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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบทักษะการออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชเพลงภาษาอังกฤษในการจัดการ

เรียนการสอน และ (2) ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะของนักเรียนดังกลาว 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 27 คน 1 

หองเรียนของโรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 ไดมาจากการสุม

แบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเพลง จํานวน 8 แผน 

ระยะเวลา 16 ชั่วโมง (2) แบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ (3) แบบประเมินความ

พึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปน

ปญหา สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

ทดสอบคาที 

 ผลการวิจัยปรากฏวา (1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา

หลังเรียนโดยใชเพลงภาษาอังกฤษสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (2) 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษในระดับมาก 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to (1) compare the pronunciation of 
consonant sounds problematic to Matayom Suksa I students at Nangmud Wittaya 
school in Surin province before and after learning through the use of English songs in 
instructional activities, and (2) study the students’ satisfaction on learning through the 
use of English songs to develop the pronunciation of consonant sounds problematic to 
students. 

 The research sample consisted of 27 Matayom Suksa I students of Nangmud 
Wittaya school in Surin province during the second semester of the 2018 academic year, 
obtained by cluster random sampling. The employed research instruments were (1) 8 
learning management plans using English songs for 16 hours, (2) the English consonant 
pronunciation test, and (3) the satisfaction assessment form towards using English 
songs. Statistics employed for data analysis were the percentage, mean, standard 
deviation, and t-test. 
 Research findings showed that (1) the students’ mean score of English 
consonant sounds after learning by using songs was higher than that of the pre-learning 
counterpart mean score at .05 level of statistical significance. (2) Students had high 
satisfaction with learning through the use of English songs at the high level.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: English songs, Pronunciation, English consonants, Mattayom Suksa  
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 ในสังคมปจจุบัน ภาษาอังกฤษมีความสําคัญและจําเปนเพ่ิมข้ึนกวาในอดีต เนื่องจากเปน

ภาษาสากลท่ีใชในการติดตอสื่อสาร การศึกษา  การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ  การสราง

ความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซ่ึงมิตรไมตรีและความรวมมือกับประเทศตางๆ และ

ภาษาอังกฤษยังเปนภาษาราชการ ภาษาท่ีสองและภาษาตางประเทศในหลายประเทศ นอกจากนี้หนึ่ง

ในคุณสมบัติของผู ทํางานในแตละสาขาอาชีพลวนกําหนดวาจะตองฟง พูด อานและเขียน

ภาษาอังกฤษไดดี การสอบเขาเรียนตอไมวาจะเปนระดับใด ก็ตองการการวัดความรูทางภาษาอังกฤษ

กอน ในปจจุบันเปนยุคแหงขอมูลขาวสาร กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายใหปรับการเรียนการสอน

จากการเนนไวยากรณมาเปนเนนการสื่อสารโดยคํานึงถึงธรรมชาติการเรียนรูภาษาท่ีเริ่มจากการฟง 

ตามดวยการพูด การอานและการเขียนตามลําดับ เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและเปนท่ียอมรับในระดับ

นานาชาติ จึงไดกําหนดใหใชกรอบอางอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป The common 

European Framework of Reference for Language (CEFR) เปนกรอบความคิดหลักในการ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ (สถาบันภาษาอังกฤษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน, 2558, น.1) 

 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบันมีการปรับจุดเนนการเรียนการสอนให

เปนไปตามธรรมชาติของการเรียนรูภาษา โดยเริ่มจากการฟง การพูด การอานและการเขียน

ตามลําดับ ดังนั้น ทักษะการฟงและการพูดจึงเปนทักษะสําคัญลําดับตนในการเรียนรูภาษาอังกฤษ  

ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.55) กลาววา การพัฒนาทักษะการพูดควรเริ่มตนท่ีการฟงและการออก

เสียงใหถูกตองตามมาตรฐาน แตการท่ีจะพูดใหถูกตองไดตามมาตรฐานนั้นจะไมมีทางเกิดข้ึนเลยถา

ผูเรียนไมรูจักอวัยวะ ฐานกรณ และลักษณะการออกเสียงภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ผูเรียนตองศึกษา

ความแตกตางระหวางการออกเสียงของภาษาแมของตนเองกับภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะทําใหเขาใจ

ธรรมชาติของภาษามากยิ่งข้ึน สอดคลองกับ ธัญญาภรณ  อารยา (2002, น.92) กลาววา สําหรับผูท่ี

ไมใชเจาของภาษาสิ่งท่ีจะทําใหการพูดมีประสิทธิภาพก็คือความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

ไดอยางถูกตองชัดเจน  การเรียนรูการออกเสียงใหสามารถออกเสียงไดเหมือนเจาของภาษาเปนสิ่ง

สําคัญ ดังนั้นการท่ีจะฝกใหผูเรียนออกเสียงไดถูกตอง ควรสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับเรื่องเสียง
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ในภาษานั้นและความแตกตางจากภาษาแม  Fries (1970, pp.3) กลาววา บุคคลจะเรียนรูภาษาใด

ภาษาหนึ่งไดก็ตอเม่ือเรียนรูระบบเสียงในภาษานั้นๆ เปนอันดับแรก กลาวคือ ผูเรียนตองเขาใจเรื่อง

เสียงและการออกเสียงตางๆ ในภาษาท่ีเรียนไดอยางถูกตองชัดเจนกอน นอกจากนี้ Hewings (2004, 

น.17) ไดใหความเห็นวา การออกเสียงเปนสิ่งสําคัญตอการพูดและการฟงในการสื่อสารสําหรับ

ความสําคัญตอการพูดนั้น ผูพูดจําเปนตองออกเสียงใหชัดเจนและถูกตอง สําหรับผูฟงจะตองสามารถ

วิเคราะหคําพูดท่ีไดยินตามหนวยเสียงในระบบเสียงเพ่ือตีความหมายไดอยางถูกตอง สอดคลองกับ 

พนิตนาฏ  ชูฤกษ (2559, น.13) ท่ีกลาวไวกลาววา ถาอยากจะพูดใหเจาของภาษาเขาใจ และตัวเรา

สามารถพัฒนาการฟง พูด ของตัวเองได ควรฝกพูดดวยการเริ่มตนออกเสียงใหถูกตองกอน จึงจะ

สามารถสื่อสารไดท้ังสองฝาย ดังนั้นการออกเสียงในภาษาอังกฤษจึงเปนองคประกอบท่ีสําคัญในการ

เรียนภาษา เปนพ้ืนฐานในการพูดท่ีดี ชวยใหเราเขาใจความหมายของการสื่อสารท้ังในฐานะผูรับสาร 

และผูสงสาร เพราะการออกเสียงท่ีถูกตองยอมชวยใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ  

 การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีดีควรเริ่มจากการออกเสียงใหถูกตองตาม

มาตรฐาน แตการออกเสียงภาษาอังกฤษยังเปนปญหาสําหรับคนไทยอยูมาก ดังท่ี นันทนา  รณเกียรติ 

(2556, น.22) กลาววา การออกเสียงภาษาอังกฤษเปนเรื่องยากสําหรับคนไทย เพราะวาภาษาอังกฤษ

มีเสียงหลายเสียงท่ีภาษาไทยไมมี ระบบเสียงภาษาอังกฤษและภาษาไทยมีลักษณะท่ีแตกตางกัน เม่ือ

คนไทยตองออกเสียงท่ีไมมีในภาษาไทย ทําใหออกเสียงไมไดหรือไมถนัดหรือไมแนใจวามันคือเสียง

อะไร จะใชวิธีพยายามท่ีจะออกเสียงภาษาไทยท่ีคลายๆกับเสียงภาษาอังกฤษนั้นๆ  แทน ตัวอยางเชน

เม่ือเราตองออกเสียงคําวา van ในภาษาอังกฤษ เนื่องจากในภาษาไทยไมมีเสียง /v/ เราจึงออกเสียงนี้

ไมได แตภาษาไทยมีเสียง /f/ ซ่ึงมีลักษณะการออกเสียงเหมือนเสียง /v/ ทุกอยาง คือเปนเสียงเสียด

แทรก ฐานริมฝปาก – ฟนบน เหมือนกัน ตางกันเฉพาะวาเสียง /f/ เปนเสียง อโฆษะซ่ึงเสนเสียงไมสั่น 

แต /v/ เปนเสียงโฆสะ ซ่ึงเสนเสียงสั่นเทานั้นเอง ดังนั้นเม่ือออกเสียงโฆษะไมไดคนไทยยอมคิดท่ีจะ

เลือกเสียง /f/ ซ่ึงใกลเคียงกับ /v/ ท่ีสุดแทน ทําใหเกิดปญหาในการสื่อความหมาย สอดคลองกับ Ur 

(2000, pp.67) กลาววา เสียงบางเสียงในภาษาอังกฤษไมมีอยูในภาษาแม ทําใหผูเรียนไมคุนเคยกับ

การออกเสียงเหลานั้น จึงแทนท่ีเสียงเหลานั้นโดยเสียงท่ีใกลเคียงกัน  ดังนั้นนักเรียนจึงประสบปญหา

การออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีไมมีเสียงในภาษาไทยนักเรียนไทยมักจะนําเสียงพยัญชนะท่ีมีในภาษาไทย

เขาไปทดแทนเสียงเหลานั้น เปนเหตุใหผลของการสื่อสารไมเปนตามท่ีตองการ ท้ังนี้เพราะการฝกหัด

ออกเสียงเหลานี้เปนเสียงท่ีเด็กไทยไมคุนเคย ทําใหออกเสียงลําบาก จึงประสบปญหาในการออกเสียง 

ไดแก หนวยเสียง  / v /, / ð /, / ∫ /, / θ/, / z /, / ʤ /,   / ʒ /  นอกจากนี้ ศิตา เยี่ยมขันติถาวร 

(2556, น9)  กลาววา สาเหตุอีกประการหนึ่งมาจากการท่ีนักเรียนไทยเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตอนอายุ

มาก มักมีความเคยชินกับรูปแบบหรือโครงสรางของภาษาแม โดยเฉพาะระบบเสียง มักจะไดยิน

ผูเรียนอางวา ลิ้นแข็งเกินกวาจะเรียนภาษาอังกฤษ ความจริงแลวเกิดจากท่ีผูเรียนมีรูปแบบของ
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โครงสรางภาษาแมของตนอยางสมบูรณ  มีความจํากัดของการใชอวัยวะในการออกเสียง จึงทําใหเกิด

ขอผิดพลาดในการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทย  

 จากการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัย

พบวานักเรียนมีปญหาการออกเสียงพยัญชนะ / v /, / ð /, / ∫ /, /θ/, / z /, / ʤ /, / ʒ /,   / ʧ / 

คอนขางมาก สงผลตอทักษะการพูดและการออกเสียงของนักเรียนเปนอยางมาก จากการสังเกตของ

ผูวิจัยพบวา นักเรียนจะออกเสียงพยัญชนะจากเสียงหนึ่งไปเปนอีกเสียงหนึ่ง เชน เสียง / ð / เปน /d/ 

เสียง /θ/ เปน /t/,เสียง /∫/ เปน / ʧ / เปนตน นอกจากปญหาการออกเสียงท่ีกลาวมา ยังพบวา

นักเรียนมีเจตคติท่ีไมดีนักตอการออกเสียงภาษาอังกฤษ สาริณี  สุวรรณพันธุ (2553:34) กลาวถึงการ

ออกเสียงของผูเรียนไววา ผูเรียนภาษาอังกฤษท่ีเคยเรียนการออกเสียงแบบผิดๆมาจากผูสอนท่ีไมไดใส

ใจใหนักเรียนออกเสียงอยางถูกตอง มักจะคอยกังวลกับวิธีการออกเสียงของตัวเองเวลาพูด ถา

พิจารณาในแงจิตวิทยาแลว การท่ีผูพูดคอยกังวลวาจะออกเสียงไดถูกตองหรือไมนั้นทําใหยากกับการ

เรียนภาษา นอกจากนี้คนไทยบางคนไมอยากจะพูดใหเหมือนเจาของภาษาเพราะกลัวจะถูกกลาวหา

วาดัดเสียง ไมเปนธรรมชาติ Jones (2002, pp.180) กลาวถึงลักษณะพิเศษของการออกเสียงซ่ึง

แตกตางจากทักษะทางภาษาอ่ืนๆท่ีเก่ียวของกับท้ังความรูความเขาใจและการฝกปฏิบัติ มีไมก่ีคนท่ีจะ

ปฏิเสธวาการฝกดวยการปฏิบัติตามสงผลใหเกิดความชํานาญเพ่ิมข้ึน แมวาแนวโนมการสอนการออก

เสียงไดเปลี่ยนจากการฝกปฏิบัติตามไปสูการสรางความรูความเขาใจและในท่ีสุดเนนการฝกตามแนว

การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร แตการฝกทักษะการออกเสียงผานการปฏิบัติตามยังคงหลีกเลี่ยงไมได 

คําถามคือทําอยางไรใหการฝกลักษณะนี้นาสนใจมากข้ึน เนื่องจากวิธีการสองวิธีแรกมักจะทําให

ผูเรียนรูสึกเหนื่อยหนายกับการฝกฝนอยางเครงครัดและมีเนื้อหามากมาย 

 การแกปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษมีงานวิจัยจํานวนมากท่ีแสดงใหเห็นวา

ปญหาดังกลาวสามารถแกไขได และวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการฝกออกเสียงก็

คือการใชเพลงประกอบการสอน มีผลงานวิจัยท้ังในอดีตและปจจุบันมากมายท่ีชี้ใหเห็นวาเพลงชวย

พัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษใหดีข้ึนได อาทิ Murphy (1990, pp.58-59) คนพบวา การรอง

เพลงบอยๆเพลงนั้นจะติดอยูในใจและสมองจะจดจําเอาไว ทําใหกลไกการรับรูภาษาทํางานและเกิด

การเรียนรูได นอกจากนี้ Murphy (1992)  ไดศึกษาผลของเพลงท่ีมีตอการเรียนรูภาษาท่ีสองซ่ึงไดผล

ตรงกันกับงานวิจัยอีกหลายเลมท่ีพบวา เม่ือผูเรียนไดฟงเพลงซํ้าๆ  บอยครั้งจนติดหู จะชวยใหผูเรียน

เกิดความคุนเคยกับเสียงในภาษาท่ีสอง และนําไปสูการพัฒนาทักษะการออกเสียงได (Lake, 2002-

2003;Tinh, 2010;Romero, 2011)  อีกท้ังยังมีนักการศึกษาหลายทานท่ีกลาวถึงคุณประโยชนของ

เพลงท่ีมีตอการฝกออกเสียง อาทิ Nicoleta (2015, pp. 174-175) กลาววา เพลงชวยสงเสริมให

นักเรียนไดฝกทักษะการฟงจากภาษาท่ีไดมาตรฐาน ทําใหนักเรียนเกิดความคุนเคยกับการออกเสียง

ภาษาอังกฤษ และเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหนักเรียนไดสังเกตคุณสมบัติอ่ืนของภาษาพูด เชน การ
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เชื่อมคํา การลดเสียง ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเขาใจภาษาท่ีไดยินมากข้ึน และเพลงยังชวยลดความวิตก

กังวลในการฝกทักษะการออกเสียงอีกดวย สอดคลองกับ Saricoban and Metin (2001, pp.3) ท่ี

กลาววา เพลงชวยใหเกิดกระบวนการเรียนรูภาษาอยางเปนธรรมชาติ โดยเฉพาะ การออกเสียง  การ

เรียนรูคําศัพท และวัฒนธรรมของเจาของภาษานั้นๆ   ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.8) กลาววา 

การใชเพลงในกิจกรรมการเรียนการสอน ชวยใหนักเรียนไดฝกออกเสียงภาษาอังกฤษตามนักรองท่ีตน

ชื่นชอบ และทําความเขาใจเนื้อหาในบทเพลงอีกดวย นอกจากเพลงจะชวยใหผูเรียนสามารถฝกทักษะ

การออกเสียงแลว กิจกรรมการสอนโดยใชเพลงยังทําใหผูเรียนรูสึกเพลิดเพลินไมเบื่อหนายในการ

เรียน  เชนเดียวกันกับ Lo and Li (1998, pp.46) ท่ีไดกลาวไววา เพลงทําใหผูเรียนเกิดความสนใจใน

การเรียน การรองเพลงและฟงเพลงทําใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน ชวยพัฒนาความสามารถของ

ผูเรียนท้ังทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน ซ่ึงสอดคลองกับ อภิศักดิ์  ภูพิพัฒน (2558, น.9) 

ท่ีกลาววา เพลงทําใหเกิดความเพลิดเพลิน และทําใหเกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ผูเรียน

ไดฝกออกเสียงภาษาอังกฤษ และการรับรูทางโสตหรือหูอยางดี ชวยใหผูเรียนจดจําบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

นอกจากคุณประโยชนของเพลงท่ีกลาวมาขางตนแลว ยังพบงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศท่ี

แสดงใหเห็นวา เพลงสามารถชวยพัฒนาทักษะการออกเสียงของนักเรียน และชวยใหนักเรียนมี

ทัศนคติท่ีดีตอการเรียนการสอนมากข้ึน อาทิ Pinthuyothin (2554) ไดทําการวิจัยเรื่องการใชเพลง

ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชาวไทย  ผล

ปรากฏวาเพลงสามารถพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 

นอกจากนี้  Pimwan (2555) ไดทําการวิจัยโดยใชเพลงแกปญหาการออกเสียงพยัญชนะทายของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดราชผาติการาม กรุงเทพมหานคร พบวานักเรียนสามารถ

ออกเสียงไดถูกตองมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญท่ี .01 สอดคลองกับ Jessica (2015) ไดทําการวิจัยเรื่อง

การพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษดวยการฟงเพลงของนักเรียนเกรด 8 โรงเรียน SPM 

Katolik St.Pualus Palu ประเทศอินโดนีเซีย พบวา นักเรียนกลุมทดลองท่ีไดรับการสอนทักษะการ

ออกเสียงโดยใชเพลงมีผลการทดสอบการออกเสียงสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสําคัญท่ีระดับ .05 และ Romero  (2011) ไดศึกษาผลการใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาในประเทศโคลัมเบีย พบวาเพลงชวยพัฒนาการออกเสียงของ

นักเรียนไดอยางมาก การออกเสียงคําศัพทตามแพลงจะชวยใหนักเรียนจดจําวิธีการออกเสียงคํานั้นๆ 

ไดดี เม่ือฝกตามบอยครั้งก็จะสามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง และท่ีสําคัญเพลงชวยใหนักเรียนมี

ความกระตือรือรนในการเรียนภาษาอังกฤษ มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความม่ันใจในการเรียน

มากข้ึน สามารถเอาชนะอุปสรรคและความกังวลตางๆ  ได 

 จากเหตุผลท่ีกลาวมา ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะนําเพลงมาใชในการสอนนักเรียน

ระดับชั้นนี้เพ่ือฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน  เพราะเพลงชวยพัฒนา
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ทักษะการออกเสียงใหดีข้ึนได ชวยใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกับการออกเสียงของเจาของภาษา ทําให

สามารถเขาใจเสียงท่ีไดยินมากข้ึน เม่ือฝกออกเสียงตามเพลงบอยครั้งก็จะสามารถออกเสียงไดอยาง

ถูกตอง และเพลงยังทําใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน ไมเบื่อหนายตอการเรียน สงผลใหนักเรียนมีเจต

คติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ นําไปสูการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  

2.  คําถามวิจัย 

 

 2.1 การใชเพลงในการจัดการเรียนการสอนสามารถพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะ

ท่ีเปนปญหาของนักเรียนไดหรือไม 

 2.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทรมีความพึงพอใจ

ตอการใชเพลงในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหามาก

นอยเพียงใด 

 

3.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 3.1 เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทยโดยใชเพลง

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร 

      3.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร 

 

4.  สมมติฐานการวิจัย 

 

 นักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาได ดี ข้ึนหลังจากการใช เพลง

ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนการสอน 
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5.  ขอบเขตการวิจัย 

 

 5.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร จํานวน 9,065 คน 85 โรงเรียน 

 5.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา สํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จํานวน 27 คน จํานวน 1 หองเรียน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 

 5.3 ตัวแปรตน การสอนทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

  ตัวแปรตาม - ทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ  

- ความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษในการสอนทักษะการออกเสียง 

 5.4 ระยะเวลา 2 เดือน มกราคม – กุมภาพันธ 2562 จํานวน 16 ชั่วโมง 

 5.5 สถานท่ี โรงเรียนแนงมุดวิทยา อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร 

 

6. นิยามศัพท 

 

 6.1 เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย ไดแกเสียง /v /, /ð/, 

/θ/, /∫/, / ʧ /, /ʒ /, /ʤ/, /z/  

 6.2 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัด

สุรินทร 

 6.3 เพลงภาษาอังกฤษ หมายถึง เพลงท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน จํานวน 8 เพลง ไดแก 1) เพลง No lie ใชฝก

การออกเสียงพยัญชนะ /v/  2) เพลง These days ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ /ð/  3) เพลง I 

think of you ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ  /θ/ 4) เพลง Shake it of ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ 

/∫/ 5) เพลง Where is the love? ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ /ʧ /  6) เพลง Attention ใชฝกการ

ออกเสียงพยัญชนะ  /ʒ/ 7) เพลง Moves like Jagger  ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ /ʤ/  8) เพลง 

Zombie ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ /z/ 

 6.4 การสอนทักษะการออกเสียงโดยใชเพลงภาษาอังกฤษ หมายถึง การนําเพลงมาใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปน

ปญหาสําหรับนักเรียน มีข้ันตอนกิจกรรมการสอน 3 ข้ันตอน ประกอบดวย 1) ข้ัน preparation 2) 

ข้ัน procedure 3) ข้ัน follow-up 

 6.5 ทักษะการออกเสียง หมายถึง ความสามารถในการเปลงเสียงพยัญชนะท่ีอยูใน

คําศัพทจากแบบวัดทักษะการออกเสียงท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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 6.6 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกในเชิงบวกของผูเรียนตอการใชเพลง

ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน 

 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 7.1 นักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาไดถูกตอง  

 7.2 ไดแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

 7.3 นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองในการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษใหถูกตองและ

สรางความม่ันใจในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมากข้ึน 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการ

ดําเนินการวิจัย โดยแบงออกเปนหัวขอตางๆ ดังนี้ 

 1. ความสําคัญของการออกเสียงภาษาอังกฤษ 

 2. ปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย 

 3. ความแตกตางของการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษและภาษาไทย 

 4. การสอนทักษะการออกเสียง 

 5. การทดสอบการออกเสียง 

  6. การใชเพลงในการจัดการเรียนการสอน 

6.1 ความสําคัญและคุณคาของเพลง 

6.2 กระบวนการใชเพลงในการจัดการเรียนการสอน 

6.3 ขอเสนอแนะในการใชเพลงจัดการเรียนการสอน 

 7. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

7.1 งานวิจัยในประเทศ 

7.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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1. ความสําคัญของการออกเสียงภาษาอังกฤษ 

 

 เปนท่ีทราบกันดีวาการเรียนรูเรื่องระบบเสียงและการออกเสียงท่ีถูกตองเปนสิ่งจําเปนใน

การเรียนรูภาษา เพราะหากผูเรียนไมสามารถออกเสียงไดอยาถูกตองในการเรียนแตละครั้งก็จะ

ประสบปญหาท้ังการฟงและการพูดทําใหเกิดขอผิดพลาดในการสื่อสารได  ซ่ึงมีนักการศึกษาได

กลาวถึงความสําคัญของการออกเสียงไวดังนี้ 

 Fries (1970, pp.3) กลาววา บุคคลจะเรียนรูภาษาใดภาษาหนึ่งไดก็ตอเม่ือเรียนรูระบบ

เสียงในภาษานั้นๆ เปนอันดับแรก กลาวคือ ผูเรียนตองเขาใจเรื่องเสียงและการออกเสียงตางๆ ใน

ภาษาท่ีเรียนไดอยางถูกตองชัดเจนกอน   

 ธัญญาภรณ  อารยา (2002, น.92) กลาววา สําหรับผูท่ีไมใชเจาของภาษาสิ่งท่ีจะทําให

การพูดมีประสิทธิภาพก็คือความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษไดอยางถูกตองชัดเจน  การ

เรียนรูการออกเสียงใหสามารถออกเสียงไดเหมือนเจาของภาษาเปนสิ่งสําคัญ ดังนั้นการท่ีจะฝกให

ผูเรียนออกเสียงไดถูกตอง ควรสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับเรื่องเสียงในภาษานั้นและความ

แตกตางจากภาษาแม   

 ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.55) กลาววา การพัฒนาทักษะการพูดควรเริ่มตนท่ีการ

ฟงและการออกเสียงใหถูกตองตามมาตรฐาน แตการท่ีจะพูดใหถูกตองไดตามมาตรฐานนั้นจะไมมีทาง

เกิดข้ึนเลยถาผูเรียนไมรูจักอวัยวะ ฐานกรณ และลักษณะการออกเสียงภาษาอังกฤษ นอกจากนี้

ผูเรียนตองศึกษาความแตกตางระหวางการออกเสียงของภาษาแมของตนเองกับภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะ

ทําใหเขาใจธรรมชาติของภาษามากยิ่งข้ึน  

 Hewings (2004, pp.17) ไดใหความเห็นวา การออกเสียงเปนสิ่งสําคัญตอการพูดและ

การฟงในการสื่อสารสําหรับความสําคัญตอการพูดนั้น ผูพูดจําเปนตองออกเสียงใหชัดเจนและถูกตอง 

สําหรับผูฟงจะตองสามารถวิเคราะหคําพูดท่ีไดยินตามหนวยเสียงในระบบเสียงเพ่ือตีความหมายได

อยางถูกตอง   

 พนิตนาฏ  ชูฤกษ (2559, น.13) กลาววา ถาอยากจะพูดใหเจาของภาษาเขาใจ และตัว

เราสามารถพัฒนาการฟง พูด ของตัวเองได ควรฝกพูดดวยการเริ่มตนออกเสียงใหถูกตองกอน จึงจะ

สามารถสื่อสารไดท้ังสองฝาย  

 นันทนา  รณเกียรติ (2556, น.23) กลาววา ระบบเสียงในภาษาอังกฤษและภาษาไทยมี

ลักษณะแตกตางกัน เม่ือตองออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทยก็จะทําใหออกเสียงผิด และได

คําท่ีมีความหมายไมตรงกับท่ีตองการ ผูสอนการออกเสียงจําเปนตองเตือนใหผูเรียนตระหนักถึง

ความสําคัญในจุดนี้ และผูมีความรูทางศัทศาสตรจะสามารถแกปญหาเรื่องนี้ไดดีกวาผูท่ีไมมีความรู 
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 สรุป การออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีถูกตองเปนพ้ืนฐานในการพูดท่ีดี ชวยใหผ ูเรียนเขาใจ

ความหมายของการสื่อสารท้ังในฐานะผูรับสาร และผูสงสาร การจะออกเสียงใหถูกตองนั้นผูเรียนควร

เขาใจความแตกตางระหวางการออกเสียงภาษาอังกฤษและภาษาแมของตนเอง อีกท้ังผูสอนก็ควรมี

ความรูทางศัทศาสตรจึงจะสามารถแกปญหาเรื่องการออกเสียงไดดี 

 

2.  ปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย 

 

 การออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยและคนไทยสวนใหญยังมีปญหาอยู

มาก เนื่องจากมีปจจัยตางๆ  ท่ีทําใหนักเรียนไมสามรถออกเสียงภาษาอังกฤษไดอยางถูกตองตาม

มาตรฐาน เสียงบางเสียงยังเปนปญหาสําหรับนักเรียนทําใหเกิดขอผิดพลาดในการสื่อสารได จาก

การศึกษาผลงานวิจัยเรื่องปญหาการออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนไทยพบวานักเรียนไทยต้ังแต

ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษายังมีปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษไดแกเสียง 

/v /, /ð /, /∫/, /θ/, /z/, /ʤ /,  ʒ/และ /ʧ/ (Sahatsathatsana, 2017:78; พูนทรัพย  เพลินลาภ, 

2557:40;Thongsin,2007:10 ) ซ่ึงนักการศึกษาไดอธิบายถึงปญหาดังกลาวไวดังนี้  

 นันทนา  รณเกียรติ (2556, น.22) กลาววา การออกเสียงภาษาอังกฤษเปนเรื่องยาก

สําหรับคนไทย เพราะวาภาษาอังกฤษมีเสียงหลายเสียงท่ีภาษาไทยไมมี ระบบเสียงภาษาอังกฤษและ

ภาษาไทยมีลักษณะท่ีแตกตางกันไมวาจะเปนเรื่องของเสียงพยัญชนะ เสียงสระ หรือทํานองเสียง เม่ือ

คนไทยตองออกเสียงท่ีไมมีในภาษาไทย และเราออกเสียงไมไดหรือไมถนัดหรือไมแนใจวามันคือเสียง

อะไร จะใชวิธีพยายามท่ีจะออกเสียงภาษาไทยท่ีคลายๆกับเสียงภาษาอังกฤษนั้นๆแทน ตัวอยางเชน

เม่ือเราตองออกเสียงคําวา van ในภาษาอังกฤษ เนื่องจากในภาษาไทยไมมีเสียง /v/ เราจึงออกเสียงนี้

ไมได แตภาษาไทยมีเสียง /f/ ซ่ึงมีลักษณะการออกเสียงเหมือนเสียง /v/ ทุกอยาง คือเปนเสียงเสียด

แทรก ฐานริมฝปาก – ฟนบน เหมือนกัน ตางกันเฉพาะวาเสียง /f/ เปนเสียง อโฆษะซ่ึงเสนเสียงไมสั่น 

แต /v/ เปนเสียงโฆสะ ซ่ึงเสนเสียงสั่นเทานั้นเอง ดังนั้นเม่ือออกเสียงโฆษะไมไดคนไทยยอมคิดท่ีจะ

เลือกเสียง /f/ ซ่ึงใกลเคียงกับ /v/ ท่ีสุดแทน ทําใหเกิดปญหาในการสื่อความหมาย 

 แสงระวี  ดอนแกวบัว (2558, น.188) กลาววา เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหา

สําหรับคนไทย  คือเสียงพยัญชนะท่ีมีอยูในภาษาอังกฤษ แตไมปรากฏในภาษาไทย หรือเปนเสียงท่ี

คลายกันเทานั้น นักเรียนไทยจึงมีแนวโนมท่ีจะนําหนวยเสียงของภาษาไทยไปใชแทนหนวยเสียง

พยัญชนะเหลานั้น ทําใหเกิดปญหาการสื่อสาร จึงจําเปนตองมีการฝกออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา

เปนพิเศษ ไดแก เสียง  /v/, /ð/, /∫/, /θ/, /z/, /ʤ / และ /ʒ / ในทุกตําแหนงของคํา 

 Ur (2000, pp.67) กลาววา เสียงบางเสียงในภาษาอังกฤษไมมีอยูในภาษาแม ทําให

ผูเรียนไมคุนเคยกับการออกเสียงเหลานั้น จึงแทนท่ีเสียงเหลานั้นโดยเสียงท่ีใกลเคียงกัน  ดังนั้น



11 

นักเรียนจึงประสบปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีไมมีเสียงในภาษาไทยนักเรียนไทยมักจะนําเสียง

พยัญชนะท่ีมีในภาษาไทยเขาไปทดแทนเสียงเหลานั้น เปนเหตุใหผลของการสื่อสารไมเปนตามท่ี

ตองการ ท้ังนี้เพราะการฝกหัดออกเสียงเหลานี้เปนเสียงท่ีเด็กไทยไมคุนเคย ทําใหออกเสียงลําบาก จึง

ประสบปญหาในการออกเสียง ไดแก หนวยเสียง  /v/, /ð/, /∫/, /θ/, /z/, /ʤ/, และ /ʒ/  

 Tarone (1987 อางถึงใน ฤทัย  พิณิช, 2559, น.70) กลาววา การออกเสียงภาษาท่ีสอง

ของผูเรียนภาษาตางประเทศนั้นจะไดรับอิทธิพลสวนหนึ่งมาจากภาษาแม ตัวอยางการเปรียบเทียบ

เสียง /θ/ ในภาษาอังกฤษกับภาษาสเปน ภาษาญี่ปุน ภาษาตากาล็อกและภาษาไทย ซ่ึงเปนภาษาท่ีไม

มีหนวยเสียงดังกลาว ผูเรียนไมสามารถออกเสียงนี้ไดจึงใชหนวยเสียงในภาษาแมท่ีมีอยูในการออก

เสียงท่ีมีปญหาแทน โดยชาวสเปนและชาวญ่ีปุนใชหนวยเสียง /s/ แทน /θ/  สวนชาวไทยและชาว

ฟลิปปนสใชหนวยเสียง /t/ 

 ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.20) กลาววา เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหา

สําหรับการออกเสียงของนักเรียนไทย สวนหนึ่งมาจากการเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตอนอายุมากข้ึน ทํา

ใหเราไมสามารถไดยินความแตกตางของเสียงในภาษานั้นไดชัดเจน เปนเหตุใหสมองของเรานั้นมี

ความคุนเคยกับเสียงในภาษาแมแลว เม่ือไดยินจึงไมสามารถออกเสียงนั้นไดถูกตอง เชนสียงท่ีเปน

ปญหาท่ีเห็นไดชัดของเด็กไทยและคนไทยท่ัวไปไมวาจะในภาษาพูดปกติหรือแมแตการรองเพลง คือ

เสียง /th/ ไมวาจะออกสียงในรูปเสียงกองหรือไมกองเสียงนี้ไมมีในภาษาไทย ดังนั้นคนสวนใหญจึงไม

คุนเคยกับภาษาอังกฤษจึงไดยินเปนเสียง /d/ บาง เสียง /t/ บาง หรือแมแตไดยินเปนเสียง /s/ จึงไม

แปลกใจวาทําไมเราจึงไดยินคนไทยออกเสียงคําวา “thank you” เปน “แทงก้ิว” บาง “แตงก้ิว” 

บาง หรือแมแต “แซงก้ิว” เปนตน ท่ีจริงแลวเราสามารถแกไขการออกเสียงใหใกลเคียงกับเจาของ

ภาษาได หากแตวาผูฝกจะตองเริ่มท่ีจะเรียนลักษณะการใชอวัยวะในชองปากของตนใหถูกตอง

เสียกอนจึงจะสามารถพัฒนาสมรรถนะการพูดใหถูกตองตอไป 

  กลาวโดยสรุป การท่ีนักเรียนไทยมีปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ มีสาเหตุ

สําคัญสองประการคือ ประการแรก เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทยนั้นเปนเสียง

พยัญชนะท่ีไมมีในภาษาไทยการออกเสียงแตกตางกันอยางสิ้นเชิง นักเรียนไทยไมคุนเคยจึงออกเสียง

ผิด ประการท่ีสอง เกิดจากการเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตอนอายุมากข้ึนทําใหไมไดยินความแตกตางของ

เสียงภาษาอังกฤษและภาษาไทยอยางชัดเจน เพราะนักเรียนคุนเคยกับภาษาแมแลว ดังนั้นภาษาแม

จึงมีอิทธิพลตอการออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยนักเรียนจะใชเสียงในภาษาแมแทนเสียงใน

ภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนคิดวาคลายกัน จึงทําใหออกเสียงไมถูกตอง ซ่ึงเสียงพยัญชนะเหลานั้น ไดแก 

เสียง /v/, /ð/, /∫/, /θ/, /z/, /ʤ /, /ʒ /และ /ʧ/ 
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3.  ความแตกตางของการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
 

 การเรียนรูภาษาตางประเทศผูเรียนควรเรียนรูเรื่องเสียงเปนอันดับแรก ลักษณะเฉพาะ

ของการออกเสียงแตละภาษานั้นไมเหมือนกัน ดังนั้นการออกเสียงใหถูกตองตามแบบของเจาของ

ภาษาจึงเปนสิ่งท่ีจําเปน อันจะนํามาซ่ึงการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ การเรียนรูความแตกตางระหวาง

การออกเสียงภาษาอังกฤษกับภาษาแมของตนเองจะทําใหนักเรียนเขาใจขอผิดพลาดในการออกเสียง

และสามารถแกไขใหถูกตองได ดังนั้น จึงมีนักการศึกษาไดอธิบายความแตกตางของเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษและภาษาไทย รวมท้ังวิธีการออกเสียงท่ีถูกตอง ไวดังนี้ 

 3.1 เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีออกเสียงคลายเสียงพยัญชนะภาษาไทย 

  เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษมีท้ังหมด 24 หนวยเสียง มีหนวยเสียงพยัญชนะท่ี

ออกเสียงคลายกับหนวยเสียงพยัญชนะภาษาไทยจํานวน 16 เสียง ซ่ึงเสียงพยัญชนะเหลานั้นไมเปน

ปญหากับการออกเสียงมากเทาใดนัก มีนักการศึกษาไดกลาวไว ดังนี้ 

  ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.20-21) กลาววา พยัญชนะภาษาอังกฤษสวนใหญ

สามารถเทียบกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทยได แตไมเหมือนกันเลย เพียงแตมีสวนคลายเทานั้น ท้ังนี้

เสียงท่ีเทียบกันไดจึงไมเปนปญหากับคนไทยมากนัก ยังสามารถออกเสียงกันไดตามปกติเพียงแตออก

เสียงไมถูกตองตามมาตรฐานของภาษาอังกฤษ เสียงกอง อาจเปนเสียงไมกอง ไดแก /b, d, f, g, h, k, 

l, m, n, ŋ, p, r, s, t, w, j/  

  อิสรางค  นุชประยร (2561, น.2-3) กลาววา เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีออก

เสียงใกลเคียงกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทย ไดแก  /b, d, f, g, h, k, l, m, n, ŋ, p, r, s, t, w, j /  

  น้ําทิพย  ขจรบุญ (2553, น.21-25) กลาววา เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีมี

วิธีการออกเสียงคลายวิธีการออกเสียงพยัญชนะในภาษาไทยในตําแหนงตนพยางค ไดแก /b, d, f, g, 

h, k, l, m, n, ŋ, p, s, t, w, j / ซ่ึงเสียงเหลานี้ไมมีปญหาสําหรับคนไทย แตมีบางเสียงท่ีคนไทยตอง

ระวังในการออกเสียงใหถูกตองไดแกเสียงพยัญชนะ /g/ ท่ีเปนเสียงกอง และเสียงพยัญชนะ /r/ ขณะ

ออกเสียงปลายลิ้นจะไมกระทบสวนใดๆ  ในปาก   

  สรุป การออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีใกลเคียงกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทย

ไมเปนปญหากับคนไทยมากนัก เพียงแตตองระวังเรื่องความถูกตอง เชน อาจออกเสียงกองเปนเสียง

ไมกอง 

 3.2 เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทย 

  เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาตอการออกเสียงของนักเรียนไทยนั้น เกิด

จากเสียงพยัญชนะเหลานั้นไมมีในภาษาไทย พอนักเรียนไดยินจึงพยายามใชเสียงพยัญชนะใน
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ภาษาไทยท่ีใกลเคียงไปใชแทนเสียงเหลานั้น ทําใหการเปลงเสียงออกมาไมถูกตองตามหลักภาษา 

กอใหเกิดปญหาในการสื่อสาร  

  แสงระวี  ดอนแกวบัว (2558, น.188) กลาววา หนวยเสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษ

ท่ีไมมีในภาษาไทย ทําใหนักเรียนไทยมีแนวโนมท่ีจะนําหนวยเสียงภาษาไทยไปใชแทนเสียงเหลานั้น

ทําใหเกิดปญหาในการสื่อสารจึงจําเปนตองฝกออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาเปนพิเศษ ไดแก / θ/, 

/∫ /, / ʒ /, / ʤ /, / ð /, /ʧ/, /v/ และ /z/ 

  Varasarin (2007, pp.15-16 อางถึงใน ปยะกมล พินธุโยธิน, 2556, น.9) กลาววา 

เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับผูพูดชาวไทยเปนเพราะเสียงพยัญชนะเหลานั้นไมมี

ในภาษาไทย ไดแก /v/, /g/, / θ/, /∫ /, / ʒ /, / ʤ /, / ð /, /ʧ/ และ /z/ 

  Thongsin (2007, pp.10) กลาววา ความแตกตางระหวางภาษาอังกฤษและ

ภาษาไทยท่ีทําใหนักเรียนไทยเกิดความสับสนในการออกเสียง คือ เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีไม

มีในภาษาไทย ไดแก เสียงพยัญชนะ / θ/, /∫ /, / ʒ /, / ʤ /, / ð /, /ʧ/, /v/, /g/ และ /z/ 

  ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.22-23) กลาววา เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับ

เด็กไทยมาก เนื่องจากเปนเสียงท่ีไมมีในภาษาไทยเลย ไดแก /v/, / θ/, /∫ /, / ʒ /, / ʤ /, / ð /, /ʧ/ 

และ /z/ และไดอธิบายตําแหนงท่ีเกิดเสียง ลักษณะของการออกเสียง และการสั่นหรือไมสั่นของเสน

เสียงของเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย ไวดังนี้ 

 

ตารางท่ี 2.1 เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย 

 

สัทอักษร ลักษณะเสียงท่ีออก ฐานกรณ ตัวอยางคําศัพท 

/v/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เวอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ว” 

ออกเสียงโดยใหฟนบนแตะริมฝปากลางลมจะเล็ดลอด

ออกมาระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานริมฝปาก

ลาง และฟนบน 

Van, view 

Never, river 

Have, save 

/θ/ เปนเสียงไมกอง ออกเสียง/เทอะ/ใกลเคียงกับเสียง 

“ท”ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆ ในปากใหปลาย

ลิ้นอยูระหวางฟนบนและฟนลางลมจะเล็ดลอดออกมา

ระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานฟนบน 

ฟนลาง 

และลิ้นสวน

หนา 

thing, thank 

everything, 

nothing 

teeth, death 

/ð/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เดอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ด” 

 ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆ ในปากใหปลายลิ้น

อยูระหวางฟนบนและฟนลางลมจะเล็ดลอดออกมา

ระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานฟนบน 

ฟนลาง 

และลิ้นสวน

หนา 

the, they 

brother, father 

smooth, with 
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

 

สัทอักษร ลักษณะเสียงท่ีออก ฐานกรณ ตัวอยางคําศัพท 

/z/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เซอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ซ” 

 ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆในปากเพดานออน

จะถูกยื่นข้ึนไปเพ่ือกันลมใหออกจากปากผานชองแคบ

นี้ 

ฐานปุมเหงือก zebra, zoo 

easy, music 

close, has 

/∫/ เปนเสียงไมกองออกเสียง /เชอะ/ ใกลเคียงกับเสียง 

“ช”ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิทกักลมไวชั่วครู

แลวปลอยลมออกมาทางปากอยางชา 

ฐานเพดานปาก 

และปุมเหงือก 

she, shop 

fashion, nation 

English, fish 

/ʒ/ เปนเสียงกองออกเสียง /เฉอะ/ ใกลเคียงกับเสียง “ฉ” 

ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิทกักลมไวชั่วครูแลว

ปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดานปาก 

และปุมเหงือก 

Television, 

Usually 

Garage,  

/ʧ/ เปนเสียงไมกองออกเสียง /เชอะ/ ใกลเคียงกับอักษร 

“ช” ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิท กักลมไวชั่วครู 

แลวปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดานปาก 

และปุมเหงือก 

Chair, Chicken 

Capture 

,Picture 

Beach ,Such 

/ʤ/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เจอะ/ ใกลเคียงกับอักษร “จ” 

ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิท กักลมไวชั่วครูแลว

ปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดานปาก 

และปุมเหงือก 

Gem , Jacket 

Soldier,Age, 

village 

 

ท่ีมา : ศิตา  เยี่ยมขันติถาวร. (2556, น.22-23). ความรูเบ้ืองตนท่ีครูภาษาอังกฤษควรรูเก่ียวกับการออกเสียง. พิมพ

ครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 

 สรุป เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทย ทําใหนักเรียนเกิดความสับสนใน

การออกเสียง มีวิธีการออกเสียงและการใชฐานกรณในการออกเสียงท่ีแตกตางไปจากการออกเสียง

พยัญชนะในภาษาไทย และนักเรียนไทยมีแนวโนมท่ีจะนําหนวยเสียงภาษาไทยไปใชแทนเสียง

เหลานั้นทําใหเกิดปญหาในการสื่อสาร ไดแก เสียงพยัญชนะ / θ/, /∫ /, /ʒ /, /ʤ/, /ð /, /ʧ/, /v/ 

และ /z/ 

 

  



15 

4. การสอนทักษะการออกเสียง 
 

 ในการจัดการเรียนการสอนทักษะการออกเสียงสําหรับผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ี

สองและภาษาตางประเทศนั้น มีนักการศึกษาไดกลาวถึงกิจกรรมการสอนและเทคนิควิธีการสอน

ทักษะการออกเสียง ไวดังนี้  

 Celce-Murcia et al. (2010, pp.2) ไดกลาวถึงวิธีการสอนทักษะการออกเสียงไวสองวิธี

คือ วิธีการสอนแบบ intuitive-imitative approaches และ analytic –linguistic approaches ซ่ึง

ท้ังสองวิธีมีความแตกตางกัน วิธีการแรกเปนการสอนท่ีอาศัยความสามารถของผูเรียนในการฟงและ

เลียนแบบเสียงของภาษาเปาหมายโดยโดยใชตนแบบท่ีดีจากครูและสื่อการสอนตางๆ เชน เทป

บันทึกเสียง หองปฏิบัติการทางภาษา ซีดี และดีวีดีเปนแหลงขอมูลท่ีจําเปนสําหรับผูเรียน ในการฟง

เพ่ือเรียนรูการออกเสียง สวนวิธีท่ีสอง จะใชประโยชนจากขอมูลและเครื่องมือทางภาษาศาสตร เชน 

สัทอักษร วิธีการออกเสียง และการสอนท่ีชัดเจน สิ่งเหลานี้ถูกนํามาชวยเสริมการสอนทักษะการออก

เสียง ผูเรียนจะถูกบอกใหตั้งใจฟงเสียงของภาษาเปาหมาย Celce-Murcia et al. กลาววา วิธีการหลัง

ไมไดพยายามแทนท่ีวิธีการแรกแตมีจุดมุงหมายเพ่ือชวยพัฒนารวมกับวิธีการแรก เพ่ือใหผูเรียนมี

ความเขาใจภาษาศาสตรนําไปสูการปฏิบัติท่ีถูกตอง 

 Kelly (2007, pp.16-19) กลาววา เทคนิคและกิจกรรมการสอนทักษะการออกเสียงท่ีครู

สามารถนํามาใชในชั้นเรียนไดแก 

 1. Drilling เปนกิจกรรมหลักท่ียังนยิมใชกันอยูในชั้นเรียน รูปแบบการฝกโดยท่ัวไปครูจะ

ใหนักเรียนออกเสียงตาม การฝกดวยวิธีการนี้มีจุดประสงคเพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถออกเสียงไดดี

ข้ึน และชวยใหนักเรียนจดจําคําศัพทใหมได กิจกรรมนี้จะมีบทบาทสําคัญตอการฝกออกเสียงเม่ือ

นักเรียนมีความเชื่อม่ันตอครูผูสอน 

 2. Chaining กิจกรรมนี้สามารถนํามาใชในการออกเสียงระดับประโยคท่ีอาจจะยาก

สําหรับนักเรียนในการฝกออกเสียง เพราะอาจจะยาวไปและมีคําศัพทหรือเสียงท่ีออกเสียงลําบาก วิธี

นี้ทําไดโดยฝกพูดซํ้าทีละสวนของประโยค เริ่มจากตนประโยคไปทายประโยค (front chain) หรือเริ่ม

จากทายประโยคมาตนประโยคก็ได (back chain) 

 3. Substitution drilling ทําไดโดยการฝกใชโครงสรางประโยคแบบเดิม แตเปลี่ยน

คําศัพทใหม เชน 

  Teacher : It’s in the corner. 

  Student 1: It’s in the corner. 

  Teacher : It’s on the table. 

  Student 2: It’s on the table. 



16 

 4. Minimal pairs and related activities ครูสามารถใชกิจกรรมนี้เ พ่ือฝกการออก

เสียงท่ีเปนปญหาของนักเรียน ทําไดโดยใหนักเรียนออกเสียงพยัญชนะหรือสระในคํานั้นเปนคูท่ี

แตกตางกัน เชน คําวา soup กับ soap ใชฝกการออกเสียงสระท่ีแตกตางกัน นอกจากนี้ยังมีกิจกรรม

อ่ืนท่ีสามารถนํามาใชฝกการออกเสียงบนพ้ืนฐานของ minimal pairs ไดแก 

  4.1 ใหนักเรียนฟงคําศัพทแลวระบุวาคําศัพทคําใดมีเสียงสระหรือพยัญชนะตรงกับ

เสียงท่ีกําหนดให 

  4.2 ใหนักเรียนระบุจํานวนครั้งของเสียงท่ีกําหนดใหจากการฟงคําศัพท เชน ให

นักเรียนระบุจํานวนครั้งของเสียงสระ /ei/ จากการฟงคําศัพท paper, paper, later, pen เปนตน 

  4.3 เสียงตางๆ สามารถนํามาฝกโดยครูแสดงใหเห็นถึงความแตกตางเม่ืออยูใน

ประโยคเดียวกัน ซ่ึงฝกโดยครูใหนักเรียนออกเสียงตามแบบเปนกลุมหรือแบบเดี่ยวก็ได เชน 

  Pass me the paper and the pepper. 

  They won’t let us in if we’re late. 

  4.4 .ใหนักเรียนฟงเสียงคําศัพท แลวระบุวาเสียงใดไมเขาพวก เชน cart  class  

heart  learn  smart  part 

 Morley (1991.อางถึงใน Pimwan, 2555:15) กลาวถึงเทคนิคการสอนทักษะการออก

เสียงตั้งแตอดีต และยังคงใชอยูในปจจุบัน ไดแก 

 1. Listen and imitate  เทคนิคนี้ใชวิธีการสอนแบบตรง คือ นักเรียนฟงจากสื่อท่ีครู

เตรียมไวใหแลวฝกตาม เทคนิคนี้ไดรับการปรับปรุงในภายหลังโดยมีการใชเครื่องบันทึกเสียง และ

หองปฏิบัติการทางภาษา 

 2. Phonetic training การฝกออกเสียงโดยใชสัทอักษร รูปภาพท่ีบอกฐานกรณในการ

ออกเสียง  

 3. Minimal pair drills  เทคนิคนี้ถูกนํามาใชในยุค การสอนภาษาแบบฟง-พูด (Audio - 

lingual) เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถแยกแยะความแตกตางระหวางเสียงท่ีคลายกันและมีปญหาใน

ภาษาเปาหมายผานการฟงและการฝกพูด 

 4. Contextualized monomial pairs ในเทคนิคนี้ครูจะจัดฉากหรือประโยค และ

นําเสนอคําศัพทท่ีสําคัญ จากนั้นใหนักเรียนตอบสนองประโยคนั้นๆ  อยางมีความหมาย เชน ประโยค

ท่ีครูให คือ a blacksmith shoeing a horse นักเรียนอาจพูดตอวา a. with a hammer b. in the 

fire เปนตน 

 5. visual aids  ครูอธิบายการผลิตเสียงโดยใชโสตทัศนูปกรณ เชน แผนภูมิเสียง รูปภาพ 

 6. Tongue twisters เปนเทคนิคการแกไขคําพูดของเจาของภาษา เชนประโยค She 

sells seashells by the seashore. 
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 7. Developmental approximation drills เปนการนําวิธีการเรียนรูภาษาแรกของ

เจาของภาษามาใช โดยใหผูเรียนภาษาท่ีสองไดปฏิบัติตามข้ันตอนการเรียนรูภาษาของเด็กท่ีเรียนรู

ภาษาอังกฤษ เชน เด็กท่ีพูดภาษาอังกฤษเปนภาษาแรกจะเรียนรูการออกเสียง /w/ กอนเสียง /r/ 

และเสียง /y/ กอนเสียง /l/ ดังนั้นคนท่ีมีปญหาการออกเสียง /r/ หรือ /l/ ก็จะไดรับการฝกใหออก

เสียง /w/ หรอ /y/ แลวคอยเปน /r/ หรือ /l/  

 8. Recording learner production  เปนการใชเครื่องบันทึกเสียงของผู เรียนจาก

กิจกรรมการเรียนการสอน เชนการพูด การสนทนา การแสดงบทบาทสมมติ จากนั้นจะเปดโอกาสให

ครูและเพ่ือนๆ  ไดใหขอเสนอแนะ ใหผลยอนกลับ รวมถึงใหผูเรียนไดประเมินตนเอง 

 การจัดกิจกรรมการสอนทักษะการออกเสียงท่ีกลาวมาขางตน อาจกลาวไดวาการสอน

ทักษะการออกเสียงนั้น มีการจัดการเรียนการสอนออกเปนสองวิธีหลัก วิธีแรกคือการจัดการเรียนการ

สอนโดยอาศัยความสามารถจากการฟงของผูเรียน และเลียนแบบเสียงจากภาษาเปาหมาย โดยอาศัย

สื่อการสอนท่ีครูเตรียมไว เชน ออกเสียงตามครู ออกเสียงตามจากการฟงเทปบันทึกเสียงและสื่ออ่ืนๆ 

วิธีท่ีสอง คือการนําความรูทางสัทศาสตรมาชวยอธิบายวิธีการออกเสียง 

 

5. การทดสอบการออกเสียง 
 

 การทดสอบการออกเสียงทําไดโดยใหนักเรียนเปลงเสียงออกมาอยางชัดเจน สามาร

ทดสอบไดตั้งแตระดับคํา ประโยค และขอความท่ียาวข้ึน โดยมีนักการศึกษาไดกลาวถึงวิธีการทดสอบ

ไวดังนี้ 

 สาริณี  สุวรรณพันธุ (2553, pp.35) กลาววา วิธีการทดสอบการออกเสียงท่ีดีท่ีสุดก็คือ

ใหนักเรียนไดพูดออกมาจริงๆ แตครูตองต้ังเกณฑใหคะแนนไวสําหรับการเปลงเสียงชัดเจน การหยุด

วรรคตอน การเนนคํา และความคลองแคลวในการพูด เปนตน 

 Heaton (1997, อางถึงใน พรพิมล  ประสงคพร 2558, น.15) กลาวถึง การวัดผลการ

ออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษไววา สามารถทําไดโดยใหผูเรียนเปลงเสียงออกมาอยางชัดเจนและ

สังเกตการออกเสียงของผูเรียนวาถูกตองตามหลักการออกเสียงหรือไม การออกเสียงแบงเปนการออก

เสียงแยกคํา เม่ือเราเรียนภาษาตางประเทศเราจะไดยินเสียงซ่ึงไมคุนเคยสําหรับเรา เชนเสียง th, t, 

และ sh ดังนั้นในระยะเริ่มตนของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงควรทดสอบการออกเสียง เชน  

 - การออกเสียงแบบ minimal pairs คือการใหออกเสียงท่ีเหมือนหรือตางกัน 

 - การใหดูภาพแลวออกเสียงตรงกับภาพ 

 - การออกเสียงคําในประโยค ผูสอนใหผูเรียนอานออกเสียงประโยคซ่ึงบรรจุคําท่ีเปน

ปญหาในการออกเสียง การออกเสียงคําในประโยคดีกวาการออกเสียงคําเดียวโดดๆ เพราะเปนการ
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นําเสนอบริบทท่ีใชในชีวิตจริง การทดสอบการอานออกเสียง อาจใหผูเรียนดูบทอานกอนสัก 2-3 นาที

เพราะเวลาอานจะชวยใหผูเรียนสรางจินตนาการเรื่องราวตามสถานการณจริงไดดวยและอาจ

พิจารณาวาโดยท่ัวไปคนชอบอานออกเสียงเก่ียวกับสิ่งใดในชีวิตจริง อาจจะเปนจดหมายหรือคําชี้แจง

ตางๆ 

 Walker (2015, pp.152) กลาววา การทดสอบการออกเสียงสามารถทดสอบไดตั้งแต

ระดับคํา ระดับประโยคหรือขอความท่ียาวข้ึน  ถึงแมวาการทดสอบการออกเสียงสามารถทําไดโดยให

นักเรียนอานออกเสียงใหดัง แตก็ควรมีการบันทึกเสียงในขณะท่ีทําการทดสอบไวดวยโดยใชเครื่อง

บันทึกเสียง ประโยชนของการใชเครื่องชวยบันทึกเสียงท้ังในข้ันตอนของการสอนและการทดสอบ 

ไดแก  

 1. นักเรียนมีเวลาในการเตรียมตัวในเรื่องการใชเวลาในการสอบ และความเร็วในการ

สอบของตัวเอง 

 2. นักเรียนสามารถฝกซอมไดตามท่ีตองการจนกวาจะพอใจ 

 3. นักเรียนท่ีสอบออกเสียงและครูไมจําเปนตองอยูท่ีเดียวกันและเวลาเดียวกันก็ได 

 4. ครูมีโอกาสฟงเสียงของนักเรียนหลายครั้ง 

 5. ครูและนักเรียนสามารถอภิปรายรวมกันเก่ียวกับขอผิดพลาดจากเสียงท่ีบันทึกไวได 

 Hewings (2004, pp.188) กลาวถึงข้ันตอนการทดสอบการออกเสียงไวดังนี้ 

 1. ใหนักเรียนไดศึกษาเอกสารกอนสอบเพ่ือสรางความคุนเคยโดยไมตองอานออกเสียง 

นักเรียนไมจําเปนตองเขาใจความมายของคําศัพททุกคํา 

 2. ใหนักเรียนอานออกเสียงเปนรายบุคคลและครูบันทึกเสียงไว 

 3. ฟงเสียงของนักเรียนแตละคนท่ีบันทึกไว ครูจดบันทึก หรือทําเครื่องหมายคําท่ี

นักเรียนออกเสียงผิด จากนั้นอธิบายขอผิดพลาดและแนวทางแกไขใหนักเรียนแตละคนทราบ 

 กลาวโดยสรุปไดวา การทดสอบการออกเสียงในภาษาอังกฤษ สามารถทําไดโดยให

นักเรียนไดศึกษาขอสอบกอนเพ่ือเตรียมความพรอม จากนั้นใหนักเรียนแตละคนสอบโดยเปลงเสียง

ออกมาอยางชัดเจน ครูคอยสังเกตวานักเรียนออกเสียงถูกหรือผิด นอกจากนี้ยังสามารถใชเครื่อง

บันทึกเสียงในระหวางทําการทดสอบเพ่ือใหครูไดมีเวลาฟงมากข้ึนเพ่ือบันทึกขอผิดพลาดและใหขอมูล

ยอนกลับแกนักเรียนใหนักเรียนไดแกไขขอผิดพลาดของตนเอง 
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6. การใชเพลงในการจัดการเรียนการสอน 
 

 6.1 ความสําคัญและคุณคาของเพลง 

  เพลงภาษาอังกฤษนับวาเปนท่ีนิยมของคนไทยเปนอยางมาก เนื่องจากปจจุบันมีสื่อ

ท่ีชวยใหคนไทยสามารถฟงเพลงสากลไดงายข้ึน ดังนั้น การนําเพลงสากลมาใชเปนสื่อในการจัดการ

เรียนการสอนจึงสามารถทําไดอยางสะดวก โดยเพลงสามารถนํามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได

อยางหลากหลาย ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ดังนี้  

  Nicoleta (2015, pp.174-175) กลาววา เพลงชวยสงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะ

การฟงจากภาษาท่ีไดมาตรฐาน ทําใหนักเรียนเกิดความคุนเคยกับการออกเสียงภาษาอังกฤษ และเปน

อีกวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหนักเรียนไดสังเกตคุณสมบัติอ่ืนของภาษาพูด เชน การเชื่อมคํา การลดเสียง ซ่ึง

จะชวยใหผูเรียนเขาใจภาษาท่ีไดยินมากข้ึน นอกจากนี้ เพลงชวยลดความวิตกกังวลในการฝกทักษะ

การออกเสียง นักเรียนบางคนไมเต็มใจท่ีจะฝกออกเสียงเนื่องจากกังวลวาตัวเองจะออกเสียงผิด เพลง

จึงเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพในการลดความเครียดและความวิตกกังวลในการฝกทักษะการอก

เสียงของนักเรียน 

  Supano (2018, pp.342) กลาววา จากผลสํารวจความตองการในการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศในหลายๆประเทศ พบวา

นักเรียนมีความพึงพอใจมากตอการใชเพลงในการฝกทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ เพราะชวยให

นักเรียนสามารถออกเสียงใหเหมือนเจาของภาษาและชวยใหสามารถฟงการพูดของเจาของภาษาได

เขาใจมากข้ึน  

  British Council (2019, online) กลาววา การรองเพลงภาษาอังกฤษท่ีเราชอบนั้น 

ชวยใหพัฒนาการออกเสียงในแตละคําไดถูกตองและแมนยํามากข้ึน ท่ีสําคัญยิ่งเรารองเพลงท่ีเราชอบ

บอยครั้งมากเทาไร เรายังจะไดในเรื่องของสําเนียง พรอมท้ังการเชื่อมโยงของคําในประโยคท่ีคลายกับ

เจาของภาษาแบบท่ีเราไมรูตัวเลยก็วาได 

  Saricoban and Metin (2001, pp. 3) กลาววาเพลงชวยใหเกิดกระบวนการเรียนรู

ภาษาอยางเปนธรรมชาติ โดยเฉพาะการออกเสียง การเรียนรูคําศัพท และวัฒนธรรมของเจาของ

ภาษานั้นๆ เพลงเปนสื่อการสอนท่ีครูสามารถนํามาใชจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษไดอยาง

หลากหลาย  

  Lo and Li (1998, pp.96) กลาววา เพลงชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียนท้ัง

ทักษะการออกเสียง การฟง การพูด การอานและการเขียน เพลงทําใหผูเรียนเกิดความสนใจในการ

เรียน การรองเพลงและฟงเพลงทําใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน  
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  อภิศักดิ์  ภูพิพัฒน (2558, น.73) กลาววา เพลงเปนสื่อท่ีมีประโยชนมากในการ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ผูสอนสามารถเลือกใชเพลงท่ีเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอน

ไดอยางหลากหลาย เชน การใชเพลงฝกทักษะการออกเสียง การใชเพลงฝกทักษะการจดจําคําศัพท 

และอ่ืนๆ เราจะเห็นไดจากผลงานวิจัยและเอกสารตางๆ  มากมายท่ีกลาวถึงคุณประโยชนของเพลง

ภาษาอังกฤษ มีผูรูหลายทานกลาวถึงคุณประโยชนอันมากมายของเพลง (Dontaolek, 2006; 

Maley,1992; Murphy, 1992; Pek, 2001;Vilaikasem,2007 อางถึงใน อภิศักด์ิ  ภูพิพัฒน, 2558) 

ไวดังนี้ 

  - เพลงทําใหเกิดความเพลิดเพลิน เพราะมีการเปลี่ยนแปลงบรรยากาศในการเรียน 

และทําใหเกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ 

  - เพลงทําใหผูเรียนตื่นตัวมาก โดยเฉพาะเม่ือเขาตองรองเพลง ปรบมือ หรือเคาะ

จังหวะประดิษฐทาเตนประกอบ 

  - ผูเรียนไดฝกออกเสียงภาษาอังกฤษ และการรับรูทางโสตหรือหูอยางดี 

  - เม่ือเทียบกับสื่อประเภทอ่ืน ผูเรียนมักจะคุนเคยกับเพลงเปนพิเศษมากกวาสื่ออ่ืนๆ 

  - เม่ือผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติ (รองเพลง หรือปรบมือ) และสนุกเพลิดเพลิน

กับกิจกรรม ผูเรียนจะจดจําบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

  - เพลงจะมีการซํ้าไปซํ้ามาและสั้น ครบกระบวนความ (self-contained) ภายใน 3-

4 นาทีทําใหผูเรียนจดจําเนื้อเพลงไดงาย 

  - ในปจจุบัน นักรองนิยมผลิตวีดีทัศนควบคูไปกับเพลง จึงทําใหผูใชสื่อนี้ไดท้ังเสียง

และภาพ 

  - เพลงหาไดงาย เชนจากอินเทอรเน็ตและแผนซีดีท่ีมีขายอยูท่ัวไป 

  อารีรักษ  มีแจง (2558, น.39)  กลาววา การฟงเพลงภาษาอังกฤษเปนกิจกรรมท่ี

สามารถชวยพัฒนาทักษะการฟงของผูเรียนได ซ่ึงนอกจากผูเรียนจะเกิดความเพลิดเพลินจากการฟง

ทวงทํานองของเพลงแลว ผูเรียนยังไดฝกฟงการออกเสียงคําและประโยค เรียนรูเก่ียวกับ คําศัพท  

สํานวน โครงสรางทางไวยากรณ ซ่ึงจะทําใหเกิดความเคยชินกับสําเนียงของเจาของภาษา เรียนรู

ประเด็นทางวัฒนธรรมตางๆ ตลอดจนเกิดความซาบซ้ึงกับความหมายของเนื้อหาในบทเพลง ท้ังนี้จะ

เปนวิธีหนึ่งในการสรางทัศนคติท่ีดีในการเรียนรูภาษาใหแกผูเรียน 

  ศิตา  เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.8 ) กลาววา การใชเพลงประกอบการสอน ชวยให

นักเรียนสามารถฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษตามนักรองท่ีตนชื่นชอบ และสามารถศึกษาความหมาย

ของเพลงท่ีตนหรือเพ่ือนในหองรอง เพ่ือแสดงทาทางและสื่อความหมายของบทเพลงท่ีรอง ทําให

เขาใจในเนื้อหาของบทเพลงไดอีกดวย   
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  สรุปไดวา เพลงชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะการฟงจากภาษาท่ีไดมาตรฐาน เม่ือฟง

บอยๆ  จะทําใหเกิดความคุนเคยกับการออกเสียงภาษาอังกฤษ  และเม่ือนักเรียนไดรองเพลงตามเสียง

รองท่ีไดยินก็จะชวยใหสามารถออกเสียงไดถูกตองมากข้ึน และยังชวยใหนักเรียนไดเรียนรูคุณสมบัติ

อ่ืนของภาษาพูดเชน การเชื่อมคํา การลดเสียง รวมท้ังคําศัพท สํานวน และวัฒนธรรมของเจาของ

ภาษา ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเขาใจภาษามากข้ึน นอกจากนี้เพลงยังชวยลดความวิตกกังวลในการฝก

ทักษะการออกเสียง ชวยใหนักเรียนมีความเพลิดเพลินในการเรียน ทําใหรูสึกสนุกสนาน ผอนคลายไม

เบื่อหนาย และทําใหนักเรียนเกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ  

 6.2 กระบวนการใชเพลงประกอบการสอนภาษาอังกฤษ 

  การจัดการเรียนการสอนโดยใชเพลงประกอบการสอนนั้น ผูสอนสามารถนํามาใชได

ในทุกข้ันตอนของบทเรียนข้ึนอยูกับวาผูสอนมีวัตถุประสงคใดในการใชเพลง อาทิ ใชเพลงเพ่ือนําเขาสู

บทเรียน ใชเพลงเพ่ือสอนคําศัพท ไวยากรณ หรือการออกเสียง เปนตน โดยนักการศึกษาหลายทาน

ไดกลาวถึงกระบวนการใชเพลงอยางมีประสิทธิภาพไวดังตอไปนี้ 

  Laroy (2008, pp.97) กลาวถึงข้ึนตอนการใชเพลงประกอบการสอนไวดังตอไปนี้ 

  1. ข้ัน preparation 

เลือกเสียงพยัญชนะหรือเสียงสระท่ีจะนํามาสอนนักเรียน จากนั้นเตรียมเพลงท่ีมี

ความยาว 2-3 นาที เตรียมเครื่องขยายเสียงใหพรอม 

  2. ข้ัน procedure 

2.1 แจงนักเรียนใหทราบวาวันนี้จะไดรองเพลงภาษาอังกฤษ 

2.2 ครูพูด หรือรอง เสียงของพยัญชนะ สระ ท่ีตองการฝก โดยรองหรือพูดเสียง

นั้นๆ  ใชเสียงสูงและดังกวาปกติ กระตุนใหนักเรียนไดรองเพลงกับครู ถาครูเปนคนรองเพลงไมเกง

ควรบอกนักเรียน สิง่นี้จะชวยใหนักเรียนไมกลัวท่ีจะรองเพลง บอกนักเรียนวาจุดประสงคของการรอง

เพลงนี้เพ่ือใหนักเรียนไดคุนเคยกับเสียงรอง 

2.3 ใหนักเรียนไดรองเพลงและออกเสียงคําท่ีเปนเปาหมายใหดังข้ึน สวนคําอ่ืนๆ

ใหนักเรียนรองโดยใชเสียงปกติ 

2.4 ใหนักเรียนไดแสดงทาทางตามใจชอบเชนการย่ําเทา การโบกมือ 

  3. ข้ัน follow-up  

เม่ือนักเรียนมีความสุขกับการรองเสียงท่ีตองการฝกแลว แบงนักเรียนออกเปน

สองกลุมโดยกลุมแรกทําทาทางประกอบ อีกกลุมรองเพลง แลวสลับกันไปมา จากนั้นใหนักเรียนฟง

เสียงเครื่องดนตรีแตละชั้นแลวใหนักเรียนบอกวาเครื่องดนตรีแตละชิ้นมีเสียงคลายคําวาอะไร เชน 

/p/ ในคําวา ‘put’ มีเสียงคลายเสียงของ trumpet  
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Millington (2011: 138) ไดนําเสนอข้ันตอนการใชเพลงประกอบการสอน 

ดัดแปลงมาจากกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษของ Cameron (2001: 32) ซ่ึงมี 3 ข้ันตอน ไดแก 

Preparation Stage, Core Stage และ Follow-up Stage ไวดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 Preparation  เปนข้ันตอนท่ีครูสอนคําศัพทและโครงสรางประโยคตางๆ

ในบทเพลงท่ีจะนํามาใชสอน อาจใหภาพประกอบ และใชคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนพูดคําศัพท

และประโยคตางๆ  ออกมา เปาหมายของกิจกรรมในข้ันตอนนี้คือเตรียมความพรอมเพ่ือใหนักเรียน

สามารถรองเพลงไดในข้ันตอไป 

ข้ันท่ี 2 Core Stage ใหนักเรียนไดมีสวนรวมและมีความสนใจในกิจกรรมมาก

ท่ีสุด เพราะมันจะเปนประโยชนในการรองเพลงหลายๆครั้งในข้ันตอนนี้ โดยครูอาจกระตุนใหนักเรียน

ทําทาทางประกอบ พูดคํารองในบทเพลงกอนรอง เชน คําวา wheel ใหนักเรียนทํามือเปนวงกลม คํา

วา round and round ใหนักเรียนหมุนรอบตัวเอง จากนั้นจึงรองเพลงและทําทาทางประกอบไป

พรอมๆ  กัน 

ข้ันท่ี 3 Follow-up ในข้ันตอนนี้ครูจะสงเสริมใหนักเรียนไดใชคําศัพทและโครง

รางประโยคท่ีเรียนมาจากบทเพลงท่ีรอง โดยสามรถใชไดกับกิจกรรมตางๆ เชนการเขียนในระดับ

ประโยค หรือการเขียนเติมคํา การฝกพูดจากคําศัพทท่ีเรียนมาในการสถานการณตางๆ 

จินตนา  สุจจานันท (2550: 92-93 อางถึงใน ศุภวัลย  ชูมี,2557: 38) กลาววา 

กระบวนการใชเพลงประกอบการสอนนั้น ผูสอนตองแจงวัตถุประสงคและประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับ

อยางชัดเจน ซ่ึงมีข้ันตอน ดังนี้ 

1. เริ่มโดยการแนะนําวาใครเปนผูแตงเพลงและแตงเม่ือไหร 

2. นักเรียนควรมีเนื้อเพลงในขณะท่ีเรียน  

3. รองเพลงหรือเปดเทปเพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสฟงและสนุกกับเพลง 

4. อานเนื้อเพลงดังๆพรอมกับนักเรียน เพ่ือสังเกตดูวานักเรียนเขาใจเนื้อเพลง

และคําศัพทหรือไม 

5. อานเนื้อเพลงอีกครั้งเพ่ือใหนักเรียนฟงกอนรองเพลง 

6. รองเพลงพรอมกับนักเรียนอีกหลายๆครั้ง เพ่ือเปนการฝกโครงสรางและ

ไวยากรณชนิดนั้นๆ พรอมกับออกเสียงดวย 

7. เสริมแบบฝกหัดอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับโครงสรางไวยากรณ 

ทิพวัลย  พันธุเจริญ (2548: 27) กลาววา การใชเพลงประกอบการสอนมีข้ันตอน

ดังตอไปนี้ 

1. ตั้งจุดประสงค วาจะใหนักเรียนทําอะไรได โดยมีจุดประสงคปลายทางและ

จุดประสงคนําทางจุดประสงคปลายทางเปนขอกําหนดท่ีผูเรียนจะตองบรรลุเปาหมาย จุดประสงคนํา
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ทางเปนทักษะยอยท่ีผูเรียนตองฝกกอนเชน ศัพท สํานวน ฝกการแยกเสียงและคําท่ีเปนภาษาเพลงคือ

ไมสมบูรณ ออกเสียงไมเต็ม ฝกความเขาใจในการฟงกวางๆ กอนยังไมสอนความหมายของเพลงการ

ฝกความเขาใจอยางกวางๆหรือการทําความกระจางกับบทเพลงอาจทําไดโดยใชคําถามเพ่ือความ

เขาใจท่ัวไปดังนี้ 

1.1 ถามทํานองดนตรีท่ีไดยินวาเปนเพลงสนุก เศรา หรือเพลงรัก 

1.2 ใหสังเกตเนื้อเพลงมีก่ีทอน มีสรอย รองเดี่ยวหรือรองประสาน 

1.3 ประเภทของเพลง 

1.4 ใหรูจักชื่อและชีวิตของนักรอง 

2. ข้ันดําเนินการสอน ครูเปดเพลงตลอดท้ังเพลง ผูสอนกระตุนใหมีการถามตอบ

จากคําถามในจุดประสงคนําทาง เพ่ือซักซอมความเขาใจ ครูใหงานเพ่ือฝกทักษะการฟงโดยให

นักเรียนทําตามลําพังหรือแบงกลุมชวยกันทํา 

  มณฑล ี ไชยศิริ (2546 อางถึงใน กัญปภัส  รัตนเรืองศิลป 2557, น.23) กลาวถึงการ

จัดการเรียนการสอนโดยใชเพลงประกอบไวดังนี้ 

  1. ผูสอนเปดเพลงใหนักเรียนฟงสัก 1-2 รอบ ถาเปนเพลงท่ีมีคําศัพทใหมๆ ผูสอน

ดึงคําศัพทบางคําท่ีนักเรียนออกเสียงไมถูก และไมเขาใจความหมายมาอธิบายเสียกอน 

  2. ใหนักเรียนฝกรองตามผูสอนไปทีละบรรทัด ถาเปนเพลงคอนขางยาวควรตัดตอน

แบงมาสอนทีละทอน แบงออกเปนชวงสั้นๆ  จะดีกวาสอนรวดเดียวตลอด เม่ือนักเรียนรองแตละทอน

ไดแลวจึงใหรองตลอดเพลง 

  3. การรองเพลงโตตอบกันระหวางกลุมเชนกลุมชายและกลุมหญิงในบางเพลงจะทํา

ใหการรองเพลงแปลกออกไปหรือบางเพลงอาจทําใหเปนการรองประสานเสียง เชนผูสอนแบง

นักเรียนออกเปน 2, 3 หรือ 4 กลุม ใหกลุมท่ี 1 รองวรรคแรกลวงหนาไปกอน แลวกลุมท่ี 2 จึงเริ่มรอง

เม่ือกลุมท่ี 1 รองวรรคแรกไปแลว ซ่ึงจะทําใหเพลงบางเพลงฟงไพเราะข้ึนและมีลีลาแปลกทําใหไมนา

เบื่อ 

  สรุปไดวา การจะนําเพลงใดมาประกอบการสอน ผูสอนควรแจงวัตถุประสงคและ

ประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับอยางชัดเจน ควรใหผูเรียนไดฟงเพลงกอนเพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสฟงและ

สนุกกับเพลง 1-2 รอบ นักเรียนควรมีเนื้อเพลงในมือ และฝกอานเนื้อเพลงกอน ผูสอนอธิบาย

ความหมายโดยรวม และสอนคําศัพทใหม จากนั้นเปนกิจกรรมการฝกทักษะตามวัตถุประสงคท่ี

กําหนด แลวอภิปรายรวมกันโดยการสนทนาประเด็นตางๆ  เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น  

ข้ันตอนสุดทายคือการรองเพลงรวมกันอยางสนุกสนานเพลิดเพลิน 
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 6.3 ขอเสนอแนะในการใชเพลงในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

  การเลือกเพลงมาใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของ

บทเรียน และผูเรียนสามารถเพลิดเพลินไปกับกิจกรรมและบทเพลงท่ีนํามาใชนั้น มีขอควรคํานึงท่ี

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ดังตอไปนี้  

  อภิศักดิ์  ภูพิพัฒน (2558, น.75) กลาววา เม่ือพูดถึงการใชเพลงผูสอนควรคํานึงถึง

หลัก 2 ประการคือ การเลือกเพลงมาใชสอนภาษาอังกฤษ และการสอนภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

  1. การเลือกเพลงมาสอนภาษาอังกฤษ 

สําหรับผูเรียนเบื้องตน เพลงควรจะงาย ท้ังคําศัพท โครงสราง และเนื้อหา 

รวมท้ังมีเนื้อรองท่ีซํ้าไป ซํ้ามา ไมคอยมีคําสแลง (slang) สํานวน (idiom) หรือการลดเสียง (sound 

elision) เชนจากคําวา singing เปน singin เพลงท่ีมีวิดีทัศนประกอบหรือมาจากภาพยนตรจะชวยใน

การทําความเขาใจและความจําของผูเรียนไดมาก เพราะมีท้ังเสียงและภาพ แตผูเรียนควรจะฝกการ

ฟงอยางเดียวโดยไมตองพ่ึงภาพประกอบดวย 

  2. การสอนภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

ในเบื้องตนผูสอนควรจะเนนตัวภาษา เชนใหผูเรียนออกเสียงคําไดอยางถูกตอง

ฟงเขาใจไดงาย และท่ีสําคัญคือ ผูเรียนจะตองรูความหมายของเพลงโดยรวม และรูความหมายของ

คําศัพท หลังจากนั้นผูเรียนจึงคํานึงถึงเรื่องดนตรี เชนในเรื่องทํานองคือ ผูเรียนขับรองตรงคีย ไมเพ้ียน 

รองในจังหวะท่ีเหมาะสม ไมเร็วหรือชาเกินไป เวลาเลือกศิลปน ผูขับรองเปนตัวอยางผูสอนควรเลือก

การขับรองท่ีชัดถอยชัดคํา เปนประการแรก การสอนภาษาอังกฤษโดยใชเพลงจะประสบผล เม่ือ

ผูสอนกลารองเพลงดวย 

  Simpson (2015, pp.1-5)  กลาวถึงการเลือกเพลงมาใชในกิจกรรมการเรียนการ

สอนไววา ผูสอนควรคํานึงถึง ระดับภาษาของผูเรียน อายุ และประเภทของเพลงท่ีนักเรียนชอบ 

ผูสอนควรประเมินความเหมาะสมของทวงทํานอง ความเร็วของเพลง นักรองออกเสียงไดชัดเจน 

ตลอดจนโครงสรางประโยคและคําศัพทกอนนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน  

  Griffe (1992, pp.4-6) การเลือกเพลงมาใชในชั้นเรียน ครูควรคํานึงถึงปจจัยตางๆ 

ดังนี้ 

  1. ชั้นเรียน (the class) ประกอบดวย จํานวนนักเรียน อายุของนักเรียน ชวงเวลาท่ี

ทําการสอนในแตละวัน ระดับภาษาของนักเรียน และความสนใจในเพลงของนักเรียน 

  2. ครู (the teacher) ไดแก อายุของครูและความสนใจในดนตรี วัตถุประสงคใน

การสอน และวัตถุประสงคในการเลือกเพลง 

  3. โอกาสในการใชเพลงในชั้นเรียน (Classroom opportunity) ไดแก อิสระในการ

ใชเพลงในการสอน เวลาสําหรับการเตรียมบทเรียน และความสามารถในการใชเพลงเสริมบทเรียน 



25 

  4. เสียงดนตรี (The music) ความดังของเสียงและอุปกรณเสริมในแตละบทเรียน 

  ทิพวัลย  พันธเจริญ (2548, น.26) กลาวถึง หลักการเลือกเพลงไววา ในการฝก

ทักษะตางๆ  ครูควรคํานึงถึงหลักการเลือกเพลงไวดังนี้ 

  1. เพลงท่ีใชสอนเนนดานระบบเสียง ในการเนนดานสัทศาสตร ครูควรเลือกเพลงท่ี

แสดงออกใหเห็นลักษณะของการออกเสียงท่ีพิเศษออกไป นักเรียนตองไดยินเสียงนั้นอยางชัดเจนแลว

ครูใหนักเรียนคอยสังเกตเม่ือไดยินเสียงนั้น  

  2. เพลงท่ีใชเนนการสอนไวยากรณหรือโครงสรางของประโยค 

2.1 เลือกเพลงท่ีมีเนื้อรองซํ้าๆ  กันเพ่ือเปนการย้ํา อาจจะเปนการซํ้าของคําใน

ประโยค หรือรองซํ้าท่ีสรอยเพลงบอยๆ  ได 

2.2 เลือกเพลงท่ีมีโครงสรางประโยคอยูเพียงหนึ่งตอน แลวเปลี่ยนคําศัพทไป

เรื่อยๆ  ในโครงสรางเดิม เพลงประเภทนี้ใชเนนในการสอนโครงสรางประโยคไดเปนอยางดี 

2.3 เลือกเพลงท่ีแสดงใหเห็นไวยากรณบางเรื่องอยางชัดเจน 

  3. เพลงท่ีใชเนนความหมายของคําศัพท 

3.1 เลือกเพลงท่ีเปนเรื่องราวหรือเรื่องเลา เพลงเหลานี้อาจใชฝกทักษะการฟง

เพ่ือความเขาใจไดดวย 

3.2 เลือกเพลงท่ีแสดงอากัปกริยาไดเพ่ือเรียนความหมายของคํากริยา 

3.3 เลือกเพลงท่ีมีโครงสรางเดิมแตเปลี่ยนคํานาม 

  กลาวโดยสรุป การใชเพลงในกิจกรรมการเรียนการสอนควรคํานึงถึงหลักการสอง

ประการ ประการแรกคือการเลือกเพลง ครูควรเลือกเพลงใหเหมาะสมกับทักษะหรือเนื้อหาท่ีตองการ

จะฝก เชน เพลงท่ีใชฝกทักษะการออกเสียง ใชสําหรับการสอนไวยากรณหรือโครงสรางประโยค ใชฝก

การเรียนรูคําศัพท แตละเพลงควรมีลักษณะเฉพาะสําหรับจุดประสงคของการเรียน ประการท่ีสอง

การนําเพลงมาใช ครูควรคํานึงถึง ระดับภาษา วัยของผูเรียน ประเมินความเหมาะสมของทวงทํานอง 

ความเร็วของบทเพลงและประเภทของเพลงท่ีนักเรียนชื่นชอบ รวมท้ังความพรอมของอุปกรณท่ีจะใช

ในการจัดกิจกรรม 
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7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 7.1 งานวิจัยในประเทศ  

  สาริณี  สุวรรณพันธุ (2553)  ไดศึกษาการใชกิจกรรมเพลงเพ่ือสงเสริมการออกเสียง 

ความรูทางดานคําศัพทและไวยากรณภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนกวด

วิชาแหงหนึ่งในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เครื่องมือในการวิจัยไดแก แผนการสอนโดยใชกิจกรรม

เพลงจํานวน 13 แผน แบบประเมินการออกเสียงภาษาอังกฤษ แบบทดสอบความรูดานคําศัพท และ

แบบทดสอบความรูดานไวยากรณ ผลการวิจัยในดานการออกเสียงพบวานักเรียนออกเสียง

ภาษาอังกฤษไดในระดับดีมากรอยละ 75 และระดับดีรอยละ 25 นอกจากนี้ยังพบวากิจกรรมการใช

เพลงในการฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษ ทําใหนักเรียนรูสึกเพลิดเพลินอีกท้ังยังเปนการเรียนรูโดยไม

รูตัว สงผลใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษ 

  สุวิวัชรา  มาตรโพธิ์ (2554) ไดทําการวิจัยโดยใชเพลงคาราโอเกะเพ่ือพัฒนาทักษะ

การฟงและการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานโนนสําราญ 

จังหวัดนครราชสีมา เครื่องมือท่ีใชไดแกแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 5 แผน แบบทดสอบทักษะการ

ฟง จํานวน 40 ขอ และแบบทดสอบการออกเสียง จํานวน 30 ขอ ผลการวิจัยปรากฏวา ดัชนี

ประสิทธิผลของกิจกรรมการพัฒนาทักษะการฟงและการฝกออกเสียงโดยใชเพลงคาราโอเกะมีคา

เทากับ 0.23 นั่นคือนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 23 นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนมี

ความสนุกสนานกับการรองเพลง ใหความสนใจและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเปนอยางดี 

  Pimwan (2555) ไดทําการวิจัยโดยใชเพลงแกปญหาการออกเสียงพยัญชนะทาย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดราชผาติการาม กรุงเทพมหานคร เครื่องมือท่ีใชในการ

วิจัยคือแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 10 แผน และแบบทดสอบทักษะการออกเสียงพยัญชนะทายคํา

จํานวน 40 ขอ ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีคะแนนความสามารถดานการออกเสียงพยัญชนะทายคํา

เพ่ิมสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 7.2 งานวิจัยตางประเทศ 

  Jessica (2015) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ

ดวยการฟงเพลง ของนักเรียนเกรด 8 โรงเรียน SPM Katolik St.Pualus Palu ประเทศอินโดนีเซีย 

กลุมตัวอยางจํานวน 48 คน แบงเปนกลุมควบคุม 24 คน และกลุมทดลอง 24 คน เครื่องมือท่ีใชใน

การวิจัยคือแบบทดสอบการออกเสียงกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลอง

ท่ีไดรับการสอนทักษะการออกเสียงโดยใชเพลงมีผลการทดสอบการออกเสียงสูงกวานักเรียนท่ีไดรับ

การสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 แสดงใหเห็นไดชัดวาการใชเพลงในการพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนเปนวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ 
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  Yustima (2017) ไดทําการวิจัยเรื่องผลการใชเพลงภาษาอังกฤษท่ีมีตอการออกเสียง

ของนักเรียนเกรด 7 จํานวน 60 คน โรงเรียนมัธยมแหงหนึ่งในเมืองปาเลมบัง ประเทศอินโดนีเซีย 

โดยแบงนักเรียนออกเปนสองกลุมไดแก กลุมควบคุม จํานวน 30 คน และกลุมทดลอง จํานวน 30 คน 

เครื่องมือท่ีใชคือแบบทดสอบการออกเสียงกอนเรียนและหลังเรียน ผลการทดลองพบวา นักเรียนกลุม

ทดลองท่ีไดรับการสอนทักษะการออกเสียงโดยใชเพลง มีคาผลสัมฤทธิ์การออกเสียงสูงกวานักเรียนท่ี

ไดรับการสอนแบบปกติ (t-value) = 29.73 และมีนัยสําคัญท่ีระดับ .000 นอกจากนี้ ยังพบวาเพลง

เปนเสื่อการสอนท่ีมีประสิทธิภาพตอการพัฒนาทักษะการออกเสียงของนักเรียนและเปนประโยชนใน

การสงเสริมบรรยากาศการเรียนภาษาอังกฤษใหนาสนใจและสนุกสนานเพลิดเพลิน   

  Supeno (2018) ไดศึกษาการใชเพลงเพ่ือแกปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน SMA Hang Tuah เมืองสุราบายา ประเทศอินโดนีเซีย

โดยมีกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน จากการจัดการเรียนการสอนพบวาเพลงชวยใหนักเรียนเขาใจ

ลักษณะสําคัญของการออกเสียง และสามารถปฏิบัติไดถูกตองมากข้ึน และจากการสอบถามความเห็น

ของนักเรียนท่ีมีตอการใชเพลงเพ่ือแกปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษ พบวานักเรียนมีความสนใจ

ตอการใชเพลงเปนอยางมาก นักเรียนเห็นดวยวาเพลงสามารถแกปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษ

ของพวกเขาไดและเปนวิธีการท่ีเหมาะสมสําหรับการจัดการเรียนการสอนทักษะการออกเสียง

ภาษาอังกฤษ 

  Tinh (2010) ไดศึกษา ทัศนคติ ความคิดเห็น และคําแนะนําจากครูผูสอน และ

นักเรียนชาวเวียดนามในระดับเกรด 11 ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแหงหนึ่ง พบวา 

หลังจากใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือจัดการเรียนการสอนทักษะการออกเสียง นักเรียนและครูกวารอยละ 

80 ชอบการฝกทักษะการออกเสียงโดยใชเพลงภาษาอังกฤษ เพราะวา บทเพลงทําใหรูสึกสนุกสนาน 

ไมนาเบื่อ ทําใหผูเรียนมีความตั้งใจในการฝกการออกเสียงคําศัพทท่ีอยูในบทเพลง และยังทําใหผูเรียน

รูสึกผอนคลายในขณะท่ีฝกทักษะการออกเสียง อยางไรก็ตาม การเลือกเพลงมาจัดการเรียนการสอน

ควรคํานึงถึงความเร็วของบทเพลงและความชัดของการออกเสียงในเพลงนั้นๆ นอกจากนี้ กิจกรรมท่ี

ใชในการจัดการเรียนการสอนควรไดรับการออกแบบมาอยางดีสําหรับการฝกทักษะการออกเสียง  

  จากงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศขางตน สามารถสรุปไดวา การใชเพลง

ประกอบการสอนทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ เปนวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ นอกจากจะสามารถ

พัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษไดเปนอยางดีแลว เพลงยังชวยใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน

ในการเรียน จดจําบทเรียนไดมากข้ึน และมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ดังนั้นผูวิจัยจึงศึกษา

ผลการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือทราบผลตอไป 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทร 

นักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 27 คน ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห รวม 16 ชั่วโมง  โดยผูวิจัย

ดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร จํานวน 9,065 คน จํานวน 85 โรงเรียน 

 1.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จํานวน 27 คน จํานวน 1 หองเรียน ไดมาโดยการ

สุมแบบกลุม 

 

2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

 

 ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 กําหนดระยะเวลาในการ

ทดลอง 4 สัปดาหสัปดาหละ 4 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง โดยไมไดรวมคาบการทดสอบ กอนและหลัง

การทดลอง 

 

 

 



29 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน แบบวัดทักษะการออกเสียงกอนเรียนและหลังเรียน และแบบ

ประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาของนักเรียน 

 3.1 การสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเพลงประกอบการสอนและการหาคุณภาพ

ของเครื่องมือมีข้ันตอนดังนี้ 

  3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยพิจารณาขอบขายสาระการเรียนรู

แกนกลางและตัวชี้วัด 

  3.1.2 ศึกษาบทเรียนจากแบบเรียนภาษาอังกฤษ Access 1 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ซ่ึงเปนแบบเรียนท่ีใชจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา 

  3.1.3 คัดเลือกเพลงท่ีจะนํามาใชสอน ศึกษาคําศัพทในบทเพลงและการออกเสียง

ของนักรอง สําหรับเสียงพยัญชนะเปาหมายท่ีจะนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน 

  3.1.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการ

ออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน จํานวน 8 แผน ดัดแปลงมาจากข้ันตอนการใชเพลง

ประกอบการสอนของลารอย Laroy (2008, pp.97) โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 

1) ข้ัน preparation 

ครูแจงวัตถุประสงคของบทเรียนวานักเรียนจะไดฝกการออกเสียง

พยัญชนะใด แจงบทเพลงท่ีจะนํามาฝกและทําความรูจักกับศิลปนท่ีรองเพลงนั้น 

2) ข้ัน procedure 

(1) นักเรียนฟงเพลงและสรางความคุนเคยกับทํานองเพลงโดยฟงเพลง

อยางนอยสองรอบ จากนั้นครูใหนักเรียนฟงคําศัพทจากเพลงซ่ึงเปนคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาสําหรับนักเรียน 

(2) นักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาจากบทเพลงท่ีฟง นักเรียน

อภิปรายรวมกันเก่ียวกับปญหาของการออกเสียงพยัญชนะดังกลาว ฝกออกเสียงพรอมกัน  

3) ข้ัน follow-up  

นักเรียนทดสอบออกเสียงเปนรายบุคคลรองเพลงรวมกันอยางสนุกสนาน 

นักเรียนทําทาทางประกอบและเนนใหรองเสียงพยัญชนะท่ีฝกในครั้งนี้ออกมาดังๆ 
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 แผนการจัดการเรียนรู ท่ีใชเพลงประกอบการฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหา มีท้ังหมด 8 แผนๆละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง ดังนี้ 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การออกเสียงพยัญชนะ /v/ ใชเพลง No lie    

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 การออกเสียงพยัญชนะ /ð/ ใชเพลงThese day     

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 การออกเสียงพยัญชนะ /θ/ ใชเพลง I think of you  

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การออกเสียงพยัญชนะ /∫/  ใชเพลง Shake it of     

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การออกเสียงพยัญชนะ /ʧ / ใชเพลง Where is the love?  

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 การออกเสียงพยัญชนะ  /ʒ/ ใชเพลง Attention      

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 การออกเสียงพยัญชนะ /ʤ/ ใชเพลง Moves like Jagger    

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 การออกเสียงพยัญชนะ /z/ ใชเพลง Zombie  

  3.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาแลวดําเนินการตรวจสอบ

คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญจากศูนย

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสหวิทยาเขต 7 สพม.33 จํานวน 1 ทาน ผูเชี่ยวชาญจาก

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร จํานวน 2 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรูและการวัดผลประเมินผลเพ่ือความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content Validity) 

จากนั้นจึงหาคาความเหมาะสมกับเนื้อหา (IOC) โดยมีเกณฑกําหนดคะแนนความคิดเห็น (บุญเชิด  

ภิญโญอนันต 2526,อางถึงใน พรรณนที  โชติพงษ 2552:34) ดังนี้ 

 +1  แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา 

   0  ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา 

  -1  แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูไมเหมาะสมกับเนื้อหา 

 จากนั้นผูวิจัยจึงรวบรวมผลการพิจารณาความเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน โดย

แผนการจัดการเรียนรูท้ัง 8 แผนมีคาความเหมาะสมสูงกวา 0.5 และมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.90  

 3.2 การสรางแบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน กอน

และหลังเรียน 

  แบบวัดทักษะการออกเสียงกอนและหลังเรียนเปนการทดสอบปากเปลา (Oral test) 

โดยใหนักเรียนออกเสียงคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน จํานวน 

40 คํา มีวิธีการสรางแบบวัดทักษะการออกเสียง ดังนี้ 

  3.2.1 ศึกษาหลักการและวิธีการทดสอบการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ 

  3.2.2 เลือกคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

โรงเรียนแนงมุดวิทยา 
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  3.2.3 จัดทําแบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนจํานวน 

40 คํา ประกอบดวย เสียงพยัญชนะ / v /, / ð /, / ∫ /, / θ/, / z /, / ʤ /, / ʧ / ในตําแหนงตน

พยางค เสียงละ 5 คํา เสียงพยัญชนะ /ʒ / ในตําแหนงทายพยางค จํานวน 5 คํา นักเรียนทดสอบออก

เสียงโดยการออกเสียงใหครูฟง ครูสังเกตวิธีการออกเสียงและคุณภาพของเสียงท่ีออกมาวาถูกหรือผิด 

ไดคุณภาพหรือไม 

  3.2.4 นําแบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 เสนอตออาจารยท่ีปรึกษา แลวเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญ

จากศูนยพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสหวิทยาเขต 7 สพม.33 จํานวน 1 ทาน 

ผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร จํานวน 2 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา 

รูปแบบการทดสอบทักษะการออกเสียงและการวัดผลประเมินผลเพ่ือความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

(content Validity) จากนั้นจึงหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยมีเกณฑกําหนดคะแนนความ

คิดเห็น (บุญเชิด  ภิญโญอนันต 2526:89-91 อางถึงใน พรรณนที  โชติพงษ 2552:34) ดังนี้ 

 +1  แนใจวาแบบวัดทักษะการออกเสียงสอดคลองกับเนื้อหา 

  0   ไมแนใจวาแบบวัดทักษะการออกเสียงสอดคลองกับเนื้อหา 

  -1  แนใจวาแบบวัดทักษะการออกเสียงไมสอดคลองกับเนื้อหา 

 จากนั้นผูวิจัยจึงรวบรวมผลการพิจารณาความเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน ไดคาดัชนี

ความสอดคลองเทากับ 1.00 

 3.3 การสรางแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

  3.3.1 ศึกษาทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ การประเมินความพึงพอใจ และเอกสาร

งานวิจัยเก่ียวกับการประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอน 

  3.3.2 สรางแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน โดยกําหนดเกณฑใหคะแนนตามแบบ 

ของลิเครต (Likert) ชนิดตัวเลือก 5 ระดับ คือ พอใจมากท่ีสุด พอใจมาก พอใจปานกลาง พอใจนอย 

และพอใจนอยท่ีสุด จํานวน 10 ขอ 

  เกณฑการใหคะแนนของแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการ

สอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน มีดังนี้ 

  พอใจ มากท่ีสุด  ให  5  คะแนน 

  พอใจ มาก  ให 4  คะแนน 

  พอใจ ปานกลาง  ให  3  คะแนน 

  พอใจ นอย  ให 2 คะแนน 
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 พอใจ นอยท่ีสุด  ให 1  คะแนน 

  3.3.3 นําแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนท่ีสรางข้ึน เสนอตออาจารยท่ีปรึกษา แลวเสนอ

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญจากศูนยพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสห

วิทยาเขต 7 สพม.33 จํานวน 1 ทาน ผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร จํานวน 2 ทาน 

จากนั้นจึงหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยมีเกณฑกําหนดคะแนนความคิดเห็น (บุญเชิด  ภิญโญ

อนันต 2526:89-91 อางถึงใน พรรณนที  โชติพงษ 2552:34) ดังนี้ 

 +1  แนใจวาแบบประเมินความพึงพอใจสอดคลองกับเนื้อหา 

  0   ไมแนใจวาแบบประเมินความพึงพอใจสอดคลองกับเนื้อหา 

  -1  แนใจวาแบบประเมินความพึงพอใจไมสอดคลองกับเนื้อหา 

 จากนั้นผูวิจัยจึงรวบรวมผลการพิจารณาความเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน โดยแบบ

ประเมินความพึงพอใจท้ัง 10 ขอมีคาดัชนีความสอดคลองสูงกวา 0.5 และมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.83 

 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 4.1 แบบแผนการทดลอง 

  การวิจัยก่ึงทดลอง (Experimental research) ท่ีเลือกใชแบบแผนการทดลองแบบ 

One- group Pretest- Posttest Design ดังแสดงในตาราง 

 

สอบกอน ทอลอง สอบหลัง 

T1 X T2 

 

T1 แทน    การทดสอบกอนการทดลอง 

X แทน      การจัดการเรียนรูโดยใชเพลงประกอบการสอน 

T2 แทน  การทดสอบหลังการทดลอง 

 

 4.2 วิธีดําเนินการทดลอง 

  4.2.1 ดําเนินการขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรียนแนงมุดวิทยา เพ่ือเก็บรวบรวม

ขอมูล 

  4.2.2 ดําเนินการทดสอบกอนการทดลอง (Pre-test) ดวยแบบวัดทักษะการออก

เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  



33 

  4.2.3 ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูสอนดวยตนเอง จํานวน 8 แผนการจัดการ

เรียนรู ในระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 ชั่วโมง ของภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 

  4.2.4 ดําเนินการทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) ดวยแบบทดสอบชุดเดิม เพ่ือ

วัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา 

  4.2.5 ดําเนินการประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา 

  4.2.6 นําคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  
 

5. การวิเคราะหขอมูล 
 

 5.1 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

  5.1.1 วิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียน 

  5.1.2 วิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือ

พัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

 5.2 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  5.2.1 สถิติพ้ืนฐานใชคารอยละ (Percentage) คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard Deviation) 

  5.2.2 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพเครื่องมือ โดยหาคา ดังนี้ 

1) การหาคาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา และแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือ

พัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน จากคา IOC 

3) การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน

โดยทดสอบคาทีแบบไมอิสระ (t-test for dependent samples) ใชวิธี คํานวณจากโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร 

  5.2.3 การแปลผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับความพึงพอใจตอการใช เพลง

ประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับคอนขางนอย 

คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับนอย 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทร มี

นักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 27 คน ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 ชั่วโมง 

 

1. สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอขอมูล 

 

 n  แทน  จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 

 x  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทักษะการออกเสียงและแบบประเมินความพึง

พอใจ 

 S.D. แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน  คาสถิติจากการแจกแจงแบบที (t - distribution) 

 *    แทน คาระดับนัยสําคัญของการทดสอบ 

 

2. ลําดับข้ันในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนตอไปนี้ 

 2.1 วิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา

ของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียน 

 2.2 วิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

 

 



35 

3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

ตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเปรยีบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชเพลงประกอบการสอน

เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา 

 

การทดสอบ จํานวนขอสบ n x  S.D. t Sig. 

กอนเรียน 40 27 4.33 1.966 63.765* .000 

หลังเรียน 40 27 25.03 1.747 

 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวานักเรียนมีคะแนนสอบกอนเรียนเฉลี่ย เทากับ 4.33 มีคะแนน

หลังเรียนเฉลี่ย เทากับ 25.03 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนสอบท้ังสองครั้ง พบวาคะแนนสอบหลังเรียนสูง

กวาคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

ตารางท่ี 4.2  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหา 

 

ขอท่ี ประเด็นการประเมินความพึงพอใจ คาเฉลี่ย 

1 ขาพเจาชอบการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใชเพลงประกอบการสอน 4.29 

2 ขาพเจารูวิธีการออกเสียงพยัญชนะใหถูกตองมากข้ึนจากการเรียนการสอนโดย

ใชเพลง 

4.33 

3 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะโดยใชเพลงสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน

ได 

4.33 

4 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหขาพเจามี

ความม่ันใจในการออกเสียงมากข้ึน 

4.25 

5 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหขาพเจาเขา

ใจความแตกตางของการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษและภาษาไทยมากข้ึน 

4.25 

6 การไดฝกการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหการพูด

ภาษาอังกฤษของขาพเจาสามารถพัฒนาได 

4.18 
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ตารางท่ี 4.2  (ตอ) 

 

ขอท่ี ประเด็นการประเมินความพึงพอใจ คาเฉลี่ย 

7 ขาพเจารูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 4.03 

8 ขาพเจาคิดวาการออกเสียงใหถูกตองเปนพ้ืนฐานสําคัญในการเรียน

ภาษาอังกฤษ 

4.37 

9 ขาพเจาคิดวาการฝกออกเสียงโดยใชเพลงภาษาอังกฤษชวยพัฒนาทักษะการฟง

ของขาพเจาได 

3.81 

10 ขาพเจาชอบฟงเพลงภาษาอังกฤษมากข้ึน 4.48 

x  4.33 

S.D. 0.260 

 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวาการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียน

การสอนโดยใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหานั้น นักเรียนมี

ความพึงพอใจเฉลี่ย 4.33 หมายถึงนักเรียนมีความพึงพอใจมาก  
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยเรื่อง “ผลการใชเพลงภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ี

เปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัด

สุรินทร ครอบคลุมสาระสําคัญ ดังนี้ 

 1. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.1 เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทยโดยใช

เพลงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร 

1.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร 

 2. สมมติฐานการวิจัย 

การใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะของนักเรียน สงผล

ใหนักเรียนสามารถออกเสียงไดถูกตองมากข้ึนหลังการทดลอง 

 3. ประชากร กลุมตัวอยาง  

ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร จํานวน 9,065 คน จํานวน 85 โรงเรียน 

กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จํานวน 27 คน ใน 1 หองเรียน ไดมาโดยการสุม

แบบกลุม 

 4. วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปนี้  

4.1 ศึกษาสภาพปญหาทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือกําหนดแนว

ทางการแกปญหาตามระเบียบวิธีวิจัย  

4.2 สรางเครื่องมือการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน แบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา แบบ
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ประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหา  

4.3 นําเครื่องมือท่ีไดเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา และใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ นํามา

ปรับแกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  

4.4 เก็บรวบรวมขอมูลและนําขอมูลท่ีได ไปวิเคราะหทางสถิติเ พ่ือตรวจสอบ

สมมติฐาน สรุปและอภิปรายผล 

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5.1 ดําเนินการทดสอบกอนการทดลอง (Pre-test) โดยใชแบวัดทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหาจํานวน 40 คํา ใหนักเรียนทดสอบออกเสียงทีละคํา 

5.2 ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยสอนดวยตนเอง ในระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 

ชั่วโมง ของภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 

5.3 ดําเนินการทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) ดวยแบบทดสอบชุดเดิม เพ่ือวัด

ความสามารถดานการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา 

5.4 ประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนโดยใชแบบประเมิน 

5.5 นําคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 6. การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในการเปรียบเทียบความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กอนและหลังการทดลองโดยใชเพลงประกอบการสอน 

วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย และการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent Sample Test วิเคราะห

ขอมูลจากการประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนโดยหาคาเฉลี่ยละสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

1.  สรุปผลการวิจัย 

 

 การพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนโดยใชเพลง

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปรากฏสาระสําคัญโดยสรุปไดดังนี้ 

 1.1 การใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา

สําหรับนักเรียน ทําใหการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยสูงข้ึนกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไววา การใชเพลงประกอบการ

สอนสงผลใหนักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาไดถูกตองมากข้ึนหลังการทดลอง 
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 1.2 การประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ี

เปนปญหาสําหรับนักเรียน ปรากฏวานักเรียนมีคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ย 4. 33 แสดงวานักเรียนมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมาก เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 

2. อภิปรายผล  

 

 การใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทร สามารถอภิปรายผลไดดังนี้  

 2.1 จากการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลองแสดงให

เห็นวา การใชเพลงประกอบการสอนทําใหนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลอง สูงข้ึนกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 มีคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองเทากับ 4.33 ในขณะท่ีคะแนน

เฉลี่ยหลังการทดลองเทากับ 25.03 ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการใชเพลงประกอบการสอน ทําใหคะแนน

เฉลี่ยสูงข้ึนถึงรอยละ 76.55 และมีคา t เทากับ 63.765 เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไววา การใชเพลง

ประกอบการสอนสงผลใหหลังการทดลองนักเรียนมีทักษะในการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหามาก

ข้ึนกวากอนการทดลอง เพลงสามารถนํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี เม่ือนักเรียนไดฟงเพลงหลายๆครั้ง ทํานองเพลงจะชวยใหนักเรียน

จดจําวิธีการออกเสียงคํานั้นๆ  ไดดี และเม่ือฝกออกเสียงตามก็จะทําใหนักเรียนออกเสียงไดถูกตอง 

นอกจากนี้เพลงยังชวยสงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะการฟงจากภาษาท่ีไดมาตรฐาน ทําใหนักเรียน

เกิดความคุนเคยกับการออกเสียงภาษาอังกฤษ และเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหนักเรียนไดสังเกต

คุณสมบัติอ่ืนของภาษาพูด เชน การเชื่อมคํา การลดเสียง ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเขาใจภาษาท่ีไดยินมาก

ข้ึน (Romero, 2011:17; Nicoleta,2015:173; British Council, 2019: online) 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละครั้งผูวิจัยสังเกตเห็นความราเริง ความกลา

แสดงออก ความรูสึกผอนคลาย ไมตึงเครียดของนักเรียน และฝกออกเสียงแบบไมเขินอาย เม่ือ

นักเรียนไดเรียนรูตามข้ันตอนกิจกรรมการเรียนการสอน ก็จะทําใหนักเรียนเขาใจปญหาการออกเสียง 

วิธีการออกเสียง และสามารถออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาอยางถูกตอง เชน ในการฝกการออก

เสียงพยัญชนะ /v/ เม่ือนักเรียนไดยินเสียงคําวา vibe จากเพลง No lie นักเรียนก็เกิดความสงสัยใน

เบื้องตนวาเสียงพยัญชนะตนของคํานี้ ออกเสียง คลาย “ฟ” หรือ “ว” ในภาษาไทย แตเขียนดวย

พยัญชนะ v ซ่ึงนักเรียนมักจะใช “ว” แทน ทําใหออกเสียงผิด เม่ือนักเรียนไดฟงเพลง และปฏิบัติตาม

กิจกรรมการสอนของแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ก็จะเกิดความเขาใจเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทย และออกเสียงไดถูกตอง นักเรียนสามารถจดจําวิธีการออกเสียง

พยัญชนะ /v/ ไดเปนอยางดี  เม่ือพบเสียง /v/ ในคําศัพทคําอ่ืนหรือในบทเพลงอ่ืนนอกเหนือจากคาบ
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ทดลองนักเรียนก็สามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง เชน ผูวิจัยเปดเพลง Havana ในคาบสอนปกติ ซ่ึง

เปนเพลงท่ีนักเรียนชอบและรองตามได นักเรียนสามารถออกเสียง /v/ ในคําวา Havana ไดอยาง

ถูกตองถึงแมจะอยูในตําแหนงกลางคํา ซ่ึงจากผลการทดสอบหลังเรียนของเสียงพยัญชนะ /v/ พบวา

นักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน รอยละ 82.11 นอกจากนี้ผูวิจัยยังสังเกตเห็นวา 

เม่ือนักเรียนออกจากหองเรียนนักเรียนก็ยังรองเพลงนั้นอยูและฝกออกเสียงตามราวกับวาเพลงนั้นติด

อยูในใจของนักเรียนแลว สอดคลองกับงานวิจัยของ Murphy (1990) ท่ีกลาววา เม่ือผูเรียนไดฟงเพลง

บอยๆ เพลงนั้นจะติดอยูในใจและสมองจะจดจําเอาไวทําใหกลไกการรับรูภาษาไดทํางาน ผูเรียนเกิด

ความคุนเคยกับเสียงในภาษาท่ีสอง นําไปสูการพัฒนาทักษะการออกเสียงของตนเองได  

 การนําเพลงมาใชจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหา โดยผานข้ันตอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ นักเรียนไดฟงตัวอยาง

การออกเสียงจากเจาของภาษาซ่ึงเปนการออกเสียงท่ีถูกตองตามมาตรฐาน และฝกออกเสียงตามได

ดวยตนเองโดยการเลียนแบบจากบทเพลงท่ีไดฟงและวิธีการออกเสียงของนักรอง เม่ือนักเรียนไดฝก

ตามบอยครั้งก็จะชวยใหนักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาไดถูกตองแมนยํามากข้ึน 

และนักเรียนมีความสุข ความสนุกสนานเพลิดเพลินกับการเรียน ชวยลดความวิตกกังวลในการฝกออก

เสียง ทําใหนักเรียนมีความกลาในการฝกออกเสียงมากข้ึน สอดคลองผลกับงานวิจัยของ สาริณี  

สุวรรณพันธุ (2553) และ Pimwan (2555)  นอกจากนี้ผลการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนยังสอดคลองกับผลงานวิจัยในตางประเทศ อาทิ 

Jessica (2015) และ Yustima (2017)  

 2.2 จากผลการประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา พบวาคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจ เทากับ 4.33 แสดงวานักเรียน

มีความพึงพอใจในระดับมาก ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละคาบ ผูวิจัยจะรองเพลงไปกับ

นักเรียนเสมอ สรางบรรยากาศใหนักเรียนรูสึกผอนคลายทําใหนักเรียนไมรูสึกเขินอายและกลา

แสดงออก โดยการปรบมือและกระตุนใหนักเรียนแสดงทาทางประกอบบทเพลง ใหคําปรึกษา 

อภิปรายรวมกันและใหผลยอนกับแกนักเรียนเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอ จากการจัดกิจกรรมตลอด

ระยะเวลา 16 ชั่วโมง ผูวิจัยสังเกตเห็นวานักเรียนมีความตั้งใจ และสนุกสนานไปกับการฝกทักษะการ

ออกเสียง นักเรียนมีความกระตือรือรนมากกวาการฝกออกเสียงแบบเดิม เม่ือนักเรียนทราบวาจะมี

การจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเพลงก็จะแสดงอาการตื่นเตนตั้งใจรอคอย เพราะนอกจากจะไดฟง

เพลงแลวยังไดเห็นวิดีทัศนประกอบเพลง ท่ีสวยงาม แปลกใหม สนุกสนาน ทําใหนักเรียนเพลิดเพลิน

กับการเรียนและการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษ  สอดคลองกับ Nicoleta (2015, pp.174) กลาววา 

เพลงชวยลดความวิตกกังวลในการออกเสียง นักเรียนบางคนไมเต็มใจท่ีจะฝกออกเสียงเนื่องจากกลัว

ผิด เพลงเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพในการลดความเครียดและความวิตกกังวล ดังนั้นการใชเพลง
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ในการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษจะชวยขจัดปญหาดังกลาวได  อภิศักดิ์  ภูพิพัฒน (2558, น.57) 

กลาววา เพลงทําใหผูเรียนตื่นตัวมาก โดยเฉพาะเม่ือเขาตองรองเพลง ปรบมือ หรือเคาะจังหวะ

ประดิษฐทาเตนประกอบ ผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติและสนุกสนานเพลิดเพลินกับกิจกรรม ผูเรียน

จะจดจําบทเรียนไดดียิ่งข้ึน สอดคลองกับผลงานวิจัยท้ังในและตางประเทศ อาทิ สุวิวัชรา มาตรโพธิ์ 

(2554) และ Supeno (2018) ท่ีพบวา นักเรียนมีความสนใจมากตอการใชเพลงเพ่ือฝกทักษะการออก

เสียงภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความรูสึกเพลินเพลินกับการเรียน ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมการ

เรียนการสอนเปนอยางดี และนักเรียนเห็นดวยวาเพลงสามารถแกปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษ

ของตนเองใหดีข้ึนได  

 จากขอคนพบของผูวิจัย รวมท้ังความสอดคลองกับงานวิจัย หลักการและทฤษฎีท่ี

เก่ียวของนั้น สามารถสรุปไดวาการใชบทเพลงประกอบการสอนสงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาได และนักเรียนมีความพึงพอใจมากตอการใชเพลง

ประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหา 

 

3. ขอเสนอแนะ 

 

 จากการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

 3.1 ขอเสนอแนะสําหรับการปรับปรุงการเรียนการสอน 

  3.1.1 ครูควรใหความสําคัญกับการออกเสียงในทุกๆระดับของการเรียน เนื่องจาก

การออกเสียงท่ีถูกตองเปนพ้ืนฐานของการฟงและการพูดท่ีดี 

  3.1.2 ครูควรใหความสําคัญกับการสอนออกเสียงพยัญชนะและสระภาษาอังกฤษท่ี

ไมมีในระบบเสียงภาษาไทย โดยครูตองทําใหนักเรียนเกิดความม่ันใจในการออกเสียงเหลานี้ไดอยาง

ถูกตอง 

  3.1.3 การใชเพลงในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ครูควรรูจักเพลงท่ีเปนท่ี

นิยมของนักเรียน รูจักนักรอง และสามารถรองเพลงท่ีจะนํามาสอนได  

 3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

  3.2.1 ควรมีการวิจัยลักษณะเดียวกันกับนักเรียนชั้นอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงของนักเรียน 

  3.2.2 ควรศึกษาการออกเสียงเพ่ิมมากข้ึน เชน เสียงสระ เสียงควบกล้ํา และเสียง

ทายพยางค 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  การฝกออกเสียง / ∫ / โดยใชเพลง Shake it of 

วิชา ภาษาอังกฤษ อ21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เวลา 2 ชั่วโมง 

ผูสอน นายธนากร  ทองนํา 

 

สาระสําคัญ 

 การใชเพลงในการพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะใหถูกตอง เปนการฝกใหนักเรียนได

เห็นความสําคัญในการออกเสียง และความแตกตางของการออกเสียงพยัญชนะภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ซ่ึงนักเรียนไมควรนําเสียงพยัญชนะในภาษาไทยมาแทนเสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษ 

การสรางความเขาใจในเรื่องนี้จะชวยลดขอผิดพลาดในการสื่อสารและเสริมสรางความม่ันใจในการ

ออกเสียงมากข้ึน 

 

มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐาน ต 2.2  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม 

ตัวชี้วัด ต. 2.2 ม. 1/1 บอกความเหมือนและความแตกตางระหวางการออกเสียงประโยค

ชนิดตางๆ  การใชเครื่องหมายวรรคตอน  และ  การลําดับคํา ตามโครงสรางประโยค ของ 

ภาษาตางประเทศและภาษาไทย 

 

จุดประสงค 

 1. นักเรียนสามารถบอกวิธีการออกเสียงพยัญชนะ / ∫ / ไดอยางถูกตอง  

2. นักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะ / ∫ / ไดอยางถูกตอง   

3. นักเรียนสามารถรองเพลงดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน    

 

สาระการเรียนรู 

 1. วิธีการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน คือสียง / ∫ / ท่ีปรากฏในเพลง 

shake it off ของ Taylor Swift 

 

กิจกรรมการสอน 

 ข้ันท่ี 1 Preparation 

  1. แจงวัตถุประสงคใหนักเรียนทราบวาในแผนการจัดการเรียนรูนี้เปนการฝกออก

เสียงพยัญชนะ / ∫ / จากการฟงเพลง shake it off ของ Taylor swift  
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2. แจงใหนักเรียนทราบวา นักเรียนจะไดฟงเพลง Shake it off ของ Taylor Swift 

ครูถามนักเรียนเพ่ือกระตุนความสนใจ เชน Do you know Taylor Swift ? / Where is she from? 

นักเรียนชวยกันตอบ จากนั้นครู ใหขอมูลเพ่ิมเติม โดยเลาประวัติของ Taylor Swift และผลงานโดด

เดนใหนักเรียนทราบ  

 

ข้ันท่ี 2 Procedure 

 3. นักเรียนฟงวีดีทัศนเพลง shake it off ตนฉบับจากเครื่องเลนวีดีทัศนในหองเรียน ฟงและ

ดูอยางนอย 2 รอบ เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับทํานองเพลง 

 4. นักเรียนรับเนื้อเพลง แลวใหนักเรียนขีดเสนใตคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะ /∫/ ท่ีปรากฏใน

เพลง shake it off   จากนั้นใหนักเรียนชวยกันตอบวามีคําใดบาง 

 5. นักเรียนฟงเพลง shake it off  2-3 ครั้ง โดยเนนใหนักเรียนฟงคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะ 

/∫/ ในทอน Hook ของเพลง ท่ีรองวา 

'Cause the players gonna play, play, play, play, play 

And the haters gonna hate, hate, hate, hate, hate 

Baby, I'm just gonna shake, shake, shake, shake, shake 

I shake it off, I shake it off 

Heartbreakers gonna break, break, break, break, break 

And the fakers gonna fake, fake, fake, fake, fake 

Baby, I'm just gonna shake, shake, shake, shake, shake 

I shake it off, I shake it off 

นักเรียนฝกออกเสียง /∫/ จากคําวา shake    ใหเหมือนท่ีไดยินจากเพลง   

 6. นักเรียนฝกออกเสียง /∫/ พรอมกันท้ังหอง โดยครูนําเสนอคําศัพทนอกเหนือจากบทเพลง

ไดแกคําวา shoe, show, ship และ sheep   

7. ครูตั้งคําถามวา เสียงพยัญชนะ /∫/ มีความคลายคลึงกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทยหรือไม  

ถามีคือเสียงใด จากนั้นนักเรียนศึกษาวิธีการออกเสียงพยัญชนะ /∫/ ในใบความรูเรื่องเสียงพยัญชนะท่ี

เปนปญหาของนักเรียนไทยแลวใหนักเรียนดูวีดีโอการ cover เพลงนี้ เพ่ือใหไดสังเกตริมฝปากเวลา

ออกเสียงคํานั้น และการใชอวัยวะในชองปาก เพ่ือใหนักเรียนฝกไดถูกตอง นักเรียนฝกออกเสียง

คําศัพทอีกครั้ง โดยจับคูกับเพ่ือน ครูสังเกตการทํากิจกรรมและคอยใหคําชี้แนะ 
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ข้ันท่ี 3 Follow - up 

 8. นักเรียนทดสอบออกเสียงคําศัพท ไดแก shake, shoe, show, ship และ sheep      

 9. นักเรียนรองเพลงพรอมกันท้ังหอง อาจแบงทอนกันรองเปนกลุมเพ่ือเพ่ิมความสนุกสนาน 

และทําทาทางประกอบ 

 

ส่ือการสอน 

 1. เนื้อเพลง shake it off    2. ใบความรู    3. โทรทัศน 

 4. วีดีทัศนเพลงตนฉบับ และวีดีทัศน cover ของเพลง shake it off 

 

การวัดและประเมินผล 

วัตถุประสงค เครื่องมือ วิธีการวัด เกณฑการ

ผาน 

1. วัดจากการบอกวิธีการอก

เสียง /∫/ 

แบบสังเกตการออก

เสียง 

ใหนักเรียนบอกวิธีการ

ออกเสียงพยัญชนะ /∫/ 

รอยละ 100 

2. วัดจากการทดสอบออก

เสียงคําศัพท   

แบบทดสอบออกเสียง  

สังเกตการออกเสียง 

ฟงและสังเกตวิธีการ

ออกเสียงของนักเรียน 

รอยละ 80 

3. วัดจากความรวมมือในการ

ทํากิจกรรม  

 

แบบประเมิน

พฤติกรรมในชัน้เรียน 

สังเกตพฤติกรรม

นักเรียน 

ระดับดี 
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แบบทดสอบการออกเสียง /∫/ 

 

1. จงบอกวิธีการออกเสียง /∫/ (นักเรียนพูดปากเปลา) 

2. จงออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตอง (นักเรียนออกเสียงใหครูฟง) 

คําศัพท ออกเสียงถูก ออกเสียงผิด 

1. shake   

2. shoe   

3. ship   

4. show   

5. sheep   

 

แบบประเมินพฤติกรรมในช้ันเรียน 

ท่ี พฤติกรรม ระดับการปฏิบัติ (คะแนน) 

เปนประจํา 

(3) 

บางครั้ง 

(2) 

นอยครั้ง 

(1) 

ไมทําเลย 

(0) 

1 ทํากิจกรรมเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด     

2 เอาใจใสงานท่ีไดรับมอบหมาย     

3 แกไขขอบกพรองของตนเองใหดีข้ึน     

4 มีความราเริง กลาแสดงออก     

5 มีปฏิสัมพันธท่ีดีกับเพ่ือนในชั้นเรียน     

 

เกณฑการประเมินพฤติกรรมในช้ันเรียน 

ระดับคุณภาพ เกณฑการตัดสิน 

ดีเยี่ยม ไดคะแนนระหวาง 13 – 15 คะแนน 

และไมมีผลการประเมินขอใดต่ํากวา 2 คะแนน 

ด ี ไดคะแนนระหวาง 10 – 12 คะแนน 

และไมมีผลการประเมินขอใดขอหนึ่งได 0 คะแนน 

ผาน ไดคะแนนระหวาง 8 – 11 คะแนน 

และไมมีผลการประเมินขอใดขอหนึ่งได 0 คะแนน 

ไมผาน ไดคะแนนระหวาง 0 – 7 คะแนน 
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ใบความรูเรื่อง เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนไทย 

สัทอักษร ลักษณะเสียงท่ีออก ฐานกรณ ตัวอยางคําศัพท 

/v/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เวอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ว”

ออกเสียงโดยใหฟนบนแตะริมฝปากลางลมจะเล็ดลอด

ออกมาระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานริมฝปาก

ลาง และฟน

บน 

Van, view 

Never, river 

Have, save 

/θ/ เปนเสียงไมกอง ออกเสียง/เทอะ/ใกลเคียงกับเสียง 

“ท”ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆในปากใหปลาย

ลิ้นอยูระหวางฟนบนและฟนลางลมจะเล็ดลอดออกมา

ระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานฟนบน 

ฟนลาง 

และลิ้นสวน

หนา 

thing, thank 

everything, 

nothing 

teeth, death 

/ð/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เดอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ด” 

ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆในปากใหปลายลิ้นอยู

ระหวางฟนบนและฟนลางลมจะเล็ดลอดออกมา

ระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานฟนบน 

ฟนลาง 

และลิ้นสวน

หนา 

the, they 

brother, father 

smooth, with 

/z/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เซอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ซ” 

ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆในปากเพดานออนจะ

ถูกยื่นข้ึนไปเพ่ือกันลมใหออกจากปากผานชองแคบนี้ 

ฐานปุมเหงือก zebra, zoo 

easy, music 

close, has 

/∫/ เปนเสียงไมกองออกเสียง /เชอะ/ ใกลเคียงกับเสียง 

“ช”ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิทกักลมไวชั่วครู

แลวปลอยลมออกมาทางปากอยางชา 

ฐานเพดาน

ปาก และปุม

เหงือก 

she, shop 

fashion, nation 

English, fish 

/ʒ/ เปนเสียงกองออกเสียง /เฉอะ/ ใกลเคียงกับเสียง “ฉ”

ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิทกักลมไวชั่วครูแลว

ปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดาน

ปาก และปุม

เหงือก 

Television, 

Usually 

Garage,  

/ʧ/ เปนเสียงไมกองออกเสียง /เชอะ/ ใกลเคียงกับอักษร 

“ช” ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิท กักลมไวชั่ว

ครู แลวปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดาน

ปาก และปุม

เหงือก 

Chair, Chicken 

Capture 

,Picture 

Beach ,Such 

/ʤ/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เจอะ/ ใกลเคียงกับอักษร 

“จ” ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิท กักลมไวชั่วครู

แลวปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดาน

ปาก และปุม

เหงือก 

Gem , Jacket 

Soldier,Age, 

village 

ท่ีมา : ศิตา  เยี่ยมขันติถาวร. (2556). ความรูเบ้ืองตนท่ีครูภาษาอังกฤษควรรูเก่ียวกับการออกเสียง. (พิมพครั้งท่ี 2).  

 กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 
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ภาคผนวก ค 

แบบวัดทักษะการออกเสียง 
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แบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

คําช้ีแจง  

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวนคําศัพทท้ังหมด 40 คํา เปนคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาสําหรับนักเรียนอยูในตําแหนงตนพยางค จํานวน 35 คํา ตําแหนงทายพยางค จํานวน 5 คํา 

2. ใหนักเรียนออกเสียงคําศัพทแตละคําอยางถูกตองและชัดเจน 

3. ทดสอบโดยใหนักเรียนออกเสียงคําศัพทใหครูฟง ออกเสียงถูกได 1 คะแนน ออกเสียงผิดได 0 
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Pronunciation Test 

Direction : Please pronounce the following words clearly. 

Num

ber 

words right wrong remark Num

ber 

words right wrong remark 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

vibe 

van 

vest 

very 

visit 

these 

they 

this 

that 

those 

think 

thank 

three 

thin 

thief 

   21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

35. 

cheek 

chin 

check 

chest 

chicken 

jug 

jam 

juice 

June 

Jagger 

zoo 

zone 

zebra 

zero 

zombie 
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Num

ber 

words right wrong remark Num

ber 

words right wrong remark 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

shake 

shoe 

ship 

sheep 

show 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 

attention 

vacation 

television 

conversation 

application 
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ภาคผนวก ง 

คะแนนทดสอบกอน – หลังการทดลอง 
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ตารางท่ี 4 คะแนนทดสอบกอน – หลังการทดลองจากแบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะ 

              ท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

ลําดับ คําศัพท จํานวนนักเรียนท่ีออกเสียงถกู (คน) 

กอนเรียน หลังเรียน 

1 vibe 4 25 

2 van 4 27 

3 vest 4 26 

4 very 4 27 

5 visit 4 25 

6 these 2 26 

7 they 4 25 

8 this 4 25 

9 that 3 24 

10 those 3 23 

11 think 5 26 

12 thank 5 26 

13 three 2 23 

14 thin 5 22 

15 thief 3 23 

16 shake 8 27 

17 shoe 7 26 

18 ship 8 24 

19 sheep 4 24 

20 show 9 27 

21 cheek 3 23 

22 chin 3 22 

23 check 4 24 

24 chest 5 25 

25 chicken 2 27 

26 jug 3 23 

27 jam 2 22 

28 juice 4 24 

29 june 3 25 

30 Jagger 2 27 
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ลําดับ คําศัพท จํานวนนักเรียนท่ีออกเสียงถกู (คน) 

กอนเรียน หลังเรียน 

31 attention 3 26 

32 vacation 3 23 

33 television 4 25 

34 conversation 5 22 

35 application 2 26 

36 zoo 7 27 

37 zone 3 27 

38 zero 7 27 

39 zebra 8 27 

40 zombie 8 27 

x  
4.33 25.03 

s.d. 1.966 1.747 

t 63.765 
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ผลการทดสอบการออกเสียงพยัญชนะ 

ตาราง 5 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ /v /  

ลําดับท่ี คําศัพท n = 27  

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. vibe 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.40 

2. van 4 14.81 23 85.18 27 100 0 0.00 

3. vest 4 14.81 23 85.18 26 96.29 1 3.70 

4. very 4 14.81 23 85.18 27 100 0 0.oo 

5. visit 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.40 

เฉลี่ย 4.00 14.81 23 85.18 26 96.29 1 4.62 

 

 จากตารางท่ี 5 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง /v/ ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 14.48 

หลังเรียน รอยละ 96.29 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 82.11 

 

ตาราง 6 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ /ð /  

ลําดับท่ี คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. these 2 7.04 25 92.59 26 96.29 1 3.70 

2. they 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.04 

3. this 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.04 

4. that 3 11.11 24 88.88 24 88.88 3 11.11 

5. those 3 11.11 23 85.18 23 85.18 4 14.81 

เฉลี่ย 3.20 11.77 23.60 87.40 24.60 91.10 2.4 8.74 

 

 จากตารางท่ี 6 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง /ð/ ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 11.77 

หลังเรียน รอยละ 91.10 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 79.33 
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ตาราง 7 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / θ / 

ลํ า ดั บ

ท่ี 

คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. think 5 18.51 22 81.48 26 96.29 1 3.70 

2. thank 5 18.51 22 81.48 26 96.29 1 3.70 

3. three 2 7.04 25 92.59 23 85.18 4 14.81 

4. thin 5 18.51 22 81.48 22 81.48 5 18.51 

5. thief 3 11.11 24 88.88 23 85.18 4 14.81 

เฉลี่ย 4.0 14.73 23 85.18 24 88.88 3 11.10 

 

 จากตารางท่ี 7 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / θ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 14.73 

หลังเรียน รอยละ 88.88 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 74.15 

 

ตาราง 8 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / ∫ / 

ลํ า ดั บ

ท่ี 

คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. shake 8 29.62 19 70.37 27 100 0 0.00 

2. shoe 7 25.92 20 74.07 26 96.29 1 3.70 

3. ship 8 29.62 19 70.37 24 88.88 3 11.11 

4. sheep 4 14.81 23 85.18 24 88.88 3 11.11 

5. show 9 33.33 18 66.66 27 100 0 0.00 

เฉลี่ย 7.2 26.66 19.8 73.33 25.60 94.81 1.4 5.18 

 

 จากตารางท่ี 8 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / ∫ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 26.66 

หลังเรียน รอยละ 94.81 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 68.15 
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ตาราง 9 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / ʧ / 

ลําดับ

ท่ี 

คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. cheek 5 18.51 22 81.48 27 100 0 0.00 

2. chin 6 22.22 21 77.77 27 100 0 0.00 

3. check 7 25.92 20 74.07 27 100 0 0.00 

4. chest 8 29.62 19 70.37 27 100 0 0.00 

5. chicken 9 33.33 18 66.66 27 100 0 0.00 

เฉลี่ย 7 25.92 20 74.07 27.00 100 0.00 0.00 

 

 จากตารางท่ี 9 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / ʧ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 25.92 

หลังเรียน รอยละ 100.00 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 

74.08 

ตาราง 10 ผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / ʤ / 

ลําดับท่ี คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. jug 3 11.11 24 88.88 23 85.18 4 14.81 

2. jam 2 7.04 25 92.59 22 81.48 5 18.51 

3. juice 4 14.81 23 85.18 24 88.88 3 11.11 

4. june 3 11.11 24 88.88 25 92.59 2 7.04 

5. Jagger 2 7.04 25 92.59 27 100 0 0.00 

เฉลี่ย 2.80 10.22 24.20 89.62 24.20 89.62 2.80 10.29 

 

 จากตารางท่ี 10 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / ʤ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 

10.22 หลังเรียน รอยละ 89.62 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 

79.40 
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ตาราง 11 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / ʒ /  

ลําดับท่ี คําศัพท n = 27 

กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. attention 3 11.11 24 88.88 26 96.29 1 3.70 

2. vacation 3 11.11 24 88.88 23 85.18 4 14.81 

3. television 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.04 

4. conversation 5 18.51 22 81.48 22 81.48 5 18.51 

5. application 2 7.04 25 92.59 26 96.29 2 7.04 

เฉลี่ย 3.40 12.51 23.60 87.40 24.40 90.36 2.80 10.22 

 

 จากตารางท่ี 11 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / ʒ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 12.51 

หลังเรียน รอยละ 90.36 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 77.85 

 

ตาราง 12 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / z /  

ลํ า ดั บ

ท่ี 

คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. zoo 7 25.92 20 74.07 27 100 0 0.00 

2. zone 3 11.11 24 88.88 27 100 0 0.00 

3. zero 7 25.92 21 77.77 27 100 0 0.00 

4. zebra 8 29.62 19 70.37 27 100 0 0.00 

5. zombie 8 29.62 19 70.37 27 100 0 0.00 

เฉลี่ย 6.60 24.43 20.60 76.29 27 100 0.00 0.00 

  

จากตารางท่ี 12 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง /z / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 24.43 หลัง

เรียน รอยละ 100 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 75.57 
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ภาคผนวก จ 

แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลง 

เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน 
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แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะ 

การออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

คําช้ีแจง  

1. ขอความในแบบประเมินความพึงพอใจฉบับนี้ เปนความรูสึกตอการจัดกิจกรรมการสอน

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับ

นักเรียน 

2. ใหนักเรียนพิจารณาวาขอความแตละขอตรงกับความพึงพอใจของนักเรียนมากนอย

เพียงใด 

3. ขอความแตละขอมีใหเลือก 5 ชอง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองวางท่ีเปน

ความรูสึกท่ีแทจริงของตนเพียงขอละ 1 ชอง 

4. การตอบแบบประเมินความพึงพอใจตอการสอนภาษาอังกฤษโดยใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา ไมมีถูกหรือผิดและไมมีผลตอคะแนน หรือผลการเรียนของ

นักเรียน 

5. ขอใหนักเรียนทําจนครบทุกขอ 

ซ่ึงมีเกณฑการตอบดังตอไปนี้ 

5 หมายถึง  พอใจมากท่ีสุด 

4  หมายถึง   พอใจมาก 

3 หมายถึง  พอใจปานกลาง 

2 หมายถึง  พอใจนอย 

1 หมายถึง  พอใจนอยท่ีสุด 

อนึ่ง ในการตอบคําถามนี้จะเปนความลับ และไมมีผลตอคะแนนการเรียนของนักเรียน 

นักเรียนมีอิสระการตอบอยางเต็มท่ี คําตอบของนักเรียนมีประโยชนอยางยิ่งตอการปรับปรุงวิธีการ

สอนของครู และจะมีคุณคามากท่ีสุดก็ตอเม่ือนักเรียนตอบคําถามตรงกับความเปนจริง 
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แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลง 

ในการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

 

ขอท่ี ขอความ ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1 ขาพเจาชอบการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช

เพลงประกอบการสอน 

     

2 ขาพเจารูวิธีการออกเสียงพยัญชนะใหถูกตอง

มากข้ึนจากการเรียนการสอนโดยใชเพลง 

     

3 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะโดยใชเพลง

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

     

4 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ

โดยใชเพลงทําใหขาพเจามีความม่ันใจในการออก

เสียงมากข้ึน 

     

5 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ

โดยใชเพลงทําใหขาพเจาเขาใจความแตกตาง

ของการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษและ

ภาษาไทยมากข้ึน 

     

6 การไดฝกการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ

โดยใชเพลงทําใหการพูดภาษาอังกฤษของ

ขาพเจาสามารถพัฒนาได 

     

7 ขาพเจารูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินในการเรียน

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

     

8 ขาพเจาคิดวาการออกเสียงใหถูกตองเปนพ้ืนฐาน

สําคัญในการเรียนภาษาอังกฤษ 

     

9 ขาพเจาคิดวาการฝกออกเสียงโดยใชเพลง

ภาษาอังกฤษชวยพัฒนาทักษะการฟงของ

ขาพเจาได 

     

10 ขาพเจาชอบฟงเพลงภาษาอังกฤษมากข้ึน      
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

ตอการใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา 
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ตารางท่ี 13 ผลการประเมินความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

คนท่ี ขอ/ระดับความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 

2 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 

3 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5 

4 4 3 5 3 4 4 4 4 3 4 

5 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 

6 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 

7 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 

8 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 

9 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 

10 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

11 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 

12 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 

13 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 

14 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 

15 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 

16 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 

17 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 

18 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 

19 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 

20 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 

21 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

22 3 4 4 4 3 4 4 5 4 5 

23 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 

24 5 5 5 4 4 4 4 4 3 4 

25 4 5 4 4 4 5 5 4 4 5 

26 4 5 4 5 4 4 4 5 3 4 

27 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 

เฉลี่ย 4.29 4.33 4.33 4.25 4.25 4.18 4.03 4.37 3.81 4.48 

เฉลี่ย 4.33 
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ภาคผนวก ช 

คะแนนคุณภาพของเครื่องมือ (IOC) 
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ตารางท่ี 14 คาดัชนีความเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูกับ

จุดประสงคการเรียนรู 

แผนการ

จัดการเรียนรู

ท่ี 

 

หัวขอท่ีประเมิน 

ความคิดเห็น 

ของผูเชี่ยวชาญ 

 

∑R 

 

IOC 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

1 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

2 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

3 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 14  (ตอ)  

แผนการ

จัดการเรียนรู

ท่ี 

หัวขอท่ีประเมิน ความคิดเห็น 

ของผูเชี่ยวชาญ 

∑R IOC 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

4 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

5 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

6 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 14  (ตอ)  

แผนการ

จัดการเรียนรู

ท่ี 

หัวขอท่ีประเมิน ความคิดเห็น 

ของผูเชี่ยวชาญ 

∑R IOC 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

7 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

8 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 15 คาดัชนีความเห็นของผูเชี่ยวชาญตอความเท่ียงตรงของแบบประเมินความพึงพอใจตอ

การใชเพลงในการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

ขอท่ี ขอความ ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ∑R IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 ขาพเจาชอบการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษ

โดยใชเพลงประกอบการสอน 

+1 +1 +1 3 1 

2 ขาพเจารูวิธีการออกเสียงพยัญชนะให

ถูกตองมากข้ึนจากการเรียนการสอนโดย

ใชเพลง 

0 +1 +1 2 0.66 

3 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะโดยใช

เพลงสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

+1 +1 +1 3 1 

4 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหขาพเจามี

ความม่ันใจในการออกเสียงมากข้ึน 

+1 +1 +1 3 1 

5 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหขาพเจาเขา

ใจความแตกตางของการออกเสียง

พยัญชนะภาษาอังกฤษและภาษาไทยมาก

ข้ึน 

+1 +1 0 2 0.66 

6 การไดฝกการออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหการพูด

ภาษาอังกฤษของขาพเจาสามารถพัฒนาได 

+1 0 +1 2 0.66 

7 ขาพเจารูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินในการ

เรียนภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

+1 +1 +1 3 1 

8 ขาพเจาคิดวาการออกเสียงใหถูกตองเปน

พ้ืนฐานสําคัญในการเรียนภาษาอังกฤษ 

0 +1 +1 2 0.66 

9 ขาพเจาคิดวาการฝกออกเสียงโดยใชเพลง

ภาษาอังกฤษชวยพัฒนาทักษะการฟงของ

ขาพเจาได 

+1 +1 +1 3 1 

10 ขาพเจาชอบฟงเพลงภาษาอังกฤษมากข้ึน 0 +1 +1 2 0.66 

 



81 

ตารางท่ี  16 คาดัชนีความเห็นของผูเชี่ยวชาญตอความเท่ียงตรงของแบบทดสอบการออกเสียง

พยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

Number words ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ∑R IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 Vibe +1 +1 +1 3 1 

2 Van +1 +1 +1 3 1 

3 Vest +1 +1 +1 3 1 

4 Very +1 +1 +1 3 1 

5 Visit +1 +1 +1 3 1 

6 These +1 +1 +1 3 1 

7 They +1 +1 +1 3 1 

8 This +1 +1 +1 3 1 

9 That +1 +1 +1 3 1 

10 Those +1 +1 +1 3 1 

11 Think +1 +1 +1 3 1 

12 Thank +1 +1 +1 3 1 

13 There +1 +1 +1 3 1 

14 Thin +1 +1 +1 3 1 

15 Thief +1 +1 +1 3 1 

16 Shake +1 +1 +1 3 1 

17 Shoe +1 +1 +1 3 1 

18 Ship +1 +1 +1 3 1 

19 Sheep +1 +1 +1 3 1 

20 show +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 16  (ตอ)   

 

Number words ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ∑R IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

21 Cheek +1 +1 +1 3 1 

22 Chin +1 +1 +1 3 1 

23 Check +1 +1 +1 3 1 

24 Chest +1 +1 +1 3 1 

25 Chicken +1 +1 +1 3 1 

26 Jug +1 +1 +1 3 1 

27 Jam +1 +1 +1 3 1 

28 Juice +1 +1 +1 3 1 

29 June +1 +1 +1 3 1 

30 Jagger +1 +1 +1 3 1 

31 Zoo +1 +1 +1 3 1 

32 Zone +1 +1 +1 3 1 

33 Zebra +1 +1 +1 3 1 

34 Zero +1 +1 +1 3 1 

35 Zombie +1 +1 +1 3 1 

36 Attention +1 +1 +1 3 1 

37 Vacation +1 +1 +1 3 1 

38 Television +1 +1 +1 3 1 

39 Conversation +1 +1 +1 3 1 

40 application +1 +1 +1 3 1 
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ประวัติผูศึกษา 

 

 

ช่ือ   นายธนากร  ทองนํา 

วัน เดือน ปเกิด  10 มิถุนายน 2527 

สถานท่ีเกิด  อําเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร 

ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาภาษาอังกฤษ 

   มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร ปการศึกษา 2552 

สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนแนงมุดวิทยา อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร 

ตําแหนง  คร ู

 

 


