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Abstract 
 

 The purposes of this research were to (1) compare the pronunciation of 
consonant sounds problematic to Matayom Suksa I students at Nangmud Wittaya 
school in Surin province before and after learning through the use of English songs in 
instructional activities, and (2) study the students’ satisfaction on learning through the 
use of English songs to develop the pronunciation of consonant sounds problematic to 
students. 

 The research sample consisted of 27 Matayom Suksa I students of Nangmud 
Wittaya school in Surin province during the second semester of the 2018 academic year, 
obtained by cluster random sampling. The employed research instruments were (1) 8 
learning management plans using English songs for 16 hours, (2) the English consonant 
pronunciation test, and (3) the satisfaction assessment form towards using English 
songs. Statistics employed for data analysis were the percentage, mean, standard 
deviation, and t-test. 
 Research findings showed that (1) the students’ mean score of English 
consonant sounds after learning by using songs was higher than that of the pre-learning 
counterpart mean score at .05 level of statistical significance. (2) Students had high 
satisfaction with learning through the use of English songs at the high level.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: English songs, Pronunciation, English consonants, Mattayom Suksa  
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 ในสังคมปจจุบัน ภาษาอังกฤษมีความสําคัญและจําเปนเพ่ิมข้ึนกวาในอดีต เนื่องจากเปน

ภาษาสากลท่ีใชในการติดตอสื่อสาร การศึกษา  การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ  การสราง

ความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซ่ึงมิตรไมตรีและความรวมมือกับประเทศตางๆ และ

ภาษาอังกฤษยังเปนภาษาราชการ ภาษาท่ีสองและภาษาตางประเทศในหลายประเทศ นอกจากนี้หนึ่ง

ในคุณสมบัติของผู ทํางานในแตละสาขาอาชีพลวนกําหนดวาจะตองฟง พูด อานและเขียน

ภาษาอังกฤษไดดี การสอบเขาเรียนตอไมวาจะเปนระดับใด ก็ตองการการวัดความรูทางภาษาอังกฤษ

กอน ในปจจุบันเปนยุคแหงขอมูลขาวสาร กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายใหปรับการเรียนการสอน

จากการเนนไวยากรณมาเปนเนนการสื่อสารโดยคํานึงถึงธรรมชาติการเรียนรูภาษาท่ีเริ่มจากการฟง 

ตามดวยการพูด การอานและการเขียนตามลําดับ เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและเปนท่ียอมรับในระดับ

นานาชาติ จึงไดกําหนดใหใชกรอบอางอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป The common 

European Framework of Reference for Language (CEFR) เปนกรอบความคิดหลักในการ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ (สถาบันภาษาอังกฤษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน, 2558, น.1) 

 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบันมีการปรับจุดเนนการเรียนการสอนให

เปนไปตามธรรมชาติของการเรียนรูภาษา โดยเริ่มจากการฟง การพูด การอานและการเขียน

ตามลําดับ ดังนั้น ทักษะการฟงและการพูดจึงเปนทักษะสําคัญลําดับตนในการเรียนรูภาษาอังกฤษ  

ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.55) กลาววา การพัฒนาทักษะการพูดควรเริ่มตนท่ีการฟงและการออก

เสียงใหถูกตองตามมาตรฐาน แตการท่ีจะพูดใหถูกตองไดตามมาตรฐานนั้นจะไมมีทางเกิดข้ึนเลยถา

ผูเรียนไมรูจักอวัยวะ ฐานกรณ และลักษณะการออกเสียงภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ผูเรียนตองศึกษา

ความแตกตางระหวางการออกเสียงของภาษาแมของตนเองกับภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะทําใหเขาใจ

ธรรมชาติของภาษามากยิ่งข้ึน สอดคลองกับ ธัญญาภรณ  อารยา (2002, น.92) กลาววา สําหรับผูท่ี

ไมใชเจาของภาษาสิ่งท่ีจะทําใหการพูดมีประสิทธิภาพก็คือความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

ไดอยางถูกตองชัดเจน  การเรียนรูการออกเสียงใหสามารถออกเสียงไดเหมือนเจาของภาษาเปนสิ่ง

สําคัญ ดังนั้นการท่ีจะฝกใหผูเรียนออกเสียงไดถูกตอง ควรสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับเรื่องเสียง
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ในภาษานั้นและความแตกตางจากภาษาแม  Fries (1970, pp.3) กลาววา บุคคลจะเรียนรูภาษาใด

ภาษาหนึ่งไดก็ตอเม่ือเรียนรูระบบเสียงในภาษานั้นๆ เปนอันดับแรก กลาวคือ ผูเรียนตองเขาใจเรื่อง

เสียงและการออกเสียงตางๆ ในภาษาท่ีเรียนไดอยางถูกตองชัดเจนกอน นอกจากนี้ Hewings (2004, 

น.17) ไดใหความเห็นวา การออกเสียงเปนสิ่งสําคัญตอการพูดและการฟงในการสื่อสารสําหรับ

ความสําคัญตอการพูดนั้น ผูพูดจําเปนตองออกเสียงใหชัดเจนและถูกตอง สําหรับผูฟงจะตองสามารถ

วิเคราะหคําพูดท่ีไดยินตามหนวยเสียงในระบบเสียงเพ่ือตีความหมายไดอยางถูกตอง สอดคลองกับ 

พนิตนาฏ  ชูฤกษ (2559, น.13) ท่ีกลาวไวกลาววา ถาอยากจะพูดใหเจาของภาษาเขาใจ และตัวเรา

สามารถพัฒนาการฟง พูด ของตัวเองได ควรฝกพูดดวยการเริ่มตนออกเสียงใหถูกตองกอน จึงจะ

สามารถสื่อสารไดท้ังสองฝาย ดังนั้นการออกเสียงในภาษาอังกฤษจึงเปนองคประกอบท่ีสําคัญในการ

เรียนภาษา เปนพ้ืนฐานในการพูดท่ีดี ชวยใหเราเขาใจความหมายของการสื่อสารท้ังในฐานะผูรับสาร 

และผูสงสาร เพราะการออกเสียงท่ีถูกตองยอมชวยใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ  

 การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีดีควรเริ่มจากการออกเสียงใหถูกตองตาม

มาตรฐาน แตการออกเสียงภาษาอังกฤษยังเปนปญหาสําหรับคนไทยอยูมาก ดังท่ี นันทนา  รณเกียรติ 

(2556, น.22) กลาววา การออกเสียงภาษาอังกฤษเปนเรื่องยากสําหรับคนไทย เพราะวาภาษาอังกฤษ

มีเสียงหลายเสียงท่ีภาษาไทยไมมี ระบบเสียงภาษาอังกฤษและภาษาไทยมีลักษณะท่ีแตกตางกัน เม่ือ

คนไทยตองออกเสียงท่ีไมมีในภาษาไทย ทําใหออกเสียงไมไดหรือไมถนัดหรือไมแนใจวามันคือเสียง

อะไร จะใชวิธีพยายามท่ีจะออกเสียงภาษาไทยท่ีคลายๆกับเสียงภาษาอังกฤษนั้นๆ  แทน ตัวอยางเชน

เม่ือเราตองออกเสียงคําวา van ในภาษาอังกฤษ เนื่องจากในภาษาไทยไมมีเสียง /v/ เราจึงออกเสียงนี้

ไมได แตภาษาไทยมีเสียง /f/ ซ่ึงมีลักษณะการออกเสียงเหมือนเสียง /v/ ทุกอยาง คือเปนเสียงเสียด

แทรก ฐานริมฝปาก – ฟนบน เหมือนกัน ตางกันเฉพาะวาเสียง /f/ เปนเสียง อโฆษะซ่ึงเสนเสียงไมสั่น 

แต /v/ เปนเสียงโฆสะ ซ่ึงเสนเสียงสั่นเทานั้นเอง ดังนั้นเม่ือออกเสียงโฆษะไมไดคนไทยยอมคิดท่ีจะ

เลือกเสียง /f/ ซ่ึงใกลเคียงกับ /v/ ท่ีสุดแทน ทําใหเกิดปญหาในการสื่อความหมาย สอดคลองกับ Ur 

(2000, pp.67) กลาววา เสียงบางเสียงในภาษาอังกฤษไมมีอยูในภาษาแม ทําใหผูเรียนไมคุนเคยกับ

การออกเสียงเหลานั้น จึงแทนท่ีเสียงเหลานั้นโดยเสียงท่ีใกลเคียงกัน  ดังนั้นนักเรียนจึงประสบปญหา

การออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีไมมีเสียงในภาษาไทยนักเรียนไทยมักจะนําเสียงพยัญชนะท่ีมีในภาษาไทย

เขาไปทดแทนเสียงเหลานั้น เปนเหตุใหผลของการสื่อสารไมเปนตามท่ีตองการ ท้ังนี้เพราะการฝกหัด

ออกเสียงเหลานี้เปนเสียงท่ีเด็กไทยไมคุนเคย ทําใหออกเสียงลําบาก จึงประสบปญหาในการออกเสียง 

ไดแก หนวยเสียง  / v /, / ð /, / ∫ /, / θ/, / z /, / ʤ /,   / ʒ /  นอกจากนี้ ศิตา เยี่ยมขันติถาวร 

(2556, น9)  กลาววา สาเหตุอีกประการหนึ่งมาจากการท่ีนักเรียนไทยเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตอนอายุ

มาก มักมีความเคยชินกับรูปแบบหรือโครงสรางของภาษาแม โดยเฉพาะระบบเสียง มักจะไดยิน

ผูเรียนอางวา ลิ้นแข็งเกินกวาจะเรียนภาษาอังกฤษ ความจริงแลวเกิดจากท่ีผูเรียนมีรูปแบบของ



3 

โครงสรางภาษาแมของตนอยางสมบูรณ  มีความจํากัดของการใชอวัยวะในการออกเสียง จึงทําใหเกิด

ขอผิดพลาดในการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทย  

 จากการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัย

พบวานักเรียนมีปญหาการออกเสียงพยัญชนะ / v /, / ð /, / ∫ /, /θ/, / z /, / ʤ /, / ʒ /,   / ʧ / 

คอนขางมาก สงผลตอทักษะการพูดและการออกเสียงของนักเรียนเปนอยางมาก จากการสังเกตของ

ผูวิจัยพบวา นักเรียนจะออกเสียงพยัญชนะจากเสียงหนึ่งไปเปนอีกเสียงหนึ่ง เชน เสียง / ð / เปน /d/ 

เสียง /θ/ เปน /t/,เสียง /∫/ เปน / ʧ / เปนตน นอกจากปญหาการออกเสียงท่ีกลาวมา ยังพบวา

นักเรียนมีเจตคติท่ีไมดีนักตอการออกเสียงภาษาอังกฤษ สาริณี  สุวรรณพันธุ (2553:34) กลาวถึงการ

ออกเสียงของผูเรียนไววา ผูเรียนภาษาอังกฤษท่ีเคยเรียนการออกเสียงแบบผิดๆมาจากผูสอนท่ีไมไดใส

ใจใหนักเรียนออกเสียงอยางถูกตอง มักจะคอยกังวลกับวิธีการออกเสียงของตัวเองเวลาพูด ถา

พิจารณาในแงจิตวิทยาแลว การท่ีผูพูดคอยกังวลวาจะออกเสียงไดถูกตองหรือไมนั้นทําใหยากกับการ

เรียนภาษา นอกจากนี้คนไทยบางคนไมอยากจะพูดใหเหมือนเจาของภาษาเพราะกลัวจะถูกกลาวหา

วาดัดเสียง ไมเปนธรรมชาติ Jones (2002, pp.180) กลาวถึงลักษณะพิเศษของการออกเสียงซ่ึง

แตกตางจากทักษะทางภาษาอ่ืนๆท่ีเก่ียวของกับท้ังความรูความเขาใจและการฝกปฏิบัติ มีไมก่ีคนท่ีจะ

ปฏิเสธวาการฝกดวยการปฏิบัติตามสงผลใหเกิดความชํานาญเพ่ิมข้ึน แมวาแนวโนมการสอนการออก

เสียงไดเปลี่ยนจากการฝกปฏิบัติตามไปสูการสรางความรูความเขาใจและในท่ีสุดเนนการฝกตามแนว

การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร แตการฝกทักษะการออกเสียงผานการปฏิบัติตามยังคงหลีกเลี่ยงไมได 

คําถามคือทําอยางไรใหการฝกลักษณะนี้นาสนใจมากข้ึน เนื่องจากวิธีการสองวิธีแรกมักจะทําให

ผูเรียนรูสึกเหนื่อยหนายกับการฝกฝนอยางเครงครัดและมีเนื้อหามากมาย 

 การแกปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษมีงานวิจัยจํานวนมากท่ีแสดงใหเห็นวา

ปญหาดังกลาวสามารถแกไขได และวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการฝกออกเสียงก็

คือการใชเพลงประกอบการสอน มีผลงานวิจัยท้ังในอดีตและปจจุบันมากมายท่ีชี้ใหเห็นวาเพลงชวย

พัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษใหดีข้ึนได อาทิ Murphy (1990, pp.58-59) คนพบวา การรอง

เพลงบอยๆเพลงนั้นจะติดอยูในใจและสมองจะจดจําเอาไว ทําใหกลไกการรับรูภาษาทํางานและเกิด

การเรียนรูได นอกจากนี้ Murphy (1992)  ไดศึกษาผลของเพลงท่ีมีตอการเรียนรูภาษาท่ีสองซ่ึงไดผล

ตรงกันกับงานวิจัยอีกหลายเลมท่ีพบวา เม่ือผูเรียนไดฟงเพลงซํ้าๆ  บอยครั้งจนติดหู จะชวยใหผูเรียน

เกิดความคุนเคยกับเสียงในภาษาท่ีสอง และนําไปสูการพัฒนาทักษะการออกเสียงได (Lake, 2002-

2003;Tinh, 2010;Romero, 2011)  อีกท้ังยังมีนักการศึกษาหลายทานท่ีกลาวถึงคุณประโยชนของ

เพลงท่ีมีตอการฝกออกเสียง อาทิ Nicoleta (2015, pp. 174-175) กลาววา เพลงชวยสงเสริมให

นักเรียนไดฝกทักษะการฟงจากภาษาท่ีไดมาตรฐาน ทําใหนักเรียนเกิดความคุนเคยกับการออกเสียง

ภาษาอังกฤษ และเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหนักเรียนไดสังเกตคุณสมบัติอ่ืนของภาษาพูด เชน การ
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เชื่อมคํา การลดเสียง ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเขาใจภาษาท่ีไดยินมากข้ึน และเพลงยังชวยลดความวิตก

กังวลในการฝกทักษะการออกเสียงอีกดวย สอดคลองกับ Saricoban and Metin (2001, pp.3) ท่ี

กลาววา เพลงชวยใหเกิดกระบวนการเรียนรูภาษาอยางเปนธรรมชาติ โดยเฉพาะ การออกเสียง  การ

เรียนรูคําศัพท และวัฒนธรรมของเจาของภาษานั้นๆ   ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.8) กลาววา 

การใชเพลงในกิจกรรมการเรียนการสอน ชวยใหนักเรียนไดฝกออกเสียงภาษาอังกฤษตามนักรองท่ีตน

ชื่นชอบ และทําความเขาใจเนื้อหาในบทเพลงอีกดวย นอกจากเพลงจะชวยใหผูเรียนสามารถฝกทักษะ

การออกเสียงแลว กิจกรรมการสอนโดยใชเพลงยังทําใหผูเรียนรูสึกเพลิดเพลินไมเบื่อหนายในการ

เรียน  เชนเดียวกันกับ Lo and Li (1998, pp.46) ท่ีไดกลาวไววา เพลงทําใหผูเรียนเกิดความสนใจใน

การเรียน การรองเพลงและฟงเพลงทําใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน ชวยพัฒนาความสามารถของ

ผูเรียนท้ังทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน ซ่ึงสอดคลองกับ อภิศักดิ์  ภูพิพัฒน (2558, น.9) 

ท่ีกลาววา เพลงทําใหเกิดความเพลิดเพลิน และทําใหเกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ผูเรียน

ไดฝกออกเสียงภาษาอังกฤษ และการรับรูทางโสตหรือหูอยางดี ชวยใหผูเรียนจดจําบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

นอกจากคุณประโยชนของเพลงท่ีกลาวมาขางตนแลว ยังพบงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศท่ี

แสดงใหเห็นวา เพลงสามารถชวยพัฒนาทักษะการออกเสียงของนักเรียน และชวยใหนักเรียนมี

ทัศนคติท่ีดีตอการเรียนการสอนมากข้ึน อาทิ Pinthuyothin (2554) ไดทําการวิจัยเรื่องการใชเพลง

ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชาวไทย  ผล

ปรากฏวาเพลงสามารถพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 

นอกจากนี้  Pimwan (2555) ไดทําการวิจัยโดยใชเพลงแกปญหาการออกเสียงพยัญชนะทายของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดราชผาติการาม กรุงเทพมหานคร พบวานักเรียนสามารถ

ออกเสียงไดถูกตองมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญท่ี .01 สอดคลองกับ Jessica (2015) ไดทําการวิจัยเรื่อง

การพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษดวยการฟงเพลงของนักเรียนเกรด 8 โรงเรียน SPM 

Katolik St.Pualus Palu ประเทศอินโดนีเซีย พบวา นักเรียนกลุมทดลองท่ีไดรับการสอนทักษะการ

ออกเสียงโดยใชเพลงมีผลการทดสอบการออกเสียงสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสําคัญท่ีระดับ .05 และ Romero  (2011) ไดศึกษาผลการใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาในประเทศโคลัมเบีย พบวาเพลงชวยพัฒนาการออกเสียงของ

นักเรียนไดอยางมาก การออกเสียงคําศัพทตามแพลงจะชวยใหนักเรียนจดจําวิธีการออกเสียงคํานั้นๆ 

ไดดี เม่ือฝกตามบอยครั้งก็จะสามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง และท่ีสําคัญเพลงชวยใหนักเรียนมี

ความกระตือรือรนในการเรียนภาษาอังกฤษ มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความม่ันใจในการเรียน

มากข้ึน สามารถเอาชนะอุปสรรคและความกังวลตางๆ  ได 

 จากเหตุผลท่ีกลาวมา ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะนําเพลงมาใชในการสอนนักเรียน

ระดับชั้นนี้เพ่ือฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน  เพราะเพลงชวยพัฒนา
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ทักษะการออกเสียงใหดีข้ึนได ชวยใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกับการออกเสียงของเจาของภาษา ทําให

สามารถเขาใจเสียงท่ีไดยินมากข้ึน เม่ือฝกออกเสียงตามเพลงบอยครั้งก็จะสามารถออกเสียงไดอยาง

ถูกตอง และเพลงยังทําใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน ไมเบื่อหนายตอการเรียน สงผลใหนักเรียนมีเจต

คติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ นําไปสูการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  

2.  คําถามวิจัย 

 

 2.1 การใชเพลงในการจัดการเรียนการสอนสามารถพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะ

ท่ีเปนปญหาของนักเรียนไดหรือไม 

 2.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทรมีความพึงพอใจ

ตอการใชเพลงในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหามาก

นอยเพียงใด 

 

3.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 3.1 เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทยโดยใชเพลง

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร 

      3.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร 

 

4.  สมมติฐานการวิจัย 

 

 นักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาได ดี ข้ึนหลังจากการใช เพลง

ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนการสอน 
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5.  ขอบเขตการวิจัย 

 

 5.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร จํานวน 9,065 คน 85 โรงเรียน 

 5.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา สํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จํานวน 27 คน จํานวน 1 หองเรียน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 

 5.3 ตัวแปรตน การสอนทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

  ตัวแปรตาม - ทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ  

- ความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษในการสอนทักษะการออกเสียง 

 5.4 ระยะเวลา 2 เดือน มกราคม – กุมภาพันธ 2562 จํานวน 16 ชั่วโมง 

 5.5 สถานท่ี โรงเรียนแนงมุดวิทยา อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร 

 

6. นิยามศัพท 

 

 6.1 เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย ไดแกเสียง /v /, /ð/, 

/θ/, /∫/, / ʧ /, /ʒ /, /ʤ/, /z/  

 6.2 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัด

สุรินทร 

 6.3 เพลงภาษาอังกฤษ หมายถึง เพลงท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน จํานวน 8 เพลง ไดแก 1) เพลง No lie ใชฝก

การออกเสียงพยัญชนะ /v/  2) เพลง These days ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ /ð/  3) เพลง I 

think of you ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ  /θ/ 4) เพลง Shake it of ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ 

/∫/ 5) เพลง Where is the love? ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ /ʧ /  6) เพลง Attention ใชฝกการ

ออกเสียงพยัญชนะ  /ʒ/ 7) เพลง Moves like Jagger  ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ /ʤ/  8) เพลง 

Zombie ใชฝกการออกเสียงพยัญชนะ /z/ 

 6.4 การสอนทักษะการออกเสียงโดยใชเพลงภาษาอังกฤษ หมายถึง การนําเพลงมาใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปน

ปญหาสําหรับนักเรียน มีข้ันตอนกิจกรรมการสอน 3 ข้ันตอน ประกอบดวย 1) ข้ัน preparation 2) 

ข้ัน procedure 3) ข้ัน follow-up 

 6.5 ทักษะการออกเสียง หมายถึง ความสามารถในการเปลงเสียงพยัญชนะท่ีอยูใน

คําศัพทจากแบบวัดทักษะการออกเสียงท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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 6.6 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกในเชิงบวกของผูเรียนตอการใชเพลง

ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน 

 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 7.1 นักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาไดถูกตอง  

 7.2 ไดแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

 7.3 นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองในการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษใหถูกตองและ

สรางความม่ันใจในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมากข้ึน 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการ

ดําเนินการวิจัย โดยแบงออกเปนหัวขอตางๆ ดังนี้ 

 1. ความสําคัญของการออกเสียงภาษาอังกฤษ 

 2. ปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย 

 3. ความแตกตางของการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษและภาษาไทย 

 4. การสอนทักษะการออกเสียง 

 5. การทดสอบการออกเสียง 

  6. การใชเพลงในการจัดการเรียนการสอน 

6.1 ความสําคัญและคุณคาของเพลง 

6.2 กระบวนการใชเพลงในการจัดการเรียนการสอน 

6.3 ขอเสนอแนะในการใชเพลงจัดการเรียนการสอน 

 7. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

7.1 งานวิจัยในประเทศ 

7.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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1. ความสําคัญของการออกเสียงภาษาอังกฤษ 

 

 เปนท่ีทราบกันดีวาการเรียนรูเรื่องระบบเสียงและการออกเสียงท่ีถูกตองเปนสิ่งจําเปนใน

การเรียนรูภาษา เพราะหากผูเรียนไมสามารถออกเสียงไดอยาถูกตองในการเรียนแตละครั้งก็จะ

ประสบปญหาท้ังการฟงและการพูดทําใหเกิดขอผิดพลาดในการสื่อสารได  ซ่ึงมีนักการศึกษาได

กลาวถึงความสําคัญของการออกเสียงไวดังนี้ 

 Fries (1970, pp.3) กลาววา บุคคลจะเรียนรูภาษาใดภาษาหนึ่งไดก็ตอเม่ือเรียนรูระบบ

เสียงในภาษานั้นๆ เปนอันดับแรก กลาวคือ ผูเรียนตองเขาใจเรื่องเสียงและการออกเสียงตางๆ ใน

ภาษาท่ีเรียนไดอยางถูกตองชัดเจนกอน   

 ธัญญาภรณ  อารยา (2002, น.92) กลาววา สําหรับผูท่ีไมใชเจาของภาษาสิ่งท่ีจะทําให

การพูดมีประสิทธิภาพก็คือความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษไดอยางถูกตองชัดเจน  การ

เรียนรูการออกเสียงใหสามารถออกเสียงไดเหมือนเจาของภาษาเปนสิ่งสําคัญ ดังนั้นการท่ีจะฝกให

ผูเรียนออกเสียงไดถูกตอง ควรสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับเรื่องเสียงในภาษานั้นและความ

แตกตางจากภาษาแม   

 ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.55) กลาววา การพัฒนาทักษะการพูดควรเริ่มตนท่ีการ

ฟงและการออกเสียงใหถูกตองตามมาตรฐาน แตการท่ีจะพูดใหถูกตองไดตามมาตรฐานนั้นจะไมมีทาง

เกิดข้ึนเลยถาผูเรียนไมรูจักอวัยวะ ฐานกรณ และลักษณะการออกเสียงภาษาอังกฤษ นอกจากนี้

ผูเรียนตองศึกษาความแตกตางระหวางการออกเสียงของภาษาแมของตนเองกับภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะ

ทําใหเขาใจธรรมชาติของภาษามากยิ่งข้ึน  

 Hewings (2004, pp.17) ไดใหความเห็นวา การออกเสียงเปนสิ่งสําคัญตอการพูดและ

การฟงในการสื่อสารสําหรับความสําคัญตอการพูดนั้น ผูพูดจําเปนตองออกเสียงใหชัดเจนและถูกตอง 

สําหรับผูฟงจะตองสามารถวิเคราะหคําพูดท่ีไดยินตามหนวยเสียงในระบบเสียงเพ่ือตีความหมายได

อยางถูกตอง   

 พนิตนาฏ  ชูฤกษ (2559, น.13) กลาววา ถาอยากจะพูดใหเจาของภาษาเขาใจ และตัว

เราสามารถพัฒนาการฟง พูด ของตัวเองได ควรฝกพูดดวยการเริ่มตนออกเสียงใหถูกตองกอน จึงจะ

สามารถสื่อสารไดท้ังสองฝาย  

 นันทนา  รณเกียรติ (2556, น.23) กลาววา ระบบเสียงในภาษาอังกฤษและภาษาไทยมี

ลักษณะแตกตางกัน เม่ือตองออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทยก็จะทําใหออกเสียงผิด และได

คําท่ีมีความหมายไมตรงกับท่ีตองการ ผูสอนการออกเสียงจําเปนตองเตือนใหผูเรียนตระหนักถึง

ความสําคัญในจุดนี้ และผูมีความรูทางศัทศาสตรจะสามารถแกปญหาเรื่องนี้ไดดีกวาผูท่ีไมมีความรู 
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 สรุป การออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีถูกตองเปนพ้ืนฐานในการพูดท่ีดี ชวยใหผ ูเรียนเขาใจ

ความหมายของการสื่อสารท้ังในฐานะผูรับสาร และผูสงสาร การจะออกเสียงใหถูกตองนั้นผูเรียนควร

เขาใจความแตกตางระหวางการออกเสียงภาษาอังกฤษและภาษาแมของตนเอง อีกท้ังผูสอนก็ควรมี

ความรูทางศัทศาสตรจึงจะสามารถแกปญหาเรื่องการออกเสียงไดดี 

 

2.  ปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย 

 

 การออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยและคนไทยสวนใหญยังมีปญหาอยู

มาก เนื่องจากมีปจจัยตางๆ  ท่ีทําใหนักเรียนไมสามรถออกเสียงภาษาอังกฤษไดอยางถูกตองตาม

มาตรฐาน เสียงบางเสียงยังเปนปญหาสําหรับนักเรียนทําใหเกิดขอผิดพลาดในการสื่อสารได จาก

การศึกษาผลงานวิจัยเรื่องปญหาการออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนไทยพบวานักเรียนไทยต้ังแต

ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษายังมีปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษไดแกเสียง 

/v /, /ð /, /∫/, /θ/, /z/, /ʤ /,  ʒ/และ /ʧ/ (Sahatsathatsana, 2017:78; พูนทรัพย  เพลินลาภ, 

2557:40;Thongsin,2007:10 ) ซ่ึงนักการศึกษาไดอธิบายถึงปญหาดังกลาวไวดังนี้  

 นันทนา  รณเกียรติ (2556, น.22) กลาววา การออกเสียงภาษาอังกฤษเปนเรื่องยาก

สําหรับคนไทย เพราะวาภาษาอังกฤษมีเสียงหลายเสียงท่ีภาษาไทยไมมี ระบบเสียงภาษาอังกฤษและ

ภาษาไทยมีลักษณะท่ีแตกตางกันไมวาจะเปนเรื่องของเสียงพยัญชนะ เสียงสระ หรือทํานองเสียง เม่ือ

คนไทยตองออกเสียงท่ีไมมีในภาษาไทย และเราออกเสียงไมไดหรือไมถนัดหรือไมแนใจวามันคือเสียง

อะไร จะใชวิธีพยายามท่ีจะออกเสียงภาษาไทยท่ีคลายๆกับเสียงภาษาอังกฤษนั้นๆแทน ตัวอยางเชน

เม่ือเราตองออกเสียงคําวา van ในภาษาอังกฤษ เนื่องจากในภาษาไทยไมมีเสียง /v/ เราจึงออกเสียงนี้

ไมได แตภาษาไทยมีเสียง /f/ ซ่ึงมีลักษณะการออกเสียงเหมือนเสียง /v/ ทุกอยาง คือเปนเสียงเสียด

แทรก ฐานริมฝปาก – ฟนบน เหมือนกัน ตางกันเฉพาะวาเสียง /f/ เปนเสียง อโฆษะซ่ึงเสนเสียงไมสั่น 

แต /v/ เปนเสียงโฆสะ ซ่ึงเสนเสียงสั่นเทานั้นเอง ดังนั้นเม่ือออกเสียงโฆษะไมไดคนไทยยอมคิดท่ีจะ

เลือกเสียง /f/ ซ่ึงใกลเคียงกับ /v/ ท่ีสุดแทน ทําใหเกิดปญหาในการสื่อความหมาย 

 แสงระวี  ดอนแกวบัว (2558, น.188) กลาววา เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหา

สําหรับคนไทย  คือเสียงพยัญชนะท่ีมีอยูในภาษาอังกฤษ แตไมปรากฏในภาษาไทย หรือเปนเสียงท่ี

คลายกันเทานั้น นักเรียนไทยจึงมีแนวโนมท่ีจะนําหนวยเสียงของภาษาไทยไปใชแทนหนวยเสียง

พยัญชนะเหลานั้น ทําใหเกิดปญหาการสื่อสาร จึงจําเปนตองมีการฝกออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา

เปนพิเศษ ไดแก เสียง  /v/, /ð/, /∫/, /θ/, /z/, /ʤ / และ /ʒ / ในทุกตําแหนงของคํา 

 Ur (2000, pp.67) กลาววา เสียงบางเสียงในภาษาอังกฤษไมมีอยูในภาษาแม ทําให

ผูเรียนไมคุนเคยกับการออกเสียงเหลานั้น จึงแทนท่ีเสียงเหลานั้นโดยเสียงท่ีใกลเคียงกัน  ดังนั้น
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นักเรียนจึงประสบปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีไมมีเสียงในภาษาไทยนักเรียนไทยมักจะนําเสียง

พยัญชนะท่ีมีในภาษาไทยเขาไปทดแทนเสียงเหลานั้น เปนเหตุใหผลของการสื่อสารไมเปนตามท่ี

ตองการ ท้ังนี้เพราะการฝกหัดออกเสียงเหลานี้เปนเสียงท่ีเด็กไทยไมคุนเคย ทําใหออกเสียงลําบาก จึง

ประสบปญหาในการออกเสียง ไดแก หนวยเสียง  /v/, /ð/, /∫/, /θ/, /z/, /ʤ/, และ /ʒ/  

 Tarone (1987 อางถึงใน ฤทัย  พิณิช, 2559, น.70) กลาววา การออกเสียงภาษาท่ีสอง

ของผูเรียนภาษาตางประเทศนั้นจะไดรับอิทธิพลสวนหนึ่งมาจากภาษาแม ตัวอยางการเปรียบเทียบ

เสียง /θ/ ในภาษาอังกฤษกับภาษาสเปน ภาษาญี่ปุน ภาษาตากาล็อกและภาษาไทย ซ่ึงเปนภาษาท่ีไม

มีหนวยเสียงดังกลาว ผูเรียนไมสามารถออกเสียงนี้ไดจึงใชหนวยเสียงในภาษาแมท่ีมีอยูในการออก

เสียงท่ีมีปญหาแทน โดยชาวสเปนและชาวญ่ีปุนใชหนวยเสียง /s/ แทน /θ/  สวนชาวไทยและชาว

ฟลิปปนสใชหนวยเสียง /t/ 

 ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.20) กลาววา เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหา

สําหรับการออกเสียงของนักเรียนไทย สวนหนึ่งมาจากการเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตอนอายุมากข้ึน ทํา

ใหเราไมสามารถไดยินความแตกตางของเสียงในภาษานั้นไดชัดเจน เปนเหตุใหสมองของเรานั้นมี

ความคุนเคยกับเสียงในภาษาแมแลว เม่ือไดยินจึงไมสามารถออกเสียงนั้นไดถูกตอง เชนสียงท่ีเปน

ปญหาท่ีเห็นไดชัดของเด็กไทยและคนไทยท่ัวไปไมวาจะในภาษาพูดปกติหรือแมแตการรองเพลง คือ

เสียง /th/ ไมวาจะออกสียงในรูปเสียงกองหรือไมกองเสียงนี้ไมมีในภาษาไทย ดังนั้นคนสวนใหญจึงไม

คุนเคยกับภาษาอังกฤษจึงไดยินเปนเสียง /d/ บาง เสียง /t/ บาง หรือแมแตไดยินเปนเสียง /s/ จึงไม

แปลกใจวาทําไมเราจึงไดยินคนไทยออกเสียงคําวา “thank you” เปน “แทงก้ิว” บาง “แตงก้ิว” 

บาง หรือแมแต “แซงก้ิว” เปนตน ท่ีจริงแลวเราสามารถแกไขการออกเสียงใหใกลเคียงกับเจาของ

ภาษาได หากแตวาผูฝกจะตองเริ่มท่ีจะเรียนลักษณะการใชอวัยวะในชองปากของตนใหถูกตอง

เสียกอนจึงจะสามารถพัฒนาสมรรถนะการพูดใหถูกตองตอไป 

  กลาวโดยสรุป การท่ีนักเรียนไทยมีปญหาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ มีสาเหตุ

สําคัญสองประการคือ ประการแรก เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทยนั้นเปนเสียง

พยัญชนะท่ีไมมีในภาษาไทยการออกเสียงแตกตางกันอยางสิ้นเชิง นักเรียนไทยไมคุนเคยจึงออกเสียง

ผิด ประการท่ีสอง เกิดจากการเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตอนอายุมากข้ึนทําใหไมไดยินความแตกตางของ

เสียงภาษาอังกฤษและภาษาไทยอยางชัดเจน เพราะนักเรียนคุนเคยกับภาษาแมแลว ดังนั้นภาษาแม

จึงมีอิทธิพลตอการออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยนักเรียนจะใชเสียงในภาษาแมแทนเสียงใน

ภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนคิดวาคลายกัน จึงทําใหออกเสียงไมถูกตอง ซ่ึงเสียงพยัญชนะเหลานั้น ไดแก 

เสียง /v/, /ð/, /∫/, /θ/, /z/, /ʤ /, /ʒ /และ /ʧ/ 
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3.  ความแตกตางของการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
 

 การเรียนรูภาษาตางประเทศผูเรียนควรเรียนรูเรื่องเสียงเปนอันดับแรก ลักษณะเฉพาะ

ของการออกเสียงแตละภาษานั้นไมเหมือนกัน ดังนั้นการออกเสียงใหถูกตองตามแบบของเจาของ

ภาษาจึงเปนสิ่งท่ีจําเปน อันจะนํามาซ่ึงการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ การเรียนรูความแตกตางระหวาง

การออกเสียงภาษาอังกฤษกับภาษาแมของตนเองจะทําใหนักเรียนเขาใจขอผิดพลาดในการออกเสียง

และสามารถแกไขใหถูกตองได ดังนั้น จึงมีนักการศึกษาไดอธิบายความแตกตางของเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษและภาษาไทย รวมท้ังวิธีการออกเสียงท่ีถูกตอง ไวดังนี้ 

 3.1 เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีออกเสียงคลายเสียงพยัญชนะภาษาไทย 

  เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษมีท้ังหมด 24 หนวยเสียง มีหนวยเสียงพยัญชนะท่ี

ออกเสียงคลายกับหนวยเสียงพยัญชนะภาษาไทยจํานวน 16 เสียง ซ่ึงเสียงพยัญชนะเหลานั้นไมเปน

ปญหากับการออกเสียงมากเทาใดนัก มีนักการศึกษาไดกลาวไว ดังนี้ 

  ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.20-21) กลาววา พยัญชนะภาษาอังกฤษสวนใหญ

สามารถเทียบกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทยได แตไมเหมือนกันเลย เพียงแตมีสวนคลายเทานั้น ท้ังนี้

เสียงท่ีเทียบกันไดจึงไมเปนปญหากับคนไทยมากนัก ยังสามารถออกเสียงกันไดตามปกติเพียงแตออก

เสียงไมถูกตองตามมาตรฐานของภาษาอังกฤษ เสียงกอง อาจเปนเสียงไมกอง ไดแก /b, d, f, g, h, k, 

l, m, n, ŋ, p, r, s, t, w, j/  

  อิสรางค  นุชประยร (2561, น.2-3) กลาววา เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีออก

เสียงใกลเคียงกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทย ไดแก  /b, d, f, g, h, k, l, m, n, ŋ, p, r, s, t, w, j /  

  น้ําทิพย  ขจรบุญ (2553, น.21-25) กลาววา เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีมี

วิธีการออกเสียงคลายวิธีการออกเสียงพยัญชนะในภาษาไทยในตําแหนงตนพยางค ไดแก /b, d, f, g, 

h, k, l, m, n, ŋ, p, s, t, w, j / ซ่ึงเสียงเหลานี้ไมมีปญหาสําหรับคนไทย แตมีบางเสียงท่ีคนไทยตอง

ระวังในการออกเสียงใหถูกตองไดแกเสียงพยัญชนะ /g/ ท่ีเปนเสียงกอง และเสียงพยัญชนะ /r/ ขณะ

ออกเสียงปลายลิ้นจะไมกระทบสวนใดๆ  ในปาก   

  สรุป การออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีใกลเคียงกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทย

ไมเปนปญหากับคนไทยมากนัก เพียงแตตองระวังเรื่องความถูกตอง เชน อาจออกเสียงกองเปนเสียง

ไมกอง 

 3.2 เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทย 

  เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาตอการออกเสียงของนักเรียนไทยนั้น เกิด

จากเสียงพยัญชนะเหลานั้นไมมีในภาษาไทย พอนักเรียนไดยินจึงพยายามใชเสียงพยัญชนะใน
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ภาษาไทยท่ีใกลเคียงไปใชแทนเสียงเหลานั้น ทําใหการเปลงเสียงออกมาไมถูกตองตามหลักภาษา 

กอใหเกิดปญหาในการสื่อสาร  

  แสงระวี  ดอนแกวบัว (2558, น.188) กลาววา หนวยเสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษ

ท่ีไมมีในภาษาไทย ทําใหนักเรียนไทยมีแนวโนมท่ีจะนําหนวยเสียงภาษาไทยไปใชแทนเสียงเหลานั้น

ทําใหเกิดปญหาในการสื่อสารจึงจําเปนตองฝกออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาเปนพิเศษ ไดแก / θ/, 

/∫ /, / ʒ /, / ʤ /, / ð /, /ʧ/, /v/ และ /z/ 

  Varasarin (2007, pp.15-16 อางถึงใน ปยะกมล พินธุโยธิน, 2556, น.9) กลาววา 

เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับผูพูดชาวไทยเปนเพราะเสียงพยัญชนะเหลานั้นไมมี

ในภาษาไทย ไดแก /v/, /g/, / θ/, /∫ /, / ʒ /, / ʤ /, / ð /, /ʧ/ และ /z/ 

  Thongsin (2007, pp.10) กลาววา ความแตกตางระหวางภาษาอังกฤษและ

ภาษาไทยท่ีทําใหนักเรียนไทยเกิดความสับสนในการออกเสียง คือ เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษท่ีไม

มีในภาษาไทย ไดแก เสียงพยัญชนะ / θ/, /∫ /, / ʒ /, / ʤ /, / ð /, /ʧ/, /v/, /g/ และ /z/ 

  ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.22-23) กลาววา เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับ

เด็กไทยมาก เนื่องจากเปนเสียงท่ีไมมีในภาษาไทยเลย ไดแก /v/, / θ/, /∫ /, / ʒ /, / ʤ /, / ð /, /ʧ/ 

และ /z/ และไดอธิบายตําแหนงท่ีเกิดเสียง ลักษณะของการออกเสียง และการสั่นหรือไมสั่นของเสน

เสียงของเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย ไวดังนี้ 

 

ตารางท่ี 2.1 เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย 

 

สัทอักษร ลักษณะเสียงท่ีออก ฐานกรณ ตัวอยางคําศัพท 

/v/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เวอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ว” 

ออกเสียงโดยใหฟนบนแตะริมฝปากลางลมจะเล็ดลอด

ออกมาระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานริมฝปาก

ลาง และฟนบน 

Van, view 

Never, river 

Have, save 

/θ/ เปนเสียงไมกอง ออกเสียง/เทอะ/ใกลเคียงกับเสียง 

“ท”ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆ ในปากใหปลาย

ลิ้นอยูระหวางฟนบนและฟนลางลมจะเล็ดลอดออกมา

ระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานฟนบน 

ฟนลาง 

และลิ้นสวน

หนา 

thing, thank 

everything, 

nothing 

teeth, death 

/ð/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เดอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ด” 

 ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆ ในปากใหปลายลิ้น

อยูระหวางฟนบนและฟนลางลมจะเล็ดลอดออกมา

ระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานฟนบน 

ฟนลาง 

และลิ้นสวน

หนา 

the, they 

brother, father 

smooth, with 
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

 

สัทอักษร ลักษณะเสียงท่ีออก ฐานกรณ ตัวอยางคําศัพท 

/z/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เซอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ซ” 

 ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆในปากเพดานออน

จะถูกยื่นข้ึนไปเพ่ือกันลมใหออกจากปากผานชองแคบ

นี้ 

ฐานปุมเหงือก zebra, zoo 

easy, music 

close, has 

/∫/ เปนเสียงไมกองออกเสียง /เชอะ/ ใกลเคียงกับเสียง 

“ช”ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิทกักลมไวชั่วครู

แลวปลอยลมออกมาทางปากอยางชา 

ฐานเพดานปาก 

และปุมเหงือก 

she, shop 

fashion, nation 

English, fish 

/ʒ/ เปนเสียงกองออกเสียง /เฉอะ/ ใกลเคียงกับเสียง “ฉ” 

ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิทกักลมไวชั่วครูแลว

ปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดานปาก 

และปุมเหงือก 

Television, 

Usually 

Garage,  

/ʧ/ เปนเสียงไมกองออกเสียง /เชอะ/ ใกลเคียงกับอักษร 

“ช” ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิท กักลมไวชั่วครู 

แลวปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดานปาก 

และปุมเหงือก 

Chair, Chicken 

Capture 

,Picture 

Beach ,Such 

/ʤ/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เจอะ/ ใกลเคียงกับอักษร “จ” 

ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิท กักลมไวชั่วครูแลว

ปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดานปาก 

และปุมเหงือก 

Gem , Jacket 

Soldier,Age, 

village 

 

ท่ีมา : ศิตา  เยี่ยมขันติถาวร. (2556, น.22-23). ความรูเบ้ืองตนท่ีครูภาษาอังกฤษควรรูเก่ียวกับการออกเสียง. พิมพ

ครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 

 สรุป เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทย ทําใหนักเรียนเกิดความสับสนใน

การออกเสียง มีวิธีการออกเสียงและการใชฐานกรณในการออกเสียงท่ีแตกตางไปจากการออกเสียง

พยัญชนะในภาษาไทย และนักเรียนไทยมีแนวโนมท่ีจะนําหนวยเสียงภาษาไทยไปใชแทนเสียง

เหลานั้นทําใหเกิดปญหาในการสื่อสาร ไดแก เสียงพยัญชนะ / θ/, /∫ /, /ʒ /, /ʤ/, /ð /, /ʧ/, /v/ 

และ /z/ 
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4. การสอนทักษะการออกเสียง 
 

 ในการจัดการเรียนการสอนทักษะการออกเสียงสําหรับผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ี

สองและภาษาตางประเทศนั้น มีนักการศึกษาไดกลาวถึงกิจกรรมการสอนและเทคนิควิธีการสอน

ทักษะการออกเสียง ไวดังนี้  

 Celce-Murcia et al. (2010, pp.2) ไดกลาวถึงวิธีการสอนทักษะการออกเสียงไวสองวิธี

คือ วิธีการสอนแบบ intuitive-imitative approaches และ analytic –linguistic approaches ซ่ึง

ท้ังสองวิธีมีความแตกตางกัน วิธีการแรกเปนการสอนท่ีอาศัยความสามารถของผูเรียนในการฟงและ

เลียนแบบเสียงของภาษาเปาหมายโดยโดยใชตนแบบท่ีดีจากครูและสื่อการสอนตางๆ เชน เทป

บันทึกเสียง หองปฏิบัติการทางภาษา ซีดี และดีวีดีเปนแหลงขอมูลท่ีจําเปนสําหรับผูเรียน ในการฟง

เพ่ือเรียนรูการออกเสียง สวนวิธีท่ีสอง จะใชประโยชนจากขอมูลและเครื่องมือทางภาษาศาสตร เชน 

สัทอักษร วิธีการออกเสียง และการสอนท่ีชัดเจน สิ่งเหลานี้ถูกนํามาชวยเสริมการสอนทักษะการออก

เสียง ผูเรียนจะถูกบอกใหตั้งใจฟงเสียงของภาษาเปาหมาย Celce-Murcia et al. กลาววา วิธีการหลัง

ไมไดพยายามแทนท่ีวิธีการแรกแตมีจุดมุงหมายเพ่ือชวยพัฒนารวมกับวิธีการแรก เพ่ือใหผูเรียนมี

ความเขาใจภาษาศาสตรนําไปสูการปฏิบัติท่ีถูกตอง 

 Kelly (2007, pp.16-19) กลาววา เทคนิคและกิจกรรมการสอนทักษะการออกเสียงท่ีครู

สามารถนํามาใชในชั้นเรียนไดแก 

 1. Drilling เปนกิจกรรมหลักท่ียังนยิมใชกันอยูในชั้นเรียน รูปแบบการฝกโดยท่ัวไปครูจะ

ใหนักเรียนออกเสียงตาม การฝกดวยวิธีการนี้มีจุดประสงคเพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถออกเสียงไดดี

ข้ึน และชวยใหนักเรียนจดจําคําศัพทใหมได กิจกรรมนี้จะมีบทบาทสําคัญตอการฝกออกเสียงเม่ือ

นักเรียนมีความเชื่อม่ันตอครูผูสอน 

 2. Chaining กิจกรรมนี้สามารถนํามาใชในการออกเสียงระดับประโยคท่ีอาจจะยาก

สําหรับนักเรียนในการฝกออกเสียง เพราะอาจจะยาวไปและมีคําศัพทหรือเสียงท่ีออกเสียงลําบาก วิธี

นี้ทําไดโดยฝกพูดซํ้าทีละสวนของประโยค เริ่มจากตนประโยคไปทายประโยค (front chain) หรือเริ่ม

จากทายประโยคมาตนประโยคก็ได (back chain) 

 3. Substitution drilling ทําไดโดยการฝกใชโครงสรางประโยคแบบเดิม แตเปลี่ยน

คําศัพทใหม เชน 

  Teacher : It’s in the corner. 

  Student 1: It’s in the corner. 

  Teacher : It’s on the table. 

  Student 2: It’s on the table. 
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 4. Minimal pairs and related activities ครูสามารถใชกิจกรรมนี้เ พ่ือฝกการออก

เสียงท่ีเปนปญหาของนักเรียน ทําไดโดยใหนักเรียนออกเสียงพยัญชนะหรือสระในคํานั้นเปนคูท่ี

แตกตางกัน เชน คําวา soup กับ soap ใชฝกการออกเสียงสระท่ีแตกตางกัน นอกจากนี้ยังมีกิจกรรม

อ่ืนท่ีสามารถนํามาใชฝกการออกเสียงบนพ้ืนฐานของ minimal pairs ไดแก 

  4.1 ใหนักเรียนฟงคําศัพทแลวระบุวาคําศัพทคําใดมีเสียงสระหรือพยัญชนะตรงกับ

เสียงท่ีกําหนดให 

  4.2 ใหนักเรียนระบุจํานวนครั้งของเสียงท่ีกําหนดใหจากการฟงคําศัพท เชน ให

นักเรียนระบุจํานวนครั้งของเสียงสระ /ei/ จากการฟงคําศัพท paper, paper, later, pen เปนตน 

  4.3 เสียงตางๆ สามารถนํามาฝกโดยครูแสดงใหเห็นถึงความแตกตางเม่ืออยูใน

ประโยคเดียวกัน ซ่ึงฝกโดยครูใหนักเรียนออกเสียงตามแบบเปนกลุมหรือแบบเดี่ยวก็ได เชน 

  Pass me the paper and the pepper. 

  They won’t let us in if we’re late. 

  4.4 .ใหนักเรียนฟงเสียงคําศัพท แลวระบุวาเสียงใดไมเขาพวก เชน cart  class  

heart  learn  smart  part 

 Morley (1991.อางถึงใน Pimwan, 2555:15) กลาวถึงเทคนิคการสอนทักษะการออก

เสียงตั้งแตอดีต และยังคงใชอยูในปจจุบัน ไดแก 

 1. Listen and imitate  เทคนิคนี้ใชวิธีการสอนแบบตรง คือ นักเรียนฟงจากสื่อท่ีครู

เตรียมไวใหแลวฝกตาม เทคนิคนี้ไดรับการปรับปรุงในภายหลังโดยมีการใชเครื่องบันทึกเสียง และ

หองปฏิบัติการทางภาษา 

 2. Phonetic training การฝกออกเสียงโดยใชสัทอักษร รูปภาพท่ีบอกฐานกรณในการ

ออกเสียง  

 3. Minimal pair drills  เทคนิคนี้ถูกนํามาใชในยุค การสอนภาษาแบบฟง-พูด (Audio - 

lingual) เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถแยกแยะความแตกตางระหวางเสียงท่ีคลายกันและมีปญหาใน

ภาษาเปาหมายผานการฟงและการฝกพูด 

 4. Contextualized monomial pairs ในเทคนิคนี้ครูจะจัดฉากหรือประโยค และ

นําเสนอคําศัพทท่ีสําคัญ จากนั้นใหนักเรียนตอบสนองประโยคนั้นๆ  อยางมีความหมาย เชน ประโยค

ท่ีครูให คือ a blacksmith shoeing a horse นักเรียนอาจพูดตอวา a. with a hammer b. in the 

fire เปนตน 

 5. visual aids  ครูอธิบายการผลิตเสียงโดยใชโสตทัศนูปกรณ เชน แผนภูมิเสียง รูปภาพ 

 6. Tongue twisters เปนเทคนิคการแกไขคําพูดของเจาของภาษา เชนประโยค She 

sells seashells by the seashore. 
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 7. Developmental approximation drills เปนการนําวิธีการเรียนรูภาษาแรกของ

เจาของภาษามาใช โดยใหผูเรียนภาษาท่ีสองไดปฏิบัติตามข้ันตอนการเรียนรูภาษาของเด็กท่ีเรียนรู

ภาษาอังกฤษ เชน เด็กท่ีพูดภาษาอังกฤษเปนภาษาแรกจะเรียนรูการออกเสียง /w/ กอนเสียง /r/ 

และเสียง /y/ กอนเสียง /l/ ดังนั้นคนท่ีมีปญหาการออกเสียง /r/ หรือ /l/ ก็จะไดรับการฝกใหออก

เสียง /w/ หรอ /y/ แลวคอยเปน /r/ หรือ /l/  

 8. Recording learner production  เปนการใชเครื่องบันทึกเสียงของผู เรียนจาก

กิจกรรมการเรียนการสอน เชนการพูด การสนทนา การแสดงบทบาทสมมติ จากนั้นจะเปดโอกาสให

ครูและเพ่ือนๆ  ไดใหขอเสนอแนะ ใหผลยอนกลับ รวมถึงใหผูเรียนไดประเมินตนเอง 

 การจัดกิจกรรมการสอนทักษะการออกเสียงท่ีกลาวมาขางตน อาจกลาวไดวาการสอน

ทักษะการออกเสียงนั้น มีการจัดการเรียนการสอนออกเปนสองวิธีหลัก วิธีแรกคือการจัดการเรียนการ

สอนโดยอาศัยความสามารถจากการฟงของผูเรียน และเลียนแบบเสียงจากภาษาเปาหมาย โดยอาศัย

สื่อการสอนท่ีครูเตรียมไว เชน ออกเสียงตามครู ออกเสียงตามจากการฟงเทปบันทึกเสียงและสื่ออ่ืนๆ 

วิธีท่ีสอง คือการนําความรูทางสัทศาสตรมาชวยอธิบายวิธีการออกเสียง 

 

5. การทดสอบการออกเสียง 
 

 การทดสอบการออกเสียงทําไดโดยใหนักเรียนเปลงเสียงออกมาอยางชัดเจน สามาร

ทดสอบไดตั้งแตระดับคํา ประโยค และขอความท่ียาวข้ึน โดยมีนักการศึกษาไดกลาวถึงวิธีการทดสอบ

ไวดังนี้ 

 สาริณี  สุวรรณพันธุ (2553, pp.35) กลาววา วิธีการทดสอบการออกเสียงท่ีดีท่ีสุดก็คือ

ใหนักเรียนไดพูดออกมาจริงๆ แตครูตองต้ังเกณฑใหคะแนนไวสําหรับการเปลงเสียงชัดเจน การหยุด

วรรคตอน การเนนคํา และความคลองแคลวในการพูด เปนตน 

 Heaton (1997, อางถึงใน พรพิมล  ประสงคพร 2558, น.15) กลาวถึง การวัดผลการ

ออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษไววา สามารถทําไดโดยใหผูเรียนเปลงเสียงออกมาอยางชัดเจนและ

สังเกตการออกเสียงของผูเรียนวาถูกตองตามหลักการออกเสียงหรือไม การออกเสียงแบงเปนการออก

เสียงแยกคํา เม่ือเราเรียนภาษาตางประเทศเราจะไดยินเสียงซ่ึงไมคุนเคยสําหรับเรา เชนเสียง th, t, 

และ sh ดังนั้นในระยะเริ่มตนของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงควรทดสอบการออกเสียง เชน  

 - การออกเสียงแบบ minimal pairs คือการใหออกเสียงท่ีเหมือนหรือตางกัน 

 - การใหดูภาพแลวออกเสียงตรงกับภาพ 

 - การออกเสียงคําในประโยค ผูสอนใหผูเรียนอานออกเสียงประโยคซ่ึงบรรจุคําท่ีเปน

ปญหาในการออกเสียง การออกเสียงคําในประโยคดีกวาการออกเสียงคําเดียวโดดๆ เพราะเปนการ
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นําเสนอบริบทท่ีใชในชีวิตจริง การทดสอบการอานออกเสียง อาจใหผูเรียนดูบทอานกอนสัก 2-3 นาที

เพราะเวลาอานจะชวยใหผูเรียนสรางจินตนาการเรื่องราวตามสถานการณจริงไดดวยและอาจ

พิจารณาวาโดยท่ัวไปคนชอบอานออกเสียงเก่ียวกับสิ่งใดในชีวิตจริง อาจจะเปนจดหมายหรือคําชี้แจง

ตางๆ 

 Walker (2015, pp.152) กลาววา การทดสอบการออกเสียงสามารถทดสอบไดตั้งแต

ระดับคํา ระดับประโยคหรือขอความท่ียาวข้ึน  ถึงแมวาการทดสอบการออกเสียงสามารถทําไดโดยให

นักเรียนอานออกเสียงใหดัง แตก็ควรมีการบันทึกเสียงในขณะท่ีทําการทดสอบไวดวยโดยใชเครื่อง

บันทึกเสียง ประโยชนของการใชเครื่องชวยบันทึกเสียงท้ังในข้ันตอนของการสอนและการทดสอบ 

ไดแก  

 1. นักเรียนมีเวลาในการเตรียมตัวในเรื่องการใชเวลาในการสอบ และความเร็วในการ

สอบของตัวเอง 

 2. นักเรียนสามารถฝกซอมไดตามท่ีตองการจนกวาจะพอใจ 

 3. นักเรียนท่ีสอบออกเสียงและครูไมจําเปนตองอยูท่ีเดียวกันและเวลาเดียวกันก็ได 

 4. ครูมีโอกาสฟงเสียงของนักเรียนหลายครั้ง 

 5. ครูและนักเรียนสามารถอภิปรายรวมกันเก่ียวกับขอผิดพลาดจากเสียงท่ีบันทึกไวได 

 Hewings (2004, pp.188) กลาวถึงข้ันตอนการทดสอบการออกเสียงไวดังนี้ 

 1. ใหนักเรียนไดศึกษาเอกสารกอนสอบเพ่ือสรางความคุนเคยโดยไมตองอานออกเสียง 

นักเรียนไมจําเปนตองเขาใจความมายของคําศัพททุกคํา 

 2. ใหนักเรียนอานออกเสียงเปนรายบุคคลและครูบันทึกเสียงไว 

 3. ฟงเสียงของนักเรียนแตละคนท่ีบันทึกไว ครูจดบันทึก หรือทําเครื่องหมายคําท่ี

นักเรียนออกเสียงผิด จากนั้นอธิบายขอผิดพลาดและแนวทางแกไขใหนักเรียนแตละคนทราบ 

 กลาวโดยสรุปไดวา การทดสอบการออกเสียงในภาษาอังกฤษ สามารถทําไดโดยให

นักเรียนไดศึกษาขอสอบกอนเพ่ือเตรียมความพรอม จากนั้นใหนักเรียนแตละคนสอบโดยเปลงเสียง

ออกมาอยางชัดเจน ครูคอยสังเกตวานักเรียนออกเสียงถูกหรือผิด นอกจากนี้ยังสามารถใชเครื่อง

บันทึกเสียงในระหวางทําการทดสอบเพ่ือใหครูไดมีเวลาฟงมากข้ึนเพ่ือบันทึกขอผิดพลาดและใหขอมูล

ยอนกลับแกนักเรียนใหนักเรียนไดแกไขขอผิดพลาดของตนเอง 
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6. การใชเพลงในการจัดการเรียนการสอน 
 

 6.1 ความสําคัญและคุณคาของเพลง 

  เพลงภาษาอังกฤษนับวาเปนท่ีนิยมของคนไทยเปนอยางมาก เนื่องจากปจจุบันมีสื่อ

ท่ีชวยใหคนไทยสามารถฟงเพลงสากลไดงายข้ึน ดังนั้น การนําเพลงสากลมาใชเปนสื่อในการจัดการ

เรียนการสอนจึงสามารถทําไดอยางสะดวก โดยเพลงสามารถนํามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได

อยางหลากหลาย ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ดังนี้  

  Nicoleta (2015, pp.174-175) กลาววา เพลงชวยสงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะ

การฟงจากภาษาท่ีไดมาตรฐาน ทําใหนักเรียนเกิดความคุนเคยกับการออกเสียงภาษาอังกฤษ และเปน

อีกวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหนักเรียนไดสังเกตคุณสมบัติอ่ืนของภาษาพูด เชน การเชื่อมคํา การลดเสียง ซ่ึง

จะชวยใหผูเรียนเขาใจภาษาท่ีไดยินมากข้ึน นอกจากนี้ เพลงชวยลดความวิตกกังวลในการฝกทักษะ

การออกเสียง นักเรียนบางคนไมเต็มใจท่ีจะฝกออกเสียงเนื่องจากกังวลวาตัวเองจะออกเสียงผิด เพลง

จึงเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพในการลดความเครียดและความวิตกกังวลในการฝกทักษะการอก

เสียงของนักเรียน 

  Supano (2018, pp.342) กลาววา จากผลสํารวจความตองการในการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศในหลายๆประเทศ พบวา

นักเรียนมีความพึงพอใจมากตอการใชเพลงในการฝกทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ เพราะชวยให

นักเรียนสามารถออกเสียงใหเหมือนเจาของภาษาและชวยใหสามารถฟงการพูดของเจาของภาษาได

เขาใจมากข้ึน  

  British Council (2019, online) กลาววา การรองเพลงภาษาอังกฤษท่ีเราชอบนั้น 

ชวยใหพัฒนาการออกเสียงในแตละคําไดถูกตองและแมนยํามากข้ึน ท่ีสําคัญยิ่งเรารองเพลงท่ีเราชอบ

บอยครั้งมากเทาไร เรายังจะไดในเรื่องของสําเนียง พรอมท้ังการเชื่อมโยงของคําในประโยคท่ีคลายกับ

เจาของภาษาแบบท่ีเราไมรูตัวเลยก็วาได 

  Saricoban and Metin (2001, pp. 3) กลาววาเพลงชวยใหเกิดกระบวนการเรียนรู

ภาษาอยางเปนธรรมชาติ โดยเฉพาะการออกเสียง การเรียนรูคําศัพท และวัฒนธรรมของเจาของ

ภาษานั้นๆ เพลงเปนสื่อการสอนท่ีครูสามารถนํามาใชจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษไดอยาง

หลากหลาย  

  Lo and Li (1998, pp.96) กลาววา เพลงชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียนท้ัง

ทักษะการออกเสียง การฟง การพูด การอานและการเขียน เพลงทําใหผูเรียนเกิดความสนใจในการ

เรียน การรองเพลงและฟงเพลงทําใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน  
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  อภิศักดิ์  ภูพิพัฒน (2558, น.73) กลาววา เพลงเปนสื่อท่ีมีประโยชนมากในการ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ผูสอนสามารถเลือกใชเพลงท่ีเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอน

ไดอยางหลากหลาย เชน การใชเพลงฝกทักษะการออกเสียง การใชเพลงฝกทักษะการจดจําคําศัพท 

และอ่ืนๆ เราจะเห็นไดจากผลงานวิจัยและเอกสารตางๆ  มากมายท่ีกลาวถึงคุณประโยชนของเพลง

ภาษาอังกฤษ มีผูรูหลายทานกลาวถึงคุณประโยชนอันมากมายของเพลง (Dontaolek, 2006; 

Maley,1992; Murphy, 1992; Pek, 2001;Vilaikasem,2007 อางถึงใน อภิศักด์ิ  ภูพิพัฒน, 2558) 

ไวดังนี้ 

  - เพลงทําใหเกิดความเพลิดเพลิน เพราะมีการเปลี่ยนแปลงบรรยากาศในการเรียน 

และทําใหเกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ 

  - เพลงทําใหผูเรียนตื่นตัวมาก โดยเฉพาะเม่ือเขาตองรองเพลง ปรบมือ หรือเคาะ

จังหวะประดิษฐทาเตนประกอบ 

  - ผูเรียนไดฝกออกเสียงภาษาอังกฤษ และการรับรูทางโสตหรือหูอยางดี 

  - เม่ือเทียบกับสื่อประเภทอ่ืน ผูเรียนมักจะคุนเคยกับเพลงเปนพิเศษมากกวาสื่ออ่ืนๆ 

  - เม่ือผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติ (รองเพลง หรือปรบมือ) และสนุกเพลิดเพลิน

กับกิจกรรม ผูเรียนจะจดจําบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

  - เพลงจะมีการซํ้าไปซํ้ามาและสั้น ครบกระบวนความ (self-contained) ภายใน 3-

4 นาทีทําใหผูเรียนจดจําเนื้อเพลงไดงาย 

  - ในปจจุบัน นักรองนิยมผลิตวีดีทัศนควบคูไปกับเพลง จึงทําใหผูใชสื่อนี้ไดท้ังเสียง

และภาพ 

  - เพลงหาไดงาย เชนจากอินเทอรเน็ตและแผนซีดีท่ีมีขายอยูท่ัวไป 

  อารีรักษ  มีแจง (2558, น.39)  กลาววา การฟงเพลงภาษาอังกฤษเปนกิจกรรมท่ี

สามารถชวยพัฒนาทักษะการฟงของผูเรียนได ซ่ึงนอกจากผูเรียนจะเกิดความเพลิดเพลินจากการฟง

ทวงทํานองของเพลงแลว ผูเรียนยังไดฝกฟงการออกเสียงคําและประโยค เรียนรูเก่ียวกับ คําศัพท  

สํานวน โครงสรางทางไวยากรณ ซ่ึงจะทําใหเกิดความเคยชินกับสําเนียงของเจาของภาษา เรียนรู

ประเด็นทางวัฒนธรรมตางๆ ตลอดจนเกิดความซาบซ้ึงกับความหมายของเนื้อหาในบทเพลง ท้ังนี้จะ

เปนวิธีหนึ่งในการสรางทัศนคติท่ีดีในการเรียนรูภาษาใหแกผูเรียน 

  ศิตา  เยี่ยมขันติถาวร (2556, น.8 ) กลาววา การใชเพลงประกอบการสอน ชวยให

นักเรียนสามารถฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษตามนักรองท่ีตนชื่นชอบ และสามารถศึกษาความหมาย

ของเพลงท่ีตนหรือเพ่ือนในหองรอง เพ่ือแสดงทาทางและสื่อความหมายของบทเพลงท่ีรอง ทําให

เขาใจในเนื้อหาของบทเพลงไดอีกดวย   
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  สรุปไดวา เพลงชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะการฟงจากภาษาท่ีไดมาตรฐาน เม่ือฟง

บอยๆ  จะทําใหเกิดความคุนเคยกับการออกเสียงภาษาอังกฤษ  และเม่ือนักเรียนไดรองเพลงตามเสียง

รองท่ีไดยินก็จะชวยใหสามารถออกเสียงไดถูกตองมากข้ึน และยังชวยใหนักเรียนไดเรียนรูคุณสมบัติ

อ่ืนของภาษาพูดเชน การเชื่อมคํา การลดเสียง รวมท้ังคําศัพท สํานวน และวัฒนธรรมของเจาของ

ภาษา ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเขาใจภาษามากข้ึน นอกจากนี้เพลงยังชวยลดความวิตกกังวลในการฝก

ทักษะการออกเสียง ชวยใหนักเรียนมีความเพลิดเพลินในการเรียน ทําใหรูสึกสนุกสนาน ผอนคลายไม

เบื่อหนาย และทําใหนักเรียนเกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ  

 6.2 กระบวนการใชเพลงประกอบการสอนภาษาอังกฤษ 

  การจัดการเรียนการสอนโดยใชเพลงประกอบการสอนนั้น ผูสอนสามารถนํามาใชได

ในทุกข้ันตอนของบทเรียนข้ึนอยูกับวาผูสอนมีวัตถุประสงคใดในการใชเพลง อาทิ ใชเพลงเพ่ือนําเขาสู

บทเรียน ใชเพลงเพ่ือสอนคําศัพท ไวยากรณ หรือการออกเสียง เปนตน โดยนักการศึกษาหลายทาน

ไดกลาวถึงกระบวนการใชเพลงอยางมีประสิทธิภาพไวดังตอไปนี้ 

  Laroy (2008, pp.97) กลาวถึงข้ึนตอนการใชเพลงประกอบการสอนไวดังตอไปนี้ 

  1. ข้ัน preparation 

เลือกเสียงพยัญชนะหรือเสียงสระท่ีจะนํามาสอนนักเรียน จากนั้นเตรียมเพลงท่ีมี

ความยาว 2-3 นาที เตรียมเครื่องขยายเสียงใหพรอม 

  2. ข้ัน procedure 

2.1 แจงนักเรียนใหทราบวาวันนี้จะไดรองเพลงภาษาอังกฤษ 

2.2 ครูพูด หรือรอง เสียงของพยัญชนะ สระ ท่ีตองการฝก โดยรองหรือพูดเสียง

นั้นๆ  ใชเสียงสูงและดังกวาปกติ กระตุนใหนักเรียนไดรองเพลงกับครู ถาครูเปนคนรองเพลงไมเกง

ควรบอกนักเรียน สิง่นี้จะชวยใหนักเรียนไมกลัวท่ีจะรองเพลง บอกนักเรียนวาจุดประสงคของการรอง

เพลงนี้เพ่ือใหนักเรียนไดคุนเคยกับเสียงรอง 

2.3 ใหนักเรียนไดรองเพลงและออกเสียงคําท่ีเปนเปาหมายใหดังข้ึน สวนคําอ่ืนๆ

ใหนักเรียนรองโดยใชเสียงปกติ 

2.4 ใหนักเรียนไดแสดงทาทางตามใจชอบเชนการย่ําเทา การโบกมือ 

  3. ข้ัน follow-up  

เม่ือนักเรียนมีความสุขกับการรองเสียงท่ีตองการฝกแลว แบงนักเรียนออกเปน

สองกลุมโดยกลุมแรกทําทาทางประกอบ อีกกลุมรองเพลง แลวสลับกันไปมา จากนั้นใหนักเรียนฟง

เสียงเครื่องดนตรีแตละชั้นแลวใหนักเรียนบอกวาเครื่องดนตรีแตละชิ้นมีเสียงคลายคําวาอะไร เชน 

/p/ ในคําวา ‘put’ มีเสียงคลายเสียงของ trumpet  
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Millington (2011: 138) ไดนําเสนอข้ันตอนการใชเพลงประกอบการสอน 

ดัดแปลงมาจากกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษของ Cameron (2001: 32) ซ่ึงมี 3 ข้ันตอน ไดแก 

Preparation Stage, Core Stage และ Follow-up Stage ไวดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 Preparation  เปนข้ันตอนท่ีครูสอนคําศัพทและโครงสรางประโยคตางๆ

ในบทเพลงท่ีจะนํามาใชสอน อาจใหภาพประกอบ และใชคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนพูดคําศัพท

และประโยคตางๆ  ออกมา เปาหมายของกิจกรรมในข้ันตอนนี้คือเตรียมความพรอมเพ่ือใหนักเรียน

สามารถรองเพลงไดในข้ันตอไป 

ข้ันท่ี 2 Core Stage ใหนักเรียนไดมีสวนรวมและมีความสนใจในกิจกรรมมาก

ท่ีสุด เพราะมันจะเปนประโยชนในการรองเพลงหลายๆครั้งในข้ันตอนนี้ โดยครูอาจกระตุนใหนักเรียน

ทําทาทางประกอบ พูดคํารองในบทเพลงกอนรอง เชน คําวา wheel ใหนักเรียนทํามือเปนวงกลม คํา

วา round and round ใหนักเรียนหมุนรอบตัวเอง จากนั้นจึงรองเพลงและทําทาทางประกอบไป

พรอมๆ  กัน 

ข้ันท่ี 3 Follow-up ในข้ันตอนนี้ครูจะสงเสริมใหนักเรียนไดใชคําศัพทและโครง

รางประโยคท่ีเรียนมาจากบทเพลงท่ีรอง โดยสามรถใชไดกับกิจกรรมตางๆ เชนการเขียนในระดับ

ประโยค หรือการเขียนเติมคํา การฝกพูดจากคําศัพทท่ีเรียนมาในการสถานการณตางๆ 

จินตนา  สุจจานันท (2550: 92-93 อางถึงใน ศุภวัลย  ชูมี,2557: 38) กลาววา 

กระบวนการใชเพลงประกอบการสอนนั้น ผูสอนตองแจงวัตถุประสงคและประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับ

อยางชัดเจน ซ่ึงมีข้ันตอน ดังนี้ 

1. เริ่มโดยการแนะนําวาใครเปนผูแตงเพลงและแตงเม่ือไหร 

2. นักเรียนควรมีเนื้อเพลงในขณะท่ีเรียน  

3. รองเพลงหรือเปดเทปเพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสฟงและสนุกกับเพลง 

4. อานเนื้อเพลงดังๆพรอมกับนักเรียน เพ่ือสังเกตดูวานักเรียนเขาใจเนื้อเพลง

และคําศัพทหรือไม 

5. อานเนื้อเพลงอีกครั้งเพ่ือใหนักเรียนฟงกอนรองเพลง 

6. รองเพลงพรอมกับนักเรียนอีกหลายๆครั้ง เพ่ือเปนการฝกโครงสรางและ

ไวยากรณชนิดนั้นๆ พรอมกับออกเสียงดวย 

7. เสริมแบบฝกหัดอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับโครงสรางไวยากรณ 

ทิพวัลย  พันธุเจริญ (2548: 27) กลาววา การใชเพลงประกอบการสอนมีข้ันตอน

ดังตอไปนี้ 

1. ตั้งจุดประสงค วาจะใหนักเรียนทําอะไรได โดยมีจุดประสงคปลายทางและ

จุดประสงคนําทางจุดประสงคปลายทางเปนขอกําหนดท่ีผูเรียนจะตองบรรลุเปาหมาย จุดประสงคนํา
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ทางเปนทักษะยอยท่ีผูเรียนตองฝกกอนเชน ศัพท สํานวน ฝกการแยกเสียงและคําท่ีเปนภาษาเพลงคือ

ไมสมบูรณ ออกเสียงไมเต็ม ฝกความเขาใจในการฟงกวางๆ กอนยังไมสอนความหมายของเพลงการ

ฝกความเขาใจอยางกวางๆหรือการทําความกระจางกับบทเพลงอาจทําไดโดยใชคําถามเพ่ือความ

เขาใจท่ัวไปดังนี้ 

1.1 ถามทํานองดนตรีท่ีไดยินวาเปนเพลงสนุก เศรา หรือเพลงรัก 

1.2 ใหสังเกตเนื้อเพลงมีก่ีทอน มีสรอย รองเดี่ยวหรือรองประสาน 

1.3 ประเภทของเพลง 

1.4 ใหรูจักชื่อและชีวิตของนักรอง 

2. ข้ันดําเนินการสอน ครูเปดเพลงตลอดท้ังเพลง ผูสอนกระตุนใหมีการถามตอบ

จากคําถามในจุดประสงคนําทาง เพ่ือซักซอมความเขาใจ ครูใหงานเพ่ือฝกทักษะการฟงโดยให

นักเรียนทําตามลําพังหรือแบงกลุมชวยกันทํา 

  มณฑล ี ไชยศิริ (2546 อางถึงใน กัญปภัส  รัตนเรืองศิลป 2557, น.23) กลาวถึงการ

จัดการเรียนการสอนโดยใชเพลงประกอบไวดังนี้ 

  1. ผูสอนเปดเพลงใหนักเรียนฟงสัก 1-2 รอบ ถาเปนเพลงท่ีมีคําศัพทใหมๆ ผูสอน

ดึงคําศัพทบางคําท่ีนักเรียนออกเสียงไมถูก และไมเขาใจความหมายมาอธิบายเสียกอน 

  2. ใหนักเรียนฝกรองตามผูสอนไปทีละบรรทัด ถาเปนเพลงคอนขางยาวควรตัดตอน

แบงมาสอนทีละทอน แบงออกเปนชวงสั้นๆ  จะดีกวาสอนรวดเดียวตลอด เม่ือนักเรียนรองแตละทอน

ไดแลวจึงใหรองตลอดเพลง 

  3. การรองเพลงโตตอบกันระหวางกลุมเชนกลุมชายและกลุมหญิงในบางเพลงจะทํา

ใหการรองเพลงแปลกออกไปหรือบางเพลงอาจทําใหเปนการรองประสานเสียง เชนผูสอนแบง

นักเรียนออกเปน 2, 3 หรือ 4 กลุม ใหกลุมท่ี 1 รองวรรคแรกลวงหนาไปกอน แลวกลุมท่ี 2 จึงเริ่มรอง

เม่ือกลุมท่ี 1 รองวรรคแรกไปแลว ซ่ึงจะทําใหเพลงบางเพลงฟงไพเราะข้ึนและมีลีลาแปลกทําใหไมนา

เบื่อ 

  สรุปไดวา การจะนําเพลงใดมาประกอบการสอน ผูสอนควรแจงวัตถุประสงคและ

ประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับอยางชัดเจน ควรใหผูเรียนไดฟงเพลงกอนเพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสฟงและ

สนุกกับเพลง 1-2 รอบ นักเรียนควรมีเนื้อเพลงในมือ และฝกอานเนื้อเพลงกอน ผูสอนอธิบาย

ความหมายโดยรวม และสอนคําศัพทใหม จากนั้นเปนกิจกรรมการฝกทักษะตามวัตถุประสงคท่ี

กําหนด แลวอภิปรายรวมกันโดยการสนทนาประเด็นตางๆ  เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น  

ข้ันตอนสุดทายคือการรองเพลงรวมกันอยางสนุกสนานเพลิดเพลิน 
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 6.3 ขอเสนอแนะในการใชเพลงในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

  การเลือกเพลงมาใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของ

บทเรียน และผูเรียนสามารถเพลิดเพลินไปกับกิจกรรมและบทเพลงท่ีนํามาใชนั้น มีขอควรคํานึงท่ี

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ดังตอไปนี้  

  อภิศักดิ์  ภูพิพัฒน (2558, น.75) กลาววา เม่ือพูดถึงการใชเพลงผูสอนควรคํานึงถึง

หลัก 2 ประการคือ การเลือกเพลงมาใชสอนภาษาอังกฤษ และการสอนภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

  1. การเลือกเพลงมาสอนภาษาอังกฤษ 

สําหรับผูเรียนเบื้องตน เพลงควรจะงาย ท้ังคําศัพท โครงสราง และเนื้อหา 

รวมท้ังมีเนื้อรองท่ีซํ้าไป ซํ้ามา ไมคอยมีคําสแลง (slang) สํานวน (idiom) หรือการลดเสียง (sound 

elision) เชนจากคําวา singing เปน singin เพลงท่ีมีวิดีทัศนประกอบหรือมาจากภาพยนตรจะชวยใน

การทําความเขาใจและความจําของผูเรียนไดมาก เพราะมีท้ังเสียงและภาพ แตผูเรียนควรจะฝกการ

ฟงอยางเดียวโดยไมตองพ่ึงภาพประกอบดวย 

  2. การสอนภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

ในเบื้องตนผูสอนควรจะเนนตัวภาษา เชนใหผูเรียนออกเสียงคําไดอยางถูกตอง

ฟงเขาใจไดงาย และท่ีสําคัญคือ ผูเรียนจะตองรูความหมายของเพลงโดยรวม และรูความหมายของ

คําศัพท หลังจากนั้นผูเรียนจึงคํานึงถึงเรื่องดนตรี เชนในเรื่องทํานองคือ ผูเรียนขับรองตรงคีย ไมเพ้ียน 

รองในจังหวะท่ีเหมาะสม ไมเร็วหรือชาเกินไป เวลาเลือกศิลปน ผูขับรองเปนตัวอยางผูสอนควรเลือก

การขับรองท่ีชัดถอยชัดคํา เปนประการแรก การสอนภาษาอังกฤษโดยใชเพลงจะประสบผล เม่ือ

ผูสอนกลารองเพลงดวย 

  Simpson (2015, pp.1-5)  กลาวถึงการเลือกเพลงมาใชในกิจกรรมการเรียนการ

สอนไววา ผูสอนควรคํานึงถึง ระดับภาษาของผูเรียน อายุ และประเภทของเพลงท่ีนักเรียนชอบ 

ผูสอนควรประเมินความเหมาะสมของทวงทํานอง ความเร็วของเพลง นักรองออกเสียงไดชัดเจน 

ตลอดจนโครงสรางประโยคและคําศัพทกอนนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน  

  Griffe (1992, pp.4-6) การเลือกเพลงมาใชในชั้นเรียน ครูควรคํานึงถึงปจจัยตางๆ 

ดังนี้ 

  1. ชั้นเรียน (the class) ประกอบดวย จํานวนนักเรียน อายุของนักเรียน ชวงเวลาท่ี

ทําการสอนในแตละวัน ระดับภาษาของนักเรียน และความสนใจในเพลงของนักเรียน 

  2. ครู (the teacher) ไดแก อายุของครูและความสนใจในดนตรี วัตถุประสงคใน

การสอน และวัตถุประสงคในการเลือกเพลง 

  3. โอกาสในการใชเพลงในชั้นเรียน (Classroom opportunity) ไดแก อิสระในการ

ใชเพลงในการสอน เวลาสําหรับการเตรียมบทเรียน และความสามารถในการใชเพลงเสริมบทเรียน 
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  4. เสียงดนตรี (The music) ความดังของเสียงและอุปกรณเสริมในแตละบทเรียน 

  ทิพวัลย  พันธเจริญ (2548, น.26) กลาวถึง หลักการเลือกเพลงไววา ในการฝก

ทักษะตางๆ  ครูควรคํานึงถึงหลักการเลือกเพลงไวดังนี้ 

  1. เพลงท่ีใชสอนเนนดานระบบเสียง ในการเนนดานสัทศาสตร ครูควรเลือกเพลงท่ี

แสดงออกใหเห็นลักษณะของการออกเสียงท่ีพิเศษออกไป นักเรียนตองไดยินเสียงนั้นอยางชัดเจนแลว

ครูใหนักเรียนคอยสังเกตเม่ือไดยินเสียงนั้น  

  2. เพลงท่ีใชเนนการสอนไวยากรณหรือโครงสรางของประโยค 

2.1 เลือกเพลงท่ีมีเนื้อรองซํ้าๆ  กันเพ่ือเปนการย้ํา อาจจะเปนการซํ้าของคําใน

ประโยค หรือรองซํ้าท่ีสรอยเพลงบอยๆ  ได 

2.2 เลือกเพลงท่ีมีโครงสรางประโยคอยูเพียงหนึ่งตอน แลวเปลี่ยนคําศัพทไป

เรื่อยๆ  ในโครงสรางเดิม เพลงประเภทนี้ใชเนนในการสอนโครงสรางประโยคไดเปนอยางดี 

2.3 เลือกเพลงท่ีแสดงใหเห็นไวยากรณบางเรื่องอยางชัดเจน 

  3. เพลงท่ีใชเนนความหมายของคําศัพท 

3.1 เลือกเพลงท่ีเปนเรื่องราวหรือเรื่องเลา เพลงเหลานี้อาจใชฝกทักษะการฟง

เพ่ือความเขาใจไดดวย 

3.2 เลือกเพลงท่ีแสดงอากัปกริยาไดเพ่ือเรียนความหมายของคํากริยา 

3.3 เลือกเพลงท่ีมีโครงสรางเดิมแตเปลี่ยนคํานาม 

  กลาวโดยสรุป การใชเพลงในกิจกรรมการเรียนการสอนควรคํานึงถึงหลักการสอง

ประการ ประการแรกคือการเลือกเพลง ครูควรเลือกเพลงใหเหมาะสมกับทักษะหรือเนื้อหาท่ีตองการ

จะฝก เชน เพลงท่ีใชฝกทักษะการออกเสียง ใชสําหรับการสอนไวยากรณหรือโครงสรางประโยค ใชฝก

การเรียนรูคําศัพท แตละเพลงควรมีลักษณะเฉพาะสําหรับจุดประสงคของการเรียน ประการท่ีสอง

การนําเพลงมาใช ครูควรคํานึงถึง ระดับภาษา วัยของผูเรียน ประเมินความเหมาะสมของทวงทํานอง 

ความเร็วของบทเพลงและประเภทของเพลงท่ีนักเรียนชื่นชอบ รวมท้ังความพรอมของอุปกรณท่ีจะใช

ในการจัดกิจกรรม 
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7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 7.1 งานวิจัยในประเทศ  

  สาริณี  สุวรรณพันธุ (2553)  ไดศึกษาการใชกิจกรรมเพลงเพ่ือสงเสริมการออกเสียง 

ความรูทางดานคําศัพทและไวยากรณภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนกวด

วิชาแหงหนึ่งในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เครื่องมือในการวิจัยไดแก แผนการสอนโดยใชกิจกรรม

เพลงจํานวน 13 แผน แบบประเมินการออกเสียงภาษาอังกฤษ แบบทดสอบความรูดานคําศัพท และ

แบบทดสอบความรูดานไวยากรณ ผลการวิจัยในดานการออกเสียงพบวานักเรียนออกเสียง

ภาษาอังกฤษไดในระดับดีมากรอยละ 75 และระดับดีรอยละ 25 นอกจากนี้ยังพบวากิจกรรมการใช

เพลงในการฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษ ทําใหนักเรียนรูสึกเพลิดเพลินอีกท้ังยังเปนการเรียนรูโดยไม

รูตัว สงผลใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษ 

  สุวิวัชรา  มาตรโพธิ์ (2554) ไดทําการวิจัยโดยใชเพลงคาราโอเกะเพ่ือพัฒนาทักษะ

การฟงและการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานโนนสําราญ 

จังหวัดนครราชสีมา เครื่องมือท่ีใชไดแกแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 5 แผน แบบทดสอบทักษะการ

ฟง จํานวน 40 ขอ และแบบทดสอบการออกเสียง จํานวน 30 ขอ ผลการวิจัยปรากฏวา ดัชนี

ประสิทธิผลของกิจกรรมการพัฒนาทักษะการฟงและการฝกออกเสียงโดยใชเพลงคาราโอเกะมีคา

เทากับ 0.23 นั่นคือนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 23 นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนมี

ความสนุกสนานกับการรองเพลง ใหความสนใจและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเปนอยางดี 

  Pimwan (2555) ไดทําการวิจัยโดยใชเพลงแกปญหาการออกเสียงพยัญชนะทาย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดราชผาติการาม กรุงเทพมหานคร เครื่องมือท่ีใชในการ

วิจัยคือแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 10 แผน และแบบทดสอบทักษะการออกเสียงพยัญชนะทายคํา

จํานวน 40 ขอ ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีคะแนนความสามารถดานการออกเสียงพยัญชนะทายคํา

เพ่ิมสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 7.2 งานวิจัยตางประเทศ 

  Jessica (2015) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ

ดวยการฟงเพลง ของนักเรียนเกรด 8 โรงเรียน SPM Katolik St.Pualus Palu ประเทศอินโดนีเซีย 

กลุมตัวอยางจํานวน 48 คน แบงเปนกลุมควบคุม 24 คน และกลุมทดลอง 24 คน เครื่องมือท่ีใชใน

การวิจัยคือแบบทดสอบการออกเสียงกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลอง

ท่ีไดรับการสอนทักษะการออกเสียงโดยใชเพลงมีผลการทดสอบการออกเสียงสูงกวานักเรียนท่ีไดรับ

การสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 แสดงใหเห็นไดชัดวาการใชเพลงในการพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนเปนวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ 
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  Yustima (2017) ไดทําการวิจัยเรื่องผลการใชเพลงภาษาอังกฤษท่ีมีตอการออกเสียง

ของนักเรียนเกรด 7 จํานวน 60 คน โรงเรียนมัธยมแหงหนึ่งในเมืองปาเลมบัง ประเทศอินโดนีเซีย 

โดยแบงนักเรียนออกเปนสองกลุมไดแก กลุมควบคุม จํานวน 30 คน และกลุมทดลอง จํานวน 30 คน 

เครื่องมือท่ีใชคือแบบทดสอบการออกเสียงกอนเรียนและหลังเรียน ผลการทดลองพบวา นักเรียนกลุม

ทดลองท่ีไดรับการสอนทักษะการออกเสียงโดยใชเพลง มีคาผลสัมฤทธิ์การออกเสียงสูงกวานักเรียนท่ี

ไดรับการสอนแบบปกติ (t-value) = 29.73 และมีนัยสําคัญท่ีระดับ .000 นอกจากนี้ ยังพบวาเพลง

เปนเสื่อการสอนท่ีมีประสิทธิภาพตอการพัฒนาทักษะการออกเสียงของนักเรียนและเปนประโยชนใน

การสงเสริมบรรยากาศการเรียนภาษาอังกฤษใหนาสนใจและสนุกสนานเพลิดเพลิน   

  Supeno (2018) ไดศึกษาการใชเพลงเพ่ือแกปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน SMA Hang Tuah เมืองสุราบายา ประเทศอินโดนีเซีย

โดยมีกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน จากการจัดการเรียนการสอนพบวาเพลงชวยใหนักเรียนเขาใจ

ลักษณะสําคัญของการออกเสียง และสามารถปฏิบัติไดถูกตองมากข้ึน และจากการสอบถามความเห็น

ของนักเรียนท่ีมีตอการใชเพลงเพ่ือแกปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษ พบวานักเรียนมีความสนใจ

ตอการใชเพลงเปนอยางมาก นักเรียนเห็นดวยวาเพลงสามารถแกปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษ

ของพวกเขาไดและเปนวิธีการท่ีเหมาะสมสําหรับการจัดการเรียนการสอนทักษะการออกเสียง

ภาษาอังกฤษ 

  Tinh (2010) ไดศึกษา ทัศนคติ ความคิดเห็น และคําแนะนําจากครูผูสอน และ

นักเรียนชาวเวียดนามในระดับเกรด 11 ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแหงหนึ่ง พบวา 

หลังจากใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือจัดการเรียนการสอนทักษะการออกเสียง นักเรียนและครูกวารอยละ 

80 ชอบการฝกทักษะการออกเสียงโดยใชเพลงภาษาอังกฤษ เพราะวา บทเพลงทําใหรูสึกสนุกสนาน 

ไมนาเบื่อ ทําใหผูเรียนมีความตั้งใจในการฝกการออกเสียงคําศัพทท่ีอยูในบทเพลง และยังทําใหผูเรียน

รูสึกผอนคลายในขณะท่ีฝกทักษะการออกเสียง อยางไรก็ตาม การเลือกเพลงมาจัดการเรียนการสอน

ควรคํานึงถึงความเร็วของบทเพลงและความชัดของการออกเสียงในเพลงนั้นๆ นอกจากนี้ กิจกรรมท่ี

ใชในการจัดการเรียนการสอนควรไดรับการออกแบบมาอยางดีสําหรับการฝกทักษะการออกเสียง  

  จากงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศขางตน สามารถสรุปไดวา การใชเพลง

ประกอบการสอนทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ เปนวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ นอกจากจะสามารถ

พัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษไดเปนอยางดีแลว เพลงยังชวยใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน

ในการเรียน จดจําบทเรียนไดมากข้ึน และมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ดังนั้นผูวิจัยจึงศึกษา

ผลการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือทราบผลตอไป 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทร 

นักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 27 คน ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห รวม 16 ชั่วโมง  โดยผูวิจัย

ดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร จํานวน 9,065 คน จํานวน 85 โรงเรียน 

 1.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จํานวน 27 คน จํานวน 1 หองเรียน ไดมาโดยการ

สุมแบบกลุม 

 

2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

 

 ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 กําหนดระยะเวลาในการ

ทดลอง 4 สัปดาหสัปดาหละ 4 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง โดยไมไดรวมคาบการทดสอบ กอนและหลัง

การทดลอง 
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3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน แบบวัดทักษะการออกเสียงกอนเรียนและหลังเรียน และแบบ

ประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาของนักเรียน 

 3.1 การสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเพลงประกอบการสอนและการหาคุณภาพ

ของเครื่องมือมีข้ันตอนดังนี้ 

  3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยพิจารณาขอบขายสาระการเรียนรู

แกนกลางและตัวชี้วัด 

  3.1.2 ศึกษาบทเรียนจากแบบเรียนภาษาอังกฤษ Access 1 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ซ่ึงเปนแบบเรียนท่ีใชจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา 

  3.1.3 คัดเลือกเพลงท่ีจะนํามาใชสอน ศึกษาคําศัพทในบทเพลงและการออกเสียง

ของนักรอง สําหรับเสียงพยัญชนะเปาหมายท่ีจะนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน 

  3.1.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการ

ออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน จํานวน 8 แผน ดัดแปลงมาจากข้ันตอนการใชเพลง

ประกอบการสอนของลารอย Laroy (2008, pp.97) โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 

1) ข้ัน preparation 

ครูแจงวัตถุประสงคของบทเรียนวานักเรียนจะไดฝกการออกเสียง

พยัญชนะใด แจงบทเพลงท่ีจะนํามาฝกและทําความรูจักกับศิลปนท่ีรองเพลงนั้น 

2) ข้ัน procedure 

(1) นักเรียนฟงเพลงและสรางความคุนเคยกับทํานองเพลงโดยฟงเพลง

อยางนอยสองรอบ จากนั้นครูใหนักเรียนฟงคําศัพทจากเพลงซ่ึงเปนคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาสําหรับนักเรียน 

(2) นักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาจากบทเพลงท่ีฟง นักเรียน

อภิปรายรวมกันเก่ียวกับปญหาของการออกเสียงพยัญชนะดังกลาว ฝกออกเสียงพรอมกัน  

3) ข้ัน follow-up  

นักเรียนทดสอบออกเสียงเปนรายบุคคลรองเพลงรวมกันอยางสนุกสนาน 

นักเรียนทําทาทางประกอบและเนนใหรองเสียงพยัญชนะท่ีฝกในครั้งนี้ออกมาดังๆ 
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 แผนการจัดการเรียนรู ท่ีใชเพลงประกอบการฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหา มีท้ังหมด 8 แผนๆละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง ดังนี้ 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การออกเสียงพยัญชนะ /v/ ใชเพลง No lie    

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 การออกเสียงพยัญชนะ /ð/ ใชเพลงThese day     

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 การออกเสียงพยัญชนะ /θ/ ใชเพลง I think of you  

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การออกเสียงพยัญชนะ /∫/  ใชเพลง Shake it of     

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การออกเสียงพยัญชนะ /ʧ / ใชเพลง Where is the love?  

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 การออกเสียงพยัญชนะ  /ʒ/ ใชเพลง Attention      

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 การออกเสียงพยัญชนะ /ʤ/ ใชเพลง Moves like Jagger    

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 การออกเสียงพยัญชนะ /z/ ใชเพลง Zombie  

  3.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาแลวดําเนินการตรวจสอบ

คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญจากศูนย

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสหวิทยาเขต 7 สพม.33 จํานวน 1 ทาน ผูเชี่ยวชาญจาก

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร จํานวน 2 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรูและการวัดผลประเมินผลเพ่ือความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content Validity) 

จากนั้นจึงหาคาความเหมาะสมกับเนื้อหา (IOC) โดยมีเกณฑกําหนดคะแนนความคิดเห็น (บุญเชิด  

ภิญโญอนันต 2526,อางถึงใน พรรณนที  โชติพงษ 2552:34) ดังนี้ 

 +1  แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา 

   0  ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา 

  -1  แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูไมเหมาะสมกับเนื้อหา 

 จากนั้นผูวิจัยจึงรวบรวมผลการพิจารณาความเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน โดย

แผนการจัดการเรียนรูท้ัง 8 แผนมีคาความเหมาะสมสูงกวา 0.5 และมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.90  

 3.2 การสรางแบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน กอน

และหลังเรียน 

  แบบวัดทักษะการออกเสียงกอนและหลังเรียนเปนการทดสอบปากเปลา (Oral test) 

โดยใหนักเรียนออกเสียงคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน จํานวน 

40 คํา มีวิธีการสรางแบบวัดทักษะการออกเสียง ดังนี้ 

  3.2.1 ศึกษาหลักการและวิธีการทดสอบการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ 

  3.2.2 เลือกคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

โรงเรียนแนงมุดวิทยา 
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  3.2.3 จัดทําแบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนจํานวน 

40 คํา ประกอบดวย เสียงพยัญชนะ / v /, / ð /, / ∫ /, / θ/, / z /, / ʤ /, / ʧ / ในตําแหนงตน

พยางค เสียงละ 5 คํา เสียงพยัญชนะ /ʒ / ในตําแหนงทายพยางค จํานวน 5 คํา นักเรียนทดสอบออก

เสียงโดยการออกเสียงใหครูฟง ครูสังเกตวิธีการออกเสียงและคุณภาพของเสียงท่ีออกมาวาถูกหรือผิด 

ไดคุณภาพหรือไม 

  3.2.4 นําแบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 เสนอตออาจารยท่ีปรึกษา แลวเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญ

จากศูนยพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสหวิทยาเขต 7 สพม.33 จํานวน 1 ทาน 

ผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร จํานวน 2 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา 

รูปแบบการทดสอบทักษะการออกเสียงและการวัดผลประเมินผลเพ่ือความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

(content Validity) จากนั้นจึงหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยมีเกณฑกําหนดคะแนนความ

คิดเห็น (บุญเชิด  ภิญโญอนันต 2526:89-91 อางถึงใน พรรณนที  โชติพงษ 2552:34) ดังนี้ 

 +1  แนใจวาแบบวัดทักษะการออกเสียงสอดคลองกับเนื้อหา 

  0   ไมแนใจวาแบบวัดทักษะการออกเสียงสอดคลองกับเนื้อหา 

  -1  แนใจวาแบบวัดทักษะการออกเสียงไมสอดคลองกับเนื้อหา 

 จากนั้นผูวิจัยจึงรวบรวมผลการพิจารณาความเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน ไดคาดัชนี

ความสอดคลองเทากับ 1.00 

 3.3 การสรางแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

  3.3.1 ศึกษาทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ การประเมินความพึงพอใจ และเอกสาร

งานวิจัยเก่ียวกับการประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอน 

  3.3.2 สรางแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน โดยกําหนดเกณฑใหคะแนนตามแบบ 

ของลิเครต (Likert) ชนิดตัวเลือก 5 ระดับ คือ พอใจมากท่ีสุด พอใจมาก พอใจปานกลาง พอใจนอย 

และพอใจนอยท่ีสุด จํานวน 10 ขอ 

  เกณฑการใหคะแนนของแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการ

สอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน มีดังนี้ 

  พอใจ มากท่ีสุด  ให  5  คะแนน 

  พอใจ มาก  ให 4  คะแนน 

  พอใจ ปานกลาง  ให  3  คะแนน 

  พอใจ นอย  ให 2 คะแนน 
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 พอใจ นอยท่ีสุด  ให 1  คะแนน 

  3.3.3 นําแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนท่ีสรางข้ึน เสนอตออาจารยท่ีปรึกษา แลวเสนอ

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญจากศูนยพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสห

วิทยาเขต 7 สพม.33 จํานวน 1 ทาน ผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร จํานวน 2 ทาน 

จากนั้นจึงหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยมีเกณฑกําหนดคะแนนความคิดเห็น (บุญเชิด  ภิญโญ

อนันต 2526:89-91 อางถึงใน พรรณนที  โชติพงษ 2552:34) ดังนี้ 

 +1  แนใจวาแบบประเมินความพึงพอใจสอดคลองกับเนื้อหา 

  0   ไมแนใจวาแบบประเมินความพึงพอใจสอดคลองกับเนื้อหา 

  -1  แนใจวาแบบประเมินความพึงพอใจไมสอดคลองกับเนื้อหา 

 จากนั้นผูวิจัยจึงรวบรวมผลการพิจารณาความเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน โดยแบบ

ประเมินความพึงพอใจท้ัง 10 ขอมีคาดัชนีความสอดคลองสูงกวา 0.5 และมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.83 

 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 4.1 แบบแผนการทดลอง 

  การวิจัยก่ึงทดลอง (Experimental research) ท่ีเลือกใชแบบแผนการทดลองแบบ 

One- group Pretest- Posttest Design ดังแสดงในตาราง 

 

สอบกอน ทอลอง สอบหลัง 

T1 X T2 

 

T1 แทน    การทดสอบกอนการทดลอง 

X แทน      การจัดการเรียนรูโดยใชเพลงประกอบการสอน 

T2 แทน  การทดสอบหลังการทดลอง 

 

 4.2 วิธีดําเนินการทดลอง 

  4.2.1 ดําเนินการขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรียนแนงมุดวิทยา เพ่ือเก็บรวบรวม

ขอมูล 

  4.2.2 ดําเนินการทดสอบกอนการทดลอง (Pre-test) ดวยแบบวัดทักษะการออก

เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
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  4.2.3 ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูสอนดวยตนเอง จํานวน 8 แผนการจัดการ

เรียนรู ในระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 ชั่วโมง ของภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 

  4.2.4 ดําเนินการทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) ดวยแบบทดสอบชุดเดิม เพ่ือ

วัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา 

  4.2.5 ดําเนินการประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา 

  4.2.6 นําคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  
 

5. การวิเคราะหขอมูล 
 

 5.1 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

  5.1.1 วิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียน 

  5.1.2 วิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือ

พัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

 5.2 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  5.2.1 สถิติพ้ืนฐานใชคารอยละ (Percentage) คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard Deviation) 

  5.2.2 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพเครื่องมือ โดยหาคา ดังนี้ 

1) การหาคาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา และแบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือ

พัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน จากคา IOC 

3) การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน

โดยทดสอบคาทีแบบไมอิสระ (t-test for dependent samples) ใชวิธี คํานวณจากโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร 

  5.2.3 การแปลผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับความพึงพอใจตอการใช เพลง

ประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับคอนขางนอย 

คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับนอย 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทร มี

นักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 27 คน ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 ชั่วโมง 

 

1. สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอขอมูล 

 

 n  แทน  จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 

 x  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทักษะการออกเสียงและแบบประเมินความพึง

พอใจ 

 S.D. แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน  คาสถิติจากการแจกแจงแบบที (t - distribution) 

 *    แทน คาระดับนัยสําคัญของการทดสอบ 

 

2. ลําดับข้ันในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนตอไปนี้ 

 2.1 วิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา

ของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียน 

 2.2 วิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนา

ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 
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3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

ตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเปรยีบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชเพลงประกอบการสอน

เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา 

 

การทดสอบ จํานวนขอสบ n x  S.D. t Sig. 

กอนเรียน 40 27 4.33 1.966 63.765* .000 

หลังเรียน 40 27 25.03 1.747 

 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวานักเรียนมีคะแนนสอบกอนเรียนเฉลี่ย เทากับ 4.33 มีคะแนน

หลังเรียนเฉลี่ย เทากับ 25.03 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนสอบท้ังสองครั้ง พบวาคะแนนสอบหลังเรียนสูง

กวาคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

ตารางท่ี 4.2  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหา 

 

ขอท่ี ประเด็นการประเมินความพึงพอใจ คาเฉลี่ย 

1 ขาพเจาชอบการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใชเพลงประกอบการสอน 4.29 

2 ขาพเจารูวิธีการออกเสียงพยัญชนะใหถูกตองมากข้ึนจากการเรียนการสอนโดย

ใชเพลง 

4.33 

3 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะโดยใชเพลงสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน

ได 

4.33 

4 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหขาพเจามี

ความม่ันใจในการออกเสียงมากข้ึน 

4.25 

5 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหขาพเจาเขา

ใจความแตกตางของการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษและภาษาไทยมากข้ึน 

4.25 

6 การไดฝกการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหการพูด

ภาษาอังกฤษของขาพเจาสามารถพัฒนาได 

4.18 
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ตารางท่ี 4.2  (ตอ) 

 

ขอท่ี ประเด็นการประเมินความพึงพอใจ คาเฉลี่ย 

7 ขาพเจารูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 4.03 

8 ขาพเจาคิดวาการออกเสียงใหถูกตองเปนพ้ืนฐานสําคัญในการเรียน

ภาษาอังกฤษ 

4.37 

9 ขาพเจาคิดวาการฝกออกเสียงโดยใชเพลงภาษาอังกฤษชวยพัฒนาทักษะการฟง

ของขาพเจาได 

3.81 

10 ขาพเจาชอบฟงเพลงภาษาอังกฤษมากข้ึน 4.48 

x  4.33 

S.D. 0.260 

 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวาการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียน

การสอนโดยใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหานั้น นักเรียนมี

ความพึงพอใจเฉลี่ย 4.33 หมายถึงนักเรียนมีความพึงพอใจมาก  
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยเรื่อง “ผลการใชเพลงภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ี

เปนปญหาสําหรับนักเรียนไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัด

สุรินทร ครอบคลุมสาระสําคัญ ดังนี้ 

 1. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.1 เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนไทยโดยใช

เพลงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร 

1.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร 

 2. สมมติฐานการวิจัย 

การใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะของนักเรียน สงผล

ใหนักเรียนสามารถออกเสียงไดถูกตองมากข้ึนหลังการทดลอง 

 3. ประชากร กลุมตัวอยาง  

ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 33 จังหวัดสุรินทร จํานวน 9,065 คน จํานวน 85 โรงเรียน 

กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 จํานวน 27 คน ใน 1 หองเรียน ไดมาโดยการสุม

แบบกลุม 

 4. วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปนี้  

4.1 ศึกษาสภาพปญหาทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือกําหนดแนว

ทางการแกปญหาตามระเบียบวิธีวิจัย  

4.2 สรางเครื่องมือการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน แบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา แบบ
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ประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหา  

4.3 นําเครื่องมือท่ีไดเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา และใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ นํามา

ปรับแกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  

4.4 เก็บรวบรวมขอมูลและนําขอมูลท่ีได ไปวิเคราะหทางสถิติเ พ่ือตรวจสอบ

สมมติฐาน สรุปและอภิปรายผล 

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5.1 ดําเนินการทดสอบกอนการทดลอง (Pre-test) โดยใชแบวัดทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหาจํานวน 40 คํา ใหนักเรียนทดสอบออกเสียงทีละคํา 

5.2 ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยสอนดวยตนเอง ในระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 

ชั่วโมง ของภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 

5.3 ดําเนินการทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) ดวยแบบทดสอบชุดเดิม เพ่ือวัด

ความสามารถดานการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา 

5.4 ประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนโดยใชแบบประเมิน 

5.5 นําคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 6. การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในการเปรียบเทียบความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กอนและหลังการทดลองโดยใชเพลงประกอบการสอน 

วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย และการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent Sample Test วิเคราะห

ขอมูลจากการประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียง

พยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนโดยหาคาเฉลี่ยละสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

1.  สรุปผลการวิจัย 

 

 การพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนโดยใชเพลง

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปรากฏสาระสําคัญโดยสรุปไดดังนี้ 

 1.1 การใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา

สําหรับนักเรียน ทําใหการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยสูงข้ึนกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไววา การใชเพลงประกอบการ

สอนสงผลใหนักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาไดถูกตองมากข้ึนหลังการทดลอง 
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 1.2 การประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ี

เปนปญหาสําหรับนักเรียน ปรากฏวานักเรียนมีคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ย 4. 33 แสดงวานักเรียนมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมาก เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 

2. อภิปรายผล  

 

 การใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนแนงมุดวิทยา จังหวัดสุรินทร สามารถอภิปรายผลไดดังนี้  

 2.1 จากการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลองแสดงให

เห็นวา การใชเพลงประกอบการสอนทําใหนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลอง สูงข้ึนกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 มีคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองเทากับ 4.33 ในขณะท่ีคะแนน

เฉลี่ยหลังการทดลองเทากับ 25.03 ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการใชเพลงประกอบการสอน ทําใหคะแนน

เฉลี่ยสูงข้ึนถึงรอยละ 76.55 และมีคา t เทากับ 63.765 เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไววา การใชเพลง

ประกอบการสอนสงผลใหหลังการทดลองนักเรียนมีทักษะในการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหามาก

ข้ึนกวากอนการทดลอง เพลงสามารถนํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี เม่ือนักเรียนไดฟงเพลงหลายๆครั้ง ทํานองเพลงจะชวยใหนักเรียน

จดจําวิธีการออกเสียงคํานั้นๆ  ไดดี และเม่ือฝกออกเสียงตามก็จะทําใหนักเรียนออกเสียงไดถูกตอง 

นอกจากนี้เพลงยังชวยสงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะการฟงจากภาษาท่ีไดมาตรฐาน ทําใหนักเรียน

เกิดความคุนเคยกับการออกเสียงภาษาอังกฤษ และเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหนักเรียนไดสังเกต

คุณสมบัติอ่ืนของภาษาพูด เชน การเชื่อมคํา การลดเสียง ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเขาใจภาษาท่ีไดยินมาก

ข้ึน (Romero, 2011:17; Nicoleta,2015:173; British Council, 2019: online) 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละครั้งผูวิจัยสังเกตเห็นความราเริง ความกลา

แสดงออก ความรูสึกผอนคลาย ไมตึงเครียดของนักเรียน และฝกออกเสียงแบบไมเขินอาย เม่ือ

นักเรียนไดเรียนรูตามข้ันตอนกิจกรรมการเรียนการสอน ก็จะทําใหนักเรียนเขาใจปญหาการออกเสียง 

วิธีการออกเสียง และสามารถออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาอยางถูกตอง เชน ในการฝกการออก

เสียงพยัญชนะ /v/ เม่ือนักเรียนไดยินเสียงคําวา vibe จากเพลง No lie นักเรียนก็เกิดความสงสัยใน

เบื้องตนวาเสียงพยัญชนะตนของคํานี้ ออกเสียง คลาย “ฟ” หรือ “ว” ในภาษาไทย แตเขียนดวย

พยัญชนะ v ซ่ึงนักเรียนมักจะใช “ว” แทน ทําใหออกเสียงผิด เม่ือนักเรียนไดฟงเพลง และปฏิบัติตาม

กิจกรรมการสอนของแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ก็จะเกิดความเขาใจเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษท่ีไมมีในภาษาไทย และออกเสียงไดถูกตอง นักเรียนสามารถจดจําวิธีการออกเสียง

พยัญชนะ /v/ ไดเปนอยางดี  เม่ือพบเสียง /v/ ในคําศัพทคําอ่ืนหรือในบทเพลงอ่ืนนอกเหนือจากคาบ
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ทดลองนักเรียนก็สามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง เชน ผูวิจัยเปดเพลง Havana ในคาบสอนปกติ ซ่ึง

เปนเพลงท่ีนักเรียนชอบและรองตามได นักเรียนสามารถออกเสียง /v/ ในคําวา Havana ไดอยาง

ถูกตองถึงแมจะอยูในตําแหนงกลางคํา ซ่ึงจากผลการทดสอบหลังเรียนของเสียงพยัญชนะ /v/ พบวา

นักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน รอยละ 82.11 นอกจากนี้ผูวิจัยยังสังเกตเห็นวา 

เม่ือนักเรียนออกจากหองเรียนนักเรียนก็ยังรองเพลงนั้นอยูและฝกออกเสียงตามราวกับวาเพลงนั้นติด

อยูในใจของนักเรียนแลว สอดคลองกับงานวิจัยของ Murphy (1990) ท่ีกลาววา เม่ือผูเรียนไดฟงเพลง

บอยๆ เพลงนั้นจะติดอยูในใจและสมองจะจดจําเอาไวทําใหกลไกการรับรูภาษาไดทํางาน ผูเรียนเกิด

ความคุนเคยกับเสียงในภาษาท่ีสอง นําไปสูการพัฒนาทักษะการออกเสียงของตนเองได  

 การนําเพลงมาใชจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหา โดยผานข้ันตอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ นักเรียนไดฟงตัวอยาง

การออกเสียงจากเจาของภาษาซ่ึงเปนการออกเสียงท่ีถูกตองตามมาตรฐาน และฝกออกเสียงตามได

ดวยตนเองโดยการเลียนแบบจากบทเพลงท่ีไดฟงและวิธีการออกเสียงของนักรอง เม่ือนักเรียนไดฝก

ตามบอยครั้งก็จะชวยใหนักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาไดถูกตองแมนยํามากข้ึน 

และนักเรียนมีความสุข ความสนุกสนานเพลิดเพลินกับการเรียน ชวยลดความวิตกกังวลในการฝกออก

เสียง ทําใหนักเรียนมีความกลาในการฝกออกเสียงมากข้ึน สอดคลองผลกับงานวิจัยของ สาริณี  

สุวรรณพันธุ (2553) และ Pimwan (2555)  นอกจากนี้ผลการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนยังสอดคลองกับผลงานวิจัยในตางประเทศ อาทิ 

Jessica (2015) และ Yustima (2017)  

 2.2 จากผลการประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา พบวาคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจ เทากับ 4.33 แสดงวานักเรียน

มีความพึงพอใจในระดับมาก ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละคาบ ผูวิจัยจะรองเพลงไปกับ

นักเรียนเสมอ สรางบรรยากาศใหนักเรียนรูสึกผอนคลายทําใหนักเรียนไมรูสึกเขินอายและกลา

แสดงออก โดยการปรบมือและกระตุนใหนักเรียนแสดงทาทางประกอบบทเพลง ใหคําปรึกษา 

อภิปรายรวมกันและใหผลยอนกับแกนักเรียนเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอ จากการจัดกิจกรรมตลอด

ระยะเวลา 16 ชั่วโมง ผูวิจัยสังเกตเห็นวานักเรียนมีความตั้งใจ และสนุกสนานไปกับการฝกทักษะการ

ออกเสียง นักเรียนมีความกระตือรือรนมากกวาการฝกออกเสียงแบบเดิม เม่ือนักเรียนทราบวาจะมี

การจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเพลงก็จะแสดงอาการตื่นเตนตั้งใจรอคอย เพราะนอกจากจะไดฟง

เพลงแลวยังไดเห็นวิดีทัศนประกอบเพลง ท่ีสวยงาม แปลกใหม สนุกสนาน ทําใหนักเรียนเพลิดเพลิน

กับการเรียนและการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษ  สอดคลองกับ Nicoleta (2015, pp.174) กลาววา 

เพลงชวยลดความวิตกกังวลในการออกเสียง นักเรียนบางคนไมเต็มใจท่ีจะฝกออกเสียงเนื่องจากกลัว

ผิด เพลงเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพในการลดความเครียดและความวิตกกังวล ดังนั้นการใชเพลง
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ในการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษจะชวยขจัดปญหาดังกลาวได  อภิศักดิ์  ภูพิพัฒน (2558, น.57) 

กลาววา เพลงทําใหผูเรียนตื่นตัวมาก โดยเฉพาะเม่ือเขาตองรองเพลง ปรบมือ หรือเคาะจังหวะ

ประดิษฐทาเตนประกอบ ผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติและสนุกสนานเพลิดเพลินกับกิจกรรม ผูเรียน

จะจดจําบทเรียนไดดียิ่งข้ึน สอดคลองกับผลงานวิจัยท้ังในและตางประเทศ อาทิ สุวิวัชรา มาตรโพธิ์ 

(2554) และ Supeno (2018) ท่ีพบวา นักเรียนมีความสนใจมากตอการใชเพลงเพ่ือฝกทักษะการออก

เสียงภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความรูสึกเพลินเพลินกับการเรียน ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมการ

เรียนการสอนเปนอยางดี และนักเรียนเห็นดวยวาเพลงสามารถแกปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษ

ของตนเองใหดีข้ึนได  

 จากขอคนพบของผูวิจัย รวมท้ังความสอดคลองกับงานวิจัย หลักการและทฤษฎีท่ี

เก่ียวของนั้น สามารถสรุปไดวาการใชบทเพลงประกอบการสอนสงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาได และนักเรียนมีความพึงพอใจมากตอการใชเพลง

ประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหา 

 

3. ขอเสนอแนะ 

 

 จากการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

 3.1 ขอเสนอแนะสําหรับการปรับปรุงการเรียนการสอน 

  3.1.1 ครูควรใหความสําคัญกับการออกเสียงในทุกๆระดับของการเรียน เนื่องจาก

การออกเสียงท่ีถูกตองเปนพ้ืนฐานของการฟงและการพูดท่ีดี 

  3.1.2 ครูควรใหความสําคัญกับการสอนออกเสียงพยัญชนะและสระภาษาอังกฤษท่ี

ไมมีในระบบเสียงภาษาไทย โดยครูตองทําใหนักเรียนเกิดความม่ันใจในการออกเสียงเหลานี้ไดอยาง

ถูกตอง 

  3.1.3 การใชเพลงในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ครูควรรูจักเพลงท่ีเปนท่ี

นิยมของนักเรียน รูจักนักรอง และสามารถรองเพลงท่ีจะนํามาสอนได  

 3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

  3.2.1 ควรมีการวิจัยลักษณะเดียวกันกับนักเรียนชั้นอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาทักษะการออก

เสียงของนักเรียน 

  3.2.2 ควรศึกษาการออกเสียงเพ่ิมมากข้ึน เชน เสียงสระ เสียงควบกล้ํา และเสียง

ทายพยางค 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  การฝกออกเสียง / ∫ / โดยใชเพลง Shake it of 

วิชา ภาษาอังกฤษ อ21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เวลา 2 ชั่วโมง 

ผูสอน นายธนากร  ทองนํา 

 

สาระสําคัญ 

 การใชเพลงในการพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะใหถูกตอง เปนการฝกใหนักเรียนได

เห็นความสําคัญในการออกเสียง และความแตกตางของการออกเสียงพยัญชนะภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ซ่ึงนักเรียนไมควรนําเสียงพยัญชนะในภาษาไทยมาแทนเสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษ 

การสรางความเขาใจในเรื่องนี้จะชวยลดขอผิดพลาดในการสื่อสารและเสริมสรางความม่ันใจในการ

ออกเสียงมากข้ึน 

 

มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐาน ต 2.2  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม 

ตัวชี้วัด ต. 2.2 ม. 1/1 บอกความเหมือนและความแตกตางระหวางการออกเสียงประโยค

ชนิดตางๆ  การใชเครื่องหมายวรรคตอน  และ  การลําดับคํา ตามโครงสรางประโยค ของ 

ภาษาตางประเทศและภาษาไทย 

 

จุดประสงค 

 1. นักเรียนสามารถบอกวิธีการออกเสียงพยัญชนะ / ∫ / ไดอยางถูกตอง  

2. นักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะ / ∫ / ไดอยางถูกตอง   

3. นักเรียนสามารถรองเพลงดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน    

 

สาระการเรียนรู 

 1. วิธีการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน คือสียง / ∫ / ท่ีปรากฏในเพลง 

shake it off ของ Taylor Swift 

 

กิจกรรมการสอน 

 ข้ันท่ี 1 Preparation 

  1. แจงวัตถุประสงคใหนักเรียนทราบวาในแผนการจัดการเรียนรูนี้เปนการฝกออก

เสียงพยัญชนะ / ∫ / จากการฟงเพลง shake it off ของ Taylor swift  
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2. แจงใหนักเรียนทราบวา นักเรียนจะไดฟงเพลง Shake it off ของ Taylor Swift 

ครูถามนักเรียนเพ่ือกระตุนความสนใจ เชน Do you know Taylor Swift ? / Where is she from? 

นักเรียนชวยกันตอบ จากนั้นครู ใหขอมูลเพ่ิมเติม โดยเลาประวัติของ Taylor Swift และผลงานโดด

เดนใหนักเรียนทราบ  

 

ข้ันท่ี 2 Procedure 

 3. นักเรียนฟงวีดีทัศนเพลง shake it off ตนฉบับจากเครื่องเลนวีดีทัศนในหองเรียน ฟงและ

ดูอยางนอย 2 รอบ เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับทํานองเพลง 

 4. นักเรียนรับเนื้อเพลง แลวใหนักเรียนขีดเสนใตคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะ /∫/ ท่ีปรากฏใน

เพลง shake it off   จากนั้นใหนักเรียนชวยกันตอบวามีคําใดบาง 

 5. นักเรียนฟงเพลง shake it off  2-3 ครั้ง โดยเนนใหนักเรียนฟงคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะ 

/∫/ ในทอน Hook ของเพลง ท่ีรองวา 

'Cause the players gonna play, play, play, play, play 

And the haters gonna hate, hate, hate, hate, hate 

Baby, I'm just gonna shake, shake, shake, shake, shake 

I shake it off, I shake it off 

Heartbreakers gonna break, break, break, break, break 

And the fakers gonna fake, fake, fake, fake, fake 

Baby, I'm just gonna shake, shake, shake, shake, shake 

I shake it off, I shake it off 

นักเรียนฝกออกเสียง /∫/ จากคําวา shake    ใหเหมือนท่ีไดยินจากเพลง   

 6. นักเรียนฝกออกเสียง /∫/ พรอมกันท้ังหอง โดยครูนําเสนอคําศัพทนอกเหนือจากบทเพลง

ไดแกคําวา shoe, show, ship และ sheep   

7. ครูตั้งคําถามวา เสียงพยัญชนะ /∫/ มีความคลายคลึงกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทยหรือไม  

ถามีคือเสียงใด จากนั้นนักเรียนศึกษาวิธีการออกเสียงพยัญชนะ /∫/ ในใบความรูเรื่องเสียงพยัญชนะท่ี

เปนปญหาของนักเรียนไทยแลวใหนักเรียนดูวีดีโอการ cover เพลงนี้ เพ่ือใหไดสังเกตริมฝปากเวลา

ออกเสียงคํานั้น และการใชอวัยวะในชองปาก เพ่ือใหนักเรียนฝกไดถูกตอง นักเรียนฝกออกเสียง

คําศัพทอีกครั้ง โดยจับคูกับเพ่ือน ครูสังเกตการทํากิจกรรมและคอยใหคําชี้แนะ 
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ข้ันท่ี 3 Follow - up 

 8. นักเรียนทดสอบออกเสียงคําศัพท ไดแก shake, shoe, show, ship และ sheep      

 9. นักเรียนรองเพลงพรอมกันท้ังหอง อาจแบงทอนกันรองเปนกลุมเพ่ือเพ่ิมความสนุกสนาน 

และทําทาทางประกอบ 

 

ส่ือการสอน 

 1. เนื้อเพลง shake it off    2. ใบความรู    3. โทรทัศน 

 4. วีดีทัศนเพลงตนฉบับ และวีดีทัศน cover ของเพลง shake it off 

 

การวัดและประเมินผล 

วัตถุประสงค เครื่องมือ วิธีการวัด เกณฑการ

ผาน 

1. วัดจากการบอกวิธีการอก

เสียง /∫/ 

แบบสังเกตการออก

เสียง 

ใหนักเรียนบอกวิธีการ

ออกเสียงพยัญชนะ /∫/ 

รอยละ 100 

2. วัดจากการทดสอบออก

เสียงคําศัพท   

แบบทดสอบออกเสียง  

สังเกตการออกเสียง 

ฟงและสังเกตวิธีการ

ออกเสียงของนักเรียน 

รอยละ 80 

3. วัดจากความรวมมือในการ

ทํากิจกรรม  

 

แบบประเมิน

พฤติกรรมในชัน้เรียน 

สังเกตพฤติกรรม

นักเรียน 

ระดับดี 

 

 

 

 

  



58 

แบบทดสอบการออกเสียง /∫/ 

 

1. จงบอกวิธีการออกเสียง /∫/ (นักเรียนพูดปากเปลา) 

2. จงออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตอง (นักเรียนออกเสียงใหครูฟง) 

คําศัพท ออกเสียงถูก ออกเสียงผิด 

1. shake   

2. shoe   

3. ship   

4. show   

5. sheep   

 

แบบประเมินพฤติกรรมในช้ันเรียน 

ท่ี พฤติกรรม ระดับการปฏิบัติ (คะแนน) 

เปนประจํา 

(3) 

บางครั้ง 

(2) 

นอยครั้ง 

(1) 

ไมทําเลย 

(0) 

1 ทํากิจกรรมเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด     

2 เอาใจใสงานท่ีไดรับมอบหมาย     

3 แกไขขอบกพรองของตนเองใหดีข้ึน     

4 มีความราเริง กลาแสดงออก     

5 มีปฏิสัมพันธท่ีดีกับเพ่ือนในชั้นเรียน     

 

เกณฑการประเมินพฤติกรรมในช้ันเรียน 

ระดับคุณภาพ เกณฑการตัดสิน 

ดีเยี่ยม ไดคะแนนระหวาง 13 – 15 คะแนน 

และไมมีผลการประเมินขอใดต่ํากวา 2 คะแนน 

ด ี ไดคะแนนระหวาง 10 – 12 คะแนน 

และไมมีผลการประเมินขอใดขอหนึ่งได 0 คะแนน 

ผาน ไดคะแนนระหวาง 8 – 11 คะแนน 

และไมมีผลการประเมินขอใดขอหนึ่งได 0 คะแนน 

ไมผาน ไดคะแนนระหวาง 0 – 7 คะแนน 
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ใบความรูเรื่อง เสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนไทย 

สัทอักษร ลักษณะเสียงท่ีออก ฐานกรณ ตัวอยางคําศัพท 

/v/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เวอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ว”

ออกเสียงโดยใหฟนบนแตะริมฝปากลางลมจะเล็ดลอด

ออกมาระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานริมฝปาก

ลาง และฟน

บน 

Van, view 

Never, river 

Have, save 

/θ/ เปนเสียงไมกอง ออกเสียง/เทอะ/ใกลเคียงกับเสียง 

“ท”ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆในปากใหปลาย

ลิ้นอยูระหวางฟนบนและฟนลางลมจะเล็ดลอดออกมา

ระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานฟนบน 

ฟนลาง 

และลิ้นสวน

หนา 

thing, thank 

everything, 

nothing 

teeth, death 

/ð/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เดอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ด” 

ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆในปากใหปลายลิ้นอยู

ระหวางฟนบนและฟนลางลมจะเล็ดลอดออกมา

ระหวางฟนและปลายลิ้น 

ฐานฟนบน 

ฟนลาง 

และลิ้นสวน

หนา 

the, they 

brother, father 

smooth, with 

/z/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เซอะ/ใกลเคียงกับเสียง “ซ” 

ออกเสียงโดยทําใหเกิดชองแคบๆในปากเพดานออนจะ

ถูกยื่นข้ึนไปเพ่ือกันลมใหออกจากปากผานชองแคบนี้ 

ฐานปุมเหงือก zebra, zoo 

easy, music 

close, has 

/∫/ เปนเสียงไมกองออกเสียง /เชอะ/ ใกลเคียงกับเสียง 

“ช”ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิทกักลมไวชั่วครู

แลวปลอยลมออกมาทางปากอยางชา 

ฐานเพดาน

ปาก และปุม

เหงือก 

she, shop 

fashion, nation 

English, fish 

/ʒ/ เปนเสียงกองออกเสียง /เฉอะ/ ใกลเคียงกับเสียง “ฉ”

ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิทกักลมไวชั่วครูแลว

ปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดาน

ปาก และปุม

เหงือก 

Television, 

Usually 

Garage,  

/ʧ/ เปนเสียงไมกองออกเสียง /เชอะ/ ใกลเคียงกับอักษร 

“ช” ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิท กักลมไวชั่ว

ครู แลวปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดาน

ปาก และปุม

เหงือก 

Chair, Chicken 

Capture 

,Picture 

Beach ,Such 

/ʤ/ เปนเสียงกอง ออกเสียง /เจอะ/ ใกลเคียงกับอักษร 

“จ” ออกเสียงโดยการปดปากอยางสนิท กักลมไวชั่วครู

แลวปลอยลมออกทางปากอยางชาๆ 

ฐานเพดาน

ปาก และปุม

เหงือก 

Gem , Jacket 

Soldier,Age, 

village 

ท่ีมา : ศิตา  เยี่ยมขันติถาวร. (2556). ความรูเบ้ืองตนท่ีครูภาษาอังกฤษควรรูเก่ียวกับการออกเสียง. (พิมพครั้งท่ี 2).  

 กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 
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ภาคผนวก ค 

แบบวัดทักษะการออกเสียง 
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แบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

คําช้ีแจง  

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวนคําศัพทท้ังหมด 40 คํา เปนคําศัพทท่ีมีเสียงพยัญชนะท่ีเปน

ปญหาสําหรับนักเรียนอยูในตําแหนงตนพยางค จํานวน 35 คํา ตําแหนงทายพยางค จํานวน 5 คํา 

2. ใหนักเรียนออกเสียงคําศัพทแตละคําอยางถูกตองและชัดเจน 

3. ทดสอบโดยใหนักเรียนออกเสียงคําศัพทใหครูฟง ออกเสียงถูกได 1 คะแนน ออกเสียงผิดได 0 
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Pronunciation Test 

Direction : Please pronounce the following words clearly. 

Num

ber 

words right wrong remark Num

ber 

words right wrong remark 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

vibe 

van 

vest 

very 

visit 

these 

they 

this 

that 

those 

think 

thank 

three 

thin 

thief 

   21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

35. 

cheek 

chin 

check 

chest 

chicken 

jug 

jam 

juice 

June 

Jagger 

zoo 

zone 

zebra 

zero 

zombie 
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Num

ber 

words right wrong remark Num

ber 

words right wrong remark 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

shake 

shoe 

ship 

sheep 

show 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 

attention 

vacation 

television 

conversation 

application 
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ภาคผนวก ง 

คะแนนทดสอบกอน – หลังการทดลอง 
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ตารางท่ี 4 คะแนนทดสอบกอน – หลังการทดลองจากแบบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะ 

              ท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

ลําดับ คําศัพท จํานวนนักเรียนท่ีออกเสียงถกู (คน) 

กอนเรียน หลังเรียน 

1 vibe 4 25 

2 van 4 27 

3 vest 4 26 

4 very 4 27 

5 visit 4 25 

6 these 2 26 

7 they 4 25 

8 this 4 25 

9 that 3 24 

10 those 3 23 

11 think 5 26 

12 thank 5 26 

13 three 2 23 

14 thin 5 22 

15 thief 3 23 

16 shake 8 27 

17 shoe 7 26 

18 ship 8 24 

19 sheep 4 24 

20 show 9 27 

21 cheek 3 23 

22 chin 3 22 

23 check 4 24 

24 chest 5 25 

25 chicken 2 27 

26 jug 3 23 

27 jam 2 22 

28 juice 4 24 

29 june 3 25 

30 Jagger 2 27 
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ลําดับ คําศัพท จํานวนนักเรียนท่ีออกเสียงถกู (คน) 

กอนเรียน หลังเรียน 

31 attention 3 26 

32 vacation 3 23 

33 television 4 25 

34 conversation 5 22 

35 application 2 26 

36 zoo 7 27 

37 zone 3 27 

38 zero 7 27 

39 zebra 8 27 

40 zombie 8 27 

x  
4.33 25.03 

s.d. 1.966 1.747 

t 63.765 
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ผลการทดสอบการออกเสียงพยัญชนะ 

ตาราง 5 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ /v /  

ลําดับท่ี คําศัพท n = 27  

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. vibe 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.40 

2. van 4 14.81 23 85.18 27 100 0 0.00 

3. vest 4 14.81 23 85.18 26 96.29 1 3.70 

4. very 4 14.81 23 85.18 27 100 0 0.oo 

5. visit 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.40 

เฉลี่ย 4.00 14.81 23 85.18 26 96.29 1 4.62 

 

 จากตารางท่ี 5 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง /v/ ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 14.48 

หลังเรียน รอยละ 96.29 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 82.11 

 

ตาราง 6 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ /ð /  

ลําดับท่ี คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. these 2 7.04 25 92.59 26 96.29 1 3.70 

2. they 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.04 

3. this 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.04 

4. that 3 11.11 24 88.88 24 88.88 3 11.11 

5. those 3 11.11 23 85.18 23 85.18 4 14.81 

เฉลี่ย 3.20 11.77 23.60 87.40 24.60 91.10 2.4 8.74 

 

 จากตารางท่ี 6 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง /ð/ ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 11.77 

หลังเรียน รอยละ 91.10 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 79.33 
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ตาราง 7 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / θ / 

ลํ า ดั บ

ท่ี 

คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. think 5 18.51 22 81.48 26 96.29 1 3.70 

2. thank 5 18.51 22 81.48 26 96.29 1 3.70 

3. three 2 7.04 25 92.59 23 85.18 4 14.81 

4. thin 5 18.51 22 81.48 22 81.48 5 18.51 

5. thief 3 11.11 24 88.88 23 85.18 4 14.81 

เฉลี่ย 4.0 14.73 23 85.18 24 88.88 3 11.10 

 

 จากตารางท่ี 7 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / θ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 14.73 

หลังเรียน รอยละ 88.88 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 74.15 

 

ตาราง 8 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / ∫ / 

ลํ า ดั บ

ท่ี 

คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. shake 8 29.62 19 70.37 27 100 0 0.00 

2. shoe 7 25.92 20 74.07 26 96.29 1 3.70 

3. ship 8 29.62 19 70.37 24 88.88 3 11.11 

4. sheep 4 14.81 23 85.18 24 88.88 3 11.11 

5. show 9 33.33 18 66.66 27 100 0 0.00 

เฉลี่ย 7.2 26.66 19.8 73.33 25.60 94.81 1.4 5.18 

 

 จากตารางท่ี 8 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / ∫ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 26.66 

หลังเรียน รอยละ 94.81 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 68.15 
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ตาราง 9 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / ʧ / 

ลําดับ

ท่ี 

คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. cheek 5 18.51 22 81.48 27 100 0 0.00 

2. chin 6 22.22 21 77.77 27 100 0 0.00 

3. check 7 25.92 20 74.07 27 100 0 0.00 

4. chest 8 29.62 19 70.37 27 100 0 0.00 

5. chicken 9 33.33 18 66.66 27 100 0 0.00 

เฉลี่ย 7 25.92 20 74.07 27.00 100 0.00 0.00 

 

 จากตารางท่ี 9 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / ʧ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 25.92 

หลังเรียน รอยละ 100.00 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 

74.08 

ตาราง 10 ผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / ʤ / 

ลําดับท่ี คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. jug 3 11.11 24 88.88 23 85.18 4 14.81 

2. jam 2 7.04 25 92.59 22 81.48 5 18.51 

3. juice 4 14.81 23 85.18 24 88.88 3 11.11 

4. june 3 11.11 24 88.88 25 92.59 2 7.04 

5. Jagger 2 7.04 25 92.59 27 100 0 0.00 

เฉลี่ย 2.80 10.22 24.20 89.62 24.20 89.62 2.80 10.29 

 

 จากตารางท่ี 10 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / ʤ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 

10.22 หลังเรียน รอยละ 89.62 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 

79.40 
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ตาราง 11 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / ʒ /  

ลําดับท่ี คําศัพท n = 27 

กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. attention 3 11.11 24 88.88 26 96.29 1 3.70 

2. vacation 3 11.11 24 88.88 23 85.18 4 14.81 

3. television 4 14.81 23 85.18 25 92.59 2 7.04 

4. conversation 5 18.51 22 81.48 22 81.48 5 18.51 

5. application 2 7.04 25 92.59 26 96.29 2 7.04 

เฉลี่ย 3.40 12.51 23.60 87.40 24.40 90.36 2.80 10.22 

 

 จากตารางท่ี 11 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง / ʒ / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 12.51 

หลังเรียน รอยละ 90.36 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 77.85 

 

ตาราง 12 ตารางผลการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนในการทดสอบออกเสียงพยัญชนะ / z /  

ลํ า ดั บ

ท่ี 

คําศัพท n = 27 

             กอนเรียน หลังเรียน 

ถูก รอยละ ผิด รอยละ ถูก รอยละ ผิด รอยละ 

1. zoo 7 25.92 20 74.07 27 100 0 0.00 

2. zone 3 11.11 24 88.88 27 100 0 0.00 

3. zero 7 25.92 21 77.77 27 100 0 0.00 

4. zebra 8 29.62 19 70.37 27 100 0 0.00 

5. zombie 8 29.62 19 70.37 27 100 0 0.00 

เฉลี่ย 6.60 24.43 20.60 76.29 27 100 0.00 0.00 

  

จากตารางท่ี 12 สรุปไดวานักเรียนสามารถออกเสียง /z / ไดถูกตองกอนเรียนรอยละ 24.43 หลัง

เรียน รอยละ 100 นักเรียนออกเสียงไดถูกตองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 75.57 
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ภาคผนวก จ 

แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลง 

เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียน 
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แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลงภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะ 

การออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

คําช้ีแจง  

1. ขอความในแบบประเมินความพึงพอใจฉบับนี้ เปนความรูสึกตอการจัดกิจกรรมการสอน

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับ

นักเรียน 

2. ใหนักเรียนพิจารณาวาขอความแตละขอตรงกับความพึงพอใจของนักเรียนมากนอย

เพียงใด 

3. ขอความแตละขอมีใหเลือก 5 ชอง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองวางท่ีเปน

ความรูสึกท่ีแทจริงของตนเพียงขอละ 1 ชอง 

4. การตอบแบบประเมินความพึงพอใจตอการสอนภาษาอังกฤษโดยใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา ไมมีถูกหรือผิดและไมมีผลตอคะแนน หรือผลการเรียนของ

นักเรียน 

5. ขอใหนักเรียนทําจนครบทุกขอ 

ซ่ึงมีเกณฑการตอบดังตอไปนี้ 

5 หมายถึง  พอใจมากท่ีสุด 

4  หมายถึง   พอใจมาก 

3 หมายถึง  พอใจปานกลาง 

2 หมายถึง  พอใจนอย 

1 หมายถึง  พอใจนอยท่ีสุด 

อนึ่ง ในการตอบคําถามนี้จะเปนความลับ และไมมีผลตอคะแนนการเรียนของนักเรียน 

นักเรียนมีอิสระการตอบอยางเต็มท่ี คําตอบของนักเรียนมีประโยชนอยางยิ่งตอการปรับปรุงวิธีการ

สอนของครู และจะมีคุณคามากท่ีสุดก็ตอเม่ือนักเรียนตอบคําถามตรงกับความเปนจริง 
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แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชเพลง 

ในการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

 

ขอท่ี ขอความ ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1 ขาพเจาชอบการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช

เพลงประกอบการสอน 

     

2 ขาพเจารูวิธีการออกเสียงพยัญชนะใหถูกตอง

มากข้ึนจากการเรียนการสอนโดยใชเพลง 

     

3 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะโดยใชเพลง

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

     

4 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ

โดยใชเพลงทําใหขาพเจามีความม่ันใจในการออก

เสียงมากข้ึน 

     

5 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ

โดยใชเพลงทําใหขาพเจาเขาใจความแตกตาง

ของการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษและ

ภาษาไทยมากข้ึน 

     

6 การไดฝกการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ

โดยใชเพลงทําใหการพูดภาษาอังกฤษของ

ขาพเจาสามารถพัฒนาได 

     

7 ขาพเจารูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินในการเรียน

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

     

8 ขาพเจาคิดวาการออกเสียงใหถูกตองเปนพ้ืนฐาน

สําคัญในการเรียนภาษาอังกฤษ 

     

9 ขาพเจาคิดวาการฝกออกเสียงโดยใชเพลง

ภาษาอังกฤษชวยพัฒนาทักษะการฟงของ

ขาพเจาได 

     

10 ขาพเจาชอบฟงเพลงภาษาอังกฤษมากข้ึน      
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

ตอการใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหา 
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ตารางท่ี 13 ผลการประเมินความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชเพลงเพ่ือพัฒนาทักษะ

การออกเสียงพยัญชนะท่ีเปนปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

คนท่ี ขอ/ระดับความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 

2 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 

3 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5 

4 4 3 5 3 4 4 4 4 3 4 

5 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 

6 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 

7 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 

8 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 

9 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 

10 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

11 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 

12 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 

13 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 

14 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 

15 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 

16 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 

17 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 

18 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 

19 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 

20 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 

21 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

22 3 4 4 4 3 4 4 5 4 5 

23 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 

24 5 5 5 4 4 4 4 4 3 4 

25 4 5 4 4 4 5 5 4 4 5 

26 4 5 4 5 4 4 4 5 3 4 

27 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 

เฉลี่ย 4.29 4.33 4.33 4.25 4.25 4.18 4.03 4.37 3.81 4.48 

เฉลี่ย 4.33 
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ภาคผนวก ช 

คะแนนคุณภาพของเครื่องมือ (IOC) 
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ตารางท่ี 14 คาดัชนีความเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูกับ

จุดประสงคการเรียนรู 

แผนการ

จัดการเรียนรู

ท่ี 

 

หัวขอท่ีประเมิน 

ความคิดเห็น 

ของผูเชี่ยวชาญ 

 

∑R 

 

IOC 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

1 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

2 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

3 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 14  (ตอ)  

แผนการ

จัดการเรียนรู

ท่ี 

หัวขอท่ีประเมิน ความคิดเห็น 

ของผูเชี่ยวชาญ 

∑R IOC 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

4 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

5 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

6 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 14  (ตอ)  

แผนการ

จัดการเรียนรู

ท่ี 

หัวขอท่ีประเมิน ความคิดเห็น 

ของผูเชี่ยวชาญ 

∑R IOC 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

7 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 

8 1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 3 1 

 2. ตัวชี้วัด +1 0 +1 2 0.66 

 3. จุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 4. สาระการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 0 +1 +1 2 0.66 

 6. สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

 7. การวัดผลประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 15 คาดัชนีความเห็นของผูเชี่ยวชาญตอความเท่ียงตรงของแบบประเมินความพึงพอใจตอ

การใชเพลงในการฝกออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียน 

ขอท่ี ขอความ ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ∑R IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 ขาพเจาชอบการฝกออกเสียงภาษาอังกฤษ

โดยใชเพลงประกอบการสอน 

+1 +1 +1 3 1 

2 ขาพเจารูวิธีการออกเสียงพยัญชนะให

ถูกตองมากข้ึนจากการเรียนการสอนโดย

ใชเพลง 

0 +1 +1 2 0.66 

3 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะโดยใช

เพลงสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

+1 +1 +1 3 1 

4 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหขาพเจามี

ความม่ันใจในการออกเสียงมากข้ึน 

+1 +1 +1 3 1 

5 กิจกรรมการฝกออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหขาพเจาเขา

ใจความแตกตางของการออกเสียง

พยัญชนะภาษาอังกฤษและภาษาไทยมาก

ข้ึน 

+1 +1 0 2 0.66 

6 การไดฝกการออกเสียงพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษโดยใชเพลงทําใหการพูด

ภาษาอังกฤษของขาพเจาสามารถพัฒนาได 

+1 0 +1 2 0.66 

7 ขาพเจารูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินในการ

เรียนภาษาอังกฤษโดยใชเพลง 

+1 +1 +1 3 1 

8 ขาพเจาคิดวาการออกเสียงใหถูกตองเปน

พ้ืนฐานสําคัญในการเรียนภาษาอังกฤษ 

0 +1 +1 2 0.66 

9 ขาพเจาคิดวาการฝกออกเสียงโดยใชเพลง

ภาษาอังกฤษชวยพัฒนาทักษะการฟงของ

ขาพเจาได 

+1 +1 +1 3 1 

10 ขาพเจาชอบฟงเพลงภาษาอังกฤษมากข้ึน 0 +1 +1 2 0.66 
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ตารางท่ี  16 คาดัชนีความเห็นของผูเชี่ยวชาญตอความเท่ียงตรงของแบบทดสอบการออกเสียง

พยัญชนะภาษาอังกฤษท่ีเปนปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

Number words ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ∑R IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 Vibe +1 +1 +1 3 1 

2 Van +1 +1 +1 3 1 

3 Vest +1 +1 +1 3 1 

4 Very +1 +1 +1 3 1 

5 Visit +1 +1 +1 3 1 

6 These +1 +1 +1 3 1 

7 They +1 +1 +1 3 1 

8 This +1 +1 +1 3 1 

9 That +1 +1 +1 3 1 

10 Those +1 +1 +1 3 1 

11 Think +1 +1 +1 3 1 

12 Thank +1 +1 +1 3 1 

13 There +1 +1 +1 3 1 

14 Thin +1 +1 +1 3 1 

15 Thief +1 +1 +1 3 1 

16 Shake +1 +1 +1 3 1 

17 Shoe +1 +1 +1 3 1 

18 Ship +1 +1 +1 3 1 

19 Sheep +1 +1 +1 3 1 

20 show +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 16  (ตอ)   

 

Number words ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ∑R IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

21 Cheek +1 +1 +1 3 1 

22 Chin +1 +1 +1 3 1 

23 Check +1 +1 +1 3 1 

24 Chest +1 +1 +1 3 1 

25 Chicken +1 +1 +1 3 1 

26 Jug +1 +1 +1 3 1 

27 Jam +1 +1 +1 3 1 

28 Juice +1 +1 +1 3 1 

29 June +1 +1 +1 3 1 

30 Jagger +1 +1 +1 3 1 

31 Zoo +1 +1 +1 3 1 

32 Zone +1 +1 +1 3 1 

33 Zebra +1 +1 +1 3 1 

34 Zero +1 +1 +1 3 1 

35 Zombie +1 +1 +1 3 1 

36 Attention +1 +1 +1 3 1 

37 Vacation +1 +1 +1 3 1 

38 Television +1 +1 +1 3 1 

39 Conversation +1 +1 +1 3 1 

40 application +1 +1 +1 3 1 
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ประวัติผูศึกษา 

 

 

ช่ือ   นายธนากร  ทองนํา 

วัน เดือน ปเกิด  10 มิถุนายน 2527 

สถานท่ีเกิด  อําเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร 

ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาภาษาอังกฤษ 

   มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร ปการศึกษา 2552 

สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนแนงมุดวิทยา อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร 

ตําแหนง  คร ู

 

 


