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Abstract 
 

 The objectives of this study were (1) to investigate the characteristics of 
researches about reading comprehension in teaching Thai language; and (2) to 
synthesize researches about reading comprehension in teaching Thai language. 
 The research population comprised 135 theses and independent studies on 
reading comprehension in teaching Thai language submitted to state universities and 
Rajabhat universities in the Central and Western regions from B.E. 2551 to B.E. 2559.   
The instruments used in this study were an evaluation form to assess quality of research 
work, and a form to conclude characteristics of research work.  Data were analyzed 
with the use of percentage, and content analysis. 
 The findings of this study revealed that (1) regarding the study of 
characteristics of researches about reading comprehension in teaching Thai language, 
it was found that B.E. 2556 was the year in which the largest number of research studies 
were disseminated; the university that produced the largest number of research studies 
was Maha Sarakham University; the majority of research works were in the form of 
theses; the majority of research designs were those of experimental research with the 
one group pretest-posttest design; the majority of research studies obtained their 
research sample by cluster random sampling; the majority of members in the research 
sample were primary school students; the majority of research studies used teaching 
methods as the independent variable; the majority of research studies used the 
percentage, mean, and standard deviation as statistics for data analysis; the majority of 
research studies used a learning achievement test as the data collecting instrument; and 
the majority of research studies used contents from articles as the contents for 
development of reading comprehension; and (2) regarding the results of synthesizing 
research studies about teaching reading comprehension, it was found that the majority 
of instructional models were those focusing on integration, to be followed by those 
focusing on skill domain and those focusing on cognitive domain, respectively. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

ภาษาไทยเปนมรดกอันล้ําคาของคนไทยเปนภาษาประจําชาติ แสดงถึงวัฒนธรรมท่ีบงบอกถึง

ความเปนเอกลักษณของชาติไทยท่ีทุกคนควรหวงแหนและชวยธํารงรักษาไวเปนสมบัติของชาติสืบตอไป  

อีกท้ังคนไทยใชภาษาในการสื่อสารเพ่ือสื่อความหมายแสดงความคิดและความรูสึกตลอดจนใชภาษาใน

การศึกษาหาความรูและประกอบอาชีพในทุกสาขา 

การอานจับใจความ เปนทักษะพ้ืนฐานท่ีมีความจําเปนตอการอานทุกประเภท ไมวาจะเปน

การอานออกเสียงหรือการอานในใจ ลวนมีจุดมุงหมายในการอานท่ีแตกตางกันแตสิ่งสาํคัญคือตองสามารถ

จับใจความสําคัญจากสิ่งท่ีอานได สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2545) ไดกลาววา การอานจับใจความ เปน

กระบวนการท่ีเขาใจความหมายของคํา กลุมคํา ประโยคและขอความเปนประการสําคัญ ผูเรียนควรไดรับ

การพัฒนาความสามารถเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูและพัฒนาสติปญญา เพราะการอานจะ

สงเสริมใหผูเรียนมีสมาธิ และเขาใจเรื่องไดอยางถูกตอง สอดคลองกับดังท่ี จิตตนิภา ศรีไสย (2560)  

ไดกลาววา การอานจับใจความวาเปนการอานเพ่ือเก็บสาระสําคัญของเรื่องท่ีอาน เชน เก็บจุดมุงหมาย

สําคัญของเรื่อง เก็บเนื้อเรื่อง เก็บแนวคิดหรือทัศนคติของผูเขียน  เก็บขอเท็จจริงหรือความรูสึก อารมณ

ของผูเขียน การท่ีผูเรียนจะมีความสามารถในการอานจับใจความได จะตองมีการจัดการเรียนการสอน  

โดยการเลือกใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหาและระดับชั้นของผูเรียน 

ในชวงป 2551 - 2560 มีงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถ

ในการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทยท่ีเปนวิทยานิพนธ ปริญญานิพนธ และการศึกษาคนควาอิสระ

ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเปนจํานวนมาก และงานวิจัยแตละเรื่องใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

ท่ีแตกตางกัน มีท้ังการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย รูปแบบการจัดการเรียน

การสอนท่ีเนนบูรณาการ ตลอดจนการใชสื่อการเรียนรู รวมท้ังมีการศึกษาเนื้อหา และระดับชั้นท่ีแตกตาง

กัน ดังนั้นเพ่ือใหเห็นภาพรวมของงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย สําหรับเปน

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนภาษาไทยตอไป จึงจําเปนตองทําการสังเคราะหงานวิจัย

ดังกลาว 

การสังเคราะหงานวิจัย เปนวิธีการและกระบวนการวิจัย กระบวนการแสวงหาคําตอบ  

หาขอสรุปโดยภาพรวมของงานวิจัยท่ีศึกษา โดยใชกระบวนการและระบบตามระเบียบวิธีวิจัย เพ่ือนําเสนอ
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และสรางองคความรูใหมๆ เพ่ือหาขอเท็จจริงในประเด็นปญหาการวิจัยในเรื่องนั้นๆ โดยใชกระบวนการทาง

สถิติเพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะห สังเคราะห ศึกษาผลการวิจัยวางานวิจัยในเรื่องนั้นมีผลการศึกษาเปนอยางไร 

จากท่ีกลาวมาผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความ

ทางการสอนภาษาไทยของมหาวิทยาลัยตางๆ เพ่ือสรุปองคความรูเก่ียวกับการอานจับใจความสําคัญไปใช

ประโยชน 

 

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย 

 2.2 เพ่ือสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย 

 

3.  ขอบเขตการวิจัย 

 

3.1 เปนงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย จากมหาวิทยาลยั

ของรัฐและมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุมภาคกลางและภาคตะวันตก ตั้งแตป พ.ศ. 2551 - 2559 

3.2 เปนการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณลักษณะ (Qualitative Synthesis) 

 

4.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

4.1 งานวิจัย หมายถึง วิทยานิพนธ ปริญญานิพนธ และการศึกษาคนควาอิสระระดับ

มหาบัณฑิตจากมหาวิทยาลัยของรัฐและมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุมภาคกลางและภาคตะวันตก ท่ีพิมพ

เผยแพรระหวางป พ.ศ. 2551 - 2559 

4.2 การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง กระบวนการแสวงหาคําตอบและขอสรุปโดยภาพรวม

ของงานวิจัยท่ีศึกษา โดยใชกระบวนการและระบบตามระเบียบวิธีวิจัย เพ่ือนําเสนอและสรางองคความรู

ใหมๆ 

4.3 การอานจับใจความ หมายถึง กระบวนการอานเพ่ือคนหาคําตอบและคนหาใจความ

สําคัญของเรื่องวาใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร โดยใชความเขาใจในเนื้อเรื่องและจุดมุงหมายของเรื่อง 

4.4 คุณลักษณะงานวิจัย หมายถึง รายละเอียดของงานวิจัยประกอบดวยชื่อผูวิจัย ชื่อ

งานวิจัย ปท่ีพิมพเผยแพร มหาวิทยาลัยท่ีผลิตงานวิจัย และประเภทของงานวิจัย สมมติฐานการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย แบบแผนการวิจัย การไดมาของกลุมตัวอยาง ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง ตัวแปรตน 

ตัวแปรตาม เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ สถิติท่ีใชในการ
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วิเคราะหขอมูล เนื้อหาท่ีใชประกอบการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย และความสัมพันธของ

งานวิจยักับทักษะอ่ืนๆ ทางภาษาไทยท้ังวิทยานิพนธ ปริญญานิพนธและการศึกษาคนควาอิสระ 

4.5 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใช

สําหรับการศึกษาผลสัมฤทธิ์หรือความสามารถในดานการอานจับใจความ ซ่ึงผูวิจัยไดยึดรูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนท่ีเปนสากลของทิศนา แขมมณี 

 

5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

5.1 ทําใหนักวิจัยทราบภาพรวมเก่ียวกับผลการสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับ

ใจความทางการสอนภาษาไทยเพ่ือนําไปใชเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยตอไป 

5.2 ครูผูสอนวชิาภาษาไทย ไดนําผลของการวิจยัท่ีไดจากการสังเคราะหไปใชเปนแนวทางใน

การจัดการเรียนการสอนเรื่องการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทยตอไป 



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 

การสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการอ่านจับใจความทางการสอนภาษาไทย ผู้วิจัยได้ศึกษา
ค้นคว้า รวบรวม เรียบเรียง เอกสาร งานวิจัยและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง เรียงตามล าดับของหัวข้อท่ีเกี่ยวข้อง 
ดังนี้ 
 1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการอ่านจับใจความ 
  1.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ 
  1.2 ประเภทของการอ่านจับใจความ 
  1.3 กลวิธีและแนวคิดในการอ่านจับใจความ 
  1.4 ทฤษฎีการอ่านจับใจความ 
  1.5 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการอ่านจับใจความ 
  1.6 รูปแบบและวิธีการจัดการเรียนการสอนอ่านจับใจความ 
 2. การสังเคราะห์งานวิจัย 
  2.1 ความหมายของการสังเคราะห์งานวิจัย 
  2.2 ความส าคัญของการสังเคราะห์งานวิจัย 
  2.3 ลักษณะของการสังเคราะห์งานวิจัย 
  2.4 ประเภทของการสังเคราะห์งานวิจัย 
  2.5 ขั้นตอนการสังเคราะห์งานวิจัย 
 3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์งานวิจัย 
 

1. ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับการอ่านจับใจความ 
 

การอ่านจับใจความเป็นทักษะพื้นฐานท่ีมีความจ าเป็นต่อการอ่าน เพราะหากนักเรียนไม่
สามารถอ่านจับใจความได้ การอ่านในระดับสูงขึ้นไปก็ท าได้ยาก เพราะการอ่านในใจทุกอย่างต้องอาศัยการ
อ่านจับใจความเป็นพื้นฐาน การอ่านจับใจความของแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกันบางคนสามารถอ่านได้
รวดเร็ว บางคนอ่านได้ช้าต้องใช้เวลาในการท าความเข้าใจเนื้อเรื่อง ดังนั้นผู้อ่านจึงต้องเรียนรู้กลวิธีการอ่าน
จับใจความ รวมท้ังความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความในหัวข้อต่างๆ ดังนี้ 
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1.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ 
การอ่านจับใจความเป็นทักษะท่ีมีความส าคัญในการเรียนเพราะการอ่านจับใจความ 

สามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง ส าหรับความหมายของการอ่าน
จับใจความ คือ การอ่านเพื่อท าความเข้าใจค า ประโยค ข้อความ และเนื้อเรื่อง สามารถบอกสาระส าคัญของ
เรื่อง จุดมุ่งหมายของเรื่อง รวมท้ังแนวคิดของผู้เขียนได้ ดังท่ี จิตต์นิภา ศรีไสย์ (2560) อธิบายความหมาย
ของการอ่านจับใจความว่า “เป็นการอ่านเพื่อเก็บสาระส าคัญของเรื่องท่ีอ่าน เช่น เก็บจุดมุ่งหมายส าคัญของ
เรื่อง เก็บเนื้อเรื่อง เก็บแนวคิดหรือทัศนคติของผู้เขียน เก็บข้อเท็จจริงหรือความรู้สึก อารมณ์ของผู้เขียน” 
ซึ่งสอดคล้องกับความเห็นของ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่าน 
จับใจความไว้สรุปได้ว่า ในการอ่านจับใจความนั้นนักเรียนจะต้องท าความเข้าใจข้อความหรือสารท่ีอ่านถึง  
4 ขั้นตอน คือ การแปลความส าคัญของสัญลักษณ์ท่ีปรากฏในสาร การท าความเข้าใจความหมายของค า 
ประโยค และข้อความ การจับใจความส าคัญและแนวคิดของผู้เขียน และกระบวนการคิดท่ีเกิดขึ้นขณะท่ีท า
ความเข้าใจสัญลักษณ์ นอกจากนั้น นาวินี หล าประเสริฐ และคณะ (2560) ได้ให้ความหมายของการอ่าน 
จับใจความสรุปไว้ว่าการอ่านจับใจความเป็นทักษะพื้นฐานของการศึกษาและการแสวงหาความรู้ ท าให้
เข้าใจเองท่ีอ่านเพื่อคิดวิเคราะห์ในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไปและสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตได้ 

การอ่านจับใจความถือเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน เพราะในการอ่านหนังสือหรือต าราต่างๆ 
ผู้อ่านจะต้องพยายามจับใจความส าคัญในส่ิงท่ีอ่านให้ได้หากผู้อ่านจับใจความได้ก็จะท าให้เข้าใจเนื้อเรื่อง 
และสามารถท่ีจะน าความรู้ไปใช้ได้ ดังนั้นผู้อ่านควรฝึกปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอเพื่อให้เกิดความช านาญ เพราะ
ถ้าผู้อ่านไม่ฝึกอ่านจับใจความอย่างต่อเนื่องจะท าให้ไม่เข้าใจค าหรือข้อความ และไม่สามารถจับสาระส าคัญ
ของเรื่องท่ีอ่านได้ จะท าให้การอ่านจับใจความไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร 

1.2 ประเภทของการอ่านจับใจความ 
ประเภทของการอ่านจับใจความมีอยู่ด้วยกัน 2 ประเภท คือ การอ่านเพื่อจับใจความองค์รวม 

และการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ 
การอ่านเพื่อจับใจความองค์รวมนั้น เป็นการสังเกตส่วนประกอบโดยรวมของส่ิงท่ีอ่าน 

ไม่ว่าจะเป็นปกใน ค าน า สารบัญ หัวข้อต่างๆ เพื่อให้ทราบรายละเอียดคร่าวๆ ของส่ิงท่ีเราจะอ่าน และ
พยายามท่ีจะรียงล าดับเนื้อหาว่าเราได้อะไรจากการอ่านส่วนรวมบ้าง ส่ิงใดท่ีสัมพันธ์กันหรือเป็นเหตุเป็นผล
แก่กัน ในส่วนของการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ จะมีความต่อเนื่องกับขั้นตอนแรกโดยในการอ่านเพื่อ 
จับใจความองค์รวมจะเป็นการอ่านอย่างคร่าวๆ ต่อมาถึงการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ ผู้อ่านจะต้องอ่าน
อย่างละเอียดอีกครั้งหนึ่ง แล้วจับสาระส าคัญของส่ิงท่ีอ่าน โดยในการอ่านต้องพยายามหาใจความส าคัญว่า
อยู่ส่วนใดของย่อหน้า หลังจากนั้นจึงสรุปสาระส าคัญด้วยภาษาของตนเอง 
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1.3 กลวิธีและแนวคิดในการอ่านจับใจความ 
1.3.1 กลวิธีการอ่านจับใจความ 

กลวิธีการอ่านจับใจความเป็นส่ิงท่ีควรค านึงถึง เพราะเมื่อผู้อ่านน าไปปฏิบัติใน
การอ่านจับใจความส าคัญ จะสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางได้เป็นอย่างดี และช่วยประหยัดเวลาท าให้การ
อ่านจับใจความประสบความส าเร็จได้เร็วขึ้น 

กลวิธีการอ่านจับใจความนั้น ส่ิงแรกท่ีผู้อ่านต้องท า คือ การต้ังจุดมุ่งหมายของ
การอ่านว่าเราต้องการอะไรจากส่ิงท่ีอ่าน หลังจากนั้นจึงเริ่มอ่านเนื้อเรื่องอย่างคร่าวๆ และเริ่มอ่านอย่าง
ละเอียดอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งในขณะท่ีอ่านควรต้ังค าถามในลักษณะ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อย่างไร เป็นต้น ในการ
อ่านผู้อ่านควรพยายามหาจุดมุ่งหมายของผู้แต่งให้พบ และขั้นสุดท้าย คือ การสรุปใจความแล้วเรียบเรียง
ใจความส าคัญนั้นด้วยภาษาของผู้อ่านเอง นอกจากนี้ผู้อ่านควรสังเกตว่าใจความส าคัญอยู่ส่วนใดของย่อ
หน้า เพราะจะท าให้สามารถจับใจความได้เร็วขึ้น เหมือนดังท่ี สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2554, น. 29) 
กล่าวถึงกลวิธีการอ่านจับใจความว่ากลวิธีการอ่านจับใจความแบ่งออกเป็น 2 อย่าง คือ กลวิธีท่ัวไป กับ 
กลวิธีพิเศษ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

กลวิธีท่ัวไป เป็นการวางแผนท่ีมีระบบใช้ในการกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาการจับใจความจะเน้นในเรื่องต่อไปนี้ 

1. พัฒนาค าศัพท์โดยสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับบทเรียนท่ีอ่าน ให้ผู้เรียน
วิเคราะห์ของค าศัพท์โดยอาศัยประโยคและค าแวดล้อมคาดเดาความหมายของค าศัพท์เหล่านั้น 

2. ใช้เทคนิคค าถามเพื่อพัฒนาการคิดและเร้าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน
กับผู้สอน 

3. ให้ผู้เรียนฝึกตั้งค าถามเพื่อถามสมาชิกในช้ันเรียน เป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน 

กลวิธีพิเศษ เป็นการวางแผนท่ีมีระบบอย่างดีเยี่ยมหรืออย่างพิเศษเพื่อใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับจับใจความ กลวิธีพิเศษมีอยู่หลายวิธีขึ้นอยู่กับการพิจารณาของผู้สอน
ท่ีจะเลือกน ามาใช้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน มี 4 วิธี คือ 1) กิจกรรมการอ่านและการคิดทางตรง เป็นกิจกรรมท่ี
พัฒนาการอ่านควบคู่กับการคิด 2) สแคฟโฟลดิงเพื่อการอ่าน เป็นกลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งท่ีจะช่วยให้
ผู้เรียนมีพัฒนาการในการเรียนใกล้เคียงกัน 3) กรอบก าหนดเรื่อง เป็นกรอบในการก าหนดให้ผู้เรียนสามารถ
ค้นหาประเด็นส าคัญตรงตามท่ีกรอบระบุไว้ โดยบูรณาการทักษะการอ่านและการเขียนเข้าด้วยกัน 4) โรงละคร
ของผู้อ่าน เป็นกลวิธีการจับใจความท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางการส่ือสารด้วยภาษาพูดท่ีส่ือ
ความหมายได้ตรงกับท่าทาง โดยพัฒนาทักษะอื่นๆ ควบคู่กับการอ่านจับใจความ เช่น การฟัง พูด เขียน 

การอ่านจับใจความเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ควรเริ่มต้นจากการหาใจความส าคัญในแต่ละ
ย่อหน้าให้ได้ถูกต้องก่อน เพราะข้อความตอนหนึ่งหรือย่อหน้าหนึ่งแม้มีใจความหลายอย่าง แต่จะมีใจความ
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ส าคัญท่ีสุดในย่อหน้าเพียงใจความเดียว ถ้าเรื่องหนึ่งมีหลายย่อหน้า ย่อมแสดงว่าจะมีใจความส าคัญหลาย
ประเด็น เมื่อน าประเด็นส าคัญในแต่ละย่อหน้ามาพิจารณาร่วมกันแล้ว จะท าให้สามารถจับแก่นเรื่องหรือ
แนวคิดส าคัญท่ีสุดของเรื่องท้ังหมดได้ง่ายขึ้นใจความส าคัญในแต่ละย่อหน้า หมายถึงข้อความท่ีมีสาระคลุม
ข้อความอื่นๆ ในย่อหน้านั้นไว้ท้ังหมดใจความส าคัญในแต่ละย่อหน้าส่วนมากมักอยู่ในประโยคใดประโยค
หนึ่งของย่อหน้า 

1.3.2 แนวคิดในการอ่านจับใจความ 
เดอร์คิน (Durkin, 1993) อ้างถึงใน สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2554, น. 26-28) ได้

ให้ค านิยามของแนวคิดเกี่ยวกับการอ่านจับใจความไว้ว่า แก่นหรือหลักแห่งความรู้เกี่ยวกับการอ่านจับ
ใจความ สามารถแบ่งได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ียึดแนวคิดการอ่านจับใจความแบบสืบเนื่องในหลักปรัชญา
ต่อเนื่อง และกลุ่มแนวคิดการอ่านจับใจความยุคปัจจุบัน มีรายละเอียดดังนี้ 

1. แนวคิดการอ่านจับใจความแบบสืบเนื่องในหลักปรัชญาต่อเนื่อง 
  การอ่านจับใจความตามหลักปรัชญาต่อเนื่องได้แนวคิดของนักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาการอ่านหลายคน เป็นแนวทางในการปฏิบัติเกี่ยวกับการอ่านจับใจความ ดังนี้ 
 1.1 การวางพื้นฐานในการสอนอ่านจับใจความจะเน้นท่ีหนังสือเรียนเป็นหลัก 
โดยเช่ือว่าแต่ละหน้าของหนังสือจะน าเสนอข้อมูลสู่ผู้อ่าน 
 1.2 การอ่านเกิดขึ้นจากกระบวนการ 2 ขั้น ขั้นแรกเป็นการแปลความหมาย
ของค า และขั้นต่อมาเป็นการจับใจความ 
 1.3 การอ่านเกี่ยวข้องกับตัวอักษรที่รวมกันเป็นค า ประกอบด้วย เสียงของ
ตัวอักษร เสียงของค า และความหมายของค า ซึ่งจะน าไปสู่การเข้าใจเรื่องราวท่ีอ่าน 
 1.4 ทักษะการอ่านจับใจความจะได้รับการแบ่งตามระดับการคิดออกเป็น  
3 ระดับ ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของบลูม คือ ระดับตัวอักษร คือ จ าและเข้าใจ ระดับกลาง คือ น าไปใช้
และวิเคราะห์ ระดับวิจารณญาณ คือ สังเคราะห์และประเมินค่า 
 1.5 การพัฒนาการคิดจะเป็นไปตามล าดับขั้น โดยเริ่มท่ีการคิดระดับต้นหรือ
ระดับตัวอักษร แล้วมาระดับกลางซึ่งเป็นระดับท่ีมีความเห็นเข้ามาเกี่ยวข้องและระดับวิจารณญาณ 
 2. แนวคิดการอ่านจับใจความยุคปัจจุบัน 
 การอ่านจับใจความตามหลักปรัชญายุคปัจจุบัน ได้ยึดแนวคิดของนัก
การศึกษาและนักจิตวิทยาการอ่านหลายคนเช่นเดียวกับหลักปรัชญาต่อเนื่อง แต่แนวคิดท่ีน าเสนอนั้นมี
แนวทางในการปฏิบัติท่ีแตกต่างออกไป ดังนี้ 
 2.1 การอ่านจับใจความจะเน้นความส าคัญท่ีผู้เรียนซึ่งเป็นผู้อ่านเป็นหลัก 
ในขณะท่ีอ่านจะพยายามท าความเข้าใจสาร ด้วยการน าความรู้เดิมท่ีมีอยู่ในสมองมาช่วยท าความเข้าใจใน
บทเรียนท่ีอ่าน 
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 2.2 ผู้อ่านจะต้ังสมมติฐานหรือคาดคะเนเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นต่อไปในขณะ
อ่านโดยจะรวบรวมข้อมูลด้วยการอ่านเพื่อพิสูจน์สมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 2.3 การอ่านมีรูปแบบปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารกับผู้อ่าน ไม่ได้เน้นกระบวนการ
บน - ล่าง ซึ่งเป็นการจับใจความก่อน แล้วจึงค่อยพยายามศึกษาค ายากท่ีปรากฏในสารท้ังความหมายและ
การสะกดค าถูกต้อง อีกท้ังไม่ได้เน้นกระบวนการล่าง - บน ซึ่งวิเคราะห์ค าก่อนแล้วจึงจับใจความ ค าว่าบน 
หมายถึง สมอง ค าว่าล่าง หมายถึง สาร รูปแบบปฏิสัมพันธ์นี้ถือว่าแต่ละส่วนต่างมีหน้าท่ีอิสระท่ีจะท างาน
ในส่วนตนให้ส าเร็จ 
 2.4 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารกับผู้อ่านสาร จะท าให้เกิดกระบวนการอ่านท่ี
สัมพันธ์กับกระบวนการคิด แต่การคิดจะไม่เป็นไปตามล าดับขั้นอาจเกิดท่ีระดับใดก่อนก็ได้ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับ
ปฏิสัมพันธ์ภายในระหว่างกระบวนการอ่านและกระบวนการคิด 
 2.5 ทฤษฎีสกีมาและความรู้เดิมเกี่ยวกับปรัชญายุคปัจจุบัน ทฤษฎีสกีมาเป็น
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความรู้ที่เพิ่มขึ้นจากประสบการณ์การเรียนในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เมื่อได้รับมา
ก็จะจัดเก็บไว้เป็นพวก ความรู้ที่จัดเก็บนี้เรียกว่าความรู้เดิม ส่วนการอ่านจับใจความตามแนวคิดปรัชญายุค
ปัจจุบันจะต้องเน้นท่ีนักเรียนซึ่งเป็นผู้อ่านเป็นหลัก บทเรียนท่ีน ามาเป็นส่ือการอ่านต้องเกี่ยวข้องกับความรุ้
เดิมของนักเรียน 
 1.4 ทฤษฎีการอ่านจับใจความ 

ณัฐพนธ์ จันทร์สอน (2556) ได้น าเสนอเกี่ยวกับทฤษฎีการอ่านจับใจความ ดังมีรายละเอียด 
ดังนี้ 

1.4.1 ทฤษฎีโครงสร้างประสบการณ์เดิม 
ทฤษฎีโครงสร้างประสบการณ์เดิม (schema theory) มีแนวความคิดเช่ือว่า 

ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมีผลต่อการเรียนรู้ เพราะในการเรียนรู้ผู้เรียนจ าเป็นจะต้องน าความรู้เดิมท่ีเก็บ
สะสมไว้เข้ามาช่วยในการตีความเพื่อความเข้าใจความรู้ใหม่ได้ดีขึ้น รูเมลฮาร์ท (Rumelhart, 1981) ให้
ความหมายของประสบการณ์ว่าหมายถึง โครงสร้างข้อมูลท่ีใช้แทนความหมายของแนวคิดกว้างๆ ท่ีเก็บ
สะสมไว้ในความทรงจ า โดยข้อมูลท่ีเก็บสะสมไว้นั้นอาจเป็นแนวคิดเกี่ยวกับส่ิงของ ซึ่งเป็นกระบวนการท่ี
ต้องมีข้ันตอนย่อยๆ จะประกอบด้วยแนวความคิดย่อยๆ และอธิบายแนวความคิดย่อยๆ เหล่านั้น เพื่อให้
เข้าใจระบบของ การรวมแนวความคิดย่อยๆ มาเป็นแนวความคิดรวมหรือความรู้ 

ส่วนของการอ่าน การใช้ทฤษฎีประสบการณ์เดิมเข้ามามีบทบาทในส่วนของการ
ตีความส่ิงท่ีอ่าน การท าความเข้าใจส่ิงท่ีอ่าน เพราะประสบการณ์เดิมจะช่วยท าให้ผู้อ่านเข้าใจโครงสร้างของ
ข้อความท่ีมีความซับซ้อน เข้าใจเนื้อเรื่องอย่างมีเหตุผล รูเมลฮาร์ท (Rumelhart, 1981) ได้อธิบายว่า การท่ี
มนุษย์จะเกิดความเข้าใจในการอ่านได้นั้น ผู้อ่านจะต้องมีความรู้ทางภาษาและความรู้ท่ัวไปมา ช่วยในการ
ท าความเข้าใจเนื้อเรื่อง เพราะข้อเขียนต่างๆ เป็นเพียงข้อมูลทางภาษาเท่านั้น ผู้อ่านจะต้องพยายามสร้าง
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ความหมายขึ้นมาเองโดยน าประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่เข้ามาสัมพันธ์กับข้อเขียน โครงสร้างประสบการณ์เดิม
จะไม่มีการจบส้ิน แต่จะคงมีไว้เพื่อสะสมข้อมูลใหม่ บางครั้งต้องมีการปรับเปล่ียนโครงสร้างเดิมท่ีมีอยู่ให้
สามารถเข้ากับข้อมูลใหม่ด้วย เพื่อท่ีจะได้เกิดประโยชน์ในการตีความ ท าให้ครูผู้สอนมีแนวทางในการสอน
อ่านได้เข้าใจยิ่งขึ้น ในบางครั้งเรื่องท่ีอ่านอาจจะเป็นส่ิงท่ีนักเรียนไม่คุ้นเคย ครูควรจะสร้างภูมิหลังท่ีจ าเป็น
ให้นักเรียนก่อนท่ีจะส่ังให้นักเรียนอ่านหรือควรให้มีการอภิปรายร่วมกัน เป็นการกระตุ้นประสบการณ์เดิม 
ซึ่งจะเป็นการช่วยเหลือให้นักเรียนสร้างโครงสร้างความรู้ใหม่ข้ึนมาได้ (Blum, 1996) 

ส่วนของทฤษฎีทางจิตวิทยาการศึกษา ถือว่ามีส่วนเกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความ
อยู่ด้วยกันหลายทฤษฎี โดยจะเป็นทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับสติปัญญา ความพร้อมและการเสริมแรงต่างๆ  
ซึ่งเป็นส่ิงท่ีครูผู้สอนควรน าทฤษฎีเหล่านี้มาใช้กับนักเรียนเพราะถือเป็นส่วนหนึ่งท่ีท าให้การอ่านจับใจความ
ส าคัญประสบผลส าเร็จได้ มีรายละเอียดดังนี้ 

1.4.2 ทฤษฎีการเชื่อมโยงธอร์นไดค์ (Thorndike) เป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึง การเช่ือมโยง
ระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนองของผู้เรียนในแต่ละขั้นอย่างต่อเนื่องดังท่ี ธอร์นไดค์ (Thorndike, 1975) ได้
สรุปกฎการเรียนรู้ทั้ง 3 กฎ ไว้ดังนี้ 

1) กฏแห่งความพร้อม (law of readiness) แนวคิดเกี่ยวกับความพร้อม เป็นการ
เน้นความส าคัญของความต้ังใจหรือแรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยสภาพความพร้อมจะรวมถึงสภาพทางด้าน
ร่างกายและจิตใจ ซึ่งความพร้อมในการเรียนรู้ท้ังหมดจะเกิดจากความพึงพอใจ ครูผู้สอนจึงต้องสร้าง
แรงจูงใจ กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียนออกมา 

2) กฎแห่งการฝึกฝน (law of exercise) กล่าวถึงการสร้างความมั่นคงของการ
เช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนองท่ีถูกต้อง โดยเน้นในเรื่องของการฝึกปฎิบัติอย่างสม่ าเสมอ ดังนั้น
ในการเรียนรู้จึงควรเน้นให้นักเรียนฝึกปฎิบัติอย่างต่อเนื่อง จะท าให้การเรียนรู้คงทนถาวร 

3) กฎแห่งผล (law of effect) กล่าวถึงผลท่ีได้รับเมื่อมีการแสดงพฤติกรรม
ออกมาประสบการณ์ในการรับรู้จะเกี่ยวข้องกับความรู้สึกพอใจหรือไม่พึงพอใจ หากเกิดความรู้สึกพอใจ 
ผู้เรียนก็จะเรียนรู้ต่อไป หากเกิดความรู้สึกไม่พึงพอใจผู้เรียนก็ไม่อยากเรียนรู้ ซึ่งในการเรียนการสอนครูจึง
ต้องน าการเสริมแรงเข้ามาช่วยในการเรียนรู้ของนักเรียน 

1.4.3 ทฤษฎีของรูเมลฮาร์ท (Rumelhart, 1981) ได้กล่าวถึงการอ่านว่าเป็น
กระบวนการท่ีท างานคล้ายกับเครื่องคอมพิวเตอร์ มีความซับซ้อน แต่ละขั้นตอนจะมีความสัมพันธ์กัน ถ้า
ขาดอย่างใดอย่างหนึ่งก็จะท าให้การอ่านไม่สมบูรณ์ 

ผู้อ่านจะเริ่มต้นด้วยการอ่านสารโดยพิจารณารูปร่างของค าท่ีรู้จัก เพื่อท าความ
เข้าใจความหมาย ต่อจากนั้นจึงท าการเปรียบเทียบความหมายของค ากับความรู้เดิมท่ีมีอยู่ เพื่อเป็นการ
พิสูจน์หาข้อเท็จจริง โดยผู้อ่านจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับหน้าท่ีของค า ความหมาย การสะกดค า และชนิดของค า 
องค์ประกอบเหล่านี้จะช่วยให้ผู้อ่านสามารถแปลความของสารได้ หลักส าคัญของทฤษฎีมีอยู่ 4 ประการ คือ 
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1) การท่ีผู้อ่านจะรับรู้ว่าค านั้นเป็นค าชนิดใดต้องสังเกตหน้าท่ีของค าท่ีอยู่
ใกล้เคียงในประโยคเดียวกันหรือในข้อความใกล้เคียงกันว่าค านั้นท าหน้าท่ีอย่างไร 

2) การท่ีผู้อ่านจะรับรู้ความหมายของค านั้นขึ้นอยู่กับความเข้าใจความหมายของ
ค าใกล้เคียงอาจเป็นค าท่ีมาก่อนหรือมาหลังค าใหม่ จะเป็นแนวทางช่วยช้ีแนะหน้าท่ีของค าใหม่ให้ผู้อ่าน
เข้าใจ 

3) การท่ีผู้อ่านจะรับรู้หน้าท่ีของค านั้น ขึ้นอยู่กับความเข้าใจของผู้อ่านเกี่ยวกับ
หน้าท่ีของค าอื่นท่ีมาก่อนหรือมาหลังค าใหม่จะเป็นแนวทางช่วยช้ีแนะหน้าท่ีของค าใหม่ให้ผู้อ่านเข้าใจ 

4) การท่ีผู้อ่านจะแปลความหมายของค าขึ้นอยู่กับการช้ีแนะของค าบางค า 
1.4.4 ทฤษฎีของเชส (Chase) และคลาร์ก (Clark) เป็นทฤษฎีท่ีเน้นถึงความสัมพันธ์

ของใจความท่ีอ่านกับประสบการณ์เดิม โดยมีข้ันตอนของการอ่านดังนี้ 
1) ผู้อ่านจะรับสารแล้วท าการเปรียบเทียบกับประสบการณ์ของจริงและภาพ  

ถ้าไม่ตรงกับข้อมูลดังกล่าว หรือยังไม่มีความแน่ใจ ก็จะใช้วิธีการอ่านซ้ าข้อความนั้น 
2) สารที่ให้ความรู้สึกในทางลบ จะใช้เวลาในการรับรู้ไวและนานหมายความว่า 

เมื่อรับรู้แล้วจะเก็บไว้นานกว่าสารท่ีให้ความรู้สึกทางบวก ซึ่งระยะเวลาในการเก็บจะส้ันกว่าหรืออาจลืมได้
เร็วกว่าสารท่ีให้ความรู้สึกทางลบ 

3) ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปร่าง ลักษณะและความหมายของค าจะได้รับการบันทึก
ไว้ในสมอง 

1.4.5 ทฤษฎีของตราบาสโซ (Trabasso) ได้กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการท่ี
เกี่ยวข้องและมีความสัมพันธ์กัน 2 ประการ คือ ผู้อ่านและผู้รับสาร ต่อจากนั้นจะท าการเปรียบเทียบโดย
อาศัยประสบการณ์เดิม ทฤษฎีนี้ได้เน้นว่าระดับการอ่านของผู้อ่านจะไม่คงท่ีในขณะ ท่ีอ่านข้อความผู้อ่าน
จะควบคุมเพียงโครงสร้างผิวเผินจนกว่าสารท่ีรับรู้จะได้รับการเปรียบเทียบ เช่น เมื่อเด็กอ่านประโยค "ฉัน
เห็นลูกบอลสีแดง" เมื่ออ่านเสร็จแล้ว หากยังไม่เคยมีประสบการณ์ก่อนว่าสีแดงเป็นอย่างไร ก็จ าเป็นต้อง
อาศัยผู้รู้แนะน าช่วยตัดสิน เมื่อเด็กพบส่ิงของท่ีมีสีแดงก็จะใช้ประสบการณ์ท่ีเคยมีมาก่อนพิจารณาตัดสิน
ได้ ดังนั้นขั้นของการอ่านตามพื้นฐานทฤษฎีนี้จึงเป็น 3 ขั้น 
                 1) การรับสาร โดยใช้สายตารับรู้ 
                 2) การใช้ประสบการณ์เดิม ความจริงและภาพ ท าการเปรียบเทียบกับสารท่ีได้รับ
ว่าแตกต่างไปจากประสบการณ์เดิมหรือไม่ ถ้าเป็นเรื่องท่ีไม่รู้จักผู้อ่านจะอ่านทบทวน 2 - 3 ครั้ง จนกว่าจะ
ตัดสินใจว่าอะไรคือค าตอบท่ีแท้จริง 
                 3) ค าตอบท่ีได้รับจากการเปรียบเทียบกับประสบการณ์เดิม หรือโดยอาศัยความรู้
จากแหล่งอื่นมาช่วยตัดสินนั้น ถือว่าเป็นความรู้ใหม่ท่ีได้จากการอ่าน 
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 1.5 ปัจจัยที่มีผลต่อการอ่านจับใจความ 
 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2554, น. 23-24) ได้กล่าวว่า การอ่านจับใจความเป็นกระบวนการ
ซับซ้อนท่ีเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลายอย่างท้ังท่ีเกี่ยวข้องกับตัวของผผู้เรียนเองและปัจจัยส่ิงแวดล้อมอื่นๆ  
อันจะมีผลกระทบต่อผู้เรียนซึ่งเป็นผู้อ่าน ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เรียน ได้แก่ การท างานของอวัยวะท่ี
เกี่ยวข้องกับการอ่าน ส่วนปัจจัยแวดล้อม ได้แก่สังคมและวัฒนธรรมท่ีแวดล้อมรอบตัวผู้เรียน ซึ่งจะอธิบาย
โดยแยกประประเภทดังนี้ 
 1.5.1 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับผู้เรียน มีดังต่อไปนี้ 
   1) ประสาทสัมผัสท่ีเกี่ยวกับการอ่าน ได้แก่ ตา และหู ทารกและเด็กเล็กจะเรียน
ภาษาจากการฟังเพราะหูพัฒนาได้รวดเร็วกว่าสายตา หูและตาท่ีไม่บกพร่องและมีความเฉียบคมในการรับ
สารด้วยการฟังและรับสารผ่านทางสายตาก็จะช่วยให้ผู้เรียนรับรู้สารได้รวดเร็วในขณะเดียวกันหากผู้เรียนมี
ปัญหาในด้านการฟังหรือการมองเห็นก็จะมีผลต่อการเรียนภาษาของผู้เรียน 
    2) ความสามารถในการรับรู้และการแปลความหมาย สารท่ีผู้เรียนได้อ่านหรือฟัง
จะได้รับการส่งไปตามช่องทางของกระบวนการอ่านหรือกระบวนการฟังในสมองในส่วนของจักษุประสาท
หรือโสตประสาท จะท าหน้าท่ีรับรู้และแปลความหมาย ความสามรถในการรับรู้และแปลความหมายนี้จะ
เกี่ยวข้องกับระดับสติปัญญาของผู้เรียน 
    3) การจัดล าดับ เป็นกระบวนการท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านเกี่ยวข้องกับการท างาน
ของสมองในส่วนท่ีเป็นการรับรู้ เป็นการจัดล าดับก่อนและหลัง การเรียงล าดับเหตุการณ์ รวมไปถึงการ
เรียงล าดับความคิดขั้นต้นสู่ขั้นสูง 
    4) การเช่ือมโยงความคิดกับภาษาโดยใช้กิจกรรมการเรียน ภาษาเป็นถ้อยค าท่ี
เปล่งออกมาหรือเขียนเป็นตัวอักษรเพื่อส่ือความให้เข้าใจ ผู้เรียนจะเรียนรู้ในการเช่ือมโยงภาษากับความคิด
ให้มีความสัมพันธ์ โดยมีผู้สอนเป็นผู้จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างภาษาท่ีใช้
แทนส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม 
    5) ความแตกต่างในการสร้างองค์ความรู้ เมื่อกิจกรรมการอ่านเริ่มต้นขึ้น ผู้เรียน
ซึ่งเป็นผู้อ่านจะมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสายตากับตัวอักษรโดยใช้สมองเช่ือมโยงความหมายกับความรู้เดิมและ
ประสบการณ์ทางภาษาสร้างเป็นองค์ความรู้ขึ้น ความรู้เดิมท่ีมีอยู่ได้เก็บไว้ในสมองโดยจะน ามาใช้เมื่อถึง
เวลาและโอกาสท่ีเหมาะสม ผู้เรียนแต่ละคนจะมีความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ที่แตกต่างกัน 
  1.5.2 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อมภายนอก 
   1) วัฒนธรรมของผู้เรียน วัฒนธรรมเกี่ยวข้องกับภาษาท่ีใช้ส าหรับการส่ือสาร 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ืออันมีผลต่อการปฏิบัติตน ผู้เรียนท่ีมาจากวัฒนธรรมท่ีแตกต่างกันจึงมี
ความเช่ือท่ีต่างกันออกไป ดังนั้นผู้สอนและผู้เรียนจึงต้องยอมรับวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน 
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    2) ปัจจัยเกี่ยวกับภาษา ภาษาถิ่นท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน อาจมีผลท าให้การอ่าน
และเขียน ภาษาท่ีเป็นทางการผิดเพี้ยน ผู้เรียนบางคนฟังและพูดภาษาถิ่นมาต้ังแต่ยังเป็นเด็กเล็กๆ ดังนั้นจะ
คุ้นเคยกับภาษาถิ่น ไม่ว่าจะเป็นการพู การฟัง อ่านและเขียน จ าเป็นต้องใช้เวลาในการฝึกหัดเพื่อให้สามารถ
ฟัง พูด อ่านและเขยีนภาษาไทยท่ีใช้เป็นทางการได้ถูกต้อง ซึ่งต้องใช้เวลาฝึกฝนท้ังยังช่วยสร้างความเช่ือมั่น
ให้กับผู้เรียน 
    3) ส่ือการอ่าน ประกอบด้วยหนังสือเรียน หนังสือส่งเสริมการอ่าน และส่ือการ
อ่านอื่นๆ ตรงกับความสนใจตามวัยและระดับช้ันของผู้เรียนหรือไม่ หากตรงกับความสนใจก็จะเป็นปัจจัย
หนึ่งท่ีช่วยให้ผู้เรียนต้องการอ่าน การสร้างความสนใจจึงเป็นเรื่องท่ีผู้สอนต้องปฏิบัติ เพื่อเร้าให้ผู้เรียนสนใจ 
อย่างไรก็ตามความยกง่ายในการใช้ถ้อยค าและประโยคก็เป็นส่ิงท่ีต้องค านึงด้วยเหมือนกัน 
   4) การจัดกิจกรรมการอ่าน เป็นปัจจัยภายนอกท่ีส าคัญอีกอย่างหนึ่ง การจัด
กิจกรรมการเรียนต้องให้กลวิธีการอ่านเพื่อผู้เรียนจะได้น าไปใช้ประโยชน์ การให้ผู้เรียนรู้จักวางแผนเพื่อการ
อ่านและการก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน กลวิธีการอ่านจึงมิได้มุ่งท่ีการอ่านเพื่อความรู้ความเข้าใจ
เท่านั้น แต่เป็นการมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองโดยใช้การอ่าน 

1.6 รูปแบบและวิธีการจัดการเรียนการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเป็นสากลได้รับการทดสอบประสิทธิภาพวและมีนิยมน าไปใช้

ในการเรียนการสอน แต่เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวมีจ านวนมาก จึงได้จัดหมวดหมู่ของ
รูปแบบเหล่านั้นตามลักษณะของวัตถุประสงค์เฉพาะหรือเจตนารมณ์ของรูปแบบ ซึ่งสามารถจัดกลุ่มได้เป็น 
5 หมวด ดังนี้ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain) 
2. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (affective domain) 
3. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย (psycho - motor 

domain) 
4. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ (process skill) 
5. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการบูรณาการ (integration) 
1. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain) 

รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระต่างๆ มี 5 รูปแบบ ดังนี้ 

1.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน์ 
1.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย 
1.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า 
1.4 รูปแบบการเรียนการสอนเน้นความจ า 
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1.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิก 
1.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน์ (Concept Attainment Model) 

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
จอยส์และวีล (Joyce & Weil, 1996, pp. 161-178) พัฒนารูปแบบนี้ขึ้นโดย

ใช้แนวคิดของบรุนเนอร์ กู๊ดนาว และออสติน (Bruner, Goodnow, และ Austin) การเรียนรู้มโนทัศน์ของ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่งนั้นสามารถท าได้โดยการค้นหาคุณสมบัติเฉพาะท่ีส าคัญของส่ิงนั้น เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในการ
จ าแนกส่ิงท่ีใช่และไม่ใช่ส่ิงนั้นออกจากกันได้ 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ของเนื้อหาสาระต่าง ๆ อย่างเข้าใจ 

และสามารถให้ค านิยามของมโนทัศน์นั้นด้วยตนเอง 
ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

ขั้นท่ี 1 ผู้สอนเตรียมข้อมูลส าหรับให้ผู้เรียนฝึกหัดจ าแนก ผู้สอนเตรียม
ข้อมูล 2 ชุด ชุดหนึ่งเป็นตัวอย่างของมโนทัศน์ท่ีต้องการสอน อีกชุดหนึ่งไม่ใช่ตัวอย่างของมโนทัศน์ท่ี
ต้องการสอน ในการเลือกตัวอย่างข้อมูล 2 ชุดข้างต้น ผู้สอนจะต้องเลือกหาตัวอย่างท่ีมีจ านวนมากพอท่ีจะ
ครอบคลุมลักษณะของมโนทัศน์ท่ีต้องการนั้น 

ถ้ามโนทัศน์ท่ีต้องการสอนเป็นเรื่องยากและซับซ้อนหรือเป็นนามธรรม อาจ
ใช้วิธีการยกเป็นตัวอย่างเรื่องส้ันๆ ท่ีผู้สอนแต่งขึ้นเองน าเสนอแก่ผู้เรียน ผู้สอนเตรียมส่ือการสอนท่ี
เหมาะสมจะใช้น าเสนอตัวอย่างมโนทัศน์เพื่อแสดงให้เห็นลักษณะต่างๆ ของมโนทัศน์ท่ีต้องการสอนอย่าง
ชัดเจน 

ขั้นท่ี 2 ผู้สอนอธิบายกติกาในการเรียนให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจตรงกัน ผู้สอน
ช้ีแจงวิธีการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจก่อนเริ่มกิจกรรมโดยอาจสาธิตวิธีการและให้ผู้เรียนลองท าตามท่ีผู้สอน
บอกจนกระท่ังผู้เรียนเกิดความเข้าใจพอสมควร 

ขัน้ท่ี 3 ผู้สอนเสนอข้อมูลตัวอย่างของมโนทัศน์ท่ีต้องการสอน และข้อมูลท่ี
ไม่ใช่ตัวอย่างของมโนทัศน์ท่ีต้องการสอนการน าเสนอข้อมูลตัวอย่างนี้ท าได้หลายแบบ แต่ละแบบมีจุดเด่น-
จุดด้อย ดังต่อไปนี้ 

1. น าเสนอข้อมูลท่ีเป็นตัวอย่างของส่ิงท่ีจะสอนทีละข้อมูลจนหมดท้ังชุด 
โดยบอกให้ผู้เรียนรู้ว่าเป็นตัวอย่างของส่ิงท่ีจะสอนแล้วตามด้วยข้อมูลท่ีไม่ใช่ตัวอย่างของส่ิงท่ีจะสอนทีละ
ข้อมูลจนครบหมดท้ังชุดเช่นกันโดยบอกให้ผู้เรียนรู้ว่าข้อมูลชุดหลังนี้ไม่ใช่ส่ิงท่ีจะสอน ผู้เรียนจะต้องสังเกต
ตัวอย่างท้ัง 2 ชุด และคิดหาคุณสมบัติร่วมและคุณสมบัติท่ีแตกต่างกัน เทคนิควิธีนี้สามารถช่วยให้ผู้เรียน
สร้างมโนทัศน์ได้เร็วแต่ใช้กระบวนการคิดน้อย 
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2. เสนอข้อมูลท่ีใช่และไม่ใช่ตัวอย่างของส่ิงท่ีจะสอนสลับกันไปจนครบ 
เทคนิควิธีนี้ช่วยสร้างมโนทัศน์ได้ช้ากว่าเทคนิคแรก แต่ได้ใช้กระบวนการคิดมากกว่า 

3. เสนอข้อมูลท่ีใช่และไม่ใช่ตัวอย่างของส่ิงท่ีจะสอนอย่างละ 1 ข้อมูล แล้ว
เสนอข้อมูลท่ีเหลือท้ังหมดทีละข้อมูลโดยให้ผู้เรียนตอบว่าข้อมูลแต่ละข้อมูลท่ีเหลือนั้นใช่หรือไม่ใช่ตัวอย่าง
ท่ีจะสอน เมื่อผู้เรียนตอบ ผู้สอนจะเฉลยว่าถูกหรือผิด วิธีนี้ผู้เรียนจะได้ใช้กระบวนการคิดในการทดสอบ
สมมติฐานของตนไปทีละขั้นตอน 

4. เสนอข้อมูลท่ีใช่และไม่ใช่ตัวอย่างส่ิงท่ีจะสอนอย่างละ 1 ข้อมูล แล้วให้
ผู้เรียนช่วยกันยกตัวอย่างข้อมูลท่ีผู้เรียนคิดว่าใช่ตัวอย่างของส่ิงท่ีจะสอน โดยผู้สอนจะเป็นผู้ตอบว่าใช่หรือ
ไม่ใช่ วิธีนี้ผู้เรียนจะมีโอกาสคิดมากขึ้นอีก 

ขั้นท่ี 4 ให้ผู้เรียนบอกคุณสมบัติเฉพาะของส่ิงท่ีต้องการสอนจากกิจกรรมท่ี
ผ่านมาในขั้นต้นๆ ผู้เรียนจะต้องหาคุณสมบัติเฉพาะของตัวอย่างท่ีใช่และไม่ใช่ส่ิงท่ีผู้เรียนต้องการสอนและ
ทดสอบค าตอบของตน หากค าตอบของตนผิดผู้เรียนก็จะต้องหาค าตอบใหม่ซึ่งก็หมายความว่าต้องเปล่ียน
สมมติฐานท่ีเป็นฐานของค าตอบเดิม ด้วยวิธีนี้ผู้เรียนจะค่อย ๆ สร้างความคิดรวบยอดของส่ิงนั้นขึ้นมา ซึ่งก็
จะมาจากคุณสมบัติเฉพาะของส่ิงนั้นนั่นเอง 

ขั้นท่ี 5 ให้ผู้เรียนสรุปและให้ค าจ ากัดความของส่ิงท่ีต้องการสอน เมื่อผู้เรียน
ได้รายการของคุณสมบัติเฉพาะของส่ิงท่ีต้องการสอนแล้ว ผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันเรียบเรียงให้เป็นค านิยาม
หรือค าจ ากัดความ 

ขั้นท่ี 6 ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายร่วมกันถึงวิธีการท่ีผู้เรียนใช้ในการหา
ค าตอบ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการคิดของตัวเอง 

 ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
เนื่องจากผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ จากการคิด วิเคราะห์และตัวอย่างท่ี

หลากหลาย ดังนั้นผลท่ีผู้เรียนจะได้รับโดยตรงคือ จะเกิดความเข้าใจในมโนทัศน์นั้น และได้เรียนรู้ทักษะการ
สร้างมโนทัศน์ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการท าความเข้าใจมโนทัศน์อื่นๆ ต่อไปได้ รวมท้ังช่วยพัฒนาทักษะการ
ใช้เหตุผลโดยการอุปนัย (inductive reasoning) อีกด้วย 

1.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย (Gagne’s Instructional 
Model) 

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
กานเย (Gagne, 1985, pp. 70-90) ได้พัฒนาทฤษฎีเงื่อนไขการเรียนรู้ 

(Condition of Learning) ซึ่งมี 2 ส่วนใหญ่ๆ คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ และทฤษฎีการจัดการเรียนการสอน 
ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย อธิบายว่าปรากฏการณ์การเรียนรู้มีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ 
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1. ผลการเรียนรู้หรือความสามารถด้านต่างๆ ของมนุษย์ ซึ่งมีอยู่ 5 ประเภท 
คือ ทักษะทางปัญญา (intellectual skill) ซึ่งประกอบด้วยการจ าแนกแยกแยะ การสร้างความคิดรวบยอด 
การสร้างกฎ การสร้างกระบวนการหรือกฎช้ันสูง ความสามารถด้านต่อไป คือ กลวิธีในการเรียนรู้ 
(cognitiveStrategy) ภาษาหรือค าพูด (verbal information) ทักษะการเคล่ือนไหว (motor skill) และเจตคติ 
(attitude) 

2. กระบวนการเรียนรู้และจดจ าของมนุษย์ มนุษย์มีกระบวนการจัดกระท า
ข้อมูลในสมอง ซึ่งมนุษย์จะอาศัยข้อมูลท่ีสะสมไว้มาพิจารณาเลือกจัดกระท าส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และขณะท่ี
กระบวนการจัดกระท าข้อมูลภายในสมองก าลังเกิดขึ้นเหตุการณ์ภายนอกร่างกายมนุษย์มีอิทธิพลต่อการ
ส่งเสริมหรือการยับยั้งการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นภายในได้ ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน กานเยจึงได้เสนอแนะว่า 
ควรมีการจัดสภาพการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับการเรียนรู้แต่ละประเภท ซึ่งมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกัน 
และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ภายในสมอง โดยจัดสภาพการณ์ภายนอกให้เอื้อต่อกระบวนการเรียนรู้
ภายในของผู้เรียน 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ ได้อย่างรวดเร็ว และ

สามารถจดจ าส่ิงท่ีเรียนได้นาน 
ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

การเรียนการสอนตามรูปแบบของกานเย ประกอบด้วยการด าเนินการเป็น
ล าดับขั้นตอน 9 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การกระตุ้นและดึงดูดความสนใจของผู้เรียน เป็นการช่วยให้ผู้เรียน
สามารถรับส่ิงเร้า หรือส่ิงท่ีจะเรียนรู้ได้ดี 

ขั้นท่ี 2 การแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียนให้ผู้เรียนทราบ เป็นการช่วยให้
ผู้เรียนได้รับรู้ความคาดหวัง 

ขั้นท่ี 3 การกระตุ้นให้ระลึกถึงความรู้เดิม เป็นการช่วยให้ผู้เรียนดึงข้อมูลเดิม
ท่ีอยู่ในหน่วยความจ าระยะยาวให้มาอยู่ในหน่วยความจ าเพื่อใช้งาน (working memory) ซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดความพร้อมในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 

ขั้นท่ี 4 การน าเสนอส่ิงเร้าหรือเนื้อหาสาระใหม่ ผู้สอนควรจะจัดส่ิงเร้าให้
ผู้เรียนเห็นความส าคัญของส่ิงเร้านั้นอย่างชัดเจน เพื่อความสะดวกในการเลือกรับรู้ของผู้เรียน 

ขั้นท่ี 5 การให้แนวการเรียนรู้ หรือการจัดระบบข้อมูลให้มีความหมาย เพื่อ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจกับสาระท่ีเรียนได้ง่ายและเร็วขึ้น 

ขั้นท่ี 6 การกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถ เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาส
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือสาระท่ีเรียน ซึ่งจะช่วยให้ทราบถึงการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 
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ขั้นท่ี 7 การให้ข้อมูลป้อนกลับ เป็นการให้การเสริมแรงแก่ผู้เรียน และข้อมูล
ท่ีเป็นประโยชน์กับผู้เรียน 

ขั้นท่ี 8 การประเมินผลการแสดงออกของผู้เรียน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนทราบว่า
ตนเองสามารถบรรลุวัตถุประสงค์มากน้อยเพียงใด 

ขั้นท่ี 9 การส่งเสริมความคงทนและการถ่ายโอนการเรียนรู้ โดยการให้โอกาส
ผู้เรียนได้มีการฝึกฝนอย่างพอเพียงและในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจท่ี
ลึกซึ้งขึ้น และสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์อื่นๆ ได้ 

ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
เนื่องจากการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ จัดขึ้นให้ส่งเสริมกระบวนการ

เรียนรู้และจดจ าของมนุษย์ ดังนั้น ผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้สาระท่ีน าเสนอได้อย่างดี รวดเร็วและจดจ าส่ิงท่ี
เรียนรู้ได้นานนอกจากนั้นผู้เรียนยังได้เพิ่มพูนทักษะในการจัดระบบข้อมูล สร้างความหมายของข้อมูล 
รวมท้ังการแสดงความสามารถของตนด้วย 

1.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์ล่วงหน้า (Advance 
Organizer Model) 

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
การน าเสนอมโนทัศน์ล่วงหน้า (Advanced Organizer) เพื่อการเรียนรู้อย่าง

มีความหมาย(meaningful verbal learning) การเรียนรู้จะมีความหมายเมื่อส่ิงท่ีเรียนรู้สามารถเช่ือมโยงกับ
ความรู้เดิมของผู้เรียน ดังนั้นในการสอนส่ิงใหม่ สาระความรู้ใหม่ ผู้สอนควรวิเคราะห์หาความคิดรวบยอด
ย่อยๆ ของสาระท่ีจะน าเสนอ จัดท าผังโครงสร้างของความคิดรวบยอดเหล่านั้นแล้ววิเคราะห์หามโนทัศน์
หรือความคิดรวบยอดท่ีกว้างครอบคลุมความคิดรวบยอดย่อยๆ ท่ีจะสอน หากครูน าเสนอมโนทัศน์ท่ีกว้าง
ดังกล่าวแก่ผู้เรียนก่อนการสอนเนื้อหาสาระใหม่ ขณะท่ีผู้เรียนก าลังเรียนรู้สาระใหม่ ผู้เรียนจะสามารถ น า
สาระใหม่นั้นไปเกาะเกี่ยวเช่ือมโยงกับมโนทัศน์กว้างท่ีให้ไว้ล่วงหน้าแล้ว ท าให้การเรียนรู้นั้นมีความหมาย
ต่อผู้เรียน 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระ ข้อมูลต่างๆ อย่างมีความหมาย 

ค. กระบวนการเรียนการสอน 
ขั้นท่ี 1 การจัดเตรียมมโนทัศน์กว้าง โดยการวิเคราะห์หามโนทัศน์ท่ีกว้างและ

ครอบคลุมเนื้อหาสาระใหม่ท้ังหมด มโนทัศน์ท่ีกว้างนี้ ไม่ใช่ส่ิงเดียวกับมโนทัศน์ใหม่ท่ีจะสอน แต่จะเป็นมโน
ทัศน์ในระดับท่ีเหนือขึ้นไปหรือสูงกว่า ซึ่งจะมีลักษณะเป็นนามธรรมมากกว่า 

ขั้นท่ี 2 การน าเสนอมโนทัศน ์
1. ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์ของบทเรียน 
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2. ผู้สอนน าเสนอมโนทัศน์กว้างด้วยวิธีการต่างๆ เช่นการบรรยายส้ันๆ แสดง
แผนผังมโนทัศน์ยกตัวอย่าง หรือใช้การเปรียบเทียบ เป็นต้น 

ขั้นท่ี 3 การน าเสนอเนื้อหาสาระใหม่ของบทเรียน 
ผู้สอนน าเสนอเนื้อหาสาระท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ 

ตามปกติแต่ในการน าเสนอผู้สอนควรกล่าวเช่ือมโยงหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงกับมโนทัศน์ท่ีให้ไว้
ล่วงหน้าเป็นระยะๆ 

ขั้นท่ี 4 การจัดโครงสร้างความรู้  ผู้สอนส่งเสริมกระบวนการจัดโครงสร้าง 
ความรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการต่างๆ เช่น 

1. อธิบายภาพรวมของเรื่องท่ีเรียน 
2. สรุปลักษณะส าคัญของเรื่อง 
3. บอกหรือเขียนค านิยามท่ีกะทัดรัดชัดเจน 
4. บอกความแตกต่างของสาระในแง่มุมต่างๆ 
5. อธิบายว่าเนื้อหาสาระท่ีเรียนสนับสนุนหรือส่งเสริมมโนทัศน์กว้างท่ีให้ไว้

ล่วงหน้าอย่างไร 
6. อธิบายความเช่ือมโยงระหว่างเนื้อหาสาระใหม่กับมโนทัศน์กว้างท่ีให้ไว้

ล่วงหน้า 
7. ยกตัวอย่างเพิ่มเติมจากส่ิงท่ีเรียน 
8. อธิบายแก่นส าคัญของสาระท่ีเรียนโดยใช้ค าพูดของตัวเอง 
9. วิเคราะห์สาระในแง่มุมต่างๆ 

ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ ผลโดยตรงท่ีผู้เรียนจะได้รับก็
คือ เกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระและข้อมูลของบทเรียนอย่างมีความหมาย เกิดความคิดรวบยอดในส่ิงท่ี
เรียน และสามารถจัดโครงสร้างความรู้ของตนเองได้ นอกจากนั้นยังได้พัฒนาทักษะและอุปนิสัยในการคิด
และเพิ่มพูนความใฝ่รู้ 

1.4 รูปแบบการเรียนการสอนเน้นความจ า (Memory Model) 
ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลัก 6 ประการเกี่ยวกับ 
1. การตระหนักรู้ (awareness) ซึ่งกล่าวว่า การท่ีบุคคลจะจดจ าส่ิงใดได้ดี

นั้น จะต้องเริ่มจากการรับรู้ส่ิงนั้น หรือการสังเกตส่ิงนั้นอย่างต้ังใจ 
2. การเช่ือมโยง (association) กับส่ิงท่ีรู้แล้วหรือจ าได้ 
3. ระบบการเช่ือมโยง (link system) คือระบบในการเช่ือมความคิดหลาย

ความคิดเข้าด้วยกันในลักษณะท่ีความคิดหนึ่งจะไปกระตุ้นให้สามารถจ าอีกความคิดหนึ่งได้ 
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4. การเช่ือมโยงท่ีน่าขบขัน (ridiculous association) การเช่ือมโยงท่ีจะช่วย
ให้บุคคลจดจ าได้ดีนั้น มักจะเป็นส่ิงท่ีแปลกไปจากปกติธรรมดา การเช่ือมโยงในลักษณะท่ีแปลก เป็นไป
ไม่ได้ ชวนให้ขบขันมักจะประทับในความทรงจ าของบุคคลเป็นเวลานาน 

5. ระบบการใช้ค าทดแทน 
6. การใช้ค าส าคัญ (key word) ได้แก่ การใช้ค า อักษร หรือพยางค์เพียงตัว

เดียว เพื่อช่วยกระตุ้นให้จ าส่ิงอื่นๆ ท่ีเกี่ยวกันได้ 
ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 

รูปแบบนี้มีวัตถุประสงค์ช่วยให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาสาระท่ีเรียนรู้ได้ดีและได้
นาน และได้เรียนรู้กลวิธีการจ า ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการเรียนรู้สาระอื่นๆ ได้อีก 

ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
ในการเรียนการสอนเนื้อหาสาระใดๆ ผู้สอนสามารถช่วยให้ผู้เรียนจดจ า

เนื้อหาสาระนั้นได้ดีและได้นานโดยด าเนินการดังนี้ 
ขั้นท่ี 1 การสังเกตหรือศึกษาสาระอย่างต้ังใจ ผู้สอนช่วยให้ผู้เรียนตระหนักรู้

ในสาระท่ีเรียน โดยการใช้เทคนิคต่างๆ เช่น ให้อ่านเอกสารแล้วขีดเส้นใต้ค า/ประเด็นท่ีส าคัญ ให้ต้ังค าถาม
จากเรื่องท่ีอ่าน ให้หาค าตอบของค าถามต่างๆ เป็นต้น 

ขั้นท่ี 2 การสร้างความเช่ือมโยง เมื่อผู้เรียนได้ศึกษาสาระท่ีต้องการเรียนรู้
แล้ว ให้ผู้เรียนเช่ือมโยงเนื้อหาส่วนต่างๆ ท่ีต้องการจดจ ากับส่ิงท่ีตนคุ้นเคย หรือให้หาหรือคิดค าส าคัญ  
ท่ีสามารถกระตุ้นความจ าในข้อมูลอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้องกัน  

ขั้นท่ี 3 การใช้จินตนาการ เพื่อให้จดจ าสาระได้ดีขึ้น ให้ผู้เรียนใช้เทคนิคการ
เช่ือมโยงสาระต่างๆ ให้เห็นเป็นภาพท่ีน่าขบขันเกินความเป็นจริง 

ขั้นท่ี 4 การฝึกใช้เทคนิคต่างๆ ท่ีท าไว้ข้างต้นในการทบทวนความรู้และ
เนื้อหาสาระต่างๆ จนกระท่ังจดจ าได้ 

ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
การเรียนโดยใช้เทคนิคช่วยความจ าต่าง  ๆของรูปแบบ นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียน

สามารถจดจ าเนื้อหาสาระต่าง  ๆท่ีเรียนได้ดีและได้นานแล้ว ยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้กลวิธีการจ า 
1.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer Instructional 

Model) 
ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

กระบวนการเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วนด้วยกัน ได้แก่ 
ความจ าข้อมูล กระบวนการทางปัญญา และเมตาคอคนิช่ัน ความจ าข้อมูลประกอบด้วย ความจ าจากการ
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รู้สึกสัมผัส (sensorymemory) องค์ประกอบด้านความจ าข้อมูลนี้ จะมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด 
ขึ้นกับกระบวนการทางปัญญาของบุคคลนั้น ซึ่งประกอบด้วย 

1. การใส่ใจ หากบุคคลมีความใส่ใจในข้อมูลท่ีรับเข้ามาทางการสัมผัส ข้อมูล
นั้นก็จะถกูน าเข้าไปสู่ความจ าระยะส้ันต่อไป หากไม่ได้รับการใส่ใจ ข้อมูลนั้นก็จะเลือนหายไปอย่างรวดเร็ว 

2. การรับรู้ เมื่อบุคคลใส่ใจในข้อมูลใดท่ีรับเข้ามาทางประสาทสัมผัส บุคคล
ก็จะรับข้อมูลนั้น และน าข้อมูลนี้เข้าสู่ความจ าระยะส้ันต่อไป ข้อมูลท่ีรับรู้นี้จะเป็นความจริงตามการรับรู้
ของบุคคลนั้น ซึ่งอาจไม่ใช่ความจริงเชิงปรนัย เนื่องจากเป็นความจริงท่ีผ่านการตีความจากบุคคลนั้นมาแล้ว 

3. การท าซ้ า หากบุคคลมีกระบวนการรักษาข้อมูล โดยการทบทวนซ้ าแล้ว
ซ้ าอีก ข้อมูลนั้นก็จะยังคงถูกเก็บรักษาไว้ในความจ าปฏิบัติการ 

4. การเข้ารหัส หากบุคคลมีกระบวนการสร้างตัวแทนทางความคิดเกี่ยวกับ
ข้อมูลนั้นโดยมีการน าข้อมูลนั้นเข้าสู่ความจ าระยะยาวและเช่ือมโยงเข้ากับส่ิงท่ีมีอยู่แล้วในความจ าระยะยาว 
การเรียนรู้อย่างมีความหมายก็จะเกิดขึ้น 

5. การเรียกคืน การเรียกคืนข้อมูลท่ีเก็บไว้ในความจ าระยะยาวเพื่อน าออกมาใช้ 
มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการเข้ารหัส ด้วยเหตุนี้ การให้ผู้เรียนมีโอกาสเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับโครงสร้าง
ความรู้เดิมๆ และน าความรู้ความเข้าใจมาเข้ารหัสหรือสร้างตัวแทนทางความคิดท่ีมีความหมายต่อตนเองขึ้น  
จะส่งผลให้การเรียนรู้นั้นคงอยู่ในความจ าระยะยาวและสามารถเรียกคืนมาใช้ได้ 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้เช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมและสร้างความหมาย

และความเข้าใจในเนื้อหาสาระหรือข้อมูลท่ีเรียนรู้ และจัดระเบียบข้อมูลท่ีเรียนรู้ด้วยผังกราฟิก ซึ่งจะช่วย
ให้ง่ายแก่การจดจ า 

ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิก มีหลายรูปแบบ ในท่ีนี้จะน าเสนอไว้ 

3 รูปแบบ ดังนี้ 
1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกของ โจนส์ และคณะ (1989,  

น. 20-25) ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญๆ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1.1 ผู้สอนเสนอตัวอย่างการจัดข้อมูลด้วยผังกราฟิกท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา

และวัตถุประสงค์ 
1.2 ผู้สอนแสดงวิธีสร้างผังกราฟิก 
1.3 ผู้สอนช้ีแจงเหตุผลของการใช้ผังกราฟิกนั้นและอธิบายวิธีการใช้ 
1.4 ผู้เรียนฝึกการสร้างและใช้ผังกราฟิกในการท าความเข้าใจเนื้อหาเป็น

รายบุคคล 
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1.5 ผู้เรียนเข้ากลุ่มและน าเสนอผังกราฟิกของตนแลกเปล่ียนกัน 
2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกของคล้าก (Clark, 1991,  

pp. 526-524) ประกอบด้วยขั้นตอนการเรียนการสอนท่ีส าคัญๆ ดังนี้ 
ก. ขั้นก่อนสอน 

2.1 ผู้สอนพิจารณาลักษณะของเนื้อหาท่ีจะสอนสาระนั้นและ
วัตถุประสงค์ของการสอนเนื้อหาสาระนั้น 

2.2 ผู้สอนพิจารณาและคิดหาผังกราฟิกหรือวิธีหรือระบบในการจัด
ระเบียบเนื้อหาสาระนั้นๆ 

2.3 ผู้สอนเลือกผังกราฟิก หรือวิธีการจัดระเบียบเนื้อหาท่ีเหมาะสม
ท่ีสุด 

2.4 ผู้สอนคาดคะเนปัญหาท่ีอาจจะเกิดขึ้นแก่ผู้เรียนในการใช้ผัง
กราฟิกนั้น 

ข. ขั้นสอน 
2.1 ผู้สอนเสนอผังกราฟิกท่ีเหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาสาระแก่

ผู้เรียน 
2.2 ผู้เรียนท าความเข้าใจเนื้อหาสาระและน าเนื้อหาสาระใส่ลงในผัง

กราฟิกตามความเข้าใจของตน 
2.3 ผู้สอนซักถาม แก้ไขความเข้าใจผิดของผู้เรียน หรือขยายความ

เพิ่มเติม 
2.4 ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเพิ่มเติม โดยน าเสนอปัญหาท่ีเกี่ยวข้อง

กับเนื้อหาแล้วให้ผู้เรียนใช้ผังกราฟิกเป็นกรอบในการคิดแก้ปัญหา 
2.5 ผู้สอนให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน 

3. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกของ จอยส์ และคณะ (Joyce et al., 
1992, pp. 159-161) จอยส์ และคณะ น ารูปแบบการเรียนการสอนของคล้ากมาปรับใช้โดยเพิ่มเติมขั้นตอน
เป็น 8 ขั้น ดังนี้ 

3.1 ผู้สอนช้ีแจงจุดมุ่งหมายของบทเรียน 
3.2 ผู้สอน าเสนอผังกราฟิกท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา 
3.3 ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนระลึกถึงความรู้เดิมเพื่อเตรียมสร้างความสัมพันธ์

กับความรู้ใหม่ 
3.4 ผู้สอนเสนอเนื้อหาสาระท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
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3.5 ผู้สอนเช่ือมโยงเนื้อหาสาระกับผังกราฟิก และให้ผู้เรียนน าเนื้อหา
สาระใส่ลงในผังกราฟิกตามความเข้าใจของตน 

3.6 ผู้สอนให้ความรู้เชิงกระบวนการโดยช้ีแจงเหตุผลในการใช้ผังกราฟิก
และวิธีใช้ผังกราฟิก 

3.7 ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายผลการใช้ผังกราฟิกกับเนื้อหา 
3.8 ผู้สอนซักถาม ปรับความเข้าใจและขยายความจนผู้เรียนเกิดความ

เข้าใจกระจ่างชัด 
2. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) 

รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิด
ความรู้สึก เจตคติ ค่านิยมคุณธรรม และจริยธรรมท่ีพึงประสงค์ มี 3 รูปแบบ ดังนี้ 

  2.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของบลูม 
  2.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักค้าน 
   2.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ 

  2.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของบลูม 
(Instructional Model Based on Bloom’s Affective Domain) 

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
บลูม (Bloom, 1956) ได้จ าแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษาออกเป็น 3 ด้าน 

คือ ด้านความรู้ (cognitive domain) ด้านเจตคติหรือความรู้สึก (affective domain) และด้านทักษะ 
(psycho - motor domain) ซึ่งในด้านเจตคติหรือความรู้สึกนั้น บลูมได้จัดขั้นการเรียนรู้ไว้ 5 ขั้น
ประกอบด้วย 

1. ขั้นการรับรู้ ซึ่งก็หมายถึง การท่ีผู้เรียนได้รับรู้ค่านิยมท่ีต้องการจะปลูกฝัง
ในตัวผู้เรียน 

2. ขั้นการตอบสนอง ได้แก่การท่ีผู้เรียนได้รับรู้และเกิดความสนใจในค่านิยม
นั้น แล้วมีโอกาสได้ตอบสนองในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 

3. ขั้นการเห็นคุณค่า เป็นขั้นท่ีผู้เรียนได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับค่านิยมนั้น 
แล้วเกิดเห็นคุณค่าของค่านิยมนั้น ท าให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อค่านิยมนั้น 

4. ขั้นการจัดระบบ เป็นขั้นท่ีผู้เรียนรับค่านิยมท่ีเห็นคุณค่านั้นเข้ามาอยู่ใน
ระบบค่านิยมของตน 

5. ขั้นการสร้างลักษณะนิสัย เป็นขั้นท่ีผู้เรียนปฏิบัติตนตามค่านิยมท่ีรับมา
อย่างสม่ าเสมอและท าจนกระท่ังเป็นนิสัย ถึงแม้ว่าบลูมได้น าเสนอแนวคิดดังกล่าวเพื่อใช้ในการก าหนด
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วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนก็ตาม แต่ก็สามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อช่วยปลูกฝัง
ค่านิยมให้แก่ผู้เรียนได้ 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความรู้สึก/เจตคติ/ค่านิยม/คุณธรรมหรือ

จริยธรรมท่ีพึงประสงค์อันจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมให้เป็นไปตามความต้องการ 
ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

การสอนเพื่อปลูกฝังค่านิยมใดๆ ให้แก่ผู้เรียน สามารถด าเนินการตามล าดับ
ขั้นของวัตถุประสงค์ทางด้านเจตคติของบลูมได้ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การรับรู้ค่านิยม ผู้สอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ีช่วยให้
ผู้เรียนได้รับรู้ค่านิยมนั้นอย่างใส่ใจ เช่น เสนอกรณีตัวอย่างท่ีเป็นประเด็นปัญหาขัดแย้งเกี่ยวกับค่านิยมนั้น 
ค าถามท่ีท้าทายความคิดเกี่ยวกับค่านิยม นั้น เป็นต้น  

ขั้นท่ี 2 การตอบสนองต่อค่านิยม ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนมีโอกาส
ตอบสนองต่อค่านิยมนั้นในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเช่น ให้พูดแสดงความคิดเห็นต่อค่านิยมนั้น ให้ลองท า
ตามค่านิยมนั้น ให้สัมภาษณ์หรือพูดคุยกับผู้ท่ีมีค่านิยมนั้น เป็นต้น 

ขั้นท่ี 3 การเห็นคุณค่าของค่านิยม ผู้สอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ี
ช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นคุณค่าของค่านิยมนั้น เช่น การให้ลองปฏิบัติตามค่านิยมแล้วได้รับการตอบสนอง
ในทางท่ีดี เห็นประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นกับตนหรือบุคคลอื่นท่ีปฏิบัติตามค่านิยมนั้น เห็นโทษหรือได้รับโทษจาก
การละเลยไม่ปฏิบัติตามค่านิยมนั้น เป็นต้น  

ขั้นท่ี 4 การจัดระบบค่านิยม เมื่อผู้เรียนเห็นคุณค่าของค่านิยมและเกิดเจต
คติท่ีดีต่อค่านิยมนั้น และมีความโน้มเอียงท่ีจะรับค่านิยมนั้นมาใช้ในชีวิตของตน ผู้สอนควรกระตุ้นให้
ผู้เรียนพิจารณาค่านิยมนั้นกับค่านิยมหรือคุณค่าอื่นๆ ของตน 

ขั้นท่ี 5 การสร้างลักษณะนิสัย ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติตนตามค่านิยม
นั้นอย่างสม่ าเสมอโดยติดตามผลการปฏิบัติและให้ข้อมูลป้อนกลับและการเสริมแรงเป็นระยะๆ จนกระท่ัง
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้จนเป็นนิสัย 

ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
ผู้เรียนจะได้รับการปลูกฝังค่านิยมท่ีพึงประสงค์จนถึงระดับท่ีสามารถปฏิบัติ

ได้จนเป็นนิสัยนอกจากนั้นผู้เรียนยังได้เรียนรู้กระบวนการในการปลูกฝังค่านิยมให้เกิดขึ้น ซึ่งผู้เรียนสามารถ
น าไปปลูกฝังค่านิยมอื่นๆ ให้แก่ตนเองหรือผู้อื่นต่อไป 
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2.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักค้าน (Jurisprudential Model) 
ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

จอยส์ และ วีล (Joyce & weil, 1996, pp. 106-128) พัฒนารูปแบบนี้ขึ้น
จากแนวคิดของ โอลิเวอร์ และเชเวอร์ (Oliver and Shaver) เกี่ยวกับการตัดสินใจอย่างชาญฉลาดใน
ประเด็นปัญหาขัดแย้งต่างๆ ซึ่งมีส่วนเกี่ยวพันกับเรื่องค่านิยมท่ีแตกต่างกัน ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนให้
รู้จักวิเคราะห์ปัญหา ประมวลข้อมูล ตัดสินใจเลือกทางเลือกอย่างมีเหตุผล และแสดงจุดยืนของตนได้ 
ผู้สอนสามารถใช้กระบวนการซักค้านอันเป็นกระบวนการที่ใช้กันในศาลมาทดสอบผู้เรียนว่าจุดยืนท่ีตน
แสดงนั้นเป็นจุดยืนท่ีแท้จริงของตนหรือไม่ โดยการใช้ค าถามซักค้านท่ีช่วยให้ผู้เรียนย้อนกลับไปพิจารณา
ความคิดเห็นอันเป็นจุดยืนของตน ซึ่งอาจท าให้ผู้เรียนปรับเปล่ียนความคิดเห็นหรือจุดยืนของตน หรือ
ยืนยันจุดยืนของตนอย่างมั่นใจขึ้น 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
รูปแบบนี้เหมาะส าหรับสอนสาระท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาขัดแย้งต่างๆ 

ซึ่งยากแก่การตัดสินใจ การสอนตามรูปแบบนี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการในการตัดสินใจอย่าง
ชาญฉลาด รวมท้ังวิธีการท าความกระจ่างในความคิดของตน 

ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
ขั้นท่ี 1 น าเสนอกรณีปัญหา ประเด็นปัญหาท่ีน าเสนอควรเป็นประเด็นท่ีมี

ทางออกให้คิดได้หลายค าตอบ ควรเป็นประโยคท่ีมีค าว่า “ควรจะ..” เช่น ควรมีกฎหมายให้มีการท าแท้งได้
อย่างเสรีหรือไม่ ควรมีการจดทะเบียนโสเภณีหรือไม่ ควรออกกฎหมายห้ามคนสูบบุหรี่หรือไม่? ควรอนุญาต
ให้นักเรียนประกวดนางงามหรือไม่ อย่างไรก็ตามควรหลีกเล่ียงประเด็นปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือทาง
ศาสนาท่ีแตกต่างกัน 

ขั้นท่ี 2 ให้ผู้เรียนแสดงจุดยืนของตนเอง ผู้สอนใช้ค าถามท่ีมีลักษณะดัง
ตัวอย่างต่อไปนี้ 

2.1 ถ้ามีจุดยืนอื่นๆ ให้เลือกอีก ผู้เรียนยังยืนยันท่ีจะเลือกจุดยืนเดิมหรือไม่ 
เพราะอะไร 

2.2 หากสถานการณ์แปรเปล่ียนไปผู้เรียนยังจะยืนยันท่ีจะ เลือกจุดยืนเดิมนี้
หรือไม่ เพราะอะไร 

2.3 ถ้าผู้เรียนต้องเผชิญกับสถานการณ์อื่นๆ จะยังยืนยันจุดยืนนี้หรือไม่ 
2.4 ผู้เรียนมีเหตุผลอะไรท่ียึดมั่นกับจุดยืนนั้น จุดยืนนั้นเหมาะสมกับ

สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหานั้นหรือไม่ 
2.5 เหตุผลท่ียึดมั่นกับจุดยืนนั้นเป็นเหตุผลท่ีเหมาะกับสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่

หรือไม่ 
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2.6 ผู้เรียนมีข้อมูลเพียงพอท่ีจะสนับสนุนจุดยืนนั้นหรือไม่ 
2.7 ข้อมูลท่ีผู้เรียนใช้เป็นพื้นฐานของจุดยืนนั้นถูกต้องหรือไม่ 
2.8 ถ้ายึดจุดยืนนี้แล้วผลท่ีเกิดขึ้นตามมาคืออะไร 
2.9 เมื่อรู้ผลท่ีเกิดตามมาแล้ว ผู้เรียนยังยืนยันท่ีจะยึดถือจุดยืนนี้อีกหรือไม่ 
ขั้นท่ี 3 ผู้เรียนทบทวนในค่านิยมของตนเอง ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

พิจารณาปรับเปล่ียน หรือยืนยันในค่านิยมท่ียึดถือ 
ขั้นท่ี 4 ผู้เรียนตรวจสอบและยืนยันจุดยืนใหม่/เก่าของตนอีกครั้ง ผู้เรียน

พยายามหาข้อเท็จจริงต่างๆ มาสนับสนุนค่านิยมของตนเพื่อยืนยันว่าส่ิงท่ีตนยึดถืออยู่นั้นเป็นค่านิยมท่ี
แท้จริงของตน 

ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ  ผู้เรียนจะเกิดความกระจ่างใน
ความคิดของตนเองเกี่ยวกับค่านิยม และเกิดความเข้าใจในตนเอง รวมท้ังผู้สอนได้เรียนรู้และเข้าใจความคิด
ของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนมีการมองโลกในแง่มุมกว้างขึ้น นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาความสามารถในการ
ตัดสินใจของผู้เรียนด้วย 

2.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ (Role Playing Model) 
ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ พัฒนาขึ้นโดย แชฟเทล และ
แชฟเทล (Shaftel and Shaftel, 1967, pp. 67-71) ซึ่งให้ความส าคัญกับปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของบุคคล 
โดยศึกษาท าความเข้าใจกันได้ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง เกิดความเข้าใจในตนเอง ใน
ขณะเดียวกันการท่ีบุคคลสวมบทบาทของผู้อื่น ก็สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในความคิด ค่านิยม 
และพฤติกรรมของผู้อื่นได้เช่นเดียวกัน 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในตนเอง เข้าใจในความรู้สึกและพฤติกรรม

ของผู้อื่น และเกิดการปรับเปล่ียนเจตคติ ค่านิยม และพฤติกรรมของตนให้เป็นไปในทางท่ีเหมาะสม 
ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

ขั้นท่ี 1 น าเสนอสถานการณ์ปัญหาและบทบาทสมมติ ผู้สอนน าเสนอปัญหา 
และบทบาทสมมติ ท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับความเป็นจริง และมีระดับยากง่ายเหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผู้เรียน บทบาทสมมติท่ีก าหนด จะมีรายละเอียดมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์
ในการเรียนการสอน ถ้าต้องการให้ผู้เรียนเปิดเผยความคิด ความรู้สึกของตนมาก บทบาทท่ีให้ควรมีลักษณะ
เปิดกว้าง ก าหนดรายละเอียดให้น้อย แต่ถ้าต้องการจะเจาะประเด็นเฉพาะอย่าง บทบาทสมมติอาจก าหนด
รายละเอียด ควบคุมการแสดงของผู้เรียนให้มุ่งไปท่ีประเด็นเฉพาะนั้น 
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ขั้นท่ี 2 เลือกผู้แสดง ผู้สอนและผู้เรียนจะร่วมกันเลือกผู้แสดง หรือให้ผู้เรียน
อาสาสมัครก็ได้ แล้วแต่ความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ และการวินิจฉัยของผู้สอน 

ขั้นท่ี 3 จัดฉาก การจัดฉากนั้นจัดได้ตามความพร้อมและสภาพการณ์ท่ี
เป็นอยู่ 

ขั้นท่ี 4 เตรียมผู้สังเกตการณ์ ก่อนการแสดงผู้สอนจะต้องเตรียมผู้ชมว่า ควร
สังเกตอะไร และปฏิบัติตัวอย่างไรเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ด 

ขั้นท่ี 5 แสดง ผู้แสดงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการท่ีจะท าให้ผู้ชมเข้าใจ
เรื่องราวหรือ เหตุการณ์ ผู้แสดงจะต้องแสดงออกตามบทบาทท่ีตนได้รับให้ดีท่ีสุด 

ขั้นท่ี 6 อภิปรายและประเมินผล การอภิปรายผลส่วนใหญ่จะแบ่งเป็นกลุ่มย่อย 
การอภิปรายจะเป็นการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ์การแสดงออกของผู้แสดง และควรเปิดโอกาสให้ 
ผู้แสดงได้แสดงความคิดเห็นด้วย 

ขั้นท่ี 7 แสดงเพิ่มเติม ควรมีการแสดงเพิ่มเติมหากผู้เรียนเสนอแนะทางออก
อื่นนอกเหนือจากท่ีได้แสดงไปแล้ว 

ขั้นท่ี 8 อภิปรายและประเมินผลอีกครั้ง หลังจากการแสดงเพิ่มเติม กลุ่มควร
อภิปรายและประเมินผลเกี่ยวกับการแสดงครั้งใหม่ด้วย 

ขั้นท่ี 9 แลกเปล่ียนประสบการณ์และสรุปการเรียนรู้ แต่ละกลุ่มสรุปผลการ
อภิปรายของกลุ่มตน และหาข้อสรุปรวม หรือการเรียนรู้ท่ีได้รับเกี่ยวกับความรู้สึก ความคิดเห็น ค่านิยม 
คุณธรรม จริยธรรม และพฤติกรรมของบุคคล 

ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจท่ีลึกซึ้งเกี่ยวกับความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็น 

ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม ของผู้อื่น รวมท้ังมีความเข้าใจในตนเองมากขึ้น 
3. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย (Psycho - Motor 

Domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของ

ผู้เรียนในด้านการปฏิบัติ การกระท า หรือการแสดงออกต่างๆ ม ี3 รูปแบบ ดังนี้ 
3.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน 

(Simpson) 
3.2 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow) 
3.3 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) 
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3.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน 
ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

ซิมพ์ซัน (Simpson, 1972) กล่าวว่า ทักษะเป็นเรื่องท่ีมีความเกี่ยวข้องกับ
พัฒนาการทางกายของผู้เรียน เป็นความสามารถในการประสานการท างานของกล้ามเนื้อหรือร่างกาย  
ในการท างานท่ีมีความซับซ้อน และต้องอาศัยความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อหลายๆ ส่วน การท างาน 
ดังกล่าวเกิดขึ้นได้จากการส่ังงานของสมอง ซึ่งต้องมีความสัมพันธ์กับความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น ทักษะปฏิบัตินี้
สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝน ซึ่งหากได้รับการฝึกฝนท่ีดีแล้ว จะเกิดความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว 
ความเช่ียวชาญช านาญการ และความคงทน ผลของพฤติกรรมหรือการกระท าสามารถสังเกตได้จากความ
รวดเร็ว ความแม่นย า ความเร็วหรือความราบรื่นในการจัดการ 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือท างานท่ีต้อง
อาศัยการเคล่ือนไหวหรือการประสานงานของกล้ามเนื้อท้ังหลายได้อย่างดี มีความถูกต้องและมีความ
ช านาญ 

ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
ขั้นท่ี 1 ขั้นการรับรู้ เป็นขั้นการให้ผู้เรียนรับรู้ในส่ิงท่ีจะท า โดยการให้ผู้เรียน

สังเกตการท าางานนั้นอย่างต้ังใจ 
ขั้นท่ี 2 ขั้นการเตรียมความพร้อม เป็นขั้นการปรับตัวให้พร้อมเพื่อการท างาน

หรือแสดงพฤติกรรมนั้น ท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ โดยการปรับตัวให้พร้อมท่ีจะเคล่ือนไหวหรือ
แสดงทักษะนั้นๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการท่ีจะท าหรือแสดงทักษะนั้นๆ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการสนองตอบภายใต้การควบคุม เป็นขั้นท่ีให้โอกาสแก่ผู้เรียนใน
การตอบสนองต่อส่ิงท่ีรับรู้ ซึ่งอาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระท า หรือการแสดงทักษะนั้น หรือ
อาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนลองผิดลองถูก จนกระท่ังสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง 

ขั้นท่ี 4 ขั้นการให้ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกท่ีสามารถกระท าได้เอง เป็น
ขั้นท่ีช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเช่ือมั่นในการท าส่ิงนั้นๆ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการกระท าอย่างช านาญ เป็นขั้นท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการ
กระท านั้นๆ จนผู้เรียนสามารถท าได้อย่างคล่องแคล่ว ช านาญ เป็นไปโดยอัตโนมัติ และด้วยความเช่ือมั่นใน
ตนเอง 

ขั้นท่ี 6 ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช้ เป็นขั้นท่ีช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุง
ทักษะหรือการปฏิบัติของตนให้ดียิ่งขึ้น และประยุกต์ใช้ทักษะท่ีตนได้รับการพัฒนาในสถานการณ์ต่างๆ 

ขัน้ท่ี 7 ขั้นการคิดริเริ่ม เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือกระท าส่ิงใดส่ิงหนึ่ง
อย่างช านาญและสามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายแล้ว ผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหม่ๆ  
ในการกระท า หรือปรับการกระท านั้นให้เป็นไปตามท่ีตนต้องการ 
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ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ ผู้เรียนจะสามารถกระท าหรือ
แสดงออกอย่างคล่องแคล่ว ช านาญ ในส่ิงท่ีต้องการให้ผู้เรียนท าได้ นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ และความอดทนให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนด้วย 

3.2 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์  
ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

แฮร์โรว์ (Harrow, 1972, pp. 96-99) ได้จัดล าดับขั้นของการเรียนรู้ทางด้าน
ทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น โดยเริ่มจากระดับท่ีซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับท่ีมีความซับซ้อนมาก ดังนั้นการ
กระท าจึงเริ่มจากการเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อใหญ่ไปถึงการเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อย่อย ล าดับขั้นดังกล่าว ได้แก่ 
การเลียนแบบ การลงมือกระท าตามค าส่ัง การกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ การแสดงออกและการกระท า
อย่างเป็นธรรมชาติ 

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
รูปแบบนี้มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความสามารถทางด้านทักษะปฏิบัติต่างๆ กล่าวคือ 

ผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์และช านาญ 
ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นท่ีให้ผู้เรียนสังเกตการณ์กระท าท่ีต้องการให้
ผู้เรียนท าได้ ซึ่งผู้เรียนย่อมจะรับรู้หรือสังเกตเห็นรายละเอียดต่างๆ ได้ไม่ครบถ้วน แต่อย่างน้อยผู้เรียนจะ
สามารถบอกได้ว่า ขั้นตอนหลักของการกระท านั้นๆ มีอะไรบ้าง 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นการลงมือกระท าตามค าส่ัง เมื่อผู้เรียนได้เห็นและสามารถบอก
ขั้นตอนของการกระท าท่ีต้องการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรียนลงมือท าโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็น ผู้เรียนอาจลงมือ
ท าตามค าส่ังของผู้สอน หรือท าตามค าส่ังท่ีผู้สอนเขียนไว้ในคู่มือก็ได้ การลงมือปฏิบัติตามค าส่ังนี้ แม้
ผู้เรียนจะยังไม่สามารถท าได้อย่างสมบูรณ์ แต่อย่างน้อยผู้เรียนก็ได้ประสบการณ์ในการลงมือท าและค้นพบ
ปัญหาต่างๆ ซึ่งช่วยให้เกิดการเรียนรู้และปรับการกระท าให้ถูกต้องสมบูรณ์ขึ้น 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นการกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผู้เรียนจะต้อง
ฝึกฝนจนสามารถท าส่ิงนั้นๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยไม่จ าเป็นต้องมีแบบอย่างหรือมีค าส่ังน าทางการ
กระท าการกระท าท่ีถูกต้อง แม่น ตรง พอดี สมบูรณ์แบบ เป็นส่ิงท่ีผู้เรียนจะต้องสามารถท าได้ในขั้นนี้ 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นการแสดงออก ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากขึ้น 
จนกระท่ังสามารถกระท าส่ิงนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบรื่น และด้วยความ
มั่นใจ 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผู้เรียนสามารถ
กระท าส่ิงนั้นๆอย่างสบายๆ เป็นไปอย่างอัตโนมัติโดยไม่รู้สึกว่าต้องใช้ความพยายามเป็นพิเศษ ซึ่งต้องอาศัย
การปฏิบัติบ่อยๆ ในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีหลากหลาย 
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  ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผู้เรียนจะเกิดการพัฒนาทางด้านทักษะปฏิบัติ จนสามารถกระท าได้อย่าง
ถูกต้องสมบูรณ์ 

3.3 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
   เดวีส์ (Davies, 1971, pp. 50-56) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา
ทักษะปฏิบัติไว้ว่าทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท า
ทักษะย่อยๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดี
และเร็วขึ้น 

 ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งทักษะท่ีประกอบด้วยทักษะย่อยจ านวนมาก 
  ค. กระบวนการเรียนการสอน 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะ
หรือการกระท าท่ีต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบ ทักษะหรือ
การกระท าท่ีสาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระท าเป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ ก่อนการสาธิต 
ครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดส าคัญท่ีควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวม
ของการกระท าหรือทักษะท้ังหมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ หรือแบ่งส่ิงท่ี
กระท าออกเป็นส่วนย่อยๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้าๆ 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่
มีการสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้ค าช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระท่ังผู้เรียนท าได้ 
เมื่อได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้ ท าเช่นนี้
เรื่อยไปจนกระท่ังครบทุกส่วน 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะน า
เทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้น ท าได้รวดเร็วขึ้น 
ท าได้ง่ายขึ้นหรือส้ินเปลืองน้อยลง เป็นต้น 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อยๆ เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ เมื่อผู้เรียน
สามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยๆ ต่อเนื่องกันต้ังแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติ
หลายๆ ครั้ง จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณ์ได้อย่างช านาญ 
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   ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
   ผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได้เป็นอย่างดี มีประสิทธิภาพ 

4. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ (Process Skill) 
  ทักษะกระบวนการ เป็นทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีด าเนินการต่างๆ ซึ่งอาจเป็น
กระบวนการทางสติปัญญา หรือกระบวนการทางสังคม การพัฒนาผู้เรียนด้านทักษะกระบวนการ 4 รูปแบบ 
ดังนี้ 
  4.1 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
  4.2 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย 
  4.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 
   4.4 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ 
ทอร์แรนซ์ 

4.1 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
(Group Investigation Instructional Model) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
   จอยส์ และ วีล (Yoyce & Weil, 1996, pp. 80-88) เป็นผู้พัฒนารูปแบบนี้
จากแนวคิดหลักของเธเลน (Thelen) 2 แนวคิด คือ แนวคิดเกี่ยวกับการสืบเสาะแสวงหาความรู้ (inquiry) 
และแนวคิดเกี่ยวกับความรู้ (knowledge) เธเลนได้อธิบายว่า ส่ิงส าคัญท่ีสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้สึกหรือความต้องการที่จะสืบค้นหรือเสาะแสวงหาความรู้ก็คือ ตัวปัญหา แต่ปัญหานั้นจะต้องมี
ลักษณะท่ีมีความหมายต่อผู้เรียนและท้าทายเพียงพอท่ีจะท าให้ผู้เรียนเกิดความต้องการท่ีจะแสวงหา
ค าตอบนอกจากนั้นปัญหาท่ีชวนให้เกิดความงุนงงสงสัย ส่วนในเรื่อง “ความรู้” นั้น เธเลนมีความเห็นว่า 
ความรู้เป็นเป้าหมายของกระบวนการสืบสอบท้ังหลาย ความรู้เป็นส่ิงท่ีได้จากการน าประสบการณ์หรือ
ความรู้เดิมมาใช้ในประสบการณ์ใหม่ ดังนั้น ความรู้จึงเป็นส่ิงท่ีค้นพบผ่านกระบวนการสืบสอบโดยอาศัย
ความรู้และประสบการณ์ 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุ่งพัฒนาทักษะในการสืบสอบเพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ความเข้าใจ 
โดยอาศัยกลุ่มซึ่งเป็นเครื่องมือทางสังคมช่วยกระตุ้นความสนใจหรือความอยากรู้และช่วยด าเนินงานการ
แสวงหาความรู้หรือค าตอบท่ีต้องการ 

 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นท่ี 1 ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีชวนให้งุนงงสงสัยปัญหา
หรือสถานการณ์ท่ีใช้ในการกระตุ้นความสนใจและความต้องการในการสืบสอบและแสวงหาความรู้ต่อไปนั้น 
ควรเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน และจะต้องมี
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ลักษณะท่ีชวนให้งุนงงสงสัย เพื่อท้าทายความคิดและความใฝ่รู้ของผู้เรียน 
  ขั้นท่ี 2 ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ผู้สอน
กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง และพยายามกระตุ้นให้เกิดความขัดแย้งหรือความ
แตกต่างทางความคิดขึ้น เพื่อท้าทายให้ผู้เรียนพยายามหาทางเสาะแสวงหาข้อมูลหรือวิธีการพิสูจน์ทดสอบ
ความคิดของตน 
  ขั้นท่ี 3 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้ เมื่อกลุ่มมี
ความคิดเห็นแตกต่างกันแล้ว สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผนว่า จะแสวงหาข้อมูลอะไร กลุ่มจะพิสูจน์
อะไร จะต้ังสมมติฐานอะไร กลุ่มจ าเป็นต้องมีข้อมูลอะไร และจะไปแสวงหาท่ีไหน หรือจะได้ข้อมูลนั้นมาได้
อย่างไร จะต้องใช้เครื่องมืออะไรบ้าง เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วจะวิเคราะห์อย่างไร และจะสรุปผลอย่างไร ใครจะ
ช่วยท าอะไร จะใช้เวลาเท่าใด ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการกลุ่ม ผู้สอนท าหน้าท่ีอ านวยความสะดวกในการท างานให้แก่ผู้เรียน 
รวมท้ังให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนแหล่งความรู้ และการท างานร่วมกัน 

  ขั้นท่ี 4 ให้ผู้เรียนด าเนินการแสวงหาความรู้ ผู้เรียนด าเนินการเสาะแสวงหา
ความรู้ตามแผนงานท่ีได้ก าหนดไว้ ผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวก ให้ค าแนะน าและติดตามการท างานของ
ผู้เรียน 
  ขั้นท่ี 5 ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล เมื่อ
กลุ่มรวบรวมข้อมูลได้มาแล้ว กลุ่มท าการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล ต่อจากนั้นจึงให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผล 
อภิปรายผลร่วมกันท้ังช้ัน และประเมินผลท้ังทางด้านผลงานและกระบวนการเรียนรู้ที่ได้รับ 
  ขั้นท่ี 6 ให้ผู้เรียนก าหนดประเด็นปัญหาท่ีต้องการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป 
การสืบสอบและเสาะแสวงหาความรู้ของกลุ่มตามขั้นตอนข้างต้นช่วยให้กลุ่มได้รับความรู้ความเข้าใจ และ
ค าตอบในเรื่องท่ีศึกษา และอาจพบประเด็นท่ีเป็นปัญหาชวนให้งุนงงสงสัย หรืออยากรู้ต่อไป ผู้เรียนสามารถ
เริ่มต้นวงจรการเรียนรู้ใหม่ ต้ังแต่ขั้นท่ี 1 เป็นต้นไป การเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ จึงอาจมีต่อเนื่องไป
เรื่อยๆ ตามความสนใจของผู้เรียน 
  ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
   ผู้เรียนจะสามารถสืบสอบและเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เกิดความใฝ่รู้
และมีความมั่นใจในตนเองเพิ่มขึ้น และได้พัฒนาทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และทักษะการท างานกลุ่ม 
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 4.2 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย (Inductive Thinking 
Instructional Model) 
   ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
   รูปแบบนี้ จอยส์และ วีล (Joyce & Weil, 1996, pp. 149-159) พัฒนาขึ้น
โดยใช้แนวคิดของทาบา (Taba, 1967, pp. 90-92) ซึ่งเช่ือว่าการคิดเป็นส่ิงท่ีสอนได้ การคิดเป็น
กระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับข้อมูล และกระบวนการนี้มีล าดับขั้นตอนดังเช่นการคิดอุปนัย 
จะต้องเริ่มจากการสร้างความคิดรวบยอด หรือมโนทัศน์ก่อน แล้วจึงถึงขั้นการตีความข้อมูล และสรุป ต่อไป
จึงน าข้อสรุปหรือหลักการท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ 

 ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
   รูปแบบนี้มุ่งพัฒนาการคิดแบบอุปนัยของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ
คิดดังกล่าวในการสร้างมโนทัศน์และประยุกต์ใช้มโนทัศน์ต่างๆ ได้ 
   ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นท่ี 1 การสร้างมโนทัศน์ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย คือ 
  1.1 ให้ผู้เรียนสังเกตส่ิงท่ีจะศึกษาและเขียนรายการส่ิงท่ีสังเกตเห็น หรืออาจ
ใช้วิธีอื่นๆ เช่น ต้ังค าถามให้ผู้เรียนตอบ ในขั้นนี้ผู้เรียนจะต้องได้รายการของส่ิงต่างๆ ท่ีใช่หรือไม่ใช่ตัวแทน 
ของมโนทัศน์ท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
   1.2 จากรายการของส่ิงท่ีเป็นตัวแทนและไม่เป็นตัวแทนของมโนทัศน์นั้น ให้
ผู้เรียนจัดหมวดหมู่ของส่ิงเหล่านั้น โดยการก าหนดเกณฑ์ในการจัดกลุ่ม ซึ่งก็คือคุณสมบัติท่ีเหมือนกันของ 
ส่ิงเหล่านั้น ผู้เรียนจะจัดส่ิงท่ีมีคุณสมบัติเหมือนกันไว้เป็นกลุ่มเดียวกัน 
  1.3 ต้ังช่ือหมวดหมู่ท่ีจัดขึ้น ผู้เรียนจะต้องพิจารณาว่าอะไรเป็นหัวข้อใหญ่ 
อะไรเป็นหัวข้อย่อย และต้ังช่ือหัวข้อให้เหมาะสม 
  ขั้นท่ี 2 การตีความและสรุปข้อมูล ประกอบด้วย 3 ขั้นย่อย ดังนี้ 

  2.1 ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูล ผู้เรียนศึกษาข้อมูลและตีความข้อมูลเพื่อให้
เข้าใจข้อมูล และเห็นความสัมพันธ์ที่ส าคัญๆ ของข้อมูล 
  2.2 ส ารวจความสัมพันธ์ของข้อมูล ผู้เรียนศึกษาข้อมูลและความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลในลักษณะต่างๆ เช่น ความสัมพันธ์ในลักษณะของเหตุและผล ความสัมพันธ์ของข้อมูลในหมวดนี้กับ
ข้อมูลในหมวดอื่น จนสามารถอธิบายได้ว่าข้อมูลต่างๆ สัมพันธ์กันอย่างไรและด้วยเหตุผลใด 
  2.3 สรุปอ้างอิง เมื่อค้นพบความสัมพันธ์หรือหลักการแล้ว ให้ผู้เรียนสรุป
อ้างอิงโดยโยงส่ิงท่ีค้นพบไปสู่สถานการณ์อื่นๆ 
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  ขั้นท่ี 3 การประยุกต์ใช้ข้อสรุปหรือหลักการ 
   3.1 น าข้อสรุปมาใช้ในการท านาย หรืออธิบายปรากฏการณ์อื่นๆ และฝึก
ต้ังสมมติฐาน 
   3.2 อธิบายให้เหตุผลและข้อมูลสนับสนุนการท านายและสมมติฐานของตน 
  3.3 พิสูจน์ ทดสอบ การท านายและสมมติฐานของตน 

ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
   ผู้เรียนจะสามารถสร้างมโนทัศน์และประยุกต์ใช้มโนทัศน์นั้นด้วยกระบวนการ
คิดแบบอุปนัย และผู้เรียนสามารถน ากระบวนการคิดดังกล่าวไปใช้ในการสร้างมโนทัศน์อื่นๆ ต่อไปได้ 

 4.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Synectics Instructional 
Model) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์นี้ เป็นรูปแบบท่ีจอยส์ 
และ วีล (Joyce and Weil, 1966, pp. 239-253) พัฒนาขึ้นมาจากแนวคิดของกอร์ดอน (Gordon) ท่ีกล่าวว่า
บุคคลท่ัวไปมักยึดติดกับวิธีคิดแก้ปัญหาแบบเดิมๆ ของตน โดยไม่ค่อยค านึงถึงความคิดของคนอื่นท าให้การ
คิดของตนคับแคบและไม่สร้างสรรค์ บุคคลจะเกิดความคิดเห็นท่ีสร้างสรรค์แตกต่างไปจากเดิมได้ หากมี
โอกาสได้ลองคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีไม่เคยคิดมาก่อน หรือคิดโดยสมมติตัวเองเป็นคนอื่น และถ้ายิ่งให้
บุคคลจากหลายกลุ่มประสบการณ์มาช่วยกันแก้ปัญหา ก็จะยิ่งได้วิธีการท่ีกลากหลายขึ้น และมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
   รูปแบบนี้มุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดท่ี
ใหม่แตกต่างไปจากเดิม และสามารถน าความคิดใหม่นั้นไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ 
   ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ผู้สอนให้ผู้เรียนท างานต่างๆ ท่ีต้องการให้ผู้เรียนท า เช่น ให้
เขียน บรรยายเล่า วาดภาพ สร้าง ปั้น เป็นต้น ผู้เรียนท างานนั้นๆ ตามปกติท่ีเคยท าเสร็จแล้วให้เก็บผลงาน
ไว้ก่อน 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นการสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง ผู้สอนเสนอค า
คู่ให้ผู้เรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง  
 ขั้นท่ี 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของผู้สอนให้
ผู้เรียนสมมติตัวเองเป็นส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และแสดงความรู้สึกออกมาเช่น ถ้าเปรียบเทียบผู้เรียนเป็นเครื่องซักผ้า
จะรู้สึกอย่างไร ผู้สอนจดค าตอบของผู้เรียนไว้บนกระดาน 
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  ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง ผู้สอนให้ผู้เรียนน าค าหรือวลีท่ีได้จาก 
การเปรียบเทียบในขั้นท่ี 2 และ 3 มาประกอบกันเป็นค าใหม่ท่ีมีความหมายขัดแย้งกันในตัวเอง เช่น ไฟเย็น 
น้ าผ้ึงขม มัจจุราชสีน้ าผ้ึง เชือดนิ่มๆ เป็นต้น 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง ผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกัน
อธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้งท่ีได้ 
  ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรค์งาน ผู้สอนให้ผู้เรียนน างานท่ีท า
ไว้เดิมในขั้นท่ี 1 ออกมาทบทวนใหม่ และลองเลือกน าความคิดท่ีได้มาใหม่จากกิจกรรมขั้นท่ี 5 มาใช้ในงาน
ของตน ท าให้งานของตนมีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น 
  ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
   ผู้เรียนจะเกิดความคิดใหม่ๆ และสามารถน าความคิดใหม่ๆ นั้นไปใช้ในงาน
ของตน ท าให้งานของตนมีความแปลกใหม่ น่าสนใจมากขึ้น นอกจากนั้น ผู้เรียนอาจเกิดความตระหนักใน
คุณค่าของการคิด และความคิดของผู้อื่นอีกด้วย 

 4.4 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ
ทอร์แรนซ์ (Torrance’s Future Problem Solving Instructional Model) 
   ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนนี้พัฒนามาจากรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตาม
แนวคิดของทอแรนซ์ (Torrance, 1962) ซึ่งได้น าองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ คือ 
การคิดคล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น การคิดริเริ่ม มาใช้ประกอบกับกระบวนการคิดแก้ปัญหา และการใช้
ประโยชน์จากกลุ่มซึ่งมีความคิดหลากหลาย โดยเน้นการใช้เทคนิคระดมสมองเกือบทุกขั้นตอน 
   ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
   รูปแบบนี้มุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักรู้ในปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 
และเรียนรู้ที่จะคิดแก้ปัญหาร่วมกัน ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดจ านวนมาก 
 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นท่ี 1 การน าสภาพการณ์อนาคตเข้าสู่ระบบการคิดน าเสนอสภาพการณ์
อนาคตท่ียังไม่เกิดขึ้น หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคิคล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น การคิดริเริ่ม และ
จินตนาการ ในการท านายสภาพการณ์อนาคตจากข้อมูล ข้อเท็จจริงและประสบการณ์ของตน 
  ขั้นท่ี 2 การระดมสมองเพื่อค้นหาปัญหา จากสภาพการณ์อนาคตในขั้นท่ี 1 
ผู้เรียนช่วยกันวิเคราะห์ว่าอาจจะเกิดปัญหาอะไรขึ้นบ้างในอนาคต 
  ขั้นท่ี 3 การสรุปปัญหา และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา ผู้เรียนน า
ปัญหาท่ีวิเคราะห์ได้มาจัดกลุ่ม หรือจัดความสัมพันธ์เพื่อก าหนดว่าอะไร เป็นปัญหาหลัก อะไรเป็นปัญหา
รอง และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา 
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  ขั้นท่ี 4 การระดมสมองหาวิธีแก้ปัญหา ผู้เรียนร่วมกันคิดวิธีแก้ปัญหา โดย
พยายามคิดให้ได้ทางเลือกท่ีแปลกใหม่ จ านวนมาก 
  ขั้นท่ี 5 การเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด เสนอเกณฑ์หลายๆ เกณฑ์ท่ีจะใช้
ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา แล้วตัดสินใจเลือกเกณฑ์ท่ีมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในแต่ละ
สภาพการณ์ ต่อไปจึงน าเกณฑ์ท่ีคัดเลือกไว้ มาใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด โดยพิจารณาถึง
น้ าหนักความส าคัญของเกณฑ์แต่ละข้อด้วย 
  ขั้นท่ี 6 การน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาอนาคต ผู้เรียนน าวิธีการแก้ปัญหา
อนาคตท่ีได้มาเรียบเรียง อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม ข้อมูลท่ีจ าเป็น คิดวิธีการน าเสนอท่ีเหมาะสม และ
น าเสนออย่างเป็นระบบน่าเช่ือถือ 
  ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
   ผู้เรียนจะได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา และตระหนักรู้ในปัญหาท่ีอาจจะ
เกิดขึ้นในอนาคต และสามารถใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหามาใช้ในการแก้ปัญหาปัจจุบัน และป้องกันปัญหาท่ี
จะเกิดขึ้นในอนาคต 
 5. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ (Integration) 

 รูปแบบท่ีพัฒนาการเรียนรู้ด้านต่างๆ ของผู้เรียนไปพร้อมๆ กัน โดยใช้การบูรณาการ
ท้ังทางด้านเนื้อหาสาระและวิธีการ รูปแบบในลักษณะนี้ก าลังได้รับความนิยม เพราะมีความสอดคล้องกับ
หลักทฤษฎีทางการศึกษาท่ีมุ่งเน้นการพัฒนารอบด้าน หรือการพัฒนาเป็นองค์รวม มี 4 รูปแบบใหญ่ๆ คือ 

5.1 รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง 
5.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสร้างเรื่อง 
5.3 รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
5.4 รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  5.4.1 รูปแบบจ๊ิกซอร์ (JIGSAW) 
  5.4.2 รูปแบบ เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 

 5.4.3 รูปแบบ ที. เอ. ไอ. (TAI) 
  5.4.4 รูปแบบ ที. จี. ที. (TGT) 
  5.4.5 รูปแบบ แอล. ที. (LT) 
  5.4.6 รูปแบบ จี. ไอ. (GI) 
  5.4.7 รูปแบบ ซี. ไอ. อาร์. ซี. (CIRC) 
  5.4.8 รูปแบบคอมเพล็กซ์ (Complex Instruction) 
 5.4.9 รูปแบบการสอน CIPPA Model 
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 5.1 รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  จอยส์ และวีล (Joyce and Weil, 1996, p. 334) อ้างว่า มีงานวิจัยจ านวนไม่
น้อยท่ีช้ีให้เห็นว่า การสอนโดยมุ่งเน้นให้ความรู้ท่ีลึกซึ้ง ช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกว่ามีบทบาทในการเรียน ท าให้
ผู้เรียนมีความต้ังใจในการเรียนรู้และช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียน การเรียนการสอนโดยจัด
สาระและวิธีการให้ผู้เรียนอย่างดีท้ังทางด้านเนื้อหาความรู้ และการให้ผู้เรียนใช้เวลาเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนมากท่ีสุด ผู้เรียนมีใจจดจ่อกับส่ิงท่ีเรียนและช่วยให้
ผู้เรียน 80 % ประสบความส าเร็จในการเรียน นอกจากนั้นยังพบว่า บรรยากาศท่ีไม่ปลอดภัย ส าหรับผู้เรียน 
สามารถสกัดกั้นความส าเร็จของผู้เรียนได้ ดังนั้น ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องระมัดระวัง ไม่ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้สึกในทางลบ เช่น การดุด่าว่ากล่าว การแสดงความไม่พอใจ หรือวิพากษ์วิจารณ์ผู้เรียน 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
   รูปแบบการเรียนการสอนนี้มุ่งช่วยให้ได้เรียนรู้ท้ังเนื้อหาสาระและมโนทัศน์
ต่างๆ รวมท้ังได้ฝึกปฏิบัติทักษะต่างๆ จนสามารถท าได้ดีและประสบผลส าเร็จได้ในเวลาท่ีจ ากัด 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

 การเรียนการสอนรูปแบบนี้ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญๆ 5 ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นน า 

   1.1 ผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียนและระดับการเรียนรู้หรือพฤติกรรม
การเรียนรู้ที่คาดหวังแก่ผู้เรียน 
   1.2 ผู้สอนช้ีแจงสาระของบทเรียน และความสัมพันธ์กับความรู้ และ
ประสบการณ์เดิมอย่างคร่าวๆ 
   1.3 ผู้สอนช้ีแจงกระบวนการเรียนรู้ และหน้าท่ีรับผิดชอบของผู้เรียนในแต่ละ
ขั้นตอน 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียน 
  2.1 หากเป็นการน าเสนอเนื้อหาสาระ ข้อความรู้ หรือมโนทัศน์ ผู้สอนควร
กล่ันกรองและสกัดคุณสมบัติเฉพาะของมโนทัศน์เหล่านั้น และน าเสนออย่างชัดเจนพร้อมท้ังอธิบายและ
ยกตัวอย่างประกอบให้ผู้เรียนเข้าใจ ต่อไปจึงสรุปค านิยามของมโนทัศน์เหล่านั้น 
  2.2 ตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจตรงตามวัตถุประสงค์ก่อนให้ผู้เรียนลง
มือฝึกปฏิบัติหากผู้เรียนยังไม่เข้าใจ ต้องสอนซ่อมเสริมให้เข้าใจก่อน 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึกปฏิบัติตามแบบ 
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  ผู้สอนปฏิบัติให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง ผู้เรียนปฏิบัติตาม ผู้สอนให้ข้อมูล
ป้อนกลับ ให้การเสริมแรงหรือแก้ไขข้อผิดพลาดของผู้เรียน 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกปฏิบัติภายใต้การก ากับของผู้ช้ีแนะ 
  ผู้เรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยผู้สอนคอยดูแลอยู่ห่างๆ ผู้สอนจะสามารถ
ประเมินเรียนรู้และความสามารถของผู้เรียนได้จากความส าเร็จและความผิดพลาดของการปฏิบัติของผู้เรียน
และช่วยเหลือผู้เรียน โดยให้ข้อมูลป้อนกลับเพื่อใหผู้้เรียนแก้ไขข้อผิดพลาดต่างๆ 
  ขั้นท่ี 5 การฝึกปฏิบัติอย่างอิสระ 
  หลังจากท่ีผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามขั้นท่ี 4 ได้ถูกต้องประมาณ 85 - 90 % 
แล้วผู้สอนควนปล่อยให้ผู้เรียนปฏิบัติต่อไปอย่างอิสระ เพื่อช่วยให้เกิดความช านาญและการเรียนรู้อยู่คงทน 
ผู้สอนไม่จ าเป็นต้องให้ข้อมูลป้อนกลับในทันที สามารถให้ภายหลังได้ การฝึกในขั้นนี้ไม่ควรท าติดต่อกันใน
ครั้งเดียว ควรมีการฝึกเป็นระยะๆ เพื่อช่วยให้การเรียนรู้อยู่คงทนขึ้น 
  ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  การเรียนการสอนแบบนี้ เป็นไปตามล าดับขั้นตอน ตรงไปตรงมา ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ท้ังทางด้านพุทธิพิสัย และทักษะพิสัยได้เร็วและได้มากในเวลาท่ีจ ากัด ไม่สับสน ผู้เรียนได้ฝึก
ปฏิบัติตามความสามารถของตน จนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน และมี
ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง 

 5.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสร้างเร่ือง (Storyline Method) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
   การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสร้างเรื่อง พัฒนาขึ้นโดย ดร. สตีฟ เบ็ล
และแซลล่ี ฮาร์คเนส (Steve Bell and Sally Harkness) จากสก็อตแลนด์ เขามีความเช่ือเกี่ยวกับการเรียนรู้ว่า 
(อรทัย มูลค า และคณะ, 2541, น. 34-35) 
  1. การเรียนรู้ท่ีดีควรมีลักษณะบูรณาการหรือเป็นสหวิทยาการคือเป็นการ
เรียนรู้ที่ผสมผสานศาสตร์หลาย ๆ อย่างเข้าด้วยกัน เพื่อประโยชน์สูงสุดในการประยุกต์ใช้ในการท างานและ
การด าเนินชีวิตประจ าวัน 
  2. การเรียนรู้ที่ดีเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นผ่านทางประสบการณ์ตรงหรือการ
กระท าหรือการมีส่วนร่วมของผู้เรียนเอง 
  3. ความคงทนของผลการเรียนรู้ ขึ้นอยู่กับวิธีการเรียนรู้หรือวิธีการที่ได้
ความรู้มา 
  4. ผู้เรียนสามารถเรียนรู้คุณค่าและสร้างผลงานท่ีดีได้ หากมีโอกาสได้ลงมือ
กระท า นอกจากความเช่ือดังกล่าวแล้ว การเรียนการสอนโดยวิธีการสร้างเรื่องนี้ยังใช้หลักการเรียนรู้และ
การสอนอีกหลายประการ 
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 ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
   เพื่อช่วยพัฒนาความรู้ความเข้าใจและเจตคติของผู้เรียนในเรื่องท่ีเรียน 
รวมท้ังทักษะ กระบวนต่างๆ เช่น ทักษะการคิด ทักษะการท างานร่วมกับผู้อื่น ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะ
การส่ือสาร เป็นต้น 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
   การเรียนการสอนตามรูปแบบนี้จ าเป็นต้องมีการวางแผนและจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ล่วงหน้า โดยด าเนินการดังนี้ 
 ขั้นท่ี 1 การก าหนดเส้นทางเดินเรื่องให้เหมาะสม 
  ผู้สอนจ าเป็นต้องวิเคราะห์จุดมุ่งหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตร และ
เลือกหัวเลือกให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรท่ีต้องการจะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และจัดแผนการสอน
ในรายละเอียด เส้นทางเดินเรื่อง ประกอบด้วย 4 องค์ (episode) หรือ 4 ตอนด้วยกัน คือ ฉากตัวละคร วิถี
ชีวิตและเหตุการณ์ ในแต่ละองก์ ผู้สอนจะต้องก าหนดประเด็นหลักขึ้นมาแล้วตั้งเป็นค าถามน าให้ผู้เรียน
ศึกษาหาค าตอบ ซึ่งค าถามเหล่านี้จะโยงไปยังค าตอบท่ีสัมพันธ์กับเนื้อหาวิชาต่างๆ ท่ีประสงค์จะบูรณาการ
เข้าด้วยกัน 
  ขั้นท่ี 2 การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
  ผู้สอนด าเนินการตามแผนการสอนไปตามล าดับ การเรียนการสอนแบบนี้ อาจ
ใช้เวลาเพียงไม่กี่คาบ หรือต่อเนื่องกันเป็นภาคเรียนก็ได้ แล้วแต่หัวเรื่องและการบูรณาการว่าสามารถท าได้
ครอบคลุมเพียงใด แต่ไม่ควรใช้เวลาเกิน 1 ภาคเรียน เพราะผู้เรียนอาจเกิดความเบื่อหน่าย ในการเริ่มกิจกรรม
ใหม่ ผู้สอนควรเช่ือมโยงกับเรื่องท่ีค้างไว้เดิมให้สานต่อกันเสมอ และควรให้ผู้เรียนสรุปความคิดรวบยอดของ
แต่ละกิจกรรม ก่อนจะขึ้นกิจกรรมใหม่ นอกจากนั้นควรกระตุ้นให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งความรู้
ท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนช่ืนชมผลงานของกันและกัน และได้ปรับปรุงพัฒนางานของตน 

 ขั้นท่ี 3 การประเมิน 
  ผู้สอนใช้การประเมินผลตามสภาพท่ีแท้จริง (authentic assessment) คือ 
การประเมินจากการสังเกต การบันทึก และการรวบรวมข้อมูลจากผลงานและการแสดงออกของผู้เรียนการ
ประเมินจะไม่เน้นเฉพาะทักษะพื้นฐานเท่านั้น แต่จะรวมถึงทักษะการคิด การท างาน การร่วมมือการ
แก้ปัญหา และอื่นๆ การประเมินให้ความส าคัญในการประสบผลส าเร็จในการท างานของผู้เรียน แต่ละคน 
มากกว่าการประเมินผลการเรียนท่ีมุ่งให้คะแนนผลผลิตและจัดล าดับท่ีเปรียบเทียบกับกลุ่ม 
  ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
   ผู้เรียนจะเกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องท่ีเรียน ในระดับท่ีสามารถวิเคราะห์
และสังเคราะห์ได้ รวมท้ังได้พัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ 
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 5.3 รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
   แม็ค คาร์ธี (Mc Carthy, อ้างถึงใน ศักด์ิชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 
2542, น. 7-11) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนี้ขึ้นจากแนวคิดของโคล์ป (Kolb) ซึ่งอธิบายว่า การเรียนรู้
เกิดขึ้นจากความสัมพันธ์ของ 2 มิติ คือการรับรู้ และกระบวนการจัดกระท าข้อมูล การรับรู้ของบุคคลมี  
2 ช่องทาง คือ ผ่านทางประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม และผ่านทางความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม ส่วนการ
จัดกระท ากับข้อมูลท่ีรับรู้นั้น มี 2 ลักษณะเช่นเดียวกัน คือ การลงมือทดลองปฏิบัติ และการสังเกตโดยใช้
ความคิดอย่างไตร่ตรอง เมื่อลากเส้นตรงของช่องทางการรับรู้ 2 ช่องทาง และเส้นตรงของการจัดกระท า
ข้อมูลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้มาตัดกัน แล้วเขียนเป็นวงกลมจะเกิดพื้นท่ีเป็น 4 ส่วนของวงกลม ซึ่งสามารถ
แทนลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 แบบ คือ 

  แบบท่ี 1 เป็นผู้เรียนท่ีถนัดจินตนาการ (imaginative learners) เพราะมีการ
รับรู้ผ่านทางประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม และใช้กระบวนการจัดกระท าข้อมูลด้วยการสังเกตอย่างไตร่ตรอง 
  แบบท่ี 2 เป็นผู้เรียนท่ีถนัดการวิเคราะห์ (analytic learners) เพราะมีการ
รับรู้ผ่านทางความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม และชอบใช้กระบวนการสังเกตอย่างไตร่ตรอง 
  แบบท่ี 3 เป็นผู้เรียนท่ีถนัดใช้สามัญส านึก (commonsense learners) 
เพราะมีการรับรู้ผ่านทางความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม และชอบใช้กระบวนการลงมือท า 
  แบบท่ี 4 เป็นผู้เรียนท่ีถนัดในการปรับเปล่ียน (dynamic learners) เพราะมี
การรับรู้ผ่านทางประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม และชอบใช้กระบวนการลงมือปฏิบัติ 

 ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้สมองทุกส่วน ท้ังซีกซ้ายและขวา ในการสร้าง
ความรู้ความเข้าใจให้แก่ตนเอง 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
   การเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีขั้นตอนด าเนินการ 8 ขั้น
ดังนี้ 
  ขั้นท่ี 1 การสร้างประสบการณ์ ผู้สอนเริ่มต้นจากการจัดประสบการณ์ให้
ผู้เรียนเห็นคุณค่าของเรื่องท่ีเรียนด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนตอบได้ว่า ท าไม ตนจึงต้องเรียนรู้เรื่องนี้ 
  ขั้นท่ี 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์ หรือสะท้อนความคิดจากประสบการณ์ 
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักรู้ และยอมรับความส าคัญของเรื่องท่ีเรียน 
  ขั้นท่ี 3 การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอดหรือแนวคิด เมื่อ
ผู้เรียนเห็นคุณค่าของเรื่องท่ีเรียนแล้ว ผู้สอนจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างความคิด
รวบยอดขึ้นด้วยตนเอง 
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  ขั้นท่ี 4 การพัฒนาความรู้ความคิด เมื่อผู้เรียนมีประสบการณ์และเกิด
ความคิดรวบยอดหรือแนวคิดพอสมควรแล้ว ผู้สอนจึงกระตุ้นให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ความคิดของตนให้
กว้างขวางและลึกซึ้งขึ้น โดยการให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย การเรียนรู้ใน
ขั้นท่ี 3 และ 4 นี้คือ การตอบค าถามว่า ส่ิงท่ีได้เรียนรู้คืออะไร 
  ขั้นท่ี 5 การปฏิบัติตามแนวคิดท่ีได้เรียนรู้ ในขั้นนี้ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
น าความรู้ความคิดท่ีได้รับจากการเรียนรู้ในขั้นท่ี 3-4 มาทดลองปฏิบัติจริง และศึกษาผลท่ีเกิดขึ้น 
  ขั้นท่ี 6 การสร้างสรรค์ช้ินงานของตนเอง จากการปฏิบัติตามแนวคิดท่ีได้
เรียนรู้ในขั้นท่ี 5 ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ถึงจุดเด่นจุดด้อยของแนวคิด ความเข้าใจแนวคิดนั้นจะกระจ่างขึ้น 
ในขั้นนี้ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถของตน โดยการน าความรู้ความเข้าใจนั้นไปใช้หรือ
ปรับประยุกต์ใช้ในการสร้างช้ินงานท่ีเป็นความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง ดังนั้นค าถามหลักท่ีใช้ในขั้นท่ี 5 - 6 
ก็คือ จะท าอย่างไร 
  ขั้นท่ี 7 การวิเคราะห์ผลงานและแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้ เมื่อผู้เรียน
ได้สร้างสรรค์ช้ินงานของตนตามความถนัดแล้ว ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงผลงานของตน ช่ืนชม
กับความส าเร็จ และเรียนรู้ท่ีจะวิพากษ์วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ รวมท้ังรับฟังข้อวิพากษ์วิจารณ์เพื่อการ
ปรับปรุงงานของตนให้ดีขึ้นและน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป 
  ขั้นท่ี 8 การแลกเปล่ียนความรู้ความคิด ขั้นนี้เป็นขั้นขยายขอบข่ายของ
ความรู้โดยการแลกเปล่ียนความรู้ความคิดแก่กันและกัน และร่วมกันอภิปรายเพื่อการน าการเรียนรู้ไป
เช่ือมโยงกับชีวิตจริงและอนาคต ค าถามหลักในการอภิปรายก็คือ ถ้า....? ซึ่งอาจน าไปสู่การเปิดประเด็นใหม่
ส าหรับผู้เรียนในการเริ่มต้นวัฏจักรของการเรียนรู้ในเรื่องใหม่ต่อไป 
  ง. ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ ผู้เรียนจะสามารถสร้างความรู้
ด้วยตนเองในเรื่องท่ีเรียน จะเกิดความรู้ความเข้าใจและน าความรู้ความเข้าใจนั้นไปใช้ได้ และสามารถสร้าง
ผลงานท่ีเป็นความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง รวมท้ังได้พัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ อีกจ านวนมาก 

 5.4 รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ( Instructional 
Models of Cooperative Learning) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
   รูปแบบการเรียนการสอนของแนวคิดแบบร่วมมือ พัฒนาขึ้นโดยอาศัย
หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1974) ซึ่งได้ช้ีให้เห็นว่า 
ผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขันกัน เพราะการแข่งขันก่อให้เกิดสภาพการณ์แพ้ - 
ชนะ ต่างจากการร่วมมือกันซึ่งก่อให้เกิดสภาพการณ์ชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์ท่ีดีกว่าท้ังทางด้านจิตใจ
และสติปัญญา หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือกัน นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ทางด้านเนื้อหาสาระต่างๆ ได้กว้างขึ้นและลึกซึ้งขึ้นแล้วยังสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคมและ
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อารมณ์มากขึ้นด้วย รวมท้ังมีโอกาสได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ ท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอีก
มาก 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
   รูปแบบนี้มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ด้วยตนเองและด้วยความ
ร่วมมือและความช่วยเหลือจากเพื่อนๆ รวมท้ังได้พัฒนาทักษะสังคมต่างๆ เช่นทักษะการส่ือสาร ทักษะการ
ท างานร่วมกับผู้อื่น ทักษะการสร้างความสัมพันธ์ รวมท้ังทักษะแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหา
และอื่นๆ 
   ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
   รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายรูปแบบ  
ซึ่งแต่ละรูปแบบจะมีวิธีการหลักๆ ซึ่งได้แก่ การจัดกลุ่ม การศึกษาเนื้อหาสาระ การทดสอบ การคิดคะแนน
และระบบการให้รางวัลแตกต่างกันออกไป เพื่อสนองวัตถุประสงค์เฉพาะ แต่ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดต่างก็ใช้
หลักการเดียวกัน คือ หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ และมีวัตถุประสงค์มุ่งตรงไปในทิศทางเดียวกัน 
ความแตกต่างของรูปแบบแต่ละรูปแบบจะอยู่ท่ีเทคนิคในการศึกษาเนื้อหาสาระ และวิธีการเสริมแรงและ
การให้รางวัลเป็นประการส าคัญ 

 5.4.1 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจิ๊กซอร์ (Jigsaw) 
  1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง – กลาง - อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
และเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group) 
  2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาสาระคนละ  
1 ส่วน (เปรียบเสมือนได้ช้ินส่วนภาพตัดต่อคนละ 1 ช้ิน) และหาค าตอบในประเด็นปัญหาท่ีผู้สอนมอบหมายให้ 
  3) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่น ซึ่งได้รับ
เนื้อหาเดียวกัน ต้ังเป็นกลุ่มผู้เช่ียวชาญ (expert group) ขึ้นมา และร่วมกันท าความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้น
อย่างละเอียดและร่วมกันอภิปรายหาค าตอบประเด็นปัญหาท่ีผู้สอนมอบหมายให ้
  4) สมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญกลับไปสู่กลุ่มบ้านของเรา แต่ละคนช่วยสอน
เพื่อนในกลุ่มให้เข้าใจในสาระท่ีตนได้ศึกษาร่วมกับกลุ่มผู้เช่ียวชาญ เช่นนี้ สมาชิกทุกคนก็จะได้เรียนรู้
ภาพรวมของสาระท้ังหมด 
  5) ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนนเป็นรายบุคคล 
และน าคะแนนของทุกคนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรือหาค่าเฉล่ีย) เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนน
สูงสุดได้รับรางวัล 
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  5.4.2 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 
“Student Teams – Achievement Division” กระบวนการด าเนินการมีดังนี้ 
  1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
และเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group) 
  2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระนั้น
ร่วมกัน เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องท าแบบทดสอบในแต่ละตอนและเก็บคะแนนของ
ตนไว้ 
  3) ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอด
และน าคะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ ซึ่งหาได้ดังนี้ 
  คะแนนพื้นฐาน: ได้จากค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบย่อยหลายๆ ครั้งท่ี
ผู้เรียนแต่ละคนท าได้ 
  คะแนนท่ีได้: ได้จากการน าคะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบคะแนน
พื้นฐาน 
  คะแนนพัฒนาการ: ถ้าคะแนนท่ีได้คือ -11 ขึ้นไป คะแนนพัฒนาการ = 0 

-1 ถึง -10 คะแนนพัฒนาการ = 10 
+1 ถึง 10 คะแนนพัฒนาการ = 20 
+ 11 ขึ้นไป คะแนนพัฒนาการ = 30 

  4) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราน าคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่ม
มารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รางวัล 
  5.4.3 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที. เอ. ไอ. (TAI) “Team – 
Assisted Individualization” ซึ่งมีกระบวนการดังนี้ 
  1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
และเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group) 
  2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระ
ร่วมกัน 
  3) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา จับคู่กันท าแบบฝึกหัด 
  (1) ถ้าใครท าแบบฝึกหัดได้ 75% ขึ้นไปให้ไปรับการทดสอบรวบยอด
ครั้งสุดท้ายได้ 
  (2) ถ้ายังท าแบบฝึกหัดได้ไม่ถึง 75% ให้ท าแบบฝึกหัดซ่อมจนกระท่ัง
ท าได้ แล้วจึงไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย 
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  4) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแต่ละคนน าคะแนนทดสอบรวบยอดมา
รวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนสูงสุดกลุ่มนั้นได้รับรางวัล 

  5.4.4 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที. จี. ที. (TGT) “Team 
Game Tournament” ซึ่งมีการด าเนินการดังนี้ 
  1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
และเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group) 
  2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระ
ร่วมกัน 
  3) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแข่งขันกับ
กลุ่มอื่นโดยจัดกลุ่มแข่งขันตามความสามารถ คือคนเก่งในกลุ่มบ้านของเราแต่ละกลุ่มไปรวมกัน คนอ่อนก็
ไปรวมกับคนอ่อนของกลุ่มอื่น กลุ่มใหม่ท่ีรวมกันนี้เรียกว่ากลุ่มแข่งขัน ก าหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน 

  4) สมาชิกในกลุ่มแข่งขัน เริ่มแข่งขันกันดังนี้ 
  (1) แข่งขันกันตอบค าถาม 10 ค าถาม 
  (2) สมาชิกคนแรกจับค าถามขึ้นมา 1 ค าถาม และอ่านค าถามให้กลุ่ม
ฟัง 
  (3) ให้สมาชิกท่ีอยู่ซ้ายมือของผู้อ่านค าถามคนแรกตอบค าถามก่อน 
ต่อไปจึงให้คนถัดไปตอบจนครบ 
  (4) ผู้อ่านค าถามเปิดค าตอบ แล้วอ่านเฉลยค าตอบท่ีถูกให้กลุ่มฟัง 
   (5) ให้คะแนนค าตอบดังนี้ 
   ผู้ตอบถูกเป็นคนแรกได้ 2 คะแนน ผู้ตอบถูกคนต่อไปได้ 
1 คะแนน ผู้ตอบผิดได้ 0 คะแนน 
  (6) ต่อไปสมาชิกคนท่ี 2 จับค าถามท่ี 2 และเริ่มเล่นตามขั้นตอน ข - 
จ ไปเรื่อยๆ จนกระท่ังค าถามหมด 

(7) ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง 
   ผู้ได้คะแนนอันดับ 1 ได้โบนัส 10 คะแนน 
   ผู้ได้คะแนนอันดับ 2 ได้โบนัส 8 คะแนน 
  ผู้ได้คะแนนอันดับ 3 ได้โบนัส 5 คะแนน 
 ผู้ได้คะแนนอันดับ 4 ได้โบนัส 4 คะแนน 
  5) เมื่อแข่งขันเสร็จแล้ว สมาชิกกลุ่มกลับไปกลุ่มบ้านของเรา แล้วน า
คะแนนท่ีแต่ละคนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 
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 5.4.5 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ แอล. ที. (L.T) “Learning 
Together” ซึ่งมีกระบวนการท่ีง่ายไม่ซับซ้อน ดังนี้ 
   1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง – กลาง - อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
  2) กลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ศึกษาเนื้อหาร่วมกัน โดยก าหนดให้แต่ละคนมี
บทบาทหน้าท่ีช่วยกลุ่มในการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น 
  สมาชิกคนท่ี 1: อ่านค าส่ัง สมาชิกคนท่ี 2: หาค าตอบ 

สมาชิกคนท่ี 3: หาค าตอบ สมาชิกคนท่ี 4: ตรวจค าตอบ 
  3) กลุ่มสรุปค าตอบร่วมกัน และส่งค าตอบนั้นเป็นผลงานกลุ่ม 
  4) ผลงานกลุ่มได้คะแนนเท่าไร สมาชิกทุกคนในกลุ่มนั้นจะได้คะแนนนั้น
เท่ากันทุกคน 
  5.4.6 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ จี . ไอ. (G.I.) “Group 
Investigation” รูปแบบนี้เป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนช่วยกันไปสืบค้นข้อมูลมาใช้ในการเรียนรู้ร่วมกัน 
โดยด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้ 
  1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
  2) กลุ่มย่อยศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกันโดย 
   (1) แบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อยๆ แล้วแบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูล
หรือค าตอบ 
  (2) ในการเลือกเนื้อหา ควรให้ผู้เรียนอ่อนเป็นผู้เลือกก่อน 
  3) สมาชิกแต่ละคนไปศึกษาหาข้อมูล/ค าตอบมาให้กลุ่ม กลุ่มอภิปราย
ร่วมกันและสรุปผลการศึกษา 
  4) กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อช้ันเรียน 
  5.4.7 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซี. ไอ. อาร์. ซี. (CIRC) 
“Cooperative Integrated Reading and Composition” เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ท่ีใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการ
อ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน โดยมีขั้นตอนในการ
ด าเนินการดังนี้ 

  1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนในแต่
ละกลุ่มจับคู่ 2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน 
  2) ครูจัดทีมใหม่โดยให้นักเรียนแต่ละทีมต่างระดับความสามารถอย่าง
น้อย 2 ระดับ ทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แต่งเรียงความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
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ต่างๆ และมีการให้คะแนนของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตรเป็น 
“ซุปเปอร์ทีม” หากได้คะแนนต้ังแต่ 80 - 89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา 
  3) ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการ
อ่าน แนะน าค าศัพท์ใหม่ๆ ทบทวนศัพท์เก่า ต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเรื่องท่ีอ่านแล้วให้ผู้เรียน
ท ากิจกรรมต่างๆ ตามท่ีผู้เรียนจัดเตรียมไว้ให้ 
 4) หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูน าอภิปรายเรื่องท่ีอ่าน โดยครูจะเน้นการ
ฝึกทักษะต่างๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การท านาย เป็นต้น 
  5) นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับ
คะแนนเป็นท้ัง 
รายบุคคลและทีม 
    6) นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น 
ทักษะการจับใจความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น 
  7) นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือก
หัวข้อการเขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่องและช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง
และในท่ีสุดตีพิมพ์ผลงานออกมา 
  8) นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนังสือท่ีสนใจ และเขียน
รายงานเรื่องท่ีอ่านเป็นรายบุคคล โดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนท่ีบ้าน  
โดยมีแบบฟอร์มให ้
  5.4.8 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบคอมเพล็กซ์ (Complex 
Instruction) รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นโดย เอลิซาเบธ โคเฮน และคณะ (Elizabeth Cohen) เป็นรูปแบบท่ี
คล้ายคลึงกับรูปแบบ จี. ไอ. เพียงแต่จะสืบเสาะหาความรู้เป็นกลุ่มมากกว่าการท าเป็นรายบุคคล 
นอกจากนั้นงานท่ีให้ยังมีลักษณะของการประสานสัมพันธ์ระหว่างความรู้กับทักษะหลายประเภท และเน้น
การให้ความส าคัญกับผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยการจัดงานให้เหมาะสมกับความสามารถและความถนัดของ
ผู้เรียนแต่ละคน ดังนั้นครูต้องค้นหาความสามารถเฉพาะทางของผู้เรียนท่ีอ่อน แล้วออกแบบให้งานท่ีแต่ละ
บุคคลท าสามารถสนองตอบความสนใจของผู้เรียนและสามารถจูงใจผู้เรียนแต่ละคนอยู่แล้ว 
  1) ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
   ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้เนื้อหาสาระด้วยตนเองและด้วยความร่วมมือ
และช่วยเหลือจากเพื่อนๆ รวมท้ังได้พัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ จ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทักษะ
การท างานร่วมกับผู้อื่น ทักษะการประสานสัมพันธ์ ทักษะการคิด ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการ
แก้ปัญหา ฯลฯ 
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 5.4.9 รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง: โมเดลซิปปา 
(CIPPA Model) หรือรูปแบบการประสานห้าแนวคิด โดยทิศนา แขมมณี 
   1) ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
    ทิศนา แขมมณี (2557) รองศาสตราจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้พัฒนารูปแบบนี้ขึ้นจากประสบการณ์ท่ีได้ใช้แนวคิดทางการศึกษาต่างๆ ในการ
สอนมาเป็นเวลาประมาณ 30 ปี และพบว่าแนวคิดจ านวนหนึ่งสามารถใช้ได้ผลดีตลอดมา ผู้เขียนจึงได้น า
แนวคิดเหล่านั้นมาประสานกัน ท าให้เกิดเป็นแบบแผนขึ้น แนวคิดดังกล่าวได้แก่ (1) แนวคิดการสร้าง
ความรู้ (2) แนวคิดเกี่ยวกับ กระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้แบบร่วมมือ (3) แนวคิดเกี่ยวกับความพร้อมใน
การเรียนรู้ (4) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้กระบวนการ (5) แนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนความรู้ 
  ทิศนา แขมมณี (2557) ได้ใช้แนวคิดเหล่านี้ในการจัดการเรียนการ
สอน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะท่ีให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง (construction of 
knowledge) ซึ่งนอกจากผู้เรียนจะต้องเรียนด้วยตนเองและพึ่งตนเองแล้ว ยังต้องพึ่งการปฏิสัมพันธ์
(interaction) กับเพื่อน บุคคลอื่นๆ และส่ิงแวดล้อมรอบตัวด้วย รวมท้ังต้องอาศัยทักษะกระบวนการ 
(process skills) ต่างๆ จ านวนมากเป็นเครื่องมือในการสร้างความรู้ กิจกรรมท่ีมีลักษณะดังกล่าวจะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อตนเอง และความรู้ความเข้าใจท่ีเกิดขึ้นจะมีความ
ลึกซึ้งและอยู่คงทนมากขึ้น หากผู้เรียนมีโอกาสน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ในสภาพการณ์ท่ีหลากหลาย ด้วย
แนวคิดดังกล่าวจึงเกิดแบบแผน “CIPPA” ขึ้น ซึ่งยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้มีคุณภาพได้ 
   2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
   รูปแบบนี้มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ีเรียนอย่าง
แท้จริง โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนา
ทักษะกระบวนการต่างๆ จ านวนมาก อาทิ กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคม และกระบวนการแสวงหาความรู้ เป็นต้น 
  3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
   ซิปปา (CIPPA) เป็นหลักการซึ่งสามารถน าไปใช้เป็นหลักในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ให้แก่ผู้เรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก “CIPPA” นี้สามารถใช้
วิธีการและกระบวนการที่หลากหลาย ซึ่งอาจจัดเป็นแบบแผนได้หลายรูปแบบ รูปแบบหนึ่งท่ีผู้เขียนได้
น าเสนอไว้และได้มีการน าไปทดลองใช้แล้วได้ผลดี ประกอบด้วยขั้นตอนการด าเนินการ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
  ขั้นนี้เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องท่ีจะเรียน เพื่อให้
ผู้เรียนมีความพร้อมในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตน ซึ่งผู้สอนอาจใช้วิธีการต่าง ๆ ได้อย่าง
หลากหลาย 
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  ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ 
   ขั้นนี้ เป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ ใหม่ของผู้เรียนจาก
แหล่งข้อมูล หรือแหล่งความรู้ต่างๆ ซึ่งครูอาจจัดเตรียมมาให้ผู้เรียนหรือให้ค าแนะน าเกี่ยวกับแหล่งข้อมูล
ต่างๆ เพื่อให้ผู้เรียนไปแสวงหาก็ได้ 
  ขัน้ท่ี 3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยง
ความรู้ใหม่กับความรู้เดิมขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผู้เรียนจะต้องศึกษาและท าความเข้าใจกับข้อมูล/ความรู้ท่ีหามาได้
ผู้เรียนจะต้องสร้างความหมายของข้อมูล/ประสบการณ์ใหม่ๆ โดยใช้กระบวนการต่างๆ ด้วยตนเอง เช่น  
ใช้กระบวนการคิดและกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุ ปความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลนั้นๆ  
ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยการเช่ือมโยงกับความรู้เดิม 

  ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
  ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีอาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้
ความเข้าใจของตนรวมท้ังขยายความรู้ความเข้าใจของตนให้กว้างขึ้น ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้แบ่งปันความรู้
ความเข้าใจของตนแก่ผู้อื่น และได้รับประโยชน์จากความรู้ ความเข้าใจของผู้อื่นไปพร้อมๆ กัน 
  ขั้นท่ี 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
  ขั้นนี้เป็นขั้นสรุปความรู้ท่ีได้รับท้ังหมด ท้ังความรู้เดิมและ
ความรู้ใหม่ และจัดส่ิงท่ีเรียนให้เป็นระบบระเบียบเพื่อช่วยให้ผู้เรียนจดจ าส่ิงท่ีเรียนรู้ได้ง่าย 
  ขั้นท่ี 6 การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน 
  หากข้อความท่ีได้เรียนรู้มาไม่มีการปฏิบัติ ขั้นนี้จะเป็นขั้นท่ี
ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้แสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนให้ผู้อื่นรับรู้ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ า
หรือตรวจสอบความเข้าใจของตน และช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ แต่หากต้องมีการปฏิบัติ
ตามขอ้ความรู้ที่ได้ ขั้นนี้จะเป็นขั้นปฏิบัติ และมีการแสดงผลงานท่ีได้ปฏิบัติด้วย 
  ขั้นท่ี 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ 
  ขั้นนี้เป็นขั้นของการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการน าความรู้
ความเข้าใจของตนไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีหลากหลายเพื่อเพิ่มความช านาญ ความเข้าใจ ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาและความจ าในเรื่องนั้นๆ หลังจากการประยุกต์ใช้ความรู้ อาจมีการน าเสนอผลงานจากการ
ประยุกต์อีกครั้งก็ได้ หรืออาจไม่มีการน าเสนอผลงานในขั้นท่ี 6 แต่น ามารวมแสดงในตอนท้ายหลังขั้นการ
ประยุกต์ใช้ก็ได้เช่นกัน 
  ขั้นตอนต้ังแต่ขั้นท่ี 1 - 6 เป็นกระบวนการของการสร้างความรู้ 
(construction of knowledge) ซึ่งครูสามารถจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์แลกเปล่ียนเรียนรู้
กัน(interaction) และฝึกฝนทักษะกระบวนการต่างๆ (process learning) อย่างต่อเนื่อง เนื่องจากขั้นตอน
แต่ละขั้นตอนช่วยให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมหลากหลายท่ีมีลักษณะให้ผู้เรียนได้มีการเคล่ือนไหวทางกาย  
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ทางสติปัญญา ทางอารมณ์และทางสังคม(physical participation) อย่างเหมาะสม อันช่วยให้ผู้เรียนต่ืนตัว 
สามารถรับรู้และเรียนรู้ได้อย่างดี จึงกล่าวได้ว่าขั้นตอนท้ัง 6 มีคุณสมบัติตามหลักการ CIPP ส่วนขั้นตอนท่ี 7 
เป็นขั้นตอนท่ีช่วยให้ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้ (application) จึงท าให้รูปแบบนี้มี คุณสมบัติครบตามหลัก 
CIPPA 
  4) ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
   ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียน สามารถอธิบาย ช้ีแจง ตอบ
ค าถามได้ดี นอกจากนั้นยังได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การท างานเป็นกลุ่ม การ
ส่ือสาร รวมท้ังเกิดการใฝ่รู้ด้วย 
 

2. การสังเคราะห์งานวิจัย 
 

2.1 ความหมายของการสังเคราะห์งานวิจัย 
  การสังเคราะห์งานวิจัย หมายถึง การน าผลงานวิจัยต้ังแต่ 2 ช้ินขึ้นไปมาบูรณาการโดยมี
จุดประสงค์เพื่อนาผลการวิจัยท้ังหมดมาหาข้อสรุปร่วมกันในเรื่องท่ีศึกษา โดยเป็นการพัฒนาต่อยอดจาก
ผลงานวิจัยเดิม การสังเคราะห์งานวิจัยมีขอบเขตการด าเนินงานครอบคลุมในเรื่องต่างๆ ได้แก่ 1) การ
สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี หลักการของศาสตร์ 2) การสังเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัย และ 3) การสังเคราะห์ข้อ
ค้นพบจากผลงานวิจัย (เทพศักด์ิ บุณยรัตพันธุ์, http://www.drmanage.com) 

สนานจิตร สุคนธทรัพย์และคณะ (2551, น. 7) กล่าวว่า การสังเคราะห์งานวิจัยเป็น
กระบวนการศึกษาวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ผลจากการสังเคราะห์จะได้ข้อสรุปท่ีมีความหมายและสามารถ
นาไปใช้ประโยชน์ได้มากกว่าข้อสรุปของงานวิจัยแต่ละเรื่องการสังเคราะห์งานวิจัยมีความหมายใกล้เคียงกับ
ค าศัพท์หลายค า นักวิชาการทางการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของการสังเคราะห์งานวิจัยไว้ดังนี้ 

การสังเคราะห์ทฤษฎี (กัลยานี ภาคอัต และคณะ, 2547, น. 11-12) หมายถึง การศึกษา
รวบรวมทฤษฎีในเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีมีอยู่ แล้วน ามาอธิบายสรุปให้เห็นถึงความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันระหว่าง
ทฤษฎี พัฒนาการในทางประวัติศาสตร์ของทฤษฎี หรือลักษณะร่วมและลักษณะท่ีแตกต่างกันของแต่ละ
ทฤษฎีการสังเคราะห์งานวิจัย เป็นการน าผลการวิจัยหรือข้อค้นพบจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกันมาบรรยาย
สรุปเข้าด้วยกัน จนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ขึ้น ซึ่ง นงลักษณ์ วิรัชชัย และสุวิมล ว่องวาณิช (2542, น. 17) 
สรุปว่า งานท่ีน ามาสังเคราะห์ต้องเป็นการวิจัยท่ีเป็นการศึกษารายงานวิจัยจ านวนมากท่ีศึกษาปัญหาวิจัย
เดียวกันเพื่อสรุปผลการวิจัย และสรุปความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างงาน วิจัยแต่ละเรื่อง รวมท้ัง
การอธิบายถึงสาเหตุท่ีมาของความแตกต่างเหล่านั้น ให้ได้องค์ความรู้ท่ีจะสามารถนาไปใช้เป็นประโยชน์
อย่างกว้างขวาง 

http://www.drmanage.com/
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ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า การสังเคราะห์งานวิจัย หมายถึง กระบวนการการศึกษา
วิเคราะห์งานวิจัยท่ีศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกันหรืองานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกัน น ามาสังเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
ผลจากการสังเคราะห์จะได้สรุปผลการวิจัยความคล้ายคลึง ความแตกต่างของงานวิจัยแต่ละเรื่องและสาเหตุ
ของความแตกต่าง เกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ท่ีจะน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวาง 

2.2 ความส าคัญของการสังเคราะห์งานวิจัย 
  กลาส และคณะ (Glass and others, 1981 อ้างถึงใน นฤมล ตันธสุรเศรษฐ์, 2555,  

น. 33) กล่าวว่า การสังเคราะห์งานวิจัยมีความส าคัญมาก เนื่องจากการพัฒนาศาสตร์แต่ละสาขาต้องเน้นท่ี
การพัฒนาหรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ ซึ่งต้องอาศัยการวิจัยในอดีตเป็นพื้นฐาน แต่งานวิจัยมีอยู่เป็นจ านวน
มาก จึงต้องใช้วิธีการท่ีเหมาะสมเพื่อหาข้อสรุป ข้อค้นพบของงานวิจัยเหล่านั้น 

2.3 ลักษณะของการสังเคราะห์งานวิจัย 
การสังเคราะห์งานวิจัยมีขอบเขตการด าเนินงานครอบคลุมในเรื่องต่างๆ ได้แก่ (1) การ

สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี หลักการของศาสตร์ (2) การสังเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัย และ (3) การสังเคราะห์ข้อ
ค้นพบจากผลงานวิจัยการสังเคราะห์งานวิจัยจะมีลักษณะส าคัญอย่างน้อย 5 ประการ ได้แก่ (Glass and 
others, 1981 อ้างถึงใน สุนทรา โตบัว, 2555, น. 5-6) 

ประการแรก การน าแนวคิด ทฤษฎี และหลักการของศาสตร์ท่ีหลากหลายในหัวข้อเรื่อง
เดียวกัน มาท าการสรุปให้เห็นเป็นแนวคิด ทฤษฎี ตัวแบบใหม่ข้ึนมา 

ประการท่ีสอง การสังเคราะห์งานวิจัยจะเป็นการสังเคราะห์มาจากผลงานวิจัยต้ังแต่  
2 เรื่องขึ้นไปในหัวข้อเรื่องเดียวกัน 

ประการท่ีสาม การสังเคราะห์งานวิจัยมีจุดประสงค์เพื่อหาข้อสรุปร่วมจากผลงานวิจัย
ต่างๆหรือกล่าวอีกนัยหนึ่งเป็นการตกผลึกความคิดท่ีได้มาจากผลงานวิจัยหลายช้ิน เพื่อให้ได้ข้อสรุปร่วมใน
หัวข้อเรื่องท่ีศึกษา 

ประการท่ีส่ี เป็นการมุ่งหาข้อสรุปหรือข้อเสนอแนะท่ัวไป (Generalization) ในหัวข้อท่ี
ศึกษาโดยใช้เหตุผลเชิงอุปมาน (Induction Reasoning) ซึ่งการใช้เหตุผลเชิงอุปมานเป็นวิธีการศึกษาท่ีใช้
วิธีการน าข้อค้นพบท่ีได้ปรากฏการณ์ต่างๆ เป็นจ านวนมากมาหาเป็นข้อสรุปท่ัวไป 

ประการท่ีห้า เป็นการค้นหาความเป็นจริงของปรากฏการณ์ร่วมโดยใช้ระเบียบวิธี
การศึกษาทางวิทยาศาสตร์ ท่ีได้จากการสังเกตปรากฏการณ์หรือข้อค้นพบจากงานวิจัยช้ินต่างๆ มีการ
น ามาใช้เหตุผลเชิงอุปมาน รวมถึงอาจมีการน าข้อสรุปร่วมหรือข้อสรุปท่ัวไปหรือต้นแบบใหม่ไปทดลองหรือ
ทดสอบเพื่อหาความจริงแท้ต่อไป 

2.4 ประเภทของการสังเคราะห์งานวิจัย 
อุทุมพร จามรมาน (2531) และสุวิมล ว่องวาณิช (2545) ได้กล่าวถึงประเภทของการ

สังเคราะห์งานวิจัยไว้สอดคล้องกันว่ามีวิธีการสังเคราะห์จ าแนกออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
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  1. การสังเคราะห์เชิงคุณลักษณะ (Qualitative synthesis) คือ การสังเคราะห์เนื้อหา
สาระเฉพาะส่วนท่ีเป็นข้อค้นพบของรายงานการวิจัย โดยใช้วิธีการสังเคราะห์ด้วยวิธีการบรรยายจะได้
บทสรุปรวมข้อค้นพบของรายงานการวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์โดยอาจยังคงสาระของงานวิจัยแต่ละเรื่องไว้
ด้วย หรืออาจจะน าเสนอบทสรุปรวมลักษณะภาพรวมโดยไม่คงสาระของงานวิจัยแต่ละเรื่องก็ได้ 
  2. การสังเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative synthesis) คือ การใช้ระเบียบวิธีทางสถิติ
เป็นการน าเสนอข้อค้นพบจากงานวิจัยทุกเรื่องในหน่วยมาตรฐานเดียวกัน และบูรณาการข้อค้นพบของ
รายงานการวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ท้ังหมด พร้อมท้ังแสดงให้เห็นความเกี่ยวข้องระหว่างลักษณะงานวิจัย 
การสังเคราะห์เชิงปริมาณจึงเป็นการวิเคราะห์ผลการวิเคราะห์ (Analysis of analysis) หรือการวิเคราะห์
เชิงผสมผสาน (Intigrative analysis) หรือการวิจัยงานวิจัย (Research of research) โดยใช้เทคนิคการ
วิเคราะห์อภิมาน (Meta-analysis) 
  ประเภทของการสังเคราะห์งานวิจัย จึงขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการสังเคราะห์และ
ลักษณะของงานวิจัย โดยถ้าการสังเคราะห์นั้นมีจุดมุ่งหมายเพื่อคงสาระของงานวิจัยแต่ละเรื่อง หรือสรุป
ภาพรวมของเนื้อหาสาระ จะเหมาะกับการสังเคราะห์เชิงคุณลักษณะ แต่ถ้าการสังเคราะห์มีจุดมุ่งหมายใน
การน าเสนอข้อค้นพบจากงานวิจัยทุกเรื่องในหน่วยมาตรฐานเดียวกัน และบูรณการ ข้อค้นพบของรายงาน
การวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ โดยแสดงให้เห็นถึงความเกี่ยวข้องระหว่างลักษณะของงานวิจัย จะเหมาะกับการ
สังเคราะห์เชิงปริมาณ 

2.5 ขั้นตอนการสังเคราะห์งานวิจัย 
การสังเคราะห์งานวิจัย เป็นกระบวนการท่ีมีความละเอียด ซับซ้อนในการด าเนินการ 

ผู้วิจัยจึงควรมีการล าดับขั้นตอน และวางแผนในการด าเนินงานเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการท างานมาก
ท่ีสุด (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542 อ้างถึงใน ทัศนวรรณ ค าทองสุข, 2550, น. 79) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการ
สังเคราะห์งานวิจัยโดยท่ัวๆ ไปประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 การก าหนดหัวข้อปัญหา การสังเคราะห์งานวิจัยเริ่มจากการก าหนดปัญหาการ
วิจัยซึ่งต้องเป็นปัญหาท่ีมีการวิจัยอย่างน้อย 2 ราย เนื่องจากปัญหาการวิจัยนั้นต้องมีคุณค่า น่าสนใจและ
ยังไม่มีค าตอบแน่ชัด มักจะเป็นปัญหาท่ีนักวิจัยสนใจและท าการวิจัยจ านวนมาก ปัญหาดังกล่าวจึง
เหมาะสมต่อการสังเคราะห์งานวิจัย 

ขั้นท่ี 2 การวิเคราะห์ปัญหา เมื่อก าหนดปัญหาวิจัยแล้ว ผู้วิจัยต้องนิยามปัญหาให้ชัดเจน
โดยศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเป็นพื้นฐานในการก าหนดแบบแผนและสมมุติฐาน
การวิจัย 

ขั้นท่ี 3 การเสาะค้น คัดเลือก และรวบรวมงานวิจัย ผู้วิจัยต้องค้นคว้าและเสาะหา
งานวิจัยท้ังหมดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาท่ีก าหนดไว้ โดยศึกษา ตรวจสอบงานวิจัยแต่ละเรื่องโดยละเอียดมี
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เกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยเพื่อคัดเลือกงานวิจัยท่ีมีคุณภาพ มีความเท่ียงตามเกณฑ์ท่ีก าหนดส่วนการ
รวบรวมผลของการวิจัยนั้นใช้วิธีการจดบันทึก ถ่ายเอกสาร หรือกรอกแบบฟอร์มก็ได้ 

ขั้นท่ี 4 การวิเคราะห์เพื่อสังเคราะห์ผลการวิจัย เป็นขั้นตอนท่ีมีการจัดกระท าและ
วิเคราะห์ข้อมูลท่ีประกอบด้วยผลการวิจัย รายละเอียด ลักษณะและวิธีการวิจัยจากงานวิจัยท้ังหมดเพื่อ
สังเคราะห์หาข้อสรุป จากนั้นจึงแปลความหมายของผลการวิเคราะห์เพื่อตอบปัญหาการวิจัย 

ขั้นท่ี 5 การเสนอรายงานการสังเคราะห์งานวิจัย จะมีหลักการเช่นเดียวกับการเขียน
รายงานการวิจัยท่ัวๆ ไป โดยจะต้องเสนอรายละเอียดวิธีการด าเนินงานทุกขั้นตอนพร้อมท้ังข้อสรุปข้อ
ค้นพบ และข้อเสนอแนะจากการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยภาษาท่ีถูกต้องและชัดเจน 

ส าหรับการสังเคราะห์เชิงคุณลักษณะ ผู้วิจัยจะต้องสรุปเป็นประเด็นหลักของผลการวิจัย
ในแต่ละเรื่อง และบรรยายให้เห็นความสัมพันธ์และความขัดแย้งระหว่างผลการวิจัยเหล่านั้น ท้ังนี้ผู้วิจัยต้อง
สรุปด้วยความเท่ียงธรรม ไม่ล าเอียง และไม่ผนวกความคิดเห็นของตนเองในการสังเคราะห์วิธีการสังเคราะห์
เชิงคุณลักษณะของผลการวิจัยนี้เป็นวิธีการท่ีสามารถใช้กับงานวิจัยเชิงคุณภาพและงานวิจัยเชิงปริมาณได้ 
 

3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์งานวิจัย 
 
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์งานวิจัยทางการสอนภาษาไทย จ านวน 4 เรื่อง คือ
งานวิจัยของ นฤมล ตันธสุรเศรษฐ์ และคณะ (2555) ปวัณรัฎณ์ เล็กสมสันต์ิ (2550) สุภาพร กรุณา (2548) 
และอมรชัย คหกิจโกศล (2560) งานวิจัยท้ัง 4 เรื่อง ก าหนดวัตถุประสงค์การวิจัยท่ีสอดคล้องกัน คือ เพื่อ
ศึกษาคุณลักษณะของงานวิจัยและเพื่อสังเคราะห์ข้อค้นพบในจากงานวิจัย ส าหรับประเด็นท่ีน ามาศึกษาท้ัง 
4 เรื่องแตกต่างกันคือ นฤมล ตันธสุรเศรษฐ์ และคณะ (2555) สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการอ่านจาก
วิทยานิพนธ์ การศึกษาค้นคว้าอิสระ และงานวิจัยสถาบันระหว่างปี 2542 - 2552 จ านวน 50 เล่ม 
ปวัณรัฎณ์ เล็กสมสันต์ิ (2550) สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษา ระหว่างปี พ.ศ. 2542 - 2550 จ านวน 100 เรื่อง สุภาพร กรุณา 
(2548) สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนเขียนภาษาไทยระดับประถมศึกษา ระหว่างปี พ.ศ. 2536 - 2546 
จ านวน 34 เล่ม ส่วน อมรชัย คหกิจโกศล (2560) สังเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
สอนภาษาไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร ระหว่างปี พ.ศ. 2539 - 2556 จ านวน 93 เรื่อง 

การสังเคราะห์งานวิจัยท้ัง 4 เรื่อง ใช้เครื่องมือท่ีสอดคล้องกันคือแบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัยและแบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละและการวิเคราะห์
เนื้อหาผลการสังเคราะห์งานวิจัยท้ัง 4 เรื่อง นฤมล ตันธสุรเศรษฐ์ และคณะ (2555) พบว่า พ.ศ. 2551  
มีงานวิจัยเกี่ยวกับการอ่านมากท่ีสุด คือ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เป็น
สถาบันท่ีท าวิ จัยเกี่ยวกับการอ่านมากท่ีสุด ผลการสังเคราะห์พบว่าสามารถสรุปได้ 4 เรื่อง คือ  
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(1) พฤติกรรมและนิสัยรักการอ่าน (2) การพัฒนาพฤติกรรมและนิสัยรักการอ่าน (3) เครื่องมือท่ีใช้วัดผล
และประเมินการอ่าน และ (4) ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมและนิสัยรักการอ่าน  ส่วนงานวิจัยของปวัณรัฎณ์  
เล็กสมสันต์ิ (2550) พบว่า (1) การจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่าน 37 เรื่อง เป็นการสอนอ่านออกเสียง 
อ่านเพื่อความเข้าใจ อ่านเพื่อจับใจความ อ่านเพื่อวิเคราะห์ อ่านอย่างมีวิจารณญาณ อ่านตีความ (2) การ
จัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน จ านวน 25 เรื่อง (3) การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการฟัง การดู และ
การพูด มีงานวิจัยท่ีศึกษาเรื่องนี้น้อยมาก (4) การจัดกิจกรรมพัฒนาหลักการใช้ภาษา จ านวน 14 เรื่อง  
(5) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม จ านวน 6 เรื่อง ส าหรับงานวิจัยของ สุภาพร 
กรุณา (2548) พบว่า งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนเขียนภาษาไทยระดับประถมศึกษา ท่ีน ามาสังเคราะห์ส่วนใหญ่
เป็นงานวิจัยท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการเขียนสะกดค าการเขียนค ายาก การสะกดไม่ตรงตามมาตรา นอกจากนี้
งานวิจัยของ อมรชัย คหกิจโกศล (2560) พบว่า ปีท่ีเผยแพร่มากท่ีสุดคือปี พ.ศ. 2547 และ พ.ศ. 2556 ร้อยละ 
15.05 เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง ร้อยละ 75.27 การเลือกกลุ่มตัวอย่างใช้การสุ่มอย่างง่าย ร้อยละ 66.67 กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีมากท่ีสุด คือ นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา ร้อยละ 65.59 ตัวแปรต้นส่วนใหญ่ คือรูปแบบการ
เรียนการสอน ร้อยละ 95.00 และผลการสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนท่ีศึกษา
มากท่ีสุด คือ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นบูรณาการ ร้อยละ 39.52 รองลงมา คือ รูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย ร้อยละ 32.54 และรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาด้าน
พุทธพิสัย ร้อยละ 18.62 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

การสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจบัใจความทางการสอนภาษาไทย ผูวิจัยไดดําเนินการ 

ดังนี้ 

1. ประชากร 

2. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากร 

 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ วิทยานิพนธ ปริญญานิพนธ และการศึกษาคนควาอิสระ 

ท่ีศึกษาเก่ียวกับการอานจับใจความสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จากมหาวิทยาลัยของรัฐและ

มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุมภาคกลางและภาคตะวันตก ท่ีพิมพเผยแพรตั้งแตป พ.ศ. 2551 - 2559 จํานวน 

159 เลม 

 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 

  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและแบบสรุป

คุณลักษณะของงานวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

  2.1.1 ผู วิจัยใชแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยของเรื่องการสังเคราะหงานวิจัย

เกี่ยวกับการอาน (นฤมล ตันธสุรเศรษฐ และคณะ, 2555, น. 117) เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ  

มีท้ังหมด 25 รายการ ตามขอมูลเก่ียวกับองคประกอบของการรายงานผลการวิจัย โดยมีเกณฑในการแปล

ความหมายของคุณภาพงานวิจัย มีดังนี ้

ดีเยี่ยม  เทากับ 5 คะแนน หมายถึง งานวิจัยมีรายละเอียดครบถวน สมบูรณ 

ดีมาก    เทากับ 4 คะแนน หมายถึง งานวิจัยมีรายละเอียดไมคอยสมบูรณ  

ไมคอยครบถวน 
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ดี   เทากับ 3 คะแนน หมายถึง งานวิจัยมีรายละเอียดถูกตอง ไมคอยชัดเจน 

พอใช   เทากับ 2 คะแนน หมายถึง งานวิจยัมีรายละเอียดไมคอยถูกตอง 

ปรับปรุง (ไมดี) เทากับ 1 คะแนน หมายถึง งานวิจัยมีรายละเอียดไมถูกตอง  

ไมชัดเจน 

จากนั้นผูวิจัยรวมผลคะแนนท้ังหมด 100 คะแนน คิดคาเปนรอยละและพิจารณา

เพ่ือจําแนกคุณภาพงานวิจัยตามเกณฑ ดังนี้ 

ดีเยี่ยม ไดคะแนนในชวงรอยละ 90 - 100 

 ดีมาก ไดคะแนนในชวงรอยละ 80 - 89 

ดี ไดคะแนนในชวงรอยละ 70 - 79 

พอใช    ไดคะแนนในชวงรอยละ 60 - 69 

ปรับปรุง  ไดคะแนนในชวงรอยละ 50 

ผูวิจัยคัดเลือกงานวิจัยท่ีใชในการสังเคราะหครั้งนี้ตองมีคุณภาพในระดับดีมาก 

(ไดคะแนนรอยละ 80 ข้ึนไป) 

2.1.2 นําแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยเสนอใหผูเช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความตรง

เชิงเนื้อหาโดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item – Objective Congruence หรือ IOC) ได

คาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 

2.2 แบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย 

2.2.1 ผูวิจัยไดดัดแปลงจากรายงานการวิจัยเรื่องการสังเคราะหงานวิจัยเรื่อง “การ

สังเคราะหงานวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา” 

(ปวัณรัฎณ เล็กสมสันติ,์ 2550, น. 105-108) เปนแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัย แบงออกเปน 3 ตอน 

ตอนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานของงานวิจัย ประกอบดวย ชื่อผูวิจัย ชื่องานวิจัย ปท่ี

พิมพเผยแพร มหาวิทยาลัยท่ีผลิตงานวิจัย และประเภทของงานวิจัย 

ตอนท่ี 2 ระเบียบวิธีวิจัย ประกอบดวย สมมติฐานการวิจัย รูปแบบการวิจัย แบบ

แผนการวิจัย การไดมาของกลุมตัวอยาง ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง ตัวแปรตน ตัวแปรตาม เครื่องมือ

ท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล เนื้อหาท่ีใช

ประกอบการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย และความสัมพันธของงานวิจัยกับทักษะอ่ืนๆ ทาง

ภาษาไทย 

ตอนท่ี 3 ผลการวิจัย 
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3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

3.1 เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

  3.1.1 สํารวจรายชื่องานวจิัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทยระหวางป 

พ.ศ. 2551 - 2559 

   3.1.2 ดําเนินการรวบรวมงานวิจัยจากฐานขอมูลวิทยานิพนธ ปริญญานิพนธการศึกษา

คนควาอิสระ และงานวิจัยของสถาบันตางๆ เก่ียวกับการอานจับใจความจากสถาบันการศึกษาและเครือขาย

อินเทอรเน็ต 

  3.1.3 คัดเลือกและรวบรวมงานวิจัย 

  3.1.4 ทําการประเมินคุณภาพงานวิจัยโดยบันทึกขอมูลงานวิจัยลงในแบบประเมิน

คุณภาพงานวิจัย ไดงานวิจัยท่ีมีระดับคุณภาพอยูในระดับดีมาก (คะแนนรอยละ 80 ข้ึนไป) จํานวน 135 

เลม 

3.2 เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย 

  บันทึกขอมูลงานวิจัยท่ีผานการประเมินคุณภาพแลว ในแบบสรุปคุณลักษณะของ

งานวิจยั จํานวน 135 เลม นําผลท่ีไดจากการบันทึกขอมูลมาวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

4. การวิเคราะหขอมูล 

 

ในการวิเคราะหขอมูลดําเนินการใน 2 ลักษณะ คือ 

4.1 ขอมูลจากแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี และ

รอยละ 

4.2 ขอมูลจากแบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย ดําเนินการดังนี้ 

  4.2.1 ขอมูลจากแบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัยตอนท่ี 1 - 2 ซ่ึงเปนขอมูลพ้ืนฐาน

และระเบียบวิธีวิจัย วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ีและรอยละ 

  4.2.2 ขอมูลจากแบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัยตอนท่ี 3 ซ่ึงเปนขอมูลเก่ียวกับ

ผลการวิจัย ใชการสังเคราะหเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

การสังเคราะหงานวิจัยครั้งนี้เปนการสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการ

สอนภาษาไทย จากมหาวิทยาลัยตางๆ ระหวางป พ.ศ. 2551 - 2559 จํานวน 135 เลม ดวยวิธีการสังเคราะห

เชิงคุณลักษณะ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 2 ตอน ตามลําดับดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอน

ภาษาไทย 

 ตอนท่ี 2 ผลการสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย 

ซ่ึงในแตละตอนมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยเกี่ยวกับการอานจับใจความทางการสอน

ภาษาไทย 

 

ตารางท่ี 4.1 จํานวนและรอยละของปท่ีพิมพเผยแพร 

 

ปท่ีพิมพเผยแพร 
จํานวน 

(135 เลม) 

รอยละ 

(100.00) 

พ.ศ. 2551 6 4.45 

พ.ศ. 2552 11 8.14 

พ.ศ. 2553 17 12.59 

พ.ศ. 2554 22 16.30 

พ.ศ. 2555 22 16.30 

พ.ศ. 2556 24 17.78 

พ.ศ. 2557 12 8.88 

พ.ศ. 2558 15 11.11 

พ.ศ. 2559 6 4.45 
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จากตารางท่ี 4.1 พบวาปท่ีพิมพเผยแพรมากท่ีสุด คือ พ.ศ. 2556 จํานวน 24 เลม คิดเปน 

รอยละ 17.78 รองลงมา คือ พ.ศ. 2554 และ พ.ศ. 2555 จํานวน 22 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 16.30 

รองลงมา คือ พ.ศ. 2553 จํานวน 17 เลม คิดเปนรอยละ 12.59 สวนปท่ีพิมพเผยแพรนอยท่ีสุด คือ  

พ.ศ. 2551 และ พ.ศ. 2559 จํานวน 6 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 4.45 

 

ตารางท่ี 4.2 จํานวนและรอยละของมหาวิทยาลัยท่ีผลิตงานวิจัย 

 

มหาวิทยาลัยท่ีผลิตงานวิจัย 
จํานวน 

(135 เลม) 

รอยละ 

(100.00) 

มหาวิทยาลัยขอนแกน 3 2.23 

มหาวิทยาลัยทักษิณ 12 8.89 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 1 0.74 

มหาวิทยาลัยบูรพา 7 5.18 

มหาวิทยามหาสารคาม 50 37.04 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 10 7.41 

มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 22 16.30 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 5 3.70 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 2 1.48 

มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 6 4.45 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี 7 5.18 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 2 1.48 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุร ี 2 1.48 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ  

ในพระบรมราชูปถัมภ 
2 1.48 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 1 0.74 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี 1 0.74 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 1 0.74 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 1 0.74 

 

จากตารางท่ี 4.2 พบวา มหาวิทยาลัยท่ีผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด คือ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

จํานวน 50 เลม คิดเปนรอยละ 37.04 รองลงมา คือ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จํานวน 22 เลม  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C_%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C_%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5
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คิดเปนรอยละ 16.30 มหาวิทยาลัยทักษิณ จํานวน 12 เลม คิดเปนรอยละ 8.89 สวนมหาวิทยาลัยท่ีผลิต

งานวิจัยนอยท่ีสุด คือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จํานวน 1 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 0.74 

 

ตารางท่ี 4.3 จํานวนและรอยละของประเภทงานวิจัย 

 

ประเภทของงานวิจัย 
จํานวน 

(135 เลม) 

รอยละ 

(100.00) 

วิทยานิพนธ/ปริญญานิพนธ 75 55.56 

การศึกษาคนควาอิสระ 60 44.44 

 

จากตารางท่ี 4.3 พบวา ประเภทของงานวิจัยสวนใหญ คือ วิทยานิพนธ จํานวน 75 เลม  

คิดเปนรอยละ 55.56 รองลงมา คือ การศึกษาคนควาอิสระ จํานวน 60 เลม คิดเปนรอยละ 44.44 

 

ตารางท่ี 4.4 จํานวนและรอยละของสมมติฐานการวิจัย 

 

สมมติฐานการวิจัย 
จํานวน 

(135 เลม) 

รอยละ 

(100.00) 

ไมมีสมมติฐาน 10 7.41 

สมมติฐานแบบทางเดียว 86 63.70 

สมมติฐานแบบสองทาง 39 28.89 

 

จากตารางท่ี 4.4 พบวา งานวิจัยสวนใหญมีการตั้งสมมติฐานแบบทางเดียว จํานวน 86 เลม 

คิดเปนรอยละ 63.70 รองลงมา คือ สมมติฐานแบบสองทาง จํานวน 39 เลม คิดเปนรอยละ 28.89  

สวนงานวิจัยท่ีไมมีการตั้งสมมติฐานการวิจัย จํานวน 10 เลม คิดเปนรอยละ 7.41 

 

ตารางท่ี 4.5 จํานวนและรอยละของรูปแบบการวิจัย 

 

รูปแบบการวิจัย 
จํานวน 

(135 เลม) 

รอยละ 

(100.00) 

การวิจัยเชิงทดลอง 132 97.77 

การวิจัยและพัฒนา 3 2.23 
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จากตารางท่ี 4.5 พบวา งานวิจัยสวนใหญใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง จํานวน 132 เลม  

คิดเปนรอยละ 97.77 รองลงมาใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (R&D) จํานวน 3 เลม คิดเปนรอยละ 2.23 

 

ตารางท่ี 4.6 จํานวนและรอยละของแบบแผนการวิจัย 

 

แบบแผนการวิจัย 
จํานวน 

(135 เลม) 

รอยละ 

(100.00) 

วัดกอน-หลังการทดลองแบบกลุมเดียว 111 82.22 

ศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุมวัดกอน - หลังการทดลอง 21 15.55 

ศึกษากลุมเดียววัดหลังการทดลอง 3 2.23 

 

จากตารางท่ี 4.6 พบวา งานวิจัยสวนใหญออกแบบการวิจัยวัดกอน - หลังการทดลองแบบ

กลุมเดียวจํานวน 111 เลม คิดเปนรอยละ 82.22 รองลงมา คือ การวิจัยแบบศึกษากลุมทดลองและกลุม

ควบคุมวัดกอน - หลังการทดลอง จํานวน 21 เลม คิดเปนรอยละ 15.55 และการวิจัยแบบศึกษากลุมเดียว

วัดหลังการทดลอง จํานวน 3 เลม คิดเปนรอยละ 2.23 

 

ตารางท่ี 4.7 จํานวนและรอยละของการไดมาซ่ึงกลุมตัวอยาง 

 

การไดมาซ่ึงกลุมตัวอยาง 
จํานวน 

(135 เลม) 

รอยละ 

(100.00) 

สุมแบบกลุม 62 45.93 

การเลือกแบบเจาะจง 44 32.59 

สุมอยางงาย 28 20.74 

สุมหลายข้ันตอน 1 0.74 

 

จากตารางท่ี 4.7 พบวา งานวิจัยสวนใหญใชการเลือกกลุมตัวอยางโดยสุมแบบกลุม จํานวน 

62 เลม คิดเปนรอยละ 45.93 รองลงมา คือ ใชการเลือกกลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง จํานวน 44 เลม 

คิดเปนรอยละ 32.59 และใชการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมอยางงาย จํานวน 28 เลม คิดเปนรอยละ 

20.74 และใชวิธีการสุมหลายข้ันตอนนอยท่ีสุด จํานวน 1 เลม คิดเปนรอยละ 0.74 
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ตารางท่ี 4.8 จํานวนและรอยละของระดับการศึกษาของกลุมตัวอยางจําแนกชั้นป 

 

ระดับการศึกษาของกลุม

ตัวอยางจําแนกช้ันป 

จํานวน 

(135 เลม) 

รอยละ 

(100.00) 

ระดับประถมศึกษา 

ป.1 1 0.74 

ป.2 11 8.15 

ป.3 34 25.18 

ป.4 12 8.89 

ป.5 15 11.12 

ป.6 17 12.59 

รวม 90 66.67 

มัธยมศึกษา 

ม.1 28 20.74 

ม.2 8 5.93 

ม.3 4 2.96 

ม.4 2 1.48 

ม.5 1 0.74 

รวม 43 31.85 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปท่ี 1 1 0.74 

รวม 1 0.74 

ปริญญาบัณฑิต 

ชั้นปท่ี 2 1 0.74 

รวม 1 0.74 

 

จากตารางท่ี 4.8 พบวา ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยางสวนใหญเปนนักเรียนในระดับ

ประถมศึกษา จํานวน 90 เลม คิดเปนรอยละ 66.67 รองลงมา คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน  

43 เลม คิดเปนรอยละ 31.85 และเปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) จํานวน 1 เลม คิดเปน 

รอยละ 0.74 และระดับปริญญาบัณฑิต จํานวน 1 เลม คิดเปนรอยละ 0.74 ขณะเดียวกันพบวามีงานวิจัย  

1 เลมท่ีไมไดใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนไทย แตใชกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาเวียดนาม ไดแก งานวิจัยของ
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เฉ่ิน ถิ บิ๊ก ถาว (2557) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความ

ภาษาไทยสําหรับนักศึกษาปท่ี 2 ระดับปริญญาตรีท่ีเรียนภาษาไทยในกรุงฮานอย สาธารณรัฐสังคมนิยม

เวียดนาม” 

 

ตารางท่ี 4.9 จํานวนและรอยละของการจําแนกตัวแปรตน 

 

ตัวแปรตน จํานวน รอยละ 

วิธีสอน 121 89.63 

การใชแบบฝก 17 12.59 

การใชหนังสือนิทาน 7 5.18 

การใชชุดการสอน 5 3.70 

การใชชุดกิจกรรม 4 2.96 

การใชหนังสืออานเพ่ิมเติม 2 1.48 

การใชบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน 2 1.48 

การใชบทเรยีนสําเร็จรปู 1 0.74 

การใชสารบันเทิงคดี 1 0.74 

การใชบทความ 1 0.74 

 

จากตารางท่ี 4.9 พบวา งานวิจัยสวนใหญผูวิจัยใชตัวแปรตน คือ วิธีสอน จํานวน 121 เลม 

คิดเปนรอยละ 89.63 รองลงมา คือ การใชแบบฝก จํานวน 17 เลม คิดเปนรอยละ 12.59 และการใชหนังสอื

นิทาน จํานวน 7 เลม คิดเปนรอยละ 5.18 และการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนสําเร็จรูป 

สารบันเทิงคดีบทความ จํานวน 1 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 0.74 

 

ตารางท่ี 4.10 จํานวนและรอยละของการจําแนกตัวแปรตาม 

 

ตัวแปรตาม จํานวน รอยละ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 121 89.63 

ความสามารถในการอานจับใจความ 38 28.14 

ความพึงพอใจ 17 12.59 

เจตคต ิ 14 10.37 

ความคิดเหน็ 11 8.15 
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ตารางท่ี 4.10 (ตอ) 

 

ตัวแปรตาม จํานวน รอยละ 

การคิดวิเคราะห 8 5.93 

ความรับผดิชอบ 8 5.93 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ 2 1.48 

ความฉลาดทางอารมณ 2 1.48 

พฤติกรรมการเรียน 2 1.48 

ความม่ันใจในการเรยีน 1 0.74 

คุณลักษณะจิตสาธารณะ 1 0.74 

ความใฝรู 1 0.74 

 

จากตารางท่ี 4.10 พบวา ตัวแปรตามสวนใหญของงานวิจัย คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จํานวน 121เลม คิดเปนรอยละ 89.63 รองลงมา คือ ความสามารถในการอานจับใจความ จํานวน 38 เลม 

คิดเปนรอยละ 28.14 และความพึงพอใจ จํานวน 17 เลม คิดเปนรอยละ 12.59 สวนตัวแปรตามท่ีศึกษา

นอยท่ีสุด คือ ความม่ันใจในการเรียน คุณลักษณะจิตสาธารณะ ความใฝรู จํานวน 1 เลม เทากัน คิดเปน

รอยละ 0.74 

 

ตารางท่ี 4.11 จํานวนและรอยละของเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล จํานวน รอยละ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ 131 97.04 

แบบสอบถาม 78 57.58 

แบบวัดเจตคติ 12 8.89 

แบบวัดความสามารถ 8 5.93 

แบบวัดความรับผดิชอบ 7 5.18 

แบบสังเกต 5 3.70 

แบบวัดพฤติกรรม 4 2.96 

แบบวัดการคิด 4 2.96 

แบบประเมินทักษะ 3 2.23 

แบบสัมภาษณ 2 1.48 
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ตารางท่ี 4.11 (ตอ) 

 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล จํานวน รอยละ 

แบบวัดความฉลาดทางอารมณ 2 1.48 

แบบวัดความเชื่อม่ัน 1 0.74 

 

จากตารางท่ี 4.11 พบวา เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลของงานวิจัยสวนใหญใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จํานวน 131 เลม คิดเปนรอยละ 97.04 รองลงมา คือ แบบสอบถาม จํานวน 78 เลม 

คิดเปนรอยละ 57.58 และแบบวัดเจตคติ จํานวน 12 เลม คิดเปนรอยละ 8.89 

 

ตารางท่ี 4.12 จํานวนและรอยละของการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ จํานวน รอยละ 

ความตรง 135 100 

ความเท่ียง 133 98.51 

ความยาก 130 96.29 

คาอํานาจจําแนก 125 92.59 

 

จากตารางท่ี 4.12 พบวา งานวิจัยสวนใหญมีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดานความตรง 

จํานวน 135 เลม คิดเปนรอยละ 100 รองลงมา คือ ดานความเท่ียง จํานวน 133 เลม  คิดเปนรอยละ 98.51 

ความยาก จํานวน 130 เลม คิดเปนรอยละ 96.29 และอํานาจจําแนก จํานวน 125 เลม คิดเปนรอยละ 

92.59 

 

ตารางท่ี 4.13 จํานวนและรอยละของสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล จํานวน รอยละ 

รอยละ 135 100 

คาเฉลี่ย/สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 135 100 

การหาประสิทธภิาพโดยใช E1/E2 93 68.89 

T - Test dep. 82 60.74 

E.I. 35 25.93 
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ตารางท่ี 4.13 (ตอ) 

 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล จํานวน รอยละ 

T - Test ind. 23 17.04 

Holteling T2 4 2.96 

วิลคอกชั่น 4 2.96 

ANOVA /ANCOVA 3 2.23 

การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ 2 1.48 

Effect Size 1 0.74 

 

จากตารางท่ี 4.13 พบวา สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลสวนใหญใชรอยละ คาเฉลี่ย และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน จํานวน 135 เลม คิดเปนรอยละ 100 เทากัน รองลงมา คือ การหาประสิทธิภาพโดยใช 

E1/E2 จํานวน 93 เลม คิดเปนรอยละ 68.89 และใชสถิติ t - test dep. จํานวน 82 เลม คิดเปนรอยละ 

60.74 

 

ตารางท่ี 4.14 จํานวนและรอยละประเภทของเนื้อหาท่ีใชประกอบการอานจับใจความ 

 

ประเภทของเนื้อหาท่ีใชประกอบ 

การอานจับใจความ 
จํานวน รอยละ 

ประเภทรอยแกว 

บทความ 59 43.70 

นิทาน 58 42.96 

ขาว/หนังสือพิมพ 47 34.81 

วรรณกรรมทองถ่ิน/ภูมิปญญาทองถ่ิน 34 25.18 

สารคด ี 33 24.45 

เรื่องสั้น 24 17.78 

แบบเรียน 6 4.45 

วารสาร 5 3.70 

บทอานรอยแกว 4 2.96 

พระบรมราโชวาท 4 2.96 
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ตารางท่ี 4.14 (ตอ) 

 

ประเภทของเนื้อหาท่ีใชประกอบ 

การอานจับใจความ 
จํานวน รอยละ 

จดหมาย 2  1.48 

ประกาศ 2 1.48 

สารานุกรม 1 0.74 

งานแปล 1 0.74 

สํานวน 1 0.74 

เรียงความ 1 0.74 

ประเภทรอยกรอง 

วรรณคดีในบทเรียนหรือเนื้อหาในหนังสือเรยีน 32 23.70 

บทรอยกรอง 31 22.96 

บทเพลง 15 11.12 

ประเภทอ่ืนๆ 

โฆษณา 17 12.59 

 

จากตารางท่ี 4.14 พบวา เนื้อหาท่ีใชประกอบการอานจับใจความของงานวิจัยสวนใหญ

ประเภทรอยแกวนิยมใชเนื้อหาจากบทความ จํานวน  59 เลม คิดเปนรอยละ 43.70 รองลงมาใชเนื้อหาจาก

นิทาน จํานวน 58 เลม คิดเปนรอยละ 42.96 และขาว/หนังสือพิมพ จํานวน 47 เลม คิดเปนรอยละ 34.21 

 

ตารางท่ี 4.15 จํานวนและรอยละของการศึกษาความสัมพันธของงานวิจัยกับทักษะอ่ืนๆ ทางภาษาไทย 

 

การศกึษาความสัมพันธของงานวิจัยกับ 

ทักษะอ่ืนๆ ทางภาษาไทย 
จํานวน รอยละ 

การเขียนสรุปความ 9 6.67 

การคิดวิเคราะห 5 3.70 

การเขียนสรางสรรค 3 2.23 

การเขียนสื่อความ 1 0.74 

การเขียนยอความ 1 0.74 
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จากตารางท่ี 4.15 พบวา การศึกษาความสัมพันธของงานวิจัยการอานจับใจความกับทักษะ

อ่ืนๆ ทางภาษาไทยของงานวิจัยสวนใหญ คือ การเขียนสรุปความ จํานวน 9 เลม คิดเปนรอยละ 6.67 

รองลงมาคือการคิดวิเคราะห จํานวน 5 เลม คิดเปนรอยละ 3.70 และการเขียนสรางสรรค จํานวน 3 เลม 

คิดเปนรอยละ 2.23 การเขียนสื่อความและการเขียนยอความ จํานวน 1 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 0.74 

 

ตอนที่ 2 ผลการสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย 

 

งานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย จํานวน 135 เลม เปนงานวิจัยท่ี

ศึกษาเก่ียวกับการใชวิธีสอน ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. งานวิจัยท่ีใชตัวแปรตนเปนรูปแบบการสอน 

 1.1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย มีจํานวน 15 เลม สามารถจําแนก

ออกเปนวิธีการจัดการเรียนการสอน จํานวน 10 รูปแบบ ดังตารางท่ี 4.16 

 

ตารางท่ี 4.16 จํานวนและรอยละของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังความคิด/แผนท่ี

ความคิด 
4 

ทิพวรรณ บุญรนิทร (2553) 

วิชชตุา ถาวรกัลปชัย (2555) 

ศศิธร สุรยิวงศ (2556) 

ศรินดา เทียมหมอก (2557) 

การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน 3 

มธุรดา ทาชาง (2554) 

สมจิตร สายบุญล ี(2556) 

ภณิตา พงศวชัร (2559) 

การจัดการเรียนรูแผนผังมโนทัศนและแบบวฏัจักร

การเรียนรู 
1 สุนันท วัฒนวงศ (2556) 

การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 1 อุษณีย เขนยทิพย (2554) 

การจัดการเรียนรูแบบเนนมโนทัศน 1 ปยรัตน สังชาตร ี(2556) 

การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน 

และการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
1 เณศรา โฉมรุง (2552) 

การจัดการเรียนรูแบบซิปปา 1 เยาวภา ดาสนัทัด (2553) 

การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังความคิดและเกมส 1 ธิดารัตน เจตินัย (2551) 
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ตารางท่ี 4.16 (ตอ) 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การจัดการเรียนรูแบบซิปปากับการจัดการเรียน

แบบปกติ 
1 กนกวรรณ ภูศรฐีาน (2554) 

การจัดการเรียนรูแบบซิปปากับแบบฝกทักษะ 1 อัมราภรณ จนัทรวิเศษ (2556) 

 

เม่ือพิจารณาตารางท่ี 4.16 พบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย 

สวนใหญนิยมใชการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังความคิด/แผนท่ีความคิด จํานวน 4 เลม พบวา วิธีการสอน

นี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จํานวน 3 เลม ไดแกงานวิจัยของ ศศิธร สุริยวงศ (2556) ทิพวรรณ บุญ

รินทร (2553) และศรินดา เทียมหมอก (2557) สวนงานวิจัยของ วิชชุตา ถาวรกัลปชัย (2555) พบวา วิธีการ

สอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 1.2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะพิสัย มีจํานวน 24 เลม สามารถจําแนก

ออกเปนวิธีการจัดการเรียนการสอน จํานวน 15 รูปแบบ ดังตารางท่ี 4.17 

 

ตารางท่ี 4.17 จํานวนและรอยละของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะพิสัย 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะพิสัย จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การสอนแบบ SQ3R 

4 

พิมพสิริ เจริญกิจ (2554) 

วราภรณ สัตบุตร (2555) 

วิเชียร ม่ันคง (2557) 

ศิริวรรณ มงคลคูณ (2558) 

การสอนแบบ KWLH-PLUS 

4 

ไกรษร ชายฮวด (2553) 

บุญลอม กันตรง (2556) 

เสาวภา ชวยแกว (2557) 

ธัญเทพ กองสุข (2557) 

การสอนแบบ KWL-PLUS 

3 

ศันสนีย อินทขีณี (2558) 

ณัฐภัทร ปนปน (2559) 

รินทรลภสั เฉลิมธรรมวงศ (2557) 
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ตารางท่ี 4.17 (ตอ) 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะพิสัย จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การสอนแบบ SQ4R 
2 

สุคนธรัตน สวัสดิกุล (2554) 

พิบูลย ตัญญบุตร (2557) 

การสอนแบบ KWLSA 1 ลักษมี ขวัญประเสริฐ (2555) 

การสอนแบบ SQARA 1 พรทิพย ธงไชย (2554) 

การสอนแบบ KWL - PLUSและการสอนแบบ 

SQ4R 
1 วรารตัน สธุาวา (2556) 

การจัดการเรียนดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 1 เสาวคนธ ประมูลจักรโก (2555) 

การสอนแบบ KWL - PLUS กับการทําโครงงาน 1 ลักขณา แสงขาว (2553) 

การสอนแบบ SQ4R กับการใชผงักราฟก 1 อมรรัตน จิตตะกาล (2556) 

การสอนแบบ KWL - PLUS กับ PBL 1 นฤมล งอยผาลา (2554) 

การสอนแบบ SQ4R กับการสอนแบบปกต ิ 1 กานตธิดา แกวกาม (2556) 

การสอนแบบ KWL-PLUS กับ PANORAMA 1 กาญจนา เหมืองหมอ (2559) 

การสอนแบบ SQ3R กับการสอนแบบปกต ิ 1 ศิริวรรณ มงคลคูณ (2558) 

การสอนแบบ KWL กับการสอนแบบปกต ิ 1 จิราภรณ บุญณรงค (2554) 

 

เม่ือพิจารณาตารางท่ี 4.17 พบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะพิสัย 

สวนใหญนิยมใชการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบ SQ3R จํานวน 4 เลม คือ งานวิจัยของ วราภรณ สัต

บุตร (2555) พบวา ใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 สวนงานวิจัยของ ศิริวรรณ  มงคลคูณ (2558) 

และงานวิจัยของวิเชียร ม่ันคง (2557) พบวา ใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์  

ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนงานวิจัยของ 

พิมพสิริ เจริญกิจ (2554) เม่ือใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจ

ความหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 1.3 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนจิตพิสัย มีจํานวน 4 เลม สามารถจําแนก

ออกเปนวิธีการจัดการเรียนการสอน จํานวน 4 รูปแบบ ดังตารางท่ี 4.18 
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ตารางท่ี 4.18 จํานวนและรอยละของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนจิตพิสัย 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนจติพิสัย จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การจัดกิจกรรมโดยใชคําถามตามแนวคิดของบลูม 1 วันทา สุขโสม (2551) 

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 1 ศิริลักษณ ทวยมีฤทธิ์ (2556) 

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญาและ

การใชสมองเปนฐาน 
1 กมลรัตน ภวภูตานนท (2558) 

ผลการใชสารตรงความสนใจเพ่ือพัฒนาความสามารถ

ในการอานจับใจความ 
1 เชาวลิต สิริเนาวรตัน (2558) 

 

 เม่ือพิจารณาตารางท่ี 4.18 พบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนจิตพิสัย 

นิยมใชการจัดการเรียนรูโดยใช 

1) การจัดกิจกรรมโดยใชคําถามตามแนวคิดของบลูม จํานวน 1 เลม คือ งานวิจัยของ 

วันทา สุขโสม (2551) ใชวิธีการสอนนี้ใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

2) การจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา จํานวน 1 เลม คือ งานวิจัยของ  

ศิริลักษณ ทวยมีฤทธิ์ (2556) ใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจ

ความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

3) การจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญาและการใชสมองเปนฐาน จํานวน  

1 เลม คือ งานวิจัยของ กมลรัตน ภวภูตานนท (2558) ใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือ

ผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนแตเม่ือเปรียบเทียบผลรวมของท้ังสองวิธี

พบวาผลไมแตกตางกันทางสถิติ 

4) ผลการใชสารตรงความสนใจเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความ 

จํานวน 1 เลม คือ งานวิจัยของ เชาวลิต สิริเนาวรัตน (2558) ใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถ

หรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 1.4 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการบูรณาการ มีจํานวน 54 เลม สามารถ

จําแนกออกเปนวิธีการจัดการเรียนการสอน จํานวน 21 รูปแบบ ดังตารางท่ี 4.19 
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ตารางท่ี 4.19 จํานวนและรอยละของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการบูรณาการ 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน

การบูรณาการ 
จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การสอนแบบรวมมือ STAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

สุวรรณารี ศรีขลา (2551) 

พนาไพร ปวนฉิมพลี (2551) 

จุฑามาศ ชัยสงคราม (2552) 

กัญจนา รวมใหม (2553) 

จันทรแรม คงแกว (2553) 

ลักษมี วงชาล ี(2553) 

พัชราภรณ โถบํารุง (2553) 

หนูเพียร ยอดดี (2554) 

ภาวิดา พรหมสิทธิ ์(2554) 

โอเล็ต แสงไสย (2554) 

รัศวี เพ็งคําปง (2555) 

กัลยา โคจํานงค (2555) 

กัลยารัตน หรัญรัตน (2555) 

ธนัญญา ศิริสาร (2555) 

อดิศร ขาวสะอาด (2555) 

สุภาภรณ ลนุอุบล (2556) 

การสอนแบบรวมมือ JIGSAW 

10 

สุริยา เพ็งลี (2552) 

นภาภรณ จรูญพันธุ (2552) 

กิริยา ลามคํา (2553) 

ฉลวย ละครเขต (2553) 

ผาสุข วิทยศลาพงษ (2554) 

ศตวรรษ ชนะการ (2554) 

วาสนา อัศวาวุฒ ิ(2555) 

กลิ่นขจร เจียมเกาะ (2555) 

ธนพร บุญสดุ (2556) 

จิตรเลขา เสนาปกรณ (2556) 
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ตารางท่ี 4.19 (ตอ) 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน

การบูรณาการ 
จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การสอนแบบรวมมือ CIRC 

8 

พเยาว สิ่งว ี(2551) 

นิรมล นอยจันทร (2554) 

จุฬาลักษณ กองพิลา (2553) 

มะลิ แตงพงษ (2554) 

อุมาภรณ ทัศนุรักษ (2554) 

สุวรรณี วงศจันทร (2555) 

วัชราภรณ ศูนยจันทร (2556) 

อัจฉรา พงษเย็น (2556) 

การสอนแบบรวมมือโดยใชกระบวนการกลุม 
2 

สุจิตรา โพธิ์ทอง (2556) 

พรรณิกา ลูกรัก (2559) 

การสอนแบบรวมมือ CIRCกับการใชผังกราฟก 
2 

ปณฑิตา สุกดํา (2556) 

มูนาดา หมัดอะด้ํา (2557) 

การสอนแบบเอริการวมกับผงัมโนมต ิ 1 ธัญชนก นิ่มดํา (2551) 

การจัดการเรียนรูวิธี CBI รวมกับ KWL 1 เพชรนภา โภชนุกูล (2557) 

การสอนแบบรวมมือ OK5R กับการใชผัง

กราฟก 
1 ปทมา อัจนากิตติ (2557) 

การสอนแบบรวมมือ 1 พรรณี กางถ่ิน (2556) 

การจัดการเรียนรู Co - op Co - op 1 มะลัยวรรณ วริิยะ (2553) 

การสอนโดยใชกิจกรรมกลุมรวมมือแบบ NHT 1 อุไรวรรณ นิลนวล (2552) 

การสอนแบบรวมมือ STAD  กับการใชผัง

กราฟก 
1 อภิญญา ทองนํา (2554) 

การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT กับแบบ 

BBL 
1 บังอร รัตนทิพย (2554) 

การสอนแบบรวมมือ CIRC กับ KWL-PLUS 1 มิรินทร ชสูกุล (2555) 

การสอนแบบรวมมือ STAD  กับ KWL-PLUS 1 วันวิดา กิจเจา (2557) 

การสอนแบบรวมมือ OK5R 1 ศิริพร ลี้รชตาสวุรรณ (2557) 
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ตารางท่ี 4.19 (ตอ) 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน

การบูรณาการ 
จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู

(4MAT) 
1 ปรีชา ลออเอ่ียม (2556) 

การสอนแบบบูรณาการของเมอรด็อค (MIA) 1 อภิญญา วงศกลิ่นกรุด (2553) 

การจัดการเรียนรูภาษาธรรมชาติกับแบบปกต ิ 1 ประสาทพร เพชรทอง (2555) 

การจัดการเรียนการสอนโดยใชกลวิธสีแกน

แอนดรัน 
1 ศิวาพัชร ลิ้มสุธาพัฒน (2559) 

การจัดการเรียนการสอนโดยใชกลวิธ ีREAP 1 ปฐมาภรณ สุกใส (2559) 

  

เม่ือพิจารณาตารางท่ี 4.19 พบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการบูรณา

การนิยมใชการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบรวมมือ STAD จํานวน 16 เลม คือ งานวิจยัของ สุวรรณารี 

ศรีขลา (2551) และงานวิจัยของ หนูเพียร ยอดดี (2554) ใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือ

ผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

สวนงานวิจัยของงานวิจัยของ รัศวี เพ็งคําปง (2555), งานวิจัยของ กัลยา โคจํานงค 2555), งานวิจัยของ 

กัลยารัตน หรัญรัตน (2555), งานวิจัยของ อดิศร ขาวสะอาด (2555) และงานวิจัยของ สุภาภรณ ลุนอุบล 

(2556) ใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนงานวิจัยของ พนาไพร ปวนฉิมพลี (2551), จุฑามาศ 

ชัยสงคราม (2552), กัญจนา รวมใหม (2553), จันทรแรม คงแกว (2553), ลักษมี วงชาลี (2553), พัชราภรณ 

โถบํารุง (2553), ภาวิดา พรหมสิทธิ์ (2554), โอเล็ต แสงไสย (2554), ธนัญญา ศิริสาร (2555) ใชวิธีการสอน

นี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความสําคัญหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

1.5 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการ มีจํานวน 1 เลม สามารถ

จําแนกออกเปนวิธีการจัดการเรียนการสอน จํานวน 1 รูปแบบ ดังตารางท่ี 4.20 

 

ตารางท่ี 4.20 จํานวนและรอยละของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการ 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการ จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การสอนโดยใชวิธวีิทยาศาสตรกับแผนผงัความคิด 1 อําภา เวฬุวนารักษ (2555) 
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 เม่ือพิจารณาตามตารางท่ี 4.20 พบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะ

กระบวนการ นิยมใชการจัดการเรียนรูโดยใช 1) การสอนโดยใชวิธีวิทยาศาสตรกับแผนผังความคิด จํานวน 

1 เลม พบวางานวิจัยของ อําภา เวฬุวนารักษ (2555) ใชวิธีการสอนแบบวิธีทางวิทยาศาสตรทําใหผูเรียนมี

ความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 และ ใชวิธีการสอนโดยใชแผนผังความคิด ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการ

อานจับใจความหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แตเม่ือเปรียบเทียบผลรวม

ของท้ังสองวิธีพบวาไมแตกตางกันทางสถิติ 

 1.6 งานวิจัยท่ีใชตัวแปรตนเปนนวัตกรรมการเรียนรู มีจํานวน 37 เลม สามารถจําแนก

ออกเปนวิธีการจัดการเรียนการสอน จาํนวน 6 รูปแบบ ดังตารางท่ี 4.21 
 

ตารางท่ี 4.21 จํานวนและรอยละของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีใชตัวแปรตนเปนสื่อการเรียนรู 
 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีใชตัวแปรตน

เปนส่ือการเรียนรู 
จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

การใชแบบฝกทักษะ/ชุดฝก 

10 

ปยธิดา นิรภยั (2552) 

ภคิน โชติธนเลิศ (2553) 

ณัฐชา อักษรเดช (2554) 

ณิชาพร ปรชีาวิภาษ (2555) 

นิรัติศัย สุดเพาะ (2555) 

สุนิษา โชติชูคง (2555) 

ธนวฒัน แกวนิล (2558) 

นงเยาว ทองกําเนิด (2558) 

ภูมิพัฒน ธนชัญาอิศมเดช (2558) 

พรทิพย แจมหอม (2558) 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส/ชุดการเรียนทาง

อิเล็กทรอนิกส/บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

8 

กาญจนา แกวมณีและคณะ (2552) 

ปยรัตน พุทธิเสน (2553) 

พัชรี สุขสบาย (2554) 

เพลินพิศ เมนขุนทด (2554) 

โสภา เนตรมณี (2555) 

ศิริพร บุญเรือง (2555) 

ภาวิณี ทองปาน (2556) 

เฉ่ิน ถิ บิ๊ก ถาว (2557) 
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ตารางท่ี 4.21 (ตอ) 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีใชตัวแปรตน

เปนส่ือการเรียนรู 
จํานวน ผูวิจัยและปท่ีทําวิจัย 

หนังสือนิทานพ้ืนบาน/หนังสือนิทานทองถ่ิน/

หนังสือนิทานชาดก 

7 

สุกัญญา วันชนะ (2553) 

ข่ิน ดําแกว (2555) 

อุทัย ประสานชีพ (2555) 

ศรีกัลยา ศรีพัชรานุกูล (2555) 

พิมพพรรณ พูลสวัสดิ์ (2556) 

กฤติกา วงคอินพอ (2556) 

นิพาภรณ ยอดราช (2558) 

ชุดกิจกรรม/ชดุการสอน 

6 

จิตรลดา บุญเรือง (2552) 

จิดาภา มีศิริ (2553) 

สุชานันท ทองดี (2553) 

จิรวดี จันทรเสง (2556) 

นิพยงค ทองทิพย (2558) 

สุธิดา พงษเกิดลาภ (2558) 

สาระบันเทิงคดี/สารวิชาการ/บทความ 

 
4 

พรดี อโศกบุญรัตน (2558) 

ชญานิษฐ ไตรทิพยานนท (2558) 

ภูสิน บุญญานันทชยั (2558) 

ประมัย จิตตะโคตร (2558) 

หนังสืออานเสริมบทเรียน/หนังสือสารคด ี
2 

ปราณี พบครุฑ (2552) 

ประภาภร ปลองออน (2556) 

 

เม่ือพิจารณาตามตารางท่ี 4.21 พบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนใชสื่อ

การเรียนรู นิยมใชการจัดการเรียนรูโดยใช 1) การใชแบบฝกทักษะ/ชุดฝก จํานวน 11 เลม คือ งานวิจัยของ 

สุชานันท ทองดี (2553), นิรัติศัย สุดเพาะ (2555) และงานวิจัยของ สุนิษา โชติชูคง (2555) เม่ือใชวิธีการ

สอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจบัใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 สวนงานวิจัยของ ปยธิดา นิรภัย (2552), ภคิน โชติธนเลิศ (2553), กุหลาบ 

วงษลุน (2558), จุฑามาศ ศรีวิลัย (2558), นงเยาว ทองกําเนิด (2558), ภูมิพัฒน ธนัชญาอิศมเดช (2558) 

และงานวิจัยของ พรทิพย แจมหอม (2558) เม่ือใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ 
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ดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนงานวิจัยของ 

ณัฐชา อักษรเดช (2554) เม่ือใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอานจบัใจ

ความหลังเรียนสูงกวากอนเรียน รอยละ 88.57 สวนงานวิจัยของ ณิชาพร ปรีชาวิภาษ (2555) และงานวิจัย

ของ ธนวัฒน แกวนิล (2558) เม่ือใชวิธีการสอนนี้ทําใหผูเรียนมีความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ ดานการอาน

จับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียน รอยละ 82.84 



บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

การวิจัยเรื่อง การสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย ผูวิจัย

ไดสรุปผลการวิจัย อภิปราย และมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 

1. สรุปการวิจัย 

 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.1.1 เพ่ือศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย 

 1.1.2 เพ่ือสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย 

 1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 

 1.2.1 ประชากร 

  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ วิทยานิพนธ ปริญญานิพนธ และการศึกษา

คนควาอิสระท่ีศึกษาเก่ียวกับการอานจับใจความ จากมหาวิทยาลัยของรัฐและมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุมภาค

กลางและภาคตะวันตก ท่ีพิมพเผยแพรตั้งแตป พ.ศ. 2551 - 2559 จํานวน 159 เรื่อง 

  1.2.2 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา คือ แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและแบบสรุป

คุณลักษณะของงานวิจัย 

 1.2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

  ผูวิจัยสํารวจรายชื่องานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความ ระหวางป พ.ศ. 2551 – 

2559, 1) ดําเนินการรวบรวมงานวิจัยจากฐานขอมูลวิทยานิพนธ การศึกษาคนควาอิสระ และงานวิจัยของ

สถาบันตางๆ เก่ียวกับการอานจับใจความจากสถาบันการศึกษาและเครือขายอินเทอรเน็ต คัดเลือกและ

รวบรวมงานวิจัย ทําการประเมินคุณภาพงานวิจัยโดยบันทึกขอมูลงานวิจัยลงในแบบสรุปประเมินคุณภาพ

งานวิจัย ไดงานวิจัยท่ีมีระดับคุณภาพอยูในระดับดีมาก (คะแนนรอยละ 80 ข้ึนไป) จํานวน 135 เลม 2) เก็บ

รวบรวมขอมูลดวยแบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัยบันทึกขอมูลงานวิจัยท่ีผานการประเมินคุณภาพแลว 

ในแบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย จํานวน 135 เรื่อง นําผลท่ีไดจากการบันทึกขอมูลมาวิเคราะหขอมูล

ตอไป 
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 1.2.4 การวิเคราะหขอมูลใชรอยละ และการวิเคราะหเนื้อหา 

 1.2.5 ผลการวิจัย 

 1) สรุปผลการศึกษาคุณลักษณะของงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความ

ทางการสอนภาษาไทย ซ่ึงเปนขอมูลพ้ืนฐานและขอมูลเก่ียวกับเนื้อหาของงานวิจัยในประเด็นตางๆ ตอไปนี้ 

 (1) ปท่ีมีการพิมพเผยแพรมากท่ีสุด คือ พ.ศ. 2556 จํานวน 24 เลม คิดเปน

รอยละ 17.78 รองลงมา คือ พ.ศ. 2554 และ พ.ศ. 2555 จํานวน 22 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 16.30  

พ.ศ. 2553 จํานวน 17 เลม คิดเปนรอยละ 12.59 สวนปท่ีมีการพิมพเผยแพรนอยท่ีสุด คือ พ.ศ. 2551 และ 

พ.ศ. 2559 จํานวน 6 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 4.45 

 (2) มหาวิทยาลัยท่ีผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด คือ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

จํานวน 50 เลม คิดเปนรอยละ 37.04 รองลงมา คือ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จํานวน 22 เลม  

คิดเปนรอยละ 16.30 มหาวิทยาลัยทักษิณ จํานวน 12 เลม คิดเปนรอยละ 8.89 สวนมหาวิทยาลัยท่ีผลิต

งานวิจัยนอยท่ีสุด คือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จํานวน 1 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 0.74 

 (3) ประเภทของงานวิจัยสวนใหญ คือ วิทยานิพนธ จํานวน 75 เลม คิดเปน

รอยละ 55.56 รองลงมา คือ การศึกษาคนควาอิสระ จํานวน 60 เลม คิดเปนรอยละ 44.44 

  (4) งานวิจัยสวนใหญมีการตั้งสมมติฐานแบบทางเดียว จํานวน 86 เลม  

คิดเปนรอยละ 63.70 รองลงมา คือ สมมติฐานแบบสองทาง จํานวน 39 เลม คิดเปนรอยละ 28.89  

สวนงานวิจัยท่ีไมมีการตั้งสมมติฐานการวิจัย จํานวน 10 เลม คิดเปนรอยละ 7.41 

  (5) งานวิจัยสวนใหญใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง จํานวน 132 เลม คิดเปน

รอยละ 97.77 รองลงมาใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (R&D) จํานวน 3 เลม คิดเปนรอยละ 2.23 

  (6) งานวิจัยสวนใหญออกแบบการวิจัยวัดกอน - หลังการทดลองแบบกลุม

เดียวจํานวน 111 เลม คิดเปนรอยละ 82.22 รองลงมา คือ การวิจัยแบบศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุม

วัดกอน - หลังการทดลอง จํานวน 21 เลม คิดเปนรอยละ 15.55 และการวิจัยแบบศึกษากลุมเดียววัดหลัง

การทดลอง จาํนวน 3 เลม คิดเปนรอยละ 2.23 

  (7) งานวิจัยสวนใหญใชการเลือกกลุมตัวอยางโดยสุมแบบกลุม จํานวน 62 

เลม คิดเปนรอยละ 45.93 รองลงมา คือ ใชการเลือกกลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง จํานวน 44 เลม คิด

เปนรอยละ 32.59 และใชการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมอยางงาย จํานวน 28 เลม คิดเปนรอยละ 

20.74 และใชวิธีการสุมหลายข้ันตอนนอยท่ีสุด จํานวน 1 เลม คิดเปนรอยละ 0.74 

  (8) ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยางสวนใหญเปนนักเรียนในระดับ

ประถมศึกษา จํานวน 90 เลม คิดเปนรอยละ 66.67 รองลงมา คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน 43 เลม 

คิดเปนรอยละ 31.85 ขณะเดียวกันพบวามีงานวิจัย 1 เลมท่ีไมไดใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนไทย แตใช
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กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาเวียดนาม ไดแกงานวิจัยของ เฉ่ิน ถิ บิ๊ก ถาว (2557) “การพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความภาษาไทยสําหรับนักศึกษาปท่ี 2 ระดับปริญญา

ตรีท่ีเรียนภาษาไทยในกรุงฮานอย สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 

  (9) งานวิจัยสวนใหญผูวิจัยใชตัวแปรตนเปนวิธีสอน จํานวน 121 เลม  

คิดเปนรอยละ 89.63 รองลงมา คือ การใชแบบฝก จํานวน 17 เลม คิดเปนรอยละ 12.59 และการใชหนังสอื

นิทาน จํานวน 7 เลม คิดเปนรอยละ 5.18 และการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนสําเร็จรูป 

สาระบันเทิงคดี บทความ จํานวน 1 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 0.74 

  (10) ตัวแปรตามสวนใหญของงานวิจัย คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 

121เลม คิดเปนรอยละ 89.63 รองลงมา คือ ความสามารถในการอานจับใจความ จํานวน 38 เลม คิดเปน

รอยละ 28.14 และความพึงพอใจ จํานวน 17 เลม คิดเปนรอยละ 12.59 สวนตัวแปรตามท่ีศึกษานอยท่ีสุด 

คือ ความม่ันใจในการเรียน คุณลักษณะจิตสาธารณะ ความใฝรู จํานวน 1 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 0.74 

  (11) เครื่องมือท่ีใช ในการเก็บรวบรวมขอมูลของงานวิจัยสวนใหญใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จํานวน 131 เลม คิดเปนรอยละ 97.04 รองลงมา คือ แบบสอบถาม จํานวน 78 เลม 

คิดเปนรอยละ 57.58 และแบบวัดเจตคติ จํานวน 12 เลม คิดเปนรอยละ 8.89 

  (12) งานวิจัยสวนใหญมีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดานความตรง 

จํานวน 135 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 100 รองลงมา คือ ความเท่ียง จํานวน 133 เลม  คิดเปนรอยละ 

98.51 ความยาก จํานวน 130 เลม คิดเปนรอยละ 96.29 และอํานาจจําแนก จํานวน 125 เลม คิดเปนรอยละ 

92.59 

  (13) สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สวนใหญใชรอยละ คาเฉลี่ย และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน จํานวน 135 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 100 รองลงมา คือ การหาประสิทธิภาพโดยใช 

E1/E2 จํานวน 93 เลม คิดเปนรอยละ 68.89 และใชสถิติ T - Test dep. จํานวน 82 เลม คิดเปนรอยละ 

60.74 

  (14) เนื้อหาท่ีใชประกอบการอานจับใจความของงานวิจัยสวนใหญประเภท

รอยแกวนิยมใชเนื้อหาจากบทความ จํานวน 59 เลม คิดเปนรอยละ 43.70 รองลงมาใชเนื้อหาจากนิทาน 

จํานวน 58 เลม คิดเปนรอยละ 42.96 และขาว/หนังสือพิมพ จํานวน 47 เลม คิดเปนรอยละ 34.21 

  (15) การศึกษาความสัมพันธของงานวิจัยการอานจับใจความกับทักษะอ่ืนๆ 

ทางภาษาไทยของงานวิจัยสวนใหญ คือ การเขียนสรุปความ จํานวน 9 เลม คิดเปนรอยละ 6.67 รองลงมา 

คือ การคิดวิเคราะห จํานวน 5 เลม คิดเปนรอยละ 3.70 และการเขียนสรางสรรค จํานวน 3 เลม คิดเปน

รอยละ 2.23 การเขียนสื่อความและการเขียนยอความ จํานวน 1 เลม เทากัน คิดเปนรอยละ 0.74 
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2) สรุปผลการวิจัยเก่ียวกับการสังเคราะหงานวิจัย 

  ผลการสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย

พบวา มี 3 รูปแบบการเรียนการสอน คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการบูรณาการ จํานวน 54 เลม การ

จัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะพิสัย จํานวน 24 เลม การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย จํานวน  

15 เลม 

 

2. อภิปรายผล 

 

การสังเคราะหงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย สามารถนํา 

ขอคนพบมาอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 

 3.1 ปท่ีงานวิจัยพิมพเผยแพรมากท่ีสุด คือ พ.ศ. 2556 เปนงานวิจัยท่ีมีประเด็นศึกษา

หลากหลาย เชน การศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ การศึกษาความสามารถ ท้ังนี้เปนเพราะเปนชวงของการ

เปลี่ยนแปลงของหลักสูตรเดิมเพ่ือใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงทําใหมี

ผูสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมากข้ึน 

 3.2 งานวิจัยสวนใหญ เปนประเภทวิทยานิพนธมากถึง 75 เลม ท่ีมุงเนนการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ พัฒนาเครื่องมือท่ีใชสําหรับการอานจับใจความ ใชรูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลอง เนื่อง

ดวยการวิจัยเชิงทดลองสวนใหญเปนงานวิจัยท่ีมุงศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุของตัวแปรสองตัว 

สมมติฐานการวิจัยท่ีคนพบในการสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความสวนมากเปนสมมติฐาน

แบบทางเดียว เนื่องจากสมมติฐานจะชวยใหผูวิจัยมองเห็นทิศทางของการศึกษาและความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรไดอยางชัดเจน สอดคลองกับ อวยพร เรืองตระกูล, 2553 อางถึงใน อมรชัย คหกิจโกศล, 2560 ได

กลาวไววา สมมติฐานมีความสําคัญตอการวิจัยมากรองลงมาจากปญหาการวิจัย 

 3.3 งานวิจัยสวนใหญมีการออกแบบการวิจัยแบบวัดกอน - หลัง การทดลองแบบกลุม

เดียวคิดเปนรอยละ 82.22 และงานวิจัยสวนใหญมีการเลือกกลุมตัวอยาง โดยใชการเลือกกลุมโดยสุมแบบ

กลุม คิดเปนรอยละ 45.93 ท้ังนี้เนื่องจากกลุมตัวอยางสวนใหญท่ีนักวิจัยศึกษามาจากโรงเรียนขนาดเล็ก  

จึงศึกษาเพียงหองเดียว โดยออกแบบการวิจัยแบบวัดกอนและหลังการทดลองแบบกลุมเดียว เพ่ือศึกษาผล

การอานจับใจความกอนและหลังการทดลอง ท่ีเปนเชนนี้เพราะนักศึกษาสวนใหญท่ีมาเรียนตอมีสถานท่ี

ทํางานสวนใหญกระจายอยูในโรงเรียนขนาดเล็ก 

 3.4 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลของงานวิจัย สวนใหญนิยมใชแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเปนรอยละ 97.04 ท้ังนี้เนื่องจากตัวแปรตามท่ีนักวิจัยศึกษา คือ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหรือความสามารถในการอานจับใจความ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือความสามารถใน
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การอานจับใจความจําตองใชการสรางแบบวัดทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์และความสามารถท่ีแทจริงของ

ผูเรียนแตละคน 

 3.5 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมากถึง 56 วิธี  

เม่ือนาํมาพิจารณาตามเกณฑลักษณะของวัตถุประสงคหรือเจตนารมณของรปูแบบการจัดการเรียนการสอน

ท่ีทิศนา แขมมณี (2557) ไดแบงออกเปน 5 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนาดาน

พุทธิพิสัย (Cognitive domain) 2) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนาดานจิตพิสัย (Affective 

domain) 3) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย (Psycho-motor domain) 4) 

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ (Process skill) 5) รูปแบบการเรียนการสอน

ท่ีเนนการบูรณาการ (Integration) 

  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีนักวิจัยนิยมใชศึกษาการสอนอานจับใจความสําคัญ

สวนใหญมากท่ีสุด คือ รูปแบบการสอนอานท่ีเนนบูรณาการ พบท้ังสิ้น 21 รูปแบบ เนื่องดวยเปนรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนการพัฒนาผูเรียนในทุกๆ ดาน ไปพรอมๆ กัน ซ่ึงมีการบูรณาการเนื้อหา

สาระวิชากับหลักเกณฑ วิธีการ สวนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการบูรณาการไดรับความนิยม

มากท่ีสุด คือ การสอนแบบรวมมือ STAD  จํานวน 16 เลม พบวา ศึกษาในชวงระหวางป 2551 - 2556 

ท้ังนี้เปนเพราะในชวงระหวางปดังกลาวการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือกําลังไดรับความนิยมมากใน

วงการการศึกษาของประเทศไทย 

 รองลงมา คือ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะพิสัย พบท้ังสิ้น 15 รูปแบบ โดย

พบวา รูปแบบการสอนแบบ SQ3R และการสอนแบบ KWLH - PLUS ไดรับความนิยมจากนักวิจัยมากท่ีสุด 

เนื่องดวยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังกลาว เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียน

พัฒนาความสามารถดานการลงมือทํา สอดคลองกับ สิริรัตน วิภาสศิลป (2554, น.8-9) กลาววา ธรรมชาติ

ของการวัดดานทักษะพิสัยเปนการวัดทักษะกระบวนการทํางานและวัดทักษะความสําเร็จของผลงาน 

 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย พบท้ังสิ้น 10 รูปแบบ พบวา การจัดการ

เรียนรูโดยใชแผนผังความคิดหรือแผนท่ีความคิด จํานวน 4 เลม เนื่องดวยการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ

นี้มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตาง ๆ  ซ่ึงเนื้อหาสาระนั้นอาจอยูในรูปของขอมูล 

ขอเท็จจริง มโนทัศน หรือความคิดรวบยอด ซ่ึงสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย สาระการอาน กลาววาใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใชตัดสินใจ 

แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน จากการสังเคราะหงานวิจัยจึงสามารถสะทอนไดวาการ

จัดการเรียนการสอนท่ีเนนพุทธิพิสัย เปนการเนนเพ่ือวัดคุณลักษณะดานสติปญญาท่ีบงบอกความสามารถ

ทางสมองหรือทางความคิดของผูเรียน  ท้ังนี้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนท่ีความคิดหรือ

แผนผังความคิด เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีสงผลสนับสนุนใหผูเรียนไดแยกแยะประเด็นความรูตางๆ 

เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเขาใจเนื้อหามากยิ่งข้ึน 
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  รูปแบบวิธีสอนท่ีเนนใชสื่อการเรียนรู พบท้ังสิ้น 6 รูปแบบ รูปแบบท่ีนักวิจัยท่ีนิยมใช

มากท่ีสุด คือ การใชแบบฝกทักษะหรือชุดฝก พบจํานวน 10 เลม ท้ังนี้เพราะการใชสื่อการเรียนรูเปน

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุงเนนพัฒนาใหผูเรียนมีพัฒนาการดานผลสัมฤทธิ์หรือความสามารถดานการ

อานจับใจความตามลําดับข้ันตอน เนื่องจากทักษะการอานจับใจความ เปนทักษะท่ีตองใชเวลาในการฝกฝน

ใหเกิดความชํานาญ ในกรณีท่ีผูเรียนไมเขาใจก็สามารถนํากลับมาทบทวนหรือนํามาปรับปรุงแกไขได เนื่อง

ดวยการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกไมมีขอบเขตตายตัว ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เรียนรูตามความ

พรอมและความสนใจของตนเอง 

  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนจิตพิสัย พบท้ังสิ้น 4 รูปแบบ โดยรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับการอานจับใจความมากท่ีสุด คือ การใชสารตรงความสนใจเพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการอานจับใจความ สวนรูปแบบอ่ืนๆ อีก 3 รูปแบบเปนการจัดการเรียนการสอน การจัด

กิจกรรมโดยใชคําถามตามแนวคิดของบลูม การจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา การจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญาและการใชสมองเปนฐาน เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือวัดจติ

พิสัยในดานวิธีการสอนมากกวาจะวัดดานจิตพิสัยตอการอานจับใจความ ท้ังนี้การจัดการเรียนการสอนตาม

รูปแบบการสอนท่ีเนนจิตพิสัยเพียงใหเกิดความรูความเขาใจ มักไมเพียงพอตอการใหผูเรียนเกิดเจตคติท่ีดีได 

จําเปนตองอาศัยหลักการ วิธีการและรูปแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนอ่ืนๆ เพ่ิมเติม 

 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการ พบจํานวน 1 รูปแบบ คือ การสอน

โดยใชวิธีวิทยาศาสตรกับแผนผังความคิด เนื่องดวยเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมุงพัฒนาทักษะใน

การสืบสอบเพ่ือใหไดมาซ่ึงความรูความเขาใจ โดยตองอาศัยทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

ดวยการกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย คิดหาวิธีการคนหาคําตอบตามกรอบของกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร และอาศัยกระบวนการกลุมซ่ึงเปนเครื่องมือทางสังคมชวยกระตุนความสนใจหรือความอยากรู

และชวยดําเนินงานการแสวงหาความรูหรือคําตอบท่ีตองการ ผนวกกับการใชความรูดานวิทยาศาสตรมา

ผนวกกับการใชแผนผังความคิด จะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาและสงผลใหการอานจับใจความมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งข้ึน 

 

3. ขอเสนอแนะ 

  

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

 3.1.1 ระดับชั้นท่ีมีการศึกษาดานการอานจับใจความระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลายมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์หรือความสามารถดานการอานจับใจความนอย ครูผูสอนควรสงเสริมให

เพ่ิมข้ึน 
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 3.1.2 แบบแผนการวิจัยท่ีใชจากการสังเคราะหงานวจิัย พบวา ใชแบบวัดกอน - หลังการ

ทดลองแบบกลุมเดียว ควรศึกษา 2 กลุม ท่ีมีกลุมเปรียบเทียบเพ่ือสามารถสรุปไดวาวิธกีารสอนท่ีใชวิธีการ

ใดสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอานจับใจความไดสูงกวา 

 3.1.3 เนื้อหาท่ีใชประกอบการสอนอานจับใจความ เนื้อหาท่ีใชนอย คือ ประเภทรอยกรอง 

ควรใชเนื้อหาประเภทรอยกรองเพ่ิมเติม เพ่ือกระตุนและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานจับใจความของ

ผูเรียน 

 3.1.4 วิธีสอนท่ีใชศึกษาดานการอานจับใจความนอย คือ รูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนท่ีเนนทักษะกระบวนการและรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนจิตพิสัย ครูผูสอนควรเพ่ิมวิธีสอน

และจัดกิจกรรมใหมากข้ึน 

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 3.2.1 ควรศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความใหครอบคลุมจากทุกสถาบันท่ีมีการ

สอนภาษาไทย 

 3.2.2 ควรสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณเพ่ือใหไดขอสรุปท่ีครอบคลุมเก่ียวกับการอาน

จับใจความท่ีลึกซ้ึงกวาการสังเคราะหเชิงคุณลักษณะ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือการวิจัย 

 

 

1. วาท่ีรอยตรีเสรี  สุขกันตะ 

ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนบางสะพาน 

วิทยฐานะ  ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ 

วุฒิการศึกษาสูงสุด ปริญญาโท (กศ.ม.) การวัดผลการศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

 

2. นางสาวนันทรัตน  มีลวน 

ตําแหนง ครูโรงเรียนบานหนองหวยฝาด 

วิทยฐานะ  ครูชํานาญการ 

วุฒิการศึกษาสูงสุด ปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต แขนงวิชาการวัดและประเมินผล 

การศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

3. ดร.บัณฑิตพงษ  ศรีอํานวย 

ตําแหนง  นักวิจัยปฏิบัติการ 

สถานท่ีทํางาน สถาบันวิจัยและสงเสริมศิลปวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบุรี 

วุฒิการศึกษาสูงสุด ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) (วิจัยและสถิติทางวิทยาการปญญา)  

สาขาวิชาวิจัยและสถิติทางวิทยาการปญญา วิชาเอกวิจัยและสถิติ 

มหาวิทยาลัยบูรพา 
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แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 
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แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

 

ชื่อผูวิจัย.................................................................................................................................................. 

ปท่ีพิมพ................................................................................................................................................... 

ชื่องานวิจัย

................................................................................................................................................................ 

มหาวิทยาลัยท่ีผลิตงานวิจัย

............................................................................................................................................................... 

 

หัวขอการประเมิน 

ระดับการประเมิน 

ดีเย่ียม 

(5) 

ดีมาก 

(4) 

ดี  

(3) 

พอใช 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

1. ชื่อเรื่องมีความชัดเจน นาสนใจ      

2. ชื่อเรื่องมีการระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม      

3. ความเปนมาและความสําคัญของปญหามี

ความชัดเจน 

     

4. ความจําเปนในการทําวิจัยมีความ

สมเหตุสมผล 

     

5. การกําหนดวัตถุประสงคการวิจัยท่ีชัดเจน

สอดคลองกับชื่อเรื่อง 

     

6. ปญหาวิจัยมีความสอดคลองกับชื่อเรื่อง      

7. สมมติฐาน (ถามี) มีความชัดเจน และ

เหมาะสมตามหลักการวิจัย 

     

8. ขอบเขตของการวิจัยมีความเหมาะสม  

มีเหตุผลรองรับ 

     

9. การนิยามศัพทเฉพาะมีความชัดเจน      

ท่ี............./........... 
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หัวขอการประเมิน 

ระดับการประเมิน 

ดีเย่ียม 

(5) 

ดีมาก 

(4) 

ดี  

(3) 

พอใช 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

10. กรอบแนวคิดของการวิจัยถูกตองตาม

หลักการวิจัย 

     

11. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมีความ

ทันสมัยและมีปริมาณมาก 

     

12. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมีสัดสวนท่ี

เหมาะสมระหวางภาษาไทยและตางประเทศ 

     

13. กระบวนการและข้ันตอนการวิจัยมีความ

เหมาะสม ชัดเจน ถูกตองเหมาะสมตาม

ระเบียบวิธีการวิจัยเปนท่ียอมรับ 

     

14. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยางได

เหมาะสมกับการวิจัย 

     

15. การสุมประชากรและกลุมตัวอยางมีเกณฑ

ในการคัดเลือกไดเหมาะสม 

     

16. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเหมาะสมและมี

คุณภาพ 

     

17. สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลมีความถูกตอง

เหมาะสมกับลักษณะของขอมูล 

     

18. ขอสรุปงานวิจัยชัดเจน ถูกตอง การแปร

ผลการวิเคราะหขอมูลชัดเจน 

     

19. ผลการวิจัยมีการวิเคราะห การแปลผล 

การสรุปผลการวิจัยถูกตอง ชัดเจนตรงตาม

วัตถุประสงคการวิจัย 

     

20. การอภิปรายผลสอดคลองกับผลการวิจัย      

21. ขอเสนอแนะมีความชัดเจนและเปน

ประโยชนตอการวิจัย 

     

22. เปนงานวิจัยท่ีสามารถนําไปใชประโยชน

ในทางปฏิบัติ 
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หัวขอการประเมิน 

ระดับการประเมิน 

ดีเย่ียม 

(5) 

ดีมาก 

(4) 

ดี  

(3) 

พอใช 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

23. เปนงานวิจัยท่ีสามารถนําไปใชประโยชน

ในทางวิชาการ 

     

24. รูปแบบรายงานการวิจัยถูกตองตามหลัก

วิชาการ 

     

25. คุณภาพรายงานการวิจัยโดยภาพรวม      

รวม      

 

สรุป  คุณภาพของผลงานนี้อยูในเกณฑ 

 

  ดีเยี่ยม ไดคะแนนในชวงรอยละ 90 – 100 

  ดีมาก ไดคะแนนในชวงรอยละ 80 – 89 

  ดี  ไดคะแนนในชวงรอยละ 70 - 79 

  พอใช ไดคะแนนในชวงรอยละ 60 - 69 

  ปรับปรุง ไดคะแนนในชวงรอยละ 50 

 

ความเห็น

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

        ลงชื่อ.................................................................ผูตรวจสอบ 

(......................................................................) 

วันท่ี...........เดือน............................พ.ศ. .............. 
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ภาคผนวก ค 

แบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัย 
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แบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานของงานวิจัย 

ชื่อผูวิจัย

................................................................................................................................................................ 

ชื่องานวิจัย

................................................................................................................................................................ 

ปท่ีพิมพเผยแพร 

 พ.ศ. 2551   พ.ศ. 2552   พ.ศ. 2553   พ.ศ. 2554 

 พ.ศ. 2555   พ.ศ. 2556   พ.ศ. 2557   พ.ศ. 2558 

 พ.ศ. 2559   พ.ศ. 2560 

มหาวิทยาลัยท่ีผลิตงานวิจัย

................................................................................................................................................................ 

ประเภทของงานวิจัย  วิทยานิพนธ/ปริญญานิพนธ  ดุษฎีนิพนธ  การศึกษาคนควาอิสระ 

 

ตอนท่ี 2 ระเบียบวิธีวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย  มีสมมติฐานแบบทางเดียว  มีสมมติฐานแบบ ๒ ทาง 

  ไมมีสมมติฐาน 

รูปแบบการวิจัย  การวิจัยเชิงสํารวจ  การวิจัยเชิงทดลอง 

  การวิจัยและพัฒนา (R&D) 

แบบแผนการวิจัย  วัดกอน - หลังการทดลองแบบกลุมเดียว 

  ศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุมวัดกอน-หลังการทดลอง 

  ศึกษากลุมเดียววัดหลังการทดลอง 

  ศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุมวัดหลังการทดลอง 

การไดมาของกลุมตัวอยาง  

การสุม  สุมอยางงาย  สุมแบบเปนระบบ 

  สุมแบบแบงชั้น  สุมแบบกลุม 

  สุมแบบหลายข้ันตอน  อ่ืนๆ (ระบุ).............................................. 
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การเลือก  เลือกแบบเจาะจง  เลือกแบบตามสะดวก 

  เลือกแบบโควตา  อ่ืนๆ (ระบุ).............................................. 

ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง 

ระดับประถมศึกษา 

 ป. 1   ป. 2   ป.3   ป.4   ป. 5  

 ป.6 

ระดับมัธยมศึกษา 

 ม. 1   ม. 2   ม.3   ม.4   ม. 5 

   ม.6   อ่ืนๆ............................................................. 

ตัวแปรตน  การใชหนังสืออานเพ่ิมเติม   การใชหนังสือนิทาน 

  การใชแบบฝก  การใชชุดการสอน 

  การใชชุดกิจกรรม   บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  การใชบทเรียนสําเร็จรูป  การใชชุดฝก 

  วิธีสอนแบบ................................................. 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ).......................................... 

ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เจตคติ 

   ความพึงพอใจ   อ่ืนๆ (ระบุ).................................................... 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  แบบวัดเจตคติ 

 แบบสอบถาม   แบบสังเกต 

 แบบสัมภาษณ   อ่ืนๆ (โปรดระบุ).......................................... 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 ความตรง    ความเท่ียง 

 ความยาก     อํานาจจําแนก 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 รอยละ     คาเฉลี่ย/สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t - test ind     t – test dep 

 ANOVA, ANCOVA    สหสัมพันธ 

 การหาประสิทธิภาพโดยใช E1/E2 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................................................................... 
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เนื้อหาท่ีใชประกอบการอานจับใจความทางการสอนภาษาไทย 

  ประเภทรอยแกว 

  บทความ เรื่อง..................................................................................................... 

  นิทาน เรื่อง…………………………………………………………………………………………. 

  สารคดี เรื่อง..................................................................................................... 

  อ่ืนๆ เรื่อง…………………………………………………………………………………………. 

  ประเภทรอยกรอง 

  วรรณคดี เรื่อง…………………………………………………………………………………………. 

  บทเพลง เรื่อง…………………………………………………………………………………………. 

  อ่ืนๆ เรื่อง…………………………………………………………………………………………. 

  ประเภทอ่ืนๆ โปรดระบุ........................................................................................ 
ความสัมพันธของงานวิจัยกับทักษะอ่ืนๆ ทางภาษาไทย 

  การเขียน  เรื่อง.................................................................................................... 

  การพูด  เรื่อง........................................................................................................ 

  การดูและการฟง  เรื่อง......................................................................................... 

  การคิด  เรื่อง........................................................................................................ 

 

ตอนท่ี 3 ผลการวิจัย 

 

 วัตถุประสงค ผลการวิจัย 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

.............................................................................. 

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

................................................................................... 
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
.............................................................................. 

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

................................................................................... 
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 วัตถุประสงค ผลการวิจัย 

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

............................................................................... 

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

................................................................................... 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

.............................................................................. 

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

................................................................................... 
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ภาคผนวก ง 

รายชื่องานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะห 
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รายช่ืองานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะห 

 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยขอนแกน 

ไกรษร  ชายฮวด. (2553). “การพัฒนาทักษะการอานจับใจความสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 4 ดวยการจัดการเรียนรูแบบ KWL Plus” วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยขอนแกน 

นิรมล  นอยจันทร. (2554). “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูดานการอานจับใจความ กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี  3 โดยใช เทคนิค CIRC” 

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ลักษมี  ขวัญประเสริฐ. (2555). “การพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยกระบวนการสอนอาน KWLSA” วิทยานิพนธปริญญาศึกษา

ศาสตร มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยขอนแกน 

 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยทักษิณ 

ธัญชนก  นิ่มดํา. (2551). ผลการใชวิธีสอนอานแบบเอริการวมกับการใชผังมโนมติท่ีมีตอความสามารถ

ใน การอานจับใจความและการเขียนสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 กลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย

ทักษิณ 

ลักขณา  แสงขาว. (2553). “ผลการใชวิธีการสอนอานแบบ KWL-Plus รวมกับการทําโครงงาน โดย

ใชแหลงเรียนรูในทองถ่ิน ตอความสามารถในการอานจับใจความและการเขียนเชิง

สรางสรรคภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา

มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 

สุคนธรัตน  สวัสดิกูล. (2554). “การสรางชุดการสอนอานจับใจความดวยวิธี SQ4R สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยทักษิณ 

วราภรณ  สัตบุตร. (2555). การสรางชุดการสอนภาษาไทยเพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความโดย

ใชเทคนิคการสอน SQ3R สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีใชภาษาพมาเปน

ภาษาแรก:กรณีศึกษาโรงเรียนบานน้ําตก อําเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง”วิทยานิพนธ

ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 

สุจิตรา  โพธิ์ทอง. (2556). “ผลการใชวิธีสอนแบบมีสวนรวมโดยใชกระบวนการกลุม ท่ีมีตอ

ความสามารถในการอานจับใจความภาษาไทยและทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 
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อมรรัตน  จิตตะกาล. (2556). “การพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย โดยใชวิธีสอนแบบ SQ4R รวมกับการใชผังกราฟก สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 2”วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 

ประภาพร  ปลองออน. (2556). “การสรางหนังสือสารคดี เรื่องเยือนถ่ินดินแดนตะโหมดเพ่ือพัฒนา

ทักษะการอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5” วิทยานิพนธปริญญา

การศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 

ปณฑิตา  สุกดํา. (2556). “ผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC รวมกับการใชผังกราฟกท่ีมี

ตอการอานจับใจความภาษาไทยและการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 

จิรวดี  จันทรเสง. (2556). “การสรางชุดการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความสําคัญ สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย

ทักษิณ 

เพชรนภา  โภชนุกูล. (2557). “ผลการจัดการเรียนรูวิธี CBI รวมกับ KWL ท่ีมีตอความสามารถในการ

อานจับใจความสําคัญและการเขียนสรุปความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 

1” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 

มูนาดา  หมัดอะด้ํา. (2557). “ผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC รวมกับการใชผังกราฟก

ท่ีมีตอความสามารถในการอานจับใจความ และเขียนสรุปความ กลุมสาระเรียนรู

ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยทักษิณ 

ปทมา  อัจนากิตติ. (2557). “การพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญและการอานแบบ

คิดวิเคราะหรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับวิธีสอนแบบ 

OK5R ร วมกับเทคนิคผั งกราฟก” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยทักษิณ 

 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยนเรศวร 

กาญจนา  แกวมณี นงนุช  อนันตกาล มยุรี  สิทธิกัน. (2552). “การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

สงเสริมความสามารถดานการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชุด 

ทองถ่ินเรา ชาวพิษณุโลก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6” การศึกษาคนควา

อิสระปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยบูรพา 

จิดาภา  มีศิริ. (2553). “ชุดการสอนการอานจับใจความโดยใชนิทาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 2” งานนิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยบูรพา 

วิชชุตา  ถาวรกัลปชัย. (2555). “ผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชแผนผังความคิด” งานนิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

ณัฐชา  อักษรเดช. (2554). “การสรางแบบฝกการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2” 

งานนิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยบูรพา 

พิมพสิริ  เจริญกิจ. (2554). “การพัฒนาชุดการสอนอานจับใจความภาษาไทย ท่ีใชวิธีการสอนอาน

แบบ SQ3R สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา
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ภคิน  โชติธนเลิศ. (2553). “การพัฒนาแบบฝกเรื่องการอานจับใจความสําคัญจากนิทานชาดก 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดสุนทรพิชิตาราม อําเภอองครักษ 

จังหวัดนครนายก” ปริญญานิพนธ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนคริ

นทรวิโรฒ 

ศิวาพัชร  ลิ้มสุธาพัฒน. (2559). “ผลของการสอนโดยใชกลวิธีสแกนแอนดรัน ท่ีมีตอความสามารถใน

การอานจับใจความและเจตคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6” 

ปริญญานิพนธ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

อุมาพร  ทัศนุรักษ. (2554). “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความสามารถใน

การอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนอานแบบ CIRC 

กับการสอนอานตามคู มือครู” ปริญญานิพนธ  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ธัญเทพ  กองสุข. (2557). “ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWLH PLUS ท่ีมีตอความสามารถ

ใน การอานจับใจความ และการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5” 

ปริญญานิพนธ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ณัฐภัทร  ปนปน. (2559). “ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค K W L-PLUS 

รวมกับวิธีการอานแบบจับคู ท่ี มีตอทักษะการอานจับใจความของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาป ท่ี  3” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

ภณิตา  พงศวัชร. (2559). “ผลของการจัดกิจกรรมการอานโดยใชแนวคิดสมองเปนฐานท่ีมีตอ

ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3” วิทยานิพนธ

ปริญญาครศุาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

อําภา  เวฬุวนารักษ. (2555). “การเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและเจตคติตอ

การอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ี

สอนโดยใชวิธีวิทยาศาสตรกับการสอนโดยใชแผนผังความคิด” วิทยานิพนธปริญญา

ครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

ประสาทพร  เพชรทอง. (2555). “การเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความสําคัญและเจต

คติตอการเรียนภาษาไทยเรื่อง ของดีท่ีอําเภอดานชาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการจัดการเรียนรูภาษาธรรมชาติกับแบบ

ปกติ” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

อุทัย  ประสานชีพ. (2552). “การเปรียบเทียบทักษะการอานจับใจความและความพึงพอใจตอการ

อานระหวางการใชนิทานพ้ืนบานภาคกลางกับการใชขาวประกอบการสอน กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6” วิทยานิพนธปริญญาครุศา

สตรมหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

ศิริวรรณ  มงคลคูณ. (2558). “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอการเรียน เรื่อง

การอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

ท่ีใชวิธีสอนแบบ SQ3R กับวิธีสอนแบบปกติ” มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

พรทิพย  แจมหอม. (2558). “การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ ชุด นิทานและ

ตํานานพ้ืนบานจังหวัดเพชรบูรณ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตรี 
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วิเชียร  ม่ันคง. (2557). “การเปรียบเทียบผลการเรียนรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญท่ีเนนการคิด

วิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยใช

วิธีการสอนแบบ เค ดับเบิลยู แอล กับ เอส คิว 3 อา” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตร 

มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

สุธิดา  พงษเกิดลาภ. (2558). “การพัฒนาชุดการเรียนรูการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตรี 

 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

สุชานันท  ทองดี. (2553). “ผลการใชชุดกิจกรรมการอานจับใจความจากนิทานคุณธรรม ท่ีมีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

เซนตโยเซฟ บางนา จังหวัดสมุทรปราการ” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

พรรณิกา  ลูกรัก. (2559). “การพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความภาษาไทยของนักเรียน ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชกระบวนการสอนอาน ดวยการชี้นําการคิดและการแบงกลุม

แบบกลุมสัมฤทธิ์”วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐม 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

ปรีชา  ลออเอ่ียม. (2556). “การเปรียบเทียบทักษะการอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษา ปท่ี 2 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบไตรสิกขากับการจัดการเรียนรู

แบบวัฎจักรการเรียนรู  (4MAT)” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

สุนันท  วัฒนวงศ. (2556). “การเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบแผนผังมโนทัศนและการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู” วิทยานิพนธ

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

 

 

 



115 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

พเยาว  สิ่งวี. (2551). “ผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ดานการอาน

จับใจความโดยใชเทคนิค CIRC สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดดอน

ไกเต้ีย สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต1” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหา

บัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

พรทิพย  ธงไชย. (2554). “ผลของเทคนิคการสอน เอส คิว เอ อาร เอ ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอาน

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

อภิญญา  วงศกลิ่นกรุด. (2553). “ผลการจัดการเรียนรูการอานจับใจความภาษาไทยโดยใชหลัก

การบูรณาการของเมอรด็อค (MIA) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 วิทยานิพนธ

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

 

งานวิจัยท่ีพิมพเผยแพรโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 

เฉ่ิน ถิ บิ๊ก ถาว. (2557). “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับ

ใจความภาษาไทยสําหรับนักศึกษาปท่ี 2 ระดับปริญญาตรีท่ีเรียนภาษาไทยในกรุงฮานอย 

สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณฯ 

ธนวัฒน  แกวนิล. (2558). “การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5”วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏว

ไลยอลงกรณฯ 
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ภาคผนวก จ 

ตารางแสดงคาดัชนีความเชื่อม่ัน 
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ตารางแสดงคาดัชนีความเช่ือมั่น (IOC) 

การประเมินความเหมาะสมของแบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย 

 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

โดยผูเช่ียวชาญ 
ผลรวม IOC 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

1. การแบงการประเมินสามตอนไดแกขอมูลพ้ืนฐาน 

ระเบียบวิธีวิจัยและผลการวิจัยมีความเหมาะสม 
+1 +1 +1 3 1.00 

2. รายละเอียดของตอนท่ีหนึ่งขอมูลพ้ืนฐานของการ

วิจัยมีความเหมาะสม 
+1 +1 +1 3 1.00 

3. รายละเอียดของตอนท่ีสองระเบียบวิธีวิจัยมีความ

เหมาะสม 
+1 +1 +1 3 1.00 

4. รายละเอียดของตอนท่ีสามผลการวิจัยมีความ

เหมาะสม 
+1 +1 +1 3 1.00 

5. การใชภาษาในแบบประเมินมีความชัดเจน +1 +1 +1 3 1.00 

6. การประเมินมีการวางรูปแบบท่ีงายตอการประเมิน +1 +1 +1 3 1.00 

7. รายละเอียดท่ีประเมินครอบคลุมลักษณะของ

งานวิจัย 
+1 +1 +1 3 1.00 
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 ประวัติผูศึกษา 

 

 

ช่ือ นายโกวิท  ทองมาก 

วัน เดือน ปเกิด 4 พฤษภาคม 2535 

สถานท่ีเกิด จังหวัดชุมพร 

ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี พ.ศ. 2558 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนอนุบาลบางสะพานนอย อําเภอบางสะพานนอย  

จังหวัดประจวบคีรีขันธ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ประจวบคีรีขันธ เขต 1 

ตําแหนง ครู คศ.1 
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