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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้าน
จังหวัดน่าน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน
เขต 2 และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 
 ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย 3 คน ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เทคโนโลยีการศึกษา 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวรนคร อ าเภอปัว จังหวัดน่าน  
10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ (1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2  
(2) แบบตรวจสอบคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยผู้เชี่ยวชาญ และ (3) แบบประเมินความพึงพอใจ
ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 
ประกอบด้วย บทเรียนเกี่ยวกับข้อมูลจังหวัดน่าน คุณค่าของประเพณี ประเพณีชาวม้ง ประเพณี 
ชาวขมุ ประเพณีชาวถิ่น (ลัวะ) ประเพณีชาวเมี่ยน (เย้า) ประเพณีชาวมลาบรี (ตองเหลือง) แต่ละบท
มีจุดประสงค์การเรียนรู้  กิจกรรมท้ายบท รวมทั้งแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และ  
(2) คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้น จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ ทั้งด้านเนื้อหา  
ด้านเทคโนโลยี มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้น มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
 
ค าส าคัญ  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ประเพณีพื้นบ้าน  ประถมศึกษา 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to construct an electronic book on 

Folk Customs of Nan Province for Grade 6 students under Nan Primary Education 

Service Area Office 2; and (2) to verify quality of the electronic book on Folk Customs 

of Nan Province for Grade 6 students under Nan Primary Education Service Area Office 2.  

 The key research informants were three experts on Thai language teaching, 

three experts on educational technology, and 10 grade 6 students of Woranakorn School 

in Pua district, Nan province. Research tools comprised (1) an electronic book on Folk 

Customs of Nan Province for Grade 6 students under Nan Primary Education Service 

Area Office 2; (2) a quality verification form of electronic book for the experts; and  

(3) an assessment form of student’s satisfaction with the electronic book on Folk 

Customs of Nan Province. Data were statistically analyzed using the mean and standard 

deviation. 

  Research findings showed that (1) the constructed electronic book on Folk 

Customs of Nan Province for Grade 6 students under Nan Primary Education Service 

Area Office 2 contained lessons on Information of Nan Province; Values of Custom;  

Hmong Custom; Khmu Custom; Local People (Lua) Custom; Mien (Yao) Custom; and 

Malabri (Tong Lueang) Custom; each lesson contained learning objectives, end-of-

lesson activities, and a learning achievement test for pre-testing and post-testing;  and 

(2) from the experts’ verification, the qualities of the constructed electronic book in 

both the content aspect and technological aspect were at the highest level; and the 

students were satisfied with learning from the constructed electronic book at the highest 

level. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเองฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาเป็นอย่างยิ่งจาก              
รองศาสตราจารย์วรรณา บัวเกิด อาจารย์ที่ปรึกษา ที่ได้ให้ความกรุณาให้ค าแนะน าและติดตามการศึกษา
ค้นคว้าอิสระในครั้งนี้อย่างใกล้ชิดตลอดมา นับตั้งแต่เริ่มต้นจนส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ ผู้ศึกษารู้สึกซาบซึ้ง
ในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง 

ขอขอบพระคุณ ผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาเสียสละเวลา ให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบ
แก้ไขเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และให้ค าแนะน า ข้อเสนอแนะต่าง ๆ จนท าให้การศึกษาค้นคว้าใน
ครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  

ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครู และนักเรียน โรงเรียนวรนคร ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 ที่ได้ให้ความช่วยเหลือและให้ความอนุเคราะห์ อ านวยความสะดวก 
และให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลในครั้งนี้เป็นอย่างดี 

นอกจาก นี้ผู้วิจัยขอขอบคุณคณาจารย์สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัย- 
ธรรมาธิราช เพ่ือนนักศึกษา และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ ทุกท่านที่ได้กรุณาให้
การสนับสนุน ช่วยเหลือ และให้ก าลังใจตลอดมา  
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บทที่ 1 

บทนำ 
 
 

1.  ความเปน็มาและความสำคัญของปัญหา 
 
 ปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในการพัฒนาประเทศ ช่วยพัฒนาความ
เป็นอยู่ของคนในสังคม ในทุก ๆ สังคมให้ดีขึ้น อีกทั้งยังมีผลต่อการเรียนรู้ การติดต่อสื่อสาร สำหรับ
ประเทศไทยรัฐบาลทุกยุคที่ผ่านมาก็ให้ความสนใจ และความสำคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
มาก ด้วยเหตุที่เล็งเห็นว่าเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นปัจจัยสำคัญในอันที่จะช่วยให้ประเทศไทยสามารถ
แข่งขันกับประเทศอ่ืน ๆ ได้ ด้วยเหตุนี้เราจึงพบว่า ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศอันประกอบไปด้วย
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีถูกนำมาประยุกต์ใช้ในงานด้านต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง ทั้งใน
หน่วยงานของรัฐ และเอกชน แม้กระทั่งในระบบของการจัดการศึกษา และการจัดการเรียนการสอนใน 
ทุกระดับ (http://www.vcharkarn.com/blog/43315) 
 สิ่งสำคัญที่จะช่วยส่งเสริมให้การจัดการเรียนการสอนประสบความสำเร็จอีกประการหนึ่งนั้น 
คือ การปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ให้มีประสิทธิภาพ (อัญชลี ธรรมะวิธีกุล, 2554,  
น. 13) โดยการนำเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาประยุกต์ใช้ นั่นคือ การนำเนื้อหาสาระมาผลิตเป็นบทเรียนที่มี
คุณภาพผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองตามความต้องการได้ทุกสถานที่ และ
ทุกเวลาผ่านระบบการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 โดยมี
ยุทธศาสตร์การพัฒนากำลังคนด้านไอซีที (Information Communication and Technology : ICT) และ
บุคคลทั่วไปให้มีความสามารถในการสร้างสรรค์ ผลิต และใช้สารสนเทศอย่างมีวิจารณญาณ และรู้เท่าทัน 
(Information litedracy) โดยเฉพาะการพัฒนาผู้ที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษาให้มีการปรับปรุง
รูปแบบหรือวิธีการในการจัดการเรียนการสอนให้เน้นทักษะที่ปฏิบัติงานได้จริง และส่งเสริมให้มีการนำ
โอเพนซอร์ส ซอฟต์แวร์ (Opensource software) มาใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนการสอน และการวิจัยต่อ
ยอดเพ่ือส่งเสริมให้เกิดนักพัฒนารุ่นใหม่ (ศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์ และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ, 2554, 
น. 139) เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยเฉพาะหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ได้ถูกนำมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียน
การสอน ซึ่งมีจุดประสงค์เพ่ือลดระยะเวลาการเรียนรู้ซึ่งทำให้ผู้เรียนได้เรียนด้วยตนเอง สามารถโต้ตอบกับ
สื่อได้อย่างแท้จริง สามารถตรวจสอบความคืบหน้าของตนเองได้ทันที ผู้เรียนสามารถทบทวนบทเรียน 
ได้ตลอดเวลา จึงนำมาสู่การพัฒนาสื่อในการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งจะ
ช่วยสร้างความเพลิดเพลินในการเรียน ลดความเบื่อหน่ายในการเรียนได้เป็นอย่างดี 



2 

 ประเพณีท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้สำคัญส่วนหนึ่งที่ต้องปลูกฝังให้กับเยาวชนในชาติ  ให้ได้
เรียนรู้ถึงความยิ่งใหญ่ และควรค่าแก่ความภาคภูมิใจ เป็นฐานของวิธีคิดและจุดรวมของจิตสำนึกใน 
ทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ จึงจำเป็นต้องนำเข้าสู่ระบบการศึกษา การปลูกฝัง
สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ต้องเริ่มจากเยาวชนของชาติ โดยการสอดแทรกเข้าไปในระบบการศึกษาซึ่งสอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จังหวัดน่าน มีความหลากหลายตามชนชาติ ได้แก่ ชาวม้ง ชาวขมุ 
ชาวถิ่น (ลัวะ) ชาวเมี่ยน (เย้า) ชาวมลาบรี (ผีตองเหลือง) และมีหลากหลายประเพณี ซึ่งได้แก่ ประเพณี 
ปีใหม่ม้ง ประเพณีแต่งงาน ประเพณีสะเดาะเคราะห์ พิธีการนับถือผี ประเพณีกินโสลด ประเพณี   
“กินดอกแดง” วันขึ้นปีใหม่ (เจี๋ย เซียง เหฮียง) ประเพณีอยู่กรรม ประเพณีการแต่งงาน และพิธีเรียกขวัญ 
 จากความสำคัญที่กล่าวมา การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันพบว่า ยังไม่มีหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวกับประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน เป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้สำหรับนักเรียน และ
สภาพการจัดการเรียนการสอนทีเ่กี่ยวกับท้องถิ่น นักเรียนไม่ค่อยสนใจเรื่องใกล้ตัว ไม่สนใจประเพณีท้องถิ่น
ของตนเอง ทำให้ประเพณีท้องถิ่นไม่ได้รับความสนใจจากนักเรียน  
 ผู้ศึกษาจึงสนใจที่จะสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

2.  วัตถุประสงคก์ารศึกษา 
 
 2.1 เพ่ือสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวดัน่าน สำหรบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่านเขต 2 
 2.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่านเขต 2 
 

3.  ขอบเขตการศึกษา 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระนี้มุ่งศึกษาและสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้าน
จังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน
เขต 2 
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4.  ผู้ให้ข้อมูล 
 

4.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จำนวน 3 คน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย และ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

4.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา จำนวน 3 คน  
4.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวรนคร จำนวน 10 คน   

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง เอกสารในรูปแบบดิจิทัลที่นำเสนอข้อมูลในลักษณะ
ข้อความ ภาพนิ่ง ที่จัดเก็บในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถเชื่อมโยงข้อมูลที่สัมพันธ์ของเนื้อหาถึงกันได้
ผ่านจอคอมพิวเตอร์ ในการศึกษาครั้งนี้ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเป็นการนำเสนอข้อมูลที่
เป็นข้อความภาพนิ่ง เกี่ยวกับข้อมูลจังหวัดน่าน คุณค่าของประเพณี และประเพณีพ้ืนบ้านของจังหวัดน่าน 
 5.2 ประเพณีพื้นบ้านจังหวัดน่าน หมายถึง ประเพณีประจำท้องถิ่นของจังหวัดน่าน เป็น
ประเพณีของชนเผ่าต่าง ๆ ได้แก่ ชาวม้ง ชาวขมุ ชาวถิ่น (ลัวะ) ชาวเมี่ยน (เย้า) และชาวมลาบรี
(ผีตองเหลือง) 
 

6.  ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 6.1 มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณี พ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 
 6.2 ได้แนวทางการสร้างหนังสือ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 และสำหรับหน่วยงานอ่ืน ๆ 
 



บทที่ 2 

วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 ในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน ผู้วิจัยได้ศึกษาทบทวนตำราค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
สามารถประมวลสาระสำคัญที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยตามลำดับหัวข้อดังนี้ 
 1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  1.1 ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  1.2 ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  1.3 รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  1.4 ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  1.5 โครงสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 2. ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน 
  2.1 ข้อมูลจังหวัดน่าน 
  2.2 ประเพณีจังหวัดน่าน 
  2.3 ชาวม้ง 
  2.4 ชาวขม ุ
  2.5 ชาวถิ่น (ลัวะ) 
  2.6 ชาวเมี่ยน (เย้า) 
  2.7 ชาวมลาบี (ผีตองเหลือง) 
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   
 

1.  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 1.1 ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้ 
  ไพฑูรย์ ศรีฟ้า (2551, น. 14) กล่าวไว้ว่า อีบุ๊ค (e-book) เป็นคำภาษาต่างประเทศ ย่อมา
จากคำว่า Electronic Book หมายถึง หนังสือที่สร้างขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีลักษณะเป็นเอกสาร
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อิเล็กทรอนิกส์ โดยปกติมักจะเป็นแฟ้มข้อมูลที่สามารถอ่านเอกสารผ่านทางจอคอมพิวเตอร์ ทั้งในระบบ
ออนไลน์ และออฟไลน์  

  ภาสกร เรืองรอง (2557, น. 1) ได้ให้ความความของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ไว้ว่า หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง การนำเสนอเนื้อหาของหนังสือในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถเผยแพร่บน
ระบบเครือข่าย และสามารถดาวน์โหลดลงมาใช้ได้ในเครื่องคอมพิวเตอร์หรือในรูปแบบ CD ที่สามารถติดตั้ง
ได้บนเครื่องคอมพิวเตอร์ 

  ปิลันธนา สงวนบุญญพงษ์ (2542) ได้ให้ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ว่า 
หมายถึง เอกสารอิเล็กทอนิกส์ที่สามารถนำเสนอข้อมูลได้ทั้งข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง 
ต่าง ๆ โดยไม่จำกัดว่าจะเป็นข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบใด หากเป็นการเชื่อมโยง ข้อความที่เป็น
ตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่า ไฮเปอร์เท็กซ์ แต่ถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึงรูปภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว
ด้วยก็เรียกว่า สื่อประสมไฮเปอร์มีเดีย 

  ครรชิต มาลัยวงศ์ (2540) ให้นิยามของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง รูปแบบของ การ
จัดเก็บและนำเสนอข้อมูลหลากหลายรูปแบบทั้งที่เป็นข้อความตัวเลข ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง
ต่าง ๆ ข้อมูลเหล่านี้มีวิธีเก็บในลักษณะพิเศษคือจากแฟ้มข้อมูลหนึ่งผู้อ่านสามารถเรียกดู ข้อมูลอื่น ๆ  
ที่เกี่ยวข้องได้ทันทีโดยข้อมูลอาจจะอยู่ในแฟ้มเดียวกันหรือไม่ก็ได้ข้อมูลที่กล่าวเป็น  ข้อความที่เป็น
ตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่าไฮเปอร์เท็กซ์  (Hypertext) และถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึง เสียงและ
ภาพเคลื่อนไหวด้วยก็เรียกว่าสื่อประสมหรือไฮเปอร์มีเดีย 
  สรุปได้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง เอกสารในรูปแบบดิจิทัลที่นำเสนอข้อมูลใน
ลักษณะข้อความภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงต่าง ๆ ที่จัดเก็บในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถ
เชื่อมโยงข้อมูลที่สัมพันธ์ของเนื้อหาถึงกันได้ผ่านจอคอมพิวเตอร์ ไม่ว่าเนื้อหานั้นจะอยู่แฟ้มเดียวกันหรืออยู่
คนละแฟ้ม หากเป็นการเชื่อมโยงข้อความที่เป็นตัวอักษณ หรือตัวเลข เรียกว่า ข้อความหลายมิติ และหาก
ข้อมูลนั้นเป็นการเชื่อมโยงลักษณะภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว เรียกว่า สื่อหลายมิติ 
 1.2 ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ได้มีนักวิชาการแบ่งประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ดังนี้ 
  Barker (1992 อ้างถึงใน วารุณี คงวิมล, 2559, น. 15-17) แบ่งรูปแบบของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ตามลักษณะของการออกแบบและการนำเสนอข้อมูล 10 ประเภท ดังนี้ 

1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์หรือแบบตำรา (Text books) เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
รูปหนังสือปกติที่พบเห็นทั่วไป หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ชนิดนี้สามารถกล่าวได้ว่าเป็นการแปลงหนังสือจาก
สภาพสิ่งพิมพ์ปกติเป็นสัญญาณดิจิตอล เพ่ิมศักยภาพเดิมการนำเสนอการปฏิสัมพันธ์ ระหว่างผู้อ่าน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยศักยภาพของคอมพิวเตอร์ขั้นพ้ืนฐาน เช่น การเปิดหน้าหนังสือ การสืบค้นการ
คัดเลือก  
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2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบหนังสือเสียงอ่าน มีเสียงคำอ่านเมื่อเปิดหนังสือจะมีเสียง
อ่าน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทเหมาะสำหรับหนังสือเด็กเริ่มเรียนหรือหนังสือฝึกออกเสียง หรือฝึกพูด 
(Talking book 1) เป็นต้น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ชนิดนี้เป็นการเน้นคุณลักษณะ ด้านการนำเสนอเนื้อหาที่
เป็นตัวอักษรและเสียงเป็นคุณลักษณะหลักนิยมใช้กับกลุ่มผู้อ่านที่มีระดับ ลักษณะทางภาษาโดยเฉพาะด้าน
การฟังหรือการอ่านค่อนข้างต่ำ เหมาะสำหรับการเริ่มต้นเรียนภาษาของเด็ก หรือผู้ที่กำลังฝึกภาษาที่สอง 
หรือฝึกภาษาใหม่  

3. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือภาพนิ่ง หรืออัลบั้มภาพ (Static picture books) 
เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีคุณลักษณะหลักเน้นจัดเก็บข้อมูล และนำเสนอข้อมูลในรูปแบบ ภาพนิ่ง 
(Static picture) หรืออัลบั้มภาพเป็นหลักเสริมด้วยการนำศักยภาพของคอมพิวเตอร์มาใช้ใน การนำเสนอ 
เช่น การเลือกภาพที่ต้องการการขยายหรือย่อขนาดของภาพของคอมพิวเตอร์มาใช้ใน การเสนอ เช่น  
การเลือกภาพที่ต้องการ การขยายหรือย่อขนาดของภาพหรือตัวอักษรการสำเนา หรือการถ่ายโอนภาพ  
การแต่งเติมภาพ การเลือกเฉพาะส่วนของภาพ (Cropping) หรือเพ่ิมข้อมูล เชื่อมโยงภายใน (Linking 
information) เช่นเชื่อมข้อมูลอธิบายเพ่ิมเติม เชื่อมข้อมูลเสียงประกอบ 

4. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือภาพเคลื่อนไหว (Moving Picture Books)  
เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่เน้นการนำเสนอข้อมูลในรูปแบบภาพวีดิทัศน์ (Video Clips) หรือภาพยนตร์
สั้น ๆ (Films Clips) ผนวกกับข้อมูลสนเทศที่อยู่ในรูปตัวหนังสือ (Text Information) ผู้อ่านสามารถเลือก
ชมศึกษาข้อมูลได้ ส่วนใหญ่นิยมนำเสนอข้อมูลที่เป็นเหตุการณ์ประวัติศาสตร์ หรือเหตุการณ์สำคัญ เช่น 
ภาพเหตุการณ์สงครามโลก ภาพการกล่าวสุนทรพจน์ของบุคคลสำคัญ ๆ ของโลกในโอกาสต่าง ๆ ภาพ
เหตุการณ์ความสำเร็จหรือสูญเสียของโลก 

5. หนั งสื ออิ เล็ กทรอนิ กส์ แบบหนั งสื อสื่ อประสม (Multimedia) เป็ นหนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส์ที่เน้นเสนอข้อมูลเนื้อหาสาระในลักษณะแบบสื่อผสมระหว่างสื่อภาพ (Visual Media)  
ทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวกบัสื่อประเภทเสียง (Audio Media) ในลักษณะต่าง ๆ ผนวกกับศักยภาพของ
คอมพิวเตอร์เช่นเดียวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อื่น ๆ ที่กล่าวมาแล้ว 

6. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือสื่อหลากหลาย (Poly media books) เป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีลักษณะเช่นเดียวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสื่อประสม แต่มีความหลากหลายในด้าน
ความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลภายในเล่มที่บันทึกในลักษณะต่าง ๆ เช่น ตัวหนังสือภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
เสียงดนตรี และอ่ืน ๆ 

7. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือเชื่อมโยง (Hypermedia Books) เป็นหนังสือที่มี
คุณลักษณะสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาสาระภายในเล่ม (Internal Information Linking) ซึ่งผู้อ่านสามารถ
คลิกเพ่ือเชื่อมไปสู่เนื้อหาสาระที่ออกแบบเชื่อมโยงกันภายใน ภาระเชื่อมโยงเช่นนี้มีลักษณะเช่นเดียวกับ
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บทเรียนโปรแกรมแบบแตกกิ่ง (Branching Programmed Instruction) นอกจากนี้ยังสามารถเชื่อมโยงกับ
แหล่งเอกสารภายนอก (External or Information Sources) เมื่อเชื่อมต่อระบบอินเทอร์เน็ต 

8. หนั งสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสืออัจฉริยะ (Intelligent Electronic Books)  
เป็นหนังสือประสม แต่มีการใช้โปรแกรมชั้นสูงที่สามารถมีปฏิกิริยา หรือปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่านเสมือน
หนังสือมีสติปัญญา (อัจฉริยะ) ในการไตร่ตรอง หรือคาดคะเนในการโต้ตอบ หรือมีปฏิกิริยากับผู้อ่าน 

9. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสื่อหนังสือทางไกล (Telemedia Electronic Books)  
มีคุณลักษณะหลักต่าง ๆ คล้ายกับ Hypermedia Electronic Books แต่เน้นการเชื่อมโยงกับแหล่งข้อมูล
ภายนอกผ่านระบบเครือข่าย (Online Information Sources) ทั้งที่เป็นเครือข่ายเปิด และเครือข่ายเฉพาะ
สมาชิกของเครือข่าย 

10. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือไซเบอร์เสปซ (Cyberspace Books) มีลักษณะ
เหมือนกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์หลาย ๆ แบบที่กล่าวมาแล้วผสมกัน สามารถเชื่อมโยงแหล่งข้อมูลทั้งจาก
แหล่งภายในและภายนอก สามารถนำเสนอข้อมูลในระบบสื่อที่หลากหลาย และสามารถปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อ่านได้หลากหลายด้วย 
  ภาสกร เรืองรอง (2557, น. 2-3) แบ่งประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ตามอุปกรณ์ใน
การใช้งาน ดังนี้ 
  1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่สร้างและใช้งานบนคอมพิวเตอร์เดสท็อปที่มีหน้าจอกว้าง
ตั้งแต่ 600*800 ขึ้นไป สร้างโดยโปรแกรมประยุกต์ต่าง ๆ ดังนี้ 

1.1 โปรแกรม Flip Album ใช้โปรแกรม Flip Viewer เพ่ือทำการอ่าน 
1.2 โปรแกรม Desktop Author อ่านข้อมูล e-book โดยใช้โปรแกรม DNL Reader 
1.3 โปรแกรม Flash Album Deluxe ใช้โปรแกรม Flash Player เพ่ือทำการอ่าน 

  2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่สร้างและใช้งานบนคอมพิวเตอร์แบบพกพา ได้แก่ Tabler 
PC และ Smart Phone สามารถแบ่งตามประเภทที่ทำงานบนระบบปฏิบัติการต่าง ๆ ได้ดังนี้ 
   2.1 ประเภท equb อ่านได้โดยโปรแกรม equb Resder และติดตั้งได้จาก Google 
Play ในระบบ Android ที่สามารถสร้างได้จากโปรแกรมประยุกต์ ดังนี้ 
    2.2.1 โปรแกรม sigil เป็นโปรแกรมที่สามารถสร้าง epub ได้โดยใช้พ้ืนฐานของ
ภาษา xhtml 
    2.2.2 โปรแกรม Calibre เป็นโปรแกรมที่ เน้นการแปลงชิ้นงานที่สร้างจาก
โปรแกรมประยุกต์ต่าง ๆ เช่น Microsoft Word ไปเป็น epub และยังสามารถจัดสารบัญ Table of 
Content (TOC) และดัชนี (Index) ให้กับเอกสาร epub ได้ด้วย 



8 

    2.2.3 โปรแกรม indesign เป็นโปรแกรมที่เน้นการจัดหน้ากระดาษ เพ่ือเตรียม
ชิ้นงานเข้าโรงพิมพ์เพือการพิมพ์ต่อไป ในการนี้หลังจากจัดหน้าชิ้นงานแล้วยังสามารถบันทึกงานเป็น epub 
ได้ด้วย 
    2.2.4 โปรแกรมอ่ืน ๆ อีกสามารถบันทึกข้อมูลเป็นนามสกุล epub รวมทั้งการ
แปลงข้อมูลบนเว็บ จากรูปแบบ MsWord เป็นรูปแบบ epub 
   2.2 ประเภท ibook ที่สร้างโดยโปรแกรม ibooks Author อ่านได้โดยโปรแกรม 
ibook ที่ติดตั้งได้จาก App Store ในระบบ IOS โปรแกรม ibooks Author สามารถสร้าง e-books ใน
รูปแบบ Multimedia ที่สามารถนำเสนอภาพและเสียงได้ อีกทั้งยังสามารถสร้างแบบทดสอบในรูปแบบ 
Multimedia ที่สามารถปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับบทเรียน e-book ได้ 

  Barker (1996) อ้างถึงใน บุญส่ง เศรษฐสิงห์ (2553) ได้มีการจัดประเภท e-book ไว้ดังนี้ 
1. Text Books จะบรรจุข้อความในรูปตัวหนังสือ ส่วนมากจะใช้การค้นหาโดยการใช้

เครื่องมือในการสืบค้น (Search Engine) หรือความสะดวกจากการใช้บราวเซอร์ ตัวอย่างหนังสือประเภทนี้ 
เช่น Oxford Textbook of Medicine on CD-ROM 

2. Picture Books คือหนังสือที่บรรจุภาพนิ่งชนิดต่าง ๆ ที่มีแต่เฉพาะเนื้อหา แต่ไม่มี
เสียง ตัวอย่างหนังสือประเภทนี้ได้แก่ Atlas, World Atlas ที่ผลิตบนซีดีรอม โดยใช้ซอฟต์แวร์ชื่อว่า Tool 
works 

3. Talking Books คือ หนังสือที่มีเสียงพูด มีเสียงบร รยาย ดนตรี และมีเสียงประกอบ
เพ่ือที่จะประกอบข้อความต่าง ๆ หนังสือแบบนี้จะได้รับความนิยมใช้ในกลุ่มของผู้ที่สูญเสียการมองเห็นไป 

4. Moving Picture Books หนังสือที่บรรจุภาพเคลื่อนไหวต่าง ๆ มีพ้ืนฐานการใช้
เทคนิคภาพเคลื่อนไหว หรือการใช้วีดิโอ 

5. Multimedia Books จะมีส่วนประกอบรวมกัน 3 ชนิด คือ ข้อความ เสียง รูปภาพ  
จึงเป็นผลทำให้เกิดของหนังสือสื่อประสม (Multimedia Books) หนังสือประเภทนี้ได้แก่ Encarta, Ancient 
Land, Musical Instruments, Dinosaurs 

6. PolyMedia Books การพิมพ์แบบนี้จะเกี่ยวข้องกับการใช้สื่อชนิดต่าง ๆ เช่น 
กระดาษและซีดีรอม ตัวอย่างหนังสือประเภทนี้ เช่น Elevier’s Active Library on Corrosion 

7. Hypermedia Books จะเป็นลักษณะคล้ายมัลติมีเดีย (Multimedia Books) ข้อมูล
จะอยู่ในลักษณะโครงสร้างที่ไม่ได้เรียงตามลำดับเส้นตรง ข้อมูลจะมีการเชื่อมโยงงโดยวิธีการ Link ตาม
เส้นทางที่ต่างกัน เพื่อสร้างเครือข่ายของข้อมูลที่มีความซับซ้อน ตัวอย่างหนังสือประเภทนี้  ได้แก่ 
Hypertext Hands-On! 

8. Intelligent Electronic Books คือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่วิเคราะห์ถึงพฤติกรรมของ
ผู้ใช้และต้องการ การเคลื่อนไหวของการปรับพฤติกรรมของแต่ละคน เพ่ือใช้ในการปรับปรุงคุณภาพของการ
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มีปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้ เช่นหนังสือที่ใช้ในการช่วยสนับสนุนการเรียนการสอน โดยผู้เรียนสามารถเรียนได้จาก
หน้าจอโดยมีการให้คำแนะนำ ความช่วยเหลือต่าง ๆ 

9. Telemedia Books การพิมพ์หนังสือประเภทนี้ จะทำให้สะดวกในเรื่องของการส่ง
ข้อความ หรือการพัฒนาปรับปรุงข้อมูลให้ดีขึ้น ทันสมัยขึ้น ตัวอย่างหนังสือประเภทนี้เช่น Teleshopping 
Catalogues ซึ่งผู้ใช้จะทราบการพัฒนาของผลิตภัณฑ์และราคาโดยวิธีการ download จากฐานข้อมูลได้ 

10. Cyber Books คือ หนังสือที่สามรถบรรจุลักษณะข้อมูลที่เหมือนจริงไว้ (ความจริง
เสมือน) มีการทดลอง การปฏิบัติการ ยกตัวอย่าง เช่น การฝึกงานของช่างเครื่อง หนังสือแบบนี้จะสร้างขึ้น
เพ่ือเตรียมให้ผุ้อ่านได้รับความเหมือนจริงมากที่สุด สร้างประสบการณ์ให้เกิดความน่าสนใจ 
 1.3 รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โครงการรักการอ่าน (2557) ได้แบ่งรูปแบบของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้ 
  1.3.1 รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตามลักษณะการเข้าถึงข้อมูลและการ
อ่าน รูปแบบนี้ จะเป็นการแบ่งประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ชัดเจนมากที่สุด 

1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์อ้างอิง (Automated Reference Books) หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์อ้างอิงใช้การเข้าถึงข้อมูลในลักษณะการสุ่ม (Random) ผู้อ่านจะค้นหาคำที่ต้องการทราบ
และอ่านจนจบเนื้อหานั้น จากนั้นจึงค้นหาที่ต้องการทราบต่อไป 

2) หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (Automated Textbook Books) หนังสือเรียน
อิเล็กทรอนิกส์มีลักษณะการเข้าถึงข้อมูลส่วนใหญ่แบบแต่ละรุ่นไปตามลำดับ (Sequence) จากนั้นก็จะมี
การอ่านเนื้อหาเหล่านั้นไปเรื่อย ๆ จนจบบท และอาจอ่านบทต่อไปตามลำดับหรือเลือกหัวข้อใหม่ตามความ
สนใจของผู้อ่าน 
  1.3.2 รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตามช่องทางการสื่อสาร สามารถแบ่ง
ออกได้เป็น 2 ประเภท 

1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ ใช้ช่องทางการสื่อสารทางเดียว เป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้อ่านสามารถรับสารได้เพียงช่องทางเดียว 

2) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ ใช้ช่องทางการสื่อสารหลายทาง เป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้อ่านสามารถรับข่าวสารได้หลายช่องทาง เช่น ใช้ตาดู ใช้หูฟัง ใช้มือสัมผัสหน้าจอ 
  1.3.3 รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตามวัตถุประสงค์การใช้ สามารถแบ่ง
ออกได้เป็น 4 รูปแบบ คือ 

1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สำหรับเก็บเอกสารสำคัญ (Archival) จะมีที่เก็บข้อมูล
ข่าวสารขนาดใหญ่ในรูปแบบของฐานข้อมูล 

2) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ข่าวสารความรู้ (Information) จะมีลักษณะคาบ
เกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์รูปแบบแรก แต่ข่าวสารจะกินความแคบกว่าแบบแรก และมีลักษณะเฉพาะ
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มากกว่า มีความสัมพันธ์กับหัวข้อเรื่องใดหัวข้อเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ ตัวอย่างเช่น หนังสือเรียนแพทยศาสตร์
ออกซฟอร์ดบนซีดีรอม หนังสือรายชื่อเพลงนิมบัส (Nimbus Music Catalogue) เป็นต้น 

3) หนั งสื อ อิ เล็ กทรอนิ กส์ เพ่ื อการสอน ( Instructional) เป็ นหนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีประสิทธิภาพ และมีประโยชน์มากในการถ่ายทอดความรู้ความชำนาญเพ่ือสนับสนุนการ
เรียนรู้ ตัวอย่างได้แก่หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีการออกแบบหน้าจอสำหรับคอมพิวเตอร์พ้ืนฐานการอบรม 
(Computer – Based Training)  

4) หนั งสื อ อิ เล็ กท รอนิ กส์ แบบตั้ งคำถาม  ( Interrogational) หนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส์รูปแบบนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการทดสอบ สอบย่อย และประเมินผลกิจกรรม โดยวัดจากความรู้
ที่ได้จากการศึกษาหัวข้อที่เกี่ยวข้อง 
  สรุป รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มี 3 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์แบ่งตามลักษณะการเข้าถึงข้อมูลและการอ่าน รูปแบบนี้ จะเป็นการแบ่งประเภทของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ได้ชัดเจนมากท่ีสุด รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตามช่องทางการสื่อสาร และ
รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตามวัตถุประสงค์การใช้ 
 1.4 ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   

  บุญเลิศ ส่องสว่าง (2553, น. 23-24) ได้กล่าวถึงสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในการผลิตสื่อ จะต้อง
มีความรอบคอบ โดยมีขั้นตอน ได้แก่ การวางแผน การเตรียม การดำเนินการและการประเมินการวาง
แผนการผลิตสื่ออิเล็กทรอนิกส์ จะต้องคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้ คือ การวิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา วัตถุประสงค์
และผู้เรียน การกำหนดระยะเวลาในการผลิต การกำหนดรูปแบบสื่อในการผลิต และกำหนดคณะกรรมการ
ผู้ผลิต  

   1.4.1 การวิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา วัตถุประสงค์ และผู้เรียน เป็นการศึกษาหลักสูตร 
ที่จําเป็นในการผลิตสื่อ เนื้อหาที่เหมาะสมกับการเรียนการสอนด้วยสื่อแบบนี้ การวิเคราะห์ วัตถุประสงค์
ของเนื้อหาก็เพ่ือทราบว่า เนื้อหาในเรื่องดังกล่าวต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม การเรียนรู้อะไร สำหรับ
การวิเคราะห์ผู้เรียนนั้นทำให้ทราบว่าเป็นผู้เรียนในกลุ่มเด็ก วัยรุ่น ผู้สูงอายุ หรือพวกอยู่นอกระบบโรงเรียน 
เพราะสิ่งที่ผลิตเป็นตัวอักษร รูปภาพ เสียง การเคลื่อนไหว อาจแตกต่างต่างกันไปตามความเหมาะสม ของ
กลุ่มอายุ  

  1.4.2 การกำหนดระยะเวลาในการผลิต เป็นการควบคุมเรื่องเวลาที่เหมาะสม เพ่ือจะ
ติดตาม เร่งรัดการทำงานตลอดจนการใช้งบประมาณประเภทต่าง ๆ ซึ่งมีกำหนดใช้เงินที่แตกต่างกนัออกไป  

  1.4.3 การกำหนดรูปแบบในการผลิตสื่อที่เหมาะสมกับการนําไปใช้ เช่น ผลิตเป็นแผ่น
ซีดี หรือผลิตเก็บไว้ในฮาร์ดดิสก์ตามความเหมาะสมและขนาดของงาน  

  1.4.4 การกำหนดคณะกรรมการผู้ผลิต อาจจะประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านต่าง ๆ เช่น 
ด้านเนื้อหา ด้านการวัดและประเมินผล ด้านสื่อคอมพิวเตอร์ ด้านเทคโนโลยีการศึกษา เป็นต้น การเตรียม
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ผลิตสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ในการเตรียมการผลิต ต้องคำนึงถึงอุปกรณ์ และวัสดุการเตรียมโปรแกรมสำหรับ
ผลิต การเตรียมเนื้อหาและคณะกรรมการผลิตสื่อ ในด้านการดำเนินของกรรมการผลิตสื่ออิเล็กทรอนิกส์
ตั้งแต่การวิเคราะห์เนื้อหาออกเป็น บทเรียน การแบ่งบทเรียนออกเป็นตอน ๆ การกำหนดวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมของแต่ละบทเรียน การเขียนเนื้อหาและข้อมูล การเขียนผังโครงสร้าง (Storyboard) การนํา
เนื้อหาลงเครื่องคอมพิวเตอร์ และการตรวจสอบกราฟิกนําเสนอด้วยโปรแกรม คอมพิวเตอร์จนเสร็จเป็น
บทเรียน จนสุดท้ายนําไปประเมินการผลิตสื่อเพ่ือเป็นการตรวจสอบ ความถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ของ
องค์ประกอบต่าง ๆ อาจประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ หรือจากการประเมินผู้เรียนด้วยการทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจากการประเมิน เพ่ือทดสอบปัญหาการใช้ และความพึงพอใจของผู้เรียน 
 1.5 โครงสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  โครงสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จะมีลักษณะโครงสร้างคล้ายกับหนังสือทั่วไปที่พิมพ์
ด้วยกระดาษ หากจะมีความแตกต่างที่เห็นได้ชัดเจนคือ กระบวนการผลิตรูปแบบ และวิธีการอ่านหนังสือ 
โครงสร้างทั่วไปของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบด้วย (ไพฑูรย์ ศรีฟ้า, 2551, น. 17-18)  
  1. หน้าปก หมายถึง ปกด้านหน้าของหนังสือซึ่งจะอยู่ในส่วนแรกเป็นตัวบ่งบอกว่า
หนังสือเล่มนี้ชื่ออะไร ใครเป็นผู้แต่ง 
  2. คำนำ หมายถึง คำบอกกล่าวของผู้เขียนเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูล
และเรื่องราวต่าง ๆ ของหนังสือเล่มนั้น 
  3. สารบัญ หมายถึง ตัวบ่งบอกหัวเรื่องสำคัญที่อยู่ภายในเล่มว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง 
อยู่ที่หน้าใดของหนังสือสามารถเชื่อมโยงไปสู่หน้าต่าง ๆ ภายในเล่มได้ 
  4. สาระของหนังสือแต่ละหน้า หมายถึง 
   4.1 หน้าหนังสือ 
   4.2 ข้อความ 
   4.3 ภาพประกอบ 
   4.4 เสียง 
   4.5 ภาพเคลื่อนไหว 
   4.6 ชุดเชื่อมโยง 
  5. อ้างอิง หมายถึง แหล่งข้อมูลที่นำมาใช้อ้างอิงอาจเป็นเอกสารตำราหรือเว็บไซต์ก็ได้ 
  6. ดัชนี หมายถึง การระบุคำสำคัญ หรือคำหลักต่าง ๆ ที่อยู่ภายในเล่ม โดยเรียงลำดับ
ตัวอักษาให้สะดวกต่อการค้นหา พร้อมทั้งระบุเลขหน้า และจุดเชื่อมโยง 
  7. ปกหลัง หมายถึง ปกด้านหลังของหนังสือซึ่งจะอยู่ส่วนท้ายเล่ม 
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 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จะประกอบด้วย ข้อความ ภาพนิ่ง 
ภาพถ่าย เสียง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ การเชื่อมโยงแบบมีปฏิสัมพันธ์ เพ่ือเป็นการเร้าและกระตุ้นความ
สนใจให้ผู้อ่านมีความสนใจอยากเรียนรู้และศึกษาเนื้อหาต่าง ๆ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ จะประกอบด้วย ข้อความ 
ภาพนิ่ง ภาพถ่าย เสียง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ การเชื่อมโยงแบบมีปฏิสัมพันธ์ เพ่ือเป็นการเร้าและกระตุ้น
ความสนใจให้ผู้อ่านมีความสนใจอยากเรียนรู้และศึกษาเนื้อหาต่าง ๆ  
 

2.  ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน  
 
 2.1 ข้อมูลจังหวัดน่าน จังหวัดน่านเป็นจังหวัดหนึ่งในประเทศไทย ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออก
สุดของภาคเหนือ เป็นที่ตั้งของเมืองที่สำคัญในอดีต เช่น เวียงวรนคร (เมืองพลัว) เวียงศีรษะเกษ (เมืองงั่ว) 
เวียงภูเพียงแช่แห้ง อีกทั้งยังเป็นแหล่งต้นน้ำของแม่น้ำน่าน มีสิ่งที่น่าสนใจ เห็นได้จากคำขวัญจังหวัดน่าน 

2.1.1 คำขวัญจังหวัดน่าน 
    "แข่งเรือลือเลื่อง เมืองงาช้างดำ จิตรกรรมวัดภูมินทร์ แดนดินส้มสีทอง เรืองรอง
พระธาตุแช่แห้ง" 

    ความเป็นมาของจังหวัดน่าน 
    เมืองน่านในอดีตเป็นเมืองเล็ก ๆ ก่อตั้งขึ้นกลางพุทธศตวรรษที่ 18 บริเวณที่ราบ

ลุ่มแม่น้ำน่านและแม่น้ำสาขา ในหุบเขาทางตะวันออกของภาคเหนือของประเทศไทย 
    ในปี พ.ศ. 1993 พระเจ้าติโลกราช กษัตริย์นครเชียงใหม่ ต้องการครอบครองเมือง

น่าน และแหล่งเกลือภูเขา "บ่อมาง” ตำบลบ่อเกลือใต้ อำเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ที่มีอย่างอุดมสมบูรณ์
และหาได้ยากทางภาคเหนือ จึงได้จัดกองทัพเข้ายึดเมืองน่าน ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาเมืองน่านจึงรวมกับ
อาณาจักรล้านนา ตลอดระยะเวลาเกือบ 100 ปี ที่เมืองน่านอยู่ในภายใต้อาณาจักรล้านนา และได้ซึมซับเอา
ศิลปวัฒนธรรมของล้านนา มาไว้ในวิถีชีวิต 

2.1.2 ลักษณะเฉพาะของพื้นที่ 
    จังหวัดน่านเป็นจังหวัดเล็กๆ ติดชายแดน ไทย-ลาว มีโครงการพระราชดำริ  

29 โครงการ แหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่จะเป็นการท่องเที่ยวทางศิลปวัฒนธรรม เช่น โบราณสถาน วัด  
พระธาตุ ซึ่งเป็นสถาปัตยกรรมแบบไทลื้อ - ล้านนา รวมทั้งมีภาพเขียนฝาผนัง และแหล่งท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ เช่น อุทยานแห่งชาติ 8 แห่ง น้ำตก ถ้ำล่องแก่ง เสาดิน เป็นต้น มีดอกไม้ที่หายากหนึ่งเดียวใน
ประเทศไทย คือ ดอกชมพูภูคา ซึ่งจะบานในช่วงเดือนมกราคม-กุมภาพันธ์ของทุกปี ประชาชนจังหวัดน่าน 
ส่วนใหญ่เป็นคนเมือง พูดภาษาพ้ืนเมืองเป็นภาษาประจำถิ่น 

 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD_(%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
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2.1.3 อาณาเขต 
    จังหวัดน่ าน ตั้ งอยู่ทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย อยู่ห่ างจาก

กรุงเทพมหานคร ตามเส้นทางรถยนต์ประมาณ 668 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ติดกับ สปป.ลาว เป็นระยะทางยาว 
277 กิโลเมตร มีอำเภอชายแดน 7 อำเภอ ได้แก่ อำเภอสองแคว อำเภอทุ่งช้าง อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 
อำเภอบ่อเกลือ อำเภอแม่จริม อำเภอเวียงสา และอำเภอนาน้อย มี 17 ตำบล 50 หมู่บ้าน 

1) ทิศเหนือ ติดต่อกับ เมืองเงิน, เมืองเชียงฮ่อน แขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
2) ทิศตะวันออก ติดต่อกับ แขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
3) ทิศใต้ ติดต่อกับ อำเภอบ้านโคก จังหวัดอุตรดิตต์และอำเภอร้องกวาง จังหวัด

แพร่ 
4) ทิศตะวันตก ติดต่อกับ อำเภอเชียงม่วน อำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา 

2.1.4 การปกครอง 
    จังหวัดน่านแบ่งการปกครองออกเป็น ๑๕ อำเภอ คือ อำเภอเมือง อำเภอเวียงสา 

อำเภอสันติสุข อำเภอแม่จริม อำเภอท่าวังผา อำเภอบ้านหลวง อำเภอนาน้อย อำเภอปัว อำเภอสองแคว 
อำเภอเชียงกลาง อำเภอนาหมื่น อำเภอทุ่งช้าง อำเภอบ่อเกลือ อำเภอเฉลิมพระเกียรติ และอำเภอภูเพียง 

2.1.5 กลุ่มชาติพันธุ์ของประชากร 
    ประชากรในจังหวัดน่านมีน้อยเมื่อเทียบกับจำนวนพ้ืนที่ คือ ประมาณ 41 คนต่อ

ตารางกิโลเมตร แบ่งได้เป็นกลุ่มตามชาติพันธ์ ดังนี้ 
  1) ชาวไทยวน หรือ คนเมือง ส่วนใหญ่อพยพมาจากเชียงแสนและบริเวณต่าง ๆ 

ของล้านนา ซึ่งเป็นประชากรส่วนใหญ่ของจังหวัด 
  2) ชาวไทลื้อ (ไทลื้อ, ไทยอง) ส่วนใหญ่อพยพมาจากสิบสองปันนาและหัวเมือง

ต่าง ๆ บริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ำโขง ซึ่งมีทั้งอพยพมาด้วยความสมัครใจและอพยพมาเนื่องจากเกิดศึกสงคราม
ทั้งภายในหัวเมืองลื้อเอง อีกทั้งมีการอพยพเข้ามาเรื่อย ๆ ครั้งเกิดการปฏิวัติการปกครองประเทศของจีน 
ชาวไทลื้ออาศัยตั้งบ้านเรือน อยู่กระจัดกระจายตามลุ่มน้ำต่าง ๆ ในจังหวัดน่าน มีมากที่สุด คือ อำเภอปัว
แทบทุกตำบล อำเภอท่าวังผา อำเภอสองแคว อำเภอเชียงกลาง และอำเภอทุ่งช้าง เลยไปถึงอำเภอเฉลิมพระ
เกียรติ 

    3) ชาวไทพวน หรือ ลาวพวน ชาวไทยพวนอพยพมาจากเมืองพวน แขวงเมือง 
เชียงขวาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เมื่อประมาณ พ.ศ. 2360 - 2380 ปัจจุบันอาศัยอยู่ที่ 
บ้านฝายมูล อำเภอท่าวังผา และบ้านหลับมืนพวน อำเภอเวียงสา 

    4) ชาวไทเขิน หรือ ชาวขึน อพยพมาจากเชียงตุง ปัจจุบันส่วนใหญ่จะถูกกลืนทาง
วัฒนธรรมจากคนเมือง ทั้งภาษาพูดและเครื่องแต่งกาย แต่บางหมู่บ้านยังมีการนับถือผีเจ้าเมืองของ 
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ไทเขินอยู่ จึงรู้ว่าเป็นไทเขิน เช่นบ้านหนองม่วง อำเภอท่าวังผา ส่วนบ้านเชียงยืน ตำบลยม อำเภอท่าวังผา 
ถูกชาวไทลื้อกลืนวัฒนธรรมจนไม่เหลือเค้าของชาวไทเขิน 

  5) ชาวไทใหญ่ หรือ เงี้ยว หรือ ไตโหลง มีถิ่นฐานในรัฐฉาน และเชียงตุง อาศัยอยู่
บริเวณแถวอำเภอทุ่งช้าง ในปัจจุบันถูกกลืนวัฒนธรรมจนแทบแยกไม่ออกว่าเป็นชาวไทใหญ่ 

  นอกจากนี้ในบริเวณที่สูงตามไหล่เขายังเป็นชุมชนของชนกลุ่มน้อยที่เรียกกันว่า "ชาวเขา" 
ได้แก่ ชาวม้ง, เมี่ยน, ลัวะหรือถิ่น, ขมุ รวมถึงชาวตองเหลืองหรือมาบลี ที่อาศัยอยู่ในบริเวณพ้ืนที่ตำบล
แม่ขะนิง อำเภอเวียงสา ผู้คนในจังหวัดน่านจึงมีภาษาพูดที่หลากหลายด้วยเช่นกัน แต่ส่วนใหญ่จะพูด
ภาษาไทยถิ่นเหนือ หรือคำเมืองสำเนียงน่าน 

 2.2 ประเพณีจังหวัดน่าน  
  เมืองน่านในอดีตเป็นเมืองเล็ก ๆ ริมแม่น้ำน่าน ที่งดงามด้วยสถาปัตยกรรมทาง 

พุทธศาสนา ยังสะท้อนให้เห็นการผสมผสานทางศิลปวัฒนธรรม และความสัมพันธ์ทั้งด้านการเมือง การ
ปกครอง ศาสนา รวมทั้งวิทยาการด้านต่าง ๆ กับกรุงสุโขทัย ล้านนา พุกาม และล้านช้าง โดยยังคง
เอกลักษณ์ของความเป็นพ้ืน เมืองน่านไว้ได้อย่างสง่างาม 

  ประเพณีของจังหวัดน่าน ที่ถือปฏิบัติกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ยังคงมีให้เห็นในแต่
ละหมู่บ้าน และท้องถิ่นต่าง ๆ ซึ่งการปฏิบัติในแต่ละท้องถิ่นนั้น อาจจะแต่งต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ แต่ยังคง
ถือปฏิบัติสืบต่อกันมา ทำให้ประเพณีของจังหวัดน่าน ไม่สูญหายไปตามกาลเวลา ดังนี้ 

1. ประเพณีการสืบชะตาข้าว  
2. ประเพณีตานก๋วยสลาก / งานแห่คัวตานหรือครัว 
3. ประเพณกีารแข่งเรือยาวของเมือง 
4. ประเพณีดาปอยงาน 
5. ประเพณีจิบอกไฟ (จุดบ้องไฟ)  
6. งานประเพณีสงกรานต์และนมัสการสรงน้ำพระเจ้าทองทิพย์  
7. งานประเพณีหกเป็งไหว้สามหาธาตุแช่แห้ง  
8. งานประเพณีนมัสการพระธาตุเขาน้อย  

 2.3 ชาวม้ง 
2.3.1 ข้อมูลทั่วไป 

    ม้ง อพยพมาจากทางตอนใต้ของจีน เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในพ้ืนที่ 14 จังหวัดทาง
ภาคเหนือของประเทศไทย ชื่อ “ม้ง” เป็นคำที่คนม้งใช้เรียกตนเองมาตั้งแต่โบราณกาล โดยชาวม้งแบ่งออก
ได้เป็น 2 กลุ่ม คือ ม้งขาวและม้งดำ 

    ในจังหวัดน่าน มีชาวม้งอาศัยอยู่ ในพ้ืนที่สิบอำเภอของจังหวัดน่าน ได้แก่   
อำเภอเมืองน่าน อำเภอเวียงสา อำเภอนาน้อย อำเภอปัว อำเภอท่าวังผา อำเภอทุ่งช้าง อำเภอแม่จริม 



15 

อำเภอสันติสุข อำเภอบ่อเกลือ และอำเภอสองแคว มีจำนวน 21 หมู่บ้าน มีประชากรประมาณ 21,500 คน 
แบ่งออกเป็นม้งขาว และม้งดำตามลักษณะภาษาพูด และการแต่งกาย  

2.3.2 ประเพณีของชาวม้ง 
  1) ประเพณีข้ึนปีใหม่หรือประเพณีฉลองปีใหม่ 

     เป็นงานรื่นเริงของชาวม้งของทุก ๆ ปี จะจัดขึ้นหลังจากได้เก็บเกี่ยวผลผลิตใน
รอบปีเรียบร้อย และเป็นการฉลองถึงความสำเร็จในการเพาะปลูกของแต่ละปี ซึ่งจะต้องทำพิธีบูชาถึง 
ผีฟ้า ผีป่า ผีบ้าน ที่ให้ความคุ้มครอง และดูแลความสุขสำราญตลอดทั้งปี รวมถึงผลผลิตที่ได้ในรอบปีด้วย 
ซึ่งแต่ละหมู่บ้านจะทำการฉลองกันอย่างพร้อมเพรียงกัน หรือตามวันและเวลาที่สะดวกของแต่ละหมู่บ้าน 
ซึ่งโดยมากจะอยู่ในช่วงเดือนธันวาคมของทุกปี ประเพณีฉลองปีใหม่ม้งนี้ชาวม้งเรียกกันว่า “น่อเป๊โจ่วฮ์” 
แปลตรงตัวได้ว่า “กินสามสิบ”  

     สืบเนื่องจากชาวม้งจะนับช่วงเวลาตามจันทรคติ โดยจะเริ่มนับตั้งแต่ขึ้น 1 ค่ำ 
ไปจนถึ ง 30 ค่ ำ (ซึ่ งตามปฏิทิ นจันทรคติจะแบ่ งออกเป็ นข้ างขึ้น  15 ค่ ำ และข้างแรม 15 ค่ ำ) 
เมื่อครบ 30 ค่ำ จึงนับเป็น 1 เดือน ดังนั้นในวันสุดท้าย (30 ค่ำ) ของเดือนสุดท้าย(เดือนที่ 12) ของปีจึงถือ
ได้ว่าเป็นวันส่งท้ายปีเก่า ช่วงวันฉลองปีใหม่ส่วนใหญ่จะตกอยู่ประมาณช่วงเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือน
มกราคม ในวันดังกล่าวหัวหน้าครัวเรือนของแต่ละบ้านจะประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เพ่ือความเป็น 
สิริมงคลของครัวเรือน ถัดจากวันส่งท้ายปีเก่าไป 3 วัน คือวันขึ้น 1 ค่ำ 2 ค่ำและ 3 ค่ำของเดือนหนึ่ง 
จัดเป็นวันฉลองปีใหม่อย่างเป็นทางการ ซึ่งทุกคนจะหยุดหน้าที่การงานทุกอย่างในช่วงวันดังกล่าวนี้ และจะ
มีการจัดการละเล่นต่าง ๆ ในงานขึ้นปีใหม่ เช่น การละเล่นลูกช่วง การตีลูกข่าง การร้องเพลงม้ง 

2) ประเพณีแต่งงาน เมื่อฝ่ายชายและฝ่ายหญิงรู้จักกันและเกิดรักกันทั้ง 2 คน 
อยากใช้ชีวิตร่วมกัน ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงจะกลับมาบ้านของตนเอง และฝ่ายชายค่อยมาพาฝ่ายหญิงจาก
บ้านของฝ่ายหญิง โดยผ่านประตูผีบ้านของฝ่ายหญิง เพราะคนม้งถือและเป็นวัฒนธรรมของคนม้ง  

หลังจากที่ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงกลับมาถึงบ้านของฝ่ายชาย พ่อแม่ของ 
ฝ่ายชาย จะเอาแม่ไก่มาหมุนรอบศีรษะทั้งสองคน 3 รอบ เรียกว่า “หรือข๊า” เป็นการต้อนรับคนทั้งสอง 
เข้าบ้าน ซึ่งฝ่ายชายต้องแจ้งให้ญาติทางฝ่ายหญิงทราบภายใน 24 ชั่วโมง โดยจัดหาคน 2 คน เพ่ือไปแจ้ง
ข่าวให้พ่อแม่และญาติทางฝ่ายหญิงทราบ ว่าตอนนี้บุตรชายของเราได้พาบุตรสาวของท่านมาเป็นลูกสะใภ้
ของเราแล้ว ท่านไม่ต้องเป็นห่วงบุตรสาว โดยคนที่ไปแจ้งข่าวนั้นคนม้งเรียกว่า “แม่โก๊ง”  พ่อแม่ฝ่ายหญิง
จะแจ้งให้ทางฝ่ายชายว่าทราบว่าอีก 3 วันให้ “แม่โก๊ง” มาใหม่ นั้นหมายถึงว่าพ่อแม่ทางฝ่ายหญิงต้องการ
จัดงานแต่งงาน สมัยก่อนคนม้งมักจะอยู่กินด้วยกันก่อนสองถึง 3 เดือน หรืออาจจะเป็นปีแล้วค่อยมาจัด
งานแต่ง แต่ปัจจุบันนี้สังคมเปลี่ยนไปตามยุคเทคโนโลยี ทำให้การจัดงานแต่งงานของคนม้งได้กำหนดจัดงาน
แต่งงานภายใน 3 วัน เป็นที่นิยมกันในปัจจุบันชาวม้ง จะไม่เกี้ยวพาราสี หรือแต่งงานกับคนแซ่หรือตระกูล
เดียวกันเพราะถือเป็นพ่ีน้องกัน ชาวม้งนิยมแต่งงาน ในระหว่างอายุ 15-19 ปี เมื่อแต่งงานกันแล้วฝ่ายหญิง
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จะย้ายเข้ามาอยู่ในบ้านของฝ่ายชาย ซึ่งนับเป็นการเพ่ิมสมาชิกในครอบครัวชายชาวม้งอาจมีภรรยาได้
มากกว่าหนึ่งคน อยู่รวมกันในบ้านของฝ่ายสามี 

 2.4 ชาวขมุ 
  2.4.1 ข้อมูลทั่วไปของชาวขมุ 
    ขมุ แปลว่า “คน” เป็นคำที่ชาวขมุใช้เรียกตัวเอง ในประเทศไทยชาวขมุเข้ามานาน

พอสมควร อาศัยอยู่ในจังหวัดน่าน ชายแดนของจังหวัดเชียงราย และกระจัดกระจายอยู่ในจังหวัดภาคกลาง 
เช่น สุพรรณบุรี กาญจนบุรี และอุทัยธานี เป็นต้น ชาวขมุ แบ่งออกได้เป็นหลายกลุ่ม ตามลักษณะการใช้
ภาษาและวัฒนธรรม ความเป็นอยู่ คำที่ชาวขมุใช้เรียกพวกกันเองแต่ต่างกลุ่มคือ “ตม้อย” โดยจะใช้
ลักษณะเฉพาะของกลุ่มนั้นๆ ต่อท้าย เช่น ตม้อยปูลวง (ชาวขมุจากหมู่บ้านที่อยู่เดิม) ตม้อยดอย (ชาวขมุ
จากเขตภูเขา) ตม้อยลื้อ (ชาวขมุที่อยู่ในกลุ่มพวกลื้อ) ฯลฯ 

    ในจังหวัดน่าน มีชาวขมุอาศัยอยู่ในเขต 6 อำเภอในจังหวัดน่าน คือ อำเภอเมือง
น่าน อำเภอเวียงสา อำเภอท่าวังผา อำเภอทุ่งช้าง อำเภอสองแคว และกิ่งอำเภอภูเพียง มีจำนวน  
23 หมู่บ้าน มีประชากรประมาณ 7,600 คน แบ่งออกเป็นห้ากลุ่มย่อย ตามภาษา การแต่งกาย วัฒนธรรม
และพิธีกรรม  

  2.4.2 ประเพณีของชาวขมุ 
    1) ประเพณีสะเดาะห์เคราะห์ เมื่อไม่มีคนเจ็บป่วยหรือโรคระบาด ทุก ๆ 3 ปี จะมี

การฆ่ากระบือ เซ่นผีเมือง ทำพิธีเซ่นผีไร่ เวลาปลูกข้าว เมื่อมีคนตายในหมู่บ้าน เพ่ือนบ้านจะนำไก่ไปให้
ครอบครัวละ 1 ตัว ศพถูกห่อด้วยเสื่อสะเดาะเคราะห์ ใช้ไม้คาน สอดหามไปยังป่าช้า หลุมฝังศพใช้ไม้ฟาก
รอง พ้ืนดินวางเสื่อ ห่อศพลงแล้วกลบดิน เหนือหลุมศพมีสุราอาหาร ดอกไม้ เทียน วางไว้ ลูกหลานต้องส่ง
อาหารเซ่นวิญญาณผู้ตายติดกัน 3 วัน เมื่อกลับมาบ้าน เจ้าบ้านจะฆ่าหมูเลี้ยง วิญญาณผู้ตายที่บ้าน  
อยู่กรรมมีกำหนด 1 เดือน คือไม่ออกไปไกลหมู่บ้านหยุด ทำงาน หนักในไร่นา ปัจจุบันชาวขมุหันมานับถือ
ศาสนาพุทธ และ คริสต์บ้าง  

  2) ประเพณีการนับถือผี ชาวขมุเป็นผู้ที่เคร่งครัดต่อประเพณีและพิธีกรรมความ
เชื่อเรื่องผีเป็นอย่างยิ่ง ทางเข้าหมู่บ้านหรือตามทางแยกมักจะพบสัญลักษณ์หรือเครื่องเซ่นไหว้อย่างเด่นชัด
ไว้ที่ประตูหมู่บ้านหรือทางแยก ชาวขมุนับถือผีโร้ย มีพิธีเซ่นไหว้ด้วย ไก่ ข้าว เหล้า พิธีเลี้ยงผีที่สำคัญคือ 
เลี้ยงผีที่เกี่ยวข้องในชีวิต มีทั้งผีป่า ผีหมู่บ้าน ทุกบ้านจะมีผีบ้านโรยถาง ซึ่งเชื่อว่าประดิษฐานในบริเวณที่ 
หุงข้าว พิธีต่าง ๆ เกี่ยวกับการเลี้ยงผีคือ การเลี้ยงผีข้าว, เลี้ยงผีหมู่บ้าน, เลี้ยงผีเพ่ือรักษาผู้เจ็บป่วย, เลี้ยงผี
บรรพบุรุษ, เลี้ยงผีเพ่ือแก้ความผิดต่าง ๆ ป้องกันเหตุร้ายที่จะเกิดขึ้น เวลาที่เลี้ยงผีจะมีการตัดไม้ไผ่ หรือตะ
แล้ ไว้เป็นเครื่องหมายด้วย เป็นพิธีที่ปฏิบัติมาแต่โบราณ เพ่ือแสดงว่ามีการเลี้ยงผีแล้ว การทำพิธีเลี้ยงผี
หมู่บ้านจะต้องทำตะแล้เอาไว้ทั้ง 4 ทิศของหมู่บ้าน โดยตะแล้จะอยู่สองข้างทั้งด้านซ้ายและด้านขวา การทำ
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พิธีเลี้ยงผีต่าง ๆ ของขมุเพ่ือความปลอดภัย การกินดีอยู่ดี เพ่ือความอุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณทาง
การเกษตร เพ่ือป้องกันรักษาคนเจ็บป่วย 

 2.5 ชาวถิ่น (ลัวะ) 
2.5.1 ข้อมูลทั่วไป 

    ชาวถิ่น (ลัวะ) ตั้งถิ่นฐานดั้งเดิมอยู่ในจังหวัดน่านของไทย และบริเวณชายแดน
แขวงสายะบุรีของประเทศลาว ชื่อ “ถิ่น” เป็นชื่อที่ทางราชการตั้งให้ (บางครั้งเรียก “ข่าถิ่น”) แต่ชนกลุ่มนี้
จะเรียกกลุ่มของตัวเองว่า “ลัวะ”หรือ “พ่าย” โดยแบ่งออกตามความแตกต่างของภาษาได้ 2 กลุ่มใหญ่ คือ 
ถิ่นไปรต์ และถิ่นมาลล์ ชาวถิ่นเป็นชนเผ่าที่มีจำนวนมากที่สุดในจังหวัดน่าน 

    ในจังหวัดน่าน มีชาวลัวะอาศัยอยู่ในเขตสิบอำเภอของจังหวัดน่านได้แก่อำเภอ
เมืองน่าน อำเภอเวียงสา อำเภอปัว อำเภอเชียงกลาง อำเภอทุ่งช้าง อำเภอแม่จริม อำเภอสันติสุข อำเภอ 
บ่อเกลือ อำเภอสองแคว และอำเภอเฉลิมพระเกียรติ มีจำนวน 141 หมู่บ้าน มีประชากรประมาณ  
39,500 คน เป็นชุมกลุ่มน้อยที่มีประชากรมากที่สุดของจังหวัดน่าน แบ่งออกเป็นสองกลุ่มได้แก่ ลัวะมาลล์ 
และลัวะไปรต์ 

  2.5.2 ประเพณีของชาวถิ่น (ลัวะ) 
  1) ประเพณีการกินสโหลด(ตีพิ) 

     ชาวลัวะแห่งจังหวัดน่านมีเครื่องดนตรีประจำเผ่าเป็นเครื่องดนตรีที่ทำจาก 
ไม้ไผ่ กลุ่มปรัย เรียกเครื่องดนตรีของเขาว่า “เประห์” และกลุ่มมัล เรียกว่า “ปิอ์” หรือที่คนเมืองเรียกว่า 
“พิ” เครื่องดนตรีทั้งสองชนิดนี้ทำจากไม้ไผ่เหมือนกัน แต่มีรูปทรงลักษณะ วิธีการเล่น ตลอดจนโอกาสใน
การเล่นที่แตกต่างกันออกไป 

     “พิ” หรือในภาษาลัวะ เรียกว่า “ปิอ์” เป็นเครื่องดนตรีของชาวลัวะมัล ที่สร้าง
ขึ้นเพ่ือใช้ตีให้จังหวะ เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในพิธีโสลดหลวง “พิ” ทำข้ึนจากไม้ไผ่ชนิดหนึ่ง 
เรียกว่า “ไม้เฮียะ” พิจัดเป็นเครื่องดนตรีพิเศษของชาวลัวะและประเพณีโสลดของ หมู่บ้านสกาด ตำบล
สกาด อำเภอปัว จังหวัดน่าน ได้จัดขึ้นในทุก ๆ ปี  

  2) ประเพณี“กินดอกแดง” 
     ในช่วงปลายปีหลังจากการเก็บเกี่ยวข้าวไร่เรียบร้อย ก็จะมีประเพณีสำคัญของ

ชาวลัวะ คือ งานกินดอกแดง หรือประเพณีเฉลิมฉลองข้าวใหม่นั่นเอง ถือว่าเป็นงานสำคัญที่ทุกคนใน
หมู่บ้านจะได้ร่วมกันทำกิจกรรม เสมือนการพักผ่อนไปในตัว เพราะงดการทำงานทุกอย่าง  

     พิธีดอกแดง ก็หมายถึงการที่เอาดอกไม้สีแดง ก็คือ ต้นหงอนไก่ ที่เราเอาเมล็ด
ผสมไว้ในข้าวเปลือก แล้วหว่านพร้อมกัน พอข้าวสุก หงอนไก่ก็ผลิดอกเหมือนกัน พอถึงเวลาก็นำดอกไม้มา
ใช้ในพิธีกรรมสำคัญนี่แหละ การทำพิธีดอกแดงก็เหมือนกับมารับขวัญข้าว มาบอกผีบรรพบุรุษผีป่า ผีดิน  
ผีฟ้า ให้ได้รู้ว่าเราเอาขวัญกลับบ้านแล้วนะ โดยให้แม่บ้านมานำดอกไม้ ข้าวสุก น้ำ และไข่ ไปบอกกล่าว
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ตามจุดต่าง ๆ ของไร่ และใช้สวิงช้อนขวัญทุกมุมไร่ ส่วนผู้ชายก็ต้องไปเรียกขวัญกลับคืนมาในทุกมุมที่ได้ทำ
พิธีตอนปลูกแฮก โดยจะไม่มาที่ไร่นี้อีกแล้ว และทุกอย่างต้องเอากลับบ้านทั้งหมดในวันนี้ เพียงเท่านี้ก็
เท่ากับเสร็จพิธี” 

 2.6 ชาวเม่ียน (เย้า) 
  2.6.1 ข้อมูลทั่วไป     
    ชาวเมี่ยนอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 5 อำเภอของจังหวัดน่าน ได้แก่ อำเภอเมืองน่าน 

อำเภอเวียงสา อำเภอปัว อำเภอท่าวังผา และอำเภอสองแคว มีจำนวน 26 หมู่บ้าน มีประชากรประมาณ 
12,000 คน ชาวเมี่ยนในจังหวัดน่านเป็นพวกฮุงเมี่ยน ใช้ผ้าแดงพันศีรษะ การแต่งกายมีลักษณะเด่น แสดง
ถึงความสามารถในการปักผ้าลายปักประเภทต่าง ๆ ที่ประณีต จัดวางรูปแบบสีสวยงาม ผู้หญิงเมี่ยนทุกคน
ได้รับการสอนให้ปักผ้ามาตั้งแต่เด็ก 

  2.6.2 ประเพณีของชาวเม่ียน (เย้า)   
    1) ประเพณีวันขึ้นปีใหม่  
     พิธีฉลองปีใหม่ของเมี่ยนจะจัดเป็นประจำทุก ๆ ปี หลังจากปีเก่าได้ผ่านพ้นไป

แล้ว เช่นเดียวกับชนเผ่ากลุ่มอ่ืน ๆ  ทั่วไป แต่เนื่องจากเผ่าเมี่ยนใช้วิธีนับวัน เดือน ปี แบบจีน ดังนั้นวันฉลอง
ปีใหม่จึงเริ่มพร้อมกันกับชาวจีน คือ วันตรุษจีน ภาษาเมี่ยนเรียกว่า เจี๋ยฮยั๋ง ก่อนที่จะถึงพิธี เจี๋ยงฮยั๋ง นี้ 
ชาวบ้านแต่ละครัวเรือน จะต้องเตรียมสิ่งของเครื่องใช้ที่จำเป็นทั้งของใช้ส่วนตัว และของใช้ในครัวเรือนให้
เรียบร้อยก่อน เพราะเมื่อถึงวันขึ้นปีใหม่แล้ว จะมีกฏข้อห้ามหลายอย่างที่เผ่าเมี่ยน ยึดถือและปฏิบัติกัน 
ต่อ ๆ กันมา 

  2) ประเพณีอยู่กรรม  
     ซึ่งแปลเป็นภาษาเมี่ยนว่า กิ่ง คือ วันที่ถูกกำหนดขึ้นมาตามความเชื่อของคน

รุ่นก่อนหรือบรรพบุรุษ ซึ่งมีการยึดถือและปฏิบัติต่อ ๆ กันมา อยู่กรรมจะเริ่มตั้งแต่วันขึ้นปีใหม่เป็นต้นไป 
การนับวัน เดือน ปี เมี่ยน นี้จะเหมือนกับปฏิทินจีน อาจจะแตกต่างจากการนับแบบของไทย หรือสากล
ทั่วไป เดือนแรกของเมี่ยนนั้นจะเริ่มในวันขึ้นปีใหม่ ซึ่งจะตรงกับวันตรุษจีน (ราวเดือนมกราคม หรือเดือน
กุมภาพันธ์ของไทย) เป็นวันที่ชาวเมี่ยนทุกคนต้องหยุดทำงานในไร่ และอยู่ที่บ้านอย่างสงบไม่ส่งเสียงดัง 
ส่วนใหญ่ไม่นิยมฆ่าสัตว์ในวันนั้น และไม่ตากผ้าในที่สูง ถ้าใครในหมู่บ้านฝ่าฝืนจะมีผลร้ายต่อหมู่บ้าน และ
ตัวของเขาเอง อยู่กรรมนี้จะตรงกันทุกหมู่บ้าน เพราะยึดปฏิทินแบบจีนเป็นสำคัญ วันอยู่กรรม 
  2.7 ชาวมลาบรี (ตองเหลือง) 
  2.7.1 ข้อมูลทั่วไป 

    ชาวมลาบรี  ชนเผ่ าตองเหลือเรียกชื่ อเชื้ อชาติของตนเองว่า “มลาบรี”  
มีความหมายว่า “คนป่า” สำหรับคำว่า ”ผีตองเหลือง” นั้นเป็นชื่อเรียกของชาวบ้านคนไทยทางภาคเหนือ 
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ที่ใช้เรียกชนกลุ่มนี้ เนื่องจาก ชนกลุ่มนี้มีพฤติกรรมเร่ร่อน เสาะหาแหล่งอาหารโดยการล่าสัตว์ และเก็บ
พืชผักผลไม้ตามที่ต่าง ๆ ในป่ามารับประทาน  

    ที่อยู่อาศัย ที่พักหรือบ้านก็สร้างเป็นเพิงหลังคามุงด้วยใบตอง สำหรับเป็นที่อยู่
อาศัยในระหว่างหาอาหาร เมื่อแหล่งที่อยู่อาศัยนั้นมีอาหารไม่เพียงพอ ก็จะย้ายไปอยู่ที่อ่ืนเพ่ือหาอาหาร
ต่อไป และเป็นความบังเอิญที่ว่าชาวบ้านในแถบนั้นเคยพบชนกลุ่มนี้ตั้งแต่เริ่มสร้างที่อยู่และสังเกตว่า เมื่อ
ใบตองเปลี่ยนสีเป็นสีเหลือง ก็จะย้ายหนีไป ประกอบกับลักษณะนิสัยของเขาเมื่อได้พบกับคนไทยหรือคน
เผ่าอ่ืนที่ไม่รู้จักกัน ก็อพยพหลบหนีทันที จึงถูกเรียกชื่อว่า “ผีตองเหลือง” 

    การย้ายที่อยู่มักจะย้ายหลังจากอาหารในบริเวณนั้นไม่พอเพียงกับจำนวนสมาชิก 
ในปัจจุบันจะพบว่า ส่วนใหญ่แล้วชนกลุ่มนี้จะอพยพตามลักษณะภูมิประเทศที่อุดมสมบูรณ์ โดยจะอาศัย
อยู่ในแต่ละพ้ืนที่ เป็นเวลา 5-10 วัน แล้วก็ย้ายไปอยู่ที่อ่ืนที่อาหารเพียงพอ การอพยพอาจจะทำอีกรูปแบบ
หนึ่งคือ ย้ายไปแล้วกลับมาที่เดิมในรัศมีประมาณ 30 ตารางกิโลเมตร ในด้านความเป็นอยู่ของชนเผ่ามลาบรี 
ซึ่งมีความเป็นอยู่แบบเร่ร่อน ยังไม่รู้จักการรวมตัวกันอยู่ในรูปของหมู่บ้าน แต่จะอยู่รวมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
และอพยพเคลื่อนย้ายไปเพ่ือหาแหล่งอาหารในป่า ดังนั้นชนกลุ่มนี้จะสร้างที่พักอาศัยในลักษณะเพ่ือเป็นที่
พักชั่วคราวเท่านั้น มีลักษณะเป็นเพิง เพราะสร้างง่าย ที่พักอาศัยจะสร้างจากไม้ไผ่ หลังคาจะมุงด้วยใบตอง 
ใบหวาย หรือใบไม้ชนิดอ่ืน ๆ ที่มีใบใหญ่พอที่จะมุงเป็นหลังคาได้ 

    ในจังหวัดน่าน มีชาวมลาบรีอาศัยอยู่ในเขตสามอำเภอของจังหวัดน่าน คือ อำเภอ
เวียงสา อำเภอบ้านหลวง และอำเภอเมือง มีประชากรประมาณ 150 คน ชาวบลาบรี ไม่มีชุดเสื้อผ้าประจำ
เผ่าของตนเอง โดยปกติชาวมลาบรีใช้ผ้าขาวม้าปกปิดในที่ลับเท่านั้น ส่วนผู้หญิงจะนุ่งผ้าซิ่น และสวมเสื้อ
ตามที่ได้มาจากที่อ่ืน 

    ภาษา จดัอยู่ในตระกูลย่อยมอญ-เขมร ของกลุ่มภาษาออสโตรเอเชียติค  
  2.7.2 ประเพณีของชาวมลาบรี (ตองเหลือง) 
    1) ประเพณีการแต่งงาน 
     ในสมัยก่อนชนเผ่ามลาบรี ไม่มีการทำพิธีกรรม เวลาหนุ่มสาวจะแต่งงาน  

หากว่าหนุ่มชอบสาวและสาวก็ชอบด้วย ทางฝ่ายชายก็จะพาพ่อและแม่ มาพูดคุยเจราจากับพ่อแม่ของ 
ฝ่ายหญิง เมื่อครอบครัวของทั้งสองฝ่ายรับรู้และ ต่างตกลงปลงใจกัน ผู้ชายก็จะพาผู้หญิงไปปลูกบ้านอยู่อีก
ที่หนึ่งได้เลย โดยก่อนที่ผู้ชายจะขอสาวไปอยู่กับเขานั้น พ่อและแม่ของทั้งสองฝ่ายก็จะมีการกล่าวอวยพร
ให้กับบ่าวสาวทั้งคู่ เมื่อทุกอย่างเสร็จทั้งสองก็จะไปใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน ขณะเดียวกันเมื่อผู้หญิงแต่งงานแล้ว
ต้องเปลี่ยนชื่อตามสามี เช่น สามีชื่อ อาลี ฝ่ายหญิงชื่ออะไรก็ตามแต่จะต้องเพ่ิมคำว่า ยะ เข้าไปนำหน้าชื่อ
และตามด้วยชื่อของสามี อย่างกรณีนี้ ฝ่ายหญิงต้องเปลี่ยนชื่อตามสามีก็จะเป็น ยะอาลี เป็นต้น “คำว่า ยะ 
ที่เป็นคำนำหน้าชื่อของภรรยานั้นหมายความว่า ผู้เป็นภรรยานั่นเอง” ยะอาลี ก็คือ ภรรยาของอาลี เป็นต้น 
และหากมีลูกด้วยกันก็จะมีการตั้งชื่อตามพ่อ เช่น พ่อชื่ออาลี่ ลูกก็จะชื่อ อีลี่ อีตี้ เป็นต้น 
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     ขณะเดียวกันในการแต่งงานของชนเผ่ามลาบรี ก็มีข้อห้ามอยู่เหมือนกัน เช่น 
ห้ามแต่งงานกับเครือญาติเดียวกันไม่ว่ากี่ยุคหรือกี่ชั่วโคตร หากรู้ว่าเป็นเครือญาติกัน ก็จะไม่มีการแต่งงาน
กัน อีกทั้งในสมัยก่อนชนเผ่า มละ ไม่มีการส่งเสริมให้ลูกหลานของเผ่าตนไปแต่งงานกับชนเผ่าหรือเชื้อชาติ
อ่ืน เพราะกลัวเรื่องโรคใหม่ เช่น เอดส์ หรือกลัวว่าคนอ่ืนเขาจะรังแก หรือรังเกียจชนเผ่าของตน 

     ในปัจจุบันชนเผ่ามลาบลี ก็ยังใช้การแต่งงานแบบสมัยก่อน ไม่มีการขอสินสอด
ทองหมั้น ไม่มีการหมั้น หรือจัดงาน ฆ่าหมูเลี้ยงแขก แต่เป็นลักษณะง่ายๆ คือ เอาญาติของทั้งสองฝ่ายมา
คุยกัน หากทั้งสองรักกันและพ่อแม่ไม่ขัดข้อง ทั้งสองก็ถือได้ว่าเป็นสามีภรรยานับตั้งแต่นั้นเป็นต้นไป 

    2) ประเพณีเรียกขวัญ 
     ในสมัยก่อนชนเผ่ามลาบรีเองก็เป็นชนเผ่าหนึ่งที่มีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ 

ไม่ว่าภูต ผีวิญาณ ป่าเขาหรือธรรมชาติ สัตว์ป่า เมื่อเกิดโรคภัยไข้เจ็บ ก็จะมีการทำพิธีเรียกขวัญหรือไปทำ
พิธีขอขมายังที่ที่คิดว่าเขาได้ไปล่วงเกินหรือลบหลู่โดยไม่ได้ล่วงรู้มาก่อน ผู้เฒ่าผู้แก่จะทำห่วงกลม ๆ โดยใช้
ไม้ไผ่หลายห่วง แล้วไปทำพิธีบริเวณนั้น ๆ โดยมีการกล่าวบทสวดเล็กน้อย หรือเวลามีคนไม่สบาย เป็นหนัก 
ลุกไปไหนไม่ไหว ก็จะมีผู้เฒ่าผู้แก่ใช้ยาสมุนไพรรักษาให้ หรือบางทีก็ใช้คาถาเป่าสิ่งชั่วร้ายให้ออกไปจากร่าง 
โดยคาถาที่ใช้ก็จะเป็นภาษาของ “ชนเผ่ามละ” เอง แต่ในปัจจุบันเรื่องการรักษาโดยการใช้ยาสมุนไพรยังพอ
มีอยู่บ้าง แต่ก็ยังน้อย เนื่องจากเข้ารับรักษายังโรงพยาบาลของรัฐ ส่วนเรื่องการใช้คาถาอาคมในการรักษา 
เมื่อผู้รู้คนเก่าเสียไปก็ไม่ได้มีการสอนหรือสืบทอดต่อมายังลูกหลาน ทำให้สิ่งเหล่านี้ได้เลือนหายไป 
 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 พงษ์ศิริ บุญอำนวย (2556) ได้ศึกษาการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง มาตราตัวสะกด 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. ผลการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์วิชาภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด เรื่องมาตรา 
ตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

2. ผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์วิชาภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด เรื่องมาตราตัวสะกด 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง
มาตราตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 จุรีภรณ์ ปุยะพันธ์ (2557) ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ผลการวิจัยพบว่า  
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1. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
83.12/81.11 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่กำหนดไว้ 

2. ผลการศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ใน
ระดับมาก (X = 4.46, S.D. = 0.75) 
 นุชจรี สละริม (2558) ได้วิจัย เรื่องการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบมีปฏิสัมพันธ์ เรื่อง
สำนวน สุภาษิต คำพังเพย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ผลการวิจัยพบว่า  

1. การประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบมีปฏิสัมพันธ์ เรื่องสำนวน สุภาษิต 
คำพังเพย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
ด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา และด้านวัดและประเมินผล พบว่า คุณภาพโดยรวมอยู่ในเกณฑ์การ
ประเมนิผลระดับมาก (X = 4.20)  

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบมีปฏิสัมพันธ์ เรื่องสำนวน สุภาษิต คำพังเพย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.69/82.80 ซึ่งมี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 80/80  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้  

4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบมีปฏิสัมพันธ์ เรื่องสำนวน 
สุภาษิต คำพังเพย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X = 4.19) 
 แวววิไล จำปาศักดิ์ (2560, น. 108) พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณนาม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลการวิจัยดังนี้ 

1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลักษณนาม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลการประเมินประสิทธิภาพของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลักษณนาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยภาพรวมหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (X = 4.44, 
S.D. = 0.52) และนำไปทดสอบกับนักเรียนจำนวน 27 คน มีประสิทธิภาพ 81.06/82.84 สอดคล้องกับ 
มาตรฐาน 80/80 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลักษณนาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.51, S.D. = 0.53) 
 จากทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ ในการนำหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มา
ใช้ในการจัดการเรียนการสอน พบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่นำมาใช้ในการเรียนการสอนทำให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  



บทที่ 3 

วิธีดำเนินการศึกษา 
 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระ การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 ครั้งนี้มี
รายละเอียดของการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ผู้ให้ข้อมูล 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
4. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

1.  ผู้ให้ข้อมูล 
 

1.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จำนวน 3 คน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย  
1.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา จำนวน 3 คน  
1.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวรนคร จำนวน 10 คน   

 

2.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 
 2.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่านเขต 2 
 2.2 แบบตรวจสอบคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยผู้เชี่ยวชาญ  
 2.3 แบบประเมินความพึงพอใจสำหรับนักเรียน 
 

3.  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 
 3.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 
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  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่อง ประเพณี พ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 ที่ผู้ศึกษาได้จัดทำขึ้นมี
ขั้นตอนในการสร้าง ตามรูปแบบของบุญเลิศ ส่องสว่าง (2553, น. 23-24) ได้กล่าวถึง สื่ออิเล็กทรอนิกส์ใน
การผลิตสื่อ จะต้องมีความรอบคอบ โดยมีขั้นตอน ได้แก่ การวางแผน การเตรียม การดำเนินการและการ
ประเมิน การวางแผนการผลิตสื่ออิเล็กทรอนิกส์ จะต้องคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้ คือ การวิเคราะห์หลักสูตร 
เนื้อหา วัตถุประสงค์และผู้เรียน การกำหนดระยะเวลาในการผลิต การกำหนดรูปแบบสื่อในการผลิต และ
กำหนดคณะกรรมการผู้ผลิต โดยมีข้ันตอนในการสร้าง ดังนี้    
  3.1.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ         
การเรียนรู้ภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานตัวชี้วัดและกิจกรรม จุดประสงค์
ตามหลักสูตร จุดประสงค์รายวิชา โครงสร้างคำอธิบายรายวิชา 
  3.1.2 เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมแบ่งเป็นตอน โดยผู้ศึกษาได้กำหนดจุดมุ่งหมายให้แน่นอน
ว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ควรประกอบด้วยเนื้อหาที่เกี่ยวข้องอะไรบ้าง เนื้อหาที่กำหนดขึ้นเหมาะสมและ
ครอบคลุมตามมาตรฐานตัวชี้วัดและเนื้อหาตามหลักสูตรหรือไม่  
  3.1.3 ศึกษาเอกสารแนวทางการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  3.1.4 วิเคราะห์องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผู้ ศึกษาได้ดำเนินการตาม
ขั้นตอน โดยได้กำหนดรายละเอียดองค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัด
น่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซ่ึงมีองค์ประกอบ ได้แก่ หน้าปก คำนำ คำชี้แจง สารบัญ 
เนื้อหา บรรณานุกรม ปกหลัง ซึ่งหนังสือจะจัดองค์ประกอบและตกแต่งโดยมีข้อความ ภาพประกอบ  
การเชื่อมโยง 
  3.1.5 การออกแบบโดยผู้ศึกษาได้เลือกใช้โปรแกรมสำเร็จรูปสำหรับการพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้ 

1) รูปแบบต่าง ๆ เป็นต้นแบบที่จะนำมาสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใช้เป็น
โปรแกรมสำเร็จรูปที่เป็นโปรแกรมสำหรับสร้าง e-book เอกสารที่สร้างด้วยโปรแกรมนี้จะสามารถใส่เนื้อหา 
ภาพนิ่ง และสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาแต่ละเนื้อหาได้ 

2) ส่วนข้อความ (Text) ภาพประกอบ (Graphics) ส่วนปุ่มต่างๆ (Buttons) ส่วน
ภาพเคลื่อนไหว (Video Clip) ใช้โปรแกรมสำเร็จรูปที่มีความสามารถในการตกแต่งตัวอักษร ภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหวและปุ่มต่าง ๆ ให้สวยงามเพ่ือนำไปใช้ในส่วนเนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  3.1.6 กำหนดเนื้อหา ประกอบด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ ชนเผ่าในจังหวัดน่าน แบ่งเป็น 7 บท 
ดังนี้ ก่อน 

1) ข้อมูลจังหวัดน่าน ประกอบด้วย คำขวัญจังหวัดน่าน ความเป็นมาของจังหวัด
น่าน อาณาเขต การปกครอง กลุ่มชาติพันธุ์ของประชากร และประเพณีจังหวัดน่าน 
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2) คุณค่าของประเพณี ความสำคัญของประเพณีไทย ประเภทของประเพณี 
คุณค่าของประเพณี และการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและประเพณีไทย 

3) ชาวม้ง ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวม้ง ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่
อาศัย การแต่งกาย ประเพณีชาวม้ง ได้แก ่ประเพณีปใีหม่ม้ง ประเพณแีต่งงาน  

4) ชาวขมุ ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวขมุ ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่
อาศัย การแต่งกาย ประเพณีชาวขม ุได้แก ่ประเพณีสะเดาะเคราะห์ พิธีการนับถือผี 

5) ชาวถิ่น (ลัวะ) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวถิ่น (ลัวะ) ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป 
ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณชีาวถิ่น (ลัวะ) ได้แก ่ประเพณีกินโสลด ประเพณี “กินดอกแดง” 

6) ชาวเมี่ยน (เย้า) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวเมี่ยน (เย้า) ได้แก่ ข้อมูล
ทั่วไป ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณีชาวเมี่ยน (เย้า) ได้แก่ วันขึ้นปีใหม่ (เจี๋ย เซียง เหฮียง) 
ประเพณีอยู่กรรม 

7) ชาวมลาบรี (ตองเหลือง) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวมลาบรี (ตองเหลือง) 
ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณีชาวมลาบรี (ตองเหลือง) ได้แก่ ประเพณีการ
แต่งงาน พิธีเรียกขวัญ 
  3.1.7 ออกแบบโครงสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีโครงสร้างเนื้อหาตามแผนผังงานดังนี้ 
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ภาพที่ 3.1  โครงสรา้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
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  3.1.8 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามที่ได้ออกแบบไว้ ประกอบด้วย 

1) หน้าปก  
2) คำนำ 
3) สารบัญ 
4) คำชี้แจง 
5) แบบทดสอบก่อนเรยีน 
6) จุดประสงค์การเรียนรู ้เนื้อหา และกิจกรรมท้ายบท 
7) แบบทดสอบหลังเรยีน 
8) บรรณานุกรม 
9) ปกหลัง 

  3.1.9 นำส่วนต่าง ๆ ที่กล่าวมารวมกันจะได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณี
พ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ในรูปแบบการนำเสนอที่ประกอบด้วย ข้อความ 
ภาพนิ่ง การเชื่อมโยง  
  3.1.10 นำหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ประเมนิเพ่ือตรวจสอบคุณภาพด้านเนื้อหา  
  3.1.11 นำหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ประเมินและตรวจสอบคุณภาพด้านเทคโนโลยีการสร้าง
หนังสือ 
  3.1.12 ปรับปรุงแก้ไขหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที ่6 ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ โดยให้แก้ไขขนาดตัวหนังสือที่ใช้ในหนังสอื
อิเล็กทรอนิกส์ ให้มีขนาดใหญ่และหนา ผู้ศึกษาจึงได้แก้ไขโดยการเปลี่ยนขนาดตัวหนังสือ 
      3.1.13 นำหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษา จำนวน 10 คน คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวรนคร อำเภอปัว จังหวัดน่าน  
  3.1.14 นำหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ให้นักเรียนจำนวน 10 คน ประเมนิความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 3.2 แบบประเมินเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 
  ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือสอบถามความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
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  3.2.1 ศึกษาเอกสาร วิธีการ ที่เกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินคุณภาพจากเอกสารต่างๆ 
ที่เกี่ยวขอ้ง 
  3.2.2 กำหนดขอบข่ายของรายการประเมินด้านเนื้อหาที่จะนำมาสร้างแบบประเมินมี
รายการเกี่ยวกับ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การเรียงลำดับเนื้อหา การนำเสนอเนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนรู้ และแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน 
  3.2.3 กำหนดขอบข่ายของรายการประเมินด้านเทคโนโลยีการสร้างหนังสือ ที่จะนำมา
สร้างแบบประเมินมีรายการเกี่ยวกับ ส่วนประกอบของหนังสือ การจัดลำดับเนื้อหา ตัวอักษร ภาพประกอบ 
ตำแหน่งของปุ่มต่างๆ การเชื่อมโยง และคุณค่าของหนังสือ 
  3.2.4 กำหนดขอบข่ายของรายการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ที่จะนำมาสร้าง
แบบประเมินมีรายการเกี่ยวกับ บทเรียน คำแนะนำการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รูปแบบการนำเสนอ สีของ
ตัวอักษร ภาพประกอบ และกิจกรรมท้ายบท 
  3.2.5 กำหนดเกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซ่ึง
โดยทั่วไปจะกำหนดค่าน้ำหนังตามวิธีการของลิเคิร์ท (Likert) ที่แบ่งออกเป็น 5 ระดับ (ธานินท์ ศิลป์จารุ, 
2550) ดังนี้ 
   5   หมายถึง   ดีมาก 
   4  หมายถึง ดี 
   3   หมายถึง ปานกลาง 
   2   หมายถึง พอใช้ 
   1   หมายถึง ควรปรับปรุง 
   โดยการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติในกรณีแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) มักจะใช้ค่าเฉลี่ย (X ) เป็นตัวสถิติเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บมาได้ทั้งหมดค่าเฉลี่ย ที่คำนวณ
ได้ส่วนใหญ่จะมีทศนิยม 2 ตำแหน่ง ดังนั้นจึงต้องกำหนดเกณฑ์การแปลความหมายเพ่ือจัดระดับค่าเฉลี่ย
ออกเป็นช่วงดังต่อไปนี้ 
   ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00     กำหนดให้อยู่ในเกณฑ ์ ดีมาก 
   ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50     กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ดี   
   ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50     กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง  
   ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50     กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ พอใช้   
   ค่าเฉลี่ย 1.00  - 1.50    กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ควรปรบัปรงุ 
  3.2.4 ร่างแบบสอบถามตามประเด็นที่กำหนดไว้ซึ่งเป็นแบบประเมินคุณภาพของ
องคป์ระกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งประกอบด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
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  3.2.6 นำแบบสอบถาม ไปสอบถามผู้ เชี่ ยวชาญเพ่ือประเมินคุณภาพหนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส์ต่อไป  
 3.3 แบบประเมินความพึงพอใจสำหรับนักเรียน 
  ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 เพ่ือสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอนการ
สร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
  3.3.1 กำหนดกรอบเนื้อหาความพึงพอใจต่อบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่อง
ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาน่าน เขต 2 โดยสรุปประเด็นที่ต้องการจะศึกษา  
  3.3.2 เลือกประเด็นที่จะวัดความพึงพอใจและกำหนดวิธีการวัดโดยแต่ละ ประเด็นที่จะ
วัดและเลือกมาจากกรอบเนื้อหาที่กำหนดไว้ เป็นลักษณะของคำถาม เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ชนิด 3 ระดับ จำนวน 10 ข้อ โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกคำตอบ ดังนี้ 
   ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด  
   ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง  
   ระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย  
   การแปลความหมายค่าคะแนนเฉลี่ยใช้เกณฑ์การแปลความหมายแบ่งออกเป็น 3 
ระดับดังนี้ 
   คะแนนเฉลี่ย 2.64-3.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด 
   คะแนนเฉลี่ย 1.67-2.63 หมายถึง ระดับปานกลาง  
   คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.66 หมายถึง ระดับน้อย  
  3.3.3 จัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจแล้วนำให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบเกณฑ์การวัด
ระดับความพึงพอใจ ความตรงเชิงเนื้อหาและความถูกต้องในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
  3.3.4 นำข้อมูลและคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญ มาปรับปรุงเพ่ือให้เกิดความถูกต้องและ
ชัดเจนในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และจัดพิมพ์ให้สมบูรณ์
พร้อมที่จะนำไปใช้จริง 
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4.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้ศึกษาดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ  ดังนี ้
 4.1 ค่าเฉลี่ย (บุญชม ศรสีะอาด, 2554, น. 103)   
  

       X    =  
   

เมื่อ X  แทน ค่าเฉลี่ย 
    X  แทน ผลรวมของคะแนน 
   N  แทน จำนวนข้อมูลทั้งหมด 
 

 4.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
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  เมือ่ S.D. แทน ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
    2X  แทน ผลรวมของคะแนนยกกำลังสอง 
    2)( X แทน กำลังสองของคะแนนผลรวม 
   N แทน จำนวนข้อมูลทั้งหมด 
   

 
n
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บทที่  4 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 โดยผู้ศึกษาได้ใช้เครื่องมือที่
สร้างขึ้นและได้ทำการทดสอบกับนักเรียน เพ่ือหาคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้                 
 ตอนที่ 1 การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 

 ตอนที่ 2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัด
น่าน โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย ด้านเทคโนโลยี และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนที่ 1 การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพื้นบ้านจังหวัดน่าน สำหรับ 
นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
น่าน เขต 2 

 
 1.1 ผู้ศึกษาได้ดำเนินการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 โดยใช้
โปรแกรม Flib PDF Professional จดัทำรูปเล่มหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 1.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่สร้างขึ้นเป็นหนังสือประเภทแบ่งตามช่องทางการสื่อสาร โดยใช้
ช่องทางการสื่อสารทางเดียว เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้อ่านสามารถรับสารได้เพียงช่องทางเดียว 
นักเรียนสามารถศึกษาด้วยตนเอง หรือใช้เป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพื้นบ้านจังหวัดน่าน ประกอบด้วย  
 1. หน้าปก ประกอบด้วยชื่อเรื่อง “ประเพณีพ้ืนบ้าน จังหวัดน่าน” รูปภาพ เป็นรูปภาพที่
แสดงถึงคำขวัญจังหวัดน่าน ประกอบด้วยรูปแข่งเรือ งาช้างดำ จิตรกรรมวันภูมินทร์ ส้มสีทองเมืองน่าน 
และพระธาตุแช่แห้ง สุดท้ายของหน้ามีชื่อผู้จัดทำ 
 2. คำนำ เป็นข้อความที่กล่าวถึงเนื้อหาในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ใช้ตัวหนังสือ TH Sarabun 
PSK หัวข้อ “คำนำ” ขนาด 22 Point ข้อความใช้ตัวหนังสือขนาด 20 Point 



32 

 3. สารบัญ แสดงส่วนประกอบของหนังสือโดยระบุหน้า ใช้ตัวหนังสือ TH Sarabun PSK  
หัวข้อ “สารบัญ” ใช้ตัวหนังสือ ขนาด 22 Point ข้อความใช้ตัวหนังสือขนาด 20 Point 
 4. แบบทดสอบก่อนเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และ
แบบทดสอบแบบเติมคำ มีทั้งหมด 40 ข้อ ใช้ตัวหนังสือ TH Sarabun PSK หัวข้อใช้ตัวหนังสือ ขนาด  
22 Point ข้อความใช้ตัวหนังสือขนาด 20 Point 
 5. จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นจุดประสงค์ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดสาระการอ่านชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 
 6. เนื้อหา มีทั้งหมด 7 บท ได้แก ่

  บทที่ 1 ข้อมูลจังหวัดน่าน ประกอบด้วย คำขวัญจังหวัดน่าน ความเป็นมาของจังหวัดน่าน 
อาณาเขต การปกครอง กลุ่มชาติพันธุ์ของประชากร และประเพณจีังหวัดน่าน 

  บทที่ 2 คุณค่าของประเพณี ความสำคัญของประเพณีไทย ประเภทของประเพณี คุณค่า
ของประเพณ ีและการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและประเพณีไทย 

  บทที่ 3 ชาวม้ง ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวม้ง ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่อาศัย 
การแต่งกาย ประเพณีชาวม้ง ได้แก ่ประเพณีปีใหม่ม้ง ประเพณแีต่งงาน  
  บทที่ 4 ชาวขมุ ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวขมุ ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่อาศัย 
การแต่งกาย ประเพณีชาวขม ุได้แก ่ประเพณีสะเดาะเคราะห์ พิธีการนับถือผี 
  บทที่ 5 ชาวถิ่น (ลัวะ) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวถิ่น (ลัวะ) ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป 
ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณชีาวถิ่น (ลัวะ) ได้แก ่ประเพณีกินโสลด ประเพณี “กินดอกแดง” 
  บทที่ 6 ชาวเมี่ยน (เย้า) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวเมี่ยน (เย้า) ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป 
ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณีชาวเมี่ยน (เย้า) ได้แก่ วันขึ้นปีใหม่ (เจี๋ย เซียง เหฮียง) ประเพณี 
อยู่กรรม 
  บทที่ 7 ชาวมลาบรี (ตองเหลือง) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวมลาบรี (ตองเหลือง) 
ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณีชาวมลาบรี (ตองเหลือง) ได้แก่ ประเพณีการ
แต่งงาน พิธีเรียกขวัญ 
  ซึ่งทุกบทจะประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นจุดประสงค์ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัด
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 รูปภาพประกอบ ได้แก่ รูปประเพณีต่าง ๆ และกิจกรรม
ท้ายบท ซึ่งสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 6. แบบทดสอบหลังเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และ
แบบทดสอบแบบเติมคำ มีทั้งหมด 40 ข้อ ใช้ตัวหนังสือ TH Sarabun PSK หัวข้อใช้ตัวหนังสือ ขนาด  
22 Point ข้อความใช้ตัวหนังสือขนาด 20 Point 
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 7. บรรณานุกรม สืบค้นข้อมูลของจังหวัดน่านทั้งหมดจากเว็บไซต์ วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี 
ใช้ตัวหนังสือ TH Sarabun PSK หัวข้อ “บรรณานุกรม” ขนาด 22 Point ข้อความใช้ตัวหนังสือขนาด  
20 Point   
 8. ปกหลัง พ้ืนหลังของปกใช้สีชมพูขาว มีดอกนางพญาเสือโคร่งอยู่ด้านล่าง ตัวหนังสือใช้ 
TH Sarabun PSK หัวข้อใช้ตัวหนังสือ ขนาด 22 Point ข้อความใช้ตัวหนังสือขนาด 20 Point ส่วนพ้ืนหลัง 
ใช้สีชมพูขาวเป็นพ้ืนหลัง เพ่ือให้กลมกลืนกับหน้าปก ใช้กรอบหัวเรื่องสีชมพู กรอบข้อความสีขาว  
ใส่ข้อความบางตอน และมีดอกนางพญาเสือโคร่งอยู่ด้านล่าง  
 

ตอนที่ 2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องประเพณีพื้นบ้าน
จังหวัดน่ าน โดยผู้ เชี่ ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย ด้ านเทคโนโลยี   
(การออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์) และแบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียน 

 
 2.1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โดยผู้ศึกษานำแบบประเมินให้ผู้ เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน  
(ดังภาคผนวก ก) โดยประเมินคุณภาพด้านเนื้อหา มีผลการประเมินตามตาราง ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้าน

จังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย จำนวน 3 คน 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับคุณภาพ 
1. จดุประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคล้องกบัตัวช้ีวัด 5.00 0.00 มากทีส่ดุ 
2. เนื้อหาสอดคล้องกบัตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู ้ 4.66 0.57 มากทีส่ดุ 
3. เนื้อหาเรียงลำดับเหมาะสม 4.33 1.15 มาก 
4. เนื้อหาเหมาะสมกับผูเ้รยีนและระดับช้ัน 4.66 0.57 มากทีส่ดุ 
5. การนำเสนอเนื้อหาเกีย่วกบัประเพณีท้องถิ่นถูกต้อง 4.66 0.57 มากทีส่ดุ 
6. การนำเสนอเนื้อหาชัดเจนเขา้ใจง่าย 4.6 1.17 มากทีส่ดุ 
7. เนื้อหาทำใหผู้เ้รยีนอนรุักษ์ประเพณีท้องถิ่น 4.33 0.57 มาก 
8. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 4.66 0.57 มากทีส่ดุ 
9. กิจกรรมช่วยใหผู้เ้รยีนเกิดการเรียนรู ้ 5.00 0.00 มากทีส่ดุ 

10. แบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน สอดคล้องกบัวัตถปุระสงคก์ารเรียนรู ้ 4.66 0.57 มากทีส่ดุ 
ค่าเฉลี่ย 4.66 0.57 มากที่สุด 
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  จากตารางที่ 4.1 พบว่า ผลการวิเคราะห์คุณภาพด้านเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
( X = 4.66, S.D. = 0.57) 
  รายการประเมินที่มีค่าระดับมากที่สุด คือ 5.00 ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด และ กิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ระดับ 4.66 ได้แก่ เนื้อหาสอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้ เนื้อหาเหมาะสมกับผู้เรียนและระดับชั้น การนำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีท้องถิ่น
ถูกต้อง กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
 2.2 ผลการประเมินคุณภาพด้านการออกแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณี
พ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.2 แสดงผลการประเมินคุณภาพด้านการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้าน

จังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี 3 คน 
 

รายการประเมิน 
X  S.D. ระดับคุณภาพ 

1. ส่วนประกอบของหนังสือเหมาะสม 4.66 0.57 มากที่สุด 
2. คำแนะนำการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความ
ชัดเจน 

4.00 0.00 มาก 

3. เนื้อหาในหนังสืออิเล็กทรอนกิส์มีการจัดลำดับได้
เหมาะสม 

4.66 0.57 มากที่สุด 

4. ตวัอักษรมีความชัดเจน และอ่านง่าย 4.66 0.57 มากที่สุด 
5. สีของตวัอักษรและสีพื้นมีความเหมาะสม 4.33 1.15 มาก 
6. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 4.66 0.57 มากที่สุด 
7. ภาพประกอบสวยงาม ชัดเจน 5 0.00 มากที่สุด 
8. ปุ่มต่างๆ วางตำแหน่งได้เหมาะสมง่ายต่อการใช ้ 4.33 1.15 มาก 
9. การเชื่อมโยงหน้าต่างถูกต้องและรวดเรว็ 4.33 0.57 มาก 
10.หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่งเสริมให้เกิดความความ
รัก และความภูมิใจในท้องถิ่นของตน 

4.66 0.57 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.53 0.57 มากที่สุด 
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  จากตารางที่ 4.2 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพด้านการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
( X = 4.53, S.D. = 0.57)  

  รายการประเมินที่มีค่าระดับมากที่สุด คือ 5.00 ได้แก่ ภาพประกอบสวยงาม ชัดเจน 
ระดับ 4.66 ได้แก่ ส่วนประกอบของหนังสือเหมาะสม เนื้อหาในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีการจัดลำดับ 
ได้เหมาะสม ตัวอักษรมีความชัดเจน และอ่านง่าย ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา และหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ส่งเสริมให้เกิดความความรัก และความภูมิใจในท้องถิ่นของตน 
 3.3 ผลการการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จากนักเรียน 
จำนวน 10 คน ได้ผลการประเมินตามตาราง ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.3 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณี

พ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 
 

รายการประเมิน 
X  S.D. ระดับคุณภาพ 

1. บทเรียนมีความน่าสนใจ 2.60 0.52 ปานกลาง 
2. คำแนะนำการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความ
ชัดเจน 

2.50 0.53 ปานกลาง 

3. รปูแบบการนำเสนอน่าสนใจ 2.80 0.42 มากที่สุด 
4. สีของตัวอักษรและสีพื้นมคีวามเหมาะสม 3.00 0 มากที่สุด 
5. ภาพประกอบสวยงาม ชัดเจน 2.50 0.53 ปานกลาง 
6. นักเรียนมีสว่นรว่มกบัการเรยีน 2.80 0.42 มากที่สุด 
7. กิจกรรมท้ายบทสอดคล้องกับเนื้อหา 2.30 0.48 ปานกลาง 
8. นักเรียนชอบเรียนจากสื่อการเรียนรู้นี ้ 2.80 0.42 มากที่สุด 
9. สื่อช่วยให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น 2.90 0.32 มากที่สุด 
10. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่งเสริมให้เกิดความความรัก 
และความภูมิใจในท้องถิ่นของตน 

3.00 0 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 2.72 0.36 มากที่สุด 

 
  จากตารางที่ 3.3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก
ที่สุด ( X = 2.72 , S.D. = 0.36) 
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  รายการประเมินที่มีค่าระดับมากที่สุด คือ 3.00 ได้แก่ สีของตัวอักษรและสีพ้ืนมีความ
เหมาะสม และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่งเสริมให้เกิดความความรัก และความภูมิใจในท้องถิ่นของตน ระดับ 
2.90 ได้แก่ สื่อช่วยให้เข้าใจเนื้อหามากข้ึน ระดับ 2.80 ได้แก่ รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ นักเรียนมี 
ส่วนร่วมกบัการเรียน นักเรียนชอบเรียนจากสื่อการเรียนรู้นี้ 



บทที่  5 

สรุปผลการศึกษา อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ประเพณีพื้นบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 ครั้งนี้ มีวัตถุประสงคด์ังนี้  

1. เพื่อสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพื้นบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2  

2. เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนังสือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพื้นบ้านจังหวัด
น่านสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2  
 ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู ้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จำนวน 3 คน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
ภาษาไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้เชี ่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา จำนวน 3 คน และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ประเพณีพื้นบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบประเมินเพื่อตรวจสอบคุณภาพ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 2 ด้าน และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน   
 การดำเนินการศึกษา ผู้ศึกษาได้ดำเนินการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ประเพณี
พ้ืนบ้านจังหวัดน่าน ดังนี้  

1. ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม 

2. เลือกเนื ้อหาที ่เหมาะสมแบ่งเป็นบท โดยผู ้ศึกษาได้กำหนดจุดมุ ่งหมายว่าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ควรประกอบด้วยเนื้อหาที่เกี่ยวข้องอะไรบ้าง เนื้อหาที่กำหนดขึ้นเหมาะสมและครอบคลุม
ตามมาตรฐานตัวชี้วัดและเนื้อหาตามหลักสูตรหรือไม่  

3. ศึกษาเอกสารแนวทางการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และวิเคราะห์องค์ประกอบของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

4. การออกแบบโดยผู ้ว ิจ ัยได้เล ือกใช้โปรแกรมสำเร ็จร ูปสำหรับการพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์  

5. กำหนดเนื้อหา ประกอบด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ ชนเผ่าในจังหวัดน่าน แบ่งเป็น 7 บท ดังนี้ 
บทที่ 1 ข้อมูลจังหวัดน่าน ประกอบด้วย คำขวัญจังหวัดน่าน ความเป็นมาของจังหวัด

น่าน อาณาเขต การปกครอง กลุ่มชาติพันธุ์ของประชากร และประเพณีจังหวัดน่าน 
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บทที่ 2 คุณค่าของประเพณี ความสำคัญของประเพณีไทย ประเภทของประเพณี คุณค่า
ของประเพณ ีและการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและประเพณีไทย 

บทที่ 3 ชาวม้ง ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวม้ง ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่อาศัย 
การแต่งกาย ประเพณีชาวม้ง ได้แก่ ประเพณีปีใหม่ม้ง ประเพณีแต่งงาน  

บทที่ 4 ชาวขมุ ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวขมุ ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่อาศัย 
การแต่งกาย ประเพณีชาวขมุ ได้แก่ ประเพณีสะเดาะเคราะห์ พิธีการนับถือผี 

บทที่ 5 ชาวถิ่น (ลัวะ) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวถิ่น (ลัวะ) ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป 
ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณชีาวถิ่น (ลัวะ) ได้แก ่ประเพณีกินโสลด ประเพณี “กินดอกแดง” 

บทที่ 6 ชาวเมี่ยน (เย้า) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวเมี่ยน (เย้า) ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป 
ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณีชาวเมี่ยน (เย้า) ได้แก่ วันขึ้นปีใหม่ (เจี๋ย เซียง เหฮียง) ประเพณี 
อยู่กรรม 

บทที่ 7 ชาวมลาบรี (ตองเหลือง) ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับชาวมลาบรี (ตองเหลือง) 
ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ภาษา ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย ประเพณีชาวมลาบรี (ตองเหลือง) ได้แก่ ประเพณีการ
แต่งงาน พิธีเรียกขวัญ 

ซึ่งทุกบทจะประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นจุดประสงค์ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัด
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 รูปภาพประกอบ ได้แก่ รูปประเพณีต่าง ๆ  และกิจกรรม
ท้ายบท ซึ่งสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบหลังเรียน บรรณานุกรม ปกหลัง 
 6. ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ตรวจสอบคุณภาพด้านเนื้อหา  
 7. ออกแบบหนังสือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้านเทคโนโลยีการศึกษา  
 8. ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบคุณภาพด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
 9. ให้นักเรียนจำนวน 10 คนประเมินความพึงพอใจ ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 

 การศึกษาครั้งนี้ สรปุผลการศึกษาได้ ดังนี้ 
 1.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ประเพณีพื ้นบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 ประกอบด้วย หน้าปก  
คำนำ สารบัญ เนื้อหาทั้งหมด 7 บท ได้แก่ บทที่ 1 ข้อมูลจังหวัดน่าน บทที่ 2 คุณค่าของประเพณี บทที่ 3 
ชาวม้ง บทที่ 4 ชาวขมุ บทที่ 5 ชาวถิ่น (ลัวะ) บทที่ 6 ชาวเมี่ยน (เย้า) และบทที่ 7 ชาวมลาบรี (ตองเหลือง) 
ซึ่งทุกบทจะประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นจุดประสงค์ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้
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ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 รูปภาพประกอบ ได้แก่ รูปประเพณีต่าง ๆ และกิจกรรมท้ายบท  
ซึ่งสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบหลังเรียน บรรณานุกรม ปกหลัง 

 1.2 คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญประเมินในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 ในด้านการออกแบบ ผู้เชี่ยวชาญประเมินในภาพรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 และด้านความพึงพอใจของนักเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.73  

 

2.  อภปิรายผล  
 
 จากการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัด
น่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 พบ
ประเด็นอภิปรายผล ดังนี้ 
 2.1 ผู้ศึกษาได้สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ประเพณีพื้นบ้านจังหวัดน่าน สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาน่านเขต 2 ตามโครงสร้าง
ของ ไพฑูรย์ ศรีฟ้า (2551, น. 17-18) กล่าวว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบด้วย หน้าปก คำนำ สารบัญ 
สาระของหนังสือแต่ละหน้า ประกอบด้วย หน้าหนังสือ ข้อความ ภาพประกอบ ที่มีลักษณะเชื่อมโยง เนื้อหา 
อ้างอิง ปกหลัง และ Barker (1996) อ้างถึงใน บุญส่ง เศรษฐสิงห์ (2553) กล่าวว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เป็นหนังสือที่บรรจุภาพนิ่งต่าง ๆ มีแต่เฉพาะเนื้อหาแต่ไม่มีเสียง  
  นอกจากนี้ โครงการรักการอ่าน (2557) กล่าวถึง หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ว่าเป็นหนังสือที่
ผู้อ่านสามารถรับสารได้เพียงช่องทางเดียว นักเรียนสามารถศึกษาด้วยตนเอง หรือใช้เป็นสื่อประกอบการ
จัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน และ Barker (1992) อ้างถึงใน วารุณี คงวิมล (2559, น. 15-17) ได้กล่าวถึง หนังสือ
เรียนอิเล็กทรอนิกส์ (Static Picture Books) ว่าเป็นหนังสือที่เน้นการจัดเก็บ และนำเสนอข้อมูลในรูปแบบ
ของภาพนิ่งหรืออัลบั้มภาพเป็นหลัก เสริมด้วยการนำศักยภาพของคอมพิวเตอร์มาใช้ในการนำเสนอ เช่น 
การเลือกภาพที่ต้องการ การขยายหรือย่อขนาดของภาพหรือตัวอักษร การสำเนาหรือการถ่ายโอนภาพ  
การแต่งเติมภาพ การเลือกเฉพาะส่วนของภาพ (cropping) หรือเพิ ่มข้อมูลเชื ่อมโยงภายใน (Linking 
information) เช่น เชื่อมข้อมูลอธิบายเพ่ิมเติม เชื่อมข้อมูลเสียงประกอบ อีกทั้งภาสกร เรืองรอง (2557, น. 
2-3) ได้กล่าวถงึหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ว่าเป็นหนังสือที่สร้างและใช้งานบนคอมพิวเตอร์เดสท็อป เพ่ือทำการ
อ่าน  
 2.2 การตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพื้นบ้านจังหวัดน่าน 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 พบว่า 
คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในด้านเนื้อหา ผู้เชี ่ยวชาญประเมินภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  



40 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 ในด้านเทคโนโลยีการศึกษา ผู้เชี ่ยวชาญประเมินภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 และด้านความพึงพอใจของนักเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด   
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.73 ทั้งนี้เนื่องจากผู้ศึกษาได้สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามแนวคิดของ Barker (1996) 
อ้างถึงใน บุญส่ง เศรษฐสิงห์ (2553) ที่กล่าวว่า หนังสือประเภท Intelligent Electronic Books คือหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่วิเคราะห์ถึง พฤติกรรมของผู้ใช้และต้องการ การเคลื่อนไหวของการปรับพฤติกรรมของแต่
ละคน เพื่อใช้ในการปรับปรุงคุณภาพของการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้ เช่น หนังสือที่ใช้ในการช่วยสนับสนุน
การเรียนการสอน โดยผู้เรียนสามารถเรียนได้จากหน้าจอโดยมีการให้คำแนะนำ ความช่วยเหลือต่าง ๆ      
  นอกจากนี้ โครงการรักการอ่าน (2557) ได้กล่าวถึง รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ประเภท (Automated Textbook Books) ว่าเป็นหนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ที่มีลักษณะการเข้าถึงข้อมูล
ส่วนใหญ่แบบแต่ละรุ่นไปตามลำดับ (Sequence) จากนั้นก็จะมีการอ่านเนื้อหาเหล่านั้นไปเรื่อย ๆ จนจบ
บท และอาจอ่านบทต่อไปตามลำดับ นอกจากนี้ยังเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ช่องทางการสื่อสารทาง
เดียว ที่ผู้อ่านสามารถรับสารได้เพียงช่องทางเดียว และยังเป็นรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบตั้งคำถาม 
(Interrogational) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์รูปแบบนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อการทดสอบ สอบย่อย และประเมินผล
กิจกรรม โดยวัดจากความรู้ที่ได้จากการศึกษาหัวข้อที่เกี่ยวข้อง 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อนำไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการเรียนการสอนมาก
ยิ่งขึ้นในครั้งต่อไปมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อนำไปใช ้
3.1.1 ครูผู้สอนต้องให้คำแนะนำวิธีการเรียนรู้กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณี

พ้ืนบ้านจังหวัดน่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนที่นักเรียนจะทำการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ
ควรให้นักเรียนศึกษาข้อมูลเพ่ิม 
  3.1.2 ควรจัดให้มีคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์เสริมต่าง ๆ ให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 
และควรตรวจสอบความพร้อมของคอมพิวเตอร์ให้พร้อมใช้งานเสมอ 
  3.1.3 ควรมีการพัฒนาสมรรถนะพื้นฐานของนักเรียน ด้านความรู้เบื ้องต้นเกี่ยวกับ
คอมพิวเตอร์ เพ่ือสามารถใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยตนเอง 
 3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการศกึษาครัง้ต่อไป 
   3.2.1 ควรมีการวิจัยและพัฒนาหนังสืออิเล็กทอรนิกส์ไปใช้ในการจัดการเรียนสาระอ่ืน ๆ  
หรือพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ 
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  3.2.2 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับมัลติมีเดียให้มากขึ้น เช่น ภาพเคลื่อนไหว วีดิโอ และเพลง
ประกอบ เพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียน 
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คำชี้แจง โปรดพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัด

น่าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับ
ความคิดเห็นของท่าน  

ระดับ 5 หมายถึง เห็นด้วยมากท่ีสุด 
ระดับ 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

 
ที ่ รายการประเมิน ระดับความคิดเหน็ ข้อคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 
1 ส่วนประกอบของหนังสอืเหมาะสม       

2 คำแนะนำการใช้หนังสอือิเล็กทรอนกิส์มคีวามชัดเจน       

3 เนื้อหาในหนังสืออิเล็กทรอนิกสม์ีการจัดลำดับไดเ้หมาะสม       
4 ตัวอักษรมคีวามชัดเจน และอ่านง่าย       

5 สีของตวัอักษรและสีพื้นมีความเหมาะสม       

6 ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา       

7 ภาพประกอบสวยงาม ชัดเจน       

8 ปุ่มตา่ง ๆ  วางตำแหน่งได้เหมาะสมง่ายตอ่การใช้       

9 การเช่ือมโยงหนา้ตา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว       

10 หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ส่งเสรมิใหเ้กิดความความรัก และ
ความภมูิใจในท้องถิ่นของตน 

      

 
ลงชื่อ.......................................................ผูป้ระเมนิ 

              (…………………………………………….) 
          ตำแหนง่………………………………………………….. 

สำหรับผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
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แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดนา่น สำหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 
............................................................................................................................................................................ 

 
คำชี้แจง ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน โดยมีระดับ                    

และความหมาย ดังนี้ 
    
ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
ระดับ 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 

 
ที ่ รายการประเมิน ระดับความคดิเห็น ข้อคิดเห็น 

3 2 1 
1 บทเรียนมีความน่าสนใจ     
2 คำแนะนำการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความชัดเจน     
3 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ     
4 สีของตัวอักษรและสีพื้นมีความเหมาะสม     
5 ภาพประกอบสวยงาม ชัดเจน     
6 นักเรียนมีส่วนร่วมกับการเรียน     
7 กิจกรรมท้ายบทสอดคล้องกับเนื้อหา     
8 นักเรียนชอบเรียนจากสื่อการเรยีนรู้นี ้     
9 สื่อช่วยใหเ้ข้าใจเนื้อหามากขึน้     
10 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่งเสริมให้เกิดความความรัก  

และความภูมิใจในท้องถิ่นของตน 
    

 
 

ลงชื่อ.......................................................ผู้ประเมิน 
               (…………………………………………..)                                   

สำหรับนักเรียน 
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ภาคผนวก ค  
ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

1. ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ด้านเนื้อหา 
2. ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ด้านเทคโนโลย ี
3. ผลการตรวจสอบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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ภาคผนวก ง  
ตัวอย่าง หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

เรื่อง การสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประเพณีพ้ืนบ้านจังหวัดน่าน  
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 
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 ประวัติผู้ศึกษา  
 
 

ชื่อ นางสาวบัณฑิตา พงษ์ขันธ์ 
วัน เดือน ปีเกิด 20 มิถุนายน 2533 
สถานที่เกิด อำเภอเชียงกลาง จังหวัดน่าน 
ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี ครุศาสตร์บัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
สถานที่ทำงาน โรงเรียนวรนคร จังหวัดน่าน 
ตำแหน่ง ครู  
 


