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Abstract 

 

 The objectives of this research were to (1) compare problem solving 

ability before and after learning of grade 8 students using problem-based instruction 

with graphic organizers; (2) compare science learning achievement in the topic of 

Natural Resources before and after learning of grade 8 students using problem-based 

instruction with graphic organizers; and (3) compare science learning achievement in 

the topic of Natural Resources of grade 8 students using problem-based instruction 

with graphic organizers with 75% criterion.  

 The research sample consisted of 27 grade 8 students in an intact 

classroom at Wat Sukantaram (Sukantawittayakan) School in Phra Nakhon Si 

Ayutthaya Province, obtained by purposive sampling.  The research instruments were 

(1) problem-based with graphic organizers instruction plans, (2) a learning 

achievement test, and (3) a problem solving ability assessment form. Statistics 

employed for data analysis were the percentage, mean, standard deviation and sign 

test. 

 The research findings revealed that (1)  the problem solving ability after 

learning of grade 8 students using problem-based instruction with graphic organizers 

was significantly higher than that of before leaning at the .05 level of statistical 

significance; (2) the post science learning achievement of the students learning using 

problem-based instruction with graphic organizers in the topic of Natural Resources 

was significantly higher than that of before learning at the .05 level of statistical 

significance; and (3) the post science learning achievement of the students learning 

using problem-based instruction with graphic organizers in the topic of Natural 

Resources was significantly higher than 75% criterion at the .05 level of statistical 

significance. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 การพฒันาประเทศสู่ความสมดุลและย ัง่ยืน จะตอ้งให้ความส าคญัการพฒันาคนหรือ
ทุนมนุษยใ์ห้เขม้แข็งและมีพลงัเพียงพอในการขบัเคล่ือนกระบวนการพฒันาประเทศ พร้อมรับการ
เปล่ียนแปลงของโลกในยุคศตวรรษท่ี 21 และการเสริมสร้างปัจจยัแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการพฒันา
คุณภาพของคนให้เขม้แข็งสามารถเป็นภูมิคุม้กนัต่อการเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 
ดงันั้น การส่งเสริมให้ทุกคนได้รับการพฒันาความรู้ โดยเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์ จึงนับเป็นส่ิง
ส าคญั เน่ืองจากในปัจจุบนัวิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะ
วิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 
เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน
เหล่าน้ีล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ 
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์
วจิารณ์มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ ใชค้วามรู้และทกัษะเพื่อแกปั้ญหาหรือพฒันางานดว้ย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ รวมทั้ ง
สามารถคน้หาขอ้มูลหรือสารสนเทศ ประเมินสารสนเทศ ประยุกตใ์ชท้กัษะการคิดเชิงค านวณและ
ความรู้ดา้นวทิยาการคอมพิวเตอร์ ส่ือดิจิทลั เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร เพื่อแกปั้ญหาใน
ชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์ สามารถตดัสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษ์พยานท่ี
ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเ รียนรู้ 
(knowledge-based society) ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมี
ความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใช้อยา่ง
มีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.30) 
 ส่ิงส าคญัอย่างหน่ึงในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
เน่ืองจากการส่งเสริม ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัเป็นจุดเร่ิมตน้ของ การแสวงหาความรู้ และกระตุน้ให้เกิดการแกไ้ข
ปัญหาต่างๆ ได ้จะสามารถใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิด แกปั้ญหา มีขั้นตอนหรือกระบวนการ 
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ในการแก้ปัญหาให้สามารถบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไวไ้ด้ โดยพิจารณาจากเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกับ
นกัเรียน มีกิจกรรมหรือส่ิงเร้าให้นกัเรียนมองเห็นปัญหา ครูแนะน าวิธีการวางแผนแกปั้ญหา เก็บ 
รวบรวมขอ้มูล และการประเมินผลให้นักเรียนเขา้ใจ ส่งผลให้นักเรียนสามารถด าเนินการตาม
กระบวนการ แกปั้ญหา จนกระทัง่สรุปผลการแกปั้ญหาได ้(สุคนธ์ สินธพานนท์ วรรัตน์ วรรณเลิศ
ลกัษณ์, พรรณี สินธพานนท์  2555, น. 140) ซ่ึงสอดคล้องกบั พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2545 หมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตราท่ี 22 ว่า “การ
จดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่านกัเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองได ้และ  ถือว่า
นกัเรียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติและ เต็มตามศกัยภาพ” และมาตราท่ี 24 เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะ กระบวนการ
คิด การเผชิญสถานการณ์ การประยุกตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา นกัเรียนไดเ้รียนรู้
จากประสบการณ์ มีการจดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆ อยา่งไดส้ัดส่วน
สมดุลกนั และครูผูส้อนลดบทบาทในการสอนของตนเองให้น้อยลง และเปล่ียนบทบาทเป็นผู ้
ส่งเสริมและสนบัสนุนส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึน จดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม 
ส่ือการเรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อใหเ้กิดการพฒันาไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ ซ่ึงครูนบัวา่เป็นผูท่ี้มี
บทบาทส าคญัอยา่งยิ่งในการส่งเสริมให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิด การแสดงความคิดเห็น อย่าง
อิสระ และน าทางใหน้กัเรียนไปสู่เป้าหมายของการคิดท่ีถูกตอ้ง สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม
ของตนกบัขอ้มูลความรู้ใหม่มาเป็นพื้นฐานในการคิดอยู่ตลอดเวลาจนเป็นวิถีของการเรียนรู้ของ
นกัเรียนและแนวทางในการพฒันาแนวทางหน่ึงคือ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงจะ
น ามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบัตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบั
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 13-105) 
 การจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 นอกจากครูจะจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนไดรั้บองค์
ความรู้แลว้ ครูควรจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให ้ผูเ้รียนมีสมรรถนะ ดงัน้ี 1) มีความรอบรู้ดา้นเน้ือหา 
2) มีทกัษะการคิดวเิคราะห์และแกปั้ญหา ทกัษะการ ส่ือสาร ทกัษะการคิดสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
ทกัษะการท างาน แบบร่วมมือ ทกัษะการเรียนรู้บริบทและส่ิงแวดลอ้ม ทกัษะ การรอบรู้ดา้นส่ือและ
ขอ้มูลข่าวสาร 3) มีความรอบรู้ดา้นเทคโนโลยแีละการส่ือสาร 4) มีทกัษะชีวติ เช่น การเป็นผูน้ า การ
ก ากบัและช้ีน า ดงันั้นครูตอ้งมีการปรับเปล่ียนแนวทางการจดัการเรียนรู้ บริบทและบรรยากาศของ
ชั้นเรียน และท่ีส าคญัคือการออกแบบ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนมีบทบาทส าคญัต่อการด าเนิน 
กิจกรรมการเรียนรู้ของตนเอง (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2557, น. 3) ดงันั้น ในการปรับปรุงและ
แกไ้ขสภาพการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์นั้น จ  าเป็นตอ้งอาศยัแนวคิดและวิธีการท่ีเหมาะสม
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กบัผูเ้รียนมาช่วยในการจดัการเรียนการสอน ในระยะหลายสิบปีท่ีผา่นมามีทฤษฎีการเรียนรู้ใหม่ ๆ 
เกิดข้ึนหลายทฤษฎี แต่ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีนักการศึกษาส่วนใหญ่ให้ความสนใจกันมาก ได้แก่ 
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิ์ยม (Constructivism learning theory) ซ่ึงมีแนวคิดท่ีสอดคลอ้งกบั
การจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มากท่ีสุด คือ เช่ือวา่การเรียนรู้จะเกิดข้ึน เม่ือผูเ้รียนไดส้ร้างความรู้
ท่ีเป็นของตนเองข้ึนมาจากความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมหรือจากความรู้ท่ีรับเขา้มาใหม่ ดว้ยเหตุผลน้ีห้องเรียน
ในศตวรรษท่ี 21 จึงไม่ควรเป็นห้องเรียนท่ีครูเป็นผูจ้ดัการทุกส่ิงทุกอย่าง โดยนกัเรียนเป็นฝ่ายรับ 
แต่ตอ้งให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัเอง สร้างความรู้ท่ีเกิดจากความรู้ความเขา้ใจของตนเองและมีส่วน
ร่วมในการเรียนมากข้ึน รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดจากแนวคิดน้ีมีอยู่หลายรูปแบบ เช่น การเรียนรู้
แบบร่วมมือ การเรียนรู้แบบช่วยเหลือกนั การเรียนรู้โดยการคน้ควา้อย่างอิสระ การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เป็นตน้ (มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2545, น. 12) 
 การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้จาก
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อแกปั้ญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบั
ชีวิตประจ าวนัและ มีความส าคญัต่อผูเ้รียนตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้และ
เป็นตวักระตุน้การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและการสืบคน้ หาขอ้มูลเพื่อเขา้ใจกลไก
ของตวัปัญหา รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหา การเรียนรู้ แบบน้ีมุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียนในด้านทกัษะและ
กระบวนการเรียนรู้และพฒันาผูเ้รียนใหส้ามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองซ่ึงผูเ้รียนจะไดฝึ้กฝนการ
สร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาอย่างมีความหมายต่อผูเ้รียน (ส านัก
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 1) ซ่ึงการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) 
เป็นการจัดเรียนการสอนวิธีหน่ึงท่ีสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีมีผู ้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดย
ประยุกต์ใช้ทั้งหลกัการของการสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองบนฐานของประสบการณ์เดิม และใช้ 
“ปัญหา” ท่ีจะพบไดใ้นสถานการณ์จริง เป็นส่ิงกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้เพื่อ
แก้ปัญหา การคน้ควา้หาความรู้ด้วยตนเอง  โดยท่ีครูเป็นผูช้ี้แนะเสนอแนะแนวทางและเตรียม
ทรัพยากรท่ีเหมาะสมไวใ้ห้รวมทั้งไดฝึ้กทกัษะการคิด และแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ ตลอดจนรู้จกั
การท างานเป็นกลุ่มเพื่อพฒันาความสามารถในการท างาน (วฒันา รัตนพรหม, 2548, น. 33)  
 นอกจากน้ีผูว้ิจยัพบว่าผงักราฟิก (Graphic organizers) ช่วยให้ผูเ้รียนจดักลุ่มความคิด
รวบยอดของตนเพื่อให้เห็นภาพรวมของความคิดเห็นความสัมพนัธ์ของความคิดรวบยอด (กรม
วิชาการ, 2544, น. 24) ผงักราฟิก เป็นแผนผงัทางความคิด ซ่ึงประกอบไปดว้ยความคิดหรือขอ้มูล
ส าคญั ๆ ท่ีเช่ือมโยงกนัอยูใ่นรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงท าใหเ้ห็นโครงสร้างของความรู้หรือเน้ือหาสาระนั้น 
ๆ การใชผ้งักราฟิกเป็นเทคนิคท่ีผูเ้รียนสามารถน าไปใชใ้นการเรียนรู้เน้ือหาสาระต่าง ๆ จ านวนมาก 
เพื่อ ช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจในเน้ือหาสาระนั้นไดง่้ายข้ึน เร็วข้ึนและจดจ าไดน้าน อีกทั้งเป็นเคร่ืองมือ
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ท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนจดัขอ้มูลให้เป็นระเบียบและอยู่ในรูปแบบท่ีอธิบายแล้วเขา้ใจและจดจ าได้ง่าย    
(ทิศนา แขมมณี, 2550, น. 234) 
 ส าห รับการวิจัย ในค ร้ัง น้ีผู ้วิ จ ัย ได้ เ ลื อก เ น้ือหาในการจัดการ เ รียน รู้  เ ร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงตรงสาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจ
องค์ประกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลง ภายในโลกและบนผิว
โลก ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปล่ียนแปลง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดล้อม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) และจากมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ตอ้งน า
ความรู้บทน้ีไปใช้ทดสอบการศึกษาระดบัชาติ (O-NET) ซ่ึงจากสถิติผลการทดสอบท่ีผ่านมาของ
นกัเรียนในโรงเรียนวดัสุคนัธาราม(สุคนัธวิทยาคาร) ซ่ึงพบวา่ สาระกระบวนการเปล่ียนแปลงของ
โลกเป็นสาระท่ีโรงเรียนควรเร่งพฒันาเน่ืองจากคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนต ่ากว่าคะแนนเฉล่ีย
ระดบัประเทศ (สถาบนัการทดสอบการศึกษาแห่งชาติ, 2562, น. 4) และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ในสาระท่ี 3 ของนกัเรียนมีแนวโน้ม ลดลงทุกปี ในขณะเดียวกนั 
ทางด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับชาติ  ซ่ึงมีการทดสอบ O-NET (Ordinary National 
Educational Test) โดยสถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (องค์กรมหาชน) ผลปรากฏว่า ในการ
สอบแต่ละปีท่ีผ่านมา ค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม(สุคนัธวิทยาคาร) ท่ีผ่านมาจะมีค่าเฉล่ียไม่ถึงร้อยละ 50 
และมีคะแนนเฉล่ียต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ ซ่ึงในปี 2560 - 2562 มีค่าเฉล่ียของการ
ทดสอบ O - NET ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เท่ากับ 27.05, 34.00 และ 27.08 ตามล าดับ 
(รายงานผลการประเมินตนเอง, 2562) 
 การแกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงท่ีตอ้งไดรั้บการพฒันาและฝึกฝนเน่ืองจาก 
เป็นการด าเนินการเพื่อให้บรรลุตามจุดมุ่งหมาย โดยตอ้งอาศยัความรู้ประสบการณ์และความคิด มา
ใช้แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ โดยในการแกปั้ญหาท่ีซับซ้อนอย่างมีคุณภาพและส าเร็จได้นั้น 
จ าเป็นตอ้งมีการเลือกใชว้ธีิการหรือกระบวนการในการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงครูผูส้อนสามารถท่ีจะ
พฒันาทกัษะกระบวนการแก้ปัญหาของผูเ้รียนได้ โดยใช้ระบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งพฒันา
กระบวนการแก้ปัญหา (สุกัญญา  ศรีสาคร, 2547, น. 68) จากรายงานการประเมินตนเองของ
โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวทิยาคาร) จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ในดา้นการวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหา ในปี 2560-2562 ผูเ้รียนมีความสามารถในการการแกปั้ญหา คิดเป็นร้อยละ 85.50, 
80.28 และ 83.69 ตามล าดบั อยูใ่นระดบัดี ซ่ึงต ่ากวา่เป้าหมายท่ีโรงเรียน ก าหนดไวร้้อยละ 90 ข้ึน
ไป อยู่ในระดับดีมาก จากรายงานผลการประเมินแสดงให้เห็นว่าผูเ้รียนยงัขาดความสามารถ
ทางดา้นความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากพฤติกรรมการจดัการเรียนการสอน
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ของครูไม่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั สอนโดยยึดเน้ือหาและท่องจ ามากกวา่ทกัษะกระบวนการคิด และ
ไม่ไดเ้นน้ให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรม ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนขาดโอกาสในการพฒันากระบวนการ
คิดในระดบัสูง ท าให้ผูเ้รียนขาดความสนใจในการเรียนและส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่
เป็นไปตามเป้าหมาย 
 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงั
กราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะการ
แกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงผลการวิจยัน้ีจะเป็น
แนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนดีข้ึน อนั
น าไปสู่การปรับตวั แกปั้ญหาและสามารถด ารงชีวิตในสังคมโลกไดอ้ยา่งมีคุณภาพร่วมกนัเป็นทีม 
อีกทั้งเพื่อเป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถพฒันาและปรับปรุง
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ให้มีคุณภาพสามารถ น าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนัต่อไป 
 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
 2.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก
กบัเกณฑร้์อยละ 75 

 

3.  กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัสนใจศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงั
กราฟิก เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาและพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา  จึงไดส้รุปเป็นกรอบแนวคิดทางทฤษฎีการวจิยัคร้ังน้ี ดงัภาพท่ี1.1 



 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

4.  สมมติฐำนกำรวจิัย  
 
 4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  4.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน  
 4.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกสูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 75  
 

  

ตัวแปรอสิระ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงั
กราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 6 
ขั้น 
ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา  
ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจกบัปัญหา (ใชผ้งัมโนทศัน์) 
ขั้นท่ี 3 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ (ใชผ้งัมโนทศัน์) 
ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้  (ใชผ้งัมโนทศัน์) 
ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  
ขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

ตัวแปรตาม 

1. ความสามารถในการ
แกปั้ญหา 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
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5.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

 5.1  ประชากร 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนั
ธาราม (สุคนัธวทิยาคาร)   
 5.2  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  5.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ  การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
  5.2.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ 

1)  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 

 5.3  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงั
กราฟิกท่ีมีผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวิทยาคาร) 
จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา มีเน้ือหาตรงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจ
องคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก 
ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 5.4  ระยะเวลาในการทดลอง 
  การวจิยัคร้ังน้ีใชร้ะยะเวลาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 เวลาทั้งหมด 18 ชัว่โมง  
จ านวน 6 แผนการจดัการเรียนรู้ 

 
6.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 6.1  กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน หมายถึง ลกัษณะของการสอนโดยใช้ 
ปัญหาในชีวิตประจ าวนัหรือปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนมากท่ีสุดท่ีนกัเรียนอาจพบเจอมาเป็นจุด
ตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตวักระตุน้ในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผล โดย
เนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูต้ดัสินใจในส่ิงท่ี ตอ้งการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง และรู้จกัการท างานร่วมกนั
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เป็นกลุ่ม โดยผูส้อนมีส่วนร่วมนอ้ยท่ีสุดซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามขั้นตอนของ 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา มี 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา หมายถึง ขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได้ 
และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาค าตอบ  
  ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจกบัปัญหา หมายถึง ขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา
ท่ีตอ้งการเรียนรู้ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้ 
  ขั้นท่ี 3 การด าเนินการศึกษาคน้ควา้ หมายถึง ขั้นท่ีผูเ้รียนก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการเรียน 
ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย  
  ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ หมายถึง ขั้นท่ีผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียน 
เรียนรู้ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  
  ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ หมายถึง ขั้นท่ีผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุป
ผลงานของกลุ่มตนเองและประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
โดยพยายาม ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเอง ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวม
ของปัญหา  
  ขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน หมายถึง ขั้นท่ีผูเ้รียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบ
องคค์วามรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาร่วมกนัประเมินผลงาน 
 6.2  ผงักรำฟิก คือ แผนผงัส าหรับสรุปองคค์วามรู้ซ่ึงนกัเรียนสร้างข้ึนเพื่อจดักระท าให้
ขอ้มูลมีความเป็นระบบระเบียบ อยู่ในรูปแบบท่ีอธิบายให้เขา้ใจและจดจ าได้ง่าย ท าให้นกัเรียนมี
ความคิดรวบยอดในเร่ืองนั้น ๆ โดยการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัจะน าผงักราฟิกมาประยกุตใ์ชใ้น 3 ขั้นคือ 
ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้  และขั้นสังเคราะห์ความรู้ของการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  โดยผงักราฟิกท่ีน ามาใช่ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี
ดงัน้ี ผงักา้งปลา ผงัมโนทศัน์ ผงัความคิด และผงัล าดบัขั้นตอน 
 6.3  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผังกราฟิก เป็นวิธีจดักิจกรรม การ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มล่ะ 4-5 คนและใช้ประเด็นปัญหาหรือ 
สถานการณ์เป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดวิเคราะห์ โดยใชแ้ผนผงักราฟิกเขา้มาเป็นส่ือช่วยใน 
การวิเคราะห์ปัญหา และรวบรวมองค์ความรู้ให้มีความเป็นระบบ และมีความชัดเจน ซ่ึง
ประกอบดว้ยขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
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  ขั้นที่  1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัเตรียมสถานการณ์ต่างๆ เพื่อกระตุน้ให้
นักเรียนเกิดความสนใจ โดยผูส้อนจะใช้ค  าถามกระตุน้เพื่อให้นักเรียนมองเห็นปัญหา สามารถ
ก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้และตอ้งการหาค าตอบ 
  ขั้นที ่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา นกัเรียนน าประเด็นปัญหามาท าความเขา้ใจโดยจะใช้
แผนผงักา้งปลาเพื่อช่วยในการวิเคราะห์สาเหตุ และแนวทางการแกไ้ข โดยนกัเรียนทุกคนในกลุ่ม
ตอ้งช่วยกนัระดมความคิดเพื่ออธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาและตั้งค  าถามได ้
  ขั้นที ่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลดว้ยตนเองจากหนงัสือเรียน 
การลงมือปฏิบัติการทดลอง หรือสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ หลังจากท่ีสืบค้นข้อมูลจาก
หลากหลายวิธี น าเรียนน าความรู้ท่ีไดม้าเช่ือมโยงประเด็นโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ ในการเช่ือมโยง
ขอ้มูลกบัประเด็นปัญหา ผูส้อนช่วยในการอ านวยความสะดวกในการจดัเตรียมส่ือต่างๆและช่วยให้
ค  าแนะน าแนวทางเพื่อใหน้กัเรียนคน้หาค าตอบได ้
  ขั้นที่  4 สังเคราะห์ความรู้ นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ โดยใช้แผนผงัความคิดเป็นเคร่ืองมือในการ
สังเคราะห์ความรู้ใหม่เป็นขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ ผูส้อนเป็นผูแ้นะน าแนวทางและตั้งประเด็นค าถามให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
  ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปองค์ความรู้ท่ีได้
จากการสืบคน้และการสร้างผลงานของกลุ่มตนเอง ประเมินผลงานว่าขอ้มูลท่ีได้ศึกษาคน้ควา้มี
ความเหมาะสมเพียงใด โดยการตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองและสะทอ้นความรู้ของ
ตนเองท่ีไดเ้รียนมา   
  ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนทุกลุ่มน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองค์
ความรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบต่างๆ และอภิปรายร่วมกนัทั้งหอ้งโดยสรุปประเด็นปัญหา 
สาเหตุ วิธีการแก้ไขโดยใช้ความรู้ท่ีได้ศึกษามา และสุดทา้ยประเมินผลงานโดยผูเ้รียนทุกกลุ่ม
รวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัปัญหาร่วมประเมินผลงานเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ข 
 6.4  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความรู้ 
ความคิด ความสามารถของผูเ้รียนในเน้ือหาสาระตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดให้เรียน ตามแนวคิดขอ
งบลูม ซ่ึงมีขอบเขตของพฤติกรรมการเรียนรู้ในดา้นความจ า ความเขา้ใจ การประยกุต ์การวเิคราะห์ 
การประเมินค่า ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้จิยั สร้างข้ึน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
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 6.5  ความสามารถในการแก้ปัญหา  หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการน า
ความรู้หรือประสบการณ์ มาจดัการปัญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการอย่างเป็น
ระบบและเหมาะสม สามารถจ าแนกทกัษะการแกปั้ญหาไดด้งัน้ี  
  6.5.1  การระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหา ส่ิงท่ีท าให้เกิด
ปัญหา โดยพิจาณาจากขอ้เท็จจริงของสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยสามารถตอบไดว้า่อะไรคือปัญหา
จาก สถานการณ์นั้น 
  6.5.2  การวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถคิดพิจารณาปัญหา แยกแยะ 
สาเหตุของปัญหา อธิบายปัญหาเพื่อบอกความสัมพนัธ์ของปัญหาท่ีพบ   
  6.5.3  การเสนอวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวธีิการแกปั้ญหา 
การสืบคน้ การทดลอง การรวบรวม โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีก าหนด  
  6.5.4  การตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถในเชิงอธิบายผลท่ีเกิดข้ึน 
หลงัจากการแกปั้ญหานั้นวา่ สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่และผลท่ีเกิดข้ึนควรเป็นอยา่งไร 
  โดยการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวดัไดจ้ากแบบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหา เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็น 5 สถานการณ์  
สถานการณ์ละ 4 ขอ้  มีจ  านวนทั้งหมด 20 ขอ้ 
 

7.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 7.1  นกัเรียนสนใจเรียนและเห็นความส าคญัของวชิาวทิยาศาสตร์มากยิง่ข้ึน  
 7.2  นกัเรียนมีทกัษะในการแกปั้ญหา สามารถวิเคราะห์ปัญหา ท าความเขา้ใจปัญหา 
รู้จกั ปัญหาอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงจะน าไปสู่การแกปั้ญหาไดต้รงกบัประเด็นของปัญหานั้นได ้
 7.3  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการจดัท าแผนกิจกรรมการเรียนรู้และพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหา โดยการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิกท่ีมีต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวทิยาคาร)  
จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
 1.  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ (ฉบบั
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

1.1 เป้าหมายของวทิยาศาสตร์  
1.2 เรียนรู้อะไรในวทิยาศาสตร์  
1.3 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

 2.  การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
2.1  ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.2  ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.3  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.4  ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.5  ลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.6  ขั้นตอนการจดการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.7  บทบาทของผูส้อนและบทบาทของผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน 
 3.  แนวคิดเก่ียวกบัผงักราฟิก 

3.1  ความหมายของผงักราฟิก 
3.2  ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัผงักราฟิก 
3.3  ประเภทของผงักราฟิก 
3.4  ประโยชน์ของผงักราฟิก 

 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
4.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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4.2  การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4.3  การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 5.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
5.1  ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา 
5.2  ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 
5.3  ขั้นตอนกระบวนการในการแกปั้ญหา 
5.4  การวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
5.5  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

 6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
6.1 งานวจิยัในประเทศ 
6.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. (2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  
พทุธศักราช 2551 

 
 1.1  เป้าหมายของวทิยาศาสตร์  

  การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดค้น้พบความรู้ดว้ยตนเอง โดยใช ้
กระบวนการและความรู้จากวธีิการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แลว้น าผลท่ีไดจ้ากการ
เรียนรู้มาจดัระบบเป็นหลกัการ แนวคิด และองคค์วามรู้ ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึง
มีเป้าหมายท่ีส าคญัเพื่อผูเ้รียนมีความเขา้ใจความรู้พื้นฐานวิชาวิทยาศาสตร์ เขา้ใจธรรมชาติของวชิา
วิทยาศาสตร์ โดยใช้ทกัษะการคน้ควา้และสืบคน้ขอ้มูล ใช้กระบวนการคิดและการจิตนาการ ใช้
ความสามารถในการแกปั้ญหา  ความสามารถในการตดัสินใจ และมีทกัษะในการส่ือสารเพื่อน า
ความรู้ความเขา้ใจในวชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ โดยอยูบ่นพื้นฐานของ
การมีคุณธรรม จริยธรรม และมีค่านิยมในการใชว้ทิยาศาสตร์อยา่งสร้างสรรค ์
 1.2  เรียนรู้อะไรในวทิยาศาสตร์  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ ท่ีเนน้การ 
เช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้ 
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
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ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดย
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าสาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ มาใชใ้นการด าเนินทดลอง โดยมี
สาระส าคญั มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัดงัน้ี    
  วทิยาศาสตร์โลก และอวกาศ เรียนรู้เก่ียวกบั องคป์ระกอบของเอกภพ ปฏิสัมพนัธ์ 
ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ  
เปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม  
 1.3  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
  สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ   มีมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา ในการด าเนินการทดลองเร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ดงัน้ี 
  มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปล่ียนแปลง ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้า อากาศและ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
  ว 3.2 ม.2/1 เปรียบเทียบกระบวนการเกิด สมบติัและการใช้ ประโยชน์รวมทั้ง
อธิบายผลกระทบจากการใช ้เช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพจ์ากขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้
  ว 3.2 ม.2/2 แสดงความตระหนกัถึงผลจากการใช้เช้ือเพลิง ซากดึกด าบรรพ์โดย
น าเสนอแนวทางการใช ้เช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพ ์
  ว 3.2 ม.2/3 เปรียบเทียบขอ้ดีและขอ้จ ากดัของพลงังาน ทดแทนแต่ละประเภทจาก
การรวบรวมขอ้มูล และน าเสนอแนวทางการใชพ้ลงังานทดแทน ท่ีเหมาะสมในทอ้งถ่ิน 
  ว 3.2 ม.2/4 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายโครงสร้างภายในโลก ตามองคป์ระกอบทาง
เคมีจากขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้
  ว 3.2 ม.2/5 อธิบายกระบวนการผุพงัอยู่กบัท่ีการกร่อน และการสะสมตวัของ
ตะกอนจากแบบจ าลอง รวมทั้งยกตวัอย่างผลของกระบวนการดงักล่าว ท่ีท  าให้ผิวโลกเกิดการ
เปล่ียนแปลง 
  ว 3.2 ม.2/6  อธิบายลักษณะของชั้นหน้าตัดดินและกระบวนการ  เกิดดิน จาก
แบบจ าลอง รวมทั้งระบุปัจจยั ท่ีท  าใหดิ้นมีลกัษณะและสมบติัแตกต่างกนั 
  ว 3.2 ม.2/7 ตรวจวดัสมบติับางประการของดิน โดยใชเ้คร่ืองมือ ท่ีเหมาะสมและ
น าเสนอแนวทางการใช ้ประโยชน์ดินจากขอ้มูลสมบติัของดิน 
  ว 3.2 ม.2/8 อธิบายปัจจยัและกระบวนการเกิดแหล่งน ้ าผิวดิน และแหล่งน ้ าใตดิ้น 
จากแบบจ าลอง 
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  ว 3.2 ม.2/9 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการใช้น ้ า และน าเสนอ แนวทางการใช้น ้ า
อยา่งย ัง่ยนืในทอ้งถ่ินของ ตนเอง 
  ว 3.2 ม.2/10 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายกระบวนการเกิด และผลกระทบของน ้ า
ท่วม การกดัเซาะชายฝ่ัง ดินถล่ม หลุมยบุ แผน่ดินทรุด 
 

2.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 2.1  ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  แนวคิดในช่วงแรกของศตวรรษท่ี 20 ของนักการศึกษาช่ือ จอห์น ดิวอ้ี (John 
Dewey) ชาวอเมริกนัเป็นผูค้น้คิดวิธีสอนแบบแกปั้ญหา และเป็นผูเ้สนอแนวคิด การเรียนรู้เกิดจาก
การลงมือ ท าด้วยตนเอง (Learning by doing) แนวคิดของ John Dewey ได้น าไปสู่แนวคิดในการ
สอนรูปแบบต่าง ๆ ท่ีใช้กนัอยู่ในปัจจุบนั รวมไปถึงรูปแบบการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน PBL 
(Problem - based Learning) (มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2545)  
  PBL มีการพฒันาข้ึนคร้ังแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of Health 
Sciences) ของมหาวทิยาลยั McMaster ท่ีประเทศแคนาดา ไดถู้กน ามาใชใ้นกระบวนการติว (tutorial 
process) ให้กบันกัศึกษาแพทยฝึ์กหัด ต่อมาไดก้ลายเป็นรูปแบบการเรียนรู้ (Learning model) ท่ีท า
ให้มหาวิทยาลยัในสหรัฐอเมริกาน าไปเป็นแบบอยา่งในการจดัการเรียนรู้โดยเร่ิมจาก ปลายปีค.ศ. 
1950 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ได้น ามาใช้เป็นแห่งแรก ในช่วงปลาย ทศวรรษท่ี 60 
มหาวิทยาลัย McMaster ได้พัฒนาหลักสูตรแพทย์ท่ีใช้ PBL ในการสอนเป็นคร้ังแรก  ท าให้
มหาวิทยาลยัแห่งน้ีเป็นท่ี ยอมรับและรู้จกักนัทัว่โลกวา่ เป็นผูน้ าทางดา้น PBL (world class leader) 
โรงเรียนแพทย์ท่ีมี ช่ือเสียงอย่างเช่น Harvard Medical School และ Michigan State University, 
College of Human Medicine ก็ได้น ารูปแบบ PBLไปใช้จึงท าให้โรงเรียนแพทย์ใน มหาวิทยาลัย
อ่ืนๆ ให้การยอมรับรูปแบบ PBL ในการสอนมากข้ึน จนกระทัง่กลางปี ค.ศ. 1980 เทคนิคการสอน
โดยใชรู้ปแบบ PBL ไดเ้ร่ิมขยายออกไปสู่การสอนในสาขาอ่ืนๆ เช่น วศิวกรรมศาสตร์ วทิยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ภาษาศาสตร์สังคมศาสตร์พฤติกรรมศาสตร์เป็นตน้ PBL จึงเป็นท่ีนิยมกนัแพร่หลาย 
และมีการน าไปใช้สอนตามมหาวิทยาลยัต่างๆ มากข้ึน (วลัลี สัตยาศยั, 2547) โรงเรียนแพทยแ์ห่ง
แรกในประเทศไทยท่ีน า PBL มาใชคื้อ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โดยเร่ิมรับนิสิต
รุ่นแรกในหลกัสูตรน้ีในปี พ.ศ.2531 และต่อมาคณะแพทยศาสตร์จากหลายมหาวิทยาลยัก็น าการ
จดัการเรียนรู้ไปใช้ในการเรียนการสอน นอกจากน้ีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการ
เรียนการสอนรูปแบบหน่ึงท่ีน ามาปรับใช้ในหลายๆ กลุ่มสาระการเรียนรู้ได้เช่นกลุ่มสาระการ
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เรียนรู้วิทยาศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศึกษาศาสนา และ
วฒันธรรม ฯลฯ ซ่ึงการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดรั้บการยอมรับวา่ เป็นการเรียนการสอนท่ี
ให้ประสบการณ์ทา้ทายความคิดลกัษณะนิสัย และการปฏิบติัร่วมกบัการแกปั้ญหา เป็นการจูงใจ
ผูเ้รียนใหเ้รียนรู้การแกปั้ญหา โดยผา่นการคน้ควา้หา ความรู้และการเรียนดว้ยการคน้พบดว้ยตนเอง
และจากการท างานกลุ่ม (รัชนีกร หงส์พนสั, 2547)  
  ในประเทศไทยการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีความสัมพนัธ์กับหลักสูตร 
แพทยศาสตร์บณัฑิตนบัตั้งแต่ปี พ.ศ. 2499 ท่ีเร่ิมมีการประชุมแพทยศาสตร์ศึกษาแห่งชาติคร้ังท่ี 1 
และได้ด าเนินการต่อมาทุก 7- 8 ปี เพื่อร่วมกันคิดและร่วมกันก าหนดแนวทางพฒันาการจัด
การศึกษาแพทยศาสตร์ของประเทศอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงการประชุมแต่ละคร้ังดงักล่าว มีอิทธิพลต่อการ
ปรับปรุง หลกัสูตรแพทยศาสตร์บณัฑิตของทุกโรงเรียนแพทยเ์ป็นอยา่งมาก ขอ้สรุปส าคญัซ่ึงเป็น
แรงผลกัดนัให้เกิดการจดัหลกัสูตรแพทยศาสตร์โดยใชก้ลยุทธ์การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน และ
การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน คือ ขอ้สรุปจากการประชุมในคร้ังท่ี 1-5 มีดงัน้ี (วลัลี สัตยาศยั, 
2547, น. 29-30)  
  1) แพทยศาสตร์บณัฑิตเป็นแพทยท่ี์รักษาโรคทัว่ไป สมควรไดรั้บความรู้ดา้นการ 
แพทยข์ั้นมูลฐานความช านาญ และการอบรมจิตใจให้พร้อมในการเป็นแพทย ์และอยูใ่นฐานะท่ีจะ
รับการฝึกอบรมต่อไปไดจ้นเป็นแพทยเ์วชปฏิบติัท่ีดียิง่ข้ึนหรือเป็นแพทยเ์ฉพาะทางในอนาคต 
  2) หลกัสูตรควรจดัใหมี้การส่งเสริมนิสัยในการศึกษาดว้ยตนเองไปตลอดชีวิตแห่ง 
วิชาชีพ และส่งเสริมคุณลักษณะท่ีคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น คิดอย่างวิทยาศาสตร์และคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ ทั้งน้ีรวมถึงการจดัหลกัสูตรท่ีเป็นแบบบูรณาการ โดยให้เรียนดว้ยตนเองมากข้ึนและ 
ขณะเดียวกนัก็ลดการบรรยายใหน้อ้ยลง  
  3) หลกัสูตรควรจดัให้เน้นการเรียนรู้ของนกัศึกษาท่ีเหมาะกบัการออกไปท างาน
ใน ชุมชนของประเทศและให้เน้นความส าคญัของวิชาเวชศาสตร์ป้องกนัหรือเวชศาสตร์ชุมชนให้
มากข้ึน  
  4) ให้มีการเนน้ความส าคญัของหน่วยวิจยัทางการจดัการศึกษาแพทยศาสตร์ หรือ 
หน่วยแพทยศาสตร์ศึกษาและแนะน าให้ทุกโรงเรียนแพทยจ์ดัตั้งหน่วยแพทยศาสตร์ศึกษา เพื่อท า 
หนา้ท่ีฝึกอบรมอาจารยด์า้นวิทยาศาสตร์การศึกษา และวิจยัทางการศึกษาแพทยศาสตร์ มองการ  
แกปั้ญหาสุขภาพดว้ยการพิจารณาสาเหตุของปัญหาแบบองค์รวม (Holistic Approach) ไดแ้ก่ การ
พิจารณา ทั้งกาย-จิต-สังคม ครบทุกดา้น เป็นแรงผลกัดนัอีกแรงหน่ึงท่ีท าให้เกิดการปรับเปล่ียน 
หลกัสูตรแพทยศาสตร์ของประเทศไทย โดยสถาบนัการศึกษาท่ีขานรับหลกัสูตรท่ีใชก้ารเรียนแบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน อาทิเช่น คณะแพทยศ์าสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ และคณะแพทยศาสตร์ 
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มหาวิทยาลัยขอนแก่น วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฏเกล้าฯ และคณะแพทยศาสตร์  
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ก็ไดน้ าการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานมาใชต้ามล าดบั 
 สรุปไดว้า่ จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) เป็นนกัการศึกษาท่ีคิดคน้วิธีการจดัการเรียนโดย
ใชปั้ญหาเป็นฐาน และเป็นผูเ้สนอแนวคิดการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการไดล้งมือท า โดยการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีการพฒันาเร่ิมแรกโดยกลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ และใช้กบักลุ่มนกัศึกษาแพทย์
ฝึกหัด และต่อมาได้เผยแพร่ไปสู่สาขาอ่ืนๆอีกมากมายรวมทั้งสาขาวิทยาศาสตร์ ในส่วนของ
ประเทศไทยเร่ิมน ามาใชค้ร้ังแรกกบัหลกัสูตรแพทยศาสตร์ 
 2.2  ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในส่วนของความหมายท่ีผูท้  าการวิจยัได้ 
ศึกษา มีนกัวชิาการใหค้วามหมายไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
  ทิศนา แขมมณี (2545, น.136 ) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นการจดัสภาพการณ์ของการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
ตามเป้าหมาย โดยผูส้อนอาจน าผูเ้รียนเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้
ผูเ้รียนเผชิญปัญหาฝึกทกัษะกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดความเขา้ใจในปัญหานั้นอยา่งชดัเจน 
  มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545, น. 13) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานวา่เป็นรูปแบบการเรียนท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิ์ยม โดยให้
ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ 
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และการคิดแกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ใน
สาขาท่ีตนศึกษา การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานท่ีตอ้งอาศยั
ความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็นหลกั 
  วชัรา เล่าเรียนดี (2547, น. 72) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั
หรือ Problem Based Learning หรือเรียกสั้ นว่า PBL เป็นยุทธวิธีในการจดัการเรียนการสอนเพื่อ
ส่งเสริมและพฒันาทักษะการคิดแบบหน่ึงท่ีจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น
ตวักระตุน้ หรือเป็นฐานส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้โดยท่ีปัญหานั้นจะตอ้ง
ท าให้นักเรียนสนใจตอ้งการการแสวงหาคน้ควา้หาเหตุผลมาช่วยแกปั้ญหาหรือท าให้ปัญหานั้น
ชัดเจนจนมองเห็นแนวทางแก้ไขซ่ึงจะท าให้เกิดการเรียนรู้สามารถผสมผสานความรู้นั้ นไป
ประยุกตใ์ชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพท่ีส าคญัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกัจะส่งเสริมการ
เรียนรู้อยา่งกระตือรือร้นของนกัเรียน 
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  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550) กล่าวว่า การ
จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้จากปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดย
สร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่มเพื่อแกปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัชีวติประจ าวนัและ
มีความส าคญัต่อผูเ้รียน ตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตวักระตุน้การ 
พฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและการสืบคน้หาขอ้มูลเพื่อเขา้ใจกลไกของตวัปัญหา รวมทั้ง 
วิธีการแกปั้ญหา พฒันานกัเรียนให้สามารถเรียนรู้โดยช้ีน าตนเอง ซ่ึงนกัเรียนจะไดฝึ้กฝนการสร้าง
องคค์วามรู้โดยผา่นกระบวนการคิดดว้ยการแกปั้ญหาอยา่งมีความหมาย 
  Barell (1998 อา้งถึงใน บุญน า อินทนนท์, 2551) กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน เป็นกระบวนการของการส ารวจเพื่อจะไดต้อบค าถามในส่ิงท่ีอยากรู้อยากเห็น ขอ้สงสัย 
และความมั่นใจเก่ียวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติในชีวิตจริงท่ีมีความซับซ้อน ปัญหาท่ีใช้ใน
กระบวนการเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีไม่ชดัเจนมีความยากหรือมีขอ้สงสัยมากมาย สามารถหาค าตอบ
ไดห้ลาย ค าตอบ 
  จากขอ้ความขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นการกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผูเ้รียน  เป็นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู ้เ รียนได้ท างานร่วมกันเป็นทีม มีแนวทางการแก้ปัญหาอย่าง
หลากหลายเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ วเิคราะห์ปัญหาให้เขา้ใจอยา่งชดัเจน สืบคน้หา
ความรู้เพิ่มเติมเพื่อเป็นขอ้มูลในการตดัสินใจเลือกแนวทางการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสม ซ่ึงนกัเรียน
จะไดอ้งคค์วามรู้ใหม่และเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 2.3  แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  แนวคิดและทฤษฎีที เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีหลายทฤษฎี
โดย นกัจิตวิทยาหลายท่านสนบัสนุนทฤษฎีการเรียนรู้ต่างๆ ที เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน ดงัน้ี  
  มิโลและเอฟเวนเซน (Hmelo & Evensen, 2000, p. 4)ไดส้นบัสนุนการเรียนรู้โดย
ใช้ ปัญหาเป็นฐาน เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมา
จาก ทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจต์และไวก็อทสกีท่ีเช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาทาง 
สติปัญญาท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองกระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการท่ีผูเ้รียนมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อมและเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่และปรับโครงสร้าง 
สติปัญญาให้เขา้กบัประสบการณ์ใหม่นอกจากนั้นยงัมีทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบของบรูเนอร์ 
ซ่ึงเช่ือว่าการเรียนรู้ท่ีแท้จริงมาจากการค้นพบของแต่ละบุคคลโดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหา 
ความรู้ในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เม่ือผูเ้รียนเผชิญกบัปัญหาท่ีไม่รู้ท  าให้ผูเ้รียน 
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เกิดความขดัแยง้ทางปัญหาและผลกัดนัให้ผูเ้รียนไปแสวงหาความรู้และน าความรู้ใหม่มาเช่ือมโยง 
กบัความรู้เดิมเพื่อแกปั้ญหา 
  โนวลส์ (Knowles, 1975 อ้างถึงใน อาภรณ์ แสงรัศมี , 2543, น. 17) มีแนวคิด
สนบัสนุน วา่การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ (Andragogy) 
ท่ีเช่ือวา่การเรียนรู้จะเรียนไดม้ากท่ีสุด เม่ือผูเ้รียนมีส่วนเก่ียวขอ้งในการเรียนไดม้ากท่ีสุด เม่ือผูเ้รียน
มีส่วน เก่ียวขอ้งในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซ่ึงทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ตั้งอยูบ่นขอ้สมมติฐานการ
เรียนรู้ 4 ประการ สามารถสรุปไดด้งัน้ี  
  1) อตัมโนทศัน์เม่ือบุคคลเจริญเติบโตและมีวุฒิภาวะมากข้ึน ความรู้สึกรับผดิชอบ
ต่อตนเองก็มีมากข้ึนตามล าดบัและถา้หากบุคคลรู้สึกว่าตนเองเจริญวยัและมีวุฒิภาวะถึงขั้นท่ีจะ 
ควบคุมและน าตนเองไดบุ้คคลก็จะเกิดความตอ้งการทางจิตใจเพื่อท่ีจะไดค้วบคุมและน าตนเอง  
  2) ประสบการณ์บุคคลเม่ือมีอายุมากข้ึนก็ยิ่งมีประสบการณ์เพิ่มมากข้ึนตามล าดบั 
ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีแต่ละคนได้รับจะเสมือนแหล่งทรัพยากรมหาศาลของการเรียนรู้และก็จะ
สามารถรองรับการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพิ่มข้ึนอยา่งกวา้งขวาง  
  3) ความพร้อมผูใ้หญ่พร้อมท่ีจะเรียนเม่ือเห็นวา่ส่ิงท่ีเรียนไปนั้นมีความหมายและมี 
ความจ าเป็นต่อบทบาทและมีสถานภาพทางสังคม ผูใ้หญ่เป็นผูท่ี้มีหนา้ท่ีการงาน มีบทบาทในสังคม 
และพร้อมท่ีจะเรียนเสมอถา้หากส่ิงนั้นมีประโยชน์ต่อตนเอง  
  4) แนวโน้มต่อการเรียนรู้ ผูใ้หญ่เป็นผูท่ี้มีบทบาทและสถานภาพทางสังคมการ
เรียนรู้ของผูใ้หญ่จึงเป็นการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั ยึดปัญหาเป็นศูนยก์ลางในการ
เรียนรู้ 
  สุวรรณา วงษ์วิเชียร (2553, น.14-16) ได้กล่าวถึงทฤษฎีท่ีส าคญัเก่ียวกบัการจดั
กิจกรรม การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 
  1) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism)กล่าวว่า การเรียนรู้จะ 
เกิดข้ึนต่อเม่ือสมองของคนเรา มีกระบวนการสร้างความสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีกระตุน้แลว้ น ามาท าความ
เขา้ใจ รวมทั้งจะตอ้งน ามาสร้างเป็นความรู้ หรือมโนภาพ ดงันั้น ระบบการศึกษาท่ีเน้นผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง ผูเ้รียนจะตอ้งเขา้ไปมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั เช่น ครูผูส้อน 
แหล่งเรียนรู้ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัมากท่ีจะช่วยแนะแนวทางการคิดให้กบัผูเ้รียน นอกจากน้ี การสร้าง
ความสัมพนัธ์ของ ส่ิงต่างๆ จะท าใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง  
  2) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมนุษยนิยม (Humanism) กล่าววา่ ผูเ้รียนจะเกิดแรงจูงใจท่ี
จะเรียนรู้ เม่ือผูเ้รียนเห็นประโยชน์ของการเรียน ฉะนั้น ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐานจะยึดแนวคิดดังกล่าว โดยการน าความรู้จากบทเรียนเช่ือมโยงกบัชีวิตประจ าวนั และ
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เหมาะสมกบัความถนดั หรือความสนใจของผูเ้รียน ดว้ยเหตุท่ีวา่ แรงจูงใจของนกัเรียน เป็นหน่ึงใน
ปัจจยัส าคญัต่อทกัษะการเรียนรู้ ฉะนั้น การท่ีครูผูส้อนจะจดัประสบการณ์การเรียนรู้ หรือกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจ ครูผูส้อนควรจะอธิบายถึงการน าความรู้ของบทเรียน ไปใชใ้ห้
เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั หรือพิสูจน์ให้ นกัเรียนเห็นถึงประโยชน์ของบทเรียน เพื่อท่ีจะให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
  ดงันั้น ผูว้ิจยัสามารถสรุปได้ว่า ทฤษฎีท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้
แบบใช ้ปัญหา มีดงัต่อไปน้ี  
  1) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) เป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึง 
การ เสริมสร้างสติปัญญาของผูเ้รียน จากการมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อมภายนอกเพื่อซึมซับ
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ การสืบเสาะหาความรู้ การจดัระบบขอ้มูล วเิคราะห์ สังเคราะห์ประเมิน
ขอ้มูลดว้ยตนเอง และน าส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้มาเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ แลว้คิดหา
กระบวนการแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งเหมาะสม  
  2) ทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ (Andragogy) เป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึง การเรียนรู้ของผู ้
ท่ีมีวุฒิภาวะสูง เน่ืองจากความตอ้งการท่ีจะควบคุมตนเองมากข้ึน การเผชิญหนา้กบัสถานการณ์ใน
หลากหลายรูปแบบ มีการก าหนดเป้าหมายในการด าเนินชีวิตและปัจจยัทางสภาพแวดลอ้ม สังคม 
เศรษฐกิจและเทคโนโลย ี 
  3) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมนุษยนิยม (Humanism) ได้อธิบายว่า ผูเ้รียนจะเกิด
แรงจูงใจ และเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ หากผูเ้รียนเห็นความส าคญัของเน้ือหาแต่ละ
บทเรียนหรือครูจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัความถนดัหรือความสนใจของผูเ้รียน ดงันั้น 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเหมาะสมกบัผูเ้รียนจะท าใหผู้เ้รียนมองเห็นคุณค่าเกิดการซึม
ซบัประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์และเกิดพฒันาการดา้นทกัษะหรือความสามารถท่ีจ าเป็นต่อผูเ้รียน
ในอนาคต 
 2.4  ลกัษณะส าคญัของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
  ส านักงานเลขาธิการ สภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ  (2550) สรุปลักษณะ
ส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี  
  1) มีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและเร่ิมตน้การจดักระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้ 
ปัญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้   
  2) ปัญหาท่ีน ามาใช้ในการจดักระบวนการเรียนรู้ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนพบเห็น 
ไดใ้นชีวติจริงของผูเ้รียนหรือมีโอกาสท่ีเกิดข้ึนจริง 
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  3) ผูเ้รียนเรียนรู้โดยการน าตนเอง (Self-Directed Learning) คน้หาและแสวงหา 
ความรู้ค าตอบดว้ยตนเอง ดงันั้น ผูเ้รียนจึงตอ้งวางแผนการเรียนดว้ยตนเอง บริหารเวลาเองคดัเลือก  
วธีิการเรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
  4) ผูเ้รียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย โดยจดักลุ่มผูเ้รียนให้มีขนาดเล็ก (ประมาณ 3 – 5 
คน) เพื่อประโยชน์ในการคน้หาความรู้ข้อมูลร่วมกนัเป็นการพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาดว้ยเหตุ
และผล ฝึกให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการรับส่งขอ้มูล เรียนรู้เก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งบุคคลและฝึก
การจดัระบบตนเองเพื่อการพฒันาความสามารถในการท างานร่วมกนัเป็นทีม ความรู้ค าตอบท่ีไดมี้
ความหลากหลายองค์ความรู้จะผ่านการวิเคราะห์โดยผูเ้รียนมีการสังเคราะห์และตดัสินใจร่วมกนั
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานน้ี นอกจากจดัการเรียนเป็นกลุ่มแลว้ยงัสามารถจดัใหผู้เ้รียน
เรียนรู้เป็นรายบุคคลไดแ้ต่อาจท าใหผู้เ้รียนขาดทกัษะในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
  5) การเรียนมีลกัษณะการบูรณาการความรู้และบูรณาการทกัษะกระบวนการต่างๆ 
เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้และค าตอบท่ีกระจ่างชดั 
  6) ความรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้จะไดม้าภายหลงัจากผา่นกระบวนการเรียนรู้โดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานแลว้เท่านั้น   
  7) การประเมินผลใช้การประเมินผลจากสถานการณ์จริง (authentic assessment)   
ดูจากความสามารถในการปฏิบติัของผูเ้รียน 
  วชัรา เล่าเรียนดี (2547)ไดส้รุปคุณลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานไวด้งัน้ี  
  1) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
  2) การเรียนรู้เกิดข้ึนจากการร่วมมือกนของนกัเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  
  3) ครูคือผูท่ี้คอยแนะน าสนบัสนุน  
  4) ปัญหาช่วยก าหนดกรอบแนวคิดหรือก าหนดจุดเนน้และกระตุน้การเรียนรู้  
  5) ปัญหาคือส่ิงท่ีจะน าไปสู่การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา  
  6) ความรู้ใหม่จะเกิดข้ึนโดยการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง 
  Barraws and Tamblyn (1980 อ้างถึงใน เวียงสด วงศ์ชัย , 2553) ได้สรุปลักษณะ
ของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี  
  1) ในขั้นของการเรียนรู้ปัญหาจะถูกเสนอใหน้กัเรียนเป็นอนัดบัแรก  
  2) ปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนสามารถพบในชีวติจริง  
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  3)  นักเ รียนจะท างานเป็นกลุ่มในการแก้ปัญหาโดยมีอิสระในการแสดง 
ความสามารถในการให้เหตุผลการประยุกต์ใช้ความรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ี  
เหมาะสมกบัขั้นตอนของการเรียนรู้ในแต่ละขั้น  
  4) เป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีมีขั้นตอนในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นแนวทางใน
การก าหนดกระบวนการท างานเพื่อแกปั้ญหา  
  5) ความรู้และทกัษะท่ีตอ้งการให้นกัเรียนไดรั้บจะเกิดหลงัการแกปั้ญหาหรือการ 
ท างานท่ีใชค้วามรู้และทกัษะเหล่านั้น  
  6) การเรียนรู้จะประกอบดว้ยการท างานในการแกปั้ญหาและการศึกษาดว้ยตนเอง
โดยมีลกัษณะท่ีบูรณาการทั้งความรู้ท่ีนกัเรียนมีและทกัษะกระบวนการเขา้ดว้ยกนั 
  จากลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 
สามารถสรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีลกัษณะส าคญั คือ การจดัการเรียนรู้จะ
เร่ิมตน้ดว้ยสถานการณ์ปัญหาโดยสถานการณ์ปัญหาจะตอ้งเป็นสถานการณ์ท่ีนกัเรียนพบเห็นใน
ชีวิตจริง ผูเ้รียนไดค้น้หาและแสวงหาความรู้ค าตอบดว้ยตนเองจากการปฏิบติั การหาแนวทางการ
แกปั้ญหาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มีกระบวนการท างานเป็นกลุ่มยอ่ย มีการวาง
แผนการเรียนดว้ยตนเอง บริหารเวลาเองคดัเลือกวิธีการเรียนรู้ และประสบการณ์การเรียนรู้รวมทั้ง
ประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูค้อยแนะน าและสนบัสนุน 
 2.5  ลกัษณะของปัญหาทีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐานส่ิงส าคญัท่ีสุด คือ ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีจะเป็นตวักระตุน้ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
ลกัษณะส าคญัของปัญหา มีดงัน้ี  
  1) เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของผูเ้รียนหรือผูเ้รียนอาจมีโอกาส
เผชิญกบัปัญหานั้น  
  2) เป็นปัญหาท่ีพบบ่อยมีความส าคญัมีขอ้มูลประกอบเพียงพอส าหรับการคน้ควา้  
  3) เป็นปัญหาท่ียงัไม่มีค  าตอบชดัเจนตายตวัเป็นปัญหาท่ีมีความซบัซ้อน คลุมเครือ 
หรือผูเ้รียนเกิดความสงสัย  
  4) ปัญหาท่ีเป็นประเด็นขดัแยง้ขอ้ถกเถียงในสังคมยงัไม่มีขอ้ยติุ  
  5) เป็นปัญหาอยูใ่นความสนใจเป็นส่ิงท่ีอยากรู้แต่ไม่รู้ 
  6) ปัญหาท่ีสร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภยัและเป็นส่ิงไม่ดีหากใชข้อ้มูล 
โดยล าพงัคนเดียวอาจท าใหต้อบปัญหาผดิพลาด  
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  7) เป็นปัญหาท่ีมีการยอมรับวา่จริงถูกตอ้งแต่ผูเ้รียนไม่เช่ือวา่จริง ไม่สอดคลอ้งกบั
ความคิดเห็นของผูเ้รียน  
  8) ปัญหาท่ีอาจมีค าตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาค าตอบได้หลายทาง
ครอบคลุมการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวางหลากหลายเน้ือหา  
  9) เป็นปัญหาท่ีมีความยากความง่าย เหมาะสมกบัพื้นฐานของผูเ้รียน  
  10) เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัทีตอ้งการการส ารวจคน้ควา้และการ
รวบรวมขอ้มูลหรือทดลองดูก่อน จึงจะไดค้  าตอบไม่สามารถท่ีจะคาดเดาหรือท านายได้ง่ายๆ ว่า 
ตอ้งใชค้วามรู้อะไรยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรู้จะเป็นอยา่งไรหรือค าตอบหรือผลของความรู้ 
เป็นอยา่งไร   
  11) เป็นปัญหาส่งเสริมความรู้ดา้นเน้ือหาทกัษะสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษา 
 2.6 ข้ันตอนการจดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีการจดัขั้นตอนการเรียนรู้หลาย
แบบโดยผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้และรวบรวมไวด้งัน้ี 
  Torp and Sage (1998) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนโดยใช้ ปัญหาเป็นฐาน
ไวเ้ป็น 9 ขั้นตอน ดงัน้ี  
  ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน ขั้นน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อเตรียมให้ผูเ้รียน
มี ความพร้อมในการเป็นผูเ้ผชิญกบัการเรียนรูปโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงข้ึนอยูก่บัอายุความสนใจ   
ภูมิหลังของผูเ้รียน โดยให้ผูเ้รียนอภิปรายเก่ียวเน่ืองถึงเร่ืองท่ีจะสอนอย่างกวา้งๆ ซ่ึงจะต้อง
ตระหนกัวา่การเตรียมความพร้อมส าหรับการเตรียมเน้ือหาก่อน เพราะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานต่างจากการเรียนรู้แบบอ่ืนตรงท่ีความรู้หรือทกัษะท่ีผูเ้รียนไดรั้บจะเป็นผลมาจากการการเรียนรู้
จากการแกปั้ญหา  
  ขั้นท่ี 2 ขั้นพบปัญหา ขั้นน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อสนบัสนุนให้ผูเ้รียนแสดงบทบาท
ของตนในการแก้ปัญหาและกระตุน้ให้ผูเ้รียนตอ้งการท่ีจะแก้ปัญหา ซ่ึงครูอาจจะใช้ค  าถามเป็น
ตวักระตุน้ใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายและเสนอความคิดเห็นต่อปัญหาเพื่อมองเห็นถึงความเป็นไปไดใ้น
การแกปั้ญหา  
  ขั้นท่ี 3 ขั้นนิยามวา่เรารู้อะไร (What We Know) เราตอ้งรู้อะไร (What We Need to 
Know) และแนวคิดของเรา (Our Ideas) ขั้นน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาส่ิงท่ีตน
รู้อะไรท่ีตอ้งรู้และแนวคิดอะไรท่ีไดจ้ากสถานการณ์ปัญหา ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ิจารณาถึงความรู้
ท่ีตนเองมีท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหาและเตรียมให้ผูเ้รียนพร้อมท่ีจะรวบรวมขอ้มูลเพื่อไป
แกปั้ญหาในขั้นน้ีผูเ้รียนจะความเขา้ใจปัญหาและพร้อมส ารวจ คน้ควา้หาความรู้เพื่อการแกปั้ญหา 
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ครูจะให้นกัเรียนไดก้ าหนดส่ิงท่ีตนรู้จากสถานการณ์ปัญหา ส่ิงท่ีจ  าเป็นตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติมท่ีจะมา
ส่งเสริมใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้ 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นก าหนดปัญหาขั้นน้ี ความมุ่งหมายเพื่อสนับสนุนให้ผูเ้รียนก าหนด
ปัญหาท่ี แทจ้ริงจากสถานการณ์ท่ีเผชิญ ก าหนดเง่ือนไขท่ีขดัแยง้กบัเง่ือนไขท่ีปรากฏในสถานการณ์
ปัญหาท่ี ก าหนดใหซ่ึ้งช่วยใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาท่ีดี 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นการคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูลแลว้น าเสนอขอ้มูล ขั้นน้ีมีความจุดมุ่งหมาย
เพื่อสนบัสนุนให้ผูเ้รียนวางแผนและรวบรวมขอ้มูลอยา่งมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งเสนอขอ้มูลนั้น
ต่อ กลุ่มและเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนเขา้ใจวา่ขอ้มูลใหม่ท่ีคน้ควา้ท าความเขา้ใจปัญหาอยา่งไร และจะ 
ประเมินขอ้มูลใหม่เหล่านั้นวา่สามารถช่วยเหลือให้เขา้ใจปัญหาไดอ้ย่างไร รวมทั้งเพื่อส่งเสริมให้ 
ผูเ้รียนมีความสามารถทางการส่ือสารและการเรียนรูปแบบร่วมมือ ซ่ึงช่วยให้การแก้ปัญหามี 
ประสิทธิภาพ  
  ขั้นท่ี 6 การหาค าตอบเป็นไปได้ขั้นน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อให้ผูเ้รียนได้เช่ือมโยง
ขอ้มูลท่ีคน้ควา้มากบัปัญหาท่ีก าหนด แลว้แกปั้ญหาบนฐานขอ้มูลท่ีคน้ควา้มา เน่ืองจากปัญหาท่ีใช้
ในการเรียนรู้สามารถเกิดค าตอบได้หลายค าตอบ ดังนั้นในขั้นน้ีผูเ้รียนจะต้องค้นหาค าตอบท่ี
สามารถ เป็นไปไดใ้หม้ากท่ีสุด  
  ขั้นท่ี 7 การประเมินค่าของค าตอบ ขั้นน้ีมีความมุ่งหมาย เพื่อสนบัสนุนให้ผูเ้รียน
ท าการประเมินค าส่ิงท่ีมาช่วยในการแก้ปัญหา (ขอ้มูลท่ีคน้ควา้มา) และผลของค าตอบท่ีได้ใน
ปัญหาวา่ท าให้นกัเรียนทราบว่าเร่ืองอะไร ซ่ึงนกัเรียนจะแสดงเหตุผลและร่วมกนัอภิปรายในกลุ่ม
โดยใชข้อ้มูลท่ีคน้ควา้มาเป็นพื้นฐาน  
  ขั้นท่ี 8 การแสดงค าตอบและการประเมินผลงาน ขั้นน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อ
สนบัสนุนให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงและแสดงถึงส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไดค้วามรู้ในขั้นน้ีนกัเรียนจะเสนอ
ผลงานออกมาท่ีแสดงถึงกระบวนการเรียนรู้ตั้ งแต่ต้นจนได้ค  าตอบของปัญหาซ่ึงเป็นการ
ประเมินผลงานของตนเองและกลุ่มไปดว้ย  
  ขั้นท่ี 9 ตรวจสอบปัญหาเพื่อขยายความรู้ขั้นน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อให้ผู ้เ รียน
ร่วมกัน ก าหนดส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้ต่อไป นักเรียนจะพิจารณาจากปัญหาท่ีด าเนินการแล้วว่ามี
ประเด็นอะไรท่ีตนสนใจอยากเรียนรู้อีกเพราะในขณะด าเนินการเรียนรู้นกัเรียนอาจจะมีส่ิงท่ีอยากรู้
นอกจากท่ีครู จดัเตรียมไวใ้ห ้
  กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช ธาริดา สริยาภรณ์ สุริยา บงัใบ และสุคนธ์ สินธพานนท์ 
(2550) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนวธีิการสอนแบบแกปั้ญหาไวด้งัน้ี  
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  ขั้นท่ี 1 ตั้งปัญหา ในการตั้งปัญหาผูส้อนศึกษาบทเรียนท่ีจะสอนแลว้ตั้งปัญหาหรือ
ค าถามให้ผูเ้รียนคิดหาค าตอบ หรืออาจให้ผูเ้รียนเป็นผูต้ ั้งปัญหาหรือขอ้สงสัยข้ึนมาก็ไดซ่ึ้งการท า
ใหผู้เ้รียนเกิดปัญหาหรือขอ้สงสัยท าไดห้ลายวธีิดงัน้ี  
  1) การใชค้  าถามน าไปสู่ปัญหา  
  2) การเล่าประสบการณ์หรือการสร้างสถานการณ์ใหเ้กิดปัญหา  
  3) ใหผู้เ้รียนคิดค าถามหรือปัญหา  
  4) สาธิตหรือท าการทดลองเพื่อก่อใหเ้กิดปัญหา 
  ขั้นท่ี 2 ตั้ งสมมติฐานเป็นขั้นตอนท่ีใช้เหตุผลในการคิดวิเคราะห์ปัญหาและ
คาดคะเนค าตอบพิจารณาแยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหายอ่ยแลว้คิดอยา่งเป็นระบบโดยน าความรู้
ความเขา้ใจขอ้มูลและประสบการณ์เดิมท่ีเคยศึกษามาแลว้มาคิดแกปั้ญหาและคาดคะเนค าตอบ 
  ขั้นท่ี 3 วางแผนแกปั้ญหาหรือออกแบบวิธีการหาค าตอบจากสมมติฐานท่ีไดต้ั้งไว้
โดยศึกษาถึงสาเหตุท่ีเกิดปัญหาข้ึนและใชเ้หตุผลในการคิดหาวิธีการแกปั้ญหาไดต้รงกบัสาเหตุซ่ึง  
จะตอ้งสร้างทางเลือกหรือวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลาย แลว้ใช้เหตุผลในการพิจารณาเลือกวิธี
แกปั้ญหา วธีิท่ีดีท่ีสุดมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสุด พร้อมทั้งเตรียมอุปกรณ์เคร่ืองมือท่ีจะใชใ้หพ้ร้อม  
  ขั้นท่ี 4 เก็บรวบรวมขอ้มูลเม่ือก าหนดหรือวางแผนแกปั้ญหาผูเ้รียนลงมือปฏิบติั
ตามท่ีวางไวแ้ล้วจดบนัทึกขอ้มูลท่ีได้เพื่อน าเสนอขอ้มูลโดยท าการตรวจสอบความถูกต้องของ
ขอ้มูลจดักระท าขอ้มูลแลว้น าเสนอขอ้มูลในรูปท่ีเขา้ใจไดง่้าย  
  ขั้นท่ี 5 สรุปผลเป็นขั้นท่ีน าขอ้มูลมาพิจารณาแปลความหมายระหวา่งสาเหตุกบัผล
ท่ีเกิดข้ึนหรือความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้และตวัแปรตาม เพื่อหาค าตอบตามสมมติฐานแลว้จึง
สรุปเป็นหลกัการกวา้งๆ  
  ขั้นท่ี 6 การตรวจสอบและการประเมินผลเม่ือไดข้อ้สรุปเป็นหลกัการกวา้ง ๆ แลว้ 
น ามาพิจารณาอีกคร้ังวา่ขอ้สรุปน่าเช่ือถือหรือไม่ 
  วัชรา เล่าเ รียนดี (2547)ได้กล่าวถึงขั้ นตอนแนวทางการปฏิบัติในการจัด
กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นไดด้งัน้ี  
  1) จดักิจกรรมให้นกัเรียนไดเ้ผชิญกบัปัญหาไดแ้สวงหาคน้พบปัญหาด้วยตวัเอง 
(จดัสถานการณ์บทบาทสมมุติเร่ืองสั้นหรือใชว้ดีีโอเป็นตน้)  
  2) จดักลุ่มนักเรียนร่วมมือกันเรียนรู้ (3-5 คน) ให้เด็กร่วมอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นเพื่อท าความเขา้ใจกบัปัญหาใหช้ดัเจน  
  3) ให้นกัเรียนถามค าถามในเร่ืองท่ีเขาสงสัย ไม่รู้หรือไม่เขา้ใจในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัปัญหา (ครูคอยกระตุน้ใหน้กัเรียนถามค าถาม)  
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  4) นกัเรียนร่วมกนัคิดหาวิธีแกปั้ญหาวางแผนแกปั้ญหาและระบุส่ือวสัดุอุปกรณ์ท่ี
ตอ้งการใช ้ 
  5) นกัเรียนร่วมกนัแสวงหาความรู้และเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อแกปั้ญหา 
  6) นักเรียนร่วมกันแก้ปัญหา หาค าตอบของปัญหาท่ีเลือกและน าเสนอผลการ
เรียนรู้หรือผลการแกปั้ญหาอาจจะน าเสนอในรูปโครงงาน การแสดงนิทรรศการแสดงผลงานและ
ผลการหาค าตอบของปัญหา  
  7) ร่วมกนัประเมินผลการท างานกลุ่มและผลงานกลุ่ม น าเสนอขอ้เสนอแนะใน
การพฒันาการเรียนรู้ต่อไป 
  ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550) ไดเ้สนอขั้นตอน
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานโดยมีขั้นตอนดงัน้ี  
  ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา เป็นการจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความ
สนใจมองเห็นปัญหาก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนและเกิดความสนใจท่ีจะ
คน้หา ค าตอบ  
  ขั้นท่ี  2 ท าความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัปัญหาไดแ้ละตั้งค  าถามในการคน้ควา้  
  ขั้นท่ี 3 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการเรียนและด าเนินการศึกษา
คน้ควา้อยา่งหลากหลาย  
  ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ ผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 
อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่  
  ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม
ตนเอง ประเมินผลงานว่าขอ้มูลท่ีได้ศึกษาค้นควา้มีความเหมาะสมเพียงใด โดยการตรวจสอบ
แนวคิด ภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระทุกกลุ่มร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของปัญหาอีก
คร้ัง  
  ขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงานผูเ้รียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองค์ความรู้
และ น าเสนอในรูปแบบผลงานท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกคนและผูเ้ก่ียวข้องกับปัญหาร่วมกัน
ประเมินผลงานของผูเ้รียน 
  จากขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สรุปไดว้่า ขั้นตอน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบดว้ย ขั้นท่ีหน่ึง คือ ขั้นก าหนดปัญหาซ่ึง
ปัญหาหรือขอ้สงสัยไดจ้ากสถานการณ์หรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง ขั้นท่ีสอง คือ ขั้นท าความ
เขา้ใจปัญหา โดยการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาเม่ือนกัเรียนเขา้ใจขอ้มูลท่ีเก่ียวข้องกบั
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ปัญหา จากนั้นเขา้สู่ขั้นด าเนินการคน้ควา้ ซ่ึงเป็นขั้นหาขอ้มูลเพิ่มเติมจากส่ือต่างๆ เพื่อเขา้สู่ขั้น
สังเคราะห์ความรู้เพื่อน ามาแกไ้ขปัญหา และขั้นสรุปและประเมินผลค าตอบหรือแนวทางแกปั้ญหา 
และและขั้นสุดทา้ยน าเสนอผลการแก้ไขปัญหาและประเมินผลงาน ซ่ึงจากขั้นตอนทั้งหมดเป็น
ขั้นตอนท่ีผูว้ิจยัยึดรูปแบบมาจากของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ทั้งน้ีเพราะแต่ละ
ขั้นตอนมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และการด าเนินการจดักิจกรรม
ในเน้ือหา ท าให้นกัเรียนเขา้ใจวิธีการจดักิจกรรมขั้นต่างๆ  ไดง่้ายท่ีสุดและมีความเหมาะสมกบัการ
ใชเ้วลาของจ านวนชัว่โมงเรียน 
 2.7  บทบาทของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน 

  2.7.1  บทบาทของผู้สอน  
ผูส้อนจะเป็นผูจ้ดัประสบการณ์ให้กบัผูเ้รียน ให้มีวิธีการเรียนท่ีถูกตอ้งและ

เสริมสร้างความคิดในระดบัสูง เป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู้สร้างบทเรียนท่ีกระตุน้ให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในเน้ือหาท่ีเป็นแนวคิดส าคญัของปัญหานั้นๆ ครูจะมีบทบาทหนา้ท่ีดงัน้ี (ส านกังาน 
เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2550)  

1) ผูส้อนตอ้งมุ่งมัน่ ตั้งใจสูง รู้จกัพฒันาตนเอง  
2) ผูส้อนตอ้งรู้จกัผูเ้รียนเป็นรายบุคคลเขา้ใจศกัยภาพของผูเ้รียน  
3) ผูส้อนตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้อยา่งถ่องแททุ้กขั้นตอน  
4) ผูส้อนต้องมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู้และติดตาม  

ประเมินผล  
5) ผูส้อนตอ้งเป็นผูอ้  านวยความสะดวกดว้ยการจดัหา สนบัสนุนส่ืออุปกรณ์

เรียนรู้ใหเ้หมาะสมเพียงพอ  
6) ผูส้อนตอ้งมีจิตวทิยาสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน  
7) ผูส้อนตอ้งช้ีแจงและปรับทศันคติของผูเ้รียนให้เขา้ใจและเห็นคุณค่าของ

การเรียนรู้แบบน้ี 
8) ผูส้อนตอ้งมีความรู้ความสามารถดา้นการวดัและการประเมินผลผูเ้รียน

ตามสภาพจริง 
  2.7.2  บทบาทของผู้เรียน 

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน นกัเรียนเป็นผูเ้รียน ดงันั้นนกัเรียน
จะมีบทบาทหนา้ท่ีดงัน้ี (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2550)  

1)  ผูเ้รียนตอ้งปรับทศันคติในบทบาทหนา้ท่ีและการเรียนรู้ของตนเอง  
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2)  ผูเ้รียนตอ้งมีคุณลกัษณะดา้นการใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบสูง รู้จกั
การท างานร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ 

3)  ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการวางพื้นฐาน และฝึกทกัษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั เช่น กระบวนการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การท างานกลุ่ม 
การอภิปราย การสรุป การน าเสนอผลงงานและการประเมินผล  

4) ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 
 
ตารางท่ี 2.1 บทบาทครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

ขั้นตอนการจดัการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

1. ก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดั
สถานการณ์ต่างๆ กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด
ความ สนใจ มองเห็นปัญหา สามารถ
ก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนตอ้งการ
เรียนรู้และเกิดความสนใจท่ีจะ คน้หา
ค าตอบ    

-แนะน าแนวทางและ
วธีิการเรียนรู้ 
-ก าหนดสถานการณ์ปัญหา 
- ตั้งค  าถามปลายเปิดเพื่อ
กระตุน้ความสนใจของ
นกัเรียน 

- ตั้งประเด็นปัญหาท่ี
หลากหลาย 
- เลือกปัญหาท่ีมีความ
สนใจและสอดคลอ้ง
กบัสถานการณ์ 
 

2.ท าความเข้าใจปัญหา นกัเรียน
จะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา  
โดยผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ
อธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาและตั้งค  าถามได ้

- ตั้งค  าถามท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียน
เกิดแนวคิดเช่ือมโยงกบั
ประเด็นปัญหา 
- ใหค้  าแนะน า หรือแนะน า
แนวทางในการท าความใจกบั
ประเด็นปัญหา 

-ระดมสมองเพื่อท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัประเด็นปัญหา 
-ตั้งค  าถามในประเด็นท่ีอยากรู้ 
- อธิบายสถานการณ์ปัญหา 
- จดัท าแผงผงักา้งปลาเพื่อ
วเิคราะห์ประเด็นปัญหา 

3.ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
นกัเรียนก าหนดส่ิงท่ีตอ้ง
ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ย 
ตนเองจากหลากหลายวธีิ 

-อ านวยความสะดวกในการ
จดัหา วสัดุอุปกรณ์ ส่ือการ
เรียนรู้ เอกสารต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง 
- ช่วยเหลือใหค้  าแนะน า
นกัเรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
- จดัท าส่ือการเรียนรู้เพิ่มเติม
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดแนวคิดใหม่ 

-แบ่งงาน/หนา้ท่ีในการศึกษา
คน้ควา้หาความรู้ 

- ศึกษาคน้ควา้หาความรู้จาก
เอกสาร ส่ือการเรียนรู้ การท าการ
ทดลองและมีการบนัทึกขอ้มูล 

- เขียนแผนผงัมโนทศัน์เพื่อ
เช่ือมโยงความรู้ท่ีไดจ้ากการ
สืบคน้ 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
 
ขั้นตอนการจดัการจดัการเรียนรู้โดย

ใชปั้ญหาเป็นฐาน 
บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

4.สังเคราะห์ความรู้ นกัเรียนน าความรู้
ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์
ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสม 

- ตั้งประเด็นในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นใน
ประเด็นท่ีนกัเรียนไปสืบคน้ 
- ใชค้  าถามเพื่อเช่ือมโยง
ขอ้มูลท่ีนกัเรียนในกลุ่มไป
ศึกษาคน้ควา้มาสร้างอง
ความรู้ใหม่ 

- ผูเ้รียนแต่ละคนน าความรู้มา
แลกเปล่ียนภายในกลุ่ม 

- ตรวจตอบความรู้/ขอ้มูลท่ีได้
จากการคน้ควา้วา่สามารถตอบ
ประเด็นค าถามท่ีอยากรู้ครบถว้น
หรือไม่ 
- น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา
คน้ควา้ภายในกลุ่มมาสังเคราะห์
รวมเป็นองคค์วามรู้ใหม่โดยใช้
แผนผงัความคิดมาช่วยเช่ือมโยง
ประเด็น 
- ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

5.สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 
นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของ
กลุ่มตนเอง ประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ี
ไดศึ้กษาคน้ควา้มีความเหมาะสม
เพียงใด โดยการตรวจสอบแนวคิด 
ภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ ทุก
กลุ่มร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ใน
ภาพรวมของปัญหา 

- ผูส้อนช่วยตรวจสอบการ
สร้างองคค์วามรู้ใหม่ 
-ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปองค์
ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา
คน้ควา้ 
- พิจารณาความถูกตอ้ง และ
เสนอแนะเพิ่มเติม 

-สรุปขอ้มูลจากการสืบคน้ขอ้มูล 

-ประเมินประสิทธิภาพ คุณภาพ
ในการปฏิบติังานกลุ่ม 

- ประเมินตนเองในดา้นความรู้ 
กระบวนการท างานกลุ่ม ความ
พึงพอใจ 

-เลือกรูปแบบในการน าเสนอ
ผลสรุป/ผลงาน 

6.น าเสนอและประเมินผลงาน 
นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองค์
ความรู้และ น าเสนอเป็นผลงานใน
รูปแบบท่ีหลากหลาย ประเมินผลงาน
โดยผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

- ประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนจากผลงานและการ
ปฏิบติังาน 
- ผูส้อนประเมินตนเอง 
ประเมินผลการจดัการเรียน
การสอน 

-น าเสนอผลการศึกษาคน้ควา้/
ผลการปฏิบติัต่อเพื่อนใน
หอ้งเรียน 

-อภิปรายผลของการน าเสนอ
ของนกัเรียนร่วมกนัทั้งห้อง 
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3.  แนวคดิเกีย่วกบัผงักราฟิก 
 
 3.1  ความหมายของผงักราฟิก  
  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542, น. 96) ไดอ้ธิบายผงักราฟิกวา่ ผงักราฟิกเป็น แบบของ
การส่ือสารท่ีใชเ้พื่อน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมอยา่งเป็นระบบ เพื่อให้เขา้ใจง่าย กะทดัรัด 
ชดัเจน แผนผงักราฟิกไดม้าจากการรวบรวมขอ้มูล หรือสาระจากแหล่งความรู้ต่างๆ มาท าการจดั
กระท าขอ้มูล ซ่ึงการจดักระท าขอ้มูลนั้นตอ้งใชท้กัษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การ
แยกแยะ การเรียงล าดบั การใชต้วัเลข หรือการสรุป แลว้จึงเลือกแผนผงักราฟิกเพื่อน าเสนอขอ้มูลท่ี
จดักระท าแลว้ตามวตัถุประสงคท่ี์ผูน้ าเสนอตอ้งการ 
  ทิศนา แขมมณี (2550, น. 388) กล่าวว่า ผงักราฟิกเป็นแผนผงัทางความคิดซ่ึง 
ประกอบไปด้วยความคิดหรือข้อมูลส าคญัๆ ท่ีเช่ือมโยงกันอยู่ในรูปแบบต่างๆ ซ่ึงท าให้เห็น
โครงสร้างของความรู้หรือเน้ือหาสาระนั้นๆ การใชผ้งักราฟิกเป็นทกัษะท่ีนกัเรียนสามารถน าไปใช้
ในการเรียนรู้เน้ือหาสาระต่างๆ จ านวนมาก เพื่อช่วยให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาสาระนั้นไดง่้ายข้ึน 
เร็วข้ึน และจดจ าไดน้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเน้ือหาสาระหรือขอ้มูลต่างๆ ท่ีมีลกัษณะกระจดั
กระจาย ผงักราฟิกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้นกัเรียนจดัขอ้มูลเหล่านั้นให้เป็นระบบ ระเบียบ อยู่ใน
รูปแบบท่ีอธิบายให้เขา้ใจและจดจ าได้ง่าย นอกจากใช้ในการประมวลความรู้ จดัการความรู้ให้
ระบบชดัเจน และประหยดัเวลาดว้ย 
  ชนาธิป พรกุล (2554, น. 186) กล่าววา่ ผงักราฟิกเป็นการน าเสนอขอ้มูลหรือ
เร่ืองราวเป็นภาพโดยใชค้วามคิดจดัขอ้มูลใหเ้ป็นระบบเพื่อง่ายต่อความเขา้ใจ การจดจ าและการน า 
ออกมาใช ้ผงักราฟิกเป็นกลยทุธ์ท่ีครูใชใ้นการพฒันากระบวนการคิด ประเมินผลการเรียนรู้และ 
กระบวนการคิดของผูเ้รียน ส่วนผูเ้รียนใชใ้นการเรียนรู้ท าความเขา้ใจบทเรียน จดัเก็บขอ้มูลใหเ้ป็น
ระบบ ท าใหจ้  าง่ายและสามารถตรวจสอบความเขา้ใจบทเรียนกบัผูอ่ื้นได ้
  นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์(2557, น. 9-24) กล่าววา่ การเขียนผงักราฟิกเป็นวธีิการท่ี 
ช่วยใหน้กัเรียนจดัระบบขอ้มูลความรู้เม่ือไดรั้บประสบการณ์ใหม่ โดยการน าความรู้ใหม่เช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมในกระบวนการทางสมอง โดยนกัเรียนเขียนขอ้มูลท่ีรู้และเขา้ใจออกมาเป็นแผนผงั 
แสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์เช่ือมโยงต่าง ๆ และอธิบายถึงความสัมพนัธ์แหล่านั้นเป็นขอ้มูลท่ียนืยนั
ความเขา้ใจ และสามารถตรวจสอบได ้  
  จากขอ้ความท่ีกล่าวขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ ผงักราฟิกเป็นแผนผงัทางความคิดของ 
ขอ้มูลส าคญัๆ ท่ีเช่ือมโยงกนัอยา่งเป็นระบบระเบียบในรูปแบบต่างๆ แสดงความหมายและ
เช่ือมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ ซ่ึงเป็นการน าเอาขอ้มูลท่ีอยูอ่ยา่งกระจดักระจายมาจดัระบบ
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ระเบียบใหม่ เพื่ออธิบายใหเ้กิดความ เขา้ใจเน้ือหาสาระนั้นๆ ไดง่้ายยิง่ข้ึน ดงันั้น ผงักราฟิกจึงเป็น
การประมวลความคิดท่ีเป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมท่ีสามารถมองเห็นได ้และอธิบายไดง่้าย 
กระชบั และมีความชดัเจน 
 3.2  ทฤษฎกีารเรียนรู้ที่เกีย่วข้องกบัผงักราฟิก 
  ทฤษฎกีารเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล  
  ทฤษฎีดงักล่าวมีใจความส าคญัตามท่ีก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วศิวธีรานนท ์
(2557, น. 6-49 ถึง 6-59) ไดก้ล่าวไวว้า่ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล เป็นการ
เรียนรู้โดยการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาเช่ือมโยงเขา้กบัความรู้หรือประสบการณ์เดิม ซ่ึงวธีิการสอน
เน้ือหาบทเรียนตามแนวคิดของออซูเบลเพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย
ประกอบดว้ย 3 วธีิ คือ  
  1) การน าเสนอเน้ือหาบทเรียนโดยการแยกความแตกต่างใหแ้จ่มชดั ซ่ึงเป็นการ
น าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นนามธรรมใหมี้ใจความครอบคลุมเร่ืองท่ีสอนและเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเคยเรียน
มาแลว้เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนท าความเขา้ใจกบัขอ้มูลไดดี้ยิง่ข้ึนจนไดเ้ป็นความคิดรวบยอด
เก็บไวใ้นโครงสร้างความรู้  
  2) การน าเสนอเน้ือหาบทเรียนโดยใชบ้ทสรุปล่วงหนา้ เพื่อใหน้กัเรียนไดรั้บ
ความรู้ซ่ึงเป็นขอ้ความทัว่ไปก่อนท่ีจะเรียนเร่ืองนั้นและขอ้ความทัว่ไปนั้นอาจเป็นหลกัการหรือ
มโนมติท่ีส าคญัๆ ซ่ึงน าไปสู่การเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม  
  3) การน าเสนอเน้ือหาบทเรียนโดยใชแ้ผนผงัมโนมติ ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีช่วยให้
นกัเรียนเรียนรู้มโนมติไดอ้ยา่งมีความหมาย โดยการเช่ือมโยงความรู้กบัส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ในโครงสร้าง
ของความรู้ แลว้สร้างออกมาเป็นแผนผงัของความเขา้ใจในเร่ืองนั้นอยา่งมีล าดบัขั้นตอนท่ี
ครอบคลุมและเป็นระบบ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถเก็บฝังความรู้นั้นไวใ้นหน่วยของความจ า
ระยะยาว 
  Clark (1991, p. 526-534) และ Joyce, Weil & Showers (1992, p. 159-165) ได้
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิกข้ึน ใชแ้นวคิด ทฤษฎีกระบวนการทางสมองใน
การประมวลขอ้มูล ซ่ึงกล่าววา่ กระบวนการเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้าก องคป์ระกอบ 3 ส่วนไดแ้ก่  
  1) ความจ าขอ้มูล (information storage) คือความจ าจากการรับรู้สึกสัมผสั (sensory 
memory) หรือความจ าปฏิบติัการ (working) ซ่ึงเป็นความจ าท่ีเกิดข้ึนหลงัจากตีความส่ิงเร้าท่ีรับรู้ 
มาแลว้และจะเก็บขอ้มูลไวไ้ดช้ัว่คราวประมาณ 20 วนิาที ความจ าประเภทน้ีมีหนา้ท่ีในการคิด 
(mental operation) ส่วนความจ าระยะยาว (long-term memory) เป็นความจ าท่ีมีความคงทน 
สามารถคงอยูเ่ป็นเวลานาน เม่ือตอ้งการใชส้ามารถเรียกคืนได ้ส่ิงท่ีอยูใ่นความจ าระยะยาวมี 2 
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ลกัษณะ คือความจ าเหตุการณ์ (episodic memory) และความจ าความหมาย (semantic memory) 
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงมโนทศัน์กฎ หลกัการต่าง ๆ องคป์ระกอบดา้นความจ าขอ้มูลน้ีจะมีประสิทธิภาพ
มากนอ้ยเพียงใด ข้ึนอยูก่บักระบวนการทางปัญญาของบุคคลนั้น  
  2) กระบวนการทางปัญญา (cognitive processes) ประกอบไปดว้ยพฤติกรรม ดงัน้ี  

(1) การใส่ใจ (attention) หากบุคคลมีความใส่ใจในขอ้มูลท่ีรับเขา้มาทางการ
สัมผสั (sensory memory) ขอ้มูลนั้นจะถูกน าไปสู่ความจ าระยะสั้น (short-term memory) ต่อไปหาก
ไม่ได ้รับการใส่ใจขอ้มูลนั้นก็จะเลือนหายไปอยา่งรวดเร็ว  

(2) การรับรู้ (perception) เม่ือบุคคลใส่ใจในขอ้มูลท่ีรับเขา้มาทางประสาท
สัมผสั บุคคลก็จะรับรู้ขอ้มูลนั้นและน าความรู้นั้นเขา้สู้ความจ าระยะสั้นต่อไปขอ้มูลท่ีไดรั้บจะเป็น
ความ จริงตามการรับรู้ของบุคคลนั้น ซ่ึงอาจไม่ใช่ความจริงเชิงปรนยั เน่ืองจากเป็นความจริงท่ีผา่น
การ ตีความจากบุคคลนั้นมาแลว้ 

(3) การท าซ ้ า (rehearsal) หากบุคคลมีการรักษาขอ้มูล โดยการทวนซ ้ าแลว้ซ ้ า
อีก ขอ้มูลนั้นก็จะยงัคงถูกเก็บรักษาในความจ าปฏิบติัการ  

(4) การเขา้รหสั (encoding) หากบุคคลมีกระบวนการสร้างตวัแทนทางความคิด 
เก่ียวกบัขอ้มูลนั้น โดยมีการน าขอ้มูลนั้นเขา้สู่ความจ าระยะยาวและเช่ือมโยงเขา้กบัส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ใน 
ความจ าระยะยาวการเรียนรู้อยา่งมีความหมายก็จะเกิดข้ึน  

(5) การเรียกคืน (retrieval) การเรียกคืนขอ้มูลท่ีจ าไวใ้นความจ าระยะยาวเพื่อน า 
ออกมาใชมี้ความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดกบัการเขา้รหสั หากการเขา้รหสัท าใหเ้กิดความจ าไดดี้มี 
ประสิทธิภาพการเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพดว้ย 
  3)  เมตาคอกนิชัน่ ( metacognition) หมายถึง การควบคุมและประเมินการคิดของ
ตนเอง เมตาคอกมิชนั แยกไดเ้ป็น 2 องคป์ระกอบ คือ  

(1) การตระหนกัรู้ (Awareness) เป็นการตระหนกัรู้ถึงทกัษะกลวธีิและ
แหล่งขอ้มูลท่ีจ  าเป็นและรู้วา่ตอ้งท าอยา่งไร (What to do) องคป์ระกอบแรกน้ีเป็นเร่ืองของการท่ี
บุคคลรู้ถึงส่ิงท่ีตนเองคิด และความสอดคลอ้งระหวา่งส่ิงท่ีคิดกบัสถานการณ์การเรียนรู้ รวมถึงการ
แสดงออกในส่ิงท่ีตนเองรู้ออกมาโดยการอธิบายใหผู้อ่ื้นฟังได ้สามารถสรุปใจความส าคญัของส่ิงท่ี
เรียนรู้นั้น มีวธีิจ  าส่ิงนั้นไดง่้าย  

(2) ความสามารถในการก ากบัตนเอง (Self-regulation) เป็นความสามารถท่ีจะ
ท าใหง้านหรือการเรียนรู้ส าเร็จลุล่วงอยา่งสมบูรณ์ ซ่ึงจะตอ้งรู้วา่จะท างานนั้นอยา่งไร (How to do) 
และท าเม่ือไร (When to do) ซ่ึงสองส่ิงน้ีเป็นความสามารถในการก ากบัตนเอง ในขณะก าลงัคิด
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แกปั้ญหา รวมไปถึงการพิจารณาวา่ตนเองมีความเขา้ใจในส่ิงนั้นหรือไม่ นอกจากน้ียงัเก่ียวขอ้งกบั
ตนเอง 
  Bromley, Devitis and Modlo (1995, p. 7-8) กล่าววา่การใชเ้ทคนิคผงักราฟิกเป็น
เคร่ืองมือในการเรียนรู้ท่ีมีพื้นฐานมาจากการเรียนรู้ 4 ประการ คือ  
  1) การแยกแยะขอ้มูลเพื่อให้เห็นองคป์ระกอบหลกัท่ีเช่ือมโยงกนัอยา่งชดัเจน 
สามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์ไดง่้ายข้ึน  
  2) หากสมองมีการจดัโครงสร้างความรู้ไวอ้ยา่งเป็นระบบระเบียบจะช่วยเรียก 
ความรู้ท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญาออกมาเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ไดง่้ายข้ึน  
  3) ผงักราฟิกท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบหลกัของเร่ืองมีลกัษณะเป็นภาพซ่ึงง่าย 
ต่อการท่ีสมองจะจดจ ามากกวา่ขอ้ความท่ีติดต่อกนัยาวยดื 
  4) การใชผ้งักราฟิกซ่ึงมีลกัษณะทั้งภาพและขอ้ความสามารถช่วยผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ 
อยา่งต่ืนตวั (active learning) เน่ืองจากผูเ้รียนจะตอ้งมีทั้งการฟัง พดู อ่าน เขียน คิด จึงจะสามารถ 
จดัท าผงักราฟิกออกมาได ้เป็นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
  จากการศึกษา สรุปไดว้า่ แนวคิดและทฤษฎีท่ีมีส่วนช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ เกิด
ความเขา้ใจในส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้นั้น เกิดจากการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่แลว้น ามาเช่ือมโยงกบัความรู้
เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญา จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความจ าระยะยาว ซ่ึงผงักราฟิกเป็นรูปแบบ
หน่ึงในการจดักระท าขอ้มูล และการสร้างความสัมพนัธ์ของขอ้มูลไดดี้  
 3.3  ประเภทของผงักราฟิก 
  จากการศึกษาพบวา่มีนกัการศึกษาหลายท่าน ไดจ้ดัแบ่งประเภทของแผนผงัมโน
ทศัน์ไวห้ลากหลายรูปแบบและมีช่ือเรียกแตกต่างกนัออกไปดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  Kagan (1998, p 3-4 อา้งถึงใน ศิริลกัษณ์ แกว้สมบูรณ์, 2543, น. 36) ไดเ้สนอแบบ
ผงักราฟิก ไวว้า่ ในท่ีน้ีไดเ้สนอผงักราฟิกโดยแบ่งตามวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูล ดงัน้ี  
  1) ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นมโนทศัน์ มีดงัน้ี  

(1) ผงัความคิด เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงความสัมพนัธ์ของสาระหรือความคิด
ต่างๆ ใหเ้ห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใชต้  าแหน่ง ระยะห่างจากจุดศูนยก์ลาง สี เคร่ืองหมาย 
รูปทรง เรขาคณิต และภาพแสดงความหมายและเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 

(2) ผงัมโนทศัน์ เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงมโนทศัน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้
ตรงกลางและแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์และมโนทศัน์ยอ่ย ๆ เป็นล าดบัขั้นดว้ยเส้น
เช่ือมโยง  
  2) ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเปรียบเทียบ มีดงัน้ี 
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(1) เวนน์ไดอะแกรม เป็นผงักราฟิกท่ีเป็นผงัวงกลม 2 วง หรือมากกวา่ท่ีมีส่วน
หน่ึงซอ้นกนัอยู ่เป็นผงักราฟิกท่ีเหมาะส าหรับการน าเสนอส่ิง 2 ส่ิง ซ่ึงมีความเหมือนและความ
แตกต่างกนั  

(2) ทีชาร์ต เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงความแตกต่างของส่ิงท่ีศึกษา  
(3) แผนภูมิวงกลม เป็นแผนผงักราฟิกท่ีแสดงการเปรียบเทียบขอ้มูล โดยเป็น

การแสดงสัดส่วนของขอ้มูล  
  3)  ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นเหตุเป็นผลมี ดงัน้ี  

(1) ผงักา้งปลา เป็นผงักราฟิกท่ีน าเสนอขอ้มูลใหเ้ป็นสาเหตุและผลของเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง  

(2) ผงัใยแมงมุม เป็นผงักราฟิกท่ีใชแ้สดงมโนทศัน์แบบหน่ึง โดยแสดง
ความคิด รวบยอดใหญ่ไวต้รงกลาง และเส้นท่ีแยกออกจากความคิดรวบยอดใหญ่จะแสดง
รายละเอียดของความคิดนั้น  
  4) ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงค์ของการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเรียงล าดบัเหตุการณ์
หรือขั้นตอนมีดงัน้ี  

(1) ผงัเรียงล าดบัใชแ้สดงล าดบัขั้นตอนของส่ิงต่างๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ  
(2) ผงัวฎัจกัร เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงล าดบัขั้นตอนท่ีต่อเน่ืองกนัเป็นวงกลมหรือ

เป็นวฎัจกัรท่ีไม่แสดงจุดส้ินสุดหรือจุดเร่ิมตน้ท่ีแน่นอน    
  ชนาธิป พรกุล (2554, น. 389-400) ผงักราฟิกท่ีนิยมใชเ้ป็นจ านวนมาก เน่ืองจาก
การปฏิบติังานอยูเ่สมอในท่ีน้ีจะเสนอผงัมโนทศัน์ซ่ึงสามารถน าใชใ้นลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี 
  1.  แผนผงัความคิด (Mind Map) 

แผนผงัความคิด เป็นผงัท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ 
ใหเ้ห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใชเ้ส้น ค า ระยะห่างจากจุดศูนยก์ลางของสี เคร่ืองหมาย 
รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและเช่ือมโยงความคิดเห็นหรือสาระนั้น ๆ โดยมี
หลกัการขั้นตอนในการท าดงัน้ี 

1.1  เขียนความคิดรวบยอดหลกัไวต้รงกลาง แลว้แตกสาขาออกไปเป็น
ความคิดรวบยอดยอ่ยๆ 

1.2  เขียนค าท่ีเป็นตวัแทนทางความคิดนั้น ๆ ลงไป และใชรู้ปทรงทางเรขคณิต
แสดงล าดบัความส าคญัของค า ค  าท่ีอยูใ่นของเขตเดียวกนัจะใชรู้ปทรงเรขาคณิตเดียวกนัลอ้มรอบ
ค านั้น 
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1.3  ลากเส้นเช่ือมโยงความคิด เพื่อแสดงความสัมพนัธ์ของค าในรูปรงเรขคณิต
ต่างๆ เส้นท่ีใชอ้าจเป็นเส้นตรง เส้นโคง้ หรืออาจเป็นลูกศร 

1.4  ใชส้ัญลกัษณ์ต่างๆ เป็นตวัแทนความหมายของความคิดและความหมาย
ของความรู้สึก 

1.5  สร้างผงัความคิดใหส้มบูรณ์ตามความเขา้ใจของตนเอง 

 
ภาพท่ี 2.1 ตวัอยา่งผงัความคิดเร่ือง Project Organization 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น. 391 
 
  2.  ผงัมโนทศัน์ (Concept Map) 

ผงัมโนทศัน์ เป็นผงัท่ีแสดงมโนทศัน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไวต้รงกลาง
และแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์หลกัและมโนทศัน์ยอ่ย เป็นล าดบัขั้นตอน ดว้ยเส้น
เช่ือมโยง โดยผงัมโนทศัน์จะมีจุดศูนยก์ลางมากกวา่ 1 ชุด ซ่ึงแสดงความสัมพนัธ์ของหวัขอ้ต่างๆ 
ระดบัชั้นของการเช่ือมโยงจะนอ้ยกวา่ผงัความคิด และขอ้มูลในผงัมโนทศัน์จะมีลกัษณะแฝงการ
วเิคราะห์เปรียบเทียบ และสังเคราะห์ขอ้เทจ็จริงท่ีไดรั้บมา 
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ภาพท่ี 2.2 ตวัอยา่งผงัมโนทศัน์ 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น. 393 
 
  3.  ผงัแมงมุม (Spider Map) 

เป็นผงัมโนทศัน์แบบหน่ึงท่ีมีลกัษณะคลา้ยใยแมงมุม ดงัน้ี 

 
ภาพท่ี 2.3  ผงัแมงมุมเร่ืองการวดั 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น.394 
 
  4.  ผงัล าดับขั้นตอน (Sequential Map) 

ผงัล าดบัขั้นตอน เป็นผงัท่ีแสดงล าดบัขั้นตอนของส่ิงต่างๆ หรือกระบวนการ
ด าเนินงานในขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 2.4 ผงัล าดบัขั้นตอน 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น. 393 
 
  5.  ผงัก้างปลา (Fishbone Map) 

ผงักา้งปลา เป็นผงัท่ีแสดงสาเหตุของปัญหาซ่ึงมีความซบัซอ้น ผงักา้งปลาจะ
ช่วยท าใหเ้ห็นสาเหตุหลกัและสาเหตุยอ่ยของสาเหตุท่ีชดัเจน 

 
ภาพท่ี 2.5 ผงักา้งปลาสาเหตุของการประพฤติผดิระเบียบวนิยัของนกัเรียน 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น. 395 
 
  6.  ผงัวฏัจักร (Circle or Cyclical Map) 

ผงัวฏัจกัร เป็นผงัท่ีแสดงล าดบัขั้นตอนท่ีต่อเน่ืองกนัเป็นวงกลมหรือเป็นวฏั
จกัรท่ีไม่มีท่ีส้ินสุดหรือจุดเร่ิมตน้ท่ีแน่นอน 
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ภาพท่ี 2.6 ผงัวฏัจกัรแสดงกระบวนการวางแผนการสอนของแจกการ์ด 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น. 396 
 
  7.  ผงัวงกลมซ้อนหรือเวนไดอะแกรม (Venn Diagram) 

เป็นผงัท่ีมีลกัษณะวงกลม 2 วงกลมหรือมากกวา่ท่ีมีส่วนหน่ึงซอ้นทบักนัอยู ่
เป็นแผนผงัท่ีเหมาะส าหรับการน าเสนอส่ิง 2 ส่ิงหรือมากกวา่ ซ่ึงแสดงส่ิงท่ีเหมือนกนัในส่วนท่ีทบั
ซอ้นกนัและส่วนท่ีแตกต่างกนัในส่วนท่ีไม่ไดซ้อ้นทบักนั 

 
ภาพท่ี 2.7 ผงัวงกลมซอ้นหรือเวนไดอะแกรม 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น.397 
  8.  ผงัวไีดอะแกรม (Vee Diagram) 

ผงัวไีดอะแกรม เป็นเคร่ืองมือท่ีใชศึ้กษาธรรมชาติความรู้และผลผลิตของ

ความรู้ในวชิาวทิยาศาสตร์ แผนผงัรูปตวัวีเป็นแบบท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งทฤษฎีกบัวธีิการ 
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ความคิดกบัการสังเกต และวิธีการเช่ือมโยงความเขา้ใจระหวา่งกิจกรรมการทดลองกบัเน้ือหาใน

ต าราเรียน 

 
ภาพท่ี 2.8 ผงัวไีดอะแกรม 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น. 398 
 
  9.  ผงัพลอ็ตไดอะแกรม (Plot Diagram) 

ผงัพล็อตไดอะแกรม เป็นผงัท่ีช่วยในการอ่านเร่ืองราวท่ีมีเหตุการณ์ต่อเน่ืองกนั
ยดืยาว เหมาะส าหรับการสอนอ่าน ผูเ้รียนสามารถใชผ้งัน้ีช่วยในการหาพล็อตเร่ือง ซ่ึงก็คือ
เหตุการณ์ส าคญัท่ีจะน าไปสู่จุดยอดของเร่ืองและเม่ือเร่ืองด าเนินไปสู่จุดยอดคือจุดส าคญัท่ีสุดของ
เร่ืองแลว้ เหตุการณ์ก็จะคล่ีคลายไปสู่บทสรุปของเร่ือง 

 
ภาพท่ี 2.9 ผงัพล็อตไดอะแกรม 

ท่ีมา : ชนาธิป พรกุล, 2554, น.400 



 39 

  จากท่ีนกัการศึกษากล่าวไวข้า้งตน้สรุปไดว้า่ แผนผงัมโนทศัน์แบ่งออกเป็น 
หลากหลายประเภท แต่ละประเภทจะมีลกัษณะท่ีแตกต่างกน ดงันั้น การเขียนแผนผงัมโนทศัน์จึง 
ข้ึนอยูก่บัผูเ้ขียนวา่จะเลือกเขียนแผนผงัมโนทศัน์แบบใดจึงจะเหมาะกบัเน้ือเร่ืองหรือความรู้ความ 
เขา้ใจท่ีตนเองไดศึ้กษามาและเน้ือเร่ืองเดียวกนัอาจเขียนแผนผงัมโนทศัน์ไดห้ลากหลายรูปแบบ 
ข้ึนอยูก่บัความคิดของแต่ละบุคคล 
 3.4  ประโยชน์ของผงักราฟิก 
  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ผงักราฟิก จะช่วยพัฒนาผู ้เรียนในด้านการ
เช่ือมโยงความรู้เดิมและประสบการณ์ใหม่ท่ีไดจ้ากเรียนรู้ใหม่ ผา่นกระบวนการคิดท าให้สามารถ
พฒันาผูเ้รียนในดา้นของความคิด โดยมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการใชผ้งักราฟิกไว้
ดงัน้ี 
  Kagan (1998, p. 1) กล่าวถึงประโยชน์ของเทคนิคในการใชผ้งักราฟิกไวด้งัน้ี  
  1) การใชผ้งักราฟิกท าใหม้องเห็นกระบวนการเรียนของผูเ้รียนได ้  
  2) การใชผ้งักราฟิกท าใหผู้เ้รียนสามารถขยายทกัษะความคิดเพิ่มข้ึน  
  3) การให้ผูเ้รียนท าผงักราฟิกซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีเป็นทั้งภาพและขอ้ความเป็นการ 
สนบัสนุนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งต่ืนตวัและช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  
  4) ผูส้อนสามารถใชผ้งักราฟิก เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการสอน รวมทั้งใช ้
น าเสนอขอ้ความรู้ใหก้บัผูเ้รียนได ้
  พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2542, น. 126-127) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการให้ผูเ้รียนใช้
ผงั กราฟิกน าเสนอ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
  1)  เป็นการพัฒนาการคิดระดับสูง คือ ฝึกให้ผู ้เ รียนได้ใช้การคิดวิเคราะห์  
สังเคราะห์ ประเมิน การเปรียบเทียบ การจดักลุ่ม การสร้างมโนทศัน์ การสร้างแบบแผน เป็นตน้  
  2) ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน การใชผ้งักราฟิกเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนคิด และ 
ปฏิบติัดว้ยตนเอง การท าดว้ยตนเองจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจความรู้ เน้ือหาหรือบทเรียนนั้น ๆ  
  3) ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถจ าได้เป็นความจ าแบบถาวร เพราะผูเ้รียนใช้การคิดใน 
การจดัท าขอ้มูล ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่งแทจ้ริงและการไดเ้ห็นภาพ ไดว้าดภาพ เม่ือมี 
การออกแบบผงักราฟิก เพื่อน าเสนอเป็นส่ิงช่วยใหผู้จ้ดัท าผงักราฟิกจ าเน้ือหาความรู้ไดน้าน  
  4) ช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาปัญญาอยา่งหลากหลาย (Multiple Intelligences) การจดัท า
ผงักราฟิกเป็นการพฒันาพหุปัญญา โดยเฉพาะปัญญา 3 ดา้น  

(1) ปัญญาดา้นภาษา (Verbal Intelligences) โดยการเลือกใช้ค  าภาษาการสร้าง
ประโยค สร้างวลี เพื่อการน าเสนอองคค์วามรู้  
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(2) ปัญญาด้านการคิดและคณิตศาสตร์ (Logical-Mathematical Intelligences) 
โดยการใชท้กัษะการคิดต่างๆ รวมทั้งใชต้วัเลข การค านวณ เพื่อน าเสนอขอ้มูลอยา่ง มีความหมาย  

(3) ปัญญาดา้นมิติสัมพนัธ์ (Visual/Spatial Intelligences) เพราะการน าเสนอผงั
กราฟิกเนน้ภาพ เส้น และสีสันท่ีสามารถมองเห็นได ้
  กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น. 51) กล่าวไวว้า่ การใชผ้งักราฟิกสร้างองค์ความรู้
เป็นประโยชน์ส าหรับนกัเรียนอยา่งมาก เน่ืองจากช่วยให้นกัเรียนมองเห็นและสนใจมโนทศัน์หลกั 
บูรณาการขอ้มูลหรือประสบการณ์เดิมกบัขอ้มูลใหม่ ส่งเสริมการพฒันามโนทศัน์ การอ่าน  
การเขียน การพูด และการคิด รวมถึงการส่งเสริมการอภิปราย ใช้ภาษาในการตีความเช่ือมโยง
วิเคราะห์ พยากรณ์ แกปั้ญหา สรุปลงความคิดเห็น หากครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นกัเรียน
ช่วยกนัสร้างผงักราฟิกก็จะ เป็นการช่วยพฒันาปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมของนกัเรียนได ้  
  จากกล่าวถึงประโยชน์ของการใช้ผงักราฟิก สรุปไดว้่า ผงักราฟิกเป็นเคร่ืองมือท่ี
ช่วยให้ผูเ้รียนไดป้ระมวลความรู้ท่ีอยู่อย่างกระจดักระจาย มาจดัระเบียบเพื่อให้ง่ายต่อการอธิบาย 
และความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ จึงท าใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันากระบวนการคิดช่วยใหส้รุปขอ้มูลและ
ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาง่ายข้ึนและสามารถจดจ าขอ้มูลหรือส่ิงท่ีเรียนรู้ไดดี้และคงทน 

 
4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 
 4.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นผลท่ีคาดหวงัให้เกิดข้ึนในตวัผูเ้รียนหลงัโดยการใช้ 
แบบทดสอบลกัษณะต่างๆ เป็นเคร่ืองมือ ซ่ึงมีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้และมีนกัวิชาการให้ความหมาย
ไวด้งัน้ี 
  Good (1973) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความรู้ท่ีไดรั้บ
หรือทักษะท่ีพฒันามาจากการเรียนในสถานศึกษาโดยปกติวดัจากคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้ห้จาก 
แบบทดสอบหรืออาจรวมทั้งคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2537, น. 295) ได้ให้ความหมาย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคือ 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามรถในการกระท าส่ิงใดไดจ้ากท่ีไม่เคยกระท าไดห้รือกระท าได ้
นอ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามาถวดัได ้
  บุญชม ศรีสะอาด (2545) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง การทดสอบท่ีใช้วดั
ความรู้ ความสามารถของบุคคลในดา้นวิชาการซ่ึงเป็นผลในการเรียนรู้สาระและตามจุดประสงค์
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ของวิชาหรือเน้ือหาท่ีสอนนั้นโดยทัว่ไปจะวดัผลสัมฤทธ์ิในวิชาต่างๆ ท่ีเรียนในโรงเรียน  วิทยาลยั
มหาวทิยาลยั หรือสถาบนัการศึกษาต่างๆ 
  วารุณี พิมพ์วงค์ทอง (2547, น. 28) ได้สรุปว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์หมายถึง การวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยใชเ้กณฑค์วามรู้ความจ าความเขา้ใจ ทกัษะ 
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การน าความรู้และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ใชเ้พื่อใหไ้ดซ่ึ้ง
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง โดยผา่นขั้นตอนและวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
  ทิศนา แขมมณี (2548, น. 10) กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้
ว่า การเขา้ถึงความรู้ การพฒันาทกัษะในด้านการเรียน ซ่ึงอาจพิจารณาจากคะแนนท่ีก าหนดให้ 
คะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมายให้ 
  จากการให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนวา่ความรู้ความเขา้ใจ
ท่ี เกิดข้ึนหลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยวดัจากพฤติกรรมการเรียนรู้ ทั้งดา้นความรู้ 
ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า ทกัษะการปฏิบติัการ
รวมถึงการน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 

 4.2  การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  การวดัและการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการวดัความรู้ความสามารถใน 
การเรียนรู้ของนกัเรียน ซ่ึงจ าแนกตามโดยกระบวนการทางสติปัญญาตามการจดัหมวดหมู่ล  าดบั 
ความรู้ของบลูมท่ีไดรั้บการปรับปรุงใหม่ใหมี้ความถูกตอ้งและเหมาะสมกบัการจดัการศึกษาใน
ปัจจุบนั (Anderson & Krathwohl, 2001) มีทั้งหมด 6 ขั้น เรียงล าดบัจากความรู้ระดบัต ่าไปยงัความรู้ 
ระดบัสูง มีดงัน้ี  
  1) จ า (Remembering) คือ ความสามารถของสมองในการระลึก/จ าความรู้หรือ
ขอ้มูลสารสนเทศท่ีเก็บไวใ้นสมอง ซ่ึงเป็นความจ าระยะยาว  
  2) เขา้ใจ (Understanding) คือ ความสามารถทางสมองของบุคคลในการสร้าง 
ความหมายหรือความรู้จากส่ือหรือเคร่ืองมือทางการศึกษาดว้ยตนเอง เช่น จากการอ่าน การอธิบาย 
ของครูทกัษะยอ่ยของความสามารถในขั้นน้ี ไดแ้ก่ การแปลความหมาย (interpreting) การให้ 
ตวัอยา่ง (exemplifying) การจดัจ าแนก (classifying) การสรุป (summarizing) การเปรียบเทียบ 
(comparing) และการอธิบาย (explaining)  
  3) ประยกุตใ์ช ้(Applying) เป็นกระบวนการทางสมองในการใชก้ระบวนการท่ีได ้
เรียนรู้ไดใ้นสถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนั  
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  4) วเิคราะห์ (Analyzing) เป็นกระบวนการทางปัญญาในขั้นน้ี คือการแยกความรู้ 
ออกเป็นส่วนๆ โดยสามารถใหเ้หตุผลวา่ ความรู้ส่วนยอ่ยท่ีแยกแต่ละส่วนมีความเก่ียวขอ้งกบั 
โครงสร้างของความรู้ทั้งหมดอยา่งไร นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการวเิคราะห์ตอ้งสามารถจ าแนก 
ความแตกต่างไดจ้ดัระบบความรู้ไดแ้ละบอกท่ีมาของความรู้หรือองคป์ระกอบแต่ละส่วนได ้ 
  5) ประเมินค่า (Evaluating) เป็นความสามารถของสติปัญญาเก่ียวกบัการ
ตรวจสอบ และการวพิากษต่์างๆ  
  6) สร้างสรรค ์(Create) เป็นความสามารถของสติปัญญาในการสร้างส่ิงใหม่จากส่ิง
ท่ีเคยเรียนรู้หรือส่ิงท่ีพบเห็นในบริบทต่างๆ นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการสร้างสรรคจ์ะตอ้ง
สามารถสร้างสรรคง์าน แผนงาน ผลิตภณัฑห์รือช้ินงานท่ีแปลกใหม่ 
  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2552, น. 15) กล่าววา่การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ท าได ้2 แบบ ดงัน้ี  
  1) การวดัผลแบบอิงกลุ่ม (Norm – referenced evaluation) เป็นการตดัสินคุณค่า
ของคุณลกัษณะหรือพฤติกรรม โดยเปรียบเทียบกบัผูเ้รียนท่ีอยูใ่นกลุ่มเดียวกนัท่ีท าขอ้สอบฉบบั
เดียวกนัโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อจ าแนกหรือจดัล าดบับุคคลในกลุ่มนั้น ๆ  
  2) การวดัผลแบบอิงเกณฑ ์(Criterion – referenced evaluation) เป็นการตดัสิน
คุณค่าของคุณลกัษณะหรือพฤติกรรม โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน (Standard criteria) ท่ีมีอยู่
แลว้หรือเกณฑท่ี์ผูป้ระเมินก าหนดข้ึน (Arbitrary criteria) ในทางปฏิบติัการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เกณฑจ์ะหมายถึงกลุ่มพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมาย ในแต่ละบทหรือแต่ละหน่วยการ
เรียนโดยทัว่ไป นิยมใชจุ้ดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Behavioral objective) หรือกลุ่มของพฤติกรรม 
(Domain of behavioral) 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลายรูปแบบ โดยนกัการศึกษาไดแ้บ่ง 
ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี พิชิต ฤทธ์ิจ ารูญ (2552, น. 96) ไดแ้บ่ง
ประเภทของแบบทดสอบออกเป็น 2 ประเภทดงัน้ี  
  1) แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสมฤทธ์ิของ 
นกัเรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชก้นัทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะ
เป็นแบบทดสอบขอ้เขียน (Paper and pencil test) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ  

(1) แบบทดสอบอตันยั (Subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนด
ค าถามหรือปัญหาใหแ้ลว้ให้ผูต้อบเขียนแสดงความรู้ ความคิด เจตคติไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  

(2) แบบทดสอบปรนยัหรือแบบใหต้อบสั้นๆ (Objective test or short answer) 
เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดใหผู้ส้อบเขียนตอบสั้นๆ หรือมีค าตอบให้เลือกแบบจ ากดัค าตอบ 
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(Restricted response type) ผูต้อบไม่โอกาสแสดงความคิดไดอ้ยา่งกวา้งขวางเสมือนแบบทดสอบ
อตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 ประเภทคือ  

ก. แบบทดสอบถูก-ผดิ  
ข. แบบทดสอบเติมค า 
ค. แบบทดสอบจบัคู่  
ง. แบบทดสอบเลือกตอบ 

  2) แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน
ทัว่ๆ ไป ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพและมีมาตรฐาน 
กล่าวคือ มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ วธีิการใหค้ะแนนและแปรความหมายของคะแนน      
(เยาวดี รางชยักุล วบิูลยศ์รี, 2553, น. 20-22) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบ ออกเป็น 3 ประเภท
ดงัน้ี  

(1) จ าแนกตามขอบข่ายของเน้ือหาวชิาท่ีจะวดั  
(2) จ าแนกตามลกัษณะหนา้ท่ีทัว่ไปของแบบทดสอบ โดยแบ่งแบบทดสอบ 

ออกเป็น 3 ลกัษณะคือ  
ก. แบบทดสอบเพื่อการส ารวจผลสัมฤทธ์ิ (Survey tests)  
ข.  แบบทดสอบเพื่อวนิิจฉยัผลสัมฤทธ์ิ (Diagnostic tests)  
ค. แบบทดสอบเพื่อวดัความพร้อม (Readiness tests)  

  นอกจากการจ าแนกประเภทของแบบทดสอบดงักล่าวแลว้แบบทดสอบทัว่ไปยงั
แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ คือ  
  1) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน เป็นแบท่ีสร้างข้ึนโดยผูเ้ช่ียวชาญ  
  2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นชั้นเรียน เป็นแบบสอบซ่ึงใชเ้ป็น
เคร่ืองมือส าหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะ 
  ส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัเลือกการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์
โดยการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิ ทางการศึกษานิยมใชแ้นวคิดของบลูม เป็นการวดัทกัษะท่ีส าคญั
ดว้ยกนั 3 ดา้น คือ การวดัดา้นพุทธพิสัย เป็นการวดัดา้นพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นจิตพิสัย เป็นการ
วดัดา้นจิตใจ ความรู้สึก และการดา้นทกัษะพิสัย เป็นการวดัดา้นทกัษะต่างๆ 
 4.3  การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  4.3.1 การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน เป็นเคร่ืองมือวดัความรู้และทกัษะ
ในเน้ือหา สาระท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้หลงัจากท่ีมีการจดัการเรียนการสอนท่ีส าคญั เพราะเป็นส่ิงท่ีให้
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ขอ้สนเทศแก่ครู และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาวา่การสอนบรรลุเป้าหมายของการจดั
การศึกษามากนอ้ยเพียงใด และสะทอ้นถึงการจดัการเรียนการสอนวา่มีคุณภาพประสิทธิภาพมาก
นอ้ยเพียงใด และตอ้ง ปรับปรุงแกไ้ข หรือไม่อยา่งไร เพราะฉะนั้นแบบทดสอบท่ีใชจ้ะตอ้งมี
คุณภาพในทุกๆ ดา้นจึงจะ สามารถใชผ้ลการสอบเพื่อการตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งและแม่นย  า ซ่ึง
การสร้างแบบทดสอบวดั ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีลกัษณะการสร้างตามท่ีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึง 
ดงัต่อไปน้ี 
  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2552, น. 135-139) กล่าววา่การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือเป็น
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือในเร่ืองความเท่ียงตรง ความเช่ือมนั ความยาก อ านาจจ าแนกและ
ความเป็นปรนยั ซ่ึงมีรายละเอียดในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวดัผลดงัน้ี  
  1) ความเท่ียงตรง หรือความตรง (Validity) เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถวดัไดต้าม 
จุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ  

(1) ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) หมายถึงคุณสมบติัของขอ้
ค าถามท่ีสามารถวดัไดต้รงตามเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั เม่ือรวมขอ้ค าถามทุกขอ้ 
เคร่ืองมือฉบบันั้นจะตอ้งวดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาและพฤติกรรมทั้งหมดท่ีตอ้งการจะวดัดว้ย  

(2) ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง (Construct validity) เป็นคุณสมบติัของ
เคร่ืองมือท่ีสามารถวดัไดต้รงตามทฤษฎีหรือแนวคิดของโครงสร้างท่ีตอ้งการจะวดัค าวา่โครงสร้าง
มีความหมายในเชิงนามธรรมท่ีใชอ้ธิบายตวัท่ีศึกษาและเขียนไวใ้นรูปขอ้สันนิษฐานหรือสมมุติฐาน 
สามารถอธิบายและคน้หาขอ้เทจ็จริงมาสนบัสนุนได้  

(3) ความเท่ียงตรงตามเกณฑเ์ก่ียวขอ้ง (Criteria relative validity) เป็น
คุณสมบติัของเคร่ืองมือท่ีสามารถวดัไดส้อดคลอ้งกบัเกณฑภ์ายนอกบางอยา่ง ความเท่ียงตรงตาม
เกณฑแ์บ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ  

ก. ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ (Concurrent validity) เป็นคุณสมบติัของ 
เคร่ืองมือท่ีสามารถวดัไดต้รงกบัสภาพท่ีเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั  

ข. ความตรงเชิงพยากรณ์ (Predictive validity) เป็นคุณสมบติัของเคร่ืองมือ
ท่ีสามารถวดัไดต้รงกบัสภาพท่ีเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนในอนาคต กล่าวคือ แบบทดสอบใดมีความตรงเชิง
พยากรณ์แบบทดสอบนั้นจะสามารถท านายผลการเรียนในอนาคตได ้ 
  2) ความเช่ือมัน่ (Reliability) เป็นคุณสมบติัของเคร่ืองมือท่ีแสดงใหท้ราบวา่
เคร่ืองมือนั้นๆ ใหผ้ลการวดัท่ีคงท่ีไม่วา่จะใชว้ดัก่ีคร้ังก็ตามกบักลุ่มเดิม 
  3) ความยาก (Difficulty) เป็นคุณสมบติัของขอ้สอบท่ีบอกใหท้ราบวา่ขอ้สอบนั้น
มีคนตอบถูกมากหรือนอ้ย ถา้มีคนตอบถูกมากขอ้สอบขอ้นั้นง่าย ถา้มีคนตอบถูกนอ้ยขอ้สอบขอ้นั้น
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ยาก ถา้มีคนตอบถูกบา้งผดิบา้งหรือมีคนตอบถูกปานกลางขอ้สอบขอ้สอบขอ้นั้นมีความยากปาน
กลาง  
  4) อ านาจจ าแนก (discrimination) เป็นคุณสมบติัของขอ้สอบท่ีสามารถจ าแนก
ผูเ้รียนไดต้ามความแตกต่างของบุคคลวา่ใครเก่ง ปานกลาง อ่อน ขอ้สอบท่ีดีจะตอ้งแยกคนเก่งกบั
คนไม่เก่งออกจากกนัได ้  
  5) ความเป็นปรนยั (Objectivity) หมายถึง ความชดัเจน ความถูกตอ้งตามหลกัวชิา 
และความเขา้ใจตรงกนั ความเป็นปรนยัเป็นลกัษณะของเคร่ืองมือวดัผลท่ีแสดงลกัษณะ 3 ประการ
ดงัน้ี  

(1) ความชดัเจนของค าถาม ขอ้ค าถามตอ้งชดัเจนรัดกุมไม่วกวน ไม่ก ากวม ทุก
คนอ่านค าถามแลว้เขา้ใจตรงกนัวา่ค าถามนั้นถามถึงอะไร และภาษาท่ีใชต้อ้งเหมาะสมกบัวยัของ
ผูต้อบ  

(2) ความชดัเจนในการใหค้ะแนน หมายถึง การตรวจใหค้ะแนนไดต้รงไม่วา่ผู ้
ออกขอ้สอบเป็นคนตรวจหรือใครเป็นคนตรวจก็สามารถตรวจใหค้ะแนนไดต้รงกนัหรือเฉลยได้
ตรงกนั  

(3) ความชดัเจนในการแปลความหมายของคะแนน หมายถึง การแปล
ความหมายของคะแนนไดช้ดัเจน ไม่วา่ใครจะเป็นผูแ้ปลความหมายคะแนนก็ใหผ้ลเป็นอยา่ง
เดียวกนั  
  บุญชม ศรีสะอาด (2556) ไดก้ล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน โดยด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี  
  1) วเิคราะห์จุดประสงคเ์น้ือหาวชิาและท าตารางก าหนดลกัษณะขอ้สอบ ขั้นแรก
สุดตอ้งท าการวเิคราะห์วา่วชิาหรือหวัขอ้ท่ีสร้างขอ้สอบวดัผลน้ีมี จุดประสงคข์องการสอนหรือ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้อะไรบา้ง และท าการวเิคราะห์เน้ือหาวชิาวา่มีโครงสร้างอยา่งไร จดัเขียน
หวัขอ้ใหญ่ หวัขอ้ยอ่ย ทุกหวัขอ้พิจารณาความเก่ียวโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหาเหล่านั้น 
จากนั้นก็จดัท าตารางก าหนดลกัษณะขอ้สอบหรือท่ีเรียกวา่ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรตารางน้ีมี 2 มิติ
คือ ดา้นเน้ือหากบัสมรรถภาพท่ีตอ้งการวดั พิจารณาวา่จะออกขอ้สอบทั้งหมดก่ีขอ้ เขียนจ านวนขอ้
ลงในช่องรวมช่องสุดทา้ยจากนั้นพิจารณาวา่หวัขอ้เร่ืองใดส าคญัมากนอ้ยเขียนล าดบัความส าคญัลง
ไปแลว้ ก าหนดจ านวนขอ้สอบท่ีจะวดัในแต่ละหวัขอ้ตามอนัดบัความส าคญั จากนั้นก าหนดจ านวน
ขอ้ในแต่ละช่องจ านวนขอ้สอบท่ีจะวดัในแต่ละช่อง ซ่ึงการวเิคราะห์จุดประสงคใ์นการสร้าง
ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแนวความคิดในการวดัท่ีนิยมกนั ไดแ้ก่ การเขียนขอ้สอบวดัตาม
การจดัประเภทจุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive) ซ่ึงจ าแนกจุดประสงคท์างการ
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ศึกษาดา้นพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ดา้น ดงัท่ีกล่าวไวแ้ลว้ในหวัขอ้การวดัและการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  
  2) ก าหนดแบบของขอ้ค าถามและศึกษาวธีิการเขียนขอ้สอบ ท าการพิจารณาและ 
ตดัสินใจวา่จะใชข้อ้ค าถามรูปแบบใดศึกษาวธีิการเขียนขอ้สอบศึกษาวธีิการเขียนขอ้สอบหลกัการ 
เขียนค าถามสมรรถภาพต่างๆ ศึกษาเทคโนโลยใีนการเขียนขอ้สอบเพื่อน ามาใชเ้ป็นหลกัในการ
เขียนขอ้สอบ 
  3) เขียนขอ้สอบโดยใชต้ารางก าหนดลกัษณะของขอ้สอบท่ีจดัท าไวข้ั้นท่ี 1 เป็น
กรอบ ซ่ึงจะท าใหส้ามารถออกขอ้สอบวดัไดค้รอบคลุมทุกหวัขอ้เน้ือหาและทุกสมรรถภาพส่วน
รูปแบบและเทคนิคในการเขียนขอ้สอบยดึตามท่ีศึกษาในขั้นท่ี 2  
  4) ตรวจทานขอ้สอบน าขอ้สอบท่ีไดเ้ขียนไวใ้นขั้นท่ี 3 มาพิจารณาทบทวนอีกคร้ัง
หน่ึง โดยพิจารณาความถูกตอ้งตามตารางก าหนดลกัษณะขอ้สอบหรือไม่ ภาษาท่ีใชเ้ขียนมีความ
ชดัเจน เขา้ใจง่ายเหมาะสมดีแลว้หรือไม่ ตวัถูกตวัลวงเหมาะสมกบัเขา้กบัหลกัเกณฑห์รือไม่ หลงั
พิจารณา ขอ้บกพร่องแลว้น าเอาขอ้วิจารณ์นั้นมาพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขให้เหมาะสมยิง่ข้ึน  
  5) พิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลองน าขอ้สอบทั้งหมดมาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบโดย 
พิมพค์  าช้ีแจงหรือค าอธิบายวิธีการท าแบบทดสอบไวท่ี้ปกของแบบทดสอบอยา่งละเอียดและชดัเจน 
การจดัพิมพรู์ปแบบใหเ้หมาะสม  
  6) ทดลองใชว้เิคราะห์คุณภาพและปรับปรุงน าแบบทดสอบไปทดลองกบักลุ่มท่ี 
คลา้ยกนักบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะสอบจริงซ่ึงไดเ้รียนในวชิาเน้ือหาท่ีจะสอบแลว้น าผลการสอบมาตรวจ
ใหค้ะแนนท าการวิเคราะห์คุณภาพคดัเลือกเอาขอ้ท่ีมีคุณภาพเขา้เกณฑต์ามจ านวนท่ีตอ้งการถา้ขอ้ท่ี
เขา้เกณฑมี์จ านวนมากกวา่ท่ีตอ้งการก็ตดัขอ้ท่ีมีเน้ือหามากกวา่ท่ีตอ้งการซ่ึงเป็นขอ้สอบท่ีมีอ านาจ 
จ าแนกต ่าสุดออกตามล าดบัน าเอาผลการสอบท่ีคิดเฉพาะขอ้สอบเขา้เกณฑเ์หล่านั้นมาค านวณหาค่า
ความเช่ือมัน่  
  7) พิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริงน าขอ้สอบท่ีมีอ านาจจ าแนกและระดบัความยาก 
เขา้เกณฑต์ามจ านวนท่ีตอ้งการในขั้นตอนท่ี 6 มาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัท่ีจะใชจ้ริง ซ่ึงจะตอ้ง
มีค าช้ีแจงวธีิท าดว้ยและในการพิมพน์อกจากใชรู้ปแบบท่ีเหมาะสมแลว้ควรค านึงถึงความประณีต
ความถูกตอ้งซ่ึงจะตอ้งตรวจทานใหดี้  
  4.3.2  การหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล (2561, น. 9-52 - 9-81) ไดก้ล่าวถึงการตรวจสอบ
คุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดแ้ก่ การตรวจสอบความตรง (Validity)  การ
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ตรวจสอบความยาก (Difficulty) และการหาอ านาจจ าแนก (Discrimination) การตรวจสอบความ
เท่ียง (Reliability) ดงัน้ี 

1) การตรวจสอบความตรง (Validity) มี 3 วธีิ ไดแ้ก่  
(1) ความตรงเชิงเน้ือหา วธีิการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาสามารถท า

ไดโ้ดยใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบโดยการเปรียบเทียบขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ของ เน้ือหาท่ีตอ้งการวดั ฉะนั้นในการสร้างขอ้ค าถามผูส้ร้างจะตอ้งระบุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ
เน้ือหาท่ีตอ้งการวดัใหช้ดัเจน ผูเ้ช่ียวชาญจะประเมินแต่ละขอ้ค าถามวา่วดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ของเน้ือหาหรือไม่ โดยการพิจารณาจากความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
(Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยค านวณจากสูตรดงัน้ี(กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 
2561, น. 9-53) 

𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑁
 

   
  เม่ือ IOC คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
         R     คือ ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
          ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น+1  
          ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น 0  
          ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น -1  
       N คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ  
 ค่า IOC มีค่าเท่ากบัหรือมากกวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้ค าถามวดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  (2) ความตรงเชิงโครงสร้าง เป็นการวดัคุณลกัษณะทางจิตวทิยา ค าวา่ “โครงสร้าง” 
เป็นส่ิงท่ีไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง แต่อธิบายจากการสังเกตผลท่ีเกิดข้ึน เช่น ความเป็นผูน้ า ความ
ซ่ือสัตย์ เชาวน์ปัญญา ความคิดสร้างสรรค์ และความถนัด เป็นต้น เพราะฉะนั้นความตรงเชิง
โครงสร้างจึงมีความส าคญัส าหรับเคร่ืองมือวดัคุณภาพต่างๆ จุดเนน้ของความตรงเชิงโครงสร้างคือ
การหาความสัมพนัธ์ระหว่างเคร่ืองมือกบัคุณลกัษณะท่ีวดั การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง
สามารถตรวจสอบได้ทั้งในเชิงเหตุผลและเชิงประจกัษ์ ส าหรับการตรวจสอบเชิงเหตุผลเป็นการ
พิจารณาวา่ส่ิงท่ีปรากฏอยูใ่นเคร่ืองมือวดัเป็นส่ิงท่ีประกอบเป็นของโครงสร้างนั้นๆ หรือไม่ ส่วน
การตรวจสอบเชิง ประจกัษเ์ป็นการตรวจสอบเพื่อเปรียบเทียบคะแนนให้เห็นอยา่งชดัเจน  
  (3) ความตรงเชิงเกณฑ์สัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนท่ีไดก้บั
เกณฑ ์ซ่ึงแบ่งเป็นความตรงตามภาพกบัความตรงเชิงพยากรณ์ซ่ึงมีความแตกต่างกนัท่ีเวลา กล่าวคือ 
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ถา้คะแนนเกณฑ์และคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบในเวลาเดียวกนั จะเป็นความตรงตามสภาพ คะแนน
ท่ีไดใ้ชพ้ยากรณ์ความสามารถในปัจจุบนั แต่ถา้คะแนนเกณฑ์และคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบ ไดม้า
คนละเวลากนัก็จะเป็นความตรงเชิงพยากรณ์ และใช้คะแนนท่ีได้พยากรณ์ถึงความสามารถใน 
อนาคตได ้
  2) การตรวจสอบความยาก (Difficulty) และอ านาจจ าแนก (Discriminant)  

(1) การตรวจสอบความยาก (Difficulty) คือ สัดส่วนของจ านวนผูส้อบท่ีตอบ
ขอ้สอบขอ้นั้นถูก การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เขียนเป็นสูตร
ทัว่ไปได ้ดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, น. 9-58) 

𝑝 =
𝑅

𝑇
 

    เม่ือ      p  คือ  ค่าความยากง่าย 
        R  คือ  จ  านวนผูเ้รียนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
        T  คือ  จ  านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
  ค่าความยากง่ายของขอ้สอบมีค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ถา้ขอ้สอบใดมีผูต้อบถูก
มากแสดงวา่ขอ้สอบนั้นง่าย แต่ถา้ขอ้สอบขอ้ใดมีผูต้อบถูกนอ้ยแสดงวา่ขอ้สอบนั้นยาก 
  (2) อ านาจจ าแนก (Discriminant) คือ ความสามารถของขอ้สอบท่ีจะจ าแนกผูส้อบ
ไดค้ะแนนสูงออกจากผูส้อบไดค้ะแนนต ่าของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ใชสู้ตรดงัน้ี อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, น. 9-59) 

 

𝑟 =
𝐻 − 𝐿

𝑁𝐻
 

เม่ือ  r คือ ค่าอ านาจจ าแนก  
H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น  
L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น  
NH คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบมีค่าตั้งแต่ -1.00 ถึง 1.00 เกณฑ์ในการพิจารณาค่า
อ านาจจ าแนกขอขอ้สอบควรมีค่าตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

3) การตรวจสอบความเท่ียง (Reliability)  
การตรวจสอบหาความเท่ียงของเคร่ืองมือมีหลายวธีิส าหรับเคร่ืองมือแต่ละ

ประเภท วธีิการหาค่าความเช่ือมัน่ท่ีนิยมใชก้นัทัว่ไปมี 3 วธีิ ไดแ้ก่  
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(1) วธีิการสอบซ ้ า เป็นการตรวจสอบความเท่ียงโดยการน าเคร่ืองมือวิจยัฉบบั
เดียวกนัไปสอบกบักลุ่มผูส้อบกลุ่มเดียวกนั 2 คร้ัง แลว้น าผลทั้ง 2 คร้ังมาหาค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ ค่าท่ีไดจ้ะเป็นการวดัความคงท่ี กล่าวคือ ถา้ผลการวดัมีความคงท่ีสูง แสดงวา่ผูท่ี้ได้
คะแนนสูงจากการสอบคร้ังท่ี 1 จะตอ้งไดค้ะแนนสูงจากการสอบคร้ังท่ี 2 ดว้ย  

(2) วธีิการใชฟ้อร์มเทียบเท่า เป็นวธีิการตรวจสอบความเท่ียงโดยน าเคร่ืองมือ
วจิยั 2 ฉบบัท่ีมีลกัษณะเหมือนกนั โดยทัว่ไปแลว้ผูส้อบกลุ่มเดียวกนัเม่ือท าเคร่ืองมือวิจยัทั้ง 2 ฉบบั 
ควรจะไดค้ะแนนเฉล่ียใกลเ้คียงกนั  

(3) การวดัความสอดคลอ้งภายใน ซ่ึงแบ่งเป็น 4 วธีิยอ่ยคือ  
ก.  วิธีแบ่งคร่ึง  (Split-Half Method)  เป็นวิธี ท่ีน าเคร่ืองมือวิจัยมาแบ่ง

ออกเป็น 2 ฉบบั และหาค่าความเท่ียงของขอ้ค าถามมาหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
ข. วธีิสัมประสิทธ์ิอลัฟา (Alpha-Coefficient Method ) ใชส้ าหรับหาค่าความ

เท่ียงท่ีการวดัมีค่ามากกวา่ 2 ระดบั โดยวิธีของครอนบาค (Cronbach) ค่าความเท่ียงท่ีเหมาะสมของ
เคร่ืองมือนั้น ค่าท่ีไดค้วรเป็นค่าท่ีอยูร่ะหวา่ง  -1 ถึง 1 ค่าท่ีใชไ้ดค้วร ≥ 0.50 ข้ึนไป  

ค. วีธีของคูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kuder & Richardson Method) ใช้ส าหรับ
ค่าความเท่ียงท่ีมีการวดั 2 ระดบั คือ 0 และ 1 โดยสูตร KR-20 ใชก้บัเคร่ืองมือหรือแบบทดสอบท่ีมี
ความยากไม่เท่ากนั ส่วนสูตร KR-21 มกัใช้กบัเคร่ืองมือหรือแบบทดสอบท่ีมีความยากเท่ากนั ผล
การค านวณ จากสูตร KR-20 จะได้ค่าความเท่ียงสูงกว่าเสมอ เพราะขอ้สอบมกัจะมีความยากไม่
เท่ากนั เม่ือน ามาใช้กบัสูตร KR-21 จึงผิดขอ้ตกลง ท าให้ไดค้่าน้อยกว่า ส่วนเกณฑ์ความเช่ือมัน่ท่ี
ยอมรับไดจ้ะมีค่าตั้งแต่ 0.75 ข้ึนไป KR-20 ใชสู้ตรดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, น. 9-74) 

rtt =
k

k − 1
[1 −

∑ pq

𝑠2
] 

 
  เม่ือ  rtt คือ ความเท่ียงของเคร่ืองมือวจิยั 
   S  คือ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในเคร่ืองมือวจิยั 
   p  คือ สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค าถามถูก 
   q  คือ สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค าถามผดิ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 1 – p 
   ง.  วธีิการวเิคราะห์ความแปรปรวน เป็นวธีิการหาความเท่ียงของเคร่ืองมือ
วจิยัท่ีพฒันาโดยฮอยท ์(Hoyt) ในปี ค.ศ. 1941 การหาความเท่ียงโดยใชว้ธีิวิเคราะห์ความแปรปรวน
ความแปรปรวนทั้งหมด ประกอบดว้ย ความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความแตกต่างระหวา่งขอ้ และ
ความแตกต่างเน่ืองจากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและขอ้ ซ่ึงความแปรปรวนของคะแนนจริง หาได้
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จากความแตกต่างระหวา่งบุคคล และความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนหาไดจ้ากปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคลและขอ้ 
  สรุปได้ว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึน ตอ้งมีความตรง 
ความเท่ียง ความยากง่ายพอเหมาะ และมีอ านาจจ าแนก จึงจะถือวา่แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี
คุณภาพและสามารถน าไปใชว้ดัผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

5.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 5.1  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 
  Weir (1974) ไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาไวว้า่ หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญาและความคิดท่ีน าเอาประสบการณ์เดิมมาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีประสบ
ใหม่ การน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีพบเพื่อบรรลุจุดหมายตามท่ีตอ้งการ 
  มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545) ไดก้ล่าวถึงความหมายของความสามารถในการ
แกปั้ญหาวา่เป็นความสามารถในการรู้จกัขอความช่วยเหลือจากผูอ่ื้นในยามจ าเป็น รู้จกัพฒันาและ
ประเมินทางเลือกในการแกปั้ญหา สามารถวางแผนและหาแนวทางแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  ชวลัรัตน์ แจ่มสุข (2548, น. 38) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ หมายถึงความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบระเบียบอาศยั
ความรู้ความเขา้ใจ ความคิดท่ีน าเอาประสบการณ์เดิมมาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีประสบใหม่ โดย
พิจารณาหาความสัมพนัธ์จากขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, น. 109) ไดใ้ห ้
ความหมายไวว้า่ การแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถท่ีเนน้ถึงการมองเห็นปัญหา การใชค้วามรู้ 
และการเลือกวธีิการท่ีเป็นไปไดใ้นการแกปั้ญหา โดยทัว่ไปการหาวธีิการแกปั้ญหาจะตอ้งมีการ
คน้หารูปแบบและสร้างวธีิการแกปั้ญหาข้ึนมาโดยใชท้กัษะพื้นฐานเก่ียวกบัการด าเนินการของ
จ านวนและมิติสัมพนัธ์ 
  จรียารัตน์ ใชช้า้ง (2556, น. 37) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์เป็นความสามารถในการคิดท่ีตอ้งอาศยักระบวนการทางสมองของบุคคล 
รวมทั้งพฤติกรรมท่ีซบัซอ้นต่างๆ อนัเป็นผลมาจากพฒันาการทางสติปัญญามาใชร้ะบุและปฏิบติั
อยา่งมีระบบเพื่อแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ท่ีพลโดยอาศยัวธีิการทางวทิยาศาสตร์ แลว้สามารถ
นิยามหรือระบุปัญหา วเิคราะห์สาเหตุของปัญหา ก าหนดวิธีเพื่อแกปั้ญหา และวเิคราะห์ผลท่ีเกิดข้ึน
ได 



 51 

  จากการศึกษาขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญาของบุคคลท่ีสามารถมองเห็นและเขา้ใจสภาพของปัญหา สามารถใช้
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมของตนเองเลือกวธีิการหรือกระบวนการมาใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
เป็นระบบและเหมาะสมกบัสภาพปัญหา จนการทั้งสามารถแกปั้ญหานั้นๆ ไดส้ าเร็จ 
 5.2  ทฤษฎีและแนวคิดทีเ่กีย่วกบัความสามารถในการแก้ปัญหา 
  ทฤษฎพีฒันาทางสติปัญญา (Intellectual development)  
  Piaget (1992 อา้งถึงใน สุวชิา วนัสุดล, 2554, น. 47) ไดอ้ธิบาย ความสามารถใน
การแกปั้ญหาตามทฤษฎีทางดา้นพฒันาการวา่การแกปั้ญหานั้นเร่ิมพฒันาตั้งแต่ขั้น ท่ี 3 คือระยะ
แกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete operation stage) อยูใ่นช่วงอายปุระมาณ 7-11 
ปี  ซ่ึงเป็นระยะท่ีเด็กเขา้ใจความคิดของผูอ่ื้นไดดี้ข้ึน เน่ืองจากเด็กเร่ิมลดความคิด ยดึตนเองเป็น
ศูนยก์ลาง เร่ิมน าเอาเหตุผลรอบตวัมาใชป้ระกอบการตดัสินใจหรือแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั
จนถึงขั้นท่ี 4 ระยะแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม (Formal operation stage) เม่ือเด็กมี
อายปุระมาณ 11-14 ปีจะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผลดีข้ึนและสามารถคิดซบัซอ้นไดโ้ดย
เด็กสามารถเรียนรู้ในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมชนิดสลบัซบัซอ้นได ้
  ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกลิฟอร์ด (The structure of intellect theory)  
  Guilford เป็นนกัจิตวทิยาชาวอเมริกนัเขาไดศึ้กษา องคป์ระกอบต่าง ๆ ของเชาวน์
ปัญญาท่ีมีผูศึ้กษาไวก่้อน โดยใชว้ธีิวเิคราะห์องคป์ระกอบเขา้ช่วย ในท่ีสุดเขาก็ไดเ้สนอโครงสร้าง
หรือแบบจ าลองสมรรถภาพทางมองของมนุษยใ์นรูป 3 มิติดงัน้ี Silver (1985 อา้งถึงใน ฆนทั ธาตุ
ทอง, 2554, น. 91-93)  
  มิติท่ีแสดงถึงการท างานของสมอง เป็นความสามารถในขบวนการคิดหรือวธีิการ
คิด ประกอบดว้ย การรับรู้และการเขา้ใจการจ าการคิดแบบเอกนยัและการประเมินค่า  
  มิติท่ีแทนส่ิงท่ีแทนขอ้มูลส่ิงเร้าหรือเน้ือหา หมายถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชเ้ป็นส่ือใหเ้กิด 
ความคิดหรือความรู้สึก ซ่ึงอาจเป็นส่ิงของเร่ืองราวสัญลกัษณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดแ้ก่ภาพหรือ
ส่ิงเร้าท่ีมีตวัตน สัญลกัษณ์ภาษาหรือความหมายและพฤติกรรม  
  มิติท่ีแสดงผลท่ีไดจ้ากการท างานของสมองหรือผลของการคิด หมายถึงผลท่ีเกิด
จากการท่ีมนุษยคิ์ดในส่ิงต่าง ๆ แลว้สามารถจดัเป็นพวกกลุ่มหรือสามารถดดัแปลง ปรับปรุง 
สร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ ออกมาได ้6 ลกัษณะ ไดแ้ก่ หน่วย  จ าพวก ความสัมพนัธ์ ระบบ การแปลงรูป 
และการน าไปใชห้รือการประยกุต ์ 
  จึงเห็นไดว้า่ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเป็นการท างานร่วมกนัของ
ความสามารถ ของสมองทุกดา้น ซ่ึงจะน าออกมาใชใ้นเวลาแกปั้ญหา 
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 5.3  ขั้นตอนกระบวนการในการแก้ปัญหา 
  มีนกัการศึกษาและนกัจิตวทิยาหลายท่านไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัวธีิการและ
ขั้นตอน ในการแกปั้ญหาไวห้ลายแนวคิด ดงัน้ี 
  Dewey (1971, p. 139 อา้งถึงใน ก่ิงฟ้า สินธุวงษ,์ 2525, น. 5-6) ไดเ้สนอวธีิการ
แกปั้ญหาท่ีเรียกวา่ Dewey’s Problem Solution ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี  
  1) การรับรู้และเขา้ใจปัญหา เม่ือมีปัญหาเกิดข้ึน คนส่วนใหญ่จะพบกบัความตึง
เครียด ความสงสัยและความยากล าบากท่ีจะตอ้งแกปั้ญหานั้นใหห้มดไป ในขั้นตน้ผูพ้บปัญหา
จะตอ้งรับรู้ และเขา้ใจในตวัปัญหานั้นก่อน  
  2) การระบุและแจกแจงลกัษณะของปัญหา ปัญหาท่ีเกิดข้ึนมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั
มีระดบัความยากง่ายท่ีจะแกไ้ขไดต่้างกนัจึงตอ้งพิจารณาส่ิงต่อไปน้ี  

(1) มีตวัแปรตน้ หรือองคป์ระกอบอะไรบา้ง 
(2) มีอะไรบา้งท่ีตอ้งท าในการแกปั้ญหา โดยอาจจะเป็นการระบุปัญหาไดไ้ม่   

แจ่มชดั เป็นตน้  
(3) ตอ้งขจดัการมองปัญหาในวงกวา้งออกไป โดยใหม้องเฉพาะส่ิงท่ีเรามองไม่

เห็นชดัท่ีเป็นตวัปัญหา ถา้ขจดัส่ิงนั้นไดก้็จะแกปั้ญหาได ้ 
  3) การรวบรวมขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัปัญหาเพื่อการตั้งสมมติฐาน  

(1) จะมีวธีิการหาขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัปัญหานั้นอยา่งไร ใครจะเป็นผูใ้หข้อ้มูล 
เหล่านั้น  

(2) สร้างสมมติฐานหรือค าถามท่ีอาจเป็นไปไดเ้พื่อช่วยแกปั้ญหา  
  4) การเลือกวธีิแกปั้ญหาหลงัจากไดค้วามคิดวา่จะแกปั้ญหาอยา่งไรแลว้ลอง
พิจารณาดูวา่ควรจะใชว้ธีิการใดไดบ้า้ง  
  5) การทดลองน าเอาวธีิการแกปั้ญหามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
  Weir (1974, p. 18) ไดเ้สนอขนัตอนในการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน คือ  
  ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา (Statement of the Problem)  หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุประเด็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุดภายในขอบเขตของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้  
  ขั้นท่ี 2 ขั้นวเิคราะห์ปัญหา (Defining the Problem or Distinguishing Essential 
Features) หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือสาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจาก
สถานการณ์  
  ขั้นท่ี 3 ขั้นเสนอวธีิการแกปั้ญหา (Searching for and Formulating a Hypothesis) 
หมายถึงความสามารถในการหาวธีิการคิดแกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา  
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  ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ (Verifying the Solution) หมายถึงความสามารถใน
การบอกไดถึ้งผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาตามวธีิท่ีเสนอรวมไปถึงขอ้มูลหลกัฐานท่ีใชป้ระกอบการ
พิจารณาแนวทางดงักล่าว 
  Wallas (1933, อา้งถึงใน สายฝน จารีต, 2547) นกัวเิคราะห์กระบวนการคิดได้
เสนอ กระบวนการของการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคไ์ว ้โดยแบ่งเป็น 4ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมการ (Preparation) เป็นขั้นท่ีผูแ้กปั้ญหาท าความเขา้ใจกบัลกัษณะ   
ต่างๆ ของปัญหา และเร่ิมตน้ก่อความคิดเขา้มาแบบแผนของส่ิงเร้าท่ีเป็นปัญหาจะไปกระตุน้
ความคิด เช่ือมโยงกบัส่ิงต่างๆ ความคิดเช่ือมโยงระยะแรกเป็นความคิดท่ีค่อนขา้งอิสระ ความคิด
บางอยา่งถูกตดัทิ้งไปเหลือไวเ้พียงส่วนท่ีคิดวา่ตรงเป้าผูแ้กปั้ญหาเร่ิมตน้ตรวจสอบความคิดท่ีเหลือ
ไวใ้หถ่ี้ถว้น โดยปกติขั้นเตรียมการจะเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วและความคิดของผูแ้กปั้ญหาจะไปสู่
ความคิดขั้นต่อไปจนกระทัง่แกปั้ญหานั้นได ้ 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นวเิคราะห์ปัญหา (Preparation) เป็นขั้นความสามารถในการระบุสาเหตุท่ี 
เป็นไปไดท่ี้ท าใหเ้กิดปัญหา โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้  
  ขั้นท่ี 3 ขั้นพบวธีิแกปั้ญหา (Imitation) การพบทางแกปั้ญหาน้ีอาจจะเป็นความคิด
ท่ีผดุข้ึนมาทนัทีทนัใด ในขณะท่ีบุคคลท ากิจกรรมอยา่งอ่ืนท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหานั้นเลยก็ได ้เป็น
การรู้แจง้ (Insight) เป็นประสบการณ์ท่ีเรียกวา่ “อะฮา้ รู้แลว้” เช่น อาร์คีมีดีส (Archimedes) นกั
คณิตศาสตร์ชาวกรีกท่ีคน้พบวธีิชัง่โลหะทองในมงกุฎของพระราชา ขณะท่ีเขากา้วลงอ่างแลว้น ้าลน้
ออกมาเขาตะโกนดว้ยความยินดีวา่ “ยเูรกา ยเูรกา” หมายความวา่ พบแลว้ เราเรียกประสบการณ์
เช่นน้ีวา่ การรู้แจง้ (Insight)  
  ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ (Verification) เป็นการตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาในขั้นท่ี 3 
อาจเป็นการทดสอบรายละเอียดท่ีเฉพาะเจาะจง หรืออาจเป็นการประยกุตว์ธีิการท่ีเหมาะสมกบั
ปัญหา เม่ือทดสอบแลว้ผูแ้กปั้ญหาก็เลือกวธีิการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดไว ้
  จากการศึกษาวธีิการแกปั้ญหาท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ พบวา่ มี
ขั้นตอน หรือวธีิการในการแกปั้ญหาหลากหลายวธีิการ ส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าขั้นตอน
การแกปั้ญหาของเวยีร์มาใชใ้นการแกปั้ญหา ทั้ง 4 ขั้นตอนดงัน้ี คือ1) ขั้นระบุปัญหา 2) ขั้นการ
วเิคราะห์ปัญหา 3) ขั้นน าเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา 4) ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์เน่ืองจาก
ประกอบดว้ยขั้น ตอนท่ีชดัเจน เหมาะสมกบัผูเ้รียน และมีความสอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหา
ในชีวติจริง 
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 5.4  การวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
  แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถในการแกปั้ญหามีหลายชนิด หลายรูปแบบ และ
ขอ้ค าถามในแบบทดสอบท่ีใชก้็มีหลากหลายทั้งรูปแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ รูปแบบปรนยัชนิด
ถูกผดิ หลายตวัเลือก รูปแบบอตันยัชนิดเติมขอ้ความหรือบรรยายเป็นความเรียง โดยแบบทดสอบ
แต่ละ ชนิดหรือรูปแบบขอ้ค าถามแต่ละรูปแบบก็จะมีจุดเด่นและขอ้จ ากดัท่ีแตกต่างกนัมี 6 ประเภท 
(บรรดล สุขปิติ, 2542) ดงัน้ี 
  1) แบบทดสอบการจดัการปัญหา แบบทดสอบการจดัการปัญหา (management 
problem) เป็นแบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีมีลกัษณะคลา้ย แบบทดสอบ
แบบถูกผดิหลายตวัเลือก หรือคลา้ยกบัแบบส ารวจรายการ (checklist) กล่าวคือ แบบทดสอบจะ
ก าหนด “สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาใหแ้ละมีขอ้ค าถามในลกัษณะท่ีใหเ้ลือกวา่ในการ แกไ้ขปัญหาท่ี
ก าหนดข้ึนนั้น ท่านจะปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติั โดยก าหนดรายการท่ีเป็นการปฏิบติัให้ พิจารณาหลายๆ 
รายการ ซ่ึงจะไม่ใชค้วามสามารถทางสมองเพียงการระลึกไดข้องเน้ือหาวชิาท่ีเคยเรียนมาเท่านั้น แต่
แบบทดสอบท่ีตอ้งจดัการปัญหาโดยจะตอ้งใชส้มองขั้นสูงเพื่อวเิคราะห์ รวมทั้งประเมินเพื่อ 
ตดัสินใจวา่จะเลือกปฏิบติัในสถานการณ์ท่ีเป็นตวัเลือกใดเพื่อการแกปั้ญหาโดยสามารถจะ
เลือกตอบ ไดม้ากเท่าท่ีพิจารณาแลว้เห็นวา่จ าเป็นตอ้งปฏิบติั  
  2) แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถามแบบ
เลือกตอบ ขอ้ค าถามแบบเลือกตอบ จะเป็นขอ้ค าถามท่ีนิยมใชก้นัมากในการสร้างแบบทดสอบเพื่อ
การประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียน เพราะขอ้ค าถามแบบเลือกตอบมีจุดเด่นอยูห่ลายประการท่ี
ส าคญัไดแ้ก่  

(1) ถามไดเ้ป็นจ านวนมากขอ้จึงมีความครอบคลุมเน้ือหาไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 
(2) การตรวจง่ายและมีความ เป็นปรนยั ใชเ้วลาตรวจนอ้ย   
(3) ใชไ้ดก้บัการประเมินท่ีมีผูเ้ขา้รับการสอบวดัเป็นจ านวนมาก (และมี เวลา

ตรวจนอ้ย)  
(4) สามารถจะคดัเลือกขอ้ค าถามท่ีวเิคราะห์แลว้มีคุณภาพดีเก็บเอาไวใ้ชไ้ดอี้ก

ใน โอกาสต่อไป แต่อยา่งไรก็ตามขอ้ค าถามแบบเลือกตอบก็มีขอ้จ ากดัหรือจุดอ่อนท่ีส าคญัคือ  
ก. การมีตวัเลือกให้เลือกตอบจะเป็นการแนะค าตอบใหก้บันกัเรียน  
ข. เดาไดง่้าย เดาแลว้มีโอกาสไดค้ะแนน ค่อนขา้งสูง คะแนนท่ีสอบไดจึ้งไม่

แน่วา่เป็นการสะทอ้นถึงความรู้ความสามารถท่ีมีอยูจ่ริงในตวันกัเรียน  
ค. ขาดสารสนเทศท่ีส าคญัคือไม่รู้วา่นกัเรียนมีวธีิคิดอยา่งไรในการแกปั้ญหา  
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(4) ไม่เหมาะสมท่ีจะน ามาใชว้ดัความสามารถในการคิดสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ 
หรือความคิดริเร่ิม ความคิดท่ีซบัซอ้น  
  การตรวจใหค้ะแนนส าหรับแบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา
โดยใชข้อ้ค าถามแบบเลือกตอบ ส าหรับการตรวจใหค้ะแนนนั้น เน่ืองจากขอ้ค าถามของ
แบบทดสอบเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ ดงันั้นการตรวจใหค้ะแนนจึงใชร้ะบบ 1-0 ตามปกติ 
กล่าวคือ ถา้ขอ้ใดตอบถูกจะได ้1 คะแนน แต่ถา้ขอ้ใดตอบผดิก็จะได ้0 คะแนน  
  3) แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถามแบบ
อตันยั ขอ้ค าถามท่ีเหมาะสมกบัการประเมินทกัษะการคิด และกระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงเป็น
ลกัษณะของ พฤติกรรมการเรียนรู้ในระดบัสูงและมีลกัษณะซบัซอ้นไดดี้ คือ ขอ้ค าถามแบบอตันยั 
การตรวจใหค้ะแนนส าหรับแบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถาม
แบบอตันยัแมว้า่ส่วนดีของการใชข้อ้ค าถามแบบอตันยั คือ สามารถวดัทกัษะของนกัเรียนในการ
เสนอขอ้คิดเห็นการเก็บรวบรวมขอ้เท็จจริงการแสดงความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละโดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ทกัษะกระบวนการแต่จุดอ่อนของการใชข้อ้ค าถามแบบอตันยัก็ คือ การตรวจใหค้ะแนน เพราะ
ขอ้ค าถามแบบอตันยัจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเขียนค าตอบเองจึงท าให้นกัเรียนมีอิสระท่ีจะเขียน
ค าตอบดว้ยถอ้ยค าส านวนของตนเองอยา่งอิสระ และค าตอบท่ีถูกก็อาจมีหลายทางเลือกท่ีเป็นไปได ้
การตรวจค าตอบของขอ้ค าถามแบบอตันยัจึงตอ้งใชเ้วลามาก ยุง่ยาก และการใหค้ะแนนไม่ค่อยคงท่ี
ไม่มีความเป็นปรนยั ความคลาดเคล่ือนของการตรวจใหค้ะแนนของขอ้ค าถามแบบอตันยัจะมี 2 
ประการคือ คะแนนท่ีได ้จะข้ึนอยูก่บัมาตรฐานของครูผูต้รวจแต่ละคน กบัการกระจายของคะแนน
ในการตรวจของครูอีกดว้ย เพราะครูบางคนตรวจใหค้ะแนนโดยมีพิสัยของคะแนนนอ้ย แต่ครูบาง
คนตรวจใหค้ะแนนโดยมีพิสัยของคะแนนมากเพื่อแกปั้ญหาดงักล่าวจึงจ าเป็นจะตอ้งมีแนวทางใน
การตอบท่ีเป็นไปได ้พร้อมก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจนซ่ึงเรียกกนัในปัจจุบนัวา่กฎเกณฑ์
การใหค้ะแนนหรือรูบริค  
  4) แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถามแบบ
อตันยัประยกุต ์แบบทดสอบอตันยัประยกุตม์าจากค าภาษาองักฤษวา่ modified essay question test 
จึงนิยมเรียกช่ือยอ่วา่ แบบทดสอบเอม็อีคิว (MEQ) และนกัวดัผลบางคนก็เรียกช่ือวา่ แบบทดสอบ 
ความเรียงประยกุตก์็มีหรือบางคนก็เรียกวา่แบบทดสอบบรรยายชนิดดดัแปลง แบบทดสอบอตันยั 
ประยกุตเ์ป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถในการแกปั้ญหาไดดี้ชนิดหน่ึงโดยเร่ิมตน้พฒันามา
จากการจดัการศึกษาทางดา้นการแพทยท่ี์พฒันาแบบทดสอบดงักล่าวข้ึนเพื่อใชส้ าหรับวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางการแพทยข์องนกัศึกษาแพทย ์ทั้งน้ี เน่ืองจากเกิดปัญหาท่ีไม่
สามารถใชก้ารปฏิบติัจริงส าหรับแบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวนิิจฉยั 
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หรือใหก้ารรักษาผูป่้วยของนกัศึกษาแพทยทุ์กคนและในทุกสถานการณ์ได ้รวมทั้งเกิดความไม่
เช่ือมัน่ในการใชแ้บบทดสอบแบบเลือกตอบท่ีมีการเดา และมีการแนะค าตอบโดยตวัเลือกท่ีก าหนด
ในตวัขอ้ค าถามเองและขอ้ค าถามอตันยัแบบบรรยายทัว่ไปก็มีจุดอ่อนท่ีมกัจะถามกวา้งๆ ไม่
เฉพาะเจาะจง โดยเฉพาะถา้ค าถาม ถามไม่ชดัเจนจะท าให้นกัเรียนตอบไม่ตรงกบัจุดประสงคท่ี์
ตอ้งการวดัท่ีเนน้การวดักระบวนการในการแกปั้ญหา การจดัท าแนวค าตอบและเกณฑก์ารตรวจ
ของแบบทดสอบอตันยัประยุกตเ์น่ืองจากแบบทดสอบอตันยัประยกุตใ์ชข้อ้ค าถามแบบปลายเปิดท่ี
ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบตามขอ้มูลท่ีปรากฏอยูใ่นสถานการณ์ปัญหา ซ่ึงแมจ้ะมีลกัษณะท่ี
เฉพาะเจาะจงมากกวา่ขอ้ค าถามอตันยัแบบความเรียงหรือแบบบรรยายโดยทัว่ไปก็ตาม แต่ก็ยงัคงมี
ปัญหาเก่ียวกบัความเช่ือมัน่และความเท่ียงตรงของผลการตรวจใหค้ะแนนและขอ้ส าคญั อีกประการ
หน่ึงก็คือบางค าถามในบางสถานการณ์ปัญหาอาจมีค าตอบท่ีเป็นไปไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ ดงันั้นเพื่อ
แกปั้ญหาน้ี แบบทดสอบอตันยัประยกุตจึ์งจ าเป็นตอ้งมีแนวทางของค าตอบท่ีเป็นไปได ้การก าหนด
น ้าหนกัคะแนนของแต่ละขอ้ค าถามและเกณฑก์ารใหค้ะแนน  
  5) แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถามแบบ
ปรนยัประยกุตแ์บบทดสอบปรนยัประยกุตห์รือแบบทดสอบเลือกตอบประยกุต์ (modified multiple 
choice question : MMCQ) ไดรั้บการพฒันาข้ึนเพื่อแกปั้ญหาจุดอ่อนในเร่ืองการตรวจใหค้ะแนน 
ของแบบทดสอบอตันยัประยุกตโ์ดยเฉพาะปัญหาเร่ืองความเป็นปรนยัของการตรวจความ
ยากล าบากและเวลาในการตรวจ ซ่ึงท าใหน้ าไปใชก้บัสถานการณ์ท่ีมีนกัเรียนเขา้สอบจ านวนมากๆ 
ไดย้าก แบบทดสอบปรนยัประยกุตจ์ะมีลกัษณะโครงสร้างของแบบทดสอบเช่นเดียวกบั
แบบทดสอบอตันยัประยกุตคื์อ มีลกัษณะเป็นชุดของสถานการณ์กล่าวคือจะมีการวเิคราะห์
สถานการณ์ปัญหาท่ีสมบูรณ์ออกเป็นสถานการณ์ยอ่ยๆ ท่ีต่อเน่ืองกนัแลว้ค่อยๆ ทยอยก าหนดใน
แบบทดสอบทีละสถานการณ์ยอ่ย พร้อมแทรกขอ้ค าถามแบบเลือกตอบท่ีใชข้อ้มูลในสถานการณ์
ยอ่ยนั้นเป็นระยะๆ จนครบสมบูรณ์  
  6) แบบทดสอบการวดั 3 ขั้น โดยปกติการสอบวดั 3 ขั้น (triple jump) เป็น วธีิการ
ประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาการปฏิบติังาน โดยเป็นการสอบปากเปล่าในลกัษณะเผชิญ
กบั สถานการณ์ปัญหาท่ีเป็นจริงหรือเสมือนจริงในลกัษณะ problem based assessment ทั้งน้ีเพื่อ
ประเมินวา่สามารถแกไ้ขปัญหานั้นไดห้รือไม่ หรือสามารถแกไ้ขปัญหาไดใ้นระดบัใด กระบวนการ
แกปั้ญหาโดยการประเมินแบบ 3 ขั้นน้ีเรียกวา่ triple jump assessment การตรวจใหค้ะแนน ในการ
ประเมินนั้นควรใหค้ะแนนในลกัษณะเป็นระดบัคะแนน โดยอาจเป็น 3 ระดบั คือ ดี ผา่น และ ตอ้ง
ปรับปรุงแกไ้ข ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัแนวทางในการตอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจน 
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  จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่กระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นลกัษณะของ 
พฤติกรรมการเรียนรู้ในระดบัสูง และมีลกัษณะซบัซอ้น  การใชข้อ้ค าถามแบบอตันยัจึงเหมาะสม
กบัการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เน่ืองจากกรณีท่ีไม่สามารถใชก้ารปฏิบติัจริงในการ
แกปั้ญหาไดแ้ต่การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาจากสถานการณ์สมมติในกระดาษก็มีขอ้ดี ดา้น
ของเวลา สะดวกและง่ายในการเขียนค าถาม การป้องกนัการเดา และผูส้อบสามารถแสดงความ
คิดเห็นไดเ้ตม็ท่ี ดงันั้น ผูว้จิยัจึงเลือกใชข้อ้ค าถามแบบอตันยัในการวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหา 
 5.5  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

  5.5.1  การสร้างเคร่ืองมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
กระบวนการสร้างเคร่ืองมือวดัความสามารถในการแกปั้ญหา มีขั้นตอนดงัน้ี 

(กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2561) 
1) วเิคราะห์คุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั เป็นการพิจารณาวา่คุณลกัษณะท่ี

ตอ้งการวดัคืออะไร โดยการพิจารณาจากวตัถุประสงคก์ารวจิยั กล่าวคือ เป็นความสามารถทางดา้น
ความคิด ความรู้สึกหรืออารมณ์หรือความสามารถในการปฏิบติั  

2) ก าหนดความหมายหรือนิยามคุณลกัษณะ เม่ือทราบคุณลกัษณะหรือตวั
แปรท่ีตอ้งการวดัแลว้ จะตอ้งก าหนดความหมายหรือให้ค  านิยามวา่คืออะไรหรือหมายความวา่อยา่ง
ไรและถา้จะวดัคุณลกัษณะนั้นจะมีเน้ือหาครอบคลุมอะไรบา้ง  

3) เลือกวธีิการและชนิดของเคร่ืองมือวจิยั เม่ือนิยามคุณลกัษณะท่ีตอ้งการ
วดัแลว้ ขั้นตอนต่อมา คือ ตอ้งเลือกวธีิการและชนิดของเคร่ืองมือวจิยัวา่ควรใชว้ธีิการใด และ
เคร่ืองมือวิจยัอะไรจึงจะสามารถวดัคุณลกัษณะนั้นๆ ไดเ้หมาะสมท่ีสุด 

4) สร้างเคร่ืองมือ/เขียนขอ้ค าถาม เม่ือเลือกวธีิการและชนิดของเคร่ืองมือ
วจิยัแลว้จะตอ้งสร้าง เคร่ืองมือ/เขียนขอ้ค าถามใหค้รอบคลุมคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั เพราะฉะนั้น
ก่อนท่ีจะสร้างเคร่ืองมือ/ เขียนขอ้ค าถามจะตอ้งก าหนดลกัษณะของเคร่ืองมือวา่จะใชเ้คร่ืองมือ
ประเภทใด  

5) พิจารณาทบทวนขอ้ค าถาม เม่ือสร้างเคร่ืองมือ/เขียนขอ้ค าถามแลว้ 
จะตอ้งพิจารณาวา่ขอ้ ค าถามท่ีสร้างข้ึนไดค้รอบคลุมเน้ือหาตามท่ีนิยามหรือใหค้วามหมายไว้
หรือไม่ หากยงัไม่ครอบคลุมจะตอ้ง ปรับจนกวา่จะครอบคลุมและครบถว้นตามคุณลกัษณะท่ี
ตอ้งการวดั  
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6) จดัท าตน้ฉบบัของเคร่ืองมือวจิยั เม่ือพิจารณาทบทวนขอ้ค าถามแลว้และ
แน่ใจวา่ไดเ้ขียน ขอ้ค าถามครบถว้นแลว้ จึงน าขอ้ค าถามทั้งหมดมาจดัเป็นฉบบัเพื่อน าไปตรวจสอบ
คุณภาพต่อไป  

7) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยั เป็นการน าเคร่ืองมือวจิยัท่ีสร้างข้ึนไป
ตรวจสอบคุณภาพซ่ึง สามารถท าไดด้งัน้ี  

(1) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยัก่อนน าไปทดลองใช ้เป็นการ
พิจารณาความสอดคลอ้ง ของขอ้ค าถามกบัคุณลกัษณะหรือตวัแปรท่ีตอ้งการวดัตามท่ีไดนิ้ยามไวว้า่
ครอบคลุมหรือไม่ การตรวจสอบ คุณภาพเคร่ืองมือวจิยัในขั้นตอนน้ีสามารถท าไดก้บับุคคลต่อไปน้ี  

ก. นกัวจิยัร่วม เพื่อพิจารณาวา่เคร่ืองมือวิจยับรรลุตามเป้าหมายของ
วตัถุประสงคท่ี์ ตอ้งการศึกษาหรือไม่  

ข. ผูท้รงคุณวุฒิมีความรู้ในเน้ือหาท่ีจะถามในเคร่ืองมือวจิยั เพื่อเป็น
การตรวจสอบ ความถูกตอ้งของขอ้ค าถามในดา้นเน้ือหา ตลอดจนการตรวจสอบขอ้ค าถาม บางขอ้
ท่ีมีการน า  

(2) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยัโดยการน าไปทดลองใชเ้ป็นการน า
เคร่ืองมือวิจยัท่ีสร้าง ข้ึนไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะท า
การวจิยั ในการน าเคร่ืองมือวิจยัไปทดลองใชเ้ป็นการพิจารณาวา่ผูต้อบแต่ละคนแปลความหมาย
ของขอ้ค าถามเหมือนกนัหรือไม่ ภาษาท่ีใชใ้นการเขียนขอ้ค าถามอ่านแลว้เขา้ใจหรือไม่ การ
จดัล าดบัค าถาม ค าช้ีแจง ตลอดจนเวลาท่ีใชใ้นการตอบ การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยัใน
ขั้นตอนน้ีจะน าผลท่ีไดจ้ากการตอบไปตรวจใหค้ะแนนแลว้น ามาหาคุณภาพของเคร่ืองมือต่อไป  
  8) ท าคู่มือการใชเ้คร่ืองมือวิจยัหลงัจากไดต้รวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจยัแลว้
จะตอ้งจดัท าคู่มือหรือค าแนะน าการใช ้ซ่ึงประกอบดว้ยจุดมุ่งหมายการสร้างเคร่ืองมือ วิธีการใช้
เคร่ืองมือ และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนเพื่อใหผู้ท่ี้สนใจสามารถน าไปใชไ้ด ้ส าหรับการวจิยั
โดยทัว่ไป ถา้สร้างเคร่ืองมือวจิยัข้ึนใชเ้ก็บ รวบรวมขอ้มูลเอง อาจไม่จ  าเป็นตอ้งท าคู่มือการใช้
เคร่ืองมือการวจิยัก็ได ้แต่ถา้ตอ้งการสร้างเคร่ืองมือวจิยั ใหเ้ป็นมาตรฐานเพื่อให้ผูอ่ื้นน าไปใชต่้อไป 
การท าคู่มือการใชเ้คร่ืองมือวิจยัจ  าเป็นตอ้งมี มิฉะนั้น ผูท่ี้ตอ้งการน าเคร่ืองมือวจิยัไปใชจ้ะไม่ทราบ
ในส่วนท่ีเป็นรายละเอียดและการน าไปใชอ้าจไม่ตรงกบัจุดประสงคข์องผูส้ร้างเคร่ืองมือก็ได ้
  5.5.2  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

การตรวจสอบหาคุณภาพของเคร่ืองมือวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
จะตอ้งมีลกัษณะท่ีประกอบไปดว้ยความตรง ความยากและอ านาจจ าแนก และความเท่ียง มี
รายละเอียดดงัน้ี (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2561) 
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1) การตรวจสอบความตรง มี 3 วธีิ (1) ความตรงเชิงเน้ือหา (2)ความตรงเชิง
โครงสร้าง และ (3) ความตรงเชิงเกณฑส์ัมพนัธ์ มีรายละเอียดดงัน้ี 

(1) ความตรงเชิงเน้ือหา เป็นการพิจารณาวา่ขอ้ค าถามในเคร่ืองมือวจิยัตรง
ตามเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ ค  าวา่ “เน้ือหา” ครอบคลุมถึง ความรู้ ทกัษะ และพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดั ความตรงเชิงเน้ือหา รวมถึงความตรงของขอ้ค าถาม (item validity) และความตรงเชิงสุ่ม 
(sampling validity) ความตรงของขอ้ค าถามเป็นการพิจารณาวา่ขอ้ค าถามเป็นตวัแทนของเน้ือหาท่ี
วดัหรือไม่ และความตรงเชิงสุ่มเป็นการพิจารณาวา่เน้ือหาท่ีสุ่มมาสร้างขอ้ค าถามครอบคลุมเน้ือหา
ทั้งหมดหรือไม่ โดยพิจารณาจากความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index 
of Item-Objective Congruence: IOC)โดยค านวณจากสูตรดงัน้ี(กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, น. 
9-53) 

𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑁
 

   
  เม่ือ IOC คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
         R     คือ ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
          ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น+1  
          ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น 0  
           ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น -1  
       N คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ  
 ค่า IOC มีค่าเท่ากบัหรือมากกวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้ค าถามวดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

(2) ความตรงเชิงโครงสร้าง เป็นการวดัคุณลกัษณะทางจิตวทิยา ค าวา่ 
“โครงสร้าง” เป็นส่ิงท่ี ไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง แต่อธิบายจากการสังเกตผลท่ีเกิดข้ึน จุดประสงค์
ของการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างเป็นการพยายามท่ีจะตอบ 

(3) ความตรงเชิงเกณฑส์ัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนน
ท่ีไดก้บัเกณฑค์วามตรง เชิงเกณฑส์ัมพนัธ์แบ่งเป็น ความตรงตามสภาพและความตรงเชิงพยากรณ์ 
ความแตกต่างของความตรง ทั้ง 2 ประเภทน้ีอยูท่ี่เวลา คือ ถา้คะแนนเกณฑแ์ละคะแนนท่ีไดจ้ากการ
สอบหรือจากการวดัไดม้าใน เวลาเดียวกนั ก็เป็นความตรงตามสภาพ แต่ถา้คะแนนเกณฑแ์ละ
คะแนนท่ีไดจ้ากการสอบไดม้าคนละเวลา กนัก็เป็นความตรงเชิงพยากรณ์  
  2)  ความยาก คือสัดส่วนของจ านวนผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบนั้นถูก โดยค่าความยาก
ง่ายของขอ้สอบมีค่าระหวา่ง 0.00-1.00 ถา้ขอ้สอบใดมีผูต้อบถูกมากแสดงวา่ขอ้สอบนั้นง่าย แต่ถา้
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ขอ้สอบขอ้ใดมีผูต้อบถูกนอ้ยแสดงวา่ขอ้สอบนั้นยาก การหาความยากของขอ้สอบแบบความเรียง
หรือขอ้สอบอตันยั ใชสู้ตรดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-61) 

ค่าความยาก =
∑ 𝐻 + ∑ 𝐿 − (2𝑁 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑖𝑛)

2𝑁(𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑎𝑥 − 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑖𝑛)
 

 
เม่ือ  ∑𝐻 คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มสูง 25%  

∑𝐿 คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มต ่า 25%  
N คือ 25% ของจ านวนผูส้อบ  
𝑆core max คือ คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนสูงสุด  
𝑆core min คือ คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนต ่าสุด 

  3) อ านาจจ าแนก คือความสามารถของขอ้อบท่ีจะจ าแนกผูส้อบท่ีไดค้ะแนนสูง
ออกจากผูส้อบท่ีไดค้ะแนนต ่า โดยค่าอ านาจจ าแนกมีค่าตั้งแต่ -1.00 -1.00 โดยค่าอ านาจจ าแนกท่ีมี
ความเหมาะสมตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป และค่าอ านาจจ าแนกตอ้งไม่เป็นศูนยห์รือมีค่าติดลบ โดย
ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบความเรียงหรือขอ้สอบอตันยั ใชสู้ตรดงัน้ี  (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 
2561, น. 9-61) 

ค่าอ านาจจ าแนก =
∑ 𝐻 − ∑ 𝐿

𝑁(𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑎𝑥 − 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑖𝑛)
 

 
เม่ือ  ∑𝐻 คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มสูง 25% 

 ∑𝐿 คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มต ่า 25%  
N คือ 25% ของจ านวนผูส้อบ  
𝑆core max คือ คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนสูงสุด  
𝑆core min คือ คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนต ่าสุด 

  4) ความเท่ียงหรือความเช่ือมัน่ คือ ความคงท่ีของการวดั กล่าวคือ เม่ือน าเคร่ืองมือ
ใดๆ  ไปวดัแลว้ผลท่ีไดจ้ากการัดควรจะเหมือนเดิม วธีิการตรวจสอบหาความเท่ียงโดยพิจารณา
ความสอดคลอ้งภายในมี 4 วิธีคือ 

(1) วธีิแบ่งคร่ึง (Split-Half Method) เป็นวธีิท่ีน าเคร่ืองมือวิจยัมาแบ่งออกเป็น 2 
ฉบบั และหาค่าความเท่ียงของขอ้ค าถามมาหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 

(2) วธีิสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient Method) เป็นวธีิของครอนบาค 
(Cronbach) เป็นวธีิท่ีน ามาหาความเท่ียงของเคร่ืองมือวิจยั ซ่ึงเป็นแบบทดสอบท่ีใหค้ะแนน แบบ
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ตอบถูกให ้1 คะแนน และตอบผดิให ้0 คะแนน รวมทั้งแบบทดสอบแบบตอบสั้นๆ หรือ
แบบทดสอบแบบอตันยั วธีิการหาความเท่ียงโดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา สามารถหาไดจ้ากสูตรดงัน้ี 
 (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-72)  
 

𝛼 =
𝐾

𝐾 − 1
[1 −

∑ 𝑠𝑖
2

𝑆𝑖
2 ] 

 
เม่ือ  α คือ ความเท่ียงของเคร่ืองมือการวจิยั  

K คือ จ านวนขอ้ค าถาม  
Si คือ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอ้ค าถามท่ี i  
S คือ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 

โดยท่ี    𝑆
2

= 𝑁 ∑ 𝑋
2

−∑(𝑋)
2

 
𝑁(𝑁−1)

 

N คือ จ านวนผูส้อบ  
X คือ คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

(3) วธีิของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richadson Method) ใชส้ าหรับค่าความ
เท่ียงท่ีมีการวดั 2 ระดบั คือ 0 และ 1 โดยสูตร KR-20 ใชก้บัเคร่ืองมือหรือแบบทดสอบท่ีมีความยาก
ไม่เท่ากนั ส่วนสูตร KR-21 มกัใชก้บัเคร่ืองมือหรือแบบทดสอบท่ีมีความยากเท่ากนั ผลการค านวณ 
จากสูตร KR-20 จะไดค้่าความเท่ียงสูงกวา่เสมอ เพราะขอ้สอบมกัจะมีความยากไม่เท่ากนั เม่ือ
น ามาใชก้บัสูตร KR-21 จึงผิดขอ้ตกลง ท าใหไ้ดค้่านอ้ยกวา่ ส่วนเกณฑค์วามเช่ือมัน่ท่ียอมรับไดจ้ะ
มีค่าตั้งแต่ 0.75 ข้ึนไป 

(4) วธีิวเิคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance) เป็นวธีิการหาความ
เท่ียงของเคร่ืองมือวจิยัทีjพฒันาโดยฮอยท ์(Hoyt) ในปี ค.ศ.1941 การหาความเท่ียงโดยใชว้ธีิ
วเิคราะห์ความแปรปรวนความแปรปรวนทั้งหมด ประกอบดว้ย ความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความ
แตกต่างระหวา่งขอ้ และความแตกต่างเน่ืองจากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและขอ้ ซ่ึงความ
แปรปรวนของคะแนนจริง หาไดจ้ากความแตกต่างระหวา่งบุคคล และความแปรปรวนของความ
คลาดเคล่ือนหาไดจ้ากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและขอ้ 
  สรุป การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จะตอ้งด าเนินการ 
วเิคราะห์คุณลกัษณะ ก าหนดนิยามคุณลกัษณะ เลือกวธีิการของเคร่ืองมือ สร้างแบบทดสอบ 
ทบทวนขอ้ค าถาม จดัท าตน้ฉบบั ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ โดยการหาความตรง ความยาก
อ านาจจ าแนกและความเท่ียง และขั้นตอนสุดทา้ยคือจดัท าคู่มือการใชแ้บบทดสอบ 
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6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 6.1  งานวจัิยในประเทศ 
  บุญน า อินทนนท ์(2551) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโยธิน
บ ารุงท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบั
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสามรถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์แตกต่างกนัท่ีระดบั .01 
  กอบวทิย ์พิริยะวฒัน์ (2554) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมตาคอลนิชนัในโจทยปั์ญหา
วทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี (1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน กบั
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมตาคอลนิชนัในโจทยปั์ญหาวทิยาศาสตร์ มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (2) นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กลวธีิเมตาคอลนิชนัในโจทยปั์ญหาวทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (4) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมตาคอลนิชนัในโจทยปั์ญหา
วทิยาศาสตร์ มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมตาคอลนิชนัในโจทย์
ปัญหาวทิยาศาสตร์ (5) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีความสามารถใน
การคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
(6) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมตาคอลนิชนัในโจทยปั์ญหาวทิยาศาสตร์ มี
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
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  สุภทัรา ตนัติวทิยมาศ (2554) ศึกษาการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งมี
วจิารณญาณดว้ยแผนผงัมโนทศัน์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยัพบวา่ (1) 
ระยะหลงัการทดลอง กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการฝึกใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ มีค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการ
แกปั้ญหาอยา่งมีวิจารณญาณสูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีไม่ไดรั้บการฝึกใชแ้ผนผงัมโนทศัน์อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ระยะหลงัการทดลอง กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการฝึกใชแ้ผนผงัมโน
ทศัน์ มีค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งมีวจิารณญาณหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนทดลอง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (3) ระยะหลงัการทดลอง กลุ่มควบคุมท่ีไม่ไดรั้บการฝึกใช้
แผนผงัมโนทศัน์ มีค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งมีวจิารณญาณหลงัการทดลองไม่
แตกต่างก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  สุนิสา พลูเพิ่ม (2556) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิด
วเิคราะห์และเจตคติต่อวชิาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัแผนผงัความคิดและแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการวจิยั
ปรากฏดงัน้ี (1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์เร่ือง ระบบสุริยะ ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัแผนผงัความคิด
และแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 82.58/80.43 และ 
80.68/78.38 ตามล าดบั (2) ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ
วทิยาศาสตร์เร่ือง ระบบ สุริยะ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัแผนผงัความคิดและแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 
ขั้น เท่ากบั 0.7065 และ 0.6814 ตามล าดบัหรือผูเ้รียนมีค่าคะแนนทางการเรียนเพิ่มข้ึนร้อยละ 70.65 
และ 68.14 ตามล าดบั (3) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัแผนผงัความคิดมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์มากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  พิมพใ์จ เกตุการณ์ (2558) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหาและเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยัพบวา่ (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยปัญหาเป็น
ฐานสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ความสามารถในการแกปั้ญหาหลงั
เรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยปัญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (3) เจตคติทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั้น 
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ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยปัญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
  สุฟิตรี ฮินนะ (2559) ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการใชผ้งั
กราฟิกท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววทิยา การคิดวเิคราะห์และความพึงพอใจต่อการจดัการ
เรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการใชผ้งักราฟิกมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววทิยาและการคิดวิเคราะห์หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการใชผ้งักราฟิกในระดบัมาก    
  กรชนก วยุชยัภูมิ (2561) ศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการคิด
แกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบั
แผนผงัความคิด ผลกาวจิยัพบวา่วงจรปฏิบติัการท่ี 1 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 75 จ านวน 9 คน วงจรปฏิบติัการท่ี 2 นกัเรียนมี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 
75 จ านวน 15 คน นกัเรียนมีการคิดแกปั้ญหาส้ินสุดวงจร ปฏิบติัการท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 62.36 อยูใ่น
เกณฑร์ะดบัพอใชส้ิ้นสุดวงจรปฏิบติัการท่ี 2 คิดเป็นร้อย ละ 71.84 อยูใ่นเกณฑ์ระดบัดีตามเกณฑท่ี์
ก าหนดไวน้กัเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการคิดแกปั้ญหา ดา้นการระบุปัญหาและดา้นการวเิคราะห์
ปัญหา สามารถบอกปัญหาและสาเหตุของปัญหาไดดี้และ ในดา้นการก าหนดวธีิการแกปั้ญหา
นกัเรียนสามารถก าหนดวธีิการท่ีสอดคลอ้งไดห้ลากหลายทางเลือก และนกัเรียนสามารถอธิบาย
และบอกรายละเอียดไดช้ดัเจน ถูกตอ้ง สมบูรณ์ตามขั้นตอนการคิดแกปั้ญหา 
  กุลจิรา ทนงศิลป์ (2561)ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเร่ืองชีวิต
ในส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 4 ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดันครปฐม ผลการวจิยัปรากฏ
วา่ (1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05
และ(2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี  ระดบั .05 
  มยรีุ เทพถิล (2561) ศึกษาการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาชีววทิยาโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เพื่อส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวจิยัปรากฏดงัน้ี 1) กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัผงักราฟิกของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 4 ท่ีพฒันาข้ึนประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้น
ก าหนดปัญหา ขั้นท าความเขา้ใจกบัปัญหา ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้น
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สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก รายวชิาชีววทิยา พื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2 ) เท่ากบั 78.35/76.11 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด คือ 75/75 2)นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก มีการคิดแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 
  อุไรวรรณ บุรินทร์โกษฐ ์(2561) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ เร่ือง น ้าและอากาศท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล
บา้นบางเหนียว จงัหวดัภูเก็ต  ผลการวจิยัปรากฏวา่ (1) นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์เร่ือง น ้าและอากาศ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้7 
ขั้นร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์เร่ือง น ้าและอากาศ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงั
เรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์เร่ือง น ้าและอากาศ มีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  ณิชาพร ไหวดี (2562) ศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ระบบ
ประสาทรับความรู้สึก เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัพบวา่ (1) ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง ระบบประสาทรับความรู้สึก มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากบั 80.11/78.89  (2) นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสุงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี  ระดบั .05  
และ(3) นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่น
เกณฑร้์อยละ 78.89 ซ่ึงผา่นเกณฑร้์อยละ 75 มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
 6.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
  Jolly (1999, อา้งถึงใน บุญน า อินทนนท,์ 2551, น. 77) ท าการศึกษาผลการใช้
แผนผงัมโนมติท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 
6 ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองไดใ้ชว้ิธีสอนโดยใช้
แผนผงัมโนมติ กลุ่มควบคุมไดรั้บการสอนตามปกติท าการทดสอบก่อนเรียนและใชเ้วลาทดลอง 4 
สัปดาห์จากนั้น ทดสอบหลงัการเรียนพบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนกลุ่มทดลอง
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สูงกวา่กลุ่ม ควบคุม และไม่พบความแตกต่างเพศหญิงและเพศชายในเร่ืองความสามารถในการ
แกปั้ญหา 
  Horak and Galluzzo (2017) ไดว้จิยั เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคุณภาพของ
หอ้งเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในหอ้งเรียนพิเศษท่ีเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ประเทศ
สหรัฐอเมริกา เพื่อศึกษาผลของการเรียนรู้จากปัญหาเป็นฐาน (PBL) ต่อผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนและ
คุณภาพของชั้นเรียนของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช ้PBL และกลุ่มนกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชก้ารสอนแบบดั้งเดิม มีนกัเรียนเขา้ร่วมโครงการทั้งหมด 457 คน เก็บขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิก่อน
และหลงัเรียน พบวา่ คะแนนของนกัเรียนทั้งสองกลุ่ม กลุ่มท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่ม
สูงข้ึนคือกลุ่มท่ีเรียนรู้โดยวธีิแบบปัญหาเป็นฐาน PBL อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติและคะแนนรวม
ของ คุณภาพชั้นเรียน (SPOCQ) มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติการศึกษาส่งผลในเชิงบวก
ต่อการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน จึงเป็นวธีิการท่ีดีท่ีจะน ามาใชก้บันกัเรียน  
  Valdez and Bungihan (2019) ศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานเพื่อช่วยเพิ่มทกัษะการแกปั้ญหาในวชิาเคมีเคมีของนกัเรียนมธัยม กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้คือนกัเรียน
ชั้นมธัยมเกรด 9 ในประเทศฟิลิปปินส์ จ านวน 96 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเรียนโดยการ
จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและกลุ่มควบคุม พบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานผลการทดสอบก่อนเรียนมีระดบัทกัษะการแกปั้ญหาอยูใ่นระท่ีต ่ามากและเม่ือ
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานผลการทดสอบหลงัเรียนมีระดบัทกัษะการแกปั้ญหา
เพิ่มข้ึนและเม่ือเปรียบเทียบกบันกัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
นกัเรียนกลุ่มไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีระดบัทกัษะการแกปั้ญหาสูงกวา่
นกัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
  Zaini, Mokhtar, and Nawawi (2010) ไดศึ้กษาผลการใชผ้งักราฟิกต่อการเรียน 
วทิยาศาสตร์ในโรงเรียน ประเทศมาเลซีย พบวา่ การใชผ้งักราฟิกส่งผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
ช่วยพฒันาโครงสร้างทางความคิดของนกัเรียน ผงักราฟิกเปรียบเสมือนแผนท่ีช่วยน านกัเรียนไปสู่
ความรู้ใหม่ ๆ จึงส่งเสริม ใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และผงักราฟิกยงัช่วยสร้างแรงจูงใจใน
การเรียน เม่ือนกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ นกัเรียนสามารถเปล่ียนขอ้มูลท่ียาก และจดจ า
ยากในระยะสั้นไปสู่การจดจ าท่ีง่ายในระยะยาว 
  จากการศึกษาเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็น ฐานร่วมกบัผงักราฟิกเป็นวธีิสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ช่วยสามารถส่งเสริมในการคิด
แกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เพราะมีขั้นตอนในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้เก่าและสร้างองคค์วามรู้ใหม่ และยงัมีผงั
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กราฟิกท่ีช่วยรวบรวมความรู้ใหม้องเห็นในเชิงรูปธรรม การจดักิจกรรมแต่ละขั้นเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนฝึกทกัษะการคิดแกปั้ญหา และส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุมีผล ซ่ึง
กิจกรรมการเรียนรู้น้ีน่าจะน ามาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันานกัเรียนในดา้นการคิด
แกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึนได ้
    
 



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับผังกราฟิก  (2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนวิทยาศาสตร์ เ ร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก และ (3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกกบัเกณฑร้์อยละ 75 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
 3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
   

1.1 ประชำกร 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงั
กราฟิก คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวทิยาคาร) 

1.2 กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้  
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงั
กราฟิก คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม    
(สุคนัธวทิยาคาร) จ านวน 27 คน ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling )  
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 1.3  แบบแผนกำรวจัิย  
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบกลุ่มเดียววดัก่อนและหลงัการทดลอง (One Group 
Pretest Posttest Design) คือ ศึกษากลุ่มทดลองท่ีมีการประเมินก่อนและหลงัการทดลอง มีรูปแบบ
การวจิยัดงัน้ี 

กลุ่มทดลอง 
 
 O1 หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหา/ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
กลุ่มทดลองก่อนเรียน  
 X หมายถึง วธีิการสอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
 O2 หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหา/ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ 
กลุ่มทดลองหลงัเรียน  
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงั
กราฟิกท่ีมีผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวิทยาคาร) 
จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ประกอบดว้ยเคร่ืองมือ 3 ชนิด ดงัน้ี แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนเองมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 2.1  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เป็นแผนการจดัการ
เรียนรู้ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 6 แผนการสอน เวลาเรียน 18 ชั่วโมง ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงั
กราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดว้ย (1) แผนการจดัเรียนรู้เร่ืองดิน (2) แผนการจดัการ
เรียนรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลงแผ่นเปลือกโลก (3) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองแหล่งน ้ า (4) แผนการ
จดัการเรียนรู้เร่ืองภยัธรรมชาติ (5) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองเช้ือเพลิงฟอสซิล (6) แผนการจดัการ
เรียนรู้เร่ืองพลงังานทดแทน 
 
 

O1 X O2 
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 2.2  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก 1 
ฉบบั จ านวน 40 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ ความจ า เขา้ใจ ประยุกต์ใช้
วิเคราะห์  และประเมินค่า โดยการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ีจะใช้ทดสอบกบันักเรียน 
หลังจากส้ินสุดกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก ครบทั้ ง 6 
แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อประเมินผลวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 75 
ตามท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 
 2.3  แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นขอ้สอบอตันยั 1 ฉบบั จ านวน 20 ขอ้ๆ 
ละ 2 คะแนน รวมทั้งหมด 40 คะแนน ครอบคลุมทกัษะด้านการตั้งปัญหา วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา การเสนอวธีิการแกปั้ญหาและการตรวจสอบผลลพัธ์ 
 

3.  กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมอื 
 
 3.1 แผนการจัดก าร เ รี ยน รู้ โดย ใช้ ปัญหา เ ป็นฐาน ร่วมกับผัง กร า ฟิก เ ร่ื อง
ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 6 แผน ใชเ้วลา 18 ชัว่โมง ผูว้จิยัด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดงัน้ี 
  3.1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560 ) กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และหลกัสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนวดัสุคันธาราม (สุคันธวิทยาคาร) รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ส าหรับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ เ ร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ แบ่งเน้ือหาออกเป็น 6 เ ร่ือง 
ประกอบดว้ย ดิน การเปล่ียนแปลงแผ่นเปลือกโลก แหล่งน ้ า ภยัธรรมชาติ เช้ือเพลิงฟอสซิลและ
พลังงานทดแทน รวมทั้ งหมด 18 ชั่วโมงโดยมีโครงสร้างหลักสูตร มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจ
องค์ประกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลง  ภายในโลกและบนผิว
โลก ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปล่ียนแปลง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดลอ้ม แสดงดงัตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี  3.1 โครงสร้างหลกัสูตรรายวชิาวทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

เร่ือง 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
ทรัพยากรธรรมชาติ ว 3.2 ม.2/1  เปรียบเทียบกระบวนการเกิดสมบติัและ

การใชป้ระโยชน์รวมทั้งอธิบาย
ผลกระทบจากการใชเ้ช้ือเพลิงซากดึกด า
บรรพจ์ากขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้

18 ชัว่โมง 

ว 3.2 ม.2/2  แสดงความตระหนกัถึงผลจากการใช้
เช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพโ์ดยน าเสนอ
แนวทางการใชเ้ช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพ ์

 

ว 3.2 ม.2/3  เปรียบเทียบขอ้ดีและขอ้จ ากดัของ
พลงังานทดแทนแต่ละประเภทจากการ
รวบรวมขอ้มูลและน าเสนอแนวทางการ
ใชพ้ลงังานทดแทนท่ีเหมาะสมใน
ทอ้งถ่ิน 

ว 3.2 ม.2/4  สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายโครงสร้าง
ภายในโลกตามองคป์ระกอบทางเคมีจาก
ขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้

ว 3.2 ม.2/5  อธิบายกระบวนการผพุงัอยูก่บัท่ีการ
กร่อนและการสะสมตวัของตะกอนจาก
แบบจ าลองรวมทั้งยกตวัอยา่งผลของ
กระบวนการดงักล่าวท่ีท าให้ผวิโลกเกิด
การเปล่ียนแปลง 

ว 3.2 ม.2/6  อธิบายลกัษณะของชั้นหนา้ตดัดินและ
กระบวนการเกิดดิน จากแบบจ าลอง 
รวมทั้งระบุปัจจยัท่ีท าใหดิ้นมีลกัษณะ
และสมบติัแตกต่างกนั 
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ตารางท่ี  3.1 (ต่อ) 
 

เร่ือง 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
ทรัพยากรธรรมชาติ ว 3.2 ม.2/7   ตรวจวดัสมบติับางประการของดิน โดย

ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสมและน าเสนอแนว
ทางการใชป้ระโยชน์ดินจากขอ้มูลสมบติั
ของดิน 

 

ว 3.2 ม.2/8  อธิบายปัจจยัและกระบวนการเกิดแหล่ง
น ้าผวิดินและแหล่งน ้าใตดิ้น จาก
แบบจ าลอง 

ว 3.2 ม.2/9  สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการใชน้ ้า และ
น าเสนอแนวทางการใชน้ ้าอยา่งย ัง่ยนืใน
ทอ้งถ่ินของตนเอง 

 

ว 3.2 ม.2/10  สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายกระบวนการ
เกิดและผลกระทบของน ้าท่วม การกดั
เซาะชายฝ่ังดินถล่ม หลุมยบุ แผน่ดินทรุด 

  
  3.1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลกัการการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัผงักราฟิก 
  3.1.3 เขียนกรอบแนวคิดการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบักราฟิกเพื่อ
ก าหนดบทบาท ครูและบทบาทนกัเรียน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ, 
2550) แสดงดงั ตารางท่ี 3.2 
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ตารางท่ี 3.2 กรอบแนวคิดการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
 
ขั้นตอนการจดัการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

1. ก ำหนดปัญหำ เป็นขั้นท่ี
ผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ 
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความ สนใจ 
มองเห็นปัญหา สามารถก าหนด
ส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนตอ้งการ
เรียนรู้และเกิดความสนใจท่ีจะ 
คน้หาค าตอบ    

- แนะน าแนวทางและวธีิการ
เรียนรู้ 
- ก าหนดสถานการณ์ปัญหา 
- ตั้งค  าถามปลายเปิดเพื่อ
กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 

- ตั้งประเด็นปัญหาท่ี
หลากหลาย 
- เลือกปัญหาท่ีมีความสนใจ
และสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ 
 

2.ท ำควำมเข้ำใจปัญหำ นกัเรียน
จะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา  
โดยผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ
อธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาและตั้งค  าถามได ้

- ตั้งค  าถามท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียน
เกิดแนวคิดเช่ือมโยงกบั
ประเด็นปัญหา 
- ใหค้  าแนะน า หรือแนะน า
แนวทางในการท าความใจกบั
ประเด็นปัญหา 

- ระดมสมองเพื่อท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัประเด็นปัญหา 
- ตั้งค  าถามในประเด็นท่ีอยากรู้ 
- อธิบายสถานการณ์ปัญหา 
- จดัท าแผงผงักา้งปลาเพื่อ
วเิคราะห์ประเด็นปัญหา 

3.ด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำ 
นกัเรียนก าหนดส่ิงท่ีตอ้ง
ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ย 
ตนเองจากหลากหลายวธีิ 

- อ านวยความสะดวกในการ
จดัหา วสัดุอุปกรณ์ ส่ือการ
เรียนรู้ เอกสารต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง 
- ช่วยเหลือใหค้  าแนะน า
นกัเรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
- จดัท าส่ือการเรียนรู้เพิ่มเติม
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดแนวคิดใหม ่

- แบ่งงาน/หนา้ท่ีในการศึกษา
คน้ควา้หาความรู้ 

- ศึกษาคน้ควา้หาความรู้จาก
เอกสาร ส่ือการเรียนรู้ การท า
การทดลองและมีการบนัทึก
ขอ้มูล 

- เขียนแผนผงัมโนทศัน์เพื่อ
เช่ือมโยงความรู้ท่ีไดจ้ากการ
สืบคน้ 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 
ขั้นตอนการจดัการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

4.สังเครำะห์ควำมรู้ นกัเรียนน า
ความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกนั อภิปรายผลและ
สังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มี
ความเหมาะสม 

- ตั้งประเด็นในการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นในประเด็นท่ี
นกัเรียนไปสืบคน้ 
- ใชค้  าถามเพื่อเช่ือมโยงขอ้มูล
ท่ีนกัเรียนในกลุ่มไปศึกษา
คน้ควา้มาสร้างองความรู้ใหม่ 

- ผูเ้รียนแต่ละคนน าความรู้มา
แลกเปล่ียนภายในกลุ่ม 

- ตรวจตอบความรู้/ขอ้มูลท่ีได้
จากการคน้ควา้วา่สามารถตอบ
ประเด็นค าถามท่ีอยากรู้
ครบถว้นหรือไม่ 
- น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา
คน้ควา้ภายในกลุ่มมา
สังเคราะห์รวมเป็นองคค์วามรู้
ใหม่โดยใชแ้ผนผงัความคิดมา
ช่วยเช่ือมโยงประเด็น 
- ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

5.สรุปและประเมินค่ำของค ำตอบ 
นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงาน
ของกลุ่มตนเอง ประเมินผลงาน
วา่ขอ้มูลท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้มีความ
เหมาะสมเพียงใด โดยการ
ตรวจสอบแนวคิด ภายในกลุ่ม
ของตนเองอยา่งอิสระ ทุกกลุ่ม
ร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ใน
ภาพรวมของปัญหา 

- ผูส้อนช่วยตรวจสอบการสร้าง
องคค์วามรู้ใหม่ 
-ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปองคค์วามรู้
ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ 
- พิจารณาความถูกตอ้ง และ
เสนอแนะเพิ่มเติม 

-สรุปขอ้มูลจากการสืบคน้
ขอ้มูล 

-ประเมินประสิทธิภาพ 
คุณภาพในการปฏิบติังานกลุ่ม 

- ประเมินตนเองในดา้นความรู้ 
กระบวนการท างานกลุ่ม ความ
พึงพอใจ 

-เลือกรูปแบบในการน าเสนอ
ผลสรุป/ผลงาน 

6.น ำเสนอและประเมินผลงำน 
นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบ
องคค์วามรู้และ น าเสนอเป็น
ผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
ประเมินผลงานโดยผูเ้รียนทุก
กลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

- ประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนจากผลงานและการ
ปฏิบติังาน 
- ผูส้อนประเมินตนเอง 
ประเมินผลการจดัการเรียนการ
สอน 

-น าเสนอผลการศึกษาคน้ควา้/
ผลการปฏิบติัต่อเพื่อนใน
หอ้งเรียน 

-อภิปรายผลของการน าเสนอ
ของนกัเรียนร่วมกนัทั้งห้อง 
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  3.1.4  วิเคราะห์ผงักราฟิกท่ีใช้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อ
ก าหนดการใชผ้งักราฟิก ในขั้นการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัตารางท่ี 3.3 
 
ตารางท่ี 3.3 กรอบการวเิคราะห์การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ 

การใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

ก าหนด
ปัญหา 

ท าความ
เขา้ใจปัญหา 

ด าเนิน
การศึกษา
คน้ควา้ 

สังเคราะห์
ความรู้ 

สรุปและ
ประเมินค่า
ของค าตอบ 

น าเสนอและ
ประเมินผล

งาน 
1 

เร่ือง ดิน 
- ผงักา้งปลา ผงัมโนทศัน์ 

 
ผงัความคิด
ร่วมกบัผงั
มโนทศัน์ 

- - 

2 
 เร่ือง การ

เปล่ียนแปลงของ
เปลือกโลก 

- ผงักา้งปลา ผงัมโนทศัน์ 
 

ผงัความคิด
ร่วมกบัผงั
มโนทศัน์ 

- - 

3 
 เร่ือง แหล่งน ้า 

- ผงักา้งปลา ผงัมโนทศัน์ 
 

ผงัความคิด
ร่วมกบัผงั
มโนทศัน์ 

- - 

4 
 เร่ือง ภยัธรรรมชาติ 

- ผงักา้งปลา ผงัมโนทศัน์ ผงัความคิด
ร่วมกบัผงั
กา้งปลา 

- - 

5 
เร่ือง เช้ือเพลิง

ฟอสซิล 

- ผงักา้งปลา ผงัมโนทศัน์ 
ร่วมกบัผงั

ล าดบัขั้นตอน 

ผงัความคิด
ร่วมกบัผงั
มโนทศัน์ 

- - 

6 
เร่ือง พลงังาน
ทดแทน 

- ผงักา้งปลา ผงัมโนทศัน์ ผงัความคิด
ร่วมกบัผงั
มโนทศัน์ 

- - 
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  3.1.5  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติจ านวน 6 แผนการจดัการเรียนรู้ ใช้เวลาสอนทั้งหมด 18 ชัว่โมง โดยมีหัวขอ้
และรายละเอียด แสดงดงัตารางท่ี 3.4 

 
ตารางท่ี 3.4 รายละเอียดการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช ้

ปัญหาเป็นฐานร่วมดบัผงักราฟิก 
 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ี 
เร่ือง สาระการเรียนรู้ จ านวนชัว่โมง 

1 

ดิน 1. กระบวนการเกิดดิน 
2. ลกัษณะของชั้นหนา้ดิน 
3. การตรวจวดัสมบติัของดิน 
4. การปรับปรุงดิน 
5. การใชป้ระโยชน์จากดิน 

3 

2 

การเปล่ียนแปลง
ของเปลือกโลก 

1. โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก 
2. กระบวนการเปล่ียนแปลงของผวิโลก 

2.1 กระบวนการผผุงัอยูก่บัท่ี 
2.2 กระบวนการผพุงัทางเคมี 
2.3 การกร่อนและการสะสมตวัของ

ตะกอน 
3. ภูมิลกัษณ์บนผวิโลกท่ีเกิดจาก
กระบวนการเปล่ียนแปลงบนผวิโลก 

3 

3 

แหล่งน ้า 1. ปัจจยัการเกิดน ้าบนผวิดิน 
2. ลกัษณะและคุณสมบติัของน ้า 
3. การตรวจสอบคุณภาพน ้า 
4. วฏัจกัรน ้า 
5. ปัจจยัการเกิดน ้าใตดิ้น 
6. การใชป้ระโยชน์จากแหล่งน ้า 
7. การอนุรักษแ์หล่งน ้า 

3 
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ตารางท่ี 3.4 (ต่อ) 
 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ี 
เร่ือง สาระการเรียนรู้ จ านวนชัว่โมง 

4 

ภยัธรรรมชาติ 1. การเกิดน ้าท่วมผลกระทบจากการ
เกิดน ้าท่วม แนวทางการแกไ้ขปัญหา
น ้าท่วม 
2. การเกิดหลุมยบุ ผลกระทบจากการ
เกิดหลุบยบุ  แนวทางการแกไ้ขการเกิด
หลุมยบุ 
3. การเกิดดินถล่ม ผลกระทบจากการ
เกิดดินถล่ม แนวทางการแกไ้ขการเกิด
ดินถล่ม 
4. การเกิดการกดัเซาะชายฝ่ัง 
ผลกระทบจากการกดัเซาะชายฝ่ัง แนว
ทางการแกไ้ขการกดัเซาะชายฝ่ัง 
5. การเกิดแผน่ดินทรุดผลกระทบการ
เกิดแผน่ดินทรุด แนวทางการแกไ้ข
แผน่ดินทรุด 

3 

5 

เช้ือเพลิงฟอสซิล 1. กระบวนการเกิดปิโตรเลียม 
2.ผลิตภณัฑจ์ากปิโตรเลียม 
3. การกลัน่ปิโตรเลียม 
4. คุณสมบติัของปิโตรเลียม 
5. กระบวนการเกิดถ่านหิน 
6. ประเภทและคุณสมบติัของถ่านหิน 
7. ประโยชน์ของเช้ือเพลิงฟอสซิล 
8. ผลกระทบจากการใชเ้ช้ือเพลิง
ฟอสซิล 
9. การอนุรักษเ์ช้ือเพลิงฟอสซิล 

3 
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ตารางท่ี 3.4 (ต่อ) 
 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ี 
เร่ือง สาระการเรียนรู้ จ านวน

ชัว่โมง 

6 

พลงังานทดแทน 1. พลงังานทดแทน 
2. ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของพลงังานทดแทน
ประเภทพลงังานน ้า 
3. ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของพลงังานทดแทน
ประเภทพลงังานลม 
4. ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของพลงังานทดแทน
ประเภทพลงังานแสงอาทิตย ์
5. ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของพลงังานทดแทน
ประเภทพลงังานชีวมวล 
6. ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของพลงังานทดแทน
ประเภทพลงังานนิวเคลียร์ 
7. ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของพลงังานทดแทน
ประเภทพลงังานความร้อนใตพ้ิภพ 
8. แนวทางการเลือกใชพ้ลงังานทดแทน
อยา่งเหมาะสม 

3 

 
  3.1.6 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงั
กราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติโดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นท่ี 1 ขั้นก าหนดปัญหา เป็น
ขั้นท่ีส าคญัท่ีครูผูส้อนตอ้งก าหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีเหมาะสมให้นกัเรียน เพื่อนกัเรียนสามารถ
ตั้งปัญหาและสมมติฐานท่ีน าไปสู่การคน้หาค าตอบ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบติั
และการสืบคน้ขอ้มูลให้เหมาะสมกบัเน้ือหาและสอดคล้องกบัการเรียนรู้ในขั้นท่ี 2 ขั้นท าความ
เขา้ใจปัญหา ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการคน้ควา้   และขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ท่ีมีการน าผงักราฟิก
ร่วมกบัขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้เพื่อช่วยให้นกัเรียนหาแนวทางการแกปั้ญหาไดจ้ากสถานการณ์
ท่ีก าหนด และครูผูส้อนได้ออกแบบการน าเสนอโดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในขั้นท่ี 5 สรุปและ
ประเมินค่าของค าตอบ และขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน โดยผูว้ิจยัไดน้ าสถานการณ์ปัญหา
ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ ดูความเหมาะสมส าหรับการน าไปใช ้
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  3.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกราฟิก เ ร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติทั้งหมดไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา จุดประสงค์
การเรียนรู้และตรวจสอบองคป์ระกอบอ่ืนๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้อีกคร้ัง 
  3.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบตรงเชิงเน้ือหา และพิจารณาให้
ขอ้คิดเห็นตามระดบัความเหมาะสมท่ีตรงกบัความสอดคล้อง ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ท าการ
ประเมินเพื่อหาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กณฑ์ประเมินระดบัความคิดเห็น
โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบัตามวิธีของลิเคิร์ท (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 
2557, น. 9-24) โดยมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

ระดบัคะแนน ความหมาย 
ระดบัคะแนน 5 เหมาะสมอยา่งยิง่ 
ระดบัคะแนน 4 เหมาะสมมาก 
ระดบัคะแนน 3 เหมาะสม 
ระดบัคะแนน 2 ไม่เหมาะสม 
ระดบัคะแนน 1 ไม่เหมาะสมอยา่งยิง่ 

  3.1.9 น าผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียและเทียบกบัเกณฑคุ์ณภาพและความเหมาะสม โดยใชเ้กณฑ์การ
ประเมินระดบัความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ดงัน้ี 

ระดบัคะแนน ความหมาย 
4.51 – 5.00 ความเหมาะสมมากท่ีสุด  
3.51 – 4.50 ความเหมาะสมมาก  
2.51 – 3.50 ความเหมาะสมปานกลาง  
1.51 – 2.50 ความเหมาะสมนอ้ย  
1.00 – 1.50 ความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  

 ซ่ึงผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ให้ความคิดเห็นต่อแผนการจดัการเรียนรู้
ทั้ง 6 แผน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.72 ซ่ึงอยูใ่นระดบัคุณภาพท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  3.1.10 น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีผูเ้ช่ียวชาญ ได้พิจารณาแล้วมาปรับปรุงตามค าแนะน าในการปรับปรุง
สาระส าคญั การเพิ่มกิจกรรมการคน้หาและการตั้งค าถามใหมี้ความเหมาะสมกบักิจกรรมการจดัการ
เรียนรู้ 
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  3.1.10 น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไดรั้บการตรวจพิจารณา ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชป้ฏิบติัการสอน 
 
ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติสรุปไดด้งัภาพท่ี 3.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3.1 แสดงขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 

ศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตร 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลกัการการจดัการเรียนรู้โดยใช้ ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัผงักราฟิก 

เขียนกรอบแนวคิดการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
 

วเิคราะห์ผงักราฟิกท่ีใชร่้วมกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

เขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 6 แผนการจดัการเรียนรู้เวลา 18 ชัว่โมง 

เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 

แกไ้ขปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของ อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ 

น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีไดรั้บการ ตรวจพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชป้ฏิบติัการสอน

กบักลุ่มตวัอยา่ง 
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 3.2  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวทิยำศำสตร์ 
  3.2.1 ศึกษาหนงัสือ เอกสาร วิเคราะห์หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 
2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัของ หน่วยการ
เรียนรู้เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และวธีิการเขียนขอ้สอบแบบตวัเลือก 
  3.2.2 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละหัวขอ้เร่ือง และพฤติกรรมการเรียนรู้ 
โดยจ าแนกตามการวดัดา้นพุทธิพิสัยของบลูมแบบปรับปรุงใหม่ ประกอบดว้ย จ า เขา้ใจ ประยกุตใ์ช ้
วเิคราะห์ ประเมินค่า  
  3.2.3 สร้างตารางวิเคราะห์แบบทดสอบ ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
รายขอ้ และความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 3.5 
 
ตารางท่ี 3.5 โครงสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
จ านวนขอ้
แบบทดสอบ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ จ านวน
ขอ้สอบท่ี
ใชจ้ริง 

จ า เขา้ใจ 
ประยกุต์

ใช ้
วเิคราะห์ 

1.นกัเรียนอธิบาย
กระบวนการเกิดดินได ้

2 ขอ้ - 2 ขอ้ - - 1 ขอ้ 

2.นกัเรียนอธิบายลกัษณะของ
ชั้นหนา้ตดัดินได ้ 

2 ขอ้ - - - 2 ขอ้ 2 ขอ้ 

3.นกัเรียนระบุปัจจยัท่ีท าให้
เกิดดินลกัษณะต่างๆได ้

2 ขอ้ 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

4.นกัเรียนบอกประโยชน์ของ
ดินได ้

2 ขอ้ 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

5.นกัเรียนบอกแนวทางการ
แกไ้ขปรับปรุงดินได ้

3 ขอ้ - - 3 ขอ้ - 2 ขอ้ 

6.อธิบายองคป์ระกอบของ
โครงสร้างโลกได ้ 

4 ขอ้ - 2 ขอ้ 2 ขอ้ - 3 ขอ้ 

7.อธิบายกระบวนการผพุงัอยู่
กบัท่ีได ้ 

2 ขอ้ - 2 ขอ้ - - 1 ขอ้ 
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ตารางท่ี 3.5 (ต่อ) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
จ านวนขอ้
แบบทดสอบ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ จ านวน
ขอ้สอบท่ี
ใชจ้ริง 

จ า เขา้ใจ 
ประยกุต์

ใช ้
วเิคราะห์ 

ประเมิน
ค่า 

8.อธิบายการผพุงัอยูก่บัท่ีทาง
เคมีได ้ 

3 ขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ - - - 2 ขอ้ 

9.อธิบายกระบวนการกร่อน
และการสะสมตวัของตะกอน
ได ้ 

2 ขอ้  - 1 ขอ้ 1 ขอ้ - - 1 ขอ้ 

10.ยกตวัอยา่งกระบวนการ
เปล่ียนแปลงของผวิโลกได ้ 

2 ขอ้ - 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

11.บอกปัจจยัการเกิดน ้าผวิ
ดินและน ้าใตดิ้นได ้ 

2 ขอ้ 2 ขอ้ - - - - 1 ขอ้ 

12.อธิบายการเกิดแหล่งน ้าใต้
ดินได ้ 

2 ขอ้ - 1 ขอ้ - 1 ขอ้ - 1 ขอ้ 

13.เสนอวธีิการปรับปรุง
แหล่งน ้าไดอ้ยา่งเหมาะสม  

2 ขอ้ - - - - 2 ขอ้ 1 ขอ้ 

14.เสนอแนวทางการอนุรักษ์
แหล่งน ้าและการใชน้ ้าอยา่ง
ย ัง่ยนื  

2 ขอ้ - - - - 2 ขอ้ 1 ขอ้ 

15.อธิบายกระบวนการเกิด
และผลกระทบของน ้าท่วม
ได ้ 

2 ขอ้ - 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

16.อธิการกระบวนการเกิด
และผลกระทบของการเกิด
หลุมยบุได ้

2 ขอ้ - 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

17.อธิการกระบวนการเกิด
และผลกระทบของดินถล่ม
ได ้ 

2 ขอ้ - 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 
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ตารางท่ี 3.5 (ต่อ) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
จ านวนขอ้
แบบทดสอบ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ จ านวน
ขอ้สอบท่ี
ใชจ้ริง 

จ า เขา้ใจ 
ประยกุต์

ใช ้
วเิคราะห์ 

18.อธิบายกระบวนการเกิด
และผลกระทบของการกดั
เซาะชายฝ่ังได ้ 

2 ขอ้ - 2 ขอ้ - - 1 ขอ้ 

19.อธิบายกระบวนการเกิด
และผลกระทบของแผน่ดิน
ทรุดได ้ 

2 ขอ้ 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

20.อธิบายกระบวนการเกิด
ปิโตรเลียมได ้ 

2 ขอ้ 1 ขอ้ 1 ขอ้ - - 1 ขอ้ 

21.อธิบายคุณสมบติัของ
ปิโตรเลียมได ้ 

3 ขอ้ 2 ขอ้ 1 ขอ้ - - 2 ขอ้ 

22.อธิบายกระบวนการเกิด
ถ่านหินได ้ 

3 ขอ้ 1 ขอ้ 1 ขอ้ - 1 ขอ้ 2 ขอ้ 

23.บอกหลกัการและขั้นตอน
การแยกน ้ามนัดิบและแก๊ส
ธรรมชาติได ้ 

4 ขอ้ 2 ขอ้ 2 ขอ้ - - 3 ขอ้ 

24.บอกประโยชน์ของการน า
เช้ือเพลิงฟอสซิลมาใช้
ประโยชน์ได ้ 

2 ขอ้ 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

25.บอกขอ้ดีและขอ้จ ากดัของ
พลงังานน ้าได ้ 

2 ขอ้ 1 ขอ้ 1 ขอ้ - - 1 ขอ้ 

26.บอกขอ้ดีและขอ้จ ากดั
ของพลงังานลมได ้ 

2 ขอ้ 2 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

27.บอกขอ้ดีและขอ้จ ากดัของ
พลงังานแสงอาทิตยไ์ด ้ 

2 ขอ้ 1 ขอ้ 1 ขอ้ - - 1 ขอ้ 
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ตารางท่ี 3.5 (ต่อ) 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
จ านวนขอ้
แบบทดสอบ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ จ านวน
ขอ้สอบท่ี
ใชจ้ริง 

จ า เขา้ใจ 
ประยกุต์

ใช ้
วเิคราะห์ 

ประเมิน
ค่า 

28.บอกขอ้ดีและขอ้จ ากดั
ของพลงังานชีวมวลได ้ 

2 ขอ้ 2 ขอ้ - - - - 1 ขอ้ 

29. บอกขอ้ดีและขอ้จ ากดั
ของพลงังานนิวเคลียร์ได ้ 

2 ขอ้ 2 ขอ้ - - - - 1 ขอ้ 

30.บอกขอ้ดีและขอ้จ ากดัของ
พลงังานความร้อนใตพ้ิภพได ้ 

2 ขอ้ 1 ขอ้ 1 ขอ้ - - - 1 ขอ้ 

31.น าเสนอแนวทางการใช้
พลงังานทดแทนไดอ้ยา่ง
เหมาะสม  

2 ขอ้ - - 2 ขอ้ - - 1 ขอ้ 

รวม 70 26 28 8 4 4 40 
 
  3.2.4  สร้างขอ้สอบตามตารางวิเคราะห์เน้ือหาขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบให้มี 4 
ตวัเลือก โดยอาศยัตารางวิเคราะห์เน้ือหาท่ีสร้างข้ึนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สร้างขอ้สอบจ านวน 
70 ขอ้ โดยเลือกใชข้อ้สอบจริงจ านวน 40 ขอ้ 
  3.2.5  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา 
เพื่อตรวจสอบและแนะน าเพิ่มเติมรวมทั้งแกไ้ขจุดบกพร่อง แลว้น าแบบทดสอบมาแกไ้ขขอ้สอบ
ตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา ซ่ึงอาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจจุดประสงค์การเรียนรู้กบัเน้ือหาใน
ขอ้สอบ วา่ตรงกนัหรือไม่และแนะน าใหป้รับใหส้อดคลอ้งกนั 
  3.2.6  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญทั้ ง 3 คน 
(รายนามผูเ้ช่ียวชาญ ตามภาคผนวก ก) ตรวจสอบความถูกตอ้งเชิงเน้ือหาและโครงสร้างของขอ้สอบ 
โดยตรวจสอบความตรงเชิงเ น้ือหาจากค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้อ (IOC: Item objective 
congruence) โดยการให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาขอ้ค าถามกบัผงัการสร้างแบบทดสอบ ในดา้นความ 
สอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบั
ระดบั พฤติกรรม โดยใชห้ลกัเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี  
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+1   คือ  แน่ใจว่าขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัตวัจุดประสงค์การเรียนรู้และ
ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนด  

0     คือ  ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัตวัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนดหรือไม่  

-1   คือ  แน่ใจขอ้ค าถามนั้นไม่สอดคล้องกบัตวัจุดประสงค์การเรียนรู้และ
ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนด  
  3.2.7 น าผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละขอ้ไปหาค่าดชันีความ สอดคลอ้ง 
ระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ และสอดคล้องกบัระดบัพฤติกรรมโดยใช้ค่า IOC: 
Index of Item Objective Congruence) (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-52-9-53) ผลปรากฏวา่ 
ไดค้่าอยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1.00  
  3.2.8  จากนั้นคดัเลือกขอ้สอบสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไป น ามาปรับปรุง
แกไ้ขตามท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะ 
  3 .2 .9  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ เ รียนวิชาวิทยาศาสตร์  เ ร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 70 ขอ้ไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 
30 คน โรงเรียนวดัสุคนัธาราม(สุคนัธวทิยาคาร) เพื่อหาค่าความยาก (p) ค่า อ านาจจ าแนก (r) 
  3.2.10 ท าการคดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.23– 0.80 ค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20–0.88 ไดแ้บบทดสอบ 40 ขอ้ 
  3.2.11 หาค่าความเท่ียงทั้งฉบบัของแบบทดสอบ โดยวิธีการหาความสอดคล้อง 
ภายใน วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน(Kuder and Richardson Method) โดยสูตร KR-20 (กญัจนา ลินท
รัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-74-9-75) ไดค้่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.92 
  3.2.12 จัดพิมพ์แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีคดัเลือกและปรับปรุงแล้วจ านวน 40 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 27 คน โรงเรียนโรงเรียนวดัสุคันธาราม  
(สุคนัธวทิยาคาร) จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  
  ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือว ัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เ ร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ แสดงตามภาพท่ี 3.2 ไดด้งัน้ี 
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ภาพท่ี 3.2 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

ศึกษาวธีิการสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิ จากทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

ก าหนดจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างแบบทดสอบ และจดัท าตารางวเิคราะห์เพื่อจ าแนก
ขอ้สอบตามเน้ือหา และวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม 

สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เสนออาจารย์
ท่ี ปรึกษา 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าตั้งแต่ 0.67-1.00 

น าแบบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง 

วเิคราะห์หาความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเท่ียง 

จดัพิมพแ์บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีคดัเลือกและปรับปรุงแลว้จ านวน 
40 ขอ้ 

น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

ปรับปรุง/แกไ้ข 
ไม่ผา่น 

ผา่น 
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 3.3  แบบวดัควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ 
  3.3.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาจากแนวคิด ทฤษฎี
และเอกสารท่ีเ ก่ียวข้อง เพี่อก าหนดรูปแบบ วิธีการสร้าง วิ ธีการหาคุณภาพของแบบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  3.3.2  ศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาตามนิยามเชิง 
ปฏิบติัการของการแกปั้ญหา โดยใชห้ลกัการแกปั้ญหา 4 ขั้นของเวียร์ ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ การระบุ
ปัญหา การวเิคราะห์สาเหตุปัญหา การเสนอแนวทางการแกปั้ญหา และการตรวจสอบผลลพัธ์  

1)  ขั้นการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีส าคัญ
ท่ีสุดภายในขอบเขตของขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีก าหนดใหไ้ด ้  

2) ขั้นการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุ  
สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดปัญหา โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้  

3) ขั้นการเสนอแนวทางแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการเสนอ แนว
ทางการแกปั้ญหาท่ีเกิดจากสาเหตุของปัญหา เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีระบุไวอ้ยา่งสมเหตุสมผล  

4) การตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดว้่าผลท่ี
เกิดข้ึนจากวธีิการแกปั้ญหานั้น สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไว ้หรือไม่ ผลท่ีไดเ้ป็นอยา่งไร 
  3.3.3  เขียนกรอบแนวคิดเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัความสามารถใน
การแก้ปัญหา ซ่ึงประกอบด้วย ทกัษะของการแก้ปัญหา ความหมายและตวัช้ีบ่งพฤติกรรมการ
แกปั้ญหา โดยสร้างตามแนวคิดทฤษฎีของเวยีร์ (Weir, 1974) แสดงดงัตารางท่ี 3.6 
 
ตารางท่ี 3.6 กรอบแนวคิดความสามารถในการแกปั้ญหาและตวับ่งช้ีพฤติกรรมความสามารถในการ

แกปั้ญหา 
ความสามารถในการแกปั้ญหา ตวับ่งช้ีพฤติกรรมของนกัเรียน 

1. การตั้งปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุ
ปัญหา ส่ิงท่ีท าให้ เกิดปัญหา โดยพิจาณาจาก
ขอ้เทจ็จริงของ สถานการณ์ท่ีก าหนด โดยสามารถ
ตอบไดว้า่อะไรคือ ปัญหาจากสถานการณ์นั้น 

ระบุปัญหาท่ีส าคญัและไดต้รงตาม
สถานการณ์ท่ี ก าหนดใหไ้ด ้

2.ขั้นการวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา หมายถึง 
ความสามารถในการระบุสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดปัญหา 
โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ี 
ก าหนดให้ 

ระบุสาเหตุและเหตุผลไดอ้ยา่งชดัเจน 
ตรงตามสถานการณ์ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
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ตารางท่ี 3.6 (ต่อ) 
 

ความสามารถในการแกปั้ญหา ตวับ่งช้ีพฤติกรรมของนกัเรียน 
3.  ขั้นการเสนอแนวทางการแกปั้ญหา หมายถึง 
ความสามารถในการเสนอแนวทางการแกปั้ญหาท่ี 
เกิดจากสาเหตุของปัญหา หรือมีการเสนอขอ้มูล 
เพิ่มเติม เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีระบุไวอ้ยา่ง 
สมเหตุสมผล 

ระบุแนวทางการแกไ้ขปัญหาไดถู้กตอ้ง
ตามสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได ้และ
สมเหตุสมผล เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา 

4.  การตรวจสอบผลลพัธ์ ความหมาย ความสามารถ
ในเชิงอธิบายผลท่ีเกิดข้ึน หลงัจากการแกปั้ญหานั้น
วา่ สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ี ระบุไวห้รือไม่และผลท่ี
เกิดข้ึนควรเป็นอยา่งไร 

ระบุผลของการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน และ เป็นค าตอบของปัญหาตาม
สถานการณ์ท่ี ก าหนดใหไ้ด 

 
  3.3.4  สร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาแบบอัตนัย โดยใช้เน้ือหา
เก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาทัว่ไป จ านวน 10 สถานการณ์ โดยใน 1 สถานการณ์จะประกอบด้วย
ขั้นตอนการ แกปั้ญหาทั้ง 4 ขั้น รวมทั้งหมด 40 ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน ครอบคลุมทกัษะดา้นการตั้ง
ปัญหา การวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา การเสนอแนวทางการแกปั้ญหา และการตรวจสอบผลลพัธ์  
  3.3.5  น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์
ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขเร่ืองปรับการเฉลยค าตอบ 
  3.3.6  น าแบบวัดไปหาความสอดคล้องระหว่างค าถามในสถานการณ์กับ
พฤติกรรมท่ีต้องการวดั โดยพิจารณาความตรงเชิงโครงสร้างถึงลักษณะการใช้ค  าถาม ความ
สอดคลอ้ง กบัขั้นตอนการแกปั้ญหา และความถูกตอ้งของภาษา คุณลกัษณะและระดบัคุณภาพท่ี
ตอ้งการวดั โดย ใหผู้เ้ช่ียวชาญ รวมจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมปรับปรุง แกไ้ข และเพื่อ
ตรวจสอบเน้ือหาและขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเป็นรายขอ้ ดงัน้ี 

+1  คือ แน่ใจว่าขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัตวัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนด  

0  คือ ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัตวัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนดหรือไม่  

-1  คือ  แน่ใจขอ้ค าถามนั้นไม่สอดคลอ้งกบัตวัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนด  
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  3.3.7 น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีผูเ้ช่ียวชาญได้พิจารณาแล้วมา
ปรับปรุง และแกไ้ขตามค าแนะน า 
  3.3.8 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ท่ีผา่นความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้
ค าถามกบั จุดประสงคใ์นช่วง 0.67-1.0 (ดงัรายละเอียดในภาคผนวก ข) น าไปทดลองใชก้บันกัเรียน
จ านวน  30 คน เวลาสอบนาน 60 นาที ซ่ึงเป็นจ านวนนกัเรียนท่ีไม่ใชก้ลุ่มเป้าหมายในการวิจยั โดย
ทดลองใชก้บั นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเรียนวดัสุคนัธาราม(สุคนัธวิทยาคาร) จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา  ปีการศึกษา 2563 
  3.3.9 ท าการตรวจกระดาษค าตอบของนกัเรียนท่ีท าแบบวดัตามเกณฑ์คะแนน ท่ี
ก าหนดส าหรับข้อค าถามในแต่ละสถานการณ์ มีค าตอบของความสามารถในการแก้ปัญหา
ครอบคลุมทั้ง 4 องคป์ระกอบยอ่ย ไดแ้ก่ (1) การระบุปัญหา (2) การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (3) 
การเสนอแนวทางการแกปั้ญหา (4) การตรวจสอบผลลพัธ์ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

2 คะแนน เม่ือนกัเรียนสามารถระบุปัญหา วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา เสนอ
แนวทางการแกปั้ญหา และตรวจสอบผลลพัธ์ไดถู้กตอ้งครบถว้นและชดัเจน  

1 คะแนน เม่ือนกัเรียนสามารถระบุปัญหา วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา เสนอ
แนวทางการแกปั้ญหา และตรวจสอบผลลพัธ์ ไดถู้กตอ้งแต่ไม่ครบถว้น หรือไม่ชดัเจน  

0 คะแนน เม่ือนกัเรียนไม่สามารถระบุปัญหา ไม่วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
ไม่น าเสนอแนวทางการแกปั้ญหา และไม่ตรวจสอบผลลพัธ์ไดห้รือไม่เขียนตอบ 
  3.3.10 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา มาวิเคราะห์เป็นรายขอ้เพื่อหาค่า
ความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เลือกแบบวดัท่ีมีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.2-0.8 และค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป โดยคดัเลือกไวใ้ชจ้ริงจ านวน 20 ขอ้ 5 สถานการณ์ พบวา่ขอ้สอบท่ี
ไดมี้ค่าความยาก (p) อยูใ่นช่วง 0.35 – 0.60 มีค่าอ านาจจ าแนกอยูใ่นช่วง 0.20 – 0.60 
  3.3.11 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีคดัเลือกไว ้จ านวน 20 ขอ้ มาหา
ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั ส าหรับการหาความเท่ียง ผูว้ิจยัค  านวณค่าความเท่ียงโดยใช้
สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา(Alpha coefficient Method) ของครอนบาค (Cronbach) (กัญจนา  ลินท
รัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-72) ไดแ้บบวดัท่ีมีค่าความเท่ียง เท่ากบั 0.89  
  3.3.12 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ฉบบัสมบูรณ์จ านวน 20 ขอ้ ไป
ใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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ขั้นตอนการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาสรุปไดด้งัภาพท่ี 3.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.3 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
 
 

ศึกษาวธีิการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาจากทฤษฎีและเอกสาร
เก่ียวขอ้ง 

ศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใช้
หลกัการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน 

เขียนกรอบแนวคิดแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

สร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาจ านวน 10 สถานการณ์ 
40 ขอ้ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรวจสอบ 

หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าเท่ากบั 0.67-1.00 

น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จ านวน 10 สถานการณ์ 40 ขอ้ ไป
ทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาประสิทธิภาพแบบทดสอบ 

หาประสิทธิภาพของแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหา 

หาค่าความยาก อยูร่ะหวา่ง 0.35 - 0.60 
หาค่าอ านาจจ าแนก อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.60 

หาค่าความเท่ียง เท่ากบั 0.89 
โดยเลือกขอ้สอบท่ีใชจ้ริง จ  านวน 5 สถานการณ์ 20 ขอ้ 

น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง
ตวัอยา่ง 
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4.  กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวบขอ้มูลและทดลองดว้ยตนเอง โดยเร่ิม
ตั้งแต่ วนัท่ี 1 มิถุนายน 2563 ถึงวนัท่ี 30 กนัยายน 2563  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 โดยมี 
ขั้นตอนการเก็บขอ้มูลดงัน้ี  
 4.1  ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันักเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 27 คน 
ดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 40 ขอ้ เวลา 60 นาที และ
แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จ านวน 20 ขอ้ เวลา 60 นาทีโดยผูว้ิจยัจดัสอบและคุมสอบ
ดว้ยตวัเอง และบนัทึกผลสอบไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรียน  
 4.2  ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัผงักราฟิกดว้ยตนเองกบันกัเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 27 คน รายวิชา ว22101 วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีหน่วยการเรียนรู้เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 6 แผน เวลา 18 ชัว่โมง  
 4.3  เม่ือส้ินสุดการสอนทุกแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงั
กราฟิก ไดด้ าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบันกัเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 27 คน ดว้ยแบบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 40 ขอ้ เวลา 60 นาที และแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหา จ านวน 20 ขอ้ เวลา 60 นาทีโดยผูว้จิยัจดัสอบและคุมสอบดว้ยตวัเอง
และบนัทึกผลสอบไวเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน  
 4.4  ต ร ว จ ให้ ค ะ แนนจ ากก า รท า แบบวัด ผลสั ม ฤท ธ์ิ ท า งก า ร เ รี ยน เ ร่ื อ ง
ทรัพยากรธรรมชาติ และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน แลว้น าคะแนนท่ีไดม้า
วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

5.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

ผูว้ิจยั ได้ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั โดยใช้
สถิติ เพื่อค านวณหาค่าต่างๆ เพื่อทดสอบเคร่ืองมือให้มีคุณภาพเหมาะสมก่อนท่ีจะน าไปใชใ้นการ
วจิยัในคร้ังน้ี ซ่ึงใชส้ถิติดงัต่อไปน้ี  

5.1  สถิติพืน้ฐำน 
   5.1.1 ร้อยละ (Percentage) มีสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 122) 

P     =   𝑓
𝑁  x 100 

    เม่ือ P  คือ  ร้อยละ   
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          f   คือ  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงให้เป็นร้อยละ   
        N  คือ  จ  านวนความถ่ีทั้งหมด  

  5.1.2  ค่าเฉล่ีย มีสูตรดงัน้ี   

       =  
       เม่ือ X  คือ  คะแนนเฉล่ีย       
        ΣX  คือ  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด      
         n     คือ  จ  านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง  
  5.1.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  มีสูตรดงัน้ี 

 
       เม่ือ S.D.  คือ  ค่าสถิติส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง      
         ΣX  คือ  ผลรวมของคะแนน      
         ΣX2  คือ  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง      
           n    คือ  จ  านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 
 5.2  กำรวเิครำะห์กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือวจัิย 
  5.2.1  ความตรงเชิงเ น้ือหาของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนและ
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียน ดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
แบบทดสอบกบัเน้ือหา มีสูตรดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-53) 

𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑁
 

  เม่ือ IOC คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
         R     คือ ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
          ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น+1  
          ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น 0  
          ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น -1  
       N คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ ค่า IOC มีค่าเท่ากบัหรือมากกวา่ 0.5 แสดงวา่ 

ขอ้ค าถามวดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  5.2.2  หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-58-9-59) 
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1)  หาค่าความยาก (p) มีสูตรดงัน้ี 

𝑝 =
𝑅

𝑇
 

    เม่ือ      p  คือ  ค่าความยากง่าย 
        R  คือ  จ  านวนผูเ้รียนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
        T  คือ  จ  านวนผูเ้รียนทั้งหมด 

2)  ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีสูตรดงัน้ี 
 

𝑟 =
𝐻 − 𝐿

𝑁𝐻
 

เม่ือ  r คือ ค่าอ านาจจ าแนก  
H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น  
L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น  
NH คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

 
  5.2.3  หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหา (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-61) 

1)  หาค่าความยาก (p) มีสูตรดงัน้ี 
 

ค่าความยาก =
∑ 𝐻 + ∑ 𝐿 − (2𝑁 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑖𝑛)

2𝑁(𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑎𝑥 − 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑖𝑛)
 

 
เม่ือ  ∑𝐻 คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มสูง 25%  

∑𝐿 คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มต ่า 25%  
N คือ 25% ของจ านวนผูส้อบ  
𝑆core max คือ คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนสูงสุด  
𝑆core min คือ คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนต ่าสุด 
 

2)  ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีสูตรดงัน้ี 

ค่าอ านาจจ าแนก =
∑ 𝐻 − ∑ 𝐿

𝑁(𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑎𝑥 − 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑚𝑖𝑛)
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เม่ือ  ∑𝐻 คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มสูง 25% 
 ∑𝐿 คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มต ่า 25%  
N คือ 25% ของจ านวนผูส้อบ  
𝑆core max คือ คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนสูงสุด  
𝑆core min คือ คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนต ่าสุด 

 
  5.2.4  หาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใชว้ธีิการหาความ
สอดคลอ้งภายใน โดยวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder and Richardson Method) โดยสูตร KR-20 
(กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-74-9-75)  ซ่ึงมีสูตรดงัน้ี 
 

rtt =
k

k − 1
[1 −

∑ pq

𝑠2
] 

 
   เม่ือ rtt คือ ความเท่ียงของเคร่ืองมือวจิยั 
    S  คือ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในเคร่ืองมือวจิยั 
    p  คือ สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค าถามถูก 
    q  คือ สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค าถามผดิ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 1-p 
  5.2.5  หาค่าความเท่ียงของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาใชว้ธีิการ 
หาความสอดคลอ้งภายใน โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha – Method) ตามแบบของครอนบาค 
(Cronbach) (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล, 2561, น. 9-72) ซ่ึงมีสูตรดงัน้ี 
 

𝛼 =
𝐾

𝐾 − 1
[1 −

∑ 𝑠𝑖
2

𝑆𝑖
2 ] 

 
เม่ือ  α คือ ความเท่ียงของเคร่ืองมือการวจิยั  

K คือ จ านวนขอ้ค าถาม  
Si คือ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอ้ค าถามท่ี i  
S คือ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 

 

โดยท่ี    𝑆
2

= 𝑁 ∑ 𝑋
2

−∑(𝑋)
2

 
𝑁(𝑁−1)
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N คือ จ านวนผูส้อบ  
X คือ คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

 5.3  สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน การหาค่า Sign test (2 Related Samples) 
(วรรณ์ดี แสงประทีปทอง, 2554, น.287)  

 

P(X ≤ i) =  ∑ [
N
x

] [
1

2
]

N

 
 

   เม่ือ  N คือ ผลรวมของเคร่ืองหมาย + และ -  
    X คือ ตวัแปรเก่ียวกบัเคร่ืองหมาย + และ –  

          ท่ีตอ้งการหาค่าความน่าจะเป็น  
    i คือ จ านวนของเคร่ืองหมาย + หรือ –  

         ท่ีเป็นจ านวนท่ีมีค่านอ้ยกวา่ 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวจิยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกท่ีมีต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวทิยาคาร) จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 27 คน ผูว้จิยัเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
 ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก
กบัเกณฑร้์อยละ 75 
  

ตอนที ่1  เปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัผงักราฟิก               

 
 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกไดผ้ล
ดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก    

 
ความสามารถใน

การ 
แกปั้ญหา 

n �̅� S.D. 
Negative 

Differences 
Positive 

Differences 
Ties p. 

ก่อนเรียน 27 17.89 3.09 
0 27 0 .000 

หลงัเรียน 27 28.81 2.88 

*p < .05 
  
 จากตารางท่ี 4.1 พบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก มีความสามารถในการแกปั้ญหา ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย (�̅�)
เท่ากบั 17.89 คะแนน หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย (�̅�) เท่ากบั 28.81 คะแนน จากคะแนน 40 คะแนน ซ่ึง
พบว่า คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และจากการทดสอบการทดสอบค่า Sign test (2 Related 
Samples) ของความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน พบว่าคู่ทดสอบ ท่ีแตกต่างเชิงลบ 
(Negative Differences) มีค่าเท่ากบั 0 คือ ไม่มีนกัเรียนคนใดท่ีมีคะแนนหลงัเรียนน้อยกว่าคะแนน
ก่อนเรียน คู่ทดสอบท่ีแตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากบั 27 คือ นกัเรียนจ านวน 27 
คน มีคะแนนหลงัเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 และคู่ทดสอบท่ีไม่แตกต่าง 
(Ties) มีค่าเท่ากบั 0 คือ ไม่มีนกัเรียนคนใดท่ีมีคะแนนเท่าเดิม และระดบันยัส าคญัเท่ากบั .000 ซ่ึงมี
ค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้ว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ตอนที ่2  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ทีไ่ด้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก              

 
 ผลการวิ เคราะ ห์ เป รียบ เ ทียบผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รียนวิทยาศาสตร์  เ ร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก   ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อน
เรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 
n �̅� 

S.D. Negative 
Differences 

Positive 
Differences 

Ties p. 

ก่อนเรียน 27 19.33 3.29 
0 27 0 .000 

หลงัเรียน 27 32.67 2.21 

*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 
(�̅�)เท่ากบั 19.33 คะแนน หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย (�̅�) เท่ากบั 32.67 คะแนน จากคะแนน 40 คะแนน         
ซ่ึงพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และจากการทดสอบการทดสอบค่า  Sign test   
(2 Related Samples) ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ พบว่าคู่ทดสอบ ท่ีแตกต่างเชิงลบ 
(Negative Differences) มีค่าเท่ากบั 0 คือ ไม่มีนกัเรียนคนใดท่ีมีคะแนนหลงัเรียนน้อยกว่าคะแนน
ก่อนเรียน คู่ทดสอบท่ีแตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากบั 27 คือ นกัเรียนจ านวน 27 
คน มีคะแนนหลงัเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 และคู่ทดสอบท่ีไม่แตกต่าง 
(Ties) มีค่าเท่ากบั 0 คือ ไม่มีนกัเรียนคนใดท่ีมีคะแนนเท่าเดิม และระดบันยัส าคญัเท่ากบั .000 ซ่ึงมี
ค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปไดว้่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตอนที ่3  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกบักราฟิกกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

 
 ผลการวิ เคราะ ห์ เป รียบ เ ทียบผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รียนวิทยาศาสตร์  เ ร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานร่วมกบัผงักราฟิกกบัเกณฑร้์อยละ 75 ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.3 
  
ตารางท่ี 4.3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วม 
กบัผงักราฟิกกบัเกณฑร้์อยละ 75 

 

การ
ทดสอบ 

n 
คะแน
นเต็ม 

เกณฑ์
ร้อยละ 

75 
�̅� S.D 

Negative 
Differences 

Positive 
Differences 

Ties p. 

หลงัเรียน 27 40 30 32.67 2.21 0 27 0 .000 

*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4.3 พบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 
(�̅�)เท่ากบั 32.67 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.21 และการ
ทดสอบค่า Sign test (one Sample) เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า คู่
ทดสอบท่ีแตกต่างเชิงลบ (Negative Differences) มีค่าเท่ากบั 0 คือ ไม่มีนกัเรียนคนใดมีคะแนนหลงั
เรียนน้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  คู่ทดสอบท่ีแตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากบั 27 
คือนกัเรียนจ านวน 27 คน มีคะแนนหลงัเรียนมากกว่าคะแนนตามเกณฑ์ร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 
100 และคู่ทดสอบท่ีไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากบั 0 คือ ไม่มีนกัเรียนคนใดท่ีมีคะแนนเท่าเดิม และ
ระดบันัยส าคญัเท่ากบั .000 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิกท่ีมีต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ของนัก เ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  2  โรง เ รียนวัดสุคันธาราม ( สุคันธวิทยาคาร)  จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา ผูว้จิยัไดส้รุปการวจิยัอภิปรายผลและ ขอ้เสนอแนะตามล าดบั ดงัน้ี 
 
1.  สรุปการวจิัย 

 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก  
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
  1.1.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานร่วมกบัผงักราฟิกกบัเกณฑร้์อยละ 75 
 1.2  สมมติฐาน 
  1.2.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  1.2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน 
  1.2.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกสูงกวา่เกณฑ ์  
ร้อยละ 75  
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 1.3  วธีิการด าเนินการวจัิย 
  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัดงัน้ี 
  1.3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1)  ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกบักราฟิก คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวทิยาคาร) 

2)  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในการจดัการเรียนรู้แบบ
ใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนวดัสุคันธาราม (สุคันธวิทยาคาร)  จ านวน 27 คน  ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
  1.3.2  แบบแผนการวิจัย การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง (One Group Pretest 
Posttest Design) คือ ศึกษา กลุ่มทดลองท่ีมีการประเมินก่อนและหลงัการทดลอง  
  1.3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมี 2 ประเภท ดงัน้ี เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง และ
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล 

1)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เป็นแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 6 แผนการ
สอน เวลาเรียน 18 ชัว่โมง ในรายวชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดว้ย (1) แผนการจดั
เรียนรู้เร่ืองดิน (2) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลงแผ่นเปลือกโลก (3) แผนการจดัการ
เรียนรู้เร่ืองแหล่งน ้ า (4) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองภยัธรรมชาติ (5) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง
เช้ือเพลิงฟอสซิล (6) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองพลงังานทดแทน 

2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก 1 ฉบบั จ านวน 40 ขอ้ ขอ้
ละ 1 คะแนน และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นขอ้สอบอตันยั 1 ฉบบั จ านวน 20 ขอ้ 
ขอ้ละ 2 คะแนน รวมทั้งหมด 40 คะแนน 
  1.3.4  การรวบรวมข้อมูล 

1)  ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนกลุ่มทดลองดว้ย
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ จ  านวน 40 ขอ้ เวลา 60 นาที และ
แบบวดัทกัษะการแกปั้ญหา จ านวน 20 ขอ้ เวลา 60 นาทีโดยผูว้จิยัจดัสอบและคุมสอบดว้ยตวัเอง 
และบนัทึกผลสอบไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรียน  
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2)  ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกดว้ยตนเองกบันกัเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 27 คน รายวชิา ว 22101 
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 6 แผน เวลา 18 
ชัว่โมง  

3)  เม่ือส้ินสุดการสอนทุกแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัผงักราฟิก ไดด้ าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบันกัเรียนกลุ่มทดลอง ดว้ย
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ จ  านวน 40 ขอ้ เวลา 60 นาที และ
แบบวดัทกัษะการแกปั้ญหา จ านวน 20 ขอ้ เวลา 60 นาทีโดยผูว้จิยัจดัสอบและคุมสอบดว้ยตวัเอง
และบนัทึกผลสอบไวเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน  

4)  ตรวจใหค้ะแนน จากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติและแบบวดัทกัษะการแกปั้ญหา ของนกัเรียน แลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์
ขอ้มูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
  1.3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 

1)  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
กลุ่มทดลอง การทดสอบโดยใชเ้คร่ืองหมาย 

2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของกลุ่มทดลอง การทดสอบโดยใชเ้คร่ืองหมาย 

3)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวทิยาศาสตร์ของกลุ่ม
ทดลองกบัเกณฑร้์อยละ 75 การทดสอบโดยใชเ้คร่ืองหมาย 
 1.4  สรุปผลการวจัิย 
  1.4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  1.4.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  1.4.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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2. อภิปรายผล 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัผงักราฟิกท่ีมีผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม   (สุคนัธวิทยา
คาร) จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา โดยผูว้จิยัไดน้ าเสนอการอภิปรายผลออกเป็นประเด็นต่างๆดงัน้ี 
 2.1  ความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผังกราฟิก พบวา่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวิทยาคาร) ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก มีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีน าปัญหาหรือสถานการณ์ท่ี
เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจ าวนัมาเป็นจุดเร่ิมตน้ของการจดัการเรียนรู้โดยมุ่งเนน้ให้นกัเรียนตระหนกั
ถึงปัญหาและสามารถหาแนวทางโดยใชใ้นการคน้ควา้หาขอ้มูลเพื่อแกปั้ญหานั้น โดยแต่ละขั้นตอน
ของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมุ่งเน้นความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 
นกัเรียนไดแ้สวงหาค าตอบของปัญหาโดยอาศยัวิธีการแกปั้ญหาในรูปแบบต่าง ๆ มีการเรียงล าดบั
ขั้นตอน ซ่ึงแสดงให้เห็นความส าคญัของขั้นตอนการแกปั้ญหาและรวบรวมความรู้เพื่อใช้ในการ
อธิบายและขอ้สรุปเป็นค าตอบของปัญหานั้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กิลฟอร์ด (Guilford, 1967, p.70) ได้
อธิบายลกัษณะการคิดแกปั้ญหาโดยทัว่ไปวา่เป็นกระบวนการของความสามารถทางสมองดา้นการ
จ า (Memory) การรู้และการเขา้ใจ (Cognition) การคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) การคิด
แบบเอกนยั (Convergent Thinking) และการประเมินค่า (Evaluation) ความสามารถทั้ง 5 ดา้นน้ีจะ
ผสมผสานกนัเม่ือบุคคลไดรั้บปัญหาจากส่ิงแวดลอ้มบุคคลจะท าความรู้จกักบัส่ิงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัโครงสร้างของปัญหาและสภาพท่ีก่อให้เกิดปัญหาโดยการแปลงรูปให้เขา้กบัความรู้ท่ีมีอยู่ใน
ส่วนของความจ าซ่ึงบางคร้ังอาจมีการแก้ไขข้อมูลก่อนจากนั้นจะประเมินกลั่นกรองแยกแยะ
ประเภทของขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาและหาทางออกของปัญหาซ่ึงปัญหาหน่ึงๆ
อาจจะมีทางออกไดห้ลายทางโดยท่ีกระบวนการแกปั้ญหานั้นอาจจะใช้การคิดทั้งแบบเอกนยัและ
อเนกนัยสลับกัน และสอดคล้องกับผลการวิจยัของกอบวิทย์ พิริยะวฒัน์ (2554, น.124) ท่ีได้
ท  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและ
การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมธาคอกนิชนัในการแกโ้จทยปั์ญหาวทิยาศาสตร์ พบวา่ความสามารถ
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ในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน นกัเรียนมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผังกราฟิก 
พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวิทยาคาร) ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้เพราะการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีผูว้ิจยัไดใ้ช้จดักิจกรรมการ เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี  6 
ขั้นตอนของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 7-8) ได้แก่ 1) 
ก าหนดปัญหา 2) ท าความเขา้ใจกบัปัญหา 3) ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 4)  สังเคราะห์ความรู้ 5) สรุป
และประเมินค่าของค าตอบ 6) น าเสนอและประเมินผลงาน ช่วยใหน้กัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้
ทางวิทยาศาสตร์ โดยการใชปั้ญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ของกระบวนการการเรียนรู้ และคน้ควา้หาความรู้
เพื่อสังเคราะห์ความรู้ จึงท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองและสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ท าให้เกิด
การเรียนรู้อยา่งคงทนถาวร ตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็น รูปแบบการเรียนรู้ท่ี
เกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยให้ นกัเรียนสร้างความรู้
ใหม่จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบทของการเรียนรู้ เพื่อใหเ้กิดทกัษะ
ในการคิดวเิคราะห์และคิดแกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาท่ี ตนเองศึกษา การเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจ แกปั้ญหาเป็นฐาน 
ซ่ึงสอดคล้องกับ Neufeld and Barrow, 1974 และ Barrows, 2000 (อ้างถึงใน สุรีวรรณ ราชสม  , 
2551) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีเป็นผลจากการแกปั้ญหาโดยใช้
ความรู้ท่ีผูเ้รียนท าการสืบคน้เอง และ สอดคลอ้งผลการวิจยัของ พิมพใ์จ เกตุการณ์(2558, น.96) ท่ี
ไดท้  าการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์  ความสามารถในการแก้ปัญหาและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง  ชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  ประกอบกบัผงักราฟิกเป็นการวาดแผนภูมิอยา่งง่ายท่ีแสดงถึงเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนได้
ศึกษาตามความรู้ความเขา้ใจ แลว้เขียนออกมาเป็นแผนผงัอยา่งมีล าดบัขั้น โดยใชเ้ส้นและค าเช่ือม
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โยง แสดงการถ่ายทอดความคิดของผูเ้ขียนเพื่อสรุป เน้ือหาและเร่ืองราวต่างๆ ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้ขียน
สามารถจดจ าเน้ือนั้นไดอ้ยา่งยาวนานและคงทน ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการ
ประมวลขอ้มูล ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544, น. 27- 30) กล่าวไวว้่าเป็นทฤษฎีท่ีศึกษาเก่ียวกบั
กระบวนการพฒันาสติปัญญาของมนุษย์ โดยให้ความสนใจเก่ียวกับการท างานของสมอง ซ่ึง 
Klausmeier ไดอ้ธิบายกระบวนการเก็บขอ้มูลว่าจ าเป็นตอ้งใช้เทคนิคต่างๆ ในการช่วยจ า เช่น การ
จดักลุ่มค า การท าความเขา้ใจขอ้มูล หรือการท าให้ขอ้มูลมีความหมายโดยการสัมพนัธ์ส่ิงท่ีเรียนรู้
ใหม่กบัส่ิงเก่าท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน ซ่ึงท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการขยายความคิด (elaborative 
operations process) ไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2557, น. 9-24) ท่ีได้
กล่าวถึงการเขียนแผนผงักราฟิก (graphic organizer) ว่าเป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีช่วยให้
นักเรียนจดัระบบข้อมูลความรู้ใน กระบวนการเรียนรู้ เม่ือนักเรียนได้รับประสบการณ์ใหม่จะ
พยายามน าขอ้มูลท่ีเป็นความรู้ใหม่ไปเช่ือมโยงเขา้กบัโครงสร้างความรู้เดิมในกระบวนการทาง
สมอง ท าให้นกัเรียนสามารถเขียนขอ้มูลท่ีไดเ้รียนรู้ออกมาเป็นแผนผงัตามความเขา้ใจและสามารถ
ตรวจสอบได้ และสอดคล้องกบังานวิจยัของสุนิสา พูลเพิ่ม (2556, น.92) ท่ีได้ท าการศึกษาและ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชา วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัแผนผงัความคิดและ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัแผนผงัความคิด มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
แตกต่างกนัและหลงัเรียนผูเ้รียนมีคะแนนทั้งสามตวัแปรเพิ่มข้ึน ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้
และสอดคล้องกบังานวิจยัของมยุรี เทพถิล (2561, น.94) ท่ีได้ท าการศึกษาผลการพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาชีววิทยาโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ ผงักราฟิก เพื่อส่งเสริมการคิด
แกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก มีการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05  มี 
 2.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวิทยาคาร) ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานมีความเหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั ผูว้ิจยัเลือกใชปั้ญหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวิต
ขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนเพื่อเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้และแสวงหาแนว
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ทางการแกปั้ญหา ท าให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการน าประการณ์เดิมท่ีผูเ้รียนคุน้ชินมาสังเคราะห์ผ่าน
กระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้วามรู้และประสบการณ์ใหม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Hmelo and Evenson 
(2000 อา้งถึงใน บุญน า อินทนนท์, 2551, น. 13) ไดส้นบัสนุนว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิยม (Constructivism) ซ่ึงมี รากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้
ของ Piaget และ Vygotsky ท่ีเช่ือวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการ พฒันาทางสติปัญญา ท่ีผูเ้รียนเป็น
ผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการท่ี ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม 
และเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้าง  สติปัญญาให้เข้ากับ
ประสบการณ์ใหม่ นอกจากนั้นยงัมีทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบของ Bruner ซ่ึงเช่ือวา่การเรียนรู้
ท่ีแทจ้ริงมาจากการคน้พบของแต่ละบุคคล โดยผา่นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ในกระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เม่ือผูเ้รียนเผชิญกบัปัญหาท่ีไม่รู้ท  าให้ผูเ้รียนเกิดความ ขดัแยง้ทาง
ปัญหา และผลกัดนัให้ผูเ้รียนไปแสวงหาความรู้ และน าความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเพื่อ
แกปั้ญหา  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของณิชาพร ไหวดี (2562, น.75) ท่ีไดท้  าการศึกษาการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
เร่ือง ระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 ของ
คะแนนเตม็ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีการน าผงักราฟิกมาใชร่้วมกบัการจดัการเรียน
การสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานยงัช่วยให้นกัเรียนสามารถวเิคราะห์ปัญหาและเช่ือมโยงกบัความรู้ใน
บทเรียน ท าใหน้กัเรียนเกิดมโนมติท่ีชดัเจน ท าใหค้วามรู้ท่ีเกิดข้ึนคงทนและถาวร  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วิศวธีรานนท์, 2557, 
น. 6-49 ถึง 6-59) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้แผนผงัมโนมติ เป็นวิธีการท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้มโนมติไดอ้ยา่งมีความหมาย โดยการเช่ือมโยงความรู้กบัส่ิงท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างของความรู้
เดิม แลว้สร้างออกมาเป็นแผนผงัของความเขา้ใจอยา่งมีล าดบัขั้นตอนท่ีครอบคลุมและเป็นระบบ 
ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเก็บความรู้นั้นไวไ้ดใ้นระยะยาวและเป็นความรู้ท่ีคงทน ซ่ึงสอดคล้อง
กบังานวิจยัของณัฐรดา เกียวกุล (2561, น.52) ท่ีไดท้  าศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5Es 
ผนวกการสร้างแผนผงัมโนทศัน์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและการ
เปล่ียนแปลงของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 2 โรงเรียนกีฬาจงัหวดัสุพรรณบุรี พบว่า ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและ การเปล่ียนแปลง ของนกัเรียน
ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5Es ผนวกการสร้างแผนผงั มโนทศัน์ ระหวา่งหลงัเรียน
สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้จึงเป็นการ
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สนบัสนุนขอ้คน้พบท่ีวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลวจัิยไปใช้ 
  3.1.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผงักราฟิก ใช้
ระยะเวลาในการท ากิจกรรมค่อนขา้งนาน โดยเฉพาะขั้นท าความเขา้ใจปัญหา การคน้ควา้หาขอ้มูล 
และการสังเคราะห์ความรู้ซ่ึงเป็นขั้นท่ีการจดัการเรียนรู้ร่วมกบัผงักราฟิก ดงันั้นครูตอ้งจดัระยะเวลา
ในการสอนใหมี้ความเหมาะสม จดัหาและอ านวยความสะดวกแหล่งคน้ควา้หาขอ้มูลใหก้บันกัเรียน
เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการ สอนส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
  3.1.2  ครูพยายามจดัสถานการณ์ปัญหาใหน้กัเรียนโดยเลือกสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง
ในชีวิตประจ าวนัหรือเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงและให้นักเรียนได้แสดงออกถึงการ
จดัการกบัปัญหานั้นผ่านทางแผนผงัหรือช้ินงานและน าเสนอผลงานด้วยตนเอง โดยครูเป็นผูใ้ห้
ค  าแนะน า 
  3.1.3  ในระหว่างการจัดการเรียนรู้แต่ละขั้นครูต้องใช้ค  าถามเพื่อกระตุ้นให้
นกัเรียนสามารถคน้พบประเด็นปัญหาตามสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ เพื่อนกัเรียนไดคิ้ดหาค าตอบ
และวิเคราะห์ประเด็นปัญหาและสร้างแผนผงัออกมาได ้เพราะการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น
ฐานร่วมกบัผงักราฟิกเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีระบบระเบียบ มีขั้นตอน นกัเรียนจะไม่คุน้เคยกบัการ
เรียนดงักล่าว ท าให้นักเรียนไม่สามารถศึกษาคน้ควา้ด้วยตนเองได้บรรลุตามวตัถุประสงค์และ
ทนัเวลาในช่วงการจดัการเรียนการสอนในระยะแรกๆ ถา้ครูไม่ใชค้  าถามช่วยในแต่ละขั้นการเรียนรู้
นกัเรียนจะใช ้เวลานานท าให้เวลาในการเรียนรู้ในเร่ืองนั้นๆ ไม่เพียงพอ เม่ือนกัเรียนคุน้เคยกบัการ
เรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกแล้ว การจดัการเรียนการสอนก็จะเป็นไป
อยา่งสนุกสนาน 
  3.1.4  การน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกไป
ใช้ผูส้อนควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัเน้ือหาวิชา เพราะการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงั
กราฟิกไม่สามารถใชก้บัทุกเน้ือหาและทุกรายวิชา เพราะการเลือกสถานการณ์และการเลือกใช้ผงั
กราฟิกตอ้งส่งเสริมความรู้ดา้นเน้ือหา ทกัษะ และตอ้งสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร  
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 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรศึกษาผลการศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัผงักราฟิกท่ีส่งผลต่อตวัแปรอ่ืนๆ เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์เป็นตน้ เพราะจะท าใหน้กัเรียนไดฝึ้ก
ทกัษะการคิดขั้นสูงท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนและใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั 
  3.2.2 ควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก
กบัเน้ือหาอ่ืนๆ ในสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รวมถึงใน กลุ่มสาระการเรียนรูปอ่ืนๆ และท าการ
วจิยัในระดบัชั้นท่ีสูงกวา่ เน่ืองจากนกัเรียน สามารถวเิคราะห์เช่ือมโยงสถานการณ์กบัเหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจ าวนัไดดี้ 
  3.2.3  ควรปรับเคร่ืองมือวจิยัท่ีเป็นเคร่ืองมือวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดย
การ ปฏิบติัจริงท่ีเป็นแบบสังเกตหรือแบบสัมภาษณ์ควรศึกษาในเชิงคุณภาพเพื่อใหค้รอบคลุมและ
น าไปสู่งานวจิยัท่ีดีต่อไป 
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1.   ช่ือ นางสาวกรณิศ  สุวรรณไตรย ์
 สถานท่ีท างาน โรงเรียนวดัสนามทองมิตรภาพท่ี 180 
 วฒิุการศึกษา ปริญญาตรีครุศาสตรบณัฑิต วชิาเอกวทิยาศาสตร์ (ค.บ.) 
     ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การบริหารการศึกษา) (ศษ.ม.)
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  
 ปัจจุบนัด ารงต าแหน่งผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัสนามทองมิตรภาพท่ี 180 
 ประสบการณ์เป็นครูช านาญการพิเศษ วชิาวทิยาศาสตร์ ประสบการณ์สอนวชิาวทิยาศาสตร์
ระยะเวลา 13 ปี 
2.   ช่ือ นายพชัรพล เถาธรรมพิทกัษ ์
 สถานท่ีท างาน มหาวทิยาลยัราภฎัพระนครศรีอยธุยา 
 วฒิุการศึกษา ปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาเคมี (ศษ.บ.) 
     ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการสอนวทิยาศาสตร์ (ศษ.ม.) 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ อาจารยค์ณะครุศาสตร์ สาขาหลกัสูตรและการสอน
วทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฎัพระนครศรีอยธุยา ประสบการสอนระยะเวลา 9 ปี 
3.   ช่ือ ผูช่้วยศาสตราจารยธ์นิดา  ยงยนื 
 สถานท่ีท างาน มหาวทิยาลยัราภฎัพระนครศรีอยธุยา 
 วฒิุการศึกษา ปริญญาตรี วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาศึกษาศาสตร์ วชิาเอกชีววทิยา (วท.บ.)  
       ปริญญาโท วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยชีีวภาพ  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ อาจารยค์ณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีภาควชิาจุลชีววทิยา 
มหาวทิยาลยัราชภฎัพระนครศรีอยธุยา 
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ภาคผนวก ข 
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือของผูเ้ช่ียวชาญ  
- แผนการจดัการเรียนรู้  
- แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
- แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
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ตารางภาคผนวกที ่1 ตารางแสดงการประเมินความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้และระดบัพฤติกรรม วชิา วทิยาศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 

รายการสืบคน้ขอ้มูล 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

∑𝑅 IOC 
ผลการ
พจิารณา 1 2 3 

1 0 +1 0 1 0.33 ตดัทิ้ง 
2 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
5 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
6 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
8 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
9 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
12 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
13 0 +1 0 1 0.33 ตดัทิ้ง 
14 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
16 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
17 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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รายการสืบคน้ขอ้มูล 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

∑𝑅 IOC 
ผลการ
พจิารณา 1 2 3 

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
29 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
38 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
39 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
40 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
44 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
45 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
46 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
47 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
48 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
49 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
50 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
51 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้



127 

รายการสืบคน้ขอ้มูล 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

∑𝑅 IOC 
ผลการ
พจิารณา 1 2 3 

52 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
53 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
54 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
55 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
56 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
57 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
58 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
59 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
60 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
61 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
62 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
63 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
64 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
65 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
66 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
67 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
68 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
69 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
70 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

 
ตดัออก 6 ขอ้ คือ 1, 13, 58, 64, 67, 70 
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ตารางภาคผนวกที ่2 ตารางแสดงการประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามและตวับ่งช้ีของขั้น
การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้ช่ียวชาญ 

สถานการณ์ 
รายการสืบคน้

ขอ้มูล 

ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ ∑𝑅 IOC 

ผลการ
พิจารณา 

1 2 3 

1 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
2 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 

5 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
6 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
7 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
8 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

3 

9 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 

13 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
14 +1 0 0 1 0.33 ตดัทิ้ง 
15 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
16 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

5 

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
23 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
24 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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สถานการณ์ 
รายการสืบคน้

ขอ้มูล 

ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ ∑𝑅 IOC 

ผลการ
พิจารณา 

1 2 3 

7 

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 

29 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
30 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
31 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
32 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

9 

33 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
34 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
36 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 

37 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 
 

ตดัทิ้งสถานการณ์ท่ี 2 ขอ้ท่ี 5 และ 7 สถานการณ์ท่ี 4 ขอ้ท่ี 14 และ15 สถานการณ์ 8 ขอ้ท่ี 29 และ32 
สถานการณ์ 9 ขอ้ท่ี 33 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ค่าคะแนนทางสถิติจากการทดลองใช ้(Try Out) 
- แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
- แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
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ตารางภาคผนวกที ่3 ตารางแสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความ
เท่ียงของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ข้อ
ที่ 

ค่าความ
ยาก (p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

ผลการ
พจิารณา 

ข้อที่ ค่าความ
ยาก (p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

ผลการ
พจิารณา 

1 0.17 0.00 ใชไ้ม่ได ้ 26 0.13 0.13 ใชไ้ม่ได ้
2 0.40 0.63 ใชไ้ด ้ 27 0.57 0.63 ใชไ้ด ้
3 0.47 0.63 ใชไ้ด ้ 28 0.87 0.00 ใชไ้ม่ได ้
4 0.47 0.38 ใชไ้ด ้ 29 0.90 0.25 ใชไ้ม่ได ้
5 0.43 0.50 ใชไ้ด ้ 30 0.40 0.75 ใชไ้ด ้
6 0.90 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ 31 0.60 0.75 ใชไ้ด ้
7 0.63 0.50 ใชไ้ด ้ 32 0.03 0.00 ใชไ้ม่ได ้
8 0.90 0.25 ใชไ้ม่ได ้ 33 0.83 0.25 ใชไ้ม่ได ้
9 0.57 0.38 ใชไ้ด ้ 34 0.70 0.63 ใชไ้ด ้

10 0.17 0.38 ใชไ้ม่ได ้ 35 0.10 0.00 ใชไ้ม่ได ้
11 0.40 0.75 ใชไ้ด ้ 36 0.43 0.75 ใชไ้ด ้
12 0.43 0.50 ใชไ้ด ้ 37 0.60 0.75 ใชไ้ด ้
13 0.60 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ 38 0.93 0.13 ใชไ้ม่ได ้
14 0.40 0.63 ใชไ้ด ้ 39 0.53 0.75 ใชไ้ด ้
15 0.47 0.50 ใชไ้ด ้ 40 0.60 0.25 ใชไ้ม่ได ้
16 0.53 0.63 ใชไ้ด ้ 41 0.47 0.75 ใชไ้ด ้
17 0.83 0.13 ใชไ้ม่ได ้ 42 0.87 0.13 ใชไ้ม่ได ้
18 0.20 0.00 ใชไ้ม่ได ้ 43 0.73 0.75 ใชไ้ด ้
19 0.67 0.63 ใชไ้ด ้ 44 0.60 0.50 ใชไ้ม่ได ้
20 0.53 0.63 ใชไ้ด ้ 45 0.97 0.13 ใชไ้ม่ได ้
21 0.13 0.25 ใชไ้ม่ได ้ 46 0.80 0.63 ใชไ้ด ้
22 0.43 0.63 ใชไ้ด ้ 47 0.43 0.50 ใชไ้ด ้
23 0.67 0.50 ใชไ้ด ้ 48 0.87 0.25 ใชไ้ม่ได ้
24 0.53 0.50 ใชไ้ด ้ 49 0.63 0.75 ใชไ้ด ้
25 0.53 0.63 ใชไ้ด ้ 50 0.73 0.75 ใชไ้ด ้
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ข้อ
ที่ 

ค่าความ
ยาก (p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

ผลการ
พจิารณา 

ข้อที่ ค่าความ
ยาก (p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

ผลการ
พจิารณา 

51 0.77 0.20 ใชไ้ด ้ 61 0.83 0.00 ใชไ้ม่ได ้
52 0.13 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ 62 0.40 0.88 ใชไ้ด ้
53 0.40 0.63 ใชไ้ด ้ 63 0.23 0.20 ใชไ้ด ้
54 0.53 0.00 ใชไ้ม่ได ้ 64 0.17 0.25 ใชไ้ม่ได ้
55 0.47 0.13 ใชไ้ม่ได ้ 65 0.13 0.13 ใชไ้ม่ได ้
56 0.60 0.88 ใชไ้ด ้ 66 0.40 0.63 ใชไ้ด ้
57 0.53 0.75 ใชไ้ด ้ 67 0.13 0.13 ใชไ้ม่ได ้
58 0.17 0.25 ใชไ้ม่ได ้ 68 0.47 0.50 ใชไ้ด ้
59 0.13 0.13 ใชไ้ม่ได ้ 69 0.77 0.63 ใชไ้ด ้
60 0.50 0.63 ใชไ้ด ้ 70 0.10 0.00 ใชไ้ม่ได ้

 

 

ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ เท่ากบั 0.92 
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ตารางภาคผนวกที ่4 ตารางแสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความ
เท่ียงของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 0.55 0.30 21 0.60 0.20 
2 0.48 0.45 22 0.50 0.40 
3 0.48 0.25 23 0.50 0.20 
4 0.40 0.40 24 0.35 0.50 
5 0.48 0.45 25 0.53 0.35 
6 0.63 0.15 26 0.40 0.60 
7 0.45 0.30 27 0.50 0.20 
8 0.48 0.25 28 0.50 0.20 
9 0.60 0.20 29 0.50 0.40 
10 0.50 0.40 30 0.50 0.40 
11 0.43 0.35 31 0.45 0.30 
12 0.53 0.20 32 0.38 0.45 
13 0.48 0.45 33 0.53 0.35 
14 0.58 0.25 34 0.53 0.35 
15 0.45 0.20 35 0.38 0.45 
16 0.43 0.35 36 0.10 0.20 
17 0.45 0.40 37 0.40 0.60 
18 0.50 0.40 38 0.60 0.20 
19 0.35 0.50 39 0.43 0.35 
20 0.45 0.30 40 0.43 0.35 

 

ค่าความเท่ียงของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เท่ากบั 0.89 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ค่าคะแนนทางสถิติท่ีค  านวณของกลุ่มทดลอง 

 - ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ  
- แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
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ตารางภาคผนวกที ่5 ตารางการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลต่าง 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 19 32 13 
2 21 34 13 
3 15 31 16 
4 24 35 11 
5 24 35 11 
6 21 36 15 
7 16 36 20 
8 11 30 19 
9 18 28 10 
10 17 31 14 
11 23 35 12 
12 25 36 11 
13 23 34 11 
14 20 32 12 
15 16 31 15 
16 16 30 14 
17 20 31 11 
18 22 34 12 
19 17 35 18 
20 16 33 17 
21 17 31 14 
22 20 30 10 
23 19 33 14 
24 23 32 9 
25 20 30 10 
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เลขที่ 
คะแนนทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลต่าง 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

26 20 34 14 
27 19 33 14 

รวมคะแนน 522 882 360 
ค่าเฉล่ีย 19.33 32.67 13.33 

S.D 3.29 2.22 2.85 
 
 จากตารางน้ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน หลงัจากไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก  
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ตารางภาคผนวกที ่6 ตารางการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เลขท่ี 
คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 

ผลต่าง 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 16 26 10 
2 18 28 10 
3 20 25 5 
4 16 30 14 
5 15 26 11 
6 22 28 6 
7 18 32 14 
8 18 25 7 
9 17 29 12 
10 19 30 11 
11 22 32 10 
12 20 27 7 
13 23 26 3 
14 14 29 15 
15 17 34 17 
16 16 28 12 
17 24 27 3 
18 18 31 13 
19 14 26 12 
20 12 24 12 
21 15 33 18 
22 20 28 8 
23 21 29 8 
24 13 30 17 
25 16 32 16 
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เลขท่ี 
คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 

ผลต่าง 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

26 19 28 9 
27 20 35 15 

รวมคะแนน 483 778 295 
ค่าเฉล่ีย 17.89 28.81 10.93 

S.D 3.09 2.88 4.16 
จากตารางน้ีแสดงวา่นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงข้ึน หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
- แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
- แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา  
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

วชิา ว 22102 วทิยาศาสตร์ 4               ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ            เวลา    18  ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก        เวลา  3 ช่ัวโมง 

 

1.มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 

 สาระที ่3 วทิยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

มาตรฐานที ่3.2 เขา้ใจองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปล่ียนแปลง ภายในโลกและบนผวิโลก ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปล่ียนแปลง ลมฟ้าอากาศและ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

ตัวช้ีวดั ว 3.2 ม.2/4 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายโครงสร้างภายในโลกตามองคป์ระกอบทาง
เคมีจากขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้

ตัวช้ีวดั ว 3.2 ม.2/5 อธิบายกระบวนการผพุงัอยูก่บัท่ีการกร่อนและการสะสมตวัของ
ตะกอนจากแบบจ าลองรวมทั้งยกตวัอยา่งผลของกระบวนการดงักล่าวท่ีท าใหผ้วิโลกเกิดการ
เปล่ียนแปลง 

2.สาระส าคัญ 

โครงสร้างโลก : ตั้งแต่พื้นผิวโลกจนถึงแกนกลางโลกแบ่งออกเป็น 3 ชั้น 
1) เปลือกโลก (Crust) : คือส่วนท่ีอยูน่อกสุดของโลก มีทั้งส่วนท่ีเป็นแผน่ดินและ

มหาสมุทรรวมทั้งส่วนท่ีเป็นหินแขง็ซ่ึงอยูลึ่กลงไปใตผ้วิดินและผวิน ้าเปลือกโลกหนาประมาณ 0-
70 กิโลเมตร เปลือกโลก แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  

- เปลือกโลกตอนบนหรือหินไซอลั : ส่วนใหญ่ประกอบดว้ยแร่ซิลิกาและอลูมินา เช่น 
หินแกรนิต  

- เปลือกโลกตอนล่างหรือหินไซมา : ส่วนใหญ่ประกอบดว้ยแร่ซิลิกาและแมกนีเซียม เช่น 
หินบะซอลต ์ 

2) เน้ือโลก หรือแมนเทิล (Mantle) : คือ ส่วนท่ีอยูลึ่กถดัลงไปจากชั้นเปลือกโลกมีความ
หนาประมาณ3,000 กิโลเมตร ประกอบดว้ยหินและแร่ต่าง ๆ ในสภาพหลอมเหลวเคล่ือนท่ี
ตลอดเวลา เรียกวา่ “หินหนืด” หรือ “แมกมา” 

3) แก่นโลก (Core) : คือส่วนชั้นในสุดของโลก มีความหนาประมาณ 3,440 กิโลเมตร แบ่ง
ออกเป็น 2 ชั้นยอ่ย ดงัน้ี 
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 - แก่นโลกชั้นนอก : ความหนาประมาณ 2,100 km อุณหภูมิประมาณ 4,300 – 6,200 องศา
เซลเซียส เป็นของเหลวร้อนท่ีประกอบดว้ยธาตุ Fe + Ni  

- แก่นโลกชั้นใน  : อุณหภูมิบริเวณจุดศูนยก์ลางของโลก ความหนาประมาณ 1,300 km 
อุณหภูมิประมาณ 6,200 – 6,400 องศาเซลเซียส เป็นของแขง็ท่ีเกิดจาก Fe + Ni 

กระบวนการเปลีย่นแปลงทางธรณวีิทยาบนเปลอืกโลก 

เปลือกโลกหรือผวิโลกมีรูปร่างลกัษณะต่างๆ เช่น ภูเขา ท่ีราบสูง ถ ้า ทะเล ลกัษณะรูปร่าง
ของพื้นผวิโลกท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่เร่ิมก าเนิด แลว้มีการเปล่ียนแปลงจากกระบวนการทางธรณีวทิยาจนมี
ลกัษณะรูปร่างอยา่ท่ีเห็นในปัจจุบนั เรียกวา่ ภูมิลกัษณ์ หรือ ธรณีสัณฐาน กระบวนการเปล่ียนแปลง
ทางธรณีวทิยาต่างๆ ไดแ้ก่ การผพุงัอยูก่บัท่ี (Weathering) การกร่อน (Erosion) การพดั
พา (Transportation) และการสะสมตวัของตะกอน (Deposition) กระบวนการท่ีกล่าวมาน้ีเป็น
ตน้เหตุท่ีท าใหเ้กิดภูมิลกัษณ์ต่างๆบนพื้นโลก 

การผุพงัอยู่กบัที่ (Weathering) เป็นกระบวนการท่ีท าใหหิ้นผพุงัสลายตวัเป็นเศษหินขนาด
ต่างๆ การผพุงัอยูก่บัท่ีแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ การผพุงัทางกายภาพ และการผพุงัทางเคมี 

การกร่อน (Erosion) คือ กระบวนการท่ีเกิดข้ึนบริเวณผิวโลกท าใหส้ารเปลือกโลกหลุด
ออกและถูกพดัพาใหเ้คล่ือนท่ีหรือกระจดักระจายไปจากต าแหน่งเดิม โดยปัจจยัต่างๆ เช่น น ้า ลม 
ธารน ้าแขง็ และแรงโนม้ถ่วงของโลก 

การพดัพา หมายถึงกระบวนการท่ีแรงธรรมชาติน าเอาหินดินท่ีผพุงัสึกกร่อนจากท่ีหน่ึงไป
ยงัอีกท่ีหน่ึง 

การสะสม หมายถึง การรวมกนัของดินและหินท่ีเกิดจากการกร่อนกลายเป็นตะกอน 
3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 อธิบายองคป์ระกอบของโครงสร้างโลกได ้(K) 

 3.2 สร้างแบบจ าลองโครงสร้างโลกได ้(P) 

 3.3. อธิบายกระบวนการผพุงัอยูก่บัท่ีได ้(K)  

  3.4 อธิบายการผพุงัอยูก่บัท่ีทางเคมีได ้(K) 

 3.5 อธิบายกระบวนการกร่อนและการสะสมตวัของตะกอนได ้(K) 

 3.6 ยกตวัอยา่งกระบวนการเปล่ียนแปลงของผวิโลกได ้(K) 

 3.7 สร้างแบบจ าลองกระบวนการเปล่ียนแปลงของผวิโลกได ้(P) 

4.สมรรถนะส าคัญ  

 4.1ความสามารถในการส่ือสาร 
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 4.2ความสามารถในการคิด 

 4.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 

5.คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  

 5.1 มีวนิยั รับผดิชอบ 

5.2 ใฝ่เรียนรู้ 

5.3 มุ่งมัน่ในการท างาน 

6.สาระการเรียนรู้ 

 1. โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก 

 2. กระบวนการเปล่ียนแปลงของผวิโลก 

  2.1 กระบวนการผผุงัอยูก่บัท่ี 

  2.2 กระบวนการผพุงัทางเคมี 

  2.3 การกร่อนและการสะสมตวัของตะกอน 

 3. ภูมิลกัษณ์บนผวิโลกท่ีเกิดจากกระบวนการเปล่ียนแปลงบนผวิโลก 

7.กระบวนการจัดการเรียนรู้  

จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
ขั้นที ่1 ก าหนดปัญหา 

1. ครูใหน้กัเรียนดูภาพการเปล่ียนแปลงของผวิโลก ตวัอยา่งภาพในภาคผนวก 

2. ครูกระตุน้ดว้ยค าถาม “จากภาพนกัเรียนเคยไปสถานท่ีต่างเหล่าน้ีหรือไม่ และเคย

สงสัยหรือไม่วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเหล่าน้ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร และมีปัจจยัใดบา้ง

ท่ีท าใหเ้กิด 

3. ครูยกตวัอยา่งสถานการณ์ตวัอยา่ง 

“ในช่วงปิดภาคเรียน มะลิไปเท่ียว 3 จงัหวดั  

จงัหวดัแรกมะลิไปล่องเรือท่ีแม่น ้าเจา้พระยา สังเกตวา่แม่น ้ามีความคดเค้ียว มีความโคง้ไป
มา เม่ือล่องเรือมาเร่ือยๆ ถึงปากแม่น ้ามะลิก็สังเกตเห็นเนินดินท่ีอยูก่ลางแม่น ้า คุณพอ่บอกมะลิวา่ท่ี
แม่น ้าเป็นแบบน้ีเก่ียวขอ้งกบัการพดัพาและการสะสมตวัของตะกอน 
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จงัหวดัท่ีสองมะลิไปเท่ียวคือจงัหวดัเชียงราย ไปดูถ ้าหลวงขนุน ้านางนอน เดินเขา้ไปในถ ้า 
มะลิพบเห็นหินมีลกัษณะแหลมเกาะติอยูบ่ริเวณผนงัถ ้า และงอกออกมาตามพื้นถ ้าเป็นจ านวนมาก 
มะลิสงสยัวา่ส่ิงท่ีเห็นน่าจะเก่ียวขอ้งกบัการผผุงัทางเคมี จึงเก็บความสงสัยไปถามครูช่วงเปิดเทอม 

และจงัหวดัสุดทา้ยท่ีมะลิไปก่อนจะเปิดเทอมคือเกาะตะปูจงัหวดัพงังา มะลิอยากไปดูเกาะ
หินท่ีมีรูปร่างคลา้ยตะปูท่ีอยูใ่นทะเล และก็ยงัมีความอยากรู้วา่เกาะตะปูท าไม่จึงมีรูปร่างเป็นแบบน้ี  
ไกดน์ าเท่ียวบอกกบัมะลิวา่เกาะตะปูและเกาะรูปร่างต่างๆในจงัหวดัพงังามีความเก่ียวขอ้งกบั
กระบวนการผพุงัอยูก่บัท่ี 

เม่ือเปิดเทอมมะลิจึงน าเร่ืองราวท่ีไปเท่ียวมาถามคุณครู” จากสถานการณ์ใหน้กัเรียน

ช่วยมะลิหาค าตอบวา่สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมะลิไปเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

ขั้นที ่2 ท าความเข้าใจปัญหา 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน 

 2. ครูใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาท่ีครูใชค้  าถามกระตุน้และสถานการณ์ตวัอยา่งโดยครู
ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวเิคราะห์ปัญหาโดยใชแ้ผนผงัก้างปลาลงในกระดาษ A3 เพื่อวเิคราะห์สาเหตุ
และปัญหาเร่ืองการเปล่ียนแปลงของผวิโลก โดยมีประเด็นในการวเิคราะห์ปัญหาดงัน้ี 

 - แม่น ้าเจา้พระยาท่ีมีความคดโคง้เกิดข้ึนอยา่งไร 

 - ดินดอนสามเหล่ียมปากแม่น ้าเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

 - หินงอกหินยอ้ยเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

 - เขาตะปู จงัหวดัพงังา เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

ขั้นที ่3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

1. ครูใหน้กัเรียนดูวิดีโอ เร่ือง โครงสร้างโลก  

2. ใหน้กัเรียนศึกษาขอ้มูลโครงสร้างและองคป์ระกอบของโลกจากหนงัสือเรียน

วทิยาศาสตร์  

3. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท าผงัมโนทัศน์เร่ืองโครงสร้างและองคป์ระกอบของโลกโดย

แยกหวัขอ้ตามส่วนประกอบต่างๆของโลก พร้อมกบัสร้างแบบจ าลองของโลกตาม

ขอ้มูลท่ีไดศึ้กษา 

4. ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรมการทดลอง แบ่งเป็น 2 กิจกรรม ดงัน้ี 

 กิจกรรมการทดลองท่ี 3  เร่ือง จ าลองการกร่อน การพดัพาและการสะสมตวัของ

ตะกอน 
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 กิจกรรมการทดลองท่ี 4 เร่ือง การผผุงัอยูก่บัท่ีและการผพุงัทางเคมี 

5. ครูอธิบายขั้นตอนในการท ากิจกรรมการทดลอง และการใชอุ้ปกรณ์การทดลองอยา่ง

ถูกตอ้ง 

6. นกัเรียนท าความเขา้ใจขั้นตอนการท ากิจกรรมการทดลอง วางแผนการปฏิบติัการ

ทดลอง แบ่งหนา้ท่ี และลงมือปฏิบติัการทดลอง 

7. ครูท าหนา้ท่ีคอยใหค้  าแนะน าในระหวา่งนกัเรียนท าการทดลอง 

8. เม่ือท าการทดลองเรียบร้อย นกัเรียนท าการบนัทึกผลการทดลองลงในใบกิจกรรมการ

ทดลองใหค้รบถว้นตรวจสอบความเรียบร้อย และเก็บอุปกรณ์การทดลอง  

ขั้นที ่4 สังเคราะห์ความรู้ 

 1. ครูเช่ือมโยงขอ้มูลการทดลองนั้นให้นกัเรียนน าไปวเิคราะห์นิยามของค าวา่ การผผุงัอยู่
กบัท่ี การผพุงัทางเคมี การกร่อน การพดัพา และการสะสมตวัของตะกอน 

 การผุพงัอยู่กบัทีท่างกายภาพเป็นกระบวนการท่ีท าใหหิ้นมีการเปล่ียนแปลงเฉพาะขนาด
และรูปร่าง 

 การผุพงัอยู่กบัทีท่างเคมีเีป็นกระบวนการท่ีทา้ให้หินผพุงั เน่ืองจากการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

การกร่อน เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนบริเวณผิวโลกท าใหส้ารเปลือกโลกหลุดออกและถูก
พดัพาใหเ้คล่ือนท่ี กระจดักระจายไปจากต าแหน่งเดิมโดยปัจจยัต่างๆเช่น น ้า ลม ธารน ้ าแขง็และ
แรงโนม้ถ่วงของโลก 

การพดัพา คือกระบวนการท่ีแรงธรรมชาติน าเอาหินดินท่ีผพุงัสึกกร่อนจากท่ีหน่ึงไปยงัอีก
ท่ีหน่ึง 

การสะสมตัวของตะกอน เป็นการรวมกนัของดินและหินท่ีเกิดจากการกร่อนกลายเป็น
ตะกอน 
 2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าขอ้มูลจากเขียนของโลก และขอ้มูลท่ีไดจ้ากกิจกรรมการ
ทดลองเร่ืองจ าลองการกร่อน การพดัพาแผนผงัมโนทศัน์เร่ืองโครงสร้างและการสะสมตวัของ
ตะกอนและเร่ืองการผผุงัอยูก่บัท่ีและการผพุงัทางเคมี มาสร้างแผนผงัความคิดเพื่อสรุปองคค์วามรู้
เร่ืองการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก โดยมีประเด็นในการน ามาเขียนผงัความคิดดงัน้ี 

 -  โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก 

- การผพุงัอยูก่บัท่ีทางกายภาพ 

 - การผพุงัอยูก่บัท่ีทางเคมี 
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 - การพดัพา  

 - การสะสมตวัของตะกอน 

 - สรุปประเด็นปัญหาของมะลิวา่สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมะลิไปเท่ียว มีความเช่ือมโยงกบัการ
เปล่ียนแปลงของเปลือกโลกอยา่งไร 

ขั้นที ่5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

1. ครูใหน้กัเรียนสรุปโดยสร้างสถานการณ์จ าลองจากกระบวนการเปล่ียนแปลงบนผิว

โลก   

2. นกัเรียนช่วยกนัออกแบบ แบ่งหนา้ท่ีกนัรับผิดชอบและการเตรียมอุปกรณ์เพื่อท า

แบบจ าลอง  

3. นกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัท าแบบจ าลองกระบวนการเปล่ียนแปลงของผวิโลกและ

ทบทวนผลการสรุปเตรียมการน าเสนอ 

ขั้นที ่6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

 1. ครูสุ่มจบัฉลากกลุ่มนกัเรียน ออกมาแสดงผลงานเพื่อน าเสนอสถานการณ์ท่ีไดไ้ปคน้ควา้  

2. เพื่อนๆ ใหค้วามร่วมมือในการตั้งใจฟังกลุ่มอ่ืนๆ น าเสนอแบบจ าลอง 

3. ครูสุ่มนกัเรียน 2-3 คนใหน้กัเรียนตั้งค  าถาม และใหก้ลุ่มท่ีออกมาน าเสนอตอบเพื่อ
ทบทวนความเขา้ใจ 

4. ครูแจกใบประเมินการสร้างแบบจ าลอง ทั้งครูและนกัเรียนร่วมกนัประเมินทั้งงานของ
กลุ่มตนเองและของเพื่อน ในใบประเมิน 

8.ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้  

8.1 ส่ือ 
               1. วดีิโอโครงสร้างโลก https://www.youtube.com/watch?v=k-1TncLv3xE 
   2. ใบกิจกรรมกิการทดลองท่ี 3 เร่ือง จ าลองการกร่อน การพดัพาและการสะสมตวัของ
ตะกอน 

   3. ใบกิจกรรมการทดลองท่ี 4 เร่ือง การผผุงัอยูก่บัท่ีและการผพุงัทางเคมี 

    4. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

8.2 อุปกรณ์ 
  1. อุปกรณ์วทิยาศาสตร์ทดลองจ าลองการกร่อน การพดัพาและการสะสมตวัของ
ตะกอน เช่น ดินน ้ามนั ทรายละเอียด ทรายหยาบ กรวด น ้ ากลัน่ เป็นตน้ 

https://www.youtube.com/watch?v=k-1TncLv3xE
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  2. อุปกรณ์วทิยาศาสตร์ทดลองการผผุงัอยูก่บัท่ีและการผุพงัทางเคมี เช่น ปูนปา
สเตอร์ ลูกโป่ง แกว้กระดาษ หินปูน กรดซลัฟิวริก น ้ากลัน่ เป็นตน้ 

8.3 แหล่งเรียนรู้ 
 1. หอ้งสมุด 
 2.หอ้งปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ 

9.กระบวนการวดัและเมินผล   

ส่ิงทีว่ดัประเมิน วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 

3.1 อธิบายองคป์ระกอบ
ของโครงสร้างโลกได ้
(K) 

3.3. อธิบายกระบวนการ
ผพุงัอยูก่บัท่ีได ้(K)  

 3.4 อธิบายการผพุงัอยู่
กบัท่ีทางเคมีได ้(K) 

3.5 อธิบายกระบวนการ
กร่อนและการสะสมตวั
ของตะกอนได ้(K) 

3.6 ยกตวัอยา่ง
กระบวนการเปล่ียนแปลง
ของผวิโลกได ้(K) 

- ตรวจใบกิจกรรม
การทดลองเร่ือง 
จ าลองการกร่อน การ
พดัพาและการสะสม
ตวัของตะกอน 

-ตรวจใบกิจกรรม
การทดลองเร่ือง การ
ผผุงัอยูก่บัท่ีและการ
ผพุงัทางเคมี 

- ตรวจแผนผงั
ความคิด 

-ใบกิจกรรมการ
ทดลองเร่ือง จ าลอง
การกร่อน การพดัพา
และการสะสมตวัของ
ตะกอน 

-ใบกิจกรรมการ
ทดลองเร่ือง การผผุงั
อยูก่บัท่ีและการผพุงั
ทางเคมี 

- ผงัความคิด 

นกัเรียนได้
คะแนน ร้อยละ 60 
ข้ึนไป 

3.2 สร้างแบบจ าลอง
โครงสร้างโลกได ้(P) 

3.7 สร้างแบบจ าลอง
กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของผวิโลก
ได ้(P) 

- สังเกตแบบจ าลอง
(ช้ินงาน) 

- แบบประเมินการ
สร้างแบบจ าลอง 
 

นกัเรียนได้
คะแนน ร้อยละ 
60 ข้ึนไป 
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ส่ิงทีว่ดัประเมิน วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 

คุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์  

1 มีวนิยั รับผดิชอบ 

2 ใฝ่เรียนรู้ 

3 มุ่งมัน่ในการท างาน 

- สังเกตพฤติกรรม - แบบประเมิน
พฤติกรรม 

นกัเรียนได้
คะแนน ร้อยละ 60 
ข้ึนไป 

10.บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้   

1. ผลการจดักิจกรรม  
1.1 ดา้นความรู้ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
1.2 ดา้นทกัษะกระบวนการ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
1.3 ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
2. ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางแกไ้ข 

ปัญหา/อุปสรรค แนวทางแกไ้ข 
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3. ขอ้เสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  

(ลงช่ือ)     ผูส้อน  
(นางสาวนภสัวรรณ   ศรีทรงเมือง)  

ต าแหน่ง ครู 
 วนัท่ี.........เดือน.......................พ.ศ............. 

 
 
 
ขอ้เสนอแนะของหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 (ลงช่ือ)  
                                                             (นางสาวนิชนนัท ์ พวงพิพฒัน์) 

                                                              หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
                                                       วนัท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.............  

 
ขอ้เสนอแนะของผูอ้  านวยการโรงเรียน 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  

(ลงช่ือ) วา่ท่ี ร.ต. 
( ธนศกัด์ิ    เปาริก  )  

        ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัสุคนัธาราม(สุคนัธวทิยาคาร) 
วนัท่ี.........เดือน.......................พ.ศ............. 
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ภาคผนวก 
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แบบประเมินการสร้างแบบจ าลอง 

ค าช้ีแจง: ให ้ผู้สอน/นักเรียน ท าเคร่ืองหมาย ลงในช่อง ท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 
 

กลุ่มท่ี................. 
1……………………….............เลขท่ี................ 2………………………...........เลขท่ี................
3……………………................เลขท่ี................   4……………………................เลขท่ี................
4……………………….............เลขท่ี................   6……………………................เลขท่ี................ 

 

รายการประเมิน คะแนน 

5 4 3 2 1 
1. มีความคิดสร้างสรรคต์ามหวัขอ้ท่ี
ก าหนด 

     

2. มีความน่าสนใจ      
3. รูปแบบการน าเสนอมีความเหมาะสม      
4. ความเรียบร้อยสวยงาม      
5. ตรงตามเวลาท่ีก าหนด      
6.ความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา      

รวม  
 

เกณฑ์การประเมิน 

ช่วงคะแนน เกณฑ ์
25-30 ดีมาก 
20-24 ดี 
15-19 พอใช ้

ต ่ากวา่ 15 ปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน 
     ผา่น      =     ตั้งแต่ 15 คะแนนข้ึนไป 
    ไม่ผา่น    =    ต ่ากวา่ 15 คะแนน      
เกณฑผ์า่นการประเมิน : ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 60 หรือ 18 คะแนนข้ึน 
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เกณฑ์การประเมินการสร้างแบบจ าลอง 

รายการพฤติกรรม 
 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

5 คะแนน 4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. มีความคิด
สร้างสรรคต์าม
หวัขอ้ท่ีก าหนด 

ใชว้สัดุ
อุปกรณ์ท่ี
หลากหลาย
และตรงกบั
หวัขอ้ท่ี
ก าหนด 

สร้างสรรค์
แบบจ าลองท า
ใหเ้ขา้ใจได้

ง่าย 

ใชว้สัดุ
อุปกรณ์ท่ี
หลากหลาย
และตรงกบั
หวัขอ้ท่ี
ก าหนด 

แบบจ าลอง
ท าใหเ้ขา้ใจ
ไดง่้าย  

ใชว้สัดุ
อุปกรณ์ท่ี
หลากหลาย
และตรงกบั
หวัขอ้ท่ี
ก าหนด
บางส่วน  

เขา้ใจไดย้าก 

ใชว้สัดุ
อุปกรณ์แบบ
เดียวและตรง
กบัหวัขอ้ท่ี
ก าหนด
บางส่วน 

เขา้ใจไดย้าก 

ใชว้สัดุ
อุปกรณ์ท่ี

ไม่
เหมาะสม
และไม่ตรง
กบัหวัขอ้ท่ี
ก าหนด  

2. มีความน่าสนใจ แบบจ าลองมี
ขนาดท่ี

เหมาะสม ดึง
ดูความสนใจ
ผูเ้รียนทุกคน
ในหอ้ง  

แบบจ าลองมี
ขนาดท่ี

เหมาะสม ดึง
ดูความสนใจ
ผูเ้รียนคร่ึง

หอ้ง 

แบบจ าลองมี
ขนาดท่ี

เหมาะสมดึงดู
ผูเ้รียนในหอ้ง

20 % 

แบบจ าลองมี
ขนาดท่ีเล็ก 
ไม่ดึงดูความ
สนใจของ

เพื่อนในหอ้ง  

แบบจ าลอง
มีขนาดท่ี
เล็กเกินไป 

ไม่
เหมาะสม
กบัการ
มองเห็น 

3. รูปแบบการ
น าเสนอมีความ
เหมาะสม 

มีการน าเสนอ
ขอ้มูลในการ

สร้าง
แบบจ าลอง
ครบถว้น 
100% 

 

มีการ
น าเสนอ

ขอ้มูลในการ
สร้าง

แบบจ าลอง 
70% 

มีการน าเสนอ
ขอ้มูลในการ

สร้าง
แบบจ าลอง

50% 

มีการน าเสนอ
ขอ้มูลในการ

สร้าง
แบบจ าลอง

20% 

ไม่มีการ
น าเสนอ
ขอ้มูลใน
การสร้าง
แบบจ าลอง 
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รายการพฤติกรรม 
 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

5 คะแนน 4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

4. ความเรียบร้อย
สวยงาม 

สร้าง
แบบจ าลองได้
เสร็จเรียบร้อย
มีรายละเอียด
ครบถว้น และ
มีการตกแต่ง
แบบจ าลอง
เพื่อใหมี้ความ

สวยงาม 

สร้าง
แบบจ าลอง
ไดเ้สร็จ

เรียบร้อยมี
รายละเอียด
ครบถว้น 
และมีการ
ตกแต่ง
บางส่วน 

สร้าง
แบบจ าลองได้
เสร็จเรียบร้อย
มีรายละเอียด
ครบถว้น  

ไม่ตกแต่งให้
สวยงาม 

สร้าง
แบบจ าลองได้
เสร็จเรียบร้อย 

สร้าง
แบบจ าลอง
ไม่เสร็จ
เรียบร้อย 
ไม่สวยงาม 

5. ตรงตามเวลาท่ี
ก าหนด 

ส่งช้ินงานตรง
เวลา 

ส่งช้ินงาน
เกินเวลา 5 

นาที 

ส่งช้ินงานเกิน
เวลา 10 นาที 

ส่งช้ินงานเกิน
เวลา 30 นาที 

ไม่ส่ง
ช้ินงาน 

6. ความถูกตอ้ง
ของเน้ือหา 

เน้ือถูกตอ้ง
ครบทุก
ประเด็นท่ี
ก าหนด 

เน้ือหาไม่
ครบถว้นผดิ
ประเด็น 1 
ประเด็น 

เน้ือหาไม่
ครบถว้นผดิ
ประเด็น 2 
ประเด็น 

เน้ือหาไม่
ครบถว้นผดิ
ประเด็น 3
ประเด็น 

เน้ือหาไม่
ครบถว้น
ผดิประเด็น
มากวา่ 3 
ประเด็น 
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แบบประเมินการปฏิบัติการทดลอง 

ค าช้ีแจง: ให ้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียนแลว้ขีด 
ลงในช่อง ท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

 
กลุ่มท่ี................. 

1………………………….............เลขท่ี................ 2……………..………..............เลขท่ี................
3………………………................เลขท่ี................   4………………………............เลขท่ี................
4……………..………..................เลขท่ี................   6…………………...................เลขท่ี................ 

 

รายการประเมิน คะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การทดลองตามแผนท่ีก าหนด       
2. การใชอุ้ปกรณ์หรือเคร่ืองมือ      
3. การบนัทึกผลการทดลอง      
4. การจดักระท าและการน าเสนอขอ้มูล      
5. การสรุปผลการทดลอง      

รวม  

เกณฑ์การประเมิน 

ช่วงคะแนน เกณฑ ์
25-20 ดีมาก 
15-19 ดี 
10-14 พอใช ้

ต ่ากวา่ 10 ปรับปรุง 
 
เกณฑ์การประเมิน 
     ผา่น      =     ตั้งแต่ 10 คะแนนข้ึนไป 
    ไม่ผา่น    =    ต ่ากวา่ 10 คะแนน      
เกณฑผ์า่นการประเมิน : ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 60 หรือ 15 คะแนนข้ึนไป 



154 

เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติการทดลอง 
รายการ
พฤติกรรม 

 
       เกณฑ์การ
ให้คะแนน 

5 คะแนน 4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. การทดลอง
ตามแผนท่ี
ก าหนด  

ทดลองตาม
วธีิการ และ
ขั้นตอนท่ี

ก าหนดไวอ้ยา่ง
ถูกตอ้งดว้ย 
ตนเอง มีการ
ปรับปรุงแกไ้ข
เป็นระยะ 

ทดลองตาม
วธีิการ และ
ขั้นตอนท่ี
ก าหนดไว้
อยา่งถูกตอ้ง
ดว้ย ตนเอง 
และมีครู
และน าบา้ง 

ทดลองตาม
วธีิการ และ
ขั้นตอนท่ี

ก าหนดไวโ้ดย
มีครูหรือผูอ่ื้น
เป็น ผูแ้นะน า 

ทดลองไม่
ถูกตอ้งตาม
วธีิการและ
ขั้นตอนท่ี
ก าหนดไว ้
ไม่มีการ
ปรับปรุง
แกไ้ข 

ไม่ท าการ
ทดลองและ
ไม่ท าคาม
วธีิการและ
ขั้นตอนท่ี
ก าหนดไว ้
ไม่มีการ
ปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การใช้
อุปกรณ์หรือ
เคร่ืองมือ 

ใชอุ้ปกรณ์และ
เคร่ืองมือในการ
ทดลองไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งตาม 

หลกัการปฏิบติั
และคล่องแคล่ว 

ใชอุ้ปกรณ์
และ

เคร่ืองมือใน
การทดลอง
ไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้งตาม 
หลกัการ

ปฏิบติัแต่ยงั
ไม่

คล่องแคล่ว 

ใชอุ้ปกรณ์
และเคร่ืองมือ
ในการทดลอง

ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง โดยมี
ครู หรือผูอ่ื้น
เป็นผูแ้นะน า 

 

ใชอุ้ปกรณ์
และ

เคร่ืองมือใน
การทดลอง
ไม่ถูกตอ้ง

ตาม
หลกัการ 
และไม่มี 
ความ

คล่องแคล่ว 

ใชอุ้ปกรณ์
ผดิวธีิและ
เก็บอุปกรณ์
ใหเ้รียบร้อย 

3. การบนัทึกผล
การทดลอง 

บนัทึกผลเป็น
ระยะอยา่ง

ถูกตอ้ง มีระบบ 
มีการอธิบาย
ขอ้มูลให ้เห็น

บนัทึกผล
เป็นระยะ

อยา่งถูกตอ้ง 
มีระบบ มี
การอธิบาย

บนัทึกผลเป็น
ระยะ แต่ไม่
เป็นระเบียบ 
และไม่มีการ
อธิบาย ขอ้มูล

บนัทึกผล
ไม่ครบและ
ไม่เป็นไป
ตามการ
ทดลอง 

ไม่บนัทึก
ผลการ
ทดลอง 
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รายการ
พฤติกรรม 

 
       เกณฑ์การ
ให้คะแนน 

5 คะแนน 4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

ความเช่ือมโยง
เป็นภาพรวม 
เป็นเหตุเป็นผล 
และเป็นไปตาม
การทดลอง 

 

ขอ้มูลให ้
เห็นความ
เช่ือมโยง
เป็น

ภาพรวม 
เป็นเหตุ 

ใหเ้ห็นถึง
ความสัมพนัธ์

ของการ
ทดลอง 

4. การจดักระท า
และการน าเสนอ
ขอ้มูล 

จดักระท าขอ้มูล
อยา่งเป็นระบบ 
มีการเช่ือมโยง
ใหเ้ห็นเป็น 
ภาพรวม และ
น าเสนอดว้ย

แบบต่างๆ อยา่ง
ชดัเจนถูกตอ้ง
เขา้ใจง่าย 

จดักระท า
ขอ้มูลอยา่ง
เป็นระบบ 
มีการ

เช่ือมโยงให้
เห็นเป็น 
ภาพรวม มี
การน าเสนอ
ถูกตอ้ง 

จดักระท า
ขอ้มูลอยา่ง
เป็นระบบ มี
ยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติมให้

เขา้ใจง่าย และ
น าเสนอดว้ย
แบบต่างๆ แต่
ยงัไม่ชดัเจน
และไม่ถกตูอ้ง 

จดักระท า
ขอ้มูลอยา่ง
ไม่เป็น

ระบบ และ
มีการ

น าเสนอ
ขอ้มูลไม่ส่ือ 
ความหมาย
และไม่
ชดัเจน 

ไม่มีการจดั
กระท า

ขอ้มูล และ
ไม่น าเสนอ
ขอ้มูลให้
เขา้ใจง่าย 

5. การสรุปผล
การทดลอง 

สรุปผลการ
ทดลองไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และ 
ครอบคลุม

ขอ้มูลจากการ
วเิคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการ
ทดลองได้
อยา่งถูกตอ้ง 
ครอบคลุม
ขอ้มูลจาก

การ
วเิคราะห์ 

สรุปผลการ
ทดลองไดโ้ดย
มีครูหรือผูอ่ื้น
แนะน าบา้ง จึง
สามารถ สรุป
ไดถู้กตอ้ง 

สรุปผลการ
ทดลองตาม
ความรู้ท่ีพอ
มีอยู ่โดยไม่
ใชข้อ้มูล
จากการ 
ทดลอง 

ไม่มีการ
สรุปขอ้มูล
จากการ
ทดลอง 
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แบบประเมินพฤติกรรม 

ค าช้ีแจง: ให ้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียนแลว้ขีด 
ลงในช่อง ท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการประเมิน 

รวม
คะแนน 

สรุปผล
การ

ประเมิน 

1. มีวนิยั 
รับผดิชอบ 

2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมัน่ใน
การท างาน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.                   

2.                   

3.                   

4.                   

5.                   

6.                   

7.                   

8.                   

9.                   

10.                   

11.                   

12.                   

13.                   

14.                   

15.                   

16.                   

17.                   

18.                   

19.                   
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรม 
รายการพฤติกรรม 

 
เกณฑก์ารให้
คะแนน 

5 คะแนน 4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. มีวนิยั 
รับผดิชอบ 

ไม่พดูคุยขณะ
เรียน มีการ
ซกัถามเม่ือ
สงสัย 

ท าตามกฎระ
เรียบขอ้ตกลง
ชั้นเรียนทุกขอ้ 
ส่งงานตรง

เวลา 
รับผดิชอบ
งานในส่วนท่ี
รับผดิชอบจน

เสร็จ 

ไม่พดูคุยกนั
แต่อาจซกัถาม
บางส่วน 

ท าตามกฎระ
เรียบขอ้ตกลง
ชั้นเรียน

มากกวา่3ขอ้ 
ส่งงานตรง

เวลา 
รับผดิชอบ
งานในส่วนท่ี
รับผดิชอบจน

เสร็จ 

พดูคุยกบัเพื่อน
เล็กนอ้ยและ

ซกัถามเป็นบาง
เวลาท าตามกฎ

ระเรียบ
ขอ้ตกลงชั้น
เรียนมากกวา่2

ขอ้  
ส่งงานไม่ตรง

เวลา 
รับผดิชอบงาน
แต่ไม่เรียบร้อย 

 

พดูคุยกบั
เพื่อน

เล็กนอ้ย และ
เล่นกบัเพื่อน
ขณะเรียนท า
ตามกฎระ
เรียบ

ขอ้ตกลงชั้น
เรียนขอ้เดียว 
ส่งงานชา้ ไม่
รับผดิชอบ
งานในส่วนท่ี
รับผดิชอบ 

พดูคุยกบั
เพื่อน และเล่น
กบัเพื่อนขณะ

เรียน 
เป็นประจ า 
ไม่ปฏิบติัตาม
ระเบียบ

ขอ้ตกลง ไม่
ส่งงานไม่ช่วย
เพื่อท างานใน

กลุ่ม 

2. ใฝ่เรียนรู้ มีการโตต้อบ 
ตอบค าถาม
กบัครู ท า
กิจกรรมใน
หอ้งเรียน 
เป็นประจ า 

มีการโตต้อบ 
ตอบค าถาม
กบัครู ท า
กิจกรรมใน
หอ้งเรียน 
ส่วนมาก 

มีการโตต้อบ 
ตอบค าถามกบั
ครู ท ากิจกรรม
ในหอ้งเรียน
บางเวลา 

มีการโตต้อบ 
ตอบค าถาม
กบัครู ท า
กิจกรรมใน
หอ้งเรียน
เล็กนอ้ย 

ไม่มีการ
โตต้อบ 

ไม่ตอบค าถาม
กบัครู 

 
 
 
 
 
 



158 

รายการพฤติกรรม 
 

เกณฑก์ารให้
คะแนน 

5 คะแนน 4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

3 มุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

 

เตรียมความ
พร้อมก่อน
เรียน น า

เอกสารการ
เรียนและ
อุปกรณ์การ
เรียนมาเรียน 

เตรียมความ
พร้อมก่อน

เรียน 
ส่วนมากน า
เอกสารการ
เรียนและ
อุปกรณ์การ
เรียนมาเรียน 

เตรียมความ
พร้อมก่อน

เรียนปานกลาง 
น าเอกสารการ
เรียนและ
อุปกรณ์การ
เรียนมาเรียน 

เตรียมความ
พร้อมก่อน
เรียนเล็กนอ้ย 
ไม่น าเอกสาร
การเรียนและ
อุปกรณ์การ
เรียนมาเรียน 

ไม่เตรียม
ความพร้อม
ก่อนเรียน ไม่
น าเอกสารการ
เรียนและ
อุปกรณ์การ
เรียนมาเรียน 

 
เกณฑ์การประเมิน 

ช่วงคะแนน เกณฑ ์
13-15 ดีมาก 
10-12 ดี 

6-9 พอใช ้
ต ่ากวา่ 5 ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การประเมิน 
     ผา่น      =     ตั้งแต่ 10 คะแนนข้ึนไป 
    ไม่ผา่น    =    ต ่ากวา่ 10 คะแนน     
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ภาพตัวอย่างการเปลีย่นแปลงผวิโลก 
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สมาชิกกลุ่มที ่................ 

1)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

2)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

3)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

4)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

5)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

 
ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัศึกษา ค าแนะน า ก่อนการทดลอง สารเคมี
และอุปกรณ์ และวธีิการทดลองใหเ้ขา้ใจ แลว้ร่วมกนัท ากิจกรรมการ
ทดลอง บนัทึกผลการทดลอง ตอบค าถามทา้ยการทดลอง วเิคราะห์และ
สรุปผลการทดลองใหถู้กตอ้ง  

 

  

 1. ดินน ้ามนั 3 กอ้น 

 2. กล่องพลาสติก 

 3. กระดาษหนงัสือพิมพ ์

 4. กรวด ทรายหยาบ ทรายละเอียด 

 5. กระบอกฉีดน ้า 

 

 

 

เอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ 
โรงเรียนวดัสุคันธาราม(สุคันธวทิยาคาร) 

กจิกรรมการทดลองที่ 3 เร่ือง จ าลองการกร่อน การพดัพาและการสะสมตวัของตะกอน 

ว 22102 วทิยาศาสตร์       ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 

ครูผู้สอน : ครูนภัสวรรณ  ศรีทรงเมอืง 
 

วัสดุ/อุปกรณ์ในการทดลอง 

 

ค าชี้แจง 
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1. น าดินน ้ามนัมาป่ันเป็นรูปทรงคลา้ยลกัษณะภูมิประเทศ โดยไล่ระดบัจากสูงมาต ่า ลงใน

กล่องพลาสติก ลกัษณะดงัภาพ 

 
 

2. น าทรายละเอียด ทรายหยาบ และกรวดอยา่งละ 100 กรัมมาผสมใหเ้ขา้กนั 

3. น าทรายละเอียด ทรายหยาบ และกรวดท่ีผสมเรียบร้อยแลว้มาเทลงบนดินน ้ามนัท่ีจ  าลอง

ภูมิประเทศในบริเวณท่ีสูง 

4. ค่อยๆฉีดน ้าลงบนตะกอน และสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนและบนัทึกผลการทดลอง 

ผลการทดลอง 

เมื่อฉีดน า้ การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

ทรายละเอียด 
 

 

ทรายหยาบ 
 

 

ก้อนกรวด 
 

 

สรุปผลการทดลอง 

 ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

วิธีท าการทดลอง 

 

หุบเขา 

พื้นท่ีราบ 

ส่วนสูง ส่วนต ่า 
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ค าถามท้ายการทดลอง  
1. ตะกอนขนาดใดถูกพดัพาออกไปเป็นล าดบัแรก 
......................................................................................................................................................

... 
2. ขนาดของตะกอนท่ีสะสมตวับริเวณดา้นภูมิประเทศจ าลองท่ีมีระดบัสูงและท่ีระดบัต ่ากวา่มี

ขนาดแตกต่างกนัหรือไม่ อยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………… 
3.  การสะสมตวัของตะกอนข้ึนตรงบริเวณภูมิประเทศจ าลองท่ีมีลกัษณะอยา่งไรบา้ง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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สมาชิกกลุ่มที ่................ 

1)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

2)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

3)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

4)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

5)..................................................................................................เลขท่ี........................ 

 
ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัศึกษา ค าแนะน า ก่อนการทดลอง สารเคมี
และอุปกรณ์ และวธีิการทดลองใหเ้ขา้ใจ แลว้ร่วมกนัท ากิจกรรมการ
ทดลอง บนัทึกผลการทดลอง ตอบค าถามทา้ยการทดลอง วเิคราะห์และ
สรุปผลการทดลองใหถู้กตอ้ง  

 
 

ตอนที1 การผพุงัอยูก่บัท่ี 

1. ลูกโป่ง 2 ลูก 

2. แกว้กระดาษ 2 ใบ 

3. ปูนปลาสเตอร์ 

4. บีกเกอร์ 1000 ml 1 ใบ 

5. น ้าแขง็ 

6. น ้ากลัน่ 

ตอนท่ี 2 การผพุงัทางเคมี 

1. หินปูน 2 กอ้น 

2. หลอดหยดสาร 

3. กรดซลัฟิวริกเจือจาง (H2SO4) 
4. น ้ากลัน่ 
5. จานเพาะเช้ือ 

เอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ 
โรงเรียนวดัสุคันธาราม(สุคันธวทิยาคาร) 

กจิกรรมการทดลองที่ 4 เร่ือง การผุผงัอยู่กบัที่และการผุพงัทางเคม ี

ว 22102 วทิยาศาสตร์                  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 

ครูผู้สอน : ครูนภัสวรรณ  ศรีทรงเมอืง 
 

ค าชี้แจง 

วัสดุ/อุปกรณ์ในการทดลอง 
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ตอนที1 การผพุงัอยูก่บัท่ี 

1. จดัเตรียมลูกโป่ง จ านวน 2 ใบ ใส่น ้าในลูกโป่งใบละ 100 ml มดัปากลูกโป่งใหเ้รียบร้อย 

2. น าแกว้กระดาษ 2 ใบ เจาะรูท่ีกน้แกว้ แลว้ลูกโป่งใส่ในแลว้โดยน าปากลูกโป่งดนัใหโ้ผล่

พน้รูท่ีเจาะไว ้แลว้ใชดิ้นน ้ามนักดปิดทบัปาก 

3. ผสมปูนปลาสเตอร์กบัน ้ากลัน่ใน อตัราส่วนปูนปลาสเตอร์ต่อน ้า 2 ต่อ 1 คนให้เขา้กนัแลว้

เทลงในแกว้ท่ีมี ลูกโป่งบรรจุอยูท่ ั้ง 2 ใบ ใหเ้ทจนระดบัผวิของส่วนผสมปิดทบัผวิบนสุด

ของลูกโป่งพอดี 

4. น าแกว้ใบท่ี 1 ไปแช่ในบีกเกอร์ 1000 ml ท่ีบรรจุน ้าแขง็ไว ้

5. ใบท่ี 2 ปล่อยใหแ้ขง็ตวัในอุณหภูมิห้อง 

6. ทิ้งแกว้ทั้ง 2 ไว ้30 นาที จากนั้นแกะดูลกัษณะของปูนปาสเตอร์แลว้บนัทึกผลการทดลอง 

ตอนท่ี 2 การผพุงัทางเคมี 

1. เตรียมหินปูนจ านวน 2 กอ้น ลา้งและเช็ดใหแ้หง้ น าหินปูวางบนจานเพาะเช้ือ  

2. หยดน ้ากลัน่ 1 หยด ลงบนหินปูนกอ้นท่ี 1 บนัทึกผลการทดลอง 

3. หยดกรดซลัฟิวริก 1 หยด ลงบนหินปูนกอ้นท่ี 2 บนัทึกผลการทดลอง 

ผลการทดลอง ตอนท ี1 การผุพงัอยู่กบัที่ 

แก้วน า้ทีบ่รรจุปูนปลาสเตอร์ ลกัษณะของปูนปลาสเตอร์ 

ตั้งไว้ทีอุ่ณหภูมิห้อง 

 

 

แช่ไว้ในน า้แข็ง 

 

 

 
 
 
 
 
 

  

วิธีท าการทดลอง 
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ผลการทดลอง ตอนที ่2 การผุพงัทางเคมี 

สารที่หยด การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

น า้กลัน่ 

 

 

กรดซัลฟิวริกเจือจาง 

 

 

สรุปผลการทดลอง 

 ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ค าถามท้ายการทดลอง 

ตอนท ี1 การผุพงัอยู่กบัที่ 
1. ถา้ก าหนดใหปู้นปลาสเตอร์แทนหินในธรรมชาติ น ้าท่ีบรรจุ อยูใ่นลูกโป่งแทนน ้าท่ีแทรก

อยูต่ามแนวรอยแตกของหิน นกัเรียนคิดวา่การนา้ปูนปลาสเตอร์ท่ีมีน ้าบรรจุอยูด่า้นในไป

แช่ไวใ้นช่องแช่แขง็ และนา้ไปวางไวท่ี้อุณหภูมิหอ้งเทียบไดก้บัปรากฏการณ์ใดใน

ธรรมชาติ 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

2. แกว้น ้าท่ีมีลูกโป่งบรรจุน ้าเม่ือน าไปแช่ในน ้าแขง็และ วางไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง มีการ

เปล่ียนแปลงอยา่งไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที ่2 การผุพังทางเคมี 
1. ถา้ก าหนดใหหิ้นปูนแทนหินมีท่ีอยูใ่นธรรมชาติกรดซลัฟิวริกเจือจางแทนสารละลายท่ี

มีสมบติัเป็นกรดเล็กนอ้ยท่ีเกิดจากฝนท าปฏิกิริยาเคมีกบัแก๊สบางชนิดในอากาศ 

นกัเรียนคิดวา่ปรากฏการณ์ใดในธรรมชาติจะเกิดข้ึนเน่ืองจากปัจจยัดงักล่าวน้ี 

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

2. หลงัจากหยดน ้ากลัน่และกรดซลัฟิวริกเจือจาง ลงไปท่ีหินปูนแลว้ มีการเปล่ียนแปลง

ใดเกิดข้ึนบา้ง 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



169 

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
วชิาวทิยาศาสตร์ รหัสวชิา ว 22101 เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
40 คะแนน เวลา 1 ช่ัวโมง 

************************************************************ 
ค าช้ีแจง: ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย  ในกระดาษค าตอบข้อทีถู่กทสุีด 

1.ข้อใดกล่าวถูกต้องเกีย่วกบักระบวนการเกดิดิน (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

ก.กระบวนการสะลายตวัของหินและแร่ธาตุจะไดว้ตัถุตน้ก าเนิดดิน 

     ข. กระบวนการสะลายตวั คือกระบวนการผสมคลุกเคลา้ระหวา่งวตัถุตน้ก าเนิดกบัฮิวมสั 
     ค. กระบวนการสะลายตวัของซากพืชซากสัตวจ์ะไดว้ตัถุตน้ก าเนิดดิน 
    ง. กระบวนการสร้างดิน คือ กระบวนการ ผพุงัของ ซากพืชซากสัตว ์ 

2.ข้อใดต่อไปนีไ้ม่ใช่เป็นปัจจัยในการเกดิดิน (ระดับพฤติกรรม : จ า) 

    ก.  วตัถุตน้ก าเนิด ส่ิงมีชีวติ 

    ข.  เวลา ลกัษณะภูมิประเทศ 

    ค.  ส่ิงมีชีวติ  ความร้อน 

    ง. ภูมิอากาศ  เวลา 
     นายด าไปส ารวจช้ันดินที่หมู่บ้านแห่งหน่ึงและได้จดบนัทกึข้อมูลลกัษณะและส่ิงเจือปนของดิน
ในระดับความลกึต่างๆ ได้ข้อมูลดังนี ้

ช้ันดิน ลกัษณะดิน 

1 เม็ดดินเนือ้ละเอยีด แน่น พบรากไม้เลก็น้อย 

2 เม็ดดินร่วนซุย สีค่อนข้างด า 

3 เม็ดดินขนาดใหญ่ สีเข้มเกอืบด า  มีมดและแมลงเลก็ๆอยู่ในดิน  

4 เม็ดดินละเอยีด สีน า้ตาลอ่อน ไม่พบรากไม้หรือสัตว์เลก็ๆ 

จากข้อมูลใช้ตอบค าถามข้อที ่3-4 
3. นายด าสรุปข้อมูลการส ารวจช้ันดินข้อใดถูกต้องทีสุ่ด (ระดับพฤติกรรม : การวเิคราะห์) 
   ก. ดินชั้น 1 คือ ดินชั้นล่าง (B) 
   ข. ดินชั้น 2 คือ ดินชั้นอินทรียวตัถุ (O) 
   ค. ดินชั้น 3 คือ ดินชั้นวตัถุตน้ก าเนิด (C) 
   ง ดินชั้น  4 คือ ดินชั้นดินชั้นบน (A) 
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4. ดินในช้ันใดมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูกมากทีสุ่ด (ระดับพฤติกรรม : การ

วเิคราะห์) 

     ก. ดินชั้น 1                     ข. ดินชั้น 2 

     ค. ดินชั้น 3                     ง. ดินชั้น 4 

5.นักเรียนคนใดต่อไปนีใ้ช้ประโยชน์ของดินได้เหมาะสมที่สุด (ระดับพฤติกรรม : จ า) 

   ก. นารีน าดินเหนียวมาท าเคร่ืองป้ันดินเผา 

   ข. ราเชนทร์น าดินทรายมาแกะสลกัรูปมงักร 

   ค. วนีาน าดินเหนียวมาปลูกตน้มะนาว 

   ง. โปรยปรายน าดินร่วนมาปลูกถัว่งอก 

6.ดินเค็มมีสาเหตุมาจากอะไร และควรปรับปรุงดินเค็มอย่างไร (ระดับพฤติกรรม : การประยุกต์ใช้) 

   ก. ดินเคม็เกิดจากการเน่าเป่ือยผผุงัของสารอินทรีย ์ปรับปรุงแกไ้ขโดยการเติมปูนขาว 

   ข. ดินเคม็เกิดจากการสะลายตวัของหินปูน ดินอยูใ่นพื้นท่ีติดชายฝ่ัง ปรับปรุงแกไ้ขโดยการ 

   เติมปุ๋ยอินทรีย ์

   ค. ดินเคม็เกิดจากการใส่ปุ๋ยเคมีเป็นจ านวนมาก ปรับปรุงแกไ้ขโดยการติมสารก ามะถนั 

   ง. ดินเคม็เกิดจากการสลายตวัของหินปูน ดินอยูใ่นพื้นท่ีติดชายฝ่ัง ปรับปรุงแกไ้ขโดยการ 
   ชะลา้งดว้ยน ้าจืด  

7. เด็กชายธรณนี ากระดาษยูนิเวอร์ซัลอนิดิเคเตอร์มาทดสอบดิน พบว่า มีค่า pH เท่ากับ 5.7 ดินที่

เด็กชายธรณนี ามาทดสอบ เป็นดินอะไร และควรปรับปรุงอย่างไร (ระดับพฤติกรรม : การ

ประยุกต์ใช้) 

   ก. ดินเคม็ ปรับปรุงโดย ใส่สารก ามะถนั 

   ข. ดินเคม็ ปรับปรุงโดยการ ใส่ปูนขาว 

   ค. ดินเปร้ียว ปรับปรุงโดยการ ใส่สารก ามะถนั 

   ง. ดินเปร้ียว ปรับปรุงโดยการ ใส่ปูนขาว 
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จากรูปใช้ตอบค าถามข้อ 8-9 

 
8. โครงสร้างโลกช้ันใดประกอบไปด้วยธาตุเหลก็และนิกเกลิ (ระดับพฤติกรรม : การประยุกต์ใช้) 

      ก.  C และ E                   ข.  B  และ D 

      ค.  B  และ E                  ง.  A  และ  C 

9. ข้อใดเป็นการเรียงล าดับความหนาของช้ันเปลอืกโลกจากน้อยไปมากทีสุ่ด (ระดับพฤติกรรม : 

การประยุกต์ใช้) 

     ก. A - B – C – D - E                                      ข. A - B – E - C – D  
     ค. C - D – E - B – A                                      ง. D - C -  E - B -  A 
10.ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกีย่วกบัโครงสร้างของโลก (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

   ก. แก่นโลกชั้นใน มีสถานะเป็นของเหลว 

   ข. หินหนืดเป็นหินท่ีอยูใ่นสภาพหลอมเหลวเป็นส่วนท่ีอยูใ่นชั้นเน้ือโลก 

   ค. แก่นโลกชั้นนอก มีสถานะเป็นของเหลว 

   ง. เปลือกโลกภาคพื้นทวปี มีองคป์ระกอบคือซิลิคอนและอลูมิเนียม 
11. สารในข้อใดต่อไปทีม่ีความเกีย่วข้องกบัการผุพงัทางเคมีมากทีสุ่ด (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

   ก. น ้ากระดา้ง               ข. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

   ค. แก๊สมีเทน                ง. ฝนกรด                    

12.ข้อใดคือความหมายของการผุพงัอยู่กบัที่ (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

 ก.กระบวนการท่ีท าใหหิ้นและแร่มีการเปล่ียนแปลงขนาดรูปร่าง โดยไม่มีการเคล่ือนยา้ย 

  วสัดุออกไปจากแหล่งเดิม 

   ข.กระบวนการท่ีเกิดจากลม น ้า หรือธารน ้าแขง็มากระท ากบัวสัดุท่ีผพุงัท าใหว้สัดุเหล่านั้น 

   เคล่ือนท่ี 

   ค.กระบวนการท่ีวสัดุต่างๆบนผวิโลกเกิดการสลายตวัและเคล่ือนยา้ยออกไปจาก 

   ต  าแหน่งเดิม 

   ง. กระบวนการท่ีท าใหส้ารท่ีเป็นองคป์ระกอบของเปลือกโลกสลายตวัไปจากผวิโลก 
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13.ภูมิลกัษณ์ในข้อใดไม่ได้เกดิจากกระบวนการผุผงัทางเคมี (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

    ก. คาสต ์                        ข. ลานหินปุ่ม                    

    ค. ถ ้าใตดิ้น                      ง. หินงอกหินยอ้ย 

14.ทศิทางการไหลของกระแสน า้เป็นดังภาพ ถ้านักเรียนต้องการปลูกบ้านริมแม่น า้ นักเรียนจะปลูก

บ้านบริเวณใด เพราะเหตุใด (ระดับพฤติกรรม : การประยุกต์ใช้) 

 
   ก. บริเวณ ข และ ค เพราะ เป็นบริเวณท่ีมีการสะสมตวัของตะกอน ไม่เกิดการพงัทลายจาก 

    การกระท าของกระแสะน ้า 

ข. บริเวณ ก และ ข เพราะ เป็นบริเวณปากแม่น ้าท าให้น ้าไหลผา่นเร็วจึงท าใหเ้กิดการ      

    พงัทลายของหนา้ดินนอ้ยท่ีสุด 

   ค. บริเวณ ค และ ง เพราะ เป็นบริเวณปลายแม่น ้ามีการสะสมตวัของตะกอนเป็น 

    จ  านวนมาก 

   ง. บริเวณ ก. และ ง เพราะ เป็นบริเวณท่ีมีการสะสมตวัของตะกอน ไม่เกิดการพงัทลายจาก 
    กระแสะน ้า 

15.กระบวนการเปลีย่นแปลงทางธรณข้ีอใดทีจ่ะส่งผลให้เขาตะปู จังหวดัพงังา มีการเปลีย่นแปลง
อยู่ตลอดเวลาได้มากทีสุ่ด  (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

 

   ก.การผพุงัทางเคมี และการพดัพา 
   ข. การสะสมตวัของตะกอน และการผพุงัอยูก่บัท่ี 
   ค. การกร่อน และการพดัพา 
   ง.การผพุงัอยูก่บัท่ีและการกร่อน 
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16.สถานทีใ่ดต่อไปนี ้เกีย่วของกบักระบวนการเปลีย่นแปลงของเปลอืกโลกทั้งหมด (ระดับ

พฤติกรรม : เข้าใจ) 

   ก.  แพะเมืองผ ี  พระธาตุผาซ่อนแกว้ 

   ข. สามพนัโบก  เสาเฉลียง 

   ค. ผาแตม้  เกาะทะลุ 

   ง. ดอยอินทนนท ์ สะพานมอญ 
17.ปัจจัยในข้อใดทีส่่งผลต่อปริมาณน า้ผวิดินมากทีสุ่ด (ระดับพฤติกรรม : จ า) 

   ก. การคายน ้าของตน้ไม ้

   ข. ปริมาณแสงแดด 

   ค. ปริมาณน ้าฝน 

   ง. พฤติกรรมการใชน้ ้าของมนุษย ์
18.ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกีย่วกบัน า้ใต้ดิน (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 
   ก. น ้าบาลดาลจะมีระดบัคงท่ีตลอดเวลา จะไม่มีการเปล่ียนแปลงตามฤดูกาล 
   ข. น ้าใตดิ้นจะเกิดการท่ีน ้าซึมลงไปในดินผา่นเม็ดดินและชั้นหิน 
   ค. น ้าบาดาลจะมีความใสกวา่น ้าในดิน เพราะตะกอนไม่สามารถซึมผา่นชั้นหินได ้
   ง. น ้าใตดิ้น มี 2 ประเภท คือ น ้าในดิน และน ้าบาดาล 
จากาการกระท าของบุคคลต่อไปน้ี 

 1. นายเด่นดวงใช้เรือพายในการเดินทาง 
  2. นายเด่นชัยทิง้ขนมปังลงในคลองข้างบ้าน 

 3.นายเด้งขับเรือเคร่ืองยนต์ท่องเทีย่วตามแม่น า้ 
 4.นายด าดีแช่กงัหันไม้ลงในแม่น า้เพือ่ผลติกระแสไฟฟ้า 
 5. นายดีเด่นให้อาหารปลาในแม่น า้ด้วยข้าวสวย 
 6. นายดาวแดงเทน า้ที่เหลอืจาการซักผ้าลงแม่น า้ 

19.บุคคลใดทีม่ีพฤติกรรมการใช้น า้อย่างเหมาะโดยไม่ท าให้เกดิปัญหาทรัพยากรน า้ (ระดับ
พฤติกรรม : ประเมินค่า) 
    ก.เดง้และดาวแดง    
    ข. เด่นชยัและดีเด่น 
    ค. ด าดีเท่านั้น  
   ง. เด่นดวงและด าดี 
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20.บุคคลใดต่อไปนีม้ีวธีิปรับปรุงน า้ได้อย่างเหมาะสมทีสุ่ด (ระดับพฤติกรรม : ประเมินค่า) 

    ก. พายเุติมด่างทบัทิมไปในน ้ าเพื่อฆ่าเช้ือโรค 

    ข. มีกา้น าสารส้มไปแกวง่ในน ้าท่ีขุ่นเพื่อใหต้กตะกอน 

   ค. สายฟ้าน าน ้าบาดาลไปตม้เพื่อลดความกระดา้ง 

   ง. มีญ่าน าน ้าลา้งจานมากรองดว้ยทรายเพื่อน ากลบัไปใชใ้หม่ 
21.สภาพภูมิประเทศแบบใดทีม่ีความเส่ียงต่อการเกดิหลุมยุบมากทีสุ่ด (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 
    ก. จงัหวดัเชียงราย มีลกัษณะภูมิประเทศ เป็นชั้นหินดินดาน 
    ข. จงัหวดัอุบลราชธานี มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นชั้นหินปูน 
    ค. จงัหวดัสงขลา มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นหินทราย 
    ง. จงัหวดักาญจนบุรี มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นชั้นหินตะกอน 
22.เพราะเหตุใดบริเวณพืน้ที่ราบลุ่มจึงเกดิปัญหาอุทกภัยประจ าทุกปี (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 
    ก. ประชาชนไม่ใส่ใจแกไ้ขปัญหา 
    ข. เป็นพื้นท่ีต ่า ระบายน ้าไม่ได ้   
    ค. พื้นท่ีมีขนาดกวา้งขวาง 
    ง. แม่น ้าต้ืนเขิน 
ข้อมูลทีก่ าหนดให้ 
   1. การสร้างโรงแรมขนาดใหญ่ตามแนวชายหาด 

   2. การเกดิแผ่นดินไหว 

   3. การท าการประมง 

  4. การเกดิพายุรุนแรง 

23.ข้อใดเป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดการกดัเซาะชายฝ่ังทะเล (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

    ก. 1 , 2 และ 3             ข. 1, 2 และ 4 

    ค. 2 ,3 และ 4              ง. 1, 3 และ 4 

24.ข้อใดกล่าวถูกต้องเกีย่วกับดินถล่ม (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

   ก. ปริมาณน ้าฝนเป็นปัจจยัส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดดินถล่ม 

   ข. ภูมิประเทศบริเวณท่ีราบมีความเส่ียงสูงในการเกิดดินถล่มมากกวา่บริเวณภูเขาสูงชนั 

   ค.  การเกิดดินถล่มในประเทศไทยทุกพื้นท่ีมีโอกาสเกิดไดเ้ท่ากนั 

   ง. การปลูกพืชคลุมดินเป็นการเพิ่มปัจจยัเส่ียงต่อการเกิดดินล่ม 
25.สาเหตุหลกัของการเกดิแผ่นดินทรุดในประเทศไทยคือข้อใด (ระดับพฤติกรรม : จ า) 
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     ก. การท าเหมือง 

      ข. การเกิดแผน่ดินไหว 

      ค. การสูบน ้าบาดาล 

      ง. การสร้างส่ิงปลูกสร้างขนาดใหญ่ 
26.ปิโตรเลียมเกดิขึน้ได้อย่างไร (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

   ก. เกิดจากทบัถมและแปรสภาพของซากพืชและสัตวท่ี์ตายแลว้จมลงกน้มหาสมุทร  

    เม่ือเวลาผา่นไปถูกทบัถมดว้ยชั้นของตะกอนและหิน 

   ข. เกิดจากการสะสมตวัตามธรรมชาติของซากพืชในแอ่งตะกอนน ้าต้ืน  

   ค. เกิดจาการการรวมตวัของอินทรียวตัถุ ถูกยอ่ยสลายโดยแบคทีเรีย 

   ง. เกิดจากการสะสมและทบัถมตวัของซากพืชพวกสาหร่าย และสัตวพ์วกแมลง ปลา และ 
   สัตวเ์ล็ก ๆ ภายใตแ้หล่งน ้าท่ีภาวะเหมาะสม 

27.ข้อใดกล่าวถูกต้องเกีย่วกับสมบัติของปิโตรเลียม (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 
   ก. ปิโตรเลียมมีสารไฮโดรคาร์บอนเป็นองคป์ระกอบ 
   ข. น ้ามนัดิบมีสถานะเป็นของเหลว แก๊สธรรมชาติมีสถานะเป็นแก๊ส 
   ค. ปิโตรเลียมท่ีส ารวจพบในแต่ละแห่งมีคุณสมบติัเหมือนกนัทุกแห่ง 
   ง. น ้ามนัดิบและแก๊สธรรมชาติเป็นสารท่ีไม่มีสี ไม่มีกล่ิน 
28.ข้อใดเป็นสมบัติเฉพาะตัวของไฮโดรคาร์บอน (ระดับพฤติกรรม : จ า) 
     ก.  เป็นกรด  ข.  ติดไฟได ้

     ค.  มีกล่ินเหมน็  ง.  เป็นของเหลวท่ีอุณหภูมิห้อง 

จากข้อมูลการส ารวจการขุดเจาะถ่านหิน พบข้อมูลองค์ประกอบของถ่านหิน 4 ชนิด ดังน้ี 

ชนิดถ่านหิน 

ปริมาณองคป์ระกอบ 

(ร้อยละโดยมวล) 

คาร์บอน ออกซิเจน 

A 60-70 20-30 

B 50-60 35-40 

C 90-98 2-3 

D 75-80 10-15 
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29.จากข้อมูลการส ารวจนักเรียนคิดว่าถ่านหินชนิดใดน่าจะเป็นถ่านหินน่าจะเป็นชนิดเดียวกบัถ่าน

หินแอนทราไซต์ (ระดับพฤติกรรม : การวเิคราะห์) 

   ก. ชนิด A                  ข. ชนิด B 

   ค. ชนิด C                  ง. ชนิด D 

30.ลกัษณะภูมิประเทศในข้อใดไม่สามารถเกดิถ่านหินได้ (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

    ก. บริเวณหนองน ้า หรือแอ่งน ้า 

    ข. บริเวณรอบขา้งมีการยกตวัสูง เน่ืองจากการปรับตวัของผวิโลก 

    ค. บริเวณริมทะเลท่ีมีระดบัสูงกวา่บริเวณรอบขา้งซ่ึงเกิดจากการยกตวั 

   ง. บริเวณท่ีเกิดการแยกตวัของพื้นดินตามการเคล่ือนตวัของแผน่เปลือกโลก 

31.ข้อมูลข้ันตอนการแยกน า้มันดับ  
    A. การแปรรูปหรือเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเคมี 
    B. การผสม 
    C. การแยก 
    D. การปรับปรุงคุณภาพ 
จากข้อมูลจงเรียงล าดับข้ันตอนการกลัน่ล าดับส่วนแยกน ้ามันดิบ (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

    ก. A-D-C-B  ข. B-A-D- C 
    ค. B-A-C-D  ง. C-A-D-B  
32. เพราะเหตุใดจึงต้องใช้วธีิการกลัน่ล าดับส่วนในการแยกปิโตรเลียม (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

   ก.องคป์ระกอบของน ้ามนัดิบมีจุดเดือดใกลเ้คียงกนั 

   ข. มีสารประกอบไฮโดรคาร์บอนในปริมาณใกลเ้คียงกนั 

   ค. มีองคป์ระกอบของน ้าเป็นส่วนมาก 

   ง. องคป์ระกอบของน ้ามนัดิบมีสารอินทรีเจือปนอยูเ่ป็นจ านวนมาก 

33.ข้อใดน าผลติภัณฑ์ทีไ่ด้จากการกลัน่น า้มันดิบมาใช้ประโยชน์ได้ถูกต้อง (ระดับพฤติกรรม : จ า) 
   ก.น าน ้ามนัก๊าดมาใชเ้ป็นเช้ือเพลิงในเคร่ืองยนตดี์เซล 

   ข.น าแก๊สปิโตรเลียมมาใชเ้ป็นเช้ือเพลิงในตะเกียง 

   ค.น าแก๊สโซลีนมาใชเ้ป็นน ้ามนัเช้ือเพลิงส าหรับเคร่ืองบิน 

   ง.น าน ้ามนัหล่อล่ืนมาใชท้  าน ้ ามนัเคร่ือง 
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34.ข้อใดกล่าวถูกต้องเกีย่วกับข้อดีของพลงังานน า้ (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

   ก. พลงังานน ้าเป็นพลงังานสะอาดไม่ก่อใหเ้กิดมลพิษเพราะแหล่งน ้าท่ีใส ไม่มีตะกอน 

   ข. น ้าท่ีปล่อยจากเข่ือนยิง่สูงยิง่ปล่อยพลงังานศกัยไ์ดสู้งท าใหผ้ลิตกระแสไฟฟ้าไดม้าก 

   ค. พลงังานน ้าเป็นพลงังานหมุนเวยีนท่ีมีอยูจ่  ากดั  

   ง.  ในฤดูแลว้สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าในปริมาณเท่าเดิมไดต้ามปกติ 

35.พจิารณาข้อความต่อไปนี้ 

  A.  ตอ้งการเน้ือท่ีในการวางแผงเซลลสุ์ริยะ 

    B. ตอ้งใชแ้บตเตอร่ีในการเก็บพลงังาน 

    C.ปริมาณไฟฟ้าท่ีไดจ้ะแปรผนัตามสภาพอากาศ 

   D. เป็นแหล่งพลงังานท่ีมีใชอ้ยา่งไม่จ  ากดั 

ข้อจ ากดัในการใช้พลงังานแสงอาทติย์คือข้อใด (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

    ก.  A และ C                ข.  A, B และ C                   

    ค. B และ D  ง. ทุกขอ้ท่ีกล่าวมา 

36.ตัวเลอืกต่อไปนีเ้ป็นข้อจ ากดัในการใช้พลงังานลม ยกเว้น ข้อใด (ระดับพฤติกรรม : จ า) 

   ก.  เกิดเสียงดงัมากรบกวนผูอ้ยูใ่กลเ้คียง 

   ข. ท าใหส่ิ้งมีชีวติใกลเ้คียงตอ้งอพยพยา้ยถ่ิน 

   ค. ใชพ้ื้นท่ีในการผลิตพลงังานไฟฟ้ามาก 

   ง. ท าใหก้ารรบกวนการส่งสัญญาณคล่ืนวทิย ุ
37.ข้อใดไม่ใช่ข้อดีของการน าพลงังานชีวมวลมาเป็นเช้ือเพลงิ (ระดับพฤติกรรม : จ า) 

   ก. ลดการเกิดแก๊สมีเทน    ข. CO2ท่ีไดจ้ากการเผาไหมจ้ะห่อหุม้โลก 

   ค. ไม่สร้างปัญหาเร่ืองฝนกรด   ง. ลดการน าเขา้เช้ือเพลิงจากต่างประเทศ 

38.ข้อดีพลงังานนิวเคลียร์ที่หลายประเทศเลอืกใช้ท าโรงงานผลติกระแสไฟฟ้าคือข้อใด (ระดับ

พฤติกรรม : จ า) 

   ก. สามารถก่อสร้างไดง่้ายเพียงแค่ใชก้ารยงิปฏิกรณ์นิวเคลียร์ก็เกิดพลงังานมหาศาล 

   ข. เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มไม่ก่อใหเ้กิดอนัตราย 

   ค. สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าไดม้ากเม่ือเทียบกบัพลงังานอ่ืน 

   ง. เป็นพลงังานหมุนเวยีนใชไ้ดอ้ยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด 
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39.เด็กชายสุดพลงัเป็นนักเรียนทีอ่ยู่ในพืน้ทีก่นัดาน ไม่มีไฟฟ้าใช้ โดยมีข้อมูลลกัษณะภูมิประเทศ

บริเวณบ้านดังนี้ 

   1. บริเวณหมู่บา้นมีบ่อน ้าพุร้อน 

   2. หลงับา้นเด็กชายสุดพลงัมีธารน ้าไหลผา่น 

   3. บา้นเด็กชายสุดพลงัอยูบ่นเนินเขาสูง  

 เด็กชายสุดพลงัควรเลอืกพลังงานใดมาผลติกระแสไฟฟ้าจึงจะเหมาะสมทีสุ่ด เพราะเหตุใด  

(ระดับพฤติกรรม : การประยุกต์ใช้) 

   ก. พลงังานแสงอาทิตย ์เพราะบา้นอยูบ่ริเวณท่ีสูงรับแสงแดดไดดี้ 

   ข. พลงังานความร้อนใตพ้ิภพ เพราะอยูใ่กลน้ ้าพุร้อน 

   ค. พลงังานลม เพราะบา้นเด็กชายสุดพลงัอยูบ่นท่ีสูงลมพดัตลอดเวลา 

   ง. พลงังานน ้า เพราะมีธารน ้าไหลผา่น 
40. “แหล่งพลังงานความร้อนใต้พภิพในประเทศไทยทีม่ีศักยภาพสูงพอทีจ่ะสามารถใช้เป็นแหล่ง

ผลติพลงังานไฟฟ้าได้ในปัจจุบันนีม้ีเพยีงไม่กี่แห่งเท่าน้ัน” 

   จากขอ้ความนกัเรียนคิดวา่อะไรเป็นขอ้จ ากดัในการผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลงังานความร้อน 

ใตพ้ิภพ (ระดับพฤติกรรม : เข้าใจ) 

   ก. เป็นพลงังานท่ีส่งผลเสียต่อสุขภาพจึงไม่น ามาใชป้ระโยชน์ 

   ข. ใชต้น้ทุนในการผลิตสูง 

   ค. แหล่งพลงังานความร้อนมีอยูจ่  ากดั 

  ง. พลงังานความร้อนใตพ้ิภพจะมีเฉพาะบางพื้นท่ีเท่านั้น 
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เฉลยค าตอบของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิการเรียน 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 

1. ก 21. ข 

2. ค 22. ข 

3. ก 23. ข 

4. ข 24. ก 

5. ก 25. ค 

6. ง 26. ก 

7. ง 27. ก 

8. ค 28. ข 

9 ข 29. ค 

10. ก 30. ค 

11. ง 31. ง 

12. ก 32. ก 

13. ข 33. ง 

14. ค 34. ข 

15. ง 35. ข 

16. ข 36. ค 

17. ค 37. ข 

18. ก 38. ค 

19. ง 39. ก 

20. ค 40. ง 

 
 
 
 

 



180 

แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

ค าช้ีแจงในการท าแบบทดสอบ  
1. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นแบบอตันยั จ  านวน 20 ขอ้ๆ ละ 2 คะแนน 

คะแนนเตม็ 40 คะแนน เวลาทีใชใ้นการท าแบบทดสอบ 60 นาที  
2. ใหน้กัเรียนอ่านสถานการณ์ท่ีก าหนดใหแ้ลว้เขียนตอบลงกระดาษท่ีก าหนดให้  
3. ใหน้กัเรียนส่งแบบทดสอบและกระดาษค าตอบคืนผูคุ้มสอบ เม่ือครบเวลาท่ีก าหนด  

ค าส่ัง : ใหอ่้านสถานการณ์ใหเ้ขา้ใจและตอบค าถามขอ้ 1-20 ของแต่ละสถานการณ์โดยเขียนค าตอบ 
ลงใน 

กระดาษแบบทดสอบ 
สถานการณ์ที ่1 ใช้ตอบค าถามข้อ 1-4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

1.นกัเรียนคิดวา่ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร (2 คะแนน) 

สถานการณ์ที่ 1 ดนิในพืน้ที่ภาคอสีาน 

       พ้ืนท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ หรือภาคอีสาน ซ่ึงมีพ้ืนท่ีการเกษตรมากท่ีสุดถึง 60 ลา้นไร่ แต่

ประสบปัญหาดินเคม็มีถึง 17.8 ลา้นไร่ หรือ 29% ของพ้ืนท่ีเพาะปลกูทั้งภาค คลุมพ้ืนท่ี 18 จงัหวดั 94 

อ าเภอ เน่ืองจากสภาพปัญหาดินท่ีเกิดจากเกลือท่ีมาจากหินเกลือใตดิ้น น ้าใตดิ้นเคม็หรือหินทราย 

หินดินดานท่ีอมเกลืออยู ่อีกประการหน่ึงคือ ความเคม็จะไม่มีความสม ่าเสมอในพ้ืนท่ีเดียวกนัและความ

เคม็จะแตกต่างกนัระหวา่งชั้นความลึกของดินซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาล ส่งผลกระทบโดยตรง

ต่อเกษตรกรในพ้ืนท่ี ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้นกรมพฒันาท่ีดินตอ้งน าเทคโนโลยี

ต่าง ๆ มาแกไ้ขปัญหาเพ่ือใหเ้หมาะสม และมีความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเกษตรกร โดยการ

แกปั้ญหาดินเคม็รูปแบบท่ีง่ายท่ีสุดคือการใชน้ ้าลา้งเกลือออกไป แต่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นท่ีทราบ

กนัดีวา่ปัญหาเร่ืองขาดแคลนน ้ากเ็ป็นปัญหาใหญ่ไม่แพปั้ญหาดินเคม็ 

       ดงันั้นการลา้งเกลือจึงตอ้งรอช่วงฤดูฝนใชน้ ้าฝนลา้งโดยวิธีธรรมชาติ แต่พอถึงช่วงฤดูแลง้ปัญหาก็

วนกลบัมาอีก ฉะนั้นกรมพฒันาท่ีดินจึงมีแนวทางการแกปั้ญหาดินอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงกรมพฒันาท่ีดินได้

มีการจดักิจกรรมท่ีส าคญัในการฟ้ืนฟแูละพฒันาพ้ืนท่ีดินท่ีมีปัญหา คือ โครงการปลกูไมย้ืนตน้ป้องกนั

การแพร่กระจายดินเคม็  โครงการส่งเสริมการพฒันาพ้ืนท่ีดินเคม็แบบบูรณาการในพ้ืนท่ีลุ่มน ้ายอ่ย เพ่ือ

ลดการแพร่กระจายดินเคม็ ซ่ึงมีการจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้การพฒันาพ้ืนท่ีดินเค็ม และจดัท าแปลงสาธิต ผล

จากการด าเนินงานท าใหมี้การจดัตั้งกลุ่มเกษตรกรผูใ้ชน้ ้า โดยไดรั้บการจดัสรรขดุบ่อน ้าต้ืน แลว้มีการต่อ

ยอดในกลุ่มเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ โดยการปลกูผกัปลอดสารพิษ และไดจ้ดัตั้งกลุ่มผลิตผกัข้ึนใน

พ้ืนท่ีดินเคม็ เพ่ือเป็นการสร้างรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรในพ้ืนท่ี ท าใหมี้ชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 

แหล่งที่มา:https://www.dailynews.co.th/agriculture/396897 

https://www.dailynews.co.th/agriculture/396897
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

2.นกัเรียนคิดวา่สาเหตุของปัญหาคืออะไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

3.นกัเรียนมีวธีิการหรือแนวทางการแกไ้ขปัญหาอยา่งไร (2คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

4.นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกไ้ขปัญหาเป็นอยา่งไร (2คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 

 
สถานการณ์ที ่2 ใช้ตอบค าถามข้อ 5-8 
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5.นกัเรียนคิดวา่ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

6.นกัเรียนคิดวา่สาเหตุของปัญหาคืออะไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

7.นกัเรียนมีวธีิการหรือแนวทางการแกไ้ขปัญหาอยา่งไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สถานการณ์ที ่2 วกิฤตน า้ในชุมชน 

      ปัญหาน ้าท่ีเกิดจากการการกระท าของมนุษยแ์ละโรงงานอุตสาหกรรมตามแหล่งน ้าและ
ชุมชนต่างๆ ในทุกภาคของประเทศไทย เร่ิมมีผลกระทบต่อความเป็นอยูข่องประชาชนและ
ระบบนิเวศอยา่งชดัเจน ราว 2-3 ทศวรรษ ท่ีผา่นมา เน่ืองมาจากการพฒันาตามความเจริญของ
บา้นเมืองและการขยายตวัทางเศรษฐกิจ จึงมีการสร้างโรงงานอุตสาหกรรมจ านวนมากในเขต
ชุมชน โดยไม่มีการบ าบดัน ้าเสียใหมี้คุณภาพดีถึงเกณฑม์าตรฐานก่อนระบายลงสู่แหล่งน ้า
ธรรมชาติตามท่ีควร และน ้าเสียบางส่วนก็เกิดจากการระบายทิ้งจากบา้นเรือนโดยไม่มีการ
บ าบดัอีกดว้ย จึงเป็นเร่ืองส าคญัท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งหรือแต่ละชุมชนจะตอ้งเร่งรัด แกไ้ขโดยเร่งด่วน 

       น ้าเน่าเสีย นอกจากจะมีความสกปรกโสโครก มีกล่ินเหมน็และสีด าคล ้าแลว้ อาจมี
สารเคมีซ่ึงมีพิษเจือปนอยูด่ว้ย เม่ือน ้าเน่าเสียไหลลงสู่แหล่งน ้า ธรรมชาติ เช่น แม่น ้า ล าคลอง 
หนอง บึง ก็จะท าใหแ้หล่งน ้าสะอาดนั้น กลายเป็นน ้าเสียจนไม่สามารถใชน้ ้าจากแหล่งน ้า
เหล่านั้นไดอี้กต่อไป และอาจส่งกล่ินเหมน็ แพร่กระจายไปทัว่ เป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 
อนามยั ตลอดจนความเป็นอยูข่องประชาชนท่ีตั้งบา้นเรือนอยูใ่นบริเวณนั้น สัตวน์ ้าท่ีอาศยัอยู่
ในแหล่งน ้าอาจตายหรือตอ้งอพยพหนีไปอยูท่ี่อ่ืน ซ่ึงความเสียหายท่ีเกิดข้ึนน้ีไม่เพียงกระทบ
ต่อสุขภาพอนามยัของประชาชนเท่านั้น แต่จะกระทบกระเทือนต่อเศรษฐกิจของประเทศดว้ย 
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………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

8.นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกไ้ขปัญหาเป็นอยา่งไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

สถานการณ์ที ่3 ใช้ตอบค าถามข้อ 9-12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

9.นกัเรียนคิดวา่ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สถานการณ์ที ่3 เมื่ออุณหภูมิของโลกสูงขึน้ 

      ทีมนกัวจิยันานาชาติเผยผลการศึกษาล่าสุดในวารสาร Science โดยช้ีวา่อุณหภูมิของน ้าใน
มหาสมุทรต่าง ๆ ทัว่โลกนั้น ร้อนข้ึนอยา่งรวดเร็วกวา่ท่ีเคยคาดการณ์เอาไวม้าก ส่งผลใหน้ ้า
ทะเลเกิดการขยายตวั จนระดบัน ้าอาจเพิ่มสูงข้ึนถึง 30 เซนติเมตรก่อนส้ินศตวรรษท่ี 21 น้ี 
       ปรากฏการณ์ท่ีน ้าทะเลขยายตวัเน่ืองมาจากอุณหภูมิท่ีเพิ่มสูงข้ึน (Thermal expansion) ท า
ใหมี้ความเส่ียงท่ีเมืองตามแนวชายฝ่ังจะถูกน ้าทะเลหนุนท่วม นอกจากน้ี การท่ีมหาสมุทรร้อน
ยิง่กวา่เดิมยงัหมายความวา่หลายพื้นท่ีจะตอ้งเผชิญกบัสภาพภูมิอากาศแปรปรวนบ่อยคร้ังข้ึน 
เช่นการเกิดพายท่ีุมีความรุนแรงผดิปกติ "สัญญาณของภาวะโลกร้อนนั้นสามารถตรวจพบใน
มหาสมุทรไดง่้ายกวา่บนบก และเน่ืองจากมหาสมุทรดูดซบัความร้อนส่วนเกินในชั้นบรรยากาศ
ท่ีเกิดข้ึนจากก๊าซเรือนกระจกไปถึง 90% มหาสมุทรจึงร้อนข้ึนอยา่งรวดเร็วและตอ้งใชเ้วลานาน
หลายทศวรรษกวา่จะเยน็ตวัลง" นายเฮาส์ฟาเธอร์กล่าว 
ในช่วงไม่ก่ีปีท่ีผา่นมา วงการวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มเพิ่งตระหนกัถึงความส าคญัของ
มหาสมุทรในการช่วยบรรเทาผลกระทบจากภาวะโลกร้อน แต่ก็พบวา่ในปัจจุบนัมหาสมุทรต่าง 
ๆ ดูดซบัความร้อนจากชั้นบรรยากาศไวเ้กือบเตม็พิกดัแลว้ และจะไม่เยน็ตวัลงง่าย ๆ แมม้นุษย์
จะสามารถหยดุย ั้งการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงไดใ้นทนัทีก็ตาม 
https://www.bbc.com/thai/international-46837717 

https://www.bbc.com/thai/international-46837717
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………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

10.นกัเรียนคิดวา่สาเหตุของปัญหาคืออะไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

11.นกัเรียนมีวธีิการหรือแนวทางการแกไ้ขปัญหาอยา่งไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

12.นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกไ้ขปัญหาเป็นอยา่งไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
สถานการณ์ที ่4 ใช้ตอบค าถามข้อ 13-16 
 
 สถานการณ์ที ่4 ปะการัง….เปลีย่นสี 

      ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว (Coral Bleaching) คือ ภาวะท่ีปะการังมีสีซีดจางลงจน 

มองเห็นเป็นสีขาว ซ่ึงเป็นผลมาจากการสูญเสียสาหร่ายท่ีช่ือวา่ ซูแซนเทลล ีในภาวะปกติ

ปะการังกบัสาหร่ายต่างใชชี้วิตอยา่งเก้ือกลูกนั กระทัง่เม่ือใดท่ี สภาพแวดลอ้มใน ทะเลมีการ

เปล่ียนแปลงหรือมีสภาวะไม่เหมาะสม เช่น อุณหภูมิน ้าทะเลเพิ่มสูงข้ึน ความเคม็ของน ้า

ทะเลลดลง หรือแมแ้ต่มลพิษท่ีเกิดจากมนุษย ์เช่น การประมง การท่องเท่ียว ท าใหส้าหร่ายซู
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13.นกัเรียนคิดวา่ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

14.นกัเรียนคิดวา่สาเหตุของปัญหาคืออะไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

15.นกัเรียนมีวธีิการหรือแนวทางการแกไ้ขปัญหาอยา่งไร (2 คะแนน) 
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

16.นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกไ้ขปัญหาเป็นอยา่งไร (2 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

สถานการณ์ที ่5 ใช้ตอบค าถามข้อ 17-20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

17.นกัเรียนคิดวา่ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร (2 คะแนน) 

สถานการณ์ที ่5  ภัยทีม่องไม่เห็น 

      หลงัค่าฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 ในกรุงเทพฯ และหลายจงัหวดัทัว่ประเทศไทย พุง่สูงติด 1 
ใน 10 อนัดบัของโลก และสาหสัแบบน้ีทุกปีในช่วงเดือนธนัวาคมลากยาวถึงเมษายน หลายภาค
ส่วนออกมาเรียกร้องรัฐบาลใหล้งมือปกป้องสุขภาพของประชาชนและจดัการกบัวกิฤตฝุ่ น PM 2.5 
อยา่งจริงจงั โดยเฉพาะแกท่ี้ตน้เหตุอยา่งเร่งด่วน  ไม่ใช่เพียงพน่ละอองน ้า  แจกหนา้กากอนามยั 
ตามจุดเส่ียงแลว้จบ หรือใหโ้รงเรียนประกาศหยดุการเรียนการสอนเล่ียงผลกระทบจากฝุ่ น  ในขณะ
ท่ีประชาชนส่วนหน่ึงตอ้งต่อสู้หาทางป้องกนัตวัเอง สวมใส่หนา้กาก ซ้ือเคร่ืองฟอกอากาศราคาแพง
มาติดตั้งบา้น แต่ปฏิเสธไม่ไดว้า่ คนส่วนใหญ่ยงัไม่เขา้ถึงอุปกรณ์ป้องกนัสุขภาพเหล่าน้ี 
         ท่ีน่าวติกมีหลกัฐานชดัเจนการใชชี้วิตภายใตม้ลพิษทางอากาศ PM2.5  ส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพ คนลม้ป่วยมากข้ึน และเป็นอนัตรายต่อชีวติของประชาชน โดยองคก์ารอนามยัโลก (WHO) 
ระบุวา่ฝุ่ น PM2.5 ส่งผลต่อการเพิ่มอตัราการเสียชีวติก่อนเวลาอนัควรจากโรคหลอดเลือดหวัใจและ
สมองตีบ ถึงร้อยละ 58 นอกจากน้ี ส่งผลต่อการเพิ่มของการเกิดโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง ร้อยละ 18 
และการเกิดโรคมะเร็งปอด ร้อยละ 6 ไม่รวมภยัฝุ่ นจ๋ิวฉุดเศรษฐกิจของประเทศใหพ้งั เพราะมลพิษ
ท่ีห่มคลุมทัว่เมือง ทั้งกรุงเทพฯ ชลบุรี เชียงใหม่ เมืองท่องเท่ียวอนัดบัตน้ๆ ท าใหน้กัท่องเท่ียว
ต่างชาติหายไปไม่เดินทางเขา้มาพกัผอ่นเหมือนเคย 
https://www.thaipost.net/main/detail/55817 

 

https://www.thaipost.net/main/detail/55817
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เฉลยแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 



188 

สถานการณ์ที ่1 

ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 

ขอ้ 1. ทกัษะการตั้ง

ปัญหา 

ดินเคม็ในพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีปริมาณมากถึง

ร้อยละ 29 และไม่สามารถปลูกพืชได ้

2 

ดินเคม็ปลูกพื้นไม่ได ้ 1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ท่ี 2 ทกัษะวเิคราะห์

สาเหตุของปัญหา 

เกิดจากเกลือท่ีมาจากหินเกลือ น ้าใตดิ้นมีความเคม็ และ

ความเคม็มีการกระจายไม่มีความสม ่าเสมอในระดบัพื้น

ต่างๆ 

2 

เกลือในดินมีปริมาณมากเกินไป 1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ 3. ทกัษะเสนอวธีิการ 

แกปั้ญหา 

- การชะลา้งดินดว้ยการระบายน ้าจืดเพื่อลา้งเกลือออก 

- วธีิธรรมชาติใชน้ ้าฝนท่ีตกในฤดูฝนชะลา้งความเคม็ของ

เกลือออกจากดิน 

- ปลูกไมย้นืตน้เพื่อลดการกระจายของดินเคม็ 

- จดัท าโครงการส่งเสริมการพฒันาพื้นท่ีดินเคม็แบบบูรณา

การในพื้นท่ีลุ่มน ้ายอ่ย เพื่อลดการแพร่กระจายดินเคม็ 

2 

ตอบไม่ครอบคลุมประเด็นค าตอบเช่น 

- ลา้งหนา้ดิน                               

- ปลูกไมย้นืตน้ 

- ลดการใส่ปุ๋ย 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ 4. ทกัษะการ

ตรวจสอบผลลพัธ์ 

- พื้นท่ีดินเคม็ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีปริมาณลดลง 

- เกษตรกรสามารถปลูกพืชในพื้นท่ีดินเคม็ได ้

- เกษตรกรสามารถปรับปรุงแกไ้ขปัญหาดินเคม็ไดอ้ยา่ง

ย ัง่ยนื 

2 

ตอบไม่ครอบคลุมประเด็นค าตอบเช่น 

- ดินไม่เคม็                                     

1 
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ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 

- พืชเจริญเติบโตดี 

- เกษตรกรมีรายไดม้ากข้ึน 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

สถานการณ์ที ่2 

ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 

ขอ้ 5. ทกัษะการตั้ง

ปัญหา 

ปัญหาน ้าเน่าเสียส่งผลกระทบต่อความเป็นอยูข่องคนใน

ชุมชน ระบบนิเวศและเศรษฐกิจ 

2 

น ้าเน่าเสียส่งกล่ินเหมน็ 1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ท่ี 6. ทกัษะวเิคราะห์

สาเหตุของปัญหา 

- คนในชุมชนทิ้งขยะและส่ิงปฏิกลูลงสู่แม่น ้าล าคลอง 

- โรงงานอุตสาหกรรมทิ้งน ้าเสียโดยไม่ไดบ้  าบดัลงสู่แม่น ้า 

2 

- ปลาตายในแม่น ้าแลว้เน่าเสีย 

- น ้าไม่มีการระบายของเสีย 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ 7. ทกัษะเสนอ

วธีิการ แกปั้ญหา 

- รณรงคใ์หค้นในชุมชนไม่ทิ้งขยะลงสู่แม่น ้าล าคลอง 

- มีมาตรการตรวจสอบค่าการบ าบดัน าเสียก่อนปล่อยลงสู่

แม่น ้าล าคลอง 

- ปลูกฝังจิตส านึกใหป้ระชาชน มีส านึกในการเห็น

ประโยชน์ของน ้าและร่วมกนัอนุรักษแ์หล่งน ้า 

2 

ตอบไม่ครอบคลุมประเด็นค าตอบเช่น 

- เก็บขยะในแหล่งน ้า 

- เติมสารบ าบดัน ้าเสีย 

- โรงงานอุตสาหกรรมทิ้งน ้าเสียนอ้ยลง 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 

 

0 

-แหล่งน ้ามีความสะอาดข้ึน 2 
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ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 

ขอ้ 8. ทกัษะการ

ตรวจสอบผลลพัธ์ 

- แหล่งน ้าไม่มีกล่ินเหม็น 

- สัตวน์ ้ามีอตัราการตายลดลง 

- น ้าจากแหล่งน ้าน ามาใชป้ระโยชน์ไดม้ากข้ึน 

- โรงงานอุตสาหกรรมมีความรับผดิชอบต่อสังคม ไม่

ปล่อยน ้าเสียเกินค่ามาตรฐาน 

ตอบไม่ครอบคลุมประเด็นค าตอบเช่น 

- ระบบนิเวศถูกท าลายนอ้ยลง 

- ประชาชนมีน ้าด่ืมกิน 

- ประชาชนไม่ไม่ทิ้งขยะลงแม่น ้า 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

สถานการณ์ที ่3 

ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 

ขอ้ 9. ทกัษะการตั้ง

ปัญหา 

น ้าทะเลหรือน ้าในมหาสมุทรมีอุณหภูมิสูงข้ึนท าให้เส่ียง

ต่อเกิดเกิดภยัธรรมชาติต่างๆ 

2 

โลกร้อนท าใหเ้กิดภยัธรรมชาติ 1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ท่ี 10. ทกัษะ

วเิคราะห์สาเหตุของ

ปัญหา 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณมากสู่ชั้นบรรยากาศ

ท าใหม้หาสมุทรดูดซบัความร้อนไวจ้  านวนมาก 

2 

-การเผาไหมจ้ากโรงงานอุตสาหกรรม 

-การจราจรท่ีมีรถเป็นจ านวนมาก 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ข้อ 11. ทกัษะเสนอ

วธีิการ แก้ปัญหา 

-ลดกิจกรรมท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกเช่น ลดการเผาไหม ้

ลดการใชย้านพาหนะและเช้ือเพลิงฟอสซิล 

- ปลูกตน้ไมเ้พื่อช่วยดูดซบัแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

- มีมาตรการควบคุมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากโรงงาน 

2 

ตอบไม่ครอบคลุมประเด็นค าตอบเช่น 1 
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ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 

- ไม่ตดัตน้ไม ้

- ไม่เผาขยะ 

- ไม่ใชถุ้งพลาสติก 

- ไม่เปิดแอร์เป็นเวลานาน เป็นตน้ 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ 12. ทกัษะการ

ตรวจสอบผลลพัธ์ 

- อุณหภูมิโลกในอนาคตมีแนวโนม้ลดลง 

- อุณหภูมิของน ้าในมหาสมุทรมีแนวโนม้ลดลง 

- เกิดภยัธรรมชาตินอ้งลง 

- การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนและโรงงาน

อุตสาหกรรมลดลง 

- ระดบัน ้าทะเลท่ีเพิ่มสูงข้ึนมีแนวโนม้ลงลดอยา่งต่อเน่ือง 

2 

ตอบไม่ครอบคลุมประเด็นค าตอบเช่น 

- ไม่เกิดน ้าท่วม 

- ไม่เกิดพาย ุ

- น ้าในทะเลเยน็ลง 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

สถานการณ์ที ่4 

ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 

ขอ้ 13. ทกัษะการตั้ง

ปัญหา 

ปะการังฟอกขาว ท าใหสู้ญเสียสมดุลระบบนิเวศทาง

ทะเลปะการังลม้ตายเป็นจ านวนมากและใกลสู้ญพนัธ์ุ 

2 

ปะการังฟอกขาว ท าใหป้ะการังสูญพนัธ์ุ 1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

 
 
 
 

ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 
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ขอ้ท่ี 14. ทกัษะ

วเิคราะห์สาเหตุของ

ปัญหา 

อุณหภูมิน ้าทะเลเพิ่มสูงข้ึน ความเคม็ของน ้าทะเลลดลง 

พฤติกรรมท่ีเกิดจากมนุษย ์เช่น การประมง การท่องเท่ียว 

และภาวะโลกร้อน 

2 

ตอบประเด็นใดประเด็นหน่ึง 

อุณหภูมิน ้าทะเลเพิ่มสูงข้ึน 

/ความเคม็ของน ้าทะเลลดลง /พฤติกรรมท่ีเกิดจากมนุษย ์/

ภาวะโลกร้อน 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ 15. ทกัษะเสนอ

วธีิการ แกปั้ญหา 

-ลดการใชแ้ก๊สเรือนกระจกท่ีท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อน 

-มีการปิดกนัแนวปะการังท่ีเกิดปัญหาไม่ใหมี้การท า

กิจกรรมต่างๆของมนุษยเ์พื่อใหป้ะการังไดรั้บการฟ้ืนตวั 

2 

ดูแลปะการังท่ีฟอกขาว และมีการขยายพนัธ์ุใหม่เพื่อเพิ่ม

จ านวนปะการัง 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ 16. ทกัษะการ

ตรวจสอบผลลพัธ์ 

แนวปะการังฟ้ืนฟูกลบัสู่สภาพเดิม ระบบนิเวศเกิดความ

สมดุล 

2 

สาหร่ายซูแซนเทลลี อาศยัอยูก่บัปะการังในภาวะเก้ือกลู

กนั 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

 

 

 
 

 

 
 

สถานการณ์ที ่5 
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ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 

ขอ้ 17. ทกัษะการตั้ง

ปัญหา 

มลพิษทางอากาศจากฝุ่ น PM 2.5 ท าใหอ้ตัราการเสียชีวติ

ของประชาชนเพิ่มมากข้ึน 

2 

ฝุ่ น PM 2.5 ท าเกิดโรคทางเดินหายใจ 1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ท่ี 18. ทกัษะวเิคราะห์

สาเหตุของปัญหา 

- การเกิดไฟป่าท่ีรุนแรง การเผาป่า 

- การเผาจากกิจกรรมทางเกษตรกรรม 

- เกิดควนัรถ/การใชร้ถจ านวนมากท าใหเ้กิดควนัพิษ 

- การก่อสร้างท่ีท าให้เกิดฝุ่ น 

2 

ตอบไม่ครอบคลุมประเด็นทั้งหมด เช่น 

- การเผาไหม ้

- ควนัรถ 

- ควนัไฟ 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

ขอ้ 19. ทกัษะเสนอ

วธีิการ แกปั้ญหา 

- ลดการเผาขยะ/หรือกิจกรรมการเผาจากกิจกรรรมทาง

เกษตรกรรม 

- โรงงานอุตสาหกรรมควรมีมาตรการการควบคุมควนัท่ี

ปล่อยใหอ้ยูใ่นค่าท่ีก าหนด 

- ประชาชนควรใส่หนา้กากอนามยัเพื่อป้องกนัฝุ่ น 

-  ติดตั้งเคร่ืองฟอกอากาศภายในบา้น 

- พน่ละอองน ้าเพื่อลดฝุ่ น 

2 

ตอบไม่คอบคลุมประเด็น เช่น  

- ไม่ออกจากบา้น 

- ไม่เผาขยะ 

1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

 
 

ทกัษะการแก้ปัญหา ประเด็นค าตอบ คะแนน 
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ขอ้ 20. ทกัษะการ

ตรวจสอบผลลพัธ์ 

- ปริมาณฝุ่ น PM 2.5 ลดลง 

- สุขอนามยัของประชาชนดีข้ึน 

- ประชาชนตระหนกัถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการฝุ่ น 

PM 2.5 

- ประชาชนลดการใชร้ถใชถ้นน เพื่อลดการเกิดควนั 

2 

- ผูค้นหนัมาใส่หนา้กากอนามยัป้องกนัตวัเองมากข้ึน 1 

ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ตวัอยา่งผงักราฟิกท่ีใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
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ตวัอยา่งการใชผ้งัมโนทศัน์ 

   
 

  
 

ตวัอยา่งการใชผ้งักา้งปลา 
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ภาพกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิก 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
 
ช่ือ นางสาวนภสัวรรณ  ศรีทรงเมือง 
วนั เดือน ปีเกดิ 26  ตุลาคม  2535 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอเมือง จงัหวดัสระบุรี 
ประวตัิการศึกษา ปริญญาตรี ครุศาสตรบณัฑิต มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา  
 พ.ศ.2559 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนวดัสุคนัธาราม (สุคนัธวทิยาคาร) อ าเภอวงันอ้ย  
 จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
ต าแหน่ง ครู คศ.1 

 


