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บทคัดย่อ 
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Abstract 
 

The purpose of this research was to compare speaking ability of  
Preschool Children at Udon Wittaya School in Udon Thani Province before and after 
provision of story telling with twitch puppet activities. 

The research sample consisted of 40 preschool children, aged 5 – 6 years, 
studying at the third kindergarten level in the second semester of the 2015 academic 
year at Udon Wittaya School in Udon Thani province.  The research instruments were 
(1) a teacher’s handbook for provision of activities on story telling with twich puppet, 
and (2) a test on pre school children’s speaking ability.  The statistics employed for 
data analysis were the mean, standard deviation, and t-test.  

Research findings showed that the post-learning speaking ability of 
prechool children at Udon Wittaya School in Udon Thani Province, who partook in 
activities on story telling with twitch puppet, was significantly higher than their pre-
learning counterpart ability at the .01 level. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัยมีความสําคัญยิ่ง  เพราะเด็ก

ปฐมวัยเปนวัยท่ีเด็กจะตองปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมภายนอก มีสังคมท่ีกวางข้ึนกวาแวดวงครอบครัว

ท่ีคุนเคย เด็กออกจากบานมาสูโรงเรียน การเรียนรูระยะนี้จึงเกิดข้ึนจากประสบการณ สถานการณตาง ๆ 

จะเปนบทเรียนท่ีจะฝกความสามารถในการรับรูความเปนไปตาง ๆ รอบตัว เด็กสามารถมีปฏิกิริยา

โตตอบแสดงออกและสื่อสารกับผูอ่ืนโดยถายทอดอารมณความรูสึกนึกคิดและจินตนาการออกมาเปน

คําพูด เพ่ือสื่อภาษาใหผูอ่ืนเขาใจ  ไวก็อตสก้ี (Vygotsky, 1997, p. 81) กลาววา ภาษาเปนสิ่งท่ีสัมพันธ

กับการคิด โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของการพูด (Speech) เขาสรุปไววา ภาษาพูดเปนเครื่องมือสําคัญ

ของการคิด ในชวงตนของชีวิตเด็กจะใชภาษาพูดในการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน เด็กจะใชการพูดในการ

บรรยายสถานการณ วิเคราะห วางแผน และสะทอนถึงวิธีการแกปญหาในท่ีสุด 

เด็กปฐมวัยสามารถแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดของตนโดยใชภาษาพูด  ระยะปฐมวัยเปน

ชวงท่ีเด็กพัฒนาภาษาพูดไดเร็ว และเริ่มใชภาษาพูดไดดีการแสดงออกของเด็กปฐมวัยโดยใชภาษาพูด

เปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดและประสบการณใหผูอ่ืนรับรูดวยการใชภาษาพูดซ่ึงมีความสอดคลอง

กับ ผุสดี กุฏอินทร และจิระประภา บุณยนิตย (2539, น. 8-12) ซ่ึงกลาวไวในการแสดงออกของเด็ก

ปฐมวัยวา  การใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกโดยการเลาเรื่องจะเปนผลดีตอพัฒนาการของเด็กในหลายๆ

ดาน เชน ในดานอารมณ  การท่ีเด็กไดเลาเรื่องตางๆใหผูอ่ืนฟง  จะชวยใหเด็กมีโอกาสไดถายทอด

ความรูสึกนึกคิดออกมาโดยไมตองเก็บไวคิดตามลําพังแตผูเดียว  เม่ือไดพบเห็นเหตุการณ  หรือเรื่องท่ีทํา

ใหประทับใจ ดีใจ ตื่นเตน ตลก หรือโศกเศรา ก็ไดพูดระบายออกมาใหผูอ่ืนไดรับรูดวย  ซ่ึงเปนการ

ตอบสนองความตองการทางอารมณของเด็กในดานสังคม การท่ีเด็กไดมีโอกาสพูดคุยเลาเรื่องตางๆ ให

เพ่ือนฟง จะชวยใหเด็กเปนท่ียอมรับของผูอ่ืน ไดมีโอกาสแสดงความรูสึก และความสามารถใหปรากฏแก

เพ่ือนๆ ซ่ึงจะสงผลใหเด็กเขากับเพ่ือนไดดี นอกจากนี้การพูดของเด็กยังเปนการสงเสริมใหเด็กรูจักใช

ความคิดและอาจกาวไปไกลถึงระดับการพูดเลาเรื่องอยางสรางสรรคซ่ึงเปนการสงเสริมพัฒนาการ

ทางดานสติปญญาของเด็กดวย  ความสามารถในการพูดถือเปนโอกาสดีท่ีเด็กจะไดใชภาษาในการ

แสดงออกถึงจินตนาการความคิดตลอดจนความประทับใจ การพูดชวยใหผูใหญทราบไดวาเด็กมีความคิด

แตกฉานและมีความสามารถในการใชภาษาเพียงใด ท้ังยังชวยใหเขาใจไดวาเด็กไดเรียนรูกฎเกณฑของ



2 

การใชภาษาและวิธีการถายทอดเหตุการณท่ีตองการจะใหผูอ่ืนรับทราบไดดีแคไหนการท่ีเด็กจะพูดไดดี

นั้น เด็กจะตองมีประสบการณจากการฟงมากอน เม่ือเด็กไดฟงเรื่องราวท่ีผูอ่ืนเลา เชน นิทานดีๆ ท้ังใน

ดานเนื้อหาสาระและภาษา ตลอดจนไดเห็นตัวอยางวิธีการเลาท่ีดี เด็กจะไดรับความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน และไดใชเรื่องราวเหลานั้นมาพูดคุยสูกันฟง การเลาเรื่องเปนกิจวัตรประจําวันของเด็ก เปน

สิ่งท่ีจําเปนและมีประโยชนตอชีวิตของเด็ก การท่ีเด็กไดรับฟงและไดถายทอดออกมาท้ังในการพูดคุย

ซักถามและเลาเรื่องราวจะทําใหเด็กคอยๆ  เขาใจถึงความรูสึกของผูอ่ืน และเขาใจการปฏิบัติตนในการ

อยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดดียิ่งข้ึน ความสามารถในการพูดเปนการแสดงถึงการพัฒนาดานสติปญญาของ

เด็กปฐมวัย เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการใชภาษาพูดเพ่ือการสื่อความหมายกับบุคคลอ่ืนไดแตกตาง

กัน  ดังจะเห็นไดจากเด็กอายุ 3 ขวบ  บางคนรูคําศัพทตางๆ  มากมายสามารถบอกความรูสึกนึกคิด  

และความตองการของตนตอบุคคลอ่ืนได  ในขณะท่ีเด็กอายุเทากันบางคนเพ่ิงจะเริ่มหัดพูดหรือบางคน

ยังพูดไมไดเลย ความสามารถในการใชภาษาพูดของเด็กปฐมวัยข้ึนอยูกับปจจัยหลายอยาง จากความรู

ท่ีวาการพูดของเด็กเกิดจากการเลียนเสียงและการไดรับแรงเสริม  ดังนั้นความใกลชิดระหวางเด็กกับคน

ท่ีอยูกับเด็กซ่ึงอาจเปนพอหรือแมหรือคนเลี้ยงหรือคุณครู  ในแงของการมีปฏิสัมพันธทางการพูดตอกัน

จึงมีความสําคัญตอการใชคําศัพทหรือจํานวนคําท่ีเด็กจะใชในการพูดอยูมาก เด็กท่ีไมมีใครพูดดวย  หรือ

พูดดวยนอย  มักมีพัฒนาการทางภาษาดอยกวาเด็กท่ีมีคนพูดดวยอยูเสมอ  นอกจากนี้เม่ือเด็กเปลงเสียง

ใดออกไปแลวไดรับแรงเสริม  เด็กจะพูดคํานั้นซํ้าอีก  ในทางตรงกันขามถาพูดคําใดออกไปแลวไมไดรับ

ความสนใจหรือถูกลงโทษ  เด็กจะหยุดพูดคํานั้นๆ อนึ่งการใชภาษาหรือคําศัพทของเด็กจะถูกตอง

เหมาะสมหรือออกเสียงไดชัดเจนเพียงใดก็ยังข้ึนอยูกับการออกเสียงและการใชคําพูดของผูใกลชิดเด็ก

ดวย  จากการสังเกตกับคําอธิบายของนักจิตวิทยาพบวา เด็กท่ีอยูในหมูเด็กดวยกันมักมีภาษาพูดเปน

ภาษาเด็กและถาเด็กในกลุมนั้นยังพูดไมคอยชัด  เด็กก็จะพูดไมชัดไปดวย  ซ่ึงตางจากเด็กท่ีอยูตามลําพัง

กับผูใหญมักใชภาษาพูดท่ีผูใหญพูดและออกเสียงคําตางๆไดชัดเจนเชนเดียวกับการออกเสียงของผูใหญ  

ดังนั้นการเปดโอกาสใหเด็กไดพูดโตตอบกับผูใกลชิดอยูเสมอ  โดยตองมีการเสริมแรงใหเด็กเปลงเสียงคํา

ตางๆใหถูกตอง และสอนคําศัพทตางๆใหแกเด็กพูดตามและเขาใจความหมายของคํานั้นดวย ยอมชวยให

เด็กมีพัฒนาการทางภาษาพูดไดมากข้ึน     

ปจจุบันมีเทคโนโลยีสมัยใหมมากมายเขามามีบทบาทกับการเรียนรูทางภาษาพูดของเด็ก

ปฐมวัย และมีบางโอกาสเด็กปฐมวัยไดรับเอาวัฒนธรรมหรือพฤติกรรมจากสื่อเทคโนโลยีโดยไมรูตัว จึง

เกิดปญหาการเลียนแบบพฤติกรรมและการใชคําพูดท่ีไมเหมาะสมกับวัย  จากบริบทของโรงเรียน  ชุมชน

ของผูปกครองเปนชุมชนเมืองและเปนครอบครัวเดี่ยวไมมีเวลาดูแลลูก เพราะผูปกครองสวนใหญตอง

ทํางานประจําตอนเชานําบุตรหลานมาสงท่ีโรงเรียน  หลังเลิกเรียนก็ปลอยใหลูกหลานอยูกับโทรทัศน 

หรือ คอมพิวเตอร จึงเกิดการเลียนแบบพฤติกรรม เชน การใชคําพูดท่ีไมเปนธรรมชาติ พูดไมเหมาะสม

กับวัย การใชคําพูดผิดเพ้ียน พูดเปนภาษาการตูน การเลาเรื่องหรือตอบคําถามไมได  จึงเปนปญหาใน
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การสื่อสารกับคนรอบขาง ซ่ึง กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542, น. 112) ไดกลาววาสภาพเศรษฐกิจสังคม

เปลี่ยนไป ทําใหครอบครัวมีขนาดเล็กลงไปเปนครอบครัวเดี่ยวท่ีมีพอแมลูก สมาชิกครอบครัวจะเหงาไม

มีญาติ ไมมีปูยาตายายคอยดูแลอบรมสั่งสอน และพูดคุยกับเด็กเหมือนสมัยกอน จึงทําใหเด็กปฐมวัยมี

ปญหาทางการพูดยิ่งข้ึน สอดคลองกับผลสํารวจพัฒนาการเด็กปฐมวัยในประเทศไทยโดยกรมอนามัย 

กระทรวงสาธารณสุข (2553, น. 2) ท่ีไดประเมินโดยใชแบบคัดกรองและทําการสํารวจท้ังหมดจํานวน 3 

ครั้ง ครั้งลาสุดคือป พ.ศ.2550 พบวา พัฒนาการดานภาษาพูดเด็กไทยมีความลาชามากกวาดานอ่ืนๆ 

อยางชัดเจน โดยมีตัวเลขอยูท่ีรอยละ 22 นั่นแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการลาชาทางการพูดท่ีเกิดข้ึน จะมี

ผลกระทบตามมาตอตัวเด็กเองในอนาคตปญหาดานการพูดของเด็กปฐมวัย เปนปญหาท่ีตองไดรับการ

แกไข โดยการรวมมือระหวางครูผูปกครองและตัวของเด็กเองจากหลักสูตรสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก 

แนวทางในการเรียนรูภาษาพูดของเด็กปฐมวัยคือการใหเด็กไดรวมสนทนากับครู เม่ือเด็ก 

ไดยินแบบอยางของการใชคําพูดท่ีถูกตองเหมาะสม เด็กก็จะสามารถสนทนากันเองไดการเปดโอกาสให

เด็กไดฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ  ไดยินคําศัพทใหมๆ ไดทําความเขาใจ

การพูดของเพ่ือนจากสิ่งชี้แนะและตัวเด็กไดนํามาเปนแบบอยางท่ีดีในการพูดไดถูกตอง แมคกีและรีกเกล 

(McGee and Richgels, 2000, p. 160 อางถึงใน นฤมล  เนียมหอม, 2552, น. 10-32)  ไดกลาววา การ

ท่ีเด็กไดเลาเรื่องหรือพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน ทําใหเด็กไดรับรู และเขาใจเรื่องได

ดีข้ึน เด็กไดใชภาษาพูดบอยข้ึน เด็กจะรูจักใชคําถาม ถามเพ่ือน รูจักการหาขอมูลไวตอบคําถาม เกิดการ

เรียนรูซ่ึงกันและกัน และยังชวยพัฒนาการยอมรับในสิ่งท่ีผูอ่ืนพูดอีกดวยซ่ึงสอดคลองกับ นงลักษณ 

งามขํา (2551, น. 18) ท่ีกลาววาการพูดมีความสําคัญตอมนุษยเปนอยางมาก เปนการสื่อสารความเขาใจ

ระหวางผูพูดกับผูฟง โดยในเด็กปฐมวัยนั้น พอ แม ครู ผูท่ีเก่ียวของตองหาวิธีการเทคนิคตางๆ ในการ

สงเสริมพัฒนาการพูดดวยการใหเรียนรูคําศัพทใหมๆ โดยวิธีการท่ีหลากหลายเชนการใชปริศนาคําทาย 

การเลาเรื่องประกอบภาพ เปนเรื่องราว ตลอดจนสามารถแปลความหมายของคําพูดเปนประโยคท่ี

สมบูรณ คือ ใคร ทําอะไร ท่ีไหนไดอยางถูกตอง  และแนวทางท่ีสามารถสงเสริมคําพูดของ วรรณี                

ศิริสุนทร (2543  อางถึงใน อัญชลีเอ่ียมยิ้ม, 2553, น. 2-3) ไดกลาววา นิทานชวยสงเสริมประสบการณ

ใหเด็กรูจักฟง มีสมาธิในการฟงชวยเพ่ิมพูนทักษะทางการพูด เด็กรูจักคํามากข้ึนและเกิดจินตนาการจาก

เรื่องราวท่ีไดฟง การเลานิทานนั้นเด็กไดมีสวนรวมในการเลา เด็กจะไดรับการพัฒนาดานการพูดและ

ความกลาแสดงออกจากการเลานิทาน 

 การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุน เปนกิจกรรมการเลานิทานท่ีมีการนําหุนมาเปน

สื่อประกอบในการเลานิทาน เพ่ือใหเด็กเกิดความสนใจกับเรื่องท่ีเลา หุนท่ีนํามาเปนสื่อประกอบการเลา

ตองมีความสอดคลองกับตัวละครในเรื่องชวยใหเรื่องราวดูสนุกสนานสมจริงยิ่งข้ึน น้ําเสียงในการเลาท่ี

สมจริงชักชวนใหเด็กอยากฟง หุนยังเปนสื่อกระตุนใหเด็กสนใจการเรียนรูในเรื่องราวท่ีดีอีกดวย 

นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุน ทําใหเด็กอยูในสภาพแวดลอมท่ีมีการสนทนาพูดคุย
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ซักถาม ดวยภาษาท่ีสุภาพสละสลวย พรอมกับการฟงดวยความสนใจ อรชุมา ยุทธวงค (2539, น. 158-

159) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม

การเลานิทานประกอบหุนมือ พบวาความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยสูงข้ึนกวากอนการทดลอง 

สอดคลองกับ สมใจ พวงมาลี (2549, น. 72-74) ท่ีทําการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ

หุนมือท่ีมีตอพัฒนาการทางสังคมพบวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนมือมี

พัฒนาการทางสังคมสูงข้ึน  

 การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักเปนอีกหนึ่งวิธีท่ีมีลักษณะการจัดกิจกรรม

เหมือนการเลานิทานประกอบหุนประเภทอ่ืน ท่ีมีการนําหุนชักมาเปนสื่อประกอบในการเลานิทาน ซ่ึง

ลักษณะตัวหุนมีสายโยงจากมือ  เทา และอวัยวะตางๆ ของหุน ผูกโยงข้ึน เวลาเชิดอาศัยการขยับสายโยง

แตละเสนทําใหหุนเกิดการเคลื่อนไหว ดึงดูดใหเด็กเกิดความสนใจกับเรื่องท่ีเลาเปนสื่อกระตุนใหเด็ก

สนใจการเรียนรูเด็กอยูในสภาพแวดลอมท่ีมีการสนทนาพูดคุยซักถาม เปนวิธีการท่ีสามารถชวยกระตุน

ใหเด็กมีความสามารถดานการพูดท่ีดีข้ึน (อุทัยวรรณ  ปนประชาสรรค, 2540, น. 56-60) 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิธีการการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักวามีผลตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยอยางไรซ่ึงใน

การศึกษาครั้งนี้จะเปนประโยชนตอผูเก่ียวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยและเปนแนวทางในการ

สงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยตอไป 

 

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 

 

 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานประกอบหุนชัก 

 

3.  สมมติฐานการวิจัย 

 

 หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการพูดสูง

กวากอนการจัดกิจกรรม 
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4.  ขอบเขตการวิจัย 

 

 4.1 ประชากร ประชากรท่ีใชในการศึกษาคือ เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนอุดรวิทยา

จังหวัดอุดรธานี  

 4.2 ตัวแปรท่ีศึกษา 

  4.2.1 ตัวแปรตน  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก 

  4.2.2 ตัวแปรตาม  ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 4.3 ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง 

  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 ในระยะเวลา  5  สัปดาห  สัปดาหละ  5 วัน  วันละ 

20-50 นาที รวมท้ังสิ้น 25 ครั้ง ใชเวลาในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 5.1 นิทาน หมายถึง เรื่องราวท่ีเลาสืบตอกันมา หรืออาจเปนเรื่องแตงข้ึนมาใหมเพ่ือความ

สนุกสนาน เพลิดเพลิน ใหความรูสอดแทรกคติ แนวคิดท่ีดีมีคุณธรรม จริยธรรมท่ีพึงประสงค 

 5.2 หุนชัก หมายถึง หุนท่ีทําจากผาเนื้อนิ่มอาศัยขวดพลาสติกเปนลําตัว สวนหัวทําจากไข

ตกแตงใหมีลักษณะตามตัวละคร มีความพิเศษสามารถเคลื่อนไหวไดโดยใชเชือกคอยบังคับการ

เคลื่อนไหวสวนตางๆดูนาสนใจ 

 5.3 การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก หมายถึง การเลานิทานโดยใชหุนชัก

เปนสื่อประกอบการเลานิทาน มีลําดับข้ันการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหเด็กมีความสบายใจ 

ม่ันใจ และไวใจในตัวครูสรางจิตภาพท่ีดี มีการสนทนาระหวาครูกับเด็กกอนการเลานิทาน 

ข้ันตอนท่ี 2 ครูนําหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กสนใจและเริ่มเลานิทานโดยใชหุนชักเปน

สื่อประกอบการเลาใหเด็กฟงชาๆและชักหุนตามบทตัวละครและหยุดเลาในบางตอนเพ่ือใหเด็กไดคาด

เดาเรื่องตอ 

ข้ันตอนท่ี 3 เม่ือฟงนิทานจบเปดโอกาสใหเด็ก ไดสนทนา พูดคุย ซักถามและแสดง

ความคิดเห็นกระตุนใหเด็กกลาพูดกลาแสดงออกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟง 

ข้ันตอนท่ี 4 ใชนิทานประกอบหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กพูดถึงเนื้อเรื่องเพ่ือเลาตอ

ดวยตนเอง และมีความคิดตอยอดตอจากครูได 
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ข้ันตอนท่ี 5 เปดโอกาสใหเด็กไดลองใชหุนตอจากครู และเลียนแบบการเลา เพ่ือสราง

ความม่ันใจใหกับเด็กไดใชคําพูดใหมท่ีถูกตองโดยการจัดมุมนิทานไวใหเด็กไดเลนเม่ือฟงนิทานจบ 

 5.4 ความสามารถในการพูด หมายถึง ความสามารถในการใชภาษา ถอยคํา ในการสื่อสาร

ถายทอดความคิด ความเขาใจและสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสมซ่ึงสามารถวัดไดจาก 

5.4.1 การพูดคําศัพท หมายถึง ความสามารถในการบอกชื่อสิ่งตางๆ จากภาพหรือ

เหตุการณได 

  5.4.2 การพูดแตงประโยค หมายถึง ความสามารถในการนําคํามาเรียงเชื่อมตอแลว

พูดออกมาเปนประโยค (ใคร ทําอะไร ท่ีไหน) ท่ีมีความหมายสอดคลองกับภาพหรือเหตุการณ 

5.4.3 การพูดเลาเรื่อง หมายถึง ความสามารถในการพูดเปนประโยคท่ีมีความตอเนื่อง

เปนเรื่องราว สื่อสารรายละเอียดเหตุการณหรือภาพได 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 6.1 ครูและผูเก่ียวของ ไดแนวทางการจัดประสบการณในการพัฒนาความสามารถดาน  

การพูดของเด็กปฐมวัย 

 6.2 ครูและผูเก่ียวของ ไดตระหนักถึงความสําคัญของความสามารถดานการพูดของเด็ก

ปฐมวัย 

 



บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีมีตอความสามารถ

ในการพูดของเด็กปฐมวัย  ผูวจิัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนฐานกําหนดแนวคิด  

โดยเรียงลําดับหัวขอดังตอไปนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลานิทานประกอบหุนชักสําหรับเด็กปฐมวัย 

1.1 ความหมายของนิทานและความสําคัญของนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 

1.2 ประเภทของนิทาน 

1.3 การคัดเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 

1.4 ความหมายและความสําคัญของการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 

1.5 รูปแบบการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 

1.6 การเลานิทานประกอบหุนชัก 

1.7 ประเภทของหุนและวิธีสรางหุนชัก 

1.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลานิทานประกอบหุน 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

2.1 ความหมายและความสําคัญของความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

2.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยและพัฒนาการ

ทางการพูดของเด็กปฐมวัย 

2.3 แนวทางการสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

2.4 บทบาทครูในการสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

2.5 การประเมินความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

2.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลานิทานประกอบหุนชักสําหรับเด็กปฐมวยั 

 

1.1 ความหมายของนิทานและความสําคัญของนิทาน 

 1.1.1 ความหมายของนิทาน  มีผูใหความหมายท่ีหลากหลายเก่ียวกับนิทาน ซ่ึงมี

ความสอดคลองและใกลเคียงกัน แตละทานไดกําหนดไวดังนี้ 

       สมศักดิ์  ปริปุรณะ ( 2542, น. 48) ใหความหมายของนิทานไววา   

1. นิทานเปนเรื่องท่ีผูกข้ึน 

2. นิทานเปนเรื่องเลาท่ีใชคําพูดเปนสื่อในการถายทอด  หรือเขียนทํานอง

การเลาดวยปากเปลา 

3. นิทานเปนบทประพันธท่ีมีลีลาการเลาแบบเปนกันเองทํานองการเลา

ข้ึนอยูกับการใชคําพูดท่ีเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 

4. นิทานเปนเรื่องเลาท่ีมีจุดประสงคหลักเพ่ือความบันเทิงใจและมีคติสอนใจ

เปนจุดประสงครอง 

  สัณหพัฒน อรุณธารี  (2542 อางถึงใน  วัชรี  ทองดอนหับ, 2545, น. 7) 

กลาววา นิทานหมายถึงเรื่องท่ีมีผูแตงข้ึนใหม หรือเปนการเลาสืบตอกันมาเพ่ือใหเกิดความสนุกสนาน

แกผูฟงเปนสําคัญ และสอดแทรกความรูหรือคุณธรรมเปนสวนประกอบ 

  ภิญญาพร  นิตยะประภา  (2534 อางถึงใน  อาภรณ  สยามพันธ, 2553,        

น. 7) นิทานหมายถึงเรื่องราวท่ีเลาสืบตอกันมาท่ีมิไดเจาะจงประวัติความเปนมาของเรื่อง จุดใหญคือ

เลาเพ่ือความสนุกสนานและความพอใจท้ังผูเลาและผูฟง มุงท่ีจะสนองความตองการทางดานจิตใจ

ของผูฟง ในบางครั้งก็สอดแทรกคติสอนใจเอาไวดวย 

  ประครอง  นิมมานเหมินทร (2545, น. 6)  ไดกลาววา นิทานหมายถึงเรื่องท่ี

เลาสืบตอกันมาจนถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง 

  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2541, น. 2-10) ไดใหความหมายของนิทานไววา 

นิทานคือสื่อท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับการสรางการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย ไมมีเด็กคนใดไมชอบฟง

นิทาน นิทานสามารถสรางจินตนาการ ความฝน ความคิด ความเขาใจและการรับรูใหกับเด็ก 

  วิไล  มาศจรัศ (2551, น. 13) กลาววา นิทานในแงคติชนวิทยาหมายถึงเรื่อง

ท่ีเลาตอกันฟงจนกลายเปนมรดกทางวัฒนธรรมของมนุษยกลุมใดกลุมหนึ่ง ท่ีสืบทอดกันมาจนถึง

ปจจุบัน 



9 

  สุกันยา  อินทรนุรักษ (2553, น. 35)  กลาววา นิทานหมายถึงเรื่องราวหรือ

เรื่องเลาท่ีมีการเลาสืบตอกันมาจากจินตนาการของผูเขียน หรือผูเลาเรื่อง ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

เพ่ือใหลูกหลานฟงในรูปสอนใจหรือแนวปฏิบัติท่ีถูกท่ีควรในการดํารงชีวิต  

  จากความหมายของนิทานขางตนพอสรุปไดวานิทานหมายถึงเรื่องราวท่ีเลา

สืบตอกันมาเพ่ือใหความสนุกเพลิดเพลินสอดแทรกแนวคิดท่ีดีมีคุณธรรมสามารถสรางจินตนาการตาม

เนื้อเรื่องท่ีไดรับฟงและนิทานยังเปนสื่อท่ีดีท่ีสุดสําหรับเด็กปฐมวัยท่ีจะสามารถนําเนื้อหาของตัวละคร

ไปเปนแบบอยางในการปฏิบัติตัวและการใชคําพูดท่ีเหมาะสม 

 1.1.2 ความสําคัญของนิทาน 

  นิทานมีความสําคัญกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเพราะเด็กปฐมวัยอายุ

ระหวาง 3-6 ปเปนวัยท่ีมีความสนใจเรื่องราวตาง ๆ เพ่ือสะสมความรูท่ีเปนประสบการณ ในการฟง

นิทานเด็กปฐมวัยไดอาศัยจินตนาการเพ่ือตอยอดใหเกิดความรู และนิทานยังชวยใหเด็กปฐมวัยได

เรียนรูถอยคําเพ่ือเชื่อมโยงความเขาใจไปถึงการใชคําพูดเพ่ือสื่อสารกับคนรอบขางในชีวิตประจําวันได

ดังมีผูกลาวถึงความสําคัญของนิทานไวดังนี้ 

  เกริก  ยุนพันธ  (2543, น. 55-56)  กลาวถึงความสําคัญ ของการเลานิทานไว

ดังนี้ 

1. เด็กหรือผูฟงจะเกิดความรูสึกอบอุนหรือใกลชิดเปนกันเองกับผูเลา 

2. เด็กหรือผูฟงจะเกิดความรูสึกมีอารมณรวมในขณะฟงนิทานทําใหเกิด

เพลิดเพลินผอนคลายและสดชื่นแจมใส 

3. เด็กหรือผูฟงจะมีสมาธิหรือตั้งใจท่ีมีระยะเวลานานข้ึน  โดยเฉพาะผูเลาท่ีมี

ความสามารถในการดึงใหผูฟงหรือเด็กจดจออยูกับเรื่องราวท่ีผูเลาไดเลาเปนเวลานาน 

4. เด็กหรือผูฟงจะถูกกลอมเกลาดวยนิทานท่ีมีเนื้อหาสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม ทําใหเด็กและผูฟงเขาใจในความดีและความงามยิ่งข้ึน 

5. นิทานทําใหเด็กหรือผูฟงมีความละเอียดออน รูจักการรับและการให          

มองโลกในแงดี 

6. นิทานทําใหเด็กหรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคิดในการพิจารณา

แกปญหา 

7. นิทานทําใหสามารถสรางความกลาใหกับเด็ก  โดยการแสดงออกผาน

กระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ 

8. เด็กหรือผูฟงจะไดความรูท่ีเปนประโยชนและสามารถประยุกตใชกับ

ชีวิตประจําวันได 
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9. นิทานชวยเสริมสรางจินตนาการท่ีกาวไกลไรขอบเขตใหกับเด็ก นิทาน

สามารถชวยใหเด็กไดรูจักการใชคําพูดท่ีถูกตอง การออกเสียง การกระดกลิ้นตัว ร เรือ และ ล ลิงได

อยางถูกตองและเปนธรรมชาติ 

  สมศักดิ์  ปริปุรณะ (2542, น. 59 – 62)  กลาววา การเลา นิทานมี

ความสําคัญ และมีประโยชนตอเด็กดังนี้ 

  1. เปนเครื่องมือการสอนท่ีมีประสิทธิภาพในการชักจูงผูเรียนใหคลอยตาม

เปนตัวกระตุนความคิดสรางสรรค และการแสดงออกอันเปนท่ีพึงประสงคของสังคม  ซ่ึงมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูเรียน 

 2. เปนเครื่องกระตุนและโนมนาวใหเด็กเปดใจท่ีจะยอมรับพฤติกรรมดานตางๆ 

และตอบสนองความตองการทางธรรมชาติของเด็กดวย 

  3. เปนตัวแบบในการหลอหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก และเปน

ตัวแบบในการใชคําพูดจากตัวละครท่ีชื่นชอบสามารถพัฒนาคําพูดของเด็กใหถูกตอง 

  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวาการเลานิทานมีความสําคัญและจําเปนสําหรับการ

สงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัยในทุกดาน โดยเฉพาะนิทานจะสงผลตอความสามารถในการพูดของ

เด็กปฐมวัย เพราะนิทานเปนสื่อท่ีเด็กมีความสนใจ เด็กมีปฏิสัมพันธกับผูเลา มีโอกาสสนทนาโตตอบ 

พูดคุยจากท่ีเด็กพบเห็น พูดจากจินตนาการตามความคิดของตนเอง พูดจากการเลียนแบบของตัว

ละคร  ซ่ึงประสบการณนี้จะเปนพ้ืนฐานในการชวยใหเด็กกลาพูดกลาแสดงออกไดถูกตองและ

เหมาะสมกับวัย 

1.2 ประเภทของนิทาน การแบงประเภทของนิทานมีวิธีการท่ีแตกตางกันอาจแบงอยาง

กวางๆไดดังนี้ 

 เกริก  ยุนพันธ (2538, น. 20-22) กลาวถึง การแบงประเภทของนิทานตามรูปแบบ

ของนิทานแบงออกเปนประเภทตางๆ 8 ประเภท คือ 

 1. เทพนิทานหรือเทพนิยาย หรือเรื่องราวปรัมปรา เปนนิทาน หรือนิยายท่ีเกินเลย

ความเปนจริงของมนุษยเปนสวนใหญ เปนเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับอภินิหาร ตัวเอกหรือตัวละครเดนๆ 

จะมีอภินิหารหรือเวทมนตฤทธิ์เดช ฉากหรือสถานท่ีในเนื้อเรื่องมักเปนสถานท่ีพิเศษหรือถูกกําหนด

ข้ึนมา เชน สรวงสวรรคหรือเมืองบาดาล มีพระเอกเปนเจาชาย มีนางเอกเปนเจาหญิง มีนางฟา มี

เทวดา มียักษเปนตน 

 2. นิทานประจําถ่ิน หรือนิทานพ้ืนบานมักเปนนิทานท่ีถูกเลาขานตกทอด 

ตอเนื่องกันมาเปนเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับตํานานพ้ืนบาน ประวัติความเปนมาของทองถ่ิน ภูเขา ทะเล 

แมน้ํา เรื่องราวของโบราณวัตถุท่ีมีเหตุแหงท่ีมาของการสราง การเกิด เปนตน 



11 

 3. นิทานคติสอนใจ เปนนิทานเลียบเคียงเชิงเปรียบเทียบกับชีวิต และความเปนอยู

รวมกัน ในสังคมมนุษยใหบังเกิดผลในการดํารงชีวิต และความเปนอยูใหพิถีพิถันละเอียดรอบคอบ 

และไมประมาท ชวยเหลือและเมตตาตอผูอ่ืน และอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 4. นิทานวีรบุรุษ เปนนิทานท่ีกลาวอางถึงบุคคลท่ีมีความสามารถ องอาจ กลาหาญ 

นิทานวีรบุรุษมักเปนเรื่องท่ีถายทอดเรื่องจริงของบุคคลสําคัญๆ ไวและมักสรางฉากหรือสถานการณ

นาตื่นเตน หรือเกินความเปนจริง เพ่ือใหเรื่องราวสนุกสนาน และทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม วา

บุคคลท่ีเปนวีรบุรุษนั้น มีความสามารถและนาสนใจจริงๆ  

 5. นิทานอธิบายเหตุ เปนนิทานท่ีเปนเรื่องราวของเหตุท่ีของสิ่งหนึ่งสิ่งใด และ

อธิบายพรอมตอบคําถามเรื่องราวนั้นๆ ดวย เชน เรื่องกระตายในดวงจันทร ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 

 6. เทพปกรณัม เปนนิทานท่ีเก่ียวของกับความเชื่อโดยเฉพาะ เก่ียวของกับตัวบุคคล

ท่ีมีอภินิหารเหนือความเปนจริง ลึกลับ ไดแก พระอินทร พระพรหม ทศกัณฑ เปนตน  

 7. นิทานท่ีมีสัตวเปนตัวเอก และเปรียบเทียบเรื่องราวเก่ียวกับชีวิตมนุษย เปน

เรื่องราวท่ีเก่ียวของกับการอยูรวมกันในสังคม สอนจริยธรรมแฝงในแงคิด และแนวทางแกไขเปน

บางครั้ง หรือ บางครั้งสอนแบบทางออม ผูอานหรือผูฟงจะตองพิจารณาเอง มักเปนเรื่องราวบันเทิงคดี 

สนุกสนาน 

 8. นิทานตลกขบขัน เปนนิทานท่ีมีเรื่องราวชีวิตความเปนอยู แตมีมุกท่ีตลกขบขัน 

สนุกสนาน ทําใหเกิดความรูสึกเปนสุข เนื้อเรื่องจะเปนเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับไหวพริบ เรื่องราว

แปลกๆ เรื่องเหลือเชื่อ  เรื่องเกินความจริง 

 จิระประภา  บุณยนิตย (2551, น. 13-14) ไดแบงนิทานไวตามยุคสมัย ซ่ึงแบงออก

ไดเปนสองยุคคือ นิทานสมัยเกาหรือท่ีเรียกวานิทานชาวบาน และนิทานสมัยใหม ลักษณะท่ีแตกตาง

กันระหวางนิทานสมัยเกา (นิทานชาวบาน) กับนิทานสมัยใหมซ่ึงมีขอแตกตางดังนี้ 

 1. นิทานสมัยเกาหรือท่ีเรียกวานิทานชาวบานเปนเรื่องเลาดวยถอยคําธรรมดาเปน

รอยแกวไมใชรอยกรอง สวนนิทานสมัยใหมนั้นมีท้ังรอยแกวและรอยกรอง 

 2. นิทานชาวบานใชวิธีเลาดวยปากตอปากสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน ตอมาเม่ือ

การเขียนเจริญข้ึน ก็อาจเขียนข้ึนตามเคาโครงเดิม แตนิทานสมัยใหมนั้นอยูในยุคท่ีการเขียนเจริญแลว 

จึงไดมีการเขียนนิทานสําหรับเด็กโดยเฉพาะข้ึนและจัดพิมพจําหนาย 

 3. นิทานชาวบานไมปรากฏผูเลาดั้งเดิมวาเปนใคร อางแตวาเปนของเกาฟงมาจาก

บุคคลสําคัญยิ่งในอดีต ซ่ึงผิดกับนิทานสมัยใหมท่ีมีชื่อผูแตงระบุไวในนิทานทุกเรื่อง 

 สัณหพัฒน  อรุณธารี (2542, น. 23-24) กลาววา นิทานมีหลายประเภทดวยกัน 

การแยกประเภทนิทานข้ึนอยูกับลักษณะของเรื่องและท่ีมาของนิทานเปนสําคัญ ไดแบงประเภทของ

นิทานออกเปน 8 ประเภท ตามสภาพการณปจจุบัน ดังนี้  
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1. นิทานปรัมปรา 3(Fairy tale) นิทานปรัมปรานี้มาจากคํา Fairy tale ของ

ภาษาอังกฤษวาเทพนิยาย ทําใหเกิดความสับสนปนกับนิทานอีกแบบหนึ่งคือ Myth เปนนิทานท่ีตัว

บุคคลในเรื่องเปนเทพหรือก่ึงเทพโดยตรง สวนนิทานปรัมปรานี้ บางทีไมมีเทพหรือนางฟามาเก่ียวของ 

นิทานปรัมปรานี้มีลักษณะท่ีเห็นไดชัด คือ 

1.1 เปนเรื่องคอนขางยาวมีสารัตถะ (Motif) หลายสารัตถะประกอบอยูในนิทาน

นั้น 

1.2 เปนเรื่องท่ีสมมติวาเกิดข้ึนในท่ีใดท่ีหนึ่ง แตสถานท่ีไมบงชัด เชน ข้ึนตนวา 

“ในกาลครั้งหนึ่ง…” เม่ือใดไมชัด มีพระราชาองคหนึ่งครอบครองเมืองแหงหนึ่ง แตเมืองอะไรไมระบุ 

1.3 ตัวบุคคลในนิทาน ไมใชมนุษยธรรมดาท่ีมีความจริงตามสภาพปกติของ

มนุษย 

1.4 เนื้อเรื่องจะประกอบดวยอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย อํานาจอันพนมนุษยวิสัยตางๆ 

1.5 ตัวเอกของเรื่อง มีคุณสมบัติพิเศษ เชน เปนผูมีอํานาจ มีบุญ มีความสามารถ  

มีฤทธิเดช ทําใหศัตรูพายแพไป ถาเปนชายมักจะไดแตงงานกับหญิงสูงศักดิ์ แลวครอบครองบานเมือง

อยูเปนสุขไปเกือบชั่วกาลนาน ถาเปนหญิงมักจะมีนัยคลายคลึงกัน แมวาจะมีกําเนิดต่ําตอยหรือตก

ทุกขไดยากในตอนตน แตในท่ีสุดจะไดแตงงานดีมีความสุขยั่งยืน สิ้นศัตรูและอุปสรรคในบั้นปลาย 

นิทานแบบนี้มีอยูท่ัวไปในโลกท้ังทางตะวันตกและทางตะวันออก เชน เรื่องนางสิบสอง สังขทอง ปลา

บูทอง สโนไวท ซินเดอเรลลา และเจาหญิงนิทรา เปนตน 

2. นิทานทองถ่ิน3 (Legend) 3นิทานประเภทนี้ มีขนาดสั้นกวานิทานปรัมปรา มักเปน

เรื่องเหตุการณเดียวและเก่ียวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาง หรือคตินิยมอยางใด

อยางหนึ่ง ของคนแตละทองถ่ิน แมวาจะเปนเรื่องแปลกพิสดาร พนวิสัยความจริงไปบางก็ยังเชื่อวา 

เรื่องเหลานี้เกิดจริงเปนจริง มีบุคคลจริง มีสถานท่ีจริงท่ีกําหนดแนนอนกวานิทานปรัมปรานิทาน

ทองถ่ินอาจเปนเรื่องเก่ียวกับชีวิตของวีรบุรุษประจําชาติ หรือประจําเมือง เชน ทาวแสนปม พระรวง 

พระยากง พระยาพาน หรือเปนเรื่องนางไม นางนาก นางเงือก ท่ีปรากฏกาย มีเรื่องเก่ียวกับมนุษย

ตามเรื่องในนิทาน 

3. นิทานเทพนิยาย 3(Myth) 3เทพนิยาย นี้หมายถึงนิทานท่ีเทวดา นางฟา เปนตัว

บุคคลในนิทานนั้น เรื่องพระอินทรหรือเปนแตเพียงก่ึงเทวดาอยางเชน เจาปา เจาเขา เจาท่ี เจาแม

ตางๆ เทพนิยายเหลานี้มักมีสวนสัมพันธกับความเชื่อทางศาสนาและพิธีกรรมตางๆ ท่ีมนุษยปฏิบัติ

ในทางศาสนา ตัวบุคคลในเรื่อง อาจมีลักษณะคลายคลึงกับตัวเอกในนิทานทองถ่ิน ประเภทวีรบุรุษ 

แตจะตองมีสวนเก่ียวของกับเรื่องทางศาสนาปนอยู อาจเนื่องมาจากความนิยมในวีรบุรุษแหงทองถ่ิน

มากอน ตอมาจึงไดยกยองข้ึนเปนเทวดา หรือ3เ3นื่องมาจากความเลื่อมใสลัทธิศาสนาทําใหคิดแตงตั้ง
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เทวดาข้ึนก็ไดนิทานประเภทนี้ ไดแก เรื่องตางๆ ท่ีเก่ียวกับ พระอินทร ทาวมหาสงกรานต เมขลา-

รามสูร นารายณสิบปาง เปนตน 

 4. นิทานตลกขบขัน 3(Jest) นิทานพ้ืนบานลักษณะนี้ มักเปนเรื่องสั้นๆ จุดสําคัญของ

เรื่องตลกขบขันนี้ อยูท่ีมีเรื่องท่ีไมนาเปนไปไดตางๆ เก่ียวกับความโงและกลโกง การแกเผ็ดแกลํา การ

แสดงปฏิภาณไหวพริบ การพนันขันตอ การเดินทางและการผจญภัยท่ีกอเรื่องผิดปกติในแงขบขัน

ตางๆตัวเอกของเรื่องตลกขบขัน บางทีไมใชคนฉลาดสามารถ แตเปนคนโงเงาอยางท่ีสุด มักจะทําเรื่อง

ผิดปกติวิสัยท่ีมนุษยมีสติปญญาตามธรรมดาเขาทํากัน นอกจากนี้ยังมีเรื่องตลกขําขัน ท่ีตัวเอกเปนคน

มีสติปญญาและปฏิภาณไหวพริบ เชน เรื่องศรีธนญชัย เปนตน  

 5. นิทานสรางเสริมคุณธรรม นิทานท่ีแตงข้ึนเพ่ือทอดแทรกแนวคิด คติสอนใจ ใน

เรื่องความดีสูงสุด ท่ีปลูกฝงอยูในอุปนิสัยอันดีงาม อยูในจิตสํานึก อยูในความรูสึกผิดชอบชั่วดี เชน 

ความซ่ือสัตย ความพอดี ความอดทน ขยันหม่ันเพียร  

 6. นิทานเรื่องเก่ียวกับสัตว นิทานประเภทนี้มีตัวสัตวเปนตัวเอก แตสมมติวามี

ความคิดและการกระทําตางๆ ตลอดจนพูดจาอยางมนุษยธรรมดา บางเรื่องแสดงความเฉลียวฉลาด

หรือความโงเขลาของสัตว จุดเดนท่ีนาสนใจของเรื่องอยูท่ี ขอขบขัน การตบตาหลอกลวงกันหรือเรื่อง

ท่ีไมนาเปนไปไดและท่ีเปนชนิดมีคติสอนใจสอนความประพฤติก็มีเปนอันมาก นิทานเรื่องสัตวนี้ เปน

เรื่องสัตวปา สัตวบาน บางเรื่องก็เปนเรื่องท่ีมีคนมีสวนเก่ียวของอยูดวย แตท้ังคนท้ังสัตวนั้นจะพูด

โตตอบกัน และปฏิบัติกันเหมือนหนึ่งวาเปนมนุษยเหมือนกัน นิทานชนิดท่ีสอนศีลธรรมตางๆ นั้นเปน

ท่ีนิยมกวางขวางท่ัวโลก เรื่องชาดกบางเรื่องมีมากอนศาสนาสําคัญๆ เชน ศาสนาฮินดู ศาสนาพุทธ 

เสียอีก  

 7. นิทานท่ีใหความรูเฉพาะเรื่อง เชน เรื่องยาเสพติด เรื่องสิ่งแวดลอม เปนตน  

 8. นิทานสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค  

   สรุปไดวา นิทานสามารถแบงออกไดหลายประเภท โดยใชหลักเกณฑแตกตางกันไป 

เชน ตามเนื้อหา ตามรูปแบบของนิทานแตละเรื่อง ลักษณะของเรื่อง ท่ีมาและความสําคัญของนิทาน

ซ่ึงผูวิจัยแบงประเภทของนิทานเปน 3 ประเภท ตามเนื้อหาของเรื่อง ไวดังนี้  

 1. นิทานพ้ืนบาน เปนเรื่องเลาท่ีเลากันสืบทอดมาเปนเวลายาวนาน ไมเคยมีใคร

ทราบชื่อผูแตง เปนเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับตํานานพ้ืนบาน ประวัติความเปนมาของทองถ่ิน ภูเขา 

ทะเล แมน้ํา วีรบุรุษ  

 2. นิทานสอนคติธรรม มีลักษณะเปนนิทานสั้นๆ ตัวละครมีท้ังคนและสัตว สัตวมี

บทบาทเหมือนคน มีแกนเรื่องแกนเดียว มีโครงเรื่องงายและสั้น และตองใหบทเรียนสอนใจ เปน

ขอสรุปท่ีชัดเจน นิทานคติธรรมของตางประเทศท่ีรูจักกันดีไดแก นิทานอีสป  
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 3. นิทานอธิบายเหตุ เปนเรื่องราวของเหตุท่ีมาของสิ่งหนึ่งสิ่งใดและอธิบายพรอม

ตอบคําถามเรื่องราวนั้นๆ เชน เรื่อง กระตายในดวงจันทร ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม การเกิดฝน วงจรชีวิต

แมลง เปนตน  

 จากการศึกษาประเภทของนิทาน พอสรุปไดวานิทานถูกแบงออกเปนประเภทตางๆ 

นิทานแตละประเภทมีจุดมุงหมายท่ีใกลเคียงกันคือ นิทานสามารถใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

สอดแทรกคติเพ่ือสอนใจ และมีพลังโนมนาวเจตคติและพฤติกรรมของแตละคนในสังคม นิทาน

ประกอบไปดวยเนื้อหาและอารมณท่ีผิดแผกแตกตางกันอยางกวางขวางตามประเภทของนิทานและ

ตัวละครในเนื้อเรื่องแตนิทานก็ยังเปนสิ่งท่ีมีคุณคาทางความคิดความรูสึกของคนทุกยุคทุกสมัย 

1.3 การคัดเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 

 เด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีไมสามารถจัดหานิทานไดดวยตนเอง  ดังนั้นผูเก่ียวของจึง

จําเปนตองคัดเลือกนิทานท่ีมีความเหมาะสมกับวัย ซ่ึงมีผูเสนอขอคิดในการเลือกนิทานสําหรับเด็ก

ปฐมวัยไวหลายทานดังนี้ 

 ไพพรรณ  อินทนิล (2534, น. 70-74) ไดใหหลักเกณฑในการเลือกนิทานไวดังนี้ 

1. เลือกใหเหมาะสมกับความสนใจของเด็กแตละวัย 

2. เลือกเรื่องท่ีผูเลามีความชื่นชอบ พอใจท่ีจะเลา ทําใหเลาไดดี สนุกสนานมี

ชีวิตชีวา 

3. เลือกเรื่องท่ีเหมาะสมกับวิธีการเลาและสื่อประกอบการเลา 

4. เลือกเรื่องท่ีมีสาระ  ขอคิดท่ีจะชวยปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดี 

5. เลือกเรื่องท่ีมีความสนุกสนาน 

6. เลือกเรื่องท่ีมีความเคลื่อนไหวอยูในเรื่อง โดยเฉพาะควรมีคํากริยา ซ่ึงจะตอง

ตอบคําถาม ใคร ทําอะไร เพราะเด็กทุกคนอยากรูวาเม่ือเกิดเรื่องเชนนี้แลวจะเปนอยางไรตอไป 

7. เลือกนิทานท่ีมีเรื่องเราใจ ทําใหเกิดความตื่นเตน อยากฟงไปจนจบ 

8. เลือกเรื่องท่ีมีคําซํ้า ๆขอความซํ้า ๆและคลองจองกัน เพราะจะทําใหเด็กสนใจ 

และมีความสนุกสนาน 

9. เลือกเรื่องท่ีใหความรูสึก รัก โกรธ ตื่นเตน เศราโศกเพ่ือใหเด็กมีอารมณคลอย

ตาม 

10. เรื่องผี เด็กมักรูสึกอยากฟง ผูเลาควรเลือกผีท่ีนารัก นาเอ็นดู ไมนากลัว คอย

ชวยเหลือคนดี 

11. นิทานพ้ืนเมืองควรนํามาเลาใหเด็กฟงดวย 

12. นิทานประเภทเทพนิยายควรนํามาเลาเพราะเปนเรื่องผจญภัย ตื่นเตนเราใจ 
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13. เลือกเรื่องท่ีเหมาะกับเพศ หรือหากมีท้ังผูหญิงผูชายควรเลือกเรื่องท่ีมีความ

สนใจของเด็ก 

14. เลือกเรื่องท่ีแสดงออกถึงความเฉลียวฉลาดในการแกปญหาหรือการใชปฏิภาณ

ไหวพริบ เด็กจะประทับใจและฝงใจในนิทาน 

 อารมณ  สุวรรณปาล (2532, น. 472 – 474) ใหแนวคิดในการเลือกนิทานท่ี

เหมาะสมกับเด็กตองพิจารณาหลายประการ คือ 

1. เปนเรื่องงายๆ ดําเนินเรื่องดีมีจุดเดนของเรื่องจุดเดียว 

2. มีบทสนทนาบาง 

3. ใชคําซํ้าๆ คําคลองจองประเภทสั้น ๆ ท่ีจํางาย 

4. ภาษาท่ีใชควรเปนภาษาท่ีดึงดูดความสนใจเด็ก 

5. เหตุการณของเรื่องควรเปนเหตุการณใกลตัวเด็ก 

6. จุดเดนควรงาย 

7. ตัวละครควรมีตัวเดียวถามีหลายตัวอาจทําใหเด็กงง 

8. ถาเปนเรื่องศาสนา วัฒนธรรมและเชื้อชาติ ควรเปนเรื่องท่ีใชภาพพจนถูกตอง

และเหมาะสม 

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2549, น. 40 – 41) ยังไดกลาววา หลักการเลือกนิทาน

สําหรับเด็กปฐมวัยมีหลักปฏิบัติ ดังตอไปนี้  

 1. การเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย การเลือกนิทานสําหรับนํามาเลาหรืออานให

เด็กปฐมวัยฟง เปนเรื่องท่ีครูจะตองพิถีพิถันและพิจารณาใหรอบคอบ ท้ังนี้เพราะการฟงนิทานเปน

กิจกรรมท่ีจะสงผลกระทบถึงจิตใจและพฤติกรรมของเด็ก  

 2. นิทานท่ีครูเลือกจะตองเหมาะสมกับวัย ความพรอมและวุฒิภาวะสําหรับเด็ก  

 3. นิทานเรื่องนั้นสนองความตองการพ้ืนฐานและความตองการตามธรรมชาติของ

เด็ก  

 4. นิทานควรจะไดมีสวนในการกระตุนปลุกเราจินตนาการของเด็ก โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งในชวงท่ีเด็กอายุ 4 – 6 ป เปนชวง ท่ีเด็กกําลังพัฒนาความคิดและจินตนาการ  

 5. นิทานท่ีนํามาเลาหรืออานใหเด็กปฐมวัยฟง จะตองเปนวรรณกรรมท่ีดีท้ังโครง

เรื่องและพฤติกรรม มีภาษาเหมาะสม ชัดเจน งาย และเสนอแนะวิธีแกปญหาแกเด็กๆ ในการเผชิญ

อุปสรรคและความยากลําบากดวยวิธีการสรางสรรค ใชความเพียร มานะอดทน และสติปญญาในการ

แกไขปญหา  

 6. ในการเลือกควรเลือกนิทานท่ีมีเนื้อหาหลากหลาย ในการเลาแตละครั้งควรจะมี

เนื้อเรื่องท่ีแตกตางกันออกไปหลายๆ แนว  
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 7. นิทานท่ีมีเนื้อหาสาระท่ีมุงใหเด็กไดขยายประสบการณ ไดรับขอมูลขาวสารท่ี

แปลกใหม ครูสมควรเลือกนํามาเลาใหเด็กๆฟงโดยพิจารณาใหเหมาะสมกับชวงอายุ วุฒิภาวะ และ

ประสบการณพ้ืนฐานเดิมของเด็ก  

 8. นิทานท่ีเหมาะสมแกการเลือกนํามาเลาใหเด็กฟง ควรเปนนิทานท่ีชวยปลูกฝง

ลักษณะนิสัยท่ีดีงามใหแกเด็ก  

 9. นิทานท่ีชวยเสริมสรางจริยธรรมและคุณธรรมงายๆ ซ่ึงเด็กปฐมวัยทําได เชน การ

ชวยเหลือตนเอง การเอ้ือเฟอแบงปนของเลนใหเพ่ือน การดูแลรักษาเครื่องใช เปนตน  

 ในการคัดเลือกนิทานครั้งนี้ผูวิจัยไดคัดเลือกนิทานท่ีมีความเหมาะสมในการพัฒนา

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย โดยคัดเลือกนิทานท่ีมีบทสนทนาของตัวละคร บุคลิกภาพ

สนุกสนานมีคําพูดซํ้าๆ ใหเด็กไดฝกพูด การปลูกฝงคานิยมในการรับประทานอาหาร การปลูกฝงความ

ซ่ือสัตย และความเฉลียวฉลาดในการแกปญหา การใชคําพูดท่ีสุภาพเม่ือเด็กปฐมวัยไดฟงสามารถ

นําไปเปนแบบอยางท่ีดีได ซ่ึงมีนิทานท่ีคัดเลือกมา 4 เรื่อง คือ 

 1. ลูกหมู 3 ตัว 

 2. ตองจอมพลัง 

 3. นกพิราบกับกาเจาเลห 

 4. นางเสือง 

 การคัดเลือกนิทานคือเลือกนิทานท่ีมีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย โดยคัดเลือก

นิทานท่ีมีเนื้อหาสอดคลองกับการพัฒนาของเด็กบทละครสามารถเชื่อมโยงภาพและจินตนาการให

เด็กเกิดความสนุกสนาน เรื่องราวของนิทานมีความเคลื่อนไหวอยูในตัวโดยเฉพาะเรื่องราวท่ีมีคํากริยา

เพ่ือใหเด็กไดฟงบทสนทนาโตตอบ เด็กไดรับรูและเกิดคําถาม ใครทําอะไร ท่ีไหน อยางไร เด็กไดฝก

คิดฝกพูดเปนการสงเสริมความสามารถในการพูดใหดีข้ึน 

 1.4 ความหมายและความสําคัญของการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 

  1.4.1 ความหมายของการเลานิทาน 

   เนื้อนอง  สนับบุญ  (2541, น. 35) กลาววา การเลานิทานหมายถึงการ

ถายทอดเรื่องราวใหเด็กเขาใจดวยการเลาการใชน้ําเสียง ทาทาง สื่อ วัสดุอุปกรณ  ตลอดจนวิธีการ

ประกอบการเลา และยังครอบคลุมถึงการสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสเปนผูเลาดวยตนเอง 

   ณัฎฐิณี  ชนะโชติ (2548, น. 8)  กลาววา นิทานหมายถึงเรื่องท่ีเลาตอๆ กัน

มาหรือเปนเรื่องท่ีแตงข้ึนใหม เพ่ือจุดประสงคเบื้องตนคือ ใหความสนุกสนาน ใหคติสอนใจ สงเสริม

คติธรรม เพ่ือประโยชนในดานการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคและรูปแบบตางๆ เพ่ือใหเกิด

ประสิทธิภาพในการใชใหบรรลุวัตถุประสงค เชน การเลานิทานท่ีไมจบเรื่องแลวใหเด็กแตงตอใหจบ

เรื่องเพ่ือสงเสริมการคิดแบบอเนก  นัย  อิงอร  รอดนอย (2551, น. 21) กลาววา นิทานหมาถึง 
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เรื่องราวท่ีเลาสืบตอกันมาหรือมีผูแตงข้ึนเพ่ือใหผูฟงไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและสามารถนํา

แนวคิดไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 

   สุกันยา  อินทรนุรักษ (2553, น. 35)  กลาววา นิทาน หมายถึง เรื่องราวหรือ

เรื่องเลาท่ีมีการเลาสืบตอกันมา  จากจินตนาการของผูเขียน หรือผูเลาเรื่อง ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

เพ่ือเลาใหลูกหลานฟงในรูปสอนใจ หรือแนวปฏิบัติท่ีถูกท่ีควรในการดํารงชีวิตนิทานเปนเรื่องท่ีเลาสืบ

สานตอๆกันมา ถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งในหลายอยางของมนุษย เปนสิ่งท่ีมีความหมาย 

มีคุณคา ซ่ึงนิทานจะมีท้ังนิทานท่ีเลาปากเปลาและนิทานท่ีมีการเขียนการบันทึกไวเปนลายลักษณ

อักษร นิทานยังหมายถึงเรื่องเลาหรือเรื่องท่ีแตงข้ึนใหม  โดยใชวิธีการเลาเรื่อง หรือใชอุปกรณตางๆ

ประกอบในการเลานิทานเพ่ือความสนุกสนาน ใหคติสอนใจและงายตอความเขาใจในเนื้อหาของ

นิทานท่ีตองการสื่อออกมา ท้ังนี้ในการเลาเรื่องหรือการเลานิทานควรคํานึงถึงภาษาพูดและวัยของ

ผูฟงดวย 

   สรุปไดวาการเลานิทานหมายถึงการเลาเรื่องราวตางๆท่ีเลาสืบตอกันมาชานาน  

และมีการเลาสืบเนื่องจนถึงยุคปจจุบัน เนื้อเรื่องท่ีเลาอาจจะเปนเรื่องท่ีแตงข้ึนเองตามจินตนาการ

หรือเปนเรื่องจริงท่ีเกิดข้ึนแลวนํามาเสริมเติมแตงใหมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยโดยมีวัตถุประสงคหลักก็

เพ่ือใหผูฟงไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน เปนแนวทางใหผูฟงไดประพฤติปฏิบัติตามถือเปนมรดก

ทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งในหลายอยางของมนุษย เปนสิ่งท่ีมีความหมาย มีคุณคา ซ่ึงนิทานจะมีท้ัง

นิทานท่ีเลาปากเปลาและนิทานท่ีมีการเขียนบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร โดยใชวิธีเลาหรือใช

อุปกรณเปนสื่อในการเลาเพ่ือใหนิทานสมจริงมีชีวิตชีวาอีกท้ังยังสอดแทรกขอคิด  และคติสอนใจไวให

ผูฟงเอาไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต 

  1.4.2 ความสําคัญของการเลานิทาน 

   การเลานิทานมีความสําคัญกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเพราะเด็กปฐมวัย

อายุระหวาง 3-6 ปเปนวัยท่ีมีความสนใจเรื่องราวตาง ๆ เพ่ือสะสมความรูท่ีเปนประสบการณในการ

ฟงนิทานเด็กปฐมวัยไดอาศัยจินตนาการเพ่ือตอยอดใหเกิดความรูและนิทานยังชวยใหเด็กปฐมวัยได

เรียนรูถอยคําเพ่ือเชื่อมโยงความเขาใจไปถึงการใชคําพูดเพ่ือสื่อสารกับคนรอบขางในชีวิตประจําวันได

ดังมีกลาวถึงความสําคัญของการเลานิทานไวดังนี้ 

   เกริก  ยุนพันธ  (2543, น. 55-56)  กลาวถึงความสําคัญ ของการเลานิทานไว

ดังนี้ 

   1. เด็กหรือผูฟงจะเกิดความรูสึกอบอุนหรือใกลชิดเปนกันเองกับผูเลา 

2. เด็กหรือผูฟงจะเกิดความรูสึกมีอารมณรวมในขณะฟงนิทานทําใหเกิด

เพลิดเพลินผอนคลายและสดชื่นแจมใส 
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3. เด็กหรือผูฟงจะมีสมาธิหรือตั้งใจท่ีมีระยะเวลานานข้ึน  โดยเฉพาะผูเลาท่ีมี

ความสามารถในการดึงใหผูฟงหรือเด็กจดจออยูกับเรื่องราวท่ีผูเลาไดเลาเปนเวลานาน 

4. เด็กหรือผูฟงจะถูกกลอมเกลาดวยนิทานท่ีมีเนื้อหาสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม ทําใหเด็กและผูฟงเขาใจในความดีและความงามยิ่งข้ึน 

5. นิทานทําใหเด็กหรือผูฟงมีความละเอียดออน รูจักการรับและการใหมอง

โลกในแงดี 

6. นิทานทําใหเด็กหรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคิดในการพิจารณา

แกปญหา 

7. นิทานทําใหสามารถสรางความกลาใหกับเด็ก  โดยการแสดงออกผาน

กระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ 

8. เด็กหรือผูฟงจะไดความรูท่ีเปนประโยชนและสามารถประยุกตใชกับ

ชีวิตประจําวันได 

9. นิทานชวยเสริมสรางจินตนาการท่ีกาวไกลไรขอบเขตใหกับเด็กนิทาน

สามารถชวยใหเด็กไดรูจักการใชคําพูดท่ีถูกตอง การออกเสียง การกระดกลิ้นตัว ร เรือ และ ล ลิงได

อยางถูกตองและเปนธรรมชาติ 

   สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542, น. 59-62) กลาววา การเลานิทานใหความรูวิธีการ

หนึ่งท่ีทําใหเด็กสนใจในการเรียนรู สามารถจดจํากลาแสดงออกแรงจูงใจท่ีจะเปดรับพฤติกรรมท่ีพึง

ปรารถนา นอกนั้นยังชวยตอบสนองความตองการของเด็ก เชน ความอยากรูอยากเห็น ความสัมฤทธิ์

ผลความตองการเปนท่ียอมรับเนื้อหาของนิทานท่ีมีความสัมพันธกับความตอการดังกลาว จะชวยให

เด็กสมความปรารถนาและมีความสุข กระตือรือรนท่ีจะเรียนรู  

  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวาการเลานิทานมีความสําคัญและจําเปนสําหรับการสงเสริม

พัฒนาการของเด็กปฐมวัยในทุกดาน โดยเฉพาะนิทานจะสงผลตอความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย เพราะนิทานเปนสื่อท่ีเด็กมีความสนใจ เด็กมีปฏิสัมพันธกับผูเลา มีโอกาสสนทนาโตตอบ 

พูดคุยจากท่ีเด็กพบเห็น พูดจากจินตนาการตามความคิดของตนเอง พูดจากการเลียนแบบของตัว

ละคร  ซ่ึงประสบการณนี้จะเปนพ้ืนฐานในการชวยใหเด็กกลาพูดกลาแสดงออกไดถูกตองและ

เหมาะสมกับวัย 

 1.5 รูปแบบการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 

  มีผูเสนอรูปแบบการเลานิทานไวหลากหลาย แตผูเลาสามารถเลือกรูปแบบการเลาท่ี

เหมาะสมกับเวลาหรือเหมาะสมกับวัยของผูฟงเพ่ือใหผูฟงไดรับความสนุกสนานจึงจะเรียกวาเปนการ

เลานิทานท่ีดีโดยมีรูปแบบการเลาดังนี้ 
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  ไพเราะ  พุมม่ัน (2544, น. 30) ไดเสนอรูปแบบการเลานิทานดังนี้ 

  1. อานจากหนังสือโดยตรง 

  2. ใชแผนภาพประกอบ 

  3. ใชแผนปายสําลีประกอบ 

  4. ใชหุนตางๆ เชน หุนมือ หุนถุง หุนนิ้วมือ หุนชัก 

  5. ใชวาดภาพบนนิ้วมือแลวสมมุตใหนิ้วมือเปนตัวละคร 

  6. เลาปากเปลา แตใชทาทางประกอบบางบางโอกาส 

  7. ใชวาดบนกระดานดํา ใหเด็กคอยติดตามเหตุการณของเรื่อง 

  กุลยา  ตันติผลาชีวา (2547, น. 226-228) ไดเสนอรูปแบบการเลานิทานไวดังนี้ 

1. การเลานิทานปากเปลา เปนการเลานิทานท่ีอาศัยเพียงการพูดและน้ําเสียง ของผู

เลา ไมมีการใชสื่อประกอบการเลานอกจากนี้น้ําเสียงและจังหวะการพูดท่ีสูงต่ําเราใจผูฟงตามเนื้อเรื่อง

ท่ีนําเสนอ  การเลานิทานวิธีนี้ตองใชศิลปะในการพูด และการเลาท่ีจูงใจมาก สวนใหญ มักใชเปนการ

เลานิทานกอนนอน เด็กจะฟงแตน้ําเสียงและเรื่องราว ซ่ึงเปนลักษณะของการฟง แบบรับท่ีจูงใจให

เด็กหลับเปนหลัก และเปนการเลาท่ีตองจูงใจใหเด็กอยากทําอยางใดอยางหนึ่งอยางมีสมาธิก็ได 

2. การเลานิทานประกอบทาทาง เปนการเลาท่ีมีชีวิตชีวามากกวาการเลาปากเปลา

เพราะเด็กสามารถติดตามเรื่องท่ีเลาและจินตนาการเปนรูปธรรมมากข้ึนตามทาทางของผูเลา และ

สนุกสนานมากข้ึนเพราะเห็นภาพพจนของเรื่องท่ีเลา ทาทางท่ีใชประกอบการเลานิทาน อาจเปน

ทาทางของผูเลาและทาทางแสดงรวมของเด็ก 

3. การเลานิทานประกอบภาพ ภาพท่ีใชในการเลานิทานมีหลายชนิดมีท้ังภาพถาย 

ภาพโปสเตอร ภาพจากหนังสือ ภาพสไลด ภาพเคลื่อนไหวหรือภาพฉาย การมีภาพสวย ๆ มา

ประกอบการเลานิทานจะจูงใจเด็กและสรางจินตนาการอันบรรเจิดใหกับเด็กมากโดยเฉพาะภาพ

การตูนท่ีเคลื่อนไปแตละลําดับภาพจะจูงใจทําใหเด็กติดตามเรื่องราวดวยความอยากรู เด็กจะ

สนุกสนานมากข้ึนถาในขณะท่ีฟงเรื่องและดูภาพนั้นผูเลากระตุนใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น และรวม

สรางจินตนาการใหกับนิทานท่ีเลา 

4. การเลานิทานประกอบเสียง ไดแก การเลานิทานเสียงเพลง เสียงดนตรี เทป

บันทึกเสียงตางๆ สามารถนํามาประกอบการเลานิทานได จุดประสงคเพ่ือสรางบรรยากาศท่ีกระตุน

เราใหผูฟงเกิดความตื่นเตนอยากติดตาม การนําเสียงมาประกอบการเลานิทานจะมีลักษณะ

เชนเดียวกับละครวิทยุท่ีใชเสียงประกอบเพ่ือใหเกิดการฟงท่ีมีจินตนาการและอรรถรส นอกจาก

เสียงเพลงเสียงดนตรีการเลานิทานอาจใชเสียงเด็กมาประกอบการเลาดวยก็ได 
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 1.6 การเลานิทานประกอบหุนชัก 

  ผูวิจัยไดเลือกการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักโดยไดยึดรูปแบบการเลา

นิทานของ อรชุมา  ยุทธวงศ (2539, น. 68) ไดกลาวไวในวรรณกรรมและลีลาคดีระดับปฐมวัยศึกษา

วารูปแบบการเลานิทานท่ีใชหุนตางๆ แสดงแทนคนจริงๆ จะทําใหเด็กชอบเพราะหุนเหมือนตุกตาของ

เลนท่ีเด็กคุนเคยเด็กชอบท่ีจะสื่อสารกับหุนมาก และหุนก็สามารถแสดงเรื่องราวท่ีสนุกสนานท่ีเต็มไป

ดวยเหตุการณตางๆ มีการดําเนินเรื่องราวโดยใหเด็กไดชักหุนในละครท่ีเด็กอยากเปนตัวละครนั้น 

  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นมี

องคประกอบหลักคือ ตัวเด็ก ครูหรือผูนํากิจกรรม ตัวหุน  มุมหรือท่ีวางท่ีจะใชทํากิจกรรมและ

บรรยากาศท่ีเนนการเรียนรูของเด็กการจัดกิจกรรมแบงไดเปน 5 ลักษณะคือ 

  1. การท่ีเด็กไดเลนกับหุน ใชหุนพูดคุยอาจจะเปนเพียงเด็กคนเดียวพูดคุยกับหุนท่ี

ตัวเองชอบ อยางปราศจากความขัดเขิน เด็ก 2-3 คน หรือกลุมหนึ่งใชหุนพูดคุยกันเองก็ได เด็กอาจ

อยากทดลองเลนหุนหนากระจกหรือโรงละครหุนท่ีครูจัดทําข้ึนอยางงายๆ ครูมีบทบาทเพียงแตจัดหุน

วางไว และสรางบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการใชหุนสื่อสารระหวางกัน 

  2. ครูสอนเด็กใหใชหุนในการแสดงเรื่องราว นิทาน โคลงกลอน หรือเพลงและใน

บางโอกาสก็ปลอยใหเด็กเลนกันเองโดยไมมีเวที 

  3. การใชหุนเลาเรื่องหรือนิทาน เพ่ือสรางความประทับใจ เปนการกระตุนความ

สนใจของเด็กเพ่ิมรสชาติใหกับการเลา เพ่ือสรางความประทับใจใหกับเด็ก 

  4. การท่ีครูใชหุนสื่อสารกับเด็กเปนรายบุคคลเพ่ือพูดถึงปญหาเฉพาะหนาของเด็ก

เพ่ือใชหุนเปนสื่อในการเสริมแรงหรือกระตุนใหเด็กอยากกระทําและอยากหยุดยั้งพฤติกรรมนั้นๆ 

  5. ครูใชหุนเสริมการสอนดานทักษะตางๆเชน ทักษะการพูด การฟง การคิด และ

กิจกรรมสรางสรรคท่ีจะสามารถนําไปพัฒนาดานสติปญญาของเด็ก 

  สรุปไดวา รูปแบบการเลานิทานอาจแบงไดเปน 2 รูปแบบใหญ ๆ คือการเลาปาก

เปลา และการเลานิทานโดยใชสื่อประกอบ ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชรูปแบบการเลานิทานโดยใชสื่อ

ประกอบ คือการใชนิทานประกอบหุนชัก ในการทดลอง เพ่ือชวยสงเสริมความสามารถในการพูดของ

เด็กปฐมวัย จากการฟงนิทานท่ีครูเลาและเปดโอกาสใหเด็กไดใชหุนชักเลานิทานตอ พูดคาดคะเน 

หรือสรางจินตนาการจากการกระตุนดวยคําถาม และตอบดวยคําพูดท่ีเชื่อมโยงไดความหมาย  จาก

เนื้อเรื่องของนิทานจนเกิดการพัฒนาและสามารถสื่อสารเปนคําพูดท่ีดีได 

 1.7 ประเภทของหุนและวิธีการสรางหุนชัก 

  จิตราภรณ  เตมียกุล (2531, น. 24)  ไดกลาวถึงการใชหุนเพ่ือการศึกษา  และเพ่ือ

พัฒนาเด็กปฐมวัยได  โดยแบงหุนออกเปนประเภทตางๆ ดังนี้ 
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  1. หุนเงาหรือหุนหนังตะลุง (Shadow puppet) เปนหุนท่ีทํามาจากแผนหนังหรือ

กระดาษแข็ง มีไมเสียบหรือสายใยตอเขาสวนรางกายใชเคลื่อนไหวประกอบเรื่องท่ีแสดง การเลนหุน

เงาอาจจะเลนเปนภาพเงาดําลวนหรือภาพสีตางๆ ไดโดยใชแสงไฟสองใหเปนเงา 

  2. หุนมือ (Hand puppet) เปนหุนเชิดโดยใชนิ้วมือสอดเขาเพ่ือขยับใหมือเปนหัว

และปากของหุนเพ่ือเคลื่อนไหวไดตามตองการหุนมือมีหลายแบบ เชน หุนมือถุงกระดาษ หุนมือถุงมือ 

หุนมือถุงเทา และหุนนิ้วมือ 

  3. หุนเชิด (Rod puppet) เปนหุนเชิดดวยไมหรือสายเชือกจากขางลางของตัวหุน

ใหเคลื่อนไหวตามตองการ ทําไดหลายวิธีสามารถประดิษฐขนาดไดตามตองการ 

  4. หุนชัก (Morionette)  เปนหุนท่ีใชสายโยงเปนเสนดายหรือลวดติดกับตัวหุน  

เวลาชักก็โยกไมขางบน  พรอมกับเชือกตามตองการท่ีจะใหอวัยวะสวนใดเคลื่อนไหว  หุนประเภทนี้

ตองฝกใชใหชํานาญในการชักตัวหุน 

  อุทัยวรรณ  ปนประชาสรรค (2540, น. 56-60) ไดแบงหุนตามรูปแบบท่ีนํามาเลน

กันไว 5 ประเภท คือ  

  1. หุนเงา (Shadow Puppet) มีลักษณะแบน ทําดวยหนัง กระดาษ หรือ พลาสติก 

มีไมเสียบตรงกลางหุนสําหรับมือถือ และมีไมโยงจากอวัยวะสวนท่ีตองการใหเคลื่อนไหว การแสดง

จะตองใชจอขึง การเชิดตองเชิดจากโรงหนัง โดยมีไฟสองหลังตัวหุน การเคลื่อนไหวของหุน จะ

ปรากฏเงาทาบลงบนจอ 

  2. หุนมือ (Hand Puppet) เปนหุนท่ีทํางายท่ีสุดในบรรดาหุนท้ังหลายอาจใชถุง

กระดาษหรือถุงเทามาทํา เวลาเชิดก็เอามือสอดเขาไปในหุน หุนก็จะเคลื่อนไหวไปตามลีลาของการ

ขยับขอมือและนิ้วมือ หุนประเภทนี้มักมีแตหัวและแขนบางครั้งอาจมีท้ังตัวก็ได 

  3. หุนเชิด (Rod Puppet) บางครั้งเรียกวาหุนกระบอก เปนหุนท่ีเชิดดวยไมหรือ

ลวดจากมือท้ังสองขาง และแกนกลางของตัวหุน หุนเชิดจึงตัวใหญกวาหุนมือบางท่ีการเชิดอาจจะใช

คนถึง 3 คน  

  4. หุนสายชัก (String Puppet) เปนหุนท้ังตัวมีลักษณะสําคัญคือ มีสายโยงจาก มือ 

เทา และอวัยวะตางๆ ของหุน ผูกโยงข้ึนไปผูกกับไมถือรูปกากบาด เวลาเชิดอาศัยการขยับไมหรือสาย

โยงแตละเสน ตัวหุนอาจทํางายหรือวิจิตรพิสดารก็ได การท่ีจะใหหุนเคลื่อนไหวไดมากเพียงใดข้ึนอยู

กับรายละเอียดของตัวหุน และเชือกท่ีใชบังคับ 

  5. หุนสรางสรรค (Apply Puppet) หุนชนิดนี้แตกตางออกไปจากหุนท่ีไดกลาว

มาแลวท้ังหมด คือเปนหุนท่ีไมมีขอจํากัดรูปแบบและวิธีเชิด หุนจะมีรูปรางหนาตาเปนอยางไร จะเชิด

อยางไรข้ึนอยูกับจินตนาการของผูสราง เชน หุนท่ีทําจากกระติ๊บขาวเหนียว ทอน้ําพลาสติก ผา 

ฟองน้ํา กระดาษ แกลลอนน้ํามันหรือลูกบอลพลาสติก ฯลฯ  
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  สรุป จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวา มีการแบงประเภทของหุนไวเปนประเภทตางๆ 

หลายประเภท อาจแบงตามลักษณะรูปรางของหุนหรือรูปแบบของการใชงาน หรือแบงตามวัสดุหรือ

สิ่งท่ีนํามาประดิษฐเปนหุน 

  1.7.1 วิธีการและกระบวนการสรางหุน 

   เกศิณี  โกติกเสถียร (2524, น. 9) ไดกลาวถึงการสรางหุนไวดังนี้ 

   1. ขนาด จะสรางใหมีขนาดเล็กหรือใหญอยางไรก็ได แตสัดสวนท่ีไดขนาด

โดยเฉลี่ยประมาณ 1/3 ของขนาดมนุษย ความไดสัดสวนกันระหวางคนกับสัตวในเรื่องเปนสิ่งท่ีตอง

คํานึงถึงแตก็ไมเสมอไป ท้ังนี้เพราะการสรางหุนในแตละเรื่อง ผูสรางยอมมีวัตถุประสงคหรือเปาหมาย

ท่ีแตกตางกัน  

   2. สวนท่ีตองการเนนเปนพิเศษ ในตัวหุนแตละตัวจะมีลักษณะท่ีทําใหผูดูรู

ลักษณะนิสัยของตัวหุนได 

   3. ศึกษาแหลงกําเนิดของหุนประเภทตางๆ ท่ีเคยมีมาในโลก เพ่ือเรียนรู

วิธีการทําหัว เครื่องแตงกาย ลําตัว การเชิด การชัก การเขียนหนาเขียนตาท่ีเนนความรูสึกของตัวหุน  

  1.7.2 การสรางหุนชักหรือหุนสาย 

   ลัดดา  นีละมณี (2539, น. 301-305)  ไดกลาวถึง การสรางหุนชักหรือหุน

สายไวดังนี้ 

   1. หุนชักหรือหุนสายมีวิธีการสรางได 2 แบบ ซ่ึงวิธีการสรางคอนขางจะ

ยุงยากและมีความแตกตางกันมากท่ีสุด แตเปนสื่อท่ีใหความหมายไดดี ถึงแมจะหยิบรับของไมสะดวก 

และเคลื่อนไหวเร็วๆ แรงๆ ไมได เนื่องดวยมีสายโยงตัวหุนอยู แตเปนหุนท่ีเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของ

รางกายไดหลายสวน และใกลเคียงความเปนจริงมากท่ีสุด หุนชนิดนี้มีสายโยงจากมือ 2 สาย เขา 2 สาย 

ศีรษะ 2 สาย ไหล 2 สาย เอวหลัง 1 สาย รวม 9 สาย หรือบางทีไมมีสายโยงท่ีไหล  ก็จะมี 7 สาย 

สายโยงเหลานี้ผูกไวท่ีแผนไมสําหรับเชิด รูปคลายกากบาด 

   2. หุนชักสามารถสรางไดหลายวิธีซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาหุนชักแบบ Morionette  

จากผูมีความรูเรื่องหุนรูปแบบตางๆ และไดขอมูลดังนี้ กระบวนการสรางหุนชัก  ธนารีย  นันทสมบัติ 

(ขอมูลจากการสัมภาษณ  โรงเรียนวรรณสวางจิต  กรุงเทพมหานคร, 2558)  ไดกลาวถึงกระบวนการ

สรางหุนชักวามีสิ่งท่ีตองคํานึงถึงอยู 2 ประการ ไดแก สัดสวนของหุน และ สีชุดของหุน สัดสวนของ

หุนประกอบดวย สวนหัวและสวนลําตัว ซ่ึงสวนลําตัวจะมีขนาดยาวเปนสองเทาของสวนหัว หัวมี

ลักษณะเปนรูปทรงกลม และลําตัวเปนทรงประบอก ทําจากผาท่ียืดหยุนได ถวงน้ําหนักดวยทราย

บริเวณดานลางของลําตัว ผาสําหรับทําตัวหุนใชผายืดสีขาว หรือสีเนื้อ เนื้อนุม ชุดของหุน ควรเลือก

ผาท่ีเปนเสนใยธรรมชาติเพ่ือใหดูพลิ้วไหวมีชีวิตชีวา ยอมดวยสีท่ีออนโยนเพ่ือใหความรูสึกท่ีดีกับเด็ก 

สีของชุดแตละชุดบงบอกถึงลักษณะภายในของหุนตัวนั้นๆ เชน  สีชมพู  หมายถึง ความออนเยาว 
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สดใส มองโลกในแงดี  สีเขียว หมายถึง ความเจาเลห  สีเหลือง  หมายถึง ความดีงาม เปนตน  การ

ตกแตงใบหนาของหุนไมควรใสองคประกอบบนใบหนาเพ่ือใหเด็กไดจิตนาการตอ  เชือกสําหรับชักจะ

ผูกท่ีมือสองขางของหุน และผูชักควรฝกใหชํานาญกอนนําไปใชจัดกิจกรรมกับเด็กฉากท่ีใชในการ

ประกอบการชัก ควรเปนฉากสามมิติ ทําจากวัสดุท่ีเปนวัสดุธรรมชาติหาไดจากทองถ่ินการสรางหุนให

เหมาะกับเนื้อเรื่องของนิทาน ผูสรางหุนตองทําความเขาใจความหมายของหุนโดยผูสรางหุนตองมี

จินตนาการท่ีดีเพ่ือใหหุนนั้นออกมาตามความตองการ  ข้ันตอนการสรางหุนมีดังนี้  

1. จุดมุงหมายในการทําหุน สรางเพ่ืออะไร 

2. สรางจินตนาการในการทําหุนเพ่ือใหหุนมีความสมบูรณ 

3. เลือกรูปแบบท่ีเหมาะสมกับตัวละครในนิทาน 

4. วัสดุท่ีนํามาสรางหุนตองสามารถใชงานไดตามจุดมุงหมาย 

5. ความออนหวานของตัวละคร เม่ือดูแลวตองสื่อความหมายได 

6. ขนาดของหุนตองวางใหสมสวนเพ่ือความสวยงาม 

   ขอมูลหุน มอริโอเนต หรือ สตริงพัพเพท  (Morionette or String Puppet) 

เปนหุนชักท่ีมีลักษณะสําคัญคือ เปนหุนท้ังตัว มีสายโยง จากมือ เทา และอวัยวะตางๆ ของหุน เม่ือ

ขยับสายหุนก็จะเคลื่อนไหว ทําใหดูมีความพิเศษ สามารถชักเลนตามบทบาทตัวละครท่ีกําหนดได   

จากเวปไซตวิกิพีเดีย (11 เมษายน 2558) ไดกลาววา ในภาษาฝรั่งเศส Morionette แปลวา เจาแมรี่

ตัวนอย ถูกนิยมใชเรียกแทน String Puppet เพราะ ทําข้ึนเปนรูปพระแมมารีย ในชื่อ Virgin Mary 

จากการศึกษาของนักประวัติศาสตรนั้น หุนในลักษณะนี้ ถูกสรางข้ึนมาตั้งแต 2000 ป กอนคริสกาล 

ในสมัย อียิป ซ่ึงในอดีตทําจากดินเหนียวหรืองาชางเพ่ือใชในงานพิธีกรรมทางศาสนาและมีการ

เปลี่ยนแปลงและพัฒนาตามการใชงานแตละยุคสมัย ซ่ึงตัวหุนสามารถทําจากวัสดุท่ีตางกันตามความ

เหมาะสมของงานท่ีใช  หุนชัก( Morionette) เปนหุนชักซ่ึงมีความพิเศษกวาหุนเชิดหรือหุนมือธรรมดา

ท่ัวไป เพราะสามารถเคลื่อนไหวไดโดยใชสายเชือกบังคับใหเปนไปตามบทบาทของตัวละครนั้น 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/Marionette%20(11
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ภาพท่ี 2.1  รูปแบบของหุนชัก( Morionette) 

 

 
 

ภาพท่ี 2.2  รูปแบบท่ีสรางหุนในการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก (Morionette) 

 

   ในการทําวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกการวิจัยโดยใชนิทานประกอบหุนชักท่ีทํา

จากผาการสรางหุนชัก (Morionette or Sting Puppet) 

   การเตรียมอุปกรณในกรสรางหุนชัก 
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1. ผาเครพกวาง 100 ซ.ม ยาว 50 ซ.ม 

2. ขวดพลาสติกสูงขนาด 20 ซ.ม 

3. เปลือกไขท่ีเจาะไขแลวลางใหสะอาดขนาดพอเหมาะ 

4. กาวท่ีเหนียวสามารถติดทนนาน 

5. เชือกเอ็น 

   วิธีสรางหุนชัก 

1. พับผาใหเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส ตัดใหเปนวงกลม  เจาะตรงกลางเปนวงกลม

เพ่ือสวมหนาหุน 

2. ขวดพลาสติกตองใสทรายประมาณ  หนึ่งสวนสี่ ของขวด เพ่ือใหขวดมี

น้ําหนักไมลมงาย 

3. ใชไหมพรมหอหุมขวดพลาสติก เพ่ือเอาไวใชเย็บติดกับผาเครพ 

4. ใชกาวติดไขกับขวดใหแนน 

5. สวมชุดท่ีเตรียมไว และใชเข็มเย็บติดขางในใหแนนและดูสวยงาม 

6. ใชเชือกผูกผาเครพใหเปนมือ เพ่ือใชในการเคลื่อนไหว  และใชเชือกผูก

ตรงหัวใหลเพ่ือพยุงในการเคลื่อนไหว 

  โดยสรุป  การสรางหุนชักเพ่ือเปนสื่อในการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นเพ่ือ

กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจกระตือรือรนท่ีจะเขารวมกิจกรรมใหเกิดการเรียนรูและใหความบันเทิง 

ท้ังยังเพ่ิมความสามารถในการใชถอยคําสื่อภาษาเม่ือเด็กไดเลนหุนฝกพูดดวยเสียงตางๆ ตาม

สถานการณและเหตุการณจากเรื่องราวของตัวละครจากหุน ซ่ึงจะทําใหเด็กตองคิดตามคําท่ีจะพูดเพ่ือ

สื่อสารถึงสิ่งท่ีตนเองรูสึกนึกคิดออกมา เด็กสามารถจะเลือกโตตอบกับหุนโดยตรงในขณะเดียวกันก็

รูสึกอบอุนท่ีจะสื่อสารกับผูท่ีเลนหุนไปดวยเพ่ือใชสรางสถานการณจําลองชวนใหเด็กสนใจ ดึงดูด

อารมณ  ความรูสึก  สามารถแสดงบทบาทเคลื่อนไหวสวนตางๆของรางกายไดหลายสวน และ

ใกลเคียงความเปนจริงมากท่ีสุด   

 1.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเลานิทานประกอบหุน 

  1.8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   จันทนา  ชูชื่น (2553, น. 45) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถดานการพูด

ของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนมือ กลุมเปาหมายคือ เด็กปฐมวัย

ชายและหญิง อายุ 3-4 ป โรงเรียนนารินทรเนอสเซอรี่ อําเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

จํานวน 18 คน ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในชั้นปฐมวัย ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 เครื่องมือท่ีใชในการ

วิจัยไดแก แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนมือ จํานวน 24 แผน หุนมือประกอบการเลา

นิทาน จํานวน 8 เรื่อง และแบบประเมินความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย ซ่ึงแบงเปน 4 ตอน 
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คือ การพูดเปนคํา การพูดเปนประโยค และการพูดเลาเรื่อง สถิติท่ีใชไดแก คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบคาท่ี พบวา ความสามารถดานการพูดเปนคําของเด็กปฐมวัยกอนการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนมือ มีคาเฉลี่ยเทากับ 15.16 เม่ือทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย

โดยใช t- test พบวา คาเฉลี่ยกอนและหลังการทดลองมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 สําหรับความสามารถดานการพูดเปนประโยคของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนมือ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.44 เม่ือทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใช t- test 

พบวา คาเฉลี่ยกอนและหลังการทดลองมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   จิราพร  ปนทอง (2550) ศึกษาความเชื่อม่ันในตัวเองของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับ

การจัดประสบการณการเลานิทานประกอบการเชิดหุนมือ กลุมตัวอยางไดแก เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ป 

จํานวน 19 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก  

   1. แผนการจัดประสบการณการเลานิทานประกอบการเชิดหุนมือ  

   2. แบบสังเกตความเชื่อม่ันในตัวเองของเด็กปฐมวัย    

   ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยกอนจัดประสบการณ และระหวางการจัด

ประสบการณการเลานิทานประกอบการเชิดหุนมือในแตละชวงสัปดาห มีความเชื่อม่ันในตัวเอง โดย

เฉลี่ยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และเม่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวาง

ชวงสัปดาห พบวาคะแนนความเชื่อม่ันในตัวเองโดยเฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีเพ่ิมข้ึน

ตลอดชวงระยะเวลา 8 สัปดาห 

   ดวงสมร  ศรีคําใส (2552) ผลของกิจกรรมการเลานิทานพ้ืนบานท่ีมีตอ

พัฒนาการทางภาษาดานการพูดของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ-

มหาสารคาม พบวา ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานพ้ืนบานท่ีมีตอพัฒนาการทาง

ภาษาดานการพูด ของนักเรียนอนุบาลปท่ี2 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.77/88.33 ดัชนีประสิทธิผล

ของแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานพ้ืนบานท่ีมีตอพัฒนาการทางภาษาดานการพูด ชั้นอนุบาลปท่ี  

2 มีคาเทากับ 0.7558โดยสรปุ ผลของกิจกรรมการเลานิทานพ้ืนบานท่ีมีตอพัฒนาการทางภาษาดาน

การพูดของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม นักเรียนมี

พัฒนาการท่ีดีข้ึน     
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 

 2.1 ความหมายและความสําคัญของความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

  2.1.1 ความหมายของการพูด 

   วรรณี  โสมประยูร ( 2537, น. 99) กลาวไดวา การพูดคือ กระบวนการ

สื่อสาร ความคิด ความรูสึก จากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง หรือกลุมหนึ่งโดยมีเสียง ภาษาและอา

กับกิริยาเปนสื่อ และการออกเสียง คือ การเปลงเสียงพูดของคนเรา ซ่ึงประกอบดวยเสียงสระ 

พยัญชนะ และเสียงวรรณยุกต ในภาษานั่นเอง ซ่ึงเปนกระบวนการสุดทายของการผลิตเสียง 

   เปลื้อง  ณ  นคร (2540, น. 2) กลาวไววา การพูดหมายถึงกระบวนการหนึ่ง

ในการสื่อสารของมนุษย ผูพูดจะเปนผูสั่งการอันเปนเนื้อหาสาระของขอมูล ความรูกับอารมณ 

ความรูสึก ความตองการและความคิดเห็นของตัวเองประกอบกับกิริยาทาทางตางๆ สงไปยังผูฟงหรือ

ผูรับสาร เพ่ือใหไดรับทราบและเกิดการตอบสนองในข้ันตอนสุดทาย 

   ศรียา  นิยมธรรม (2519, น. 2 อางถึงใน บุษบา สงวนวนชาติ, 2547, น. 7) 

ไดอธิบายความหมายของการพูดวาการใชภาษาพูดเปนเครื่องมือใหมนุษยไดแลกเปลี่ยนความคิดท่ี

เปนนามธรรมตอกัน ไมวาการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืนจะมีข้ึนในลักษณะใดยอมตองอาศัยคําพูดเปน

เครื่องมือ  การแสดงความคิดเห็น การวางแผน การทํางานรวมกัน  ภาษาพูดเปนพฤติกรรมชนิดหนึ่ง

ซ่ึงเปนตัวชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางสังคม สามารถบอกความรูสึกตลอดจนเจตคติตางๆ เพ่ือเปน

เครื่องมือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจได 

   เบญจมาศ พระธานี (2538, น. 17) ใหความหมายวา  การพูดเปนการสื่อสาร

ท่ีมนุษยนิยมใชในการแสดงออกทางภาษาเพ่ือแสดงความรูสึกนึกคิด ความตองการ ความรู และ

ประสบการณในการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืน 

   การี (Gary, 1982, pp. 56-57 อางถึงใน พิสมัย กีกะแกว, 2531) ไดให

ความหมายของการพูดวา การพูดคือ การใชถอยคํา น้ําเสียง ภาษา อากัปกิริยา ทาทาง สีหนา แววตา 

รวมท้ังกิริยา อาการถายทอดความรูสึก ความคิด และความรูสึกชองผูพูดใหผูฟงไดรับรู และเกิดการ

ตอบสนอง 

   สรุปไดวา  การพูดหมายถึง การแสดงความรูสึกจากการไดฟงและการคิดแลว

สื่อสารออกมาใหผูอ่ืนไดเขาใจโดยมีเสียง ภาษาและอากับกิริยาเปนสื่อ และการออกเสียง คือ การ

เปลงเสียงพูดของคนเรา ซ่ึงประกอบดวยเสียงสระ พยัญชนะ และเสียงวรรณยุกต ในภาษานั่นเอง ซ่ึง

เปนกระบวนการสุดทายของการผลิตเสียงอาจเปนการแสดงความรูสึกนึกคิด ความตองการ ความรู

และประสบการณโดยการเปลงเสียงออกมาเปนถอยคําเพ่ือใหผูอ่ืนฟงดวยความเขาใจไดอยางถูกตอง 
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  2.1.2 ความสําคัญของการพูด 

   พัชรี  ผลโยธิน (2540, น. 196) ไดกลาวถึงความสําคัญของการพูดวา 

ความสามารถในการพูดเปนเครื่องมือสื่อความหมายทางการคิดและการเรียนรู ใชเพ่ือแสดงความ

ตองการ ใชเพ่ือสั่งหรือควบคุม ใชเพ่ือสัมพันธกับผูอ่ืน ใชเพ่ือแสดงอารมณ ความรูสึก และความ

คิดเห็น ใชแสวงหาความรูประสบการณ ความคิด สติปญญา รสนิยมและระดับของจิตใจของบุคคลนั้น

ได   

   นฤมล  เนียมหอม (2552, น. 10-27) กลาววา การพูดเปนสิ่งสําคัญในการ

สื่อสารกับผูอ่ืนไดอยางมีความหมายและตรงตามความตองการของเด็ก 

   วรรณี  โสมประยูร (2537, น. 98) กลาววา การพูดเปนการสื่อสารท่ีมี

ความสําคัญและเก่ียวของกับชีวิตประจําวันมากท่ีสุด เพราะคําพูดเปนเครื่องมือสื่อความคิดท่ีรวดเร็ว 

แพรหลายไดผลอยางยิ่ง นอกจากจะพูดในโอกาสท่ัวไปในชีวิตประจําวันแลวยังมีโอกาสอ่ืนๆ ท่ีตองพูด

อยางเปนทางการหรือพูดเชิงวิชาการ ซ่ึงเปนการเผยแพรหรือถายทอดความรูและความคิดเห็นท่ี

นับวาสําคัญ 

   ผุสดี  กุฏอินทร (2536, น. 186) กลาววา การพูดเปนทักษะท่ีเด็กจําเปนตอง

ฝกฝนเพ่ือการติดตอสื่อสารในชีวิตประจําวัน และเพ่ือการทํางานในอนาคต นอกจากการ “พูดได” 

แลวเด็กควรจะ “พูดเปน” ดวย กลาวคือ สามารถสื่อความหมายไดชัดเจนถูกตอง ใชภาษาได

เหมาะสมพูดถูกกาลเทศะ เลือกเนื้อหาท่ีพูดไดเหมาะสม พูดในทางท่ีเปนประโยชนตอสังคม 

   สรุปไดวา การพูดเปนทักษะทางภาษาท่ีสําคัญท่ีใชในการสื่อสาร การ

ถายทอดความรูสึกนึกคิดและความคิดเห็น เพ่ือใหผูอ่ืนไดรูและเขาใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเด็ก

ปฐมวัย ซ่ึงผูท่ีเก่ียวของไดแกพอ-แมและครู ตองรูจักหาวิธีท่ีจะสงเสริมพัฒนาการพูดท่ีเหมาะสมและ

ฝกบอยๆ ก็จะทําใหเด็กพูดไดอยางชัดถอยชัดคํา กลาแสดงออกทางการพูด รูจักเรียงลําดับการพูด

ของเรื่องราวกอนหลัง ไมวกไปวนมา ทําใหการสื่อสารถายทอดความรูสึกนึกคิดและความตองการของ

ตนถูกตองชัดเจนยิ่งข้ึน 

 2.2 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยและพัฒนาการ

ทางการพูดของเด็กปฐมวัย 

  2.2.1 ทฤษฎท่ีีกลาวถึงความสามารถในการพูด  มีหลากหลายทฤษฎี ดังตอไปนี้ 

   1) ทฤษฎีของชอมสก้ี 

    ชอมสก้ี (Chomsky, 1965, pp. 22-23 อางถึงใน จันทนา ชูชื่น, 2553, น. 9) 

ไดกลาววาเด็กสามารถพูดคําใหมๆ ไดโดยไมไดรับการเสริมแรง การเรียนรู ภาษาเปนเรื่องท่ีซับซอน

ซ่ึงจะตองคํานึงถึงโครงสรางภายในตัวเด็กดวย เขาอธิบายการเรียนรู ภาษาของเด็กวา เม่ือเด็กไดรับ

ประโยคหรือกลุมคําตางๆ เขามา เด็กจะสรางระบบไวยากรณข้ึน  โดยใชเครื่องมือการเรียนรู ภาษา



29 

โดยใชความสามารถของตนเองมาเปลี่ยนแปลงประโยคท่ี ตนไดยินโดยการลดเสียงลดคําเปลี่ยนท่ีและ

แทนท่ี  การเปลี่ยนแปลงนี้มีอยูทุกภาษาแตละภาษามีลักษณะพิเศษแตกตางกัน ผูเรียนจะใช

ความสามารถเฉพาะตนสรางหลักไวยากรณโดยอัตโนมัติ 

   2) ทฤษฎีของไวกอตสกี 

   ไวกอตสกี (Vygotsky, 1997 อางถึงใน วรนาท รักสกุลไทย และนฤมล    

เนียมหอม 2552, น. 14) เชื่อวา เด็กใชภาษาในการพัฒนาความสามารถในการคิด คําพูดของเด็ก

เปรียบเสมือนเครื่องมือสําหรับการวางแผนและสรางความคิดรวบยอด คําพูดท่ีเด็กพูดออกมาสงผลตอ

พัฒนาการคิดท่ีเปนกระบวนการภายในตัวเด็ก 

  2.2.2 พัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

   พัฒนาการทางการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยก็เหมือนกับพัฒนาการ

ดานอ่ืนๆ คือเปนกระบวนการตอเนื่องพัฒนาการทางการพูดสื่อความหมายของเด็กแตละคนจะมีแบบ

แผนของการพัฒนาไมแตกตางกัน จะมีลําดับข้ันตอนของความเจริญงอกงามเหมือนกัน แตอัตราและ

ประสิทธิภาพของพัฒนาการนั้นอาจแตกตางกันไปข้ึนนอยูกับปจจัยหลายอยาง เชน ความสามารถท่ีมี

อยูเดิมความถนัดและความสนใจของเด็ก 

  พรรณทิพย  ศิริวรรณบุศย (2521, น. 96 – 98) พัฒนาการทางภาษาดาน

การพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย มีข้ันตอนของพัฒนาการแบงเปน 4 ข้ันดังนี้ 

   1. การเปลงเสียงออกมากอนการพูดภาษา (Pre-Linguistic Utterance) 

ตั้งแตแรกเกิดถึง 1 ปในระยะนี้เด็กเริ่มสงเสียงรอง การโตตอบอาจมีความหมายหรือไมมีก็ได  

แตสวนมากเปนเครื่องมือสื่อสารความรูสึก เด็กเริ่มเลนเสียงเริ่มจากคํางายๆ ใกลตัวและบางครั้งเลน

เสียงเพ่ือความเขาใจของตนเองเทานั้นแตไมมีความหมายสําหรับผูอ่ืน 

   2. การพัฒนาภาษาพูดในระยะเริ่มแรก (Early Linguistic Development) 

ระยะ1 – 5 ปเริ่มใชภาษาพูดเปนประโยคงายๆ เชน แมมา พอไป สวนมากจะพูดคําเดียวมากกวาคํา

ยาวๆ ตอมาจึงเปนคํากิริยาเก่ียวกับการเคลื่อนไหวและคําคุณศัพทคําวิเศษสรรพนามสันธานบุพบท

ตามลําดับเม่ือเขาโรงเรียนภาษาของเด็กเริ่มพูดเปนประโยค เด็กจะฝกทักษะในการออกเสียงมากกวา

อยางอ่ืนๆ 

  3. การพัฒนาการพูดในภายหลัง (Later Linguistic Development) ระยะ 

5 – 11 ประยะนี้เด็กเริ่มเรียนคําศัพทการอานความหมาย เริ่มสนใจไวยากรณ เริ่มใชภาษาพูดใน

ลักษณะรูปประโยคท่ีสมบูรณและเริ่มเขาใจคําและความหมายของคํามากข้ึน 

  4. การพัฒนาการสรางประโยค (Development of Syntax) ระยะตั้งแต 1 ป

ข้ึนไปเด็กเริ่มศึกษาไวยากรณอยางแทจริงและสามารถใชภาษาไดดียิ่งข้ึน 
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   วิง (Wing, 2000 อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

2552, น. 18) กลาวถึงการทํางานของสมองดานการพูดเริ่มจากการรับรูเสียง เคราะหเสียง แยกเสียงได 

ทําเสียงได แลวพัฒนามาเปนการพูด 

   โลแกนและโลแกน (Logan & Logan, 1974, p. 207 อางถึงใน เยาวพา 

เดชะคุปต, 2528, น. 40) ไดแบงพัฒนาการทางภาษาออกเปน 7 ข้ันดังนี้ 

   1. ระยะเปะปะ (Random Stage หรือPrelinguistic Stage) อายุแรกเกิดถึง 

6 เดือนระยะนี้เปนระยะท่ีเด็กจะเปลงเสียงตางๆท่ียังไมมีความหมายการเปลงเสียงของเด็กก็เพ่ือบอก

ความตองการและเม่ือไดรับการตอบสนองจะรูสึกพอใจตัวอยางเชนเด็กจะรองเม่ือถูกปลอยใหอยูคน

เดียวเม่ือรูสึกหิวก็จะสงเสียงออกมา เม่ืออายุได 6 เดือนจะเริ่มออกเสียงออ-แอและเริ่มเปลงเสียง

ตางๆ ซ่ึงไมมีผูใดเขาใจหรือแยกแยะไดนอกจากนักภาษาศาสตรในชวงนี้จะเปนชวงท่ีดีของการ

สนับสนุนใหเด็กพัฒนาการพูด 

  2. ระยะแยกแยะ (Jergon Stage) อายุ 6 เดือนถึง 1 ปหลังจาก 6 เดือนข้ึน

ไปเด็กพอใจท่ีจะไดสงเสียงและถาเสียงใดท่ีเปลงออกมาไดรับการตอบสนองในทางบวกก็จะเปลงเสียง

นั้นซํ้าอีกในบางครั้งเด็กจะเลียนเสียงสูงๆต่ําๆท่ีมีคนพูดคุย 

  3. ระยะเลียนแบบ (lmitation Stage) อายุ 1 – 2 ขวบในระยะนี้เด็กจะเริ่ม

เลียนเสียงสิ่งตางๆ ท่ีไดยิน เชน เสียงของพอแมผูใหญท่ีใกลชิด เสียงท่ีเปลงออกมาอยางไมมี

ความหมายจะคอยๆ หายไปเด็กจะเริ่มรับฟงเสียงท่ีไดรับการตอบสนองซ่ึงนับวาพัฒนาการทางภาษา

จะเริ่มตนอยางแทจริง 

  4. ระยะขยาย (The Stage of Expansion) อายุ 2 – 4 ขวบในระยะนี้เด็ก

จะหัดพูดโดยเริ่มจากการหัดเรียกชื่อคนสัตวและสิ่งของท่ีอยูใกลตัวเริ่มเขาใจถึงการใชสัญลักษณใน

การสื่อความหมายซ่ึงเปนการสื่อความหมายในโลกของผูใหญการพูดของเด็กในระยะแรกๆ จะเปน

การออกเสียงคํานามตางๆ เปนสวนใหญและคําคุณศัพทตางๆ ท่ีเห็นรูสึกและไดยินความสามารถใน

การพูดของเด็กแตละชวงวัยมีดังนี้ 

 อายุ 2 ขวบเด็กจะเริ่มพูดเปนคําได 

 อายุ 3 ขวบเด็กจะเริ่มพูดเปนประโยคได 

 อายุ 4 ขวบเด็กจะเริ่มพูดคําศัพทตางๆและรูจักการใชคําเติมหนาและลง

ทายอยางท่ีผูใหญใชกัน 

  5. ระยะโครงสราง (Structure Stage) อาย ุ4 – 5 ขวบระยะนี้เด็กจะเริ่ม

พัฒนาความสามารถในการรับรูและการสังเกตเริ่มเลนสนุกกับคําและรูจักคิดคํา และประโยคของ

ตนเองโดยอาศัยการพูดจากคํา วลีและประโยคท่ีไดยินคนอ่ืนๆ พูด เริ่มคิดกฎเกณฑในการประสมคํา
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และหาความหมายของคําและวลี เริ่มรูสึกสนุกกับการเปลงเสียงโดยจะเลนเกมกับเพ่ือนๆ หรือสมาชิก

ในครอบครัว 

  6. ระยะตอบสนอง (Responding Stage) อายุ 5 – 6 ขวบในระยะนี้

ความสามารถในการคิดและพัฒนาการทางภาษาของเด็กจะสูงข้ึน เริ่มพัฒนาภาษาไปสูภาษาท่ีเปน

แบบแผนมากข้ึนและใชภาษาเหลานั้นกับสิ่งตางๆ รอบตัว จะเริ่มตนเม่ือเขาเรียนในชั้นอนุบาล เริ่มใช

ไวยากรณอยางงายภาษาท่ีใชสื่อความหมายเกิดจากสิ่งท่ีมองเห็นและรับรู 

   7. ระยะสรางสรรค (Creative Stage) อายุ 6 ปข้ึนไประยะนี้เปนระยะท่ีเด็ก

เขาโรงเรียนเด็กเลนสนุกกับคําและหาวิธีสื่อความหมายดวยตัวเลข รูจักวิเคราะหและสรางสรรค 

ทักษะในการสื่อความหมายโดยใชถอยคาสํานวนการเปรียบเทียบและภาษาพูดท่ีเปนนามธรรมมากข้ึน 

และจะรูสึกสนุกกับการแสดงความคิดเห็นโดยการพูดและการเขียน  และ โลแกน และ โลแกน 

(Logan & Logan)  ไดสรุปพัฒนาการทางการพูดในเด็กวัย 5-6 ป วา เปนระยะการตอบสนอง 

(Responding Stage) พัฒนาการทางดานการพูดจะสูงข้ึน เด็กเริ่มมีความสามรถในการคิดเปนแบบ

แผนมากข้ึนตามสิ่งท่ีมองเห็นและรับรู ชอบซักถาม และตองการคําตอบท่ีถูกตอง สามารถพูดคุยเลา

เรื่องท่ีตนสนใจ ออกเสียงคําชัดเจน การใชรูปประโยคใหติดตอเขากันไดดี พัฒนาการในดานการรู

จํานวน คําศัพทเพ่ิมมากข้ึน การออกเสียงคําท่ีชัดเจน การรูความหมายของคําศัพทและความสามารถ

ของการใชภาษาของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับความสามารถในความเขาใจคําพูดของผูอ่ืน รวมท้ัง

ความสามารถในการพูดของเด็กเองดวย  เรื่องท่ีเด็กพูดสวนใหญมักเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับตัวเอง เด็กวัยนี้

จะพูดไดคลองแคลวชัดเจนข้ึน และสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจได การพัฒนาภาษาดานการสื่อความหมาย

ของเด็กจะเร็วหรือชาเพียงใดข้ึนอยูกับสาเหตุหลายประการ เชน จํานวนพ่ีนองในครอบครัว ลักษณะ

เศรษฐกิจและสังคมในครอบครัว และสังคมใหมท่ีเด็กไดเรียนรูจากเพ่ือนและครูในโรงเรียนก็จะ

สามารถพัฒนาคําพูดของเด็กไดดี 

 พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ (2537, น. 63 – 66) กลาวถึงพัฒนาการทาง

ภาษาและการพูดของเด็กปฐมวัยไวดังนี้ 

   1. อายุแรกเกิดถึง 2 ขวบ เด็กแรกเกิดมักแสดงอากัปกิริยาดวยวิธีอ่ืนๆ ท่ีไม

ใชภาษาพูดเชนการรองไหกิริยาทาทางตางๆ เม่ือทารกเปลงเสียงออกเปนคําพูดคําสวนใหญจะเปนคํา

งายๆเบื้องตนเก่ียวกับคํานามท่ีมุงถึงสิ่งของและบุคคลตางๆ ในสิ่งแวดลอม และคํากิริยาท่ีแสดง

อาการของทาทาง เชน ยืน นั่ง นอน เด็ก 18 เดือนสามารถพูดไดประมาณ 10 คําและเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

ถึง 30 คําเม่ืออายุประมาณ 2 ขวบ การเรียนรูคําศัพทเก่ียวของกับสติปญญาของเด็กตลอดจนการ

สงเสริมและโอกาสท่ีจะไดเรียนรูซ่ึงภาษาของเด็กในสมัยนี้มีความเจริญมากข้ึนมักจะตั้งคําถามวา 

อะไร ทําไม 
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 2. อาย ุ3 ขวบ สามารถเขาใจคําพูดของผูใหญยังไมเขาใจสิ่งท่ีมองไมเห็น           

ยังไมเขาใจคําสั่งหรือคําขอรองจากผูใหญ พัฒนาการทางภาษาของเด็กวัยนี้เจริญเร็วมาก สามารถตั้ง

คําศัพทใหมๆ หรือเรียกชื่อใหมในสิ่งท่ีตนเองไมทราบ 

 3. อาย ุ4 ขวบ ใหความสนใจภาษาพูดของผูใหญโดยเฉพาะคําแสลงหรือคํา

อุทาน เด็กเริ่มมีคําถามท่ีมีเหตุผลมากข้ึน การฟงนิทานเปนสิ่งท่ีเด็กชอบมาก 

 4. อาย ุ5 ขวบ เริ่มมีพัฒนาการทางภาษามากข้ึน สามารถเขาใจคําพูด

ขอความยาวๆ 

   5. อาย ุ6 ขวบ เด็กสวนใหญจะสนใจในการพูดชอบสนทนากับเพ่ือนๆ หรือ

ผูใหญมากกวาการเลนสิ่งของ มีความสุขเม่ือไดสนทนากับผูอ่ืน ชอบฟงเรื่องราวธรรมชาติ สนใจใน

การอานเทพนิยายท่ีมีภาพประกอบ 

   สุภาวดี  ศรีวรรธนะ (2542, น. 68 –70) กลาววา พัฒนาการทางการพูดสื่อ

ความหมายมีกระบวนการในการพูดของเด็กปฐมวัย 3 ข้ันตอน คือ 

   1. การออกเสียง ทําไดโดยการเลียนแบบ เด็กเลียนแบบเสียง คําและสําเนียง

จากบุคคลท่ีเด็กติดตอเก่ียวของดวย เม่ือไปอยูในสิ่งแวดลอมใหมท่ีสําเนียงการพูดตางออกไป เด็กจะ

เปลี่ยนภาษาพูดไปตามสิ่งแวดลอมใหมนั้น เพราะกลไกออกเสียงและนิสัยการพูดยังไมลงรูปแบบ

แนนอน ดวยเหตุนี้ พอแม และนักการศึกษาบางคนจึงเห็นวา วัยเด็กเล็กเปนชวงท่ีดีท่ีสุดในการเรียน

ภาษาตางประเทศ เด็กจะพูดไดเหมือนเจาของภาษา แตถารอไปเรียนเม่ือเด็กอยูชวงชั้นมัธยม เด็กจะ

พูดภาษาดวยสําเนียงภาษาแมของตน 

   2. การสรางคํา คือ การเชื่อมโยงกับความหมาย คําหลายๆ คํา มีเสียง

เหมือนกันแตความหมายตางกัน เชน สาด สารท ศาสตร การสรางคําจึงยากกวาการออกเสียง ท้ังการ

เชื่อมโยงเสียงกับความหมายมีโอกาสผิดไดงาย ระยะแรกเด็กจะเรียนรูความหมายของคําท่ีตองการใช

กอน ถาไมพอก็ใชทาทางชวยเม่ือโตข้ึนก็จะใชคําแสลงแทน เม่ือเด็กไปโรงเรียนเด็กจะทราบคําศัพท

ใหมและความหมายใหมเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ เพราะครูสอนไดโดยตรง และจากประสบการณของเด็กเอง 

จากการอานหนังสือ ฟงวิทยุ หรือดูโทรทัศน นอกจากนี้เด็กอายุเทากัน ทราบจํานวนคําศัพทไมเทากัน 

เนื่องจากความแตกตางระหวางบุคคล สติปญญา อิทธิพลของสิ่งแวดลอม และแรงจูงใจ 

   3. การสรางประโยค ของเด็กอายุ 3-6 ป เด็กจะพูดประโยคตางๆ ไดดีข้ึน 

เด็กชอบใชประโยคคําถามมาก พอเด็กพูดไดเด็กจะพูดไมหยุด เหมือนกับตอนท่ีเด็กจะเดินไมหยุด

เชนเดียวกัน พัฒนาการท้ังสองอยางนี้ทําใหเด็กเกิดทักษะและความรูสึกวาตนมีความสําคัญ 

การศึกษาพัฒนาการทางคําพูดของเด็กมีความสําคัญตอผูสอน การจัดประสบการณใหสอดคลองและ

เหมาะสมกับวุฒิภาวะของเด็ก  
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   จากทฤษฎีการพูดท่ีกลาวมานี้ สรุปไดวา การพูดหรือการใชภาษาของเด็ก

เล็กๆ มีสัญชาตญาณในการแสดงออกโดยการพูด และเปนการพูดท่ีนาสนใจอยางยิ่ง เพราะถอยคํา

ของเด็กๆ คอนขางจะมีจํากัด เด็กๆ จึงแสวงหาใชคําเหลานั้นดวยตนเอง โดยแสวงหาคําท่ีใหมและ  

ไมเหมือนใคร ขณะเดียวกันความอยากรูอยากเห็นของเด็กท่ีอยากจะติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืน และ

การอยากรูอยากเห็นอยางเต็มท่ีจะเปนแรงกระตุนใหเด็กเกิดการแสดงออกทางความคิดในดานการพูด 

องคประกอบสําคัญในการพูด คือ ผูพูด คําพูด และผูฟง การใชภาษาพูดของเด็กปฐมวัยนั้นจะตองมี

ความพรอมของอวัยวะเก่ียวกับการพูด การปฏิสัมพันธระหวางเด็กและผูใหญซ่ึงมีประสบการณท่ีอยู

แวดลอมตัวเด็กถึงจะทําใหเด็กสามารถพูดไดอยางถูกตองเหมาะสม และมีความสามารถในการพูด สิ่ง

ตางๆ เหลานี้จะเกิดไดถาหากผูท่ีเก่ียวของ คือ พอแมครู รูจักหาวิธีสงเสริมพัฒนาการดานการพูดของ

เด็กใหเด็กไดแสดงออกในการพูดในสภาพแวดลอมท่ีจูงใจใหเด็กพูด เด็กก็จะเกิดการเรียนรูเรื่องการ

พูดเปนคํา การพูดเปนประโยค การพูดซักถาม และการพูดเลาเรื่องราวตางๆ ไดดียิ่งข้ึน 

 2.3 แนวทางการสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

  การท่ีเด็กปฐมวัยจะไดรับการพัฒนาท่ีดีในเรื่องการพูด มีปจจัยหลายอยางท่ีท้ังครู

และผูปกครองควรตระหนัก ถึงความเหมาะสมท่ีจะทําใหเด็กปฐมวัยไดมีความสามารถในการพูด            

สิ่งท่ีขาดไมไดท่ีจะนํามาสงเสริมใหถูกวิธีคือการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม เพ่ือสงเสริมความสามารถใน

การพูดไดซ่ึงจะขอนําเสนอดังท่ีนักการศึกษาเสนอแนะไวดังตอไปนี้ 

  นิตยา  ประพฤติกิจ  (2542, น. 83-86) กลาววา “ความสามารถในการพูด” ยอม

หมายถึง การพูดไดอยางคลองแคลวชัดเจน และสื่อความหมายได ถึงแมวาเด็กปฐมวัยยังออกเสียงไม

ชัด พูดไมคลอง แตหนาท่ีของครูปฐมวัยจะตองฝกฝนเด็กดวยการเปนแบบอยางในการออกเสียงให

ถูกตอง เปดโอกาสใหเด็กไดพูดบอยๆ ฝกใหพูดเปนเรื่องราว ซ่ึงครูสามารถใชวิธีการฝกทักษะการพูด

ดังตอไปนี้ 

  1. การพูดคุย คุยถึงเรื่องท่ีเด็กสนใจ สงเสริมใหเด็กพูดหรือบรรยายเก่ียวกับงาน

ศิลปะท่ีกําลังทําอยู ใหบรรยายสิ่งของท่ีอยูในตะกรา ในกลอง เปนตน ใหเด็กบอกในสิ่งท่ีตนเองชอบ 

และเลาประสบการณท่ีตนเองประทับใจ 

  2. การเลียนเสียงท่ีมีในสภาพแวดลอม เชน เสียงสัตวท่ีคุนเคย เสียงยานพาหนะ ฯลฯ 

  3. หัดทองบทประพันธ ซ่ึงจะชวยในการฝกออกเสียง ในขณะเดียวกันชวยใหเรียนรู

คําศัพทและความหมายของบทประพันธนั้นดวย 

  4. การเชิดหุน ครูควรมีเวทีเชิดหุนสําหรับเด็กไดเลนเชิดหุน 

  5. การรองเพลง การรองเพลงชวยใหเด็กรูคําศัพทเพ่ิมข้ึน และเขาใจความหมายของ

เนื้อเพลง 
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  6. การใชคําถาม พยายามใชคําถามปลายเปด เพ่ือกระตุนใหเด็กคิดและแสดง

ความรูสึก หรือความคิดเห็น ไมควรใชคําถามแบบตองการคําตอบเพียงคําตอบเดียวแบบใชหรือไมใช 

ถูกหรือผิด แตควรใชคําถามท่ีข้ึนตนดวย ใคร อะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยางไร ทําไม 

  7. การใชหนังสือนิทานเพ่ือการฝกพูดทําไดหลายวิธี คือ ครูซักถามเก่ียวกับเนื้อเรื่อง

ในนิทาน ใหเด็กเลานิทานเรื่องนั้นซํ้าอีกโดยใชสื่อตางๆ ประกอบ  

  8. การใชสิ่งของตางๆ เชน ครูชูสิ่งของใหเด็กบอกชื่อสิ่งของนั้นๆ ของบางอยางเรียก

ไดหลายชื่อ ทําใหเด็กรูจักคําศัพทมากข้ึน 

  9. การใชกลองภาพเลื่อน เพ่ือใหเด็กไดเลาเก่ียวกับภาพท่ีเห็น 

  10. การบอกชื่อ โดยครูชี้แตละสวนของรางกายเพ่ือใหเด็กบอกชื่อ 

  11. การทายอาชีพ โดยใชเครื่องแตงกาย หรือเครื่องมือประกอบอาชีพนั้นๆ หรือใช

หมวกของคนอาชีพตางๆ  

  12. การบันทึกเสียง ครูบันทึกท้ังเสียงเพลง คําคลองจอง บทประพันธหรืออ่ืนๆ ท้ัง

ท่ีเปนตนฉบับและท่ีนักเรียนรองเอง 

  13. การถายวีดีโอเทป ในบางครั้งครูอาจบันทึกภาพเด็กๆ เวลาทํากิจกรรม หรือ

สถานการณอ่ืนๆ เพ่ือนํามาฉายใหเด็กดูในภายหลัง 

  ศรียา  นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541, น. 52–55) กลาววา การ

สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 

  1. การพูดใหชัดเจน พอแมควรออกเสียงใหชัดเจน พูดชาพอประมาณ เพ่ือใหเด็กได

มีโอกาสไดเลียนแบบไดงาย 

  2. พูดถูกตอง พอแมไมควรแกลงพูดไมชัด หรือใชภาษาพูดแบบเด็กๆ ในขณะ

สนทนาโตตอบกับเด็ก แมจะลอเลียนก็ตาม แตควรใชใหเด็กไดเรียนรูภาษาท่ีถูกตองโดยการเปน

แบบอยางท่ีดี การพูดท่ีไมชัด หรือใชภาษาพูดแบบเด็ก จะทําใหเด็กขาดโอกาสในการเรียนรูในสิ่งท่ี

ควรจะไดเรียน 

  3. ใชภาษาพูดท่ีกาวหนาข้ึนตามลําดับ ภาษาพูดมักซับซอนข้ึนตามวัย พอแมควร

สังเกตและใชภาษาพูดท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก ไมควรใชภาษาพูดท่ีทําใหเด็กเกิดการสับสน

ขณะเดียวกัน ก็ควรใหเปนประโยคท่ีสมบูรณตามวัย เชน ขอน้ํา–ขอน้ําหนอยคะ ฯลฯ 

  4. พูดบอยๆ ควรพูดกับเด็กถึงทุกๆอยางท่ีผานมาในสายตา และความสนใจของเด็ก

แมในการดําเนินชีวิตประจําวัน เชน เม่ือจะเอาเด็กเขานอนก็พูดวา “นอนกันนะ“  หรือ “แมเอานอง

หนุยนอน“ “หนุยนอนกับแม“ ฯลฯ ใหเด็กไดยินซํ้าๆ กันจะชวยใหเด็กเขาใจความหมายพรอมๆ กับ

จับคําไว 
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  5. พูดใหถูกหลักไวยากรณ พอแม จะตองแกไขขอผิดพลาดในการออกเสียงของลูก

ท้ังในการใชคําและประโยค เพราะเปนการจัดหาแบบอยางท่ีถูกตองดีงาม ใหชวยกระตุนใหเด็ก

เลียนแบบแทนการดุซ่ึงจะทําเกิดความคับของใจอันจําไปสูการติดอางได ควรใหเด็กรูสึกปลอดโปรงไม

เครียดจนเกินไป อยางไรก็ดีการพูดตะกุกตะกักของเด็ก พอแมควรทําตัวเปนแบบอยางท่ีดีใชภาษา

งายๆ ในการติดตอกัน ใหเวลากับเด็ก ทําเปนไมสนใจตออาการตะกุกตะกักเสียบาง ก็จะชวย

แกปญหานี้ใหลุลวงไปได 

  6. ฟงอยางสนใจ เด็กตองการโอกาสในการฝกพูด ครอบครัวสมัยใหม พอแมมักไม

สนใจตอกิจกรรมของลูก และมักเรงรัดเด็กจนแทบไมมีเวลาสําหรับฟงเด็ก เปนเหตุใหเด็กขาดความ

ม่ันใจในการใชภาษากอใหเกิดปญหาทางพฤติกรรมดวยความเชื่อม่ันทางภาษานั้นอาศัยประสบการณ

ซํ้าๆ โดยเริ่มมาตั้งแตเด็ก ฉะนั้นการเลนเกมซํ้าๆ โดยหาคํามาเปลี่ยนก็เปนการฝกใชภาษาเชนนี้ 

  7. อานอยางสมํ่าเสมอ เด็กตองการประสบการณในการฟง ฉะนั้นพอแมควรใชเวลา

ราวๆ วันละ 15 นาที ชวยเด็กเล็กในการพัฒนาการออกเสียง ดวยการอานหนังสือใหเด็กฟงโดยใหดู

ภาพประกอบ และถามใหโตตอบบาง ขณะเดียวกันก็คอยแกไขคําผิดหรือเสียงท่ีไมชัดไปดวย แตไม

จําเปนตองแกตลอดเวลาจนเด็กหมดสนุก และไมกลาพูด 

  8. หัดเรียกชื่อสิ่งตางๆ พอแมจะชวยเพ่ิมคําศัพทใหลูกไดดวยการบอกชื่อสิ่งตางๆ  

ท่ีอยูรอบตัวเรา ท่ีเด็กไดพบไดเห็น หรือจากหนังสือท่ีมีภาพประกอบ หรือใหกิจกรรมประจําวันในบาน

หาคําศัพทใหมๆ ท่ีมีความหมายทํานองเดียวกัน กับศัพทท่ีเด็กรูแลวมาพูดใหเด็กเขาใจ ในความหมาย

ท่ีตางกันออกไป เชน ใชคําเดียวกันในลักษณะนาม หรือกิริยา หรือคุณศัพท เชน แมรักหนู หนูหยิบ

ดอกรักใหแมหนอย หนูของแมเปนคนนารัก เปนตน 

  9. กระตุนบอยๆ พอแมสามารถจัดสิ่งแวดลอมหลายๆ อยางใหเปนท่ีนาสนใจหรือ

เกิดความประทับใจ เพ่ือใหเด็กมีโอกาสพูดถึง ยิ่งมีสิ่งเราใหเด็กมากเทาไหร ก็เทากับวาชวยกระตุนให

เด็กไดใชภาษาพูด ซ่ึงชวยพัฒนาการทางภาษาพูดมากข้ึนเทานั้น การจัดประสบการณใหเด็ก ทําให

เด็กมีความคิดใหมๆ ซ่ึงเปนเหมือนกุญแจในการสรางภาษาพูดท่ีดี 

  10. การใชรางวัล ภาษาเปนเครื่องสื่อความหมาย และใชแทนพฤติกรรมได เด็กควร

ไดเรียนรูความจริงขอนี้ เชน เวลาโกธร อาจใชคําพูดแทนการชกตอย การขอสิ่งท่ีอยากไดแทนการ

หยิบฉวยตามอําเภอใจ ฯลฯ เด็กควรไดรับรางวัลเสมอๆ หรือบอยๆ ทันทีท่ีเขาใชภาษาพูดในการสื่อ

ความหมาย 

  ผุสดี กุฎอินทร (2536, น. 186-187 อางถึงใน อาภรณ สยามพันธ, 2553, น. 29) 

ไดกลาวถึงแนวการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความสามารถทางการพูดไว ดังนี้ 
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  1. จัดบรรยากาศในสภาวะแวดลอมท่ีไมเครงเครียด ใหเด็กมีความสบายใจ ม่ันใจ 

ครูควรสรางบรรยากาศใหเด็กมีความไววางใจในตัวครูและเพ่ือนๆ เพ่ือใหเด็กกลาพูดและกลา

แสดงออก 

  2. กระตุนใหเด็กพูดโดยวิธีสนทนา ตั้งคําถามใหเด็กตอบโดยไมบีบบังคับแตชวยให

เด็กรูสึกเหมือนพูดคุยธรรมดา เม่ือเด็กมีความม่ันใจแลว ควรกระตุนใหเด็กเลาเรื่องท่ีเด็กมีประสบการณ

ใกลตัว 

  3. จัดกิจกรรมเพ่ือฝกทักษะการพูดเพ่ือใหความสัมพันธกับจุดประสงคและเนื้อหาใน

หลักสูตรโดยเลือกกิจกรรมท่ีสนุกสนานใหเด็กเลนและรับรูไปดวย 

  4. สงเสริมใหเด็กไดแสดงออกในโอกาสตางๆ เชน เปนโฆษก เปนพิธีกร นําผูท่ีมา

เยี่ยมโรงเรียนชมสถานท่ี และพบปะบุคลากรในโรงเรียน รวมแสดงละคร รวมทํากิจกรรมกลุม 

  สรุปไดวาการสงเสริมความสามารถดานการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย  

สามารถทําไดมากมายหลายวิธี โดยอาศัยแบบอยางเปนปจจัยสําคัญ และสื่อก็เปนสิ่งสําคัญท่ีใชใน 

การสงเสริมพัฒนาการทางการพูดสื่อความหมายใหกับเด็ก นอกจากนี้การท่ีเด็กไดพูดคุยกับคน 

รอบขางไดสัมผัสกับสิ่งแวดลอมรอบตัว จะทําใหเด็กไดฝกการใชภาษาดานการพูดสื่อความหมาย 

ใหดียิ่งข้ึนท่ีสําคัญผูท่ีอยูแวดลอมเด็กควรกระตุนและใหกําลังใจในการพูดของเด็ก สามารถสรุปไดดังนี้

  1. จัดกิจกรรมเพ่ือฝกทักษะในการพูด โดยการเลือกกิจกรรมท่ีสนุกสนานกระตุนให

เด็กไดสนทนา สรางคําถามเพ่ือหาคําตอบใหกับตัวเอง เพ่ือใหเด็กเกิดความม่ันใจกลาพูดคุยโดยเด็กไม

รูสึกถูกบีบบังคับ 

  2. ในการจัดกิจกรรมนํานิทานท่ีมีบทสนทนาระหวางเนื้อเรื่องมาเลาใหเด็กฟง และ

เปดโอกาสใหเด็กไดสรางจิตนาการของตัวเองและถายทอดเปนคําพูด   

  3. การเตรียมสื่อและอุปกรณท่ีเหมาะสมเพ่ือดึงความม่ันใจใหเด็กไดอยากเขารวม

กิจกรรมและเปดโอกาสใหเด็กไดใชสื่ออยางอิสระ 

  4. จัดเตรียมนิทานพรอมสื่อใหเด็กไดยินใชอยางสะดวกและกระตุนใหเด็กกลาพูด

กลาแสดงออกในโอกาสตางๆ เชน การเปนโฆษก  เปนพิธีกร การเลานิทานตอจากครู 

 2.4 บทบาทครูในการสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

  กรมวิชาการ (2540, น. 123-124) กลาวถึงบทบาทครูในการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริม

การพูดของเด็กปฐมวัย ครูผูสอนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรมอยางยิ่ง เพราะตองเตรียม

วัสดุ อุปกรณ ควบคุมอารมณ ไมดุเด็กท่ีไมรวมกิจกรรม โดยเฉพาะเด็กท่ีไมกลาพูด ไมกลาแสดงความ

คิดเห็น ไมกลาเลาเรื่อง ครูตองใหกําลังใจ ใชคําถามกระตุน ยั่วยุ ไมขูบังคับเปนอันขาด เพราะจะทํา

ใหเด็กขาดความเชื่อม่ันในตนเองมากยิ่งข้ึน ในการสงเสริมพัฒนาการพูดเลาเรื่องของเด็ก ควรมี

เทคนิคในการจัดกิจกรรมดังนี้  
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  1. เปนแบบอยางท่ีดีในการ ฟง และ พูด 

  2. เปนผูมีบทบาทในการสรางเจตคติท่ีดีในการใชคําพูดของเด็ก 

  3. ไมวิพากษวิจารณการใชคําพูดของเด็กจนเด็กหมดกําลังใจ 

  4. ชื่นชมตอความพยายามในการใชคําพูดของเด็ก 

  5. ไมละเลยคําถามของเด็ก 

  6. พยายามตอบคําถามทุกคําถามดวยภาษาท่ีเด็กเขาใจ 

  7. ใหความชวยเหลือแกเด็กเม่ือเด็กตองการ 

  8. อานหนังสือใหเด็กฟงอยางสนุกสนานอยูเสมอ 

  9. ใชคําถามนําเพ่ือกระตุนใหเด็กมีสวนรวมในการมองและคาดคะเนเรื่องราว 

  10. บรรยากาศสภาพแวดลอมภายในหองเรียน ตองแจมใส ราเริง การดําเนิน

กิจกรรมตองไมเครียด 

  11. ตองมีความรักความผูกพันระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเด็ก 

  12. ตองคํานึงถึงความสนใจเพราะเด็กวัยนี้มีชวงความสนใจเพียง 15-20 นาที 

เทานั้น 

  13. ตองสรางขอตกลงรวมกันกับเด็กในการฟงและพูด 

  14. จัดท่ีนั่งใหเหมาะสมจะชวยใหเด็กมีความสนใจมากข้ึน 

  นภเนตร  ธรรมบวร (2544, น. 139-140) กลาวถึงบทบาทของครูในการจัดกิจกรรม

สงเสริมพัฒนาการดานการพูด ไวดังนี้ 

  1. ครูควรจัดสิ่งแวดลอมท่ีหลากหลาย เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานการพูด โดยเปด

โอกาสใหเด็กไดพูดคุย อภิปรายและเลาเรื่องในสิ่งท่ีตนสนใจ 

  2. ครูควรเปดโอกาสไดใชการเขียนและการอาน วิธีการท่ีมีความหมายตอตัวเด็ก 

ขณะท่ีเด็กสํารวจและเรียนรูเก่ียวกับสิ่งตางๆ รอบตัวโดยการจัดหากระดาษดินสอ สมุด โทรศัพท 

รวมถึงวัสดุอุปกรณท่ีเก่ียวกับการอานและการเขียนไวท่ีมุมบทบาทสมมติ ท้ังนี้เพ่ือสงเสริมใหเด็กได

เลนเลียนแบบในสิ่งท่ีเด็กเห็นในชีวิตประจําวัน 

  3. ครูควรกําหนดชวงเวลาของการอานท่ีแนนอนเปนประจําทุกวัน โดยอาจเชิญพอ

แมผูปกครองมาอานหนังสือใหเด็กฟง ขณะเดียวกันก็ควรจัดหาโอกาสในการพาเด็กไปหองสมุด

สงเสริมใหเด็กเลือกและยืมหนังสือดวยตนเอง 

  4. สงเสริมใหเด็กใชภาษาอ่ืนๆ นอกเหนือจากการใชภาษาพูดเพียงอยางเดียว เด็ก

สามารถแสดงออกถึงความตองการและความรูสึกของตนเอง เชนการเคลื่อนไหว การแสดงออกทาง

ศิลปะ การเขียน เปนตน 
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  5. เปดโอกาสใหเด็กไดตีความหมายและแกปญหาตางๆ ผานนิทาน เพราะนิทานถือ

เปนเครื่องมือสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาความคิด ทัศนคติ และความรูของเด็ก 

  สรุปไดวา บทบาทของครูในการสงเสริมพัฒนาความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย 

ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรมอยางยิ่ง ตองเตรียมอุปกรณ ควบคุมอารมณ ไมดุเด็ก             

ครูตองใหกําลังใจ ใชคําถามกระตุน ใหเด็กเกิดความม่ันใจและสงเสริมพัฒนาการความสามารถ

ทางการพูดมากยิ่งข้ึน 

 2.5 การประเมินความสามารถในการพูด 

  ครูผูสอนสามารถประเมินความสามารถในการพูดไดหลายรูปแบบคือ 

  การประเมินโดยสังเกตและจดบันทึก และการสังเกตการณใชถอยคํา การตอบ

คําถาม การเลาเรื่องจากประสบการณ การสนทนา การสื่อสารรายละเอียดของเหตุการณตางๆ ได  

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

  2.5.1 การสังเกต ครูหรือผูทดสอบตองคอยสังเกตความสามารถในการใชภาษาพูด

ในการสื่อความหมายและการสื่อสารกับผูอ่ืนในกิจกรรมและสถานการณตางๆ โดยท่ีเด็กไมรูสึกตัวใน

การวัดและประเมินพัฒนาการทางภาษาโดยใชหลักการของลักษณะภาษา แคสเดน (Cazden 1971) 

ไดยกตัวอยางการสังเกตดังนี้ 

   1. การออกเสียง ครูสังเกตการณออกเสียงของเด็กในสถานการณตางๆ วา

สามารถออกเสียงไดชัดเจนเพียงใดและเสียงใดท่ีเด็กยังออกเสียงไมถูกตอง เชน คว เปน ฟ  

   2. คําหรือคําศัพท การวัดและประเมินคําศัพท จะมี 2 ลักษณะ คือ คําศัพทท่ี

รูและเขาใจ โดยการใหเด็กชี้ภาพจากคําถามของครูได เชน ใหดูภาพ มา และ แพะ แลวถามเด็กวา 

รูปไหนเปนรูปแพะ ลักษณะการพูดคําศัพทอีกลักษณะหนึ่ง คือ สามารถแสดงออกและใชคําศัพทได 

เชน ครูใหดูภาพแลวถามวา นี่เปนรูปอะไร หรือในระดับสูงข้ึนครูจะถามใหเด็กอธิบายความหมายของ

คําศัพท เชน บุรุษไปรษณียคือใคร  

   3. ประโยคหรือไวยากรณหรือการลําดับคํา การวัดและประเมินความสามารถ

ในการรูและเขาใจประโยคจะทดสอบท้ังสองลักษณะ คือลักษณะเขาใจ เชน ใหเด็กดูภาพสองภาพ

แลวอธิบายประกอบภาพวา ภาพนี้แมวอยูหลังเกาอ้ี สวนการวัดและประเมินผลลักษณะแสดงออก 

เชน ครูชูภาพหนึ่งแลวพูดวา เด็กกําลังนอนหลับ แลวชูอีกภาพแลวพูดวาเด็กกําลังเลนอยู แลวชูภาพท่ี

ละภาพใหเด็กพูดวาเด็กกําลังทําอะไร ในระดับท่ีสูงข้ึนเด็กสามารถเลาเรื่องเหตุการณและระบุเวลาได 

เชน “ถาตื่นนอนแลวจะออกไปเลน” หรือครูเลาเรื่องสั้นๆ แลวใหเด็กเลาเรื่องยอนกลับ สังเกตวาเด็ก

จําเรื่องไดเพียงใด ขามประโยคหรือเรื่องและคําใดเพ่ิมความ การวัดความสามารถในการเขาใจภาษา

ในดานการรับรู ครูจะพูดประโยคตางๆ แลวใหเด็กปฏิบัติ เชน “จงวางลูกเตาบนภาพท่ีไมใชวงกลม

และใชรูปสี่เหลี่ยม”  
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   4. การใชคําพูดในการสรุป อธิบาย และคาดคะเน ความสามารถทางการพูด

ของเด็กดานนี้จะไดแก การอธิบายสิ่งท่ีไดกระทําลงไป เชน ในการจัดหมวดหมู เด็กวางรูปกลวย 

มะมวง มะละกอ ไวดวยกัน ถาถามวาทําไม เด็กอาจอธิบายวา เพราะกินไดหรือเปนผลไม การ

สังเกตการณ การคิดหาเหตุผลและการอธิบายของเด็ก อาจจะใหเด็กตอความหมายของคํา เชน กลวย

, มะมวง, มะละกอ เม่ือสุกจึงจะมีรสหวาน 

  2.5.2 การสัมภาษณ ครูหรือผูทดสอบอาจจะสัมภาษณเด็ก หรือผูปกครองเด็ก

เพ่ือใหไดขอมูลเก่ียวกับความสามารถในการใชภาษาของเด็ก ในการสัมภาษณ ครูหรือผูทดสอบ

อาจจะใชการสัมภาษณแบบเปนทางการหรือไมเปนทางการก็ได 

  2.5.3 แบบทดสอบ ในการใชแบบทดสอบมาตรฐานเพ่ือวัดและประเมินพัฒนาการ

ทางภาษาของเด็กนั้น จะมีจุดประสงคท่ีสําคัญ คือ  

   1. เพ่ือใชในการสํารวจคัดแยก (Screening Test) เพ่ือทราบวาเด็กพัฒนา

ตามวัยหรือไม เพ่ือจะไดหาทางชวยเหลือเปนรายบุคคลตอไป 

   2. เพ่ือใชในการวินิจฉัย (Diagnostic Test) เพ่ือทราบวาเด็กมีจุดเดนจุดดอย

ในเรื่องใด เพ่ือจะไดชวยเหลือและสงเสริมไดเหมาะสม  

   3. เพ่ือวัดหาความสามารถทางภาษา (Achievement Test) เพ่ือทราบระดับ

ความสามารถทางภาษาของเด็ก  

   วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2544, น. 77 อางถึงในดวงสมร ศรีคําใส, 2552, น. 26)         

ใชเครื่องวัดและประเมินความพรอมทางดานภาษา 3 วิธีดังนี้ 

   1. การสังเกต วิธีการนี้ครูจะตองคอยสังเกตพฤติกรรมการใชภาษาของเด็กใน

สถานการณตางๆ หรือในขณะท่ีเด็กทํากิจกรรม การสังเกตตองกระทําโดยไมใหเด็กรูตัว ซ่ึงครูอาจจะ

สังเกตในสิ่งตอไปนี้ 

   1.1 การออกเสียง โดยครูอาจจะสังเกตวาเด็กออกเสียงหรือพูดไดชัดเจน

หรือไม 

   1.2 คํา หรือศัพท โดยครูจะสังเกตวาเด็กเขาใจในคําศัพทนั้นหรือไม ซ่ึง

วิธีการทดสอบอาจจะทําได 2 วิธีคือ การใหเด็กดูรูปภาพแลวถามวานี้รูปอะไร หรือ การใหเด็กดู

รูปภาพ เชน รูปภาพนก เปด แลวถามเด็กวารูปไหนเปนรูปภาพนก 

   1.3 ประโยคหรือไวยากรณ เปนการวัดความสามารถในการเขาใจประโยค

หรือ ไวยากรณลักษณะการถามคลายๆ กับขอ 1.2 เพียงแตอยูในรูปของประโยค 

   1.4 การใชภาษาในการอธิบายหรือเลาเรื่อง ความสามารถในดานนี้อาจจะ

สังเกตไดจากการอธิบายสิ่งท่ีไดกระทําลงไปหรือการใชภาษาในสถานการณตางๆ ในชีวิตจริง เชน  

การถาม การรอง การเลาเรื่อง เปนตน 
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   1.5 การวิเคราะหเสียง คํา หรือประโยคงาย เปนความสามารถในการ

สังเกตความแตกตางของเสียง ความหมายของคํา หรือประโยค 

   1.6 การแปลความ เปนความสามารถในการอธิบายความหมายได เชน    

“นกคืออะไร” เด็กอาจจะตอบวา “นกคือสิ่งท่ีบินได” 

   2. การสัมภาษณ ครูอาจจะสัมภาษณ หรือสนทนากับเด็กเพ่ือใหไดขอมูล

เก่ียวกับความสามารถในการใชภาษา นอกจากนี้ ครูอาจจะไปสัมภาษณผูปกครองเพ่ือใหผูปกครองให

ขอมูลตามความสามารถในการใชภาษาของเด็กดวยก็ได 

   3 แบบทดสอบ แบบทดสอบท่ีใชควรเปนแบบทดสอบแบบรูปภาพ เนื่องจาก

เด็กวัยนี้ยังไมสามารถอาน เขียนหนังสือได 

   ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2540, น. 102) กลาววา การ

ประเมินความสามารถทางการพูดในเด็กเล็กๆ สามารถวัดงายและเห็นชัดเจนอาจทําไดโดยการปฏิบัติ

ตามคําสั่งถาเด็กเขาใจความหมายจะทําไดถูกตอง แบบประเมินวัดความสามารถทางการพูดมี

ดังตอไปนี้ 

   1. แบบประเมินวัดภาพสัมพันธ เปนแบบประเมินสําหรับวัดการรูจัก ความ

เขาใจคําหรือประโยค โดยใชภาพประกอบ หรือเลือกภาพใหตรงกับความหมายของคํา 

   2. การตั้งคําถามหรือตอบคําถามสั้นๆ เชน ปากอยูใตจมูกใชไหม 

   3. การปฏิบัติตามคําสั่ง 

   สรุปไดวา เครื่องมือการวัดและประเมินพัฒนาการทางภาษาหรือพัฒนาการ

ทางการพูดของเด็กปฐมวัย ไดแก การสังเกต การสัมภาษณ และแบบทดสอบ แบบสังเกตจะถูกใช

มากท่ีสุดสําหรับเด็กปฐมวัย ครูจะเปนผูสังเกตความสามารถในการใชภาษาพูดของเด็กในกิจกรรม

และสถานการณตางๆ โดยท่ีเด็กไมรูตัว และเครื่องมือท่ีใชในการวัดและประเมินผลในการศึกษา

คนควาครั้งนี้ผูวิจัย ไดใชแบบประเมินความสามารถในการพูด 3 ดานไดแก การพูดคําศัพท  การพูด

แตงประโยค และการพูดเลาเรื่องสื่อความหมาย 

 2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการพูด 

  2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 

   อุบล  เวียงสมุทร (2540, น. 63-67) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความพรอม

ทางภาษาของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการเลาเรื่องประกอบหุนมือโดยใชภาษากลาง

ควบคูกับภาษาถ่ิน และเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการเลาเรื่องประกอบหุนมือโดยใช

ภาษากลาง โดยศึกษากับเด็ก อายุ 5-6 ป จํานวน 60 คน แบงกลุมทดลอง 30 คน และลุมควบคุม  

30 คน การทดลองใชเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 20 นาที ผลการทดลองพบวา เด็ก

ปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการเลาเรื่องประกอบหุนมือ โดยใชภาษากลางควบคูกับภาษาถ่ิน 
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มีความพรอมทางภาษาแตกตางจากเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการเลาเรื่องประกอบหุน

มือ โดยใชภาษากลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   สุทธิพร  ชาตาธิคุณ (2552, น. 50-55) ไดศึกษาความสามารถในการพูดของ

เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณแบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน กลุมตัวอยาง คือ เด็กปฐมวัย 

ชาย- หญิง อายุระหวาง 5-6 ป จํานวน 25 คน ชั้นอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณแบบ

วางแผน ปฏิบัติ ทบทวน มีความสามารถในการพูดผานเกณฑระดับดีมาก ดี และปานกลาง คิดเปน

รอยละ 36 , 52 และ 12 ตามลําดับ และเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการพูดหลังการทดลองสูงกวา

การทดลองอางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .0 

   คณิศร  ตรีผล (2550, น. 92-94) ไดศึกษาความสามารถทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยโดย วิธีการใชคําคลองจอง ประชากร คือ เด็กปฐมวัย อายุ 3-4 ป จํานวน 12 คน กําลังศึกษา

อยูชั้นอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

ผลการวิจัยพบวา ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการใชคําคลองจอง

หลังการทดลองสูงกวากอนไดรับการทดลอง 

   อาภรณ  สยามพันธ (2553, น. 50-55) ไดศึกษาการใชหนังสือนิทาน

ประกอบภาพกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยชายหญิงอายุระหวาง 5 – 6 ปจานวน 40 คน ในระดับชั้น

อนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลพัทลุงผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยท่ี

ไดรับการจัดประสบการณการใชหนังสือนิทานประกอบภาพมีความสามารถทางการพูดหลังการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   บุษบา  สงวนวนชาติ (2547) ไดศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

โดยใชหนังสือนิทานเลมใหญ โรงเรียนอนุบาลทาตะโก เขตพ้ืนท่ีการศึกษานครสวรรค เขต 3 โดย

เปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยอายุระหวาง 5-6 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล

ปท่ี 2 จํานวน 28 คน กอนและหลังการใชหนังสือเลมใหญ ใช เวลา 6 สัปดาห ผลการวิจัยพบวา เด็ก

ปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลทาตะโก ท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชหนังสือนิทานเลมใหญ มี

ความสามารถในการพูดสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   นภาภรณ  อันทะผลา (2547) ไดศึกษาผลของกิจกรรมการเลานิทานท่ีมีตอ

ทักษะการพูดนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลรัชนีบูล เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

พบวา นักเรียนมีทักษะในการพูดมากข้ึน หลังจากการไดรับกิจกรรมการเลานิทาน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 นักเรียนมีทักษะในการพูดมากข้ึนหลังจากการไมไดรับการเลานิทาน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน มีทักษะการพูดมากข้ึน

กวานักเรียนท่ีไมไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
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   จากการศึกษางานวิจัยพอสรุปไดวาการพัฒนาความสามารถในการพูดของ

เด็กปฐมวัยเกิดจากการมีประสบการณตรงทางภาษาการจัดสภาพแวดลอมและกิจกรรมท่ีกระตุน

ความสนใจดวยสื่อกิจกรรมอยางหลากหลายท่ีสงผลใหเด็กตอบสนองความสามารถทางการพูดท่ี

เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็กนอกเหนือจากการพูดยังสงผลใหเด็กมีความสามารถทางภาษา

ทุกดานรวมท้ังพัฒนาการดานอ่ืนๆดียิ่งข้ึน 

  2.6.2 งานวิจัยตางประเทศ 

   ดิกสัน และคนอ่ืนๆ (Dixon and Others, 1977, pp. 367-379 อางถึงใน  

ศรีสุดา ฐิติโสภี, 2546, น. 40) ไดทําการศึกษาเด็กปฐมวัย  ณ  โรงเรียนแหงหนึ่งในเมืองดีทรอยด 

จํานวน 146 คน โดยแบงเปน 4 กลุม ในจํานวน 3 กลุม ท่ีไดรับการเลานิทานใหฟง หลังจากไดจัด

กิจกรรมการเลานิทานแลวมีการสนทนาหรือพาไปศึกษานอกสถานท่ี หรือแสดงบทบาทเลียนแบบตัว

ละคร และอีกกลุมหนึ่งเปนกลุมควบคุม ซ่ึงไดฟงนิทานอยางเดียว ผลการทดลองพบวา ในการฟงนั้น

เด็กท่ีไดแสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครในเรื่องไปดวยจะพัฒนาความคิดตางๆ ไดดีท่ีสุด  

   จอหนสัน (Johhnon, 1989, Abstract อางถึงใน บุษบา สงวนชาติ, 2547, 

น. 31) ไดทําการศึกษาเก่ียวกับลักษณะทาทาง วิธีการสื่อความหมายและหนาท่ีในการสื่อความหมาย 

ของเด็ก 3 ขวบ ขณะมีปฏิสัมพันธกับผูใหญและเพ่ือนๆ ในสถานการณท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ พบวา 

ปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญหลายคน เด็กกับผูใหญคนเดียว และเด็กกับเด็ก มีโครงสรางตางกัน 

และเด็กท่ีมีปฏิสัมพันธกับผูใหญขณะท่ีเลน และผูใหญใชคําพูดโดยไมออกคําสั่งจะมีวิธีการสื่อ

ความหมายไดวองไว และมีการเรียนรูโดยไมคาดหมายเกิดข้ึน 

   ซิมปสัน (Simpson, 1989, p. 3262–A) ไดศึกษาลักษณะภาษาพูดของเด็ก

ปฐมวัย 4 ป ท่ีไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานแบบซํ้าๆ ผลการวิจัย พบวา การเลาเรื่องซํ้า

ชวยสงเสริมความสามารถดานการสื่อสารมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญ กลาวคือ ชวยใหเด็กพัฒนา

ความสามารถในการถายทอดภาษาใหชัดเจน ละเอียดลออ ครอบคลุมความหมายท่ีตองการสื่อใหผูอ่ืน

ไดรับรูและเขาใจ ซ่ึงความสามารถนี้วัดไดเปนจํานวนคําตอประโยค  (Length of T–Unit) ไมไดวัด

ปริมาณคํา 

          อมอริจจิ (Amoriggi, 1981, p. 366–A) ไดศึกษาความสามารถในการเลา

นิทานของเด็กปฐมวัย โดยผูวจิัยเลานิทานใหเด็กปฐมวัยฟง แลวใหเด็กยอนกลับ และเลาเรื่องตอผูวิจัย

เปนเวลา 2สัปดาห เด็กสามารถเลานิทานไดถูกตอง การเรียงลําดับเหตุการณตางๆ พัฒนามากข้ึน 

ในขณะทําการทดลองเด็กสามารถนําเอานิทานท่ีฟงไปประยุกต และเลาเรื่องตอไปหลังทดลองผานไป 

3 สัปดาห 

   มอรโรว (Morrow, 1993) ไดศึกษาผลการเลานิทานแบบเรื่องซํ้าโดยไมมีการ

ชี้แนะในระดับวัยอนุบาลอายุเฉลี่ย 5 ป 7 เดือน ผูวิจัยและผูชวยวิจัยแบงเด็กออกเปนสองกลุม คือ 
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กลุมทดลองและกลุมควบคุม ดําเนินการวิจัยโดยเลานิทานเรื่องเดียวกันใหเด็กฟงในชวงเวลาเลานิทาน

ปกติ หลังจากใหกลุมควบคุมวาดภาพเรื่องท่ีฟง และกลุมทดลองเลาเรื่องซํ้าใหครูฟงเปนรายบุคคล  

โดยไมชี้แนะ ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีคะแนนความรูเคาโครงเรื่องสูงกวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ แตคะแนนความรูเคาโครงเรื่องหลังการทดลอง สูงกวาคะแนนกอนการ

ทดลองเพียงรอยละ 3.1 

  จากงานวิจัยดังกลาว ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยควรไดรับการพัฒนา

และสงเสริมใหถูกตองเหมาะสม โดยการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมประสบการณท่ีหลากหลายรูปแบบให

เด็กไดพูดคุยสนทนาแสดงความคิดเห็น ไดอธิบายเรื่องราวตางๆ ท่ีพบเห็นเชื่อมโยงกับประสบการณ

เดิมท่ีเด็กมี รวมท้ังการมีปฏิสัมพันธกับผูใกลชิด การใชคําถามเพ่ือกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู 

สามารถพูดสื่อความหมายใหผูอ่ืนรับรูและเขาใจได ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก

เปนอีกกิจกรรมหนึ่งท่ีทําใหเชื่อไดวาจะสามารถสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยวัยได 

เพราะการจัดกิจกรรมจะเปดโอกาสใหเด็กไดเลานิทานตอจากครูและไดเลนหุนชักเพ่ือฝกใชคําพูดใหม

ไดตามจินตนาการเชื่อมโยงคําใหเปนประโยคท่ีสมบูรณและสามารถบอกเลาเปนเรื่องราวได 

 

 

 

 



 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีมีตอ

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย โรงเรียนอุดรวิทยา จังหวัดอุดรธานี โดยผูวิจัยไดกําหนด

ข้ันตอนในการดําเนินการศึกษาตามลําดับข้ัน  ดังตอไปนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

3. เครื่องมือการวิจัย 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวิเคราะหขอมูล 

 

1.  รูปแบบการวิจัย 

 

 แบบแผนการวิจัยเปนการวิจัยแบบกลุมเดียววัดกอนและหลังการทดลอง (One Group 

Pretest –Posttest Design) 

 

2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 2.1 ประชากร  ไดแก  นักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 3 โรงเรียนอุดรวิทยา จังหวัดอุดรธานี  

 2.2 กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 3 โรงเรียนอุดรวิทยา จังหวัดอุดรธานี ภาค

เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 40 คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม  

 

3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการวิจัย คือ คูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย และคูมือดําเนินการวัดความสามารถ

ในการพูดของเด็กปฐมวัย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
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 3.1 คูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการ

พูดของเด็กปฐมวัย ประกอบดวย หลักการและเหตุผล จุดมุงหมาย หลักการจัดกิจกรรม ข้ันตอนการ

จัดกิจกรรม กําหนดการจัดกิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก การประเมินผล แผนการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย โดยมีข้ันตอนในการสราง

คูมือการจัดกิจกรรมดังนี้ 

  3.1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนชักตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดสราง

คูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

  3.1.2 กําหนดข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย จากการวิเคราะหแนวทางการสงเสริมความสามารถในการ

พูดของเด็กปฐมวัย และข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก แลวนํามาสังเคราะห

เปนข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย ดังแสดงในตารางท่ี 3.1 

 

ตารางท่ี 3.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก  แนวทางในการสงเสริมความสามารถใน

การพูดของเด็กปฐมวัย และข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ี

สงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 

การจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบหุนชัก 

แนวทางในการสงเสริม

ความสามารถในการพูด

ของเด็กปฐมวัย 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม 

ความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย 

1. จัดบรรยากาศและ

สภาพแวดลอมภายใน

หองเรียนใหมีความสบายใจ 

ม่ันใจ และไววางใจในตัวครู 

สรางจิตภาพท่ีดี มีการสนทนา

ระหวางครูกับเด็กกอนการเลา

นิทาน 

 

1. จัดกิจกรรมเพ่ือฝก

ทักษะในการพูด โดยการ

เลือกกิจกรรมท่ีสนุกสนาน

กระตุนใหเด็กไดสนทนา 

สรางคําถามเพ่ือหาคําตอบ

ใหกับตัวเอง เพ่ือใหเด็กเกิด

ความม่ันใจกลาพูดคุยโดย

เด็กไมรูสึกถูกบีบบังคับ 

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศ

สภาพแวดลอมภายในหองเรียนให

เด็กมีความสบายใจ ม่ันใจ และ

ไวใจในตัวครูสรางจิตภาพท่ีดี มี

การสนทนาระหวาครูกับเด็กกอน

การเลานิทาน 

ข้ันตอนท่ี 2 ครูนําหุนชักเปน

สื่อกระตุนใหเด็กสนใจและเริมเลา  
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

การจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบหุนชัก 

แนวทางในการสงเสริม

ความสามารถในการพูด

ของเด็กปฐมวัย 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม 

ความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย 

2. ครูนําเด็กโดยการใชหุน

ชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กสนใจ

และเริ่มเลานิทานโดยใชหุนชัก

ประกอบการเลาใหเด็กฟงชาๆ

และหยุดเลาในบางตอนใหเด็ก

ไดคาดเดาเรื่องตอ 

3. เม่ือฟงนิทานจบเปด

โอกาสใหเด็ก ไดสนทนา 

พูดคุย ซักถามและแสดงความ

คิดเห็นกระตุนใหเด็กกลาพูด

กลาแสดงออก 

4. ในการเลานิทานใชหุน

ชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กพูดถึง

เนื้อเรื่องเพ่ือเลาตอดวยตนเอง

และมีความคิดตอยอดตอจาก

ครูได 

 

2. ในการจัดกิจกรรมนํา

นิทานท่ีมีบทสนทนา

ระหวางเนื้อเรื่องมาเลาให

เด็กฟง และเปดโอกาสให

เด็กไดสรางจิตนาการของ

ตัวเองและถายทอดเปน

คําพูด 

3. การเตรียมสื่อและ

อุปกรณท่ีเหมาะสมเพ่ือดึง

ความม่ันใจใหเด็กไดอยาก

เขารวมกิจกรรมและเปด

โอกาสใหเด็กไดใชสื่ออยาง

อิสระ 

4. จัดเตรียมนิทาน

พรอมสื่อใหเด็กไดยินใช

อยางสะดวกและกระตุนให

เด็กกลาพูดกลาแสดงออก

ในโอกาสตางๆ เชน การ

เปนโฆษก  เปนพิธีกร การ

เลานิทานตอจากครู 

นิทานโดยใชหุนชักประกอบการ

เลาใหเด็กฟงชาๆ และชักหุนตาม

บทตัวละครและหยุดเลาในบาง

ตอนเพ่ือใหเด็กไดคาดเดาเรื่องตอ 

ข้ันตอนท่ี 3เม่ือฟงนิทานจบ

เปดโอกาสใหเด็ก ไดสนทนา 

พูดคุย ซักถามและแสดงความ

คิดเห็นกระตุนใหเด็กกลาพูดกลา

แสดงออกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟง 

ข้ันตอนท่ี 4 ใชนิทานประกอบ

หุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กพูดถึง

เนื้อเรื่องเพ่ือเลาตอดวยตนเอง 

และมีความคิดตอยอดตอจากครูได 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

การจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบหุนชัก 

แนวทางในการสงเสริม

ความสามารถในการพูด

ของเด็กปฐมวัย 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม 

ความสามารถในการพูดชองเด็ก

ปฐมวัย 

5. เปดโอกาสใหเด็กได

ลองใชหุนตอจากครู และ

เลียนแบบการเลา เพ่ือสราง

ความม่ันใจใหกับเด็กไดใช

คําพูดใหมท่ีถูกตองโดยการจัด

มุมนิทานใหเด็กไดเลนเม่ือฟง

นิทานจบ 

 ข้ันตอนท่ี 5 เปดโอกาสใหเด็ก

ไดลองใชหุนตอจากครู และ

เลียนแบบการเลา เพ่ือสรางความ

ม่ันใจใหกับเด็กไดใชคําพูดใหมท่ี

ถูกตองโดยการจัดมุมนิทานพรอม

หุนชักและเตรียมฉากไวใหเขากับ

เนื้อเรื่องของนิทานเพ่ือใหเด็กได

เลนเม่ือฟงนิทานจบ 

 

 จากตารางท่ี 3.1 จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ี

สงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย มีข้ันตอนในการจัดกิจกรรม คือ  

 ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหเด็กมีความ

สบายใจ ม่ันใจ และไวใจในตัวครูสรางจิตภาพท่ีดี มีการสนทนาระหวาครูกับเด็กกอนการเลานิทาน 

 ข้ันตอนท่ี 2 ครูนําหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กสนใจและเริมเลานิทานโดยใช

หุนชักประกอบการเลาใหเด็กฟงชาๆ และชักหุนตามบทตัวละครและหยุดเลาในบางตอนเพ่ือใหเด็กได

คาดเดาเรื่องตอ 

 ข้ันตอนท่ี 3 เม่ือฟงนิทานจบเปดโอกาสใหเด็ก ไดสนทนา พูดคุย ซักถามและ

แสดงความคิดเห็นกระตุนใหเด็กกลาพูดกลาแสดงออกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟง 

 ข้ันตอนท่ี 4 ใชนิทานประกอบหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กพูดถึงเนื้อเรื่องเพ่ือ

เลาตอดวยตนเอง และมีความคิดตอยอดตอจากครูได 

 ข้ันตอนท่ี 5 เปดโอกาสใหเด็กไดลองใชหุนตอจากครู และเลียนแบบการเลา 

เพ่ือสรางความม่ันใจใหกับเด็กไดใชคําพูดใหมท่ีถูกตองโดยการจัดมุมนิทานพรอมหุนชักและเตรียม

ฉากไวใหเด็กไดเลนเม่ือฟงนิทานจบ 
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การดําเนินกิจกรรมในแตละสัปดาหมีลําดับการจัดกิจกรรมดังนี้ 

วันท่ี 1 ประกอบดวยกิจกรรม 

ข้ันตอนท่ี 1  จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

ข้ันตอนท่ี 2  ครูเลานิทานประกอบหุนชักใหเด็กฟง 

ข้ันตอนท่ี 3  เด็กและครูรวมกันสนทนาเรื่องราวในนิทาน 

วันท่ี 2 ประกอบดวยกิจกรรม 

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

ข้ันตอนท่ี 2 ครูเลานิทานประกอบหุนชักใหเด็กฟง 

ข้ันตอนท่ี 3 เด็กและครูทบทวนเรื่องราวของนิทาน โดยเลาเรื่อง

ลําดับเหตุการณและตั้งคําถาม 

วันท่ี 3 ประกอบดวยกิจกรรม 

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

ข้ันตอนท่ี 2 ครูเลานิทานและใชคําถามกระตุนใหเด็กตอบในเรื่องท่ี

เก่ียวกับนิทาน 

ข้ันตอนท่ี 3 ครูแนะนําการใชหุนและเปดโอกาสใหเด็กไดเลนบทบาท

สมมุติตามความคิดของตนเอง 

วันท่ี 4 ประกอบดวยกิจกรรม 

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

ข้ันตอนท่ี 2 เด็กและครูรวมกันทบทวนเรื่องราวของนิทาน 

ข้ันตอนท่ี 3 ใชหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กพูดถึงเนื้อเรื่องเพ่ือเลาตอ

ดวยตนเอง 

ข้ันตอนท่ี 4 หาอาสาสมัครออกมาเลานิทานประกอบหุนชักใหเพ่ือนฟง 

วันท่ี 5 ประกอบดวยกิจกรรม 

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียนโดยเด็กมี

สวนรวม 

ข้ันตอนท่ี 2 เด็กและครูรวมกันสนทนาเก่ียวกับตัวละคร ลักษณะและ

ความสําคัญของหุนในละครแตละตัว 

ข้ันตอนท่ี 3 นําหุนตามเรื่องของนิทานมาใหเด็กไดพูดคุยสนทนา

แสดงความคิดเห็น 

ข้ันตอนท่ี 4 เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกนิทานท่ีตัวเองชอบมาเลานิทาน

เปนกลุมตามเนื้อเรื่องของนิทาน ท่ีตัวเองชอบ 
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ข้ันท่ีตอนท่ี 5 เด็กและครูรวมกันสนทนาเรื่องราวของตัวละคร และให

เด็กวาดภาพตัวละครท่ีตัวเองชอบ และนําเสนอผลงานของตัวเองใหเพ่ือนฟง 

 3.1.3 สรางคูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย โดยมีสวนประกอบ คือ หลักการและเหตุผล จุดมุงหมาย 

หลักการจัดกิจกรรม ข้ันตอนการจัดกิจกรรม กําหนดการจัดกิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก การ

ประเมินผล แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการพูด  

 3.1.4 หาคุณภาพของคูมือการจัดจัดกิจกรรม ดังนี้ 

 1) นําคูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจความถูกตองเหมาะสม แลว

ปรับแกไขตามคําเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา 

 2) นําคูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน เพ่ือตรวจความถูกตองตาม

หลักการ ทฤษฎี แนวคิดและรูปแบบการจัดประสบการณ  โดยใชแบบประเมินชนิดมาตราสวน

ประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทานประเมินใหคาน้ําหนักคะแนนเฉลี่ย 4.86 

ซ่ึงมีระดับคุณภาพ ในระดับเหมาะสมท่ีสุดในสวนของเนื้อหาในคูมือ  และใหคาน้ําหนักคะแนนเฉลี่ย 

4.89 ซ่ึงมีระดับคุณภาพ เหมาะสมท่ีสุด  ในสวนรูปแบบการเขียน และไดขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 (1) สวนท่ีเปนแผนการจัดประสบการณ  สาระสําคัญควรเขียนใหกระชับ

ไมตองบรรยายมากเขียนใหเห็นสาระสําคัญท่ีจะสอนจริงๆ 

 (2) ในตารางข้ันตอนในการเลานิทาน ชองคําพูดตัวละคร ควรใสชื่อตัว

ละครแลวตามดวยเครื่องหมาย  “………………” และใหตรวจสอบแกไขคําท่ีพิมพตกหลน เชน คําวา 

“หุน” ควรแกเปนหุนชัก “หุนชัก” คําวา “กระปกระเปา” แกเปน “กระปกระเปรา” เปนตน 

นอกจากนี้ใหใชวรรคตอนของคําใหถูกตอง  

 3) ปรับปรุงคูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย โดยปรับปรุงสาระสําคัญในแผนการจัดประสบการณให

กระชับและแกไขการสะกดคํา การพิมตกหลน การจัดรูปแบบตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  

 4) นําคูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถ

ในการพูดของเด็กปฐมวัยไปทดลองใชกับเด็กท่ีไมใชกลุมตัวอยางในระดับชั้นอนุบาลปท่ี 3 เพ่ือศึกษา

ความเหมาะสมในการนําไปใชจริง 

 3.2 แบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย  เปนแบบวัดชนิดรูปภาพจํานวน 

3 ชุด ดังนี้ 
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 ชุดท่ี 1 การพูดคําศัพท  

 ชุดท่ี 2 การพูดแตงประโยค  

 ชุดท่ี 3 การพูดเลาเรื่อง  

 ซ่ึงมีข้ันตอนการสรางแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย ดังนี้  

 3.2.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดสรางแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

ประกอบดวย 

 1) ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

 2) งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 3) แบบทดสอบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย ของ จันทนา ชูชื่น 

(2553, น. 90-103) ชลิลลา บุษบงก (2554, น. 106-127) อัญชลี  เอ่ียมยิ้ม (2553, น. 87-102) 

 3.2.2 สรางแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย จํานวน 3 ชุด ดังนี้   

ชุดท่ี 1 การพูดคําศัพท เปนแบบวัดชนิดรูปภาพ จํานวน 10 ขอ กําหนดเวลา

ทําแบบวัดขอละ 30 วินาที ใชเวลาในการวัดคนละ 5 นาที 

ชุดท่ี 2 การพูดแตงประโยค เปนแบบวัด ชนิดรูปภาพ จํานวน 5 ขอ กําหนด

ทําแบบวัดขอละ 1 นาที ใชเวลานานในการวัดคนละ 5 นาที 

ชุดท่ี 3 การพูดเลาเรื่อง เปนแบบวัดชนิดรูปภาพ จํานวน 2 ขอ กําหนดเวลา

ทําแบบวัดขอละ 2 นาที  ใชเวลาในการวัดคนละ 4 นาที 

 3.2.3 สรางคูมือในการดําเนินการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย ให

สอดคลองกับความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย แตละชุดท่ีไดสรางข้ึน   

 3.2.4 การหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

 1) นําแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย และคูมือการวัดท่ีสราง

ข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจความถูกตองเหมาะสม แลวปรับแกตามคําเสนอแนะของ

อาจารยท่ีปรึกษา 

 2) นําแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย และคูมือการวัดท่ีสราง

ข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ภาษา ท่ีใช และความสอดคลองกับ

จุดประสงค ผลการประเมินมีคาดัชนีความสอดคลองทุกขอเทากับ 1.00 และไดรับขอเสนอแนะ ดังนี้ 

2.1) แกไขรูปแบบการพิมพใหเปนรูปแบบเดียวกันท้ังฉบับ                   

2.2) การเวนวรรคตอน การสะกดคํา ใหแกไขใหถูกตอง 

 3) นําแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย และคูมือการวัด

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย มาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
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3.1) แกไขรูปแบบการพิมพใหเปนรูปแบบเดียวกันท้ังฉบับ    

3.2) การเวนวรรคตอน การสะกดคํา ใหแกไขใหถูกตอง 

 4) นําแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีปรับปรุงตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลวไปใชในการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยเพ่ือเก็บรวบรวม

ขอมูลกอนและหลังการทดลองของเด็กปฐมวัยท่ีเปนกลุมตัวอยาง 

 

4.  การเก็บรวบรวมขอมลู 

 

 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้มีข้ันตอนในการดําเนินการดังนี้ 

 4.1 จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานท่ีทําการทดลองใหมีความเหมาะสมและเอ้ือ

ตอการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 4.2 นําแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย มาวัดกับเด็กกลุมตัวอยางกอน

ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกผลการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 4.4 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถในการ

พูดของเด็กปฐมวัย ตามคูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริมความสามารถใน

การพูดของเด็กปฐมวัย เปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 20-50 นาที และยืดหยุนไดตาม

ความเหมาะสมโดยดําเนินการวัดในชวงเวลากิจกรรมเสริมประสบการณ  

 4.5 นําแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยฉบับเดิม มาวัดความสามารถใน

การพูดของเด็กปฐมวัยกับเด็กกลุมตัวอยางหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ี

สงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกผลการวัด

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 4.6 นําผลคะแนนท่ีไดจากการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง

ไปเปรียบเทียบผลคะแนนท่ีไดจากการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง มา

วิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ 
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5.  การวิเคราะหขอมูล 

 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีไดจากการทดลองมาวิเคราะห ดวยโปรแกรมทาง

สถิติสําหรับคอมพิวเตอรเพ่ือหาสถิติการวิจัย ดังนี้ 

5.1 หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

5.2 เปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลอง 

โดยการทดสอบคาที (t-test Dependent)  

 

 

 

 

 



 

บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 การเสนอผลงานวิจัยเรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักตอ

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย  โรงเรียนอุดรวิทยา  จังหวัดอุดรธานี  ผูวิจัยไดทําการ

วิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงคและตรวจสอบสมมติฐานของการวิจัย ซ่ึงการนําเสนอขอมูลใช

สัญลักษณดังนี้  

สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

X  แทน คาเฉลี่ย  

S.D. แทน ผลตางของคาเฉลี่ยระหวางคะแนนกอนและหลังการทดลองของกลุม

ตัวอยาง 

t แทน สถิติทดสอบความแตกตางกอนและหลังการจัดกิจกรรม 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยนําคะแนนจากการวัดความสามารถดานการพูดกอนการทดลองและหลังการ

ทดลองมาเปรียบเทียบโดยใชการทดสอบคา t แบบ Dependent และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

ดังนี้ 
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การเปรียบเทียบความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยตามภาพรวมและรายดาน 

กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก 

 

ตารางท่ี 4.1  คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนชัก ตามภาพรวมและรายดาน 

 

คน

ท่ี 

คะแนนภาพรวม ดานการพูดคําศัพท ดานการพูดแตง

ประโยค 

ดานการพูดเลาเร่ือง

ตามลําดับสถานการณ 

คะแนนเต็ม 

45 คะแนน 

คะแนนเต็ม 

20 คะแนน 

คะแนนเต็ม 

15  คะแนน 

คะแนนเต็ม 

10 คะแนน 

กอน หลัง ผลตาง กอน หลัง ผลตาง กอน หลัง ผลตาง กอน หลัง ผลตาง 

1 30 39 9 12 20 8 14 15 1 4 4 0 

2 32 44 12 16 19 3 14 15 1 2 10 8 

3 31 43 12 13 20 7 15 15 0 3 8 5 

4 33 40 7 12 15 3 15 15 0 6 10 4 

5 37 43 6 16 20 4 15 15 0 6 8 2 

6 27 35 8 8 14 6 15 15 0 4 6 2 

7 28 42 14 11 19 8 15 15 0 2 8 6 

8 40 42 2 17 19 2 15 15 0 8 8 0 

9 38 45 7 17 20 3 15 15 0 6 10 4 

10 39 43 4 17 20 3 14 15 1 8 10 2 

11 30 40 10 17 20 3 11 14 3 2 6 4 

12 34 41 7 13 19 6 14 15 1 7 7 0 

13 38 45 7 17 20 3 13 15 2 8 10 2 

14 41 45 4 18 20 2 15 15 0 8 10 2 

15 42 45 3 17 20 3 15 15 0 10 10 0 

16 39 39 0 16 18 2 15 15 0 8 6 2 

17 41 45 4 18 20 2 15 15 0 8 10 2 

18 39 45 6 16 20 4 15 15 0 8 10 2 

19 35 42 7 15 20 5 15 15 0 5 7 2 

20 37 44 7 16 19 3 15 15 0 6 10 4 

21 25 37 12 11 15 4 10 14 4 4 8 4 

22 33 44 11 17 19 2 14 15 1 2 10 8 
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ตารางท่ี 4.1  (ตอ) 

 

คน

ท่ี 

คะแนนภาพรวม ดานการพูดคําศัพท ดานการพูดแตง

ประโยค 

ดานการพูดเลาเร่ือง

ตามลําดับสถานการณ 

คะแนนเต็ม 

45 คะแนน 

คะแนนเต็ม 

20 คะแนน 

คะแนนเต็ม 

15  คะแนน 

คะแนนเต็ม 

10 คะแนน 

กอน หลัง ผลตาง กอน หลัง ผลตาง กอน หลัง ผลตาง กอน หลัง ผลตาง 

23 36 43 7 15 18 3 15 15 0 6 10 4 

24 39 44 5 15 20 5 14 14 0 10 10 0 

25 36 45 9 15 20 5 15 15 0 6 10 4 

26 36 43 7 15 18 3 15 15 0 6 10 4 

27 34 41 7 13 18 5 15 15 0 6 10 4 

28 34 42 8 12 19 7 14 15 1 8 8 0 

29 26 39 13 12 18 6 12 15 3 2 6 4 

30 29 45 16 12 20 8 9 15 6 8 10 2 

31 22 45 23 12 20 8 8 15 7 2 10 8 

32 29 45 16 13 20 7 12 15 3 4 10 6 

33 30 41 11 12 18 6 12 15 3 6 8 2 

34 36 44 8 16 20 4 14 14 0 6 10 4 

35 24 37 13 11 18 7 10 14 4 3 5 2 

36 38 43 5 17 20 3 13 15 2 8 8 0 

37 27 37 10 11 18 7 12 13 1 4 6 2 

38 35 45 10 15 20 5 14 15 1 6 10 4 

39 25 34 9 11 16 5 9 13 4 5 5 0 

40 31 37 6 12 16 4 13 15 2 6 6 0 

 

 จากตารางท่ี 4.1 ผลการวัดความสามารถดานการพูดภาพรวมหลังการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานประกอบหุนชักเด็กปฐมวัยมีคะแนนการวัดเพ่ิมข้ึนจํานวน 39 คนจากท้ังหมด 40 คน และ

เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความสามารถดานการพูดดานการพูดคําศัพทเด็กปฐมวัยมีผลคะแนน

หลังการทดลองเพ่ิมข้ึนทุกคน ดานการพูดแตงประโยค เพ่ิมข้ึน 20 คน และ ดานการพูดเลาเรื่อง

ตามลําดับสถานการณ เพ่ิมข้ึน 31 คน 
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ตารางท่ี 4.2  ตารางเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก ตามภาพรวมและรายดาน 

 

การหาคาทางสถิติ 
N กอนการทดลอง หลังการทดลอง t 

X  SD X  SD 

ผลการวัดภาพรวม 

ความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 

40 

 

33.40 

 

5.30 

 

41.95 

 

3.10 

 

12.586 

รายดาน       

1. ดานการพูดคําศัพท 40 14.23 2.53 18.83 1.62 14.955 

2. ดานการพูดแตงประโยค 40 13.50 1.99 14.78 0.53 4.523 

3. ดานการพูดเลาเรื่องตามลําดับสถานการณ 40 5.68 2.29 8.45 1.87 7.307 

    

 จากตารางท่ี 4.2 พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการพูดภาพรวมของ         

เด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักเด็กมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 33.40         

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.30  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักมีคะแนนเฉลี่ย

เทากับ 41.95  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  3.10 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา คาเฉลี่ยของ

คะแนนความสามารถดานการพูดคําศัพทของเด็กปฐมวัย กอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ

หุนชักคะแนนเฉลี่ย เทากับ 14.23 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.53 หลังการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนชักมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 18.83  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.62 คาเฉลี่ยของ

คะแนนความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยดานพูดแตงประโยคกอนการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนชัก  มีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 13.50 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เทากับ 1.99 หลังการ

จัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.78  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เทากับ 0.53 คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยดานพูดเลาเรื่อง กอนการ

จัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก  มีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 5.68  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

2.29  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.45 คาเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 1.87 เม่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรม

การเลานิทานประกอบหุนชักและหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก ปรากฏวา

ความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักสูงกวา

กอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เปนไปตาม

สมมติฐานการวิจัยท่ีกําหนดไว 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย

กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนท่ีมีชักตอความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย โรงเรียนอุดรวิทยา จังหวัดอุดรธานี  โดยผูวิจัยไดสรุปการวิจัยดังนี้ 

 

1.  สรุปการวิจัย 

 

 1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก 

 1.2 สมมติฐานการวิจัย 

  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการ

พูดสูงกวากอนการจัดกิจกรรม 

 1.3 ขอบเขตการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

  1.3.1 ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปท่ี 3 อายุ 5-6 ป 

โรงเรียนอุดรวิทยา จังหวัดอุดรธานี 

  1.3.2 กลุมตัวอยาง เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2558 โรงเรียนอุดรวิทยา จังหวัดอุดรธานี  จํานวน 40 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 

 1.4 เครื่องมือการวิจัย 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 

  1.4.1 คูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักตอความสามารถในการพูด

ของเด็กปฐมวัย 

  1.4.2 แบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 1.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 

  1.5.1 ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการพูดไปวัดกับกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล 
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  1.5.2 ดําเนินการทดลองโดยใหกลุมตัวอยางไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบหุนชักตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย โดยใชเวลาในการทดลอง 5 สปัดาห  

สัปดาห 5 วัน ใชเวลาในแตละวันตามลักษณะกิจกรรมและความสนใจของเด็ก  รวมท้ังสิ้น 25 ครั้ง  

ใชเวลาวันละ  20-50 นาที ( ยืดหยุนเวลาตามกิจกรรมท่ีจัด) 

  1.5.3 หลังการทดลอง ผูวิจัยไดนําแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย   

ไปวัดกับกลุมตัวอยางเปนรายบุคคลอีกครั้ง 

 1.6 การวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีไดจากการทดลองมาวิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร  

โดยการหาคาสถิติวิจัย  ดังนี้ 

  1.6.1 หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  1.6.2 เปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการ

ทดลอง โดยการทดสอบคาที (t-test Dependent ) 

 1.7 ผลการวิเคราะหขอมูล 

  ผลการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้ 

  1.7.1 หลังจากท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักโดยภาพรวม

พบวาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  1.7.2 เปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยรายดาน พบวา 

   1) ดานการพูดคําศัพท พบวา หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ            

หุนชัก เด็กมีความสามารถในการพูดคําศัพทสูงกวากอนการจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ  .01 

   2) ดานการพูดแตงประโยค พบวา หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบหุนชักเด็กมีความสามารถในการพูดแตงประโยคสูงกวากอนการจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

   3) ดานการพูดเลาเรื่อง พบวา หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ          

หุนชักเด็กมีความสามารถในการพูดเลาเรื่องสูงกวากอนการจัดกิจกรรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01  
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2.  อภิปรายผล 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย

กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการ

จัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักมีความสามารถในการพูดสูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบหุนชัก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย 

สามารถอภิปรายผลการทดลองไดดังนี้ 

 2.1 เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการพูดโดยภาพรวมสูงกวากอนการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานประกอบหุนชัก เพราะการเลานิทานประกอบหุนชักเปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดมี

การพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดมีจิตภาพท่ีดีตอกัน สรางความรูสึกท่ีดีตอคนรอบขาง ซ่ึง

สามารถแสดงใหเห็นข้ันตอนการจัดกิจกรรมท้ังหมด 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ครูจัดบรรยากาศสภาพแวดลอมโดยจัดมุมนิทาน  วางฉากใหเขากับเนื้อเรื่อง

ของนิทานในแตละสัปดาห สรางความคุนเคยเด็กโดยการพูดคุยสนทนาระหวางครูกับเด็กกอนการเลา

นิทานและนํารองเพลงประกอบทาทางการเลานิทาน  จากการจัดกิจกรรมพบวาเด็กปฐมวัย ความ

กระตือรือรนท่ีจะเขารวมกิจกรรม ใหความสนใจ สื่อท่ีเตรียมไว ซ่ึงสังเกตไดวาเด็กเริ่มแสดงออกถึง

ความตองการท่ีจะเรียนรูดวยการสรางปฏิสัมพันธกับครูแสดงออกโดย การอยากเขามามีสวนรวมใน

การจัดกิจกรรม และชวยในการสรางฉากโดยครูไมไดรองขอ  จึงแสดงใหเห็นวาเพียงข้ันตนในการจัด

กิจกรรมก็สามารถสงเสริมการเรียนรูของเด็กปฐมวัยท่ีมีสื่อนิทานประกอบหุนชักเปนเครื่องมือดึงดูดให

เด็กปฐมวัยอยากเขารวมกิจกรรมโดยไมถูกบังคับ ในการจัดบรรยากาศจึงทําใหเด็กมีความสุขและสนุก

กับกิจกรรมท่ีจัดข้ึน  สอดคลองกับ ผุสดี กุฎอินทร (2536, น. 186-187 อางถึงใน อาภรณ สยามพันธ 

2553, น. 29) ไดกลาวถึงแนวการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความสามารถทางการพูดไววาการจัด

บรรยากาศในสภาวะแวดลอมท่ีไมเครงเครียด ใหเด็กมีความสบายใจ ม่ันใจ ครูควรสรางบรรยากาศให

เด็กมีความไววางใจในตัวครูและเพ่ือนๆ เพ่ือใหเด็กกลาพูดและกลาแสดงออกกระตุนใหเด็กพูดโดยวิธี

สนทนา ตั้งคําถามใหเด็กตอบโดยไมบีบบังคับแตชวยใหเด็กรูสึกเหมือนพูดคุยธรรมดา เม่ือเด็กมีความ

ม่ันใจแลว ควรกระตุนใหเด็กเลาเรื่องท่ีเด็กมีประสบการณใกลตัวและจัดกิจกรรมเพ่ือฝกทักษะการพูด

เพ่ือใหความสัมพันธกับจุดประสงคและเนื้อหาในหลักสูตรโดยเลือกกิจกรรมท่ีสนุกสนานใหเด็กเลน

และรับรูไปดวย สงเสริมใหเด็กไดแสดงออกในโอกาสตางๆ เชน เปนโฆษก เปนพิธีกร นําผูท่ีมาเยี่ยม

โรงเรียนชมสถานท่ี และพบปะบุคลากรในโรงเรียน รวมแสดงละคร รวมทํากิจกรรมกลุม และ นภเนตร  

ธรรมบวร (2544, น. 139-140) กลาวถึงบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการดานการ

พูด ไวดังนี้  ครูควรจัดสิ่งแวดลอมท่ีหลากหลาย เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานการพูด โดยเปดโอกาสให
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เด็กไดพูดคุย อภิปรายและเลาเรื่องในสิ่งท่ีตนสนใจ  เปดโอกาสไดใชการเขียนและการอาน วิธีการท่ีมี

ความหมายตอตัวเด็ก ขณะท่ีเด็กสํารวจและเรียนรูเก่ียวกับสิ่งตางๆ รอบตัวโดยการจัดหากระดาษ

ดินสอ สมุด โทรศัพท รวมถึงวัสดุอุปกรณท่ีเก่ียวกับการอานและการเขียนไวท่ีมุมบทบาทสมมติ ท้ังนี้

เพ่ือสงเสริมใหเด็กไดเลนเลียนแบบในสิ่งท่ีเด็กเห็นในชีวิตประจําวัน ครูควรกําหนดชวงเวลาของการ

อานท่ีแนนอนเปนประจําทุกวัน โดยอาจเชิญพอแมผูปกครองมาอานหนังสือใหเด็กฟง ขณะเดียวกันก็

ควรจัดหาโอกาสในการพาเด็กไปหองสมุดสงเสริมใหเด็กเลือกและยืมหนังสือดวยตนเอง  สงเสริมให

เด็กใชภาษาอ่ืนๆ นอกเหนือจากการใชภาษาพูดเพียงอยางเดียว เด็กสามารถแสดงออกถึงความ

ตองการและความรูสึกของตนเอง เชนการเคลื่อนไหว การแสดงออกทางศิลปะ การเขียน เปนตน 

  ข้ันท่ี 2 ครูนําหุนชักมาเลานิทานใหเด็กฟง เพ่ือดึงดูดความสนใจขณะท่ีครูเลา  ครู

สังเกตเห็นวาเด็กเกิดความสนใจ ตื่นเตนเม่ือเห็นหุนขยับไปมาได   ในเรื่องของนิทานมีฉากตัวละคร

บินหรือเหาะ  เม่ือเด็กเห็นทําใหเกิดความกระตือรือรนอยากรวมสนทนาและมีสวนในการเลานิทาน

กับครู  เด็กเกิดอารมณคลอยตามเพลิดเพลินและมีจินตนาการรวม  ไปพรอมกับครูและมีความสนใจ  

ฝกพูดตามท่ีหุนขยับและฟงเสียงครู สามารถสรางสมาธิท่ีดีขณะฟงนิทาน  จากนั้นครูหยุดเลาในบาง

ตอนเพ่ือใหเด็กไดรวมเลานิทาน  เด็กเลานิทานตามความเขาใจ พูดในเรื่องราวท่ีตนเองคิดเก่ียวกับ

นิทาน เด็กไดพูดไดเลาเรื่องและไดเลนหุนชักโดยมีครูคอยแนะนําการใชหุนอยูในตอนแรก และครู

ปลอยใหเด็กเลนเองโดยมีครูคอยสังเกตอยูหางๆ และเปดใหเด็กออกมาสับเปลี่ยนกันเลานิทานและชัก

หุนตามจินตนาการ  ในข้ันนี้เด็กมีความสนใจและเกิดความภาคภูมิใจเม่ือไดเลานิทาน โดยแสดงออก

ทางการพูด น้ําเสียงท่ีสดใสรอยยิ้มท่ีภาคภูมิใจ และคนท่ีมีโอกาสไดเลากอนคอยเปนพ่ีเลี้ยงชวยเหลือ

เพ่ือนแนะนําการจับหุนพรอมกับชวยเสริมคําพูดของเพ่ือนเม่ือเพ่ือนพูดติด ท้ังผูเลาและผูชวยเหลือ

เกิดความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหเกิดความคิดและคําพูดใหมข้ึนมาท่ีออกจากความรูสึกของเด็ก เด็ก

จึงไดเรียนรูคําพูดใหมโดยไมรูตัว  จากการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักพบวา  กิจกรรมนี้

สามารถสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยไดจริง  ซ่ึงสอดคลองกับ  เกริก  ยุนพันธ  

(2543, น. 55-56)  กลาวถึงความสําคัญ ของการเลานิทานไวดังนี้  เด็กหรือผูฟงจะเกิดความรูสึก

อบอุนหรือใกลชิดเปนกันเองกับผูเลาจนเกิดความรูสึกมีอารมณรวมในขณะฟงนิทานทําใหเกิด

เพลิดเพลินผอนคลายและสดชื่นแจมใส และมีสมาธิหรือตั้งใจท่ีมีระยะเวลานานข้ึน  โดยเฉพาะผูเลาท่ี

มีความสามารถในการดึงใหผูฟงหรือเด็กจดจออยูกับเรื่องราวท่ีผูเลาไดเลาเปนเวลานาน ผูฟงจะถูก

กลอมเกลาดวยนิทานท่ีมีเนื้อหาสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ทําใหเด็กเขาใจในความดีและความงาม

ยิ่งข้ึน นิทานทําใหเด็กหรือผูฟงมีความละเอียดออน รูจักการรับและการใหมองโลกในแงดี นิทานทําให

เด็กสามารถใชกระบวนการคิดในการพิจารณาแกปญหา  สามารถสรางความกลาใหกับเด็ก  โดยการ

แสดงออกผานกระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ การฟงนิทานจะไดความรูท่ีเปนประโยชนและ

สามารถประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได  นิทานชวยเสริมสรางจินตนาการท่ีกาวไกลไรขอบเขตใหกับ
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เด็กนิทานสามารถชวยใหเด็กไดรูจักการใชคําพูดท่ีถูกตอง การออกเสียง การกระดกลิ้นตัว ร เรือ และ 

ล ลิงไดอยางถูกตองและเปนธรรมชาติ 

  ข้ันท่ี 3 เม่ือครูเลานิทานจบครูสนทนาซักถามเก่ียวกับเนื้อเรื่องของนิทานท่ีครูเลา

จากนั้นใหเด็กท่ีสามารถจดจํานิทานท่ีครูเลาออกมาเลานิทานใหเพ่ือนฟง  ครูกลาวคําชมเชยเด็กท่ี

สามารถเลานิทานไดและชักชวนเด็กๆ  ท่ียังไมไดเลานิทานใหออกมาเลานิทาน สับเปลี่ยนกัน และเลน

หุนชักประกอบการเลานิทาน  เด็กแบงหนาท่ีกันเลนวาใครจะเปนตัวละครตัวไหนตามความชอบของ

เด็กและเลานิทานตามความคิดของเด็กโดยครูคอยสังเกตการพูดคุยอยูหางๆ และชวยเหลือเม่ือเด็ก

รองขอ จากการจัดกิจกรรมพบวา จากการท่ีเด็กไดเลานิทานประกอบหุนชักจะชวยสงเสริมความสามารถ

ดานกรพูดไดจริง การสรางประสบการณท่ีดีในการพูดใหกับเด็กจะเปนพ้ืนฐานในการคิดท่ีสามารถ

เชื่อมตอไปคําพูด กระตุนสติปญญาของเด็ก  เรื่องราวของนิทานมีความเคลื่อนไหวอยูในตัวโดยเฉพาะ

เรื่องราวท่ีมีคํากริยาเพ่ือใหเด็กไดฟงบทสนทนาโตตอบ เด็กไดรับรูและเกิดคําถาม ใครทําอะไร ท่ีไหน 

อยางไร เด็กไดฝกคิดฝกพูดเปนการสงเสริมความสามารถในการพูดใหดีข้ึน ท้ังยังสอดแทรกขอคิด  

และคติสอนใจไวใหผูฟงเอาไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต เพราะนิทานเปนสื่อท่ีเด็กมีความสนใจ 

เด็กมีปฏิสัมพันธกับผูเลา มีโอกาสสนทนาโตตอบ พูดคุยจากท่ีเด็กพบเห็น พูดจากจินตนาการตาม

ความคิดของตนเอง พูดจากการเลียนแบบของตัวละคร  ซ่ึงประสบการณนี้จะเปนพ้ืนฐานในการชวย

ใหเด็กกลาพูดกลาแสดงออกมีความม่ันใจกับคําพูดของตนเอง  ซ่ึงสอดคลองกับ สมศักดิ์ ปริปุรณะ 

(2542, น. 59-62) กลาววา การเลานิทานใหความรูวิธีการหนึ่งท่ีทําใหเด็กสนใจในการเรียนรู สามารถ

จดจํากลาแสดงออกแรงจูงใจท่ีจะเปดรับพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา นอกนั้นยังชวยตอบสนองความ

ตองการของเด็ก เชน ความอยากรูอยากเห็น ความสัมฤทธิ์ผลความตองการเปนท่ียอมรับเนื้อหาของ

นิทานท่ีมีความสัมพันธกับความตอการดังกลาว จะชวยใหเด็กสมความปรารถนาและมีความสุข 

กระตือรือรนท่ีจะเรียนรู นิทานมีความสําคัญและประโยชนตอเด็กเปนเครื่องมือการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ

ในการชักจูงผูเรียนใหคลอยตามเปนตัวกระตุนความคิดสรางสรรค และการแสดงออกอันเปนท่ีพึงประสงค

ของสังคม  ซ่ึงมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูเรียนเปนเครื่องกระตุนและโนม

นาวใหเด็กเปดใจท่ีจะยอมรับพฤติกรรมดานตาง ๆและตอบสนองความตองการทางธรรมชาติของเด็ก

ดวยเปนตัวแบบในการหลอหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็กและเปนตัวแบบในการใชคําพูด

จากตัวละครท่ีชื่นชอบสามารถพัฒนาคําพูดของเด็กใหถูกตอง และสอดคลองกับ  วรรณี ศรีสุนทร 

(2532, น. 21) การฟงนิทานถึงจะเปนเรืองเล็กๆนอยๆ แตก็เปนสิ่งท่ีมีประโยชนชวยเสริมพัฒนาการ

ไดหลายดาน  นิทานชวยใหเด็กปฐมวัยรูจักเปนผูฟงท่ีดี มีสมาธิ รูจักรวบรวมอิริยาบถของตนเอง ทํา

ใหผอนคลายอารมณ ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเพ่ิมพูนความรูจากการฟง ชวยใหเกิดการ

เรียนรูทางภาษาเด็กรูจักคํามากข้ึนรูจักเก็บรายละเอียดของการฟงเพ่ือนํามาพัฒนาเปนคําพูดของ

ตนเอง 
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  ข้ันท่ี 4 ครูชักชวนเด็กเขามุมนิทานโดยใหอาสาสมัครออกมาเลานิทานใหเพ่ือนฟง

ตามเนื้อเรื่องของนิทานท่ีเคยเลาและใชหุนชักประกอบการเลาตามเนื้อเรื่อง โดยเด็กปฐมวัยสามารถ

สรางคําพูดโดยใชจินตนาการของตนเอง  จากประสบการณท่ีเคยไดฟงนิทานจากครู ในการเลานิทาน

เด็กปฐมวัยเขาใจความหมายในเนื้อเรื่องของนิทาน  แตเวลาพูดจะใชคําพูดของตัวเองโดยไมมีใคร

ชี้แนะ เด็กสามารถเรียงลําดับความคิดของเรื่องท่ีจะพูดแลวถายทอดออกมาเปนคําพูดเม่ือเด็กเลา

นิทาน  และใชคําพูดตอเนื่องใหเปนประโยคใหมไดดวยตนเอง  การสรางกระบวนการพูดท่ีเหมาะสม

สามารถสงผลใหเด็กปฐมวัยเกิดความพรอมทางสมองสามารถวิเคราะหเหตุการณ เขาใจกับ

ประสบการณและนํามาถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจดวยความแมนยํา การท่ีเด็กปฐมวัยไดมีโอกาสไดพูด

บอยๆ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความเชื่อม่ันกับคําพูด สามารถพูดไดตามหลักไวยากรณ สนทนา อภิปราย 

หรือเลาเรื่องจากประสบการณใหผูอ่ืนเขาใจไดจริง  จากการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก

พบวา เด็กปฐมวัยมีความม่ันใจและกลาแสดงออก รูจักการเรียบเรียงคําพูดท่ีมีความหมายสามารถ

เชื่อมตอคําใหเปนประโยคท่ีสมบูรณ นําคําในเรื่องราวท่ีเปนประสบการณมาเลาเพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืน

เขาใจได  ซ่ึงสอดคลอง  แมคกีและรีกเกล  (McGee and Richgels, 2000, p. 160 อางถึงใน นฤมล  

เนียมหอม, 2552, น. 10-32)  ไดกลาววา การท่ีเด็กไดเลาเรื่องหรือพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกับเพ่ือน ทําใหเด็กไดรับรู และเขาใจเรื่องไดดีข้ึน เด็กไดใชภาษาพูดบอยข้ึน เด็กจะรูจักใช

คําถาม ถามเพ่ือน รูจักการหาขอมูลไวตอบคําถาม เกิดการเรียนรูซ่ึงกันและกัน 

  ชอมสก้ี (Chomsky, 1965, pp. 22-23 อางถึงใน จันทนา ชูชื่น, 2553, น. 9) 

ไดกลาววาเด็กสามารถพูดคําใหม ๆ ไดโดยไมไดรับการเสริมแรง การเรียนรู  ภาษาพูด เปนเรื่องท่ี 

ซับซอนซ่ึงจะตองคํานึงถึงโครงสรางภายในตัวเด็กดวย เขาอธิบายการเรียนรู ภาษาพูดของเด็กวา เม่ือ

เด็กไดรับประโยคหรือกลุมคําตางๆ เขามา เด็กจะสรางระบบไวยากรณข้ึน  โดยใชเครื่องมือการเรียนรู 

ภาษาโดยใชความสามารถของตนเองมาเปลี่ยนแปลงประโยคท่ี ตนไดยินโดยการลดเสียงลดคําเปลี่ยน

ท่ีและแทนท่ี  การเปลี่ยนแปลงนี้มีอยูทุกภาษาแตละภาษามีลักษณะพิเศษแตกตางกัน ผูเรียนจะใช

ความสามารถเฉพาะตนสรางหลักไวยากรณโดยอัตโนมัติ  และสอดคลองกับ โลแกนและโลแกน 

(Logan & Logan, 1974, p. 207 อางถึงใน เยาวพา เดชะคุปต, 2528, น. 40)  เด็กเริ่มมีความสามรถใน

การคิดเปนแบบแผนมากข้ึนตามสิ่งท่ีมองเห็นและรับรู ชอบซักถาม และตองการคําตอบท่ีถูกตอง 

สามารถพูดคุยเลาเรื่องท่ีตนสนใจ ออกเสียงคําชัดเจน การใชรูปประโยคใหติดตอเขากันไดดี 

พัฒนาการในดานการรูจํานวน คําศัพทเพ่ิมมากข้ึน การออกเสียงคําท่ีชัดเจน การรูความหมายของ

คําศัพทและความสามารถของการใชภาษาของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับความสามารถในความเขาใจคําพูด

ของผูอ่ืน รวมท้ังความสามารถในการพูดของเด็กเองดวย  เรื่องท่ีเด็กพูดสวนใหญมักเปนเรื่องท่ี

เก่ียวกับตัวเอง เด็กวัยนี้จะพูดไดคลองแคลวชัดเจนข้ึน และสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจได  
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  ข้ันท่ี 5 ครูสนทนาซักถามเด็กเก่ียวกับความสนใจในเนื้อเรื่องของนิทานท่ีผานมามี

ท้ังหมด  4  เรื่อง  ครูใหเด็กเลือกนิทานท่ีตนเองชื่นชอบรวมกันไมกําหนดจํานวนตามความสนใจของ

เด็กโดยแบงไดนิทาน  4  เรื่อง  เรื่องท่ี 1  ลูกหมู  3  ตัว  เรื่องท่ี 2  ตองจอมพลัง   เรื่องท่ี  3  

นกพิราบกับอีกาเจาเลห  เรื่องท่ี  4  นางเสือง  เด็กวางแผนการเลานิทานรวมกันเด็กเปนผูเลือกหา

วัสดุอุปกรณการเลานิทานดวยตนเอง  เชนจัดฉาก   กําหนดตัวละคร  กําหนดเนื้อเรื่องแตละฉาก  

สับเปลี่ยนกันเปนผูชมและผูแสดงนิทาน โดยครูคอยสังเกตการเลานิทานของเด็กและคอยชวยเหลือ

เม่ือเด็กรองขอ จากการสังเกตของครูพบวาเด็กมีความสุขกับการไดแสดงออกรวมกันมีการปรึกษาและ

วางแผนท่ีจะเลานิทานดวยตนเอง โดยมีการแบงหนาท่ีในการเลานิทาน เด็กปฐมวัยในกลุมทุกคนได

แสดงบทบาทของตัวละครในเรื่อง  เด็กมีความสนุกสนานโดยใชเวลาไมจํากัด เด็กแตละกลุมบางคนก็

มีการยายกลุมเพ่ือท่ีจะไดเลานิทานเรื่องอ่ืนตอ และเวียนเขากลุมอ่ืนจนครบ เด็กมีความสุขราเริงอยาง

เห็นไดชัด จากแตกอนเด็กกลุมนี้เปนเด็กท่ีไมกลาพูดไมกลาแสดงออก ตอบคําถามไมได หลังจากการ

จัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก  5 สัปดาห เด็กมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางท่ีดี

อยางเห็นไดชัด  เด็กพูดเกงข้ึนกลาพูดในสิ่งท่ีเด็กเห็น กลาแสดงออกทางความคิด มีความเชื่อม่ัน

อยากเปนผูนําเพ่ือแสดงศักยภาพของตนเอง ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ

หุนชักไดสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยจริง  ซ่ึงสอดคลองกับ วราภรณ รักวิจัย 

(2535, น. 83-87) กลาวถึงการจัดกิจกรรมท่ีสามารถสงเสริมทักษะทางการพูดไววา  การเลานิทาน 

(story telling) การเลานิทานเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็ก การเลานิทานเปนการแสดงความรัก การดูแล

เอาใจใส สามารถนําไปพัฒนาทางภาษาพูด ในขณะเดียวกันก็เปนการสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูกับ

ชีวิตประจําวัน เกิดความคิดความเขาใจและทําใหเกิดความสนุกสนาน การเลานิทานใหเด็กฟงจะชวย

ใหเด็กไดคิด เกิดจินตนาการ อยากใชคําพูดอยากแสดงออกใหผูอ่ืนรับฟงได และการเลนบทบาท

สมมติ (Role Playing) เด็กปฐมวัยชอบเลียนแบบผูใหญ ท่ีอยูใกลชิดการเลนบทบาทสมมติเปนการ

เลนอิสระท่ีเด็กๆ มีความสุขกับการไดเลนไดฝกความคิดและกลาแสดงออก ฝกความม่ันใจในตนเอง

กลาแสดงออกทางคําพูดอยางชัดถอยชัดคํา มีการเรียนรูบทบาทของตนเองในสังคมสงเสริมความคิด

สรางสรรค ท่ีสามารถพัฒนาไปถึงการพูดของเด็กแตละคนเปนการเพ่ิมพูนความรูและประสบการณ

ของเด็กปฐมวัย  ซ่ึงสอดคลองกับ สุมาลี เรื่องศิลปกลการ (2553) กลาวถึงการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริม

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย กิจกรรมการเลาเรื่องหรือเลานิทานท่ีมีสื่อประกอบ จะมีการชี้

วัตถุประสงคอยูในสื่อท่ีขนาดพอเหมาะ ใหเด็กไดเห็นชัด มองสื่อดวยความเขาใจโดยใชจินตนาการ

ของตัวเด็กเอง  สื่อจะสามารถดึงดูดความสนใจของเด็ก เม่ือไดเลนเกิดความสนุกสนาน ผอนคลาย 

สามารถสอนคําและชวยใหเด็กจดจําคําพูดตางๆ ไดดีข้ึน 

 2.2 เด็กปฐมวัยเม่ือไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักมีการพัฒนา

ดานการพูดสูงกวากอนจัดกิจกรรม โดยมีการวัดความสามรถดานการพูดเปนรายดานดังนี้ 
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  2.2.1 ความสามารถดานการพูดคําศัพท กอนการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบหุนชักเด็กไมกลาพูดไมกลาแสดงความคิดเห็น ไมความม่ันใจในตนเอง ไมกลาตอบคําถาม

การใชคําพูดตะกุตะกักพูดไมเต็มปากไมกลาตัดสินใจ หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุน

ชักเด็กมีความม่ันใจกลาพูดกลาแสดงออกมากข้ึน เนื่องจากครูไดเปดโอกาสใหเด็กไดพูดตาม

จินตนาการของตนเองโดยครูกระตุนและชมเชยในการพูดเพ่ือสรางความม่ันใจใหกับเด็กทุกคน  ซ่ึง

สอดคลองกับ  นงลักษณ งามขํา (2551, น. 18) ท่ีกลาววาการสงเสริมพัฒนาดานการพูดดวยการให

เรียนรูคําศัพทใหมๆ โดยวิธีการท่ีหลากหลายเชนการใชปริศนาคําทาย การเลาเรื่องประกอบภาพ เปน

เรื่องราว ตลอดจนสามารถแปลความหมายของคําพูดเปนประโยคท่ีสมบูรณ คือ ใคร ทําอะไร ท่ีไหน

ไดอยางถูกตอง  และแนวทางท่ีสามารถสงเสริมคําพูดของ วรรณี  ศิริสุนทร (วรรณี  ศิริสุนทร, 2543  

อางถึงใน อัญชลี  เอ่ียมยิ้ม, 2553, น. 2-3) ไดกลาววา นิทานชวยสงเสริมประสบการณใหเด็กรูจักฟง 

มีสมาธิในการฟงชวยเพ่ิมพูนทักษะทางการพูด เด็กรูจักคํามากข้ึนและเกิดจินตนาการจากเรื่องราวท่ี

ไดฟง การเลานิทานนั้นเด็กไดมีสวนรวมในการเลา เด็กจะไดรับการพัฒนาดานการพูดและความกลา

แสดงออกจากการเลานิทานสูงข้ึน 

  2.2.2 ความสามารถดานการพูดแตงประโยค  กอนการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบหุนชักเด็กยังไมสามารถเชื่อมคําเปนประโยคได  พูดไดเปนคําๆ ตามภาพเชน  ภาพหมอ

ตรวจฟนเด็ก  เด็กก็พูดวา เด็กกับหมอ  เด็กใหหมอปอนยา  ซ่ึงเกิดจากเด็กขาดพ้ืนฐานในการพูด ยัง

ไมเขาใจการพูดแตงประโยคและการเชื่อมคําใหมีความหมายเพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจ  หลังการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก เด็กมีความสามารถแตงประโยคไดมองภาพแลวเกิดจิตนาการ

สามารถเชื่อมตอภาพและเรียบเรียงคําพูดใหมไดดี เนื่องจากเด็กใหความสนใจฟงเรื่องราวจากนิทานมี

อารมณคลอยตามขณะฟงนิทาน เด็กไดฟงคําพูดจากตัวละครในนิทานและนํามาพูดใหเปนคําพูดของ

ตัวเองในสถานการณตางๆ ท่ีอยูรอบขางตัวเด็กทําใหเด็กมีความสามารถดานการพูดเปนประโยคสูงข้ึน 

ทําใหมีการสนทนาสื่อสารกับผูอ่ืนในชีวิตประจําวันไดดีข้ึน  ซ่ึงสอดคลองกับ ผุสดี  กุฏอินทร (2536, 

น. 186) กลาววา การพูดเปนทักษะท่ีเด็กจําเปนตองฝกฝนเพ่ือการติดตอสื่อสารในชีวิตประจําวัน และ

เพ่ือการทํางานในอนาคต นอกจากการ “พูดได” แลวเด็กควรจะ “พูดเปน” ดวย กลาวคือ สามารถ

สื่อความหมายไดชัดเจนถูกตอง ใชภาษาไดเหมาะสมพูดถูกกาลเทศะ เลือกเนื้อหาท่ีพูดไดเหมาะสม 

พูดในทางท่ีเปนประโยชนตอสังคม 

  2.2.3 ความสามารถดานพูดเลาเรื่องตามสถานการณ  กอนการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานประกอบหุนชักเด็กไมสามารถพูดเลาเรื่องจากภาพไดครบ  เด็กพูดไดสั้นและเรียงลําดับภาพ

ไดไมถูก บอกลายละเอียดภาพไดวาเปนภาพอะไรกําลังทําอะไร แตไมสามารถเชื่อมตอความหมาย

ของภาพได มีการพูดวกไปวนมาสับหนาหลังเลาเรื่องไมเขาใจเรียงลําดับเหตุการณกอนหลังไมได  

หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก  เด็กสามารถดูภาพและเลาเรื่องราวตามลําดับ
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เหตุการณไดถูกตอง  ซ่ึงขณะท่ีเด็กไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักนั้นเด็กไดพูดคุย

เลาเรื่องราวตางๆ ตามความความคิดตามจินตนาการของตัวเองทําใหเด็กเชื่อมโยงคําเปนเรื่องราวได 

รวมท้ังเด็กมีโอกาสไดเลานิทานใหเพ่ือนและครูฟงเด็กจึงเกิดความม่ันใจกลาคิดกลาพูด แสดงออกทาง

คําพูดดวยตัวเองได  ซ่ึงสอดคลอง ซ่ึงสอคลองกับ ผุสดี กุฏอินทร และจิระประภา บุณยนิตย (2539, 

น. 8-12) ซ่ึงกลาวไวใน การแสดงออกของเด็กปฐมวัยวา  การใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกโดยการเลา

เรื่องจะเปนผลดีตอพัฒนาการของเด็กในหลายๆ ดาน เชน ในดานอารมณ  การท่ีเด็กไดเลาเรื่องตางๆ 

ใหผูอ่ืนฟง  จะชวยใหเด็กมีโอกาสไดถายทอดความรูสึกนึกคิดออกมาโดยไมตองเก็บไวคิดตามลําพังแต

ผูเดียว  เม่ือไดพบเห็นเหตุการณ  หรือเรื่องท่ีทําใหประทับใจ ดีใจ ตื่นเตน ตลก หรือโศกเศรา ก็ไดพูด

ระบายออกมาใหผูอ่ืนไดรับรูดวย  ซ่ึงเปนการตอบสนองความตองการทางอารมณของเด็กในดาน

สังคมการท่ีเด็กไดมีโอกาสพูดคุยเลาเรื่องตางๆ ใหเพ่ือนฟง จะชวยใหเด็กเปนท่ียอมรับของผูอ่ืน ไดมี

โอกาสแสดงความรูสึก และความสามารถใหปรากฏแกเพ่ือนๆ ซ่ึงจะสงผลใหเด็กเขากับเพ่ือนไดดี 

นอกจากนี้การพูดของเด็กยังเปนการสงเสริมใหเด็กรูจักใชความคิดและอาจกาวไปไกลถึงระดับการพูด

เลาเรื่องอยางสรางสรรคซ่ึงเปนการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กดวยความสามารถใน

การพูดถือเปนโอกาสดีท่ีเด็กจะไดใชภาษาในการแสดงออกถึงจินตนาการความคิดตลอดจนความ

ประทับใจ การพูดชวยใหผูใหญทราบไดวาเด็กมีความคิดแตกฉานและมีความสามารถในการใชภาษา

เพียงใด ท้ังยังชวยใหเขาใจไดวาเด็กไดเรียนรูกฎเกณฑของการใชภาษาและวิธีการถายทอดเหตุการณ

ท่ีตองการจะใหผูอ่ืนรับทราบไดดีแคไหนการท่ีเด็กจะพูดไดดีข้ึน 

  2.2.4 ขอสังเกตท่ีไดจากการจัดกิจกรรม 

   การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีมีตอความสามารถในการพูด

ของเด็กปฐมวัยครั้งนี้สามารถสรุปไดวา เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ

หุนชัก เด็กมีความเชื่อม่ันในการพูดมากข้ึน ในการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักในสัปดาห

แรกเด็กจะไมคอยกลาพูดไมกลาแสดงออก เพียงแตนั่งฟงนิทานดวยความตั้งใจและดูตื่นเตน แตกลัวท่ี

จะแสดงออก แตในสัปดาหท่ีสองเด็กเริ่มกลาพูดในเรื่องท่ีสนทนากลาแสดงออก เด็กคอยๆ พูดดวย

ความม่ันใจข้ึนเรื่อยๆ จนถึงสัปดาหสุดทายเด็กมีความเชื่อม่ันสามารถพูดคุยเก่ียวกับเรื่องของนิทานท่ี

เคยฟง  และสามารถเลานิทานประกอบหุนชักดวยตัวเองได เด็กสามารถจําทุกอยางเก่ียวกับนิทนท้ัง  

4 เรื่อง เชน ฉาก หรืออุปกรณท่ีเก่ียวกับนิทานแตละเรื่องเด็กสามารถจัดฉากดวยตัวเด็กเองได  และ

ยังสงผลใหเด็กไดมีความเชื่อม่ันตนเองในการทํากิจกรรมอ่ืนจากการสังเกตเด็กมีการจัดกระบวนการ

คิดอยางเปนระบบมากข้ึน เริ่มจากสิ่งใกลตัวท่ีสนใจ แลวชวยกันคิดหาคําตอบในสิ่งนั้น ในชวงระยะ

ทํากิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักเด็กไดเรียนรูคําศัพทใหมเพ่ิมข้ึน การเรียบเรียงคําพูดใหเปน

ประโยค และเปนเรื่องราวการสื่อสารในการสนทนาทําใหผูอ่ืนมีความเขาใจมากข้ึน 
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   รายละเอียดในการอภิปรายผล เปนการแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานประกอบหุนชักเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีสามารถสงเสริมความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

ไดอยางมีประสิทธิภาพ และจากผลการวิจัยครั้งนี้จะเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมของครูผูสอนระดับ

ปฐมวัย ผูท่ีมีความสนใจ ไดนําไปใชจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัยตอไป 

 

3.  ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 ในการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักควรใหเด็กมีสวนรวมทุก

ข้ันตอน 

  3.1.2 ในข้ันการเลนหุนชักควรสรางขอตกลงรวมกันเพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดเลนหุน

ชักทุกคน 

 3.2 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

  3.2.1. ควรศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบสื่ออ่ืนๆ เชน หุนกระดาษ การปน การวาดไปเลาไป เปนตน  

  3.2.2. ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีมีตอความสามารถ

ดานอ่ืนๆ ของเด็กปฐมวัย เชน ความสามารถในการจับใจความ ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็ก

ปฐมวัย เปนตน 
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3.  ชื่อ                               นางนงลักษณ  โพธิ์คํา                         

สถานท่ีทํางาน                    ครูชํานาญการพิเศษ  ร.ร. บานบึงกาฬ  สพป.บึงกาฬ 

วุฒิการศึกษา                   ศษ.ม. หลักสูตรและการสอน  ปฐมวัยศึกษา  

                                        มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ประสบการณหรือความชํานาญ    สอนระดับปฐมวัย 12 ป 
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ภาคผนวก  ข 

คูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีมีตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

คูมือแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก 

เพ่ือสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 

 

หลักการและเหตุผล 

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย มีการพัฒนาตามลําดับข้ันอยางเปนลําดับ ซ่ึงมีนัก

ทฤษฎีทางการศึกษา ไดศึกษากระบวนการพัฒนาทางการพูดของเด็กปฐมวัยไว พบวาการพูดของเด็ก

ปฐมวัยมีรูปแบบ และกระบวนการพัฒนาอยางเปนระบบ ซ่ึงการพูดของเด็กเปนการเรียนรูจากระบบ

กลไกท่ีเกิดข้ึนภายในตัวเด็ก และการท่ีเด็กไดรับการกระตุนจากสิ่งแวดลอมและการอบรมเลี้ยงดู เปน

การเรียนรูจากประสบการณตรงของเด็กปฐมวัย เด็กอายุ 5 – 6 ขวบในระยะนี้ความสามารถในการ

คิดและพัฒนาการทางภาษาของเด็กจะสูงข้ึน เริ่มพัฒนาภาษาไปสูภาษาท่ีเปนแบบแผนมากข้ึนและใช

ภาษาเหลานั้นกับสิ่งตางๆ รอบตัวจะเริ่มตนเม่ือเขาเรียนในชั้นอนุบาล เริ่มใชไวยากรณอยางงาย 

ภาษาท่ีใชสื่อความหมายเกิดจากสิ่งท่ีมองเห็นและรับรู เด็กเลนสนุกกับคําและหาวิธีสื่อความหมาย 

รูจักวิเคราะหและสรางสรรคทักษะในการสื่อความหมายโดยใชถอยคําสํานวนการเปรียบเทียบและ

ภาษาพูดท่ีเปนนามธรรมมากข้ึน และจะรูสึกสนุกกับการแสดงความคิดเห็นโดยการพูดและการเขียน  

โลแกน และ โลแกน (Logan & Logan, 1974, p. 207) ไดสรุปพัฒนาการทางการพูดในเด็กวัย 5-6 ป 

วา เปนระยะการตอบสนอง (Responding Stage) พัฒนาการทางดานการพูดจะสูงข้ึน เด็กเริ่มมี

ความสามารถในการคิดเปนแบบแผนมากข้ึนตามสิ่งท่ีมองเห็นและรับรู ชอบซักถาม และตองการ

คําตอบท่ีถูกตอง สามารถพูดคุยเลาเรื่องท่ีตนสนใจ ออกเสียงคําชัดเจน การใชรูปประโยคใหติดตอเขา

กันไดดี ภาษาพูดเปนเครื่องมือสําคัญกับการคิด ในชวงตนของชีวิตเด็กจะใชภาษาพูดในการมี

ปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน เด็กจะใชการพูดในการบรรยายสถานการณ วิเคราะห วางแผน และสะทอน

ถึงวิธีการแกปญหาในท่ีสุดซ่ึงมีความสอดคลองกับ พัชรี   ผลโยธิน (2540, น. 196) ท่ีไดกลาวถึง

ความสําคัญของการพูดวา  ความสามารถในการพูดเปนเครื่องมือสื่อความหมายทางการคิดและการ

เรียนรู ใชเพ่ือแสดงความตองการ ใชเพ่ือสั่งหรือควบคุม ใชเพ่ือสัมพันธกับผูอ่ืน ใชเพ่ือแสดงอารมณ 

ความรูสึก และความคิดเห็น ใชแสวงหาความรูประสบการณ ความคิด สติปญญา รสนิยมและระดับ

ของจิตใจของบุคคลนั้นได 

การจัดกิจกรรมท่ีจะเปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยสนทนารวมกันคือการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานท่ีมีหุนชักเปนสื่อประกอบการเลา โดยครูไดแนวคิดการสรางหุนชักผาเพ่ือการจับใชท่ีสะดวก

เหมาะท่ีเด็กจะสามารถใชไดโดยไมตองคอยกังวลเวลาเลนมากนัก  สวนใบหนาของหุนจะไมใสอวัยวะ

ใดๆ เพ่ือใหเด็กเกิดจินตนาการดวยตัวเอง  ธนารีย  นันทสมบัติ (ขอมูลจากการสัมภาษณ  โรงเรียน

วรรณสวางจิต  กรุงเทพมหานคร, 2558)  การเลานิทานนั้นครูไดเปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมในการ
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สนทนาถึงตัวละครกอนท่ีครูจะเลา  ขณะเลาครูก็ใชหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจอยาก

ติดตามเนื้อเรื่องและเรียนรูคําศัพทจากตัวละคร และเม่ือครูเลานิทานจบก็เปดโอกาสใหเด็กไดเลาตอ

จากครูและตอยอดความคิดโดยการสรางจินตนาการของตัวเด็กเองเพ่ือเรียนรูคําศัพทใหมท่ีดีได และ

ยังชวยใหเด็กไดกลาพูดกลาแสดงออกทางความคิดเห็น โดยถายทอดเปนคําพูด เพ่ือสื่อสารกับบุคคล

รอบขางไดอยางภาคภูมิใจของตัวเด็กตอไป 

 

จุดมุงหมาย 

1. เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพูดคําศัพท 

2. เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพูดแตงประโยค 

 3. เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการเลาเรื่อง 

 

เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

1. การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีจะสามารถสงเสริมความ

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย โดยอาศัยหุนชักเปนสื่อในการเลานิทานเพ่ือกระตุนใหเด็ก

ปฐมวัยเกิดความกระตือรือรนท่ีจะเรียนรูความหมายของการพูดคําศัพท  การพูดแตงประโยคและการ

พูดเลาเรื่อง 

 2. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  5 สัปดาหๆละ 5วัน  ในการเลานิทานใชเวลาประมาณ 20 

นาที และมีกิจกรรมตอเนื่องเพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดลองใชหุนชักตอจากครู ในการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกบหุนชัก ไดใชนิทานจํานวน  4  เรื่องคือ 

 1) ลูกหมู 3 ตัว  

 2) ตองจอมพลัง 

 3) นกพิราบกับกาเจาเลห 

 4) นางเสือง 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก เปนการเลานิทานโดยใชกิจกรรมท่ีเปดโอกาส

ใหเด็กไดใชความคิดและมีการแสดงออกทางคําพูดอยางอิสระในสภาพการณท่ีเปนจริง เด็กปฐมวัยได

ลองฝกใชคําพูดดวยตนเองถึงเรื่องราวท่ีไดรับฟงและเกิดความคิดตอยอดของคําพูดเพ่ือตอบสนอง

ความตองการอยางอิสระโดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหเด็กมีความสบายใจ ม่ันใจ และ

ไวใจในตัวครูสรางจิตภาพท่ีดี มีการสนทนาระหวาครูกับเด็กกอนการเลานิทาน 
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ข้ันตอนท่ี 2 ครูนําหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กสนใจและเริ่มเลานิทานโดยใชหุนชัก

ประกอบการเลาใหเด็กฟงชาๆ และชักหุนตามบทตัวละครและหยุดเลาในบางตอนเพ่ือใหเด็กไดคาด

เดาเรื่องตอ 

ข้ันตอนท่ี 3 เม่ือฟงนิทานจบเปดโอกาสใหเด็ก ไดสนทนา พูดคุย ซักถามและแสดงความ

คิดเห็นกระตุนใหเด็กกลาพูดกลาแสดงออกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟง 

ข้ันตอนท่ี 4 ใชนิทานประกอบหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กพูดถึงเนื้อเรื่องเพ่ือเลาตอดวย

ตนเอง และมีความคิดตอยอดตอจากครูได 

ข้ันตอนท่ี 5 เปดโอกาสใหเด็กไดลองใชหุนตอจากครู และเลียนแบบการเลา เพ่ือสรางความ

ม่ันใจใหกับเด็กไดใชคําพูดใหมท่ีถูกตองโดยการจัดมุมนิทานไวใหเด็กไดเลนเม่ือฟงนิทานจบ 

 

บทบาทครู 

 1. ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักตอความสามารถในการพูดของ

เด็กปฐมวัย 

 2. อธิบายถึงข้ันตอนในการปฏิบัติกิจกรรมใหเด็กนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 

3. จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหมีความสบายใจ ม่ันใจ และไววางใจ 

ในตัวครู สรางจิตภาพท่ีดี มีการสนทนาระหวางครูกับเด็กกอนการเลานิทาน 

 4. เตรียมเด็กใหสงบกอนเพ่ือท่ีเด็กจะไดมีสมาธิในการฟงนิทานทุกครั้ง 

 5. ครูใชนิทานประกอบหุนชักเปนสื่อและใชอารมณในตัวละครท่ีเลาและเลาโดยใชทาทางท่ี

สอดคลองเหมาะสมกับเรื่องท่ีเลา เพ่ือกระตุนและสงเสริมความสามารถในการพูด 

 6. เม่ือฟงนิทานจบเปดโอกาสใหเด็กไดสนทนา ซักถาม รวมตอบคําถาม เลาเรื่องและแสดง

ความคิดเห็น 

 7. กระตุนใหเด็กไดพูด สังเกตคําศัพทใหม จากการฟงนิทานประกอบหุนชัก 

 8. เสริมแรงใหเด็กมีความม่ันใจในการพูด โดยเปดโอกาสใหเด็กไดลองใชหุนชักตอจากครูดวย

การจัดเตรียมมุมนิทานไวใหเด็กเพ่ือเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดฝกใชหุนชักและฝกพูดเรื่องราวใน

เนื้อหาของนิทาน 

 9. กระตุนใหเด็กไดพูดเปนประโยค และเลาเรื่องราววาใครทําอะไรท่ีไหน และเปดโอกาสให

เด็กไดใชหุนชักประกอบการพูดโดยมีครูเปนผูเตรียมหุนชักให 

 10. สังเกต บันทึกการพูดของเด็ก 
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บทบาทเด็ก 

 1. ปฏิบัติตามขอตกลงขณะทํากิจกรรม 

 2. ฟงการเลานิทานประกอบหุนชักดวยความสนใจจนจบ 

 3. รวมสนทนาโตตอบ แสดงความคิดเห็นอยางอิสระเปดโอกาสใหเด็กไดตั้งคําถามงายๆ 

 4. รวมกิจกรรม พูดเปนประโยค และเลาเรื่องราววาใคร ทําอะไรท่ีไหน 

 5. เลาเรื่องตอจากเรื่องท่ีฟง 

 6. ทดลองใชหุนชักประกอบการเลาเรื่องดวยตนเอง 

 

แนวการประเมินผลการจัดกิจกรรม 

การประเมินความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย  ผูวิจัยไดใชแบบประเมินความสามารถ

ในการพูดชนิดรูปภาพ 3 ชุด เพ่ือประเมินผลการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย และแบบประเมินก็ใชรูปภาพท่ีมีความคมชัดดูงายสอดคลอง

กับตัวละครในนิทานเพ่ือใหเด็กไดฝกการใชคําศัพทและเรียนรูการเรียงประโยคท่ีมีความหมาย หรือ

เลาเรื่องราวในเหตุการณไดเขาใจ   
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรม 

แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก 

เพ่ือสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

นิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว ช้ันอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  2558 

.................................................................................................................................... 

 

สาระสําคัญ 

การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักเรื่องลูกหมู 3 ตัว การเลานิทานนั้นมีหุนชักเปน

สื่อ ท่ีตัวละครแตละตัวมีเอกลักษณเฉพาะตัว  สีชุดท่ีแตกตางทําใหเด็กจําตัวละงาย และมีความสําคัญ

แตกตางกันตามแตละเหตุการณ ตัวละครท่ีเปนหุนชักในเรื่องลูกหมู 3 ตัวมีดังนี้  แมหมู  ลูกหมูท้ัง 3 

ตัว หมาปา และฉากท่ีดูเขากับเนื้อเรื่องของนิทานท่ีมีบาน 3 หลัง ท่ีมีความแตกตางลักษณะของบาน 

มีบานฟาง บานไม บานอิฐ ในการเลานิทานมีบทสนทนาตอเนื่องระหวางตัวละครมีการโตตอบท่ี

สนุกสนานเด็กไดเรียนรูการใชคําพูดท่ีถูกตอง การออกเสียงท่ีชัดเจน ในการเลานิทานประกอบหุนชัก 

ครูเปดโอกาสใหเด็กไดใชหุนชักเพ่ือเลนบทบาทสมมติ ไดใชคําพูดจากตัวละคร ซ่ึง เปนการฝกพ้ืนฐาน

ในการเรียนรูในดานการคิด ท่ีจะมุงสงเสริมใหเด็กไดใชคําพูดในรูปแบบการพูดคําศัพทพูดเปนประโยค 

และพูดเปนเรื่องราวไดดวยตนเองได 

 

จุดประสงค 

1. เด็กปฐมวัยสามารถบอกชื่อตัวละครได 

2. เด็กปฐมวัยสามารถพูดแตงประโยคได 

3. เด็กปฐมวัยสามารถพูดเลาเรื่องได 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 1 (นิทานเรื่อง ลูกหมู 3 ตัว )  

ข้ันตอนท่ี 1  จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียนโดย  จัดมุมนิทานและเตรียมหุนชักในนิทาน

เรื่อง ลูกหมู 3 ตัว พรอมจัดฉากวางไว เตรียมพรอมท่ีจะเลานิทาน และสรางขอตกลงระหวางเด็กและ

ครู ในการฟงนิทานและการเลนหุนตอจากครู 
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ข้ันตอนท่ี 2  การเลานิทาน 

1. ครูบอกชื่อนิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว และแนะนําชื่อหุนชักแตละตัวใหเด็กรูจัก 

2. ครูเลานิทานประกอบหุนชักโดยใชน้ําเสียงชัดถอยชัดคําดังพอประมาณชาเร็วตามจังหวะ

ของตัวละคร ถามีฉากหมาปาไลหมูก็ทําเสียงใหนากลัว และขยับหุนใหเร็วข้ึนตามจังหวะ พูดเสียง   

ตัวละครโตตอบกันใหสนุกสนาน  

 

ข้ันตอนในการเลานิทานเรื่อง  ลูกหมู 3 ตัว 

 

เนื้อเรื่อง คําพูดของตัวละคร การชักหุนและการวางฉาก 

มีครอบครัวหมูครอบครัวหนึ่ง

ในบานหลังนี้มีคุณแมและลูก

หมูอีกสามตัว  ลูกหมูสามตัว

ซุกซนมาก  เลนแลวก็ไมเคย

เก็บ  เสื้อผาท่ีใสมาก็ท้ิงขวาง

เก็บไมเปนท่ีทําใหแมหมูตอง

ทํางานหนักทุกวัน  แมหมูบน

อยูคนเดียววา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แลวแมหมูก็รอจนลูกหมูกลับ

จากโรงเรียน 

สวนลูกหมูสามตัวหลังจากท่ี

เลิกเรียนก็พากันเดินเลนอยาง

มีความสุขและรองเพลงไป

 

 

 

 

 

 

 

แมหมู : “เฮอเหนื่อยจัง  ลูกหมู

ท้ิงงานใหทําเยอะแยะเลย จะ

ทําอยางไงดีนา  ลูกหมูถึงจะมี

ความรับผิดชอบรูจักดูแลตัวเอง

ไมใหเปนภาระของแมอยางนี้  

คิด 

ติ๊กตอกๆ  ออ แมหมูคิดออก

แลว แมหมูจะใหลูกหมูท้ังสาม

ตัวออกไปสรางบานอยูเอง

ดีกวา”  

 

 

 

 

 

 

 

 

เปนบานสีฟาทรงกลมหลังคา 

รูปกรวยแตงสีใหนาดู 

 

 

 

ชักหุน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 



87 

เนื้อเรื่อง คําพูดของตัวละคร การชักหุนและการวางฉาก 

ตามทางเดินวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พอลูกหมูกลับมาถึงบานแม

หมูก็เรียกลูกหมูเขาไปหา 

 

 

ลูกหมูวิ่งเขามาหาแมพรอมกับ

พูดวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกหมู 3 ตวัรองเพลง : 

“ลูกหมูสามตัวเปนพ่ีนองกันมัน

เดินกันท้ังวันเดินไปเดินมา

อยากปนตนไมไปเก็บลูกกิน

อยากจะบินโฉบลูกไมปาไมเปน

เลยไดแตเดินมองมันเลยตอง

เดินไปเดินมา กอกก๊ิก กอก 

ก๊ิกกอก ก๊ิกกอกๆ ๆ ๆ ๆๆ ๆ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

แมหมู : “ลูกหมูมาหาแมหนอย

จา”   

 

ลูกหมู : “แมจา สวัสดีจา 

แมหมูมีอะไรหรือจะ 

แมหมู : “ออแมมีเรื่องจะบอก

ลูกจาคือวาบานของเราก็คับ

แคบลูกหมูก็โตข้ึนทุกวันแมคิด

วาจะใหเงินลูกคนละ 5 บาท 5 

บาท  5 บาท เพ่ือใหลูกไปสราง

บานอยูเองนะ  

ลูกหมู : “ลูกหมูดีใจรอง  ไชโย 

ลูกหมูจะมีบานเปนของตัวเอง

แลว” 

ชักหุน 

 

 

 

 

 

 

(ในการชักหุนทีละสามตัว ใชมือ

ขวาจับหุนสองตัวโดยใชหัวแม

มือชักตัวท่ีหนึ่งใชนิ้วกอยชักตัว

ท่ีสอง สวนหมูตัวท่ีสามใชมือ

ซายชัก) 

 

ในการพูดคุยสนทนาระหวางแม

หมูกับลูกหมู มือซายชักหุนแม

หมู สวนมือขวาใชชักหุนลูกหมู

ท้ังสามตัว  มือขวาสามารถสอด

เขานิ้วไดทุกนิ้วเพ่ือขยับสนทนา 

 

 

 

 

 

 

ชักหุน 
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แลวลูกหมูสามตัวก็แยกยาย

กันไปสรางบานของตัวเองแต

อยูบริเวณใกลเคียงกัน 

ลูกหมูตัวท่ี หนึ่ง พยายาม

สรางบานโดยใชอิฐใชปูนเขา

ตองพยายามขนอิฐขนปูนเพ่ือ

นํามาทําบานหลังใหญ เขา

ตองใชความอดทนในการสราง

บาน 

สวนลูกหมูตัวท่ีสองก็บอกวา

ฉันจะสรางบานไมเพราะชอบ

ไมและก็ทําไดงายกวาบานอิฐ

บานปูน  สวนหมูตัวท่ีสามก็

บอกวาฉันจะสรางบานฟาง

ดีกวาเสร็จงายสบายใจ  แลว

หมูท้ังสามตัวก็พากันสราง

บานของตัวเอง 

แลวบานสามหลังของลูกหมู

สามตัวก็สรางเสร็จลูกหมูชวน

กันจัดงานเลี้ยงข้ึนบานใหม

และเตรียมอาหารอยางอรอย

ไวกินฉลองกัน  และเย็นวัน

นั้นเองลูกหมูสามตัวก็กินเลี้ยง

กันอยางมีความสุข และรอง

เพลงวา 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกหมู 3 ตัวรองเพลง : 

“ลูกหมูสามตัวเปนพ่ีนองกันมัน

เดินกันท้ังวันเดินไปเดินมา

อยากปนตนไมไปเก็บลูกกิน

อยากจะบินโฉบลูกไมปาไมเปน

เลยไดแตเดินมองมันเลยตอง

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปลี่ยนฉากเปนบานลูกหมูสาม

ตัว ท่ีมีบานสามหลังท่ีอยูใกล

กัน 

 

 

ชักหุน 
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เนื้อเรื่อง คําพูดของตัวละคร การชักหุนและการวางฉาก 

 

 

ขณะท่ีลกูหมูสามตัวกําลัง

ฉลองกันอยูนั้นเองหารูไมวา มี

หมาปาตัวหนึ่งท่ีมันหิวโซมา

จากภูเขาฝงโนนมันกําลังหา

อาหารกินและมันก็เดินมาเจอ

ลูกหมูสามตัว  มันแอบมอง

น้ําลายไหลยอยและพูดกับ

ตัวเองวา 

 

 

วาแลวหมาปาก็กระโจนเขาไป

หาลูกหมูโดยหมายม่ันจะกิน

ลูกหมูตัวอวนใหหมดท้ังสาม

ตัวเลย 

 

สวนลูกหมูก็วิ่งเขาบานตัวเอง 

โดยมีหมาปาวิ่งตามมาติดๆ 

ลูกหมูตัวท่ีสามวิ่งเขาบานฟาง

โดยมีหมาปาไลตามมาติดๆ

แลวหยุดอยูหนาบานฟาง   

หมาปายืนมองแลวคิดวา 

 

วาแลวหมาปาเคาะประตูดัง 

ลูกหมูถามวา 

หมาปาบอกวา 

ลูกหมูตอบวา 

หมาปาตอบวา 

 

เดินไปเดินมา กอกก๊ิก กอก 

ก๊ิกกอก ก๊ิกกอกๆ ๆ ๆ ๆๆ ๆ” 

 

 

 

 

 

 

 

หมาปา:“โอโห! ลูกหมูตัวอวนๆ

ตั้งสามตัวเลย  ขาจะกินใหหมด

ท้ังสามตัวเลย”  

 

 

 

“เจาหมูอวนมาใหขากินเสีย

ดีๆๆเลย” 

 

 

 

 

 

หมาปา :“ออ แคบานฟาง   

บานฟางแคนี้เองรึ” 

หมาปา :“กอกๆๆๆ” 

ลูกหมู : “ใครมา” 

หมาปา : “หมาปาเข้ียวยาวขอ

เขาไปหนอย เจาหมูตัวนอยเปด

ประตูใหที” 

ลูกหมู :ไมเอาไปไป อยามาจูจี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชักหุน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

ชักหุน 
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เนื้อเรื่อง คําพูดของตัวละคร การชักหุนและการวางฉาก 

 

 

 

 

 

 

 

พูดจบหมาปาก็สูดลมเขาทอง

และก็เปาบานฟางพังทันที 

 

 

ลูกหมูวิ่งไปหาพ่ีท่ีอยูบานไม 

 

พ่ีตัวท่ีสองรีบเปดประตูใหนอง 

หมาปาไลมาติดๆ  

มาถึงบานไมหมาปามือเทาเอว

ยืนมองแลวพูดกับตัวเองวา 

 

หมาปาเคาะประตูบานไมดัง 

ลูกหมูถาม 

หมาปา 

 

 

 

 

 

 

 

พูดจบหมาปาก็เปาบานไมครั้ง

แรกก็เซแลว พอครั้งท่ีสองก็

หมาปาตัวดีไปใหไกลๆ” 

หมาปา : “เอาะออ!  ไมเปดก็

ไมเปนไร ฉันหมาปาใหญจะเปา

ใหบานปลิว” 

หมากับลูกหมูพูดโตตอบกันไป

มา 

 

 

โอมเพ้ียง…… 

 

 

ลูกหมู : “พ่ีๆเปดประตูใหหนู

หนอยหมาปามา ๆ” 

 

 

 

หมาปา: “ออ บานไมแคนี้เรอะ

ฉันเปาสองครั้งก็พังแลว” 

หมาปา:กอกๆๆๆ” 

ลูกหมู: “ใครมา” 

“หมาปาเข้ียวยาวขอเขาไป

หนอย เจาหมูตัวนอยเปดประตู

ใหที” 

“ไมเอาไปไป อยามาจูจี้ หมาปา

ตัวดีไปใหไกลๆ” 

“เอาะออ!  ไมเปดก็ไมเปนไร 

ฉันหมาปาใหญจะเปาใหบาน

ปลิว” 

 

 

 

 

 

         

 

 

วางบานฟาง 

 

 

 

          

 

 

ชักหุน 

 

 

 

ชักหุน 

 

 

วางบานไม 
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พังทันที 

ลูกหมูพากันวิ่งไปหาบานของ

พ่ีตัวโตเรียกใหมาเปดประตูให

ลูกหมูท้ังสามตัวเขาไปอยูใน

บานอิฐบานปูนโดยมีพ่ีบอกวา 

 

 

 

 

แลวหมูสามตัวก็ชวยกันกอไฟ

อยูในบานใชหมอกระทะใบ

ใหญตมน้ํารอน 

สวนหมาปาวิ่งตามมาเห็นบาน

หลังใหญก็ลองเปาอยูหลาย

ครั้งจนรูสึกเหนื่อย หมาปามัน

เหนื่อยมันนั่งขางตนไมหนา

บานหอบแฮกๆเงยหนาข้ึน

มองเห็นควันไฟออกมาทาง

ปองไฟ 

หมาปาคิดได 

 

หมาปาปนข้ึนไปๆๆ จนถึง

หลังคาบานใชหัวมุดเขาไปตรง

ปองไฟ  ในปองไฟไมมีท่ีจับทํา

ใหหมาปาหลนลงไปถูกหมอ

กระทะน้ํารอนและก็ตายใน

ท่ีสุด 

ลูกหมูท้ังสามตัวดีใจท่ีหมาปา

ตาย  บอกวาไชโยๆ 

หมาปาตายแลวๆ และพากัน

 

 

 

 

ลูกหมู : “นี่นองไมตองกลัวนะ

บานพ่ีแนนหนาหมาปามันทํา

อะไรไมไดหรอก  มาๆพ่ีจะพา

กอกองไฟ บานพ่ีทําปองไฟไว 

ดวย ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมาปาคิด :“ออ !  เขาทางปอง

ไฟดีกวา” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ชักหุน 

      วางบานอิฐบานปูน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชักหุน 
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รองเพลงวา 

 

 

 

 

 

แลวลูกหมูสามตัวก็ชวยกัน

สรางบานหลังใหม อีกสอง

หลังท่ีเปนบานปูนท่ีแข็งแรง

และอยูอยางมีความสุขไมมี

หมาปามาใกลอีกเลย 

ลูกหมู 3 ตัว : “ไชโย ๆ ๆ เธอ

คุมภัยไดเพราะเธอหัวใสมี

ความคิดดีสรางบานแข็งแรง

อยางนี้รอบคอบถวนถ่ีคิดคาด

กาลไกล  ลั๊น หลา ลั๊น ๆ ลั้น  

ลา ๆๆๆๆๆๆๆๆ” 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

ชักหุน 

 

 

ข้ันตอนท่ี 3 เด็กพูดสรุปเนื้อเรื่องในนิทาน 

เม่ือฟงนิทานจบเปดโอกาสใหเด็กไดสนทนาพูดคุยซักถามและแสดงความคิดเห็น กระตุนใหเด็กกลาพูด

กลาแสดงออกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและเปดโอกาสใหเด็กไดเลนหุนตอจากครู โดยมีครูคอยเปนผูแนะนําการใชหุน 

และปลอยใหเด็กไดเลนโดยไมจํากัดเวลา 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว 

2. หุนชักในตัวละคร  หุนลูกหมู 3 ตัว , หุนแมหมู , หุนหมาปา 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องของนิทาน 

 

รูปฉากบานแมหมู รูปฉากบานลูกหมูสามตัว 
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การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

2. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

3. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 2 (นิทานเรื่อง ลูกหมู 3 ตัว )  

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

จัดบรรยากาศการพูดคุยสนทนาและครูพาเด็กรองเพลงลูกหมู 3 ตัว โดยรองวา ลูกหมู 3 ตัว

เปนพ่ีนองกันมันเดินท้ังวันเดินไปเดินมา อยากปนตนไมไปเก็บลูกกินอยากจะบินโฉบลูกไมปา ไมเปน

เลยไดแตเดินมองมันเลยตองเดินไปเดินมา กอก ก๊ิก กอก ก๊ิก กอก ก๊ิก กอก ก๊ิก กอก  ครูพาเด็กรอง

จนเด็กรองได 

ข้ันตอนท่ี 2 เด็กเลนหุนชักอิสระ 

1. ครูชักชวนเด็ก ๆ ใหเขาเลนมุมนิทานท่ีครูเตรียมไว โดยอธิบายการใชหุน และเสนอ

ขอตกลงรวมกันในการใชหุน 

2. ครูใหเด็กเลนหุนท่ีครูเตรียมไวโดยไมจํากัดเวลา เพ่ือใหเด็กไดเลนเลียนแบบครูเลานิทาน

อยางสนุกสนาน 

ข้ันตอนท่ี 3 เด็กเลนเลียนแบบตัวละครลูกหมู  3  ตัว 

ใหเด็กไดลองเลนบทบาทสมมติของตัวละครในนิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว ครูคอยสังเกตการใช

คําพูดเลียนแบบตัวละคร และใชคําพูดของตนเองตามความเขาใจตั้งแตตนจนจบเรื่อง 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว 

2. หุนชักในตัวละคร  หุนลูกหมู 3 ตัว , หุนแมหมู , หุนหมาปา 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องในนิทาน 

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

2. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

3. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 
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วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 3 (นิทานเรื่อง ลูกหมู 3 ตัว )  

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

1. ครูจัดบรรยากาศใหสนุกสนานเพ่ือกระตุนใหเด็กอยากเขารวมกิจกรรมโดยพาเด็กรองเพลง

ลูกหมู 3 ตัวและชักชวนเด็กเขามุมนิทาน 

2. ครูและเด็กรวมกันสนทนาการเลานิทานลูกหมู 3 ตัว โดยครูถามเด็กถึงเรื่องราวของนิทาน 

และถามเด็กวาอยากฟงนิทานอีกไหม 

ข้ันตอนท่ี 2 ครูเลานิทานประกอบหุนชักใหเด็กฟง 

1. ครูเลานิทานประกอบหุนชักเรื่องลูกหมู 3 ตัว พรอมกับชักหุนตามจังหวะ ใชน้ําเสียงชัด

ถอยชัดคําใหเด็กไดฟงคําพูดตอเนื่องเปนเรื่องราว 

ข้ันตอนท่ี 3 ครูใชคําถามกระตุนใหเด็กตอบในเรื่องท่ีเกี่ยวกับนิทาน 

1. เม่ือนิทานจบครูใชคําถามกระตุนใหเด็กไดตอบ และแสดงความคิดเห็นเปนการใหเด็กได

พูดเพ่ือทบทวนเรื่องราวของนิทานเชน 

- นิทานเรื่องนี้มีตัวละครใดบาง 

- เด็กๆ ชอบนิทานเรื่องนี้ไหม 

- ชอบตัวละครชื่ออะไร 

ข้ันตอนท่ี 4 ครูแนะนําการใชหุนและเปดโอกาสใหเด็กไดใชหุนประกอบการเลานิทาน 

ครูแนะนําการใชหุน และเปดโอกาสใหเด็กไดเลานิทานตอจากครู โดยใชหุนชักเปนสื่อในการ

เลา และเปดโอกาสใหเด็กไดใชคําพูดของตัวละครพูดถึงเนื้อเรื่องเพ่ือเลาตอดวยตนเองและมีความคิด

ตอยอดจากครูได 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว 

2. หุนชักในตัวละคร  หุนลูกหมู 3 ตัว, หุนแมหมู, หุนหมาปา 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องในนิทาน 

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

2. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

3. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 
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วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 4 (นิทานเรื่อง ลูกหมู 3 ตัว )  

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

1. ครูจัดสภาพแวดลอมในการเลานิทานโดยจัดฉากใหดูนาสนใจและครูชัดชวนใหเด็กไดเขา

เลนมุมนิทาน 

2. ครูตั้งขอตกลงวาครูจะหาคนมาชวยเลานิทานตอจากครูและครูขออาสาสมัครมาชวยครู 

ข้ันตอนท่ี 2 ครูเลานิทานแลวใหเด็กเลาตอจากท่ีครูเลา 

1. ครูเลานิทานโดยใชหุนชักประกอบการเลาเฉพาะตอนแรก พอถึงตอนหมาปาไลหมูครู

เปลี่ยนใหเด็กไดเลาโตตอบกันระหวางหมาปากับหมู ตอนไหนเด็กพูดผิดครูชวยเสริมคําพูดใหถูกตอง

และแนะนําการชักหุนใหถูกวิธี  

ข้ันตอนท่ี 3 เด็กและครูรวมกันทบทวนนิทาน 

1. เม่ือนิทานจบครูใหคําชมเชยแสดงถึงความกลาหาญของเด็ก 

2. ครูและเด็กทบทวนเรื่องราวของนิทาน โดยเลาเรื่องลําดับเหตุการณและตั้งคําถาม 

- เด็กๆ ชอบบานหลังไหนมากท่ีสุด 

- เด็กๆ คิดวาหมูท่ีสรางบานฟางมีนิสัยอยางไร 

- เด็กๆ คิดวาหมูท่ีสรางบานอิฐมีนิสัยอยางไร 

ข้ันตอนท่ี 4 เด็กเลานิทานประกอบหุนชัก 

เปดโอกาสใหเด็กไดใชมุมนิทานและเลานิทานประกอบหุนชักตอจากครู 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว 

2. หุนชักในตัวละคร  หุนลูกหมู 3 ตัว, หุนแมหมู, หุนหมาปา 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องในนิทาน 

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

2. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

3. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 
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วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 5 (นิทานเรื่อง ลูกหมู 3 ตัว )  

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

ครูจัดบรรยากาศท่ีดีในมุมนิทานโดยจัดเตรียมหุนชัก และฉากบานลูกหมู 3 ตัว เตรียมในการ

เลานิทาน โดยครูพาเด็กรองเพลง ลูกหมู 3 ตัว และเด็กก็รองไดทุกคน 

ข้ันตอนท่ี 2 หาอาสาสมัครออกมาเลานิทานประกอบหุนชัก 

1. ครูขออาสาสมัครมาเลานิทานเทาจํานวนตัวละครมีลูกหมู 3 ตัว แมหมู หมาปา 

2. เด็กจับหุนชักตามท่ีครูแนะนํา และเลานิทานใหเพ่ือนฟงชักหุนตามจังหวะเหมือนท่ีครูเคย

สอน 

ข้ันตอนท่ี 3 ครูใหคําชมเชยเด็กท่ีออกมาเลานิทานประกอบหุนชัก 

1.เม่ือนิทานจบครูใหคําชมเชยเด็กท่ีเปนคนเกงกลาแสดงออกไดเหมาะสม 

2. เด็กมีความกระตือรือรนท่ีจะสนทนารวมกับครูและเขาเลนมุมนิทานอยางสนุกสนาน 

ข้ันตอนท่ี 4 เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องของนิทาน 

ครูและเด็กรวมกันสนทนาในเนื้อเรื่องของนิทานเรื่องลูกหมู3 ตัว และใหเด็กแสดงความ

คิดเห็น 

- ทําไมบาน 3 หลังจึงไมเหมือนกัน 

- เด็กๆ ชอบบานหลังไหน 

- ทําอยางไรจึงจะไดบานท่ีตัวเองชอบ 

ข้ันท่ีตอนท่ี 5 เด็กและครูรวมกันสรุปเรื่องราวของนิทาน 

เด็กและครูชวยกันสรุปเรื่องราว เปดโอกาสใหเด็กไดเลาและอธิบายเหตุการณรวมกัน  และ

ใหกําลังใจชื่นชมในการแสดงออกและมีสวนรวมของทุกๆ คน 

 

กิจกรรมตอเนื่อง เด็กวาดรูปตัวละคร 

1. ครูวาดรูปตัวละครในเรื่อง บนกระดาน และเขียนชื่อกํากับแตละตัว 

2. ใหเด็กวาดรูปตัวละครท่ีเด็กชอบและเขียนชื่อตัวละครนั้นเพ่ือฝกใหเด็กอานและพูด

คําศัพทใหคุนเคย 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว 

2. หุนชักในตัวละคร  หุนลูกหมู 3 ตัว , หุนแมหมู , หุนหมาปา 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องของนิทาน 
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การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

2. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

3. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 
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นิทานเรื่อง  ลูกหมูสามตัว 

เปนนิทานท่ีมีสัตวเปนตัวเอกเพ่ือเปรียบเทียบชีวิตเรื่องราวเกี่ยวกับมนุษย 

ผูแตงเรื่องและภาพ  คิมิกะ วะระเบะ 

 

กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว   มีครอบครัวหมูครอบครัวหนึ่ง มีลูกอยูสามตัว ลูกหมูกําลังซนไมมี

ความรับผิดชอบแมหมูจะทําอยางไงดีนา? แมหมูคิด และแลวแมหมูก็คิดวาควรจะใหลูกท้ังสามตัว

แยกบานกันดีกวาและแมหมูก็เรียกลูกหมูมาและบอกวา “ลูกๆ โตแลวควรจะไปสรางบานเปนของ

ตัวเองไดแลวนะจะ” ลูกหมูรับปาก “ครับแม คะแม”และแลวลูกหมูสามตัวก็แยกยายกันไปสรางบาน

ซ่ึงอยูบริเวรใกลเคียงกัน  ลูกหมูตัวพ่ีท่ีหนึ่งบอกกับนองวา”นี่นองๆ พ่ีอยากไดบานอิฐบานปูน นองวา

อยางไงจะ นองตัวท่ีสองบอกวา โอยฉันไมเอาหรอก ฉันนะชอบบานไมทําเสาสูงๆ ไวใหลมพัดเย็นๆ 

และก็ทําเสร็จเร็วดวย สวนนองตัวท่ีสามซ่ึงเปนตัวเล็กสุดบอกวาฉันนะไมเอาท้ังบานไมบานปูน ฉัน

อยากไดบานฟาง”และแลวลูกหมูสามตัวก็แยกยายกันไปสรางบาน ลูกหมูตัวพ่ีท่ีหนึ่งไปสรางบานดวย

อิฐดวยปูนหลังใหญโดยใหเหตุผลวาจะสรางบานใหมีความม่ันคงปลอดภัย และไมลืมท่ีจะทําปองไฟ

เพ่ือระบายอากาศไมใหรอนอบอาว เขาใชเวลานานมากแตก็ไมยอมยอทอ สวนนองตัวท่ีสองก็

พยายามหาไมมาสรางบานซ่ึงก็ไมยากนัก  สวนนองตัวเล็กสุดก็ไปหาไมไผมาสามลํา มัดปลายเขา

ดวยกันทําเปนเสาสามเสาแลวหาฟางมามุงเปนหลังคาและรอบขางลูกหมูตัวท่ีสามทําอยูไมนานก็เสร็จ 

“ลูกอยูไดแลว” ลูกหมูทุกตัวสรางบานเสร็จแลวพ่ีตัวโตชวนนองวา “นี่นองๆ เรามาฉลองบานใหมกัน

เถอะ” ลูกหมูสามตัวฉลองบานใหมอยางมีความสุข ทําขนมกินและรองเพลงรวมกันวา“ลูกหมูสามตัว

เปนพ่ีนองกัน  มันเดินกันท้ังวันเดินไปเดินมา  อยากปนตนไมไปเก็บลูกกิน  อยากจะบินโฉบลูกไมปา 

ไมเปนเลยไดแตเดินมอง มันเลยตองเดินไปเดินมา  กอก ก๊ิก กอกก๊ิก กอก ก๊ิก กอ ก๊ิก กอก”ขณะท่ี

ลูกหมูสามตัวกําลังสนุกสนานกันอยูนั้น มีหมาปาตัวใหญหิวโซเดินผานมาไดกลิ่นขนมของลูกหมูสาม

ตัวเขา หมาปาแอบมองดวยความหิวน้ําลายไหลยอยและบอกวา “ขาจะกินใหหมดท้ังสามตัวเลย”วา

แลวหมาปาก็กระโจนเขาไปหาลูกหมูสามตัว ลูกหมูสามตัววิ่งเขาบานตัวเอง หมาปาวิ่งตามมาเห็นลูก

หมูวิ่งเขาบาน  หมาปาเลือกท่ีจะตามลูกหมูตัวท่ีมีบานฟางกอน โดยเคาะประตูดัง”กอก ๆ ๆ  หมู

นอยถามวาใครมา  หมาปาเข้ียวยาวขอเขาไปหนอย เจาหมูตัวนอยเปดประตูใหที หมูนอยตอบวา   

ไมเอาไปไป อยามาจูจี้ หมาปาตัวดีไปใหไกล ๆ  เอาะ ออ ไมเปดก็ไมเปนไรฉันหมาปาใหญจะเปาให

บานปลิว”พูดจบหมาปาก็สูดลมเขาทองและก็เปาบานฟางพังทันที  หมูนอยวิ่งหนีหมาปาไปบานไม

และเรียกพ่ีใหเปดประตู  หมาปาไลมาติดๆ เคาะประตูดัง”กอก ๆ ๆ  หมูนอยถามใครมา หมาปา

เข้ียวยาวขอเขาไปหนอย เจาหมูตัวนอยเปดประตูใหที หมูนอยตอบวา ไมเอาไปไป อยามาจูจี้ หมาปา

ตัวดีไปใหไกล ๆ  เอาะ ออ ไมเปดก็ไมเปนไร ฉันหมาปาใหญจะเปาใหบานปลิว”พูดจบหมาปาก็สูดลม

เขาทองแลวเปาครั้งแรกบานไมก็เซ และเม่ือเปาครั้งท่ีสองบานไมก็พังทันที  ลูกหมูสองตัววิ่งไปหาพ่ี
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ตัวโตท่ีสรางบานอิฐบานปูน  พ่ีเปดประรับแลวบอกวา” นองๆไมตองกลัวบานพ่ีหลังใหญแนนหนา

หมาปาเปาไมไดหรอก” หมาปาวิ่งตามมาติดๆ มาเห็นบานหลังใหญมันแหงนหนาข้ึนมอง  แลวเคาะ

ประตูหลายครั้งแตหมูนอยก็ไมไดเปดประตู หมาปาเปาบานหลายครั้งจนเหนื่อยหอบและนั่งพักอยู

หนาบาน ลูกหมูสามตัวแอบมองดูอยูในบานเห็นหมาปานั่งเหนื่อยลิ้นหอย พ่ีจึงชวนนองไปกอไฟใช

หมอกระทะใบใหญตมน้ํารอน ทันใดนั้นหมาปาก็เหลือบมองเห็นควันไฟออกมาทางปองไฟ  หมาปา

คิดไดรีบปนข้ึนไปบนหลังคาบานแลวใชหัวมุดลงไปในปองไฟ ตรงปองไฟไมมีท่ีจับหมาปาหลนลงใส

หมอกระทะน้ํารอนรองดวยความเจ็บปวดแลวขาดใจตาย ลูกหมูสามตัวดีใจและรองเพลง “ไชโย ๆ ๆ 

เราคุมภัยไดเพราะเธอหัวใส มีความคิดดีสรางบานแข็งแรงอยางนี้รอบคอบถวนถ่ีคิดคาดกาลไกล  

ลั๊นหลาลั๊น ๆ  ๆ ๆ ลา  ลั๊นหลาลั๊น ๆ  ๆ ๆ ลาลั๊นหลาลั๊น ๆ  ๆ ๆ ลา  ลั๊นหลาลั๊น ๆ  ๆ ลา” แลวลูก

หมูสามตัวก็ชวยกันสรางบานอิฐบานปูนอีกสองหลัง แลวก็อยูกันอยางมีความสุข ไมมีหมาปามาใกล

อีกเลย 
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แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก 

ตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

นิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว ช้ันอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  2558 

.................................................................................................................................... 

 

สาระสําคัญ 

การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักในสัปดาหท่ี 5 เปนการทบทวนการเลานิทาน 

เรื่องท่ีครูไดทํากิจกรรมในการเลามาจนครบ เพ่ือเปนการฝกการใชคําพูดและประเมินการพัฒนา

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย  ครูจัดมุมใหเด็กไดใชในการเลานิทานประกอบหุนชักโดยครู

ไมไดเขาไปชวยเหลือ เพียงเปนผูสังเกตการณและประเมินผลท่ีเด็กไดฝกเลานิทานประกอบหุนชัก

ครบ 4 เรื่อง 

วันท่ี 1 ครูจัดมุมนิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว พรอมฉากเตรียมใหเด็กไดเขาไปใช  

วันท่ี 2 ใชนิทานเรื่องตองจอมพลัง จัดมุมนิทานไวใหเด็กไดเลนครูคอยสังเกตการสนทนาของ

เด็กการเลานิทาน  

วันท่ี 3 ครูเตรียมนิทานเรื่องนกพิราบกับกาเจาเลห  เตรียมฉากไวใหเด็กไดจัดฉากการวางเอง 

วันท่ี 4 ครูวางหุนนิทานเรื่องนางเสืองพรอมฉากไวขางโตะเปดโอกาสใหเด็กไดจัดวางอุปกรณ

ในการเลานิทานเอง 

วันท่ี 5 ครูนําหุนชักทุกตัวในนิทาน 4 เรื่องมาใหเด็กดูโดยการวางรวมกัน และใหเด็กทายวา

หุนแตละตัวท่ีครูจับมาใหดูเปนหุนนิทานเรื่องอะไรชื่อตัวละครวาอยางไร   เพ่ือใหเด็กไดฝกคิดใช

ความจําในเนื้อเรื่องของนิทานและบทบาทของตัวตัวละครนั้น 

 

จุดประสงค 

1. เด็กปฐมวัยสามารถบอกชื่อตัวละครได 

2. เด็กปฐมวัยสามารถพูดแตงประโยคได 

3. เด็กปฐมวัยสามารถพูดเลาเรื่องได 
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วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 1 ( นิทานเรื่อง ลูกหมู 3 ตัว )  

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน 

จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียนโดยพาเด็กรองเพลงลูกหมู 3 ตัว  จัดมุมนิทาน

และเตรียมหุนชักในนิทานเรื่อง ลูกหมู 3 ตัว พรอมจัดฉากวางไว เตรียมพรอมท่ีจะใหเด็กไดเลานิทาน 

และสรางขอตกลงระหวางเด็กและครู ในการเลานิทาน 

ข้ันตอนท่ี 2 เด็กเขามุมนิทาน เลือกตัวละครหุนชักและเลนอิสระ 

1. ครูใหเด็กไดเขาไปเลนมุมนิทานตามใจชอบของเด็กเลือกตัวละครหุนชักท่ีเด็กอยากเปน

และฝกพูดเลียนแบบครู  และตั้งกติกาในการเลน เด็กๆตองรูจักรอคอยเราจะเปนท้ังผูชมและผูแสดง

ไปพรอมๆ กัน 

2. ครูปลอยใหเด็กไดลองเลนหุนและจัดฉากเองโดยเปดโอกาสใหเด็กไดเลนทุกคนทําตาม

ขอตกลงกอนเลน 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว 

2. หุนชักในตัวละคร  หุนลูกหมู 3 ตัว , หุนแมหมู , หุนหมาปา 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องของนิทาน 

4. เพลงลูกหมู 3 ตัว 

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการณเลานิทานโดยมีการตอเนื่องของเรื่องราว 

2. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

3. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

4. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 
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วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 2 (นิทานเรื่อง ตองจอมพลัง)  

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน              

1. ครูนําเด็กโดยรองเพลงกินผักกันเถอะและถามเด็กวาเปนเพลงอะไรเราเคยรองในนิทาน

เรื่องอะไร 

2. ครูนําหุนมาใหเด็กเลือกวาหุนตัวไหนท่ีอยูในนิทานเรื่องตองจอมพลังและนําฉากมาใหเด็ก

เลนในการเลานิทานการวางฉากเองจัดตัวละครเหมือนท่ีครูเคยพาทํา 

3. ปลอยใหเด็กไดเลนบทบาทสมมติในการเลานิทานเรื่องตองจอมพลังโดยตั้งขอตกลงในการ

เลานิทาน แนะนําการวางหุน การชักท่ีถูกวิธี 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องตองจอมพลัง 

2. หุนชักในตัวละคร  ตอง พอ แม ซุปเปอรแมน 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องในนิทาน 

4. เพลงกินผักกันเถอะเรา บวบ ถ่ัวฝกยาว ผักกาดขาว แตงกวา คะนา กวางตุง  ผักบุง 

โหระพา  มะเขือเทศสีดา  ฟกทอง  กะหล่ําปลี 

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการณเลานิทานโดยมีการตอเนื่องของเรื่องราว 

2. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

3. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

4. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 3 (นิทานเรื่อง นกพิราบกับกาเจาเลห)  

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน              

1. ครูจัดบรรยากาศใหสนุกสนานเพ่ือกระตุนใหเด็กอยากเขารวมกิจกรรมโดยพาเด็กทองคํา

คลองจอง กาเอยกาดํา  รูจํารูจักรักเพ่ือน  ไดเหยื่อเผื่อแผไมแชเชือน รีบเตือนพวกพองรองเรียกมา 

เกลื่อนกลุมรุมลอมพรอมพรัก นารักน้ําใจกระไรหนา การเผื่อแผแมหนูจงดูกา มันโอบอารีรักนารัก

เอย และเด็กก็ทองไดทุกคน 
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2. ครูและเด็กรวมกันสนทนาการเลานิทานเรื่องนกพิราบกับกาเจาเลห โดยอธิบายถึงนิสัย

ของกาท่ีอยูในนิทาน แตอีกาบางตัวก็นิสัยดี ในนิทานเราจะพูดถึงกาท่ีนิสัยไมดี 

ข้ันตอนท่ี 2 หาอาสาสมัครออกมเลานิทานประกอบหุนชัก 

1. ครูขอคนเกงมาเลานิทานใหเพ่ือนฟงโดยขอตัวละครมา 3 ตัว ใครอยากเปนตัวไหนครู

ขอใหเลือกเอาได พรอมแนะนําการชักหุน และเปลี่ยนคนเลาตอไปเลื่อยๆ เม่ือนิทานจบลง 

 

ข้ันตอนท่ี 3 เด็กเลนหุนชักอิสระ 

1. ครูคอยสังเกตการเลานิทานของเด็กพรอมกับใหโอกาสในการใชหุนชักอยางอิสระ 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องนกพิราบกับกาเจาเลห 

2. หุนชักในตัวละคร  หุนนกพิราบ  อีกา  พอครัว 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องในนิทาน 

4. คําคลองจอง กาเอยกาดํา 

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการเลานิทานประกอบหุนชัก 

2. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่องท่ีฟง 

3. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

4. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 4 (นิทานเรื่อง นางเสือง)  

ข้ันตอนท่ี 1 จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในหองเรียน              

1. ครูจัดสภาพแวดลอมในการเลานิทานโดยจัดฉากใหดูนาสนใจและครูชักชวนใหเด็กไดเขา

เลนมุมนิทาน 

ข้ันตอนท่ี 2 หาอาสาสมัครออกมเลานิทานประกอบหุนชัก 

ครูตั้งขอตกลงวาครูจะหาอาสาสมัครมาชวยเลานิทานใหเพ่ือนฟง และครูพาเด็กรองเพลงงูลง

รู เพ่ือใหเด็กมีสมาธิท่ีดีในการฟงนิทาน 

ข้ันตอนท่ี 3 เด็กเปล่ียนกันเลานิทาน 

เปดโอกาสใหเด็กไดเลานิทานและเปลี่ยนกันเลาตามความชอบใจของเด็ก 
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ข้ันตอนท่ี 4 ครูทบทวนนิทานและตั้งคําถามเกี่ยวกับการเลานิทาน 

ครูทบทวนนิทานและตั้งคําถามเก่ียวกับการเลานิทาน 

1. เด็กๆ คิดวานิทานเรื่องนางเสืองสอนอะไร 

2. การท่ีนางเสืองหายตาบอดและไดลูกชายกลับมาเพราะนางเปนคนอยางไร 

 

ส่ือการสอน 

1. นิทานเรื่องนางเสือง 

2. หุนชักในตัวละคร  หุนนางเสือง  ลูกชาย เทวดา 

3. ฉากในเรื่องทําดวยโตะเตี้ยสี่เหลี่ยมใชผาคลุมทําฉากใหเขากับเนื้อเรื่องในนิทาน 

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

2. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

3. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

กิจกรรมการเลานิทาน วันท่ี 5 รวมนิทาน 4 เรือง 

ข้ันตอนท่ี 1 ครูนํานิทานหุนชัก มาท้ัง 4 เรื่อง ใหเด็กบอกช่ือตัวละครใหตรงกับเนื้อเรื่อง 

ครูนําหุนในนิทานมาท้ัง  4 เรื่อง และถามใหเด็กบอกชื่อตัวละครและบทบาทของตัวละคร

เพ่ือฝกการจําและการใชคําพูดท่ีเด็กชอบโดยใหแสดงความคิดเห็นทุกคนถาคนไหนไมกลาพูดครูก็

กระตุนถามใหกลาบอกและรวมสนทนากับเพ่ือนได 

ข้ันตอนท่ี 2 เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับตัวละคร 

เด็กและครูรวมสนทนาถึงตัวหุน ในการมองภาพใหเปนไปตามจินตนาการ  วาตัวนี้คือหมู 

สวนประกอบในใบหนาหมูมีอะไรบาง  และควรอยูสวนไหนของใบหนาและหุนตัวอ่ืนๆ เชน อีกามีสี

อะไรมีลักษณะอยางไง 

ข้ันตอนท่ี 3 ครูถามคําถามเกี่ยวกับตัวละครโดยวาดภาพตามลักษณะท่ีเด็กบอก 

ครูใชคําถามกับเด็กๆ เก่ียวกับตัวละครและวาดภาพในกระดานใหเด็กดูและถามวากามี

รูปรางอยางไงและครูวาดตามท่ีเด็กบอกใหออกมาตามจินตนาการของเด็ก 

ข้ันตอนท่ี 4 เด็กวาดภาพตอเติมรูปวงกลมตามจินตนาการ 

ครูเตรียมกระดาษใหเด็กโดยวาดสวนหนาใหเด็กและแนะนําการวาดภาพของหุนตัวท่ีเด็ก

ชอบตัวไหนก็ไดไมจํากัดความคิด ใหเด็กตอเติมรูปรางตามจินตนาการ  
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ข้ันท่ีตอนท่ี 5 เด็กนําเสนอผลงานใหเพ่ือนและครูฟง 

เม่ือวาดภาพเสร็จครูใหเด็กไดออกไปพูดนําเสนอผลงานของตัวเองใหเพ่ือนฟง  เลาเรื่องภาพ

ท่ีวาดและเรื่องราวของรายละเอียดวาเปนภาพอะไรอยูในนิทานเรื่องไหนในเนื้อเรื่องพูดวาอยางไร 

และเด็กประทับใจตอนไหนถาเด็กพูดเพ้ียนจากครูเลาไมถือวาผิด โดยใหคิดเปนความเขาใจของเด็กท่ี

สามารถสื่อสารได 

ส่ือการสอน 

หุนนิทานท้ัง 4 เรื่อง มีลูกหมู 3 ตัว, ตองจอมพลัง, นกพิราบกับกาเจาเลห ,นางเสือง       

กระดาษวาดภาพ 

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการบอกชื่อตัวละครในเรื่อง 

2. สังเกตการพูดเปนประโยคจากเรื่องท่ีฟง 

3. สังเกตการเลาเรื่องไดตอเนื่อง 
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ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักท่ีสงเสริม 

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

ข้ันท่ี 1 ครูจัดบรรยากาศสภาพแวดลอมใหเด็กมีสวนรวม โดยใหเด็กไดชวยกันจัดมุมนิทาน  

วางฉากใหเขากับเนื้อเรื่องของนิทานในแตละสัปดาห สรางความคุนเคยโดยการพูดคุยสนทนาระหวาง

เด็ก 
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ข้ันตอนท่ี 2 ครูนําหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กสนใจและเริ่มเลานิทานโดยใชหุนชัก

ประกอบการเลาใหเด็กฟงชาๆ และชักหุนตามบทตัวละครและหยุดเลาในบางตอนเพ่ือใหเด็กไดคาด

เดาเรื่องตอได 

 

 
 

 
 

 



108 

ข้ันตอนท่ี 3 เม่ือฟงนิทานจบเปดโอกาสใหเด็ก ไดสนทนา พูดคุย ซักถามและแสดงความ

คิดเห็นกระตุนใหเด็กกลาพูดกลาแสดงออกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟง 
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ข้ันตอนท่ี 4 ใชนิทานประกอบหุนชักเปนสื่อกระตุนใหเด็กพูดถึงเนื้อเรื่องเพ่ือเลาตอดวย

ตนเอง และมีความคิดตอยอดตอจากครูได 
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ข้ันตอนท่ี 5 เปดโอกาสใหเด็กไดลองใชหุนตอจากครู และเลียนแบบการเลา เพ่ือสรางความ

ม่ันใจใหกับเด็กไดใชคําพูดใหมท่ีถูกตองโดยการจัดมุมนิทานพรอมหุนชักและเตรียมฉากไวใหเขากับ

เนื้อเรื่องของนิทานเพ่ือใหเด็กไดเลนเม่ือฟงนิทานจบ           
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คูมือดําเนินการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 

1. หลักการและเหตุผล 

การจัดกิจกรรมท่ีสามารถสงเสริมความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยอายุระหวาง 5-6 ป 

ซ่ึงเปนวัยท่ีมีพัฒนาการทางการพูดสูง เด็กวัยนี้สามารถสรางจินตนาการทางการพูดไดเปนอยางดี   

ถาผูอยูใกลชิดไดใหคําแนะนําและครูผูดูแลไดจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมใหกับเด็กไดใชโครงสรางของ

ประโยคท่ีหลายรูปแบบในการแสดงความรูสึกดวยคําพูด เพ่ือสงเสริมการพูดของเด็กปฐมวัยดังท่ี 

พูลสุข สุขเสริฐ (2551, น. 53)  กลาววา กิจกรรมท่ีสงเสริมความสามารถทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัย มีกิจกรรมหลากหลายท่ีผูเก่ียวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยท่ีสามารถจัดได

หลากหลายวิธี ไดแกการเลานิทาน การสนทนา การสนทนาอภิปราย การเลนบทบาทสมมติ การ

สาธิต การทดลอง การศึกษานอกสถานท่ี การรองเพลง เลนเกม การทองคําคลองจอง การจัด

บรรยากาศและสิ่งแวดลอม การเลาของตนเอง และการทําทาทางประกอบเพลง และผูวิจัยไดใชการ

เลานิทานประกอบหุนชักเปนเครื่องมือท่ีจะสงเสริมความสามารถทางการพูดทุกรูปแบบ เชน การพูด

คําศัพท  พูดเปนประโยค  พูดเลาเรื่องซ่ึงในการจัดกิจกรรมเหลานี้ผูวิจัยไดทําแบบประเมินเพ่ือใหรูวา

การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชักนั้นมีผลตอการพัฒนาความสามารถทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยมากนอยเพียงใด 

แบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย ฉบับนี้เปนคูมือท่ีผูวิจัยจัดทําข้ึนเพ่ือวัด

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย โดยไดคัดเลือกกิจกรรมในการวัดท่ีมีความเหมาะสมกับวัยของ

เด็กและแบบวัดก็ใชรูปภาพท่ีมีความคมชัดดูงายสอดคลองกับตัวละครในนิทาน  เพ่ือใหเด็กไดฝกการ

ใชคําศัพทและเรียนรูการเรียงประโยคท่ีมีความหมาย หรือเลาเรื่องราวในเหตุการณไดเขาใจซ่ึงผูวิจัย

หวังเปนอยางยิ่งวาแบบวัดความสามารถในการพูดฉบับนี้คงจะเปนประโยชนและเปนแนวทางสําหรับ

ผูท่ีกําลังศึกษาหรือสนใจเก่ียวกับกิจกรรมการสงเสริมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยได 

 

2. จุดประสงค 

เพ่ือวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 

3. องคประกอบ 

แบบวัดนี้เปนแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย มีจํานวน 3 ชุด 

ชุดท่ี 1 แบบวัดความสามารถในการพูดคําศัพท  มี 10 ขอ       20     คะแนน 

ชุดท่ี 2 แบบวัดความสามารถในการพูดแตงประโยค  มี 5 ขอ   15     คะแนน 

ชุดท่ี 3 แบบวัดความสามารถในการพูดเลาเรื่องมี  2 ขอ         10    คะแนน 
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4. วิธีการดําเนินการวัด 

การวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยนี้  ผูวัดจะดําเนินการวัดเด็กโดยการฟงแลว

บันทึกคําพูดของเด็กตามเวลาท่ีกําหนด โดยครูหยิบภาพใหเด็กดู  แลวใหเด็กบอกชื่อภาพหรือ

เหตุการณในภาพ  ผูวัดจะบันทึกคําพูดของเด็กลงในแบบบันทึกการตอบ  แบบวัดความสามารถ

ทางการพูดของเด็กปฐมวัยแตละคน 

การวัดความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย หมายถึง การวัดความสามารถในการใช

ภาษา ถอยคํา ในการสื่อสาร ถายทอดความคิด ความเขาใจเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจและสื่อสารไดอยาง

ถูกตองเหมาะสมซ่ึงมีท้ังหมด 3 ดาน คือ 

1. ดานการพูดคําศัพท หมายถึง ความสามารถในการบอกชื่อสิ่งตางๆ จากภาพ 

2. ดานการพูดแตงประโยค หมายถึง ความสามารถในการนําคํามาเรียงเชื่อมตอแลวพูด

ออกมาเปนประโยค (ใคร ทําอะไร ท่ีไหน) ท่ีมีความสอดคลองกับภาพหรือเหตุการณ 

3. ดานการพูดเลาเรื่อง หมายถึง ความสามารถในการพูดเปนประโยคท่ีมีความตอเนื่องเปน

เรื่องราว การสื่อสารรายละเอียดเหตุการณหรือภาพ โดยมีข้ันตอนในการดําเนินดังนี้ 

 

5. ระยะเวลาท่ีใชในการวัด 

ตอนท่ี 1 ใชเวลาในการทําขอสอบ ประมาณ  5 นาที 

ตอนท่ี 2 ใชเวลาในการทําขอสอบ ประมาณ  5 นาที 

ตอนท่ี 3 ใชเวลาในการทําขอสอบ  ประมาณ 4 นาที 

 

6. เกณฑในการใหคะแนน 

 ตอนท่ี 1 การพูดคําศัพทจากภาพ แบบวัดมีท้ังหมด 10 ขอ 

 คะแนนเต็ม                                                                          20    คะแนน 

เด็กสามารถพูดคําศัพทจากภาพไดถูกตองให                                     2    คะแนน 

เด็กพูดคําศัพทไดไมครบให                                                          1    คะแนน 

เด็กพูดไมถูกตองหรือไมพูดให                                                       0    คะแนน 

ตอนท่ี 2 การพูดแตงประโยค จากภาพ แบบวัดมีท้ังหมด 5 ขอ 

คะแนนเต็ม                                                                              15  คะแนน 

เด็กสามารถพูดแตงประโยคไดครบ  ประกอบดวย ประธาน กิริยา กรรม ให   3 คะแนน 

เด็กสามารถพูดแตงประโยคได  ประกอบดวย ประธาน กิริยาให                  2 คะแนน 

เด็กสามารถพูดแตงประโยคได  ประกอบดวย ประธาน ให                         1 คะแนน 

เด็กพูดไมถูกตองหรือไมพูด ให                                                          0 คะแนน   
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ตอนท่ี 3 การพูดเลาเรื่องจากภาพตามลําดับเหตุการณ แบบวัดมีท้ังหมด 2 ขอ 

คะแนนเต็ม                                                                                10  คะแนน 

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องตอเนื่องไดถูกตอง 5 ภาพ ให     5  คะแนน 

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องตอเนื่องไดถูกตอง 4 ภาพ ให     4  คะแนน 

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องตอเนื่องไดถูกตอง  3 ภาพ  ให    3  คะแนน 

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องตอเนื่องไดถูกตอง  2 ภาพ  ให    2  คะแนน                                

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องไดถูกตอง  1 ภาพ           ให     1  คะแนน                      

เด็กพูดไมถูกตองหรือไมพูด                                                       ให     0  คะแนน   

 

วิธีการวัด 

1. ผูดําเนินการวัดเตรียมตัวกอนวัดดังนี้ 

1.1 ตรวจแบบวัดใหครบถวน 

1.2 ศึกษาแบบวัดและคูมือใหเขาใจกระบวนการท้ังหมด 

1.3 จัดสถานท่ีจะวัดใหอยูในสภาพท่ีสะดวกสบาย จัดโตะ เกาอ้ี ใหเหมาะสมกับผูเขารับ

การวัด 

1.4 เตรียมอุปกรณในการวัดดังนี้ 

1) แบบวัด คูมือวัด และแบบบันทึกคําตอบความสามารถทางการพูด อยางละ 1 ชุด 

2) นาฬิกาท่ีมีความเท่ียงตรง 

3) ปากกาและดินสอสําหรับจดบันทึกคะแนน 

1.5 กอนทําการวัดจัดใหผูทําการวัด ดื่มน้ําและเขาหองน้ําใหเรียบรอย 

1.6 ผูดําเนินการวัดตองแสดงความเปนกันเอง  ทําใหผูถูกวัดไมกังวล มีความม่ันใจให

ความรวมมือในการวัดเปนอยางดี  

1.7 ผูดําเนินการวัดแนะนํา และอธิบายการทําแบบวัดความสามารถในการพูด ใหเด็ก

เขาใจอยางชัดเจน 

2. ดําเนินการวัดตามข้ันตอนดังนี้ 

2.1 ดําเนินการวัดเด็กเปนรายบุคคลจนครบทุกคน 

2.2 ผูดําเนินการวัดอานคําสั่ง ขอละ 2 ครั้ง 

2.3 เม่ือเสร็จสิ้นการวัด 1 ตอน ใหผูวัดรับการบันทึกแบบบันทึกคําตอบความสามารถใน

การพูดของเด็กปฐมวัยใหเรียบรอย 
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3. เม่ือเสร็จสิ้นการวัด 

3.1 ตรวจดูชื่อ นามสกุล ของผูรับการวัดใหถูกตอง 

3.2 ตรวจและเก็บแบบวัด คูมือดําเนินการวัดและแบบบันทึกคําตอบความสามารถในการ

พูดของเด็กปฐมวัยใหเรียบรอย 
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แนวทางการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 

การวัดความสามารถทางการพูด  

ตอนท่ี 1         การพูดคําศัพทจากภาพแบบวัดมีท้ังหมด 10 ขอ  20  คะแนน 
 

1. จุดมุงหมาย     เพ่ือวัดความสามารถในการบอกชื่อสิ่งตางๆ ท่ีรูจักจากภาพไดถูกตอง 

เกณฑการใหคะแนน         

 คะแนนเต็ม                                                                        20    คะแนน 

เด็กสามารถพูดคําศัพทจากภาพไดถูกตอง ให                                  2    คะแนน 

เด็กพูดคําศัพทไดไมครบ ให                                                       1    คะแนน 

เด็กพูดไมถูกตองหรือไมพูด  ให                                                   0    คะแนน 

เวลาในการทําการวัด ขอละประมาณ  30 วินาที  โดยใชเวลา  5  นาที 

ลักษณะแบบวัดบอกชื่อสิ่งตางๆ ท่ีกําหนดในภาพได 
 

2. คําช้ีแจง 

 2.1 แบบวัดฉบับนี้เปนแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยอายุ  5- 6  ป 

 2.2 ผูวิจัยเปนผูดําเนินในการวัดดวยตนเอง  โดยทําการวัดเด็กเปนรายบุคคลและใหเด็กดูภาพ ที

ละภาพแลวบอกชื่อใหถูกตอง  
 

3. องคประกอบ 

 แบบวัดตอนท่ี 1 การพูดคําศัพท  มีอุปกรณไดแกภาพ  10  ภาพ  เด็กสามารถบอกชื่อภาพ

แตภาพไดมากกวา 1 ชื่อ ท่ีมีความสอดคลองกับภาพ 

1. ภาพกระทอม  หรือบานฟาง 

2. ภาพคนขอทาน หรือ ผูชายขาขาด หรือผูชายพนมมือ   

3. ภาพสวนผัก  

4. ภาพผักบอกโคลี่ 

5. ภาพสตอรเบอรลี่ 

6. ภาพซุปเปอรแมน 

7. ภาพนกพิราบ 

8. ภาพอีกา 

9. ภาพบานปูน 

10. ภาพบานไม      
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4. สถานท่ีท่ีใชในการวัด 

 สถานท่ีใชในการทดสอบแบบวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยควรมีอากาศถายเท

ไดสะดวกปราศจากเสียงรบกวนสามารถจัดทําการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยไดท้ังใน

หองเรียนและนอกหองเรียน 

 

5. บทบาทคร ู

 1. จัดบรรยากาศในการทํากิจกรรมท้ังดานกายภาพและจิตภาพใหเด็กรูสึกสงบและเรียนรู

อยางมีความสุข 

2. ใหการสนับสนุน  อํานวยความสะดวก  ใหการชวยเหลือในรูปแบบตางๆตาม 

ความเหมาะสม 

 3. สังเกตและเชิญชวนเด็กใหเขารวมกิจกรรมอยางท่ัวถึง  กระตุนความสนใจของ 

เด็กใหมีสวนรวมในการเรียนรูอยางแทจริง 

 4. กอนดําเนินการวัดใหผูเขารับการวัดไปทําธุระสวนตัว  อาทิ  เขาหองน้ําหรือดื่มน้ํา 

ใหเรียบรอย 

 5. ผูดําเนินการวัดอธิบายข้ันตอนในการวัดอยางละเอียดใหแกผูรับการวัดใหมีความม่ันใจ

กอนท่ีจะดําเนินการวัด 

 6. ชมเชยเด็กทุกครั้งหลังสิ้นสุดการทํากิจกรรม 

 

6. บทบาทเด็ก 

 1. เด็กปฏิบัติตามขอตกลงของการวัดความสามารถในการพูดตั้งแตตนจนจบ 

2. เด็กเขารวมกิจกรรมการวัดความสามารถในการพูดดวยความเต็มใจและสนุกสนาน 

7.  วิธีดําเนินการวัด 

 แบบวัดชุดท่ี  1  เปนแบบวัดแบบรูปภาพเพ่ือใหเด็กไดบอกชื่อภาพตางๆ ดังนี้ 
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ภาพประกอบคําถาม     ภาพและคําตอบท่ีคาดวาเด็กนักเรียนจะตอบ 

ตอนท่ี 1      ครู : นักเรียนคดิวาเปนภาพอะไร       เด็ก : โตตอบจากภาพท่ีเห็น 

                เด็กสามารถบอกช่ือภาพไดมากกวา 1 ช่ือ 

    

1. ภาพกระทอม หรือบานฟาง 

2. ภาพคนขอทาน หรือคนขาขาดหรือผูชายพนมมือ 

3. ภาพมะเขือเทศ 

4. ภาพผักกาดขาว 

5. ภาพสตอรเบอรรี่ 

6. ภาพซุปเปอรแมน 

7. ภาพนกพิราบ 

8. ภาพอีกา 

9. ภาพบานปูน 

10.  ภาพบานไม    
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แบบวัดความสามารถดานการพูด 

 

ตอนท่ี 1  ความสามารถในการพูดคําศัพท 

คําช้ีแจง  ใหเด็กดูรูปภาพแลวบอกช่ือทีละภาพจํานวน 10 ภาพ 

 

ขอ รูปภาพ ขอ รูปภาพ 

 

 

 

1 

 

 

 

 

ภาพกระทอมหรือบานฟาง 

 

 

 

2 

 

ภาพคนขอทานหรือคนขาขาด 

หรือผูชายพนมมือ 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

ภาพมะเขือเทศ 

 

 

 

 

4 

 

ผักกาดขาว 

 

 

 

 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjAt4Ot0JbLAhWGkI4KHRdIBYIQjRwIBw&url=http://women.thaiza.com/%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87/184599/&psig=AFQjCNHU466AgHjS6CDPzp3OWPLUaz1mwQ&ust=1456617274895108
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ขอ รูปภาพ ขอ รูปภาพ 

 

 

 

5 

 

 

ภาพนกพิราบ 

 

 

 

6 

ภาพอีกา 

 

 

 

 

 

7 

               

 

 

 

 

 

          

ภาพบานท่ีทําดวยปูน 

 

 

 

 

 

8 

ภาพบานไม 

 

 

 

 

 

9 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพสตอรเบอรี่ 

 

 

 

 

 

10 

 

ภาพซุปเปอรแมน 
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การวัดความสามารถในการพูด แตงประโยค 

 

จุดมุงหมาย     เพ่ือวัดความสามารถดานการพูดแตงประโยคอยางมีความหมาย 

ตอนท่ี 2 การพูดแตงประโยค จากภาพ  แบบวัดมีท้ังหมด 5 ขอ 

การใหคะแนน                       เด็กสามารถพูดแตงประโยคโดยเขาใจ 

คะแนนเต็ม                                                                              15  คะแนน 

เด็กสามารถพูดแตงประโยคไดครบ  ประกอบดวย ประธาน กิริยา กรรมให    3  คะแนน 

เด็กสามารถพูดแตงประโยคไดครบ  ประกอบดวย ประธาน กิริยาให            2  คะแนน 

เด็กสามารถพูดแตงประโยคไดครบ  ประกอบดวย ประธานให                    1  คะแนน 

เด็กพูดไมถูกตองหรือไมพูดให                                                          0  คะแนน   

เวลาในการวัด ขอละประมาณ  1  นาที  ใชเวลาประมาณ 5 นาที 

ลักษณะทําการวัด  แตงประโยคจากภาพท่ีกําหนดให 

แบบวัด    มีจํานวน  5  ขอ 

คําช้ีแจง  

1. แบบวัดฉบับนี้เปนแบบวัดความสามารถทางการพูดแตงประโยคเปนรายบุคคล 

2. ครูหยิบภาพใหเด็กนักเรียนดูทีละภาพ  ใหเด็กพูดแตงประโยคปากเปลา 

ใหสอดคลองกับภาพ 

คําส่ัง ครูหยิบภาพใหเด็กนักเรียนดูแลว ใหเด็กแตงประโยคปากเปลาใหสอดคลองกับภาพ 

เด็กสามารถบอกประโยคไดมากกวา 1 ประโยค 

ขอ          ภาพ 

1.     เด็กกําลังแปรงฟนหรือเด็กกําลังมอง 

2.     เด็กนั่งเลนชิงชาหรือเด็กนั่งยกขา 

3.     เด็กกําลังกัดแอปเปล 

4.     คุณหมอฟนกําลังดูฟนใหเด็ก 

5.     เด็ก 3 คนกําลังดูหนังสือ 
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แบบวัดความสามารถดานการพูด 

 

ตอนท่ี  2  การพูดแตงประโยค จากภาพ แบบประเมินมีท้ังหมด  5  ขอ 

คําช้ีแจง   ใหเด็กดูภาพขางลางแลวเลาใหครูฟงจํานวน  5  ขอ 15 คะแนน 

 

 

 

 

 

1 

ภาพเด็กแปรงฟนหรือเด็กกําลังมอง 

 

 

 

 

2 

 
ภาพเด็กนั่งชิงชาหรือเด็กนั่งยกขา 

 

 

 

 

3 

 

 

 

ภาพเด็กกัดแอปเปล 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพคุณหมอฟนกําลังดูฟนใหเด็ก 

 

 

 

 

5 

 

ภาพเด็ก 3 คนกําลังดูหนังสือ 
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การวัดความสามารถในการพูดเลาเรื่อง 

 

จุดมุงหมาย    เพ่ือวัดความสามารถในการอานภาพและแปลความหมาย 

                   ประโยคท่ีสมบูรณคือ  ใคร  ทําอะไร ท่ีไหน 

ตอนท่ี  3  การพูดเลาเรื่อง จากภาพตามลําดับเหตุการณ 5 เหตุการณ  แบบวัดมีท้ังหมด   2  ขอ 

การใหคะแนน   เด็กสามารถพูดเลาเรื่อง จากภาพตามลําดับเหตุการณ 5 เหตุการณ   

คะแนนเต็ม                                                                               10  คะแนน 

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องตอเนื่องไดถูกตอง 5 ภาพ ให     5  คะแนน 

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องตอเนื่องไดถูกตอง 4 ภาพ ให     4  คะแนน 

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องตอเนื่องไดถูกตอง  3 ภาพ  ให   3  คะแนน 

เด็กเรียงภาพตามลําดับเหตุการณและเลาเรื่องตอเนื่องไดถูกตอง  2 ภาพ  ให   2  คะแนน                                

เด็กบอกเหตุการณในภาพทีละภาพไดแตเรียงลําดับเหตุการณไมไดเลย    ให    1  คะแนน                      

เด็กพูดไมถูกตองหรือไมพูด  ให                                                         0  คะแนน   

 

ลักษณะในการวัดคือ เด็กเลาเรื่องจากภาพตามลําดับเหตุการณท่ีกําหนดได   แบบวัดมีจํานวน  2 ขอ 

คําช้ีแจง  ครูเรียงภาพใหเด็กนักเรียนดูแลวใหเด็กเลาเรื่องราวให 

             สอดคลองกับภาพ ( ใคร ทําอะไร  ท่ีไหน ) 

หมายเหตุ 1. ในกรณีท่ีเด็กนักเรียนเลาเรื่องราวนอกเหนือจากเรื่องราวท่ีเฉลยในแตละขอ 

หรือบอกเลาเหตุการณในภาพไดแตเรียงลําดับไมได                         ให 1 คะแนน 

             2. ในขณะท่ีกําลังวัด ถาเห็นภาพแลวเด็กนักเรียนไมยอมพูด  ครูใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด 

แลวรอใหเด็กพูดสักครู เม่ือเด็กไมยอมพูดใหเลื่อนไปทําขออ่ืนตอไป 

 

ขอ                    ภาพ 

 

1.               เรียงลําดับเหตกุารณกิจวัตรประจําวันของเด็ก 

 

2.               เรียงลําดับเหตกุารณพอครัวทําขนมเคก 
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ตอนท่ี  3  ความสามารถในการพูดเลาเรื่อง จากภาพตามลําดับเหตุการณ 5 เหตุการณ  

คําชี้แจง   ใหเด็กดูภาพขางลางแลวเลาเรื่องราวตามลําดับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนใหครูฟง จํานวน  2  ขอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เหตุการณท่ี 1 

 

ครูถามเด็กๆ วาภาพนี้คือภาพ ใคร ทําอะไร ท่ีไหน    
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เหตุการณท่ี 2 

                                                                                      

ครูถามเด็กๆ วาภาพนี้คือภาพ ใคร ทําอะไร ท่ีไหน   
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แบบบันทึกคะแนนการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

 

คําช้ีแจง  แบบบันทึกนี้เปนแบบบันทึกคะแนนการวัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนชัก  มีจํานวน 3 ชุด แตละชุดมีคะแนน

ท่ีแตกตางโดยทําเครื่องหมายถูกในชองคะแนนท่ีกําหนดดังนี้ 

 

บันทึกการใหคะแนน   ▭  กอนการจัดกิจกรรม              ▭  หลังการจัดกิจกรรม 

 

ชื่อ…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ตอนท่ี 1  แบบวัดความสามารถดานการพูดคําศัพท  10 ขอ 20 คะแนน 

ขอ ภาพ 2 1 0 หมายเหตุ 

1 ภาพกระทอม     

2 ภาพชายขอทาน     

3 ภพสวนผัก     

4 ภาพผักบอกโคลี่     

5 ภาพสตอรเบอรลี่     

6 ภาพซุบเปอรแมน     

7 ภาพนกพิราบ     

8 ภาพอีกา     

9 ภาพบานปูน     

10 ภาพบานไม     

 

ตอนท่ี 2  แบบวัดความสามารถดานการพูดแตงประโยค  5 ขอ  15  คะแนน 

ขอ ภาพ 3 2 1 0 หมายเหตุ 

1 ภาพเด็กแปรงฟน      

2 ภาพเด็กนั่งเลนชิงชา      

3 ภาพเด็กกัดแอปเปล      

4 ภาพคุณหมอฟนกําลังดูฟนใหเด็ก      

5 ภาพเด็ก 3 คนกําลังดูหนังสือ      
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ตอนท่ี 3  แบบวัดความสามารถดานการพูดเลาเรื่องจากภาพตามลําดับเหตุการณ 5 ภาพ 2 ขอ   

ขอ 10 คะแนน 

ขอ ภาพ 5 4 3 2 1 0 หมายเหตุ 

1 ภาพเรียงลําดบัเหตุการณกิจวัตรประจําวนั

ของเด็ก 

       

2 ภาพเรียงลําดบัเหตุการณพอครัวทําขนมเคก        
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 ประวัติผูศึกษา  

 

 

ช่ือ นางวรรณี  แกวคําศรี 

วัน เดือน ปเกิด 1  กันยายน  2507 

สถานท่ีเกิด อําเภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม 

ประวัติการศึกษา ปฐมวัยศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช พ.ศ. 2547 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนอุดรวิทยา  สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน   

 เขตพ้ืนท่ีการศึกษา เขต 1  ตําบลหมากแขง  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

ตําแหนง ครูผูสอน 
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