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ระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติเรื่อง
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Abstract 
 

 The purposes of this study were (1) to develop a practice-oriented group 
activities instructional package in the Career and Technology Learning Area on the 
topic of Electric Circuits for Mathayom Suksa II students at Patumwan Demonstration 
School, Srinakharinwirot University based on the set efficiency criterion; (2) to study 
the learning progress of students who learned from the practice-oriented group 
activities instructional package on the topic of Electric Circuits; and (3) to study the 
satisfaction of students with the practice-oriented group activities instructional 
package on the topic of Electric Circuits. 
  The research sample consisted of 50 Mathayom Suksa II students in an 
intact classroom of Patumwan Demonstration School, Srinakharinwirot University in 
the 2015 academic year, obtained by cluster sampling.  The research instruments 
comprised (1) a practice-oriented group activities instructional package on the topic of 
Electric Circuits; (2) a learning achievement test for pre-testing and post-testing; and 
(3) a questionnaire on the student’s satisfaction.  Statistics employed for data analysis 
were the E1/E2 efficiency index, t-test, mean, and standard deviation. 
  The research findings indicated that (1) the developed practice-oriented 
group activities instructional package on the topic of Electric Circuits for Mathayom 
Suksa II students at Patumwan Demonstration School, Srinakharinwirot University 
was efficient at 80.59 /81.46, thus meeting the set 80/80 efficiency criterion; (2) the 
students who learned from the practice-oriented group activities instructional package 
on the topic of Electric Circuits achieved learning progress significantly at the .05 
level; and (3) the students were satisfied with the practice-oriented group activities 
instructional package on the topic of Electric Circuits at the high level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Group activities instructional package, Practice, Career and Technology 
                    Learning Area, Mathayom Suksa 
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ตลอดมา 

 สุดทายนี้ ขอกราบขอบพระคุณคุณพอ คุณแม และครอบครัวท่ีใหการสนับสนุนแกผูวิจัย
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 การดํารงชีวิตอยูในสังคมปจจุบันเปนสิ่งท่ีทาทายเปนอยางมาก เนื่องจากสังคมมีการ

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา อีกท้ังโลกยุคโลกาภิวัฒน มีการติดตอสื่อสารกันไดอยางรวดเร็วดวย

เทคโนโลยีท่ีทันสมัย ในการท่ีจะพัฒนาคนใหกาวทันตอสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง ดังหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังสําคัญของชาติ ใหมีความรูและทักษะ

พ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปนตอการศึกษาตอการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดย

มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตาม

ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนกลุม

สาระท่ีจะชวยพัฒนาใหผูเรียน มีความรู ความเขาใจ มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต และ

รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนําความรูเก่ียวกับการดํารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยีมา

ประยุกตใชในการทํางานอยางมีความคิดสรางสรรค และแขงขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทาง

ในการประกอบอาชีพ รักการทํางาน และมีเจตคติท่ีดีตอการทํางาน สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได

อยางพอเพียงและมีความสุข (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 

1 – 8) 

 1.1 สภาพท่ีพึงประสงคของการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี      

  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปน

กลุมสาระท่ีชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต และ

รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนําความรูเก่ียวกับการดํารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาใช

ประโยชนในการทํางานอยางมีความคิดสรางสรรค และแขงขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางใน

การประกอบอาชีพ รักการทํางาน และมีเจตคติท่ีดีตอการทํางาน สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได

อยางพอเพียงมุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวม เพ่ือใหมีความรูความสามารถ มีทักษะในการทํางาน เห็น

แนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีความสุข โดยมี

สาระสําคัญในเรื่อง ดังนี้   (1) การดํารงชีวิตและครอบครัว (2) การออกแบบและเทคโนโลยี (3) 
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เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และ (4) การอาชีพ โดยเฉพาะสาระการอาชีพมีสภาพท่ีพึง

ประสงคท่ีประกอบดวย วิธีการสอน และสื่อการสอน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดังนี้ 

  1.1.1 วิธีการสอนท่ีพึงประสงคในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ไดกําหนดคุณภาพนักเรียนไว ดังนี้ เขาใจกระบวนการ

ทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ ใชกระบวนการกลุมในการทํางาน มีทักษะการแสวงหาความรู ทักษะ

กระบวนการแกปญหา ทักษะการจัดการ มีลักษณะนิสัยการทํางานท่ีเสียสละ มีคุณธรรม ตัดสินใจ

อยางมีเหตุผลและถูกตอง มีจิตสํานึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยางประหยัดและ

คุมคา เขาใจแนวทางการเลือกอาชีพ การมีเจตคติท่ีดีและเล็งเห็นความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

วิธีการหางานทํา มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับการประกอบอาชีพและประสบการณตออาชีพท่ี

สนใจ และประเมินทางเลือกในการประกอบอาชีพท่ีสอดคลองกับความรู ความถนัด และความสนใจ 

ดังนั้น วิธีการสอนสวนใหญในกลุมสาระนี้ควรมีดังนี้  (1) สอนโดยใชการบรรยาย เนนกระบวนการท่ี

ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการเตรียมเนื้อหาสาระ 

แลวบรรยาย คือ พูด บอก เลา อธิบายเนื้อหาสาระหรือสิ่งท่ีตองการสอนแกผูเรียน แลวประเมินการ

เรียนรูของผูเรียนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง (2) สอนโดยใชการสาธิต ใชกระบวนการท่ีผูสอน ชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการแสดงหรือทําสิ่งท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรู ใหผูเรียน

สังเกต แลวใหผูเรียนซักถาม อภิปราย และสรุปการเรียนรูท่ีไดจากการสังเกตการสาธิต (3) สอนโดย

ใชการทดลอง เนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยท่ีผูสอน / ผูเรียนกําหนด

ปญหาสมมติฐานในการทดลอง ผูสอนใหคําแนะนําแกผูเรียนและใหผูเรียนลงมือทดลองปฏิบัติตาม

ข้ันตอนท่ีกําหนดโดยใชวัสดุท่ีจําเปน เก็บรวมรวบขอมูล วเิคราะหขอมูล สรุปอภิปรายผลการทดลอง 

และสรุปการเรียนรูท่ีไดจากการทดลอง (4) สอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย ผูสอนใชในการชวยให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการจัดผูเรียนเปนกลุมเล็กๆ   4 – 8 คน และให

ผูเรียนในกลุมพูดแลกเปลี่ยนขอมูล ความคิดเห็น และประสบการณในประเด็นท่ีกําหนด และสรุปผล

การอภิปรายออกมาเปนขอสรุปของกลุม (5) สอนแบบเนนฝกการปฏิบัติ เนนการจัดกิจกรรมใน

ลักษณะกลุมปฏิบัติการ เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการกระทํา ไดฝกคิด ฝกลงมือทํา ฝกทักษะ

กระบวนการตางๆ ฝกการแกปญหาดวยตนเอง และฝกทักษะการเสาะแสวงหาความรูรวมกันเปนกลุม 

กิจกรรมกลุมชวยเสริมสรางลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค มีการวางแผนการทํางานรวมกัน มีวินัยใน

ตนเอง รูจักรับฟงความคิดเห็นของผู อ่ืน (ตันหยง อ่ิมมาก, 2549, น. 20; สํานักเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2550, น. 4; สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1- 8; 

ทิศนา แขมมณี, 2555, น. 327 – 347)  

จากท่ีกลาวมาขางตนกิจกรรมการเรียนการสอนการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี เนนการบูรณาการ ความรู ความสามารถ ทักษะ และคุณธรรมจริยธรรม ไวในเนื้อหาการ



3 

เรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคของการเรียนการสอนท่ีกําหนดไว ดังนั้น 

ในการจัดการเรียนการสอนจึงมีลักษณะเปนการเรียนรูหลักการและทฤษฎี ควบคูกับการฝกปฏิบัติ 

เนนใหนักเรียนฝกประสบการณวิชาชีพและเรียนรูจากการลงมือทํา เพ่ือใหเกิดทักษะความชํานาญใน

กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน (ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ, 2557, น. 5) 

  1.1.2 ส่ือการสอนท่ีพึงประสงคในการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 การเรียนการสอนการงานอาชีพและเทคโนโลยี

เนนใหนักเรียนเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ เพ่ือสรางประสบการณการเรียนรูท่ีสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน และการเลือกประกอบอาชีพในอนาคต ดังนั้น จึงไมเนนการสอนแบบบรรยาย แตเนน

การสอนแบบฝกปฏิบัติ ซ่ึงสื่อท่ีใชประกอบการเรียนรู ไดแก (1) สื่อการสอนประเภทวัสดุ มี 2 

ประเภท ไดแก สื่อการสอนประเภทวัสดุกราฟกและของจริง และสื่อการสอนประเภทสื่อสิ่งพิมพ (2) 

สื่อการสอนประเภทอุปกรณ มี 5 ประเภท ประกอบดวย 1) สื่ออุปกรณประเภทเครื่องฉาย 2) สื่อ

อุปกรณประเภทเครื่องเสียง 3) สื่ออุปกรณประเภทของจริง 4) สื่ออุปกรณประเภทของจําลอง และ 

5) สื่ออุปกรณประเภทของลอแบบ (3) สื่อการสอนประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส มี 6 ประเภท ไดแก 1) 

เว็บไซด 2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 3) บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 4) ชุดการเรียนทาง

อิเล็กทรอนิกส  5) โทรทัศนผานเครือขายอินเทอรเน็ต และ 6) วีดิทัศน (4) สื่อการสอนประเภท

วิธีการ มี 5 ประเภท ไดแก (1) การจัดนิทรรศการ (2) การสาธิต (3) การฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 

(4) การศึกษานอกสถานท่ี และ (5) การเรียนแบบโครงงาน ซ่ึงการเลือกและการใชสื่อการสอนเปน

ข้ันตอนท่ีสําคัญ และสงผลตอประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากการมีสื่อการสอนท่ี

มีประสิทธิภาพไมใชเปนขอพิสูจนวาการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ แตการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ

ข้ึนอยูกับการเลือกและการใชสื่อการเรียนการสอนท่ีตามลําดับข้ันตอนและเหมาะสมกับเนื้อหาแตละ

ประเภท (ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ, 2557, น. 14 - 45)  

 1.2 สภาพท่ีเปนอยูปจจุบันของการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน 

จากประสบการณของผูวิจัยและการสัมภาษณครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูนี้มี จํานวน 3 คน สรุป

สาระสําคัญ ดังนี้ (จากการสัมภาษณเม่ือวันท่ี 4 เดือนมกราคม 2558) 

  1.2.1 วิธีการสอน ครูผูสอนสวนใหญใชวิธีการสอนแบบบรรยายรวมกับการลงมือ

ฝกปฏิบัตไิมเนนกระบวนการสอนแบบกลุม เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสการแสดงความคิดเห็นและการ

มีสวนรวมในชั้นเรียน เนื่องจากมีเวลาในการสอนนอย แตมีเนื้อหาสาระจํานวนมากท่ีตองสอน จึงทํา

ใหนักเรียนขาดทักษะในการปฏิบัติ สวนวิธีการสอนท่ีใชอยูปจจุบันใชวิธีการสอนแบบสาธิตและการ

ทดลองมีครูบางคนก็ใชการสอนดังกลาวเทานั้น 
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  1.2.2 ส่ือการสอน เนื่องจากการสอนเนนการบรรยาย ทําใหสื่อท่ีนิยมใชมีเพียง

หนังสือเรียน หรือแบบเรียน แผนภาพ และแบบจําลองตางๆ สื่อประเภทชุดการสอนซ่ึงเปนสื่อประสม

ไมไดนํามาใช และการใชหนังสือเรียนเพ่ือทํากิจกรรมกลุมมีนอยมาก นอกจากนี้ มีการใชสื่อ

อิเล็กทรอนิกสแตใชนอยกวาสื่อประเภทอ่ืน สวนสื่อประเภทวิธีการมีใหนักเรียนไดจัดนิทรรศการ 

การศึกษานอกสถานท่ี และการเรียนแบบโครงการ 

  1.2.3 สภาพท่ีเปนปญหาของการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เม่ือนําสภาพท่ีพึงประสงคมาพิจารณารวมกับสภาพ

ท่ีเปนอยู ปจจุบันทําใหพบปญหาท่ีสําคัญ คือ  

1) วิธีการสอน นักเรียนขาดการสอนท่ีเนนการทํากิจกรรมกลุม ขาดทักษะ

การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ ความมีระเบียบวินัย และการแสวงหาความรูดวยตนเอง จึงควร

ใชวิธีการสอนท่ีเนนกิจกรรมกลุม มีการเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น การมีสวนรวมในการเรียนโดย

อาศัยกิจกรรมกลุม เพ่ือเปนการเพ่ิมโอกาสในการแกปญหา ทําใหการแกปญหาตางๆ มีประสิทธิภาพ

เพ่ิมมากข้ึน อีกท้ังยังขาดการฝกปฏิบัติ จึงทําใหนักเรียนขาดทักษะการเสาะแสวงหาความรูรวมกัน

เปนกลุม และขาดการวางแผนรวมกัน 

2) สื่อการสอน มีเพียงสื่อสิ่งพิมพประเภทแบบเรียนหรือหนังสือเรียนจึงไม

สามารถตอบสนองวิธีการสอนไดทุกประเภท สื่อการสอนบางประเภทไมสะดวกสําหรับนักเรียนในการ

นํามาใชนักเรียนจึงไมมีโอกาสในการฝกปฏิบัติ ตลอดจนนักเรียนไมมีโอกาสในการทบทวนบทเรียนจึง

สงผลใหนักเรียนไมสามารถแกปญหาได 

 1.4 ความพยายามในการแกปญหา จากสภาพปญหาของการเรียนการสอนดังกลาว

ขางตน ผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ไดเล็งเห็นถึง

ปญหาและดําเนินการแกปญหาโดยมีการเชิญวิทยากรมาอบรมใหความรู เก่ียวกับการจัดการสอนใน

ชั้นเรียน วิธีการสอน สื่อการสอน การทําวิจัยในชั้นเรียน การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนตน 

นอกจากนี้ จัดใหครูผูสอนไดศึกษาดูงานท้ังในและตางประเทศ และสงเสริมใหบุคลากรไดมีโอกาสใน

การเรียนตอในระดับ  ท่ีสูงข้ึน เพ่ือนําแนวคิด ประสบการณ นํามาปรับปรุงแกไขการเรียนการสอนใน

โรงเรียนใหดีข้ึน 

  นอกจากนี้ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีท่ีเก่ียวกับในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยขีองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เทาท่ีศึกษายังไมมีผูทําวิจัยมีแตในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเก่ียวของกับสาระการเรียนรูการงานอาชีพของดําเนินการวิจัยโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทร-วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ดังนี้  

  การสรางชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ วิชางานชางพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาป

ท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) พบวา (1) ชุดทดลอง
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วงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 99.2/95.87 ซ่ึงไดผลมากกวาเกณฑท่ีตั้งไว (90/90) 

แสดงวาชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ (2) ความรูความเขาใจเก่ียวกับการ

ตอวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 23.97 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑหรือคะแนน

ท่ีตั้งไวพบวามีคาสถิติเทากับ 0.08 ท่ีนัยสําคัญ 0.93 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนไมแตกตางจากเกณฑท่ีตั้งไว หรือกลาวไดวา

คะแนนความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 

และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับอยูใน

ระดับมากมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.81 (ทวีศิลป พรมสุวรรณ, 2556, น. 71 - 78)   

  จะเห็นไดวาชุดการสอนเปนสื่อท่ีชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนใหสูงข้ึน ชวยใน

การถายทอดเนื้อหาสาระใหเขาใจงายข้ึน และฝกปฏิบัติไดมากข้ึน มารวมกับการทํางานกลุมท่ีชวยให

นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น เรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน นับไดวาเปนการสรางบรรยากาศ

การเรียนรูท่ีดี อันจะสงผลถึงการมีผลสัมฤทธิ์ท่ีสูงข้ึนอยางเห็นไดชัด 

 1.5 แนวทางการแกปญหา ผูวิจัยเห็นวาควรไดพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติจะทําใหมีการใชวิธีการสอนแบบยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนเรียนรูไดจากการลงมือทํา

กิจกรรม และฝกปฏิบัติรวมกันในกลุม และสื่อการสอนในรูปแบบสื่อประสมท่ีเหมาะสมกับผูเรียนให

มากท่ีสุด ซ่ึงจะแกปญหาของครูผูสอน ในการเรียนการสอนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยใีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑท่ีกําหนด 

 2.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 
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3. สมมติฐานของการวิจัย 

 

 3.1 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 

80/80 

 3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา มี

ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 

4. ขอบเขตการวิจัย 

 

 4.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยและพัฒนา 

 4.2 ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 7 หองเรียน จํานวน 350 คน กลุมตัวอยาง ในการวิจัย คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุม

วัน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม ไดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 50 คน จํานวน 1 หองเรียน 

นักเรียนมีระดับความสามารถ เกง ปานกลาง และออน คละกัน 

 4.3 ขอบเขตเนื้อหาสาระการวิจัย ครอบคลุม หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ในกลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

เนื้อหาวิชาในเรื่อง วงจรไฟฟา ประกอบดวย 3 หัวเรื่อง ไดแก (1) การตอไฟฟาแบบอนุกรม (2) การ

ตอไฟฟาแบบขนาน และ (3) การตอไฟฟาแบบผสม 

 4.4  เครื่องมือการวิจัย ประกอบดวย (1) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

เรื่อง วงจรไฟฟา (2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความ

พึงพอใจ 

 4.5 ระยะเวลาการวิจัย  ภาคเรียนท่ี 1 - 2 ปการศึกษา 2558 

 4.6 ตัวแปร ประกอบดวย 

  4.6.1 ตัวแปรตน  คือ  ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา 

  4.6.2 ตัวแปรตาม คือ (1) ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนน

ฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม
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กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา และ (3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 

5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 6.1 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ หมายถึง ชุดสื่อประสมท่ียึดผูเรียน

เปนศูนยกลาง ท่ีสรางตามแบบจําลองระบบการผลิตแผนจุฬา ของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหม

วงศ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการทํากิจกรรม และผูเรียนมีโอกาสในการทํากิจกรรม

กลุมรวมดวยการฝกปฏิบัติ นําเนื้อหามาจัดทําเปนศูนยการเรียนแบงเปน 4 ศูนย และมีศูนยสํารอง

โดยในแตละศูนยประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม บัตรเฉลย แบบฝก

ปฏิบัติ และคูมือการใชชุดการสอน  

 6.2 การสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ หมายถึง การสอนแบบใหยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลาง โดยแบงนักเรียนออกเปนกิจกรรมกลุม มีการเปลี่ยนศูนยในแตละกลุมประกอบดวย

นักเรียน 10 – 11 คน โดยคละระดับความสามารถของนักเรียน ลงมือทํากิจกรรมกลุมดวยตนเองใน

รูปการฝกปฏิบัติ ผูเรียนสามารถบันทึกพัฒนาการของตนเองได และสามารถทบทวนบทเรียนท่ีเรียน

มาแลว และมีโอกาสในการไดทํากิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 

ประเมินตนเองกอนเรียน ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียน ข้ันท่ี 4 สรุป

บทเรียน และข้ันท่ี 5 ประเมินตนเองหลังเรียน 

 6.3 วงจรไฟฟา หมายถึง เนื้อหาสาระในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และตามหลักสูตรสถานศึกษา

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ครอบคลุมเนื้อหา (1) ตัวนําและฉนวนไฟฟา (2) วงจรอนุกรม (3) วงจร

ขนาน และ (4) วงจรไฟฟาแสงสวาง 

แนวคิด หลักการ และทฤษฎีเกี่ยวกับ 

1. ชุดการสอน 

2. ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

3. การสอนแบบศูนยการเรียน 

4. การสอนเนนฝกปฏิบัติ 

5.การเรียนการสอนกลุมการงานอาชีพและ      

โ โ  ี

1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบ 

    ศูนยการเรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 

   นักเรียน 

3. ความพึงพอใจของนักเรียน 
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 6.4 เกณฑการทดสอบประสิทธิภาพ 80/80 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา 

กําหนดเกณฑ 80/80 

  80 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีผูเรียนสามารถทํากิจกรรมระหวาง

เรียน ตามบัตรกิจกรรมและบัตรคําถามไดถูกตองรอยละ 80 ( 1E ) 

  80 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีผูเรียนสามารถทําแบบทดสอบหลัง

เรียนไดถูกตองรอยละ 80 ( 2E ) 

  เกณฑในการยอมรับประสิทธิภาพ คือ เทากับเกณฑท่ีกําหนด หรือสูงกวาเกณฑท่ี

กําหนดไมเกิน +2.5% หรือต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดไมเกิน -2.5% 

 6.5  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน  หมายถึง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

หลังจากเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา  

 6.6  ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง การแสดงความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 ตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา โดยวัดจาก

แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย 

และนอยท่ีสุด โดยสอบถามเก่ียวกับคุณภาพของสื่อในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

และผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

 

7. ประโยชนที่ไดรับ 
 

 6.1 ครไูดชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 80/80  

 6.2 ครูไดตนแบบชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เพ่ือนําไปผลิตในหนวยการเรียนรูอ่ืน ๆ  

 6.3 ทําใหครูสามารถแกปญหาในรูปแบบการสอนแบบกิจกรรมกลุมและการสอนแบบฝก

ปฏิบัติไดมีการชวยเหลือกันในกลุม 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยมี

สาระสําคัญตามหัวขอ ดังนี้ (1) ชุดการสอน (2) ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน (3) การสอนแบบกลุม

กิจกรรม (4) การสอนแบบฝกปฏิบัติ (5) การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี (6) การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน และ (7) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 

1. ชุดการสอน 

 

 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับชุดการสอน ครอบคลุม (1) ความหมายของชุดการสอน (2) 

คุณคาของชุดการสอน (3) แนวคิดสูการผลิตชุดการสอน (4) ประเภทของชุดการสอน และ (5) 

องคประกอบของชุดการสอน 

  ชุดการสอน เปนสื่อประสมท่ีพัฒนาข้ึนโดยศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ 

บุคคลแรกของประเทศไทยท่ีพัฒนาข้ึน รายละเอียดของวรรณกรรมท่ีเก่ียวของจึงครอบคลุมหลักการ

และทฤษฎีของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ เขียนข้ึนในป พ.ศ. 2520 

 1.1 ความหมายของชุดการสอน  

  ชุดการเรียนการสอน (Instructional Package) เดิมใชคําวา ชุดการสอน เพราะ

เปนสื่อท่ีครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาการจัดการเรียนการสอนไดเนนใหยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลาง จึงมีผูนิยมเรียกเปน ชุดการเรียนมากข้ึน หรือบางคนก็เรียกรวมกันเปนชุดการเรียนการ

สอน สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชคําวา “ชุดการสอน” และไดศึกษาความหมายตามท่ีมีผูรูไดให

ความหมายไวตางๆ กันดังนี้ 

  ชุดการสอน เปนสื่อประสมท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระ กิจกรรมให มีความ

สอดคลองกันโดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง (ชัยยงค พรหม

วงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐ, และสุดา สินสกุล 2520, น. 54-55) 

  ชุดการสอน เปนระบบการผลิตและการนําสื่อการเรียนหลายๆ อยางมาสัมพันธกัน         

มีคุณคาสงเสริมซ่ึงกันและกัน สื่อการเรียนอยางหนึ่งอาจใชเพ่ือเราความสนใจ ในขณะท่ีอีกอยางหนึ่ง
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ใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเนื้อหาและอีกอยางหนึ่งอาจใชเพ่ือกอใหเกิดการเสาะแสวงหาอันนําไปสู

ความเขาใจอันลึกซ้ึง และปองกันการเขาใจความหมายผิด สื่อการเรียนเหลานี้เรียกอีกประการหนึ่งวา          

สื่อประสม ท่ีเรานํามาใชใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชา เพ่ือชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

การเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน (วิชัย วงษใหญ, 2525, น. 185) 

  ชุดการสอน เปนสื่อประสมท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนใหมีความ

สอดคลองกัน โดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง (วาสนา           

ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 5) 

  โดยสรุป ชุดการสอนเปนสื่อประสมชนิดหนึ่งท่ีชวยใหผูเรียนมีความสนใจ ความ

เขาใจในการเรียนชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

ยิ่งข้ึน โดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง 

 1.2 คุณคาของชุดการสอน  

  ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2553, น. 115-116) ไดกลาวถึง 

คุณคาของชุดการสอนรายบุคคล มีดังนี้ 

  1) การใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูและกาวหนาไดเอง เปนการสนองธรรมชาติ

ของคนท่ีไมอยากรอใคร ในขณะท่ีมีผูเรียนบางคน อานหนังสือหรือแบบเรียนลวงหนาไปแลว เม่ือเขา

มาตองถูกบังคับใหฟงผูสอนในเรื่องท่ีตนไดอานมากอน ทําใหเกิดความเบื่อหนาย แตในระบบการสอน

รายบุคคล ผูเรียนชั้นเดียวกันบางคนอาจจะเรียนรูวิชาใดวิชาหนึ่งลวงหนาไปแลว 

  2) การใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูตามความสามารถ เปนการตอบสนองความ

แตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนท่ีมีความสามารถสูงจะเรียนไดเร็ว สวนผูเรียนท่ีมีความสามารถต่ํา ก็จะ

เรียนไปอยางชา ชุดการสอนรายบุคคลจะตอบสนองความแตกตางในดานนี้ อยางไรก็ตามในขณะท่ี

ความสามารถบงบอกขีดความสําเร็จ แตหากขาดแรงจูงใจการเรียนอาจกาวหนาไปไดไมเทาท่ีควร 

  3) การใหผูเรียนสามารถหาความรูตามความสนใจ ผลการวิจัยพบวา ปจจัยสําคัญ     

เกิดจากขาดความสนใจ เพราะเด็กไมมีแรงจูงใจ ชุดการสอนรายบุคคลท่ีผลิตอยางดี ยอมคํานึงถึง

องคประกอบดานแรงจูงใจท่ีจะเปนตัวขับใหผูเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียน เม่ือมีความสนใจ ผูเรียนก็

ยังมีโอกาสกาวหนาไปอยางรวดเร็ว 

  4) การใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูตามความสะดวกของแตละคน บางครั้ง

ผูเรียนไมสะดวกท่ีจะมาเขาเรียนพรอมกับคนอ่ืนหรือในเวลาท่ีผูสอนกําหนด ชุดการสอนรายบุคคลจึง

ตอบสนองความสะดวกของผูเรียน นั่นคือ ผูเรียนสามารถเลือกเวลาเรียนท่ีเหมาะสมกับตนเองได 

   นอกจากนี้ วาสนา ทวีกุลทรัพย (2555, น. 5 - 6) ยังกลาววา ชุดการสอนตาม

แนวคิดของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ มีคุณคาตอการเพ่ิมคุณภาพในการเรียนการสอนใน

ดานผูเรียนและผูสอน คือ ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาท่ีมีความเปนนามธรรม เราความสนใจของ
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ผูเรียน สรางคุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหกับผูเรียน สรางความพรอมและความม่ันใจใหกับผูสอน 

ผูเรียนเปนอิสระจากอารมณและบุคลิกภาพผูสอน และใชสอนแทนครูกรณีครูขาด ดังนี้ 

  1) ชุดการสอนชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณท่ีสลับซับซอน

และมีลักษณะเปนนามธรรมสูง 

 2) ชุดการสอนชวยเราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา 

 3) ชุดการสอนชวยสรางคุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหกับผูเรียน 

 4) ชุดการสอนชวยสรางความพรอมและความม่ันใจใหแกผูสอน 

 5) ชุดการสอนทําใหการเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน 

 6) ชุดการสอนชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน 

 7) ชุดการสอนชวยในกรณีครูขาด 

 8) ชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล 

  โดยสรุป ชุดการสอนเปนสื่อประสมท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระ และกิจกรรมการ

เรียนท่ีสอดคลองกัน โดยเปนเนื้อหาเฉพาะเรื่อง ท่ีสมบูรณพรอมในตัวเอง และมีคุณคาในการเพ่ิม

คุณภาพของการเรียนการสอน 

 1.3 แนวคิดสูการผลิตชุดการสอน 

  วาสนา ทวีกุลทรัพย (2555, น. 7 – 8) ไดเสนอแนวคิดนําสูการผลิตชุดการสอนตาม

แนวคิดของ ศาสตราจารยชัยยงค พรหมวงศ มีหลายแนวคิด ดังนี้  

  1) การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล สถานศึกษาไดนําหลักจิตวิทยา

มาประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน

เปนสําคัญ มนุษยแตละคนมีความแตกตางกันในดานความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความ

สนใจ รางกาย อารมณ สังคม และความแตกตางในดานอ่ืนๆ ดังนั้น ในการนําเอาหลักความแตกตาง

เหลานี้มาใชในกระบวนการเรียนรู ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

คือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือการศึกษาตามเอกัตภาพและการศึกษาดวยตนเอง ซ่ึงลวนแตเปน

วิธีสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมี

ครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม ปจจุบันไดมีการทดลองและวิจัยเก่ียวกับการสอน

รายบุคคลจนเปนท่ียอมรับวา การสอนวิธีนี้จะกาวหนาไปไกลได โดยมีเทคโนโลยีทางการศึกษาใหม 

คือ ชุดการสอน เปนเครื่องมือชวยในการสอนรายบุคคลดําเนินไปตามจุดหมาย 

  2) ความพยายามท่ีจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึดครูเปนแหลง

ความรูหลักมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบ

ตางๆ ประกอบดวย วัสดุ อุปกรณ  และวิธีการ การนําสื่อการสอนมาใชตองจัดเนื้อหาและ

ประสบการณตามหนวยการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูหรือวิชาตางๆ โดยนิยมจัดในรูปชุดการ
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สอน การเรียนดวยวิธีนี้ ครูจะถายทอดความรูแกผูเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหา สวนอีกสองใน

สาม ผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากสื่อท่ีผูสอนเตรียมไวในรูปของชุดการสอน 

  3) การใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตัวออกเปนสื่อการสอน ครอบคลุมถึง

การใชสิ่งสิ้นเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือตางๆ (อุปกรณ) และวิธีการ หรือกระบวนการ ไดแก การสาธิต 

การทดลอง และกิจกรรมตางๆ เดิมนั้น การผลิตและการใชสื่อการสอนมักออกมาในรูปตางคนตาง

ผลิต ตางคนตางใชเปนสื่อเดียว มิไดมีการจัดระบบการใชสื่อหลายอยางบูรณาการใหเหมาะสม และใช

เปนแหลงความรูสําหรับผูเรียนแทนการใหครูเปนผูถายทอดความรูแกผูเรียนอยูตลอดเวลา 

  แนวโนมใหมจึงเปนการผลิตสื่อแบบประสมใหเปนชุดการสอน อันจะมีผลตอการใช

ของครู คือ เปลี่ยนจากการใชสื่อ “เพ่ือชวยครูสอน คือ ครูเปนผูหยิบใชอุปกรณตางๆ มาเปนการใช

สื่อการสอน”  เพ่ือชวยผูเรียนเรียน โดยอยูในรูปของชุดการสอน 

  4) ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับสภาพแวดลอม 

แตกอนความสัมพันธระหวางครูกับผูเรียนในหองเรียนมีลักษณะเปนทางเดียว คือ ครูเปนผูนํา ผูเรียน

เปนผูตาม ครูมิไดเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรี ผูเรียนอาจมีโอกาสไดพูดก็ตอเม่ือ

ครูใหพูดในสวนท่ีความสัมพันธระหวางผูเรียนตอผูเรียนในหองเรียนจะไมมีหรือมีก็นอย ผูเรียนจึงไมมี

โอกาสฝกฝน ไมมีโอกาสทํางานรวมกันเปนหมูคณะ และเชื่อฟงและเคารพความคิดเห็นผูอ่ืน 

  นอกจากนี้ ขาดการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับสภาพแวดลอม มักอยูกับเพียง

ชอลกและกระดานดําและแบบเรียนในหองสี่เหลี่ยมหรือในสนามหญา ครูไมพาผูเรียนออกไปสูสภาพ

นอกโรงเรียน การเรียนการสอนจึงจัดอยูในหองเรียนเปนสวนใหญ 

  แนวโนมในปจจุบันและในอนาคตของกระบวนการเรียนรู จึงตองนํากระบวนการ

กลุมสัมพันธมาใชในการเปดโอกาสใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน ทฤษฎีกระบวนการกลุมจึง

เปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร ซ่ึงนํามาสูระบบการผลิตสื่ออกมาในรูปชุดการสอน 

  5) การจัดสภาพแวดลอมการเรียนนั้นไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใชโดยจัด

สภาพการณ ดังนี้ คือ (1) ใหผูเรียนไดเขารวมในกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง (2) มีโอกาสทราบวา

การตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกผิดอยางไร (3) มีการเสริมแรงบวกท่ีทําใหผูเรียนภาคภูมิใจท่ีได

ทําถูกหรือผิดทําใหพฤติกรรมนั้นทําซํ้าอีกในอนาคต และ (4) ไดคอยเรียนรูไปทีละข้ันตอนตาม

ความสามารถและความสนใจของผูเรียนเอง โดยไมตองมีใครบังคับ 

  การจัดสภาพการณท่ีเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูตามท่ีกลาวขางตนนี้มีเครื่องมือชวยให

บรรลุจุดหมายปลายทางโดยการสอนดวยชุดการสอนเปนเครื่องมือสําคัญ 

  โดยสรุป แนวคิดสูการผลิตชุดการสอน ครอบคลุม (1) การประยุกตทฤษฎีความ

แตกตางระหวางบุคคล (2) การเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึดครูเปนแหลงความรูหลัก 

มาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตาง ๆ (3) การ



13 

ใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตัวออกเปนสื่อการสอน (4) ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน 

ผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับสภาพแวดลอม และ (5) การจัดสภาพแวดลอมการเรียนนั้นยึดหลัก

จิตวิทยาการเรียนมาใช 

 1.4 ประเภทของชุดการสอน 

  ประเภทของชุดการสอนตามแนวคิดของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ 

ผูพัฒนาชุดการสอนข้ึนเปนคนแรกของประเทศไทย ไดแบงประเภทของชุดการสอนเปน 5 ประเภท 

คือ ชุดการสอนประกอบการบรรยายหรือชุดการสอนแบบบรรยาย ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม ชุด

การสอนรายบุคคล หรือเอกัตบุคคล ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ และชุดการสอนทางไกล  

(ชัยยงค  พรหมวงศ, 2533, น. 12 – 13, และวาสนา ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 9 – 10) 

  1) ชุดการสอนประกอบการบรรยายหรือชุดการสอนแบบบรรยาย เปนชุดการสอนท่ี

ยึดครูเปนศูนยกลาง มุงชวยขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนข้ึน ชวยใหผูสอนพูด

นอยลง  และใหสื่อการสอนทําหนาท่ีแทน 

  ชุดการสอนประกอบการบรรยาย ยึดบุคคลเปนสื่อหลัก มักนิยมใชแผนใส

คอมพิวเตอรหรือสไลดคอมพิวเตอรประกอบการบรรยาย ชุดการสอนประกอบการบรรยายมักนิยมใช

ในการฝกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษา ชุดการสอนประกอบการบรรยายยังมีบทบาทสําคัญ

ในการถายทอดความรูใหกับผูเรียน 

  2) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ยึด

กลุมปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม คือ มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการลงมือทํากิจกรรม  ชุด

การสอนแบบกลุมกิจกรรมจึงมุงใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมกลุม ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมผลิต

ข้ึนแตกตางกันตามการสอน เชน ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมใชกับการสอนแบบศูนยการเรียน ชุด

การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 

  3) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ ชุดการสอนแบบอิงประสบการณท่ียึดผูเรียน

เปนศูนยกลาง และยึดผูสอนเปนศูนยกลาง เปนชุดท่ีพัฒนาข้ึนตอยอดจากชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรม ดังนั้น ชุดการสอนแบบอิงประสบการณมุงเนนการเรียนกับครู การเรียนกับเพ่ือน และการ

เรียนดวยตนเอง จากสื่อและแหลงความรูตางๆท่ีไดจัดเตรียมไวใหผูเรียนไดเผชิญ ผจญ เผด็จ ท้ัง

ประสบการณทางออมและประสบการณตรง 

  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณเปนนวัตกรรมใหมในอนาคตจะเหมาะสมกับระบบ

การสอนของไทยท่ีเนนการเรียนโดยมีครู เรียนดวยตนเอง และ เรียนกับเพ่ือน 

  4) ชุดการสอนตามเอกัตบุคคลหรือชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนท่ียึด

ผูเรียนเปนศูนยกลาง มุงใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยยึดปรัชญาการศึกษากลุมสวภาพ

นิยม คือยึดความแตกตางระหวางบุคคล เชื่อวา มนุษยแตละคนมีความแตกตางในดานความตองการ 
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ความพรอม ความสนใจ ฯลฯ ความแตกตางระหวางบุคคลอาจเปนการเรียนท่ีบานหรือท่ีโรงเรียนก็ได

ดวยชุดการสอนรายบุคคล เพ่ือใหผูเรียนกาวไปขางหนาตามความสามารถ ความสนใจ และความ

พรอมของผูเรียน ชุดการสอนรายบุคคล อาจออกมาในรูปของหนวยการสอนยอยหรือ “โมดูล” 

  5) ชุดการสอนทางไกล เปนชุดการสอนท่ีผูสอนและผูเรียนอยูตางถ่ินตางเวลากัน มุง

สอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองโดยไมตองมาเขาชั้นเรียนประกอบดวย สื่อหลัก และสื่อเสริม เชน ชุด

การสอนทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชท่ียึดสื่อสิ่งพิมพเปนสื่อหลัก ไดแก เอกสารการ

สอน หรือประมวลสาระและยึดสื่อเสริม เชน รายการวิทยุกระจายเสียง รายการวิทยุโทรทัศน ดีวีดี 

การสอนเสริม/การสัมมนาเสริม ฯลฯ 

  สุคนธ สินธพานนท  (2553, น. 16 - 17) ได เสนอวา ชุดการเรียนการสอนท่ี

เหมาะสมกับครูในการจัดการศึกษาในระบบนั้นสามารถจัดทําได 4 รูปแบบ คือ  

  1) ชุดการเรียนการสอนสําหรับครูผูสอน เปนชุดการสอนท่ีครูใชประกอบการสอน

ประกอบดวยคู มือครู สื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและสื่อการสอน

ประกอบการบรรยายของผูสอน มีเนื้อหาสาระวิชาเพียงหนวยเดียวและใชกับผูเรียนท้ังชั้น แบงเปน

หัวขอท่ีจะบรรยายมีการกําหนดกิจกรรมตามลําดับข้ัน 

  2) ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนได

ศึกษาความรูรวมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนตาง ๆ ท่ีกําหนดไวในชุดการเรียนการสอนหรือ

อาจจะเรียนรูชุดการเรียนการสอนในศูนยการเรียน กลาวคือในแตละศูนยการเรียนรูจะมีชุดการเรียน

การสอนในแตละหัวขอยอยของหนวยการเรียนรูท่ีใหผูเรียนศึกษา ผูเรียนแตละกลุมจะหมุนเวียน

ศึกษาความรู และกิจกรรมของชุดการเรียนการสอนจนครบทุกศูนยการเรียนรู 

  3) ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนศึกษาความรู

ดวยตนเอง ผูเรียนจะเรียนรูตามข้ันตอนท่ีกําหนดไวในชุดการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถศึกษาไดท้ังใน

หองเรียนและนอกหองเรียน และเม่ือศึกษาจนครบข้ันตอนแลวผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู

ของตนเองไดดวยตนเอง 

  4) ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เปนชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจัดกิจกรรม

หลากหลายบางข้ันตอนผูสอนอาจใชวิธีการบรรยายประกอบการใชสื่อ บางข้ันตอนผูสอนอาจให

ผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองเปนรายบุคคลและบางข้ันตอนอาจใหผูเรียนศึกษาความรูจากชุดการ

เรียนการสอนโดยใชกิจกรรมกลุม 

  โดยสรุป ชุดการสอนจําแนกออกเปนหลายประเภทข้ึนอยูกับวัตถุประสงคและ

วิธีการท่ีจะใชในการเรียนการสอน ซ่ึงในการทําวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยจะพัฒนาชุดการสอนประเภทชุด

การสอนแบบกลุมกิจกรรม 
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 1.5 องคประกอบของชุดการสอน   

  เนื่องจากชุดการสอนตามแนวคิดของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  

มีลักษณะเปนสื่อประสมในรูปของวัสดุอุปกรณและวิธีการตั้งแตสองอยางข้ึนไป และชุดการเรียนการ

สอนก็มีหลายประเภท แตเม่ือเพ่ือพิจารณาถึงองคประกอบพ้ืนฐานของแตละประเภท ตางก็มี

องคประกอบพ้ืนฐานคลายๆ กัน ตามท่ีนักการศึกษาไดกลาวถึง ดังนี้ 

  วาสนา ทวีกุลทรัพย (2555, น.11 – 12) กลาววา ชุดการสอนตามแนวคิดของ 

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ประกอบดวย สื่อประสมในรูปของวัสดุ อุปกรณ และวิธีการมา

บูรณาการโดยใชวิธีการจัดระบบ องคประกอบสําคัญท่ีตองมี คือ  

  1) คูมือการใชชุดการสอน คูมือครูหรือคูมือการใชชุดการสอน เปนรายละเอียดท่ีครู

หรือผูใชท่ีจะใชชุดการสอนไดถูกตอง และเกิดประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียน ครูตองศึกษาคูมือ

การใชชุดการสอนกอนการใชชุดการสอน โดยท่ัวไป คู มือครูหรือคู มือการใชชุดการสอนมัก

ประกอบดวย 3 ภาค 

ภาคแรก การใชชุดการสอน ประกอบดวย คํานํา สารบัญ คําอธิบายรายวิชาหรือ

กลุมสาระการเรียนรู วัตถุประสงค รายชื่อหนวย สวนประกอบของชุดการสอนในแตละประเภท 

ข้ันตอนการใชชุดการสอน (ครอบคลุมกอนการใชชุดการสอน ระหวางการใชชุดการสอน และหลังการ

ใชชุดการสอน) บทบาทของครูผูสอน บทบาทของผูเรียน สิ่งท่ีครูและผูเรียนตองเตรียมการลวงหนา 

แผนผังการจัดชั้นเรียน และการประเมินการเรียน 

ภาคท่ี 2 รายละเอียดของชุดการสอน ประกอบดวย แผนการสอน เนื้อหาสาระ     

สื่อตางๆ ท่ีอยูในชุดการสอน และเครื่องมือในการประเมิน 

ภาคท่ี 3 คูมือการเรียน (สําหรับผูเรียน) ประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน 

กระดาษคําตอบ เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน แผนการสอน แบบฝกปฏิบัติ (ครอบคลุมท่ีวางสําหรับ

บันทึกสาระสําคัญท่ีวาง สําหรับประกอบกิจกรรม แบบฝกหัด (ถามี) เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบหลัง

เรียน เฉลยคําตอบ เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

  2) แผนการสอน ชุดการสอนแตละประเภทท่ีผูผลิตพัฒนาข้ึนจําเปนตองมีแผนการ

สอนหรือสิ่งจัดแนวคิดเพ่ือใหผูเรียนไดเตรียมตัวพรอมกอนท่ีจะเรียนเนื้อหาสาระนั้น โดยท่ัวไป 

แผนการสอนประกอบดวย หัวเรื่อง แนวคิด วัตถุประสงค เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียน สื่อการ

เรียน และการประเมินการเรียน 

  3) เนื้อหาสาระ เปนองคประกอบสําคัญของชุดการสอน เนื้อหาสาระท่ีไดกําหนดไว

วาจะเรียนดวยชุดการสอน การวิเคราะหและกําหนดเนื้อหาสาระตองนําเนื้อหามาจําแนกเปนหัวเรื่อง   

หัวขอยอย เพ่ือใหสื่อไดเหมาะกับเนื้อหาในเรื่องนั้นๆ การจําแนกเนื้อหาตองจัดลําดับเนื้อหาจากงาย     

ไปหายาก เชน สอนเรื่องกบ เนื้อหาสาระในชุดการสอนตองจัดระบบใหสอดคลองกับวัตถุประสงค         
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ควรเริ่มตนดวยความหมายของกบ ประโยชนของกบ สวนประกอบของกบ ประเภทของกบ และวงจร

ชีวิตของกบ ฯลฯ 

  4) สื่อท่ีอยูในชุดการสอน ชุดการสอน คือ สื่อประสมประกอบดวย สื่อต้ังแตสอง

ชนิดมาบูรณาการ เพ่ือใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระนั้นดียิ่งข้ึน เชน ชุดการสอนแบบบรรยาย มีสื่อ

บุคคล คือ ตัวครู ยังมีแผนใส คอมพิวเตอร หรือสไลดคอมพิวเตอร หรือ power point ชวยในการ

บรรยายใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระดียิ่งข้ึน อาจมีแบบฝกปฏิบัติเปนสื่อสําหรับผูเรียนใหจดบันทึก

สาระสําคัญหรือทํากิจกรรมจะเห็นไดวา สื่อแตละประเภทตางก็ทําหนาท่ีใหการเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

  สื่อท่ีอยูในชุดการสอน มีท้ังสื่อวัสดุ ไดแก ภาพ ภาพชุด แผนภูมิ บัตรตางๆแผนใส

ดวยคอมพิวเตอรของจริง สื่อสามมิติ หนังสือเรียน แบบเรียน แบบฝกหัด ซีดี เทปเสียง วีดิทัศน เทป

ภาพ ดีวีดี บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ยังมีสื่อประเภทอุปกรณท่ีครูตองเตรียมการใชชุดการสอน 

เชน เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องเลนแอลซีดี เครื่องเลนเทปเสียง ฯลฯ สื่อประเภทวิธีการท่ีนํามาใชใน

ชุดการสอน  เชน  เกมสถานการณจําลองรายกรณี การทดลอง การฝกปฏิบัติ ฯลฯ 

  ดังนั้น ชุดการสอนแตละประเภทจะใชสื่อตางกัน ข้ึนอยู กับเนื้อหาสาระและ

คุณลักษณะของชุดการสอนประเภทนั้น 

  5) การประเมินการเรียน เปนองคประกอบสําคัญในชุดการสอนไมวาจะเปนชุดการ

สอนประเภทใดก็ตาม มีการประเมินสองประเภท คือ (1) การประเมินกระบวนการ คือการประเมินใน

ระหวางเรียนท่ีผูเรียนทํา เชน การอภิปราย การฝกปฏิบัติ สรางชิ้นงาน การรายงาน การวาดภาพ 

แบบฝกหัด  เปนตน การประเมินกระบวนการในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนก็คือ คา E1 

และ (2) การประเมินผลลัพธ คือ การประเมินดวยการทดสอบหลังเรียน โดยท่ัวไป นิยมใหมีการ

ประเมินกอนเรียนเปนการวัดความรูพ้ืนฐานของผูเรียน และเม่ือเรียนเสร็จจากชุดการสอนแลวก็จะมี

การประเมินหลังเรียน เปนการวัดความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน วาผูเรียนมีความกาวหนาใน

การเรียนเพ่ิมข้ึนจากเดิม มากนอยเทาใด การประเมินผลลัพธในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนก็

คือ คา E2 

  6) แบบฝกปฏิบัติ (Work Book) เปนเอกสารสําหรับผูเรียนใชประกอบการเรียนใน      

ชุดการสอน ชุดการสอนทุกประเภทตองมีแบบฝกปฏิบัติ แตอาจมีสวนประกอบบางอยางท่ีแตกตาง

กัน แบบฝกปฏิบัติมีความสําคัญ คือ (1) ทําใหผูเรียนไดเตรียมความพรอมลวงหนาวาตนเองกําลัง

เรียนอะไร  มีวัตถุประสงคอยางไร มีกิจกรรมท่ีตองทําอะไร และมีการประเมินผลการเรียนอยางไร (2) 

ผูเรียนสามารถบันทึกพัฒนาการในการเรียนของตน (3) ผูเรียนทบทวนสิ่งท่ีเรียนผานมาแลวจาการ

บันทึกสาระสําคัญ และ (4) ไดทํากิจกรรมลงในแบบฝกปฏิบัติ 
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  โดยสรุป องคประกอบของชุดการสอนประกอบดวย (1) คูมือการใชชุดการสอน 

คูมือครูหรือคูมือการใชชุดการสอน (2) แผนการสอน (3) เนื้อหาสาระ (4) สื่อท่ีอยูในชุดการสอน (5) 

การประเมินการเรียน (6) แบบฝกปฏิบัติ  

 

2.  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียน (1) ระบบการผลิตชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน (2) การเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน (3) การผลิตบัตร (4) การผลิตคูมือ

การใช  ชุดการสอน และ (5) การผลิตแบบฝกปฏิบัติ 

 2.1 ระบบการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ยึดระบบการผลิตชุดการสอนแผน

จุฬาหรือ  Chulalongkorn University Plan of Mule Media จากการแบงหมวด Instruction 

Package  Production  หรือเรียกงายๆ  วา “Chula Plan”  ผูคิดคนกระบวนการผลิตชุดการสอน

แผนจุฬา คือ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  

  การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา มีข้ันตอนการจัดไวเปนระบบโดยเริ่มจากการแบง

หมวดหมูของเนื้อหาและประสบการณออกเปนหนวย แตละหนวยแบงเปนหัวเรื่องท่ีมีความสัมพันธ

กัน มีการกําหนดมโนทัศนวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม กิจกรรมการเรียน และการประเมิน หลังจากนั้น

ก็ทําการเลือกสื่อการสอนท่ีเหมาะสมโดยสอดคลองกับหัวเรื่อง วัตถุประสงค และกิจกรรมการเรียน 

เม่ือผลิตสื่อการสอนออกมาแลวจะรวมกันไวเปนหมวดหมูตามหนวยของแตละวิชาหรือกลุมสาระการ

เรียนรูในแฟม กอนท่ีจะนําไปใชในหองเรียนก็มีการทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวเสียกอน 

โดยปรับปรุงจนกระท้ังชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมีคุณภาพท่ีจะชวยใหผูเรียนเรียนรูไดจริงตาม

วัตถุประสงคท่ีกําหนดไว การผลิต  ชุดการสอนแผนจุฬาหรือชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแบงเปน

ข้ันตอนสําคัญ 10 ข้ันตอน ดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล,  

2520, น. 48 – 50) 

  ข้ันท่ี 1 กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  อาจจะกําหนดเปนหมวดวิชา

หรือบูรณาการเปนสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม  

  ข้ันท่ี 2 กําหนดหนวยการสอน  เปนมวลประสบการณหรือความรูท่ีผูสอนทําการ

สอนผูเรียนซ่ึงมีเวลาเรียนท่ีแตกตางกันตามระดับของผูเรียน  ในการกําหนดหนวยการสอนมีแนวทาง

ตองดําเนินการดังนี้ คือ (1)  ศึกษาคําอธิบายรายวิชาหรือมาตรฐานสาระการเรียน  เพ่ือดูเคาโครง

และขอบเขตของเนื้อหาสาระอยางละเอียด (2) ศึกษาวัตถุประสงคเปรียบเทียบวาวัตถุประสงค

กําหนดครอบคลุมเนื้อหาจริงหรือไม (3) แบงเนื้อหาโดยพิจารณาจากคําอธิบายรายวิชาหรือกลุมสาระ
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การเรียนรู  หรือแผนการสอนของหลักสูตรการแบงเนื้อหาจากรายวิชาอาจแบงเปนยอยไปอีกในการ

แบงเนื้อหายอยตองคํานึงถึงจํานวนหนวยและขนาดของหนวย  

  ข้ันท่ี 3 กําหนดหัวเรื่อง ผูสอนอนจะตองถามตัวเองวาในการสอนแตละหนวยควรให

ประสบการณแกผูเรียนอะไรบาง แลวกําหนดหัวเรื่องการสอนยอยของหนวย การแบงหัวเรื่องอาจแบง  

หัวเรื่องแบบใดแบบหนึ่ง คือ แบบงาย แบบตายตัว แบบระดับสติปญญา และแบบบูรณาการ มี

จํานวน  หัวเรื่องตั้งแต 4 หัวเรื่องแตไมเกิน 6 เรื่อง และมีหัวเรื่องสํารองอยูในรูปของกิจกรรม  

  ข้ันท่ี 4 กําหนดมโนทัศนและหลักการ  มโนทัศนและหลักการท่ีกําหนดข้ึนตอง

สอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง  มโนทัศนและหลักการ  หรือแนวคิด  คือ  สรุปรวมแนวคิด  สาระ 

และหลักเกณฑสําคัญไวเพ่ือเปนแนวทางกําหนดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกัน  

  ข้ันท่ี 5 กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่องโดยกําหนดเปนวัตถุประสงค

ท่ัวไปกอน  แลวจึงเขียนเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีตองมีเกณฑการเปลี่ยนพฤติกรรมไวทุกครั้ง 

  ข้ันท่ี 6 กําหนดกิจกรรมการเรียน ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ซ่ึง

เปนแนวทางการเลือกและผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยางท่ีผูเรียน

ปฏิบัติ เชน  การอานบัตรคําสั่ง ตอบคําถาม เขียนภาพ ทําการทดลองวิทยาศาสตร เลนเกม ฯลฯ  

  ข้ันท่ี 7 กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค เชิง

พฤติกรรม โดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑเพ่ือใหผูสอนทราบวา หลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลว 

ผูเรียนไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวหรือไม  

  ข้ันท่ี 8 เลือกและผลิตสื่อการสอน สื่อ วัสดุ อุปกรณ และวิธีการท่ีครูใช เปนสื่อการ

สอนท้ังสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลว จัดสื่อการสอนเหลาเหลานี้ไวเปนหมวดหมูใน

แฟมท่ีเตรียมไวกอนนําไปทดสอบประสิทธิภาพสื่อการสอนท่ีสําคัญ คือ บัตรตางๆ คือ บัตรคําสั่ง บัตร

สรุปเนื้อหา บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย  

  ข้ันท่ี 9 หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพ่ือเปนการประเมินวาชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจําตองกําหนดเกณฑข้ึน โดยคํานึงถึงหลักการ

ท่ีวา การเรียนรูเปนกระบวนการเพ่ือชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล ดังนั้น การ

กําหนดเกณฑจําตองคํานึงถึง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ” โดยกําหนดตัวเลขเปนรอยละของ

คะแนนเฉลี่ยมีคา 
1 2E / E   (ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐ, และสุดา สินสกุล, 2520, น. 

48 – 50) 

 

 

 



19 

สูตรท่ี  1  
1

x
NE 100
A

∑
= ×  

  
1E     คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอน 

  x∑      คือ คะแนนรวมของผูเรียนจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝกหัดหรือกิจกรรมท่ี 

มอบหมาย  (ในบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

  N  คือ  จํานวนผูเรียน 

  A        คือ  คะแนนเต็มของกิจกรรมท่ีมอบหมาย  (ในบัตรกิจกรรม 

และบัตรคําถาม) 

 

สูตรท่ี  2  
2

f
NE 100
A

∑
= ×  

  
1E    คือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรมผูเรียน 

  f∑   คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนท่ี  

มอบหมาย   

  N   คือ  จํานวนผูเรียน 

  B   คือ  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

   

  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอนนิยมตั้งไว  80/80, 85/85, 90/90 

สําหรับเนื้อหารายวิชาท่ีเปนความจํา และไมต่ํากวา 80/80  สําหรับวิชาทักษะ เชน ภาษา 

คณิตศาสตร ฯลฯ  เพราะการเปลี่ยนพฤติกรรมตองใชระยะเวลาไมสามารถเปลี่ยนและวัดไดทันทีท่ี

เรียนเสร็จไปแลว 

การทดสอบประสิทธิภาพโดยใชสูตรดังกลาวขางตน ตองดําเนินการเปนข้ันตอนดังนี้ 

  1) แบบเดี่ยว (1 : 1) นําชุดการสอนไปทดลองใชกับผูเรียน 1 – 3 คน โดยการ

ทดลองกับผูเรียนท่ีเรียนเกง ปานกลาง และออน การทดลองแตละครั้งตองปรับปรุงสื่อการสอน 

  2) แบบกลุม (1 : 10) นําชุดการสอนท่ีปรับปรุงแลวไปไปทดลองใชกับผูเรียน 6 – 

10 คน ท่ีมีความสามารถคละกัน แลวทําการปรับปรุงใหดีข้ึน 

  3) แบบภาคสนาม (1 : 100) นําชุดการสอนไปทดลองใชในชั้นเรียนท่ีมีผูเรียนตั้งแต 

30 –100 คน หากการทดลองภาคสนามไดคา 1E  และ 2E เกณฑท่ีต้ังไวตองปรับปรุงชุดการสอนและ

ทําการทดสอบประสิทธิภาพ ซํ้าอีก 

  ในกรณีท่ีประสิทธิภาพชุดการสอนท่ีสรางข้ึนไมถึงเกณฑท่ีตั้ง เนื่องจากมีตัวแปรท่ี

ควบคุมไมได เชน สภาพหองเรียน ความพรอมของผูเรียน และความชํานาญในการใชชุดการสอนแบบ
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กลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ อาจอนุโลมใหมีระดับของการพลาดไดต่ํากวาท่ีกําหนดไวประมาณ -

2.5% ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ กําหนดไว 3 ระดับ คือ 

  1) สูงกวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว มีคาไมเกิน 

+2.5% 

  2) เทาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว  

  3) ต่ํากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไว มีคาไมเกิน -

2.5% 

  ข้ันท่ี 10 การใชชุดการสอน ชุดการสอนท่ีไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ

ท่ีตั้งไว  สามารถนําไปสอนผูเรียนได โดยกําหนดข้ันตอนการใชดังนี้ 

  1) ข้ันประเมินกอนเรียน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือพิจารณาความรู

เดิมของนักเรียนหรอืผูเรียนใชเวลาประมาณ 10 นาที 

  2) ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

  3) ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน(ข้ันสอน) ผูสอนบรรยายโดยมีการแบงกลุม

ประกอบกิจกรรมการเรียน 

  4) ข้ันสรุปผลการเรียน เพ่ือสรุปหลักการท่ีสําคัญของหนวยท่ีสอน 

  5) ข้ันประเมินหลังเรียน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมการ

เรียนรูท่ีเปลี่ยนไปแลววาผูเรียนมีพัฒนาการมากข้ึนเพียงไร 

  โดยสรุป  ระบบการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียน หรือระบบการผลิตแผน

จุฬาฯ  มี 10 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ ข้ันท่ี 2 กําหนดหนวย

การสอนข้ันท่ี 3 กําหนดหัวเรื่อง ข้ันท่ี 4 กําหนดมโนทัศนและหลักการ ข้ันท่ี 5 กําหนดวัตถุประสงค 

ข้ันท่ี 6 กําหนดกิจกรรมการเรียน ข้ันท่ี 7 กําหนดแบบประเมิน ข้ันท่ี 8 เลือกและผลิสื่อการสอน ข้ันท่ี 

9 หาประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน และข้ันท่ี 10 การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 2.2 การเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน  สวนประกอบของแผนการสอน  

ประกอบดวย  หัวเรื่อง แนวคิดหรือมโนทัศน หรือความคิดรวบยอด วัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม

การเรียน สื่อการเรียน  และการประเมินการเรียน (วาสนา  ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 69 – 75)  

  2.2.1 หัวเรื่อง เปน “หนวยยอย” ของ “หนวยการเรียน” การแบงหัวขอเรื่องอาจ

แบงได  4 ประเภท คือ หัวเรื่องแบบงาย หัวเรื่องแบบบูรณาการ และหัวเรื่องแบบยึดระดับสติปญญา 

1) หัวเรื่องแบบงาย คือ หัวเรื่องท่ีแบงตามลักษณะเดนของเนื้อหาวิชา โดยไม

มีการโยงกับเนื้อหาวิชาอ่ืน เชน เรื่องพืช ก็แบงเปนราก ลําตน ใบ ดอก เมลด็ หรืออาจจะแบงจากงาย

ไปหายาก ดังนี้ คือ (1) ความหมาย (2) ประโยชน/คุณคา/ความสําคัญ (3) ขอบขาย/องคประกอบ/
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สวนประกอบ (4) ประเภท/รูปแบบ (5) กระบวนการ/ข้ันตอน/หลักการ (6) การนําไปใช/การใช          

(7) ปญหาและอุปสรรค และ (8) แนวโนม 

2) หัวเรื่องแบบตายตัว คือ หัวเรื่องท่ีไดกําหนดรูปแบบไวโดยผูเชียวชาญใน

สาขาวิชาตางๆ และเปนท่ียอมรับของบุคคลในกลุมนั้น เชน ในวงการแพทยอาจแบงหนวยการเรียน

ออกเปนหัวเรื่อง ประกอบดวย (1) ความหมาย (2) สาเหตุ (3) อวัยวะรางกายท่ีเกิดโรค (4) พยาธิ

สภาพ  (5) อาการ  (6) การรักษาพยาบาล ฯลฯ 

3) หัวเรื่องแบบบูรณาการหรือแบบสหวิทยาการ คือ หัวเรื่องท่ียึดหลักการ

ประยุกตใชและการแกปญหาโยงกับวิชาอ่ืน ใหมีความเก่ียวพันกับประสบการณของผูเรียนมากข้ึน 

4) หัวเรื่องแบบยึดระดับสติปญญา คือ หัวเรื่องท่ีจัดประสบการณใหผูเรียน

ไดรับความรูตามระดับสติปญญาท้ัง 6 ข้ันตามหลักของเบนจามิน บลูม หรือของนักจิตวิทยาอ่ืน 

กลาวคือ (1) ความรู (2) ความเขาใจ (3) การนําไปใช (4) การวิเคราะห (5) การสังเคราะห และ (6) 

การประเมิน 

  2.2.2 แนวคิด คือ คําสําคัญหรือสาระสําคัญประจําในแตละหัวเรื่อง แนวคิด 2 

ประเภท  คือ แนวคิดระดับกวาง และแนวคิดระดับนําไปใช แนวคิดท่ีเขียนในชุดการสอนเปนแนวคิด

ระดับนําไปใชขอควรคํานึงในการเขียนแนวคิด มีดังนี้ 

1) ใหมีแนวคิด 1 ขอ ตอ 1 หัวเรื่อง 

2) เขียนแนวคิดเปนขอยอยๆ และเปนแนวคิดระดับนําไปใช 

3) การเขียนขอความท่ีเปนแนวคิดควรใชภาษาท่ีมีการขัดเกลาเปนอยางดี 

เลี่ยงใชคําท่ีมีความหมายกํากวมหรือฟุมเฟอย ไมควรใชคําวา เชน หรือ การยกตัวอยาง และไมมี

ลักษณะการอธิบายท่ีเยิ่นเยอ 

4) แนวคิดตองครอบคลุมประเด็นสําคัญ ในแตละหัวเรื่องใหครบถวน ขาด

สวนใดสวนหนึ่งไปแลวจะทําใหผูเรียนรับรูแนวคิดท่ีผิดได 

  2.2.3 การเขียนวัตถุประสงค 

1) ความหมายและประเภทของวัตถุประสงค ความหมายของวัตถุประสงค 

เปนผลท่ีคาดหวังวาผูเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีกําหนดไว สวนประเภทของวัตถุประสงคมี 2 

ประเภท คือ (1) วัตถุประสงคท่ัวไป และ (2) วัตถุประสงคเฉพาะ วัตถุประสงคท่ีใชในการสอนดวยชุด

การสอนแบบศูนยการเรียน มักเขียนในรูปแบบวัตถุประสงคเฉพาะ หรือวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

2) ขอควรคํานึงถึงในการกําหนดวัตถุประสงค มีดังนี้ 

(1) ตองกําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่องและแนวคิด 

(2) การเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมมีหลักการ 3 ประการ คือ 
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ก) การกําหนดพฤติกรรม (Behavior) เปนการกําหนดวาจะใหผูเรียน

กระทําอะไรท่ีผูสอนหวังใหพฤติกรรมเปลี่ยนไป คําท่ีใชในการกําหนดพฤติกรรมตองเปนคําแสดงการ

กระทํา มีความหมายเดียว และการกระทํานั้นสังเกตได หรือดูผลการกระทําได ดังตัวอยาง เม่ือเรียน

เรื่องประเภทของพืชแลว ผูเรียนสามารถจําแนกประเภทของพืชไดถูกตอง คําวา จําแนก เปน

พฤติกรรมนอกจากนี้ ลกัษณะของพฤติกรรมสามารถกําหนดได 3 ประเภท คือ 

พฤติกรรมดานการบรรยาย (Verbal-V) หมายถึง การกระทําซ่ึง

แสดงออกดวยการบรรยายวาเปนภาษาพูดหรือเขียน มักมีคําวา บอก อธิบาย สรุป ระบุ ชี้แจง และ

อภิปราย 

พฤติกรรมท่ีบอกความแตกตาง  (Diserimaltion) หมายถึง การ

กระทําท่ีแยกความแตกตางและความเหมือนมักใชคําวา จําแนก เปรียบเทียบ แยกแยะ จับคู และ

เรียงลําดับ 

พฤติกรรมท่ีบอกลักษณะการทํางาน (Motor Performance – 

MP) หมายถึง พฤติกรรมทางจิตกล (Psychomotor) เชน ประกอบวิทยุ เย็บผา พิมพดีด เขียนภาพ 

เลนเปยโน ฯลฯ 

ข) การกําหนดเง่ือนไขหรือสภาวการณ  (Condition) เม่ือกําหนด

พฤติกรรมแลวตองศึกษาเง่ือนไข การกําหนดเง่ือนไข เปนการกําหนดการกระทํานั้นจะเกิดข้ึนท่ีไหน 

อยางไร และเม่ือไร การกําหนดเง่ือนไขจะตองมีทุกขอท่ีเขียนวัตถุประสงคตัวอยางเชน หลังจากศึกษา

เรื่อง “ประเภทของพืช” แลวผูเรียนสารมารถจําแนกประเภทของพืชไดถูกตอง ขอความท่ีวาหลังจาก

ศึกษาเรื่อง  ประเภทของพืชเปนการกําหนดเง่ือนไขหรือสถานการณ   

ค) การกําหนดมาตรฐานหรือเกณฑการยอมรับ (Standard) เปนการ

ตั้งเกณฑไววาผูเรียนตองเปลี่ยนพฤติกรรมมากนอยเพียงใด ผูสอนจึงจะพอใจและยอมรับวาผูเรียนเกิด

การเรียนรู การกําหนดเกณฑอาจกําหนดใหทราบลักษณะ คือ การกําหนดเปนจํานวน การกําหนด

เปนอัตราสวน การกําหนดเปนรอยละ และการกําหนดเปนถอยคํา  

(ก) การกําหนดเปนจํานวน เชน ตอบคําถามไดถูกตอง 8 ขอ จาก 

10 ขอ อานออกเสียงไดอยางถูกตอง 15 คํา จาก 20 คํา 

(ข) การกําหนดเปนรอยละ เชน ทําแบบทดสอบความถูกตองอยาง

นอย รอยละ  85 หรือ 85% 

(ค) การกําหนดเปนถอยคํา เชน ท้ังหมดถูกตอง ทุกประการ 

ครบถวน (หมายถึง  100%) 

(3) การกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม อาจมีมากกวาจํานวนของหัว

เรื่องหรือแนวคิดก็สามารถทําได 
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  2.2.4 การเขียนเนื้อหา  การเขียนเนื้อหามีแนวทางท่ีตองคํานึงถึง ดังนี้ 

1) เขียนหัวเรื่องและโครงรางของเนื้อหาท่ีจะสอนตามลําดับในแตละศูนย ไม

ใสเนื้อหาละเอียด เพราะเนื้อหาละเอียดจะอยูในบัตรเนื้อหา 

2) เขียนหัวเรื่องใหแยกแตละหัวเรื่อง  กรองหัวเรื่องและโครงรางเนื้อหาของ     

หัวเรื่องท่ี 1 เสียกอน แลวกรองชองกิจกรรมการเรียน “สื่อการสอน” และ “ประเมินผล” จนครบ 

3) เขียนโครงรางเนื้อหาควรเขียนเปน “วลี”  ท้ังหมด หรือถาจะเขียนเปน

ประโยคก็ใหเปนประโยคท้ังหมด ควรเขียนเปนวลีจะกะทัดรัดมากกวา 

4) โครงรางเนื้อหาตองสัมพันธกับหัวเรื่อง ท้ัง 4 – 6 หัวเรื่องตามท่ีกําหนดไว

แลว  ในตอนตน 

  2.2.5 การเขียนกิจกรรมการเรียน 

1) ความหมายของกิจกรรมการเรียน  เปนการกระทําท่ีผูเรียนแสดงออกอาจ

สังเกตไดดวยตา หรือดูผลการกระทําได เชน อานบัตรคําสั่ง การตอบคําถาม เขียนภาพ การทดลอง

ทางวิทยาศาสตร การเลนเกม ฯลฯ 

2) ประเภทของกิจกรรมการเรียนท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน มี 2 

ประเภท คือ กิจกรรมท่ีใชวัสดุและอุปกรณ และกิจกรรมท่ีเปนวิธีการ 

(1) กิจกรรมท่ีใชวัสดุอุปกรณ  เชน ศึกษาบัตรประเภทตางๆ ศึกษา

ภาพประกอบ  ชมเทปภาพ  ฟงเทปเสียง  ฯลฯ 

(2) กิจกรรมท่ีเปนวิธีการ เชน การแสดงบทบาทสมมุติ การอภิปราย เกม

การศึกษารายกรณี สถานการณจําลอง ฯลฯ 

3) สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียน มีดังนี้ 

(1) กิจกรรมท่ีกําหนดตองสอดคลองสัมพันธกับการวิเคราะหวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรม กลาวคือ การกําหนดกิจกรรมควรใชผลการวิเคราะหวัตถุประสงคเปนหลัก 

(2) กิจกรรมท่ีกําหนดนั้น ผูเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง โดยไมตองใหผูสอน

มา ยุงเก่ียว 

(3) กิจกรรมท่ีกําหนดข้ึนนั้นตองมีน้ําหนักพฤติกรรมท่ีพึงประสงคอยูใน

ระดับสูงนาพึงพอใจ 

(4) กิจกรรมท่ีกําหนดข้ึนตองมีข้ันตอนกําหนดระยะเวลาในการทําได

ชัดเจน 

(5) มีระบบการแนะนําวิธีการประกอบกิจกรรมไวเดนชัด ผูเรียนสามารถ

เขาใจไดเองอาทิ มีบัตรกิจกรรม เปนตน 
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(6) กิจกรรมท่ีกําหนดควรมีลักษณะแตกตางกัน คือ มีกิจกรรมท่ีตองใช

วัสดุ  อุปกรณ และกิจกรรมท่ีเปนวิธีการ เชน การเลนเกม ฯลฯ และไมควรมีกิจกรรมแบบเดียวกันอยู

ทุกศูนย จะทําใหผูเรียนเบื่อหนาย 

4) การกรอกชองกิจกรรม การสอนแบบศูนยการเรียนมีกิจกรรมครอบคลุม

ข้ันตอน 5 ข้ัน การกรอกกิจกรรมจะเรียงลําดับข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน ผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน เปนการนําเขาสูเรื่องท่ีจะเรียนโดยผูเรียนหรือ

ผูสอน  หรือท้ังผูเรียนและผูสอนนําเขาสูบทเรียน 

ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรม เปนการใหผูเรียนประกอบกิจกรรมตามศูนย

ตางๆ มีลําดับข้ันตอนยอยดังนี้ 

1. อานบัตรคําสั่ง 

2. อานบัตรสรุปเนื้อหาและบัตรเนื้อหา 

3. อานบัตรกิจกรรมและประกอบกิจกรรมท่ีกําหนดไว 

4. ตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

5. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลยท่ีผูสอนเตรียมไวโดยเปลี่ยนกันตรวจ 

ข้ันท่ี 4 สรุปบทเรียน เปนการสรุปเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนเรียนในแตละศูนย  

โดยผูเรียนหรือผูสอน หรือผูเรียนและผูสอนสรุปบทเรียน 

ข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียน ผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

  นอกจากนี้ การกรอกใหแยกแตละข้ันตอนแลว กรอกสื่อการสอนและการประเมิน

จนครบข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่ง 

  ผูเรียนหรือผูเรียนเปนประธานของประโยคอาจละไวในฐานเขาใจ หากประโยคนั้น

ชัดเจนหามกรอกกิจกรรมครูลงในชองนี้ มีแตกิจกรรมของผูเรียนท้ังหมด 

  2.2.6  การเขียนส่ือการสอน 

1) ประเภทของสื่อการสอน สื่อการสอนท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน มีท้ังสื่อประเภทวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ 

(1) สื่อประเภทวัสดุท่ีอยูในชุดการสอน ไดแก บัตรคําสั่ง บัตรสรุปเนื้อหา  

บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม บัตรเฉลย แบบทดสอบ และแบบฝกปฏิบัติ 

นอกจากนั้นมีสื่อประเภทวัสดุอ่ืนๆ ไดแก ภาพชุด กระดาษวาดเขียน 

สีและปากกา  ดินน้ํามัน บัตรคํา แผนภูมิ แผนภาพ แผนท่ี ซีดี ดีวีดี ของจริง เชน เมล็ดพืช กอนหิน 

ฯลฯ 
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(2) สื่อประเภทอุปกรณ ไดแก เครื่องเสียง เครื่องเลนซีดี เครื่องเลนดีวี

ดี เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องเลนแอลซีดี 

(3) สื่อประเภทวิธีการ ไดแก การสาธิต การทดลอง บทบาทสมมติ 

การเลนเกม  สถานการณจําลอง การอภิปราย 

2)  สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการเขียนสื่อการสอน มีดังนี้ 

(1) สื่อการสอนตองสอดคลองกับหัวเรื่อง วัตถุประสงค และกิจกรรมกลุม  

โดยพิจาณาจากวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีกําหนดไว และกิจกรรมกลุมท่ีกําหนดใหผูเรียนปฏิบัติ

กิจกรรมอะไร มีสื่อมาชวยประกอบกิจกรรมกลุม 

(2) เนื้อหาสาระในสื่อการสอนตองเหมาะสมในแงความถูกตอง ความยาก

งายและประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับ 

(3) สื่อการสอนตองชัดเจนในการเสนอเนื้อหา พิจารณาแงเทคนิค วิธีการ  

และการใชภาษาท่ีกระทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดดี 

(4) สื่อการสอนตองสรางผลกระทบตอพฤติกรรมของผูเรียน คือ การ

แสดงออกท่ีดีของผูเรียนหลังจากการใชสื่อการสอนนั้น เชน มีการทํางานเปนกลุมอยางมีประสิทธิภาพ    

มีระเบียบวินัยในการทํางานเพ่ิมข้ึน เปนตน 

(5) ความใชงายของสื่อ หมายถึง ความสะดวกท่ีจะนําสื่อมาใชโดย

พิจารณาในเรื่องความพรอมดานผูเรียน ผูสอน สภาพแวดลอม และสิ่งอํานวยความสะดวก หาก

ยุงยากมากเกินไปก็เปนอุปสรรคตอประสิทธิภาพท่ีจะนํามาใชในการสอนได เพราะผูเรียนเปน

ผูใชเครื่องมือ 

3) การกรอกชองสื่อการสอน ควรดําเนินการดังนี้ 

(1) ระบุประเภทของสื่อใหชัดเจน 

(2) ใหรายละเอียดเก่ียวกับจํานวนหรือความยาว และเนื้อหาหรือชื่อเรื่อง 

เชน  ดีวีดี หรือวีดีทัศน เรื่อง วงจรชีวิตของกบ ความยาว 5 นาที 

  2.2.7 การเขียนการประเมิน 

1) ระดับของการประเมิน การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน มีการ

ประเมิน 2 ระดับ คือ (1) ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Transitional Behavior) เปนการประเมิน

พฤติกรรมยอยๆ หลายๆ พฤติกรรมเรียกวา “กระบวนการ” (Process) ของผูเรียนจากการประกอบ

กิจกรรมและงานท่ีผูสอนกําหนดไวการประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง หรือการประเมินกระบวนการ

กิจกรรม  และงานท่ีผูสอนกําหนดไวใหผูเรียนทําตองสอดคลองกับวัตถุประสงคแตละหัวเรื่อง และ

ระดับพฤติกรรมตองวัดในระดับเดียวกันกับการประเมินจากการทดสอบหลังเรียน และ (2) การ
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ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย (Terminal  Behavior) เปนการประเมินผลลัพธ (Product) ของ

ผูเรียนโดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน 

2) การกรอกชองการประเมิน การประเมินมี 2 ประเภท คือ (1) ประเมิน

ผลลัพธ หมายถึง การประเมินกอนเรียนและการประเมินหลังเรียน และ (2) การประเมินกิจกรรม 

หมายถึง การประเมินงานท่ีกําหนดใหทํา 

เวลากรอกชองการประเมิน คือ ประเมินกอนเรียน ตองกรอกใหตรงกับ

ชองกิจกรรม ข้ันท่ี 1 การกรอกการประเมินกอนเรียน เวลากรอกในแผนการสอนใหเขียน “การ

ประเมินกอนเรียน” แลวตามดวยรายละเอียด คือ จากการทดสอบกอนเรียน ข้ันท่ี 2 ประเมิน

กิจกรรม ตองกรอกใหตรงกับกิจกรรมการเรียน ในข้ันท่ี 3 การกรอกการประเมินหลังเรียนเวลากรอก

ใหเขียน 2 การประเมินหลังเรียน แลวตามดวยรายละเอียด คือ จากการทดสอบหลังเรียน 

โดยสรุป ผูวิจัยไดเขียนแผนการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

ประกอบดวย (1) หัวเรื่องแบบงาย (2) แนวคิด หรือ Concept แกนหรือเปาหมายของเรื่องใดเรื่อง

หนึ่ง อันทําใหไดขอสรุป (3) วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ตองประกอบดวย พฤติกรรม เง่ือนไขหรือ

สภาวการณ และมาตรฐานและเกณฑการยอมรับ (4) เนื้อหา คือ หัวเรื่องและโครงสรางของเนื้อหา

ตองสัมพันธกันท้ัง 4 – 6  หัวเรื่อง (5) กิจกรรมการเรียน เปนการกระทําท่ีผูเรียนแสดงออกสังเกตได

ดวยตาหรือดูผลการกระทําได  (6) สื่อการสอน มีท้ังสื่อประเภทวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ และ (7) 

การประเมินการเรียนมีท้ังการประเมินผลลัพธและการประเมินกระบวนการ การประเมินผลลัพธ 

ประกอบดวย การทดสอบหลังเรียน การประเมินกระบวนการ ประกอบดวย กิจกรรมระหวางเรียน 

จากบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม การเขียนแผนการสอน สวนท่ีเปนหัวเรื่อง แนวคิด และ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมไมเขาตาราง สวนท่ีเปนเนื้อหา กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และการ

ประเมินการเรียน คือสวนเขาตาราง 

 2.3 การผลิตบัตร 

  หลังจากเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน ผูวิจัยไดผลิตบัตรตางๆ เพ่ือใชในศูนย

การเรียน บัตรท่ีตองผลิต คือ บัตรคําสั่ง บัตรสรุปเนื้อหา บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และ

บัตรเฉลย (วาสนา ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 15 - 22) 

  2.3.1 บัตรคําส่ัง 

“บัตรคําสั่ง” หรือ “บัตรสั่งงาน” ทําหนาท่ีแทนครูในการสั่งงานใหผูเรียน

ปฏิบัติในศูนยกิจกรรมตางๆ 

บัตรคําสั่ง เปนบัตรท่ีสั่งงานใหผูเรียนปฏิบัติในศูนยกิจกรรม ผูเรียนจะอาน

บัตรคําสั่งเปนบัตรแรก โดยเขียนบัตรคําสั่งใหมีแนวทางดังนี้ 

1) ควรมีชื่อศูนยและหัวเรื่องกํากับไวเดนชัด เพ่ือกันความยุงเหยิงในภายหลัง 
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2) กําหนดงานท่ีจะใหผูเรียนทําตามลําดับข้ันตอนใหชัดเจน ควรแยกงานแต

ละขอ 

3) ใชภาษท่ีงาย ชัดเจน และเหมาะสมกับระดับวัยของผูเรียน 

4) บัตรคําสั่งทุกแผนควรจบดวยการสั่งใหผูเรียนเก็บของเขาท่ีใหเรียบรอย 

และไมถืออะไรติดมือไป ยกเวน กระดาษคําตอบหรือแบบฝกปฏิบัติ ซ่ึงผูเรียนจะตองมีประจําตัว 

5) บัตรคําสั่งไมมีคําถามอยูดวย เพราะคําถามจะจัดไวตางหากใน “บัตร

คําถาม”  ประจําศูนยนั้นๆ (หากมี) 

6) จํานวนบัตรคําสั่งตองใหครบผูเรียนทุกคน นั้นคือ ทําไว 8 - 12 แผน ให

ผูเรียนมีความรูสึกวาตนเองมีความสําคัญ เพราะครูไดสรางความรูสึกใหเหมือนกันวา ครูมากระซิบท่ีหู

ของผูเรียนเอง การใหบัตรคําสั่งเพียงแผนเดียวแลวใหผูนํากลุมอานใหเพ่ือนฟงเปนการสรางความเดน

ใหผูนํากลุมโดยไมจําเปน ครูควรสงเสริมใหผูนํากลุมเดนในเรื่องท่ีมีสาระมากกวา เชน นําอภิปรายไดดี 

  2.3.2 บัตรสรุปเนื้อหา 

บัตรสรุปเนื้อหา หมายถึง สวนท่ีเปนเนื้อหาสาระของศูนยท่ีมากอนศูนยท่ี

ผูเรียนกําลัง จะเรียน ซ่ึงครูตองการใหผูเรียนมีนั้นกอนท่ีจะอานบัตรเนื้อหาประจําศูนยนั้น นั่นคือ 

ศูนยท่ี 2 จะมีบัตรสรุปเนื้อหาศูนยท่ี 1 ศูนยท่ี 3 จะมีบัตรสรุปเนื้อหาศูนยท่ี 1 และศูนยท่ี 2 ฯลฯ  ใน

ศูนยกิจกรรมบัตรสรุปเนื้อหา ทําหนาท่ี 2 ประการ คือ 

1) บัตรสรุปเนื้อหาชวยทบทวนเรื่องท่ีเรียนมาแลว สําหรับผูเคยเรียนศูนยท่ี 1  

มาแลวเม่ือมาเรียนศูนยท่ี 2 ฯลฯ 

2) บัตรสรุปผลงานชวยปู พ้ืนฐานใหผู เรียน มีความรูพอท่ีจะเรียนและ

ประกอบกิจกรรมในศูนยท่ี 1 และศูนยท่ี 2 ฯลฯ สําหรับผูท่ีไมเคยเรียนรูศูนยท่ี 1 แตตองมาเรียนศูนย

ท่ี 2 ตามกลุม 

การสรุปเนื้อหาไวใน “บัตรสรุปเนื้อหา” ควรหยิบเฉพาะประเด็นสําคัญ

เทานั้น  มิใชยกเนื้อหามาท้ังหมด บัตรสรุปเนื้อหาเหมาะสําหรับวิชาท่ีเนื้อหาตอเนื่องกัน เชน 

ภาษาไทย คณิตศาสตร ฯลฯ 

   2.3.3 บัตรเนื้อหา  

บัตรเนื้ อหา หมาย ถึง ส วน ท่ีครูต องการให ผู เรียนได รับความรูและ

ประสบการณใหมตามหัวเรื่อง หรือสวนเนื้อหาสาระท่ีถายทอดความรูและประสบการณตามหัวเรื่อง 

เนื้อหาท่ีนํามาใสในบัตรเนื้อหาควรจะสั้นกะทัดรัด แตก็ไมรวบรัดจนเกินไป และใชภาษาใหเหมาะสม

กับวัยของผูเรียนในบางครั้งครูอาจใหผูเรียนอานเนื้อหาจากแบบเรียนในกรณีเชนนี้  บัตรเนื้อหาอาจ

ไมตองมีเพียงแตกําหนดไวในบัตรคําสั่งงานวาใหอานหนังสือเลมใดหนาไหน โดยปกติบัตรเนื้อหาจะมี

สื่อการสอนอ่ืนประกอบ เชน ภาพชุด ซีดี ของจริง การเขียนเนื้อหามักตองอางอิงถึงสื่อการสอน



28 

เหลานั้นดวย เชนเดียวกับบัตรคําสั่งและบัตรคําถาม  บัตรเนื้อหาควรมีชื่อหัวเรื่องประจําศูนยไว

เดนชัด เพ่ือมิใหยุงเหยิงหากสามารถแยกสื่ออกจากบัตรประเภทอ่ืนก็ยอมงายตอการใชสําหรับผูเรียน

ชั้นสูงข้ึนไปอาจมีเนื้อหามากกวาชั้นต่ํา เพียงอาจออกมาในรูปของแผนคําสอน (มิใชบัตรเนื้อหา) ครู

อาจกําหนดชื่อเรียกข้ึนมาเองตามความเหมาะสม  

การเขียนบัตรเนื้อหามีแนวทาง ดังนี้ 

1) ควรนําแนวคิดท่ีเขียนไวในแผนการสอนตามหัวเรื่องมาเกริ่นนํากอน แลว

จึงเขียนขยายเนื้อหาสาระ หรือจะเขียนแนวคิดไวสรุปทายของเนื้อหา 

2) ควรเขียนเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับแนวคิด สวนใหญมักจะนําเนื้อหาใน

บทเรียนมาตัดปะใส ในบางครั้งก็พบวามีเนื้อหาเพียง 2 – 3 บรรทัด และควรเรียบเรียงใหผูเรียน

เขาใจงาย 

3) ภาษาท่ีใชในการถายทอดเนื้อหาสาระควรเปนภาษาเขียนท่ีมีประธาน 

กิริยา  และกรรม และเปนประโยคท่ีสั้นมากกวาประโยคท่ียาว เปนภาษาท่ีเรียบงายและลดศัพท

เฉพาะลงใหนอยท่ีสุด 

4) ยกตัวอยางสอดแทรกประกอบเรื่องท่ีกลาวถึง 

  2.3.4 บัตรกิจกรรม  

บัตรกิจกรรม หมายถึง คําแนะนํา กติกา และคําสั่งใหผู เรียนประกอบ

กิจกรรมอ่ืนใด นอกเหนือจากอานบัตรเนื้อหา และศึกษาจากสื่อการสอน กิจกรรมท่ีครูกําหนดไวใน

บัตรกิจกรรม เชน การเลนเกม การเขียนภาพ การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติ การวิเคราะห

รายกรณี การฝกปฏิบัติ ฯลฯ 

เนื่องจากลักษณะของกิจกรรมกับคําสั่งในบัตรคําสั่งอาจคลายคลึงกันมากจน

ครูแยกไมออก ในบัตรคําสั่งจะบอกวา “อานบัตรกิจกรรม” สวนในบัตรกิจกรรมจะบอกรายละเอียด

ของสิ่งท่ีผูเรียนตองทํา 

1) การเขียนบัตรกิจกรรมท่ีเปนเกม ตองระบุชื่อเกม อุปกรณในการเลนเกม  

วิธีการเลนเกม  และเฉลยเกม 

2) การเขียนบัตรกิจกรรมท่ีเปนการอภิปราย ตองระบุชื่อเรื่อง หัวเรื่องท่ีจะ

อภิปราย ระยะเวลาในการอภิปราย กําหนดบทบาทของผูอภิปราย 

3) การเขียนรายกรณี ใหระบุชื่อรายกรณี เนื้อหาในรายกรณี ประเด็นท่ีจะ

วิเคราะหรายกรณี และเฉลยในรายกรณี 

4) การเขียนบทบาทสมมติ ควรกําหนดชื่อเรื่อง ฉาก ตัวละคร และของท่ีใช

ประกอบการแสดงบทบาทสมมต ิ
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  2.3.5 บัตรคําถาม  

บัตรคําถาม เปนการถามความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนไดอานจาก

การอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการสอน ในกรณีท่ีครูประสงคจะถามความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหา

ท่ีผูเรียนไดอานจากบัตรเนื้อหา ครูอาจถามผูเรียน 5 – 10 ขอ เปนแบบปรนัยหรืออัตนัยตามความ

เหมาะสมแตตองสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว และวัดในระดับเดียวกับพฤติกรรมใน

แบบทดสอบ ในกรณีท่ีแบบปรนัยควรมีหลากหลายรูปแบบ คือ เติมคํา ตอบสั้น เลือกตอบ ถูกหรือผิด 

และจับคู 

หากเปนคําถามท่ีผูเรียนตองตอบ ครูตองพิจารณาจํานวนขอและตองมีเกณฑ     

อยางต่ําไว เชน “ขอใหผูเรียนตอบคําถามตอไปนี้อยางนอย 3 ขอ ใครท่ีเสร็จเร็วก็ทําใหครบท้ัง 5 ขอ” 

เปนตน 

เรามักพบเสมอท่ีผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนปรากฏวา การ

ประเมินดานกระบวนการ คือ การตอบคําถาม หรือกิจกรรม มักมีคาแตกตางกันมากกวาการประเมิน

จากผลลัพธ คือ  แบบทดสอบหลังเรียน สาเหตุประการหนึ่งเปนเพราะไมไดถามคําถามสอดคลองกับ

วัตถุประสงค และไมไดวัดในระดับพฤติกรรมเก่ียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 

  2.3.6 บัตรเฉลย 

บัตรเฉลย เปนการแสดงคําตอบของบัตรคําถาม บัตรเฉลยอาจใสซองไวใน

ศูนยกิจกรรม หรืออยูท่ีครูผูสอน เม่ือผูเรียนตองการเฉลยคําตอบก็จะไปขอท่ีผูสอน เม่ือเฉลยคําตอบ

แลวนํากลับไปคืนใหผูสอน 

การเขียนบัตรเฉลยควรเขียนเฉพาะคําตอบไมตองลอกคําถามลงไป ในกรณี

เฉลยแบบอัตนัยตองกําหนดคําตอบใหครอบคลุม ประเด็นท่ีถามไวอยางชัดเจน ผูเรียนจะไดตรวจสอบ

คําตอบดวยตนเองได 

สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการผลิตบัตรตางๆ ดังนี้ 

1) การออกแบบบัตรควรคํานึงถึง ดังนี้ 

(1) ขนาดของบัตรทุกประเภทควรมีขนาดเทากัน คือ 5 นิ้ว × 7 นิ้ว 

(2) รูปรางของบัตรนิยมเปนสี่เหลี่ยมผืนผา หรืออาจเปนรูปการตูนเหมาะ

สําหรับผูเรียนในระดับอนุบาลศึกษาและปฐมศึกษา รูปรางของบัตรเปนรูปการตูนควรคํานึงถึงเนื้อหา

สาระในชุดการสอน เชน ชุดการสอน เรื่อง พืช รูปรางของบัตรควรเปนตนไม ดอกไม หรือผลไม ควร

มีรูปรางเดียวกันใหหมด เชน ทุกบัตรเปนรูปตนไม 

(3) สีของบัตรจะตองกําหนดสีของบัตรใหแตกตางตามประเภทของบัตร    

บัตรคําสั่งสีเหลือง บัตรเนื้อหาสีชมพู บัตรกิจกรรมสีเขียว บัตรคําถามสีฟา และบัตรเฉลยสีขาว 



30 

(4) กระดาษท่ีใชในการทําบัตรควรเปนกระดาษทําปกสีออน หรือแข็ง

พอสมควรหากไมมีกระดาษสีขาวธรรมดา หรือการดงานบวช งานแตงงาน ฯลฯ ใชทําบัตรไดเพ่ือ

ประหยัดเงินในการตองซ้ือกระดาษสีออน 

2) จัดพิมพและสําเนา 

เม่ือเขียนรางบัตรทุกประเภทแลว นําไปจัดพิมพลงกระดาษสี หรือเขียนใน

กรณีท่ีเขียนดวยตัวบรรจง ปจจุบันมีคอมพิวเตอรใชในการพิมพจะทําใหไดตัวหนังสือหรือตัวอักษรท่ี

สวยงามและนาอาน กรณีท่ีเปนผู เรียนชั้นอนุบาลควรมีภาพประกอบ ขนาดของตัวอักษรตอง

เหมาะสมกับวัยของผูเรียนและเหมือนกันทุกบัตร หลังจากเขียนหรือพิมพแลวตองตรวจสอบความ

ถูกตองของตัวอักษร  และนําไปสําเนาใหมีจํานวนเทากับผูเรียนในแตละศูนย กรณีท่ีมีผูเรียน 10 คน 

บัตรแตละประเภทตองมีจํานวน 10 แผน 

3) ตกแตงบัตร 

การตกแตงบัตร ชวยใหบัตรมีความสวยงามและนาสนใจมากข้ึน วิธีการ

ตกแตงบัตรทําไดหลายวิธี เชน การตีกรอบ การใสภาพการตูนเล็กๆ นอยๆ แตไมควรมากเกินไปจะทํา

ใหนาสนใจข้ึน แตภาพท่ีใสควรสอดคลองกับเนื้อเรื่องในบัตรเนื้อหาดวย เชน สอนเรื่องมาตรา กก 

ภาพเล็กๆ  ท่ีใสไวในมุมบัตร อาจเปนลูกไก เปนตน 

โดยสรุป บัตรในศูนยการเรียนมี 6 ประเภท คือ (1) บัตรคําสั่ง เปนบัตรท่ี

สั่งงานใหผูเรียนปฏิบัติในศูนยกิจกรรม (2) บัตรสรุปเนื้อหา หมายถึง สวนท่ีเปนเนื้อหาสาระของศูนย

ท่ีมากอนศูนยท่ีผูเรียนกําลังจะเรียน (3) บัตรเนื้อหา เปนสวนเนื้อหาสาระท่ีถายทอดความรูและ

ประสบการณตามหัวเรื่อง  (4) บัตรกิจกรรม เปนคําแนะนํา กติกา และคําสั่งใหผูเรียนประกอบ

กิจกรรมอ่ืนนอกเหนือจากการอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการสอน (5) บัตรคําถาม เปนการถาม

ความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนหรือผูเรียนไดจากการอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการ

สอน และ (6) บัตรเฉลย เปนการแสดงคําตอบของบัตรคําถามสิ่งท่ีควรคํานึงในการผลิตบัตร คือ การ

ออกแบบบัตร การจัดพิมพและสําเนา และการตกแตงบัตร 

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดผลิตบัตร 5 ประเภท คือ บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา 

บัตรกิจกรรมบัตรคําถาม และบัตรเฉลย 

 2.4 การผลิตคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

การผลิตคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน ประกอบดวยหัวขอสําคัญ ดังนี้ 

(1) ความหมายของคู มือการใชชุดการสอน (2) ความสําคัญของคู มือการใชชุดการสอน (3) 

สวนประกอบของคูมือการใชชุดการสอน และ (4) การจัดพิมพและตกแตง (วาสนา ทวีกุลทรัพย, 

2555, น. 39-40) 
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  2.4.1 ความหมายของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

1) คูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนเอกสารสําหรับครูเพ่ือใช

เปนแนวทางในการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนผลทําใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูดีข้ึน 

2) ความสําคัญของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

(1) เปนเสมือนผูคอยเตือนและแนะนําใหครูไดมีการเตรียมตัวกอนสอน 

ไดแก  การเตรียมวัสดุ และอุปกรณท่ีจําเปนตองใช แตไมไดจัดทําไวในชุดการสอน 

(2) ชวยใหครูทราบบทบาทของตนเองลวงหนาในขณะท่ีทําการสอน ให

ทราบปญหาท่ีอาจเกิดข้ึน 

(3) ใหครูไดทราบกิจกรรมท่ีคุณและผูเรียนตองดําเนินการท้ังท่ีครูและ

ผูเรียนทําแยกกันและทํารวมกัน 

(4) ชวยใหครูทราบแผนการสอนทุกข้ันตอน ตั้งแตวินาทีแรกจนวินาที

สุดทาย 

(5) ชวยใหครูจัดหองเรียนไดเหมาะสมกับบทเรียนในแตละหนวย 

(6) ใหครูสามารถประเมินพฤติกรรมกอนและหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนท่ีเตรียมไวใชในชุดการสอนโดยมีเฉลยไวพรอม 

3) สวนประกอบของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

คู มื อการใช ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ประกอบด วย คํานํ า 

สวนประกอบของชุดการสอน การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

การจัดชั้นเรียน แผนการสอน เนื้อหาสาระของชุดการสอน และแบบฝกปฏิบัติ 

(1) คํานํา เปนการแสดงความรูสึกและความคิดเห็นของผูผลิต เพ่ือใหผูใช

ไดเห็นคุณคาของชุดการสอน และเปนการชี้แจงใหผูใชทราบปญหา ขอดีและขอจํากัดของชุดการสอน 

ในกรณีท่ีชุดการสอนไดผานการตรวจสอบประสิทธิภาพแลว ตองบอกระดับประสิทธิภาพของชุดการ

สอนออกเปน E1 / E2  ไวดวยพรอมกับเกณฑท่ีกําหนดไว 

(2) สวนประกอบของชุดการสอน เปนการบอกใหผูสอนทราบสวนตางๆ 

ของชุดการสอนแตละศูนยชื่อวาอะไร และในแตละศูนยมีกิจกรรมในบัตรกิจกรรมอะไรบาง 

(3) การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนการระบุใหทราบวา กอนใช 

ขณะใชชุดการสอน และหลังการใชชุดการสอน ครูผูสอนตองดําเนินการอยางไร 

กอนใชชุดการสอน ครูควรศึกษาชุดเนื้อหาสาระและประสบการณท่ี

ผูเรียนตองเรียนเตรียมวัสดุและอุปกรณ และจัดหองเรียนในลักษณะแบบศูนยการเรียน 
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ขณะใชชุดการสอน ครูควรชี้แจงวิธีการเรียนแบบศูนยการเรียน การ

ดําเนิน การสอนตามข้ัน 5 ข้ันตอน 

หลังจากการใชชุดการสอน ครูควรตรวจสอบสวนประกอบของชดุการ

สอนกับ แบบฝกปฏิบัติ มาตรวจสอบการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

(4) สิ่งท่ีผูสอนและผู เรียนตองเตรียม เปนการกําหนดสิ่งท่ีผูสอนและ

ผูเรียนตองจัดเตรียมจัดทําไวลวงหนากอนสอน สิ่งท่ีผูสอนและผูเรียนตองเตรียม คือ วัสดุสิ้นเปลือง 

และสื่อการสอนท่ีไมไดเก็บไวในชุดการสอน เชน เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องเลนซีดี เครื่องเลนดีวีดี 

ฯลฯ 

(5) บทบาทของผูสอนและผูเรียน เปนบทบาทท่ีผูสอนและผูเรียนควร

ปฏิบัติในเวลาเรียนบทบาทของผูเรียนเปนสิ่งท่ีผูสอนตองชี้แจงใหผูเรียนทราบกอนใชชุดการสอน 

(6) การจัดชั้นเรียน เปนการเขียนแผนผังการจัดศูนยการเรียนใหชัดเจน 

เพ่ือครูจะไดทําเปนแบบอยางในการจัดเรียนตอไป 

(7) แผนการสอน แบบการสอนแบบศูนยการเรียนท่ีประกอบดวย หัวเรื่อง 

แนวคิด วัสดุและอุปกรณ วัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม สื่อการสอน และการประเมิน ตองนํามา

รวมกันไวในคูมือชุดการสอน 

(8) เนื้อหาสาระของชุดการสอน จะเรียงลําดับจากบัตรคํา บัตรสรุป

เนื้อหา บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย แตละศูนยตามลําดับ 

(9) แบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน ท่ีวางสําหรับ

ประกอบกิจกรรมบันทึกสาระสําคัญ  การทํากิจกรรมในบัตรกิจกรรม การทํากิจกรรมในบัตรเนื้อหา 

แบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 

3) การจัดพิมพและตกแตงคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

(1) การจัดพิมพ เม่ือตรวจสอบความถูกตองของตนรางแลวจะพิมพลงใน

กระดาษ A4  หรือพิมพบนภาพการตูนท่ีเขียนข้ึนสําหรับเปนตัวเลมในกรณีระดับอนุบาลหรือระดับ

ประถมศึกษา เพ่ือใหสวยงามนาหยิบอาน 

(2) การตกแตง หลังจากพิมพแลวควรเขาเลมและทําปกดวยกระดาษแข็ง

สี เพ่ือทบทวนกอนการใชงานและเขียนหนาปกใหนารัก 

โดยสรุป สวนประกอบของคูมือการใชชุดการสอน ประกอบดวย คํานํา 

สวนประกอบของชุดการสอน การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

การจัดชั้นเรียน แผนการสอนเนื้อหาสาระของชุดการสอน และแบบฝกปฏิบัติ 

 

 



33 

 2.5 แบบฝกปฏิบัติ 

แบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวยหัวขอสําคัญ ดังนี้ (1) ความหมายของแบบฝกปฏิบัติ 

(2) คุณคาของแบบฝกปฏิบัติ และ (3) แนวทางในการกําหนดเนื้อท่ีใหบันทึกสาระสําคัญและตอบ

กิจกรรม  (วาสนา ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 40-41) 

2.5.1 ความหมายของแบบฝกปฏิบัต ิ

แบบฝกปฏิบัติ หมายถึง คูมือผูเรียนท่ีผูเรียนใชควบคูกับการเรียนดวยชุดการ

สอนแบบศูนยการเรียน ผูเรียนตองถือติดตัวเวลาประกอบกิจกรรมตางๆ หรืออาจรวมเปนเลมเรียกวา  

“Workbook” แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียนตองเก็บไวท่ีชุดการสอนเปนตัวอยาง 1 ชุด

เสมอ 

  2.5.2 คุณคาของแบบฝกปฏิบัติ 

แบบฝกปฏิบัติมีคุณคาตอการเรียนของผูเรียนดังนี้ 

1) ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระฉับกระเฉง โดยมีกิจกรรมให

ผูเรียนใครครวญ มีการถามปญหาและมีชองวางใหผูเรียนบันทึกจากการอานบัตรเนื้อหาท่ีผูสอน

กําหนดให 

2) แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน  สําหรับบันทึกหรือเขียนอะไรลง

ไปได 

3) หากตองมีกิจกรรมสงครู/อาจารย แบบฝกปฏิบัติตองมีสําเนาท่ีใชกระดาษ

คารบอน เม่ือเขียนแลวสามารถฉีกสําเนาสงครู เพ่ือท่ีครูสามารถประเมินผลพฤติกรรมตอเนื่อง หรือ

กระบวนการของผูเรยีนได 

4) แบบฝกปฏิบัติจะคอยแนะแนวทางใหผูเรียน ดําเนินไปตามจุดมุงหมายอยางมี

ประสิทธิภาพ 

  2.5.3 สวนประกอบของแบบฝกปฏิบัติ 

แบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวย คําชี้แจง แผนการสอน แบบทดสอบกอนเรียน  

บันทึกสาระสําคัญแตละศูนย กิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา แบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบ

กอนเรยีนและแบบทดสอบหลังเรียน 

1) คําชี้แจง เปนการกําหนดสิ่งท่ีผูเรียนควรปฏิบัติ 

2) แผนการสอน นําแผนการสอนท่ีเขียนไวมาใสในแบบฝกปฏิบัติ เพ่ือให

ผูเรียนไดทราบทิศทาง เปาหมาย และบทบาทของตนเองในการเรียน 

3) แบบทดสอบกอนเรียน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนลงใน

กระดาษคําตอบ 
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4) บันทึกสาระสําคัญ แตละศูนยการเรียน หลังจากผูเรียนศึกษาจากบัตร

เนื้อหาแลวอาจมีท่ีวางเวนใหผูเรียนไดจดประเด็นท่ีสําคัญไวศึกษาตอไป 

5) กิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา ในแตละศูนยอาจมีกิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา ในบัตร

กิจกรรม เชน อภิปราย เขียนภาพ และมีการตอบคําถามท่ีกําหนดไวในบัตรคําถามก็ตองเตรียมท่ีวาง

ไว  ในแบบฝกปฏิบัติ ใหตรงกับเนื้อหาในบัตรกิจกรรม 

6) แบบทดสอบหลงัเรียน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนใน

กระดาษคําตอบ 

7) เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน และบัตรคําถามใน

แตละศูนย 

  2.5.4 การจัดพิมพและการตกแตงแบบปฏิบัติ 

การจัดทําเลมเพ่ือจงใจใหผูเรียนสนใจ และมีความรูสึกวาแบบฝกปฏิบัติเปน

สมบัติสวนตัวของผูเรียน ควรจัดพิมพลงในกระดาษ A4 ควรเขาเลมและทําปกเพ่ือใหสวยงามนาหยิบ

ไปอานโดยสรุป แบบฝกปฏิบัติ เปนคูมือผูเรียนใชควบคูไปกับการเรียนจากชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน คุณคาของแบบฝกปฏิบัติ คือ ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระฉับกระเฉง เปน

สมบัติสวนตัวของผูเรียน  ครูสามารถประเมินพฤติกรรมตอเนื่องหรือกระบวนการได สวนประกอบ

ของแบบฝกปฏิบัติประกอบดวย  คําชี้แจง แผนการสอน แบบทดสอบกอนเรียน บันทึกสาระสําคัญ 

กิจกรรมท่ีกําหนดใหทําแบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

โดยสรุป แบบฝกปฏิบัติ เปนคูมือผูเรียนท่ีผูเรียนใชควบคูกับการเรียนดวยชุด

การสอนแบบศูนยการเรียน ท่ีชวยใหผูเรียนมีสวนรวมมากข้ึนผูเรียนสามารถบันทึกสิ่งตาง ๆลงไป โดย

แบบฝกปฏิบัตินี้จะเปนตัวชวยในการแนะแนวทางการปฏิบัติ ใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ 

 

3. การสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนตองใชกับการสอนแบบศูนยการเรียน ครอบคลุม (1) 

ความหมายของการสอนแบบศูนยการเรียน (2) หลกัการสอนแบบศูนยการเรียน (3) ความเปนมาของ

การสอนแบบศูนยการเรียน (4) ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน (5) หลักจิตวิทยา

ท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน และ (6) การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการสอนแบบศูนย

การเรียน  (7) ลักษณะการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน (8) บทบาทและทัศนคติของครูในการสอน

แบบศูนยการเรียน (9) บทบาทของผูเรียนในการสอนแบบศูนยการเรียน และ (10) กระบวนการ

เรียนรูแบบศูนยการเรียน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 48 - 50) 
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 3.1 ความหมายของการสอนแบบศูนยการเรียน 

  การสอนแบบศูนยการเรียน เปนการจัดสภาพหองเรียนท่ีเนนกิจกรรมการเรียน โดย

แบงผูเรียนออกเปน 4-6 กลุม เรียกวา ศูนยกิจกรรม แตละกลุมมีการประกอบกิจกรรมแตกตางกันไป

ตามท่ีกําหนดไวในชุดการสอน โดยแตละศูนยใชเวลา 15 - 25 นาที สําหรับประกอบกิจกรรมตาม

คําสั่ง เม่ือผูเรียนทุกศูนยประกอบกิจกรรมเสร็จแลวก็จะเปลี่ยนศูนยกิจกรรม จนกระท่ังครบทุกศูนย

จึงจะถือวาเรียนเนื้อหาในแตละหนวยครบตามท่ีกําหนดไวแลว (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 48 - 

50) 

  โดยสรุปการสอนแบบศูนยการเรียนรู เปนการจัดสภาพหองเรียนท่ีเนนกิจกรรมโดย

ออกเปนกลุมๆ โดยแตละกลุมจะประกอบกิจกรรมตามท่ีกําหนดไวในชุดการสอน จนครบตามหนวยท่ี

กําหนด 

 3.2 หลักการสอนแบบศูนยการเรียน 

  การสอนแบบศูนยการเรียนยึดหลักการสําคัญ 6 ประการ ดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, 

2547, น. 48 – 50) 

  1) หองเรียนควรเปนเวทีจําลองสังคม ดังนั้น จึงควรฝกใหผูเรียนรูจักการทํางานแบบ

กลุมเรียนรูการเปนผูนําและผูตามท่ีดี 

  2) ผูเรียนมีโอกาสไดฝกฝนการชวยกันคิดดําเนินงานและแกปญหา กลาวคือ การ

รวมความคิดในการแกปญหาและดําเนินงานยอมมีประสิทธิภาพมากกวาการคิดแกปญหาและทําคน

เดียว 

  3) การทํางานเปนกลุมจําเปนตองมีสื่อการสอนเปนเครื่องมือจัดไวในรูปสื่อประสม 

เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดชาเร็วตางกัน 

  4) เม่ือสังคมไมสามารถแยกคนเกงออกมาจากคนไมเกง ตองเรียนในฐานะเวที

จําลองสังคมก็ควรเปดโอกาสใหคนเกงและคนไมเกง ไดฝกฝนการชวยเหลือทํางานรวมกัน 

  5) การทะเลาะกันตอนเปนเด็ก ทําใหผูเรียนรูชีวิต และปรับตัวเองได หองเรียนจึง

ควรเปดโอกาสใหผูเรียนฝกฝนการแสดงความคิดเห็นโตแยงทางความคิด เพ่ือท่ีจะไดไมทะเลาะกันเม่ือ

โตข้ึน 

  6) การเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ ตองจัดสภาพการณท่ีเอ้ือตอการเรียนรู 4 อยาง คือ       

(1) ผูเรียนมีสวนรวมในการประกอบกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง (2) ผูเรียนมีโอกาสทราบคําติชม

ทันทวงที (3) ผูเรียนมีความภาคภูมิใจในความสําเร็จ และ (4) ผูเรียนไดเรียนรูไปทีละนอยตามลําดับ

ข้ัน 

  โดยสรุป หลักการสอนแบบศูนยการเรียนมีหลักการสําคัญ คือ การทํางานเปนกลุม  

ฝกฝนใหผูเรียนคิดแกปญหา มีสื่อการสอนในรูปสื่อประสม เปดโอกาสใหเกิดการชวยเหลือทํางาน
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รวมกัน เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกฝนการแสดงความคิดเห็นและการจัดสภาพการณท่ีเอ้ือตอการ

เรียนรู 

 3.3 ความเปนมาของการสอนแบบศูนยการเรียน 

  การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนเปนแนวคิดใหมของประเทศไทยในการปฏิรูป

ระบบหองเรียนมีความเปนมาดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2547, น. 12 - 13) 

  ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ แหงแผนกวิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนคนแรกท่ีทดลองแนวคิดนี้สมัยท่ีเปนอาจารยอยูแผนกครุศาสตร  

แคลิฟอรเนียจนประสบความสําเร็จ สํานักขาวสารอเมริกาไดไปถายทําภาพยนตรมาออกอากาศทาง

โทรทัศนในรายการ “รายการขาววอชิงตัน” เม่ือเดือนธันวาคม 2514 

  เม่ือเดินทางกลับถึงเมืองไทย ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ  ไดนําแนวคิดการ

จัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนมาทดลองกับผูเรียน ไดพัฒนาเปนระบบการสอนแบบศูนยการเรียน

สมบูรณแบบเม่ือ พ.ศ. 2516 

  แนวคิดการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนตามแบบท่ีไดทดลองท่ีคณะครุศาสตร  

ในวิชาภูมิศาสตรและวิชาประวัติศาสตร ท่ีวิทยาลัยครูพระนครการทดลองเปนท่ีพอใจ ทําใหผูเรียน

รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองไดกวางขวางมากกวาท่ีอาจารยสอน รูจักการตัดสินใจ และรูจักแสดง

ความคิดเห็นรวมกับผูอ่ืน ตอจากนี้ทําการทดลองกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2518 ท่ี

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย วิชาวรรณคดีไทยเรื่อง เงาะปา โดยใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง 

โดยจัดเปน 5 ศูนยกิจกรรมแตละศูนยประกอบดวยเนื้อหาท่ีแบงเปนตอน ๆ แตกตางกันออกไป อาศัย

สื่อการสอนประสมสามารถสังเกตพฤติกรรมทางการเรียนของผูเรียนไดเดนชัด ท้ังในการแสดงความ

คิดเห็นการตัดสินใจการทํางานรวมกับผูอ่ืน และการเรียนรูดวยตนเอง จากการทดลองครั้งนี้ไดถายทํา

เปนภาพยนตร  และนําออกอากาศในรายการ “วิทยาการกาวหนา” ของศูนยเทคโนโลยีการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการในวันอังคารท่ี 12 พฤศจิกายน 2516 

  หลังจากการทดลองในครั้งนี้ การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนเปนท่ีสนใจของครู  

ผูบริหารดานการศึกษา ไดเชิญทําการทดลองไปบรรยายและสาธิตในหนวยงานทางการศึกษาตางๆ 

คือ 

  1) องคกรยูนิเซฟในโครงการบริการการศึกษาและฝกหัดครูไดรับโครงการศูนยการ

เรียนเปนโครงการหนึ่งท่ีจะปรับปรุงระบบการเรียนการสอนในวิทยาลัยครู  โดยมีการจัดตั้งศูนยการ

เรียนสําหรับครูตอมาองคการยูนิเซฟไดมอบหมายให ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ เปนผูวางแผนและ

ดําเนินโครงการใหลุลวงภายใน 3 ป ก็ขยายศูนยการเรยีนสําหรับครูออกไปยังโรงเรียนประชาบาลท่ีมี

วิทยาลัยครูสงนักศึกษาไปฝกสอนในโรงเรียนเหลานี้เปลี่ยนโฉมเปนโรงเรียนชุมชนในอนาคต 
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  2) หนวยงานตาง ๆ ท้ังระดับมหาวิทยาลัย และองคการบริหารสวนจังหวัด จัดใหมี

การประชุมเชิงปฏิบัติการการสอนแบบศูนยการเรียน ตั้งแต พ.ศ. 2519 จนถึงปจจุบัน พ.ศ. 2553  

ประมาณ 60 ครั้ง 

  โดยสรุป การสอนแบบศูนยการเรียนเปนแนวคิดของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค 

พรหมวงศ ไดเผยแพรในประเทศไทย เม่ือป พ.ศ. 2516 มีการทดลองใชและบรรยายตามหนวยงาน

ทางการศึกษาหลายแหงและองคการยูนิเซฟไดรับโครงการศูนยการเรียน มีการจัดตั้งศูนยการเรียน

สําหรับครูและใหผูเรียนโรงเรียนประชาบาลไดศึกษาจนเปนโรงเรียนในชุมชนในอนาคต 

 3.4 ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน 

  ชัยยงค พรหมวงศ และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24) ไดกลาวถึง ปรัชญา

การศึกษาท่ีใชในการสอนศูนยการเรียน คือ ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) ครูในกลุมนี้

เชื่อวาการศึกษาควรเนนประสบการณจากการลงมือกระทํากิจกรรมดวยตัวผูเรียนเอง โดยเรียน

เนื้อหาแตพอสมควรแตเนนการปฏิบัติใหได พฤติกรรมการสอนของครูในกลุมนี้ คือ (1) เปดโอกาสให

ผูเรียนไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง (2) จัดกิจกรรมการเรียนตามความสนใจและ

ความพรอมของผูเรียน (3) พยายามกระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูรวมกันเปนกลุม (4) สอนในสิ่ง

ท่ีผูเรียนจะนํามาใชประโยชนในชีวิตจริงได (5) จัดสื่อในรูปของชุดการสอน (6) จัดบรรยากาศในชั้น

เรียนใหมีอิสรเสรี (7) จัดหองเรียนใหนาเรียนดวยการจัดมุมวิชาการและมุมสนใจตางๆ  มีการตกแตง

หองเรียนท่ีเอ้ือตอการเสริมความรูของผูเรียน 

  โดยสรุป ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียนดวยชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คือ ปรัชญากลุมพิพัฒนาการ

นิยม 

 3.5 หลักจิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน 

  หลักจิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียนควรยึดหลักจิตวิทยาในกลุมเชื่อมโยง

นิยม  (S-R Theories) และหลักจิตวิทยาในกลุมประสบการณนิยมหรือทฤษฎีสนาม (Gestalt / 

Field Theories) ชัยยงค  พรหมวงศและวาสนา ทวีกุลทรัพย (ชัยยงค พรหมวงศและวาสนา ทวีกุล

ทรัพย, 2553, น. 25) ไดสรุปสาระสําคัญไวดังนี้  

  1) กลุมหลักจิตวิทยาเชื่อมโยงนิยม (S-R Theories) ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูเม่ือ

ไดรับตัวแหยหรือสื่อเรา (Stimulus) การตอบสนอง (Response) ตอตัวแหยนั้นนั้นจะทําใหผูเรียน

เปลี่ยนพฤติกรรม และเม่ือไดมีการเสริมแรง (Reinforcement) คือ รางวัล คําชม ความพึงพอใจ ก็จะ

ทําใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมและเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูไปเรื่อย ๆ 



38 

  2) กลุมจิตวิทยาประสบการณนิยมหรือทฤษฎีสนาม (Gestalt / Field Theories)  

คนจะเกิดการเรียนรูเม่ือความจําเปนท่ีจะเรียนรู การเรียนรูจะเกิดข้ึนเม่ือผูเรียนอยูในปญหาเกิดความ

ตองการแกปญหาเพ่ือความอยูรอด หรือการทํางานกลุมใหลุลวงดวยการลงมือทําเพ่ือแกปญหานั้น 

  โดยสรุป การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา  และวัฒนธรรม ท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน โดยใชหลักจิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบ

ศูนยการเรียน  คือ จิตวิทยากลุมเชื่อมโยงนิยม และจิตวิทยากลุมประสบการณนิยม 

 3.6 การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการสอนแบบศูนยการเรียน       

  ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24 – 25) ในการสอนแบบ

ศูนยการเรียน ไดประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใช คือ ใหผูเรียนกระทําใน 4 สถานการณ สามารถสรุป

สาระสําคัญได ดังนี้   

  1) การมีสวนรวมในการเรียนรูอยางกระฉับกระเฉง (Active  Participation) จาก

การทดลองนักจิตวิทยาการศึกษาคนพบวา เม่ือผูเรียนไดมีโอกาสเขารวมในสถานการณการเรียนอยาง

กระฉับกระเฉงสัมฤทธิ์ผลของการเรียนจะเกิดข้ึนอยางมาก ผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมก็ตอเม่ือไดมี

การเสริมแรงตอบสนองตอสิ่งเรา หากผูเรียนมีสวนเขารวมอยางกระฉับกระเฉง แลวไมเพียงแตจะทํา

ใหผูเรียนมีความสนใจสูงข้ึนเทานั้น ผูเรียนยังตองตั้งใจสังเกต คิด และใครครวญตามจะมีผลตอการ

เปลี่ยนพฤติกรรม 

  2) การทราบผลยอนกลับทันที (Inverse Feedback) เม่ือผูเรียนไดรับทราบผลของ

การประกอบกิจกรรมทันที ไมวาจะเปนกิจกรรมประเภทใดก็ตาม มีแนวโนมท่ีจะเกิดการเรียนรูสูงข้ึน

กวาท่ีผูทราบผลการประกอบกิจกรรมชา 

  3) การเสริมแรงเพ่ือใหผู เรียนมีประสบการณ ท่ีเปนความภาคภูมิใจ (Success  

Experience) รางวัลหรือการเสริมแรงอาจออกมาหลายแบบ สําหรับผูใหญ ไดแก ประสบการณเปน

ความสําเร็จสําหรับมนุษยแลวเพียงรูวาไดทําอะไรก็ควรเปนการเสริมแรงในตัว ครูจึงตองจัด

สถานการณท่ีใหผูเรียนรูจักความภาคภูมิใจในความสําเร็จท่ีมีเพียงเล็กนอย 

  4) การใหผูเรียนไดใครครวญและเรียนไปทีละนอยตามลําดับ (Gradual  

Approximation) การเรียนรูจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูไปทีละนอยดวยตัวผูเรียนเอง โดย

ใหความรูตามลําดับข้ันและเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด และใครครวญตามจะทําใหเกิดการเรียนรูท่ี

ม่ันคงถาวรกวาครูสอนยัดเยียนเนื้อหา 

  โดยสรุป การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา  และวัฒนธรรม สําหรับผูเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 ไดนําทฤษฎีการเรียนรูมาประยุกตใชในการ

ถายทอดเนื้อหาสาระ (1) การมีสวนรวมในการเรียนรูอยางกระฉับกระเฉง (2) การทราบผลยอนกลับ
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ทันที (3) การเสริมแรงเพ่ือใหผูเรียนมีประสบการณท่ีเปนความภาคภูมิใจ และ (4) การใหผูเรียนได

ใครครวญและเรียนไปทีละนอยตามลําดับข้ัน 

 3.7 ลักษณะการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

  3.7.1 ลักษณะการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน   

ชัยยงค  พรหมวงศ (2547, น. 44) กลาววา การสอนแบบศูนยการเรียนเนน

กิจกรรมเพ่ือสรางสถานการณการเรียนรู ครูสามารถยืดหยุนการจัดชั้นเรียนใหเหมาะสม โดยไมตอง

จัดใหผูเรียนวางโตะรองเขียน เรียงหนาเขาหาครูเพียงวิธีเดียวแตจะมีวิธีรวมโตะรองเขาเปนกลุม ๆ 

ตามจํานวนกลุมกิจกรรมท่ีกําหนดไวในชุดการสอน 

การจัดกลุมแบงเปน 2 ประเภท คือ (1) กลุมสําหรับใหผูเรียนประกอบ

กิจกรรมตามปกติ นิยมจัดไวกลางพ้ืนหองเรียน และ (2) กลุมกิจกรรมตามความสนใจนิยมจัดไวชิด

ผนังหองเรียน  สําหรับผูเรียนท่ีเรียนชาหรือเร็ว หรือสําหรับผูเรียนก็มีความสนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

โดยเฉพาะ 

การจัดสภาพหองเรียน ถือวา มีความสําคัญมากตอการบรรยากาศการเรียนรู

ครู   จึงควร (1) ประดับผนังหองดวยกระดานนิเทศเพ่ือแสดงภาพและแผนภูมิเก่ียวกับเรื่องท่ีจะสอน 

อาจแสดงผลงานของผูเรียนท่ีดีเดน เพ่ือสงเสริมกําลังใจ และ (2) สิ่งท่ีจะนํามาประดับหองเรียน ควร

สงเสริมใหมีการนําวัตถุท่ีหาไดในทองถ่ินมาใช 

  3.7.2 การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2547, น. 44) กลาววา การสอนในหองเรียนแบบศูนย

การเรียนนั้น ครูตองจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศท่ีผูเรียนจะประกอบกิจกรรมไดดีท่ีสุด สิ่งท่ีครูตอง

คํานึงถึง  คือ (1) การจัดโตะเรียน สําหรับศูนยกิจกรรม (2) การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ 

(3) การจัดกระดานนิทศและผนังหองเรียน (4) การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอนและ (5) การประดับ

หองเรียน 

1) การจัดกลุมโตะเรียนสําหรับศูนยกิจกรรม การจัดกลุมโตะเรียนทําได

โดยรวมโตะ 4 - 6  ตัว เขาเปนกลุม เม่ือรวมโตะเปนกลุมแลวก็มีหมายเลขประจําศูนยการเรียน ศูนย

ท่ี 1 2 3 4    ในกรณีท่ีโรงเรียนมีโตะยาวสําหรับผูเรียน 3 – 4  คน ครูอาจจัดใหผูเรียนประกอบ

กิจกรรมกลุมไดตามความเหมาะสม 

2) การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ เปนการสรางบรรยากาศหองเรียน

ใหดีข้ึนดวย การสรางศูนยกิจกรรมตามความสนใจในหองเรียนนิยมจัดตามมุมหองหรือตรงกลางผนัง

หอง  บางครั้งอาจจัดไวสวนใดสวนหนึ่งของโรงเรียน เชน มุมธรรมชาติวิทยาท่ีมีการเลี้ยงสัตวหรือ

แมลงตางๆ  เปนตน ในการจัดมุมความสนใจ ครูควรวางแผนแลวสงเสริมใหผูเรียนชวยกันจัดข้ึน ดวย

การมอบหมายผูเรียนใหรับผิดชอบเปนกลุม 
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3) การจัดกระดานนิเทศและประดับผนังหอง ครูอาจใชกระดานนิเทศท่ีอยูติด

กับกระดานดําสําหรับแสดงหัวขอเรื่องท่ีครูสนใจในแตละวัน อาจมีภาพและคําบรรยาย คําถามชวน

คิดเก่ียวกับสิ่งท่ีผูเรียนตองเรียน หรือประเด็นท่ีควรเนน 

สวนการประดับผนังหองนั้นชวยใหผูเรียนมีชีวิตชีวานาอยู นิยมประดับ

หองเรียนดวยภาพสี (ภาพถายหรือภาพวาด) ตามเนื้อหาท่ีจะสอน โดยมีการเปลี่ยนแปลงไปเปน

สัปดาหหรือเปนเดือน 

นอกจากมีภาพชุดเก่ียวกับเนื้อหาแลว ยังอาจมีกระเปาชื่อผูเรียนสําหรับให

ผูเรียนหรือกลุมกิจกรรม และมีแผนภูมิแสดงความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนในหนวยการสอน

ตางๆ  เพ่ือใหผูเรียนใสเครื่องหมายในตารางหนวยการสอนท่ีผูเรียนเรียนสําเร็จแลว 

สิ่งสําคัญท่ีครูควรนําข้ึนประดับผนังหองหรือกระดานนิเทศ คือ ผลงานของ

ผูเรียนไมวาจะเปนงานศิลปะ หรืองานเขียนอ่ืน ๆ เปนงานเดี่ยว หรืองานกลุม นําความภาคภูมิใจให

ผูเรียนเอง และเปนการสงเสริมความคิดริเริ่มและสรางสรรคดวย 

4) การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอน ในหองเรียนควรมีหิ้งหนังสือท่ีครูหามา

ไวใหผูเรียนรวมท้ังหนังสือท่ีผูเรียนเขียนข้ึนกันเอง  สวนหิ้งชุดการสอนจะมีกลองหรือชุดการสอนวิชา

ตางๆ  ได สะดวกตอการท่ีครูและผูเรียนจะนําไปใช 

5) การตบแตงผนังหนาหองเรียน เปนสวนท่ีครูสามารถแสดงผลงานของ

ผูเรียนในชั้นหรือจัดปายนิเทศ เพ่ือแสดงเรื่องราวท่ีนาสนใจ อาทิ ผลงานของบุคคลสําคัญใน

ประวัติศาสตร  เหตุการณบานเมืองเรื่องราวตางๆ 

โดยสรุป การจัดกลุมในการสอนแบบศูนยการเรียนจัดได 2 ประเภท คือ กลุม

สําหรับใหผูเรียนประกอบกิจกรรมตามปกติและกลุมกิจกรรมตามความสนใจ การจัดหองเรียนสิ่งท่ีครู

ตองคํานึงถึง  คือ (1) การจัดโตะสําหรับศูนยกิจกรรม (2) การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ (3) 

การจัดกระดานนิเทศและผังหองเรียน (4) การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอน และ (5) การประดับหนา

ผนังหองเรียน 

 3.8 บทบาทและทัศนคติของครูในการสอนแบบศูนยการเรียน 

  3.8.1 บทบาทของครู ในหองเรียนแบบศูนยการเรียนแตกตางไปจากหองเรียนท่ีมีครู

เปนศูนยกลางการสอนแบบศูนยการเรียนการถายทอดเนื้อหาวิชาและประสบการณอาศัย

กระบวนการจดัระบบในชุดการสอน ครูไมตองสอนผูเรียนดวยการพูดหรือกรอกความรูตลอดเวลาการ

สอนในหองเรียนแบบศูนยการเรียนครูควรมีบทบาท ดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 49 – 50) 

1) กํากับการเรียนรู หมายถึง ใหผูเรียนเปนผูแสดง และปฏิบัติกิจกรรมการ

เรียนดวยตัวผูเรียนเอง ตามบทท่ีกําหนดไวในชุดการสอน 
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2) ประสานงานกิจกรรมการเรียน โดยการเรียนแบบศูนยการเรียนในชุดการ

สอนมีขอบขายกวางขวาง ครูมีบทบาท (1) ประสานงานกิจกรรมของผูเรียนทุกกลุมตามท่ีกําหนดไว 

(2) ประสานงานกับครูอ่ืนในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของรวมท้ัง และ (3) ประสานงานกับวิทยากรภายนอกท่ี

ครูเชิญมาพบปะกับผูเรียนดวย 

3) บันทึกพัฒนาการของผูเรียนแตละคน ขณะท่ีผูเรียนกําลังประกอบกิจกรรม

การเรียนควรมีเวลาสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนแตละกลุม  โดยการสังเกตพัฒนาการของ

หองเรียนในแง (1) การทํางานรวมกับผูเรียนคนอ่ืน (2) การเปนผูนําผูตามท่ีดี (3) ความสามารถใน

การปฏิบัติตามคําสั่งกําหนดไวในชุดการสอน (4) ความสามารถในการทํางานใหลุลวงไปดวยตนเอง 

(5) ความสามารถท่ีจะเขาใจเนื้อหาสาระมโนทัศนท่ีถูกตอง และ (6) ความเปนระเบียบเรียบรอยใน

การทํางานท่ีไดรับมอบหมาย 

4) เปนแหลงความรูหนึ่งสําหรับผูเรียน แมเนื้อหาสวนใหญจะบรรจุอยูในชุด

การสอน ครูยังตองทําหนาท่ี (1) เปนแหลงความรูท่ีผูเรียนจะมาพ่ึงพาอาศัยไดเสมอ ครูอาจใชเวลากับ

ผูเรียนคนใดคนหนึ่งหรือกลุมใดกลุมหนึ่ง เพ่ืออธิบายขอของใจในบทเรียน และ (2) ครูตองเปนผูสอน

ซ่ึงมีการนําเขาสูบทเรียนและชวยสรางบทเรียน เม่ือผูเรียนเรียนกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว 

5) เตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนเพ่ิมเติม เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพการณท่ี

เปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากชุดการสอนบรรจุเนื้อหาไว 2 ประเภท คือ 

(1) เนื้อท่ีเปนสากลไมเปลี่ยนไปงาย ๆ เชน ความจริงตามธรรมชาติ หลัก

เศรษฐศาสตรหลักวิทยาศาสตร 

(2) เนื้อหาท่ีอาจเปลี่ยนแปลงตามเหตุการณโลก เชน การเมือง การ

ปกครอง  ฯลฯ ครูอาจเตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนเพ่ิมเติมเฉพาะเนื้อหาประเภทท่ี 2 เพ่ือให

ผูเรียนมีคุณคายิ่งข้ึน 

  3.8.2 ทัศนคติของครูท่ีเปลี่ยนและสิ่งท่ีควรคํานึงถึง  ในการสอนแบบศูนยการเรียน

ครูตองเปลี่ยนทัศนคติใหเหมาะสม เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเองมาก

ยิ่งข้ึน  ทัศนคติท่ีครูควรเปลี่ยนแปลงไปและสิ่งท่ีครูควรคํานึงถึงมีดังนี้ คือ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2547, 

น. 48 – 49) 

1) ครูตองไมถือวาครูเปนผูรูแตผูเดียว ดังนั้น ผูเรียนตองเชื่อตามท่ีครูบอกโดย

ไมมีเง่ือนไข ครูตองตระหนักวาตนเองมีความรูจะชวยเหลือผูเรียนเทาท่ีจะชวยได  ดังนั้น ครูไมอับอาย

เด็กจะพูดวา “ครูยังไมทราบพวกเราลองมาหาคําตอบดูสิ” ฯลฯ 

2) ครูตองพยายามชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด เทาท่ีจะ

มากได ครูตองอดทนและปลอยใหผูเรียนประกอบกิจกรรมอยาดวนไปชิงบอกคําตอบเสียกอน 
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3) ครูควรชี้แจงใหผูเรียนสนทนากันในเรื่องท่ีเรียน ดวยเสียงดังไดยินถึงใน

กลุม  และไมคุยกันในเรื่องท่ีไมเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียน 

4) ครูตองใจกวางและชมเชยและผูเรียนท่ีทําดี หรือประสบความสําเร็จแม

เพียงเล็กนอย  ไมตําหนิหรือลงโทษเม่ือผูเรียนทําอะไรผิดพลาด หรือทําไมถูกใจครู 

5) ครูตองไมถือวา การท่ีผูเรียนเดินไปมาเพ่ือประกอบกิจกรรมการเรียนนั้น 

เปนการแสดงถึงความไมเปนระเบียบ แตครูตองคิดวา การเคลื่อนไหวเปนการชวยใหการเรียนรูเปนไป

อยางกระฉับกระเฉง และทําใหผูเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน ท้ังยังสงเสริมกระบวนการกลุมไดดี

ยิ่งข้ึน 

6) ครูตองพูดแตนอย เลือกสรรพคําพูดและแนใจวาผูเรียนตองฟงสิ่งท่ีครูพูด

ตลอดเวลา ดังนั้น กอนพูดครูจึงควรเราความสนใจของผูเรียนเสียกอน ท่ีสําคัญคือ เม่ือครูบอกให

ผูเรียนลงมือประกอบกิจกรรมแลว ครูตองหยุดพูดเสียงดัง หากมีเรื่องท่ีตองประกาศใหผูเรียนทราบ

ท้ังชั้น ตองรอจนกวาจะมีการเปลี่ยนกลุมกิจกรรมหรือจดเรื่องท่ีพูดไวลวงหนาเพ่ือจะไดไมลืม สวน

การพูดกับผูเรียนกลุมครูตรงไปท่ีผูเรียนกลุมนั้น และพูดเบาๆ พอไดยินเฉพาะผูเรียนในกลุมหรือ

เฉพาะผูเรียนท่ีครูพูดดวย 

7) ครูตองไมวิพากษผูเรียนในทางท่ีไมดี  ในกรณีท่ีตองดุดาผูเรียนคนใดคน

หนึ่งก็ควรกระทําระหวางครูและผูเรียนหรือกลุมผูเรียนท่ีเก่ียวของ  เพราะแทนท่ีผูเรียนจะยอมรับ

ความผิดของตนกลับปฏิเสธหรือไมยอมรับวาตนผิด 

8) เม่ือมีการใชเครื่องมืออุปกรณ เชน เครื่องเลนซีดี เครื่องเลนดีวีดี เครื่อง

คอมพิวเตอร ควรฝกใหผูเรียนใชเปนดวยตัวผูเรียนเอง ไมควรกลัววาเครื่องมือจะเสียหาย การท่ี

ผูเรียนใชเครื่องมือเปนจะชวยแบงเบาภาระครูไดมาก 

9) ขณะท่ีผูเรียนประกอบกิจกรรม ครูตองเอาใจใสดูแลพัฒนาการของผูเรียน

แตละคนตองไมคิดวา เม่ือผูเรียนสามารถเรียนไดเองแลวครูก็เอาเวลาทําอยางอ่ืนได 

10) การจัดตารางสอนตองยืดหยุนใหเหมาะสมกับเวลาในการประกอบ

กิจกรรม  ไมควรผูกพันกับหลักสูตร  ครูตองพยายามสอนใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมการเรียนจริง  แม

จะนอยก็ยังจะดีกวาสอนใหครบทุกอยางแตผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางงู ๆ ปลา ๆ 

11) ครูตองคอยชวยเหลือผูเรียนท่ีเรียนชาและเรียนเร็ว ใหสามารถเรียนไป

ตามความสามารถของตน เนื่องจากการสอนแบบศูนยสํารองไวสําหรับผูเรียนท่ีเรียนแลว นอกจากนี้ 

ครูตองพยายามสังเกตดูวาผูเรียนคนใดไมคอยมีบทบาทในกิจกรรมกลุมคอยหาทางชวยเหลือใหผูเรียน

ทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยูตลอดเวลา ตองไมมีทัศนคติท่ีไมดีตอผูเรียนท่ีมีปญหา หรือ

ใสใจเฉพาะผูเรียนท่ีเรียนดีเทานั้น 
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12) ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการจัดหองเรียน เปนการฝกฝนความคิดริเริ่ม

สรางสรรคประเภทหนึ่ง ครูควรกระตุนดังนี้ ใหผูเรียนทําสิ่งของท่ีใชแลวเห็นวาพอจะนํามาเปน

อุปกรณการสอนได เชน ขวดเปลา กอนหิน กรวดสีแปลก ฯลฯ แลวกระตุนใหผูเรียนจัดมุมสนใจใน

วิชาตางๆ ข้ึนในชั้นเรียน ครูตองไมคิดวาการใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดหองเรียนนั้น ทําใหครูตอง

เสียเวลาแนะนําโดยท่ีผูเรียนไมตองทําอะไร เพ่ือครูจะไมมีภาระเพ่ิมเติมจากท่ีมีอยูแลว 

  โดยสรุป บทบาทของครู คือ กํากับการเรียนรู ประสานงานกิจกรรมการเรียน 

บันทึกพัฒนาการของผูเรียนแตละคน เปนแหลงความรูแหลงหนึ่งสําหรับผูเรียน และเตรียมกิจกรรม

และสื่อการสอนเพ่ิมเติม ทัศนคติท่ีครูเปลี่ยนแปลง คือ ไมถือวาครูเปนผูรูแตผูเดียว ผูเรียนสนทนากัน

ในเรื่องท่ีเรียนดวยเสียงดัง ครูตองใจกวางและชมเชยผูเรียน ครูตองใหผูเรียนเดินไปมาเพ่ือประกอบ

กิจกรรม การเรียนครูตองพูดแตนอยและเลือกสรรคําพูดแนใจวาผูเรียนฟงสิ่งท่ีครูพูดตลอดเวลาไม

วิพากษวิจารณในทางท่ีไมดี ฝกใหผูเรียนใชเครื่องมือ และอุปกรณ ครูตองเอาใจใสดูแลพัฒนาการของ

ผูเรียนแตละคนจัดตารางสอนใหยืดหยุน ควรชวยผูเรียนท่ีเรียนชาและเรียนเร็วใหสามารถเรียนไปตาม

ความสามารถ และใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดหองเรียนเปนการฝกฝนความคดสรางสรรค 

 3.9 บทบาทของผูเรียน 

   บทบาทของผูเรียนในการเรียนแบบศูนยการเรียน จะเปลี่ยนจากท่ีเปนผูคอย “รับ

ความรู” จากครูมาเปนผูแสวงหาความรูเองจากชุดการสอนท่ีเตรียมไวให (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, 

น. 50 – 51) บทบาทของผูเรียนท่ีครูควรชี้แจงใหผูเรียนทราบ มีดังตอไปนี้ 

1) ต้ังใจฟงคําอธิบายจากครู เม่ือครูนําเขาสูบทเรียน สรุปบทเรียน และอธิบาย

เนื้อหาสาระบางอยางจนเขาใจ หากสงสัยตองซักถามทันที 

2) เม่ือไดรับชุดการสอนแลว ตองอานบัตรคําสั่งอยางตั้งใจ และปฏิบัติตามคําสั่ง

อยางเครงครัด 

3) เม่ือมีคําสั่งให “อภิปราย” ผูเรียนตองชวยแสดงความคิดเห็นดวยความตั้งใจ แต

ตองไมพูดเสียงดังจนเกินไป 

4) ขณะประกอบกิจกรรมกับเพ่ือนรวมกลุมผูเรียนตองรวมทํางานดวยความตั้งใจ  

เพ่ือปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงไป ไมชวนเพ่ือนคุยกันเรื่องอ่ืน ไมชวนเพ่ือนเลนและไมนั่งเฉย 

5) เม่ือไดรับเลือกใหเปนหัวหนากลุม หัวหนาตองพยายามดูแลใหกิจกรรมของกลุม

ดําเนินไปดวยความเรียบรอย ไมวางอํานาจขมเพ่ือนรวมกลุม เปดโอกาสใหคนอ่ืนแสดงความคิดเห็น  

หากมีปญหาควรปรึกษาครู 

6) ผูเรียนท่ีไมไดเปนผูนํากลุม ตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุม โดยปฏิบัติงาน

ตามบัตรคําสั่งหรือหัวหนากลุมมอบหมาย 
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7) หัวหนากลุมอาจชวยแบงเบาภาระของครู ดวยการนําชุดการสอนมาแจกจายให

เพ่ือนรวมกลุมหรือทําหนาท่ีเปนผูควบคุมเครื่องมือสอน เชน เครื่องเสียง หรือเครื่องคอมพิวเตอร 

ฯลฯ 

8) เม่ือไดรับมอบหมาย ผู เรียนจะชวยหรือผลิตวัสดุ อุปกรณอยางงาย ๆ แตง

กระดานนิเทศ หรือผนังหองท้ังนอกหองเรียนและในหองเรียน ตองเปนคนชางสังเกตเห็นอะไร

นาสนใจก็นํามาใหเพ่ือนรวมชั้นดู 

9) มีการประเมินผลการเรียน ผูเรียนตองปฏิบัติตน ทําขอสอบ หรือแบบฝกหัดอยาง

ระมัดระวัง 

  โดยสรุป บทบาทของผูเรียนมีดังนี้ คือ ต้ังใจฟงคําอธิบายจากครู อานบัตรคําสั่ง

อยางตั้งใจและปฏิบัติตามบัตรคําสั่ง ชวยแสดงความคิดเห็นดวยความตั้งใจ รวมกันทํางานดวยความ

ตั้งใจ หัวหนากลุมตองพยายามดูแลกิจกรรมของกลุมใหดําเนินไปดวยความเรียบรอย ผูเรียนตอง

ปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุมหัวหนาชวยแบงเบาภาระของครู รวบรวมงานของเพ่ือนสงครู ชวย

หาหรือผลิตวัสดุอุปกรณ  อยางงายๆ และผูเรียนตองทําขอสอบหรือแบบฝกหัดอยางระมัดระวัง 

 3.10 กระบวนการสอนแบบศูนยการเรียน  

ข้ันตอนการสอนแบบศูนยการเรียนแบงออกเปน 5 ข้ันตอน คือ (1) ประเมินกอน

เรียน  (2) การนําเขาสูบทเรียน (3) การประกอบกิจกรรมการเรียน (4) การสรุปบทเรียน และ (5) 

ประเมินหลังเรียน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 50-53) 

1) ประเมินกอนเรียนหรือการทดสอบกอนเรียน ครูจะใชแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใน 

ชุดการทดสอบกอนเรียนเปนการวัดพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียนแลวเก็บคะแนนไวใชเวลา 5 - 10 

นาที 

2) นําเขาสูบทเรียน เม่ือเนื้อหาสาระอยูในชุดการสอน ครูจําเปนตองนําเขาสู

บทเรียนเพ่ือดึงดูดความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีจะสอน โดยปกติกิจกรรมการนําเขาสูบทเรียนจะ

กําหนดไวในแผนการสอนแลว การนําเขาสูบทเรียนทําไดหลายวิธี 

(1) นําเขาสูบทเรียนดวยการบรรยาย เชน เลานิทาน เลาเรื่อง หรือยก

เหตุการณประจําวันข้ึนมากลาว หรือดวยการถามปญหาอาจมีสื่อการสอนประกอบ เชน รูปภาพ 

แผนภูมิ หรือนําของจริงมาใหผูเรียนดู 

(2) นําเขาสูบทเรียนดวยการใหผูเรียนประกอบกิจกรรมท่ีครูเตรียมไว เชน     

เลนเกม แสดงละคร แสดงบทบาทตางๆ รวมทดสอบ รวมกันใชอุปกรณตางๆ 

3) การประกอบกิจกรรมการเรียน 

(1) การแบงกลุมผูเรียน เม่ือครูนําเขาสูบทเรียนแลว ก็จะดึงใหผูเรียนประกอบ

กิจกรรมโดยครูแบงผูเรียนออกเปนกลุมกิจกรรม 4 - 6 กลุม การแบงกลุมผูเรียนทําได 3 วิธี คือ (1) 
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ครูแบงผูเรียนตามความเหมาะสม (2) ผูเรียนเลือกกลุมเอง และ (3) ผูเรียนเลือกกลุมเองดวยการหยิบ

ชื่อใสกลอง 

-  ครูแบงผูเรียนตามความเหมาะสม โดยมีสัดสวนผูเรียนเกง ปานกลางและ

ออนคละกัน หามแบงกลุมตามความสามารถ เพราะการจัดการสอนแบบศูนยการเรียนเปนการสราง

สภาพการเรียนท่ีคลายชีวิตจริงในสังคมมากท่ีสุด กลาวคือ มีท้ังคนเกง และไมเกงอยูดวยกัน 

-  ครูใหผูเรียนเลือกกลุมเอง หลังจากท่ีครูนําเขาสูบทเรียนแลว 

-  ครูใหนักเรียนเลือกกลุมเองดวยการหยิบชื่อของตนใสในกลองหรือ

กระเปา เม่ือเขาถึงหองเรียน โดยครูมีกระเปาชื่อนักเรียนไวและมีกระเปาประจํากลองท่ี 1 - 6 ไว 

นักเรียนตองการอยูในกลุมใดหยิบแผนชื่อของตนไวในกลุมนั้น 

(2) การทํางานกลุม เม่ือนักเรียนแบงกลุมเรียบรอยแลว นักเรียนตองอานบัตร

คําสั่งแลวปฏิบัติกิจกรรมตามลําดับข้ัน แตละกลุมจะใชเวลา 15 - 20 นาที เม่ือประกอบกิจกรรมท่ี

มอบหมายแลว ก็จัดเตรียมเปลี่ยนกลุม 

(3) การเปลี่ยนกลุมกิจกรรม เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรมกลุมเสร็จแลว ครูให

นักเรียนเปลี่ยนกลุม เพ่ือใหทุกกลุมไดประกอบกิจกรรมทุกอยางครบ การเปลี่ยนกลุมทําได 3 วิธี คือ 

เปลี่ยนกลุมพรอมกันทุกกลุม เปลี่ยนกลุมเสร็จพรอมกัน และกลุมใดเสร็จกอนใหไปทํากิจกรรมในศูนย

สํารอง 

- เปลี่ยนกลุมพรอมกันทุกกลุม จากศูนย ท่ี  1 ไปศูนย ท่ี  2, 3, และ 4 

ตามลําดับ การเปลี่ยนกลุมลักษณะนี้จะกระทําไดตอเม่ือนักเรียนทุกคนประกอบกิจกรรมเสร็จพรอม

กัน 

- เปลี่ยนกลุมเสร็จพรอมกัน เชน ถากลุมท่ี 1 และ 3 เสร็จอาจเปลี่ยนกลุมได

ทันที 

- กลุมใดเสร็จกอน ใหไปทํากิจกรรมในศูนยสํารองจะทําใหกลุมท่ีเสร็จวางลง 

เม่ือกลุมอ่ืนเสร็จแลวก็มาประกอบกิจกรรมในกลุมท่ีวางนั้น 

4) สรุปบทเรียน  

เม่ือนักเรียนทุกกลุมประกอบกิจกรรมครบทุกศูนยแลว ก็แสดงวานักเรียนได

เรียนครบตามเนื้อหา ครูตองสรุปบทเรียน โดยปกติกิจกรรมสรุปบทเรียนจะวางไวในแผนการสอนแลว 

เพียงแตครูปฏิบัติตามก็บรรลุเปาหมายการสอน การสรุปบทเรียนอาจใชการบรรยายหรือใหนักเรียน

ประกอบกิจกรรมโดยใชวิธีการคลายคลึงกับการนําเขาสูบทเรียน 
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5) ประเมินหลังเรียนหรือการทดสอบหลังเรียน  

เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว ครูจะใหนักเรียนทําแบบ

ประเมินหลังเรียนหรือแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึงเปนขอสอบชุดเดียวกันหรือคูขนาน กับแบบทดสอบ

กอนเรียน 

ผลท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียนจะนําไปใชในการประเมินผลการเรียนของ

นักเรียนสําหรับหนวยการสอนนั้น สวนกิจกรรมหรืองานท่ีนักเรียนไดทําไปแลวในกลุม ครูตองมา

ประเมินผลและใหคะแนนเพ่ือเปรียบเทียบวาผลการเรียนของนักเรียนมีประสิทธิภาพเพียงใด เปนการ

ประเมินผลท้ัง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ” 

โดยสรุป ข้ันตอนการสอนแบบศูนยการเรียนมี 5 ข้ันตอน คือ (1) การประเมิน

กอนเรียน (2) การนําเขาสูบทเรียน (3) การประกอบกิจกรรมการเรียน (4) การสรุปบทเรียน และ (5) 

การประเมินหลังเรียน 

 

4. การสอนที่เนนการปฏบิัต ิ

 

 การสอนท่ีเนนการปฏิบัติ ประกอบดวย (1) ความหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัต ิ

(2) จุดมุงหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ (3) คุณคาหรือประโยชนของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ

และ(4) ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ       

   4.1 ความหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ  

  การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการปฏิบัติจริง เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะกลุม

ปฏบิัติการท่ีเรียนรูดวยประสบการณตรงจากการเผชิญสถานการณจริงและการแกปญหา เพ่ือใหเกิด

การเรียนรูจากการกระทํา ผูเรียนไดปฏิบัติจริง ฝกคิด ฝกลงมือทํา ฝกทักษะกระบวนการตางๆ ฝก

การแกปญหาดวยตนเองและฝกทักษะการเสาะแสวงหาความรูรวมกันเปนกลุม ผูเรียนไดเรียนรูท้ัง

ทางทฤษฎีและการปฏิบัติตามแนวประชาธิปไตย  (ทิศนา  แขมมณี , 2548 ,น 39-40) 

  โดยสรุป ความหมายการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ  ผูเรียนไดปฏิบัติจริง ฝกคิด ฝกลงมือ

ทํา ฝกทักษะกระบวนการตางๆ ฝกการแกปญหาดวยตนเองและฝกทักษะการเสาะแสวงหาความรู

รวมกันเปนกลุม ผูเรียนไดเรียนรูท้ังทางทฤษฎีและการปฏิบัติตามแนวประชาธิปไตย  

 4.2 จุดมุงหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัต ิ

  โจน เลียวนารด (Joan M. Leonard, 1972) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายของการสอนท่ี

เนนการปฏิบัติ มีดังนี้ 
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   1) เพ่ือเรียนรูดวยวิธีการ (Learning a Technique) ดังนั้น ในการสอนผูสอนอาจจะ

สาธิตวิธีการเฉพาะอยางใหผูเรียนสังเกต แตตองใหผูเรียนมีโอกาสทดลอง แสดงวิธีการนั้นดวยตนเอง

ดวย เชน  การทําดอกตะแบก ฯลฯ 

  2) เพ่ือฝกทักษะ (Practicing a Skill) การปฏิบัติการชนิดนี้ จะตองจัดเวลาและ

สถานท่ีสําหรับใหผูเรียนฝกทักษะใหคลองแคลวเพ่ือนําไปใช เชน การเพ่ิมอัตราเร็วในการอาน ฯลฯ 

  3) เพ่ืออธิบายหลักการ (Illustrating & Principle) การปฏิบัติในแนวนี้ เปนการ

ขยายความสิ่งท่ีไดยินดวยการบอก ผูเรียนไดนําสิ่งท่ีเรียนมาใชกับปญหาจริง เชน การวางแผนและ

เตรียมอาหารท่ีมีคุณคาครบถวน   

  4) เพ่ือรวมขอมูลและแปลความ (Gathering Data and Gaining Experience in 

Its Interpretation) ใหผูเรียนมีโอกาสรวบรวมขอมูล จัดหมวดหมูแลวสรุปผล หรือนําไปใชในการ

แกปญหา เชน การรวบรวมตัวเลขและคํานวณภาษีเงินได ฯลฯ 

  5) เ พ่ื อ ฝ ก ใช เค รื่ อ ง มื อ  (Learning to Use Equipment) ป ระ ส บ ก ารณ ใน

หองปฏิบัติการหรือโรงฝกงานจํานวนมากเปนการสอนใหผูเรียน หัดใชเครื่องมือท่ีจะเก่ียวของกับการ

ทํางานตอไป เชน การใชหมออบไอน้ํา ฯลฯ 

  6) เพ่ือปฏิบัติการสรางสรรค (Performing Creative Work) เปนโอกาสใหผูเรียน

ทดลองเทคนิคตางๆ จากการเรียน และแสดงความคิดในวิชาดนตรี จิตรกรรม ประติมากรรม และ กวี

นิพนธ เชน   การปนดินเหนียว สวนใหญแลวประสบการณแบบปฏิบัติการท่ีใช จะมีจุดมุงหมาย

มากกวาหนึ่งอยางข้ึนไป การสอนแบบนี้ชวยใหผูเรียนไดฝกหัดเทคนิควิธีการบางอยาง และพัฒนา

ทักษะของตนอยางจริงจังอีกวิธีหนึ่ง 

  โดยสรุป จุดมุงหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ มีดังนี้ (1) เพ่ือเรียนรูดวย

วิธีการ (2) เพ่ือฝกทักษะ (3) เพ่ืออธิบายหลักการ (4) เพ่ือรวมขอมูลและแปลความ (5) เพ่ือฝกใช

เครื่องมือ และ (6) เพ่ือปฏิบัติการสรางสรรค  

 4.3 คุณคาหรือประโยชนของการสอนท่ีเนนการปฏิบัต ิ

  คุณคาหรือประโยชนของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ ดังนี้ (สํานักเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2550, น. 20)  

  1) ผูเรียนมีความสุขกับการเรียน ไดเรียนรูอยางสนุกสนาน โดยผานกิจกรรมท่ี

หลากหลายและสื่อท่ีเราความสนใจ 

2) ผู เรียนไดเรียนรูตามความสนใจตามความถนัดตามศักยภาพของตน ดวย

การศึกษา คนควา ฝกปฏิบัติ ฝกทักษะ สรุปองคความรูได ทําใหเกิดความเชื่อม่ัน เปนแรงจูงใจใหเกิด

การใฝรูใฝเรียน 
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3) กิจกรรมกลุมชวยเสริมสรางลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค เกิดกระบวนการทํางาน

กลุม เชน มีการวางแผนการทํางานรวมกัน มีความรับผิดชอบและเสียสละ เอ้ือเฟอเผื่อแผ มีวินัยใน

ตนเอง มีพฤติกรรมท่ีเปนประชาธิปไตย เปนผูนํา และผูตามท่ีดี รูจักรับฟงความคิดของผูอ่ืน ผูเรียนท่ี

เรียนรูชาจะเรียนรูอยางมีความสุขมีชีวิตชีวา ไดรับกําลังใจและไดรับความชวยเหลือจากเพ่ือน ทําให

เกิดความม่ันใจ ผู เรียนท่ีเรียนดีและเรียนไดเร็วจะไดแสดงความสามารถของตนเอง มีความ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ และแบงปนสิ่งท่ีดีใหแกกัน 

  4) ผูเรียนเกิดกระบวนการคิดจากการรวมกิจกรรม และการคนหาคําตอบจาก

ประเด็นคํา ถามของผูสอนและเพ่ือนๆ สามารถคนหาวิธีการและคําตอบไดดวยตนเอง สามารถ

แสดงออกไดชัดเจนมีเหตุผล 

  5) ทุกข้ันตอนของการจัดกิจกรรม จะสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม เพ่ือให

ผูเรียนไดซึมซับสิ่งท่ีดีงามไวในตนเองอยูตลอดเวลา 

  6) กระบวนการเรียนรูคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลโดยใหแตละคนเรียนรู

เต็มตามศักยภาพของตน ไมนําผลงานของผูเรียนมาเปรียบเทียบกัน มุงใหผูเรียนแขงขันกับตนเองและ

ไมเล็งผลเลิศจนเกินไป 

  7) ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข เกิดการพัฒนารอบดานมีอิสระท่ีจะเลือกสาระการ

เรียนรูท่ีเหมาะสมกับตนเอง และนําความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 

  โดยสรุป คุณคาหรือประโยชนของการสอนท่ีเนนการปฏิบั ติตอผู เรียน ดังนี้ 

(1) ผูเรียนมีความสุขกับการเรียน (2) ไดเรียนรูตามความสนใจตามความถนัด (3) ชวยเสริมสราง

ลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค เกิดกระบวนการทํางานกลุม (4) เกิดกระบวนการคิดจากการรวมกิจกรรม 

(5) สอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม (6) กระบวนการเรียนรูคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล จึง

ไมนําผลงานของผูเรียนมาเปรียบเทียบกัน และ (7) ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข เกิดการพัฒนารอบ

ดานมีอิสระ 

 4.4 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนการปฏิบัต ิ

  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ ดังนี้ (Davies,1971, P.50-56) 

  1)  ข้ันสาธิตการกระทํา ผูเรียนไดเห็นทักษะหรือการปฏิบัติต้ังแตตนจนจบ อยาง

เปนปกติตามธรรมชาติ  ไมชา-เร็วเกินไป  นักเรียนควรไดรับคําแนะนําใหสังเกตจุดสําคัญท่ีควรเอาใจ

ใสพิเศษ 

  2)  ข้ันสาธิตทักษะยอย  และใหผูเรียนปฏิบัติสังเกต และทําตามไปทีละสวนอยาง

ชาๆ 

  3)  ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย โดยไมมีการสาธิตหรือแบบอยางใหดู  มีผูสอน

คอยชี้แนะ ชวยแกไขจนกระท่ังผูเรียนทําได แลวเริ่มทักษะยอยใหม 
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  4)  ข้ันใหเทคนิควิธีการ  เม่ือผูเรียนปฏิบัติไดแลว อาจไดรับคําแนะนําเทคนิควิธีการ

ท่ีมีประโยชนเพ่ิมเติม เชนทําไดประณีตสวยงามข้ึน รวดเร็วข้ึน งายข้ึน ปลอดภัยข้ึน 

  5)  ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณตอเนื่องจนจบ  ฝก

ปฏิบัติจนชํานาญ สามารถปฏิบัติทักษะไดสมบูรณอยางสมํ่าเสมอ 

  โดยสรุป ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ ดังนี้ (1) ข้ันสาธิตการ

กระทํา (2) ข้ันสาธิตทักษะยอย  (3) ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย (4) ข้ันใหเทคนิควิธีการ และ (5) 

ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ กระบวนการทํางาน  

 

5. การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 

 5.1 กําหนดสาระการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานพ้ืนฐานและอาชีพ 

  สาระของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานพ้ืนฐานและอาชีพ โดยหลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ใชมาตรฐานเปนตัวกําหนดลักษณะท่ีพึงประสงคของผูเรียน

ตามจุดหมายของหลักสูตร เพ่ือเปนแนวทางในการประกันคุณภาพการศึกษา โดยแบงตามสาระหลัก 

ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2552, น. 180-189) 

 5.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เกี่ยวกับสาระอาชีพ 

สรุปสาระสําคัญ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2552,น. 180-189) 

  สาระท่ี 4 การอาชีพ 

  มาตรฐานง 4.1  เขาใจ มีทักษะท่ีจําเปน มีประสบการณ เห็นแนวทางในงานอาชีพ   

ใชเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติท่ีดีตออาชีพ 

 5.3 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู 

  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนผลการเรียนรูท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน โดยกําหนดจากสาระ

หลักท้ังสี่ ในท่ีนี้จะกลาวถึงเฉพาะสาระและมาตรฐานการเรียนรูของชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 สาระท่ี 4 

การอาชีพ ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น.180-189) 

  สาระท่ี 4 การอาชีพ 

  มาตรฐานง 4.1  เขาใจ มีทักษะท่ีจําเปน มีประสบการณ เห็นแนวทางในงานอาชีพ   

ใชเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติท่ีดีตออาชีพ 

   ตัวชี้วัดชั้นประดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ไดแก 
1. อธิบายการเสริมสรางประสบการณอาชีพ 

  2. ระบุการเตรียมตัวเขาสูอาชีพ 
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  3. มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับการประกอบอาชีพท่ีสนใจ 

 

6. การทดสอบประสิทธภิาพของชุดการสอน 

 

 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ผูวิจัยไดนํามาทดสอบประสิทธิภาพใชกระบวนการของ

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) ท่ีกลาววา การผลิตสื่อหรือชุดการสอนนั้น 

กอนนําไปใชจริงจะตองนําสื่อหรือชุดการสอนท่ีผลิตข้ึนไปทดสอบประสิทธิภาพ เพ่ือดูวาสื่อหรือชุด

การสอนทําใหผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนหรือไม มีประสิทธิภาพในการชวยใหกระบวนการเรียนการสอน

ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพเพียงใด มีความสัมพันธกับผลลัพธหรือไมและผูเรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรียนจากสื่อหรือชุดการสอนในระดับใด ดังนั้น ผูผลิตสื่อการสอนจําเปนจะตองนําสื่อหรือชุดการ

สอนไปหาคุณภาพ เรียกวา การทดสอบประสิทธิภาพ  วรรณกรรมท่ีเก่ียวของครอบคลุม (1) 

ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ(2) ความจําเปนตองหาประสิทธิภาพ (3) การกําหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพ (4) การคํานวณหาประสิทธิภาพ(5) ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพ และ 

(6) การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ 

 6.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น.7 – 20) ไดกลาวถึงความหมายของการทดสอบ

ประสิทธิภาพ ดังนี้ 

  1) ความหมายของประสิทธิภาพ  

ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการ

ดําเนินงานเพ่ือใหงานมีความสําเร็จโดยใชเวลา ความพยายามและคาใชจายคุมคาท่ีสุดตาม

จุดมุงหมายท่ีกําหนดไวเพ่ือใหไดผลลัพธ โดยกําหนดเปนอัตราสวนหรือรอยละระหวางปจจัยนําเขา 

กระบวนการและผลลัพธ(Ratio between input, process and output) ประสิทธิภาพเนนการ

ดําเนินการท่ีถูกตองหรือกระทําสิ่งใดๆ อยางถูกวิธี (Doing the thing right) คําวาประสิทธิภาพ มัก

สับสนกับคําวา ประสิทธิผล (Effectiveness) ซ่ึงเปนคําท่ีคลุมเครือ ไมเนนปริมาณ และมุงใหบรรลุ

วัตถุประสงคและเนน การทําสิ่งท่ีถูกท่ีควร (Doing the right thing) ดังนั้นสองคํานี้จึงมักใชคูกัน คือ 

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

  2)  ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน หมายถึง การหาคุณภาพของ

สื่อ 
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หรือชุดการสอน โดยพิจารณาตามข้ันตอนของการพัฒนาสื่อหรือชุดการสอนแตละข้ัน ตรงกับภาษา 

อังกฤษวา “Developmental Testing” Developmental Testing คือ การทดสอบคุณภาพตาม

พัฒนาการของการผลิตสื่อหรือชุดการสอนตามลําดับ ข้ันเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแตละ

องคประกอบของตนแบบชิ้นงาน ใหดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพสําหรับการผลิตสื่อและชุดการสอน 

การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การนําสื่อหรือชุดการสอนไปทดสอบดวยกระบวนการสองข้ันตอน 

คือ การทดสอบประสิทธิภาพใชเบื้องตน (Try Out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run) 

เพ่ือหาคุณภาพของสื่อตามข้ันตอนท่ีกําหนดใน 3 ประเด็น คือ การทําใหผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนการ

ชวยใหผูเรียนผานกระบวนการเรียนและทําแบบประเมินสุดทายไดดี และการทําใหผูเรียนมีความพึง

พอใจ นําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข กอนท่ีจะผลิตออกมาเผยแพรเปนจํานวนมาก 

  โดยสรุป การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน หมายถึง การนําชุดการสอนไป

ทดสอบดวยกระบวนการ 2 ข้ันตอน คือ (1) การทดสอบประสิทธิภาพใชเบื้องตน (Try Out) และ (2) 

การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run)  เพ่ือหาคุณภาพของชุดการตามข้ันตอนท่ีกําหนด แลว

นําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข กอนท่ีจะผลิตออกมาเผยแพร 

 6.2 ความจําเปนตองหาประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) ไดวา การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือ

ชุด การสอนมีความจําเปนดวยเหตุผล 3 ประการ คือ  

  1)  สําหรับหนวยงานผลิตสื่อหรือชุด การสอน การทดสอบประสิทธิภาพชวยประกัน

คุณภาพ ของสื่อหรือชุดการสอนวาอยูในข้ันสูง เหมาะสมท่ีจะ ลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก หาก

ไมมีการทดสอบ ประสิทธิภาพเสียกอนแลวเม่ือผลิตออกมาใชประโยชน ไมไดดีก็จะตองผลิตหรือทํา

ข้ึนใหมเปนการสิ้นเปลือง ท้ังเวลา แรงงานและเงินทอง  

  2)  สําหรับผู ใชสื่ อหรือชุดการสอน  สื่อหรือชุดการสอนท่ีผานการทดสอบ

ประสิทธิภาพ จะทําหนาท่ีเปนเครื่องมือชวยสอนไดดีในการสรางสภาพการเรียนใหผู เรียนได

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตามท่ีมุงหวัง บางครั้งชุดการสอนตองชวยครูสอน บางครั้งตองสอนแทนครู 

(อาทิในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังนั้น กอนนําสื่อหรือชุดการสอนไปใช ครูจึงควร ม่ันใจวา ชุดการสอน

นั้นมีประสิทธิภาพในการ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนจริงการทดสอบประสิทธิภาพ ตามลําดับข้ันจะ

ชวยใหเราไดสื่อหรือชุดการสอนท่ีมี คุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑท่ีกําหนดไว  

  3) สําหรับผูผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจ

ไดวา เนื้อหาสาระท่ีบรรจุลงในสื่อหรือชุดการสอนมีความ เหมาะสม งายตอการเขาใจ อันจะชวยให

ผูผลิตมีความชํานาญสูงข้ึน เปนการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลาและเงินทองในการเตรียม

ตนแบบ 
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  โดยสรุป ความจําเปนของการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน มีดังนี้ (1) เปนการ

ประกันคุณภาพสําหรับหนวยงานผลิตชุดการสอน ซ่ึงทําใหเกิดความม่ันใจท่ีจะผลิตออกมาเปนจํานวน

มาก (2) ทําใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามท่ีมุงหวัง และ (3) ทําใหผูผลิตม่ันใจไดวา เนื้อหา

สาระท่ีบรรจุลงในชุดการสอนมีความ เหมาะสม และงายตอการเขาใจ 

 6.3 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ  

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) กลาวถึง การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 

ดังนี้ 

  1) ความหมายของเกณฑ (Criterion) เกณฑเปนขีดกําหนดท่ีจะยอมรับวา สิ่งใดหรือ

พฤติกรรมใดมีคุณภาพและหรือปริมาณท่ีจะรับได การตั้งเกณฑตองตั้งไวครั้งแรกครั้งเดียว เพ่ือจะ

ปรับปรุงคุณภาพใหถึงเกณฑข้ันต่ําท่ีตั้งไวจะ ตั้งเกณฑการทดสอบประสิทธิภาพไวตางกันไมได เชน 

เม่ือมีการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว ตั้งเกณฑไว 60/60 แบบกลุม ตั้งไว 70/70 สวนแบบสนาม 

ตั้งไว 80/80 ถือวา เปนการต้ังเกณฑท่ีไมถูกตอง อนึ่งเนื่องจากเกณฑท่ีตั้งไวเปนเกณฑ ต่ําสุด ดังนั้น

หากการทดสอบคุณภาพของสิ่งใดหรือ พฤติกรรมใดไดผลสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวอยางมีนัยสําคัญ ท่ี

ระดับ .05 หรืออนุโลมใหมีความคลาดเคลื่อน ต่ําหรือสูงกวาคาประสิทธิภาพท่ีตั้งไวเกิน 2.5 ก็ให ปรับ

เกณฑข้ึนไปอีกหนึ่งข้ัน แตหากไดคาต่ํากวาคาประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ตองปรับปรุงและนําไปทดสอบ 

ประสิทธิภาพใชหลายครั้งในภาคสนามจนไดคาถึง เกณฑท่ีกําหนด 

  2) ความหมายของเกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือชุด

การสอน ท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนระดับท่ีผลิตสื่อหรือชุดการสอนจะพึง

พอใจวา หากสื่อ หรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว สื่อหรือชุดการสอนนั้นก็มีคุณคาท่ี

จะนําไปสอนผูเรียน และคุมแกการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ

กระทําได โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) 

กําหนดคา ประสิทธิภาพเปน E1 = Efficiency of Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)และ

พฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ)กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ)  

(1) ประเมินพฤติกรรมตอเนื่ อง (Transitional Behavior) คือ ประเมินผล

ตอเนื่อง ซ่ึงประกอบดวยพฤติกรรมยอยของผูเรียน เรียกวา “กระบวนการ” (Process) ท่ีเกิดจากการ

ประกอบ กิจกรรมกลุม ไดแก การทําโครงการ หรือทํารายงาน เปนกลุม และรายงานบุคคล ไดแก 

งานท่ีมอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูสอนกําหนดไว  

(2) ประเมินพฤติกรรมสุดทาย (Terminal Behavior) คือประเมินผลลัพธ 

(Product) ของผูเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและ การสอบไล ประสิทธิภาพของสื่อหรือ

ชุดการสอน จะกําหนดเปนเกณฑท่ีผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะ เปลี่ยนพฤติกรรมเปนท่ีพึงพอใจ โดย
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กําหนดให ของผลเฉลีย่ของคะแนนการทํางานและการประกอบ กิจกรรมของผูเรียนท้ังหมดตอรอยละ

ของผลการประเมินหลังเรียนท้ังหมด นั่นคือ E1 /E2 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ 

  โดยสรุป การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพชุดการสอน คือ ระดับประสิทธิภาพของชุด

การสอนท่ีผูผลิตชุดการสอนพึงพอใจ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ 

พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 = Efficiency of Process 

(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E2 = 

Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลัพธ)  

 6.4 การคํานวณหาประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) กลาวถึง การคํานวณหาประสิทธิภาพ 

กระทําได   2 วิธี คือ การใชสูตรและการคํานวณธรรมดา 

  1) การคํานวณหาประสิทธิภาพโดยการใชสูตร 

สูตรท่ี  1  1

x
NE 100
A

∑
= ×  

     เม่ือ  
1E   คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอน 

  x∑     คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝกหัดหรือกิจกรรมท่ี  

                                 มอบหมาย (ในบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

  N         คือ จํานวนผูเรียน 

  A         คือ คะแนนเต็มของกิจกรรมท่ีมอบหมาย (ในบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

 

สูตรท่ี  2  2

f
NE 100
B

∑
= ×  

     เม่ือ       E2  คือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรมผูเรียน 

        f∑   คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

  N   คือ จํานวนผูเรียน 

  B   คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 

  2)  การคํานวณหาประสิทธิภาพโดยการคํานวณธรรมดา 

หากจําสูตรไมไดหรือไมอยากใชสูตร ผูผลิตสื่อหรือชุดการสอนก็สามารถใชวิธีการ

คํานวณ ธรรมดาหาคา E1 และ E2 ได ดวยวิธีการคํานวณ ธรรมดา 
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สําหรับ E1 คือคาประสิทธิภาพของงาน และแบบฝกปฏิบัติกระทําไดโดยการนํา

คะแนนงาน ทุกชิ้นของผูเรียนในแตละกิจกรรมแตละคนมารวมกัน แลวหาคาเฉลี่ยและเทียบสวนโดย

เปนรอยละ  

สําหรับคา E2 คือประสิทธิภาพผลลัพธ ของการประเมินหลังเรียนของแตละสื่อ

หรือชุด การสอน กระทําไดโดยการเอาคะแนนจากการสอบ หลังเรียนและคะแนนจากงานสุดทาย

ของผูเรียน ท้ังหมดรวมกันหาคาเฉลี่ยแลวเทียบสวนรอยเพ่ือหาคารอยละ 

  โดยสรุป การคํานวณหาประสิทธิภาพมี 2 วิธีการ คือการคํานวณหาประสิทธิภาพ

โดยใชสูตรและการคํานวณหาประสิทธิภาพโดยการคํานวณธรรมดา 

 6.5 ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพ  

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) กลาววา  เม่ือผลิตสือ่หรือชุดการสอนข้ึนเปน

ตนแบบแลวตองนําสื่อหรือชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพตาม ข้ันตอนตอไปนี้ 

  1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 

1 คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียน 1 - 3 คน โดยใชเด็กออน ปานกลาง และเด็ก

เกงระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา 

หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจหรือไม ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรม

หรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและทดสอบหลังเรียน นําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ หากไม

ถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึน โดยปกติ

คะแนนท่ีไดจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวนี้จะไดคะแนนต่ําวาเกณฑมาก แตไมตองวิตกเม่ือ

ปรับปรุงแลวจะสูงข้ึนมาก กอนนําไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ท้ังนี้ E1/E2 ท่ีไดจะมีคาประมาณ 

60/60 

  2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 

1 คน  ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียน 6–10 คน (คละผูเรียนท่ีเกง ปานกลางกับ

ออน)  ระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน

วา หงุดหงิด  ทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจหรือไม หลังจากทดสอบประสิทธิภาพใหประเมิน

การเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและประเมินผลลัพธคือการ

ทดสอบหลังเรียน  และงานสุดทายท่ีมอบใหผูเรียนทําสงกอนสอบประจําหนวย ใหนําคะแนนมา

คํานวณหาประสิทธิภาพ  หากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึนคํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะ

เพ่ิมข้ึนอีกเกือบเทาเกณฑโดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2 ท่ีได จะมี

คาประมาณ 70/70 
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  3) การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ี

ผูสอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียนท้ังชั้น ระหวางทดสอบประสิทธิภาพ

ใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทา

ทางไม เขาใจหรือไม หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลวใหประเมินการเรียนจาก

กระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและทดสอบหลังเรียนนําคะแนนมา

คํานวณหาประสิทธิภาพ หากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึน แลวนําไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ้ากับผูเรียนตางกลุม อาจ

ทดสอบประสิทธิภาพ  2-3 ครั้ง จนไดคาประสิทธิภาพถึงเกณฑ ข้ันต่ํา ปกติไมนาจะทดสอบ

ประสิทธิภาพเกินสามครั้ง ดวยเหตุนี้ ข้ันทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนดวย 1:100 ผลลัพธท่ี

ไดจากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกลเคียงกัน เกณฑท่ีตั้งไว หากต่ําจากเกณฑไมเกิน -

2.5% ก็ใหยอมรับวา สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีต้ังไวหากคาท่ีไดต่ํากวาเกณฑ

มากกวา -2.5 ใหปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ้า จนกวาจะถึงเกณฑ จะหยุดปรับปรุง

แลวสรุปวาชุดการสอนไมมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวหรือจะลดเกณฑลงเพราะ “ถอดใจ” หรือ

ยอมแพไมไดหากสูงกวาเกณฑไมเกิน +2.5 ก็ยอมรับวา สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ

ท่ีต้ังไวหากคาท่ีไดสูงกวาเกณฑเกิน +2.5 ใหปรับเกณฑข้ึนไปอีกหนึ่งข้ัน เชน ตั้งไว 80/80 ก็ใหปรับ

ข้ึนเปน 85/85 หรือ 90/90 ตามคาประสิทธิภาพท่ีทดสอบประสิทธิภาพได 

  โดยสรุป ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน คือ (1) การ

ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม และ (3) การทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนาม 

 6.6 การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐและสุดา สินสกุล (2520, น. 137-138) 

เม่ือทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนภาคสนามแลว เทียบคา E1/E2 ท่ีหาไดจากสื่อหรือชุดการ

สอนกับ E1/E2 ท่ีตั้งเกณฑไว เพ่ือดูวาเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม การยอมรับประสิทธิภาพให

ถือคาความแปรปรวน 2.5-5% อาทิ นั่นคือประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนไมควรต่ํากวาเกณฑ

เกิน 5% แตโดยปกติเราจะกําหนดไว 2.5% อาทิ เราตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 เม่ือทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบ 1:100 แลว สื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิผล 87.50/87.50 เราก็สามารถ

ยอมรับไดวาสื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ  

  สรุป การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ  

กําหนดไว 3 ระดับ คือ  1)  สูงกวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  มี

คาไมเกิน +2.5%  2)  เทาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว 3)  ต่ํากวา

เกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไวมีคาไมเกิน -2.5% 
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  โดยสรุป การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝก

ปฏิบัติ  กําหนดไว 3 ระดับ คือ (1) สูงกวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้ง

ไวมีคาไมเกิน +2.5%  (2) เทากับเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว และ 

(3) ต่ํากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไวมีคาไมเกิน -2.5% 

 

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 งานวิจัยท่ีเก่ียวของในเรื่องการพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

สําหรับผูเรียน ในระดับมัธยมศึกษาในประเทศมี ดังนี้ 

 7.1 งานวิจัย เรื่อง  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

เรื่องแนวทางประชาธิปไตย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับผูเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  1 ของ พรทิพย พันธุเจริญ (2555) พบวา ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน

แบบศูนยการเรียนเรื่อง แนวทางประชาธิปไตยกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมสําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มี มีประสิทธิภาพ  E1 / E2  เทากับ 82.83 / 81.33   

ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80 ท่ีกําหนดไวผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับผู เรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเรื่อง แนวทาง

ประชาธิปไตย กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 และ ความพึงพอใจของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเรื่องแนวทางประชาธิปไตย มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู

ในเกณฑมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.36 หรือ รอยละ 87.33  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 

 7.2 งานวิจัย เรื่อง การสรางชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ วิชางานชางพ้ืนฐาน ระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ของ ทวี

ศิลป พรมสุวรรณ (2556) ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ (1) ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพ 99.2/95.87 ซ่ึงไดผลมากกวาเกณฑท่ีตั้งไว (90/90) แสดงวาชุดทดลองวงจรไฟฟา

กระแสสลับท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ (2) ความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับ

ของผูเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 23.97 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑหรือคะแนนท่ีตั้งไวพบวามีคาสถิติที

เทากับ 0.08 ท่ีนัยสําคัญ 0.93 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟา

กระแสสลับของผูเรียนไมแตกตางจากเกณฑท่ีตั้งไว หรือกลาวไดวาคะแนนความรูความเขาใจเก่ียวกับ

การตอวงจรไฟฟากระแสสลับของผูเรียนเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไวและ (3) ผูเรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรียนการสอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.81   
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 โดยสรุป งานวิจัยท่ีเก่ียวของครอบคลุม (1) งานวิจัยเก่ียวกับชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ(2) งานวิจัยเก่ียวของกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียนท่ี

เก่ียวกับงานชางพ้ืนฐานซ่ึงพบวาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนท่ีสรางข้ึนท้ัง2เรื่องมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑท่ีกําหนดไวและนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนดังกลาวมีความกาวหนา

ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในระดับ .05 

 เพ่ือเปนแนวทางท่ีจะชวยปรับปรุง และพัฒนาการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพและ

เทคโนโลยีใหเปนไปตามความมุงหมายของหลักสูตร และสงเสริมทักษะการทํางานของผูเรียน ผูวิจัย

จึงไดศึกษา และพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา เพ่ือใชเปน

ประโยชนในการจัดการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีเรื่องวงจรไฟฟาตอไป 

 



บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด  (2) ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวย

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ี

เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา  

 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ครอบคลุม การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง การสราง

เครื่องมือการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 

 1.1 ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรี 

นครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 7 หองเรียน จํานวน 350 คน 

 1.2 กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 50 คน จํานวน 1 หองเรียน ไดมา

โดยสุมเลือกแบบกลุม ดังนี้ 

  1.2.1 สุมหองเรียน ไดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 หองเรียนท่ี 2/2 จํานวน 50 คน 

จากท้ังหมด 7 หองเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน 

  1.2.2 จําแนกระดับผลการเรียนของนักเรียน โดยใชผลการเรียนของนักเรียนในกลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 ดังนี้ (1) ผลการเรียนเกง 

เกรดเฉลี่ยสะสมอยูในระดับ 3.00 – 4.00 (2) ผลการเรียนปานกลาง เกรดเฉลี่ยสะสมอยูในระดับ 2.00 – 

2.99 และ (3) ผลการเรียนออน เกรดเฉลี่ยสะสมต่ํากวา 2.00 (โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ  ปทุมวัน, 2557, น. 100) 

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 หองเรียนท่ี 2/2 จํานวน 50 คน จัดลําดับผลการเรียนได

ดังนี้ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง  จํานวน 17 คน นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง จํานวน 16 คน และ

นักเรียนท่ีมีผลการเรียนออน จํานวน 17 คน 
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  1.2.3 สุมนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวจากนักเรียน 50 คน ไดนักเรียน 

จํานวน 3 คน เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน 1 คน นักเรียนท่ีมีผลเรียนปานกลาง จํานวน 1 คน 

และ นักเรียนท่ีผลการเรียนออน จํานวน 1 คน 

  1.2.4 สุมนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมจากนักเรียน 47 คน ไดนักเรียน 

จํานวน 6 คน เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน 2 คน นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง จํานวน 2 

คน และนักเรียนท่ีมีผลการเรียนออน จํานวน 2 คน                   

  1.2.5 เหลือนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบสนาม จํานวน 41 คน เปนนักเรียนท่ี

มีผลการเรียนคละกัน เกง ปานกลาง และออน เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน 14 คน นักเรียนท่ีมี

ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 13 คน และนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนออน จํานวน 14 คน     

 

2. เคร่ืองมือการวิจัย 

  

 เครื่องมือการวิจัย ประกอบดวย (1) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา (2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

 2.1 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ยึดระบบการผลิตชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  ชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีผูวิจัยผลิตข้ึน มีจํานวน 1 หนวย คือ หนวยท่ี 8 เรื่อง วงจรไฟฟา ใชเวลา

สอน 5 ชั่วโมง ซ่ึงไดดําเนินการสราง ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับ (1)ชุดการสอน (2)ชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรม (3)การสอนแบบฝกปฏิบัติและ(4) การเรียนการสอนกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

  ข้ันท่ี 2 สรางชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา โดยยึดระบบ

การผลิตชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ มีข้ันตอน 

ดังนี้ 

 2.1 กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุม

วัน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 สวนท่ี

เก่ียวกับ มาตรฐาน สาระ คําอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง (วัตถุประสงค) ในสาระการอาชีพ 

 2.2  กําหนดหนวยการเรียน  ผูวิจัยไดกําหนดหนวยการเรียนรูแบงเปน 14 หนวยการเรียน 

ในภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จําแนกออกเปน 14 หนวย แตละหนวย มีชั่วโมงการสอนท่ี

เทากัน ดังตารางท่ี 3.1 ดังนี้ 
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ตารางท่ี  3.1 การกําหนดจําแนกหนวยการเรียน สาระการอาชีพ 

 

สาระการเรียนรู หนวยการเรียน ประเภทของเน้ือหา 

สาระท่ี 1 เทคโนโลยี 1. ธรรมชาติของเทคโนโลยีและระดับของ

เทคโนโลย ี

2. ระบบเทคโนโลยี 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

สาระท่ี 2 การออกแบบทางเทคโนโลย ี 3. การถายทอดความคิดทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 

4. ความคิดสรางสรรคทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

สาระท่ี 3 การเขียนแบบ 5. ภาพราง 2 มิติและภาพฉาย 

6. การเขียนแบบเพ่ือสรางคน 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

สาระท่ี 4 ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับไฟฟา 7. เครื่องมือชางพ้ืนฐานและอุปกรณท่ีใชในงาน

ไฟฟา 

8. วงจรไฟฟา 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัยและทักษะ

พิสัย 

สาระท่ี 5 การใชไฟฟาในชีวิตประจําวัน 9. แหลงกําเนิดพลังงานไฟฟา 

10. การผลิตและกระบวนการการผลิตไฟฟา 

11. สายดิน 

12. เครื่องใชไฟฟาในครัวเรือน 

13. สัญลักษณทางไฟฟาและความหมายทางไฟฟา 

14. การชวยเหลือผูประสบภัยจากไฟฟา  

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

 

   จากนั้นผูวิจัย ไดเลือกมา 1 หนวย  คือ หนวยท่ี 8 เรื่อง วงจรไฟฟา เลือกแบบเจาะจง 

เหตุเพราะเปนเนื้อหาท่ีคอนขางยาก ผูเรียนเขาใจไดยาก และเปนเนื้อหาท่ีลงมือปฏิบัติ หากไดลงมือ

ปฏิบัติจริง จะสามารถทําใหผูเรียนตอวงจรไฟฟาไดดี 

 2.3 กําหนดหัวเรื่อง ผูวิจัยไดนําเนื้อหาในหนวยการเรียนมาจําแนกเปนหัวเรื่อง โดยใช

วิธีการจําแนกหัวเรื่องจากงายไปหายาก มี  4  หัวเรื่อง ดังนี้ 

  หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

           หัวเรื่องท่ี 8.1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

             หัวเรื่องท่ี 8.2  วงจรอนุกรม 

                        หัวเรื่องท่ี 8.3  วงจรขนาน 

                        หัวเรื่องท่ี 8.4  วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 2.4 กําหนดแนวคิด แนวคิดท่ีกําหนดเปนแนวคิดระดับนําไปใช มีจํานวน 4 หัวขอ แนวคิดท่ี

เขียนเปนขอๆ สอดคลองกับหัวเรื่อง 

 2.5 กําหนดวัตถุประสงค เปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม มีวัตถุประสงคจํานวน 8 ขอ 
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 2.6 กําหนดกิจกรรมการเรียน ในการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน ข้ันท่ี 3 ประกอบ

กิจกรรมการเรียน โดยการศึกษาบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย ข้ันท่ี 4 

สรุปบทเรียน  และข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียน 

 2.7 กําหนดแนวทางการประเมินการเรียน มีการประเมิน 2 ประเภท คือ (1) การประเมิน

กระบวนการระหวางเรียนจากบัตรคําถาม และ (2) การประเมินจากผลลัพธ จากการทําแบบทดสอบหลัง

เรียน จํานวน 10 ขอ 

 2.8 ผลิตส่ือการสอน สื่อท่ีใชในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ไดแก (1) คูมือ

การใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ (2) บัตรตางๆ ไดแก บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตร

กิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย และ (3) สื่อท่ีใชในข้ันนําเขาสูบทเรียนและสรุปบทเรียน และ (4) 

แบบฝกปฏิบัติ 

 2 .9 ทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิ บัติ  หา

ประสิทธิภาพโดยการทดสอบประสิทธิภาพในข้ันทดลองใชเบื้องตน โดยการทดสอบแบบเดี่ยวกับนักเรียน

จํานวน 3 คน ทดสอบแบบกลุมกับนักเรียน จํานวน 6 คน และทดสอบแบบภาคสนามกับนักเรียนจํานวน 

41 คน  

  ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ โดยให

ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบกอนทดสอบประสิทธิภาพ ผูวิจัยไดนําชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมแบบฝกปฏิบัติ

ท่ีสรางข้ึนใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน ประกอบดวย (1) ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา ตรวจสอบเนื้อหาสาระ

ในบัตรเนื้อหาและบัตรกิจกรรม และบัตรคําถาม รวมถึงแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (2) 

ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบคูมือการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

แบบฝกปฏิบัติ บัตรตางๆ จํานวน 1 คน (3) ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล ตรวจสอบบัตรคําถาม 

และแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน และจํานวน 1 คน 

  จากการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน ดวยแบบประเมินคุณภาพ พบวา โดย

ภาพรวม อยูในระดับดี แตมีขอเสนอแนะใหปรับแก ดังนี้ (1) ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา มีขอเสนอแนะวา 

เนื้อหาท่ีนําเสนอควรมีความกระชับ ชัดเจน และอานแลวทําความเขาใจงาย (2) ผูทรงคุณวุฒิดาน

เทคโนโลยีการศึกษา มีขอเสนอแนะวา รูปแบบของตัวอักษรท่ีใชในบัตรตาง ๆ อานยาก และขนาด

ตัวอักษรคอนขางเล็ก และ (3) ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล มีขอเสนอแนะวา ขอสอบบางขอวัดไม

ตรงตามวัตถุประสงค และบางขอคําถามมีขอความท่ีไมกระชับ   

    ข้ัน ท่ี 4 ปรับปรุงคุณภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  ตาม

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ 

  ปรับปรุงดังนี้ (1) ดานเนื้อหาปรับแกเนื้อหาสาระปรับใหมีปริมาณนอยลง และใชภาษา

ใหเขาใจงาย (2) ดานเทคโนโลยีการศึกษาปรับแกชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติปรับตัว
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อักษรในบัตรตางๆ ใหมีขนาดใหญ เพ่ืออานงาย และ (3) ดานวัดและประเมินผลปรับแบบทดสอบบางขอ

ใหตรงกับวัตถุประสงคและปรับขอคําถามบางขอใหชัดเจน 

  ข้ันท่ี 5 ทดสอบประสิทธิภาพ หลังจากปรับปรุงชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติเปนท่ีเรียบรอยแลว ผูวิจัยจะนําชุดการสอนดังกลาวไปทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตนในการทดลอง

แบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม (รายละเอียดแสดงในบทท่ี 4) 

 2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  

  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนภาคทฤษฎี เปนแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบคูขนาน จํานวน 20 ขอ เปนแบบทดสอบ

กอนเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 10 ขอ และภาคปฏิบัติ จํานวน 1 ขอ ใน

การสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนวัดระดับพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยและดานทักษะพิสัย 

ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 สรางตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย โดย ยึดรูปแบบ

ของเบนจามินบลูม มี 6 ระดับ คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช(ประยุกตใช) วิเคราะห 

ประเมินคา และสรางสรรค แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมี 3 ระดับ คือ ความรูความจํา 5 ขอ ความเขาใจ 

3 ขอ และ การนําไปใช 2 ขอ และเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมดานทักษะพิสัย 1 ขอ ดังตารางท่ี 3.2 

 

ตารางท่ี 3.2 วิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ระดับพุทธิพิสัย และทักษะพิสัย หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

 ระดับพุทธิพิสัย  

หนวย 

ท่ี 8 
จํา เขาใจ 

การ

นําไปใช 
วิเคราะห ประเมินคา สรางสรรค รวม 

ทักษะพิสัย 

 5 3 2 - - - 10 1 

    ข้ันท่ี 2 ศึกษาตํารา และเอกสาร เก่ียวกับการสรางแบบทดสอบ และเนื้อหาท่ีอยูในบัตร

เนื้อหาท่ีใชในการสรางแบบทดสอบ 

  ข้ันท่ี 3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 

4 ตัวเลือก แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนคูขนานกัน 

  ข้ันท่ี 4 สรางแบบทดสอบ ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบเปนรายขอเปนแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย โดยแตละหนวยจะแบงแบบทดสอบออกเปน 2 

ชุด คือ แบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 20 ขอ แบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนคูขนานกัน และแบบทดสอบวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย จํานวน 1 ขอ  
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  ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 2 คน ผูวิจัยจะนํา

แบบทดสอบท่ีสรางเสร็จใหผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 คน และผูทรงคุณวุฒิดาน

เนื้อหา จํานวน 1 คนตรวจสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาท่ีใช และความถูกตองของแบบทดสอบตอง

สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินคุณภาพท่ีผูวิจัยสรางข้ึน (รายละเอียดของ

แบบประเมินคุณภาพของแบทดสอบอยูในภาคผนวก) 

  จาการตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ (1) ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล มี

ขอเสนอแนะวา ขอสอบบางขอวัดไมตรงตามวัตถุประสงค และบางขอคําถามมีขอความท่ีไมกระชับและ

สั้น และ (2) ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา มีขอเสนอแนะวา ภาษาท่ีใชในแบบทดสอบควรใชภาษาท่ีเปน

ทางการ แบบทดสอบยังไมครอบคลุมกับเนื้อหา  

  ข้ันท่ี 6 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

  ข้ันท่ี 7 วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขจาก

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเคยเรียนเรื่องวงจรไฟฟามาแลวของโรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน  60 คน แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ 

เพ่ือหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เพ่ือแบงกลุมสูงกลุมต่ํา โดยใชเทคนิค จุง เต ฟาน คือให

ขอท่ีตอบถูกเปน 1 ขอท่ีตอบผิดเปนศูนย เพ่ือหาคาความยากงายและอํานาจจําแนก โดยตองเลือกขอท่ีมี

คาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 – 1.00 จากผลการวิเคราะห

คุณภาพแบบทดสอบรายขอ ดังนี้ แบบทดสอบกอนเรียน มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.48 – 0.63 มี

คาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.34 – 0.51 แบบทดสอบหลังเรียน มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.68 – 

0.78 มีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.20 – 0.31 จากนั้นวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยหา

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยวิธีของ Kuder Richardson ผลการหาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนท้ังฉบับ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.61 และ 0.64 

ตามลําดับสําหรับขอสอบท่ีเปนภาคปฏิบัติประกอบดวย คําสั่งโจทยใหนักเรียนทํา คือ การตอวงจรไฟฟา

แบบขนาดใชเวลา 10 นาที คะแนน 10 คะแนน โดยมีเกณฑการประเมินจากความถูกตอง ความประณีต 

ความปลอดภัย และการนําไปใชงาน 

  ข้ันท่ี 8 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ และนําไปใชเพ่ือทําแบบทดสอบกอนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียน กับกลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง

วงจรไฟฟา 

 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีจํานวน 2 ตอน ตอนท่ี 1 

สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ลักษณะ

แบบสอบถามเปนแบบมาตรประมาณคา และตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเขียน

ตอบ มีจํานวน  10 ขอ มีข้ันตอนการสราง 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
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  ข้ันท่ี 1 กําหนดสิ่งท่ีจะสอบถาม หรือวัตถุประสงค มี 2 ประเด็น ครอบคลุม (1) คุณภาพ

ของสื่อในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และ (2) ผลท่ีไดรับในดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค

ท่ีไดจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

  ข้ันท่ี 2 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัย เก่ียวกับการสรางแบบสอบถาม และชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

  ข้ันท่ี 3 กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม มี 2 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการ

ฝกปฏิบัติ เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ของริคเคอท (Rikert) 

5 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจมากท่ีสุด 

4 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจมาก 

3 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจปานกลาง 

2 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจนอย 

1 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจนอยท่ีสุด 

 

ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเขียนตอบ 

  ข้ันท่ี 4  สรางแบบสอบถาม มีจํานวน 2 ตอน ตอนท่ี 1 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา จํานวน 15 ขอ ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ 

จํานวน 1 ขอ 

  ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบแบบสอบถาม โดยผูทรงคุณวุฒิ โดยนําแบบสอบถามความพึงพอใจให

ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 คน และดานเทคโนโลยีทางการศึกษา จํานวน 1 คน

ตรวจสอบขอคําถามวาครอบคลุม วัตถุประสงคหรือสิ่งท่ีจะประเมิน ขอคําถามมีความชัดเจนและถูกตอง 

โดยใหผูทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ผลการประเมินคุณภาพ

แบบสอบถามโดยภาพรวมอยูในระดับดี (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพของแบบสอบถามอยูใน

ภาคผนวก) 

  ข้ันท่ี 6 ทดลองใชแบบสอบถามกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/1 ของโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 20 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยางผลปรากฏวา นักเรียนจํานาน 

20 คนท่ีใชในการทดสอบมีความเขาใจในขอคําถามเปนอยางดี ไมมีขอใดในขอคําถามท่ีนักเรียนไมเขาใจ 

  ข้ันท่ี 7 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชสอบถามกับกลุมตัวอยางในการ

ทดลองภาคสนาม แบบสอบถามฉบับสมบูรณประกอบดวย ตอนท่ี 1 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ จํานวนขอคําถาม 15 ขอ ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ 

ลักษณะเปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ จํานวน 1 ขอคําถาม 
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3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 ผูวิจัยนําชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ไปทดลองสอนกลุม

ตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนค

รินทรวิโรฒ ปทุมวัน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 41 คน นักเรียน

มีระดับความรู เกง ปานกลาง และออน คละกัน การเก็บรวบรวมประสิทธิภาพ (1) เตรียมสถานท่ีในการ

วิจัย (2) วันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ (3) เตรียมความพรอมใหกับกลุมตัวอยาง และ (4) ทดลองใช

ตามข้ันตอนการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ 

 3.1  เตรียมสถานท่ีในการวิจัย คือ หองเรียน ไดจัดโตะเรียน เปนกลุมละ 10 - 11 คน 

จํานวน 4 กลุม ในแตละกลุมจะมี ชื่อศูนยการเรียน และบัตรตาง ๆ บรรจุไวในซองวางไวใหนักเรียน แต

ละหองเรียนจะจัดมุมตาง ๆ และปายนิเทศ ดังนี้ 

  3.1.1  มุมหนังสือและสื่อ ซ่ึงรวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวกับเนื้อหา เรื่อง วงจรไฟฟา เพ่ือให

นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม 

  3.1.2  ปายนิเทศ เรื่อง วงจรไฟฟา และปายแสดงคะแนนของแตละกลุม 

 3.2  วันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ ผูวิจัยนําชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ไปทดสอบประสิทธิภาพ 3 ข้ันตอน ตามวันและเวลาดังตารางท่ี 3.3 ดังนี้ 

 

ตารางท่ี  3.3 วันและเวลา ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบสอบถาม 

 

การทดสอบประสิทธิภาพ วัน/เดือน/ป เวลา 

แบบเดี่ยว 3 กุมภาพันธ 2559 9.00 น. – 15.00 น. 

แบบกลุม 10 กุมภาพันธ 2559 9.00 น. – 15.00 น. 

ภาคสนาม 17 กุมภาพันธ 2559 9.00 น. – 15.00 น. 

 

 3.3  เตรียมความพรอมใหกับกลุมตัวอยาง แนะนํานักเรียนในการใชบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา 

บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย เรื่อง วงจรไฟฟาในแตละศูนยอยางละเอียดและการเรียนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และแจกแบบฝกปฏิบัติใหนักเรียนคนละ 1 เลม 

 3.4  ทดลองใชตามข้ันตอนใช ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  เรื่อง 

วงจรไฟฟาในการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ใชข้ันตอนการทดลองเหมือนกัน 

  3.4.1 แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละจํานวน 10 คน จํานวน 4 กลุม มีจํานวน 1 

กลุม กลุมละจํานวน 11 คน จํานวน1 กลุม ในแตละกลุมมีนักเรียนมีระดับความสามารถ เกง ปานกลาง 

ออน คละกัน และมีเพศชายและหญิงใกลเคียงกัน 
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  3.4.2 ปฐมนิเทศ โดยการชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยและแนะนําข้ันตอนการเรียน

โดยใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา อยางละเอียด 

  3.4.3 ทดลองใชตามข้ันตอนการสอนแบบศูนยการเรียนมี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 10 

ขอ (ผูวิจัยเปนผูสอนในการทดลองใชครั้งนี้) 

ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน ตามแผนการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องวงจรไฟฟา 

ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียน แบงกลุมนักเรียนท่ีมีผลการเรียนคละกัน คือ 

เกง ปานกลาง และออน จํานวน 4 กลุมๆ ละจํานวน 10 – 11 คน จากนั้นกําหนดศูนยท่ี 1 ศูนยท่ี 2 ศูนย

ท่ี 3 และศูนยท่ี 4 

ในการประกอบกิจกรรมการเรียน นักเรียนในแตละศูนยดําเนนิการ ดังนี้ 

(1) อานบัตรคําสั่ง 

(2) อานบัตรเนื้อหา 

(3) อานบัตรกิจกรรมทําการฝกปฏิบัติตอวงจรไฟฟา 

(4) อานบัตรคําถามและตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

(5) ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 

ข้ันท่ี 4 สรปุบทเรียน ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนท่ีเรียนในแตละศูนย 

ข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบหลังเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 10 ขอ 

หลังจากการทดสอบแลว ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลแบบทดสอบ แบบฝกปฏิบัติ 

และแบบสอบถาม รายละเอียดนําเสนอในขอ 3.5 

 3.5 การเก็บขอมูลหลังจากการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ผูวิจัย

ดําเนินการ ดังนี้ (1) เก็บขอมูลแบบทดสอบกอนเรียนแบบทดสอบหลังเรียน และแบบฝกปฏิบัติ (2) เก็บ

ขอมูลดวยการสัมภาษณในการทดลองแบบเด่ียว และการทดลองแบบกลุม และ (3) เก็บขอมูลจาก

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนในการทดลองแบบภาคสนาม 

  3.5.1 เก็บขอมูลดวยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบฝกปฏิบัติ จากการ

เรียนดวย ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

  3.5.2 เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณแบบเดี่ยว และแบบกลุม เม่ือนักเรียนไดเรียน ผูวิจัย

ไดสัมภาษณนักเรียนจํานวน 3 คน ในการทดลองเดี่ยว แลวนํามาปรับปรุงและนําไปใชในชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และสัมภาษณนักเรียนจํานวน 9 คน ในการทดลองแบบกลุม เพ่ือหา

ขอบกพรองของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา และนําขอเสนอแนะมา

ปรับปรุง 

  3.5.3 เก็บขอมูลดวยการสอบถามโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

หลังจากนักเรียนผานการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามความพึงพอใจ
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ของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา จํานวน 41 ฉบับ ไดรับ

แบบสอบถามฉบับท่ีมีความสมบูรณจํานวน 41 ฉบับ คิดเปน 100 เปอรเซนต แลวนํามาวิเคราะหขอมูล 

 

4.  การวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัย วิเคราะหขอมูล 4 ประเด็นดังนี้  (1) วิเคราะหประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  (2) วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติจากคะแนนในแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และ (3) วิเคราะหระดับ

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

 4.1 วิเคราะหประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิ บัติ  การหา

ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร E1 / E2   

(ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐ, และสุดา สินสกุล, 2520, น. 48 – 50) 

  สูตรท่ี  1 1

x
NE 100
A

∑
= ×  

        เม่ือ 
1E     คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอน 

    x∑   คือ  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทํากิจกรรม (ในบัตร 

กิจกรรมและบัตรคําถาม) 

    N      คือ  จํานวนนกัเรียน 

    A       คือ  คะแนนเต็มของกิจกรรม  (ในบตัรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

  สูตรท่ี  2 2

f
NE 100
B

∑
= ×  

เม่ือ E2   คือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรม

นักเรียน 

    f∑   คือ คะแนนรวมของนักเรยีนจากการทําทดสอบหลังเรียน 

    N      คือ จํานวนนักเรียน 

    B      คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กําหนดไว 3 

ระดับ  คือ  

  1. สูงกวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวไมเกิน +2.5% 

  2. เทากับเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว   

  3. ต่ํากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไวไมเกิน -2.5% 
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 4.2  วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เปนการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนท่ีเรียนดวย ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และนํามาวิเคราะหโดยการ

ทดสอบคาที (ลวน สายยศ, 2538, น. 104) 

 

      
( )22

D
t

N D D

N 1

=
−
−

∑

∑ ∑
 

       เม่ือ t  คือ  การทดสอบคาที 

D คือ ความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนและทดสอบ 

  หลังเรียน 

   N  คือ จํานวนนกัเรียน 

       D∑  คือ ผลรวมความแตกตางของคะแนน 

      2D∑   คือ ผลรวมของความแตกตางของคะแนนยกกําลังสอง 

    ( )2D∑ คือ กําลังสองของผลรวมของผลตางของคะแนน 

 

 4.3  วิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรียงระดับการใหคะแนนดังนี้ 

   ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด ใหน้ําหนัก  5 คะแนน 

  ความพึงพอใจระดับมาก  ใหน้ําหนัก  4 คะแนน 

  ความพึงพอใจระดับปานกลาง ใหน้ําหนัก  3 คะแนน 

                   ความพึงพอใจระดับนอย  ใหน้ําหนัก  2 คะแนน 

   ความพึงพอใจระดับนอยท่ีสุด ใหน้ําหนัก  1 คะแนน 

              การแปลความหมายของคะแนน  

  4.51 – 5.00  หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจมากท่ีสุด 

  3.51 – 4.50   หมายถึง  ความพึงพอใจระดับพอใจมาก 

  2.51 – 3.50  หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจปานกลาง  

                     1.51 – 2.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับพอใจนอย  

  1.00 – 1.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับพอใจนอยท่ีสุด  
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 4.4  คาเฉล่ีย ( )X  มีสูตร ดังนี้ (ลวน สายยศ, 2538, น. 73) 

  
X

X
N

= ∑
 

เม่ือ      X   คือ  คะแนนเฉลี่ย 

  X∑  คือ ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N  คือ จํานวนนักเรียน 

 

 4.5  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation - SD) มีสูตร ดังนี้ (ลวน สายยศ, 

2538, น. 79) 

  
( )2f X X

SD
N 1

−
=

−
∑

 

เม่ือ       SD   คือ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ( )2f X X−∑  คือ ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N  คือ จํานวนนักเรียน 

  f   คือ  ความถ่ี 

      iX  คือ คาคะแนนแตละขอ 

  X   คือ  คะแนนเฉลี่ย 

  N  คือ จํานวนนกัเรียน 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูล เรื่องการพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน มีจํานวน 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัต ิเร่ือง วงจรไฟฟา 

 

 ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

เรื่อง วงจรไฟฟา โดยการทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตน 3 ครั้ง คือ ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว    

แบบกลุม และแบบภาคสนาม ผลการวิเคราะหดัง ตารางท่ี 4.1 – 4.6 

 

ตารางท่ี 4.1 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา 

แบบเดี่ยว กับนักเรียนจํานวน 3 คน (n = 3) 

 

 

หนวยท่ี 

รอยละของคะแนนเต็ม

ของกิจกรรมระหวางเรียน 

(25 คะแนน) 

รอยละของคะแนนเต็ม 

ของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

 

1 2E / E  

8 62.67 63.33 62.67/63.33 
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 จากตารางท่ี 4.1 พบวา ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

เรื่อง วงจรไฟฟา แบบเด่ียว กับนักเรียนจํานวน 3 คน มีคา 1 2E / E  ดังนี้ 62.67/63.33 

 หลังจากนักเรียนไดเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา แลวไดสัมภาษณนักเรียน จํานวน 3 คน ผลการสัมภาษณสรุปไดดังนี้ 

 1. บัตรกิจกรรมชวยในการฝกปฏิบัติ 

 2. บัตรกิจกรรมทําใหนักเรียนไดทํางานเปนกลุมและไดชวยเหลือกัน 

 3. บัตรกิจกรรมตางๆ ใชแบบของตัวอักษรท่ีอานคอนขางยากมาก ทําใหนักเรียนเรียนไดชา 

 4. เนื้อหาในบัตรเนื้อหามีนอยเกินไปควรเนนควรมีภาพประกอบใหเขาใจงายข้ึน 

 ผูวิจัยไดนําผลจากการสัมภาษณนักเรียนมาปรับปรุง ดังนี้  

 (1) แกไขในเรื่องแบบของตัวอักษรใหอานงายข้ึน 

 (2) เพ่ิมเติมเนื้อหาในบัตรเนื้อหาใหครบถวนกับวัตถุประสงค  

 

ตารางท่ี 4.2 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา 

แบบกลุม กับนักเรียนจํานวน 6 คน (n = 6) 

 

 

หนวยท่ี 

รอยละของคะแนนเต็ม 

ของกิจกรรมระหวางเรียน 

(25 คะแนน) 

รอยละของคะแนนเต็ม 

ของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

 

1 2E / E  

8 72.67 73.33 72.67/73.33 

  

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

เรื่องวงจรไฟฟา แบบกลุม กับนักเรียนจํานวน 6 คน มีคา 1 2E / E  ดังนี้ 72.67/73.33 

 หลังจากนักเรียนได เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา แลวไดสัมภาษณนักเรยีน จํานวน 6 คน ผลการสัมภาษณสรุปไดดังนี้ 

 1. บัตรกิจกรรมท่ีใหฝกปฏิบัติมีข้ันตอนไมชัดเจน 

 2. บัตรคําถาม มีขอคําถามยากมาก 

 3. บัตรเฉลยนักเรียนไมทราบวาจะใหคะแนนอยางไร ตรวจสอบไดยากมาก 

 ผูวิจัยไดนําผลจากการสัมภาษณมาปรับปรุง ดังนี้ (1) แกไขขอความในบัตรกิจกรรมให

อานแลวเขาใจงายข้ึน (2) แกไขบัตรคําถามใหมีขอคําถามงายข้ึน และ (3) แกไขบัตรเฉลยให

ตรวจสอบและใหคะแนนไดงายข้ึน 
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ตารางท่ี 4.3 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

แบบภาคสนาม กับนักเรียนจํานวน 41 คน (n = 41) 

 

 

หนวยท่ี 

รอยละของคะแนนเต็ม

ของกิจกรรมระหวางเรียน 

(25 คะแนน) 

รอยละของคะแนนเต็ม 

ของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

 

1 2E / E  

8 80.59 81.46 80.59/81.46 

  

 จากตารางท่ี 4.3 พบวา ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัติ  

เรื่องวงจรไฟฟา มีคา 1 2E / E  ดังนี้ 80.56/81.46 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เร่ือง วงจรไฟฟา 

 

ตารางท่ี 4.4 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก 

ปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ในการทดลองภาคสนาม ( n = 41) 

 

      

หนวยท่ี 

คะแนนเฉลี่ยกอนเรยีน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
t - test 

X  SD X  SD 

8 5.49 1.41 8.29 1.01 14.37* 

P < .05   df = 40   t= 1.68    

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

เรื่อง วงจรไฟฟา มีความกาวหนาทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิเร่ือง วงจรไฟฟา 

 

 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ โดยการใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ประกอบดวย (1) ความพึงพอใจดานคุณภาพของสื่อการสอน

ในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และ (2) ความพึงพอใจดานผลท่ีไดจากการเรียนดวย

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ดังตารางท่ี 4.5 - 4.6 

 

ตารางท่ี 4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนดานคุณภาพของสื่อการสอนในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ในการทดลองแบบภาคสนาม (n = 41)  

รายการ X  SD แปลผล 

1. แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดทราบถึง 

ความกาวหนาในการเรียน 
4.05 0.66 พึงพอใจมาก 

2. บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบแนวทางในการเรียน

เหมือนครูสั่งงาน 
4.10 0.81 พึงพอใจมาก 

3. บัตรเนื้อหาชวยใหนักเรียนไดรับความรูตรงตามเนื้อหา 4.06 0.65 พึงพอใจมาก 

4. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมกลุม 4.08 0.07 พึงพอใจมาก 

5. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ 4.28 0.86 พึงพอใจมาก 

6. บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดรับความรูความเขาใจ

หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนจากบัตรเนื้อหา 
4.22 0.74 พึงพอใจมาก 

7. บัตรเฉลยชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบผลจากการทํา

บัตรคําถาม 
4.04 0.73 พึงพอใจมาก 

8. แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาสทบทวนสิ่งท่ี

เรียนและกิจกรรมท่ีทํามาแลว 
4.04 4.14 พึงพอใจมาก 

9. แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนรูความกาวหนา

ในการเรียน 
4.14 0.70 พึงพอใจมาก 

เฉลี่ยรวม 4.11 0.35 พึงพอใจมาก 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจดานคุณภาพของสื่อการสอนในชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา โดยรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก ท่ีมีคาเฉลี่ย 

( X = 4.11) 
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 เม่ือพิจารณาเปนรายขอทุกขออยูในระดับพึงพอใจมากท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.28) คือ 

บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ 

 

ตารางท่ี 4.6 ความพึงพอใจของนักเรียนดานผลท่ีไดจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ในการทดลองแบบภาคสนาม (n = 41) 

 

รายการ X  SD แปลผล 

1. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนนักเรียนสามารถแกปญหาเฉพาะหนาได 

4.18 0.75 พึงพอใจมาก 

2. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง 

4.12 0.77 พึงพอใจมาก 

3. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีโอกาสทํางานเปนกลุม 

4.22 0.86 พึงพอใจมาก 

4. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีความรับผิดชอบ 

4.06 0.77 พึงพอใจมาก 

5. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีความม่ันใจ 

4.04 0.86 พึงพอใจมาก 

6. นักเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติเปนกลุม 4.08 0.72 พึงพอใจมาก 

7. นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน 

4.08 0.80 พึงพอใจมาก 

เฉลี่ยรวม 4.11 0.39 พึงพอใจมาก 

 

 จากตารางท่ี 4.6 โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจดานผลท่ีไดจากการเรียนดวยชุด

การสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา อยูในระดับมาก ( X = 4.11) 

 เม่ือพิจารณาเปนรายขอทุกขออยูในระดับพึงพอใจมากท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X =4.22) คือ 

ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน คือนักเรียนมีโอกาสทํางานเปนกลุม 
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บทท่ี  5 

รายละเอียดของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 

 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ประกอบดวย 

 ภาคท่ี  1  คูมือการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

  -  คําอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค หนวยการเรียนรู 

  -  สวนประกอบของชุดการสอน 

  -  การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

  -  บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

  -  การจัดชั้นเรียนและแผนผังการจัดชั้นเรียน 

 ภาคท่ี  2  บัตรตางๆ  ในศูนยการเรียน 

  -  แผนการสอน 

  -  ศูนยท่ี  1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

  -  ศูนยท่ี  2  วงจรอนุกรม 

  -  ศูนยท่ี  3  วงจรขนาน 

  -  ศูนยท่ี  4  วงจรไฟฟาแสงสวาง 

  -  ศูนยสํารอง  การตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

 ภาคท่ี  3  แบบฝกปฏิบัติ 

  -  แผนการสอน 

  -  แบบทดสอบกอนเรียน / กระดาษคําตอบ 

  -  เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

  -  ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญ (ในบัตรเนื้อหา) 

  -  ท่ีวางสําหรับการทํากิจกรรมและคําถาม (ในบัตรกิจกรรม) และบัตรคําถาม 

  -  แบบทดสอบหลังเรียน / กระดาษคําตอบ 

  -  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 ภาคท่ี  4  แหลงอางอิง   
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ภาคที่ 1 

คูมือการใชชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

หนวยที่ 8 เร่ือง วงจรไฟฟา  

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
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คํานํา 

 

 

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยีหนวยท่ี 8 เร่ือง วงจรไฟฟา  ใชกับการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติชุดนี้ประกอบดวย 

คูมือการใชชุดการสอน แผนการสอน บัตรตางๆ และแบบฝกปฏิบัติ ชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติชุดนี้ไดผานการทดสอบประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 

80/80 

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติชุดนี้จะเปนประโยชนตอครูผูสอน 

ในการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนไดเรียนรูการทํางานเปนกลุมและท่ีสําคัญ

ไดฝกปฏิบัติมีการแสดงความคิดเห็น มีความรับผิดชอบ มีวินัยตอตนเองเรียนรูไดดวย

ตนเอง 

   

 

สมเกียรติ ตั้งมนัสตรง 
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แบบฝกปฏิบัติ         123 
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 ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับความรูเบื้องตนเก่ียวกับไฟฟา วงจรไฟฟา หลักการ วิธีการ และ

เครื่องมือวัสดุอุปกรณไฟฟา การตอวงจรไฟฟาแบบอนุกรม แบบขนาน แบบผสม การติดตั้งอุปกรณ

ไฟฟาอยางงายและปลอดภัย ตลอดจนการซอมแซมอุปกรณไฟฟาบางชนิด วิธีและการบํารุงรักษา 

รวมถึงการปองกันอันตรายจากการใชไฟฟา 

 ศึกษาเก่ียวกับความรูท่ัวไปเก่ียวกับการออกแบบหลักการและโครงสรางการออกแบบ

ตลอดจนเทคโนโลยี ธรรมชาติของเทคโนโลยีท่ีมีความสัมพันธกันและการสรางงานในลักษณะ 2 มิติ  

 เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและกระบวนการทางเทคโนโลยี ใชความรู ภูมิ

ปญญาจินตนาการและความคิดอยางมีระบบในการออกแบบ ตามกระบวนการเทคโนโลยี สามารถ

ตัดสินใจ  เลือกใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม และมีสวนรวมในการจัดการ

เทคโนโลยีท่ียั่งยืน 

 

 

 

1) เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเบื้องตนเก่ียวกับไฟฟาได 

2) เพ่ือใหนกัเรียนสามารถตอวงจรไฟฟาแบบอนุกรม แบบขนานและ แบบผสมได 

3) เพ่ือใหนักเรียนสามารถติดตั้ง ซอมแซมและบํารุงรักษาอุปกรณไฟฟาบางชนิดได 

4) เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจรวมถึงการปองกันอันตรายจากการใชไฟฟา wfh 

1. คําอธิบายรายวิชา 

 

2.วัตถุประสงค 
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 หนวยท่ี 1 ธรรมชาติของเทคโนโลยีและระดับของเทคโนโลยี 

 หนวยท่ี 2 ระบบเทคโนโลยี  

 หนวยท่ี 3 การถายทอดความคิดทางเทคโนโลยี 

 หนวยท่ี 4 ความคิดสรางสรรคทางเทคโนโลย ี

 หนวยท่ี 5 ภาพราง 2 มิติ และภาพฉาย 

 หนวยท่ี 6 การเขียนแบบ  

 หนวยท่ี 7 เครื่องมือชางและอุปกรณท่ีใชในงานไฟฟาพ้ืนฐาน 

 หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 หนวยท่ี 9 แหลงกําเนิดพลังงานไฟฟา 

 หนวยท่ี 10 การผลิตและกระบวนการการผลิตไฟฟา 

 หนวยท่ี 11 สายดิน 

 หนวยท่ี 12 เครื่องใชไฟฟาในครัวเรือน 

 หนวยท่ี 13 สัญลักษณทางไฟฟาและความหมายทางไฟฟา 

 หนวยท่ี 14 การชวยเหลือผูประสบภัยจากไฟฟา 

 

 

 

 

 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ประกอบดวย  บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตร

กิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย 

 เรื่อง วงจรไฟฟา 

 ช่ือของศูนยแตละศูนย 

 ศูนยท่ี 1 ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

 ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

 ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 ศูนยสํารอง  การตอวงจรไฟฟาอยางงาย 
 

 

 

4.สวนประกอบของชุดการสอน 

3.หนวยการเรียนรู 
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กิจกรรมในแตละศูนยซ่ึงอยูในรูปกิจกรรมดังนี้ 

 ศูนยท่ี 1 บัตรกิจกรรม เรื่อง ทดลองคุณสมบัติ ตัวนําและฉนวนไฟฟาวัสดุและอุปกรณ 

 ศูนยท่ี 2 บัตรกิจกรรม เรื่อง วงจรอนุกรม 

  ศูนยท่ี 3 บัตรกิจกรรม เรื่อง วงจรขนาน 

  ศูนยท่ี 4 บัตรกิจกรรม เรื่อง วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 นอกจากนี้ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติยังมีแบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวย 

แบบทดสอบกอนเรียนและเฉลยแบบทดสอบกอนเรียน บริเวณท่ีเวนไวใหนักเรียนบันทึกสาระสําคัญ

จากบัตรเนื้อหา ทํากิจกรรมท่ีกําหนดในบัตรกิจกรรม ตอบคําถามท่ีกําหนดในบัตรคําถามและ

แบบทดสอบหลังเรียนและเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

  

 

 

 

 5.1 กอนใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

    1) ครูควรศึกษาชุดการสอนเนื้อหาสาระและประสบการณท่ีนักเรียนตองเรียนโดย

ละเอียดและวิธีการเรียนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

    2) เตรียมวัสดุและอุปกรณท่ีไมไดจัดไวในชุดการสอน เชน ดินสอปากกายางลบไม

บรรทัดกระดาษฯลฯ ใหพรอม 

   3) จัดหองเรียนในลักษณะการเรยีนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

 5.2 ขณะใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

                     1) ควรชี้แจงวิธีการเรียนในกรณีท่ีนักเรียน เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติเปนครั้งแรก 

2) การสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติมีลําดับข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอนดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียนเปนการวัดความรูพ้ืนฐานของผูเรียนกอนเรียนดวยชุดการสอน

โดยใชแบบทดสอบกอนเรยีน 

  ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียนเปนการชี้ประเด็นท่ีจะเรียนใหผูเรียนไดทราบอาจเริ่มดวยการ

เลนเกมจากนั้นนําเกมไปสูเรื่องท่ีจะเรียน 

  ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียนในข้ันนี้ตองแบงกลุมนักเรียนออกเปน 4 กลุมกลุมละ 

10 -11 คน จากนั้นใหนักเรียนเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ โดยมีข้ันตอน

ยอยใน   การเรียน ดังนี้ 

5. การใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัต ิ
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         (1) อานบัตรคําสั่ง 

     (2) อานบัตรเนื้อหา 

         (3) อานบัตรกิจกรรมประกอบกิจกรรมการเรียน 

         (4) อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

        (5) ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 

  ข้ันท่ี 4 สรุปบทเรียนครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนในแตละศูนยการ

เรียน 

  ข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียนเปนการวัดความกาวหนาของผูสอนดวย

แบบทดสอบหลังเรียนแบบทดสอบหลังเรียนแบบคูขนานกับแบบทดสอบกอนเรียน 

  1) ครไูมควรพูดเสียงดังครูควรพูดกับนักเรียนเปนรายบุคคลหรือกลุม 

  2) ครูควรเดินดูนักเรียนอยางใกลชดิหากนักเรียนคนใดมีปญหาจะไดชวยเหลือไดทันที 

  3) หากมีนักเรียนกลุมใดทํางานเสร็จเรียบรอยแลว ครูควรใหทํากิจกรรมท่ีศูนยสํารอง 

 4) การเปลี่ยนกลุมกิจกรรมกระทําดังนี้ 

(1) เปลี่ยนพรอมกันเม่ือทุกกลุมประกอบกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลวหากมีกลุมท่ีทํา

กิจกรรมเสร็จพรอมกัน 2 กลุมใหเปลี่ยนกลุมทันที 

(2) หากมีกลุมใดเสร็จกอนโดยกลุมอ่ืนยังไมเสร็จใหกลุมท่ีเสร็จกอนเปลี่ยนไปยังศูนย

สํารองเม่ือมีกลุมใดวางใหละจากศูนยสํารองทันที 

 5.3 หลังจากใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

1) ตรวจสอบสวนประกอบของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ

โดยเฉพาะบัตรตาง ๆใหครบสื่อในข้ันนําเขาสูบทเรียนและสรุปบทเรียนจัดเก็บใหถูกตองและเรยีบรอย 

2) เก็บแบบฝกปฏิบัติเพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนเพ่ิมข้ึน

และทํากิจกรรมระหวางเรียนไดมากนอยเพียงใด 
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 บทบาทของครูและนักเรียนในการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

แบงเปน (1) บทบาทของครูในการสอนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  และ (2) 

บทบาทของนักเรียนในการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ โดยมีรายละเอียด

ดังนี้ 

6.1 บทบาทของครผููสอนในการสอนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

     การสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติครูควรมีบทบาทดังนี้ 

  1) กํากับการเรียนรูใหนักเรียนเปนผูแสดงและปฏิบัติกิจกรรมการเรียน 

2) บันทึกพัฒนาการทางการเรียนของนักเรียนแตละคนครูมีเวลาสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนของนักเรียนแตละกลุมโดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในแงตางๆดังนี้ (1) นักเรียนมีโอกาสหา

ความรูดวยตนเอง (2) นักเรียนไดทํางานเปนทีมและเปนกลุม (3) นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 

(4) นักเรียนไดตัดสินใจและแกปญหา (5) นักเรียนมีความเชื่อมันในตนเอง และ (6) นักเรียนมีโอกาส

ไดฝกปฏิบัติ 

3) เปนแหลงความรูแหลงหนึ่งสําหรับนักเรียนครูตองเปนผูสอนซ่ึงตองมีการนําเขาสู

บทเรียนและสรุปเนื้อหาในการประกอบกิจกรรมการเรียนหากนักเรียนสอบถามหรือมีขอสงสัยใน

เนื้อหาท่ีอยูในชดุการสอนแบบศูนยการเรียนกับครูไดตลอดเวลา 

4) เตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนและเตรียมวัสดุอุปกรณในการทดลองเพ่ิมเติมเพ่ือให

สอดคลองกับสถานการณท่ีเปลี่ยนไป 

 

 6.2 บทบาทของผูเรียนในการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

  ครูตองชี้แจงใหนักเรียนทราบเก่ียวกับบทบาทของนักเรียนในการเรียนดวยชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติดังนี้ 

1) แตละศูนยกิจกรรมตองมีหัวหนากลุมหัวหนากลุมตองพยายามดูแลใหกิจกรรม

ของกลุมดําเนินไปโดยเรียบรอยตองเปดโอกาสใหสมาชิกในกลุมแสดงความคิดเห็นหัวหนากลุมชวย

แบงเบาภาระของครูเชนทําหนาท่ีเปนผูควบคุมเครื่องมือท่ีใชในการเรียนและรวบรวมแบบฝกปฏิบัติ

สงครู 

2) นักเรียนท่ีไดเปนหัวหนากลุมตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุมโดยการปฏิบัติ

ตามคําสั่งหรือตามท่ีหัวหนาศูนยไดมอบหมาย 

6. บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนดวยชุดการสอน 

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ
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3) อานบัตรคําสั่งและปฏิบัติกิจกรรมแตละข้ันตอนอยางระมัดระวังการปฏิบัติ

กิจกรรมแตละกลุมมีเวลาจํากัดนักเรียนตองตั้งใจปฏิบัติตามบัตรคําสั่งโดยเครงครัด 

4) นั่งเรียนตองพยายามทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนและประกอบ

กิจกรรมจนเต็มความสามารถ 

5) นักเรียนตองปฏิบัติกิจกรรมอยางจริงจังและไมชวนพูดคุยนอกเรื่อง 

6) กอนท่ีจะเปลี่ยนกลุมจะตองเก็บบัตรเขาชองใหเรียบรอยในกรณีท่ีพบวาบัตรหรือ

สื่อการสอนชํารุดเสียหายควรแจงครูผูสอน 
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      ศูนยท่ี 1                                                        ศูนยท่ี 2 

     

 

                                                        ศูนยสํารอง 

 

       ศูนยท่ี 3         ศูนยท่ี 4 

 

 

 

หมายเหตุ   
TDL หมายถึง การเรียนกับครู 

  PDL หมายถึง การเรียนกับเพ่ือน 

  SDL หมายถึง การเรียนเอง 

ปายนิเทศ 

เครื่องคอมพิวเตอร 

มุมสื่อ 

PDL/

SDL 

มุมหนังสือ 

TDL 

เครื่อง LCD 

จอภาพ กระดาน 

บริเวณนําเสนอผลงาน 

 

 

 

 

วัสดุอุปกรณและเครื่องมือในการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

PDL/

SDL 

PDL/

SDL 

PDL/

SDL 

PDL/

SDL 

มุมแสดงผลงาน 

 

ปายนิเทศ  

 

7. แผนผังการจัดช้ันเรียนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 
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 การจัดช้ันเรียน  แบงหองเรียนเปนบริเวณนําเสนองานดานหนาหองเรียน จัดเกาอ้ีและ

โตะชิดกันจํานวน 4 ศูนย ศูนยสํารอง จํานวน 1 ศูนย แตละศูนยมีนักเรียน จํานวน 10 - 11 คน มีมุม

วีดิทัศนของแตละศูนย มุมเครื่องคอมพิวเตอร และปายนิเทศ   

 

 
 การจัดการเรียนรูแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติในหองเรียนควรจัดสิ่งอํานวยความ

สะดวกตางๆ เพ่ือเอ้ือตอการเรียนรู ไดแก สไลดคอมพิวเตอร เครื่องคอมพิวเตอร จอภาพ ไมโครโฟน 

และเครื่องเลนแอลซีดี 

 

 
 การประเมินการเรียนครอบคลุม ประเภทของการประเมิน เครื่องมือท่ีใชในการประเมิน 

สาระท่ีประเมิน และเกณฑในการประเมิน  

 9.1 การประเมินกอนเรียน ประเมินโดยใชแบบทดสอบกอนเรียน ภาคทฤษฎีเปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 10 ขอ และภาคปฏิบัติ จํานวน 1 ขอ ซ่ึงแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียนเปนแบบคูขนาน 

 9.2 การประเมินกิจกรรมระหวางเรียน ไดแก นักเรียนสามารถบอกความหมายของ

ตัวนําไฟฟา ฉนวนไฟฟา วงจรไฟฟาแสงสวาง อธิบายความหมายและตอวงจรอนุกรม วงจรขนาน 

และตอวงจรไฟฟาแสงสวางไดถูกตอง คือการทําบัตรคําถามในรูปแบบฝกหัด 

 9.3 การประเมินหลังเรียน ประเมินโดยใชแบบทดสอบหลังเรียน ภาคทฤษฎีเปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 10 ขอ และภาคปฏิบัติ จํานวน1 ขอ ซ่ึงแบบทดสอบหลังเรียนและกอน

เรียนเปนแบบคูขนาน 

 เกณฑท่ีใชในการประเมิน คือ E1/E2 คือ (1) การประเมินกระบวนการ กิจกรรมระหวาง

เรียน (E1) และ (2) การประเมินผลลัพธ (การทดสอบหลังเรียน) (E2) โดยตั้งเกณฑ 80/80 

 

8. สิ่งอํานวยความสะดวก 

 

9. การประเมินการเรียน 
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เครื่องมือท่ีใชในการประเมิน คือ แบบทดสอบ และแบบประเมินพฤติกรรม 

 ประเภทการประเมิน เครื่องมือท่ีใช สาระการประเมิน เกณฑการประเมิน 

1. ประเมินกอนเรียน แบบทดสอบกอนเรียน วัตถุประสงค จํานวน 12 ขอ 

เรื่อง วงจรไฟฟา 

คะแนนเต็ม 

(10)  

2. ประเมินระหวางเรียน บัตรคําถาม สามารถบอกความหมายของ

ตัวนําไฟฟา ฉนวนไฟฟา 

วงจรไฟฟาแสงสวาง อธิบาย

ความหมายและตอวงจร

อนุกรม วงจรขนาน และตอ

วงจรไฟฟาแสงสวางได

ถูกตอง 

คะแนนเต็ม 

(25) E1 80 

3. ประเมินหลังเรียน แบบทดสอบหลังเรียน วัตถุประสงค จํานวน 12 ขอ 

เรื่อง วงจรไฟฟา 

คะแนนเต็ม 

(10) E2  80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาคที่ 2 

แผนการสอนและชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพแลเทคโนโลย ี

หนวยที่ 8 เร่ือง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
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แผนการสอน 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี      ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

หนวยท่ี  8 เรื่อง วงจรไฟฟา     เวลาเรียน 5 ช่ัวโมง 

หัวเรื่อง 

 8.1 ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

 8.2 วงจรอนุกรม 

8.3 วงจรขนาน 

8.4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

ศูนยสํารอง การตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

แนวคิด 

 1. ตัวนําและฉนวนไฟฟาตัวนําไฟฟาเปนวัตถุหรือประเภทของวัสดุท่ีใหประจุไฟฟาไหล

ผานไดหนึ่งหรือหลายทิศทางหรือวัตถุท่ีมีความตานทานต่ําวัตถุท่ียอมใหกระแสไฟฟาไหลผานวัตถุท่ี

ยอมใหประจุไฟฟา (อิเล็กตรอนอิสระ)เคลื่อนท่ีผานวัตถุนั้นไดอยางสะดวกหรือตานทานการเคลื่อนท่ี

ของประจุไดนอย เชน โลหะชนิดตางๆ โลหะท่ีนําไฟฟาไดดีท่ีสุด คือ เงิน ฉนวนไฟฟา คือ สสาร วัตถุ 

วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได หรือ ตานการไหลของกระแสไฟฟา

ไมใหผานไปได ไดแก ไมแหง พลาสติก ยาง แกว และกระดาษแหง  

 2. วงจรอนุกรม เปนการนําเอาเครื่องใชไฟฟาหรือโหลดหลายๆ อันมาตอเรียงกันไป

เหมือนลูกโซ กลาวคือ ปลายของเครื่องใชไฟฟาตัวท่ี 1 นําไปตอกับตนของเครื่องใชไฟฟาตัวท่ี 2 และ

ตอเรียงกันไปเรื่อยๆ จนหมด แลวนําไปตอเขากับแหลงกําเนิด การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดิน

ของกระแสไฟฟาไดทางเดียวเทานั้น ถาเกิดเครื่องใชไฟฟาตัวใดตัวหนึ่งเปดวงจรหรือขาด จะทําให

วงจรท้ังหมดไมทํางาน 

 3. วงจรขนานเปนการนําเอาตนของเครื่องใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับ

แหลงกําเนิดท่ีจุดหนึ่ง นําปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ี

เหลือ ซ่ึงเม่ือเครื่องใชไฟฟาแตละอันตอเรียบรอยแลวจะกลายเปนวงจรยอย กระแสไฟฟาท่ีไหลจะ

สามารถไหลไดหลายทางข้ึนอยู กับตัวของเครื่องใชไฟฟาท่ีนํามาตอขนานกัน ถาเกิดในวงจรมี

เครื่องใชไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือเปดวงจร เครื่องใชไฟฟาท่ีเหลือก็ยังสามารถทํางานได ในบานเรือนท่ีอยู

อาศัยปจจุบันจะเปนการตอวงจรแบบขนาน 

 4.วงจรไฟฟาแสงสวางเกิดจากการเปลี่ยนพลังงานความรอน ใหเปนพลังงานแสง ไฟฟาท่ี

ใหแสงสวางตามอาคารบานเรือน หรือหนวยงานตางๆ ไดมาจาก ไฟฟากระแสสลับของการไฟฟา 

กอนท่ีหลอดไฟ จะใหแสงสวางออกมาไดนั้น จะตองตอสายไฟ หรือประกอบวงจร 
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วัตถุประสงค 

 

 1. หลังจากศึกษาเรื่อง “ตัวนาํและฉนวนไฟฟา” แลวนักเรียนสามารถอธิบายความหมาย

ของตัวนําไดถูกตอง 

 2. หลังจากศึกษาเรื่อง “ตัวนาํและฉนวนไฟฟา” แลวนักเรียนสามารถอธิบายความหมาย

คุณสมบัติของฉนวนไฟฟาไดถูกตอง 

 3. หลังจากศึกษาเรื่อง  “ตัวนําและฉนวนไฟฟา”  แลวนักเรียนสามารถปฏิบัติการ

ทดลองคุณสมบัติตัวนํา และฉนวนไฟฟาไดถูกตอง 

 4. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรอนุกรม”  แลวนักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ

วงจรอนุกรมไดถูกตอง 

 5. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรอนุกรม”  แลวนักเรียนสามารถบอกคุณสมบัติของวงจร

อนุกรมไดถูกตอง 

 6. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรอนุกรม”  แลวนักเรียนสามารถตอวงจรอนุกรมไดอยาง

ถูกตอง 

 7. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรขนาน”  แลวนักเรียนสามารถอธิบายความหมายของวงจร

ขนานไดถูกตอง 

 8. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรขนาน”  แลวนักเรียนสามารถบอกคุณสมบัติของวงจร

ขนานไดถูกตอง 

 9. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรขนาน”  แลวนักเรียนสามารถตอวงจรขนานไวอยาง

ถูกตอง 

 10. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรไฟฟาแสงสวาง”  แลวนักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของวงจรไฟฟาแสงสวางไดถูกตอง 

 11. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรไฟฟาแสงสวาง”  แลวนักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของแหลงกําเนิดของวงจรไฟฟาแสงสวางไดถูกตอง 

 12. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรไฟฟาแสงสวาง”  แลวนักเรียนสามารถตอวงจร

วงจรไฟฟาแสงสวางไดอยางถูกตอง 
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เนื้อหา กิจกรรมการเรียน ส่ือการสอน ประเมินการเรียน 

 
 

ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน   

ทําแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 

10 ขอ 

 

 

 

1. ประเมินกอนเรียน 

จากการทํา 

แบบทดสอบกอน 

เรียน 

 
 

ข้ันท่ี 2นําเขาสูบทเรียน 

1. ชมสไลดคอมพิวเตอร  เรื่อง  

“วงจรไฟฟา” 

2. ถามคําถามเก่ียวกับสาระในเรื่อง 

วงจรไฟฟานําเขาสูบทเรียน 

3. ชี้ประเด็นท่ีจะเรียน 

 

1. สไลดคอมพิวเตอร 

2. อุปกรณวงจรไฟฟา 

ประกอบดวย 

2.1 แผงวงจรไฟฟา 

2.2 หลอดไฟขนาด  

2.5 v 40 หลอด 

2.3 สวิตซ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี 1 

ตัวนําและฉนวน 

ไฟฟา 

1.1 ความหมายของ 

ตัวนําไฟฟา 

1.2 ลักษณะของ 

ตัวนําไฟฟา 

1.3 ความหมาย 

ของฉนวนไฟฟา 

1.4 ลักษณะของ 

ฉนวนไฟฟา 

 

ข้ันท่ี 3ประกอบกิจกรรมการเรียน   

1. อธิบายวิธีเรียนแบบศูนยการ

เรียน 

2. แบงกลุมการเรียนเปน 4 กลุม 

3. อธิบายการทํางานในแตละศูนย 

การเรียน 

 

ศูนยท่ี 1 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2. อานบัตรเนื้อหาเรื่องตัวนําและ 

ฉนวนไฟฟา 

3. อานบัตรกิจกรรมแลวปฏิบัติ 

เก่ียวกับการทดลอง ตัวนําและ 

ฉนวนไฟฟา 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

 2. บัตรเนื้อหา 10 แผน 

 3. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

 4. วัสดุและอุปกรณในการ       

 ทดลองตัวนําและ 

 ฉนวนไฟฟา1ชุด 

 5.แบบฝกปฏิบตัิ 40 เลม 

 6. บัตรคําถาม 10 แผน 

 7. บัตรเฉลย 10 แผน 

 

 

 

 

2. ประเมินกิจกรรม

ระหวางเรียน 

 

1. นักเรียนสามารถ 

อธิบายความหมายของ 

ตัวนําไฟฟาไดถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถ 

อธิบายความหมาย 

ของฉนวนไฟฟาได 

ถูกตอง 

3. นักเรียนสามารถ 

ทดลองเก่ียวกับ 

คุณสมบัติของ 

ตัวนําและฉนวนไฟฟาได 
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เนื้อหา กิจกรรมการเรียน ส่ือการสอน ประเมินการเรียน 

 ลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

5. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 
 

ศูนยท่ี 2 

วงจรอนุกรม 

2.1 ความหมายของ 

วงจรอนุกรม 

2.2 คุณสมบัติท่ี 

สําคัญของ 

วงจรอนุกรม 

 

 

ศูนยท่ี 2 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2. อานบัตรเนื้อหาเรื่องวงจร 

อนุกรม 

3. อานบัตรกิจกรรมแลวฝก 

ปฏิบัติการตอวงจรอนุกรม 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถาม 

ลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

5. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 
 

 

 

 1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

 2. บัตรเนื้อหา 10 แผน 

 3. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

 4. วัสดุและอุปกรณในการ       

 ทดลองการตอวงจร 

 อนุกรม 1 ชุด          

 5. แบบฝกปฏิบัติ 40 เลม 

 6. บัตรคําถาม 10 แผน 

 7. บัตรเฉลย 10 แผน 

 

 

1. นักเรียนสามารถ 

อธิบายความหมาย 

ของวงจรอนุกรม 

ได 

2. นักเรียนสามารถ 

บอกคุณสมบัติ 

ของวงจรอนุกรม 

ได 

3. นักเรียนสามารถ 

ตอวงจรอนุกรมได 

ถูกตอง 
 

ศูนยท่ี 3  

วงจรขนาน 

3.1 ความหมายของ 

วงจรขนาน 

3.2 คุณสมบัติของ 

วงจรขนาน 

 

 

ศูนยท่ี 3 

1.อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2. อานบัตรเนื้อหาเรื่องวงจรขนาน 

3. อานบัตรกิจกรรมแลวฝก 

ปฏิบัติการตอวงจรขนาน 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถาม 

ลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

5. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 
 

 

 

 1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

 2. บัตรเนื้อหา 10 แผน 

 3. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

 4. วัสดุและอุปกรณในการ       

 ทดลองการตอวงจร 

 ขนาน1ชุด 

 5. แบบฝกปฏิบัติ 40 เลม 

 6. บัตรคําถาม 10 แผน 

 7. บัตรเฉลย 10 แผน 

 

 

1. นักเรียนสามารถ 

อธิบาย 

ความหมายของ 

วงจรขนานได 

2. นักเรียนสามารถ 

บอกคุณสมบัติ 

ของวงจรขนานได 

3. นักเรียนสามารถ 

ตอวงจรขนานได 

ถูกตอง 
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เนื้อหา กิจกรรมการเรียน ส่ือการสอน ประเมินการเรียน 
 

ศูนยท่ี 4 

วงจรไฟฟาแสง

สวาง 

4.1 ความหมาย 

ของวงจรไฟฟา 

แสงสวาง 

4.2 แหลงกําเนิด 

วงจรไฟฟาแสง 

สวาง 

 

 

ศูนยท่ี 4 

1.อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2. อานบัตรเนื้อหาเรื่องวงจรไฟฟา 

แสงสวาง 

3.อานบัตรกิจกรรมแลวฝก 

ปฏิบัติการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถาม 

ลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

5. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 
 

 

 

 1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

 2. บัตรเนื้อหา 10 แผน 

 3. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

 4. วัสดุและอุปกรณในการ       

 ทดลองการตอวงจรไฟฟา  

 แสงสวาง 1ชุด 

 5. แบบฝกปฏิบัติ 40 เลม 

 6. บัตรคําถาม 10 แผน 

 7. บัตรเฉลย 10 แผน 

 

 

1. นักเรียนสามารถ 

อธิบายความหมาย

ของวงจรไฟฟา 

แสงสวางไดถูกตอง 

2.นักเรียนสามารถ 

บอกคุณสมบัติของ

วงจรไฟฟาแสงสวาง

ได 

3. นักเรียนสามารถ 

ตอวงจรไฟฟา 

แสงสวางไดถูกตอง 

ศูนยสํารอง  

เรื่องการตอ

วงจรไฟฟาอยาง

งาย 

ศูนยสํารอง  

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2.อานบัตรกิจกรรมแลวปฏิบัติ 

กิจกรรมตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

 

1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

2. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

3.วัสดุและอุปกรณใน 

การทดลองการตอ 

วงจรไฟฟาอยางงาย 

 

 

 ข้ันท่ี 4  สรุปบทเรียน 

1. ชวยกันสรุปบทเรียนแตละศูนย 

2. จัดทําปายนิเทศ 

ปายนิเทศ 

เรื่องวงจรไฟฟา 

 

 ข้ันท่ี 5ทดสอบหลังเรียน   

ทําแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 

10 ขอ 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 

จํานวน 10ขอ 

 

3. ประเมินหลังเรียน 

จากการทํา 

แบบทดสอบหลงั 

เรียน 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

โปรดอานบัตรคําสั่งแผนนี้แลวปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 

1.อานบัตรเนื้อหาเร่ืองตัวนําและฉนวนไฟฟา 

2. อานบัตรกิจกรรมแลวฝกปฏิบัติตามกิจกรรมคือ ทดลองคุณสมบัติของตัวนํา

และฉนวนไฟฟา 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

 

เมื่อประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว ขอใหนักเรียนเก็บบัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 

บัตรคําถาม และบัตรเฉลยเขาซองแลว เก็บส่ือการสอนทุกประเภทใหเรียบรอยกอนยาย

ไปเรียนในศูนยอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบตั ิ
 

บัตรคําสั่ง 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1ตัวนําและฉนวนไฟฟา  
 

1.ความหมายของตัวนําไฟฟา  

 ตัวนําไฟฟาเปนวัตถุหรือประเภทของวัสดุท่ีใหประจุไฟฟาไหลผานไดหนึ่งหรือหลายทิศทางหรือ

วัตถุท่ีมีความตานทานต่ําวัตถุท่ียอมใหกระแสไฟฟาไหลผานเรียกวา ตัวนําไฟฟา 

2.ลักษณะของตัวนําไฟฟา 

ตัวนําไฟฟา คือ สสาร วัตถุ วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงาย หรือ

วัตถุท่ีมีความตานทานต่ํา ไดแก ทองแดง อลูมิเนียม ทอง และเงิน เงินซ่ึงเปนตัวนําไฟฟาท่ีดีท่ีสุดแตใน

สายไฟท่ัวไปจะใชทองแดงเปนตัวนํา เพราะตัวนําท่ีทําจากเงินมีราคาแพง 

เรียงลําดับตัวนําไฟฟาจากตัวนําไฟฟาดีท่ีสุด คือ 1.เงิน 2.ทองแดง 3.ทองคํา 4.อะลูมิเนียม 5.

สังกะสี6.ปลาตินัม 7.เหล็ก 8.ปรอท 9.แทงถาน 10.สารละลายของกรด ดางและเกลือ 11.น้ําธรรมดา 12. 

รางกาย 
 

 

 

 

ภาพท่ี1เงินภาพท่ี2ทองแดงภาพท่ี3ทองคําภาพท่ี4อลูมิเนียม 
 

3.การปฏิบัติการทดลองหาตัวนําไฟฟาซ่ึงเราสามรถทําการทดลองการนําไฟฟาไดเปนข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี1 นําไสดินสอยาวประมาณ 2.5 -3 เซนติเมตรตอเขากับวงจรไฟฟา 

ข้ันตอนท่ี2 นําไสดินสอท่ีตอเขากับวงจรไฟฟาตอเขาหลอดไฟฟา 2.5 V และถานไฟฉาย 1 กอน 

ข้ันตอนท่ี3 เม่ือทําการทดลองแลว หลอดไฟตองติด  

ผลการทดลองสรุปไดวา ไสดินสอมีคุณสมบัติเปนตัวนําไฟฟาซ่ึงไสดินสอท่ีนํามาตอในวงจรทํามาจาก

แกรไฟตซ่ึงเปนวัตถุท่ีนําไฟฟาไดด ี ทําใหกระแสไฟฟาไหลผานไดสะดวกจนครบวงจร 

บัตรเน้ือหา 
 



96 

 
                                                         กลุมสาระการเรียนรูงานอาชีพและเทคโนโลยี                       

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

4. ความหมายของฉนวนไฟฟา 

ฉนวนไฟฟาคือ สสาร วัตถุ วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได 

หรือ ตานการไหลของกระแสไฟฟาไมใหผานไปได ไดแก ไมแหง พลาสติก, ยาง, แกว และ

กระดาษแหง เปนตน   

5. ลักษณะของฉนวนไฟฟา 

ทําหนาท่ีปองกันอันตรายจากกระแสไฟฟา สายไฟจะหุมดวยฉนวนไฟฟา อุปกรณไฟฟาสวนท่ี

ตองสัมผัสกับรางกายจะเปนฉนวนไฟฟา เชน ไขควง เตารีด สวนท่ีเปนมือจับจะเปน

ฉนวนไฟฟาจําพวกพลาสติก 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ลักษณะของตัวนําและฉนวนไฟฟา 

ตัวนําไฟฟา คือ สสาร วัตถุ  วัสดุ  ท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงายสวน

ฉนวนไฟฟาคือ สสาร วัตถุ วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได 

 

 

บัตรเน้ือหา 
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                                                     กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

กิจกรรม ทดลองคุณสมบตัิ ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

วัสดุแลอุปกรณ 

1. ไสดินสอยาวประมาณ 2.5 - 3 เซนติเมตร 

2. ไมบรรทัดพลาสติก 

3. วงจรไฟฟา 

4. หลอดไฟฟา 2.5 V 

5. ถานไฟฉาย 1 กอน 

 

ข้ันตอนการการทดลอง 

ขั้นตอนท่ี  1 นําไสดินสอยาวประมาณ 2.5 -3 เซนติเมตรตอเขากับวงจรไฟฟา 

ขั้นตอนท่ี  2 นําไสดินสอท่ีตอเขากับวงจรไฟฟาตอเขาหลอดไฟฟา 2.5 V และถานไฟฉาย 1 

กอน 

ขั้นตอนท่ี3 เมื่อทําการทดลองแลว หลอดไฟตองติด  

ผลการทดลองสรุปไดวา 

ไสดินสอมีคุณสมบัติเปนตัวนําไฟฟาซึ่งไสดินสอท่ีนํามาตอในวงจรทํามาจากแกรไฟตซึ่งเปน

วัตถุท่ีนําไฟฟาไดดี  ทําใหกระแสไฟฟาไหลผานไดสะดวกจนครบวงจร 

 

 

 

บัตรกิจกรรม 
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                                                          กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

1. เมื่อทําการทดลองตามขอท่ี1แลว หลอดไฟตองติด แสดงวาไสดินสอมีคุณสมบัติเปนตัวนํา

ไฟฟาซึ่งไสดินสอท่ีนํามาตอในวงจรทํามาจากแกรไฟต ซึ่งเปนวัตถุท่ีนําไฟฟาไดดี  ทําให

กระแสไฟฟาไหลผานไดสะดวกจนครบวงจร   

2. เมื่อทําการทดลองตามขอท่ี2แลว หลอดไฟไมติด แสดงวา ไมบรรทัดพลาสติกมีคุณสมบัติ 

เปนฉนวนไฟฟา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.1  การทดลองคุณสมบัติ ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยบัตรกิจกรรม 
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                                                              กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

 

 

ศูนยท่ี 1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

1. จงอธิบายความหมายของตัวนําไฟฟา  

2. จากการทดลองการปฏิบัติการทดลองหาตัวนําไฟฟาทําไมไสดินสอถึงนําไฟฟาไดดีเพราะ          

เหตุใด 

3. เงินซึ่งเปนตัวนําไฟฟาท่ีดีท่ีสุดแตในสายไฟท่ัวไปจะใชทองแดงเปนตัวนําเพราะ 

เหตุผลอะไร  

4. จงอธิบายความหมายของฉนวนไฟฟา  

5. ฉนวนไฟฟาทําหนาท่ีอะไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําถาม 
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                                                             กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

1. เปนวัตถุหรือประเภทของวัสดุท่ีใหประจุไฟฟาไหลผานไดหนึ่งหรือหลายทิศทางหรือวัตถุท่ีมี

ความตานทานต่ําวัตถุท่ียอมใหกระแสไฟฟาไหลผานเรียกวา ตัวนําไฟฟา 

2. ไสดินสอมีคุณสมบัติเปนตัวนําไฟฟาซึ่งไสดินสอท่ีนํามาตอในวงจรทํามาจากแกรไฟต ซึ่ง

เปนวัตถุท่ีนําไฟฟาไดดี  ทําใหกระแสไฟฟาไหลผานไดสะดวกจนครบวงจร  

3. เพราะตัวนําท่ีทําจากเงินมีราคาแพง 

4. คือ สสาร วัตถุ วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได หรือ ตาน

การไหลของกระแสไฟฟาไมใหผานไปได  

5. ทําหนาท่ีปองกันอันตรายจากกระแสไฟฟา สายไฟจะหุมดวยฉนวนไฟฟา อุปกรณไฟฟา

สวนท่ีตองสัมผัสกับรางกายจะเปนฉนวนไฟฟา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเฉลย 
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                                                              กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม  

 

โปรดอานบัตรคําสั่งแผนนี้แลวปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 

1. อานบัตรเนื้อหาเร่ืองวงจรอนุกรม 

2. อานบัตรกิจกรรมแลวฝกปฏิบัติตามกิจกรรมคือ ตอวงจรอนุกรม 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

 

เมื่ อป ระกอบกิ จกรรม เรียบ รอยแล ว  ขอ ให นั ก เรียน เก็บ บั ตรคํ า ส่ั ง  บั ต ร เน้ื อห า  

บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลยเขาซองแลว เก็บส่ือการสอนทุกประเภทใหเรียบรอย

กอนยายไปเรียนในศูนยอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบตั ิ
 

บัตรคําสั่ง 
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                                                            กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยที่ 2 วงจรอนุกรม 

1. ความหมายของวงจรอนุกรม 
วงจรอนุกรมเปนการนําเอาเครื่องใชไฟฟาหรือโหลดหลายๆ อันมาตอเรียงกันไปเหมือนลูกโซ กลาวคือ 

ปลายของเครื่องใชไฟฟาตัวท่ี 1 นําไปตอกับตนของเครื่องใชไฟฟาตัวท่ี 2 และตอเรียงกันไปเรื่อยๆ จน

หมด แลวนําไปตอเขากับแหลงกําเนิด การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดินของกระแสไฟฟาไดทางเดียว

เทานั้น ถาเกิดเครื่องใชไฟฟาตัวใดตัวหนึ่งเปดวงจรหรือขาด จะทําใหวงจรท้ังหมดไมทํางาน  

 

2. คุณสมบัติท่ีสําคัญของวงจรอนุกรมมีดังนี้ 

1. กระแสไฟฟาจะไหลผานเทากันและมีทิศทางเดียวกันตลอดท้ังวงจร 

2. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจรรวมกัน 

3. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร เม่ือนํามารวมกันแลวจะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

 

3. การตอวงจรไฟฟาอนุกรม 

สมมติวาหลอดไฟฟา 1  สวางกวาหลอดไฟฟา  2  ไมใชเปนเพราะหลอดไฟฟา 1  อยูใกลข้ัวบวกของ

ถานไฟฉายมากกวา  หรือไมใชเปนเพราะกระแสไฟฟาผานหลอดไฟฟา 1  แลวกระแสไฟฟามีคาลดลง 

เราสามารถตรวจสอบได โดยสลับตําแหนง ของหลอดไฟฟาท้ังสองหลอดไฟฟา 1 ก็ยังสวางกวาหลอด

ไฟฟา 2 ท้ัง ๆ ท่ีกระแสไฟฟาปริมาณเดียวกันผานหลอดไฟฟาท่ีตอกันแบบอนุกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเนื้อหา 
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โดยสรุป 

เหตุท่ีหลอดไฟฟาสวางไมเทากันเพราะความตานทานไมเทากัน หลอดไฟฟาท่ีมีความตานทานมากกวาจะ

สวางกวา ในการตอหลอดไฟฟาแบบอนุกรม หลอดไฟฟาจะตอเรียงกันและกระแสไฟฟาจะผานหลอด

ไฟฟาแตละดวงเปนปริมาณเดียวกันถาหลอดไฟฟาดวงใดดวงหนึ่งขาดจะทําใหวงจรไฟฟาเปดซ่ึงไมมี

กระแสไฟฟาผาน ทําใหหลอดไฟฟาดวงอ่ืนดับ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

      ภาพท่ี1 การตอวงจรอนุกรม                         ภาพท่ี 2 เม่ือหลอดใดดับหลอดท่ีเหลือก็จะดับดวย 
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                                                            กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

กิจกรรม ปฏิบัติการตอวงจรอนุกรมการทํางานของวงจรอนุกรม 

วัสดุแลอุปกรณ 

1.หลอดไฟฟา 2.5 V 2หลอด 

2.วงจรไฟฟา 

3.ถานไฟฉาย 2 กอน 

 

ภาพท่ี  1 การทดลองการตอวงจรอนุกรม 
 

ข้ันตอนการทดลองมีดังนี ้

ขั้นตอนท่ี 1 นําเอาอุปกรณทางไฟฟามาตอกันในลักษณะท่ีปลายดานหนึ่งของอุปกรณตัวท่ี 

1 ตอเขากับอุปกรณตัวท่ี 2 และจะตอลักษณะนี้ไปเร่ือยๆ ซึ่งการตอแบบนี้จะทําให

กระแสไฟฟาไหลไปในทิศทางเดียว 

ขั้นตอนท่ี 2 ตอเซลลไฟฟาขั้วบวกกับขั้วลบเรียงกันไปตามลําดับเพื่อใหกระแสไฟฟาเดินทาง

เดินทางเดียว  หลอดไฟฟาจะสวางกวาการตอเซลลไฟฟาแบบขนาน  แตระยะเวลาในการใช

งานส้ันกวา กระแสไฟฟาภายในวงจรอนุกรมจะมีคาเทากันทุกๆจุด คาความตานทานรวม

ของวงจรอนุกรมนั้นคือการนําเอาคาความตานทานท้ังหมดนํามารวมกัน การตอหลอดไฟฟา

แบบอนุกรม กระแสไฟฟาจะไหลผานอุปกรณไฟฟาทุกสวนของวงจรเทากัน วงจรไฟฟาแบบ

นี้  ถาสายไฟขาดแมเพียงสายเดียวจะมีผลใหวงจรเปดท้ังวงจร ทําใหหลอดไฟฟาดับหมด 

 

บัตรกิจกรรม 
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                 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

หลักการทํางานของวงจรอนุกรม  

หลักการทํางานของวงจรอนุกรมเปนการนําเอาเคร่ืองใชไฟฟาหรือโหลดหลายๆ อันมาตอ

เรียงกันไปเหมือนลูกโซ กลาวคือ ปลายของเคร่ืองใชไฟฟาตัวท่ี 1 นําไปตอกับตนของ

เคร่ืองใชไฟฟาตัวท่ี 2 และตอเรียงกันไปเร่ือยๆ จนหมด แลวนําไปตอเขากับแหลงกําเนิด 

การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดินของกระแสไฟฟาไดทางเดียวเทานั้น ถาเกิด

เคร่ืองใชไฟฟาตัวใดตัวหนึ่งเปดวงจรหรือขาด จะทําใหวงจรท้ังหมดไมทํางาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยบัตรกิจกรรม 
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             กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

คําสั่ง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

1. วงจรอนุกรมคืออะไร 

2. การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดินของกระแสไฟฟาไดกี่ทาง  

3. ปริมาณของกระแสไฟฟาไหลผานทุกสวนของวงจรอนุกรมเปนอยางไร  

4. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร เมื่อนํามารวมกันแลวจะเทากับอะไร  

5. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับอะไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําถาม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

คําตอบมีดังตอไปนี ้

1. เปนการนําเคร่ืองใชไฟฟาหรือโหลดหลายตัวมาตอเรียงกันไปเหมือนลูกโซปลายขอ 

เคร่ืองใชไฟฟาตัวท่ี 1 นําไปตอกับตนของเคร่ืองใชไฟฟาตัวท่ี 2 และตอเรียงกันไปเร่ือยๆ 

จนหมดแลวตอเขากับแหลงกําเนิด  

2. การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดินของกระแสไฟฟาไดทางเดียวเทานั้น  

3. ปริมาณของกระแสไฟฟาไหลผานทุกสวนของวงจรเทากัน  

4. จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด  

5. จะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจรรวมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเฉลย 
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                                                             กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน  

 

โปรดอานบัตรคําสั่งแผนนี้แลวปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 
1. อานบัตรเนื้อหาเร่ืองวงจรขนาน 

2. อานบัตรกิจกรรมแลวฝกปฏิบัติตามกิจกรรมคือ ตอวงจรขนาน 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

 

เมื่อประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว ขอใหนักเรียนเก็บบัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 

บัตรคําถาม และบัตรเฉลยเขาซองแลว เก็บส่ือการสอนทุกประเภทใหเรียบรอยกอนยายไป

เรียนในศูนยอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบตั ิ
 

บัตรคําสั่ง 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยที่ 3 วงจรขนาน 

1. ความหมายของวงจรขนาน  

วงจรขนานเปนการนําเอาตนของเครื่องใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับแหลงกําเนิดท่ีจุดหนึ่ง 

นําปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ีเหลือ ซ่ึงเม่ือ

เครื่องใชไฟฟาแตละอันตอเรียบรอยแลวจะกลายเปนวงจรยอย กระแสไฟฟาท่ีไหลจะสามารถไหลไดหลาย

ทางข้ึนอยูกับตัวของเครื่องใชไฟฟาท่ีนํามาตอขนานกัน ถาเกิดในวงจรมีเครื่องใชไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือเปด

วงจร เครื่องใชไฟฟาท่ีเหลือก็ยังสามารถทํางานได ในบานเรือนท่ีอยูอาศัยปจจุบันจะเปนการตอวงจรแบบ

นี้ท้ังสิ้น  

2. คุณสมบัติของวงจรขนาน 

1. กระแสไฟฟารวมของวงจรขนาน จะมีคาเทากับกระแสไฟฟายอยท่ีไหลในแตละสาขาของวงจรรวมกัน 

2. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

3. ความตานทานรวมของวงจร จะมีคานอยกวาความตานทานตัวท่ีนอยท่ีสุดท่ีตออยูในวงจร  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 การทดลองการตอวงจรขนาน 

โดยสรุปการตอวงจรขนานกระแสไฟฟาท่ีไหลจะสามารถไหลไดหลายทางข้ึนอยูกับตัวของเครื่องใชไฟฟาท่ี

นํามาตอขนานกัน ถาเกิดในวงจรมีเครื่องใชไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือวงจรเปด เครื่องใชไฟฟาท่ีเหลือก็ยัง

สามารถทํางานได 

บัตรเน้ือหา 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

กิจกรรม ปฏิบัติการตอวงจรขนาน 

วัสดุแลอุปกรณ 

1. หลอดไฟฟา 2.5 V 2หลอด 

2. วงจรไฟฟา 

3. ถานไฟฉาย 2 กอน 

ข้ันตอนการทดลองมีดังนี ้

ข้ันตอนที่ 1 ตอเซลลไฟฟาขั้วบวกกับขั้วบวก  

ข้ันตอนที่ 2 ตอเซลลไฟฟาขั้วลบกับขั้วลบ ทางเดินไฟฟาจะแยกออกเปนสองทาง ทําให

หลอดไฟสวางนอยกวาการตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรม  แตระยะเวลาในการใชงานนานกวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  1 การทดลองการตอวงจรขนาน 

 

บัตรกิจกรรม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

 

หลักการทํางานของวงจรขนาน 

เปนการนําเอาตนของเคร่ืองใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับแหลงกําเนิดท่ีจุด

หนึ่ง นําปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ีเหลือ ซึ่ง

เมื่อเคร่ืองใชไฟฟาแตละอันตอเรียบรอยแลวจะกลายเปนวงจรยอย กระแสไฟฟาท่ีไหลจะ

สามารถไหลไดหลายทางขึ้นอยูกับตัวของเคร่ืองใชไฟฟาท่ีนํามาตอขนานกัน ถาเกิดในวงจรมี

เคร่ืองใชไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือเปดวงจร เคร่ืองใชไฟฟาท่ีเหลือก็ยังสามารถทํางานได ใน

บานเรือนท่ีอยูอาศัยปจจุบันจะเปนการตอวงจรแบบนี้ท้ังส้ิน 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  1 หลักการทํางานของวงจรขนาน 

 

 

 

 

 

 

เฉลยบัตรกิจกรรม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

 

คําสั่ง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

1. จงอธิบายความหมายของวงจรขนาน 

2. จงอธิบายกระแสไฟฟารวมของวงจรขนาน 

3. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจรขนานมีคาเทาไหร  

4. ความตานทานรวมของวงจรขนานเปนเชนไร 

5. ขอดีของการตอหลอดไฟหรือเคร่ืองใชไฟฟาแบบขนาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําถาม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

 

คําตอบมีดังนี ้

1. วงจรไฟฟาแบบขนานเปนการนําปลายขางเดียวกัน (ขั้วเดียวกัน) ของแตละอุปกรณ มา

รวมกันกอน แลวจึงตอเขากับเซลลไฟฟา กระแสไฟฟาจะแยกผานอุปกรณไฟฟาแตละอยาง

โดยกระแสไฟฟารวมในวงจรเทากับกระแสไฟฟาท่ีแยกผานอุปกรณแตละอยางรวมกัน  

2. กระแสไฟฟารวมของวงจรขนาน จะมีคาเทากับกระแสไฟฟายอยท่ีไหลในแตละสาขาของ

วงจรรวมกัน  

3. จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด  

4. ความตานทานรวมของวงจร จะมีคานอยกวาความตานทานตัวท่ีนอยท่ีสุดท่ีตออยูในวงจร  

5. เคร่ืองใชไฟฟาแตละอยางไดรับความตางศักยเทากันท้ังหมดตรงตามท่ีกําหนดไว สามารถ

ปด - เปดสวิตชเฉพาะเคร่ืองใชไฟฟาชนิดนั้นและความตานทานในวงจรนอยกระแสไฟฟาจึง

ไหลผานไดมาก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเฉลย 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง  

 

โปรดอานบัตรคําสั่งแผนนี้แลวปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 
1.อานบัตรเนื้อหาเร่ืองวงจรขนาน 

2. อานบัตรกิจกรรมแลวฝกปฏิบัติตามกิจกรรมคือตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

 

เมื่อประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว ขอใหนักเรียนเก็บบัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 

บัตรคําถาม และบัตรเฉลยเขาซองแลว เก็บส่ือการสอนทุกประเภทใหเรียบรอยกอนยายไป

เรียนในศูนยอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบตั ิ
 

บัตรคําสั่ง 
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กลุมสารการเรียนรูะการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 
1.ความหมายของวงจรไฟฟาแสงสวาง 

   เกิดจากการเปลี่ยนพลังงานความรอน ใหเปนพลังงานแสง ไฟฟาท่ีใหแสงสวางตามอาคารบานเรือน 

หรือหนวยงานตางๆ ไดมาจาก ไฟฟากระแสสลับของการไฟฟา กอนท่ีหลอดไฟ จะใหแสงสวางออกมาได

นั้น จะตองตอสายไฟ หรือประกอบวงจรใหถูกตอง ตามหลักการออกแบบขอวงจรไฟฟา ประเภทตาง ๆ 

2.แหลงกําเนิดแสงสวาง 

1.  เกิดจากการเผาไหมหรือทําใหวัตถุรอนจนเปลงแสงออกมา เราเรียกแหลงกําเนิดแสงแบบนี้วา 

แหลงกําเนิดแสงรอน(Hot Source) แหลงกําเนิดแสงแบบนี้ จะใหพลังงานของแสงสีแดง มากกวา

พลังงานของแสงสีน้ําเงิน ถาโลหะท่ีถูกทําใหรอน เปนแทงเหล็ก จะใหรังสีอัลตราไวโอเลต(Ultraviolet) 

และรังสีอินฟราเรด(Infrared) ออกมาดวย ตัวอยางของแหลงกําเนิดแสงแบบนี้ไดแก แสงจากการเชื่อม

โลหะ แสงจากการเผาวัสดุตาง ๆ แสงจากหลอดไส(Incandescent Lamp) เปนตน 

2.  เกิดจากการเปลี่ยนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี หรือเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงของวงโคจรอิเล็กตรอน หรือเกิดจากการปลอยประจุของกาซ เราเรียกวา แหลงกําเนิดแสง

เย็น(Cold Source) หรือแหลงกําเนิดแสงแบบเรืองแสง(Luminescence) ตัวอยางของแหลงกําเนิดแสง

แบบนี้ไดแก หลอดฟลูออเรสเซนต (Fluorescent) และหลอดแสงจันทร(Mercury Lamp) เปนตน  

 

3.สวนประกอบของวงจรไฟฟาแสงสวาง 

1.  แหลงจายไฟฟา เปนแหลงจายแรงดันและกระแสใหกับอุปกรณท่ีใชพลังงานไฟฟาโดยแหลงจายไฟฟา

สามารถนํามาไดจากหลายแหลงกําเนิด  เชน  จากปฏิกิริยาเคมี  จากขดลวดตัดสนามแมเหล็ก  และจาก

แสงสวาง  เปนตน  บอกหนวยการวัดเปนโวลต (Volt) หรือ V 

2.  โหลดหรืออุปกรณไฟฟาเปนอุปกรณตางๆ ท่ีใชไฟฟาในการทํางาน  โหลดจะทําหนาท่ีเปลี่ยนพลังงาน

ไฟฟาใหเปนพลังงานแสง โหลดแตละชนิดจะใชพลังงานไฟฟาไมเทากัน  ซ่ึงแสดงดวยคาแรงดัน  กระแส  

และกําลังไฟฟา 

 

 

 

บัตรเน้ือหา 
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3.  สายไฟตอวงจร  เปนสายตัวนําหรือสายไฟฟา ใชเชื่อมตอวงจรใหตอถึงกันแบบครบรอบ ทําให

แหลงจายแรงดันตอถึงโหลดเกิดกระแสไหลผานวงจรจากแหลงจายไมโหลดและกลับมาครบรอบท่ี 

แหลงจายอีกครั้ง  สายไฟฟาท่ีใชตอวงจรทําดวยทองแดงมีฉนวนหุมโดยรอบเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยใน

การใชงาน 

 

 

 

 

 

         ภาพท่ี  1 การตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 
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                                                      กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

กิจกรรม ปฏิบัติการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 
วัสดุแลอุปกรณ 

1.หลอดไฟฟา 2.5 V 1หลอด 

2.วงจรไฟฟา 

3.ถานไฟฉาย 1 กอน 

4. สวิทชไฟ 

วิธีการทดลองข้ันตอนการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

ข้ันตอนการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

ข้ันตอนที่1 นําหลอดไฟตอเขากับสวิตซกับหลอดไฟฟา 2.5 V และถานไฟฉาย 1 กอน 

ข้ันตอนที่2 ตอเซลลไฟฟาขั้วบวกกับขั้วบวกของหลอดไฟ  

ข้ันตอนที่3 ตอเซลลไฟฟาขั้วลบกับขั้วลบของหลอไฟ ทางเดินไฟฟาจะแยกออกเปนสองทาง 

ทําใหหลอดไฟสวาง 

ข้ันตอนที่4 ทดสอบการเปด-ปดสวิทชไฟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรกิจกรรม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2 

 

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

วงจรไฟฟาท่ีมีกระแสไฟฟาครบวงจร การกดสวิตซเพ่ือเปดไฟเปนการทําใหวงจรปดหลอดไฟ

จะสวาง 
วงจรไฟฟาท่ีไมมีกระแสไฟฟาไหลผานการกดสวิตซเพื่อปดไฟ เปนการทําใหเกิดวงจรเปด

หลอดไฟจะไมสวาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยบัตรกิจกรรม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

คําสั่ง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

1. การเปล่ียนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมีเรา 

เรียกวาอะไร  

2.โหลดหรืออุปกรณไฟฟาในการตอวงจรไฟฟาแสงสวางทําหนาท่ีอะไร  

3. แหลงกําเนิดแสงรอนคืออะไร 

4.แหลงจายไฟฟาทําหนาท่ีอะไร  

5. แหลงกําเนิดแสงเย็นคืออะไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําถาม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

คําตอบมีดังตอไปนี ้

1. แหลงกําเนิดแสงเย็น  

2. เปล่ียนพลังงานไฟฟาใหเปนพลังงานแสง  

3. การเปล่ียนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสงท่ีเกิดจากการเผาไหมหรือทําใหวัตถุรอน 

จนเปลงแสง 

4. จายแรงดันและกระแสใหกับอุปกรณท่ีใชพลังงานไฟฟา 

5.การเปล่ียนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเฉลย 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยสํารอง 

คําสั่งโปรดอานบัตรคําส่ังแผนนี้แลวปฏิบัติตามขั้นตอนดังตอไปนี้ ดวยความตั้งใจ 

อานบัตรกิจกรรมแลวปฏิบัติตอวงจรไฟฟาอยางงาย  

 

 

เมื่อศูนยใดวางใหแตละศูนยสํารองเขาศูนยที่วางทันที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําสั่ง 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยสํารองศูนยสํารอง เร่ืองการตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

ช่ือกิจกรรม ปฏิบัติตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

วัสดุแลอุปกรณ 

1.มอเตอรไฟฟา 

2.ใบพัดลมเล็ก 

3.วงจรไฟฟา 

4.ถานไฟฉาย 2 กอน 

5.สวิตซภาพท่ี1 การตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

การดําเนินกิจกรรม  

1. ใหนักเรียนชวยกันนํามอเตอรไฟฟาและใบพัดลมตอวงจรไฟฟากับสวิตซท่ีเตรียมไวให  

2. ชวยกันบันทึกผลท่ีไดลงในแบบฝกปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกิจกรรม 
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ภาคที่ 3 

แบบฝกปฏิบัติ 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยที่ 8 เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

ตอนท่ี 1 ภาคทฤษฏ ี

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีหนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2 

คําส่ัง    1. ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
2. ขอสอบนี้มีจํานวน 10 ขอ  มี 10  คะแนน 

 

1. ตัวนําไฟฟา คืออะไร 

 ก. สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงาย 

 ข. สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดยาก 

 ค. อุปกรณท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดยาก 

 ง. วัตถุท่ีมีความตานทานสูง 

 

2. ฉนวนไฟฟาคืออะไร 

 ก.สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได 

 ข.อุปกรณท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได 

 ค.วัตถุท่ีไมมีความตานทานการไหลของกระแสไฟฟา 

 ง.วัตถุท่ีมีความตานทานต่ํา 

 

3. ขอใดท่ีเปนตัวนําไฟฟาท้ังหมด 

 ก. สังกะสี อลูมิเนียม ยางลบ 

 ข. ไม พลาสติก ยาง 

 ค. ทองแดง สังกะสี อลูมิเนียม 

 ง. ไสดินสอ กระดาษ 

 

4. ความหมายของวงจรอนุกรมคือขอใด 

 ก. กระแสไฟฟารวมของวงจร จะมีคาเทากับกระแสไฟฟายอยท่ีไหลในแตละสาขาของ

วงจรรวมกัน 

 ข. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

 ค. ความตานทานรวมของวงจร จะมีคานอยกวาความตานทานตัวท่ีนอยท่ีสุดท่ีตออยูใน

วงจร 
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 ง. เปนการตออุปกรณไฟฟาแบบเรียงกันไป โดยท่ีมีปริมาณของกระแสไฟฟาไหลผานทุก

สวนของวงจรเทากัน 

 

5. คุณสมบัติของวงจรอนุกรมคือขอใด 

 ก. กระแสไฟฟารวมของวงจร ขอใดจะมีคาเทากับกระแสไฟฟายอยท่ีไหลในแตละสาขา

ของวงจรรวมกัน 

 ข. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจร

รวมกัน 

 ค. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ  ของวงจรจะมากกวาแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

 ง. ความตานทานรวมของวงจร จะมีคานอยกวาความตานทานตัวท่ีนอยท่ีสุดท่ีตออยูใน

วงจร 

 

6. จากภาพขอใดคือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 
 A                    B                       C             

 ก. ภาพ A คือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 ข. ภาพ B คือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 ค. ภาพ C คือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 ง. ภาพ B และC คือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 

7. ความหมายของวงจรขนานคือขอใด 

 ก. กระแสไฟฟาจะไหลผานเทากันและมีทิศทางเดียวกันตลอดท้ังวงจร 

 ข. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจร

รวมกัน 

 ค. เปนการนําเอาตนของเครื่องใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับแหลงกําเนิด

ท่ีจุดหนึ่ง นําปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ีเหลือ 

 ง. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร เม่ือนํามารวมกันแลวจะเทากับ

แรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 
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8. ขอใดเปนคุณสมบัติของวงจรไฟฟาแบบขนาน 

 ก. กระแสไฟฟาไหลผานในวงจรมีคาไมเทากัน 

 ข. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

 ค. ความตานทานมีคาเทากัน 

 ง. ผลรวมของแรงดันตกครอมตัวตานทานเทากับศูนย 

 

9. จากภาพขอใดคือการตอวงจรแบบขนาน 

 

 
A                      B               C  

 

 ก. ภาพ A คือการตอวงจรแบบขนาน 

 ข. ภาพ B คือการตอวงจรแบบขนาน 

 ค. ภาพ C คือการตอวงจรแบบขนาน 

 ง. ภาพ A และB คือการตอวงจรแบบขนาน 

 

10. ขอใดใหความหมายของแหลงกําเนิดของวงจรไฟฟาแสงสวางไดถูกตองมากท่ีสุด 

 ก. เกิดจากการเผาไหม 

 ข. เกิดจากการเปลี่ยนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี 

 ค. เกิดจากการทําใหวัตถุรอนจนเปลงแสง 

 ง. แหลงกําเนิดแสงรอน 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 

หนวยที่ 8 เร่ืองวงจรไฟฟา 

 

 
1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนน 

 

1. ก                        ข                      ค                    ง 

 

2.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

3. ก                        ข                      ค                    ง 

 

4. ก                        ข                      ค                    ง 

 

5. ก                        ข                      ค                    ง 

 

6. ก                        ข                      ค                    ง 

 

7. ก                        ข                      ค                    ง 

 

8. ก                        ข                      ค                    ง 

 

9. ก                        ข                      ค                    ง 
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เฉลยคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 

หนวยที่ 8 เร่ืองวงจรไฟฟา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.         ก                        ข                     ค                    ง 

                 2.          ก                       ข                      ค                    ง 

                 3.            ก                        ข                     ค                    ง 

                 4.         ก                        ข                      ค                   ง 

5.         ก                        ข                      ค                    ง 

                 6.           ก                        ข                      ค                    ง 

                 7.         ก                        ข                      ค                    ง 

                 8.         ก                        ข                      ค                    ง 

                9.             ก                        ข                      ค                    ง 

              10.          ก                        ข                      ค                    ง 
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ขอสอบตอนที่2 

แบบปฏิบัต ิ

หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

คําช้ีแจง 1. นักเรียนตองทํากิจกรรมท่ีกําหนดใหลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

 2. นักเรียนตองถือแบบฝกปฏิบัติไปทุกครั้ง เม่ือทํากิจกรรมในแตละศูนย 

 3. อยาทําผิดศูนย และผิดบัตร  

 

ศูนยท่ี 1 ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

1.บันทึกสาระสําคัญ (หลังอานบัตรเนื้อหาในศูนยท่ี 1) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. ทํากิจกรรมในศูนยท่ี 1 ทดลองคุณสมบัติ ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

3. ตอบคําถามในศูนยท่ี 1 

คําส่ัง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 

1.............................................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................................. 

4.............................................................................................................................................................. 

5.............................................................................................................................................................. 
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ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

 

1.บันทึกสาระสําคัญ (หลังอานบัตรเนื้อหาในศูนยท่ี 2) 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

2. ทํากิจกรรมในศูนยท่ี 2 ฝกปฏิบัติการตอวงจรอนุกรม 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3. ตอบคําถามในศูนยท่ี 2 

คําส่ัง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 

 

1.............................................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................................. 

4.............................................................................................................................................................. 

5.............................................................................................................................................................. 
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ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 
 

 

1.บันทึกสาระสําคัญ (หลังอานบัตรเนื้อหาในศูนยท่ี 3) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

2. ทํากิจกรรมในศูนยท่ี 3 ฝกปฏิบัติการตอวงจรขนาน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3. ตอบคําถามในศูนยท่ี 3 

คําส่ัง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 

1.............................................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................................. 

4.............................................................................................................................................................. 

5.............................................................................................................................................................. 
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ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 
 

1.บันทึกสาระสําคัญ (หลังอานบัตรเนื้อหาในศูนยท่ี 4) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

2. ทํากิจกรรมในศูนยท่ี 4 ฝกปฏิบัติการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3. ตอบคําถามในศูนยท่ี 4 

คําส่ัง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 

1.............................................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................................. 

4.............................................................................................................................................................. 

5.............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ตอนท่ี 1 ภาคทฤษฏ ี

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีหนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2 

คําส่ัง    1. ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
2. ขอสอบนี้มีจํานวน 10 ขอ  มี 10  คะแนน 

 

1. สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงายเราเรียกวาอะไร 

 ก. ฉนวนไฟฟา  

 ข. ตัวนําไฟฟา 

 ค. ตัวกลางไฟฟา 

 ง. โหลดหรืออุปกรณไฟฟา 
 

2. สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปไดเราเรียกวาอะไร 

 ก. ฉนวนไฟฟา  

 ข. ตัวนําไฟฟา 

 ค. ตัวกลางไฟฟา 

 ง. โหลดหรืออุปกรณไฟฟา 
 

3. ขอใดท่ีเปนฉนวนไฟฟาท้ังหมด 

 ก. สังกะสี อลูมิเนียม ยางลบ 

 ข. ไม พลาสติก ยาง 

 ค. ทองแดง สังกะสี อลูมิเนียม 

 ง. ไสดินสอ กระดาษ 
 

4. การตออุปกรณไฟฟาแบบเรียงกันไปโดยท่ีมีปริมาณของกระแสไฟฟาไหลผานทุกสวนของวงจร 

เทากันคือการตอวงจรแบบใด 

 ก. วงจรอนุกรม 

 ข. วงจรขนาน 

 ค. วงจรผสม 

 ง. วงจรไฟฟาแสงสวาง 
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5. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจรรวมกัน

คือ  คุณสมบัติของวงจรอะไร 

 ก. วงจรอนุกรม 

 ข. วงจรขนาน 

 ค. วงจรผสม 

 ง. วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 

6. จากภาพขอใดไมใชการตอวงจรแบบอนุกรม 

 
A                    B                       C 

 ก. ภาพ A  

 ข. ภาพ B  

 ค. ภาพ C  

 ง. ภาพ B และ C 

 

7. การนําเอาตนของเครื่องใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับแหลงกําเนิดท่ีจุดหนึ่ง นํา 

ปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ีเหลือคือการตอวงจร 

แบบอะไร 

 ก. วงจรอนุกรม 

 ข. วงจรขนาน 

 ค. วงจรผสม 

 ง. วงจรไฟฟาแสงสวาง 
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8. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิดเปนคุณสมบัติ

ของวงจรอะไร 

 ก. วงจรอนุกรม 

 ข. วงจรขนาน 

 ค. วงจรผสม 

 ง. วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 

9. จากภาพขอใดไมใชการตอวงจรแบบขนาน 

 
A                      B                       C             

 ก. ภาพ A  

 ข. ภาพ B 

 ค. ภาพ C 

 ง. ภาพ A และB 

 

10. การเปล่ียนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมีเราเรียกวาอะไร 

 ก. แหลงกําเนิดแสงเย็น 

 ข. แหลงกําเนิดแสงรอน 

 ค. แหลงกําเนิดแสงเกิดจากการเผาไหม 

 ง. แหลงกําเนิดแสงเย็นหรือแหลงกําเนิดแสงแบบเรืองแสง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ตอนท่ี 2 ภาคปฏิบัติ 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีหนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา ระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 2 

คําส่ัง ใหนักเรียนตอวงจรแบบขนานโดยใชเวลา 20 นาที คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยใชวัสดุและ

อุปกรณท่ีเตรียมไวใหดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

1.หลอดไฟ3หลอดพรอมฐานหลอดไฟ    2. สายไฟ           3.สวิตชไฟ     4.ถานขนาดAA 3กอนพรอม 

ตลับใส 

 

 

 

 

 

5.คัตเตอร                 6.กรรไกรและ               7.เทปพันสายไฟ 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยที่ 8 เร่ืองวงจรไฟฟา 
 

1.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

2.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

3.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

4.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

5.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

6.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

7.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

8.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

9.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

10.  ก                       ข                       ค                    ง 

 

 

 

 

 

 

คะแนน 
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เฉลยคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยที่ 8 เร่ืองวงจรไฟฟา 

 

 

1.         ก                        ข                      ค                    ง 

 

2.         ก                        ข                      ค                    ง 

 

 

3.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

4.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

5.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

6.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

7.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

8.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

9.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

 

10.           ก                        ข                      ค                    ง 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

 

1. นําสายไฟตอเขากับข้ัวแบตเตอรี่ท่ีจุดหนึ่ง 

2. นําปลายสายของหลอดไฟทุกๆตัวมาตอรวมกัน 

3. และนําไปตอกับข้ัวแบตเตอรี่อีกจุดหนึ่งท่ีเหลือ 

4. ตัดสายไฟดานใดก็ไดตอเขากับสวิตชไฟ 

5. ซ่ึงเม่ือหลอดไฟฟาแตละอันตอเรียบรอยแลวจะกลายเปนวงจรยอย 

6. กระแสไฟฟาท่ีไหลจะสามารถไหลไดหลายทางข้ึนอยูกับหลอดไฟฟาท่ีนํามาตอขนานกัน 

7. ถาเกิดในวงจรมีหลอดไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือเปดวงจร หลอดท่ีเหลือก็ยังสามารถทํางานได 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพท่ี 1 ตวัอยางการตอวงจรขนาน 
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ภาคที่ 4 แหลงอางอิง 
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แหลงอางอิง 

 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย 

________. (2551) การออกแบบและเทคโนโลย ีกรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ สกสค.ลาดพราว 

อรุณี  ลิมศิริ, สุดารัตน  อุนเมือง และสกุนา  หนูแกว .(2557). หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐานการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เลม 2.  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 

http://webhtml.horhook.com/wbi/ec/4parallel-02.htm คนเม่ือวันท่ี  17 ธันวาคม 2558 

 

http://webhtml.horhook.com/wbi/ec/4parallel-02.htm


บทท่ี  6 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 งานวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 

1.  สรุปการวจัิย 

 

 1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 

1)  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑท่ีกําหนด 

2)  เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

3)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 1.2 สมมติฐานการวิจัย 

  1) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี เรื่องว งจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 80/80 

  2) นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา อยูในระดับมาก  

 1.3  วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.3.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 7 หองเรียน จํานวน 350 คน  กลุมตัวอยางท่ีใชใน

การวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
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ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 50 

คน จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนมีระดับผลการเรียนระดับ เกง ปานกลาง และออน คละกัน  

  1.3.2 เครื่องมือการวิจัย ประกอบดวย  (1) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบั ติ เรื่อง วงจรไฟฟา  ยึดระบบการผลิตชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ของ 

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ท่ีผูวิจัยผลิตข้ึน มีจํานวน 1 หนวย คือ หนวยท่ี 8 เรื่อง 

วงจรไฟฟา ซ่ึงไดดําเนินการสราง ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยเก่ียวกับ ชุดการสอน 

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม การสอนแบบการฝกปฏิบัติ เนื้อหาสาระเรื่องวงจรไฟฟา ข้ันท่ี 2 สราง

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา โดยยึดระบบการผลิตชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียนของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอน

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ข้ันท่ี 4 ปรับปรุงคุณภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ข้ันท่ี 5 ทดสอบประสิทธิภาพ หลังจากปรับปรุงชุดการสอน

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติเปนท่ีเรียบรอยแลว ผูวิจัยจะนําชุดการสอนดังกลาวไปทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม  (2) แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียนภาคทฤษฎี แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบ

คูขนาน จํานวน 1 หนวย 20 ขอ เปนแบบทดสอบกอนเรียน 10 ขอ แบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ 

และแบบฝกปฏิบัติ 1 ขอ  คาความยากงาย (p) ระหวาง 0.48 – 0.63 มีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 

0.34 – 0.51 แบบทดสอบหลังเรียน มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.68 – 0.78 มีคาอํานาจจําแนก 

(r) ระหวาง 0.20 – 0.31คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนท้ังฉบับ 

มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.61 และ 0.64 และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียน

ดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา มีจํานวน 2 ตอน ตอนท่ี 1 ความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ มีจํานวน 15 ขอ และตอนท่ี 2 

ขอเสนอแนะ จํานวน 1 ขอ ผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย ท้ัง 3 ประเภท อยูในระดับดี 

  1.3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล  มีข้ันตอนยอยดังนี้ (1) จัดเตรียมสถานท่ีในการวิจัย 

คือ หองเรียน ประกอบดวย โตะเรียนเปนกลุม กลุมละจํานวน 10 - 11 คน จํานวน 4 กลุม ในแตละ

กลุมจะมีปายชื่อศูนยการเรียนและบัตรตางๆ บรรจุไวในซองวางไวใหนักเรียน ในหองเรียนจะจัดมุม

ตาง ๆ และปายนิ เทศท่ีเก่ียวของกับ เรื่องวงจรไฟฟา (2) กําหนดระยะเวลาในการทดสอบ

ประสิทธิภาพ ใชระยะเวลา 5 ชั่วโมง (3)  เตรียมพรอมของกลุมตัวอยาง แนะนํานักเรียนในการเรียน

ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนโดยใชบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตร

เฉลย เรื่อง วงจรไฟฟา ในแตละศูนยอยางละเอียดในการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติและ
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แนะนําการใช และแจกแบบฝกปฏิบัติใหนักเรียนคนละ 1 เลม (4) ดําเนินการใชชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 10 คน และ 11 คน ใน

แตละกลุมมีนักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนระดับเกง ปานกลาง และออน คละกัน มีเพศชายและหญิง

ใกลเคียงกัน ดําเนินการสอนแบบศูนยการเรียนมี 5 ข้ัน คือ ข้ันทดสอบกอนเรียน ข้ันนําเขาสูเรื่อง ข้ัน

ศึกษาในแตละกิจกรรม ข้ันสรุปเรื่องท่ีเรียน และข้ันทดสอบหลังเรียน การเก็บรวบรวมขอมูลจาก 

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กิจกรรมระหวางเรียน คือ คะแนนจากบัตรคําถาม และเก็บ

รวบรวมขอมูลจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

 1.4 ผลการวิจัย 

  1.4.1 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 

80.59/81.46 ตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

  1.4.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  1.4.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 การอภิปรายผล ครอบคลุม (1)  ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา (2)  ความกาวหนา

ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และ (3)  ความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

 2.1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่องวงจรไฟฟา  เปนไปตามเกณฑ 80/80 ซ่ึงมีประสิทธิภาพ 

80.59/81.46 เปนเพราะวา (1)  ชุดการสอนมีการแบงเปนหัวขอยอย ๆ ทําใหนักเรียนมีโอกาสในการ

ทําความเขาใจในบทเรียนมากข้ึน (2)  เนื่องดวยวิธีการสอนมีลักษณะเปนกิจกรรมกลุมท่ีเนนให

นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ นักเรียนมีโอกาสไดลงมือกระทําดวยตนเอง ทําใหนักเรียนสามารถท่ี

แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน ชวยกันในการแกปญหาในระหวางฝกปฏิบัติ (3)  นักเรียนสามารถท่ี

จะทราบผลการเรียนของตนเองไดในทันทีจากการตรวจสอบไดจากบัตรเฉลย และ (4)  นักเรียนมีการ

เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริงจากบัตรกิจกรรม ซ่ึงตรงกับหลักการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา 
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ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24-25) ไดกลาววา การสอนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมุงเนนให

ผูเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมอยางกระฉับกระเฉง ใหผลยอนกลับทันที ทําใหผูเรียนเกิดความ

ภาคภูมิใจในความสําเร็จ และทําใหเกิดการเรียนรูจากการไดลงมือทํากิจกรรมในบัตรกิจกรรมทีละเล็ก

ละนอย จึงทําใหชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด ผูเรียนสามารถทํา

กิจกรรมระหวางเรียนซ่ึงสงผลใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  

  นอกจากนี้งานวิจัยการพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัย พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

E1/E2 เทากับ 80.59/81.46 ซ่ึงสอดคลองกับผลการการวิจัยของ ของ พรทิพย พันธุเจริญ (2555) ท่ี

วิจัยเก่ียวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เรื่องแนวทาง

ประชาธิปไตย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  1 พบวา ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเรื่อง แนวทาง

ประชาธิปไตย มีประสิทธิภาพ  E1 / E2  เทากับ 82.83 / 81.33 ซ่ึงมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ  

80/80  

 2.2 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เพราะวา (1) นักเรียนมีโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ จากบัตรกิจกรรม มี

โอกาสไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (2) เนื่องจากการฝกปฏิบัติเปนการเรียนตามลําดับข้ันของบัตร

กิจกรรม  (3) นักเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง และมีการทํากิจกรรมกลุมรวมกันเปนการ

สงเสริมการเรียนรูทางการเรียนรูอยางหนึ่ง ทําใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของ ทวีศิลป พรมสุวรรณ, (2556) ทําการวิจัยการสรางชุดทดลองวงจรไฟฟา

กระแสสลับ วิชางานชางพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม)ผลการวิจัย พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟา

กระแสสลับของนักเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 23.97 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑหรือคะแนนท่ีตั้งไว พบวา 

มีคาสถิติทีเทากับ 0.08 ท่ีนัยสําคัญ 0.93 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอ

วงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนไมแตกตางจากเกณฑท่ีตั้งไว  

 2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา อยูในระดับมาก สงผลตอกระบวนการเรียนรูของผู เรียนเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว เปนเพราะวา (1)  เปนกิจกรรมการฝกปฏิบัติท่ีนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน มีการ

ทํากิจกรรมเปนกลุม จึงทําใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน (2)  นักเรียนมีโอกาสในการ

แสดงความคิดเห็น ทบทวนบทเรียนดวยตนเอง มีการทราบผลการเรียนรูของตนเองในทันที ทําให
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นักเรียนสามารถแกไขและพัฒนาการเรียนรูของตนเองไดดียิ่งข้ึน และ (3)  นักเรียนสามารถศึกษาหา

ความรูตามความสะดวกของนักเรียน โดยผูเรียนสามารถเลือกเวลาในการศึกษาเพ่ิมเติมได ท้ังหมดจึง

เปนสาเหตุท่ีทําใหระดับความพึงพอใจเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 

3. ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 เนื่องจากชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนปฏิบัติชุดนี้พัฒนาข้ึนท่ีโรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด ทําใหนักเรียนมี

ความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมมากข้ึน ดังนั้นโรงเรียนสาธิตอ่ืนท่ีสอนในเรื่อง “วงจรไฟฟา” สามารถ

นําไปใชได 

  1.3.2 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ สิ่งท่ีสําคัญในการทําใหผูเรียนเกิด

กระบวนการเรียนรู คือ การไดฝกปฏิบัติ ซ่ึงวัสดุและอุปกรณจึงเปนสิ่งจําเปน ดังนั้น ในระหวางการใช

ชุดการสอน ผูวิจัยตองเตรียมวัสดุอุปกรณเก่ียวกับการฝกปฏิบัติ ใหครบถวนและมีจํานวนเพียงพอ 

  1.3.3 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัติ เวลาทดลองผูวิจัยใชกระบวนการ

ทดลอง 5 ข้ันตอน คือ (1) ข้ันทดสอบกอนเรียน (2) ข้ันนําเขาสูเรื่อง (3) ข้ันประกอบกิจกรรมการ

เรียน (4) ข้ันสรุปบทเรียน และ (5) ข้ันทดสอบหลังเรียน ดังนั้น การนําชุดการสอนไปใชควรให

นักเรียนไดเรียนครบท้ังหมด 5 ข้ันตอน 

  1.3.4 ในการใชชุดการสอนตองมีแบบฝกปฏิบัติใหนักเรียนแตละคน คนละ 1 เลม 

  1.3.5 จากการทดลองใชชุดการสอนชุดนี้ ในการเขากลุมผูวิจัยไดคละผลการเรียน

นักเรียน คือ มีนักเรียนท่ีมีผลการเรียน เกง ปานกลาง และออน เพ่ือใหนักเรียนไดชวยเหลือกันในการ

ทํางานกลุมและทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  3.2.1  ควรพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนในหนวยอ่ืนๆ เพราะนักเรียนไดมี

โอกาสฝกทักษะ ไดลงมือปฏิบัติ และมีความกาวหนาทางการเรียนท้ังระดับความรู ความเขาใจ และ

ความสามารถ  

  3.2.2  ควรใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติในหนวยอ่ืน ๆ โดยบัตร

เฉลยจะตองใหเหตุผลประกอบในขอท่ีถูกและขอท่ีผิดวา ผิดเพราะอะไรทําใหนักเรียนไดไปปรับปรุง

การเรียนมากข้ึน 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 
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รองศาสตราจารย ดร.ธนิศ   ภูศิริ                         ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

       รองศาสตราจารยระดับ 9 

       ขาราชการบํานาญ 

รองศาสตราจารย นวลเสนห   วงศเชิดธรรม            ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล 

รองศาสตราจารยระดับ 9 
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แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
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แบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหาสาระในบัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม และบัตรคําถาม 

การพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัติ เร่ืองวงจรไฟฟา 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ปทุมวันสําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

คําช้ีแจง 1. โปรดประเมินระดับคุณภาพของเนื้อหาสาระในบัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม และบัตรคําถาม มี 5 

                ระดับของการประเมิน คือ ดีมาก ดี ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด                                     

            2. โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

 

ลําดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1 บัตรเนื้อหา (เนื้อหาในบัตรเนื้อหา) 

เนื้อหาสาระท่ีอยูในบัตรเนื้อหา 
   

  

 1.1 เนื้อหาสาระท่ีเรียน ครอบคลุม หัวเรื่อง 

แนวคิด และวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวใน

แผนการสอน 

   

  

 1.2 เนื้อหาเหมาะสมกับวัย       

 1.3 เนื้อหามีความยากงาย เหมาะสมกับความรู 

ความสามารถตามวยัของนักเรียน 
   

  

 1.4 เนื้อหาสาระมีความถูกตอง      

 1.5 เนื้อหาสาระมีความทันสมัย      

 1.6 ใชภาษาท่ีนักเรียนอานแลวเขาใจงาย      

 1.7 ใชภาษาเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง      

 1.8 เนื้อหาสาระท่ีเรียนนําไปใชประโยชนไดใน

การเรียนการสอน 
   

  

 1.9 เนื้อหาสาระท่ีเรียนนักเรียนสามารถนําไป

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได 
   

  

 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 
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ลําดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

2 บัตรกิจกรรม (กิจกรรมในบัตรกิจกรรม)      

 2.1 กิจกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงค      

 2.2 กิจกรรมมีความหลายหลายนาสนใจ      

 2.3 กิจกรรมชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู      

 2.4 กิจกรรมชวยทบทวนความรูในเนื้อหา      

 2.5 กิจกรรมมีความเหมาะสมกับวัย       

 2.6 ใชภาษาในบัตรกิจกรรมท่ีนักเรียนอานแลว

เขาใจงาย 
   

  

 2.7 ใชภาษาในบัตรกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเนื้อ

เรื่อง 
   

  

 2.8 ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรมไมนาน

จนเกินไปเหมาะสมกับเวลา 
   

  

3 3.1 บัตรคําถาม (คําถามในบัตรคําถาม) 

3.1 คําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรม 

   

  

 3.2 ประเภทของคําถามในบัตรคําถามมีความ

หลากหลาย 
   

  

 3.3 ปริมาณคําถามเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ      

 3.4 ปริมาณคําถามเหมาะสมกับเวลาท่ีใหทํา      

 3.5 ภาษาท่ีใชในบัตรคําถามอานแลวเขาใจงาย      
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โดยภาพรวมคุณภาพดานเนื้อหาและกิจกรรมในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม 

เนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟาอยูในระดับใด 

                  ดีมาก  ดี  ปานกลาง  นอย      นอยท่ีสุด 

 .............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 ขอเสนอแนะ …………………………………………………………………………………………………………………………. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ...........................................................ผูประเมิน 

                                                                                (ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

วันท่ี ......... เดือน .................................พ.ศ. ................. 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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แบบประเมินคุณภาพของสื่อ ในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบตั ิ 

เร่ืองวงจรไฟฟา  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวันสําหรับผูทรงคุณวุฒิ 

ดานเทคโนโลยีการศึกษา 

คําช้ีแจง 1. โปรดประเมินระดับคุณภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา มี 5 ระดับของ การประเมิน คือ ดีมาก ดี ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด                      

  2. โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

 

ลําดับท่ี รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1 คูมือการใชชุดการสอน ประกอบดวย 

สวนประกอบของชุดการสอน การใชชุดการ

สอนแบบศูนยการเรียน บทบาทของผูสอน

และผูเรียน 

   

  

2 แผนการสอนแบบศูนยการเรียน      

3 สื่อท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน      

 3.1 บัตรคําสั่ง      

 3.2 บัตรเนื้อหา      

 3.3 บัตรกิจกรรม      

 3.4 บัตรคําถาม      

 3.5 บัตรเฉลย      

4 แบบฝกปฏิบัติ      

 4.1 แบบทดสอบกอนเรียน      

 4.2 ท่ีวางสําหรับการบันทึกเนื้อหาสาระ      

 4.3 ท่ีวางสําหรับทํากิจกรรม      

 4.4 แบบทดสอบหลังเรียน      

 4.5 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียน 
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ลําดับท่ี รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

5 การออกแบบ      

 5.1 การออกแบบรูปแบบบตัรคํา      

 5.2 การออกแบบขนาดของบัตร      

 

 

5.3 ความประณีตของบัตร 
   

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 โดยภาพรวมคุณภาพดานชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟาอยูในระดับใด 

                  ดีมาก  ปานกลาง   ปรับปรุง      นอย       นอยท่ีสุด 

 ....................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 ขอเสนอแนะ ……………………………………………………………………………………………………………………. 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

 

ลงชื่อ...........................................................ผูประเมิน 

                                                                                (ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา) 

วันท่ี ......... เดือน .................................พ.ศ. ................. 
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แบบประเมินแบบทดสอบ ในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ 

เร่ืองวงจรไฟฟา  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวันสําหรับผูทรงคุณวุฒิ 

ดานวัดผลและประเมินผล 

คําช้ีแจง 1. โปรดประเมินระดับคุณภาพของแบบทดสอบ มี 5 ระดับของการประเมิน คือ ดีมาก ดี 

ปานกลาง  นอย และนอยท่ีสุด                

 2. โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

ลําดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1 แบบทดสอบกอนเรียน      

 1.1 แบบทดสอบกอนเรียนมีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
   

  

 1.2 แบบทดสอบกอนเรียนเปนขอสอบแบบ

คูขนานกับแบบทดสอบหลังเรียน 
   

  

 1.3 ขอคําถามในแบบทดสอบกอนเรยีนมีความ

ชัดเจน 
   

  

 1.4 ขอคําถามในแบบทดสอบกอนเรียน

สอดคลองกับเนื้อหา 
   

  

 1.5 ขอคําถามไมแนะคําตอบ      

 1.6 ขอคําถามใชภาษาท่ีอานแลวเขาใจงาย      

 1.7 ขอคําถามไมยาวเกินไป      

 1.8 ตัวเลือกเรียงลําดับจากสั้นไปหายาว จาก

ยาวไปหาสั้น 
   

  

 1.9 ตวัเลือกสอดคลองกับขอคําถาม      

 1.10 ตัวเลือกใชภาษาท่ีอานท่ีอานแลวเขาใจ

งาย 
   

  

 1.11 ตัวเลือกลวงใหผูตอบเลือกตอบได      

 1.12 ตัวเลือกมีความเปนเอกภาพกลุมเดียวกัน      

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานวัดผลและประเมินผล 
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ลําดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

2 แบบทดสอบหลังเรียน      

 2.1 แบบทดสอบมีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
   

  

 2.2 แบทดสอบหลังเรียนเปนขอสอบแบบ

คูขนานกับแมทดสอบกอนเรียน 
   

  

 2.3 ขอความถามในแบบทดสอบหลังเรียนมี

ความชัดเจน 
   

  

 2.4 ขอคําถามในแบบทดสอบหลังเรียน

สอดคลองกับเนื้อหา 
   

  

 2.5 ขอคําถามไมแนะคําตอบ      

 2.6 ขอคําถามใชภาษาท่ีอานแลวเขาใจงาย      

 2.7 ขอคําถามไมยาวเกินไป      

 2.8 ตัวเลือกเรียงลําดับจากสั้นไปหายาว จาก

ยาวไปหาสั้น 
   

  

 2.9 ตัวเลือกสอดคลองกับขอคําถาม      

 2.10 ขอคําถามใชภาษาท่ีอานแลวเขาใจงาย      

 2.11 ตัวเลือกลวงใหผูตอบเลือกตอบได      

 2.12 ตัวเลือกมีความเปนเอกภาพกลุมเดียวกัน      
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          โดยภาพรวมคุณภาพดานแบบทดสอบในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

เรื่องวงจรไฟฟาอยูในระดับใดอยูในระดับใด 

                  ดีมาก  ดี  ปานกลาง  นอย         

นอยท่ีสุด 

 ............................................................................................................................................ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 ขอเสนอแนะ ………………………………………………………………………………………………………… 

.......................................................................................................................................................... 

 

ลงชื่อ...........................................................ผูประเมิน 

                                                                                (ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและ

ประเมินผล) 

วันท่ี ......... เดือน .................................พ.ศ. ................. 

 

ลงชื่อ...........................................................ผูประเมิน 

                                                                     (ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

วันท่ี ......... เดือน .................................พ.ศ. ................. 
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ภาคผนวก  ค 

ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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ตารางภาคผนวกที ่1  วิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมกลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี หนวยที่ 8 วงจรไฟฟา  ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 

พุทธิพิสัย 
ทักษะ

พิสัย 

วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 
จํา เขาใจ ประยุกตใช วิเคราะห 

ประเมิน

คา 
สรางสรรค 

 

1.นักเรียนสามารถบอก

ความหมายของตัวนาํ

ไฟฟาไดถูกตอง 

 
ขอ 

1 

ขอ 

3 

      

2.นักเรียนสามารถบอก

ความหมายขอฉนวนไฟฟา

ไดถูกตอง 

 
ขอ 2 
ขอ 4 

ขอ 6 

      

3.นักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของวงจร

อนุกรมได 

 
 

ขอ 5 

ขอ 7 

 

 
    

4.นักเรียนสามารถตอ

วงจรอนุกรมไดอยาง

ถูกตอง 

  
 

ขอ 7 
    

5.นักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของวงจร

ขนานได 

 
 

ขอ 7 
     

6.นักเรียนสามารถตอ

วงจรขนานไดอยางถูกตอง 
  

 
ขอ 7 

    

7. นักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของวงจรไฟฟา

แสงสวางไดถูกตอง 
  

ขอ 8 
    

 

 

 

8.นักเรียนสามารถตอ

วงจรไฟฟาแสงสวางได

ถูกตอง 

  
 

ขอ 9 

ขอ 10 
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ภาคผนวก ง 

คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
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ตารางภาคผนวกท่ี 2  คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ

กอนและหลังเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

แบบทดสอบกอนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอ 
คาความยากงาย 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 
 

ขอ 
คาความยากงาย 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

1 0.56 0.44  1 0.78 0.22 

2 0.65 0.34  2 0.68 0.31 

3 0.60 0.39  3 0.78 0.22 

4 0.60 0.39  4 0.80 0.20 

5 0.56 0.44  5 0.78 0.22 

6 0.63 0.36  6 0.78 0.22 

7 0.48 0.51  7 0.70 0.29 

8 0.63 0.36  8 0.75 0.24 

9 0.58 0.41  9 0.78 0.22 

10 0.58 0.41  10 0.75 0.24 

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.48 – 0.63 

คา r อยูระหวาง 0.34 – 0.51 

 

 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.68 – 0.78 

คา r อยูระหวาง 0.20 – 0.31 

คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ เทากับ 

0.61 

 คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ เทากับ 

0.64 
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คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ (rtt) โดยใชสูตร คุเดอร ริชารดสัน หรือแบบ KR 20 (Kuder – 

Richardson Formula 20/KR 20) 

 โดยใชสูตรดังนี้ (Frederic Kuder and M.W. Richardson (1937) อางอิง Sax, Gillbert 

and Newton, James W.1997, PP. 278-280 และ Stanley, Gulian C.1971, P.148) 

 

 rtt    = 










 ∑−− 2

tS

pq
1

1n
n  

 2
tS  = 

1)-n(n

2X)(2Xn∑ ∑−
  

 

   เม่ือ 

    rtt คือ  สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

     n   คือ  จํานวนขอของแบบทดสอบ   

    p   คือ  สัดสวนของผูเรียนท่ีทําขอสอบขอนั้นถูกกับผูเรียนท้ังหมด 

    q   คือ  สัดสวนของผูเรียนท่ีทําขอสอบขอนั้นผิดกับผูเรียนท้ังหมด 

          2
tS    คือ  ความแปรปรวนของคะแนนสอบท้ังฉบับ 

    n   คือ  จํานวนผูเรียน 
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ตารางภาคผนวกท่ี 2  แสดงการวิเคราะหคาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบกอนเรียน       

หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x X2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

5 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 

7 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 64 

8 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 7 49 

9 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

10 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 64 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 64 

12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 49 

13 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 36 

14 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 6 36 

15 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 49 

16 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 6 36 

17 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 6 36 

18 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 5 25 

19 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 5 25 

20 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 4 16 

21 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 4 16 

22 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 4 16 

23 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 4 16 

24 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 4 16 

25 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 4 16 

26 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 3 9 

27 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 4 16 

28 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 3 9 

29 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 9 

30 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 5 25 
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คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x X2 

31 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 7 49 

32 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 4 

33 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 64 

34 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 16 

35 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 3 9 

36 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 4 

37 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 9 

38 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 4 16 

39 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 3 9 

40 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 4 

41 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4 

∑ 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 9 

P 22 25 23 23 21 24 21 25 23 18 

2.40 

q 0.56 0.658 0.609 0.609 0.56 0.634 0.487 0.634 0.585 0.585 

pq 0.44 0.342 0.391 0.391 0.44 0.366 0.513 0.366 0.415 0.415 

 

∑pq  = 2.40 S2     = 5.95 

                    คาความเท่ียงของขอสอบ  0.61 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3 แสดงการวิเคราะหคาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบหลังเรียน หนวยท่ี 8 

วงจรไฟฟา 

 

คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x X2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 81 

9 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

11 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 64 

12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 64 

13 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 6 36 

14 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 49 

15 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 5 25 

16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 64 

17 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 5 25 

18 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 5 25 

19 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 5 25 

20 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 6 36 

21 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 5 25 

22 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 5 25 

23 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 36 

24 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 5 25 

25 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

26 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 4 16 

27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 

28 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 49 

29 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 5 25 

30 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 3 9 
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คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x X2 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

32 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 36 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

35 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 49 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

38 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 

39 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 64 

40 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 64 

41 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 7 49 

∑ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

P 32 28 32 33 32 32 29 31 32 31 

2.12 

q 0.78 0.682 0.78 0.800 0.78 0.78 0.707 0.756 0.78 0.756 

pq 0.22 0.318 0.22 0.200 0.22 0.22 0.293 0.244 0.22 0.244 

 

∑pq  = 2.12 S2     = 6.49 

                  คาความเท่ียงของขอสอบ  0.64 
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ภาคผนวก จ 

คาทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวแบบกลุม และแบบภาคสนาม 
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ตารางภาคผนวกท่ี 4   คาทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของนักเรียนจํานวน 3 คน ท่ีเรียนดวยชุด

การสอนแบบศูนยการเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 
 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวาง

เรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 6 16 6 

2 6 15 6 

3 7 16 7 

x∑  19 47 19 

คาเฉล่ีย 6.33 62.67 63.33 

 คาประสิทธิภาพ 1E 62.67=  2E 63.33=  
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ตารางภาคผนวกท่ี 5   คาทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของนักเรียนจํานวน 6 คน ท่ีเรียนดวยชุด

การสอนแบบศูนยการเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวาง

เรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 5 18 7 

2 6 18 7 

3 4 19 8 

4 5 18 7 

5 5 18 7 

6 7 18 8 

x∑  32 109 44 

คาเฉล่ีย 6.33 18.17 73.33 

 คาประสิทธิภาพ 1E 72.67=  2E 73.33=  
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ตารางภาคผนวกท่ี 6   คาทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของนักเรียนจํานวน 41 คน ท่ีเรียน

ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวาง

เรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 6 23 8 

2 4 20 7 

3 7 24 8 

4 5 21 8 

5 6 22 10 

6 4 23 8 

7 8 21 9 

8 6 20 10 

9 7 19 9 

10 7 23 8 

11 6 18 10 

12 6 21 9 

13 7 23 8 

14 6 21 9 

15 4 23 8 

16 5 21 7 

17 6 20 8 

18 5 23 7 

19 4 19 8 

20 5 18 7 

21 4 23 8 

22 4 20 8 

23 6 21 10 

24 6 20 9 



175 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวาง

เรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

25 5 22 7 

26 4 23 6 

27 5 23 7 

28 6 20 8 

29 5 19 9 

30 4 19 8 

31 7 19 10 

32 3 17 9 

33 6 20 8 

34 7 19 8 

35 5 19 9 

36 7 22 8 

37 5 15 7 

38 6 19 8 

39 5 15 7 

40 4 16 6 

41 7 16 8 

x∑  225.00 826 334.00 

คาเฉล่ีย 5.49 20.14 8.15 

 คาประสิทธิภาพ E1 = 80.59 E2 = 81.46 

 

E1 = 80.59  E2 = 81.46    
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ภาคผนวก ฉ 

คาความกาวหนาทางการเรียนของ 

นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

เรื่องวงจรไฟฟา 
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ตารางภาคผนวกท่ี 6   คาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนจํานวน 41 คน ท่ีเรียนดวยชุดการ

สอนแบบศูนยการเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 
คะแนน

ความกาวหนา (D) 
D2 

1 6 8 2 4 

2 4 7 3 9 

3 7 8 1 1 

4 5 8 3 9 

5 6 10 4 16 

6 4 8 4 16 

7 8 9 1 1 

8 6 10 4 16 

9 7 9 2 4 

10 7 8 1 1 

11 6 10 4 16 

12 6 9 3 9 

13 7 8 1 1 

14 6 10 4 16 

15 4 8 4 16 

16 5 7 2 4 

17 6 8 2 4 

18 5 7 2 4 

19 4 8 4 16 

20 5 7 2 4 

21 4 8 4 16 

22 4 8 4 16 

23 6 10 4 16 

24 6 9 3 9 

25 5 7 2 4 
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ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 
คะแนน

ความกาวหนา (D) 
D2 

26 4 6 2 4 

27 5 7 4 16 

28 6 8 4 16 

29 5 9 3 9 

30 4 8 6 36 

31 7 10 3 9 

32 3 9 1 1 

33 6 9 4 16 

34 7 8 1 1 

35 5 9 4 16 

36 7 8 2 4 

37 5 9 2 4 

38 6 8 4 16 

39 5 7 1 1 

40 4 8 2 4 

41 7 8 4 16 

รวม 225 340   

X  5.49 8.29   

SD 1.41 1.01   

t = 14.375*    

P < .05   df = 40   t= 1.696   
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ภาคผนวก ช 

คาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอน 

แบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา 
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ตารางภาคผนวกท่ี 7   ความพึงพอใจของนักเรียนดานคุณภาพของส่ือการสอนในชุดการสอน

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา  

ขอคําถาม 
ระดับความพึงพอใจ  

รวม 
5 4 3 2 1 

1. แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียน 

ไดทราบถึง ความกาวหนาในการเรียน 
35 

(175) 

15 

(60) 
   235 

2. บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบ 

แนวทางในการเรียนเหมือนครูสั่งงาน 
30 

(150) 

10 

(40) 

10 

(30) 
  220 

3. บัตรเนื้อหาชวยใหนักเรียนไดรับความรู

ตรงตามเนื้อหา 
40 

(200) 

10 

(40) 
   240 

4. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติ

กิจกรรมกลุม 

20 

(100) 

20 

(80) 

10 

(30) 
  

210 

5. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ 20 

(100) 

20 

(80) 

10 

(30) 
  

210 

6. บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดรับความรู 

ความเขาใจหลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนจาก 

บัตรเนื้อหา 

40 

(200) 

10 

(40) 
   240 

7. บัตรเฉลยชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบ 

ผลจากการทําบัตรคําถาม 

24 

(120) 

20 

(80) 

6 

(18) 
  

218 

8. แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาส 

ทบทวนสิ่งท่ีเรียนและกิจกรรมท่ีทํามาแลว 

24 

(120) 

21 

(84) 

5 

(15) 
  

219 

9. แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนรู 

ความกาวหนาในการเรียน 
40 

(200) 

8 

(32) 

2 

(6) 
  238 

 

 

 

 

 



181 

ตารางภาคผนวกที ่8 ความพึงพอใจของนักเรียนดานผลท่ีไดจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

ขอคําถาม 
ระดับความพึงพอใจ  

รวม 
5 4 3 2 1 

1.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียนนักเรียนสามารถแกปญหา

เฉพาะหนาได 

35 

(175) 

10 

(40) 

5 

(15) 
  230 

2.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน นักเรยีนไดเรียนรูดวย

ตนเอง 

40 

(200) 

5 

(20) 

5 

(15) 
  235 

3.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน นักเรยีนมีโอกาสทํางาน

เปนกลุม 

40 

(200) 

10 

(40) 
   240 

4.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน นักเรยีนมีความ

รับผิดชอบ 

30 

 

(150) 

18 

 

(72) 

2 

 

(6) 

  228 

5.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน นักเรยีนมีความม่ันใจ 

24 

(120) 

20 

(80) 

6 

(18) 
  

218 

6.  นักเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติเปนกลุม 20 

(100) 

20 

(80) 

10 

(30) 
  

210 

7.  นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียน 

20 

(100) 

20 

(80) 

10 

(30) 
  

210 
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ภาคผนวก ซ 

1. แบบสัมภาษณนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัติ เรื่องวงจรไฟฟา 

2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

เรื่องวงจรไฟฟา 
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แบบสัมภาษณนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

เรื่องวงจรไฟฟา 

 

 1. บัตรคําสั่ง 

 1.1 เขาใจคําส่ังในบัตรคําส่ัง          เขาใจ    ไมเขาใจ  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 1.2 ปฏิบัติตามบัตรคําส่ัง   ได    ไมได  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 2. บัตรเนื้อหา 

 2.1 เขาใจเนื้อหาท่ีอาน          เขาใจ    ไมเขาใจ  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

  2.2 ปริมาณเนื้อหา            เหมาะสม   ไม

เหมาะสมเพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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3. บัตรกิจกรรม 

 3.1 ความชัดเจน ความเขาใจในคําส่ังของกิจกรรม         เขาใจ       ไม

เขาใจ 

 เพราะอะไร 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 3.2 การมีสวนรวมในการทํากิจกรรม  มีสวน    ไมไมมีสวน  

เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 3.3 กิจกรรมนาสนใจ  นาสนใจ      ไมนาสนใจ  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 3.4 ระยะเวลาในการทํากิจกรรม  เหมาะสม ไมเหมาะสม  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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4. บัตรคําถาม 

 4.1 เขาใจในขอคําถาม  เขาใจ     ไมเขาใจ 

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 4.2 คําถาม งาย / ยาก  เหมาะสม       ไมเหมาะสม  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

5. บัตรคําตอบ/บัตรเฉลย 

 5.1 ตรวจสอบโดยใหคะแนนดวยตนเอง  ทันที    ไมทันที

  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 5.2 ตรวจสอบคําตอบ   ทําไดงาย   ทําไดยาก 

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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6. แบบฝกปฏิบัต ิ

 6.1 มีท่ีวางสําหรับสรุปเนื้อหา  เพียงพอ    นอยไป 

 ควรเพิ่มอะไร

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 6.2 ชองสําหรับตอบคําถาม  พอเหมาะ  ไมพอเหมาะ  

 ควรเพิ่มอะไร

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

7. การออกแบบตัวชุดการสอน 

 7.1 ขนาดของตัวอักษร             พอเหมาะ    ไมพอเหมาะ  

 ควรเปนอะไร

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 7.2 รูปแบบของตัวอักษร   มีสวน              ไมมีสวน 

 ควรเพิ่มอยางไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 7.3 ขนาดของตัวอักษร  พอเหมาะ   ไมพอเหมาะ  

 ควรเปนอยางไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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8. อ่ืนๆ 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิเรื่องวงจรไฟฟา 

 

คําช้ีแจง   1. ใหนักเรียนกาเคร่ืองหมาย √ ในชองท่ีทานตองการแสดงความพึงพอใจซึ่งมีอยู 

5 ระดับ คือ ระดับมากท่ีสุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับนอย ระดับนอย

ท่ีสุด 

          2. ใหนักเรียนทําทุกขอคําถาม หากนักเรียนไมเขาใจใหสอบถามจากครูผูสอน 

หรือผูวิจัย 

ตอนที่ 1 ความพึงพอใจดานคุณภาพของส่ือในชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเนนฝกปฏิบัติ 

ขอคําถาม 
ระดับความพึงพอใจ  

5 4 3 2 1 

1. แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดทราบถึง 

ความกาวหนาในการเรียน 
  

   

2. บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบแนวทางในการ

เรียนเหมือนครูสั่งงาน   
   

3. บัตรเนื้อหาชวยใหนักเรียนไดรับความรูตรงตาม

เนื้อหา   
   

4. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม

กลุม 
     

5. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ      

6. บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดรับความรูความ

เขาใจหลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนจากบัตรเนื้อหา      

7. บัตรเฉลยชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบผลจากการ

ทําบัตรคําถาม 
     

8. แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาสทบทวนสิ่ง

ท่ีเรียนและกิจกรรมท่ีทํามาแลว 
     

9. แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนรู

ความกาวหนาในการเรียน   
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ตอนที่ 2 ความพึงพอใจดานผลท่ีไดของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน          

เนนฝกปฏิบัติ 

 

ขอคําถาม 
ระดับความพึงพอใจ  

5 4 3 2 1 

1. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนนักเรียนสามารถแกปญหาเฉพาะหนาได 
     

2. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง      

3. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีโอกาสทํางานเปนกลุม      

4. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีความรับผิดชอบ    
  

5. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีความม่ันใจ 
     

6. นักเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติเปนกลุม      

7. นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน 
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