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Abstract 
 

 The purposes of this study were (1) to develop a practice-oriented group 
activities instructional package in the Career and Technology Learning Area on the 
topic of Electric Circuits for Mathayom Suksa II students at Patumwan Demonstration 
School, Srinakharinwirot University based on the set efficiency criterion; (2) to study 
the learning progress of students who learned from the practice-oriented group 
activities instructional package on the topic of Electric Circuits; and (3) to study the 
satisfaction of students with the practice-oriented group activities instructional 
package on the topic of Electric Circuits. 
  The research sample consisted of 50 Mathayom Suksa II students in an 
intact classroom of Patumwan Demonstration School, Srinakharinwirot University in 
the 2015 academic year, obtained by cluster sampling.  The research instruments 
comprised (1) a practice-oriented group activities instructional package on the topic of 
Electric Circuits; (2) a learning achievement test for pre-testing and post-testing; and 
(3) a questionnaire on the student’s satisfaction.  Statistics employed for data analysis 
were the E1/E2 efficiency index, t-test, mean, and standard deviation. 
  The research findings indicated that (1) the developed practice-oriented 
group activities instructional package on the topic of Electric Circuits for Mathayom 
Suksa II students at Patumwan Demonstration School, Srinakharinwirot University 
was efficient at 80.59 /81.46, thus meeting the set 80/80 efficiency criterion; (2) the 
students who learned from the practice-oriented group activities instructional package 
on the topic of Electric Circuits achieved learning progress significantly at the .05 
level; and (3) the students were satisfied with the practice-oriented group activities 
instructional package on the topic of Electric Circuits at the high level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Group activities instructional package, Practice, Career and Technology 
                    Learning Area, Mathayom Suksa 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 การดํารงชีวิตอยูในสังคมปจจุบันเปนสิ่งท่ีทาทายเปนอยางมาก เนื่องจากสังคมมีการ

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา อีกท้ังโลกยุคโลกาภิวัฒน มีการติดตอสื่อสารกันไดอยางรวดเร็วดวย

เทคโนโลยีท่ีทันสมัย ในการท่ีจะพัฒนาคนใหกาวทันตอสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง ดังหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังสําคัญของชาติ ใหมีความรูและทักษะ

พ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปนตอการศึกษาตอการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดย

มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตาม

ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนกลุม

สาระท่ีจะชวยพัฒนาใหผูเรียน มีความรู ความเขาใจ มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต และ

รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนําความรูเก่ียวกับการดํารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยีมา

ประยุกตใชในการทํางานอยางมีความคิดสรางสรรค และแขงขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทาง

ในการประกอบอาชีพ รักการทํางาน และมีเจตคติท่ีดีตอการทํางาน สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได

อยางพอเพียงและมีความสุข (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 

1 – 8) 

 1.1 สภาพท่ีพึงประสงคของการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี      

  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปน

กลุมสาระท่ีชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต และ

รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนําความรูเก่ียวกับการดํารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาใช

ประโยชนในการทํางานอยางมีความคิดสรางสรรค และแขงขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางใน

การประกอบอาชีพ รักการทํางาน และมีเจตคติท่ีดีตอการทํางาน สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได

อยางพอเพียงมุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวม เพ่ือใหมีความรูความสามารถ มีทักษะในการทํางาน เห็น

แนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีความสุข โดยมี

สาระสําคัญในเรื่อง ดังนี้   (1) การดํารงชีวิตและครอบครัว (2) การออกแบบและเทคโนโลยี (3) 
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เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และ (4) การอาชีพ โดยเฉพาะสาระการอาชีพมีสภาพท่ีพึง

ประสงคท่ีประกอบดวย วิธีการสอน และสื่อการสอน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดังนี้ 

  1.1.1 วิธีการสอนท่ีพึงประสงคในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ไดกําหนดคุณภาพนักเรียนไว ดังนี้ เขาใจกระบวนการ

ทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ ใชกระบวนการกลุมในการทํางาน มีทักษะการแสวงหาความรู ทักษะ

กระบวนการแกปญหา ทักษะการจัดการ มีลักษณะนิสัยการทํางานท่ีเสียสละ มีคุณธรรม ตัดสินใจ

อยางมีเหตุผลและถูกตอง มีจิตสํานึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยางประหยัดและ

คุมคา เขาใจแนวทางการเลือกอาชีพ การมีเจตคติท่ีดีและเล็งเห็นความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

วิธีการหางานทํา มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับการประกอบอาชีพและประสบการณตออาชีพท่ี

สนใจ และประเมินทางเลือกในการประกอบอาชีพท่ีสอดคลองกับความรู ความถนัด และความสนใจ 

ดังนั้น วิธีการสอนสวนใหญในกลุมสาระนี้ควรมีดังนี้  (1) สอนโดยใชการบรรยาย เนนกระบวนการท่ี

ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการเตรียมเนื้อหาสาระ 

แลวบรรยาย คือ พูด บอก เลา อธิบายเนื้อหาสาระหรือสิ่งท่ีตองการสอนแกผูเรียน แลวประเมินการ

เรียนรูของผูเรียนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง (2) สอนโดยใชการสาธิต ใชกระบวนการท่ีผูสอน ชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการแสดงหรือทําสิ่งท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรู ใหผูเรียน

สังเกต แลวใหผูเรียนซักถาม อภิปราย และสรุปการเรียนรูท่ีไดจากการสังเกตการสาธิต (3) สอนโดย

ใชการทดลอง เนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยท่ีผูสอน / ผูเรียนกําหนด

ปญหาสมมติฐานในการทดลอง ผูสอนใหคําแนะนําแกผูเรียนและใหผูเรียนลงมือทดลองปฏิบัติตาม

ข้ันตอนท่ีกําหนดโดยใชวัสดุท่ีจําเปน เก็บรวมรวบขอมูล วเิคราะหขอมูล สรุปอภิปรายผลการทดลอง 

และสรุปการเรียนรูท่ีไดจากการทดลอง (4) สอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย ผูสอนใชในการชวยให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการจัดผูเรียนเปนกลุมเล็กๆ   4 – 8 คน และให

ผูเรียนในกลุมพูดแลกเปลี่ยนขอมูล ความคิดเห็น และประสบการณในประเด็นท่ีกําหนด และสรุปผล

การอภิปรายออกมาเปนขอสรุปของกลุม (5) สอนแบบเนนฝกการปฏิบัติ เนนการจัดกิจกรรมใน

ลักษณะกลุมปฏิบัติการ เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการกระทํา ไดฝกคิด ฝกลงมือทํา ฝกทักษะ

กระบวนการตางๆ ฝกการแกปญหาดวยตนเอง และฝกทักษะการเสาะแสวงหาความรูรวมกันเปนกลุม 

กิจกรรมกลุมชวยเสริมสรางลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค มีการวางแผนการทํางานรวมกัน มีวินัยใน

ตนเอง รูจักรับฟงความคิดเห็นของผู อ่ืน (ตันหยง อ่ิมมาก, 2549, น. 20; สํานักเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2550, น. 4; สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1- 8; 

ทิศนา แขมมณี, 2555, น. 327 – 347)  

จากท่ีกลาวมาขางตนกิจกรรมการเรียนการสอนการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี เนนการบูรณาการ ความรู ความสามารถ ทักษะ และคุณธรรมจริยธรรม ไวในเนื้อหาการ
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เรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคของการเรียนการสอนท่ีกําหนดไว ดังนั้น 

ในการจัดการเรียนการสอนจึงมีลักษณะเปนการเรียนรูหลักการและทฤษฎี ควบคูกับการฝกปฏิบัติ 

เนนใหนักเรียนฝกประสบการณวิชาชีพและเรียนรูจากการลงมือทํา เพ่ือใหเกิดทักษะความชํานาญใน

กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน (ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ, 2557, น. 5) 

  1.1.2 ส่ือการสอนท่ีพึงประสงคในการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 การเรียนการสอนการงานอาชีพและเทคโนโลยี

เนนใหนักเรียนเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ เพ่ือสรางประสบการณการเรียนรูท่ีสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน และการเลือกประกอบอาชีพในอนาคต ดังนั้น จึงไมเนนการสอนแบบบรรยาย แตเนน

การสอนแบบฝกปฏิบัติ ซ่ึงสื่อท่ีใชประกอบการเรียนรู ไดแก (1) สื่อการสอนประเภทวัสดุ มี 2 

ประเภท ไดแก สื่อการสอนประเภทวัสดุกราฟกและของจริง และสื่อการสอนประเภทสื่อสิ่งพิมพ (2) 

สื่อการสอนประเภทอุปกรณ มี 5 ประเภท ประกอบดวย 1) สื่ออุปกรณประเภทเครื่องฉาย 2) สื่อ

อุปกรณประเภทเครื่องเสียง 3) สื่ออุปกรณประเภทของจริง 4) สื่ออุปกรณประเภทของจําลอง และ 

5) สื่ออุปกรณประเภทของลอแบบ (3) สื่อการสอนประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส มี 6 ประเภท ไดแก 1) 

เว็บไซด 2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 3) บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 4) ชุดการเรียนทาง

อิเล็กทรอนิกส  5) โทรทัศนผานเครือขายอินเทอรเน็ต และ 6) วีดิทัศน (4) สื่อการสอนประเภท

วิธีการ มี 5 ประเภท ไดแก (1) การจัดนิทรรศการ (2) การสาธิต (3) การฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 

(4) การศึกษานอกสถานท่ี และ (5) การเรียนแบบโครงงาน ซ่ึงการเลือกและการใชสื่อการสอนเปน

ข้ันตอนท่ีสําคัญ และสงผลตอประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากการมีสื่อการสอนท่ี

มีประสิทธิภาพไมใชเปนขอพิสูจนวาการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ แตการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ

ข้ึนอยูกับการเลือกและการใชสื่อการเรียนการสอนท่ีตามลําดับข้ันตอนและเหมาะสมกับเนื้อหาแตละ

ประเภท (ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ, 2557, น. 14 - 45)  

 1.2 สภาพท่ีเปนอยูปจจุบันของการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน 

จากประสบการณของผูวิจัยและการสัมภาษณครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูนี้มี จํานวน 3 คน สรุป

สาระสําคัญ ดังนี้ (จากการสัมภาษณเม่ือวันท่ี 4 เดือนมกราคม 2558) 

  1.2.1 วิธีการสอน ครูผูสอนสวนใหญใชวิธีการสอนแบบบรรยายรวมกับการลงมือ

ฝกปฏิบัตไิมเนนกระบวนการสอนแบบกลุม เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสการแสดงความคิดเห็นและการ

มีสวนรวมในชั้นเรียน เนื่องจากมีเวลาในการสอนนอย แตมีเนื้อหาสาระจํานวนมากท่ีตองสอน จึงทํา

ใหนักเรียนขาดทักษะในการปฏิบัติ สวนวิธีการสอนท่ีใชอยูปจจุบันใชวิธีการสอนแบบสาธิตและการ

ทดลองมีครูบางคนก็ใชการสอนดังกลาวเทานั้น 
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  1.2.2 ส่ือการสอน เนื่องจากการสอนเนนการบรรยาย ทําใหสื่อท่ีนิยมใชมีเพียง

หนังสือเรียน หรือแบบเรียน แผนภาพ และแบบจําลองตางๆ สื่อประเภทชุดการสอนซ่ึงเปนสื่อประสม

ไมไดนํามาใช และการใชหนังสือเรียนเพ่ือทํากิจกรรมกลุมมีนอยมาก นอกจากนี้ มีการใชสื่อ

อิเล็กทรอนิกสแตใชนอยกวาสื่อประเภทอ่ืน สวนสื่อประเภทวิธีการมีใหนักเรียนไดจัดนิทรรศการ 

การศึกษานอกสถานท่ี และการเรียนแบบโครงการ 

  1.2.3 สภาพท่ีเปนปญหาของการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เม่ือนําสภาพท่ีพึงประสงคมาพิจารณารวมกับสภาพ

ท่ีเปนอยู ปจจุบันทําใหพบปญหาท่ีสําคัญ คือ  

1) วิธีการสอน นักเรียนขาดการสอนท่ีเนนการทํากิจกรรมกลุม ขาดทักษะ

การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ ความมีระเบียบวินัย และการแสวงหาความรูดวยตนเอง จึงควร

ใชวิธีการสอนท่ีเนนกิจกรรมกลุม มีการเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น การมีสวนรวมในการเรียนโดย

อาศัยกิจกรรมกลุม เพ่ือเปนการเพ่ิมโอกาสในการแกปญหา ทําใหการแกปญหาตางๆ มีประสิทธิภาพ

เพ่ิมมากข้ึน อีกท้ังยังขาดการฝกปฏิบัติ จึงทําใหนักเรียนขาดทักษะการเสาะแสวงหาความรูรวมกัน

เปนกลุม และขาดการวางแผนรวมกัน 

2) สื่อการสอน มีเพียงสื่อสิ่งพิมพประเภทแบบเรียนหรือหนังสือเรียนจึงไม

สามารถตอบสนองวิธีการสอนไดทุกประเภท สื่อการสอนบางประเภทไมสะดวกสําหรับนักเรียนในการ

นํามาใชนักเรียนจึงไมมีโอกาสในการฝกปฏิบัติ ตลอดจนนักเรียนไมมีโอกาสในการทบทวนบทเรียนจึง

สงผลใหนักเรียนไมสามารถแกปญหาได 

 1.4 ความพยายามในการแกปญหา จากสภาพปญหาของการเรียนการสอนดังกลาว

ขางตน ผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ไดเล็งเห็นถึง

ปญหาและดําเนินการแกปญหาโดยมีการเชิญวิทยากรมาอบรมใหความรู เก่ียวกับการจัดการสอนใน

ชั้นเรียน วิธีการสอน สื่อการสอน การทําวิจัยในชั้นเรียน การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนตน 

นอกจากนี้ จัดใหครูผูสอนไดศึกษาดูงานท้ังในและตางประเทศ และสงเสริมใหบุคลากรไดมีโอกาสใน

การเรียนตอในระดับ  ท่ีสูงข้ึน เพ่ือนําแนวคิด ประสบการณ นํามาปรับปรุงแกไขการเรียนการสอนใน

โรงเรียนใหดีข้ึน 

  นอกจากนี้ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีท่ีเก่ียวกับในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยขีองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เทาท่ีศึกษายังไมมีผูทําวิจัยมีแตในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเก่ียวของกับสาระการเรียนรูการงานอาชีพของดําเนินการวิจัยโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทร-วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ดังนี้  

  การสรางชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ วิชางานชางพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาป

ท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) พบวา (1) ชุดทดลอง
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วงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 99.2/95.87 ซ่ึงไดผลมากกวาเกณฑท่ีตั้งไว (90/90) 

แสดงวาชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ (2) ความรูความเขาใจเก่ียวกับการ

ตอวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 23.97 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑหรือคะแนน

ท่ีตั้งไวพบวามีคาสถิติเทากับ 0.08 ท่ีนัยสําคัญ 0.93 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนไมแตกตางจากเกณฑท่ีตั้งไว หรือกลาวไดวา

คะแนนความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 

และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับอยูใน

ระดับมากมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.81 (ทวีศิลป พรมสุวรรณ, 2556, น. 71 - 78)   

  จะเห็นไดวาชุดการสอนเปนสื่อท่ีชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนใหสูงข้ึน ชวยใน

การถายทอดเนื้อหาสาระใหเขาใจงายข้ึน และฝกปฏิบัติไดมากข้ึน มารวมกับการทํางานกลุมท่ีชวยให

นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น เรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน นับไดวาเปนการสรางบรรยากาศ

การเรียนรูท่ีดี อันจะสงผลถึงการมีผลสัมฤทธิ์ท่ีสูงข้ึนอยางเห็นไดชัด 

 1.5 แนวทางการแกปญหา ผูวิจัยเห็นวาควรไดพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติจะทําใหมีการใชวิธีการสอนแบบยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนเรียนรูไดจากการลงมือทํา

กิจกรรม และฝกปฏิบัติรวมกันในกลุม และสื่อการสอนในรูปแบบสื่อประสมท่ีเหมาะสมกับผูเรียนให

มากท่ีสุด ซ่ึงจะแกปญหาของครูผูสอน ในการเรียนการสอนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยใีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑท่ีกําหนด 

 2.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 
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3. สมมติฐานของการวิจัย 

 

 3.1 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 

80/80 

 3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา มี

ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 

4. ขอบเขตการวิจัย 

 

 4.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยและพัฒนา 

 4.2 ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 7 หองเรียน จํานวน 350 คน กลุมตัวอยาง ในการวิจัย คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุม

วัน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม ไดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 50 คน จํานวน 1 หองเรียน 

นักเรียนมีระดับความสามารถ เกง ปานกลาง และออน คละกัน 

 4.3 ขอบเขตเนื้อหาสาระการวิจัย ครอบคลุม หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ในกลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

เนื้อหาวิชาในเรื่อง วงจรไฟฟา ประกอบดวย 3 หัวเรื่อง ไดแก (1) การตอไฟฟาแบบอนุกรม (2) การ

ตอไฟฟาแบบขนาน และ (3) การตอไฟฟาแบบผสม 

 4.4  เครื่องมือการวิจัย ประกอบดวย (1) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

เรื่อง วงจรไฟฟา (2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความ

พึงพอใจ 

 4.5 ระยะเวลาการวิจัย  ภาคเรียนท่ี 1 - 2 ปการศึกษา 2558 

 4.6 ตัวแปร ประกอบดวย 

  4.6.1 ตัวแปรตน  คือ  ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา 

  4.6.2 ตัวแปรตาม คือ (1) ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนน

ฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม
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กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา และ (3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 

5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 6.1 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ หมายถึง ชุดสื่อประสมท่ียึดผูเรียน

เปนศูนยกลาง ท่ีสรางตามแบบจําลองระบบการผลิตแผนจุฬา ของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหม

วงศ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการทํากิจกรรม และผูเรียนมีโอกาสในการทํากิจกรรม

กลุมรวมดวยการฝกปฏิบัติ นําเนื้อหามาจัดทําเปนศูนยการเรียนแบงเปน 4 ศูนย และมีศูนยสํารอง

โดยในแตละศูนยประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม บัตรเฉลย แบบฝก

ปฏิบัติ และคูมือการใชชุดการสอน  

 6.2 การสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ หมายถึง การสอนแบบใหยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลาง โดยแบงนักเรียนออกเปนกิจกรรมกลุม มีการเปลี่ยนศูนยในแตละกลุมประกอบดวย

นักเรียน 10 – 11 คน โดยคละระดับความสามารถของนักเรียน ลงมือทํากิจกรรมกลุมดวยตนเองใน

รูปการฝกปฏิบัติ ผูเรียนสามารถบันทึกพัฒนาการของตนเองได และสามารถทบทวนบทเรียนท่ีเรียน

มาแลว และมีโอกาสในการไดทํากิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 

ประเมินตนเองกอนเรียน ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียน ข้ันท่ี 4 สรุป

บทเรียน และข้ันท่ี 5 ประเมินตนเองหลังเรียน 

 6.3 วงจรไฟฟา หมายถึง เนื้อหาสาระในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และตามหลักสูตรสถานศึกษา

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ครอบคลุมเนื้อหา (1) ตัวนําและฉนวนไฟฟา (2) วงจรอนุกรม (3) วงจร

ขนาน และ (4) วงจรไฟฟาแสงสวาง 

แนวคิด หลักการ และทฤษฎีเกี่ยวกับ 

1. ชุดการสอน 

2. ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

3. การสอนแบบศูนยการเรียน 

4. การสอนเนนฝกปฏิบัติ 

5.การเรียนการสอนกลุมการงานอาชีพและ      

โ โ  ี

1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบ 

    ศูนยการเรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 

   นักเรียน 

3. ความพึงพอใจของนักเรียน 
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 6.4 เกณฑการทดสอบประสิทธิภาพ 80/80 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา 

กําหนดเกณฑ 80/80 

  80 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีผูเรียนสามารถทํากิจกรรมระหวาง

เรียน ตามบัตรกิจกรรมและบัตรคําถามไดถูกตองรอยละ 80 ( 1E ) 

  80 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีผูเรียนสามารถทําแบบทดสอบหลัง

เรียนไดถูกตองรอยละ 80 ( 2E ) 

  เกณฑในการยอมรับประสิทธิภาพ คือ เทากับเกณฑท่ีกําหนด หรือสูงกวาเกณฑท่ี

กําหนดไมเกิน +2.5% หรือต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดไมเกิน -2.5% 

 6.5  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน  หมายถึง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

หลังจากเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา  

 6.6  ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง การแสดงความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 ตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา โดยวัดจาก

แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย 

และนอยท่ีสุด โดยสอบถามเก่ียวกับคุณภาพของสื่อในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

และผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

 

7. ประโยชนที่ไดรับ 
 

 6.1 ครไูดชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 80/80  

 6.2 ครูไดตนแบบชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เพ่ือนําไปผลิตในหนวยการเรียนรูอ่ืน ๆ  

 6.3 ทําใหครูสามารถแกปญหาในรูปแบบการสอนแบบกิจกรรมกลุมและการสอนแบบฝก

ปฏิบัติไดมีการชวยเหลือกันในกลุม 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยมี

สาระสําคัญตามหัวขอ ดังนี้ (1) ชุดการสอน (2) ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน (3) การสอนแบบกลุม

กิจกรรม (4) การสอนแบบฝกปฏิบัติ (5) การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี (6) การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน และ (7) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 

1. ชุดการสอน 

 

 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับชุดการสอน ครอบคลุม (1) ความหมายของชุดการสอน (2) 

คุณคาของชุดการสอน (3) แนวคิดสูการผลิตชุดการสอน (4) ประเภทของชุดการสอน และ (5) 

องคประกอบของชุดการสอน 

  ชุดการสอน เปนสื่อประสมท่ีพัฒนาข้ึนโดยศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ 

บุคคลแรกของประเทศไทยท่ีพัฒนาข้ึน รายละเอียดของวรรณกรรมท่ีเก่ียวของจึงครอบคลุมหลักการ

และทฤษฎีของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ เขียนข้ึนในป พ.ศ. 2520 

 1.1 ความหมายของชุดการสอน  

  ชุดการเรียนการสอน (Instructional Package) เดิมใชคําวา ชุดการสอน เพราะ

เปนสื่อท่ีครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาการจัดการเรียนการสอนไดเนนใหยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลาง จึงมีผูนิยมเรียกเปน ชุดการเรียนมากข้ึน หรือบางคนก็เรียกรวมกันเปนชุดการเรียนการ

สอน สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชคําวา “ชุดการสอน” และไดศึกษาความหมายตามท่ีมีผูรูไดให

ความหมายไวตางๆ กันดังนี้ 

  ชุดการสอน เปนสื่อประสมท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระ กิจกรรมให มีความ

สอดคลองกันโดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง (ชัยยงค พรหม

วงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐ, และสุดา สินสกุล 2520, น. 54-55) 

  ชุดการสอน เปนระบบการผลิตและการนําสื่อการเรียนหลายๆ อยางมาสัมพันธกัน         

มีคุณคาสงเสริมซ่ึงกันและกัน สื่อการเรียนอยางหนึ่งอาจใชเพ่ือเราความสนใจ ในขณะท่ีอีกอยางหนึ่ง
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ใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเนื้อหาและอีกอยางหนึ่งอาจใชเพ่ือกอใหเกิดการเสาะแสวงหาอันนําไปสู

ความเขาใจอันลึกซ้ึง และปองกันการเขาใจความหมายผิด สื่อการเรียนเหลานี้เรียกอีกประการหนึ่งวา          

สื่อประสม ท่ีเรานํามาใชใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชา เพ่ือชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

การเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน (วิชัย วงษใหญ, 2525, น. 185) 

  ชุดการสอน เปนสื่อประสมท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนใหมีความ

สอดคลองกัน โดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง (วาสนา           

ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 5) 

  โดยสรุป ชุดการสอนเปนสื่อประสมชนิดหนึ่งท่ีชวยใหผูเรียนมีความสนใจ ความ

เขาใจในการเรียนชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

ยิ่งข้ึน โดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง 

 1.2 คุณคาของชุดการสอน  

  ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2553, น. 115-116) ไดกลาวถึง 

คุณคาของชุดการสอนรายบุคคล มีดังนี้ 

  1) การใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูและกาวหนาไดเอง เปนการสนองธรรมชาติ

ของคนท่ีไมอยากรอใคร ในขณะท่ีมีผูเรียนบางคน อานหนังสือหรือแบบเรียนลวงหนาไปแลว เม่ือเขา

มาตองถูกบังคับใหฟงผูสอนในเรื่องท่ีตนไดอานมากอน ทําใหเกิดความเบื่อหนาย แตในระบบการสอน

รายบุคคล ผูเรียนชั้นเดียวกันบางคนอาจจะเรียนรูวิชาใดวิชาหนึ่งลวงหนาไปแลว 

  2) การใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูตามความสามารถ เปนการตอบสนองความ

แตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนท่ีมีความสามารถสูงจะเรียนไดเร็ว สวนผูเรียนท่ีมีความสามารถต่ํา ก็จะ

เรียนไปอยางชา ชุดการสอนรายบุคคลจะตอบสนองความแตกตางในดานนี้ อยางไรก็ตามในขณะท่ี

ความสามารถบงบอกขีดความสําเร็จ แตหากขาดแรงจูงใจการเรียนอาจกาวหนาไปไดไมเทาท่ีควร 

  3) การใหผูเรียนสามารถหาความรูตามความสนใจ ผลการวิจัยพบวา ปจจัยสําคัญ     

เกิดจากขาดความสนใจ เพราะเด็กไมมีแรงจูงใจ ชุดการสอนรายบุคคลท่ีผลิตอยางดี ยอมคํานึงถึง

องคประกอบดานแรงจูงใจท่ีจะเปนตัวขับใหผูเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียน เม่ือมีความสนใจ ผูเรียนก็

ยังมีโอกาสกาวหนาไปอยางรวดเร็ว 

  4) การใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูตามความสะดวกของแตละคน บางครั้ง

ผูเรียนไมสะดวกท่ีจะมาเขาเรียนพรอมกับคนอ่ืนหรือในเวลาท่ีผูสอนกําหนด ชุดการสอนรายบุคคลจึง

ตอบสนองความสะดวกของผูเรียน นั่นคือ ผูเรียนสามารถเลือกเวลาเรียนท่ีเหมาะสมกับตนเองได 

   นอกจากนี้ วาสนา ทวีกุลทรัพย (2555, น. 5 - 6) ยังกลาววา ชุดการสอนตาม

แนวคิดของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ มีคุณคาตอการเพ่ิมคุณภาพในการเรียนการสอนใน

ดานผูเรียนและผูสอน คือ ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาท่ีมีความเปนนามธรรม เราความสนใจของ
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ผูเรียน สรางคุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหกับผูเรียน สรางความพรอมและความม่ันใจใหกับผูสอน 

ผูเรียนเปนอิสระจากอารมณและบุคลิกภาพผูสอน และใชสอนแทนครูกรณีครูขาด ดังนี้ 

  1) ชุดการสอนชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณท่ีสลับซับซอน

และมีลักษณะเปนนามธรรมสูง 

 2) ชุดการสอนชวยเราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา 

 3) ชุดการสอนชวยสรางคุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหกับผูเรียน 

 4) ชุดการสอนชวยสรางความพรอมและความม่ันใจใหแกผูสอน 

 5) ชุดการสอนทําใหการเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน 

 6) ชุดการสอนชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน 

 7) ชุดการสอนชวยในกรณีครูขาด 

 8) ชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล 

  โดยสรุป ชุดการสอนเปนสื่อประสมท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระ และกิจกรรมการ

เรียนท่ีสอดคลองกัน โดยเปนเนื้อหาเฉพาะเรื่อง ท่ีสมบูรณพรอมในตัวเอง และมีคุณคาในการเพ่ิม

คุณภาพของการเรียนการสอน 

 1.3 แนวคิดสูการผลิตชุดการสอน 

  วาสนา ทวีกุลทรัพย (2555, น. 7 – 8) ไดเสนอแนวคิดนําสูการผลิตชุดการสอนตาม

แนวคิดของ ศาสตราจารยชัยยงค พรหมวงศ มีหลายแนวคิด ดังนี้  

  1) การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล สถานศึกษาไดนําหลักจิตวิทยา

มาประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน

เปนสําคัญ มนุษยแตละคนมีความแตกตางกันในดานความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความ

สนใจ รางกาย อารมณ สังคม และความแตกตางในดานอ่ืนๆ ดังนั้น ในการนําเอาหลักความแตกตาง

เหลานี้มาใชในกระบวนการเรียนรู ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

คือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือการศึกษาตามเอกัตภาพและการศึกษาดวยตนเอง ซ่ึงลวนแตเปน

วิธีสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมี

ครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม ปจจุบันไดมีการทดลองและวิจัยเก่ียวกับการสอน

รายบุคคลจนเปนท่ียอมรับวา การสอนวิธีนี้จะกาวหนาไปไกลได โดยมีเทคโนโลยีทางการศึกษาใหม 

คือ ชุดการสอน เปนเครื่องมือชวยในการสอนรายบุคคลดําเนินไปตามจุดหมาย 

  2) ความพยายามท่ีจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึดครูเปนแหลง

ความรูหลักมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบ

ตางๆ ประกอบดวย วัสดุ อุปกรณ  และวิธีการ การนําสื่อการสอนมาใชตองจัดเนื้อหาและ

ประสบการณตามหนวยการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูหรือวิชาตางๆ โดยนิยมจัดในรูปชุดการ
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สอน การเรียนดวยวิธีนี้ ครูจะถายทอดความรูแกผูเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหา สวนอีกสองใน

สาม ผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากสื่อท่ีผูสอนเตรียมไวในรูปของชุดการสอน 

  3) การใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตัวออกเปนสื่อการสอน ครอบคลุมถึง

การใชสิ่งสิ้นเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือตางๆ (อุปกรณ) และวิธีการ หรือกระบวนการ ไดแก การสาธิต 

การทดลอง และกิจกรรมตางๆ เดิมนั้น การผลิตและการใชสื่อการสอนมักออกมาในรูปตางคนตาง

ผลิต ตางคนตางใชเปนสื่อเดียว มิไดมีการจัดระบบการใชสื่อหลายอยางบูรณาการใหเหมาะสม และใช

เปนแหลงความรูสําหรับผูเรียนแทนการใหครูเปนผูถายทอดความรูแกผูเรียนอยูตลอดเวลา 

  แนวโนมใหมจึงเปนการผลิตสื่อแบบประสมใหเปนชุดการสอน อันจะมีผลตอการใช

ของครู คือ เปลี่ยนจากการใชสื่อ “เพ่ือชวยครูสอน คือ ครูเปนผูหยิบใชอุปกรณตางๆ มาเปนการใช

สื่อการสอน”  เพ่ือชวยผูเรียนเรียน โดยอยูในรูปของชุดการสอน 

  4) ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับสภาพแวดลอม 

แตกอนความสัมพันธระหวางครูกับผูเรียนในหองเรียนมีลักษณะเปนทางเดียว คือ ครูเปนผูนํา ผูเรียน

เปนผูตาม ครูมิไดเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรี ผูเรียนอาจมีโอกาสไดพูดก็ตอเม่ือ

ครูใหพูดในสวนท่ีความสัมพันธระหวางผูเรียนตอผูเรียนในหองเรียนจะไมมีหรือมีก็นอย ผูเรียนจึงไมมี

โอกาสฝกฝน ไมมีโอกาสทํางานรวมกันเปนหมูคณะ และเชื่อฟงและเคารพความคิดเห็นผูอ่ืน 

  นอกจากนี้ ขาดการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับสภาพแวดลอม มักอยูกับเพียง

ชอลกและกระดานดําและแบบเรียนในหองสี่เหลี่ยมหรือในสนามหญา ครูไมพาผูเรียนออกไปสูสภาพ

นอกโรงเรียน การเรียนการสอนจึงจัดอยูในหองเรียนเปนสวนใหญ 

  แนวโนมในปจจุบันและในอนาคตของกระบวนการเรียนรู จึงตองนํากระบวนการ

กลุมสัมพันธมาใชในการเปดโอกาสใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน ทฤษฎีกระบวนการกลุมจึง

เปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร ซ่ึงนํามาสูระบบการผลิตสื่ออกมาในรูปชุดการสอน 

  5) การจัดสภาพแวดลอมการเรียนนั้นไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใชโดยจัด

สภาพการณ ดังนี้ คือ (1) ใหผูเรียนไดเขารวมในกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง (2) มีโอกาสทราบวา

การตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกผิดอยางไร (3) มีการเสริมแรงบวกท่ีทําใหผูเรียนภาคภูมิใจท่ีได

ทําถูกหรือผิดทําใหพฤติกรรมนั้นทําซํ้าอีกในอนาคต และ (4) ไดคอยเรียนรูไปทีละข้ันตอนตาม

ความสามารถและความสนใจของผูเรียนเอง โดยไมตองมีใครบังคับ 

  การจัดสภาพการณท่ีเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูตามท่ีกลาวขางตนนี้มีเครื่องมือชวยให

บรรลุจุดหมายปลายทางโดยการสอนดวยชุดการสอนเปนเครื่องมือสําคัญ 

  โดยสรุป แนวคิดสูการผลิตชุดการสอน ครอบคลุม (1) การประยุกตทฤษฎีความ

แตกตางระหวางบุคคล (2) การเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึดครูเปนแหลงความรูหลัก 

มาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตาง ๆ (3) การ
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ใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตัวออกเปนสื่อการสอน (4) ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน 

ผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับสภาพแวดลอม และ (5) การจัดสภาพแวดลอมการเรียนนั้นยึดหลัก

จิตวิทยาการเรียนมาใช 

 1.4 ประเภทของชุดการสอน 

  ประเภทของชุดการสอนตามแนวคิดของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ 

ผูพัฒนาชุดการสอนข้ึนเปนคนแรกของประเทศไทย ไดแบงประเภทของชุดการสอนเปน 5 ประเภท 

คือ ชุดการสอนประกอบการบรรยายหรือชุดการสอนแบบบรรยาย ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม ชุด

การสอนรายบุคคล หรือเอกัตบุคคล ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ และชุดการสอนทางไกล  

(ชัยยงค  พรหมวงศ, 2533, น. 12 – 13, และวาสนา ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 9 – 10) 

  1) ชุดการสอนประกอบการบรรยายหรือชุดการสอนแบบบรรยาย เปนชุดการสอนท่ี

ยึดครูเปนศูนยกลาง มุงชวยขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนข้ึน ชวยใหผูสอนพูด

นอยลง  และใหสื่อการสอนทําหนาท่ีแทน 

  ชุดการสอนประกอบการบรรยาย ยึดบุคคลเปนสื่อหลัก มักนิยมใชแผนใส

คอมพิวเตอรหรือสไลดคอมพิวเตอรประกอบการบรรยาย ชุดการสอนประกอบการบรรยายมักนิยมใช

ในการฝกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษา ชุดการสอนประกอบการบรรยายยังมีบทบาทสําคัญ

ในการถายทอดความรูใหกับผูเรียน 

  2) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ยึด

กลุมปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม คือ มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการลงมือทํากิจกรรม  ชุด

การสอนแบบกลุมกิจกรรมจึงมุงใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมกลุม ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมผลิต

ข้ึนแตกตางกันตามการสอน เชน ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมใชกับการสอนแบบศูนยการเรียน ชุด

การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 

  3) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ ชุดการสอนแบบอิงประสบการณท่ียึดผูเรียน

เปนศูนยกลาง และยึดผูสอนเปนศูนยกลาง เปนชุดท่ีพัฒนาข้ึนตอยอดจากชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรม ดังนั้น ชุดการสอนแบบอิงประสบการณมุงเนนการเรียนกับครู การเรียนกับเพ่ือน และการ

เรียนดวยตนเอง จากสื่อและแหลงความรูตางๆท่ีไดจัดเตรียมไวใหผูเรียนไดเผชิญ ผจญ เผด็จ ท้ัง

ประสบการณทางออมและประสบการณตรง 

  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณเปนนวัตกรรมใหมในอนาคตจะเหมาะสมกับระบบ

การสอนของไทยท่ีเนนการเรียนโดยมีครู เรียนดวยตนเอง และ เรียนกับเพ่ือน 

  4) ชุดการสอนตามเอกัตบุคคลหรือชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนท่ียึด

ผูเรียนเปนศูนยกลาง มุงใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยยึดปรัชญาการศึกษากลุมสวภาพ

นิยม คือยึดความแตกตางระหวางบุคคล เชื่อวา มนุษยแตละคนมีความแตกตางในดานความตองการ 
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ความพรอม ความสนใจ ฯลฯ ความแตกตางระหวางบุคคลอาจเปนการเรียนท่ีบานหรือท่ีโรงเรียนก็ได

ดวยชุดการสอนรายบุคคล เพ่ือใหผูเรียนกาวไปขางหนาตามความสามารถ ความสนใจ และความ

พรอมของผูเรียน ชุดการสอนรายบุคคล อาจออกมาในรูปของหนวยการสอนยอยหรือ “โมดูล” 

  5) ชุดการสอนทางไกล เปนชุดการสอนท่ีผูสอนและผูเรียนอยูตางถ่ินตางเวลากัน มุง

สอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองโดยไมตองมาเขาชั้นเรียนประกอบดวย สื่อหลัก และสื่อเสริม เชน ชุด

การสอนทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชท่ียึดสื่อสิ่งพิมพเปนสื่อหลัก ไดแก เอกสารการ

สอน หรือประมวลสาระและยึดสื่อเสริม เชน รายการวิทยุกระจายเสียง รายการวิทยุโทรทัศน ดีวีดี 

การสอนเสริม/การสัมมนาเสริม ฯลฯ 

  สุคนธ สินธพานนท  (2553, น. 16 - 17) ได เสนอวา ชุดการเรียนการสอนท่ี

เหมาะสมกับครูในการจัดการศึกษาในระบบนั้นสามารถจัดทําได 4 รูปแบบ คือ  

  1) ชุดการเรียนการสอนสําหรับครูผูสอน เปนชุดการสอนท่ีครูใชประกอบการสอน

ประกอบดวยคู มือครู สื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและสื่อการสอน

ประกอบการบรรยายของผูสอน มีเนื้อหาสาระวิชาเพียงหนวยเดียวและใชกับผูเรียนท้ังชั้น แบงเปน

หัวขอท่ีจะบรรยายมีการกําหนดกิจกรรมตามลําดับข้ัน 

  2) ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนได

ศึกษาความรูรวมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนตาง ๆ ท่ีกําหนดไวในชุดการเรียนการสอนหรือ

อาจจะเรียนรูชุดการเรียนการสอนในศูนยการเรียน กลาวคือในแตละศูนยการเรียนรูจะมีชุดการเรียน

การสอนในแตละหัวขอยอยของหนวยการเรียนรูท่ีใหผูเรียนศึกษา ผูเรียนแตละกลุมจะหมุนเวียน

ศึกษาความรู และกิจกรรมของชุดการเรียนการสอนจนครบทุกศูนยการเรียนรู 

  3) ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนศึกษาความรู

ดวยตนเอง ผูเรียนจะเรียนรูตามข้ันตอนท่ีกําหนดไวในชุดการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถศึกษาไดท้ังใน

หองเรียนและนอกหองเรียน และเม่ือศึกษาจนครบข้ันตอนแลวผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู

ของตนเองไดดวยตนเอง 

  4) ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เปนชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจัดกิจกรรม

หลากหลายบางข้ันตอนผูสอนอาจใชวิธีการบรรยายประกอบการใชสื่อ บางข้ันตอนผูสอนอาจให

ผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองเปนรายบุคคลและบางข้ันตอนอาจใหผูเรียนศึกษาความรูจากชุดการ

เรียนการสอนโดยใชกิจกรรมกลุม 

  โดยสรุป ชุดการสอนจําแนกออกเปนหลายประเภทข้ึนอยูกับวัตถุประสงคและ

วิธีการท่ีจะใชในการเรียนการสอน ซ่ึงในการทําวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยจะพัฒนาชุดการสอนประเภทชุด

การสอนแบบกลุมกิจกรรม 
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 1.5 องคประกอบของชุดการสอน   

  เนื่องจากชุดการสอนตามแนวคิดของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  

มีลักษณะเปนสื่อประสมในรูปของวัสดุอุปกรณและวิธีการตั้งแตสองอยางข้ึนไป และชุดการเรียนการ

สอนก็มีหลายประเภท แตเม่ือเพ่ือพิจารณาถึงองคประกอบพ้ืนฐานของแตละประเภท ตางก็มี

องคประกอบพ้ืนฐานคลายๆ กัน ตามท่ีนักการศึกษาไดกลาวถึง ดังนี้ 

  วาสนา ทวีกุลทรัพย (2555, น.11 – 12) กลาววา ชุดการสอนตามแนวคิดของ 

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ประกอบดวย สื่อประสมในรูปของวัสดุ อุปกรณ และวิธีการมา

บูรณาการโดยใชวิธีการจัดระบบ องคประกอบสําคัญท่ีตองมี คือ  

  1) คูมือการใชชุดการสอน คูมือครูหรือคูมือการใชชุดการสอน เปนรายละเอียดท่ีครู

หรือผูใชท่ีจะใชชุดการสอนไดถูกตอง และเกิดประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียน ครูตองศึกษาคูมือ

การใชชุดการสอนกอนการใชชุดการสอน โดยท่ัวไป คู มือครูหรือคู มือการใชชุดการสอนมัก

ประกอบดวย 3 ภาค 

ภาคแรก การใชชุดการสอน ประกอบดวย คํานํา สารบัญ คําอธิบายรายวิชาหรือ

กลุมสาระการเรียนรู วัตถุประสงค รายชื่อหนวย สวนประกอบของชุดการสอนในแตละประเภท 

ข้ันตอนการใชชุดการสอน (ครอบคลุมกอนการใชชุดการสอน ระหวางการใชชุดการสอน และหลังการ

ใชชุดการสอน) บทบาทของครูผูสอน บทบาทของผูเรียน สิ่งท่ีครูและผูเรียนตองเตรียมการลวงหนา 

แผนผังการจัดชั้นเรียน และการประเมินการเรียน 

ภาคท่ี 2 รายละเอียดของชุดการสอน ประกอบดวย แผนการสอน เนื้อหาสาระ     

สื่อตางๆ ท่ีอยูในชุดการสอน และเครื่องมือในการประเมิน 

ภาคท่ี 3 คูมือการเรียน (สําหรับผูเรียน) ประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน 

กระดาษคําตอบ เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน แผนการสอน แบบฝกปฏิบัติ (ครอบคลุมท่ีวางสําหรับ

บันทึกสาระสําคัญท่ีวาง สําหรับประกอบกิจกรรม แบบฝกหัด (ถามี) เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบหลัง

เรียน เฉลยคําตอบ เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

  2) แผนการสอน ชุดการสอนแตละประเภทท่ีผูผลิตพัฒนาข้ึนจําเปนตองมีแผนการ

สอนหรือสิ่งจัดแนวคิดเพ่ือใหผูเรียนไดเตรียมตัวพรอมกอนท่ีจะเรียนเนื้อหาสาระนั้น โดยท่ัวไป 

แผนการสอนประกอบดวย หัวเรื่อง แนวคิด วัตถุประสงค เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียน สื่อการ

เรียน และการประเมินการเรียน 

  3) เนื้อหาสาระ เปนองคประกอบสําคัญของชุดการสอน เนื้อหาสาระท่ีไดกําหนดไว

วาจะเรียนดวยชุดการสอน การวิเคราะหและกําหนดเนื้อหาสาระตองนําเนื้อหามาจําแนกเปนหัวเรื่อง   

หัวขอยอย เพ่ือใหสื่อไดเหมาะกับเนื้อหาในเรื่องนั้นๆ การจําแนกเนื้อหาตองจัดลําดับเนื้อหาจากงาย     

ไปหายาก เชน สอนเรื่องกบ เนื้อหาสาระในชุดการสอนตองจัดระบบใหสอดคลองกับวัตถุประสงค         
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ควรเริ่มตนดวยความหมายของกบ ประโยชนของกบ สวนประกอบของกบ ประเภทของกบ และวงจร

ชีวิตของกบ ฯลฯ 

  4) สื่อท่ีอยูในชุดการสอน ชุดการสอน คือ สื่อประสมประกอบดวย สื่อต้ังแตสอง

ชนิดมาบูรณาการ เพ่ือใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระนั้นดียิ่งข้ึน เชน ชุดการสอนแบบบรรยาย มีสื่อ

บุคคล คือ ตัวครู ยังมีแผนใส คอมพิวเตอร หรือสไลดคอมพิวเตอร หรือ power point ชวยในการ

บรรยายใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระดียิ่งข้ึน อาจมีแบบฝกปฏิบัติเปนสื่อสําหรับผูเรียนใหจดบันทึก

สาระสําคัญหรือทํากิจกรรมจะเห็นไดวา สื่อแตละประเภทตางก็ทําหนาท่ีใหการเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

  สื่อท่ีอยูในชุดการสอน มีท้ังสื่อวัสดุ ไดแก ภาพ ภาพชุด แผนภูมิ บัตรตางๆแผนใส

ดวยคอมพิวเตอรของจริง สื่อสามมิติ หนังสือเรียน แบบเรียน แบบฝกหัด ซีดี เทปเสียง วีดิทัศน เทป

ภาพ ดีวีดี บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ยังมีสื่อประเภทอุปกรณท่ีครูตองเตรียมการใชชุดการสอน 

เชน เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องเลนแอลซีดี เครื่องเลนเทปเสียง ฯลฯ สื่อประเภทวิธีการท่ีนํามาใชใน

ชุดการสอน  เชน  เกมสถานการณจําลองรายกรณี การทดลอง การฝกปฏิบัติ ฯลฯ 

  ดังนั้น ชุดการสอนแตละประเภทจะใชสื่อตางกัน ข้ึนอยู กับเนื้อหาสาระและ

คุณลักษณะของชุดการสอนประเภทนั้น 

  5) การประเมินการเรียน เปนองคประกอบสําคัญในชุดการสอนไมวาจะเปนชุดการ

สอนประเภทใดก็ตาม มีการประเมินสองประเภท คือ (1) การประเมินกระบวนการ คือการประเมินใน

ระหวางเรียนท่ีผูเรียนทํา เชน การอภิปราย การฝกปฏิบัติ สรางชิ้นงาน การรายงาน การวาดภาพ 

แบบฝกหัด  เปนตน การประเมินกระบวนการในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนก็คือ คา E1 

และ (2) การประเมินผลลัพธ คือ การประเมินดวยการทดสอบหลังเรียน โดยท่ัวไป นิยมใหมีการ

ประเมินกอนเรียนเปนการวัดความรูพ้ืนฐานของผูเรียน และเม่ือเรียนเสร็จจากชุดการสอนแลวก็จะมี

การประเมินหลังเรียน เปนการวัดความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน วาผูเรียนมีความกาวหนาใน

การเรียนเพ่ิมข้ึนจากเดิม มากนอยเทาใด การประเมินผลลัพธในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนก็

คือ คา E2 

  6) แบบฝกปฏิบัติ (Work Book) เปนเอกสารสําหรับผูเรียนใชประกอบการเรียนใน      

ชุดการสอน ชุดการสอนทุกประเภทตองมีแบบฝกปฏิบัติ แตอาจมีสวนประกอบบางอยางท่ีแตกตาง

กัน แบบฝกปฏิบัติมีความสําคัญ คือ (1) ทําใหผูเรียนไดเตรียมความพรอมลวงหนาวาตนเองกําลัง

เรียนอะไร  มีวัตถุประสงคอยางไร มีกิจกรรมท่ีตองทําอะไร และมีการประเมินผลการเรียนอยางไร (2) 

ผูเรียนสามารถบันทึกพัฒนาการในการเรียนของตน (3) ผูเรียนทบทวนสิ่งท่ีเรียนผานมาแลวจาการ

บันทึกสาระสําคัญ และ (4) ไดทํากิจกรรมลงในแบบฝกปฏิบัติ 
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  โดยสรุป องคประกอบของชุดการสอนประกอบดวย (1) คูมือการใชชุดการสอน 

คูมือครูหรือคูมือการใชชุดการสอน (2) แผนการสอน (3) เนื้อหาสาระ (4) สื่อท่ีอยูในชุดการสอน (5) 

การประเมินการเรียน (6) แบบฝกปฏิบัติ  

 

2.  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียน (1) ระบบการผลิตชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน (2) การเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน (3) การผลิตบัตร (4) การผลิตคูมือ

การใช  ชุดการสอน และ (5) การผลิตแบบฝกปฏิบัติ 

 2.1 ระบบการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ยึดระบบการผลิตชุดการสอนแผน

จุฬาหรือ  Chulalongkorn University Plan of Mule Media จากการแบงหมวด Instruction 

Package  Production  หรือเรียกงายๆ  วา “Chula Plan”  ผูคิดคนกระบวนการผลิตชุดการสอน

แผนจุฬา คือ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  

  การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา มีข้ันตอนการจัดไวเปนระบบโดยเริ่มจากการแบง

หมวดหมูของเนื้อหาและประสบการณออกเปนหนวย แตละหนวยแบงเปนหัวเรื่องท่ีมีความสัมพันธ

กัน มีการกําหนดมโนทัศนวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม กิจกรรมการเรียน และการประเมิน หลังจากนั้น

ก็ทําการเลือกสื่อการสอนท่ีเหมาะสมโดยสอดคลองกับหัวเรื่อง วัตถุประสงค และกิจกรรมการเรียน 

เม่ือผลิตสื่อการสอนออกมาแลวจะรวมกันไวเปนหมวดหมูตามหนวยของแตละวิชาหรือกลุมสาระการ

เรียนรูในแฟม กอนท่ีจะนําไปใชในหองเรียนก็มีการทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวเสียกอน 

โดยปรับปรุงจนกระท้ังชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมีคุณภาพท่ีจะชวยใหผูเรียนเรียนรูไดจริงตาม

วัตถุประสงคท่ีกําหนดไว การผลิต  ชุดการสอนแผนจุฬาหรือชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแบงเปน

ข้ันตอนสําคัญ 10 ข้ันตอน ดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล,  

2520, น. 48 – 50) 

  ข้ันท่ี 1 กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  อาจจะกําหนดเปนหมวดวิชา

หรือบูรณาการเปนสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม  

  ข้ันท่ี 2 กําหนดหนวยการสอน  เปนมวลประสบการณหรือความรูท่ีผูสอนทําการ

สอนผูเรียนซ่ึงมีเวลาเรียนท่ีแตกตางกันตามระดับของผูเรียน  ในการกําหนดหนวยการสอนมีแนวทาง

ตองดําเนินการดังนี้ คือ (1)  ศึกษาคําอธิบายรายวิชาหรือมาตรฐานสาระการเรียน  เพ่ือดูเคาโครง

และขอบเขตของเนื้อหาสาระอยางละเอียด (2) ศึกษาวัตถุประสงคเปรียบเทียบวาวัตถุประสงค

กําหนดครอบคลุมเนื้อหาจริงหรือไม (3) แบงเนื้อหาโดยพิจารณาจากคําอธิบายรายวิชาหรือกลุมสาระ
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การเรียนรู  หรือแผนการสอนของหลักสูตรการแบงเนื้อหาจากรายวิชาอาจแบงเปนยอยไปอีกในการ

แบงเนื้อหายอยตองคํานึงถึงจํานวนหนวยและขนาดของหนวย  

  ข้ันท่ี 3 กําหนดหัวเรื่อง ผูสอนอนจะตองถามตัวเองวาในการสอนแตละหนวยควรให

ประสบการณแกผูเรียนอะไรบาง แลวกําหนดหัวเรื่องการสอนยอยของหนวย การแบงหัวเรื่องอาจแบง  

หัวเรื่องแบบใดแบบหนึ่ง คือ แบบงาย แบบตายตัว แบบระดับสติปญญา และแบบบูรณาการ มี

จํานวน  หัวเรื่องตั้งแต 4 หัวเรื่องแตไมเกิน 6 เรื่อง และมีหัวเรื่องสํารองอยูในรูปของกิจกรรม  

  ข้ันท่ี 4 กําหนดมโนทัศนและหลักการ  มโนทัศนและหลักการท่ีกําหนดข้ึนตอง

สอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง  มโนทัศนและหลักการ  หรือแนวคิด  คือ  สรุปรวมแนวคิด  สาระ 

และหลักเกณฑสําคัญไวเพ่ือเปนแนวทางกําหนดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกัน  

  ข้ันท่ี 5 กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่องโดยกําหนดเปนวัตถุประสงค

ท่ัวไปกอน  แลวจึงเขียนเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีตองมีเกณฑการเปลี่ยนพฤติกรรมไวทุกครั้ง 

  ข้ันท่ี 6 กําหนดกิจกรรมการเรียน ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ซ่ึง

เปนแนวทางการเลือกและผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยางท่ีผูเรียน

ปฏิบัติ เชน  การอานบัตรคําสั่ง ตอบคําถาม เขียนภาพ ทําการทดลองวิทยาศาสตร เลนเกม ฯลฯ  

  ข้ันท่ี 7 กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค เชิง

พฤติกรรม โดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑเพ่ือใหผูสอนทราบวา หลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลว 

ผูเรียนไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวหรือไม  

  ข้ันท่ี 8 เลือกและผลิตสื่อการสอน สื่อ วัสดุ อุปกรณ และวิธีการท่ีครูใช เปนสื่อการ

สอนท้ังสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลว จัดสื่อการสอนเหลาเหลานี้ไวเปนหมวดหมูใน

แฟมท่ีเตรียมไวกอนนําไปทดสอบประสิทธิภาพสื่อการสอนท่ีสําคัญ คือ บัตรตางๆ คือ บัตรคําสั่ง บัตร

สรุปเนื้อหา บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย  

  ข้ันท่ี 9 หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพ่ือเปนการประเมินวาชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจําตองกําหนดเกณฑข้ึน โดยคํานึงถึงหลักการ

ท่ีวา การเรียนรูเปนกระบวนการเพ่ือชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล ดังนั้น การ

กําหนดเกณฑจําตองคํานึงถึง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ” โดยกําหนดตัวเลขเปนรอยละของ

คะแนนเฉลี่ยมีคา 
1 2E / E   (ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐ, และสุดา สินสกุล, 2520, น. 

48 – 50) 
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สูตรท่ี  1  
1

x
NE 100
A

∑
= ×  

  
1E     คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอน 

  x∑      คือ คะแนนรวมของผูเรียนจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝกหัดหรือกิจกรรมท่ี 

มอบหมาย  (ในบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

  N  คือ  จํานวนผูเรียน 

  A        คือ  คะแนนเต็มของกิจกรรมท่ีมอบหมาย  (ในบัตรกิจกรรม 

และบัตรคําถาม) 

 

สูตรท่ี  2  
2

f
NE 100
A

∑
= ×  

  
1E    คือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรมผูเรียน 

  f∑   คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนท่ี  

มอบหมาย   

  N   คือ  จํานวนผูเรียน 

  B   คือ  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

   

  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอนนิยมตั้งไว  80/80, 85/85, 90/90 

สําหรับเนื้อหารายวิชาท่ีเปนความจํา และไมต่ํากวา 80/80  สําหรับวิชาทักษะ เชน ภาษา 

คณิตศาสตร ฯลฯ  เพราะการเปลี่ยนพฤติกรรมตองใชระยะเวลาไมสามารถเปลี่ยนและวัดไดทันทีท่ี

เรียนเสร็จไปแลว 

การทดสอบประสิทธิภาพโดยใชสูตรดังกลาวขางตน ตองดําเนินการเปนข้ันตอนดังนี้ 

  1) แบบเดี่ยว (1 : 1) นําชุดการสอนไปทดลองใชกับผูเรียน 1 – 3 คน โดยการ

ทดลองกับผูเรียนท่ีเรียนเกง ปานกลาง และออน การทดลองแตละครั้งตองปรับปรุงสื่อการสอน 

  2) แบบกลุม (1 : 10) นําชุดการสอนท่ีปรับปรุงแลวไปไปทดลองใชกับผูเรียน 6 – 

10 คน ท่ีมีความสามารถคละกัน แลวทําการปรับปรุงใหดีข้ึน 

  3) แบบภาคสนาม (1 : 100) นําชุดการสอนไปทดลองใชในชั้นเรียนท่ีมีผูเรียนตั้งแต 

30 –100 คน หากการทดลองภาคสนามไดคา 1E  และ 2E เกณฑท่ีต้ังไวตองปรับปรุงชุดการสอนและ

ทําการทดสอบประสิทธิภาพ ซํ้าอีก 

  ในกรณีท่ีประสิทธิภาพชุดการสอนท่ีสรางข้ึนไมถึงเกณฑท่ีตั้ง เนื่องจากมีตัวแปรท่ี

ควบคุมไมได เชน สภาพหองเรียน ความพรอมของผูเรียน และความชํานาญในการใชชุดการสอนแบบ
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กลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ อาจอนุโลมใหมีระดับของการพลาดไดต่ํากวาท่ีกําหนดไวประมาณ -

2.5% ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ กําหนดไว 3 ระดับ คือ 

  1) สูงกวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว มีคาไมเกิน 

+2.5% 

  2) เทาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว  

  3) ต่ํากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไว มีคาไมเกิน -

2.5% 

  ข้ันท่ี 10 การใชชุดการสอน ชุดการสอนท่ีไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ

ท่ีตั้งไว  สามารถนําไปสอนผูเรียนได โดยกําหนดข้ันตอนการใชดังนี้ 

  1) ข้ันประเมินกอนเรียน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือพิจารณาความรู

เดิมของนักเรียนหรอืผูเรียนใชเวลาประมาณ 10 นาที 

  2) ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

  3) ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน(ข้ันสอน) ผูสอนบรรยายโดยมีการแบงกลุม

ประกอบกิจกรรมการเรียน 

  4) ข้ันสรุปผลการเรียน เพ่ือสรุปหลักการท่ีสําคัญของหนวยท่ีสอน 

  5) ข้ันประเมินหลังเรียน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมการ

เรียนรูท่ีเปลี่ยนไปแลววาผูเรียนมีพัฒนาการมากข้ึนเพียงไร 

  โดยสรุป  ระบบการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียน หรือระบบการผลิตแผน

จุฬาฯ  มี 10 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ ข้ันท่ี 2 กําหนดหนวย

การสอนข้ันท่ี 3 กําหนดหัวเรื่อง ข้ันท่ี 4 กําหนดมโนทัศนและหลักการ ข้ันท่ี 5 กําหนดวัตถุประสงค 

ข้ันท่ี 6 กําหนดกิจกรรมการเรียน ข้ันท่ี 7 กําหนดแบบประเมิน ข้ันท่ี 8 เลือกและผลิสื่อการสอน ข้ันท่ี 

9 หาประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน และข้ันท่ี 10 การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 2.2 การเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน  สวนประกอบของแผนการสอน  

ประกอบดวย  หัวเรื่อง แนวคิดหรือมโนทัศน หรือความคิดรวบยอด วัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม

การเรียน สื่อการเรียน  และการประเมินการเรียน (วาสนา  ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 69 – 75)  

  2.2.1 หัวเรื่อง เปน “หนวยยอย” ของ “หนวยการเรียน” การแบงหัวขอเรื่องอาจ

แบงได  4 ประเภท คือ หัวเรื่องแบบงาย หัวเรื่องแบบบูรณาการ และหัวเรื่องแบบยึดระดับสติปญญา 

1) หัวเรื่องแบบงาย คือ หัวเรื่องท่ีแบงตามลักษณะเดนของเนื้อหาวิชา โดยไม

มีการโยงกับเนื้อหาวิชาอ่ืน เชน เรื่องพืช ก็แบงเปนราก ลําตน ใบ ดอก เมลด็ หรืออาจจะแบงจากงาย

ไปหายาก ดังนี้ คือ (1) ความหมาย (2) ประโยชน/คุณคา/ความสําคัญ (3) ขอบขาย/องคประกอบ/
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สวนประกอบ (4) ประเภท/รูปแบบ (5) กระบวนการ/ข้ันตอน/หลักการ (6) การนําไปใช/การใช          

(7) ปญหาและอุปสรรค และ (8) แนวโนม 

2) หัวเรื่องแบบตายตัว คือ หัวเรื่องท่ีไดกําหนดรูปแบบไวโดยผูเชียวชาญใน

สาขาวิชาตางๆ และเปนท่ียอมรับของบุคคลในกลุมนั้น เชน ในวงการแพทยอาจแบงหนวยการเรียน

ออกเปนหัวเรื่อง ประกอบดวย (1) ความหมาย (2) สาเหตุ (3) อวัยวะรางกายท่ีเกิดโรค (4) พยาธิ

สภาพ  (5) อาการ  (6) การรักษาพยาบาล ฯลฯ 

3) หัวเรื่องแบบบูรณาการหรือแบบสหวิทยาการ คือ หัวเรื่องท่ียึดหลักการ

ประยุกตใชและการแกปญหาโยงกับวิชาอ่ืน ใหมีความเก่ียวพันกับประสบการณของผูเรียนมากข้ึน 

4) หัวเรื่องแบบยึดระดับสติปญญา คือ หัวเรื่องท่ีจัดประสบการณใหผูเรียน

ไดรับความรูตามระดับสติปญญาท้ัง 6 ข้ันตามหลักของเบนจามิน บลูม หรือของนักจิตวิทยาอ่ืน 

กลาวคือ (1) ความรู (2) ความเขาใจ (3) การนําไปใช (4) การวิเคราะห (5) การสังเคราะห และ (6) 

การประเมิน 

  2.2.2 แนวคิด คือ คําสําคัญหรือสาระสําคัญประจําในแตละหัวเรื่อง แนวคิด 2 

ประเภท  คือ แนวคิดระดับกวาง และแนวคิดระดับนําไปใช แนวคิดท่ีเขียนในชุดการสอนเปนแนวคิด

ระดับนําไปใชขอควรคํานึงในการเขียนแนวคิด มีดังนี้ 

1) ใหมีแนวคิด 1 ขอ ตอ 1 หัวเรื่อง 

2) เขียนแนวคิดเปนขอยอยๆ และเปนแนวคิดระดับนําไปใช 

3) การเขียนขอความท่ีเปนแนวคิดควรใชภาษาท่ีมีการขัดเกลาเปนอยางดี 

เลี่ยงใชคําท่ีมีความหมายกํากวมหรือฟุมเฟอย ไมควรใชคําวา เชน หรือ การยกตัวอยาง และไมมี

ลักษณะการอธิบายท่ีเยิ่นเยอ 

4) แนวคิดตองครอบคลุมประเด็นสําคัญ ในแตละหัวเรื่องใหครบถวน ขาด

สวนใดสวนหนึ่งไปแลวจะทําใหผูเรียนรับรูแนวคิดท่ีผิดได 

  2.2.3 การเขียนวัตถุประสงค 

1) ความหมายและประเภทของวัตถุประสงค ความหมายของวัตถุประสงค 

เปนผลท่ีคาดหวังวาผูเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีกําหนดไว สวนประเภทของวัตถุประสงคมี 2 

ประเภท คือ (1) วัตถุประสงคท่ัวไป และ (2) วัตถุประสงคเฉพาะ วัตถุประสงคท่ีใชในการสอนดวยชุด

การสอนแบบศูนยการเรียน มักเขียนในรูปแบบวัตถุประสงคเฉพาะ หรือวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

2) ขอควรคํานึงถึงในการกําหนดวัตถุประสงค มีดังนี้ 

(1) ตองกําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่องและแนวคิด 

(2) การเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมมีหลักการ 3 ประการ คือ 
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ก) การกําหนดพฤติกรรม (Behavior) เปนการกําหนดวาจะใหผูเรียน

กระทําอะไรท่ีผูสอนหวังใหพฤติกรรมเปลี่ยนไป คําท่ีใชในการกําหนดพฤติกรรมตองเปนคําแสดงการ

กระทํา มีความหมายเดียว และการกระทํานั้นสังเกตได หรือดูผลการกระทําได ดังตัวอยาง เม่ือเรียน

เรื่องประเภทของพืชแลว ผูเรียนสามารถจําแนกประเภทของพืชไดถูกตอง คําวา จําแนก เปน

พฤติกรรมนอกจากนี้ ลกัษณะของพฤติกรรมสามารถกําหนดได 3 ประเภท คือ 

พฤติกรรมดานการบรรยาย (Verbal-V) หมายถึง การกระทําซ่ึง

แสดงออกดวยการบรรยายวาเปนภาษาพูดหรือเขียน มักมีคําวา บอก อธิบาย สรุป ระบุ ชี้แจง และ

อภิปราย 

พฤติกรรมท่ีบอกความแตกตาง  (Diserimaltion) หมายถึง การ

กระทําท่ีแยกความแตกตางและความเหมือนมักใชคําวา จําแนก เปรียบเทียบ แยกแยะ จับคู และ

เรียงลําดับ 

พฤติกรรมท่ีบอกลักษณะการทํางาน (Motor Performance – 

MP) หมายถึง พฤติกรรมทางจิตกล (Psychomotor) เชน ประกอบวิทยุ เย็บผา พิมพดีด เขียนภาพ 

เลนเปยโน ฯลฯ 

ข) การกําหนดเง่ือนไขหรือสภาวการณ  (Condition) เม่ือกําหนด

พฤติกรรมแลวตองศึกษาเง่ือนไข การกําหนดเง่ือนไข เปนการกําหนดการกระทํานั้นจะเกิดข้ึนท่ีไหน 

อยางไร และเม่ือไร การกําหนดเง่ือนไขจะตองมีทุกขอท่ีเขียนวัตถุประสงคตัวอยางเชน หลังจากศึกษา

เรื่อง “ประเภทของพืช” แลวผูเรียนสารมารถจําแนกประเภทของพืชไดถูกตอง ขอความท่ีวาหลังจาก

ศึกษาเรื่อง  ประเภทของพืชเปนการกําหนดเง่ือนไขหรือสถานการณ   

ค) การกําหนดมาตรฐานหรือเกณฑการยอมรับ (Standard) เปนการ

ตั้งเกณฑไววาผูเรียนตองเปลี่ยนพฤติกรรมมากนอยเพียงใด ผูสอนจึงจะพอใจและยอมรับวาผูเรียนเกิด

การเรียนรู การกําหนดเกณฑอาจกําหนดใหทราบลักษณะ คือ การกําหนดเปนจํานวน การกําหนด

เปนอัตราสวน การกําหนดเปนรอยละ และการกําหนดเปนถอยคํา  

(ก) การกําหนดเปนจํานวน เชน ตอบคําถามไดถูกตอง 8 ขอ จาก 

10 ขอ อานออกเสียงไดอยางถูกตอง 15 คํา จาก 20 คํา 

(ข) การกําหนดเปนรอยละ เชน ทําแบบทดสอบความถูกตองอยาง

นอย รอยละ  85 หรือ 85% 

(ค) การกําหนดเปนถอยคํา เชน ท้ังหมดถูกตอง ทุกประการ 

ครบถวน (หมายถึง  100%) 

(3) การกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม อาจมีมากกวาจํานวนของหัว

เรื่องหรือแนวคิดก็สามารถทําได 
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  2.2.4 การเขียนเนื้อหา  การเขียนเนื้อหามีแนวทางท่ีตองคํานึงถึง ดังนี้ 

1) เขียนหัวเรื่องและโครงรางของเนื้อหาท่ีจะสอนตามลําดับในแตละศูนย ไม

ใสเนื้อหาละเอียด เพราะเนื้อหาละเอียดจะอยูในบัตรเนื้อหา 

2) เขียนหัวเรื่องใหแยกแตละหัวเรื่อง  กรองหัวเรื่องและโครงรางเนื้อหาของ     

หัวเรื่องท่ี 1 เสียกอน แลวกรองชองกิจกรรมการเรียน “สื่อการสอน” และ “ประเมินผล” จนครบ 

3) เขียนโครงรางเนื้อหาควรเขียนเปน “วลี”  ท้ังหมด หรือถาจะเขียนเปน

ประโยคก็ใหเปนประโยคท้ังหมด ควรเขียนเปนวลีจะกะทัดรัดมากกวา 

4) โครงรางเนื้อหาตองสัมพันธกับหัวเรื่อง ท้ัง 4 – 6 หัวเรื่องตามท่ีกําหนดไว

แลว  ในตอนตน 

  2.2.5 การเขียนกิจกรรมการเรียน 

1) ความหมายของกิจกรรมการเรียน  เปนการกระทําท่ีผูเรียนแสดงออกอาจ

สังเกตไดดวยตา หรือดูผลการกระทําได เชน อานบัตรคําสั่ง การตอบคําถาม เขียนภาพ การทดลอง

ทางวิทยาศาสตร การเลนเกม ฯลฯ 

2) ประเภทของกิจกรรมการเรียนท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน มี 2 

ประเภท คือ กิจกรรมท่ีใชวัสดุและอุปกรณ และกิจกรรมท่ีเปนวิธีการ 

(1) กิจกรรมท่ีใชวัสดุอุปกรณ  เชน ศึกษาบัตรประเภทตางๆ ศึกษา

ภาพประกอบ  ชมเทปภาพ  ฟงเทปเสียง  ฯลฯ 

(2) กิจกรรมท่ีเปนวิธีการ เชน การแสดงบทบาทสมมุติ การอภิปราย เกม

การศึกษารายกรณี สถานการณจําลอง ฯลฯ 

3) สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียน มีดังนี้ 

(1) กิจกรรมท่ีกําหนดตองสอดคลองสัมพันธกับการวิเคราะหวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรม กลาวคือ การกําหนดกิจกรรมควรใชผลการวิเคราะหวัตถุประสงคเปนหลัก 

(2) กิจกรรมท่ีกําหนดนั้น ผูเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง โดยไมตองใหผูสอน

มา ยุงเก่ียว 

(3) กิจกรรมท่ีกําหนดข้ึนนั้นตองมีน้ําหนักพฤติกรรมท่ีพึงประสงคอยูใน

ระดับสูงนาพึงพอใจ 

(4) กิจกรรมท่ีกําหนดข้ึนตองมีข้ันตอนกําหนดระยะเวลาในการทําได

ชัดเจน 

(5) มีระบบการแนะนําวิธีการประกอบกิจกรรมไวเดนชัด ผูเรียนสามารถ

เขาใจไดเองอาทิ มีบัตรกิจกรรม เปนตน 
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(6) กิจกรรมท่ีกําหนดควรมีลักษณะแตกตางกัน คือ มีกิจกรรมท่ีตองใช

วัสดุ  อุปกรณ และกิจกรรมท่ีเปนวิธีการ เชน การเลนเกม ฯลฯ และไมควรมีกิจกรรมแบบเดียวกันอยู

ทุกศูนย จะทําใหผูเรียนเบื่อหนาย 

4) การกรอกชองกิจกรรม การสอนแบบศูนยการเรียนมีกิจกรรมครอบคลุม

ข้ันตอน 5 ข้ัน การกรอกกิจกรรมจะเรียงลําดับข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน ผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน เปนการนําเขาสูเรื่องท่ีจะเรียนโดยผูเรียนหรือ

ผูสอน  หรือท้ังผูเรียนและผูสอนนําเขาสูบทเรียน 

ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรม เปนการใหผูเรียนประกอบกิจกรรมตามศูนย

ตางๆ มีลําดับข้ันตอนยอยดังนี้ 

1. อานบัตรคําสั่ง 

2. อานบัตรสรุปเนื้อหาและบัตรเนื้อหา 

3. อานบัตรกิจกรรมและประกอบกิจกรรมท่ีกําหนดไว 

4. ตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

5. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลยท่ีผูสอนเตรียมไวโดยเปลี่ยนกันตรวจ 

ข้ันท่ี 4 สรุปบทเรียน เปนการสรุปเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนเรียนในแตละศูนย  

โดยผูเรียนหรือผูสอน หรือผูเรียนและผูสอนสรุปบทเรียน 

ข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียน ผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

  นอกจากนี้ การกรอกใหแยกแตละข้ันตอนแลว กรอกสื่อการสอนและการประเมิน

จนครบข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่ง 

  ผูเรียนหรือผูเรียนเปนประธานของประโยคอาจละไวในฐานเขาใจ หากประโยคนั้น

ชัดเจนหามกรอกกิจกรรมครูลงในชองนี้ มีแตกิจกรรมของผูเรียนท้ังหมด 

  2.2.6  การเขียนส่ือการสอน 

1) ประเภทของสื่อการสอน สื่อการสอนท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน มีท้ังสื่อประเภทวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ 

(1) สื่อประเภทวัสดุท่ีอยูในชุดการสอน ไดแก บัตรคําสั่ง บัตรสรุปเนื้อหา  

บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม บัตรเฉลย แบบทดสอบ และแบบฝกปฏิบัติ 

นอกจากนั้นมีสื่อประเภทวัสดุอ่ืนๆ ไดแก ภาพชุด กระดาษวาดเขียน 

สีและปากกา  ดินน้ํามัน บัตรคํา แผนภูมิ แผนภาพ แผนท่ี ซีดี ดีวีดี ของจริง เชน เมล็ดพืช กอนหิน 

ฯลฯ 
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(2) สื่อประเภทอุปกรณ ไดแก เครื่องเสียง เครื่องเลนซีดี เครื่องเลนดีวี

ดี เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องเลนแอลซีดี 

(3) สื่อประเภทวิธีการ ไดแก การสาธิต การทดลอง บทบาทสมมติ 

การเลนเกม  สถานการณจําลอง การอภิปราย 

2)  สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการเขียนสื่อการสอน มีดังนี้ 

(1) สื่อการสอนตองสอดคลองกับหัวเรื่อง วัตถุประสงค และกิจกรรมกลุม  

โดยพิจาณาจากวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีกําหนดไว และกิจกรรมกลุมท่ีกําหนดใหผูเรียนปฏิบัติ

กิจกรรมอะไร มีสื่อมาชวยประกอบกิจกรรมกลุม 

(2) เนื้อหาสาระในสื่อการสอนตองเหมาะสมในแงความถูกตอง ความยาก

งายและประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับ 

(3) สื่อการสอนตองชัดเจนในการเสนอเนื้อหา พิจารณาแงเทคนิค วิธีการ  

และการใชภาษาท่ีกระทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดดี 

(4) สื่อการสอนตองสรางผลกระทบตอพฤติกรรมของผูเรียน คือ การ

แสดงออกท่ีดีของผูเรียนหลังจากการใชสื่อการสอนนั้น เชน มีการทํางานเปนกลุมอยางมีประสิทธิภาพ    

มีระเบียบวินัยในการทํางานเพ่ิมข้ึน เปนตน 

(5) ความใชงายของสื่อ หมายถึง ความสะดวกท่ีจะนําสื่อมาใชโดย

พิจารณาในเรื่องความพรอมดานผูเรียน ผูสอน สภาพแวดลอม และสิ่งอํานวยความสะดวก หาก

ยุงยากมากเกินไปก็เปนอุปสรรคตอประสิทธิภาพท่ีจะนํามาใชในการสอนได เพราะผูเรียนเปน

ผูใชเครื่องมือ 

3) การกรอกชองสื่อการสอน ควรดําเนินการดังนี้ 

(1) ระบุประเภทของสื่อใหชัดเจน 

(2) ใหรายละเอียดเก่ียวกับจํานวนหรือความยาว และเนื้อหาหรือชื่อเรื่อง 

เชน  ดีวีดี หรือวีดีทัศน เรื่อง วงจรชีวิตของกบ ความยาว 5 นาที 

  2.2.7 การเขียนการประเมิน 

1) ระดับของการประเมิน การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน มีการ

ประเมิน 2 ระดับ คือ (1) ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Transitional Behavior) เปนการประเมิน

พฤติกรรมยอยๆ หลายๆ พฤติกรรมเรียกวา “กระบวนการ” (Process) ของผูเรียนจากการประกอบ

กิจกรรมและงานท่ีผูสอนกําหนดไวการประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง หรือการประเมินกระบวนการ

กิจกรรม  และงานท่ีผูสอนกําหนดไวใหผูเรียนทําตองสอดคลองกับวัตถุประสงคแตละหัวเรื่อง และ

ระดับพฤติกรรมตองวัดในระดับเดียวกันกับการประเมินจากการทดสอบหลังเรียน และ (2) การ
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ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย (Terminal  Behavior) เปนการประเมินผลลัพธ (Product) ของ

ผูเรียนโดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน 

2) การกรอกชองการประเมิน การประเมินมี 2 ประเภท คือ (1) ประเมิน

ผลลัพธ หมายถึง การประเมินกอนเรียนและการประเมินหลังเรียน และ (2) การประเมินกิจกรรม 

หมายถึง การประเมินงานท่ีกําหนดใหทํา 

เวลากรอกชองการประเมิน คือ ประเมินกอนเรียน ตองกรอกใหตรงกับ

ชองกิจกรรม ข้ันท่ี 1 การกรอกการประเมินกอนเรียน เวลากรอกในแผนการสอนใหเขียน “การ

ประเมินกอนเรียน” แลวตามดวยรายละเอียด คือ จากการทดสอบกอนเรียน ข้ันท่ี 2 ประเมิน

กิจกรรม ตองกรอกใหตรงกับกิจกรรมการเรียน ในข้ันท่ี 3 การกรอกการประเมินหลังเรียนเวลากรอก

ใหเขียน 2 การประเมินหลังเรียน แลวตามดวยรายละเอียด คือ จากการทดสอบหลังเรียน 

โดยสรุป ผูวิจัยไดเขียนแผนการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

ประกอบดวย (1) หัวเรื่องแบบงาย (2) แนวคิด หรือ Concept แกนหรือเปาหมายของเรื่องใดเรื่อง

หนึ่ง อันทําใหไดขอสรุป (3) วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ตองประกอบดวย พฤติกรรม เง่ือนไขหรือ

สภาวการณ และมาตรฐานและเกณฑการยอมรับ (4) เนื้อหา คือ หัวเรื่องและโครงสรางของเนื้อหา

ตองสัมพันธกันท้ัง 4 – 6  หัวเรื่อง (5) กิจกรรมการเรียน เปนการกระทําท่ีผูเรียนแสดงออกสังเกตได

ดวยตาหรือดูผลการกระทําได  (6) สื่อการสอน มีท้ังสื่อประเภทวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ และ (7) 

การประเมินการเรียนมีท้ังการประเมินผลลัพธและการประเมินกระบวนการ การประเมินผลลัพธ 

ประกอบดวย การทดสอบหลังเรียน การประเมินกระบวนการ ประกอบดวย กิจกรรมระหวางเรียน 

จากบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม การเขียนแผนการสอน สวนท่ีเปนหัวเรื่อง แนวคิด และ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมไมเขาตาราง สวนท่ีเปนเนื้อหา กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และการ

ประเมินการเรียน คือสวนเขาตาราง 

 2.3 การผลิตบัตร 

  หลังจากเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน ผูวิจัยไดผลิตบัตรตางๆ เพ่ือใชในศูนย

การเรียน บัตรท่ีตองผลิต คือ บัตรคําสั่ง บัตรสรุปเนื้อหา บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และ

บัตรเฉลย (วาสนา ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 15 - 22) 

  2.3.1 บัตรคําส่ัง 

“บัตรคําสั่ง” หรือ “บัตรสั่งงาน” ทําหนาท่ีแทนครูในการสั่งงานใหผูเรียน

ปฏิบัติในศูนยกิจกรรมตางๆ 

บัตรคําสั่ง เปนบัตรท่ีสั่งงานใหผูเรียนปฏิบัติในศูนยกิจกรรม ผูเรียนจะอาน

บัตรคําสั่งเปนบัตรแรก โดยเขียนบัตรคําสั่งใหมีแนวทางดังนี้ 

1) ควรมีชื่อศูนยและหัวเรื่องกํากับไวเดนชัด เพ่ือกันความยุงเหยิงในภายหลัง 
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2) กําหนดงานท่ีจะใหผูเรียนทําตามลําดับข้ันตอนใหชัดเจน ควรแยกงานแต

ละขอ 

3) ใชภาษท่ีงาย ชัดเจน และเหมาะสมกับระดับวัยของผูเรียน 

4) บัตรคําสั่งทุกแผนควรจบดวยการสั่งใหผูเรียนเก็บของเขาท่ีใหเรียบรอย 

และไมถืออะไรติดมือไป ยกเวน กระดาษคําตอบหรือแบบฝกปฏิบัติ ซ่ึงผูเรียนจะตองมีประจําตัว 

5) บัตรคําสั่งไมมีคําถามอยูดวย เพราะคําถามจะจัดไวตางหากใน “บัตร

คําถาม”  ประจําศูนยนั้นๆ (หากมี) 

6) จํานวนบัตรคําสั่งตองใหครบผูเรียนทุกคน นั้นคือ ทําไว 8 - 12 แผน ให

ผูเรียนมีความรูสึกวาตนเองมีความสําคัญ เพราะครูไดสรางความรูสึกใหเหมือนกันวา ครูมากระซิบท่ีหู

ของผูเรียนเอง การใหบัตรคําสั่งเพียงแผนเดียวแลวใหผูนํากลุมอานใหเพ่ือนฟงเปนการสรางความเดน

ใหผูนํากลุมโดยไมจําเปน ครูควรสงเสริมใหผูนํากลุมเดนในเรื่องท่ีมีสาระมากกวา เชน นําอภิปรายไดดี 

  2.3.2 บัตรสรุปเนื้อหา 

บัตรสรุปเนื้อหา หมายถึง สวนท่ีเปนเนื้อหาสาระของศูนยท่ีมากอนศูนยท่ี

ผูเรียนกําลัง จะเรียน ซ่ึงครูตองการใหผูเรียนมีนั้นกอนท่ีจะอานบัตรเนื้อหาประจําศูนยนั้น นั่นคือ 

ศูนยท่ี 2 จะมีบัตรสรุปเนื้อหาศูนยท่ี 1 ศูนยท่ี 3 จะมีบัตรสรุปเนื้อหาศูนยท่ี 1 และศูนยท่ี 2 ฯลฯ  ใน

ศูนยกิจกรรมบัตรสรุปเนื้อหา ทําหนาท่ี 2 ประการ คือ 

1) บัตรสรุปเนื้อหาชวยทบทวนเรื่องท่ีเรียนมาแลว สําหรับผูเคยเรียนศูนยท่ี 1  

มาแลวเม่ือมาเรียนศูนยท่ี 2 ฯลฯ 

2) บัตรสรุปผลงานชวยปู พ้ืนฐานใหผู เรียน มีความรูพอท่ีจะเรียนและ

ประกอบกิจกรรมในศูนยท่ี 1 และศูนยท่ี 2 ฯลฯ สําหรับผูท่ีไมเคยเรียนรูศูนยท่ี 1 แตตองมาเรียนศูนย

ท่ี 2 ตามกลุม 

การสรุปเนื้อหาไวใน “บัตรสรุปเนื้อหา” ควรหยิบเฉพาะประเด็นสําคัญ

เทานั้น  มิใชยกเนื้อหามาท้ังหมด บัตรสรุปเนื้อหาเหมาะสําหรับวิชาท่ีเนื้อหาตอเนื่องกัน เชน 

ภาษาไทย คณิตศาสตร ฯลฯ 

   2.3.3 บัตรเนื้อหา  

บัตรเนื้ อหา หมาย ถึง ส วน ท่ีครูต องการให ผู เรียนได รับความรูและ

ประสบการณใหมตามหัวเรื่อง หรือสวนเนื้อหาสาระท่ีถายทอดความรูและประสบการณตามหัวเรื่อง 

เนื้อหาท่ีนํามาใสในบัตรเนื้อหาควรจะสั้นกะทัดรัด แตก็ไมรวบรัดจนเกินไป และใชภาษาใหเหมาะสม

กับวัยของผูเรียนในบางครั้งครูอาจใหผูเรียนอานเนื้อหาจากแบบเรียนในกรณีเชนนี้  บัตรเนื้อหาอาจ

ไมตองมีเพียงแตกําหนดไวในบัตรคําสั่งงานวาใหอานหนังสือเลมใดหนาไหน โดยปกติบัตรเนื้อหาจะมี

สื่อการสอนอ่ืนประกอบ เชน ภาพชุด ซีดี ของจริง การเขียนเนื้อหามักตองอางอิงถึงสื่อการสอน
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เหลานั้นดวย เชนเดียวกับบัตรคําสั่งและบัตรคําถาม  บัตรเนื้อหาควรมีชื่อหัวเรื่องประจําศูนยไว

เดนชัด เพ่ือมิใหยุงเหยิงหากสามารถแยกสื่ออกจากบัตรประเภทอ่ืนก็ยอมงายตอการใชสําหรับผูเรียน

ชั้นสูงข้ึนไปอาจมีเนื้อหามากกวาชั้นต่ํา เพียงอาจออกมาในรูปของแผนคําสอน (มิใชบัตรเนื้อหา) ครู

อาจกําหนดชื่อเรียกข้ึนมาเองตามความเหมาะสม  

การเขียนบัตรเนื้อหามีแนวทาง ดังนี้ 

1) ควรนําแนวคิดท่ีเขียนไวในแผนการสอนตามหัวเรื่องมาเกริ่นนํากอน แลว

จึงเขียนขยายเนื้อหาสาระ หรือจะเขียนแนวคิดไวสรุปทายของเนื้อหา 

2) ควรเขียนเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับแนวคิด สวนใหญมักจะนําเนื้อหาใน

บทเรียนมาตัดปะใส ในบางครั้งก็พบวามีเนื้อหาเพียง 2 – 3 บรรทัด และควรเรียบเรียงใหผูเรียน

เขาใจงาย 

3) ภาษาท่ีใชในการถายทอดเนื้อหาสาระควรเปนภาษาเขียนท่ีมีประธาน 

กิริยา  และกรรม และเปนประโยคท่ีสั้นมากกวาประโยคท่ียาว เปนภาษาท่ีเรียบงายและลดศัพท

เฉพาะลงใหนอยท่ีสุด 

4) ยกตัวอยางสอดแทรกประกอบเรื่องท่ีกลาวถึง 

  2.3.4 บัตรกิจกรรม  

บัตรกิจกรรม หมายถึง คําแนะนํา กติกา และคําสั่งใหผู เรียนประกอบ

กิจกรรมอ่ืนใด นอกเหนือจากอานบัตรเนื้อหา และศึกษาจากสื่อการสอน กิจกรรมท่ีครูกําหนดไวใน

บัตรกิจกรรม เชน การเลนเกม การเขียนภาพ การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติ การวิเคราะห

รายกรณี การฝกปฏิบัติ ฯลฯ 

เนื่องจากลักษณะของกิจกรรมกับคําสั่งในบัตรคําสั่งอาจคลายคลึงกันมากจน

ครูแยกไมออก ในบัตรคําสั่งจะบอกวา “อานบัตรกิจกรรม” สวนในบัตรกิจกรรมจะบอกรายละเอียด

ของสิ่งท่ีผูเรียนตองทํา 

1) การเขียนบัตรกิจกรรมท่ีเปนเกม ตองระบุชื่อเกม อุปกรณในการเลนเกม  

วิธีการเลนเกม  และเฉลยเกม 

2) การเขียนบัตรกิจกรรมท่ีเปนการอภิปราย ตองระบุชื่อเรื่อง หัวเรื่องท่ีจะ

อภิปราย ระยะเวลาในการอภิปราย กําหนดบทบาทของผูอภิปราย 

3) การเขียนรายกรณี ใหระบุชื่อรายกรณี เนื้อหาในรายกรณี ประเด็นท่ีจะ

วิเคราะหรายกรณี และเฉลยในรายกรณี 

4) การเขียนบทบาทสมมติ ควรกําหนดชื่อเรื่อง ฉาก ตัวละคร และของท่ีใช

ประกอบการแสดงบทบาทสมมต ิ

 



29 

  2.3.5 บัตรคําถาม  

บัตรคําถาม เปนการถามความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนไดอานจาก

การอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการสอน ในกรณีท่ีครูประสงคจะถามความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหา

ท่ีผูเรียนไดอานจากบัตรเนื้อหา ครูอาจถามผูเรียน 5 – 10 ขอ เปนแบบปรนัยหรืออัตนัยตามความ

เหมาะสมแตตองสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว และวัดในระดับเดียวกับพฤติกรรมใน

แบบทดสอบ ในกรณีท่ีแบบปรนัยควรมีหลากหลายรูปแบบ คือ เติมคํา ตอบสั้น เลือกตอบ ถูกหรือผิด 

และจับคู 

หากเปนคําถามท่ีผูเรียนตองตอบ ครูตองพิจารณาจํานวนขอและตองมีเกณฑ     

อยางต่ําไว เชน “ขอใหผูเรียนตอบคําถามตอไปนี้อยางนอย 3 ขอ ใครท่ีเสร็จเร็วก็ทําใหครบท้ัง 5 ขอ” 

เปนตน 

เรามักพบเสมอท่ีผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนปรากฏวา การ

ประเมินดานกระบวนการ คือ การตอบคําถาม หรือกิจกรรม มักมีคาแตกตางกันมากกวาการประเมิน

จากผลลัพธ คือ  แบบทดสอบหลังเรียน สาเหตุประการหนึ่งเปนเพราะไมไดถามคําถามสอดคลองกับ

วัตถุประสงค และไมไดวัดในระดับพฤติกรรมเก่ียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 

  2.3.6 บัตรเฉลย 

บัตรเฉลย เปนการแสดงคําตอบของบัตรคําถาม บัตรเฉลยอาจใสซองไวใน

ศูนยกิจกรรม หรืออยูท่ีครูผูสอน เม่ือผูเรียนตองการเฉลยคําตอบก็จะไปขอท่ีผูสอน เม่ือเฉลยคําตอบ

แลวนํากลับไปคืนใหผูสอน 

การเขียนบัตรเฉลยควรเขียนเฉพาะคําตอบไมตองลอกคําถามลงไป ในกรณี

เฉลยแบบอัตนัยตองกําหนดคําตอบใหครอบคลุม ประเด็นท่ีถามไวอยางชัดเจน ผูเรียนจะไดตรวจสอบ

คําตอบดวยตนเองได 

สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการผลิตบัตรตางๆ ดังนี้ 

1) การออกแบบบัตรควรคํานึงถึง ดังนี้ 

(1) ขนาดของบัตรทุกประเภทควรมีขนาดเทากัน คือ 5 นิ้ว × 7 นิ้ว 

(2) รูปรางของบัตรนิยมเปนสี่เหลี่ยมผืนผา หรืออาจเปนรูปการตูนเหมาะ

สําหรับผูเรียนในระดับอนุบาลศึกษาและปฐมศึกษา รูปรางของบัตรเปนรูปการตูนควรคํานึงถึงเนื้อหา

สาระในชุดการสอน เชน ชุดการสอน เรื่อง พืช รูปรางของบัตรควรเปนตนไม ดอกไม หรือผลไม ควร

มีรูปรางเดียวกันใหหมด เชน ทุกบัตรเปนรูปตนไม 

(3) สีของบัตรจะตองกําหนดสีของบัตรใหแตกตางตามประเภทของบัตร    

บัตรคําสั่งสีเหลือง บัตรเนื้อหาสีชมพู บัตรกิจกรรมสีเขียว บัตรคําถามสีฟา และบัตรเฉลยสีขาว 
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(4) กระดาษท่ีใชในการทําบัตรควรเปนกระดาษทําปกสีออน หรือแข็ง

พอสมควรหากไมมีกระดาษสีขาวธรรมดา หรือการดงานบวช งานแตงงาน ฯลฯ ใชทําบัตรไดเพ่ือ

ประหยัดเงินในการตองซ้ือกระดาษสีออน 

2) จัดพิมพและสําเนา 

เม่ือเขียนรางบัตรทุกประเภทแลว นําไปจัดพิมพลงกระดาษสี หรือเขียนใน

กรณีท่ีเขียนดวยตัวบรรจง ปจจุบันมีคอมพิวเตอรใชในการพิมพจะทําใหไดตัวหนังสือหรือตัวอักษรท่ี

สวยงามและนาอาน กรณีท่ีเปนผู เรียนชั้นอนุบาลควรมีภาพประกอบ ขนาดของตัวอักษรตอง

เหมาะสมกับวัยของผูเรียนและเหมือนกันทุกบัตร หลังจากเขียนหรือพิมพแลวตองตรวจสอบความ

ถูกตองของตัวอักษร  และนําไปสําเนาใหมีจํานวนเทากับผูเรียนในแตละศูนย กรณีท่ีมีผูเรียน 10 คน 

บัตรแตละประเภทตองมีจํานวน 10 แผน 

3) ตกแตงบัตร 

การตกแตงบัตร ชวยใหบัตรมีความสวยงามและนาสนใจมากข้ึน วิธีการ

ตกแตงบัตรทําไดหลายวิธี เชน การตีกรอบ การใสภาพการตูนเล็กๆ นอยๆ แตไมควรมากเกินไปจะทํา

ใหนาสนใจข้ึน แตภาพท่ีใสควรสอดคลองกับเนื้อเรื่องในบัตรเนื้อหาดวย เชน สอนเรื่องมาตรา กก 

ภาพเล็กๆ  ท่ีใสไวในมุมบัตร อาจเปนลูกไก เปนตน 

โดยสรุป บัตรในศูนยการเรียนมี 6 ประเภท คือ (1) บัตรคําสั่ง เปนบัตรท่ี

สั่งงานใหผูเรียนปฏิบัติในศูนยกิจกรรม (2) บัตรสรุปเนื้อหา หมายถึง สวนท่ีเปนเนื้อหาสาระของศูนย

ท่ีมากอนศูนยท่ีผูเรียนกําลังจะเรียน (3) บัตรเนื้อหา เปนสวนเนื้อหาสาระท่ีถายทอดความรูและ

ประสบการณตามหัวเรื่อง  (4) บัตรกิจกรรม เปนคําแนะนํา กติกา และคําสั่งใหผูเรียนประกอบ

กิจกรรมอ่ืนนอกเหนือจากการอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการสอน (5) บัตรคําถาม เปนการถาม

ความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนหรือผูเรียนไดจากการอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการ

สอน และ (6) บัตรเฉลย เปนการแสดงคําตอบของบัตรคําถามสิ่งท่ีควรคํานึงในการผลิตบัตร คือ การ

ออกแบบบัตร การจัดพิมพและสําเนา และการตกแตงบัตร 

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดผลิตบัตร 5 ประเภท คือ บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา 

บัตรกิจกรรมบัตรคําถาม และบัตรเฉลย 

 2.4 การผลิตคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

การผลิตคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน ประกอบดวยหัวขอสําคัญ ดังนี้ 

(1) ความหมายของคู มือการใชชุดการสอน (2) ความสําคัญของคู มือการใชชุดการสอน (3) 

สวนประกอบของคูมือการใชชุดการสอน และ (4) การจัดพิมพและตกแตง (วาสนา ทวีกุลทรัพย, 

2555, น. 39-40) 
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  2.4.1 ความหมายของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

1) คูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนเอกสารสําหรับครูเพ่ือใช

เปนแนวทางในการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนผลทําใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูดีข้ึน 

2) ความสําคัญของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

(1) เปนเสมือนผูคอยเตือนและแนะนําใหครูไดมีการเตรียมตัวกอนสอน 

ไดแก  การเตรียมวัสดุ และอุปกรณท่ีจําเปนตองใช แตไมไดจัดทําไวในชุดการสอน 

(2) ชวยใหครูทราบบทบาทของตนเองลวงหนาในขณะท่ีทําการสอน ให

ทราบปญหาท่ีอาจเกิดข้ึน 

(3) ใหครูไดทราบกิจกรรมท่ีคุณและผูเรียนตองดําเนินการท้ังท่ีครูและ

ผูเรียนทําแยกกันและทํารวมกัน 

(4) ชวยใหครูทราบแผนการสอนทุกข้ันตอน ตั้งแตวินาทีแรกจนวินาที

สุดทาย 

(5) ชวยใหครูจัดหองเรียนไดเหมาะสมกับบทเรียนในแตละหนวย 

(6) ใหครูสามารถประเมินพฤติกรรมกอนและหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนท่ีเตรียมไวใชในชุดการสอนโดยมีเฉลยไวพรอม 

3) สวนประกอบของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

คู มื อการใช ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ประกอบด วย คํานํ า 

สวนประกอบของชุดการสอน การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

การจัดชั้นเรียน แผนการสอน เนื้อหาสาระของชุดการสอน และแบบฝกปฏิบัติ 

(1) คํานํา เปนการแสดงความรูสึกและความคิดเห็นของผูผลิต เพ่ือใหผูใช

ไดเห็นคุณคาของชุดการสอน และเปนการชี้แจงใหผูใชทราบปญหา ขอดีและขอจํากัดของชุดการสอน 

ในกรณีท่ีชุดการสอนไดผานการตรวจสอบประสิทธิภาพแลว ตองบอกระดับประสิทธิภาพของชุดการ

สอนออกเปน E1 / E2  ไวดวยพรอมกับเกณฑท่ีกําหนดไว 

(2) สวนประกอบของชุดการสอน เปนการบอกใหผูสอนทราบสวนตางๆ 

ของชุดการสอนแตละศูนยชื่อวาอะไร และในแตละศูนยมีกิจกรรมในบัตรกิจกรรมอะไรบาง 

(3) การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนการระบุใหทราบวา กอนใช 

ขณะใชชุดการสอน และหลังการใชชุดการสอน ครูผูสอนตองดําเนินการอยางไร 

กอนใชชุดการสอน ครูควรศึกษาชุดเนื้อหาสาระและประสบการณท่ี

ผูเรียนตองเรียนเตรียมวัสดุและอุปกรณ และจัดหองเรียนในลักษณะแบบศูนยการเรียน 
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ขณะใชชุดการสอน ครูควรชี้แจงวิธีการเรียนแบบศูนยการเรียน การ

ดําเนิน การสอนตามข้ัน 5 ข้ันตอน 

หลังจากการใชชุดการสอน ครูควรตรวจสอบสวนประกอบของชดุการ

สอนกับ แบบฝกปฏิบัติ มาตรวจสอบการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

(4) สิ่งท่ีผูสอนและผู เรียนตองเตรียม เปนการกําหนดสิ่งท่ีผูสอนและ

ผูเรียนตองจัดเตรียมจัดทําไวลวงหนากอนสอน สิ่งท่ีผูสอนและผูเรียนตองเตรียม คือ วัสดุสิ้นเปลือง 

และสื่อการสอนท่ีไมไดเก็บไวในชุดการสอน เชน เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องเลนซีดี เครื่องเลนดีวีดี 

ฯลฯ 

(5) บทบาทของผูสอนและผูเรียน เปนบทบาทท่ีผูสอนและผูเรียนควร

ปฏิบัติในเวลาเรียนบทบาทของผูเรียนเปนสิ่งท่ีผูสอนตองชี้แจงใหผูเรียนทราบกอนใชชุดการสอน 

(6) การจัดชั้นเรียน เปนการเขียนแผนผังการจัดศูนยการเรียนใหชัดเจน 

เพ่ือครูจะไดทําเปนแบบอยางในการจัดเรียนตอไป 

(7) แผนการสอน แบบการสอนแบบศูนยการเรียนท่ีประกอบดวย หัวเรื่อง 

แนวคิด วัสดุและอุปกรณ วัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม สื่อการสอน และการประเมิน ตองนํามา

รวมกันไวในคูมือชุดการสอน 

(8) เนื้อหาสาระของชุดการสอน จะเรียงลําดับจากบัตรคํา บัตรสรุป

เนื้อหา บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย แตละศูนยตามลําดับ 

(9) แบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน ท่ีวางสําหรับ

ประกอบกิจกรรมบันทึกสาระสําคัญ  การทํากิจกรรมในบัตรกิจกรรม การทํากิจกรรมในบัตรเนื้อหา 

แบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 

3) การจัดพิมพและตกแตงคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

(1) การจัดพิมพ เม่ือตรวจสอบความถูกตองของตนรางแลวจะพิมพลงใน

กระดาษ A4  หรือพิมพบนภาพการตูนท่ีเขียนข้ึนสําหรับเปนตัวเลมในกรณีระดับอนุบาลหรือระดับ

ประถมศึกษา เพ่ือใหสวยงามนาหยิบอาน 

(2) การตกแตง หลังจากพิมพแลวควรเขาเลมและทําปกดวยกระดาษแข็ง

สี เพ่ือทบทวนกอนการใชงานและเขียนหนาปกใหนารัก 

โดยสรุป สวนประกอบของคูมือการใชชุดการสอน ประกอบดวย คํานํา 

สวนประกอบของชุดการสอน การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

การจัดชั้นเรียน แผนการสอนเนื้อหาสาระของชุดการสอน และแบบฝกปฏิบัติ 
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 2.5 แบบฝกปฏิบัติ 

แบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวยหัวขอสําคัญ ดังนี้ (1) ความหมายของแบบฝกปฏิบัติ 

(2) คุณคาของแบบฝกปฏิบัติ และ (3) แนวทางในการกําหนดเนื้อท่ีใหบันทึกสาระสําคัญและตอบ

กิจกรรม  (วาสนา ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 40-41) 

2.5.1 ความหมายของแบบฝกปฏิบัต ิ

แบบฝกปฏิบัติ หมายถึง คูมือผูเรียนท่ีผูเรียนใชควบคูกับการเรียนดวยชุดการ

สอนแบบศูนยการเรียน ผูเรียนตองถือติดตัวเวลาประกอบกิจกรรมตางๆ หรืออาจรวมเปนเลมเรียกวา  

“Workbook” แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียนตองเก็บไวท่ีชุดการสอนเปนตัวอยาง 1 ชุด

เสมอ 

  2.5.2 คุณคาของแบบฝกปฏิบัติ 

แบบฝกปฏิบัติมีคุณคาตอการเรียนของผูเรียนดังนี้ 

1) ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระฉับกระเฉง โดยมีกิจกรรมให

ผูเรียนใครครวญ มีการถามปญหาและมีชองวางใหผูเรียนบันทึกจากการอานบัตรเนื้อหาท่ีผูสอน

กําหนดให 

2) แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน  สําหรับบันทึกหรือเขียนอะไรลง

ไปได 

3) หากตองมีกิจกรรมสงครู/อาจารย แบบฝกปฏิบัติตองมีสําเนาท่ีใชกระดาษ

คารบอน เม่ือเขียนแลวสามารถฉีกสําเนาสงครู เพ่ือท่ีครูสามารถประเมินผลพฤติกรรมตอเนื่อง หรือ

กระบวนการของผูเรยีนได 

4) แบบฝกปฏิบัติจะคอยแนะแนวทางใหผูเรียน ดําเนินไปตามจุดมุงหมายอยางมี

ประสิทธิภาพ 

  2.5.3 สวนประกอบของแบบฝกปฏิบัติ 

แบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวย คําชี้แจง แผนการสอน แบบทดสอบกอนเรียน  

บันทึกสาระสําคัญแตละศูนย กิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา แบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบ

กอนเรยีนและแบบทดสอบหลังเรียน 

1) คําชี้แจง เปนการกําหนดสิ่งท่ีผูเรียนควรปฏิบัติ 

2) แผนการสอน นําแผนการสอนท่ีเขียนไวมาใสในแบบฝกปฏิบัติ เพ่ือให

ผูเรียนไดทราบทิศทาง เปาหมาย และบทบาทของตนเองในการเรียน 

3) แบบทดสอบกอนเรียน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนลงใน

กระดาษคําตอบ 
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4) บันทึกสาระสําคัญ แตละศูนยการเรียน หลังจากผูเรียนศึกษาจากบัตร

เนื้อหาแลวอาจมีท่ีวางเวนใหผูเรียนไดจดประเด็นท่ีสําคัญไวศึกษาตอไป 

5) กิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา ในแตละศูนยอาจมีกิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา ในบัตร

กิจกรรม เชน อภิปราย เขียนภาพ และมีการตอบคําถามท่ีกําหนดไวในบัตรคําถามก็ตองเตรียมท่ีวาง

ไว  ในแบบฝกปฏิบัติ ใหตรงกับเนื้อหาในบัตรกิจกรรม 

6) แบบทดสอบหลงัเรียน ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนใน

กระดาษคําตอบ 

7) เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน และบัตรคําถามใน

แตละศูนย 

  2.5.4 การจัดพิมพและการตกแตงแบบปฏิบัติ 

การจัดทําเลมเพ่ือจงใจใหผูเรียนสนใจ และมีความรูสึกวาแบบฝกปฏิบัติเปน

สมบัติสวนตัวของผูเรียน ควรจัดพิมพลงในกระดาษ A4 ควรเขาเลมและทําปกเพ่ือใหสวยงามนาหยิบ

ไปอานโดยสรุป แบบฝกปฏิบัติ เปนคูมือผูเรียนใชควบคูไปกับการเรียนจากชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน คุณคาของแบบฝกปฏิบัติ คือ ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระฉับกระเฉง เปน

สมบัติสวนตัวของผูเรียน  ครูสามารถประเมินพฤติกรรมตอเนื่องหรือกระบวนการได สวนประกอบ

ของแบบฝกปฏิบัติประกอบดวย  คําชี้แจง แผนการสอน แบบทดสอบกอนเรียน บันทึกสาระสําคัญ 

กิจกรรมท่ีกําหนดใหทําแบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

โดยสรุป แบบฝกปฏิบัติ เปนคูมือผูเรียนท่ีผูเรียนใชควบคูกับการเรียนดวยชุด

การสอนแบบศูนยการเรียน ท่ีชวยใหผูเรียนมีสวนรวมมากข้ึนผูเรียนสามารถบันทึกสิ่งตาง ๆลงไป โดย

แบบฝกปฏิบัตินี้จะเปนตัวชวยในการแนะแนวทางการปฏิบัติ ใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ 

 

3. การสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนตองใชกับการสอนแบบศูนยการเรียน ครอบคลุม (1) 

ความหมายของการสอนแบบศูนยการเรียน (2) หลกัการสอนแบบศูนยการเรียน (3) ความเปนมาของ

การสอนแบบศูนยการเรียน (4) ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน (5) หลักจิตวิทยา

ท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน และ (6) การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการสอนแบบศูนย

การเรียน  (7) ลักษณะการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน (8) บทบาทและทัศนคติของครูในการสอน

แบบศูนยการเรียน (9) บทบาทของผูเรียนในการสอนแบบศูนยการเรียน และ (10) กระบวนการ

เรียนรูแบบศูนยการเรียน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 48 - 50) 
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 3.1 ความหมายของการสอนแบบศูนยการเรียน 

  การสอนแบบศูนยการเรียน เปนการจัดสภาพหองเรียนท่ีเนนกิจกรรมการเรียน โดย

แบงผูเรียนออกเปน 4-6 กลุม เรียกวา ศูนยกิจกรรม แตละกลุมมีการประกอบกิจกรรมแตกตางกันไป

ตามท่ีกําหนดไวในชุดการสอน โดยแตละศูนยใชเวลา 15 - 25 นาที สําหรับประกอบกิจกรรมตาม

คําสั่ง เม่ือผูเรียนทุกศูนยประกอบกิจกรรมเสร็จแลวก็จะเปลี่ยนศูนยกิจกรรม จนกระท่ังครบทุกศูนย

จึงจะถือวาเรียนเนื้อหาในแตละหนวยครบตามท่ีกําหนดไวแลว (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 48 - 

50) 

  โดยสรุปการสอนแบบศูนยการเรียนรู เปนการจัดสภาพหองเรียนท่ีเนนกิจกรรมโดย

ออกเปนกลุมๆ โดยแตละกลุมจะประกอบกิจกรรมตามท่ีกําหนดไวในชุดการสอน จนครบตามหนวยท่ี

กําหนด 

 3.2 หลักการสอนแบบศูนยการเรียน 

  การสอนแบบศูนยการเรียนยึดหลักการสําคัญ 6 ประการ ดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, 

2547, น. 48 – 50) 

  1) หองเรียนควรเปนเวทีจําลองสังคม ดังนั้น จึงควรฝกใหผูเรียนรูจักการทํางานแบบ

กลุมเรียนรูการเปนผูนําและผูตามท่ีดี 

  2) ผูเรียนมีโอกาสไดฝกฝนการชวยกันคิดดําเนินงานและแกปญหา กลาวคือ การ

รวมความคิดในการแกปญหาและดําเนินงานยอมมีประสิทธิภาพมากกวาการคิดแกปญหาและทําคน

เดียว 

  3) การทํางานเปนกลุมจําเปนตองมีสื่อการสอนเปนเครื่องมือจัดไวในรูปสื่อประสม 

เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดชาเร็วตางกัน 

  4) เม่ือสังคมไมสามารถแยกคนเกงออกมาจากคนไมเกง ตองเรียนในฐานะเวที

จําลองสังคมก็ควรเปดโอกาสใหคนเกงและคนไมเกง ไดฝกฝนการชวยเหลือทํางานรวมกัน 

  5) การทะเลาะกันตอนเปนเด็ก ทําใหผูเรียนรูชีวิต และปรับตัวเองได หองเรียนจึง

ควรเปดโอกาสใหผูเรียนฝกฝนการแสดงความคิดเห็นโตแยงทางความคิด เพ่ือท่ีจะไดไมทะเลาะกันเม่ือ

โตข้ึน 

  6) การเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ ตองจัดสภาพการณท่ีเอ้ือตอการเรียนรู 4 อยาง คือ       

(1) ผูเรียนมีสวนรวมในการประกอบกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง (2) ผูเรียนมีโอกาสทราบคําติชม

ทันทวงที (3) ผูเรียนมีความภาคภูมิใจในความสําเร็จ และ (4) ผูเรียนไดเรียนรูไปทีละนอยตามลําดับ

ข้ัน 

  โดยสรุป หลักการสอนแบบศูนยการเรียนมีหลักการสําคัญ คือ การทํางานเปนกลุม  

ฝกฝนใหผูเรียนคิดแกปญหา มีสื่อการสอนในรูปสื่อประสม เปดโอกาสใหเกิดการชวยเหลือทํางาน
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รวมกัน เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกฝนการแสดงความคิดเห็นและการจัดสภาพการณท่ีเอ้ือตอการ

เรียนรู 

 3.3 ความเปนมาของการสอนแบบศูนยการเรียน 

  การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนเปนแนวคิดใหมของประเทศไทยในการปฏิรูป

ระบบหองเรียนมีความเปนมาดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2547, น. 12 - 13) 

  ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ แหงแผนกวิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนคนแรกท่ีทดลองแนวคิดนี้สมัยท่ีเปนอาจารยอยูแผนกครุศาสตร  

แคลิฟอรเนียจนประสบความสําเร็จ สํานักขาวสารอเมริกาไดไปถายทําภาพยนตรมาออกอากาศทาง

โทรทัศนในรายการ “รายการขาววอชิงตัน” เม่ือเดือนธันวาคม 2514 

  เม่ือเดินทางกลับถึงเมืองไทย ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ  ไดนําแนวคิดการ

จัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนมาทดลองกับผูเรียน ไดพัฒนาเปนระบบการสอนแบบศูนยการเรียน

สมบูรณแบบเม่ือ พ.ศ. 2516 

  แนวคิดการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนตามแบบท่ีไดทดลองท่ีคณะครุศาสตร  

ในวิชาภูมิศาสตรและวิชาประวัติศาสตร ท่ีวิทยาลัยครูพระนครการทดลองเปนท่ีพอใจ ทําใหผูเรียน

รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองไดกวางขวางมากกวาท่ีอาจารยสอน รูจักการตัดสินใจ และรูจักแสดง

ความคิดเห็นรวมกับผูอ่ืน ตอจากนี้ทําการทดลองกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2518 ท่ี

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย วิชาวรรณคดีไทยเรื่อง เงาะปา โดยใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง 

โดยจัดเปน 5 ศูนยกิจกรรมแตละศูนยประกอบดวยเนื้อหาท่ีแบงเปนตอน ๆ แตกตางกันออกไป อาศัย

สื่อการสอนประสมสามารถสังเกตพฤติกรรมทางการเรียนของผูเรียนไดเดนชัด ท้ังในการแสดงความ

คิดเห็นการตัดสินใจการทํางานรวมกับผูอ่ืน และการเรียนรูดวยตนเอง จากการทดลองครั้งนี้ไดถายทํา

เปนภาพยนตร  และนําออกอากาศในรายการ “วิทยาการกาวหนา” ของศูนยเทคโนโลยีการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการในวันอังคารท่ี 12 พฤศจิกายน 2516 

  หลังจากการทดลองในครั้งนี้ การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนเปนท่ีสนใจของครู  

ผูบริหารดานการศึกษา ไดเชิญทําการทดลองไปบรรยายและสาธิตในหนวยงานทางการศึกษาตางๆ 

คือ 

  1) องคกรยูนิเซฟในโครงการบริการการศึกษาและฝกหัดครูไดรับโครงการศูนยการ

เรียนเปนโครงการหนึ่งท่ีจะปรับปรุงระบบการเรียนการสอนในวิทยาลัยครู  โดยมีการจัดตั้งศูนยการ

เรียนสําหรับครูตอมาองคการยูนิเซฟไดมอบหมายให ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ เปนผูวางแผนและ

ดําเนินโครงการใหลุลวงภายใน 3 ป ก็ขยายศูนยการเรยีนสําหรับครูออกไปยังโรงเรียนประชาบาลท่ีมี

วิทยาลัยครูสงนักศึกษาไปฝกสอนในโรงเรียนเหลานี้เปลี่ยนโฉมเปนโรงเรียนชุมชนในอนาคต 
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  2) หนวยงานตาง ๆ ท้ังระดับมหาวิทยาลัย และองคการบริหารสวนจังหวัด จัดใหมี

การประชุมเชิงปฏิบัติการการสอนแบบศูนยการเรียน ตั้งแต พ.ศ. 2519 จนถึงปจจุบัน พ.ศ. 2553  

ประมาณ 60 ครั้ง 

  โดยสรุป การสอนแบบศูนยการเรียนเปนแนวคิดของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค 

พรหมวงศ ไดเผยแพรในประเทศไทย เม่ือป พ.ศ. 2516 มีการทดลองใชและบรรยายตามหนวยงาน

ทางการศึกษาหลายแหงและองคการยูนิเซฟไดรับโครงการศูนยการเรียน มีการจัดตั้งศูนยการเรียน

สําหรับครูและใหผูเรียนโรงเรียนประชาบาลไดศึกษาจนเปนโรงเรียนในชุมชนในอนาคต 

 3.4 ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน 

  ชัยยงค พรหมวงศ และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24) ไดกลาวถึง ปรัชญา

การศึกษาท่ีใชในการสอนศูนยการเรียน คือ ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) ครูในกลุมนี้

เชื่อวาการศึกษาควรเนนประสบการณจากการลงมือกระทํากิจกรรมดวยตัวผูเรียนเอง โดยเรียน

เนื้อหาแตพอสมควรแตเนนการปฏิบัติใหได พฤติกรรมการสอนของครูในกลุมนี้ คือ (1) เปดโอกาสให

ผูเรียนไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง (2) จัดกิจกรรมการเรียนตามความสนใจและ

ความพรอมของผูเรียน (3) พยายามกระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูรวมกันเปนกลุม (4) สอนในสิ่ง

ท่ีผูเรียนจะนํามาใชประโยชนในชีวิตจริงได (5) จัดสื่อในรูปของชุดการสอน (6) จัดบรรยากาศในชั้น

เรียนใหมีอิสรเสรี (7) จัดหองเรียนใหนาเรียนดวยการจัดมุมวิชาการและมุมสนใจตางๆ  มีการตกแตง

หองเรียนท่ีเอ้ือตอการเสริมความรูของผูเรียน 

  โดยสรุป ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียนดวยชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คือ ปรัชญากลุมพิพัฒนาการ

นิยม 

 3.5 หลักจิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน 

  หลักจิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียนควรยึดหลักจิตวิทยาในกลุมเชื่อมโยง

นิยม  (S-R Theories) และหลักจิตวิทยาในกลุมประสบการณนิยมหรือทฤษฎีสนาม (Gestalt / 

Field Theories) ชัยยงค  พรหมวงศและวาสนา ทวีกุลทรัพย (ชัยยงค พรหมวงศและวาสนา ทวีกุล

ทรัพย, 2553, น. 25) ไดสรุปสาระสําคัญไวดังนี้  

  1) กลุมหลักจิตวิทยาเชื่อมโยงนิยม (S-R Theories) ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูเม่ือ

ไดรับตัวแหยหรือสื่อเรา (Stimulus) การตอบสนอง (Response) ตอตัวแหยนั้นนั้นจะทําใหผูเรียน

เปลี่ยนพฤติกรรม และเม่ือไดมีการเสริมแรง (Reinforcement) คือ รางวัล คําชม ความพึงพอใจ ก็จะ

ทําใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมและเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูไปเรื่อย ๆ 
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  2) กลุมจิตวิทยาประสบการณนิยมหรือทฤษฎีสนาม (Gestalt / Field Theories)  

คนจะเกิดการเรียนรูเม่ือความจําเปนท่ีจะเรียนรู การเรียนรูจะเกิดข้ึนเม่ือผูเรียนอยูในปญหาเกิดความ

ตองการแกปญหาเพ่ือความอยูรอด หรือการทํางานกลุมใหลุลวงดวยการลงมือทําเพ่ือแกปญหานั้น 

  โดยสรุป การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา  และวัฒนธรรม ท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน โดยใชหลักจิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบ

ศูนยการเรียน  คือ จิตวิทยากลุมเชื่อมโยงนิยม และจิตวิทยากลุมประสบการณนิยม 

 3.6 การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการสอนแบบศูนยการเรียน       

  ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24 – 25) ในการสอนแบบ

ศูนยการเรียน ไดประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใช คือ ใหผูเรียนกระทําใน 4 สถานการณ สามารถสรุป

สาระสําคัญได ดังนี้   

  1) การมีสวนรวมในการเรียนรูอยางกระฉับกระเฉง (Active  Participation) จาก

การทดลองนักจิตวิทยาการศึกษาคนพบวา เม่ือผูเรียนไดมีโอกาสเขารวมในสถานการณการเรียนอยาง

กระฉับกระเฉงสัมฤทธิ์ผลของการเรียนจะเกิดข้ึนอยางมาก ผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมก็ตอเม่ือไดมี

การเสริมแรงตอบสนองตอสิ่งเรา หากผูเรียนมีสวนเขารวมอยางกระฉับกระเฉง แลวไมเพียงแตจะทํา

ใหผูเรียนมีความสนใจสูงข้ึนเทานั้น ผูเรียนยังตองตั้งใจสังเกต คิด และใครครวญตามจะมีผลตอการ

เปลี่ยนพฤติกรรม 

  2) การทราบผลยอนกลับทันที (Inverse Feedback) เม่ือผูเรียนไดรับทราบผลของ

การประกอบกิจกรรมทันที ไมวาจะเปนกิจกรรมประเภทใดก็ตาม มีแนวโนมท่ีจะเกิดการเรียนรูสูงข้ึน

กวาท่ีผูทราบผลการประกอบกิจกรรมชา 

  3) การเสริมแรงเพ่ือใหผู เรียนมีประสบการณ ท่ีเปนความภาคภูมิใจ (Success  

Experience) รางวัลหรือการเสริมแรงอาจออกมาหลายแบบ สําหรับผูใหญ ไดแก ประสบการณเปน

ความสําเร็จสําหรับมนุษยแลวเพียงรูวาไดทําอะไรก็ควรเปนการเสริมแรงในตัว ครูจึงตองจัด

สถานการณท่ีใหผูเรียนรูจักความภาคภูมิใจในความสําเร็จท่ีมีเพียงเล็กนอย 

  4) การใหผูเรียนไดใครครวญและเรียนไปทีละนอยตามลําดับ (Gradual  

Approximation) การเรียนรูจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูไปทีละนอยดวยตัวผูเรียนเอง โดย

ใหความรูตามลําดับข้ันและเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด และใครครวญตามจะทําใหเกิดการเรียนรูท่ี

ม่ันคงถาวรกวาครูสอนยัดเยียนเนื้อหา 

  โดยสรุป การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา  และวัฒนธรรม สําหรับผูเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 ไดนําทฤษฎีการเรียนรูมาประยุกตใชในการ

ถายทอดเนื้อหาสาระ (1) การมีสวนรวมในการเรียนรูอยางกระฉับกระเฉง (2) การทราบผลยอนกลับ
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ทันที (3) การเสริมแรงเพ่ือใหผูเรียนมีประสบการณท่ีเปนความภาคภูมิใจ และ (4) การใหผูเรียนได

ใครครวญและเรียนไปทีละนอยตามลําดับข้ัน 

 3.7 ลักษณะการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

  3.7.1 ลักษณะการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน   

ชัยยงค  พรหมวงศ (2547, น. 44) กลาววา การสอนแบบศูนยการเรียนเนน

กิจกรรมเพ่ือสรางสถานการณการเรียนรู ครูสามารถยืดหยุนการจัดชั้นเรียนใหเหมาะสม โดยไมตอง

จัดใหผูเรียนวางโตะรองเขียน เรียงหนาเขาหาครูเพียงวิธีเดียวแตจะมีวิธีรวมโตะรองเขาเปนกลุม ๆ 

ตามจํานวนกลุมกิจกรรมท่ีกําหนดไวในชุดการสอน 

การจัดกลุมแบงเปน 2 ประเภท คือ (1) กลุมสําหรับใหผูเรียนประกอบ

กิจกรรมตามปกติ นิยมจัดไวกลางพ้ืนหองเรียน และ (2) กลุมกิจกรรมตามความสนใจนิยมจัดไวชิด

ผนังหองเรียน  สําหรับผูเรียนท่ีเรียนชาหรือเร็ว หรือสําหรับผูเรียนก็มีความสนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

โดยเฉพาะ 

การจัดสภาพหองเรียน ถือวา มีความสําคัญมากตอการบรรยากาศการเรียนรู

ครู   จึงควร (1) ประดับผนังหองดวยกระดานนิเทศเพ่ือแสดงภาพและแผนภูมิเก่ียวกับเรื่องท่ีจะสอน 

อาจแสดงผลงานของผูเรียนท่ีดีเดน เพ่ือสงเสริมกําลังใจ และ (2) สิ่งท่ีจะนํามาประดับหองเรียน ควร

สงเสริมใหมีการนําวัตถุท่ีหาไดในทองถ่ินมาใช 

  3.7.2 การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2547, น. 44) กลาววา การสอนในหองเรียนแบบศูนย

การเรียนนั้น ครูตองจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศท่ีผูเรียนจะประกอบกิจกรรมไดดีท่ีสุด สิ่งท่ีครูตอง

คํานึงถึง  คือ (1) การจัดโตะเรียน สําหรับศูนยกิจกรรม (2) การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ 

(3) การจัดกระดานนิทศและผนังหองเรียน (4) การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอนและ (5) การประดับ

หองเรียน 

1) การจัดกลุมโตะเรียนสําหรับศูนยกิจกรรม การจัดกลุมโตะเรียนทําได

โดยรวมโตะ 4 - 6  ตัว เขาเปนกลุม เม่ือรวมโตะเปนกลุมแลวก็มีหมายเลขประจําศูนยการเรียน ศูนย

ท่ี 1 2 3 4    ในกรณีท่ีโรงเรียนมีโตะยาวสําหรับผูเรียน 3 – 4  คน ครูอาจจัดใหผูเรียนประกอบ

กิจกรรมกลุมไดตามความเหมาะสม 

2) การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ เปนการสรางบรรยากาศหองเรียน

ใหดีข้ึนดวย การสรางศูนยกิจกรรมตามความสนใจในหองเรียนนิยมจัดตามมุมหองหรือตรงกลางผนัง

หอง  บางครั้งอาจจัดไวสวนใดสวนหนึ่งของโรงเรียน เชน มุมธรรมชาติวิทยาท่ีมีการเลี้ยงสัตวหรือ

แมลงตางๆ  เปนตน ในการจัดมุมความสนใจ ครูควรวางแผนแลวสงเสริมใหผูเรียนชวยกันจัดข้ึน ดวย

การมอบหมายผูเรียนใหรับผิดชอบเปนกลุม 
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3) การจัดกระดานนิเทศและประดับผนังหอง ครูอาจใชกระดานนิเทศท่ีอยูติด

กับกระดานดําสําหรับแสดงหัวขอเรื่องท่ีครูสนใจในแตละวัน อาจมีภาพและคําบรรยาย คําถามชวน

คิดเก่ียวกับสิ่งท่ีผูเรียนตองเรียน หรือประเด็นท่ีควรเนน 

สวนการประดับผนังหองนั้นชวยใหผูเรียนมีชีวิตชีวานาอยู นิยมประดับ

หองเรียนดวยภาพสี (ภาพถายหรือภาพวาด) ตามเนื้อหาท่ีจะสอน โดยมีการเปลี่ยนแปลงไปเปน

สัปดาหหรือเปนเดือน 

นอกจากมีภาพชุดเก่ียวกับเนื้อหาแลว ยังอาจมีกระเปาชื่อผูเรียนสําหรับให

ผูเรียนหรือกลุมกิจกรรม และมีแผนภูมิแสดงความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนในหนวยการสอน

ตางๆ  เพ่ือใหผูเรียนใสเครื่องหมายในตารางหนวยการสอนท่ีผูเรียนเรียนสําเร็จแลว 

สิ่งสําคัญท่ีครูควรนําข้ึนประดับผนังหองหรือกระดานนิเทศ คือ ผลงานของ

ผูเรียนไมวาจะเปนงานศิลปะ หรืองานเขียนอ่ืน ๆ เปนงานเดี่ยว หรืองานกลุม นําความภาคภูมิใจให

ผูเรียนเอง และเปนการสงเสริมความคิดริเริ่มและสรางสรรคดวย 

4) การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอน ในหองเรียนควรมีหิ้งหนังสือท่ีครูหามา

ไวใหผูเรียนรวมท้ังหนังสือท่ีผูเรียนเขียนข้ึนกันเอง  สวนหิ้งชุดการสอนจะมีกลองหรือชุดการสอนวิชา

ตางๆ  ได สะดวกตอการท่ีครูและผูเรียนจะนําไปใช 

5) การตบแตงผนังหนาหองเรียน เปนสวนท่ีครูสามารถแสดงผลงานของ

ผูเรียนในชั้นหรือจัดปายนิเทศ เพ่ือแสดงเรื่องราวท่ีนาสนใจ อาทิ ผลงานของบุคคลสําคัญใน

ประวัติศาสตร  เหตุการณบานเมืองเรื่องราวตางๆ 

โดยสรุป การจัดกลุมในการสอนแบบศูนยการเรียนจัดได 2 ประเภท คือ กลุม

สําหรับใหผูเรียนประกอบกิจกรรมตามปกติและกลุมกิจกรรมตามความสนใจ การจัดหองเรียนสิ่งท่ีครู

ตองคํานึงถึง  คือ (1) การจัดโตะสําหรับศูนยกิจกรรม (2) การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ (3) 

การจัดกระดานนิเทศและผังหองเรียน (4) การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอน และ (5) การประดับหนา

ผนังหองเรียน 

 3.8 บทบาทและทัศนคติของครูในการสอนแบบศูนยการเรียน 

  3.8.1 บทบาทของครู ในหองเรียนแบบศูนยการเรียนแตกตางไปจากหองเรียนท่ีมีครู

เปนศูนยกลางการสอนแบบศูนยการเรียนการถายทอดเนื้อหาวิชาและประสบการณอาศัย

กระบวนการจดัระบบในชุดการสอน ครูไมตองสอนผูเรียนดวยการพูดหรือกรอกความรูตลอดเวลาการ

สอนในหองเรียนแบบศูนยการเรียนครูควรมีบทบาท ดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 49 – 50) 

1) กํากับการเรียนรู หมายถึง ใหผูเรียนเปนผูแสดง และปฏิบัติกิจกรรมการ

เรียนดวยตัวผูเรียนเอง ตามบทท่ีกําหนดไวในชุดการสอน 
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2) ประสานงานกิจกรรมการเรียน โดยการเรียนแบบศูนยการเรียนในชุดการ

สอนมีขอบขายกวางขวาง ครูมีบทบาท (1) ประสานงานกิจกรรมของผูเรียนทุกกลุมตามท่ีกําหนดไว 

(2) ประสานงานกับครูอ่ืนในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของรวมท้ัง และ (3) ประสานงานกับวิทยากรภายนอกท่ี

ครูเชิญมาพบปะกับผูเรียนดวย 

3) บันทึกพัฒนาการของผูเรียนแตละคน ขณะท่ีผูเรียนกําลังประกอบกิจกรรม

การเรียนควรมีเวลาสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนแตละกลุม  โดยการสังเกตพัฒนาการของ

หองเรียนในแง (1) การทํางานรวมกับผูเรียนคนอ่ืน (2) การเปนผูนําผูตามท่ีดี (3) ความสามารถใน

การปฏิบัติตามคําสั่งกําหนดไวในชุดการสอน (4) ความสามารถในการทํางานใหลุลวงไปดวยตนเอง 

(5) ความสามารถท่ีจะเขาใจเนื้อหาสาระมโนทัศนท่ีถูกตอง และ (6) ความเปนระเบียบเรียบรอยใน

การทํางานท่ีไดรับมอบหมาย 

4) เปนแหลงความรูหนึ่งสําหรับผูเรียน แมเนื้อหาสวนใหญจะบรรจุอยูในชุด

การสอน ครูยังตองทําหนาท่ี (1) เปนแหลงความรูท่ีผูเรียนจะมาพ่ึงพาอาศัยไดเสมอ ครูอาจใชเวลากับ

ผูเรียนคนใดคนหนึ่งหรือกลุมใดกลุมหนึ่ง เพ่ืออธิบายขอของใจในบทเรียน และ (2) ครูตองเปนผูสอน

ซ่ึงมีการนําเขาสูบทเรียนและชวยสรางบทเรียน เม่ือผูเรียนเรียนกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว 

5) เตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนเพ่ิมเติม เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพการณท่ี

เปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากชุดการสอนบรรจุเนื้อหาไว 2 ประเภท คือ 

(1) เนื้อท่ีเปนสากลไมเปลี่ยนไปงาย ๆ เชน ความจริงตามธรรมชาติ หลัก

เศรษฐศาสตรหลักวิทยาศาสตร 

(2) เนื้อหาท่ีอาจเปลี่ยนแปลงตามเหตุการณโลก เชน การเมือง การ

ปกครอง  ฯลฯ ครูอาจเตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนเพ่ิมเติมเฉพาะเนื้อหาประเภทท่ี 2 เพ่ือให

ผูเรียนมีคุณคายิ่งข้ึน 

  3.8.2 ทัศนคติของครูท่ีเปลี่ยนและสิ่งท่ีควรคํานึงถึง  ในการสอนแบบศูนยการเรียน

ครูตองเปลี่ยนทัศนคติใหเหมาะสม เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเองมาก

ยิ่งข้ึน  ทัศนคติท่ีครูควรเปลี่ยนแปลงไปและสิ่งท่ีครูควรคํานึงถึงมีดังนี้ คือ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2547, 

น. 48 – 49) 

1) ครูตองไมถือวาครูเปนผูรูแตผูเดียว ดังนั้น ผูเรียนตองเชื่อตามท่ีครูบอกโดย

ไมมีเง่ือนไข ครูตองตระหนักวาตนเองมีความรูจะชวยเหลือผูเรียนเทาท่ีจะชวยได  ดังนั้น ครูไมอับอาย

เด็กจะพูดวา “ครูยังไมทราบพวกเราลองมาหาคําตอบดูสิ” ฯลฯ 

2) ครูตองพยายามชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด เทาท่ีจะ

มากได ครูตองอดทนและปลอยใหผูเรียนประกอบกิจกรรมอยาดวนไปชิงบอกคําตอบเสียกอน 
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3) ครูควรชี้แจงใหผูเรียนสนทนากันในเรื่องท่ีเรียน ดวยเสียงดังไดยินถึงใน

กลุม  และไมคุยกันในเรื่องท่ีไมเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียน 

4) ครูตองใจกวางและชมเชยและผูเรียนท่ีทําดี หรือประสบความสําเร็จแม

เพียงเล็กนอย  ไมตําหนิหรือลงโทษเม่ือผูเรียนทําอะไรผิดพลาด หรือทําไมถูกใจครู 

5) ครูตองไมถือวา การท่ีผูเรียนเดินไปมาเพ่ือประกอบกิจกรรมการเรียนนั้น 

เปนการแสดงถึงความไมเปนระเบียบ แตครูตองคิดวา การเคลื่อนไหวเปนการชวยใหการเรียนรูเปนไป

อยางกระฉับกระเฉง และทําใหผูเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน ท้ังยังสงเสริมกระบวนการกลุมไดดี

ยิ่งข้ึน 

6) ครูตองพูดแตนอย เลือกสรรพคําพูดและแนใจวาผูเรียนตองฟงสิ่งท่ีครูพูด

ตลอดเวลา ดังนั้น กอนพูดครูจึงควรเราความสนใจของผูเรียนเสียกอน ท่ีสําคัญคือ เม่ือครูบอกให

ผูเรียนลงมือประกอบกิจกรรมแลว ครูตองหยุดพูดเสียงดัง หากมีเรื่องท่ีตองประกาศใหผูเรียนทราบ

ท้ังชั้น ตองรอจนกวาจะมีการเปลี่ยนกลุมกิจกรรมหรือจดเรื่องท่ีพูดไวลวงหนาเพ่ือจะไดไมลืม สวน

การพูดกับผูเรียนกลุมครูตรงไปท่ีผูเรียนกลุมนั้น และพูดเบาๆ พอไดยินเฉพาะผูเรียนในกลุมหรือ

เฉพาะผูเรียนท่ีครูพูดดวย 

7) ครูตองไมวิพากษผูเรียนในทางท่ีไมดี  ในกรณีท่ีตองดุดาผูเรียนคนใดคน

หนึ่งก็ควรกระทําระหวางครูและผูเรียนหรือกลุมผูเรียนท่ีเก่ียวของ  เพราะแทนท่ีผูเรียนจะยอมรับ

ความผิดของตนกลับปฏิเสธหรือไมยอมรับวาตนผิด 

8) เม่ือมีการใชเครื่องมืออุปกรณ เชน เครื่องเลนซีดี เครื่องเลนดีวีดี เครื่อง

คอมพิวเตอร ควรฝกใหผูเรียนใชเปนดวยตัวผูเรียนเอง ไมควรกลัววาเครื่องมือจะเสียหาย การท่ี

ผูเรียนใชเครื่องมือเปนจะชวยแบงเบาภาระครูไดมาก 

9) ขณะท่ีผูเรียนประกอบกิจกรรม ครูตองเอาใจใสดูแลพัฒนาการของผูเรียน

แตละคนตองไมคิดวา เม่ือผูเรียนสามารถเรียนไดเองแลวครูก็เอาเวลาทําอยางอ่ืนได 

10) การจัดตารางสอนตองยืดหยุนใหเหมาะสมกับเวลาในการประกอบ

กิจกรรม  ไมควรผูกพันกับหลักสูตร  ครูตองพยายามสอนใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมการเรียนจริง  แม

จะนอยก็ยังจะดีกวาสอนใหครบทุกอยางแตผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางงู ๆ ปลา ๆ 

11) ครูตองคอยชวยเหลือผูเรียนท่ีเรียนชาและเรียนเร็ว ใหสามารถเรียนไป

ตามความสามารถของตน เนื่องจากการสอนแบบศูนยสํารองไวสําหรับผูเรียนท่ีเรียนแลว นอกจากนี้ 

ครูตองพยายามสังเกตดูวาผูเรียนคนใดไมคอยมีบทบาทในกิจกรรมกลุมคอยหาทางชวยเหลือใหผูเรียน

ทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยูตลอดเวลา ตองไมมีทัศนคติท่ีไมดีตอผูเรียนท่ีมีปญหา หรือ

ใสใจเฉพาะผูเรียนท่ีเรียนดีเทานั้น 
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12) ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการจัดหองเรียน เปนการฝกฝนความคิดริเริ่ม

สรางสรรคประเภทหนึ่ง ครูควรกระตุนดังนี้ ใหผูเรียนทําสิ่งของท่ีใชแลวเห็นวาพอจะนํามาเปน

อุปกรณการสอนได เชน ขวดเปลา กอนหิน กรวดสีแปลก ฯลฯ แลวกระตุนใหผูเรียนจัดมุมสนใจใน

วิชาตางๆ ข้ึนในชั้นเรียน ครูตองไมคิดวาการใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดหองเรียนนั้น ทําใหครูตอง

เสียเวลาแนะนําโดยท่ีผูเรียนไมตองทําอะไร เพ่ือครูจะไมมีภาระเพ่ิมเติมจากท่ีมีอยูแลว 

  โดยสรุป บทบาทของครู คือ กํากับการเรียนรู ประสานงานกิจกรรมการเรียน 

บันทึกพัฒนาการของผูเรียนแตละคน เปนแหลงความรูแหลงหนึ่งสําหรับผูเรียน และเตรียมกิจกรรม

และสื่อการสอนเพ่ิมเติม ทัศนคติท่ีครูเปลี่ยนแปลง คือ ไมถือวาครูเปนผูรูแตผูเดียว ผูเรียนสนทนากัน

ในเรื่องท่ีเรียนดวยเสียงดัง ครูตองใจกวางและชมเชยผูเรียน ครูตองใหผูเรียนเดินไปมาเพ่ือประกอบ

กิจกรรม การเรียนครูตองพูดแตนอยและเลือกสรรคําพูดแนใจวาผูเรียนฟงสิ่งท่ีครูพูดตลอดเวลาไม

วิพากษวิจารณในทางท่ีไมดี ฝกใหผูเรียนใชเครื่องมือ และอุปกรณ ครูตองเอาใจใสดูแลพัฒนาการของ

ผูเรียนแตละคนจัดตารางสอนใหยืดหยุน ควรชวยผูเรียนท่ีเรียนชาและเรียนเร็วใหสามารถเรียนไปตาม

ความสามารถ และใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดหองเรียนเปนการฝกฝนความคดสรางสรรค 

 3.9 บทบาทของผูเรียน 

   บทบาทของผูเรียนในการเรียนแบบศูนยการเรียน จะเปลี่ยนจากท่ีเปนผูคอย “รับ

ความรู” จากครูมาเปนผูแสวงหาความรูเองจากชุดการสอนท่ีเตรียมไวให (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, 

น. 50 – 51) บทบาทของผูเรียนท่ีครูควรชี้แจงใหผูเรียนทราบ มีดังตอไปนี้ 

1) ต้ังใจฟงคําอธิบายจากครู เม่ือครูนําเขาสูบทเรียน สรุปบทเรียน และอธิบาย

เนื้อหาสาระบางอยางจนเขาใจ หากสงสัยตองซักถามทันที 

2) เม่ือไดรับชุดการสอนแลว ตองอานบัตรคําสั่งอยางตั้งใจ และปฏิบัติตามคําสั่ง

อยางเครงครัด 

3) เม่ือมีคําสั่งให “อภิปราย” ผูเรียนตองชวยแสดงความคิดเห็นดวยความตั้งใจ แต

ตองไมพูดเสียงดังจนเกินไป 

4) ขณะประกอบกิจกรรมกับเพ่ือนรวมกลุมผูเรียนตองรวมทํางานดวยความตั้งใจ  

เพ่ือปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงไป ไมชวนเพ่ือนคุยกันเรื่องอ่ืน ไมชวนเพ่ือนเลนและไมนั่งเฉย 

5) เม่ือไดรับเลือกใหเปนหัวหนากลุม หัวหนาตองพยายามดูแลใหกิจกรรมของกลุม

ดําเนินไปดวยความเรียบรอย ไมวางอํานาจขมเพ่ือนรวมกลุม เปดโอกาสใหคนอ่ืนแสดงความคิดเห็น  

หากมีปญหาควรปรึกษาครู 

6) ผูเรียนท่ีไมไดเปนผูนํากลุม ตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุม โดยปฏิบัติงาน

ตามบัตรคําสั่งหรือหัวหนากลุมมอบหมาย 
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7) หัวหนากลุมอาจชวยแบงเบาภาระของครู ดวยการนําชุดการสอนมาแจกจายให

เพ่ือนรวมกลุมหรือทําหนาท่ีเปนผูควบคุมเครื่องมือสอน เชน เครื่องเสียง หรือเครื่องคอมพิวเตอร 

ฯลฯ 

8) เม่ือไดรับมอบหมาย ผู เรียนจะชวยหรือผลิตวัสดุ อุปกรณอยางงาย ๆ แตง

กระดานนิเทศ หรือผนังหองท้ังนอกหองเรียนและในหองเรียน ตองเปนคนชางสังเกตเห็นอะไร

นาสนใจก็นํามาใหเพ่ือนรวมชั้นดู 

9) มีการประเมินผลการเรียน ผูเรียนตองปฏิบัติตน ทําขอสอบ หรือแบบฝกหัดอยาง

ระมัดระวัง 

  โดยสรุป บทบาทของผูเรียนมีดังนี้ คือ ต้ังใจฟงคําอธิบายจากครู อานบัตรคําสั่ง

อยางตั้งใจและปฏิบัติตามบัตรคําสั่ง ชวยแสดงความคิดเห็นดวยความตั้งใจ รวมกันทํางานดวยความ

ตั้งใจ หัวหนากลุมตองพยายามดูแลกิจกรรมของกลุมใหดําเนินไปดวยความเรียบรอย ผูเรียนตอง

ปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุมหัวหนาชวยแบงเบาภาระของครู รวบรวมงานของเพ่ือนสงครู ชวย

หาหรือผลิตวัสดุอุปกรณ  อยางงายๆ และผูเรียนตองทําขอสอบหรือแบบฝกหัดอยางระมัดระวัง 

 3.10 กระบวนการสอนแบบศูนยการเรียน  

ข้ันตอนการสอนแบบศูนยการเรียนแบงออกเปน 5 ข้ันตอน คือ (1) ประเมินกอน

เรียน  (2) การนําเขาสูบทเรียน (3) การประกอบกิจกรรมการเรียน (4) การสรุปบทเรียน และ (5) 

ประเมินหลังเรียน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 50-53) 

1) ประเมินกอนเรียนหรือการทดสอบกอนเรียน ครูจะใชแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใน 

ชุดการทดสอบกอนเรียนเปนการวัดพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียนแลวเก็บคะแนนไวใชเวลา 5 - 10 

นาที 

2) นําเขาสูบทเรียน เม่ือเนื้อหาสาระอยูในชุดการสอน ครูจําเปนตองนําเขาสู

บทเรียนเพ่ือดึงดูดความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีจะสอน โดยปกติกิจกรรมการนําเขาสูบทเรียนจะ

กําหนดไวในแผนการสอนแลว การนําเขาสูบทเรียนทําไดหลายวิธี 

(1) นําเขาสูบทเรียนดวยการบรรยาย เชน เลานิทาน เลาเรื่อง หรือยก

เหตุการณประจําวันข้ึนมากลาว หรือดวยการถามปญหาอาจมีสื่อการสอนประกอบ เชน รูปภาพ 

แผนภูมิ หรือนําของจริงมาใหผูเรียนดู 

(2) นําเขาสูบทเรียนดวยการใหผูเรียนประกอบกิจกรรมท่ีครูเตรียมไว เชน     

เลนเกม แสดงละคร แสดงบทบาทตางๆ รวมทดสอบ รวมกันใชอุปกรณตางๆ 

3) การประกอบกิจกรรมการเรียน 

(1) การแบงกลุมผูเรียน เม่ือครูนําเขาสูบทเรียนแลว ก็จะดึงใหผูเรียนประกอบ

กิจกรรมโดยครูแบงผูเรียนออกเปนกลุมกิจกรรม 4 - 6 กลุม การแบงกลุมผูเรียนทําได 3 วิธี คือ (1) 



45 

ครูแบงผูเรียนตามความเหมาะสม (2) ผูเรียนเลือกกลุมเอง และ (3) ผูเรียนเลือกกลุมเองดวยการหยิบ

ชื่อใสกลอง 

-  ครูแบงผูเรียนตามความเหมาะสม โดยมีสัดสวนผูเรียนเกง ปานกลางและ

ออนคละกัน หามแบงกลุมตามความสามารถ เพราะการจัดการสอนแบบศูนยการเรียนเปนการสราง

สภาพการเรียนท่ีคลายชีวิตจริงในสังคมมากท่ีสุด กลาวคือ มีท้ังคนเกง และไมเกงอยูดวยกัน 

-  ครูใหผูเรียนเลือกกลุมเอง หลังจากท่ีครูนําเขาสูบทเรียนแลว 

-  ครูใหนักเรียนเลือกกลุมเองดวยการหยิบชื่อของตนใสในกลองหรือ

กระเปา เม่ือเขาถึงหองเรียน โดยครูมีกระเปาชื่อนักเรียนไวและมีกระเปาประจํากลองท่ี 1 - 6 ไว 

นักเรียนตองการอยูในกลุมใดหยิบแผนชื่อของตนไวในกลุมนั้น 

(2) การทํางานกลุม เม่ือนักเรียนแบงกลุมเรียบรอยแลว นักเรียนตองอานบัตร

คําสั่งแลวปฏิบัติกิจกรรมตามลําดับข้ัน แตละกลุมจะใชเวลา 15 - 20 นาที เม่ือประกอบกิจกรรมท่ี

มอบหมายแลว ก็จัดเตรียมเปลี่ยนกลุม 

(3) การเปลี่ยนกลุมกิจกรรม เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรมกลุมเสร็จแลว ครูให

นักเรียนเปลี่ยนกลุม เพ่ือใหทุกกลุมไดประกอบกิจกรรมทุกอยางครบ การเปลี่ยนกลุมทําได 3 วิธี คือ 

เปลี่ยนกลุมพรอมกันทุกกลุม เปลี่ยนกลุมเสร็จพรอมกัน และกลุมใดเสร็จกอนใหไปทํากิจกรรมในศูนย

สํารอง 

- เปลี่ยนกลุมพรอมกันทุกกลุม จากศูนย ท่ี  1 ไปศูนย ท่ี  2, 3, และ 4 

ตามลําดับ การเปลี่ยนกลุมลักษณะนี้จะกระทําไดตอเม่ือนักเรียนทุกคนประกอบกิจกรรมเสร็จพรอม

กัน 

- เปลี่ยนกลุมเสร็จพรอมกัน เชน ถากลุมท่ี 1 และ 3 เสร็จอาจเปลี่ยนกลุมได

ทันที 

- กลุมใดเสร็จกอน ใหไปทํากิจกรรมในศูนยสํารองจะทําใหกลุมท่ีเสร็จวางลง 

เม่ือกลุมอ่ืนเสร็จแลวก็มาประกอบกิจกรรมในกลุมท่ีวางนั้น 

4) สรุปบทเรียน  

เม่ือนักเรียนทุกกลุมประกอบกิจกรรมครบทุกศูนยแลว ก็แสดงวานักเรียนได

เรียนครบตามเนื้อหา ครูตองสรุปบทเรียน โดยปกติกิจกรรมสรุปบทเรียนจะวางไวในแผนการสอนแลว 

เพียงแตครูปฏิบัติตามก็บรรลุเปาหมายการสอน การสรุปบทเรียนอาจใชการบรรยายหรือใหนักเรียน

ประกอบกิจกรรมโดยใชวิธีการคลายคลึงกับการนําเขาสูบทเรียน 
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5) ประเมินหลังเรียนหรือการทดสอบหลังเรียน  

เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว ครูจะใหนักเรียนทําแบบ

ประเมินหลังเรียนหรือแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึงเปนขอสอบชุดเดียวกันหรือคูขนาน กับแบบทดสอบ

กอนเรียน 

ผลท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียนจะนําไปใชในการประเมินผลการเรียนของ

นักเรียนสําหรับหนวยการสอนนั้น สวนกิจกรรมหรืองานท่ีนักเรียนไดทําไปแลวในกลุม ครูตองมา

ประเมินผลและใหคะแนนเพ่ือเปรียบเทียบวาผลการเรียนของนักเรียนมีประสิทธิภาพเพียงใด เปนการ

ประเมินผลท้ัง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ” 

โดยสรุป ข้ันตอนการสอนแบบศูนยการเรียนมี 5 ข้ันตอน คือ (1) การประเมิน

กอนเรียน (2) การนําเขาสูบทเรียน (3) การประกอบกิจกรรมการเรียน (4) การสรุปบทเรียน และ (5) 

การประเมินหลังเรียน 

 

4. การสอนที่เนนการปฏบิัต ิ

 

 การสอนท่ีเนนการปฏิบัติ ประกอบดวย (1) ความหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัต ิ

(2) จุดมุงหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ (3) คุณคาหรือประโยชนของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ

และ(4) ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ       

   4.1 ความหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ  

  การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการปฏิบัติจริง เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะกลุม

ปฏบิัติการท่ีเรียนรูดวยประสบการณตรงจากการเผชิญสถานการณจริงและการแกปญหา เพ่ือใหเกิด

การเรียนรูจากการกระทํา ผูเรียนไดปฏิบัติจริง ฝกคิด ฝกลงมือทํา ฝกทักษะกระบวนการตางๆ ฝก

การแกปญหาดวยตนเองและฝกทักษะการเสาะแสวงหาความรูรวมกันเปนกลุม ผูเรียนไดเรียนรูท้ัง

ทางทฤษฎีและการปฏิบัติตามแนวประชาธิปไตย  (ทิศนา  แขมมณี , 2548 ,น 39-40) 

  โดยสรุป ความหมายการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ  ผูเรียนไดปฏิบัติจริง ฝกคิด ฝกลงมือ

ทํา ฝกทักษะกระบวนการตางๆ ฝกการแกปญหาดวยตนเองและฝกทักษะการเสาะแสวงหาความรู

รวมกันเปนกลุม ผูเรียนไดเรียนรูท้ังทางทฤษฎีและการปฏิบัติตามแนวประชาธิปไตย  

 4.2 จุดมุงหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัต ิ

  โจน เลียวนารด (Joan M. Leonard, 1972) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายของการสอนท่ี

เนนการปฏิบัติ มีดังนี้ 
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   1) เพ่ือเรียนรูดวยวิธีการ (Learning a Technique) ดังนั้น ในการสอนผูสอนอาจจะ

สาธิตวิธีการเฉพาะอยางใหผูเรียนสังเกต แตตองใหผูเรียนมีโอกาสทดลอง แสดงวิธีการนั้นดวยตนเอง

ดวย เชน  การทําดอกตะแบก ฯลฯ 

  2) เพ่ือฝกทักษะ (Practicing a Skill) การปฏิบัติการชนิดนี้ จะตองจัดเวลาและ

สถานท่ีสําหรับใหผูเรียนฝกทักษะใหคลองแคลวเพ่ือนําไปใช เชน การเพ่ิมอัตราเร็วในการอาน ฯลฯ 

  3) เพ่ืออธิบายหลักการ (Illustrating & Principle) การปฏิบัติในแนวนี้ เปนการ

ขยายความสิ่งท่ีไดยินดวยการบอก ผูเรียนไดนําสิ่งท่ีเรียนมาใชกับปญหาจริง เชน การวางแผนและ

เตรียมอาหารท่ีมีคุณคาครบถวน   

  4) เพ่ือรวมขอมูลและแปลความ (Gathering Data and Gaining Experience in 

Its Interpretation) ใหผูเรียนมีโอกาสรวบรวมขอมูล จัดหมวดหมูแลวสรุปผล หรือนําไปใชในการ

แกปญหา เชน การรวบรวมตัวเลขและคํานวณภาษีเงินได ฯลฯ 

  5) เ พ่ื อ ฝ ก ใช เค รื่ อ ง มื อ  (Learning to Use Equipment) ป ระ ส บ ก ารณ ใน

หองปฏิบัติการหรือโรงฝกงานจํานวนมากเปนการสอนใหผูเรียน หัดใชเครื่องมือท่ีจะเก่ียวของกับการ

ทํางานตอไป เชน การใชหมออบไอน้ํา ฯลฯ 

  6) เพ่ือปฏิบัติการสรางสรรค (Performing Creative Work) เปนโอกาสใหผูเรียน

ทดลองเทคนิคตางๆ จากการเรียน และแสดงความคิดในวิชาดนตรี จิตรกรรม ประติมากรรม และ กวี

นิพนธ เชน   การปนดินเหนียว สวนใหญแลวประสบการณแบบปฏิบัติการท่ีใช จะมีจุดมุงหมาย

มากกวาหนึ่งอยางข้ึนไป การสอนแบบนี้ชวยใหผูเรียนไดฝกหัดเทคนิควิธีการบางอยาง และพัฒนา

ทักษะของตนอยางจริงจังอีกวิธีหนึ่ง 

  โดยสรุป จุดมุงหมายของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ มีดังนี้ (1) เพ่ือเรียนรูดวย

วิธีการ (2) เพ่ือฝกทักษะ (3) เพ่ืออธิบายหลักการ (4) เพ่ือรวมขอมูลและแปลความ (5) เพ่ือฝกใช

เครื่องมือ และ (6) เพ่ือปฏิบัติการสรางสรรค  

 4.3 คุณคาหรือประโยชนของการสอนท่ีเนนการปฏิบัต ิ

  คุณคาหรือประโยชนของการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ ดังนี้ (สํานักเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2550, น. 20)  

  1) ผูเรียนมีความสุขกับการเรียน ไดเรียนรูอยางสนุกสนาน โดยผานกิจกรรมท่ี

หลากหลายและสื่อท่ีเราความสนใจ 

2) ผู เรียนไดเรียนรูตามความสนใจตามความถนัดตามศักยภาพของตน ดวย

การศึกษา คนควา ฝกปฏิบัติ ฝกทักษะ สรุปองคความรูได ทําใหเกิดความเชื่อม่ัน เปนแรงจูงใจใหเกิด

การใฝรูใฝเรียน 
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3) กิจกรรมกลุมชวยเสริมสรางลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค เกิดกระบวนการทํางาน

กลุม เชน มีการวางแผนการทํางานรวมกัน มีความรับผิดชอบและเสียสละ เอ้ือเฟอเผื่อแผ มีวินัยใน

ตนเอง มีพฤติกรรมท่ีเปนประชาธิปไตย เปนผูนํา และผูตามท่ีดี รูจักรับฟงความคิดของผูอ่ืน ผูเรียนท่ี

เรียนรูชาจะเรียนรูอยางมีความสุขมีชีวิตชีวา ไดรับกําลังใจและไดรับความชวยเหลือจากเพ่ือน ทําให

เกิดความม่ันใจ ผู เรียนท่ีเรียนดีและเรียนไดเร็วจะไดแสดงความสามารถของตนเอง มีความ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ และแบงปนสิ่งท่ีดีใหแกกัน 

  4) ผูเรียนเกิดกระบวนการคิดจากการรวมกิจกรรม และการคนหาคําตอบจาก

ประเด็นคํา ถามของผูสอนและเพ่ือนๆ สามารถคนหาวิธีการและคําตอบไดดวยตนเอง สามารถ

แสดงออกไดชัดเจนมีเหตุผล 

  5) ทุกข้ันตอนของการจัดกิจกรรม จะสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม เพ่ือให

ผูเรียนไดซึมซับสิ่งท่ีดีงามไวในตนเองอยูตลอดเวลา 

  6) กระบวนการเรียนรูคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลโดยใหแตละคนเรียนรู

เต็มตามศักยภาพของตน ไมนําผลงานของผูเรียนมาเปรียบเทียบกัน มุงใหผูเรียนแขงขันกับตนเองและ

ไมเล็งผลเลิศจนเกินไป 

  7) ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข เกิดการพัฒนารอบดานมีอิสระท่ีจะเลือกสาระการ

เรียนรูท่ีเหมาะสมกับตนเอง และนําความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 

  โดยสรุป คุณคาหรือประโยชนของการสอนท่ีเนนการปฏิบั ติตอผู เรียน ดังนี้ 

(1) ผูเรียนมีความสุขกับการเรียน (2) ไดเรียนรูตามความสนใจตามความถนัด (3) ชวยเสริมสราง

ลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค เกิดกระบวนการทํางานกลุม (4) เกิดกระบวนการคิดจากการรวมกิจกรรม 

(5) สอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม (6) กระบวนการเรียนรูคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล จึง

ไมนําผลงานของผูเรียนมาเปรียบเทียบกัน และ (7) ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข เกิดการพัฒนารอบ

ดานมีอิสระ 

 4.4 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนการปฏิบัต ิ

  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ ดังนี้ (Davies,1971, P.50-56) 

  1)  ข้ันสาธิตการกระทํา ผูเรียนไดเห็นทักษะหรือการปฏิบัติต้ังแตตนจนจบ อยาง

เปนปกติตามธรรมชาติ  ไมชา-เร็วเกินไป  นักเรียนควรไดรับคําแนะนําใหสังเกตจุดสําคัญท่ีควรเอาใจ

ใสพิเศษ 

  2)  ข้ันสาธิตทักษะยอย  และใหผูเรียนปฏิบัติสังเกต และทําตามไปทีละสวนอยาง

ชาๆ 

  3)  ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย โดยไมมีการสาธิตหรือแบบอยางใหดู  มีผูสอน

คอยชี้แนะ ชวยแกไขจนกระท่ังผูเรียนทําได แลวเริ่มทักษะยอยใหม 
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  4)  ข้ันใหเทคนิควิธีการ  เม่ือผูเรียนปฏิบัติไดแลว อาจไดรับคําแนะนําเทคนิควิธีการ

ท่ีมีประโยชนเพ่ิมเติม เชนทําไดประณีตสวยงามข้ึน รวดเร็วข้ึน งายข้ึน ปลอดภัยข้ึน 

  5)  ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณตอเนื่องจนจบ  ฝก

ปฏิบัติจนชํานาญ สามารถปฏิบัติทักษะไดสมบูรณอยางสมํ่าเสมอ 

  โดยสรุป ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ ดังนี้ (1) ข้ันสาธิตการ

กระทํา (2) ข้ันสาธิตทักษะยอย  (3) ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย (4) ข้ันใหเทคนิควิธีการ และ (5) 

ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ กระบวนการทํางาน  

 

5. การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 

 5.1 กําหนดสาระการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานพ้ืนฐานและอาชีพ 

  สาระของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานพ้ืนฐานและอาชีพ โดยหลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ใชมาตรฐานเปนตัวกําหนดลักษณะท่ีพึงประสงคของผูเรียน

ตามจุดหมายของหลักสูตร เพ่ือเปนแนวทางในการประกันคุณภาพการศึกษา โดยแบงตามสาระหลัก 

ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2552, น. 180-189) 

 5.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เกี่ยวกับสาระอาชีพ 

สรุปสาระสําคัญ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2552,น. 180-189) 

  สาระท่ี 4 การอาชีพ 

  มาตรฐานง 4.1  เขาใจ มีทักษะท่ีจําเปน มีประสบการณ เห็นแนวทางในงานอาชีพ   

ใชเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติท่ีดีตออาชีพ 

 5.3 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู 

  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนผลการเรียนรูท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน โดยกําหนดจากสาระ

หลักท้ังสี่ ในท่ีนี้จะกลาวถึงเฉพาะสาระและมาตรฐานการเรียนรูของชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 สาระท่ี 4 

การอาชีพ ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น.180-189) 

  สาระท่ี 4 การอาชีพ 

  มาตรฐานง 4.1  เขาใจ มีทักษะท่ีจําเปน มีประสบการณ เห็นแนวทางในงานอาชีพ   

ใชเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติท่ีดีตออาชีพ 

   ตัวชี้วัดชั้นประดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ไดแก 
1. อธิบายการเสริมสรางประสบการณอาชีพ 

  2. ระบุการเตรียมตัวเขาสูอาชีพ 
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  3. มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับการประกอบอาชีพท่ีสนใจ 

 

6. การทดสอบประสิทธภิาพของชุดการสอน 

 

 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ผูวิจัยไดนํามาทดสอบประสิทธิภาพใชกระบวนการของ

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) ท่ีกลาววา การผลิตสื่อหรือชุดการสอนนั้น 

กอนนําไปใชจริงจะตองนําสื่อหรือชุดการสอนท่ีผลิตข้ึนไปทดสอบประสิทธิภาพ เพ่ือดูวาสื่อหรือชุด

การสอนทําใหผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนหรือไม มีประสิทธิภาพในการชวยใหกระบวนการเรียนการสอน

ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพเพียงใด มีความสัมพันธกับผลลัพธหรือไมและผูเรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรียนจากสื่อหรือชุดการสอนในระดับใด ดังนั้น ผูผลิตสื่อการสอนจําเปนจะตองนําสื่อหรือชุดการ

สอนไปหาคุณภาพ เรียกวา การทดสอบประสิทธิภาพ  วรรณกรรมท่ีเก่ียวของครอบคลุม (1) 

ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ(2) ความจําเปนตองหาประสิทธิภาพ (3) การกําหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพ (4) การคํานวณหาประสิทธิภาพ(5) ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพ และ 

(6) การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ 

 6.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น.7 – 20) ไดกลาวถึงความหมายของการทดสอบ

ประสิทธิภาพ ดังนี้ 

  1) ความหมายของประสิทธิภาพ  

ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการ

ดําเนินงานเพ่ือใหงานมีความสําเร็จโดยใชเวลา ความพยายามและคาใชจายคุมคาท่ีสุดตาม

จุดมุงหมายท่ีกําหนดไวเพ่ือใหไดผลลัพธ โดยกําหนดเปนอัตราสวนหรือรอยละระหวางปจจัยนําเขา 

กระบวนการและผลลัพธ(Ratio between input, process and output) ประสิทธิภาพเนนการ

ดําเนินการท่ีถูกตองหรือกระทําสิ่งใดๆ อยางถูกวิธี (Doing the thing right) คําวาประสิทธิภาพ มัก

สับสนกับคําวา ประสิทธิผล (Effectiveness) ซ่ึงเปนคําท่ีคลุมเครือ ไมเนนปริมาณ และมุงใหบรรลุ

วัตถุประสงคและเนน การทําสิ่งท่ีถูกท่ีควร (Doing the right thing) ดังนั้นสองคํานี้จึงมักใชคูกัน คือ 

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

  2)  ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน หมายถึง การหาคุณภาพของ

สื่อ 
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หรือชุดการสอน โดยพิจารณาตามข้ันตอนของการพัฒนาสื่อหรือชุดการสอนแตละข้ัน ตรงกับภาษา 

อังกฤษวา “Developmental Testing” Developmental Testing คือ การทดสอบคุณภาพตาม

พัฒนาการของการผลิตสื่อหรือชุดการสอนตามลําดับ ข้ันเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแตละ

องคประกอบของตนแบบชิ้นงาน ใหดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพสําหรับการผลิตสื่อและชุดการสอน 

การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การนําสื่อหรือชุดการสอนไปทดสอบดวยกระบวนการสองข้ันตอน 

คือ การทดสอบประสิทธิภาพใชเบื้องตน (Try Out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run) 

เพ่ือหาคุณภาพของสื่อตามข้ันตอนท่ีกําหนดใน 3 ประเด็น คือ การทําใหผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนการ

ชวยใหผูเรียนผานกระบวนการเรียนและทําแบบประเมินสุดทายไดดี และการทําใหผูเรียนมีความพึง

พอใจ นําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข กอนท่ีจะผลิตออกมาเผยแพรเปนจํานวนมาก 

  โดยสรุป การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน หมายถึง การนําชุดการสอนไป

ทดสอบดวยกระบวนการ 2 ข้ันตอน คือ (1) การทดสอบประสิทธิภาพใชเบื้องตน (Try Out) และ (2) 

การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run)  เพ่ือหาคุณภาพของชุดการตามข้ันตอนท่ีกําหนด แลว

นําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข กอนท่ีจะผลิตออกมาเผยแพร 

 6.2 ความจําเปนตองหาประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) ไดวา การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือ

ชุด การสอนมีความจําเปนดวยเหตุผล 3 ประการ คือ  

  1)  สําหรับหนวยงานผลิตสื่อหรือชุด การสอน การทดสอบประสิทธิภาพชวยประกัน

คุณภาพ ของสื่อหรือชุดการสอนวาอยูในข้ันสูง เหมาะสมท่ีจะ ลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก หาก

ไมมีการทดสอบ ประสิทธิภาพเสียกอนแลวเม่ือผลิตออกมาใชประโยชน ไมไดดีก็จะตองผลิตหรือทํา

ข้ึนใหมเปนการสิ้นเปลือง ท้ังเวลา แรงงานและเงินทอง  

  2)  สําหรับผู ใชสื่ อหรือชุดการสอน สื่อหรือชุดการสอนท่ีผานการทดสอบ

ประสิทธิภาพ จะทําหนาท่ีเปนเครื่องมือชวยสอนไดดีในการสรางสภาพการเรียนใหผู เรียนได

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตามท่ีมุงหวัง บางครั้งชุดการสอนตองชวยครูสอน บางครั้งตองสอนแทนครู 

(อาทิในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังนั้น กอนนําสื่อหรือชุดการสอนไปใช ครูจึงควร ม่ันใจวา ชุดการสอน

นั้นมีประสิทธิภาพในการ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนจริงการทดสอบประสิทธิภาพ ตามลําดับข้ันจะ

ชวยใหเราไดสื่อหรือชุดการสอนท่ีมี คุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑท่ีกําหนดไว  

  3) สําหรับผูผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจ

ไดวา เนื้อหาสาระท่ีบรรจุลงในสื่อหรือชุดการสอนมีความ เหมาะสม งายตอการเขาใจ อันจะชวยให

ผูผลิตมีความชํานาญสูงข้ึน เปนการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลาและเงินทองในการเตรียม

ตนแบบ 
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  โดยสรุป ความจําเปนของการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน มีดังนี้ (1) เปนการ

ประกันคุณภาพสําหรับหนวยงานผลิตชุดการสอน ซ่ึงทําใหเกิดความม่ันใจท่ีจะผลิตออกมาเปนจํานวน

มาก (2) ทําใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามท่ีมุงหวัง และ (3) ทําใหผูผลิตม่ันใจไดวา เนื้อหา

สาระท่ีบรรจุลงในชุดการสอนมีความ เหมาะสม และงายตอการเขาใจ 

 6.3 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ  

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) กลาวถึง การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 

ดังนี้ 

  1) ความหมายของเกณฑ (Criterion) เกณฑเปนขีดกําหนดท่ีจะยอมรับวา สิ่งใดหรือ

พฤติกรรมใดมีคุณภาพและหรือปริมาณท่ีจะรับได การตั้งเกณฑตองตั้งไวครั้งแรกครั้งเดียว เพ่ือจะ

ปรับปรุงคุณภาพใหถึงเกณฑข้ันต่ําท่ีตั้งไวจะ ตั้งเกณฑการทดสอบประสิทธิภาพไวตางกันไมได เชน 

เม่ือมีการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว ตั้งเกณฑไว 60/60 แบบกลุม ตั้งไว 70/70 สวนแบบสนาม 

ตั้งไว 80/80 ถือวา เปนการต้ังเกณฑท่ีไมถูกตอง อนึ่งเนื่องจากเกณฑท่ีตั้งไวเปนเกณฑ ต่ําสุด ดังนั้น

หากการทดสอบคุณภาพของสิ่งใดหรือ พฤติกรรมใดไดผลสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวอยางมีนัยสําคัญ ท่ี

ระดับ .05 หรืออนุโลมใหมีความคลาดเคลื่อน ต่ําหรือสูงกวาคาประสิทธิภาพท่ีตั้งไวเกิน 2.5 ก็ให ปรับ

เกณฑข้ึนไปอีกหนึ่งข้ัน แตหากไดคาต่ํากวาคาประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ตองปรับปรุงและนําไปทดสอบ 

ประสิทธิภาพใชหลายครั้งในภาคสนามจนไดคาถึง เกณฑท่ีกําหนด 

  2) ความหมายของเกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือชุด

การสอน ท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนระดับท่ีผลิตสื่อหรือชุดการสอนจะพึง

พอใจวา หากสื่อ หรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว สื่อหรือชุดการสอนนั้นก็มีคุณคาท่ี

จะนําไปสอนผูเรียน และคุมแกการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ

กระทําได โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) 

กําหนดคา ประสิทธิภาพเปน E1 = Efficiency of Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)และ

พฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ)กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ)  

(1) ประเมินพฤติกรรมตอเนื่ อง (Transitional Behavior) คือ ประเมินผล

ตอเนื่อง ซ่ึงประกอบดวยพฤติกรรมยอยของผูเรียน เรียกวา “กระบวนการ” (Process) ท่ีเกิดจากการ

ประกอบ กิจกรรมกลุม ไดแก การทําโครงการ หรือทํารายงาน เปนกลุม และรายงานบุคคล ไดแก 

งานท่ีมอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูสอนกําหนดไว  

(2) ประเมินพฤติกรรมสุดทาย (Terminal Behavior) คือประเมินผลลัพธ 

(Product) ของผูเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและ การสอบไล ประสิทธิภาพของสื่อหรือ

ชุดการสอน จะกําหนดเปนเกณฑท่ีผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะ เปลี่ยนพฤติกรรมเปนท่ีพึงพอใจ โดย
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กําหนดให ของผลเฉลีย่ของคะแนนการทํางานและการประกอบ กิจกรรมของผูเรียนท้ังหมดตอรอยละ

ของผลการประเมินหลังเรียนท้ังหมด นั่นคือ E1 /E2 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ 

  โดยสรุป การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพชุดการสอน คือ ระดับประสิทธิภาพของชุด

การสอนท่ีผูผลิตชุดการสอนพึงพอใจ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ 

พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 = Efficiency of Process 

(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E2 = 

Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลัพธ)  

 6.4 การคํานวณหาประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) กลาวถึง การคํานวณหาประสิทธิภาพ 

กระทําได   2 วิธี คือ การใชสูตรและการคํานวณธรรมดา 

  1) การคํานวณหาประสิทธิภาพโดยการใชสูตร 

สูตรท่ี  1  1

x
NE 100
A

∑
= ×  

     เม่ือ  
1E   คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอน 

  x∑     คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝกหัดหรือกิจกรรมท่ี  

                                 มอบหมาย (ในบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

  N         คือ จํานวนผูเรียน 

  A         คือ คะแนนเต็มของกิจกรรมท่ีมอบหมาย (ในบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

 

สูตรท่ี  2  2

f
NE 100
B

∑
= ×  

     เม่ือ       E2  คือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรมผูเรียน 

        f∑   คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

  N   คือ จํานวนผูเรียน 

  B   คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 

  2)  การคํานวณหาประสิทธิภาพโดยการคํานวณธรรมดา 

หากจําสูตรไมไดหรือไมอยากใชสูตร ผูผลิตสื่อหรือชุดการสอนก็สามารถใชวิธีการ

คํานวณ ธรรมดาหาคา E1 และ E2 ได ดวยวิธีการคํานวณ ธรรมดา 
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สําหรับ E1 คือคาประสิทธิภาพของงาน และแบบฝกปฏิบัติกระทําไดโดยการนํา

คะแนนงาน ทุกชิ้นของผูเรียนในแตละกิจกรรมแตละคนมารวมกัน แลวหาคาเฉลี่ยและเทียบสวนโดย

เปนรอยละ  

สําหรับคา E2 คือประสิทธิภาพผลลัพธ ของการประเมินหลังเรียนของแตละสื่อ

หรือชุด การสอน กระทําไดโดยการเอาคะแนนจากการสอบ หลังเรียนและคะแนนจากงานสุดทาย

ของผูเรียน ท้ังหมดรวมกันหาคาเฉลี่ยแลวเทียบสวนรอยเพ่ือหาคารอยละ 

  โดยสรุป การคํานวณหาประสิทธิภาพมี 2 วิธีการ คือการคํานวณหาประสิทธิภาพ

โดยใชสูตรและการคํานวณหาประสิทธิภาพโดยการคํานวณธรรมดา 

 6.5 ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพ  

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7 – 20) กลาววา  เม่ือผลิตสือ่หรือชุดการสอนข้ึนเปน

ตนแบบแลวตองนําสื่อหรือชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพตาม ข้ันตอนตอไปนี้ 

  1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 

1 คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียน 1 - 3 คน โดยใชเด็กออน ปานกลาง และเด็ก

เกงระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา 

หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจหรือไม ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรม

หรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและทดสอบหลังเรียน นําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ หากไม

ถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึน โดยปกติ

คะแนนท่ีไดจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวนี้จะไดคะแนนต่ําวาเกณฑมาก แตไมตองวิตกเม่ือ

ปรับปรุงแลวจะสูงข้ึนมาก กอนนําไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ท้ังนี้ E1/E2 ท่ีไดจะมีคาประมาณ 

60/60 

  2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 

1 คน  ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียน 6–10 คน (คละผูเรียนท่ีเกง ปานกลางกับ

ออน)  ระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน

วา หงุดหงิด  ทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจหรือไม หลังจากทดสอบประสิทธิภาพใหประเมิน

การเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและประเมินผลลัพธคือการ

ทดสอบหลังเรียน  และงานสุดทายท่ีมอบใหผูเรียนทําสงกอนสอบประจําหนวย ใหนําคะแนนมา

คํานวณหาประสิทธิภาพ  หากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึนคํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะ

เพ่ิมข้ึนอีกเกือบเทาเกณฑโดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2 ท่ีได จะมี

คาประมาณ 70/70 
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  3) การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ี

ผูสอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียนท้ังชั้น ระหวางทดสอบประสิทธิภาพ

ใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทา

ทางไม เขาใจหรือไม หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลวใหประเมินการเรียนจาก

กระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและทดสอบหลังเรียนนําคะแนนมา

คํานวณหาประสิทธิภาพ หากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึน แลวนําไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ้ากับผูเรียนตางกลุม อาจ

ทดสอบประสิทธิภาพ 2-3 ครั้ง จนไดคาประสิทธิภาพถึงเกณฑ ข้ันต่ํา ปกติไมนาจะทดสอบ

ประสิทธิภาพเกินสามครั้ง ดวยเหตุนี้ ข้ันทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนดวย 1:100 ผลลัพธท่ี

ไดจากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกลเคียงกัน เกณฑท่ีตั้งไว หากต่ําจากเกณฑไมเกิน -

2.5% ก็ใหยอมรับวา สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีต้ังไวหากคาท่ีไดต่ํากวาเกณฑ

มากกวา -2.5 ใหปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ้า จนกวาจะถึงเกณฑ จะหยุดปรับปรุง

แลวสรุปวาชุดการสอนไมมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวหรือจะลดเกณฑลงเพราะ “ถอดใจ” หรือ

ยอมแพไมไดหากสูงกวาเกณฑไมเกิน +2.5 ก็ยอมรับวา สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ

ท่ีต้ังไวหากคาท่ีไดสูงกวาเกณฑเกิน +2.5 ใหปรับเกณฑข้ึนไปอีกหนึ่งข้ัน เชน ตั้งไว 80/80 ก็ใหปรับ

ข้ึนเปน 85/85 หรือ 90/90 ตามคาประสิทธิภาพท่ีทดสอบประสิทธิภาพได 

  โดยสรุป ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน คือ (1) การ

ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม และ (3) การทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนาม 

 6.6 การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐและสุดา สินสกุล (2520, น. 137-138) 

เม่ือทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนภาคสนามแลว เทียบคา E1/E2 ท่ีหาไดจากสื่อหรือชุดการ

สอนกับ E1/E2 ท่ีตั้งเกณฑไว เพ่ือดูวาเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม การยอมรับประสิทธิภาพให

ถือคาความแปรปรวน 2.5-5% อาทิ นั่นคือประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนไมควรต่ํากวาเกณฑ

เกิน 5% แตโดยปกติเราจะกําหนดไว 2.5% อาทิ เราตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 เม่ือทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบ 1:100 แลว สื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิผล 87.50/87.50 เราก็สามารถ

ยอมรับไดวาสื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ  

  สรุป การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ  

กําหนดไว 3 ระดับ คือ  1)  สูงกวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  มี

คาไมเกิน +2.5%  2)  เทาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว 3)  ต่ํากวา

เกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไวมีคาไมเกิน -2.5% 
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  โดยสรุป การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝก

ปฏิบัติ  กําหนดไว 3 ระดับ คือ (1) สูงกวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้ง

ไวมีคาไมเกิน +2.5%  (2) เทากับเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว และ 

(3) ต่ํากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไวมีคาไมเกิน -2.5% 

 

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 งานวิจัยท่ีเก่ียวของในเรื่องการพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

สําหรับผูเรียน ในระดับมัธยมศึกษาในประเทศมี ดังนี้ 

 7.1 งานวิจัย เรื่อง  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

เรื่องแนวทางประชาธิปไตย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับผูเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  1 ของ พรทิพย พันธุเจริญ (2555) พบวา ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน

แบบศูนยการเรียนเรื่อง แนวทางประชาธิปไตยกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมสําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มี มีประสิทธิภาพ  E1 / E2  เทากับ 82.83 / 81.33   

ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80 ท่ีกําหนดไวผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับผู เรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเรื่อง แนวทาง

ประชาธิปไตย กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 และ ความพึงพอใจของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเรื่องแนวทางประชาธิปไตย มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู

ในเกณฑมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.36 หรือ รอยละ 87.33  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 

 7.2 งานวิจัย เรื่อง การสรางชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ วิชางานชางพ้ืนฐาน ระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ของ ทวี

ศิลป พรมสุวรรณ (2556) ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ (1) ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพ 99.2/95.87 ซ่ึงไดผลมากกวาเกณฑท่ีตั้งไว (90/90) แสดงวาชุดทดลองวงจรไฟฟา

กระแสสลับท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ (2) ความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับ

ของผูเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 23.97 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑหรือคะแนนท่ีตั้งไวพบวามีคาสถิติที

เทากับ 0.08 ท่ีนัยสําคัญ 0.93 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟา

กระแสสลับของผูเรียนไมแตกตางจากเกณฑท่ีตั้งไว หรือกลาวไดวาคะแนนความรูความเขาใจเก่ียวกับ

การตอวงจรไฟฟากระแสสลับของผูเรียนเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไวและ (3) ผูเรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรียนการสอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.81   



57 

 โดยสรุป งานวิจัยท่ีเก่ียวของครอบคลุม (1) งานวิจัยเก่ียวกับชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ และ(2) งานวิจัยเก่ียวของกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียนท่ี

เก่ียวกับงานชางพ้ืนฐานซ่ึงพบวาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนท่ีสรางข้ึนท้ัง2เรื่องมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑท่ีกําหนดไวและนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนดังกลาวมีความกาวหนา

ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในระดับ .05 

 เพ่ือเปนแนวทางท่ีจะชวยปรับปรุง และพัฒนาการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพและ

เทคโนโลยีใหเปนไปตามความมุงหมายของหลักสูตร และสงเสริมทักษะการทํางานของผูเรียน ผูวิจัย

จึงไดศึกษา และพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา เพ่ือใชเปน

ประโยชนในการจัดการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีเรื่องวงจรไฟฟาตอไป 

 



บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด  (2) ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวย

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ี

เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา  

 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ครอบคลุม การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง การสราง

เครื่องมือการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 

 1.1 ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรี 

นครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 7 หองเรียน จํานวน 350 คน 

 1.2 กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 50 คน จํานวน 1 หองเรียน ไดมา

โดยสุมเลือกแบบกลุม ดังนี้ 

  1.2.1 สุมหองเรียน ไดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 หองเรียนท่ี 2/2 จํานวน 50 คน 

จากท้ังหมด 7 หองเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน 

  1.2.2 จําแนกระดับผลการเรียนของนักเรียน โดยใชผลการเรียนของนักเรียนในกลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 ดังนี้ (1) ผลการเรียนเกง 

เกรดเฉลี่ยสะสมอยูในระดับ 3.00 – 4.00 (2) ผลการเรียนปานกลาง เกรดเฉลี่ยสะสมอยูในระดับ 2.00 – 

2.99 และ (3) ผลการเรียนออน เกรดเฉลี่ยสะสมต่ํากวา 2.00 (โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ  ปทุมวัน, 2557, น. 100) 

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 หองเรียนท่ี 2/2 จํานวน 50 คน จัดลําดับผลการเรียนได

ดังนี้ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง  จํานวน 17 คน นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง จํานวน 16 คน และ

นักเรียนท่ีมีผลการเรียนออน จํานวน 17 คน 
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  1.2.3 สุมนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวจากนักเรียน 50 คน ไดนักเรียน 

จํานวน 3 คน เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน 1 คน นักเรียนท่ีมีผลเรียนปานกลาง จํานวน 1 คน 

และ นักเรียนท่ีผลการเรียนออน จํานวน 1 คน 

  1.2.4 สุมนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมจากนักเรียน 47 คน ไดนักเรียน 

จํานวน 6 คน เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน 2 คน นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง จํานวน 2 

คน และนักเรียนท่ีมีผลการเรียนออน จํานวน 2 คน                   

  1.2.5 เหลือนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบสนาม จํานวน 41 คน เปนนักเรียนท่ี

มีผลการเรียนคละกัน เกง ปานกลาง และออน เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน 14 คน นักเรียนท่ีมี

ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 13 คน และนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนออน จํานวน 14 คน     

 

2. เคร่ืองมือการวิจัย 

  

 เครื่องมือการวิจัย ประกอบดวย (1) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา (2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

 2.1 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ยึดระบบการผลิตชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  ชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีผูวิจัยผลิตข้ึน มีจํานวน 1 หนวย คือ หนวยท่ี 8 เรื่อง วงจรไฟฟา ใชเวลา

สอน 5 ชั่วโมง ซ่ึงไดดําเนินการสราง ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับ (1)ชุดการสอน (2)ชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรม (3)การสอนแบบฝกปฏิบัติและ(4) การเรียนการสอนกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

  ข้ันท่ี 2 สรางชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา โดยยึดระบบ

การผลิตชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ มีข้ันตอน 

ดังนี้ 

 2.1 กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุม

วัน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 สวนท่ี

เก่ียวกับ มาตรฐาน สาระ คําอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง (วัตถุประสงค) ในสาระการอาชีพ 

 2.2  กําหนดหนวยการเรียน  ผูวิจัยไดกําหนดหนวยการเรียนรูแบงเปน 14 หนวยการเรียน 

ในภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จําแนกออกเปน 14 หนวย แตละหนวย มีชั่วโมงการสอนท่ี

เทากัน ดังตารางท่ี 3.1 ดังนี้ 
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ตารางท่ี  3.1 การกําหนดจําแนกหนวยการเรียน สาระการอาชีพ 

 

สาระการเรียนรู หนวยการเรียน ประเภทของเน้ือหา 

สาระท่ี 1 เทคโนโลยี 1. ธรรมชาติของเทคโนโลยีและระดับของ

เทคโนโลย ี

2. ระบบเทคโนโลยี 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

สาระท่ี 2 การออกแบบทางเทคโนโลย ี 3. การถายทอดความคิดทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 

4. ความคิดสรางสรรคทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

สาระท่ี 3 การเขียนแบบ 5. ภาพราง 2 มิติและภาพฉาย 

6. การเขียนแบบเพ่ือสรางคน 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

สาระท่ี 4 ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับไฟฟา 7. เครื่องมือชางพ้ืนฐานและอุปกรณท่ีใชในงาน

ไฟฟา 

8. วงจรไฟฟา 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัยและทักษะ

พิสัย 

สาระท่ี 5 การใชไฟฟาในชีวิตประจําวัน 9. แหลงกําเนิดพลังงานไฟฟา 

10. การผลิตและกระบวนการการผลิตไฟฟา 

11. สายดิน 

12. เครื่องใชไฟฟาในครัวเรือน 

13. สัญลักษณทางไฟฟาและความหมายทางไฟฟา 

14. การชวยเหลือผูประสบภัยจากไฟฟา  

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

 

   จากนั้นผูวิจัย ไดเลือกมา 1 หนวย  คือ หนวยท่ี 8 เรื่อง วงจรไฟฟา เลือกแบบเจาะจง 

เหตุเพราะเปนเนื้อหาท่ีคอนขางยาก ผูเรียนเขาใจไดยาก และเปนเนื้อหาท่ีลงมือปฏิบัติ หากไดลงมือ

ปฏิบัติจริง จะสามารถทําใหผูเรียนตอวงจรไฟฟาไดดี 

 2.3 กําหนดหัวเรื่อง ผูวิจัยไดนําเนื้อหาในหนวยการเรียนมาจําแนกเปนหัวเรื่อง โดยใช

วิธีการจําแนกหัวเรื่องจากงายไปหายาก มี  4  หัวเรื่อง ดังนี้ 

  หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

           หัวเรื่องท่ี 8.1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

             หัวเรื่องท่ี 8.2  วงจรอนุกรม 

                        หัวเรื่องท่ี 8.3  วงจรขนาน 

                        หัวเรื่องท่ี 8.4  วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 2.4 กําหนดแนวคิด แนวคิดท่ีกําหนดเปนแนวคิดระดับนําไปใช มีจํานวน 4 หัวขอ แนวคิดท่ี

เขียนเปนขอๆ สอดคลองกับหัวเรื่อง 

 2.5 กําหนดวัตถุประสงค เปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม มีวัตถุประสงคจํานวน 8 ขอ 
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 2.6 กําหนดกิจกรรมการเรียน ในการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน ข้ันท่ี 3 ประกอบ

กิจกรรมการเรียน โดยการศึกษาบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย ข้ันท่ี 4 

สรุปบทเรียน  และข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียน 

 2.7 กําหนดแนวทางการประเมินการเรียน มีการประเมิน 2 ประเภท คือ (1) การประเมิน

กระบวนการระหวางเรียนจากบัตรคําถาม และ (2) การประเมินจากผลลัพธ จากการทําแบบทดสอบหลัง

เรียน จํานวน 10 ขอ 

 2.8 ผลิตส่ือการสอน สื่อท่ีใชในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ไดแก (1) คูมือ

การใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ (2) บัตรตางๆ ไดแก บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตร

กิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย และ (3) สื่อท่ีใชในข้ันนําเขาสูบทเรียนและสรุปบทเรียน และ (4) 

แบบฝกปฏิบัติ 

 2.9 ทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิ บัติ  หา

ประสิทธิภาพโดยการทดสอบประสิทธิภาพในข้ันทดลองใชเบื้องตน โดยการทดสอบแบบเดี่ยวกับนักเรียน

จํานวน 3 คน ทดสอบแบบกลุมกับนักเรียน จํานวน 6 คน และทดสอบแบบภาคสนามกับนักเรียนจํานวน 

41 คน  

  ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ โดยให

ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบกอนทดสอบประสิทธิภาพ ผูวิจัยไดนําชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมแบบฝกปฏิบัติ

ท่ีสรางข้ึนใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน ประกอบดวย (1) ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา ตรวจสอบเนื้อหาสาระ

ในบัตรเนื้อหาและบัตรกิจกรรม และบัตรคําถาม รวมถึงแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (2) 

ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบคูมือการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

แบบฝกปฏิบัติ บัตรตางๆ จํานวน 1 คน (3) ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล ตรวจสอบบัตรคําถาม 

และแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน และจํานวน 1 คน 

  จากการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน ดวยแบบประเมินคุณภาพ พบวา โดย

ภาพรวม อยูในระดับดี แตมีขอเสนอแนะใหปรับแก ดังนี้ (1) ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา มีขอเสนอแนะวา 

เนื้อหาท่ีนําเสนอควรมีความกระชับ ชัดเจน และอานแลวทําความเขาใจงาย (2) ผูทรงคุณวุฒิดาน

เทคโนโลยีการศึกษา มีขอเสนอแนะวา รูปแบบของตัวอักษรท่ีใชในบัตรตาง ๆ อานยาก และขนาด

ตัวอักษรคอนขางเล็ก และ (3) ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล มีขอเสนอแนะวา ขอสอบบางขอวัดไม

ตรงตามวัตถุประสงค และบางขอคําถามมีขอความท่ีไมกระชับ   

    ข้ัน ท่ี 4 ปรับปรุงคุณภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  ตาม

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ 

  ปรับปรุงดังนี้ (1) ดานเนื้อหาปรับแกเนื้อหาสาระปรับใหมีปริมาณนอยลง และใชภาษา

ใหเขาใจงาย (2) ดานเทคโนโลยีการศึกษาปรับแกชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติปรับตัว
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อักษรในบัตรตางๆ ใหมีขนาดใหญ เพ่ืออานงาย และ (3) ดานวัดและประเมินผลปรับแบบทดสอบบางขอ

ใหตรงกับวัตถุประสงคและปรับขอคําถามบางขอใหชัดเจน 

  ข้ันท่ี 5 ทดสอบประสิทธิภาพ หลังจากปรับปรุงชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติเปนท่ีเรียบรอยแลว ผูวิจัยจะนําชุดการสอนดังกลาวไปทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตนในการทดลอง

แบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม (รายละเอียดแสดงในบทท่ี 4) 

 2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  

  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนภาคทฤษฎี เปนแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบคูขนาน จํานวน 20 ขอ เปนแบบทดสอบ

กอนเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 10 ขอ และภาคปฏิบัติ จํานวน 1 ขอ ใน

การสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนวัดระดับพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยและดานทักษะพิสัย 

ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 สรางตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย โดย ยึดรูปแบบ

ของเบนจามินบลูม มี 6 ระดับ คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช(ประยุกตใช) วิเคราะห 

ประเมินคา และสรางสรรค แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมี 3 ระดับ คือ ความรูความจํา 5 ขอ ความเขาใจ 

3 ขอ และ การนําไปใช 2 ขอ และเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมดานทักษะพิสัย 1 ขอ ดังตารางท่ี 3.2 

 

ตารางท่ี 3.2 วิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ระดับพุทธิพิสัย และทักษะพิสัย หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

 ระดับพุทธิพิสัย  

หนวย 

ท่ี 8 
จํา เขาใจ 

การ

นําไปใช 
วิเคราะห ประเมินคา สรางสรรค รวม 

ทักษะพิสัย 

 5 3 2 - - - 10 1 

    ข้ันท่ี 2 ศึกษาตํารา และเอกสาร เก่ียวกับการสรางแบบทดสอบ และเนื้อหาท่ีอยูในบัตร

เนื้อหาท่ีใชในการสรางแบบทดสอบ 

  ข้ันท่ี 3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 

4 ตัวเลือก แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนคูขนานกัน 

  ข้ันท่ี 4 สรางแบบทดสอบ ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบเปนรายขอเปนแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย โดยแตละหนวยจะแบงแบบทดสอบออกเปน 2 

ชุด คือ แบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 20 ขอ แบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนคูขนานกัน และแบบทดสอบวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย จํานวน 1 ขอ  
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  ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 2 คน ผูวิจัยจะนํา

แบบทดสอบท่ีสรางเสร็จใหผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 คน และผูทรงคุณวุฒิดาน

เนื้อหา จํานวน 1 คนตรวจสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาท่ีใช และความถูกตองของแบบทดสอบตอง

สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินคุณภาพท่ีผูวิจัยสรางข้ึน (รายละเอียดของ

แบบประเมินคุณภาพของแบทดสอบอยูในภาคผนวก) 

  จาการตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ (1) ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล มี

ขอเสนอแนะวา ขอสอบบางขอวัดไมตรงตามวัตถุประสงค และบางขอคําถามมีขอความท่ีไมกระชับและ

สั้น และ (2) ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา มีขอเสนอแนะวา ภาษาท่ีใชในแบบทดสอบควรใชภาษาท่ีเปน

ทางการ แบบทดสอบยังไมครอบคลุมกับเนื้อหา  

  ข้ันท่ี 6 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

  ข้ันท่ี 7 วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขจาก

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเคยเรียนเรื่องวงจรไฟฟามาแลวของโรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน  60 คน แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ 

เพ่ือหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เพ่ือแบงกลุมสูงกลุมต่ํา โดยใชเทคนิค จุง เต ฟาน คือให

ขอท่ีตอบถูกเปน 1 ขอท่ีตอบผิดเปนศูนย เพ่ือหาคาความยากงายและอํานาจจําแนก โดยตองเลือกขอท่ีมี

คาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 – 1.00 จากผลการวิเคราะห

คุณภาพแบบทดสอบรายขอ ดังนี้ แบบทดสอบกอนเรียน มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.48 – 0.63 มี

คาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.34 – 0.51 แบบทดสอบหลังเรียน มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.68 – 

0.78 มีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.20 – 0.31 จากนั้นวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยหา

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยวิธีของ Kuder Richardson ผลการหาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนท้ังฉบับ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.61 และ 0.64 

ตามลําดับสําหรับขอสอบท่ีเปนภาคปฏิบัติประกอบดวย คําสั่งโจทยใหนักเรียนทํา คือ การตอวงจรไฟฟา

แบบขนาดใชเวลา 10 นาที คะแนน 10 คะแนน โดยมีเกณฑการประเมินจากความถูกตอง ความประณีต 

ความปลอดภัย และการนําไปใชงาน 

  ข้ันท่ี 8 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ และนําไปใชเพ่ือทําแบบทดสอบกอนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียน กับกลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง

วงจรไฟฟา 

 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีจํานวน 2 ตอน ตอนท่ี 1 

สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ลักษณะ

แบบสอบถามเปนแบบมาตรประมาณคา และตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเขียน

ตอบ มีจํานวน  10 ขอ มีข้ันตอนการสราง 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
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  ข้ันท่ี 1 กําหนดสิ่งท่ีจะสอบถาม หรือวัตถุประสงค มี 2 ประเด็น ครอบคลุม (1) คุณภาพ

ของสื่อในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และ (2) ผลท่ีไดรับในดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค

ท่ีไดจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

  ข้ันท่ี 2 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัย เก่ียวกับการสรางแบบสอบถาม และชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

  ข้ันท่ี 3 กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม มี 2 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการ

ฝกปฏิบัติ เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ของริคเคอท (Rikert) 

5 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจมากท่ีสุด 

4 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจมาก 

3 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจปานกลาง 

2 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจนอย 

1 หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจนอยท่ีสุด 

 

ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเขียนตอบ 

  ข้ันท่ี 4  สรางแบบสอบถาม มีจํานวน 2 ตอน ตอนท่ี 1 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา จํานวน 15 ขอ ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ 

จํานวน 1 ขอ 

  ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบแบบสอบถาม โดยผูทรงคุณวุฒิ โดยนําแบบสอบถามความพึงพอใจให

ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 คน และดานเทคโนโลยีทางการศึกษา จํานวน 1 คน

ตรวจสอบขอคําถามวาครอบคลุม วัตถุประสงคหรือสิ่งท่ีจะประเมิน ขอคําถามมีความชัดเจนและถูกตอง 

โดยใหผูทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ผลการประเมินคุณภาพ

แบบสอบถามโดยภาพรวมอยูในระดับดี (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพของแบบสอบถามอยูใน

ภาคผนวก) 

  ข้ันท่ี 6 ทดลองใชแบบสอบถามกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/1 ของโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 20 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยางผลปรากฏวา นักเรียนจํานาน 

20 คนท่ีใชในการทดสอบมีความเขาใจในขอคําถามเปนอยางดี ไมมีขอใดในขอคําถามท่ีนักเรียนไมเขาใจ 

  ข้ันท่ี 7 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชสอบถามกับกลุมตัวอยางในการ

ทดลองภาคสนาม แบบสอบถามฉบับสมบูรณประกอบดวย ตอนท่ี 1 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ จํานวนขอคําถาม 15 ขอ ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ 

ลักษณะเปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ จํานวน 1 ขอคําถาม 
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3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 ผูวิจัยนําชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ไปทดลองสอนกลุม

ตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนค

รินทรวิโรฒ ปทุมวัน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 41 คน นักเรียน

มีระดับความรู เกง ปานกลาง และออน คละกัน การเก็บรวบรวมประสิทธิภาพ (1) เตรียมสถานท่ีในการ

วิจัย (2) วันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ (3) เตรียมความพรอมใหกับกลุมตัวอยาง และ (4) ทดลองใช

ตามข้ันตอนการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ 

 3.1  เตรียมสถานท่ีในการวิจัย คือ หองเรียน ไดจัดโตะเรียน เปนกลุมละ 10 - 11 คน 

จํานวน 4 กลุม ในแตละกลุมจะมี ชื่อศูนยการเรียน และบัตรตาง ๆ บรรจุไวในซองวางไวใหนักเรียน แต

ละหองเรียนจะจัดมุมตาง ๆ และปายนิเทศ ดังนี้ 

  3.1.1  มุมหนังสือและสื่อ ซ่ึงรวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวกับเนื้อหา เรื่อง วงจรไฟฟา เพ่ือให

นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม 

  3.1.2  ปายนิเทศ เรื่อง วงจรไฟฟา และปายแสดงคะแนนของแตละกลุม 

 3.2  วันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ ผูวิจัยนําชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ไปทดสอบประสิทธิภาพ 3 ข้ันตอน ตามวันและเวลาดังตารางท่ี 3.3 ดังนี้ 

 

ตารางท่ี  3.3 วันและเวลา ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบสอบถาม 

 

การทดสอบประสิทธิภาพ วัน/เดือน/ป เวลา 

แบบเดี่ยว 3 กุมภาพันธ 2559 9.00 น. – 15.00 น. 

แบบกลุม 10 กุมภาพันธ 2559 9.00 น. – 15.00 น. 

ภาคสนาม 17 กุมภาพันธ 2559 9.00 น. – 15.00 น. 

 

 3.3  เตรียมความพรอมใหกับกลุมตัวอยาง แนะนํานักเรียนในการใชบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา 

บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย เรื่อง วงจรไฟฟาในแตละศูนยอยางละเอียดและการเรียนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และแจกแบบฝกปฏิบัติใหนักเรียนคนละ 1 เลม 

 3.4  ทดลองใชตามข้ันตอนใช ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  เรื่อง 

วงจรไฟฟาในการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ใชข้ันตอนการทดลองเหมือนกัน 

  3.4.1 แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละจํานวน 10 คน จํานวน 4 กลุม มีจํานวน 1 

กลุม กลุมละจํานวน 11 คน จํานวน1 กลุม ในแตละกลุมมีนักเรียนมีระดับความสามารถ เกง ปานกลาง 

ออน คละกัน และมีเพศชายและหญิงใกลเคียงกัน 
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  3.4.2 ปฐมนิเทศ โดยการชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยและแนะนําข้ันตอนการเรียน

โดยใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา อยางละเอียด 

  3.4.3 ทดลองใชตามข้ันตอนการสอนแบบศูนยการเรียนมี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 10 

ขอ (ผูวิจัยเปนผูสอนในการทดลองใชครั้งนี้) 

ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน ตามแผนการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องวงจรไฟฟา 

ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียน แบงกลุมนักเรียนท่ีมีผลการเรียนคละกัน คือ 

เกง ปานกลาง และออน จํานวน 4 กลุมๆ ละจํานวน 10 – 11 คน จากนั้นกําหนดศูนยท่ี 1 ศูนยท่ี 2 ศูนย

ท่ี 3 และศูนยท่ี 4 

ในการประกอบกิจกรรมการเรียน นักเรียนในแตละศูนยดําเนนิการ ดังนี้ 

(1) อานบัตรคําสั่ง 

(2) อานบัตรเนื้อหา 

(3) อานบัตรกิจกรรมทําการฝกปฏิบัติตอวงจรไฟฟา 

(4) อานบัตรคําถามและตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

(5) ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 

ข้ันท่ี 4 สรปุบทเรียน ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนท่ีเรียนในแตละศูนย 

ข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบหลังเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 10 ขอ 

หลังจากการทดสอบแลว ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลแบบทดสอบ แบบฝกปฏิบัติ 

และแบบสอบถาม รายละเอียดนําเสนอในขอ 3.5 

 3.5 การเก็บขอมูลหลังจากการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ผูวิจัย

ดําเนินการ ดังนี้ (1) เก็บขอมูลแบบทดสอบกอนเรียนแบบทดสอบหลังเรียน และแบบฝกปฏิบัติ (2) เก็บ

ขอมูลดวยการสัมภาษณในการทดลองแบบเด่ียว และการทดลองแบบกลุม และ (3) เก็บขอมูลจาก

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนในการทดลองแบบภาคสนาม 

  3.5.1 เก็บขอมูลดวยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบฝกปฏิบัติ จากการ

เรียนดวย ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

  3.5.2 เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณแบบเดี่ยว และแบบกลุม เม่ือนักเรียนไดเรียน ผูวิจัย

ไดสัมภาษณนักเรียนจํานวน 3 คน ในการทดลองเดี่ยว แลวนํามาปรับปรุงและนําไปใชในชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และสัมภาษณนักเรียนจํานวน 9 คน ในการทดลองแบบกลุม เพ่ือหา

ขอบกพรองของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา และนําขอเสนอแนะมา

ปรับปรุง 

  3.5.3 เก็บขอมูลดวยการสอบถามโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

หลังจากนักเรียนผานการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามความพึงพอใจ
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ของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา จํานวน 41 ฉบับ ไดรับ

แบบสอบถามฉบับท่ีมีความสมบูรณจํานวน 41 ฉบับ คิดเปน 100 เปอรเซนต แลวนํามาวิเคราะหขอมูล 

 

4.  การวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัย วิเคราะหขอมูล 4 ประเด็นดังนี้  (1) วิเคราะหประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  (2) วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติจากคะแนนในแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และ (3) วิเคราะหระดับ

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

 4.1 วิเคราะหประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิ บัติ  การหา

ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร E1 / E2   

(ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐ, และสุดา สินสกุล, 2520, น. 48 – 50) 

  สูตรท่ี  1 1

x
NE 100
A

∑
= ×  

        เม่ือ 
1E     คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอน 

    x∑   คือ  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทํากิจกรรม (ในบัตร 

กิจกรรมและบัตรคําถาม) 

    N      คือ  จํานวนนกัเรียน 

    A       คือ  คะแนนเต็มของกิจกรรม  (ในบตัรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

  สูตรท่ี  2 2

f
NE 100
B

∑
= ×  

เม่ือ E2   คือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรม

นักเรียน 

    f∑   คือ คะแนนรวมของนักเรยีนจากการทําทดสอบหลังเรียน 

    N      คือ จํานวนนักเรียน 

    B      คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กําหนดไว 3 

ระดับ  คือ  

  1. สูงกวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวไมเกิน +2.5% 

  2. เทากับเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว   

  3. ต่ํากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไวไมเกิน -2.5% 



68 

 4.2  วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เปนการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนท่ีเรียนดวย ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และนํามาวิเคราะหโดยการ

ทดสอบคาที (ลวน สายยศ, 2538, น. 104) 

 

      
( )22

D
t

N D D

N 1

=
−
−

∑

∑ ∑
 

       เม่ือ t  คือ  การทดสอบคาที 

D คือ ความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนและทดสอบ 

  หลังเรียน 

   N  คือ จํานวนนกัเรียน 

       D∑  คือ ผลรวมความแตกตางของคะแนน 

      2D∑   คือ ผลรวมของความแตกตางของคะแนนยกกําลังสอง 

    ( )2D∑ คือ กําลังสองของผลรวมของผลตางของคะแนน 

 

 4.3  วิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรียงระดับการใหคะแนนดังนี้ 

   ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด ใหน้ําหนัก  5 คะแนน 

  ความพึงพอใจระดับมาก  ใหน้ําหนัก  4 คะแนน 

  ความพึงพอใจระดับปานกลาง ใหน้ําหนัก  3 คะแนน 

                   ความพึงพอใจระดับนอย  ใหน้ําหนัก  2 คะแนน 

   ความพึงพอใจระดับนอยท่ีสุด ใหน้ําหนัก  1 คะแนน 

              การแปลความหมายของคะแนน  

  4.51 – 5.00  หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจมากท่ีสุด 

  3.51 – 4.50   หมายถึง  ความพึงพอใจระดับพอใจมาก 

  2.51 – 3.50  หมายถึง   ความพึงพอใจระดับพอใจปานกลาง  

                     1.51 – 2.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับพอใจนอย  

  1.00 – 1.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับพอใจนอยท่ีสุด  
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 4.4  คาเฉล่ีย ( )X  มีสูตร ดังนี้ (ลวน สายยศ, 2538, น. 73) 

  
X

X
N

= ∑
 

เม่ือ      X   คือ  คะแนนเฉลี่ย 

  X∑  คือ ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N  คือ จํานวนนักเรียน 

 

 4.5  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation - SD) มีสูตร ดังนี้ (ลวน สายยศ, 

2538, น. 79) 

  
( )2f X X

SD
N 1

−
=

−
∑

 

เม่ือ       SD   คือ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ( )2f X X−∑  คือ ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N  คือ จํานวนนักเรียน 

  f   คือ  ความถ่ี 

      iX  คือ คาคะแนนแตละขอ 

  X   คือ  คะแนนเฉลี่ย 

  N  คือ จํานวนนกัเรียน 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูล เรื่องการพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน มีจํานวน 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัต ิเร่ือง วงจรไฟฟา 

 

 ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

เรื่อง วงจรไฟฟา โดยการทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตน 3 ครั้ง คือ ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว    

แบบกลุม และแบบภาคสนาม ผลการวิเคราะหดัง ตารางท่ี 4.1 – 4.6 

 

ตารางท่ี 4.1 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา 

แบบเดี่ยว กับนักเรียนจํานวน 3 คน (n = 3) 

 

 

หนวยท่ี 

รอยละของคะแนนเต็ม

ของกิจกรรมระหวางเรียน 

(25 คะแนน) 

รอยละของคะแนนเต็ม 

ของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

 

1 2E / E  

8 62.67 63.33 62.67/63.33 
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 จากตารางท่ี 4.1 พบวา ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

เรื่อง วงจรไฟฟา แบบเด่ียว กับนักเรียนจํานวน 3 คน มีคา 1 2E / E  ดังนี้ 62.67/63.33 

 หลังจากนักเรียนไดเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา แลวไดสัมภาษณนักเรียน จํานวน 3 คน ผลการสัมภาษณสรุปไดดังนี้ 

 1. บัตรกิจกรรมชวยในการฝกปฏิบัติ 

 2. บัตรกิจกรรมทําใหนักเรียนไดทํางานเปนกลุมและไดชวยเหลือกัน 

 3. บัตรกิจกรรมตางๆ ใชแบบของตัวอักษรท่ีอานคอนขางยากมาก ทําใหนักเรียนเรียนไดชา 

 4. เนื้อหาในบัตรเนื้อหามีนอยเกินไปควรเนนควรมีภาพประกอบใหเขาใจงายข้ึน 

 ผูวิจัยไดนําผลจากการสัมภาษณนักเรียนมาปรับปรุง ดังนี้  

 (1) แกไขในเรื่องแบบของตัวอักษรใหอานงายข้ึน 

 (2) เพ่ิมเติมเนื้อหาในบัตรเนื้อหาใหครบถวนกับวัตถุประสงค  

 

ตารางท่ี 4.2 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา 

แบบกลุม กับนักเรียนจํานวน 6 คน (n = 6) 

 

 

หนวยท่ี 

รอยละของคะแนนเต็ม 

ของกิจกรรมระหวางเรียน 

(25 คะแนน) 

รอยละของคะแนนเต็ม 

ของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

 

1 2E / E  

8 72.67 73.33 72.67/73.33 

  

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

เรื่องวงจรไฟฟา แบบกลุม กับนักเรียนจํานวน 6 คน มีคา 1 2E / E  ดังนี้ 72.67/73.33 

 หลังจากนักเรียนได เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  เรื่อง 

วงจรไฟฟา แลวไดสัมภาษณนักเรยีน จํานวน 6 คน ผลการสัมภาษณสรุปไดดังนี้ 

 1. บัตรกิจกรรมท่ีใหฝกปฏิบัติมีข้ันตอนไมชัดเจน 

 2. บัตรคําถาม มีขอคําถามยากมาก 

 3. บัตรเฉลยนักเรียนไมทราบวาจะใหคะแนนอยางไร ตรวจสอบไดยากมาก 

 ผูวิจัยไดนําผลจากการสัมภาษณมาปรับปรุง ดังนี้ (1) แกไขขอความในบัตรกิจกรรมให

อานแลวเขาใจงายข้ึน (2) แกไขบัตรคําถามใหมีขอคําถามงายข้ึน และ (3) แกไขบัตรเฉลยให

ตรวจสอบและใหคะแนนไดงายข้ึน 
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ตารางท่ี 4.3 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

แบบภาคสนาม กับนักเรียนจํานวน 41 คน (n = 41) 

 

 

หนวยท่ี 

รอยละของคะแนนเต็ม

ของกิจกรรมระหวางเรียน 

(25 คะแนน) 

รอยละของคะแนนเต็ม 

ของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

 

1 2E / E  

8 80.59 81.46 80.59/81.46 

  

 จากตารางท่ี 4.3 พบวา ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัติ  

เรื่องวงจรไฟฟา มีคา 1 2E / E  ดังนี้ 80.56/81.46 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เร่ือง วงจรไฟฟา 

 

ตารางท่ี 4.4 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก 

ปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ในการทดลองภาคสนาม ( n = 41) 

 

      

หนวยท่ี 

คะแนนเฉลี่ยกอนเรยีน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
t - test 

X  SD X  SD 

8 5.49 1.41 8.29 1.01 14.37* 

P < .05   df = 40   t= 1.68    

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

เรื่อง วงจรไฟฟา มีความกาวหนาทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิเร่ือง วงจรไฟฟา 

 

 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

ฝกปฏิบัติ โดยการใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ประกอบดวย (1) ความพึงพอใจดานคุณภาพของสื่อการสอน

ในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และ (2) ความพึงพอใจดานผลท่ีไดจากการเรียนดวย

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ดังตารางท่ี 4.5 - 4.6 

 

ตารางท่ี 4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนดานคุณภาพของสื่อการสอนในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ในการทดลองแบบภาคสนาม (n = 41)  

รายการ X  SD แปลผล 

1. แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดทราบถึง 

ความกาวหนาในการเรียน 
4.05 0.66 พึงพอใจมาก 

2. บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบแนวทางในการเรียน

เหมือนครูสั่งงาน 
4.10 0.81 พึงพอใจมาก 

3. บัตรเนื้อหาชวยใหนักเรียนไดรับความรูตรงตามเนื้อหา 4.06 0.65 พึงพอใจมาก 

4. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมกลุม 4.08 0.07 พึงพอใจมาก 

5. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ 4.28 0.86 พึงพอใจมาก 

6. บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดรับความรูความเขาใจ

หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนจากบัตรเนื้อหา 
4.22 0.74 พึงพอใจมาก 

7. บัตรเฉลยชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบผลจากการทํา

บัตรคําถาม 
4.04 0.73 พึงพอใจมาก 

8. แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาสทบทวนสิ่งท่ี

เรียนและกิจกรรมท่ีทํามาแลว 
4.04 4.14 พึงพอใจมาก 

9. แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนรูความกาวหนา

ในการเรียน 
4.14 0.70 พึงพอใจมาก 

เฉลี่ยรวม 4.11 0.35 พึงพอใจมาก 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจดานคุณภาพของสื่อการสอนในชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา โดยรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก ท่ีมีคาเฉลี่ย 

( X = 4.11) 
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 เม่ือพิจารณาเปนรายขอทุกขออยูในระดับพึงพอใจมากท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.28) คือ 

บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ 

 

ตารางท่ี 4.6 ความพึงพอใจของนักเรียนดานผลท่ีไดจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา ในการทดลองแบบภาคสนาม (n = 41) 

 

รายการ X  SD แปลผล 

1. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนนักเรียนสามารถแกปญหาเฉพาะหนาได 

4.18 0.75 พึงพอใจมาก 

2. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง 

4.12 0.77 พึงพอใจมาก 

3. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีโอกาสทํางานเปนกลุม 

4.22 0.86 พึงพอใจมาก 

4. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีความรับผิดชอบ 

4.06 0.77 พึงพอใจมาก 

5. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีความม่ันใจ 

4.04 0.86 พึงพอใจมาก 

6. นักเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติเปนกลุม 4.08 0.72 พึงพอใจมาก 

7. นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน 

4.08 0.80 พึงพอใจมาก 

เฉลี่ยรวม 4.11 0.39 พึงพอใจมาก 

 

 จากตารางท่ี 4.6 โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจดานผลท่ีไดจากการเรียนดวยชุด

การสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา อยูในระดับมาก ( X = 4.11) 

 เม่ือพิจารณาเปนรายขอทุกขออยูในระดับพึงพอใจมากท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X =4.22) คือ 

ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน คือนักเรียนมีโอกาสทํางานเปนกลุม 
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บทท่ี  5 

รายละเอียดของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 

 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ประกอบดวย 

 ภาคท่ี  1  คูมือการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

  -  คําอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค หนวยการเรียนรู 

  -  สวนประกอบของชุดการสอน 

  -  การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

  -  บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

  -  การจัดชั้นเรียนและแผนผังการจัดชั้นเรียน 

 ภาคท่ี  2  บัตรตางๆ  ในศูนยการเรียน 

  -  แผนการสอน 

  -  ศูนยท่ี  1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

  -  ศูนยท่ี  2  วงจรอนุกรม 

  -  ศูนยท่ี  3  วงจรขนาน 

  -  ศูนยท่ี  4  วงจรไฟฟาแสงสวาง 

  -  ศูนยสํารอง  การตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

 ภาคท่ี  3  แบบฝกปฏิบัติ 

  -  แผนการสอน 

  -  แบบทดสอบกอนเรียน / กระดาษคําตอบ 

  -  เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

  -  ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญ (ในบัตรเนื้อหา) 

  -  ท่ีวางสําหรับการทํากิจกรรมและคําถาม (ในบัตรกิจกรรม) และบัตรคําถาม 

  -  แบบทดสอบหลังเรียน / กระดาษคําตอบ 

  -  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 ภาคท่ี  4  แหลงอางอิง   
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ภาคที่ 1 

คูมือการใชชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

หนวยที่ 8 เร่ือง วงจรไฟฟา  

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
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คํานํา 

 

 

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยีหนวยท่ี 8 เร่ือง วงจรไฟฟา  ใชกับการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติชุดนี้ประกอบดวย 

คูมือการใชชุดการสอน แผนการสอน บัตรตางๆ และแบบฝกปฏิบัติ ชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติชุดนี้ไดผานการทดสอบประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 

80/80 

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติชุดนี้จะเปนประโยชนตอครูผูสอน 

ในการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนไดเรียนรูการทํางานเปนกลุมและท่ีสําคัญ

ไดฝกปฏิบัติมีการแสดงความคิดเห็น มีความรับผิดชอบ มีวินัยตอตนเองเรียนรูไดดวย

ตนเอง 

   

 

สมเกียรติ ตั้งมนัสตรง 
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สารบัญ 

           

          หนา   

คํานํา          79 

คําอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค หนวยการเรียนรู     79 

สวนประกอบของชุดการสอน       80 

การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน      81 

บทบาทของผูสอนและผูเรียนและการใชชุดการสอน     83 

การจัดชั้นเรียนและแผนผังการจัดชั้นเรียน      86 

หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา        88 

แผนการสอน         89 

ศูนยท่ี 1 ตัวนําและฉนวนไฟฟา       94 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม        104 

ศูนยท่ี 3วงจรขนาน        113 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง       114 

ศูนยสํารอง การตอวงจรไฟฟาอยางงาย      121 

แบบฝกปฏิบัติ         123 

แบบทดสอบกอนเรียน        124 

ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญ(ในบัตรเนื้อหา)     129 

ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญ(ในบัตรกิจกรรม และบัตรคําถาม)   130 

แบบทดสอบหลังเรียน        133 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน      138 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



79 

 

 

 ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับความรูเบื้องตนเก่ียวกับไฟฟา วงจรไฟฟา หลักการ วิธีการ และ

เครื่องมือวัสดุอุปกรณไฟฟา การตอวงจรไฟฟาแบบอนุกรม แบบขนาน แบบผสม การติดตั้งอุปกรณ

ไฟฟาอยางงายและปลอดภัย ตลอดจนการซอมแซมอุปกรณไฟฟาบางชนิด วิธีและการบํารุงรักษา 

รวมถึงการปองกันอันตรายจากการใชไฟฟา 

 ศึกษาเก่ียวกับความรูท่ัวไปเก่ียวกับการออกแบบหลักการและโครงสรางการออกแบบ

ตลอดจนเทคโนโลยี ธรรมชาติของเทคโนโลยีท่ีมีความสัมพันธกันและการสรางงานในลักษณะ 2 มิติ  

 เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและกระบวนการทางเทคโนโลยี ใชความรู ภูมิ

ปญญาจินตนาการและความคิดอยางมีระบบในการออกแบบ ตามกระบวนการเทคโนโลยี สามารถ

ตัดสินใจ  เลือกใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม และมีสวนรวมในการจัดการ

เทคโนโลยีท่ียั่งยืน 

 

 

 

1) เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเบื้องตนเก่ียวกับไฟฟาได 

2) เพ่ือใหนกัเรียนสามารถตอวงจรไฟฟาแบบอนุกรม แบบขนานและ แบบผสมได 

3) เพ่ือใหนักเรียนสามารถติดตั้ง ซอมแซมและบํารุงรักษาอุปกรณไฟฟาบางชนิดได 

4) เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจรวมถึงการปองกันอันตรายจากการใชไฟฟา wfh 

1. คําอธิบายรายวิชา 

 

2.วัตถุประสงค 
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 หนวยท่ี 1 ธรรมชาติของเทคโนโลยีและระดับของเทคโนโลยี 

 หนวยท่ี 2 ระบบเทคโนโลยี  

 หนวยท่ี 3 การถายทอดความคิดทางเทคโนโลยี 

 หนวยท่ี 4 ความคิดสรางสรรคทางเทคโนโลย ี

 หนวยท่ี 5 ภาพราง 2 มิติ และภาพฉาย 

 หนวยท่ี 6 การเขียนแบบ  

 หนวยท่ี 7 เครื่องมือชางและอุปกรณท่ีใชในงานไฟฟาพ้ืนฐาน 

 หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 หนวยท่ี 9 แหลงกําเนิดพลังงานไฟฟา 

 หนวยท่ี 10 การผลิตและกระบวนการการผลิตไฟฟา 

 หนวยท่ี 11 สายดิน 

 หนวยท่ี 12 เครื่องใชไฟฟาในครัวเรือน 

 หนวยท่ี 13 สัญลักษณทางไฟฟาและความหมายทางไฟฟา 

 หนวยท่ี 14 การชวยเหลือผูประสบภัยจากไฟฟา 

 

 

 

 

 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ประกอบดวย  บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตร

กิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย 

 เรื่อง วงจรไฟฟา 

 ช่ือของศูนยแตละศูนย 

 ศูนยท่ี 1 ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

 ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

 ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 ศูนยสํารอง  การตอวงจรไฟฟาอยางงาย 
 

 

 

4.สวนประกอบของชุดการสอน 

3.หนวยการเรียนรู 
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กิจกรรมในแตละศูนยซ่ึงอยูในรูปกิจกรรมดังนี้ 

 ศูนยท่ี 1 บัตรกิจกรรม เรื่อง ทดลองคุณสมบัติ ตัวนําและฉนวนไฟฟาวัสดุและอุปกรณ 

 ศูนยท่ี 2 บัตรกิจกรรม เรื่อง วงจรอนุกรม 

  ศูนยท่ี 3 บัตรกิจกรรม เรื่อง วงจรขนาน 

  ศูนยท่ี 4 บัตรกิจกรรม เรื่อง วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 นอกจากนี้ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติยังมีแบบฝกปฏิบัติ ประกอบดวย 

แบบทดสอบกอนเรียนและเฉลยแบบทดสอบกอนเรียน บริเวณท่ีเวนไวใหนักเรียนบันทึกสาระสําคัญ

จากบัตรเนื้อหา ทํากิจกรรมท่ีกําหนดในบัตรกิจกรรม ตอบคําถามท่ีกําหนดในบัตรคําถามและ

แบบทดสอบหลังเรียนและเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

  

 

 

 

 5.1 กอนใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

    1) ครูควรศึกษาชุดการสอนเนื้อหาสาระและประสบการณท่ีนักเรียนตองเรียนโดย

ละเอียดและวิธีการเรียนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

    2) เตรียมวัสดุและอุปกรณท่ีไมไดจัดไวในชุดการสอน เชน ดินสอปากกายางลบไม

บรรทัดกระดาษฯลฯ ใหพรอม 

   3) จัดหองเรียนในลักษณะการเรยีนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

 5.2 ขณะใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

                     1) ควรชี้แจงวิธีการเรียนในกรณีท่ีนักเรียน เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติเปนครั้งแรก 

2) การสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติมีลําดับข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอนดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียนเปนการวัดความรูพ้ืนฐานของผูเรียนกอนเรียนดวยชุดการสอน

โดยใชแบบทดสอบกอนเรยีน 

  ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียนเปนการชี้ประเด็นท่ีจะเรียนใหผูเรียนไดทราบอาจเริ่มดวยการ

เลนเกมจากนั้นนําเกมไปสูเรื่องท่ีจะเรียน 

  ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียนในข้ันนี้ตองแบงกลุมนักเรียนออกเปน 4 กลุมกลุมละ 

10 -11 คน จากนั้นใหนักเรียนเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ โดยมีข้ันตอน

ยอยใน   การเรียน ดังนี้ 

5. การใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัต ิ
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         (1) อานบัตรคําสั่ง 

     (2) อานบัตรเนื้อหา 

         (3) อานบัตรกิจกรรมประกอบกิจกรรมการเรียน 

         (4) อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

        (5) ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 

  ข้ันท่ี 4 สรุปบทเรียนครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนในแตละศูนยการ

เรียน 

  ข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียนเปนการวัดความกาวหนาของผูสอนดวย

แบบทดสอบหลังเรียนแบบทดสอบหลังเรียนแบบคูขนานกับแบบทดสอบกอนเรียน 

  1) ครไูมควรพูดเสียงดังครูควรพูดกับนักเรียนเปนรายบุคคลหรือกลุม 

  2) ครูควรเดินดูนักเรียนอยางใกลชดิหากนักเรียนคนใดมีปญหาจะไดชวยเหลือไดทันที 

  3) หากมีนักเรียนกลุมใดทํางานเสร็จเรียบรอยแลว ครูควรใหทํากิจกรรมท่ีศูนยสํารอง 

 4) การเปลี่ยนกลุมกิจกรรมกระทําดังนี้ 

(1) เปลี่ยนพรอมกันเม่ือทุกกลุมประกอบกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลวหากมีกลุมท่ีทํา

กิจกรรมเสร็จพรอมกัน 2 กลุมใหเปลี่ยนกลุมทันที 

(2) หากมีกลุมใดเสร็จกอนโดยกลุมอ่ืนยังไมเสร็จใหกลุมท่ีเสร็จกอนเปลี่ยนไปยังศูนย

สํารองเม่ือมีกลุมใดวางใหละจากศูนยสํารองทันที 

 5.3 หลังจากใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

1) ตรวจสอบสวนประกอบของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ

โดยเฉพาะบัตรตาง ๆใหครบสื่อในข้ันนําเขาสูบทเรียนและสรุปบทเรียนจัดเก็บใหถูกตองและเรยีบรอย 

2) เก็บแบบฝกปฏิบัติเพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนเพ่ิมข้ึน

และทํากิจกรรมระหวางเรียนไดมากนอยเพียงใด 
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 บทบาทของครูและนักเรียนในการใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

แบงเปน (1) บทบาทของครูในการสอนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  และ (2) 

บทบาทของนักเรียนในการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ โดยมีรายละเอียด

ดังนี้ 

6.1 บทบาทของครผููสอนในการสอนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

     การสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติครูควรมีบทบาทดังนี้ 

  1) กํากับการเรียนรูใหนักเรียนเปนผูแสดงและปฏิบัติกิจกรรมการเรียน 

2) บันทึกพัฒนาการทางการเรียนของนักเรียนแตละคนครูมีเวลาสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนของนักเรียนแตละกลุมโดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในแงตางๆดังนี้ (1) นักเรียนมีโอกาสหา

ความรูดวยตนเอง (2) นักเรียนไดทํางานเปนทีมและเปนกลุม (3) นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 

(4) นักเรียนไดตัดสินใจและแกปญหา (5) นักเรียนมีความเชื่อมันในตนเอง และ (6) นักเรียนมีโอกาส

ไดฝกปฏิบัติ 

3) เปนแหลงความรูแหลงหนึ่งสําหรับนักเรียนครูตองเปนผูสอนซ่ึงตองมีการนําเขาสู

บทเรียนและสรุปเนื้อหาในการประกอบกิจกรรมการเรียนหากนักเรียนสอบถามหรือมีขอสงสัยใน

เนื้อหาท่ีอยูในชดุการสอนแบบศูนยการเรียนกับครูไดตลอดเวลา 

4) เตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนและเตรียมวัสดุอุปกรณในการทดลองเพ่ิมเติมเพ่ือให

สอดคลองกับสถานการณท่ีเปลี่ยนไป 

 

 6.2 บทบาทของผูเรียนในการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

  ครูตองชี้แจงใหนักเรียนทราบเก่ียวกับบทบาทของนักเรียนในการเรียนดวยชุดการ

สอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติดังนี้ 

1) แตละศูนยกิจกรรมตองมีหัวหนากลุมหัวหนากลุมตองพยายามดูแลใหกิจกรรม

ของกลุมดําเนินไปโดยเรียบรอยตองเปดโอกาสใหสมาชิกในกลุมแสดงความคิดเห็นหัวหนากลุมชวย

แบงเบาภาระของครูเชนทําหนาท่ีเปนผูควบคุมเครื่องมือท่ีใชในการเรียนและรวบรวมแบบฝกปฏิบัติ

สงครู 

2) นักเรียนท่ีไดเปนหัวหนากลุมตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุมโดยการปฏิบัติ

ตามคําสั่งหรือตามท่ีหัวหนาศูนยไดมอบหมาย 

6. บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนดวยชุดการสอน 

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ
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3) อานบัตรคําสั่งและปฏิบัติกิจกรรมแตละข้ันตอนอยางระมัดระวังการปฏิบัติ

กิจกรรมแตละกลุมมีเวลาจํากัดนักเรียนตองตั้งใจปฏิบัติตามบัตรคําสั่งโดยเครงครัด 

4) นั่งเรียนตองพยายามทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนและประกอบ

กิจกรรมจนเต็มความสามารถ 

5) นักเรียนตองปฏิบัติกิจกรรมอยางจริงจังและไมชวนพูดคุยนอกเรื่อง 

6) กอนท่ีจะเปลี่ยนกลุมจะตองเก็บบัตรเขาชองใหเรียบรอยในกรณีท่ีพบวาบัตรหรือ

สื่อการสอนชํารุดเสียหายควรแจงครูผูสอน 

 

 



85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

      ศูนยท่ี 1                                                        ศูนยท่ี 2 

     

 

                                                        ศูนยสํารอง 

 

       ศูนยท่ี 3         ศูนยท่ี 4 

 

 

 

หมายเหตุ   
TDL หมายถึง การเรียนกับครู 

  PDL หมายถึง การเรียนกับเพ่ือน 

  SDL หมายถึง การเรียนเอง 

ปายนิเทศ 

เครื่องคอมพิวเตอร 

มุมสื่อ 

PDL/

SDL 

มุมหนังสือ 

TDL 

เครื่อง LCD 

จอภาพ กระดาน 

บริเวณนําเสนอผลงาน 

 

 

 

 

วัสดุอุปกรณและเครื่องมือในการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

PDL/

SDL 

PDL/

SDL 

PDL/

SDL 

PDL/

SDL 

มุมแสดงผลงาน 

 

ปายนิเทศ  

 

7. แผนผังการจัดช้ันเรียนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 
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 การจัดช้ันเรียน  แบงหองเรียนเปนบริเวณนําเสนองานดานหนาหองเรียน จัดเกาอ้ีและ

โตะชิดกันจํานวน 4 ศูนย ศูนยสํารอง จํานวน 1 ศูนย แตละศูนยมีนักเรียน จํานวน 10 - 11 คน มีมุม

วีดิทัศนของแตละศูนย มุมเครื่องคอมพิวเตอร และปายนิเทศ   

 

 
 การจัดการเรียนรูแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติในหองเรียนควรจัดสิ่งอํานวยความ

สะดวกตางๆ เพ่ือเอ้ือตอการเรียนรู ไดแก สไลดคอมพิวเตอร เครื่องคอมพิวเตอร จอภาพ ไมโครโฟน 

และเครื่องเลนแอลซีดี 

 

 
 การประเมินการเรียนครอบคลุม ประเภทของการประเมิน เครื่องมือท่ีใชในการประเมิน 

สาระท่ีประเมิน และเกณฑในการประเมิน  

 9.1 การประเมินกอนเรียน ประเมินโดยใชแบบทดสอบกอนเรียน ภาคทฤษฎีเปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 10 ขอ และภาคปฏิบัติ จํานวน 1 ขอ ซ่ึงแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียนเปนแบบคูขนาน 

 9.2 การประเมินกิจกรรมระหวางเรียน ไดแก นักเรียนสามารถบอกความหมายของ

ตัวนําไฟฟา ฉนวนไฟฟา วงจรไฟฟาแสงสวาง อธิบายความหมายและตอวงจรอนุกรม วงจรขนาน 

และตอวงจรไฟฟาแสงสวางไดถูกตอง คือการทําบัตรคําถามในรูปแบบฝกหัด 

 9.3 การประเมินหลังเรียน ประเมินโดยใชแบบทดสอบหลังเรียน ภาคทฤษฎีเปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 10 ขอ และภาคปฏิบัติ จํานวน1 ขอ ซ่ึงแบบทดสอบหลังเรียนและกอน

เรียนเปนแบบคูขนาน 

 เกณฑท่ีใชในการประเมิน คือ E1/E2 คือ (1) การประเมินกระบวนการ กิจกรรมระหวาง

เรียน (E1) และ (2) การประเมินผลลัพธ (การทดสอบหลังเรียน) (E2) โดยตั้งเกณฑ 80/80 

 

8. สิ่งอํานวยความสะดวก 

 

9. การประเมินการเรียน 
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เครื่องมือท่ีใชในการประเมิน คือ แบบทดสอบ และแบบประเมินพฤติกรรม 

 ประเภทการประเมิน เครื่องมือท่ีใช สาระการประเมิน เกณฑการประเมิน 

1. ประเมินกอนเรียน แบบทดสอบกอนเรียน วัตถุประสงค จํานวน 12 ขอ 

เรื่อง วงจรไฟฟา 

คะแนนเต็ม 

(10)  

2. ประเมินระหวางเรียน บัตรคําถาม สามารถบอกความหมายของ

ตัวนําไฟฟา ฉนวนไฟฟา 

วงจรไฟฟาแสงสวาง อธิบาย

ความหมายและตอวงจร

อนุกรม วงจรขนาน และตอ

วงจรไฟฟาแสงสวางได

ถูกตอง 

คะแนนเต็ม 

(25) E1 80 

3. ประเมินหลังเรียน แบบทดสอบหลังเรียน วัตถุประสงค จํานวน 12 ขอ 

เรื่อง วงจรไฟฟา 

คะแนนเต็ม 

(10) E2  80 
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ภาคที่ 2 

แผนการสอนและชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพแลเทคโนโลย ี

หนวยที่ 8 เร่ือง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
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แผนการสอน 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี      ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

หนวยท่ี  8 เรื่อง วงจรไฟฟา     เวลาเรียน 5 ช่ัวโมง 

หัวเรื่อง 

 8.1 ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

 8.2 วงจรอนุกรม 

8.3 วงจรขนาน 

8.4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

ศูนยสํารอง การตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

แนวคิด 

 1. ตัวนําและฉนวนไฟฟาตัวนําไฟฟาเปนวัตถุหรือประเภทของวัสดุท่ีใหประจุไฟฟาไหล

ผานไดหนึ่งหรือหลายทิศทางหรือวัตถุท่ีมีความตานทานต่ําวัตถุท่ียอมใหกระแสไฟฟาไหลผานวัตถุท่ี

ยอมใหประจุไฟฟา (อิเล็กตรอนอิสระ)เคลื่อนท่ีผานวัตถุนั้นไดอยางสะดวกหรือตานทานการเคลื่อนท่ี

ของประจุไดนอย เชน โลหะชนิดตางๆ โลหะท่ีนําไฟฟาไดดีท่ีสุด คือ เงิน ฉนวนไฟฟา คือ สสาร วัตถุ 

วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได หรือ ตานการไหลของกระแสไฟฟา

ไมใหผานไปได ไดแก ไมแหง พลาสติก ยาง แกว และกระดาษแหง  

 2. วงจรอนุกรม เปนการนําเอาเครื่องใชไฟฟาหรือโหลดหลายๆ อันมาตอเรียงกันไป

เหมือนลูกโซ กลาวคือ ปลายของเครื่องใชไฟฟาตัวท่ี 1 นําไปตอกับตนของเครื่องใชไฟฟาตัวท่ี 2 และ

ตอเรียงกันไปเรื่อยๆ จนหมด แลวนําไปตอเขากับแหลงกําเนิด การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดิน

ของกระแสไฟฟาไดทางเดียวเทานั้น ถาเกิดเครื่องใชไฟฟาตัวใดตัวหนึ่งเปดวงจรหรือขาด จะทําให

วงจรท้ังหมดไมทํางาน 

 3. วงจรขนานเปนการนําเอาตนของเครื่องใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับ

แหลงกําเนิดท่ีจุดหนึ่ง นําปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ี

เหลือ ซ่ึงเม่ือเครื่องใชไฟฟาแตละอันตอเรียบรอยแลวจะกลายเปนวงจรยอย กระแสไฟฟาท่ีไหลจะ

สามารถไหลไดหลายทางข้ึนอยู กับตัวของเครื่องใชไฟฟาท่ีนํามาตอขนานกัน ถาเกิดในวงจรมี

เครื่องใชไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือเปดวงจร เครื่องใชไฟฟาท่ีเหลือก็ยังสามารถทํางานได ในบานเรือนท่ีอยู

อาศัยปจจุบันจะเปนการตอวงจรแบบขนาน 

 4.วงจรไฟฟาแสงสวางเกิดจากการเปลี่ยนพลังงานความรอน ใหเปนพลังงานแสง ไฟฟาท่ี

ใหแสงสวางตามอาคารบานเรือน หรือหนวยงานตางๆ ไดมาจาก ไฟฟากระแสสลับของการไฟฟา 

กอนท่ีหลอดไฟ จะใหแสงสวางออกมาไดนั้น จะตองตอสายไฟ หรือประกอบวงจร 
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วัตถุประสงค 

 

 1. หลังจากศึกษาเรื่อง “ตัวนาํและฉนวนไฟฟา” แลวนักเรียนสามารถอธิบายความหมาย

ของตัวนําไดถูกตอง 

 2. หลังจากศึกษาเรื่อง “ตัวนาํและฉนวนไฟฟา” แลวนักเรียนสามารถอธิบายความหมาย

คุณสมบัติของฉนวนไฟฟาไดถูกตอง 

 3. หลังจากศึกษาเรื่อง  “ตัวนําและฉนวนไฟฟา”  แลวนักเรียนสามารถปฏิบัติการ

ทดลองคุณสมบัติตัวนํา และฉนวนไฟฟาไดถูกตอง 

 4. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรอนุกรม”  แลวนักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ

วงจรอนุกรมไดถูกตอง 

 5. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรอนุกรม”  แลวนักเรียนสามารถบอกคุณสมบัติของวงจร

อนุกรมไดถูกตอง 

 6. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรอนุกรม”  แลวนักเรียนสามารถตอวงจรอนุกรมไดอยาง

ถูกตอง 

 7. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรขนาน”  แลวนักเรียนสามารถอธิบายความหมายของวงจร

ขนานไดถูกตอง 

 8. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรขนาน”  แลวนักเรียนสามารถบอกคุณสมบัติของวงจร

ขนานไดถูกตอง 

 9. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรขนาน”  แลวนักเรียนสามารถตอวงจรขนานไวอยาง

ถูกตอง 

 10. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรไฟฟาแสงสวาง”  แลวนักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของวงจรไฟฟาแสงสวางไดถูกตอง 

 11. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรไฟฟาแสงสวาง”  แลวนักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของแหลงกําเนิดของวงจรไฟฟาแสงสวางไดถูกตอง 

 12. หลังจากศึกษาเรื่อง  “วงจรไฟฟาแสงสวาง”  แลวนักเรียนสามารถตอวงจร

วงจรไฟฟาแสงสวางไดอยางถูกตอง 
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เนื้อหา กิจกรรมการเรียน ส่ือการสอน ประเมินการเรียน 

 
 

ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน   

ทําแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 

10 ขอ 

 

 

 

1. ประเมินกอนเรียน 

จากการทํา 

แบบทดสอบกอน 

เรียน 

 
 

ข้ันท่ี 2นําเขาสูบทเรียน 

1. ชมสไลดคอมพิวเตอร  เรื่อง  

“วงจรไฟฟา” 

2. ถามคําถามเก่ียวกับสาระในเรื่อง 

วงจรไฟฟานําเขาสูบทเรียน 

3. ชี้ประเด็นท่ีจะเรียน 

 

1. สไลดคอมพิวเตอร 

2. อุปกรณวงจรไฟฟา 

ประกอบดวย 

2.1 แผงวงจรไฟฟา 

2.2 หลอดไฟขนาด  

2.5 v 40 หลอด 

2.3 สวิตซ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี 1 

ตัวนําและฉนวน 

ไฟฟา 

1.1 ความหมายของ 

ตัวนําไฟฟา 

1.2 ลักษณะของ 

ตัวนําไฟฟา 

1.3 ความหมาย 

ของฉนวนไฟฟา 

1.4 ลักษณะของ 

ฉนวนไฟฟา 

 

ข้ันท่ี 3ประกอบกิจกรรมการเรียน   

1. อธิบายวิธีเรียนแบบศูนยการ

เรียน 

2. แบงกลุมการเรียนเปน 4 กลุม 

3. อธิบายการทํางานในแตละศูนย 

การเรียน 

 

ศูนยท่ี 1 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2. อานบัตรเนื้อหาเรื่องตัวนําและ 

ฉนวนไฟฟา 

3. อานบัตรกิจกรรมแลวปฏิบัติ 

เก่ียวกับการทดลอง ตัวนําและ 

ฉนวนไฟฟา 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

 2. บัตรเนื้อหา 10 แผน 

 3. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

 4. วัสดุและอุปกรณในการ       

 ทดลองตัวนําและ 

 ฉนวนไฟฟา1ชุด 

 5.แบบฝกปฏิบตัิ 40 เลม 

 6. บัตรคําถาม 10 แผน 

 7. บัตรเฉลย 10 แผน 

 

 

 

 

2. ประเมินกิจกรรม

ระหวางเรียน 

 

1. นักเรียนสามารถ 

อธิบายความหมายของ 

ตัวนําไฟฟาไดถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถ 

อธิบายความหมาย 

ของฉนวนไฟฟาได 

ถูกตอง 

3. นักเรียนสามารถ 

ทดลองเก่ียวกับ 

คุณสมบัติของ 

ตัวนําและฉนวนไฟฟาได 
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 ลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

5. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 
 

ศูนยท่ี 2 

วงจรอนุกรม 

2.1 ความหมายของ 

วงจรอนุกรม 

2.2 คุณสมบัติท่ี 

สําคัญของ 

วงจรอนุกรม 

 

 

ศูนยท่ี 2 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2. อานบัตรเนื้อหาเรื่องวงจร 

อนุกรม 

3. อานบัตรกิจกรรมแลวฝก 

ปฏิบัติการตอวงจรอนุกรม 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถาม 

ลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

5. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 
 

 

 

 1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

 2. บัตรเนื้อหา 10 แผน 

 3. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

 4. วัสดุและอุปกรณในการ       

 ทดลองการตอวงจร 

 อนุกรม 1 ชุด          

 5. แบบฝกปฏิบัติ 40 เลม 

 6. บัตรคําถาม 10 แผน 

 7. บัตรเฉลย 10 แผน 

 

 

1. นักเรียนสามารถ 

อธิบายความหมาย 

ของวงจรอนุกรม 

ได 

2. นักเรียนสามารถ 

บอกคุณสมบัติ 

ของวงจรอนุกรม 

ได 

3. นักเรียนสามารถ 

ตอวงจรอนุกรมได 

ถูกตอง 
 

ศูนยท่ี 3  

วงจรขนาน 

3.1 ความหมายของ 

วงจรขนาน 

3.2 คุณสมบัติของ 

วงจรขนาน 

 

 

ศูนยท่ี 3 

1.อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2. อานบัตรเนื้อหาเรื่องวงจรขนาน 

3. อานบัตรกิจกรรมแลวฝก 

ปฏิบัติการตอวงจรขนาน 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถาม 

ลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

5. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 
 

 

 

 1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

 2. บัตรเนื้อหา 10 แผน 

 3. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

 4. วัสดุและอุปกรณในการ       

 ทดลองการตอวงจร 

 ขนาน1ชุด 

 5. แบบฝกปฏิบัติ 40 เลม 

 6. บัตรคําถาม 10 แผน 

 7. บัตรเฉลย 10 แผน 

 

 

1. นักเรียนสามารถ 

อธิบาย 

ความหมายของ 

วงจรขนานได 

2. นักเรียนสามารถ 

บอกคุณสมบัติ 

ของวงจรขนานได 

3. นักเรียนสามารถ 

ตอวงจรขนานได 

ถูกตอง 
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ศูนยท่ี 4 

วงจรไฟฟาแสง

สวาง 

4.1 ความหมาย 

ของวงจรไฟฟา 

แสงสวาง 

4.2 แหลงกําเนิด 

วงจรไฟฟาแสง 

สวาง 

 

 

ศูนยท่ี 4 

1.อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2. อานบัตรเนื้อหาเรื่องวงจรไฟฟา 

แสงสวาง 

3.อานบัตรกิจกรรมแลวฝก 

ปฏิบัติการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถาม 

ลงในแบบฝกปฏิบตัิ 

5. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 
 

 

 

 1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

 2. บัตรเนื้อหา 10 แผน 

 3. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

 4. วัสดุและอุปกรณในการ       

 ทดลองการตอวงจรไฟฟา  

 แสงสวาง 1ชุด 

 5. แบบฝกปฏิบัติ 40 เลม 

 6. บัตรคําถาม 10 แผน 

 7. บัตรเฉลย 10 แผน 

 

 

1. นักเรียนสามารถ 

อธิบายความหมาย

ของวงจรไฟฟา 

แสงสวางไดถูกตอง 

2.นักเรียนสามารถ 

บอกคุณสมบัติของ

วงจรไฟฟาแสงสวาง

ได 

3. นักเรียนสามารถ 

ตอวงจรไฟฟา 

แสงสวางไดถูกตอง 

ศูนยสํารอง  

เรื่องการตอ

วงจรไฟฟาอยาง

งาย 

ศูนยสํารอง  

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติตาม 

คําสั่ง 

2.อานบัตรกิจกรรมแลวปฏิบัติ 

กิจกรรมตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

 

1. บัตรคําสั่ง 10 แผน 

2. บัตรกิจกรรม 10 แผน 

3.วัสดุและอุปกรณใน 

การทดลองการตอ 

วงจรไฟฟาอยางงาย 

 

 

 ข้ันท่ี 4  สรุปบทเรียน 

1. ชวยกันสรุปบทเรียนแตละศูนย 

2. จัดทําปายนิเทศ 

ปายนิเทศ 

เรื่องวงจรไฟฟา 

 

 ข้ันท่ี 5ทดสอบหลังเรียน   

ทําแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 

10 ขอ 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 

จํานวน 10ขอ 

 

3. ประเมินหลังเรียน 

จากการทํา 

แบบทดสอบหลงั 

เรียน 
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หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

โปรดอานบัตรคําสั่งแผนนี้แลวปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 

1.อานบัตรเนื้อหาเร่ืองตัวนําและฉนวนไฟฟา 

2. อานบัตรกิจกรรมแลวฝกปฏิบัติตามกิจกรรมคือ ทดลองคุณสมบัติของตัวนํา

และฉนวนไฟฟา 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

 

เมื่อประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว ขอใหนักเรียนเก็บบัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 

บัตรคําถาม และบัตรเฉลยเขาซองแลว เก็บส่ือการสอนทุกประเภทใหเรียบรอยกอนยาย

ไปเรียนในศูนยอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบตั ิ
 

บัตรคําสั่ง 
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หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1ตัวนําและฉนวนไฟฟา  
 

1.ความหมายของตัวนําไฟฟา  

 ตัวนําไฟฟาเปนวัตถุหรือประเภทของวัสดุท่ีใหประจุไฟฟาไหลผานไดหนึ่งหรือหลายทิศทางหรือ

วัตถุท่ีมีความตานทานต่ําวัตถุท่ียอมใหกระแสไฟฟาไหลผานเรียกวา ตัวนําไฟฟา 

2.ลักษณะของตัวนําไฟฟา 

ตัวนําไฟฟา คือ สสาร วัตถุ วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงาย หรือ

วัตถุท่ีมีความตานทานต่ํา ไดแก ทองแดง อลูมิเนียม ทอง และเงิน เงินซ่ึงเปนตัวนําไฟฟาท่ีดีท่ีสุดแตใน

สายไฟท่ัวไปจะใชทองแดงเปนตัวนํา เพราะตัวนําท่ีทําจากเงินมีราคาแพง 

เรียงลําดับตัวนําไฟฟาจากตัวนําไฟฟาดีท่ีสุด คือ 1.เงิน 2.ทองแดง 3.ทองคํา 4.อะลูมิเนียม 5.

สังกะสี6.ปลาตินัม 7.เหล็ก 8.ปรอท 9.แทงถาน 10.สารละลายของกรด ดางและเกลือ 11.น้ําธรรมดา 12. 

รางกาย 
 

 

 

 

ภาพท่ี1เงินภาพท่ี2ทองแดงภาพท่ี3ทองคําภาพท่ี4อลูมิเนียม 
 

3.การปฏิบัติการทดลองหาตัวนําไฟฟาซ่ึงเราสามรถทําการทดลองการนําไฟฟาไดเปนข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี1 นําไสดินสอยาวประมาณ 2.5 -3 เซนติเมตรตอเขากับวงจรไฟฟา 

ข้ันตอนท่ี2 นําไสดินสอท่ีตอเขากับวงจรไฟฟาตอเขาหลอดไฟฟา 2.5 V และถานไฟฉาย 1 กอน 

ข้ันตอนท่ี3 เม่ือทําการทดลองแลว หลอดไฟตองติด  

ผลการทดลองสรุปไดวา ไสดินสอมีคุณสมบัติเปนตัวนําไฟฟาซ่ึงไสดินสอท่ีนํามาตอในวงจรทํามาจาก

แกรไฟตซ่ึงเปนวัตถุท่ีนําไฟฟาไดด ี ทําใหกระแสไฟฟาไหลผานไดสะดวกจนครบวงจร 

บัตรเน้ือหา 
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                                                         กลุมสาระการเรียนรูงานอาชีพและเทคโนโลยี                       

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

4. ความหมายของฉนวนไฟฟา 

ฉนวนไฟฟาคือ สสาร วัตถุ วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได 

หรือ ตานการไหลของกระแสไฟฟาไมใหผานไปได ไดแก ไมแหง พลาสติก, ยาง, แกว และ

กระดาษแหง เปนตน   

5. ลักษณะของฉนวนไฟฟา 

ทําหนาท่ีปองกันอันตรายจากกระแสไฟฟา สายไฟจะหุมดวยฉนวนไฟฟา อุปกรณไฟฟาสวนท่ี

ตองสัมผัสกับรางกายจะเปนฉนวนไฟฟา เชน ไขควง เตารีด สวนท่ีเปนมือจับจะเปน

ฉนวนไฟฟาจําพวกพลาสติก 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ลักษณะของตัวนําและฉนวนไฟฟา 

ตัวนําไฟฟา คือ สสาร วัตถุ  วัสดุ  ท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงายสวน

ฉนวนไฟฟาคือ สสาร วัตถุ วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได 

 

 

บัตรเน้ือหา 
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                                                     กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

กิจกรรม ทดลองคุณสมบตัิ ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

วัสดุแลอุปกรณ 

1. ไสดินสอยาวประมาณ 2.5 - 3 เซนติเมตร 

2. ไมบรรทัดพลาสติก 

3. วงจรไฟฟา 

4. หลอดไฟฟา 2.5 V 

5. ถานไฟฉาย 1 กอน 

 

ข้ันตอนการการทดลอง 

ขั้นตอนท่ี  1 นําไสดินสอยาวประมาณ 2.5 -3 เซนติเมตรตอเขากับวงจรไฟฟา 

ขั้นตอนท่ี  2 นําไสดินสอท่ีตอเขากับวงจรไฟฟาตอเขาหลอดไฟฟา 2.5 V และถานไฟฉาย 1 

กอน 

ขั้นตอนท่ี3 เมื่อทําการทดลองแลว หลอดไฟตองติด  

ผลการทดลองสรุปไดวา 

ไสดินสอมีคุณสมบัติเปนตัวนําไฟฟาซึ่งไสดินสอท่ีนํามาตอในวงจรทํามาจากแกรไฟตซึ่งเปน

วัตถุท่ีนําไฟฟาไดดี  ทําใหกระแสไฟฟาไหลผานไดสะดวกจนครบวงจร 

 

 

 

บัตรกิจกรรม 
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                                                          กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

1. เมื่อทําการทดลองตามขอท่ี1แลว หลอดไฟตองติด แสดงวาไสดินสอมีคุณสมบัติเปนตัวนํา

ไฟฟาซึ่งไสดินสอท่ีนํามาตอในวงจรทํามาจากแกรไฟต ซึ่งเปนวัตถุท่ีนําไฟฟาไดดี  ทําให

กระแสไฟฟาไหลผานไดสะดวกจนครบวงจร   

2. เมื่อทําการทดลองตามขอท่ี2แลว หลอดไฟไมติด แสดงวา ไมบรรทัดพลาสติกมีคุณสมบัติ 

เปนฉนวนไฟฟา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.1  การทดลองคุณสมบัติ ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยบัตรกิจกรรม 
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                                                              กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

 

 

ศูนยท่ี 1  ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

1. จงอธิบายความหมายของตัวนําไฟฟา  

2. จากการทดลองการปฏิบัติการทดลองหาตัวนําไฟฟาทําไมไสดินสอถึงนําไฟฟาไดดีเพราะ          

เหตุใด 

3. เงินซึ่งเปนตัวนําไฟฟาท่ีดีท่ีสุดแตในสายไฟท่ัวไปจะใชทองแดงเปนตัวนําเพราะ 

เหตุผลอะไร  

4. จงอธิบายความหมายของฉนวนไฟฟา  

5. ฉนวนไฟฟาทําหนาท่ีอะไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําถาม 
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                                                             กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 1ตัวนําและฉนวนไฟฟา  

 

1. เปนวัตถุหรือประเภทของวัสดุท่ีใหประจุไฟฟาไหลผานไดหนึ่งหรือหลายทิศทางหรือวัตถุท่ีมี

ความตานทานต่ําวัตถุท่ียอมใหกระแสไฟฟาไหลผานเรียกวา ตัวนําไฟฟา 

2. ไสดินสอมีคุณสมบัติเปนตัวนําไฟฟาซึ่งไสดินสอท่ีนํามาตอในวงจรทํามาจากแกรไฟต ซึ่ง

เปนวัตถุท่ีนําไฟฟาไดดี  ทําใหกระแสไฟฟาไหลผานไดสะดวกจนครบวงจร  

3. เพราะตัวนําท่ีทําจากเงินมีราคาแพง 

4. คือ สสาร วัตถุ วัสดุ หรือ อุปกรณท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได หรือ ตาน

การไหลของกระแสไฟฟาไมใหผานไปได  

5. ทําหนาท่ีปองกันอันตรายจากกระแสไฟฟา สายไฟจะหุมดวยฉนวนไฟฟา อุปกรณไฟฟา

สวนท่ีตองสัมผัสกับรางกายจะเปนฉนวนไฟฟา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเฉลย 
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                                                              กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม  

 

โปรดอานบัตรคําสั่งแผนนี้แลวปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 

1. อานบัตรเนื้อหาเร่ืองวงจรอนุกรม 

2. อานบัตรกิจกรรมแลวฝกปฏิบัติตามกิจกรรมคือ ตอวงจรอนุกรม 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

 

เมื่ อป ระกอบกิ จกรรม เรียบ รอยแล ว  ขอ ให นั ก เรียน เก็บ บั ตรคํ า ส่ั ง  บั ต ร เน้ื อห า  

บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลยเขาซองแลว เก็บส่ือการสอนทุกประเภทใหเรียบรอย

กอนยายไปเรียนในศูนยอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบตั ิ
 

บัตรคําสั่ง 
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                                                            กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยที่ 2 วงจรอนุกรม 

1. ความหมายของวงจรอนุกรม 
วงจรอนุกรมเปนการนําเอาเครื่องใชไฟฟาหรือโหลดหลายๆ อันมาตอเรียงกันไปเหมือนลูกโซ กลาวคือ 

ปลายของเครื่องใชไฟฟาตัวท่ี 1 นําไปตอกับตนของเครื่องใชไฟฟาตัวท่ี 2 และตอเรียงกันไปเรื่อยๆ จน

หมด แลวนําไปตอเขากับแหลงกําเนิด การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดินของกระแสไฟฟาไดทางเดียว

เทานั้น ถาเกิดเครื่องใชไฟฟาตัวใดตัวหนึ่งเปดวงจรหรือขาด จะทําใหวงจรท้ังหมดไมทํางาน  

 

2. คุณสมบัติท่ีสําคัญของวงจรอนุกรมมีดังนี้ 

1. กระแสไฟฟาจะไหลผานเทากันและมีทิศทางเดียวกันตลอดท้ังวงจร 

2. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจรรวมกัน 

3. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร เม่ือนํามารวมกันแลวจะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

 

3. การตอวงจรไฟฟาอนุกรม 

สมมติวาหลอดไฟฟา 1  สวางกวาหลอดไฟฟา  2  ไมใชเปนเพราะหลอดไฟฟา 1  อยูใกลข้ัวบวกของ

ถานไฟฉายมากกวา  หรือไมใชเปนเพราะกระแสไฟฟาผานหลอดไฟฟา 1  แลวกระแสไฟฟามีคาลดลง 

เราสามารถตรวจสอบได โดยสลับตําแหนง ของหลอดไฟฟาท้ังสองหลอดไฟฟา 1 ก็ยังสวางกวาหลอด

ไฟฟา 2 ท้ัง ๆ ท่ีกระแสไฟฟาปริมาณเดียวกันผานหลอดไฟฟาท่ีตอกันแบบอนุกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเนื้อหา 
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โดยสรุป 

เหตุท่ีหลอดไฟฟาสวางไมเทากันเพราะความตานทานไมเทากัน หลอดไฟฟาท่ีมีความตานทานมากกวาจะ

สวางกวา ในการตอหลอดไฟฟาแบบอนุกรม หลอดไฟฟาจะตอเรียงกันและกระแสไฟฟาจะผานหลอด

ไฟฟาแตละดวงเปนปริมาณเดียวกันถาหลอดไฟฟาดวงใดดวงหนึ่งขาดจะทําใหวงจรไฟฟาเปดซ่ึงไมมี

กระแสไฟฟาผาน ทําใหหลอดไฟฟาดวงอ่ืนดับ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

      ภาพท่ี1 การตอวงจรอนุกรม                         ภาพท่ี 2 เม่ือหลอดใดดับหลอดท่ีเหลือก็จะดับดวย 
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                                                            กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

กิจกรรม ปฏิบัติการตอวงจรอนุกรมการทํางานของวงจรอนุกรม 

วัสดุแลอุปกรณ 

1.หลอดไฟฟา 2.5 V 2หลอด 

2.วงจรไฟฟา 

3.ถานไฟฉาย 2 กอน 

 

ภาพท่ี  1 การทดลองการตอวงจรอนุกรม 
 

ข้ันตอนการทดลองมีดังนี ้

ขั้นตอนท่ี 1 นําเอาอุปกรณทางไฟฟามาตอกันในลักษณะท่ีปลายดานหนึ่งของอุปกรณตัวท่ี 

1 ตอเขากับอุปกรณตัวท่ี 2 และจะตอลักษณะนี้ไปเร่ือยๆ ซึ่งการตอแบบนี้จะทําให

กระแสไฟฟาไหลไปในทิศทางเดียว 

ขั้นตอนท่ี 2 ตอเซลลไฟฟาขั้วบวกกับขั้วลบเรียงกันไปตามลําดับเพื่อใหกระแสไฟฟาเดินทาง

เดินทางเดียว  หลอดไฟฟาจะสวางกวาการตอเซลลไฟฟาแบบขนาน  แตระยะเวลาในการใช

งานส้ันกวา กระแสไฟฟาภายในวงจรอนุกรมจะมีคาเทากันทุกๆจุด คาความตานทานรวม

ของวงจรอนุกรมนั้นคือการนําเอาคาความตานทานท้ังหมดนํามารวมกัน การตอหลอดไฟฟา

แบบอนุกรม กระแสไฟฟาจะไหลผานอุปกรณไฟฟาทุกสวนของวงจรเทากัน วงจรไฟฟาแบบ

นี้  ถาสายไฟขาดแมเพียงสายเดียวจะมีผลใหวงจรเปดท้ังวงจร ทําใหหลอดไฟฟาดับหมด 

 

บัตรกิจกรรม 
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                 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

หลักการทํางานของวงจรอนุกรม  

หลักการทํางานของวงจรอนุกรมเปนการนําเอาเคร่ืองใชไฟฟาหรือโหลดหลายๆ อันมาตอ

เรียงกันไปเหมือนลูกโซ กลาวคือ ปลายของเคร่ืองใชไฟฟาตัวท่ี 1 นําไปตอกับตนของ

เคร่ืองใชไฟฟาตัวท่ี 2 และตอเรียงกันไปเร่ือยๆ จนหมด แลวนําไปตอเขากับแหลงกําเนิด 

การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดินของกระแสไฟฟาไดทางเดียวเทานั้น ถาเกิด

เคร่ืองใชไฟฟาตัวใดตัวหนึ่งเปดวงจรหรือขาด จะทําใหวงจรท้ังหมดไมทํางาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยบัตรกิจกรรม 
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             กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

คําสั่ง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

1. วงจรอนุกรมคืออะไร 

2. การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดินของกระแสไฟฟาไดกี่ทาง  

3. ปริมาณของกระแสไฟฟาไหลผานทุกสวนของวงจรอนุกรมเปนอยางไร  

4. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร เมื่อนํามารวมกันแลวจะเทากับอะไร  

5. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับอะไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําถาม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี  8  เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

คําตอบมีดังตอไปนี ้

1. เปนการนําเคร่ืองใชไฟฟาหรือโหลดหลายตัวมาตอเรียงกันไปเหมือนลูกโซปลายขอ 

เคร่ืองใชไฟฟาตัวท่ี 1 นําไปตอกับตนของเคร่ืองใชไฟฟาตัวท่ี 2 และตอเรียงกันไปเร่ือยๆ 

จนหมดแลวตอเขากับแหลงกําเนิด  

2. การตอวงจรแบบอนุกรมจะมีทางเดินของกระแสไฟฟาไดทางเดียวเทานั้น  

3. ปริมาณของกระแสไฟฟาไหลผานทุกสวนของวงจรเทากัน  

4. จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด  

5. จะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจรรวมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเฉลย 
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                                                             กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน  

 

โปรดอานบัตรคําสั่งแผนนี้แลวปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 
1. อานบัตรเนื้อหาเร่ืองวงจรขนาน 

2. อานบัตรกิจกรรมแลวฝกปฏิบัติตามกิจกรรมคือ ตอวงจรขนาน 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

 

เมื่อประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว ขอใหนักเรียนเก็บบัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 

บัตรคําถาม และบัตรเฉลยเขาซองแลว เก็บส่ือการสอนทุกประเภทใหเรียบรอยกอนยายไป

เรียนในศูนยอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบตั ิ
 

บัตรคําสั่ง 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยที่ 3 วงจรขนาน 

1. ความหมายของวงจรขนาน  

วงจรขนานเปนการนําเอาตนของเครื่องใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับแหลงกําเนิดท่ีจุดหนึ่ง 

นําปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ีเหลือ ซ่ึงเม่ือ

เครื่องใชไฟฟาแตละอันตอเรียบรอยแลวจะกลายเปนวงจรยอย กระแสไฟฟาท่ีไหลจะสามารถไหลไดหลาย

ทางข้ึนอยูกับตัวของเครื่องใชไฟฟาท่ีนํามาตอขนานกัน ถาเกิดในวงจรมีเครื่องใชไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือเปด

วงจร เครื่องใชไฟฟาท่ีเหลือก็ยังสามารถทํางานได ในบานเรือนท่ีอยูอาศัยปจจุบันจะเปนการตอวงจรแบบ

นี้ท้ังสิ้น  

2. คุณสมบัติของวงจรขนาน 

1. กระแสไฟฟารวมของวงจรขนาน จะมีคาเทากับกระแสไฟฟายอยท่ีไหลในแตละสาขาของวงจรรวมกัน 

2. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

3. ความตานทานรวมของวงจร จะมีคานอยกวาความตานทานตัวท่ีนอยท่ีสุดท่ีตออยูในวงจร  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 การทดลองการตอวงจรขนาน 

โดยสรุปการตอวงจรขนานกระแสไฟฟาท่ีไหลจะสามารถไหลไดหลายทางข้ึนอยูกับตัวของเครื่องใชไฟฟาท่ี

นํามาตอขนานกัน ถาเกิดในวงจรมีเครื่องใชไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือวงจรเปด เครื่องใชไฟฟาท่ีเหลือก็ยัง

สามารถทํางานได 

บัตรเน้ือหา 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

กิจกรรม ปฏิบัติการตอวงจรขนาน 

วัสดุแลอุปกรณ 

1. หลอดไฟฟา 2.5 V 2หลอด 

2. วงจรไฟฟา 

3. ถานไฟฉาย 2 กอน 

ข้ันตอนการทดลองมีดังนี ้

ข้ันตอนที่ 1 ตอเซลลไฟฟาขั้วบวกกับขั้วบวก  

ข้ันตอนที่ 2 ตอเซลลไฟฟาขั้วลบกับขั้วลบ ทางเดินไฟฟาจะแยกออกเปนสองทาง ทําให

หลอดไฟสวางนอยกวาการตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรม  แตระยะเวลาในการใชงานนานกวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  1 การทดลองการตอวงจรขนาน 

 

บัตรกิจกรรม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

 

หลักการทํางานของวงจรขนาน 

เปนการนําเอาตนของเคร่ืองใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับแหลงกําเนิดท่ีจุด

หนึ่ง นําปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ีเหลือ ซึ่ง

เมื่อเคร่ืองใชไฟฟาแตละอันตอเรียบรอยแลวจะกลายเปนวงจรยอย กระแสไฟฟาท่ีไหลจะ

สามารถไหลไดหลายทางขึ้นอยูกับตัวของเคร่ืองใชไฟฟาท่ีนํามาตอขนานกัน ถาเกิดในวงจรมี

เคร่ืองใชไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือเปดวงจร เคร่ืองใชไฟฟาท่ีเหลือก็ยังสามารถทํางานได ใน

บานเรือนท่ีอยูอาศัยปจจุบันจะเปนการตอวงจรแบบนี้ท้ังส้ิน 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  1 หลักการทํางานของวงจรขนาน 

 

 

 

 

 

 

เฉลยบัตรกิจกรรม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

 

คําสั่ง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

1. จงอธิบายความหมายของวงจรขนาน 

2. จงอธิบายกระแสไฟฟารวมของวงจรขนาน 

3. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจรขนานมีคาเทาไหร  

4. ความตานทานรวมของวงจรขนานเปนเชนไร 

5. ขอดีของการตอหลอดไฟหรือเคร่ืองใชไฟฟาแบบขนาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําถาม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 

 

คําตอบมีดังนี ้

1. วงจรไฟฟาแบบขนานเปนการนําปลายขางเดียวกัน (ขั้วเดียวกัน) ของแตละอุปกรณ มา

รวมกันกอน แลวจึงตอเขากับเซลลไฟฟา กระแสไฟฟาจะแยกผานอุปกรณไฟฟาแตละอยาง

โดยกระแสไฟฟารวมในวงจรเทากับกระแสไฟฟาท่ีแยกผานอุปกรณแตละอยางรวมกัน  

2. กระแสไฟฟารวมของวงจรขนาน จะมีคาเทากับกระแสไฟฟายอยท่ีไหลในแตละสาขาของ

วงจรรวมกัน  

3. จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด  

4. ความตานทานรวมของวงจร จะมีคานอยกวาความตานทานตัวท่ีนอยท่ีสุดท่ีตออยูในวงจร  

5. เคร่ืองใชไฟฟาแตละอยางไดรับความตางศักยเทากันท้ังหมดตรงตามท่ีกําหนดไว สามารถ

ปด - เปดสวิตชเฉพาะเคร่ืองใชไฟฟาชนิดนั้นและความตานทานในวงจรนอยกระแสไฟฟาจึง

ไหลผานไดมาก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเฉลย 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง  

 

โปรดอานบัตรคําสั่งแผนนี้แลวปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 
1.อานบัตรเนื้อหาเร่ืองวงจรขนาน 

2. อานบัตรกิจกรรมแลวฝกปฏิบัติตามกิจกรรมคือตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

 

เมื่อประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว ขอใหนักเรียนเก็บบัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 

บัตรคําถาม และบัตรเฉลยเขาซองแลว เก็บส่ือการสอนทุกประเภทใหเรียบรอยกอนยายไป

เรียนในศูนยอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบตั ิ
 

บัตรคําสั่ง 
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กลุมสารการเรียนรูะการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 
1.ความหมายของวงจรไฟฟาแสงสวาง 

   เกิดจากการเปลี่ยนพลังงานความรอน ใหเปนพลังงานแสง ไฟฟาท่ีใหแสงสวางตามอาคารบานเรือน 

หรือหนวยงานตางๆ ไดมาจาก ไฟฟากระแสสลับของการไฟฟา กอนท่ีหลอดไฟ จะใหแสงสวางออกมาได

นั้น จะตองตอสายไฟ หรือประกอบวงจรใหถูกตอง ตามหลักการออกแบบขอวงจรไฟฟา ประเภทตาง ๆ 

2.แหลงกําเนิดแสงสวาง 

1.  เกิดจากการเผาไหมหรือทําใหวัตถุรอนจนเปลงแสงออกมา เราเรียกแหลงกําเนิดแสงแบบนี้วา 

แหลงกําเนิดแสงรอน(Hot Source) แหลงกําเนิดแสงแบบนี้ จะใหพลังงานของแสงสีแดง มากกวา

พลังงานของแสงสีน้ําเงิน ถาโลหะท่ีถูกทําใหรอน เปนแทงเหล็ก จะใหรังสีอัลตราไวโอเลต(Ultraviolet) 

และรังสีอินฟราเรด(Infrared) ออกมาดวย ตัวอยางของแหลงกําเนิดแสงแบบนี้ไดแก แสงจากการเชื่อม

โลหะ แสงจากการเผาวัสดุตาง ๆ แสงจากหลอดไส(Incandescent Lamp) เปนตน 

2.  เกิดจากการเปลี่ยนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี หรือเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงของวงโคจรอิเล็กตรอน หรือเกิดจากการปลอยประจุของกาซ เราเรียกวา แหลงกําเนิดแสง

เย็น(Cold Source) หรือแหลงกําเนิดแสงแบบเรืองแสง(Luminescence) ตัวอยางของแหลงกําเนิดแสง

แบบนี้ไดแก หลอดฟลูออเรสเซนต (Fluorescent) และหลอดแสงจันทร(Mercury Lamp) เปนตน  

 

3.สวนประกอบของวงจรไฟฟาแสงสวาง 

1.  แหลงจายไฟฟา เปนแหลงจายแรงดันและกระแสใหกับอุปกรณท่ีใชพลังงานไฟฟาโดยแหลงจายไฟฟา

สามารถนํามาไดจากหลายแหลงกําเนิด  เชน  จากปฏิกิริยาเคมี  จากขดลวดตัดสนามแมเหล็ก  และจาก

แสงสวาง  เปนตน  บอกหนวยการวัดเปนโวลต (Volt) หรือ V 

2.  โหลดหรืออุปกรณไฟฟาเปนอุปกรณตางๆ ท่ีใชไฟฟาในการทํางาน  โหลดจะทําหนาท่ีเปลี่ยนพลังงาน

ไฟฟาใหเปนพลังงานแสง โหลดแตละชนิดจะใชพลังงานไฟฟาไมเทากัน  ซ่ึงแสดงดวยคาแรงดัน  กระแส  

และกําลังไฟฟา 

 

 

 

บัตรเน้ือหา 
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3.  สายไฟตอวงจร  เปนสายตัวนําหรือสายไฟฟา ใชเชื่อมตอวงจรใหตอถึงกันแบบครบรอบ ทําให

แหลงจายแรงดันตอถึงโหลดเกิดกระแสไหลผานวงจรจากแหลงจายไมโหลดและกลับมาครบรอบท่ี 

แหลงจายอีกครั้ง  สายไฟฟาท่ีใชตอวงจรทําดวยทองแดงมีฉนวนหุมโดยรอบเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยใน

การใชงาน 

 

 

 

 

 

         ภาพท่ี  1 การตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 
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                                                      กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

กิจกรรม ปฏิบัติการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 
วัสดุแลอุปกรณ 

1.หลอดไฟฟา 2.5 V 1หลอด 

2.วงจรไฟฟา 

3.ถานไฟฉาย 1 กอน 

4. สวิทชไฟ 

วิธีการทดลองข้ันตอนการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

ข้ันตอนการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

ข้ันตอนที่1 นําหลอดไฟตอเขากับสวิตซกับหลอดไฟฟา 2.5 V และถานไฟฉาย 1 กอน 

ข้ันตอนที่2 ตอเซลลไฟฟาขั้วบวกกับขั้วบวกของหลอดไฟ  

ข้ันตอนที่3 ตอเซลลไฟฟาขั้วลบกับขั้วลบของหลอไฟ ทางเดินไฟฟาจะแยกออกเปนสองทาง 

ทําใหหลอดไฟสวาง 

ข้ันตอนที่4 ทดสอบการเปด-ปดสวิทชไฟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรกิจกรรม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2 

 

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

วงจรไฟฟาท่ีมีกระแสไฟฟาครบวงจร การกดสวิตซเพ่ือเปดไฟเปนการทําใหวงจรปดหลอดไฟ

จะสวาง 
วงจรไฟฟาท่ีไมมีกระแสไฟฟาไหลผานการกดสวิตซเพื่อปดไฟ เปนการทําใหเกิดวงจรเปด

หลอดไฟจะไมสวาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยบัตรกิจกรรม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

คําสั่ง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

1. การเปล่ียนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมีเรา 

เรียกวาอะไร  

2.โหลดหรืออุปกรณไฟฟาในการตอวงจรไฟฟาแสงสวางทําหนาท่ีอะไร  

3. แหลงกําเนิดแสงรอนคืออะไร 

4.แหลงจายไฟฟาทําหนาท่ีอะไร  

5. แหลงกําเนิดแสงเย็นคืออะไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําถาม 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 

คําตอบมีดังตอไปนี ้

1. แหลงกําเนิดแสงเย็น  

2. เปล่ียนพลังงานไฟฟาใหเปนพลังงานแสง  

3. การเปล่ียนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสงท่ีเกิดจากการเผาไหมหรือทําใหวัตถุรอน 

จนเปลงแสง 

4. จายแรงดันและกระแสใหกับอุปกรณท่ีใชพลังงานไฟฟา 

5.การเปล่ียนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเฉลย 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยสํารอง 

คําสั่งโปรดอานบัตรคําส่ังแผนนี้แลวปฏิบัติตามขั้นตอนดังตอไปนี้ ดวยความตั้งใจ 

อานบัตรกิจกรรมแลวปฏิบัติตอวงจรไฟฟาอยางงาย  

 

 

เมื่อศูนยใดวางใหแตละศูนยสํารองเขาศูนยที่วางทันที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรคําสั่ง 
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  

 

 

ศูนยสํารองศูนยสํารอง เร่ืองการตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

ช่ือกิจกรรม ปฏิบัติตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

วัสดุแลอุปกรณ 

1.มอเตอรไฟฟา 

2.ใบพัดลมเล็ก 

3.วงจรไฟฟา 

4.ถานไฟฉาย 2 กอน 

5.สวิตซภาพท่ี1 การตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

การดําเนินกิจกรรม  

1. ใหนักเรียนชวยกันนํามอเตอรไฟฟาและใบพัดลมตอวงจรไฟฟากับสวิตซท่ีเตรียมไวให  

2. ชวยกันบันทึกผลท่ีไดลงในแบบฝกปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกิจกรรม 
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ภาคที่ 3 

แบบฝกปฏิบัติ 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หนวยที่ 8 เรื่อง วงจรไฟฟา 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

ตอนท่ี 1 ภาคทฤษฏ ี

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีหนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2 

คําส่ัง    1. ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
2. ขอสอบนี้มีจํานวน 10 ขอ  มี 10  คะแนน 

 

1. ตัวนําไฟฟา คืออะไร 

 ก. สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงาย 

 ข. สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดยาก 

 ค. อุปกรณท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดยาก 

 ง. วัตถุท่ีมีความตานทานสูง 

 

2. ฉนวนไฟฟาคืออะไร 

 ก.สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได 

 ข.อุปกรณท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปได 

 ค.วัตถุท่ีไมมีความตานทานการไหลของกระแสไฟฟา 

 ง.วัตถุท่ีมีความตานทานต่ํา 

 

3. ขอใดท่ีเปนตัวนําไฟฟาท้ังหมด 

 ก. สังกะสี อลูมิเนียม ยางลบ 

 ข. ไม พลาสติก ยาง 

 ค. ทองแดง สังกะสี อลูมิเนียม 

 ง. ไสดินสอ กระดาษ 

 

4. ความหมายของวงจรอนุกรมคือขอใด 

 ก. กระแสไฟฟารวมของวงจร จะมีคาเทากับกระแสไฟฟายอยท่ีไหลในแตละสาขาของ

วงจรรวมกัน 

 ข. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

 ค. ความตานทานรวมของวงจร จะมีคานอยกวาความตานทานตัวท่ีนอยท่ีสุดท่ีตออยูใน

วงจร 
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 ง. เปนการตออุปกรณไฟฟาแบบเรียงกันไป โดยท่ีมีปริมาณของกระแสไฟฟาไหลผานทุก

สวนของวงจรเทากัน 

 

5. คุณสมบัติของวงจรอนุกรมคือขอใด 

 ก. กระแสไฟฟารวมของวงจร ขอใดจะมีคาเทากับกระแสไฟฟายอยท่ีไหลในแตละสาขา

ของวงจรรวมกัน 

 ข. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจร

รวมกัน 

 ค. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ  ของวงจรจะมากกวาแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

 ง. ความตานทานรวมของวงจร จะมีคานอยกวาความตานทานตัวท่ีนอยท่ีสุดท่ีตออยูใน

วงจร 

 

6. จากภาพขอใดคือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 
 A                    B                       C             

 ก. ภาพ A คือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 ข. ภาพ B คือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 ค. ภาพ C คือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 ง. ภาพ B และC คือการตอวงจรแบบอนุกรม 

 

7. ความหมายของวงจรขนานคือขอใด 

 ก. กระแสไฟฟาจะไหลผานเทากันและมีทิศทางเดียวกันตลอดท้ังวงจร 

 ข. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจร

รวมกัน 

 ค. เปนการนําเอาตนของเครื่องใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับแหลงกําเนิด

ท่ีจุดหนึ่ง นําปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ีเหลือ 

 ง. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร เม่ือนํามารวมกันแลวจะเทากับ

แรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 
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8. ขอใดเปนคุณสมบัติของวงจรไฟฟาแบบขนาน 

 ก. กระแสไฟฟาไหลผานในวงจรมีคาไมเทากัน 

 ข. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิด 

 ค. ความตานทานมีคาเทากัน 

 ง. ผลรวมของแรงดันตกครอมตัวตานทานเทากับศูนย 

 

9. จากภาพขอใดคือการตอวงจรแบบขนาน 

 

 
A                      B               C  

 

 ก. ภาพ A คือการตอวงจรแบบขนาน 

 ข. ภาพ B คือการตอวงจรแบบขนาน 

 ค. ภาพ C คือการตอวงจรแบบขนาน 

 ง. ภาพ A และB คือการตอวงจรแบบขนาน 

 

10. ขอใดใหความหมายของแหลงกําเนิดของวงจรไฟฟาแสงสวางไดถูกตองมากท่ีสุด 

 ก. เกิดจากการเผาไหม 

 ข. เกิดจากการเปลี่ยนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี 

 ค. เกิดจากการทําใหวัตถุรอนจนเปลงแสง 

 ง. แหลงกําเนิดแสงรอน 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 

หนวยที่ 8 เร่ืองวงจรไฟฟา 

 

 
1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนน 

 

1. ก                        ข                      ค                    ง 

 

2.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

3. ก                        ข                      ค                    ง 

 

4. ก                        ข                      ค                    ง 

 

5. ก                        ข                      ค                    ง 

 

6. ก                        ข                      ค                    ง 

 

7. ก                        ข                      ค                    ง 

 

8. ก                        ข                      ค                    ง 

 

9. ก                        ข                      ค                    ง 
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เฉลยคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 

หนวยที่ 8 เร่ืองวงจรไฟฟา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.         ก                        ข                     ค                    ง 

                 2.          ก                       ข                      ค                    ง 

                 3.            ก                        ข                     ค                    ง 

                 4.         ก                        ข                      ค                   ง 

5.         ก                        ข                      ค                    ง 

                 6.           ก                        ข                      ค                    ง 

                 7.         ก                        ข                      ค                    ง 

                 8.         ก                        ข                      ค                    ง 

                9.             ก                        ข                      ค                    ง 

              10.          ก                        ข                      ค                    ง 
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ขอสอบตอนที่2 

แบบปฏิบัต ิ

หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

คําช้ีแจง 1. นักเรียนตองทํากิจกรรมท่ีกําหนดใหลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

 2. นักเรียนตองถือแบบฝกปฏิบัติไปทุกครั้ง เม่ือทํากิจกรรมในแตละศูนย 

 3. อยาทําผิดศูนย และผิดบัตร  

 

ศูนยท่ี 1 ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

1.บันทึกสาระสําคัญ (หลังอานบัตรเนื้อหาในศูนยท่ี 1) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. ทํากิจกรรมในศูนยท่ี 1 ทดลองคุณสมบัติ ตัวนําและฉนวนไฟฟา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

3. ตอบคําถามในศูนยท่ี 1 

คําส่ัง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 

1.............................................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................................. 

4.............................................................................................................................................................. 

5.............................................................................................................................................................. 
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ศูนยท่ี 2 วงจรอนุกรม 

 

 

1.บันทึกสาระสําคัญ (หลังอานบัตรเนื้อหาในศูนยท่ี 2) 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

2. ทํากิจกรรมในศูนยท่ี 2 ฝกปฏิบัติการตอวงจรอนุกรม 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3. ตอบคําถามในศูนยท่ี 2 

คําส่ัง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 

 

1.............................................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................................. 

4.............................................................................................................................................................. 

5.............................................................................................................................................................. 
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ศูนยท่ี 3 วงจรขนาน 
 

 

1.บันทึกสาระสําคัญ (หลังอานบัตรเนื้อหาในศูนยท่ี 3) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

2. ทํากิจกรรมในศูนยท่ี 3 ฝกปฏิบัติการตอวงจรขนาน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3. ตอบคําถามในศูนยท่ี 3 

คําส่ัง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 

1.............................................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................................. 

4.............................................................................................................................................................. 

5.............................................................................................................................................................. 
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ศูนยท่ี 4 วงจรไฟฟาแสงสวาง 
 

1.บันทึกสาระสําคัญ (หลังอานบัตรเนื้อหาในศูนยท่ี 4) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

2. ทํากิจกรรมในศูนยท่ี 4 ฝกปฏิบัติการตอวงจรไฟฟาแสงสวาง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3. ตอบคําถามในศูนยท่ี 4 

คําส่ัง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 

1.............................................................................................................................................................. 

2.............................................................................................................................................................. 

3.............................................................................................................................................................. 

4.............................................................................................................................................................. 

5.............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ตอนท่ี 1 ภาคทฤษฏ ี

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีหนวยท่ี8  เรื่องวงจรไฟฟา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2 

คําส่ัง    1. ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
2. ขอสอบนี้มีจํานวน 10 ขอ  มี 10  คะแนน 

 

1. สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงายเราเรียกวาอะไร 

 ก. ฉนวนไฟฟา  

 ข. ตัวนําไฟฟา 

 ค. ตัวกลางไฟฟา 

 ง. โหลดหรืออุปกรณไฟฟา 
 

2. สสาร วัตถุ วัสดุ ท่ีไมสามารถยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไปไดเราเรียกวาอะไร 

 ก. ฉนวนไฟฟา  

 ข. ตัวนําไฟฟา 

 ค. ตัวกลางไฟฟา 

 ง. โหลดหรืออุปกรณไฟฟา 
 

3. ขอใดท่ีเปนฉนวนไฟฟาท้ังหมด 

 ก. สังกะสี อลูมิเนียม ยางลบ 

 ข. ไม พลาสติก ยาง 

 ค. ทองแดง สังกะสี อลูมิเนียม 

 ง. ไสดินสอ กระดาษ 
 

4. การตออุปกรณไฟฟาแบบเรียงกันไปโดยท่ีมีปริมาณของกระแสไฟฟาไหลผานทุกสวนของวงจร 

เทากันคือการตอวงจรแบบใด 

 ก. วงจรอนุกรม 

 ข. วงจรขนาน 

 ค. วงจรผสม 

 ง. วงจรไฟฟาแสงสวาง 
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5. ความตานทานรวมของวงจรจะมีคาเทากับผลรวมของความตานทานแตละตัวในวงจรรวมกัน

คือ  คุณสมบัติของวงจรอะไร 

 ก. วงจรอนุกรม 

 ข. วงจรขนาน 

 ค. วงจรผสม 

 ง. วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 

6. จากภาพขอใดไมใชการตอวงจรแบบอนุกรม 

 
A                    B                       C 

 ก. ภาพ A  

 ข. ภาพ B  

 ค. ภาพ C  

 ง. ภาพ B และ C 

 

7. การนําเอาตนของเครื่องใชไฟฟาทุกๆ ตัวมาตอรวมกัน และตอเขากับแหลงกําเนิดท่ีจุดหนึ่ง นํา 

ปลายสายของทุกๆ ตัวมาตอรวมกันและนําไปตอกับแหลงกําเนิดอีกจุดหนึ่งท่ีเหลือคือการตอวงจร 

แบบอะไร 

 ก. วงจรอนุกรม 

 ข. วงจรขนาน 

 ค. วงจรผสม 

 ง. วงจรไฟฟาแสงสวาง 
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8. แรงดันไฟฟาตกครอมสวนตางๆ ของวงจร จะเทากับแรงดันไฟฟาท่ีแหลงกําเนิดเปนคุณสมบัติ

ของวงจรอะไร 

 ก. วงจรอนุกรม 

 ข. วงจรขนาน 

 ค. วงจรผสม 

 ง. วงจรไฟฟาแสงสวาง 

 

9. จากภาพขอใดไมใชการตอวงจรแบบขนาน 

 
A                      B                       C             

 ก. ภาพ A  

 ข. ภาพ B 

 ค. ภาพ C 

 ง. ภาพ A และB 

 

10. การเปล่ียนพลังงานความรอนใหเปนพลังงานแสง ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมีเราเรียกวาอะไร 

 ก. แหลงกําเนิดแสงเย็น 

 ข. แหลงกําเนิดแสงรอน 

 ค. แหลงกําเนิดแสงเกิดจากการเผาไหม 

 ง. แหลงกําเนิดแสงเย็นหรือแหลงกําเนิดแสงแบบเรืองแสง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ตอนท่ี 2 ภาคปฏิบัติ 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีหนวยท่ี 8  เรื่องวงจรไฟฟา ระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 2 

คําส่ัง ใหนักเรียนตอวงจรแบบขนานโดยใชเวลา 20 นาที คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยใชวัสดุและ

อุปกรณท่ีเตรียมไวใหดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

1.หลอดไฟ3หลอดพรอมฐานหลอดไฟ    2. สายไฟ           3.สวิตชไฟ     4.ถานขนาดAA 3กอนพรอม 

ตลับใส 

 

 

 

 

 

5.คัตเตอร                 6.กรรไกรและ               7.เทปพันสายไฟ 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยที่ 8 เร่ืองวงจรไฟฟา 
 

1.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

2.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

3.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

4.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

5.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

6.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

7.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

8.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

9.  ก                        ข                      ค                    ง 

 

10.  ก                       ข                       ค                    ง 

 

 

 

 

 

 

คะแนน 
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เฉลยคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยที่ 8 เร่ืองวงจรไฟฟา 

 

 

1.         ก                        ข                      ค                    ง 

 

2.         ก                        ข                      ค                    ง 

 

 

3.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

4.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

5.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

6.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

7.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

8.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

9.           ก                        ข                      ค                    ง 

 

 

10.           ก                        ข                      ค                    ง 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

 

1. นําสายไฟตอเขากับข้ัวแบตเตอรี่ท่ีจุดหนึ่ง 

2. นําปลายสายของหลอดไฟทุกๆตัวมาตอรวมกัน 

3. และนําไปตอกับข้ัวแบตเตอรี่อีกจุดหนึ่งท่ีเหลือ 

4. ตัดสายไฟดานใดก็ไดตอเขากับสวิตชไฟ 

5. ซ่ึงเม่ือหลอดไฟฟาแตละอันตอเรียบรอยแลวจะกลายเปนวงจรยอย 

6. กระแสไฟฟาท่ีไหลจะสามารถไหลไดหลายทางข้ึนอยูกับหลอดไฟฟาท่ีนํามาตอขนานกัน 

7. ถาเกิดในวงจรมีหลอดไฟฟาตัวหนึ่งขาดหรือเปดวงจร หลอดท่ีเหลือก็ยังสามารถทํางานได 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพท่ี 1 ตวัอยางการตอวงจรขนาน 
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ภาคที่ 4 แหลงอางอิง 
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แหลงอางอิง 

 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย 

________. (2551) การออกแบบและเทคโนโลย ีกรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ สกสค.ลาดพราว 

อรุณี  ลิมศิริ, สุดารัตน  อุนเมือง และสกุนา  หนูแกว .(2557). หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐานการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เลม 2.  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 

http://webhtml.horhook.com/wbi/ec/4parallel-02.htm คนเม่ือวันท่ี  17 ธันวาคม 2558 

 

http://webhtml.horhook.com/wbi/ec/4parallel-02.htm


บทท่ี  6 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 งานวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 

1.  สรุปการวจัิย 

 

 1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 

1)  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑท่ีกําหนด 

2)  เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

3)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม

เนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

 1.2 สมมติฐานการวิจัย 

  1) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี เรื่องว งจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 80/80 

  2) นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา อยูในระดับมาก  

 1.3  วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.3.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 7 หองเรียน จํานวน 350 คน  กลุมตัวอยางท่ีใชใน

การวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
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ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 50 

คน จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนมีระดับผลการเรียนระดับ เกง ปานกลาง และออน คละกัน  

  1.3.2 เครื่องมือการวิจัย ประกอบดวย  (1) ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบั ติ เรื่อง วงจรไฟฟา  ยึดระบบการผลิตชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ของ 

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ท่ีผูวิจัยผลิตข้ึน มีจํานวน 1 หนวย คือ หนวยท่ี 8 เรื่อง 

วงจรไฟฟา ซ่ึงไดดําเนินการสราง ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยเก่ียวกับ ชุดการสอน 

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม การสอนแบบการฝกปฏิบัติ เนื้อหาสาระเรื่องวงจรไฟฟา ข้ันท่ี 2 สราง

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา โดยยึดระบบการผลิตชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียนของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอน

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ ข้ันท่ี 4 ปรับปรุงคุณภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ข้ันท่ี 5 ทดสอบประสิทธิภาพ หลังจากปรับปรุงชุดการสอน

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติเปนท่ีเรียบรอยแลว ผูวิจัยจะนําชุดการสอนดังกลาวไปทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม  (2) แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ

ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียนภาคทฤษฎี แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบ

คูขนาน จํานวน 1 หนวย 20 ขอ เปนแบบทดสอบกอนเรียน 10 ขอ แบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ 

และแบบฝกปฏิบัติ 1 ขอ  คาความยากงาย (p) ระหวาง 0.48 – 0.63 มีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 

0.34 – 0.51 แบบทดสอบหลังเรียน มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.68 – 0.78 มีคาอํานาจจําแนก 

(r) ระหวาง 0.20 – 0.31คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนท้ังฉบับ 

มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.61 และ 0.64 และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียน

ดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา มีจํานวน 2 ตอน ตอนท่ี 1 ความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ มีจํานวน 15 ขอ และตอนท่ี 2 

ขอเสนอแนะ จํานวน 1 ขอ ผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย ท้ัง 3 ประเภท อยูในระดับดี 

  1.3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล  มีข้ันตอนยอยดังนี้ (1) จัดเตรียมสถานท่ีในการวิจัย 

คือ หองเรียน ประกอบดวย โตะเรียนเปนกลุม กลุมละจํานวน 10 - 11 คน จํานวน 4 กลุม ในแตละ

กลุมจะมีปายชื่อศูนยการเรียนและบัตรตางๆ บรรจุไวในซองวางไวใหนักเรียน ในหองเรียนจะจัดมุม

ตาง ๆ และปายนิ เทศท่ีเก่ียวของกับ เรื่องวงจรไฟฟา (2) กําหนดระยะเวลาในการทดสอบ

ประสิทธิภาพ ใชระยะเวลา 5 ชั่วโมง (3)  เตรียมพรอมของกลุมตัวอยาง แนะนํานักเรียนในการเรียน

ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนโดยใชบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตร

เฉลย เรื่อง วงจรไฟฟา ในแตละศูนยอยางละเอียดในการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติและ
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แนะนําการใช และแจกแบบฝกปฏิบัติใหนักเรียนคนละ 1 เลม (4) ดําเนินการใชชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 10 คน และ 11 คน ใน

แตละกลุมมีนักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนระดับเกง ปานกลาง และออน คละกัน มีเพศชายและหญิง

ใกลเคียงกัน ดําเนินการสอนแบบศูนยการเรียนมี 5 ข้ัน คือ ข้ันทดสอบกอนเรียน ข้ันนําเขาสูเรื่อง ข้ัน

ศึกษาในแตละกิจกรรม ข้ันสรุปเรื่องท่ีเรียน และข้ันทดสอบหลังเรียน การเก็บรวบรวมขอมูลจาก 

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กิจกรรมระหวางเรียน คือ คะแนนจากบัตรคําถาม และเก็บ

รวบรวมขอมูลจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

 1.4 ผลการวิจัย 

  1.4.1 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 

80.59/81.46 ตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

  1.4.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  1.4.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 การอภิปรายผล ครอบคลุม (1)  ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา (2)  ความกาวหนา

ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ และ (3)  ความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

 2.1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่องวงจรไฟฟา  เปนไปตามเกณฑ 80/80 ซ่ึงมีประสิทธิภาพ 

80.59/81.46 เปนเพราะวา (1)  ชุดการสอนมีการแบงเปนหัวขอยอย ๆ ทําใหนักเรียนมีโอกาสในการ

ทําความเขาใจในบทเรียนมากข้ึน (2)  เนื่องดวยวิธีการสอนมีลักษณะเปนกิจกรรมกลุมท่ีเนนให

นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ นักเรียนมีโอกาสไดลงมือกระทําดวยตนเอง ทําใหนักเรียนสามารถท่ี

แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน ชวยกันในการแกปญหาในระหวางฝกปฏิบัติ (3)  นักเรียนสามารถท่ี

จะทราบผลการเรียนของตนเองไดในทันทีจากการตรวจสอบไดจากบัตรเฉลย และ (4)  นักเรียนมีการ

เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริงจากบัตรกิจกรรม ซ่ึงตรงกับหลักการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา 
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ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24-25) ไดกลาววา การสอนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมุงเนนให

ผูเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมอยางกระฉับกระเฉง ใหผลยอนกลับทันที ทําใหผูเรียนเกิดความ

ภาคภูมิใจในความสําเร็จ และทําใหเกิดการเรียนรูจากการไดลงมือทํากิจกรรมในบัตรกิจกรรมทีละเล็ก

ละนอย จึงทําใหชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด ผูเรียนสามารถทํา

กิจกรรมระหวางเรียนซ่ึงสงผลใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  

  นอกจากนี้งานวิจัยการพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัย พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

E1/E2 เทากับ 80.59/81.46 ซ่ึงสอดคลองกับผลการการวิจัยของ ของ พรทิพย พันธุเจริญ (2555) ท่ี

วิจัยเก่ียวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เรื่องแนวทาง

ประชาธิปไตย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  1 พบวา ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเรื่อง แนวทาง

ประชาธิปไตย มีประสิทธิภาพ  E1 / E2  เทากับ 82.83 / 81.33 ซ่ึงมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ  

80/80  

 2.2 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เพราะวา (1) นักเรียนมีโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ จากบัตรกิจกรรม มี

โอกาสไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (2) เนื่องจากการฝกปฏิบัติเปนการเรียนตามลําดับข้ันของบัตร

กิจกรรม  (3) นักเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง และมีการทํากิจกรรมกลุมรวมกันเปนการ

สงเสริมการเรียนรูทางการเรียนรูอยางหนึ่ง ทําใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของ ทวีศิลป พรมสุวรรณ, (2556) ทําการวิจัยการสรางชุดทดลองวงจรไฟฟา

กระแสสลับ วิชางานชางพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม)ผลการวิจัย พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟา

กระแสสลับของนักเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 23.97 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑหรือคะแนนท่ีตั้งไว พบวา 

มีคาสถิติทีเทากับ 0.08 ท่ีนัยสําคัญ 0.93 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอ

วงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนไมแตกตางจากเกณฑท่ีตั้งไว  

 2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝก

ปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา อยูในระดับมาก สงผลตอกระบวนการเรียนรูของผู เรียนเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว เปนเพราะวา (1)  เปนกิจกรรมการฝกปฏิบัติท่ีนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน มีการ

ทํากิจกรรมเปนกลุม จึงทําใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน (2)  นักเรียนมีโอกาสในการ

แสดงความคิดเห็น ทบทวนบทเรียนดวยตนเอง มีการทราบผลการเรียนรูของตนเองในทันที ทําให
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นักเรียนสามารถแกไขและพัฒนาการเรียนรูของตนเองไดดียิ่งข้ึน และ (3)  นักเรียนสามารถศึกษาหา

ความรูตามความสะดวกของนักเรียน โดยผูเรียนสามารถเลือกเวลาในการศึกษาเพ่ิมเติมได ท้ังหมดจึง

เปนสาเหตุท่ีทําใหระดับความพึงพอใจเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 

3. ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 เนื่องจากชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนปฏิบัติชุดนี้พัฒนาข้ึนท่ีโรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด ทําใหนักเรียนมี

ความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมมากข้ึน ดังนั้นโรงเรียนสาธิตอ่ืนท่ีสอนในเรื่อง “วงจรไฟฟา” สามารถ

นําไปใชได 

  1.3.2 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ สิ่งท่ีสําคัญในการทําใหผูเรียนเกิด

กระบวนการเรียนรู คือ การไดฝกปฏิบัติ ซ่ึงวัสดุและอุปกรณจึงเปนสิ่งจําเปน ดังนั้น ในระหวางการใช

ชุดการสอน ผูวิจัยตองเตรียมวัสดุอุปกรณเก่ียวกับการฝกปฏิบัติ ใหครบถวนและมีจํานวนเพียงพอ 

  1.3.3 ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัติ เวลาทดลองผูวิจัยใชกระบวนการ

ทดลอง 5 ข้ันตอน คือ (1) ข้ันทดสอบกอนเรียน (2) ข้ันนําเขาสูเรื่อง (3) ข้ันประกอบกิจกรรมการ

เรียน (4) ข้ันสรุปบทเรียน และ (5) ข้ันทดสอบหลังเรียน ดังนั้น การนําชุดการสอนไปใชควรให

นักเรียนไดเรียนครบท้ังหมด 5 ข้ันตอน 

  1.3.4 ในการใชชุดการสอนตองมีแบบฝกปฏิบัติใหนักเรียนแตละคน คนละ 1 เลม 

  1.3.5 จากการทดลองใชชุดการสอนชุดนี้ ในการเขากลุมผูวิจัยไดคละผลการเรียน

นักเรียน คือ มีนักเรียนท่ีมีผลการเรียน เกง ปานกลาง และออน เพ่ือใหนักเรียนไดชวยเหลือกันในการ

ทํางานกลุมและทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  3.2.1  ควรพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติกลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง วงจรไฟฟา สําหรับนักเรียนในหนวยอ่ืนๆ เพราะนักเรียนไดมี

โอกาสฝกทักษะ ไดลงมือปฏิบัติ และมีความกาวหนาทางการเรียนท้ังระดับความรู ความเขาใจ และ

ความสามารถ  

  3.2.2  ควรใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติในหนวยอ่ืน ๆ โดยบัตร

เฉลยจะตองใหเหตุผลประกอบในขอท่ีถูกและขอท่ีผิดวา ผิดเพราะอะไรทําใหนักเรียนไดไปปรับปรุง

การเรียนมากข้ึน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



148 

บรรณานุกรม 

 

 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ:            

โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 

 . (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูการงานพ้ืนฐาน 

อาชีพและเทคโนโลยีตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: 

โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 

ชัยยงค พรหมวงศ และวาสนา ทวีกุลทรัพย. (2553). สามัญทัศนเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา. ใน 

เอกสารการสอนชุดเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา (ฉบับปรับปรุง) หนวยท่ี 1. นนทบุรี: 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

ชัยยงค   พรหมวงศ. สมเชาว เนตรประเสริฐ, และสุดา สินสกุล. (2520). ระบบสื่อการสอน. ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา. สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

ชัยยงค  พรหมวงศ. (2533). นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษากับการสอนระดับอนุบาล.           

กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช.  

 . (2547). กระบวนการสนันิเวทนาการและระบบสื่อการสอน. ใน เอกสารการสอน 

ชุดวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา. หนวยท่ี 11. นนทบุรี: 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

 . (2556). การทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน. วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร

วิจัย. 5(1), 7 – 20. 

ตันหยง  อ่ิมมาก. (2549). การศึกษาผลการเรียนรูดานการคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

ท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบท่ีเนนการปฏิบัติ. รายงานการวิจยั 

สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา. 

ทวีวัฒน  วัฒนกุลเจริญ. (2557). สื่อการสอนการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนดลยีสําหรับการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐาน.  ใน เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อกับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หนวยท่ี 13. 

นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

ทวีศิลป  พรมสุวรรณ. (2556). การสรางชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ วิชางานชางพ้ืนฐาน ระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝาย

มัธยม). วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

8(1), 71 – 78. 



149 

ทิศนา  แขมมณี. (2548). รูปแบบการเรียนการสอนทางเลือกท่ีหลากหลาย. กรุงเทพฯ:  

ดานสุทธาการพิมพ.  

 . (2555). ศาสตรการสอน:องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ. 

(พิมพครั้งท่ี 16). กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

พรทิพย  พันธุเจริญ. (2555). การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  โดยใชสื่อประสมประกอบเกมผูพิชิตประวัติศาสตร อยุธยา 

เรื่องพัฒนาการทางประวัติศาสตรของไทยสมัยอยุธยาท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์  ความพึงพอใจ   

และพฤติกรรมทางการเรียน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

2. http://www.kroobannok.com/blog/65745. 25 ธันวาคม 2558. 

วาสนา  ทวีกุลทรพัย. (2555).  ชุดการสอน. ใน เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อกับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

หนวยท่ี 14. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

วิชัย  วงษใหญ. (2525). พัฒนาหลักสูตรและการสอน-มิติใหม. (พิมพครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ:  

โอ เดียนสโตร. 

สุคนธ  สินธพานนท. (2553). นวัตกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาคุณภาพของเยาวชน.   

(พิมพครั้งท่ี 4). กรุงเทพฯ: เทคนิคพริ้นติ้ง. 

สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา. (2550). แนวทางการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ การจัดการ  

เรียนรูแบบประสบการณและเนนการปฏิบัติ. กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหง  

ประเทศไทย. 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. (พิมพครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุม

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 

John Dewey. (1859). การจดักระบวนการเรียนรูท่ีเนนการปฏิบัติจริง.  https://sites.google. 

com/site/naranya2010/3-1. เว็ปไซดเพ่ือการเรียนรูของครูวิทยาศาสตร สืบคนเม่ือ 

10 มกราคม 2559. 

Joan M. Leonard. (1972). จุดมุงหมายของการสอนแบบปฏิบัติการ. (ออนไลน).  แหลงท่ีมา : 

https://sites.google.com/site/naranya2010/3-1. เว็ปไซดเพ่ือการเรียนรูของครู

วิทยาศาสตร สืบคนเม่ือ 10 มกราคม 2559. 

http://www.kroobannok.com/blog/65745.%2025%20%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%202558
https://sites.google.com/site/naranya2010/3-1.%20%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B9%87%E0%B8%9B


150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายช่ือผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 

 

รองศาสตราจารย ดร.ธนิศ   ภูศิริ                         ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

       รองศาสตราจารยระดับ 9 

       ขาราชการบํานาญ 

รองศาสตราจารย นวลเสนห   วงศเชิดธรรม            ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล 

รองศาสตราจารยระดับ 9 

       ขาราชการบํานาญ 

อาจารย ดร.วชิระ   พรหมวงศ                             ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีทางการศึกษา 

            อาจารยพิเศษสาขาบริหารธุรกิจ  

            มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



153 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
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แบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหาสาระในบัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม และบัตรคําถาม 

การพัฒนาชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัติ เร่ืองวงจรไฟฟา 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ปทุมวันสําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

คําช้ีแจง 1. โปรดประเมินระดับคุณภาพของเนื้อหาสาระในบัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม และบัตรคําถาม มี 5 

                ระดับของการประเมิน คือ ดีมาก ดี ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด                                     

            2. โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

 

ลําดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1 บัตรเนื้อหา (เนื้อหาในบัตรเนื้อหา) 

เนื้อหาสาระท่ีอยูในบัตรเนื้อหา 
   

  

 1.1 เนื้อหาสาระท่ีเรียน ครอบคลุม หัวเรื่อง 

แนวคิด และวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวใน

แผนการสอน 

   

  

 1.2 เนื้อหาเหมาะสมกับวัย       

 1.3 เนื้อหามีความยากงาย เหมาะสมกับความรู 

ความสามารถตามวยัของนักเรียน 
   

  

 1.4 เนื้อหาสาระมีความถูกตอง      

 1.5 เนื้อหาสาระมีความทันสมัย      

 1.6 ใชภาษาท่ีนักเรียนอานแลวเขาใจงาย      

 1.7 ใชภาษาเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง      

 1.8 เนื้อหาสาระท่ีเรียนนําไปใชประโยชนไดใน

การเรียนการสอน 
   

  

 1.9 เนื้อหาสาระท่ีเรียนนักเรียนสามารถนําไป

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได 
   

  

 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 
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ลําดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

2 บัตรกิจกรรม (กิจกรรมในบัตรกิจกรรม)      

 2.1 กิจกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงค      

 2.2 กิจกรรมมีความหลายหลายนาสนใจ      

 2.3 กิจกรรมชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู      

 2.4 กิจกรรมชวยทบทวนความรูในเนื้อหา      

 2.5 กิจกรรมมีความเหมาะสมกับวัย       

 2.6 ใชภาษาในบัตรกิจกรรมท่ีนักเรียนอานแลว

เขาใจงาย 
   

  

 2.7 ใชภาษาในบัตรกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเนื้อ

เรื่อง 
   

  

 2.8 ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรมไมนาน

จนเกินไปเหมาะสมกับเวลา 
   

  

3 3.1 บัตรคําถาม (คําถามในบัตรคําถาม) 

3.1 คําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรม 

   

  

 3.2 ประเภทของคําถามในบัตรคําถามมีความ

หลากหลาย 
   

  

 3.3 ปริมาณคําถามเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ      

 3.4 ปริมาณคําถามเหมาะสมกับเวลาท่ีใหทํา      

 3.5 ภาษาท่ีใชในบัตรคําถามอานแลวเขาใจงาย      
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โดยภาพรวมคุณภาพดานเนื้อหาและกิจกรรมในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม 

เนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟาอยูในระดับใด 

                  ดีมาก  ดี  ปานกลาง  นอย      นอยท่ีสุด 

 .............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 ขอเสนอแนะ …………………………………………………………………………………………………………………………. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ...........................................................ผูประเมิน 

                                                                                (ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

วันท่ี ......... เดือน .................................พ.ศ. ................. 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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แบบประเมินคุณภาพของสื่อ ในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบตั ิ 

เร่ืองวงจรไฟฟา  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวันสําหรับผูทรงคุณวุฒิ 

ดานเทคโนโลยีการศึกษา 

คําช้ีแจง 1. โปรดประเมินระดับคุณภาพของชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง 

วงจรไฟฟา มี 5 ระดับของ การประเมิน คือ ดีมาก ดี ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด                      

  2. โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

 

ลําดับท่ี รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1 คูมือการใชชุดการสอน ประกอบดวย 

สวนประกอบของชุดการสอน การใชชุดการ

สอนแบบศูนยการเรียน บทบาทของผูสอน

และผูเรียน 

   

  

2 แผนการสอนแบบศูนยการเรียน      

3 สื่อท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน      

 3.1 บัตรคําสั่ง      

 3.2 บัตรเนื้อหา      

 3.3 บัตรกิจกรรม      

 3.4 บัตรคําถาม      

 3.5 บัตรเฉลย      

4 แบบฝกปฏิบัติ      

 4.1 แบบทดสอบกอนเรียน      

 4.2 ท่ีวางสําหรับการบันทึกเนื้อหาสาระ      

 4.3 ท่ีวางสําหรับทํากิจกรรม      

 4.4 แบบทดสอบหลังเรียน      

 4.5 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียน 
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ลําดับท่ี รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

5 การออกแบบ      

 5.1 การออกแบบรูปแบบบตัรคํา      

 5.2 การออกแบบขนาดของบัตร      

 

 

5.3 ความประณีตของบัตร 
   

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 โดยภาพรวมคุณภาพดานชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟาอยูในระดับใด 

                  ดีมาก  ปานกลาง   ปรับปรุง      นอย       นอยท่ีสุด 

 ....................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 ขอเสนอแนะ ……………………………………………………………………………………………………………………. 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

 

ลงชื่อ...........................................................ผูประเมิน 

                                                                                (ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา) 

วันท่ี ......... เดือน .................................พ.ศ. ................. 
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แบบประเมินแบบทดสอบ ในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิ 

เร่ืองวงจรไฟฟา  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวันสําหรับผูทรงคุณวุฒิ 

ดานวัดผลและประเมินผล 

คําช้ีแจง 1. โปรดประเมินระดับคุณภาพของแบบทดสอบ มี 5 ระดับของการประเมิน คือ ดีมาก ดี 

ปานกลาง  นอย และนอยท่ีสุด                

 2. โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

ลําดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1 แบบทดสอบกอนเรียน      

 1.1 แบบทดสอบกอนเรียนมีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
   

  

 1.2 แบบทดสอบกอนเรียนเปนขอสอบแบบ

คูขนานกับแบบทดสอบหลังเรียน 
   

  

 1.3 ขอคําถามในแบบทดสอบกอนเรยีนมีความ

ชัดเจน 
   

  

 1.4 ขอคําถามในแบบทดสอบกอนเรียน

สอดคลองกับเนื้อหา 
   

  

 1.5 ขอคําถามไมแนะคําตอบ      

 1.6 ขอคําถามใชภาษาท่ีอานแลวเขาใจงาย      

 1.7 ขอคําถามไมยาวเกินไป      

 1.8 ตัวเลือกเรียงลําดับจากสั้นไปหายาว จาก

ยาวไปหาสั้น 
   

  

 1.9 ตวัเลือกสอดคลองกับขอคําถาม      

 1.10 ตัวเลือกใชภาษาท่ีอานท่ีอานแลวเขาใจ

งาย 
   

  

 1.11 ตัวเลือกลวงใหผูตอบเลือกตอบได      

 1.12 ตัวเลือกมีความเปนเอกภาพกลุมเดียวกัน      

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานวัดผลและประเมินผล 
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ลําดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี 
ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

2 แบบทดสอบหลังเรียน      

 2.1 แบบทดสอบมีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
   

  

 2.2 แบทดสอบหลังเรียนเปนขอสอบแบบ

คูขนานกับแมทดสอบกอนเรียน 
   

  

 2.3 ขอความถามในแบบทดสอบหลังเรียนมี

ความชัดเจน 
   

  

 2.4 ขอคําถามในแบบทดสอบหลังเรียน

สอดคลองกับเนื้อหา 
   

  

 2.5 ขอคําถามไมแนะคําตอบ      

 2.6 ขอคําถามใชภาษาท่ีอานแลวเขาใจงาย      

 2.7 ขอคําถามไมยาวเกินไป      

 2.8 ตัวเลือกเรียงลําดับจากสั้นไปหายาว จาก

ยาวไปหาสั้น 
   

  

 2.9 ตัวเลือกสอดคลองกับขอคําถาม      

 2.10 ขอคําถามใชภาษาท่ีอานแลวเขาใจงาย      

 2.11 ตัวเลือกลวงใหผูตอบเลือกตอบได      

 2.12 ตัวเลือกมีความเปนเอกภาพกลุมเดียวกัน      
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          โดยภาพรวมคุณภาพดานแบบทดสอบในชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

เรื่องวงจรไฟฟาอยูในระดับใดอยูในระดับใด 

                  ดีมาก  ดี  ปานกลาง  นอย         

นอยท่ีสุด 

 ............................................................................................................................................ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 ขอเสนอแนะ ………………………………………………………………………………………………………… 

.......................................................................................................................................................... 

 

ลงชื่อ...........................................................ผูประเมิน 

                                                                                (ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและ

ประเมินผล) 

วันท่ี ......... เดือน .................................พ.ศ. ................. 

 

ลงชื่อ...........................................................ผูประเมิน 

                                                                     (ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

วันท่ี ......... เดือน .................................พ.ศ. ................. 
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ภาคผนวก  ค 

ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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ตารางภาคผนวกที ่1  วิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมกลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี หนวยที่ 8 วงจรไฟฟา  ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 

พุทธิพิสัย 
ทักษะ

พิสัย 

วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 
จํา เขาใจ ประยุกตใช วิเคราะห 

ประเมิน

คา 
สรางสรรค 

 

1.นักเรียนสามารถบอก

ความหมายของตัวนาํ

ไฟฟาไดถูกตอง 

 
ขอ 

1 

ขอ 

3 

      

2.นักเรียนสามารถบอก

ความหมายขอฉนวนไฟฟา

ไดถูกตอง 

 
ขอ 2 
ขอ 4 

ขอ 6 

      

3.นักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของวงจร

อนุกรมได 

 
 

ขอ 5 

ขอ 7 

 

 
    

4.นักเรียนสามารถตอ

วงจรอนุกรมไดอยาง

ถูกตอง 

  
 

ขอ 7 
    

5.นักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของวงจร

ขนานได 

 
 

ขอ 7 
     

6.นักเรียนสามารถตอ

วงจรขนานไดอยางถูกตอง 
  

 
ขอ 7 

    

7. นักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมายของวงจรไฟฟา

แสงสวางไดถูกตอง 
  

ขอ 8 
    

 

 

 

8.นักเรียนสามารถตอ

วงจรไฟฟาแสงสวางได

ถูกตอง 

  
 

ขอ 9 

ขอ 10 

    
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ภาคผนวก ง 

คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
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ตารางภาคผนวกท่ี 2  คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ

กอนและหลังเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

แบบทดสอบกอนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอ 
คาความยากงาย 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 
 

ขอ 
คาความยากงาย 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

1 0.56 0.44  1 0.78 0.22 

2 0.65 0.34  2 0.68 0.31 

3 0.60 0.39  3 0.78 0.22 

4 0.60 0.39  4 0.80 0.20 

5 0.56 0.44  5 0.78 0.22 

6 0.63 0.36  6 0.78 0.22 

7 0.48 0.51  7 0.70 0.29 

8 0.63 0.36  8 0.75 0.24 

9 0.58 0.41  9 0.78 0.22 

10 0.58 0.41  10 0.75 0.24 

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.48 – 0.63 

คา r อยูระหวาง 0.34 – 0.51 

 

 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.68 – 0.78 

คา r อยูระหวาง 0.20 – 0.31 

คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ เทากับ 

0.61 

 คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ เทากับ 

0.64 
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คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ (rtt) โดยใชสูตร คุเดอร ริชารดสัน หรือแบบ KR 20 (Kuder – 

Richardson Formula 20/KR 20) 

 โดยใชสูตรดังนี้ (Frederic Kuder and M.W. Richardson (1937) อางอิง Sax, Gillbert 

and Newton, James W.1997, PP. 278-280 และ Stanley, Gulian C.1971, P.148) 

 

 rtt    = 










 ∑−− 2

tS

pq
1

1n
n  

 2
tS  = 

1)-n(n

2X)(2Xn∑ ∑−
  

 

   เม่ือ 

    rtt คือ  สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

     n   คือ  จํานวนขอของแบบทดสอบ   

    p   คือ  สัดสวนของผูเรียนท่ีทําขอสอบขอนั้นถูกกับผูเรียนท้ังหมด 

    q   คือ  สัดสวนของผูเรียนท่ีทําขอสอบขอนั้นผิดกับผูเรียนท้ังหมด 

          2
tS    คือ  ความแปรปรวนของคะแนนสอบท้ังฉบับ 

    n   คือ  จํานวนผูเรียน 
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ตารางภาคผนวกท่ี 2  แสดงการวิเคราะหคาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบกอนเรียน       

หนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x X2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

5 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 

7 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 64 

8 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 7 49 

9 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

10 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 64 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 64 

12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 49 

13 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 36 

14 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 6 36 

15 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 49 

16 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 6 36 

17 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 6 36 

18 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 5 25 

19 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 5 25 

20 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 4 16 

21 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 4 16 

22 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 4 16 

23 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 4 16 

24 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 4 16 

25 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 4 16 

26 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 3 9 

27 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 4 16 

28 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 3 9 

29 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 9 

30 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 5 25 
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คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x X2 

31 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 7 49 

32 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 4 

33 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 64 

34 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 16 

35 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 3 9 

36 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 4 

37 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 9 

38 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 4 16 

39 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 3 9 

40 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 4 

41 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4 

∑ 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 9 

P 22 25 23 23 21 24 21 25 23 18 

2.40 

q 0.56 0.658 0.609 0.609 0.56 0.634 0.487 0.634 0.585 0.585 

pq 0.44 0.342 0.391 0.391 0.44 0.366 0.513 0.366 0.415 0.415 

 

∑pq  = 2.40 S2     = 5.95 

                    คาความเท่ียงของขอสอบ  0.61 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3 แสดงการวิเคราะหคาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบหลังเรียน หนวยท่ี 8 

วงจรไฟฟา 

 

คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x X2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 81 

9 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

11 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 64 

12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 64 

13 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 6 36 

14 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 49 

15 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 5 25 

16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 64 

17 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 5 25 

18 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 5 25 

19 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 5 25 

20 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 6 36 

21 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 5 25 

22 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 5 25 

23 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 36 

24 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 5 25 

25 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

26 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 4 16 

27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 

28 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 49 

29 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 5 25 

30 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 3 9 
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คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x X2 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

32 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 36 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

35 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 49 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

38 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 

39 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 64 

40 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 64 

41 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 7 49 

∑ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

P 32 28 32 33 32 32 29 31 32 31 

2.12 

q 0.78 0.682 0.78 0.800 0.78 0.78 0.707 0.756 0.78 0.756 

pq 0.22 0.318 0.22 0.200 0.22 0.22 0.293 0.244 0.22 0.244 

 

∑pq  = 2.12 S2     = 6.49 

                  คาความเท่ียงของขอสอบ  0.64 
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ภาคผนวก จ 

คาทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวแบบกลุม และแบบภาคสนาม 
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ตารางภาคผนวกท่ี 4   คาทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของนักเรียนจํานวน 3 คน ท่ีเรียนดวยชุด

การสอนแบบศูนยการเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 
 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวาง

เรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 6 16 6 

2 6 15 6 

3 7 16 7 

x∑  19 47 19 

คาเฉล่ีย 6.33 62.67 63.33 

 คาประสิทธิภาพ 1E 62.67=  2E 63.33=  
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ตารางภาคผนวกท่ี 5   คาทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของนักเรียนจํานวน 6 คน ท่ีเรียนดวยชุด

การสอนแบบศูนยการเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวาง

เรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 5 18 7 

2 6 18 7 

3 4 19 8 

4 5 18 7 

5 5 18 7 

6 7 18 8 

x∑  32 109 44 

คาเฉล่ีย 6.33 18.17 73.33 

 คาประสิทธิภาพ 1E 72.67=  2E 73.33=  
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ตารางภาคผนวกท่ี 6   คาทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของนักเรียนจํานวน 41 คน ท่ีเรียน

ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวาง

เรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 6 23 8 

2 4 20 7 

3 7 24 8 

4 5 21 8 

5 6 22 10 

6 4 23 8 

7 8 21 9 

8 6 20 10 

9 7 19 9 

10 7 23 8 

11 6 18 10 

12 6 21 9 

13 7 23 8 

14 6 21 9 

15 4 23 8 

16 5 21 7 

17 6 20 8 

18 5 23 7 

19 4 19 8 

20 5 18 7 

21 4 23 8 

22 4 20 8 

23 6 21 10 

24 6 20 9 
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ลําดับที ่
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวาง

เรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

25 5 22 7 

26 4 23 6 

27 5 23 7 

28 6 20 8 

29 5 19 9 

30 4 19 8 

31 7 19 10 

32 3 17 9 

33 6 20 8 

34 7 19 8 

35 5 19 9 

36 7 22 8 

37 5 15 7 

38 6 19 8 

39 5 15 7 

40 4 16 6 

41 7 16 8 

x∑  225.00 826 334.00 

คาเฉล่ีย 5.49 20.14 8.15 

 คาประสิทธิภาพ E1 = 80.59 E2 = 81.46 

 

E1 = 80.59  E2 = 81.46    
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ภาคผนวก ฉ 

คาความกาวหนาทางการเรียนของ 

นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ  

เรื่องวงจรไฟฟา 
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ตารางภาคผนวกท่ี 6   คาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนจํานวน 41 คน ท่ีเรียนดวยชุดการ

สอนแบบศูนยการเรียนหนวยท่ี 8 วงจรไฟฟา 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 
คะแนน

ความกาวหนา (D) 
D2 

1 6 8 2 4 

2 4 7 3 9 

3 7 8 1 1 

4 5 8 3 9 

5 6 10 4 16 

6 4 8 4 16 

7 8 9 1 1 

8 6 10 4 16 

9 7 9 2 4 

10 7 8 1 1 

11 6 10 4 16 

12 6 9 3 9 

13 7 8 1 1 

14 6 10 4 16 

15 4 8 4 16 

16 5 7 2 4 

17 6 8 2 4 

18 5 7 2 4 

19 4 8 4 16 

20 5 7 2 4 

21 4 8 4 16 

22 4 8 4 16 

23 6 10 4 16 

24 6 9 3 9 

25 5 7 2 4 
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ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 
คะแนน

ความกาวหนา (D) 
D2 

26 4 6 2 4 

27 5 7 4 16 

28 6 8 4 16 

29 5 9 3 9 

30 4 8 6 36 

31 7 10 3 9 

32 3 9 1 1 

33 6 9 4 16 

34 7 8 1 1 

35 5 9 4 16 

36 7 8 2 4 

37 5 9 2 4 

38 6 8 4 16 

39 5 7 1 1 

40 4 8 2 4 

41 7 8 4 16 

รวม 225 340   

X  5.49 8.29   

SD 1.41 1.01   

t = 14.375*    

P < .05   df = 40   t= 1.696   
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ภาคผนวก ช 

คาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอน 

แบบกลุมกิจกรรมเพ่ือเนนฝกปฏิบัติ เรื่องวงจรไฟฟา 
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ตารางภาคผนวกท่ี 7   ความพึงพอใจของนักเรียนดานคุณภาพของส่ือการสอนในชุดการสอน

แบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา  

ขอคําถาม 
ระดับความพึงพอใจ  

รวม 
5 4 3 2 1 

1. แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียน 

ไดทราบถึง ความกาวหนาในการเรียน 
35 

(175) 

15 

(60) 
   235 

2. บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบ 

แนวทางในการเรียนเหมือนครูสั่งงาน 
30 

(150) 

10 

(40) 

10 

(30) 
  220 

3. บัตรเนื้อหาชวยใหนักเรียนไดรับความรู

ตรงตามเนื้อหา 
40 

(200) 

10 

(40) 
   240 

4. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติ

กิจกรรมกลุม 

20 

(100) 

20 

(80) 

10 

(30) 
  

210 

5. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ 20 

(100) 

20 

(80) 

10 

(30) 
  

210 

6. บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดรับความรู 

ความเขาใจหลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนจาก 

บัตรเนื้อหา 

40 

(200) 

10 

(40) 
   240 

7. บัตรเฉลยชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบ 

ผลจากการทําบัตรคําถาม 

24 

(120) 

20 

(80) 

6 

(18) 
  

218 

8. แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาส 

ทบทวนสิ่งท่ีเรียนและกิจกรรมท่ีทํามาแลว 

24 

(120) 

21 

(84) 

5 

(15) 
  

219 

9. แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนรู 

ความกาวหนาในการเรียน 
40 

(200) 

8 

(32) 

2 

(6) 
  238 

 

 

 

 

 



181 

ตารางภาคผนวกที ่8 ความพึงพอใจของนักเรียนดานผลท่ีไดจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบ

กลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ เรื่อง วงจรไฟฟา 

ขอคําถาม 
ระดับความพึงพอใจ  

รวม 
5 4 3 2 1 

1.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียนนักเรียนสามารถแกปญหา

เฉพาะหนาได 

35 

(175) 

10 

(40) 

5 

(15) 
  230 

2.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน นักเรยีนไดเรียนรูดวย

ตนเอง 

40 

(200) 

5 

(20) 

5 

(15) 
  235 

3.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน นักเรยีนมีโอกาสทํางาน

เปนกลุม 

40 

(200) 

10 

(40) 
   240 

4.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน นักเรยีนมีความ

รับผิดชอบ 

30 

 

(150) 

18 

 

(72) 

2 

 

(6) 

  228 

5.  ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน นักเรยีนมีความม่ันใจ 

24 

(120) 

20 

(80) 

6 

(18) 
  

218 

6.  นักเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติเปนกลุม 20 

(100) 

20 

(80) 

10 

(30) 
  

210 

7.  นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียน 

20 

(100) 

20 

(80) 

10 

(30) 
  

210 
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ภาคผนวก ซ 

1. แบบสัมภาษณนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏบิัติ เรื่องวงจรไฟฟา 

2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

เรื่องวงจรไฟฟา 
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แบบสัมภาษณนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนฝกปฏิบัติ 

เรื่องวงจรไฟฟา 

 

 1. บัตรคําสั่ง 

 1.1 เขาใจคําส่ังในบัตรคําส่ัง          เขาใจ    ไมเขาใจ  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 1.2 ปฏิบัติตามบัตรคําส่ัง   ได    ไมได  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 2. บัตรเนื้อหา 

 2.1 เขาใจเนื้อหาท่ีอาน          เขาใจ    ไมเขาใจ  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

  2.2 ปริมาณเนื้อหา            เหมาะสม   ไม

เหมาะสมเพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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3. บัตรกิจกรรม 

 3.1 ความชัดเจน ความเขาใจในคําส่ังของกิจกรรม         เขาใจ       ไม

เขาใจ 

 เพราะอะไร 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 3.2 การมีสวนรวมในการทํากิจกรรม  มีสวน    ไมไมมีสวน  

เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 3.3 กิจกรรมนาสนใจ  นาสนใจ      ไมนาสนใจ  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 3.4 ระยะเวลาในการทํากิจกรรม  เหมาะสม ไมเหมาะสม  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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4. บัตรคําถาม 

 4.1 เขาใจในขอคําถาม  เขาใจ     ไมเขาใจ 

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 4.2 คําถาม งาย / ยาก  เหมาะสม       ไมเหมาะสม  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

5. บัตรคําตอบ/บัตรเฉลย 

 5.1 ตรวจสอบโดยใหคะแนนดวยตนเอง  ทันที    ไมทันที

  

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 5.2 ตรวจสอบคําตอบ   ทําไดงาย   ทําไดยาก 

 เพราะอะไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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6. แบบฝกปฏิบัต ิ

 6.1 มีท่ีวางสําหรับสรุปเนื้อหา  เพียงพอ    นอยไป 

 ควรเพิ่มอะไร

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 6.2 ชองสําหรับตอบคําถาม  พอเหมาะ  ไมพอเหมาะ  

 ควรเพิ่มอะไร

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

7. การออกแบบตัวชุดการสอน 

 7.1 ขนาดของตัวอักษร             พอเหมาะ    ไมพอเหมาะ  

 ควรเปนอะไร

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 7.2 รูปแบบของตัวอักษร   มีสวน              ไมมีสวน 

 ควรเพิ่มอยางไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 7.3 ขนาดของตัวอักษร  พอเหมาะ   ไมพอเหมาะ  

 ควรเปนอยางไร

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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8. อ่ืนๆ 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบแบบกลุม

กิจกรรมเนนฝกปฏิบัต ิเรื่องวงจรไฟฟา 

 

คําช้ีแจง   1. ใหนักเรียนกาเคร่ืองหมาย √ ในชองท่ีทานตองการแสดงความพึงพอใจซึ่งมีอยู 

5 ระดับ คือ ระดับมากท่ีสุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับนอย ระดับนอย

ท่ีสุด 

          2. ใหนักเรียนทําทุกขอคําถาม หากนักเรียนไมเขาใจใหสอบถามจากครูผูสอน 

หรือผูวิจัย 

ตอนที่ 1 ความพึงพอใจดานคุณภาพของส่ือในชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเนนฝกปฏิบัติ 

ขอคําถาม 
ระดับความพึงพอใจ  

5 4 3 2 1 

1. แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดทราบถึง 

ความกาวหนาในการเรียน 
  

   

2. บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบแนวทางในการ

เรียนเหมือนครูสั่งงาน   
   

3. บัตรเนื้อหาชวยใหนักเรียนไดรับความรูตรงตาม

เนื้อหา   
   

4. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม

กลุม 
     

5. บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ      

6. บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดรับความรูความ

เขาใจหลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนจากบัตรเนื้อหา      

7. บัตรเฉลยชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบผลจากการ

ทําบัตรคําถาม 
     

8. แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาสทบทวนสิ่ง

ท่ีเรียนและกิจกรรมท่ีทํามาแลว 
     

9. แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนรู

ความกาวหนาในการเรียน   
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ตอนที่ 2 ความพึงพอใจดานผลท่ีไดของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน          

เนนฝกปฏิบัติ 

 

ขอคําถาม 
ระดับความพึงพอใจ  

5 4 3 2 1 

1. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนนักเรียนสามารถแกปญหาเฉพาะหนาได 
     

2. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง      

3. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีโอกาสทํางานเปนกลุม      

4. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีความรับผิดชอบ    
  

5. ผลท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน นักเรียนมีความม่ันใจ 
     

6. นักเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติเปนกลุม      

7. นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน 
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