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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาคนควาอิสระนี ้มวีัตถุประสงคในการศึกษาคนควาอิสระเพือ่ศึกษา

ความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกนั 

 ประชากร คือ เด็กปฐมวยั ชาย หญิง อายุ 4- 5 ป ศึกษาชั้นอนุบาลปที ่2    ภาคเรียน

ที่ 1 ปการศึกษา 2547  โรงเรียนอนุบาลรมไม อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี กลุมตัวอยางเลือกมาโดย

การสุมวธิกีารจับฉลาก ไดจํานวนกลุมตัวอยางจาํนวน 25 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา

คร้ังนี้ คือ แบบสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัย การเกบ็รวบรวมขอมลู 

ดําเนนิการในชวงเวลากจิกรรมเสริมประสบการณ ใชเวลา 4 สัปดาห สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ไดแก คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

 ผลการศึกษาคนควา พบวา เด็กปฐมวัยทีม่ีพฤติกรรมชอบเลนมมุบลอ็กมี

ความสามารถดานการสื่อความหมายสงู เด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมไมชอบเลนมุมบลอ็ก  มี

ความสามารถดานการสื่อความหมายต่าํ  

 

 

 

 

คําสําคัญ ความสามารถดานการสื่อความหมาย พฤติกรรมการเลนมุมบล็อก 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 การศึกษาคนควาอิสระฉบบันี้  ผูวิจยัไดรับความอนุเคราะหอยางดีจาก  

รองศาสตราจารย ดร.ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต และรองศาสตราจารย ดร. จินตนา ธนะวิบูลย

ชัย ที่ไดกรุณาใหคําแนะนําและติดตามการศึกษาคนควาอิสระนี้อยางใกลชิดเสมอมา นับต้ังแต

เร่ิมตนจนสาํเร็จเรียบรอยสมบูรณ  ผูวจิัยรูสึกซาบซึ้งและขอขอบพระคุณในความกรุณาของทาน

เปนอยางยิง่ 

 ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสงูสําหรับผูทรงคุณวุฒทิุกทานทีก่รุณาตรวจ แกไข

เครื่องมือวิจัย และขอขอบพระครูใหญและคณะครูโรงเรียนอนบุาลรมไมทุกทานทีก่รุณาใหความ

ชวยเหลือสนบัสนุน เปนกําลังใจดวยดีเสมอมา 

 อนึ่งกาํลังใจเปนสวนสําคัญในความสําเรจ็ของการศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้  

นายสวุทิย ครองยุทธ นางผมแพง ครองยทุธ นายกิติศักด์ิ ครองยทุธ และนายเอกวิทย สารการ ได 

ชวยเหลือและเปนผูใหกําลงัใจดวยดีเสมอมา ผูวิจัยถือวามีคายิง่จงึขอจารึกไวเปนอนุสรณ  

ณ ทีน่ี้ดวยความซาบซึ้งใจ 

 คุณคาและประโยชนของการศึกษาคนควาอิสระฉบับนีข้อมอบเปนเครื่องบูชา 

พระคุณบิดา มารดา ครู อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทานที่ชวยใหผูวิจัยประสบผลสําเร็จ 

ในการศึกษา 

 

 

      วิจิตรา ครองยทุธ 

พฤศจิกายน  2547 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การสื่อความหมายเปนกระบวนการทางความคิด ที่สําคัญและเปนวิธีการขั้นตน

ของ ความสัมพันธระหวางมนุษย  เครื่องมอืสําคัญในการสื่อความหมาย คือ ภาษา  เพราะเปน

ตัวแทนความคิดของผูใช  สัญลักษณทางภาษาไดแก เสียงที่ใชพูด ตวัอักษรในภาษาเขียนทีน่ํามา

เรียงเปนคําเพือ่ใชแทนสิ่งตางๆ แทนความรูสึก ความเขาใจ  เราใชภาษา โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ

การสื่อสาร  ภาษาจงึเปนเครื่องมือในการคิดและการเรียนรู (Goodman  1998 : 26) ทักษะทาง

ภาษาประกอบไปดวย การฟง การพูด การอาน และการเขียน ลวนแตมคีวามสัมพันธเกี่ยวเนื่องไม

แยกเปนอิสระและควรใหการสงเสริมและการพัฒนาไปพรอมๆ กัน (หรรษา นิลวเิชียร 2535 : 232 )  ซึ่ง 

จิรประภา บุณยนิตย (ม.ป.ป. : 14) ไดกลาววา ถาเด็กไดรับการสงเสริมทกัษะทางภาษาครบทกุดาน

อยางเพยีงพอจะทาํใหเดก็สามารถใชภาษาในการสื่อความหมายไดเปนอยางด ีซึ่งความสามารถใน

การสื่อความหมายและความเขาใจภาษานั้นเปนสิง่ที่มนุษยสวนใหญมีติดตัวมาแตกําเนิด   

 การเรียนรูภาษาของเด็กในปจจุบันครูผูสอนไมเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูภาษาและไม

ใชภาษาเพื่อการสื่อสารอยางมีความหมาย เพราะวิธีการสอนของครูมุงเนนสาระทางภาษาเปน

หลักทําใหการเรียนการสอนไมนาสนใจ ไมเปนไปตามธรรมชาติ  ไมเหมาะสมกับวยั ความสนใจ 

และความสามารถของเด็ก  เมื่อคํานึงถึงประโยชนที่เดก็จําเปนตองใชภาษาในการเรียนรูและการ

ส่ือสารในชีวิตจริงพบวา  การสอนภาษาแบบเดิม (Traditional approaches) ไมเนนความสําคัญ

ของประสบการณ และภาษาที่เด็กใชในชวีิตจริงจึงไมไดใหโอกาสเด็กไดเรียนรูภาษาและใชภาษา

ส่ือความหมายเทาที่ควร (ภรณี คุรุรัตนะ 2542 : 85)  ดังนัน้การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาของ

เด็กปฐมวยัจะตองจัดประสบกาณใหสอดคลองกบัพฒันาการของเดก็วยันี้ดวย ( พนิดา ชาตยาภา 

2544 : 1)  ซึ่งเด็กวัยนี้ควรเรยีนรูภาษาจากประสบการณตรง โดยยึดตนเองเปนศูนยกลาง  เปด

โอกาสใหเด็กมีอิสระในการคิด การแสดงออก และการสนทนาระหวางเด็กดวยกนั จะทาํใหเกิดการ

เรียนรูและพฒันาการสื่อความหมาย ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ เพียเจท อางถึงใน (จุฑา สุขใส 

2545 : 11) ทีว่า  การจัดประสบการณตรง โดยใหเด็กมอิีสระในการคดิ การแสดงออก และการ

สนทนาระหวางเด็กดวยกนั  จะทาํใหเดก็สามารถเขาใจไดเร็วกวา  ครูเปนผูอธิบายหรือเลาใหฟง (ศรียา 



 2 

นิยมธรรม และ ประภัสสร   นิยาธรรม 2518 : 35)  การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาอยางถกูวธิีตั้งแต

เด็กอนุบาล จงึมีผลทาํใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียนสิ่งตางๆ  ในอนาคตเมือ่เด็กไดเรียนรู

การใชภาษาอยางถูกตองตามศักยภาพและความสามารถ ในบรรยากาศของหองเรียนที่สนุกสนาน 

ผอนคลายโดยมีการจัดเตรยีมสถานการณ และสภาพแวดลอมที่สอดคลองกับความสนใจ ของเด็ก

ทําใหเด็กแสดงออกตามความสามารถ  ไดถายทอดแนวความคิดที่ส่ือความหมาย  เพื่อบอกความ

ตองการของตนจะทําใหเด็กรูสึกวาการเรียนภาษาเปนสิง่งาย ซึ่งแตกตางกับการเรียนภาษาแบบ

เครงครัด เอาจริงเอาจงัมีบรรยากาศที่เต็มไปดวยการแขงขัน ซึง่ตามทฤษฎีพัฒนาการทาง

ความคิดของเพียเจท  กลาวไวในขั้นความคิดกอนปฏิบัติการ (Preoperational phase) อายุ 2-7 ป 

ในขั้นนีเ้ด็กเริม่ใชภาษาและเขาใจความหมายของสัญลักษณ เด็กพยายามพูด และนําคาํมาสราง

ประโยคใหม ทั้งที่ยงัไมเขาใจความหมายดีนัก (วงพักตร ภูพันธศรี และศิรินันท ดํารงคผล 2532 

:6-11) อารี สัณหฉวี (2535 : 23) กลาววา เด็กสามารถสือ่สารอยางมีความหมายไดนัน้ตองมี

พืน้ฐาน มาจากประสบการณ  จากการสนทนา พูดคุยที่มี  ความหมาย และมีความเขาใจนัน้เอง 

 สําหรับการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาดานการสื่อความหมายใหกับเด็กปฐมวัยนั้น 

การเลนกน็ับเปนอกีรูปแบบหนึ่งทีจ่ะชวยพัฒนาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมาย และ

เปนทีเ่ขาใจกนัดีวา การเลนเปนสิ่งที่สนองความตอการตามธรรมชาติของเด็กในวัยนี้เปนอยางดี 

เนื่องจากการเลนเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวนัของเด็กทุกคน ทกุภาษา และทุกสงัคม  การเลนทาํ

ใหเด็กแสวงหาความรูความเขาใจในสิ่งตางๆ ไดลองผิดลองถูก ไดสังเกตโดยใชความคิดริเร่ิม คิด

หาเหตุผล และตัดสินใจ รวมทั้งความรับผิดชอบดวยตนเอง ดังนั้น การเลนของเดก็จึงเปนการ

เรียนรูที่ครบถวน ใหความสนุกสนานแกเดก็   (จุฑารัตน อินนพุฒัน 2543 : 2) นอกจากนีจ้ากทฤษฎี

จิตวิเคราะห ของ ฟรอยด (Freud) กลาวไววา การเลนเกิดจากความตองการ ความพึงพอใจ และ

การที่เดก็จะบรรลุถึงความพงึพอใจนั้น จะตองสนองดวยการเลน  ซึง่การเลนของเดก็ยังเปน

พัฒนาการตามขั้นตอน เด็กจะเขาใจโลกทีอ่ยูโดยการคนพบสิ่งใหมๆ ทีซ่ับซอนมากยิง่ขึ้น สําหรับ

การเลนที่มีคณุคานั้น ควรเปนการเลนที่มสีถานการณเปดกวาง เพื่อใหเด็กเลนอยางอิสระและเกดิ

การคนพบดวยตนเอง (Forman and Hill.1980:2 อางถงึใน วิจิตรา วิเศษสมบัติ 2539 :7) ซึ่ง

กิจกรรมการเลนมุมบล็อกเปนกิจกรรมที่เสรี ไมมีรูปแบบตายตัว  ในการเลนผูเลนสราง

ความสัมพันธระหวางตนเองกับส่ิงแวดลอมโยการนาํประสบการณตางๆ ของตนมารวมและปรับ

ใหเขากับความรูเดิม ในทํานองเดียวกนั การเลนในมุมบล็อกของ 

 เด็ก ซึ่งตองใชความคิดและเหตุผลที่จะใชไมบล็อก กอใหเกิดสิ่งใหมๆ อันเปน

เปาหมายของการกระทําหรือการเลนสรางของเด็ก (เลขา ปยะอัจฉริยะ 2528 19-21)  
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 การเลนมุมบลอ็กยังเปนการเลนที่เปดโอกาสใหเด็กคิดวิธกีารเลนสรางอยางอิสระ เกดิ

การเรียนรูดวยตนเองและเปนกิจกรรมทีส่งเสริมภาษาดานการสื่อความหมายไดมาก เพราะเดก็ได

ใชภาษาในการสื่อสารขณะเลนดวย ดงันั้นการเปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงออก และใชความคดิ

อยางเสรีรวมกับเพื่อนๆ จงึนับวาเปนวิธกีารสําคัญทีช่วยสนองความตองการตามธรรมชาติ การ

สงเสริมพฒันาการทางภาษาดานการสื่อความหมายใหกบัเด็ก ทาํใหเด็กไดแลกเปลี่ยน

ประสบการณความคิดหลากหลายกับเดก็คนอื่นๆ (ภรณี คุรุรัตนะ 2535 : 17-18)  

 การสื่อความหมายเกี่ยวของกับการเลนมุมบล็อก เพราะการสื่อความหมายชวยใหเกดิ

ความพึงพอใจและเปนสิ่งทีท่าํใหการเลนดซูับซอน สมจริงสมจังมากขึ้น การเลนทาํให

ความสามารถของการใชภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กนัน้มีมากขึ้น เพราะเปนผลมาจาก

โอกาสที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนมากกวาที่จะเปนผลจากการสอนของผูใหญ การที่เด็กมีโอกาส

เขาไปมีสวนรวมปฏิสัมพนัธกับการเลนกับการเลนของเดก็มีผลทาํใหการแสดงออกทางภาษาของ

เด็กเพิ่มข้ึน ความสามารถในภาษาของบุคคลเปนเครื่องมือบงชี้ ถงึความเจริญเติบโตของ

สติปญญาการพัฒนาทกัษะทางภาษาเปนการปูพืน้ฐานที่สําคัญในการเรียนรูแกเด็ก นอกจากนี้ยงั

ใชเปนพืน้ฐานการพัฒนาดานอื่นๆ ดวย (ภรณี คุรุรัตนะ 2535 : 17-18) ถาเด็กไดรับการสงเสรมิ

ทักษะทางภาษาครบทกุดานอยางเพียงพอ จะทาํใหการเรียนรู ประสบการณ ของเด็กเปนไปอยาง

มั่นคงยิ่งขึ้น (วราภรณ รักวจิัย 2527: 91) การเลนกอสรางจากไมบล็อกของเด็กวยันี้เปนการฝกให

เด็กไดเรียนรูทกัษะทางภาษาดานการสื่อความหมายจากประสบการณตรง ซึ่ง แวน คาเยนูต (Van 

krayenood.1996 : 41) ไดศึกษาเกีย่วกับการสรางเรื่องราว พบวา กจิกรรมการสรางเรื่องราวที่ครู

จัดขึ้น จากตัวเด็กเปนผูสรางองคความรูที่มีความหมายตอตนเอง จากสภาพการณจริงเด็กจะ

เรียนรูความหมาย กอน ระหวาง  และหลังทํากิจกรรม โดยนําความรูที่ไดจากประสบการณเดมิ

และประสบการณที่เด็กพบเห็นมาสรางเปนเรื่องราว ตามจินตนาการอยางอิสระ 

 พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกของเด็กแตละคนก็จะมีความแตกตางกนัออกไปตาม

ความสนใจของตัวเด็กเอง บางคนชอบทีจ่ะเขาไปเลนในมุมบล็อก ในขณะที่บางคนไมชอบเขาไป

เลนเลย พัฒนา ชัชพงศ  (2545: 3) กลาววา จากการสังเกตการเขาเลนในมุมบล็อกของเด็ก

ปฐมวัย พบวา เด็กที่มีลักษณะชอบเลนในมุมบล็อก จะชอบเขาไปเลน หรือรวมทาํกิจกรรมในมมุ

นั้นบอยครั้ง แตในทางกลับกันเด็กที่ไมชอบเลนในมมุบล็อกจะเขารวมเลนในมุมบล็อกนอยมาก 

หรือไมเคยเขาเลนเลย ซึ่งลกัษณะการเขาเลนในมมุบลอ็กของเด็กนัน้ มาจากความสนใจ และสิ่ง

เรารอบตัวเด็ก  
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                จากเอกสารตางๆ ทีก่ลาวมาทั้งหมด เปนปฎิสัมพันธระหวางการเลนกับความสามารถ

ดานการสื่อความหมายไปในทิศทางเดียวกนั การเลนมมุบล็อกก็เปนการเลนชนิดหนึง่ที่เปดโอกาส

ใหเด็กมีปฏิสัมพันธระหวางการเลน มีการสนทนา ซักถาม แสดงความคิดเห็นอยางอสิระ อีกทั้งยงั

ไดเลือกเลนกอสรางอยางอสิระไมมีรูปแบบตายตัว ซึ่งเปนการจัดกจิกรรมที่เนนใหเด็กไดรับ

ประสบการณตรงทางการพดูอยางมีความหมาย  และในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษา

ความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมการเลนมุมบล็อกที่แตกตางกัน 

วามีลักษณะแตกตางกนัอยางไร 

 

2. วัตถุประสงค 
 

 เพื่อศึกษาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มี

พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกนั 

 
3. ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เดก็ปฐมวยัอาย ุ4-5 ป ซึ่งกาํลงัศึกษาอยูในชัน้

อนุบาลปที่ 2    ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรมไม สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี ซึ่งประชากรทั้งหมดนี้มาจากครอบครัวที่มีสภาพ

ทางเศรษฐกิจและสังคมใกลเคียงกนั 

 

4. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง ไดแก เด็กปฐมวัยอายุ 4-5 ป ซึ่งกาํลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาค

เรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรมไม สังกัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษา

เอกชน จังหวดัชลบุรี   ซึง่เลอืกมาจากประชากร โดยการสุมมา 1 หองเรียน  จํานวน 25 คน 
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5. ตัวแปรที่ศึกษา 
 

 ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย  

 

6. นิยามศัพท 
 

 6.1  เด็กปฐมวัย หมายถงึ เด็กชายและเด็กหญงิ ทีม่ีอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่ 2    ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนบุาลรมไม สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี 
 6.2 พฤติกรรมการเลนมมุบล็อก หมายถงึ ลักษณะการเลนของเด็กปฐมวัยในมุม

บล็อกที่จัดไวในชั้นเรียนอยางอิสระ โดยมีอุปกรณประกอบการเลนไมบล็อกทีห่ลากหลายแบง

พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกเปน 2 ลักษณะ ดังนี ้
       6.2.1 พฤติกรรมที่ชอบเลนมุมบล็อก หมายถงึ ลักษณะการเลนไมบล็อก
ของเด็กปฐมวยัโดยการรวมเลนในมมุบล็อก บอยครั้ง ซึ่งดูจากการสังเกตพฤติกรรมการเลนมมุ

บล็อก 10 คร้ัง ใน 1 สัปดาห จะตองไมนอยกวา 5 คร้ัง  โดยเด็กจะเขารวมเลนไมบล็อกกับเพื่อนๆ 

อยางสนุกสนาน  มกีารสนทนาโตตอบกันระหวางการเลนมุมบล็อก มีความคิดสรางสรรคในการ

เลน เพื่อกอสรางสิง่ใหมๆ  

     6.2.2 พฤติกรรมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก  หมายถงึ ลักษณะการเลนไมบล็อก

ของเด็กปฐมวยัโดยเขาเลนในมุมบล็อกนอยมาก ซึ่งดูจากการสังเกตพฤติกรรมการเลนมุมบล็อก 

10 คร้ัง ใน 1 สัปดาห นอยกวา 5 คร้ัง หรือไมเขาเลนในมมุบล็อกเลยไดแตนั่งมองเพื่อนขณะที่
เพื่อนๆ เลนในมุมบล็อก  

 6.3 ความสามารถทางภาษาดานการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวัย หมายถงึ 
ความสามารถในการถายทอดความคิดออกมาเปนคําพูดขอเด็กโดยการเลาเรื่องจากการเลนกอสราง

ไมบล็อก โดยมีการพูดขอความ หรือประโยคที่มีรายละเอียดของสิ่งทีท่ําขึ้น เพื่อส่ือความหมายได 

สามารถใชจาํนวนคํา และใชไดอยางคลองแคลว สามารถใชอยางเหมาะสม และความสมบูรณมี

การออกเสียงไดชัดเจน และรูความหมายของคําศัพท มกีารเรียงลาํดับเหตุการณตามจิตนาการเชิง
สรางสรรค รวมทั้งสามารถอธิบายวิจารณประเมินผลผลงานทีท่ําจนครบสมบูรณ 
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7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 ไดแนวทางการพัฒนาความสามารถทางภาษาดานการสือ่ความหมายโดยอาศัยการ

เลนมุมบล็อกของเด็กปฐมวยั 



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 
 

การศึกษาคนควาครั้งนี ้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของ โดยเรียงลําดับ

ความสาํคัญตามเนื้อหาดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการเลนไมบล็อก 

    1.1 ความหมายของไมบล็อก 

    1.2 ความสําคญัและคุณคาของการเลนมมุบล็อก     

 1.3 ชนิดของบล็อก 

           1.4 พฤตกิรรมการเลนและพฒันาการการเลนไมบล็อก 

   1.5 หลักการจดักิจกรรมการเลนมุมบล็อก 

     1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการเลนมุมบล็อก 

2. แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 2.1 ความหมายของพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 

                  2.2 พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย  

  2.3 การสงเสริมภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 

 2.4 การเลนไมบล็อกกับการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 

 2.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 

3. แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

   3.1 ความหมายของการสือ่ความหมาย 

   3.2 ความสาํคัญของการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

         3.3 พัฒนาการดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

3.4 แนวทางในการสงเสริมประสบการณทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็ก

ปฐมวัย 

         3.5 งานวิจยัที่เกี่ยวกับการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 
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1. แนวคิดเก่ียวกับการเลนไมบล็อก 
 

       1.1 ความหมายของไมบลอ็ก 
       อีวา เอสซา (Essa Eva.1996:539-541 อางถงึในพนิดา ชาตยาภา 2544 : 12) ได

ใหความหมายของ คําวา บล็อก คือ หนึง่ในอุปกรณที่มปีระโยชนและใหความสนุกสนานอยางมาก 

ที่พบในชั้นเรียนของเด็กกอนวัยเรียน มหีลายรูปแบบหลายขนาด ผลิตจากวัสดุหลายชนิด สามารถ

ใชงานอยางเดยีว หรือนํามาประกอบรวมเขากับอุปกรณอยางอืน่ ซึ่งนาํพาความสนุกสนานแหง

การเลนอยางไมมีขีดจํากัด 

       ภรณี คุรุรัตนะ (2533:119) กลาวา บล็อก  หมายถงึ แทงไมหรือเศษวัสดุทดแทน

อยางอืน่ เชน กลองชนิดตางๆ บล็อกแตละชุดอาจจะมีแบบและจํานวนแตกตางกันบางชุดมีขนาด

เล็กบางชุดมีขนาดใหญ จํานวนอาจจะมากถงึรอยกวาชิ้น บล็อกเหลานี้อาจทาํเองไดจากเศษไม 

นํามาตกแตงใหเปนรูปทรง เยาวพา เดชะคุปต (2528: 38) ไดกลาวถงึ ไมบล็อกวา เปนอุปกรณ

การเลนอยางหนึง่ของเด็กซึง่ทาํจากไม มขีนาดรูปรางแตกตางกนั สามารถใชไดหลายจุดมุงหมาย 

   วราภรณ รักวจิัย (2527:911)  ไดกลาววา บล็อก เปนอปุกรณที่เด็กเลนไดทั้งคน

เดียวและหลายคน การเลนบล็อกจะชวยใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจสิ่งแวดลอม รูปทรงเลขาคณิต 

ขนาด รูปราง จํานวน 

 ชารลเวอรค และเรดลอฟฟ (Charlesworth and Radeloff,1978 : 180) กลาววา บล็อกเปน

เครื่องเลนที่นยิมเลนมากที่สุดในระดับปฐมวยั สวนโคลมับุส (K0lumbus, 1979 : 35) กลาววา บล็อกเปน

เครื่องเลนที่เดก็  ๆชอบมากทีสุ่ด และยงัสามารถสรางหรือตอเปนรูปรางตาง  ๆตามที่เดก็  ๆตองการ เด็ก  ๆ

สามารถเลนตามลําพงัหรือเลนรวมกบัเพื่อน  ๆและเปนการสรางใหเดก็รูจักการแบงปน การเขากลุมเพือ่น 

ซึ่งเปนการเตรีมเดก็ใหปรับตวัเขากบัส่ิงแวดลอมรอบตัว 

 สรุปไดวา ไมบล็อกเปนอุปกรณการเลนทีสํ่าคัญและเปนที่ชืน่ชอบของเด็กอีกอยาง

หนึง่ ซึง่มีมากมายหลายชนดิ ทั้งที่เปนไมและเปนพลาสติกบล็อกแตละอยางจะมีความแตกตางกนั

ทั้งขนาด สี รูปราง ซึง่มทีั้งแบบที่เปนไมบล็อกสําเร็จรูปและที่ประดิษฐข้ึนเอง  

 
 1.2 ความสําคัญและคุณคาของการเลนมุมบล็อก 
  บล็อกเปนอุปกรณการเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย เพราะจะชวยใหเด็กสามารถสราง

ส่ิงของเปนสามมิติที่จับตองได และสามารถกอสรางใหมตามความตองการ  

  ภรณี คุรุรัตนะ (2535:119-120) กลาวถงึ การเลนไมบล็อก ในดานคุณคาทาง

การศึกษา ดังนี ้
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1. ใหพื้นฐานทางคณิตศาสตร เชน กวาง ยาว ส้ัน หนา มากขึ้น นอยลง 

2. เด็กเรียนรูรูปทรงตางๆ เชน ส่ีเหลี่ยม สามเหลี่ยม คร่ึงวงกลมและทรงกระบอก 

3. ใหพื้นฐานทางฟสิกส เด็กจะเรียนรูวาจะใชแทงไหนกอตรงไหน จึงจะรับนําหนกักนัได4. ฝก

ประสาทสัมผัส ตากับมือ 

5. ฝกความคดิสรางสรรค เด็กมีอิสระในการคิด ในการกอบล็อกใหเปนรูปใดๆ ก็ได  

6. พัฒนาดานภาษา เมื่อมีการเลนเปนกลุมเด็กยอมพูดจากนั โตตอบซึ่งกันและกัน จะ

ชวยใหมีโอกาสฝกการใชภาษาเปนอยางด ี

7. พัฒนาดานอารมณ – สังคม การเลนในมมุนี้ เด็กมักเลนเปนกลุมฉะนัน้การปรับตัวให

เขากับเพื่อนใหไดหรือเปนทีย่อรับของเพื่อนๆ กจ็ะตามมา การเอาแตใจตนเอง หรือ เปนฝายรบัแต

อยางเดยีวก็จะคอยๆลดลง แตจะเริ่มรูจักอดทน เร่ิมเปนผูใหบาง 

8. ปลูกฝงลักษณะนิสัยทีพ่งึประสงค โดยครูจะฝกใหเกบ็เขาที ่เมื่อการเลนสิ้นสุดลง 

9. เด็กจะเรียนรูและฝกการแกปญหาดวยตวัเอง 

 บีทตี้ (Beaty.1992:48-56) ไดกลาวถงึ คุณคาของไมบล็อกในดานความสามารถใน

การ สงเสริมพฒันาการเด็ก พอสรุปไดดังนี ้

 1. สงเสริมพฒันาการทางดานรางกาย ในการเลนไมบล็อกเด็กจะตองนาํไมบล็อกออก

จากชัน้และเกบ็เขาที่เอง เดก็จึงไดพัฒนาทั้งกลามเนื้อใหญและกลาเนื้อเล็ก  สงผลใหนิว้มือ แขน 

ขา แข็งแรง อีกทั้งการสรางกําแพง หรือ หอคอยจะตองอาศัยความสมดุล จึงสงเสรมิความสาํพนัธ

ระหวางมือกับตา  

 2. สงเสริมพฒันาการทางดานอารมณ เด็กจะประสบความสาํเร็จทกุครั้งในการทาํ

กิจกรรมในมมุไมบล็อกทําใหเด็กเกิดความรูสึกที่ดีตอตนเอง และยงัเปนการปลูกฝงใหเด็กรูจักการ

ดูแลตนเอง ดแูลเพื่อน และดูแลสื่อ 

 3. การสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาในการเลนไมบล็อก เด็กจะไดรูเกี่ยวกบั

ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เชน ขนาด รูปราง การนับ การจาํแนก เด็กจะเขาใจความหมาย

ของหนึง่เทา สองเทา ในขั้นแรก เด็กจะเรยีนรูโดยการทองจํา แตเมื่อไดเลนไมบล็อกแลวเด็กจะได

เรียนรู ความหมายของแตละจํานวน เรียนรูเกี่ยวกับช่ือของไมบล็อกแตละอัน และเรยีนรูการ

แกปญหา เชน การสรางสะพานตองเลือกความยาวของไมบล็อกที่เหมาะสม ซึ่งปญหาที่เกิดจาก

การสรางสามารถเลือกใชวธิแีกได หลายวธิี และเด็กก็สามารถแกปญหาเหลานี้ได 
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 4. สงเสริมพฒันาการดานภาษา ขณะทีเ่ด็กเลนไมบล็อกดวยกนัก็จะมีการสนทนากับ

เพื่อน เด็กจะไดใชคําศัพทใหมๆ จากชื่อของไมบล็อกรูปทรงตางๆ หรือช่ือของสิ่งทีเ่ดกไดกอสราง

ตามระดับพัฒนาการทางภาษาของเด็กในวัยนัน้  

 5. สงเสริมความคิดสรางสรรค ความคิดสรางสรรคเกิดจากการใชจินตนาการและการ

เลนบทบาทสมมุติ โดยเดก็จะนาํขอมูลที่มีอยูมาสรางสิ่งตางๆ ข้ึน ซึ่งเด็กปฐมวัยจะอยูในวัยที่มี

ความสามารถในการสรางรปูแบบใหมๆ ความคิดใหม คําใหม ส่ิงใหมๆ ดวยตนเอง เนื่องจาก

ลักษณะของไมบล็อกไมมีโครงสรางที่ตายตัว เด็กสามารถนํามาสรางสิ่งตางๆ ไดตามความ

ตองการ 

 เยาวพา เดชะคุปต (2528:38) กลาวถึงคณุคาของการเลนไมบล็อกวา 

 1. ทําใหเกิดการเคลื่อนไหวรางการ การบังคับกลามเนื้อ 

 2. ทาํใหเกิดพฒันาการทางภาษาดานการพูดเพื่อส่ือความหมาย อีกทัง้ยังไดเรียนรู

คําศัพทใหมๆ ในระหวางการเลนรวมกับเพื่อน  

 3. สามารถควบคุมความสมดุลทางฟสิกส  

 4. ทําใหเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตร ในเรื่องของขนาด รูปทรง 

 5. ทาํใหเกิดพฒันาการทางสังคม คือ ความเปนผูนาํ ผูตาม เขาใจถึงบทบาททาง

สังคม พฤติกรรมและคานิยมทางสังคม 

 6. ทําใหเด็กมีพัฒนาการทางอารมณ คอื สามารถเผชิญตอความผิดหวัง ความ

ลมเหลว 

 7. ทาํใหเดก็เขาใจถึงความสมัพันธ ระหวางสถานที่ตางๆ และหนาที่ได 

 8. เกิดสุนทรียภาพ ของความเหมือนและความผสมกลมกลืน 

  บาบารา เดย (Day,1988 : 58) กลาววา การเลนไมบล็อก เปนการใหโอกาส ใน

การพัฒนาความเขาใจในบริบทตางๆ เชน ความเขาใจทางคณิตศาสตร การชั่ง ตวง วัด และ

ความสัมพันธในเรื่องมิต ิเชน เร่ืองความสมัพนัธของสัดสวน เศษสวน ขนาด ฯลฯ นอกจากนี้การเลน

บล็อกยงัสงเสริมใหเด็กมีความสามารถในการสื่อสารทางวาจาเกิดประสบการณทางภาษา 

อีกทั้งยังใหเดก็ไดรูจักการแบงบัน การเขากลุมเพื่อน การพูดเพื่อส่ือความหมายใหผูส่ือเขาใจใน

ผลงานที่ตนทาํ การรูจักควบคุมอารมณ รูจักอดทนและพยายามทาํจนสําเร็จ ซึง่เปนการเตรียมเด็ก

เขาปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม 

  นิตยา ประพฤติกิจ (2536:106) ไดกลาว ถึงคุณคาของการเลนไมบล็อกไว หลาย

ประการดังนี ้
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1. เปนการผอนคลายทางดานรางกาย และพัฒนาการใชกลามเนื้อไดอยางสมัพันธกัน

เพราะเดก็ไดยก ไดแบก ไดลาก 

2. เปนการลดความตึงเครยีดทางอารมณ เพราะเดก็ไดเลนสมมตไิปดวยจึงเปนโอกาสที่

เด็กไดแสดงออกถึงความสุข ความกาวหนา ความโกรธ ความพอใจ หรือความเศรา 

3. สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก และพัฒนาความสามารถทางดานการออกแบบ 

และความคิดเกี่ยวกับรูปทรงเลขาคณิต 

4. พัฒนาความคิดและภาษาของเด็ก 

5. พัฒนาความคดิเกี่ยวกับ ขนาด รูปราง และจํานวนตวัเลข 

6. พัฒนาความพรอมทางดานการอาน จากการโตเถียง และสนทนากับเพื่อนๆ ที่เลน

บล็อกดวยกนั 

สรุปไดวา บล็อกมีความสําคัญและมีคุณคาสําหรับเดก็ปฐมวัยมาก เพราะการเลนบล็อก

ทําใหเด็กไดพฒันาดานการสื่อความหมาย อีกทัง้เด็กยงัจะไดเรียนรูคาํศัพทใหมๆ จากการสนทนา

ในระหวางการเลนไมบล็อกกันกลุมเพื่อน เพราะมุมบล็อกเปนมมุที่เด็กชอบ ซึ่งเด็กจะสามารถใช

ความคิดและแสดงออกไดในการเลนมุมบล็อกอยางอิสระ และสามารถผอนคลายความเครียดไดจาก

การเลนกอสรางในมุมบล็อกดวย บล็อกนับเปนอุปกรณการเลนของเด็กทีช่วยในการพัฒนาและ

สงเสริมพฒันาของเด็กทุกดาน โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานการสื่อความหมาย  
 

 1.3 ชนิดของบล็อก 
  บล็อกเปนของเลนทีเ่ก็บไดสะดวก งายตอการหยิบมาเลนและถือไปมาได บล็อก

มีหลายขนาดและหลายรูปแบบ ซึ่งสามารถเก็บรวมไดดวยกันได หรือแยกไวเปนชุดๆ ที่มีขนาด

เหมือนๆ กันโดยอาจจะแยกเก็บเปนชัน้ๆ และชั้นที่เกบ็บล็อกก็ควรจะวางในระดบัตํ่าและใกลที่ที่

เด็กเลน ซึง่บริเวณที่เด็กเลนควรจะมีเนื้อที่กวางเพยีงพอ เพื่อความสะดวกในการสรางบล็อกในรูป

ตางๆ โดยคํานึงถึงความปลอดภัย และไมขวางทางเดนิในหองเรียน ถาบริเวณทีเ่ลนบล็อกปูเสือ่มี

พรมก็จะยิ่งด ี เพราะการเลนบล็อกมกัจะมีเสียงดงั และบริเวณที่เลนไมควรจะอยูใกลบริเวณที่เปน

อันตราย ใกลส่ิงของที่อาจแตกหักงาย (พวงพิศ เรืองศิริกุล 2541 :33)  

 พัฒนา ชัชพงศ (ม.ป.ป.: 83-95) กลาวา ไมบล็อกมีรูปแบบที่แตกตางกนั ข้ึนอยูกบั

วัสดุที่ประกอบขึ้น เชน 

 1. บล็อกกลองกระดาษแข็ง เปนบล็อกทีท่ํามาจากเศษกระดาษแข็งของกลองใสของ

ชิ้นใหญ เชน กลองพลาสเตอร(Block puster) เปนลักษณะคลายอิฐแทง สีแดง ซึ่งบล็อกชนิดนี้จะ
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มีประโยชนมากสําหรับเดก็เล็ก เพราะจะมีน้ําหนักเบา สามารถเคลือ่นยายไดดวยตนเอง และมี

ราคาไมแพง 

 2. บล็อกเลโก จัดเปนเครื่องเลนประเภทบล็อกชนิดหนึ่ง มีขนาดเลก็ มหีลายรูปราง 

สามารถวางไวบนโตะ และมีหลายส ี เปนการเราความสนใจเดก็ไปในตัว เพราะโดยปกติเด็กจะ

ชอบของเลนทีม่ีสีสวยงาม 

 3. ตัวตอพลาสติก เปนตวัตอที่ทาํจากพลาสติก มหีลายสี แตโดยสวนใหญจะพบวาใน

แตละชุด จะมขีนาดเดียวกันหมด  ซึ่งแตกตางจาก เลโกและไมบล็อก 

 4. บล็อกกลวงจะมีขนาดใหญกวาไมบล็อกตามปกตทิี่จดัไวใหเด็กเลนตามมุมบล็อก  

บล็อกกลวงจะมีน้าํหนักเบามาก และมีหลายชนิด ลักษณะของบล็อกกลวงจะมีดานเปดดานหนึง่ 

เพื่อสะดวกในการที่เดก็จะหอบหิ้ว เคลื่อนยายไดงาย อีกทัง้ยังชวยพฒันากลามเนือ้ใหญของเด็ก 

เพราะเดก็จะรูสึกวาตนเองมกีาํลังในการเคลื่อนยายสิ่งของขนาดใหญ 

บล็อกมีหลายชนิด แตละชนิดก็จะเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการเลน โคลัมบัส 

(Kolumbus, 1979 : 38-41) ไดพูดถึงไมบล็อกวา มี 3 ชนิด คือ 

1. บล็อกชุด (Unit Block) 

2. บล็อกกลวง (Hollow Block) 

3. บล็อกเลนบนโตะ (Table Block)  

ไมบล็อกทั้ง 3 ชนิดขางตนนีท้ําจากไมมีขนาดที่กําหนดไวในแตละชุด มหีลายรปู หลาย

ขนาด ไมทาส ียกเวนบางชนดิ เชนบลอ็กเลนบนโตะ เปนตน และไมบล็อกเปนเครื่องเลนที่เด็ก 

ชอบมากที่สุด สามารถเลนหรือตอเปนรูปรางตางๆ ตามที่เด็กๆ ตองการ เด็กๆ สามารถเลนตาม

ลําพงัหรือเลนรวมกับเพื่อนๆ 
 

 1.4 พฤติกรรมการเลนและพัฒนาการการเลนมุมบล็อก 
  พัฒนา ชชัพงศ (ม.ป.ป.: 7-15) ไดแบงขั้นการเลนกอสรางออกเปน 4 ข้ัน ดังนี ้

  ข้ันที ่ 1 ข้ันการหอบหิ้วไมบล็อกไปมา เดก็อายุประมาณ 2-3 ป สวนใหญ จะเลน

ไมบล็อกโดยการหอบหิว้ไมบล็อกไวในออมแขน แลวเดนิไปเดินมา แตก็ไดเรียนรูเกีย่วกับน้ําหนัก 

ผิวสัมผัสและจํานวนไมบล็อก ทีห่อบหิ้วแตละครั้ง 

  ข้ันที ่2 ข้ันวางซอนตอกนั หรือวางเรียงตอกันบนพืน้ เมือ่เด็กอายุประมาณ 3-4 ป 

เด็กจะชอบวางไมบล็อกซอนกนัสูง  หรือวางเรียงตอกนัระนาบกับพืน้ ซึง่ดานอาจจะไมแตกตางกัน

ก็ได  เด็กจะไดเรียนรูเกี่ยวกบัคุณสมบัติของไมบล็อก 
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 ข้ันที่ 3 ข้ันการหาวิธีใหมๆ ในการตอไมบล็อก เมื่อเดก็อายุประมาณ 4-5 ป ทีไ่ม

คุนเคยกับไมมากอนก็จะเร่ิมคนหาการใชบล็อกในรูปแบบใหมๆ และเมื่อเกิดปญหากจ็ะหาหนทาง

แกไข ดวยตนเอง ซึ่งรูปแบบที่อาจพบเหน็ได เชน การสรางวงลอมรอบ การสรางสะพาน การสราง

แบบ(Pattern) ตางๆ ข้ึน 

 ข้ันที ่4 ข้ันการตั้งชื่อ การใชประโยชนส่ิงทีส่รางขึ้น อายปุระมาณ 5 ปคร่ึง ถงึ 6 ป เด็ก

มักจะตั้งชื่อส่ิงที่ตนสรางขึ้น และใชส่ิงที่ตนสรางขึ้นเลนบทบาทสมมุมติ สรางจินตนาการของ

ตนเอง 

 บีทตี้ (Beaty.1992: 56-57) ไดแบงขั้นการเลนสรางไมบล็อกออกเปน 3 ข้ัน ดังตอไปนี้ 

 ข้ันที่ 1 ข้ันการใชสัมผัส ในชวงอายุระหวาง 2-3 ป เดก็จะใชไมบล็อกทุกอยางยกเวน

ใชกอสราง  เด็กจะนาํไมบล็อกออกจากชั้นและถือไปรอบๆ ใชตอก นําไปใสกลองหรือรถ แลวเท

ออก ใสกลับเขาไปใหม แลวเทออกอกี ซึง่มักจะทําตอนที่ยงัเด็ก หรือเด็กที่มีประสบการณนอย 

 ข้ันที ่2 ข้ันควบคุมการกอสราง ในชวงอายุระหวาง 3-5 ป เด็กเรียนรูการวางไมบล็อก 

ในลักษณะตางๆ  เชน การสรางหอคอย โดยการวางไมบล็อกซอนกนั เด็กสามารถสรางหอคอยได

หลายรูปแบบ การวางไมบล็อกเรียงตามพื้นราบเปนแถวยาว การสรางถนน การสรางกาํแพง ซึ่ง

เด็กสามารถสรางไดอยางประณีต เด็กจะเรียนรูเกีย่วกับทักษะการสรางสะพานโดยการวางไม

บล็อก 1 อัน บนพืน้ทีว่างของไมบล็อก 2 อัน การทาํซ้าํแลวซ้ําอกีจนทําใหเด็กสรางไดประณีตขึ้น 

การกอสรางของเด็กแตละคนจะมีความแตกตางกนั  การสรางขัน้นีจ้ะแสดงใหเหน็ถงึความสมดุล 

และการวางไมบล็อกในรูปแบบตางๆ 

 ข้ันที่ 3 ข้ันความหมายของการเลนไมบล็อก เปนการประยุกตทกัษะที่เด็กเรียนรูมาใช

ในการกอสราง ในชวงอาย ุ 5-6 ป เด็กอาจจะตั้งชื่อที่เด็กสรางทันที หรือคอยจนกระทั้งสรางเสรจ็

กอน จึงตัดสนิใจวาสิ่งที่เขาสรางคืออะไร ในขัน้ใหความหมายนี้อาจเปนเพยีงแคเดก็สรางสิง่ที่เขา

พบเหน็จากการไป ทัศนะศกึษา หรือแมแตสรางจากความคิดสรางสรรคของเด็กเอง 

  บาบารา เดย (Day, 1988 : 59-60 citing Harriet, 1962) ไดศึกษาขั้นตอนของการ

เลนไมบล็อก ไวดังนี ้

 ข้ันที่ 1 เร่ิมจากการจับตองไมบล็อก เคลือ่นยายไมบล็อกอยางไมเปนระเบียบ และ

หอบหิว้ไมบล็อกไปมา รูจักใชมือหยิบจับสํารวจรูปรางตางๆ ของไมบล็อกเทานัน้ 

 ข้ันที ่ 2 เด็กสามารถนําไมบล็อกมาตอใหเปนแถว ทั้งแนวนอนและแนวตั้งได โดยเด็ก

อาจวางซอนกนัเปนหอคอย หรือตอเปนแถวยาวเปนแนวนอนก็ได 
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 ข้ันที่ 3 เด็กสามารถใชไมบล็อกสรางเปนสะพานไดลักษณะตางกนัออกไป แตบางครั้ง

สะพานนั้นอาจจะไมสามารถเชื่อมติดกันไดแตเมื่อใดคนพบวิธหีรือเทคนิคในการกอสรางเด็กจะ

เร่ิมทําซ้าํและซ้ําอีกรวมทัง้นาํเทคนิคตางๆ ทีเ่รียนรูในระยะแรกๆ มาผสมเขาดวยกัน โดยมทีัง้

หอคอยและสะพาน ใหเปนแบบ หรือชนิดหนึง่ชนิดใด 

 ข้ันที ่ 4 สามารถเรียนรูเกี่ยวกับชองวางภายในและภายนอก เชน การสรางวงลอม 

อาจจะกลายเปนร้ัวหรือกําแพง ซึ่งอาจใชเวลานานเปนเดือนในการสราง 

 ข้ันที ่ 5 เร่ิมมีรูปแบบการสรางไดเหมือนของจริง เชนการสรางอาคารตางๆ แตไม

สามารถบอกไดวาเปนอะไร  ในขั้นนี้จะสงัเกตการใชไมบล็อกอยางสมดุล และมีสวนสัดรับกัน 

 ข้ันที ่ 6 รูจักสรางไดเหมือนของจริงจนสามารถบอกไดวา ส่ิงที่ตนสรางขึ้นมานัน้เปน

อะไร 

 ข้ันที ่ 7 เด็กจะเริ่มสังเกตจากโครงสรางจริงๆ ในรูปภาพ และมีจนิตนาการจนสามารถ

เชื่อมโยงความคิดใหเปนเรื่องราวจากการสรางไมบล็อกนัน้ๆ ได รวมทั้งมีการตั้งชือ่ และแสดง

จินตนาการ หรือพูดถึงสิ่งทีต่นกอสราง 

 พัชรี ผลโยธิน (2543 : 11-12) ไดกลาวา บล็อกเปนของเลนที่เด็กหลายวยัใหความ

สนใจ ซึง่มีการศึกษาการเลนบล็อกของเดก็อาย ุ 2-6 ขวบ ในโรงเรียนกอนประถมศึกษาในอเมริกา

หลายแหงในเวลาหลายป พบวา เด็กจะพัฒนาการเลนบลอ็กไปตามลําดับข้ัน เด็กโตที่ไมเคยเลน

บล็อกก็จะพฒันาการเลนตามลําดับเชนเดียวกนักับเดก็เล็ก แตอาจใชเวลานอยมาก โดยมีลําดับ

ข้ันของการเลนไมบล็อกดังนี ้

 ข้ันที1่ จะเริ่มดวยการสํารวจรูปทรงตางๆของบล็อกกอน เปนการทําความคนเคย ข้ันนี้

เด็กยังไมรูจักใชบล็อกกอสราง 

 ข้ันที่ 2 เด็กเริ่มรูจักใชบล็อกมาตอกันเปนแนวตั้งหรือแนวนอน อาจวางซอนกันอยาง

ไมสม่ําเสมอ ในระยะตอมาเมื่อเด็กเริ่มใชมือไดคลองขึ้น กจ็ะคิดตอเปนรูปรางตางๆ แทนที่จะวาง

ติดกันเปนแถว เขาอาจจะเวนระยะหางระหวางไมบล็อก หรือเลือกบล็อกขนาดตางๆ กนัมาตอ 

หรือเลือกใชเพียงขนาดเดียว  

 ข้ันที ่ 3 เด็กเริ่มทําเปนสะพาน โดยใชบล็อกสองชิน้มาทาํเปนเสา วางเวนระยะใน

แนวตั้งและเชือ่มเสาทัง้สองดวยบล็อกชิน้ที่ 3 ซึ่งการทําสะพานเด็กตองคิดแกปญหาลองผิดลอง

ถูกดวยตนเอง เชนการวางไมเสาสะพานไมสมดุล ทําใหวางไมชิน้ที ่ 3 ไมได เด็กก็ตองใชเวลาใน

การลองผิดลองถูก 
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 ข้ันที่ 4 เด็กจะพัฒนาการตอบล็อกเปนทีล่อมกั้น เปนเหมือนรัว้ หรือกําแพง ตอนนี้

หากเราไปถามวาหนูตอเปนอะไร เราอาจไดคําตอบวาเปนฟารมเลี้ยงสัตว เปนที่จอดรถ และหากมี

ของเลนอืน่มาประกอบดวยจะดีกับจินตนาการของเดก็มากทีเดียว 

 ข้ันที ่ 5 เมื่อเดก็เริ่มใชบล็อกตอตามจินตนาการ มีการออกแบบสิ่งกอสรางใหไดสมดุล 

มีสัดสวนรับกนั เมื่อดานใดดานหนึง่ถูกสรางอีกดานหนึง่ก็จะถูกสรางดวย 

 ข้ันที่ 6 เด็กจะเริ่มต้ังชื่อส่ิงที่ตนเองสราง จากกอนหนาที่เด็กอาจใชชื่อที่ตั้งขึ้นมาโดย

ไมเกี่ยวโยงกบัส่ิงที่เดก็สรางแตอาจมีชื่อเพราะครูถาม และระยะนี้ชื่อกับส่ิงที่สรางจะเกี่ยวโยงกนั 

 ข้ันที่ 7 เด็กๆ จะใสรายละเอยีดลงไปในการกอสรางของตัวเด็กมากขึ้นจํานวนบล็อกที่

ใชจะมากขึน้ดวย รวมทัง้มกีารตั้งชื่อ และพดูถึงสิง่ที่ตนกอสราง    

 พัฒนา ชัชพงศ (2543 :5)  ลักษณะการเลนของเด็กแตละคนจะแตกตางกันออกไป 

บางคนชอบเลนไมบล็อกคนเดียว บางคนชอบเลนเปนกลุม และบางคนอาจจะตองการใหครู

ชวยเหลือและกระตุนเพื่อใหเด็กเกินความอยากที่จะเขาไปมีสวนรวมเลนบล็อก และโดยสวนมาก

เด็กที่ชอบเลนบล็อกจะมพีฤติกรรมคลายกนัคือ มีความสุข และสนกุในการเลนกอสรางสิ่งตางๆ 

จากไมบล็อก ซึ่งเขาสามารถกอสรางใหเปนรูปแบบตางๆ ไดอยางหลากหลายตามจินตนาการ และ

ความตองการของเขาเอง มีการสนทนาพูดคุยถึงผลงานที่ตนไดทาํขึ้น และในบางรายอาจมกีาร

เลนบทบาทสมมติกับส่ิงกอสรางที่ตนไดทาํขึ้นอยางสนกุสนาน และในทางตรงกนัขาม เด็กทีไ่ม

ชอบเลนกอสรางกจ็ะนัง้มองกลุมเพื่อนทีก่าํลังเลนกอสรางอยูหางๆ โดยไมเขาไปมีสวนรวม  ซึง่ครู

จะตองเขาไปมีบทบาทในการกระตุนกลุมเด็กที่ไมชอบเลนกอสรางไมบล็อก โดยสงัเกตจากการเขา

เลนในมมุบลอ็ก ในหนึ่งสปัดาหที่ครูจัดใหเด็กไดเขาเลนในมมุเสรี 10 คร้ัง เด็กที่มีพฤติกรรมชอบ

เลนในมมุบลอ็กจะเลือกเขาไปเลนในมุมบล็อก ไมนอยกวา 5 คร้ัง สวนเดกที่ไมชอบเลนมถมบล็อก 

จะเลือกเขาไปเลนในมมุบลอกนอยกลาว 5 คร้ัง หรือไมเขาไปเลนเลย 

 จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543 : 20-23) กลาววา ลักษณะการเลนของเด็กมีลักษณะ

ความชอบที่แตกตางกนั โดยเฉพาะลักษณะการชอบเลนไมบล็อก บางคนชอบเขาไปเลนในมุม

บล็อก  บางคนไมสนใจ และไมเขาไปเลนในมุมบล็อกเลย จากการสังเกตแลวเด็กทีม่ลัีกษณะชอบ

เลนในมมุบลอ็กจะเขาเลนมุมบล็อกบอยคร้ังในหนึ่งสัปดาห  สวนเด็กที่ไมชอบเขาไปเลนในมมุ

บล็อกจะเขาไปเลนในมุมบล็อกนอยมาก หรือไมก็ไมเขาไปเลนในมุมนัน้เลย 

 สรุปวา การเลนสรางไมบล็อกของเด็กปฐมวัยนั้น เด็กจะมีลําดับสรางที่เปนขัน้ตอน 

และเด็กจะมพีฒันาการสรางไดดีข้ึนจากความสามารถและประสบการณของตัวเด็กเอง ดงันัน้ ผูที่

เกี่ยวของกับเด็กควรจัดประสบการณใหเหมาะสมที่เอื่อตอการเลนสรางไมบล็อกของเด็กปฐมวัย 
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ไมบล็อกเปนอปุกรณที่เด็กเลนไดทั้งคนเดียวและเปนกลุม ไมบล็อกเปนของเลนที่เด็กอาจนาํไป

ประดิษฐสรางสรรค ซึ่งสภาพของการเลนไมบล็อกจะเปนเชนไรนั้น ข้ึนอยูกับเดก็ในหองเรียนวา 

อายุของเขาและเขาเคยเลนอะไรมากอนแลว และอะไรที่อยูในความสนใจของเขาในขณะนัน้  ซึง่

พฤติกรรมการและพัฒนาการเลนกอสรางจากไมบล็อกของเด็กแตละคนจะแตกตางกนัออกไป 

ทั้งนี้ข้ึนอยูกับพัฒนาการของขั้นการเลน  
 

 1.5 หลกัการจัดกิจกรรมการเลนมุมบลอ็ก 
  การเลนมีความสําคัญกับเดก็มาก เนื่องจากเด็กวัยนี้เปนวยัที่ชอบเลน การเลน

เปนการสงเสรมิพัฒนาการทกุดานใหกับเดก็  ชวยใหผูที่ใกลชิดกับเดก็สามารถเขาใจเด็กไดดีข้ึน  

โดยเฉพาะการเลนไมบล็อกของเด็กในวยันี้ เด็กจะไดเรียนรูไดลองผิดลองถูก ไมบล็อกทดลองสิ่ง

ใหมๆ รูจักแบงบัน การใหและการปรับตัว นอกจากนี้ การเลนมุมบล็อกยงัชวยใหเด็กเกดิ

จินตนาการและความคิดสรางสรรค สามารถพัฒนาภาษาในการสื่อความหมายได 

  เยาวพา เดชะคุปต (2528:36) ไดกลาววา บล็อกเปนอุปกรณที่เด็กพอใจและชอบ

เลนมาก เปนของเลนที่เดก็สามารถเลนไดคนเดียว หรือหลายคนก็ได การเลนบล็อกจึงควรจดั

สถานที่เพื่อใหเด็กไดเลนอยางอิสระตามจนิตนาการของตนเอง เด็กจะรูสึกประสบความสาํเร็จใน

การทาํงาน และเมื่อเด็กเลนเสร็จแลวสามารถเก็บเขาที่อยางเปนระเบียบ 

  นิตยา ประพฤกิจ (2539:90) ไดกลาวถงึการจัดกิจกรรมการเลนมุมบลอ็กวา ตอง

จัดที่วางใหกวางขวางพอทีจ่ะกอสรางไดโดยไมอึดอัด นอกจากนี ้ พืน้ทีน่ิ่มจะชวยปองกันบล็อก

แตกหักได ทีต่ั้งบล็อก ไมควรอยูขวางทางเดินไปมา เพราะอาจทาํใหบล็อกที่เด็กกอสรางพังทลาย 

และทําใหเกิดปญหาไดในการเลนมุมบล็อก ควรมีการชีแ้นะใหเด็กทุกคนไดเขาใจถึงกฎระเบียบใน

การเลนมุมบลอ็ก เมื่อหมดเวลาเลนควรเตอืนเด็กลวงหนา เพื่อใหเด็กทาํกิจกรรมใหเสร็จส้ินและให

เด็กเตรียมเก็บบล็อกใหเขาทีไ่ดทันเวลา นอกจากนี้ จงใจ ขจรศิลป (2532:38) กลาววา มมุบล็อก

เปนมุมที่มีอุปกรณการเลนทีต่องใชพื้นที่สําหรับใหเด็กไดเรียงตอกันในการเลน ดงันั้น การจัดมุมไม

บล็อกใหเด็กเลนจึงควรจัดใหมีพืน้ที่กวางพอเหมาะ และควรตั้งใหหางจากมุมหนังสือ เพราะมมุ

หนงัสือตองการความสงบ อีกทั้งเมื่อเลนเสร็จแลว ควรแนะนาํใหเดก็รูจักเก็บของเขาที ่และทาํเปน

กิจวัตรเปนการปลูกฝงความมีระเบียบวนิัย และรูจักชวยเหลือตนเอง 

  สมใจ ทพิยชยัเมธา และละออ ชุติกร (2527 : 211-214 ) กลาวา การเลนไม

บล็อกเปนการชวยพัฒนารางกาย  ในขณะที่เด็กเลนจะเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย โดยการ 

หยิบ จับ ผลัก ดึง ลาก ยกขึ้นลง การกระทาํเหลานีจ้ะเปนการชวยใหมีการทาํงานประสานกนั

ระหวางมือกับตา  และกลามเนื้อสวนตางๆ ของรางกาย ทาํใหกลามเนื้อของรางกายไดรับการ
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พัฒนาไดอยางมาก อีกทัง้ยงัชวยพัฒนาทางดานอารมณ เพราะในขณะที่เลนเด็กจะรูสึกเปนอิสระ 

มีความรูสึกวาตนมีอํานาจเหนือบล็อก สามารถที่จะสรางใหเปนอะไรก็ไดตามที่ใจปรารถนา 

สามารถแสดงอารมณออกมาไดอยางเตม็ที่  เชน บางครั้งอาจจะพูดหรือรองเพลงไปดวย  หรือถา

เด็กมีอารมณ โกรธไมพอใจก็อาจจะรื้อทาํลายได โดยไมไดรับความเสียหาย นอกจากนี้ยงัชวย

พัฒนาทางดานสังคม ขณะที่เด็กเลนไมบล็อก เด็กจะรูจักปรับตัวใหเขากับกลุมเพื่อน และมี

ความรูสึกวาตนนัน้เปนสวนหนึง่ของกลุมทําใหเกิดความรูสึกมั่นคง และพอใจ เด็กจะเรียนรูจักการ

แบงปนถาคนใดคนหนึง่มีมากหรือมีไมพอ รูจักปรึกษากันวาจะสรางเปนอะไร และรวมมือกนัทาํให

บรรลุผลสําเร็จตามที่ตัง้ใจไว  ซึ่งเปนการฝกใหเด็กสามารถที่จะทาํงานรวมกนัไดเปนอยางดี  อีกทั้ง

การเลนไมบล็อกจะชวยเพิม่พูนสติปญญาและความคิดความสามารถ เด็กจะสงัเกตเห็นไดเอง 

ในขณะที่เลนวาถานาํไมบล็อกหลายๆ อันมาสรางตอกันเขาจะสรางเปนสิ่งกอสราง ตามลักษณะที่

เปนโครงสรางไดอยางไรถาตองการใหสูงขึ้นไปอีกและไมลมจะตองทาํอยางไร หรือถาตองการพืน้ที่

ขนาดเทารูปส่ีเหลี่ยมผนืผา แตมีไมบล็อกขนาดรูปส่ีเหลี่ยมจตัุรัสจะตองใชกี่กอนถงึจะวางไดพอดี 

เมื่อเด็กทาํงานกนัเปนกลุมตองมีการคุย ปรึกษาถงึวธิีการที่จะสรางวาจะตองทําอยางไร เหลานี้จะ

เปนการชวยพฒันาในดานความรูความเขาใจและพัฒนาการทางภาษาไดเปนอยางดี  

 พัฒนา ชชัพงศ (2539 : 7) ไดกลาววา พฒันาการทางการเลนของเดก็แตละคนจะมี

พัฒนาการแตละขั้นไมเทาเทียมกัน ตามความสามารถของตน บางคนเร็ว บางคนชา บางคนจะ

ผานขั้นตอนการเลนกอสรางดวยไมบล็อกเชนเดียวกับพฒันาการที่ไดรับจากการเลนในมมุอ่ืนๆ      

 ณัฎฐาพร พงษสิงห (2539 : 30) ไดกลาวถึงกิจกรรมการเลนบล็อกสําหรับเด็กปฐมวยั 

ไวดังนี ้

 1. ครูควรสนับสนุน และสงเสริมใหเด็กมีความคิดและจนิตนาการกวางไกลขึ้น โดย

จัดหาของเลนตางๆ ที่เหมาะสมกับบล็อกมาไวใกลๆ กับที่เด็กเลนบล็อก 

 2. ครูควรใหโอกาสใหเดก็พดูถึงสิ่งที่เขาสรางขึ้น โดยครูและเพื่อนฟงวาเขาตั้งใจจะ

สรางเปนรูปอะไร เพื่อเปนการพูดไปดวย 

 3. หากเด็กกําลังเลนกันอยางตั้งใจและไมขอความชวยเหลือ ครูไมควรเขาไปวุนวาย

หรือชวยสราง แตจะคอยดูอยูหางๆ และใหคําแนะนาํเมือ่เด็กตองการ 

 4. ควรสงเสริมดวยการชมเชยเมื่อเด็กทําเสร็จ 

 5. บล็อกที่มีอยูควรกองไวอยางเปนระเบยีบ เพื่อจะไดไมกีดขวางการกอสราง และ

การเคลื่อนไหวของเด็ก ควรรักษาความสะอาด ความเปนระเบียบ และเก็บรักษาอุปกรณใหอยูใน

สภาพด ี
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 6.เพื่อปองกันการกักตนุวัสดุ  ควรจํากัดจาํนวนบล็อกของเด็กแตละคนกอนทีก่าร

กอสรางจะเริ่มข้ึน 

 7. ขยายความสนใจดวยหนงัสือ การไปทัศนะศึกษา รูปภาพและอุปกรณอ่ืนๆ 

 8. ควรเก็บบล็อกไวในชัน้เตีย้พอเหมากับความสงูของเด็ก พืน้ที่ดานหนาของชัน้วาง

ตองเปนที่โลงสําหรับใหเด็กไดเลนตอบล็อก และควรฝกแยกบล็อกเปนพวกๆ ตามลกัษณะรูปราง

และขนาด เพือ่เปนการฝกระเบียบ 

 9. สรางกฎและขอแนะนาํในการทาํและควบคุมพฤติกรรม เชน   

     -  ไมขวางปาบล็อก หรือทําอันตรายผูอ่ืน  

     - ไมหยิบบล็อกมาเปนของตนเพยีงผูเดยีว 

     - ไมหยิบบล็อกผูอ่ืนโดยไมไดรับอนุญาติ   

     - ไมทําลายสิง่ที่ผูอ่ืนสรางไว    

     - จัดเก็บบล็อกเขาทีเ่มื่อเลนเสร็จ 

 10. ควรใหเดก็ไดเลนอยางอิสระ ตามความนกึคิดของเด็ก หากครูตองการคําแนะนาํก็

ควรเพียงเล็กๆ นอยๆ ไมควรทําเปนแบบหรือใหเด็กทําตาม เพราะจะทําใหเด็กไมเกิดความคิด

สรางสรรคไมมีความมั่นใจในตนเอง 

 11. พืน้ทีท่ี่ใชในการเลน ควรเปนพืน้ที่ถาวรและแข็งแรง มพีื้นที่กวางขวางไมกีดขวาง

ทางเดิน หรือกีดขวางเด็กคนอื่นๆ 

 สรุปวา การจัดกิจกรรมการเลนมุมบล็อก ควรมีบริเวณที่เปนเอกเทศ มีพื้นที่กวางเพื่อ

เด็กจะสามารถเลนไดตามจินตนาการ และความตองการของตน เนื่องจากมุมบล็อกที่เด็กเลน

อาจจะสงเสียงดังได ดังนั้นจึงควรอยูหางจากมุมที่ตองการความสงบ และควรมีที่เก็บที่เหมาะสม

เมื่อเด็กเลนเสร็จ นอกจากนี้ควรมีการนําอุปกรณ มาเสริมพัฒนาการเด็กในการเลนดวย เชน 

รูปภาพ หนังสือ หุนจําลอง เปนตน 
 
 1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการเลนมุมบล็อก  
 

  งานวจิัยในประเทศ 
   สุวัฒน วรานุสาสน (2526 : บทคัดยอ) ไดศึกษา ถึงประสิทธิภาพของเครื่องเลนที่

สงผลตอพัฒนาการความพรอมทางการเรียน 4 ดาน ของเด็กกอนวัยเรียน พบวา ชุดเครื่องเลน

สามารถสงผลตอการพัฒนาความพรอมดานความสามารถทางภาษา จํานวนและจําแนกมิติ

สัมพันธทางรางกาย สติปญญา อารมณ จิตใจและสังคม 
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    กรรณิการณ สุสม (2533:68-69) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถ

ของเด็กที่ไดรับการเลนสรางสรรคโดยการเลนบล็อก ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลน

แบบสรางสรรคแตกตางจากเด็กที่ไดรับการเลนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยกลุมที่ไดรับ

การเลนสรางสรรคมีความคิดสรางสรรคสูงกวา กลุมที่ไดรับการเลนปกติ และเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การเลนสรางสรรคมีความสามารถในการสังเกตแตกตางจากเด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลนปกติ ซึ่ง

การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหขอสังเกตวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนสรางสรรค มี

ความมั่นใจ กลาคิด กลาพูด กลาแสดงออก มีความพยายามในการคิดคนหาวิธีเลนตามที่ตองการ 

และมีการดัดแปลงวิธีการเลนใหตางไปจากวิธีเดิมอยูตลอดเวลา  อยางเห็นไดชัด ลักษณะการเลน

ดังกลาวตองใชทักษะการสังเกต และนําไปสูความคิดสรางสรรค 
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  ณัฎฐาพร พงษสิงห (2539:49) ไดศึกษา เร่ืองพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณ การเลนมุมบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางเปนแบบแผพบวา เด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางเปนแบบแผนมีพฤติกรรม

ชอบสังคมแตกตางกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกกลางแจงแบบอิสระ

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

  จินณภัส ศรีทรง (2541:48) ไดศึกษา เร่ืองพฤตกิรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัที่ไดรับ

การจัดประสบการณ การเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ พบวา เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัด

ประสบการณ การเลนมมุบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมมุบล็อกแบบปกติ กอนกับหลังการทดลอง 

มีพฤติกรรมทางสงัคมดานความเอื้อเฟอเผื่อแผ และความมีระเบียบวนิัยแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 โดยหลงัการทดลองเด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมทางสังคม ดานความ

เอื้อเฟอเผื่อแผ และความมีระเบียบวนิัยสงูกวากอนการทดลอง 

 นารี ชมเกษร (2541:บทคดัยอ ไดศึกษา เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระ และแบบครูชี้แนะ พบวา เดก็

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบครูชี้แนะมีความคิดสรางสรรคสูงกวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ.05 

 พวงพิศ เรืองศิริกุล (2541: บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร

ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระ และแบบครูชี้แนะ พบวา 

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบครูชี้แนะมีทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรดีกวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระ 

 จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543:บทคัดยอ) ไดศึกษา พัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมุมบล็อกแบบปกติ โดย

ใชกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจัย พบวา กาจัด

ประสบการณการเลนมุมบลอ็กแบบเต็มรูปแบบและเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณการ

เลนมุมบล็อกแบบปกติ มีพัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกนั 
 
 งานวจิัยตางประเทศ 
  คานห และเจค็อบสัน (Kahn and Jacobson.1981:633) ไดศึกษาพบวา เด็กที่เลนไม

บล็อกแบบชี้แนะ สามารถพัฒนาทักษะทางการพูด ทกัษะการคิด  เชน มิติสัมพันธ การจําแนก

ดีกวากลุมทีเ่ลนแบบกึ่งชี้แนะ 
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  บีซีกีส (Besevegis.1982ซ161) ไดศึกษา การเลนเชิงละคร และการเลนเชิงสรรค

สรางของเด็กปฐมวัยชาวกรีก จาํนวน 100 คน ซึงมีอายุ3.5-6.5 ขวบ โดยกลุมการเลนละครไดเลน

มุมบานซึ่งมีของเลน เชน ตุกตา  สวนกลุมการเลนเชิงสรรคสรางจะเลนไมบล็อก ผลการศึกษา 

พบวา การเลนเชิงละคร และการเลนเชิงสรรคสราง มีแนวโนมการพัฒนาขึ้นตามวัยของเด็ก 

 ฟอสเตอร และซูนซานมารการด (Foster and Marte.1995บทคัดยอ) ไดศึกษาระดับ

พัฒนาการการเรียนโดยใชไมบล็อกกับเดก็ปฐมวยั และการแสดงเพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการทาง

สติปญญาของเด็กปฐมวัยโดยการผสมผสานระหวาการใชบล็อกกับการแสดงละคร ผลที่ไดรับจาก

การทดลองพบวา  มีความแตกตางกนัสูงมากกวากอนและหลงัใหเด็กไดรวมกิจกรรม เด็กชาย

สนใจเขารวมกิจกรรมนี้สูงกวาเด็กหญิง และไมพบความแตกตางที่ชัดเจนในเรื่องของเวลาทีใ่ช 

สวนในสภาพรวมเพศชายจะใชเวลาในการเลนไมบล็อกเชิงสรรคสรางมากกวาเดก็หญิง แสดงวา

ไมบล็อกกับการแสดงละคร มีผลตอพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

 สรุปวา การเลนมุมบล็อกของเด็กปฐมวัยจะมีความสัมพนัธกับพัฒนาการเด็กไมวาจะ

เปนเด็กหญิงหรือเด็กชาย มุมบล็อกสามารถสงเสริมและพัฒนาเด็กไดทุกดาน เด็กสามารถ

ดัดแปลงการเลนไดตามความสนใจของตนเอง โดยเฉพาะถามีอุปกรณที่แปลกใหมเด็กก็จะเพิม่

ความสนใจมากขึ้น ดงันัน้ การจัดมุมบล็อก จงึควรมีการเปลีย่นแปลงอยูเสมอเพื่อใหมีความ

หลากหลายและที่สําคัญอีกประการหนึ่งคอื การมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก เด็กกบัเด็ก จะเปน

การสงแสริมความคิดและพฒันาการทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กใหมากยิง่ขึ้น 
 

2. แนวคิดเก่ียวกับความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย  
 

 2.1 ความหมายของพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 
        การพูด ไดมนีกัการศึกษาไดใหความหมายของการพูดไวหลายดานดวยกนั  เชน 

ในแตละดานนั้นมีความสําคัญกับการศึกษาปฐมวัยทั้งสิ้น 

         กรรณิการ วาจาบัณฑิตย (2536 : 17) กลาววา การพูด คือ การสื่อความคิด 

ความรูสึก ความรูประสบการณ และความตองการของผูพูดไปยังผูฟง เพื่อส่ือความหมายใหผูฟง

เกิดความเขาใจ โดยใชภาษาน้าํเสียง และอากัปกิริยาเปนสื่อ 

        เบญจมาศ พระธาน ี (2538 : 17) กลาววา การพูด (Speech production) เปน

วิธีการสื่อที่มนุษยนิยมใชในการแสดงออกทางภาษาเพือ่แสดงความรูสึกนึกคิด ความตองการ 

ความรูและประสบการณในการคิดติดตอกับผูอ่ืน การพูดตองอาศยักระบวนการตางๆ ทํางาน
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อยางตอเนื่องและประสานกนั คือ ขบวนการหายใจ ขบวนการเปลงเสียง ขบวนการแปรเสียงและ

กําธรเสียง  

 ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2519 : 1) กลาววา ภาษาพูดเปน

เครื่องมืออํานวยความสะดวกในการเรียนรู เปนเครื่องมือใหมนูษยไดแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ที่

เปนนามธรรมตอกัน 

 ประเทิน มหาขันธ (2519 : 4) กลาววา ภาษาพูดเปนสญัลักษณที่มนษุยสรางขึน้แทน 

ความคิด เพื่อส่ือความหมาย ทาํความเขาใจซึ่งกนัและกนั 

สรุปไดวา การพูด หมายถงึ การแสดงความรูสึก จากการไดฟง และการคิดแลวสื่อออกมา

ใหผูอ่ืนไดเขาใจ อาจเปนการแสดงความรูสึกนึกคิด  ความตองการ ความรูและประสบการณ    

โดยการเปลงเสียงออกมาเปนถอยคาํ ซึง่ตองอาศัยขบวนการตางๆ ทํางานอยางตอเนื่องและ

ประสานกัน คือ ขบวนการหายใจ ขบวนการเปลงเสยีง ขบวนการแปลเสียง และการกาํธรเสียง

เพื่อใหผูฟง ฟงแลวเขาใจไดอยางถูกตอง 

 
 2.2 พัฒนาการทางการพดูของเด็กปฐมวัย 
        พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยันัน้มีข้ันของพัฒนาการทางภาษาและการ

พูด โดยเริ่มตนจากการที่เดก็เริ่มรูภาษาและคําพูดจากการไดยิน เด็กสามารถฟงเขาใจสิ่งที่ไดยนิ

กอนที่จะพูดได ทกัษะในการฟง การรับรู และเขาใจการพูดของเดก็เกิดกอนทกัษะในการพูดส่ือ

ภาษา พัฒนาการทางภาษาและการพูดจงึเริ่มจากพัฒนาการดานการฟง โดยการรับรูผานประสาท

หูสงไปยงัสมอง เพื่อแปลความหมาย ทําใหเขาใจคําพูดนัน้ไดแลวเด็กจึงเริ่มพูดไดในภายหลัง     

(ชนิกา ตูจนิดา.2540 1) พัฒนาการทางภาษา (Language Development) ของเด็กเริ่มต้ังแตแรก

เกิด ตามที ่ เมเยอร (Meyer) กลาววา  เด็กสามารถพดูคําแรกไดเมื่ออายุประมาณ 12 เดือน พูด

และออกเสียงไดประมาณ 270 คํา เมื่ออายุ 2 ป และเมือ่อายุ 6 ป สามารถพูดไดประมาณ 2,600 

คํา (Meyer. 2001 : 1) 

     พรรณทิพย ศริิวรรณบุศย (2521 :  96-98) ไดแบงพัฒนาการทางการพูดออกเปน 4 

ข้ันดังนี ้

  1. การเปลงเสียงกอนการพูดภาษา ตั้งแตแรกเกิดถึง 1 ป ระยะนี้เด็กเริ่มสงเสียงรอง 

การโตตอบอาจมีความหมายหรือไมมีความหมาย แตสวนมากเปนการสื่อความรูสึก คือ เด็กจะเริ่ม

สงเสียงที่ไมมคีวามหมาย เปนพืน้เสียงธรรมดา ไมมีเสยีงสูงต่าํ เร่ิมเลนเสียง เร่ิมเรียนคํางายใกล
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ตัว เชน พอ แม และบางครั้งเพื่อความเขาใจของตนเองเทานัน้ แตไมไดส่ือความหมายใหผูอ่ืน

เขาใจดวย 

        2. การพัฒนาการพูดภาษาไทยในระยะเริ่มแรก (Early Linguistic Development) 

เด็กวัย 1-5 ป เด็กเริ่มใชภาษาพูดเปนประโยคงายๆ เชน แมมา พอไป ระยะแรกเด็กสวนมากจะพูด

คําเดียวมากกวาคําหลายพยางค ในการวิจัยปรากฏวา เด็กเริ่มพูดนั้นจะพูดคํานามกอน เชน แมว 

หมา นม ตอมาจะเปนคํากิริยาที่เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว เชน ไป กิน และตอมาก็เปน คําคุณศัพท  

วิเศษณ  สรรพนาม สันธาน บุพบท ปรากฏระยะหลังและเมื่อเขาโรงเรียน ภาษาของเด็กวัยเริ่ม

เรียน เร่ิมเปนประโยคแตจะฝกทักษะในการออกเสียงมากกวาอยางอื่น 

 3. การพัฒนาการพูดในระยะหลัง (Later Linguistic Development) ระยะ 3-11 ป

ระยะนี้เดก็เริ่มเขาโรงเรียนแลว ในระยะ 5-8 ป เด็กก็มีการพัฒนาการทางภาษามากขึ้น เด็กจะเริ่ม

เรียนคําศพัท การอานความหมาย เร่ิมสนใจไวยากรณ เร่ิมใชภาษาพูดในลักษณะรูปประโยคที่

สมบูรณ และในระยะหลังเริม่ศึกษาคาํศัพทตางๆ เร่ิมเขาใจความหมายของนามธรรมของคําศัพท

มากขึ้น 

 4. การพัฒนาการสรางประโยค (Development of Syntax) ระยะตั้งแต 11 ป ข้ึนไป 

เด็กจะเริ่มศึกษาไวยากรณอยางแทจริงและสามารถใชภาษาไดดียิ่งขึน้  

  ประจิต อภินยันุรักต (2533 : 5-8) กลาววา พัฒนาการทางการขอคนปกติ จะ

แบงเปนลาํดับข้ัน ไดดังนี ้

 1. ข้ันสงเสยีงรอง (Reflexive Vocalization) ข้ันนี้จะเกิดขึ้นตั้งแตเด็กแรกเกิดจนถงึ

ระยะ 2-3 สัปดาหแรก สงเสียง อยางไมมีจุดหมายเฉพาะ เปนเสียงที่แสดงถึงความตองการของ

รางกายตามธรรมชาติเด็กจะรองเมื่อ รอง หิว กระหาย รอน เย็น เจ็บปวด และเมื่อเปยก หรือเปอน  

ในระยะ 2 สัปดาหเสียงรองไหมักจะเปนไปอยางรนุแรง ตอเมื่อยางเขาสปัดาหที่ 3 อาการดังกลาว

จะลดลง เสยีงสวนใหญจะเปนเสียงสระ สวนหนาของปาก เชน อึ อิ เอะ อะ เอ แอ อา แตเสียง แอ 

จะเปนเสยีงที่เดนที่สุด สวนพยัญชนะไมพบในขั้นนี ้

 2. ข้ันเสียงออแอ  (Babbling) ระยะอายปุระมาณ 6-7 สัปดาห เด็กจะแสดงปฏิกริิยา

วารูจักเสยีงทีต่นเองเปลงออกมา เชน เลียนเสียงตนเองเพื่อความเพลิดเพลนิ ในสวนนี้เสยีงสระ

สวนหนาของปากจะลดนอยลงแตสระสวนกลางและสวนหลงัของปากจะมีมากขึ้น สวนเสยีง

พยัญชนะนัน้จะเปนไปในทศิทางตรงกนัขามกับสระ เดก็จะสามารถออกเสียง ก ข ค อ ไดกอน 

 3. ข้ันเลียนเสยีงตัวเอง (Ladling) เมื่อเด็กอาย ุ5-8 เดือน การเปลงเสียงออแอของเด็ก

จะเริ่มมีรูปแบบขึ้น มีจงัหวะชัดเจน และสม่ําเสมอมากขึ้น เสยีงสระจะกลับมาเปนเสียงสระสวน



 24 

หนา เชน อา แอ สวนเสียงพยัญชนะจะเริ่มเสียงที่ใชฐานริมฝปาก เชน เสียง ป ในคํา ปา – ปา – 

ปา เสียง บ – บา – บา – บา ฐานปลายลิน้กับปุมเหงือก เชน เสียง ในคํา ตา- ตา – ตา เปนตน ข้ัน

นี้เปนขัน้ทีเ่ด็กกําลังพัฒนาทางภาษา โดยการสงเสยีงออแอตลอดเวลา ถาระยะนี้เดก็เจ็บปวย หรือ

ถูกขัดขวางการออกเสียงของเด็ก จะทาํใหเด็กมีพัฒนาการทางการพูดลาชาไป 

 4. ข้ันเลียนเสยีงผูอ่ืน (Echolalia) อายุประมาณ 9-10 เดือน หลังจากที่เด็กเลยีนเสียง

ตัวเองไดแลว เด็กจะมีความพรอมในการเลียงเสียงคนอืน่ ที่ใกลชิดกบัเด็ก เชน  พอ แม พี่เลีย้ง  แต

ยังไมมีความเขาใจอยางจริงจังในเสยีงที่ตนเลียน เด็กจะพยายามเลียนเสียงที่ตนไดยิน จะสงัเกต

ไดวาในบรรดาเสียงที่เด็กเลนนัน้ จะมีเพยีงบางเสยีงทีผู่ใหญใหความสนใจหรือปฏิกิริยาตอบ เด็ก

จะทาํเสียงนัน้ดูอีก ขณะเดยีวกนัก็จะเรียนรูการโยงความสัมพันธของเสียงนัน้กับวตัถุ คน หรือ

สถานการณตางๆ ดวยความไมคอยเขาใจ 

 5. ข้ันคําพูด (True speech หรือ Jargon) อายุประมาณ 12-18 เดือน เด็กทั่วๆไปจะ

เร่ิมพูดเปนคาํเดียวๆ ได บางคนอาจเริ่มพูดเร็วหรือชากวานี้กม็ี เด็กเริ่มเขาใจคําพดู เขาใจที่ผูอ่ืน

พูด เร่ิมรูจักแสดงปฏิกิริยาตอบอยางเหมาะสมตอสภาพการณ และคําพูดของผูอ่ืน 

 ข้ันตางๆ ดังกลาวมาแลวนี ้ ไมสามารถที่จะแยกชวงอายุออกมาใหเห็นเนื่องจากเด็ก

แตละคนมีวุฒภิาวะไมเหมือนกนั และการแสดงออกแตละขั้นก็สลับไปสลับมาอยูตลอดเวลา บาง

คนอาจจะไมทาํเสียงดังที่กลาวมา แตไปทาํเสียงอื่นกย็อมได แลวแตการสังเกตอยางใกลชิดของผู

เลี้ยงเด็กแตละคน   

 ฝายวิชาการอนุบาลรักลกู (ชนิกา ตูจินดา. 2540 : 2-3) กลาวถึง พัฒนาการทางการ

พูดของเด็ก 2 ป  วาเปนระยะกอนที่จะเริ่มพูดเปนคาํพูด และหลังจาก 2 ป เปนตนมา คือระยะของ

การพูด ซึง่ระยะนีโ้ดยเฉพาะ 3-6 ป ภาษาพูดของเด็กจะพัฒนาไปอยางรวดเร็ว โดยเด็กเริ่มเขาใจ

หลักไวยากรณอยางงาย และสามารถที่จะสรางประโยคที่ยากขึ้นไดอีกดวย 

 เด็กอาย ุ 3 ป จะเริ่มเรียนคาํใหมๆ ไดอีกประมาณ 1,000 คํา สามารถใชประโยคที่

ประกอบดวยคํา 3 คํากอน เชน  หนหูิว หนูไมสบาย ชอบต้ังคําถามวา ทาํไม และที่ไหน 

  เด็กอายุ 4 ป สามารถเลาเรื่องจากภาพดวยประโยคงายๆ ได ใชคําเรียกบุคคลที่เปน

ญาติวา พอ พอ แม ตา ยาย ปู ยา ใชสรรพนามแทนบุคคลหรือวัตถุอ่ืนวา เธอ เขา มัน ใชคาํเชื่อม

ประโยคถูกตอง เชน และ กบั 

  อายุ 5-6 ป จะสามารถเลาเรื่องตางๆ ไดดี เลาเรื่องขาํขัน หรือ ตอเร่ืองราวสนุกสนาน

งายๆ ได สามารถเลียงลําดบั และเลาเรื่อง หรือนทิานจากภาพที่ตอเนื่องกนั 5 ภาพ ซึง่มักจะเปน

เร่ืองที่เกีย่วกับเหตุการณ ในชีวิตประจาํวนัของเด็ก สามารถสนทนา แสดงความคิดเห็นได ตั้ง
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คําถามและตอบคําถามเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ได และสามารถใชคําบุพบท และคําสนัธานงายๆ เชน 

หนงัสือวางอยูบนโตะ หนูไปเที่ยวกับคุณพอ   คุณแม และนองไปตลาด 

 รจนา ทรรทรานนท (2537 : 10) กลาววา พัฒนาการทางการพูด เปนการเรียนรูการ

เขาใจคําพูดผูอ่ืนโดยเริ่มจากการเขาใจคาํศัพทประเภทตางๆ เด็กจะสะสมความเขาใจคําศัพทอยู

ระยะหนึ่งกอนที่จะใชศัพทเหลานัน้ในการพดูสื่อความหมายกับผูอ่ืน 

 เพ็ญแข ประจนปจจนึก (ม.ป.ป. : 19) กลาวถงึพฒันาการทางการพดูของเด็กปฐมวัย 

1-5 ป ไวดังนี ้

 1. ระยะออแอ (Babbling) จะเริ่มเมื่อเด็กมีอายุประมาณ 3 เดือน และจะเหน็ชัดเมื่อ

เด็กอาย ุ6 เดือนแลว เดก็จะออแอทั้งเวลาเมื่อมีคนอยูดวย และเวลาอยูคนเดียว 

 2. ระยะเลนเสียง (Vocal Play) คือ การที่เด็กทาํเสียงสูงต่ําประกอบไปดวย พบใน

ระยะอายปุระมาณ 6-8 เดือน  

 3. ระยะเลนเสียง (Jargon Stage)  เปนลักษณะการพดูของเด็กระยะกอน 2 ป  คือ 

การที่เดก็เลียนแบบเสียงพดูของผูใหญ ถาฟงเผินๆ คิดวาเด็กพูดเปนประโยคยาวๆ แตที่จริงแลวไม

มีความหมาย 

 4. ระยะพูดยอๆ หรือการพดูคลุมความหมาย เกิดขึ้นระยะ 2 ป ข้ึนไป เด็กจะนาํคาํมา

รวมกันพูดสั้นๆ การเรียงคาํอาจสลับสับสน และสวนใหญจะมีเสียง 2 หรือ 3 คํา เทานัน้ เชน “ แมว

ไหน”  เปนตน หรือตัดคําใหเหลือคําเดียว เชน “ไป”  

5. การใชทาทาง (Gestures) เกิดในชวงที่เด็กยังไมสามารถจะใชคําพูดบอกความตองการ

ได จึงใชทาทางเพื่อทดแทนภาษา แตหลังจาก 2 ป ไปแลว เด็กจะใชทาทางนอยลงไปเปนลําดับ 

 
 2.2.1 ลักษณะที่สําคัญของพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั   
               เฮอรลอค (Hurlock) ไดกลาวถงึลักษณะสาํคญัของพัฒนาการทางการพดู    (นิ

รันด รอดเอี่ยม 2531 : 20-23)  ไวดังนี ้

             1. ความเขาใจภาษาที่คนอื่นพูด (Comprehension)  

                 ความสามารถทีจ่ะเขาใจคําพดูของผูอ่ืน ตองอาศัยความรูศัพทตางๆ เปน

พื้นฐาน ทาํนองเดียงกันที่ผูใหญเรียนรูภาษาตางประเทศก็ตองรูคําศัพทมากอนพอสมควร จึงจะ

จับใจความได และอาจเขาใจภาษากอนจะพูดได เด็กอาจเขาใจทาทางการพูด การกระทํา แตอาจ

ไมเขาใจคํา หรือประโยคที่พดู ในการพฒันาความเขาใจใหกับเด็กนัน้ เด็กอาจมีการตอบสนองตอ
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ทั้งลีลาการพูดและนําเสยีงทีเ่ขาไดยินในสภาพการณตางๆ เด็กจะเรียนรูความหมายคํา 

สถานการณจากทาทางเชน การยิ้ม สุมเสยีงที่พูด 

  2. การเรียนรูคาํศัพท (Vocabulary Learning) พิจารณาได 2 ดาน คือ 

     2.1 คําศัพททัว่ๆ ไป ไดลําดบัข้ันของคําศพัทไวดงันี ้

          คํานาม เปนคาํแรกของเด็ก ซึ่งเกิดจากการลนเสียง 

          กิริยา หลังจากที่เด็กไดเรียนรูคํานามเพียงพอที่จะไปใชเรียกชื่อคน และสิ่งของใน

สภาพแวดลอมไดแลว  เขาก็เร่ิมที่จะเรียนรูคําศัพทโดยเฉพาะคําศพัทที่เปนการแสดงทาทาง เชน 

ให เอาไป และ ถือไว 

         คําคุณศัพท จะปรากฏใหเห็นในราวปคร่ึง คําคุณศัพทงายๆ ที่ใชใน

เร่ิมแรกไดแก “ดี”  “เลว”  “รอน”  “เยน็” และ “หนาว” ซึง่จะใชกับบุคคล อาหาร และของเลน 

        คําวิเศษณ เด็กจะรูจักใชพรอมๆ กับคําคุณศัพท คํากิริยาวเิศษณที่ใช

ทั่วๆ ไป กม็ี “ที่นี”่ และ “ที่ไหน” ในชวงสองปแรกเด็กเรยีนรูคําศํพทไดชา หลังจากนั้นในระยะกอน

เขาเรียนจะเรยีนรูเร็วขึ้น และจะเรียนรูอยางรวดเร็วหลงัจากเขาโรงเรียนแลว ทัง้นีเ้นื่องจากไดรับ

การสอนโดยตรงจากครู และจากการไดพบเห็นสิง่ตางๆ  มากขึน้  ผลจากการศึกษาคนควาของ

นักจิตวทิยาหลายทานพบวา โดยเฉลี่ยเด็กประถมจะเรียนรูจักคําประมาณ 20,000-24,000 คํา 

หรือ 5-6 % ของคําในพจนานุกรม คร้ันโตขึ้นชั้น ป.6 เด็กจะรูจักคําศพัทประมาณ 50,000 คําและ 

ราว 80,000 คํา หรือ 22% ของคําในพจนานุกรมฉบับมาตรฐานสาํหรับเด็กที่เร่ิมเขาเรียนชัน้มธัยา

ศึกษาตอนปลาย ซึง่จาํนวนคําศัพทที่เด็กเรียนรูสงผลถงึภาษาพูดของเด็ก 

     2.2 ศัพทเฉพาะ เฮอรลอค (Hurlock) ไดแยกศัพทเฉพาะออกเปน 7 ลักษณะ 

คือ  

          ศัพทเกี่ยวกับสี เด็กทั่วไปจะรูจักชื่อสีชั้นตนในราวอายปุระมาณ 4 ป 

และจะเรียนรูในสีอ่ืนๆ   ซึ่งขึน้อยูกับความสนใจเรื่องส ีและโอกาสที่จะเรียนรู 

          ศัพทเกี่ยวกับจํานวนมาตรวดัเชาวปญญาของ สแตนฟอรด บเินต 

(Stanford Binet) เด็ก อาย ุ5  สามารถทีจ่ะนับส่ิงของไดถึง 3  เด็กอายุ 6 ป จะเขาใจคําวา “สาม”  

“เกา”  “หา”  “สิบ” และ “เจ็ด” ดีพอที่จะนบัแทงลูกบาศกได 

          ศัพทเกี่ยวกับเวลา เด็กอายุ 6-7 ป จะรูความหมายของเวลา ตอนเชา 

ตอนบาย ตอนกลางวนั ตอนกลางคืน ฤดรูอน และฤดหูนาว 
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            ศัพทเกี่ยวกับเงิน เด็กอายุ 4-5 ป เร่ิมทีจ่ะรูคาของเหรยีญตามลักษณะ

ขนาดและสีของเหรียญ 

              ศัพทแสลง ชาวอายุระหวาง 4-8 ป เด็กสวนมากโดยเฉพาะเด็กชาย ใช

คําศัพทแสลงแสดงออกทางอารมณและทาํตามกลุมเพือ่น 

            ศัพทสบถ สาบาน คาํสาบานสวนมากเดก็ชายจะเปนผูใช เร่ิมในวยัเขา

เรียน เพื่อสรางเอกลกัษณใหตนเองวาโตแลว เพื่อทดแทนความรูสึกที่เปนปมดอย และเพื่อดึงดดู

ความสนใจ 

            ศัพทเฉพาะ เด็กหญิงเกือบทุกคนจะใชภาษา เฉพาะหลังจากอายุ 6 ป 

เพื่อใชส่ือสารกับเพื่อน 

   3. การสรางประโยค (Forming Sentences) 

           เมื่อเดก็เริ่มพูดเปนประโยค ก็มักทาํโดยการเอาคาํมาตอกนั ซึ่งเด็กจะเริ่มทําได

กอนอายุ 2 ป ระยะแรกๆ ก็มักจะใชคาํเดียวกอนอาจเปนคํานามหรือคํากิริยา มาประกอบกับ

ทาทาง   เมื่อเด็กอายุ 2 ป   เด็กจะรวมคํามาตอกันเปนประโยคแตไมสมบูรณ ประโยคมกั

ประกอบดวยคํานาม และคาํกิริยา บางครั้งอาจมีคําคณุศัพท หรือกริิยาวิเศษณดวย เมื่ออายุ 4 ป 

เด็กจะพูดเปนประโยคไดเกือบสมบูรณ และรูจักใชคําเกือบทุกชนิด พออายุ 6 ป เด็กรูจักใช

ประโยคเกือบทุกแบบ ประโยคที่ใชตอนแรกๆ มักเปนประโยคงายๆ แลวคอยๆ ซับซอนขึน้

ตามลําดับ 

    

  4. การออกเสยีง (Pronunciation) 

           เด็กจะเรียนเสียงตามที่ตนไดยินดงัจะเหน็ไดวา เด็กจะพูดภาษาไดตาม

ลักษณะภาษาที่ตนไดยินมาจากสิง่แวดลอม ในชวงอายุ 12-18 เดือน เด็กสวนมากมักพูดฟงไมรู

เร่ือง นอกจากคนใกลชิดในชวงอาย ุ 18-36 เดือน การออกเสียงดีข้ึนมาก การไมเขาใจสิ่งที่เดก็พูด

ทําใหเขาใจผดิ ไมรูวาตองการอะไรแน มักทาํใหเดก็เกิดความคับของใจไดงาย และทําใหเด็กมี

พฤติกรรมถอยหลงั คือใชวธิีรองไหเหมือนตอนที่ยังเล็กอีกครั้ง โดยปกติเด็กวัยหลงั 3 ป   จะออก

เสียงชัดเจนขึน้ แตยงัมีบางคนยังออกเสียงบางเสียงไมชดั เชน “พอ เปน ปอ”  “ชาง เปน ซาง”  “ฉ่ี 

เปน ส่ี” เปนตน แตหลงัจาก 5-6 ป แลว การพูดแบบนี้จะคอยๆ หมดไป เด็กจะพูดชดัเหมือนผูใหญ 

 นวลศิริ เปาโรหิต (อางถงึใน บนัลือ พฤกษะตะวัน. 2536 : 22) กลาวถงึพฒันาการ

ทางภาษาพูดของเด็กปฐมวยัไวดังนี ้
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    1. การพูดซ้ําซาก ฟงซ้าํ เด็กชอบใชคําพูดซ้ําซาก เลียนคําพูดของผูใหญ และผู

ใกลชิด 

    2. Monologue ชอบพูดคนเดียว ทาํนองบอกความประสงคของตนเอง เกี่ยวของกับ

ตนเอง เชน จะไปเที่ยว จะมตีุกตาสวยๆ หรือนั่งเลนกนัอยูสองคน แตตางพูดกันไปคนละเรื่อง 

    3. Communicate หมายถึง รูจักพูดใหผูอ่ืนเขาใจในเจตนา เขาใจตน ชกัชวนให

ผูอ่ืนเลนดวย หรือรวมมือชวยตนเองได 

สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 68-70) กลาววา พัฒนาการทางการพูดมีกระบวนการในการ

พูดของเด็กปฐมวัย 3 ข้ันตอน คือ 

   1. การออกเสียงทําไดโดยการออกเสียงทําไดโดยการเลียนแบบ เด็กเลียนแบบเสยีง คํา 

และสําเนยีงจากบุคคลที่เดก็ติดตอเกี่ยวของดวย เมื่อไปอยูในสิ่งแวดลอมใหมที่สําเนยีงการพูดตาง

ออกไป เด็กจะเปลี่ยนภาษาพูดไปตามสิง่แวดลอมใหมนั้น เพราะกลไกลการออกเสยีงและนิสัยการ

พูดยังไมลงรูปแบบแนนอน ดวยเหตนุี้ พอแม และนักการศึกษาบางคนจึงเห็นวา วัยเด็กเลก็เปน

ชวงที่ดีที่สุดในการเรียนภาษาตางประเทศ เด็กจะพูดไดเหมือนเจาของภาษาแตถารอไปเรียนเมือ

เดกอยูชั้นมัธยม เด็กจะพูดภาษาดวยสําเนยีงภาษาแมของตน 

   2. การสรางคํา คือ การเชื่อมโยงกับความหมาย คําหลายๆ คาํ มีเสียงเหมือนกัน แต

ความหมายตางกนั เชน สาด สารท ศาสน   การสรางคําจึงยากกวาการออกเสียง ทั้งการเชื่อมโยง

เสียงกับความหมายมีโอกาสผิดไดงาย ระยะแรกเด็กจะเรียนรูความหมายของคาํทีต่องการใชกอน 

ถาไมพอก็ใชทาทางชวย เมือ่โตขึ้นก็หนัไปใชคําแสลงแทน เมื่อเด็กไปโรงเรียนเดกจะทราบคําศพัท

ใหมและความหมายใหมเพิม่ข้ึนเรื่อยๆ เพราะครูสอนไดโดยตรง และจากประสบการณของเดกเอง 

จากการอานหนังสือ ฟงวทิยุ หรือดูโทรทัศน นอกจากนีเ้ด็กอายุเทากนัทราบจาํนวนคาํศัพทไม

เทากัน เนื่องจากความแตกตางระหวางบคุคล สติปญญา อิทธิพลของสิ่งแวดลอม และแรงจูงใจ 

   3. การสรางประโยค ระยะแรกเด็กอายุ 12-18 เดือน พดูประโยคที่มคีําเพียงคําเดยีว  ใช

ทาทางประกอบ  เชน  “ขอ”  แลวชี้ไปทีตุ่กตา หมายความวา ขอตุกตาใหหน ู  อายุ 2 ป เด็กใช

ประโยคสั้นๆ ไดแลว อาย ุ4 ป เด็กจะพูดประโยคตางๆ ไดดีข้ึน เด็กชอบใชประโยคคําถามมาก พอ

เด็กพูดไดเด็กจะพูดไมหยุด เหมือนกับตอนที่เด็กเดินไดเด็กจะเดินไมหยุดเชนเดียวกัน พฒันาการ

ทั้งสองอยางนีท้ําใหเด็กเกิดทักษะและความรูสึกวาตนมีความสาํคัญ 

พัฒนาการทางการพูดของเด็กกอนวัยเรียนในระยะ 2-5 ปนี้ เปนระยะที่เด็กมี

ความกาวหนาทางภาษาอยางมาก การเรียนรูภาษาจะเปนไปอยางรวดเรว็ยิ่งในระยะนี้ เด็กจะจํา

คําศัพทไดอยางรวดเร็วในชวงอายุหนึง่ๆ คือ ระยะ 2-3 ป เด็กจะรูคําศัพทเพิ่มมากกวาหนึง่เทา 
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ปญาทางดานภาษาที่ครูควรสนใจในระยะนี้คือ ปญหาทางดานการพดูของเด็ก เชน พบวา จะมี

เด็กบางคนทีม่พีัฒนาการทางภาษาชากวาเด็กอื่นๆ เชน ปญหาพูดไมชัด (Articulation)   ปญหา

พูดติดอาง   ปญหาความผิดปกติทางสมองประเภท Aphasia รวมทั้งปญหาเด็กมีความผิดปกติ

ทางอวัยวะในการพูด หรือการไดยิน (เพญ็แข ประจนปจจนึก. ม.ป.ป. : 23-24) การพูดของเด็กไม

เปนไปตามอายุ มีลักษณะที่สังเกตได คอื เด็กไมคอยเขาใจคําพูดของผูอ่ืน ทาํใหตอบสนองตอ

คําพูดของผูอ่ืนไมถูก เร่ิมพดูคําที่มีความหมายไดลาชากวาเด็กคนอืน่ๆ ซึ่งอยูนวยัเดียวกนั พูดได

ไมสมอาย ุ ส่ือสารกับผูอ่ืนดวยภาษาพูดไมได  หรือถาพูดไดก็ไมสามารถเลาเรื่องตอเนื่องกันได ซึง่

เด็กทีพู่ดชาจะรูจักคําศัพทอยูในวงจํากัด และเรียบเรียงถอยคําไดไมดี เด็กเหลานี้จงึควรไดรับการ

กระตุนและแกไขความผิดปกติโดยรวดเร็วที่สุด 

   ศรียา นยิมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2518:38 อางถงึใน พนิดา ชาตยาภา 2544 

:8) ไดสรุปลักษณะการพูดของเด็ก โดยเอาตัวเองเปนศนูยกลาง มี 3 ลักษณะ คือ 

       1.การพูดซ้ําๆ (Repetition) 

    จะสังเกตไดวาในขวบแรกเด็กมักจะพูดซ้ําๆ คําใหมทีไ่ดยิน หรือเลยีนเสยีงตางๆ แม

คําเหลานัน้เดก็จะรูจักดีแลว 

 2. การพูดคนเดียว (Monologue) 

    เด็กมักจะพดูไปทําไปเหมอืนกับปรารภความคิดของตนเองออกมาดังๆ อาจจะเลา

เปนนยิาย หรือเลนสมมุติเปนครู พอ แม การพูดลักษณะนี้ไมเกีย่วกับการสื่อความหมายใหผูอาน

เขาใจ เปนการพูดเพื่อความเพลิดเพลนิของตนเองเทานัน้ 

 3. การสื่อความเขาใจ (Communication) 

             เปนการพูดกับตนเองตอหนาผูอ่ืน การที่เดก็พยายามทําความเขาใจบุคคลอื่น และ

ใชภาษาเปนสือ่ใหผูอ่ืนเขาใจ โดยการอธบิาย ซักถาม วิจารณ ลักษณะการพูดเชนนี ้ แสดงถงึ

วิวัฒนาการทางดานการคิด การพูด และการใชภาษาที่สูงขึ้น 

 สรุปไดวา พฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวัย จะเร่ิมต้ังแตแรกเกดิ โดยเด็กจะเริ่ม

เปลงเสียงรองไหไมมีความหมายกอน จากนัน้เด็กจะคอยๆ พัฒนาคําพูดคําเดียวกอนจงึคอยๆ 

พัฒนามาเปนประโยคสั้นๆ ได และมีความซับซอนมากขึ้น เมื่อเดก็เขาโรงเรยีน จนสามารถใช

ภาษาพูดในการสื่อความหมาย ความคดิความตองการ และความรูสึกของเด็กเองใหผูอ่ืนทราบได

เชนเดียวกับผูใหญ ทั้งนี้ตองอาศัยปจจัยตางๆ เชน พอ แม ผูปกครอง ครู พี่เลีย้ง เพื่อน และ

ส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็กเปนสิง่เรา เพื่อกระตุน และแกไขความผิดปกติใหเด็กมีพฒันาการทางการ

พูดที่เด็กและเหมาะสมกับวยัมากที่สุด 
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 2.3 การสงเสริมภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 
      เดก็อายุ  4-5  ป  จะเปนระยะที่พฒันาการทางการพูดเปนไปอยางรวดเร็ว  รูจัก

คํามากขึน้ สามารถเลือกใชคําที่มีความมามาใชอยางเหมาะสม รูจักฟง เขาใจและทําตามคําสั่งได 

สนใจการฝกอาน สนใจคาํใหมๆ  และซกัถามความหมายของคําอยูเสมอ  สามารถรองเพลงสั้นๆ

ได  ชอบเลาเรื่องและลําดับความไดตั้งแตตนจนจบ ดังนั้นแนวทางในการสงเสริมภาษาพูดใหเด็ก

เกิดการพฒันาอยางตอเนื่องก็คือ  ใหเดก็ทุกคนไดมีโอกาส ในการฝกพูด ฝกการฟง และฝกการ

อาน  ตลอดจนใหเดก็ไดลําดับเร่ืองราวหลังจากที่เลาใหฟงแลว เพือ่เปนการฝกความจาํ ความ

เขาใจคําศัพท  ความหมายของคํา และเรือ่งราวตางๆ ได (จุฬารัตน อินนพุัฒน 2543 : 14) 

 นงเยาว แขงเพ็ญแข และคนอื่นๆ ( 2522 : 98-99) ไดศึกษางานวิจยัซึง่สรุปไดวา การ

ใชส่ือเพื่อกระตุนใหเด็กยากเรียนนัน้มีผลตอความพรอมทางภาษาของเด็ก โดยขัน้แรกของการสอน

ควรสรางความมั่นใจใหกับเด็ก ทาํใหการเรียนรูของเด็กมีอุปสรรคนอยที่สุก เด็กเกิดความ

สนุกสนานในการเรียนรู โดยการหาสื่อส่ิงตางๆ ที่ทาํใหเด็กเรียนรูไดงายขึ้น 

 ชุติมา สัจจานนท (2524 : 51-56) ไดใหแนวทางในการสงเสริมภาษาแกเด็กปฐมวยัไว

ดังนี ้

    1. ใหเด็กรูจกัคํามากๆ   โดยการอานใหฟง   พูดคุยกบัเด็กเสมอ   เปดโอกาสใหเด็ก

พบปะผูคนและไปเที่ยวที่ตางๆ   ดูรายการโทรทัศน สนใจที่จะตอบคําถามเด็ก 

    2. ถาเดก็อยากเรียนอานก็ใหอาน เพื่อเปนการกระตุน ใหเด็กเกิดความสนใจ  ใน

การเรียนรูคําศัพท หรือเร่ืองราวและเมื่อเดก็เบื่อก็ยนิยอมใหเด็กหยุดอานทันที  

    3. ไมมีเกณฑอายทุี่กาํหนดวาจะสอนอานใหกบัเดก็เมื่อไร เพียงแตใหเด็กมีความ

อยากอานก็สอน อานไดแตควรเปนการอานภาพกอน จงึเริ่มมีตัวอักษรเพิ่มข้ึนไดเร่ือยๆ  

ตามลําดับ 

    4. เด็กจะชอบอานนิทานเรื่องเดิมซ้ําๆ อยูเชนนั้น ซึง่เปนเรื่องปกติ จึงไมควรบงัคับ

เมื่อเด็กเลือกอานหนงัสือตามความสนใจ 

 ราศี ทองสวัสด์ิ (ม.ป.ป. :7-10)  ไดกวาถงึสิ่งที่จะนํามาฝกภาษาพูดใหแกเด็กปฐมวยั  

ซึ่งไดแก พืน้ฐานทางภาษา 6 ดาน คือ การฝกความสนใจในการอาน การฝกความจาํ         การฝก

ใหตอบความหมายของคําตลอดจนการฝกการพูดดวยประโยคสั้นๆ  การฝกการรับรูโดยการเห็น  

ฝกกลามเนื้อใหแข็งแรง และการฝกประสาทสัมผัส 



 31 

 สุไร พงษทองเจริญ และคนอื่นๆ (2525 : 48)  กลาววา การฝกทางภาษาพูด โดยใช

เกม จะทาํใหเด็กมุมทาํกิจกรรมจนลืมไปวา กาํลงัเรียนอยู เกมภาษาจะชวยใหเด็กใชภาษาพูดได

อยางคลองแคลว 

 ศรียา นยิทธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541 : 52-55)  กลาววา การสงเสรมิ

พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย มดีังนี ้

   1. พูดใหชดัเจน พอแมควรออกเสียงใหชัด พูดชาพอประมาณเพื่อใหเด็กไดมโีอกาสได

เลียนแบบไดงายขึ้น 

   2. พูดใหถกูตอง พอแมไมควรแกลงพูดไมชัด หรือใชภาษาพูดแบบเด็กๆ ในขณะสนทนา 

โตตอบกับเด็ก แมจะลอเลียนก็ตาม แตควรชวยใหเดก็ไดเรียนรูภาษาทีถ่กูตองโดยการเปน

แบบอยางที่ด ีการพูดที่ไมชดั หรือใชภาษาพูดแบบเด็กจะทาํใหเด็กขาดโอกาสในการเรียนรูในสิง่ที่

ควรจะไดเรียน 

   3. ใชภาษาที่กาวหนาขึ้นไปตามลําดับ   ภาษามกัซบัซอนขึ้นตามวัยพอแมควรสังเกต

และใชภาษาทีเ่หมาะสมกับวยัของเด็ก   ไมควรใชภาษาทีท่ําใหเด็กเกิดการสับสนขณะเดียวกนัก็

ควรใหเปนประโยคที่สมบูรณตามวัย เชน จาม  น้ํา – ขอน้ํา – ขอน้ําหนอยคะ ฯลฯ 

   4. พูดบอยๆ ควรพูดกับเดก็ถึงทุกๆ อยางที่ผานเขามาในสายตา และความสนใจของเด็ก

แมในการดําเนินชวีิตประจาํวนั เชน เมื่อจะเอาเด็กเขานอน ก็พูดวา “นอนกันนะ” หรือ “แมเอานอง

หนุยนอน”  “หนุยนอนกับแม” ฯลฯ ใหเด็กไดยินซ้ําๆ กันจะชวยใหเด็กเขาใจความหมายพรอมๆ 

กับจําคําไว  

   5. พูดใหถกูหลักไวยากรณ พอ แม จะตองแกไขขอผิดพลาดในการออกเสียงของลูก  ทัง้

ในการใชคําและประโยค  เพราะเปนการจัดหาแบบอยางที่ถกูตองดีงานให ชวยกระตุนใหเดก็

เลียนแบบแทนการดู  ซึง่จะทําใหเกิดความคับของใจอนัจะนําไปสูการติดอางได  ควรใหเด็กรูสึก

ปลอดโปรง ไมเครียดจนเกนิไป อยางไรก็ดีการพูดตะกกุตะกักนั้นถือวา เปนเรื่องปกติในการพัฒนา

ภาษาในระยะที่พอแมกระตุน การฝกนั้นตองระวงัอยางใหเปลี่ยนความรูสึกเปนเกลยีดชัง  เด็ก 4-5 

ป ที่มีปญหาทางพฤติกรรม เชน ดื้อเกเร กม็ักติดอางหรอืพูดตะกุกตะกักไปดวย พอ แม ควรทาํตัว

เปนแบบอยางที่ดี  ใชภาษางายๆ ในการติดตอกัน ใหเวลากับเด็ก ทําเปนไมสนใจตออาการ

ตะกุกตะกกัเสยีบาง ก็จะชวยแกปญหานี้ใหลุลวงไปได 

   6. ฟงอยางสนใจ เดก็ตอการโอกาสในการฝกพูด ครอบครัวสมัยใหม พอแม มักสนใจตอ

กิจกรรมของลกูและมักเรงรัดเด็กจนแทบไมมีเวลา สําหรับฟงเด็ก เปนเหตุใหเด็กขาดความมัน่ใจ

ในการใชภาษา กอใหเกิดปญหาทางพฤติกรรมดวยความเชื่อมั่นทางภาษานัน้อาศัยประสบการณ
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ซ้ําๆ โดยเริ่มมาต้ังแตวัยเด็ก ฉะ นัน้การเลนเกมซ้าํๆ โดยหาคาํมาเปลี่ยนก็เปนการฝกใชภาษา

เชนกนั 

   7. อานอยางสม่าํเสมอ เด็กตองการประสบการณในการฟง ฉะนั้น พอแมควรใชเวลา

ราวๆ วนัละ15 นาที   ชวยเด็กเล็ก ในการพัฒนาการออกเสียง   ดวยการอานหนังสอืใหเด็กฟงโดย

ใหดูภาพประกอบ และถามใหโตตอบบาง ขณะเดียวกันก็คอยแกไขคําผิด หรือเสียงที่ไมชัดไปดวย 

แตไมจําเปนตองแกตลอดเวลาจนเดก็หมดสนุก และไมกลาพูด 

   8. หัดเรียกชื่อส่ิงตางๆ พอแมจะชวยเพิม่คําศัพทใหลูกไดดวยการบอกชื่อส่ิงตางๆ ที่อยู

รอบๆ ตัว ที่เดก็ไดพบไดเห็น หรือจากหนังสือที่มีภาพประกอบ หรือใหทํากจิกรรมประจําวนัในบาน 

หาคําศพัทใหมๆ ที่มีความหมายทาํนองเดียวกัน กับศัพทที่เด็กรูแลวมาพูดใหเด็กเขาใจใน

ความหมายทีต่างกนัออกไป เชน ใชคาํเดยีวกนัในลกัษณะนาม หรือกิริยา หรือคุณศัพท เชน แมรัก

หน ูหนหูยิบดอกรักใหแมหนอย หนูของแมเปนเด็กนารัก เปนตน แลวใหเด็กพูดตาม  

   9. กระตุนบอยๆ พอแมสามารถจัดสิง่แวดลอมหลายๆ อยาง ใหเปนทีน่าสนใจหรือเกิด

ความประทับใจ เพื่อใหเด็กมีโอกาสพูดถงึ ยิง่มีส่ิงเราใหเด็กมากเทาไหรก็เทากับวาชวยกระตุนให

เด็กไดใชภาษาพูดซึง่ชวยพฒันาการทางภาษามากขึ้นเทานั้น การจดัประสบการณใหเด็ก ทาํให

เด็กมีความคิดใหมๆ ซึง่เปนเสมือนกุญแจในการสรางภาษา 

   10. การใชรางวัล ภาษาเปนเครื่องสื่อความหมาย และใชแทนพฤติกรรมได เด็กควรได

เรียนรูความจริงขอนี้ เชน เวลาโกรธ อาจใชคําพูดแทนการชกตอย การขอสิ่งที่อยากได แทนการ

หยิบฉวยตามอําเภอใจ ฯลฯ เด็กควรไดรับรางวัลเสมอๆ หรือบอยๆ ทนัททีี่เขาใชภาษาพูดในการ

ส่ือความหมาย 

 จุฬารัตน อินนพุัฒน (2543 : 14) ไดสรุปวา การเลนที่สงเสริมประสบการณทางภาษา

พูดของเด็ก คอื การเลนทีเ่ปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวม และมีอิสระใจการเลน เชนเดียวกับการ

เลนกอสรางจากไมบล็อก  อีกทั้งครูยงัตองจัดหาสื่อที่ชวยกระตุนความสนใจใหเดก็อยากเรียนรู 

 สรุปไดวา ในการสงเสริมภาษาพูดใหกบัเด็กปฐมวัยนัน้ สามารถทาํไดหลายวิธีสําคัญ   

โดยตองอาศัยแบบอยางเปนปจจัยสําคัญ และส่ือก็ถือ เปนสิ่งที่สําคัญอีกอยางหนึ่งที่จะใชในการ

สงเสริมภาษาพูดใหกับเดก็ นอกจากนี้การที่เดก็ไดพูดคุยกับคนรอบขางไดสัมผัสกับส่ิงแวดลอม

รอบตัว จะทําใหเด็กไดฝกการใชภาษาไดบอย เด็กจะพฒันาภาษาขึน้ได แตผูที่อยูแวดลอมเด็กไม

ควรบังคับเด็ก หรือจับผิดเดก็เมื่อเด็กพูดผิด แตควรเปนการกระตุน และใหกาํลังใจเด็กมากกวา 
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 2.4 การเลนไมบล็อกกบัการสงเสริมพฒันาการทางภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 
  การเลน ถือวาเปนสิง่ที่สําคญัในชีวิตประจําวนัของเด็กในวัยนี้ เพราะการเลนเปน

การพัฒนาเด็กไดทุกดาน ไมวาจะเปนดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยเฉพาะการ

พัฒนาทางภาษาพูดของเด็กก็สามารถใชการเลนมาเปนตัวสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางการพูด

ใหมากขึ้นได 

  เยาวพา เดชะคุปต (2528 : 50-51)  กลาววา การสงเสริมพัฒนาการทางภาษา

ใหกับเด็กเปนสิ่งที่มีความสาํคัญ เพราะภาษาเปนเครื่องมือที่จะชวยใหผูอ่ืนเขาใจได ภาษาเปนทั้ง

ศาสตรและศิลป ซึง่จะตองอาศัยทกัษะทัง้ 4 ดาน คือ การพูด การอาน การเขียน  และการฟง  ซึ่ง

เปนทกัษะที่สําคัญในการรับและสงขอมลู ทกัษะทั้ง 4 ประการนี้ จะตองพึง่พาอาศัยกนัและควร

ไดรับการพัฒนาไปพรอมๆ กัน การสอนภาษาทีด่ีควรใหสัมพนัธกับชีวิตประจําวนั และจัด

ประสบการณใหเด็กไดเรียนรูจากการเลนและทํากิจกรรมตางๆ 

  ภรณี คุรุรัตนะ (2535 : 16) กลาววา ภาษามีบทบาทสําคัญอยางมากใน

กระบวนการเลนของเด็ก ในขณะเดยีวกนัการเลนก็มีบทบาทสาํคัญตอพัฒนาการทางภาษาของ

เด็ก เชนกนั ภาษามีสวนสาํพนัธตอการเลนในหลายลกัษณะ เชน การเลนเลียนแบบคําพูดของ

ผูใหญ การเลนเพื่อใหดูสมจริง สมจัง และยังนําภาษามาใชเปนสื่อในการจัดการเลน เชน การ

อธิบายวิธีเลน  การอธิบายผลงาน การสนทนากับเพือ่นระหวางการเลน การออกคําสั่งและการ

โตตอบภาษาจะชวยใหเด็กสามารถที่จะอธิบายถึงลัษณะของสิ่งของทีเ่ขาไดพบเหน็ ชวยใหไดยนิ

คําพูดของตนเอง ในขณะที่แสดงบทบาทเปนผูอ่ืน การเลนยังชวยใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับคําศพัท

มากขึ้นดวย 

 การจัดกิจกรรมการเลน หรือกิจกรรมเสรีใหเด็ก จะตองจัดใหเหมาะสมกับวยัของเดก็

และพัฒนาการของเด็กดวย โดยจะตองจดัใหมีหลายๆ รูปแบบ เพือ่ใหเด็กเลือกเลนไดอยางเสรี  

เชน การเลนในมุมบาน มุมหมอ มมุหนังสือ มุมวทิยาศาสตร และมุมบล็อก เปนตน            (ภรณี 

คุรุรัตนะ.2535 : 155-119) การจัดกิจกรรมในมุมบล็อกนัน้ จะตองใหเด็กไดเลือกเลนอยาอิสระเสรี 

มีปฎิสัมพันธกบัส่ืออุปกรณตามความสนใจ เด็กสามารถเลือกเลนสื่อช้ินใดก็ไดที่ตนพอใจ  จะเลน

เปนกลุม หรือแยกไปเลนคนเดียวก็ได จะมีแตเพียงกฎขอบังคับที่ปองกันไมใหเกิดอนัตรายในขณะ

เลนเพียงเทานัน้  เด็กจะเกิดความสนุกสนาน พงึพอใจตอการเลน ซึ่งการเลนในแตละครั้ง เด็กจะ

ไดพัฒนาทักษะการเรียนรู เชน ทักษาการสังเกต การจาํแนก การเปรียบเทียบ การคิด การจาํ การ

ส่ือความหมาย การสนทนาพูดคุยเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกนั รวมทั้งไดรับการฝก

ทักษะการเรียนรูที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน เชน การเอื้อเฟอ การแบงบัน การรอคอย การปฎิสัมพันธตาม
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กฎระเบียบ การพัฒนาอารมณจิตใจใหมัน่คง ยอมรับและเขาใจผูอ่ืน มีความสนุกสนาน ร่ืนเริง ส่ิง

เหลานี้จะเปนทักษะที่เดก็จะตองใชในการพัฒนาบุคลิกภาพของตน ใหเจริญเติบโต เปนพลเมืองที่

พึงประสงคของสังคมตอไป (พัฒนา ชชัพงษ. ม.ป.ป.) 

 โลวินเจอร (อางถงึใน จุฬารัตน อินนุพัฒน 2543 : 15) ผูเชี่ยวชาญทางภาษาพูด ได

ทําการทดลองโดยเขาไปมีปฏิสัมพันธกับการเลนของเดก็ มีผลทาํใหการแสดงออกทางภาษาของ

เด็กเพิ่มข้ึน  มีการเลนที่ซับซอนมากยิง่ขึ้น การที่จะชวยพัฒนาดานภาษาใหแกเดก็ ผูใหญจะตองรู

ถึงลักษณะของกิจกรรมตลอดจนรูจักการใชภาษาของเดก็ คําพูดของผูใหญจะชวยใหการเลนดีข้ึน 

แตก็อาจมีผลในทางลบไดเชนกนั ถาสิง่ทีผู่ใหญชักจูงใหเด็กเลนนัน้ยงัไมอยูในความสนใจของเดก็ 

การพูดของผูใหญจะตองดูเวลาใหเหมาะสมกับสถานการณ การชวยเหลือของผูใหญนั้นจาํเปนตอ

การเลนของเดก็ แตไมควรจะเปนการชวยโดยตรง เพราะอาจทาํใหเด็กมีความรูสึกวาไมเปนอิสระ 

 อีกทั้งยังเปนเครื่องเลนทีเ่ด็กๆ ชอบ เพราะเด็กสามารถเลนกอสรางไดหลายรูปตางๆ 

ไดอยางอิสระตามความตองการ ซึ่งการเลนไมบล็อกนีส้ามารถเลนไดตามลําพงั หรือเลนรวมกบั

เพื่อนๆ และยงัฝกใหเด็กรูจกัการ แบงบัน การมีปฏิสัมพนัธกับเพื่อน ซึง่เปนการเตรียมเด็กในการ

เรียนรูการใชภาษาในการสื่อความหมาย และรูจักการควบคุมอารมณ รูจักอดทนและพยายาม

กอสรางไมบล็อกจนสาํเร็จ นับไดวาการเลนบล็อกเปนการเตรียมเด็กใหรูจักปรับตัวใหเขากับสังคม

อีกทางหนึง่  

 สรุปไดวา การเลนและภาษาพูด เปนสิ่งที่ควบคูกันไป การเลนสามารถสงเสริม

พัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กปฐมวัยได เนื่องจากในขณะที่เดก็เลนอยูนั้น เด็กไดใชภาษาพูดใน

การสื่อสารกับเพื่อน และสามารถใชภาษาพูดในการอธบิาย และส่ือความหมายใหครูและเพื่อน

เขาใจในสิ่งทีต่นกําลงัเลน หรือทําอยูได และเรียนรูคําศัพทมากขึ้น นอกจากนี้ในการที่เดก็ไดเลน

มุมบล็อก หรือมุมตางๆ ที่เด็กสนใจ เด็กยังไดพฒันาการเรียนรูในดานอื่นๆ ควบคูไปกับการ

พัฒนาการพูดเพื่อส่ือความหมายดวย เชน การคิด การจาํทักษะการสังเกต เปนตน 

 
 2.5 งานวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการพูดของเด็กปฐมวัย 
 
       งานวจิัยในตางประเทศ 

       ไดมีผูทําการวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กทั้งในประเทศ และ

ตางประเทศหลายทานดังตอไปนี้ 

       เทมปรินส (Templin. 1957 : 127)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความซับซอนและความ

ยาวของประโยคในเด็กอาย ุ 3-6 ป ในสหรัฐอเมริกา พบวา ความยาวของประโยคที่เด็กพูดจะ
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เพิ่มข้ึนตามอายุระดับสติปญญาและฐานะทางสัคม เศรษฐกิจที่สูงขึน้ นอกจากนีย้ังพบวา 

เด็กหญิงมีทกัษะทางภาษาสูงกวาเด็กชายเพียงเลก็นอย และเด็กอาย ุ 3 ป ไมสนใจในเรื่อง

ไวยากรณ 

       ไพน(Pine) และคณะ ไดศึกษาวจิัยเรื่อง รูปแบบที่แตกตางกนัในขัน้ตอนการใชคํา

เดี่ยว ที่มีผลตอความสัมพันธระหวางการใชคําพูดของแมและการผสมคําของเด็ก ( Stylistic 

Variation at the “Single Word” Stage : Relations between Maternal Speech Characteristic 

and Children’s Vocabulary Composition and Usage )  พบวา ความสัมพนัธของการใชคําของ

เด็กแตกตางกนัไปตามการใชคําพูด ของแม ศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปนแมและเด็ก 26 คู   

เด็กผูหญิง 14 คน และเด็กผูชาย 12 คน  เร่ิมจากคํา 10 คํา  50 คํา  และ 100 คํา  ตามลําดบั 

วิธีการพูดของแมมีอิธิพลตอพัฒนาการการใชคําพูดของลูกโดยตรง คือแมที่พยายามอธบิาย

ความหมายคาํศัพทโดยอิงสภาพแววดลอมจะสามารถถายทอดคาํพูดใหมๆ ใหลูกไดมากกวา แมที่

พูดโดยวธิีการออกคําสั่งวา เชนนั้น เชนนี ้ และแมทีพู่ดเกงๆ จะทําใหลูกเรียนรูคําตางๆ เชน คาํ

อุทาน คําสัน้ๆ ไดเปนเปอรเซ็นที่สูงกวาแมที่ไมคอยพูด โดยมีเช็คลิสต (Checklist) ใหแมเช็ค คาํ

ตางๆ ที่เด็กเรียนรูเพิ่มมากขึ้นและมีการอัดเสียงพูดของเดก็ เพื่อดูพฒันาการทางการพูดของเดก็ 

อยางเปนรูปธรรมและชัดเจนมากขึ้น (Pine, Lieven & Rowfand. 1997 : 807-819)  

       อารมสตรอง (Armstrony. 1960 : 373) ไดศึกษาเกีย่วกับการเรียนรูคําศัพทที่เด็ก

รูจักฟง และการอาน โดยศกึษาเด็กอายุ 6-13 ป ผลปรากฎวา เด็กทีม่ีอายุตั้งแต 10 ป ลงมาจะรูจัก

ใชคําศัพท ทีไ่ดจากการฟงมากกวาการอาน เมื่อเด็กอายุเพิ่มข้ึน จํานวนคําศัพททีแ่ตกตางกนัจะ

ลดลงอยางรวดเร็ว 
 
 งานวจิัยในประเทศ 
 อภิญญา กังสนารักษณ (2530 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษา 

ดานจาํนวนถอยคํา และการใชประโยคในการสื่อสารของเด็กปฐมวัย อายุระหวาง 3-6 ป ที่อยูใน

สถานสงเคราะหและในครอบครัวปกติ โดยเปรียบเทยีบพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคํา 

และใชประโยคที่มีระดับอายุและเพศตางกัน และหาความสัมพนัธระหวางพัฒนาการทางภาษา

ดานจาํนวนถอยคํากับพัฒนาการทางภาษาดานการใชประโยค พบวา เด็กที่อยูในครอบครัวปกติมี

พัฒนาการทางภาษาดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคสูงกวาเด็กที่อยูในสถานสงเคราะห 

เด็กที่มีอายุมากกวามพีัฒนาการทางภาษาดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคแตกตางกัน และ

พัฒนาการทางภาษาดานจาํนวนถอยคํามีความสมัพนัธทางบวกกับพัฒนาการทางภาษาดานการ

ใชประโยค 
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 กานต รัตนพนัธ (2532 : 67) ไดศึกษาความสามารถของเด็กปฐมวยั ที่ผูปกครองใช

และไมใชจดหมายขาวสารแบบสื่อสารสองทาง พบวา เด็กปฐมวยัที่ผูปกครองไดใชจดหมายแบบ

ส่ือสารสองทางมีความสามารถทางภาษาสงูกวา เด็กปฐมวัยที่ผูปกครองไมไดใชจดหมายแบบ

ส่ือสารสองทาง 

 อรุณี เหลืองหรัิญ (2533 : 80) ไดศึกษาความพรอมทางภาษาและการคิดแกปญหา

ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณโดยใชโครงสรางระดับยอด พบวา การจดัประสบการณ

โดยใชโครงสรางระดบัยอดเปนวิธกีารที่สามารถชวยพฒันาความพรอมทางภาษาแกเด็กปฐมวัย 

ไดสูงกวาเด็กที่จัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณแบบปกติ 

 จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมุมบล็อกแบบปกติ โดย

ใชกลุมตัวอยางเปน เด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจับพบวา เด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณแบบเต็มรูปแบบ และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุม

บล็อกแบบปกติ มีพัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกัน 

 นงเยาว คลกิคลาย (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการฟง และการพูด

ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมเสริมประสบการณโดยการใชเพลงประกอบ โดยใชกลุม

ตัวอยางเปน เด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจยัพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดประสบการณโดยการใชเพลงประกอบมีความสามารถดานการฟงและการพูดสงูกวาเดก็ปฐมวยัที่

ไดรับกิจกรรมเสริมประสบการณตามปกต ิ

 จุฑา สุขใส (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบ

มีความหมายที่มีตอพัฒนาการทางการพดูของเด็กปฐมวัย โดยใชกลุมตัวอยางเปน เด็กปฐมวยั

อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบมี

ความหมายมพีัฒนาการทางการพูดสูงขึ้น 

 จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของสรุปไดวา พัฒนาการทางการพดูของเด็กปฐมวัยนัน้จะเปนไป

ตามวัย และเกิดจากการทีเ่ด็กไดมีปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว เด็กไดมีโอกาสไดมีโอกาสใช

ความคิด  และไดรับการฝกทักษะอยางสม่ําเสมอมกีารสงเสริมและกระตุนจากผูอยูรอบขาง เด็กจงึ

จะสามารถรูจกัการูจักการใชภาษาพูดไดดีข้ึน และมีพัฒนาการตอไปในอนาคต 
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 3. แนวคิดเก่ียวกับการสื่อความหมาย 
 

 3.1  ความหมายของการสื่อความหมาย 

        การสื่อความหมาย (Communication) เปนกระบวนการหนึง่ที่ชวยใหบุคคลในสังคม

ไดติดตอส่ือสารกันไดอยางมีและสิทธิภาพ มีผูใหความหมายการสื่อความหมาย ในแงตางๆ ดังนี ้

        นิเชล (Nilsen.11970:18 อางถึงใน พนิดา ชาตยาภา 2544 : 17 ) ใหความหมาย

ของการสื่อความหมายวา สถานการณการกระตุนและการโตตอบโดยการอาศัยการแปลความ 

และการตีความจากเสยีง หรือการพูด การใชสัญลักษณและเครื่องหมายตางๆ 

       รีเวล (Reveil.1979:110 อางถึงใน ทวีศักดิ ์ยูซุบ 2546 : 20) ไดใหความหมายของ

การสื่อความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงความรู ขาวสาร แนวคิด ความรูสึกระหวางบุคคล การ

ส่ือความหมายอาจเกิดขึน้ดวยวธิีตางๆ เชน การพูด  การแสดงสีหนาทาทาง รวมทัง้วิธกีารอื่นๆ ที่

ไมใชการพูด 

        เสาวณี สิกขาบัณฑิต (2530:67) ไดใหความหมายของการสื่อความหมายไววา เปน

การแลกเปลี่ยนความรู ขาวสาร ประสบการณ โดยใชเทคนิคและวิธีการตางๆ ในการดึงความสนใจ

ของผูอ่ืน คําถามและถอยคาํเพื่อทําใหเกดิความเขาใจที่ตรงกนัได 

      สรุปไดวา  การสื่อความหมาย หมายถึง กระบวนการในการสื่อความเขาใจ โดยการ

แสดงปฏิกิริยาโตตอบระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอม ที่ใชภาษาเปนเครื่องมือในการอํานวยความ

สะดวก  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือส่ือความเขาใจใหเกิดความชัดเจนตามความตองการ 

 
 3.2  ความสําคัญของการสื่อความหมาย 
         คันนิง่แฮม (Cunningham.1971:81) ไดกลาวถึง ความสําคญัของการสื่อ

ความหมายในลักษณะของการใชคําถามวาเปนเครื่องมอืสําคัญในการแสวงหาขอมลูหรือแปล

ความหมายของ   ขอมูลเปนสิ่งที่ทาํใหเกดิความอยากรูอยากเหน็และชวยใหเกิดความคิด 

        กาญจนา นาคสกุล (2539:36-37)  กลาวา ภาษาเปนหัวใจของความเปนมนุษย

เพราะถาปราศจากภาษามนุษยยอมไมแตกตางไปจากสัตว ดวยภาษาเปนเครื่องมือในการ

ติดตอส่ือสารและสื่อความหมายใหสัมพันธกับความคิด และการสรางสรรคในสังคมมนุษยทําให

สังคมมนุษยเจริญกาวหนามาจนถึงปจจุบัน ภาษาเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดในกระบวนการพัฒนา

คนเพราะเปนปจจัยหลักที่เกื้อกูลใหเกิดปจจัยอื่นๆ                     

        พัชรี ผลโยธนิ (2540:196) ไดกลาวถึงความสําคญัของภาษาวา ภาษามี

ความสาํคัญอยางยิ่งตอการดําเนนิชีวิต ไมวาเดก็หรือผูใหญจะใชภาษาอยางมีจุดมุงหมาย เชน ใช
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ภาษาเปนเครือ่งมือในการสือ่ความหมายทางการคิดและการเรียนรู ใชเพื่อแสดงความตองการ ใช

เพื่อส่ังหรือควบคุม ใชเพื่อสัมพันธกับผูอ่ืน ใชแสดงอารมณ ความรูสึก หรือความคิดเหน็ ใช

แสวงหาความรู บางครั้งจินตนาการสรางสรรคผานทางภาษา และบางครั้งก็ใชภาษาในการบอก

เลาใหขอมูลกบับุคคลอื่น เปนการแสดงถงึบุคลิกภาพของแตละบุคคลเพราะคาํพูดของคนสามารถ

บงชี้ถงึพืน้ฐานความรู ประสบการณ ความคิด สติปญญา รสนิยมและระดับของจิตใจของบคุคล

นั้นได (ประสงค รายณสุข 2528:5)  

      

  ดวงเดือน ศาสตราภัทร (2529:241-215) กลาววา ภาษามีความสาํคัญ 3 ประการ 

ไดแก  

                        1. เด็กสามารถใชภาษาเพื่อการติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น และเปดโอกาสใหเกิด

กระบวนการทางสังคมขึ้น  

            2. เด็กสามารถใชภาษาเปนคําพูด ที่เกิดขึ้นภายในจากรูปแบบของการคิดโดย

ระบบของการใชสัญลักษณซึ่งเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอพัฒนาการทางภาษาระดับตอไป 

            3. ภาษาเปนการกระทําที่เกิดขึ้นภายในตัวเด็ก ดังนั้น เด็กจึงไมตองอาศัยการจัด

กระทํากับวัตถุจริงๆ เพื่อแกปญหา  เด็กสามารถสรางจินตนาการถึงแมวัตถุนั้นอยูนอกสายตา หรือ

เคยพบมาแลว เด็กสามารถทําการทดลองในสมองและทําการไดเร็วกวาการจัดกระทํากับวัตถุนั้น

จริงๆ 

   อําไพร สุจริตกุล และธิดา โยสิกรัตน (2533: 436-440)  กลาววา ความสําคัญของการ

ใชคําถามเปนการสื่อความหมายดวยถอยคําภาษาที่กอใหเกิดการเรียนรู และชวยฝกฝนการ

แกปญหาตลอดจนการแสดงความคิดเหน็ และกลาวถึงความสําคญัของการใชคําถามในแงการ

เรียนการสอนดังนี ้

    1. ชวยกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจอยากรู  

    2. ชวยสงเสริมใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางทัว่ถึง 

    3. ทาํใหครูทราบความรูพืน้ฐานและประสบการณเดิมของเด็กสามารถจัดกิจกรรมและ

ประสบการณใหเด็กไดอยางเหมาะสม 

    4. ฝกใหเดก็รูจักคิดหาคาํตอบหรือแกปญหาดวยตนเอง 

    5. ชวยใหทราบความคิดเห็นของเด็ก 

    6. ชวยใหสามารถประเมนิความเขาใจของเด็กเกี่ยวกับบทเรียน และประเมินผลการ

เรียนการสอนได 
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จะเหน็วา การสื่อความหมายมีความสาํคัญตอชีวิตมนุษย เพราะเปนเครื่องมอืในการ

ส่ือสารระหวางกนั หากมนษุยไมมีการสื่อสารกันแลว ก็ไมสามารถสื่อความหมายใหเขาใจความ

ตองการของตนใหตรงกันได ตามจุดประสงคของตนได  
 

 3.3  พัฒนาการทางดานการสื่อความหมาย 
          การศึกษาพฒันาการทางภาษาของเดก็มีความสาํคัญตอผูสอนในการจัด

ประสบการณใหสอดคลองและเหมาะสมกบัวุฒิภาวะของเด็ก โลแกนและโลแกน (Logan & 

Logan.1974 : 207)ไดกลาวถึงพัฒนาการทางภาษาในเด็กวัย 5-6 ป วา เปนระยะการตอบสนอง 

(Responding Stage) พัฒนาการทางดานภาษาจะสูงขึ้น เด็กเริ่มมีความสามารถในการคิดเปน

แบบแผนมากขึ้น โดยเริ่มใชไวยากรณอยางงายๆ รูจักคาํมากขึ้น การสื่อความหมายในระยะนี้เปน

ระยะที่เกิดขึ้นตามสิ่งที่มองเห็นและรับรู ชอบซักถาม และตองการคําตอบที่ถูกตอง สามารถพูดคยุ

เลาเรื่องที่ตนสนใจ ออกเสยีงคําชัดเจน การใชรูปประโยคใหติดตอเขาใจกันไดดี  พัฒนาการใน

ดานการรูจํานวนคําศพัทเพิม่มากขึน้ การออกเสียงคาํทีช่ัดเจน การรูความหมายของคําศัพท และ

ความสามารถของการใชภาษาของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับความสามารถในการเขาใจคําพูดของผูอ่ืน 

รวมทัง้ความสามารถในการพูดของเด็กเองดวย  เรื่องที่เด็กพูดสวนใหญมักจะเปนเรื่องที่เกีย่วกับ

ตนเอง  เด็กวยันี้จะพูดไดคลองแคลวชัดเจนขึ้น และส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจได การพัฒนาภาษาดาน

การสื่อความหมายของเดก็จะเร็วหรือชาเพยีงใดขึ้นอยูกบัสาเหตหุลายประการ เชน จํานวนพีน่อง

ในครอบครัว ลักษณะเศรษฐกิจและสังคมในครอบครัว ขนาดของครอบครัว สติปญญาของเด็ก

และความเอาใจใสตอเด็กของบุคคลในครอบครัว (พวงพิศ เรืองศิริกลุ 2541:15)   สวน ราศ ีทอง

สวัสด์ิ (2535:69-77) ไดกลาวถงึ พฒันาการทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กวา  การสื่อ

ความหมายประกอบดวยทกัษะทั้ง 4 คือ  ทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ตามลําดับ ทักษะทางภาษามีความเกี่ยวของกับเด็กดงันี ้ การฟงเปนทกัษะพื้นฐานที่มีผลตอการ

พูด การอานและการเขียน จากการศึกษาของแพทยพบวา เด็กฟงเปนตัง้แตอยูในครรภมารดา  

การฟงจึงมีความสําคัญกับเด็ก เด็กที่อยูทามกลางความอบอุนมีคนพูดคุยดวยเสมอๆ การฟงจะ

พัฒนาขึ้น เด็กเล็กๆ จะฟงคนอื่นพูดกอนแลวจึงเรียนรูที่จะออกเสยีง การพูดของเด็กเปนไป

ตามลําดับข้ันของพัฒนาการโดยเด็กจะพดูไดนอยคํากอนแลวจึงพูดไดมากคําตามลําดับ 

จนกระทั่งสามารถเลาเรื่องราว หรือสนทนาโตตอบกับผูอ่ืนได 
 3.4  แนวทางสงเสริมประสบการณทางภาษาดานการสื่อความหมาย 
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        การจัดประสบการณทางการศึกษา เปนการจัดกจิกรรมและสภาพแวดลอมทั้ง

ภายในและภายนอกหองเรียนเพื่อชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับภาษา พัฒนาทกัษะในการสื่อ

ความหมายทัง้ที่เปนภาษาพูดและภาษาทาทาง 

        บันลือ พฤกษะวัน (2536:12-13)  กลาววา ประสบการณทางภาษาเปนเครื่องมือ

การเรียนรูของเด็ก ความสําคัญของการจัดประสบการณทางภาษาเด็กปฐมวัย จะประกอบดวย

แนวแหงการมุงประโยชน 3 ทางดวยกัน ไดแก 

          1. เปนเครื่องมือสําคัญที่จะใชในการเรียนรู และรับการสอนจากครูไดดี 

          2. เปนเครื่องมือสําคัญของครูที่จะใชตรวจสอบผลการเรียน และชวยเหลือแกไขเด็ก

ใหเรียนไดดีข้ึน 

           3. เปนเครื่องมือสําคัญในการสรางความสัมพันธของเด็กที่จะไดเลน ไดเรียนรวมกัน

อยางสนุกสนาน อยางมีชีวิตชีวา รวมทั้งเรยีนรูในการปรบัตนดวย 

     ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาประสบการณทางภาษาดานการสื่อ

ความหมายควรเปนดังนี ้

      1. เพื่อสนองความตองการและความสนใจใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่เด็กอยากรูโดยไดเลน ได

ใชภาษาอยางสนุกสนานและเพลิดเพลิน     

 2. เพื่อสนองความตองการแหงวัยใหไดเคลื่อนไหวรางกาย ไดใชสติปญญา และภาษา

ในการสงัเกตเปรียบเทียบและขยายประสบการณที่มีความหมายที่เดก็เขาใจ และไดใชความเขาใจ

นั้นไปสูการเลน การสนกุกับงานตางๆ ที่ครูจัดใหเปนอยางด ี

    เยาวพา เดชะคุปต (2528: 52) ไดกลาวถึงแนวการจดัประสบการณ เพื่อสงเสริมการสื่อ

ความหมาย วา กิจกรรมตางๆ ที่สามารถนาํมาสอนทางดานภาษา ไดแก 

         1. การเลนนทิาน 

         2.การอานหนงัสือตางๆ 

         3. การดูภาพแลวบรรยาย 

         4. การทองบทกลอนหรือคําคลองจอง 

         5. การสนทนา การอภิปราย 

         6. การแสดงละคร 

         7. การแสดงบทบาทสมมุติ 

   หรรษา นลิวิเชียร (2535:241-216) กลาววา ส่ิงสําคัญในการวางแผนจัดเตรียม

ประสบการณทางภาษาดานการสื่อความหมายใหแกเดก็ คือ การใหเด็กไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่
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มีความหมาย โดยคํานึงถึงความสนใจตามธรรมชาตขิองเด็ก ซึง่ไดนําแนวคิดของลินดฟอรส 

(Lindfors) มาใหในการวางแผนโปรแกรมทางภาษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานการสื่อ

ความหมายของเดก็ดงัตอไปนี ้

       1. การเลาเรื่อง เดก็ควรมีความสามารถในการเลาเรื่องราว หรือฟงเรื่องราวทั้งที่เปน

จริง และเปนจนิตนาการตามลําดับเวลากอนหลงั ขอเสนอแนะในการเลาเรื่องมีดงันี ้

 1.1 เลือกเรื่องที่เหมาะกับผูฟงและผูอาน โดยคํานงึถงึความรูและความสนใจของเดก็ 

        1.2 เนนความสําคัญของเนื้อเร่ืองมากกวารายละเอียดปลีกยอย ซึ่งเปนสวนประกอบของ

เร่ือง 

       1.3 เรียงลําดับเร่ืองตามเหตุการณและเวลา ไมยอนไปยอนมาโดยไมจําเปน 

        1.4 ใชเทคนิควิธีการทางภาษาหลายๆ วธิี เชน การเนนเสียง การทําเสียงใหสอดคลองกับ

ลักษณะตัวละคร การยกตวัอยางประกอบ เปนตน 

      2. การอธบิาย การบอก 

          เด็กๆ ควรมโีอกาสไดแสดงออกซึง่ความคิด ความรูสึก หรือความรูที่ตนมีใหผูอ่ืนไดรับ

รู ขอควรคํานึงในการจัดกิจกรรมการอธิบายหรือการบอกก็เชนเดียวกบัการเลาเรื่อง คือ ควรเลือก

เนื้อหาทีเ่หมาะสมกับวฒุิภาวะ และความสนใจของเดก็ เร่ืองควรชดัเจนเรียงลาํดบั ไมกอใหเกดิ

ความสับสน หาวิธีการอื่นๆ ทางดานภาษามาชวยประกอบ เชน การยกตัวอยาง การเปรียบเทยีบ 

วธิีการที่ใชมากที่สุดในการฝกการ8-พูดของเด็กก็คือ ครูเปนผูถามคําถาม และเดก็เปนผูตอบ 

     3. การแสดงออก 

        เด็กควรมีความสามารถในการแสดงออกถึงความรูสึก และความคิดเหน็สวนตัวให

ผูอ่ืนเขาใจ อยางนอยที่สุดการแสดงออกทางภาษาจะชวยสรางคุณลักษณะสวนตัวของเด็ก และ

สงเสริมความเขาใจ ความรูสึกของผูอ่ืน  

      นอกจากนีส้ภาพการจัดประสบการณทางภาษามีสวนชวยในการพฒันาเด็กดงันี ้ภรณี คุรุ

รัตนะ (2532: 3-4) ไดกลาวสรุปผลจากการวิจัยหลายฉบับ พบวา ในสภาพการเรยีนการสอนครู

ยังคงเปนผูมีบทบาทมากที่สุด เปนศนูยของหองเรยีน ซึ่งไมสอดคลองกับหลักการจัดการศึกษา

ระดับปฐมวัย ที่กลาววา  “ เด็กควรจะมีเสรีภาพในการคิด การแสดงออก ทางการศึกษาจะตองถอื

เด็กเปนศนูยกลาง” การยึดเด็กเปนศนูยกลาง (Child Centered)  เปนการเพิ่มบทบาทในการ

จัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กเปนผูรวมหรือดําเนนิกิจกรรมใหมากทีสุ่ด ครูเปนเพยีงผูคอยใหการ

สนับสนนุ ใหคําแนะนํา การที่ครูเปดโอกาสใหเด็กรวมกิจกรรมนัน้ จะเปนการนาํเด็กไปสูการเรียนรู
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โดยการกระทาํ เด็กมีอิสระในการคิด การเลน การแสดงทั้งทางวาจา ทาทาง อันจะสงผลตอ

พัฒนาการทกุดานของเด็กในที่สุด 

สรุปไดวา ในการจัดกิจกรรมทีส่งเสริมพฒันาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยนัน้ 

สามารถจัดกิจกรรมไดหลายวิธี แตละวธิีลวนเปนการจัดประสบการณทางภาษาทีเ่ปดโอกาสให

เด็กไดฝกฝน ทาํซ้ําๆ อยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุย 

ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ อยางกิจกรรมการเลนมุมบล็อก ที่ไมมีรูปแบบการเลนที่

ตายตัว และเปดโอกาสใหเด็กไดเลนอยางอิสระ ซึง่เด็กจะไดรับประสบการณตรงในการการสื่อ

ความหมายผานการเลนมมุบล็อกเปนการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อพัฒนาทักษะทางดานภาษาดานการสื่อ

ความหมายในขั้นตอไป  
 3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการสื่อความหมาย 

                     งานวิจัยในประเทศ 
        อภิญญา กงัสนารักษ (2530: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับพฒันาการทางภาษา

ดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคในการสื่อสารของเด็กปฐมวัย อาย ุ 3-6 ป ที่อยูในสถาน

สงเคราะห กรมประชาสงเคราะหและในครอบครัวปกติ โดยเปรียบเทยีบพัฒนาการทางภาษาดาน

จํานวนถอยคาํและการใช   ประโยคทีม่รีะดับอายุ และเพศตางกนั และหาความสัมพันธระหวาง

พัฒนาการทางดานจํานวนถอยคํา กับพฒันาการทางภาษาดานการใชประโยค พบวาเด็กที่อยูใน

ครอบครัวปกติมีพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคํา และการใชประโยคสูงกวาเด็กกอนวัย

เรียนที่อยูในสถานสงเคราะห เดก็ทีม่ีอายุนอยกวา เด็กหญิงและเด็กชายมพีัฒนาการทางภาษา

ดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคไมแตกตางกนั และพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคํา

มีความสมัพนัธทางบวกกับพัฒนาการทางภาษาดานประโยค 

        จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543:บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมุมบล็อกแบบปกติ โดย

ใชกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยเพศชายและเพศหญงิ อายุระหวาง 5-6 ป ผลการศึกษาพบวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและเด็กปฐมวยัที่ไดรับการ

จัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบปกติ มีพัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกนั 

         พนิดา ชาตยาภา (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษากระบวนการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวยัโดยการสรางเรื่องราวในกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 

โดยใชกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยชายหญิงอายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ มพีัฒนาการสื่อ

ความหมายเพิม่มากขึน้ 
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      งานวจิัยตางประเทศ 
        จอนสัน (Johnson.1989:Abstract) ไดทําการศึกษาเกีย่วกับลกัษณะทาทางวธิีการ

ส่ือความหมาย และหนาที่ของการสื่อความหมายของเด็ก 3 ขวบ ขณะมีปฏิสัมพันธกบัผูใหญและ

เพื่อนๆ ในสถานการณที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พบวา ปฏิสัมพนัธระหวางเด็กกับผูใหญหลายคน

เด็กกับผูใหญคนเดียว และเด็กกับเด็ก มีโครงสรางตางกนั และเด็กที่มีปฎิสัมพันธกับผูใหญใน

ขณะที่เลนและผูใหญใชวิธกีารพูดโดยไมออกคําสั่ง จะมีวิธกีารสื่อความหมายไดวองไวและมีการ

เรียนรูโดยไมคาดหมายเกิดขึ้น 

      จากงานวิจยัดังกลาว การสื่อความหมายของเด็กควรไดรับการพัฒนาใหถูกตอง
เหมาะสม โดยการจัดประสบการณใหเดก็ไดมีสวนรวมในการตัดสนิใจ และเลือกทาํกิจกรรมอยาง
อิสระ ครูเปนเพียงผูสนบัสนุน และใชคําถามเพือ่กระตุนใหเดก็เกิดการเรียนรูจะทาํใหเดก็สื่อ
ความหมายไดเร็วขึ้น 
 



บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการวิจยั 
 
ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการศึกษาคนควาตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. กําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
1.  กําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 

   ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.1 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้ ไดแก เด็กปฐมวัยชายหญิงที่มีอายุระหวาง 4-5 

ป ซึ่งกาํลังศกึษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2    ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรม

ไม สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จังหวัดชลบุรี  จํานวน 2 หองเรียน โดยมี

นักเรียนทัง้สิน้ 53 คน มาจากครอบครัวทีม่ีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมคลายคลึงกัน 

 1.2 กลุมตัวอยาง เปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง ที่มีอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกาํลังศึกษาอยู

ในชั้นอนุบาลปที่ 2     ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรมไม สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี   ซึ่งเลือกกลุมตัวอยางมา 1 หองเรยีน จํานวน 25 

คน  จากนัน้แบงเด็กออกเปน 2 กลุม คือกลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก และเด็กที่ไมชอบเลนมุมบล็อก

ตามพฤตกิรรมการเลนไมบล็อก โดยการสังเกตพฤติกรรมการเขาเลนไมบล็อก โดยครูจัดใหเด็กเขา

เลนในมมุตางๆ ในหองเรียนอยางอิสระเปนจํานวน 10 คร้ัง ในหนึง่สัปดาห ซึง่มเีวลาของการเขา

เลนในมมุตางๆ เทาๆ กนั ตามความตองการของเดก็เอง โดยครจูะคอยสังเกตพฤติกรรมเด็กอยู

หางๆ โดยมเีกณฑการสังเกตเด็กเลือกเขาไปเลนในมุมบล็อก แลวแบงพฤติกรรมการเลนออกเปน 

2 กลุม ดังนี้คอื  กลุมที ่1 คือ เด็กทีเ่ลือกเขาเลนในมุมบล็อก ไมนอยกวา 5 คร้ัง ในหนึ่งสัปดาห จะ

จัดอยูในกลุม ที่มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อก สวนกลุมที่ 2 คือเด็กที่เขาเลนในมมุบล็อก นอยกวา 

5 คร้ังในหนึง่สัปดาห หรือไมเขาเลนเลย จะจัดอยูในกลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก 
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2. การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ไดแก 

             - แบบสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวยั 

    ผูวิจยัดําเนนิการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ซึ่งมีข้ันตอนและ

วิธีการ ดังนี ้

      2.1 ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วกับพัฒนาการและความสามารถดานการ

ส่ือความหมายของเด็กปฐมวัย ชวงอาย ุ4-5 ป 

       2.2  เขียนรายการที่ตองประเมิน ซึ่งมทีั้งหมด 10 รายการ คือ  

       2.2.1 จําแนกคําที่ใชตอหนวยเวลา (5 นาท)ี 

       2.2.2 ความชัดเจนของการใชคํา หรือประโยคในการเลาผลงาน 

2.2.3 ความคลองแคลวในการพูดผลงาน 

       2.2.4  ความเหมาะสมของการใชคําและ / หรือประโยค 

       2.2.5 ความสมบูรณของประโยค 

       2.2.6 การลําดับเหตุการณ 

      2.2.7 การอธิบายผลงานทีท่ําครบสมบูรณ 

       2.2.8 การวิจารณประเมนิผลงาน 

  2.2.9 จินตนา การเชิงสรางสรรคของการอธิบายผลงาน 

       2.2.10 การรูความหมายของคําศัพท 

       2.3 เขียนเกณฑการใหคะแนนของรายการที่ตองประเมิน โดยจําแนกระดับคุณภาพ

ออกเปน 3 ระดับคะแนน คอื 3 ,2 และ 1 คะแนนตามลาํดับ 

             2.4 การหาคุณภาพแบบสังเกตความสามารถดานสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยและนํา

แบบสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพือ่

ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา โดยใชแบบประเมินความสอดคลองของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

ซึ่งมีผูเชีย่วชาญดานภาษาไทย 2 ทาน และดานปฐมวัยศึกษา 1 ทาน โดยมีผลประเมินแตละ

รายการมากกวา 0.5 ดังนี ้
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ตารางที่ 3.1  แสดงผลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญ 

 

∑R  
 

IOC 
 

ลําดับ
ขอ 

รายการ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3   

1. จําแนกคาํที่ใชตอหนวยเวลา 

(5 นาที) 

+1 +1 0 2 0.66 

2. ความชัดเจนของการใชคําหรือ

ประโยคในการเลาผลงาน 

+1 +1 +1 +3 +1.0 

3. ความคลองแคลวในการพูด

ผลงาน 

+1 +1 +1 +3 +1.0 

4. ความเหมาะสมของการใชคาํ

และ/หรือประโยค 

+1 +1 +1 +3 +1.0 

5. ความสมบูรณของประโยค +1 +1 +1 +3 +1.0 

6. การลําดับเหตุการณ +1 +1 +1 +3 

 

+1.0 

7. การอธิบายผลงานททีําครบ

สมบูรณ 

0 +1 +1 2 +1.0 

8. การวิจารณประเมินผลงาน +1 +1 +1  +1.0 

9. จินตนาการเชงิสรางสรรคของ

การอธิบายผลงาน 

+1 +1 +1 +3 +1.0 

10. การรูความหมายของคําศพัท  0 +1 2 0.66 

 ผลรวม 10 +9 +9 +28 +9.33 

 

          2.5 นําแบบสังเกตที่ผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบแลว มาสังเกตเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยาง

ที่มีพฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแบบเดียวกัน และมีพัฒนาการความพรอมทางภาษาใกลเคียงกัน 
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3.  การการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 การศึกษาครั้งนี้ ดําเนินการในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547  เปนเวลา 4 สัปดาห 

สัปดาหละ 3 วัน รวมทั้งสิน้ 12 วัน มีข้ันตอนดังนี ้

 1.สังเกตกอนการเก็บขอมูล โดยใชแบบสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อ

ความหมายกับกลุมประชากร เพื่อหาความคํานวณเวลาที่เหมาะสม ในการสงัเกตพฤติกรรมการ

เขาเลนมมุบลอ็กและการนําเสนอผลงาน โดยสังเกตเปนกลุม กลุมละ 5 คน ใชเวลากลุมละ 5 นาท ี

 2. ผูวิจัยดําเนนิการเก็บขอมลูดวยตัวเอง โดยดําเนนิการเก็บขอมูลในกจิกรรมการเลน

มุมบล็อก โดยสลับเวลาในการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายระหวากลุมทีช่อบเลนมุม

บล็อก กับกลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก โดยการใชเทปบนัทึกเสยีงบนัทกึคําพูดของเดก็ขณะนําเสนอ

ผลงาน เพื่อมาจัดระดับคะแนนตามความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยตอไป จน

ส้ินสุดการสงัเกตตามตารางที่กําหนดใหดงันี ้
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ตารางที่3.2  ตารางแสดงเวลาการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมาย 
 

 

วัน   เวลา 9.00-9.20  เวลา 15.00-15.20 
 
  สัปดาหที ่1 
        จันทร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 

          พุธ      กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก     กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก

      

          ศุกร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 
  สัปดาหที่ 2 
        จันทร      กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก     กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก 

          พุธ      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก

      

          ศุกร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 
     สัปดาหที ่3 
        จันทร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 

             พุธ      กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก           กลุมที่ชอบเลนมมุบล็อก      

             ศุกร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก    
  สัปดาหที่ 4 
        จันทร      กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก     กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก 

          พุธ      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก

      

          ศุกร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 

 

3. หลังการดําเนินการทุกครั้ง ผูวจิัยจะทําการบันทึกคาํพูดของเด็กในการอธิบายผลงาน

การกอสรางไมบล็อกลงในเทปบันทึกเสยีงแลวนาํมาทอดเทป เพื่อจัดระดับความสามารถดานการ

ส่ือความหมายกับกลุมตวัอยาง 

4. เมื่อส้ินสุดการเก็บขอมูล  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป  
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4.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลมีข้ันตอน ดังนี ้

1. นําคําพูดที่บนัทึกไวมาใหคะแนนตามเกณฑระดับคุณภาพแลวคาํนวณโดยหา 

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

2. นําคะแนนแบงเปน 3 ชวง เพื่อหาชวงคะแนน ดังนี ้

             30 – 10            20          6.66 

                3                    3 

 จากชวงคะแนนที่ไดจึงนํามากําหนดเกณฑการแปลความหมายดังตอไปนี ้

   

* ถาคะแนนอยูในระดับ 24 – 30  หมายถึง ความสามารถดานการสื่อความหมายมาก 

   17 – 23  หมายถึง ความสามารถดานการสื่อความหมายปานกลาง 

   10 –16  หมายถึง ความสามารถดานการสื่อความหมายนอย 

 
 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมการ

เลนมุมบลอกแตกตางกนั  ในโรงเรียนอนบุาลรมไม จงัหวัดชลบุรี คร้ังนี ้ ผูวจิัยไดทาํการวิเคราะห

ขอมูลเพื่อสํารวจความสามารถทางภาษาของเด็กทีม่ีลักษณะการเลนมุมบล็อกแตกตางกนั โดย

นําเสนอผล ดงันี ้

 1. คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของเด็กที่มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อกซึ่ง

จําแนกตามลักษณะของการสื่อความหมาย มีคาเฉลี่ยเปน 28.39 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 

2.27 

 2. คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของเด็กที่มีพฤติกรรมไมชอบเลนมุมบล็อกซึ่ง

จําแนกตามลักษณะของการสื่อความหมาย มีคาเฉลี่ยเปน 22.02 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 

2.63 

 3.ภาพแสดงการสื่อความหมายในแตละคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรม

ชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อก 

 4. ผลการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายในแตละลักษณะยอยของเด็ก

ปฐมวัยที่ชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อก 
 

ตารางที่ 4.1  ตารางแสดงผลการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมชอบเลนและไม  

   ชอบเลนมมุบล็อก 
 

กลุม N X S.D ความหมาย 

กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก 

กลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก 

12 

13 

28.39 

22.02 

2.27 

2.63 

มาก 

ปานกลาง 

 

 

จากตารางที่ 4.1 พบวา คะแนนเฉลีย่ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวยัที่มลัีกษณะชอบเลนมมุบล็อกและเดก็ปฐมวยักลุมทีไมชอบเลนมมุบล็อก มีคะแนนเฉลีย่

เปน 28.39 และ 22.02 ตามลําดับ สวนความเบีย่งเบนมาตรฐานของความสามารถทางภาษาดาน
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การสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัยที่มีลักษณะชอบเลนมมุบล็อกและไมชอบเลนมมุบล็อก มีคา

เปน 2.27 และ 2.63 ตามลาํดับ  

 ตารางที ่4.2 คาเฉลี่ย และความเบีย่งเบนมาตรฐานความสมารถทางภาษาดานการสื่อควาหมาย 

ของเด็กปฐมวยัที่มีลักษณะชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อกจําแนกตาม

คุณลักษณะ ดังนี ้

 

     คุณลักษณะความสามารถ                ลักษณะชอบ                          ลักษณะไมชอบ 

ทางภาษาดานการสื่อความหมาย           เลนมุมบล็อก                          เลนมมุบล็อก  

ของเด็กปฐมวยั                                                  
                                                         

      Χ        S.D     ความหมาย      Χ       S.D   ความหมาย 

 

1. จําแนกคําที่ใชตอหนวย 

       เวลา ( 5 นาที )                      28.50    2.81         มาก         22.08   4.52    ปานกลาง 

2. ความชัดเจนของการใชคํา 

หรือประโยคในการเลาผลงาน        29.33    3.77       มาก         22.62   4.19    ปานกลาง 

3. ความคลองแคลวในการพดู       28.67    4.64         มาก         23.85   5.03    มาก 

4. ความเหมาะสมของ 

การใชคําและ/หรือประโยค             27.00   3.05        มาก          20.85   3.26   ปานกลาง 

5. ความสมบรูณของประโยค         27.58    2.64        มาก         20.85    3.72   ปานกลาง 

6. การลําดับเหตุการณ               28.50    3.50        มาก         23.46    4.67    มาก 

7. การอธิบายผลงาน 

ที่ทาํครบสมบรูณ               29.25    4.00         มาก         22.15   3.63   ปานกลาง 

8. การวิจารณประเมินผลงาน        26.58    2.84         มาก         19.62   2.22   ปานกลาง 

9. จินตนาการเชิงสรางสรรค 

ของการอธิบายผลงาน                  29.25     4.00         มาก         22.15   3.60    ปานกลาง 

10. การรูความหมายของคาํศัพท  27.67      3.11         มาก         21.77   2.63   ปานกลาง 

 

                ผลรวม      28.39    2.27        มาก          22.02   2.63    ปานกลาง 
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 จากตารางที่ 4.2  พบวา จากการสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อ

ความหมายของเด็กปฐมวัยที่มีลักษณะการเลนมุมบล็อกทัง้กลุมที่มีลักษณะชอบเลนมุมบล็อกมี

คะแนนเฉลีย่รวมทัง้ฉบับ 28.39 คะแนน สูงกวากลุมที่มลัีกษณะไมชอบเลนมุมบล็อก ทีม่ีคะแนน

เฉล่ียรวมทั้งฉบับเปน 22.02 คะแนน  และเมื่อพิจารณาความเบีย่งเบนมาตรฐาน พบวา กลุมที่มี

ลักษณะชอบเลนมุมบล็อกมคีา 2.27 มีคานอยกวากลุมที่มีลักษณะไมชอบเลนมุมบล็อกที่มีคา 

2.63 

 

0
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กลุมที่ชอบเลน
มุมบล็อก
กลุมที่ไมชอบ
เลนมุมบล็อก

 
 

ภาพที ่4.1  แสดงความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยทีม่ีพฤติกรรม 

        ชอบเลนและไมชอบเลนมุมบล็อก 

  
สัญลกัษณทีใ่ชแทนคา 
  หมายเลข 1  แทน จํานวนคาํที่ใชตอหนวยเวลา (5นาท)ี 

2 แทน ความชัดเจนของการใชคํา หรือประโยคในการเลนผลงาน 

3 แทน ความคลองแคลวในการพูด 

4 แทน ความเหมาะสมของการใชคําและ /หรือประโยค 

5 แทน ความสมบูรณของประโยค 
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6 แทน การลําดบัเหตุการณ 

7 แทน การอธิบายผลงานทีท่าํครบสมบูรณ 

8 แทน การวจิารณประเมินผลงาน 

9 แทน จินตนาการเชิงสรางสรรคของการอธบิายผลงาน 

10 แทน การรูความหมายของคําศัพท 

 

 ผลการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายในแตละลักษณะยอยของเด็ก

ปฐมวัยที่ชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อก 
 1. เด็กที่ชอบเลนมุมบล็อก 
      จากผลสงัเกตเด็กปฐมวยัที่ชอบเลนมมุบล็อก พบวา เด็กที่ชอบเลนมุมบล็อกนัน้ มี

จินตนาการและความคิดสรางสรรคในการเลนกอสราง โดยการนําเอาอุปกรณเสริมที่ครูจัดเตรียม

ไวมาประกอบการเลนกอสรางอยางสรางสรรค อีกทั้งยังมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุมระหวางการ

เลนกอสรางอยางสนุกสนาน เด็กที่ชอบเลนมุมบล็อก สวนมากจะมีความกระตือรือรนมีความ

สนุกสนานที่จะนําเสนอผลงานจนิตนาการในการเลาเรื่องราว ซึ่งสื่อใหครูและเพื่อน ๆ เขาใจถงึ

ผลงานที่ไดกอสรางขึ้นอยางคลองแคลว อีกทั้งเด็กทีช่อบเลนมุมบล็อกนี้ ยังสามารถรูความหมาย

ของคําศัพททีต่นไดนําเสนอไป สวนลักษณะของการนําเสนอผลงานเปนไปตามธรรมชาติเลา

ผลงานไดอยางคลองแคลวตอเนื่องและเขาใจความหมาย มีทาทางประกอบการเลาเรื่องราวและ

นําเสนอไดยางตอเนื่องเปนไปตามลําดับกอนหลงั มีปฏิสัมพันธกับเพือ่นในกลุม 
2. เด็กที่ไมชอบเลนมุมบล็อก 

จากผลการสังเกตเด็กปฐมวยัที่ไมชอบเลนมุมบล็อก พบวา เด็กที่ไมชอบเลนมุม 

บล็อกจะไมมคีวามกระตือรือรนในการเลนกอสรางไมบล็อก สวนมากจะเลนอปุกรณเสริมทีค่รู

จัดเตรียมไวมากกวา เมื่อครูใหเขาเลนมุมบล็อก เด็กที่ไมชอบเลนมมุบล็อกสวนใหญจะนั่งมองเพือ่น 

ๆ เลนมากกวาที่จะลงมือเลนกอสราง ซึง่ครูจะตองคอนกระตุนใหเดก็ ๆ เขาไปเลนกอสราง สวน

การเลนและการนําเสนอผลงานนัน้ เดก็ที่ไมเลนมุมบล็อก จะไมกลาแสดงตวักลาสบตาเพือ่น

นําเสนอผลงานและเลาเรื่องราวในการกอสรางไดนอยมาก ซึ่งครูจะตองคอยกระตุนเด็กอยู

ตลอดเวลา และเลาผลงาน 
 



บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการศึกษาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็ก

ปฐมวัยที่มพีฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกัน ใหผูที่เกี่ยวของและผูที่สนใจในเร่ืองการจัด

การศึกษาระดับปฐมวัยไดเหน็ถงึความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวยั 

เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเด็กปฐมวยัและเปนแนวทางในการจัดประสบการณทีส่อดคลองกับ

ระดับพัฒนาการระยะเวลาทีเ่หมาะสมกับเด็กและความสนใจของเด็ก 

 

1.  สรุปผลการศึกษาคนควา 
  
 1.1  วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา 
 เพื่อศึกษาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มี

พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกนั 

 
 1.2  ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

       1.2.1 ประชากรที่ใชในกาศึกษาคนควา 
                      ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เด็กปฐมวัยอายุ 4-5 ป ซึงกําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่ 2    ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนบุาลรมไม สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี  จาํนวน 2 หองเรียน โดยมนีักเรียนทัง้สิน้ 

53 คน 
 
        1.2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
                        กลุมตัวอยาง เปนเด็กนักเรียนชาย-หญงิ อายุ 4-5 ป ซึง่กําลงัศึกษาอยูใน

ชั้นอนุบาลปที ่ 2 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศกึษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรมไม สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี   ซึ่งเลือกกลุมตัวอยางมา 1 หองเรยีน จํานวน 25 

คน  จากนัน้แบงเด็กออกเปน 2 กลุม คือกลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก และเด็กที่ไมชอบเลนมุมบล็อก

ตามพฤตกิรรมการเลนไมบล็อก โดยการสังเกตพฤติกรรมการเขาเลนไมบล็อก ซึ่งครูจัดใหเด็กเขา

เลนในมมุตางๆ ในหองเรียนอยางอิสระเปนจํานวน 10 คร้ัง ในหนึง่สัปดาห ซึง่มเีวลาของการเขา
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เลนในมมุตางๆ เทาๆ กนัตามความตองการของเดก็เอง โดยครูจะคอยสังเกตพฤติกรรมเด็กอยู

หางๆ โดยมเีกณฑการสังเกตเด็กเลือกเขาไปเลนในมุมบล็อก แลวแบงพฤติกรรมการเลนออกเปน 

2 กลุม ดังนี้คอื  กลุมที่ 1 คือเด็กที่เลือกเขาเลนในมุมบลอ็ก ไมนอยกวา 5 คร้ัง จะจดัอยูในกลุม ที่

มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบลอ็ก สวนกลุมที่ 2 คือเด็กที่เขาเลนในมุมบล็อก นอยกวา 5 คร้ัง หรือไม

เขาเลนเลย จะจัดอยูในกลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก 
       1.2.3  ระยะเวลาที่ใชในการศกึษาคนควา 
               การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยทําการวิจยัในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547  โดยทํา

การสังเกตเปนระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง คร้ังละ 2 ชวงเวลา  คือ เชาและบาย 

สลับกันระหวางกลุมทีม่ีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อก และกลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก รวมทั้งสิน้ 

24 คร้ัง 
      1.2.4  ตัวแปรที่ศึกษา 
             -  ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัย 

       1.2.5  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
                แบบสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวยั 
 1.3  วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

         1.3.1 กอนดําเนนิการวิจัย ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมการเลนมุมบล็อกของเด็ก และ

แบงเด็กออกเปน 2 กลุม ตามพฤตกิรรมการเขาเลนมุมบล็อก คือ กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก และ

กลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก โดยดูจากความถี่ของการเขาเลน เปนเวลา 1 สัปดาห  

         1.3.2. นําแบบสังเกตที่ผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบแลว มาสังเกตเด็กที่ไมใชกลุม

ตัวอยางที่มีพฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแบบเดียวกัน และมีพัฒนาการความพรอมทางภาษา

ใกลเคียงกัน 

         1.3.3 ผูวิจัยดําเนินการวิจัย โดยการสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อ

ความหมายของเด็กที่เปนกลุมตัวอยาง เปนเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง คร้ังละ 2  ชวงเวลา 

รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยผูวิจัยไดทําการสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวัยทุกครั้งที่เด็กเขาเลนมุมบล็อกตามเวลาที่จัดไว 
 1.4  การวิเคราะห 
              การวิเคราะหขอมลูมีข้ันตอนดังนี ้

              หาสถิติพื้นฐานของความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเดก็

ปฐมวัยของเด็กทัง้สองกลุม โดยนาํไปหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  

Deviation) โดยใชการคํานวณในโปรแกรม SPSS FOR WINDOW 
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 1.5  สรุปผลการศึกษาคนควา 
         เมื่ อ ส้ินสุดการทดลอง  เด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อกมี

ความสามารถดานการสื่อความหมายเพิ่มมากกวาขึ้นเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมไมชอบเลนมุม

บล็อก 

 
2.  อภิปรายผล 
 
 การศึกษาครั้งนี้ เพื่อศึกษาความสามารถทางดานการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวยั

ที่มีพฤติกรรมการเลนมุมบลอ็กแตกตางกนั ผลการวิจยัพบวา 

 1. จากผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อกมี

ความสามารถดานการสื่อความหมายเพิ่มข้ึนกวาเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมไมชอบเลนมุมบล็อก ที่

เปนเชนนี้เนื่องจาก 

    1.1 การที่เด็กไดเลือกเลนและไดทํากิจกรรมที่ตนสนใจ และพึงพอใจ ทําใหเด็กมี

ความเปนอิสระ ทัง้นี้เนื่องมาจากการจดัมุมบล็อกทีม่อุีปกรณการเลนทีห่ลากหลายทําใหเด็กได

เรียนรูคําศัพทใหมๆ จากการเลนกับเพื่อน การโตตอบสนทนากันระวางการเลน ซึง่เปนการกระตุน

ใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการกระทาํกับวัตถุโดยตรง เดก็จะเริ่มการเรียนรูโดยการใชประสาทสมัผัส 

ซึ่งเปนการจับตอง และสัมผัสกับวัตถ ุ เปนการเรียนรูแบบเลนบนเรียน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 

จอหน ดวิอี้ (John Dewey.1944 : 163-178)  ที่กลาววาเด็กจะเกิดการเรียนรูจากการกระทาํ 

(Learning by Doing) จะชวยใหเด็กเกดิจินตนาการและความคิดสรางสรรค เด็กจะสรางภาพ 

เร่ืองราวตางๆ ในความคิดของตน คนหาสิง่ใหมๆ ในการเลน ซึง่ในการจัดประสบการณคร้ังนี้ผูวิจยั

ไดสังเกตการเลนของเด็กและเขาไปมีสวนรวมกับเด็กโดยการสรางบรรยากาศที่เปนกันเอง ซึง่

สอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 47-49) ที่กลาววา การจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยใน

บรรยากาศที่ไมเครียด ใหความรักความเขาใจในสิ่งที่เด็กกระทาํ ทําใหเด็กรูสึกปลอดภัย มี

ความรูสึกที่ดตีอตนเอง รวมทัง้การใชคําถามที่เปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงความคดิเห็นใหกาํลังใจ 

ยกยองและยอมรับความคดิเห็นของเด็ก จะชวยใหเด็กมั่นใจในตนเอง มีสุขภาพจิตดี ซึง่เปน

พื้นฐานในการพัฒนาทักษะการคิดและการใชภาษาพูดเพื่อส่ือความหมายของเดก็ปฐมวัยตอไป 

 1.2  การนาํเสนอผลงานของเด็ก มีผลทาํใหเด็กไดถายทอดความคดิเห็น จนิตนาการ

ของตนเองออกมาเปนคําพดูเพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ ซึ่ง จอหนสนั กลาววา   ส่ิงที่เด็กใน
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วัย 4-5 ป ข้ึนไปสราง ถือเสมือนเปนสญัลักษณของสิ่งกอสรางจริงๆ  รวมทั้งการตั้งชื่อและการ

นําเสนอสิ่งกอสรางไปใชในการเลนบทบาทสมมุติสรางสรรค หรือพูดในส่ิงที่ตนสราง สอดคลองกบั  

 เพียเจย (อางถึงใน จุฬารัตน  2543 : 53)  ที่กลาววา การจัดกิจกรรมที่มีลักษณะให

คิดและถายทอดความคิดของตนเองออกมาเปนคําพูดเพื่อเปนการสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ เปน

การสงเสริมภาษาพูดเพื่อส่ือความหมายของเด็กโดยตรง เพื่อใหเกิดพัฒนาการทางภาษา (ประสาท 

อิศรปรีดา. 2523 : 12 ) ดังนั้นการจัดประสบการณที่เปดโอกาสใหเดกไดสะสมรวบรวมความคิดและ

ความสามารถนํารายละเอียดดังกลาวมาใชในการแสดงออกทางการพูดเพื่อส่ือความหมายนั้นจะจะ

ทําใหการพัฒนาภาษาดานการสื่อความหมายของเดก็ไดเปนอยางดี ดังคํากลาวของ มาณวิกา ผล

พิรุฬห (2533 : 83) ที่กลาววา เมื่อเดก็มีโอกาสแสดงออกทางภาษายอมมีรายละเอียดในการใช

ภาษาเพื่อส่ือความหมายเพิม่ข้ึน แลวสงผลใหทักษะทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็ก

พัฒนาอยางรวดเร็วทัง้ในดานปริมาณและคุณภาพ 

 1.3 การไดรับการเลนมุมบลอ็กเด็กจะมกีารเลนเปนกลุม ทัง้กลุมเลก็ กลุมใหญตาม

ความตองการของตนเอง ซึง่การเลนในลกัษณะนีจ้ะมกีารสื่อภาษาภายในกลุมหรือระหวางกลุมได

โดยตรง พัฒนา ชัชพงษ  (2545 : 12) กลาววา การที่เด็กมีโอกาสในการใชภาษามากยอมทําให

เกิดความคลองแคลวทางภาษา ในขณะที่เด็กเลน เด็กไดมีปฎิสัมพันธในการสื่อความหมาย

ระหวางกัน มีการสื่อสารดวยวาจา และทาทางยอมจะชวยสงเสริมพัฒนาการทางภาษาดานการ

ส่ือความหมายใหแกเด็ก และการเลนที่ไดมีการสนทนากนันัน้เปนการตอบสนองความอยากรู

อยากเหน็กอใหเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน เด็กจะไดเรียนรูการใชภาษาเพื่อการสื่อ

ความหมายไดอยางเหมาะสมกับตนเอง ในการเลนของเด็กครั้งนี้สามารถที่จะเลือกสือ่ อุปกรณที่มี

อยูในมุมบล็อกทีห่ลากหลายตามความพงึพอใจ การแลกเปลี่ยนสื่ออุปกรณ กับเพือ่น จึงทําใหเด็ก

มีการสื่อสารทีห่ลากหลายจงึเปนการเปดโอกาสในการพฒันากระบวนกรคิดอยูตลอดเวลา ซึง่ถอื

วาเปนการขยายประสบการณของเด็กใหกวางขึ้นดวย 

 เมื่อพิจารณาถึงความสามารถทางภาษาดานกาสื่อความหมายของเดก็ปฐมวยัทีม่ี

พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกันแลว พบวา ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวยัทีช่อบเลนมุมบล็อกมีความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายสูงกวาเด็กที่ไม

ชอบเลนมุมบล็อก ซึง่จากการสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเดก็

ปฐมวัยที่มพีฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกันใน 4 สัปดาห นัน้ ผลปรากฎวา เด็กปฐมวยัที่

ชอบเลนมุมบล็อกมีความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมาย ดวยคะแนนเฉลี่ย 28.39 และ

เด็กที่ไมชอบเลนมุมบล็อกมคีะแนนเฉลีย่ 22.02 จะเหน็ไดวาเด็กที่ชอบเลนมุมบลอ็กจะมีคาเฉลีย่
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ของคะแนนพฒันาการทางภาษาดานการสื่อความหมายสูงกวาเด็กที่ไมชอบเลนมมุบล็อก 

เนื่องจากเดก็ไดเลน และไดทํากจิกรรมทีต่นสนใจและพึงพอใจจึงทําใหเด็กมีความสุข สนุกในการ

ทํากจิกรรมรวมกับเพื่อน ไมบล็อกเปนอกีแนวทางทีจ่ะเอื้อตอการเรียนรูของเด็กไดมาก เพราะไม

บล็อกจะมีอุปกรณที่หลากหลาย ซึง่ทาํใหเด็กเริ่มกาวสูการคิดโดยการอาศัยการเรียนรู การ

มองเหน็สิง่ตางๆ แลวสามารถบอกไดวา ส่ิงนั้นเปนอยางไร และจะนําไปสูการเรยีนรูทางการพดู

เพื่อส่ือความหมายของเดก็ เปนกระบวนการที่เกิดขึน้จากความชํานาญ จากการเริม่เรียนอยางไมมี

กฎเกณฑแลวนํามาปฎิสัมพนัธกับส่ิงตางๆ และบุคคลทีอ่ยูแวดลอม การเราและการใหแรงเสริมจะ

ชวยใหเด็กมพีฒันาการทางการพูดเพื่อส่ือความหมายยิง่ขึ้น นอกจากนี้การที่เดก็มโีอกาสใชภาษา

เพื่อส่ือความหมายที่บอยขึ้น ทาํใหเด็กไดรับการฝกทกัษะในการสื่อความหมายมากขึ้น เด็กจงึ

สามารถเรยีงลําดับความคดิและใชภาษาในการสื่อความหมายที่ถูกตอง (วิจิตรา วิเศษสมบตัิ. 

2539 : 77) ซึ่งสงผลถงึการใชภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กในการดําเนนิชีวิตลารเรียนรู

ตอไปในอนาคต 

 จะเหน็ไดวา การไดการจัดกิจกรรมการเลนมุมบลอ็กยังเปนกจิกรรมที่ชวยสงเสริม

ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางด ี แตในการจัด

กิจกรรมการเลนมุมบล็อกนัน้ไมควรเปนการบังคับใหเดก็เลน เพราะถาหากเด็กถูกบังคับใหรวม

กิจกรรมจะทําเด็กเกิดการตอตาน และไมอยากรวมกิจกรรมนั้นเลย อยางที่ผูวจิัยไดทําการแบงเดก็

ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ชอบเลนมุมบลอ็กและกลุมทีไ่มชอบเลนมุมบล็อกจะเห็นไดวาเด็กที่ชอบ

เลนมุมบล็อกจะมีความสามารถทางภาษาสูงกวาเด็กทีไ่มชอบเลนมุมบล็อกเนื่องจากเด็กที่ชอบ

เลนมุมบล็อกไดเลนและทาํกจิกรรมที่ตนชอบ ซ่ึงการเลนมุมบล็อกเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเลน

อยางอิสระ  ใหเด็กมีโอกาสไดเลนรวมกนั มีการสื่อสารสนทนา แลกเปลี่ยนความคดิเห็นเรียนรูการ

ฟงและการถายทอดความคดิเห็นทั้งของผูอ่ืนและของตน สอดคลองกับความคิดเห็นของ สุนีรัตน 

ฤทธธิงชยัเลิศ (2530: 5) ที่กลาววา กิจกรรมกลุมจะชวยพัฒนาคุณคาของมนุษย สงเสรมิ

พัฒนาการทัง้ 4 ดาน ไปพรอมๆ กัน จากการที่เดก็ไดทาํกิจกรรมรวมกันหรือเลนรวมกัน ทําใหเกดิ

การใชภาษาเพื่อการสื่อความหมายขึ้นดวย นอกจากนี้ การมปีฎิสัมพันธระหวาครูกับเด็กก็มี

ความสาํคัญ โดยเฉพาะในการศึกษาครั้งนี้จะมีจํานวนกลุมตัวอยางไมมากนกั ทาํใหการมีปฎิ

สัมพันธระหวาครูกับเด็กและเด็กกับเด็กใกลชิดกัน สามารถกระตุนใหเด็กเกิดการใชภาษาดานการ

ส่ือความหมายไดงาย พฤติกรรมการมีปฎิสัมพันธที่สําคัญแสดงออกตอเด็ก ไดแก การยอมรบั

ความรูสึกของเด็ก การฟงความคิดเห็นของเด็ก การใชคาํถามใหเด็กไดหลากหลายทาง   การยดึ
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เด็กเปนศนูยกลาง  จะชวยใหเด็กกลาในการแสดงออกกลาพูดกลาสนทนา มีความคิดริเร่ิม

สรางสรรค ซึ่งสงผลใหเด็กใชภาษาเพื่อส่ือความหมายไดชัดเจนขึ้น 

 
3.  ขอเสนอแนะ 
 
 3.1  ขอแนะนําทั่วไป 

              ผลการศึกษาพบวา การเลนมมุบล็อกเปนการเลนที่ชวยสงเสริมความสามารถ

ทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยใหสูงขึน้ ดงันัน้ผูทีเ่กีย่วของกับเด็กปฐมวัยจงึควร

จัดประสบการณการเลนมุมบล็อกที่เหมาะสมกับเด็ก ใหเด็กมโีอกาสเลือกเลน เลือกสรางดวย

ตนเองมกีารเราความสนใจของเด็ก ซึ่งเด็กแตละคนจะมีความสนใจในการเลนมุมบล็อกแตกตาง

กันดังนัน้ครูควรใหเด็กที่ชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อกไดเลนรวมกลุมกัน เพื่อใหเด็ก

ไดมีปฎิสัมพันธระหวางการเลนรวมกลุมกบัเพื่อน มีเร่ืองในการสนทนา การรวมกันแสดงความ

คิดเห็นในการเลนกอสรางรวมกนัซึ่งเด็กทีไ่มชอบเลนมุมบล็อกจะสามารถฝกการเลนสรางไมบล็อก

จากเพื่อนในกลุม และการมีปฎิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเด็กในขณะเลนกอสรางไม

บล็อกจะมีสวนชวยใหเด็กไดมีพัฒนาการทางภาษาดานการสื่อความหมายไดสูงและรวดเร็วขึ้น 

ถือวาเปนสิง่จาํเปนการเลนมุมบล็อกและเปนการฝกทกัษะการสื่อความหมายของเดก็ไปดวย 

 
 3.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา 
       3.2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการเลนมุมบล็อก โดยศึกษาตวัแปรตาม ดานอื่นๆ 

เชน ทักษะการสังเกต ความเชื่อมั่นในตนเอง ความมีระเบียบวนิัย มนษุยสัมพนัธ 

        3.2.2 ควรมีการจัดประสบการณในรูปแบบตางๆ ที่สงผลตอความสามารถทาง

ภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย เชน เลนน้ําเลนทราย เลนเครื่องเลนสนาม 

        3.2.3  ควรมีการศึกษาเชิงสํารวจ เจตคติของครูระดับปฐมวัยที่มตีอพฤติกรรม

การเลนมุมบลอ็กของเด็กปฐมวัย 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานกุรม 
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บรรณานุกรม 
 

กรรณิการณ สุสม (2533) “การศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถในการสังเกตของเดก็       

ปฐมวัยที่ไดรับการเลนสรางสรรค” ปริญญานพินธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควชิา

หลักสูตรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย กรุงเทพฯ สาขาวิชา

การศึกษาปฐมวัยมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

กานต รัตนพนัธ (2532) “การศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ผูปกครองใชและไม

ใชจดหมายขาวแบบสื่อสารสองทาง”  ปริญญานพินธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิตวิทยาลยั สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

กาญจนา นาคสกุล (2539)  “บทบาทของภาษากับการพัฒนาประเทศในระยะยาว”   

 มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

จงใจ ขจรศิลป (2532) “การศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคและการเลนตามมมุที่มี

ตอความคิดสรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเองของเดก็ปฐมวัย” ปริญญานพินธ

การศึกษามหาบัณฑิต ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิต

วิทยาลัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยักรุงเทพฯ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร 

จินณภัส ศรีทรง (2541) “พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลน

มุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ”  ปริญญาปริญญานพินธการศึกษามหาบัณฑติ  ภาควิชา 

หลักสูตรและการสอน  คณะคณิตศาสตร  บัณฑิตวิทยาลยั  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั

กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

 จุฬา สุกใจ (2545) “ผลของการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบมีความหมายที่มีตอพฒันาการ

ทางการพูดของเด็กปฐมวัย” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตรและ

การสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิตวิทยาลยั สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยกรุงเทพฯ 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร 

จุฑารัตน อินนพุัฒน (2543) “พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการ

เลนมุมบล็อก” ปริญญานพินธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชา 

หลักสูตรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิตวิทยาลยั สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
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ฉันทนา ภาคบงกช (2538) “การศึกษาปฐมวัยในอนาคต” ใน เอกสารรการสอนชุดวิชาสัมมนา

การศึกษาปฐมวัย หนวยที่ 3 กรุงเทพฯ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 

ชุติมา สัจจานนท (2524) “ปญหานารูของคุณพอคุณแมเกี่ยวกับการอานของลูก” (กพ.) แมและเด็ก 

ชนิกา ตูจนิดา (2540) “หนูรักการพูดและภาษา” 110    รักลูก (ธนัวาคม 2540)   

 กรุงเทพฯ แปลนพับลิชิง่  

ชัชพงศ  (มปป.) “ไมบล็อก ส่ือสรางสรรคในหองเรียนอนุบาล”  ม.ป.พ. 

ณัฎฐาพร พงษสิงห (2539) “พฤตกิรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ 

การเลนมุมบลอ็กกลางแจงเปนกลุมอยางมีแบบแผน” ปริญญานิพนธการศึกษา

มหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสตูรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑติวิทยาลัย 

กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

ทวีศักดิ ์ยูซุบ (2546) “ผลการใชประสบการณสงเสริมความสามารถทางภาษาที่มีตอทักษะ 

ทางสังคมและความสามารถทางภาษาของนักเรียนอนุบาล” ปริญญานพินธ

การศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิต

วิทยาลัย กรุงเทพฯ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

นงเยาว แขงเพญ็แข และคนอื่นๆ (2522) “ความพรอมในการเรียนอาน” กรุงเทพฯ โอดียนสโตร 

นงเยาว คลิกคลาย (2543)  “ ความสามารถดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการ 

จัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชเพลงประกอบ”  ปริญญานิพนธการศึกษา

มหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสตูรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑติวิทยาลัย 

กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

นารี ชมเกษร (2541) “รเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทีเ่ลนไมบล็อกแบบอิสระ

และแบบครูชี้แนะในโรงเรียนอัสสัมชนัระยอง” วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต แขนงวิชาหลักสตูรและการสอน สาขาวิชาศกึษาศาสตร 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

นิรันดร  รอดเอี่ยม (2531) “กาศึกษาพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กนกัเรียนชั้นประถมศกึษา

ดวยแบบทดสอบรูปภาพ”ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต (จิตวิทยาพัฒนาการ)   

 บัณฑิตวทิยาลัย กรุงเทพฯ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร 

นิตยา ประพฤติกิจ (2539) “การพัฒนาเด็กปฐมวยั” กรุงเทพฯ โอ เอส พร้ิงติง้เฮาส 
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นพเนตร ธรรมบวร (2544) “การพัฒนากระบวนการคดิในเด็กปฐมวยั” กรุงเทพฯ สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

บันลือ พฤกษวัน (2536) “วรรณากรรมเดก็” พิมพคร้ังที ่4 กรงเทพฯ สํานักพิมพไทยวฒันาพานิช 

ประจิตต อภินัยนุรักต (2533) “ปญหาและการแกไขการพูดของเด็กในโรงเรียนประถมศึกษา”  

 กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรันครินทรวิโรฒ 

ประสงค รายณสุข (2528) “การพูดเพื่อประสิทธิภาพ” กรุงเทพฯ ภาควิชาภาษาไทยและภาษา 

 ตะวันออก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒประสานมิตร 

ประสาท อิศรปรีดา (2523) “จิตวิทยาการเรียนรูกับการสอน” กรุงเทพฯ กราฟฟคอารด 

พนิดา ชาตยาภา (2544) “กระบวนการพัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยโดยการสราง

เร่ืองราวในกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  

ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะ

คณิตศาสตร   บัณฑิตวทิยาลยั กรุงเทพฯ  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒประสานมิตร 

พรรณทิพย ศริิวรรบุศย (2521) “จิตวิทยาพัฒนาการ” กรุงเทพฯ หนวยเอกสารคณะครุศาสตร  

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

พราวพรรณ เหลือสุวรรณ (2536) “ปฐมวยัศึกษา กิจกรรมและสื่อการสอนเพื่อฝกทกัษะพัฒนาการ

และการเรียนรู” กรุงเทพฯ สํานักพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

พวงพิศ เรืองศริิกุล (2541) “การเปรียบเทยีบทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 

ประสบการณจากการเลนมมุบล็อกแบบอสิระกับแบบครูชี้แนะ”วิทยานิพนธปริญญา

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต แขนงหลักสูตรและการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

พัชรี ผลโยธิน (2540) “การสอนภาษาแบบธรรมชาติ” เอกสารการอบรมโครงการพัฒนา 

 นักบริหารและผูจัดการระดับสูง 

---------- (2541) “เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฎิบัติการเรื่อง “บล็อกไมส่ือสรางเสริม 

 พัฒนาการ”” จัดโดยสมาคมอนุบาลศกึษาแหงประเทสไทย ณ โรงแรมสตาร ระยอง 
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ภาคผนวก ก 
แบบบันทกึการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัย 
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แบบบันทึกการสังเกตความสามารถดานการส่ือความหมายของเด็กปฐมวัย 

 
ชื่อ เด็กชาย/เด็กหญิง...................................................ชั้นอนุบาล...................................... 
วันที่........ เดือน...........................พ.ศ................เวลาที่สังเกต.....................ครัง้ที่............... 
 

ระดับคุณภาพ 
ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมาย 

3 2 1 

1. จํานวนคําที่ใชตอหนวย (เวลา 5 นาที)    

2. ความชัดเจนของการใชคําหรือประโยคในการเลาผลงาน    

3. ความคลองแคลวในการพดู    

4. ความเหมาะสมของการใชคํา และ/ หรือประโยค    

5. ความสมบรูณของการใชประโยค (ปราน+กิริยา+กรรม)    

6. การลําดับเหตุการณ    

7. การอธิบายผลงานทีท่ําครบสมบูรณ    

8. การวิจารณประเมินผลงาน    

9. การจินตนาการเชิงสรางสรรคของการอธิบายผลงาน    

10. การรูความหมายของคาํศัพท    
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  เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตความสามารถดานในการสื่อความหมาย 
 

เกณฑการประเมิน ระดับคุณภาพ 
 

1.จํานวนคําศพัทที่ใช 

ตอหนวยเวลาคํา 

 5 นาท ี

 

3 หมายถึง ใชคําศัพท ตอ หนวยเวลามากกวา 15 คํา 

2 หมายถึง ใชคําศัพท ตอ หนวยเลามากกวา 10 คํา แตไม

ถึง 15 

1 หมายถึง ใชคําศัพท ตอหนวยเวลามากกวา 5 คาํ 

 

2. ความชัดเจนของการใชคําและ

ประโยคในการเลาผลงาน 

3 หมายถึง ความชัดเจนของการใชคําหรอืประโยคชัดเจน      

สมบูรณ 

2 หมายถึง มขีอบกพรองบางบางสวนในการใชคําหรือ

ประโยค 

1 หมายถึง ใชคํา หรือ ประโยค ไมชัดเจนสมบูรณ 

 

3. ความคลองแคลวในการพดู 3 หมายถึง พดูไดตอเนื่องไมติดขัด 

2 หมายถึง มกีารสะดุด พูดติดขัดบางบางสวน 

1 หมายถึง พดูไมตอเนื่องตดิขัด 

 
4. ความเหมาะสมของการใชคํา
และ/ หรือประโยค 

3 หมายถึง ใชคําถูกตองและ/ หรือประโยคสั้น ๆ ได

เหมาะสมสมบูรณ ไมมีขอบกพรองในการสื่อความหมาย 

2 หมายถึง ใชคําถูกตองและ/หรือประโยคสั้น ๆ ได 

เหมาะสม มีขอบกพรองในการสื่อความหมายบางบางสวน 

1 หมายถึง ไมสามาระใชคําถูกตองและ/หรือประโยคได

อยางเหมาะสม มีขอบกพรองในการสื่อความหมาย 
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  เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตความสามารถดานในการสื่อความหมาย 
 
 
 

เกณฑการประเมิน ระดับคุณภาพ 
 

5.ความสมบูรณของการใช 

ประโยค (ประธาน+กิริยา+กรรม) 

 

3 หมายถึง การใชประโยคไดอยางสมบูรณไมมีขอบกพรอง

ในการสื่อความหมาย 

2 หมายถึง การใชประโยคไดอยางสมบูรณมีขอบกพรอง 
ขอบกพรองสื่อความหมายบางบางสวน 

1 หมายถึง ไมสามารถใชประโยคไดอยางสมบูรณใน 
การสื่อความหมาย 
 

6. การลําดับเหตุการณ 3 หมายถึง การลําดับใจความของเรื่องสมัพันธกนัตลอด 

2 หมายถึง มขีอบกพรองในการลําดับใจความของเรื่อง 
เนื้อหาสาระสวนใหญสัมพนัธกันด ี

1 หมายถึง ไมสามารถลําดบัใจความของเรื่อง เนื้อหาสาระ

ทุกสวนไมสัมพันธกันเลย 

 

 

7. การอธิบายผลงานที่ทําครบ
สมบูรณ (เลา-อธิบายผลงานจากสิ่ง
ที่สรางขึ้น) 

3 หมายถึง อธิบายผลงานที่ทาํใหเขาใจไดอยางชัดเจนครบ 
สมบูรณ 

2 หมายถึง อธิบายผลงานที่ทําไดแตไมชัดเจนสมบูรณ 
1 หมายถึง ไมสามารถอธิบายผลงานที่ทําได 
 

8.วิจารณและประเมินสมเหตุ 
สมสมผล 

3 หมายถึง มีการวิจารณ/ประเมินผลงานโดยใหเหตุผลอยาง 
2 หมายถึง มกีารวิจารณ / ประเมินผลงานโดยใหเหต ุ

1 หมายถึง ไมมีการวิจารณ / ประเมินผลงาน 
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  เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตความสามารถดานในการสื่อความหมาย 
 
 
 

เกณฑการประเมิน ระดับคุณภาพ 
 

9.การจนิตนาการเชิงสรางสรรค

ของการอธิบายผลงาน 

 

3 หมายถึง มีจนิตนาการเชิงสรางสรรคของการสื่อ 
ความหมายทีแ่ปลกใหม ไมซ้ําแบบใคร 

2 หมายถึง มจีินตนาการเชงิสรางสรรคของการสื่อ

ความหมายโดยทําตามแบบบางบางสวน 

1 หมายถึง ไมมีจินตนาการเชิงสรางสรรคของการสื่อ

ความหมาย 

 

10.การรูความหมายของคําศัพท 3 หมายถึง รูจักความหมายของคําศัพทที่ส่ือออกไปทัง้หมด 

2 หมายถึง รูจักความหมายของคําศัพทที่ส่ือออกไปบาง

บางสวน 
1 หมายถึง ไมรูจักความหมายของคาํศัพทที่ส่ือออกไปเลย 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินบันทกึการสังเกตความสามารถดานการสือ่ความหมาย 

ของเด็กปฐมวยั (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 
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แบบประเมนิแบบบันทึกการสังเกตความสามารถ 
ดานการสื่อความหมาย  ช้ันอนุบาลปที่ 2 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
 

 

ใหทานพิจารณาวาแบบบนัทึกการสังเกตความสามารถทางภาษา 
                           ดานการสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัย  ชัน้อนบุาลปที ่2 ชุดนี้มีความ

เหมาะสมตามที่กําหนดใหหรือไม แลวเขียนผลพิจารณาของทาน โดยใช      ลงในชอง “คะแนน 

 คําชี้แจง 

  การพิจารณา”ตามความคดิเห็นของทาน 

    +1   หมายถึง   เมื่อแนใจวาแบบบันทกึการสังเกตความสามารถ 

                                           ดานการสื่อความหมายนัน้มคีวามเหมาะสม  

        0   หมายถงึ    เมื่อไมแนใจวาแบบบนัทกึการสังเกตความสามารถ 

      ดังนี้ 

                                           ดานการสื่อความหมายนัน้มคีวามเหมาะสม 

     -  1   หมายถึง   เมื่อแนใจวาแบบบันทกึการสังเกตความสามารถ 

                                          ดานการสื่อความหมายนัน้ไมมีความเหมาะสม 
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คะแนนการพิจารณา ขอความ 
ความหมายดานการสื่อความหมาย +1 0 -1 

1. จํานวนคําที่ใชตอหนวย (เวลา 10 นาท)ี    

2.ความชัดเจนของการใช  คํา หรือประโยค    

3.ความคลองแคลวในการพดู    

4. ความเหมาะสมของการใชคําและ / หรือประโยค    

5. ความสมบรูณของการประโยค (ประธาน+กิริยา+กรรม)    

6. การลําดับเหตุการณ    

7. การอธิบายผลงานทีท่ําครบสมบูรณ    

8. .การวิจารณประเมินผลงาน    

9. จินตนาการเชิงสรางสรรคของการสื่อสาร    

10. การรูความหมายของคาํศัพท    

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

…………………………………………………………………
………………….………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………………………. 
        
          

…………………………….. 
ผูประเมิน 
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ภาคผนวก ค 
รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 
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                               รายชื่อผูเช่ีย วชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
 
1. ชื่อ  นางลักขณา สมเชื้อ 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  

วุฒิการศึกษา    ครุศาสตรมหาบัณฑิต จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย (วิชาเอกประถมศึกษา) 

ประสบการณทาํงานหรือความชํานาญ   ตําแหนงอาจารย 3 ระดับ 8    
                                                    ทาํหนาทีส่อนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษา   
 
2. ชื่อ  นางสาวอนงค จักกะพาก 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรยีนชลบุรี “สุขบท” 

วุฒกิารศึกษา    ครุศาสตรมหาบัณฑิต จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  (วิชาเอกภาษาไทย) 

ประสบการณทํางานหรือความชํานาญ   ตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7    
                                                  ทําหนาทีส่อนวชิาภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษา  
 
3. ชื่อ  นางสาวเตือนใจ แกวรุจินันท 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  

วุฒิการศึกษา    ครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลยัสโุขทัยธรรมาธริาช  
(วิชาเอก ปฐมวัยศึกษา) 

ประสบการณทํางานหรือความชํานาญ   ตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7    
                                                  ทําหนาทีส่อนระดับปฐมวยั   
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ประวัติผูศึกษา 
 
 
ชื่อ    นางสาววิจิตรา ครองยุทธ 

วัน  เดือน  ปเกิด   6 มีนาคม พ.ศ. 2521 

สถานที่เกิด            อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธาน ี

สถานที่อยูปจจุบัน  233 หมู 4 ตําบลเขื่องใน  อําเภอเขื่องใน  จงัหวัดอุบลราชธาน ี

ประวัติการศกึษา  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (การศึกษาปฐมวยั) 

    สถาบนัราชภัฏอุบลราชธาน ี
สถานทีท่ํางาน   - 
ตําแหนง   - 
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