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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาคนควาอิสระนี ้มวีัตถุประสงคในการศึกษาคนควาอิสระเพือ่ศึกษา

ความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกนั 

 ประชากร คือ เด็กปฐมวยั ชาย หญิง อายุ 4- 5 ป ศึกษาชั้นอนุบาลปที ่2    ภาคเรียน

ที่ 1 ปการศึกษา 2547  โรงเรียนอนุบาลรมไม อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี กลุมตัวอยางเลือกมาโดย

การสุมวธิกีารจับฉลาก ไดจํานวนกลุมตัวอยางจาํนวน 25 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา

คร้ังนี้ คือ แบบสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัย การเกบ็รวบรวมขอมลู 

ดําเนนิการในชวงเวลากจิกรรมเสริมประสบการณ ใชเวลา 4 สัปดาห สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ไดแก คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

 ผลการศึกษาคนควา พบวา เด็กปฐมวัยทีม่ีพฤติกรรมชอบเลนมมุบลอ็กมี

ความสามารถดานการสื่อความหมายสงู เด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมไมชอบเลนมุมบลอ็ก  มี

ความสามารถดานการสื่อความหมายต่าํ  
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การสื่อความหมายเปนกระบวนการทางความคิด ที่สําคัญและเปนวิธีการขั้นตน

ของ ความสัมพันธระหวางมนุษย  เครื่องมอืสําคัญในการสื่อความหมาย คือ ภาษา  เพราะเปน

ตัวแทนความคิดของผูใช  สัญลักษณทางภาษาไดแก เสียงที่ใชพูด ตวัอักษรในภาษาเขียนทีน่ํามา

เรียงเปนคําเพือ่ใชแทนสิ่งตางๆ แทนความรูสึก ความเขาใจ  เราใชภาษา โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ

การสื่อสาร  ภาษาจงึเปนเครื่องมือในการคิดและการเรียนรู (Goodman  1998 : 26) ทักษะทาง

ภาษาประกอบไปดวย การฟง การพูด การอาน และการเขียน ลวนแตมคีวามสัมพันธเกี่ยวเนื่องไม

แยกเปนอิสระและควรใหการสงเสริมและการพัฒนาไปพรอมๆ กัน (หรรษา นิลวเิชียร 2535 : 232 )  ซึ่ง 

จิรประภา บุณยนิตย (ม.ป.ป. : 14) ไดกลาววา ถาเด็กไดรับการสงเสริมทกัษะทางภาษาครบทกุดาน

อยางเพยีงพอจะทาํใหเดก็สามารถใชภาษาในการสื่อความหมายไดเปนอยางด ีซึ่งความสามารถใน

การสื่อความหมายและความเขาใจภาษานั้นเปนสิง่ที่มนุษยสวนใหญมีติดตัวมาแตกําเนิด   

 การเรียนรูภาษาของเด็กในปจจุบันครูผูสอนไมเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูภาษาและไม

ใชภาษาเพื่อการสื่อสารอยางมีความหมาย เพราะวิธีการสอนของครูมุงเนนสาระทางภาษาเปน

หลักทําใหการเรียนการสอนไมนาสนใจ ไมเปนไปตามธรรมชาติ  ไมเหมาะสมกับวยั ความสนใจ 

และความสามารถของเด็ก  เมื่อคํานึงถึงประโยชนที่เดก็จําเปนตองใชภาษาในการเรียนรูและการ

ส่ือสารในชีวิตจริงพบวา  การสอนภาษาแบบเดิม (Traditional approaches) ไมเนนความสําคัญ

ของประสบการณ และภาษาที่เด็กใชในชวีิตจริงจึงไมไดใหโอกาสเด็กไดเรียนรูภาษาและใชภาษา

ส่ือความหมายเทาที่ควร (ภรณี คุรุรัตนะ 2542 : 85)  ดังนัน้การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาของ

เด็กปฐมวยัจะตองจัดประสบกาณใหสอดคลองกบัพฒันาการของเดก็วยันี้ดวย ( พนิดา ชาตยาภา 

2544 : 1)  ซึ่งเด็กวัยนี้ควรเรยีนรูภาษาจากประสบการณตรง โดยยึดตนเองเปนศูนยกลาง  เปด

โอกาสใหเด็กมีอิสระในการคิด การแสดงออก และการสนทนาระหวางเด็กดวยกนั จะทาํใหเกิดการ

เรียนรูและพฒันาการสื่อความหมาย ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ เพียเจท อางถึงใน (จุฑา สุขใส 

2545 : 11) ทีว่า  การจัดประสบการณตรง โดยใหเด็กมอิีสระในการคดิ การแสดงออก และการ

สนทนาระหวางเด็กดวยกนั  จะทาํใหเดก็สามารถเขาใจไดเร็วกวา  ครูเปนผูอธิบายหรือเลาใหฟง (ศรียา 
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นิยมธรรม และ ประภัสสร   นิยาธรรม 2518 : 35)  การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาอยางถกูวธิีตั้งแต

เด็กอนุบาล จงึมีผลทาํใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียนสิ่งตางๆ  ในอนาคตเมือ่เด็กไดเรียนรู

การใชภาษาอยางถูกตองตามศักยภาพและความสามารถ ในบรรยากาศของหองเรียนที่สนุกสนาน 

ผอนคลายโดยมีการจัดเตรยีมสถานการณ และสภาพแวดลอมที่สอดคลองกับความสนใจ ของเด็ก

ทําใหเด็กแสดงออกตามความสามารถ  ไดถายทอดแนวความคิดที่ส่ือความหมาย  เพื่อบอกความ

ตองการของตนจะทําใหเด็กรูสึกวาการเรียนภาษาเปนสิง่งาย ซึ่งแตกตางกับการเรียนภาษาแบบ

เครงครัด เอาจริงเอาจงัมีบรรยากาศที่เต็มไปดวยการแขงขัน ซึง่ตามทฤษฎีพัฒนาการทาง

ความคิดของเพียเจท  กลาวไวในขั้นความคิดกอนปฏิบัติการ (Preoperational phase) อายุ 2-7 ป 

ในขั้นนีเ้ด็กเริม่ใชภาษาและเขาใจความหมายของสัญลักษณ เด็กพยายามพูด และนําคาํมาสราง

ประโยคใหม ทั้งที่ยงัไมเขาใจความหมายดีนัก (วงพักตร ภูพันธศรี และศิรินันท ดํารงคผล 2532 

:6-11) อารี สัณหฉวี (2535 : 23) กลาววา เด็กสามารถสือ่สารอยางมีความหมายไดนัน้ตองมี

พืน้ฐาน มาจากประสบการณ  จากการสนทนา พูดคุยที่มี  ความหมาย และมีความเขาใจนัน้เอง 

 สําหรับการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาดานการสื่อความหมายใหกับเด็กปฐมวัยนั้น 

การเลนกน็ับเปนอกีรูปแบบหนึ่งทีจ่ะชวยพัฒนาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมาย และ

เปนทีเ่ขาใจกนัดีวา การเลนเปนสิ่งที่สนองความตอการตามธรรมชาติของเด็กในวัยนี้เปนอยางดี 

เนื่องจากการเลนเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวนัของเด็กทุกคน ทกุภาษา และทุกสงัคม  การเลนทาํ

ใหเด็กแสวงหาความรูความเขาใจในสิ่งตางๆ ไดลองผิดลองถูก ไดสังเกตโดยใชความคิดริเร่ิม คิด

หาเหตุผล และตัดสินใจ รวมทั้งความรับผิดชอบดวยตนเอง ดังนั้น การเลนของเดก็จึงเปนการ

เรียนรูที่ครบถวน ใหความสนุกสนานแกเดก็   (จุฑารัตน อินนพุฒัน 2543 : 2) นอกจากนีจ้ากทฤษฎี

จิตวิเคราะห ของ ฟรอยด (Freud) กลาวไววา การเลนเกิดจากความตองการ ความพึงพอใจ และ

การที่เดก็จะบรรลุถึงความพงึพอใจนั้น จะตองสนองดวยการเลน  ซึง่การเลนของเดก็ยังเปน

พัฒนาการตามขั้นตอน เด็กจะเขาใจโลกทีอ่ยูโดยการคนพบสิ่งใหมๆ ทีซ่ับซอนมากยิง่ขึ้น สําหรับ

การเลนที่มีคณุคานั้น ควรเปนการเลนที่มสีถานการณเปดกวาง เพื่อใหเด็กเลนอยางอิสระและเกดิ

การคนพบดวยตนเอง (Forman and Hill.1980:2 อางถงึใน วิจิตรา วิเศษสมบัติ 2539 :7) ซึ่ง

กิจกรรมการเลนมุมบล็อกเปนกิจกรรมที่เสรี ไมมีรูปแบบตายตัว  ในการเลนผูเลนสราง

ความสัมพันธระหวางตนเองกับส่ิงแวดลอมโยการนาํประสบการณตางๆ ของตนมารวมและปรับ

ใหเขากับความรูเดิม ในทํานองเดียวกนั การเลนในมุมบล็อกของ 

 เด็ก ซึ่งตองใชความคิดและเหตุผลที่จะใชไมบล็อก กอใหเกิดสิ่งใหมๆ อันเปน

เปาหมายของการกระทําหรือการเลนสรางของเด็ก (เลขา ปยะอัจฉริยะ 2528 19-21)  
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 การเลนมุมบลอ็กยังเปนการเลนที่เปดโอกาสใหเด็กคิดวิธกีารเลนสรางอยางอิสระ เกดิ

การเรียนรูดวยตนเองและเปนกิจกรรมทีส่งเสริมภาษาดานการสื่อความหมายไดมาก เพราะเดก็ได

ใชภาษาในการสื่อสารขณะเลนดวย ดงันั้นการเปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงออก และใชความคดิ

อยางเสรีรวมกับเพื่อนๆ จงึนับวาเปนวิธกีารสําคัญทีช่วยสนองความตองการตามธรรมชาติ การ

สงเสริมพฒันาการทางภาษาดานการสื่อความหมายใหกบัเด็ก ทาํใหเด็กไดแลกเปลี่ยน

ประสบการณความคิดหลากหลายกับเดก็คนอื่นๆ (ภรณี คุรุรัตนะ 2535 : 17-18)  

 การสื่อความหมายเกี่ยวของกับการเลนมุมบล็อก เพราะการสื่อความหมายชวยใหเกดิ

ความพึงพอใจและเปนสิ่งทีท่าํใหการเลนดซูับซอน สมจริงสมจังมากขึ้น การเลนทาํให

ความสามารถของการใชภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กนัน้มีมากขึ้น เพราะเปนผลมาจาก

โอกาสที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนมากกวาที่จะเปนผลจากการสอนของผูใหญ การที่เด็กมีโอกาส

เขาไปมีสวนรวมปฏิสัมพนัธกับการเลนกับการเลนของเดก็มีผลทาํใหการแสดงออกทางภาษาของ

เด็กเพิ่มข้ึน ความสามารถในภาษาของบุคคลเปนเครื่องมือบงชี้ ถงึความเจริญเติบโตของ

สติปญญาการพัฒนาทกัษะทางภาษาเปนการปูพืน้ฐานที่สําคัญในการเรียนรูแกเด็ก นอกจากนี้ยงั

ใชเปนพืน้ฐานการพัฒนาดานอื่นๆ ดวย (ภรณี คุรุรัตนะ 2535 : 17-18) ถาเด็กไดรับการสงเสรมิ

ทักษะทางภาษาครบทกุดานอยางเพียงพอ จะทาํใหการเรียนรู ประสบการณ ของเด็กเปนไปอยาง

มั่นคงยิ่งขึ้น (วราภรณ รักวจิัย 2527: 91) การเลนกอสรางจากไมบล็อกของเด็กวยันี้เปนการฝกให

เด็กไดเรียนรูทกัษะทางภาษาดานการสื่อความหมายจากประสบการณตรง ซึ่ง แวน คาเยนูต (Van 

krayenood.1996 : 41) ไดศึกษาเกีย่วกับการสรางเรื่องราว พบวา กจิกรรมการสรางเรื่องราวที่ครู

จัดขึ้น จากตัวเด็กเปนผูสรางองคความรูที่มีความหมายตอตนเอง จากสภาพการณจริงเด็กจะ

เรียนรูความหมาย กอน ระหวาง  และหลังทํากิจกรรม โดยนําความรูที่ไดจากประสบการณเดมิ

และประสบการณที่เด็กพบเห็นมาสรางเปนเรื่องราว ตามจินตนาการอยางอิสระ 

 พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกของเด็กแตละคนก็จะมีความแตกตางกนัออกไปตาม

ความสนใจของตัวเด็กเอง บางคนชอบทีจ่ะเขาไปเลนในมุมบล็อก ในขณะที่บางคนไมชอบเขาไป

เลนเลย พัฒนา ชัชพงศ  (2545: 3) กลาววา จากการสังเกตการเขาเลนในมุมบล็อกของเด็ก

ปฐมวัย พบวา เด็กที่มีลักษณะชอบเลนในมุมบล็อก จะชอบเขาไปเลน หรือรวมทาํกิจกรรมในมมุ

นั้นบอยครั้ง แตในทางกลับกันเด็กที่ไมชอบเลนในมมุบล็อกจะเขารวมเลนในมุมบล็อกนอยมาก 

หรือไมเคยเขาเลนเลย ซึ่งลกัษณะการเขาเลนในมมุบลอ็กของเด็กนัน้ มาจากความสนใจ และสิ่ง

เรารอบตัวเด็ก  
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                จากเอกสารตางๆ ทีก่ลาวมาทั้งหมด เปนปฎิสัมพันธระหวางการเลนกับความสามารถ

ดานการสื่อความหมายไปในทิศทางเดียวกนั การเลนมมุบล็อกก็เปนการเลนชนิดหนึง่ที่เปดโอกาส

ใหเด็กมีปฏิสัมพันธระหวางการเลน มีการสนทนา ซักถาม แสดงความคิดเห็นอยางอสิระ อีกทั้งยงั

ไดเลือกเลนกอสรางอยางอสิระไมมีรูปแบบตายตัว ซึ่งเปนการจัดกจิกรรมที่เนนใหเด็กไดรับ

ประสบการณตรงทางการพดูอยางมีความหมาย  และในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษา

ความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมการเลนมุมบล็อกที่แตกตางกัน 

วามีลักษณะแตกตางกนัอยางไร 

 

2. วัตถุประสงค 
 

 เพื่อศึกษาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มี

พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกนั 

 
3. ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เดก็ปฐมวยัอาย ุ4-5 ป ซึ่งกาํลงัศึกษาอยูในชัน้

อนุบาลปที่ 2    ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรมไม สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี ซึ่งประชากรทั้งหมดนี้มาจากครอบครัวที่มีสภาพ

ทางเศรษฐกิจและสังคมใกลเคียงกนั 

 

4. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง ไดแก เด็กปฐมวัยอายุ 4-5 ป ซึ่งกาํลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาค

เรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรมไม สังกัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษา

เอกชน จังหวดัชลบุรี   ซึง่เลอืกมาจากประชากร โดยการสุมมา 1 หองเรียน  จํานวน 25 คน 
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5. ตัวแปรที่ศึกษา 
 

 ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย  

 

6. นิยามศัพท 
 

 6.1  เด็กปฐมวัย หมายถงึ เด็กชายและเด็กหญงิ ทีม่ีอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่ 2    ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนบุาลรมไม สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี 
 6.2 พฤติกรรมการเลนมมุบล็อก หมายถงึ ลักษณะการเลนของเด็กปฐมวัยในมุม

บล็อกที่จัดไวในชั้นเรียนอยางอิสระ โดยมีอุปกรณประกอบการเลนไมบล็อกทีห่ลากหลายแบง

พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกเปน 2 ลักษณะ ดังนี ้
       6.2.1 พฤติกรรมที่ชอบเลนมุมบล็อก หมายถงึ ลักษณะการเลนไมบล็อก
ของเด็กปฐมวยัโดยการรวมเลนในมมุบล็อก บอยครั้ง ซึ่งดูจากการสังเกตพฤติกรรมการเลนมมุ

บล็อก 10 คร้ัง ใน 1 สัปดาห จะตองไมนอยกวา 5 คร้ัง  โดยเด็กจะเขารวมเลนไมบล็อกกับเพื่อนๆ 

อยางสนุกสนาน  มกีารสนทนาโตตอบกันระหวางการเลนมุมบล็อก มีความคิดสรางสรรคในการ

เลน เพื่อกอสรางสิง่ใหมๆ  

     6.2.2 พฤติกรรมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก  หมายถงึ ลักษณะการเลนไมบล็อก

ของเด็กปฐมวยัโดยเขาเลนในมุมบล็อกนอยมาก ซึ่งดูจากการสังเกตพฤติกรรมการเลนมุมบล็อก 

10 คร้ัง ใน 1 สัปดาห นอยกวา 5 คร้ัง หรือไมเขาเลนในมมุบล็อกเลยไดแตนั่งมองเพื่อนขณะที่
เพื่อนๆ เลนในมุมบล็อก  

 6.3 ความสามารถทางภาษาดานการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวัย หมายถงึ 
ความสามารถในการถายทอดความคิดออกมาเปนคําพูดขอเด็กโดยการเลาเรื่องจากการเลนกอสราง

ไมบล็อก โดยมีการพูดขอความ หรือประโยคที่มีรายละเอียดของสิ่งทีท่ําขึ้น เพื่อส่ือความหมายได 

สามารถใชจาํนวนคํา และใชไดอยางคลองแคลว สามารถใชอยางเหมาะสม และความสมบูรณมี

การออกเสียงไดชัดเจน และรูความหมายของคําศัพท มกีารเรียงลาํดับเหตุการณตามจิตนาการเชิง
สรางสรรค รวมทั้งสามารถอธิบายวิจารณประเมินผลผลงานทีท่ําจนครบสมบูรณ 
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7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 ไดแนวทางการพัฒนาความสามารถทางภาษาดานการสือ่ความหมายโดยอาศัยการ

เลนมุมบล็อกของเด็กปฐมวยั 



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 
 

การศึกษาคนควาครั้งนี ้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของ โดยเรียงลําดับ

ความสาํคัญตามเนื้อหาดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการเลนไมบล็อก 

    1.1 ความหมายของไมบล็อก 

    1.2 ความสําคญัและคุณคาของการเลนมมุบล็อก     

 1.3 ชนิดของบล็อก 

           1.4 พฤตกิรรมการเลนและพฒันาการการเลนไมบล็อก 

   1.5 หลักการจดักิจกรรมการเลนมุมบล็อก 

     1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการเลนมุมบล็อก 

2. แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 2.1 ความหมายของพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 

                  2.2 พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย  

  2.3 การสงเสริมภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 

 2.4 การเลนไมบล็อกกับการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 

 2.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 

3. แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

   3.1 ความหมายของการสือ่ความหมาย 

   3.2 ความสาํคัญของการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

         3.3 พัฒนาการดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

3.4 แนวทางในการสงเสริมประสบการณทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็ก

ปฐมวัย 

         3.5 งานวิจยัที่เกี่ยวกับการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 
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1. แนวคิดเก่ียวกับการเลนไมบล็อก 
 

       1.1 ความหมายของไมบลอ็ก 
       อีวา เอสซา (Essa Eva.1996:539-541 อางถงึในพนิดา ชาตยาภา 2544 : 12) ได

ใหความหมายของ คําวา บล็อก คือ หนึง่ในอุปกรณที่มปีระโยชนและใหความสนุกสนานอยางมาก 

ที่พบในชั้นเรียนของเด็กกอนวัยเรียน มหีลายรูปแบบหลายขนาด ผลิตจากวัสดุหลายชนิด สามารถ

ใชงานอยางเดยีว หรือนํามาประกอบรวมเขากับอุปกรณอยางอืน่ ซึ่งนาํพาความสนุกสนานแหง

การเลนอยางไมมีขีดจํากัด 

       ภรณี คุรุรัตนะ (2533:119) กลาวา บล็อก  หมายถงึ แทงไมหรือเศษวัสดุทดแทน

อยางอืน่ เชน กลองชนิดตางๆ บล็อกแตละชุดอาจจะมีแบบและจํานวนแตกตางกันบางชุดมีขนาด

เล็กบางชุดมีขนาดใหญ จํานวนอาจจะมากถงึรอยกวาชิ้น บล็อกเหลานี้อาจทาํเองไดจากเศษไม 

นํามาตกแตงใหเปนรูปทรง เยาวพา เดชะคุปต (2528: 38) ไดกลาวถงึ ไมบล็อกวา เปนอุปกรณ

การเลนอยางหนึง่ของเด็กซึง่ทาํจากไม มขีนาดรูปรางแตกตางกนั สามารถใชไดหลายจุดมุงหมาย 

   วราภรณ รักวจิัย (2527:911)  ไดกลาววา บล็อก เปนอปุกรณที่เด็กเลนไดทั้งคน

เดียวและหลายคน การเลนบล็อกจะชวยใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจสิ่งแวดลอม รูปทรงเลขาคณิต 

ขนาด รูปราง จํานวน 

 ชารลเวอรค และเรดลอฟฟ (Charlesworth and Radeloff,1978 : 180) กลาววา บล็อกเปน

เครื่องเลนที่นยิมเลนมากที่สุดในระดับปฐมวยั สวนโคลมับุส (K0lumbus, 1979 : 35) กลาววา บล็อกเปน

เครื่องเลนที่เดก็  ๆชอบมากทีสุ่ด และยงัสามารถสรางหรือตอเปนรูปรางตาง  ๆตามที่เดก็  ๆตองการ เด็ก  ๆ

สามารถเลนตามลําพงัหรือเลนรวมกบัเพื่อน  ๆและเปนการสรางใหเดก็รูจักการแบงปน การเขากลุมเพือ่น 

ซึ่งเปนการเตรีมเดก็ใหปรับตวัเขากบัส่ิงแวดลอมรอบตัว 

 สรุปไดวา ไมบล็อกเปนอุปกรณการเลนทีสํ่าคัญและเปนที่ชืน่ชอบของเด็กอีกอยาง

หนึง่ ซึง่มีมากมายหลายชนดิ ทั้งที่เปนไมและเปนพลาสติกบล็อกแตละอยางจะมีความแตกตางกนั

ทั้งขนาด สี รูปราง ซึง่มทีั้งแบบที่เปนไมบล็อกสําเร็จรูปและที่ประดิษฐข้ึนเอง  

 
 1.2 ความสําคัญและคุณคาของการเลนมุมบล็อก 
  บล็อกเปนอุปกรณการเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย เพราะจะชวยใหเด็กสามารถสราง

ส่ิงของเปนสามมิติที่จับตองได และสามารถกอสรางใหมตามความตองการ  

  ภรณี คุรุรัตนะ (2535:119-120) กลาวถงึ การเลนไมบล็อก ในดานคุณคาทาง

การศึกษา ดังนี ้
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1. ใหพื้นฐานทางคณิตศาสตร เชน กวาง ยาว ส้ัน หนา มากขึ้น นอยลง 

2. เด็กเรียนรูรูปทรงตางๆ เชน ส่ีเหลี่ยม สามเหลี่ยม คร่ึงวงกลมและทรงกระบอก 

3. ใหพื้นฐานทางฟสิกส เด็กจะเรียนรูวาจะใชแทงไหนกอตรงไหน จึงจะรับนําหนกักนัได4. ฝก

ประสาทสัมผัส ตากับมือ 

5. ฝกความคดิสรางสรรค เด็กมีอิสระในการคิด ในการกอบล็อกใหเปนรูปใดๆ ก็ได  

6. พัฒนาดานภาษา เมื่อมีการเลนเปนกลุมเด็กยอมพูดจากนั โตตอบซึ่งกันและกัน จะ

ชวยใหมีโอกาสฝกการใชภาษาเปนอยางด ี

7. พัฒนาดานอารมณ – สังคม การเลนในมมุนี้ เด็กมักเลนเปนกลุมฉะนัน้การปรับตัวให

เขากับเพื่อนใหไดหรือเปนทีย่อรับของเพื่อนๆ กจ็ะตามมา การเอาแตใจตนเอง หรือ เปนฝายรบัแต

อยางเดยีวก็จะคอยๆลดลง แตจะเริ่มรูจักอดทน เร่ิมเปนผูใหบาง 

8. ปลูกฝงลักษณะนิสัยทีพ่งึประสงค โดยครูจะฝกใหเกบ็เขาที ่เมื่อการเลนสิ้นสุดลง 

9. เด็กจะเรียนรูและฝกการแกปญหาดวยตวัเอง 

 บีทตี้ (Beaty.1992:48-56) ไดกลาวถงึ คุณคาของไมบล็อกในดานความสามารถใน

การ สงเสริมพฒันาการเด็ก พอสรุปไดดังนี ้

 1. สงเสริมพฒันาการทางดานรางกาย ในการเลนไมบล็อกเด็กจะตองนาํไมบล็อกออก

จากชัน้และเกบ็เขาที่เอง เดก็จึงไดพัฒนาทั้งกลามเนื้อใหญและกลาเนื้อเล็ก  สงผลใหนิว้มือ แขน 

ขา แข็งแรง อีกทั้งการสรางกําแพง หรือ หอคอยจะตองอาศัยความสมดุล จึงสงเสรมิความสาํพนัธ

ระหวางมือกับตา  

 2. สงเสริมพฒันาการทางดานอารมณ เด็กจะประสบความสาํเร็จทกุครั้งในการทาํ

กิจกรรมในมมุไมบล็อกทําใหเด็กเกิดความรูสึกที่ดีตอตนเอง และยงัเปนการปลูกฝงใหเด็กรูจักการ

ดูแลตนเอง ดแูลเพื่อน และดูแลสื่อ 

 3. การสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาในการเลนไมบล็อก เด็กจะไดรูเกี่ยวกบั

ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เชน ขนาด รูปราง การนับ การจาํแนก เด็กจะเขาใจความหมาย

ของหนึง่เทา สองเทา ในขั้นแรก เด็กจะเรยีนรูโดยการทองจํา แตเมื่อไดเลนไมบล็อกแลวเด็กจะได

เรียนรู ความหมายของแตละจํานวน เรียนรูเกี่ยวกับช่ือของไมบล็อกแตละอัน และเรยีนรูการ

แกปญหา เชน การสรางสะพานตองเลือกความยาวของไมบล็อกที่เหมาะสม ซึ่งปญหาที่เกิดจาก

การสรางสามารถเลือกใชวธิแีกได หลายวธิี และเด็กก็สามารถแกปญหาเหลานี้ได 
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 4. สงเสริมพฒันาการดานภาษา ขณะทีเ่ด็กเลนไมบล็อกดวยกนัก็จะมีการสนทนากับ

เพื่อน เด็กจะไดใชคําศัพทใหมๆ จากชื่อของไมบล็อกรูปทรงตางๆ หรือช่ือของสิ่งทีเ่ดกไดกอสราง

ตามระดับพัฒนาการทางภาษาของเด็กในวัยนัน้  

 5. สงเสริมความคิดสรางสรรค ความคิดสรางสรรคเกิดจากการใชจินตนาการและการ

เลนบทบาทสมมุติ โดยเดก็จะนาํขอมูลที่มีอยูมาสรางสิ่งตางๆ ข้ึน ซึ่งเด็กปฐมวัยจะอยูในวัยที่มี

ความสามารถในการสรางรปูแบบใหมๆ ความคิดใหม คําใหม ส่ิงใหมๆ ดวยตนเอง เนื่องจาก

ลักษณะของไมบล็อกไมมีโครงสรางที่ตายตัว เด็กสามารถนํามาสรางสิ่งตางๆ ไดตามความ

ตองการ 

 เยาวพา เดชะคุปต (2528:38) กลาวถึงคณุคาของการเลนไมบล็อกวา 

 1. ทําใหเกิดการเคลื่อนไหวรางการ การบังคับกลามเนื้อ 

 2. ทาํใหเกิดพฒันาการทางภาษาดานการพูดเพื่อส่ือความหมาย อีกทัง้ยังไดเรียนรู

คําศัพทใหมๆ ในระหวางการเลนรวมกับเพื่อน  

 3. สามารถควบคุมความสมดุลทางฟสิกส  

 4. ทําใหเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตร ในเรื่องของขนาด รูปทรง 

 5. ทาํใหเกิดพฒันาการทางสังคม คือ ความเปนผูนาํ ผูตาม เขาใจถึงบทบาททาง

สังคม พฤติกรรมและคานิยมทางสังคม 

 6. ทําใหเด็กมีพัฒนาการทางอารมณ คอื สามารถเผชิญตอความผิดหวัง ความ

ลมเหลว 

 7. ทาํใหเดก็เขาใจถึงความสมัพันธ ระหวางสถานที่ตางๆ และหนาที่ได 

 8. เกิดสุนทรียภาพ ของความเหมือนและความผสมกลมกลืน 

  บาบารา เดย (Day,1988 : 58) กลาววา การเลนไมบล็อก เปนการใหโอกาส ใน

การพัฒนาความเขาใจในบริบทตางๆ เชน ความเขาใจทางคณิตศาสตร การชั่ง ตวง วัด และ

ความสัมพันธในเรื่องมิต ิเชน เร่ืองความสมัพนัธของสัดสวน เศษสวน ขนาด ฯลฯ นอกจากนี้การเลน

บล็อกยงัสงเสริมใหเด็กมีความสามารถในการสื่อสารทางวาจาเกิดประสบการณทางภาษา 

อีกทั้งยังใหเดก็ไดรูจักการแบงบัน การเขากลุมเพื่อน การพูดเพื่อส่ือความหมายใหผูส่ือเขาใจใน

ผลงานที่ตนทาํ การรูจักควบคุมอารมณ รูจักอดทนและพยายามทาํจนสําเร็จ ซึง่เปนการเตรียมเด็ก

เขาปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม 

  นิตยา ประพฤติกิจ (2536:106) ไดกลาว ถึงคุณคาของการเลนไมบล็อกไว หลาย

ประการดังนี ้
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1. เปนการผอนคลายทางดานรางกาย และพัฒนาการใชกลามเนื้อไดอยางสมัพันธกัน

เพราะเดก็ไดยก ไดแบก ไดลาก 

2. เปนการลดความตึงเครยีดทางอารมณ เพราะเดก็ไดเลนสมมตไิปดวยจึงเปนโอกาสที่

เด็กไดแสดงออกถึงความสุข ความกาวหนา ความโกรธ ความพอใจ หรือความเศรา 

3. สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก และพัฒนาความสามารถทางดานการออกแบบ 

และความคิดเกี่ยวกับรูปทรงเลขาคณิต 

4. พัฒนาความคิดและภาษาของเด็ก 

5. พัฒนาความคดิเกี่ยวกับ ขนาด รูปราง และจํานวนตวัเลข 

6. พัฒนาความพรอมทางดานการอาน จากการโตเถียง และสนทนากับเพื่อนๆ ที่เลน

บล็อกดวยกนั 

สรุปไดวา บล็อกมีความสําคัญและมีคุณคาสําหรับเดก็ปฐมวัยมาก เพราะการเลนบล็อก

ทําใหเด็กไดพฒันาดานการสื่อความหมาย อีกทัง้เด็กยงัจะไดเรียนรูคาํศัพทใหมๆ จากการสนทนา

ในระหวางการเลนไมบล็อกกันกลุมเพื่อน เพราะมุมบล็อกเปนมมุที่เด็กชอบ ซึ่งเด็กจะสามารถใช

ความคิดและแสดงออกไดในการเลนมุมบล็อกอยางอิสระ และสามารถผอนคลายความเครียดไดจาก

การเลนกอสรางในมุมบล็อกดวย บล็อกนับเปนอุปกรณการเลนของเด็กทีช่วยในการพัฒนาและ

สงเสริมพฒันาของเด็กทุกดาน โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานการสื่อความหมาย  
 

 1.3 ชนิดของบล็อก 
  บล็อกเปนของเลนทีเ่ก็บไดสะดวก งายตอการหยิบมาเลนและถือไปมาได บล็อก

มีหลายขนาดและหลายรูปแบบ ซึ่งสามารถเก็บรวมไดดวยกันได หรือแยกไวเปนชุดๆ ที่มีขนาด

เหมือนๆ กันโดยอาจจะแยกเก็บเปนชัน้ๆ และชั้นที่เกบ็บล็อกก็ควรจะวางในระดบัตํ่าและใกลที่ที่

เด็กเลน ซึง่บริเวณที่เด็กเลนควรจะมีเนื้อที่กวางเพยีงพอ เพื่อความสะดวกในการสรางบล็อกในรูป

ตางๆ โดยคํานึงถึงความปลอดภัย และไมขวางทางเดนิในหองเรียน ถาบริเวณทีเ่ลนบล็อกปูเสือ่มี

พรมก็จะยิ่งด ี เพราะการเลนบล็อกมกัจะมีเสียงดงั และบริเวณที่เลนไมควรจะอยูใกลบริเวณที่เปน

อันตราย ใกลส่ิงของที่อาจแตกหักงาย (พวงพิศ เรืองศิริกุล 2541 :33)  

 พัฒนา ชัชพงศ (ม.ป.ป.: 83-95) กลาวา ไมบล็อกมีรูปแบบที่แตกตางกนั ข้ึนอยูกบั

วัสดุที่ประกอบขึ้น เชน 

 1. บล็อกกลองกระดาษแข็ง เปนบล็อกทีท่ํามาจากเศษกระดาษแข็งของกลองใสของ

ชิ้นใหญ เชน กลองพลาสเตอร(Block puster) เปนลักษณะคลายอิฐแทง สีแดง ซึ่งบล็อกชนิดนี้จะ
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มีประโยชนมากสําหรับเดก็เล็ก เพราะจะมีน้ําหนักเบา สามารถเคลือ่นยายไดดวยตนเอง และมี

ราคาไมแพง 

 2. บล็อกเลโก จัดเปนเครื่องเลนประเภทบล็อกชนิดหนึ่ง มีขนาดเลก็ มหีลายรูปราง 

สามารถวางไวบนโตะ และมีหลายส ี เปนการเราความสนใจเดก็ไปในตัว เพราะโดยปกติเด็กจะ

ชอบของเลนทีม่ีสีสวยงาม 

 3. ตัวตอพลาสติก เปนตวัตอที่ทาํจากพลาสติก มหีลายสี แตโดยสวนใหญจะพบวาใน

แตละชุด จะมขีนาดเดียวกันหมด  ซึ่งแตกตางจาก เลโกและไมบล็อก 

 4. บล็อกกลวงจะมีขนาดใหญกวาไมบล็อกตามปกตทิี่จดัไวใหเด็กเลนตามมุมบล็อก  

บล็อกกลวงจะมีน้าํหนักเบามาก และมีหลายชนิด ลักษณะของบล็อกกลวงจะมีดานเปดดานหนึง่ 

เพื่อสะดวกในการที่เดก็จะหอบหิ้ว เคลื่อนยายไดงาย อีกทัง้ยังชวยพฒันากลามเนือ้ใหญของเด็ก 

เพราะเดก็จะรูสึกวาตนเองมกีาํลังในการเคลื่อนยายสิ่งของขนาดใหญ 

บล็อกมีหลายชนิด แตละชนิดก็จะเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการเลน โคลัมบัส 

(Kolumbus, 1979 : 38-41) ไดพูดถึงไมบล็อกวา มี 3 ชนิด คือ 

1. บล็อกชุด (Unit Block) 

2. บล็อกกลวง (Hollow Block) 

3. บล็อกเลนบนโตะ (Table Block)  

ไมบล็อกทั้ง 3 ชนิดขางตนนีท้ําจากไมมีขนาดที่กําหนดไวในแตละชุด มหีลายรปู หลาย

ขนาด ไมทาส ียกเวนบางชนดิ เชนบลอ็กเลนบนโตะ เปนตน และไมบล็อกเปนเครื่องเลนที่เด็ก 

ชอบมากที่สุด สามารถเลนหรือตอเปนรูปรางตางๆ ตามที่เด็กๆ ตองการ เด็กๆ สามารถเลนตาม

ลําพงัหรือเลนรวมกับเพื่อนๆ 
 

 1.4 พฤติกรรมการเลนและพัฒนาการการเลนมุมบล็อก 
  พัฒนา ชชัพงศ (ม.ป.ป.: 7-15) ไดแบงขั้นการเลนกอสรางออกเปน 4 ข้ัน ดังนี ้

  ข้ันที ่ 1 ข้ันการหอบหิ้วไมบล็อกไปมา เดก็อายุประมาณ 2-3 ป สวนใหญ จะเลน

ไมบล็อกโดยการหอบหิว้ไมบล็อกไวในออมแขน แลวเดนิไปเดินมา แตก็ไดเรียนรูเกีย่วกับน้ําหนัก 

ผิวสัมผัสและจํานวนไมบล็อก ทีห่อบหิ้วแตละครั้ง 

  ข้ันที ่2 ข้ันวางซอนตอกนั หรือวางเรียงตอกันบนพืน้ เมือ่เด็กอายุประมาณ 3-4 ป 

เด็กจะชอบวางไมบล็อกซอนกนัสูง  หรือวางเรียงตอกนัระนาบกับพืน้ ซึง่ดานอาจจะไมแตกตางกัน

ก็ได  เด็กจะไดเรียนรูเกี่ยวกบัคุณสมบัติของไมบล็อก 
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 ข้ันที่ 3 ข้ันการหาวิธีใหมๆ ในการตอไมบล็อก เมื่อเดก็อายุประมาณ 4-5 ป ทีไ่ม

คุนเคยกับไมมากอนก็จะเร่ิมคนหาการใชบล็อกในรูปแบบใหมๆ และเมื่อเกิดปญหากจ็ะหาหนทาง

แกไข ดวยตนเอง ซึ่งรูปแบบที่อาจพบเหน็ได เชน การสรางวงลอมรอบ การสรางสะพาน การสราง

แบบ(Pattern) ตางๆ ข้ึน 

 ข้ันที ่4 ข้ันการตั้งชื่อ การใชประโยชนส่ิงทีส่รางขึ้น อายปุระมาณ 5 ปคร่ึง ถงึ 6 ป เด็ก

มักจะตั้งชื่อส่ิงที่ตนสรางขึ้น และใชส่ิงที่ตนสรางขึ้นเลนบทบาทสมมุมติ สรางจินตนาการของ

ตนเอง 

 บีทตี้ (Beaty.1992: 56-57) ไดแบงขั้นการเลนสรางไมบล็อกออกเปน 3 ข้ัน ดังตอไปนี้ 

 ข้ันที่ 1 ข้ันการใชสัมผัส ในชวงอายุระหวาง 2-3 ป เดก็จะใชไมบล็อกทุกอยางยกเวน

ใชกอสราง  เด็กจะนาํไมบล็อกออกจากชั้นและถือไปรอบๆ ใชตอก นําไปใสกลองหรือรถ แลวเท

ออก ใสกลับเขาไปใหม แลวเทออกอกี ซึง่มักจะทําตอนที่ยงัเด็ก หรือเด็กที่มีประสบการณนอย 

 ข้ันที ่2 ข้ันควบคุมการกอสราง ในชวงอายุระหวาง 3-5 ป เด็กเรียนรูการวางไมบล็อก 

ในลักษณะตางๆ  เชน การสรางหอคอย โดยการวางไมบล็อกซอนกนั เด็กสามารถสรางหอคอยได

หลายรูปแบบ การวางไมบล็อกเรียงตามพื้นราบเปนแถวยาว การสรางถนน การสรางกาํแพง ซึ่ง

เด็กสามารถสรางไดอยางประณีต เด็กจะเรียนรูเกีย่วกับทักษะการสรางสะพานโดยการวางไม

บล็อก 1 อัน บนพืน้ทีว่างของไมบล็อก 2 อัน การทาํซ้าํแลวซ้ําอกีจนทําใหเด็กสรางไดประณีตขึ้น 

การกอสรางของเด็กแตละคนจะมีความแตกตางกนั  การสรางขัน้นีจ้ะแสดงใหเหน็ถงึความสมดุล 

และการวางไมบล็อกในรูปแบบตางๆ 

 ข้ันที่ 3 ข้ันความหมายของการเลนไมบล็อก เปนการประยุกตทกัษะที่เด็กเรียนรูมาใช

ในการกอสราง ในชวงอาย ุ 5-6 ป เด็กอาจจะตั้งชื่อที่เด็กสรางทันที หรือคอยจนกระทั้งสรางเสรจ็

กอน จึงตัดสนิใจวาสิ่งที่เขาสรางคืออะไร ในขัน้ใหความหมายนี้อาจเปนเพยีงแคเดก็สรางสิง่ที่เขา

พบเหน็จากการไป ทัศนะศกึษา หรือแมแตสรางจากความคิดสรางสรรคของเด็กเอง 

  บาบารา เดย (Day, 1988 : 59-60 citing Harriet, 1962) ไดศึกษาขั้นตอนของการ

เลนไมบล็อก ไวดังนี ้

 ข้ันที่ 1 เร่ิมจากการจับตองไมบล็อก เคลือ่นยายไมบล็อกอยางไมเปนระเบียบ และ

หอบหิว้ไมบล็อกไปมา รูจักใชมือหยิบจับสํารวจรูปรางตางๆ ของไมบล็อกเทานัน้ 

 ข้ันที ่ 2 เด็กสามารถนําไมบล็อกมาตอใหเปนแถว ทั้งแนวนอนและแนวตั้งได โดยเด็ก

อาจวางซอนกนัเปนหอคอย หรือตอเปนแถวยาวเปนแนวนอนก็ได 
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 ข้ันที่ 3 เด็กสามารถใชไมบล็อกสรางเปนสะพานไดลักษณะตางกนัออกไป แตบางครั้ง

สะพานนั้นอาจจะไมสามารถเชื่อมติดกันไดแตเมื่อใดคนพบวิธหีรือเทคนิคในการกอสรางเด็กจะ

เร่ิมทําซ้าํและซ้ําอีกรวมทัง้นาํเทคนิคตางๆ ทีเ่รียนรูในระยะแรกๆ มาผสมเขาดวยกัน โดยมทีัง้

หอคอยและสะพาน ใหเปนแบบ หรือชนิดหนึง่ชนิดใด 

 ข้ันที ่ 4 สามารถเรียนรูเกี่ยวกับชองวางภายในและภายนอก เชน การสรางวงลอม 

อาจจะกลายเปนร้ัวหรือกําแพง ซึ่งอาจใชเวลานานเปนเดือนในการสราง 

 ข้ันที ่ 5 เร่ิมมีรูปแบบการสรางไดเหมือนของจริง เชนการสรางอาคารตางๆ แตไม

สามารถบอกไดวาเปนอะไร  ในขั้นนี้จะสงัเกตการใชไมบล็อกอยางสมดุล และมีสวนสัดรับกัน 

 ข้ันที ่ 6 รูจักสรางไดเหมือนของจริงจนสามารถบอกไดวา ส่ิงที่ตนสรางขึ้นมานัน้เปน

อะไร 

 ข้ันที ่ 7 เด็กจะเริ่มสังเกตจากโครงสรางจริงๆ ในรูปภาพ และมีจนิตนาการจนสามารถ

เชื่อมโยงความคิดใหเปนเรื่องราวจากการสรางไมบล็อกนัน้ๆ ได รวมทั้งมีการตั้งชือ่ และแสดง

จินตนาการ หรือพูดถึงสิ่งทีต่นกอสราง 

 พัชรี ผลโยธิน (2543 : 11-12) ไดกลาวา บล็อกเปนของเลนที่เด็กหลายวยัใหความ

สนใจ ซึง่มีการศึกษาการเลนบล็อกของเดก็อาย ุ 2-6 ขวบ ในโรงเรียนกอนประถมศึกษาในอเมริกา

หลายแหงในเวลาหลายป พบวา เด็กจะพัฒนาการเลนบลอ็กไปตามลําดับข้ัน เด็กโตที่ไมเคยเลน

บล็อกก็จะพฒันาการเลนตามลําดับเชนเดียวกนักับเดก็เล็ก แตอาจใชเวลานอยมาก โดยมีลําดับ

ข้ันของการเลนไมบล็อกดังนี ้

 ข้ันที1่ จะเริ่มดวยการสํารวจรูปทรงตางๆของบล็อกกอน เปนการทําความคนเคย ข้ันนี้

เด็กยังไมรูจักใชบล็อกกอสราง 

 ข้ันที่ 2 เด็กเริ่มรูจักใชบล็อกมาตอกันเปนแนวตั้งหรือแนวนอน อาจวางซอนกันอยาง

ไมสม่ําเสมอ ในระยะตอมาเมื่อเด็กเริ่มใชมือไดคลองขึ้น กจ็ะคิดตอเปนรูปรางตางๆ แทนที่จะวาง

ติดกันเปนแถว เขาอาจจะเวนระยะหางระหวางไมบล็อก หรือเลือกบล็อกขนาดตางๆ กนัมาตอ 

หรือเลือกใชเพียงขนาดเดียว  

 ข้ันที ่ 3 เด็กเริ่มทําเปนสะพาน โดยใชบล็อกสองชิน้มาทาํเปนเสา วางเวนระยะใน

แนวตั้งและเชือ่มเสาทัง้สองดวยบล็อกชิน้ที่ 3 ซึ่งการทําสะพานเด็กตองคิดแกปญหาลองผิดลอง

ถูกดวยตนเอง เชนการวางไมเสาสะพานไมสมดุล ทําใหวางไมชิน้ที ่ 3 ไมได เด็กก็ตองใชเวลาใน

การลองผิดลองถูก 
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 ข้ันที่ 4 เด็กจะพัฒนาการตอบล็อกเปนทีล่อมกั้น เปนเหมือนรัว้ หรือกําแพง ตอนนี้

หากเราไปถามวาหนูตอเปนอะไร เราอาจไดคําตอบวาเปนฟารมเลี้ยงสัตว เปนที่จอดรถ และหากมี

ของเลนอืน่มาประกอบดวยจะดีกับจินตนาการของเดก็มากทีเดียว 

 ข้ันที ่ 5 เมื่อเดก็เริ่มใชบล็อกตอตามจินตนาการ มีการออกแบบสิ่งกอสรางใหไดสมดุล 

มีสัดสวนรับกนั เมื่อดานใดดานหนึง่ถูกสรางอีกดานหนึง่ก็จะถูกสรางดวย 

 ข้ันที่ 6 เด็กจะเริ่มต้ังชื่อส่ิงที่ตนเองสราง จากกอนหนาที่เด็กอาจใชชื่อที่ตั้งขึ้นมาโดย

ไมเกี่ยวโยงกบัส่ิงที่เดก็สรางแตอาจมีชื่อเพราะครูถาม และระยะนี้ชื่อกับส่ิงที่สรางจะเกี่ยวโยงกนั 

 ข้ันที่ 7 เด็กๆ จะใสรายละเอยีดลงไปในการกอสรางของตัวเด็กมากขึ้นจํานวนบล็อกที่

ใชจะมากขึน้ดวย รวมทัง้มกีารตั้งชื่อ และพดูถึงสิง่ที่ตนกอสราง    

 พัฒนา ชัชพงศ (2543 :5)  ลักษณะการเลนของเด็กแตละคนจะแตกตางกันออกไป 

บางคนชอบเลนไมบล็อกคนเดียว บางคนชอบเลนเปนกลุม และบางคนอาจจะตองการใหครู

ชวยเหลือและกระตุนเพื่อใหเด็กเกินความอยากที่จะเขาไปมีสวนรวมเลนบล็อก และโดยสวนมาก

เด็กที่ชอบเลนบล็อกจะมพีฤติกรรมคลายกนัคือ มีความสุข และสนกุในการเลนกอสรางสิ่งตางๆ 

จากไมบล็อก ซึ่งเขาสามารถกอสรางใหเปนรูปแบบตางๆ ไดอยางหลากหลายตามจินตนาการ และ

ความตองการของเขาเอง มีการสนทนาพูดคุยถึงผลงานที่ตนไดทาํขึ้น และในบางรายอาจมกีาร

เลนบทบาทสมมติกับส่ิงกอสรางที่ตนไดทาํขึ้นอยางสนกุสนาน และในทางตรงกนัขาม เด็กทีไ่ม

ชอบเลนกอสรางกจ็ะนัง้มองกลุมเพื่อนทีก่าํลังเลนกอสรางอยูหางๆ โดยไมเขาไปมีสวนรวม  ซึง่ครู

จะตองเขาไปมีบทบาทในการกระตุนกลุมเด็กที่ไมชอบเลนกอสรางไมบล็อก โดยสงัเกตจากการเขา

เลนในมมุบลอ็ก ในหนึ่งสปัดาหที่ครูจัดใหเด็กไดเขาเลนในมมุเสรี 10 คร้ัง เด็กที่มีพฤติกรรมชอบ

เลนในมมุบลอ็กจะเลือกเขาไปเลนในมุมบล็อก ไมนอยกวา 5 คร้ัง สวนเดกที่ไมชอบเลนมถมบล็อก 

จะเลือกเขาไปเลนในมมุบลอกนอยกลาว 5 คร้ัง หรือไมเขาไปเลนเลย 

 จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543 : 20-23) กลาววา ลักษณะการเลนของเด็กมีลักษณะ

ความชอบที่แตกตางกนั โดยเฉพาะลักษณะการชอบเลนไมบล็อก บางคนชอบเขาไปเลนในมุม

บล็อก  บางคนไมสนใจ และไมเขาไปเลนในมุมบล็อกเลย จากการสังเกตแลวเด็กทีม่ลัีกษณะชอบ

เลนในมมุบลอ็กจะเขาเลนมุมบล็อกบอยคร้ังในหนึ่งสัปดาห  สวนเด็กที่ไมชอบเขาไปเลนในมมุ

บล็อกจะเขาไปเลนในมุมบล็อกนอยมาก หรือไมก็ไมเขาไปเลนในมุมนัน้เลย 

 สรุปวา การเลนสรางไมบล็อกของเด็กปฐมวัยนั้น เด็กจะมีลําดับสรางที่เปนขัน้ตอน 

และเด็กจะมพีฒันาการสรางไดดีข้ึนจากความสามารถและประสบการณของตัวเด็กเอง ดงันัน้ ผูที่

เกี่ยวของกับเด็กควรจัดประสบการณใหเหมาะสมที่เอื่อตอการเลนสรางไมบล็อกของเด็กปฐมวัย 
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ไมบล็อกเปนอปุกรณที่เด็กเลนไดทั้งคนเดียวและเปนกลุม ไมบล็อกเปนของเลนที่เด็กอาจนาํไป

ประดิษฐสรางสรรค ซึ่งสภาพของการเลนไมบล็อกจะเปนเชนไรนั้น ข้ึนอยูกับเดก็ในหองเรียนวา 

อายุของเขาและเขาเคยเลนอะไรมากอนแลว และอะไรที่อยูในความสนใจของเขาในขณะนัน้  ซึง่

พฤติกรรมการและพัฒนาการเลนกอสรางจากไมบล็อกของเด็กแตละคนจะแตกตางกนัออกไป 

ทั้งนี้ข้ึนอยูกับพัฒนาการของขั้นการเลน  
 

 1.5 หลกัการจัดกิจกรรมการเลนมุมบลอ็ก 
  การเลนมีความสําคัญกับเดก็มาก เนื่องจากเด็กวัยนี้เปนวยัที่ชอบเลน การเลน

เปนการสงเสรมิพัฒนาการทกุดานใหกับเดก็  ชวยใหผูที่ใกลชิดกับเดก็สามารถเขาใจเด็กไดดีข้ึน  

โดยเฉพาะการเลนไมบล็อกของเด็กในวยันี้ เด็กจะไดเรียนรูไดลองผิดลองถูก ไมบล็อกทดลองสิ่ง

ใหมๆ รูจักแบงบัน การใหและการปรับตัว นอกจากนี้ การเลนมุมบล็อกยงัชวยใหเด็กเกดิ

จินตนาการและความคิดสรางสรรค สามารถพัฒนาภาษาในการสื่อความหมายได 

  เยาวพา เดชะคุปต (2528:36) ไดกลาววา บล็อกเปนอุปกรณที่เด็กพอใจและชอบ

เลนมาก เปนของเลนที่เดก็สามารถเลนไดคนเดียว หรือหลายคนก็ได การเลนบล็อกจึงควรจดั

สถานที่เพื่อใหเด็กไดเลนอยางอิสระตามจนิตนาการของตนเอง เด็กจะรูสึกประสบความสาํเร็จใน

การทาํงาน และเมื่อเด็กเลนเสร็จแลวสามารถเก็บเขาที่อยางเปนระเบียบ 

  นิตยา ประพฤกิจ (2539:90) ไดกลาวถงึการจัดกิจกรรมการเลนมุมบลอ็กวา ตอง

จัดที่วางใหกวางขวางพอทีจ่ะกอสรางไดโดยไมอึดอัด นอกจากนี ้ พืน้ทีน่ิ่มจะชวยปองกันบล็อก

แตกหักได ทีต่ั้งบล็อก ไมควรอยูขวางทางเดินไปมา เพราะอาจทาํใหบล็อกที่เด็กกอสรางพังทลาย 

และทําใหเกิดปญหาไดในการเลนมุมบล็อก ควรมีการชีแ้นะใหเด็กทุกคนไดเขาใจถึงกฎระเบียบใน

การเลนมุมบลอ็ก เมื่อหมดเวลาเลนควรเตอืนเด็กลวงหนา เพื่อใหเด็กทาํกิจกรรมใหเสร็จส้ินและให

เด็กเตรียมเก็บบล็อกใหเขาทีไ่ดทันเวลา นอกจากนี้ จงใจ ขจรศิลป (2532:38) กลาววา มมุบล็อก

เปนมุมที่มีอุปกรณการเลนทีต่องใชพื้นที่สําหรับใหเด็กไดเรียงตอกันในการเลน ดงันั้น การจัดมุมไม

บล็อกใหเด็กเลนจึงควรจัดใหมีพืน้ที่กวางพอเหมาะ และควรตั้งใหหางจากมุมหนังสือ เพราะมมุ

หนงัสือตองการความสงบ อีกทั้งเมื่อเลนเสร็จแลว ควรแนะนาํใหเดก็รูจักเก็บของเขาที ่และทาํเปน

กิจวัตรเปนการปลูกฝงความมีระเบียบวนิัย และรูจักชวยเหลือตนเอง 

  สมใจ ทพิยชยัเมธา และละออ ชุติกร (2527 : 211-214 ) กลาวา การเลนไม

บล็อกเปนการชวยพัฒนารางกาย  ในขณะที่เด็กเลนจะเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย โดยการ 

หยิบ จับ ผลัก ดึง ลาก ยกขึ้นลง การกระทาํเหลานีจ้ะเปนการชวยใหมีการทาํงานประสานกนั

ระหวางมือกับตา  และกลามเนื้อสวนตางๆ ของรางกาย ทาํใหกลามเนื้อของรางกายไดรับการ
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พัฒนาไดอยางมาก อีกทัง้ยงัชวยพัฒนาทางดานอารมณ เพราะในขณะที่เลนเด็กจะรูสึกเปนอิสระ 

มีความรูสึกวาตนมีอํานาจเหนือบล็อก สามารถที่จะสรางใหเปนอะไรก็ไดตามที่ใจปรารถนา 

สามารถแสดงอารมณออกมาไดอยางเตม็ที่  เชน บางครั้งอาจจะพูดหรือรองเพลงไปดวย  หรือถา

เด็กมีอารมณ โกรธไมพอใจก็อาจจะรื้อทาํลายได โดยไมไดรับความเสียหาย นอกจากนี้ยงัชวย

พัฒนาทางดานสังคม ขณะที่เด็กเลนไมบล็อก เด็กจะรูจักปรับตัวใหเขากับกลุมเพื่อน และมี

ความรูสึกวาตนนัน้เปนสวนหนึง่ของกลุมทําใหเกิดความรูสึกมั่นคง และพอใจ เด็กจะเรียนรูจักการ

แบงปนถาคนใดคนหนึง่มีมากหรือมีไมพอ รูจักปรึกษากันวาจะสรางเปนอะไร และรวมมือกนัทาํให

บรรลุผลสําเร็จตามที่ตัง้ใจไว  ซึ่งเปนการฝกใหเด็กสามารถที่จะทาํงานรวมกนัไดเปนอยางดี  อีกทั้ง

การเลนไมบล็อกจะชวยเพิม่พูนสติปญญาและความคิดความสามารถ เด็กจะสงัเกตเห็นไดเอง 

ในขณะที่เลนวาถานาํไมบล็อกหลายๆ อันมาสรางตอกันเขาจะสรางเปนสิ่งกอสราง ตามลักษณะที่

เปนโครงสรางไดอยางไรถาตองการใหสูงขึ้นไปอีกและไมลมจะตองทาํอยางไร หรือถาตองการพืน้ที่

ขนาดเทารูปส่ีเหลี่ยมผนืผา แตมีไมบล็อกขนาดรูปส่ีเหลี่ยมจตัุรัสจะตองใชกี่กอนถงึจะวางไดพอดี 

เมื่อเด็กทาํงานกนัเปนกลุมตองมีการคุย ปรึกษาถงึวธิีการที่จะสรางวาจะตองทําอยางไร เหลานี้จะ

เปนการชวยพฒันาในดานความรูความเขาใจและพัฒนาการทางภาษาไดเปนอยางดี  

 พัฒนา ชชัพงศ (2539 : 7) ไดกลาววา พฒันาการทางการเลนของเดก็แตละคนจะมี

พัฒนาการแตละขั้นไมเทาเทียมกัน ตามความสามารถของตน บางคนเร็ว บางคนชา บางคนจะ

ผานขั้นตอนการเลนกอสรางดวยไมบล็อกเชนเดียวกับพฒันาการที่ไดรับจากการเลนในมมุอ่ืนๆ      

 ณัฎฐาพร พงษสิงห (2539 : 30) ไดกลาวถึงกิจกรรมการเลนบล็อกสําหรับเด็กปฐมวยั 

ไวดังนี ้

 1. ครูควรสนับสนุน และสงเสริมใหเด็กมีความคิดและจนิตนาการกวางไกลขึ้น โดย

จัดหาของเลนตางๆ ที่เหมาะสมกับบล็อกมาไวใกลๆ กับที่เด็กเลนบล็อก 

 2. ครูควรใหโอกาสใหเดก็พดูถึงสิ่งที่เขาสรางขึ้น โดยครูและเพื่อนฟงวาเขาตั้งใจจะ

สรางเปนรูปอะไร เพื่อเปนการพูดไปดวย 

 3. หากเด็กกําลังเลนกันอยางตั้งใจและไมขอความชวยเหลือ ครูไมควรเขาไปวุนวาย

หรือชวยสราง แตจะคอยดูอยูหางๆ และใหคําแนะนาํเมือ่เด็กตองการ 

 4. ควรสงเสริมดวยการชมเชยเมื่อเด็กทําเสร็จ 

 5. บล็อกที่มีอยูควรกองไวอยางเปนระเบยีบ เพื่อจะไดไมกีดขวางการกอสราง และ

การเคลื่อนไหวของเด็ก ควรรักษาความสะอาด ความเปนระเบียบ และเก็บรักษาอุปกรณใหอยูใน

สภาพด ี
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 6.เพื่อปองกันการกักตนุวัสดุ  ควรจํากัดจาํนวนบล็อกของเด็กแตละคนกอนทีก่าร

กอสรางจะเริ่มข้ึน 

 7. ขยายความสนใจดวยหนงัสือ การไปทัศนะศึกษา รูปภาพและอุปกรณอ่ืนๆ 

 8. ควรเก็บบล็อกไวในชัน้เตีย้พอเหมากับความสงูของเด็ก พืน้ที่ดานหนาของชัน้วาง

ตองเปนที่โลงสําหรับใหเด็กไดเลนตอบล็อก และควรฝกแยกบล็อกเปนพวกๆ ตามลกัษณะรูปราง

และขนาด เพือ่เปนการฝกระเบียบ 

 9. สรางกฎและขอแนะนาํในการทาํและควบคุมพฤติกรรม เชน   

     -  ไมขวางปาบล็อก หรือทําอันตรายผูอ่ืน  

     - ไมหยิบบล็อกมาเปนของตนเพยีงผูเดยีว 

     - ไมหยิบบล็อกผูอ่ืนโดยไมไดรับอนุญาติ   

     - ไมทําลายสิง่ที่ผูอ่ืนสรางไว    

     - จัดเก็บบล็อกเขาทีเ่มื่อเลนเสร็จ 

 10. ควรใหเดก็ไดเลนอยางอิสระ ตามความนกึคิดของเด็ก หากครูตองการคําแนะนาํก็

ควรเพียงเล็กๆ นอยๆ ไมควรทําเปนแบบหรือใหเด็กทําตาม เพราะจะทําใหเด็กไมเกิดความคิด

สรางสรรคไมมีความมั่นใจในตนเอง 

 11. พืน้ทีท่ี่ใชในการเลน ควรเปนพืน้ที่ถาวรและแข็งแรง มพีื้นที่กวางขวางไมกีดขวาง

ทางเดิน หรือกีดขวางเด็กคนอื่นๆ 

 สรุปวา การจัดกิจกรรมการเลนมุมบล็อก ควรมีบริเวณที่เปนเอกเทศ มีพื้นที่กวางเพื่อ

เด็กจะสามารถเลนไดตามจินตนาการ และความตองการของตน เนื่องจากมุมบล็อกที่เด็กเลน

อาจจะสงเสียงดังได ดังนั้นจึงควรอยูหางจากมุมที่ตองการความสงบ และควรมีที่เก็บที่เหมาะสม

เมื่อเด็กเลนเสร็จ นอกจากนี้ควรมีการนําอุปกรณ มาเสริมพัฒนาการเด็กในการเลนดวย เชน 

รูปภาพ หนังสือ หุนจําลอง เปนตน 
 
 1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการเลนมุมบล็อก  
 

  งานวจิัยในประเทศ 
   สุวัฒน วรานุสาสน (2526 : บทคัดยอ) ไดศึกษา ถึงประสิทธิภาพของเครื่องเลนที่

สงผลตอพัฒนาการความพรอมทางการเรียน 4 ดาน ของเด็กกอนวัยเรียน พบวา ชุดเครื่องเลน

สามารถสงผลตอการพัฒนาความพรอมดานความสามารถทางภาษา จํานวนและจําแนกมิติ

สัมพันธทางรางกาย สติปญญา อารมณ จิตใจและสังคม 
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    กรรณิการณ สุสม (2533:68-69) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถ

ของเด็กที่ไดรับการเลนสรางสรรคโดยการเลนบล็อก ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลน

แบบสรางสรรคแตกตางจากเด็กที่ไดรับการเลนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยกลุมที่ไดรับ

การเลนสรางสรรคมีความคิดสรางสรรคสูงกวา กลุมที่ไดรับการเลนปกติ และเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การเลนสรางสรรคมีความสามารถในการสังเกตแตกตางจากเด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลนปกติ ซึ่ง

การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหขอสังเกตวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนสรางสรรค มี

ความมั่นใจ กลาคิด กลาพูด กลาแสดงออก มีความพยายามในการคิดคนหาวิธีเลนตามที่ตองการ 

และมีการดัดแปลงวิธีการเลนใหตางไปจากวิธีเดิมอยูตลอดเวลา  อยางเห็นไดชัด ลักษณะการเลน

ดังกลาวตองใชทักษะการสังเกต และนําไปสูความคิดสรางสรรค 
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  ณัฎฐาพร พงษสิงห (2539:49) ไดศึกษา เร่ืองพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณ การเลนมุมบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางเปนแบบแผพบวา เด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางเปนแบบแผนมีพฤติกรรม

ชอบสังคมแตกตางกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกกลางแจงแบบอิสระ

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

  จินณภัส ศรีทรง (2541:48) ไดศึกษา เร่ืองพฤตกิรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัที่ไดรับ

การจัดประสบการณ การเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ พบวา เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัด

ประสบการณ การเลนมมุบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมมุบล็อกแบบปกติ กอนกับหลังการทดลอง 

มีพฤติกรรมทางสงัคมดานความเอื้อเฟอเผื่อแผ และความมีระเบียบวนิัยแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 โดยหลงัการทดลองเด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมทางสังคม ดานความ

เอื้อเฟอเผื่อแผ และความมีระเบียบวนิัยสงูกวากอนการทดลอง 

 นารี ชมเกษร (2541:บทคดัยอ ไดศึกษา เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระ และแบบครูชี้แนะ พบวา เดก็

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบครูชี้แนะมีความคิดสรางสรรคสูงกวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ.05 

 พวงพิศ เรืองศิริกุล (2541: บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร

ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระ และแบบครูชี้แนะ พบวา 

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบครูชี้แนะมีทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรดีกวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระ 

 จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543:บทคัดยอ) ไดศึกษา พัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมุมบล็อกแบบปกติ โดย

ใชกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจัย พบวา กาจัด

ประสบการณการเลนมุมบลอ็กแบบเต็มรูปแบบและเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณการ

เลนมุมบล็อกแบบปกติ มีพัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกนั 
 
 งานวจิัยตางประเทศ 
  คานห และเจค็อบสัน (Kahn and Jacobson.1981:633) ไดศึกษาพบวา เด็กที่เลนไม

บล็อกแบบชี้แนะ สามารถพัฒนาทักษะทางการพูด ทกัษะการคิด  เชน มิติสัมพันธ การจําแนก

ดีกวากลุมทีเ่ลนแบบกึ่งชี้แนะ 
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  บีซีกีส (Besevegis.1982ซ161) ไดศึกษา การเลนเชิงละคร และการเลนเชิงสรรค

สรางของเด็กปฐมวัยชาวกรีก จาํนวน 100 คน ซึงมีอายุ3.5-6.5 ขวบ โดยกลุมการเลนละครไดเลน

มุมบานซึ่งมีของเลน เชน ตุกตา  สวนกลุมการเลนเชิงสรรคสรางจะเลนไมบล็อก ผลการศึกษา 

พบวา การเลนเชิงละคร และการเลนเชิงสรรคสราง มีแนวโนมการพัฒนาขึ้นตามวัยของเด็ก 

 ฟอสเตอร และซูนซานมารการด (Foster and Marte.1995บทคัดยอ) ไดศึกษาระดับ

พัฒนาการการเรียนโดยใชไมบล็อกกับเดก็ปฐมวยั และการแสดงเพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการทาง

สติปญญาของเด็กปฐมวัยโดยการผสมผสานระหวาการใชบล็อกกับการแสดงละคร ผลที่ไดรับจาก

การทดลองพบวา  มีความแตกตางกนัสูงมากกวากอนและหลงัใหเด็กไดรวมกิจกรรม เด็กชาย

สนใจเขารวมกิจกรรมนี้สูงกวาเด็กหญิง และไมพบความแตกตางที่ชัดเจนในเรื่องของเวลาทีใ่ช 

สวนในสภาพรวมเพศชายจะใชเวลาในการเลนไมบล็อกเชิงสรรคสรางมากกวาเดก็หญิง แสดงวา

ไมบล็อกกับการแสดงละคร มีผลตอพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

 สรุปวา การเลนมุมบล็อกของเด็กปฐมวัยจะมีความสัมพนัธกับพัฒนาการเด็กไมวาจะ

เปนเด็กหญิงหรือเด็กชาย มุมบล็อกสามารถสงเสริมและพัฒนาเด็กไดทุกดาน เด็กสามารถ

ดัดแปลงการเลนไดตามความสนใจของตนเอง โดยเฉพาะถามีอุปกรณที่แปลกใหมเด็กก็จะเพิม่

ความสนใจมากขึ้น ดงันัน้ การจัดมุมบล็อก จงึควรมีการเปลีย่นแปลงอยูเสมอเพื่อใหมีความ

หลากหลายและที่สําคัญอีกประการหนึ่งคอื การมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก เด็กกบัเด็ก จะเปน

การสงแสริมความคิดและพฒันาการทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กใหมากยิง่ขึ้น 
 

2. แนวคิดเก่ียวกับความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย  
 

 2.1 ความหมายของพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 
        การพูด ไดมนีกัการศึกษาไดใหความหมายของการพูดไวหลายดานดวยกนั  เชน 

ในแตละดานนั้นมีความสําคัญกับการศึกษาปฐมวัยทั้งสิ้น 

         กรรณิการ วาจาบัณฑิตย (2536 : 17) กลาววา การพูด คือ การสื่อความคิด 

ความรูสึก ความรูประสบการณ และความตองการของผูพูดไปยังผูฟง เพื่อส่ือความหมายใหผูฟง

เกิดความเขาใจ โดยใชภาษาน้าํเสียง และอากัปกิริยาเปนสื่อ 

        เบญจมาศ พระธาน ี (2538 : 17) กลาววา การพูด (Speech production) เปน

วิธีการสื่อที่มนุษยนิยมใชในการแสดงออกทางภาษาเพือ่แสดงความรูสึกนึกคิด ความตองการ 

ความรูและประสบการณในการคิดติดตอกับผูอ่ืน การพูดตองอาศยักระบวนการตางๆ ทํางาน
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อยางตอเนื่องและประสานกนั คือ ขบวนการหายใจ ขบวนการเปลงเสียง ขบวนการแปรเสียงและ

กําธรเสียง  

 ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2519 : 1) กลาววา ภาษาพูดเปน

เครื่องมืออํานวยความสะดวกในการเรียนรู เปนเครื่องมือใหมนูษยไดแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ที่

เปนนามธรรมตอกัน 

 ประเทิน มหาขันธ (2519 : 4) กลาววา ภาษาพูดเปนสญัลักษณที่มนษุยสรางขึน้แทน 

ความคิด เพื่อส่ือความหมาย ทาํความเขาใจซึ่งกนัและกนั 

สรุปไดวา การพูด หมายถงึ การแสดงความรูสึก จากการไดฟง และการคิดแลวสื่อออกมา

ใหผูอ่ืนไดเขาใจ อาจเปนการแสดงความรูสึกนึกคิด  ความตองการ ความรูและประสบการณ    

โดยการเปลงเสียงออกมาเปนถอยคาํ ซึง่ตองอาศัยขบวนการตางๆ ทํางานอยางตอเนื่องและ

ประสานกัน คือ ขบวนการหายใจ ขบวนการเปลงเสยีง ขบวนการแปลเสียง และการกาํธรเสียง

เพื่อใหผูฟง ฟงแลวเขาใจไดอยางถูกตอง 

 
 2.2 พัฒนาการทางการพดูของเด็กปฐมวัย 
        พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยันัน้มีข้ันของพัฒนาการทางภาษาและการ

พูด โดยเริ่มตนจากการที่เดก็เริ่มรูภาษาและคําพูดจากการไดยิน เด็กสามารถฟงเขาใจสิ่งที่ไดยนิ

กอนที่จะพูดได ทกัษะในการฟง การรับรู และเขาใจการพูดของเดก็เกิดกอนทกัษะในการพูดส่ือ

ภาษา พัฒนาการทางภาษาและการพูดจงึเริ่มจากพัฒนาการดานการฟง โดยการรับรูผานประสาท

หูสงไปยงัสมอง เพื่อแปลความหมาย ทําใหเขาใจคําพูดนัน้ไดแลวเด็กจึงเริ่มพูดไดในภายหลัง     

(ชนิกา ตูจนิดา.2540 1) พัฒนาการทางภาษา (Language Development) ของเด็กเริ่มต้ังแตแรก

เกิด ตามที ่ เมเยอร (Meyer) กลาววา  เด็กสามารถพดูคําแรกไดเมื่ออายุประมาณ 12 เดือน พูด

และออกเสียงไดประมาณ 270 คํา เมื่ออายุ 2 ป และเมือ่อายุ 6 ป สามารถพูดไดประมาณ 2,600 

คํา (Meyer. 2001 : 1) 

     พรรณทิพย ศริิวรรณบุศย (2521 :  96-98) ไดแบงพัฒนาการทางการพูดออกเปน 4 

ข้ันดังนี ้

  1. การเปลงเสียงกอนการพูดภาษา ตั้งแตแรกเกิดถึง 1 ป ระยะนี้เด็กเริ่มสงเสียงรอง 

การโตตอบอาจมีความหมายหรือไมมีความหมาย แตสวนมากเปนการสื่อความรูสึก คือ เด็กจะเริ่ม

สงเสียงที่ไมมคีวามหมาย เปนพืน้เสียงธรรมดา ไมมีเสยีงสูงต่าํ เร่ิมเลนเสียง เร่ิมเรียนคํางายใกล



 23 

ตัว เชน พอ แม และบางครั้งเพื่อความเขาใจของตนเองเทานัน้ แตไมไดส่ือความหมายใหผูอ่ืน

เขาใจดวย 

        2. การพัฒนาการพูดภาษาไทยในระยะเริ่มแรก (Early Linguistic Development) 

เด็กวัย 1-5 ป เด็กเริ่มใชภาษาพูดเปนประโยคงายๆ เชน แมมา พอไป ระยะแรกเด็กสวนมากจะพูด

คําเดียวมากกวาคําหลายพยางค ในการวิจัยปรากฏวา เด็กเริ่มพูดนั้นจะพูดคํานามกอน เชน แมว 

หมา นม ตอมาจะเปนคํากิริยาที่เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว เชน ไป กิน และตอมาก็เปน คําคุณศัพท  

วิเศษณ  สรรพนาม สันธาน บุพบท ปรากฏระยะหลังและเมื่อเขาโรงเรียน ภาษาของเด็กวัยเริ่ม

เรียน เร่ิมเปนประโยคแตจะฝกทักษะในการออกเสียงมากกวาอยางอื่น 

 3. การพัฒนาการพูดในระยะหลัง (Later Linguistic Development) ระยะ 3-11 ป

ระยะนี้เดก็เริ่มเขาโรงเรียนแลว ในระยะ 5-8 ป เด็กก็มีการพัฒนาการทางภาษามากขึ้น เด็กจะเริ่ม

เรียนคําศพัท การอานความหมาย เร่ิมสนใจไวยากรณ เร่ิมใชภาษาพูดในลักษณะรูปประโยคที่

สมบูรณ และในระยะหลังเริม่ศึกษาคาํศัพทตางๆ เร่ิมเขาใจความหมายของนามธรรมของคําศัพท

มากขึ้น 

 4. การพัฒนาการสรางประโยค (Development of Syntax) ระยะตั้งแต 11 ป ข้ึนไป 

เด็กจะเริ่มศึกษาไวยากรณอยางแทจริงและสามารถใชภาษาไดดียิ่งขึน้  

  ประจิต อภินยันุรักต (2533 : 5-8) กลาววา พัฒนาการทางการขอคนปกติ จะ

แบงเปนลาํดับข้ัน ไดดังนี ้

 1. ข้ันสงเสยีงรอง (Reflexive Vocalization) ข้ันนี้จะเกิดขึ้นตั้งแตเด็กแรกเกิดจนถงึ

ระยะ 2-3 สัปดาหแรก สงเสียง อยางไมมีจุดหมายเฉพาะ เปนเสียงที่แสดงถึงความตองการของ

รางกายตามธรรมชาติเด็กจะรองเมื่อ รอง หิว กระหาย รอน เย็น เจ็บปวด และเมื่อเปยก หรือเปอน  

ในระยะ 2 สัปดาหเสียงรองไหมักจะเปนไปอยางรนุแรง ตอเมื่อยางเขาสปัดาหที่ 3 อาการดังกลาว

จะลดลง เสยีงสวนใหญจะเปนเสียงสระ สวนหนาของปาก เชน อึ อิ เอะ อะ เอ แอ อา แตเสียง แอ 

จะเปนเสยีงที่เดนที่สุด สวนพยัญชนะไมพบในขั้นนี ้

 2. ข้ันเสียงออแอ  (Babbling) ระยะอายปุระมาณ 6-7 สัปดาห เด็กจะแสดงปฏิกริิยา

วารูจักเสยีงทีต่นเองเปลงออกมา เชน เลียนเสียงตนเองเพื่อความเพลิดเพลนิ ในสวนนี้เสยีงสระ

สวนหนาของปากจะลดนอยลงแตสระสวนกลางและสวนหลงัของปากจะมีมากขึ้น สวนเสยีง

พยัญชนะนัน้จะเปนไปในทศิทางตรงกนัขามกับสระ เดก็จะสามารถออกเสียง ก ข ค อ ไดกอน 

 3. ข้ันเลียนเสยีงตัวเอง (Ladling) เมื่อเด็กอาย ุ5-8 เดือน การเปลงเสียงออแอของเด็ก

จะเริ่มมีรูปแบบขึ้น มีจงัหวะชัดเจน และสม่ําเสมอมากขึ้น เสยีงสระจะกลับมาเปนเสียงสระสวน
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หนา เชน อา แอ สวนเสียงพยัญชนะจะเริ่มเสียงที่ใชฐานริมฝปาก เชน เสียง ป ในคํา ปา – ปา – 

ปา เสียง บ – บา – บา – บา ฐานปลายลิน้กับปุมเหงือก เชน เสียง ในคํา ตา- ตา – ตา เปนตน ข้ัน

นี้เปนขัน้ทีเ่ด็กกําลังพัฒนาทางภาษา โดยการสงเสยีงออแอตลอดเวลา ถาระยะนี้เดก็เจ็บปวย หรือ

ถูกขัดขวางการออกเสียงของเด็ก จะทาํใหเด็กมีพัฒนาการทางการพูดลาชาไป 

 4. ข้ันเลียนเสยีงผูอ่ืน (Echolalia) อายุประมาณ 9-10 เดือน หลังจากที่เด็กเลยีนเสียง

ตัวเองไดแลว เด็กจะมีความพรอมในการเลียงเสียงคนอืน่ ที่ใกลชิดกบัเด็ก เชน  พอ แม พี่เลีย้ง  แต

ยังไมมีความเขาใจอยางจริงจังในเสยีงที่ตนเลียน เด็กจะพยายามเลียนเสียงที่ตนไดยิน จะสงัเกต

ไดวาในบรรดาเสียงที่เด็กเลนนัน้ จะมีเพยีงบางเสยีงทีผู่ใหญใหความสนใจหรือปฏิกิริยาตอบ เด็ก

จะทาํเสียงนัน้ดูอีก ขณะเดยีวกนัก็จะเรียนรูการโยงความสัมพันธของเสียงนัน้กับวตัถุ คน หรือ

สถานการณตางๆ ดวยความไมคอยเขาใจ 

 5. ข้ันคําพูด (True speech หรือ Jargon) อายุประมาณ 12-18 เดือน เด็กทั่วๆไปจะ

เร่ิมพูดเปนคาํเดียวๆ ได บางคนอาจเริ่มพูดเร็วหรือชากวานี้กม็ี เด็กเริ่มเขาใจคําพดู เขาใจที่ผูอ่ืน

พูด เร่ิมรูจักแสดงปฏิกิริยาตอบอยางเหมาะสมตอสภาพการณ และคําพูดของผูอ่ืน 

 ข้ันตางๆ ดังกลาวมาแลวนี ้ ไมสามารถที่จะแยกชวงอายุออกมาใหเห็นเนื่องจากเด็ก

แตละคนมีวุฒภิาวะไมเหมือนกนั และการแสดงออกแตละขั้นก็สลับไปสลับมาอยูตลอดเวลา บาง

คนอาจจะไมทาํเสียงดังที่กลาวมา แตไปทาํเสียงอื่นกย็อมได แลวแตการสังเกตอยางใกลชิดของผู

เลี้ยงเด็กแตละคน   

 ฝายวิชาการอนุบาลรักลกู (ชนิกา ตูจินดา. 2540 : 2-3) กลาวถึง พัฒนาการทางการ

พูดของเด็ก 2 ป  วาเปนระยะกอนที่จะเริ่มพูดเปนคาํพูด และหลังจาก 2 ป เปนตนมา คือระยะของ

การพูด ซึง่ระยะนีโ้ดยเฉพาะ 3-6 ป ภาษาพูดของเด็กจะพัฒนาไปอยางรวดเร็ว โดยเด็กเริ่มเขาใจ

หลักไวยากรณอยางงาย และสามารถที่จะสรางประโยคที่ยากขึ้นไดอีกดวย 

 เด็กอาย ุ 3 ป จะเริ่มเรียนคาํใหมๆ ไดอีกประมาณ 1,000 คํา สามารถใชประโยคที่

ประกอบดวยคํา 3 คํากอน เชน  หนหูิว หนูไมสบาย ชอบต้ังคําถามวา ทาํไม และที่ไหน 

  เด็กอายุ 4 ป สามารถเลาเรื่องจากภาพดวยประโยคงายๆ ได ใชคําเรียกบุคคลที่เปน

ญาติวา พอ พอ แม ตา ยาย ปู ยา ใชสรรพนามแทนบุคคลหรือวัตถุอ่ืนวา เธอ เขา มัน ใชคาํเชื่อม

ประโยคถูกตอง เชน และ กบั 

  อายุ 5-6 ป จะสามารถเลาเรื่องตางๆ ไดดี เลาเรื่องขาํขัน หรือ ตอเร่ืองราวสนุกสนาน

งายๆ ได สามารถเลียงลําดบั และเลาเรื่อง หรือนทิานจากภาพที่ตอเนื่องกนั 5 ภาพ ซึง่มักจะเปน

เร่ืองที่เกีย่วกับเหตุการณ ในชีวิตประจาํวนัของเด็ก สามารถสนทนา แสดงความคิดเห็นได ตั้ง
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คําถามและตอบคําถามเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ได และสามารถใชคําบุพบท และคําสนัธานงายๆ เชน 

หนงัสือวางอยูบนโตะ หนูไปเที่ยวกับคุณพอ   คุณแม และนองไปตลาด 

 รจนา ทรรทรานนท (2537 : 10) กลาววา พัฒนาการทางการพูด เปนการเรียนรูการ

เขาใจคําพูดผูอ่ืนโดยเริ่มจากการเขาใจคาํศัพทประเภทตางๆ เด็กจะสะสมความเขาใจคําศัพทอยู

ระยะหนึ่งกอนที่จะใชศัพทเหลานัน้ในการพดูสื่อความหมายกับผูอ่ืน 

 เพ็ญแข ประจนปจจนึก (ม.ป.ป. : 19) กลาวถงึพฒันาการทางการพดูของเด็กปฐมวัย 

1-5 ป ไวดังนี ้

 1. ระยะออแอ (Babbling) จะเริ่มเมื่อเด็กมีอายุประมาณ 3 เดือน และจะเหน็ชัดเมื่อ

เด็กอาย ุ6 เดือนแลว เดก็จะออแอทั้งเวลาเมื่อมีคนอยูดวย และเวลาอยูคนเดียว 

 2. ระยะเลนเสียง (Vocal Play) คือ การที่เด็กทาํเสียงสูงต่ําประกอบไปดวย พบใน

ระยะอายปุระมาณ 6-8 เดือน  

 3. ระยะเลนเสียง (Jargon Stage)  เปนลักษณะการพดูของเด็กระยะกอน 2 ป  คือ 

การที่เดก็เลียนแบบเสียงพดูของผูใหญ ถาฟงเผินๆ คิดวาเด็กพูดเปนประโยคยาวๆ แตที่จริงแลวไม

มีความหมาย 

 4. ระยะพูดยอๆ หรือการพดูคลุมความหมาย เกิดขึ้นระยะ 2 ป ข้ึนไป เด็กจะนาํคาํมา

รวมกันพูดสั้นๆ การเรียงคาํอาจสลับสับสน และสวนใหญจะมีเสียง 2 หรือ 3 คํา เทานัน้ เชน “ แมว

ไหน”  เปนตน หรือตัดคําใหเหลือคําเดียว เชน “ไป”  

5. การใชทาทาง (Gestures) เกิดในชวงที่เด็กยังไมสามารถจะใชคําพูดบอกความตองการ

ได จึงใชทาทางเพื่อทดแทนภาษา แตหลังจาก 2 ป ไปแลว เด็กจะใชทาทางนอยลงไปเปนลําดับ 

 
 2.2.1 ลักษณะที่สําคัญของพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั   
               เฮอรลอค (Hurlock) ไดกลาวถงึลักษณะสาํคญัของพัฒนาการทางการพดู    (นิ

รันด รอดเอี่ยม 2531 : 20-23)  ไวดังนี ้

             1. ความเขาใจภาษาที่คนอื่นพูด (Comprehension)  

                 ความสามารถทีจ่ะเขาใจคําพดูของผูอ่ืน ตองอาศัยความรูศัพทตางๆ เปน

พื้นฐาน ทาํนองเดียงกันที่ผูใหญเรียนรูภาษาตางประเทศก็ตองรูคําศัพทมากอนพอสมควร จึงจะ

จับใจความได และอาจเขาใจภาษากอนจะพูดได เด็กอาจเขาใจทาทางการพูด การกระทํา แตอาจ

ไมเขาใจคํา หรือประโยคที่พดู ในการพฒันาความเขาใจใหกับเด็กนัน้ เด็กอาจมีการตอบสนองตอ
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ทั้งลีลาการพูดและนําเสยีงทีเ่ขาไดยินในสภาพการณตางๆ เด็กจะเรียนรูความหมายคํา 

สถานการณจากทาทางเชน การยิ้ม สุมเสยีงที่พูด 

  2. การเรียนรูคาํศัพท (Vocabulary Learning) พิจารณาได 2 ดาน คือ 

     2.1 คําศัพททัว่ๆ ไป ไดลําดบัข้ันของคําศพัทไวดงันี ้

          คํานาม เปนคาํแรกของเด็ก ซึ่งเกิดจากการลนเสียง 

          กิริยา หลังจากที่เด็กไดเรียนรูคํานามเพียงพอที่จะไปใชเรียกชื่อคน และสิ่งของใน

สภาพแวดลอมไดแลว  เขาก็เร่ิมที่จะเรียนรูคําศัพทโดยเฉพาะคําศพัทที่เปนการแสดงทาทาง เชน 

ให เอาไป และ ถือไว 

         คําคุณศัพท จะปรากฏใหเห็นในราวปคร่ึง คําคุณศัพทงายๆ ที่ใชใน

เร่ิมแรกไดแก “ดี”  “เลว”  “รอน”  “เยน็” และ “หนาว” ซึง่จะใชกับบุคคล อาหาร และของเลน 

        คําวิเศษณ เด็กจะรูจักใชพรอมๆ กับคําคุณศัพท คํากิริยาวเิศษณที่ใช

ทั่วๆ ไป กม็ี “ที่นี”่ และ “ที่ไหน” ในชวงสองปแรกเด็กเรยีนรูคําศํพทไดชา หลังจากนั้นในระยะกอน

เขาเรียนจะเรยีนรูเร็วขึ้น และจะเรียนรูอยางรวดเร็วหลงัจากเขาโรงเรียนแลว ทัง้นีเ้นื่องจากไดรับ

การสอนโดยตรงจากครู และจากการไดพบเห็นสิง่ตางๆ  มากขึน้  ผลจากการศึกษาคนควาของ

นักจิตวทิยาหลายทานพบวา โดยเฉลี่ยเด็กประถมจะเรียนรูจักคําประมาณ 20,000-24,000 คํา 

หรือ 5-6 % ของคําในพจนานุกรม คร้ันโตขึ้นชั้น ป.6 เด็กจะรูจักคําศพัทประมาณ 50,000 คําและ 

ราว 80,000 คํา หรือ 22% ของคําในพจนานุกรมฉบับมาตรฐานสาํหรับเด็กที่เร่ิมเขาเรียนชัน้มธัยา

ศึกษาตอนปลาย ซึง่จาํนวนคําศัพทที่เด็กเรียนรูสงผลถงึภาษาพูดของเด็ก 

     2.2 ศัพทเฉพาะ เฮอรลอค (Hurlock) ไดแยกศัพทเฉพาะออกเปน 7 ลักษณะ 

คือ  

          ศัพทเกี่ยวกับสี เด็กทั่วไปจะรูจักชื่อสีชั้นตนในราวอายปุระมาณ 4 ป 

และจะเรียนรูในสีอ่ืนๆ   ซึ่งขึน้อยูกับความสนใจเรื่องส ีและโอกาสที่จะเรียนรู 

          ศัพทเกี่ยวกับจํานวนมาตรวดัเชาวปญญาของ สแตนฟอรด บเินต 

(Stanford Binet) เด็ก อาย ุ5  สามารถทีจ่ะนับส่ิงของไดถึง 3  เด็กอายุ 6 ป จะเขาใจคําวา “สาม”  

“เกา”  “หา”  “สิบ” และ “เจ็ด” ดีพอที่จะนบัแทงลูกบาศกได 

          ศัพทเกี่ยวกับเวลา เด็กอายุ 6-7 ป จะรูความหมายของเวลา ตอนเชา 

ตอนบาย ตอนกลางวนั ตอนกลางคืน ฤดรูอน และฤดหูนาว 
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            ศัพทเกี่ยวกับเงิน เด็กอายุ 4-5 ป เร่ิมทีจ่ะรูคาของเหรยีญตามลักษณะ

ขนาดและสีของเหรียญ 

              ศัพทแสลง ชาวอายุระหวาง 4-8 ป เด็กสวนมากโดยเฉพาะเด็กชาย ใช

คําศัพทแสลงแสดงออกทางอารมณและทาํตามกลุมเพือ่น 

            ศัพทสบถ สาบาน คาํสาบานสวนมากเดก็ชายจะเปนผูใช เร่ิมในวยัเขา

เรียน เพื่อสรางเอกลกัษณใหตนเองวาโตแลว เพื่อทดแทนความรูสึกที่เปนปมดอย และเพื่อดึงดดู

ความสนใจ 

            ศัพทเฉพาะ เด็กหญิงเกือบทุกคนจะใชภาษา เฉพาะหลังจากอายุ 6 ป 

เพื่อใชส่ือสารกับเพื่อน 

   3. การสรางประโยค (Forming Sentences) 

           เมื่อเดก็เริ่มพูดเปนประโยค ก็มักทาํโดยการเอาคาํมาตอกนั ซึ่งเด็กจะเริ่มทําได

กอนอายุ 2 ป ระยะแรกๆ ก็มักจะใชคาํเดียวกอนอาจเปนคํานามหรือคํากิริยา มาประกอบกับ

ทาทาง   เมื่อเด็กอายุ 2 ป   เด็กจะรวมคํามาตอกันเปนประโยคแตไมสมบูรณ ประโยคมกั

ประกอบดวยคํานาม และคาํกิริยา บางครั้งอาจมีคําคณุศัพท หรือกริิยาวิเศษณดวย เมื่ออายุ 4 ป 

เด็กจะพูดเปนประโยคไดเกือบสมบูรณ และรูจักใชคําเกือบทุกชนิด พออายุ 6 ป เด็กรูจักใช

ประโยคเกือบทุกแบบ ประโยคที่ใชตอนแรกๆ มักเปนประโยคงายๆ แลวคอยๆ ซับซอนขึน้

ตามลําดับ 

    

  4. การออกเสยีง (Pronunciation) 

           เด็กจะเรียนเสียงตามที่ตนไดยินดงัจะเหน็ไดวา เด็กจะพูดภาษาไดตาม

ลักษณะภาษาที่ตนไดยินมาจากสิง่แวดลอม ในชวงอายุ 12-18 เดือน เด็กสวนมากมักพูดฟงไมรู

เร่ือง นอกจากคนใกลชิดในชวงอาย ุ 18-36 เดือน การออกเสียงดีข้ึนมาก การไมเขาใจสิ่งที่เดก็พูด

ทําใหเขาใจผดิ ไมรูวาตองการอะไรแน มักทาํใหเดก็เกิดความคับของใจไดงาย และทําใหเด็กมี

พฤติกรรมถอยหลงั คือใชวธิีรองไหเหมือนตอนที่ยังเล็กอีกครั้ง โดยปกติเด็กวัยหลงั 3 ป   จะออก

เสียงชัดเจนขึน้ แตยงัมีบางคนยังออกเสียงบางเสียงไมชดั เชน “พอ เปน ปอ”  “ชาง เปน ซาง”  “ฉ่ี 

เปน ส่ี” เปนตน แตหลงัจาก 5-6 ป แลว การพูดแบบนี้จะคอยๆ หมดไป เด็กจะพูดชดัเหมือนผูใหญ 

 นวลศิริ เปาโรหิต (อางถงึใน บนัลือ พฤกษะตะวัน. 2536 : 22) กลาวถงึพฒันาการ

ทางภาษาพูดของเด็กปฐมวยัไวดังนี ้
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    1. การพูดซ้ําซาก ฟงซ้าํ เด็กชอบใชคําพูดซ้ําซาก เลียนคําพูดของผูใหญ และผู

ใกลชิด 

    2. Monologue ชอบพูดคนเดียว ทาํนองบอกความประสงคของตนเอง เกี่ยวของกับ

ตนเอง เชน จะไปเที่ยว จะมตีุกตาสวยๆ หรือนั่งเลนกนัอยูสองคน แตตางพูดกันไปคนละเรื่อง 

    3. Communicate หมายถึง รูจักพูดใหผูอ่ืนเขาใจในเจตนา เขาใจตน ชกัชวนให

ผูอ่ืนเลนดวย หรือรวมมือชวยตนเองได 

สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 68-70) กลาววา พัฒนาการทางการพูดมีกระบวนการในการ

พูดของเด็กปฐมวัย 3 ข้ันตอน คือ 

   1. การออกเสียงทําไดโดยการออกเสียงทําไดโดยการเลียนแบบ เด็กเลียนแบบเสยีง คํา 

และสําเนยีงจากบุคคลที่เดก็ติดตอเกี่ยวของดวย เมื่อไปอยูในสิ่งแวดลอมใหมที่สําเนยีงการพูดตาง

ออกไป เด็กจะเปลี่ยนภาษาพูดไปตามสิง่แวดลอมใหมนั้น เพราะกลไกลการออกเสยีงและนิสัยการ

พูดยังไมลงรูปแบบแนนอน ดวยเหตนุี้ พอแม และนักการศึกษาบางคนจึงเห็นวา วัยเด็กเลก็เปน

ชวงที่ดีที่สุดในการเรียนภาษาตางประเทศ เด็กจะพูดไดเหมือนเจาของภาษาแตถารอไปเรียนเมือ

เดกอยูชั้นมัธยม เด็กจะพูดภาษาดวยสําเนยีงภาษาแมของตน 

   2. การสรางคํา คือ การเชื่อมโยงกับความหมาย คําหลายๆ คาํ มีเสียงเหมือนกัน แต

ความหมายตางกนั เชน สาด สารท ศาสน   การสรางคําจึงยากกวาการออกเสียง ทั้งการเชื่อมโยง

เสียงกับความหมายมีโอกาสผิดไดงาย ระยะแรกเด็กจะเรียนรูความหมายของคาํทีต่องการใชกอน 

ถาไมพอก็ใชทาทางชวย เมือ่โตขึ้นก็หนัไปใชคําแสลงแทน เมื่อเด็กไปโรงเรียนเดกจะทราบคําศพัท

ใหมและความหมายใหมเพิม่ข้ึนเรื่อยๆ เพราะครูสอนไดโดยตรง และจากประสบการณของเดกเอง 

จากการอานหนังสือ ฟงวทิยุ หรือดูโทรทัศน นอกจากนีเ้ด็กอายุเทากนัทราบจาํนวนคาํศัพทไม

เทากัน เนื่องจากความแตกตางระหวางบคุคล สติปญญา อิทธิพลของสิ่งแวดลอม และแรงจูงใจ 

   3. การสรางประโยค ระยะแรกเด็กอายุ 12-18 เดือน พดูประโยคที่มคีําเพียงคําเดยีว  ใช

ทาทางประกอบ  เชน  “ขอ”  แลวชี้ไปทีตุ่กตา หมายความวา ขอตุกตาใหหน ู  อายุ 2 ป เด็กใช

ประโยคสั้นๆ ไดแลว อาย ุ4 ป เด็กจะพูดประโยคตางๆ ไดดีข้ึน เด็กชอบใชประโยคคําถามมาก พอ

เด็กพูดไดเด็กจะพูดไมหยุด เหมือนกับตอนที่เด็กเดินไดเด็กจะเดินไมหยุดเชนเดียวกัน พฒันาการ

ทั้งสองอยางนีท้ําใหเด็กเกิดทักษะและความรูสึกวาตนมีความสาํคัญ 

พัฒนาการทางการพูดของเด็กกอนวัยเรียนในระยะ 2-5 ปนี้ เปนระยะที่เด็กมี

ความกาวหนาทางภาษาอยางมาก การเรียนรูภาษาจะเปนไปอยางรวดเรว็ยิ่งในระยะนี้ เด็กจะจํา

คําศัพทไดอยางรวดเร็วในชวงอายุหนึง่ๆ คือ ระยะ 2-3 ป เด็กจะรูคําศัพทเพิ่มมากกวาหนึง่เทา 
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ปญาทางดานภาษาที่ครูควรสนใจในระยะนี้คือ ปญหาทางดานการพดูของเด็ก เชน พบวา จะมี

เด็กบางคนทีม่พีัฒนาการทางภาษาชากวาเด็กอื่นๆ เชน ปญหาพูดไมชัด (Articulation)   ปญหา

พูดติดอาง   ปญหาความผิดปกติทางสมองประเภท Aphasia รวมทั้งปญหาเด็กมีความผิดปกติ

ทางอวัยวะในการพูด หรือการไดยิน (เพญ็แข ประจนปจจนึก. ม.ป.ป. : 23-24) การพูดของเด็กไม

เปนไปตามอายุ มีลักษณะที่สังเกตได คอื เด็กไมคอยเขาใจคําพูดของผูอ่ืน ทาํใหตอบสนองตอ

คําพูดของผูอ่ืนไมถูก เร่ิมพดูคําที่มีความหมายไดลาชากวาเด็กคนอืน่ๆ ซึ่งอยูนวยัเดียวกนั พูดได

ไมสมอาย ุ ส่ือสารกับผูอ่ืนดวยภาษาพูดไมได  หรือถาพูดไดก็ไมสามารถเลาเรื่องตอเนื่องกันได ซึง่

เด็กทีพู่ดชาจะรูจักคําศัพทอยูในวงจํากัด และเรียบเรียงถอยคําไดไมดี เด็กเหลานี้จงึควรไดรับการ

กระตุนและแกไขความผิดปกติโดยรวดเร็วที่สุด 

   ศรียา นยิมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2518:38 อางถงึใน พนิดา ชาตยาภา 2544 

:8) ไดสรุปลักษณะการพูดของเด็ก โดยเอาตัวเองเปนศนูยกลาง มี 3 ลักษณะ คือ 

       1.การพูดซ้ําๆ (Repetition) 

    จะสังเกตไดวาในขวบแรกเด็กมักจะพูดซ้ําๆ คําใหมทีไ่ดยิน หรือเลยีนเสยีงตางๆ แม

คําเหลานัน้เดก็จะรูจักดีแลว 

 2. การพูดคนเดียว (Monologue) 

    เด็กมักจะพดูไปทําไปเหมอืนกับปรารภความคิดของตนเองออกมาดังๆ อาจจะเลา

เปนนยิาย หรือเลนสมมุติเปนครู พอ แม การพูดลักษณะนี้ไมเกีย่วกับการสื่อความหมายใหผูอาน

เขาใจ เปนการพูดเพื่อความเพลิดเพลนิของตนเองเทานัน้ 

 3. การสื่อความเขาใจ (Communication) 

             เปนการพูดกับตนเองตอหนาผูอ่ืน การที่เดก็พยายามทําความเขาใจบุคคลอื่น และ

ใชภาษาเปนสือ่ใหผูอ่ืนเขาใจ โดยการอธบิาย ซักถาม วิจารณ ลักษณะการพูดเชนนี ้ แสดงถงึ

วิวัฒนาการทางดานการคิด การพูด และการใชภาษาที่สูงขึ้น 

 สรุปไดวา พฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวัย จะเร่ิมต้ังแตแรกเกดิ โดยเด็กจะเริ่ม

เปลงเสียงรองไหไมมีความหมายกอน จากนัน้เด็กจะคอยๆ พัฒนาคําพูดคําเดียวกอนจงึคอยๆ 

พัฒนามาเปนประโยคสั้นๆ ได และมีความซับซอนมากขึ้น เมื่อเดก็เขาโรงเรยีน จนสามารถใช

ภาษาพูดในการสื่อความหมาย ความคดิความตองการ และความรูสึกของเด็กเองใหผูอ่ืนทราบได

เชนเดียวกับผูใหญ ทั้งนี้ตองอาศัยปจจัยตางๆ เชน พอ แม ผูปกครอง ครู พี่เลีย้ง เพื่อน และ

ส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็กเปนสิง่เรา เพื่อกระตุน และแกไขความผิดปกติใหเด็กมีพฒันาการทางการ

พูดที่เด็กและเหมาะสมกับวยัมากที่สุด 
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 2.3 การสงเสริมภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 
      เดก็อายุ  4-5  ป  จะเปนระยะที่พฒันาการทางการพูดเปนไปอยางรวดเร็ว  รูจัก

คํามากขึน้ สามารถเลือกใชคําที่มีความมามาใชอยางเหมาะสม รูจักฟง เขาใจและทําตามคําสั่งได 

สนใจการฝกอาน สนใจคาํใหมๆ  และซกัถามความหมายของคําอยูเสมอ  สามารถรองเพลงสั้นๆ

ได  ชอบเลาเรื่องและลําดับความไดตั้งแตตนจนจบ ดังนั้นแนวทางในการสงเสริมภาษาพูดใหเด็ก

เกิดการพฒันาอยางตอเนื่องก็คือ  ใหเดก็ทุกคนไดมีโอกาส ในการฝกพูด ฝกการฟง และฝกการ

อาน  ตลอดจนใหเดก็ไดลําดับเร่ืองราวหลังจากที่เลาใหฟงแลว เพือ่เปนการฝกความจาํ ความ

เขาใจคําศัพท  ความหมายของคํา และเรือ่งราวตางๆ ได (จุฬารัตน อินนพุัฒน 2543 : 14) 

 นงเยาว แขงเพ็ญแข และคนอื่นๆ ( 2522 : 98-99) ไดศึกษางานวิจยัซึง่สรุปไดวา การ

ใชส่ือเพื่อกระตุนใหเด็กยากเรียนนัน้มีผลตอความพรอมทางภาษาของเด็ก โดยขัน้แรกของการสอน

ควรสรางความมั่นใจใหกับเด็ก ทาํใหการเรียนรูของเด็กมีอุปสรรคนอยที่สุก เด็กเกิดความ

สนุกสนานในการเรียนรู โดยการหาสื่อส่ิงตางๆ ที่ทาํใหเด็กเรียนรูไดงายขึ้น 

 ชุติมา สัจจานนท (2524 : 51-56) ไดใหแนวทางในการสงเสริมภาษาแกเด็กปฐมวยัไว

ดังนี ้

    1. ใหเด็กรูจกัคํามากๆ   โดยการอานใหฟง   พูดคุยกบัเด็กเสมอ   เปดโอกาสใหเด็ก

พบปะผูคนและไปเที่ยวที่ตางๆ   ดูรายการโทรทัศน สนใจที่จะตอบคําถามเด็ก 

    2. ถาเดก็อยากเรียนอานก็ใหอาน เพื่อเปนการกระตุน ใหเด็กเกิดความสนใจ  ใน

การเรียนรูคําศัพท หรือเร่ืองราวและเมื่อเดก็เบื่อก็ยนิยอมใหเด็กหยุดอานทันที  

    3. ไมมีเกณฑอายทุี่กาํหนดวาจะสอนอานใหกบัเดก็เมื่อไร เพียงแตใหเด็กมีความ

อยากอานก็สอน อานไดแตควรเปนการอานภาพกอน จงึเริ่มมีตัวอักษรเพิ่มข้ึนไดเร่ือยๆ  

ตามลําดับ 

    4. เด็กจะชอบอานนิทานเรื่องเดิมซ้ําๆ อยูเชนนั้น ซึง่เปนเรื่องปกติ จึงไมควรบงัคับ

เมื่อเด็กเลือกอานหนงัสือตามความสนใจ 

 ราศี ทองสวัสด์ิ (ม.ป.ป. :7-10)  ไดกวาถงึสิ่งที่จะนํามาฝกภาษาพูดใหแกเด็กปฐมวยั  

ซึ่งไดแก พืน้ฐานทางภาษา 6 ดาน คือ การฝกความสนใจในการอาน การฝกความจาํ         การฝก

ใหตอบความหมายของคําตลอดจนการฝกการพูดดวยประโยคสั้นๆ  การฝกการรับรูโดยการเห็น  

ฝกกลามเนื้อใหแข็งแรง และการฝกประสาทสัมผัส 
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 สุไร พงษทองเจริญ และคนอื่นๆ (2525 : 48)  กลาววา การฝกทางภาษาพูด โดยใช

เกม จะทาํใหเด็กมุมทาํกิจกรรมจนลืมไปวา กาํลงัเรียนอยู เกมภาษาจะชวยใหเด็กใชภาษาพูดได

อยางคลองแคลว 

 ศรียา นยิทธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541 : 52-55)  กลาววา การสงเสรมิ

พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย มดีังนี ้

   1. พูดใหชดัเจน พอแมควรออกเสียงใหชัด พูดชาพอประมาณเพื่อใหเด็กไดมโีอกาสได

เลียนแบบไดงายขึ้น 

   2. พูดใหถกูตอง พอแมไมควรแกลงพูดไมชัด หรือใชภาษาพูดแบบเด็กๆ ในขณะสนทนา 

โตตอบกับเด็ก แมจะลอเลียนก็ตาม แตควรชวยใหเดก็ไดเรียนรูภาษาทีถ่กูตองโดยการเปน

แบบอยางที่ด ีการพูดที่ไมชดั หรือใชภาษาพูดแบบเด็กจะทาํใหเด็กขาดโอกาสในการเรียนรูในสิง่ที่

ควรจะไดเรียน 

   3. ใชภาษาที่กาวหนาขึ้นไปตามลําดับ   ภาษามกัซบัซอนขึ้นตามวัยพอแมควรสังเกต

และใชภาษาทีเ่หมาะสมกับวยัของเด็ก   ไมควรใชภาษาทีท่ําใหเด็กเกิดการสับสนขณะเดียวกนัก็

ควรใหเปนประโยคที่สมบูรณตามวัย เชน จาม  น้ํา – ขอน้ํา – ขอน้ําหนอยคะ ฯลฯ 

   4. พูดบอยๆ ควรพูดกับเดก็ถึงทุกๆ อยางที่ผานเขามาในสายตา และความสนใจของเด็ก

แมในการดําเนินชวีิตประจาํวนั เชน เมื่อจะเอาเด็กเขานอน ก็พูดวา “นอนกันนะ” หรือ “แมเอานอง

หนุยนอน”  “หนุยนอนกับแม” ฯลฯ ใหเด็กไดยินซ้ําๆ กันจะชวยใหเด็กเขาใจความหมายพรอมๆ 

กับจําคําไว  

   5. พูดใหถกูหลักไวยากรณ พอ แม จะตองแกไขขอผิดพลาดในการออกเสียงของลูก  ทัง้

ในการใชคําและประโยค  เพราะเปนการจัดหาแบบอยางที่ถกูตองดีงานให ชวยกระตุนใหเดก็

เลียนแบบแทนการดู  ซึง่จะทําใหเกิดความคับของใจอนัจะนําไปสูการติดอางได  ควรใหเด็กรูสึก

ปลอดโปรง ไมเครียดจนเกนิไป อยางไรก็ดีการพูดตะกกุตะกักนั้นถือวา เปนเรื่องปกติในการพัฒนา

ภาษาในระยะที่พอแมกระตุน การฝกนั้นตองระวงัอยางใหเปลี่ยนความรูสึกเปนเกลยีดชัง  เด็ก 4-5 

ป ที่มีปญหาทางพฤติกรรม เชน ดื้อเกเร กม็ักติดอางหรอืพูดตะกุกตะกักไปดวย พอ แม ควรทาํตัว

เปนแบบอยางที่ดี  ใชภาษางายๆ ในการติดตอกัน ใหเวลากับเด็ก ทําเปนไมสนใจตออาการ

ตะกุกตะกกัเสยีบาง ก็จะชวยแกปญหานี้ใหลุลวงไปได 

   6. ฟงอยางสนใจ เดก็ตอการโอกาสในการฝกพูด ครอบครัวสมัยใหม พอแม มักสนใจตอ

กิจกรรมของลกูและมักเรงรัดเด็กจนแทบไมมีเวลา สําหรับฟงเด็ก เปนเหตุใหเด็กขาดความมัน่ใจ

ในการใชภาษา กอใหเกิดปญหาทางพฤติกรรมดวยความเชื่อมั่นทางภาษานัน้อาศัยประสบการณ
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ซ้ําๆ โดยเริ่มมาต้ังแตวัยเด็ก ฉะ นัน้การเลนเกมซ้าํๆ โดยหาคาํมาเปลี่ยนก็เปนการฝกใชภาษา

เชนกนั 

   7. อานอยางสม่าํเสมอ เด็กตองการประสบการณในการฟง ฉะนั้น พอแมควรใชเวลา

ราวๆ วนัละ15 นาที   ชวยเด็กเล็ก ในการพัฒนาการออกเสียง   ดวยการอานหนังสอืใหเด็กฟงโดย

ใหดูภาพประกอบ และถามใหโตตอบบาง ขณะเดียวกันก็คอยแกไขคําผิด หรือเสียงที่ไมชัดไปดวย 

แตไมจําเปนตองแกตลอดเวลาจนเดก็หมดสนุก และไมกลาพูด 

   8. หัดเรียกชื่อส่ิงตางๆ พอแมจะชวยเพิม่คําศัพทใหลูกไดดวยการบอกชื่อส่ิงตางๆ ที่อยู

รอบๆ ตัว ที่เดก็ไดพบไดเห็น หรือจากหนังสือที่มีภาพประกอบ หรือใหทํากจิกรรมประจําวนัในบาน 

หาคําศพัทใหมๆ ที่มีความหมายทาํนองเดียวกัน กับศัพทที่เด็กรูแลวมาพูดใหเด็กเขาใจใน

ความหมายทีต่างกนัออกไป เชน ใชคาํเดยีวกนัในลกัษณะนาม หรือกิริยา หรือคุณศัพท เชน แมรัก

หน ูหนหูยิบดอกรักใหแมหนอย หนูของแมเปนเด็กนารัก เปนตน แลวใหเด็กพูดตาม  

   9. กระตุนบอยๆ พอแมสามารถจัดสิง่แวดลอมหลายๆ อยาง ใหเปนทีน่าสนใจหรือเกิด

ความประทับใจ เพื่อใหเด็กมีโอกาสพูดถงึ ยิง่มีส่ิงเราใหเด็กมากเทาไหรก็เทากับวาชวยกระตุนให

เด็กไดใชภาษาพูดซึง่ชวยพฒันาการทางภาษามากขึ้นเทานั้น การจดัประสบการณใหเด็ก ทาํให

เด็กมีความคิดใหมๆ ซึง่เปนเสมือนกุญแจในการสรางภาษา 

   10. การใชรางวัล ภาษาเปนเครื่องสื่อความหมาย และใชแทนพฤติกรรมได เด็กควรได

เรียนรูความจริงขอนี้ เชน เวลาโกรธ อาจใชคําพูดแทนการชกตอย การขอสิ่งที่อยากได แทนการ

หยิบฉวยตามอําเภอใจ ฯลฯ เด็กควรไดรับรางวัลเสมอๆ หรือบอยๆ ทนัททีี่เขาใชภาษาพูดในการ

ส่ือความหมาย 

 จุฬารัตน อินนพุัฒน (2543 : 14) ไดสรุปวา การเลนที่สงเสริมประสบการณทางภาษา

พูดของเด็ก คอื การเลนทีเ่ปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวม และมีอิสระใจการเลน เชนเดียวกับการ

เลนกอสรางจากไมบล็อก  อีกทั้งครูยงัตองจัดหาสื่อที่ชวยกระตุนความสนใจใหเดก็อยากเรียนรู 

 สรุปไดวา ในการสงเสริมภาษาพูดใหกบัเด็กปฐมวัยนัน้ สามารถทาํไดหลายวิธีสําคัญ   

โดยตองอาศัยแบบอยางเปนปจจัยสําคัญ และส่ือก็ถือ เปนสิ่งที่สําคัญอีกอยางหนึ่งที่จะใชในการ

สงเสริมภาษาพูดใหกับเดก็ นอกจากนี้การที่เดก็ไดพูดคุยกับคนรอบขางไดสัมผัสกับส่ิงแวดลอม

รอบตัว จะทําใหเด็กไดฝกการใชภาษาไดบอย เด็กจะพฒันาภาษาขึน้ได แตผูที่อยูแวดลอมเด็กไม

ควรบังคับเด็ก หรือจับผิดเดก็เมื่อเด็กพูดผิด แตควรเปนการกระตุน และใหกาํลังใจเด็กมากกวา 
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 2.4 การเลนไมบล็อกกบัการสงเสริมพฒันาการทางภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 
  การเลน ถือวาเปนสิง่ที่สําคญัในชีวิตประจําวนัของเด็กในวัยนี้ เพราะการเลนเปน

การพัฒนาเด็กไดทุกดาน ไมวาจะเปนดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยเฉพาะการ

พัฒนาทางภาษาพูดของเด็กก็สามารถใชการเลนมาเปนตัวสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางการพูด

ใหมากขึ้นได 

  เยาวพา เดชะคุปต (2528 : 50-51)  กลาววา การสงเสริมพัฒนาการทางภาษา

ใหกับเด็กเปนสิ่งที่มีความสาํคัญ เพราะภาษาเปนเครื่องมือที่จะชวยใหผูอ่ืนเขาใจได ภาษาเปนทั้ง

ศาสตรและศิลป ซึง่จะตองอาศัยทกัษะทัง้ 4 ดาน คือ การพูด การอาน การเขียน  และการฟง  ซึ่ง

เปนทกัษะที่สําคัญในการรับและสงขอมลู ทกัษะทั้ง 4 ประการนี้ จะตองพึง่พาอาศัยกนัและควร

ไดรับการพัฒนาไปพรอมๆ กัน การสอนภาษาทีด่ีควรใหสัมพนัธกับชีวิตประจําวนั และจัด

ประสบการณใหเด็กไดเรียนรูจากการเลนและทํากิจกรรมตางๆ 

  ภรณี คุรุรัตนะ (2535 : 16) กลาววา ภาษามีบทบาทสําคัญอยางมากใน

กระบวนการเลนของเด็ก ในขณะเดยีวกนัการเลนก็มีบทบาทสาํคัญตอพัฒนาการทางภาษาของ

เด็ก เชนกนั ภาษามีสวนสาํพนัธตอการเลนในหลายลกัษณะ เชน การเลนเลียนแบบคําพูดของ

ผูใหญ การเลนเพื่อใหดูสมจริง สมจัง และยังนําภาษามาใชเปนสื่อในการจัดการเลน เชน การ

อธิบายวิธีเลน  การอธิบายผลงาน การสนทนากับเพือ่นระหวางการเลน การออกคําสั่งและการ

โตตอบภาษาจะชวยใหเด็กสามารถที่จะอธิบายถึงลัษณะของสิ่งของทีเ่ขาไดพบเหน็ ชวยใหไดยนิ

คําพูดของตนเอง ในขณะที่แสดงบทบาทเปนผูอ่ืน การเลนยังชวยใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับคําศพัท

มากขึ้นดวย 

 การจัดกิจกรรมการเลน หรือกิจกรรมเสรีใหเด็ก จะตองจัดใหเหมาะสมกับวยัของเดก็

และพัฒนาการของเด็กดวย โดยจะตองจดัใหมีหลายๆ รูปแบบ เพือ่ใหเด็กเลือกเลนไดอยางเสรี  

เชน การเลนในมุมบาน มุมหมอ มมุหนังสือ มุมวทิยาศาสตร และมุมบล็อก เปนตน            (ภรณี 

คุรุรัตนะ.2535 : 155-119) การจัดกิจกรรมในมุมบล็อกนัน้ จะตองใหเด็กไดเลือกเลนอยาอิสระเสรี 

มีปฎิสัมพันธกบัส่ืออุปกรณตามความสนใจ เด็กสามารถเลือกเลนสื่อช้ินใดก็ไดที่ตนพอใจ  จะเลน

เปนกลุม หรือแยกไปเลนคนเดียวก็ได จะมีแตเพียงกฎขอบังคับที่ปองกันไมใหเกิดอนัตรายในขณะ

เลนเพียงเทานัน้  เด็กจะเกิดความสนุกสนาน พงึพอใจตอการเลน ซึ่งการเลนในแตละครั้ง เด็กจะ

ไดพัฒนาทักษะการเรียนรู เชน ทักษาการสังเกต การจาํแนก การเปรียบเทียบ การคิด การจาํ การ

ส่ือความหมาย การสนทนาพูดคุยเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกนั รวมทั้งไดรับการฝก

ทักษะการเรียนรูที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน เชน การเอื้อเฟอ การแบงบัน การรอคอย การปฎิสัมพันธตาม
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กฎระเบียบ การพัฒนาอารมณจิตใจใหมัน่คง ยอมรับและเขาใจผูอ่ืน มีความสนุกสนาน ร่ืนเริง ส่ิง

เหลานี้จะเปนทักษะที่เดก็จะตองใชในการพัฒนาบุคลิกภาพของตน ใหเจริญเติบโต เปนพลเมืองที่

พึงประสงคของสังคมตอไป (พัฒนา ชชัพงษ. ม.ป.ป.) 

 โลวินเจอร (อางถงึใน จุฬารัตน อินนุพัฒน 2543 : 15) ผูเชี่ยวชาญทางภาษาพูด ได

ทําการทดลองโดยเขาไปมีปฏิสัมพันธกับการเลนของเดก็ มีผลทาํใหการแสดงออกทางภาษาของ

เด็กเพิ่มข้ึน  มีการเลนที่ซับซอนมากยิง่ขึ้น การที่จะชวยพัฒนาดานภาษาใหแกเดก็ ผูใหญจะตองรู

ถึงลักษณะของกิจกรรมตลอดจนรูจักการใชภาษาของเดก็ คําพูดของผูใหญจะชวยใหการเลนดีข้ึน 

แตก็อาจมีผลในทางลบไดเชนกนั ถาสิง่ทีผู่ใหญชักจูงใหเด็กเลนนัน้ยงัไมอยูในความสนใจของเดก็ 

การพูดของผูใหญจะตองดูเวลาใหเหมาะสมกับสถานการณ การชวยเหลือของผูใหญนั้นจาํเปนตอ

การเลนของเดก็ แตไมควรจะเปนการชวยโดยตรง เพราะอาจทาํใหเด็กมีความรูสึกวาไมเปนอิสระ 

 อีกทั้งยังเปนเครื่องเลนทีเ่ด็กๆ ชอบ เพราะเด็กสามารถเลนกอสรางไดหลายรูปตางๆ 

ไดอยางอิสระตามความตองการ ซึ่งการเลนไมบล็อกนีส้ามารถเลนไดตามลําพงั หรือเลนรวมกบั

เพื่อนๆ และยงัฝกใหเด็กรูจกัการ แบงบัน การมีปฏิสัมพนัธกับเพื่อน ซึง่เปนการเตรียมเด็กในการ

เรียนรูการใชภาษาในการสื่อความหมาย และรูจักการควบคุมอารมณ รูจักอดทนและพยายาม

กอสรางไมบล็อกจนสาํเร็จ นับไดวาการเลนบล็อกเปนการเตรียมเด็กใหรูจักปรับตัวใหเขากับสังคม

อีกทางหนึง่  

 สรุปไดวา การเลนและภาษาพูด เปนสิ่งที่ควบคูกันไป การเลนสามารถสงเสริม

พัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กปฐมวัยได เนื่องจากในขณะที่เดก็เลนอยูนั้น เด็กไดใชภาษาพูดใน

การสื่อสารกับเพื่อน และสามารถใชภาษาพูดในการอธบิาย และส่ือความหมายใหครูและเพื่อน

เขาใจในสิ่งทีต่นกําลงัเลน หรือทําอยูได และเรียนรูคําศัพทมากขึ้น นอกจากนี้ในการที่เดก็ไดเลน

มุมบล็อก หรือมุมตางๆ ที่เด็กสนใจ เด็กยังไดพฒันาการเรียนรูในดานอื่นๆ ควบคูไปกับการ

พัฒนาการพูดเพื่อส่ือความหมายดวย เชน การคิด การจาํทักษะการสังเกต เปนตน 

 
 2.5 งานวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการพูดของเด็กปฐมวัย 
 
       งานวจิัยในตางประเทศ 

       ไดมีผูทําการวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กทั้งในประเทศ และ

ตางประเทศหลายทานดังตอไปนี้ 

       เทมปรินส (Templin. 1957 : 127)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความซับซอนและความ

ยาวของประโยคในเด็กอาย ุ 3-6 ป ในสหรัฐอเมริกา พบวา ความยาวของประโยคที่เด็กพูดจะ
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เพิ่มข้ึนตามอายุระดับสติปญญาและฐานะทางสัคม เศรษฐกิจที่สูงขึน้ นอกจากนีย้ังพบวา 

เด็กหญิงมีทกัษะทางภาษาสูงกวาเด็กชายเพียงเลก็นอย และเด็กอาย ุ 3 ป ไมสนใจในเรื่อง

ไวยากรณ 

       ไพน(Pine) และคณะ ไดศึกษาวจิัยเรื่อง รูปแบบที่แตกตางกนัในขัน้ตอนการใชคํา

เดี่ยว ที่มีผลตอความสัมพันธระหวางการใชคําพูดของแมและการผสมคําของเด็ก ( Stylistic 

Variation at the “Single Word” Stage : Relations between Maternal Speech Characteristic 

and Children’s Vocabulary Composition and Usage )  พบวา ความสัมพนัธของการใชคําของ

เด็กแตกตางกนัไปตามการใชคําพูด ของแม ศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปนแมและเด็ก 26 คู   

เด็กผูหญิง 14 คน และเด็กผูชาย 12 คน  เร่ิมจากคํา 10 คํา  50 คํา  และ 100 คํา  ตามลําดบั 

วิธีการพูดของแมมีอิธิพลตอพัฒนาการการใชคําพูดของลูกโดยตรง คือแมที่พยายามอธบิาย

ความหมายคาํศัพทโดยอิงสภาพแววดลอมจะสามารถถายทอดคาํพูดใหมๆ ใหลูกไดมากกวา แมที่

พูดโดยวธิีการออกคําสั่งวา เชนนั้น เชนนี ้ และแมทีพู่ดเกงๆ จะทําใหลูกเรียนรูคําตางๆ เชน คาํ

อุทาน คําสัน้ๆ ไดเปนเปอรเซ็นที่สูงกวาแมที่ไมคอยพูด โดยมีเช็คลิสต (Checklist) ใหแมเช็ค คาํ

ตางๆ ที่เด็กเรียนรูเพิ่มมากขึ้นและมีการอัดเสียงพูดของเดก็ เพื่อดูพฒันาการทางการพูดของเดก็ 

อยางเปนรูปธรรมและชัดเจนมากขึ้น (Pine, Lieven & Rowfand. 1997 : 807-819)  

       อารมสตรอง (Armstrony. 1960 : 373) ไดศึกษาเกีย่วกับการเรียนรูคําศัพทที่เด็ก

รูจักฟง และการอาน โดยศกึษาเด็กอายุ 6-13 ป ผลปรากฎวา เด็กทีม่ีอายุตั้งแต 10 ป ลงมาจะรูจัก

ใชคําศัพท ทีไ่ดจากการฟงมากกวาการอาน เมื่อเด็กอายุเพิ่มข้ึน จํานวนคําศัพททีแ่ตกตางกนัจะ

ลดลงอยางรวดเร็ว 
 
 งานวจิัยในประเทศ 
 อภิญญา กังสนารักษณ (2530 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษา 

ดานจาํนวนถอยคํา และการใชประโยคในการสื่อสารของเด็กปฐมวัย อายุระหวาง 3-6 ป ที่อยูใน

สถานสงเคราะหและในครอบครัวปกติ โดยเปรียบเทยีบพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคํา 

และใชประโยคที่มีระดับอายุและเพศตางกัน และหาความสัมพนัธระหวางพัฒนาการทางภาษา

ดานจาํนวนถอยคํากับพัฒนาการทางภาษาดานการใชประโยค พบวา เด็กที่อยูในครอบครัวปกติมี

พัฒนาการทางภาษาดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคสูงกวาเด็กที่อยูในสถานสงเคราะห 

เด็กที่มีอายุมากกวามพีัฒนาการทางภาษาดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคแตกตางกัน และ

พัฒนาการทางภาษาดานจาํนวนถอยคํามีความสมัพนัธทางบวกกับพัฒนาการทางภาษาดานการ

ใชประโยค 
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 กานต รัตนพนัธ (2532 : 67) ไดศึกษาความสามารถของเด็กปฐมวยั ที่ผูปกครองใช

และไมใชจดหมายขาวสารแบบสื่อสารสองทาง พบวา เด็กปฐมวยัที่ผูปกครองไดใชจดหมายแบบ

ส่ือสารสองทางมีความสามารถทางภาษาสงูกวา เด็กปฐมวัยที่ผูปกครองไมไดใชจดหมายแบบ

ส่ือสารสองทาง 

 อรุณี เหลืองหรัิญ (2533 : 80) ไดศึกษาความพรอมทางภาษาและการคิดแกปญหา

ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณโดยใชโครงสรางระดับยอด พบวา การจดัประสบการณ

โดยใชโครงสรางระดบัยอดเปนวิธกีารที่สามารถชวยพฒันาความพรอมทางภาษาแกเด็กปฐมวัย 

ไดสูงกวาเด็กที่จัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณแบบปกติ 

 จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมุมบล็อกแบบปกติ โดย

ใชกลุมตัวอยางเปน เด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจับพบวา เด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณแบบเต็มรูปแบบ และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุม

บล็อกแบบปกติ มีพัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกัน 

 นงเยาว คลกิคลาย (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการฟง และการพูด

ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมเสริมประสบการณโดยการใชเพลงประกอบ โดยใชกลุม

ตัวอยางเปน เด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจยัพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดประสบการณโดยการใชเพลงประกอบมีความสามารถดานการฟงและการพูดสงูกวาเดก็ปฐมวยัที่

ไดรับกิจกรรมเสริมประสบการณตามปกต ิ

 จุฑา สุขใส (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบ

มีความหมายที่มีตอพัฒนาการทางการพดูของเด็กปฐมวัย โดยใชกลุมตัวอยางเปน เด็กปฐมวยั

อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบมี

ความหมายมพีัฒนาการทางการพูดสูงขึ้น 

 จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของสรุปไดวา พัฒนาการทางการพดูของเด็กปฐมวัยนัน้จะเปนไป

ตามวัย และเกิดจากการทีเ่ด็กไดมีปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว เด็กไดมีโอกาสไดมีโอกาสใช

ความคิด  และไดรับการฝกทักษะอยางสม่ําเสมอมกีารสงเสริมและกระตุนจากผูอยูรอบขาง เด็กจงึ

จะสามารถรูจกัการูจักการใชภาษาพูดไดดีข้ึน และมีพัฒนาการตอไปในอนาคต 
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 3. แนวคิดเก่ียวกับการสื่อความหมาย 
 

 3.1  ความหมายของการสื่อความหมาย 

        การสื่อความหมาย (Communication) เปนกระบวนการหนึง่ที่ชวยใหบุคคลในสังคม

ไดติดตอส่ือสารกันไดอยางมีและสิทธิภาพ มีผูใหความหมายการสื่อความหมาย ในแงตางๆ ดังนี ้

        นิเชล (Nilsen.11970:18 อางถึงใน พนิดา ชาตยาภา 2544 : 17 ) ใหความหมาย

ของการสื่อความหมายวา สถานการณการกระตุนและการโตตอบโดยการอาศัยการแปลความ 

และการตีความจากเสยีง หรือการพูด การใชสัญลักษณและเครื่องหมายตางๆ 

       รีเวล (Reveil.1979:110 อางถึงใน ทวีศักดิ ์ยูซุบ 2546 : 20) ไดใหความหมายของ

การสื่อความหมายวา เปนการเปลี่ยนแปลงความรู ขาวสาร แนวคิด ความรูสึกระหวางบุคคล การ

ส่ือความหมายอาจเกิดขึน้ดวยวธิีตางๆ เชน การพูด  การแสดงสีหนาทาทาง รวมทัง้วิธกีารอื่นๆ ที่

ไมใชการพูด 

        เสาวณี สิกขาบัณฑิต (2530:67) ไดใหความหมายของการสื่อความหมายไววา เปน

การแลกเปลี่ยนความรู ขาวสาร ประสบการณ โดยใชเทคนิคและวิธีการตางๆ ในการดึงความสนใจ

ของผูอ่ืน คําถามและถอยคาํเพื่อทําใหเกดิความเขาใจที่ตรงกนัได 

      สรุปไดวา  การสื่อความหมาย หมายถึง กระบวนการในการสื่อความเขาใจ โดยการ

แสดงปฏิกิริยาโตตอบระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอม ที่ใชภาษาเปนเครื่องมือในการอํานวยความ

สะดวก  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือส่ือความเขาใจใหเกิดความชัดเจนตามความตองการ 

 
 3.2  ความสําคัญของการสื่อความหมาย 
         คันนิง่แฮม (Cunningham.1971:81) ไดกลาวถึง ความสําคญัของการสื่อ

ความหมายในลักษณะของการใชคําถามวาเปนเครื่องมอืสําคัญในการแสวงหาขอมลูหรือแปล

ความหมายของ   ขอมูลเปนสิ่งที่ทาํใหเกดิความอยากรูอยากเหน็และชวยใหเกิดความคิด 

        กาญจนา นาคสกุล (2539:36-37)  กลาวา ภาษาเปนหัวใจของความเปนมนุษย

เพราะถาปราศจากภาษามนุษยยอมไมแตกตางไปจากสัตว ดวยภาษาเปนเครื่องมือในการ

ติดตอส่ือสารและสื่อความหมายใหสัมพันธกับความคิด และการสรางสรรคในสังคมมนุษยทําให

สังคมมนุษยเจริญกาวหนามาจนถึงปจจุบัน ภาษาเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดในกระบวนการพัฒนา

คนเพราะเปนปจจัยหลักที่เกื้อกูลใหเกิดปจจัยอื่นๆ                     

        พัชรี ผลโยธนิ (2540:196) ไดกลาวถึงความสําคญัของภาษาวา ภาษามี

ความสาํคัญอยางยิ่งตอการดําเนนิชีวิต ไมวาเดก็หรือผูใหญจะใชภาษาอยางมีจุดมุงหมาย เชน ใช
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ภาษาเปนเครือ่งมือในการสือ่ความหมายทางการคิดและการเรียนรู ใชเพื่อแสดงความตองการ ใช

เพื่อส่ังหรือควบคุม ใชเพื่อสัมพันธกับผูอ่ืน ใชแสดงอารมณ ความรูสึก หรือความคิดเหน็ ใช

แสวงหาความรู บางครั้งจินตนาการสรางสรรคผานทางภาษา และบางครั้งก็ใชภาษาในการบอก

เลาใหขอมูลกบับุคคลอื่น เปนการแสดงถงึบุคลิกภาพของแตละบุคคลเพราะคาํพูดของคนสามารถ

บงชี้ถงึพืน้ฐานความรู ประสบการณ ความคิด สติปญญา รสนิยมและระดับของจิตใจของบคุคล

นั้นได (ประสงค รายณสุข 2528:5)  

      

  ดวงเดือน ศาสตราภัทร (2529:241-215) กลาววา ภาษามีความสาํคัญ 3 ประการ 

ไดแก  

                        1. เด็กสามารถใชภาษาเพื่อการติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น และเปดโอกาสใหเกิด

กระบวนการทางสังคมขึ้น  

            2. เด็กสามารถใชภาษาเปนคําพูด ที่เกิดขึ้นภายในจากรูปแบบของการคิดโดย

ระบบของการใชสัญลักษณซึ่งเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอพัฒนาการทางภาษาระดับตอไป 

            3. ภาษาเปนการกระทําที่เกิดขึ้นภายในตัวเด็ก ดังนั้น เด็กจึงไมตองอาศัยการจัด

กระทํากับวัตถุจริงๆ เพื่อแกปญหา  เด็กสามารถสรางจินตนาการถึงแมวัตถุนั้นอยูนอกสายตา หรือ

เคยพบมาแลว เด็กสามารถทําการทดลองในสมองและทําการไดเร็วกวาการจัดกระทํากับวัตถุนั้น

จริงๆ 

   อําไพร สุจริตกุล และธิดา โยสิกรัตน (2533: 436-440)  กลาววา ความสําคัญของการ

ใชคําถามเปนการสื่อความหมายดวยถอยคําภาษาที่กอใหเกิดการเรียนรู และชวยฝกฝนการ

แกปญหาตลอดจนการแสดงความคิดเหน็ และกลาวถึงความสําคญัของการใชคําถามในแงการ

เรียนการสอนดังนี ้

    1. ชวยกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจอยากรู  

    2. ชวยสงเสริมใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางทัว่ถึง 

    3. ทาํใหครูทราบความรูพืน้ฐานและประสบการณเดิมของเด็กสามารถจัดกิจกรรมและ

ประสบการณใหเด็กไดอยางเหมาะสม 

    4. ฝกใหเดก็รูจักคิดหาคาํตอบหรือแกปญหาดวยตนเอง 

    5. ชวยใหทราบความคิดเห็นของเด็ก 

    6. ชวยใหสามารถประเมนิความเขาใจของเด็กเกี่ยวกับบทเรียน และประเมินผลการ

เรียนการสอนได 
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จะเหน็วา การสื่อความหมายมีความสาํคัญตอชีวิตมนุษย เพราะเปนเครื่องมอืในการ

ส่ือสารระหวางกนั หากมนษุยไมมีการสื่อสารกันแลว ก็ไมสามารถสื่อความหมายใหเขาใจความ

ตองการของตนใหตรงกันได ตามจุดประสงคของตนได  
 

 3.3  พัฒนาการทางดานการสื่อความหมาย 
          การศึกษาพฒันาการทางภาษาของเดก็มีความสาํคัญตอผูสอนในการจัด

ประสบการณใหสอดคลองและเหมาะสมกบัวุฒิภาวะของเด็ก โลแกนและโลแกน (Logan & 

Logan.1974 : 207)ไดกลาวถึงพัฒนาการทางภาษาในเด็กวัย 5-6 ป วา เปนระยะการตอบสนอง 

(Responding Stage) พัฒนาการทางดานภาษาจะสูงขึ้น เด็กเริ่มมีความสามารถในการคิดเปน

แบบแผนมากขึ้น โดยเริ่มใชไวยากรณอยางงายๆ รูจักคาํมากขึ้น การสื่อความหมายในระยะนี้เปน

ระยะที่เกิดขึ้นตามสิ่งที่มองเห็นและรับรู ชอบซักถาม และตองการคําตอบที่ถูกตอง สามารถพูดคยุ

เลาเรื่องที่ตนสนใจ ออกเสยีงคําชัดเจน การใชรูปประโยคใหติดตอเขาใจกันไดดี  พัฒนาการใน

ดานการรูจํานวนคําศพัทเพิม่มากขึน้ การออกเสียงคาํทีช่ัดเจน การรูความหมายของคําศัพท และ

ความสามารถของการใชภาษาของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับความสามารถในการเขาใจคําพูดของผูอ่ืน 

รวมทัง้ความสามารถในการพูดของเด็กเองดวย  เรื่องที่เด็กพูดสวนใหญมักจะเปนเรื่องที่เกีย่วกับ

ตนเอง  เด็กวยันี้จะพูดไดคลองแคลวชัดเจนขึ้น และส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจได การพัฒนาภาษาดาน

การสื่อความหมายของเดก็จะเร็วหรือชาเพยีงใดขึ้นอยูกบัสาเหตหุลายประการ เชน จํานวนพีน่อง

ในครอบครัว ลักษณะเศรษฐกิจและสังคมในครอบครัว ขนาดของครอบครัว สติปญญาของเด็ก

และความเอาใจใสตอเด็กของบุคคลในครอบครัว (พวงพิศ เรืองศิริกลุ 2541:15)   สวน ราศ ีทอง

สวัสด์ิ (2535:69-77) ไดกลาวถงึ พฒันาการทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กวา  การสื่อ

ความหมายประกอบดวยทกัษะทั้ง 4 คือ  ทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ตามลําดับ ทักษะทางภาษามีความเกี่ยวของกับเด็กดงันี ้ การฟงเปนทกัษะพื้นฐานที่มีผลตอการ

พูด การอานและการเขียน จากการศึกษาของแพทยพบวา เด็กฟงเปนตัง้แตอยูในครรภมารดา  

การฟงจึงมีความสําคัญกับเด็ก เด็กที่อยูทามกลางความอบอุนมีคนพูดคุยดวยเสมอๆ การฟงจะ

พัฒนาขึ้น เด็กเล็กๆ จะฟงคนอื่นพูดกอนแลวจึงเรียนรูที่จะออกเสยีง การพูดของเด็กเปนไป

ตามลําดับข้ันของพัฒนาการโดยเด็กจะพดูไดนอยคํากอนแลวจึงพูดไดมากคําตามลําดับ 

จนกระทั่งสามารถเลาเรื่องราว หรือสนทนาโตตอบกับผูอ่ืนได 
 3.4  แนวทางสงเสริมประสบการณทางภาษาดานการสื่อความหมาย 
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        การจัดประสบการณทางการศึกษา เปนการจัดกจิกรรมและสภาพแวดลอมทั้ง

ภายในและภายนอกหองเรียนเพื่อชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับภาษา พัฒนาทกัษะในการสื่อ

ความหมายทัง้ที่เปนภาษาพูดและภาษาทาทาง 

        บันลือ พฤกษะวัน (2536:12-13)  กลาววา ประสบการณทางภาษาเปนเครื่องมือ

การเรียนรูของเด็ก ความสําคัญของการจัดประสบการณทางภาษาเด็กปฐมวัย จะประกอบดวย

แนวแหงการมุงประโยชน 3 ทางดวยกัน ไดแก 

          1. เปนเครื่องมือสําคัญที่จะใชในการเรียนรู และรับการสอนจากครูไดดี 

          2. เปนเครื่องมือสําคัญของครูที่จะใชตรวจสอบผลการเรียน และชวยเหลือแกไขเด็ก

ใหเรียนไดดีข้ึน 

           3. เปนเครื่องมือสําคัญในการสรางความสัมพันธของเด็กที่จะไดเลน ไดเรียนรวมกัน

อยางสนุกสนาน อยางมีชีวิตชีวา รวมทั้งเรยีนรูในการปรบัตนดวย 

     ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาประสบการณทางภาษาดานการสื่อ

ความหมายควรเปนดังนี ้

      1. เพื่อสนองความตองการและความสนใจใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่เด็กอยากรูโดยไดเลน ได

ใชภาษาอยางสนุกสนานและเพลิดเพลิน     

 2. เพื่อสนองความตองการแหงวัยใหไดเคลื่อนไหวรางกาย ไดใชสติปญญา และภาษา

ในการสงัเกตเปรียบเทียบและขยายประสบการณที่มีความหมายที่เดก็เขาใจ และไดใชความเขาใจ

นั้นไปสูการเลน การสนกุกับงานตางๆ ที่ครูจัดใหเปนอยางด ี

    เยาวพา เดชะคุปต (2528: 52) ไดกลาวถึงแนวการจดัประสบการณ เพื่อสงเสริมการสื่อ

ความหมาย วา กิจกรรมตางๆ ที่สามารถนาํมาสอนทางดานภาษา ไดแก 

         1. การเลนนทิาน 

         2.การอานหนงัสือตางๆ 

         3. การดูภาพแลวบรรยาย 

         4. การทองบทกลอนหรือคําคลองจอง 

         5. การสนทนา การอภิปราย 

         6. การแสดงละคร 

         7. การแสดงบทบาทสมมุติ 

   หรรษา นลิวิเชียร (2535:241-216) กลาววา ส่ิงสําคัญในการวางแผนจัดเตรียม

ประสบการณทางภาษาดานการสื่อความหมายใหแกเดก็ คือ การใหเด็กไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่
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มีความหมาย โดยคํานึงถึงความสนใจตามธรรมชาตขิองเด็ก ซึง่ไดนําแนวคิดของลินดฟอรส 

(Lindfors) มาใหในการวางแผนโปรแกรมทางภาษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานการสื่อ

ความหมายของเดก็ดงัตอไปนี ้

       1. การเลาเรื่อง เดก็ควรมีความสามารถในการเลาเรื่องราว หรือฟงเรื่องราวทั้งที่เปน

จริง และเปนจนิตนาการตามลําดับเวลากอนหลงั ขอเสนอแนะในการเลาเรื่องมีดงันี ้

 1.1 เลือกเรื่องที่เหมาะกับผูฟงและผูอาน โดยคํานงึถงึความรูและความสนใจของเดก็ 

        1.2 เนนความสําคัญของเนื้อเร่ืองมากกวารายละเอียดปลีกยอย ซึ่งเปนสวนประกอบของ

เร่ือง 

       1.3 เรียงลําดับเร่ืองตามเหตุการณและเวลา ไมยอนไปยอนมาโดยไมจําเปน 

        1.4 ใชเทคนิควิธีการทางภาษาหลายๆ วธิี เชน การเนนเสียง การทําเสียงใหสอดคลองกับ

ลักษณะตัวละคร การยกตวัอยางประกอบ เปนตน 

      2. การอธบิาย การบอก 

          เด็กๆ ควรมโีอกาสไดแสดงออกซึง่ความคิด ความรูสึก หรือความรูที่ตนมีใหผูอ่ืนไดรับ

รู ขอควรคํานึงในการจัดกิจกรรมการอธิบายหรือการบอกก็เชนเดียวกบัการเลาเรื่อง คือ ควรเลือก

เนื้อหาทีเ่หมาะสมกับวฒุิภาวะ และความสนใจของเดก็ เร่ืองควรชดัเจนเรียงลาํดบั ไมกอใหเกดิ

ความสับสน หาวิธีการอื่นๆ ทางดานภาษามาชวยประกอบ เชน การยกตัวอยาง การเปรียบเทยีบ 

วธิีการที่ใชมากที่สุดในการฝกการ8-พูดของเด็กก็คือ ครูเปนผูถามคําถาม และเดก็เปนผูตอบ 

     3. การแสดงออก 

        เด็กควรมีความสามารถในการแสดงออกถึงความรูสึก และความคิดเหน็สวนตัวให

ผูอ่ืนเขาใจ อยางนอยที่สุดการแสดงออกทางภาษาจะชวยสรางคุณลักษณะสวนตัวของเด็ก และ

สงเสริมความเขาใจ ความรูสึกของผูอ่ืน  

      นอกจากนีส้ภาพการจัดประสบการณทางภาษามีสวนชวยในการพฒันาเด็กดงันี ้ภรณี คุรุ

รัตนะ (2532: 3-4) ไดกลาวสรุปผลจากการวิจัยหลายฉบับ พบวา ในสภาพการเรยีนการสอนครู

ยังคงเปนผูมีบทบาทมากที่สุด เปนศนูยของหองเรยีน ซึ่งไมสอดคลองกับหลักการจัดการศึกษา

ระดับปฐมวัย ที่กลาววา  “ เด็กควรจะมีเสรีภาพในการคิด การแสดงออก ทางการศึกษาจะตองถอื

เด็กเปนศนูยกลาง” การยึดเด็กเปนศนูยกลาง (Child Centered)  เปนการเพิ่มบทบาทในการ

จัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กเปนผูรวมหรือดําเนนิกิจกรรมใหมากทีสุ่ด ครูเปนเพยีงผูคอยใหการ

สนับสนนุ ใหคําแนะนํา การที่ครูเปดโอกาสใหเด็กรวมกิจกรรมนัน้ จะเปนการนาํเด็กไปสูการเรียนรู
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โดยการกระทาํ เด็กมีอิสระในการคิด การเลน การแสดงทั้งทางวาจา ทาทาง อันจะสงผลตอ

พัฒนาการทกุดานของเด็กในที่สุด 

สรุปไดวา ในการจัดกิจกรรมทีส่งเสริมพฒันาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยนัน้ 

สามารถจัดกิจกรรมไดหลายวิธี แตละวธิีลวนเปนการจัดประสบการณทางภาษาทีเ่ปดโอกาสให

เด็กไดฝกฝน ทาํซ้ําๆ อยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุย 

ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ อยางกิจกรรมการเลนมุมบล็อก ที่ไมมีรูปแบบการเลนที่

ตายตัว และเปดโอกาสใหเด็กไดเลนอยางอิสระ ซึง่เด็กจะไดรับประสบการณตรงในการการสื่อ

ความหมายผานการเลนมมุบล็อกเปนการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อพัฒนาทักษะทางดานภาษาดานการสื่อ

ความหมายในขั้นตอไป  
 3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการสื่อความหมาย 

                     งานวิจัยในประเทศ 
        อภิญญา กงัสนารักษ (2530: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับพฒันาการทางภาษา

ดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคในการสื่อสารของเด็กปฐมวัย อาย ุ 3-6 ป ที่อยูในสถาน

สงเคราะห กรมประชาสงเคราะหและในครอบครัวปกติ โดยเปรียบเทยีบพัฒนาการทางภาษาดาน

จํานวนถอยคาํและการใช   ประโยคทีม่รีะดับอายุ และเพศตางกนั และหาความสัมพันธระหวาง

พัฒนาการทางดานจํานวนถอยคํา กับพฒันาการทางภาษาดานการใชประโยค พบวาเด็กที่อยูใน

ครอบครัวปกติมีพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคํา และการใชประโยคสูงกวาเด็กกอนวัย

เรียนที่อยูในสถานสงเคราะห เดก็ทีม่ีอายุนอยกวา เด็กหญิงและเด็กชายมพีัฒนาการทางภาษา

ดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคไมแตกตางกนั และพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคํา

มีความสมัพนัธทางบวกกับพัฒนาการทางภาษาดานประโยค 

        จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543:บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมุมบล็อกแบบปกติ โดย

ใชกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยเพศชายและเพศหญงิ อายุระหวาง 5-6 ป ผลการศึกษาพบวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและเด็กปฐมวยัที่ไดรับการ

จัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบปกติ มีพัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกนั 

         พนิดา ชาตยาภา (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษากระบวนการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวยัโดยการสรางเรื่องราวในกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 

โดยใชกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยชายหญิงอายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ มพีัฒนาการสื่อ

ความหมายเพิม่มากขึน้ 
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      งานวจิัยตางประเทศ 
        จอนสัน (Johnson.1989:Abstract) ไดทําการศึกษาเกีย่วกับลกัษณะทาทางวธิีการ

ส่ือความหมาย และหนาที่ของการสื่อความหมายของเด็ก 3 ขวบ ขณะมีปฏิสัมพันธกบัผูใหญและ

เพื่อนๆ ในสถานการณที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พบวา ปฏิสัมพนัธระหวางเด็กกับผูใหญหลายคน

เด็กกับผูใหญคนเดียว และเด็กกับเด็ก มีโครงสรางตางกนั และเด็กที่มีปฎิสัมพันธกับผูใหญใน

ขณะที่เลนและผูใหญใชวิธกีารพูดโดยไมออกคําสั่ง จะมีวิธกีารสื่อความหมายไดวองไวและมีการ

เรียนรูโดยไมคาดหมายเกิดขึ้น 

      จากงานวิจยัดังกลาว การสื่อความหมายของเด็กควรไดรับการพัฒนาใหถูกตอง
เหมาะสม โดยการจัดประสบการณใหเดก็ไดมีสวนรวมในการตัดสนิใจ และเลือกทาํกิจกรรมอยาง
อิสระ ครูเปนเพียงผูสนบัสนุน และใชคําถามเพือ่กระตุนใหเดก็เกิดการเรียนรูจะทาํใหเดก็สื่อ
ความหมายไดเร็วขึ้น 
 



บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการวิจยั 
 
ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการศึกษาคนควาตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. กําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
1.  กําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 

   ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.1 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้ ไดแก เด็กปฐมวัยชายหญิงที่มีอายุระหวาง 4-5 

ป ซึ่งกาํลังศกึษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2    ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรม

ไม สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จังหวัดชลบุรี  จํานวน 2 หองเรียน โดยมี

นักเรียนทัง้สิน้ 53 คน มาจากครอบครัวทีม่ีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมคลายคลึงกัน 

 1.2 กลุมตัวอยาง เปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง ที่มีอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกาํลังศึกษาอยู

ในชั้นอนุบาลปที่ 2     ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรมไม สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี   ซึ่งเลือกกลุมตัวอยางมา 1 หองเรยีน จํานวน 25 

คน  จากนัน้แบงเด็กออกเปน 2 กลุม คือกลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก และเด็กที่ไมชอบเลนมุมบล็อก

ตามพฤตกิรรมการเลนไมบล็อก โดยการสังเกตพฤติกรรมการเขาเลนไมบล็อก โดยครูจัดใหเด็กเขา

เลนในมมุตางๆ ในหองเรียนอยางอิสระเปนจํานวน 10 คร้ัง ในหนึง่สัปดาห ซึง่มเีวลาของการเขา

เลนในมมุตางๆ เทาๆ กนั ตามความตองการของเดก็เอง โดยครจูะคอยสังเกตพฤติกรรมเด็กอยู

หางๆ โดยมเีกณฑการสังเกตเด็กเลือกเขาไปเลนในมุมบล็อก แลวแบงพฤติกรรมการเลนออกเปน 

2 กลุม ดังนี้คอื  กลุมที ่1 คือ เด็กทีเ่ลือกเขาเลนในมุมบล็อก ไมนอยกวา 5 คร้ัง ในหนึ่งสัปดาห จะ

จัดอยูในกลุม ที่มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อก สวนกลุมที่ 2 คือเด็กที่เขาเลนในมมุบล็อก นอยกวา 

5 คร้ังในหนึง่สัปดาห หรือไมเขาเลนเลย จะจัดอยูในกลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก 
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2. การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ไดแก 

             - แบบสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวยั 

    ผูวิจยัดําเนนิการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ซึ่งมีข้ันตอนและ

วิธีการ ดังนี ้

      2.1 ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วกับพัฒนาการและความสามารถดานการ

ส่ือความหมายของเด็กปฐมวัย ชวงอาย ุ4-5 ป 

       2.2  เขียนรายการที่ตองประเมิน ซึ่งมทีั้งหมด 10 รายการ คือ  

       2.2.1 จําแนกคําที่ใชตอหนวยเวลา (5 นาท)ี 

       2.2.2 ความชัดเจนของการใชคํา หรือประโยคในการเลาผลงาน 

2.2.3 ความคลองแคลวในการพูดผลงาน 

       2.2.4  ความเหมาะสมของการใชคําและ / หรือประโยค 

       2.2.5 ความสมบูรณของประโยค 

       2.2.6 การลําดับเหตุการณ 

      2.2.7 การอธิบายผลงานทีท่ําครบสมบูรณ 

       2.2.8 การวิจารณประเมนิผลงาน 

  2.2.9 จินตนา การเชิงสรางสรรคของการอธิบายผลงาน 

       2.2.10 การรูความหมายของคําศัพท 

       2.3 เขียนเกณฑการใหคะแนนของรายการที่ตองประเมิน โดยจําแนกระดับคุณภาพ

ออกเปน 3 ระดับคะแนน คอื 3 ,2 และ 1 คะแนนตามลาํดับ 

             2.4 การหาคุณภาพแบบสังเกตความสามารถดานสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยและนํา

แบบสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพือ่

ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา โดยใชแบบประเมินความสอดคลองของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

ซึ่งมีผูเชีย่วชาญดานภาษาไทย 2 ทาน และดานปฐมวัยศึกษา 1 ทาน โดยมีผลประเมินแตละ

รายการมากกวา 0.5 ดังนี ้
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ตารางที่ 3.1  แสดงผลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญ 

 

∑R  
 

IOC 
 

ลําดับ
ขอ 

รายการ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3   

1. จําแนกคาํที่ใชตอหนวยเวลา 

(5 นาที) 

+1 +1 0 2 0.66 

2. ความชัดเจนของการใชคําหรือ

ประโยคในการเลาผลงาน 

+1 +1 +1 +3 +1.0 

3. ความคลองแคลวในการพูด

ผลงาน 

+1 +1 +1 +3 +1.0 

4. ความเหมาะสมของการใชคาํ

และ/หรือประโยค 

+1 +1 +1 +3 +1.0 

5. ความสมบูรณของประโยค +1 +1 +1 +3 +1.0 

6. การลําดับเหตุการณ +1 +1 +1 +3 

 

+1.0 

7. การอธิบายผลงานททีําครบ

สมบูรณ 

0 +1 +1 2 +1.0 

8. การวิจารณประเมินผลงาน +1 +1 +1  +1.0 

9. จินตนาการเชงิสรางสรรคของ

การอธิบายผลงาน 

+1 +1 +1 +3 +1.0 

10. การรูความหมายของคําศพัท  0 +1 2 0.66 

 ผลรวม 10 +9 +9 +28 +9.33 

 

          2.5 นําแบบสังเกตที่ผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบแลว มาสังเกตเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยาง

ที่มีพฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแบบเดียวกัน และมีพัฒนาการความพรอมทางภาษาใกลเคียงกัน 
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3.  การการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 การศึกษาครั้งนี้ ดําเนินการในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547  เปนเวลา 4 สัปดาห 

สัปดาหละ 3 วัน รวมทั้งสิน้ 12 วัน มีข้ันตอนดังนี ้

 1.สังเกตกอนการเก็บขอมูล โดยใชแบบสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อ

ความหมายกับกลุมประชากร เพื่อหาความคํานวณเวลาที่เหมาะสม ในการสงัเกตพฤติกรรมการ

เขาเลนมมุบลอ็กและการนําเสนอผลงาน โดยสังเกตเปนกลุม กลุมละ 5 คน ใชเวลากลุมละ 5 นาท ี

 2. ผูวิจัยดําเนนิการเก็บขอมลูดวยตัวเอง โดยดําเนนิการเก็บขอมูลในกจิกรรมการเลน

มุมบล็อก โดยสลับเวลาในการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายระหวากลุมทีช่อบเลนมุม

บล็อก กับกลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก โดยการใชเทปบนัทึกเสยีงบนัทกึคําพูดของเดก็ขณะนําเสนอ

ผลงาน เพื่อมาจัดระดับคะแนนตามความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยตอไป จน

ส้ินสุดการสงัเกตตามตารางที่กําหนดใหดงันี ้
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ตารางที่3.2  ตารางแสดงเวลาการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมาย 
 

 

วัน   เวลา 9.00-9.20  เวลา 15.00-15.20 
 
  สัปดาหที ่1 
        จันทร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 

          พุธ      กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก     กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก

      

          ศุกร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 
  สัปดาหที่ 2 
        จันทร      กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก     กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก 

          พุธ      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก

      

          ศุกร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 
     สัปดาหที ่3 
        จันทร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 

             พุธ      กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก           กลุมที่ชอบเลนมมุบล็อก      

             ศุกร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก    
  สัปดาหที่ 4 
        จันทร      กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก     กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก 

          พุธ      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก

      

          ศุกร      กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก     กลุมที่ไมชอบเลนมุมบลอ็ก 

 

3. หลังการดําเนินการทุกครั้ง ผูวจิัยจะทําการบันทึกคาํพูดของเด็กในการอธิบายผลงาน

การกอสรางไมบล็อกลงในเทปบันทึกเสยีงแลวนาํมาทอดเทป เพื่อจัดระดับความสามารถดานการ

ส่ือความหมายกับกลุมตวัอยาง 

4. เมื่อส้ินสุดการเก็บขอมูล  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป  
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4.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลมีข้ันตอน ดังนี ้

1. นําคําพูดที่บนัทึกไวมาใหคะแนนตามเกณฑระดับคุณภาพแลวคาํนวณโดยหา 

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

2. นําคะแนนแบงเปน 3 ชวง เพื่อหาชวงคะแนน ดังนี ้

             30 – 10            20          6.66 

                3                    3 

 จากชวงคะแนนที่ไดจึงนํามากําหนดเกณฑการแปลความหมายดังตอไปนี ้

   

* ถาคะแนนอยูในระดับ 24 – 30  หมายถึง ความสามารถดานการสื่อความหมายมาก 

   17 – 23  หมายถึง ความสามารถดานการสื่อความหมายปานกลาง 

   10 –16  หมายถึง ความสามารถดานการสื่อความหมายนอย 

 
 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมการ

เลนมุมบลอกแตกตางกนั  ในโรงเรียนอนบุาลรมไม จงัหวัดชลบุรี คร้ังนี ้ ผูวจิัยไดทาํการวิเคราะห

ขอมูลเพื่อสํารวจความสามารถทางภาษาของเด็กทีม่ีลักษณะการเลนมุมบล็อกแตกตางกนั โดย

นําเสนอผล ดงันี ้

 1. คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของเด็กที่มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อกซึ่ง

จําแนกตามลักษณะของการสื่อความหมาย มีคาเฉลี่ยเปน 28.39 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 

2.27 

 2. คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของเด็กที่มีพฤติกรรมไมชอบเลนมุมบล็อกซึ่ง

จําแนกตามลักษณะของการสื่อความหมาย มีคาเฉลี่ยเปน 22.02 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 

2.63 

 3.ภาพแสดงการสื่อความหมายในแตละคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรม

ชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อก 

 4. ผลการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายในแตละลักษณะยอยของเด็ก

ปฐมวัยที่ชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อก 
 

ตารางที่ 4.1  ตารางแสดงผลการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มพีฤติกรรมชอบเลนและไม  

   ชอบเลนมมุบล็อก 
 

กลุม N X S.D ความหมาย 

กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก 

กลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก 

12 

13 

28.39 

22.02 

2.27 

2.63 

มาก 

ปานกลาง 

 

 

จากตารางที่ 4.1 พบวา คะแนนเฉลีย่ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวยัที่มลัีกษณะชอบเลนมมุบล็อกและเดก็ปฐมวยักลุมทีไมชอบเลนมมุบล็อก มีคะแนนเฉลีย่

เปน 28.39 และ 22.02 ตามลําดับ สวนความเบีย่งเบนมาตรฐานของความสามารถทางภาษาดาน
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การสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัยที่มีลักษณะชอบเลนมมุบล็อกและไมชอบเลนมมุบล็อก มีคา

เปน 2.27 และ 2.63 ตามลาํดับ  

 ตารางที ่4.2 คาเฉลี่ย และความเบีย่งเบนมาตรฐานความสมารถทางภาษาดานการสื่อควาหมาย 

ของเด็กปฐมวยัที่มีลักษณะชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อกจําแนกตาม

คุณลักษณะ ดังนี ้

 

     คุณลักษณะความสามารถ                ลักษณะชอบ                          ลักษณะไมชอบ 

ทางภาษาดานการสื่อความหมาย           เลนมุมบล็อก                          เลนมมุบล็อก  

ของเด็กปฐมวยั                                                  
                                                         

      Χ        S.D     ความหมาย      Χ       S.D   ความหมาย 

 

1. จําแนกคําที่ใชตอหนวย 

       เวลา ( 5 นาที )                      28.50    2.81         มาก         22.08   4.52    ปานกลาง 

2. ความชัดเจนของการใชคํา 

หรือประโยคในการเลาผลงาน        29.33    3.77       มาก         22.62   4.19    ปานกลาง 

3. ความคลองแคลวในการพดู       28.67    4.64         มาก         23.85   5.03    มาก 

4. ความเหมาะสมของ 

การใชคําและ/หรือประโยค             27.00   3.05        มาก          20.85   3.26   ปานกลาง 

5. ความสมบรูณของประโยค         27.58    2.64        มาก         20.85    3.72   ปานกลาง 

6. การลําดับเหตุการณ               28.50    3.50        มาก         23.46    4.67    มาก 

7. การอธิบายผลงาน 

ที่ทาํครบสมบรูณ               29.25    4.00         มาก         22.15   3.63   ปานกลาง 

8. การวิจารณประเมินผลงาน        26.58    2.84         มาก         19.62   2.22   ปานกลาง 

9. จินตนาการเชิงสรางสรรค 

ของการอธิบายผลงาน                  29.25     4.00         มาก         22.15   3.60    ปานกลาง 

10. การรูความหมายของคาํศัพท  27.67      3.11         มาก         21.77   2.63   ปานกลาง 

 

                ผลรวม      28.39    2.27        มาก          22.02   2.63    ปานกลาง 
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 จากตารางที่ 4.2  พบวา จากการสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อ

ความหมายของเด็กปฐมวัยที่มีลักษณะการเลนมุมบล็อกทัง้กลุมที่มีลักษณะชอบเลนมุมบล็อกมี

คะแนนเฉลีย่รวมทัง้ฉบับ 28.39 คะแนน สูงกวากลุมที่มลัีกษณะไมชอบเลนมุมบล็อก ทีม่ีคะแนน

เฉล่ียรวมทั้งฉบับเปน 22.02 คะแนน  และเมื่อพิจารณาความเบีย่งเบนมาตรฐาน พบวา กลุมที่มี

ลักษณะชอบเลนมุมบล็อกมคีา 2.27 มีคานอยกวากลุมที่มีลักษณะไมชอบเลนมุมบล็อกที่มีคา 

2.63 
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กลุมที่ชอบเลน
มุมบล็อก
กลุมที่ไมชอบ
เลนมุมบล็อก

 
 

ภาพที ่4.1  แสดงความสามารถดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยทีม่ีพฤติกรรม 

        ชอบเลนและไมชอบเลนมุมบล็อก 

  
สัญลกัษณทีใ่ชแทนคา 
  หมายเลข 1  แทน จํานวนคาํที่ใชตอหนวยเวลา (5นาท)ี 

2 แทน ความชัดเจนของการใชคํา หรือประโยคในการเลนผลงาน 

3 แทน ความคลองแคลวในการพูด 

4 แทน ความเหมาะสมของการใชคําและ /หรือประโยค 

5 แทน ความสมบูรณของประโยค 
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6 แทน การลําดบัเหตุการณ 

7 แทน การอธิบายผลงานทีท่าํครบสมบูรณ 

8 แทน การวจิารณประเมินผลงาน 

9 แทน จินตนาการเชิงสรางสรรคของการอธบิายผลงาน 

10 แทน การรูความหมายของคําศัพท 

 

 ผลการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายในแตละลักษณะยอยของเด็ก

ปฐมวัยที่ชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อก 
 1. เด็กที่ชอบเลนมุมบล็อก 
      จากผลสงัเกตเด็กปฐมวยัที่ชอบเลนมมุบล็อก พบวา เด็กที่ชอบเลนมุมบล็อกนัน้ มี

จินตนาการและความคิดสรางสรรคในการเลนกอสราง โดยการนําเอาอุปกรณเสริมที่ครูจัดเตรียม

ไวมาประกอบการเลนกอสรางอยางสรางสรรค อีกทั้งยังมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุมระหวางการ

เลนกอสรางอยางสนุกสนาน เด็กที่ชอบเลนมุมบล็อก สวนมากจะมีความกระตือรือรนมีความ

สนุกสนานที่จะนําเสนอผลงานจนิตนาการในการเลาเรื่องราว ซึ่งสื่อใหครูและเพื่อน ๆ เขาใจถงึ

ผลงานที่ไดกอสรางขึ้นอยางคลองแคลว อีกทั้งเด็กทีช่อบเลนมุมบล็อกนี้ ยังสามารถรูความหมาย

ของคําศัพททีต่นไดนําเสนอไป สวนลักษณะของการนําเสนอผลงานเปนไปตามธรรมชาติเลา

ผลงานไดอยางคลองแคลวตอเนื่องและเขาใจความหมาย มีทาทางประกอบการเลาเรื่องราวและ

นําเสนอไดยางตอเนื่องเปนไปตามลําดับกอนหลงั มีปฏิสัมพันธกับเพือ่นในกลุม 
2. เด็กที่ไมชอบเลนมุมบล็อก 

จากผลการสังเกตเด็กปฐมวยัที่ไมชอบเลนมุมบล็อก พบวา เด็กที่ไมชอบเลนมุม 

บล็อกจะไมมคีวามกระตือรือรนในการเลนกอสรางไมบล็อก สวนมากจะเลนอปุกรณเสริมทีค่รู

จัดเตรียมไวมากกวา เมื่อครูใหเขาเลนมุมบล็อก เด็กที่ไมชอบเลนมมุบล็อกสวนใหญจะนั่งมองเพือ่น 

ๆ เลนมากกวาที่จะลงมือเลนกอสราง ซึง่ครูจะตองคอนกระตุนใหเดก็ ๆ เขาไปเลนกอสราง สวน

การเลนและการนําเสนอผลงานนัน้ เดก็ที่ไมเลนมุมบล็อก จะไมกลาแสดงตวักลาสบตาเพือ่น

นําเสนอผลงานและเลาเรื่องราวในการกอสรางไดนอยมาก ซึ่งครูจะตองคอยกระตุนเด็กอยู

ตลอดเวลา และเลาผลงาน 
 



บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการศึกษาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็ก

ปฐมวัยที่มพีฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกัน ใหผูที่เกี่ยวของและผูที่สนใจในเร่ืองการจัด

การศึกษาระดับปฐมวัยไดเหน็ถงึความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวยั 

เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเด็กปฐมวยัและเปนแนวทางในการจัดประสบการณทีส่อดคลองกับ

ระดับพัฒนาการระยะเวลาทีเ่หมาะสมกับเด็กและความสนใจของเด็ก 

 

1.  สรุปผลการศึกษาคนควา 
  
 1.1  วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา 
 เพื่อศึกษาความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่มี

พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกนั 

 
 1.2  ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

       1.2.1 ประชากรที่ใชในกาศึกษาคนควา 
                      ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เด็กปฐมวัยอายุ 4-5 ป ซึงกําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่ 2    ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนอนบุาลรมไม สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี  จาํนวน 2 หองเรียน โดยมนีักเรียนทัง้สิน้ 

53 คน 
 
        1.2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
                        กลุมตัวอยาง เปนเด็กนักเรียนชาย-หญงิ อายุ 4-5 ป ซึง่กําลงัศึกษาอยูใน

ชั้นอนุบาลปที ่ 2 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศกึษา 2547 ของโรงเรียนอนุบาลรมไม สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดชลบุรี   ซึ่งเลือกกลุมตัวอยางมา 1 หองเรยีน จํานวน 25 

คน  จากนัน้แบงเด็กออกเปน 2 กลุม คือกลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก และเด็กที่ไมชอบเลนมุมบล็อก

ตามพฤตกิรรมการเลนไมบล็อก โดยการสังเกตพฤติกรรมการเขาเลนไมบล็อก ซึ่งครูจัดใหเด็กเขา

เลนในมมุตางๆ ในหองเรียนอยางอิสระเปนจํานวน 10 คร้ัง ในหนึง่สัปดาห ซึง่มเีวลาของการเขา
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เลนในมมุตางๆ เทาๆ กนัตามความตองการของเดก็เอง โดยครูจะคอยสังเกตพฤติกรรมเด็กอยู

หางๆ โดยมเีกณฑการสังเกตเด็กเลือกเขาไปเลนในมุมบล็อก แลวแบงพฤติกรรมการเลนออกเปน 

2 กลุม ดังนี้คอื  กลุมที่ 1 คือเด็กที่เลือกเขาเลนในมุมบลอ็ก ไมนอยกวา 5 คร้ัง จะจดัอยูในกลุม ที่

มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบลอ็ก สวนกลุมที่ 2 คือเด็กที่เขาเลนในมุมบล็อก นอยกวา 5 คร้ัง หรือไม

เขาเลนเลย จะจัดอยูในกลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก 
       1.2.3  ระยะเวลาที่ใชในการศกึษาคนควา 
               การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยทําการวิจยัในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547  โดยทํา

การสังเกตเปนระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง คร้ังละ 2 ชวงเวลา  คือ เชาและบาย 

สลับกันระหวางกลุมทีม่ีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อก และกลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก รวมทั้งสิน้ 

24 คร้ัง 
      1.2.4  ตัวแปรที่ศึกษา 
             -  ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัย 

       1.2.5  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
                แบบสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวยั 
 1.3  วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

         1.3.1 กอนดําเนนิการวิจัย ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมการเลนมุมบล็อกของเด็ก และ

แบงเด็กออกเปน 2 กลุม ตามพฤตกิรรมการเขาเลนมุมบล็อก คือ กลุมที่ชอบเลนมุมบล็อก และ

กลุมที่ไมชอบเลนมุมบล็อก โดยดูจากความถี่ของการเขาเลน เปนเวลา 1 สัปดาห  

         1.3.2. นําแบบสังเกตที่ผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบแลว มาสังเกตเด็กที่ไมใชกลุม

ตัวอยางที่มีพฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแบบเดียวกัน และมีพัฒนาการความพรอมทางภาษา

ใกลเคียงกัน 

         1.3.3 ผูวิจัยดําเนินการวิจัย โดยการสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อ

ความหมายของเด็กที่เปนกลุมตัวอยาง เปนเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง คร้ังละ 2  ชวงเวลา 

รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยผูวิจัยไดทําการสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวัยทุกครั้งที่เด็กเขาเลนมุมบล็อกตามเวลาที่จัดไว 
 1.4  การวิเคราะห 
              การวิเคราะหขอมลูมีข้ันตอนดังนี ้

              หาสถิติพื้นฐานของความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเดก็

ปฐมวัยของเด็กทัง้สองกลุม โดยนาํไปหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  

Deviation) โดยใชการคํานวณในโปรแกรม SPSS FOR WINDOW 
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 1.5  สรุปผลการศึกษาคนควา 
         เมื่ อ ส้ินสุดการทดลอง  เด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อกมี

ความสามารถดานการสื่อความหมายเพิ่มมากกวาขึ้นเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมไมชอบเลนมุม

บล็อก 

 
2.  อภิปรายผล 
 
 การศึกษาครั้งนี้ เพื่อศึกษาความสามารถทางดานการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวยั

ที่มีพฤติกรรมการเลนมุมบลอ็กแตกตางกนั ผลการวิจยัพบวา 

 1. จากผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมชอบเลนมุมบล็อกมี

ความสามารถดานการสื่อความหมายเพิ่มข้ึนกวาเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรมไมชอบเลนมุมบล็อก ที่

เปนเชนนี้เนื่องจาก 

    1.1 การที่เด็กไดเลือกเลนและไดทํากิจกรรมที่ตนสนใจ และพึงพอใจ ทําใหเด็กมี

ความเปนอิสระ ทัง้นี้เนื่องมาจากการจดัมุมบล็อกทีม่อุีปกรณการเลนทีห่ลากหลายทําใหเด็กได

เรียนรูคําศัพทใหมๆ จากการเลนกับเพื่อน การโตตอบสนทนากันระวางการเลน ซึง่เปนการกระตุน

ใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการกระทาํกับวัตถุโดยตรง เดก็จะเริ่มการเรียนรูโดยการใชประสาทสมัผัส 

ซึ่งเปนการจับตอง และสัมผัสกับวัตถ ุ เปนการเรียนรูแบบเลนบนเรียน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 

จอหน ดวิอี้ (John Dewey.1944 : 163-178)  ที่กลาววาเด็กจะเกิดการเรียนรูจากการกระทาํ 

(Learning by Doing) จะชวยใหเด็กเกดิจินตนาการและความคิดสรางสรรค เด็กจะสรางภาพ 

เร่ืองราวตางๆ ในความคิดของตน คนหาสิง่ใหมๆ ในการเลน ซึง่ในการจัดประสบการณคร้ังนี้ผูวิจยั

ไดสังเกตการเลนของเด็กและเขาไปมีสวนรวมกับเด็กโดยการสรางบรรยากาศที่เปนกันเอง ซึง่

สอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 47-49) ที่กลาววา การจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยใน

บรรยากาศที่ไมเครียด ใหความรักความเขาใจในสิ่งที่เด็กกระทาํ ทําใหเด็กรูสึกปลอดภัย มี

ความรูสึกที่ดตีอตนเอง รวมทัง้การใชคําถามที่เปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงความคดิเห็นใหกาํลังใจ 

ยกยองและยอมรับความคดิเห็นของเด็ก จะชวยใหเด็กมั่นใจในตนเอง มีสุขภาพจิตดี ซึง่เปน

พื้นฐานในการพัฒนาทักษะการคิดและการใชภาษาพูดเพื่อส่ือความหมายของเดก็ปฐมวัยตอไป 

 1.2  การนาํเสนอผลงานของเด็ก มีผลทาํใหเด็กไดถายทอดความคดิเห็น จนิตนาการ

ของตนเองออกมาเปนคําพดูเพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ ซึ่ง จอหนสนั กลาววา   ส่ิงที่เด็กใน
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วัย 4-5 ป ข้ึนไปสราง ถือเสมือนเปนสญัลักษณของสิ่งกอสรางจริงๆ  รวมทั้งการตั้งชื่อและการ

นําเสนอสิ่งกอสรางไปใชในการเลนบทบาทสมมุติสรางสรรค หรือพูดในส่ิงที่ตนสราง สอดคลองกบั  

 เพียเจย (อางถึงใน จุฬารัตน  2543 : 53)  ที่กลาววา การจัดกิจกรรมที่มีลักษณะให

คิดและถายทอดความคิดของตนเองออกมาเปนคําพูดเพื่อเปนการสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ เปน

การสงเสริมภาษาพูดเพื่อส่ือความหมายของเด็กโดยตรง เพื่อใหเกิดพัฒนาการทางภาษา (ประสาท 

อิศรปรีดา. 2523 : 12 ) ดังนั้นการจัดประสบการณที่เปดโอกาสใหเดกไดสะสมรวบรวมความคิดและ

ความสามารถนํารายละเอียดดังกลาวมาใชในการแสดงออกทางการพูดเพื่อส่ือความหมายนั้นจะจะ

ทําใหการพัฒนาภาษาดานการสื่อความหมายของเดก็ไดเปนอยางดี ดังคํากลาวของ มาณวิกา ผล

พิรุฬห (2533 : 83) ที่กลาววา เมื่อเดก็มีโอกาสแสดงออกทางภาษายอมมีรายละเอียดในการใช

ภาษาเพื่อส่ือความหมายเพิม่ข้ึน แลวสงผลใหทักษะทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็ก

พัฒนาอยางรวดเร็วทัง้ในดานปริมาณและคุณภาพ 

 1.3 การไดรับการเลนมุมบลอ็กเด็กจะมกีารเลนเปนกลุม ทัง้กลุมเลก็ กลุมใหญตาม

ความตองการของตนเอง ซึง่การเลนในลกัษณะนีจ้ะมกีารสื่อภาษาภายในกลุมหรือระหวางกลุมได

โดยตรง พัฒนา ชัชพงษ  (2545 : 12) กลาววา การที่เด็กมีโอกาสในการใชภาษามากยอมทําให

เกิดความคลองแคลวทางภาษา ในขณะที่เด็กเลน เด็กไดมีปฎิสัมพันธในการสื่อความหมาย

ระหวางกัน มีการสื่อสารดวยวาจา และทาทางยอมจะชวยสงเสริมพัฒนาการทางภาษาดานการ

ส่ือความหมายใหแกเด็ก และการเลนที่ไดมีการสนทนากนันัน้เปนการตอบสนองความอยากรู

อยากเหน็กอใหเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน เด็กจะไดเรียนรูการใชภาษาเพื่อการสื่อ

ความหมายไดอยางเหมาะสมกับตนเอง ในการเลนของเด็กครั้งนี้สามารถที่จะเลือกสือ่ อุปกรณที่มี

อยูในมุมบล็อกทีห่ลากหลายตามความพงึพอใจ การแลกเปลี่ยนสื่ออุปกรณ กับเพือ่น จึงทําใหเด็ก

มีการสื่อสารทีห่ลากหลายจงึเปนการเปดโอกาสในการพฒันากระบวนกรคิดอยูตลอดเวลา ซึง่ถอื

วาเปนการขยายประสบการณของเด็กใหกวางขึ้นดวย 

 เมื่อพิจารณาถึงความสามารถทางภาษาดานกาสื่อความหมายของเดก็ปฐมวยัทีม่ี

พฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกันแลว พบวา ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวยัทีช่อบเลนมุมบล็อกมีความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายสูงกวาเด็กที่ไม

ชอบเลนมุมบล็อก ซึง่จากการสังเกตความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเดก็

ปฐมวัยที่มพีฤติกรรมการเลนมุมบล็อกแตกตางกันใน 4 สัปดาห นัน้ ผลปรากฎวา เด็กปฐมวยัที่

ชอบเลนมุมบล็อกมีความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมาย ดวยคะแนนเฉลี่ย 28.39 และ

เด็กที่ไมชอบเลนมุมบล็อกมคีะแนนเฉลีย่ 22.02 จะเหน็ไดวาเด็กที่ชอบเลนมุมบลอ็กจะมีคาเฉลีย่
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ของคะแนนพฒันาการทางภาษาดานการสื่อความหมายสูงกวาเด็กที่ไมชอบเลนมมุบล็อก 

เนื่องจากเดก็ไดเลน และไดทํากจิกรรมทีต่นสนใจและพึงพอใจจึงทําใหเด็กมีความสุข สนุกในการ

ทํากจิกรรมรวมกับเพื่อน ไมบล็อกเปนอกีแนวทางทีจ่ะเอื้อตอการเรียนรูของเด็กไดมาก เพราะไม

บล็อกจะมีอุปกรณที่หลากหลาย ซึง่ทาํใหเด็กเริ่มกาวสูการคิดโดยการอาศัยการเรียนรู การ

มองเหน็สิง่ตางๆ แลวสามารถบอกไดวา ส่ิงนั้นเปนอยางไร และจะนําไปสูการเรยีนรูทางการพดู

เพื่อส่ือความหมายของเดก็ เปนกระบวนการที่เกิดขึน้จากความชํานาญ จากการเริม่เรียนอยางไมมี

กฎเกณฑแลวนํามาปฎิสัมพนัธกับส่ิงตางๆ และบุคคลทีอ่ยูแวดลอม การเราและการใหแรงเสริมจะ

ชวยใหเด็กมพีฒันาการทางการพูดเพื่อส่ือความหมายยิง่ขึ้น นอกจากนี้การที่เดก็มโีอกาสใชภาษา

เพื่อส่ือความหมายที่บอยขึ้น ทาํใหเด็กไดรับการฝกทกัษะในการสื่อความหมายมากขึ้น เด็กจงึ

สามารถเรยีงลําดับความคดิและใชภาษาในการสื่อความหมายที่ถูกตอง (วิจิตรา วิเศษสมบตัิ. 

2539 : 77) ซึ่งสงผลถงึการใชภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กในการดําเนนิชีวิตลารเรียนรู

ตอไปในอนาคต 

 จะเหน็ไดวา การไดการจัดกิจกรรมการเลนมุมบลอ็กยังเปนกจิกรรมที่ชวยสงเสริม

ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางด ี แตในการจัด

กิจกรรมการเลนมุมบล็อกนัน้ไมควรเปนการบังคับใหเดก็เลน เพราะถาหากเด็กถูกบังคับใหรวม

กิจกรรมจะทําเด็กเกิดการตอตาน และไมอยากรวมกิจกรรมนั้นเลย อยางที่ผูวจิัยไดทําการแบงเดก็

ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ชอบเลนมุมบลอ็กและกลุมทีไ่มชอบเลนมุมบล็อกจะเห็นไดวาเด็กที่ชอบ

เลนมุมบล็อกจะมีความสามารถทางภาษาสูงกวาเด็กทีไ่มชอบเลนมุมบล็อกเนื่องจากเด็กที่ชอบ

เลนมุมบล็อกไดเลนและทาํกจิกรรมที่ตนชอบ ซ่ึงการเลนมุมบล็อกเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเลน

อยางอิสระ  ใหเด็กมีโอกาสไดเลนรวมกนั มีการสื่อสารสนทนา แลกเปลี่ยนความคดิเห็นเรียนรูการ

ฟงและการถายทอดความคดิเห็นทั้งของผูอ่ืนและของตน สอดคลองกับความคิดเห็นของ สุนีรัตน 

ฤทธธิงชยัเลิศ (2530: 5) ที่กลาววา กิจกรรมกลุมจะชวยพัฒนาคุณคาของมนุษย สงเสรมิ

พัฒนาการทัง้ 4 ดาน ไปพรอมๆ กัน จากการที่เดก็ไดทาํกิจกรรมรวมกันหรือเลนรวมกัน ทําใหเกดิ

การใชภาษาเพื่อการสื่อความหมายขึ้นดวย นอกจากนี้ การมปีฎิสัมพันธระหวาครูกับเด็กก็มี

ความสาํคัญ โดยเฉพาะในการศึกษาครั้งนี้จะมีจํานวนกลุมตัวอยางไมมากนกั ทาํใหการมีปฎิ

สัมพันธระหวาครูกับเด็กและเด็กกับเด็กใกลชิดกัน สามารถกระตุนใหเด็กเกิดการใชภาษาดานการ

ส่ือความหมายไดงาย พฤติกรรมการมีปฎิสัมพันธที่สําคัญแสดงออกตอเด็ก ไดแก การยอมรบั

ความรูสึกของเด็ก การฟงความคิดเห็นของเด็ก การใชคาํถามใหเด็กไดหลากหลายทาง   การยดึ
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เด็กเปนศนูยกลาง  จะชวยใหเด็กกลาในการแสดงออกกลาพูดกลาสนทนา มีความคิดริเร่ิม

สรางสรรค ซึ่งสงผลใหเด็กใชภาษาเพื่อส่ือความหมายไดชัดเจนขึ้น 

 
3.  ขอเสนอแนะ 
 
 3.1  ขอแนะนําทั่วไป 

              ผลการศึกษาพบวา การเลนมมุบล็อกเปนการเลนที่ชวยสงเสริมความสามารถ

ทางภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยใหสูงขึน้ ดงันัน้ผูทีเ่กีย่วของกับเด็กปฐมวัยจงึควร

จัดประสบการณการเลนมุมบล็อกที่เหมาะสมกับเด็ก ใหเด็กมโีอกาสเลือกเลน เลือกสรางดวย

ตนเองมกีารเราความสนใจของเด็ก ซึ่งเด็กแตละคนจะมีความสนใจในการเลนมุมบล็อกแตกตาง

กันดังนัน้ครูควรใหเด็กที่ชอบเลนมุมบล็อกและไมชอบเลนมุมบล็อกไดเลนรวมกลุมกัน เพื่อใหเด็ก

ไดมีปฎิสัมพันธระหวางการเลนรวมกลุมกบัเพื่อน มีเร่ืองในการสนทนา การรวมกันแสดงความ

คิดเห็นในการเลนกอสรางรวมกนัซึ่งเด็กทีไ่มชอบเลนมุมบล็อกจะสามารถฝกการเลนสรางไมบล็อก

จากเพื่อนในกลุม และการมีปฎิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเด็กในขณะเลนกอสรางไม

บล็อกจะมีสวนชวยใหเด็กไดมีพัฒนาการทางภาษาดานการสื่อความหมายไดสูงและรวดเร็วขึ้น 

ถือวาเปนสิง่จาํเปนการเลนมุมบล็อกและเปนการฝกทกัษะการสื่อความหมายของเดก็ไปดวย 

 
 3.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา 
       3.2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการเลนมุมบล็อก โดยศึกษาตวัแปรตาม ดานอื่นๆ 

เชน ทักษะการสังเกต ความเชื่อมั่นในตนเอง ความมีระเบียบวนิัย มนษุยสัมพนัธ 

        3.2.2 ควรมีการจัดประสบการณในรูปแบบตางๆ ที่สงผลตอความสามารถทาง

ภาษาดานการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย เชน เลนน้ําเลนทราย เลนเครื่องเลนสนาม 

        3.2.3  ควรมีการศึกษาเชิงสํารวจ เจตคติของครูระดับปฐมวัยที่มตีอพฤติกรรม

การเลนมุมบลอ็กของเด็กปฐมวัย 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานกุรม 
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ทางการพูดของเด็กปฐมวัย” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตรและ

การสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิตวิทยาลยั สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยกรุงเทพฯ 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร 

จุฑารัตน อินนพุัฒน (2543) “พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการ

เลนมุมบล็อก” ปริญญานพินธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชา 

หลักสูตรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิตวิทยาลยั สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
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ฉันทนา ภาคบงกช (2538) “การศึกษาปฐมวัยในอนาคต” ใน เอกสารรการสอนชุดวิชาสัมมนา

การศึกษาปฐมวัย หนวยที่ 3 กรุงเทพฯ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 

ชุติมา สัจจานนท (2524) “ปญหานารูของคุณพอคุณแมเกี่ยวกับการอานของลูก” (กพ.) แมและเด็ก 

ชนิกา ตูจนิดา (2540) “หนูรักการพูดและภาษา” 110    รักลูก (ธนัวาคม 2540)   

 กรุงเทพฯ แปลนพับลิชิง่  

ชัชพงศ  (มปป.) “ไมบล็อก ส่ือสรางสรรคในหองเรียนอนุบาล”  ม.ป.พ. 

ณัฎฐาพร พงษสิงห (2539) “พฤตกิรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ 

การเลนมุมบลอ็กกลางแจงเปนกลุมอยางมีแบบแผน” ปริญญานิพนธการศึกษา

มหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสตูรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑติวิทยาลัย 

กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

ทวีศักดิ ์ยูซุบ (2546) “ผลการใชประสบการณสงเสริมความสามารถทางภาษาที่มีตอทักษะ 

ทางสังคมและความสามารถทางภาษาของนักเรียนอนุบาล” ปริญญานพินธ

การศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑิต

วิทยาลัย กรุงเทพฯ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

นงเยาว แขงเพญ็แข และคนอื่นๆ (2522) “ความพรอมในการเรียนอาน” กรุงเทพฯ โอดียนสโตร 

นงเยาว คลิกคลาย (2543)  “ ความสามารถดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการ 

จัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชเพลงประกอบ”  ปริญญานิพนธการศึกษา

มหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสตูรและการสอน คณะคณิตศาสตร บัณฑติวิทยาลัย 

กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

นารี ชมเกษร (2541) “รเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทีเ่ลนไมบล็อกแบบอิสระ

และแบบครูชี้แนะในโรงเรียนอัสสัมชนัระยอง” วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต แขนงวิชาหลักสตูรและการสอน สาขาวิชาศกึษาศาสตร 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

นิรันดร  รอดเอี่ยม (2531) “กาศึกษาพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กนกัเรียนชั้นประถมศกึษา

ดวยแบบทดสอบรูปภาพ”ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต (จิตวิทยาพัฒนาการ)   

 บัณฑิตวทิยาลัย กรุงเทพฯ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร 

นิตยา ประพฤติกิจ (2539) “การพัฒนาเด็กปฐมวยั” กรุงเทพฯ โอ เอส พร้ิงติง้เฮาส 
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นพเนตร ธรรมบวร (2544) “การพัฒนากระบวนการคดิในเด็กปฐมวยั” กรุงเทพฯ สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

บันลือ พฤกษวัน (2536) “วรรณากรรมเดก็” พิมพคร้ังที ่4 กรงเทพฯ สํานักพิมพไทยวฒันาพานิช 

ประจิตต อภินัยนุรักต (2533) “ปญหาและการแกไขการพูดของเด็กในโรงเรียนประถมศึกษา”  

 กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรันครินทรวิโรฒ 

ประสงค รายณสุข (2528) “การพูดเพื่อประสิทธิภาพ” กรุงเทพฯ ภาควิชาภาษาไทยและภาษา 

 ตะวันออก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒประสานมิตร 

ประสาท อิศรปรีดา (2523) “จิตวิทยาการเรียนรูกับการสอน” กรุงเทพฯ กราฟฟคอารด 

พนิดา ชาตยาภา (2544) “กระบวนการพัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยโดยการสราง

เร่ืองราวในกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  

ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะ

คณิตศาสตร   บัณฑิตวทิยาลยั กรุงเทพฯ  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒประสานมิตร 

พรรณทิพย ศริิวรรบุศย (2521) “จิตวิทยาพัฒนาการ” กรุงเทพฯ หนวยเอกสารคณะครุศาสตร  

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

พราวพรรณ เหลือสุวรรณ (2536) “ปฐมวยัศึกษา กิจกรรมและสื่อการสอนเพื่อฝกทกัษะพัฒนาการ

และการเรียนรู” กรุงเทพฯ สํานักพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

พวงพิศ เรืองศริิกุล (2541) “การเปรียบเทยีบทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 

ประสบการณจากการเลนมมุบล็อกแบบอสิระกับแบบครูชี้แนะ”วิทยานิพนธปริญญา

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต แขนงหลักสูตรและการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

พัชรี ผลโยธิน (2540) “การสอนภาษาแบบธรรมชาติ” เอกสารการอบรมโครงการพัฒนา 

 นักบริหารและผูจัดการระดับสูง 

---------- (2541) “เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฎิบัติการเรื่อง “บล็อกไมส่ือสรางเสริม 

 พัฒนาการ”” จัดโดยสมาคมอนุบาลศกึษาแหงประเทสไทย ณ โรงแรมสตาร ระยอง 

 14 มี.ค. 2541 

พัฒนา ชชัพงศ  (ม.ป.ป.) “ทักษะการเรียนรูจาก  Learning Center” ม.ป.พ. 

---------- (2539) “ไมบล็อก ส่ือสรางสรรคในหองเรียน” ม.ป.ท.  

---------- (2545) “ไมบล็อกสื่อสรางสรรค” 235   รักลูก (สิงหาคม 2545)  กรุงเทพฯ แปลนพับลิชิง่  

เพ็ญแข ประจนปจจนึก (มปป.) “ เด็กกอนวัยเรียน” ม.ป.พ. 
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ภรณี คุรุรัตนะ (2533) “เด็กกอนวยัเรียน เรียนรูอะไร อยางไร” นนทบุรี สถานสงเคราะห 

 ปากเกร็ด 

---------- (2535) “การเลนของเด็ก” ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยั 

 ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 

มาณวิกา ผลพิรุฬห (2533) “ความสามารถในการเลนเหตุการณของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการสอน

โดยใชทักษะพื้นฐานละครสรางสรรคกับการสอนตามแบบแผนการจัดประสบการณ

ของสํานกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาต”ิ ปริญญานิพนธการศึกษา

มหาบัณฑิต (การศึกษาปฐมวัย)  บัณฑิตวิทยาลัย กรุงเทพฯ มหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒประสานมิตร 

เยาวพา เดชะคุปต (2528) “กิจกรรมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน” กรุงเทพฯ โอเดี่ยนสโตร 

ราศรี ทองสวสัด์ิ (มปป.) “ควรใหเด็กอานเขียนในชัน้อนบุาลหรือไม” กรุงเทพฯ ม.ป.พ. 

รจนา ทรรทรานนท (2537) รวมบทความทางวิชาการเรื่อง “ปญหาของการพูดและวธิีแกไข”  

 กรุงเทพฯ คลนิิคโสตสัมผัสและการพูด ภาควิชานาสิก โสต ศอ ลาสงิซวิชา  

 คณะแพทยศาสตร รามาธิบดี มหาวทิยาลนัมหิดล 

เลขา ปยะอัฉริยะ(2526)  เครื่องเลนเพื่อพฒันาสติปญญาเครื่องเลนพัฒนาเด็ก   กรุงเทพฯ  

  โรงพมิพตีณสาร 

ลวน สายยศ และอังคนา สายยศ (2538) เทคนิคการวิจยัทางการศึกษา พิมพคร้ังที่ 4 กรุงเทพฯ  

 สุวีริยาสาสน 

วราภรณ รักวจิัย (2533)  การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย   กรุงเทพฯ   แสงการพิมพ 

วราภรณ รักวจิัย (2527) “การศึกษาเดก็กอนวัยเรียน ภาควิชาหลักสตูรและการสอน  

 คณะศึกษาศาสตร กรุงเทพฯ มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 

วิจิตรา วิเศษสมบัติ (2539) “ความพรอมทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ

ความคิดรวบยอดประกอบการสนทนาในกิจกรรมการปน” ปริญญานพินธ การศึกษา

มหาบัณฑิต(การศึกษาปฐมวัย)  บณัฑิตวิทยาลยั กรุงเทพฯ  

 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร 

ศรียา นยิมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541) “พฒันาการทางภาษา” พิมพครั้งที่ 2   

 ภาควิชาการศึกษาพิเศษ กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

สุไร พงษทองเจริญ และคนอื่นๆ (2525) “รายงานการวจิัยเรื่องการศึกษาปญหาเดก็ภาคเหนือใน

การเรียนภาษากลาง กรุงเทพฯ มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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สวัฒน วรานสุาสน (2526) “การศึกษาประสิทธิภาพของเครื่องเลนทีส่งผลตอการพัฒาความพรอม

ทางการเรียน 4 ดาน ของเด็กกอนวยัเรียน ปริญญานพินธการศึกษามหาบณัฑิต

(การศึกษาปฐมวยั)  บัณฑติวทิยาลยั กรุงเทพฯ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒประสาน

มิตร 

เสาวณ ี สิเลขาบัณฑิต (2530) “การสื่อความหมายเพือ่การเรียนรู“ ภาควิชาคุรุศาสตรเทคโนโลยี

คณะคุรุศาสตรอุตสาหกรรม กรุงเทพฯ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนอื 

สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542) “พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวยัและวิธีการสงเสรมิ” นครสวรรค 

เจ.กรุป แอดเวอรไทซิ่ง อินทนนท การพมิพ 

หรรษา นิลวเิชยีร (2535) “ปฐมวัย  หลักสตูรและแนวปฏิบัติ” กรุงเทพฯ โอเดี่ยนสโตร 

อภิญญา กังสนารักษ (2530) “การศึกษาพฒันาการทางดานจาํนวนถอยคําและการใชประโยคใน

การสื่อความหมายของเดก็กอนวัยเรียนที่อยูในสถานสงเคราะหของกรม

ประชาสงเคราะหและครอบครัวปกติ  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต

(การศึกษาปฐมวัย)  บัณฑิตวิทยาลัย กรุงเทพฯมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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ภาคผนวก ก 
แบบบันทกึการสังเกตความสามารถดานการสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัย 
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แบบบันทึกการสังเกตความสามารถดานการส่ือความหมายของเด็กปฐมวัย 

 
ชื่อ เด็กชาย/เด็กหญิง...................................................ชั้นอนุบาล...................................... 
วันที่........ เดือน...........................พ.ศ................เวลาที่สังเกต.....................ครัง้ที่............... 
 

ระดับคุณภาพ 
ความสามารถทางภาษาดานการสื่อความหมาย 

3 2 1 

1. จํานวนคําที่ใชตอหนวย (เวลา 5 นาที)    

2. ความชัดเจนของการใชคําหรือประโยคในการเลาผลงาน    

3. ความคลองแคลวในการพดู    

4. ความเหมาะสมของการใชคํา และ/ หรือประโยค    

5. ความสมบรูณของการใชประโยค (ปราน+กิริยา+กรรม)    

6. การลําดับเหตุการณ    

7. การอธิบายผลงานทีท่ําครบสมบูรณ    

8. การวิจารณประเมินผลงาน    

9. การจินตนาการเชิงสรางสรรคของการอธิบายผลงาน    

10. การรูความหมายของคาํศัพท    
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  เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตความสามารถดานในการสื่อความหมาย 
 

เกณฑการประเมิน ระดับคุณภาพ 
 

1.จํานวนคําศพัทที่ใช 

ตอหนวยเวลาคํา 

 5 นาท ี

 

3 หมายถึง ใชคําศัพท ตอ หนวยเวลามากกวา 15 คํา 

2 หมายถึง ใชคําศัพท ตอ หนวยเลามากกวา 10 คํา แตไม

ถึง 15 

1 หมายถึง ใชคําศัพท ตอหนวยเวลามากกวา 5 คาํ 

 

2. ความชัดเจนของการใชคําและ

ประโยคในการเลาผลงาน 

3 หมายถึง ความชัดเจนของการใชคําหรอืประโยคชัดเจน      

สมบูรณ 

2 หมายถึง มขีอบกพรองบางบางสวนในการใชคําหรือ

ประโยค 

1 หมายถึง ใชคํา หรือ ประโยค ไมชัดเจนสมบูรณ 

 

3. ความคลองแคลวในการพดู 3 หมายถึง พดูไดตอเนื่องไมติดขัด 

2 หมายถึง มกีารสะดุด พูดติดขัดบางบางสวน 

1 หมายถึง พดูไมตอเนื่องตดิขัด 

 
4. ความเหมาะสมของการใชคํา
และ/ หรือประโยค 

3 หมายถึง ใชคําถูกตองและ/ หรือประโยคสั้น ๆ ได

เหมาะสมสมบูรณ ไมมีขอบกพรองในการสื่อความหมาย 

2 หมายถึง ใชคําถูกตองและ/หรือประโยคสั้น ๆ ได 

เหมาะสม มีขอบกพรองในการสื่อความหมายบางบางสวน 

1 หมายถึง ไมสามาระใชคําถูกตองและ/หรือประโยคได

อยางเหมาะสม มีขอบกพรองในการสื่อความหมาย 
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  เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตความสามารถดานในการสื่อความหมาย 
 
 
 

เกณฑการประเมิน ระดับคุณภาพ 
 

5.ความสมบูรณของการใช 

ประโยค (ประธาน+กิริยา+กรรม) 

 

3 หมายถึง การใชประโยคไดอยางสมบูรณไมมีขอบกพรอง

ในการสื่อความหมาย 

2 หมายถึง การใชประโยคไดอยางสมบูรณมีขอบกพรอง 
ขอบกพรองสื่อความหมายบางบางสวน 

1 หมายถึง ไมสามารถใชประโยคไดอยางสมบูรณใน 
การสื่อความหมาย 
 

6. การลําดับเหตุการณ 3 หมายถึง การลําดับใจความของเรื่องสมัพันธกนัตลอด 

2 หมายถึง มขีอบกพรองในการลําดับใจความของเรื่อง 
เนื้อหาสาระสวนใหญสัมพนัธกันด ี

1 หมายถึง ไมสามารถลําดบัใจความของเรื่อง เนื้อหาสาระ

ทุกสวนไมสัมพันธกันเลย 

 

 

7. การอธิบายผลงานที่ทําครบ
สมบูรณ (เลา-อธิบายผลงานจากสิ่ง
ที่สรางขึ้น) 

3 หมายถึง อธิบายผลงานที่ทาํใหเขาใจไดอยางชัดเจนครบ 
สมบูรณ 

2 หมายถึง อธิบายผลงานที่ทําไดแตไมชัดเจนสมบูรณ 
1 หมายถึง ไมสามารถอธิบายผลงานที่ทําได 
 

8.วิจารณและประเมินสมเหตุ 
สมสมผล 

3 หมายถึง มีการวิจารณ/ประเมินผลงานโดยใหเหตุผลอยาง 
2 หมายถึง มกีารวิจารณ / ประเมินผลงานโดยใหเหต ุ

1 หมายถึง ไมมีการวิจารณ / ประเมินผลงาน 
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  เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตความสามารถดานในการสื่อความหมาย 
 
 
 

เกณฑการประเมิน ระดับคุณภาพ 
 

9.การจนิตนาการเชิงสรางสรรค

ของการอธิบายผลงาน 

 

3 หมายถึง มีจนิตนาการเชิงสรางสรรคของการสื่อ 
ความหมายทีแ่ปลกใหม ไมซ้ําแบบใคร 

2 หมายถึง มจีินตนาการเชงิสรางสรรคของการสื่อ

ความหมายโดยทําตามแบบบางบางสวน 

1 หมายถึง ไมมีจินตนาการเชิงสรางสรรคของการสื่อ

ความหมาย 

 

10.การรูความหมายของคําศัพท 3 หมายถึง รูจักความหมายของคําศัพทที่ส่ือออกไปทัง้หมด 

2 หมายถึง รูจักความหมายของคําศัพทที่ส่ือออกไปบาง

บางสวน 
1 หมายถึง ไมรูจักความหมายของคาํศัพทที่ส่ือออกไปเลย 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินบันทกึการสังเกตความสามารถดานการสือ่ความหมาย 

ของเด็กปฐมวยั (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 
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แบบประเมนิแบบบันทึกการสังเกตความสามารถ 
ดานการสื่อความหมาย  ช้ันอนุบาลปที่ 2 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
 

 

ใหทานพิจารณาวาแบบบนัทึกการสังเกตความสามารถทางภาษา 
                           ดานการสื่อความหมายของเดก็ปฐมวัย  ชัน้อนบุาลปที ่2 ชุดนี้มีความ

เหมาะสมตามที่กําหนดใหหรือไม แลวเขียนผลพิจารณาของทาน โดยใช      ลงในชอง “คะแนน 

 คําชี้แจง 

  การพิจารณา”ตามความคดิเห็นของทาน 

    +1   หมายถึง   เมื่อแนใจวาแบบบันทกึการสังเกตความสามารถ 

                                           ดานการสื่อความหมายนัน้มคีวามเหมาะสม  

        0   หมายถงึ    เมื่อไมแนใจวาแบบบนัทกึการสังเกตความสามารถ 

      ดังนี้ 

                                           ดานการสื่อความหมายนัน้มคีวามเหมาะสม 

     -  1   หมายถึง   เมื่อแนใจวาแบบบันทกึการสังเกตความสามารถ 

                                          ดานการสื่อความหมายนัน้ไมมีความเหมาะสม 
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คะแนนการพิจารณา ขอความ 
ความหมายดานการสื่อความหมาย +1 0 -1 

1. จํานวนคําที่ใชตอหนวย (เวลา 10 นาท)ี    

2.ความชัดเจนของการใช  คํา หรือประโยค    

3.ความคลองแคลวในการพดู    

4. ความเหมาะสมของการใชคําและ / หรือประโยค    

5. ความสมบรูณของการประโยค (ประธาน+กิริยา+กรรม)    

6. การลําดับเหตุการณ    

7. การอธิบายผลงานทีท่ําครบสมบูรณ    

8. .การวิจารณประเมินผลงาน    

9. จินตนาการเชิงสรางสรรคของการสื่อสาร    

10. การรูความหมายของคาํศัพท    

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

…………………………………………………………………
………………….………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………………………. 
        
          

…………………………….. 
ผูประเมิน 

 
 
 



 75 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

ภาคผนวก ค 
รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 
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                               รายชื่อผูเช่ีย วชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
 
1. ชื่อ  นางลักขณา สมเชื้อ 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  

วุฒิการศึกษา    ครุศาสตรมหาบัณฑิต จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย (วิชาเอกประถมศึกษา) 

ประสบการณทาํงานหรือความชํานาญ   ตําแหนงอาจารย 3 ระดับ 8    
                                                    ทาํหนาทีส่อนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษา   
 
2. ชื่อ  นางสาวอนงค จักกะพาก 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรยีนชลบุรี “สุขบท” 

วุฒกิารศึกษา    ครุศาสตรมหาบัณฑิต จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  (วิชาเอกภาษาไทย) 

ประสบการณทํางานหรือความชํานาญ   ตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7    
                                                  ทําหนาทีส่อนวชิาภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษา  
 
3. ชื่อ  นางสาวเตือนใจ แกวรุจินันท 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  

วุฒิการศึกษา    ครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลยัสโุขทัยธรรมาธริาช  
(วิชาเอก ปฐมวัยศึกษา) 

ประสบการณทํางานหรือความชํานาญ   ตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7    
                                                  ทําหนาทีส่อนระดับปฐมวยั   
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ประวัติผูศึกษา 
 
 
ชื่อ    นางสาววิจิตรา ครองยุทธ 

วัน  เดือน  ปเกิด   6 มีนาคม พ.ศ. 2521 

สถานที่เกิด            อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธาน ี

สถานที่อยูปจจุบัน  233 หมู 4 ตําบลเขื่องใน  อําเภอเขื่องใน  จงัหวัดอุบลราชธาน ี

ประวัติการศกึษา  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (การศึกษาปฐมวยั) 

    สถาบนัราชภัฏอุบลราชธาน ี
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