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Abstract 
 

 The purposes of this research were (1) to develop a computer assisted 
instruction program in the topic of Natural Environment and the People’s Way of Life 
to meet the set efficiency criterion; and (2) to compare learning achievements of 
Prathom Suksa V students before and after learning from the computer assisted 
instruction program in the topic of Natural Environment and the People’s Way of 
Life. 
 The research sample consisted of 30 Prathom Suksa V students at Suan 
Lumpinee School in Bangkok Metropolis obtained by cluster random sampling. 
Research instruments were (1) a computer assisted instruction program in the topic of 
Natural Environment and the People’s Way Life; (2) learning management plans; and 
(3) an achievement test.   The statistics employed for analyzing the data were the 
E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test.  
 The research findings were (1) the developed computer assisted instruction 
program in the topic of Natural Environment and the People’s Way of Life was 
efficient at 81.80/ 82.10, thus meeting the set 80/80 efficiency criterion; and (2) the 
post-learning achievement of Prathom Suksa V students who learned from the 
computer assisted instruction program in the topic of Natural Environment and the 
People’s Way Life was significantly higher than their pre-learning counterpart 
achievement at the .05 level of statistical significance. 
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ผลิตสื่อท่ีกรุณาใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนําและตรวจสอบแกไข ปรับปรุงเนื้อหาใหครอบคลุม 
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ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพ่ือนนักศึกษาและนักเรียนโรงเรียนสวนลุมพินีท่ีนารักทุกคนท่ี

ใหการสนับสนุน  ชวยเหลือและใหกําลังใจตลอดมา 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนทุกคนซ่ึง

เปนกําลังสําคัญของชาติใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกใน

ความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุข  มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปนตอการศึกษาตอ  การประกอบ

อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 :4)  นอกจากนี้ยังเปด

โอกาสใหสถานศึกษามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร โดยอาศัยกรอบของมาตรฐานการเรียนรูและ

ตัวชี้วัดเปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียน กําหนดคุณภาพผูเรียนครอบคลุมท้ังดานความรู ทักษะ 

คุณลักษณะ สมรรถนะของผูเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค  ซ่ึงการนําสิ่งท่ีกําหนดไวในหลักสูตร

ไปพัฒนาผูเรียนไดอยางเปนรูปธรรมตองใหความสําคัญกับกระบวนการจัดการเรียนรู เพราะเปน

กระบวนการท่ีจะนําหลักการและแนวคิดดังกลาวไปสูการปฏิบัติใหเปนรูปธรรม ซ่ึงการนําหลักสูตร

ไปสูการปฏิบัตินั้น  ครูผูสอนจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาผูเรียนเพราะเปนผูจัดกระบวนการ

เรียนรูใหเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชา เพ่ือใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนตามท่ีหลักสูตร

กําหนด   

 กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนหนึ่งในแปดกลุมสาระการเรียนรูท่ี

กําหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยแบงออกเปน 5 สาระ คือ 

สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  สาระหนาท่ีพลเมือง สาระเศรษฐศาสตร สาระประวัติศาสตร และ

สาระภูมิศาสตร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 132)  กลุมสาระนี้จึงมีลักษณะเปนสหวิทยาการ  มี

ธรรมชาติและโครงสรางของเนื้อหาวิชามุงใหผูเรียนรูและเขาใจวิถีการดํารงชีวิต  เขาใจพัฒนาการและ

การเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย ตามกาลเวลา ตามเหตุปจจัยตางๆ  ทําใหเกิดความเขาใจในตนเองและ

เขาใจผู อ่ืน ยอมรับในความแตกตาง มีคุณธรรม มีความอดทนอดกลั้น  มีคุณภาพชีวิตท่ีดี  เปน

พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก รูจักปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมและมีคุณลักษณะตางๆ

อันจําเปนตอการดํารงชีวิตอยูในสังคม  ในการเรียนผูเรียนจําเปนตองรูจักพัฒนาการเรียนรู การคิด

วิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศนท่ีจะ
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สามารถเผชิญสถานการณท่ีเกิดข้ึน  ซ่ึงการพัฒนาการเรียนรูทําไดหลากหลายวิธีท้ังภายในหองเรียน

และนอกหองเรียน โดยใชเทคโนโลยีและสื่อสารสนเทศตางๆใหเปนประโยชน (ฐิติมน แกวฟู, 2554 ) 

 การจัดการเรียนการสอนใหบรรลุผลสําเร็จตามธรรมชาติและโครงสรางของเนื้อหาวิชา

ขางตนเปนสิ่งท่ีทําไดไมงายนัก สะทอนไดจากผลการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมของโรงเรียนสวนลุมพินี  เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานครท่ีผูวิจัยสังกัด พบวาใน

ปการศึกษา 2555 - 2556  ท่ีผานมาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนมีคาเฉลี่ยต่ํากวาเกณฑท่ี

โรงเรียนกําหนดไว คือ คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีผลการเรียนรูระดับ 3 ข้ึนไปต่ํา

กวารอยละ 70.00  โดยสาระท่ีผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ต่ําสุดคือสาระภูมิศาสตร  ครูผูสอนไดวิเคราะห

สาเหตุของปญหาพบวาผูเรียนไมสนใจในเนื้อหาท่ีเรียน มีความคิดวาเนื้อหายากตอการเขาใจ เปน

นามธรรม ขาดแรงจูงใจท่ีจะใฝรูใฝเรียน ขาดประสบการณตรงในการพบเห็นวัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ี

เก่ียวของกับเนื้อหาตามสาระการเรียนรู   นอกจากนี้ครูผูสอนยังพยายามปอนความรูใหผูเรียนมาก

เกินไปโดยครูสวนใหญยังคงใชวิธีการสอนแบบบรรยาย  ขาดสื่อการสอนท่ีทันสมัยและนาสนใจทําให

การจัดการเรียนการสอนไมมีความทาทายตอการเรียนรู  ซ่ึงสภาพปญหาดังกลาวสอดคลองกับ

งานวิจัยของวไลลักษณ  พัสดร (2553 : 3-4)  ท่ีกลาววาปญหาผลการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมต่ํากวาเกณฑท่ีทางโรงเรียนกําหนดอาจเปนผลมาจากท้ังตัวนักเรียนและปญหา

ของครู ดวยวิชาสังคมศึกษามีเนื้อหามาก สอนยาก ผูเรียนเบื่อหนาย  วิธีการสอนของครูยังยึดตัวเอง

เปนศูนยกลางไมคํานึงถึงความสามารถและความแตกตางของผูเรียน  ครูมีการใชสื่อซํ้าๆ  ขาดการ

ผลิตสื่อสําเร็จรูป  สงผลกระทบตอพัฒนาการของผูเรียน โดยเฉพาะในสาระภูมิศาสตรซ่ึงมีเนื้อหา

สําคัญเชื่อมโยงเก่ียวกับความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม  นักเรียนตอง

ใชการคิดวิเคราะห การตัดสินใจในปญหาตางๆท่ีมีผลตอสังคม คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม  จําเปน

อยางยิ่งท่ีครูผูสอนตองใชแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางหลากหลาย พัฒนาสื่อการเรียนรู

ใหมีประสิทธิภาพ เพราะสื่อชวยสรางความคิดรวบยอดและชวยใหการเรียนรูบรรลุจุดประสงคตาม

มาตรฐานการเรียนรู   

 จากปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมดังกลาว 

ผูวิจัยมีแนวคิดวาการจัดการเรียนการสอนจะประสบความสําเร็จหากครูจัดกระบวนการเรียนรูท่ี

เหมาะสมและเอ้ือตอการพัฒนาผูเรียน   โดยมีสื่อการเรียนรูท่ีเปนเครื่องมือสงเสริมสนับสนุนการ

จัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ทําใหผูเรียนเขาถึงความรู ทักษะกระบวนการและ

คุณลักษณะตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตร  ผูวิจัยจึงคิดนําสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยี

ทางการศึกษาตางๆ มาชวยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจใฝ

เรียนรู     ซ่ึงสื่อการเรียนมีหลายประเภทมีท้ังสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ สื่อเทคโนโลยี การเลือกใชสื่อ

การเรียนการสอนควรสอดคลองกับพัฒนาการ  ความสนใจและวัยของผูเรียนและคํานึงถึงความ
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แตกตางระหวางบุคคลดวย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:27)  แนวคิดนี้สอดคลองกับงานวิจัยของเลิศ

ศิริ  เต็มเปยม ( 2554 : 6 ) ท่ีกลาวไววา  การจัดการเรียนการสอนโดยการนําสื่อมาใชจะชวยใหการ

สื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนเขาใจความหมายของเนื้อหา

บทเรียนไดตรงกับท่ีผูสอนตองการ ชวยลดระยะเวลาในการสอนและยังชวยใหบรรยากาศในการเรียน

ดีข้ึน ไมวาสื่อนั้นจะเปนสื่อรูปแบบใดก็ตามลวนแตเปนทรัพยากรท่ีชวยอํานวยความสะดวกในการ

เรียนรูไดท้ังสิ้น  

     ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษาคุณลักษณะของสื่อการเรียนการสอนท่ีสามารถนํามาใชแกปญหา

ในชั้นเรียนดังกลาว พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted Instruction ) หรือ 

CAI เปนเครื่องมือท่ีนาสนใจซ่ึงนักการศึกษายอมรับวาเปนสื่อการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  มีการ

พัฒนาข้ึนโดยใชเทคโนโลยีเขามาชวยเพ่ือใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนบรรลุเปาหมาย  สงผล

ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน (วารินทร  แซตู, 2553 : 2)  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนสื่อท่ี

รวมเอาภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง ดนตรี ขอความและขอมูลไวดวยกัน ทําใหผูเรียนไดรับขอมูล

ครบถวน เรียนรูไดงาย ดึงดูดความสนใจ กระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการเรียนรู สามารถเรียนท้ัง

โดยตรงและเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ  สงเสริมผูเรียนใหมีสวนรวมในการเรียนการสอนและเปนสื่อการ

สอนแบบสองทางท่ีผูสอนจะไดรับขอมูลยอนกลับท่ีเปนประโยชนตอการแกไขปรับปรุงการเรียนการ

สอน  สามารถตอบสนองการเรียนรูท้ังดานความรู  ความจําและความเขาใจของผูเรียน มุงตอบสนอง

ตอความตองการการเรียนเปนรายบุคคล สอดคลองกับเกรียงไกร  สุขพลอย( 2555 : บทคัดยอ)  ท่ี

กลาววาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนสื่อท่ีสามารถชวยปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึนท้ังใน

ดานคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจูงใจในการเรียน เพราะมีการนําเสนอแบบหลายสื่อ เพ่ิม

ความนาสนใจใหแกผูเรียนและสามารถโตตอบกับผู เรียนได  สวนณัธภัชร  เฉลิมแดน (2555 :

บทคัดยอ) กลาววาคอมพิวเตอรชวยสอนเปนเครื่องชวยนําเสนอบทเรียนและกิจกรรมแทนผูสอน  

ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการสอนและการรับรูของผูเรียน เปนการชวยสอนรายบุคคลท่ีดีกวาและเร็วกวา

การสอนตามปกติ  ผู เรียนสามารถเรียนหรือทบทวนบทเรียนไดตามเวลาท่ีสะดวกและตาม

ความสามารถ  นอกจากนี้ยังมีการแบงเนื้อหาท่ีนําเสนอใหผูเรียนไดเรียนทีละสวนทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูท่ีม่ันคงและถาวร  เกิดประสบการณสูความสําเร็จท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน   

 ดวยคุณสมบัติตางๆของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดังกลาว จึงทําใหผูวิจัยคิดนํามาใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระภูมิศาสตร

เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   ท่ีมีเนื้อหาวิชา

เก่ียวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ สิ่งแวดลอมทางสังคมและวิถีชีวิตของคนแตละภูมิภาค ซ่ึงนักเรียน

ขาดประสบการณตรงในการพบเห็นทําใหยากตอการทําความเขาใจ  การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนทําใหผูเรียนไดเห็นภาพและขอมูลท่ีชัดเจนเปนรูปธรรม กระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการเรียนรู  
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เรียนรูไดงาย มีความสุข เกิดเจตคติท่ีดีในการเรียน  ตลอดจนสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนดไว  สามารถนําความรู ท่ีไดไปใชใหเกิดประโยชนใน

ชีวิตประจําวันและเปนพ้ืนฐานความรูสําหรับวิชาสังคมศึกษาในระดับท่ีสูงข้ึนตอไป  อีกท้ังยังเปนการ

สงเสริมการนําเอาคอมพิวเตอรท่ีมีอยูในโรงเรียนมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเต็มศักยภาพมาก

ข้ึน  รวมท้ังเปนแนวทางใหครูผูสอนสามารถนําไปใชในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนสําหรับเนื้อหาวิชาตามสาระการเรียนรูอ่ืนๆของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

ตอไป 

 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน ดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 

 

 3.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตท่ีสรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 
 3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

 4.1 ประชากร 

  ประชากรท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน 

สวนลุมพินี  เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร จํานวน  3  หองเรียน นักเรียน 85 คน  โดยมีการจัดชั้น

เรียนแบบคละความสามารถ 
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 4.2 กลุมตัวอยาง  

  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนสวน

ลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557  จํานวน  1 หองนักเรียน 30  

คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบกลุม  

 4.3 ตัวแปรท่ีศึกษา ตัวแปรท่ีใชในการศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

  4.3.1 ตัวแปรตน  คือ การจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เรื่องสิ่งแวดลอม  ทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

  4.3.3 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

 4.4 เนื้อหาวิชา 

  ผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษา ส 15101  สาระภูมิศาสตร เรื่อง 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  ตามหลักสูตรโรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร โดยจัดทํา

เปนแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 11 แผน 

 4.5 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย  

  ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง จํานวน 11  คาบเรียน  คาบเรียนละ  60  นาที   

 4.6 เครื่องมือการวิจัย 

  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยแบงออกเปน 3 ประเภทคือ 
  4.6.1 แผนการจัดการเรียนรู 

  4.6.2 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

  4.6.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 5.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง สื่อการเรียนการสอนซ่ึงใชความสามารถ

ของคอมพิวเตอรในการนําเสนอสื่อประสมอันไดแก ขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง เพ่ือ

ถายทอดเนื้อหาบทเรียน หรือองคความรูในลักษณะท่ีใกลเคียงกับการสอนจริงในหองเรียนมากท่ีสุด    

 5.2 ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติท้ังสิ่ง

ท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต และมีสวนเก่ียวของกับความเปนอยูชีวิตประจําวันของผูคนในแตละสังคมบน

พ้ืนฐานวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ  
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 5.3 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึงคุณภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ซ่ึงวัดจาการทําแบบทดสอบระหวางเรียนและหลังเรียนใหไดมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑท่ีกําหนดคือ      80 : 80 

  80 (E1) ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ เปนคาเฉลี่ยรอยละของ

คะแนนจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  80 (E2) ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลผลิต เปนคาเฉลี่ยรอยละของคะแนน

จากการทําแบบทดสอบหลังเรียนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 5.4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลการ

เรียนรูของผู เรียนท่ีไดเรียนเนื้อหาเรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต โดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 6.1  นักเรียนมีสื่อท่ีเสริมสรางความเขาใจในการเรียนใหดียิ่งข้ึน  สามารถเรียนรูไดโดย

อิสระตามอัตราการเรียนรูของตนเอง และชวยแกปญหากรณีท่ีในชั้นเรียนมีนักเรียนท่ีมีความสามารถ

แตกตางกัน 
 6.2  ครูสามารถใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการใหนักเรียนทบทวนความรูท่ีเรียน

ผานไปแลวเพ่ือใหเกิดความเขาใจยิ่งข้ึนและสามารถใชในการเรียนลวงหนากอนฟงการสอนของครูซ่ึง

ชวยใหเรียนรูไดดีข้ึนทําใหครูมีเวลามากข้ึนท่ีจะชวยเหลือผูเรียนในการเสริมความรู หรือชวยผูเรียนคน

อ่ืนท่ีเรียนออน 

 6.3  โรงเรียนไดมีสื่อการเรียนการสอนท่ีตรงตามความตองการ ทําใหประหยัดเวลา และ

งบประมาณในการจัดการเรียนการสอน ลดความจําเปนท่ีจะตองใชครูท่ีมีประสบการณสูง หรือ

เครื่องมือราคาแพง  

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตในครั้ง

นี้  ผูวิจัยไดทําการคนควาศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของดังนี้  

 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ หลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนสวนลุมพินี  พุทธศักราช 2557   กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม

 2.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

 3.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 5.  บริบทของโรงเรียนสวนลุมพินี 

 6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ หลักสูตร

สถานศึกษา โรงเรียนสวนลุมพินี  พุทธศกัราช 2557 กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา

และวัฒนธรรม 

 

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ(2553 : 1 ) ไดกลาววา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 เปนหลักสูตรแบบอิงมาตรฐาน (Standard – based Curriculum ) กําหนดมาตรฐานการ

เรียนรูและตัวชี้วัดเปนเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน  โดยในมาตรฐานการเรียนรูจะระบุสิ่งท่ี

ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติไดเม่ือสําเร็จการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ซ่ึงมีหลักการท่ีสําคัญ ดังนี้ 

 1.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐานการ

เรียนรู  เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู  ทักษะ เจตคติและคุณธรรมบน

พ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 

 2.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน  ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง

เสมอภาคและมีคุณภาพ 

 3. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ  ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด

การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 
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 4. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู  เวลาและการ

จัดการเรียนรู  

 5. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ  นอกระบบและตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ 

 การจัดการเรียนรูจะยึดหลักผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด ผูเรียนทุกคนมีความสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองได  มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษา

ตอ และประกอบอาชีพ  จึงกําหนดจุดหมายใหเกิดกับผูเรียนเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ดังนี้ 

 1. มีคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงค  เห็นคุณคาของตนเอง  มีวินัยและ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาท่ีตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

 2. มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร  การคิด การแกปญหา การใช

เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 

 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี  มีสุขนิสัย  และรักการออกกําลังกาย 

 4. มีความรักชาติ  มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดม่ันในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม  มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม

อยางมีความสุข 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  แบงการจัดการเรียนรูเปน  

8  กลุมสาระ ประกอบดวย ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม  สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและภาษาตางประเทศ  โดย

กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะประกอบดวย 5  สาระ ไดแก  

 1. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม   แนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา

ตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมท่ีดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ 

รวมท้ังบําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 

 2. หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต   ระบบการเมืองการปกครองใน

สังคมปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและ

ความสําคัญการเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ 
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ปลูกฝงคานิยมดานประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข สิทธิ หนาท่ี เสรีภาพการ

ดําเนินชีวิตอยาง สันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

  เศรษฐศาสตร  การผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ  การ

บริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ  การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และ

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน   

  ประวัติศาสตร  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร 

พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ 

ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต  บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงตางๆในอดีต 

ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  แหลงอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก   

  ภูมิศาสตร  ลักษณะของโลกทางกายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหลงทรัพยากร 

และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร 

ความสัมพันกันของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติ และสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ  การอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน   

  การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนสาระภูมิศาสตรในระดับชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต โดยยึดตาม 2 มาตรฐานการเรียนรู  4 

ตัวชี้วัด ดังตอไปนี้ 

  มาตรฐาน ส 5. 1  เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธของ 

สรรพสิ่งซ่ึงมีผลตอกัน  และกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการ

คนหาวิเคราะห สรุป และใชขอมูล  ภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ  

  ตัวชี้วัดท่ี 5/3  อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคม

ในภูมิภาคตนเอง 

  มาตรฐาน ส 5. 2   เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ

ท่ีกอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและ

สิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน ตัวชี้วัดท่ี  ป 5/1  วิเคราะหสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีมีอิทธิพล

ตอลักษณะการตั้งถ่ินฐานและการยายถ่ินของประชากรในภูมิภาค    

  ตัวชี้วัดท่ี  ป 5/2  อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิต

และการสรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาค   

  ตัวชี้วัดท่ี ป 5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและการทําลาย

สภาพ แวดลอม และเสนอแนวคิดในการรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาค 
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โครงสรางหนวยการเรียนรูรายวิชา ส 15101 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนสวนลุมพินี 

 

ช่ือหนวย ช่ือตัวช้ีวัด ช่ือแผนการจัด 

การเรียนรู 

สาระการเรียนรู

แกนกลาง 

จํานวน

ช่ัวโมง 

น้ําหนัก

คะแนน 

1. 

สภาพแวดลอม

ทางกายภาพ

กับถ่ินฐานของ

ประชากร 

ส 5.2 ป 5/1  

วิเคราะห

สภาพแวดลอมทาง

กายภาพท่ีมีอิทธิพล

ตอลักษณะการตั้ง

ถ่ินฐานและการยาย

ถ่ินฐานของ

ประชากรในภูมิภาค  

1. สภาพแวดลอม

ทางกายภาพกับการ

ตั้งถ่ินฐาน 

 

2. สภาพแวดลอม

ทางกายภาพกับการ

ยายถ่ินฐาน 

 

   สภาพแวดลอม

ทางกายภาพท่ีมี

อิทธิพลตอลักษณะ

การตั้งถ่ินฐานและ

การยายถ่ินฐาน

ของประชากรใน

ภูมิภาค 

 

2 18 

2.  

สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ

กับวิถีชีวิต 

ส 5.1 ป 5/3 

อธิบายความสัมพันธ

ของลักษณะทาง

กายภาพกับลักษณะ

ทางสังคมในภูมิภาค

ตนเอง 

 

ส 5.2 ป 5/2  

อธิบายอิทธิพลของ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติท่ี

กอใหเกิดวิถีชีวิต

และการสรางสรรค  

วัฒนธรรมใน

ภูมิภาค 

3. สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติของ

ประเทศไทย 

4. ความสัมพันธ

ของสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับ

สิ่งแวดลอมทาง

สังคม 

5. ผลกระทบ

ความสัมพันธของ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับ

สิ่งแวดลอมทาง

สังคม 

6. สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับ

ลักษณะบานเรือน

ในภูมิภาค 

-ความสัมพันธของ

ลักษณะทาง

กายภาพ(ภูมิ

ลักษณและ

ภูมิอากาศ)และ

ลักษณะทางสังคม

(ภูมิสังคม)ใน

ภูมิภาคของตนเอง 

 

-อิทธิพลของ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติท่ี

กอใหเกิดวิถีชีวิต

และการสรางสรรค

วัฒนธรรมใน

ภูมิภาค 

 

 

7 64 
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โครงสรางหนวยการเรียนรู  รายวิชา ส 15101  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5 โรงเรียนสวนลุมพินี (ตอ) 

 

ช่ือหนวย ช่ือตัวช้ีวัด ช่ือแผนการจัด 

การเรียนรู 

สาระการเรียนรู

แกนกลาง 

จํานวน

ช่ัวโมง 

น้ําหนัก

คะแนน 

  7. สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ

กับการบริโภค

อาหารของ

ประชากรใน

ภูมิภาค 

8. สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ

กับอาชีพของ

ประชากรใน

ภูมิภาค 

9. สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ

กับการ

สรางสรรค

วัฒนธรรม 

 

   

3.  

สิ่งแวดลอม

ในภูมิภาค 

ส 5.2 ป 5/3 

นําเสนอตัวอยางท่ี

สะทอนใหเห็นผล

จากการรักษาและ

การทําลายสภาพ 

แวดลอม และเสนอ

แนวคิดในการรักษา

สภาพแวดลอมใน

ภูมิภาค 

10. สิ่งแวดลอม

ในภูมิภาค 

 

11.แนวทางการ

อนุรักษและ

รักษา 

สิ่งแวดลอมใน

ภูมิภาค 

 

   ผลจากการ
รักษาและการ
ทําลาย
สภาพแวดลอม 
 
   แนวทางการ
อนุรักษและรักษา
สภาพแวดลอมใน
ภูมิภาค 

2 18 

      รวม  11 100 
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2. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
 

 2.1 ความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน 

  คอมพิวเตอรชวยสอนมาจากคําภาษาอังกฤษวา Computer Assisted 

Instruction  หรือใชคํายอวา CAI  เปนสื่อการศึกษายุคใหมท่ีมีประสิทธิภาพและไดรับความนิยม

แพรหลายมากในแวดวงการศึกษา  ซ่ึงความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน  มีนักการศึกษาท่ีมีความ

เชี่ยวชาญดานคอมพิวเตอรชวยสอน  ไดใหความหมายไวมากมาย  เชน 

  ยืน  ภูวรวรรณ ( 2546: 121) ไดใหความหมายวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน คือ 

โปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีไดนําเนื้อหาวิชาและลําดับวิธีการสอนมาบันทึกเก็บไว คอมพิวเตอรจะชวยนํา

บทเรียนท่ีเตรียมไวอยางมีระบบมาเสนอในรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับผูเรียนแตละคน 

  ไชยยศ  เรอืงสุวรรณ (2547: 4-5)  ไดใหความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรไววา 

บทเรียนคอมพิวเตอร หมายถึง การนําเนื้อหาวิชาและลําดับวิธีการสอนบันทึกเปนโปรแกรมแลวนํามา

เก็บไวในคอมพิวเตอร  ใหเครื่องคอมพิวเตอรกับผูเรียนโตตอบกันโดยไมตองมีบุคคลท่ีสามเขามารวม  

หรือ หมายถึงการนําเอาเครื่องคอมพิวเตอรมาเปนสื่อในการเรียนการสอน  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรู

เนื้อหาวิชาตางๆบรรลุผลตามความมุงหมายของรายวิชานั้นๆ  โดยใชเทคโนโลยีระดับสูงทําใหเกิดการ

ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร  สามารถตอบสนองตอขอมูลท่ีผูเรียนปอนเขาไปได

ทันที  ชวยเสริมแรงแกผูเรียน  ทําใหผูเรียนสนุกไปกับการเรียนดวย  อาจใชในการเรียนการสอน  

การทบทวน การทําแบบฝกหัดหรือการวัดผลผูเรียนแตละคนก็ได  ภายใตการควบคุมของ

คอมพิวเตอร ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนมีความกาวหนาตามอัตภาพของตนเอง เปนการสอนท่ีตอบสนอง

ความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล  

  กิดานันท  มลิทอง (2548: 220) ไดใหความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ไววา เปนการนําเอาคอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อการสอน เพ่ือใหมีการโตตอบกันไดระหวางผูเรียนกับ

คอมพิวเตอร รวมถึงการตอบสนองตอขอมูลท่ีผูเรียนปอนเขาไปไดทันที ซ่ึงเปนการชวยเสริมแรงใหแก

ผูเรียนเชนเดียวกันกับการเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนท่ีอยูในหองตามปกติ บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนจะมีการนําเสนอในรูปแบบตางๆ ท้ังท่ีเปนตัวอักษร ภาพกราฟฟก ภาพนิ่ง 

ภาพเคลื่อนไหวและเสียงประกอบ ในลักษณะของสื่อประสม สามารถใหสิ่งเราแกผูเรียน ประเมินการ

ตอบสนองแกผูเรียน ทําใหผูเรียนสนุกสนานกับการเรียนโดยไมรูสึกเบื่อหนาย 

  สุรางค พุมเจริญวัฒนา (2549: 27)  ไดใหความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนไววา เปนการนําเอาคอมพิวเตอรมาใชเปนเครื่องมือการเรียนการสอนรายบุคคลและในปจจุบันมี

การนําเอาระบบเครือขายมาใชในการเรียนการสอนกลุมใหญ  โดยบทเรียนท่ีสรางข้ึนนั้นมีการ

วางแผนไวลวงหนาตามหลักของการสรางบทเรียน ซ่ึงประกอบดวยเนื้อหาวิชา แบบฝกหัด 
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แบบทดสอบ มีการนําเสนอท้ังขอความ ภาพ ภาพกราฟฟก แผนผัง แผนภูมิ เสียง ภาพเคลื่อนไหว มี

การใหขอมูลยอนกลับในสวนของคําถามคําตอบ  มีการวัดผลประเมินผลทันทีหลังจากท่ีเรียนจบ

บทเรียน  ซ่ึงเปนการชวยกระตุนและเราความสนใจผูเรียนไดเปนอยางดี 

  พรเทพ  เมืองแมน (2553) ไดใหความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไววา 

เปนบทเรียนท่ีชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ สามารถดึงดูดความสนใจของ

นักเรียนและกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู เปนบทเรียนท่ีนักเรียนสามารถโตตอบหรือมีปฏิสัมพันธ

กับบทเรียนพรอมท้ังไดรับผลยอนกลับทันทีทันใด รวมท้ังสามารถประเมินและตรวจสอบความเขาใจ

ของนักเรียนไดตลอดเวลา 

  จากคําจํากัดความของคอมพิวเตอรชวยสอนของนักการศึกษาหลายทานจึงสรุปไดวา 

คอมพิวเตอรชวยสอน คือ การนําเอาเทคโนโลยีคอมพิวเตอรมาใชในกระบวนการเรียนการสอน โดยมี

การพัฒนาอยางเปนระบบ มีการจัดรูปแบบของเนื้อหาตรงกับวิชานั้นๆ สามารถนําเสนอสื่อประสม

ไดแก ขอความ ภาพนิ่ง กราฟฟก เสียง ซ่ึงมีหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับเปาหมายของผูออกแบบโดยมี

วัตถุประสงคสําคัญ คือ สามารถเราความสนใจของผูเรียนใหเกิดความตองการเรียนรู  ตอบสนองตอ

ความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธหรือการโตตอบได  พรอมท้ังไดรับผล

ยอนกลับ (Feedback) อยางรวดเร็ว นอกจากนั้นผูเรียนยังสามารถเรียนดวยตนเองโดยปราศจาก

ขอจํากัดดานเวลา และสถานท่ี 

 2.2  ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  สุมาลี  ชัยเจริญ  (2557: 205 -207) ไดแบงประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเปน 7 ประเภท  ไดแก 

  1. ประเภทเพ่ือการสอน (Tutorial instruction)  เปนบทเรียนท่ีสรางข้ึนเพ่ือการ

สอนเนื้อหาใหมสําหรับผูเรียน มีการแบงเนื้อหาเปนหนวยยอย มีคําถามในตอนทาย ถาตอบถูกและ

ผานก็จะสามารถเรียนหนวยถัดไป  ดังแสดงในภาพท่ี 2.1 

 

 

 บทนํา   เสนอเนื้อหา       คําถามและคําตอบ 

 

 

       จบบทเรียน  ใหขอมูลยอนกลับ  ตัดสินคําตอบ 

 

ภาพท่ี 2-1 แสดงโครงสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ือการสอน  

ท่ีมา: สุมาลี ชัยเจริญ, 2554 
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  2. ประเภทการฝกหัด (Drill and practice)   เปนบทเรียนท่ีสรางข้ึนเพ่ือฝกความ

แมนยําหลังจากเรียนเนื้อหาจากในหองเรียนมาแลว จะไมเสนอเนื้อหาแตใชวิธีสุมคําถามท่ีนํามาจาก

คลังขอสอบ มีการเสนอคําถามซํ้าแลวซํ้าอีกเพ่ือวัดความรูท่ีมิใชการเดาจากนั้นจะมีการประเมินผล  

ดังแสดงในภาพท่ี 2.2 

 

 

       บทนํา    คําถาม                ใหคําถามซํ้า 

 

 

       จบบทเรียน  ใหขอมูลยอนกลับ  ตัดสินคําตอบ 

 

ภาพท่ี 2.2 แสดงโครงสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบการฝกหัด  

 

ท่ีมา: สุมาลี ชัยเจริญ, (2554) 

 

  3. ประเภทสถานการณจําลอง (Simulation) เปนบทเรียนท่ีใหผูเรียนไดปฏิบัติกับ

สถานการณจําลองท่ีมีความใกลเคียงกับเหตุการณจริง เพ่ือฝกทักษะและเรียนรูโดยไมตองเสี่ยงหรือ

เสียคาใชจายมาก มักเปนโปรแกรมสาธิต (Demonstration) เพ่ือใหผูเรียนทราบถึงทักษะท่ีจําเปน  

ดังแสดงในภาพท่ี 2.3 

 

 

บทนํา    เลือกสถานการณ              การกระทําท่ีตองการ 

 

 

  จบบทเรียน       ปรับระบบ   การกระทําของผูเรียน 

 

ภาพท่ี 2.3  แสดงโครงสรางบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบสถานการณจําลอง 

 

ท่ีมา สุมาลี ชัยเจริญ, (2554) 
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  4. ประเภทเกมการสอน (Instruction games) บทเรียนประเภทนี้มีวัตถุประสงค

เพ่ือกระตุนความสนใจของผูเรียนโดยมีการแขงขันสามารถ ใชเกมในการสอนและเปนสื่อท่ีใหความรู

แกผูเรียนไดในแงของกระบวนการ ทัศนคติตลอดจนทักษะตางๆท้ังยังชวยเพ่ิมบรรยากาศในการ

เรียนรูใหมากข้ึนดวย ดังแสดงในภาพท่ี 2.4 

 

บทนํา    เลือกสถานการณ               การกระทําท่ีตองการ 

 

          การกระทําของผูเรียน 

จบบทเรียน        ปรับระบบ 

        การกระทําของผูแขงขัน 

    

ภาพท่ี 2.4 แสดงโครงสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบเกมการสอน 

 

ท่ีมา: สุมาลี ชัยเจริญ, (2554) 

        

  5. ประเภทการคนพบ (Discovery) เปนบทเรียนท่ีใหผูเรียนมีโอกาสทดลองกระทํา

สิ่งตางๆ  กอนจนกระท่ังสามารถหาขอสรุปไดดวยตนเอง โปรแกรมจะเสนอปญหาใหผูเรียนไดลองผิด

ลองถูกและใหขอมูลแกผูเรียนเพ่ือชวยผูเรียนในการคนพบจนกวาจะไดขอสรุปท่ีดีท่ีสุด 

  6. ประเภทการแกปญหา (Problem – solving) เปนบทเรียนเพ่ือฝกใหผูเรียนรูจัก

การคิด การตัดสินใจ โดยจะมีเกณฑท่ีกําหนดและใหผูเรียนพิจารณาตามเกณฑนั้นๆ 

  7. ประเภทเพ่ือการทดสอบ (Test) บทเรียนประเภทนี้ไมไดมีเพ่ือการสอน แตเพ่ือใช

ประเมินการสอนของครูหรือการเรียนของนักเรียน คอมพิวเตอรจะประเมินผลในทันทีวานักเรียนสอบ

ไดหรือสอบตกและจะอยูในลําดับท่ีเทาไหร ไดผลการสอบก่ีเปอรเซ็นต 

  นอกจากนี้งานวิจัยของเอกภูมิ ชูนิตย (2553) ยังไดศึกษาและสรุปประเภทของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไว ดังนี้  

  1. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการสอนเนื้อหา (Tutorial)  คือ โปรแกรมท่ีสราง

ในลักษณะบทเรียน มีบทนํา คําอธิบาย ซ่ึงประกอบดวยตัวทฤษฎี กฎเกณฑ คําอธิบายและแนวคิดท่ี

จะสอน หลังจากท่ีผูเรียนไดศึกษาแลวจะมีคําถามเพ่ือใชในการตรวจสอบความเขาใจ มีการแสดงผล

ยอนกลับสามารถใหผูเรียนยอนกลับไปบทเรียนเดิมหรือขามบทเรยีนได นอกจากนี้ยังสามารถบันทึก

ขอมูลวาผูเรียนทําไดเพียงใดอยางไร เพ่ือใหครูมีขอมูลในการเสริมความรูใหกับผูเรียนบางคน  

บทเรียนแบบการสอนเนื้อหานี้นับเปนบทเรียนข้ันพ้ืนฐานของการใชสอนแทบทุกวิชาและเปนบทเรียน
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ท่ีเหมาะสมในการนําเสนอเนื้อหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับขอเท็จจริง เพ่ือการเรียนรูทางดานกฎเกณฑ

หรือทางดานการแกปญหาตางๆ 

  2. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบฝกหัด(Drill and Practice) คือ บทเรียนทาง

คอมพิวเตอร ซ่ึงมุงเนนใหผูใชทําแบบฝกหัดจนสามารถเขาใจเนื้อหาในบทเรียนนั้นๆ เปนการใหโจทย

แลวถามคําถาม ถาตอบผิดจะอธิบายการตอบวาผิดอยางไร ใหลองตอบดูใหม ถาตอบถูกจะเสริมแรง

แลวจึงข้ึนคําถามใหม คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบฝกหัดเปนคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทท่ี

ไดรับความนิยมมากโดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา ท้ังนี้เนื่องจากเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนท่ีเรียน

ออน หรือเรียนไมทันคนอ่ืนๆ ไดมีโอกาสทําความเขาใจบทเรียนสําคัญ ๆ ไดโดยท่ีครูผูสอนไมตอง

เสียเวลาในชั้นเรียนอธิบายเนื้อหาเดิมซ้ําแลวซ้ําอีก 

  3. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการจําลองสถานการณ  คือ บทเรียนทาง

คอมพิวเตอรท่ีมีการนําเสนอบทเรียนในรูปของการจําลองแบบ (simulation) โดยการจําลอง

สถานการณท่ีเหมือนจริงข้ึนและบังคับใหผูเรียนตองตัดสินใจแกปญหา (problem-solving) ในตัว

บทเรียนจะมีคําแนะนําเพ่ือชวยในการตัดสินใจของผูเรียนและแสดงผลลัพธในการตัดสินใจนั้นๆ ขอดี

ของการใชคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการจําลอง คือ การลดคาใชจายและลดอันตรายอันอาจ

เกิดข้ึนไดจากการเรียนรูในสถานการณจรงิ 

  4. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทเกม ( Instructional Games) คือ บทเรียนทาง

คอมพิวเตอรท่ีทําใหผูใชมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน จนลืมไปวากําลังเรียนอยู เกมคอมพิวเตอรทาง

การศึกษาเปนคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทท่ีสําคัญประเภทหนึ่ง เนื่องจากเปนคอมพิวเตอรชวยสอน

ท่ีกระตุนใหเกิดความสนใจในการเรียน คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทนี้นิยมใชกับเด็กตั้งแตระดับ

ประถมศึกษาไปจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย นอกจากนี้ยังสามารถนํามาใชกับผูเรียนใน

ระดับอุดมศึกษาเพ่ือเปนการปูทางใหผูเรียนเกิดความรูสึกท่ีดีกับการเรียนทางคอมพิวเตอรไดอีกดวย 

  5. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบทดสอบ (Testing) คือ การใชโปรแกรม

คอมพิวเตอร ในการสรางแบบทดสอบ การจัดสอบ การตรวจใหคะแนน การคํานวณผลสอบ ขอดีของ

การใชคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบทดสอบคือ การใหผูเรียนไดรับผลปอนกลับโดยทันที

(immediate feedback) ซ่ึงเปนขอจํากัดของการทดสอบท่ีใชกันอยูท่ัวๆ ไป นอกจากนี้การใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรในการคํานวณผลสอบยังมีความแมนยําและรวดเร็วอีก 

  6. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการสาธิต (Demonstation) เปนการสาธิตโดยใช

คอมพิวเตอร มีลักษณะคลายกับการสาธิตของครูแสดงเรื่องราว ปรากฎการณ ข้ันตอนท่ีไมตองปฏิบัติ

จริง หรือใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติทดลองจากเครื่องคอมพิวเตอร พรอมกับการทดลองจริงใน

หองปฏิบัติการ การสาธิตโดยใชคอมพิวเตอรจะนาสนใจกวาเพราะใหท้ังเสนกราฟท่ีสวยงาม ใหสีและ

เสียง ครูสามารถนําไปใชสาธิตไดหลายวิชาโดยเฉพาะคณิตศาสตร 
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  7. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทสนทนา (Dialogue) คือการเลียนแบบการสอนใน

หองเรียน พยายามใหเปนการพูดคุยระหวางผูสอนกับผูเรียน แตแทนท่ีจะใชเสียงก็ใชเปนตัวอักษรบน

จอภาพแลวมีการสอนดวยการตั้งปญหาถาม ลักษณะในการใชแบบสอบถามถือเปนการแกปญหา

รูปแบบหนึ่ง 

  8. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทไตถาม  (Inquiry) คือ คอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

สามารถใชในการคนหาขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หรือขาวสารท่ีเปนประโยชน  จะมีแหลงเก็บ

ขอมูลท่ีเปนประโยชนซ่ึงสามารถแสดงไดทันทีเม่ือผูเรียนตองการดวยระบบงายๆ ท่ีผูเรียนสามารถทํา

ไดเพียงแตกดหมายเลขของผูเรียน  คอมพิวเตอรชวยสอนจะแสดงขอมูลตอบคําถามของผูเรียนตามท่ี

ตองการ 

  9. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทคนพบ  (Discovery) คือ คอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

ผูเรียนตองเรียนรูดวยตนเอง ผูสอนเพียงแตนําโปรแกรมการเรียนมาใหแลวผูเรียนจะเปนผูสั่งให

คอมพิวเตอรทํางานดวยตนเอง ไมมีคําตอบท่ีแนนอนไวลวงหนา เชน การสอนภาษาคอมพิวเตอร

ตางๆ  ใหกับผูเรียนแลวใหผูเรียนเลือกใชคําสั่งท่ีเรียนผานไปแลวมาสั่งใหคอมพิวเตอรทํางานตามท่ี

ตองการ 

  10. คอมพิวเตอรชวยสอนประเภทรวมวิธีการตางๆเขาดวยกัน  (Combination) คือ 

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสามารถนําวิธีการสอนหลายแบบมารวมกันตามธรรมชาติของการจัดการเรียน

การสอน  ซ่ึงมีความตองการวิธีการสอนท่ีหลากหลาย ความตองการนี้จะมาจากการกําหนด

วัตถุประสงคในการเรียนการสอน ผูเรียนหรือองคประกอบและภาระกิจตางๆ  โปรแกรมหนึ่งอาจมีท้ัง

ลักษณะท่ีเปนการสอน เกมเพ่ือการสอน การไตถามใหขอมูล รวมท้ังประสบการณการแกปญหา 

  ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีหลากหลายดังกลาว กิดานันท มลิทอง 

(2543: 187-191) ไดเสนอความคิดเก่ียวกับการใชรูปแบบคอมพิวเตอรชวยสอน สรุปไดดังนี้ 

  1. ฝกปฏิบัติ (Drills  and Practice) รูปแบบโปรแกรมคอมพิวเตอรจะประกอบดวย

ชุดของคําถามหรือแบบฝกหัด 

  2. เรียนทบทวน (Tutorial) เปนรูปแบบการใชคอมพิวเตอรชวยสอนนักเรียนแทน

ครู โดยเฉพาะเนื้อหาบางตอนสําหรับนักเรียนท่ีเรียนไมทันหรือขาดเรียนในเนื้อหานั้น 

  3. สถานการณจําลอง (Simulation) เปนรปูแบบการเลียนแบบของจริง หรือสิ่งท่ี

อยูในจินตนาการซ่ึงอาจมีขนาดใหญจึงจําเปนตองจําลองใหมีขนาดเล็กลง 

  4. เกมการเรียนการสอน (Instructional Game) เปนรูปแบบการบรรจุเนื้อหาวิชา

ลงไปในเกม 

  5. การสาธิต (Demonstration) เปนรูปแบบท่ีครูสามารถนําคอมพิวเตอรมาใชเพ่ือ

สาธิตหลายแขนง 
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  6. การคนพบ (Discovery) เปนการออกแบบโดยใหแกปญหาและขอมูลตางๆแก

ผูเรียน ใหผูเรียนคนหาและแกปญหาเอง 

  7. การแกปญหา (Problem Solving) มี 2 แบบ  แบบแรกผูเรยีนเขียนโปรแกรม

เอง แบบท่ีสองคอมพิวเตอรเขียนไวแลว 

  8. การทดสอบ (Test) เปนรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางงายกวา

แบบอ่ืน จุดประสงคเพ่ือทดสอบความรูและพิมพผลทดสอบของผูเรียน  

  สรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีหลายประเภท ซ่ึงสามารถนําไปประยุกตใชใน

การเรียนการสอนไดหลายรูปแบบข้ึนอยูกับจุดประสงคการเรียนรูในแตละวิชา ความเหมาะสมกับ

เนื้อหาวิชา ความตองการท่ีจะเนนใหเปนบทเรียนประเภทใด ซ่ึงตองดูความเหมาะสมในดานเนื้อหา 

กิจกรรมการเรยีนการสอน วัยของนักเรียนและองคประกอบอ่ืนๆ 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยประยุกตใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการสอน

เนื้อหา (Tutorial) และประเภททดสอบ โดยสรางบทเรียนใหมีบทนํา มีการอธิบายเนื้อหาและมีการ

แสดงผลยอนกลับ เพ่ือใหผูเรียนสามารถกลับไปศึกษาบทเรียนท่ีผานมาหรือขามบทเรียนได  เม่ือเรียน

เนื้อหาครบแลวผูเรียนสามารถทําแบบทดสอบและไดรับผลปอนกลับทันที 

 2.3 การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  ถวัลย  มาศจรัส (2551: 85 -95) นํากระบวนการเรียนการสอน 9 ข้ันของ Gagne  

มาประยุกตใชเปนข้ันตอนการออกแบบบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดดังนี้  

  ข้ันตอนท่ี 1  เราความสนใจใหพรอมเรียน (Gain Attention)  กอนท่ีจะเริ่มการ

นําเสนอเนื้อหาบทเรียนควรมีการจูงใจและเรงเราความสนใจใหอยากเรียน  ดวยการใชภาพ  แสง สี 

เสียงหรือใชสื่อประกอบกันหลายๆอยาง  โดยสื่อท่ีสรางข้ึนมานั้นตองเก่ียวของกับเนื้อหาและนาสนใจ 

การเรงเราความสนใจในข้ันตอนแรก คือการนําเสนอบทนําเรื่อง(Title) ซ่ึงมีหลักสําคัญคือ ควรให

สายตาของผูเรียนอยูท่ีจอภาพโดยไมพะวงอยูท่ีแปนพิมพหรือสวนอ่ืนๆ ใชกราฟฟกขนาดใหญ  งาย  

ไมซับซอน มีการเคลื่อนไหวท่ีสั้นและงาย  ใชสีและเสียงเขาชวยใหสอดคลองกับกราฟฟก  ใน

กราฟฟกควรบอกชื่อเรื่องท่ีจะเรียน  แสดงผลบนจอไดเร็วและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

  ข้ันตอนท่ี  2  แจงวัตถุประสงคของการเรียน (Specify  Objective) การบอก

วัตถุประสงคของการเรียนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นเพ่ือใหผูเรียนรูลวงหนาถึงประเด็น

สําคัญของเนื้อหาและเคาโครงเนื้อหาอยางกวางๆเพ่ือใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพและทําใหผูเรียน

ทราบเปาหมายการเรียนของตนเปนการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความพยายามในการท่ีจะไปถึง

เปาหมาย  การบอกวัตถุประสงคทําไดหลายรูปแบบอาจบอกเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมหรือ

วัตถุประสงคท่ัวไป ซ่ึงจะตองคํานึงถึงวาควรใชถอยคํางายหลีกเลี่ยงคําท่ียังไมเปนท่ีรูจัก  ไมควร

กําหนดวัตถุประสงคหลายขอเกินไป ถาเปนบทเรียนใหญมีวัตถุประสงคกวางๆควรตอดวยเมนู 
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(Menu) แลวจึงมีวัตถุประสงคยอยปรากฎบนจอทีละขอโดยใชกราฟฟกงายๆและการเคลื่อนไหวเขา

ชวย 

  ข้ันตอนท่ี 3  ทบทวนความรูเดิม (Active Prior  Knowledge)  กอนท่ีจะให

ความรูใหมแกผูเรียนซ่ึงผูเรียนอาจไมมีพ้ืนฐานมากอน  มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีผูออกแบบจะตองหา

วิธีการประเมินความรูเดิมในสวนท่ีจําเปนกอนท่ีจะรับความรูใหม  นอกจากจะเปนการเตรียมผูเรียน

ใหพรอมท่ีจะรับความรูใหมแลว  สําหรับผูท่ีมีพ้ืนฐานแลวก็จะเปนการทบทวน  แตไมจําเปนตองเปน

การทดสอบเสมอไป อาจอยูในรูปแบบของการกระตุนใหผูเรียนคิดยอนหลังถึงสิ่งท่ีเรียนรูมากอน การ

กระตุนดังกลาวอาจแสดงดวยคําพูด ขอความ ภาพ หรือผสมผสานกันแลวแตความเหมาะสม การ

ทบทวนเนื้อหาหรือการทดสอบควรใชเวลาสั้นๆ กระชับและตรงตามวัตถุประสงค 

  ข้ันตอนท่ี  4  นําเสนอเนื้อหาและความรูใหม (Present New Information)  

หลักสําคัญในการนําเสนอเนื้อหาและความรูใหม คือ ตองใชตัวกระตุนท่ีเหมาะสมเพ่ือชวยใหการรับรู

เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ รูปแบบในการนําเสนอเนื้อหานั้นมีหลายลักษณะตั้งแตการใชขอความ 

ภาพนิ่ง ตารางขอมูล กราฟ แผนภาพกราฟฟก ไปจนถึงการใชภาพเคลื่อนไหว ควรใชภาพประกอบ

การนําเสนอเนื้อหาใหมากท่ีสุด อาจใชประกอบกับคําอธิบายสั้นๆ  กะทัดรัด  งายและไดใจความ 

ภาพท่ีดีไมควรมีรายละเอียดมากเกินไป  มีความเก่ียวเนื่องกับเนื้อหา เขาใจงาย มีความเหมาะสมใน

เรื่องเทคนิคการออกแบบ เชน ความสมดุล  องคประกอบภาพ  ไมควรใชสีพ้ืนสลับไปสลับมาในแตละ

เฟรมและไมควรเปลี่ยนสีไปมาโดยเฉพาะสีหลักของตัวอักษร   

  ข้ันตอนท่ี 5 ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู ( Guide Learning) ในข้ันนี้คือ พยายาม

คนหาเทคนิคท่ีจะกระตุนใหผูเรียนนําความรูเดิมมาใชในการศึกษาความรูใหม บทเรียนควรกระตุนให

ผูเรียนคนหาคําตอบดวยตนเอง เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมคิดรวมทํากิจกรรม เชน การ

ถามใหผูเรียนตอบ การใชเทคนิคตัวอยาง ซ่ึงยอมจะทําใหผูเรียนสามารถจดจําเนื้อหาไดดี  ควรแสดง

ใหเห็นวาสวนยอยสัมพันธกับสวนใหญ และสิ่งใหมมีความสัมพันธกับความรูเดิมของผูเรียน บางครั้ง

ควรเสนอตัวอยางท่ีแตกตางออกไปบาง ถาเนื้อหายากควรใหตัวอยางท่ีเปนรูปธรรมและควรกระตุนให

ผูเรียนคิดถึงประสบการณเดิม 

  ข้ันตอนท่ี 6  กระตุนการตอบสนอง (Elicit Responses) การออกแบบนั้นมักอยูใน

รูปของกิจกรรมตางๆท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการคิดและการปฏิบัติในเชิงโตตอบ  โดยมี

วัตถุประสงคหลักในการใหผูเรียนแสดงถึงความเขาใจในสิ่งท่ีกําลังเรียน ดังนั้นผูออกแบบควร

ออกแบบใหมีกิจกรรมท่ีสรางสรรคและมีความเก่ียวของกับเนื้อหา  เพ่ือการกระตุนใหเกิดการ

ตอบสนองจากผูเรียน ซ่ึงจะทําใหผูเรียนสามารถจดจําเนื้อหาไดดี 

  ข้ันตอนท่ี 7 ใหขอมูลปอนกลับ (Provide Feedback)  ในข้ันนี้บทเรียนควรใหผล

ปอนกลับหรือใหขอมูลยอนกลับเก่ียวกับความถูกตองและระดับความถูกตองของคําตอบนั้น บทเรียน
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จะกระตุนความสนใจของผูเรียนไดมาก ถาบทเรียนนั้นทาทายผูเรียน โดยบอกจุดมุงหมายท่ีชัดเจน

และใหผลปอนกลับเพ่ือบอกใหผูเรียนรูวาผูเรียนอยูตรงไหน หางจากเปาหมายเทาใด และควรคํานึง

ดวยวาผลปอนกลับควรใหทันทีหลังจากผูเรียนตอบสนอง บอกใหผูเรียนทราบวาตอบถูกหรือผิด การ

แสดงคําถาม คําตอบ และผลปอนกลับควรอยูในกรอบเดียวกัน ควรใชภาพงายๆ ท่ีเก่ียวของกับ

เนื้อหาเขาชวย หลีกเลี่ยงการใชภาพท่ีตื่นตาเพราะจะทําใหผูเรียนสนใจมากกวาเนื้อหา การใหผล

ปอนกลับถือวาเปนการเสริมแรงอยางหนึ่งซ่ึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดซ่ึงนับวาเปนองคประกอบ

หลักอยางหนึ่งของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เราสามารถแบงผลปอนกลับไดเปน 4 ประเภทตาม

ลักษณะการปรากฏ(appearance) ไดดังนี้ 

  1. แบบไมเคลื่อนไหว (Passive Feedback) เปนการเสริมแรงดวยคําหรือขอความ

วาถูก ผิด ตอบอีกครั้ง และคําเฉลยหรือขอความท่ีบอกนัย 

  2. แบบเคลื่อนไหว (Active Feedback) เปนการเสริมแรงดวยการแสดงภาพหรือ

กราฟฟก เชน ภาพหนายิ้ม  หนาเสียใจ ซ่ึงสวนใหญมักจะออกแบบใหมีลักษณะเคลื่อนไหวได  

นอกจากนั้นยังครอบคลุมถึงการใชภาพอธิบายคําตอบของผูเรียนซ่ึงบางครั้งการใชขอความอธิบาย

อาจไมชัดเจนพอ 

  3. แบบโตตอบ (Interactive Feedback) เปนการเสริมแรงโดยใหผูเรียนไดมี

กิจกรรมเชิงโตตอบกับบทเรียนซ่ึงกิจกรรมนั้นๆไมใชเนื้อหาโดยตรง เชน การเลนเกมท่ีเก่ียวของกับ

เนื้อหา 

  4. แบบทําเครื่องหมาย (Markup Feedback) เปนการทําเครื่องหมายบนคําตอบ

ของผูเรียนเม่ือคําตอบของผูเรียนถูกแคเพียงบางสวน มักจะอยูในรูปของการขีดเสนใต  การใชสีท่ี

แตกตาง  ซ่ึงการทําเครื่องหมายนี้จํากัดเฉพาะขอคําถามประเภทเติมคําหรือขอความใหสมบูรณ 

  นอกจากนี้เรายังสามารถแบงผลปอนกลับออกตามธรรมชาติของเนื้อหา(content) 

เปน 2 ลักษณะกวางๆ ไดแก 

  1. ผลปอนกลับพรอมคําอธิบาย (Constructive Feedback) เปนการใหผล

ปอนกลับซ่ึงชวยใหคําอธิบายแกผูเรียนวาผูเรียนทําถูกหรือผิด ถูกและผิดอยางไร เพราะอะไร ซ่ึงอาจ

อยูในลักษณะของการชี้ขอผิดพลาดของคําตอบหรืออาจเปนการบอกใบใหแกผูเรียนในการไดมาซ่ึง

คําตอบท่ีถูกตอง ซ่ึงผลปอนกลับลักษณะนี้นอกจากจะเปนการเสริมแรงแลวยังเปนการใหขอมูล

เพ่ิมเติมแกผูเรียนในการพยายามคิดหาหรือสรางคําตอบท่ีถูกตองในการพยายามครั้งตอไปอีกดวย 

  2. ผลปอนกลับไรคําอธิบาย (Non-constructive Feedback) เปนผลปอนกลับซ่ึง

ไมไดนําเสนอขอมูลเพ่ิมเติมอะไรแกผูเรียน  นอกจากขอมูลวาคําตอบท่ีผูเรียนเลือกนั้นถูกตองหรือไม

ถูกตอง ซ่ึงจะไมมีเหตุผลวาทําไมจึงถูกและผิด เพราะอะไร ผูออกแบบจึงควรท่ีจะจัดหาประเภทของ

การใหผลปอนกลับท่ีสรางสรรคและเหมาะสมกับลักษณะและความสามารถทางการเรียนของผูเรียน 
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  ข้ันตอนท่ี 8  ทดสอบความรู (Assess Performance) เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน

ไดประเมินตนเองจากการทดสอบความรูหลังเรียน (Posttest) วาผูเรียนนั้นไดเกิดการเรียนรูตามท่ีได

ตั้งเปาหมายหรือไมอยางไร  ผูออกแบบควรคํานึงดวยวาแบบทดสอบควรใหตรงกับจุดประสงคของ

บทเรียน  ขอทดสอบ คําตอบ และผลปอนกลับนั้นควรใหอยูในกรอบเดียวกันและตอเนื่องกันอยาง

รวดเร็ว ไมควรใหผูเรียนพิมพคําตอบยาวเกินไป ควรใหผลปอนกลับครั้งเดียวในหนึ่งคําถามและควรมี

คําอธิบายใหผูเรียนทราบวิธีท่ีจะตอบใหชัดเจน  ดังนั้นการทดสอบความรูจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนและขาด

ไมไดเลยในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผูออกแบบควรใหเวลากับการออกแบบการทดสอบความรู

ใหมาก เพ่ือใหไดมาซ่ึงการทดสอบความรูท่ีเชื่อถือได  นอกจากนี้ควรพิจารณาถึงขอจํากัดและขอ

ไดเปรียบในเรื่องของความสามารถของโปรแกรมชวยสรางคอมพิวเตอรชวยสอนในการสราง

แบบทดสอบ 

  ข้ันตอนท่ี 9 สงเสริมความจําและการนําไปใช (Promote Retention and 

Transfer)  เปนข้ันตอนสุดทายของการสอน สิ่งสําคัญท่ีจะชวยใหผูเรียนมีความคงทนในการจําขอมูล

ความรู คือ การทําใหเกิดบริบทท่ีมีความหมายตอผูเรียน ทําใหผูเรียนตระหนักวาขอมูลความรูใหมท่ี

ไดเรียนรูไปนั้นมีสวนสัมพันธกับขอมูลความรูเดิมหรือประสบการณท่ีผูเรียนคุนเคยอยางไร ฉะนั้น

ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจึงควรท่ีจะนําเสนอการสรุปแนวคิดท่ีสําคัญและครอบคลุม

ถึงการเชื่อมโยงความรู มีการเสนอแนะสถานการณท่ีความรูใหมอาจทําประโยชนใหกับผูเรียนไดและ

บอกถึงแหลงขอมูลท่ีเปนประโยชนตอเนื่อง 

  ดังนั้นเทคนิคการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท้ัง 9 ข้ันนี้จึงนับวามีสวน

สําคัญท่ีจะชวยใหผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สามารถออกแบบบทเรียนใหมี

ประสิทธิภาพ  ทาทายและกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดวยตนเองจากคอมพิวเตอรชวยสอน  

โดยข้ันตอนเหลานี้มีความยืดหยุนในตัวเอง กลาวคือ ผูออกแบบไมจําเปนตองเรียงลําดับตายตัวตามท่ี

กําหนดไวและไมจําเปนตองใชครบท้ังหมด  ซ่ึงสามารถนําข้ันตอนเหลานี้ไปประยุกตดัดแปลงใชให

สอดคลองกับปจจัยตางๆท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรูในเนื้อหาหนึ่งๆ 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนํากระบวนการเรียนการสอนของ Gagne มาประยุกตใชใน

การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหมีท้ังข้ันตอนการเราความสนใจโดยนําเสนอบทนําเรื่อง

ดวยภาพการตูน บอกชื่อเรื่องท่ีจะเรียน และใชกราฟฟกเขามาชวย มีการนําเสนอเนื้อหาและความรู

ใหมโดยใชภาพประกอบใหมากท่ีสุด บทเรียนกระตุนความสนใจ มีการทดสอบความรูและใหขอมูล

ปอนกลบั สงเสริมความจําและการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 

 2.4 ประโยชนและขอดขีองบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  เอกวิทย  แกวประดิษฐ (2545: 386) ไดกลาวถึงคุณคาหรือขอดีของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน สรุปไดดังนี้  
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  1. ผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามความชาเร็วของระดับสติปญญา เรียนรูไดตาม

ความสามารถ และตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลไดดี 

  2. ผูเรียนจะไดรับการเสริมแรงทันทีจากบทเรียนท่ีไดเขียนโปรแกรมไว 

  3. สามารถสรางบทเรียนใหดึงดูดความสนใจของผูเรียนไดงาย กระตุนใหผูเรียน

อยากรูอยากเห็นรูปแบบของบทเรียนได 

  4. สามารถนําเสนอภาพเคลื่อนไหว  ภาพกราฟฟก เสียงประกอบ ทําใหผูเรียนอยาก

เรียนรูมากข้ึน 

  5. เปนการสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง 

  6. สามารถประเมินความกาวหนาและติดตามความกาวหนาของผูเรียนไดทันที 

เพราะคอมพิวเตอรจะเก็บขอมูลไว 

  7. ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ลดเวลาและทุนแรงผูสอน 

  8. เปดโอกาสใหผูเรียนเรียนและทํางานกับโปรแกรมไดอยางกวางขวาง  เรียนได

ซํ้าๆ 

  ศิริชัย  นามบุรี (2546) ไดกลาวถึงประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไว

ดังนี้  

  1. เสนอเนื้อหาไดรวดเร็ว 

  2. เสนอรูปภาพท่ีเคลื่อนไหวไดทําใหมีประโยชนในการเรียนรูความคิดรวบยอดท่ี

สลับซับซอนตางๆ 

  3. มีเสียงประกอบทําใหเกิดความนาสนใจและเพ่ิมศักยภาพทางการเรียนไดดี 

  4. สามารถเก็บขอมูลเนื้อหาไดดีมากกวาหนังสือ 

  5. ผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนอยางแทจริง คือ มีการตอบโตระหวางบทเรียน

กับผูเรียน 

  6. สามารถบันทึกผลการเรียน ประเมินผลการเรียนและประเมินผลผูเรียนได 

  7. ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูงข้ึนเม่ือเทียบกับการเรียนแบบปกติใน

หองเรียน 

  8. ชวยลดเวลาในการเรียนรูของผูเรียนเม่ือเทียบกับการเรียนแบบปกติในหองเรียน 

  9. ชวยเพ่ิมความสนใจใหกับผูเรียนมากยิ่งข้ึนเม่ือเทียบกับการเรียนในหองเรียน ทํา

ใหผูเรียนมีสมาธิจดจอ 

  10. ผูเรียนสามารถควบคุมกิจกรรมการเรียนไดดวยตนเอง 

  11. ชวยสนับสนุนการเรียนแบบรายบุคคลไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  12. ชวยลดตนทุนดานการจัดการเรียนการสอนไดเพราะไมตองใชผูสอนจริง 
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  13. มีเนื้อหาท่ีแนนอน เนื่องจากผานการตรวจสอบใหมีเนื้อหาท่ีครอบคลุมจัดลําดับ

ความสัมพันธของเนื้อหาอยางถูกตองคงสภาพทุกครั้งท่ีเรียน 

  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (อางถึงในณภัทร โพคาวัฒนะ 2556)  แบงประโยชนของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ออกเปน 2  ดาน 

  1. ประโยชนตอผูเรียน 

1.1 ผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเอง และสามารถเรียนตามลําพังดวย

ตนเองได 

1.2 สีสัน ภาพและเสียงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะเปนตัวกระตุนให

ผูเรียนสนใจเรียน 

1.3 การใหผลปอนกลับ(Feedback)ทันที และการใหการเสริมแรงแกผูเรียน

อยางรวดเร็วในระหวางท่ีเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความตื่นเตน ไมเบื่อหนายและเม่ือผูเรียนทําผิดพลาด

ก็สามารถแกไขไดทันที 

1.4 สามารถประเมินความกาวหนาของผูเรียนไดโดยอัตโนมัติ 

1.5 ผูเรียนไดเรียนตามลําดับข้ันจากงายไปหายาก 

1.6 ผูเรียนไมสามารถแอบพลิกดูคําตอบไดกอนจึงเปนการบังคับใหผูเรียนเรียน

จริงๆ  กอนท่ีจะผานบทเรียนนั้นไป 

1.7 ผูเรียนสามารถท่ีจะทบทวนเนื้อหาหรือบทเรียนท่ีเคยเรียนไปแลวไดซํ้าอีก

ตามความตองการ ทําใหเกิดความแมนยําในวิชาท่ีเรียน ชวยใหผูเรียนท่ีขาดเรียนมากเรียนตามเพ่ือน

ไดทัน 

1.8 ผูเรียนเรียนไดดีกวาและเร็วกวาการสอนตามปกติ ลดการสิ้นเปลืองเวลา 

1.9 ผูเรียนจะไมรูสึกอายถาตอบไมได หรือเรียนรูไดซํ้า ทําใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดี

ตอวิชาท่ีเรียน 

1.10 ชวยใหผูเรียนคงไวซ่ึงพฤติกรรมการเรียนรูไดนาน เพราะไมเปนการบังคับ

ผูเรียน แตเปนการเสริมแรงอยางเหมาะสม ซ่ึงเปนการสรางนิสัยรับผิดชอบใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

  2. ประโยชนตอผูสอน  

2.1 ครูใชเวลาในการสอนนอยลง ชวยลดการทํางานท่ีซํ้าๆ 

2.2 ครูใชเวลากับผูเรียนนอยลง 

2.3 มีเวลาศึกษาตํารางานวิจัย เพ่ือนําไปพัฒนาความสามารถใหมากยิ่งข้ึน 

2.4 ชวยใหมีเวลาสําหรับตรวจสอบและพัฒนาการเรียนการสอน 

2.5 ชวยการสอนในชั้นเรียน สําหรับผูสอนท่ีมีงานสอนมากโดยการเปลี่ยนจาก

การฝกทักษะในหองเรียนมาใชระบบคอมพิวเตอรแทน 
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2.6 ใหโอกาสในการสรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมใหมๆ 

  กิดานันท มลิทอง (2548) กลาวถึงประโยชนและขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน ดังนี้ 

  1. คอมพิวเตอรจะชวยเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน เนื่องจากการเรียน

ดวยคอมพิวเตอรนั้นเปนประสบการณท่ีแปลกใหมและมีผลยอนกลับมาเร็วทันที โดยไมตองรอ

ครูผูสอน 

  2. การใชสี ภาพกราฟฟกท่ีมีการเคลื่อนไหว เสียงดนตรี ซ่ึงเปนการเพ่ิมความเหมือน

จริงและดึงดูดใจผูเรียนใหอยากเรียนรู 

  3. ความสามารถของหนวยความจําคอมพิวเตอรจะชวยในการบันทึกพฤติกรรม

ตางๆ  ของผูเรียนไวเพ่ือใชในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไป 

  4. การเก็บขอมูลของเครื่องทําใหสามารถนําไปใชในลักษณะของการศึกษา

รายบุคคลไดเปนอยางดี โดย  สามารถกําหนดบทเรียนใหแกผูเรียนแตละคนและแสดงความกาวหนา

ใหเห็นไดทันที 

  5. ลักษณะโปรแกรมบทเรียนใหความเปนสวนตัวแกผูเรียน ชวยใหผูเรียนท่ีเรียนชา

เรียนไดตามความสามารถของตนโดยไมตองอายผูอ่ืน  ผูเรียนเรียนท่ีไหนเม่ือไหรก็ได เนื่องจาก

ปจจุบันเราไดใชระบบการสื่อสารทางดานคอมพิวเตอรติดตอหรือคนควาดวยตนเองอยูตลอดเวลา 

  6. เปนการชวยขยายขีดความสามารถของครูในการควบคุมผูเรียนไดอยางใกลชิด 

เนื่องจากสามารถบรรจุขอมูลไดงายและสะดวกในการนําออกมาใช 

  จากการศึกษางานวิจัยท่ีอางถึงนักวิชาการการศึกษาหลายๆ ทาน สรุปไดวา 

คอมพิวเตอรชวยสอนมีประโยชนหรือขอดี คือ สามารถกระตุนและสรางแรงจูงใจใหผูเรียน  สงเสริม

การเรียนการสอนรายบุคคล  ตอบสนองตอการเรียนรูตามศักยภาพของแตละบุคคล  สามารถให

ขอมูลปอนกลับทันทีและใหการเสริมแรงไดรวดเร็ว  มีท้ังภาพและเสียงสรางความเราใจใหผูเรียนมี

ความสนใจท่ีจะเรียน  สามารถเรียนเปนข้ันตอนจากงายไปหายากหรือเรียนในสวนท่ีสนใจกอน  การ

เรียนยืดหยุนไดตามความตองการของผูเรียน ชวยใหผูเรียนคิดอยางมีเหตุผล และไดกระทําดวยตนเอง 

สามารถประเมินผลความกาวหนาไดโดยอัตโนมัติ  ผูเรียนจึงตองเรียนใหรูจริงกอนจึงจะสามารถผาน

บทเรียนนั้นไปได 

 2.5 ขอจํากัดของคอมพิวเตอรชวยสอน  

  การใชคอมพิวเตอรชวยสอนเม่ือเปรียบเทียบกับสื่อการเรียนการสอนประเภทอ่ืนๆ 

มีขอจํากัดตามแนวคิดของ Hannafin &Peck (อางถึงในวาริน  แซตู 2553: 82) ดังนี้ 

  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตองการฮารดแวรคอมพิวเตอรท่ีมีลักษณะพิเศษ

และมีราคาแพงสําหรับใชเปนเครื่องมือในการนําเสนอบทเรียน ผูเรียนหรือสถานศึกษาอาจไมสามารถ
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จัดเตรียมหรือจัดหาเครื่องคอมพิวเตอร โดยเฉพาะมัลติมีเดียคอมพิวเตอร (multimedia computer) 

ใหเพียงพอตอการใชเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนได 

  2. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมสะดวกตอการเรียนเม่ือเปรียบเทียบกับหนังสือ

เรียน เนื่องจากจะเรียนดวย CAI  ตองจัดเตรียมฮารดแวรและซอฟตแวร  อีกท้ังถามีการออกแบบ 

CAI ใหเปนแบบเรียนเรียงลําดับจะไมสะดวกในการทบทวนบทเรียนท่ีไดเรียนผานมาแลว 

  3. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตองใชสายตาและทักษะการอานโดยผานทาง

จอภาพคอมพิวเตอร  ซ่ึงมีผลกระทบตอการเรียนของผูเรียนท่ีมีความอดทนในการอานบนจอภาพ

แตกตางกัน 

  4. การแสดงภาพในคอมพิวเตอรอาจไมเทากับขนาดท่ีแทจริงของวัตถุหรือสิ่งของ

เพราะขอจํากัดของขนาดจอภาพคอมพิวเตอร ซ่ึงอาจจะทําใหผูเรียนโดยเฉพาะระดับอนุบาลหรือ

ประถมศึกษาเกิดความเขาใจผิดเก่ียวกับขนาดท่ีแทจริงของวัตถุกับสิ่งท่ีเห็นในจอภาพได 

  5. การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตองอาศัยความชํานาญหลายๆดาน ท้ัง

ดานฮารดแวร ดานซอฟตแวร  ดานเทคโนโลยีมัลติมีเดีย และตองมีความเขาใจในคุณสมบัติและ

วิธีการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนอยางมาก 

  6. การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหมีประสิทธิภาพตองใชระยะเวลานาน 

อาจไมคุมคาหรือลาสมัยเม่ือสรางบทเรียนเสร็จ 

  7. เนื้อหาในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนถูกจํากัดอยูเฉพาะเนื้อหาท่ีมีในบทเรียน

เทานั้น ในขณะเรียนจะไมสามารถเพ่ิมหรือขยายเนื้อหาเพ่ิมเติมไดเหมือนกับการเรียนการสอนใน

หองเรียนท่ีมีครูเปนผูดูแล 

  8. ผูเรียนไดรับการตอบสนองจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในรูปแบบท่ีแนนอน

ตามการปอนขอมูลเขา(input)ของผูเรียนใหแกโปรแกรมคอมพิวเตอรเทานั้น บทเรียนคอมพิวเตอรไม

สามารถตรวจสอบและดูแลพฤติกรรมของผูเรียนในขณะท่ีเรียนได 

  ศุภนิต อารีหทัยรัตน (2545: 90-100) ไดกลาวไววาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

มีขอจํากัดดังนี้ 

  1. เครื่องมือท่ีใชสรางบทเรียนนํามาใชคอนขางยาก มีความซับซอนสูง มีราคาแพง 

  2. ผูใชบทเรียนจะเปนผูออกแบบโปรแกรมข้ึนเอง นับวาเปนงานท่ีคอนขางหนัก 

ตองอาศัยท้ังความสามารถ เวลา สติปญญา จึงเปนการเพ่ิมภาระผูสอนมากข้ึน 

  3. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนชุดคําสั่งท่ีถูกออกแบบมาไวลวงหนาและสราง

เปนลําดับข้ันตอน ผูใชบทเรียนจึงไมสามารถชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียนได 

  4. ผูเรียนบางคนอาจไมชอบเรียนตามข้ันตอนเปนผลใหเปนอุปสรรคในการเรียนรู 

  5. การสรางบทเรียนในคอมพิวเตอรยังขาดผูออกแบบบทเรียนท่ีมีคุณภาพ 
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  สรุปไดวา แมคอมพิวเตอรชวยสอนจะมีประโยชนมาก แตก็ยังมีขอจํากัดในดาน

เครื่องมือนําเสนอราคาแพง เนื้อหาจํากัดเฉพาะในบทเรียน ผูเรียนไมไดรับการพัฒนาทักษะทางสังคม 

ไมสามารถสอนเนื้อหาในระดับพุทธิพิสัยสูงๆ ได ไมสามารถทําหนาท่ีแทนครูไดท้ังหมด เชนการ

ควบคุมหอง หรือการตักเตือนในขณะเรียน 

 

3  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง ความสามารถของบทเรียนใน

การสรางผลสัมฤทธิ์ใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคถึงระดับท่ีคาดหวังไวและครอบคลุมความเชื่อถือได 

(reliability) ความพรอมท่ีจะใชงาน (availability) ความม่ันคงปลอดภัย (security)และความถูกตอง

สมบูรณ (integrity) กระบวนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะเนนดาน

ความสามารถของสื่อท่ีจะใชเชื่อมโยงความรูและคุณลักษณะภายในตัวของสื่อท่ีเปดโอกาสใหผูเรียน

สามารถตัดสินใจและชวยสงเสริมการแสวงหาความรูจากประสบการณเดิมของผูเรียนผสมผสานกับ

ความรูใหมท่ีถายโยงจากโปรแกรมบทเรียนไปสูตัวของผูเรียนจากการท่ีไดกําหนดวัตถุประสงคในการ

นําเสนอความรูเอาไวลวงหนาอยางแนชัด  ซ่ึงเปนการกําหนดลําดับข้ันของการเรียนและเกณฑท่ีใช

ตัดสินคุณคาของบทเรียน   

 3.1 ความจําเปนท่ีตองหาประสิทธิภาพ 

  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใดๆ เม่ือสรางข้ึนมาแลวจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองนําไป

หาประสิทธิภาพเพ่ือเปนการประกันวาจะมีคุณภาพจริงซ่ึง ชัยยงค พรหมวงศ (2556) ไดใหเหตุผลถึง

ความจําเปนท่ีตองการหาประสิทธิภาพของบทเรียนหรือชุดการสอนท่ีสรางข้ึน ดังนี้ 

    1. เพ่ือเปนการประกันคุณภาพของบทเรียนหรือชุดการสอนวาอยูในข้ันสูงเหมาะท่ี

จะลงทุนผลิตเปนจํานวนมาก 

    2. ชวยทําใหผูท่ีนําบทเรียนหรือชุดการสอนไปใชเกิดความม่ันใจวาบทเรียนหรือชุด

การสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจริง 

    3. ชวยใหผูผลิตมีความม่ันใจเนื้อหาสาระท่ีบรรจุในบทเรียน หรือชุดการสอนท่ี

เหมาะสมงายตอการเขาใจ อันจะชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูงข้ึน เปนการประหยัดแรงงาน เวลา 

และงบประมาณในการเตรยีมตนแบบ 

 3.2 การกําหนดเกณฑหาประสิทธิภาพ 

    เกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

นั้นกระทําโดยการใหผูเรียนเรียนรูในระดับท่ีผูผลิตบทเรยีนพึงพอใจวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ประสิทธิภาพ แสดงวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชุดนั้นมีคุณคาท่ีจะนําไปสอนนักเรียน 
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    การท่ีจะกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น กระทําโดย

ประเมินพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรม

สุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน 1E (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และ 2E

(ประสิทธิภาพของผลลัพธ) ประสิทธิภาพของคอมพิวเตอรชวยสอนจะกําหนดเปนเกณฑท่ีผูสอน

คาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนท่ีนาพอใจ โดยกําหนดคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละของ

คะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบหลังการเรียน ของผู เรียนท้ังหมดนั้นคือ 21 E/E  หรือ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ /ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

    การท่ีจะกําหนดเกณฑ 21 E/E  ใหมีคาเทาใดนั้นใหผูสอนเปนผูพิจารณา โดยปกติ

เนื้อหาท่ีเก่ียวกับความรู ความจํา มักตั้งไวท่ี 80/80 หรือ 90/90  สวนเนื้อหาท่ีเปนทักษะ หรือเจตคติ

อาจต้ังไว 70/70 หรือ 75/75 ท้ังสองเกณฑนี้ถือความแปรปรวนได 2.5 ถึง 5 เปอรเซ็นต  (ชัยยงค 

พรหมวงศ, 2556 ) 

    ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดใชเกณฑในการยอมรับ 80/80 และมีระดับความ

แปรปรวนไมต่ํากวารอยละ 2.5โดยแบงออกเปน 3 ระดับ 

    1.  สูงกวาเกณฑ เม่ือคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพ ตั้งแต 82.50/82.50 

    2.  เทาเกณฑ เม่ือคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพ 80/80 

    3.  ต่ํากวาเกณฑ คอมพิวเตอรชวยสอนประสิทธิภาพไมต่ํากวา 77.50/77.50  

เกณฑประสิทธิภาพคิดจาก 

  80 ตัวแรก หมายถึง คาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ ของจํานวนคําตอบท่ีผูเรียนท้ังหมดตอบ

ถูกจากการทําแบบทดสอบกอนการเรียน 

  80 ตัวหลัง หมายถึงคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ ของจํานวนคําตอบท่ีผูเรียนตอบถูกตอง

ของ แตละขอจากการทําแบบทดสอบหลังการเรียน 

 3.3 ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  วุฒิชัย ประสารสอย (2547) ไดกลาวถึง ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน สรุปไดดังนี้ 

  1. การสรางเครื่องมือและประเมินความเท่ียงตรงของเครื่องมือ 

เครื่องมือถือวาเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับการวิจัย ผูวิจัยสามารถเก็บรวบรวม

ขอมูล วิเคราะหขอมูลและสรุปผลการวิจัย ผูวิจัยจึงจําเปนตองศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือนํามาสรางเครื่องมือใหมีความเหมาะสมครอบคลุมในดานตางๆ เชน ดาน

เนื้อหาและการออกแบบบทเรียน เชน ภาพ เสียง การใชภาษา แบบฝกหัด  แบบทดสอบ ฯลฯ 
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  2. การตรวจสอบและประเมินความซ่ือตรงของเครื่องมือท่ีสรางข้ึน โดยการให

ผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับองคประกอบของเครื่องมือวามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค

หรือไม ซ่ึงการตรวจสอบเครื่องมือในการเก็บรวบรวมมี 4  ประเภท คือ 

2.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  เปนการประเมินหาความสามารถในการวัดในดาน

เนื้อหาท่ีครอบคลุมเนื้อหาตามหลักสูตรและวัตถุประสงค โดยใหผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณาเครื่องมือท่ี

พัฒนาข้ึน ซ่ึงใชวิธีการหาดัชนีความสอดคลอง (Index of item objective congruence: IOC) เม่ือ

ผูเชี่ยวชาญทําการประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแลว ผูวิจัยตองทําการวิเคราะหความเท่ียงตรง

ดานเนื้อหา โดยคา IOC  ท่ีคํานวณไดจะตองมีคา 0.5 ข้ึนไป 

2.2 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง เปนการประเมินถึงพฤติกรรมสมรรถภาพดาน

ตางๆ  ซ่ึงผูเชี่ยวชาญเปนผูตรวจสอบความถูกตองของการออกแบบบนพ้ืนฐานของทฤษฎีและ

คุณลักษณะท่ีตรงกับสภาพความเปนจริง  ตรวจสอบโครงสรางองคประกอบหรือคุณลักษณะแฝงทาง

จิตวิทยา เชน จุดมุงหมายของการสอบตองการวัดพฤติกรรมการเรียนรูดานความรูความเขาใจ ดาน

การวิเคราะห ดานการสังเคราะห ฯลฯ โดยท่ีขอคําถามท่ีสรางข้ึนนั้นมีการวัดคุณลักษณะในดานตางๆ

ตามทฤษฎีหรือไม  

2.3 ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ เปนการวิเคราะหถึงลักษณะของเครื่องมือท่ี

สามารถวัดไดตามความจริงของผูท่ีถูกวัดในขณะนั้น เชน คนท่ีเกงจะทําคะแนนขอสอบไดสูง  คนท่ี

ปานกลางจะทําคะแนนขอสอบไดปานกลาง และคนท่ีออนจะทําคะแนนขอสอบไดตํ่า ความเท่ียงตรง

เชิงสภาพเปนความเท่ียงตรงท่ีเปนความจริงในปจจุบัน สามารถหาคาไดโดยการหาคาสหสัมพันธ

ระหวางคะแนนสอบกับคุณลักษณะท่ีตองการวัดในดานตางๆ 

2.4 ความเท่ียงตรงเชิงพยากรณ เปนการวิเคราะหความถูกตองตามสภาพความ

เปนจริงเชิงอนาคต เชน ขอสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอ เปนตน  การหาคาความเท่ียงตรงเชิงพยากรณ

หาไดโดยการหาคาสหสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

จบการศึกษา เปนตน 

  3. เม่ือประเมินคุณภาพของเครื่องมือดานความเท่ียงตรงในดานตางๆแลว ทําการ

แกไขปรับปรุงและตรวจสอบความถูกตองของเครื่องมือตามท่ีผูเชี่ยวชาญไดแสดงความคิดเห็น

เสนอแนะ 

  4. นําเครื่องมือท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลวไปทําการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพสื่อ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยมีลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

  ข้ันตอนท่ี 1 การทดลองครั้งท่ี 1 

  เปนการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพสื่อรายบุคคล (One – to – One Tryout) โดย

นําบทเรียนท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองกับนักเรียนท่ีใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง โดยคัดเลือกท่ีมีระดับผลการ
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เรียนตางกัน 3  คน คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนสูง  ปานกลางและต่ํา  ซ่ึงการทดลองข้ันนี้เปนการ

ทดลองเพ่ือหาความบกพรอง โดยการสังเกตปฏิกิริยาตอบสนองของผูเรียนท่ีมีตอบทเรียน และ

สอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับบทเรียนในดานตางๆ เชน หัวขอเรื่อง เนื้อหา ภาพ สี ตัวอักษร เสียง 

การใชคํา แลวนําผลท่ีไดไปปรับปรุงแกไขตอไป 

  ข้ันตอนท่ี 2 การทดลองครั้งท่ี 2 

  เปนการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของสื่อในกลุมยอย( Small Group Tryout) 

โดยนําบทเรียนท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองกับนักเรียนกลุมยอยท่ีใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง ซ่ึงมีการ

คัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีมีระดับผลการเรียนแตกตางกัน 9  คน โดยใชเกณฑคัดเลือกเหมือนข้ันตอนท่ี 

1 การทดลองครั้งนี้เปนการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบเพ่ือนํามาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและหา

ความกาวหนาของผูเรียน โดยใชคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนทุกคน นํามาแกไข

แบบทดสอบพรอมกับปรับปรุงขอบกพรองท่ีไดรับจากขอเสนอแนะของนักเรียน 

  ข้ันตอนท่ี 3 การทดลองครั้งท่ี 3 

  เปนการทดลองภาคสนาม (Field Tryout) เปนการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของ

แบบทดสอบและใหนักเรียนไดตอบแบบประเมินท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จากนั้นนําผลท่ี

ไดมาวิเคราะหเพ่ือหาความยากงายของแบบทดสอบ (P) อํานาจจําแนก (r) และวิเคราะหหาความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนนําไปใชจริง กลุมทดลองท่ีใชเปนกลุมท่ีเคยเรียนในรายวิชานั้นและมี

ความใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง จํานวน 30  คนข้ึนไป โดยมีข้ันตอนในการทดลอง ดังนี้ 

  1. นักเรียนทําการทดสอบดวยแบบทดสอบกอนเรียนท่ีผานการหาประสิทธิภาพและ

ปรับปรุงแกไขแลว 

  2. นักเรียนเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและทําแบบทดสอบระหวางเรียนท่ี

ผานการหาประสิทธิภาพจากผูเชี่ยวชาญและกลุมทดลองแลว 

  3. นักเรียนทําการทดสอบหลังเรียนและตอบแบบสอบถามเพ่ือวัดความพึงพอใจท่ีมี

ตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึน 

 5. นําบทเรียนท่ีผานการประเมินคุณภาพสื่อไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงและนําผลท่ี

ไดไปวิเคราะหเพ่ือนําเสนอในงานวิจัยเปนลําดับตอไป 

 

4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสามารถของนักเรียนในดานตางๆ  ซ่ึงเกิดจากนักเรียน

ไดรับประสบการณจากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตองศึกษาแนวทางในการวัดและ

ประเมินผล นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
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  นิภา เมธธาวีชัย (2533) กลาววา เปนวิธีการวัดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ี

เก่ียวของกับสมรรถภาพทางสมอง และสติปญญาของนักเรียนภายหลังท่ีเรียนไปแลว โดยใช

แบบทดสอบสมองดานตางๆจากสิ่งท่ีเด็กไดรับประสบการณท้ังปวงท้ังจากโรงเรียนและทางบาน  

  เยาวดี วิบูลยศรี (2540) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา หมายถึง

กระบวนการบงชี้ผลผลิตหรือคุณลักษณะท่ีวัดได จากเครื่องมือวัดผลประเภทใดประเภทหนึ่งอยางมี

ระบบเปนกระบวนการของวิทยาศาสตรท่ีเนนปริมาณเปนตัวเลขมากกวาการบรรยายในเชิงคุณศัพท  

  อารีย วชิรวราการ (2542) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือผลท่ีเกิดข้ึนจากการ

เรียนการสอน การฝกฝน หรือประสบการณตางๆ ท้ังท่ีโรงเรียน ท่ีบาน และสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ  

  สมพร เชื้อพันธ (2547: 53) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตางๆของผูเรียนท่ีไดจากการเรียนรั้นเปนผลมาจาก

การเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของแตละบุคคลซ่ึงสามารถวัดไดจากการทดสอบดวย

วิธีการตางๆ 

  ทิศนา  แขมมณี (2548: 10) ไดใหความหมายไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง การทําใหสําเร็จ การเขาถึงความรู มีการพัฒนาทักษะในดานการเรียนซ่ึงอาจดูไดจากผลการ

เรียนท่ีไดจากการทดสอบ  

  ปราณี  กองจินดา (2549: 42) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถหรือผลสําเร็จท่ีไดรับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ

ประสบการณการเรียนรูทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย และยังจําแนกไดตามลักษณะของ

วัตถุประสงคของการเรียนการสอนท่ีแตกตางกัน 

  ไพศาล หวังพานิช (2549) กลาววา “ผลสัมฤทธิ์ (achievement) หรือผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน (academic achievement)” หมายถึง  คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอัน

เกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรู ท่ีเกิดจากการ

ฝกอบรมหรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์เปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือสัมฤทธิ์ผล 

(level of accompolishment) ของบุคคลหลังจากไดรับการฝกอบรม  

  จากความหมายขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจาก

กระบวนการเรียนการสอน ท่ีจะทําใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและสามารถวัดไดโดย

การแสดงออกมาท้ัง 3 ดาน  คือ ทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย  ไดจากการวัดผลทางดาน

การเรียนรูของผูเรียนหลังจากการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถวัดดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
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 4.1 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  การวัดผลสัมฤทธิ์ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผลของ

บุคคลวา เรียนแลวรูอะไร  มีความสามารถอยางไร  ตามท่ีไพศาล หวังพานิช (2549) กลาวถึง การวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา สามารถวัดได 2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาท่ีสอน  

  1. การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะ

ของผูเรียนโดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถออกมาในรูปการกระทําจริง เชน วิชาศิลปะ 

พละ งานชาง เปนตน  

  2. การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเนื้อหาวิชาอันเปน

ประสบการณเรียนรูของผูเรียนสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (achievement test) 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีมีสวนชวยครูไดหลายอยาง ดังตอไปนี้ 

  1.  ทําใหครูทราบพฤติกรรมของนักเรียน 

  2.  ชวยครูในการกําหนดและปรับปรุงจุดมุงหมายของนักเรียนแตละคนใหชัดเจนข้ึน 

  3.  ชวยครูประเมินผลวา ไดบรรลุวัตถุประสงคมากนอยเพียงใด 

  4.  ชวยครูในการกําหนด ประเมินผล และปรับปรุงเทคนิคการสอนของครู 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีสวนชวยนักเรียนดวยเชนกัน คือ 

  1.  ทําใหทราบเปาหมายของครู 

  2.  ชวยเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียน 

  3.  ทําใหมีนิสัยการเรียนท่ีดี 

  4.  ทําใหทราบวาตนเองเกงและออนในเนื้อหาวิชาอะไรบาง 

  ถาครูไมเคยประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือคนหาวาบรรลุเปาหมายในการสอน

หรือไม นักเรียนก็จะไมทราบเปาหมายท่ีแทจริงของครู แตถาครูสอนเสร็จแลวจัดใหมีการทดสอบ จะ

เปนวิธีชี้ใหประจักษแกนักเรียนวาเขาบรรลุเปาหมายหรือไม การท่ีครูบอกเปาหมายของครูแกนักเรียน 

และนักเรียนเขาใจเปาหมายของครูจะสงผลดี และเปนการเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนแกนักเรียนไดอีก

ดวย  

 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  Puckett and Black. (2000: 211) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วาเปน

แบบทดสอบท่ีใชวัดสิ่งท่ีผูเรียนไดเรียนรูมาแลว หรือ เปนทักษะท่ีผูเรียนไดรับจากการสอนและการ

ฝกฝนมาแลววาผูเรียนมีความรูมากนอยเพียงใด 

  บุญศรี  พรหมมาพันธและนวลเสนห  วงศเชิดธรรม (2545: 219) ไดใหความหมาย

วา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนชุดของคําถามท่ีมุงวัดความรู ความสามารถ ทักษะ

และสมรรถภาพทางสมองดานตางๆของผูเรียนหลังจากเกิดการเรียนรู  



32 

  ชวาล  แพรัตกุล (2552: 74) ไดใหความหมายวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน หมายถึงแบบทดสอบท่ีวัดความรู  ทักษะและสมรรถภาพทางสมองดานตางๆของเด็กท้ังจาก

โรงเรียนและท่ีบาน ยกเวนการวัดทางรางกาย ความถนัดและทางบุคคล-สังคม อันไดแก อารมณและ

การปรับตนเปนตน 

  ศิริชัย  กาญจนวาสี (2556: 165) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี

บทบาทสําคัญในการใชเปนเครื่องมือสําหรับการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของผูเรียน

ตามเปาหมายท่ีกําหนดไว ทําใหผูสอนทราบวาผูเรียนไดพัฒนาความรูความสามารถถึงระดับมาตรฐาน

ท่ีกําหนดไวหรือยัง หรือมีความรูความสามารถถึงระดับใด มีความรูความสามารถดีเพียงใดเม่ือเทียบ

กับเพ่ือนๆ  ท่ีเรียนดวยกัน 

  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช (2549, 85–86) แบงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนออกเปน 2  ประเภท  คือ 

  1. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เปนแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนโดย

ผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูในเนื้อหาและทักษะการสรางแบบทดสอบ มีการวิเคราะหหาคุณภาพของ

แบบทดสอบ มีคําชี้แจงเก่ียวกับการดําเนินการสอบ การใหคะแนนและการแปลผล มีความเปนปรนัย 

มีความเท่ียงตรงและความเชื่อม่ัน  แบบทดสอบมาตรฐาน ไดแก California  Achievement Test, 

Lowa Test of Basic Shills, Standford Achievement Test และ Metropolitan  Achievement 

Tests. 

  2. แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึน (Teacher  Made Tests)  เปนแบบทดสอบท่ีครูสราง

ข้ึนเองเพ่ือใชสอบนักเรียนในชั้นเรียน  

  สมนึก  ภัททิยธน ี(2549: 73 - 97) ไดกลาวถึงชนิดของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวา มี 2  ชนิด คือ  

  1. แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึน (Teacher made  Test) หมายถึง ขอปญหาหรือ

โจทยคําถามตางๆ  ท่ีครูสรางข้ึนเองเพ่ือวัดผลขณะท่ีมีการเรียนการสอน และสามารถพลิกแพลงให

เหมาะสมกับสภาพการณตางๆ 

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน  (Standardized Test) หมาย ถึ ง  แบบทดสอบ ท่ี

วิวัฒนาการมาจากแบบทดสอบท่ีครูสรางและไดผานการทดลองใช ตรวจสอบ วิจัย ปรับปรุงคุณภาพ

ใหดีข้ึนจนมีความเปนมาตรฐานท้ังในแงเวลาท่ีใช  การดําเนินการสอน การใหคะแนนและการแปล

ความแบบทดสอบท้ังสองชนิดนี้ แบงตามลักษณะขอสอบเปน 2 ประเภท คือ  
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  1.  แบบทดสอบปรนัย (Objective Test)  หมายถึง แบบทดสอบท่ีมีคําตอบไวให

แลว ผูตอบตัดสินใจเลือกคําตอบท่ีตองการ หรือพิจารณาขอความท่ีใหวาถูกหรือผิด  แบบทดสอบนี้มี

หลายประเภท เชน แบบถูก-ผิดแบบเติมคํา  แบบจับคู    แบบเลือกตอบ  

  2.  แบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test)  แบบทดสอบชนิดนี้กําหนดปญหาหรือ

คําถามใหผูตอบแสดงความรูความเขาใจและความคิดตามโจทยท่ีกําหนด ภายในระยะเวลาท่ี

กําหนดให การใชภาษาในการเขียนตอบข้ึนอยูกับตัวผูสอบ แบบทดสอบนี้สามารถวัดไดหลายดานใน

แตละขอ เชน ความสามารถในการใชภาษา ความคิด เจตคติ เปนตน 

  แบบทดสอบท้ังสองลักษณะดังกลาวตางมีขอดีขอดอยแตกตางกัน และไมมีกฏ

ตายตัววาครูตองใชแบบใด แตครูควรคํานึงถึงจุดประสงคและสภาพการณของการใช  ซ่ึงในการวิจัยนี้

ใชแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551: 96) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบง

ออกเปน 2  ประเภท คือ  

  1. แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉพาะกลุมท่ีครูสอน เปนแบบทดสอบท่ีครูใชกันโดยท่ัวไปในสถานศึกษา มีลักษณะเปนแบบทดสอบ

ขอเขียน  (Paper and Pencil Test) ซ่ึงสามารถแบงออกเปน 2  ชนิด คือ 

1.1 แบบทดสอบอัตนัย  (Subjective or Essay Test)  เปนแบบทดสอบท่ี

กําหนดคําถามหรือปญหาใหแลว ใหผูตอบเขียน หรือแสดงความรู ความคิด เจตคติไดอยางเต็มท่ี 

1.2 แบบทดสอบปรนัย หรือแบบใหตอบสั้นๆ (Objective  Test or Short 

Answer)  เปนแบบทดสอบท่ีกําหนดใหผูสอบเขียนตอบแบบสั้นๆหรือมีคําตอบใหเลือกตอบแบบ

จํากัดคําตอบ ผูตอบไมมีโอกาสแสดงความรู ความคิด ไดอยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย  

แบบทดสอบแบบปรนัยแบงออกเปน 4 ประเภท คือ  แบบถูก-ผิด (True-Flash)   แบบเติมคํา 

(Completion)  แบบจับคู (Matching)  แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนท่ัวๆไป 

ซ่ึงสรางโดยผูเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะหและมีการปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพมีมาตรฐาน  กลาวคือ มี

มาตรฐานในการดําเนินการสอบ วิธีการใหคะแนนและแปลความหมายของคะแนน 

  จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบง

ออกไดหลายประเภทข้ึนอยูกับเกณฑท่ีใชในการจําแนก  ใชวัดความรูความสามารถทางสมองหรือ

สติปญญาของผูเรียนเก่ียวกับเรื่องท่ีเรียนไปแลวและเปนผลเนื่องมาจากหลักสูตร วิธีการจัดการเรียน

การสอนของผูสอน วิธีเรียนของผูเรียน ตลอดจนการใชสื่อการเรียนการสอน รวมถึงประสบการณการ

เรียนรูนอกหองเรียนท่ีผูเรียนไดรับท้ังในอดีตและปจจุบัน เพ่ือตรวจสอบวาผูเรียนมีความรู มีทักษะ

มากนอยเพียงใด ในดานเนื้อหาทางวิชาการ แตไมเนนความสามารถทางกายและความรูสึก ซ่ึงการ
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วิจัยครั้งนี้ผูวิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบเนื่องจากขอสอบ

ดังกลาวมีขอดีหลายประการและเปนท่ีนิยมมาก (ชัยฤทธิ์  ศิลาเดช ,2549 : 100 )  

  ลักษณะและขอดีของแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 

  สมนึก ภัททิยธนี (2549: 67)  ไดกลาวถึงลักษณะของแบบทดสอบปรนับแบบ

เลือกตอบท่ีดี ดังนี้ 

  1. ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบท่ีสามารถวัดไดตรง

กับจุดมุงหมายท่ีตองการ หรือ วัดในสิ่งท่ีตองการวัดไดอยางถูกตองแมนยํา ความเท่ียงตรงจึง

เปรียบเสมือนหัวใจของการทดสอบ ลักษณะความเท่ียงตรงแบงออกเปน 4 ชนิด คือ 

1.1 ความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) หมายถึง ความสามารถของ

แบบทดสอบท่ีวัดไดตรงกับเนื้อหาท่ีกําหนดไวในหลักสูตร หรือตรงกับเนื้อหาท่ีไดทําการสอน และท่ี

เนนเปนสําคัญ คือ ตองเขียนคําถามใหสอดคลองกับน้ําหนักความสําคัญของเนื้อหานั้นดวย 

1.2 ความเท่ียงตรงตามโครงสราง (Construction Validity) หมายถึง 

ความสามารถของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงกับจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวในหลักสูตร หรือวัดไดตรงกับ

พฤติกรรมท่ีตองการใหเกิดกับนักเรียน กลาวคือ เม่ือจะสอนเนื้อหาใดครูตองกําหนดจุดมุงหมายไว

ลวงหนาวาจะใหนักเรียนเกิดสมรรถภาพสมองทางดานใดแลวจึงทําการสอนและเขียนขอสอบใหตรง

กับพฤติกรรมท่ีตองการวัด 

1.3 ความเท่ียงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) หมายถึง ความสามารถ

ของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงตามสภาพจริงในชีวิตประจําวัน หรือปจจุบันของนักเรียน เปน

ความสามารถของแบบทดสอบท่ีชวยใหครูประเมินสถานภาพอันแทจริงของนักเรียนไดถูกตอง 

1.4 ความเท่ียงตรงตามการพยากรณ (Predictive Validity) หมายถึง 

ความสามารถของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงกับสภาพความเปนจริงของผูเรียนท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 

กลาวคือคะแนนผลการสอบท่ีเกิดจากแบบทดสอบชุดนั้นสอดคลองกับผลการเรียนหรือความสําเร็จใน

อนาคตของนักเรยีน 

  2. ความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบท้ังฉบับท่ีสามารถ

วัดไดคงท่ีคงวาไมเปลี่ยนแปลงไมวาจะทําการสอบก่ีครั้งก็ตาม เชน การสรางแบบทดสอบชุดหนึ่ง แลว

นําไปทดสอบกับนักเรียนกลุมหนึ่ง 2 ครั้ง โดยใหมีระยะเวลาหางกันพอประมาณ (1-8 สัปดาห) ถา

พบวานักเรียนแตละคนทําคะแนนไดเทาๆเดิมท้ัง 2  ครั้ง แสดงวาแบบทดสอบชุดนั้นมีความเชื่อม่ันสูง 

  3. ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบท่ีไมเปดโอกาสใหมีการ

ไดเปรียบเสียเปรียบในกลุมผูเขาสอบดวยกัน ไมเปดโอกาสใหนักเรียนทําขอสอบไดโดยการเดา วิธีการ

ท่ีจะทําใหเกิดความยุติธรรม ไดแก ออกขอสอบใหคลุมหลักสูตรและมีจํานวนมาก  แบบทดสอบท่ีใช
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สอบกับนักเรียนทุกคนตองเปนชุดเดียวกันและเปนเรื่องท่ีนักเรียนเรียนมาแลว อนึ่งถาออกขอสอบ

ยากเกินไปจะทําใหนักเรียนเกงเสียเปรียบเพราะทุกคนทําขอสอบไดโดยการเดา 

  4. ความลึกของคําถาม (Searching) หมายถึง ขอสอบแตละขอตองไมถามผิวเผิน

หรือถามประเภทความรูความจํา แตตองถามใหนักเรียนนําความรูความเขาใจไปดัดแปลงแกปญหา

แลวจึงตอบใด 

  5. ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบท่ีผูเรียนทําดวยความสนุก

เพลิดเพลิน ไมควรใชคําถามซํ้าซากนาเบื่อหนาย  วิธีการท่ีจะใหแบบทดสอบมีความยั่วยุอยากตอบให

เรียงจากของายไปยาก  ใชขอสอบรูปภาพบาง ถามขอละปญหาบาง รูปแบบของขอสอบนาสนใจ ถา

เปนขอสอบแบบอัตโนมัติก็ใหบรรยายความยาวพอเหมาะและไมถามหลายประเด็นในขอเดียว 

  6. ความจําเพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ขอสอบท่ีมีแนวทางหรือทิศทางการ

ถามการตอบชัดเจน ไมคลุมเครือ ไมแฝงกลเม็ดใหนักเรียนงง นักเรียนไมไดคะแนนเนื่องจากตอบไม

ถูกดีกวาไมไดคะแนนเพราะไมเขาใจคําถาม  และความไมจําเพาะเจาะจงของขอสอบนี้อาจเกิดข้ึนได

กับขอสอบทุกชนิด ท้ังนี้ข้ึนอยูกับผูเขียนขอสอบวาสามารถออกขอสอบไดรัดกุมและชัดเจนเพียงใด 

  7. ความเปนปรนัย (Objective)  อาจเปนขอสอบท้ังแบบอัตนยัและปรนัยก็ได แต

ตองเปนขอสอบท่ีมีคุณลักษณะเปนปรนัย คือตองมีคุณสมบัติ 3  ประการตอไปนี้ 

7.1 ตองตั้งคําถามใหชัดเจนเพ่ือผูเขาสอบทุกคนเขาใจความหมายตรงกัน 

7.2 ตรวจใหคะแนนไดตรงกันแมจะตรวจหลายครั้งหรือตรวจหลายคน 

7.3 แปลความหมายของคะแนนไดเหมือนกัน 

  8. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมีจํานวนขอมากพอประมาณ 

ใชเวลาสอบพอเหมาะ ประหยัดคาใชจาย จัดทําแบบทดสอบดวยความประณีต ตรวจใหคะแนนได

รวดเร็ว รวมถึงสถานการณในการสอบท่ีดี เชน สภาพหองเรียนเรียบรอยไมมีสิ่งรบกวนผูเขาสอบ 

กรรมการคุมสอบรัดกุม  เปนตน 

  9. อํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึง ควาสามารถของขอสอบในการ

จําแนกผูสอบท่ีมีคุณลักษณะหรือความสามารถแตกตางกันออกไปได ขอสอบท่ีดีจะตองมีอํานาจ

จําแนกสูงตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิงกลุม (Norm  Referenced  Measurement)  อํานาจจําแนก

ของขอสอบ หมายถึง ความสามารถของขอสอบท่ีจําแนกผูสอบออกเปน 2 กลุม คือ กลุมเกงกับกลุม

ออน ถาขอสอบมีอํานาจจําแนกสูงกลุมเกงจะทําขอนั้นถูกกลุมออนจะทําไมถูก   ทฤษฎีการวัดผล

แบบอิงเกณฑ (Criterion  Referenced  Measurement)  หมายถึงความสามารถของขอสอบท่ี

จําแนกผูสอบออกเปน 2 กลุม คือ กลุมรอบรูกับกลุมไมรอบรู ถาขอสอบมีอํานาจจําแนกสูงกลุมรอบรู

จะทําขอนั้นถูกกลุมไมรอบรูจะทําไมถูก 
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  10. ความยาก (Difficulty) หมายถึง จํานวนคนตอบขอสอบไดถูกมากนอยเพียงใด  

หรือ อัตราสวนของจํานวนคนตอบถูกกับจํานวนคนท้ังหมดท่ีเขาสอบ ตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิง

กลุมขอสอบท่ีดีคือขอสอบท่ีไมยากไมงายเกินไป เรียกวามีความยากพอเหมาะเพราะคุณคาของ

ขอสอบดังกลาวจะชวยจําแนกผูสอบไดวาใครเกงใครออน ขอสอบขอใดท่ีไมมีใครทําไดถูกหรือขอสอบ

ท่ีทุกคนทําถูกตางก็ไมสามารถจําแนกผูเขาสอบไดวาใครเกงใครออน จึงไมมีคุณคาในการจําแนก  

สวนทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑถือวาขอสอบท่ีดีคือสามารถวัดวาผูเรียนไดบรรลุวัตถุประสงค

หรือไม การท่ีทุกคนทําขอสอบไดถูกแสดงวาเขาไดบรรลุจุดประสงคท่ีตองการไดจริงหรือไม ถาวัดได

จริงก็นับวาเปนขอสอบท่ีดี แมจะเปนขอสอบท่ีงายก็ตาม 

  ขอดีของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 

  สมนึก ภัททิยธนี (2549: 97) ไดกลาวถึงขอดีของแบบทดสอบแบบเลือกตอบไว

คลายคลึงกัน ดังนี้ 

  1. สามารถออกคําถามตางๆวัดไดครอบคลุมทุกเนื้อหาและทุกพฤติกรรม 

  2. ตัดปญหาเรื่องการอานเนื่องจากลายมือผูตอบอานยาก 

  3. ตรวจใหคะแนนงายและรวดเร็วเพราะสามารถใชคอมพิวเตอรตรวจ จึงเหมาะ

อยางยิ่งสําหรับใชในการสอบคัดเลือกซ่ึงมีผูสอบจํานวนมากๆ และใชในการสอบไล สอบปลายภาค 

  4. ใหความยุติธรรมในการตรวจ กลาวคือ ไมวาจะใหใครตรวจหรือตรวจเวลาใดก็

ตามสามารถจะใหคะแนนไดเทาๆกันเม่ือตอบมาอยางเดียวกัน 

  5. สามารถนําผลการตอบมาวิเคราะห วิจัย ปรับปรุงใหดียิ่งข้ึนจนเปนมาตรฐานได 

  6. สอดคลองกับพฤติกรรมของมนุษยซ่ึงมีการเลือกอยูเสมอ 

  7. วัดไดคลุมพฤติกรรมทุกระดับ 

  8. มีประโยชนในการวินิจฉัยขอบกพรองหรือความไมเขาใจเนื้อหาไดอยางเปนระบบ 

  9. มีโอกาสเดานอยถาขอสอบมีหลายตัวเลือก 

  10. มีความเท่ียงตรงสูงเพราะสามารถเขียนคําถามวัดไดครอบคลุมทุกเนื้อหาและทุก

พฤติกรรมทางดานพุทธิพิสัย 

 4.3 การสรางคําถามวัดความสามารถทางดานพุทธิพิสัย 

  จากการศึกษาความสามารถทางดานพุทธิพิสัย เปนความสามารถทางดานการคิด 

เก่ียวกับสิ่งตาง ซ่ึงมีพฤติกรรมท่ีแยกออกเปน 6 ข้ัน  สมนึก ภัททิยธนี (2549: 128 – 152) เรียงลําดับ

จากความสามารถข้ันต่ําไปสูงดังนี้ 

  1. ความรู-ความจํา (Knowledge) คือ ความสามารถในการทรงไวรักษาไวซ่ึง

ขอเท็จจริง เรื่องราว 
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รายละเอียดตางๆ ตลอดจนประสบการณท้ังหมดของผูเรียน  ลักษณะคําถามจะถามถึงเรื่องราวและ

เนื้อหาท่ีเคยประสบมาในลักษณะตางๆ เพ่ือใหผูเรียนไดระลึกหรือทบทวนของเดิมท่ีไดผานมาแลว 

ดังนี้ 

1.1 ถามความรูในเนื้อเรื่อง เปนคําถามเก่ียวกับขอเท็จจริงในเรื่องราว 

1.2 ถามความรูในวีธีการดําเนินการ เปนการถามถึงข้ันตอน แนวทาง หรือ

วิธีดําเนินการกิจกรรม 

1.3 ถามความรูรวบยอดในเนื้อหา ความหมายของความรูรวบยอดมี 2 ประการ 

ประการแรก จะเปนการถามเก่ียวกับการหาคติ หรือหลักการเรื่องราวตางๆ ท่ี

เคยเกิดข้ึนมาแลวอยางนอย 2 ครั้ง การเกิดนั้นตางเวลาและเหตุการณอาจไมเหมือนกันอยางแทจริง 

แตมีลักษณะหรือบางอยางคลายคลึงกันหรือรวมกัน ซ่ึงความคลายคลึงหรือรวมกันนี้จะทําใหหาคติ

หรือหลักการของการเกิดสิ่งนั้นได หลักการท่ีสรุปไดนี้จะตองเปนหลักการท่ีครอบคลุมถึงหลักความ

จริงท่ีจะเกิดเหตุการณในทํานองนั้นไดอีก      

ประการท่ีสอง หมายถึง คําถามท่ีถามเก่ียวกับการนําเอาหลักวิชาหรือคติ 

หลักการท่ีไดนั้นไปบรรยาย อธิบายถึงการเกิดเหตุการณหรือสถานการณใหมท่ีไมใชเรื่องเดิมแต

คลายกัน 

  2. ความเขาใจ (Compreshension) คือความสามารถในการเก็บรวบรวมความรู 

แปลความหมาย ตีความและขยายความได ดังนั้นผูมีความสามารถในดานนี้ตองรูความหมาย 

รายละเอียดของเรื่อง คําถามประเภทนี้ควรเปนขอความใหมท่ีครูกําหนดสถานการณข้ึน มี 3 แบบ คือ 

2.1 ถามดานการแปล เปนคําถามท่ีตองการใหผูตอบอธิบายความหมายจากสิ่งท่ี

ยากใหเปนงาย หรือชี้แจงเปรียบเทียบ ยกตัวอยางของจริง  ผูตอบตองบรรยายหรืออธิบายเปนสํานวน

ของตนเอง  

2.2 ถามดานการตีความ เปนคําถามท่ีตองการวัดความสามารถในการสรุปผลของ

การแปลความหลายๆอยางมาสัมพันธกันเพ่ือใหไดความหมายใหมท่ีตางไปจากผลของการแปลแตละ

อยางยอยๆ นั้น หรือเปนการรวมความหมายท่ีแปลเขาดวยกันเปนความหมายใหม 

2.3 ถามดานการขยายความ เปนการวัดความสามารถในการแปลเรื่องนั้นใหไกล

ไปจากขอความเดิมอยางสมเหตุสมผล ลักษณะของคําถามประเภทนี้ คือ เรื่องราวท่ีนํามาถามการ

ขยายความตองมีขอมูลหรือแนวใหเพียงพอเพราะอาศัยขอเท็จจริงและเง่ือนไขตางๆ ตามท่ีกําหนดให

เปนหลักในการพิจารณา  

  3.  การนําไปใช (Application) คือ  ความสามารถท่ีจะนําเอาความรูความเขาใจใน

เรื่องท่ีไดเรียนรูมาแกปญหาท่ีแปลกใหม หรือสถานการณใหมท่ีไมเคยพบเห็นมากอน แตอาจจะ

ใกลเคียงหรือคลายคลึงกับเรื่องท่ีเคยพบเห็นมากอน  ตองเปนคําถามท่ีซอนเง่ือนไขทําใหเกิดปญหา 
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การจะตอบปญหาไดผูตอบตองใชความสามารถทางหลักวิชาการไปเก่ียวของดวยจะสามารถตอบ

คําถามประเภทนี้ได 5 แบบ เชน 

3.1 ถามความสอดคลองทางหลักวิชาการการปฏิบัติท่ีเปนการถามใหผูตอบ

วินิจฉัยวาการกระทําหรือตัวอยางของจริงใดหรือปรากฏการณของเหตุการณใดสอดคลองกับสูตร กฎ

และหลักวิชาการท่ีกําหนดให 

3.2 ถามขอบเขตของหลักวิชาและการปฏิบัติ  เปนคําถามท่ีตองการทราบวา

สามารถทราบถึงจุดสําคัญ ประสิทธิภาพในการปฏิบัติหรือมีความถูกตองสมบูรณในขอบเขตของการ

ปฏิบัติเม่ือนําเอาหลักวิชามาใช 

3.3 ถามใหอธิบายหลักวิชาการ เปนคําถามท่ีใหอธิบายเรื่องราว ปรากฏการณและ

การกระทําตางๆตามหลักวิชาการ หรือเปนการถามเพ่ือใหทราบถึงการกระทําและเหตุผลของการ

ปฏิบัตินั้นวามีลักษณะท่ีถูกตอง สนับสนุนหรือขัดแยงกับหลักวิชาการใด 

3.4 ถามใหแกปญหา เปนการใหผู เรียนนําความรู ท่ี ไดรับจากตําราหรือ

ประสบการณไปแกสถานการณใหม 

3.5 ถามเหตุผลของการปฏิบัติ เปนความตองการทราบความสามารถในการ

แกปญหาของผูเรียนวาไดกระทําเชนนั้นเพราะเหตุใด 

  4. การวิเคราะห (Analysis) เปนความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว สิ่งตางๆ

ออกเปนสวนยอยๆ ใหได ลําดับข้ันความคิดท่ีแสดงออกอยางชัดเจนเพ่ือคนหาแกนแทหรือสาระท่ีเปน

สวนสําคัญ หลักการถามคําถามแบบนี้จําเปนตองยกสิ่งของ เรื่องราว ปรากฏการณ ฯลฯ ข้ึนมาเปน

ปญหา  จากนั้นจึงตั้งขอคําถามเพ่ือใหผูเรียนวิเคราะหหาคําตอบสิ่งท่ีเปนปญหา คําถามดานการ

วิเคราะหแยกออกเปน 3 ประเภท คือ 

4.1 วิเคราะหความสําคัญ เปนการถามใหหาคุณลักษณะหนาท่ี ฯลฯ ท่ีเดน-ดอย 

(วิเคราะหแคเพียง 1 สิ่งเทานั้น) 

4.2 วิเคราะหความสัมพันธ เปนการถามใหหาวาลักษณะ หนาท่ี ฯลฯ สิ่งใด

เก่ียวของกัน (เปนการวิเคราะห 2 สิ่งพรอมกัน) 

4.3 วิเคราะหหลักการ เปนการถามใหหาวากฏเกณฑของระบบท่ีทําใหสวนของ

เรื่องหรือสิ่งนั้นๆ ประกอบกันอยูได (เปนการวิเคราะหจากทุกๆสิ่งของเรื่องนั้น)  

  5.  การสังเคราะห (Synthesis) เปนการนําสิ่งตางๆ หรือหนวยตางๆ ตั้งแต 2 สิ่งข้ึน

ไปเขาเปนเรื่องเดียวกัน เพ่ือเปนสิ่งใหม เรื่องใหมท่ีมีคุณลักษณะบางอยางแปลกพิสดารไปจาก

สวนประกอบยอยของเดิม สิ่งท่ีนํามารวมกันนั้นอาจไดแก วัตถุ สิ่งของ ขอเท็จจริง หรือความคิดเห็น  

คําถามประเภทสังเคราะหมี 3 ประเภท คือ 
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5.1 สังเคราะหขอความโดยการพูด เปนการถามถึงกิจกรรมใดๆท่ีใหนักเรียนได

แสดงความคิดเห็นอิสระของตนตอเรื่องราวท่ีกําหนด ใหชี้แจงความหมายของเรื่องใดๆใหกระจางชัด 

ใหสรุปสิ่งท่ีเปนหัวใจของเรื่องดวยภาษาของตนเอง 

5.2 สังเคราะหขอความโดยการเขียน  ตองเขียนโดยใชสํานวนของผูเขียนเอง

ไมใชการนําเรื่องมาเขียน การเขียนอาจใชสิ่งเราได 

5.3 สังเคราะหขอความโดยการแสดง เปนการใหผูไดรับการทดสอบตองแสดง

กิริยาทาทางหรือละครพูดตางๆ มาผสมใหเปนเรื่องเดียวกัน ทําใหเกิดเปนสิ่งสําเร็จรูปใหมท่ีมี

ความสําคัญแปลกไปจากเดิม การสังเคราะหนี้มีลักษณะคลายกับ”การริเริ่มสรางสรรค” ซ่ึงหมายถึง 

การนําเอาของเกาท่ีมีอยูแลวมาปรับปรุงแกไขและเสริมสรางใหมีลักษณะหนาท่ีและคุณคาสูงกวาเดิม 

  6.  การประเมินคา (Evaluation) เปนการตัดสินเก่ียวกับคุณคาของเนื้อหาและ

วิธีการตางๆ โดยสรุปอยางมีหลักเกณฑวาสิ่งนั้นดี-เลว เหมาะสมหรือไมเพียงไร  นับวาเปน

ความสามารถทางสมองข้ันสุดทาย แนวการเขียนคําถามนี้พอสรุปได คือ ตองถามในแงมุมใหมจาก

ตํารา ตองถามในลักษณะใหวิจารณความถูกตองเหมาะสมโดยมีเกณฑหรือมาตรฐานเปนหลัก 

6.1 การประเมินคาโดยอาศัยเกณฑภายใน แนวการถามมีดังนี้ 

6.1.1 ถามประเมินความถูกตองของเรื่อง 

6.1.2 ถามประเมินความเปนเอกพันธของเรื่อง 

6.1.3 ถามประเมินความถูกตองสมบูรณของเรื่อง 

6.1.4 ถามประเมินความเหมาะสมและประสิทธิภาพของวิธีการและปฏิบัติ 

6.1.5 ถามประเมินความสมเหตุสมผลของผลลัพธผลสรุป 

6.2 การประเมินคาโดยอาศัยเกณฑภายนอก เปนคําถามใหพิจารณาการตัดสินท่ี

ยึดเกณฑนอกเหนือจากหลักวิชา สวนใหญเปนเกณฑท่ีเก่ียวกับแบบแผนทางสังคมหรือคุณธรรมตางๆ

ท่ีเปนเกณฑหรืออขอปฏิบัติของสวนรวม ขบวนการถาม 

6.2.1  ใหประเมินโดยสรุป 

6.2.2  ใหประเมินโดยเปรียบเทียบ 

6.2.3  ใหประเมินมาตรฐาน 

6.2.4  ใหประเมินความเดนดอย 

 4.4 ข้ันตอนการสรางและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

  สุพรรณิการ  จันทรชมภู (2556) ไดเขียนข้ันตอนการสรางและหาประสิทธิภาพของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีลําดับข้ันตอนของการสราง ดังนี้ 

  1.  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา หรือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
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  2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด กับ

จุดประสงคการเรียนรูในเรื่องท่ีตองการสรางแบบทดสอบโดยดูจากแผนการจัดการเรียนรู  

  3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค 

  4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีสรางข้ึนเสนอผูเชี่ยวชาญ  เพ่ือตรวจสอบและให

ขอเสนอแนะ 

  5. ผูเชี่ยวชาญประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการ

เรียนรู   

  6. นําคะแนนท่ีผูเชี่ยวชาญลงความเห็นมาหาคา IOC ของขอสอบรายขอ ทําการ

ทดสอบหาความเชื่อม่ัน 

  7. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกับ

นักเรียนท่ีมีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยาง 

  8. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีไดรับการแกไขแลวไปทดลองกับ

นักเรียนท่ีมีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยาง นําผลการทดลองมาหาคุณภาพของขอสอบ หาคาความ

ยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (r) แลวเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากระหวาง .20 ถึง .80 หาความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับอีกครั้ง   

    คาอํานาจจําแนก คือ ประสิทธิภาพในการจําแนกผูตอบเปนกลุมสูงกับกลุมต่ํา เขียน

แทนดวย สัญลักษณ “ r ” มีคาตั้งแต  ( 0 - 1.00 )  r  ท่ีเหมาะสม  r  >  0.20   

  9. จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพเปน

ฉบับสมบูรณเพ่ือใชจริง 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตสําหรับวัดขอบเขตดานพุทธิพิสัย 3 ดาน คือ ความรู-

ความจํา  ความเขาใจและการนําไปใชโดยผูวิจัยไดทําการวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูในเนื้อหา

เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต พบวาจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมนั้นตองการใหผูเรียนเกิด

ความรูความเขาใจและสามารถนําความรูนั้นนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได 

 

5.  บริบทของโรงเรียนสวนลุมพินี 

 

  2.5.1 ขอมูลท่ัวไป 

ประวัติโรงเรียนโดยยอ 

โรงเรียนสวนลุมพินี ตั้งอยูในบริเวณสวนสาธารณะลุมพินี เลขท่ี 196 ถนนวิทยุ 

แขวงลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร รหัสไปรษณีย 10330 โทรศัพท 0 2252 6957 โทรสาร  
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0 2252 1933  E-mail: suanlumpinee.school@gmail.com 

Website: www.suanlumpinee.ac.th สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 2 งาน  

เปดทําการสอนครั้งแรก เม่ือวันท่ี 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2476 โดยใชชื่อโรงเรียนเทศบาล 40 (สวน

ลุมพินี)  มีอํามาตยตรีทัด วีรกุล  เปนครูใหญคนแรก  ซ่ึงตอนนั้นมีนักเรียนท้ังสิ้น 52 คน  ครู 2 คน  

แตเดิมโรงเรียนตั้งอยูท่ีตึกหลังเล็กกลางสวนสาธารณะลุมพินี  ซ่ึงปจจุบันใชเปนหองสมุดประชาชน  

ตอมาไดยายไปอยูกองสัญญาณทหารเรือถนนวิทยุ  จนกระท่ัง พ.ศ. 2484  ไดเกิดสงครามโลกครั้งท่ี 2  

ทหารเรือขอใชสถานท่ีของโรงเรียนชั่วคราว เม่ือสงครามยุติลงปรากฏวาอาคารโรงเรียนไดรับความ

เสียหายมาก  จึงมีการสรางอาคารข้ึนใหม 1 หลังท่ีบริเวณริมประตูสวนลุมพินีทางดานทิศตะวันออก 

(ปจจุบันประตู 1) และไดเปดทําการเรียนการสอนเม่ือวันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2491  ปจจุบันโรงเรยีน

สวนลุมพินีจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรปฐมวัยของกระทรวงศึกษาธิการและหลักสูตร

สถานศึกษาตามแนวหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  มีอาคารเรียน 3 อาคาร ประกอบดวย

หองเรียน หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอรสําหรับนักเรียน 60 เครื่อง  หองจริย

ศึกษา หองวิทยาศาสตร หองปฏิบัติการภาษาอังกฤษ  หองศูนยวิทยาการ ฯลฯ  มีบานพักพนักงาน

สถานท่ี 2 หลัง  มีสถานท่ีจอดรถได 30 คัน  ในปการศึกษา 2557  โรงเรียนมีจํานวนนักเรียนท้ังสิ้น  

643  คน ประกอบดวยระดับปฐมวัยจํานวน 123 คน  ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  จํานวน 520 

คน   ขาราชการครู 28 คน  พ่ีเลี้ยงเด็ก 4 คน พนักงานสถานท่ี 4 คน  คนงานประกอบอาหาร 2 คน  

และเจาหนาท่ีธุรการ 1 คน  

โรงเรียนสวนลุมพินีมีสภาพโดยรอบเปนท่ีตั้งของสถานท่ีราชการ เชน สถานี

ตํารววจลุมพินี  โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ชุมชนมีลักษณะเปนชุมชนเมือง มี

ชุมชนใกลเคียง 4 ชุมชน  ไดแก ชุมชนรวมฤดี  ชุมชนซอยพระเจน  ชุมชนซอยโปโล ชุมชนหลังสวน 

ประชากรสวนใหญมีอาชีพคาขายและรับจาง  นักเรียนรอยละ 85 มาจากครอบครัวท่ีเปนประชากร

แฝงในเขตปทุมวัน ผูปกครองพายายถ่ินฐานมาจากตางจังหวัดเนื่องจากปญหาทางเศรษฐกิจและในชวง

ปดเทอมจะนํานักเรียนกลับไปอยูกับญาติท่ีภูมิลําเนาเดิมดวยเหตุผลวาผูปกครองตองทํางานและขาด

คนดูแล  นักเรียนสวนใหญมีความผูกพันกับภูมิลําเนาเดิม รักและภาคภูมิใจในวัฒนธรรมและวิถีชีวิต

ดั้งเดิมของตนเอง  เม่ือตองอยูรวมกันในโรงเรียนทําใหเกิดความขัดแยงทางวัฒนธรรม แนวคิดและการ

ดําเนินชีวิต สงผลกระทบตอความสุขและความพึงพอใจของนักเรียนและมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน โรงเรียนจึงมีนโยบายสําคัญในการเรียนรูโดยเนนเรื่องของศาสนาและวิถีการดําเนินชีวิต  เนน

การสอนใหนักเรียนรูจักปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม เห็นคุณคาของความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมไมยึดติดกับทางเลือกใดทางเลือกหนึ่ง เนนใหนักเรียนเห็นคุณคาของตนเอง  ยอมรับในวิถี

ชีวิตท่ีแตกตางและอยูรวมกันไดในฐานะเปนมนุษยตามหลักการและจุดหมายของหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

http://www.suanlumpinee.ac.th/
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6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 งานวิจัยในประเทศท่ีเก่ียวของกับการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหรือใกลเคียง

กับการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พอสรุปไดดังนี้ 

 พระมหาสมคิด อุทะวัน (2549) ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเรื่องศาสนพิธีทางพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ประชากรท่ีใชคือ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนการัญศึกษา  ตําบลตลาดขวัญ จังหวัดนนทบุรี  จํานวน 6 หอง รวม 

180  คน   ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคา 82/83 ซ่ึงสูงกวา

เกณฑท่ีตั้งไว 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศาสนพิธีทางพุทธศาสนาหลังเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  และนักเรียนมีความ

คิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับดีมาก  

 ชัชฎาภรณ  เกตุอูทอง (2550) ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่องจังหวัดสมุทรสาคร สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดชัยมงคล  กลุมตัวอยางท่ีใช คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนวัดชัยมงคล อําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  จํานวน 1 

หองเรียน ท่ีไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพเทากับ 80.67/84.44  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  80/80   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวานักเรียนมีการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนพบวา 

คาเฉลี่ยรวมของความพึงพอใจเทากับ 4.38  อยูในระดับมาก  

 ไพรสันต  สุวรรณศรี (2551)  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เรื่องภูมิศาสตรภาคเหนือของไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  กลุมศึกษาคือ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5/6  โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม ปการศึกษา 2550  จํานวน 40 คน   พบวาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  87.90/89.60  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 

 สุวิทย  หอเหวียง (2551)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เรื่องสถานท่ีสําคัญทางศาสนาในจังหวัดลําปางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอัสสัมชัญ

ลําปาง  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/1  ภาคเรียนท่ี 2  ป

การศึกษา 2550  โรงเรียนอัสสัมชัญลําปาง  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง จํานวน 50  คน ผลการวิจัย 

พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพเทากับ 83.73/81.13  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว

คือ  80/80     
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 จันทรจิราพร  ปวนกาศ (2556) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน เรื่องพระนางจามเทวี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาคือ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/3  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556 โรงเรียนเทศบาลประตูลี้  

จังหวัดลําพูน จํานวน 30  คน  ผลการวิจัยพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนเปนแบบติว

เตอร มีประสิทธิภาพเทากับ 87.60/82.20  สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80   และนกัเรียน

กลุมเปาหมายมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยูท่ีรอยละ 88.22   และมีความพึงพอใจในการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนอยูในเกณฑมาก   

 จากการศึกษางานวิจัยในประเทศท่ีเก่ียวของกับการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

จะเห็นไดวาสวนหนึ่งเปนการนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปทดลองใชกับผูเรียนแลวศึกษา

ความกาวหนาท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียน และงานวิจัยสวนหนึ่งเปนการศึกษา โดยนําเอาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ไปศึกษาเปรียบเทียบกับการสอนโดยวิธีอ่ืน เชน การสอนปกติ การสาธิต ฯลฯ 

ซ่ึงผลการศึกษามีบางงานวิจัยท่ีพบวาการใชคอมพิวเตอรชวยสอนใหผลไมแตกตางจากการสอนโดยวิธี

อ่ืน  แตงานวิจัยสวนใหญพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูท่ีสูงข้ึนและสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมไดตามท่ีคาดหมายและสามารถนําไปใชสอนในกลุมสาระ

ตางๆ ไดหลากหลาย ดังนั้นผูวิจัยจึงคิดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับวิถีชีวิตมาใชสอนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนสวนลุมพินี 

กรุงเทพมหานคร เพ่ือใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การวิจัยผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถี

ชีวิต ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนสวนลุมพินี 

กรุงเทพมหานคร เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  การดําเนินการเพ่ือใหไดขอมูลตางๆประกอบการ

วิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.  การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 4.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

 5.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากร 

    ประชากรท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนสวน

ลุมพินี  เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร จํานวน 3 หอง นักเรียน 85 คน  โดยมีการจัดชั้นเรียน 

แบบคละความสามารถ 

 1.2 กลุมตัวอยาง  

   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนสวน

ลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557 จํานวน 1  หอง นักเรียน  30  

คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบกลุม  
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2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
 2.1 แผนการจัดการเรียนรู 

 2.2 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

 2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  

3. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 3.1 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรูและนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 3  ทาน

ตรวจสอบความเหมาะสมเพ่ือหาคาความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูกับมาตรฐานการเรียนรู

และตัวชี้วัดจํานวน 11 แผน แผนละ 1 คาบเรียน ประกอบดวย  

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการตั้งถ่ินฐาน   

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการยายถ่ินฐาน    

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  สิง่แวดลอมทางธรรมชาติของประเทศไทย   

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  ความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ

สิ่งแวดลอมทางสังคม  

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  ผลกระทบความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ

กับสิ่งแวดลอมทางสังคม           

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  สิง่แวดลอมทางธรรมชาติกับลักษณะบานเรือนใน

ภูมิภาค   

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7  สิง่แวดลอมทางธรรมชาติกับการบริโภคอาหารของ

ประชากร      

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับอาชีพของประชากรใน

ภูมิภาค     

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการสรางสรรควฒันธรรม   

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 สิง่แวดลอมในภูมิภาค      

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 แนวทางการอนุรักษและรักษาสิ่งแวดลอมในภูมิภาค    
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  ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 

  1. ศึกษาเอกสารเก่ียวกับหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมการจัดทําแผนการเรียนรู  มาตรฐานและตัวชี้วัด 

  2. สรางแผนการจัดการเรียนรู 

  3. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดานภาษาและ

สถิติตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและไปหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ซ่ึงคาท่ีไดเทากับ 1.0 

  4. นําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 30 คน  

ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง 

 3.2 การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 
  3.2.1 การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ

กับวิถีชีวิต ผูวิจัยไดใชหลักการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของ Alessi and Thollip 

(1991) ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอน ดังตอไปนี้   

1) ข้ันตอนการเตรียมการ (preparation)  

ศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธีการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจาก

เอกสาร  ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจนเว็บไซตตางๆ เพ่ือเปนแนวทางในการสรางการสราง

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต   

ศึกษารายละเอียดหลักสูตร  มาตรฐานการเรียนรู  ตัวชี้วัด  เนื้อหาใน

รายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมในสาระภูมิศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เนื้อหา

จากเอกสารตําราตางๆ ท่ีเก่ียวกับ เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและวิถีชีวิตของคนในภูมิภาคตางๆ

ของไทย  แลวรวบรวม เรียบเรียงเนื้อหาข้ึน  

2) ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (design instruction)   

(1)  กําหนดขอบเขตเนื้อหา โดยกําหนดเนื้อหาตามมาตรฐานการเรียนรู  

ส 5.1  ตัวชี้วัด ป 5/3  และมาตรฐานการเรียนรู ส 5.2 ตัวชี้วัดท่ี ป 5/1  ป 5/2  ป 5/3  กลุมสาระ

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  สาระภูมิศาสตร เปน  3  หนวย 

การเรียน ดังนี้  

ก. หนวยการเรียนรู สภาพแวดลอมกับถ่ินฐานของประชากร 

ข. หนวยการเรียนรู สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

ค. หนวยการเรียนรู สิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

(2) นําเนื้อหาเสนอตอผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาตรวจสอบ ความถูกตอง

เหมาะสม 
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3) ข้ันตอนการเขียนผังงาน (flowchart lesson)  

จัดทําผังงาน (flow chart) แสดงการทํางานของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต โดยใชชุดสัญลักษณตางๆ ท่ีอธิบายข้ันตอนการทํางาน 

4) ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด (create storyboard)  

นําเสนอขอความภาพรวมท้ังสื่อในรูปแบบของมัลติมีเดียตางๆ ลงบน

กระดาษเพ่ือให การนําเสนอเปนไปอยางเหมาะสม เปนการนําเสนอเนื้อหาและลักษณะการนําเสนอ 

ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด รวมถึงการเขียนสคริปต เชน เนื้อหา ขอมูล คําถาม ผลปอนกลับ 

คําแนะนํา คําชี้แจง ขอความเรียกความสนใจ ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว รวมถึงการประเมินแกไข

บทเรียนจาก สตอรี่บอรด พรอมท้ังเสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี

การศึกษา ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 

5) ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (program lesson)  

ดําเนินการจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับวิถีชีวิตตามแผนผังและรายละเอียดของหนาจอและลําดับการนําเสนอหนาจอท่ีแกไข

ปรับปรุงไปแลว  

6) ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบบทเรียน (produce supporting 

materials) จัดทําเอกสารประกอบบทเรียน คือ คูมือการใชของผูเรียน คูมือการใชของผูสอน 

7) ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน (evaluate and revise)  

นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถี

ชีวิต เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาตรวจสอบและประเมิน

ความถูกตองเหมาะสม ดานเนื้อหา และดานเทคนิคเพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสราง

ข้ึนใหสามารถนําไป Try Out กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   

  3.2.2 การสรางแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ผูวิจัยไดนําแบบประเมินสื่อ อักษรา แสงอราม (2543: 162-165) เพ่ือ

ประเมินระดับความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิทางดานสื่อและทางดานเนื้อหา มาปรับปรุงใหเขากับ

รูปแบบสื่อโดยมีการประเมิน 2 ดานดังนี้ คือ ดานเนื้อหา และดานเทคนิคการผลิตสื่อ 

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ซ่ึงมี

ข้ันตอนการสรางดังนี้ 

1. กําหนดวัตถุประสงคและหัวขอท่ีตองการจะประเมิน 

2. พัฒนาแบบประเมินบทเรียนท่ีใชสําหรับแสดงความคิดเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิหลังจากทดลองใช บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มี
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ลักษณะเปนแบบมาตราประเมินคา (rating scale) แบงระดับความคิดเห็นออกเปน 5 ระดับ และ

เกณฑการจัดคาระดับคาเฉลี่ย 5 ระดับ ดังนี้ 

  ระดับความคิดเห็น 5 ระดับ 

  ระดับ 5     = บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคุณภาพดีมาก 

  ระดับ  4     = บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนคุณภาพดี 

  ระดับ  3     = บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนคุณภาพปานกลาง 

  ระดับ 2     = บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนคุณภาพพอใช 

  ระดับ 1      = บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนควรปรับปรุงคุณภาพ 

  โดยมีเกณฑการตีความหมายของการแสดงความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิ ซ่ึงนํา

คะแนนท่ีไดจากแบบประเมินสื่อมาคํานวณหาคาคะแนนเฉลี่ยเพ่ือทําการประเมิน 
   

ตารางท่ี 3.1  แสดงเกณฑคาเฉลี่ยและความหมายของระดับความคิดเห็น 

 

คาเฉลี่ย ความหมาย 

4.50-5.00 

3.50-4.49 

2.50-3.49 

1.50-2.49 

1.00-1.49 

คุณภาพดีมาก 

คุณภาพดี 

คุณภาพปานกลาง 

คุณภาพพอใช 

คุณภาพควรปรับปรุง 

         

  เปนการประเมินแยกกันระหวางดานเทคนิคการผลิตสื่อและดานเนื้อหา โดยคะแนน

เฉลี่ยท่ีไดในแตละดานตองมีคา คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป จึงถือวาผานเกณฑการประเมินจาก

ผูทรงคุณวุฒิ ซ่ึงงานวิจัยในครั้งนี้มีคะแนนประเมินดานเนื้อหาเทากับ 4.54 อยูในเกณฑคุณภาพดีมาก 

คะแนนประเมินดานเทคนิคการผลิตสื่อเทากับ 4.74 อยูในเกณฑคุณภาพดีมาก คะแนนประเมินรวม 

2 ดาน เทากับ 4.69 

  3. นําเสนออาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบแกไขปรับปรุงตามคําแนะนํา 

  4. เสนอผูเชี่ยวชาญประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือเปรียบเทียบเปน

คะแนนแบบอิงเกณฑ โดยการคํานวณหาคาเฉลี่ย ( X ) 

 

  



49 

  3.2.3 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องส่ิงแวดลอม

ทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

ข้ันนี้เปนการตรวจสอบหาขอบกพรองของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใน

ดานตางๆ  เชน ความถูกตองของเนื้อหา  ความชัดเจนของการนําเสนอเนื้อหา ความชัดเจนของ

รูปภาพ ตลอดจนความสอดคลองกับสภาพการเรียนการสอนจริง โดยนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนท่ีสรางข้ึนไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ท่ี

ไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 3  ครั้ง  ดังนี้ 

ครั้งท่ี 1 ทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (one to one testing) นําบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึน ไปทดลองใชกับนักเรียนเปนรายบุคคลรวม 3 คน ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีมี

ผลการเรียนเกง ปานกลาง และออน ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  5  ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง  

เพ่ือตรวจสอบขอบกพรองโดยใหนักเรียนเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จากการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนของผูเรียนพบวาผูเรียนใหความสนใจในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนพอสมควร  

พบขอบกพรองท่ีตองนํามาปรับปรุง คือ เสียงท่ีบรรยายมีเสียงอ่ืนแทรก เชน เสียงรถยนต เสียงนกรอง  

ภาพไมสอดคลองกับเสียงบรรยาย  กราฟฟกรบกวนการรบัรูของผูเรียนในบางชวง และผูเรียนเสนอให

เพ่ิมภาพประกอบใหหลากหลาย 

ครั้งท่ี  2  ทดลองกลุมเล็ก (small group testing) นําบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน ท่ีไดปรับปรุงแลวจากครั้งท่ี 1 ไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไมใชกลุม

ตัวอยาง และไมซ้ํากับกลุมทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง ท่ีมีความสามารถทางการเรียนอยูในกลุมเกง กลุม

ปานกลาง และกลุมออน จํานวน 9  คน ใหนักเรียนเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลวนําผล

ท่ีไดมาหาประสิทธิภาพ การทดลองครั้งนี้พบวาผูเรียนใหความสนใจในบทเรียนมากกวาเดิมโดยเฉพาะ

ภาพประกอบสวยงามและหลากหลาย บทเรียนมีการเขาถึงไดรวดเร็ว ขอบกพรองท่ีตองปรับปรุง คือ 

เวลาในการเสนอเนื้อหาบางตอนนอยไป ปรับเนื้อหาบางเรื่องใหชัดเจนข้ึน  กราฟฟกชวยกระตุน

ผูเรียนมีนอย 

ครั้งท่ี 3  ทดลองภาคสนาม (field testing) นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ท่ีไดปรับปรุงแลวครั้งท่ี 2 ไปทดลองกับนักเรียนท่ีไมซ้ํากับกลุมทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง และกลุม

ทดลองกลุมเล็ก เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลกอนจะนําไปใชงานจริง โดยทําการคัดเลือกนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 สําหรับใชทดลองภาคสนามดวยวิธีการสุมอยางงายใหได 30 คน ซ่ึงจะไดเด็ก

นักเรียนท่ีมีผลการเรียนคละกัน ใหนักเรียนเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
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 3.3 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ

กับวิถีชีวิต 

  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือใชหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต ซ่ึงใชเปน

แบบเลือกตอบ (Multiple choice test) 4 ตัวเลือก เปนจํานวน 30 ขอ ซ่ึงข้ันตอนในการสราง

แบบทดสอบมีดังนี้ 

  1.  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จากเอกสารและตําราท่ีเก่ียวของ 

   2.  ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดท่ีใชในการทดลอง  สรางตาราง

วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด  เพ่ือวิเคราะหเนื้อหาสาระและพฤติกรรมท่ีตองการ  ซ่ึง

ตารางวิเคราะหจะใชเปนกรอบความรูในการออกแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

  3.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู ซ่ึงจุดประสงคการเรียนรูเปนตัวกําหนดพฤติกรรม

ท่ีนําไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูสอนมุงหวังจะใหเกิดข้ึนกับผูเรียนและการสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์    

  4.  กําหนดชนิดของขอสอบ  ศึกษาวิธีสรางและเขียนขอสอบ  เลือกใหสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรูและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  ซ่ึงผูวิจัยใชขอสอบแบบปรนยัชนิด 4 ตัวเลือก  

  5.  ตรวจทานขอสอบ นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึน ใหผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา

ตรวจสอบเพ่ือหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และคาความสอดคลองกับมาตรฐาน

การเรียนรูและตัวชี้วัดท่ีตั้งไว การใหคะแนนของผูทรงคุณวุฒิสําหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเปนดังนี้ 

          คะแนน  +1  หมายถึง   มีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 

คะแนน    0   หมายถึง  ไมแนใจวามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 

คะแนน   -1  หมายถึง   ไมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 

สถิติท่ีใชในการหาความสอดคลองตรงตามเนื้อหา พวงรัตน  ทวีรัตน (2540 : 117)  

สูตร 
N

X
IOC

∑=  

  เม่ือ IOC = คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 

   ∑ X      =  ผลรวมความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 

     N = จํานวนผูทรงคุณวุฒิ 

  เกณฑของดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด  มีคาดัชนีความสอดคลอง +.05 ข้ึนไปใหนําไปใชได ถานอยกวา 

+0.5 จะตัดออกไป 
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  6. ทําการแกไขปรับปรุงแบบทดสอบตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ท้ังดานคําถาม 

คําตอบท่ียังไมชัดเจนและยังไมตรงกับจุดประสงค  

  7.  นําแบบทดสอบท่ีผานเกณฑ ไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีผานการเรียนเนื้อหา เรื่อง 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต จํานวน 30 คน เพ่ือวิเคราะหหาคาความยากงาย (P) และ

วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน 

  การหาคาความยากงาย เปนการหาคุณภาพทางดานความยากงาย (p) ท่ีเหมาะ 

กลาวคือ ผูเรียนสามารถทําถูกรอยละ 50 หรือ คิดเปนสัดสวนเทากับ 0.5 หรือมีคา p = 0.5 การทํา

ขอสอบใหมีคาความยากงายพอเหมาะโดยท่ีคําถามท่ีจะใชไดจะตองมีคา p อยูระหวาง 0.2 ถึง 0.79 

การคํานวณใชสูตรดังนี้ ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ (2538 : 210) 

  สูตร       
N

R
p =  

  เม่ือ       p   =    แทนระดับความยากงายของคําถามแตละขอ 

         R   =   จํานวนผูตอบถูกในแตละขอ 

         N   =   จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมต่ํา 

 

       กําหนดเกณฑความยากงายหรือกําหนดคา p = .20 - .79 และขอบเขตคา p มีดังนี้ 

  0.80 – 1.00       แสดงวาขอสอบนี้งายมาก ควรตัดท้ิงไป 

  0.60 – 0.79       แสดงวาขอสอบนี้คอนขางงาย  ดีพอใช เก็บไวใชได 

  0.40 – 0.59       แสดงวาขอสอบนี้ยากงายปานกลางพอดี เก็บไวใชได 

  0.20 – 0.39       แสดงวาขอสอบขอนี้คอนขางยาก ดีพอใช เก็บไวใชได 

  0.00 – 0.19       แสดงวาขอสอบนี้ยากเกินไป ควรตัดท้ิง 

  ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ขอสอบท่ีใชในการวิจัยมีคาความยากงาย (p) = 0.68 

 

  ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ (2538: 210) การหาคาอํานาจจําแนก ขอ

คําถามใดในเครื่องมือวัดมีอํานาจจําแนกดี หมายถึง ขอคําถามนั้นสามารถแบงนักเรียน หรือกลุม

ตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือกลุมเกงและกลุมออน หรือ กลุมท่ีมีความรูสึกคลอยตามกับกลุมท่ีมี

ความรูสึกไมคลอยตามไดเดนชัด วิธีการคือ นําแบบทดสอบไปทดสอบกับกลุมตัวอยางแลวตรวจให

คะแนน จากนั้นเรียงจากคะแนนมากไปคะแนนนอย แลวนํามาตัดกลุมคะแนน ซ่ึงนิยมแบงกลุม

คะแนนสูงครึ่งหนึ่งของจํานวนผูเรียน และกลุมคะแนนต่ําครึ่งหนึ่งของจํานวนผูเรียน การคํานวณใช

สูตรดังนี้  
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  สูตร 

      2

N

RR
r Lu −=  

        

 กําหนดเกณฑอํานาจจําแนก หรือ กําหนดคา r = .20 ข้ึนไป 

  เม่ือ          r     =    คาอํานาจจําแนกของขอสอบรายขอ 

       
uR   =    จํานวนผูท่ีตอบถูกในขอนั้นในกลุมเกง 

       LR   =    จํานวนผูท่ีตอบถูกในขอนั้นในกลุมออน 

        N   =    จํานวนคนในกลุมตัวอยางท้ังหมด  

 กําหนดเกณฑอํานาจจําแนก หรือ กําหนดคา r = .20 ข้ึนไป และขอบเขตคา r มีดังนี้ 

          0.40   ข้ึนไป หมายถึง อํานาจจําแนกสูง คุณภาพของขอสอบดีมาก 

  0.30 - 0.39   ข้ึนไป  หมายถึง อํานาจจําแนกปานกลาง คุณภาพของขอสอบดี

พอสมควร 

  0.20 - 0.29   ข้ึนไป หมายถึง อํานาจจําแนกคอนขางต่ํา คุณภาพของขอสอบ

พอใช 

  0.00  - 0.19  ข้ึนไป หมายถึง อํานาจจําแนกต่ํา คุณภาพของขอสอบใชไมได 

  ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ขอสอบท่ีใชในการวิจัยมีคาอํานาจจําแนก  r=  0.32 

 

  ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ (2538: 198) การหาคาความเชื่อม่ัน ความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบ หมายถึง ความคงเสนคงวาของผลการวัด การนําแบบทดสอบไปทดสอบ ไป

ทดลองกับกลุมตัวอยางไมวาก่ีครั้งก็ยังคงไดคะแนนเทาเดิม การหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีของ คูเดอร 

– ริชารดสัน แบบทดสอบจะตองมีลักษณะท่ีวัดองคประกอบรวมกัน และคะแนนแตละขอตองอยูใน

ลักษณะท่ีทําถูกได 1 คะแนน ทําผิดได 0 คะแนนเทานั้น สูตรท่ีใชในการหาคาความเชื่อม่ัน คือ สูตร  

KR-20  

  สูตร    KR-20 







−

−
= ∑

2

t

tt

S

pq
1

1n

n
r  

  เม่ือ        
tt
r     = ความเชื่อม่ัน 

          N    = จํานวนขอสอบ 

          P    = สัดสวนของผูท่ีตอบถูกในแตละขอ  

     (จํานวนคนถูก/จาํนวนคนท้ังหมด) 

          q    = สัดสวนของผูท่ีตอบผิดในแตละขอ (1-p) 
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         2

1S     =  ความแปรปรวนของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

 ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ขอสอบท่ีใชในการวิจัยมีคา KR-20 = 0.75 

  

  8. จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจํานวน  30 

ขอ เพ่ือนําไปใชทดสอบกับกลุมตัวอยางตอไป 

 

4. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  

 

 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการดวยตนเอง

โดยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  ท่ีสรางข้ึนให

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557  โรงเรียน

สวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร โดยดําเนินการทดลองเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 

 1. ประสานงานรองผูอํานวยการฝายวิชาการและครูผูดูแลหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร

เพ่ือจัดตารางการใชหองเรียน 

 2. เลือกกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/3 โรงเรียนสวนลุมพินี 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน 

 3. ตรวจสอบความพรอมของเครื่องมือและวัสดุอุปกรณท่ีใชในการทดลอง 

 4. ชี้แจงวัตถุประสงค  ขอบเขตของการวิจัย ประโยชนท่ีเกิดจากผลการวิจัย  วิธีการเก็บ

รวมรวมขอมูลใหกลุมตัวอยางทราบ 

 5. ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบกอนเรียน  30  ขอ แตไมมีการเฉลยคําตอบ 

 6. ใหกลุมตัวอยางเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนพรอมท้ังทํากิจกรรมพัฒนา

ทักษะตามแผนการจัดการเรียนรู 

 7. หลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลวใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลัง

เรียน จํานวน 30  ขอ 

 8. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนขอถูกได 1  คะแนน  ขอผิดได 0  คะแนน 

 9. ดําเนินการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน โดยใช t-test 

(Dependent) 
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5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล                   

 

 5.1 สถิติพ้ืนฐานท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  5.1.1 การหาคาเฉลี่ย ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ  (2545: 73) 

 สูตร  
N

X
X

∑=   

 เม่ือ  X    คือ    คาเฉลี่ย 

              ∑ X   คือ    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

 N คือ    จํานวนขอมูล 

 

  5.1.2 การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ลวน สายยศ และ อังคณา  สายยศ  

(2545: 79) สูตร  

  
)1n(n

)x(xn
.D.S

22

−
∑−∑=   

 เม่ือ         S.D. คือ     สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ∑ X        คือ     ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N  คือ     จํานวนขอมูล 

 

 5.2 สถิติท่ีใชในการหาประสิทธิภาพของ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  ชัยยงค  พรหมวงศ และ คณะ  (2545 : 136) 

   สูตร            100x
A

N

X

E1







 ∑

=  

               100x
B

N

F

E2







 ∑

=
 

  เม่ือ   1E   คือ  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีตอบถูกจากการทําแบบทดสอบ

ระหวางเรียนคิดเปนรอยละ (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) 

   2E   คือ   คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีตอบถูกจากการทําแบบทดสอบหลัง

เรียนคิดเปนรอยละ (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) 

   ∑X    คือ  คะแนนท่ีตอบถูกของนักเรียนทุกคนท่ีทําแบบทดสอบ 
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  ∑F     คือ    คะแนนรวมท่ีตอบถูกของนักเรียนทุกคนท่ีทําการทดสอบหลังเรียน 

      A คือ    คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหวางเรียน 

      B คือ    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

      N คือ    จํานวนผูเรียน 

 

 5.3 สถิติท่ีใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางเปนการเปรียบเทียบ

คะแนนสอบกอนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต ดวยวิธีทางสถิติ โดยใช t-test แบบ Dependent ลวน สายยศ 

และ อังคณา  สายยศ  (2545 : 104-105) 

      สูตร      
( )
1n

DDn

D
t

22

−
∑−∑

∑=  

 เม่ือ    D    คือ ความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนกับหลังเรียนแตละคู 

    ∑D  คือ ผลรวมของความแตกตางของคะแนนแตละคู 

   
2

D∑   คือ ผลรวมของความแตกตางของคะแนนแตละคูยกกําลังสอง 

        n  คือ จํานวนคู 

กําหนดให  df = n-1 และ 05.=α  



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 
 การวิจัยผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถี

ชีวิตท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสวนลุมพินี 

กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางและพัฒนาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

ผูวิจัยจึงนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามหัวขอ ดังนี้  

 1. ผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถี

ชีวิตใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนท่ีเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

 

1. ผลการพัฒนาประสิทธภิาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต                

 

 การพัฒนาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับวิถีชีวิตครั้งนี้ไดดําเนินการ ดังนี้      

 1.1 การประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวยผูเช่ียวชาญ   

  การวิเคราะหผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน จากแบบประเมินคา 5  ระดับ  

ซ่ึงประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต พบวาบทเรยีน

คอมพิวเตอรชวยสอนดานเนื้อหามีคาเฉลี่ย  4.54 และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคา 0.49 อยูในเกณฑดี

มาก และพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดานเทคนิคการผลิตสื่อมีคาเฉลี่ย  4.74 และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานมีคา 0.37 อยูในเกณฑดีมากเชนเดียวกัน โดยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

คาเฉลี่ยรวมท้ังสองดานเทากับ 4.69 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานรวมมีคา 0.43 อยูในเกณฑดีมาก  

ดังรายละเอียดในตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานเทคนิคการผลิตสื่อ  

 

รายการประเมิน X  

X  S.D. ความหมาย 

1. ดานเนื้อหา 

1.1 เนื้อหาและการนําเสนอ 

 

4.53 

 

0.40 

 

ดีมาก 

1.2 เสียงและภาษาท่ีใช 4.60 0.46 ดีมาก 

1.3 ความเหมาะสม 4.50 0.58 ดีมาก 

1.4 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 4.52 0.58 ดีมาก 

                                      เฉลี่ย 4.54 0.49 ดีมาก 

2. ดานเทคนิคการผลิตสื่อ 

2.1 เราความสนใจ 

 

4.60 

 

0.46 

 

     ดีมาก 

2.2 บอกวัตถุประสงคของการเรียน 4.83 0.29      ดมีาก 

2.3 ทบทวนความรูเดิม 4.78 0.38      ดีมาก 

2.4 นําเสนอเนื้อหาใหม 4.78 0.37      ดีมาก 

                                    เฉลี่ย 4.74 0.37      ดีมาก 

เฉลี่ยผลการประเมินสื่อท้ัง 2  ดาน 4.69 0.43      ดีมาก 

  

 1.2 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับวิถีชีวิต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยพิจารณาจากอัตราสวนระหวาง

ประสิทธิภาพของกระบวนการ )E( 1  กับประสิทธิภาพของผลลัพท )E( 2 ของผูเรียนหลังจากเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยมีข้ันตอนการดําเนินการ ดังนี้ 

  1. การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง 

เปนการทดลองกลุมยอยท่ีไมใชกลุมตัวอยาง โดยทดลองกับผูเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสวนลุมพินีท่ีเรียนในวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ

วิถีชีวิต จํานวน 3 คน (เกง ปานกลาง และออน อยางละ 1 คน) เพ่ือทดสอบหาขอบกพรองของการใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  กอนเรียนผูเรียนตองทํา

แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 30 ขอ ซ่ึงเปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน แลวจึงเริ่มเรียนท้ังหมด 3 

หนวย ระหวางเรียนผูเรียนตองทําแบบทดสอบระหวางเรียน 15 ขอ และเม่ือผูเรียนเรียนทุกหนวยจบ
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แลว จะตองทําแบบทดสอบหลังเรียนอีก 30 ขอ  ในการทดลองครั้งนี้พบวาขอดีของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน คือ บทเรียนมีสีสันสวยงามสะดุดตาทําใหผูเรียนสนใจอยากจะศึกษา และ

ผูเรียนสามารถเขาไปศึกษาบทเรียนไดหลายๆรอบหรือเลือกศึกษาเนื้อหาตอนใดกอนก็ไดตามความ

พอใจของผูเรียน  สวนขอเสียท่ีคนพบคือ มีเสียงรถยนตและเสียงนกรองแทรกในเสียงบรรยาย 

ภาพประกอบมีนอยและภาพไมสอดคลองกับเสียงท่ีบรรยาย ผูวิจัยไดแกไขโดยบันทึกเสยีงบรรยาย

ใหม เพ่ิมภาพประกอบและปรับใหภาพกับเสียงบรรยายตรงกัน  

 

ตารางท่ี 4.2 แสดงผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

เพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอม 

ทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตท่ีสรางข้ึน (N =3) 

 

ทดสอบเชิงปฏิบัติการ คะแนนรวม  คาเฉลี่ย ( X ) รอยละ 

คะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน )E( 1  15 12.00 80 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน  )E( 2  30 23.67         80 

 

  2. การทดลองกลุมเล็ก 

การทดลองกลุมยอยท่ีไมใชกลุมตัวอยางและไมซํ้ากับกลุมทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง 

โดยทดลองกับกลุมผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสวนลุมพินีท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา 

เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตจํานวน 9 คน (เกง ปานกลาง และออน อยางละ 3 คน) เพ่ือ

ทดสอบหาขอบกพรองของการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถี

ชีวิต ซ่ึงผูเรียนตองทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 30 ขอ เปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน แลวจึง

เริ่มเรียนท้ังหมด 3 หนวย ระหวางเรียนผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบระหวางเรียน 15 ขอ และเม่ือ

เรียนทุกหนวยจบแลว ผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบหลังเรียนอีก 30 ขอ  ซ่ึงในการทดลองครั้งนี้

พบวาขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนคือชวยกระตุนความสนใจของผูรียนไดดี มีภาพประกอบ

สวยงามและหลากหลาย สวนขอเสียท่ีคนพบคือ เนื้อหาท่ีนําเสนอบางตอนมีนอยไป และกราฟฟกไม

เราความสนใจ  ผูวิจัยไดแกไขโดยเพ่ิมรายละเอียดในบางเนื้อหาและเพ่ิมกราฟฟกเพ่ือกระตุนความ

สนใจของผูเรียน 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

เพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอม 

ทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตท่ีสรางข้ึน (N =9) 

 

ทดสอบเชิงปฏิบัติการ คะแนนรวม คาเฉลี่ย ( X ) รอยละ 

คะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน )E( 1  15 12.11 80.7 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน  )E( 2  30 24.44         81 

 

  3. การทดลองภาคสนาม 

เปนการทดลองข้ันทดสอบเชิงปฏิบัติการ ทดลองใชกับผูเรียนระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรยีนสวนลุมพินีท่ีเรียนเรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  

จํานวน 30 คน ซ่ึงกอนเรียนผูวิจัยไดใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ซ่ึงเปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัย

สรางข้ึนจํานวน 30 ขอ แลวจึงเริ่มเรียนท้ัง 3 หนวย และผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบระหวางเรียน 

รวมท้ังหมด 15 ขอ และเม่ือผูเรียนเรียนทุกหนวยจบแลว ผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบหลังเรียนอีก 

30 ขอ จากผลการทดลองผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนพบวาผูเรียนใหความสนใจกับบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตเปนอยางดี  ซ่ึงผลการทดลอง

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตแสดงไดดังตารางท่ี 4.4 
 

ตารางท่ี 4.4 แสดงผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 

เพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับวิถีชีวิตท่ีสรางข้ึน(N =30) 

 

ทดสอบเชิงปฏิบัติการ คะแนนรวม คาเฉลี่ย ( X ) รอยละ 

คะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน )E( 1  15 12.27 81.80 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน  )E( 2  30 24.63 82.10 

 

 จากตารางท่ี 4.4 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตพบวา คาสถิติจากแบบทดสอบระหวางเรียน )E( 1  เทากับ 81.80 

และคาสถิติจากแบบทดสอบหลังเรียน )E( 2  เทากับ 82.10 ซ่ึงไดประสิทธิภาพผานเกณฑท่ีกําหนด 

คือ 80 : 80  
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2.  ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน และหลังเรียน

ของผูเรียน 

 

 วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต โดยการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบกอน

เรียนและแบบทดสอบหลังเรียน ผลปรากฎวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเทากับ 18.60 คะแนน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเทากับ 24.60 คะแนน นํามาหาคาสถิติโดยใช t-test ไดเทากับ 13.41 ซ่ึงมีคา

มากกวาคา t จากท่ี α  = .05 df = 29 ตาราง t = 1.699 จึงปฏิเสธ 0H  และยอมรับ 1H  นั่นคือ คา

คะแนนเฉลี่ยของกลุมผูเรียนกอนเรียนและหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 ซ่ึง

คาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีคาเทากับ 24.60 ซ่ึงมากกวาคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนท่ีมีคาเทากับ  

18.60  จึงสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 แสดงได

ดังตารางท่ี 4.5 

 

ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน โดยเปรียบเทียบ 

จากคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 

 

ผูเรียนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  N X  S.D. t-test 

กอนเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  30 18.60 2.93 13.41 

หลังเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  30 24.60 2.37 

*มีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05  (α  = 0.05, df = 29 t = 1.699) 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยเรื่องผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ

วิถีชีวิตท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสวนลุมพินี 

กรุงเทพมหานคร  

 

1. สรุปการวิจัย 

 

 1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย                 

  1.1.1 เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ

วิถีชีวิต ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ             

  1.1.2 เพ่ือเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต    

 1.2 วิธีดําเนินการวิจัย         

  1.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย       

1) ประชากร       

ประชากรท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

โรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร จํานวน  3  หองเรียน นักเรียน 85 คน  โดยมีการ

จัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ    

2) กลุมตัวอยาง                  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

โรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557 จํานวน 1 หอง

นักเรียน 30  คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบกลุม       

  1.2.2 ตัวแปรท่ีศึกษา ตัวแปรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย   

1) ตัวแปรตน  คือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับวิถีชีวิต  

2) ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  
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 1.3 เครื่องมือการวิจัย   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยแบงออกเปน 3 ประเภท

คือ 

  1.3.1 แผนการจัดการเรียนรู      

  1.3.2 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  

  1.3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     

 1.4 การเก็บรวบรวมขอมูล   

  การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 ดําเนินการสอน

ตามแผนการสอน 11 แผน 3  หนวยการเรียนรู  โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต ใชเวลาทดลอง 11 ชั่วโมง โดยมีข้ันตอนการดําเนินการทดลอง

ดังนี้ คือ กอนดําเนินการทดลองผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถไปทดสอบกับนักเรียนท่ีเปน

กลุมตัวอยางเพ่ือดูคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนท่ีจะทําการทดลองโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการทดสอบ 1 ชัว่โมง บันทึกคะแนนไวเปนคะแนนกอนเรียน(Pre-Test)  

จากนั้นผูวิจัยอธิบายวิธีการใชงานบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และเครื่องมือตางๆใหผูเรียนเขาใจ

กอนการศึกษาบทเรียน   ดําเนินการทดลองการเรียนการสอนตามแผนการสอน และบทเรยีน

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ระหวางเรียนผูเรียนตองทําแบบทดสอบระหวางเรียน  เม่ือ

ศึกษาจบครบทุกแผนการสอนแลวผูเรียนตองทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) จํานวน 30 ขอ  

เพ่ือผูวิจัยจะไดนําผลท่ีไดมาทําการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สถิติ

ท่ีใชในการหาคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน คือคาความตรงตามเนื้อหา (IOC)  คาความยาก

งาย (P)  คาอํานาจจําแนก (D) คาความเชื่อม่ัน ( ttr )  คาประสิทธิภาพของบทเรียน (E1: E2)  คาเฉลี่ย 

X   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน

ดวยคา t-test แบบ Dependent 

 1.5 การวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

  1.5.1 หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับวิถีชีวิตโดยใชคาเฉลี่ยรอยละ 

  1.5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน โดยใชสถิติคาที (T-test Dependent ) 

 1.6 ผลการวิจัย   

  1.6.1 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตท่ีสรางข้ึนจากแบบทดสอบระหวางเรียนเทากับ 81.80 และประสิทธิภาพของ
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บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจากแบบทดสอบหลังเรียนเทากับ 82.10  ซ่ึงผานเกณฑท่ีกําหนด คือ 

80 : 80              

  1.6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 

2. อภิปรายผล 

 

 2.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

  จากการวิจัยผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ

กับวิถีชีวิตในครั้งนี้พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  มี

คุณภาพสื่อดานเนื้อหา การประเมินเฉลี่ยอยูท่ีระดับ 4.54 จัดอยูในเกณฑดีมาก  คุณภาพสื่อดาน

เทคนิคการผลิตสื่อการประเมินเฉลี่ยอยูท่ีระดับ 4.74  ซ่ึงจัดอยูในเกณฑดีมาก  ผลสรุปของการ

ประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ดานเนื้อหาและดานเทคนิคการผลิตสื่อจาก

ผูทรงคุณวุฒิ  3 ทาน มีคาเฉลี่ยรวมอยูท่ี 4.69 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ดานประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ไดคาเทากับ 81.80 และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ได

คาเทากับ 82.10  

  จากผลการวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ท้ังนี้อาจเปนเพราะบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไดประยุกตบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนท้ังประเภทเพ่ือการสอนและประเภทเพ่ือการทดสอบเขาดวยกัน  มีการนําเสนอ

เนื้อหาท่ีครบถวนทางวิชาการสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด มีเปาหมายในการ

พัฒนาการเรียนรูของผูเรียน  มีการจัดแบงเนื้อหาในการนําเสนอแตละหนาดี รูปแบบการนําเสนองาย

ตอความเขาใจของผูเรียน  บทเรียนมีลักษณะจูงใจผูเรียน มีภาพประกอบท่ีนาสนใจและหลากหลาย 

ผูเรียนสามารถกลับไปดูเนื้อหาบทเรียนท่ีผานมาแลวเพ่ือเปนการทบทวนไดตลอดเวลา เม่ือผูเรียน

ศึกษาเนื้อหาแลวจะมีการทดสอบเพ่ือสรุปผลวาผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายหรือไม  

นอกจากนี้ผูวิจัยไดมีการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพสื่อถึง 3 ครั้ง คือทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง ทดลอง

แบบกลุมเล็กและทดลองภาคสนามเพ่ือหาขอบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไขจนไดบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 

  2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงข้ึน 

  การวิจัยครั้งนี้มีผลวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไวคือ นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
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กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สมชาติ  บุญมัติ 

(2550) ท่ีวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่องบท

ประยุกตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   งานวิจัยของดุสิต  นายะธรรม (2551) ท่ีวานักเรียนท่ีเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องเรียนรูนาขาวตามรอยพระเจาแผนดินไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน งานวิจัยของบุศรา เกตุทอง 

(2551) พบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง

พระพุทธศาสนามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  งานวิจัยของ นิวาตี  นิวาต

โสภณ (2555) เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงานเรื่อง

ขอมูลและเทคโนโลยีสารสนเทศของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนางแกว อําเภอโพ

ธาราม จังหวัดราชบุรี พบวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนและนักเรียนพอใจการเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับมาก งานวิจัย

ของปทมา โตอดิเทพ (2551) พบวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระภาษาไทยเรื่องคําควบกล้ําหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

งานวิจัยของชาญณรงค พวงผกา (2555) เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องหินและ

การเปลี่ยนแปลงของโลก พบวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนและนักเรียนพอใจการเรียนดวยคอมพิวเตอร ชวยสอนอยูในระดับมาก  งานวิจัย

ของสาธิต  ยันตรีสิงห (2550) เรื่องการอนุรักษโบราณสถาน โบราณวัตถุในจังหวัดนครปฐมสูงกวา

เกณฑท่ีกําหนดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  งานวิจัยของวิเศษ แกวกระจาย (2550) พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องภูมิปญญาไทย “เบญจรงค”จังหวัดสมุทรสาคร หลังเรียนสูง

กวากอนเรียนรอยละ 32.13  

  ในภาพรวมจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนพบวาการจัดการเรียนการสอนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนักเรียนมีความสนใจและชอบ  มีความสุขในการเรียน  นักเรียนสวน

ใหญมีความเห็นวาการเรียนการสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทําใหกลาตอบคําถามโดยไม

ตองกลัวผิดและไมตองรูสึกอายเม่ือตอบผิด  สามารถทบทวนบทเรียนจนพอใจโดยไมตองเกรงใจเพ่ือน 

เม่ือตอบคําถามก็จะรูผลทันที นอกจากนี้ผูวิจัยยังพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีความ

เหมาะสมกับสภาพปญหาของนักเรียน สามารถนํามาแกไขปญหาการเรียนในสาระภูมิศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ไดอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนจดจําสาระสําคัญ เขาใจเนื้อหา

ของบทเรียน สงผลใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน และเปนสื่อท่ีสามารถตอบสนองความแตกตาง

ระหวางบุคคลได เนื่องจากเปนบทเรียนท่ีนักเรียนสามารถควบคุมความกาวหนาในการเรียนดวย

ตนเองได ประกอบกับนักเรียนมีพ้ืนฐานในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมาบางแลวจึงทําใหการ



65 

เรียนสัมฤทธิ์ผล  แตยังมีนักเรียนบางกลุมท่ีตองดูแลเพราะขาดความรับผิดชอบและปญหาเรื่องการ

เปนเด็กสมาธิสั้น ครูผูสอนตองคอยใหคําชี้แนะ กระตุน สงเสริมเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีวางไว แต

ภาพรวมก็เปนไปตามวัตถุประสงคท่ีวางไว  

 

3. ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 การทําแบบทดสอบในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ควรพัฒนาการเก็บ

ขอมูลแบบทดสอบระหวางเรียนใหสามารถเก็บขอมูลชื่อ – นามสกุล คะแนน วัน เดือน ป และเวลา 

ท่ีไดทําแบบทดสอบ 

  3.1.2 ครูควรมีการดูแลอยางตอเนื่องเพราะในบางกรณีอาจตองมีการแกไขเนื้อหา

สาระบางประการในบทเรียนเพ่ือไมใหลาสมัย 

  3.1.3 ควรมีการพัฒนาบทเรียนใหทันตอสื่อเทคโนโลยีท่ีมีการพัฒนาข้ึนมาใหมๆ อยู

ตลอดเวลา 

 3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

  3.2.1 ควรนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมอ่ืนๆ 

เพ่ือใหเกิดความหลากหลายและเปนการยืนยันวาบทเรียนสามารถเสริมสรางความรูไดจริง 

  3.2.2 ควรมีการวิจัยเปรยีบเทียบความสามารถในการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนกับการเรียนดวยเทคนิคอ่ืนๆ 

  3.2.3 ควรศึกษาพฤติกรรมของนกัเรียนในการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและ

ความสนใจในบทเรียน  รวมถึงชวงระยะเวลาความสนใจของนักเรียนท่ีมีตอสื่อ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 1.    นางเพ็ญศรี  แกวใจดี       

  สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสวนลุมพินี   สํานักงานเขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 

  วุฒิการศึกษา   ปริญญาโท  (ศษ.ม.)  การจัดการการศึกษา   

  ประสบการณหรือความชํานาญ       

   -  เปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  

   -  เปนผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการโรงเรียนกสิณธรวิทยา (คาทอลิก)  

   -  ปจจุบันดํารงตําแหนง รองผูอํานวยการสถานศึกษาฝายวิชาการ  โรงเรียน

   สวนลุมพิน ี สํานักงานเขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 

 2.    นางสาวพนารัตน  จรูญวิรุฬห       

  สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสวนลุมพินี   สํานักงานเขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 

  วุฒิการศึกษา   ปริญญาโท  กศม.  (การวิจัยและสถิติทางการศึกษา)    

  ประสบการณหรือความชํานาญ       

   -  ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   

โรงเรียนอัสสัมชัญแผนกประถม  ระยะเวลา  10  ป   

 -  ปจจุบันเปนครกูลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

 โรงเรียน สวนลุมพิน ี สํานักงานเขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร   

 ระยะเวลา  8  ป 

   3.   ชื่อ นายณัธภัชร   เฉลิมแดน           

   สถานท่ีทํางาน  กลุมงานบริการเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยศรีปทุม          

   วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  คอ.ม. (เทคโนโลยีการศึกษา)          

   ประสบการณหรือความชํานาญ       

    -  อาจารยประจําศูนยมีเดีย กลุมงานบริการเทคโนโลยี   

    มหาวิทยาลัยศรีปทุม ระยะเวลา  10  ป 
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โครงสรางรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส 15101 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  เวลา  80  ช่ัวโมง  100  คะแนน 

ลําดับ

ท่ี 

หนวย                  

การเรียนรู 

มาตรฐานการ

เรียนรู/  

ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ เวลา 
ชั่วโมง 

น้ําหนัก 
คะแนน 

1. ความสําคัญของ

พระพุทธศาสนา 

ส 1.1  ป 5/1    

ส 1.1  ป 5/2 

-พระพุทธศาสนาเปนมรดก

ทางวัฒนธรรม 

 

3 3 

2. พุทธสาวก ชาดก

พุทธศาสนิกชน

ตัวอยาง 

ส 1.1  ป 5/3     -เห็นคุณคาและการกระทํา

ความดีของบุคคลสําคัญและ

นํามาเปนแนวทางปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวัน 

3 3 

3 พระไตรปฎก ส 1.1  ป 5/3     -องคประกอบและความสําคัญ

ของพระไตรปฎก 

1 2 

4 หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา 

ส 1.1  ป 5/5    

ส 1.1  ป 5/7 

-พระรัตนตรัย  ไตรสิกขา   

     โอวาท 3                                      

-การปฏิบัติตามหลักธรรม 

9 7 

5 หนาท่ีและ

มารยาทของ

พุทธศาสนิกชน 

ส 1.2  ป 5/1    

ส 1.2  ป 5/3 

-หนาท่ีและมารยาทของ 

พุทธศาสนิกชนท่ีดี 

2 2 

6 การพัฒนาจิต

ตามแนวทาง

ศาสนา 

ส 1.1  ป 5/6 -สติเปนพ้ืนฐานของสมาธิ 3 2 

7 ศาสนพิธีและ             

วันสําคัญทาง   

พุทธศาสนา 

ส 1.2  ป 5/1    

ส 1.2  ป 5/2 

-ศาสนพิธี  พิธีกรรม                           

-วันสําคัญทางศาสนา 

4 3 

8 การปฏิบัติตนใน

ฐานะพลเมืองดี 

ส 2.1  ป 5/1 -สถานภาพ บทบาท  สิทธิ   

หนาท่ี  เสรีภาพ 

4 3 

9 สิทธิเด็ก ส 2.1  ป 5/1 -วิธีการปกปองคุมครองตนเอง  

หรือผูอ่ืน 

3 2 
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โครงสรางรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส 15101 ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5     

เวลา   80  ช่ัวโมง   100  คะแนน 

ลําดับ

ท่ี 

หนวย                  

การเรียนรู 

มาตรฐานการ

เรียนรู/   

ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ เวลา 
ชั่วโมง 

น้ําหนัก 
คะแนน 

10. การปกครอง

สวนทองถ่ิน 

ส 2.2  ป 5/1    

ส 2.2  ป 5/2                

ส 2.2  ป 5/3 

-โครงสราง  อํานาจ  หนาท่ี

และความสําคัญขององคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน 

5 5 

11. วัฒนธรรมไทย

และภูมิปญญา

ทองถ่ินของ

ชุมชน 

ส 2.1  ป 5/3    

ส 2.1  ป 5/4     

-คุณคาของวัฒนธรรมไทย                             

-การอนุรักษและเผยแพรภูมิ

ปญญาทองถ่ิน 

3 3 

   สอบปลายภาคเรียนท่ี  1  15 

12 การผลิตสินคา

และบริการ 

ส 3.1  ป 5/1     -ความหมายของการผลิต  

ผูผลิต  –ปจจัยการผลิต 

5 3 

13 เศรษฐกิจ

พอเพียง 

ส 3.1  ป 5/2     -หลักการเศรษฐกิจพอเพียง                                      

-การประยุกตใชปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

6 4 

14 สหกรณ ส 3.1  ป 5/3     -หลักการ ประโยชนของ

สหกรณ การประยุกตหลักการ

ของสหกรณมาใชใน

ชีวิตประจําวัน 

5 4 

15 ธนาคารและการ

กูยืม 

ส 3.2  ป 5/1                   

ส 3.2  ป 5/2 

-บทบาทเบื้องตนของธนาคาร                    

-ผลดี  ผลเสียของการกูยืม 

6 4 

16 แผนท่ีและพิกัด

ทางภูมิศาสตร 

ส 5.1  ป 5/1     -ตําแหนง  ระยะ  ทิศทางของ

ภูมิภาคของตนเอง                          

7 5 
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โครงสรางรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส 15101 ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5      

เวลา   80  ช่ัวโมง   100  คะแนน 

ลําดับ

ท่ี 

หนวย                  

การเรียนรู 

มาตรฐานการ

เรียนรู/   

ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ เวลา 
ชั่วโมง 

น้ําหนัก 
คะแนน 

17. สภาพแวดลอม

ทางกายภาพกับ

ถ่ินฐานของ

ประชากร 

ส 5.1  ป 5/2    

ส 5.2  ป 5/1                 

-สภาพแวดลอมทางกายภาพท่ี

มีอิทธิพลตอลักษณะการตั้งถ่ิน

ฐานและการยายถ่ินฐานของ

ประชากรในภูมิภาค 

 

2 3 

18. สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับ             

วิถีชีวิต 

ส 5.1  ป 5/3    

ส 5.2  ป 5/2     

-ความสัมพันธของลักษณะทาง

กายภาพและลักษณะทาง

สังคมในภูมิภาคของตนเอง                             

-อิทธิพลของสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิต

และการสรางสรรควัฒนธรรม

ในภูมิภาค 

 

7 9 

19 สิ่งแวดลอมใน

ภูมิภาค 

ส 5.2  ป 5/3     -การเปลี่ยนแปลงของ

สภาพแวดลอม                                 

– การอนุรักษสิ่งแวดลอมใน

ภูมิภาค 

 

2 3 

   สอบปลายภาคเรียนท่ี  2  15 

 รวม 28  80 100 
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ภาคผนวก ค 

รายละเอียดการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
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การวิเคราะหผลการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิ (ดานเนื้อหา) 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

เรื่อง ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

 

ตารางท่ี ค.1 แสดงการวิเคราะหผลการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

(คนท่ี) 
คาเฉล่ีย 

1 2 3 X  S.D. ความหมาย 

1. เนื้อหาและการนําเสนอ 

1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 

 

5 

 

4 

 

4 

 

4.33 

 

0.58 

 

ดี 

1.2 ความครอบคลุมของเนื้อหา 4 4 4 4.00 0.00 ด ี

1.3 การแบงเนื้อหาของบทเรียน 4 4 5 4.33 0.58 ด ี

1.4 ความถูกตองของเนื้อหา 5 4 5 4.67 0.58 ดีมาก 

1.5 เนื้อหามีความเหมาะสมกับผูเรียน 5 5 5 5.00 0.00 ดีมาก 

1.6 ความนาสนใจของเนื้อหา 5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

1.7 ความถูกตองในการลําดับเนื้อหา

ตามข้ันตอน 

5 4 4 4.33 0.58 ด ี

1.8 ความสอดคลองของเนื้อหาในแตละ

ตอน 

5 5 5 5.00 0.00 ดีมาก 

1.9 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 4 5 4 4.33 0.58 ด ี

1.10 ความชัดเจนในการสรุปเนื้อหา 5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

เฉล่ียสวนท่ี 1    4.53 0.40 ดีมาก 

2. เสียงและภาษาท่ีใช 

2.1 ความสอดคลองของภาษาท่ีใช 

 

5 

 

4 

 

5 

 

4.67 

 

0.58 

 

ดีมาก 

2.2 ความชัดเจนของเสียงและภาษาท่ี

นําเสนอ 

5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

2.3 ความถูกตองของภาษาท่ีใช 5 4 4 4.33 0.58 ดีมาก 

2.4 ความเหมาะสมของภาษากับเนื้อหา 5 5 5 5.00 0.00 ดีมาก 

2.5 ภาษาท่ีใชเรียบเรียงตรงกับเนื้อหา 4 5 4 4.33 0.58 ด ี

เฉล่ียสวนท่ี 2    4.60 0.46 ดีมาก 
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ตารางท่ี  ค.1  (ตอ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

(คนท่ี) 
คาเฉล่ีย 

1 2 3 X  S.D. ความหมาย 

3. เวลาเรียน 

3.1 ความเหมาะสมของเนื้อหากับเวลา 

4 5 4 4.33 0.58 ด ี

3.2 ความเหมาะสมของคําบรรยายกับเวลา 4 5 5 4.67 0.58 ดีมาก 

3.3 ความเหมาะสมของเวลาท่ีใชในการ

นําเสนอบทเรียน 

4 5 5 4.67 0.58 ดีมาก 

3.4 ความเหมาะสมของเวลาในการเรียน

กับผูเรียน 

5 4 4 4.33 0.58 ดี 

เฉล่ียสวนท่ี 3    4.50 0.58 ดีมาก 

4 . แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

4.1 ความชัดเจนของคําถาม 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4.67 

 

0.58 

 

      ดีมาก 

4.2 ความสอดคลองระหวางคําถามกับ

จุดประสงค 

4 5 4 4.33 0.58 ด ี

4.3 ความสอดคลองระหวางคําถามกับ

เนื้อหา 

5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

4.4 ขอสอบมีความครอบคลุมเนื้อหาและ

เหมาะสมในการตั้งคําถาม 

5 5 4    4.67    0.58 ดีมาก 

4.5 คําถามมีความเขาใจงายและไมชี้นํา

คําตอบ 

5 4 4 4.33 0.58 ด ี

4.6 แบบทดสอบสามารถวัดความรูความจํา 

และความเขาใจของเนื้อหา 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4.67 

 

0.58 

 

ดีมาก 

4.7 แบบทดสอบมีความชัดเจนของคําตอบ 4 4 5 4.33 0.58 ด ี

เฉล่ียสวนท่ี 4    4.52 0.58 ดีมาก 

เฉล่ียดานเนื้อหาโดยรวม    4.54 0.50 ดีมาก 

 จากตารางท่ี ค.1 แสดงผลการประเมินการหาประสิทธิภาพสื่อการสอนดานเนื้อหา พบวา

คะแนนเฉลี่ยของผูทรงคุณวุฒิทางดานเนื้อหาเทากับ 4.54 แสดงวาอยูในระดับดีมาก 
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การวิเคราะหผลการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิ (ดานเทคนิคการผลิตส่ือ) 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

เรื่อง ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต  

 

ตารางท่ี ค.2 แสดงการวิเคราะหผลการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิดานเทคนิคการผลิตสื่อ 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

(คนท่ี) 
คาเฉล่ีย 

1 2 3 X  S.D. ความหมาย 

1. เราความสนใจ 

1.1 บทเรียนมีลักษณะจูงใจ นาสนใจในการเรียน 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

0.00 

 

ดีมาก 

1.2 การวางรูปแบบของหนาจอ 5 4 4 4.33 0.58 ด ี

1.3 การออกแบบขอความไดสวยงาม 5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

1.4 ความเหมาะสมของกราฟฟก 5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

1.5 ความเหมาะสมของเสียงและจังหวะ 5 4 4 4.33 0.58 ด ี

เฉล่ียสวนท่ี 1    4.60 0.46 ดีมาก 

2. บอกวัตถุประสงคของการเรียน 

2.1 จุดประสงคตรงตามเนื้อหา 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

0.00 

 

ดีมาก 

2.2 ขอความถูกตองตามหลักเกณฑการเขียน

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

เฉล่ียสวนท่ี 2    4.83 0.29 ดีมาก 

3. ทบทวนความรูเดิม 

3.1 มีการทบทวนความรูเดิม 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

0.00 

 

ดีมาก 

3.2 มีการนําเขาสูบทเรียนโดยการเชื่อมโยงความรูเดิม

กับความรูใหม 

5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

3.3 เปดโอกาสใหผูเรียนกลับไปศึกษาเนื้อหาท่ีผานมาแลวได 5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

เฉล่ียสวนท่ี 3    4.78 0.38 ดีมาก 

4. นําเสนอเนื้อหาใหม 

4.1 มีการนําเสนอเนื้อหาใหม 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

 0.00 

 

ดีมาก 

4.2 มีการกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมมาใชใน

การศึกษา 

5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 
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ตารางท่ี ค.2 (ตอ) 

 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

(คนท่ี) 
คาเฉล่ีย 

4.3 มีการใชเทคนิค เสียงเอฟเฟคมากระตุน

ในเนื้อหาท่ีสําคัญ 

5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 

เฉล่ียสวนท่ี 4    4.78 0.38 ดีมาก 

เฉล่ียดานเทคนิคการผลิตส่ือโดยรวม    4.68 0.39 ดีมาก 

 

จากตารางท่ี ค.2 แสดงผลการประเมินการหาประสิทธิภาพสื่อการสอน ดานเทคนิคการผลิต

สื่อการสอน พบวาคะแนนเฉลี่ยของผูทรงคุณวุฒิทางดานเทคนิคการผลิตสื่อการสอนเทากับ 4.68 

แสดงวาอยูในระดับดีมาก 
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การวิเคราะหหลักสูตร 

 

ตาราง ค.3  แสดงการวิเคราะหหลักสูตรวิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสวนลุมพินี 

 

หนวยท่ี ชื่อหนวยการเรียนรู สาระสําคัญ 

คาเฉลี่ย

รอยละ 

% 

จํานวน 

ขอสอบ 

17 

 

 

 

 

18 
 

 

  
 

 

 

 

    19 
 

สภาพแวดลอมทางกายภาพกับถ่ิน

ฐานของประชากร 

-สภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีมี

อิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐานและการ

ยายถ่ินฐานของประชากรในภูมิภาค 

 

18 6 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ           

วิถีชีวิต 

-ความสัมพันธของลักษณะทาง

กายภาพกับลักษณะทางสังคมใน 

ภูมิภาคของตนเอง                         

-อิทธิพลของสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิตและการ

สรางสรรควัฒนธรรมในภมูิภาค 

 

63 18 

สิ่งแวดลอมในภมูิภาค -การเปลีย่นแปลงของ

สภาพแวดลอม 

-การอนุรักษสิ่งแวดลอมในภมูิภาค 

 

19 6 

 ผลรวม  100 30 

 

 จากตาราง ค.3  ผูวิจัยไดคัดเลือกเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ตาม

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหหานคร จํานวน 3 หนวยการเรียน  

เพ่ือนํามาเปนขอสอบระหวางเรียนและหลังเรียน จํานวน 30 ขอ คิดเปนเปอรเซ็นตตามตาราง ค.3 
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การวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง 

ระหวางเนื้อหาทฤษฎีกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

ตารางท่ี ค.4 แสดงการวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาทฤษฎีกับวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม (IOC) จํานวน 90 ขอ 

ขอท่ี ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ ∑X  IOC ความหมาย 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี3 

1 1 1 0 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

2 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

3 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

4 1 1 0 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

5 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

6 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

7 1 1 0 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

8 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

9 1 1 0 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

10 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

11 1 1 0 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

12 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

13 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

14 0 0 1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

15 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

16 1 1 0 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

17 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

18 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

19 1 1 0 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

20 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

21 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

22 0 0 1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

23 0 0 1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

24 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 
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ตารางท่ี ค.4 (ตอ) 

ขอท่ี ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ ∑X  IOC ความหมาย 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี3 

25 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

26 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

27 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

28 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

29 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

30 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

31 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

32 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

33 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

34 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

35 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

36 1 1 -1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

37 1 1 0 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

38 0 0 1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

39 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

40 0 1 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

41 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

42 0 1 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

43 0 1 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

44 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

45 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

46 1 1 -1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

47 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

48 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

49 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

50 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

51 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 
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ตารางท่ี ค.4 (ตอ) 

ขอท่ี ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ ∑X  IOC ความหมาย 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี3 

52 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

53 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

54 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

55 0 1 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

56 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

57 1 1 -1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

58 0 1 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

59 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

60 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

61 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

62 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

63 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

64 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

65 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

66 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

67 1 0 1 2 0.67 ตรงตามวัตถุประสงค 

68 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

69 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

70 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

71 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

72 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

73 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

74 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

75 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

76 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

77 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

78 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 
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ตารางท่ี ค.4 (ตอ) 

ขอท่ี ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ ∑X  IOC ความหมาย 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี3 

79 1 1 -1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

80 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

81 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

82 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

82 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

83 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

84 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

85 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

86 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

87 0 0 1 1 0.33 ไมตรงตามวัตถุประสงค 

88 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

89 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

90 1 1 1 3 1.00 ตรงตามวัตถุประสงค 

 

จากตารางท่ี  ค.4  แสดงผลการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรม ท่ีไดรับการตรวจสอบจาก

ผูทรงคุณวุฒิทางดานเนื้อหา จากจํานวนแบบทดสอบ 90 ขอ ไดแบบทดสอบท่ีผานเกณฑท่ีกําหนดไว 

คือ มีคาตั้งแต 0.5 ข้ึนไป จํานวน  81 ขอ 
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การวิเคราะหหาความยากงาย (p) 

และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ (r) 

 

ตารางท่ี ค.5 แสดงการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบท่ี

ผานการวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองมาแลวจํานวน 81 ขอ นําไปทดสอบกับนักเรียน 

จํานวน 20 คน 

 

ขอที่ 

เกง 

ตอบถูก 

(RU) 

N = 10 

กลุมต่ํา 

ตอบถูก 

(RL) 

N = 10 

N

R
p=  

แปลความ

หมายความ

ยากงาย(p) 
2

N

RR
r LU

−
=

 แปล

ความหมาย

อํานาจจําแนก

(r) 

 

ประเมิน 

1 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

2 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

3 10 7 0.85 งายมาก 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

4 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

5 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

6 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

7 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

8 7 5 0.60 ยากงายพอดี 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

9 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

10 10 7 0.85 งายมาก 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

11 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

12 9 8 0.85 งายมาก 0.10 ตํ่า ไมผานเกณฑ 

13 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

14 7 5 0.60 ยากงายพอดี 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

15 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

16 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

17 7 5 0.60 ยากงายพอดี 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

18 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

19 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

20 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

21 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

22 9 8 0.85 งายมาก 0.10 ตํ่า ไมผานเกณฑ 

23 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

24 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

25 8 7 0.75 คอนขางงาย 0.10 ตํ่า ไมผานเกณฑ 

26 9 5 0.70 คอนขางงาย 0.40 สูง ผานเกณฑ 

27 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 
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ตารางท่ี ค.5 (ตอ) 

 

ขอที่ 

เกง 

ตอบถูก 

(RU) 

N = 10 

กลุมต่ํา 

ตอบถูก 

(RL) 

N = 10 

N

R
p=  

แปลความ

หมายความ

ยากงาย(p) 
2

N

RR
r LU

−
=

 แปล

ความหมาย

อํานาจจําแนก

(r) 

 

ประเมิน 

28 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

29 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

30 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

31 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

32 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

33 7 5 0.60 ยากงายพอดี 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

34 8 7 0.75 คอนขางงาย 0.10 ปานกลาง ไมผานเกณฑ 

35 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

36 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

37 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

38 10 6 0.80 คอนขางงาย 0.40 สูง    ผานเกณฑ  * 

39 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

40 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

41 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

42 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

43 10 5 0.75 คอนขางงาย 0.50 สูง ผานเกณฑ 

44 9 5 0.70 คอนขางงาย 0.40 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

45 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

46 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

47 7 5 0.60 ยากงายพอดี 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

48 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

49 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผ่านเกณฑ์  * 

50 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

51 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

52 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

53 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

54 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

55 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

56 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

57 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

58 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

59 10 7 0.85 งายมาก 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

60 9 5 0.70 คอนขางงาย 0.40 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

61 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

62 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 
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ตารางท่ี ค.5 (ตอ) 

 

ขอที่ 

เกง 

ตอบถูก 

(RU) 

N = 10 

กลุมต่ํา 

ตอบถูก 

(RL) 

N = 10 

N

R
p=  

แปลความ

หมายความ

ยากงาย(p) 
2

N

RR
r LU

−
=

 แปล

ความหมาย

อํานาจจําแนก

(r) 

 

ประเมิน 

63 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

64 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

65 8 7 0.75 คอนขางงาย 0.10 ตํ่า ไมผานเกณฑ 

66 8 7 0.75 คอนขางงาย 0.10 ตํ่า ไมผานเกณฑ 

67 7 5 0.60 ยากงายพอดี 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

68 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

69 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

70 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

71 7 4 0.55 ยากงายพอดี 0.30 ปานกลาง  ผานเกณฑ 

72 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

73 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

74 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

75 9 7 0.80 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

76 9 6 0.75 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง ผานเกณฑ 

77 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

78 8 5 0.65 คอนขางงาย 0.30 ปานกลาง    ผานเกณฑ  * 

79 9 5 0.70 คอนขางงาย 0.40 คอนขางตํ่า    ผานเกณฑ  * 

80 8 6 0.70 คอนขางงาย 0.20 คอนขางตํ่า ผานเกณฑ 

81 7 4 0.55 ยากงายพอดี 0.30 ปานกลาง  ผานเกณฑ 

 

จากตารางท่ี ค.5  แสดงผลการวิเคราะหความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของ

แบบทดสอบท่ีไดผานเกณฑการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มาแลว 81ขอ โดยนําไป

ทดสอบกับนักเรียน ท่ีเคยเรียนเรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต จํานวน 20  คน แลวแบง

นักเรียนออกเปน กลุมเกง กับกลุมออน อยางละ 10คน ไดแบบทดสอบท่ีผานการวิเคราะหความยาก

งาย (p) มีคาความยากงายอยูในเกณฑท่ีกําหนด คือ ไดคาความยากงายอยูในชวง  0.20 - 0.75 และ

ผานการวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (r) มีคาอํานาจจําแนกอยูในเกณฑท่ีกําหนด คือ ไดคาอํานาจ

จําแนกอยูในชวง 0.20-0.50 ไดแบบทดสอบผานเกณฑจํานวน ท้ังหมด 75 ขอ 

       หมายเหตุ  * หมายถึง ขอท่ีเลือกนําไปใชทดสอบจํานวน 30 ขอ 
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การวิเคราะหหาคาความแปรปรวน 

คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบทฤษฎี 

ตารางท่ี ค.6 แสดงการวิเคราะหหาคาความแปรปรวนของแบบทดสอบท่ีผานการวิเคราะหหาความ

ยากงายและอํานาจจําแนกแลว ไดแบบทดสอบท้ังหมด จํานวน 30 ขอ 

คนท่ี คะแนน (x) คะแนนยกกําลัง 2 2(x)  

1 15 225 

2 18 324 

3 17 289 

4 16 256 

5 19 361 

6 19 361 

7 18 324 

8 16 256 

9 15 225 

10 16 256 

11 18 324 

12 24 576 

13 22 484 

14 15 225 

15 25 625 

16 25 625 

17 11 121 

18 22 484 

19 10 100 

20 27 729 

รวม ∑ =x 368 ∑ =2x 7,170 
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การหาคาความแปรปรวน 

สูตร     
)1N(N

)x(xN
S

22

2

t −
∑−∑=                       99.20

)120(20
368)170,7(20 2

2 =
−
−

=tS  

ดังนั้น ไดคาความแปรปรวนเทากับ 20.99 

 

ตารางท่ี ค.7  แสดงการวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน tt(r )  ของแบบทดสอบ จํานวน 30 ขอ จากการ

นําไปทดสอบกับนักเรียน ท่ีผานการเรียนเรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต

มาแลว จํานวน 20 คน 

 

ขอท่ี P q=(1-P) pq 

1 0.65 0.35 0.23 

2 0.7 0.3 0.21 

3 0.85 0.15 0.13 

4 0.65 0.35 0.23 

5 0.75 0.25 0.19 

6 0.7 0.3 0.21 

7 0.7 0.3 0.21 

8 0.85 0.15 0.13 

9 0.7 0.3 0.21 

10 0.7 0.3 0.21 

11 0.8 0.2 0.16 

12 0.8 0.2 0.16 

13 0.7 0.3 0.21 

14 0.6 0.4 0.24 

15 0.75 0.25 0.19 

16 0.7 0.3 0.21 

17 0.8 0.2 0.16 

18 0.8 0.2 0.16 

19 0.8 0.2 0.16 
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ตารางท่ี ค.7  (ตอ) 

 

ขอท่ี P q=(1-P) pq 

20 0.7 0.3 0.21 

21 0.7 0.3 0.21 

22 0.75 0.25 0.19 

23 0.8 0.2 0.16 

24 0.8 0.2 0.16 

25 0.65 0.35 0.23 

26 0.7 0.3 0.21 

27 0.8 0.2 0.16 

28 0.8 0.2 0.16 

29 0.75 0.25 0.19 

30 0.75 0.25 0.19 

      5.68 

 

การหาคาความเช่ือม่ัน 

สูตร    






 ∑−

−
=

2

t

tt
S

pq
1

1n

n
r  

 

   






 −

−
=

99.20
68.51

130
30

ttr =0.73 

 

ดังนั้นไดคาความเชื่อม่ันแบบทดสอบทฤษฎ ี 0.73 
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การวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

ตารางท่ี ค.8  แสดงผลคะแนนท่ีไดจากการทําแบทดสอบระหวางเรียน จํานวน 15 คะแนน                

และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 30 คะแนน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน 

ลําดับท่ี คะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน ( 1
E ) คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ( 2

E ) 

15 คะแนน 30 คะแนน 

1 11.5 24.6 

2 14 28 

3 12.5 21.6 

4 13.5 25.5 

5 12.5 26.7 

6 12 27.3 

7 14 24.3 

8 12.5 24 

9 12 22 

10 11.5 26.4 

11 12 26.7 

12 13 28 

13 10.5 26.7 

14 11.5 26.5 

15 10.5 28 

16 10.5 27.6 

17 12 27.6 

18 12.5 22 

19 13 22 

20 13 26 

21 12.5 26 

22 12 21 

23 10.5 26 

24 12 22 
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ตารางท่ี ค.8  (ตอ) 

ลําดับท่ี คะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน ( 1
E ) คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ( 2

E ) 

15 คะแนน 30 คะแนน 

25 13 22 

26 13 26.7 

27 13 22 

28 12.5 22 

29 13 21 

30 13 25.8 

 369 746 

การหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน )E:E(
21  

สูตร  100x
A

N

X

E
1







 ∑

=  

    71.82100
15
30
369

1 == xE    

สูตร   100x
B

N

F

E
2







 ∑

=  

               89.82100
30
30
746

2 == xE  

ดังนั้นไดคา  21
E:E =  82.71 : 82.89 
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ตารางท่ี ค.9  แสดงผลคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบหลังเรียนกับกอนเรียน เพ่ือเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน(กลุมตัวอยาง)จํานวน 30 คน โดยแบงเปนทดสอบ

หลังเรียน 30คะแนน เทียบกับกอนเรียน 

ลําดับท่ี คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน  (X −   x�) 
 

(X −   x� )𝟐𝟐 
 

1. 24.6 -0.4 0.16 
2. 28 3 9 
3. 21.6 -3.4 11.56 
4. 25.5 0.5 0.25 
5. 26.7 1.7 2.89 
6. 27.3 2.3 5.29 
7. 24.3 -0.7 0.49 
8. 24 -1 1 
9. 22 -3 9 
10. 26.4 1.4 1.96 
11. 26.7 1.7 2.89 
12. 28 3 9 
13. 26.7 1.7 2.89 
14. 26.5 1.5 2.25 
15. 28 3 9 
16. 27.6 2.6 6.76 
17. 27.6 2.6 6.76 
18. 22 -3 9 
19. 22 -3 9 
20. 26 1 1 
21. 26 1 1 
22. 21 -4 16 
23. 26 1 1 
24. 22 -3 9 
25. 22 -3 9 
26. 26.7 1.7 2.89 
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ตารางท่ี ค.9  (ตอ) 

ลําดับท่ี คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน  (X −   x�) 
 

(X −   x� )𝟐𝟐 
 

27. 22 -3 9 
28. 22 -3 9 
29. 21 -4 16 
30. 25.8 0.8 0.64 

 746 -4 173.68 

  

การหาคาเฉล่ียผลคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนเทียบกอนเรียน 

1) ตั้ง H0 และ H1  

   การใชวิธีการสอนแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกวากอนหรือไม   

จึงตั้ง H0   และ   H1   ดังนี้ 

H0  :  µ2≤ µ1 

H1  :  µ2 > µ1 

2) กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ  

                                     α = .05 

3)  ใช  t-test   เนื่องจากกลุมตัวอยางมีขนาดเล็ก  n = 30  ( n < 100   ถือเปนกลุม

ตัวอยางขนาดเล็ก) 

               สูตร     t = 
µ2−µ1

S
√n

  โดยมี  df = n -1  

                                 เม่ือ   x ̅  แทนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 

 µ2  แทนคาคะแนนเฉลี่ยของกลุมผูเรียนหลังเรียน 

 µ1  แทนคาคะแนนเฉลี่ยของกลุมผูเรียนกอนเรียน 

 S    แทนความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
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 n     แทนขนาดของกลุมตัวอยาง 

df   แทนชั้นแหงความเปนอิสระ  (degree of freedom) 

   หาคาเฉลี่ย   x ̅หลังเรียน = 
ΣX
n

  

     ΣX    =   ผลรวมคะแนนท้ังหมดของกลุมตัวอยางหลังเรียน = 746 

n       =   ขนาดของกลุมตัวอยาง = 30 

x ̅     =   
746
30

 =  24.86   

   หาคาเฉลี่ย   x ̅กอนเรียน  = 
ΣX
n

  

     ΣX    =  ผลรวมคะแนนท้ังหมดของกลุมตัวอยางกอนเรียน = 558 

n       =   ขนาดของกลุมตัวอยาง = 30 

x ̅     =   
558
30

 =  18.6  

 

หาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางหลังเรียน 

Sหลังเรียน      =  � Σ(X−  x� )𝟐𝟐

n−1
 

Sหลังเรียน      =  � 173.68
29

  =  2.44 

หาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางกอนเรียน 

Sกอนเรียน      =  � Σ(X−  x� )𝟐𝟐

n−1
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Sกอนเรียน      =  � 85.2
29

  =  2.93 

 

 

 

 

คํานวณคา t   โดยแทนคาตาง ๆ ในสูตร 

t = 
24.86−18.60

2.44
√30

         df = 29 

t = 6.26 ÷ 
2.44
√30

    

t = 6.26× 
√30

2.44
    

 t = 14.02                    df = 29 

 

4) เปดตารางคาวิกฤต t   พบวา ท่ี  α = .05    ซ่ึง df  = 29    มีคาวิกฤต t = 1.69 

 

ดังนั้น คา t ท่ีคํานวณไดผลลัพธ 14.02 มีคามากกวา t ตาราง จากท่ี α = .05 df =29  

ตาราง t = 1.69 จึงปฎิเสธ 0H และยอมรับ 1H  นั่นคือ คาคะแนนเฉลี่ยของกลุมผูเรียนหลังเรียน

แตกตางคาคะแนนเฉลี่ยของกลุมผูเรียนกอนเรียนกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 จากการวิจัย

พบวา คาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีคาเทากับ  24.86 ซ่ึงมากกวากอนเรียน จึงสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
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ภาคผนวก ง 

แบบประเมินบทเรียนจากผูทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินคุณภาพดานเน้ือหา 

(ดานเน้ือหา) 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เร่ืองสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

คําชี้แจง : โปรดใสเคร่ืองหมาย  ในชองวางตามคิดเห็นของทาน 

                                                                                   

หัวขอ 

 

ระดับความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปาน

กลาง 

พอใช ควร

ปรับปรุง 

5 4 3 2 1 

1. เน้ือหาและการนําเสนอ 

1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 

1.2 ความครอบคลุมของเนื้อหา 

1.3 การแบงเนื้อหาของบทเรียน 

1.4 ความถูกตองของเนื้อหา 

1.5 เนื้อหามีความเหมาะสมกับผูเรียน 

1.6 ความนาสนใจของเนื้อหา 

1.7 ความถูกตองในการลําดับเนื้อหาตามข้ันตอน 

1.8 ความสอดคลองของเนื้อหาในแตละตอน 

1.9 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 

1.10 ความชัดเจนในการสรุปเนือ้หา 

 

…….. 

…….. 

…….. 

…….. 

……… 

……… 

……… 

……… 

……… 

……… 

 

…….. 

…….. 

…….. 

…….. 

……… 

……… 

……… 

……… 

……… 

……… 

 

………… 

………… 

………… 

………… 

………… 

………… 

………… 

……….. 

……….. 

……….. 

 

………. 

………. 

………. 

………. 

……….. 

……….. 

……….. 

……….. 

……….. 

……….. 

 

…………….. 

…………….. 

…………….. 

…………….. 

……………. 

……………. 

……………. 

……………. 

……………. 

……………. 

2. เสียงและภาษาที่ใช 

2.1 ความสอดคลองของภาษาทีใ่ช 

2.2 ความชัดเจนของเสียงและภาษาทีน่ําเสนอ 

2.3 ความถูกตองของภาษาที่ใช 

2.4 ความเหมาะสมของภาษากับเนื้อหา 

2.5 ภาษาที่ใชเรียบเรียงตรงกับเนื้อหา 

 

……… 

……… 

……… 

……… 

…….. 

 

………… 

………… 

………….

……….. 

………… 

 

……….. 

……….. 

……….. 

……….. 

………… 

 

……….. 

……….. 

……….. 

……….. 

………… 

 

……………. 

…………… 

…………… 

…………… 

……………. 

3. เวลาเรียน 

3.1 ความเหมาะสมของเนื้อหากับเวลา 

3.2 ความเหมาะสมของคําบรรยายกับเวลา 

3.3 ความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการนาํเสนอ

บทเรียน 

3.4 ความเหมาะสมของเวลาในการเรียนกับผูเรียน 

 

……… 

……… 

……… 

 

……… 

 

………… 

………… 

…………. 

 

……….. 

 

……….. 

……….. 

……….. 

 

……….. 

 

……….. 

……….. 

……….. 

 

……….. 

 

……………. 

…………… 

…………… 

 

…………… 
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หัวขอ 

ระดับความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปาน

กลาง 

พอใช ควร

ปรับปรุง 

5 4 3 2 1 

4 . แบบทดสอบระหวางเรียนและหลังเรียน 

4.1 ความชัดเจนของคําถาม 

4.2 ความสอดคลองระหวางคําถามกับจุดประสงค 

4.3 ความสอดคลองระหวางคําถามกับเนื้อหา 

4.4 ขอสอบมีความครอบคลุมเนื้อหาและเหมาะสมใน

การตั้งคําถาม 

4.5 คําถามมีความเขาใจงายและไมชีน้ําคําตอบ 

4.6 แบบทดสอบสามารถวัดความรูความจํา และ

ความเขาใจของเนื้อหา 

4.7 แบบทดสอบมีความชัดเจนของคําตอบ 

 

…….. 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

 

......... 

 

…….. 

…….. 

…….. 

…….. 

 

……… 

……… 

 

……… 

 

……… 

………. 

………. 

………. 

 

………. 

………. 

 

………. 

 

………. 

………. 

………. 

………. 

 

………. 

………. 

 

………. 

 

………. 

………. 

………. 

………. 

 

………. 

………. 

 

………. 

  

 

    ลงช่ือ……………………………………………………………… 

(……………….………………………….……………….) 

   ............../..................../...................  

            ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพส่ือการสอน  (ดานส่ือ) 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   เรื่องส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

คําช้ีแจง : โปรดใสเครื่องหมาย  ในชองวางตามคิดเห็นของทาน 

การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยวัดในดาน เราความสนใจ บอกวัตถุประสงค  ทบทวนความรูเดิม นําเสนอ

เนื้อหาใหม ชี้แนะแนวทางการเรียนรู กระตุนการตอบสนองบทเรียน สรุปและนําไปใช 

 

                                                                                     

หัวขอ 

ระดับความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปาน

กลาง 

พอใช ควร 

ปรับปรุง 

5 4 3 2 1 

1. เราความสนใจ 

1.1 บทเรียนมีลักษณะจูงใจ นาสนใจในการ

เรียน 

1.2 การวางรูปแบบของหนาจอ 

1.3 การออกแบบขอความไดสวยงาม 

1.4 ความเหมาะสมของกราฟฟก 

1.5 ความเหมาะสมของเสียงและจังหวะ 

 

 

……… 

……… 

……… 

……… 

…….. 

 

 

………… 

………… 

…………

.……….. 

………… 

 

 

……….. 

……….. 

……….. 

……….. 

………… 

 

 

……….. 

……….. 

……….. 

……….. 

………… 

 

 

…………… 

…………… 

…………… 

…………… 

…………… 

2. บอกวัตถุประสงคของการเรียน 

2.1 จุดประสงคตรงตามเนื้อหา 

2.2 ขอความถูกตองตามหลักเกณฑการเขียน

วัตถุประสงคเชิง พฤติกรรม 

 

……… 

……… 

 

………… 

………… 

 

 

……….. 

……….. 

 

 

……….. 

……….. 

 

 

…………… 

…………… 

 

3. ทบทวนความรูเดิม 

3.1 มีลักษณะสอดคลองกับเนื้อหา 

3.2 มีการนําเขาสูบทเรียนโดยการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหม 

3.2 เปดโอกาสใหผูเรียนกลับไปศึกษาเนื้อหาท่ีผาน

มาแลวได 

 

……… 

……… 

 

……… 

 

………… 

………… 

 

……… 

 

……….. 

……….. 

 

……… 

 

……….. 

……….. 

 

……… 

 

…………… 

…………… 

 

……… 
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หัวขอ 

ระดับความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปาน

กลาง 

พอใช ควร 

ปรับปรุง 

5 4 3 2 1 

4. นําเสนอเนื้อหาใหม 

4.1 มีการนําเสนอเนื้อหาใหม 

4.2  มีการกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิม

มาใชในการศึกษา  

4.3 มีการใชเทคนิค เสียงเอฟเฟคมากระตุนใน

เนื้อหาท่ีสําคัญ 

 

……….. 

……….. 

 

.......... 

 

………… 

………… 

 

.......... 

 

……….. 

……….. 

 

.......... 

 

………… 

………… 

 

.......... 

 

.............. 

.............. 

 

.............. 

                     

    ลงช่ือ…………………………........…………………………………… 

            (……………….………………………….………………………..) 

     .................../.............................../........................... 
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ภาคผนวก จ 

แผนการจัดการเรียนรู  1-11 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)                                      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5   

หนวยการเรียนรู  สภาพแวดลอมทางกายภาพกับถ่ินฐานของประชากร                    

            เรื่อง สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการตั้งถ่ินฐาน เวลาเรียน 1   ชัว่โมง    

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.     ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึก  และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือ

การพัฒนาท่ียั่งยืน 

ตัวช้ีวัด          

 มฐ.ส 5.2  ป.5/1   วิเคราะหสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะการตั้งถ่ิน

ฐานและการยายถ่ินฐานของประชากรในภูมิภาค 

 
จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

1.  อธิบายถึงสภาพแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะการตั้งถ่ินฐานของประชากร (K) 

2.  จําแนกการตั้งถ่ินฐานของประชากรแตละภูมิภาค (P) 

3.  สนใจศึกษาลักษณะสภาพแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐานของตนเอง (A) 

 
สาระสําคัญ 

ประชากรสวนใหญจะเลือกต้ังถ่ินฐานอยูในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการประกอบอาชีพ 

ความปลอดภัย ความสะดวกสบาย 

 

สาระการเรียนรู 

1.  ความรู 

     การตั้งถ่ินฐานของประชากร 

2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

      การจําแนก  การใหเหตุผล  การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ  การสรุปความรู 

3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

      มีวินัย  ใฝเรียนรู  มุงม่ันในการทํางาน 
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ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

- แผนภาพการตั้งถ่ินฐานของประชากรในภูมิภาคตางๆ ของไทย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.  ใหนักเรียนรวมกันสนทนาเก่ียวกับสภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในถ่ินฐานของตนเอง 

โดยครูใชคําถามใหนักเรียนตอบ ดังนี้ 

     -  ท่ีตั้งถ่ินฐานของนักเรียนมีสภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไรบาง ....................... 

     -  สถานท่ีต้ังถ่ินฐานของนักเรียนในปจจุบันเหมาะสมหรือไม .................................... 

     -  นักเรียนอยากมีท่ีอยูอาศัยอยูในสภาพแวดลอมแบบใด............................................. 

   2. ครูนําภาพการตั้งถ่ินฐานของประชากรในบริเวณตางๆ มาใหนักเรียนดู   ชวยกันวิเคราะห

ภาพท่ีไดดู  แลวตอบคําถาม  ดังนี้ 

   -  ภาพบริเวณใด ท่ีมีการตั้งถ่ินฐานของประชากรอยูกันอยาง หนาแนน 

   -  ทําไมประชากรจึงนิยมไปตั้งถ่ินฐานในบริเวณดังกลาว 

   -  ภาพบริเวณใด ท่ีมีการตั้งถ่ินฐานของประชากรอยูกันอยางเบาบาง 

    -  ทําไมประชากรจึงไมนิยมไปตั้งถ่ินฐานในบริเวณดังกลาว 

 
ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 

    3.  ครูอธิบายความรูเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจวา อิทธิพลของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ

ตางๆ ท้ังภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  ดิน  ปาไม  แมน้ํา ฯลฯ  มีผลตอการตั้งถ่ินฐานของประชากร 

4.  ใหนักเรียนศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอนท่ี 1  สภาพแวดลอมกับการตั้งถิ่น

ฐานของประชากร ดังนี้     

1  สภาพแวดลอมกับการตั้งถ่ินฐานของประชากรในภาคกลาง 

  2  สภาพแวดลอมกับการตั้งถ่ินฐานของประชากรในภาคใต 

  3  สภาพแวดลอมกับการตั้งถ่ินฐานของประชากรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

  4  สภาพแวดลอมกับการถ่ินฐานของประชากรในภาคเหนือ 

  5  สภาพแวดลอมกับการตั้งถ่ินฐานของประชากรในภาคตะวันออก 

  6  สภาพแวดลอมกับการถ่ินฐานของประชากรในภาคตะวันตก 

 โดยใหนักเรียนสรุป บันทึกผลการศึกษา และเลือกตัวแทนนักเรียนมานําเสนอหนาชั้นเรียน  

 5.  ครูใหนักเรียนรวมกันสนทนาและแสดงความคิดเห็น  โดยครูใชคําถาม   ตัวอยางคําถาม

  - การต้ังถ่ินฐานของประชากรภาคกลางมีลักษณะอยางไร (ตัวอยางคําตอบ พ้ืนท่ี
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เปนท่ีราบลุมอุดมสมบูรณ ประชากรสวนใหญตั้งถิ่นฐานอยูในบริเวณท่ีเปนท่ีราบลุมแมน้ํา  เพ่ือ

ประกอบอาชีพเพาะปลูกทางการเกษตร) 

                      - การตั้งถ่ินฐานของประชากรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีลักษณะอยางไร 

(ตัวอยางคําตอบ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพ้ืนท่ีราบกวาง  จึงมีประชากรตั้งถิ่นฐานในลักษณะ

กระจายตัว  แตสวนใหญจะอาศัยอยูบริเวณท่ีเปนแหลงน้ําท่ีมีความอุดมสมบูรณ) 

                      - การตั้งถ่ินฐานของประชากรภาคใต  มีลักษณะอยางไร   (ตัวอยางคําตอบ ผูคน

สวนใหญตั้งบานเรือนอยูบนสันทราย  ประกอบอาชีพปลูกพืชสวนและทําการประมงทางทะเล) 

- การตั้งถ่ินฐานของประชากรภาคเหนือ มีลักษณะอยางไร 

(ตัวอยางคําตอบ ลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาสูง  ประชากรตั้งถิ่นฐานบริเวณเชิงเขา อากาศหนาว

เย็น ปลูกพืชเมืองหนาว) 

  
ข้ันสรุปบทเรียน 

6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปลักษณะสภาพแวดลอมการตั้งถ่ินฐานของประชากรในภูมิภาค

ตางๆ  เปนแผนภาพบนกระดาน 

  

 
ตัวอยางแผนภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
7. ใหนักเรียนศึกษาแผนภาพจากขอ 6  แลวครูใชคําถามใหนักเรียนตอบ ดังนี้ 
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- ถาสภาพแวดลอมเปนภูเขาสูง ประชากรจะประกอบอาชีพลักษณะใด (ตัวอยางคําตอบ 

ปลูกพืชแบบข้ันบันได) 

- ประชากรท่ีอาศัยอยูในสภาพแวดลอมท่ีเปนบริเวณริมแมน้ําหรือชายฝงทะเล จะมีการ

ประกอบอาชีพลักษณะใด (ตัวอยางคําตอบ ทําการประมง  ทําการเกษตร) 

- ประชากรท่ีตั้งถ่ินฐานบนพ้ืนท่ีราบมักจะประกอบอาชีพในลักษณะใด (ตัวอยางคําตอบ ทํา

การเกษตร ปลูกพืชไร ทํานา) 

 8.  ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูดังนี้     

  สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมเปนปจจัยสําคัญในการเลือกตั้งถ่ินฐานของประชากร 

    9.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น  โดยครูใชคําถามทาทายดังนี้ 

    -  นักเรียนคิดวาสภาพแวดลอมแบบใดท่ีเหมาะสมกับการตั้งถ่ินฐานในปจจุบันมากท่ีสุด 

 
ส่ือการเรียนรู 

- หนังสือเรียนสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ป.๕   

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน สภาพแวดลอมกับการตั้งถ่ินฐานของประชากร 

- ภาพการตั้งถ่ินฐานของประชากรในบริเวณตางๆ 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      -  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

 2.  เครื่องมือ 

       - แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

 3.  เกณฑการประเมิน 

      - การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม ผานตั้งแต 2 รายการถือวา ผาน  

ผาน 1 รายการถือวา ไมผาน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  2 

โรงเรียนสวนลุมพินี                สํานกังานเขตปทุมวัน            กรุงเทพมหานคร 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)                                      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5   

หนวยการเรียนรู   สภาพแวดลอมทางกายภาพกับถ่ินฐานของประชากร       สัปดาหท่ี...........

    เรื่อง สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการยายถ่ินฐาน  เวลาเรียน 1   ชัว่โมง    

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.      ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ส 5.2   เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน 

 ตัวช้ีวัด   

 มฐ.ส 5.2  ป.5/1  วิเคราะหสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะการตั้งถ่ินฐาน

และการยายถ่ินฐานของประชากรในภูมิภาค 

 

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

1.  ระบุสาเหตุของการยายถ่ินฐานของประชากร (K) 

2.  จําแนกถึงผลกระทบทางสภาพแวดลอมท่ีเกิดจากการยายถ่ินฐานของประชากร (P) 

3.  สนใจศึกษาเรียนรูการยายถ่ินฐานของประชากรในปจจุบัน (A) 

 

สาระสําคัญ 

การยายถ่ินฐานของประชากร  มีสาเหตุมาจากการหาท่ีท่ีมีสภาพแวดลอมท่ีดีเพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย 

 

สาระการเรียนรู 

1.   ความรู 

      การยายถ่ินฐานของประชากร 

2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

      การจําแนก  การใหเหตุผล  การสรุปความรู 
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3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

      มีวินัย  ใฝเรียนรู  มุงม่ันในการทํางาน 

 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

        ใบงาน  สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการตั้งถ่ินฐานและการยายถ่ินฐานของประชากร 

 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเก่ียวกับสถานท่ีตางๆ ในชุมชน  โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

 ในชุมชนของนักเรียนมีสถานท่ีใดบางท่ีสําคัญ (ตัวอยางคาํตอบ โรงพยาบาล  

สถานีตํารวจ ตลาด วัด) 

  นักเรียนตองการใหสถานท่ีใดตั้งอยู ในชุมชนของนักเรียน (ตัวอยางคําตอบ 

หางสรรพสินคา สวนสัตว) 

 2.  ใหนักเรียนดูภาพและวิเคราะหถึงลักษณะของชุมชนเมือง  ชุมชนชนบท  และชุมชนก่ึง

เมืองก่ึงชนบท  โดยครูใชคําถาม  ดังนี้ 

  ชุมชนเมืองมีลักษณะอยางไร (มีประชากรอาศัยอยูหนาแนน มีส่ิงอํานวยความ

สะดวกตางๆ  มากมาย) 

  ชุมชนชนบทมีลักษณะอยางไร (คนในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

มีอากาศบริสุทธิ์) 

  ชุมชนก่ึงเมืองก่ึงชนบทมีลักษณะอยางไร (มีลักษณะของความเปนชุมชนเมือง    

และความเปนชุมชนชนบทผสมผสานกัน) 

  ชุมชนของนักเรียนเปนชุมชนแบบใด (ชุมชนเมือง) 

 

ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 

 3.  ใหนักเรียนดูบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน 1 การยายถ่ินฐานของประชากร  

จากนั้นใหนักเรียนรวมกันสนทนา โดยครูใชคําถามดังนี้ 

  การยายถ่ินฐานของประชากรเกิดจากสาเหตุใด (ตัวอยางคําตอบ ความแหงแลง    

ขาดแคลนทรัพยากรท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต  ปญหาการวางงาน) 

  ชุมชนลักษณะใดท่ีประชากรยายถ่ินฐานเขาไปอาศัยอยู (ตัวอยางคําตอบ ชุมชน

เมืองท่ีมีส่ิงอํานวยความสะดวก  อยูใกลเสนทางคมนาคม) 
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  การยายถ่ินฐานของประชากรเขามาอาศัยอยูในชุมชนเมืองกอใหเกิดปญหาใด 

(ตัวอยางคําตอบ เกิดปญหาชุมชนแออัด  ปญหาการจราจรติดขัด  ปญหาการวางงาน) 

 4.  ครูอธิบายใหนักเรียนฟงวาการยายถ่ินฐานของประชากรเขาอยูในชุมชนเมือง  จะทําให

เกิดปญหาหลายประการ เชน ปญหาชุมชนแออัด  ปญหาจราจร  นอกจากนี้การยายถ่ินฐานออกจาก

ทองถ่ิน  ทําใหเกิดการขาดแคลนแรงงานในการพัฒนาทองถ่ินใหเจริญกาวหนาอีกดวย 

 5. ใหนักเรียนท่ีเคยยายถ่ินฐานออกมาเลาประสบการณการปรับตัวและการเปลี่ยนแปลงวิถี

การดําเนินชีวิต และสาเหตุในการยายถ่ินฐานของครอบครัวนักเรียนใหเพ่ือนฟง 

ข้ันสรุปบทเรียน 

6.  ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูดังนี้ 

 การยายถ่ินฐานของประชากร  มีสาเหตุมาจากการตองการท่ีอยูอาศัยท่ีมีสภาพแวดลอมท่ีดี  

สะดวกตอการดําเนินชีวิตประจําวัน 

 7.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามทาทายดังนี้ 

  นักเรียนอาศัยอยูในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

 8.  ใหนักเรียนทําใบงาน  สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการตั้งถ่ินฐานและการยายถ่ินฐาน

ของประชากร 

 

สื่อการเรียนรู 

        ใบงาน  สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการตั้งถ่ินฐานและการยายถ่ินฐานของ

ประชากร 

        บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน สภาพแวดลอมทางกายภาพกับถ่ินฐานของ

ประชากร (การยายถ่ินฐานของประชากร) 

        ภาพแสดงสังคมเมือง  สังคมชนบท  และสังคมก่ึงเมืองก่ึงชนบท 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

      1.2  ตรวจใบงาน 

 2.  เครื่องมือ 

       -  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

 3.  เกณฑการประเมิน 

      -  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม ผานตั้งแต 2 รายการ  ถือวา ผาน  

ผาน 1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

เรื่อง  สภาพแวดลอมทางกายภาพกับการตั้งถ่ินฐานและการยายถ่ินฐานของประชากร 

 

  เกณฑการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 

(10  คะแนน) 

3 

(9  คะแนน) 

2 

(7-8  คะแนน) 

1 

(5-6  คะแนน) 

เขียนอธิบายหรือสรุป

สภาพแวดลอม 

ทางกายภาพ 

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

การตั้งถ่ินฐานและ

การยายถ่ินฐาน 

เขียนอธิบายหรือสรุป

สภาพแวดลอม 

ทางกายภาพ 

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

การตั้งถ่ินฐานและ 

การยายถ่ินฐาน  

ไดสมัพันธกัน  มีการ

เช่ือมโยงใหเห็นภาพ

โดยรวม แสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธ 

กับตนเองและผูอ่ืน 

เขียนอธิบายหรือสรุป

สภาพแวดลอม 

ทางกายภาพ 

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

การตั้งถ่ินฐานและการ

ยายถ่ินฐานได  

มีการจําแนกขอมลู แสดง

ใหเห็นถึงความสัมพันธ 

กับตนเองอยางเปนเหตุ

เปนผล 

เขียนอธิบายหรือสรุป

สภาพแวดลอม 

ทางกายภาพ 

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

การตั้งถ่ินฐานและ 

การยายถ่ินฐาน  

ไดสอดคลองกับขอมลู 

 มีการอธิบายเพ่ิมเติม

ใหเขาใจงาย 

เขียนอธิบายหรือสรุป

สภาพแวดลอม 

ทางกายภาพท่ีมีอิทธิพล

ตอ 

การตั้งถ่ินฐานและการ

ยายถ่ินฐานได  

แตยังไมสอดคลองกับ

ขอมูล  เขียนตามขอมูลท่ี

อาน  ไมมีการอธิบาย

เพ่ิมเตมิ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  3 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   

สาระท่ี  5 ภูมิศาสตรรายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)   

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5หนวยการเรียนรู  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต                                                                       

เรื่อง  ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติของประเทศไทย เวลาเรียน 1   ชัว่โมง 

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.     ครูผูสอน  นางปวริศา    เจริญลาภ 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึก  และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือ

การพัฒนาท่ียั่งยืน 

ตัวช้ีวัด          

 มฐ.ส 5.2  ป.5/2   อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิตและการ

สรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาค 

 
จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีมีอยูในประเทศไทย (K) 

 2.  จําแนกหรือคนหาสิ่งแวดลอมธรรมชาติในภูมิภาคตาง ๆ ของไทย (P) 

 3.  เห็นคุณคาและความสําคัญของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีควรแกการอนุรักษ (A) 

 
สาระสําคัญ 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในประเทศไทยมีผลตอวิถีชีวิตของคนไทย   ทุกคนควรดูแลรักษา 

และรวมกันอนุรักษไว เพ่ือคงความอุดมสมบูรณแกประเทศไทยตลอดไป 

 

สาระการเรียนรู 

1.  ความรู               

  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในประเทศไทย     

 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด          

  การจําแนก การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ การสรุปความรู    

 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค           

  ใฝเรียนรู 
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ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู)     

 - แผนภาพ กายภาพของภูมิภาคตางๆในประเทศไทย 

 - แผนภาพ สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในประเทศไทย 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1.  ครูสรุปขอมูลจากใบงานสภาพแวดลอมกับการตั้งถ่ินฐานและการยายถ่ินฐานของ

ประชากร  พรอมชมเชยนักเรียนท่ีทําผลงานไดดี 

 2. ใหนักเรียนเลนเกมบิงโก “จังหวัดในประเทศไทย 

3.  ใหนักเรียนดูแผนท่ีประเทศไทยแลวรวมกันสรุปรูปรางและกายภาพประเทศไทย 

 
 
ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 

 4.  ครูใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน 6 กลุม กลุมละเทา ๆ กัน แลวใหแตละกลุมสงผูแทน

กลุมออกมาจับสลาก เพ่ือศึกษา  สรุปและวิเคราะหขอมูลเม่ือรับชมบทเรียนคอมพิวเตอร โดย

แบงกลุมตาม ภูมิภาคตาง ๆ ดังนี้ 

 ภาคเหนือ    

 ภาคกลาง 

 ภาคตะวันออก    

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 ภาคใต     

 ภาคตะวันตก 

 
5.  ใหนักเรียนดูบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน กายภาพและส่ิงแวดลอมทาง

ธรรมชาติในประเทศไทย  เม่ือจบแลวใหแตละกลุมรวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติใน

ภูมิภาคนั้น ๆ และออกมานําเสนอ อภิปรายหนาชั้นเรียน 

 6.  จบการนําเสนอของแตละกลุม ครูและนักเรียนชวยกันสรุปลักษณะทางกายภาพและ

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของภูมิภาคตาง ๆ บันทึกเปนแผนภาพแบบตารางบนกระดาน ดังนี้ 
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 (ตัวอยางแผนภาพ) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 (ตัวอยางแผนภาพ) 
 

ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติในภูมิภาคตางๆ ของไทย 
 

ภูมิภาค 
ของไทย 

ภาคใต ้

ภาคอีสาน 

ภาค

ตะวนัออก 
ภาค

ตะวนัตก 

ภาคกลาง 

ภาคเหนือ 

เป็นพื้นท่ีสูงภูเขาสลบัท่ีราบ 
อากาศเยน็ 

พื้นท่ีราบลุ่มแม่นํ้า 
อากาศช้ืน 

อากาศร้อนช้ืน 
พื้นท่ีราบสลบัภูเขาบางส่วน พื้นท่ีลอ้มรอบชายฝ่ังทะเล 

อากาศร้อนช้ืน ฝนตกชุก 

เป็นพื้นท่ีราบ 

ชายฝ่ังทะเล 

อากาศร้อนช้ืน 

เป็นพื้นท่ีราบสูง 
อากาศร้อนแหง้  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
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ภาค ปาไม ดิน น้ํา แรธาตุ การ
เพาะปลูก 

อาชีพของ
ประชากร 

เหนือ ปาดิบ   
ปาดิบเขา 
ปาสน 

ดินในเขต 
ภูเขาสูง 

แหลงน้ํา 
สายสั้น 
ไมกวาง 

ทองแดง   
ตะก่ัว 

กะหล่ําปลี 
หอม 
กระเทียม 

เกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม 
การบริการ 

ตะวันออก- 
เฉียงเหนือ 

ปาเต็งรัง 
ปาดิบเขา 
ปาเบญจ
พรรณ 

ดินดาน 
หินทราย 
หินทราย
แปง 

แหลงน้ํา
สายสั้นไม
กวาง 

ทอแดง 
ทองคํา 

มัน
สําปะหลัง 
ปอ 
ขาวโพด 

เกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม 
การบริการ 

กลาง ปาดิบ 
ปาชายเลน 
ปาสน 

ดินรวนซุย 
อุดม
สมบูรณ 

แหลงน้ํามี
บริเวณ 
กวางใหญ 

ทองคํา 
แมกนี
ไทต 

ขาวนาป 
ขาวนาปรัง 
พืชไร 

เกษตรกรรม 
สัตว
เศรษฐกิจ 

ใต ปาดิบชื้น 
ปาพรุ 
ปาบุง 

ดินในเขต
ภูเขาสูง 

แหลงน้ํา 
สายสั้น
ขนานดวย
ทะเล 

ดีบุก 
ทองคํา 

ยางพารา 
มะพราว 

เกษตรกรรม 
ประมง 

ตะวันออก ปาแคระ 
ปาชายเลน 
ปาดิบชื้น 

ดินแข็ง 
ไมรวนซุย 

แหลงน้ําใน
รูปคลอง  
หวย 

ทองคํา 
ทองแดง 

พืชไร 
พืชสวน 
ขาว 

เกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม 
การบริการ 

ตะวันตก ปาพรุ 
ปาดิบ 
ปาแคระ 
 

ดินในเขต 
ลาดเชิงเขา 
ท่ีดอนเชิง
เขา 

สรางเข่ือน
ไดมาก
เนื่องจากมี
หุบเขามาก 

เงิน 
ดีบุก 

พืชไร  เชน
สับปะรด  
ออย 

เกษตรกรรม 
การบริการ 
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ข้ันสรุปบทเรียน 

7.  ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรู ดังนี้  

    - สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติทุกภูมิภาคของไทยมีความสมบูรณท้ังแหลงน้ํา พืชพรรณ

ธรรมชาติ ปาไม  และดิน 

8.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามทาทาย ดังนี้ 

               - นักเรียนสามารถฟนฟูสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีเสื่อมโทรมใหกลับมาสมบูรณไดอีก

หรือไม 

 

สื่อการเรียนรู 

 1.  แผนท่ีประทศไทย 

 2.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน กายภาพและสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในประเทศไทย 

 3.  เกมบิงโก “จังหวัดในประเทศไทย” 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรมกลุม 

 2.  เครื่องมือ 

       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

       2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

 3.  เกณฑการประเมิน 

       3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม  

   ผานตั้งแต  2 รายการ  ถือวา ผาน  

   ผาน      1 รายการ  ถือวา ไมผาน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

   คะแนน    9-10  ระดับ ดีมาก 

   คะแนน     7-8  ระดับ ดี 

   คะแนน     5-6  ระดับ พอใช 

   คะแนน     0-4  ระดับ     ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  4 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส.15101)    ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

หนวยการเรียนรู  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม    เวลาเรียน  1  ชัว่โมง 

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.     ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลตอ

กันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห  สรุป 

และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตัวช้ีวัด          

 มฐ.ส 5.1  ป.5/3   อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมใน

ภูมิภาคของตนเอง 

มฐ.ส 5.2  ป.5/2   อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิตและการ

สรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาค 

 
จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม (K) 

 2.  จําแนกการตั้งถ่ินฐาน ประเพณีวัฒนธรรม การประกอบอาชีพท่ีมีความสัมพันธ และ

เกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม (P) 

3.  เห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และตระหนักถึงผลกระทบจากการใชสิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาต ิ(A) 
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สาระสําคัญ 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  มีความสําคัญและมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตของคนในภูมิภาคตางๆ  

กอใหเกิดวิถีชีวิตทางสังคม 

 
สาระการเรียนรู 

 ความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  

  ใฝเรียนรู 

 
สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 ความสามารถในการแกปญหา 

 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

 -กิจกรรมพัฒนาทักษะความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.  ครูใหนักเรียนรวมกันสนทนาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในภูมิภาคของตนเอง  โดย

ครูใชคําถาม ดังนี้ 

               - ทองถ่ินของนักเรียน  มีลักษณะสภาพแวดลอมเปนอยางไร (ตัวอยางคําตอบ เปนพ้ืนท่ี

ราบ  มีแมน้ําไหลผาน  มีปาไมอุดมสมบูรณ) 

          - ลักษณะสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติดังกลาว  มีผลตอการดําเนินชีวิตของคนในทองถ่ิน

อยางไร (ตัวอยางคําตอบ คนในทองถิ่นดําเนินชีวิตโดยการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน ทํานา 

ทําไร ทําประมงน้ําจืด) 

 2. นําภาพเก่ียวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และลักษณะสังคมของแตละภาคใหนักเรียนดู 

เชน ชาวเล ชาวเขา ตนกาแฟ ดอกไมเมืองหนาวตางๆ จากนั้นใหนักเรียนแตละคนชวยกันอภิปรายวา

ภาพเหลานี้อยูภาคใดของประเทศ และทําไมประชากรในภาคนั้นๆจึงมีลักษณะท่ีแตกตางกัน มีอาชีพ 

หรือพืชพรรณธรรมชาติท่ีตางกัน เปนตน 

 
 
 
ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 
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3.  ใหนักเรียนดูบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอน 2 สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ

สิ่งแวดลอมทางสังคม   

4.  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเก่ียวกับความหมายและความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ กับสิ่งแวดลอมทางสังคม ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามและใหดู

ภาพประกอบดังนี้ 

- สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติคืออะไร (ตัวอยางคําตอบ ส่ิงท่ีมีอยูแลวตามธรรมชาติท่ี

เกิดข้ึนเอง) 

- สิ่งแวดลอมทางสังคมคืออะไร (ตัวอยางคําตอบ คือส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน ไดแก การตั้ง

ถิ่นฐาน ประเพณีและวัฒนธรรม การประกอบอาชีพ เปนตน 

- สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคมอยางไร (ตัวอยาง

คําตอบ ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติเปนปจจัยใหเกิดส่ิงแวดลอมทางสังคม เชน คนท่ีตั้งถิ่นฐานอยู

บริเวณสภาพแวดลอมท่ีเปนท่ีราบลุมก็จะประกอบอาชีพ ทํานา เปนตน) 

 5.  ครูทําบัตรคําลักษณะของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของภูมิภาคตางๆ  ติดบนกระดาน    

ใหนักเรียนอาน  และรวมกันจําแนกวาเปนลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคใดของประเทศไทย 

 

 
 
 
 
 
 

6.  ใหนักเรียนรวมกันศึกษา และจําแนกความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ

สิ่งแวดลอมทางสังคม โดยแบงกลุมอภิปรายตามหัวขอท่ีครูกําหนดให ดังนี้ 

            การตั้งถ่ินฐานมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไร 

 ประเพณีและวัฒนธรรมมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไร  

 การประกอบอาชีพมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไร 

  

ใหแตละกลุมหาคําตอบ และรวมกันออกมาอภิปรายสรุปหนาชั้นเรียน จบการนําเสนอครู

และนักเรียนรวมกันสนทนา และแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

- การตั้งถ่ินฐานของประชากรมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไร  

(ตัวอยางคําตอบ มนุษยสวนใหญจะเลือกแหลงส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีสมบูรณมาตั้งถิ่นฐาน 

เชน สภาพดิน แหลงน้ําท่ีมีความอุดมสมบูรณ) 

สภาพแวดลอ้มบนภูเขาสูงสลบัพื้นท่ีราบ สภาพแวดลอ้มเป็นพื้นท่ีราบสูงกวา้ง 

สภาพแวดลอ้มเป็นพื้นท่ีราบตํ่าลุ่มแม่นํ้า สภาพแวดลอ้มติดชายฝ่ังทะเล 2 ดา้น 
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- ประเพณีและวัฒนธรรมมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไร  

(ตัวอยางคําตอบ การรับประทานอาหาร การสวมใสเส้ือผา ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ลวนมี

ความสัมพันธ หรือเกิดข้ึนเกี่ยวเนื่องกับส่ิงแวดลอม ปจจัยส่ิงแวดลอมเปนตัวกําหนด) 

  -   การประกอบอาชีพสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไรอยางไร 

((ตัวอยางคําตอบ  สภาพแวดลอมทางธรรมชาติเปนภูเขาสลับกับท่ีราบประชากรจะประกอบ

อาชีพทางการเกษตร  ปลูกพืชแบบข้ันบันได   สภาพแวดลอมทางธรรมชาติเปนดินทรายท่ีไมอุม

น้ํา  การประกอบอาชีพของประชากร ทํานาบนท่ีราบ ทําไรบนพ้ืนท่ีดอน และเล้ียงสัตว) 

7.  ใหนักเรียนทํากิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะเรื่องความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ

กับสิ่งแวดลอมทางสังคมในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอน 2   โดยใหนักเรียนเลือกขอมูลท่ี

สัมพันธกันจากขอความตามท่ีครูกําหนดให  

 
ตัวอยาง  กิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะเรื่องความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอม

ทางสังคม 

 

จงเลือกคําตอบท่ีมีความสัมพันธกัน 

 

 ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ    ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

 

..........1.       มีอากาศหนาวเย็น     A  สภาพสังคมชาวนา 

 

..........2.   มีสถานท่ีทองเท่ียวทางน้ํา     

   

..........3.       มีอาชีพจับสัตวน้ํา     B  สภาพสังคมชาวเขา 

 

..........4.    เพาะปลูกพืชเมืองหนาว     

 

..........5.    ภูมิประเทศเปนท่ีราบลุม    C  สภาพสังคมชาวประมง 

 

..........6.     พ้ืนท่ีสวนใหญปลูกขาว 

     

..........7.    มีการทํานาแบบข้ันบันได 
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.........8.   ภูมิประเทศเปนเขตภูเขาสูง 

 

.........9.   ภูมิประเทศเปนชายฝงทะเล 

 

........10.   ดินมีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการเพาะปลูก  

 

ข้ันสรุป 

 7.  ครูตรวจและเฉลยกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะเรื่องความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม พรอมรวมกันสรุปความรูเปนแผนภาพ ดังนี้    

- สิ่งแวดลอมทางสังคมในแตละทองถ่ินจะมีความแตกตางกันตามสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ  และกอใหเกิดวิถีการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันของผูคนในสังคมแตละภูมิภาค  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามทาทาย ดังนี้ 

- ใชสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไรใหมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด 

  
ส่ือการเรียนรู 

- กิจกรรมฝกทักษะความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 
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- รูปภาพแสดงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม 

- บัตรคําลักษณะสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของภูมิภาคตางๆ 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรมกลุม 

 2.  เครื่องมือ 

       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

       2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

 3.  เกณฑการประเมิน 

      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม  

  ผานตั้งแต 2 รายการ ถือวา ผาน  

  ผาน     1 รายการ ถือวา ไมผาน 

     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

  คะแนน    9-10  ระดับ ดีมาก 

  คะแนน     7-8  ระดับ ดี 

  คะแนน     5-6  ระดับ พอใช 

  คะแนน     0-4  ระดับ     ควรปรับปรุง 
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    แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส.15101)                       ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

หนวยการเรียนรู สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

เรื่อง ผลกระทบความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

เวลาเรียน  1  ชัว่โมง  วันท่ี  เดือน   พ.ศ.                 

ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลตอ

กันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห  สรุป 

และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตัวช้ีวัด          

 มฐ.ส 5.1  ป.5/3   อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมใน

ภูมิภาคของตนเอง 

มฐ.ส 5.2  ป.5/2   อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิตและการ

สรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาค 

 

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายความสัมพันธ และผลกระทบของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ กับสิ่งแวดลอมทาง

สังคม (K) 

 2.  จําแนกการตั้งถ่ินฐาน ประเพณีวัฒนธรรม การประกอบอาชีพท่ีมีความสัมพันธ และ

เกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม (P) 

3.  เห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และตระหนักถึงผลกระทบจากการใชสิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ (A) 
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สาระสําคัญ 

การตั้งถ่ินฐาน  ประเพณีและวัฒนธรรม  การประกอบอาชีพมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ และสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 

สาระการเรียนรู 

 ผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  

  ใฝเรียนรู 

 
สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 ความสามารถในการแกปญหา 
 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 
แบบฝกทักษะความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

.   ชิ้นงาน  เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 1. นักเรียนทําแบบฝกทักษะทบทวนความสัมพันธสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอม

ทางสังคม 

 2. ครูเฉลยแบบฝกทักษะ  สรุปคะแนนและทบทวนความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 

ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 

3. ใหนักเรียนดูภาพการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  เชน  ภาพปาไมท่ีถูก

ทําลาย  ภาพแมน้ําท่ีมีปริมาณน้ํานอย ฯลฯ  พรอมใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหถึงสาเหตุของการ

เปลี่ยนแปลงตามภาพ 

 4.  ใหนักเรียนรวมกันศึกษาถึงผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ กับสิ่งแวดลอมทางสังคม แลวใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

การตั้งถ่ินฐาน ประเพณีวัฒนธรรม และการประกอบอาชีพ ซ่ึงเปนสิ่งแวดลอมทาง 

สังคม สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไร และมีแนวทางแกไขปญหาอยางไร 
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ครูใหนักเรียนยกตัวอยางผลกระทบมาคนละ 1 ตัวอยาง พรอมเสนอแนวทางแกไข  

และรวมกันสรุปบนัทึกเปนแผนภาพบนกระดาน 

 5.  ครูแบงกลุมนักเรียนสรุปคําตอบ  เปนแผนภาพบนกระดาน ดังตัวอยาง 

 

ตัวอยางแผนภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ข้ันสรุปความรู 

6.  ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรู ดังนี้ 

 การตั้งถ่ินฐาน ประเพณีวัฒนธรรม การประกอบอาชีพมีความสัมพันธ  

กับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม 

 7.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามทาทาย ดังนี้ 

ปริมาณทรัพยากรธรรมชาติลดนอ้ยลง 
 

ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติเกิดความเส่ือมโทรม 
 

ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติเกิดการเปล่ียนแปลง 

 

ผลกระทบทีเ่กดิจากความสัมพนัธ์ระหว่าง 

ส่ิงแวดล้อมทางสังคมกบัส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ 

 

แนวทางแก้ไข 

สร้างความสาํนึกความรับผิดชอบร่วมกนั 

 

ช่วยกนัอนุรักษใ์หอ้ยูใ่นสภาพเดิม 
 

สร้างเครือข่ายคนในชุมชนใหเ้ป็นหูเป็นตาดูแลรักษาสภาพแวดลอ้ม 
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ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางไรใหมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด 

 8.  ใหนักเรียนทําชิ้นงาน  เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 

สื่อการเรียนรู 

 1.  ภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 

 2.  ชิ้นงาน  เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

3.  แบบฝกทักษะความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรมกลุม 

      1.3  ตรวจชิ้นงาน 

 2.  เครื่องมือ 

       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

       2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

       2.3  แบบประเมินชิ้นงาน 

3.  เกณฑการประเมิน 

      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม  

  ผานตั้งแต 2 รายการ ถือวา ผาน  

  ผาน     1 รายการ ถือวา ไมผาน 

     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

  คะแนน    9-10 ระดับ ดีมาก 

  คะแนน     7-8 ระดับ ดี 

  คะแนน     5-6 ระดับ พอใช 

  คะแนน     0-4 ระดับ     ควรปรับปรุง 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 
 
เรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม 
 

เกณฑการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
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อธิบายหรือสรุป
ความสัมพันธ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติกับ
สิ่งแวดลอมทางสังคม 

อธิบายหรือสรุป
ความสัมพันธ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติกับ
สิ่งแวดลอมทาง
สังคม ไดสัมพันธกัน 
มีการเชื่อมโยงให
เห็นภาพโดยรวม
แสดงใหเห็น
ความสัมพันธ 
กับตนเองและผูอ่ืน 
 

อธิบายหรือสรุป
ความสัมพันธ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติกับ
สิ่งแวดลอมทาง
สังคมได มีการ
จําแนกขอมูล   
แสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธ 
กับตนเองอยาง 
เปนเหตุเปนผล 

อธิบายหรือสรุป
ความสัมพันธ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติกับ
สิ่งแวดลอมทางสังคม 
ไดสอดคลองกับ
ขอมูลมีการอธิบาย
ขยายความ
ยกตัวอยางเพ่ิมเติม
ใหเขาใจงาย 

อธิบายหรือสรุป
ความสัมพันธ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติกับ
สิ่งแวดลอมทางสังคม
ได  แตยังไม
สอดคลองกับขอมูล 
และไมมีการ
ยกตัวอยางอธิบาย
ประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝกทักษะความสัมพันธของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับส่ิงแวดลอมทางสังคม 

  ใหนักเรียนสังเกตภาพสิ่งแวดลอมทางสังคม  แลวตอบคําถามโดยเขียนเครื่องหมาย  ลงใน  

  หนาคําตอบท่ีถูกตอง  และตอบคําถาม 
 
1  
 
 
 
 
 
 

1)  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในภาพ 

      มีอะไรบาง (ยกตัวอยางมา  2  ชนิด) 

       ______________________________ 

       ______________________________ 

อาวกะรน  จังหวัดภูเก็ต 
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2)  สิ่งแวดลอมทางสังคมในภาพเปนอยางไร 

        แหลงทองเท่ียวทางทะเล    แหลงเลี้ยงสัตวทางทะเล 
3)  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

        บริเวณชายฝงมีดินโคลนมากมาย  อุดมดวยปาชายเลน  และสมบูรณดวย 
      สัตวน้ํา  ทําใหเปนท่ีสนใจและชื่นชอบของนักทองเท่ียว 

                  บริเวณชายฝงมีหาดทรายขาวสะอาด  น้ําทะเลใส  ทําใหนักทองเท่ียวชื่นชอบ 
     และนิยมเดินทางมาพักผอน 
 

2 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
2)  สิ่งแวดลอมทางสังคมในภาพเปนอยางไร 

        ชุมชนกลุมผูเลี้ยงโคเนื้อ    ชุมชนกลุมผูเลี้ยงสุกร 
 3)  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางสังคม 

       พืชพรรณประเภทหญา  ท่ีข้ึนตามภูมิประเทศท่ีดอนคอนขางแหง  มีสภาพ 
         อากาศแลง  และมีแหลงน้ําผิวดินอยูใกลๆ  ทําใหมนุษยสามารถพัฒนาอาชีพ 
         เลี้ยงสัตวประเภทโคเนื้อ 

       ดินท่ีอุดมดวยธาตุอาหาร  และแหลงน้ําท่ีสะอาด  เปนปจจัยสนับสนุนอาชีพ 
          การเลี้ยงโคเนื้อของมนุษย 

  
 
  

1)  ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติในภาพ 

      มีอะไรบา้ง (ยกตวัอยา่งมา  2  ชนิด) 

       ______________________________ 

       ______________________________ 

การเล้ียงโคเน้ือ  จงัหวดัสระแกว้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    สาระท่ี  5 ภูมิศาสตร 

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)               ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

หนวยการเรียนรู  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 
เรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับลักษณะของบานเรือนในภูมิภาค เวลาเรียน 1   ชัว่โมง 

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.     ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด   

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลตอ

กันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห  สรุป 

และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตัวช้ีวัด          

 มฐ.ส 5.1  ป.5/3   อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมใน

ภูมิภาคของตนเอง 

มฐ.ส 5.2  ป.5/2   อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิตและการ

สรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาค 

 
จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

1.  อธิบายความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับลักษณะของบานเรือนในภูมิภาค (K) 

2.  นําเสนอขอมูลลักษณะของบานเรือนในภูมิภาคท่ีสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ(P) 

3.  มีความสนใจศึกษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับลักษณะของบานเรือนในภูมิภาค(A) 

 

สาระสําคัญ 

 สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  เชน ภูมิประเทศ อากาศ หิน ดิน แหลงน้ํา และพืชพรรณเปน

ปจจัยสําคัญในการกําหนดลักษณะของบานเรือนในแตละภูมิภาค 
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สาระการเรียนรู 

1.  ความรู 

      การสรางบานเรือนตามลักษณะของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ   

2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

      การจําแนก การใหเหตุผล การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ  การสรุปความรู 

3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

      ใฝเรียนรู  มุงม่ันในการทํางาน 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

-  ใบงาน สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ กับลักษณะของบานเรือนในภูมิภาค 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.  ครูนําภาพบานท่ีมีลักษณะตางๆ กันติดท่ีบนกระดาน เชน บานชั้นเดียว บานสองชั้น และ

ตึกสูง ใหนักเรียนรวมกันศึกษา จากนั้นใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

บานมีความสําคัญอยางไรกับมนุษย (ตัวอยางคําตอบ บานเปนท่ีอยูอาศัย  

เปนปจจัยสําคัญของมนุษย) 

บานของนักเรียนมีลักษณะอยางไร (ตัวอยางคําตอบ บานสองช้ัน มีบริเวณพ้ืนท่ี 

โดยรอบมีหนาตางเปนกระจก) 

บานของนักเรียนเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศอยางไร  

(ตัวอยางคําตอบ หนาตางท่ีเปนกระจก จะใหความอบอุนในฤดูหนาว) 

 
ข้ันดําเนินการสอน 

2.  ครูแบงนักเรียนออกเปน 3 กลุม เพ่ือศึกษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในจังหวัดของตนเอง 

ดังนี้ 

กลุมท่ี 1 ศึกษาลักษณะภูมิประเทศภายในจังหวัด 

กลุมท่ี 2 ศึกษาลักษณะอากาศภายในจงัหวัด 

กลุมท่ี 3 ศึกษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีในจังหวัด 

 จากนั้นใหแตละกลุมสรุปถึงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีเดนชัด  ออกนําเสนอหนาชั้นเรียน 

แลวชวยกันคิดวิเคราะหและสรุปรวมกันวาถาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในจังหวัดมีลักษณะเชนนั้น 

ควรจะปลูกสรางบานเรือนใหมีลักษณะเชนไร โดยใหแตละกลุมสงผูแทนออกมาอภิปรายรวมกันเพ่ือ

หาขอสรุปและวาดภาพบานท่ีเหมาะสมกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  ลงบนกระดาน 
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3. ครูทบทวนและสรุปการนําเสนอของแตละกลุมโดยใหนักเรียนรวมกันศึกษาแผนท่ีจังหวัด 

ดูลักษณะภูมิประเทศ อากาศ และทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในจังหวัด  

4.  ใหนักเรียนดูบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอน 3 สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

ตอน ลักษณะบานเรือน  จากนั้นรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

ถาพ้ืนท่ีภูมิประเทศเปนท่ีดอน และภูมิประเทศเปนท่ีราบนกัเรียนควรจะปลูกบาน 

ในลักษณะใด (ตัวอยางคําตอบ พ้ืนท่ีดอนสามารถปลูกบานช้ันเดียวได แตถาพ้ืนท่ีราบควรปลูก

บานยกพ้ืนสูงเพ่ือปองกันน้ําทวม) 

ถาลักษณะภูมิอากาศท่ีมีฝนตกชุกมีน้ําในชวงฤดูฝนควรปลูกบานมีลักษณะ 

อยางไร (ตัวอยางคําตอบ ควรสรางบานท่ีมีหนาตางมาก หรือมีระเบียงโลง เพ่ือถายเทอากาศ) 

ถาบานของนักเรียนอยูในเขตอากาศรอนตลอดป บานควรจะมีลักษณะอยางไร 

 (ตัวอยางคําตอบ ควรสรางบานยกพ้ืนใหสูงเพ่ือปองกันน้ําทวม)  

 สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและทรัพยากรท่ีมีอยูในจังหวัดมีความสําคัญอยางไรในการ

สรางบาน(ตัวอยางคําตอบ การนําทรัพยากรท่ีมีอยูในพ้ืนท่ีมาใชในการสรางบานเปนการ

ประหยัดตนทุนในการกอสราง เพราะราคาจะถูกกวาการนํามาจากท่ีอ่ืน) 

4.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปปจจัยสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีมีตอการกําหนดลักษณะ

ของบานเรือนเปนแผนภาพลงบนกระดานดังนี้ 

 

  
(ตัวอยางแผนภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข้ันสรุปบทเรียน 

ปัจจัยสําคัญทีก่าํหนด 

ลกัษณะของบ้านเรือน 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

ดิน 

หิน 

ทราย 

ไม ้

ภูมิอากาศ 

ภูมิประเทศ 

ท่ีดอน 

ท่ีราบ 

เมืองใหญ่ 

ฤดูกาล 
ลกัษณะอากาศ 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
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5. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันแสดงความคิดเห็นวา สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมีอิทธิพล

ตอการสรางบานเรือนของคนในภูมิภาคอยางไรบาง   แลวนักเรียนจะนําความรูท่ีไดจากการศึกษา

เรื่องดังกลาวไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนของนักเรียนอยางไร 

6.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใชคําถามทาทาย ดังนี้ 

นักเรียนมีแนวคิดในการสรางบานเรือนท่ีไมใหไปกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ   

ไดอยางไร 

7.  ใหนักเรียนทําใบงาน สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับลักษณะบานเรือนในภูมิภาค 

 
ส่ือการเรียนรู 

1.  ภาพลักษณะของบานเรือน และแผนท่ีจังหวัด 

2.  ใบงาน สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับลักษณะบานเรือนในภูมิภาค 

  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

       1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

       1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรมกลุม 

       1.3  ตรวจใบงาน 

2.  เครื่องมือ 

      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

     2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

               2.3   แบบประเมินใบงานตามสภาพจริง (Rubrics) 

3.  เกณฑการประเมิน 

      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม ผานตั้งแต 2 รายการ  ถือวา ผาน  

ผาน 1 รายการ  ถือวา ไมผาน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

            คะแนน    9-10    ระดับ  ดีมาก 

            คะแนน    7-8      ระดับ  ดี 

            คะแนน    5-6      ระดับ  พอใช 

            คะแนน    0-4      ระดับ    ควรปรับปรุง 

     3.3    การประเมินผลใบงานตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมินผลใบงานตามสภาพจริง (Rubrics) 
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เรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับลักษณะของบานเรือนในภูมิภาค 

 

เกณฑการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 

(10  คะแนน) 

3 

(9  คะแนน) 

2 

(7-8  คะแนน) 

1 

(5-6  คะแนน) 

ติดภาพหรือวาด

ภาพบานของตนเอง

เพ่ือคนหา 

ความสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ  และ

ตอบคําถาม 

 

ติดภาพหรือวาด

ภาพบานของตนเอง

เพ่ือคนหา 

ความสัมพันธ 

กับสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ  และ

ตอบคําถาม ได 

สัมพันธกับหัวขอท่ี

กําหนดและ

แตกตางจากท่ีครู 

ยกตัวอยาง 

มีการเชื่อมโยง 

ใหเห็นถึง

ความสัมพันธกับ

ตนเอง และผูอ่ืน 

 

 

ติดภาพหรือวาด

ภาพบานของ

ตนเองเพ่ือคนหา

ความสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ  และ

ตอบคําถาม ได

สัมพันธกับหัวขอท่ี

กําหนดและ

แตกตางจากท่ีครู 

ยกตัวอยาง แต

เชื่อมโยงใหเห็น

เฉพาะตนเอง 

ติดภาพหรือวาด

ภาพบานของตนเอง

เพ่ือคนหา

ความสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ  และ

ตอบคําถาม  ได

สัมพันธกับหัวขอท่ี

กําหนด  ตามท่ีครู

ยกตัวอยาง  แตมี

การดัดแปลงให

แตกตาง 

ติดภาพหรือวาด

ภาพบานของตนเอง

เพ่ือคนหาความ 

สัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ  และ

ตอบคําถาม  ได

สัมพันธกับหัวขอท่ี

กําหนดตามท่ีครู 

ยกตัวอยางเทานั้น 
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ใบงาน เร่ือง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาตกิับลักษณะของบานเรือนในภูมิภาค 

 

1. ใหนักเรียนสังเกตบานของตนเองและพิจารณาเพ่ือหาความสัมพันธกับสภาพแวดลอม ทางกายภาพ

แลวตอบคําถามโดยการเติมขอความและเขียนเครื่องหมายถูก      ลงใน   หนาขอท่ีถูกตอง 

 

1.1  ใหนักเรียนติดภาพถายหรือวาดภาพบานของตนเองลงในกรอบ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
1.2 บานของฉัน มีจํานวนหนาตาง ............................. บาน 

1.3 บานของฉันมุงหลังคาดวย  

            กระเบื้อง        สังกะสี                      อ่ืนๆ ระบุ................................. 

1.4     บานของฉันสวนใหญใชวัสดุท่ีทําจาก     

     ไม   ปูนซีเมนต  อ่ืนๆ ....................................... 

1.5 บานของฉันมีท้ังหมด ....................... ชั้น 

1.6 ผนังดานนอกบานของฉันทาสี.................................................................................................. 

1.7 สภาพแวดลอมทางธรรมชาติบานของฉัน  คือ  

  บานของฉันตั้งอยูในภูมิประเทศ  ท่ีดอน    

  ท่ีราบ   ชายฝงทะเล  อ่ืนๆ ระบุ................................ 
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 บานของฉันเคยประสบกับเหตุการณน้ําทวม      

  เคย   ไมเคย 

 อากาศท่ีบานของฉันในรอบป 

  รอน   เย็นสบาย  หนาว 

1.8 โดยสรุปแลวรูปรางบานของฉันมีความเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพแวดลอมหรือไม 

  เหมาะสม  ไมเหมาะสม 

 

2. ใหนักเรียนดูภาพถายบานรูปรางลักษณะตางๆแลวคนหาความสัมพันธกับสภาพแวดลอม

ธรรมชาติ      โดยการเขียน      ลงใน  หนาขอความท่ีถูกตอง 

 

  2.1  บานไมในเขตท่ีมักถูกน้ําทวมและมีอากาศรอนนานในรอบป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ 

 1. หลังคาบาน 

      มุงดวยใบไมทําใหประหยัด 

      มุงดวยกระเบื้องทําใหปองกันแสงแดดไดดี  มีความลาดทําใหระบายน้ําฝนไดเร็ว 

 

 2. ตัวบาน 

      สรางดวยไม  มีหนาตางมากอากาศถายเทไดดี  ตัวบานยกสูง 

      สรางดวยปูนซีเมนต ทําใหคงทนแข็งแรงและดูมีฐานะดี 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=https://newhomecondos.files.wordpress.com/2015/07/a0e2f-1.jpg?w%3D676&imgrefurl=https://newhomecondos.wordpress.com/&h=375&w=500&tbnid=4cP4hOJ0JL7ejM:&docid=7EHasAIvZxpSxM&ei=MHe0Va_tBc6SuATdopbICQ&tbm=isch&ved=0CDQQMygxMDE4ZGoVChMIr8Wm_Y74xgIVTgmOCh1dkQWZ
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 วิธีคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย 

      มีเหตุปจจัยจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ คือ อากาศรอน ฝนตกชุก รวมท้ัง

อยูในท่ีราบจึงมีโอกาสถูกน้ําทวม 

      มีเหตุปจจัยจากฐานะทางเศรษฐกิจดี 

 

2.2  บานท่ีสรางจากดินเหนียวในเขตท่ีดอนแหงแลง 

 

 

 

 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ 

 1. หลังคาบาน 

      มุงดวยใบหญาคาทําใหมีความคงทนสูง 

      มุงดวยกระเบื้องทําใหปองกันแสงแดดไดดี  มีความลาดทําใหระบายน้ําฝนไดเร็ว 

 

 2. ตัวบาน 

      สรางดวยหินออน ทําใหมีความสวยงาม 

      สรางดวยดินเหนียวในทองถ่ิน ผานกรรมวิธีทําใหคงทนจึงประหยัดและสะดวก 

 

 วิธีคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย 

      มีเหตุปจจัยจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ คือ ภายในทองถ่ินมีดินเหนียว

คุณภาพดีอยูมากและอยูในภูมิประเทศท่ีดอนซ่ึงมีการระบายน้ําดี  จึงสรางบานติดพ้ืนได 

      มีเหตุปจจัยจากการอยูในภูมิประเทศท่ีลุมและมีโอกาสถูกน้ําทวมบอยจึงสราง

บานดวยดินเหนียวและมีชั้นเดียว 
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2.3  ท่ีอยูอาศัยในรูปแบบอาคารสูงในเขตเมืองขนาดใหญ 

 

 

 

 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบ 

 1. หลังคาอาคาร 

      สรางดวยซีเมนตทําใหโครงสรางแข็งแรง 

      สรางดวยไมทําใหประหยัด 

 

 2. ตัวอาคาร 

      สรางดวยไม ทําใหมีโครงสรางแข็งแรง 

      สรางดวยปูนซีเมนตทําใหมีความม่ันคงแข็งแรง 

 

 วิธีคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย 

      มีเหตุปจจัยจากการอยูในเขตเมืองใหญและเนนธุรกิจดานท่ีพักอาศัย จึงตอง

สรางใหใหญโตและม่ันคง 

      มีเหตุปจจัยจากการตั้งอยูบนภูเขาสูงท่ีมีลมแรง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    สาระท่ี  5 ภูมิศาสตร 

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)            ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

หนวยการเรียนรู    สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 
เรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการบริโภคอาหารของประชากร  เวลาเรียน 1   ชั่วโมง 

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.  ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลตอกันและ

กันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา 

วิเคราะห  สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิดการ

สรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสาํนึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและ

สิ่งแวดลอม เพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตัวช้ีวัด          

 มฐ.ส 5.1  ป.5/3   อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมใน

ภูมิภาคของตนเอง 

มฐ.ส 5.2  ป.5/2   อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิตและการ

สรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาค 

 
จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

1.  อธิบายความสัมพันธของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการบริโภคอาหารของประชากร (K) 

2.  นําเสนอขอมูลอาหารท่ีเหมาะสมกับลักษณะสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของแตละทองถ่ิน (P) 

3.  สนใจศึกษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการบริโภคของประชากร (A) 

 
สาระสําคัญ 

  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมีความสัมพันธกับการบริโภคของคนในภูมิภาค ความอุดมสมบูรณ

ของอาหารในแตละภูมิภาคจึงมีผลเก่ียวเนื่องไปถึงการดําเนินชีวิตของผูคนในภูมิภาค 

สาระการเรียนรู 
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 1.  ความรู 

     การบริโภคอาหารของประชากรในภูมิภาค 

2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

      การจําแนก การใหเหตุผล การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ การสรุปความรู 

3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

      ใฝเรียนรู  มุงม่ันในการทํางาน 

 
ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

แผนภาพ ปจจัยท่ีมีผลตอการบริโภคอาหารของประชากร 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

  1.  ครูนําภาพผลผลิตตางๆ จากชุมชนมาใหนักเรียนดู แลวตั้งประเด็นคําถามใหนักเรียนชวยกัน

แสดงความคิดเห็น เชน 

   -  ผลผลิตในภาพมาจากชุมชนท่ีมีสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแบบใด เพราะเหตุใดจึงเปน

เชนนั้น อธิบายเหตุผลประกอบ 

     - นักเรียนสังเกตผลผลิตในแตละภาพหรือไมวามีความแตกตางกันในเรื่องใดบาง สาเหตุ

ของความแตกตางนั้นคืออะไร   

2. นักเรียนตอบคําถามกระตุนความคิด  ถาผลผลิตในชุมชนของนักเรียนสวนใหญเปนสัตว

น้ํา แสดงวาชุมชนของนักเรียนตั้งอยูบนพ้ืนท่ีใด 

 
ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 

3.  ครูแบงกลุมนักเรียนออกเปน 4 กลุม เพ่ือศึกษา  สรุปและนําเสนอขอมูล จากการดู

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต ตอน อาหาร  ดังนี้ 

กลุมท่ี 1 ศึกษาการบริโภคอาหารของประชากรภาคเหนือ 

กลุมท่ี 2  ศึกษาการบริโภคอาหารของประชากรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

กลุมท่ี 3  ศึกษาการบริโภคอาหารของประชากรภาคกลาง 

กลุมท่ี 4  ศึกษาการบริโภคอาหารของประชากรภาคใต 

   

เม่ือจบการนําเสนอของนักเรียนครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูการบริโภคอาหารของแต

ละภูมิภาค เปนแผนภาพลงบนกระดานดังนี้ 
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(ตัวอยางแผนภาพ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4. จากนั้นใหนักเรียนรวมกันศึกษาแผนภาพ และตอบคําถาม ดังนี้ 

-  สาเหตุใดท่ีคนไทยท้ังสี่ภาคมีการบริโภคอาหารท่ีแตกตางกัน (ตัวอยางคําตอบ เพราะ

มีลักษณะความเปนอยู  วัฒนธรรม  วิถีชีวิต  อากาศ ภูมิประเทศท่ีแตกตางกัน  ) 

-  เพราะเหตุใดภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคกลางจึงนิยมบริโภคอาหารประเภท

เนื้อสัตว เชน โค กระบือ หมู เปนหลัก (ตัวอยางคําตอบ เพราะลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ

ใกลเคียงกัน นิยมเล้ียงสัตวกันเปนสวนใหญ เพ่ือใชในการบริโภคอาหาร) 

-  พ้ืนท่ีใดท่ีมีอาหารประเภทเนื้อสัตวจากทะเลท่ีอุดมสมบูรณ (ภาคตะวันออก และ 

ภาคใต เพราะพ้ืนท่ีติดชายฝงทะเล) 

-  ทุกวันนี้ทุกภูมิภาคสามารถมีอาหารของทุกภาคหาบริโภคไดโดยงายเพราะเหตุใด (การ

คมนาคมสะดวกติดตอกันไดทุกภาค ยกเวนประชากรท่ีอยูตามชนบทยังบริโภคอาหารประจําถิ่น

เปนหลัก) 

การบริโภคอาหาร 
ของประชากร เน้ือสตัว ์ โค กระบือ  

ปลาแม่นํ้ า 

พืชผกัสวนครัว 

ขา้วเจา้ 

ภาคเหนือ 

ภาคอีสาน 

ภาค 
ตะวนัออก 

ภาคใต ้

ภาคกลาง 

อาหารทะเล 

พืชผกัประจาํถ่ิน เช่น  

สะตอ ลูกเนียง 

ผลไมป้ระจาํถ่ิน เช่น 

ลองกอง เงาะ ทุเรียน 

ขา้วเจา้ 

อาหารทะเล 

พืชผกัสวน 

ผลไมต้ามฤดูกาล เช่น 

เงาะ ทุเรียน ระกาํ 

ขา้วเจา้ 

อาหารประจาํถ่ิน เช่น  

สม้ตาํมะละกอ 

เน้ือสตัว ์โค กระบือ  

พืชผกัผลไม ้

ขา้วเหนียว 

 

เน้ือสตัว ์ โค กระบือ  
พืชผกัเมืองหนาว 
ขา้วเหนียว 
ผลไมเ้มืองหนาว 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
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ข้ันสรุปบทเรียน 

5.  ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรู ดังนี้   

การบริโภคอาหารของประชากรแตละภูมิภาคยอมมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ตามลักษณะของ

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกําหนดวิถีชีวิต และวัฒนธรรมการบริโภคอาหารของประชากร  ในทองถ่ิน 

โดยสรุปไดดังนี้ 

 

(ตัวอยางแผนภาพ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

 
 
6.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามทาทาย ดังนี้  

                       นักเรียนสามารถพัฒนาพ้ืนท่ีในทองถ่ินของตนเองใหมีความอุดมสมบูรณ  

มีอาหารไวบริโภคตลอดท้ังปไดอยางไร 

 7. นักเรียนทําใบงานสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการบริโภคอาหารของประชากร 

 
 
ส่ือการเรียนรู 

- ภาพ อาหารสี่ภาค 

- ใบงานสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการบริโภคอาหารของประชากร 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน  อาหาร 4  ภาค 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

ปจจัยท่ีสงผล 

ตอการบริโภคอาหาร 

ของประชากร 

ในภูมิภาคตางๆ 

วิถีชีวิต 

ลักษณะภูมิประเทศ 

ทรัพยากรท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

 

ลักษณะภูมิอากาศ 

 

วัฒนธรรม 
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      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรมกลุม      

2.  เครื่องมือ 

      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

      2.3  แบบประเมินใบงาน 

3.  เกณฑการประเมิน 

      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม ผานตั้งแต 2 รายการ  ถือวา ผาน  

ผาน 1 รายการ  ถือวา ไมผาน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

            คะแนน    9-10        ระดับ ดีมาก 

            คะแนน    7-8    ระดับ ดี 

            คะแนน    5-6    ระดับ พอใช 

            คะแนน    0-4    ระดับ ควรปรับปรุง 

      3.3  เกณฑประเมินใบงาน 
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เรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการบริโภคอาหารของประชากร 
 

เกณฑการประเมิน 

ระดับคะแนน 
4 

(10  คะแนน) 

3 

(9  คะแนน) 

2 

(7-8  คะแนน) 

1 

(5-6  คะแนน) 

เขียนอธิบายหรือ
สรุปประเภท
อาหารท่ีมีใน
ทองถ่ินของตนเอง 
และวิเคราะหหา
ความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติ 
 

เขียนอธิบายหรือ
สรุปประเภทอาหาร
ท่ีมีในทองถ่ินของ
ตนเอง และวิเคราะห
หาความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติ ไดสัมพันธ
กัน มีการเชื่อมโยง
ใหเห็นเปนภาพรวม 
แสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธกับ
ตนเองและผูอ่ืน 

เขียนอธิบายหรือ
สรุปประเภทอาหาร
ท่ีมีในทองถ่ินของ
ตนเอง และ
วิเคราะหหา
ความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติได มีการ
จําแนกขอมูลหรือ
อธิบายใหเห็นถึง
ความสัมพันธกับ
ตนเอง อยางเปน
เหตุเปนผล 

เขียนอธิบายหรือ
สรุปประเภทอาหาร
ท่ีมีในทองถ่ินของ
ตนเอง และ
วิเคราะหหา
ความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติได
สอดคลองกับขอมูล
มีการเขียนขยาย
ความ และมีการ
ยกตัวอยางเพ่ิมเติม
ใหเขาใจงาย 

เขียนอธิบายหรือ
สรุปประเภทอาหาร
ท่ีมีในทองถ่ินของ
ตนเอง และ
วิเคราะหหา
ความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติได 
 แตไมสอดคลองกับ
ขอมูลเขียนตาม
ขอมูลท่ีอาน ไมมี
การอธิบายเพ่ิมเติม 
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ตัวอย่างบัตรภาพ ผลผลิตต่างๆ จากชมุชน 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพผลผลิตจากพื้นท่ีราบลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพผลผลิตจากพื้นท่ีชายฝัง่ทะเล 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพผลผลิตจากพื้นท่ีภเูขา 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพผลผลิตจากพื้นท่ีดอน 
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ใบงานเร่ือง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาตกิับการบริโภคอาหาร 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนวิเคราะหถึงการดําเนินชีวิตของคนในทองถิ่นตามสภาพส่ิงแวดลอม

ทางธรรมชาติในภาพ 

 

1.   

1. การตั้งถ่ินฐาน 

    

     

                                                                    2. อาชพี 

                 

                                                                             

                                        3. การบรโิภค 

....................................................... 

     

 

1. การตั้งถ่ินฐาน 

   

    

                                                                               2. อาชีพ 

                              

                              

 

 

 

3. การบรโิภค 

         

           

2. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    สาระท่ี  5 ภูมิศาสตร 

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

หนวยการเรียนรู  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 
เรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับอาชีพของประชากรในภูมิภาค  เวลาเรียน 1   ชัว่โมง 

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.      ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลตอ

กันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห  สรุป 

และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตัวช้ีวัด          

 มฐ.ส 5.1  ป.5/3   อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมใน

ภูมิภาคของตนเอง 

มฐ.ส 5.2  ป.5/2   อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิตและการ

สรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาค 

 

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

1.  อธิบายสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับอาชีพของประชากรในภูมิภาค (K) 

2.  จําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับอาชีพของประชากรในภูมิภาค (P) 

3.  สนใจศึกษาเรียนรูสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีมีผลตออาชีพของประชากรในภูมิภาค (A) 

 

สาระสําคัญ 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติสงผลตอการประกอบอาชีพของประชากรในแตละภูมิภาค 
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สาระการเรียนรู 

1.  ความรู 

      การประกอบอาชีพท่ีสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในภูมิภาค 

2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

      การจําแนก การคิด การใหเหตุผล การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ 

3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

      ใฝเรียนรู  มุงม่ันในการทํางาน 

 
ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

- แผนภาพ ภูมิภาคตางๆ ของไทย 

- ใบงานสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการประกอบอาชีพ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. ใหนักเรียนดูแผนท่ีประเทศไทย ครูทบทวนลักษณะกายภาพของแตละภูมิภาค 

 2.  ใหนักเรียนดูภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติตางๆ    แลวตั้งประเด็นคําถามใหนักเรียน

ชวยกันแสดงความคิดเห็นวา   จากภาพนักเรียนคิดวา คนในชุมชน นาจะประกอบอาชีพอะไรไดบาง  

3. นักเรียนตอบคําถามกระตุนความคิด การประกอบอาชีพของคนในภูมิภาคของนักเรียน 

สวนใหญจะประกอบอาชีพอะไร เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

 (พิจารณาตามคําตอบของนักเรียน โดยใหอยูใน ดุลยพินิจของครูผูสอน) 

 
ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 

   4.  ใหนักเรียนชมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน 3 สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถี

ชีวิต ตอน อาชีพ  

     5.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามดังนี้ 

ลักษณะภูมิประเทศ และภูมิอากาศ  มีผลตอการดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาค

อยางไร (มีผลตอการประกอบอาชีพของประชากรในการดํารงชีวิต) 

ถาลักษณะพ้ืนท่ีตามธรรมชาติเปนท่ีดอนนักเรียนควรประกอบอาชีพอะไร (ตัวอยาง

คําตอบ ปลูกพืชไร   ไมผล  ทําปศุสัตว) 

ถาลักษณะพ้ืนท่ีตามธรรมชาติเปนท่ีราบลุมแมน้ํา นักเรียนควรประกอบอาชีพอะไร 

(ตัวอยาง  คําตอบ ปลูกพืชท่ีมีอายุส้ัน เชน ปลูกขาว) 
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ลักษณะพ้ืนท่ีตามธรรมชาติเปนชายฝงทะเล ควรประกอบอาชีพอะไร (ตัวอยาง

คําตอบ  ปลูกพืชสวน เชน มะพราว ปาลมน้ํามัน  และการประมง) 

ถาชุมชนของนักเรียนท่ีตั้งอยูในบริเวณท่ีมีภูมิอากาศท่ีแหงแลงควรจะทําอาชีพ 

อะไร (ตัวอยางคําตอบ ทําพืชไร เชน มันสําปะหลัง ปลูกออย หรือเล้ียงสัตว เปนตน) 

 
6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการประกอบอาชีพของประชากรในจังหวัดตามภูมิภาคตางๆ 

ของไทย เปนแผนภาพลงบนกระดานดังนี้ 

 
 (ตัวอยางแผนภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
จากนั้นใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถาม  ดังนี้ 

  เพราะเหตุใดจังหวัดในภูมิภาคตางๆ ของไทยจึงมีลักษณะการประกอบอาชีพท่ี 

แตกตางกัน (ตัวอยางคําตอบ เพราะมีลักษณะทางสภาพแวดลอมท่ีมีความแตกตางกัน เชน ภูมิ

ประเทศ ภูมิอากาศ ธรณีวิทยา สภาพดิน แหลงน้ํา และพืชพรรณ เปนตน) 

การประกอบอาชีพ 
ของภูมิภาคต่างๆ ของไทย 

ภาคใต 

ภาคอีสาน 

ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก 

ภาคกลาง 

ภาคเหนือ 

ทําเฟอรนิเจอรแกะสลัก 

ปลูกพืชผักเมืองหนาว 

ปลูกขาว/สวนผลไม 

 
 

 

ทํานาปลูกขาว 

ทําไรมันสําปะหลัง 

ทําไรออย  

เลี้ยงสัตว 

 
 

 
 

ทําสวนผลไม 

ทําไร 

ทําการประมงทางทะเล 

ปลูกยางพารา  

 

 

 

ทําสวนยางพารา 

ทําสวนปาลมน้ํามัน 

ทําการประมงทางทะเล 

ทําสวนผลไม 

 

 

 

 

ปลูกขาว 

ทําไรออย 

อุตสาหกรรมดินเผา 

เลี้ยงสัตว 

ปลูกขาวเปนหลัก 

ประมงน้ําจืด 
 
 

 

 

 
 
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ข้ันสรุปบทเรียน 

7.  ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูดังนี้ 

 สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมีผลตอการประกอบอาชีพของประชากรในแตละภูมิภาค 

8.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามทาทาย ดังนี้ 

  ในอนาคตนักเรียนอยากประกอบอาชีพอะไรในภูมิภาคของตนเอง 

 9. ใหนักเรียนทําใบงาน สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการประกอบอาชีพ 

 

ส่ือการเรียนรู 

- ภาพ แผนท่ีประเทศไทย/แผนท่ีจังหวัด  

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน อาชีพของประชากรในภูมิภาคตางๆ ของประเทศไทย 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

       1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

       1.2  ตรวจใบงาน 

2.  เครื่องมือ 

      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

      2.2  แบบประเมินใบงาน 

3.  เกณฑการประเมิน 

      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม ผานตั้งแต 2 รายการ  ถือวา ผาน  

ผาน 1 รายการ  ถือวา ไมผาน 

                3.2  การประเมินใบงานตามสภาพจริง (Rubrics) 

 
 
 
 

การประเมินใบงานตามสภาพจริง (Rubrics) 

เรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการประกอบอาชีพ 
 

เกณฑการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
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(10  คะแนน) (9  คะแนน) (7-8  คะแนน) (5-6  คะแนน) 

เขียนอธิบายหรือ

สรุปอาชีพตางๆ 

ของประชากรได 

สัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติและ

ลักษณะกายภาพ 

เขียนอธิบายหรือ

สรุปอาชีพตางๆ ของ

ประชากร 

สัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติและ

ลักษณะกายภาพได

สัมพันธกัน  

มีการเชื่อมโยง 

ใหเห็นเปนภาพรวม

แสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธ 

กับตนเองและผูอ่ืน 

 

 

เขียนอธิบายหรือ

สรุปอาชีพตางๆ ของ

ประชากรสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติและ

ลักษณะกายภาพได 

มีการจําแนกขอมูล

หรืออธิบายใหเห็นถึง

ความสัมพันธกับ

ตนเอง อยางเปนเหตุ

เปนผล 

 

เขียนอธิบายหรือสรุป

อาชีพตางๆ ของ

ประชากร 

ท่ีสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติและ

ลักษณะกายภาพได

สอดคลองกับขอมูลมี

การเขียนขยายความ

และ 

ยกตัวอยางเพ่ิมเติมให

เขาใจงาย 

 

เขียนอธิบายหรือ

สรุปอาชีพตางๆ 

ของประชากรท่ี

สัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติและ

ลักษณะกายภาพได 

แตไมสอดคลองกับ

ขอมูล เขียนตาม

ขอมูลท่ีอาน ไมมี

การอธิบายเพ่ิมเติม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)                            ชัน้ประถมศึกษาปท่ี  5 

หนวยการเรียนรูท่ี  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต         

เรื่อง ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับการสรางสรรควัฒนธรรม    เวลาเรียน 1   ชั่วโมง 

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.    ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ส 5.2   เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน 

 ตัวช้ีวัด           

 มฐ.ส 5.2  ป.5/2   อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีชีวิตและการ

สรางสรรควัฒนธรรมในภูมิภาค 

 

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

1. อธิบายสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการสรางสรรควัฒนธรรมของภูมิภาคตางๆ (K) 

2. จําแนกหรือเขียนเคาโครงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการสรางสรรควัฒนธรรมของ 

      แตละภูมิภาค (P) 

3. เห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมในภูมิภาคของตนเอง (A) 

 
สาระสําคัญ 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  มีอิทธิพลตอการกําเนิดวัฒนธรรมของภูมิภาคตางๆ ซ่ึงเปนสิ่งท่ีดี
งาม  แสดงถึงความเจริญและความงดงามทางดานสังคม 
 
สาระการเรียนรู 

1.   ความรู 

      สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับการสรางสรรคทางวัฒนธรรมของภูมิภาคตางๆ 
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2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

      การจําแนก  การใหเหตุผล  การสังเคราะห  การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ  การ

สรุปความรู 

3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

      มีวินัย  ใฝเรียนรู  มุงม่ันในการทํางาน  รักความเปนไทย   

 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

 ใบงาน  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตและการสรางสรรควัฒนธรรม 

 แบบฝกทักษะเพ่ิมเติม  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตและการสรางสรรควัฒนธรรม 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.  ครูนําภาพเก่ียวกับวัฒนธรรมท่ีเกิดจากการสรางสรรคธรรมชาติ เชน วัฒนธรรม 

การลงแขกเก่ียวขาวมาใหนักเรียนดู  แลวครูใหนักเรียนรวมกันสนทนา โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

 วัฒนธรรมการลงแขกเก่ียวขาว  เกิดข้ึนจากสังคมใด (ตัวอยางคําตอบ  

สังคมเกษตรกรรมท่ีประกอบอาชีพทํานา) 

 มีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางไร (ตัวอยางคําตอบ  ชาวนาอาศัยพ้ืนท่ี 

ทางธรรมชาติในการประกอบอาชีพในการเล้ียงชีวิต) 

 

ข้ันดําเนินการสอน 

 2. ใหนักเรียนดูบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน 3  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิต 

ตอน วัฒนธรรม  แลวรวมกันสรุปความหมายของวัฒนธรรม ดังนี้      

  (วัฒนธรรม คือ วิถีทางดํารงชีวิตของสังคม” ซ่ึงดํารงชีวิตของมนุษยในสังคมนั้น

จะตองนําเอาทรัพยากรและส่ิงแวดลอมมาใชเพ่ือท่ีจะตอบสนองความตองการข้ันพ้ืนฐานของ

มนุษยเอง) 

3. ใหนักเรียนรวมกันสรุปความตองการพ้ืนฐานของมนุษย (ตัวอยางคําตอบ    

 1. ความตองการดานชีวภาพ เชน อาหาร น้ํา เครื่องนุงหม ยารักษาโรค  

 2. ความตองการดานกายภาพ เชน ตองการมีบานเรือน มีรถยนต   

 3. ความตองการดานจิตใจ เชน ความสวยงาม ความรัก    

 4. ความตองการดานสังคม เชน ความเปนท่ีเคารพนับถือ การมีสถานภาพท่ีดีในสังคม) 
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 4.  ครูแบงนักเรียนออกเปน 4  กลุม เพ่ือแขงขันกันตอบคําถามจากบทเรียนคอมพิวเตอร 

ตัวอยางคําถาม  

- การทําพิธีบวชปาสืบชะตาแมน้ํา  เปนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ

อยางไร  และเปนวัฒนธรรมของภาคใด (ตัวอยางคําตอบ พ้ืนท่ีปาและน้ํามีความอุดม-สมบูรณ 

ชุมชนตองการรักษาส่ิงแวดลอมใหคงอยู จึงเกิดวัฒนธรรมข้ึน  เปนวัฒนธรรมของภาคเหนือ) 

- การบูชาพระแมโพสพ  และการลงแขกเก่ียวขาว เปนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับสิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติอยางไร และเปนวัฒนธรรมของภาคใด (ตัวอยางคําตอบ พ้ืนท่ีมีความอุดมสมบูรณ

เหมาะแกการ ทํานา  ซ่ึงชาวนาประกอบอาชีพทํานา อาศัยพ้ืนท่ีปลูกขาว เพ่ือใหเกิดความอุดม

สมบูรณ  จึงทําพิธีบูชาพระแมโพสพ  และสรางความสามัคคีในชุมชนแบบพ่ึงพาอาศัยกัน จึงเกิด

วัฒนธรรมลงแขกเกี่ยวขาว เปนวัฒนธรรมของภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 

- ประเพณีขอฝน  เปนวัฒนธรรมของภาคใด  เก่ียวของกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอยางไร 

(เปนวัฒนธรรมของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  บริเวณจังหวัดยโสธร  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ี

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติแหงแลง  จึงมีประเพณีขอฝน  โดยการจุดบ้ังไฟประจําป) 

- วัฒนธรรมประเพณีการบูชาแมยานางเรือ เก่ียวของกับอาชีพใด  และภูมิภาคใด (ตัวอยาง

คําตอบ อาชีพทําการประมง ท่ีอาศัยธรรมชาติทางน้ําหรือทะเล  จึงเกิดประเพณีข้ึน เปน

วัฒนธรรมของภาคใต) 

 5.  ครูทําบัตรคํา  โดยมีบัตรคําเก่ียวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  สังคม  และวัฒนธรรม  

นํามาใหนักเรียนอานแลวรวมกันจําแนกออกเปนประเภทตามความหมายของบัตรคํา ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
โดยครูแบงกระดานเขียนเสนตรงแบงออกเปน 3 ชอง แลวเขียนคําวา สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติชองท่ี 1 เขียนคําวา สังคมชองท่ี 2 และเขียนคําวา  วัฒนธรรมชองท่ี 3 แลวครูใหนักเรียน

ชาวนา ขา้ว การลงแขกเก่ียวขา้ว 

ทะเล ชาวประมง การบชูาแม่ยา่นางเรือ 

พระสงฆแ์ละชาวบา้น พิธีบวชป่าสืบชะตาแม่นํ้า 

ชุมชนชาวจงัหวดันครพนม ป่าไมแ้ละแม่นํ้า 

แม่นํ้า ประเพณีไหลเรือไฟ 
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รวมกันอานบัตรคําทีละใบ  แลวรวมกันจําแนกวาบัตรคําท่ีอานตรงกับความหมายของชองท่ีเทาไร  

แลวติดบัตรตามชองนั้นจนครบทุกบัตรคํา  และครูอธิบายเพ่ิมเติมวา สิ่งแวดลอม สังคม และ

วัฒนธรรมดังกลาว ตรงกับลักษณะของภูมิภาคใดบาง 

 

ข้ันสรุปความรู 

 5.  ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูดังนี้ 

  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  ทําใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรมทางสังคมในภูมิภาค

ตางๆ ของไทยทําใหเกิดประเพณีปฏิบัติสืบทอดตอกันมา  แสดงถึงความงดงามของวิถีชีวิตและความ

งดงามทางสังคมของภูมิภาคตางๆ ของไทย 

 6.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใชคําถามทาทายดังนี้ 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  มีผลตอการเกิดวัฒนธรรมของชุมชนนักเรียนอยางไร 

 7.  ใหนักเรียนทําใบงาน  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตและการสรางสรรควัฒนธรรม 

 

สื่อการเรียนรู 

 1.  บัตรคําสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  สังคม  และวัฒนธรรม 

 2.  ใบงาน  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตและการสรางสรรควัฒนธรรม 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรมกลุม 

      1.3  ตรวจใบงาน 

 2.  เครื่องมือ 

        2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

                 2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

       2.3  แบบประเมินใบงาน 

 3.  เกณฑการประเมิน 

      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม ผานตั้งแต 2 รายการถือวา ผาน  

ผาน 1 รายการถือวา ไมผาน 

     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

  คะแนน    9-10  ระดับ ดีมาก 
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  คะแนน     7-8  ระดับ ดี 

  คะแนน     5-6  ระดับ พอใช 

  คะแนน     0-4  ระดับ    ควรปรับปรุง 

 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

เรื่อง  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับวิถีชีวิตและการสรางสรรควัฒนธรรม 

 

เกณฑการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 

(10  คะแนน) 

3 

(9  คะแนน) 

2 

(7-8  คะแนน) 

1 

(5-6  คะแนน) 

สํารวจและเขียนอธิบาย

หรือสรปุสิ่งแวดลอม 

ทางธรรมชาต ิ

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมใน

ภูมิภาคของตนเอง 

สํารวจและเขียนอธิบาย

หรือสรปุสิ่งแวดลอม 

ทางธรรมชาต ิ

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

วิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

ในภูมิภาคของตนเอง ได

สัมพันธกัน  

มีการเช่ือมโยง 

ใหเห็นภาพโดยรวม  แสดง

ใหเห็นถึงความสัมพันธ 

กับตนเองและผูอ่ืน 

 

สํารวจและเขียนอธิบาย

หรือสรปุสิ่งแวดลอม 

ทางธรรมชาต ิ

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

วิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

ในภูมิภาคของตนเองไดมี

การจําแนกขอมูลแสดงให

เห็นถึงความสัมพันธ 

กับตนเองอยาง 

เปนเหตเุปนผล 

สํารวจและเขียนอธิบาย

หรือสรปุสิ่งแวดลอม 

ทางธรรมชาต ิ

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมใน

ภูมิภาคของตนเอง ได

สอดคลองกับขอมลู มีการ

เขียนขยายความ  และ

ยกตัวอยางเพ่ิมเติมให

เขาใจงาย 

สํารวจและเขียนอธิบาย

หรือสรปุสิ่งแวดลอม 

ทางธรรมชาต ิ

ท่ีมีอิทธิพลตอ 

วิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

ในภูมิภาคของตนเอง ได 

แตยังไมสอดคลองกับ

ขอมูลเขียนตามขอมลูท่ี

อาน  ไมม ี

การอธิบายเพ่ิมเติม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝกทักษะเพ่ิมเติม สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกบัวิถีชีวิตและการสรางสรรควัฒนธรรม 
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1. ใหนักเรียนอานสถานการณแลวตอบคําถาม 

 1.1 

 ชาวประมงจะทําขวัญเรือเพ่ือบูชาแมยานางกอนท่ีจะนําเรือออกไปหาปลาในทะเล 

 

  ชาวประมง         ทะเล    การบูชาแมยานางเรือ 

 

 1. ธรรมชาติในสถานการณ  หมายถึง .............................................................................. 

 2. สังคมในสถานการณ  หมายถึง .................................................................................... 

 3. วัฒนธรรมในสถานการณ  หมายถึง ........................................................................... 

1.2 

  เม่ือถึงฤดูเก็บเก่ียวขาว  ชาวนาจะรวมกันลงแขกเก่ียวขาวในนา 

 

  การลงแขกเก่ียวขาว     ชาวนา  ขาว 

  

 1. ธรรมชาติในสถานการณ  หมายถึง .............................................................................. 

 2. สังคมในสถานการณ  หมายถึง .................................................................................... 

 3. วัฒนธรรมในสถานการณ  หมายถึง ........................................................................... 

1.3   

  คนในชุมชนจังหวัดนครพนมจัดประเพณีไหลเรือไฟเพ่ือบูชาแมน้ํา 

 

  คนในชุมชนจังหวัดนครพนม  แมน้ํา  ประเพณีไหลเรือไฟ 

 

 1. ธรรมชาติในสถานการณ  หมายถึง .............................................................................. 

 2. สังคมในสถานการณ  หมายถึง .................................................................................... 

 3. วัฒนธรรมในสถานการณ  หมายถึง ........................................................................... 
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1.4 

  พระสงฆและชาวบานในชุมชนดอยเตารวมกันจัดพิธีบวชปาสืบชะตาแมน้ํา 

 

 ปาไมและแมน้ํา  พระสงฆและชาวบานชุมชนดอยเตา พิธีบวชปาสืบชะตาแมน้ํา 

 1. ธรรมชาติในสถานการณ  หมายถึง .............................................................................. 

 2. สังคมในสถานการณ  หมายถึง .................................................................................... 

 3. วัฒนธรรมในสถานการณ  หมายถึง ........................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 10 

โรงเรียนสวนลุมพินี                สํานักงานเขตปทุมวัน            กรุงเทพมหานคร 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)       ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

หนวยการเรียนรู    ส่ิงแวดลอมในภูมิภาค 

สัปดาหท่ี.............  เรื่อง สิ่งแวดลอมในภูมิภาค เวลาเรียน 1   ชัว่โมง 

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.      ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ส 5.2   เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน 

 ตัวช้ีวัด   

 มฐ.ส 5.2 ป.5/3  นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและการทําลาย

สภาพแวดลอม  และเสนอแนวคิดในการรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาค 

 

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

1.  นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและการทําลายสิ่งแวดลอม (K) 

2.  รูและเขาใจแนวทางการรักษาสิ่งแวดลอมและการหยุดทําลายสิ่งแวดลอม (P) 

       3.  รูจักการใชประโยชนโดยการรักษาสิ่งแวดลอมและตระหนักถึงปญหาของการทําลาย

สิ่งแวดลอม (A) 

 

สาระสําคัญ 

 การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมเกิดจากการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติและจากการ

กระทําของมนุษย ถาการเปลี่ยนแปลงเกิดจากการดูแลรักษายอมสงผลดี ถาการเปลี่ยนแปลงเกิดจาก

การทําลายยอมสงผลเสียตอมนุษยและสังคม   
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สาระการเรียนรู 

1.   ความรู 

      1.  สาเหตุการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในภูมิภาค 

       2.  ผลจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม 

2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

      การจําแนก  การใหเหตุผล  การแกปญหา  การสรุปความรู 

3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

      มีวินัย  ใฝเรียนรู  มีจิตสาธารณะ  มุงม่ันในการทํางาน 

 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

1.  แผนภาพการกระทําท่ีเปนการทําลายสิ่งแวดลอม 

2.  แผนภาพการดูแลรักษาสภาพแวดลอม 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.  ครูนําภาพตัวอยางการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมตามธรรมชาติกับการเปลี่ยนแปลง ท่ี

เกิดจากการกระทําของมนุษย  มาใหนักเรียนดู จากนั้นครูใชคําถามใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 

ดังนี้ 

  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  เกิดจากสาเหตุใด  

(การกระทําของมนุษย  การกระทําของธรรมชาติ) 

  การกระทําของมนุษย  กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม 

และทรัพยากรธรรมชาติ  มีอะไรบาง  (ตัวอยางคําตอบ  การตัดไมทําลายปา  การขุดคลอง  การ

สรางถนน  การทําเหมืองแร) 

  การกระทําของมนุษย  กอใหเกิดผลกระทบอยางไร (ตัวอยางคําตอบ เกิดปญหา

ส่ิงแวดลอมในดานตางๆ เชน ปญหาน้ําเสีย  ปญหามลพิษในอากาศ) 

  การกระทําของธรรมชาติ  ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม และ

ทรัพยากรธรรมชาติ  มีอะไรบาง (ตัวอยางคําตอบ การเกิดสึนามิ ภูเขาไฟระเบิด  การเกิดพายุ  

การเกิดไฟปา)  

  การกระทําของธรรมชาติ  กอใหเกิดผลกระทบอยางไร (ตัวอยางคําตอบ พ้ืนท่ีท่ี

เกิดการเปล่ียนแปลง  จะไดรับความเสียหาย  ทําใหสูญเสียชีวิตและทรัพยสิน) 
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ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 

2.  ใหนักเรียนศึกษาและสรุปบันทึกบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอน 4 สิ่งแวดลอมใน

ภูมิภาค ครูเลือกตัวแทนนักเรียนออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน  จบการนําเสนอ ครูใหนักเรียนรวมกัน

แสดงความคิดเห็นโดยครูใชคําถามดังนี้ 

  การกระทําลักษณะใดบางท่ีเปนการทําลายสภาพแวดลอม   (ครูสรุปคําตอบของ

นักเรียนเปนแผนภาพบนกระดาน) 

 

ตัวอยางแผนภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  นักเรียนมีวิธีการดูแลรักษาสภาพแวดลอมอยางไร (ครูสรุปคําตอบของนักเรียนเปน

แผนภาพบนกระดาน) 

 

  

การกระทํา 

ท่ีเปนการทําลาย 

ส่ิงแวดลอม 

การปลอยมลพิษทางอากาศ 

ของโรงงานและรถยนต 

การท้ิงขยะลงพ้ืนและน้ํา 

การใชน้ําฟุมเฟอย 

และปลอยน้ําเสียลงคลอง 

การใชสารเคมี 

การบุกรุกพ้ืนท่ีธรรมชาติ 

ท่ีอุดมสมบูรณ 
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ตัวอยางแผนภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 3. ใหนักเรียนรวมกันสรุปการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในภูมิภาคของตนเองท้ังการ

เปลี่ยนแปลงดานบวกและดานลบ พรอมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับสาเหตุแหงการเปลี่ยนแปลง 

 

ข้ันสรุปบทเรียน 

3. ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูดังนี้ 

 การรูจักดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและการหยุดทําลายสิ่งแวดลอม  ทําใหสภาพแวดลอมสมบูรณ

นาอยูอาศัย 

 4.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น  โดยครูใชคําถามทาทายดังนี้ 

นักเรียนมีแนวทางแกปญหาสภาพแวดลอมในชุมชนถูกทําลายไดอยางไร 

 

สื่อการเรียนรู 

 - ภาพการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมตามธรรมชาติและการกระทําของมนุษย 

 - บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอน สิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

 

การดูแลรักษา 

สภาพแวดลอม 

ใชน้ําอยางประหยัด 

บําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงคลอง 

ปลูกปาไมทดแทนปาท่ีเสื่อมโทรม 

หยุดการท้ิงขยะหรือสิ่งปฏิกูล 

ลงพ้ืนและน้ํา 

นําพลังงานท่ีสะอาด 

มาใชแทนน้ํามัน 

ใชทรัพยากรเทาท่ีจําเปน 

อยางประหยัด 



168 

2.  เครื่องมือ 

       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

  3.  เกณฑการประเมิน 

      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม ผานตั้งแต 2 รายการถือวา ผาน  

ผาน 1 รายการถือวา ไมผาน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  11 

โรงเรียนสวนลุมพินี                สํานักงานเขตปทุมวัน            กรุงเทพมหานคร 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา  (ส 15101)              ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

หนวยการเรียนรู.......    ส่ิงแวดลอมในภูมิภาค   (เวลา  3  ช่ัวโมง) 

สัปดาหท่ี.........    เรื่อง แนวทางการอนุรักษและรักษาสิ่งแวดลอมในภูมิภาค เวลาเรียน 1   ชัว่โมง 

วันท่ี  เดือน   พ.ศ.   ครูผูสอน   นางปวริศา    เจริญลาภ 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ส 5.2   เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการ

พัฒนาท่ียั่งยืน 

 ตัวช้ีวัด   

 มฐ.ส 5.2 ป.5/3  นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและการทําลาย

สภาพแวดลอม  และเสนอแนวคิดในการรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาค 

 

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

1.  นําเสนอแนวทางการอนุรักษและรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาค (K) 

2.  รูและเขาใจวิธีการอนุรักษและรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาคหรือชุมชน (P) 

3.  เห็นคุณคาการอนุรักษสภาพแวดลอมในภูมิภาคหรือชุมชนของตนเอง (A) 

 

สาระสําคัญ 

 การอนุรักษและรักษาสภาพแวดลอมทําใหสภาพแวดลอมคงอยูและมีความสมบูรณ 

 

สาระการเรียนรู 

1.   ความรู 

            แนวทางการอนุรักษและรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาค 

2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

      การจําแนก  การใหเหตุผล  การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ  การสรุปความรู 
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3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

      มีวินัย  ใฝเรียนรู  มีจิตสาธารณะ   

 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

        ใบงาน  สิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.  ใหนักเรียนออกมาวาดภาพสิ่งแวดลอมในชุมชน  คนละ 1 อยาง  จากนั้นใหนักเรียน

รวมกันสนทนา  โดยครูใชคําถาม  ดังนี้ 

 สิ่งแวดลอมในชุมชนของนักเรียน  มีอะไรบาง (ตัวอยางคําตอบ บาน อาคาร คน

ตนไม สัตวเล้ียง) 

  นักเรียนคิดวากอนท่ีจะมีสิ่งตางๆ เหลานี้  ชุมชนมีลักษณะอยางไร (ตัวอยางคําตอบ 

มีตนไมมาก  ยังไมมีผูคนอาศัยอยู) 

  

ข้ันศึกษา/สรางองคความรู 

2.  ใหนักเรียนรวมกันศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตอนท่ี 4 แนวทางการอนุรักษ

และรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาค  จากนั้นใหนักเรียนรวมกันสนทนา  โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

  แหลงน้ําในภูมิภาคหรือชุมชน  มีความสําคัญอยางไร (ตัวอยางคําตอบ ใชอุปโภค  

บริโภค   ใชในการเกษตร  และเปนเสนทางคมนาคม) 

  ปาไมในภูมิภาคหรือชุมชน  มีความสําคัญอยางไร (ตัวอยางคําตอบ สรางความรม

รื่น   ใหอากาศเย็นสบาย และเปนแหลงพักผอนของคนในชุมชน) 

  ภูเขามีความสําคัญอยางไร (ตัวอยางคําตอบ  ภูเขาเปนแหลงกําเนิดของปาไม ดิน 

และแมน้ําสายตางๆ ) 

 3.  ใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน 2 กลุม ใหแตละกลุมเสนอแนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติในภูมิภาคหรือชุมชน โดยครูกําหนดให ดังนี้ 

  กลุมท่ี  1  แนวทางการอนุรักษแหลงน้ํา   

กลุมท่ี  2  แนวทางการอนุรักษปาไม 

 จากนั้นใหแตละกลุมออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน 

 4.  ครูอธิบายใหนักเรียนฟงวา  การอนุรักษสิ่งแวดลอมในภูมิภาค  จะทําใหภูมิภาคหรือ

ชุมชนนาอยูอาศัย  ซ่ึงสอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงดานสิ่งแวดลอม 
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 5.  ครูและนักเรียนรวมกันเสนอแนวทางการอนุรักษและรักษาสภาพแวดลอมในภูมิภาค   

สรุปเปนแผนภาพบนกระดาน 

 

ตัวอยางแผนภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ข้ันสรุปบทเรียน 

6.  ใหนักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูดังนี้ 

 สิ่งแวดลอมมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษย  การรูจักอนุรักษและรักษา

สภาพแวดลอม  ทําใหสภาพแวดลอมมีความสมบูรณ และนาอยูอาศัย 

 7.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใชคําถามทาทายดังนี้ 

  นักเรียนมีวิธีการดูแลรักษาสภาพแวดลอมท่ีอยูรอบตัวไดอยางไร 

 8.  ใหนักเรียนทําใบงาน  สิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

 

สื่อการเรียนรู 

 1.  ภาพวาดบนกระดาน 

 2.  ใบงาน  สิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

   

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 

      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรมกลุม 

แนวทาง 

การอนุรักษและรักษา

สภาพแวดลอม 

ในภูมิภาค 

ใชทรัพยากรเทาท่ีจําเปนและประหยัด 

นํากลับมาใชใหม 

การปองกันโดยอาศัยความรวมมือ 

ของคนในภูมิภาค 

ออกกฎหมายควบคุมการใชทรัพยากร 

สรางจิตสํานึก 

ในการรับผิดชอบรวมกัน 

การใชสิ่งทดแทนสิ่งท่ีกอใหเกิดภาวะโลกรอน 

สนับสนุนคนในทองถ่ิน 

เขาไปมีสวนรวมในการอนุรักษ 
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      1.3  ตรวจใบงาน 

 2.  เครื่องมือ 

       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 

       2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

  

3.  เกณฑการประเมิน 

      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม ผานตั้งแต 2 รายการถือวา ผาน  

ผาน 1 รายการถือวา ไมผาน 

     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 

  คะแนน    9-10  ระดับ ดีมาก 

  คะแนน     7-8  ระดับ ดี 

  คะแนน     5-6  ระดับ พอใช 

  คะแนน     0-4  ระดับ     ควรปรับปรุง 

 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

เรื่อง  สิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

 

เกณฑการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 

(10  คะแนน) 

3 

(9  คะแนน) 

2 

(7-8  คะแนน) 

1 

(5-6  คะแนน) 

วาดภาพหรือหาภาพ

และเขียนอธิบายหรือ

สรุปการรักษา

สภาพแวดลอม 

หรือการทําลาย

สภาพแวดลอม 

วาดภาพหรือหาภาพ

และเขียนอธิบายหรือ

สรุปการรักษา

สภาพแวดลอม 

หรือการทําลาย 

สภาพแวดลอม 

ไดสมัพันธกับหัวขอท่ี

กําหนด และแตกตาง

จากท่ีครูยกตัวอยาง  มี

การเช่ือมโยงใหเห็น 

ถึงความสัมพันธ 

กับตนเองและผูอ่ืน 

วาดภาพหรือหาภาพ

และเขียนอธิบายหรือ

สรุปการรักษา

สภาพแวดลอม 

หรือการทําลาย 

สภาพแวดลอม 

ไดสมัพันธกับหัวขอท่ี

กําหนด และ 

แตกตางจากท่ีครู

ยกตัวอยาง  

แตเช่ือมโยงใหเห็น

เฉพาะตนเอง 

วาดภาพหรือหาภาพและ

เขียนอธิบาย 

หรือสรปุการรักษา

สภาพแวดลอม 

หรือการทําลาย

สภาพแวดลอม 

ไดสมัพันธกับหัวขอท่ี

กําหนด  

ตามท่ีครยูกตัวอยาง แต

มีการดดัแปลง 

ใหแตกตาง 

วาดภาพหรือหาภาพ

และเขียนอธิบาย 

หรือสรปุการรักษา

สภาพแวดลอม 

หรือการทําลาย

สภาพแวดลอม 

ไดสมัพันธกับหัวขอท่ี

กําหนด  ตามท่ีครู

ยกตัวอยาง 
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ช่ือ   นางปวริศา  เจริญลาภ 

วัน เดือน ปเกิด  22  สิงหาคม  2514 

สถานท่ีเกิด  กรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา          

  พ.ศ. 2538 สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต วิชาเอกสังคมศึกษา  

    มหาวิทยาลัยรามคําแหง      

  พ.ศ. 2556 ศึกษาตอหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและ 

    การสอนสาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสวนลุมพินี  เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 

ตําแหนง  คร ู
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