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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยคร้ังน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควน
อินนอโม จงัหวดัพทัลุง ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E และ  
(2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียน เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 
ของนกัเรียนดงักล่าวที่เรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E กบัเกณฑท์ี่ก  าหนด 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง 1 ห้องเรียน จ านวน 25 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เคร่ืองมือในการวิจยัประกอบดว้ย (1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
7E เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ จ านวน 11 แผน และ (2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวิจัยปรากฏว่า (1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เ ร่ือง
ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม หลงัเรียน
โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
และ (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนดงักล่าวที่
เรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E สูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดร้อยละ 75 อยา่งมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ค าส าคญั  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E  ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ  ประถมศึกษา 
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Abstract 

The purposes of this research were ( 1)  to compare science learning

achievements in the topic of Weather Phenomenon of Prathom Suksa V students at Ban 

Khuan Innomo School in Phatthalung province before and after learning with the 7E 

inquiry learning process; and ( 2)  to compare the post- learning science learning

achievement in the topic of Weather Phenomenon of the students against the pre-
determined criterion. 

The sample consisted of 25 Prathom Suksa V students in an intact classroom 

of Ban Khuan Innomo School in Phatthalung province during the second semester of 

the 2014 academic year, obtained by cluster sampling.   The employed research

instruments consisted of (1)  eleven learning management plans using the 7E inquiry

learning process, and ( 2)  a learning achievement test on the topic of Weather

Phenomenon.   Statistics used for data analysis were the percentage, mean, standard

deviation, and t-test.

Research findings were as follows:  ( 1)  the post- learning science learning 
achievement in the topic of Weather Phenomenon of Prathom Suksa V students at Ban 

Khuan Innomo School after learning with the 7E inquiry learning process was 

significantly higher than their pre-learning counterpart achievement at the .05 level; and 
(2) the post-learning science learning achievement in the topic of Weather Phenomenon 
of the students was significantly higher than the pre-determined 75 % criterion at the .05 
level.

Keywords: 7E inquiry learning process, Weather Phenomenon, Prathom Suksa



ฉ 

กติติกรรมประกาศ 

การท าค้นควา้อิสระฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาเป็นอย่างยิ่งจากผู ้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.ดวงเดือน  พินสุวรรณ์ และ รองศาสตราจารย ์ดร.ทวีศกัด์ิ  จินดานุรักษ ์อาจารย์
ประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ที่ไดใ้หค้วามกรุณาใหค้  าแนะน าและ
ติดตามการท าคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีอยา่งใกลชิ้ดตลอดมา นับตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่ส าเร็จเรียบร้อย
สมบูรณ์ ผูว้จิยัรู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งยิง่ 

ขอขอบพระคุณคุณสามารถ  เงินละเอียด ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัควนสามโพธ์ิ 
คุณศุภวรรณ  จนัทร์แกว้ ครูโรงเรียนบา้นควนอินนอโมและคุณผ่องพรรณ  โหดสุบ ครูโรงเรียน
บา้นท่าลาด ที่เป็นผูท้รงคุณวุฒิในการตรวจเคร่ืองมือและให้ค  าแนะน าในการท าคน้ควา้อิสระเป็น
อยา่งดียิง่ตลอดมา 

นอกจากน้ี ผู ้วิจัยขอขอบพระคุณคณาจารย์สาขาวิชาศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัย 
สุโขทยัธรรมาธิราช เพื่อนนักศึกษาและผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งในการท าคน้ควา้อิสระคร้ังน้ี ทุกท่านที่
ไดก้รุณาใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือ และใหก้ าลงัใจตลอดมา 

ชนิสรา  พยคัพนัธ์ 
ตุลาคม 2558 



ช 

สารบัญ 

หนา้ 
บทคดัยอ่ภาษาไทย ง 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ จ 
กิตติกรรมประกาศ ฉ 
สารบญัตาราง ฌ 
สารบญัภาพ ญ 
บทที่ 1 บทน า 1 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 1 
วตัถุประสงคข์องการวจิยั 3 
สมมติฐานของการวจิยั 4 
ขอบเขตการวจิยั 4 
นิยามศพัทเ์ฉพาะ 5 
ประโยชน์ที่คาดวา่จะไดรั้บ 6 

บทที่ 2 วรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง 7 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 7 
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 10 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 13 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 23 
งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 30 

บทที่ 3 วธีิด าเนินการวจิยั 35 
ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 35 
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 35 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล 36 
การวเิคราะห์ขอ้มูล 42 

บทที่ 4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 45 
การวเิคราะห์ขอ้มูล 45 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 45 



ซ 

สารบัญ (ต่อ) 

หนา้ 
บทที่ 5 สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 47 

สรุปผลการวจิยั 47 
อภิปรายผล 48 
ขอ้เสนอแนะ 49 

บรรณานุกรม 51 
ภาคผนวก 55 

ก  ผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือ 56 
ข  เคร่ืองมือในการวจิยั 61 
ค  การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 87 

ประวตัิผูศ้ึกษา 102 



ฌ 

สารบัญตาราง 

หนา้ 
ตารางที่  2.1 บทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 20 
ตารางที่  4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 

เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 46 

ตารางที่ 4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุงหลงัเรียนกบัเกณฑท์ี่ก  าหนด 
โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้  7E 46 



ญ 

สารบัญภาพ 

หนา้ 
ภาพที่ 2.1 แสดงวฎัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 17 
ภาพที่ 2.2 The Proposed 7E Learning Cycle and Instruction Model 18 
ภาพที่ 3.1  ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบ คุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 

โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 37 
ภาพที่ 3.2 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 40 



1 

บทที่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
โรงเรียนบา้นควนอินนอโม อ าเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง สังกดัส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพทัลุง เขต 2 เป็นโรงเรียมระดบัประถมศึกษาที่จดัการศึกษาตั้งแต่ชั้นอนุบาล
1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีหนา้ที่จดัการศึกษาภาคบงัคบัใหทุ้กคนไดรั้บการศึกษาอยา่งทัว่ถึงและ
มีคุณภาพ แต่เน่ืองจากตอ้งรับนักเรียนทุกคนที่เขา้มาเรียน ประกอบกบัฐานะเศรษฐกิจและสังคม
ของนกัเรียนที่เขา้มาเรียนท าใหน้กัเรียนส่วนใหญ่ของโรงเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นกลุ่ม
ปานกลางและกลุ่มอ่อน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ประจ าปี 
2557 พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉล่ียรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดับประเทศร้อยละ 44.48 และระดับ
จงัหวดัร้อยละ44.48 (ส านักงานทดสอบการศึกษาแห่งชาติ, 2557) ซ่ึงสอดคล้องกับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวิชาวทิยาศาสตร์ประจ าปีการศึกษา 2557 และจากการวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ สาระที่ 6 เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  มีคะแนนเฉล่ียร้อย
ละ 38.10  นอกจากน้ีนักเรียนยงัมีความสนใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์น้อยมากประกอบกบั
นักเรียนไม่เห็นความส าคญัของวิชาวิทยาศาสตร์ และมีความคิดว่าวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ยาก
และเป็นส่ิงที่ไกลตวันกัเรียนเกินไป (โรงเรียนบา้นควนอินนอโม, 2557 น. 18) 

เป้าหมายในการจดัการเรียนการสอนของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 
2551คือ มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้ป็นผูเ้รียนรู้และคน้พบดว้ยตนเองมากที่สุดไดเ้รียนรู้ที่เนน้กระบวนการ
ไปสู่การสร้างองคค์วามรู้โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน เพื่อสนองต่อความมุ่งหวงั
ของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ครูผูส้อนตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น กระตุน้ให้
ผูเ้รียน เกิดการอยากเรียนรู้อยากเห็น ส่งเสริมให้ผูเ้รียนท ากิจกรรมต่างๆ ที่ก่อให้เกิดความรู้ด้วย
ตนเอง เม่ือศึกษา ทฤษฎีและกระบวนการเรียนรู้และหลกัการการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 พบวา่ กระแสแนวคิดหลกัที่มีการน ามา
ประยกุต ์ใชใ้นการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู้ของนกัการศึกษา คือ
การจดัการศึกษาตามลทัธิสร้างสรรคนิ์ยม (Constructivist Theory) หรือที่นักการศึกษาเรียกว่า การ
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จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based Learning Instruction)  กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry-based Learning) เป็นวิธีการสอนรูปแบบหน่ึงที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนไดใ้ช้
ความรู้ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง เม่ือผูเ้รียนได้เรียนรู้ได้รับกระกระตุน้ให้เกิดความ
ต่ืนเตน้ ทา้ทายกบัการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหามีการร่วมกนัคิด ลงมือปฏิบติัจริง ท าใหส้ามารถ
อธิบาย ท านาย คาดการณ์ส่ิงๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล พยายามหาขอ้สรุปจนเกิดความคิดรวบยอดในเร่ือง
ที่ศึกษา มีคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ครูผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุน ช้ีแนะ ช่วยเหลือ ตลอดจนแกปั้ญหาที่
อาจเกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน ดงันั้นจึงเป็นการสอนที่เหมาะสมที่สามารถน าผูเ้รียนไปสู่
เป้าหมายที่ตั้งไว ้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบการสอนที่แกปั้ญหาการสอนของครู
ไดอี้กรูปแบบหน่ึง เป็นวิธีที่ช่วยให้ผูเ้รียนรู้จกัการวิเคราะห์ไม่ไม่ใช่การท่องจ าเน้ือหาโดยไม่คิด
ไตร่ตรองให้รอบคอบ การเรียนแบบน้ีกระตุน้ให้นกัเรียนอยากรู้อยากเห็นเป็นอยา่งมาก นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการก าหนดกิจกรรม เกิดความสนุกสนาน เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้ปรียบเทียบผลงาน
ตนเองกบัคนอ่ืนๆ มีการคน้พบความรู้ การเรียนรู้ที่มีวตัถุประสงคท์ี่แน่นอน และสามารถช่วยให้
นักเรียนรู้จกัคิดอย่างมีเหตุผลมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้ น 
รวมถึงสามารถคน้ควา้หาความรู้ด้วยตนเอง การสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E  
อนัเป็นวิธีการสอนที่ฝึกให้นักเรียนคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น มีความสามารถในการแยกแยะ
ขอ้มูลจากสภาพปัญหา และเป็นวิธีการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั สามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิด
ทกัษะในการคิดวเิคราะห์ของผูเ้รียนและส่งผลใหเ้กิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย 

การสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ตามแนวคิดของ ไอเซนคราฟท์
(Eisenkraft, 2003, pp. 57-59) มีขั้นตอนการสอนต่างๆ และสาระส าคญัในแต่ละขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) เป็นขั้นที่ครูจะตั้งค  าถาม เพื่อกระตุน้
ให้ผู ้เรียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะไดรู้้เด็กแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้เดิมเท่าไร จะได้
วางแผนการสอนไดถู้กตอ้ง 

2. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) ครูจัดกิจกรรมเพื่อสร้างความสนใจ
กระตุ้น ย ัว่ยุให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการน าเสนอข้อมูล ข่าว 
สถานการณ์หรือเหตุการณ์ ฯลฯ กระตุน้ให้นักเรียนตั้งค  าถาม ก าหนดประเด็นปัญหาที่จะศึกษา  
ซ่ึงน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 

3. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) ครูกระตุน้ให้นักเรียนตรวจสอบปัญหา 
และใหน้กัเรียน ด าเนินการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกที่เป็นไปไดสื้บคน้และ
รวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ 
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4. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation Phase) ครูส่งเสริมให้นักเรียนน าขอ้มูล 
ขอ้สนเทศที่ไดม้าวิเคราะห์ อภิปรายแปลผล สรุปผลและน า เสนอผลที่ไดใ้นรูปต่างๆ เช่น บรรยาย
สรุป สร้างแบบจ าลอง หรือรูปวาด สร้างตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ 

5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) เป็นการน าความรู้ที่เกิดขึ้นไปเช่ือมโยงกับ
ความรู้เดิม หรือ แนวความคิดที่ไดค้น้ควา้เพิม่เติม หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปที่ไดไ้ปใชอ้ธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึ้น 

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไรและมากนอ้ยเพียงใดจากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้
ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช ้ (Extension Phase) เป็นขั้นที่ครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาสให้
นักเรียน เพื่อให้นักเรียนไดน้ าส่ิงที่ไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั ครู
จะเป็นผูก้ระตุน้ ให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ที่เรียกว่า “การถ่าย
โอนการเรียนรู้” 

จากความส าคญัและปัญหาดงักล่าวขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงไดเ้ลือกใชก้ระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) น ามาใชแ้กปั้ญหามาจดัการเรียนรู้ในรายวชิาวทิยาศาสตร์
ในหัวขอ้การเรียน รู้ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ซ่ึงเป็นหน่วยการเรียนรู้ที่อยู่ในสาระที่ 6 
กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก เพื่อให้เกิดการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้
สูงขึ้น ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ซ่ึงเป็นวิธีที่ท  าให้
เกิดการทบทวนความรู้เดิม แลว้กระตุน้ให้นักเรียนเกิดความสงสัยหรือมีปัญหาใหม่อยา่งมีขั้นตอน 
มีการเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ๆ และน าความรู้ที่ไดไ้ปประยกุตใ์ชห้รือแกปั้ญหา
ในสถานการณ์ใหม่ๆ ที่เก่ียวขอ้งในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนได ้

 

2.  วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
2.1 เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้า

อากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง ก่อนเรียนและ
หลงัเรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน เร่ือง
ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนดงักล่าวที่เรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E กบั
เกณฑท์ี่ก  าหนด 
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3.  สมมติฐำนของกำรวจิยั 
 
3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง เรียนโดยใชก้ระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ 7E หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของ
นกัเรียนดงักล่าว หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนด 
 

4.  ขอบเขตกำรวจิยั 
 
4.1 ประชำกร 

4.1.1 ประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม 
จงัหวดัพทัลุง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 2 หอ้งเรียน เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5/1จ านวน 25 คน และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 จ  านวน 24 คน รวมจ านวน 49 คน 

4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5โรงเรียนบา้นควนอินนอโม 
จงัหวดัพทัลุง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 1 ห้องเรียน จ านวน 25 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยการจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 

4.2 เน้ือหำทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
เน้ือหาที่น ามาสร้างแผนจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ใน

คร้ังน้ี เป็นเน้ือหาที่สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สาระที่ 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง ปรากฎการณ์ลมฟ้าอากาศ 

4.3 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ือง

ปรากฎการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโมในคร้ังน้ี 
ใชเ้วลาจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชัว่โมงเรียนปกติ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2557 สปัดาห์ละ 2 ชัว่โมง รวม เวลาจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง 
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4.4 ตัวแปรที่ใช้ในกำรศึกษำ 

4.4.1 ตัวแปรต้น คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 
4.4.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์

ลมฟ้าอากาศ 
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
5.1 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ 7E หมายถึง การ

ก าหนดแนวทางหรือรูปแบบการเรียนการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้อยา่งต่อเน่ืองซ่ึงมีขั้นตอน
การสอน ดงัน้ี 

5.1.1 ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) เป็นขั้นที่ครูตั้งค  าถามเพื่อ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพือ่ครูจะไดรู้้วา่เด็กแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้เดิมเท่าไร 
จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้วา่นกัเรียนควรจะเรียนเน้ือหาใดก่อนที่จะเรียนเน้ือหา
นั้นๆ 

5.1.2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนที่สนใจ
ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปราย ซักถาม หรือเร่ืองที่เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ให้นักเรียน
สร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา 

5.1.3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) การวางแผนก าหนดแนวทาง 
การส ารวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวม
ขอ้มูล ขอ้สนเทศ ศึกษาขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งเพยีงพอที่จะใชใ้นขั้นต่อไป 

5.1.4 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) น าขอ้มูลที่ไดม้าวิเคราะห์
อภิปราย แปลผล สรุปผล และน าเสนอผล 

5.1.5 ข้ันขยายความรู้ (Expansion Phase)  เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้ นไป
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิม หรือแนวคิดที่คน้ควา้เพิม่เติม น าขอ้สรุปที่ไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์อ่ืนๆ 
และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึ้น 

5.1.6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase)  เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบา้ง และมากน้อยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน า
ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ 
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5.1.7 ข้ันน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) เป็นขั้นที่นักเรียนไดน้ าส่ิงที่ได้จาก
การเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั เพือ่สร้างความรู้ใหม่ที่เรียกวา่ “การถ่าย
โอนการเรียนรู้” 

5.2 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนที่
เกิดจากการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง ปรากฎการณ์ลม
ฟ้าอากาศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วดัได้จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น ซ่ึงครอบคลุม ทั้งดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจต
คติทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

5.3 เกณฑ์ที่ก ำหนด หมายถึง เกณฑ์ร้อยละ75 ในการวดัและประเมินผลผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ปรากฎการณ์ลมฟ้าอากาศ ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 30 คือ 
22.5 

 

6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
6.1 การจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ช่วยให้นักเรียนเกิด 

การเรียนรู้ทั้งเน้ือหา หลกัการ และทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบตัิเพือ่ใหไ้ดค้วามรู้ ท  าใหน้กัเรียน
เขา้ใจเน้ือหาและจดจ าไดน้าน 

6.2 ผูเ้รียนได้พฒันาทกัษะการสังเกต คิดวิเคราะห์ การทดลอง เปรียบเทียบ สรุป
ความรู้ดว้ยตนเองอยา่งมีเหตุมีผล ซ่ึงถือเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการเรียนรู้ 

 



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

รายงานผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ที่ มี ต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง ในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและ
งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 
2. หลกัสูตรสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
3. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

4.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4.3 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

5. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
5.1 งานวจิยัในประเทศ 
5.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 3) ได้ระบุหลักการ และจุดหมายของหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัน้ี 

1.1 หลักการ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการที่ส าคญัดงัน้ี 
1. เป็นการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ

เรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจคติ และคุณธรรมบนพื้นฐาน
ของความเป็นควบคู่ความเป็นสากล 
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2. เป็นการศึกษาเพือ่ปวงชน ที่ประชาชนทุกคนจะไดรั้บการศึกษาอยา่งสม ่าเสมอ
ภาค และมีคุณภาพ 

3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการ
จดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

4. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ  เวลา  และการจดัการการ
เรียนรู้ 

5. เป็นหลกัสูตรที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
6. เป็นหลกัสูตรที่จดัการศึกษาส าหรับ การศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม

อธัยาศยั ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
1.2 จุดมุ่งหมาย 

หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์ เป็นคนดี 
มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทย มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนด
จุดหมายเพือ่ใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค ์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบตัิตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพยีง 

2. มีความรู้อนัเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา 
การใชเ้ทคโนโลยแีละมีทกัษะชีวติ 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสยั และรักการออกก าลงักาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถี

ชีวติและการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงที่ดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสงัคม
อยา่งมีความสุข 

1.3 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 

ประการ ดงัน้ี 
1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี

วฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม
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รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ที่มีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสงัคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิด อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่
การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพือ่การตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค
ต่างๆ ที่เผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต   เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่างๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน 
และการอยูร่่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธอ์นัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและ
ความขัดแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พงึประสงคท์ี่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ 
เทคโนโลยดีา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพือ่การพฒันาตนเองและสงัคม ในดา้น
การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค ์เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ
พลโลก ดงัน้ี 

1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
2. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
3. มีวนิยั 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพยีง 
6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
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8. มีจิตสาธารณะ 
นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเติมให้

สอดคลอ้งตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 
1.5 มาตรฐานการเรียนรู้ 

การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ตอ้งค  านึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและ 
พหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ ดงัน้ี 

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร์ 
3. วทิยาศาสตร์ 
4. สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
8. ภาษาต่างประเทศ 

 

2.  หลกัสูตรกลุ่มการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษยไ์ด้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่าน้ี 
ลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ วทิยาศาสตร์
ช่วยให้มนุษยไ์ด้พฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์  
มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลที่หลากหลายและมีประจกัษพ์ยานที่ตรวจสอบได ้วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรม
ของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดงันั้น ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้ง
ไดรั้บการพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ เพือ่ที่จะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยทีี่มนุษย์
สร้างสรรคข์ึ้น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู ้เ รียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ เน้น 
การเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาที่หลากหลาย ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น 
โดยไดก้ าหนดสาระส าคญัไวด้งัน้ี 

1. ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ ส่ิงมีชีวติ หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ โครงสร้าง
และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ 
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิต วิวฒันาการและความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติ และเทคโนโลยชีีวภาพ 

2. ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงมีชีวิตที่หลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวติ
กบัส่ิงแวดลอ้ม ความสมัพนัธข์องส่ิงมีชีวติต่างๆ ในระบบนิเวศ ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก ปัจจยัที่มีผลต่อการอยู่
รอดของส่ิงมีชีวติในสภาพแวดลอ้มต่างๆ 

3. สารและสมบตัิของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค  
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร 

4. แรงและการเคล่ือนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรงนิวเคลียร์ 
การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนที่ของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคล่ือนที่แบบต่างๆ ใน
ชีวติประจ าวนั 

5. พลงังาน พลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและปรากฏการณ์
ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ 
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลังงานการอนุรักษ์พลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

6. กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก ทรัพยากร
ทางธรณี สมบตัิทางกายภาพของดิน หิน น ้ า อากาศ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัที่มีผลต่อการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 

7. ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพนัธ์
และผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และโลก ความส าคญัของ
เทคโนโลยอีวกาศ 

8. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การ
สืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวทิยาศาสตร์ 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมี ชีวิต ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้าง และหนา้ที่ของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติที่ท  างานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธุกรรม ววิฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร 
ส่ิงที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระที่ 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจ ส่ิงแวดล้อมในท้อง ถ่ิน  ความสัมพันธ์ระหว่าง

ส่ิงแวดล้อมกบัส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

มาตรฐาน ว 2.2 เข้า ใจความส าคัญของท รัพยากรธรรมชาติ  ก ารใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากร
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

สาระที่ 3 สารและสมบตัิของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสาร

กับโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลักการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะ
ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระที่ 4 แรงและการเคล่ือนที่ 
มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรง

นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่ง
ถูกตอ้งและมีคุณธรรม    

มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนที่แบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติมี
กระบวนการ สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
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สาระที่ 5 พลงังาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต  

การเปล่ียนรูปพลังงาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิต 
และส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

สาระที่ 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนผวิโลกและภายในโลก 

ความสมัพนัธข์องกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสณัฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์  

สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิว ัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ 

การปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ การส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ใน 
การส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อ
ชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

สาระที่ 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ใน 

การสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่
แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือที่มีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจ
วา่วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคม และส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 

3.  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

3.1 ความเป็นมาและแนวคดิการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแบบสืบเสาะ 7 ขั้น (7E) 
การสอนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E เป็นวิธีการตดัการเรียนรู้ที่เนน้

ผูเ้รียนเป็นส าคญั ให้ผูเ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดร่้วมกนัประเมินการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองในระยะแรกไดพ้ฒันาจากทฤษฎีทางสติปัญญาของเพียร์เจต ์ ไดแ้ก่ การปรับขยายความคิด 
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(Assimilation) และการปรับขยายโครงสร้างความคิด (Accommodation) ซ่ึงมี 2 ขั้นตอน ต่อมาได้
เพิม่เป็น 3 ขั้นตอน (Eisenkraft, 2003 อา้งถึงใน ประภสัรา  โคตะขนุ, 2554) คือ 

1. ขั้นส ารวจ (Exploration หรือ Concept Exploration) เป็นขั้นที่นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์เก่ียวกบัรูปธรรม เช่น วตัถุหรือเหตุการณ์ ซ่ึงการน าเอาทฤษฎีการพฒันาสติปัญญา 
การเรียนรู้ของ Piaget มาใช้คือ การท าให้นักเรียนขาดสมดุลก่อนเพื่อน าเขา้สู่สมดุลใหม่อีกคร้ัง  
ส่วนประสบการณ์ที่กล่าวถึงควรมีสมบติักระตุน้ให้เกิดมโนทศัน์หรือภาวะงานที่ทา้ทายถึงลกัษณะ
ปลายเปิด เพื่อให้นักเรียนใช้วิธีการแก้ไขที่หลากหลาย เช่น การใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ส่วนครูมีบทบาทในการช่วยเหลือ โดยแนะน าหรือตอบค าถามของนักเรียนเท่าที่
จ  าเป็น ทั้งน้ีเพือ่ใหน้กัเรียนเกิดความคิดที่อยูใ่นขอบข่ายของเร่ืองที่จะเรียน  ไดแ้ก่  การแนะน ามโน
ทศัน์ใหม่หรือค าศพัทใ์หม่  เป็นตน้ 

2. ขั้นสร้างมโนทศัน์ (Invention หรือ Concept Introduction หรือ Clarification) 
ซ่ึง Barman ระบุว่าเร่ิมจากการเสนอมโนทศัน์หรือหลกัการใหม่ หรือค าอธิบายเสริมเพื่อช่วยให้
นักเรียนประยุกต์รูปแบบการใช้เหตุผลในประสบการณ์ของเขา แต่เราเปิดโอกาสให้นักเรียน
น าเสนอแนวคิดของตน นั่นคือครูและนักเรียนช่วยกันนิยามมโนทศัน์ โดยอาจใช้ส่ือการเรียน 
การสอนช่วยก็ได ้

3. ขั้นน ามโนทัศน์ไปใช้ (Discovery หรือ Concept Application) เป็นระยะที่
นกัเรียนน าความรู้ มโนทศัน์หรือทกัษะที่เกิดขึ้นไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน 

ต่อมาไดมี้กลุ่มนกัศึกษาไดน้ าวธีิการน้ีมาใชแ้ละมีการพฒันาวธีิการและขั้นตอนใน
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ออกเป็น 4 ขั้น ดงัน้ี (Barman, 1989, อา้งถึงใน ประภสัรา  
โคตะขนุ, 2554) ดงัน้ี 

1. ขั้นส ารวจ (Exploration) เป็นขั้นที่ยดึนกัเรียนเป็นส าคญั กระตุน้ความไม่สมดุล
ความคิดของผูเ้รียน และช่วยใหเ้กิดการปรับขยายความคิด ครูรับผดิชอบในการใหค้  าแนะน า ช้ีแจง 
และจดัหาวสัดุอยา่งเพียงพอที่มีปฎิสัมพนัธ์ในทางที่สัมพนัธ์กบัแนวคิด ให้แนวทางและค าแนะน า
เพือ่ใหก้ารส ารวจด าเนินต่อไปได ้นกัเรียนรับผดิชอบต่อการส ารวจ วสัดุและเก็บรวบรวมและ/หรือ
บนัทึกขอ้มูลของตนเอง ครูอาศยัทกัษะการถามเพื่อแนวทางการเรียนรู้ เด็กตอ้งมีอุปกรณ์การเรียน
และประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมด้วย ถา้ครูให้เด็กสร้างแนวคิดวิทยาศาสตร์ส าหรับตนเองให้ใช้
ค  าถามแนะเพือ่ช่วยเร่ิมกระบวนการวางแผนและค าถาม ตอ้งน าตรงไปสูกิ้จกรรมของเด็ก เสนอแนะ
ประเภทของบนัทึกที่เด็กจะท า และตอ้งไม่บอกหรืออธิบายแนวคิด อาจกล่าวถึงการสอนอยา่งยอ่ๆ 
ได ้บางทีอาจจะเป็นในรูปของจุดประสงคก์ารสอน 
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2. ขั้นอธิบาย (Explanation) เป็นขั้นที่ยึดนักเรียนเป็นส าคญัน้อยลงและหาทาง
อ านวยความสะดวกทางจิตใจใหแ้ก่ผูเ้รียน จุดมุ่งหมายของระยะน้ีคือครูและนกัเรียนครูและนกัเรียน
ร่วมมือกนัสร้างแนวคิดเก่ียวกบับทเรียน ครูเลือกและจดัสภาพแวดลอ้มของชั้นเรียนที่พงึประสงค ์
ในระยะน้ีจะช่วยน าไปสู่การปรับขยายโครงสร้างความคิด ดังที่ทฤษฎีของเพียร์เจด์อธิบายไว ้
นักเรียนตอ้งมุ่งเน้นขอ้คน้พบเบื้องตน้จากการส ารวจของนักเรียน ครูตอ้งน าภาษา หรือรูปแบบ
แนวคิดเพือ่ช่วยในการปรับขยายโครงสร้างความคิด ครูแนะแนวนกัเรียนจนตั้งค  าอธิบายของตนเอง
เก่ียวกับแนวคิด ครูสามารถจะแนะแนวนักเรียนและงดการบอกนักเรียนในส่ิงที่นักเรียนควรจะ
คน้พบแลว้ ถึงแมว้่าความเขา้ใจของนกัเรียนไม่สมบูรณ์ และสามารถช่วยนักเรียนให้ใชข้อ้มูลของ
ตนเองสร้างแนวคิดที่ถูกตอ้งได ้  ซ่ึงจะน านกัเรียนไปสู้ระยะต่อไปโดยอตัโนมติั คือ ระยะการขยาย
ความคิด 

3. ขั้นขยายความคิด (Expansion) เป็นระยะที่ควรยึดนักเรียนเป็นส าคญัให้มาก
ที่สุดและเป็นระยะที่ช่วยกระตุน้ความร่วมมือภายในกลุ่ม ความมุ่งหมายของระยะน้ีเพื่อช่วยผูเ้รียน
ให้สามารถจดัระเบียบประสบการณ์ทางความคิดที่นักเรียนได้มาจากการค้นพบ เช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์เดิมที่คลา้ยคลึงกนั และเพื่อให้คน้พบการประยกุตใ์ชส่ิ้งใหม่ส าหรับส่ิงที่นักเรียนได้
เรียนรู้มาแลว้ แนวคิดที่สร้างขึ้นและตอ้งเช่ือมโยงกบัความคิดอ่ืนหรือประสบการณ์อ่ืนที่สัมพนัธ์
กัน ซ่ึงครูตอ้งให้เด็กใช้ภาษา หรือฉลาก หรือฉายาค่างๆ ของแนวคิดใหม่เพื่อพวกเขาจะได้เพิ่ม
ความเขา้ใจ ตรงน้ีเองที่จะช่วยให้นักเรียนไดป้ระยกุต์ใช้ส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ โดยการขยายตวัอยา่งหรือ
การจดัประสบการณ์เชิงส ารวจเพิ่มเติมเพื่อพฒันาตวัเองของนักเรียน ความสัมพนัธ์ในระหว่าง
วิทยาศาสตร์-เทคโนโลยี-สังคม ความเติบโตทางวิชาการและการตระหนักรู้ด้านอาชีพ ระยะ 
การขยายน้ีสามารถน าไปสู่ระยะการส ารวจบทเรียนต่อไปโดยอตัโนมติั ดงันั้นวงจรต่อเน่ืองส าหรับ
การสอนและการเรียนรู้จึงถูกสร้างขึ้นในระยะน้ี ครูช่วยใหน้กัเรียนไดจ้ดัระเบียบการคิดของตนโดย
การเช่ือมโยงส่ิงที่เรียนรู้มาเขา้กบัความคิดหรือประสบการณ์อ่ืนๆ ที่สัมพนัธ์กบัแนวคิดที่สร้างขึ้น
ในระยะน้ีจะเพิ่มความลุ่มลึกส าหรับความหมายของแนวคิดและเพื่อขยายของเขตความตอ้งการ
ส าหรับเด็ก 

4. ขั้นประเมินผล (Evaluation) ความมุ่งหมายของระยะน้ีเพื่อเป็นการทดสอบ
มาตรฐานการเรียนรู้ การเรียนรู้มักจะเกิดขึ้ นในสัดส่วนการเพิ่มขึ้ นที่น้อยกว่าการยกระดับ 
ทางความคิดที่มีการหย ัง่รู้จริงที่เป็นไปได ้ดงันั้น การประเมินผลควรต่อเน่ือง ซ่ึงไม่ใช่การส้ินสุด
ของบทเรียนหรือวิธีการของหน่วยการเรียน การวัดหลายชนิดมีความจ าเป็นต่อการจัดท า 
การประเมินโดยรวม การประเมินผลรวมแต่ละระยะของวฎัจกัรการเรียนรู้ไม่ใช่เฉพาะการจดัท าขั้น
สุดทา้ย 



16 

ต่อมาในปี ค.ศ. 1992 โครงสร้างหลักสูตรวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยาของ
สหรัฐอเมริกา(Biological  Science Curriculum  Study หรือ BSCS) ไดป้รับขยายรูปแบบการเรียนรู้
ออกเป็น 5 ขั้น หรือเรียกว่า 5E เพื่อเป็นแนวทางส าหรับใช้ออกแบบการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ให้เหมาะสมยิง่ขึ้น โดย 5 ขั้นน้ี (นันทิยา  บุญเคลือบ, 2540} อา้งถึงใน ประภสัรา  โค
ตะขนุ, 2554) ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญัดงัน้ี 

1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ 
ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายในกลุ่ม เร่ืองที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก  าลงัเกิดขึ้นอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ือง
ที่เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมที่เพิง่เรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็น
ที่จะศึกษา  ในกรณีที่ยงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่างๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ย
การเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลงั
สนใจเป็นเร่ืองที่จะใชศึ้กษา เม่ือมีค  าถามที่น่าสนใจ และนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่
ตอ้งการศึกษา จึงร่วมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองที่จะศึกษาให้มีความ
ชดัเจนยิง่ขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ที่จะช่วย
ให้น าไปสู่ความเข้าใจเร่ืองหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้ น และมีแนวทางที่ใช้ในการส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

2. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามที่
สนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพือ่เก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์
เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (simulation) การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจาก
แหล่งขอ้มูลต่างๆ เพือ่ใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพยีงพอที่จะใชใ้นขั้นต่อไป 

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือได้ขอ้มูลอย่างเพียงพอจากการ
ส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศ ที่ไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้
ในรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือ วาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การ
คน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมติฐานที่ตั้ง
ไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นที่ไดก้  าหนดไว ้แต่ผลที่ไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และ
ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกับ
ความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ได้คน้ควา้เพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย
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สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆ ไดม้าก็แสดงว่าขอ้จ ากดัน้อย ซ่ึงก็จะช่วยให้
เช่ือมโยงกบัเร่ืองต่างๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึ้น 

5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ วา่
นักเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์
หรือเร่ืองอ่ืนๆ จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จ ากดัซ่ึงก่อให้เป็นประเด็นหรือค าถามต่อไป ท าให้เกิด
เป็นกระบวนการที่ต่อเน่ืองกนัไปเร่ือยๆ จึงเรียกวา่ inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึง
ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหาหลกัและหลกัการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบติั เพือ่ให้
ไดค้วามรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป แสดงดงัภาพประกอบที่ 2.1 

 
 
 
 
 
 

วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry  Cycle) 

 
 
 
 

 
ภาพที ่ 2.1  แสดงวฎัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 
ที่มา: สสวท (2546, น. 1-3) 
 

ต่อมาในปี ค.ศ. 2003 ไดข้ยายรูปแบบการสอนโดยใชแ้บบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 
เป็น 7 ขั้น ซ่ึงเพิม่มา 2 คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีเป็นขั้นที่มีความ
จ าเป็นส าหรับการสอนที่ดี เป้าหมายที่ส าคญัในขั้นน้ี คือ การกระตุน้ใหเ้ด็กมีความสนใจที่จะต่ืนกบั
การเรียน สามารถสร้างความรู้อยา่งมีความหมาย และขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) เพือ่ให้

สร้างความสนใจ 
(engagement) 

ส ารวจและค้นหา 
(exploration) 

อธิบายและลงข้อสรุป 
(explanation) 

ขยายความรู้ 
(elaboration) 

ประเมิน 
(evaluation) 
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นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้จากส่ิงที่ไดเ้รียนมาใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั  การปรับ
ขยายรูปแบบการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น แสดงไดด้งัภาพประกอบที่ 2.2 
(Eisenkraft, 2003, p. 58) 
 

Elicit 
Engage 
 Engage 
 
Explore Explore 
 
Explain Explain 
 
 Elaborate 
Elaborate 
 Evaluate 
 
Evaluate 
 Extend 

 
ภาพที ่ 2.2  The Proposed 7-E Learning Cycle and Instruction Model 

 
จากการศึกษาเอกสารความเป็นมา และแนวคิดการจดัการเรียนการสอนแบบ 

วฎัจักรการเรียนรู้ สรุปได้ว่า วฏัจักรการเรียนรู้ได้พฒันามาอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้เหมาะกับ 
การจดัการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 
เป็นวธีิสอนวธีิหน่ึงที่เหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เน่ืองจากแต่ละขั้นตอนได้
เนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้การปฏิบตัิจริง มีการส ารวจตรวจสอบ สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้
ที่ไดไ้ปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 
การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียน รู้ 7 ขั้ น (7E)  ตามแนวคิดของ Eisenkraft 

(Eisenkraft, 2003, อา้งถึงใน ประภสัรา  โคตะขนุ, 2554) มีเน้ือหาสาระส าคญั  ดงัน้ี 
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1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นที่ครูตั้งค  าถามเพื่อ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพือ่ครูจะไดรู้้วา่เด็กแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิม เท่าไร จะได้
วางแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้วา่นกัเรียนควรจะเรียนเน้ือหาใดก่อนที่จะเรียนเน้ือหานั้นๆ 

2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองที่
สนใจ ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัยหรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจาก
การอภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก  าลงัเกิดขึ้นอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือ
เป็นเร่ืองที่เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ ครูเป็นคนกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถาม
ก าหนดประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากส่ือต่างๆ หรือ
เป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถาม
ที่ครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองที่จะใชศ้ึกษา 

3. ขั้นส ารวจ และค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นน้ีจะต่อเน่ืองจากขั้นเร้า 
ความสนใจ ซ่ึงเม่ือนักเรียนท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้  
ก็มีวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได ้ลงมือ
ปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าไดห้ลาย
วิธี เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง 
(Simulation) การศึกษาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่ง
เพยีงพอที่จะใชใ้นขั้นต่อไป 

4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นน้ีเม่ือนักเรียนไดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอ
จากการส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศที่ไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอ
ผลที่ไดใ้นรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างและจ าลองทางคณิตศาสตร์หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ 
การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ้หรือเก่ียวกบัประเด็นที่ไดก้  าหนดไว ้แต่ผลที่ไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และ
ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

5. ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase/Elaboration Phase) เป็นการน าความรู้ที่
สร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ไดค้น้ควา้เพิม่เติม หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุป
ที่ไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆ ไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้จ ากดั
นอ้ย  ก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองราวต่างๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึ้น 

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากน้อยเพยีงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่
การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ 
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7. ขั้ นน าความ รู้ไปใช้  ( Extension Phase)  ในขั้ น น้ี เ ป็นขั้ นที่ ค รูจะต้อ ง มี 
การจดัเตรียมโอกาสให้นักเรียนเพื่อให้นักเรียนไดน้ าส่ิงที่เรียนมาไปประยกุตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ 
ในชีวติประจ าวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ที่ไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ 

รูปแบบการจดัการสอนตามแนวคิดของ Eisenkraft เป็นรูปแบบที่ครูสามารถน าไป
ปรับประยกุตใ์หเ้หมาะสมตามธรรมชาติวชิา โดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ซ่ึง
เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัจะท าให้นักเรียนเขา้ถึงความรู้ความจริงไดด้ว้ยตนเอง และ
นักเรียนได้รับการกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 7 ขั้น  
ควรระลึกอยูเ่สมอว่าครูเป็นเพียงผูท้  าหน้าที่คอยช่วยเหลือโดยครูเป็นผูค้อยแนะน าและช่วยเหลือ 
เอ้ือเฟ้ือและแบ่งปันประสบการณ์ จัดสถานการณ์เร้าให้นักเรียนได้คิดตั้ งค  าถามและลงมือ
ตรวจสอบนอกจากน้ีครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถบนพื้นฐาน
ของความสนใจ ความถนัด และความสามารถที่แตกต่างระหว่างบุคคลอนัที่จะท าให้การจดัการ
เรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั (ประสาท  เนืองเฉลิม, 2550, 
น. 25-30) บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ควรเป็นดงัน้ี 
 
ตารางที่  2.1  บทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 
 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. ตรวจสอบ
ความรู้เดิม
(elicit) 

- ตั้งค าถาม/ก าหนดประเดน็ปัญหา 
- กระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดงความรู้เดิม 
- ตรวจสอบความรู้/ประสบการณ์เดิม
ของนกัเรียน 

- เติมเตม็ประสบการณ์เดิม 
- วางแผนการจดัการเรียนรู้ 

- ตอบค าถามตามความเขา้ใจของตนเอง 
- แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
- อภิปรายร่วมกนัระหว่างครูกบันกัเรียน
และนกัเรียนกบันกัเรียน 

2. เร้าความ
สนใจ (engage) 

- สร้างความสนใจ 
- กระตุน้ให้ร่วมกนัคิด 
- ยกตวัอยา่งประเดน็ท่ีน่าสนใจ 
- จดัสถานการณ์ให้นกัเรียนสนใจ 
- ดึงค าตอบท่ีไม่ชดัเจนนกัมาคิดและ
อภิปรายร่วมกนั 

- ถามค าถามตามประเดน็ 
- แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
- แสดงความคิดเห็นและน าเสนอ
ความคิด 

- อภิปรายประเดน็ท่ีตอ้งการทราบ 
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ตารางที่  2.1  (ต่อ) 
 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

3. ส ารวจคน้หา
(explore) 

- ส่งเสริมให้นกัเรียนท างานร่วมกนัใน
การส ารวจตรวจสอบ 

- ซกัถามนกัเรียนเพ่ือไปสู่การส ารวจ
คน้หา 

- สงัเกตและรับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียน 

- ให้ขอเสนอแนะ ค าปรึกษา แก่นกัเรียน 
- ส่งเสริมให้นกัเรียนไดส้ ารวจ
ตรวจสอบโดยใชก้ระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

- ส่งเสริมและพฒันา คุณธรรม 
จริยธรรมและเจตคติทางวิทยาศาสตร์
แก่นกัเรียน 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของ
กิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 
- พยายามหาทางเลือกในการแกปั้ญหา 
- ใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ในการส ารวจตรวจสอบ 

4. อธิบาย 
(explain) 

- ส่งเสริมให้นกัเรียนไดคิ้ดและแสดง
ความคิดเห็นอยา่งอิสระ 

- ให้นกัเรียนแสดงหลกัฐาน ให้เหตุผล
อยา่งเหมาะสม 

- ส่งเสริมให้นกัเรียนอธิบายส่ิงท่ีตนเอง
สงัเกตและความคิดรวบยอดตามความ
เขา้ใจของตนเอง 

- ให้นกัเรียนอธิบาย ให้ค าจ ากดัความ
และบ่งช้ีประเดน็ท่ีส าคญัจาก
ปรากฏการณ์ได ้

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบท่ี
เป็นไปได ้โดยใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการ
บนัทึกและสงัเกต 

- รับฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอยา่ง
สร้างสรรค ์

- คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเดน็ท่ีเพ่ือ
น าเสนอ 

- ถามค าถามอยา่งสร้างสรรค ์

5. ขยายความรู้
(elaborate) 

- ส่งเสริมให้นกัเรียนไดน้ าความรู้ท่ีได้
เรียนมาไปปรับใชใ้ห้เกิดประโยชน์
อยา่งสร้าง-สรรคแ์ละประยกุตใ์ชก้บั
สถานการณ์ใหม่ได ้

 

- น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจตรวจสอบ
ไปปรับประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์
ใหม่ท่ีคลา้ยสถานการณ์เดิม 

- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามตามความมุ่ง
หมายของการทดลอง 

- บนัทึกการสงัเกตและขอ้อภิปราย 
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ตารางที่  2.1  (ต่อ) 
 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

 - ส่งเสริมให้นกัเรียนไดใ้ชท้กัษะและ
กระบวนการท่ีเรียนรู้ไปปรับใชต้าม
บริบท 

- เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดอ้ธิบาย
ความรู้ความเขา้ใจอยา่งหลากหลาย
จากขอ้มูลท่ีมีอยูพ่ร้อมทั้งแสดง
หลกัฐาน 

 

6. ประเมินผล
(evaluate) 

- สงัเกตนกัเรียนในการน าความคิดรวบ
ยอดและทกัษะใหม่ไปปรับใช ้

- ประเมินความรู้และทกัษะของนกัเรียน 
- หาหลกัฐานท่ีแสดงว่านกัเรียนได้
เปล่ียนแปลงความคิดหรือพฤติกรรม 

- ให้นกัเรียนประเมินตนเองเก่ียวกบัการ
เรียนรู้และทกัษะกระบวนการกลุ่ม 

- ตอบค าถามโดยอาศยัหลกัฐานและ
ค าอธิบายท่ียอมรับได ้

- แสดงความรู้ความเขา้ใจของตนเอง
จากกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 

- เสนอแนะขอ้ค าถามหรือประเดน็ท่ี
เก่ียวขอ้ง 

7. น าความรู้ไป
ใช ้(extend) 

- กระตุน้ให้นกัเรียนตั้งขอ้ค าถามตาม
ประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 

- กระตุน้ให้น าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปปรับใช ้
- แนะแนวทางในการน าความรู้เดิมไป
สร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ 

- น าความรู้ท่ีไดไ้ปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
- ใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ในการเช่ือมโยงเน้ือหาสาระไปสู่การ
แกปั้ญหา 

 
จากการศึกษาเอกสารบทบาทของครูและนักเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบวงจร

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) สรุปไดว้า่ครูผูจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งระลึกอยูเ่สมอวา่ครูมีบทบาท
ในการท าหนา้ที่คอยช่วยเหลือและแบ่งปันประสบการณ์ โดยจะตอ้งวางแผนในการจดัสถานการณ์ 
เร้าให้นักเรียนได้ลงมือตั้งค  าถามและลงมือส ารวจตรวจสอบ ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับความรู้ความสามารถบนพื้นฐานความสนใจ ความถนัดและความแตกต่างระหว่าง
บุคคล  การจดักิจกรรมการเรียนรู้จะบรรลุวตัถุประสงคม์ากน้อยเพียงใด ขึ้นอยูก่บัความส าคญัต่อ
การท าตามบทบาทหนา้ที่ 
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4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี 
4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นพฤติกรรมที่คาดหวงัให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียนหลงัจากจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ใหแ้ก่ผูเ้รียนแลว้ ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 

ไพรัตน์  ค  าปา (2541, น. 34) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนการสอน ทั้งทางดา้นความรู้และทกัษะที่เกิด
หลงัจากการไดรั้บการฝึกอบรมหรือการสอน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ คือ คะแนนผล
การสอบของนกัเรียนที่ไดจ้ากการสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

บงัอร  ภทัรโกมล (2541, น. 31) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  
การวดัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม สมรรถภาพทางสมองและสติปัญญา เช่นความรู้ ความเขา้ใจ ใน
เร่ืองต่างๆ ที่เรียนไป แล้วมากน้อยเพียงใด โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ซ่ึงจะวดัภายหลงั 
การเรียน และจะตอ้งวดัตามจุดประสงค ์ของวชิาหรือเน้ือหาที่สอน ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนที่นกัเรียน
ตอบแบบทดสอบ 

ศิริชยั  กาญจนวาสี (2548, น. 62) ใหค้วามหมายวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นผล
การเรียนรู้ตามแผนที่ก  าหนดไวล่้วงหนา้ อนัเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในช่วงระยะเวลาใด 
เวลาหน่ึงผา่นมา ซ่ึงอาจเป็นความรู้หรือทกัษะบางอยา่ง 

เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2549, น. 17) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผล 
การเรียนรู้ ที่ผ่านในดา้นเน้ือหาวิชาและทกัษะต่างๆ ของแต่ละสาขาวิชาว่าผูเ้รียนเรียนรู้อะไรไป 
บา้งแลว้ 

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (254 , น. 95) ไดส้รุปว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หรือพฤติกรรม
หรือผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนอนัเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการผลสัมฤทธ์ิสอนของครู  
วา่ผูเ้รียนมีความสามารถหรือสมัฤทธ์ิผลในแต่ละรายวชิามากนอ้ยเพียงใดผลการทดสอบวดัจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้ หรือมาตรฐานผลการ
เรียนรู้ที่ก  าหนดไว ้และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพฒันาการสอนของครูให้มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น การที่จะท าใหไ้ดผ้ลการทดสอบมีความถูกตอ้ง เที่ยงตรงเช่ือถือไดน้ั้นจะตอ้งใช้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิที่มีคุณภาพซ่ึงผา่นการสร้างอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวชิา 



24 

สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลจากการประเมินความรู้ ทกัษะ
กระบวนการและเจตคติ จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยวดัจากคะแนนที่นักเรียนสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากเรียนรู้เสร็จส้ิน 

4.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถจ าแนกออกเป็นประเภทต่างๆ 

ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้ในการจดัจ าแนกซ่ึงนักการศึกษาได้จ  าแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี 

ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2538, น. 171–172) ได้จดัแบ่งประเภทของ
แบบทดสอบที่วดัความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแลว้ ซ่ึงมกัเป็นขอ้ค าถามให้นักเรียนตอบด้วย
กระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) กับขอ้ค  าถามที่ให้นักเรียนปฏิบติัจริง (Performance 
Test) แบบทดสอบประเภทน้ี แบ่งไดเ้ป็น 2 พวก คือแบบทดสอบของครูสร้างขึ้นกบัแบบทดสอบ
มาตรฐาน 

1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของขอ้ค  าถามที่ครูเป็นผูส้ร้างขึ้น ซ่ึงจะเป็น
ขอ้ค  าถามเก่ียวกบัความรู้ที่นักเรียนไดเ้รียนในหอ้งเรียน วา่นกัเรียนมีความรู้มากแค่ไหนบกพร่องที่
ตรงไหนจะไดส้อนซ่อมเสริมหรือวดัดูความพร้อมที่จะขึ้นบทเรียนใหม่ ฯลฯ ตามแต่ที่ครูปรารถนา 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทน้ีสร้างขึ้นจากผูเ้ช่ียวชาญ ในแต่
ละสาขาวชิาหรือจากครูที่สอนวชิานั้น แต่ผา่นการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ังจนกระทัง่มีคุณภาพดี
พอจึงสร้างเกณฑ์ปกติ (Norm) ของแบบสอบนั้นสามารถใช้เป็นหลักและเปรียบเทียบผลเพื่อ
ประเมินค่าของการเรียนการสอนในเร่ืองใดๆ ก็ได ้จะใชว้ดัอตัราความงอกงามของเด็กแต่ละวยัใน
แต่ละกลุ่มแต่ละภาคก็ได ้ จะใชส้ าหรับใหค้รูวนิิจฉัยผลสมัฤทธ์ิระหวา่งวิชาต่างๆ ในเด็กแต่ละคนก็
ได ้ขอ้สอบมาตรฐานนอกจากจะมีคุณภาพของแบบทดสอบสูงแลว้ยงัมีมาตรฐานในดา้นวิธีการ
ด าเนินการสอบ คือ ไม่ว่าโรงเรียนใด หรือส่วนราชการใดจะสามารถน าไปใชต้อ้งด าเนินการสอบ
เป็นแบบเดียวกนั แบบสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอกถึงวธีิการสอบวา่ท าอยา่งไร และ
ยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนดว้ย 

ศิริชัย  กาญจนวาสี (2548, น. 163-165) ได้เสนอเกณฑ์การจ าแนกประเภทของ
แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิไว ้ดงัน้ี 

1. จ าแนกตามผูส้ร้าง  
1.1 แบบสอบมาตรฐาน (Standardized Tests) เป็นแบบสอบที่สร้างขึ้ นด้วย

กระบวนการมาตรฐานโดยส านักทดสอบ หรือบริษทัสร้างแบบสอบซ่ึงมกัออกแบบให้ครอบคลุม
เน้ือหาสาระอยา่งกวา้งๆ ที่สอนในหลกัสูตรต่างๆ เพื่อให้สามารถใชก้บัสถาบนัการศึกษาทัว่ๆ ไป 
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โดยทัว่ไปมีรูปแบบที่เป็นมาตรฐานส าหรับการให้บริการ การด าเนินการสอบ การตรวจใหค้ะแนน
การแปลผลเปรียบเทียบกบับรรทดัฐานระดบัชาติ การรายงานผล และรายงานคุณภาพของแบบสอบ 

1.2 แบบสอบที่ผูส้อบสร้างขึ้น (Teacher-made Tests) เป็นแบบสอบที่ผูส้อบ
เป็นคนสร้างขึ้นมาใชเ้อง จึงมกัเป็นแบบสอบที่ครอบคลุมเน้ือหาเฉพาะตามหลกัสูตรของสถาบนัใด
สถาบนัหน่ึงการตรวจใหค้ะแนนและการแปลผลมกัท าการเปรียบเทียบผลเฉพาะกลุ่มที่สอบดว้ยกนั
หรือเปรียบเทียบกบัเกณฑท์ี่ผูส้อนก าหนดไว ้

2. จ าแนกตามเน้ือหาวชิา 
 แบบสอบผลสัมฤทธ์ิสามารถใชก้บัวิชาต่างๆ ได ้จึงอาจจ าแนกแบบสอบตาม

ช่ือเน้ือหาวิชา เช่น แบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
ประวตัิศาสตร์ แคลคูลสั วจิยัทางสงัคมศาสตร์ คอมพวิเตอร์ เป็นตน้ 

3. จ าแนกตามการใช ้
3.1 แบบสอบความพร้อม (Readiness Test) เป็นแบบสอบที่ มุ่งว ัด ทักษะ

พื้นฐานที่จ  าเป็นส าหรับการเรียนรู้วชิา/บทเรียน/หน่วยการเรียน 
3.2 แบบสอบวินิจฉัย (Diagnosis Test) เป็นแบบสอบที่มุ่งวดัจุดเด่น จุดด้อย

ของทกัษะการเรียนรู้ส าคญั อนัเป็นปัญหาของผูเ้รียน 
3.3 แบบสอบสมรรถภาพ (Proficiency Test) เป็นแบบสอบที่ใชว้ดัว่าผูส้อบมี

สมรรถนะถึงระดับที่เหมาะสมหรือยงั เพื่อใช้เป็นเคร่ืองบ่งช้ีถึงระดับความสามารถส าหรับ 
การคดัเลือกหรือใหป้ระสิทธิภาพบางประการ เช่น การสอบใบขบัขี่รถยนต ์การสอบความสามารถ
ทางภาษา 

3.4 แบบสอบเชิงส ารวจ (Survey Test) เป็นแบบสอบที่ใช้ส ารวจวดัระดับ
ความรู้เชิงสรุปทัว่ไปของนกัเรียนหรือนิสิตนกัศึกษาในสาขาวชิาเฉพาะ 

4. จ าแนกตามการแปลผล 
4.1 แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm-Referenced Test) เป็นแบบสอบที่มุ่งเน้น

วดัผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งความรู้ ความสามารถของผูส้อบ 
4.2 แบบสอบอิงเกณฑ ์(Criterion-Referenced) เป็นแบบสอบที่มุ่งวดัระดบัการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนวา่มีความรู้ ความสามารถอะไรบา้ง 
5. จ าแนกตามรูปแบบสอบ 

5.1 แบบสอบประเภท เสนอค าตอบ (Supply Type) 
5.2 แบบสอบความเรียง (Essay Test) 
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5.2.1 แบบสอบความเรียงไม่จ ากดัค  าตอบ (Essay – Extended) 
5.2.2 แบบสอบความเรียงจ ากดัค  าตอบ (Essay – Restricted) 

5.3 แบบสอบแบบตอบสั้น (Short Answer) 
5.4 แบบสอบเติมค า (Completion) 

5.4.1 แบบสอบแบบประเภทเลือกค าตอบ   
5.4.2 แบบสอบแบบถูก-ผดิ (True – False) 

5.5 แบบสอบแบบจบัคู่ (Matching) 
5.6 แบบสอบแบบหลายตวัเลือก (Multiple-Choice) 

เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2549, น. 20–23) กล่าวว่า เราสามารถจ าแนกประเภทของ
แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิตามมิติต่างๆ ไดห้ลายมิติดงัต่อไปน้ี 

1. มิติที่หน่ึง จ  าแนกตามขอบข่ายของเน้ือหาวชิาที่วดั ขอบข่ายของเน้ือหาวชิาของ
แบบสอบผลสมัฤทธ์ินั้น อาจก าหนดใหก้วา้งได ้ เช่น ก าหนดเน้ือหาของวิชาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์
ไทย โดยทัว่ไปหรือจ ากดัใหแ้คบลง เช่น ก าหนดเน้ือหาของวชิาเฉพาะที่เก่ียวขอ้งกบัศึกเกา้ทพัของ
ประวติัศาสตร์ไทย เป็นตน้ ตามปกติแลว้ ยงัไม่มีมาตรฐานอา้งอิงสากลที่จะน าไปใชใ้นการก าหนด
เน้ือหาวิชาขึ้นเอง โดยให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการสอบ ผูส้ร้างแบบสอบสามารถที่จะ
พฒันาแบบสอบใหมี้เน้ือหาไดต้ามขอบข่ายที่ตอ้งการ 

2. มติที่สองจ าแนกตามลกัษณะหน้าที่ทัว่ไปของแบบสอบโดยแบ่งแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิออกได ้3 ลกัษณะ คือ 

2.1 แบบสอบถามเพื่อการส ารวจผลสัมฤทธ์ิ (Survey Test) เป็นแบบสอบ
ผลสัมฤทธ์ิที่ท  าหน้าที่ในการส ารวจความสามารถทั่วไป ของนักเรียน โดยประเมินความรู้ใน
เน้ือหาวิชาหรือทกัษะต่างๆ เพื่อแสดงระดบัความสามารถของนักเรียน ดงันั้น แบบสอบเพื่อการ
ส ารวจผลสมัฤทธ์ิจึงมกัจะครอบคลุมเน้ือหาทั้งในระดบักวา้งและระดบัทัว่ไป และถือคะแนนรวมที่
ไดจ้ากแบบสอบเป็นตวัช้ีถึงระดบัความสามารถที่วดัได ้

2.2 แบบสอบถามเพือ่วนิิจฉยัผลสมัฤทธ์ิ (Diagnosis Test) เป็นแบบสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิที่ท  าหนา้ที่ในการวินิจฉัยเก่ียวกบัจุดเด่นและจุดดว้ยขององคป์ระกอบส าคญัดา้นทกัษะต่าง 
ๆ ของนกัเรียน 

2.3 แบบสอบถามเพื่อวดัความพร้อม (Readiness Test) เป็นแบบสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิ ซ่ึงจ าเป็นส าหรับการเรียนในชั้นที่สูงขึ้น แบบสอบถามเพื่อวดัความพร้อม ใช้ส าหรับ
ท านายการกระท าในอนาคต จึงเป็นเคร่ืองมือในการวดัความถนดัไปในตวัดว้ย ตวัอยา่งทัว่ๆ  
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2.4 ไปของแบบสอบเพือ่วดัความพร้อม เช่น แบบสอบความพร้อมในการอ่าน 
ซ่ึงจะใชส้อบเม่ือเด็กจบชั้นอนุบาลหรือชั้นเตรียมประถมปีที่ 1 เพือ่จะตดัสินวา่เด็กไดเ้รียนรู้ทกัษะที่
จ  าเป็นส าหรับการอ่านเพื่อเตรียมพร้อมจะเขา้เรียนต่อชั้นเรียนปกติของการศึกษาในระบบได้
เหมาะสมหรือไม่เพยีงใด 

3. มิติที่สาม จ าแนกตามค าตอบที่ใช ้โดยทัว่ไป แบบสอบผลสัมฤทธ์ิส่วนใหญ่ที่
ใช้กัน มักจะเป็นแบบสอบประเภทข้อเขียนและที่ใช้ค่อนข้างมากได้แก่ แบบสอบภาคปกติ 
(Performance Test) ซ่ึงเป็นแบบสอบที่ตอ้งการใหน้กัเรียนหรือผูเ้ขา้สอบไดส้าธิตทกัษะของเขาเอง
เป็นตน้ว่า ให้แสดงทกัษะในการแกไ้ขเคร่ืองยนตก์ลไกที่ไม่ท างาน หรือให้แสดงทกัษะในการเล่น
ดนตรี ฯลฯ 

สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จ าแนกไดห้ลายประเภท ครูใน
ฐานะที่ เป็นผู ้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนก็ควรเลือกและพิจารณาแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้เหมาะสมกับส่ิงที่ต้องการวัดและควรค านึงถึงระดับความรู้ 
ความสามารถของผูเ้รียน ก็สามารถท าใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได ้

4.3 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
ส าหรับการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดมี้

นกัวชิาการเสนอไวด้งัน้ี 
พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545, น. 97) ไดเ้สนอขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ดงัน้ี 
1. วิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร การสร้างแบบทดสอบ 

ควรเร่ิมตน้ดว้ยการวิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร เพือ่วเิคราะห์เน้ือหาสาระ
และพฤติกรรมที่ตอ้งการที่จะวดั ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรจะใชเ้ป็นกรอบในการออกขอ้สอบ โดย
ระบุจ  านวนขอ้สอบในแต่ละเร่ือง และพฤติกรรมที่จะตอ้งการวดั 

2. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ซ่ึงจะเป็นพฤติกรรมที่เป็นผลการเรียนรู้ที่ผูส้อน
มุ่งหวงัจะให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน ซ่ึงตอ้งก าหนดไวล่้วงหน้าส าหรับเป็นแนวทางจดัการเรียนการสอน 
และการสร้างขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

3. ก าหนดชนิดของข้อสอบและวิธีการสร้างโดยการศึกษาตารางวิเคราะห์
หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาและตดัสินใจเลือกใช้ชนิดของ
ขอ้สอบที่จะใชว้ดัว่าจะเป็นรูปแบบใด โดยตอ้งเลือกให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ และ
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน แลว้ศึกษาวิธีการเขียนขอ้สอบชนิดนั้นให้มีความรู้ความเขา้ใจในหลัก
และวธีิการเขียนขอ้สอบ 
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4. เขียนขอ้สอบ ผูส้อบลงมือเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดที่ก  าหนดไวใ้นตาราง
วเิคราะห์หลกัสูตร และใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5. ตรวจทานขอ้สอบ เพือ่ใหข้อ้สอบที่เขียนไว ้มีความถูกตอ้งตามหลกัวชิามีความ
สมบูรณ์ครบถ้วน ตามรายละเอียดที่ก  าหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลักสูตร ผูอ้อกขอ้สอบตอ้ง
พจิารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีกคร้ังก่อนที่จะจดัพมิพแ์ละน าไปใชต่้อไป 

6. จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบับทดลอง เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแล้วให้พิมพ์
ขอ้สอบทั้งหมดจดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัทดลองโดยช้ีแจงหรือค าอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ 
และจดัวางรูปแบบการพมิพใ์หเ้หมาะสม 

7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ การทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ เป็น
วธีิการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบก่อนน าไปใชจ้ริง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองกบักลุ่มที่มี
ลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มที่ตอ้งการสอบจริง แล้วน าผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุง
ขอ้สอบใหมี้คุณภาพ โดยสภาพการปฏิบติัจริงของการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิในโรงเรียน มกัไม่ค่อย
มีการทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ ส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใช้ทดลองแลว้จึงวิเคราะห์
ขอ้สอบเพือ่ปรับปรุงขอ้สอบและน าไปใชใ้นคร้ังต่อๆ ไป 

8. จดัท าแบบทดสอบฉบบัจริง จากผลการวเิคราะห์ขอ้สอบ หากพบวา่ขอ้สอบขอ้
ใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะตอ้งตดัทิ้งหรือปรับปรุงแกไ้ปขอ้สอบให้มีคุณภาพดี
ขึ้น แลว้จึงจดัเป็นแบบทดสอบฉบบัจริงที่จะน าไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 

ศิริชยั  กาญจนวาสี  (2548, น. 170 – 187) เสนอขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิ สรุปไดด้งัน้ี 

1. ก าหนดจุดหมายของการสอบ (Specification of Purpose) ให้สัมพันธ์และ
สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรซ่ึงจะน าไปสู่การออกแบบ
การสร้างแบบทดสอบในขั้นต่อไป 

2. ออกแบบการสร้างแบบทดสอบ (Testing Design) เพื่อก าหนดรูปแบบของเขต
และแนวการสร้างเพื่อให้ได้มาซ่ึงขอ้สอบและแบบทดสอบที่มีคุณภาพ การออกแบบการสร้าง
แบบทดสอบจะประกอบดว้ยกิจกรรมด าเนินงาน ดงัน้ี 

2.1 วางแผนการทดสอบ (Testing Plans) 
2.2 ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ (Test Formats) 
2.3 การสร้างแผนผงัการสอบ (Testing Map) 
2.4 สร้างผงัขอ้สอบ (Test Blueprint) 



29 

3. เขียนขอ้สอบ (Item Writing) การเขียนขอ้สอบเป็นทกัษะที่จ  าเป็นตอ้งมีความรู้
ในเน้ือหาวชิาเป็นอยา่งดี และตอ้งมีความรู้ในเทคนิคการเขียน ตลอดจนฝึกฝนจนเกิดความช านาญ 

4. ทดลองใชข้อ้สอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ (Item Tryout and Analysis) เม่ือสร้าง
และทบทวนขอ้สอบแลว้ตอ้งการความมัน่ใจ ก่อนน าไปใช ้ควรน าขอ้สอบไปทดลองใชก้ับกลุ่ม
ตวัอยา่งที่มีลกัษณะ ใกลเ้คียงกบักลุ่มผูส้อบที่ตั้งใจจะน าไปใช้จริง เพื่อท าการคดัเลือกขอ้สอบที่
เหมาะสม 

5. การน าไปใช ้(Test Administration) การน าแบบทดสอบไปใช้วดัผลการเรียนรู้
ของนักเรียนนั้น ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงหลกัว่าผูส้อบทุกคนจะตอ้งไดรั้บความยติุธรรมเท่าเทียมกนั 
ในการแสดงความสามารถจากการเรียนรู้ ตามที่แบบทดสอบตอ้งการวดั นั้นคือผูคุ้มสอบจะตอ้งจดั
ส่ิงแวดล้อมต่างๆ ให้ส่งเสริมการแสดงความสามารถที่มีอยู่ ตั้งแต่ค  าสั่ง ระยะเวลาในการสอบ
เงื่อนไขการสอบ เป็นตน้ 

6. วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ (Test Analysis) เพื่อทราบคุณภาพของ
แบบทดสอบทางดา้นความเที่ยง (Reliability) และความตรง (Validity) 

7. ปรับปรุงแบบทดสอบ (Test Revision) ตามขอ้บกพร่องที่พบเพื่อน าไปใช้กับ
กลุ่มอ่ืน 

สมบูรณ์  สุริยวงศ์ (2545, น. 111-113) ได้เสนอขั้นตอนในจดัท าแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิไวด้งัน้ี 

6. ขั้นวางแผน จะตอ้งค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
1.1 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของแบบทดสอบชนิดต่างๆ 
1.2 ชนิดและธรรมชาติของค าถาม อนัไดแ้ก่ ค  าถามแบบเลือกตอบ ค  าถามแบบ

จบัคู่ 
1.3 เวลาในการสอบ ความยาวของแบบทดสอบ ค่าใชจ่้าย การให้คะแนนและ

การแปรผล 
7. ขั้นก าหนดเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตอ้งวดั ผูส้ร้างจะตอ้งก าหนดใหช้ดัเจนว่าจะ

วดัอะไรบา้ง โดยการดูจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในการสร้างแบบทดสอบ แลว้สร้างให้ตรงตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จากขั้นตอนการสร้างและพฒันาแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสรุปไดว้า่
ครูผูจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งศึกษาหลกัสูตร จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาสาระเพือ่น ามาวางแผน
และสร้างแบบทดสอบตามขั้นตอน แลว้น าไปทดลองใชเ้พื่อวิเคราะห์ความยาก และอ านาจจ าแนก 
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ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของแบบทดสอบไดแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่มีคุณภาพ
น าไปวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนต่อไป 
 

5.  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 
กมลา  บุตรา (2549, น. 96-97) ไดเ้ปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 

ขั้น และการเรียบแบบสืบเสาะแบบ สสวท. ที่มีผลต่อแนวความคิดเลือกเก่ียวกบัมโนมติชีววิทยา: 
เซลล์ การแบ่งเซลล์และการเคล่ือนที่ของสารผ่านเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า
นักเรียนโดยส่วนรวมที่เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความเขา้ใจอยา่งสมบูรณ์มากกว่า แต่มี
แนวความคิดที่ผดิพลาดนอ้ยกวา่นกัเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะแบบ สสวท. อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05 

เกศกนก  อินแปง (2550, น. 99-102) ได้เปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจักร 
การเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใชพ้หุปัญญาและการเรียนแบบสืบเสาะแบบ สสวท. ที่มีผลต่อการคิดวิพากษ์
และแนวความคิดเลือกเก่ียวกับมโนมติชีววิทยา: การหายใจและการสังเคราะห์ด้วยแสง พบว่า
นกัเรียนที่เรียนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชพ้หุปัญญา มีแนวความคิดที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัมโน
มติชีววิทยา และมีการคิดวิพากษว์ิจารณ์ มากกว่านักเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบส านักงานส่งเสริม
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ถาวร  บงัป่า (2550, น. 69-70) ไดเ้ปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  
7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิด โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิด มีความเขา้ใจอยา่งสมบูรณ์มากที่สุด รองลงมามี
ความเขา้ใจบางส่วน โดยนกัเรียนทั้ง 3 กลุ่มไม่มีแนวความคิดที่ผดิพลาดในมโนมติ ระบบนิเวศและ
การถ่ายทอดพลงังาน แต่ไม่มีแนวความคิดผิดพลาดในมโนมติวฏัจกัรสารลดลงจากก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

สิทธิพล  ใจเยน็ (2550, น. 92) นกัเรียนที่เรียนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น นกัเรียน
มีคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลงัเรียนและคะแนนเฉล่ียทดสอบหลงัเรียนผา่นไป 14 วนั แตกต่าง
อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 14 วนั มากกว่าคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียน 

สุพจน์  วงค์ค  าจนัทร์ (2550, น. 57-68) ได้เปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฎัจกัร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิดและเรียนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น ที่มีต่อแนวคิดเลือก
เก่ียวกับมโนมติฟิสิกส์: งาน พลังงานและโมเมนตัมและวิจารณญาณ ที่มีทักษะกระบวนการ 
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ทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกนั นักเรียนในกลุ่มทดลอง มีความเขา้ใจอยา่งสมบูรณ์และมีความคิดเชิง
วิพากษ์วิจารณ์โดนส่วนรวมและเป็นรายด้านทุกด้านมากกว่าในกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดบั .05 

อนามิกา  อุตรนคร (2550, น. 103) นักเรียนที่เรียนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
โดยใชก้ารรู้คิด มีความเขา้ใจสมบูรณ์มากกว่า แต่มีความเขา้ใจเพียงบางส่วนหรือความเขา้ใจเพียง
บางส่วน มีคะแนนเฉล่ียการคิดเชิงวพิากษว์ิจารณ์หลงัเรียนโดยรวมและเป็นรายดา้น 5 ดา้น สูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 50 และเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน แต่มีแนวความคิดที่ผิดพลาดน้อยกว่านักเรียนที่เรียน 
วฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น 

จิราภรณ์  น้อยน ้ าใส (2551, น. 60-61) ได้เปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจักร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิด ที่มีต่อการเปล่ียนแปลงแนวความคิดที่ผดิพลาดเก่ียวกบัมโน
มติชีววทิยา และทกัษะกระบวนก าระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการที่มีผลการเรียนต่างกนั 
พบวา่หลงัเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิด มีความเขา้ใจอยา่งสมบูรณ์มาก
ที่สุด รองลงมามีความเขา้ใจบางส่วน โดยนกัเรียนทั้ง 3 กลุ่มไม่มีแนวความคิดที่ผดิพลาดในมโนมติ 
ระบบนิเวศและการถ่ายทอดพลงังาน แต่ไม่มีแนวความคิดผิดพลาดในมโนมติวฏัจกัรสารลดลง 
จากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ปิยวรรณ  ประเสริฐไทย (2551, น. 80-83) นกัเรียนที่เรียนดว้ยการสอนแบบบูรณา
การคู่ขนานด้วยวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศาสตร์ ศาสนาและ
วฒันธรรม มีคะแนนเฉล่ีย ( X ) เท่ากับ 47.45 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.08 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก  าหนดไวร้้อยละ 70 ดา้นเจตคติต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนักเรียนพบว่าก่อนและหลงัไดรั้บ
การสอนโดยวธีิการสอนแบบบูรณาการคู่ขนานดว้ยวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองล าหว้ยบอง มีความ
แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
ไซเบล คาคิโรกลู และเทคคายา (Sibel, Cakiroglu and Tekkaya, 2006, pp. 199-

203) ได้ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E (5 ขั้น) การจดัการเรียนรู้แบบ 
การเปล่ียนแปลงความคิดและการจดัการเรียนรู้แบบปกติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 (grade 8) 
ที่มีผลต่อความเขา้ใจในวิชาชีววิทยา: การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช  ความเขา้ใจของ
ผูเ้รียนวดัดว้ยขอ้สอบที่พฒันาจาก Haslam และ Treagust ในการวิเคราะห์แนวความคิดที่ผิดพลาด
ของนักเรียนใชแ้บบวดัแนวคิดวินิจฉัยตวัเลือกสองล าดบัขั้น (two-tier multiple choice) สอบก่อน
เรียนและหลงัเรียนในนักเรียนทั้งหมดจ านวน 101 คน กลุ่มตวัอยา่งมี 3 กลุ่มในโรงเรียนเดียวกัน 
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โดยใชก้ารสุ่มอยา่งง่ายมีกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง นกัเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 5E 
จ านวน 33 คน นักเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการเปล่ียนแปลงความคิดจ านวน 34 คน 
และนักเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติจ  านวน 34 คน  การวดัเจตคติและการสอบก่อน
เรียนใช้ ANCOVA (Analysis of covariance)  เป็นการวิจัย เ ชิงทดลองประเภทหน่ึง (Quasi-
experiment) มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญั ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยในกลุ่ม 
การทดลองมีเจคติที่ดีกวา่กลุ่มควบคุม และไม่พบความแตกต่างในกลุ่มที่สอนดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบ 5E และการจดัการเรียนรู้แบบการเปล่ียนแปลงความคิด และพบวา่การสอนดว้ยดว้ย 5E ท าให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจง่ายขึ้นและมีแนวความคิดที่ถูกตอ้ง เม่ือนกัเรียนไดค้น้ควา้แนวความคิดใหม่
และประสบการณ์ใหม่จะสามารถประเมินค่าได้จากประสบการณ์ที่ผ่านมาและเปิดโอกาสใน 
การอธิบาย การโตแ้ยง้และการอภิปรายท าให้เกิดการจดัแนวคิดที่เหมาะสม ในขั้นการขยายความรู้
นกัเรียนจะเกิดความรอบรู้ สร้างแบบแผนแนวความคิดเพือ่ใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ ได ้

พาทริเซีย และคณะ (Patricia and other, 2007, pp. 66-71) ครูผูส้อนชั้นมัธยมตน้ 
ที่บูรณาการหลกัสูตรการสอนโดยเพิม่ความรู้และทกัษะความปลอดภยัในอาหารเขา้ไปในการสอน
ทกัษะและแนวความคิดดา้นวทิยาศาสตร์ โครงการพฒันามาตรฐานวทิยาศาสตร์ศึกษาแห่งชาติและ
ชีววิทยา ศึกษาการใช้ 5E ในการออกแบบการสอนออนไลน์ เร่ือง ความปลอดภยัในอาหาร (Food 
Safety First) การอบรม 3 รูปแบบ 15 ชัว่โมง การสอนผ่านเวป (Web based instruction) ฝึกทกัษะ
การใชภ้าษาแบบปฏิสมัพนัธ์และการอภิปราย (Interaction discussion) และเคร่ืองมือในการทดลอง
หรือการวดัผล มีครูผูส้อนลงทะเบียน 71 คน 38 คร้ัง ในการสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จากนั้น
เก็บขอ้มูลในปีต่อมาพบว่ามีความชดัเจน 60.5% เป็นไปได ้34.2% ศึกษาในผูเ้รียน3570 คน มีส่วน
ร่วมในการฝึกฝนพบว่ามีประโยชน์มาก 71.1% จากการวดัผลแสดงให้เห็นว่าผูใ้ช้รู้สึกประสบ
ความส าเร็จในการเรียนแบบสืบเสาะ ท าให้สามารถการสอนแบบสืบเสาะไปใช้ในการสอนเร่ือง
ความปลอดภยัในอาหาร ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการสืบเสาะหาความรู้ 

แอนดรูว ์และพอล (Andrew and Paul, 2008, pp. 13-22) ได้ศึกษาการสอนเร่ือง
การสังเคราะห์ในพืช ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 5 ขั้น (engage, explore, explain, extent และ
evaluate) ร่วมกบัความแตกต่างของครูผูส้อนในขั้นเร้าความสนใจของผูเ้รียน โดยเนน้เร่ืองพลงังาน
ในการสังเคราะห์แสง และศึกษากระบวนการเม่ือเวลาผ่านไปจากการเร่ิมตน้การทดลองจนครบ  
1 วนั ปฏิบติัการจะเตรียมไวเ้พื่อให้ทดสอบทฤษฎี ชุดควบคุม และการน าไปสรุปเป็นค่าสถิติและ
การวิเคราะห์ การจดัปฎิบติัการเตรียมใกลแ้หล่งน ้ าและด าเนินการในระบบธรรมชาติ ซ่ึงการสอน
ในธรรมชาติพบว่าสามรถสร้างความตั้งใจให้กบัผูเ้รียน สร้างความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วม 
ผูว้ิจัยพบว่า การสอนในรูปแบบน้ีสร้างความเข้าใจในการเรียนเร่ืองการสังเคราะห์แสง และ 
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ความประทบัใจแรกเร่ิมของผูเ้รียนแสดงออกมาเม่ือไดป้ฏิบติักิจกรรม ผูเ้รียนความเขา้ใจที่ลึกซ้ึง
ของการสังเคราะห์แสงและรู้ถึงคุณค่าของผลลัพธ์ที่พืชได้จากการสังเคราะห์แสง รวมถึง 
การเคล่ือนยา้ยพลงังานและวฏัจกัรในระบบนิเวศ 

แคนดานซ์และคณะ (Candace and other, 2008, pp. 56-61) ได้ศึกษาการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น เพื่อเพิ่มความเขา้ใจในการเรียนปฏิบติัการทดลองการเจือจางตามล าดบั 
(serial dilution) ของนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาจุลชีววิทยา ซ่ึงเป็นแนวความคิดที่ยากต่อ
การเขา้ใจมีการประเมินระหว่างการปฏิบติัในภาคเรียนเพื่อช้ีวดัความเขา้ใจของผูเ้รียน พบว่ามีการ
จดัการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นมีความจ าเป็นส าหรับนักเรียนที่มีการเรียนในระดับกลางคือ 50% ของ
นักเรียนทั้งห้อง โดยในกลุ่มควบคุมจดัการเรียนรู้แบบปกติคือให้ผูช่้วยสอนอธิบายการเจือจาง
ตามล าดับโดยการเขียนบนกระดานและแสดงการสาธิต จากนั้นนักเรียนปฏิบติัเป็นรายบุคคล 
หลงัจากการปฏิบติัการทดลอง ผูช่้วยสอนจะเตรียมค าตอบที่ถูกตอ้งไวแ้ละอธิบายแก่ผูเ้รียน ในขั้นที่ 
3 นักเรียนจะน าแนวคิดที่ไดไ้ปทดลองไปใชใ้นการทดลองในการเจือจางตามล าดบัของแบคทีเรีย
ในนม การแยกแบคเทอริโอฟาจ และจุลินทรียใ์นไวน์ เป็นการจดัการเรียนรู้มากกวา่การเรียนปกติที่
มีการสาธิตแต่ช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนประมาณ 5 สปัดาห์ และท าการทดลองซ ้ าในการ
ออกแบบการเจือจางการแยกยีสตจ์ากไวน์ ในกลุ่มทดลอง ผูเ้รียนอ่านปฏิบติัการทดลองและให้
ความหมายของค าศพัท์ (เร้าความสนใจ) ผูช่้วยสอนแบ่งกลุ่มผูเ้รียนกลุ่มละ 4 คน ให้ผูเ้รียนใช้
วิธีการสืบเสาะหาความรู้ โดยผูช่้วยสอนแจกอุปกรณ์ หลอดทดลอง 4 หลอดที่มีน ้ าสีอยู่และใช้
เคร่ือง spectrophotometer อ่านค่า ให้ผูเ้รียนไดเ้กิดความคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการตั้งค  าถาม
และให้ผูเ้รียนเป็นศึกษาด้วยตนเองในขั้นตอนปฏิบติัการและบนัทึกเป็นขั้นๆ จากการสังเกตและ
ออกแบบการบนัทึกการทดลอง ขั้นตอนการคน้ควา้ผูเ้รียนศึกษาเป็นกลุ่มๆ ในการสงัเกตการณ์เล้ียง
แบคทีเรีย ใน 4 การทดลอง โดยใชก้ารเจือจางทีละ 10 เท่า ผูเ้รียนเป็นผูบ้นัทึกการเกิดโคโลนีและ
ค านวณการเจือจาง สุดทา้ยผูเ้รียนจะให้ความหมายของการเจือจางตามล าดบั ในขั้นการอธิบาย จดั
ผูเ้รียนเป็นกลุ่มเล็กๆ เพือ่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดอ้ภิปรายและวิเคราะห์แนวความคิดของการเจือจาง
ตามล าดบั ในขั้นที่ 3 ท  าเหมือนกลุ่มควบคุม การสอนแบบสืบเสาะมีประโยชน์ส าหรับนักเรียนใน
กลุ่มที่มีผลการเรียนระดบักลาง กลุ่มทดลองจะไดค้ะแนนสูงกวา่กลุ่มควบคุม การสอบคร้ังที่ 2 และ
3 แสดงให้เห็นว่าการสอนแบบสืบเสาะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจไดง่้ายขึ้นและเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงมากขึ้น
จากการน าแนวคิดไปใชใ้นการทดลองซ ้ า 

จากการศึกษาการจดัรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
สรุปไดว้า่ครูผูส้อนควรออกแบบการเรียนรู้โดยเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการสืบเสาะหาความรู้
ทั้งการเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม มีการเรียนรู้ในสถานที่จริงเพื่อ
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กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ และส่งเสริมใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง น าแนวความคิด
ที่ไดจ้ากการเรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ในชีวิตประจ าวนั ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดมโนมติและ 
แนวความคิดที่ถูกตอ้ง ลดแนวความคิดที่ผดิพลาด และครูควรค านึงถึงบทบาทของครู นกัเรียนควร
ค านึงถึงบทบาทของนกัเรียน ครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาสใหน้ักเรียนเพือ่ให้นกัเรียนไดน้ าส่ิงที่
เรียนมาไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
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บทที่  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง ผูว้ิจัยศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ที่ มี ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดั
พทัลุง มีวธีิการด าเนินการวจิยัดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดั

พทัลุง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวน 49 คน 
1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านควนอินนอโม 

จงัหวดัพทัลุง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 25 คน ไดจ้ากการสุ่มแบบ
กลุ่ม   

 

2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวิจยั 
 

เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบ

เสาะหาความรู้ 7E วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 
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3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

3.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรทดลอง 

3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ือง
ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ วิชาวิทยาศาสตร์  

 ผูว้จิยัด าเนินการสร้าง โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ส ารวจเร่ืองที่จะสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E โดย

ศึกษาจากสภาพปัญหา ผลการทดสอบระดบัชาติ (O-NET) และอุปสรรคจากการจดัการเรียนการ
สอนที่ผา่นมา 

2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 

3) ก าหนดขอบข่ายเน้ือหา สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ผูว้จิยัเลือกเน้ือหา เร่ือง ปรากฏการณ์ลม
ฟ้าอากาศ โดยจดัใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 15 ชัว่โมง 

4) เขียนเน้ือหาสาระการเรียนรู้จากการคน้ควา้จากหนังสือ แหล่งเรียนรู้
ต่างๆ มาเรียบเรียงใหมี้เน้ือหาสาระครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5) ออกแบบและเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 7E เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

6) น าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ใหผู้ท้รงคุณวุฒิ 
3 ท่าน (ดงัรายช่ือในภาคผนวก ก) ประเมินความสอดคลอ้งของสาระส าคญั มาตรฐานการเรียนรู้  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ และการวดัผลประเมินผล (Index 
of Item-Objective Congruence: IOC) ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น ตามความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ จ  านวน 3 
ท่าน (รายละเอียดในภาคผนวก ค) ค่า IOC มีค่าเท่ากบั 1.00 แสดงวา่มีความสอดคลอ้ง 

7) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 7E ตามที่ผูท้รงคุณวฒิุเสนอแนะและน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม 

ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศวิชาวิทยาศาสตร์ สรุปได้ดัง
แผนภาพที่  3.1 
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ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบ คุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 
 โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 

 

ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

ผา่น 

ผูท้รงคุณวฒิุประเมิน 

ตรวจสอบ 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข ไม่ผา่น 

เร่ิมตน้ 

ศึกษาสภาพปัญหา และอุปสรรคจากการจดัการเรียนการสอนที่ผา่นมา 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ก าหนดขอบข่ายเน้ือหา สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ออกแบบและด าเนินการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

เสนออาจารยท์ี่ปรึกษาคน้ควา้อิสระ 

จบ 
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3.1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ  
วิชาวิทยาศาสตร์ 

ผูว้จิยัสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้า
อากาศ วชิาวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ศึกษาเอกสาร การวัดและประเมินผล การสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

2) วิเคราะห์เ น้ือหา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จุดประสงค์ สาระที่  6 
กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

3) สร้างตารางวิเคราะห์เคร่ืองมือซ่ึงประกอบดว้ยจุดประสงคก์บัขอ้ค  าถาม 
และระดบัพฤติกรรมที่ตอ้งการวดักบัขอ้ค  าถาม โดยยดึตามแนวคิดของบลูม และคณะ (สิริวรรณ  
ศรีพหล, 2554, น.13-7) แบ่งออกเป็น 6 ระดบั ไดแ้ก่ ความจ า ความเขา้ใจ การประยกุต ์การวเิคราะห์ 
การประเมิน และการสร้างสรรค ์

4) ก าหนดลกัษณะของขอ้สอบเป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก ขอ้ค  าถามจ านวน 
50 ขอ้ 

5) สร้างขอ้สอบให้สอดคล้องกับตารางวิเคราะห์เคร่ืองมือวดัและระดับ
พฤติกรรม กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น 
ตามความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ จ  านวน 3 ท่าน (รายละเอียดในภาคผนวก ค) ค่า IOC มีค่าเท่ากบั
หรือมากกวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้ค  าถามวดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

6) ปรับแก้ขอ้ค  าถามและตวัเลือกในแบบทดสอบตามขอ้เสนอแนะของ
ผูท้รงคุณวุฒิ และน าขอ้สอบที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกว่า 0.5 มาจดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบ
ฉบบัใหม่จ านวน 50 ขอ้ 

7) น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ซ่ึงเคยเรียนเร่ืองน้ีมาแลว้จ านวน 24 คน โรงเรียนบา้นควนอินนอโม อ าเภอตะ
โหมด จงัหวดัพทัลุง 

8) ตรวจสอบคุณภาพความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบเป็นราย
ขอ้ โดยน าคะแนนของผูส้อบมาจดัเรียงล าดบัจากคะแนนสูงสุดไปหาต ่าสุดแลว้แบ่งผูส้อบออกเป็น
กลุ่มคะแนนสูงและกลุ่มคะแนนต ่าดว้ยเทคนิค 50% ไดจ้  านวนนกัเรียนกลุ่มสูง 12 คน และนกัเรียน
กลุ่มต ่า 12 คน หาค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผูร้ายงานคดัเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากอยู่
ระหวา่ง .20-.80 ค่าอ านาจจ าแนกมากกวา่ .20 ไวจ้  านวน 30 ขอ้ (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
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9) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่คดัเลือกไวจ้  านวน 30 ขอ้ 
ไปทดลองใชก้บันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบา้นควน
อินนอโม จ านวน 24 คน ตรวจสอบความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ด
สนั สูตรที่ 20 (KR-20) มีค่าความเที่ยง .81 (รายละเอียดในภาคผนวก ข) 

10) น าแบบทดสอบที่ตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงแกไ้ขแล้วไปใช้กับ
กลุ่มทดลอง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 

สรุปขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้ดัง
แผนภาพที่ 3.2 
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ภาพที ่ 3.2  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ไม่ผา่น 

เร่ิมตน้ 

ศึกษาหลกัสูตรและคู่มือครู เพือ่พจิารณามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

ศึกษาหนงัสือเรียน เอกสาร ต าราต่างๆ เพือ่พจิารณาเน้ือหาสาระ 

สร้างตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ 

สร้างขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาและขอ้เสนอแนะ 

ตดัทิ้ง/
ปรับปรุง 

ผา่น 

ทดลองใชก้บันกัเรียนที่เรียนเน้ือหามาแลว้ จ  านวน 24 คน 

วเิคราะห์หาค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
คดัเลือกขอ้สอบที่มี p = 0.20 – 0.8 และ r ≥ 0.2 

น าไปทดลองใชก้บันกัเรียนที่เรียนเร่ืองน้ีมาแลว้ จ  านวน 24 คน  

หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

น าแบบทดสอบไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

จบ 

คดัเลือกขอ้สอบที่มีคา่ 
IOC ≥ 0.5 
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3.2 กำรวิจัยคร้ังนี้ใช้แบบแผนวัดก่อนและหลังกำรทดลองกลุ่มเดียว (One-Group 
Pretest-Posttest Design) 
 

กลุ่มทดลอง 
 
O1 คือ การทดสอบก่อนเรียน 
O2 คือ การทดสอบหลงัเรียน 
X คือ วธีิสอนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 

 
การด าเนินการทดลองใช้ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ 7E เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

3.2.1 สถานที่ด าเนินการทดลอง   
 การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ืองปรากฏการณ์

ลมฟ้าอากาศ ในชัว่โมงเรียนปกติ  
3.2.2 การด าเนินการทดลอง 

1) ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่ออธิบายวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

2) นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเร่ิมเรียนโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

3) นักเรียนเร่ิมเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ือง
ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศตามที่ก  าหนดในบทเรียน โดยใชเ้วลาในการเรียนทั้งหมด 17 ชัว่โมง (รวม
เวลาสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) 

4) หลังจากครูจัดการเรียนรู้จนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ให้
นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 
 
  

O1  X  O2 
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4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

4.1 กำรวิเครำะห์ข้อมูล ด าเนินการดงัน้ี 
4.1.1 หาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of  

Item-Objective Congruence: IOC) (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 53) โดยค านวณจากสูตร 
ดงัน้ี 

 

IOC     =     
N

R  

 
เม่ือ IOC คือ  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามกบัจุดประสงค ์
 N   คือ  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 R คือ  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
 
ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ใหค้่าเป็น  +1 
ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ใหค้่าเป็น  0 
ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ใหค้่าเป็น –1 
ค่า IOC มีค่าเท่ากบัหรือมากกว่า 0.5 แสดงว่าขอ้ค  าถามวดัสอดคลอ้งกบัผล

การเรียนรู้ 
4.1.2 ค่าเฉลี่ย (Χ ) (พสิณุ  ฟองศรี, 2550, น.163) โดยค านวณไดจ้ากสูตร 
 

Χ      =     
N

X  

 
เม่ือ Χ  แทน คะแนนเฉล่ีย 
 X  แทน ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 
 N แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
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4.1.3 หาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (กญัจนา   
ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น.58 – 60)  โดยใชสู้ตร 

 

p       =      
LH NN

LH



  

 
เม่ือ p คือ  ค่าความยาก 
 H คือ  จ  านวนผูต้อบในกลุ่มสูงที่เลือกตวัเลือกนั้น 
 L คือ  จ  านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าที่เลือกตวัเลือกนั้น 
 NH คือ  จ  านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
 NL คือ  จ  านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 

 
4.1.4 หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชสู้ตร 
 

r      =      
HN

LH   

 
เม่ือ r คือ  ค่าอ านาจจ าแนก 
 H คือ  จ  านวนผูต้อบในกลุ่มสูงที่เลือกตวัเลือกนั้น 
 L คือ  จ  านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าที่เลือกตวัเลือกนั้น 
 NH คือ  จ  านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

 
 ค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่สามารถ

น าไปใชไ้ดมี้ค่าความยากอยูร่ะหวา่ง .20-.80  และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป 
4.1.5 หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเ ร่ือง

ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ โดยใช้สูตรของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (KR-20) (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 
2555, น. 9-74) โดยใชสู้ตร 

 

rtt      =      












2S

pq
1

1k

k  
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เม่ือ rtt คือ  ความเที่ยงของเคร่ืองมือวจิยั 
 S  คือ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในเคร่ืองมือวจิยั 
 p คือ  สดัส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค  าถามถูก 
 q คือ  สดัส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค  าถามผดิ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 1-p 
 k คือ  จ  านวนขอ้ค าถาม 

 
4.1.6 หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.)  (นงลักษณ์  

วรัิชชยั, 2555, น. 38) 
 

S.D.      =      
 
N

XX
2

 
 

 
เม่ือ S.D. คือ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 X คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 Χ  คือ ค่าเฉล่ีย 
 N คือ  จ  านวนผูส้อบ 

 
4.1.7 หาค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้ t-test 

(พสิณุ  ฟองศรี, 2550, น.174)    
 

t       =          
 
1n

DDn

D

22



 

  

               
เม่ือ D คือ ผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู ่
 D  คือ ผลรวมทั้งหมดของผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู ่
 D

2  คือ ผลรวมทั้งหมดของผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู ่
   ยกก าลงัสอง 
 n คือ จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่ 

 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

ในการวิจัยผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 5โรงเรียนบา้นควนอินนอโม  จงัหวดัพทัลุง  
 

1.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์

ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง ก่อน
เรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์
ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุงหลงั
เรียนกบัเกณฑท์ี่ก  าหนด โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้  7E 
 

2.  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจยัเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง นกัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 25 
คน ผูว้จิยัเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์
ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง ก่อน
เรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 
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ตารางที่  4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้า
อากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 

 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน N 
  S.D. t 

ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

25 
25  

15.88 
25.92 

2.58 
1.77 

23.56* 

* p < .05 
 

 จากตารางที่ 1 พบวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ 7E มีค่าเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเท่ากบั 25.92 (S.D.=1.77) สูงกวา่ก่อน
เรียนซ่ึงเท่ากบั 15.88 (S.D.=2.58) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์
ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุงหลงั
เรียนกบัเกณฑท์ี่ก  าหนด โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้  7E 
 
ตารางที่ 4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้า

อากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง
หลงัเรียนกบัเกณฑท์ี่ก  าหนด โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้  7E 

 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน N 
  t 

หลงัเรียน 
เกณฑ ์

25 
25 

25.92 
22.50 

23.56* 

 
 จากตารางที่ 2 พบวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ 7E มีค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเท่ากบั 25.92 (S.D.=1.77) สูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 75 ซ่ึงเท่ากบั 22.5 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 



บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
7E ที่ มี ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาสาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้า ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม มีผลการวจิยั สรุปไดด้งัน้ี 
 

1.  สรุปผลการวจิัย 
 

1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.1.1 เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์

ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง ก่อน
เรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 

 1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง
ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนดงักล่าวที่เรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E กบั
เกณฑท์ี่ก  าหนด  

1.2 สมมติฐานของการวิจัย 
1.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง โดยใชก้ระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ 7E หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

1.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 
ของนกัเรียนดงักล่าว หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนด 

1.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

1.3.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม 
จงัหวดัพทัลุง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ  25 คน และ 24 คน 
รวม 49 คน 

1.3.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านควนอิน 
นอโม จงัหวดัพทัลุง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 25 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  
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1.4 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษา  ในคร้ังน้ีมี ดงัน้ี 
1.4.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ เสาะหาความรู้ 7E เร่ือง

ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ จ านวน 11 แผนการจดัการเรียนรู้ 
1.4.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์

ลมฟ้าอากาศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
1.5.1 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่งโดยการทดสอบค่าที (dependent t-test) 
1.5.2 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกับเกณฑท์ี่ก  าหนด 

โดยการทดสอบค่าที (one sample t-test) 
1.6 ผลการวิจัย 
 1.6.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นควนอินนอโม หลงัเรียนโดยใชก้ระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ 7E สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 1.6.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของ
นักเรียนดงักล่าวที่เรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E สูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดร้อยละ 75 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

2.  อภปิรายผล 
 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
โรงเรียนบา้นควนอินนอโม จงัหวดัพทัลุง อภิปรายไดด้งัต่อไปน้ี 

ผลการวิจยัพบว่านักเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 7E มีค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานที่ตั้งไว ้อภิปรายไดด้งัน้ี 

เม่ือพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองปรากฎการณ์ลมฟ้าอากาศ 
ของนักเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  7E พบว่าค่าเฉล่ีย
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ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนและก่อนเรียนมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 ผลการวจิยัปรากฏเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้น ผูว้ิจยัได้ออกแบบการเรียนรู้โดยเน้นให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
นักเรียนได้ปฏิบติัการทดลองต่างๆ และในรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 7E ได้มีเน้นที่ข ั้นตอนของ 
การทบทวนความรู้เดิมและขั้นตอนของการขยายความคิดรวบยอด เน่ืองจากขั้นทบทวนความรู้เดิม
เป็นขั้นที่ส าคญั เพราะจะท าให้ครูไดรู้้ว่า นักเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเดิมเท่าไร และท าให้
ทราบว่านักเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเน้ือหานั้นๆ เพื่อที่จะไดว้างแผนในการสอนได้
ถูกตอ้ง และในขั้นขยายความคิดรวบยอดเป็นขั้นที่ครูจดัเตรียมโอกาสให้นักเรียนน าส่ิงที่ได้จาก 
การเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั ส่งผลท าให้นักเรียนเห็นถึงความ
เช่ือมโยงส่ิงที่ไดจ้ากการเรียนรู้ สามารถเช่ือมโยงส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้กบัส่ิงต่างๆได ้ท าให้เกิด
ความเขา้ใจที่ชดัเจน ขึ้น ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ถาวร บวัป่า (2550,  
น. 70) พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะ 7 ขั้น ท าให้นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
เพิ่มขึ้นก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ท าให้
ผูเ้รียนเป็นผูสื้บเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองจึงท าให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจซ่ึงสอดคลอ้งกบั อนามิกา 
อุตรนคร (2550, น. 107) และเกศกนก  อินแปง (2550, น. 97) พบวา่ การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น มี
การตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจจากการได้รับประสบการณ์  
ในการเรียนใหม่ๆ ท าให้สามารถสร้างความรู้ความเขา้ใจอย่างมีความหมายได้ท  าให้นักเรียนมี 
ความเขา้ใจสมบูรณ์มากว่าและมีแนวความคิดที่ผิดพลาดในมโนคติน้อยกว่าก่อนเรียน การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น มีการเพิ่มขั้นที่ 1 คือ ขั้นตอนการตรวจสอบความรู้เดิมของ
เด็กและขั้นที่ 7 คือ ขั้นน าความรู้ไปใช ้ครูสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัความรู้เดิมที่
นักเรียนมีอยูจึ่งสามารถน าความรู้ที่มีอยู่แลว้ไปเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่สามารถที่จะน าความรู้ที่
ไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัเด็กจึงเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและเกิดความเขา้ใจที่
ถูกตอ้ง (Bransford and other, 2000 อา้งถึงในเกศกนก อินแปง, 2550, น. 99 ) 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
3.1.1 ควรออกแบบการจดัการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเน้ือหา ควรเลือก

เน้ือหาที่ง่ายต่อการเขา้ใจของนกัเรียน และควรเป็นวธีิสอนที่สามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาในการเรียน
การสอน 
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3.1.2 ในการจดัการเรียนการสอนควรค านึงถึงความเหมาะสมและความปลอดภยั
ของส่ือที่ใชก้บันกัเรียนและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

3.1.3 ขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูผูส้อนควรให้ความสนใจ เอาใจใส่
นักเรียนอยา่งทัว่ถึง คอยให้ค  าแนะน า เม่ือนักเรียนมีปัญหา ดูแลนักเรียนปฏิบติักิจกรรมให้ทนัตาม
เวลาที่ก  าหนด 

3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
3.2.1 ควรศึกษาผลการสอนวิธีอ่ืนๆ และตวัแปรอ่ืนๆ เช่น ความสามารถในการ

แกปั้ญหา เจตคติวทิยาศาสตร์ ความรับผดิชอบ 
3.2.2 ควรมีการศึกษาวิธีสอนอ่ืน หน่วยการเรียนรู้เร่ืองอ่ืนหรือในวิชาอ่ืนๆ เพื่อ

ส่งเสริมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
3.2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

1. นายสุมารถ  เงินละเอียด 
 สถานที่ท  างาน โรงเรียนบา้นควนสามโพธ์ิ อ าเภอเขาชยัสน  จงัหวดัพทัลุง 
 วฒิุการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  บริหารการศึกษา 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ ครูช านาญการพเิศษ  สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ 
2. นางผอ่งพรรณ  โหดสุบ 
 สถานที่ท  างาน โรงเรียนบา้นท่าลาด อ าเภอเขาชยัสน  จงัหวดัพทัลุง 
 วฒิุการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาการสอนวทิยาศาสตร์ 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ ครูช านาญการพเิศษ  สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ 
3. นางสาวศุภวรรณ  จนัทร์แกว้ 
 สถานที่ท  างาน โรงเรียนบา้นควนอินนอโมอ าเภอตะโหมด  จงัหวดัพทัลุง 
 วฒิุการศึกษา การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวจิยัและประเมิน 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ ครูช านาญการ  สาขาวชิาภาษาไทย 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ใชเ้วลาในการท า  
  30 นาที 
 2.  ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ-สกุล ชั้น เลขที่ ลงในกระดาษค าตอบใหช้ดัเจน 
 3. เลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพยีงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 
 4. หา้มขีดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

……………………………………………………… 
1. ขอ้ใดเป็นการออกแบบการทดลองการเกิดเมฆ หมอก และฝนไดถู้กตอ้ง 

ก.  น าจานแกว้ใส่น ้ าแขง็  วางซอ้นบนบีกเกอร์ที่มีน ้ าร้อน  
ข.  น าจานแกว้ใส่น ้ าแขง็  วางซอ้นใตบ้ีกเกอร์ที่มีน ้ าร้อน 
ค.  น าจานแกว้ที่ใส่น ้ าร้อน  วางซอ้นบนบีกเกอร์ที่มีน ้ าแขง็ 
ง.  น าจานแกว้ที่ใส่น ้ าร้อน  วางซอ้นใตบ้ีกเกอร์ที่มีน ้ าแขง็ 

2. เมฆและหมอกต่างกนัอยา่งไร 
ก.  เมฆเกิดในระดบัสูง  หมอกเกิดในระดบัต ่า 
ข.  เมฆเกิดในระดบัต ่า  หมอกเกิดในระดบัสูง 
ค.  เมฆเกิดจากการควบแน่น  หมอกเกิดจากการระเหย 
ง.  เมฆเกิดจากการระเหย  หมอกเกิดจากการควบแน่น 

3. “เป็นเมฆในระดบัต ่า  มีสีเทา  ทอดตวัใกลผ้วิโลก  มีลกัษณะเป็นแผน่ อาจก่อใหเ้กิดฝนตกได”้  
 จากขอ้ความดงักล่าวเป็นเมฆชนิดใด 

ก. เมฆเซอรัส 
ข. เมฆสตราตสั 
ค.  เมฆคิวมูลสั 
ง.  เมฆนิมโบสตราตสั 
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4. ขอ้ใดเป็นหลกัการออกแบบเคร่ืองวดัปริมาณน ้ าฝนที่ถูกตอ้ง 
ก.  ใชภ้าชนะรูปทรงกระบอก เสน้ผา่นศูนยก์ลางของปากกรวยใหญ่กวา่ปากภาชนะ 
ข.  ใชภ้าชนะรูปทรงกระบอก เสน้ผา่นศูนยก์ลางของปากกรวยเท่ากบัปากภาชนะ 
ค.  ใชภ้าชนะรูปทรงกลม เสน้ผา่นศูนยก์ลางของปากกรวยเล็กกวา่ปากภาชนะ 
ง.  ใชภ้าชนะรูปทรงกลม เสน้ผา่นศูนยก์ลางของปากกรวยเท่ากบัปากภาชนะ 

5. ในการวดัปริมาณน ้ าฝน  ถา้จะใชว้ดัโดยน าไปเทียบกบัเกณฑก์ารวดัน ้ าฝน ซ่ึงก าหนดเป็น 
 มาตรฐานส าหรับประเทศไทย  ฝนตกหนกัจะมีปริมาณเท่าใด 

ก.  0.1 – 10  มิลลิเมตร 
ข.  10.1-35  มิลลิเมตร 
ค.  35.1-90  มิลลิเมตร 
ง.  90.1  มิลลิเมตรเป็นตน้ไป 

6. ในการทดลองการเกิดลูกเห็บ  เม่ือใส่เกลือลงในกระป๋อง หยดน ้ ากลายเป็นน ้ าแขง็เน่ือจาก 
 สาเหตใุด 

ก.  เกลือคายความร้อนสู่น ้ าแขง็  ท  าใหอุ้ณหภูมิมีค่าสูงขึ้น 
ข.  เกลือคายความร้อนสู่น ้ าแขง็  ท  าใหอุ้ณหภูมิมีค่าลดลง 
ค.  เกลือดูดความร้อนจากน ้าแขง็  ท  าใหอุ้ณหภูมิมีค่าลดลง 
ง.  เกลือดูดความร้อนจากน ้ าแขง็  ท  าใหอุ้ณหภูมิมีค่าสูงขึ้น 

7. ลูกเห็บ  เป็นหยาดน ้ าฟ้าที่อยูใ่นสถานะใด 
ก.  แก๊ส 
ข. ของแขง็ 
ค. ของเหลว 
ง. ก่ึงของเหลว 

8. ปรากฏการณ์ใดอาจท าใหเ้กิดอนัตรายต่ออาคารบา้นเรือนได ้
ก.  เมฆ 
ข.  ลูกเห็บ  
ค.  หมอก 
ง.  น ้ าคา้ง 
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9. ปรากฏการณ์ในขอ้ใดเป็นหยาดน ้ าฟ้า 
ก.  ฝน 
ข.  เมฆ 
ค.  หมอก 
ง.  น ้ าคา้ง 

10. ถา้ตอ้งการตรวจสอบสมมติฐานวา่ อากาศในช่วงเวลา 12.00-13.00 น. ของแต่ละวนั   
 มีอุณหภูมิสูงที่สุด ขอ้มูลใดใชท้ดสอบสมมติฐานไดดี้ที่สุด 

ก.  ช่วงเวลาในแต่ละวนั 
ข.  บริเวณต่างๆ ที่ใชว้ดัอุณหภูมิ 
ค.  อุณหภูมิในแตละช่วงเวลาของกลางวนั 
ง.  อุณหภูมิที่ระดบัความสูงต่างๆ จากผวิดิน 

11. เคร่ืองมือที่ใชว้ดัความดนัอากาศ  เรียกวา่อะไร 
ก.  บารอกราฟ 
ข.  บารอมิเตอร์ 
ค.  ไฮกรอมิเตอร์ 
ง.  อะนิโมมิเตอร์ 

12. ทิศทางการเคล่ือนที่ของอากาศ  ขอ้ใดถูกตอ้ง 
1.  ความกดอากาศสูงสูง    ความกดอากาศต ่า    ความกดอากาศสูง 
2.  ความกดอากาศสูงสูง    ความกดอากาศต ่า    ความกดอากาศสูง 
3.  ความกดอากาศสูงสูง    ความกดอากาศต ่า    ความกดอากาศสูง 
4.   อุณหภูมิอากาศสูง    อุณหภูมิอากาศต ่า    อุณหภูมิอากาศสูง 
5.  อุณหภูมิอากาศสูง    อุณหภูมิอากาศต ่า    อุณหภูมิอากาศสูง 
6.  อุณหภูมิอากาศสูง    อุณหภูมิอากาศต ่า    อุณหภูมิอากาศสูง 

ก.  ขอ้ 1 และขอ้ 2 
ข.  ขอ้ 1 และขอ้ 3 
ค.  ขอ้ 1 และขอ้ 4 
ง.  ขอ้ 1 และขอ้ 5 
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13. ขอ้ใดเป็นความหมายของ “ ความดนัอากาศ ” 
ก.  แรงดนัอากาศ/หน่ึงหน่วยพื้นที่ 
ข.  แรงดนัอากาศ/หน่ึงหน่วยความยาว 
ค.  แรงดนัอากาศ/หน่ึงหน่วยมวล 
ง.  แรงดนัอากาศ/หน่ึงหน่วยปริมาตร 

14. ขอ้ใดเป็นความสมัพนัธร์ะหวา่งความดนัอากาศกบัความสูง 
ก.  เม่ือลงมาอยูท่ี่ต  ่า ความดนัอากาศจะต ่าลง 
ข.  เม่ือลงมาอยูท่ี่ต  ่า ความดนัอากาศจะคงที่ 
ค.  เม่ือขึ้นไปอยูท่ี่สูง  ความดนัอากาศจะสูงขึ้น 
ง.  เม่ือขึ้นไปอยูท่ี่สูง  ความดนัอากาศจะลดลง 

15. นกัเรียนอยากรู้วา่ในอากาศมีความช้ืน  นกัเรียนจะมีวธีิการออกแบบการทดลองอยา่งไร 
ก.  ใส่น ้ าแขง็ในแกว้ที่เปียกเแลว้สังเกต 
ข.  ใส่น ้ าแขง็ในแกว้ที่แหง้สนิทแลว้สงัเกต 
ค.  น าเทอร์มอมิเตอร์ไปวดัอุณหภูมิ 
ง.  น าบารอมิเตอร์ไปวดัอุณหภูมิ 

16. เม่ือน าพูก่นัวาดภาพบนกระดานด า แลว้ทิ้งไวส้กัครู่ภาพจะหายไป  เน่ืองจากสาเหตุในขอ้ใด 
ก.  น ้ าเปล่ียนสถานะจากแก๊สเป็นของเหลว 
ข.  น ้ าเปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส 
ค.  น ้ าเปล่ียนสถานะจากของแขง็เป็นของเหลว 
ง.  น ้ าเปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นของแขง็ 

17. อากาศช้ืน  หมายถึง  อากาศที่มีลกัษณะอยา่งไร 
ก.  อากาศที่มีไอน ้านอ้ย 
ข.  อากาศที่มีไอน ้ ามาก 
ค.  อากาศที่มีความหนาแน่นนอ้ย 
ง.  อากาศที่มีความหนาแน่นมาก 

18. การตากผา้ในลกัษณะแบบใด  จะท าใหผ้า้แหง้เร็วที่สุด 
ก.  อากาศช้ืน  อุณหภูมิคงที ่
ข.  อากาศช้ืน  อุณหภูมิต ่า 
ค.  อากาศแหง้  อุณหภูมิสูง 
ง.  อากาศแหง้  อุณหภูมิต  ่า 
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19. ขอ้ใดคือเคร่ืองมือวดัความช้ืนในอากาศ   
ก.  บารอกราฟ 
ข.  บารอมิเตอร์ 
ค.  ไฮกรอมิเตอร์ 
ง.  อะนิโมมิเตอร์ 

20. ขอ้ใดกล่าวถึงการเคล่ือนที่ของอากาศไดถู้กตอ้ง 
ก.  อากาศร้อนลอยตวัสูงขึ้น  อากาศเยน็ไหลเขา้มาแทนที ่
ข. อากาศร้อนลอยตวัต ่าลง  อากาศเยน็ไหลเขา้มาแทนที่ 
ค. อากาศเยน็ลอยตวัสูงขึ้น  อากาศร้อนไหลเขา้มาแทนที่ 
ง. อากาศร้อนลอยตวัต ่าลง  อากาศร้อนไหลเขา้มาแทนที่ 

21. ปัจจยัในขอ้ใดเป็นสาเหตุของการเกิดลม 
 1.  อุณหภูมิ 
 2. ความกดอากาศ 
 3. ความช้ืนในอากาศ 

ก.  ขอ้ 1 
ข.   ขอ้ 2 
ค.  ขอ้ 1  และขอ้ 2 
ง.   ขอ้ 1 และขอ้ 3 

22. ถา้ตอ้งการวดัควมเร็วของกระแสลม  ควรใชเ้คร่ืองมือชนิดใด 
ก.  ศรลม 
ข.  บารอมิเตอร์ 
ค.  ไฮกรอมิเตอร์      
ง.  แอนนิมอมิเตอร์ 

23. กีฬาประเภทใดใชป้ระโยชน์จากการเคล่ือนที่ของอากาศ 
ก.  ยงิธนู 
ข.  วิง่ผลดั 
ค.  แข่งเรือใบ 
ง.  แบดบินตนั 
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24. ลมในขอ้ใดที่เกิดนเวลากลางวนั  และเกิดจากอากาศเหนือพื้นดินมีอุณหภูมิสูงกวา่เหนือพื้นน ้ า 
ก.  ลมบก 
ข.  ลมทะเล 
ค.  ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้
ง.  ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ 

25. ขอ้ใดเป็นสาเหตุส าคญัของการเกิดลมบก – ลมทะเล 
1.  อุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นดินและเหนือพื้นน ้ าแตกต่างกนั 
2.  พื้นดินและพื้นน ้ ารับและถ่ายดอนความร้อนไดไ้ม่เท่ากนั 
3.  ความกดอากาศเหนือพื้นดินและเหนือพื้นน ้ าแตกต่างกนั 

ก.  ขอ้ 1 
ข.  ขอ้ 2 
ค.  ขอ้ 3            
ง.  ขอ้ 1 ,2 และ 3  

26. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 
ก.  ดินรับความร้อนไดเ้ร็วกวา่น ้ า 
ข.  น ้ ารับความร้อนไดเ้ร็วกวา่ดิน 
ค.  ดินรับและคายความร้อนไดเ้ร็วกวา่น ้ า 
ง.  น ้ ารับและคายความร้อนไดเ้ร็วกวา่ดิน 

27. การที่อุณหภูมิของอากาศในแต่ละบริเวณที่เวลาเดียวกนัมีค่าไม่เท่ากนั  เป็นเพราะเหตุใด 
ก.  เพราะดินถ่ายโอนความร้อนไดดี้กวา่น ้ า 
ข.  เพราะน ้ าถ่ายโอนความร้อนไดดี้กวา่ดิน 
ค.  เพราะแต่ละบริเวณรับและถ่ายโอนความร้อนไดไ้ม่เท่ากนั 
ง.  เพราะในแต่ละบริเวณรับอิทธิพลจากดวงอาทิตยไ์ม่เท่ากนั 

28. การหมุนเวยีนของน ้ าเป็นวฎัจกัรเก่ียวขอ้งกบัขอ้ใด 
ก.  น ้ าไดรั้บความเยน็ 
ข.  น ้ าไดรั้บความร้อน 
ค.  น ้ ากลายเป็นน ้ าแขง็ 
ง.  น ้ ามีการคายความร้อน 
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29. ลมมีผลต่อวฎัจกัรน ้ าอยา่งไร 
ก.  ท  าใหน้ ้ าเยน็ลง 
ข.  ท  าใหน้ ้ าควบแน่นได ้
ค. ท  าใหน้ ้ าระเหยไดเ้ร็วขึ้น 
ง. ท  าใหน้ ้ าเปล่ียนสถานะไดเ้ร็วขึ้น 

30. การตดัไมท้  าลายป่ามีผลต่อวฎัจกัรน ้ าอยา่งไร 
ก.  ท  าใหน้ ้ าระเหยไดม้ากขึ้น 
ข.  ท  าใหน้ ้ าควบแน่นมากขึ้น 
ค. ท  าใหค้วามช้ืนในอากาศลดลง 
ง. ท  าใหน้ ้ าเปล่ียนสถานะไดเ้ร็วขึ้น 
 

****************************************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ       กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 

ขอ้ที ่ ขอ้ที ่
1.        ก    16.        ข 
2.        ก 17.        ข 
3.        ต 18.        ค 
4.        ข 19.        ค 
5.        ค 20.        ก 
6.        ข 21.        ค 
7.        ค 22.        ง 
8.        ข 23.        ค 
9.        ก 24.        ข 
10.      ค 25.        ง 
11.      ข 26.        ค 
12.      ค 27.        ง 
13.      ก 28.        ข 
14.      ง 29.        ค 
15.      ข 30.        ค 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่1 

หน่วยการเรียนรู้ที่  เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
เร่ือง การเกิดเมฆ  หมอก  ฝนเกิดขึน้ได้อย่างไร เวลา   2  ช่ัวโมง 

 
1.  สาระส าคญั 

ไอน ้ าเป็นส่วนประกอบส าคญัของอากาศที่ท  าให้สภาพอากาศเกิดการเปล่ียนแปลง เม่ือ 
ไอน ้ าในอากาศเกิดการควบแน่นเป็นละอองน ้ าเล็กๆ โดยมีฝุ่ นละอองเป็นแกนกลางลอยอยูใ่นระดบั
ต ่า เรียกว่า หมอก แต่ถา้ไอน ้ าเกิดการควบแน่น ลอยอยูใ่นระดบัสูงเรียกว่า เมฆ และหากละอองน ้ า
ในเมฆรวมตวักันจนเป็นหยดน ้ าขนาดใหญ่เกินกว่าที่อากาศจะรับไวไ้ด้จะตกลงมา เรียกว่า ฝน  
แต่ไอน ้ าที่ควบแน่นเป็นหยดน ้ าเกาะอยู่บนวัตถุที่อยู่บริเวณใกล้ๆ พื้นโลก เรียกว่า น ้ าค้าง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นเหล่าน้ี มีผลต่อสภาพอากาศบนโลก 
2.  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ตัวช้ีวัด 
ว 6.1 ป.5/1 ส ารวจ ทดลอง และอธิบายการเกิด เมฆ หมอก และฝน 
ว 8.1 ป.4/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ที่จะศึกษา 
  ตามที่ก  าหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
 ป.4/2 วางแผนการสงัเกต เสนอวธีิส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ 
  และคาดการณ์ส่ิงที่พบจากการส ารวจตรวจสอบ 
 ป.4/3 เลือกอุปกรณ์ที่ถูกตอ้งเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ 
 ป.4/4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ น าเสนอผล สรุปผล 
 ป.4/5 สร้างค  าถามใหม่เพือ่การส ารวจตรวจสอบต่อไป 
 ป.4/6 แสดงความคิดเห็นและสรุปส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ 
 ป.4/7 บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
 ป.4/8 น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบาย 
  กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  ทดลองการเกิด เมฆ หมอก และฝนได ้
2.  อธิบายการเกิดเมฆ หมอก และฝนได ้
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3.  สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

เมฆ  หมอก  และฝน 
สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.  มีวนิยั 
2.  ซ่ือสตัย ์สุจริต 
3.  ใฝ่เรียนรู้ 
4.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
5.  มีจิตสาธารณะ 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation)  

1. ครูตั้งค  าถามวา่นกัเรียนเคยสงัเกตเมฆ หมอก และฝนหรือไม่   
2. นักเรียนรู้ไหมว่าเมฆ หมอก และฝนเกิดขึ้ นได้อย่างไร (นักเรียนอภิปรายตาม

แนวความคิดของนกัเรียน) 
4.2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)   

1.  ครูใหน้กัเรียนดู YouTube การเกิด เมฆ หมอกและฝน 
2. ครูถามนักเรียนว่า เมฆ หมอก และฝนเกิดขึ้ นได้อย่างไร (ให้นักเรียนช่วยกัน

อภิปราย) 
3. ครูถามนักเรียนว่าเมฆ หมอก และฝน เหมือนหรือต่างกันอย่างไร (ให้นักเรียน

ช่วยกนัอภิปราย) 
4.3 ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration) 

1. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4-5 คน โดยใชเ้พลงรวมเงินเพื่อคละนักเรียนที่เรียนเก่ง 
เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน และเน้นความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการปฏิบติักิจกรรมการ
เรียนรู้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกประธานกลุ่ม เลขากลุ่ม ผูน้ าเสนอผลงาน 
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2. ใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาขอ้มูลการท ากิจกรรมที่ 1 เร่ือง การเกิดเมฆ หมอก และฝน โดย
ช่วยกนัก าหนดปัญหาของการทดลองและช่วยกนัก าหนดสมมติฐานของการทดลอง 

3. ใหแ้ต่ละกลุ่มท าการทดลองตามขั้นตอนแลว้บนัทึกผลลงในใบบนัทึกกิจกรรมที่ 1 
4. ครูถามค าถามว่า เม่ือน าจานที่ใส่น ้ าแข็งมาวางปิดปากบีกเกอร์มีผลกบัอากาศร้อน

ภายในบีกเกอร์หรือไม่ อยา่งไร (ตอบ มีผล คือ ไอน ้ าไปกระทบกบัความเยน็ของจาน ท าให้ไอน ้ า
ควบแน่นเป็นหยดน ้ าเล็กๆ เกาะอยูท่ี่ใตจ้าน) 

5. จากการทดลองน้ี น ้ ามีการเปล่ียนสถานะอย่างไร (ตอบ เปล่ียนสถานะจากแก๊ส  
(ไอน ้ า) เป็นของเหลว (หยดน ้ า)) 

4.4 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นข้ันสร้างความรู้ 
4.1 ตวัแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
4.2 ครูน าผูเ้รียนอธิบายและลงขอ้สรุปในประเด็นต่อไปน้ี 

- ฝ้าขาวและหยดน ้ าที่เกาะอยูท่ี่ผวิดา้นนอกของภาชนะส่วนล่าง เกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร 
 (ตอบ) ไอน ้ าที่ระเหยจากน ้ าร้อน กระทบอากาศที่เยน็ และควบแน่น 
  เป็นละอองน ้าหรือหยดน ้ า โดยอาศยัภาชนะเป็นที่ยดึเกาะ) 
- ครูถามค าถามวา่ เม่ือน าจานที่ใส่น ้ าแขง็มาวางปิดปากบีกเกอร์มีผลกบัอากาศ 
 ร้อนภายใน บีกเกอร์หรือไม่ อยา่งไร 
 (ตอบ) มีผล คือ ไอน ้ าไปกระทบกบัความเยน็ของจาน ท าใหไ้อน ้ าควบแน่น 
  เป็นหยดน ้ า เล็กๆ เกาะอยูท่ี่ใตจ้าน) 
- จากการทดลองน้ี น ้ ามีการเปล่ียนสถานะอยา่งไร 
 (ตอบ)  เปล่ียนสถานะจากแก๊ส (ไอน ้ า) เป็นของเหลว (หยดน ้ า) 

4.3 ครูสรุปความรู้เพิ่มเติมให้นักเรียนฟังว่า จากการทดลองเป็นแบบจ าลองการเกิด
เมฆ หมอก ฝน กล่าวคือ เม่ือเทน ้ าร้อนลงในบิกเกอร์ ไอน ้ าที่มีอุณหภูมิสูงจะลอยสูงขึ้นดา้นบน และ
มากระทบกับจานแก้วใส่น ้ าแข็ง ที่มีอุณหภูมิต ่า ไอน ้ าจึงเกิดการควบแน่นเป็นละอองน ้ าเล็กๆ  
เกาะกลุ่มกนั ซ่ึงเปรียบเทียบไดก้บัการเกิดเมฆ และหมอก ถา้เกิดบนทอ้งฟ้าเรียนว่า เมฆ แต่ถา้เกิด
ในระดับต ่า เรียกว่า หมอก และหยดน ้ าที่เกิดขึ้น โดยบางส่วนเกาะอยู่ที่ผนังด้านนของบิกเกอร์ 
บางส่วนหยดลงมาจากดา้นบน (ก้นจานแก้วที่ใส่น ้ าแข็ง) หยดน ้ าเหล่าน้ีเกิดจากละอองน ้ าเล็กๆ 
รวมตวักนัเม่ือมีขนาดใหญ่และน ้ าหนักมากขึ้น จนไม่สามารถลอยอยูใ่นอากาศไดจึ้งตกลงมา ซ่ึง
เปรียบเทียบไดก้บัการเกิดฝน 
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4.5 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) 
1. ครูใหน้กัเรียนดูการท าฝนเทียมจาก You Tube 
2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายการท าฝนเทียม 
3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปโทษและประโยชน์ของฝน ดงัน้ี 
ประโยชน์ของฝน  เช่น 
1. ใชใ้นการเพาะปลูกพชื และท าใหเ้กิดความชุ่มช้ืน ในอากาศ 
2. ท  าใหมี้น ้ าหมุนเวยีนในวฎัจกัรของน ้ า 
3. ท  าให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ เพราะในพื้นที่ที่มีฝนตกชุก เช่น บริเวณป่า

ร้อนช้ืน จะมีพืชพรรณและสัตวต่์างๆ หลากลายชนิดแต่ในเขตทะเลทรายซ่ึงเป็นบริเวณที่มีฝนตก
นอ้ย จะมีตน้ไมแ้ละสตัวไ์ม่ก่ีชนิด 

โทษของฝน เช่น 
1. พายฝุนท าใหเ้กิดน ้ าท่วม 
2. ก่อให้เกิดความเสียหายแก่บา้นเรือนและพื้นที่เพาะปลูก รวมทั้งการด ารงชีวิตของ

คนและสัตวต่์างๆ ลูกเห็บ เป็นน ้ าฝนที่ตกจากฟ้า มีทั้งขนาดเล็กและใหญ่ท าให้เกิดอันตรายแก่
ร่างกายเราได ้รวมทั้งก่อใหเ้กิดความเสียหายแก่อาคารบา้นเรือน เช่น กระเบื้องมุงหลงัคาแตก 

4.6 ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นข้ันน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหา 
ใหน้กัเรียนสรุปความรู้ เร่ือง เมฆ หมอก และฝนเป็น mind map ลงในสมุดจดบนัทึก 

4.7 ข้ันน าความรู้ไปใช้ (Extension) นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมถึงประโยชน์และโทษของเมฆ 
หมอก และฝน และบอกถึงการน าความรู้ เร่ือง เมฆ หมอก และฝน ไปประยกุตใ์หเ้กิดประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั 
5.  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

1. ใบบนัทึกกิจกรรมที่ 1 เร่ือง การเกิดเมฆ หมอกและฝน 
2. ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง เมฆ หมอก และฝน 
3. บิกเกอร์ 
4. น ้ าแขง็ 
5. น ้ าร้อน 
6. จานแกว้ 
7. หนงัสือแบบเรียนวทิยาศาสตร์ชั้น ป.5 
8. Youtube การท าฝนเทียม 
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6.  การวัดผลและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมนิ 

1. ตรวจผลงาน 
1.1ใบบนัทึกกิจกรรมที่ 1 
1.2 mind map การเกิดเมฆ หมอก และฝน 

แบบบนัทึกการตรวจ
ผลงาน 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 80 

2.  สงัเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบประเมินทกัษะ 
การท างานกลุ่ม 

ผา่นเกณฑร์ะดบั
พอใชข้ึ้นไป 

3.  การน าเสนอผลงาน แบบประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 80 

4. สงัเกตคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค ์

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี 
ขึ้นไป 

 
7. กิจกรรมเสนอแนะ 
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ใบความรู้ เร่ืองการท าฝนเทยีม 
 

 
 

การท าฝนเทียม เป็นกรรมวิธีดัดแปรสภาพอากาศเพื่อให้เกิดฝน การท า
ฝนเทียมเป็นกรรมวิธีเลียนแบบธรรมชาติ โดยท าจากเมฆซ่ึงมีลกัษณะพอเหมาะที่จะ
เกิดฝนได ้จากนั้นจึงเร่งใหเ้กิดการควบแน่นของเมฆ ดว้ย 3 ขั้นตอน คือ ก่อกวน, เล้ียง
ใหอ้ว้น, และโจมตี มกัท าใน 2 สภาวะ คือ การท าฝนเมฆเยน็ เม่ือเมฆมีอุณหภูมิต ่ากว่า 
0 องศาเซลเซียส และ การท าฝนเมฆอุ่น เม่ือเมฆมีอุณหภูมิสูงกวา่ 0 องศาเซลเซียส การ
ท าฝนเทียมในสองสภาวะน้ีจะใชส้ารในการดดัแปรสภาพอากาศที่แตกต่างกนั 

ขั้นตอนที่หน่ึง: "ก่อกวน" 

เป็นขั้นตอนที่เมฆธรรมชาติเร่ิมก่อตวัทางแนวตั้ง การปฏิบติัการในขั้นตอน
น้ีมุ่งใชส้ารเคมีกระตุน้ใหม้วลอากาศลอยตวัขึ้นสู่เบื้องบน เพือ่ใหเ้กิดกระบวนการชกั
น าไอน ้ าหรือความช้ืนเขา้สู่ระบบการเกิดเมฆ ระยะเวลาที่จะปฏิบติัการในขั้นตอนน้ีไม่
ควรเกิน 10.00 น. ของแต่ละวนั โดยการใช้สารเคมีที่สามารถดูดซับไอน ้ าจากมวล
อากาศได ้แมจ้ะมีเปอร์เซ็นตค์วามช้ืนสมัพทัธต์  ่า (มีค่า critical relative humidity ต ่า) 
เพื่อกระตุ้นกลไกของกระบวนการกลั่นตัวไอน ้ าในมวลอากาศ (เป็นการสร้าง
สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเมฆด้วย) ทางด้านเหนือลม 
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ของพื้นที่เป้าหมาย เม่ือเมฆเร่ิมก่อตวัและเจริญเติบโตทางตั้งแลว้ จึงใชส้ารเคมีที่ให้
ปฏิกิริยาคายความร้อนโปรยเป็นวงกลมหรือเป็นแนวถดัมาทางใตล้มเป็นระยะทาง
สั้นๆ เขา้สู่ก้อนเมฆ เพื่อกระตุน้ให้เกิดกลุ่มแกนร่วม (main cloud core) ในบริเวณ 
ปฏิบติัการส าหรับใชเ้ป็นศูนยก์ลางที่จะสร้างกลุ่มเมฆฝนในขั้นตอนต่อไป 

ขั้นตอนที่สอง: "เลีย้งให้อ้วน" 

เป็นขั้นตอนที่ เมฆก าลังก่อตัวเจริญเติบโตซ่ึงเป็นระยะส าคัญมากใน 
การปฏิบติัการ เพราะจะตอ้งเพิ่มพลังงานให้แก่ updraft ให้ยาวนานออกไป ตอ้งใช้
เทคโนโลยแีละประสบการณ์การท าฝนควบคู่ไปพร้อมกนัเพื่อตดัสินใจโปรยสารเคมี
ชนิดใด ณ ที่ใดของกลุ่มก้อนเมฆ และในอัตราใดจึงเหมาะสม เพราะต้องให้
กระบวนการเกิดละอองเมฆสมดุลกับความแรงของ updraft มิฉะนั้นจะท าให้เมฆ
สลาย 

ขั้นตอนที่สาม : "โจมตี" 

เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของกรรมวิธีปฏิบัติการฝนหลวง เมฆ หรือ กลุ่มเมฆฝน
มีความหนาแน่นมากพอที่จะสามารถตกเป็นฝนได ้ภายในกลุ่มเมฆจะมีเม็ดน ้ าขนาด
ใหญ่มากมาย หากเคร่ืองบินบินเขา้ไปในกลุ่มเมฆฝนน้ีจะมีเม็ดน ้ าเกาะตามปีกและ
กระจงัหน้าของเคร่ืองบิน เป็นขั้นตอนที่ส าคญั ตอ้งอาศยัประสบการณ์มาก เพราะ
จะตอ้งปฏิบตัิการเพื่อลดความรุนแรงของ updraft หรือท าให้อายขุอง updraft หมด
ไป ส าหรับการปฏิบติัการในขั้นตอนน้ี จะตอ้งพิจารณาจุดมุ่งหมายของการท าฝน
หลวง ซ่ึงมีอยู ่2 ประเด็น คือ เพือ่เพิม่ปริมาณฝนตก และเพือ่ใหเ้กิดการกระจายการตก
ของฝน 

สารเคมีประเภทคลายความร้อนหรือท าให้อุณหภูมิสูงขึ้น (Exothermic 
chemical) ปัจจุบนัน้ีมีใชใ้นการท าฝนเทียมในประเทศไทย 3 ชนิด คือ 

• แคลเซียมคาร์ไบด ์(Calcium carbide; CaC2) 
• แคลเซียมคลอไรด ์(Calcium Chloride; CaCl2) 
• แคลเซียมออกไซด ์(Calcium Oxide; CaO) 
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สารเคมีประเภทดูดกลืนความร้อนหรือท าให้อุณหภูมิต ่าลง (Endothermic 

Chemicals) ปัจจุบนัมีการใชส้ารเคมีประเภทน้ีอยู ่3 ชนิด คือ 
• ยเูรีย (Urea; CO(NH2) 
• แอมโมเนียไนเตรด (Ammoniumnitrate; NH4N03) 
• น ้ าแขง็แหง้ (Dry ice; CO2(S)) 
 
สารเคมีที่ท าหน้าที่ดูดซับความช้ืนประการเดียว 
• เกลือ (Sodium chloride; NaCl) 
• สารเคมีสูตร ท.1 
การท าฝนเทียมนั้นใชเ้พื่อประโยชน์หลากหลาย เช่น การเกษตร ดบัไฟป่า 

หรือกระทัง่เพือ่ป้องกนัการตกของฝนในวนัที่ก  าหนด  
 
 
 
ที่มา : http://th.wikipedia.org/wiki 
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ใบบันทกึกจิกรรม  1 

ช่ือ ชั้น เลขที่  
วนัที่ เดือน พ.ศ.  

หมอก  เมฆ และฝน เกดิขึน้ได้อย่างไร 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท ากิจกรรมและตอบค าถาม 
1. น าจานแกว้ใส่น ้ าแขง็ วางซอ้นบนบิกเกอร์ที่มีน ้ าร้อนทนัที สงัเกตการเปล่ียนแปลง 
   
   
   
   
2. เขียนแผนภาพอธิบายส่ิงที่เกิดขึ้น 
 
 
 
 
 
3. มีการเปล่ียนแปลงอะไรเกิดขึ้นภายในภาชนะบา้ง  เกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร 
   
   
   
   
4. สรุปผลไดว้า่อยา่งไร 
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แนวค าตอบใบบันทกึกจิกรรม  1 

 
1. น าภาชนะใส่น ้ าแขง็วางซอ้นบนภาชนะที่ใส่น ้ าร้อนทนัท ี

เกิดฝ้าสีขาวในภาชนะที่ใส่น ้ าร้อนตั้ งแต่เหนือผิวหน้าน ้ าร้อนจนถึงก้น
ภาชนะที่ใส่น ้ าแข็ง สักครู่จะเห็นหยดน ้ าเกาะอยู่ที่ก้นภาชนะที่ใส่น ้ าแข็ง  และที่ผิว
ดา้นขา้งของภาชนะที่ใส่น ้ าร้อนเม่ือหยดน ้ านั้นมีขนาดใหญ่ขึ้นก็จะตกลงมา 
 
2. เขียนแผนภาพอธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
 (อยูใ่นดุลยพนิิจของครูผูส้อน) 
 
3. มีการเปล่ียนแปลงอะไรเกิดขึ้นภายในภาชนะบา้ง  เกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร 

- จากของเหลวเป็นแก๊ส  (หยดน ้ าเป็นไอน ้ า) 
- แก๊สเป็นของเหลว  (ไอน ้ าเป็นหยดน ้ า) 

 
4. สรุปผลไดอ้ยา่งไร 

เม่ือน ้ าได้รับความร้อนจะระเหยกลายเป็นไอ เม่ือลอยสูงขึ้นกระทบกับ
อากาศที่เย็นกว่าจะควบแน่นเป็นละอองน ้ า ถ้าละอองน ้ านั้นลอยอยู่เหนือพื้นดิน 
เรียกวา่หมอก ถา้อยูสู่งขึ้นไปเรียกวา่เมฆ เมือเมฆรวมตวักนัมากจะตกลงมาเป็นฝน 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่3 

หน่วยการเรียนรู้ที่  เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
เร่ือง  การวัดปริมาณน ้าฝน เวลา   2  ช่ัวโมง 

 
1.  สาระส าคญั 

การวดัปริมาณน ้ าฝนสามารถท าไดโ้ดย ใชอุ้ปกรณ์อยา่งง่ายเป็นภาชนะทรงกระบอกรองรับ
น ้ าฝน โดยมีภาชนะที่มีลักษณะเป็นกรวยเส้นผ่านศูนยก์ลางของปากกรวยเท่ากับปากภาชนะที่
รองรับน ้ าฝนซอ้นอยู ่ขณะใชอุ้ปกรณ์น้ีจะตอ้งน าไปวางไวก้ลางแจง้ วดัความสูงของปริมาณน ้ าฝน
ที่อยูใ่นภาชนะที่รองรับ เพือ่บอกปริมาณน ้ าฝนที่ตกโดยประมาณเป็นมิลลิเมตร โดยเทียบกบัเกณฑ์
มาตรฐานในการบอกปริมาณฝนได ้
2.  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ตัวช้ีวัด 
ว 6.1 ป 5/ 1 ส ารวจ ทดลอง และอธิบายการเกิดเมฆ หมอก น ้าคา้ง ฝน และลูกเห็บ 
ว 8.1 ป. 5/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็นหรือเร่ืองหรือสถานการณ์ ที่จะศึกษา 
 ตามที่ก  าหนดใหห้รือตามความสนใจ 
ว 8.1 ป. 5/2 วางแผนการสงัเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้  
 และคาดการณ์ส่ิงที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
ว 8.1 ป. 5/3 เลือกอุปกรณ์ที่ถูกตอ้งเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบใหไ้ดข้อ้มูล 
 ที่เช่ือถือได ้
ว 8.1 ป. 5/4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ และคุณภาพและตรวจสอบผลกบั 
 ส่ิงที่คาดการณ์ไว ้น าเสนอผล และขอ้สรุป 
ว 8.1 ป. 5/5 สร้างค  าถามใหม่เพือ่การส ารวจ ตรวจสอบต่อไป 
ว 8.1 ป. 5/6 แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระอธิบายและสรุปส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ 
ว 8.1 ป. 5/7 บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง 
 มีการอา้งอิง 
ว 8.1 ป. 5/8 น าเสนอ จดัแสดงผลงานโดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบาย 
 กระบวนการและผลงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
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2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ออกแบบและสร้างเคร่ืองมือวดัน ้ าฝนอยา่งง่ายได ้
2. ทดลองวดัและระบุปริมาณน ้ าฝนที่ตกในทอ้งถ่ินของนักเรียนโดยเทียบกบัเกณฑ์

มาตรฐานได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 

ความรู้ 
การวดัปริมาณน ้ าฝน 
สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.  มีวนิยั 
2. ซ่ือสตัย ์สุจริต 
3. ใฝ่เรียนรู้ 
4. มุ่งมัน่ในการท างาน 
5. มีจิตสาธารณะ 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 

1. ครูน านกัเรียนอภิปรายเร่ืองลกัษณะของเมฆในทอ้งฟ้าที่ท  าใหฝ้นตก และตั้งค  าถาม
วา่ฝนเกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร 

2. ครูให้นักเรียนร่วมกนัอภิปรายว่าถา้ฝนตกจะมีวิธีอยา่งไรที่จะวดัไดว้่ามีปริมาณฝน
ตกมากหรือนอ้ยเพยีงใด แลว้ศึกษาเน้ือหาในหนงัสือแบบเรียนวทิยาศาสตร์ หนา้ 94 

4.2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
1. ครูให้นักเรียนออกไปกลางแจง้ สังเกตชนิดของเมฆเทียบกับแผนภาพเมฆ และ

ปริมาณเมฆในทอ้งฟ้า จดบนัทึกขอ้มูลเพือ่อภิปรายร่วมกนัวา่วนัน้ีจะเกิดฝนหรือไม่ เพราะเหตุใด 
2. ครูใหน้กัเรียนดูเคร่ืองวดัปริมาณน ้ าฝนจาก http://www.metsawan.tmd.go.th/ 
3. ครูถามนกัเรียนวา่เขามีวธีิการวดัน ้ าฝนมาไดอ้ยา่งไร(นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย) 

http://www.metsawan.tmd.go.th/


82 

4. ครูถามว่าถ้าฝนตกจะมีวิธีอย่างไรที่จะวดัว่ามีปริมาณน ้ าว่าฝนตกมากหรือน้อย
เพยีงใด (ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย) 

4.3 ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration) เป็นขั้นท ากิจกรรม 
1. แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4-5 คน โดยการจบัฉลากสีที่ครูเตรียมไวโ้ดยคละนกัเรียน

ที่เรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน เพื่อเน้นความช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกประธานกลุ่ม เลขากลุ่ม ผูน้ าเสนอผลงาน 

2. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัออกแบบและสร้างเคร่ืองวดัปริมาณน ้ าฝนโดยใช้วสัดุ
เหลือใช้ในทอ้งถ่ิน ครูให้ขอ้มูลถึงหลักการสร้างเคร่ืองวดัปริมาณน ้ าฝน ว่าจะตอ้งเป็นภาชนะ
ทรงกระบอกกน้เรียบเบนไม่มีรอยจีบหรือหยกัที่กน้ภาชนะ ปากภาชนะที่รับน ้ าฝนจะตอ้งมีเสน้ผา่น
ศูนยก์ลางเท่ากบักน้ภาชนะที่รองรับน ้ าฝนดา้นล่างเสมอ 

3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มไปสร้างเคร่ืองมือวดัปริมาณน ้ าฝนตามที่ออกแบบไว ้
น าเสนอแบบสร้างเคร่ืองมือวดัปริมาณน ้ าฝน แลว้ร่วมกนัอภิปรายว่าเคร่ืองวดัปริมาณน ้ าฝนของ
ตนเองเป็นอยา่งไร ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 

4. ให้แต่ละกลุ่มไปทดลองวดัปริมาณน ้ าฝนทุกวนั เป็นเวลา 1 สัปดาห์ บนัทึกผลการ
ทดลองลงในใบบนัทึกกิจกรรมที่ 3 เร่ือง เราจะวดัปริมาณน ้ าฝนไดอ้ยา่งไร 

4.4 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นสร้างความรู้ 
1. ให้ตวัแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และเปรียบเทียบผลการทดลอง

กบักลุ่มอ่ืน เพื่อหาขอ้สรุปว่าเคร่ืองมือวดัน ้ าฝนที่ท  าขึ้นควรปรับปรุงแกไ้ข อยา่งไรจึงจะท าให้มี
ความคลาดเคล่ือนนอ้ยที่สุด 

2. ครูน านกัเรียนอธิบายและลงขอ้สรุปในประเด็นต่อไปน้ี 
- ปริมาณน ้ าฝนที่ว ัดได้เฉล่ีย แตกต่างจากรายงานปริมาณฝนเฉล่ียของกรม

อุตุนิยมวทิยาหรือไม่ เป็นเพราะเหตุใด 
ตอบ นักเรียนอาจตอบว่าใกล้เคียง หรือต่างจากปริมาณฝนเฉล่ียของกรม

อุตุนิยมวทิยาก็ได ้ซ่ึงนกัเรียนควรจะร่วมกนัอภิปรายถึงสาเหตุวา่ถา้แตกต่างกนั เพราะเคร่ืองมือที่ใช้
วดัมีความคลาดเคล่ือน หรือเป็นเพราะสถานที่วดั คือสถานีตรวจอากาศในท้องถ่ินของกรม
อุตุนิยมวิทยาอาจอยู่คนละต าบลหรืออยู่คนละอ าเภอที่นักเรียนวดั  หรือเคร่ืองมือไม่เป็นไปตาม
มาตรฐาน 

4.5 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นสรุปความรู้ 
1. ให้นักเรียนดูวีดีทศัน์ เร่ือง การวดัปริมาณน ้ าฝนของกรมอุตุนิยมวิทยา จากรายการ

ศึกษาทศัน์ออนไลน์ สสวท. จาก เวป็ไซด ์http://fieldtrip.ipst.ac.th  

http://fieldtrip.ipst.ac.th/
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2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที่ไดจ้ากการศึกษา 
4.6 ขั้นประเมิน (Evaluation)  เป็นขั้นน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา 
 ใหน้กัเรียนเขียนสรุปความรู้ที่ไดจ้ากการเรียนรู้ 
4.7 ข้ันน าความรู้ไปใช้ ครูให้นักเรียนไปศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัการวดัปริมาณน ้ าฝน

ของกรมอุตุนิยมวทิยา  และใหไ้ปฝึกท าเคร่ืองมือวดัน ้ าฝนอยา่งง่ายส าหรับไวใ้ชเ้องและฝึกพยากรณ์
อากาศดว้ยตนเอง 
5. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
2. ใบบนัทึกกิจกรรมที่ 3 เร่ือง  เราจะวดัปริมาณน ้ าฝนไดอ้ยา่งไร 
3. สนามโรงเรียน 
4. ใบความรู้ที่ 3 เร่ือง  การวดัปริมาณน ้ าฝน 

6. การวัดผลประเมินผล 
วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมนิ 

1.ตรวจผลงาน 
- ตรวจใบบนัทึกกิจกรรมที่ 3 
- ตรวจสมุดบนัทึก 

แบบบนัทึกการตรวจผลงาน ผา่นเกณฑร้์อยละ 80 

2. สงัเกตทกัษะการท างานกลุ่ม แบบประเมินทกัษะการท างานกลุ่ม ผา่นเกณฑร้์อยละ 80 
3. การน าเสนอผลงาน แบบประเมินการน าเสนอผลงาน ผา่นเกณฑร้์อยละ 80 
4. สงัเกตคุณลกัษณะที่พงึ
ประสงค ์ 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค ์

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี 
ขึ้นไป 

 
7. กิจกรรมเสนอแนะ 
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ใบบันทกึกจิกรรม  3 

ช่ือ ชั้น เลขที่  
วนัที่ เดือน พ.ศ.  

เราจะวดัปริมาณน ้าฝนได้อย่างไร 

ผลการท ากจิกรรมเป็นดงันี้ 
ตารางบันทึกปริมาณฝนที่วัดได้เปรียบเทียบกับปริมาณฝนที่วัดโดยการอุตุนิยมวิทยา   
ระหวา่งวนัที่ เดือน พ.ศ.  

 
ปริมาณน ้าฝนท่ีวดัได ้

สถานท่ีวดั  
ปริมาณน ้าฝนท่ีวดัโดยกรมอุตุนิยมวิทยา 

สถานท่ีวดั  
วนัท่ี ปริมาณ

น ้าฝน
(มิลลิเมตร) 

ปริมาณ
น ้าฝนท่ี
เทียบกบั
เกณฑ ์

วนัท่ี ปริมาณ
น ้าฝน

(มิลลิเมตร) 

ปริมาณ
น ้าฝนท่ี
เทียบกบั
เกณฑ ์

      
      
      
      
      
      
      
      

 
สรุปผลไดว้า่อยา่งไร 
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ใบความรู้ 

เร่ือง  การวดัปริมาณน า้ฝน 

ปริมาณฝนที่ตกในวนัหน่ึงๆ สามารถวดัไดโ้ดยใช้เคร่ืองมืออยา่งง่ายที่ท  า
ขึ้นเอง การบอกปริมาณฝนจะบอกเป็นมิลลิเมตร และสามารถลงขอ้สรุปวา่ฝนที่ตกใน
วนัหน่ึงๆ มากน้อยเพียงใด โดยน าไปเทียบกับเกณฑ์การวดัน ้ าฝน ซ่ึงก าหนดเป็น
มาตรฐานส าหรับประเทศไทยวา่ 

ถา้ ฝนตกเล็กนอ้ย    มีปริมาณ 0.1  mm – 3.5  mm 
 ฝนตกปานกลาง    มีปริมาณ 10.1  mm – 3.5  mm 
 ฝนตกหนกั มีปริมาณ 35.1  mm – 3.5  mm 
 ฝนตกหนกัมาก   มีปริมาณ 90.1  mm –  ขึ้นไป 
น ้ าเป็นส่วนประกอบของส่ิงมีชีวิตทุกชนิดทั้งพืชและสัตวอ์งค์ประกอบ 

ทางเคมีของน ้ าส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทั้งบนบกและในน ้ า หยาดน ้ าฟ้าตามปกติ 
มีความเป็นกรดเล็กน้อย (pH ประมาณ 5.6) ที่เป็นเช่นน้ี เน่ืองจากแก๊สชนิดต่างๆ  
ถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศของโลกตามธรรมชาติ และการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงก่อใหเ้กิด
แก๊สที่ท  าปฏิกิริยากบัไอน ้ าแลว้ท าให้เกิดหยาดน ้ าฟ้าที่มี pH ลดลงต ่ากว่า 5.6 “ความ
เป็นกรดของหยาดน ้ าฟ้า” สร้างความเสียหายโดยตรงต่อพืชในระยะยาว ผลที่ส าคญั
ที่สุดคือ ท าให้พืชอ่อนแอลง ขาดความต้านทานโรค  แมลง และความแห้งแล้ง 
นอกจากน้ีหยาดน ้ าฟ้าที่มีสภาพเป็นกรดชะล้างสารอาหารในดิน และท าปฏิกิริยา
กับอลูมินัมในดิน ท าให้อะลูมินัมกลายเป็นอะลูมินัมไอออน (aluminum ions) เป็น
อนัตรายต่อรากพชื ถา้ปริมาณอะลูมินมัไอออนถูกพดัพาลงไปในทะเลสาบหรือล าธาร
จะก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อปลายหลายชนิด 

นอกเหนือจากส่ิงมีชีวิตแล้ว หยาดน ้ าฟ้าที่มีความเป็นกรดยงัสร้างความ
เสียหายต่อโครงสร้างต่างๆ อีกดว้ย ตวัอยา่งที่พบคือ ท าให้มีการกดักร่อนของโลหะ 
และการสึกหรอของโครงสร้างหิน รวมทั้งรูปป้ันต่างๆ เพิม่ขึ้น ในหลายประเทศอาคาร
ที่มีช่ือเสียง และงานประติมากรรมหลายแหล่งไดรั้บความเสียหายในอตัราที่เพิม่ขึ้น 
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ความเป็นกรดหรือค่า pH ของน ้ ามีการเปล่ียนแปลงเม่ือสภาพแวดล้อม

เปล่ียนแปลงไป น ้ าควบแน่นในบรรยากาศจะมีความเป็นกลางคือค่า pH 7.0 ต่อมาเม่ือ
มีแก๊สต่างๆ เช่น คาร์บอนไดออกไซด์และอนุภาคเล็กๆ จากบรรยากาศละลายเขา้ไป
ในหยดน ้ า จะท าใหน้ ้ ามี pH ลดลง เม่ือน ้ าไหลบนพื้นผวิและซึมลงดินเกิดปฏิกิริยาเคมี
ท าใหค้่า pH ของน ้ าเปล่ียนแปลงไปอีก น ้ าจากแหล่งต่างๆ จะค่อยๆ ไหลมารวมกนัใน
แม่น ้ าล าธารทะเลสาบแลว้ไหลลงสู่มหาสมุทร 

 

 
 

 
  

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%99%E0%B8%B3%E0%B8%9D%E0%B8%99&hl=th&biw=1280&bih=601&gbv=2&tbm=isch&tbnid=QgJmJHtRqjr0TM:&imgrefurl=http://www.rmutphysics.com/charud/specialnews/6/clound/cloud_precip.htm&docid=VtA0qHMInA2MfM&imgurl=http://www.rmutphysics.com/charud/specialnews/6/clound/rain_gauge_s.jpg&w=400&h=291&ei=s0uFT62PII-nrAeOhKjpBg&zoom=1&iact=hc&vpx=594&vpy=148&dur=875&hovh=191&hovw=263&tx=197&ty=110&sig=112751976515870839774&page=1&tbnh=132&tbnw=178&start=0&ndsp=23&ved=1t:429,r:4,s:0,i:73
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ภาคผนวก ค  
การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ตารางที่ 1 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 7E วิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 
 

แผนการจดัการเรียนรู้
เร่ือง 

รายการ 

ผลการพจิารณา 
ความสอดคลอ้ง 

ของผูเ้ช่ียวชาญ (คนที่) 
ค่า 

IOC 
ผลการ
พจิารณา 

1 2 3 
เมฆ หมอก ฝน เกิดขึ้น
ไดอ้ยา่งไร 

สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

เมฆในทอ้งฟ้ามีลกัษณะ
อยา่งไร 

สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การวดัปริมาณน ้ าฝน สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้
เร่ือง 

รายการ 

ผลการพจิารณา 
ความสอดคลอ้ง 

ของผูเ้ช่ียวชาญ (คนที่) 
ค่า 

IOC 
ผลการ
พจิารณา 

1 2 3 
ลูกเห็บ น ้ าคา้งและหิมะ
เกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร 

สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ในวนัหน่ึง ๆ สภาพ
อากาศเปล่ียนแปลง
อยา่งไร 

สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความดนับรรยากาศ สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้
เร่ือง 

รายการ 

ผลการพจิารณา 
ความสอดคลอ้ง 

ของผูเ้ช่ียวชาญ (คนที่) 
ค่า 

IOC 
ผลการ
พจิารณา 

1 2 3 
ความช้ืนของอากาศ สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ลมเกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ลมบก  ลมทะเล สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้
เร่ือง 

รายการ 

ผลการพจิารณา 
ความสอดคลอ้ง 

ของผูเ้ช่ียวชาญ (คนที่) 
ค่า 

IOC 
ผลการ
พจิารณา 

1 2 3 
ดินและน ้ ารับและถ่าย
โอนความร้อนได้
เท่ากนัหรือไม่ 

สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ลมฟ้าอากาศมีผลต่อ 
วฏัจกัรน ้ าอยา่งไร 

สาระส าคญั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
เน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัผลประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 2 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 
 

แบบทดสอบขอ้ที ่
ผลการพจิารณาความสอดคลอ้ง 

ของผูเ้ช่ียวชาญ (คนที่) รวม ค่า IOC 
ผลการ
พจิารณา 

1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
10. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11. 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
12. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
14. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
16. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
17. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
18. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
19. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
21. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
 

แบบทดสอบขอ้ที ่
ผลการพจิารณาความสอดคลอ้ง 

ของผูเ้ช่ียวชาญ (คนที่) รวม ค่า IOC 
ผลการ
พจิารณา 

1 2 3 

23. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
24. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
25. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
26. +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
27. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
28. +1 +1 0 2 1.00 ใชไ้ด ้
29. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
30. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
31. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
32. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
33. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
34. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
35. 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
36. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
37. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
38. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
39. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
40. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
41. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
42. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
43. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
44. +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
45. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
46. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้



94 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 
 

แบบทดสอบขอ้ที ่
ผลการพจิารณาความสอดคลอ้ง 

ของผูเ้ช่ียวชาญ (คนที่) รวม ค่า IOC 
ผลการ
พจิารณา 

1 2 3 
47. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
48. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
49. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
50. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่  3 แสดงค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
 วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

 
ขอ้ที ่ p r หมายเหตุ (ขอ้สอฉบบัจริง) 

1 0.49 0.58 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 1 
2 0.48 0.17 คดัออก 
3 0.46 -0.08 คดัออก 
4 0.34 0.00 คดัออก 
5 0.41 0.17 คดัออก 
6 0.48 0.42 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 2 
7 0.41 0.25 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 3 
8 0.49 0.25 คดัออก 
9 0.38 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 4 
10 0.49 0.42 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 5 
11 0.48 0.25 คดัออก 
12 0.46 0.17 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 6 
13 0.44 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 7 
14 0.48 0.25 คดัออก 
15 0.48 0.17 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 8 
16 0.48 0.25 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 9 
17 0.34 0.98 คดัออก 
18 0.46 0.25 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 10 
19 0.48 0.42 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 11 
20 0.46 0.17 คดัออก 
21 0.51 0.00 คดัออก 
22 0.51 0.08 คดัออก 
23 0.48 0.25 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 12 
24 0.48 0.17 คดัออก 
25 0.50 0.25 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 13 
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ตารางที่  3 (ต่อ) 
 

ขอ้ที ่ p r หมายเหตุ (ขอ้สอฉบบัจริง) 
26 0.50 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 14 
28 0.49 0.25 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 16 
29 0.50 0.50 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 17 
30 0.48 0.50 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 18 
31 0.50 0.17 คดัออก 
32 0.50 0.42 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 19 
33 0.48 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 20 
34 0.41 0.42 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 21 
35 0.49 0.25 คดัออก 
36 0.41 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 22 
37 0.49 0.25 คดัออก 
38 0.48 0.00 คดัออก 
39 0.50 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 23 
40 0.41 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 24 
41 0.50 0.08 คดัออก 
42 0.46 0.0 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 25 
43 0.50 0.42 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 26 
44 0.50 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 27 
45 0.50 0.33 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 28 
46 0.41 0.33 คดัออก 
47 0.48 0.42 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 29 
48 0.46 0.25 คดัออก 
49 0.46 0.50 คดัเลือกไว ้/ขอ้ 30 
50 0.46 0.17 คดัออก 
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ตารางที่ 4 แสดงคะแนนสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 เร่ืองปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
เลขท่ี คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

1 9 20 
2 16 25 
3 13 26 
4 20 29 
5 21 24 
6 15 24 
7 17 25 
8 13 24 
9 12 21 

10 12 26 
11 14 27 
12 15 27 
13 17 26 
14 23 29 
15 15 23 
16 14 25 
17 18 26 
18 20 28 
19 17 24 
20 15 25 
21 18 25 
22 21 28 
23 18 25 
24 16 23 
25 19 25 

N = 20  = 15.88  = 25.92 
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ตารางที่  5  แสดงค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 24 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 24 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.805 30 

 
ตารางที่  6  แสดงค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน (T-Test) 
 
T-Test 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 VAR00001 15.8800 25 2.58715 .51743 

VAR00002 25.9200 25 1.77764 .35553 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 VAR00001 & 
VAR00002 

25 .578 .002 
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ตารางที่  7  แสดงค่าความแตกต่างของคะแนนหลงัเรียนเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 (T-Test) 
 
T-Test 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00002 25 25.9200 1.77764 .35553 

 
One-Sample Test 

 Test Value = 22.5                                     

 

t df Sig. (2-tailed) 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the 
Difference 

 Lower Upper 

VAR00002 9.620 24 .000 3.42000 2.6862 4.1538 

 
  



100 

ตารางที่ 8 แสดงการหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

VAR00001 19.5833 27.471 .407 .795 

VAR00002 19.5000 26.957 .550 .789 

VAR00003 19.4167 27.906 .398 .796 

VAR00004 19.3750 27.984 .421 .796 

VAR00005 19.6250 26.592 .573 .788 

VAR00006 19.5000 28.000 .327 .799 

VAR00007 19.3750 27.897 .443 .795 

VAR00008 19.5000 29.478 .026 .811 

VAR00009 19.5000 28.000 .327 .799 

VAR00010 19.5417 27.998 .313 .799 

VAR00011 19.5000 27.913 .346 .798 

VAR00012 19.5833 28.601 .185 .805 

VAR00013 19.5833 27.297 .442 .794 

VAR00014 19.5417 29.129 .089 .808 

VAR00015 19.6667 26.319 .622 .785 

VAR00016 19.5833 29.210 .069 .809 

VAR00017 19.5417 27.824 .348 .798 

VAR00018 19.5417 27.042 .509 .791 

VAR00019 19.6250 28.158 .264 .801 

VAR00020 19.5833 27.906 .320 .799 

VAR00021 19.5000 28.348 .255 .802 
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ตารางที่ 8  (ต่อ) 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

VAR00022 19.3750 28.853 .202 .803 

VAR00023 19.6250 27.549 .382 .796 

VAR00024 19.4583 29.998 -.076 .814 

VAR00025 19.5417 29.129 .089 .808 

VAR00026 19.6250 30.245 -.122 .818 

VAR00027 19.7917 27.998 .295 .800 

VAR00028 19.5000 27.913 .346 .798 

VAR00029 19.5417 26.520 .619 .786 

VAR00030 19.4167 27.471 .502 .792 
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 

ช่ือ นางชนิสรา  พยคัพนัธ์ 
วัน เดือน ปีเกิด  9  มิถุนายน  2513 
สถานที่เกิด  อ  าเภอเขาชยัสน จงัหวดัพทัลุง 
ประวัติการศึกษา  คุรุศาสตรบณัฑิต มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา พ.ศ.2536 
สถานทีท่ างาน  โรงเรียนบา้นควนอินนอโม  อ าเภอตะโหมด  จงัหวดัพทัลุง 
ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ ครูช านาญการพเิศษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


