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Abstract 

 

 The purposes of this study were (1) to develop an instructional package on 

the topic of Important Days in Buddhism in the Social Studies, Religion and Culture 

Learning Area for Prathom Suksa VI students of Ban Saladin (Suwan Prachanukul) 

School in Ang Thong province; (2) to compare learning achievements of Prathom 

Suksa VI students of Ban Saladin (Suwan Prachanukul) School before and after 

learning from the instructional package on the topic of Important Days in Buddhism 

in the Social Studies, Religion and Culture Learning Area; and (3) to study the 

students’ satisfaction with learning from the instructional package on the topic of 

Important Days in Buddhism. 

 The research sample consisted of 40 purposively selected Prathom Suksa 

VI students of Ban Saladin (Suwan Prachanukul) School in Ang Thong province 

during the second semester of the 2012 academic year.  The employed research 

instruments were an instructional package on the topic of Important Days in 

Buddhism in the Social Studies, Religion and Culture Learning Area at Prathom 

Suksa VI level, (2) a learning achievement test, and (3) an assessment form on 

student’s satisfaction with learning from the instructional package.  Statistics for data 

analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that (1) the developed instructional package on 

the topic of Important Days in Buddhism in the Social Studies, Religion and Culture 

Learning Area for Prathom Suksa VI students of Ban Saladin (Suwan Prachanukul) in 

Ang Thong province was efficient at 88.75/81.55; (2) the post-learning achievement 

of Prathom Suksa VI students of Ban Saladin (Suwan Prachanukul) School in Ang 

Thong province who learned from the instructional package on the topic of Important 

Days in Buddhism in the Social Studies, Religion and Culture Learning Area was 

sifnificantly higher than their pre-learning achievement at the .05 level; and (3) the 

overall satisfaction with learning from the instructional package on the topic of 

Important Days in Buddhism of Prathom Suksa VI students of Ban Saladin (Suwan 

Prachanukul) School in Ang Thong province was at the high level. 
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บทที ่1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2540 ก าหนดให้มีกฎหมายเก่ียวกบั
การศึกษาขั้นพื้นฐานโดยเฉพาะ พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 2542 ซ่ึงถือว่าเป็นกฎหมาย
เก่ียวกบัการศึกษาฉบบัแรกของไทยท่ีมุ่งหวงัจะยกระดบัการศึกษา และการปฏิรูปการศึกษาให้มี
คุณภาพ และมาตรฐานเป็นท่ียอมรับ โดยเฉพาะหมวด 4 ว่าดว้ยการจดัการศึกษา ไดก้ าหนดไวว้่า
“การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองได ้และถือว่า
ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด” (อุดมศกัด์ิ พลอยบุตร. 2545 : 22) จึงไดมี้การจดัหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เป็นหลักสูตรของประเทศ ท่ีมีจุดประสงค์ท่ีจะพฒันาคุณภาพ และ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนแต่ละคนไดพ้ฒันา ไดเ้รียนรู้ตามพื้นฐาน ตามความถนดั ตามความสามารถของแต่
ละบุคคลท่ีแตกต่างกนั มีคุณภาพชีวิตท่ีดี สามารถด ารงชีวิตอย่างมีความสุขบนพื้นฐานของความ
เป็นไทย และความเป็นสากล โดยหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไดก้ าหนดสาระการเรียนรู้ไว8้ กลุ่ม 
ประกอบดว้ย ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมสุขศึกษา และ
พลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ และเทคโนโลยี ภาษาต่างประเทศ โดยถือหลกัว่าเป็นการศึกษาเพื่อ
ความเป็นเอกภาพของชาติ เป็นการศึกษาเพื่อปวงชน ถือว่าผูเ้รียนส าคญัท่ีสุดเป็นหลกัสูตรท่ีมี
โครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระ เวลา และการจดัการเรียนรู้ (กรมวิชาการ. 2545 ข: 1) 
 ส าหรับรายละเอียดกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เป็นหน่ึง
ในแปดกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัในการจดัการเรียนการสอน และเป็นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาทัว่ประเทศ ซ่ึงโดยธรรมชาติวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนา และวฒันธรรม เป็นวิชาท่ีว่าดว้ยความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทั้ งทาง
ธรรมชาติ และสังคม มุ่งให้ผูเ้รียนรู้จกัการปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกั
พฒันากระบวนการเรียนรู้ โดยรู้จกัคิด วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์
คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ สามารถเผชิญสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน และมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็วในชีวิตประจ าวนัได้ โดยเรียนรู้ด้วยวิชาการท่ีหลากหลาย เรียนรู้จากขอ้มูลข่าวสารทั้ ง
ภายนอกห้องเรียนและในห้องเรียน ซ่ึงเป็นความรู้ใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ือง และจ าเป็นตอ้ง
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แสวงหาความรู้ตลอดเวลาโดยใชเ้ทคโนโลย ีและส่ือสารสนเทศต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเป็นประโยชน์ผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนดว้ยตนเองไดอ้ยา่ง มีประสิทธิภาพ รู้จกัท างานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ
ตามระบอบประชาธิปไตย บนพื้นฐานของหลกัคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอนัพึงประสงค ์
จึงเป็นหนา้ท่ีของครูท่ีจะตอ้งพฒันากระบวนการ การเรียนการสอน ใหมี้ความทนัสมยั มีรูปแบบ
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 
 ในสาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระน้ีเป็นสาระหลกัท่ีมุ่งศึกษาความประพฤติของพลเมือง 
และการยกระดบัภาวะทางจิต ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งมีความรู้ ประสบการณ์ และทกัษะท่ีเก่ียวกบัจริยธรรม
คุณธรรม ท่ีว่าดว้ยหลกัความประพฤติของคนดี และอุดมคติตามแนวทางความเช่ือ ของศาสนาท่ีตน
นับถือ น าความรู้ท่ีไดรั้บจากการศึกษาบทเรียนส าเร็จรูป ทั้งในเร่ืองของความหมาย ประวติัความ
เป็นมา ความส าคญั หลกัการปฏิบติัตนในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา และสามารถถ่ายทอด
ความรู้ไปยงัปู่  ยา่ ตายายไดถู้กตอ้ง และเพื่อพฒันาตนให้เป็นคนดี บ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคม และ
ส่ิงแวดลอ้ม ใหอ้ยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสงบสุข 
 ปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนบา้นศาลาดิน (สุวรรณประชานุกูล)  
ในส่วนเน้ือหา เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา เป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ีมีเน้ือหาท่ีเป็นรูปธรรม 
หากไม่ได้รับการปฏิบัติจริงแลว้จะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจยาก และไม่ค่อยให้ความสนใจ จึงท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่อยู่ในระดบัท่ีน่าพอใจ และสาเหตุอีกประการหน่ึงคือ จากตวัครูผูส้อน 
ยงัใชว้ิธีการสอนยงัไม่หลากหลาย ครูผูส้อนจดัวางแผนการเรียนรู้ยงัไม่ดีพอ ท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ี
ไม่ดีต่อวิชาพระพุทธศาสนา ดงันั้นครูผูส้อนตอ้งพฒันาการเรียนการสอน โดยการใชแ้นวการจดั
กิจกรรมตามความสนใจของผูเ้รียน และไดฝึ้กปฏิบติัจริงพฒันาส่ือการเรียนรู้ให้มีคุณภาพ ซ่ึงจะ
ช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงคไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ การพฒันาส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสม ท าได้
หลายลกัษณะไดแ้ก่ หนงัสือเรียน แบบฝึกหัด คู่มือครู คู่มือการเรียนรู้ หนังสือเสริมประสบการณ์ 
และชุดการสอน เป็นตน้ 
 การสอนท่ีผา่นมา ครูด าเนินการจดัการเรียนการสอนแบบครูเป็นศูนยก์ลาง คือ เป็นผูมี้
ความรู้ ท าหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ให้เกิดกบัผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูรั้บฝ่ายเดียว โดยครูมุ่งหวงัว่าการ
ถ่ายทอดความรู้ของตนจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ และน าความรู้ไปใชไ้ด้ ซ่ึงในทาง
ปฏิบติั ผลท่ีเกิดข้ึนไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวงั จากการประเมินผลการเรียนในระดับต่างๆ พบว่า
ผูเ้รียนจ านวนมากมกัเกิดการเรียนรู้ในระดบัความรู้ความจ าเท่านั้น และบางส่วนอาจจะเขา้ใจถึง
ระดบัความเขา้ใจ และมีนอ้ยมากท่ีไดถึ้งขั้นการน าไปใชว้ิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินผล แสดง
ให้เห็นว่าการถ่ายทอดความรู้ของครูไม่เพียงพอท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามท่ีตองการได้
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(วีรเดช เช้ือนาม. 2545 : 6) รวมทั้งกลยทุธ์การสอนของครู การขาดแหล่งการเรียนรู้ และการขาดส่ือ
การเรียนการสอนท่ีน่าสนใจก็เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้นักเรียนเบ่ือกาเรียนและมองว่าการเรียนรู้
ไม่ใช่เร่ืองสนุก และไม่มีความสุขในการเรียน (ผ่องศรี สมยา. 2544: 7) ครูผูส้อนควรปรับเปล่ียน
บทบาทจากการเป็นผูถ่้ายทอดไปสู่การเป็นมคัคุเทศกท์างความรู้ และวิธีการหน่ึงท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิด
ความสนใจ และเกิดการเรียนรู้ ไดเ้น้ือหา คือ การใชชุ้ดการสอน เพื่อท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ 
ส่งผลใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
 ชุดการสอนเป็นส่ือการเรียนอีกรูปแบบหน่ึงท่ีมีความเหมาะสมส าหรับการน ามาใช้
สอนในเร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นศาลาดิน( สุวรรณประชานุกูล ) เพราะสนองต่อความตอ้งการ
ของผูเ้รียน ปลูกฝังคุณธรรมดา้นความซ่ือสัตย ์นิสยัรักการอ่านใหเ้กิดกบัผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ เพราะเน้ือหา เป็นการสนองความแตกต่างในดา้นความสามารถของแต่ละบุคคลเป็นอยา่งดี 
เม่ื อนัก เรียนได้ศึกษาประวัติความ เป็นม าความส าคัญ  การปฏิบัติตนในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา นกัเรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีไดจ้ากชุดการสอไปยงัพ่อ แม่ปู่ ยา่ ตา ยาย  และ
น าความรู้ดงักล่าวไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 

2.  วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
 
 2.1  พฒันาชุดการสอน  เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นศาลาดิน (สุวรรณประชานุกลู) 
จงัหวดัอ่างทอง                                                                                                                              
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการสอน เร่ือง
วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6   โรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) จงัหวดัอ่างทอง                                                                                                           
 2.3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอน เร่ืองวนั
ส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) จงัหวดัอ่างทอง   
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3.  ขอบเขตของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 
 3.1  ขอบเขตด้ำนประชำกร 
  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 40 คนของ
โรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู )ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 
 3.2  ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง วนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนา ทั้งหมด 2 ชุดการสอน  คือ 

ชุดกำรสอนที ่1 เร่ืองท่ี 1  วนัมาฆบูชา 
   เร่ืองท่ี 2  วนัวิสาขบูชา 

เร่ืองท่ี 3  วนัอาสาฬหบูชา 
เร่ืองท่ี 4  วนัเขา้พรรษา 

 ชุดกำรสอนที ่2 เร่ืองท่ี 5  วนัออกพรรษา 
    เร่ืองท่ี 6  วนัอฏัฐมีบูชา 

  เร่ืองท่ี 7  วนัเทโวโรหณะ 
    เร่ืองท่ี 8  วนัธรรมสวนะ 
 

4.  ตัวแปรในกำรศึกษำ 
 
 4.1  ตัวแปรต้น ไดแ้ก่  ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง วนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 4.2  ตัวแปรตำม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1  ชุดกำรสอน  หมายถึง ชุดอุปกรณ์และวสัดุส าหรับการสอน และส่ือการสอนในรูป
ของเอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้
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สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 ชุดการสอนท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนแบ่งออกเป็น 2 ชุดการสอน  คือ                                                                                                                        

ชุดกำรสอนที ่1 เร่ืองท่ี 1  วนัมาฆบูชา 
   เร่ืองท่ี 2  วนัวิสาขบูชา 

เร่ืองท่ี 3  วนัอาสาฬหบูชา 
เร่ืองท่ี 4  วนัเขา้พรรษา 

ชุดกำรสอนที ่2 เร่ืองท่ี 5  วนัออกพรรษา 
    เร่ืองท่ี 6  วนัอฏัฐมีบูชา 

  เร่ืองท่ี 7  วนัเทโวโรหนะ 
    เร่ืองท่ี 8  วนัธรรมสวนะ 
  โดยชุดการสอนน้ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมกลุ่มโดยจดัในรูปแบบของศูนย์
การเรียน 
 5.2  ห้องเรียนแบบศูนย์กำรเรียน  หมายถึง  ลกัษณะการจดัหอ้งเรียนโดยแบ่งนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มๆละ4 คนแต่ละกลุ่มเรียกวา่ศนูยกิ์จกรรมท่ีประกอบดว้ยเน้ือหาและส่ือการ
สอนครบชุดโดยเอกสารประกอบการสอนมีจ านวนเท่ากบัจ านวนนกัเรียนท่ีเรียนตามศูนยแ์ละวสัดุ
อุปกรณ์ส าหรับนกัเรียนทั้งศนูยใ์ชร่้วมกนันกัเรียนจะเรียนไดโ้ดยปรึกษากนัในกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัระหวา่งประกอบกิจกรรมการเรียนหากมีปัญหานกัเรียนสามารถซกัถามครูไดส่้วนครูเป็นผู ้
เร่ิมน าเขา้สู่บทเรียนและใหค้  าแนะน าเม่ือนกัเรียนซกัถามและท าหนา้ท่ีเป็นผูเ้ตรียมส่ิงอ านวยความ
สะดวกให ้
 5.3  ควำมพงึพอใจของนักเรียน  หมายถึง  ความรู้สึกของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอน 
โดยใชชุ้ดการสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา  
แบ่งออกเป็น 4 ดา้นไดแ้ก่ (1)  เน้ือหาท่ีสอน(2) เอกสารประกอบการสอน(3) ส่ือการสอน 
และ  (4) แบบฝึกหดั วดัจากการประเมินตนเองโดยใชแ้บบประเมินความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 5.4  ประสิทธิภำพ  หมายถึง  ประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
คือ 
  80 ( E1 )ตวัแรกหมายถึงคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละของค าตอบในการท า
แบบฝึกหดัของนกัเรียนทุกคน 
  80 ( E2) ตัวหลงัหมายถึงคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละของขอ้สอบท่ีนกัเรียนทุกคน
ท าใหไ้ดห้ลงัจากเรียน 
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 5.5  ควำมก้ำวหน้ำทำงกำรเรียน  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีคะแนนสูงกวา่
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเม่ือนกัเรียนเรียนโดยใชชุ้ดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

 

6.  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  ไดชุ้ดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอน  
เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) จงัหวดัอ่างทอง 
 6.2  ทราบความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใชชุ้ดการสอนเพื่อเป็น
ประโยชน์ในการเลือกใชว้ิธีสอนใหเ้หมาะสมและสนองตอบความตอ้งการของนกัเรียน 
 6.3  ทราบความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชชุ้ดการสอนอนัจะ
เป็นแนวทางในการพฒันาส่ือการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมเพื่อพฒันา
ศกัยภาพของนกัเรียนใหดี้ข้ึนต่อไป 
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บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพือ่นามาเป็นกรอบ
แนวคิดในการวิจยั ซ่ึงจะนาเสนอหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี  
 1.  ชุดการเรียนการสอน  

1.1 ความหมายของชุดการเรียนการสอน  
1.2 หลกัการ แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดการเรียนการสอน  
1.3 ประเภทของชุดการเรียนการสอน  
1.4 องคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอน  
1.5 ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอน  
1.6 คุณค่าและประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน  
1.7 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  

 2.  ศูนยก์ารเรียน  
2.1 นิยามศูนยก์ารเรียน  
2.2 ขอ้ดีและขอ้จากดัของศูนยก์ารเรียน  

 เน้ือหาสาระการเรียนรู้ เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ชุดการสอนที ่1 เร่ืองท่ี 1  วนัมาฆบูชา 
   เร่ืองท่ี 2  วนัวิสาขบูชา 

เร่ืองท่ี 3  วนัอาสาฬหบูชา 
เร่ืองท่ี 4  วนัเขา้พรรษา 

 ชุดการสอนที ่2 เร่ืองท่ี 5  วนัออกพรรษา 
    เร่ืองท่ี 6  วนัเทโวโรหณะ 

  เร่ืองท่ี 7  วนัอฏัฐมีบูชา 
    เร่ืองท่ี 8  วนัธรรมสวนะ 
 3.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

3.1  สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
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3.2  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู )  
 4.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

4.1  งานวิจยัในประเทศ  
4.2  งานวิจยัในต่างประเทศ  

 

1.  ชุดการเรียนการสอน 
 
 ชุดการเรียนการสอนเป็นนวตักรรมทางการเรียนการสอน ท่ีได้เผยแพร่เขา้มาใน
ประเทศไทยเป็นเวลานาน และไดถู้กนาไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนอย่างแพร่หลาย จวบจน
ปัจจุบันน้ีก็ยงันับได้ว่า ชุดการเรียนการสอนก็ยงัเป็นนวตักรรมการเรียนการสอนท่ีมีคุณค่า
เหมาะสมกบัประเทศไทยอยู ่ในการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชุดการเรียนการสอนคร้ัง
น้ี ผูว้ิจยัจะไดน้าเสนอเป็นลาดบัดงัต่อไปน้ี  
 1.1  ความหมายของชุดการเรียนการสอน  
  ชุดการเรียนการสอน มาจากคาในภาษาองักฤษ ซ่ึงมีการน ามาเรียกใชอ้ยูห่ลายคา 
เช่น Learning Package, Instructional Package หรือ Educational Package ภาษาไทยใชค้  าวา่ ชุดการ
เรียนการสอน ชุดการสอน บทเรียนส าเร็จรูป บทเรียนโปรแกรม ชุดการเรียนการสอนเป็น
นวตักรรมทางการศึกษาท่ีมีส่วนประกอบของวิธีการ วสัดุและอุปกรณ์ท่ีเอ้ือต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน ซ่ึงอาจจดัท าข้ึนเพื่อเป็นหน่วยการเรียนซ่ึงเป็นหน่วยยอ่ยในแต่ละหน่วยการเรียน
หลกัของเน้ือหาวิชา และไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี  
  ธีรชยั ปูรณโชติ (2532: 4 – 16) กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอน เป็นส่ือประสมท่ีได้
จากระบบการผลิตท่ีมีความสอดคลอ้งกบัวิชา หน่วย ตวัเร่ือง และวตัถุประสงคข์องวิชานั้นๆ เพื่อ
ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
  เพญ็พรรณ ศรีสายพร (2538: 11) กล่าวไวว้า่ ชุดการเรียนการสอนคือ ระบบการ
น าเอาส่ือประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยในการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม การเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ภายในชุดการเรียนการสอนจะ
ประกอบดว้ย คู่มือการใชชุ้ดการเรียนการสอน ส่ือการสอน และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน ชุดการเรียนการสอนนิยมจดัไวใ้นกล่องหรือซองเป็นหมวดๆ ซ่ึงครูสามารถน าไปใชส้อนได้
ทนัที  
  วิชยั ดิสสระ (2539: 154) ใหค้วามหมายวา่ชุดการเรียนการสอน หมายถึงการจดั
เรียงล าดบัขั้นตอน ของเน้ือหาใหเ้ป็นระบบและรัดกมุ ซ่ึงมีคุณลกัษณะท่ีตอบสนองความตอ้งการ
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ผูเ้รียน จนจบสมบูรณ์ในตวัเอง มีจุดประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีเด่นชดั เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถ
บรรลุจุดมุ่งหมายทางการเรียนไดภ้ายในระยะเวลาอนัสั้น โดยท่ีก าหนดกิจกรรม เวลา และส่ือการ
เรียนการสอนไวอ้ยา่งชดัเจน เนน้กิจกรรมกลุ่มมากกวา่รายบุคคล มุ่งฝึกทกัษะและส่งเสริมการร่วม
กิจกรรมจากส่ือและยทุธวิธีท่ีมีหลายรูปแบบ โดยมีครูเป็นผูค้อยแนะนาช่วยเหลือ 
  สมชยั อุ่นอนนัต ์(2539 : 24) กล่าววา่ชุดการเรียนการสอนเป็นการรวมส่ือการ
เรียนส าเร็จรูปซ่ึงส่วนมากจะประกอบดว้ยคาช้ีแจง ช่ือเร่ือง จุดมุ่งหมาย กิจกรรม และการ
ประเมินผล นกัเรียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยจนเองตามความสามารถและความสนใจ เพื่อพฒันาการ
เรียนรู้ของตนใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ 
  ทวีศกัด์ิ ไชยมาโย (2540 : 20) กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอน หมายถึง การน าเอา
ส่ือการเรียนการสอนหลายๆ อยา่ง มาใชร่้วมกนั หรือเรียกวา่ส่ือประสม โดยเลือกใชใ้หส้ัมพนัธ์และ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย เพื่อน ามาช่วยในการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ซ่ึงนิยมจดัไวเ้ป็นชุดในลกัษณะของซอง
หรือกล่อง  
  ประณีต คนชุม (2540: 8) กล่าววา่ชุดการเรียนการสอนหมายถึง การวางแผนการ
สอนโดยใชส่ื้อประสมท่ีผลิตข้ึนอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชา และจุดประสงคน์ามา
จดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ 
  บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543 91) กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอนจดัเป็นส่ือการสอน
ชนิดหน่ึงซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสม (Multi Media) ท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้ เน้ือหา
และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดรั้บ สามารถช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้
อยา่งมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมัน่ใจพร้อมท่ีจะสอนอีกดว้ย  
  สมพร ประมวลศิลป์ชยั (2543: 36) กล่าววา่ชุดการเรียนการสอนเป็นการรวบรวม
ส่ือการเรียนส าเร็จรูป ซ่ึงส่วนมากประกอบดว้ย คาช้ีแจง ช่ือเร่ือง จุดมุ่งหมาย กิจกรรมและการ
ประเมินผลโดยท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน ประกอบดว้ยส่ืออุปกรณ์หลายชนิด และองคป์ระกอบอ่ืนๆ
เพื่อใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา และปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง เกิดการเรียนรู้คน้ควา้ดว้ยตนเอง ตาม
ความสามารถท่ีเป็นขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียนนั้น เพื่อพฒันาการเรียนรู้ของตนเอง ให้
บรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้โดยครูเป็นผูค้อยใหค้  าแนะนาช่วยเหลือและมีการน าหลกัการทางจิตวิทยา 
มาใชป้ระกอบในการเรียนเพือ่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บความส าเร็จ  
  ศิริมา เผา่วิริยะ (2544 : 12) กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอน หมายถึง ส่ือการเรียนท่ี
จดัไวเ้ป็นชุด เพื่ออ านวยความสะดวกใหแ้ก่ครู และนกัเรียน ทั้งยงัช่วยเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียน ใหส้ามารถบรรลุจุดมุ่งหมายของการเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
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  พรทิพย ์ศกัด์ิสิทธ์ิประถม (2544: 11) กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอน หมายถึง ส่ือ
อุปกรณ์ท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นรูปแบบ มีจุดมุ่งหมายแน่ชดั มีการก าหนดเน้ือหาและกิจกรรมต่างๆ ซ่ึง
น ามาจดักิจกรรมในการเรียนการสอน ท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้ในเร่ืองท่ีสอน และอานวยความ
สะดวกใหก้บัครูในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพ  
  บราวน ์และคณะ (Brown and others.1972: 338 อา้งถึงใน ทวีศกัด์ิ ไชยมาโย 
2540: 18) ใหค้วามหมายวา่ ชุดการเรียนการสอน คือชุด ของส่ือแบบประสมท่ีสร้างข้ึน เพื่อ
ช่วยเหลือครูใหส้ามารถสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
  ฮุสตนั และคณะ (Houston and others.1972) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดการเรียนการ
สอน หมายถึงชุดของประสบการณ์ท่ีจะช่วยอ านวยความสะดวกใหก้บัผูเ้รียนเพื่อใหส้มัฤทธ์ิผลตาม
จุดมุ่งหมายเฉพาะ ซ่ึงอาจมีรูปแบบต่างๆ กนั  
  ดวน (Duan.1973 : 169) ให้ความหมายชุดการสอนไวว้่า ชุดการเรียนการสอน คือ 
ชุดของวสัดุทางการเรียนซ่ึงรวบรวมไวอ้ย่างมีระเบียบ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดสัมฤทธ์ิผลตามเป้าหมาย 
จากความหมายของชุดการเรียนการสอนท่ีนักการศึกษาไดก้ล่าวไวน้ั้น พอสรุปไดว้่า ชุดการเรียน
การสอน หมายถึง ส่ือการเรียนท่ีถูกผลิตข้ึนอยา่งมีระบบ มีขั้นตอน ผสมผสานโดยยดึความสัมพนัธ์
กนัของจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ เน้ือหาในกลุ่มวิชา เทคนิคการสอน ท่ีเหมาะสมกบันักเรียน ให้ผูมี้
เรียนมีปฏิสัมพนัธ์กันในขณะดาเนินกิจกรรมการเรียน ทั้งสามารถตรวจสอบตนเอง ตรวจสอบ
กนัเอง และไดรั้บการตรวจสอบประสิทธิภาพจากการเรียนจากครู เป็นส่ือประสมท่ีจดัทาข้ึนโดยยดึ
ความสนใจของนกัเรียน ช่วยอ านวยความสะดวกแก่การเรียนการสอน และสนับสนุนให้การเรียน
การสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 1.2  หลกัการ แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัชุดการเรียนการสอน  
  ชุดการเรียนการสอนเป็นนวตักรรมการใชส่ื้อให้มีบทบาทในการจดัการเรียนการ
สอนมี ลกัษณะเป็นส่ือประสมท่ีมีความหลากหลาย มีทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์เทคโนโลยีและ
อ่ืนๆ ซ่ึงจะส่งเสริมให้การเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีคุณค่า น่าสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เขา้ใจง่าย และ
รวดเร็วข้ึน ในการสร้างชุดการเรียนการสอน อาศยัหลกัการและแนวคิดดงัน้ี  
  1.2.1  การเช่ือมโยงการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Connectionism 
Theory) ธอร์นไดค ์(Thorndike) นกัจิตวทิยาชาวอเมริกนัเจา้ของลทัธิ ความต่อเน่ืองสมัพนัธ์ในการ
เรียนรู้ (Connectionism) และเจา้ของกฎแห่งผล (Law of Effect) หรือ กฎแห่งความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงเร้า (Stimulus) กบัการตอบสนอง (Response) หรือ ทฤษฎี S – R ไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้ไวส้รุปได้
วา่ การเรียนรู้ข้ึนอยูก่บัผลของพฤติกรรม ถา้แสดงพฤติกรรมออกมาแลว้ไม่เป็นท่ีพอใจพฤติกรรม
นั้นจะถูกตดัท้ิง และ การจะกระท าส่ิงใดไดดี้ตอ้งมีการฝึก หรือกระท าบ่อยๆ ส่ิงท่ีไม่ไดท้  ามาเป็น
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เวลานานๆ ยอ่มท าส่ิงนั้นไม่ไดเ้หมือนเดิม การใหเ้ดก็ไดท้  าซ ้ าๆ เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้จะตอ้งเป็น
การกระท าท่ีไดรั้บผลตอบแทนหรือรางวลั การฝึกหดัจะก่อใหเ้กิดความรู้ การเรียนรู้เป็นเร่ืองของ
การสร้างความต่อเน่ืองสมัพนัธ์ ครูตอ้งรู้จกันาส่ิงท่ีสมัพนัธ์กนัมาสอนดว้ยกนัหรือต่อเน่ืองกนั แต่
ส่ิงไม่สมัพนัธ์ต่อเน่ืองกนั กส็อนภายหลงั ซ่ึงจากหลกัการเรียนรู้ดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงน ามาประยกุตใ์ช้
ในการผลิตชุดการเรียนการสอนท่ีเนน้การฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยค านึงถึงส่ิง
ต่อไปน้ี คือ  

1)  ความแตกต่างระหวา่งบุคคลทั้งในดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา ส่ือจะตอ้งดึงดูดความสนใจของผูใ้ชแ้ละผูเ้รียน 

2)  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ตอ้งนาส่ือการสอนหลายๆ อยา่งมาใช้
ประกอบดว้ยวสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการจะตอ้งใหผู้เ้รียนกระท ากิจกรรมต่างๆ ไดด้ว้ยตนเองโดยมีครู
คอยใหค้  าแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม  

3)  ลกัษณะของส่ือท่ีผลิตตอ้งไดรั้บผลยอ้นกลบัทนัที จะท าใหผ้ลการเรียน
สูงข้ึนเพราะผูเ้รียนจะเกิดความภาคภูมิใจ  

4)  ลกัษณะของชุดการเรียนการสอนท่ีผลิต มีแนวคิดท่ีสอดคลอ้งสัมพนัธ์
กนั เนน้การฝึกทกัษะเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้  
  1.2.2  การวางเงื่อนไขแบบการกระท าของสกนิเนอร์ (Operat Conditioning 
Theory) สกินเนอร์ (Skinner) เช่ือวา่ พฤติกรรมส่วนใหญ่ของมนุษยเ์ป็นพฤติกรรมแบบอินทรีย ์
กระท ามากกวา่แบบปฏิกิริยาโตต้อบ พฤติกรรมของมนุษยส์ามารถเปล่ียนแปลงไดเ้พราะพฤติกรรม
ทุกอยา่งจะถูกควบคุมดว้ยผลท่ีตามมา ถา้เราสามารถใหผ้ลบางอยา่งและถอดถอนผลบางอยา่งออก
พฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนากจ็ะถูกทดแทนดว้ยพฤติกรรมท่ีสังคมตอ้งการ ซ่ึง สกินเนอร์มีแนวคิด
วา่ผลท่ีส าคญัท่ีสุดของการกระท าคือ การเสริมแรง ซ่ึงหมายถึงท าใหเ้กิดความสบายใจ และตอ้งเป็น
ส่ิงท่ีท าใหพ้ฤติกรรมนั้นคงอยูห่รือเพิ่มมากข้ึน ฉะนั้นในการสอนนกัเรียนกเ็ช่นกนั นกัเรียนอาจไม่
สามารถบรรลุเป้าหมายไดด้ว้ยการสอนเพยีงคร้ังเดียว สกินเนอร์ จึงแนะน าใหค้รูแบ่งบทเรียนท่ีจะ
สอนออกเป็นขั้นตอนยอ่ยๆ และถา้เดก็สามารถเรียนรู้ไดใ้นแต่ละขั้นตอน กจ็ะไดรั้บรางวลั หรือ
การเสริมแรงจากครู  

จากแนวคิดการวางเง่ือนไขการกระท าของ สกินเนอร์ ผูว้ิจยัไดน้ ามาเป็น
แนวคิดในการจดัท าชุดการเรียน การสอนคือ การแบ่งเน้ือหาท่ีจะใชส้อนใหมี้ความสมัพนัธ์กนัและ
การจดัการเรียนการสอนท่ีชุดการเรียนการสอนเป็นส่ือ จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง
เน่ืองจากสามารถตรวจดูความสามารถของตนเองไดใ้นทนัทีท่ีเรียนจบเน้ือหา 
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  1.2.3  หลักการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning)  
การเรียนแบบร่วมมือ (CL) เป็นวิธีการเรียนท่ีมีการจับกลุ่มท างานเพื่อ

ส่งเสริมการเรียนรู้ และเพิ่มพูนแรงจูงใจในทางการเรียน เป็นการรวมกลุ่มอยา่งมีโครงสร้างชดัเจน 
คือ สมาชิกแต่ละคนใจทีมจะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกันในการเรียนรู้ และสมาชิกทุกคนจะได้รับแรง
กระตุน้ให้เกิดแรงจูงใจ เพื่อท่ีจะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรู้ของสมาชิกใจทีม โครงสร้างหรือ
รูปแบบของปฏิสัมพันธ์  (Interaction) ระหว่างผู ้เรียนในการเรียนแบบร่วมมือจะมีส่วนช่วย
สนบัสนุนให้เกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน เป้าหมายหลกัของการเรียนแบบร่วมมือ คือ การเพิ่มผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนและช่วยให้นักเรียนเกิดความตระหนักในการท างานเป็นทีมและสร้าง
ลกัษณะท่ีดีของสังคม เพื่อให้ทุกคนเป็นสมาชิกท่ีดีและอยู่ในสังคมได ้จากการวิจยัพบว่าการเรียน
แบบร่วมมือท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน นักเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนและการ
ยอมรับภายในกลุ่มมากข้ึนท่ีท างานร่วมกนัเพราะทุกคนมีความส าคญัต่อกลุ่มเน่ืองจากงานท่ีท ามีผล
ต่อความส าเร็จของกลุ่ม แต่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนปกติของครูไม่ไดเ้รียนแบบร่วมมือ ซ่ึงต่าง
คนต่างเรียน ไม่ยอมรับซ่ึงกนัและกนั ผลส าเร็จจะเกิดข้ึนน้อยกว่าการร่วมมือกนั ดงันั้นการเรียน
แบบร่วมมือ จึงเป็นวิธีการท่ีมีคุณค่าท่ีจะน ามาใชใ้นชั้นเรียน  

ฟอยและไลแมน (Foyle and Lyman 1989: อา้งถึงใน ศิริพร ทุเครือ 2544 : 
18) ไดก้ าหนดขั้นตอนการสอนแบบการเรียนรู้โดยการร่วมมือไวด้งัน้ี  

1. เลือกเน้ือหาและก าหนดเกณฑท่ี์จะใหน้กัเรียนเรียนรู้และเขา้ใจ  
2. ก าหนดจุดมุ่งหมายเฉพาะและขนาดของกลุ่ม  
3. จดันกัเรียนเขา้กลุ่มตามความสามารถ  
4. จดัหอ้งเรียนท่ีเอ้ือต่อปฏิสมัพนัธ์  
5. ฝึกนกัเรียนใชก้ระบวนการกลุ่ม  
6. ครูบอกส่ิงท่ีคาดหวงัจากกลุ่มใหช้ดัแจง้และก าหนดเวลาท่ีจะท างานให้

ส าเร็จ  
7. ครูเสนอเน้ือหาโดยใชว้ิธีสอนท่ีเหมาะสม  
8. ครูคอยช่วยเหลือนกัเรียน(เม่ือจ าเป็น) ขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมการเรียน  
9. วดัผลนกัเรียนแต่ละคน  
10. ใหร้างวลักลุ่มท่ีชนะกระท าโดยการใชค้  าวา่ ชมเชย จากการไดศึ้กษา

หลกัการเรียนแบบร่วมมือ สรุปไดว้า่การเรียนแบบร่วมมือจะช่วยท าให ้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
ช่วยใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน น ามาใชใ้นชั้นเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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  1.2.4  ส่ือประสม  
จากการท่ีไดศึ้กษางานวิจยั พบว่า ส่ือแต่ละอยา่งมีคุณประโยชน์แตกต่างกนั 

สามารถ สนองจุดมุ่งหมายของการเรียนไดส้มบูรณ์ในทุกๆ ดา้น (ชยัยงค ์พรหมวงศ์ 2523: 119 – 
120) กล่าววา่ เดิมนั้นการผลิตและการใชส่ื้อการสอน มกัออกมาในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใช้
ส่ือเดียว ไม่มีการใชส่ื้ออย่างบูรณาการ แต่แนวโน้มในปัจจุบนัเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบส่ือ
ประสม ให้เป็นชุดการเรียนการสอน และเปล่ียนจากการใชส่ื้อเพื่อช่วยครู เป็นส่ือเพื่อช่วยนกัเรียน 
ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526: 119) ได้กล่าวถึงหลักการและทฤษฎีส่ือประสมไวว้่า ส่ือประสม 
หมายถึง การน าเอาส่ือการสอนหลายๆ อย่างมาสัมพนัธ์กนั ซ่ึงส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั ส่ือการสอน
อยา่งหน่ึงอาจเพื่อเร้าความสนใจ ในขณะท่ีอีกอย่างหน่ึงอธิบายขอ้เท็จจริงของเน้ือหาและอีกชนิด
หน่ึงใชเ้พื่อก่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีลึกซ่ึงและป้องกนัการเขา้ใจความหมายผดิ  
  1.2.5  หลกัการสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  

เอกตับุคคลมีความแตกต่างกนัหลายดา้น กล่าวคือ ความสามรถ สติปัญญา 
ความสนใจ ความตอ้งการร่างกาย อารมณ์ สังคม ฯลฯ การน าเอาหลกัการความแตกต่างระหวา่ง
บุคคลมาใชใ้นกระบวนการเรียนรู้วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือการจดัการเรียนการสอนเป็นรายบุคคล 
(ชยัยงค ์พรหมวงศ.์2523: 119 – 120) และไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526 : 119) ไดก้ล่าววา่ ชุดการสอน 
ไดจ้ดัท าข้ึนเพือ่สนองความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั ทฤษฎีดงักล่าวไดเ้นน้ถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ซ่ึงเป็นทฤษฎีพื้นฐานในการจดัท าและจดัสร้างชุดการสอน  

จากหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ท่ีกล่าวสรุปไดว้า่ การสร้างชุดการเรียน
การสอนไดย้ดึหลกัการ ทฤษฎีทางการศึกษาหลายอยา่งมาช่วยประกอบในการสร้าง เช่น ยดึหลกั
ทฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบุคคล หลกัการใชโ้สตทศันูปกรณ์ หลกัการสอนโดยใชก้ลุ่มสมัพนัธ์ 
การเรียนแบบร่วมมือ ทฤษฎีส่ือประสมและยดึหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ ดงันั้นหากการสร้างชุดการ
เรียนการสอนไดย้ดึหลกัการและทฤษฎีดงักล่าวแลว้ จะท าใหชุ้ดการเรียนการสอน มีคุณภาพ
เหมาะสมกบัการใชจ้ดัการเรียนการสอน  
 1.3  ประเภทของชุดการเรียนการสอน  
  นกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของชุดการเรียนการสอนไวห้ลายแบบดว้ยกนั ดงัน้ี 
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523: 118) ไดจ้  าแนกประเภทของชุดการเรียนการสอนไว ้4 ประเภทใหญ่ๆ คือ  
  1. ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งขยายเน้ือหาสาระ 
การ สอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนข้ึน ช่วยผูส้อนใหพ้ดูนอ้ยลงและใชส่ื้อการสอนท าหนา้ท่ีแทน  
  2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งใหน้กัเรียนไดป้ระกอบ
กิจกรรม กลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน กลุ่มสมัพนัธ์ เป็นตน้  
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  3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งใหน้กัเรียนศึกษา
หาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง อาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรือท่ีบา้นกไ็ด ้เพื่อใหผู้เ้รียนกา้วหนา้ไป
ขา้งหนา้ ตามความสามารถ ความสนใจ และความพร้อมของผูเ้รียน  
  4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีผูส้อนกบัผูเ้รียนอยู ่
ต่างถ่ิน ต่างเวลากนั มุ่งใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งเขา้เรียน  
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526 : 152) สุนนัท ์สังขอ่์อง (2526 : 41 – 42) ธีรชยั ปูรณ
โชติ (2535 : 418 – 419) ไดจ้ดัประเภทของชุดการสอนออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
  1. ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ชุดการสอนส าหรับ
ครูใช ้คือเป็นชุดการสอนท่ีก าหนดกิจกรรม และส่ือการเรียนการสอนมากมายหลายชนิด เช่น แผน่
โปร่งใส สไลด ์ฯลฯ ให ้
  ครูใชป้ระกอบค าบรรยาย เพื่อเปล่ียนบทบาทการพดูของครูใหล้ดนอ้ยลงและเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมากข้ึน ชุดการสอนน้ีเหมาะส าหรับการสอนเป็นกลุ่มใหญ่ 
หรือนกัเรียนทั้งชั้น  
  2. ชุดการเรียนการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม ชุดการเรียนการสอนแบบน้ีเนน้ท่ีตวั
ผูเ้รียน ไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนัและอาจจดัในรูปศูนยก์ารเรียน ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม
ประกอบดว้ยชุดการสอนยอ่ยท่ีมีจ านวนเท่ากบัศูนยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนยมี์ส่ือการ
เรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจ านวนผูใ้นศูนยกิ์จกรรมนั้น ใหน้กัเรียนหมุนเวียนท ากิจกรรมในชุด
การสอนท่ีจดัไวป้ระจ าแต่ละกลุ่ม ผูเ้รียนอาจตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะ
เร่ิมตน้เท่านั้น หลงัจากเคยชินกบัวิธีการใชแ้ลว้ ผูเ้รียนอาจช่วยเหลือกนัเองได ้เม่ือจบการเรียนแต่ละ
ศูนยแ์ลว้ผูเ้รียนอาจสนใจเรียนเสริม เพื่อเจาะลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ไดอี้กจากศูนยส์ ารองท่ีครูจดัเตรียมไว ้
เพื่อเป็นการไม่เสียเวลาท่ีตอ้งรอคอยบุคคลอ่ืน  
  3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นหลกั 
ในการ เรียนรู้ โดยจัดระบบขั้ นตอน เพื่อให้ผู ้เรียนใช้เรียนด้วยตนเองตามล าดับขั้ น  ของ
ความสามารถของแต่ละบุคคลเม่ือศึกษาจบแลว้จะท าการประเมินผลความกา้วหนา้และศึกษาชุดอ่ืน
ต่อไปตามล าดบั เม่ือมีปัญหาผูเ้รียนและผูส้อนจะปรึกษากนัไดร้ะหวา่งผูเ้รียนและผูส้อน พร้อมท่ีจะ
ใหค้วามช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงานหรือผูช้ี้แนะแนวทางการเรียน ชุดการสอนแบบน้ีจดั
ข้ึน เพื่อส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลใหพ้ฒันาการเรียนรู้ของตนเองไปได ้จนสุดขีด
ความสามารถ โดยไม่ตอ้งเสียเวลาคอยผูอ่ื้นอนัเป็นการถูกตอ้งและยติุธรรมในการจดัการเรียนการ
สอนใจปัจจุบนัน้ี จากการจ าแนกประเภทของชุดการเรียนการสอนของนกัการศึกษาท่ีกล่าวมาแลว้ 
สรุปไดว้่า ประเภทของชุดการเรียนการสอน แบ่งออกเป็น 5 ประเภทดงัน้ี ชุดการเรียนการสอนสา
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หรับครู ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล ชุดกิจกรรม ชุดการเรียนการสอนแบบผสม และชุดการ
เรียนการสอนทางไกล ผูว้ิจยัไดน้ ามาเป็นแนวทางในการสร้างชุดการเรียนการสอนประเภทชุดการ
เรียนการสอนส าหรับครู  
 1.4  องค์ประกอบของชุดการเรียนการสอน  
  การสร้างชุดการเรียนการสอนไดย้ดึองคป์ระกอบตามความคิดของนกัวิชาการ
หลายท่านมา เป็นแนวทางในการก าหนดองคป์ระกอบของชุดการสอน ดงัต่อไปน้ีคือ  
  ชม ภูมิภาค (2526: 28 – 29) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี  
  1. หวัเร่ือง คือการแบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วย แต่ละหน่วยแบ่งออกเป็นหน่วย
ยอ่ย เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ลึกซ้ึงยิง่ข้ึน และเพื่อมุ่งใหเ้กิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู้  
  2. คู่มือการใชชุ้ดการสอน เป็นส่ิงจาเป็นส าหรับผูใ้ชชุ้ดการสอนจะตอ้งศึกษา
ก่อนท่ีจะใชชุ้ดการสอนจากคู่มือใหเ้ขา้ใจเป็นส่ิงแรก จะท าใหชุ้ดการสอนเป็นไปอยา่งมี
ประสิทธิภาพ เพราะคู่มือประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัต่อไปน้ี  

2.1 ค  าช้ีแจงเก่ียวกบัการใชชุ้ดการสอน  
2.2 ส่ิงท่ีครูจะตอ้งเตรียมก่อนสอน  
2.3 บทบาทของนกัเรียน  
2.4 การจดัชั้นเรียน  
2.5 แผนการสอน  

  3. วสัดุอุปกรณ์การเรียน อนัไดแ้ก่ ส่ิงของหรือขอ้มูลต่างๆ ส าหรับจะใหน้กัเรียน
ไดศึ้กษา คน้ควา้  
  4. บตัรงาน เป็นส่ิงจ าเป็นสาหรับชุดการสอนแบบกลุ่ม บตัรงานน้ีอาจเป็นกระดาษ
แขง็ หรืออ่อน ตามขนาดท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ซ่ึงประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วน คือ  ช่ือ
บตัรกลุ่ม หรือหวัขอ้ ค  าสัง่วา่จะใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมอะไรบา้ง กิจกรรมท่ีผูเ้รียนจะตอ้งปฏิบติั
ตามล าดบัขั้นของการเรียน  
  5. กิจกรรมส ารอง จ าเป็นส าหรับชุดการสอนแบบกลุ่ม ซ่ึงกิจกรรมส ารองน้ีจะตอ้ง
เตรียม ไวส้ าหรับนกัเรียนบางคนท่ีท ากิจกรรมเสร็จก่อนคนอ่ืน ไดมี้กิจกรรมอยา่งอ่ืนท า เพื่อเป็น
การเสริมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งกวา้งและลึก  
  6. ขนาดและรูปแบบของชุดการสอนท่ีดีไม่ควรใหญ่ หรือเลก็เกินไป เพื่อความ
สะดวกในการใช ้และ ความสวยงามในการเกบ็รักษา  
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  บุญชม ศรีสะอาด (2528 : 169) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอน 
ท่ีส าคญั 4ประการคือ  
  1. คู่มือการใชชุ้ดการสอนเป็นขอ้มูลท่ีจดัท าข้ึนเพื่อใหผู้ใ้ชชุ้ดการสอนศึกษาและ
ปฏิบติัตาม เพื่อใหบ้รรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพอาจประกอบดว้ย แผนการสอน ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม 
บทบาทของผูเ้รียน และการจดัชั้นในกรณีของชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งใชก้ลุ่มยอ่ย เช่น ศูนยก์าร
เรียน  
  2. บตัรงาน เป็นบตัรท่ีมีค  าสัง่วา่จะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอะไรบา้ง โดยระบุกิจกรรม
ตามล าดบัขั้นตอนของการเรียน  
  3. แบบทดสอบความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบท่ีใชส้ าหรับการ
ตรวจสอบวา่ หลงัจากเรียนชุดการเรียนเสร็จแลว้ ผูเ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ท่ีก าหนดไวห้รือไม่  
  4. ส่ือการเรียนต่างๆ เป็นส่ือส าหรับผูเ้รียนไดศึ้กษา มีหลายชนิดประกอบกนั อาจ
เป็น ประเภท ส่ิงพิมพ ์เช่นบทความ เน้ือหาเฉพาะเร่ืองจุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท
โสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่างๆ เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป สไลด ์ขนาด 2x2 น้ิว ของ
จริง เป็นตน้  
  บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543 : 95 -96) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัของชุดการ
เรียนการสอน ดงัน้ี  
  1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผูส้อน หรือผูเ้รียนตามแต่ชนิดของ
ชุดการ เรียนการสอน ภายในคู่มือจะช้ีแจงวิธีการใชชุ้ดการสอนเอาไวอ้ยา่งละเอียด  
  2. บตัรค าสัง่หรือค าแนะน า จะเปล่ียนส่วนท่ีบอกใหผู้เ้รียน หรือประกอบกิจกรรม
แต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้มีอยูใ่นชุดการเรียนการสอน บตัรค าสัง่ซ่ึงประกอบดว้ย 
ค าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา ค าสัง่ใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม การสรุปบทเรียน  
  3. เน้ือหาสาระและส่ือ จะบรรจุไวใ้นรูปของส่ือการสอนต่างๆ อาจประกอบดว้ย 
บทเรียนโปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป แผน่ภาพโปร่งใส วสัดุกราฟิก หุ่นจ าลอง 
ของตวัอยา่ง รูปภาพ เป็นตน้ ผูเ้รียนจะศึกษาจากส่ือการสอนต่างๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นชุดการสอนตาม
บตัรก าหนดไวใ้ห ้ 
  4. แบบประเมินผล ผูเ้รียนจะท าการประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองก่อนและหลงั
เรียนแบบ ประเมินท่ีอยูใ่นชุดการสอน อาจเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมค าในช่องวา่ เลือกค าตอบท่ีถูก 
จบัคู่ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้ ากิจกรรม เป็นตน้  
  ฮุสตนั (1972: 10 – 15) กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอนประกอบดว้ย 5 ส่วนดงัน้ี  
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  1. ค  าช้ีแจง อธิบายความส าคญัและขอบข่ายของชุดการเรียนการสอน  
  2. จุดมุ่งหมาย  
  3. การประเมินผลเบ้ืองตน้ เพื่อใหท้ราบวา่ผูเ้รียนอยูใ่นระดบัใดในการเรียนการ
สอนชุดนั้น และเพื่อดูวา่มีผลสมัฤทธ์ิตามความมุ่งหมายเพียงใด  
  4. การก าหนดกิจกรรมคือการก าหนดแนวทางและวิธีท่ีจะน าไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีตั้ง
ไว ้ 
  5. การประเมินผลขั้นสุดทา้ย เป็นการทดสอบเพื่อวดัผลหลงัเรียนแลว้  
  กรีน (Green.1976 : 38 -47 อา้งถึงในมลฑา นิรทยั 2535 : 32) ไดก้ล่าววา่ชุดการ
เรียนการสอนดว้ยตนเองประกอบดว้ย  
  1. บตัรค าถาม ค าตอบ น ามาใชก่้อนและหลงัการเรียน เพื่อใหแ้น่ใจวา่ตอ้งการ
ศึกษาและนกัเรียนไม่รู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะท ามาก่อน และอีกประการหน่ึงกคื็อ เป็นการกระตุน้ใหเ้กิด
แนวคิดในการท างานต่อไป  
  2. บตัรทดลอง จะประกอบดว้ย ปัญหาท่ีจะน าไปสู่อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลองและ
วีธีด าเนินการทดลอง จากการศึกษาเน้ือหาขององคป์ระกอบชุดการเรียนการสอนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 
ผูว้ิจยั ไดน้ ามาเป็นแนวความคิดในการสร้างชุดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีองคป์ระกอบ 2 ส่วน ดงัน้ี  
  ส่วนท่ี 1 คู่มือครูผูส้อน หรือผูท่ี้จะน าชุดการสอนไปใชป้ระกอบดว้ย ค าช้ีแจง 
ส าหรับ ผูส้อน กิจกรรมการเรียนการสอน แผนการสอน แบบทดสอบหลงัเรียน เฉลยแบบทดสอบ 
แบบทดสอบประจ าชุดการเรียนการสอน  
  ส่วนท่ี 2 ชุดกิจกรรมนกัเรียน ประกอบดว้ย บตัรค าสัง่ บตัรความรู้ บตัรกิจกรรม 
บตัรเน้ือหา แบบฝึกหดั เฉลยแบบฝึกหดั  
 1.5  ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอน  
  การสร้างและพฒันาชุดการเรียนการสอน มีนักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึง
ขั้นตอนในการสร้างไว ้ดงัน้ี  
  วิชยั วงษใ์หญ่ (2525 : 189 – 192) อธิบายขั้นตอนการผลิตชุดการสอนไวด้งัน้ี 
  1. จะตอ้งศึกษาเน้ือหาสาระของวิชาทั้งหมดอยา่งละเอียดวา่ ส่ิงท่ีเราจะน ามาท า
เป็นชุด การเรียนการสอนนั้น จะมุ่งเนน้ใหเ้กิดหลกัการของการเรียนรู้อะไรบา้ง ใหก้บัผูเ้รียน น า
วิชาท่ีไดท้  าการศึกษา วิเคราะห์แลว้มาแบ่งเป็นหน่วยของการเรียนการสอนของแต่ละหน่วยนั้น จะ
มีหวัเร่ืองยอ่ยๆ รวมอยูอี่กท่ี เราจะตอ้งพจิารณาใหล้ะเอียดชดัเจน เพื่อไม่ใหเ้กิดความชา้ซอ้นใน
หน่วยอ่ืนๆ อนัจะสร้างความสับสน ใหก้บัผูเ้รียนได ้และควรค านึงถึงการแบ่งหน่วยการเรียนการ
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สอน แต่ละวิชานั้นควรจะเรียงตามล าดบัขั้นตอนของเน้ือหาความรู้ และลกัษณะธรรมชาติในวิชา
นั้นๆ  
  2. เม่ือศึกษาเน้ือหาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนการสอนไดแ้ลว้ จะตอ้งพิจารณา
ตดัสิน อีกคร้ังวา่จะท าชุดการสอนแบบใด โดยค านึงถึงขอ้ก าหนดวา่ ผูเ้รียนคือใคร จะใหอ้ะไรกบั
ผูเ้รียน จะใหท้ ากิจกรรมอยา่งไร และจะท าไดดี้อยา่งไร ส่ิงเหล่าน้ีเป็นเกณฑใ์นการก าหนด  
  3. ก าหนดหน่วยการเรียนการสอน โดยประมาณเน้ือหาสารท่ีเราจะสามารถ
ถ่ายทอด ความรู้แก่นกัเรียนไดต้ามชัว่โมงท่ีเราก าหนด โดยค านึงถึงวา่เป็นหน่วยท่ีน่าสนุกน่าเรียนรู้ 
ใหค้วามช่ืนบานแก่ผูเ้รียน หาส่ือการเรียนไดง่้าย พยายาม ศึกษาวเิคราะห์ใหล้ะเอียดอีกคร้ังหน่ึงวา่
หน่วยการเรียนการสอนน้ี มีหลกัการหรือความคิดรวบยอด หรือหลกัการยอ่ยๆ อะไรบา้ง ท่ี จะตอ้ง
ศึกษา พยายามดึงเอาแก่นของหลกัการเรียนรู้ออกมาใหไ้ด ้ 
  4. ก าหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดท่ีเราก าหนดข้ึนจะตอ้งสอดคลอ้งกบั
การจดั กิจกรรมการเรียน เพราะความคิดรวบยอดเป็นเร่ืองของความเขา้ใจ อนัเกิดจากประสาท
สมัผสักบัส่ิงแวดลอ้ม เพื่อตีความหมายอออกมาเป็นพฤติกรรมทางสมองแลว้น าส่ิงใหม่ไปเช่ือมโยง
กบัประสบการณ์เดิม เกิดเป็นความคิดรวบยอดฝังอยูใ่นความจ า มนุษยต์อ้งมีประสบการณ์ต่างๆ 
พอสมควร จึงจะสรุปแก่นแทข้องการเรียนรู้เกิดเป็นความคิดรวบยอดได ้ 
  5. จุดประสงคก์ารเรียนจะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัความคิดรวบยอด โดยก าหนดเป็น 
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงหมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนท่ีแสดงออกมาใหเ้ห็นไดจ้าก
ภายหลงัการเรียนการสอนแต่ละเร่ืองจบไปแลว้ โดยผูส้อนสามารถวดัได ้จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
น้ี ถา้ผูส้อน จะก าหนดหรือระบุใหช้ดัเจนมากเท่าใดกย็ิง่มีทางประสบความส าเร็จในการสอนมาก
เท่านั้น ดงันั้น จึงควรใชเ้วลาตรวจสอบจุดประสงคก์ารเรียนแต่ละขอ้ใหเ้หมาะสมถูกตอ้งกบั
จุดประสงคท่ี์ก าหนดไวใ้นแต่ละขอ้  
  6. การวิเคราะห์งาน คือ การน าจุดประสงคก์ารเรียนแต่ละขอ้มาท าการวิเคราะห์
งานเพื่อหากิจกรรมการเรียนการสอน แลว้จดัลาดบักิจกรรมการเรียน ใหเ้หมาะสมถูกตอ้งกบั
จุดประสงคท่ี์ก าหนดไวแ้ต่ละขอ้  
  7. เรียงล าดบักิจกรรมการเรียนการสอนจะตอ้งน ากิจกรรมการเรียนของแต่ละขอ้ท่ี
ท าการวิเคราะห์งานและเรียงล าดบักิจกรรมไวแ้ลว้ทั้งหมดน ามาหลอมรวมกนั เป็นกิจกรรมการ
เรียนชั้นท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด เพื่อไม่ใหเ้กิดความซ ้าซอ้นกนัในการเรียน โดยค านึงดึงพฤติกรรมพื้นฐาน
ของผูเ้รียน วิธีด าเนินการใหมี้การเรียนการสอนข้ึน ตลอดจนการติดตามผลและประเมินผล
พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกมาเม่ือมีการเรียนการสอนแลว้  
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  8. ส่ือการเรียน คือวสัดุอุปกรณ์และกิจกรรมการเรียน ท่ีครูและนกัเรียนกระท าเพื่อ
เป็น แนวทางในการเรียนรู้ ซ่ึงครุจะตอ้งจดัท าข้ึนและจดัหาไวใ้หเ้รียบร้อย ถา้ส่ือการเรียนเป็นของท่ี
ใหญ่โต หรือมีคุณค่า จะตอ้งจดัเตรียมมาก่อน จะเขียนบอกให้ชดัเจนในคู่มือครู เก่ียวกบัการใชชุ้ด
การการเสนอว่าจะจดัหาได ้ณ ท่ีใด เช่น เคร่ืองฉายสไลด์ เคร่ืองบนัทึกเสียง และพวกส่ิงท่ีเก็บไว้
ไม่ไดท้นทานเพราะเกิดการเน่าเสีย เช่นใบไม ้พืช สัตว ์เป็นตน้  
  9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูว่าหลกัจากการเรียนการสอนแลว้ ไดมี้การ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามท่ีจุดประสงคก์ารเรียนก าหนดไวห้รือไม่ การประเมินผลน้ี จะใชว้ิธีใดก็
ตามแต่จะสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนท่ีเราตั้งไว ้ถา้การประเมินผลไม่ตรงตามจุดประสงคท่ี์
เรา ตั้งไว ้เม่ือใด ความยติุธรรมก็จะไม่เกิดข้ึน ชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนมาก็เป็นการเสียเวลา
และไม่มีคุณภาพ  
  10. การทดลองใช้ชุดการเรียนการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ  เม่ือพิจารณาถึง
รูปแบบของ ชุดการเรียนการสอนว่าจะผลิตออกมาขนาดเท่าใด และรูปแบบของชุดการเรียนการ
สอนจะออกเป็นเป็นแฟ้มหรือกล่อง สุดแลว้แต่ความสะดวกในการใช้ การเก็บรักษาและความ
สวยงาม และควรทดลองดูก่อน เพื่อตรวจสอบหาขอ้บกพร่องและแกไ้ขปรับปรุงอย่างดีแลว้ จึง
น าไปทดลองใชก้บัเดก็ทั้งชั้นหรือกลุ่มใหญ่โดยก าหนดขั้นตอนไวด้งัน้ี  

10.1 ชุดการเรียนการสอนน้ีตอ้งการความรู้เดิมของผูเ้รียนหรือไม่  
10.2 การน าเขา้สู่บทเรียนของชุดการเรียนการสอนเหมาะสมหรือไม่  
10.3 การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสบัสนวุน่วายกบัผูเ้รียน

และด าเนินไปตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 
10.4 การสรุปผลการเรียนการสอนเพื่อเป็นแนวทางไปสู่ความคิดรวบยอด

หรือหลกัการส าคญัของการเรียนรู้ในหน่วยนั้นๆ ดีหรือไม่ หรือจะตอ้งตรวจนบัเพิ่มเติมอยา่งไร  
10.5 การประเมินผลหลงัเรียนเพื่อตรวจสอบดุวา่พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ี

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้นใหค้วามเช่ือมัน่ไดม้ากนอ้ยแค่ไหน  
  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523 : 123) ไดเ้สนอขั้นตอนในการสร้างชุดการเรียนการสอน
ไว ้10 ขั้น  
  1.  ก าหนดหมวดหมู่ เน้ือหา และประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือ
บูรณาการเป็น  สห วิทยาการตามท่ีเหมาะสม  
  2.  ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาวิชาเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณ
เน้ือหาวิชา ท่ีครูจะถ่ายทอด ความรู้ใหน้กัเรียนไดใ้นสปัดาห์หน่ึงหรือคร้ังหน่ึง  
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  3. ก าหนดหวัเร่ือง ผูส้อนจะตอ้งก าหนดวา่ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์แก่ผูเ้รียนอยา่งไรบา้ง แลว้ก าหนดออกมาเป็น 4 – 5 หวัเร่ือง  
  4. ก าหนดมโนทศัน์และหลกัการใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง โดยสรุปรวม
แนวความคิด สาระ และหลกัเกณฑท่ี์ส าคญัไว ้เพื่อเป็นแนวทางในการจดัเน้ือหามาสอนให้
สอดคลอ้งกนั  
  5. ก าหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ืองเป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อน แลว้
เปล่ียนเป็นเชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมีเง่ือนไชและเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง  
  6. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะ
เป็น แนวทางในการเลือกและการผลิตส่ือการสอน  
  7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลใหต้รงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
โดยใชแ้บบสอบอิงเกณฑ ์เพื่อใหผู้ส้อนทราบวา่หลงัจากผา่นกิจกรรมเรียบร้อยแลว้นกัเรียนได้
เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่  
  8. เลือกและผลิตส่ือ ส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์และวิธีการท่ีครูใชถื้อวา่เป็นส่ือการ
สอน ทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนของแต่ละหวัเร่ืองแลว้กจ็ดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ 
ในกล่องท่ีเตรียมไวก่้อนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา่ชุดการเรียนการสอน 
  9. หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพื่อเป็นการประกนัวา่ ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี  
ประสิทธิภาพ ผูส้ร้างจึงตอ้งก าหนดเกณฑข้ึ์นล่วงหนา้ โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่การเรียนรู้เป็น
กระบวนการเพื่อช่วยใหก้ารเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล  
  10. การใชชุ้ดการสอน ชุดการเรียนการสอนท่ีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพแลว้
สามารถน าไปสอนได ้โดยก าหนดขั้นตอนการสอนไวด้งัน้ี  

10.1 ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นฐานความรู้เดิมของ
ผูเ้รียน (ใชเ้วลาประมาณ 10 – 15 นาที)  

10.2 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  
10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน  
10.4 ขั้นสรุปผลการสอน  
10.5 ท าการทดสอบหลงัเรียน เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้  

  รุ่งทิวา จกัรกร (2527: 89 -92) กล่าวถึง การสร้างชุดการเรียนการสอน วา่
ประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี  
  1. ก าหนดเร่ืองเพื่อท าชุดการเรียนการสอน  
  2. จดัหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์  



21 

  3. จดัหน่วยการสอน  
  4. ก าหนดหวัเร่ือง  
  5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการใหช้ดัเจน  
  6. ก าหนดจุดประสงคใ์นการสอน  
  7. วิเคราะห์งานโดยน าจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรแต่ละขอ้มาวิเคราะห์กิจกรรม  
  8. ล าดบักิจกรรมการเรียน  
  9. ก าหนดแบบประเมินผล  
  10. เลือกและผลิตส่ือการสอน  
  11. หาประสิทธิภาพชุดการสอน  
  12. ในกรณีท่ีชุดการสอนแบบกลุ่ม ตอ้งหากิจกรรมส ารองซ่ึงตอ้งเตรียมไวเ้สริม
ความรู้เดก็ท่ีเรียนเร็ว  
  13. สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลย  
  14. ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการ
ใช ้และมีความสะดวกในการเกบ็รักษา  
  15. การใชชุ้ดการสอน ใชต้ามประเภทและจุดประสงคท่ี์ตั้งข้ึน นอกจากนั้นจะตอ้ง
เป็นไปตามขอ้ก าหนดต่างๆ ท่ีวางไวเ้ก่ียวกบัการสอนชุดนั้น  
  นิมิต ภทัรสุวรรณกิจ (2535: 36) ด าเนินการสร้างชุดการเรียนการสอน เร่ือง การ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีขั้นตอนการสร้างชุดการเรียน
การสอนดงัน้ี  
  1. ศึกษาทฤษฎี หลกัการ แนวความคิดเก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และชุดการเรียนการสอน  
  2. ศึกษาการสร้างและกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เอกสาร การสร้าง ชุด วิชาวิทยาศาสตร์ 3 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พร้อมทั้งขอค าแนะน า
จากผูท้รงคุณวฒิุในการสร้างชุดการเรียนการสอน  
  3. ด าเนินการสร้างชุดการเรียนการสอน โดยมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัทกัษะ
กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ ของ สสวท. 5 ทกัษะ ไม่อิงเน้ือหาในแบบเรียน จ านวน 5 ชุด ชุดละ 
1 ทกัษะ จากการไดศึ้กษาขั้นตอนการสร้างและพฒันาชุดการเรียนการสอนท่ีกล่าวมาแลว้จะมี
ขั้นตอนท่ีคลา้ยคลึง กนั คือ มีการวางแผนการสอน ก าหนดเน้ือหา จุดมุ่งหมาย ส่ือการสอน เวลาท่ี
ใชกิ้จกรรม การวดัและประเมินผล ผลิตส่ือการสอนหาประสิทธิภาพ คือการทดลองใชเ้พื่อปรับปรุง
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ขอ้บกพร่องแลว้จึงน าชุดการสอนนั้นไปใชจ้ริง ซ่ึงผูว้ิจยัก าหนดขั้นการพฒันาชุดการเรียนการสอน
ไวด้งัน้ี  

3.1 ก าหนดเน้ือหาและประสบการณ์  
3.2 แบ่งเน้ือหาวิชาเป็นหน่วยการสอน  
3. ก าหนดหวัเร่ือง โดยก าหนดวา่ในแต่ละหน่วยจะสอนอะไรบา้ง  
4. ก าหนดมโนทศัน์และหลกัการใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ืองทัว่ไป  
5. ก าหนดจุดประสงคป์ลายทางและจุดประสงคน์ าทาง  
6. ก าหนดกิจกรรมการเรียน  
7. เลือกประเภทส่ือการสอนใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม  
8. ก าหนดแบบการประเมินผล  
9. ผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์และจดัไวเ้ป็นหมวดหมู  
10. หาประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอน  
11. ทดลองใช ้ 

 1.6  คุณค่าและประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน  
  ชุดการเรียนการสอน ไม่วา่จะเป็นประเภทใด มีประโยชน์ต่อครูและนกัเรียนเป็น
อยา่งมากตามท่ีมีผูก้ล่าวไว ้ดงัน้ี  
  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523 : 12) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนไวด้งัน้ี  
  1. ช่วยใหค้รูผูส้อนถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์ ท่ีสลบัซบัซอ้นเป็น
นามธรรมสูงให ้เขา้ใจรวดเร็วข้ึน  
  2. ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีกาลงัศึกษา  
  3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ไดด้ว้ย
ตนเอง  
  4. ช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจต่อผูส้อน  
  5. ท าใหก้ารเรียนการสอนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผูส้อน ชุดการสอนสามารถท า
ใหผู้เ้รียน เรียนไดต้ลอดเวลา ไม่วา่จะมีสภาพหรือความขดัขอ้งทางอารมณ์มากนอ้ยเพียงใด  
  6. ช่วยใหก้ารเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผูส้อน เน่ืองจากชุดการสอนท า
หนา้ท่ี ถ่ายทอดความรู้แทนครู แมค้รูจะพดูหรือสอนไม่เก่ง ผูเ้รียนสามารถเรียนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  
  7. ในกรณีขาดครู ครูคนอ่ืนสามารถสอนแทนได ้โดยใชชุ้ดการสอน เพราะ
เน้ือหาวิชาอยู ่ในชุดการสอนเรียบร้อยแลว้ ครูสอนแทนไม่ตอ้งเตรียมตวัมาก  
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  8. ส าหรับชุดการสอนรายบุคคล และชุดการสอนทางไกล ผูเ้รียนสามารถเรียนได้
เองท่ีบา้น  
  วีระ ไทยพานิช (2529 : 137) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนการสอนไวว้า่  
  1. ฝึกใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบในการเรียนรู้ และรู้จกัการท างานร่วมกนั  
  2. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกวสัดุการเรียนและกิจกรรมท่ีเขาชอบ  
  3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดก้า้วหนา้ไปตามความสามารถของตนเอง  
  4. เป็นการเรียนท่ีสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
  5. มีการวดัผลตวัเองบ่อย ๆ ท าใหน้กัเรียนรู้การกระท าของเขา และสร้างแรงจูงใจ  
  6. ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งแทจ้ริง  
  7. เป็นการเรียนรู้ชนิด Active ไม่ใช่ Passive  
  8. ผูเ้รียนจะเรียนท่ีไหนเม่ือไรกต็ามความพอใจของผูเ้รียน  
  9. สามารถปรับปรุงการส่ือความหมายระหวา่งครูและนกัเรียน  
  สรุปไดว้า่ชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพนั้นมีประโยชน์คือ
ผูเ้รียนไดศึ้กษาตามความสามารถและความสนใจ อ านวยความสะดวกใหแ้ก่ผูเ้รียน สนองความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล ผูเ้รียนไดส้ร้างความส าเร็จของตนเองในทนัที ผูเ้รียนไดค้น้ควา้ดว้ยตนเอง 
ทาใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีชีวิตชีวา มีแรงจูงใจในการเรียน หลีกเล่ียงผลกระทบจากบุคลิกภาพของ
ครูมีความรับผดิชอบในการเรียนรู้และรู้จกัการท างานร่วมกนัในกรณีขาดครู ครูคนอ่ืนสามารถสอน
แทนได ้ 
 1.7  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  
  ประณีต คนชุม (2540 : 44-45) กล่าวไวว้า่ เม่ือผลิตชุดการเรียนการสอนเป็น
ตน้ฉบบัแลว้ ตอ้งน าชุดการสอนไปทดลองหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1. การทดลองแบบเด่ียว หรือ แบบหน่ึงต่อหน่ึง(One-To-One-Testing) หรือ1:1 คือ
ทดลองกบัผูเ้รียน 3คน โดยใชเ้ดก็ท่ีมีสติปัญญาสูง ต ่า และปานกลาง น าผลท่ีไดค้  านวณหา
ประสิทธิภาพ เสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึน โดยปกติคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองแบบเด่ียวจะมีค่าต ่า
กวา่เกณฑม์าก  
  2. การทดลองแบบกลุ่มเลก็(Small Group Testing) หรือ 1: 10 คน น าผลท่ีได้
ค  านวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุงใหเ้หมาะยงิข้ึน  
  3. การทดลองภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่(Large Group Testing) หรือ 1: 100 คือ 
ทดลองกบัผูเ้รียนทั้งชั้น 30 – 100 คน น าผลท่ีไดห้าประสิทธิภาพ แลว้ปรับปรุงใหส้มบูรณ์ อีกคร้ัง
หน่ึง ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรหลีกเล่ียงกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้หากต ่ากวา่เกณฑ ์ไม่เกินร้อยละ 2.5 กย็อมรับ แต่
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ถา้ต่างกนัมากตอ้งก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดการสอนใหม่ โดยยดึหลกัความจริงเป็นเกณฑ ์
จากการศึกษาสรุปไดว้า่ การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนตอ้งมีเกณฑใ์นการประเมิน 
ประสิทธิภาพ ในการตดัสินใจเลือกเกณฑป์ระสิทธิภาพนั้น ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสม ความ
สอดคลอ้งและกระบวนการใชส่ื้อการสอนแต่ละประเภท ดงันั้นผูว้จิยัจึงก าหนดเกณฑไ์วเ้องท่ี
ประสิทธิภาพ80/80  
 

2.  ศูนย์การเรียน  
 
 2.1  นิยามศูนย์การเรียน (Learning Center) หมายถึง การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียน
การสอนท่ีเน้นส่ือการสอนแบบประสม ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนอย่าง
กระฉบักระเฉง ไดต้รวจสอบผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ไดมี้ประสบการณ์ดว้ยตนเอง ท าใหเ้กิดความ
ภาคภูมิใจในความส าเร็จ และเกิดการเรียนรู้ทีละนอ้ยตามล าดบัขั้น ศูนยก์ารเรียนจะช่วยใหก้ารเรียน
การสอนไดผ้ลสมบูรณ์ข้ึน เพราะผูเ้รียนมีโอกาสศึกษา คน้ควา้ ทดลอง และปฏิบติังานดว้ยตนเอง
ประกอบการเรียนในชั้น (ละเมียด ล้ิมอกัษร 2517 อา้งถึงในอนันต์ ช้างต่อ 2545) โดยการแบ่ง
ผูเ้รียนออกเป็น 4-6 กลุ่ม เรียกว่า “ศูนยกิ์จกรรม” หรือ “กลุ่มกิจกรรม” แต่ละกลุ่มจะมีการประกอบ
กิจกรรมแตกต่างกันไปตามท่ีก าหนดไวใ้นชุดการสอน โดยท่ีแต่ละศูนยจ์ะใช้เวลา 15-25 นาที 
ส าหรับประกอบกิจกรรมตามค าสั่ง เม่ือผูเ้รียนประกอบกิจกรรมทุกศูนยเ์สร็จแลว้ก็จะมีการเปล่ียน
ศูนยกิ์จกรรม จนกระทัง่ครบทุกศูนยจ์ะถือว่าเรียนเน้ือหาในแต่ละหน่วยครบตามท่ีก าหนดไว ้(ชยั
ยงค ์พรหมวงศ ์2517 อา้งถึงในอนนัต ์ชา้งต่อ 2545)  
 2.2  ข้อดีและข้อจ ากดัของศูนย์การเรียน  
  วารินทร์ รัศมีพรหม (2531 อา้งถึงในอนนัต ์ชา้งต่อ 2545) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีและขอ้
จากดัของศูนยก์ารเรียน ดงัน้ี  
  2.2.1  ข้อดีของศูนย์การเรียน นอกจากประโยชน์ท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนดว้ยตนเองแลว้ 
ผูส้อนท่ีน าศูนยก์ารเรียนมาใชก้ย็งัมีเวลาท่ีจะพบกบัผูเ้รียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มเลก็ ๆ รอบ
หอ้งเรียนท่ีผูเ้รียนอยูต่ามศนูยก์ารเรียนนั้น ท าใหค้รูสามารถใหค้  าแนะนาไดอ้ยา่งทัว่ถึง และยงัเป็น
การกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบในการเรียนของตนเอง และเรียนชา้หรือเร็วไดต้าม
ความสามารถของตน นอกจากนั้น ศูนยก์ารเรียนยงัท าใหผู้เ้รียนทุกคนไดร่้วมกิจกรรมและมีการ
ตอบสนองดว้ย  



25 

  2.2.2  ข้อจากดัของศูนย์การเรียน คือ ตอ้งใชเ้วลาและแรงงานมากในการวางแผน
และจดัท าข้ึนทั้งตวัศูนยก์ารเรียนและวสัดุท่ีจดัใส่ในศูนย ์ผูส้อนท่ีใชศู้นยก์ารเรียนจึงเป็นผูจ้ดั
ระเบียบบริหารหอ้งเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
  2.2.3  เน้ือหาสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เร่ือง วันส าคญั
ทางพระพุทธศาสนา 

วนัมาฆบูชา 
ความหมายของวนัมาฆบูชาวนัมาฆบูชาหมายถึง การบูชา ในวนัเพญ็เดือน 

3  เน่ืองในโอกาสคลา้ย วนัท่ีพระพทุธเจา้ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข ์
ความส าคญัวนัมาฆบูชา 
วนัมาฆบูชา เป็นวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 3 มีเหตุการณ์อศัจรรยท่ี์ พระสงฆส์าวก

ของพระพุทธเจา้จ านวน1,250  รูป มาเฝ้าพระพทุธเจา้ ณ วดัเวฬุวนั เมืองราชคฤห์ แควน้มคธ โดย
มิไดน้ดัหมายกนัพระสงฆ ์ทั้งหมดเป็นพระอรหนัตผ์ูไ้ดอ้ภิญญา  6 และเป็นผูท่ี้ไดรั้บการอุปสมบท 
โดยตรงจากพระพทุธเจา้ ในวนัน้ีพระพทุธเจา้ไดท้รงแสดงโอวาทปาติโมกข์ ในท่ีประชุมสงฆ์
เหล่านั้น ซ่ึงเป็นทั้งหลกัการอุดมการณ์และวิธีการปฏิบติัท่ี น าไปใชไ้ดทุ้กสงัคม มีเน้ือหา โดยสรุป
คือใหล้ะความชัว่ทุกชนิด ท าความดี ใหถึ้งพร้อมและท าจิตใจใหผ้อ่งใส 

ประวัติความเป็นมาวนัมาฆบูชา 
1. ส่วนท่ีเก่ียวกบัพระพทุธเจา้ หลงัจากพระพทุธเจา้ตรัสรู้ได ้9 เดือน

ขณะนั้นเม่ือเสร็จพทุธกิจแสดงธรรมท่ีถ ้าสุกรขาตาแลว้ เสดจ็มาประทบัท่ีวดัเวฬุวนั เมืองราชคฤห์ 
แควน้มคธ ประเทศอินเดียในปัจจุบนั วนันั้นตรงกบัวนัเพญ็ เดือนมาฆะหรือเดือน 3ในเวลาบ่ายพระ
อรหนัตส์าวกของพระพทุธเจา้ มาประชุม พร้อมกนั ณ ท่ีประทบัของพระพทุธเจา้ นบัเป็นเหตุ
อศัจรรย ์ท่ีมีองคป์ระกอบส าคญั 4 ประการ เรียกวา่วา่ “ วนัจาตุรงคสันนิบาต “ ค  าวา่ “จาตุรงค
สันนิบาต” แยกศพัทไ์ดด้งัน้ี คือ 

1.1  “จาตุร” แปลวา่ 4 
1.2  “องค”์ แปลวา่ ส่วน 
1.3  “สันนิบาต” แปลวา่ ประชุม 
ฉะนั้นจาตุรงคสนันิบาตจึงหมายความวา่ “ การประชุมด้วยองค์ 4 ” 

กล่าวคือมีเหตุการณ์พิเศษท่ีเกิดข้ึนพร้อมกนัในวนัน้ี คือ 
2.  เป็นวนัท่ี พระสงฆส์าวกของพระพทุธเจา้ จ านวน 1,250 รูป มาประชุม

พร้อมกนัท่ีเวฬุวนัวหิารในกรุงราชคฤห์ โดยมิไดน้ดัหมาย 

http://www.tlcthai.com/education/history-of-thailand/4581.html
http://www.tlcthai.com/education/history-of-thailand/4581.html
http://www.tlcthai.com/education/history-of-thailand/4581.html
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3.  พระภิกษุสงฆเ์หล่าน้ีลว้นเป็น “เอหิภิกขอุุปสัมปทา” คือเป็นผูท่ี้ไดรั้บ
การอุปสมบทโดยตรงจากพระพทุธเจา้ทั้งส้ิน 

4.  พระภิกษุสงฆทุ์กองคท่ี์ไดม้าประชุมในคร้ังน้ี ลว้นแต่เป็นผุไ้ดบ้รรลุพระ
อรหนัตแ์ลว้ทุก ๆองค ์

5.  เป็นวนัท่ีพระจนัทร์เตม็ดวงก าลงัเสวยมาฆฤกษ ์
มูลเหตุ 
หลงัจากพระสมัมาสมัพทุธเจา้ไดต้รัสรู้ในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 และไดท้รง

ประกาศพระศาสนาและส่งพระอรหนัตสาวกออกไปจาริกเพื่อเผยแพร่พระพทุธ ศาสนายงัสถานท่ี
ต่าง ๆ ล่วงแลว้ได ้9 เดือน ในวนัท่ีใกลพ้ระจนัทร์เสวยมาฆฤกษ ์(วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 3) พระ
อรหนัตท์ั้งหลายเหล่านั้นต่างไดร้ะลึกวา่ วนัน้ีเป็นวนัส าคญัของศาสนาพราหมณ์ อนัเป็นศาสนาของ
ตนอยูเ่ดิม ก่อนท่ีจะหนัมานบัถือพระธรรมวินยัของพระพทุธเจา้ และในลทัธิศาสนาเดิมนั้นเม่ือถึง
วนัเพญ็เดือนมาฆะ เหล่าผูศ้รัทธาพราหมณ์ลทัธินิยมนบัถือกนัวา่วนัน้ีเป็นวนัศิวาราตรี โดยจะท า
การบูชาพระศิวะดว้ยการลอยบาปหรือลา้งบาปดว้ยน ้า แต่มาบดัน้ีตนไดเ้ลิกลทัธิเดิมหนัมานบัถือ
พระธรรมวินยัของพระพทุธเจา้แลว้ จึงควรเดินทางไปเขา้เฝ้าบูชาฟังพระสัทธรรมจากพระพทุธเจา้ 
พระอรหนัตเ์หล่านั้นซ่ึงเคยปฏิบติัศิวาราตรีอยูเ่ดิม จึงพร้อมใจกนัไปเขา้เฝ้าพระพทุธเจา้โดยมิไดน้ดั
หมาย 

มีผูก้ล่าววา่ สาเหตุส าคญัท่ีท าใหพ้ระสาวกทั้ง 1,250 องคม์าประชุมพร้อม
กนัโดยมิไดน้ดัหมาย มาจากในวนัเพญ็เดือน 3 ตามคติพราหมณ์ เป็นวนัพิธีศิวาราตรี พระสาวก
เหล่านั้นซ่ึงเคยนบัถือศาสนาพราหมณ์มาก่อนจึงไดเ้ปล่ียนจากการรวมตวั กนัท าพิธีช าระบาปตาม
พิธีพราหมณ์ มารวมกนัเขา้เฝ้าพระพทุธเจา้แทน 

โอวาทปาฏิโมกข์ 
หลกัค าสอนส าคญัของพระพทุธศาสนา หรือค าสอนอนัเป็นหวัใจของ

พระพทุธศาสนา ไดแ้ก่ พระพทุธพจน์ 3คาถาก่ึง ท่ีพระพทุธเจา้ตรัสแก่พระอรหนัต ์1,250 รูป ผูไ้ป
ประชุมกนัโดยมิไดน้ดัหมาย ณ พระเวฬุวนาราม ในวนัเพญ็เดือน 3  ท่ีเราเรียกกนัวา่วนัมาฆบูชา 
(ถรรถกถากล่าววา่ พระพทุธเจา้ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกขน้ี์ แก่ท่ีประชุมสงฆต์ลอดมา เป็นเวลา 
20  พรรษา ก่อนท่ีจะโปรดใหส้วดปาฏิโมกขอ์ยา่งปัจจุบนัน้ีแทนต่อมา), คาถาโอวาทปาฏิโมกข ์มี
ดงัน้ี (โอวาทปาติโมกข ์กเ็ขียน)  “ สพฺพปาปสฺส อกรณ กสุลสฺสูปสมฺปทา  สจิตฺตปริโยทปน เอต  พุ
ทธาน สาสน ฯ ขนฺตี ปรม  ตโป ตีติกฺขา นิพฺพาน  ปรม  วทนฺติ พทฺุธา น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี สมโณ 
โหติ ปร  วิเหฐยนฺโตฯ อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกฺเข จ ส วโร มตฺตญฺญุตา จ ภตฺตสฺมึ ปนฺตญฺจ สย
นาสน  อธิจิตฺเต จ อาโยโค เอต  พทฺุธาน สาสน ฯ”  
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แปล : การไม่ท าความชัว่ทั้งปวง 1  การบ าเพญ็แต่ความดี 1  การท าจิตของ
ตนใหผ้อ่งใส 1  น้ีเป็นค าสอนของพระพทุธเจา้ทั้งหลาย ขันต ิคือความอดกลั้น เป็นตบะอยา่งยิง่, 
พระพทุธเจา้ทั้งหลายกล่าววา่นิพพาน เป็นบรมธรรม, ผูท้  าร้ายคนอ่ืน ไม่ช่ือวา่เป็นบรรพชิต,ผู ้
เบียดเบียนคนอ่ืน ไม่ช่ือวา่เป็นสมณะการไม่กล่าวร้าย 1 การไม่ท าร้าย 1 ความส ารวมในปาฏิโมกข ์
1 ความเป็นผูรู้้จกัประมาณในอาหาร 1 ท่ีนัง่นอนอนัสงดั 1 ความเพียรในอธิจิต 1 น้ีเป็นค าสอนของ
พระพทุธเจา้ทั้งหลายท่ีเขา้ใจกนัโดยทัว่ไป และจ ากนัไดม้าก กคื็อ ความในคาถาแรกท่ีวา่ ไม่ท าชัว่ 
ท าแต่ความดี ท าจิตใจใหผ้อ่งใส 

กจิกรรมต่างๆ ทีค่วรปฏิบัติในวนัมาฆบูชา  
การปฎิบติัตนส าหรับพทุธศาสนาในวนัน้ีกคื็อ การท าบุญ ตกับาตรในตอน

เชา้ หรือไม่กจ็ดัหาอาหารคาวหวานไปท าบุญฟังเทศน์ท่ีวดั ตอนบ่ายฟังพระแสดงพระธรรมเทศนา 
ในตอนกลางคืน จะพากนัน าดอกไม ้ธูปเทียน ไปท่ีวดัเพือ่ชุมนุมกนัท าพิธีเวียนเทียน รอบพระ
อุโบสถ พร้อมกบัพระภิกษุสงฆโ์ดยเจา้อาวาสจะน าวา่ นะโม ๓ จบ จากนั้นกล่าวค า ถวาย ดอกไม้
ธูปเทียน ทุกคนวา่ตาม จบแลว้เดิน เวยีนขวาตลอดเวลาใหร้ะลึกถึง พระพทุธคุณ พระธรรมคุณ 
พระสังฆคุณ จนครบ 3 รอบ แลว้น าดอกไม ้ธูปเทียนไปปักบูชาตามท่ีทางวดั เตรียมไว ้เป็นอนัเสร็จ
พิธี 

วนัวสิาขบูชา 
ความหมาย ค  าวา่ "วิสาขบูชา" หมายถึงการบูชาในวนัเพญ็เดือน 6 วิสาขบู

ชา ยอ่มาจาก " วิสาขปุรณมีบูชา " แปลวา่ " การบูชาในวนัเพญ็เดือนวิสาขะ " ถา้ปีใดมีอธิกมาส คือ 
มีเดือน 8 สองหน กเ็ล่ือนไปเป็นกลางเดือน 7  

ความส าคญั วนัวิสาขบูชา เป็นวนัส าคญัยิง่ทางพระพทุธศาสนา เพราะเป็น
วนัท่ีพระพทุธเจา้ประสูติ คือเกิด ไดต้รัสรู้ คือส าเร็จ ไดป้รินิพพาน คือ ดบั เกิดข้ึนตรงกนัทั้ง 3 คราว
คือ 

1. เม่ือเจา้ชายสิทธตัถะ ประสูติท่ีพระราชอุทยานลุมพินีวนั ระหวา่งกรุง
กบิลพสัดุก์บัเทวทหะ เม่ือเชา้วนัศุกร์ ข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 ปีจอ ก่อนพทุธศกัราช 80 ปี  

2. เม่ือเจา้ชายสิทธตัถะตรัสรู้ เป็นพระพทุธเจา้เม่ือพระชนมาย ุ35 พรรษา ณ 
ใตร่้มไมศ้รีมหาโพธ์ิ ฝ่ังแม่น ้าเนรัญชรา ต าบลอุรุเวลาเสนานิคม ในตอนเชา้มืดวนัพธุ ข้ึน 15 ค  ่า 
เดือน 6 ปีระกา ก่อนพทุธศกัราช ๔45ปี หลงัจากออกผนวชได ้6 ปี ปัจจุบนัสถานท่ีตรัสรู้แห่งน้ี
เรียกวา่ พทุธคยา เป็นต าบลหน่ึงของเมืองคยา แห่งรัฐพหิารของอินเดีย 

3. หลงัจากตรัสรู้แลว้ ไดป้ระกาศพระศาสนา และโปรดเวไนยสัตว ์45 ปี 
พระชนมายไุด ้80 พรรษา กเ็สดจ็ดบัขนัธปรินิพพาน เม่ือวนัองัคาร ข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 ปีมะเส็ง ณ 

http://www.tlcthai.com/education/history-of-thailand/4581.html
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สาลวโนทยาน ของมลัลกษตัริย ์เมืองกสิุนารา แควน้มลัละ (ปัจจุบนัอยูใ่นเมือง กสีุนคระ) แควน้
อุตตรประเทศ ประเทศอินเดีย  

นบัวา่เป็นเร่ืองท่ีน่าอศัจรรยย์ิง่ ท่ีเหตุการณ์ทั้ง 3 เก่ียวกบัวิถีชีวิตของพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ ซ่ึงมีช่วงระยะเวลาห่างกนันบัเวลาหลายสิบปี บงัเอิญเกิดข้ึนในวนัเพญ็เดือน 6 
ดงันั้นเม่ือถึงวนัส าคญั เช่นน้ี ชาวพทุธ 

ทั้งคฤหสัถ ์และบรรพชิตไดพ้ร้อมใจกนัประกอบพิธีบูชาพระพทุธองคเ์ป็น
การพิเศษ เพื่อนอ้มร าลึกถึงพระกรุณาธิคุณ พระปัญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ ของพระองคท่์าน 
ผูเ้ป็นดวงประทีปของโลก 

ประวตัิความเป็นมาของวนัวสิาขบูชาในประเทศไทย  
วนัวิสาขบูชาน้ี ปรากฏตามหลกัฐานวา่ ไดมี้มาตั้งแต่คร้ังกรุงสุโขทยัเป็น

ราชธานี ซ่ึงสันนิษฐานวา่ คงจะไดแ้บบอยา่ง มาจากลงักา กล่าวคือ เม่ือประมาณ พ.ศ. 420 พระเจา้
ภาติกรุาช กษตัริยแ์ห่งกรุงลงักา ไดป้ระกอบพิธีวิสาขบูชาอยา่ง มโหฬาร เพื่อถวายเป็นพทุธบูชา 
กษตัริยล์งักาในรัชกาลต่อ ๆ มา กท็รงด าเนินรอยตาม แมปั้จจุบนักย็งัถือปฏิบติัอยู ่ 

สมยัสุโขทยันั้น ประเทศไทยกบัประเทศลงักามีความสมัพนัธ์ดา้น
พระพทุธศาสนาใกลชิ้ดกนัมากเพราะพระสงฆช์าวลงักา ไดเ้ดินทางเขา้มาเผยแพร่พระพทุธศาสนา 
และเช่ือวา่ไดน้ าการประกอบพิธีวิสาขบูชามาปฏิบติัในประเทศไทยดว้ย  

ในหนงัสือนางนพมาศไดก้ล่าวบรรยากาศการประกอบพิธีวิสาขบูชาสมยั
สุโขทยัไว ้พอสรุปใจความไดว้า่ " เม่ือถึงวนัวิสาขบูชา พระเจา้แผน่ดิน ขา้ราชบริพาร ทั้งฝ่ายหนา้ 
และฝ่ายใน ตลอดทั้งประชาชนชาวสุโขทยัทัว่ทุก หมู่บา้นทุกต าบล ต่างช่วยกนัท าความสะอาด 
ประดบัตกแต่งพระนครสุโขทยัเป็นการพเิศษ ดว้ยดอกไมข้องหอม จุดประทีปโคมไฟแลดูสวา่ง
ไสวไปทัว่พระนคร เป็นการอุทิศบูชาพระรัตนตรัย เป็นเวลา 3 วนั 3 คืน พระมหากษตัริย ์และบรม
วงศานุวงศ ์กท็รงศีล และทรงบ าเพญ็พระราชกศุลต่างๆ คร้ันตกเวลาเยน็ กเ็สดจ็พระราช ด าเนิน 
พร้อมดว้ยพระบรมวงศานุวงศ ์และนางสนองพระโอษฐต์ ลอดจนขา้ราชการทั้งฝ่ายหนา้ และฝ่าย
ใน ไปยงัพระ อารามหลวง เพื่อทรงเวียนเทียนรอบพระประธาน  

ห ล ัก ธ ร ร ม ส า ค ัญ ที ่ค ว ร น า ม า ป ฏิ บั ติ  
1. ค ว า ม ก ต ัญ ญู                                                                                                                                                            
    คือความรู้อุปการคุณท่ีมีผูท้  าไวก่่อน เป็นคุณธรรมคู่กบัความกตเวที คือ 

การตอบแทนอุปการคุณผูอ่ื้นท าไวน้ั้น  
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-  บิดามารดา มีอุปการคุณแก่ลูก ในฐานะผูใ้หก้ าเนิดและเล้ียงดูจนเติบโต 
ใหก้ารศึกษาอบรมสัง่สอน ใหเ้วน้จากความชัว่ มัน่คงในการท าความดี เม่ือถึงคราวมีคู่ครองได้
จดัหาคู่ครองท่ีเหมาะสมให ้และมอบทรัพยส์มบติัใหไ้วเ้ป็นมรดก  

-  ลูกเม่ือรู้อุปการะคุณท่ีบิดามารดาท าไว ้ยอ่มตอบแทนดว้ยการประพฤติ
ตวัดี สร้างช่ือเสียงให ้แก่วงศต์ระกลู เล้ียงดูท่าน และช่วยท างานของ ท่าน และเม่ือท่านล่วงลบัไป
แลว้ กท็  าบุญอุทิศส่วนกศุลใหท่้าน  

-ครูอาจารยมี์อุปการคุณแก่ศิษย ์ในฐานะเป็นผูป้ระสาทความรู้ให ้ฝึกฝน
แนะน าใหเ้ป็นคนดี สอนศิลปวิทยาใหอ้ยา่งไม่ปิดบงัยกยอ่งใหป้รากฎแก่คนอ่ืน และช่วยคุม้ครอง
ใหศิ้ษยท์ั้งหลาย  

-  ศิษยเ์ม่ือรู้อุปการคุณท่ีครูอาจารยท์  าไว ้ยอ่มตอบแทนดว้ยการตั้งใจเรียน 
ใหเ้กียรติ และใหค้วามเคารพไม่ล่วงละเมิดโอวาทของครู  

- ความกตญัญูและความกตเวทีน้ี ถือวา่เป็นเคร่ืองหมายของคนดี ส่งผลให้
ครอบครัว และสงัคมมีความสุขไดเ้พราะ บิดามารดาจะรู้จกัหนา้ท่ีของตนเอง ดว้ยการท าอุปการคุณ
ใหก่้อน และลูกกจ็ะรู้จกัหนา้ท่ีของตนเองดว้ยการท าดีตอบแทน  

นอกจากบิดากบัลูก และครูอาจารยก์บัศิษยแ์ลว้ คุณธรรมขอ้น้ีกส็ามารถ
น าไปใชไ้ดแ้มร้ะหวา่ง นายจา้งกบัลูกจา้ง อนัจะส่งผลใหส้งัคมอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสงบสุข  

- ในทางพระพทุธศาสนาพระพทุธเจา้ ทรงเป็นบุพการรีในฐานะท่ีทรง
สถาปนาพระพทุธศาสนา และทรงสอนทางพน้ทุกขใ์หแ้ก่เวไนยสตัว ์ 

-  พทุธศาสนิกชน รู้พระคุณอนัน้ีจึงตอบแทนดว้ยอามิสบูชาและปฎิบติั
บูชากล่าวคือการจดักิจกรรม ในวนัวิสาขบูชา เป็นส่วนหน่ึงท่ีชาวพทุธแสดงออก ซ่ึงความกตญัญู
กตเวที ต่อพระองคด์ว้ยการท านุ บ ารุงส่งเสริมพระพทุธศาสนา และประพฤติปฎิบติัธรรม เพื่อด ารง
อายพุระพทุธศาสนาสืบไป  

2. อ ริ ย สั จ 4  
อริยสจั 4 คือ ความจริงอนัประเสริฐ หมายถึงความจริงของชีวิตท่ีไม่ผนั

แปร เกิดมีไดแ้ก่ทุกคน มี 4 ประการ คือ  
2.1  ทุกข ์ไดแ้ก่ปัญหาของชีวิตพระพทุธเจา้ทรงแสดงไว ้กเ็พื่อใหท้ราบวา่

มนุษยทุ์กคนมีทุกขเ์หมือนกนั ทั้งทุกขข์ั้นพื้นฐาน และทุกขเ์ก่ียวกบัการด าเนินชีวิตประจ าวนั ทุกข์
ขั้นพื้นฐานคือทุกขท่ี์เกิดจาก การเกิด การแก่ และการตาย ส่วนทุกขท่ี์เก่ียวกบัการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั คือทุกขท่ี์เกิด จากการพลดัพรากจากส่ิงท่ีรัก ทุกขท่ี์เกิดจากการประสบกนัส่ิงท่ีไม่
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เป็นท่ีรัก ทุกขท่ี์เกิดจากไม่ไดต้ั้งใจปรารถนา รวมทั้งทุกขท่ี์เก่ียวกบัการด าเนินชีวิตดา้นต่างๆ อาทิ
ความ ยากจน  

2.2  สมุทยั คือ เหตุแห่งปัญหาพระพทุธเจา้ทรงแสดงไวก้เ็พื่อใหท้ราบวา่ 
ทุกขท์ั้งหมดซ่ึงเป็นปัญหา ของชีวิตลว้นมีเหตุใหเ้กิดเหตุนั้น คือ ตญัหา อนัไดแ้ก่ความอยากได้
ต่างๆ ซ่ึงประกอบไปดว้ยความยดึมัน่  

2.3  นิโรธ คือ การแกปั้ญหาได ้พระพทุธเจา้ทรงแสดงไวก้เ็พื่อใหท้ราบวา่ 
ทุกขคื์อปัญหาของชีวิต ทั้งหมดท่ีสามารถแกไ้ข ไดน้ั้นตอ้งแกไ้ขตามทางหรือวิธีแก ้๘ ประการ ( ดู
มชัฌิมาปฎิปทา )  

2.4  มรรค การปฏิบติัเพื่อจ ากดัทุกข ์เพื่อหลุดพน้จากทุกข ์การปฏิบติัเพื่อ
แกปั้ญหา เพื่อบรรลุเป้าหมายการแกปั้ญหาท่ีตอ้งการ  

3.  ค ว า ม ไ ม่ ป ร ะ ม า ท  
ความไม่ประมาทคือ การมีสติเสมอทั้ง ขณะท าขณะพดู และขณะคิด สติ

คือการระลึกได ้ในภาคปฎิบติัเพื่อน า มาใชใ้นชีวิตประจ าวนั หมายถึง การระลึกรู้ทนัการ
เคล่ือนไหว ของอริยาบท 4 คือ เดิน ยนื นัง่ นอน การฝึกใหเ้กิดสติท าไดโ้ดยตั้งสติก าหนดการ
เคล่ือนไหวของอริยาบท กล่าวคือ ระลึกทนัทั้งในขณะ ยนื เดิน นัง่ และนอน รวมทั้ง ระลึกรู้ทนั 
ในขณะพดูคิด และขณะท างานต่างๆ เม่ือท าไดอ้ยา่งน้ีกช่ื็อวา่ มีความไม่ประมาท การท างานต่างๆ 
ส าเร็จไดก้ด็ว้ยความไม่ประมาท กล่าวคือผูท้  ายอ่มตอ้งมีสติระลึกรู้อยูว่า่ ตนเองเป็นใครมีหนา้ท่ี
อะไร และก าลงัท าอยา่งไร หากมีสติระลึกรู้ไดอ้ยา่งนั้น กย็อ่มไม่ผดิพลาด 

ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ว ัน ว ิส า ข บู ช า  
ทางราชการประกาศชกัชวนใหป้ระชาชน และหน่วยงานต่างๆ ทั้งเอกชน 

และราชการประดบัตกแต่งอาคารสถานท่ีดว้ยธงชาติ ธงเสมาธรรมจกัร จุดประทีบโคมไฟ แต่โดย
ทางปฎิบติัแลว้ ใชห้ลอดไฟประดบัหลากสี ในวนัข้ึน 14-15  ค ่า เดือน 6 พระบาทสมเดจ็พระ
เจา้อยูห่วั และพระบรมวงศานุวงศ ์เสดจ็ประกอบพระราชกศุล ท่ีวดัพระศรีรัตนศาสดาราม ทรง
บาตร ในตอนเชา้ ในตอนเยน็ ทรงน าเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ และสดบัพระธรรมเทศนาในพระ
อุโบสถ พร้อมทั้งถวายไทยธรรม  

จดังานส่งเสริมพระพทุธศาสนาท่ีบริเวณทอ้งสนามหลวงเป็นประจ าทุกปี 
แต่ละปีมีกิจกรรมทางพระพทุธศาสนาหลากหลายหน่วยงาน ทั้งทางราชการ และเอกชนทั้งฝ่าย
บรรพชิต และคฤหสัถ ์ร่วมกนัจดังานอนัยิง่ใหญ่สร้างความศรัทธาใหแ้ก่พทุธศาสนิกชนบ าเพญ็
กศุล มีการท าบุญตกับาตร ใหท้านรักษาศีลฟังธรรม สนทนาธรรม เวียนเทียน เจริญภาวนาเป็นท่ี
ประทบัใจยิง่นกั  
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วนัวสิาขบูชาเป็นวนัส าคญัสากลของสหประชาชาติคอื 
"วนัส าคญัของโลก" ( Vesak Day ) 
ดว้ยส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วา่ 

ทรงเป็นมหาบุรุษผูใ้หค้วามเมตตาต่อหมู่มวล มนุษยท์ั้งหลายในโลก จะเห็นไดจ้ากการยกเลิกแบ่ง
ชนชั้นวรรณะ ซ่ึงเท่ากบัเป็นการเลิกทาสโดยไม่มีการเสียเลือดเสียเน้ือ นอกจากน้ีพระองคย์งัทรง
เป็นนกัอนุรักษส์ัตวป่์าอีกดว้ย กล่าวคือ ทรงสอนใหไ้ม่ฆ่าสตัว ์ใหรู้้จกัช่วยเหลือสตัว ์เหตุผลส าคญั 
อีกประการหน่ึงคือ พระองค ์ทรงเปิดโอกาสใหทุ้กศาสนาสามารถเขา้มาศึกษาพทุธศาสนาเพื่อ
พิสูจน์หาขอ้เทจ็จริงได ้โดย ไม่จ าเป็นตอ้งเปล่ียนมานบัถือศาสนา พทุธและทรงสัง่สอนทุกคนโดย
ใชปั้ญญาธิคุณสอนโดยไม่คิดค่าตอบแทนความสามคัคีธรรมใหแ้ก่สงัคม ตลอดถึงประเทศชาติอีก
ดว้ย  

อาสาฬหบูชา 
ประวัติความเป็นมา  
วนัอาสาฬหบูชา ตรงกบัวนัเพญ็ เดือน 8 ก่อนวนัเขา้พรรษา 1 วนั เป็นวนัท่ี

พทุธศาสนิกชนแสดงความเคารพต่อพระสงฆ ์อาสาฬหเป็นช่ือเดือน 8 อาสาฬหบูชายอ่มาจากค าวา่
อาสาฬหบูรณ มีบูชา แปลวา่ การบูชาพระในวนัเพญ็เดือน 8 ถา้ปีใดมีเดือน 8 สองคร้ัง กจ็ะ เล่ือนไป
เป็นวนัข้ึน 15 ค  ่าเดือน 8 หลงั จาก สมเดจ็พระพทุธองค ์ไดต้รัสรู้ในวนัเพญ็ เดือน 6 แลว้ ไดท้รงใช้
เวลาทบทวนสจัธรรมและทรงค านึงวา่ธรรมะท่ีพระองคต์รัสรู้น้ีลึกซ้ึงมาก ยากท่ีผูอ่ื้นจะรู้ตาม แต่
อาศยัพระกรุณาน้ีเป็นท่ีตั้ง จึงทรงพิจารณาแบ่งบุคคลออกเป็น 4 ประเภท(บวั 4 เหล่า) คือ       

1. อุคฆฏิตญัญู ดอกบวัท่ีอยูพ่น้น ้ า  
2. วิปัจจิตญัญู ดอกบวัท่ีอยูป่ร่ิมน ้า 
3. เนยยะ ดอกบวัท่ีอยูใ่ตน้ ้ า  
4. ปทปรมะ ดอกบวัท่ีจมอยูก่บัโคลนตม 
จึงทรงมีพระกรุณาธิคุณ ระลึกอาฬารดาบสและอุททกดาบสวา่ มีกิเลสเบา

บางสามารถตรัสรู้ไดท้นัที แต่ท่านทั้ง 2 ไดต้ายแลว้ จึงทรงระลึกถึงปัญจวคัคีย ์ไดท้รงแสดงพระ
ธรรมเทศนาแก่ปัญจวคัคีย ์ทั้ง 5 คือ โกณฑญัญะ วปัปะ ภทัทิยะ มหานามะ และอสัชิ ซ่ึงลว้น
แลว้แต่ เป็นผูอุ้ปฐากพระพทุธเจา้เม่ือคร้ังยงัทรงบ าเพญ็ทุกขกิ์ริยาอยู ่พระธรรมท่ี พระพทุธองคท์รง
เทศนาในคร้ังน้ีมี ช่ือ ธรรมจกักปัปวตันสูตร ซ่ึงมี อริยสจั 4 หรือความจริงอนัประเสริฐ 4 ประการ
ไดแ้ก่  

1. ทุกข ์ความไม่สบายกาย ไม่สบายใจ  
2. สมุทยั เหตุใหเ้กิดทุกข ์ 

http://www.learntripitaka.com/History/In.html
http://www.learntripitaka.com/History/Buddhist.html#4Type
http://www.learntripitaka.com/History/Buddhist.html#4Type-1
http://www.learntripitaka.com/History/Buddhist.html#4Type-2
http://www.learntripitaka.com/History/Buddhist.html#4Type-3
http://www.learntripitaka.com/History/Buddhist.html#4Type-4
http://www.learntripitaka.com/History/Buddhist.html#dharmajak
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3. นิโรธ ความดบัทุกข ์ 
4. มรรค ขอ้ปฎิบติัใหถึ้งความดบัทุกข ์ 
และหลงัจากแสดงพระธรรมเทศนาแลว้ ท่านโกณฑญัญะไดด้วงตาเห็น

ธรรม เป็นคนแรก ไดก้ราบฑูลขอบวชและพระพทุธองคก์ท็รงอนุญาต โดยทรงท าการอุปสมบทให้
แบบเอหิภิกขอุุปสัมปทา นบัเป็น"ปฐมสาวก" ของพระพทุธเจา้  

ดงันั้นในวนัน้ีจึงเป็นวนัแรกท่ีมี พระรัตนตรัยครบองคส์าม คือ พระพทุธ 
พระธรรม และพระสงฆ ์เน่ืองจากพระพทุธองคท์รงเทศนาเป็นกณัฑแ์รก จึงเรียกเทศฯกณัฑน้ี์วา่ 
"ปฐมเทศนา" หรืออีกนยัหน่ึงอาจจะกล่าวไดว้า่นบัเป็นวนัแรก ท่ีพระพทุธเจา้ทรงประกาศ
พระพทุธศาสนาจะเห็นไดว้า่ ปรากฏการณ์ส าคญั ๆ ในวนัน้ีมีถึง 4 ประการ ดว้ยกนัคือ  

1. เป็นวนัแรกท่ีพระพทุธองคท์รงแสดงปฐมเทศนา  
2. เป็นวนัแรกท่ีพระพทุธองคท์รงไดป้ฐมสาวก  
3. เป็นวนัแรกท่ีพระสงฆเ์กิดข้ึนในโลก  
4. เป็นวนัแรกท่ีบงัเกิดรัตนะครบสาม เป็นพระรัตนตรัย คือ พระพทุธรัตนะ 

พระธรรมรัตนะ พระสังฆรัตนะ  
วนัอาสาฬหบูชาวนั อาสาฬหบูชา หมายถึง การบูชาในวนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า 

เดือน 8 วนัอาสาฬหบูชาเป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ไดท้รงประกาศพระพทุธศาสนาเป็นคร้ังแรก โดยการ
แสดงปฐมเทศนา โปรดพระปัญจวคัคียท่ี์ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั จนพระอญัญาโกณฑญัญะได้
บรรลุธรรมและขอบวชเป็นพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา จึงถือวา่วนัน้ีเป็นวนัแรกท่ีมี
พระสงฆเ์กิดข้ึนครบองคพ์ระรัตนตรัย วนัอาสาฬหบูชามีเหตุการณ์ส าคญัในทางพระพทุธศาสนาอยู ่
3 ประการคือ  

1.  เป็นวนัแรกท่ีพระพทุธเจา้ทรงประกาศพระศาสนา โดยทางแสดงพระ
ปฐมเทศนา คือ ธรรมจกักปัปวตันสูตร   ประกาศสจัธรรมอนัเป็นองคแ์ห่งพระอนุตรสมัมาสมัโพธิ
ญาณท่ีพระองคต์รัสรู้ ใหเ้ป็นท่ีประจกัษแ์ก่ สรรพสตัวท์ั้งหลาย  

2. เป็นวนัแรกท่ีบงัเกิดพระอริยสงฆส์าวกข้ึนในโลก คือ พระโกณฑญัญะ 
เม่ือไดฟั้งพระปฐมเทศนาจบ ไดด้วงตาเห็นธรรม ไดทู้ลขออุปสมบท และพระพทุธเจา้ไดป้ระทาน
อุปสมบทใหด้ว้ยวิธีเอหิภิกษุอุปสมัปทา ในวนันั้น  

3.  เป็นวนัแรกท่ีบงัเกิดพระรัตนตรัย คือ พระพทุธรัตนะ พระธรรมรัตน 
และพระสงัฆรัตนะ ข้ึนในโลกอยา่งสมบูรณ์บริบูรณ์  
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วนัเข้าพรรษา 
ความหมาย  
การเขา้พรรษา เป็นพทุธบญัญติั ซ่ึงพระภิกษุทุกรูปจะตอ้งปฏิบติัตาม 

หมายถึง การอธิษฐานอยูป่ระจ าท่ีไม่เท่ียวจาริกไปยงัสถานท่ีต่างๆ เวน้แต่มีกิจจ าเป็นจริง ๆ ช่วงจ า
พรรษาจะอยูใ่นช่วงฤดูฝนคือแรม 1 ค  ่า เดือน 8 ถึง 15 ค  ่า เดือน 11 ของทุกปี ดงันั้น วนัเขา้พรรษา 
หมายถึง วนัท่ีพระภิกษุในพระพทุธศาสนาอธิษฐานอยูป่ระจ าในวดัหรือเสนาสนะท่ีคุม้แดด คุม้ฝน
ไดแ้ห่งหน่ึง ไม่ไปคา้งแรมในท่ีอ่ืน ตลอด 3 เดือนในฤดูฝน 

ความส าคญั 
วนัเขา้พรรษาน้ี มีความส าคญัต่อพทุธศาสนิกชนและเป็นวนัส าคญั ของ

พระพทุธศาสนาดว้ยเหตุผลดงัน้ี 
1. พระภิกษุจะหยดุจาริกไปยงัสถานท่ีอ่ืนๆแต่จะเขา้พกัอยูป่ระจ าในวดัแห่ง

เดียวตามพุทธบญัญติั 
2. การท่ีพระภิกษุอยูป่ระจ าท่ีนาน ๆ ยอ่มมีโอกาสไดส้งเคราะห์กลุบุตรท่ี

ประสงคจ์ะอุปสมบทเพื่อศึกษาพระธรรมวินยั และสงเคราะห์พทุธบริษทัทัว่ไป 
3. เป็นเทศกาลท่ีพระพทุธศาสนิกชนงดเวน้อบายมุขและความชัว่ต่าง ๆ เช่น 

การด่ืมสุรา ส่ิงเสพติด และการเท่ียวเตร่เฮฮา เป็นตน้ 
4. นอกจากเป็นเทศกาลท่ีพทุธศาสนิกชนงดเวน้อบายมุขและความชัว่ต่าง ๆ 

แลว้ ในช่วงเวลาพรรษาพทุธศาสนิกชนทัว่ไปจะบ าเพญ็ทาน รักษาศีล ฟังธรรมและเจริญภาวนา
มากข้ึน 

ประวัติความเป็นมา 
1. ส่วนท่ีเก่ียวกบัพระพทุธเจา้เม่ือคร้ังท่ีสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ทรง

ประทบัอยู ่ณ วดัเวฬุวนัเมืองราชคฤห์ แควน้มคธ มีเหตุการณ์เกิดข้ึนคือ พวกชาวบา้นกลุ่มหน่ึงพา
กนักล่าวต าหนิพระสงฆใ์นพระพทุธศาสนาวา่ ช่างไม่รู้จกักาลเวลาเสียเลยพากนัจาริกไปเร่ือย ๆ ไม่
หยดุย ั้งแมใ้นระหวา่งฤดูฝนบางคร้ังกไ็ปเหยยีบขา้วกลา้ของชาวนาเสียหาย ขณะท่ีพวกนิครนถ์
นกับวช ในศาสนาอ่ืนและฝงูนกยงัหยดุพกัผอ่น ไม่ท่องเท่ียงไปในฤดูฝนเช่นน้ี เร่ืองน้ีทราบถึง
พระพทุธเจา้ในกาลต่อมา พระองคจึ์งทรงรับสัง่ใหพ้ระสงฆป์ระชุมพร้อมกนัตรัสถามจนไดค้วาม
เป็นจริงแลว้ จึงทรงบญัญติัเร่ืองการเขา้พรรษาไวว้า่ "อนุชานามิ ภิกขะเว วสัสัง อุปะคนัตุง" แปลวา่ 
"ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตใหพ้วกเธออยูจ่  าพรรษา" วนัเขา้พรรษาน้ีโดยทัว่ไปก าหนดในวนัแรม 1 
ค  ่า เดือน 8 เรียกวา่ วนัเขา้พรรษา (ปุริมพรรษา) ถา้ปีใดเป็นปีอธิกมาส มีเดือน 8 หน กเ็ล่ือนไป
เขา้พรรษา ในวนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 หลงั ในกรณีท่ีมีเหตุจ าเป็นไม่สามารถเขา้พรรษาได ้กเ็ล่ือน
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เขา้พรรษา ในแรม 1 ค ่า เดือน 9 กไ็ด ้ไปส้ินสุดเอาวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 12 เรียกวา่ วนัเขา้พรรษาหลงั 
(ปัจฉิมพรรษา) 

2. การถือปฏิบติัวนัเขา้พรรษาในประเทศไทย สมยัก่อน ประชาชนส่วน
ใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม จะเร่ิมท าไร่ท านาปักด าขา้วกลา้ก่อนพรรษากาลพอพระสงฆเ์ขา้พรรษา ก็
จะเสร็จงานในไร่นา ยอ่มมีเวลาวา่งมาก ประกอบกบัการคมนาคมไปมาระหวา่งสถานท่ีต่าง ๆ กไ็ม่
ค่อยสะดวก เน่ืองจากฝนตกชุกและน ้าข้ึนเจ่ิงนองเตม็แม่น ้าล าคลองทัว่ไป ชาวบา้นจึงถือโอกาสเขา้
วดั ถวายทาน รักษาศีลฟังธรรมและเจริญภาวนาเพิ่มพนูบุญกศุลกนัมากข้ึน ดงันั้น เม่ือถึงวนั
เขา้พรรษา พทุธศาสนิกชนกจ็ะพากนัหาอาหารทั้งคาวหวาน ผลไม ้และเคร่ืองอุปโภคท่ีจ าเป็นแก่
สมณะ น าไปถวายพระภิกษุสงฆใ์กลบ้า้นตน พระภิกษุสงฆก์แ็นะน าสัง่สอนใหเ้กิดศรัทธาในการ
ปฏิบติั ตามหลกัทาน ศีลและภาวนา และความไม่ประมาทในการประกอบคุณความดีอ่ืน ๆ ตาม
ประวติัศาสตร์พทุธศาสนิกชนชาวไทย ไดเ้ร่ิมบ าเพญ็กศุลเน่ืองในเทศกาลเขา้พรรษาน้ี ตั้งแต่สมยั
กรุงสุโขทยั เป็นราชธานีดงัขอ้ความในศิลาจารึกของพอ่ขนุรามค าแหงมหาราช วา่  "พอ่ขนุ
รามค าแหงเจา้เมืองสุโขทยัน้ี ทั้งชาวแม่ชาวเจา้ ทั้งท่วยป่ัวท่วยนาง ลูกเจา้ลูกขนัทั้งส้ินทั้งหลายทั้ง
หญิงทั้งชายฝงูท่วยมีศรัทธาในพทุธศาสน์ มกัทรงศีล เม่ือพรรษาทุกคน"นอกจากการรักษาศีลแลว้ 
พทุธศาสนิกชนไทย ในสมยัสุโขทยันั้น ยงัไดบ้  าเพญ็กศุลอ่ืน ๆ ดงัรายละเอียดปรากฎอยูใ่นหนงัสือ
นางนพมาศ พอสรุปไดด้งัน้ีเม่ือถึงเดือน 8 กมี็พระราชพธีิอาษาฒมาส พระภิกษุสงฆทุ์กรูปจะไดเ้ขา้
จ าพรรษา ในพระอารามต่าง ๆ พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัมีรับสัง่ใหจ้ดัแจงเสนาสนะถวาย 
พร้อมทั้งบริขารอนัควรแก่สมณะบริโภค เช่น เตียง ตัง่ เส่ือสาด ผา้จ าน าพรรษา อาหารหวานคาวยา
รักษาโรค และธูปเทียนจ าน าพรรษา เพื่อบชูาพระรัตนตรัย ในพระอารามหลวงทัว่ราชอาณาจกัร แม้
ชาวเมืองสุโขทยั กบ็  าเพญ็กศุลเช่นน้ีในวดัประจ าตระกลูของตนการบ าเพญ็กศุลเน่ืองในเทศกาล
เขา้พรรษาน้ี ยงัมีประเพณีส าคญัอยู ่2 ประเพณี ควรน ามากล่าวไว ้ณ ท่ีน้ี ดงัน้ี 

2.1  ประเพณีแห่เทยีนพรรษา  
ประเพณีน้ีคงเกิดข้ึนจากความจ าเป็นท่ีวา่สมยัก่อน ยงัไม่มีไฟฟ้าใช้

กนัดงัปัจจุบนั เม่ือพระสงฆจ์ าพรรษารวมกนัมาก ๆ กจ็  าตอ้งปฏิบติักิจวตัร เช่น การท าวตัรสวดมนต์
เชา้มืดและตอนพลบค ่า การศึกษาพระปริยติัธรรม กิจกรรมเหล่าน้ีลว้นตอ้งการแสงสวา่ง โดยเฉพาะ
แสงสวา่งจากเทียนท่ีพระสงฆจุ์ดบูชาพระรัตนตรัยและเพื่อตอ้งการใช ้แสงสวา่งโดยตรง ดว้ยเหตุน้ี
พทุธศาสนิกชน จึงนิยมหล่อเทียนตน้ใหญ่กะวา่จะจุดไดต้ลอดเวลา 3 เดือน ไปถวายพระภิกษุในวดั
ใกล ้ๆ บา้นเป็นพทุธบูชา เทียนดงักล่าวเรียกวา่ "เทียนจ าน าพรรษา" ก่อนจะน าเทียนไปถวายน้ี 
ชาวบา้นมกัจดัเป็นขบวนแห่แหนกนัไปอยา่งเอิกเกริกสนุกสนานเรียกวา่ "ประเพณีแห่เทียนจ าน า
พรรษา" ดงัขอสรุปเน้ือหาจากหนงัสือนางนพมาศ ดงัน้ี 
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เม่ือถึงวนัข้ึน 14  ค  ่า ทั้งทหารบกและทหารเรือกจ็ดัขบวนแห่เทียนจ าน าพรรษา ทั้งใส่คานหาบไป
และลงเรือ ประดิษฐานอยูใ่นบุษบกทองค า ประดบัธงทิว ตีกลอง เป่าแตรสงัข ์แห่ไป คร้ันถึงพระ
อารามแลว้กย็กตน้เทียนนั้นเขา้ไปถวายในพระอุโบสถ หอพระธรรมและพระวิหาร จุดตามใหส้วา่ง
ไสวในท่ีนั้นๆ ตลอด 3 เดือน ดงัน้ีทุกพระอารามในวดัราษฎร์ทั้งหลาย กมี็พิธีท านองน้ีทัว่พระ
ราชอาณาจกัร ปัจจุบนั ประเพณีแห่เทียนจ าน าพรรษาน้ียงัถือปฏิบติักนัอยูท่ ัว่ไปบางจงัหวดั เช่น 
อุบลราชธานี ถือใหเ้ป็นประเพณีเด่นประจ าจงัหวดัตนไดจ้ดัประดบัตกแต่งตน้เทียนใหญ่ ๆ มีการ
ประกวดแข่งขนัแลว้แห่แหนไปถวายตามวดัต่าง ๆ 

2.2 ประเพณถีวายผ้าอาบน า้ฝน 
การถวายผา้อาบน ้าฝนน้ี เกิดข้ึนแต่สมยัพทุธกาล คือมหาอุบาสิกา 

ช่ือวา่ วิสาขา ไดทู้ลของพระบรมพทุธานุญาตใหพ้ระสงฆไ์ดมี้ผา้อาบน ้าส าหรับผลดัเปล่ียนเวลา 
สรงน ้าฝนระหวา่งฤดูฝนนางวิสาขาจึงเป็นสตรีคนแรกท่ีไดถ้วายผา้อาบน ้าฝนแด่พระสงฆด์ว้ยเหตุน้ี 
เม่ือถึงวนัเขา้พรรษา พทุธศาสนิชน ตั้งแต่สมยักรุงสุโขทยัราชธานี จึงนิยมน าผา้อาบน ้าฝนไปถวาย
ผา้อาบน ้าฝนถวาย พระสงฆผ์ูจ้ะอยูพ่รรษา พร้อมกบัอาหารและเคร่ืองใชท่ี้จ าเป็นต่าง ๆ แมใ้น
ปัจจุบนั พทุธศาสนิกชนไทยกค็งยงัปฏิบติักิจกรรมอยา่งน้ีอยู ่บางวดัมีการแจกฎีกานดัเวลาประกอบ
พิธีถวายผา้อาบน ้าฝน(วสัสิกสาฎก) หรือ ผา้จ าน าพรรษาและเคร่ืองใชอ่ื้นๆ ณ ศาลาบ าเพญ็กศุลของ
วดัใกลบ้า้น 

หลกัธรรมที่ควรปฏิบัต ิ
ระหวา่งเทศกาลเขา้พรรษานั้น พทุธศาสนิกชนนิยมไปวดั ถวายทาน รักษา

ศีล ฟังธรรมและเจริญจิตภาวนา ซ่ึงเป็นการเวน้จากการกระท าความชัว่ บ าเพญ็ความดีและช าระจิต
ใหส้ะอาดแจ่มใสเคร่งครัดยิง่ข้ึน หลกัธรรมส าคญัท่ีสนบัสนุน คุณความดีดงักล่าวกคื็อ "วิรัติ" ค  าวา่ 
"วิรัติ" หมายถึงการงดเวน้จากบาป และความชัว่ต่าง ๆ จดัเป็นมงคลธรรมขอ้หน่ึง เป็นเหตุน าบุคคล
ผูป้ฏิบติัตามไปสู่ความสงบสุขปลอดภยัและความเจริญรุ่งเรือง ยิง่ข้ึนไป วิรัติ การงดเวน้จากบาป
นั้น จ าแนกออกไดเ้ป็น 3 ประการ คือ 

1. สมัปัตตวิรัติ ไดแ้ก่การงดเวน้จากบาป ความชัว่และอบายมุข ต่าง ๆ ดว้ย
เกิดความรู้สึกละอาย (หิริ) และเกิดความรู้สึกเกรงกลวับาป (โอตตปัปะ) ข้ึนมาเอง เช่น บุคคลท่ีได้
สมาทานศีลไว ้เม่ือถูกเพื่อนคะยั้นคะยอใหด่ื้มสุรา กไ็ม่ยอ่มด่ืมเพราะละอาย และเกรงกลวัต่อบาปวา่
ไม่ควรท่ีชาวพทุธจะกระท าเช่นนั้นในระหวา่งพรรษา 

2. สมาทานวิรัติ ไดแ้ก่การงดเวน้จากบาป ความชัว่และอบายมุขต่าง ๆ ดว้ย
การสมาทานศีล 5 หรือศีล 8 จากพระสงฆโ์ดยเพยีรระมดัระวงัไม่ท าใหศี้ลขาดหรือด่างพร้อย แมมี้
ส่ิงย ัว่ยวนภายนอกมาเร้ากไ็ม่หวัน่ไหวหรือเอนเอียง๓. สมุจเฉทวิรัติ ไดแ้ก่การงดเวน้จากบาป ความ
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ชัว่และอบายมุขต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเดด็ขาดโดยตรงเป็นคุณธรรมของพระอริยเจา้ ถึงกระนั้นสมุจเฉท
วิรัติ อาจน ามาประยกุตใ์ชก้บับุคคลผูง้ดเวน้บาปความชัว่และอบายมุขต่าง ๆ ในระหวา่งพรรษากาล
แลว้ แมอ้อกพรรษาแลว้กมิ็กลบัไปกระท าหรือขอ้งแวะอีก เช่นกรณีผูง้ดเวน้จากการด่ืมสุราและส่ิง
เสพติด ระหวา่งพรรษากาล แลว้กง็ดเวน้ไดต้ลอดไป เป็นตน้ 

วนัออกพรรษา 
ประวัติวนัออกพรรษ 
โดยเม่ือเทศกาลเขา้พรรษาไดผ้า่นพน้ไปถึง 3 เดือน กจ็ะเป็นช่วงเวลาของ 

"วนัออกพรรษา" ซ่ึงถือเป็นการส้ินสุดระยะการจ าพรรษา หรือออกจากการอยูป่ระจ าท่ีวดัในช่วงฤดู
ฝนตลอด 3 เดือนของพระภิกษุสงฆ ์โดย วนัออกพรรษา ตรงกบัวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 ของทุกปี ซ่ึง
เรียกอีกอยา่งวา่ "วนัมหาปวารนา" ค  าวา่ "ปวารนา" นั้นแปลวา่ อนุญาตหรือยอมให ้ 

ทั้งน้ี วนัออกพรรษา พระสงฆจ์ะประกอบพิธีท าสงัฆกรรมใหญ่ท่ีเรียกวา่ 
มหาปวารณา ใน วนัออกพรรษา ซ่ึงเป็นการเปิดโอกาสใหภิ้กษุวา่กล่าวตกัเตือนซ่ึงกนัและกนัได ้
เน่ืองจากในระหวา่งท่ีเขา้พรรษาอยูด่ว้ยกนั พระสงฆบ์างรูปอาจมีขอ้บกพร่องท่ีตอ้งแกไ้ข และการ
ใหผู้อ่ื้นวา่กล่าวตกัเตือนกจ็ะท าใหรู้้ขอ้บกพร่องของตน อีกทั้งยงัเปิดโอกาสใหถ้ามขอ้สงสยัซ่ึงกนั
และกนัไดด้ว้ย พระผูใ้หญ่กก็ล่าวตกัเตือนพระผูน้อ้ยได ้และพระผูมี้อาวโุสนอ้ยกส็ามารถช้ีแนะถึง
ขอ้ไม่ดีของพระผูใ้หญ่ไดเ้ช่นกนั แมพ้ระผูใ้หญ่จะมีอาวโุสมากกวา่ แต่ท่านกมิ็ไดส้ าคญัตนผดิคิดวา่
ท่านท าอะไรแลว้ถูกไปหมดทุกอยา่ง เพื่อเป็นเคร่ืองมือช้ีใหเ้ห็นวิธีการคอยสงัวร คือ ตามระวงั ไม่
ประมาท ไม่ยอมใหค้วามเลวร้ายเกิดข้ึนได ้เหมือนลอ้มร้ัวไวก่้อนท่ีววัจะหาย ไม่วา่จะอยูใ่นเทศกาล
เขา้พรรษาหรืออกพรรษา พระท่านจะประพฤติดี ปฏิบติัชอบ ตามระบอบของพระธรรมวินยัอยู่
ตลอดเวลา ส าหรับ ค ากล่าว ปวารณา มีค  ากล่าวเป็นภาษาบาลีเป็นดงัน้ี "สังฆมัภันเต ปะวาเรมิ ทิฎ
เฐนะ วา สุเตนะ วาปะริสังกายะ วา วะทนัตุ มัง อายส์ัมันโต อะนุกทัปัง อุปาทายะ ปัสสันโต ปฎกิะ
ริสสามิ" มีความหมายวา่ ขา้แต่พระสงฆผ์ูเ้จริญ กระผมขอปวารณาต่อสงฆ ์ดว้ยไดเ้ห็นหรือไดฟั้งก็
ตาม ขอท่านทั้งหลายโปรดอนุเคราะห์ วา่กล่าวตกัเตือนกระผมดว้ย เม่ือกระผมมองเห็นแลว้ จกั
ประพฤติตวัเสียเลยใหม่ใหดี้เม่ือ ท าพิธี วนัออกพรรษา แลว้ พระภิกษุสงฆส์ามารถจาริกไปใน
สถานท่ีต่างๆ หรือคา้งคืนท่ีอ่ืนไดโ้ดยไม่ผดิพระพทุธบญัญติั และยงัไดรั้บอานิสงคก์คื็อ  

-  ไปไหนไม่ตอ้งบอกลา 
-  ไม่ตอ้งถือผา้ไตรครบชุด 
-  มีสิทธ์ิรับลาภท่ีเกิดข้ึนได ้
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วนัเทโวโรหณะ 
ความส าคญัวนัเทโวโรหณะ หมายถึง วนัท่ีพระพทุธเจา้เสด็จลงมาจากเท

วโลกมาสู่มนุษยโลก หลงัจากท่ีไดแ้สดงธรรมเทศนาโปรดพระมารดา และเสดจ็จ าพรรษา ณ 
ดาวดึงส์พภิพครบไตรมาสแลว้ โดยเสดจ็ลงทางบนัไดสวรรคท่ี์ประตูเมืองสงักสัสนคร ทางตอน
เหนือของกรุงสาวตัถี ตรงกบัวนัแรม 1 ค  ่า เดือน 11 หรือ วนัพระเจ้าเปิดโลก 

ประวัติวนัเทโวโรหณะ 
เหตุท่ีเกิดวนัเทโวโรหณะนั้น มีเร่ืองเล่าตามอรรถกถาธรรมบทพอจะสรุป

ไดว้่าภายหลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ทรง ตรัสรู้ ทรงเสด็จไปประทบั ณ นครสาวตัถี และทรงแสดง
ธรรมโปรดประชาชนอยูเ่ป็นประจ า จนมีประชาชนอยูเ่ป็นประจ า จนมีประชาชนจ านวนมากหนัมา
นบัถือศาสนาพุทธ การท่ีประชาชนหันมานบัถือศานาพุทธดว้ย ท าให้เหล่าเดียรถียเ์ส่ือมลง เคร่ือง
สักการะเดียรถียเ์หล่าน้ีก็ลดนอ้ยลงดว้ยเช่นเดียวกนั ท าให้พวกเดียร์ถียเ์ดือดร้อนต่างพากนัคิดหาวิธี
ท าลายพระพุทธศาสนา โดยการกล่าวร้ายพระพุทธเจ้า และเหล่าสาวกบ้าง แกล้งเบียดเบียน
พระสงฆ์และพุทธศาสนิกชนบ้าง  แต่ก็ไม่สามารถท าให้ประชาชนเส่ือมความศรัทธาใน
พระพทุธศาสนาได ้ในทางกลบักนัพวกเดียรถียก์ลบัไดรั้บผลร้ายนั้นเสียเอง ในท่ีสุดเหล่าเดียรถียจึ์ง
คิดแผนการท าลายพระพุทธศาสนาข้ึนอีกอยา่งหน่ึง โดยอาศยัพระพุทธบญัญติัในขอ้ท่ีว่า ห้ามมิให้
พระสาวกในพระพทุธศาสนาแสดงอิทธิปาฎิหาริย ์ซ่ึงเหล่าเดียรถียเ์ขา้ใจวา่พระพทุธเจา้คงไม่กลา้ฝ่า
ฝืนขอ้ห้ามท่ีพระองค์ ทรงบญัญติัไวด้ว้ยพระองคเ์อง จึงช่วยกนักระจายข่าวว่า " พระพุทธเจา้และ
เหล่าสาวกส้ินท่าหมดปาฎิหารยไ์ร ๆ แลว้ จึงงดการแสดง ตรงกนัขา้มกบัเหล่าคณาจารยเ์ดียรถียซ่ึ์ง
มีปาฏิหาริย์ อบรมมั่นคงเต็ม่ีพร้อมเสมอจะแสดงให้ปรากฎเม่ือไรได้ทุกเม่ือ ถ้าไม่เช่ือก็เชิญ
พระพทุธเจา้มาแสดงปาฏิหารยแ์ข่งกนัดู วา่ใครจะเก่งกาจสามารถกวา่ใคร" 

ข่าวท่ีเดียรถียก์ล่าวหาพระพุทธเจา้นั้นไดก้ระจายไปทัว่ เป็นท่ีโจษจนัของ
ชาวเมืองโดยทัว่ไป บา้งไม่รู้แก่นแทใ้นพรุพุทธศาสนาก็พากนัวิพากษว์ิจารณ์ในทางเส่ือมเสีย พวก
เดียร์ถียเ์ห็นว่าพระพุทธเจา้และเหล่าสาวกเงียบเฉยไม่ออกมาแกค้วาม ก็กล่าวหาพระพุทธเจา้หนกั
ข้ึนวา่ " พระพุทธเจา้ไม่มีความสามารถในการแสดงอิทธิปาฏิหารยจึ์งเงียบอยูเ่ช่นน้ีไม่ กลา้รับค าทา้
ทายจากเหล่าเดียรถียท์ั้ งหลาย " ความน้ีได้รู้ถึงพระพุทธเจา้ในเวลาต่อมาทรงใคร่ครวญว่าหาก
พระองคไ์ม่แสดง ปาฏิหารยใ์หเ้ดียรถียป์ระจกัษแ์ก่สายตา จะเกิดผลเสียแก่พระพทุธศาสนามากกว่า
ผลดีเป็นแน่ พระพุทธเจา้จึงทรงประกาศว่าพระองคจ์ะแสดงยมกปาฏิหารย ์ณ ตน้มะม่วง ในวนัข้ึน 
15 ค ่า เดือน 8 เม่ือเหล่าเดียรถียไ์ดรู้้ความท่ีพระพุทธเจา้ท่ีแสดงอิทธิปาฏิหารยก์็พากนั หวาดกลวั 
ต่างหากลวิธีกลัน่แกลง้มิให้พระพุทธเจา้ทรงสามารถแสดงปาฏิหารยไ์ด้ โดยแบ่งออกเป็น 3 พวก 
พวกหน่ึงช่วยกนัท าลายตน้มะม่วงในเมืองสาวตัถีจนหมดส้ิน ส่วนพวกหน่ึงช่วยกนั  สร้างมณฑป
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ในวดัเพื่อแสดงปาฏิหารยข์องตน ส่วนอีกพวกหน่ึงใหช่้วยกนัประกาศใหป้ระชาชนไปชมการแสดง
ปาฏิหาริยข์องพระ พทุธเจา้ และคอยชมความลม้เหลวในการแสดงปาฏิหาริยค์ร้ังน้ี 

เม่ือถึงก าหนดท่ีพระพุทธเจา้ทรงประกาศไว ้ปรากฎว่า เกิดพายุใหญ่พดั
มณฑปของพวกเดียรถียพ์งัจนหมดส้ิน ส่วนพระพุทธเจา้ยงัมิไดท้รงมีทีท่าว่าจะแสดงปาฏิหาริยแ์ต่
อยา่งใด และในตอนบ่ายของวนันั้นนายคณัฑะ คนเฝ้าพระราชอุทยานของพระเจา้ปเสนทิโกศล ได้
ถวายมะม่วงผลหน่ึงแก่พระพุทธเจา้เสียก่อน เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธองคจึ์งน ามะม่วง
ผลนั้นถวายแด่พระพุทธเจา้ เม่ือพระพุทธเจา้ไดรั้บมะม่วงสุกผลนั้นจากนายคณัฑะ ทรงรับสั่งให้
พระอานนทน์ ามะม่วงสุกผลนั้นไปท าน ้ าปานะถวาย และใหน้ าเมลด็มะม่วงวางลงบนพื้นดินบริเวณ
นั้น เม่ือทรงฉนัน ้าปานะหมดทรงลา้งพระหตัถใ์หน้ ้ าลา้งพระหตัถร์ดบนเมลด็มะม่วง นั้น ปรากฏว่า 
ตน้มะม่วงไดง้อกข้ึนและใหญ่โดอยา่งรวดเร็ว พระพทุธเจา้ทรงรับสัง่วา่ พระองคจ์ะแสดงปาฏิหาริย ์
ณ ตน้มะม่วงแห่งน้ี พระพุทธเจา้ทรงเนรมิตช่อไฟและท่อน ้ าแล่นเป็นคู่สลบักนัไปมาในอากาศรอบ
ตน้ มะม่วงนั้น และทรงเนรมิตบุคคลผูเ้หมือนพระองคทุ์กประการข้ึนองคห์น่ึง พร้อมกบัทรงเปล่ง
พระฉพัพรรณรังสี กระจายออกทัว่บริเวณพระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมพร้อมกบัทรงจงกรมสลบักบั
พระพทุธ นิมิต เม่ือประชาชนไดเ้ห็นแก่สายตาของตนเองว่าพระพทุธเจา้สามารถแสดงปาฏิหาริยไ์ด ้
เสมอ ก็เกิดความเล่ือมใสศรัทธากนัโดยทัว่ไป ส่วนเหล่าเดียรถียน์ั้นประชาชนต่างพากนัสมน ้ าหนา้
สาปแช่งจนพวกเดียรถียน์ั้น ตอ้งยอ่ยยบัลงไปในคร้ังน้ีเอง 

ในวนัรุ่งข้ึนซ่ึงเป็นวนัเขา้พรรษาพระพุทธเจา้ทรงประกาศวา่ พระองคจ์ะไป
จ าพรรษายงัดาวดึงส์ เทวโลกเน่ืองจากทรงระลึกว่าทรงเทศนาโปรดพระเจา้สุทโธทนะ พระพุทธ
บิดา พระนางปชาบดี พระนางยโสธราพิมพา และพระราหุลราชกุมาร ตลอดจนประยูรญาติ
ทั้งหลายใหบ้รรลุมรรคผลตามสมควรแลว้ แต่ยงัมิไดส้นองพระคุณพระนางสิริมหามายา พระพุทธ
มารดา เน่ืองจากพระพทุธมารดาส้ินพระชนมไ์ปตั้งแต่พระองคป์ระสูติไดเ้พียง ๗ วนัเท่านั้น เห็นว่า
ควรจะสนองพระคุณพระพุทธมารดาใหส้มควรแก่พระคุณ ทรงเทศนาพระอภิธรรมปิฎกโปรดพระ
พุทธมารดา ตลอดเวลา 3  เดือน เม่ือออกพรรษาพระองคจึ์งเสด็จลงจากดาวดึงส์เทวโลกมาสู่โลก
มนุษย ์ณ ประตูเมืองสังกสัสนคร โดยมีขบวนเทพยดา และประชาชนตามส่งเสด็จ และรับเสด็จ
อย่างสมพระเกียรติ ในวนัเทโวโรหณะน้ีพระองค์ทรงเนรมิตให้เทวดา มนุษย์ และสัตว์นรก 
สามารถมองเห็นซ่ึงกนัและกนัได ้

เม่ือพระพุทธเจ้าเสด็จลงจากดาวดึงส์เทวโลก ในวนัแรม 1 ค ่า เดือน  11  
ประชาชนจ านวนมากต่างพร้อมใจมาเฝ้ารับเสด็จและน าภตัตาหารมาถวายแด่พระ พุทธเจา้ แต่
ประชาชนท่ีมาเฝ้ารับเสดจ็นั้นมีจ านวนมาก บางพวกท่ีอยุห่่างไม่สามารถใส่อาหารลงในบาตรได ้จึง
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น าขา้วสาลีมาป้ันเป็นกอ้น ๆ แลว้โยนใส่บาตร จนกระทัง่เป็นประเพณีนิยมมาจนถึงปัจจุบนัท่ีตอ้ง
ท าขา้วตม้ลูกโยนใส่บาตรใน วนัเทโวโรหณะ 

กจิกรรมวันเทโวโรหณะ 
1.  ท าบุญตกับาตรเทโว ซ่ึงเป็นประเพณีนิยมดงักล่าวมาแลว้ในขา้งตน้ 
2.  ฟังธรรมเทศนา 
3.  ท าทาน\ 
4.  รักษาศีลภาวนา 
วนัอฏัฐมีบูชา 
วนัอฏัฐมีบูชา เป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาอีกวนัหน่ึง คือ เป็นวนั

ถวายพระเพลิงพระพทุธสรีระของพระพทุธเจา้ หลงัจากเสดจ็ดบัขนัธ์ปรินิพพานได ้8 วนั คือ
หลงัจากวนัวิสาขบูชาแลว้ 8 วนั เป็นท่ีน่าเสียดายวา่ วนัอฏัฐมีบูชาน้ี ในเมืองไทยเรามกัลืมเลือนกนั
ไปแลว้ จะมีเพียงบางวดัเท่านั้น ท่ีจดัใหมี้การประกอบกศุลพิธีในวนัน้ี  

ประวัติความเป็นมา  
พิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ หลงัจากพระผูมี้พระภาคเจา้เสดจ็ปรินิพพาน

ใตต้น้สาละในราตรี 15 ค ่า เดือน 6 พวกเจา้มลัลกษตัริยจ์ดับูชาดว้ยของหอม ดอกไม ้และเคร่ือง
ดนตรีทุกชนิด ท่ีมีอยู่ใน เมืองกุสินาราตลอด 7 วนั แลว้ให้เจา้มลัละระดบัหัวหน้า 8 คน สรงเกลา้ 
นุ่งห่มผา้ใหม่ อญัเชิญพระสรีระไปทางทิศตะวนัออก ของพระนคร เพื่อถวาย พระเพลิง พระ เจา้
มลัละถามถึงวิธีปฏิบติัพระสรีระกบัพระอานนทเ์ถระ แลว้ท าตามค าของพระเถระนั้นคือ ห่อพระ
สรีระดว้ยผา้ใหม่แลว้ซบัดว้ยส าลี แลว้ใชผ้า้ใหม่ห่อทบัอีก ท าเช่นน้ีจนหมดผา้ 500 คู่ แลว้เชิญลงใน
รางเหลก็ท่ีเติมดว้ยน ้ามนั แลว้ท าจิตกาธานดว้ยดอกไมจ้นัทน์ และของหอมทุกชนิด จากนั้นอญัเชิญ 
พวกเจา้มลัละระดบัหวัหนา้ 4 คน สระสรงเกลา้ และนุ่งห่มผา้ใหม่ พยายามจุดไฟท่ีเชิงตะกอน แต่ก็
ไม่อาจใหไ้ฟติดได ้จึงสอบถามสาเหตุ พระอนุรุทธะ พระเถระ แจง้วา่ "เพราะเทวดามีความประสงค์
ให้รอพระมหากัสสปะ และภิกษุหมู่ใหญ่ 500 รูป ผูก้  าลังเดินทางมาเพื่อถวายบังคมพระบาท
เสียก่อน ไฟกจ็ะลุกไหม"้ กเ็ทวดา เหล่านั้น เคยเป็นโยมอุปัฏฐากของพระเถระ และพระสาวกผูใ้หญ่
มาก่อน จึงไม่ยินดีท่ีไม่เห็นพระมหากสัสปะอยู่ในพิธี คร้ังนั้นพระมหากสัสปะเถระและหมู่ภิกษุ
เดินทางจากเมืองปาวา หมายจะเขา้เฝ้าพระศาสดา ระหว่างทาง ไดพ้บกบัพราหมณ์คนหน่ึง ถือดอก
มณฑารพสวนทางมา พระมหากสัสปะไดเ้ห็นดอกมณฑารพกท็ราบวา่มีเหตุการณ์ไม่ปกติเกิดข้ึน 
ดอกไมน้ี้มีเพียงในทิพยโ์ลก ไม่มีในเมืองมนุษย ์การท่ีมีดอกมณฑารพอยู่ แสดงว่าจะตอ้งมีอะไร 
เกิดข้ึนกบัพระศาสดา พระมหากสัสปะถามพราหมณ์นั้นว่า ไดข่้าวอะไรเก่ียวกบัพระศาสดาบา้ง
หรือไม่ พราหมณ์นั้ นตอบว่า พระสมณโคดมได้ปรินิพพานไป ล่วงเจ็ดวนั แล้ว "พระศาสดา
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ปรินิพพานแลว้" ค  าน้ีเสียดแทงใจของพระภิกษุปุถุชนยิง่นกั พระภิกษุศิษยข์องพระมหากสัสปะบาง
รูป ท่ียงัไม่เป็นพระอรหันต์ ก็กล้ิงเกลือกไปบนพื้น บ้างก็คร ่ าครวญร ่ าไห้  ว่า "พระศาสดา
ปรินิพพานเสียเร็วนกั" ส่วนพระภิกษุผูเ้ป็นอรหนัต ์ส้ินอาสวะแลว้ ยอ่มเกิดธรรมสังเวชวา่ "แมพ้ระ
ศาสดา ผูเ้ป็นดวงตาของโลก ยงัตอ้งปรินิพพาน สังขารธรรมไม่เท่ียงแทเ้สียจริงหนอ" แต่ในหมู่
ภิกษุทั้ง 500  รูปนั้น เสียงของสุภทัทะ วุฑฒบรรพชิตก็ดงัข้ึน "ท่านทั้งหลายอยา่ไปเสียใจเลย พระ
สมณโคดมนิพพานไปซะไดก้็ดีแลว้ จะไดไ้ม่มีคนมาคอยจ ้าจ้ีจ  ้ าไช ว่าส่ิงน้ีสมควรกบัเรา ส่ิงน้ีไม่
สมควรกบัเรา" ค  าพดูของหลวงตาสุภทัทะ เป็นท่ีสังเวชต่อ พระมหากสัสปะยิง่นกั ท่านคิดวา่ "พระ
ผูมี้พระภาคยงันิพพานไปไดไ้ม่นาน ก็มีภิกษุบาปชนกล่าวจาบจว้งพระศาสดา จาบจว้งพระธรรม
วินยัเช่นน้ี ถา้เวลาผา่นไป ก็คงมีภิกษุบาปชนเช่นน้ี กล่าวจาบจวงพระธรรมวินยัเกิดข้ึนเป็นอนัมาก" 
แต่ท่านก็ย ั้งความคิดเช่นน้ีไวก่้อน เพราะยงัไม่ถึงเวลาท่ีจะกระท าส่ิงใดๆ นอกจากจะตอ้งจดัการ 
ถวายพระเพลิงพระพทุธสรีระเสียก่อน เม่ือพระมหากสัสปะ และภิกษุ 500 รูป เดินทางมาถึงสถานท่ี
ถวายพระเพลิงมกุฏพนัธนเจดียแ์ลว้ ห่มจีวรเฉวียงบ่าขา้งหน่ึง ประนมอญัชลี กระท าประทกัษิณ 
รอบเชิง ตะกอน 3 รอบ พระมหากสัสปะเปิดผา้ทางพระบาทแลว้ ถวายบงัคมพระบาททั้งสองดว้ย
เศียรเกลา้ โดยท่านก าหนดว่าตรงน้ีเป็นพระบาทแลว้ เขา้จตุตถฌาน อนัเป็นบาทแห่งอภิญญา ออก
จากฌานแลว้อธิษฐานวา่ "ขอพระยคุลบาท ของพระองคท่ี์มีลกัษณะเป็นจกัรอนัประกอบดว้ยซ่ีพนัซ่ี 
ขอจงช าแรกคู่ผา้ 500 คู่ พร้อมทั้งส าลี ไมจ้นัทน์ ออกเป็นช่อง ประดิษฐานเหนือเศียรเกลา้ของขา้
พระองคด์ว้ยเถิด" เม่ืออธิษฐานเสร็จ พระยคุลบาทก็แหวกคู่ผา้ 500 คู่ออกมา พระเถระจบัยคุลบาท
ไวม้ัน่ และนอ้มนมสัการเหนือเศียรเกลา้ของตน มหาชนต่างเห็นความอศัจรรยน์ั้น ก็ส่งเสียงแสดง
ความอศัจรรยใ์จ เม่ือพระเถระและภิกษุ 500 รูป ถวายบงัคมแลว้ ฝ่าพระยคุลบาทก็เขา้ประดิษฐาน
ในท่ีเดิม คร้ันแลว้เปลวเพลิงกลุ็กโพลงท่วมพระสรีระของพระศาสดา ดว้ยอ านาจของเทวดา ในการ
เผาไหมน้ี้ ไม่มีควนัหรือเขม่าใดๆฟุ้ งข้ึนเลย เม่ือเพลิงใกลจ้ะดบั ก็มีท่อน ้ าไหลหลัง่ลงมาจากอากาศ 
และมีน ้าพุ่งข้ึนจากกองไมส้าละ ดบัไฟท่ียงัเหลืออยูน่ั้น เหล่าเจา้มลัละกป็ะพรมพระบรมสารีริกธาตุ 
ดว้ยของ หอม 4 ชนิด รอบๆบริเวณ ก็โปรยขา้วตอกเป็นตน้ แลว้จดักองก าลงัอารักขา จดัท าสัตติ
บัญชร (ซ่ีกรงท าด้วยหอก) เพื่อป้องกันภัย แลว้ให้ขึงเพดานผา้ไวเ้บ้ืองบน ห้อยพวง ของหอม 
พวงมาลยั พวงแกว้ ให้ลอ้มม่านและเส่ือล าแพนไวท้ั้งสองขา้ง ตั้งแต่มกุฏพนัธนเจดีย ์จนถึงศาลา
ดา้นล่าง ให้ติดเพดานไวเ้บ้ืองบน ตลอดทางติดธง 5 สีโดยรอบ ให้ตั้งตน้กลว้ย และหมอ้น ้ า พร้อม
กบัตามประทีปมีดา้มไวต้ามถนนทุกสาย พวกเจา้มลัละน าพระธาตุทั้งหลายวางลงในรางทองแลว้ 
อญัเชิญไวบ้นคอชา้ง น าพระธาตุเขา้พระนครประดิษฐานไวบ้นบลัลงัก์ท่ีท าดว้ยรัตนะ 7 อย่าง กั้น
เศวตร ฉัตรไวเ้บ้ืองบน แลว้จดักองก าลงัอารักขาอยา่งน้ีคือ "จดัเหล่าทหารถือหอกลอ้มพระธาตุไว ้
จากนั้นจดัเหล่าชา้งเรียงล าดบักระพองต่อกนัลอ้มไว ้พน้จากเหล่าชา้งก็เป็น เหล่า มา้เรียงล าดบัคอ
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ต่อกนั จากนั้นเป็นเหล่ารถ เหล่าราบรอบนอกสุดเป็นทหารธนูลอ้มอยู"่ พวกเจา้มลัละจะจดัฉลอง
พระบรมธาตุคลอด 7 วนั  ตอ้งการความมัน่ใจว่า ๗ วนั น้ีแมจ้ะมีการละเล่นก็เป็นการละเล่นท่ีไม่
ประมาท หลงัจากนั้น เม่ือข่าวการปรินิพพานของพระพุทธเจา้ และการถวายพระเพลิงพระพุทธ
สรีระ พระสรีระกลายเป็นพระบรมสารีริกธาตุแลว้ เหล่ากษตัริยน์ในนครต่างๆ เม่ือทราบข่าวก็
ปรารถนาจะไดพ้ระบรมธาตุไปบูชา จึงส่งสาสน์ ส่งฑูตมาขอพระบรมสารีริกธาตุ ดว้ยเหตุผลว่า 
"พระผูมี้พระภาคของเรา" "พระผูมี้พระภาคเจา้เป็น กษตัริย ์แมเ้ราก็เป็นกษตัริย ์เราจึงมีส่วนท่ีจะได้
พระบรมธาตุบา้ง" เหล่ามลัละกษตัริยก์็ไม่ยอมยกให ้ดว้ยเหตุผลว่า "พระผูมี้พระภาคเจา้ปรินิพพาน
ในเมืองของเรา" ดงันั้น กษตัริยใ์นพระนครต่างๆ เช่น พระเจา้อชาตศตัรู จอมกษตัริยแ์ควน้มคธ 
และกษตัริยเ์หล่าอ่ืนๆ จึงยกกองทพัมาดว้ยหวงัว่า จะแย่งชิงพระบรมสารีริกธาตุ เม่ือยกกองทพั 
มาถึงหนา้ประตูเมือง ท าท่าจะเกิดศึกสงครามแยง่ชิงพระบรมธาตุ คร้ังนั้น พราหมณ์ผูใ้หญ่คนหน่ึง 
คือ โทณพราหมณ์ หวัน่เกรงว่าจะเกิดสงครามใหญ่ จึงข้ึนไปยืน บนป้อมประตูเมือง ประกาศว่า 
"พระผู ้มีพระภาคเจ้าของเรา ทรงสรรเสริญขันติ  สรรเสริญสามัคคีธรรม การท่ี เราจะมา
ประหัตประหารเพราะแย่งชิง พระบรมธาตุ ของพระองคผ์ูป้ระเสริฐ ย่อมไม่สมควร ดงันั้นขอให้
ท่านทั้ งหลาย จงยินดีในการท่ีจะแบ่งกันไปเป็น ๘ ส่วน และน าไปบูชายงับ้านเมืองของท่าน
ทั้งหลายเถิด เพราะ ผูศ้รัทธาในพระผูมี้พระภาคเจา้นั้นมีมาก" ในพระไตรปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค 
มหาปรินิพพานสูตรไดก้ล่าวถึงเหตุการณ์ขณะท่ีโทณพราหมณ์แบ่งพระบรม สารีริกธาตุ ว่า หมู่
คณะเหล่านั้นตอบวา่ ขา้แต่พราหมณ์ ถา้เช่นนั้นขอท่าน นัน่แหละจงแบ่ง พระสรีระพระผูมี้พระภาค
ออกเป็น 8 ส่วนเท่าๆ กนั ให้เรียบร้อย เถิด โทณ พราหมณ์ รับค าของ หมู่คณะเหล่านั้นแลว้ แบ่ง
พระสรีระพระผูมี้พระภาค ออกเป็น 8 ส่วนเท่ากนัเรียบร้อย จึงกล่าว กะหมู่คณะเหล่านั้นว่า ดูกร
ท่านผูเ้จริญ ทั้งหลาย ขอพวกท่าน จงให้ตุมพะน้ีแก่ขา้พเจา้เถิด ขา้พเจา้ จกักระท าพระสถูป และ
กระท าการฉลองตุมพะบา้ง ทูตเหล่านั้นไดใ้ห้ตุมพะแก่โทณพราหมณ์ ฯ พวกเจา้โมริยะเมืองปิปผลิ
วนั ไดส้ดบัข่าวว่า พระผูมี้พระภาค เสด็จปรินิพพาน ในเมืองกุสินารา จึงส่งทูตไปหาพวกเจา้มลัละ
เมืองกสิุนาราว่า พระผูมี้พระภาค เป็นกษตัริย ์แม ้เราก็เป็นกษตัริย ์เราควรจะไดส่้วนพระสรีระ พระ
ผูมี้พระภาคบา้ง จกัไดก้ระท าพระสถูปและการ ฉลองพระสรีระพระผูมี้พระภาค พวกเจา้มลัละ 
เมือง กุสินาราตอบว่า ส่วนพระสรีระพระผูมี้ พระภาคไม่มี เราได ้แบ่งกนัเสียแลว้ พวกท่านจงน า
พระองัคารไปแต่ท่ีน่ีเถิด พวกทูตนั้น น า พระ องัคารไปจากท่ีนั้นแลว้ ฯ 

คร้ังนั้น พระเจา้แผ่นดินมคธ พระนามว่า อชาตศตัรู เวเทหิบุตร ไดก้ระท า พระสถูป
และการฉลองพระสรีระพระผูมี้พระภาค ในพระนครราชคฤห์ พวก กษตัริย์ ลิจฉวีเมืองเวสาลี ก็ได้
กระท าพระสถูปและการฉลองพระสรีระพระผูมี้ พระภาคในเมืองเวสาลี พวกกษตัริย ์ศากยะเมือง
กบิลพสัดุ์ ก็ไดก้ระท าพระสถูป และการฉลอง พระสรีระพระผูมี้พระภาคในเมืองกบิลพสัดุ์ พวก
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กษตัริยถ์ูลีเมือง อลักปัปะ ก็ไดก้ระท าพระสถูปและการฉลองพระสรีระพระผูมี้พระภาคในเมือง อลั
กปัปะ พวกกษตัริย ์โกลิยะเมืองรามคาม ก็ไดก้ระท าพระสถูปและการฉลอง พระสรีระพระผูมี้ พระ
ภาคในเมืองรามคาม พราหมณ์ผูค้รองเมืองเวฏฐทีปกะ ก็ได ้กระท าพระสถูป และการฉลอง พระ
สรีระพระผูมี้พระภาคในเมืองเวฏฐทีปกะ พวก เจา้มลัละเมืองปาวา ก็ไดก้ระท าพระสถูปและ การ
ฉลองพระสรีระพระผูมี้พระภาค ในเมืองปาวา พวกเจา้มลัละ เมืองกุสินารา ก็ไดก้ระท าพระสถูป 
และการ ฉลอง พระสรีระพระผูมี้พระภาคในเมืองกสิุนารา โทณพราหมณ์ กไ็ดก้ระท าสถูปและ การ
ฉลอง ตุมพะ พวกกษตัริยโ์มริยะ เมืองปิปผลิวนั ก็ไดก้ระท าพระสถูปและการ ฉลองพระองัคารใน
เมือง ปิปผลิวนั ฯ พระสถูปบรรจุพระสรีระมีแปดแห่ง เป็นเกา้แห่งทั้งสถูปบรรจุตุมพะ เป็นสิบแห่ง 
ทั้งพระสถูปบรรจุพระองัคาร ดว้ยประการฉะน้ี การแจกพระธาตุและการก่อ พระสถูปเช่นน้ี เป็น
แบบอยา่งมาแลว้ ฯ พระสรีระของพระพุทธเจา้ผูมี้พระจกัษุ แปดทะนาน เจด็ทะนาน บูชากนัอยูใ่น
ชมพูทวีป ส่วนพระสรีระอีกทะนาน หน่ึงของพระพุทธเจา้ ผูเ้ป็นบุรุษท่ี ประเสริฐ อนัสูงสุด พวก 
นาคราชบูชากนัอยู่ในรามคาม พระเข้ียวองคห์น่ึงเทวดา ชาวไตรทิพยบู์ชาแลว้ ส่วนอีกองคห์น่ึง 
บูชากนัอยูใ่น คนัธารบุรี อีกองคห์น่ึงบูชากนัอยูใ่น แควน้ของพระเจา้กาลิงคะ อีก องคห์น่ึง พระยา
นาคบูชากนัอยู ่ฯ ดว้ยพระเดชแห่งพระสรีระพระพทุธเจา้ นั้นแหละ แผน่ดินน้ี ช่ือว่า ทรงไวซ่ึ้งแกว้
ประดับแล้วด้วยนักพรตผู ้ประเสริฐท่ีสุด พระสรีระของพระพุทธเจ้า ผูมี้จักษุน้ี ช่ือว่าอันเขา 
ผูส้ักการะๆ สักการะดีแลว้ พระพุทธเจา้พระองคใ์ด อนัจอมเทพจอมนาคและจอมนระบูชาแลว้ อนั 
จอมมนุษยผ์ูป้ระเสริฐสุดบูชาแลว้เหมือนกนั ขอท่านทั้งหลาย จงประนม มือ ถวายบงัคมพระสรีระ
นั้นๆ ของพระพุทธเจา้พระองคน์ั้นพระพุทธเจา้ ทั้งหลายหาไดย้ากโดยร้อยแห่งกปั ฯ พระทนต ์40 
องค ์บริบูรณ์ พระเกศา และ พระโลมาทั้งหมด พวกเทวดาน าไปองคล์ะองค์ๆ  โดยน าต่อๆ กนัไปใน
จกัรวาล ดงัน้ีแล ฯ  ( พระสุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค มหาปรินิพพานสูตร ขอ้ท่ี 159-162) 

ความส าคญั  
โดย ท่ี วันอัฏฐ มี คือวันแรม  8  ค ่ า  เดือน  6   เป็ นวัน ท่ี มี เห ตุการณ์ ส าคัญทาง

พระพุทธศาสนา ถือเป็นวนัท่ีตรงกบัวนัท่ีตรงกบัวนัถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระเป็นวนัท่ีชาว 
พุทธตอ้งวิปโยค และสูญเสียพระบรมสรีระแห่งองคพ์ระบรมศาสดา ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสักการะอยา่ง
สูงยิ่ง และเป็นวนัควรแสดงธรรมสังเวชและระลึกถึงพระพุทธคุณให้ส าเร็จเป็นพุทธานุสสติ 
ภาวนามยักุศล การบ าเพญ็กุศลเน่ืองในพิธีวนัอฏัฐมีบูชา การบ าเพญ็กุศลเน่ืองในวนัอฏัฐมีบูชาน้ี มี
ไม่ก่ีแห่งท่ีจดั เพราะในเมืองไทยมกัไม่เป็นท่ีนิยม แมส้มยัก่อนอาจจะมีงานฉลองในพิธีวนัอฏัฐมี
บูชาบา้ง แต่เด๋ียวน้ีก็เลิกราไปมากแลว้ คงมีไม่ก่ีวดั เฉพาะในกรุงเทพ ท่ียงัจดัพิธีเฉลิมฉลองในวนัน้ี
อยู ่เช่นวดัราชาธิวาส ส่วนการบ าเพญ็กุศลในวนัน้ี ก็เหมือนกบัวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาอ่ืนๆ 
มีการให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา และมีการเวียนเทียนในตอนค ่า  บางวดัในบางจงัหวดั ยงัมีการ
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นิยมบ าเพ็ญกุศลเน่ืองในวนัอัฎฐมีบูชาน้ีอยู่บ้าง บางแห่งถึงกับจัดเป็นงานใหญ่ มีการจ าลอง
เหตุการณ์วนัถวายพระเพลิงพุทธสรีระ เพื่อร าลึกถึงเหตุการณ์คร้ังพุทธกาลดว้ย เช่น วดัพระบรม
ธาตุทุ่งย ั้ง จ.อุตรดิตถ ์

วนัธรรมสวนะ 
วันโกน( เป็นภาษาพูด) หมายถึง วนัก่อนวนัพระ 1 วนั ได้แก่ วนัข้ึน 7 ค  ่ากบั 14 ค ่า 

และวนัแรม 7 ค  ่ากบั 14 ค ่า ของทุกเดือน (หรือ วนัแรม 13 ค ่า หากตรงกบัเดือนขาด)ซ่ึงเป็นวนัก่อน
วนัพระ1 วนั 

วนัพระ หรือ วนัธรรมสวนะ หมายถึง วนัประชุมถือศีลฟังธรรมในพุทธศาสนา (ธรรม
สวนะ หมายถึงการฟังธรรม) ก าหนดเดือนทางจนัทรคติละ 4 วนั ไดแ้ก่ 

1. วนัข้ึน 8 ค  ่า 
2. วนัข้ึน 15 ค ่า (วนัเพญ็)  
3.  วนัแรม 8 ค ่า  
4. วนัแรม 15 ค ่า (หากเดือนใดเป็นเดือนขาด ถือเอาวนัแรม 14 ค ่า) 
สาระที ่1     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส 1.1     รู้ และเขา้ใจประวติั ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรมของ

พระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่ และปฏิบติัตาม
หลกัธรรม เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสุข 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

ระดบัประถมศึกษา 
ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  
ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 
คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 
วิทยาศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

- ประวติัศาสตร์ 
- ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
- หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมในการด าเนิน

ชีวิตในสังคม 
- เศรษฐศาสตร์ 
- ภูมิศาสตร์ 

( 120 ) 
40 

 
 
40 

( 120 ) 
40 

 
 
40 

( 120 ) 
40 

 
 
40 

( 120 
) 
40 

 
 
40 

( 120 ) 
40 

 
 
40 

( 120 ) 
40 

 
 
40 
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สุขศึกษาและพลศึกษา 80 80 80 80 80 80 
ศิลปะ 80 80 80 80 80 80 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 40 40 40 80 80 80 
ภาษาต่างประเทศ 40 40 40 80 80 80 

รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน ) 840 840 840 840 840 840 

 

3.   หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) พทุธศักราช 2552 ( 
ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2555 ) 

 
หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) พทุธศกัราช 2552 ( ฉบบั

ปรับปรุง พ.ศ. 2555 ) จดัท าและปรับปรุงข้ึน โดยเทียบเคียงจากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 และแนวทางการจดัการเรียนรู้ในโรงเรียนมาตรฐานสากลไดน้ าไปใชเ้ป็นกรอบและ
ทิศทางในการจดัการเรียนการสอน เพื่อสนองนโยบายการกระจายอ านาจ ใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการจดั
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความตอ้งการของทอ้งถ่ินและความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาการดา้นต่างๆ 

ของโลกยคุโลกาภิวตัน์ และใหบ้รรลุผลตาม มาตรา 6 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พทุธศกัราช 2542 กล่าวไวว้า่ “การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไป เพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้ง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข” 

โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา 
1. โครงสร้างเวลาเรียน หลกัสูตรโรงเรียนบา้นศาลาดิน(สุวรรณประชานุกลู) พทุธศกัราช 

2552 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2555) ก าหนด
โครงสร้างดงัน้ี 
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กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 
- แนะแนว 
- ลกูเสือ ยวุกาชาด 
- ชุมนุมส่งเสริมการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ 
- กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะ

ประโยชน์ 

( 120 )  
40 
40 
30 
10 

( 120 )  
40 
40 
30 
10 

( 120 ) 
40 
40 
30 
10 

( 120 
) 
40 
40 
30 
10 

( 120 ) 
40 
40 
30 
10 

( 120 ) 
40 
40 
30 
10 

 รายวชิา/กจิกรรมเพิม่เติม 
- ภาษไทยและภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 
- คณิตศาสตร์ประยกุต ์

( กิจกรรมคิดเป็น ท าไดสู่้วถีิไทย วถีิ
พอเพียง ) 

-  อาเซียนศึกษา 
 
กจิกรรมตามจุดเน้น 

-  กิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการ
เทคโนโลยเีพื่อพฒันาตนเองและสังคม 
(คอมพิวเตอร์ ) 
กจิกรรมตามความสนใจ 

- กิจกรรมพฒันาทกัษะชีวติ ส่งเสริมการคิด
และแกปั้ญหา ( กิจกรรมคิดเป็น ท าไดสู่้วถีิ
ชีวิตพอเพียง ) 

( 80 ) 
20 

 
20 
40 

( 80 ) 
20 

 
20 
40 

( 80 ) 
20 

 
20 
40 

( 80 ) 
 
 
 
40 

 
 
 
20 

 
 
 
20 

( 80 ) 
 
 
 
40 

 
 
 
20 

 
 
 
20 

( 80 ) 
 
 
 
40 

 
 
 
20 

 
 
 
20                     

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่น้อยกว่า 1,000 ช่ัวโมง / ปี 
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2. โครงสร้างหลกัสูตรชั้นปี เป็นโครงสร้างท่ีแสดงรายละเอียดเวลาเรียนของรายวิชา
พื้นฐานรายวิชา / กิจกรรมเพิม่เติม และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนในแต่ละชั้นปี 

โครงสร้างหลกัสูตร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
รหสั กลุ่มสาระการเรียนรู้ / กิจกรรม เวลาเรียน 

( ชม./ปี ) 
รายวชิาพื้นฐาน ( 840 ) 

ท 16101 ภาษาไทย 6 160 
ค 16101 คณิตศาสตร์ 6 160 
ว 16101 วิทยาศาสตร์ 6 80 
ส 16101 สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 6 80 
ส 16102 ประวติัศาสตร์ 6 40 
พ 16101 สุขศึกษาและพลศึกษา 6 80 
ศ 16101 ศิลปะ 6 80 
ง 16101 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี6 80 
อ 16101 ภาษาต่างประเทศ 6 80 

 รายวชิาเพิม่เตมิ / กจิกรรมเพิม่เติม ( 80 ) 
 กจิกรรมจุดเน้น  

ง16201 
ส 16201 

คอมพิวเตอร์(การพฒันาทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยเีพื่อพฒันาตนเองและสังคม) 6 
อาเซียนศึกษา 6 

40 
40 

 
ท 10201 
ค 10201 
พ 10201 
ศ 10201 
ศ 10201 
ง 10201 
ง 10201 
ง 10201 
ง 10201 

กจิกรรมตามความสนใจ 
การพฒันาทกัษะชีวิต ส่งเสริมการคิดและแกปั้ญหา ( กิจกรรมคิดเป็น ท าไดสู่้วถีิไทย วถีิ
พอเพียง) 
ภาษาไทย ( การอ่าน คิด วเิคราะห์ เขียน ) 6 
คณิตศาสตร์ ประยกุต ์( คิดเป็น ท าได ้) 6 
กีฬาและนนัทนาการ 6 
ดนตรีพื้นเมือง 6 
นาฎศิลป์พื้นเมือง 6 
งานบา้น 6 
งานเกษตร 6 
งานช่าง 6 
งานประดิษฐ ์6 
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กจิกรรมพฒันาผู้เรียน ( 120 ) 
 แนะแนว 6  40  
 ลกูเสือ / ยวุกาชาด 6  40  
 ชุมนุมส่งเสริมการเรียนรู้ 6  40 
 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ 6 40 

รวมทั้งส้ิน 1,040 

 
ค าอธิบายรายวชิาพืน้ฐาน 

ส 16101 สังคมศึกษา ศาสนาฯ 6                กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 6                                                                                             เวลา 80 ชัว่โมง 
 สังเกต ศึกษาคน้ควา้ วิเคราะห์ อภิปราย สนทนา ซกัถาม แสดงความคิดเห็น รวบรวม
ขอ้มูลสืบคน้ขอ้มูลความส าคญัหลกัธรรมพระรัตนตรัย ไตรสิกขา หลกัธรรมโอวาท 3 การท าความ
ดีของบุคคลในประเทศ การสวดมนตแ์ผเ่มตตาของศาสนาท่ีตนนบัถือ สรุปใจความส าคญัเก่ียวกบั
พทุธประวติัตั้งแต่ปลงอายสุงัขารจนถึงสงัเวชนียสถานประวติัศาสดา ขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก 
เร่ืองเล่า ศาสนิกชนตวัอยา่ง ศาสนพิธี สถานท่ีในศาสนสถาน ศาสนิกชนท่ีดีประโยชน์ของการเขา้
ร่วมในศาสนพิธี พิธีกรรม กิจกรรมในวนัส าคญัทางศาสนา การบริหารจิตและเจริญปัญญาวนัส าคญั
ทางศาสนา การกระท าท่ีแสดงถึงคุณลกัษณะของการเป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย สิทธิเดก็
ที_พึงไดรั้บการคุม้ครองตามสิทธิมนุษยชน บทบาทหนา้ท่ีความรับผดิชอบของตนเอง บรรทดัฐาน
ทางสงัคมและวฒันธรรม สัญลกัษณ์เอกลกัษณ์ ค่านิยม ประเพณี วฒันธรรมในทอ้งถ่ิน อ านาจ
อธิปไตยและการมีส่วนร่วมในการปกครองระบอบประชาธิปไตย กฎหมายในชีวิตประจ าวนั การ
เลือกใชท้รัพยากรท่ีผลกระทบ ต่อส่ิงแวดลอ้ม การเพิ่มรายไดเ้งินออมจากการลงทุน สิทธิและการ
คุม้ครองผูบ้ริโภค เศรษฐกิจพอเพียง ระบบสหกรณ์ การบริหาร ดา้นการผลิต และการพึ่งพาทาง
เศรษฐกิจ บทบาทการใชเ้งินและการบริการดา้นการเงินต่างประเทศ การจดัเกบ็ภาษี การกูย้มืเงิน
จากต่างประเทศ แผนท่ีชนิดต่าง ๆ การกระท าท่ีส่งผลดีและผลเสียต่อส่ิงแวดลอ้มทางสังคม 
วฒันธรรม รวมทั้งผลกระทบจากการท่ีมนุษยเ์ปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มในดา้นบวกและดา้นลบ การ
กระท าท่ีมีส่วนช่วยแกปั้ญหา และเสริมสถานการณ์และแกปั้ญหา 
 เพือ่ใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ สามารถน าไปปฏิบติัในการด าเนินชีวิต มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นดา้นรักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ซ่ือสัตย ์มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ รัก
ความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถด าเนินชีวิตอยา่งสนัติสุขในสงัคมไทย และสงัคมโลก 
สามารถน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์โดยใชว้ิธีการของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชก้บัชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
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 มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
 ส 1.1 ป.6/1 , ป.6/2 , ป.6/3 , ป.6/4 , ป.6/5 , ป.6/6 , ป.6/7 , ป.6/8 , ป.6/9 
 ส 1.2 ป.6/1 , ป.6/2 , ป.6/3 , ป.6/4 
 ส 2.1 ป.6/1 , ป.6/2 , ป.6/3 , ป.6/4 , ป.6/5 
 ส 2.2 ป.6/1 , ป.6/2 , ป.6/3 
 ส 3.1 ป.6/1 , ป.6/2 , ป.6/3 
 ส 3.2 ป.6/1 , ป.6/2 
 ส 5.1 ป.6/1 , ป.6/2 
 ส 5.2 ป.6/1 , ป.6/2 , ป.6/3 
 รวม 8 มาตรฐาน 31 ตวัช้ีวดั 
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โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชา ส16101 สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม                 เวลา 80 ชัว่โมง 

ล าดบัท่ี หน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้ 
เวลาเรียน 
( ชัว่โมง ) 

คะแนน 
( 100 ) 

1 
 
 
 
 
 

2 
 
 

3 
 
 
 
 

4 
 

5 
 

6 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 

ตามรอย
พระพุทธศาสนา 
 
 
 
 
ตน้แบบแห่งชีวิต 
 
 
หลกัธรรมพาสุขใจ 
 
                  
 
 
การพฒันาจิตและ
ปัญญา 
ศาสนาน่ารู้  
 
วนัส าคญัทาง
พระพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
มารยาทและหนา้ท่ี 
ชาวพุทธ 

ส 1.1 ป.6/1 
 
ส 1.1 ป.6/2 
 
 
 
ส 1.1 ป.6/3 
 
ส 1.1 ป.6/5 
ส 1.1 ป.6/4 
 
ส 1.1 ป.6/7 
 
 
ส 1.1 ป.6/6 
 
ส 1.1 ป.6/8 
ส 1.1 ป6/9 
ส 1.2 ป.6/1 
 
ส 1.2 ป.6/3 
 
 
 
 
 
 
ส 1.2 ป.6/2 
ส 1.2 ป.6/4 

-พระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศาสนา
ประจ าชาติ 
-พทุธประวติั ไดแ้ก่ปลงอายสุังขาร 
ปัจฉิมสาวก ปรินิพพานการถวายพระ
เพลิง แจกพระบรมสารีริกธาตุ สังเวช
นียสถาน 4 
- พทุธสาวก พทุธสาวกิา ชาดก ศา
สนิกชนตวัอยา่ง 
- ตวัอยา่งการกระท าความดี 
- พระรัตนตรัย ไตรสิกขา โอวาท 3 
พทุธ 
ศาสนสุภาษิต 
- หลกัธรรม:อริยสัจ 4 หลกัธรรม 
- โอวาท 3 : เบญจศีล เบญจธรรม 
อบายมุข 6 อกศุลมูล 3 กศุลมูล 
- สวดมนตไ์หวพ้ระ สรรเสริญคุณ
พระรัตนตรัยและแผเ่มตตา 
- หลกัธรรมส าคญัของศาสนาต่างๆ 
- ศาสนาพิธีของศาสนาต่างๆ 
 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัสถานท่ีต่างๆ 
- การปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมภายในวดั 
- อาราธนาศีล อาราธนาธรรม 
อาราธนาพระปริตร 
- พิธีทอดผา้ป่า ทอดกฐิน 
- ระเบียบพิธีในการท าบุญ 
- การปฏิบติัตนท่ีถกูตอ้งในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและวนัส าคญั 
- ประโยชน์ของการเขา้ร่วมในศาสน
พิธี 
-มารยาทของศาสนิกชน 

4 
 
 
 
 
 
4 
 
 
7 
 
 
 
 
3 
 
5 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 

 
5 

5 
 
 
 
 
 
5 
 
 
8 
 
 
 
 
4 
 
6 
 
5 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 
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ล าดบัท่ี หน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้ 
เวลาเรียน 
( ชัว่โมง ) 

คะแนน 
( 100 ) 

8 
 
 

9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10  

กฎหมายน่ารู้ 
 
 
วฒันธรรมและ
มารยาทไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอ้มูลข่าวสาร 

ส 2.1 ป.6/1 
 
 
ส 2.1 ป.6/2  
 
 
 
 
 
ส 2.1 ป.6/3 
 
 
 
ส 2.1 ป.6/4 
 
ส 2.1 ป.6/5 

- การแสดงตนเป็นพทุธมามะกะ 
- กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ชีวิตประจ าวนั 
- ประโยชน์ของการปฏิบติัตนหรือ                                  
คารพกฏหมาย 
- ความหมายและประเภทของ
วฒันธรรม 
- การเปล่ียนแปลงวฒันธรรม 
- แนวทางการธ ารงรักษาวฒันธรรม 
- ความหมายและความส าคญัของ 
วฒันธรรม                                                       
- กิริยามารยาทไทย 
- มารยาทไทยและมารยาทสังคม 
- ประโยชน์และคุณค่าทางสังคม
วฒันธรรม 
- ความแตกต่างทางวฒันธรรม 
- แนวทางการรักษาวฒันธรรม 
- แหล่งขอ้มูล ข่าวสาร เหตุการณ์
ต่างๆ 
- ประโยชน์จากการติดตามขอ้มูล
ข่าวสาร เหตุการณ์ต่างๆ 
- หลกัการเลือกรับและใชข้อ้มูล
ข่าวสารส่ือต่างๆ รวมทั้งส่ือท่ีไร้
พรมแดน 

4 
 
 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

 

5 
 
                        
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

                                                                                                                                                                                      
ทบทวน
สอบ
กลางปี 

ส 1.1 ป.6/1 , ส 1.1 ป.6/2 , ส 1.1 ป.6/3, ส 1.1 ป.6/4, ส 1.1 ป.6/5 ,ส 1.1 ป.
6/6, 
 ส 1.1 ป.6/7 , ส 1.1 ป.6/8 , ส 1.1 ป.6/9 ,  
ส 1.2 ป.6 /1 , ส 1.2 ป.6/2 , ส 1.2 ป.6/3 , ส 1.2 ป.6/4 ส 2.1 ป.6/1 , ส 2.1 ป.
6/2 
ส 2.1 ป.6/3, ส 2.1 ป.6/4, ส 2.1 ป.6/5 
 

3 18 
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4.  งานวจิยัในประเทศ                                                                                                                                                                                                
 
 ในการวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดการเรียนการสอนในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดการเรียนการสอนเพื่อมาเป็นแนวทางในการพฒันา ดงัน้ี  
 ธีระพงษ ์ นามสง่า (2550 ) ได ้รายงานผลการใชชุ้ดการสอน เร่ือง ร่างกายของเรา 
อาหารและสารเสพติด เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผลการศึกษาปรากฏผลดงัน้ี (1) การจดักิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชชุ้ดการสอน เร่ือง ร่างกายของเรา อาหาร และสารเสพติด กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 82.50/85.33 ซ่ึง
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวคื้อ 80/80 (2)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนตามการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอน เร่ือง ร่างกายของเรา อาหารและสารเสพติด กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั .05 (3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนตามการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้ ชุดการสอน เร่ือง ร่างกายของเรา อาหารและสารเสพติด กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจทุก
ดา้นและโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 เพญ็จิตร แนวหลา้(2550)ไดศึ้กษาผลการใชชุ้ดการสอน เพื่อพฒันากระบวนการเรียนรู้
สาระวิทยาศาสตร์เร่ืองอิเลก็ทรอนิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 โรงเรียนบดินทรเดชา(สิงห์ 
สิงหเสนีย)์กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาคน้ควา้ พบวา่ ( 1) ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นเก่ียวกบัชุด
การสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง อิเลก็ทรอนิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งเน้ือหากบั 
 วตัถุประสงคทุ์กเล่มและมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานเท่ากบั 87.64/85.66 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้ งไว้ คือ 80/80 (2) ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 
อิเลก็ทรอนิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการสอน พบวา่ โดยส่วนรวมมีค่า
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 21.28 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.08 หลงัเรียนมีค่าคะแนน
เฉล่ียเท่ากับ 37.93 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.63 มีคะแนนเฉล่ียในชุดการสอนแต่ละชุด
เท่ากบั 8.84 ,8.84 , 8.68 , 8.88 8.66, 8.78 และ 8.82 ตามลาดบั คิดเป็นร้อยละ 88.40 ,  88.40  86.80,  
88.88  86.60,  87.80 และ 88.20 ตามลาดบั (3) ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน
และหลงัเรียน สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง อิเลก็ทรอนิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชชุ้ดการ
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สอน พบว่า แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยค่าคะแนนเฉล่ียผลการทดสอบ
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (4) การวิเคราะห์ค่าดชันีประสิทธิผล สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 
อิเล็กทรอนิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอน พบว่า โดยส่วนรวมมีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากบั .637 แสดงให้เห็นว่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนท่ี
สร้างข้ึน ส่งผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือได ้(5) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มี
ความคิดเห็นต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง อิเลก็ทรอนิกส์ 
โดยใชชุ้ดการสอน โดยส่วนรวมอยูใ่นระดบัพอใจมากท่ีสุด  
 รวงทอง รักษคิ์ด (2550) ไดมี้การวิจยัพฒันาชุดการสอนท่ีใชกิ้จกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร์สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เร่ืองสารในชีวิตประจาวนั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บา้นหนองยาง จงัหวดัสุรินทร์ ผลการวิจยัพบวา่ (1) ไดชุ้ดการสอนท่ีใชกิ้จกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองสารในชีวิตประจาวนั (2) ชุดการสอนท่ีใชกิ้จกรรม
โครงงานวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองสารในชีวิตประจาวนั ท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 79.39/80.11 เป็นไปตามเกณฑ ์75/75 ท่ีก าหนดไว ้(3)  
 ผลทางการเรียนท่ีใชกิ้จกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ มีความกา้วหนา้ทางการเรียนของ
นกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการสอนท่ีใชกิ้จกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์สูงข้ึนร้อยละ 
15 (4) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยท่ีใช้กิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองสารในชีวิตประจาวนัสูงอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01(5)ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนสูงกว่านักเรียนท่ีไดรั้บการสอน
ตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 (6) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ท่ีใชกิ้จกรรม
โครงงานวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง สารในชีวิตประจาวนั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.63 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 9.14 แสดงว่านกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด  
 สุชาติ  สิริคา (2550 )ได ้รายงานผลการพฒันาและใชชุ้ดการสอนแบบส่ือประสมวิชา
ฟิสิกส์ เร่ืองแรง มวลและกฎการเคล่ือนท่ีสาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการศึกษา พบว่า 
(1 )ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบส่ือประสมวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แรง มวลและกฎการเคล่ือนท่ี
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 81.24/82.33 (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ เร่ือง แรง มวลและการเคล่ือนท่ี สาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 (3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิชาฟิสิกส์ เร่ืองแรง  
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มวลและกฎการเคล่ือนท่ี สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 (22.5 คะแนน) อย่างมีนัยสาคญั .01 (4) ความ
คิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดการสอนแบบ ส่ือประสม  
 ทวี  วิทยานันท์ (2552) รายงานผลการใชชุ้ดการสอน เร่ือง น ้ าและอากาศ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนชุมชนวดัดงยาง คร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
สร้างและพฒันา ชุดการสอน เร่ือง น ้ าและอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนท่ีสอนดว้ยชุดการสอน เร่ือง น ้ าและอากาศ โดยศึกษาเปรียบเทียบจาก
คะแนนทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน
วิทยาศาสตร์ ดว้ยชุดการสอนเร่ือง น ้ าและอากาศ กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาคร้ังน้ีคือนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนชุมชนวดัดงยาง ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2552 จานวน 18 คน เคร่ืองมือในการศึกษาทดลองคือ 1) ชุดการสอน เร่ือง น ้ าและอากาศ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3  2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ ดว้ยชุดการสอนเร่ืองน ้ าและอากาศ เป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จาน
วน 20 ขอ้ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ ดว้ยชุดการ
สอน เร่ือง น ้ าและอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
จานวน 5 ขอ้ ผลการศึกษาพบว่า1. การพฒันาชุดการสอน เร่ืองน ้ าและอากาศ ท่ีสร้างข้ึน จาก
การศึกษาได้ ชุดการสอนซ่ึงประกอบด้วย 1) คู่มือการใช้ชุดการสอน 2) แผนการจดัการเรียนรู้  
3) ชุดการสอน เร่ืองน ้ าและอากาศ จานวน 9 ชุด และ 4) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน – หลงัเรียน พบว่าประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ี สร้างข้ึนมีค่าเท่ากับ 
82.96/85.00 ซ่ึงมีค่าสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไวท่ี้ 80/802. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนเร่ืองน ้ าและอากาศ ท่ีสร้างข้ึนจากการศึกษาพบว่า กลุ่มเป้าหมายมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยค่า
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.953. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อ
การเรียนวิทยาศาสตร์ ดว้ยชุดการสอนท่ีสร้างข้ึน พบว่า กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่
ในระดบัพึงพอใจมาก ( X  = 2.89) โดยเม่ือพิจารณาแต่ละดา้น ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากทุก
ดา้น ใกลเ้คียงกนั โดยมีรายละเอียด คือ นกัเรียนมีความเห็นว่า การเรียนวิทยาศาสตร์สนุกมาก ( X  
= 3.00) ต้องการเรียนวิทยาศาสตร์ทุกวัน ( X  = 2.94) นักเรียนชอบ การทดลอง ( X  = 2.94) 
นกัเรียนชอบการสาธิต ( X  = 2.94) นกัเรียนชอบการส ารวจ คน้ควา้ ( X  = 2.94)  
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 4.1  งานวจิัยในต่างประเทศ  
  มีค (Meek. 1972: 4296-A) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใช้
ชุดการสอนกบัวิธีสอนแบบธรรมดา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
จากการใชชุ้ดการสอน และวิธีสอนแบบธรรมดา สาหรับสอนนกัศึกษาครู ผลการวิจยัพบวา่ วิธีการ
สอนโดยใชชุ้ดการสอน มีประสิทธิภาพสูงกวา่การสอนดว้ยวิธีสอนแบบธรรมดา อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01  
  เดล (Dale. 1973 : 6481-A) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลส าฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งการ
เรียนโดยวิธีการสอนปกติกบัการเรียนโดยใชชุ้ดการสอนของนกัศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลยั
วิสคอนซิน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชชุ้ดการสอนสูงกวา่นกัศึกษาท่ีเรียนโดย
วิธีสอนปกติ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชชุ้ดการสอนทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอนในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ
สอนแบบปกติผูว้ิจยัเช่ือวา่หากครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดการสอนหรืออาจใชชุ้ดฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อใหค้วามรู้เพิ่มเติมกบันกัเรียน จะท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงข้ึน เพื่อท่ีจะไดพ้ฒันาคนใหส้อดคลอ้งกบัการพฒันาประเทศชาติใหเ้จริญกา้วหนา้ต่อไป 
 



55 

บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การศึกษาคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาชุดการสอนและเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อน
และหลงัใชชุ้ดการสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) จงัหวดัอ่างทอง ผูศึ้กษาไดว้างแนวทางการศึกษา ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 2. แบบแผนการวิจยั  
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  
 4. การด าเนินการทดลองและการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  
 5. การวิเคราะห์ขอ้มูล  
 6. สถิติท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
บา้นศาลาดิน  (สุวรรณประชานุกลู ) จงัหวดัอ่างทอง ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 
จ านวน 40  คน 
 

2.  แบบแผนกำรวจิยั 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีรูปแบบของการทดลองท่ีมี 1 กลุ่มและมีการสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
T1 X T2 

 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการวิจยั  
 T1   คือ การสอบก่อนการทดลอง  
 T2   คือ การสอบหลงัการทดลอง  
 X    คือ การจดักระท าหรือการใหต้วัแปรทดลอง (treatment variable) 
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3.  เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวจิยั  
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ประกอบดว้ย  
 3.1  ชุดกำรสอนแบบศูนย์กำรเรียน ผูว้ิจยัเลือกใชก้ารสร้างชุดการสอนส าหรับ
หอ้งเรียนแบบศูนยก์ารเรียนตาม ขั้นตอนการสร้างแผนจุฬา แต่ปรับปรุงตามแนวคิดของผูว้ิจยัเอง 
ซ่ึงชุดการสอนสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา จ านวน 2 ชุด
การสอน และสร้างชุดการสอนในแต่ละเร่ือง  ดงัน้ี 
  1) แบ่งเน้ือหาเร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา ออกเป็น 2 ชุดการสอนในแต่ละ
ชุดการสอนจะประกอบดว้ยเน้ือหาจ านวน 4 เร่ือง รวม 8 เร่ือง ดงัน้ี 

ชุดกำรสอนที ่1 เร่ืองท่ี 1  วนัมาฆบูชา 
   เร่ืองท่ี 2  วนัวิสาขบูชา 

เร่ืองท่ี 3  วนัอาสาฬหบูชา 
เร่ืองท่ี 4  วนัเขา้พรรษา 

 ชุดกำรสอนที ่2 เร่ืองท่ี 5  วนัออกพรรษา 
    เร่ืองท่ี 6  วนัอฏัฐมีบูชา 

  เร่ืองท่ี 7  วนัเทโวโรหณะ 
    เร่ืองท่ี 8  วนัธรรมสวนะ 
  2) ก าหนดแนวความคิด โดยพิจารณาวา่นกัเรียนจะตอ้งมีแนวความคิดอะไรบา้งใน  
แต่ละเร่ือง  
  3) ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละเร่ืองใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา  
  4) ก าหนดกิจกรรมการเรียนและล าดบักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้  
  5) เลือกและผลิตส่ือการสอนใหส้อดคลอ้งกบัแนวความคิด จุดประสงคก์ารเรียนรู้
กิจกรรมการเรียนท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละเร่ือง ประกอบดว้ย (1) แผนการสอน (2) ใบความรู้ ใบงาน 
ใบกิจกรรม (3) ส่ือการสอน และ(4) แบบฝึกหดั  
  6) ใหผู้เ้ช่ียวชาญจานวน 3 คนตรวจความเหมาะสมตามรูปแบบทัว่ไปของชุดการ
สอน และส่ือท่ีใช ้จากนั้นนามาปรับปรุง แกไ้ข  
  7) หาประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีสร้างข้ึน โดยก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ
ของชุดการสอนไว ้80/80 และดาเนินการปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดการสอน ดงัน้ี  
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(1)  น าชุดการสอนไปทดลองใชก้บันักเรียนรายบุคคลโรงเรียนบา้นศาลาดิน 
(สุวรรณประชานุกูล) จงัหวดัอ่างทอง  ท่ีไม่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง แต่เป็นประชากร จ านวน 3 คน ไดแ้ก่ 
เก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน ซ่ึงเกณฑ์ในการคดัเลือกเด็กเก่ง ผูศึ้กษาพิจารณาผลการ
เรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้น ป.6 ท่ีไดร้ะดบัผลการเรียน 4 และปานกลาง
เป็นเด็กท่ีไดร้ะดบัผลการเรียน 2-3 และอ่อนเป็นเด็กท่ีไดร้ะดบัผลการเรียน 0-1 แลว้น าผลท่ีไดม้า
ค านวณหาประสิทธิภาพเพื่อแกไ้ขและปรับปรุงชุดการสอนใหดี้ข้ึน โดยมีรายละเอียดปรากฏดงั 
 
ตารางท่ี  3.1 การค านวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีทดลองใชก้บันกัเรียนรายบุคคล 

 

เลข
ท่ี 

คะแนน
ทดสอบก่อน

เรียน                  
( 30 คะแนน ) 

คะแนนแบบฝึกหดั คะแนน
แบบทด  
สอบหลงั
เรียน 

( 30 คะแนน ) 

ประสิทธิ                   
ภาพ 

E1/E2 
เร่ือง 1 
(10 ) 

เร่ือง 2 
(10 ) 

เร่ือง 3 
(10 ) 

เร่ือง 4 
(10 ) 

เร่ือง 5 
(10 ) 

เร่ือง 6 
(10 ) 

เร่ือง 7 
(10 ) 

เร่ือง 8 
(10 ) 

1 4 6 6 8 8 9 9 10 10 27 

81.68/88.33 
2 4 8 8 10 9 9 9 9 10 28 
3 6 6 7 7 8 7 8 7 7 20 

เฉล่ีย 4.67 6.67 7.00 8.33 8.33 8.33 8.66 8.67 9.00 25 
                                                                                                                                                                                       
 จากตารางท่ี  3.1 แสดงใหเ้ห็นถึงคะแนนจากการท าแบบฝึกหดัในแต่ละหน่วย โดย
นกัเรียนท าแบบฝึกหดัในเร่ืองท่ี 8 ไดม้ากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ เร่ืองท่ี 7 เร่ืองท่ี 6 และเร่ืองท่ี 5 เร่ือง
ท่ี 4 เร่ืองท่ี 3 เร่ืองท่ี 2 และเร่ืองท่ี 1 ตามลาดบั และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนไดม้ากกวา่ก่อนเรียน เม่ือ
หาค่า E1/E2 ไดเ้ท่ากบั 81.68 / 83.33 แสดงวา่ชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ี
ก าหนดไว ้ 
 ส าหรับขอ้แนะน าของนกัเรียนท่ีทดลองรายบุคคลนั้น ผูว้ิจยัน ามาพิจารณาและพฒันา/
ปรับปรุง/แกไ้ขใหดี้ข้ึนดงัต่อไปน้ี (1) ปรับคู่มือการใชชุ้ดการสอนใหช้ดัเจนข้ึน (2) จดัล าดบัเน้ือหา
ในใบความรู้ท่ี 2 ใหง่้ายต่อการท าความเขา้ใจของนกัเรียนมากข้ึน 

(2)  น าชุดการสอนท่ีแกไ้ขและปรับปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มยอ่ย 
3 กลุ่มจ านวน 9 คน ไดแ้ก่ เก่ง 3 คน ปานกลาง 3 คน และอ่อน 3 คน (เกณฑก์ารคดัเลือกใชเ้กณฑ์
เดียวกบัการคดัเลือกรายบุคคล) แลว้น าผลท่ีไดม้าค านวณหาประสิทธิภาพเพื่อแกไ้ขและปรับปรุง
ชุดการสอนใหดี้ข้ึน โดยมีรายละเอียดปรากฏดงัตารางท่ี 3.2 
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ตารางท่ี 3.2 การค านวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มยอ่ย 3 กลุ่ม 
  

เลข
ท่ี 

คะแนน
ทดสอบก่อน

เรียน                  
( 30 คะแนน ) 

คะแนนแบบฝึกหดั คะแนน
แบบทด  
สอบหลงั
เรียน 

( 30 คะแนน ) 

ประสิทธิ                   
ภาพ 

E1/E2 
เร่ือง 1 
(10 ) 

เร่ือง 2 
(10 ) 

เร่ือง 3 
(10 ) 

เร่ือง 4 
(10 ) 

เร่ือง 5 
(10 ) 

เร่ือง 6 
(10 ) 

เร่ือง 7 
(10 ) 

เร่ือง 8 
(10 ) 

1 1 6.5 6.5 10 10 10 10 10 10 26 

90.95/80 

2 1 8.5 8.5 9 9 9 9 10 10 25 
3 1 10 10 6.5 6.5 8 8 7 7 20 
4 0 10 10 10 10 8 8 9 9 27 
5 1 8 8 10 10 9 9 10 10 25 
6 1 7 7 9.5 9.5 9 9 10 10 22 
7 1 8.5 8.5 9 9 10 10 10 10 28 
8 1 8 8 10 10 10 10 10 10 23 
9 1 10 10 10 10 9 9 9 9 20 

เฉล่ีย 0.89 8.5 8.5 9.33 9.33 9.11 9.11 9.44 9.44 24 
 
 จากตารางท่ี  3.2 แสดงใหเ้ห็นถึงคะแนนจากการท าแบบฝึกหดัในแต่ละเร่ือง โดย
นกัเรียนท าแบบฝึกหดัในเร่ืองท่ี 7-8 ไดม้ากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ เร่ืองท่ี 3-4 เร่ืองท่ี 5-6 และเร่ือง 1-
2 ตามลาดบั และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนไดม้ากกวา่ก่อนเรียน เม่ือหาค่า E1/E2 ไดเ้ท่ากบั 90.95/80 
แสดงวา่ชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้ส าหรับขอ้แนะนาของนกัเรียน
ท่ีทดลองกลุ่มยอ่ย 3 กลุ่มนั้นดงัต่อไปน้ี ควรจดัเกบ็ชุดการสอนแต่ละหน่วยไวใ้นกล่องชุดการสอน
เพื่อสะดวกในการเกบ็และหยบิใชไ้ดง่้าย ซ่ึงผูว้ิจยัพจิารณาและไดป้รับปรุงใหดี้ข้ึนตามขอ้แนะนา  

(3)  น าชุดการสอนไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 40 คน โดยเกณฑก์ารคดัเลือกใชเ้กณฑเ์ดียวกบัการคดัเลือก รายบุคคล
และกลุ่มยอ่ย ดงันั้นแบ่งนกัเรียนได ้10 กลุ่มๆละ 4 คน แต่ละกลุ่มประกอบดว้ย เก่ง 1 คน ปานกลาง 
2 คน และอ่อน 1 คน แลว้น าผลท่ีไดม้าค านวณหาประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80  
  8)  การใชชุ้ดการสอนมีขั้นตอนดงัน้ี  

(1)  ทดสอบก่อนเรียนเพื่อจะไดท้ราบพื้นฐานของนกัเรียนก่อนเรียน  
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(2)  น าขา้สู่บทเรียนโดยสร้างแรงจูงใจใหน้กัเรียนกระตือรือร้นและสนใจท่ีจะ
เรียน  

(3)  ปฏิบติักิจกรรมตามชุดการสอน  
(4)  สรุปบทเรียนเพื่อทบทวนแนวความคิด  
(5)  ทดสอบหลงัเรียนเพื่อประเมินวา่บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนหรือไม่  

 3.2  แบบทดสอบเร่ืองวนัส ำคญัทำงพระพทุธศำสนำ  ผูว้ิจยัสร้างแบบทดสอบปรนยั
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จานวน 1 ฉบบั ประกอบดว้ยขอ้ค าถามจานวน 50 ขอ้ หลงัจากการ
ทดลองใชแ้ละวิเคราะห์คุณภาพแลว้เลือกมาฉบบัละ 40 ขอ้ เพื่อวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนช่วงก่อนและหลงัการสอนโดยชุดการสอน รายละเอียดและขั้นตอนการสร้างมีดงัน้ี  
  3.2.1  ก าหนดขอบเขตการวดั ไดแ้ก่ ตอ้งการสร้างแบบสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ใหค้รอบคลุมเน้ือหาเร่ือง วนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนา  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                                                                                                                                            
  3.2.2  ก าหนดจุดประสงค/์เน้ือหาในการวดัใหมี้ความสอดคลอ้งกนัระหวา่ง
ขอ้สอบกบัระดบั พฤติกรรม (Item-Objective Congruence: IOC) คือ ความจ า ความเขา้ใจ การ
น าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า  
  3.2.3  ก าหนดตารางโครงสร้างขอ้สอบ (test-blueprint) วิชาสังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม จ าแนกตามระดบัพฤติกรรม รายละเอียดปรากฏดงัตารางท่ี 3.3  
  3.2.4  ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญรวม 3 
คนตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  
  3.2.5  ปรับปรุงและแกไ้ขแบบทดสอบตามค าแนะนาของอาจารยท่ี์ปรึกษาและ
ผูเ้ช่ียวชาญ 
  3.2.6  ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญรวม 3 
คนตรวจสอบความสอดคลอ้งกนัระหวา่งขอ้สอบกบัระดบัพฤติกรรม/เน้ือหา การตรวจสอบความ
สอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญระหวา่งขอ้คาถามกบัเน้ือหาหรือจุดประสงค ์(ศิริชยั กาญจนวาสี 2542 
อา้งถึงในอนนัต ์ชา้งต่อ 2545) ใชสู้ตรค านวณดงัน้ี  

 

    IOC    
∑ 𝑅

N
   

   
 เม่ือ IOC คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาถามกบัเน้ือหา/จุดประสงค ์ 

R คือ คะแนนผลการตดัสินขอ้คาถามของผูเ้ช่ียวชาญ  
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+1 คือ แน่ใจวา่ขอ้คาถามวดัไดต้รงเน้ือหา/จุดประสงค ์ 
0 คือ ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาถามวดัไดต้รงเน้ือหา/จุดประสงค ์ 
-1 คือ แน่ใจวา่ขอ้คาถามวดัไม่ตรงเน้ือหา/จุดประสงค ์ 
N คือ จานวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 เกณฑ ์ถา้ IOC  0.5 ถือวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา/จุดประสงค ์ถา้ 
IOC  0.5 ถือวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา/จุดประสงค ์(ศิริชยั กาญจนวาสี 2542 
อา้งถึงในอนนัต ์ชา้งต่อ 2545) เม่ือผูว้ิจยัค  านวณหาค่า IOC ตามสูตรไดค่้า IOC ของแบบทดสอบมี
พิสยัอยูร่ะหวา่ง 0.6 ถึง 1.00 ดงันั้นแสดงวา่แบบทดสอบฉบบัน้ีมีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม
กบัเน้ือหา/จุดประสงค ์
ตารางท่ี 3.3 โครงสร้างขอ้สอบ เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคม

ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  าแนกตามระดบัพฤติกรรม 
                                  พฤติกรรม 
เน้ือหา 
 
 

คว
าม
จ า

 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รว
ิเคร

าะ
ห์ 

กา
รส

ังเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค่

า 

รว
ม(
 จ า

นว
นข

อ้ )
 

ร้อ
ยล
ะ 

 ( ชุดท่ี 1 ) เร่ืองท่ี 1  วนัมาฆบูชา 1,2 3,4 5 6 - - 6 
20.00 

                 เร่ืองท่ี 2  วนัวิสาขบูชา 1,2 3,4 5 6 - - 6 
                 เร่ืองท่ี 3  วนัอาสาฬหบูชา 7,8,9 10,11, 

12 
13,14 15,16 

- - 
10 

33.33 

                 เร่ืองท่ี 4 วนัเขา้พรรษา 7,8,9 10,11 
12 

13,14 15,16 
- - 

10  

( ชุดท่ี 2 ) เร่ืองท่ี  5 วนัออกพรรษา 17 18,19 
20 

21,22 23 
- - 

7 

23.33 
                เร่ืองท่ี 6 วนัเทโวโรหนะ 17 18,19 

20 
21,22 23 

- - 
7 

                 เร่ืองท่ี 7 วนัอฏัฐมีบูชา - 24,25 26,27 
28 

29,30 
- - 

7 

23.33 
                 เร่ืองท่ี 8 วนัธรรมสวนะ - 24,25 26,27 

28 
29,30 

- - 
7 

รวม 12 20 16 12 0 0 60 100 
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  3.2.7  น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  านวน 50 คน  
  3.2.8  น าผลการทดสอบไปวิเคราะห์หาคุณภาพรายขอ้ ไดแ้ก่ หาค่าความยากง่าย 
(p) ค่าอ านาจ จ าแนก (r) เพื่อพิจารณาขอ้ค าถามท่ีมีค่าความยากระหวา่ง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป  
  3.2.9  วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยการหาค่าความเท่ียง 
(reliability)ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตรโดยใชสู้ตรของ KR – 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ( Kuder – 
Richardson ) (บุญเรียง 2530 : 163 ) ผูว้ิจยัวเิคราะห์โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows ไดค่้า
ความเท่ียงเท่ากบั 0.90  
  3.2.10  ท าการคดัเลือกขอ้สอบจานวน 30 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความยากตั้งแต่ 0.27 ถึง 0.80 
และอ านาจจ าแนกมีค่าตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.83 ไดค่้าความเท่ียงทั้งฉบบัเท่ากบั 0.88  
  3.2.11  จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  
 3.3  แบบประเมินควำมพงึพอใจของนักเรียนทีมี่ต่อวธีิสอนโดยใช้ชุดกำรสอน  ท่ีผูว้ิจยั 
สร้างข้ึนเป็นชนิดมาตรประมาณค่า 5 ระดบั เพื่อใหน้กัเรียนประเมินตนเองหลงัเรียนโดยใชชุ้ดการ
สอน โดยก าหนดเกณฑใ์นการตอบและแบ่งระดบัคะแนนดงัน้ี  
  5 หมายถึง ตนเองมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอนในระดบัมากท่ีสุด  
  4 หมายถึง ตนเองมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอนในระดบัมาก  
  3 หมายถึง ตนเองมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอนในระดบัปานกลาง  
  2 หมายถึง ตนเองมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอนในระดบันอ้ย  
  1 หมายถึง ตนเองมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอนในระดบันอ้ยท่ีสุด  
รายละเอียดและขั้นตอนการสร้างมีดงัน้ี  
  1) ก าหนดประเดน็ท่ีจะศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน  
  2) ศึกษารูปแบบและขั้นตอนการสร้างแบบประเมินตนเองจากเอกสารและ
วิทยานิพนธ์ท่ี เก่ียวขอ้ง  
  3) ประเดน็ท่ีตอ้งการศึกษามาสร้างเป็นแบบประเมินตนเองตามรูปแบบท่ีก าหนด
ไวแ้ลว้ ก าหนดตารางโครงสร้างเน้ือหาของแบบประเมินตนเองโดยแบ่งออกเป็นประเดน็ดงัต่อไปน้ี 
(1) เน้ือหา ท่ีสอน (2) เอกสารประกอบการสอน ไดแ้ก่ ใบความรู้ ใบกิจกรรม (3) ส่ือการสอน และ 
(4) แบบฝึกหดั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 4  
  4) น าแบบประเมินตนเองใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  
  5) ปรับปรุงและแกไ้ขแบบประเมินตนเองตามคาแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา  
  6) ทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มยอ่ย 3 กลุ่ม จานวน 9 คน  
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ตารางท่ี  3.4 โครงสร้างเน้ือหาของแบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียน 
 

เน้ือหา จ านวนขอ้ ร้อยละ ขอ้ท่ี 
1)  เน้ือหาท่ีสอน 3 30 1-3 
2)  เอกสารประกอบการ

สอน 
3 30 4-6 

3)  ส่ือการสอน 2 20 7-8 
4)  แบบฝึกหดั 2 20 9-10 

รวม 10 100 - 
  

  7) หาความเท่ียงแบบสอดคลอ้งภายในของเคร่ืองมือ (internal consistency 
reliability)  โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ s Alpha: α ) โดยใชโ้ปรแกรม 
SPSS for Windows ไดค่้าความเท่ียงเท่ากบั 0.92 (รายละเอียดผลการวิเคราะห์ปรากฏในภาคผนวก)  
  8) จดัพิมพเ์ป็นแบบประเมินความพึงพอใจฉบบัสมบูรณ์เพื่อใชใ้นการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล  
 

4.  กำรด ำเนินกำรทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 
 ขั้นตอนการดาเนินการทดลองและการเกบ็รวบรวมขอ้มูลมี 3 ขั้นดงัน้ี  
 4.1  ก่อนกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  
  ผูว้ิจยัติดต่อขอความร่วมมือในการวจิยักบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งและครูท่ี
สอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีทดลองใชชุ้ดการสอน  
 4.2  กำรสอนโดยใช้ชุดกำรสอน  
  การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใชชุ้ดการสอนส าหรับห้องเรียนแบบศูนยก์ารเรียนตาม
ขั้นตอนการสร้างแผนจุฬาฯปรับตามแนวคิดของผูว้ิจยักล่าวคือชุดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อใช้
ในห้องเรียนแบบศูนยก์ารเรียนนั้ นเป็นชุดการสอนท่ีให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนโดย
เปล่ียนไปเรียนตามศูนย ์นกัเรียนจะเรียนไดโ้ดยปรึกษากนัในกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัระหว่าง
ประกอบกิจกรรมการเรียนหากมีปัญหานักเรียนสามารถซักถามครูได ้ส่วนครูเป็นผูเ้ร่ิมน าเขา้สู่
บทเรียนและใหค้  าแนะน าเม่ือนกัเรียนซกัถามและท าหนา้ท่ีเป็นผูเ้ตรียมส่ิงอ านวยความสะดวกให ้
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 4.3  กำรศึกษำควำมพงึพอใจของนักเรียนทีเ่รียนโดยชุดกำรสอน  
  ขั้นตอนน้ีด าเนินการหลงัจากการสอนเสร็จส้ินแลว้ ผูว้ิจยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูล
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนโดยใหน้กัเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  
 

5.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล  
 
 5.1  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์คุณภำพของเคร่ืองมือ  
  ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรม SPSS for 
Windows และ Microsoft Excel ในการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไปน้ี  
  5.1.1  การวิเคราะห์ระดบัความยาก (level of difficulty) และค่าอ านาจจ าแนก 
(discriminant power) ของแบบทดสอบ(สานนท ์ฉายศรีศิริ 2530 : 142) โดยใชสู้ตร  

               p     =   
RH+RL

2f
 

 

   r          
RH−RL

f
 

p      คือ ระดบัความยากของขอ้สอบ  
r      คือ ค่าอ านาจจ าแนก  
RH  คือ จานวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง  
RL  คือ จานวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า  

             f     คือ จานวนคนในแต่ละกลุ่ม 
 
  5.1.2  การวิเคราะห์หาความเท่ียงของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร Kuder – 
Richardson Formula 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ( Kuder – Richardson ) (บุญเรียง , 2530 : 163 ) ดงัน้ี 

 KR - 20          r    =
K

K−1
[

1−∑ pq

S2 ] 

เม่ือ  r = ดชันีความเท่ียงของแบบทดสอบ  
k = จานวนขอ้ในแบบทดสอบ  
p = สดัส่วนของคนท่ีตอบถูก  
q = 1 – p  
S2 = ความแปรปรวนของคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบทั้งสอง ฉบบัของ
คน   ทั้งหมด ท่ีทาแบบทดสอบ  
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  5.1.3  การวิเคราะห์หาความเท่ียงแบบสอดคลอ้งภายในของเคร่ืองมือ (internal 
consistency reliability) โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha: α ) ของ
แบบประเมินความพึง พอใจของนกัเรียน (อุทุมพร จามรมาน 2541 : 27) 

 สูตร            
𝑛

𝑛−1
(1 −

∑ s2in
i−1

sx
2 ) 

                                                       คือ  ค่าความเท่ียง  
         n          คือ  จ านวนขอ้สอบ 
                                               sx

2      คือ  ความแปรปรวนของการตอบในกลุ่ม 

          𝑠𝑖2
   คือ  ความแปรปรวนรายขอ้  

                คือ ผลรวม  

6.  สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมตฐิำน  
 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
และ Microsoft Excel ในการวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไปน้ี  
 6.1  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80   
(ชยัยงค ์พรหมวงศ ์2521 : 131-132)  

สูตรท่ี 1         𝐸1  =   

∑ 𝑋

𝑁

𝐴
 × 100 

E1       คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
∑x    คือ ผลรวมของคะแนนแบบฝึกหดัหรืองาน  
A        คือ คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัรวมทุกช้ิน  
N        คือ จานวนผูเ้รียน  
 

สูตรท่ี 2   

E2  =   
∑ 𝐹

𝑁

𝐵
 × 100 

 

E2          คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  
∑F       คือ คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน  

                                        B            คือ คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน  
N  คือ จานวนผูเ้รียน  
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 6.2  ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบประเมินความพึงพอใจดว้ยสถิติบรรยาย ไดแ้ก่  
ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (บุญเรียง ขจรศิลป์ 2542 : 27)  

 

   สูตร      X   
∑ 𝑋

𝑛
 

 
   X        คือ  ค่าเฉล่ีย 
   ∑ 𝑋   คือ  ผลรวมของคะแนน 
   n       คือ  จ านวนคน 
  สูตร %       𝑎

𝑛
 × 100 

a       คือ จานวนท่ีได ้ 
n     คือ จานวนทั้งหมด  

   %        คือ ร้อยละ (เปอร์เซ็นต)์ 

  สูตร S     √
∑(𝑋− X )

2

𝑛−1
 

   S        คือ  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
        X       คือ  ค่าเฉล่ีย 

                                  n       คือ  จ านวนคน 

     คือ  ผลรวม  
 การแปลความหมายปรับปรุงจากเกณฑข์องเบสท ์(Best 1981: 182) ดงัต่อไปน้ี  
 4.50 – 5.00  หมายถึง  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอน 
      ในระดบัมากท่ีสุด  
 3.50 – 4.49  หมายถึง  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอน 
      ในระดบัมาก  
 2.50 – 3.49 หมายถึง  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอน 
      ในระดบัปานกลาง  
 1.50 – 2.49  หมายถึง  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอน 
      ในระดบันอ้ย  
 1.00 – 1.49  หมายถึง  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอน 
      ในระดบันอ้ยท่ีสุด  
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 6.3  การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนหลงั 
จากใชชุ้ดการสอนโดยการทดสอบค่าสถิติที (t-test) (บุญเรียง ขจรศิลป์ 2542: 93)  

สูตร t =       
d −𝜇𝑑

𝑆𝑑/√𝑛
           โดยท่ี 𝑡n−1 

t   คือ ค่าสถิติที n     คือ จ านวนคู่ 
d     คือ      ค่าเฉล่ียของ d 
sd      คือ      ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของ d  

   𝜇𝑑       คือ  ศูนย ์
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ผูว้ิจยัไดน้ ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น  3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ประสิทธิภำพของชุดกำรสอน  เร่ือง วนัส ำคญัทำงพระพทุธศำสนำกลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม  ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 
 ตอนท่ี 2 ควำมกำ้วหนำ้ทำงกำรเรียนของนกัเรียน ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกำรสอน เร่ือง  
วนัส ำคญัทำงพระพทุธศำสนำ  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม  ชั้น
ประถมศึกษำปีท่ี 6 
 ตอนท่ี 3 ควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดกำรสอนเร่ืองวนัส ำคญั
ทำงพระพทุธศำสนำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม  ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 
 

ตอนท ี 1  ประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 6 

 
ตำรำงท่ี 4.1  กำรหำประสิทธิภำพของชุดกำรสอนเร่ือง วนัส ำคญัทำงพระพทุธศำสนำ กลุ่มสำระ

กำรเรียนรู้สงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6   
                     

จ ำนวน
นกัเรียน 
( คน ) 

แบบฝึกหดั แบบทดสอบหลงั
เรียน 

ประสิทธิ 
ภำพ
𝐸1/𝐸2 

คะแนน
เตม็ 

คะแนนเฉล่ีย/หน่วย คะแนน
เตม็ 

คะแนน
เฉล่ีย 

40 40 
1 2 3 4 5 6 7 8 

30 25.61 
86.83/85.3

7 
7.77 7.77 8.70 8.70 9.24 9.24 9.02 9.02 

34.73 
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 จำกตำรำงท่ี  4.1  สำมำรถน ำมำวิเครำะห์หำประสิทธิภำพของชุดกำรสอนท่ีสร้ำงข้ึน
ตำมเกณฑ ์ มำตรฐำน 80/80 ไดด้งัน้ี  
 E1 หมำยถึง ค่ำประสิทธิภำพของพฤติกรรมท่ีเปล่ียนในตวันกัเรียน คิดเป็นร้อยละ 
86.83ของคะแนนเฉล่ียจำกกำรท ำแบบฝึกหดัระหวำ่งเรียนของแต่ละชัว่โมง  
 E2 หมำยถึง ค่ำประสิทธิภำพของกระบวนกำรเรียนกำรสอนจำกชุดกำรสอน คิดเป็น
ร้อยละ 85.37 ของคะแนนเฉล่ียจำกกำรทดสอบหลงัเรียน  
 ดงันั้นสรุปไดว้่ำ ชุดกำรสอน เร่ืองวนัส ำคญัทำงพระพุทธศำสนำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
สังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรมชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6  มีค่ำ E1/E2 เท่ำกบั 85.70 / 75.37 แสดงว่ำ
ชุดกำรสอนมีประสิทธิภำพเป็นไปตำมเกณฑม์ำตรฐำนท่ีก ำหนดไว ้ 
 

ตอนที ่2  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน ทีเ่รียนโดยใช้ชุดการสอน  
เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

 
ตำรำงท่ี  4.2  ผลกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหวำ่งคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 
กำรทดสอบ จ ำนวน( คน ) คะแนนเตม็ คะแนนเฉล่ีย S.D. t-test 
ก่อนเรียน 40 30 1.52 1.36 

35.04** 
หลงัเรียน 40 30 22.61 4.12 

** p < 0.01 
 
 จำกตำรำงท่ี  4.2  แสดงใหเ้ห็นวำ่ผลกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหวำ่งคะแนน
เฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชค่้ำสถิติที (t-test) พบวำ่ ค่ำ t เท่ำกบั 35.04 คะแนนเฉล่ียก่อน
เรียนและหลงัเรียนแตกต่ำงกนัอยู ่21.09 คะแนน คิดเป็นคะแนนควำมกำ้วหนำ้เพิ่มข้ึนเกินร้อยละ 
70 ซ่ึงแตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัท่ีระดบั .01 ส ำหรับคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้
ชุดกำรสอนของนกัเรียนท่ีจ ำแนกรำยคน  
 ดงันั้นสรุปไดว้ำ่หลงัจำกนกัเรียนเรียนโดยใชชุ้ดกำรสอนท่ีผูว้ิจยัสร้ำงข้ึน นกัเรียนมี
ควำมกำ้วหนำ้ทำงกำรเรียนมำกข้ึนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
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ตอนที ่3  ความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อวธีิสอนโดยใช้ชุดการสอน เร่ือง วนัส าคญั
ทางพระพทุธศาสนา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

 
 ผลกำรวิเครำะห์ควำมพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีสอนโดยใช้ชุดกำรสอนพบว่ำ 
นักเรียน ส่วนใหญ่มีควำมพึงพอใจต่อชุดกำรสอนอยู่ในระดบัมำก โดยมีพิสัยตั้งแต่ 4.02 ถึง 4.42 
โดยนกัเรียน ส่วนใหญ่พึงพอใจต่อควำมรู้และประโยชน์ท่ีไดจ้ำกเน้ือหำมำกท่ีสุด (4.42) รองลงมำ
ได้แก่ ควำมชัดเจนของคำสั่งของโจทย ์(4.35) รูปแบบของส่ือกำรสอนน่ำสนใจ (4.28) ควำม
น่ำสนใจของเน้ือหำ (4.26) กำรจดักิจกรรมน่ำสนใจ (4.15) รูปแบบของใบควำมรู้และใบกิจกรรม
ท ำให้เข้ำใจง่ำยและน่ำสนใจ (4.13)ควำมต่อเน่ืองกำรจัดล ำดับเน้ือหำ (4.11) ซ่ึงเท่ำกับ ควำม
สนุกสนำนเพลิดเพลินจำกกิจกรรม (4.11) ควำมเหมำะสมของกิจกรรม (4.19) ควำมเหมำะสมของ
แบบฝึกหดั (4.02) ตำมล ำดบั ส่วนกำรกระจำยของคะแนนมีค่ำใกลเ้คียงกนัเม่ือพิจำรณำเป็นรำยดำ้น
พบว่ำนกัเรียนมีควำมพึงพอใจต่อชุดกำรสอนในดำ้นเน้ือหำท่ีสอนมำกท่ีสุด(4.29) รองลงมำไดแ้ก่ 
ดำ้นส่ือกำรสอน (4.20) ดำ้นแบบฝึกหดั (4.18) และดำ้นเอกสำรประกอบกำรสอน (4.14) ตำมล ำดบั 
เม่ือพิจำรณำค่ำเฉล่ียรวมพบวำ่ นกัเรียนมีควำมพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดกำรสอน ในระดบัมำก 
(4.24) รำยละเอียดปรำกฏดงัตำรำงท่ี 4.3 
 
ตำรำงท่ี  4.3 ค่ำเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนของคะแนนควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธี

สอน โดยใชชุ้ดกำรสอน เร่ืองวนัส ำคญัทำงพระพทุธศำสนำ  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
สังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม  ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 

 
รำยกำร Mean S.D. อนัดบัท่ี 

ด้านเนือ้หาทีส่อน    

1.  ควำมรู้และประโยชน์ท่ีไดจ้ำกเน้ือหำ 4.42 0.66 1 
2.  ควำมน่ำสนใจของเน้ือหำ 4.26 0.65 4 
3.  ควำมต่อเน่ืองในกำรจดัล ำดบัเน้ือหำ 4.11 0.74 7.5 

เฉล่ียรวม 4.29 0.56  
ดำ้นเอกสำรประกอบกำรสอน    
4.  กำรจดักิจกรรมน่ำสนใจ 4.15 0.73 5 
5.  ควำมเหมำะสมของกิจกรรม 4.09 0.73 9 
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ตำรำงท่ี  4.3 (ต่อ) 
 

รำยกำร Mean S.D. อนัดบัท่ี 
6.  รูปแบบของใบควำมรู้และใบกิจกรรมท ำใหเ้ขำ้ใจง่ำยและ
น่ำสนใจ 

4.13 0.89 6 

เฉล่ียรวม 4.14 0.65  
ด้านส่ือการสอน    
7.  รูปแบบส่ือกำรสอนน่ำสนใจ 4.28 0.75 3 
8.  ควำมสนุกสนำนเพลิดเพลินจำกกิจกรรม 4.11 0.77 7.5 

เฉล่ียรวม 4.20 0.71  
ด้านแบบฝึกหัด    
9.ควำมเหมำะสมของแบบฝึกหดั 4.02 0.88 10 
10.ควำมชดัเจนของค ำสั่งและโจทย ์ 4.35 0.77 2 

เฉล่ียรวม 4.18 0.76  
เฉล่ียรวม 4.24 0.53  

หมำยเหตุ: อนัดบัท่ี 7 เป็นอนัดบัเฉล่ีย 
 
 ดงันั้น แสดงวำ่นกัเรียนส่วนใหญ่มีควำมพงึพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดกำรสอนใน
ระดบัมำก ส ำหรับขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่เขียนเสนอมำนั้น แบ่งออกเป็น 2 
ประเดน็ ดงัต่อไปน้ี (1) นกัเรียนส่วนใหญ่ชอบกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยใชชุ้ดกำรสอนใน
ระดบัมำก และตอ้งกำรใหมี้กำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยใชชุ้ดกำรสอนเช่นน้ีอีกต่อไป 
และ  (2) นกัเรียนตอ้งกำรใหมี้เวลำในกำรร่วมกิจกรรมมำกข้ึน เพื่อใหมี้ควำมเขำ้ใจมำกข้ึน  
 ดงันั้นสรุปไดว้ำ่นกัเรียนส่วนใหญ่มีควำมพึงพอใจต่อวิธีสอนโดยใชชุ้ดกำรสอน   
เร่ือง  วนัส ำคญัทำงพระพทุธศำสนำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ สงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม  
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 ในระดบัมำก 
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บทที ่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 ผลการวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดการสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัจะน าเสนอ 
วตัถุประสงคข์องการวิจยั ขอบเขตของการวิจยั อภิปรายผลการวิจยัและขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 1.  วตัถุประสงคข์องการวิจยั  

1.1  เพื่อพฒันาชุดการสอน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

1.2  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา
กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑม์าตรฐาน 
80/80  

1.3  เพื่อศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชชุ้ดการสอน เร่ือง  
วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

1.4  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอน เร่ืองวนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 2.  ขอบเขตการวิจยั  

2.1  ขอบเขตดา้นประชากร 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 40 คน

ของโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู )ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 
2.2  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคือ ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง วนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
จ  านวน 2 ชุด  คือ 

ชุดการสอนที ่1 เร่ืองท่ี 1  วนัมาฆบูชา 
   เร่ืองท่ี 2  วนัวิสาขบูชา 

เร่ืองท่ี 3  วนัอาสาฬหบูชา 
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เร่ืองท่ี 4  วนัเขา้พรรษา 
ชุดการสอนที ่2 เร่ืองท่ี 5  วนัออกพรรษา 

    เร่ืองท่ี 6  วนัเทโวโรหณะ 
  เร่ืองท่ี 7  วนัอฏัฐมีบูชา 

    เร่ืองท่ี 8  วนัธรรมสวนะ 
 3.  ตวัแปรในการศึกษา 

ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่  ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ืองวนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง
วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

1.  สรุปผลการวจิยั 
 
 1.1  ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีค่า E1/E2 เท่ากบั 86.83/85.37 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้ 
 1.2  นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเม่ือเรียนโดยใชชุ้ดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีความกา้วหนา้เพิ่มข้ึนเกินร้อยละ 70  
 1.3  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนในระดบัมาก  
 

2.  อภปิรายผล  
 
 ชุดการสอน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้อาจเน่ืองมาจากขั้นตอนกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนทุกคนในกลุ่มต่างร่วมกนั
ปฏิบติักิจกรรมตามใบกิจกรรม และศึกษาใบความรู้ มีการปรึกษาหารือกนั แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ซ่ึงกนัและกนั โดยผูว้ิจยัคอยช้ีแนะและสรุปตอนทา้ยหน่วย เม่ือนักเรียนสงสัยและซกัถามก็ไดรั้บ
ฟังค าอธิบายเพิ่มเติมจากผูว้ิจยัอย่างละเอียด ชดัเจน ดงันั้นจึงน่าจะท าให้ค่า E1/E2 ท่ีไดเ้ป็นไปตาม
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 



73 

 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้
ค่าสถิติที (t-test) พบวา่ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 แสดงใหเ้ห็นวา่ชุดการสอนน้ีท าให้
นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป ดงันั้นแสดงวา่นกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชชุ้ดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนน้ีกมี็ความรู้เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั จึงสรุปไดว้า่นกัเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนเม่ือเรียนโดยใชชุ้ดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 ขอ้สังเกตจากผลการวิเคราะห์ความกา้วหน้าทางการเรียนของนักเรียนโดยใชชุ้ดการ
สอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนท่ีพบว่าสูงข้ึนเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบังานวิจยั
อ่ืนๆ ดงัต่อไปน้ี    
 บุญสืบ  พนัธ์ุดี  (2518) ศึกษาเปรียบผลสมัฤทธ์ิวิชาวิทยาศาสตร์ทัว่ไประดบั
ประกาศนียบตัรวิชาการศึกษาระหวา่งวิธีสอนโดยใชชุ้ดการสอนและการบรรยาย ผลการวิจยัพบวา่
นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนหลงัจากเรียนโดยใชชุ้ดการสอนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 งานวิจยัของ  
ผอ่งศรี   หล่อศิริไพบูลย ์(2518) สร้างชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง “ธรรมชาติของน ้า” สาหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ความรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนจากชุดการสอนเพิ่มข้ึน
เกินร้อยละ 75 
 ลดัดาวรรณ  เจริญศกัด์ิศิริ (2518) สร้างชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง “ความร้อน
ในชีวิตประจาวนั” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนหลงัจากเรียนในหอ้งเรียนแบบศูนยก์ารเรียนทุกชุดเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
 วรุณวดี  โชคบรรดาลสุข (2518) สร้างชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง “แสงช่วยใน
การเห็น” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความกา้วหนา้พบวา่คะแนนสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั คือไดค้ะแนนความกา้วหนา้ตั้งแต่ร้อยละ 50 
ข้ึนไป                    
 วิฑูรย ์ แสงหิรัญ (2518) สร้างชุดการสอนวชิาวิทยาศาสตร์ เร่ือง “เคร่ืองกล” ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่ผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ่มข้ึน ส าหรับ               
สุปาณี อุณหโภคา (2518) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากชุดส่ือการสอน
ดว้ยตนเองในวิชาวิทยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีพฒันาการในการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัท่ี
ระดบั .05       
 อาภาพร  วฒิุศาสตร์ (2518) ไดส้ร้างชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง “เปลือกโลก” 
สาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ความรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนจากชุดการสอน
เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั ส าหรับทรงกลด รัตนกสุุมภ ์(2520) สร้างชุดการสอนส าหรับหอ้งเรียนแบบ
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ศูนยก์ารเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ส าหรับโรงเรียนครูคนเดียวในจงัหวดันครราชสีมา ผลการวิจยัพบวา่
ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนทั้ง 4 ชุด ท าใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01  
 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดการสอนพบวา่ 
นกัเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อชุดการสอนในระดบัมาก และจากการเสนอแนะของนกัเรียน
ส่วนใหญ่ระบุถึงความชอบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดการสอนในระดบัมาก และตอ้งการ
ใหมี้การจดักิจกรรมเช่นน้ีอีกต่อไป จากการสมัภาษณ์นกัเรียนอยา่งไม่เป็นทางการเก่ียวกบัความ 
พึงพอใจต่อชุดการสอนพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ชอบกิจกรรมเช่นน้ีมาก และรู้สึกสนุกสนาน 
เพลิดเพลินกบัส่ือการสอนต่าง ๆ เช่น ลูกเต๋าธาตุ การใชปิ้งปองแทนอะตอม หรือกิจกรรมจบัมือท่ี
แสดงถึงความยาวพนัธะและความแขง็แรงพนัธะ ทาใหน้กัเรียนเห็นภาพชดัเจนข้ึนมากกวา่การอ่าน
เน้ือหาในหนงัสือหรือตาราเพียงอยา่งเดียว อีกทั้งกิจกรรมกลุ่มท าใหน้กัเรียนท่ีเก่งช่วยเหลือและให้
ค  าแนะนาเพื่อนท่ีอ่อนกวา่ ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ก่อใหเ้กิดความสมัพนัธ์อนัดีต่อกนั
ภายในกลุ่ม ท าใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็นอยา่ง
มาก และตอ้งการใหจ้ดักิจกรรมโดยใชชุ้ดการสอนเช่นน้ีอีกทุกคาบ 
 ขอ้คน้พบประการหน่ึงท่ีผูว้จิยัสงัเกตเห็นจากการจดักิจกรรมกลุ่มคือ มีนกัเรียนกลุ่ม
หน่ึงมีปฏิสมัพนัธ์ต่อกนัค่อนขา้งนอ้ย โดยพฤติกรรมท่ีสงัเกตเห็นนั้นไดแ้ก่ นกัเรียนในกลุ่มต่างคน
ต่างอ่าน  และมีการพดูจาปรึกษาหารือกนัค่อนขา้งนอ้ย ไม่ซกัถามหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ซ่ึงกนั และกนั จึงท าใหน้กัเรียนทุกคนในกลุ่มน้ีมีคะแนนนอ้ยกวา่เพื่อนกลุ่มอ่ืนๆท่ีช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั ดงันั้นถา้มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในลกัษณะกระบวนการกลุ่ม ครูผูค้วบคุมควร
ส่งเสริมและกระตุน้ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มต่างมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม เพื่อประโยชน์ต่อการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน และมีความสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนัภายในหมู่คณะอีกดว้ย 
 

3.  ข้อเสนอแนะ  
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการนาไปใช้  
  3.1.1  การน าชุดการสอน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6ไปใชใ้นการเรียนการสอนในเน้ือหาและ
ระดบัชั้นเดียวกนักบังานวจิยั ควรจดัเวลาท่ีใชใ้หย้ดืหยุน่และเหมาะสมโดยค านึงถึงความแตกต่าง
ในดา้นความรู้ความสามารถระหวา่งบุคคลเป็นส าคญั เพื่อประโยชน์ต่อการท าความเขา้ใจของ
นกัเรียนไดม้ากข้ึน  
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  3.1.2  ชุดการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบศูนยก์าร
เรียน โดยเนน้ผูเ้รียนเป็น ศูนยก์ลางในการท ากิจกรรม เพื่อศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองในลกัษณะ
กระบวนการกลุ่ม แต่ครูกย็งัมีบทบาทส าคญัในการน าเขา้สู่บทเรียนและการสรุปบทเรียน โดยให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายและสรุปผลโดยครูเป็นผูช้ี้แนะและใหค้  าปรึกษาเท่านั้น 
  3.1.3  การจดักลุ่มแต่ละกลุ่มเพื่อท ากิจกรรมนั้นควรคละกนัทั้งเดก็เก่ง ปานกลาง
และอ่อน เพื่อใหเ้ดก็เก่ง เป็นผูแ้นะน าและช่วยเหลือเพือ่นท่ีอ่อนกวา่ และเป็นการเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนท่ีมีพื้นฐานทางการเรียนแตกต่างกนัมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและ
กนั แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัและกนั ก่อใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ์อนัดีต่อกนัในหมู่คณะ ครูผูส้อนควรส่งเสริม
และกระตุน้ใหทุ้กคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งแทจ้ริง เพื่อฝึกทกัษะในการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง การแกปั้ญหา การยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ความมีเหตุผล และการพฒันาตน
ตามศกัยภาพ  
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
  3.2.1  ควรมีการพฒันาชุดการสอนและศึกษาผลการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ต่างๆ ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
  3.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งการสอนดว้ย
ชุดการสอนกบัการสอนวิธีอ่ืนๆ  
  3.2.3  ควรมีการศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการสอนแบบศูนยก์าร
เรียนกบัวิธีการสอนแบบอ่ืน เพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน  
  3.2.4  ควรมีการศึกษารูปแบบการจดักิจกรรมและวิธีสอนท่ีเหมาะสมต่อ
ความสามารถทางการเรียนในแต่ละระดบัชั้น 
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บรรณานุกรม 
 

การประถมศึกษาจงัหวดัชยันาทส านกังาน (2543)  รายงานการประเมินความพร้อมและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนปีการศึกษา 2543  ชัยนาท  หน่วยศึกษานิเทศก ์ 

เกษม สาหร่ายทิพย ์(2539)  การวิจัยและการสร้างเคร่ืองมือส าหรับการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์
และสังคมศาสตร์  พิษณุโลก   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร  

 . (2540) ระเบียบวิจัย  พษิณุโลก  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร  
เกศรา  แกว้จิตร  (2542)  “การพฒันาชุดการสอนกลุ่มวิชาการงานพื้นฐานอาชีพ ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6”  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต  พิษณุโลก  มหาวิทยาลยันเรศวร  
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติส านกังาน  (2540)  แผนพัฒนาการศึกษาระดบัก่อน

ประถมศึกษาและประถมศึกษา ฉบับท่ี 7 (พ.ศ.2535-2539)  กรุงเทพมหานคร
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ   

 . (2542)  พระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 กรุงเทพมหานคร   
โรงพิมพคุ์รุสภา ลาดพร้าว   

 . (2541) รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พทุธศักราช 2540  กรุงเทพมหานคร 
โรงพิมพก์ารศาสนา   

 . (2533) เอกสารชุดส่ือและเคร่ืองมือนิเทศการศึกษา กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์
อกัษรไทย  

 . (2535) เอกสารประกอบการอบรมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  
โรงพิมพคุ์รุสภา ลาดพร้าว 

คมัภีร์  สุขศรี  (2530)  “การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ดา้นความซ่ือสตัยแ์ละมีใจเป็นกลาง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี
สอนใชบ้ทเรียน โมดูลกบัการสอนตามคู่มือครู”  ปริญญานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต
กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร   

จงดี  แสงเพชร  (2539) “การเรียนการสอนท่ีเนน้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  คู่มือครูแนวการจดั
กิจกรรม เรียนการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติ เน้ือหาวิทยาศาสตร์เนน้
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6”  โครงการอบรมครูผูส้อน 
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  หน่วย ศึกษานิเทศก ์ส านกังานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ   
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จ าเนียร  ศิลปะวานิช  (2538)  หลกัและวิธีการสอน  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพเ์จริญรุ่ง  เร่ือง 
การพิมพ ์ 

จิต  นวนแกว้  (2532)  “ผลสมัฤทธ์ิของการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนขนอมพทิยา  
จงัหวดันครศรีธรรมราช”  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต  กรุงเทพมหานคร
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

ชม  ภูนาค  (2526)  เทคโนโลยีการสอนและการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร   

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ  (2523)  เอกสารชุดการสอนวิชาเทคโนโลยีการส่ือการศึกษา เล่ม 1 
หน่วยท่ี 1-5  นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

ชูชาติ  แพนอ้ย  (2533)  “ผลสมัฤทธ์ิดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะกระบวนการ 
ทางวิทนยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร”  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

ชูศรี  วงครั์ตนะ (2541)  เทคนิคการใช้สถิติเพ่ือการวิจัย  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพเ์ทพเนรมิต 
การพิมพ ์ 

ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526)  เทคโนโลยีการศึกษา หลกัและแนวปฏิบัติ  กรุงเทพมหานคร  
ไทยวฒันาพานิช 

 . (2526)  หลกัการ ทฤษฎี เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา  มหาสารคาม  
ภาควิชา เทคโนโลยทีางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินททรวิโรฒ                                
มหาสารคาม    

ถนอมศรี  ดุลยติธรรม (2540)  “การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นผสมและ ทางการเรียนวชิาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กรุงเทพมหานคร  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  นครพนม   
หน่วยศึกษานิเทศก ์ ส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดันครพนม   

ธีรชยั  ปูรณโชติ  (2535)  “ประวติั ปรัชญา และวฒันธรรมทางวิทยาศาสตร์ในสารัตถะและวิทยาวธีิ
ทางวิทยาศาสตร์”  หน่วยท่ี 1 นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

 . (2539)  การสร้างผลงานทางวิชาการเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน  กรุงเทพมหานคร  
โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 



79 

นิรมิต  ภทัรสุวรรณกิจง  (2535)  “ผลสมัฤทธ์ิดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารสอนเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร”  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

บญัญติั  ช านาญกิจ (2542) กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  นครสวรรค ์  
คณะครุศาสตร์  สถาบนัราชภฎันครสวรรค ์ 

บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2543)  นวัตกรรมทางการศึกษา พิมพ์คร้ังท่ี 5 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพเ์จริญ
วิทยาการพิมพ ์ 

บุญชม  ศรีสะอาด  (2528)  การพัฒนาหลกัสูตรและการสอน  มหาสารคาม  ภาควิชา เทคโนโลยี
ทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินททรวิโรฒ มหาสารคาม   

 . (2545)  การวิจัยเบือ้งต้น  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น 

วีระเดช  เช้ือนาม (2545) “เจาะแก่น Child Centered” วิชาการ 5(9) : 6 ; กนัยายน 

ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2545) คู่มือการนิเทศการจัดท าและการใช้
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศักราช  กรุงเทพมหานคร  สถาพรบุค๊ส์ 

อุดมศกัด์ิ  พลอยบุตร (2545) “ครูยคุใหม่...ยคุปฏิรูป”  วิชาการ 5(1) : 22; กนัยายน 

Dale. M.E.  (1973).  “A Comparative Study of Achievment Between college students Being 
Taught in the Traditional Manner and Those Taught with learning Modules”  
Dissertation Abstracts  International. 34(10) (April 1973) : 6481-A. 

Duan Jame E.  (1973).  “Individualized Instructional Programs and Materials”  Education 
Technology.  New Jerse: Educational Technology. 



80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



81 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
ตวัอยา่งคู่มือครูการใชชุ้ดการสอนท่ี 1-4  และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-4 

เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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คู่มอื 

สาระที่ 1 

เร่ืองศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

ช่วงช้ันที่ 2 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
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ชุดการสอน 

เร่ือง 

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

ช่วงชั้นท่ี 2 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
นายธงชยั   นิดปราณี 

โรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง 
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ค าน า 

 การจดัการเรียนการสอน โดยใชชุ้ดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนเป็นกิจกรรมการ

สอนท่ีมีลกัษณะเฉพาะ มีขั้นตอนตามล าดบั จะขา้มขั้นตอนไม่ได ้เป็นการจดัการเรียน

แบบกลุ่ม ระบบหมุนเวียน โดยจดัผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งจดัท าคู่มือ

การใช้ชุดการสอนข้ึนเพ่ือหึครูผูส้อนได้ศึกษาและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

 หวงัวา่คู่มือการใชชุ้ดการสอนจะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่ง

ดี 

 

        นายธงชยั   นิดปราณี 
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ค าช้ีแจง 

 

 คู่มือการใช้ชุดการสอนเล่มน้ี ไดเ้รียบเรียงจดัท าข้ึนเพ่ือใช่ร่วมกบัชุดการสอน

ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาคู่มือเล่มน้ีให้ละเอียดถ่ีถว้น ก่อนท่ีจะน าชุดการสอนไปใช ้เพ่ือให้

เกิดความเขา้ใจและปฏิบติักิจกรรมได้ถูกตอ้ง ซ่ึงจะมีผลให้การจดัการเรียนการสอน

เกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน 

 คู่มือการใชชุ้ดการสอนเล่มน้ี มีเน้ือหาสาระประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 

1. ส่วนประกอบของชุดการสอน 

2. การใชชุ้ดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 

3. แผนภูมิการใชชุ้ดการสอน 

4. แผนภูมิการจดัชั้นเรียน 

5. แผนการจดัการเรียนรู้ 

6. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

7. เฉลยขอ้ทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 

ส่วนประกอบต่างๆเหล่าน้ี ครูจะไดศึ้กษารายละเอียด ต่อไป 

 

      นายธงชยั   นิดปราณี 
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ส่วนประกอบของชุดการสอน 

 

ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระการเรียนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง วนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา  มีส่วนประกอบ ดงัน้ี 

1. กล่องส าหรับบรรจุชุดการสอน 

2. คู่มือครู มีรายละเอียด ดงัน้ี 

2.1 ค าช้ีแจงการใชชุ้ดการสอน 

2.2 ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมและส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งเตรียม 

2.3 แผนภูมิการใชชุ้ดการสอน 

2.4 แผนผงัการจดัชั้นเรียน 

2.5 แผนการจดัการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนในแต่ละศูนยแ์ละส่ือ

ประกอบการสอน 

2.6 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2.7 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

3. ซองกิจกรรมของแต่ละศูนยย์อ่ย ประกอบดว้ย 

       ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง วนัมาฆบูชา ประกอบดว้ย 

   บตัรค าสัง่ จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเน้ือหา จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน    9 แผน่ 
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ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง วนัวิสาขบูชา ประกอบดว้ย 

บตัรค าสัง่ จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเน้ือหา จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน     9 แผน่ 

  ศูนยท่ี์ 3 วนัอาสาฬหบูชา ประกอบดว้ย 

บตัรค าสัง่ จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรเน้ือหา จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน     9 แผน่ 

  ศูนยท่ี์ 4 วนัเขา้พรรษา ประกอบดว้ย 

   บตัรค าสัง่ จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรเน้ือหา จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน     9 แผน่ 

ศูนยส์ ารอง ประกอบดว้ย 

   บตัรค าสัง่ จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน     9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน     9 แผน่ 

4.แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนจ านวน 50 ชุด ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบั

แบบทดสอบในคู่มือครู เตรียมไวเ้พ่ือใหน้กัเรียนไดท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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การใช้ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 

 ชุดการสอนน้ีจดัเป็นศูนยก์ารเรียน 4 ศูนย ์ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 4 ศูนยแ์ละ

ศูนยส์ ารอง 1 ศูนย ์โดยเน้นให้นักเรียนไดศึ้กษาหาความรู้ดว้ยตนเอง โดยแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่มเท่ากบัจ านวนศูนยก์ารเรียนหลกั แลว้ให้เขา้ศึกษาและท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม

ในศูนยน์ั้นๆ ยกเวน้ศูนยส์ ารองมีไวเ้พ่ือใหก้ลุ่มท่ีเรียนเร็วไดเ้ขา้ไปท ากิจกรรม เม่ือศึกษา

และท ากิจกรรมเสร็จในศูนยห์น่ึงแลว้ก็เปล่ียนไปเรียนในศูนยต่์อไป หมุนเวียนไปจน

ครบทุกศูนยก์ารเรียน ครูเป็นเพียงผูเ้ตรียมชุดการสอน เตรียมจดัชั้นเรียน เตรียมส่ือและ

อุปกรณ์เป็นพ่ีเล้ียงคอยดูแลและให้การช่วยเหลือเม่ือนักเรียนมีปัญหา ซ่ึงครูจะต้อง

ปฏิบติั มีรายละเอียดดงัน้ี 

1. จดัชั้นเรียนใหเ้ป็นศูนยก์ารเรียน ( ดูแผนผงัการจดัชั้นเรียน ) 

2. ครูตอ้งศึกษาเน้ือหาและกิจกรรมของชุดการสอนอยา่งละเอียดถ่ีถว้น 

3.จดัชุดการสอนไวใ้ห้เรียบร้อยครบถว้น โดยการตรวจดูซองกิจกรรมประจ า

ศูนยใ์หค้รบถว้น 

3. เตรียมส่ือและอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย 

5.ช้ีแจงการท ากิจกรรมในแต่ละศูนยแ์ละวิธีเปล่ียนศูนยใ์ห้นักเรียนเขา้ใจอย่าง

ชดัเจน 

6.ในซองท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม ครูควรสงัเกตการท างานของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด

และถูกตอ้ง 

7. ในขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม ครูควรระมดัระวงัเร่ืองการพูด ไม่ควรพูดเสียง

ดงัเกินไปถา้นกัเรียนคนใดหรือกลุ่มใดมีปัญหา ควรเขา้ไปแกปั้ญหาเป็นรายบุคคลหรือ

รายกลุ่ม 
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8. ก่อนท่ีนกัเรียนจะเปล่ียนศูนย ์ครูควรย  ้าให้นกัเรียนเก็บอุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซอง

ใหเ้รียบร้อยและถูกตอ้ง 

9. การเปล่ียนศูนยต์อ้งแนะน าใหเ้ปล่ียนอยา่งมีระบบ 

10. หลงัจากนกัเรียนทุกกลุ่มไดเ้รียนครบทุกศูนยแ์ลว้ ควรให้มีการสรุปเน้ือหาท่ี

เรียนมาทั้งหมด 

11. ควรเก็บกระดาษค าตอบและแบบฝึกปฏิบติัของนักเรียนให้เป็นระบบเพ่ือ

ตรวจดูวา่นกัเรียนคนใดไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้

12. ถา้นกัเรียนคนใดไม่ผา่นเกณฑ ์ครูควรนดัซ่อมเสริมดว้ยชุดการสอนท่ีเตรียมไว ้

13. ถ้านักเรียนขาดเรียน ครูควรจัดชุดการสอนไว้ให้นักเรียนได้เรียนเป็น

รายบุคคล 

14. การด าเนินการสอนมีขั้นตอน ดงัน้ี 

  14.1 ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนท่ีเตรียม

ไวใ้นชุดการสอน เพื่อวดัความรู้พ้ืนฐานของนกัเรียน 

  14.2 น าเข้าสู่บทเรียน โดยครูเสนอส่ือและน าสนทนา ให้นักเรียน

อภิปรายและถามปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะสอน แลว้ช้ีแจงวิธีการเรียนในแต่ละศูนยแ์ละ

วิธีเปล่ียนศูนยใ์หน้กัเรียนเขา้ใจ 

  14.3 ขั้นปฏิบติักิจกรรมการเรียน 

   1 ) แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่มเท่าๆกนั  โดยให้มีเด็กเก่ง ปาน

กลาง เด็กอ่อน อยูป่นกนัทุกกลุ่ม เพ่ือให้นกัเรียนไดช่้วยเหลือกนัภายในกลุ่ม แลว้ให้นัง่

ประจ าศูนย ์

   2 ) ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 

   3 ) ให้ประธานกลุ่มเปิดซองกิจกรรมและแจกบัตรค าสั่งให้

สมาชิกทุกคนและอ่านใหเ้ขา้ใจ 
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   4 ) ใหน้กัเรียนทุกคนปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอนอยา่งเคร่งคดั 

  14.4 ขั้นสรุปบทเรียน โดยให้นกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาของบทเรียนท่ี

เรียนมาทั้งหมด ครูคอยเสริมในส่วนท่ีบกพร่อง 

  14.5 ทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกบัแบบทดสอบก่อน

เรียน ถ้านักเรียนได้คะแนนต ่าจนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูควรช้ีแจงและจัดซ่อมเสรอมใน

โอกาสต่อไป 

ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม 

1. เตรียมหอ้งเรียน โดยจดัหอ้งเรียนใหเ้ป็นศูนยก์ารเรียน 

2.เตรียมชุดการสอน โดยตรวจสอบชุดการสอน ส่วนประกอบของชุด

การสอนใหเ้รียบร้อย 

  3. เตรียมส่ือและอุปกรณ์ใหค้รบถว้น 

  4. เตรียมนกัเรียนใหมี้ความพร้อมท่ีจะเรียน 

ส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติั 

 ครูควรช้ีแจงใหน้กัเรียนปฏิบติั ดงัน้ี 

1.เม่ือแบ่งกลุ่มและเข้าประจ าศูนย์เรียบร้อยแล้ว ให้แต่ละกลุ่มเลือก

ประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม เพ่ือท าหน้าท่ีด าเนินกิจกรรมและบนัทึกกิจกรรมและ

สาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานตอนสรุปบทเรียนขั้นสุดทา้ย 

2. อ่านบตัรค าสัง่และปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอนอยา่งเคร่งครัด 

3. ตั้งใจปฏิบติักิจกรรมใหค้รบทุกขั้นตอน 

4. ก่อนเปล่ียนศูนยต์อ้งช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ใส่ซองใหเ้รียบร้อย 

5.นกัเรียนตอ้งตั้งใจท ากิจกรรมในแต่ละศูนยใ์หท้นัตามเวลาท่ีก าหนด 
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แผนภูมิการใช้ชุดการสอน 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

ช้ีแจงการใชชุ้ดการสอน 

ทดสอบก่อนเรียน 

ขั้นน า 

ขั้นสอน          

 

ศูนยท่ี์ 1 ศูนยท่ี์ 2 ศูนยท่ี์ 3 ศูนยท่ี์ 4 

ศูนยส์ ารอง 

ขั้นสรุป 

ทดสอบหลงัเรียน 

จบ 

ซ่อมเสริม 

ผา่น ไม่ผา่น 

พบครู 
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การจดัชั้นเรียน จดัแบบศูนยก์ารเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ    การเปล่ียนศูนย ์ถา้ทุกกลุ่มประกอบกิจกรรมเสร็จพร้อมกนั กเ็ปล่ียนศูนย์

พร้อมกนัจนครบทุกศูนย ์ถา้มีกลุ่มใดเสร็จก่อนกใ็หเ้ขา้เรียนในศูนยส์ ารอง 

แผนภูมิการจดัชั้นเรียน 

 

ศูนยท่ี์ 1 ศูนยท่ี์ 2 

ศูนยท่ี์ 3 

ศูนยส์ ารอง 

ศูนยท่ี์ 4 

โต๊ะครู โต๊ะอุปกรณ์ 

การดานด า                       
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม                                    เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง วนัมาฆบูชา                                                                        เวลา 2 ชัว่โมง 

วนัท่ี..........เดือน..................................พ.ศ..................................ภาคเรียนท่ี....ปีการศึกษา…… 

มาตรฐาน ส 1.3  ประพฤติ ปฏิบติัตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี

ตนนบัถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา บ าเพญ็

ประโยชน์ต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

1. สาระส าคญั 

พทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพราะพทุธศาสนา 

เป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีชาวพทุธทุกคนตอ้งปฏิบติัและยดึถือร่วมกนั ไม่วา่จะเป็นหลกัธรรมหรือ

การเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัต่าง ๆ เพื่อแสดงความนบัถือ

ศรัทธาและเล่ือมใสในศาสนาในฐานะของชาวพทุธท่ีดี 

วนัมาฆบูชา เป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือ วนัท่ีพระภิกษุสงฆท่ี์พระพทุธเจา้ทรง

บวชให ้และบรรลุอรหนัตจ์  านวน 1,250 รูป ไดม้าประชุมกนัโดยมิไดน้ดัหมาย และเป็นวนัท่ี

พระพทุธเจา้ทรงแสดงธรรมท่ีเป็นหลกัธรรมค าสัง่สอนท่ีเรียกวา่ โอวาทปาติโมกข ์ซ่ึงมีใจความ

ส าคญัเก่ียวกบัการท าความดี ละเวน้ความชัว่ และการท าจิตใจใหผ้อ่งใส 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จุดประสงคป์ลายทาง 

มีความรู้ความเขา้ใจและเห็นความส าคญัในการร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทางพรพทุธ 

ศาสนา อีกทั้งตระหนกัและเห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง 

2.2 จุดประสงคน์ าทาง 

2.2.1  บอกประวติัและความส าคญัของวนัมาฆบูชาได ้

2.2.2  อธิบายธรรมะท่ีเก่ียวของกบัวนัมาฆบูชาได ้

2.2.3  บอกถึงการปฏิบติัตนในวนัมาฆบูชาได ้
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3. สาระการเรียนรู้ 

วนัมาฆบูชา 

 1. ประวติัและความส าคญัของวนัมาฆบชูา 

 2. หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัมาฆบูชา 

 3. ระเบียบวิธีการปฏิบติัตนในวนัมาฆบูชา และกิจกรรมหรือขอ้ปฏิบติัในวนัมาฆบูชา 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อทราบ

ความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 

 2.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการใหน้กัเรียนดูภาพประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญั หลกัธรรมและวธีิปฏิบติัตนใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป ประวติั ความส าคญั หลกัธรรมะและการปฏิบติัตนในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 4. ช้ีแจงวิธีการศึกษาดว้ยชุดการสอนในศนูยต่์างๆ และวิธีเปล่ียนศูนยก์ารเรียนใหน้กัเรียน

เขา้ใจ 

 5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ๆละเท่ากนั แลว้ใหน้ัง่ประจ าศูนยท์ั้ง 4 ศูนย ์ยงเวน้

ศูนยส์ ารอง ในแต่ละกลุ่มใหมี้เดก็เก่วง ปานกลาง และอ่อนคละกนัไป  เพื่อเป็นการใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่ละกลุ่มใหเ้ลือกประธานกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม และ 

เลขานุการกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานสรุปเน้ือหาในแต่ละ

ศูนย ์

 6.น าชุดการสอนมาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา 

 7. นกัเรียนทุกคนท ากิจกรรมในแต่ละศูนยเ์หมือนกนั ดงัน้ี 

  7.1 เปิดซองค าสัง่และอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจแลว้ปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอน 

  7.2 อ่านเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว 

  7.3 ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาในบตัรเน้ือหาในแต่ละศูนย ์

แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มบนัทึกในแบบรายงาน เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 
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  7.4 อ่านบตัรค าถาม แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

  7.5 ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

  7.6 เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ลงในซองเกบ็ใหเ้รียบร้อย 

  7.7 เม่ือเสร็จแลว้เปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไปจนครบทุกศูนย ์

 ในขณะท ากิจกรรม ใหน้กัเรียนปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ฝึกความสามคัคีในหมู่

คณะ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  พร้อมฝึกการเป็นผูต้ามและผูน้ าท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของ

ประชาธิปไตย โดยครูเป็นผูช้ี้แนะใหค้วามช่วยเหลือ  เม่ือนกัเรียนมีปัญหา การท ากิจกรรมในแต่ละ

ศูนยใ์หเ้สร็จภายใน 20 นาที เม่ือเสร็จศูนยห์น่ึงแลว้ใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นจนครบทุกศูนย ์ถา้

กลุ่มใดเสร็จก่อนเวลาท่ีก าหนดใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยส์ ารอง ถา้เสร็จพร้อมกนั 2 กลุ่ม กเ็ปล่ียน

ศูนยก์นัไดเ้ลย ถา้เวลาหมดก่อนไม่ตอ้งไปเรียนในศนูยส์ ารองกไ็ด ้

8.เม่ือทุกกลุ่มเรียนครบทุกศนูยแ์ลว้ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเสนอรายงานและสรุป 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในบตัรเน้ือหา แลว้บนัทึกเป็นแผนผงัความคิด 

10. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

11. ตรวจขอ้สอบและประเมินผลการเรียนรู้ 

12. ถา้นกัเรียนคนใดไดค้ะแนนหลงัเรียนนอ้ย ไม่ถึงเกณฑ ์ใหส้อนซ่อมเสริมในโอกาส

ต่อไป 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

1. รูปภาพวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา (วนัมาฆบูชา) 

2.ชุดการสอน  เร่ือง วนัมาฆบูชา 

3. แบบทดสอบยอ่ย/แบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยก์ารเรียน   

6. การวัดและประเมนิผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

  - สงัเกตความสนใจในการท ากิจกรรม 

  - สงัเกตความร่วมมือในหมู่คณะ 

  - สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  - สงัเกตความถูกตอ้ง เรียบร้อย ในการเกบ็ส่ือ และอุปกรณ์ 
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2. ตรวจผลงาน 

  - ตรวจแบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยแ์ต่ละศนูย ์

  - ตรวจขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ................................................ 

(……………………… ) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) 
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บนัทึกผลหลงัการสอน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ……………………………….. 

 ( …………………. ) 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัมาฆบูชา 

( จ านวน 10 ขอ้  คะแนนเตม็ 10  คะแนน  เวลา 10 นาที ) 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ในช่อง ก ข ค และ ง ลงในกระดาษค าตอบท่ีเห็นวา่

ถูกตอ้งท่ีสุด 

1. วนัมาฆบูชาตรงกบัวนัใด 
ก. วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6  

 ข. วนัแรม 15 ค ่า เดือน 6 
ค. วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 3  

 ง. วนัแรม 15 ค ่า เดือน 3 
2. “ มาฆบูชา “ยอ่มาจากค าวา่ มาฆบูรณมี  
       แปลวา่ 

ก. การบูชาพระในวนัเพญ็ เดือน 3 
 ข. การบูชาพระในวนัเพญ็ เดือน 6 

ค. การบูชาพระในวนัเพญ็ เดือน 8 
 ง. การเวียนเทียนในวนัมาฆบูชา 
3. วนัมาฆบูชาเป็นวนัท่ีมีความส าคญัและ 
    เก่ียวขอ้งกบัพระพทุธเจา้อยา่งไร 

ก.เป็นวนัประสูติของพระพุทธเจา้ 
 ข. เป็นวนัทีพระพทุธเจา้แสดงปฐม 

     เทศนา 
ค. เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้แสดงโอวาท 
     ปาฏิโมกข ์                              
ง. เป็นวนัท่ีพระสงฆม์าประชุมพร้อม 
    กนั ณ จุดนดัหมาย   

 
 

   4. หลกัธรรมใดท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัมาฆบูชา 
ก. อริยสจั 4                  

 ข. อบายมุข 6 
ค. ฆราวาสธรรม 4  

 ง. โอวาทปาฏิโมกข ์
   5. หวัใจหลกัของ โอวาทปาฏิโมกข ์คือเร่ืองใด 

ก. การหาหนทางดบัทุกข ์ 
 ข. การรู้คุณและตอบแทนบุญคุณของ 

    บุพการี 
ค. การซ่ือสัตย ์และเสียสละ 
ง. การท าความดีละเวน้ความชัว่ 

6. มีเหตุการณ์ส าคญั 4 ประการท่ีเกิดข้ึนในวนั 
    มาฆบูชา ขอ้ใดท่ีไม่เก่ียวขอ้ง 

ก. เป็นวนัเพญ็เดือน 3  
 ข. เป็นวนัท่ีพระสงฆม์าประชุม 1,260  

    รูปโดยไม่ไดน้ดัหมาย 
ค. ภิกษุท่ีมาประชุมลว้นเป็นพระบวช 
    ใหม่ทั้งส้ิน   

 ง. พระสงฆท่ี์มาลว้นเป็นเอหิภิกข ุ
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7. ส่ิงท่ีนกัเรียนควรหลีกเล่ียงในวนัมาฆบูชา คือ
ขอ้ใด 

ก. ท าบุญตกับาตรตอนเชา้ 
 ข. ฟังธรรมในตอนบ่าย 

ค. เวียนเทียนรอบพระอุโบสถในตอน 
    ค  ่า 
ง. จดังานเล้ียงสงัสรรคก์บัเพื่อนๆ 

8. ในขณะท่ีนกัเรียนเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ
ในวนัมาฆบูชานกัเรียนควรปฏิบติัอยา่งไร 

ก. คุยกบัเพื่อนเบาๆขณะเวียนเทียน
 ข. ระลึกถึงพระพทุธ พระธรรม  

    พระสงฆ ์จนครบ 3 รอบ 
ค. กล่าวค าอาราธนาศีลแลว้ค่อยเวยีน

 ง. จุดประทดัและดอกไมไ้ฟเป็น 
                 พทุธบูชา 

 
 

 

9. กิจกรรมใดไม่สามารถปฏิบติัในวนั  
    มาฆบูชา 

ก. การถวายผา้กฐิน  
 ข. การงดเวน้อบายมุข 
             ค. การฟังพระธรรมเทศนา     
             ง. การเวียนเทียนเป็นพทุธบูชา                                          
10. ขอ้ใดเป็นการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้งในวนั
มาฆบูชา 

ก. แดงบริจาคเงิน 1 ลา้น โดยใหว้ดัจารึ 
ข. จนัทร์ท าบุญตกับาตรเพื่อขจดั 

                  ความโลภ 
ค. ดนยัสวดมนตฟั์งธรรมทุกวนัส าคญั

 ง. เรณูจดัเตรียมอาหารอยา่งดีเพื่อเตรียม 
    ถวายพระภิกษุท่ีมีช่ือเสียงเท่านั้น 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัมาฆบูชา 

1. ค 

 2. ก 

3. ค 

4. ง 

5. ง 

6. ค 

7. ง 

8. ข 

9. ก 

10. ข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม   เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6  เร่ือง   วนัวิสาขบูชา            เวลา        2    ชัว่โมง 

วนัท่ี……………..เดือน……………………พ.ศ. ………………..ภาคเรียนท่ี ……ปีการศึกษา…. 

มาตรฐาน ส 1.3  ประพฤติ ปฏิบติัตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี

ตนนบัถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา บ าเพญ็

ประโยชน์ต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

 

1. สาระส าคญั  

พทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพราะ

พระพทุธศาสนาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีชาวพทุธทุกคนตอ้งปฏิบติัและยดึถือร่วมกนั ไม่วา่จะเป็น

หลกัธรรมหรือการเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัต่างๆ เพื่อแสดง

ความนบัถือศรัทธาและเล่ือมใสในศาสนาในฐานะของชาวพทุธท่ีดี 

วนัวิสาขบูชาเป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือ เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ประสูติ ตรัสรู้ และ

ปรินิพพาน เวยีนมาบรรจบครบอีกคร้ังหน่ึงในวนัและเดือนเดียวกนั คือ วนัเพญ็เดือนวิสาขะ หรือ

วนัเพญ็ข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 จึงถือวา่เป็นวนัส าคญัของพระพทุธเจา้ หลกัธรรมอนัเน่ืองมาจากวนัวิ

สาขบูชา คือ ความกตญัญู อริยสจัส่ี และความไม่ประมาท 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2.1 จุดประสงคป์ลายทางมีความรู้ความเขา้ใจและเห็นความส าคญัในการร่วมกิจกรรมวนั

ส าคญัทางพระพทุธศาสนา อีกทั้งตระหนกัและเห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง 

 2.2 จุดประสงคน์ าทาง 

  2.2.1 บอกประวติัและความส าคญัของวนัวสิาขบูชาได ้

2.2.2 อธิบายธรรมะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัวิสาขบูชาได ้

  2.2.3 บอกถึงการปฏิบติัตนในวนัวิสาขบูชาได ้
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3. สาระการเรียนรู้ 

         วนัวิสาขบูชา 

1.  ประวติัและความส าคญัของวนัวิสาขบูชา 

2.  หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัวิสาขบูชา 

3.  ระเบียบวิธีการปฏิบติัตนในวนัวิสาขบูชา และกิจกรรมหรือขอ้ปฏิบติัในวนัวิสาขบูชา 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1.ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อทราบ

ความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 

 2.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการใหน้กัเรียนดูภาพประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญั หลกัธรรมและวธีิปฏิบติัตนใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป ประวติั ความส าคญั หลกัธรรมะและการปฏิบติัตนในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 4. ช้ีแจงวิธีการศึกษาดว้ยชุดการสอนในศนูยต่์างๆ และวิธีเปล่ียนศูนยก์ารเรียนใหน้กัเรียน

เขา้ใจ 

 5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ๆละเท่ากนั แลว้ใหน้ัง่ประจ าศูนยท์ั้ง 4 ศูนย ์ยงเวน้

ศูนยส์ ารอง ในแต่ละกลุ่มใหมี้เดก็เก่วง ปานกลาง และอ่อนคละกนัไป  เพื่อเป็นการใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่ละกลุ่มใหเ้ลือกประธานกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม และ 

เลขานุการกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานสรุปเน้ือหาในแต่ละ

ศูนย ์

 6.น าชุดการสอนมาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา 

 7. นกัเรียนทุกคนท ากิจกรรมในแต่ละศูนยเ์หมือนกนั ดงัน้ี 

  7.1 เปิดซองค าสัง่และอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจแลว้ปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอน 

  7.2 อ่านเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว 

  7.3 ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาในบตัรเน้ือหาในแต่ละศูนย ์

แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มบนัทึกในแบบรายงาน เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 
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  7.4 อ่านบตัรค าถาม แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

  7.5 ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

  7.6 เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ลงในซองเกบ็ใหเ้รียบร้อย 

  7.7 เม่ือเสร็จแลว้เปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไปจนครบทุกศูนย ์

 ในขณะท ากิจกรรม ใหน้กัเรียนปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ฝึกความสามคัคีในหมู่

คณะ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  พร้อมฝึกการเป็นผูต้ามและผูน้ าท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของ

ประชาธิปไตย โดยครูเป็นผูช้ี้แนะใหค้วามช่วยเหลือ  เม่ือนกัเรียนมีปัญหา การท ากิจกรรมในแต่ละ

ศูนยใ์หเ้สร็จภายใน 20 นาที เม่ือเสร็จศูนยห์น่ึงแลว้ใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นจนครบทุกศูนย ์ถา้

กลุ่มใดเสร็จก่อนเวลาท่ีก าหนดใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยส์ ารอง ถา้เสร็จพร้อมกนั 2 กลุ่ม กเ็ปล่ียน

ศูนยก์นัไดเ้ลย ถา้เวลาหมดก่อนไม่ตอ้งไปเรียนในศนูยส์ ารองกไ็ด ้

8.เม่ือทุกกลุ่มเรียนครบทุกศนูยแ์ลว้ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเสนอรายงานและสรุป 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในบตัรเน้ือหา แลว้บนัทึกเป็นแผนผงัความคิด 

10. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

11. ตรวจขอ้สอบและประเมินผลการเรียนรู้ 

12. ถา้นกัเรียนคนใดไดค้ะแนนหลงัเรียนนอ้ย ไม่ถึงเกณฑ ์ใหส้อนซ่อมเสริมในโอกาส

ต่อไป 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

1. รูปภาพวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา (วนัวิสาขบูชา) 

2.ชุดการสอน  เร่ือง วนัวิสาขบูชา 

3. แบบทดสอบยอ่ย/แบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยก์ารเรียน   

6. การวัดและประเมนิผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

  - สงัเกตความสนใจในการท ากิจกรรม 

  - สงัเกตความร่วมมือในหมู่คณะ 

  - สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  - สงัเกตความถูกตอ้ง เรียบร้อย ในการเกบ็ส่ือ และอุปกรณ์ 
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2. ตรวจผลงาน 

  - ตรวจแบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยแ์ต่ละศนูย ์

  - ตรวจขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ................................................ 

(……………………..) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) 

 

  



106 

บนัทึกผลหลงัการสอน 

...................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ……………………………….. 

 ( ………………… ) 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัวสิาขบูชา 

( จ  านวน 10 ขอ้  คะแนนเตม็ 10  คะแนน  เวลา 10 นาที ) 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ในช่อง ก ข ค และ ง ลงในกระดาษค าตอบท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุด 

1. วนัวิสาขบูชา หมายถึงอะไร 
 ก. การบูชาในวนัเพญ็ข้ึน 15 ค  ่า 
 ข. การบูชาพระจนัทร์ 
 ค. การเวียนเทียนตอนกลางคืน 
 ง. การบูชาในวนัแรม 1 ค ่า เดือน 6 
2. วนัวิสาขบูชาเป็นวนัส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
พระพทุธเจา้มีอยู ่3 ประการ ยกเวน้ขอ้ใดไม่ใช่ 
 ก. วนัประสูติ             
 ข. วนัตรัสรู้ 
 ค. วนัแสดงธรรม  
 ง. วนัปรินิพพานของพระพทุธเจา้ 
3. ถา้ปีใดมีอธิกมาส กคื็อ มีเดือน 8 สองหน ก็
จะเล่ือนไปเป็นเดือนอะไร 
 ก. เดือน 5                                                                                      

ข. เดือน 6 
              ค. เดือน 7   
                           ง. เดือน 8 

4. วนัวิสาขบูชาน้ีมีมาตั้งแต่สมยัใด                                                                                              
         ก.สมยัอยธุยา                           
         ข. สมยัอู่ทอง 

               ค. สมยัธนบุรี                                                
               ง. สมยัสุโขทยั 
 

 

5. วนัวิสาขบูชาในประเทศไทยสมยันั้น ได้
แบบอยา่งมาจากท่ีใด 

                 ก. พม่า                        
                 ข. เวียดนาม 
ค               ค.ลงักา                     
                 ง. จีน 

6. เพราะเหตุใดประเทศไทยและประเทศลงักา 
จึงมีความสัมพนัธ์ในดา้นพระพทุธศาสนา 
 ก. มีอาณาจกัรติดต่อกนั  
 ข. พระสงฆใ์นประเทศลงักามาเผยแพร่ 
                พระพทุธศาสนาในประเทศไทย 
 ค. ประเทศลงักามีความสนิทสนมกบั 
                กษตัริยไ์ทยในสมยันั้น  
 ง. ประเทศไทยไดส่้งพระไตรปิฏกไป 
                ใหป้ระเทศลงักาเพื่อท าการเผยแพร่ 
               ศาสนาต่อไป 
7. การประกอบพิธีบูชาพระพทุธเจา้เป็นการ
พิเศษเน่ืองในวนัวิสาขบูชา ท าเพื่ออะไร 
 ก. เพื่อท าใหพ้ระพทุธศาสนาโด่งดงัข้ึน
 ข. เพื่อใหบุ้คลต่างๆในโลกหนัมานบั  
                ถือพระพทุธศาสนามากข้ึน 
 ค. เพื่อนอ้มร าลึกถึงพระกรุณาธิคุณ 
                  ของพระพุทธเจา้  
 ง.  ไม่มีขอ้ถูก 
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8. รัชกาลใดของกรุงรัตนโกสินทร์ ไดมี้พระราช
ประสงคจ์ะใหฟ้ื้นฟกูารประกอบพิธีวนัวิสาขบู
ชาข้ึนมาใหม่แทน 
 ก. รัชกาลท่ี 1   
 ข. รัชกาลท่ี 2 
 ค. รัชกาลท่ี 3                 
             ง. รัชกาลท่ี 4  

 

9. เพราะเหตุใดในสมยัอยธุยา สมยัธนบุรี และ
รัตนโกสินทร์ตอนตน้ จึงไม่มีหลกัฐานในการ
ประกอบพิธีบชูาในวนัวิสาขบูชา 
 ก เพราะในช่วงนั้นอ านาจอิทธิพลของ 
               ศาสนาพราหมณ์มีมากกวา่ศาสนา 
               พทุธ                      
             ข. เพราะกษตัริยใ์นสมยันั้นไม่ไดน้บัถือ 
              ศาสนาพุทธ 
 ค. เพราะพิธีวนัวิสาขบูชาไม่ไดเ้ขา้มา 
                ในประเทศไทย                      
             ง. ถูกทุกขอ้ 
10. กษตัริยข์องประเทศลงักาท่ีไดป้ระกอบพิธี                    
วิสาขบูชาอยา่งมโหฬาร คือใคร 
            ก. พระยาเจา้นคร                             
            ข. พระเจา้สุโธทนะ 
            ค. พระมหาจกัรพรรดิ  
 ง. พระเจา้ภาติกรุาช 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัวสิาขบูชา 

 

ขอ้ ค าตอบ 

1. ก 

2. ค 

3. ค 

4. ง 

5. ค 

6. ข 

7. ค 

8. ค 

9. ก 

10. ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม  เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง   วนัอาสาฬหบูชา       เวลา     2       ชัว่โมง 

วนัท่ี………..เดือน…………………..พ.ศ. ……………ภาคเรียนท่ี……….ปีการศึกษา……… 

 

มาตรฐาน ส 1.3  ประพฤติ ปฏิบติัตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี

ตนนบัถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา บ าเพญ็

ประโยชน์ต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

1. สาระส าคญั  

พทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพราะ

พระพทุธศาสนาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีชาวพทุธทุกคนตอ้งปฏิบติัและยดึถือร่วมกนั ไม่วา่จะเป็น

หลกัธรรมหรือการเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัต่างๆ เพื่อแสดง

ความนบัถือศรัทธาและเล่ือมใสในศาสนาในฐานะของชาวพทุธท่ีดี 

วนัอาสาฬหบชูา เป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือ เป็นวนัท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรม

ปฐมเทศนาแก่ปัญจวคัคียท์ั้ง 5 เน้ือหาวา่ดว้ยทางสายกลางท่ีน าไปสู่การบรรลุปรินิพพานซ่ึงฤาษี

โกณฑญัญะไดบ้รรลุโสดาปัตติผลแลว้ และทูลขอบวชเป็นพระภิกษุสงฆรู์ปแรก ท่ีเป็นประจกัษ์

พยานในการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 2.1 จุดประสงคป์ลายทาง 

  มีความรู้ความเขา้ใจและเห็นความส าคญัในการร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทาง

พระพทุธศาสนา อีกทั้งตระหนกัและเห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง 

2.2 จุดประสงคน์ าทาง 

  2.2.1 บอกประวติัและความส าคญัของวนัอาสาฬหบูชาได ้

2.2.2 อธิบายธรรมะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัอาสาฬหบูชาได ้

  2.2.3 บอกถึงการปฏิบติัตนในวนัอาสาฬหบูชาได ้
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3. สาระการเรียนรู้ 

         วนัอาสาฬหบูชา 

1.  ประวติัและความส าคญัของวนัอาสาฬหบูชา 

2.  หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัอาสาฬหบูชา 

3 . ระเบียบวิธีการปฏิบติัตนในวนัอาสาฬหบูชา และกิจกรรมหรือขอ้ปฏิบติัในวนั

อาสาฬหบูชา 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อทราบ

ความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 

 2.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการใหน้กัเรียนดูภาพประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญั หลกัธรรมและวิธีปฏิบติัตนใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป ประวติั ความส าคญั หลกัธรรมะและการปฏิบติัตนในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 4. ช้ีแจงวิธีการศึกษาดว้ยชุดการสอนในศนูยต่์างๆ และวิธีเปล่ียนศูนยก์ารเรียนใหน้กัเรียน

เขา้ใจ 

 5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ๆละเท่ากนั แลว้ใหน้ัง่ประจ าศูนยท์ั้ง 4 ศูนย ์ยงเวน้

ศูนยส์ ารอง ในแต่ละกลุ่มใหมี้เดก็เก่วง ปานกลาง และอ่อนคละกนัไป  เพื่อเป็นการใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่ละกลุ่มใหเ้ลือกประธานกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม และ 

เลขานุการกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานสรุปเน้ือหาในแต่ละ

ศูนย ์

 6.น าชุดการสอนมาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา 

7. นกัเรียนทุกคนท ากิจกรรมในแต่ละศูนยเ์หมือนกนั ดงัน้ี 

  7.1 เปิดซองค าสัง่และอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจแลว้ปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอน 

  7.2 อ่านเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว 
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  7.3 ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาในบตัรเน้ือหาในแต่ละศูนย ์

แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มบนัทึกในแบบรายงาน เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 

  7.4 อ่านบตัรค าถาม แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

  7.5 ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

  7.6 เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ลงในซองเกบ็ใหเ้รียบร้อย 

  7.7 เม่ือเสร็จแลว้เปล่ียนไปเรียนในศนูยอ่ื์นต่อไปจนครบทุกศูนย ์

 ในขณะท ากิจกรรม ใหน้กัเรียนปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ฝึกความสามคัคีในหมู่

คณะ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  พร้อมฝึกการเป็นผูต้ามและผูน้ าท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของ

ประชาธิปไตย โดยครูเป็นผูช้ี้แนะใหค้วามช่วยเหลือ  เม่ือนกัเรียนมีปัญหา การท ากิจกรรมในแต่ละ

ศูนยใ์หเ้สร็จภายใน 20 นาที เม่ือเสร็จศูนยห์น่ึงแลว้ใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นจนครบทุกศูนย ์ถา้

กลุ่มใดเสร็จก่อนเวลาท่ีก าหนดใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยส์ ารอง ถา้เสร็จพร้อมกนั 2 กลุ่ม กเ็ปล่ียน

ศูนยก์นัไดเ้ลย ถา้เวลาหมดก่อนไม่ตอ้งไปเรียนในศนูยส์ ารองกไ็ด ้

8.เม่ือทุกกลุ่มเรียนครบทุกศนูยแ์ลว้ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเสนอรายงานและสรุป 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในบตัรเน้ือหา แลว้บนัทึกเป็นแผนผงัความคิด 

10. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

11. ตรวจขอ้สอบและประเมินผลการเรียนรู้ 

12. ถา้นกัเรียนคนใดไดค้ะแนนหลงัเรียนนอ้ย ไม่ถึงเกณฑ ์ใหส้อนซ่อมเสริมในโอกาส

ต่อไป 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

1. รูปภาพวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา (วนัอาสาฬหบชูา) 

2.ชุดการสอน  เร่ือง วนัอาสาฬหบูชา 

3. แบบทดสอบยอ่ย/แบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยก์ารเรียน   

6. การวัดและประเมนิผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

- สงัเกตความสนใจในการท ากิจกรรม 

  - สงัเกตความร่วมมือในหมู่คณะ 
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  - สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  - สงัเกตความถูกตอ้ง เรียบร้อย ในการเกบ็ส่ือ และอุปกรณ์ 

 2. ตรวจผลงาน 

  - ตรวจแบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยแ์ต่ละศนูย ์

  - ตรวจขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ................................................ 

(…………………………….) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) 
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บนัทึกผลหลงัการสอน 

....................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ……………………………….. 

 ( ……………….. ) 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
เร่ือง วนัอาสาฬหบูชา 

( จ  านวน 10 ขอ้  คะแนนเตม็ 10  คะแนน  เวลา 10 นาที ) 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ในช่อง ก ข ค และ ง ลงในกระดาษค าตอบท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุด 

1. วนัอาสาฬหบูชา ตรงกบัวนัใด                                                                                                         
             ก. วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 3    
             ข. วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 
           ค. วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 8                          
          ง.  วนัแรม 15 ค ่า เดือน 8 
2. ขอ้ใดเป็นเหตุการณ์ส าคญัท่ีเกิดข้ึนในวนั
อาสาฬหบูชา 
          ก. เป็นวนัแรกท่ีพระพทุธเจา้ประกาศ 
              ศาสนา                  
          ข.เป็นวนัประสูติ ตรัสรู้ และ 
             ปรินิพพาน 
          ค. เป็นวนัแสดงโอวาทปาฏิโมกข ์
 ง. เป็นวนัท่ีพระสงฆม์าประชุมกนัโดย 
              มิไดน้ดัหมาย 
3. ความส าคญัของวนัอาสาฬหบูชา ในขอ้ใด
ไม่ถูกตอ้ง 
            ก. เป็นวนัแสดงปฐมเทศนา                     
            ข. เป็นวนัท่ีเกิดพระสงฆรู์ปแรก 
         ค. เป็นวนัท่ีพระรัตนตรัยครบบริบูรณ์                                 
         ง. เป็นวนัจาตุรงคสนันิบาต 
 
 
 
 
 

4.เพราะเหตุใดการแสดงเทศนาธรรมในวนั
อาสาฬหบูชาจึงเรียกวา่ ปฐมเทศนา           
      ก. เพราะเป็นการแสดงธรรมต่อปัญจวคัคีย ์                 
          ทั้ง 5 
      ข.เพราะเป็นการเทศนาเป็นกณัฑแ์รกของ 
         พระพทุธเจา้ 
      ค. เพราะเป็นการแสดงโปรดพระประยรู 
          ญาติ 
      ง. เพราะเป็นการแสดงดปรดพทุธมารดาบน 
          สวรรค ์
5.สถานท่ีพระพทุธเจา้ทรงแสดงธรรมในวนั
อาสาฬหบูชาคือท่ีใด 

ก. วดัเวฬุวนัมหาวิหาร   
ข.  เมืองกบิลพสัด ์
ค. ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั   
ง. ริมฝ่ังแม่น ้าเนรัญชรา 

6. ธรรมท่ีพระพทุธเจา้ทรงแสดงในวนั
อาสาฬหบูชามีช่ือวา่ 
      ก. อริยสจั 4                             
      ข. โอวาทปาฏิโมกข ์
      ค. ธรรมจกัรกปัปวตันสูตร   
      ง. อบายมุข 6 
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7. อะไรคือสาเหตุท่ีท าใหปั้ญจวคัคียท์ั้ง 5 ละท้ิง
การเฝ้าดูแลเจา้ชายสิทธตัถะในช่วงบ าเพญ็ทุกร
กิริยา 
  ก. ปัญจวคัคียไ์ดพ้บผูท่ี้เก่งกวา่เจา้ชายสิทธตัถะ     
  ข. ปัญจวคัคียท์ั้ง 5แสวงหาทางบรรลุไดเ้อง 
  ค. เจา้ชายสิทธตัถะทรงแอบหนีปัญจวคัคีย ์
      ทั้ง5 เพื่อฝึกปฏิบติัในท่ีสงบ        
  ง.  ปัญจวคัคียไ์ม่พอใจท่ีเจา้ชายสิทธตัถะ 
       เลิกท าทุกรกิริยา 
8. วนัอาสาฬหบูชา เป็นวนัส าคญัทางศาสนาท่ี
เก่ียวเน่ืองกบัพระสงฆเ์หตุใดจึงกล่าวเช่นน้ี 
    ก. เป็นวนัท่ีพระสงฆต์อ้งมารวมกนั ณ   
         สถานท่ีนดัหมาย                        
    ข. เป็นวนัท่ีพระสงฆต์อ้งมารวมกนัเพื่อท าสงั  
        คายนาพระไตรปิฏก 
    ค. เป็นวนัท่ีเกิดพระสงฆรู์ปแรกคือ
พระอญัญา 
        โกณทญัญะ                            
    ง. เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้บญัญติัพระวินยั
เพื่อใหพ้ระสงฆป์ฏิบติัตาม 
 

9. ความส าคญัของวนัอาสาฬหบูชา มี 3 ประการ 
ยกเวน้ ขอ้ใด 
        ก เป็นวนัท่ีพระพทุะเจา้เสดจ็กลบัจากการ
โปรดพุทธมารดา                        
      ข. เป้ฯวนัท่ีสงัฆรัตนะเกิดข้ึนคร้ังแรกใน
โลก 
      ค. เกิดรัตนตรัยครบองคเ์ป็นคร้ังแรก               
      ง. เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้แสดงปฐมเทศนา 
          ธรรมจกัรกปัปวตันสูตร 
10. บุคคลใดปฏิบติัตน ไม่ถูกตอ้ง ในวนั
อาสาฬหบูชา 
    ก. แดงสวดมนตไ์หวพ้ระในวนัอาสาฬหบูชา         
    ข. ด าตั้งใจระลึกถึงท่ีมาและความส าคญัของ
วนัอาสาฬหบชูา 
    ค. สมศรีตั้งใจรักษาศีล 5                         
    ง. สมปองชวนสมชายไปล่าสตัวห์ลงัเวยีน
เทียน เสร็จแลว้ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
เร่ือง วนัอาสาฬหบูชา 

 
ขอ้ ค าตอบ 

1. ค 

2. ก 

3. ง 

4. ข 

5. ค 

6. ค 

7. ง 

8. ค 

9. ก 

10. ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม                ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม                   เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง   วนัเขา้พรรษา  เวลา          2     ชัว่โมง 

วนัท่ี……………….เดือน……………  .พ.ศ…………ภาคเรียนท่ี ………ปีการศึกษา………… 

มาตรฐาน ส 1.3  ประพฤติ ปฏิบติัตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี

ตนนบัถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา บ าเพญ็

ประโยชน์ต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

1. สาระส าคญั  

พทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพราะ

พระพทุธศาสนาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีชาวพทุธทุกคนตอ้งปฏิบติัและยดึถือร่วมกนั ไม่วา่จะเป็น

หลกัธรรมหรือการเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัต่างๆ เพื่อแสดง

ความนบัถือศรัทธาและเล่ือมใสในศาสนาในฐานะของชาวพทุธท่ีดี 

วนัเขา้พรรษา เป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือ เป็นวนัท่ีพระภิกษุสงฆอ์ธิฐานอยูป่ระจ า

ท่ีหรือในวดัแห่งเดียวเป็นเวลา 3 เดือน ไม่จาริกไปสถานท่ีต่างๆ เวน้แต่มีกิจจ าเป็นจริงๆช่วง

เขา้พรรษาจะอยูใ่นฤดูฝน คือ แรม 1 ค ่า เดือน 8  ถึง 15 ค ่า เดือน 11 ของทุกปี 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2.1 จุดประสงคป์ลายทาง 

  มีความรู้ความเขา้ใจและเห็นความส าคญัในการร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทาง

พระพทุธศาสนา อีกทั้งตระหนกัและเห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง 

 2.2 จุดประสงคน์ าทาง 

  2.2.1 บอกประวติัและความส าคญัของวนัเขา้พรรษาได ้

2.2.2 อธิบายธรรมะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัเขา้พรรษาได ้

2.2.3 บอกถึงการปฏิบติัตนในวนัเขา้พรรษาได ้
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3. สาระการเรียนรู้ 

         วนัเขา้พรรษา 

1.  ประวติัและความส าคญัของวนัเขา้พรรษา 

2.  หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัเขา้พรรษา 

3.  ระเบียบวิธีการปฏิบติัตนในวนัเขา้พรรษา และกิจกรรมหรือขอ้ปฏิบติัในวนัเขา้พรรษา 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อทราบ

ความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 

 2.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการใหน้กัเรียนดูภาพประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญั หลกัธรรมและวธีิปฏิบติัตนใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป ประวติั ความส าคญั หลกัธรรมะและการปฏิบติัตนในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 4. ช้ีแจงวิธีการศึกษาดว้ยชุดการสอนในศนูยต่์างๆ และวิธีเปล่ียนศูนยก์ารเรียนใหน้กัเรียน

เขา้ใจ 

 5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ๆละเท่ากนั แลว้ใหน้ัง่ประจ าศูนยท์ั้ง 4 ศูนย ์ยงเวน้

ศูนยส์ ารอง ในแต่ละกลุ่มใหมี้เดก็เก่วง ปานกลาง และอ่อนคละกนัไป  เพื่อเป็นการใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่ละกลุ่มใหเ้ลือกประธานกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม และ 

เลขานุการกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานสรุปเน้ือหาในแต่ละ

ศูนย ์

 6.น าชุดการสอนมาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา 

 7. นกัเรียนทุกคนท ากิจกรรมในแต่ละศูนยเ์หมือนกนั ดงัน้ี 

  7.1 เปิดซองค าสัง่และอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจแลว้ปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอน 

  7.2 อ่านเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว 

  7.3 ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาในบตัรเน้ือหาในแต่ละศูนย ์

แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มบนัทึกในแบบรายงาน เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 
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  7.4 อ่านบตัรค าถาม แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

  7.5 ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

  7.6 เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ลงในซองเกบ็ใหเ้รียบร้อย 

  7.7 เม่ือเสร็จแลว้เปล่ียนไปเรียนในศนูยอ่ื์นต่อไปจนครบทุกศูนย ์

 ในขณะท ากิจกรรม ใหน้กัเรียนปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ฝึกความสามคัคีในหมู่

คณะ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  พร้อมฝึกการเป็นผูต้ามและผูน้ าท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของ

ประชาธิปไตย โดยครูเป็นผูช้ี้แนะใหค้วามช่วยเหลือ  เม่ือนกัเรียนมีปัญหา การท ากิจกรรมในแต่ละ

ศูนยใ์หเ้สร็จภายใน 20 นาที เม่ือเสร็จศูนยห์น่ึงแลว้ใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นจนครบทุกศูนย ์ถา้

กลุ่มใดเสร็จก่อนเวลาท่ีก าหนดใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยส์ ารอง ถา้เสร็จพร้อมกนั 2 กลุ่ม กเ็ปล่ียน

ศูนยก์นัไดเ้ลย ถา้เวลาหมดก่อนไม่ตอ้งไปเรียนในศนูยส์ ารองกไ็ด ้

8.เม่ือทุกกลุ่มเรียนครบทุกศนูยแ์ลว้ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเสนอรายงานและสรุป 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในบตัรเน้ือหา แลว้บนัทึกเป็นแผนผงัความคิด 

10. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

11. ตรวจขอ้สอบและประเมินผลการเรียนรู้ 

12. ถา้นกัเรียนคนใดไดค้ะแนนหลงัเรียนนอ้ย ไม่ถึงเกณฑ ์ใหส้อนซ่อมเสริมในโอกาส

ต่อไป 

5.  ส่ือการเรียนการสอน 

1. รูปภาพวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา (วนัเขา้พรรษา ) 

2. ชุดการสอน  เร่ือง วนัเขา้พรรษา 

3. แบบทดสอบยอ่ย/แบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยก์ารเรียน   

6.  การวัดและประเมนิผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

  - สงัเกตความสนใจในการท ากิจกรรม 

  - สงัเกตความร่วมมือในหมู่คณะ 

  - สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  - สังเกตความถูกตอ้ง เรียบร้อย ในการเกบ็ส่ือ และอุปกรณ์ 
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 2. ตรวจผลงาน 

  - ตรวจแบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยแ์ต่ละศนูย ์

  - ตรวจขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

............................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................ 

 

ลงช่ือ................................................ 

(……………………………. ) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) 
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บนัทึกผลหลงัการสอน 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
เร่ือง วนัเข้าพรรษา 

( จ  านวน 10 ขอ้  คะแนนเตม็ 10  คะแนน  เวลา 10 นาที ) 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ในช่อง ก ข ค และ ง ลงในกระดาษค าตอบท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุด 

1. เขา้พรรษา ตรงกบัวนัใด 
         ก. วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 8 
         ข. วนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 
        ค. วนัแรม 15 ค ่า เดือน 8 
        ง. วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 
2. การเขา้พรรษา คืออะไร 
        ก.การท่ีพระสงฆร์วมกนัเพื่อท าปริวาส
กรรมช่วง 3 เดือนฤดูฝน   
       ข. พระสงฆท่ี์เป็นเจา้อาวาสตอ้งอยูป่ระจ าท่ี
วดัตลอด 3 เดือนในฤดูฝน 
        ค. การท่ีพระสงฆทุ์กรูปไม่ไปคา้งท่ีวดัอ่ืน
ตลอด 3 เดือนในฤดูฝน                            
        ง. การท่ีพระสงฆไ์ปเหยยีบขา้วกลา้ในนา
ของชาวนาเสียหายในช่วงฤดูฝน 
3.เน่ืองจากชาวนาในสมยัพทุธกาลไดรั้บความ
เดือดร้อนจากการจาริกไปของพระสงฆโ์ดยไม่
หยดุพกั พระพทุธเจา้จึงทรงแกปั้ญหาดว้ยวิธีใด 
        ก. ทรงบญัญติัพระวินยัใหภิ้กษุสงฆจ์ า
พรรษา 3  เดือน ตลอดฤดูฝน  
        ข.เพื่อใหพ้ระสงฆไ์ดศึ้กษาพระธรรมวินยั
เพื่อจาริกสัง่สอนประชาชนเม่ือออกพรรษา 
        ค. เพื่อใหป้ระชาชนน าบุตรหลานท่ีเป็น
ชายไปบวชเพือ่ศึกษาหลกัธรรม   
      ง.เพื่อใหป้ระชาชนไดฟั้งธรรมและฝึก
ปฏิบติั 

4.  การมีวนัเขา้พรรษาในปัจจุบนัมีประโยชน์ต่อ
พทุธศาสนิกชน ค ากล่าวใดไม่สอดคลอ้ง 

ก.ใหพ้ระสงฆพ์กัผอ่นไดเ้ตม็ท่ีและมีรายได้
จากการท าบุญมากข้ึน                       

ข.ใหพ้ระสงฆศึ์กษาพระธรรมวินยัเพื่อสาริก
สัง่สอนประชาชนเท่ือออกฤดูฝน 

ค.ใหป้ระชาชนน าบุตรหลานท่ีเป็นชายไป
บวชเพื่อศึกษาหลกัธรรม                    

ง.ใหเ้พื่อใหป้ระชาชนไดฟั้งธรรมและฝึก
ปฏิบติัธรรมกบัพระสงฆท่ี์ตนนบัถือ 

5. ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ กิจกรรมท่ีควรปฏิบติัใน
วนัเขา้พรรษา 

ก. ร่วมกิจกรรมถวายผา้อาบน ้าฝน  
ข. ร่วมกิจกรรมท าเทียนจ าน าพรรษา 
ค. ร่วมกิจกรรมถวายผา้กฐิน งดอบายมุข 

           ต่างๆ                                                                       
      ง. ร่วมท าบุญตกับาตร ฟังธรรมเทศนา รักษา 
          อุโบสถศีล 
6. ขอ้ใดเป็นหลกัเกณฑท่ี์พระภิกษุสงฆต์อ้ง
ปฏิบติัในช่วงวนัเขา้พรรษา 
      ก. สวดปาติโมกขทุ์กคร้ังหลงัจากท าวตัร 
      ข. งดจาริกจากวดัแลว้ศึกษาปฏิบติัธรรม 
      ค. ออกเยีย่มเยยีนชาวบา้นท่ีอยูใ่กลเ้คียง       
      ง. เดินทางไปเยีย่มพระภิกษุในถ่ินทุรกนัดาร 
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7. ขอ้ใดคือวตัถุประสงคใ์นการใหภิ้กษุสามารถ
วา่กล่าวตกัเตือนกนัไดโ้ดยไม่โกรธเคือง 
     ก. เพื่อใหภิ้กษุไดร้ะบายความคบัขอ้งใจท่ีมี
ต่อกนัใหห้มดส้ิน 
    ข. เพื่อใหภิ้กษุผูใ้หญ่ไดว้า่กล่าวตกัเตือนภิกษุ
ท่ีอ่อนพรรษากวา่ 
    ค. เพื่อใหภิ้กษุไดฝึ้กการจบัขอ้บกพร่องของ
ภิกษุรูปอ่ืนๆ 
    ง.  เพื่อใหภิ้กษุท่ีถูกวา่กล่าวตกัเตือนไดรู้้     
      ขอ้บกพร่องเพื่อการปรับปรุงตวัใหดี้ข้ึน 
8. วนัแรม 1 ค  ่า เดือน 8 คุณแม่ลุกข้ึนเตรียม
อาหาร  และเตรียมผา้อาบน ้าฝนไปถวายพระ
วนัน้ีเป็นวนัอะไร 
     ก. วนัวิสาขบูชา                    
     ข. วนัอาสาฬหบูชา 
     ค. วนัมาฆบูชา    
      ง. วนัเขา้พรรษา 

 

9. ในช่วงเขา้พรรษามีวตัรปฏิบติัใดดงัต่อไปน้ีท่ี
พระสงฆก์ระท ามิได ้
 ก . พฒันาบริเวณวดั  
 ข. คา้งคืนนอกอาวาส 
 ค. ไปเยีย่มพระรูปอ่ืน  
 ง. แสดงพระธรรมเทศนา 
10. เม่ือถึงวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา
พทุธศาสนิกชนควรปฏิบติัตนอยา่งไรในตอนค ่า 

ก. จดังานเฉลิมฉลอง   
ข. ชวนกนัไปชมมหรสพ 
ค. ช่วยกนัพฒันาบริเวณวดั  
ง. ไปร่วมเวียนเทียนท่ีวดั 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัเข้าพรรษา 

ขอ้ ค าตอบ 

1 ข 

2 ค 

3 ก 

4 ก 

5 ค 

6 ข 

7 ง 

8 ง 

9 ข 

10 ง 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

อ าเภอวเิศษชัยชาญ จังหวดัอ่างทอง 

ศูนย์ที ่1 

วนัมาฆบูชา 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี์ 1  วนัมาฆบูชา 

 

โปรดอ่านบัตรค าส่ัง และปฏิบัติตามขั้นตอนต่อไปนีอ้ย่างเคร่งครัด 

1. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 

2. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์

3. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 

4. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัรเน้ือหา 

5. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

6. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

7. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง ( ยกเวน้แบบฝึก

ปฏิบติั ) 

8. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง วนัมาฆบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระส าคญั 

วนัมาฆบูชาตรงกบัวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 3 เป็นวนัส าคญัวนัหน่ึงในพุทธศาสนา คือ 

เป็นวนัคลา้ยวนัท่ีมีการประชุมสังฆสันนิบาตคร้ังใหญ่ในพุทธศาสนา ท่ีเรียกว่า “จาตุรงค

สันนิบาต” และเป็นวนัท่ีพระพุทธเจา้แสดงธรรมโอวาทปาฏิโมกข์ ในวนัน้ีพุทธศาสนิกชน

ไปท าบุญตกับาตรในตอนเชา้และตอนกลางคืนไปเวียนเทียนท่ีวดัใกลบ้า้น 

ความส าคญัของวนัมาฆบูชา 

วนัมาฆบูชาเป็นวนัท่ีพุทธศาสนิกชน แสดงความเคารพต่อพระธรรม มาฆะเป็นช่ือ

ของเดือน 3 มาฆบูชายอ่มาจาก มาฆบุรณมีบูชา แปลว่า การบูชาพระในวนัเพญ็เดือน 3 ถา้ปี

ใดมีเดือนอธิกมาส วนัมาฆบูชาก็จะเป็นวนัข้ึน 15 ค ่าเดือน 4 เป็นวนัท่ีมีการประชุมท่ีเรียกวา่ 

“จาตุรงคสันนิบาต” ซ่ึงแปลว่าการประชุมพร้อมกัน 4 ประการ และเป็นวนัท่ีพระพุทธ

สัมมาสัมพุทธเจา้ไดท้รงแสดง   ” โอวาทปาฏิโมกข์ “ แก่พระสงฆส์าวกเป็นคร้ังแรก ณ เวฬุ

วนัวิหาร กรุงราชคฤห์ 

 

http://www.krusuwaree.wordpress.com                   
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ความเป็นมาของวนัมาฆบูชา                            

วนัมาฆบูชาเกิดข้ึน เน่ืองมาจากเม่ือพระพุทธเจา้ประทบัอยู่ท่ีวดัเวฬุวนัวิหาร กรุง

ราชคฤห์ ในตอนตน้พุทธกาล เม่ือถึงวนัมาฆบูชา พระสงฆ์ท่ีไปประกาศพระศาสนาใน

สถานท่ีต่าง ๆ ได้กลับมาเพื่อเข้าเฝ้าพระพุทธองค์ท่ีเมืองราชคฤห์  พระพุทธองค์จึงได้

ประทานพระธรรมโอวาทปาฏิโมกขแ์ก่เหล่าพระสงฆ์เป็นคร้ังแรก เพื่อให้พระสงฆ์น าไป

ประพฤติปฏิบติัสืบไป 

                                    

http://www.moomd.com 

จาตุรงคสันนิบาต 

 

ค  าวา่ “จาตุรงคสันนิบาต” แยกศพัทไ์ดด้งัน้ีคือ  “จาตุร” แปลวา่ 4   “รงค” 

แปลว่า ส่วน “สันนิบาต” แปลว่า ประชุม ฉะนั้น จาตุรงคสันนิบาตจึงหมายความว่า  “การ

ประชุมพร้อมกนั 4 ประการ”  ไดแ้ก่ 

1. เป็นวนัเพญ็เดือน มาฆะ 

2. พระสงฆ ์1,250 รูป มาประชุมพร้อมกนัโดยมิไดน้ดัหมาย 

3. พระสงฆท่ี์มาประชุมนั้น ลว้นเป็นพระสงฆท่ี์พระพทุธเจา้ทรงบวชให้ 

4. พระสงฆท์ั้งหมดท่ีมาประชุม ลว้นแต่เป็นพระอรหนัตท์ั้งส้ิน                                                          

 

 

 

https://www.moomd.com/
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พระธรรมโอวาทปาฏิโมกข์ 

พระธรรมโอวาทปาฏิโมกขท่ี์พระพทุธเจา้ทรงแสดงแก่เหล่าพระสงฆ ์

ถือเป็นหวัใจส าคญัของพระพทุธศาสนา ซ่ึงมีใจความส าคญั 3 ประการ ดงัน้ี 

1. ละเวน้ความชัว่ พระพทุธเจา้ทรงสั่งสอนไม่ใหท้ าความชัว่โดยเฉพาะการท าชัว่      

ทางกาย วาจา และใจ เช่นการรักษา ศีล 5 

2. ท าความดี พระพทุธเจา้สอนใหท้ าความดี โดยการปฏิบติัตามหลกัธรรม 

3. ท าจิตใจใหผ้อ่งใส ไดแ้ก่การฝึกจิตใหบ้ริสุทธ์ิอยา่งง่าย ๆ ในชีวิตประจ าวนั 

กจิกรรมทีพ่ทุธศาสนิกชนปฏิบัตใินวนัมาฆบูชา 

การปฏิบติักิจกรรมส าหรับพทุธศาสนิกชน มีดงัน้ี 

1. ท าบุญตกับาตร 
2. ไปวดัเพื่อปฏิบติัธรรม รักษาศีลและฟังพระธรรมเทศนา 
3. ไปเวียนเทียนท่ีวดั 
4. บ าเพญ็สาธารณประโยชน์ 
5. ประดบัตกแต่งอาคารดว้ยธงชาติ ธงเสมาธรรมจกัรและจุดประทีปโคมไฟ 

 

 

 

 

 

 

http://www.th.wikipedia.org 

 

 

 

 

http://www.th.wikipedia.org/


131 

บัตรค าถาม 
ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง วนัมาฆบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนตอบค าถามใหส้มบูรณ์ถูกตอ้ง 

1.ความส าคญัของวนัมาฆบูชา 

1. วนัมาฆบูชาตรงกบัวนัใด………………………………….…………………………… 

2. ถา้ปีนั้นเป็นปีท่ีมี 8 สองหน หรือ ปีอธิกมาส วนัมาฆบูชาตรง    กบัวนัใด… ………    

3. วนัมาฆบูชาเป็นวนัท่ีมีการประชุมท่ีเรียกวา่……………………………………………  

2.ความเป็นมาของวนัมาฆบูขา 

1. วนัมาฆบูชาเกิดข้ึนคร้ังแรกท่ีไหน….…………………………………………………..  

2. พระพทุธเจา้ทรงแสดงธรรมใดเป็นคร้ังแรก……………………....…………………… 

3. เพราะเหตุใดพระพทุธเจา้จึงประทานพระธรรมโอวาทปาฏิโมกข…์……………...……  

3.วนัจาคุรงคสนันิบาต 

1. วนัเพญ็เดือนมาฆะตรงกบั………………………………………………………….… 

2. พระสงฆท่ี์มาประชุมในวนัเพญ็เดือนมาฆะมีลกัษณะอยา่งไร……………………..…. 

3. จาตุรงคสันนิบาตหมายความวา่…………………………………………………....… 

4.พระธรรมโอวาทปาฏิโมกข ์

1. พระธรรมท่ีเป็นหวัใจของศาสนาพทุธคือ……………………………………….……. 

2. พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระธรรมโอวาทปาฏิโมกขแ์ก่ใคร……………………..…….. 

3. ธรรมโอวาทปาฏิโมกขมี์อะไรบา้ง…………….………………………………………. 

1.นกัเรียนเคยปฏิบติักิจกรรมใดบา้งในวนัมาฆบูชา ตอบ....…………………………… 
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5.กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัมาฆบูชา 

นกัเรียนเคยปฏิบติักิจกรรมใดบา้งในวนัมาฆบูชา……………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 
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บตัรเฉลย 
ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง วนัมาฆบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                                                                                          

                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    1.ความส าคญัของวนัมาฆบูชา 

  1. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 3 

 2. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 4 

3. จาตุรงคสันนิบาต 

2.ความเป็นมาของวนัมาฆบูขา 

1. วดัเวฬุวนัวิหาร กรุงราชคฤห์ 

2. พระธรรมโอวาทปาฏิโมกข ์

3. เพื่อใหพ้ระสงฆน์ าไป  ประพฤติ   ปฏิบติัสืบไป 

3.วนัจาคุรงคสนันิบาต 

1. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 3 

2. พระอรหนัตท์ั้งหมดและเป็นผูท่ี้พระพทุธเจา้บวชให ้

3. การประชุมพร้อมกนั 4 ประการ 

4.พระธรรมโอวาทปาฏิโมกข ์        

1) พระธรรมโอวาทปาฏิโมกข ์            3) -  ละเวน้ความชัว่ 

2) พระสงฆ ์      - ท าความดี 

  -ท าจิตใจใหผ้อ่งใส 
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5.กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัมาฆบูชา 

1 ) ท าบุญตกับาตร 

2 )ไปวดัเพื่อปฏิบติัธรรม รักษาศีลและฟังพระธรรมเทศนา 

3 )ไปเวียนเทียนท่ีวดั 

4 ) บ าเพญ็สาธารณประโยชน์ 

5 ) ประดบัตกแต่งอาคารดว้ยธงชาติ ธงเสมาธรรมจกัรและจุดประทีปโคมไฟ 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

อ าเภอวเิศษชัยชาญ จังหวดัอ่างทอง 

ศูนย์ที ่2 

วนัวสิาขบูชา 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ศูนยท่ี์ 2  วนัวิสาขบูชา 

 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

9. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 

10. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์

11. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 

12. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบชูา “ ในบตัรเน้ือหา 

13. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

14. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

15. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง ( ยกเวน้แบบ

ฝึกปฏิบติั ) 

16. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง วนัวิสาขบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระส าคญั 

วนัวิสาขบูชาเป็นวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา คือ เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ประสูติ ตรัส

รู้ และปรินิพพาน เวียนมาบรรจบครบอีกคร้ังหน่ึงในวนัและเดือนเดียวกนั คือ วนัเพญ็เดือน

วิสาขะ หรือวนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 จึงถือวา่เป็นวนัส าคญัของพระพุทธเจา้ หลกัธรรมอนั

เน่ืองมาจากวนั   วิสาขบูชา  คือ  ความกตญัญู อริยสัจส่ี และความไม่ประมาท  ในวนัน้ี

พทุธศาสนิกชนไปท าบุญตกับาตรในตอนเชา้และตอนกลางคืน ไปเวียนเทียนท่ีวดัใกลบ้า้น 

 

http://www.thatphanom.com 
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ความส าคญัของวนัวสิาขบูชา 

วนัวสิาขบูชา ตรงกบัวนัเพญ็เดือน 6 ของทุกปี  ถา้ปีใดมีอธิกมาสคือ เดือน 8 สอง

หนกเ็ล่ือนไปเป็นวนัเพญ็ เดือน 7 วนัวสิาขบูชาถือวา่เป็นวนัคลา้ยวนัประสูติ วนัตรัสรู้ และ

วนัปรินิพพานของพระพทุธเจา้ 

          

          ประสูติ                                 ตรัสรู้                           ปรินิพพาน 

ความเป็นมาของวนัวิสาขบูชา 

วนัวสิาขบูชา เป็นวนัส าคญัยิง่ทางพระพทุธศาสนา เพราะเป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ประสูติ คือ

เกิด ไดต้รัสรู้ คือส าเร็จ ไดป้รินิพพาน คือ ดบั เกิดข้ึนตรงกนัทั้ง 3 คราวคือ  

         1. เม่ือเจา้ชายสิทธตัถะ ประสูติท่ีพระราชอุทยานลุมพินีวนั ระหวา่งกรุงกบิลพสัดุก์บั

เทวทหะ เม่ือเชา้วนัศุกร์ ข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 ปีจอ ก่อนพทุธศกัราช 80 ปี  

2 . เม่ือเจา้ชายสิทธตัถะตรัสรู้ เป็นพระพทุธเจา้เม่ือพระชนมายุ 35  พรรษา ณ ใตร่้ม

ไมศ้รีมหาโพธ์ิ ฝ่ังแม่น ้ าเนรัญชรา ต าบลอุรุเวลาเสนานิคม ในตอนเชา้มืดวนัพธุ ข้ึน 15  ค  ่า 

เดือน 6  ปีระกา ก่อนพทุธศกัราช 45 ปี หลงัจากออกผนวชได ้6  ปี ปัจจุบนัสถานท่ีตรัสรู้

แห่งน้ีเรียกวา่ พทุธคยา เป็นต าบลหน่ึงของเมืองคยา แห่งรัฐพิหารของอินเดียนบัวา่เป็น 

เร่ืองท่ีน่าอศัจรรยย์ิง่ท่ีเหตุการณ์ทั้ง 3 เก่ียวกบัวถีิชีวติของพระพทุธเจา้    
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3 . หลงัจากตรัสรู้แลว้ไดป้ระกาศพระศาสนา และโปรดเวไนยสตัว ์ได ้80  พรรษา 

กเ็สดจ็ดบัขนัธปรินิพพาน เม่ือวนัองัคาร ข้ึน 15  ค  ่า เดือน 6  ปีมะเส็ง ณ สาลวโนทยาน 

ของมลัลกษตัริย ์เมืองกุสินารา แควน้มลัละ (ปัจจุบนัอยูใ่นเมืองกสีุนคระ) แควน้อุตตร

ประเทศ ประเทศอินเดีย  

พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ซ่ึงมีช่วงระยะเวลาห่างกนันบัเวลาหลายสิบปี บงัเอิญเกิดข้ึน

ในวนัเพ็ญเดือน 6  ดงันั้นเม่ือถึงวนัส าคญั เช่นน้ี ชาวพุทธทั้งคฤหัสถ์ และบรรพชิตได้

พร้อมใจกนัประกอบพิธีบูชาพระพุทธองคเ์ป็นการพิเศษ เพื่อนอ้มร าลึกถึงพระกรุณาธิคุณ 

พระปัญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ ของพระองคท่์าน ผูเ้ป็นดวงประทีปของโลก 

ธรรมะท่ีพระพทุธองคท์รงตรัสรู้ 

อริยสจั 4 หรือ ความจริงอนัประเสริฐ 4 ประการ ไดแ้ก่  

 1. ทุกข ์คือ ความล าบาก ความไม่สบายกายไม่สบายใจ  

              2. สมุทยั คือ เหตุท่ีท าใหเ้กิดทุกข ์ 

              3. นิโรธ คือ ความดบัทุกข ์และ  

             4. มรรค คือ ขอ้ปฏิบติัใหถึ้งความดบัแห่งทุกข ์ 

            ทั้ง 4  ขอ้น้ีถือเป็นสจัธรรม เรียกวา่ อริยสจั เพราะเป็นส่ิงท่ีพระอริยเจา้ทรงคน้พบ 

เป็นสจัธรรมชั้นสูง ประเสริฐกวา่สจัธรรมสามญัทัว่ไป 

 กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัวสิาขบูชา 

การปฏิบติักิจกรรมส าหรับพทุธศาสนิกชนในวนัวสิาขบูชา  มีดงัน้ี 

1. ท าบุญตกับาตร การกรวดน ้าอุทิศส่วนกศุล 
2. ไปวดัเพื่อปฏิบติัธรรม ฟังพระธรรมเทศนา 
3. ไปเวยีนเทียนร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 
4. จดัแสดงนิทรรศการ ประวติั หรือเร่ืองราวความเป็นมาเก่ียวกบัวนัวสิาขบูชา 
5. ประดบัธงชาติตามอาคารบา้นเรือน วดัและสถานท่ีราชการ 
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ภาพกิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัวิสาขบูชา 
 

 

 http://www.trueguru.truelife.com                                               http://www.watprayoon.org 

 

               http://www.watprayoon.org                                                 http:///www.dmc.t 

http://www.trueguru.truelife.com/
http://www.watprayoon.org/
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บัตรค าถาม 
ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง วนัวิสาขบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัวิสาขบูชา 

1. วนัวสิาขบูชาตรงกบัวนั........................................................................……………… 

2.ถา้ปีนั้นเป็นปีท่ีมี 8 สองหน หรือปีอธิกมาส วนัวสิาขบูชาตรงกบัวนัใด....................….. 

3. วนัวิสาขบูชาเป็นวนัท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ทางพระพทุธศาสนา คือ........................….. 

ความเป็นมาของวนัวิสาขบูชา 

1.เจา้ชายสิทธตัถะประสูติท่ีไหน........................................................................................       
2. เจา้ชายสิทธตัถะตรัสรู้เป็นพระพทุธเจา้เม่ือมีพระชนมาย ุไดก่ี้ปี.....................................  
3. พระพทุธเจา้ปรินิพพานเม่ือมีพระชนมายไุด ้80 พรรษาท่ีเมืองไหน...............................      
ธรรมะท่ีพระองคต์รัสรู้ 
1. ธรรมะท่ีพระพทุธเจา้ทรงตรัสรู้ เรียกวา่...............................................…………........... 

2. อริยสจั 4 ไดแ้ก่...............................................................................................................                    

3. สจัธรรมทั้ง 4 ขอ้ หรือเรียกอยา่งหน่ึงวา่......................................................………....... 

กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัวสิาขบูชา 

1.ใหน้กัเรียนอธิบายถึงกิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติัในวนัวสิาขบูชามาพอเขา้ใจ…………… 

.……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……….. 
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บัตรเฉลย 
ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง วนัวิสาขบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัวิสาขบูชา 

1. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 

2. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 7 

3. วนัประสูติ วนัตรัสรู้ และ วนัปรินิพพาน 

ความเป็นมาของวนัวิสาขบูชา 

1   1.    ลุมพินีวนัระหวา่งกรุงกบิลพสัดุ ์กบัเทวทหะ 

2 .   35 พรรษา 

3.    เมืองกุสินารา แควน้มลัละ 

ธรรมะท่ีพระองคต์รัสรู้ 
1. เรียกวา่ อริยสจั 4 

           2.  ทุกข ์  สมุทยั   นิโรธ  และมรรค 

3. เรียกวา่ อริยสจั 

 

 

 
 



143 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัวสิาขบูชา 

หมายเหตุ ใหอ้ยูใ่นดุลพินิจของครูผูส้อน………………………………………………..… 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

อ าเภอวเิศษชัยชาญ จังหวดัอ่างทอง 

 

ศูนย์ที ่3 

วนัอาสาฬหบูชา 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ศูนยท่ี์ 3  วนัอาสาฬหบูชา 

 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

17. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 

18. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์

19. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 

20. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัรเน้ือหา 

21. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

22. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

23. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง (ยกเวน้แบบฝึก

ปฏิบติั) 

24. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยท่ี์ 3 เร่ือง วนัอาสาฬหบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สาระส าคญั 

วนัอาสาฬหบูชา เป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือ เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ทรง

แสดงธรรมปฐมเทศนาแก่ปัญจวคัคียท์ั้ง 5 เน้ือหาวา่ดว้ยทางสายกลางท่ีน าไปสู่การบรรลุ

ปรินิพพานซ่ึงฤาษีโกณฑญัญะไดบ้รรลุโสดาปัตติผลแลว้ และทูลขอบวชเป็นพระภิกษุ

สงฆรู์ปแรก ท่ีเป็นประจกัษพ์ยานในการตรัสรู้ของพระพทุธเจา้ 
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ความส าคญัของวนัอาสาฬหบูชา 

วนัอาสาฬหบูชา ตรงกบัวนัเพญ็ (ข้ึน 15 เดือน 8 ) ของทุกปี   เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ได้

ทรงประกาศพระพุทธศาสนาเป็นคร้ังแรก หลงัจากตรัสรู้ได ้ 2 เดือนโดยแสดงปฐมเทศนา

โปรดพระปัญจวคัคียท์ั้ง 5 ไดแ้ก่พระโกณฑญัญะ พระวปัปะ พระภทัทิยะ พระมหานามะ 

และพระอสัสชิ ท่ีป่าอิสิปตมฤคทายวนั เมืองพาราณสี แควน้มคธ จนพระอญัญาโกณฑญัญะ 

ได้บรรลุธรรมและขอบวชเป็นพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา จึงถือว่า วนัน้ีมีพระ

รัตนตรัยครบองคส์ามบริบูรณ์คร้ังแรกในโลก คือ มีทั้งพระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ์ซ่ึง

เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนก่อนพทุธศกัราช 45 ปี 

ความเป็นมาของวนัอาสาฬหบูชา 

วนัอาสาฬหบูชา เป็นวนัท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมเป็นคร้ังแรกหลงัจากท่ีไดต้รัส

รู้ เรียกว่า ปฐมเทศนา ซ่ึงพระธรรมท่ีทรงแสดงในวนัน้ีต่อมามีช่ือรวมเรียกว่า ธัมมจัก

กปัปวตันสูตร โดยทรงแสดงโปรดเบญจวคัคีย ์ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั เม่ือเทศนาจบ พระ

โกณฑัญญะ ก็ไดด้วงตาเห็นธรรม และขออุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์ใพระพุทธศาสนา 

พระพุทธเจา้ก็ประทานอุปสมบทให้ ดว้ยวิธีท่ีเรียกวา่ เอหิภิกษขอุุปสัมปทา พระโกณฑญัญะ

จึงไดเ้ป็น พระอริยสงฆอ์งคแ์รกในพระพุทธศาสนา ต่อมาพระวปัปะ พระภทัทิยะ พระมหา

นามะ และพระอสัสชิ กไ็ดด้วงตาเห็นธรรม และไดอุ้ปสมบทตามล าดบั 

 

 

 

พระชนมายไุด ้80  พรรษา กเ็สดจ็ดบัขนัธปรินิพพาน เม่ือวนัองัคาร ข้ึน 15  ค  ่า เดือน 

6  ปีมะเส็ง ณ สาลวโนทยาน ของมลัลกษตัริย ์เมืองกุสินารา แควน้มลัละ (ปัจจุบนัอยูใ่นเมือง

กสีุนคระ) แควน้อุตตรประเทศ ประเทศอินเดีย  
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ธัมมจกักปัปวตันสูตร 

ธมัมจกักปัปวตันสูตร แปลวา่ สูตรของการหมุนวงลอ้แห่งพระธรรม ความส าคญัของ

การปฐมเทศนา มีหลกัธรรมส าคญั 2 ประการไดแ้ก่  

 1. มชัฌิมาปฏิปทา หรือทางสายกลาง เป็นขอ้ปฏิบติัท่ีกลางๆถูกตอ้งและเหมาะสม

ท่ีจะใหบ้รรลุถึงจุดหมายได ้คือ  

ก. การหมกมุ่นในความสุขทางกาย  มวัเมาในรูป รส กล่ิน เสียง  

ข. การสร้างความล าบากแก่ตน ด าเนินชีวติอยา่งเล่ือนลอย 

 ดงันั้น เพ่ือละเวน้ห่างจากการปฏิบติัทางสุดเหล่าน้ี ตอ้งใชท้างสายกลาง ซ่ึงเป็นการ

ด าเนินชีวิตดว้ยปัญญา โดยมีหลกัปฏิบติัเป็นองคป์ระกอบ 8 ประการเรียกว่ามรรคมีองค ์ 8  

ไดแ้ก่ 

   1. สมัมาทิฏฐิ เห็นชอบ คือ รู้เขา้ใจถูกตอ้งเห็นตามท่ีเป็นจริง 

 2. สมัมาสงักปัปะ ด าริชอบ คือคิดสุจริตตั้งใจท าส่ิงท่ีดีงาม 

 3. สมัมาวาจา เจรจาชอบ คือ กล่าวค าสุจริต 

 4. สมัมากมัมนัตะ กระท าชอบ คือ ท าการท่ีสุจริต 

 5. สมัมาอาชีวะ อาชีพชอบ คือประกอบอาชีพท่ีสุจริต 

 6. สมัมาวายามะ พยายามชอบ คือ เพียรละชัว่บ าเพญ็ดี 

 7. สมัมาสติ ระลึกชอบ คือ ท าการดว้ยจิตส านึกเสมอ 

   8. สมัมาสมาธิ ตั้งจิตมัน่ชอบ คือ คุมจิตใหแ้น่วแน่มัน่คงไม่ 

       ฟุ้ งซ่าน   

 2. อริยสจั 4 แปลวา่ ความจริงอนัประเสริฐ ไดแ้ก่ 

 1. ทุกข ์   3. นิโรธ 

              2. สมุทยั   4. มรรค   
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กจิกรรมทีพ่ทุธศาสนิกชนปฏิบัตใินวนัอาสาฬหบูชา 

การปฏิบติักิจกรรมส าหรับพทุธศาสนิกชนในวนัอาสาฬหบูชา  มีดงัน้ี 

1.ต่ืนแต่ชา้มืดสวดมนต ์ไหวพ้ระท าจิตใจใหส้งบ 

2. ท าบุญตกับาตรในตอนเชา้ 

3.รักษาศีลและปฏิบติัธรรม 

4. บ าเพญ็สาธารณประโยชน์ 

5. ประดบัธงชาติและธงเสมาธรรมจกัรตามอาคารบา้นเรือน 

    

 
http://www.veerasilp.ac.th/pictureinpansa54/index.htm 
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บัตรค าถาม 
ศูนยท่ี์ 3 เร่ือง วนัอาสาฬหบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนตอบค าถามใหส้มบูรณ์ถูกตอ้ง 

1.ความส าคญัของวนัวิสาขบูชา 

1. วนัอาสาฬหบูชาตรงกบัวนัใด……………………………………………………….. 

2.วนัอาสาฬหบูชาเป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ไดท้รงประกาศอะไร…………………………. 

3. จงบอกช่ือของพระปัญจวคัคียท์ั้ง 5 ไดแ้ก่………………………………………….. 

2.ความเป็นมาของวนัอาสาฬหบูขา 

1. พระธรรมท่ีพระพทุธเจา้ทรงแสดงธรรมคร้ังแรกช่ือวา่อะไร.............….................... 

2. ผูท่ี้ขออุปสมบทต่อพระพทุธเจา้องคแ์รกในพระพทุธศาสนาคือใคร............................ 

3. พระสงฆท่ี์พระพทุธเจา้อุปสมบทใหเ้รียกวา่อยา่งไร................................                          

3.ธรรมะท่ีพระองคต์รัสรู้ 

1. ธรรมะท่ีพระพทุธเจา้ทรงตรัสรู้ เรียกวา่.............................…………............................ 

2.อริยสจั 4 ไดแ้ก่.................................................................................................                  

3. สจัธรรมทั้ง 4 ขอ้ หรือเรียกอยา่งหน่ึงวา่.........................................……….................... 

4.กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัวสิาขบูชา 

นกัเรียนเคยปฏิบติักิจกรรมใดบา้งในวนัมาฆบูชา……………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 
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บัตรเฉลย 
ศูนยท่ี์ 3  เร่ือง วนัอาสาฬหบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                                                                                          

                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    1.ความส าคญัของวนัอาสาฬหบูชา 

1. วนัข้ึน 15 ค ่า ดือน 8 

2. พระพทุธศาสนาเป็นคร้ังแรก หลงัจาก               

     ตรัสรู้ได ้2 เดือน 

3. พระโกณฑญัญะ พระพระวปัปะ  

    พระภทัทิยะ พระมหานามะ และพระอสัสชิ 

2.ความเป็นมาของวนัอาสาฬหบูขา 

1.  ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 

2.  พระโกณฑญัญะ 

3. เอหิภิกขอุุปสัมปทา 

ธรรมะท่ีพระองคต์รัสรู้ 

 1 ) สูตรของการหมุนวงลอ้แห่งพระธรรม 

2 )   *  มชัฌิมาปฏิปทา หรือทางสายกลาง 

       *  อริยสจั 4  

3 )  ความจริงอนัประเสริฐ 
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5.กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัอาสาฬหบูชา 

1 ) ท าบุญตกับาตร 

2 )ไปวดัเพื่อปฏิบติัธรรม รักษาศีลและฟังพระธรรมเทศนา 

3 )ไปเวียนเทียนท่ีวดั 

4 ) บ าเพญ็สาธารณประโยชน์ 

5 ) ประดบัตกแต่งอาคารดว้ยธงชาติ ธงเสมาธรรมจกัรและจุดประทีปโคมไฟ 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

อ าเภอวเิศษชัยชาญ จังหวดัอ่างทอง 

 

ศูนย์ที ่4 

วนัเข้าพรรษา 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ศูนยท่ี์ 4  วนัเขา้พรรษา 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

25. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 

26. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์

27. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 

28. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัรเน้ือหา 

29. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

30. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

31. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง ( ยกเวน้แบบฝึก

ปฏิบติั ) 

32. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง วนัเขา้พรรษา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สาระส าคญั 

วนัเขา้พรรษา เป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือ เป็นวนัท่ีพระภิกษุสงฆอ์ธิฐาน

อยูป่ระจ าท่ีหรือในวดัแห่งเดียวเป็นเวลา 3 เดือน ไม่จาริกไปสถานท่ีต่างๆ เวน้แต่มีกิจจ าเป็น

จริงๆช่วงเขา้พรรษาจะอยูใ่นฤดูฝน คือ แรม 1 ค ่า เดือน 8  ถึง 15 ค ่า เดือน 11 ของทุกปี 

 

 
http://www.nattanonearth.blogspot... 
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ความส าคญัของวนัเข้าพรรษา 

วนั เขา้พรรษา เป็นวนัส าคญัในพุทธศาสนาวนัหน่ึง ท่ีพระสงฆอ์ธิษฐานวา่จะพกั

ประจ าอยู ่ณ ท่ีใดท่ีหน่ึง ตลอดระยะเวลาฤดูฝนท่ีมีก าหนดเป็นระยะเวลา 3 เดือน ตามท่ี

พระธรรมวินยับญัญติัไว ้โดยไม่ไปคา้งแรมท่ีอ่ืน หรือท่ีเรียกติดปากกนัโดยทัว่ไปว่า จ า

พรรษา ("พรรษา" แปลว่า ฤดูฝน, "จ า" แปลว่า อยู่ ) พิธีเขา้พรรษาน้ีถือเป็นศาสนพิธี

ส าหรับพระภิกษุโดยตรง ละเวน้ไม่ได ้ไม่ว่ากรณีใดๆ ก็ตาม เร่ิมนับตั้งแต่วนัแรม 1 ค ่า 

เดือน 8 ของทุกปี และส้ินสุดลงในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 หรือวนัออกพรรษา 

ความเป็นมาของวนัเข้าพรรษา 

 ในสมยัพุทธกาลนั้น พระพทุธเจา้ไม่ไดท้รงบญัญติัพระวินยัใหพ้ระสงฆส์าวกอยู่

ประจ าพรรษา เหล่าภิกษุสงฆจึ์งต่างพากนัออกเดินทางเผยแผ่พระพุทธศาสนาในท่ีต่างๆ 

โดยไม่ย่อทอ้ทั้งในฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน ต่อมาชาวบา้นไดพ้ากนัติเตียนว่า พวก

สมณะไม่ยอมหยุดพกัสัญจรแมใ้นฤดูฝน ในขณะท่ีนักบวชในศาสนาอ่ืน พากันหยุด

เดินทางในช่วงฤดูฝน การท่ีพระภิกษุสงฆจ์าริกไปในท่ีต่างๆ แมใ้นฤดูฝน อาจเหยียบย  ่า

ขา้วกลา้ของชาวบา้นไดรั้บความเสียหาย หรืออาจไปเหยียบย  ่าโดนสัตวเ์ล็กสัตวน์้อยท่ี

ออกหากินจนถึงแก่ความตาย เม่ือพระพทุธเจา้ทราบเร่ือง จึงไดว้างระเบียบใหภิ้กษุประจ า

อยูท่ี่วดัเป็นเวลา 3 เดือน พระสงฆท่ี์เขา้จ าพรรษาแลว้จะไปคา้งแรมท่ีอ่ืนไม่ได ้แต่ถา้หาก

เดินทางออกไปแลว้และไม่สามารถกลบัมาในเวลาท่ีก าหนด คือ ก่อนรุ่งสวา่ง ก็จะถือว่า

พระภิกษุรูปนั้น"ขาดพรรษา" 
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แต่หากมีกรณีจ าเป็นบางอยา่ง พระภิกษุผูจ้  าพรรษาสามารถไปคา้งท่ีอ่ืนได ้โดยไม่

ถือวา่เป็นการขาดพรรษา แต่กจ็ะตอ้งกลบัมาภายในระยะเวลาไม่เกิน 7 วนั กคื็อ 

1. การไปรักษาพยาบาลภิกษุ หรือบิดามารดาท่ีเจบ็ป่วย                                                         

2. การไประงบัภิกษุสามเณรท่ีอยากจะสึกมิใหสึ้กได ้ 

3. การไปเพ่ือกิจธุระของคณะสงฆ ์เช่น การไปหาอุปกรณ์มาซ่อมกฏิุท่ีช ารุด 4.หากทายก

นิมนตไ์ปท าบุญ กไ็ปฉลองศรัทธาในการบ าเพญ็กศุลของเขาได ้ 

ประเภทของการเข้าพรรษา 

การเขา้พรรษาแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

ปุริมพรรษา (เขียนอีกอย่างว่า บุริมพรรษา) คือ การเขา้พรรษาแรก เร่ิมตั้งแต่วนั

แรม 1 ค ่า เดือน 8 (ส าหรับปีอธิกมาส คือ มีเดือน 8 สองหน จะเร่ิมในวนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 

หลงั) จนถึงวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 หลงัจากออกพรรษาแลว้ พระท่ีอยู่จ  าพรรษาครบ 3 

เดือน ก็มีสิทธิท่ีจะรับกฐินซ่ึงมีช่วงเวลาเพียงหน่ึงเดือน นับตั้งแต่วนัแรม 1 ค ่า เดือน 11 

ถึงข้ึน 15 ค ่า เดือน 12  

ปัจฉิมพรรษา คือ การเขา้พรรษาหลงั ใชใ้นกรณีท่ีพระภิกษุตอ้งเดินทางไกลหรือมี

เหตุสุดวิสัย ท าให้กลับมาเข้าพรรษาแรกในวนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 ไม่ทัน ต้องรอไป

เขา้พรรษาหลงั คือวนัแรม 1 ค ่า เดือน 9 แลว้จะไปออกพรรษาในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 12 

ซ่ึงเป็นวนัหมดเขตทอดกฐินพอดี ดงันั้นพระภิกษุท่ีเขา้ปัจฉิมพรรษาจึงไม่มีโอกาสไดรั้บ

กฐิน แต่กไ็ดพ้รรษาเช่นเดียวกบัพระท่ีเขา้ปุริมพรรษาเหมือนกนั  
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การปฏิบัตตินของพทุธศาสนิกชนในวนัเข้าพรรษา 

การปฏิบติัตนของพทุธศาสนิกชน มีดงัน้ี 

1. การถวายผา้อาบน ้ าฝน 

2. ท าบุญตกับาตรในตอนเชา้ 

3. รักษาศีลและปฏิบติัธรรม 

4. ถวายเทียนพรรษาแก่พระภิกษุสงฆ ์

5. งดเสพสุรา และงดการฆ่าสตัย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

http://www.oknation.net/blog/print.php?id=284997 

 

 

http://www.oknation.net/blog/print.php?id=284997
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บตัรค าถาม 
ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง วนัเขา้พรรษา 

 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนตอบค าถามใหส้มบูรณ์ถูกตอ้ง 

1.ความส าคญัของวนัเขา้พรรษา 

  1.วนัเขา้พรรษาตรงกบัวนัใด...............................................……………….............. 

   2. วนัเขา้พรรษาเป็นวนัท่ีพระสงฆไ์ดอ้ธิษฐานวา่อยา่งไร...……………............... 

  3. จ าพรรษา แปลวา่อะไร...................................................……………................ 

     ความเป็นมาของวนัเขา้พรรษา 
1.วนัเขา้พรรษาตรงกบัฤดูอะไร…………………………………………………….. 

2.ก าหนดใหภิ้กษุจ าพรรษามีก าหนดก่ีเดือน…………………………………………. 

3.พระภิกษุสงฆท่ี์มีความจ าเป็นจะตอ้งไปคา้งท่ีอ่ืนไดโ้ดยท่ีตอ้งไมเกิน………….วนั 

   จึงจะถือวา่ภิกษุนั้นไม่ขาดพรรษา 

ประเภทของการเขา้พรรษา 

1. ปุริมพรรษา คือ............................................................………………………......... 

2. ปัจฉิมพรรษา คือ................................................................……………………........ 

3. พระภิกษุท่ีเขา้ปัจฉิมพรรษา มีโอกาสท่ีไดรั้บพรรษาเช่นกนั แต่     จะไม่ไดรั้บอะไรใน

วนัน้ี...................................................…………………………………………………..... 
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การปฏิบติัตนของพทุธศาสนิกชนในวนัเขา้พรรษา 

1. 1.ในวนัเขา้พรรษานกัเรียนควรปฏิบติัตนอยา่งไร……………………………………….. 
2.ในวนัเขา้พรรษานกัเรียนจะช่วยพฒันาวดัอยา่งไร…………………………………….. 
3.ในวนัเขา้พรรษานกัเรียนควรแต่งกายอยา่งไรเม่ือ  ไปท าบุญท่ีวดั................................... 
 

 

                                          http://www. reg4.pwa.co.th 
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บัตรเฉลย 
ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง วนัเขา้พรรษา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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ความส าคญัของวนัเขา้พรรษา 

  1) วนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 ของทุกปี 

        2 ) พระสงฆอ์ธิษฐานวา่จะพกัประจ าอยู ่ณ ท่ีใดท่ีหน่ึง ตลอดระยะเวลาฤดูฝนท่ีมี  

ก าหนดเวลา3 เดือน ตามท่ีพระธรรมวินยับญัญติัไว ้

       3 ) "พรรษา" แปลวา่ ฤดูฝน, "จ า" แปลวา่ อยู ่

ความเป็นมาของวนัเขา้พรรษา 

1 )  ฤดูฝน 

     2 ) 3  เดือน 

     3)  7  วนั 

ประเภทของวนัเขา้พรรษา 

1     1.การเขา้พรรษาแรก เร่ิมตั้งแต่วนัแรม 1 ค ่าเดือน 8 จนถึงวนัข้ึน 15 ค ่า  เดือน 11 

2     2. การเขา้พรรษาหลงั เร่ิมตั้งแต่วนัแรม 1 ค ่า เดือน 9 จนถึงวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 12 

  3. กฐินพรรษา 

การปฏิบติัตนของพทุธศาสนิกชนในวนัเขา้พรรษา 

1     1.เขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา เช่น ท าบุญตกับาตร รักษาศีล ฟังเทศน์และเวียนเทียนท่ีวดั 

2     2. เขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนา และช่วยกนัท าความสะอาดบริเวณวดั เช่น เกบ็ขยะ 

  3. แต่งกายเรียบร้อยและส ารวม 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

อ าเภอวเิศษชัยชาญ จังหวดัอ่างทอง 

ศูนย์ที ่5 

ศูนย์ส ารอง 

http://www.tlcthai.com/travel/10154/%e0%b8%82%e0%b8%9a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b9%88%e0%b8%82%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%a1%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b9%82%e0%b8%a2%e0%b8%99-%e0%b8%a7%e0%b8%b1


163 

บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี์ 5 ศูนยส์ ารอง 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

1.เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 

2.เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์

3.อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 

4.ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัรเน้ือหา 

5.แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

6.ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

7.เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง ( ยกเวน้แบบฝึก

ปฏิบติั) 

8.เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 

ศูนยส์ ารอง  เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเพณีตกับาตรขา้วตม้ลูกโยน ณ วดัพระพทุธฉาย สระบุรี 

             ประเพณีตกับาตรขา้วตม้ลูกโยน ณ วดัพระพุทธฉาย สระบุรีเป็นประเพณีท่ีสืบ
ทอดมาเป็นเวลานาน จัดขึ้นในวันแรม 1 ค ่าเดือน 11 ของทุกปี ซ่ึงปีนี้ตรงกับวันที่  31 
ตุลาคม 2555 กิจกรรมจะประกอบดว้ย การท าบุญตกับาตร ดว้ยขา้วตม้ลูกโยน ชมขบวนแห่
ขา้วตม้ลูกโยน การแสดงเหตุการณ์จ าลองพระพุทธเจา้เสด็จลงมาจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 
โดยมีเทวดา นางฟ้าตามส่งเสดจ็ทางบนัไดสวรรค ์การร าถวายอยา่งสวยงาม ตระการตา ตาม
วฒันธรรมไทย นอกจากน้ียงัมีการประกวดการท าขา้วตม้ลูกโยน 

               ขบวนแห่ขา้วตม้ลูกโยน                                           ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ผูใ้จบุญ 

 

htpp://www.tlcthai.com/travel/10154/ 

http://www.tlcthai.com/travel/10154/%e0%b8%82%e0%b8%9a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b9%88%e0%b8%82%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%a1%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b9%82%e0%b8%a2%e0%b8%99-%e0%b8%a7%e0%b8%b1
http://www.tlcthai.com/travel/10154/%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%92%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%88-%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%83%e0%b8%88%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b8%8d
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ประเพณตีกับาตรเทโว ฯ วนัออกพรรษา (ตกับาตรข้าวต้มลูกโยน) 

เพ่ือสืบสานวฒันธรรมประเพณีซ่ึงมีมาแต่โบราณกาล ผสมผสานให้เป็นส่ือ
ปลูกฝังส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมแก่พุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนจะได้
ปลูกฝัง ความรัก ความกตญัญู ต่อพ่อแม่ซ่ึงมีพระพุทธเจา้เป็นแบบอย่างท่ีพระองค์
เสด็จจ าพรรษาในเทวโลกชั้น ดาวดึงส์แสดงพระอภิธรรมปิฎก เพื่อตอบแทนคุณของ
พุทธมารดา ท่ีไดเ้ล้ียงดูมา และไดป้ลูกฝังความสามคัคี ความมีน ้ าใจ เสียสละ ในการ
ร่วมกนัจดังานใหส้ าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี อน่ึงเพ่ืออนุรักษ ์ส่งเสริม ประชาสมัพนัธ์แหล่ง
ท่องเท่ียววดัพระพทุธฉายซ่ึงเป็นโบราณสถานส าคญัของ จงัหวดัสระบุรีให้เป็นท่ีรู้จกั
แพร่หลายมากยิง่ข้ึน 

                                              ขา้วตม้ลูกโยน 

 

htpp://www.tlcthai.com/travel/10154/ 

 

http://www.tlcthai.com/travel/10154/%e0%b8%82%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%a1%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b9%82%e0%b8%a2%e0%b8%99
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บัตรค าถาม 

ศูนยส์ ารอง  เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 

1.วนัเพญ็ข้ึน 15 ค  ่า เดือน 3 ตรงกบัวนัใด 
    ก. วนัวิสาขบูชา 
    ข. วนัอาสาฬหบูชา 
    ค. วนัอฏัฐมีบูชา 
    ง. วนัมาฆบชูา 
2. หลกัธรรมขอ้ใดท่ีพระพุทธองค ์ทรงแสดงใน

วนัมาฆบูชา 
    ก. โอวาทปาฏิโมกข ์
    ข. อริยสจั 4 
    ค. ธรรมคุม้ครองโลก 
    ง. ธมัมจกักปัปวตันสูตร 
3. วนั “ จาตุรงคสันนิบาต “ คือวนัตามขอ้ใด 
    ก. วนัวิสาขบูชา 
    ข. วนัมาฆบูชา 
    ค. วนัอฏัฐมีบูชา 
    ง. วนัอาสาฬหบูชา 

4.” ไม่ท าความชัว่ ท าความดี ท าจิตใหบ้ริสุทธ์ิ “ 
สมัพนัธ์กบัขอ้ใด 
    ก. วนัมาฆบูชา 
    ข. วนัวิสาขบูชา 
    ค. วนัอฏัฐมีบูชา 
    ง. วนัอาสาฬหบูชา 
5. ขอ้ใดกล่าวถึงความส าคญัในวนัวิสาขบูชา 
    ก. แสดงธรรมแก่พทุธมารดา 
    ข. พระพทุธเจา้ทรงออกผนวช 
    ค. คลา้ยวนัประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน 
    ง. แสดงโอวาท 3 แก่พระสาวก 1,250 รูป 
6.วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัใดท่ี
เก่ียวขอ้งกบัพระพทุธเจา้โดยตรงมากท่ีสุด 
    ก. วนัมาฆบูชา 
    ข. วนัวิสาขบูชา 
    ค. วนัอฏัฐมีบูชา 
    ง. วนัอาสาฬหบูชา 
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7. พิธีเวียนเทียนไม่ไดมี้ปฏิบติัในวนัใด 
 ก.  วนัมาฆบูชา                                            
     ข.  วนัวิสาขบูชา 
 ค.   วนัออกพรรษา                                         
     ง.  วนัอาสาฬหบูชา 
8. ในขณะท่ีนกัเรียนเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ
ในวนัส าคญันั้นนกัเรียนควรปฏิบติัตนอยา่งไร 
     ก.คุยกบัเพือ่นเบาๆขณะท่ีเวียนเทียน 
     ข.ระลึกถึง คุณพระพทุธ พระธรรม และ 
         พระสงฆ ์
     ค.กล่าวค าอาราธนาศีลแลว้ค่อยเวยีนเทียน 
     ง.จุดประทดัและดอกไมไ้ฟใหเ้ป็นพทุธบูชา 
 

9.กิจกรรมใดท่ีไม่ควรปฏิบติัในวนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนา 
 ก.   การถวายผา้กฐิน 
 ข.   การงดเวน้อบายมุข 
 ค.   การฟังพระธรรมเทศนา 
     ง.  การเวียนเทียนเป็นพทุธบูชา 
10.เทียนท่ีใชใ้นการถวายพระสงฆ ์เรียกวา่เทียน
อะไร 
    ก. เทียนลายไทย 
    ข.เทียนแกะสลกั 
    ค.เทียนจ าน าพรรษา 
    ง.เทียนเขา้พรรษา 
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บัตรเฉลย 

ศูนยส์ ารอง  เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยค าตอบ 

1. ง   2. ก 

3. ข   4. ก 

5. ค   6. ข 

7. ค   8. ข 

9. ก   10. ค 
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ภาคผนวก ข 
ตวัอยา่งคู่มือครูการใชชุ้ดการสอนท่ี 5 -8  และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5-8 

เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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     การใชชุ้ดการสอน 

เร่ือง 

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 

 

                             
 

คู่มอื 

สาระที่ 1 

เร่ืองศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

ช่วงช้ันที่ 2 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
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ชุดการสอน 

เร่ือง 

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

ช่วงชั้นท่ี 2 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
นายธงชยั   นิดปราณี 

โรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) 

อ  าเภอวเิศษชยัชาญ จงัหวดัอ่างทอง 
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ค าน า 

 การจดัการเรียนการสอน โดยใชชุ้ดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนเป็นกิจกรรมการ

สอนท่ีมีลกัษณะเฉพาะ มีขั้นตอนตามล าดบั จะขา้มขั้นตอนไม่ได ้เป็นการจดัการเรียน

แบบกลุ่ม ระบบหมุนเวยีน โดยจดัผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งจดัท าคู่มือ

การใชชุ้ดการสอนข้ึนเพ่ือหึครูผูส้อนไดศึ้กษาและจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

 หวงัวา่คู่มือการใชชุ้ดการสอนจะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่ง

ดี 

 

        นายธงชยั   นิดปราณี 
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ค าช้ีแจง 
 

คู่มือการใชชุ้ดการสอนเล่มน้ี ไดเ้รียบเรียงจดัท าข้ึนเพ่ือใช่ร่วมกบัชุดการสอน

ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาคู่มือเล่มน้ีใหล้ะเอียดถ่ีถว้น ก่อนท่ีจะน าชุดการสอนไปใช ้เพ่ือให้

เกิดความเขา้ใจและปฏิบติักิจกรรมไดถู้กตอ้ง ซ่ึงจะมีผลใหก้ารจดัการเรียนการสอน

เกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน 

 คู่มือการใชชุ้ดการสอนเล่มน้ี มีเน้ือหาสาระประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 

1. ส่วนประกอบของชุดการสอน 
2. การใชชุ้ดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
3. แผนภูมิการใชชุ้ดการสอน 
4. แผนภูมิการจดัชั้นเรียน 
5. แผนการจดัการเรียนรู้ 
6. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
7. เฉลยขอ้ทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 

ส่วนประกอบต่างๆเหล่าน้ี ครูจะไดศึ้กษารายละเอียด ต่อไป 

 

      นายธงชยั   นิดปราณี 
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สารบัญ 

หน้า 

- ส่วนประกอบของชุดการสอน                                                                      1 

- การใชชุ้ดการสอน                                                                                        3 

- แผนภูมิการใชชุ้ดการสอน                                                                            6 

- แผนภูมิการจดัชั้นเรียน                                                                                 7 

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี5                                                                              8 

- แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                                                             13 

- เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                                                     15 

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี6                                                                              16 

- แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                                                              21 

- เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                                                      23 

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี7                                                                              24 

- แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                                                              29 

- เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                                                      31 

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8                                                                             32 

- แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                                                              37 

- เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                                                     39 

 

 

 

ส่วนประกอบของชุดการสอน 
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ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระการเรียนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
เร่ือง   วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา มีส่วนประกอบ ดงัน้ี 

1. กล่องส าหรับบรรจุชุดการสอน 
2.   คู่มือครู มีรายละเอียด ดงัน้ี 

2.1 ค าช้ีแจงการใชชุ้ดการสอน 
2.2 ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมและส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งเตรียม 
2.3 แผนภูมิการใชชุ้ดการสอน 
2.4 แผนผงัการจดัชั้นเรียน 

2.5 แผนการจดัการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนในแต่ละศูนยแ์ละส่ือ

ประกอบการสอน 

2.6 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2.7 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 3.   ซองกิจกรรมของแต่ละศูนยย์อ่ย ประกอบดว้ย 

       ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง วนัออกพรรษา ประกอบดว้ย 

   บตัรค าสัง่ จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเน้ือหา จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน    9 แผน่ 

ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง วนัเทโวโรหณะ ประกอบดว้ย 

บตัรค าสัง่ จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเน้ือหา จ านวน    9 แผน่ 

 

   บตัรค าถาม จ านวน    9 แผน่ 
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บตัรเฉลย จ านวน    9 แผน่ 

 ศูนยท่ี์ 3 วนัอฏัฐมีบูชา  ประกอบดว้ย 

บตัรค าสัง่ จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเน้ือหา จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน    9 แผน่ 

 ศูนยท่ี์ 4 วนัธรรมสวนะ ประกอบดว้ย 

   บตัรค าสัง่ จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเน้ือหา จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน    9 แผน่ 

ศูนยส์ ารอง ประกอบดว้ย 

   บตัรค าสัง่ จ านวน    9  แผน่ 

   บตัรค าถาม จ านวน    9 แผน่ 

   บตัรเฉลย จ านวน    9 แผน่ 

4.แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนจ านวน 50 ชุด ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบั

แบบทดสอบในคู่มือครู เตรียมไวเ้พ่ือใหน้กัเรียนไดท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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การใช้ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 

 ชุดการสอนน้ีจดัเป็นศูนยก์ารเรียน 4 ศูนย ์ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 4 ศูนยแ์ละ

ศูนยส์ ารอง 1 ศูนย ์โดยเนน้ใหน้กัเรียนไดศึ้กษาหาความรู้ดว้ยตนเอง โดยแบ่งนกัเรียน

ออกเป็นกลุ่มเท่ากบัจ านวนศูนยก์ารเรียนหลกั แลว้ใหเ้ขา้ศึกษาและท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม

ในศูนยน์ั้นๆ ยกเวน้ศูนยส์ ารองมีไวเ้พ่ือใหก้ลุ่มท่ีเรียนเร็วไดเ้ขา้ไปท ากิจกรรม เม่ือศึกษา

และท ากิจกรรมเสร็จในศูนยห์น่ึงแลว้กเ็ปล่ียนไปเรียนในศูนยต่์อไป หมุนเวยีนไปจน

ครบทุกศูนยก์ารเรียน ครูเป็นเพียงผูเ้ตรียมชุดการสอน เตรียมจดัชั้นเรียน เตรียมส่ือและ

อุปกรณ์เป็นพ่ีเล้ียงคอยดูแลและใหก้ารช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนมีปัญหา ซ่ึงครูจะตอ้ง

ปฏิบติั มีรายละเอียดดงัน้ี 

1. จดัชั้นเรียนใหเ้ป็นศูนยก์ารเรียน ( ดูแผนผงัการจดัชั้นเรียน ) 

2.    ครูตอ้งศึกษาเน้ือหาและกิจกรรมของชุดการสอนอยา่งละเอียดถ่ีถว้น 

3.    จดัชุดการสอนไวใ้หเ้รียบร้อยครบถว้น โดยการตรวจดูซองกิจกรรมประจ า

ศูนยใ์หค้รบถว้น 

4. เตรียมส่ือและอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย 

5.   ช้ีแจงการท ากิจกรรมในแต่ละศูนยแ์ละวธีิเปล่ียนศูนยใ์หน้กัเรียนเขา้ใจอยา่ง

ชดัเจน 

6.   ในซองท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม ครูควรสงัเกตการท างานของนกัเรียนอยา่ง

ใกลชิ้ดและถูกตอ้ง 

7.   ในขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม ครูควรระมดัระวงัเร่ืองการพดู ไม่ควรพดูเสียง

ดงัเกินไปถา้นกัเรียนคนใดหรือกลุ่มใดมีปัญหา ควรเขา้ไปแกปั้ญหาเป็นรายบุคคลหรือ

รายกลุ่ม 

8.   ก่อนท่ีนกัเรียนจะเปล่ียนศูนย ์ครูควรย  ้าใหน้กัเรียนเกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซอง

ใหเ้รียบร้อยและถูกตอ้ง 
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9.   การเปล่ียนศูนยต์อ้งแนะน าใหเ้ปล่ียนอยา่งมีระบบ 

10.  หลงัจากนกัเรียนทุกกลุ่มไดเ้รียนครบทุกศูนยแ์ลว้ ควรใหมี้การสรุปเน้ือหาท่ี

เรียนมาทั้งหมด 

11. ควรเกบ็กระดาษค าตอบและแบบฝึกปฏิบติัของนกัเรียนใหเ้ป็นระบบเพื่อ

ตรวจดูวา่นกัเรียนคนใดไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้

12. ถา้นกัเรียนคนใดไม่ผา่นเกณฑ ์ครูควรนดัซ่อมเสริมดว้ยชุดการสอนท่ีเตรียม

ไว ้

13. ถา้นกัเรียนขาดเรียน ครูควรจดัชุดการสอนไวใ้หน้กัเรียนไดเ้รียนเป็น

รายบุคคล 

14. การด าเนินการสอนมีขั้นตอน ดงัน้ี 

  14.1 ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนท่ีเตรียม

ไวใ้นชุดการสอน เพ่ือวดัความรู้พ้ืนฐานของนกัเรียน 

  14.2 น าเขา้สู่บทเรียน โดยครูเสนอส่ือและน าสนทนา ใหน้กัเรียน

อภิปรายและถามปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะสอน แลว้ช้ีแจงวธีิการเรียนในแต่ละศูนยแ์ละ

วิธีเปล่ียนศูนยใ์หน้กัเรียนเขา้ใจ 

  14.3 ขั้นปฏิบติักิจกรรมการเรียน 

   1 ) แบ่งนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่มเท่าๆกนั  โดยใหมี้เดก็เก่ง ปาน

กลาง เดก็อ่อน อยูป่นกนัทุกกลุ่ม เพ่ือใหน้กัเรียนไดช่้วยเหลือกนัภายในกลุ่ม แลว้ใหน้ัง่

ประจ าศูนย ์

   2 ) ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 

   3 ) ใหป้ระธานกลุ่มเปิดซองกิจกรรมและแจกบตัรค าสัง่ให้

สมาชิกทุกคนและอ่านใหเ้ขา้ใจ 

   4 ) ใหน้กัเรียนทุกคนปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอนอยา่งเคร่งคดั 
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  14.4 ขั้นสรุปบทเรียน โดยใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาของบทเรียนท่ี

เรียนมาทั้งหมด ครูคอยเสริมในส่วนท่ีบกพร่อง 

  14.5 ทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกบัแบบทดสอบก่อน

เรียน ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนต ่าจนไม่ผา่นเกณฑ ์ครูควรช้ีแจงและจดัซ่อมเสรอมใน

โอกาสต่อไปส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม 

1.เตรียมหอ้งเรียน โดยจดัหอ้งเรียนใหเ้ป็นศูนยก์ารเรียน 

2.เตรียมชุดการสอน โดยตรวจสอบชุดการสอน ส่วนประกอบของชุด

การสอนใหเ้รียบร้อย 

  3. เตรียมส่ือและอุปกรณ์ใหค้รบถว้น 

  4. เตรียมนกัเรียนใหมี้ความพร้อมท่ีจะเรียน 

ส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติั 

 ครูควรช้ีแจงใหน้กัเรียนปฏิบติั ดงัน้ี 

1.เม่ือแบ่งกลุ่มและเขา้ประจ าศูนยเ์รียบร้อยแลว้ ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือก

ประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม เพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรมและบนัทึกกิจกรรมและ

สาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานตอนสรุปบทเรียนขั้นสุดทา้ย 

2.อ่านบตัรค าสัง่และปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอนอยา่งเคร่งครัด 

3. ตั้งใจปฏิบติักิจกรรมใหค้รบทุกขั้นตอน 

4. ก่อนเปล่ียนศูนยต์อ้งช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ใส่ซองใหเ้รียบร้อย 

5.นกัเรียนตอ้งตั้งใจท ากิจกรรมในแต่ละศูนยใ์หท้นัตามเวลาท่ีก าหนด 
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แผนภูมิการใช้ชุดการสอน 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

ช้ีแจงการใชชุ้ดการสอน 

ทดสอบก่อนเรียน 

ขั้นน า 

ขั้นสอน          

 

ศูนยท่ี์ 1 ศูนยท่ี์ 2 ศูนยท่ี์ 3 ศูนยท่ี์ 4 

ศูนยส์ ารอง 

ขั้นสรุป 

ทดสอบหลงัเรียน 

จบ 

ซ่อมเสริม 

ผา่น ไม่ผา่น 

พบครู 
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การจดัชั้นเรียน จดัแบบศูนยก์ารเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ    การเปล่ียนศูนย ์ถา้ทุกกลุ่มประกอบกิจกรรมเสร็จพร้อมกนั กเ็ปล่ียนศูนย์

พร้อมกนัจนครบทุกศูนย ์ถา้มีกลุ่มใดเสร็จก่อนกใ็หเ้ขา้เรียนในศูนยส์ ารอง 

แผนภูมิการจดัชั้นเรียน 

 

ศูนยท่ี์ 1 ศูนยท่ี์ 2 

ศูนยท่ี์ 3 

ศูนยส์ ารอง 

ศูนยท่ี์ 4 

โต๊ะครู โต๊ะอุปกรณ์ 

การดานด า                       
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม                          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม   เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง   วนัออกพรรษา    เวลา     2     ชัว่โมง 

วนัท่ี……………เดือน…………………พ.ศ…………………ภาคเรียนท่ี………ปีการศึกษา…… 

มาตรฐาน ส 1.3  ประพฤติ ปฏิบติัตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี

ตนนบัถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา บ าเพญ็

ประโยชน์ต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

 

1. สาระส าคญั  

พทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพราะ

พระพทุธศาสนาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีชาวพทุธทุกคนตอ้งปฏิบติัและยดึถือร่วมกนั ไม่วา่จะเป็น

หลกัธรรมหรือการเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัต่างๆ เพื่อแสดง

ความนบัถือศรัทธาและเล่ือมใสในศาสนาในฐานะของชาวพทุธท่ีดี 

วนัออกพรรษาเป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือ ตรงกบัวนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 ซ่ึง

เป็นวนัท่ีพระภิกษุสงฆอ์อกจากจ าพรรษา หรือการอยูป่ระจ าท่ีตลอดฤดูฝนเป็นระยะเวลา 3 เดือนต่อ

จากน้ีไปพระภิกษุสงฆก์ส็ามารถจาริกไปในท่ีต่างๆและคา้งแรมในท่ีอ่ืนได ้ในวนัออกพรรษาน้ีมี

การท า ปวารณาในหมู่พระภิกษุสงฆ ์คือใหพ้ระภิกษุสงฆท์ าปวารณาแทนการท าอุโบสถสงัฆกรรม 

ยอมใหว้า่กล่าวตกัเตือนซ่ึงกนัและกนั ต่างรูปต่างกล่าวค าปวารณา ตามล าดบัอาวโุส 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 2.1 จุดประสงคป์ลายทาง 

  มีความรู้ความเขา้ใจและเห็นความส าคญัในการร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทาง

พระพทุธศาสนา อีกทั้งตระหนกัและเห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง 

2.2 จุดประสงคน์ าทาง 

2.2.1 บอกประวติัและความส าคญัของวนัออกพรรษาได ้

  2.2.2 อธิบายธรรมะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัออกพรรษาได ้
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  2.2.3 บอกถึงการปฏิบติัตนในวนัออกพรรษาได ้

3. สาระการเรียนรู้ 

         วนัออกพรรษา 

1.  ประวติัและความส าคญัของวนัออกพรรษา 

2.  หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัออกพรรษา 

3.  ระเบียบวิธีการปฏิบติัตนในวนัออกพรรษา และกิจกรรมหรือขอ้ปฏิบติัในวนัออก

พรรษา 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

1.ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อทราบความรู้

พื้นฐานของนกัเรียน 

 2.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการใหน้กัเรียนดูภาพประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญั หลกัธรรมและวธีิปฏิบติัตนใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป ประวติั ความส าคญั หลกัธรรมะและการปฏิบติัตนในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 4. ช้ีแจงวิธีการศึกษาดว้ยชุดการสอนในศนูยต่์างๆ และวิธีเปล่ียนศูนยก์ารเรียนใหน้กัเรียน

เขา้ใจ 

 5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ๆละเท่ากนั แลว้ใหน้ัง่ประจ าศูนยท์ั้ง 4 ศูนย ์ยงเวน้

ศูนยส์ ารอง ในแต่ละกลุ่มใหมี้เดก็เก่วง ปานกลาง และอ่อนคละกนัไป  เพื่อเป็นการใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่ละกลุ่มใหเ้ลือกประธานกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม และ 

เลขานุการกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานสรุปเน้ือหาในแต่ละ

ศูนย ์

 6.น าชุดการสอนมาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา 

 7. นกัเรียนทุกคนท ากิจกรรมในแต่ละศูนยเ์หมือนกนั ดงัน้ี 

  7.1 เปิดซองค าสัง่และอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจแลว้ปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอน 

  7.2 อ่านเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว 
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  7.3 ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาในบตัรเน้ือหาในแต่ละศูนย ์

แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มบนัทึกในแบบรายงาน เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 

  7.4 อ่านบตัรค าถาม แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

  7.5 ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

  7.6 เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ลงในซองเกบ็ใหเ้รียบร้อย 

  7.7 เม่ือเสร็จแลว้เปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไปจนครบทุกศูนย ์

 ในขณะท ากิจกรรม ใหน้กัเรียนปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ฝึกความสามคัคีในหมู่

คณะ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  พร้อมฝึกการเป็นผูต้ามและผูน้ าท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของ

ประชาธิปไตย โดยครูเป็นผูช้ี้แนะใหค้วามช่วยเหลือ  เม่ือนกัเรียนมีปัญหา การท ากิจกรรมในแต่ละ

ศูนยใ์หเ้สร็จภายใน 20 นาที เม่ือเสร็จศูนยห์น่ึงแลว้ใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นจนครบทุกศูนย ์ถา้

กลุ่มใดเสร็จก่อนเวลาท่ีก าหนดใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยส์ ารอง ถา้เสร็จพร้อมกนั 2 กลุ่ม กเ็ปล่ียน

ศูนยก์นัไดเ้ลย ถา้เวลาหมดก่อนไม่ตอ้งไปเรียนในศนูยส์ ารองกไ็ด ้

8.เม่ือทุกกลุ่มเรียนครบทุกศนูยแ์ลว้ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเสนอรายงานและสรุป 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในบตัรเน้ือหา แลว้บนัทึกเป็นแผนผงัความคิด 

10. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

11. ตรวจขอ้สอบและประเมินผลการเรียนรู้ 

12. ถา้นกัเรียนคนใดไดค้ะแนนหลงัเรียนนอ้ย ไม่ถึงเกณฑ ์ใหส้อนซ่อมเสริมในโอกาส

ต่อไป 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

1. รูปภาพวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา (วนัออกพรรษา ) 

2.ชุดการสอน  เร่ือง วนัออกพรรษา 

3. แบบทดสอบยอ่ย/แบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยก์ารเรียน   

6. การวัดและประเมนิผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

  - สงัเกตความสนใจในการท ากิจกรรม 

  - สงัเกตความร่วมมือในหมู่คณะ 
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  - สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  - สงัเกตความถูกตอ้ง เรียบร้อย ในการเกบ็ส่ือ และอุปกรณ์ 

2. ตรวจผลงาน 

  - ตรวจแบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยแ์ต่ละศนูย ์

  - ตรวจขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ................................................ 

(………………………….. ) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นศาลาดิน( สุวรรณประชานุกลู ) 
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บนัทึกผลหลงัการสอน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ……………………………….. 

 ( …………………… ) 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัออกพรรษา 

( จ  านวน 10 ขอ้  คะแนนเตม็ 10  คะแนน  เวลา 10 นาที ) 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ในช่อง ก ข ค และ ง ลงในกระดาษค าตอบท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุด 

1. วนัออกพรรษา  ตรงกบัวนัใด 
 ก. วนัข้ึน  15  ค  ่า เดือน 12 
 ข. วนัข้ึน  15  ค  ่า เดือน 11 
 ค. วนัแรม  15  ค  ่า เดือน 11 
 ง. วนัแรม   8  ค  ่า เดือน  11 
2. วนัออกพรรษา  หมายถึง 
      ก. การท่ีภิกษุสงฆต์อ้งไปคา้งท่ีวดัอ่ืน  
          ตลอด  3 เดือน 
      ข. การส้ินสุดการก าหนดอยูจ่  าพรรษาของ        
          พระภิกษุสงฆ ์

ค. การท่ีภิกษุสงฆต์อ้งไม่ไปคา้งแรมใหล่้วง 
     ราตรีในท่ีแห่งอ่ืน 
ง. การส้ินสุดการจาริกไปในท่ีต่างๆตลอด 
     ฤดูฝนของพระภิกษุ  

3. ในวนัออกพรรษาวนัแรก จะมีพิธี  ปวารณา
กรรม   ซ่ึงหมายถึง 
 ก. การท่ีภิกษุสงฆย์อมใหมี้การวา่กล่าว
ตกัเตือนกนัได ้
 ข. การท่ีภิกษุในวดัเปิดโอกาสใหพ้ระ
วดัอ่ืนมาจ าพรรษาในวดัได ้
 
 
 

           ค. การตกับาตรเทโวโรหณะในวนัออก
พรรษาแด่ภิกษุสงฆท่ี์ตนนบัถือ 
 ง. การท่ีพทุธศาสนิกชนสามารถถวาย
จตุปัจจยัไทยธรรมและตน้เทียนได ้
4. หลงัวนัออกพรรษา 1 วนัจะมีการท าบุญตกั
บาตร เพื่อร าลึกถึงความส าคญัของวนัออก
พรรษาในส่วนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัพระ พทุธเจา้ ขอ้
ใดกล่าวถูกตอ้ง 
 ก. การแห่เทียนจ าน าพรรษาเพื่อถวาย
แด่พระภิกษุสงฆห์ลงัวนัออกพรรษา 1 วนั 
 ข. การท าบุญตกับาตร และถวายเทียน
พรรษาเพื่อร าลึกพระคุณของพระ รัตนตรัย 

ค. การถวายผา้พระกฐินเพื่อร าลึก 
วนัท่ีพระพทุธเจา้เสด็จกลบัจากโปรดพระ 
 ประยรูญาติ 

ง.การตกับาตรเทโวโรหณะเพื่อร าลึกถึง 
วนัท่ีพระพทุธเจา้เสด็จกลบัจากโปรดพุทธ
มารดา 
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5. . ประเพณี  งานบุญบั้งไปพญานาค ของ
จงัหวดัหนองคายเป็นเทศกาลท่ีเห็นพรรษาใน 
ส่วนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัพระ พทุธเจา้ ขอ้ใดกล่าว
ถูกตอ้ง 
 ก. วนัมาฆบูชา 
 ข. วนัวิสาขบชูา 
 ค. วนัออกพรรษา 
 ง. วนัธรรมสวนะ 
6. ขอ้ใดคือกิจกรรมวนัออกพรรษา 
 ก. การเยบ็จีวรเพื่อเตรียมออกโปรด สัตว ์
 ข. การใหภิ้กษุไดไ้ปพกัคา้งท่ีอ่ืนได ้ 
         อยา่งอิสระ 
 ค. การปวารณาคือการวา่กล่าวตกัเตือน  
          ดว้ยจิตท่ีปรารถนาดีต่อกนั 
     ง. การแบ่งปันส่ิงของท่ีไดใ้นช่วง  
         เขา้พรรษาใหก้บัภิกษุรูปอ่ืน 
7. ขอ้ใดคือวตัถุประสงคใ์นการใหภิ้กษุสามารถ
วา่กล่าวตกัเตือนกนัไดโ้ดยไม่โกรธเคือง 
 ก. เพื่อใหภิ้กษุไดร้ะบายความคบัขอ้งใจท่ีมี 
        ต่อกนัใหห้มดส้ิน 
 ข. เพื่อใหภิ้กษุผูใ้หญ่ไดว้า่กล่าวตกัเตือน  
        ภิกษุท่ีอ่อนพรรษากวา่ 
 ค. เพื่อใหภิ้กษุไดฝึ้กการจบัขอ้บกพร่องของ 
        ภิกษุรูปอ่ืนๆ 
 ง. เพื่อใหภิ้กษุท่ีถูกวา่กล่าวตกัเตือนไดรู้้ 
       ขอ้บกพร่องเพื่อการปรับปรุงตวัใหดี้ข้ึน 

8. วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 11 นอกจากจะเรียกวา่วนั
ออกพรรษาแลว้ ยงัเรียกอีกอยา่งวา่อะไร 
 ก. วนัพระเสดจ็ 
 ข. วนัมหาปวารณา 
 ค. วนัพระเจา้เปิดโลก 

 ง.  วนัอุโบสถสงัฆกรรม 
9. ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัวนัออกพรรษา 
 ก คือวนัแรม 15 ค ่า เดือน 11 
 ข. คือวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 11 
 ค. คือวนัส้ินสุดระยะจ าพรรษา 
 ง. คือวนัออกจากการอยูป่ระจ าในฤดูฝน 
10. ขอ้ใดสอดคลอ้งกบัการท าบุญตกับาตร เทโว
โรหณะ 

ก. เป็นวนัท่ียมบาลเปิดนรก 
ข. เป็นวนัท่ีพทุธมารดากลบัมาเกิด 
ค. เป็นวนัท่ีเทวดามาโปรดโลกมนุษย ์
ง. เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้เสดจ็กลบัจากการ

โปรดพุทธมารดา 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัออกพรรษา 

ขอ้ ค าตอบ 

1 ข 

2 ค 

3 ข 

4 ก 

5 ค 

6 ค 

7 ง 

8 ข 

9 ก 

10 ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม   เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง   วนัเทโวโรหณะ     เวลา      2     ชัว่โมง 

วนัท่ี………….เดือน…………………พ.ศ…………………ภาคเรียนท่ี………ปีการศึกษา…… 

มาตรฐาน ส 1.3  ประพฤติ ปฏิบติัตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี

ตนนบัถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา บ าเพญ็

ประโยชน์ต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

 

1. สาระส าคญั  

พทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพราะ

พระพทุธศาสนาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีชาวพทุธทุกคนตอ้งปฏิบติัและยดึถือร่วมกนั ไม่วา่จะเป็น

หลกัธรรมหรือการเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัต่างๆ เพื่อแสดง

ความนบัถือศรัทธาและเล่ือมใสในศาสนาในฐานะของชาวพทุธท่ีดี 

วนัเทโวโรหณะ หมายถึง วนัท่ีพระพทุธเจา้เสดจ็ลงมาจากเทวโลกมาสู่มนุษยโ์ลก หลงัจากท่ี

ไดแ้สดงธรรมเทศนาโปรดพระมารดา และเสดจ็จ าพรรษา ณ ดาวดึงส์พภิพครบไตรมาสแลว้ โดย

เสดจ็ลงทางบนัไดสวรรคท่ี์ประตูเมืองสงักสัสนคร ทางตอนเหนือของกรุงสาวตัถี ตรงกบัวนัแรม ๑ 

ค ่า เดือน ๑๑ หรือ วนัพระเจา้เปิดโลก 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2.1 จุดประสงคป์ลายทาง 

  มีความรู้ความเขา้ใจและเห็นความส าคญัในการร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทาง

พระพทุธศาสนา อีกทั้งตระหนกัและเห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง 

 2.2 จุดประสงคน์ าทาง 

  2.2.1 บอกประวติัและความส าคญัของวนัเทโวโรหณะได ้

2.2.2 อธิบายธรรมะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัเทโวโรหณะได ้

  2.2.3 บอกถึงการปฏิบติัตนในวนัเทโวโรหณะได ้
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3. สาระการเรียนรู้ 

         วนัเทโวโรหณะ 

1.  ประวติัและความส าคญัของวนัเทโวโรหณะ 

2.  หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัเทโวโรหณะ 

3.  ระเบียบวิธีการปฏิบติัตนในวนัเทโวโรหณะ และกิจกรรมหรือขอ้ปฏิบติัในวนั      

เทโวโรหณะ 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อทราบ

ความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 

 2.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการใหน้กัเรียนดูภาพประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญั หลกัธรรมและวธีิปฏิบติัตนใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป ประวติั ความส าคญั หลกัธรรมะและการปฏิบติัตนในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 4. ช้ีแจงวิธีการศึกษาดว้ยชุดการสอนในศนูยต่์างๆ และวิธีเปล่ียนศูนยก์ารเรียนใหน้กัเรียน

เขา้ใจ 

 5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ๆละเท่ากนั แลว้ใหน้ัง่ประจ าศูนยท์ั้ง 4 ศูนย ์ยงเวน้

ศูนยส์ ารอง ในแต่ละกลุ่มใหมี้เดก็เก่วง ปานกลาง และอ่อนคละกนัไป  เพื่อเป็นการใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่ละกลุ่มใหเ้ลือกประธานกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม และ 

เลขานุการกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานสรุปเน้ือหาในแต่ละ

ศูนย ์

 6.น าชุดการสอนมาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา 

 7. นกัเรียนทุกคนท ากิจกรรมในแต่ละศูนยเ์หมือนกนั ดงัน้ี 

  7.1 เปิดซองค าสัง่และอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจแลว้ปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอน 

  7.2 อ่านเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว 
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  7.3 ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาในบตัรเน้ือหาในแต่ละศูนย ์

แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มบนัทึกในแบบรายงาน เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 

  7.4 อ่านบตัรค าถาม แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

  7.5 ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

  7.6 เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ลงในซองเกบ็ใหเ้รียบร้อย 

  7.7 เม่ือเสร็จแลว้เปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไปจนครบทุกศูนย ์

 ในขณะท ากิจกรรม ใหน้กัเรียนปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ฝึกความสามคัคีในหมู่

คณะ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  พร้อมฝึกการเป็นผูต้ามและผูน้ าท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของ

ประชาธิปไตย โดยครูเป็นผูช้ี้แนะใหค้วามช่วยเหลือ  เม่ือนกัเรียนมีปัญหา การท ากิจกรรมในแต่ละ

ศูนยใ์หเ้สร็จภายใน 20 นาที เม่ือเสร็จศูนยห์น่ึงแลว้ใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นจนครบทุกศูนย ์ถา้

กลุ่มใดเสร็จก่อนเวลาท่ีก าหนดใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยส์ ารอง ถา้เสร็จพร้อมกนั 2 กลุ่ม กเ็ปล่ียน

ศูนยก์นัไดเ้ลย ถา้เวลาหมดก่อนไม่ตอ้งไปเรียนในศนูยส์ ารองกไ็ด ้

8.เม่ือทุกกลุ่มเรียนครบทุกศนูยแ์ลว้ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเสนอรายงานและสรุป 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในบตัรเน้ือหา แลว้บนัทึกเป็นแผนผงัความคิด 

10. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

11. ตรวจขอ้สอบและประเมินผลการเรียนรู้ 

12. ถา้นกัเรียนคนใดไดค้ะแนนหลงัเรียนนอ้ย ไม่ถึงเกณฑ ์ใหส้อนซ่อมเสริมในโอกาส

ต่อไป 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

1. รูปภาพวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา (วนัเทโวโรหณะ ) 

2.ชุดการสอน  เร่ือง วนัเทโวโรหณะ 

3. แบบทดสอบยอ่ย/แบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยก์ารเรียน   

6. การวัดและประเมนิผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

  - สงัเกตความสนใจในการท ากิจกรรม 

  - สงัเกตความร่วมมือในหมู่คณะ 
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  - สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  - สงัเกตความถูกตอ้ง เรียบร้อย ในการเกบ็ส่ือ และอุปกรณ์ 

2. ตรวจผลงาน 

  - ตรวจแบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยแ์ต่ละศนูย ์

  - ตรวจขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ................................................ 

(…………………………… ) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) 
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บนัทึกผลหลงัการสอน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ……………………………….. 

 ( …………………… ) 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัเทโวโรหณะ 

( จ านวน 10 ขอ้  คะแนนเตม็ 10  คะแนน  เวลา 10 นาที ) 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ในช่อง ก ข ค และ ง ลงในกระดาษค าตอบท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุด 

1.วนัคลา้ยวนัท่ีพระพทุธเจา้เสดจ็ลงจาก 
เทวะโลก คือวนัใด 

ก. วนัเขา้พรรษา 
ข. วนัออกพรรษา 
ค. วนัอฏัฐมีบูชา 
ง. วนัเทโวโรหณะ 

2. วนัเทโวโรหณะเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่อยา่งไร  
ก. วนัพระ 
ข. วนัปล่อยเปรต 
ค. วนัโปรดสตัว ์
ง. วนัพระเจา้เปิดโลก 

3.ประเพณีในการท าขา้วตม้ลูกโยนเป็นประเพณี
ท่ีเกิดจากวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา   วนัใด 

ก. วนัเทโวโรหณะ 
ข. วนัเขา้พรรษา 
ค. วนัออกพรรษา 
ง. วนัธรรมสวนะ 

6. การตกับาตรเทโวโรหณะ ท ากนัในวนัใด 
 ก. วนัเขา้พรรษา 
  ข. วนัออกพรรษา 
          ค. วนัวิสาขบูชา 
 ง. วนัอาสาฬหบูชา 
 

4.วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาและเทศกาลใด
ท่ีเก่ียวเน่ืองกนั 

ก. วนัเขา้พรรษา - การทอดผา้ป่า 
ข. วนัธรรมสวนะ - การทอดกฐิน 
ค.วนัออกพรรษา-การตกับาตรเทโว 
ง. วนัอาสาฬหบูชา – การแห่เทียนพรรษา 

5. หลงัวนัออกพรรษา 1 วนัจะมีการท าบุญตกั
บาตร เพื่อร าลึกถึงความส าคญัของวนัออก
พรรษาในส่วนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัพระพทุธเจา้ขอ้
ใดกล่าวถูกตอ้ง 
     ก.การท าบุญตกับาตรและถวายเทียน 
          พรรษาเพื่อร าลึกพระคุณของพระ   
          รัตนตรัย 
     ข.การแห่เทียนจ าน าพรราเพื่อถวายแด่ 

   พระภิกษุสงฆห์ลงัวนัออกพรรษา 1 วนั 
     ค. การถวายผา้พระกฐินเพื่อร าลึกถึงวนัท่ี 
             พระพทุธเจา้เสด็จกลบัจากโปรด พระ  
              ประยรูญาติ 
     ง. การตกับาตรเทโวโรหณะเพื่อร าลึกถึง        
           วนัท่ีพระพทุธเจา้เสดจ็กลบัจากพทุธ   
            มารดา 
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7.ประเพณีในการท าขา้วตม้ลูกโยนเป็นประเพณี
ท่ีเกิดจากวนัส าคญัทาง พระพทุธศาสนา วนัใด 

ก. วนัเทโวโรหณะ 
ข. วนัเขา้พรรษา 
ค. วนัออกพรรษา 
ง. วนัอาสาฬหบูขา 

8.การตกับาตรเทโวโรหณะ จะท ากนัในวนัใด 
 ก. หลงัวนัเขา้พรรษา 1 วนั 
 ข. หลงัวนัออกพรรษา 1 วนั 
 ค. หลงัวนัวิสาขบูชา 1 วนั 
                    ง. หลงัวนัอาสาฬหบูชา 1 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. เทโวโรหณะ หมายถึงขอ้ใด 
 ก. เทวดาเสด็จกลบัเทวโลก 
 ข. เทวดาเสดจ็ลงจากเทวโลก 
    ค. การเสดจ็ลงจากเทวโลกของ

พระพทุธเจา้ 
 ง. การเสดจ็ข้ึนไปบนเทวโลกของ

พระพทุธเจา้ 
10. ขอ้ใดสอดคลอ้งกบัการท าบุญตกับาตรเทโว 
       ก. เป็นวนัท่ียมบาลเปิดนรก 
       ข. เป็นวนัท่ีพทุธมารดากลบัมาเกิด 
       ค. เป็นวนัท่ีเทวดามาโปรดโลกมนุษย ์
       ง. เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้เสดจ็กลบัจากการ
โปรดพุทธมารดา 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัเทโวโรหณะ 

ขอ้ ค าตอบ 

1 ง 

2 ง 

3 ก 

4 ค 

5 ง 

6 ข 

7 ก 

8 ก 

9 ค 

10 ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม   เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง   วนัอฎัฐมีบูชา       เวลา       2     ชัว่โมง 

วนัท่ี……………เดือน……………………..พ.ศ………………ภาคเรียนท่ี………ปีการศึกษา…. 

มาตรฐาน ส 1.3  ประพฤติ ปฏิบติัตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี

ตนนบัถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา บ าเพญ็

ประโยชน์ต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

1. สาระส าคญั  

พทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพราะ

พระพทุธศาสนาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีชาวพทุธทุกคนตอ้งปฏิบติัและยดึถือร่วมกนั ไม่วา่จะเป็น

หลกัธรรมหรือการเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัต่างๆ เพื่อแสดง

ความนบัถือศรัทธาและเล่ือมใสในศาสนาในฐานะของชาวพทุธท่ีดี                                                                                

วนัอฏัฐมีบูชา คือวนัแรม 8 ค ่า เดือน 6 เป็นวนัท่ีมีเหตุการณ์ส าคญัทางพระพทุธศาสนาถือ

เป็นวนัท่ีตรงกบัวนัถวายพระเพลิงพระพทุธสรีระ เป็นวนัท่ีชาวพทุธตอ้งวิปโยคและสูญเสียพระ

บรมสรีระแห่งองคพ์ระบรมศาสดา ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสกัการะยิง่ เป็นวนัท่ีควรแสดงธรรมสงัเวช 

ระลึกถึงพระพทุธคุณใหส้ าเร็จเป็นพทุธานุสติภาวนามยักศุล 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2.1 จุดประสงคป์ลายทาง 

  มีความรู้ความเขา้ใจและเห็นความส าคญัในการร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทาง

พระพทุธศาสนา อีกทั้งตระหนกัและเห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง 

 2.2 จุดประสงคน์ าทาง 

  2.2.1 บอกประวติัและความส าคญัของวนัอฎัฐมีบูชาได ้

2.2.2 อธิบายธรรมะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัอฎัฐมีบูชาได ้

  2.2.3 บอกถึงการปฏิบติัตนในวนัอฎัฐมีบูชาได ้
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3. สาระการเรียนรู้ 

         วนัอฎัฐมีบูชา 

1. ประวติัและความส าคญัของวนัอฎัฐมีบชูา 

2. หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัอฎัฐมีบูชา 

3. ระเบียบวิธีการปฏิบติัตนในวนัอฎัฐมีบูชา และกิจกรรมหรือขอ้ปฏิบติัในวนัอฎัฐมีบูชา 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อทราบ

ความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 

 2.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการใหน้กัเรียนดูภาพประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญั หลกัธรรมและวธีิปฏิบติัตนใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป ประวติั ความส าคญั หลกัธรรมะและการปฏิบติัตนในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 4. ช้ีแจงวิธีการศึกษาดว้ยชุดการสอนในศนูยต่์างๆ และวิธีเปล่ียนศูนยก์ารเรียนใหน้กัเรียน

เขา้ใจ 

 5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ๆละเท่ากนั แลว้ใหน้ัง่ประจ าศูนยท์ั้ง 4 ศูนย ์ยงเวน้

ศูนยส์ ารอง ในแต่ละกลุ่มใหมี้เดก็เก่วง ปานกลาง และอ่อนคละกนัไป  เพื่อเป็นการใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่ละกลุ่มใหเ้ลือกประธานกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม และ 

เลขานุการกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานสรุปเน้ือหาในแต่ละ

ศูนย ์

 6.น าชุดการสอนมาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา 

 7. นกัเรียนทุกคนท ากิจกรรมในแต่ละศูนยเ์หมือนกนั ดงัน้ี 

  7.1 เปิดซองค าสัง่และอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจแลว้ปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอน 

  7.2 อ่านเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว 

  7.3 ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาในบตัรเน้ือหาในแต่ละศูนย ์

แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มบนัทึกในแบบรายงาน เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 
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  7.4 อ่านบตัรค าถาม แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

  7.5 ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

  7.6 เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ลงในซองเกบ็ใหเ้รียบร้อย 

  7.7 เม่ือเสร็จแลว้เปล่ียนไปเรียนในศนูยอ่ื์นต่อไปจนครบทุกศูนย ์

 ในขณะท ากิจกรรม ใหน้กัเรียนปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ฝึกความสามคัคีในหมู่

คณะ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  พร้อมฝึกการเป็นผูต้ามและผูน้ าท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของ

ประชาธิปไตย โดยครูเป็นผูช้ี้แนะใหค้วามช่วยเหลือ  เม่ือนกัเรียนมีปัญหา การท ากิจกรรมในแต่ละ

ศูนยใ์หเ้สร็จภายใน 20 นาที เม่ือเสร็จศูนยห์น่ึงแลว้ใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นจนครบทุกศูนย ์ถา้

กลุ่มใดเสร็จก่อนเวลาท่ีก าหนดใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยส์ ารอง ถา้เสร็จพร้อมกนั 2 กลุ่ม กเ็ปล่ียน

ศูนยก์นัไดเ้ลย ถา้เวลาหมดก่อนไม่ตอ้งไปเรียนในศนูยส์ ารองกไ็ด ้

8.เม่ือทุกกลุ่มเรียนครบทุกศนูยแ์ลว้ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเสนอรายงานและสรุป 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในบตัรเน้ือหา แลว้บนัทึกเป็นแผนผงัความคิด 

10. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

11. ตรวจขอ้สอบและประเมินผลการเรียนรู้ 

12. ถา้นกัเรียนคนใดไดค้ะแนนหลงัเรียนนอ้ย ไม่ถึงเกณฑ ์ใหส้อนซ่อมเสริมในโอกาส

ต่อไป 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

1. รูปภาพวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา (วนัอฏัฐมีบูชา) 

2.ชุดการสอน  เร่ือง วนัอฏัฐมีบูชา 

3. แบบทดสอบยอ่ย/แบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยก์ารเรียน   

6. การวัดและประเมนิผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

  - สงัเกตความสนใจในการท ากิจกรรม 

  - สงัเกตความร่วมมือในหมู่คณะ 

  - สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  - สงัเกตความถูกตอ้ง เรียบร้อย ในการเกบ็ส่ือ และอุปกรณ์ 
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2. ตรวจผลงาน 

  - ตรวจแบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยแ์ต่ละศนูย ์

  - ตรวจขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ................................................ 

(………………………………..) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นศาลาดิน สุวรรณประชานุกลู ) 
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บนัทึกผลหลงัการสอน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ……………………………….. 

 ( ………………… ) 

……../……../…… 

 
 

 

 



203 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัอฏัฐมีบูชา 

( จ  านวน 10 ขอ้  คะแนนเตม็ 10  คะแนน  เวลา 10 นาที ) 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ในช่อง ก ข ค และ ง ลงในกระดาษค าตอบท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุด 

1. วนัอฏัฐมีบูชาตรงกบัวนัใด 
 ก. วนัแรม 1 ค ่า เดือน 6 
 ข. วนัแรม 8 ค ่า เดือน 6 
 ค. วนัข้ีน 15 ค ่า เดือน 6 
 ง. วนัข้ึน 8 ค  ่า เดือน 6 
2.วนัอฏัฐมีบูชามีความส าคญัอยา่งไรใน
พระพทุธศาสนา 
 ก. เป็นวนัประสูติของพระพุทธเจา้ 
 ข. เป็นวนัปรินิพพานของพระพทุธเจา้ 
 ค.เป็นวนัแสดงปฐมเทศนาของ  
            พระพทุธเจา้ 
 ง.เป็นวนัท่ีถวายพระเพลิงพทุธสรีระของ     
          พระพทุธเจา้ 
3.วนัอฏัฐมีบูชามีวิธีการปฏิบติัขอ้ใดท่ีแตกต่าง
จากวนัวิสาขบชูา 
 ก. การรับศีล 
 ข. การฟังธรรม 
 ค. การท าบุญตกับาตร 
 ง.ไม่มีการเวยีนเทียนในหมู่
พทุธศาสนิกชน 
 
 

4. อคัรสาวกท่านใดคิดท่ีจะเป็นผูส้งัคายนาพระ
ธรรมวินยัภายหลงัการถวายพระเพลิง   
 พทุธสรีระเสร็จส้ิน 
           ก. พระอนุรุทธะ 
 ข. พระอานนท ์
 ค. พระสารีบุตร 
 ง. พระมหากสัสปะ 
5.  สถานท่ีถวายพระเพลิงพทุธสรีระ คือขอ้ใด 
            ก. พทุธคยา 
            ข. อจัลเจดีย ์
  ค. ลุมพินีวนัสถาน 
             ง. มกฏุพนัธนเจดีย ์
6. ผูใ้ดเป็นประธานในพิธีเผาพุทธสรีระ 
              ก. พระอานนท ์
              ข. มลัลกษตัริย ์
              ค. พระโมกคลัลานะ 
              ง. พระเจา้อโศกมหาราช 
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7. พระพทุธเจา้ทรงปรินิพพานในวนัใด 
 ก. ข้ึน 15 ค ่า เดือน 3 
 ข. ข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 
 ค. ข้ึน 15 ค ่า เดือน 8 
 ง.  ข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 
8. ผูท่ี้กล่าววาจาจาบจว้งพระธรรมวินยั เม่ือ
ทราบวา่พระพทุธเจา้ ปรินิพพาน คือใคร 
 ก. สุมนเถระ 
 ข. อุปกาชีวก 
 ค. สุภทัทภิกษุ 
 ง. พระเทวทตั 
 

9. ขอ้ใด ไม่ใช่ ส่ิงท่ีเพลิงไม่ไหมด้ว้ยอนุภาคพทุธ
อธิษฐานในวนัถวายพระเพลิงพทุธสรีระ 
    เสร็จส้ิน 
        ก  พระนาภี 
       ข. พระรากขวญั 
       ค. พระเข้ียวแกว้ 
       ง. ผา้ท่ีห่อหุม้พระบรมศพ ชั้นนอกสุด 
10. เหตุใดการจุดไฟท่ีเชิงตะกอนจึงท าไม่ส าเร็จ
ในช่วงแรกของการ ถวายพระเพลิง 
      ก. น ้ ามนัไม่เพียงพอตอ้งหามาเพิ่ม 
      ข. ฝนตกท าใหน้ ้ าไปผสมกบัน ้ามนั 
      ค. มีคนไม่อยากใหเ้ผาพระพทุธเจา้ 
      ง. รอพระมหากสัสปะและภิกษุหมู่ 500รูป 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
เร่ือง วนัอฏัฐมีบูชา 

ขอ้ ค าตอบ 

1 ข 

2 ง 

3 ง 

4 ง 

5 ง 

6 ข 

7 ข 

8 ค 

9 ค 

10 ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม   เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง   วนัธรรมสวนะ       เวลา       2     ชัว่โมง 

วนัท่ี………………เดือน……………………พ.ศ. ………ภาคเรียนท่ี………ปีการศึกษา…..….. 

มาตรฐาน ส 1.3  ประพฤติ ปฏิบติัตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี

ตนนบัถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา บ าเพญ็

ประโยชน์ต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

1.สาระส าคญั  

พทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพราะ

พระพทุธศาสนาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีชาวพทุธทุกคนตอ้งปฏิบติัและยดึถือร่วมกนั ไม่วา่จะเป็น

หลกัธรรมหรือการเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัต่างๆ เพื่อแสดง

ความนบัถือศรัทธาและเล่ือมใสในศาสนาในฐานะของชาวพทุธท่ีดี                                                                                

  วนัธรรมสวนะ หมายถึง วนัท่ีชาวพทุธเขา้วดัท าบุญตกับาตร รักษาศีล เจริญภาวนา  และ

ฟังธรรมเทศนา เรียกกนัในปัจจุบนัวา่ วนัพระหรือ วนัอุโบสถ ในประเทศไทยเดือนหน่ึงก าหนดให้

มี วนัพระ 4 วนั คือ 

- วนัข้ึน 8 ค  ่า 
- วนัข้ึน 15 ค  ่า 
- วนัแรม 8 ค ่า  
-   วนัแรม 15 ค ่า ( หรือแรม 14 ค ่า ในบางเด 

ความส าคญั  วนัพระหรือวนัอุโบสถเป็นวนัหลกัแห่งการท าความดี โดยพระพทุธเจา้ทรง

อนุญาตใหช้าวพทุธมีโอกาสท าความดีต่างๆ ไดแ้ก่ ท าบุญตกับาตร ใหท้าน เพื่อท าใจใหส้งบ  

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จุดประสงคป์ลายทาง 

 มีความรู้ความเขา้ใจและเห็นความส าคญัในการร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

อีกทั้งตระหนกัและเห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง 
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2.2 จุดประสงคน์ าทาง 

2.2.1 อธิบายความส าคญัของวนัธรรมสวนะได ้

  2.2.2 อธิบายหลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัธรรมสวนะได ้

2.2.3 อธิบายถึงการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะได ้
3. สาระการเรียนรู้ 

วนัธรรมสวนะ 

1.  ความส าคญัของวนัธรรมสวนะ 

2.  หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัธรรมสวนะ 

3.  ระเบียบวิธีการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะ และกิจกรรมหรือขอ้ปฏิบติั ในวนัธรรม

สวนะ 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     1.ทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อทราบ

ความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 

 2.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการใหน้กัเรียนดูภาพประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญั หลกัธรรมและวธีิปฏิบติัตนใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

 3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป ประวติั ความส าคญั หลกัธรรมะและการปฏิบติัตนในวนัส าคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 4. ช้ีแจงวิธีการศึกษาดว้ยชุดการสอนในศนูยต่์างๆ และวิธีเปล่ียนศูนยก์ารเรียนใหน้กัเรียน

เขา้ใจ 

 5. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ๆละเท่ากนั แลว้ใหน้ัง่ประจ าศูนยท์ั้ง 4 ศูนย ์ยงเวน้

ศูนยส์ ารอง ในแต่ละกลุ่มใหมี้เดก็เก่วง ปานกลาง และอ่อนคละกนัไป  เพื่อเป็นการใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่ละกลุ่มใหเ้ลือกประธานกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม และ 

เลขานุการกลุ่ม 1 คน เพื่อท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนยแ์ละรายงานสรุปเน้ือหาในแต่ละ

ศูนย ์

 6. น าชุดการสอนมาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา 
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 7. นกัเรียนทุกคนท ากิจกรรมในแต่ละศูนยเ์หมือนกนั ดงัน้ี 

  7.1 เปิดซองค าสัง่และอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจแลว้ปฏิบติัตามค าสัง่ทุกขั้นตอน 

  7.2 อ่านเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว 

  7.3 ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาในบตัรเน้ือหาในแต่ละศูนย ์

แลว้ใหเ้ลขานุการกลุ่มบนัทึกในแบบรายงาน เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 

  7.4 อ่านบตัรค าถาม แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 

  7.5 ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 

  7.6 เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ลงในซองเกบ็ใหเ้รียบร้อย 

  7.7 เม่ือเสร็จแลว้เปล่ียนไปเรียนในศนูยอ่ื์นต่อไปจนครบทุกศูนย ์

 ในขณะท ากิจกรรม ใหน้กัเรียนปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ฝึกความสามคัคีในหมู่

คณะ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  พร้อมฝึกการเป็นผูต้ามและผูน้ าท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของ

ประชาธิปไตย โดยครูเป็นผูช้ี้แนะใหค้วามช่วยเหลือ  เม่ือนกัเรียนมีปัญหา การท ากิจกรรมในแต่ละ

ศูนยใ์หเ้สร็จภายใน 20 นาที เม่ือเสร็จศูนยห์น่ึงแลว้ใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นจนครบทุกศูนย ์ถา้

กลุ่มใดเสร็จก่อนเวลาท่ีก าหนดใหเ้ปล่ียนไปเรียนในศูนยส์ ารอง ถา้เสร็จพร้อมกนั 2 กลุ่ม กเ็ปล่ียน

ศูนยก์นัไดเ้ลย ถา้เวลาหมดก่อนไม่ตอ้งไปเรียนในศนูยส์ ารองกไ็ด ้

8.เม่ือทุกกลุ่มเรียนครบทุกศนูยแ์ลว้ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มเสนอรายงานและสรุป 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในบตัรเน้ือหา แลว้บนัทึกเป็นแผนผงัความคิด 

10. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

11. ตรวจขอ้สอบและประเมินผลการเรียนรู้ 

12. ถา้นกัเรียนคนใดไดค้ะแนนหลงัเรียนนอ้ย ไม่ถึงเกณฑ ์ใหส้อนซ่อมเสริมในโอกาส

ต่อไป 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

1. รูปภาพวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา (วนัธรรมสวนะ) 

2.ชุดการสอน  เร่ือง วนัธรรมสวนะ 

3. แบบทดสอบยอ่ย/แบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยก์ารเรียน   
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6. การวัดและประเมนิผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

  - สงัเกตความสนใจในการท ากิจกรรม 

  - สงัเกตความร่วมมือในหมู่คณะ 

  - สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  - สังเกตความถูกตอ้ง เรียบร้อย ในการเกบ็ส่ือ และอุปกรณ์ 

2. ตรวจผลงาน 

  - ตรวจแบบฝึกปฏิบติัประจ าศูนยแ์ต่ละศนูย ์

  - ตรวจขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ................................................ 

(…………………….………….. ) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) 

 

 

 

 

 

 

 



210 

บนัทึกผลหลงัการสอน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

 

ลงช่ือ……………………………….. 

 ( ……………………) 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัธรรมสวนะ 

( จ  านวน 10 ขอ้  คะแนนเตม็ 10  คะแนน  เวลา 10 นาที ) 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ในช่อง ก ข ค และ ง ลงในกระดาษค าตอบท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุด 

                                                                                       
1. ขอ้ใดเป็นการรักษาศาสนาไดดี้ท่ีสุด 
        ก.น าหลกัธรรมมาปฏิบติั 
        ข.บริจาคเงินบ ารุงวดั 
        ค.ไปท าบุญทุกวนัพระ 
        ง.พิมพห์ลกัธรรมทาวงศาสนาเผยแพร่แก่   
           บุคคลอ่ืน 
2. ขอ้ใดเป็นหนา้ท่ีหลกัของชาวไทยทุกคน 
       ก. นบัถือศาสนาพทุธ 
       ข. ปฏิบติัตามกฏหมาย 
       ค. เสียภาษีอากรใหรั้ฐ 
       ง. เผยแพร่วฒันธรรมไทย 
3.วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัใดท่ีไม่นิยม
ไปเวียนเทียน 
     ก. วนัมาฆบูชา 
     ข. วนัวิสาขบูชา 
     ค. วนัธรรมสวนะ 
     ง. วนัอาสาฬหบูชา 

 
 
 
 
 

                                                                         
 4.   วนัธรรมสวนะ ตรงกบัขอ้ใด 

      ก. วนัอฏัฐมีบูชา 
      ข. วนัเขา้พรรษา 
      ค. วนัออกพรรษา 
      ง.  วนัอุโบสถ 

5.พทุธศาสนิกชนนิยมปฏิบติัเช่นไรในวนัส าคญั
ทางพระพทุธศาสนา 
            ก. หยดุการมีเพศสัมพนัธ์ 
            ข. หยดุอาหารประเภทเน้ือสตัว ์
            ค.หยดุประกอบอาชีพประจ า 1 วนั 
           ง.หยดุด่ืมของมึนเมา ยาเสพติด และเล่น
การพนนั 
6. ในขณะท่ีเจา้ภาพจุดธูปเทียนบูชาพระ
รัตนตรัย ผูอ้ยูร่่วมพิธีควรท าเช่นไร 
          ก. พนมมือ 
          ข. นัง่อยูด่ว้ยอาการสงบ 
          ค. ยนืข้ึนดว้ยอาการสงบ 
          ง. นัง่กม้หนา้เลก็นอ้ยเพื่อท าสมาธิ 
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 7. บุคคลในขอ้ใดท่ีมีส่วนท่ีท าใหเ้กิดมีวนัพระ
ข้ึน 
 ก. พระเจา้พิมพิสาร 
 ข. พระเจา้อชาตศตัรู 
 ค. พระเจา้สุทโธทนะ 
 ง.  พระเจา้อโศกมหาราช 
8. หากในเดือนใดท่ีเป็นเดือนขาดตามปฏิทิน
จนัทรคติ ใหถื้อเอาวนัใดเป็นวนัพระ 

ก. วนัโกน 
ข. วนัแรม 8 ค ่า 
ค. วนัแรม 13 ค ่า 
ง.  วนัแรม 14 ค ่า 

 

9. ในวนัพระนกัเรียนควรปฏิบติัตนอยา่งไรจึง
จะเหมาะสมท่ีสุด 
         ก. ฟังเพลงผอ่นคลาย 
         ข. ท าบาปใหน้อ้ยท่ีสุด 
         ค. ถือศีล 5 หรือศีล 8 
         ง. พดูปดหรือพดูค าหยาบใหน้อ้ยท่ีสุด 
10. ศีลท่ีนิยมถือในวนัอุโบสถคือขอ้ใด 
         ก. ศีล 5 
         ข. ศีล 8 
         ค. ศีล 10  
          ง. ศีล 227 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง วนัธรรมสวนะ 

ขอ้ ค าตอบ 

1 ก 

2 ก 

3 ค 

4 ง 

5 ง 

6 ก 

7 ก 

8 ง 

9 ค 

10 ง 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง 

 

วนัออกพรรษา 

ศูนย์ที ่1 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ศูนยท่ี์ 1  วนัออกพรรษา 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

1. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์
3. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 
4. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัรเน้ือหา 
5. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 
6. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 
7. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง ( ยกเวน้แบบฝึก

ปฏิบติั ) 
8. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง วนัออกพรรษา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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สาระส าคญั 

วนัออกพรรษาเป็นวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา คือ ตรงกบัวนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 

11 ซ่ึงเป็นวนัท่ีพระภิกษุสงฆ์ออกจากจ าพรรษา หรือการอยู่ประจ าท่ีตลอดฤดูฝนเป็น

ระยะเวลา 3 เดือนต่อจากน้ีไปพระภิกษุสงฆก์็สามารถจาริกไปในท่ีต่างๆและคา้งแรมในท่ี

อ่ืนได ้ในวนัออกพรรษาน้ีมีการท า ปวารณาในหมู่พระภิกษุสงฆ์ คือให้พระภิกษุสงฆ์ท า

ปวารณาแทนการท าอุโบสถสังฆกรรม ยอมให้ว่ากล่าวตกัเตือนซ่ึงกนัและกนั ต่างรูปต่าง

กล่าวค าปวารณา ตามล าดบัอาวโุส 

 
http://www. watpaputtapotchanaram.com 
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ความส าคญัของวนัออกพรรษา 

วนัออกพรรษา  ตรงกบัวนัเพญ็ (ข้ึน 15 ค ่า) เดือน 11 เป็นวนัท่ีพระภิกษุสงฆอ์อก

จากจ าพรรษา หรือการอยูป่ระจ าท่ีตลอดฤดูฝน เป็นระยะเวลา 3 เดือน ต่อจากวนัน้ีไป

พระภิกษุสงฆก์ส็ามารถจาริกไปในท่ีต่าง ๆ และคา้งแรมในท่ีอ่ืนได ้

วนัออกพรรษาน้ีมีการท าปวารณาในหมู่พระภิกษุสงฆคื์อใหพ้ระภิกษุสงฆท์ า

ปวารณาแทนการท าอุโบสถส์งัฆกรรม ยอมใหว้า่กล่าวตกัเตือนซ่ึงกนัและกนั ต่างรูปต่าง

กล่าวค าปวารณาตามล าดบัอาวโุส  

ความเป็นมาของวนัออกพรรษา 

วนัออกพรรษา เป็นวนัส้ินสุดการจ าพรรษาของพระภิกษุสงฆท่ี์ร่วมกนัในวดัหรือ

สถานท่ีซ่ึง อธิษฐานเขา้ตลอดระยะเวลา 3 เดือน ในวนัน้ีพระสงฆจ์ะประกอบพิธีท าสงัฆ

กรรม ซ่ึงเรียกวา่ วนัมหาปวารณา คือ วนัท่ีพระภิกษุสงฆทุ์กรูปจะอนุญาตใหว้า่กล่าว

ตกัเตือนกนัได ้ในเร่ืองราวเก่ียวกบัความประพฤติต่างๆ นบัตั้งแต่พระสงัฆเถระ ไดแ้ก่ 

พระภิกษุผูท่ี้มีอาวโุสสูงลงมา จะสามารถวา่กล่าวตกัเตือนหรือเปิดโอกาสใหซ้กัถามขอ้

สงสยัซ่ึงกนัและกนั  

การกระท ามหาปวารณา เป็นการสงัฆกรรมอยา่งหน่ึงแทนการสวดพระปาฏิโมกข ์

(พระวนิยั) ท่ีไดก้ระท ากนัทุกๆ 15 วนัในช่วงเขา้พรรษา วนัออกพรรษาน้ี เรียกอีกอยา่งหน่ึง

วา่ วนัปวารณา (อ่านวา่  ปะ-วา-ระ-นา) หรือวนัมหาปวารณา คือ วนัท่ีเปิดโอกาสใหเ้พื่อน

พระภิกษุ วา่กล่าวตกัเตือนกนัไดด้ว้ยเมตตาจิต เม่ือไดเ้ห็น ไดฟั้ง หรือสงสัยในพฤติกรรม

ของกนัและกนั ซ่ึงความเป็นมาของการท าปวารณากรรม หรือใหพ้ระภิกษุวา่กล่าวตกัเตือน

กนัและกนั ในวนัออกพรรษาน้ี                          

 

 

 

 

 

 



218 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลกัการปวารณา 

ส าหรับฆราวาสหรือพุทธศาสนิกชน ก็สามารถน าหลักการปวารณาในวนัออก

พรรษาน้ี มาประยุกต์ใชใ้นการด าเนินชีวิตไดท้ั้งในครอบครัว สถานศึกษาหรือในสถานท่ี

ท างาน โดยยึดความเมตตาต่อกนัเป็นท่ีตั้ง คือ ถา้จะติก็ติดว้ยความหวงัดีมิใช่ท าลายอีกฝ่าย 

ส่วนผูถู้กติก็ควรรับฟังดว้ยดี และมองเห็นความหวงัดีของผูว้า่กล่าว หากจริงกแ็กไ้ข ไม่จริงก็

ปรับความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั เช่นน้ียอ่มท าใหส้ังคมเกิดความสงบสุข  สามารถแกไ้ขปัญหา

และพร้อมจะพฒันาไปด้วยกันทุกฝ่าย สรุปได้ว่าความส าคญัของวนัออกพรรษา เป็นวนั

ส าคญัทางพทุธศาสนาอีกวนัหน่ึงดว้ยเหตุผล คือ 

1 ) พระสงฆไ์ดรั้บพระบรมพทุธานุญาตใหจ้าริกไปคา้งแรมท่ีอ่ืนได ้
      2   ) เม่ือออกพรรษา พระสงฆจ์ะไดน้ าความรู้จากหลกัธรรมและประสบการณ์ท่ีไดรั้บ      
ระหวา่ง    พรรษา ไปเผยแพร่แก่ประชาชน 

2      3  )ในวนัออกพรรษาพระ สงฆจ์ะไดท้ าปวารณา เปิดโอกาสใหเ้พ่ือนภิกษุวา่กล่าว
ตกัเตือน เร่ืองความประพฤติของตนเพ่ือใหเ้กิดความบริสุทธ์ิ ความเคารพนบัถือ และความ
สามคัคีกนัระหวา่งสมาชิกของสงฆ ์

3     4  )พทุธศาสนิกชนไดน้ าแบบอยา่งไปท าปวารณาเปิดโอกาสให ้ผูอ่ื้นวา่กล่าวตกัเตือน
ตนเองเพ่ือประโยชน์ต่อการพฒันาตนและสร้างสรรคส์งัคมต่อไป 

 

http://www.chonburinews.com 
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ระเบียบพธีิและการปฏิบตัิในวนัออกพรรษา 

การออกพรรษาเป็นเร่ืองของพระสงฆแ์ต่อยา่งไรกต็ามเม่ือถึงวนัดงักล่าว

พทุธศาสนิกชนกเ็ขา้ไปเก่ียวขอ้งดว้ยโดยการปฏิบติัตนดงัน้ี 

1. ท าบุญตกับาตรหรือท าบุญถวายสงัฆทาน 
2. รักษาศีล ฟังธรรม และเจริญภาวนา 
3. แผเ่มตตากรวดน ้าอุทิศส่วนกศุลใหก้บัสรรพสตัวแ์ละญาติผูล่้วงลบั 
         

หลกัการปวารณา 

ส าหรับฆราวาสหรือพุทธศาสนิกชน ก็สามารถน าหลกัการปวารณาในวนัออก

พรรษาน้ี มาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตไดท้ั้งในครอบครัว สถานศึกษาหรือในสถานท่ี

ท างาน โดยยดึความเมตตาต่อกนัเป็นท่ีตั้ง คือ ถา้จะติก็ติดว้ยความหวงัดีมิใช่ท าลายอีกฝ่าย 

ส่วนผูถู้กติก็ควรรับฟังดว้ยดี และมองเห็นความหวงัดีของผูว้่ากล่าว หากจริงก็แกไ้ข ไม่

จริงก็ปรับความเขา้ใจซ่ึงกันและกัน เช่นน้ีย่อมท าให้สังคมเกิดความสงบสุข  สามารถ

แก้ไขปัญหาและพร้อมจะพฒันาไปด้วยกันทุกฝ่าย สรุปได้ว่าความส าคญัของวนัออก

พรรษา เป็นวนัส าคญัทางพทุธศาสนาอีกวนัหน่ึงดว้ยเหตุผล คือ 

4 พระสงฆไ์ดรั้บพระบรมพทุธานุญาตใหจ้าริกไปคา้งแรมท่ีอ่ืนได ้

5 เม่ือออกพรรษา พระสงฆจ์ะไดน้ าความรู้จากหลกัธรรมและประสบการณ์ท่ีไดรั้บ
ระหวา่งพรรษา ไปเผยแพร่แก่ประชาชน 

6 ในวนัออกพรรษาพระ สงฆจ์ะไดท้ าปวารณา เปิดโอกาสใหเ้พ่ือนภิกษุวา่กล่าวตกัเตือน 
เร่ืองความประพฤติของตนเพ่ือใหเ้กิดความบริสุทธ์ิ ความเคารพนบัถือ และความสามคัคี
กนัระหวา่งสมาชิกของสงฆ ์
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7.ในวนัออกพรรษาพระ สงฆจ์ะไดท้ าปวารณา เปิดโอกาสใหเ้พ่ือนภิกษุวา่กล่าวตกัเตือน 
เร่ืองความประพฤติของตนเพ่ือใหเ้กิดความบริสุทธ์ิ ความเคารพนบัถือ และความสามคัคีกนั
ระหวา่งสมาชิกของสงฆ ์

     8. พทุธศาสนิกชนไดน้ าแบบอยา่งไปท าปวารณาเปิดโอกาสให ้ผูอ่ื้นวา่กล่าวตกัเตือน
ตนเองเพ่ือประโยชน์ต่อการพฒันาตนและสร้างสรรคส์งัคมต่อไป 

 

               

 

http://www.chonburinews.com 
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      ประเพณีที่เกีย่วข้องกบัวนัออกพรรษา 

ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัออกพรรษาท่ีนิยมปฏิบติั คือ    

1.) ประเพณีตกับาตรเทโว (วนัแรม 1 ค ่า เดือน 11 หลงัจากออกพรรษาแลว้ 1วนั                        

2.) พิธีทอดกฐิน ( ตั้งแต่วนัแรม 1 ค ่า เดือน 11 ถึงวนัข้ึน15 ค ่า เดือน 12                                                                                                                   

3.) พิธีทอดผา้ป่า (ไม่จ ากดักาล)  

4 ). ประเพณีเทศน์มหาชาติ (นิยมท ากนัในวนัข้ึน 8 ค ่า หรือ วนัแรม 8 ค ่า กลาง  เดือน 12 

ในบางทอ้งถ่ินอาจนิยมท ากนัในเดือน 5 ต่อเดือน 6 หรือในเดือน  10) 

http//:www. egcomtara.com 
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บัตรค าถาม 
ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง วนัออกพรรษา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัออกพรรษา 

1.วนัออกพรรษาตรงกบัวนัใด...................................………………………………....... 

2. วนัออกพรรษาเป็นวนัท่ีพระภิกษุสงฆไ์ดอ้อกจากจ าพรรษาก่ีเดือน.................................. 

3  3. การท่ีพระภิกษุสงฆท์ าปวารณานั้นมีความหมายอยา่งไร................................................ 

ความเป็นมาของวนัออกพรรษา 

1. วนัออกพรรษาหมายถึงอะไร...........................…………………………………........... 

2. วนัมหาปวารณา หมายถึงอะไร....................……………………………….................. 

3. การกระท ามหาปวารณาเป็นการท าสงัฆกรรมอยา่งหน่ึงแทนการสวด อะไร

........................................................................................................................................... 

หลกัการปวารณา 

1.  พทุธศาสนิกชนน าหลกัการปวารณาไปใชไ้ดแ้ก่...................……………………….... 

2. หลงัจากออกพรรษาแลว้พระภิกษุสงฆส์ามารถจาริกไปในสถาน  ท่ีต่างๆไดห้รือไม่

........................................................................................................................................... 

3. หลงัจากออกพรรษาแลว้  1 วนัจะมีประเพณีอะไรท่ีส าคญั......……………………….. 

ระเบียบพิธีและการปฏิบติัในวนัออกพรรษา 

1.จงอธิบายพทุธศาสนิกชนปฏิบติัอยา่งไรในวนัออกพรรษา…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………

. 
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ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัออกพรรษา 

1.จงัหวดัอุบลราชธานีมีการจดักิจกรรมท่ีมีช่ือเสียงในวนัออกพรรษาคือกิจกรรม

อะไร………………………………………………………………………. 

2. จงัหวดัอุทยัธานีมีการจดักิจกรรมท่ีมีช่ือในวนัออก  พรรษาคือ

อะไร…………………………………………………………………….… 

 

 

       http://www.dhammasabuyjai.blogspo... 

 

 

http://www.dhammasabuyjai.blogspo/
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บัตรเฉลย 
ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง วนัออกพรรษา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัออกพรรษา 

  1) วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 ของทุกปี 

   2 )   3  เดือน 

3.  คื            3 )    ท่ีพระภิกษุสงฆมี์การยอมใหว้า่กล่าวตกัเตือนซ่ึงกนัและกนัตามล าดบั   อาวโุส 

ความเป็นมาของวนัออกพรรษา 

  1 )  วนัส้ินสุดของการจ าพรรษาของพระภิกษุสงฆ ์

 เป็นระยะเวลา  3  เดือน 

      2 ) คือ วนัท่ีพระภิกษุสงฆทุ์กรูปจะอนุญาตใหว้า่  กล่าว    ตกัเตือนกนัได ้ในเร่ืองราว

เก่ียวกบัความประพฤติต่างๆนบัตั้งแต่พระสงัฆเถระ ท่ีมีอาวโุสสูงลงมา 

3)   แทนการสวดพระปาฏิโมกข ์( พระวนิยั )ท่ีกระท ากนัทุกๆ15วนั 

หลกัการปวารณา 

1 ) การยดึหลกัของความเมตตาต่อกนั 

2 )  ไดโ้ดยไม่ผดิพทุธบญัญติั 

3 ) ประเพณีตกับาตรเทโวโหนะ 

ระเบียบพิธีและการปฏิบติัในวนัออกพรรษา 

1.  1 ) ท าบุญตกับาตรหรือท าบุญถวายสงัฆทาน 
2. 2 ) รักษาศีล ฟังธรรม และเจริญภาวนา 
3. 3 ) แผเ่มตตากรวดน ้าอุทิศส่วนกศุลใหก้บัสรรพสตัวแ์ละญาติผูล่้วงลบั 
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ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนัออกพรรษา 

1. ท าบุญตกับาตรหรือท าบุญถวายสงัฆทาน 
2. รักษาศีล ฟังธรรม และเจริญภาวนา 
3. แผเ่มตตากรวดน ้าอุทิศส่วนกศุลใหก้บัสรรพสตัวแ์ละญาติผูล่้วงลบั 

 

http://www.travel.kapook.com 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง 

วนัเทโวโรหณะ 

ศูนย์ที ่2 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี์ 2  วนัเทโวโรหนะ 

 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

1. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์
3. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 
4. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัรเน้ือหา 
5. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 
6. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 
7. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง ( ยกเวน้แบบ

ฝึกปฏิบติั ) 
8. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง วนัเทโวโนหณะ 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระส าคญั 

วนัเทโวโรหณะ หมายถึง วนัท่ีพระพทุธเจา้เสดจ็ลงมาจากเทวโลกมาสู่มนุษยโ์ลก 

หลงัจากท่ีไดแ้สดงธรรมเทศนาโปรดพระมารดา และเสด็จจ าพรรษา ณ ดาวดึงส์พิภพ

ครบไตรมาสแลว้ โดยเสด็จลงทางบนัไดสวรรคท่ี์ประตูเมืองสังกสัสนคร ทางตอนเหนือ

ของกรุงสาวตัถี ตรงกบัวนัแรม   1 ค ่า เดือน 11หรือ วนัพระเจา้เปิดโลก 

 
http://www.thaigoodview.com 

ความส าคัญของวันเทโวโรหณะ 

วนัเทโวโรหณะ  หมายถึงวนัท่ีพระพทุธเจา้เสดจ็ลงมาจากเทวโลกมาสู่โลกมนุษย ์

หลงัจากท่ีไดแ้สดงธรรมเทศนาโปรดพระมารดาและเสดจ็จ าพรรษา ณ ดาวดึงส์พิภพครบ

ไตรมาสแลว้ โดยเสดจ็ลงทางบนัไดสวรรคท่ี์ประตูเมือง  สังกสัสนคร ทางตอนเหนือของ 

กรุงสาวตัถี ตรงกบัวนัแรม 1 ค ่า เดือน 11 หรือเราเรียกวา่ “ วนัพระเจา้เปิดโลก “ 
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ความเป็นมาของวนัเทโวโรหณะ 

สมยัพทุธกาล เม่ือพระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม และเสดจ็ข้ึนไปโปรดพระพทุธ

มารดาโดยจ าพรรษาอยู ่ณ  สวรรคช์ั้นดาวดึงส์ เป็นเวลา 1 พรรษา และ เม่ือออกพรรษาแลว้

พระองคไ์ดเ้สดจ็กลบัยงัโลกมนุษย ์ณ เมือง สงักสัสนคร การท่ีพระพทุธองคเ์สดจ็ลงมาจาก

สวรรคช์ั้นดาวดึงส์ เรียกตามศพัทภ์าษาบาลีวา่ “ เทโวโรหณะ “ 

ในคร้ังนั้นบรรดาพทุธศาสนิกชนผูมี้ความศรัทธาเล่ือมใส เม่ือทราบข่าวต่าง

พร้อมใจกนัไปรอตกับาตรเพ่ือรับเสด็จกนัอย่างเนืองแน่น จนเป็นประเพณีตกับาตรเทโว

ปฏิบติัสืบกนัมาจนตราบเท่าทุกวนัน้ี 
 

 

http://www.baanjomyut.com 

ประเพณีตักบาตรเทโว 

ส าหรับฆราวาสหรือพุทธศาสนิกชน หลงัวนัออกพรรษา 1 วนั คือ วนัแรม 1 ค ่า เดือน 11 

จะมีการตกับาตรเทโว หรือช่ือเต็มตามค าพระว่า “ เทโวโรหณะ “ แปลว่า การหยัง่ลงจาก                

เทวโลก  หรือ เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ “ ตักบาตรดาวดึงส์ “ โดยอาหารท่ีนิยมน าไปใส่บาตร

คือ ขา้วตม้มดั และขา้วตม้ลูกโยน 
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กจิกรรมที่พทุธศาสนิกชนปฏิบัตใินวนัเทโวโรหณะ 

การปฏิบติักิจกรรมส าหรับพทุธศาสนิกชน มีดงัน้ี 

1. เตรียมขา้วตม้มดั และขา้วตม้ลูกโยนไวต้กับาตร 
2. วดัอาจจ าลองเหตุการณ์โดยใหพ้ระสงฆเ์ดินเขา้แถวเรียงล าดบัรับบาตรตรงกลาง มีมคัทายก

เดินอุม้พระพทุธรูปน าหนา้สงฆ ์
3. ตกับาตรเสร็จกอ็าราธนาศีล สมาทานศีล รักษาศีล 
4. ฟังธรรม ท าสมาธิ 
5. แผเ่มตตา กรวดน ้า 
6.  

 

         http://www.123.242.164.132 
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ประเพณีลากพระ ชักพระ หรือ แห่พระ 

 ประวติัความเป็นมา ประเพณีลากพระ ชักพระ หรือแห่พระเป็นประเพณี
ทอ้งถ่ินของชาวภาคใตไ้ดป้ฏิบติัมาตั้งแต่คร้ังโบราณชาวบา้นท่ีเป็นชาวพุทธศาสนิกชน
จะพร้อมใจกนัอญัเชิญพระพุทธรูปจากวดัข้ึนประดิษฐานบน “ นมพระ “ หรือ “ บุษบก 
“ ท่ีวางอยูต่รงกลางร้านร้านมา้ มีไมส้องท่อนรองรับขา้งล่าง ท าเป็นรูปพญานาค มีลอ้ ๔ 
ลอ้อยูใ่ตต้วัพญานาค ร้านมา้ใชไ้มไ้ผส่านท าฝาผนงั ตกแต่งลวดลายระบายสีสวย รอบ ๆ 
ประดบัดว้ยผา้แพรสี ธงร้ิว ธงสามชาย ธงราว ธงยนืหอ้ยระยาง ประดบัตน้กลว้ย ตน้ออ้ย 
ทางมะพร้าว ดอกไม้สดท าอุบะห้อยระยา้ มีต้มห่อด้วยใบพอ้แขวนหน้านมพระ ตัว
พญานาคประดับกระจกแวววาวสีสวย ขา้ง ๆ นมพระแขวนโพน กลอง ระฆัง ฆ้อง 
ดา้นหลงันมพระวางเกา้อ้ี เป็นท่ีนั่งของพระสงฆ์ ยอดนมอยู่บนสุดของนมพระ ไดรั้บ
การแต่งอยา่งบรรจงดูแลเป็นพิเศษ เพราะความสง่าไดส้ัดส่วนของนมพระข้ึนอยูบ่นยอด
นมการตกแต่งเรือพระและนมพระ (บุษบก) แต่ละวดั แลว้ลากหรือแห่ไปตามถนน
หนทาง ตามแม่น ้ าล  าคลอง หรือในทะเล ชาวบ้านจะตระเตรียมงานในวนัข้ึน 15 ค ่า 
เดือน 1 อนัเป็นวนัออกพรรษา ประชาชนจะออกเดินทางไปยงัวดั เพื่อน าภตัตราหารไป
ใส่บาตรท่ีจดัเรียงไว ้ตรงหน้าพระลากเรียกว่า “ ตกับาตรหน้าลอ้ “ เม่ือพระฉันอาหาร
เชา้เสร็จแลว้ชาวบา้นจะนิมนต์พระภิกษุไปข้ึนนั่งประจ าเรือพระพร้อมทั้งอุบาสกและ
ศิษยว์ดัท่ีจะติดตาม  จากนั้นชาวบา้นจะช่วยกนัลากพระออกจากวดั ขณะท่ีลากพระไป
ประชาชนท่ีรออยูจ่  าน าขา้วตม้( ขา้วเหนียวท่ีห่อดว้ยใบมะพร้าว ท าเป็นรูปสามเหล่ียม ) 
มาแขวนท่ีหนา้ลอ้หรือรถ เพ่ือท าบุญกนัไปตลอดทาง 
 ประเพณีชกัพระ ลากพระ หรือแห่พระ เป็นประเพณีของชาวภาคใตต้ั้งแต่จงัหวดั
ชุมพรลงมา 
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กิจกรรมประเพณีลากพระ 

 

http://www.siamfreestyle.com/ 

  

  http://www .haley-pullos.com                                          http://www.tlcthai.com 

 

http://www.siamfreestyle.com/
http://www/
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บัตรค าถาม 
ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง วนัเทโวโนหณะ 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัเทโวโรหณะ 

1.วนัเทโวโรหณะตรงกบัวนัใด.........................................................………….…............ 

2. วนัเทโวโรหณะ เรียกอีกอยา่งวา่วนัอะไร .........................................………………..... 

3. เทโวโรหณะ หมายถึง.....................................................................…………….…....... 

           ความเป็นมาของวนัเทโวโรหณะ                

1. พระสัมมาสัมพทุธเจา้เสดจ็ข้ึนไปบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์เพ่ือโปรดใคร………………….. 

2. พระสัมมาสัมพทุธเจา้เสดจ็กลบัมายงัโลกมนุษยท่ี์เมืองใด............................................. 

3. ประชาชนท่ีทราบข่าวการเสดจ็กลบัมายงัโลกมนุษยพ์ากนัไปรอตกับาตรจนเกิดการปฏิบติั

สืบต่อกนัมาจนถึงทุกวนัน้ีเรียกวา่อะไร............................................................................... 

 ประเพณีตกับาตรเทโว 

1.  ประเพณีการตกับาตรเทโวจะกระท าเม่ือใด...........……………………….................... 

2. เทโวโรหณะ แปลวา่....................................................…………………….................. 

3. อาหารท่ีนิยมน าไปตกับาตรเทโว คือ.......................……………………..................... 

 กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัเทโวโรหณะ 

1. ในตอนเชา้ของวนัเทโวโรหณะนกัเรียนท าอะไร……………………………..……… 

2. ในตอนกลางวนัของวนัเทโวโรหณะนกัเรียนท าอะไรบา้ง………………………….… 

3. ในตอนค ่าของวนัเทโวโรหณะนกัเรียนท าอะไรบา้ง………………………….…......... 
 

 

 

 

 



234 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ประเพณีลากพระ ชกัพระ หรือ แห่พระ 

จงอธิบายทางภาคใตมี้การจดักิจกรรมท่ีมีช่ือในวนัออกพรรษาคืออะไร 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….…… 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….…… 
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บัตรเฉลย 
ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง วนัเทโวโนหณะ 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัเทโวโรหณะ 

1. วนัแรม 1 ค ่า เดือน 11 ของทุกปี 

2.  วนัพระเจา้เปิดโลก 

3. การเสดจ็ลงจากเทวโลกของพระพทุธเจา้มาสู่โลกมนุษย ์

              ความเป็นมาของวนัเทโวโรหณะ                

 1.  เสดจ็โปรดพทุธมารดา 

2. เมือง สงักสัสนคร 

3.  ประเพณีตกับาตรเทโว 

ประเพณีตกับาตรเทโว 

1. หลงัวนัออกพรรษา 1 วนั คือ วนัแรม 1 ค ่า เดือน 11 

2.  การหยัง่ลงจากโลก หรือ ตกับาตรดาวดึงส์ 

3. ขา้วตม้มดั หรือ ขา้วตม้ลูกโยน 

กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัเทโวโรหณะ 

1. เตรียมขา้วตม้มดัและขา้วตม้ลูกโยนไวใ้ส่บาตร 

2. ฟังพระแสดงพระธรรมเทศนารักษาศีลและปฏิบติัธรรมพฒันาวดั เช่น ช่วยท าความ

สะอาดวดั และบริจาคทานใหก้บัคนยากจน 

3. สวดมนตฟั์งพระแสดงพระธรรมเทศนา รักษาศีล ท าสมาธิ  และแผเ่มตตา อุทิศส่วน

กศุล ฯลฯ 
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ประเพณีลากพระ ชกัพระ หรือ แห่พระ 

ประเพณีลากพระ ชกัพระ หรือ แห่พระ 

 ประวติัความเป็นมา ประเพณีลากพระ ชกัพระ หรือแห่พระเป็นประเพณี

ทอ้งถ่ินของชาวภาคใตไ้ดป้ฏิบติัมาตั้งแต่คร้ังโบราณชาวบา้นท่ีเป็นชาวพทุธศาสนิกชน

จะพร้อมใจกนัอญัเชิญพระพทุธรูปจากวดัข้ึนประดิษฐานบน “ นมพระ “ หรือ “ บุษบก “ 

ท่ีวางอยูต่รงกลางร้านร้านมา้ มีไมส้องท่อนรองรับขา้งล่าง ท าเป็นรูปพญานาค มีลอ้ ๔ 

ลอ้อยูใ่ตต้วัพญานาค ร้านมา้ใชไ้มไ้ผส่านท าฝาผนงั ตกแต่งลวดลายระบายสีสวย รอบ ๆ 

ประดบัดว้ยผา้แพรสี ธงร้ิว ธงสามชาย ธงราว ธงยนืหอ้ยระยาง ประดบัตน้กลว้ย ตน้ออ้ย 

ทางมะพร้าว ดอกไมส้ดท าอุบะหอ้ยระยา้ มีตม้ห่อดว้ยใบพอ้แขวนหนา้นมพระ ตวั

พญานาคประดบักระจกแวววาวสีสวย ขา้ง ๆ นมพระแขวนโพน กลอง ระฆงั ฆอ้ง 

ดา้นหลงันมพระวางเกา้อ้ี เป็นท่ีนัง่ของพระสงฆ ์ยอดนมอยูบ่นสุดของนมพระ ไดรั้บการ

แต่งอยา่งบรรจงดูแลเป็นพิเศษ เพราะความสง่าไดส้ดัส่วนของนมพระข้ึนอยูบ่นยอดนม

การตกแต่งเรือพระและนมพระ (บุษบก) แต่ละวดั แลว้ลากหรือแห่ไปตามถนนหนทาง 

ตามแม่น ้าล  าคลอง หรือในทะเล ชาวบา้นจะตระเตรียมงานในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 1 อนั

เป็นวนัออกพรรษา ประชาชนจะออกเดินทางไปยงัวดั เพ่ือน าภตัตราหารไปใส่บาตรท่ี

จดัเรียงไว ้ตรงหนา้พระลากเรียกวา่ “ ตกับาตรหนา้ลอ้ “ เม่ือพระฉนัอาหารเชา้เสร็จแลว้

ชาวบา้นจะนิมนตพ์ระภิกษุไปข้ึนนัง่ประจ าเรือพระพร้อมทั้งอุบาสกและศิษยว์ดัท่ีจะ

ติดตาม  จากนั้นชาวบา้นจะช่วยกนัลากพระออกจากวดั ขณะท่ีลากพระไปประชาชนท่ีรอ

อยูจ่  าน าขา้วตม้( ขา้วเหนียวท่ีห่อดว้ยใบมะพร้าว ท าเป็นรูปสามเหล่ียม ) มาแขวนท่ีหนา้

ลอ้หรือรถ เพ่ือท าบุญกนัไปตลอดทางประเพณีชกัพระ ลากพระ หรือแห่พระ เป็น

ประเพณีของชาวภาคใตต้ั้งแต่จงัหวดัชุมพรลงมา 

 

 ประเพณีชกัพระ ลากพระ หรือแห่พระ เป็นประเพณีของชาวภาคใต้

ตัง้แตจ่งัหวดัชมุพรลงมา 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาจงัหวดัอ่างทอง 

 

วนัอฏัฐมบูีชา 

ศูนย์ที ่3 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี์ 3  วนัอฏัฐมีบูชา 

 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

1. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์
3. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 
4. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัรเน้ือหา 
5. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 
6. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 
7. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง ( ยกเวน้แบบ

ฝึกปฏิบติั ) 
8. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยท่ี์ 3 เร่ือง วนัอฏัฐมีบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระส าคญั 

วนัอฏัฐมีบูชา คือวนัแรม 8 ค ่า เดือน 6 เป็นวนัท่ีมีเหตุการณ์ส าคญัท

พระพทุธศาสนาถือเป็นวนัท่ีตรงกบัวนัถวายพระเพลิงพระพทุธสรีระ เป็นวนัท่ีชาว

พทุธตอ้งวปิโยคและสูญเสียพระบรมสรีระแห่งองคพ์ระบรมศาสดา ซ่ึงเป็นท่ีเคารพ

สกัการะยิง่ เป็นวนัท่ีควรแสดงธรรมสงัเวช ระลึกถึงพระพทุธคุณใหส้ าเร็จเป็น 

พทุธานุสติภาวนามยักศุล 

 
http://www.dhammathai.org 
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ความส าคญัของวนัอฏัฐมีบูชา 

วันอัฏฐมีบูชา คือวันแรม 8 ค ่ า เดือน 6 เป็นวันท่ีมี เหตุการณ์ส าคัญทาง

พระพุทธศาสนาถือเป็นวนัท่ีตรงกบัวนัถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระหลงัจากเสด็จดบั

ขนัธ์ปรินิพพานได้ 8 วนั คือหลงัจากวนัวิสาขบูชาแล้ว 8 วนั เป็นวนัท่ีชาวพุทธต้อง

วิปโยคและสูญเสียพระบรมสรีระแห่งองคพ์ระบรมศาสดา ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสักการะยิ่ง 

เป็นวนัท่ีควรแสดงธรรมสังเวช ระลึกถึงพระพุทธคุณให้ส าเร็จเป็นพุทธานุสติภาวนามยั

กศุล 

ความเป็นมาของวนัอฏัฐมีบูชา 

เม่ือพระพุทธเจ้าเสด็จดบัขนัธ์ปรินิพพาน แลว้ 8 วนั มลัลกษตัริยแ์ห่งนครกุสิ

นารา พร้อมด้วยประชาชน และพระสงฆ์อนัมีพระมหากัสสปเถระเป็นประธาน ได้

พร้อมกนักระท าการถวายพระเพลิงพุทธสรีระ ณ มกุฏพนัธนเจดียแ์ห่งกรุงกุสินารา วนั

นั้นเป็นวนัหน่ึงท่ีชาวพุทธตอ้งมีความสังเวชสลดใจและวิปโยคโศกเศร้าเป็นอย่างยิ่ง 

เพราะการสูญเสียแห่งพระพุทธสรีระ เม่ือวนัแรม 8 ค ่า เดือน 8 ซ่ึงนิยมเรียกกนัว่า วนั

อฏัฐมีนั้ นเวียนมาบรรจบแต่ละปีพุทธศาสนิกชนบางส่วน โดยเฉพาะพระสงฆ์และ

อุบาสกอุบาสิกาแห่งวดันั้นๆไดพ้ร้อมกนัประกอบพิธีบูชา เป็นการเฉพาะภายในวดั เช่น

ท่ีปฏิบติักนัอยูใ่นวดัมหาธาตุยวุราชรังสฤษฏ์ิ เป็นตน้ แต่จะปฏิบติักนัมาแต่เม่ือใด ไม่พบ

หลกัฐาน ปัจจุบนัน้ีกย็งัถือปฏิบติักนัอยู ่

การบ าเพญ็กศุลเน่ืองในวนัอฏัฐมีบูชา 

การบ าเพญ็กุศลเน่ืองในวนัอฏัฐมีบูชาน้ีมีไม่ก่ีแห่งท่ีมีการจดัเพราะในเมืองไทย

ไม่เป็นท่ีนิยม แมส้มยัก่อนอาจจะมีงานฉลองในพิธีวนัอฏัฐมีบูชาบา้ง แต่เด๋ียวน้ีก็เลิกรา

ไปมากแลว้ คงมีไม่ก่ีวดั เฉพาะในกรุงเทพท่ียงัจดัพิธีฉลองในวนัน้ีอยู่เช่น วดัมหาธาตุ

ยุวราชรังสฤษฏ์ิ และวดัราชาธิวาส ส่วนต่างจงัหวดั เช่นวดัพระบรมธาตุทุ่งย ั้ง จงัหวดั

อุตรดิตถ ์มีการจ าลองเหตุการณ์ถวายพระเพลิงพทุธสรีระ เพื่อเป็นการร าลึกถึงเหตุการณ์

คร้ังพทุธกาลดว้ย 
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กจิกรรมทีพ่ทุธศาสนิกชนปฏิบัตใินวนัอฏัฐมบูีชา 

การปฏิบติักิจกรรมส าหรับพทุธศาสนิกชน มีดงัน้ี 

1.ท าบุญตกับาตรในตอนเชา้ 

5. รักษาศีลและปฏิบติัธรรม 

6. พฒันาวดั เช่น ช่วยท าความสะอาดวดั 

7. บริจาคทานใหก้บัคนยากจน 

8. บ าเพญ็สาธารณประโยชน์                                                                                      

9. ประดบัธงชาติและธงเสมาธรรมจกัรตามอาคารบา้นเรือน 

 

           http://www.newworldbelieve.net 

 



242 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมทีพ่ทุธศาสนิกชนปฏิบัตใินวนัอฏัฐมบูีชาตอนกลางคนื 

ในตอนกลางคืน จะพากันน าดอกไม้ธูปเทียนไปท่ีวดั เพ่ือชุมนุมกนัท าพิธีเวียน

เทียนรอบอุโบสถ พร้อมกบัพระภิกษุสงฆ์โดยเจา้อาวาสวดัจะน าว่านะโม 3 จบ จากนั้น

กล่าวค าถวายดอกไมธู้ปเทียน ทุกคนว่าตาม จบแลว้เดินเวียนขวา ตลอดเวลาให้ระลึกถึง

พระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ และ พระสังฆคุณ จนครบ 3 รอบ แลว้น าดอกไมธู้ปเทียนไป

ปักบูชาตามทางท่ีวดัเตรียมไว ้เป็นอนัเสร็จพิธี 

 

 

http://www.dhammadee.com 
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บัตรค าถาม 
ศูนยท่ี์ 3 เร่ือง วนัอฏัฐมีบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัอฏัฐมีบูชา 

1.วนัอฏัฐมีบูชาตรงกบัวนัใด..............................................…………………………............ 

2. วนัอฏัฐมีบูชามีความส าคญัคือ................ ...........................………………………….….... 

3. วนัอฏัฐมีบูชาเกิดข้ึนหลงัจากท่ีพระพทุธเจา้ดบัขนัธ์ปรินิพพานไดก่ี้วนั……………….… 

ความเป็นมาของวนัอฏัฐมีบูชา 

1. พระสัมมาสัมพทุธเจา้เสดจ็ดบัขนัธ์ปรินิพพานท่ีเมืองใด.................................................... 

2. ผูท่ี้เป็นประธานในพิธีถวายพระเพลิงพทุธสรีระคือ............................................................. 

3. วดัในกรุงเพพ ฯ ท่ีประกอบพิธีในวนัอฏัฐมีบูชาและยงัคงปฏิบติัติดต่อมาคือ วดัใด............ 

การบ าเพญ็กศุลเน่ืองในวนัอฏัฐมีบูชา 

1.  การบ าเพญ็กศุลเน่ืองในวนัอฏัฐมีบูชาในประเทศไทยนั้นมีไม่ก่ีแห่งเน่ืองจาก................. 

2. ในต่างจงัหวดัมีวดัท่ีจดักิจกรรมเป็นงานใหญ่มีการจ าลอง เหตุ การณ์ถวายพระเพลิง 

พทุธสรีระคือวดั.................……………………… …………………………………...... 

3. การบ าเพญ็กศุลในวนัน้ีคือ.............................……………………………….................. 
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กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัอฏัฐมีบูชา 

1. ในตอนเชา้ของวนัอฏัฐมีบูชานกัเรียนท าอะไรบา้ง....……………………........................ 

2. ในตอนกลางวนัของวนัอฏัฐมีบูชานกัเรียนท าอะไรบา้ง……………………………..…. 

3. ในตอนค ่าของวนัอฏัฐมีบูชานกัเรียนท าอะไรบา้ง……………………….………….… 

กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัอฏัฐมีบูชาตอนกลางคืน 

1.ตอนกลางคืนวนัอฏัฐมีบูชานกัเรียนท าอะไรบา้ง………………………………………. 

2.นกัเรียนเวียนเทียนเดินเวียนไปทางใด…………………………………………………. 

3.ในระหวา่งเวยีนเทียนนกัเรียนระลึกถึงใคร……………………………………………. 
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บัตรเฉลย 
ศูนยท่ี์ 3 เร่ือง วนัอฏัฐมีบูชา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัอฏัฐมีบูชา 

1. วนัแรม 8 ค ่า เดือน 6 

2.  เป็นวนัถวายพระเพลิงพระพทุธ สรีระของพระพทุธเจา้ 

3.  8 วนั 

ความเป็นมาของวนัอฏัฐมีบูชา 

1.  เมืองกุสินารา 

2. พระมหากสัสปเถระ 

3. วดัมหาธาตุยวุราชรังสฤษฏ์ิ และวดัราชาธิวาส 

การบ าเพญ็กศุลเน่ืองในวนัอฏัฐมีบูชา 

1. ในเมืองไทยไม่เป็นท่ีนิยมจดักิจกรรมในวนัน้ี 

2.  วดัพระบรมธาตุทุ่งย ั้ง จงัหวดัอุตรดิตถ ์

3. ใหท้าน รักษาศีล เจริญภาวนา และมีการเวียนเทียนในตอน 

    ค  ่าท่ีวดัรอบพระอุโบสถ 
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กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัอฏัฐมีบูชา 

1. สวดมนต ์ไหวพ้ระท าจิตใจใหส้งบและแผเ่มตตา 

2. ท าบุญตกับาตรในตอนเชา้ จดัอาหารคาวหวานไปท าบุญฟังเทศน์ท่ีวดั 

3. ตอนบ่ายฟังพระแสดงพระธรรมเทศนารักษาศีลและปฏิบติัธรรมพฒันาวดั เช่น ช่วย

ท าความสะอาดวดั และบริจาคทานใหก้บัคนยากจน 

กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัอฏัฐมีบูชาตอนกลางคืน 

1. จะพากนัน าดอกไมธู้ปเทียนไปท่ีวดั เพ่ือ  ชุมนุมกนัท าพิธีเวยีนเทียนรอบพระอุโบสถ 

2. เดินเวียนขวา 

3. พระพทุธคุณ  พระธรรมคุณ และพระสงัฆคุณ 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง 

 

วนัธรรมสวนะ 

ศูนย์ที ่4 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี์ 4  วนัธรรมสวนะ 

 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

1. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์
3. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 
4. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัรเน้ือหา 
5. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 
6. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 
7. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง (ยกเวน้แบบฝึก

ปฏิบติั ) 
8. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง วนัธรรมสวนะ 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระส าคญั 

วนัธรรมสวนะ หมายถึง วนัท่ีชาวพทุธเขา้วดัท าบุญตกับาตร รักษาศีล เจริญภาวนา  

และฟังธรรมเทศนา เรียกกนัในปัจจุบนัวา่ วนัพระ  หรือ วนัอุโบสถ ในประเทศไทยเดือน

หน่ึงก าหนดใหมี้ วนัพระ 4 วนั คือ 

- วนัข้ึน 8 ค ่า 
- วนัข้ึน 15 ค ่า 
- วนัแรม 8 ค ่า  
-   วนัแรม 15 ค ่า ( หรือ แรม 14 ค ่า ในบางเดือน )                                                                        

ความส าคญั  วนัพระหรือวนัอุโบสถเป็นวนัหลกัแห่งการท าความดี โดยพระพทุธ 

พระพทุธเจา้ทรงอนุญาตใหช้าวพทุธมีโอกาสท าความดีต่างๆ ไดแ้ก่ ท าบุญตกับาตร ให้

ทาน เพื่อท าใจใหส้งบ  

 
http://www.gotoknow.org 
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ความส าคญัของวนัธรรมสวนะ 

       วนัธรรมสวนะ หมายถึง วนัท่ีชาวพทุธเขา้วดัท าบุญตกับาตร รักษาศีล เจริญ

ภาวนา  และฟังธรรมเทศนา เรียกกนัในปัจจุบนัวา่ วนัพระหรือ วนัอุโบสถ ในประเทศ

ไทยเดือนหน่ึงก าหนดใหมี้ วนั  พระ 4 วนั คือ 

- วนัข้ึน 8 ค ่า 
- วนัข้ึน 15 ค ่า 
- วนัแรม 8 ค ่า  
-   วนัแรม 15 ค ่า ( หรือแรม 14 ค ่า ในบางเดือน )                                                                        

ความส าคญั  วนัพระหรือวนัอุโบสถเป็นวนัหลกัแห่งการท าความดี โดย 

พระพทุธเจา้ทรงอนุญาตใหช้าวพทุธมีโอกาสท าความดีต่างๆ ไดแ้ก่ ท าบุญตกับาตร ให้

ทาน เพื่อท าใจใหส้งบ  

 

http://www.212cafe.com 

 

 



251 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความเป็นมาของวนัธรรมสวนะ 

ในสมยัพุทธกาล พระเจา้พิมพิสารไดเ้ขา้เฝ้าพระสัมมาสัมพุทธเจา้และกราบทูลว่า

นกับวชศาสนาอ่ืน มีวนัประชุมสนทนาเก่ียวกบัหลกัธรรมค าสัง่สอนในศาสนาของเขาแต่วา่

ศาสนาพุทธยงัไม่มี พระพุทธองค์จึงทรงอนุญาตให้ภิกษุสงฆ์ประชุมสนทนาและแสดง

ธรรมเทศนาแก่ประชาชนในวนั 8 ค ่า 14 ค ่า และ 15 ค ่า ดงักล่าวพทุธศาสนิกชนจึงถือเอาวนั

ดงักล่าวเป็น    “ วนัธรรมสวนะ “ 

 ส่วนวนัโกน วนัพระนั้ นในสมัยก่อนถือว่ามีความส าคัญมาก เพราะถือว่าเป็น

วนัหยดุและเป็นวนัท่ีพุทธศาสนิกชนเดินทางไปท าบุญท่ีวดั ฝ่ายทางพระก็จะมีการปลงผม 

ลงฟังพระปาฏิโมกข ์ทบทวนศีล 227 ขอ้ 

การเปล่ียนแปลงวนัธรรมสวนะในประเทศไทย 

ในสมยัของรัชกาลท่ี 6 ไดมี้การติดต่อกบัประเทศตะวนัตกมากข้ึน จึงมีการปรับเปล่ียนไป

ใชป้ฏิทินแบบสุริยคติ แทน แบบจนัทรคติ ซ่ึงชาวไทยใชแ้บบจนัทรคติมาแต่โบราณ คือ  

แบบสุริยคติ ถือเอาพระอาทิตยเ์ป็นหลกั มีการหยดุในวนัเสาร์และวนัอาทิตยแ์บบตะวนัตก 

เพราะมีอิทธิพลของศาสนาคริสต์ ซ่ึงถือว่า วนัสุดสัปดาห์เป็นวนัท่ีพกัผ่อน เพราะไบเบิล

บนัทึกว่า วนัอาทิตย ์เป็นวนัพกัผ่อนของพระผูเ้ป็นเจ้าหลงัจากท่ีทรงสร้างโลกมา แบบ

จนัทรคติ ถือเอา พระจนัทร์เป็นหลกั มีการดูขา้งข้ึน ขา้งแรม ดูความเวา้แหวง่ของดวงจนัทร์ 

แลว้ก าหนดวา่ วนัไหนเป็นวนัเพญ็ วนัขา้งข้ึน วนัขา้งแรม วนัก่ีค  ่า แต่เม่ือประเทศไทยเขา้สู่

เวทีโลก มีการเปิดประเทศ ติดต่อ ค้าขาย กับชาติตะวนัตกท าให้ต้องมีการปรับเปล่ียน

หลกัการ นบัวนั นบัคืน เป็นแบบยโุรปตามไปดว้ย หรือ ก็คือ การน าเอาปฏิทินแบบสุริยคติ

มาใช ้ดงันั้นปฏิทินแบบสุริยคติ เลยกลายมาเป็นปฏิทินสากลท่ีทัว่โลกยอมรับใชก้นัอยูใ่น

การติดต่อส่ือสาร ท าใหป้ฏิทินแบบจนัทรคติค่อยๆลดบทบาทลง   
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        จนกระทัง่เป็นปฏิทินท่ีใชใ้นทางพระพทุธศาสนา ดูวนัโกน วนัพระ วนัเพญ็ และใช้

ในทางโหราศาสตร์ ไปโดยปริยาย ไม่สามารถน าปฏิทินจันทรคติมาอ้างอิงในการ

ติดต่อส่ือสาร ท ามาคา้ขาย กบัสากลโลกไดอี้กต่อไป 

 
http://www.yala1.go.th yala1.go.th 

กจิกรรมทีพ่ทุธศาสนิกชนปฏิบัตใินวนัธรรมสวนะ 

การปฏิบติักิจกรรมส าหรับพทุธศาสนิกชนในตอนกลางวนั มีดงัน้ี 

1. ต่ืนแต่เชา้มืด สวดมนต ์ไหวพ้ระ ท าจิตใจใหส้งบและแผเ่มตตา 

2. ท าบุญตกับาตรในตอนเชา้ 

3. จดัอาหารคาวหวานไปท าบุญฟังเทศน์ท่ีวดั 

4.  รักษาศีลและปฏิบติัธรรม (  ถือศีล 8 หรือ ถือศีล 5  ) 
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กจิกรรมทีพ่ทุธศาสนิกชนปฏิบัตใินวนัธรรมสวนะตอนกลางคนื 

ในตอนกลางคืน พทุธศาสนิกชน ทั้งอุโบสถ และอุบาสิกาส าหรับผูท่ี้เคร่งครัดใน

ศาสนาอาจถือศีล 8 ในวนัพระดว้ย นอกจากน้ีชาวพทุธยงัถือวา่วนัพระไม่ควรท าบาป

ใดๆ การท าบาปหรือไม่ถือศีล 5 ในวนัพระถือวา่เป็นบาปยิง่กวา่ในวนัอ่ืน 

  

http://www.pongsawadi.ac.th 
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บัตรค าถาม 
ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง วนัธรรมสวนะ 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

                       

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัธรรมสวนะ 

1.วนัธรรมสวนะหรือเรียกอีกอยา่งวา่วนัอะไร....................................................................... 

2. ใน 1 เดือนมีวนัพระหรือวนัอุโบสถก่ีวนั.....................................................................…. 

3. วนัโกน เป็นภาษาพดู หมายถึงวนัอะไร........................................................................…. 

ความเป็นมาของวนัธรรมสวนะ 

1. บุคคลท่ีมีส่วนท าใหมี้วนัพระในสมยัพทุธกาล คือ.............................................................. 

2. ในสมยัพทุธกาลพระพทุธเจา้อนุญาตใหพ้ระภิกษุประชุมกนัได ้3 วนัคือ........................... 

3. พระภิกษุถือศีลก่ีขอ้.........................................................……………………………….. 

การเปล่ียนแปลงวนัธรรมสวนะในประเทศไทย 

1.  ประเทศไทยไดเ้ปล่ียนมาใชป้ฏิทินแบบสุริยคติตามแบบชาติ ตะวนัตกในสมยัรัชกาลใด

.........................................………………………………………………………………... 

2. ในสมยัโบราณประเทศไทยมีการใชป้ฏิทินแบบใด....………………………………...... 

3. ในปัจจุบนัใชป้ฏิทินทางจนัทรคติท าอะไร.....………………………………................. 

กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัธรรมสวนะ 

1. ในตอนเชา้ของวนัธรรมสวนะนกัเรียนท าอะไรบา้ง....……………………….……….. 

2. ในตอนกลางวนัของวนัธรรมสวนะนกัเรียนท าอะไรบา้ง………………….……......... 

3. ในตอนค ่าของวนัธรรมสวนะนกัเรียนท าอะไรบ้าง………………………….... 

....................................................................................................................... 
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กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัธรรมสวนะตอนกลางคืน 

1. ในตอนกลางคืนของวนัธรรมสวนะ อุโบสถและอุบาสิกาท่ีเคร่งครัด จะไปท าอะไรที

.......................................................................…………………………………………….... 

2. ประชาชนทัว่ไปท่ีเป็นพทุธมามกะส่วนใหญ่ในวนัธรรมสวนะจะนบั ถือศีลขอ้ใด……… 

3. ศีลท่ีภิกษุและสามเณรถือคือขอ้ใด.....................................……………………............... 
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บัตรเฉลย 
ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง วนัธรรมสวนะ 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคญัของวนัธรรมสวนะ 

1. วนัพระ หรือวนัอุโบสถ 

2.  มีวนัพระ 4 วนั คือ วนัข้ึน 8 ค ่า วนัข้ึน 15 ค ่า วนัแรม 8 ค ่า และวนัแรม 15 ค ่า ( หรือ แรม 

14 ค ่าในบางเดือน ) 

3. วนัก่อนวนัพระ 1 วนั 

ความเป็นมาของวนัธรรมสวนะ 

1.  พระเจา้พิมพิสาร 

2. วนั 14 ค ่า  วนั 15 ค ่า และวนั 8 ค ่า 

3.  227 ขอ้ 

การเปล่ียนแปลงวนัธรรมสวนะในประเทศไทย 

1. ในสมยัของรัชกาลท่ี 6  

2.  แบบจนัทรคติ 

3. ใชใ้นทางโหราศาสตร์  ใชดู้ วนัโกน วนัพระ ดูวนัเพญ็ และใชใ้นการดูขา้งข้ึน ขา้งแรม 

กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัธรรมสวนะ 

1. สวดมนต ์ไหวพ้ระท าจิตใจใหส้งบและแผเ่มตตา 

2. ท าบุญตกับาตรในตอนเชา้ จดัอาหารคาวหวานไปท าบุญฟังเทศน์ท่ีวดัใกล ้บา้น 

3. ตอนค ่าฟังพระแสดงพระธรรมเทศนารักษาศีลและปฏิบติัธรรม( ศีล 8 และศีล 5 ) 
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กิจกรรมท่ีพทุธศาสนิกชนปฏิบติัในวนัธรรมสวนะตอนกลางคืน 

1. ถือศีลและปฏิบติัธรรม ( ถือศีล 8 ) 

2.  ศีลขอ้ 5 และ ศีลขอ้ 8 

3. พระภิกษุถือคือศีล 227 สามเณร คือ ศีล 10 
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นายธงชัย   นิดปราณ ี

โรงเรียนบ้านศาลาดนิ ( สุวรรณประชานุกลู ) 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง 

ศูนย์ที ่5 

ศูนย์ส ารอง 
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บัตรค าส่ัง 

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

           

 

                                                                                                      

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี์ 5  ศูนยส์ ารอง 

 

โปรดอ่านบตัรค าสัง่ และปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ีอยา่งเคร่งครัด 

1. เลือกประธานกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีด าเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุ่มเพ่ือท าหนา้ท่ีบนัทึกสาระส าคญัในแต่ละศูนย ์
3. อ่านบตัรเน้ือหาใหล้ะเอียดถ่ีถว้น  ( อ่านอยา่งยอ้ย 2 เท่ียว ) 
4. ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั” วนัมาฆบูชา “ ในบตัร

เน้ือหา 
5. แลว้ตอบค าถามลงในแบบฝึกปฏิบติั 
6. ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลย 
7. เกบ็อุปกรณ์ทุกช้ินใส่ซองใหเ้รียบร้อยและครบถว้นถูกตอ้ง ( ยกเวน้

แบบฝึกปฏิบติั ) 
8. เตรียมเปล่ียนไปเรียนในศูนยอ่ื์นต่อไป                                                             
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บัตรเนือ้หา 
ศูนยส์ ารอง  เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

ประเพณตีักบาตรดอกไม้ จังหวดัสระบุรี 

    เป็นประเพณีท่ีส าคญัของ จงัหวดัสระบุรี และมีแห่งเดียวของประเทศไทย โดยถือเอาวนั
เขา้พรรษา วนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 ของทุกปี จะมีประชาชนผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่ และคนหนุ่มสาวทัว่ไป  
ต่างพากนัไปท าบุญตกับาตรเน่ืองในวนัเขา้พรรษาท่ีวดัพระพทุธบาทราชวรมหาวิหาร 

   
hptt://www.tlcthai.com/travel/1015/ 

ประเพณีตักบาตรดอกไม้ ช่วงเดือน เข้าพรรษา จัด 3 วนั ตั้ งแต่วนัโกน วนัอาสาฬบูชา วนั
เขา้พรรษา มีการ ตกับาตร ในวนัแรก 1 รอบ วนัท่ี 2,3 วนัละ 2 รอบ ช่วงเวลาตั้งแต่ 9.00 น และ  
15.00 น. นับว่าเป็นประเพณีท่ีส าคญัของจังหวัดสระบุรี และมีแห่งเดียวของประเทศไทย โดย
ถือเอาวนัเขา้พรรษา วนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 ของทุกปี จะมีประชาชนผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่ และคนหนุ่มสาว
ทัว่ไป ต่างพากนัไปท าบุญตกับาตรเน่ืองในวนัเขา้พรรษาท่ีวดัพระพุทธบาทราชวรมหาวิหาร ซ่ึง
ตามประเพณีชาวพุทธทั้ งหลาย เม่ือเสร็จจากการท าบุญตักบาตรในตอนเช้าแล้ว ประชาชน
โดยทัว่ไปก็จะพากนัไปเก็บดอกไมช้นิดหน่ึง มีลกัษณะคลา้ยตน้กระชายหรือตน้ขม้ิน มีสีสันเป็น
ดอกสีเหลืองหรือสีขาวเรียกว่า "ดอกเขา้พรรษา" ซ่ึงดอกไมช้นิดน้ีชอบข้ึนตามไหล่เขา และจะมี
เฉพาะช่วงเขา้พรรษา โดยจะมีการตกับาตรดอกไมใ้นตอนบ่ายของวนัเขา้พรรษา บริเวณวดัพระ
พทุธบาทราชวรมหาวิหาร ต าบลขนุโขลน อ าเภอพระพทุธบาท 

จากเร่ืองเล่าเก่ียวกบัวดัพระ พทุธบาทฯ ในอดีต ยามหนา้แลง้กลางเดือนสาม เดือนส่ี ผูค้นจากทัว่
สารทิศ จะพากนัหลัง่ไหลไปนมสัการรอยพระพทุธบาทกนัเนืองแน่น สมยันั้นการข้ึนไปมิใช่เร่ือง

http://www.hoteldirect.in.th/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89.html
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          จากเร่ืองเล่าเก่ียวกบัวดัพระ พุทธบาทฯ ในอดีต ยามหน้าแลง้กลางเดือนสาม เดือนส่ี ผูค้น
จากทัว่สารทิศ จะพากนัหลัง่ไหลไปนมสัการรอยพระพุทธบาทกนัเนืองแน่น สมยันั้นการข้ึนไป
มิใช่เร่ืองง่าย ตอ้งหยุดการท างานต่าง ๆ เพื่อเตรียมสัมภาระ จดัหาทุนรอนค่าอาหาร ค่าจา้งชา้งมา้
เรือแพ การเดินทางยากล าบาก ทั้ งชีวิตบางคนอาจมีบุญไปกราบได้เพียงคร้ังเดียว บางคนไม่มี
โอกาส แมจ้ะมีความตั้งใจสูงเพียงใด 

      ประกอบกบัแต่ก่อน ผูค้นมกัจะไปนมสัการรอยพระพทุธบาทกนัเป็นหมู่ใหญ่ ทั้งหมดลว้นแลว้
มีความตั้งใจ พร้อมกบัความเช่ือท่ีว่า ถา้ไดไ้ปกราบนมสัการรอยพระพุทธบาทถึง 3 คร้ังในชีวิต จะ
ไดข้ึ้นสวรรค ์ดงันั้น ทุกคนจึงเพียรพยายามอยา่งยิ่ง และเม่ือไปถึงไดก้ราบรอยพระพุทธบาท ต่าง
ตั้งจิตอธิษฐานตามใจปรารถนา หลงัจากนั้นประชาชนทั้งหลายจะตีระฆงัท่ีแขวนเรียงรายไว ้ดว้ย
หวงัประกาศบุญใหเ้ทพยดาทุกชั้นไดอ้นุโมทนา 

       ปัจจุบนันอกเหนือจากเดือนสาม เดือนส่ีแลว้ ยงัมีวนัเขา้พรรษาอีกหน่ึงวนั ท่ีผูค้นจากทัว่
สารทิศเดินทางมานมสัการรอยพระพทุธบาท และส าหรับในจงัหวดัสระบุรี ประเพณีท่ีส าคญัในวนั
เขา้พรรษากคื็อ "ประเพณีตกับาตรดอกไม"้ ซ่ึงจะจดัข้ึนเป็นประจ าทุกปีท่ีวดัพระพทุธบาทราช
วรมหาวิหาร อ.พระพทุธบาท จ.สระบุรี และชาวสระบุรีถือวา่ ประเพณีตกับาตรดอกไมเ้ป็น
ประเพณีท่ีส าคญั และปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมาทุกปี ทั้งน้ี ประเพณีตักบาตรดอกไม้ สืบเน่ืองมาจาก
ต านานท่ีวา่ พระเจา้พิมพิสาร แห่งกรุงราชคฤห์ ทรงโปรดปรานดอกมะลิมาก จึงรับสัง่ใหน้ายมาลา
การน าดอกมะลิมาถวายวนัละ 8 ก ามือ ต่อมาวนัหน่ึง ขณะท่ีนายมาลาการก าลงัเกบ็ดอกมะลิ กไ็ด้
พบเห็นพระพทุธเจา้ พร้อมดว้ยพระภิกษุสงฆอี์กจ านวนหน่ึงก าลงัออกบิณฑบาต นายมาลาการเกิด
ความเล่ือมใสในพระพทุธเจา้ จึงน าดอกไมถ้วายแด่พระพทุธเจา้ และตั้งจิตอธิษฐานวา่ ขา้วของทุก
ส่ิงท่ีพระเจา้พมิพิสารทรงมอบใหเ้พยีงเพือ่ยงัชีพในภพน้ีเท่านั้น แต่การถวายดอกไมแ้ด่พระพทุธ
องค ์ส่งอานิสงส์ถึงชาติภพหนา้ ดงันั้นแมจ้ะถูกลงโทษประหารชีวิต เพราะไม่ไดถ้วายดอกมะลิ
พระเจา้พิมพิสารกย็นิยอมจากนั้น เม่ือภรรยาของนายมาลาการทราบเร่ืองเกรงจะถูกลงโทษ จึงได้
หลบหนีไป แต่เม่ือพระเจา้พมิพิสารทราบเร่ืองดงักล่าวกลบัไม่กร้ิว ซ ้ ายงัพอพระราชหฤทยัเป็น
อยา่งมาก พระราชทานรางวลัความดีความชอบใหน้ายมาลาการมากมาย ท าใหน้ายมาลาการมีชีวิต
อยูอ่ยา่งมีความสุข 
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จากต านานดังกล่าว จึงส่งผลให้ประเพณี "ตักบาตรดอกไม้" ถูกสืบทอดปฏิบติัเร่ือยมา 
เน่ืองจากชาวพุทธเช่ือว่า การตกับาตรดอกไมจ้ะไดบุ้ญไดกุ้ศลอนัยิง่ใหญ่ และอานิสงส์ส่งไปถึงภพ
หนา้นัน่เอง 

เม่ือชาวบา้นเสร็จส้ินจากการท าบุญในตอนเชา้แลว้ ก็จะพากนัน าดอกไมช้นิดหน่ึงท่ีเรียกว่า "ดอก
เข้าพรรษา" มา รอใส่บาตรพระสงฆ ์ซ่ึง "ดอกเขา้พรรษา" น้ี มีลกัษณะคลา้ยตน้กระชาย หรือ ตน้
ขม้ิน มีหลายสี เช่น สีเหลือง สีขาว ข้ึนตามไหล่เขาโพธ์ิลงักา หรือเขาสุวรรณบรรพต เทือกเขาวง 
และเขาพุใกล ้ๆ กบัรอยพระพุทธบาท และผลิดอกในช่วงเขา้พรรษาเท่านั้น ชาวบา้นจึงเรียกว่า "ตน้
เขา้พรรษา" 

หลังจากนั้ น  พระภิกษุสงฆ์จะ เดินออกจากศาลาการเป รียญ  มารับดอกไม้จาก
พุทธศาสนิกชนท่ีรอน าดอกไมใ้ส่บาตร เพื่อน าข้ึนไปสักการะรอยพระพุทธบาท ท่ีประดิษฐานบน
พระมณฑป ซ่ึงรอยพระพุทธบาท ภายในวดัพระพุทธบาทราชวรมหาวิหารแห่งน้ี เป็นท่ีเคารพและ
ศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทั้ งชาวไทย และชาวต่างชาติ โดยมีความเช่ือในคติชาวลังกาว่า 
พระพุทธเจา้ไดป้ระทบัรอยพระพุทธบาทไว ้5 แห่ง และรอยพระพุทธบาทท่ีวดัพระพุทธบาทฯ แห่ง
น้ี เป็น 1 ใน 5 แห่งของโลก 

หลงัจากพระสงฆเ์ขา้นมสัการรอยพระพุทธบาทท่ีมณฑปแลว้ ก่อนท่ีจะเขา้พระอุโบสถ จะ
ผ่านพุทธศาสนิกชนท่ีรออยู่ตรงบนัไดนาค เพื่อท่ีจะร่วมกนัลา้งเทา้พระภิกษุสงฆ์ ซ่ึงการกระท า
ดงักล่าว ถือเป็นการช าระกิเลส ช าระบาป เพื่อจะไดบุ้ญกศุล และความสุขทางจิตใจติดตวักลบัไป 

 

hptt://www.tlcthai.com/travel/1015/ 
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ค าถวายดอกไม้ 

"อิมานิ มย   ภนฺเต วรปุปผานิ สงฺฆสฺส โอโณชยาม สาธุโน ภนฺเต สงโฆ อิมานิ วรปุปผานิ ปฏคฺ คณฺ
หาตุ อมฺหาถ  ทีฆรตฺต  หิตายสุขาย" 

"ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ผูเ้จริญ ขา้พเจา้ทั้งหลายขอนอ้มถวาย ซ่ึงดอกไมอ้นัประเสริฐทั้งหลาย เหล่าน้ี 
แด่พระสงฆ ์จงรับซ่ึงดอกไมอ้นัประเสริฐทั้งหลายเหล่าน้ี เพื่อประโยชนเ์ก้ือกลู และเพือ่ความสุขแก่ 

ขา้พเจา้ทั้งหลาย ส้ินกาลนานเทอญ" 

 

hptt://www.tlcthai.com/travel/1015/ 
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บัตรค าถาม 
ศูนยส์ ารอง  เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 

1. วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัใด มีพระ
อริยสงฆอ์งคแ์รกเกิดข้ึนในโลก 

 ก.  วนัมาฆบูชา                                      
ข.  วนัวิสาขบชูา 

 ค.  วนัอฏัฐมีบชูา                                    ง.  
วนัอาสาฬหบชูา 

2. ปฐมเทศนาท่ีพระพทุธองคแ์สดงใหแ้ก่ปัญจ
วคัคียท์ั้ง 5 ณ อิสิปตนมฤคทายวนั คือธรรมใด 
 ก.  ธมัมจกักปัวตัตนสูตร                 
 ข. เบญจศีล เบญจธรรม                    
 ค.  กตญัญูกตเวที   
 ง. โอวาท 3 
2. ประโยชน์สูงสุดในการเขา้ร่วมกิจกรรมใน

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือขอ้ใด 
 ก.  ไดไ้ปเท่ียววดั 
 ข.  ไดพ้ดูคุยกบัเพื่อน 
 ค.  ไดร้ะลึกถึงพระพทุธเจา้ 
 ง.  ไดถ้วายอาหารพระสงฆ ์
3.พะสงฆต์อ้งรักษาศีลก่ีขอ้ 
 ก.  5 ขอ้ 
 ข.  10 ขอ้ 
 ค.  200 ขอ้ 
 ง.  227 ขอ้ 
 
                                                                         
 
 

3. ถา้ตอ้งการใหพ้ระสงฆส์วดพระพทุธมนต ์
ตอ้งกล่าวค าอารธนาใด 

 ก.  อาราธนาศีล ข.  อาราธนาธรรม 
     ค.  อาราธนาปัญญา ง.  อาราธนาพระปริตร 
4. พิธีทอดกฐินท่ีมีเจา้ภาพร่วมกนัหลายคน 

เรียกวา่อะไร 
 ก.  กฐินราษฎร์ 
      ข.  กฐินหลวง 
 ค.  กฐินตน้     
 ง.  กฐินสามคัคี 
6.ในขณะท่ีพระสงฆส์วดพระพทุธมนต ์เราไม่
ควรท าส่ิงใด 

ก.  ประนมมือ   
ข.  นัง่ตวัตรง 
ค.  พดูคุยกนั     
ง.   ตั้งใจฟัง 

8. ใครปฏิบติัตนในวนัเขา้พรรษาไดเ้หมาะสม 
 ก.   จ๊ิบไปเวียนเทียน  
 ข.   จอนไปตกับาตรเทโว 
 ค.   จอ้ยไหวศ้าลพระภูมิ 
 ง.   จอ้นถวายผา้อาบน ้าฝน 
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9. พิธีเวียนเทียนไม่ไดมี้ปฏิบติัในวนัใด 
 ก.  วนัมาฆบูชา                                            
     ข.  วนัวิสาขบูชา 
 ค.   วนัออกพรรษา                                         
     ง.  วนัอาสาฬหบูชา 
 
 

10.ใครปฏิบติัตนในวนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนาไดถู้กตอ้ง 
 ก.   กอ้ยนัง่สมาธิ 
 ข.   กุง้ไปสวนสนุก 
 ค.   ยิม้ไปชมภาพยนตร์ 
     ง.   แยม้ไปเท่ียวบา้นเพื่อน 
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บัตรเฉลย 
ศูนยส์ ารอง  เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยค าตอบ 

2. ง   2. ก 

3. ง   4. ก 

5. ง   6. ง 

7. ค   8. ง 

9. ค   10. ก 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

จ านวน 40 ขอ้ เวลา 60 นาที คะแนน 40 คะแนน 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย x ตรงขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว ในกระดาษค าตอบ 

1. วนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 3 ตรงกบัวนัใด? 
ก. วนัวิสาขบชูา  
ข. วนัอาสาฬหบูชา 
ค. วนัอฏัฐมีบชูา  
ง. วนัมาฆบูชา 

2. หลกัธรรมขอ้ใดท่ีพระพุทธองค ์ทรงแสดงในวนัมาฆบูชา? 
ก. โอวาทปาติโมกข ์
ข. อริยสจั 4 
ค. ธรรมคุม้ครองโลก 
ง. ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 

3. วนั “จาตุรงคสนันิบาต” คือวนัตามขอ้ใด? 
ก. วนัวิสาขบชูา 
ข. วนัมาฆบูชา 
ค. วนัอฏัฐมีบชูา 
ง. วนัอาสาฬหบูชา 

4. “ไม่ท าความชัว่ ท าความดี ท าจิตใหบ้ริสุทธ์ิ” สมัพนัธ์กบัขอ้ใด? 
ก. วนัมาฆบูชา 
ข. วนัวิสาขบชูา 
ค. วนัอฏัฐมีบชูา 
ง. วนัอาสาฬหบูชา 
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5. ขอ้ใดกล่าวถึงความส าคญัในวนัวิสาขบูชา? 
ก. แสดงธรรมแก่พทุธมารดา 
ข. พระพทุธเจา้ทรงออกผนวช 
ค. คลา้ยวนัประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน 
ง. แสดงโอวาท 3 แก่พระสาวก 1,250 รูป 

6. วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัใด ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระพทุธเจา้โดยตรงมากท่ีสุด? 

ก. วนัมาฆบูชา 

ข. วนัวิสาขบชูา 
ค. วนัอฏัฐมีบชูา 
ง. วนัอาสาฬหบูชา 

7. พระพทุธเจา้ทรงเสดจ็ดบัขนัธ์ปรินิพพาน เม่ือพระชนมพรรษาเท่าใด? 
ก. 35 พรรษา 
ข. 45 พรรษา 
ค. 80 พรรษา 
ง. 85 พรรษา 

8. ขอ้ใดเป็นวนัส าคญัสากลของโลก? 
ก. วนัมาฆบูชา 
ข. วนัวิสาขบชูา 
ค. วนัอฏัฐมีบชูา 
ง. วนัอาสาฬหบูชา 

9. วนัวิสาขบูชา ตรงกบัขอ้ใด? 
ก. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 4 
ข. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 5 
ค. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 
ง. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 7 
 
 
 
 

 



270 

10. หลกัธรรมท่ีชาวพทุธควรน ามาปฏิบติัในวนัวิสาขบูชาคือขอ้ใด? 
ก. ความซ่ือสัตย ์
ข. ความกตญัญู 
ค. ความประหยดั 
ง. ความไม่ประมาท 

11. วนัคลา้ยวนัถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพทุธเจา้ เรียกวา่วนัอะไร? 
ก. วนัมาฆบูชา 
ข. วนัวิสาขบชูา 
ค. วนัอฏัฐมีบชูา 
ง. วนัอาสาฬหบูชา 

12. วนัอฎัฐมีบูชา ตรงกบัวนัใด? 
ก. วนัแรม 8 ค ่า เดือน 5 
ข. วนัแรม 8 ค ่า เดือน 6 
ค. วนัแรม 8 ค ่า เดือน 7 
ง. วนัแรม 8 ค ่า เดือน 8 

13. การปฏิบติัตนในวนัอฏัฐมีบูชา ต่างจากวนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา และวนัอาสาฬหบูชา อยา่งไร? 
ก. ไม่มีการรักษาศีล 
ข. ไม่มีการเวยีนเทียน 
ค. ไม่มีการฟังธรรม 
ง. ไม่มีการปฏิบติัธรรม 

14. ขอ้ใดเป็นหลกัธรรมเบ้ืองตน้ ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวนัอฏัฐมีบูชา? 
ก. หลกัความสามคัคี 
ข. หลกัพระธรรมวินยั 
ค. หลกัโอวาทปาติโมกข ์
ง. หลกัความไม่ประมาท 

15. การถวายพระเพลิงพทุธสรีระของพระพทุธเจา้ จดัข้ึนท่ีเมืองใด? 
ก. เมืองปิปผลิวนั 
ข. เมืองปาวา 
ค. เมืองเวฏฐทีปกะ 
ง. เมืองกสิุนารา 
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16. วนัอาสาฬหบูชา ตรงกบัขอ้ใด? 
ก. วนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 7 
ข. วนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 8 
ค. วนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 9 
ง. วนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 10 

17. พระรัตนตรัยมีครบ 3 ประการ ในวนัส าคญัทางศาสนาวนัใด? 
ก. วนัมาฆบูชา 
ข. วนัวิสาขบชูา 
ค. วนัอฏัฐมีบชูา 
ง. วนัอาสาฬหบูชา 

18. พระสงฆรู์ปแรกท่ีเกิดข้ึนในพระพทุธศาสนา มีช่ือวา่อยา่งไร? 
ก. พระสารีบุตร 
ข. พระอานนท ์
ค. พระวปัปะ 
ง. พระโกณฑญัญะ 

19. พระพทุธเจา้ทรงแสดงปฐมเทศนาในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัใด? 
ก. วนัมาฆบูชา 
ข. วนัวิสาขบชูา 
ค. วนัอฏัฐมีบชูา 
ง. วนัอาสาฬหบูชา 

20. ขอ้ใดกล่าวถึงความส าคญัในวนัอาสาฬหบูชา? 
ก. นางวิสาขาถวายผา้อาบน ้าฝน 
ข. วนัท่ีพระรัตนตรัยเกิดข้ึนในโลก 
ค. พระเจา้สุทโทธนะดวงตาเห็นธรรม 
ง. เป็นวนัประสูติของเจา้ชาสิทธตัถะ 

21. หวัขอ้ธรรมใด ท่ีแสดงในวนัอาสาฬหบูชา? 
ก. ธมัมจกักปัปวตันสูตร 
ข. อริยสจั 4 
ค. อุเบกขา 
ง. หิริโอตปัปะ 
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22. ธรรมจกัรกปัปวตันสูตร มีความหมายวา่อยา่งไร 
ก. การปฏิบติัตนเป็นคนดี 
ข. สูตรของการหมุนวงลอ้แห่งพระธรรม 
ค. สูตรของการท าความดี 
ง. แนวทางการปฏิบติัตน 

23. ความหมายของวนัเขา้พรรษาตรงกบัขอ้ใด? 
ก. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 3 
ข. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 6 
ค. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 8 
ง. วนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 

24. วนัเขา้พรรษา อยูใ่นช่วงฤดูกาลใดของปี? 
ก. ฤดูใบไมร่้วง 
ข. ฤดูหนาว 
ค. ฤดูฝน 
ง. ฤดูร้อน 

25. ขอ้ใดเป็นมูลเหตุของการเขา้พรรษาของพระสงฆ?์ 
ก. ทรงบญัญติัเอง 
ข. เพราะเป็นฤดูฝน 
ค. พวกเดียรถียฟ้์องพระพทุธเจา้ 
ง. พระสงฆท์ าลายขา้วกลา้ในนา 

26. การจ าพรรษา หมายถึงขอ้ใด? 
ก. พระสงฆเ์ท่ียวจาริกไปยงัท่ีต่างๆ 
ข. พระสงฆอ์ยูใ่นอารามนาน 3 เดือน 
ค. การหา้มไม่ใหพ้ระสงฆไ์ปท่ีอโคจร 
ง. พระสงฆเ์ปิดโอกาสใหว้า่กล่าวตกัเตือนกนั 

27. ขอ้ใดเป็นกิจท่ีจ าเป็นของพระสงฆ ์ในเทศกาลเขา้พรรษา? 
ก. ฝึกพระใหม่ 
ข. ศึกษาพระธรรมวินยั 
ค. ท าพิธีปวารณาตนต่อกนั 
ง. ซ่อมแซมบูรณะกฏิุ และวิหาร 
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28. ประเพณีใดท่ีจดัข้ึนเน่ืองในวนัเขา้พรรษา? 
ก. ประเพณีตกับาตรเทโว 
ข. ประเพณีถวายเทียนพรรษา 
ค. ประเพณีถือศีลกินเจ 
ง. ประเพณีก่อพระเจดียท์ราย 

29. ความหมายของวนัออกพรรษา คือขอ้ใด? 
ก. วนัแรม 1 ค ่า เดือน 8 
ข. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 
ค. วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 12 
ง. วนัท่ีพระสงฆจ์ าพรรษา 

30. การท าบุญตกับาตรในวนัออกพรรษา มีช่ือเรียกเฉพาะวา่อยา่งไร? 
ก. การตกับาตรน ้าผึ้ง 
ข. การตกับาตรดอกไม ้
ค. การตกับาตรเทโวโรหณะ 
ง. การตกับาตรขา้วสารอาหารแหง้ 

31. พระพทุธเจา้ เสดจ็เทศนาโปรดมารดาท่ีใด? 
ก. สวนตาลหนุ่ม 
ข. สวนลุมพินีวนั 
ค. สวรรคช์ั้นดาวดึงส์ 
ง. เทวโลก 

32. วนัเขา้พรรษาและวนัออกพรรษา เป็นวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้ใดมาก
ท่ีสุด? 

ก. พระสงฆ ์
ข. พระธรรม 
ค. พระพทุธเจา้ 
ง. พระรัตนตรัย 

33. มหาปวารณา มีความหมายตรงกบัขอ้ใด? 
ก. วนัจาตุรงคสันนิบาต 
ข. พระพทุธเจา้เสดจ็ลงจากสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ 
ค. พระสงฆเ์ปิดโอกาสใหว้า่กล่าวตกัเตือนกนั 
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ง. วนัท่ีพทุธศาสนิกชนร่วมกนัตกับาตรเทโว 
34. ในหน่ึงเดือนประเทศไทยไดก้ าหนดใหมี้วนัพระก่ีวนั? 

ก. 3 วนั 
ข. 4 วนั 
ค. 5 วนั 
ง. 6 วนั 

35. ขอ้ใดคือความหมายของค าวา่ วนัธรรมสวนะ? 
ก. วนัประชุมถือศีลฟังธรรมในพทุธศาสนา 
ข. วนักล่าวค าปวารณา 
ค. วนัวา่กล่าวตกัเตือน 
ง. วนัท าความสะอาดวดั 

36. วนัธรรมสวนะ ในปัจจุบนัชาวพทุธ นิยมเรียกวา่วนัอะไร? 
ก. วนัอฏัฐมีบชูา 
ข. วนัตกับาตรเทโว 
ค. วนัปวารณาตน 
ง. วนัพระ หรือวนัอุโบสถ 

37. วนัฟังธรรมในประเทศไทยมีมาตั้งแต่สมยัใด? 
ก. สุโขทยั 
ข. อยธุยาตอนตน้ 
ค. อยธุยาตอนปลาย 
ง. รัตนโกสินทร์ตอนตน้ 

38. พทุธศาสนิกชน ควรปฏิบติัตนเช่นใดในวนัธรรมสวนะ? 
ก. ท าบุญตกับาตรและใหท้าน 
ข. สมาทานศีลและรักษาศีล 
ค. ฟังธรรมเทศนา 
ง. ถูกทุกขอ้ 

39. วนัโกน คือวนัอะไร? 
ก. วนัพระ 
ข. วนัตกับาตร 
ค. วนัก่อนวนัพระ 1 วนั 
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ง. วนัถือศีล ภาวนา 
40. ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงท่ีควรปฏิบติั ในวนัธรรมสวนะและวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา? 

ก. แหม่ม นุ่งขาวห่มขาวไปท าบุญท่ีวดั 
ข. วิชยั งดด่ืมสุรา 3 เดือนในเทศกาลเขา้พรรษา 
ค. มาลินี ไปนอนคา้งท่ีวดัเพือ่เจริญศีลภาวนา 
ง. อ๋อย เป็นโคโยต้ีร่วมเตน้ในงานออกพรรษา 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
ขอ้ท่ี  เฉลย ขอ้ท่ี เฉลย 
1 ง 21 ก 
2 ก 22 ข 
3 ข 23 ง 
4 ก 24 ค 
5 ค 25 ง 
6 ข 26 ข 
7 ข 27 ข 
8 ข 28 ข 
9 ค 29 ข 
10 ง 30 ค 
11 ค 31 ง 
12 ข 32 ก 
13 ต 33 ค 
14 ก 34 ข 
15 ง 35 ก 
16 ข 36 ง 
17 ง 37 ก 
18 ง 38 ง 
19 ง 39 ค 
20 ข 40 ง 
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ภาคผนวก ง 
การค านวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีทดลองใชก้บันกัเรียนรายบุคคลและกลุ่มยอ่ย 3 กลุ่ม 
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ตารางท่ี 1 การค านวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีทดลองใชก้บันกัเรียนรายบุคคล 
 

เลข
ท่ี 

คะแนน
ทดสอบก่อน

เรียน                  
( 30 คะแนน ) 

คะแนนแบบฝึกหดั คะแนน
แบบทด  
สอบหลงั
เรียน 
( 30 

คะแนน ) 

ประสิทธิ                   
ภาพ 
E1/E2 

เร่ือง 1 
(10 ) 

เร่ือง 2 
(10 ) 

เร่ือง 3 
(10 ) 

เร่ือง 4 
(10 ) 

เร่ือง 5 
(10 ) 

เร่ือง 6 
(10 ) 

เร่ือง 7 
(10 ) 

เร่ือง 8 
(10 ) 

1 4 6 6 8 8 9 9 10 10 27 

81.68/88.33 
2 4 8 8 10 9 9 9 9 10 28 
3 6 6 7 7 8 7 8 7 7 20 

เฉล่ีย 4.67 6.67 7.00 8.33 8.33 8.33 8.66 8.67 9.00 25 
 

ตารางท่ี 2 การค านวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มยอ่ย 3 กลุ่ม 
  

เลข
ท่ี 

คะแนน
ทดสอบก่อน

เรียน                  
( 30 คะแนน ) 

คะแนนแบบฝึกหดั คะแนน
แบบทด  
สอบหลงั
เรียน 
( 30 

คะแนน ) 

ประสิทธิ                   
ภาพ 
E1/E2 

เร่ือง 1 
(10 ) 

เร่ือง 2 
(10 ) 

เร่ือง 3 
(10 ) 

เร่ือง 4 
(10 ) 

เร่ือง 5 
(10 ) 

เร่ือง 6 
(10 ) 

เร่ือง 7 
(10 ) 

เร่ือง 8 
(10 ) 

1 1 6.5 6.5 10 10 10 10 10 10 26 

90.95/80 

2 1 8.5 8.5 9 9 9 9 10 10 25 
3 1 10 10 6.5 6.5 8 8 7 7 20 
4 0 10 10 10 10 8 8 9 9 27 
5 1 8 8 10 10 9 9 10 10 25 
6 1 7 7 9.5 9.5 9 9 10 10 22 
7 1 8.5 8.5 9 9 10 10 10 10 28 
8 1 8 8 10 10 10 10 10 10 23 
9 1 10 10 10 10 9 9 9 9 20 

เฉล่ีย 0.89 8.5 8.5 9.33 9.33 9.11 9.11 9.44 9.44 24 
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ภาคผนวก จ 
โครงสร้างขอ้สอบ จ าแนกตามพฤติกรรม และแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน 
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ตารางท่ี 3 โครงสร้างขอ้สอบ เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  าแนกตามระดบัพฤติกรรม 

                                      
พฤติกรรม 
เน้ือหา 
 

คว
าม
จ า

 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รว
ิเคร

าะ
ห์ 

กา
รส

ังเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค่

า 

รว
ม(
 จ า

นว
นข

อ้ )
 

ร้อ
ยล
ะ 

 ( ชุดท่ี 1 ) เร่ืองท่ี 1  วนั
มาฆบูชา 

1,2 3,4 5 6 - - 6 

20.00 
                 เร่ืองท่ี 2  วนัวิ
สาขบูชา 

1,2 3,4 5 6 - - 6 

                 เร่ืองท่ี 3  วนั
อาสาฬหบูชา 

7,8,9 10,11, 
12 

13,14 15,16 
- - 

10 

33.33 
                 เร่ืองท่ี 4 วนั
เขา้พรรษา 

7,8,9 10,11 
12 

13,14 15,16 
- - 

10 

( ชุดท่ี 2 ) เร่ืองท่ี  5 วนัออก
พรรษา 

17 18,19 
20 

21,22 23 
- - 

7 

23.33 
                เร่ืองท่ี 6 วนัเทโว
โรหนะ 

17 18,19 
20 

21,22 23 
- - 

7 

                 เร่ืองท่ี 7 วนัอฏัฐมี
บูชา 

- 24,25 26,27 
28 

29,30 
- - 

7 

23.33 
                 เร่ืองท่ี 8 วนัธรรม
สวนะ 

- 24,25 26,27 
28 

29,30 
- - 

7 

รวม 12 20 16 12 0 0 60 100 
ตารางท่ี 4 โครงสร้างเน้ือหาของแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน 

เน้ือหา จ านวนขอ้ ร้อยละ ขอ้ท่ี 
1 )เน้ือหาท่ีสอน 3 30 1-3 
2 ) เอกสารประกอบการสอน 3 30 4-6 
3 )ส่ือการสอน 2 20 7-8 
4 )แบบฝึกหดั 2 20 9-10 

รวม 10 100 - 
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ภาคผนวก ฉ 
การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  การเปรียบเทียบความแตกต่าง 

ระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  
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ตารางท่ี 5   การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   

                     

จ านวน
นกัเรียน 
( คน ) 

แบบฝึกหีด แบบทดสอบหลงั
เรียน 

ประสิทธิ 
ภาพ
𝐸1/𝐸2 

คะแนน
เตม็ 

คะแนนเฉล่ีย/หน่วย คะแนน
เตม็ 

คะแนน
เฉล่ีย 

40 40 

 
1 
 

2 3 4 5 6 7 8 

30 25.61 86.83/85.37 
7.77 7.77 8.70 8.70 9.24 9.24 9.02 9.02 

34.73 

 
ตารางท่ี 6 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน  
การทดสอบ จ านวน( คน ) คะแนนเตม็ คะแนนเฉล่ีย S.D. t-test 
ก่อนเรียน 40 30 1.52 1.36 

35.04** 
หลงัเรียน 40 30 22.61 4.12 

** p < 0.01 
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ภาคผนวก ช 
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีสอน 

โดยใชชุ้ดการสอน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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ตารางท่ี 7 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีสอน 
โดยใชชุ้ดการสอน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
รายการ Mean S.D. อนัดบัท่ี 

ด้านเนือ้หาทีส่อน    

1.ความรู้และประโยชน์ท่ีไดจ้ากเน้ือหา 4.42 0.66 1 
2. ความน่าสนใจของเน้ือหา 4.26 0.65 4 
3.ความต่อเน่ืองในการจดัล าดบัเน้ือหา 4.11 0.74 7.5 
  เฉลีย่รวมด้านเนือ้หา 4.29 0.56  
ดา้นเอกสารประกอบการสอน    
4.การจดักิจกรรมน่าสนใจ 4.15 0.73 5 
5. ความเหมาะสมของกิจกรรม 4.09 0.73 9 
6.รูปแบบของใบความรู้และใบกิจกรรมท าใหเ้ขา้ใจง่ายและ
น่าสนใจ 

4.13 0.89 6 

เฉล่ียรวมดา้นเอกสารประกอบการสอน 4.14 0.65  
ด้านส่ือการสอน    
7.รูปแบบส่ือการสอนน่าสนใจ 4.28 0.75 3 
8.ความสนุกสนานเพลิดเพลินจากกิจกรรม 4.11 0.77 7.5 
เฉล่ียรวมดา้นส่ือการสอน 4.20 0.71  
ด้านแบบฝึกหัด    
9.ความเหมาะสมของแบบฝึกหดั 4.02 0.88 10 
10.ความชดัเจนของค าสั่งและโจทย ์ 4.35 0.77 2 
เฉล่ียรวมดา้นแบบฝึกหดั 4.18 0.76  
เฉล่ียรวม 4.24 0.53  
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ภาคผนวก ซ 
หนงัสือเรียนเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุพจิารณาเคร่ืองมือวิจยั 
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ประวตัผู้ิศึกษา 
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สถานที่เกดิ  อ  าเภอวิเศษชยัชาญ จงัหวดัอ่างทอง 
ประวัติการศึกษา  พ.ศ. 2534  ปริญญาการศึกษาบณัฑิต ( กศ.บ. ) วิชาเอกสังคมศึกษา  
สถานทีท่ างาน  อ  าเภอวิเศษชยัชาญ จงัหวดัอ่างทอง 14110 โทรศพัท ์083-1589030 
ต าแหน่ง ครูโรงเรียนบา้นศาลาดิน ( สุวรรณประชานุกลู ) อ าเภอวิเศษชยัชาญ 

จงัหวดัอ่างทอง 14110 
 
 


