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การเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรยีน เรื่องงานและ

พลังงาน และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร ของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานหนองไผ จงัหวัดสกลนคร 
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บทคัดยอ 

 

การวจิัยครัง้นี้ศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานหนองไผ จงัหวัดสกลนคร

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรเรือ่งงานและพลังงานของ

นักเรยีนกอนและหลังการเรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรยีนแบบรวมมือ

เทคนิค LT และ (2) เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนและ

หลังการเรยีนรู โดยใชวิธกีารเรยีนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกบัการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT   

กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 23 คน ในหนึ่งหองเรยีนของโรงเรียน

บานหนองไผ อาํเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร ในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2557 ที่ไดมาจากการสุม

แบบกลุม  เครือ่งมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย (1) แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องงานและ

พลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชวิธกีารเรยีนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกบัการเรียนแบบรวมมือเทคนิค 

LT (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ (3) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาท ี

ผลการวิจัยปรากฏวา (1) ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร เรือ่งงานและพลังงาน ของ

นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานหนองไผ หลังการเรียนรูโดยใชวธิกีารเรียนแบบสืบเสาะหาความรู

รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวาผลสัมฤทธิ์ดงักลาวกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 

.01  และ (2) ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนกัเรยีนหลังการเรยีนรูโดยใชวธิีการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรยีนแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวาความสามารถดงักลาวกอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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Abstract 

 

This research was conducted with Mathayom Suksa III students at Ban Nong Phai School 

in Sakon Nakhon province with the following purposes: (1) to compare science learning 

achievements in the topic of Work and Energy of the students before and after learning with the use 

of the inquiry method with LT cooperative learning technique; and (2) to compare abilities in solving 

scientific problems of the students before and after learning with the use of the inquiry method with 

LT cooperative learning technique.  

The research sample consisted of 23 Mathayom Suksa III students in an intact 

classroom of Ban Nong Phai School, Sawang Daendin district, Sakon Nakhon province, during the first 

semester of the 2014 academic year, obtained by cluster random sampling.  The research 

instruments consisted of (1) learning activities management plans for Mathayom Suksa III level 

science topic of Work and Energy using the inquiry method with LT cooperative learning technique; 

(2) a learning achievement test; and (3) a test on the ability in solving scientific problems.  Statistics 

used for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

The research results revealed that (1) the science learning achievement in the topic of 

Work and Energy of Mathayom Suksa III students at Ban Nong Phai School after learning with use of 

the inquiry method with LT cooperative learning technique was higher than their pre-learning 

counterpart achievement at the .01 level of statistical significance; and (2) the ability in solving 

scientific problems of the students after learning with the use of the inquiry method with LT 

cooperative learning technique was significantly higher than their pre-learning counterpart ability at 

the .01 level of statistical significance. 

 

 

 

Keywords: Inquiry method, Cooperative learning, LT technique, Solving scientific problems, Work and 

Energy, Mathayom Suksa 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 การศึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี นับวาเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมใหเจริญกาวหนาและเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย  ปจจุบันประเทศไทยไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาก

ข้ึน เนื่องจากความกาวหนาทางเทคโนโลยีไดมาเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของบุคคลมากข้ึน  จึงมี

ความจําเปนตองพัฒนาตามศักยภาพของแตละบุคคล โดยพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 

2542  มาตรา 22  ระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และ

พัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ใน มาตรา 23  เนน

การจัดการศึกษาในระบบ  นอกระบบและตามอัธยาศัยในความสําคัญของการบูรณาการความรู  

คุณธรรม  กระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา  ในสวนของการเรียนรูดาน

วิทยาศาสตรนั้น ตองใหเกิดความรู  ทักษะและเจตคติดานวิทยาศาสตร รวมท้ังความรูความเขาใจและ

ประสบการณ เรื่อง การจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน  (กรมวิชาการ  2544: 1) 

 การเรียนวิทยาศาสตรทําใหคนไดพัฒนา วิธีคิด ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค  

คิดวิเคราะห  มีทักษะท่ีสําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ 

สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรม

ของโลกสมัยใหม ซ่ึงเปนสังคมแหงการเรียนรู (Knowledge based society) ทุกคนจําเปนตองไดรับ

การพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร (Scientific literacy for all) เพ่ือท่ีจะมีความรู ความเขาใจโลกธรรมชาติ

และเทคโนโลยี  ท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน สามารถนําไปใชอยางมีเหตุผลสรางสรรคและมีคุณภาพ  

(สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  2551: 1) 

 ดวยความสําคัญดังกลาวรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  ไดกลาว

ไวสวนหนึ่งวา “รัฐตองเรงรัดพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาประเทศ” นับไดวาเปน

ครั้งแรกของประเทศไทยท่ีกลาวถึงบทบาทของวิทยาศาสตรอยางชัดเจนในรัฐธรรมนูญ การท่ีจะไปสู

เปาหมายดังกลาวได จําเปนตองพัฒนาจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรอยางแทจริง 
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 จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของโรงเรียนบานหนองไผ  

อําเภอสวางแดนดิน  จังหวัดสกลนคร  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยการสังเกตและสัมภาษณ

จากครูและนักเรียนรวมท้ังศึกษาขอมูลจากฝายวิชาการ พบวา นักเรียนมีปญหาในดานเรียน

วิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑ  โดยจากขอมูลผลการประเมินคุณภาพภายนอก

ของโรงเรียนบานหนองไผ รอบท่ี 3 สํานักงานรับรองมาตรฐานประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.)  

ดานผูเรียน  ตัวบงชี้ท่ี 5  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน  อยูในระดับคุณภาพ ตองปรับปรุง  

(รายงานประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของโรงเรียนบานหนองไผ     

โดยสํานักงานรับรองมาตรฐานประเมินคุณภาพการศึกษา 2554: 54 ) 

 ผูวิจัยในฐานะสอนวิชาวิทยาศาสตร ตระหนักถึงความสําคัญของปญหาไดวิเคราะหหา

สาเหตุจากการพิจารณาขอมูลพ้ืนฐานจากสภาพการจัดการเรียนการสอนพบวานักเรียนมีปญหาใน

การมีสวนรวมของกิจกรรมการเรียนรู ขาดการสืบคนขอมูลโดยวิธีการทางวิทยาศาสตรขาดทักษะการ

แกปญหารวมกันคิดและใชเหตุผลในการแกปญหาเปนผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรบกพรอง 

 จากการวิเคราะหขอมูลการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบปกติจะเปนการสอน

แบบบรรยาย นักเรียนขาดทักษะการทดลอง ทําใหผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตรไมเปนไปตามท่ีควรจะเปน  

 ผูวิจัยจึงไดศึกษาข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรู (5Es) พบวามีแนวทางใหนักเรียนไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมากกวาการสอน

แบบปกติ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  มี 5  ข้ัน คือข้ันการ

สรางความสนใจ (Engage) นักเรียนเปนผูเริ่มตนสังเกตแลวตั้งปญหาเองเปนการกระตุนใหเกิดความ

สนใจ และตองการเรียนรู ข้ันสํารวจและคนหา (Explore) นักเรียนไดสํารวจและคนหาประสบการณ

เพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหา ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป 

(Explain) นักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรูดวยตนเอง โดยการอธิบายและ

ลงขอสรุป  ข้ันขยายความรู  (Elaborate) นักเรียนจะไดขยายหรือเพ่ิมเติมความความเขาใจใน

ความคิดรวบยอด ไดลึกซ้ึงยิ่งข้ึน และสามารถประยุกตใชความรูในสถานการณตางๆ ได และข้ัน

ประเมินผล (Evaluate) นักเรียนจะไดรับขอมูลยอนกลับมาอธิบายความรูความเขาใจของตนเอง   

(ปยฉัตร  ชัยมาลา 2550: 4)  และการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT 

(Learning Together : LT)  มีการจัดกลุมนักเรียนตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบงหนาท่ีของผูเรียน

แตละคนในกลุมนักเรียนคนท่ี1 อานคําแนะนํา คําสั่งหรือโจทยในการดําเนินงาน  นักเรียนคนท่ี 2   

ฟงข้ันตอนและรวบรวมขอมูล  นักเรียนคนท่ี 3 อานสิ่งท่ีโจทยตองการทราบแลวหาคําตอบ  นักเรียน

คนท่ี 4 ตรวจคําตอบ0ข้ันตอไปคือ 0แตละกลุมสงกระดาษคําตอบเพียงแผนเดียวท่ีเปนผลงานท่ีทุกคนใน

กลุมยอมรับซ่ึงทุกคนในกลุมไดคะแนนเทากัน การจัดการเรียนรูนี้ชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดศักยภาพ
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ของตนเอง มีความรับผิดชอบตอตนเองและกลุมมีปฏิสัมพันธกัน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและ

กัน ตลอดจนชวยเหลือเก้ือกูลกันและเปนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ (ไสว ฟกขาว 2547) 

 จากการศึกษาขอมูลงานวิจัยของ นางจีรนันท  แสนลือชา (2552) พบวานักเรียนท่ีไดรับ

การการจัดการเรียนการสอนแบบ 5Es สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ

ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน และจากการศึกษาขอมูลงานวิจัยของ นางสาววิชุ

ดา อวนศรีเมือง (2554) พบวานักเรียนท่ีรับการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

สามารถเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนใหสูงกวากอนเรียนได  นอกจากนี้สถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนการสอน

วิชาวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน

กวากอนเรียน 

 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT มาใชในวิชาวิทยาศาสตรในเรื่องงานและ

พลังงาน  ใหมีการพัฒนากระบวนการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร จึงไดจัดทําแผนจัดการเรียนรูท่ี

เนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือ

เทคนิค LT  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือใหผูเรียนไดเปนคนท่ี คิดเปน แกปญหา  ตั้งสมมติฐาน  เก็บ

รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูลและสรุปผล  ชวยใหผูเรียนสามารถสืบเสาะ สํารวจตรวจสอบ  และ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือ

เทคนิค LT คนควาดวยวิธีการตางๆ จนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรู มีความสามารถ  สรางองค

ความรูทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีสมบูรณ สงผลใหการเรียนการสอน มีประสิทธิภาพสูงข้ึนและ

บรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตรได 

 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 

 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการ

เรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  เรื่องงาน

และพลังงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวางกอนและ

หลังการเรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  

เรื่องงานและพลังงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   
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3. สมมติฐานการวิจัย 

 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สูงกวา

กอนเรียน 

3.2 ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียน

แบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   

สูงกวากอนเรียน 

 

4. ขอบเขตการวิจัย 

 

 4.1 ประชากร  

  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียน                

บานหนองไผ  อําเภอสวางแดนดิน  จังหวัดสกลนคร    

 4.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  

  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 1  

ปการศึกษา 2557  โรงเรียนบานหนองไผ  อําเภอสวางแดนดิน  จังหวัดสกลนคร  จํานวน 23 คน   

ซ่ึงท่ีไดจากการสุมแบบกลุม    

 4.3 ตัวแปรท่ีศึกษา                              

  4.3.1 ตัวแปรอิสระ 

   การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียน

แบบรวมมือเทคนิค LT เรื่องงานและพลังงาน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 

  4.3.2 ตัวแปรตาม 

   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องงานและพลังงาน 

   2) ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 4.4 สถานท่ีทําการทดลอง คือ โรงเรียนบานหนองไผ ตําบลโคกสี อําเภอสวางแดนดิน 

จังหวัดสกลนคร 

 4.5 เนื้อหาวิชา ในการวิจัยครั้งนี้ อยูในรายวิชาวิทยาศาสตร (ว23101) ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง งานและพลังงาน 
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 4.6 ระยะเวลาท่ีทําการทดลอง คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557  โดยใชเวลาใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 16 ชั่วโมง  4 ชั่วโมงตอสัปดาห 

 

5. นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 5.1 การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีชวย

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง คนพบความจริงตางๆ ดวยตนเอง ฝกคิดแกปญหาอยางเปนระบบ

ทําใหผูเรียนไดประสบการณตรง ซ่ึงประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1. ข้ันสรางความสนใจ (Engage)     

2. ข้ันสํารวจและคนหา (Explore ) 3. ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป (Explain) 4. ข้ันขยายความรู  

(Elaborate) 5. ข้ันประเมินผล (Evaluate ) 

5.2 การเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนทํางาน

เปนกลุม โดยสมาชิกแตละคนในกลุมจะมีหนาท่ีอยางชัดเจน การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ

ตามรูปแบบ LT ตามแนวคิดของ Johnson   and Johnson มี 5  ข้ันตอน       ดังนี ้1. ข้ันเตรียม 2. 

ข้ันจัดการเรียนรู 3. ข้ันทํากิจกรรมกลุม 4.ข้ันทดสอบและตรวจสอบผลงาน  5. ข้ันสรุปบทเรียนและ

ประเมินผลการทํางานกลุม 

5.3 การเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT หมายถึง 

การเรียนโดยใชกระบวนการท้ัง 5 ข้ันตอนของวิธีการสืบเสาะหาความรูเปนหลักโดยสอดแทรกการ

เรียนแบบรวมมือเขาไปในแตละข้ัน คือ (1) ข้ันสรางความสนใจ โดยการนําเขาสูบทเรียนในเรื่องท่ี

นาสนใจ และนําข้ันเตรียมเขามารวมอยูในข้ันสรางความสนใจ (2) ข้ันสํารวจคนหา เปนการลงมือ

ปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล หาคําตอบ โดยนําข้ันจัดการเรียนรูและข้ันทํากิจกรรมกลุมของการเรียน

แบบรวมมือเทคนิค LT เขาโดยจัดนักเรียนเขากลุมคละความสามารถรวมกันอภิปรายหาคําตอบ (3) 

ข้ันอธิบายและลงขอสรุปเม่ือไดขอมูลจากข้ันท่ี 2 แลวนําขอมูลมารวมกันวิเคราะห สรุปผลและ

นําเสนอผล (4) ข้ันขยายความรู  เปนการนําความรูท่ีไดรับไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือสถานการณ

อ่ืนๆ (5) ข้ันประเมินผลเปนการประเมินความรูของนักเรียน โดยการนําเอาข้ันทดสอบและตรวจสอบ

ผลงานและข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุมของการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT เขา

มาประเมินในข้ันตอนนี้ 

5.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนนักเรียนซ่ึงไดจากการทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง งานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 

ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยใชขอสอบ แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยใช

วิธีการวัดความคงท่ีภายใน ของคูเดอร ริชารดสัน (K.R.-20 ) 
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5.5 ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการ

แกปญหาเปนความสามารถเฉพาะตัวของแตละบุคคลท่ีนําเอาความรู หรือประสบการณเดิมมาใช

แกปญหาใหม โดยพิจารณาข้ันตอนการแกปญหาอยางเปนกระบวนการ ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแกปญหาท่ีผูวิจัยสรางข้ึนโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ข้ัน ดังนี้     (1) 

ข้ันระบุปญหา (2) ข้ันวิเคราะหปญหา (3 ) ข้ันกําหนดวิธีการเพ่ือแกปญหา (4 ) ข้ันตอนตรวจสอบ

ผลลัพธ และแบบทดสอบเปนแบบวัด  ชนิด  4 ตัวเลือก  จํานวน  32 ขอ 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 6.1 เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชวิธีการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT 

 6.2 เพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรท่ี

สงเสริมการชวยเหลือกันของนักเรียนใหมีคะแนนเฉลี่ยของผลฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

สูงข้ึน 

 6.3 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ใหมีประสิทธิภาพ

ยิ่งข้ึน  
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังหัวขอตอไปนี้ 

1. เอกสารท่ีเก่ียวของกับสาระและมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

1.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  สาระท่ี 5.1 พลังงาน 

2. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

2.1 ความหมายของวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

2.2 ข้ันตอนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 

3. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

3.1 ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ 

3.2 ทฤษฎี หลักการ แนวคิด การเรียนรูแบบรวมมือ 

3.3 วัตถุประสงคของการเรียนรูแบบรวมมือ 

3.4 ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

3.5 บทบาทหนาท่ีครูและบทบาทของนักเรียนในการเรียนรูแบบรวมมือ 

4. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

4.1 ความหมายและรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

4.2 องคประกอบพ้ืนฐานของการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

4.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

5. เอกสารท่ีเก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

5.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

5.3 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง          

การเรียน 

6. เอกสารท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

6.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

6.2 กระบวนการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

6.3 การจัดการเรียนรูกับการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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6.4 การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

6.5 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

7. เอกสารท่ีเก่ียวกับงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

7.1 งานวิจัยในประเทศ 

7.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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1. สาระและมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 มีดังนี้ 

 1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

  สาระท่ี 1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

  มาตรฐาน ว  1. 1  เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง 

และหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  

สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

  มาตรฐาน ว  1.2  เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ 

ทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี

ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร   

สิ่งท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระท่ี 2  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

  มาตรฐาน ว 2. 1  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู

และจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

  มาตรฐาน ว 2.2  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติ

ในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

  สาระท่ี 3  สารและสมบัติของสาร 

  มาตรฐาน ว 3. 1  เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร

สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

  มาตรฐาน ว 3.2  เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   

การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ี

เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระท่ี 4  แรงและการเคล่ือนท่ี 

  มาตรฐาน ว 4. 1  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรง

นิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยาง

ถูกตองและมีคุณธรรม    
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  มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบตาง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระท่ี 5  พลังงาน 

  มาตรฐาน ว 5. 1  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยน

รูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม    มี

กระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและ นําความรูไปใชประโยชน  

  สาระท่ี 6  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 

  มาตรฐาน ว 6. 1  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน

ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช

ประโยชน  

  สาระท่ี 7  ดาราศาสตรและอวกาศ 

  มาตรฐาน ว 7. 1  เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการ

ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและ

จิตวิทยาศาสตร การสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

  มาตรฐาน ว 7.2  เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการสํารวจ

อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ

จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

  สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  มาตรฐาน ว 8. 1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบ

เสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 

สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา 

วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม  มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

 1.2 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  

  สาระท่ี 5  พลังงาน 

  มาตรฐาน ว 5. 1  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยน

รูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม      

มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  
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ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1. อธิบายงาน พลังงานจลน  พลังงานศักย

โนมถวงกฎการอนุรักษพลังงานและ

ความสัมพันธระหวางปริมาณเหลานี้ 

รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 

- การใหงานแกวัตถุเปนการถายโอนพลังงาน

ใหวัตถุ พลังงานนี้เปนพลังงานกลซ่ึง

ประกอบดวยพลังงานศักยและพลังงานจลน 

พลังงานจลนเปนพลังงานของวัตถุขณะวัตถุ

เคลื่อนท่ี สวนพลังงานศักยโนมถวงของวัตถุ

เปนพลังงานของวัตถุท่ีอยูสูงจากพ้ืนโลก 

- กฎการอนุรักษพลังงานกลาววา พลังงาน

รวมของวัตถุไมสูญหาย แตสามารถเปลี่ยน

จากรูปหนึ่งไปเปนอีกรูปหนึ่งได 

- การนํากฎการอนุรักษพลังงานไปใช

ประโยชนในการอธิบายปรากฎการณ เชน 

พลังงานน้ําเหนือเข่ือนเปลี่ยนรูปจาก

พลังงานศักยโนมถวงเปนพลังงานจลน,

ปนจั่นตอกเสาเข็ม 

 

2.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 

2.1 ความหมายของวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

 มีนักการศึกษาหลายทานเรียกชื่อตางๆ กันไป เชน การสืบสวนสอบสวน การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู การสอนแบบสืบสอบ  และใหความหมายไว  ดังนี้ 

 คาริน และซันด (Carin and Sund, 1975: 97–104  อางถึงใน  กนกวรรณ  พลอาษา  

2549: 7) ไดใหความหมายของการสืบเสาะหาความรู สรุปไดดังนี้  เปนการสอนใหผูเรียนใช

กระบวนการทางสมองของตนหาความรูในลักษณะการทํากิจกรรมเหมือนผูใหญในการแกปญหา โดย

การตั้งสมมติฐานและการออกแบบการทดลองเพ่ือหาวิธีการตางๆ สืบเสาะถึงปรากฏการณ

ความสัมพันธตางๆ ของธรรมชาติซ่ึงสําเร็จของการสอนแบบนี้จะข้ึนกับระดับพัฒนาการทางสติปญญา

ของนักเรียนและสมรรถภาพการสอนของครู 

 นวลจิตต เชาวกีรติพงศ  และประจวบจิตร คําจัตุรัส (2555: 15) ไดใหความหมายวา  

การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  เปนวิธีท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ดวยตนเอง  โดยการใชคําถามกระตุนใหผูเรียนเกิดคําถาม  เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหา
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ความรู  เพ่ือนํามาประมวลหาคําตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง  โดยผูท่ีสอนชวยอํานวยความสะดวกใน

การเรียนรูในดานตางๆ ใหแกผูเรียน 

 ทิศนา  แขมมณี (2555: 141) การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการสืบ

สอบ หมายถึง การดําเนินการการเรียนการสอน  โดยผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิดคําถาม  เกิดความคิด

และลงมือเสาะแสวงหาความรู  เพ่ือนํามาประมวลหาคําตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง  โดยท่ีผูสอนชวย

อํานวยความสะดวกในการเรียนรูในดานตางๆ ใหแกผูเรียน 

 จากความหมายของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีนักการศึกษาไดกลาว

ไวขางตน  สรุปไดวา การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง โดยการใชคําถามกระตุนใหผูเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร มีครูเปนผูอํานวยความสะดวก  และคอยสงเสริมใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย  และ

นักศึกษาไดแบงข้ันตอนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู ดังนี้ 

2.2 ข้ันตอนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 219–220) กลาวถึง

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรม  5 ข้ันตอน  

ดังนี้ 

1. ข้ันสรางความสนใจ  (Engagement)  เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ  

ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย  หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการ

อภิปรายภายในกลุม  เรื่องท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลานั้นหรือเปน

เรื่องท่ีเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ีเพ่ิงเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถามกําหนด

ประเด็นท่ีจะศึกษา 

2. ข้ันสํารวจคนหา  (Exploration)  เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ี

สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว  ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน

กําหนดทางเลือกท่ีเปนไปได  ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล  ขอสนเทศหรือปรากฎการณตางๆ 

วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี  เชน  การทําการทดลอง  ทํากิจกรรมภาคสนาม  การใช

คอมพิวเตอรเพ่ือชวยสรางสถานการณจําลอง  การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจากแหลง

ของขอมูลตางๆ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป 

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explantion) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ

สํารวจตรวจสอบแลว  จึงนําขอมูล  ขอสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห  แปลผล  สรุปผลและนําเสนอผลท่ีได

ในรูปตางๆ เชน บรรยายสรุป  สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร  หรือรูปวาดสรางการวาง  ทดลอง 

การคนพบในชั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว  โตแยงกับสมมติฐานท่ีตั้ง
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ไว  หรือไมเก่ียวของกับประเด็นท่ีไดกําหนดไว   แตผลท่ีไดรับ  อยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและ

ชวยใหเกิดการเรียนรูได 

4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิม  หรือแนวคิดท่ีคนควาเพ่ิมเติมหรือนําแบบจําลองขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ

เหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องราวตางๆ ไดมากก็แสดงวามีขอจํากัดนอย  ซ่ึงจะชวยใหเชื่อมโยงกับ

เรื่องตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 

5. ข้ันประเมินผล (Evaluation)  เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ 

วานักเรียนมีความรูอะไรบาง  อยางไร  และมากนอยเพียงใด จากนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใช

ในเรื่องอ่ืนๆ 

 ประจวบจิตร  คําจัตุรัส  (2550: 228)  ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอน

โดยการสืบเสาะหาความรู  ไวดังดังนี้ 

1. การเผชิญปญหาหรือพบกับสถานการณท่ีเปนปญหา  โดยครูผูสอนจะเปนผูสราง

สถานการณท่ีเปนปญหาข้ึน  เปนการนําเขาสูบทเรียนเพ่ือกระตุนและทาทายใหผูเรียนคิดและหาทาง

แกปญหานั้น  สถานการณท่ีสรางข้ึนหรือปญหาควรจะเปนสิ่งท่ีใกลตัวผูเรียนและพบเห็นไดใน

ชีวิตประจําวัน 

2. การรวบรวมขอมูลดวยการตรวจสอบขอเท็จจริง  โดยการใชคําถามท่ีเก่ียวของ

กับปญหา 

3. การรวบรวมขอมูลดวยการทดลอง  ข้ันนี้จะมีการดําเนินการทดลองและบันทึก

ผลการทดลอง 

4. การจัดการกับขอมูลและสรางคําอธิบาย  เปนการใชขอมูลท่ีไดจากการทดลอง

นําไปสูการสรุปผลการทดลอง  เพ่ือนํามาสรางคําอธิบายสถานการณท่ีเปนปญหานั้น  ซ่ึงเปนการสรุป

คําตอบในการแกสถานการณหรือปญหานั้นนั่นเอง  เม่ือไดคําตอบแลวควรจะตองฝกใหผูเรียนนํา

ความรูท่ีไดไปใชในสถานการณใหมท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน 

5. การวิเคราะหกระบวนการสืบเสาะหาความรู เม่ือดําเนินการตามข้ันตอนท้ัง 4  

ข้ันตอนแลว  ผูเรียนจะตองวิเคราะหกระบวนการสืบเสาะหาความรูท่ีไดดําเนินไปแลววามีสิ่งใดดี  สิ่ง

ใดยังบกพรอง เพ่ือจะไดปรับปรุงกระบวนการสืบเสาะหาความรูนี้ใหใชไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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3.  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

 

3.1 ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ 

 อาภรณ  ใจเท่ียง (2550: 121) ไดกลาววา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือหรือแบบมี

สวนรวม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนมีความรูความสามารถตางกัน ไดรวมมือกัน

ทํางานกลุมดวยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหนาท่ีในกลุมของตน ทําใหงานของกลุม

ดําเนินไปสูเปาหมายของงาน 

 สลาวิน (Slavin, 1987: 7-13  อางถึงใน  ไสว ฟกขาว  2544: 192) ไดใหความหมาย

ของการเรียนรูแบบรวมมือวา  หมายถึง  วิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนทํางานรวมกันเปน

กลุมเล็ก ๆ  โดยท่ัวไปมีสมาชิกกลุมละ 4 คน  สมาชิกกลุมมีความสามารถในการเรียนตางกัน  สมาชิก

ในกลุมจะรับผิดชอบในสิ่งท่ีไดรับการสอน  และชวยเพ่ือนสมาชิกใหเกิดการเรียนรูดวย  มีการ

ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  โดยมีเปาหมายในการทํางานรวมกัน  คือ  เปาหมายของกลุม   

 ไสว  ฟกขาว (2544: 193) กลาวถึงการเรียนรูแบบรวมมือไววา เปนการจัดการเรียน

การสอนท่ีแบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็ก ๆ สมาชิกในกลุมมีความสามารถแตกตางกัน มีการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น มีการชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกัน และมีความรับผิดชอบรวมกันท้ังในสวนตน  และ

สวนรวม  เพ่ือใหกลุมไดรับความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนด  

 จากความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือขางตน  สรุปไดวา  การจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีผูสอนจัดใหผูเรียนแบงเปนกลุมเล็กๆ ประมาณ 4-6 

คน เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการทํางานรวมกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และรวมกันรับผิดชอบงาน

ในกลุมท่ีไดรับมอบหมาย เพ่ือใหเกิดเปนความสําเร็จของกลุม 

3.2 ทฤษฎี หลักการ แนวคิด การเรียนรูแบบรวมมือ 

 การสอนแบบรวมมือ มีหลายรูปแบบ ใชไดในหลายเนื้อหาวิชา เชน คณิตศาสตร 

วิทยาศาสตร สังคมศาสตร และศิลปะทางภาษา เปนตน โดยสรุปรูปแบบของการเรียนแบบรวมมือไว 

3 รูปแบบ ดังนี้ 

1. รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของจอหนสันและจอหนสัน 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของ สลาวิน 

3. รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของ ชโลโมและคณะ 

 3.2.1 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของจอหนสันและจอหนสัน 

  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของจอหนสันและจอหนสัน 

(Johnson and Johnson, 1987: 23-24  อางถึงใน วรรณทิพา  รอดแรงคา 2542: 2) มี



15 

องคประกอบท่ีสําคัญอยู  5  ประการ ถาขาดองคประกอบหนึ่งจะเปนการทํางานเปนลุม  (Group 

Work) และไมใชเปนการเรียนแบบรวมมือ ไดแก 

1. การมีปฏิสัมพันธดวยการเผชิญหนา (Face – to – Face – interaction)  

เปนการจัดผูเรียนเขากลุมในลักษณะคละกันท้ังเพศ  อายุ  ความสามารถ  ความสนใจ  หรืออ่ืนๆ 

เพ่ือใหผูเรียนไดชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกันในการทํางานรวมกัน 

2. ความรับผิดชอบเปนรายบุคคล (Individual Accountability) ผูเรียนแต

ละคนตองรับผิดชอบรวมกันในการทํางาน เพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี จึงเปนหนาท่ีของแตละ

กลุมท่ีตองคอยตรวจสอบดูวาสมาชิกทุกคนไดเรียนรูหรือไม โดยมีการประเมินวาทุกคนรูเรื่องเห็นดวย

หรือไมกับงานของกลุม อาจมีการสุมถามผูเรียนคนใดคนหนึ่งใหรายงานผลวาเปนอยางไร ซ่ึงอาจมี

บางคนไมเขาใจหรือสับสน ผูเรียนคนอ่ืนๆในกลุมจะไดชวยกันอธิบายใหเขาใจจนสมาชิกคนใดคนหนึ่ง

ในกลุมสามารถอธิบายไดทันทีเม่ือมีการสอบถามหรือใหรายงาน 

3. ทักษะการรวมมือกันในสังคม (Cooperative Social Skills) ผูเรียนตอง

ใชทักษะความรวมมือในการทํางานใหมีประสิทธิภาพ ซ่ึงไดแก ทักษะการสื่อความหมาย การแบงปน

การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และรวมมือกันงานจะบรรลุผลตามความมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพสูง

ถาทุกคนไววางใจกัน และยอมรับความคิดเห็นของกันและกัน 

4. ความเปนอิสระในทางบวก (Positive Interdependence) ผูเรียนตอง

เขาใจวาความสําเร็จของแตละคนในกลุมข้ึนอยูกับความสําเร็จของกลุม งานจะบรรลุจุดประสงค

หรือไมข้ึนอยูกับสมาชิกทุกคนในกลุมท่ีจะตองชวยเหลือ พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและ โดยท่ีครูตองกําหนด

วัตถุประสงคของงานใหชัดเจน ตลอดจนกําหนดบทบาทการทํางานของสมาชิกแตละคนในกลุมใหแน

ชัดสมาชิกคนใดมีหนาท่ีและความรับผิดชอบอะไรกับงานของกลุม 

5. กระบวนการกลุม (Group Processing) ผูเรียนตองชวยกันประเมิน

ประสิทธิภาพการทํางานกลุม และประเมินวาสมาชิกแตละคนในกลุมสามารถปรับปรุงการทํางานของ

ตนเองใหดีข้ึนไดอยางไร สมาชิกทุกคนในกลุมชวยกันแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจวางานครั้งตอไป

จะมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม หรือควรปฏิบัติเชนเดิมอีก หรือข้ันตอนการทํางานข้ันตอนใดท่ียังขาดตก

บกพรองและยังไมดี และควรมีการปรับปรุงแกไขอะไรอยางไร 

 3.2.2 จัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของ สลาวิน 

  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของ สลาวินและคณะ (Slavin, 

1990: 2-12) ยึดหลักของการเรียนแบบรวมมือ 3 ประการดวยกัน คือ รางวัลและเปาหมายของกลุม

ความรับผิดชอบรายบุคคลและโอกาสในการประสบความสําเร็จท่ีเทาเทียมกัน ซ่ึงรูปแบบการเรียน

แบบรวมมือตามแนวคิดของสลาวินท่ีเปนท่ียอมรับกันแพรหลาย มีดังตอไปนี้ 
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1. การจัดการเรียนรูแบบ STAD (Student Teams Achievement 

Divsions) เปนรูปแบบการสอนท่ีสามารถดัดแปลงใชไดเกือบทุกวิชาและทุกระดับชั้น เพ่ือเปนการ

พัฒนาสัมฤทธิ์ผลของการเรียนและทักษะสังคมเปนสําคัญ 

2. การจัดการเรียนรูแบบ TGT (Teams Games Toumament) เปน

รูปแบบท่ีไดพัฒนาเริ่มแรกโดย เดวิดและคีท (Slavin, 1990: 6 ) ซ่ึงการเรียนแบบรวมมือนี้ไดพัฒนา

มาจากรูปแบบ Student Team Learning (STL) เพ่ือใหเหมาะสมกับลักษณะวิชาท่ัวไป และทุก

ระดับการศึกษา  วิธีนี้จัดกลุมเชนเดียวกับ STAD หลังจากครูสอนบทเรียนแตละบทแลวทุกกลุม

จะตองเตรียมสมาชิกในกลุมใหพรอมสําหรับการแขงขันตอบคําถามท่ีครูจะใหมีข้ึนในวันตอไปโดยมี

การ   ชวยสอน และถามกันในกลุมตามเนื้อหาในเอกสารท่ีครูแจกให โดยปกติการแขงขันจะมีสัปดาห

ละครั้ง ประกอบดวยคําถามสั้นๆ เก่ียวกับบทเรียนท่ีครูสอนไปแลว  และเนื้อหาในเอกสาร ใชเวลา

แขงขันและคนท่ีไดคะแนนรองลงไปแขงขันชุดละ 3 คน  ตามลําดับ คะแนนท่ีสมาชิกในกลุมแตละคน

ทําไดจะนํามารวมกันเปนคะแนนกลุม เม่ือเสร็จการแขงขันแตละครั้งครูจะออกจุลสารประจําหอง

ประกาศชมเชยสําหรับผูท่ีทําคะแนนไดสูงสุด และกลุมท่ีทําคะแนนไดมากท่ีสุด 

3. การจัดการเรียนรูแบบ TAI  (Team Assisted Individualization) เปน

รูปแบบท่ีพัฒนาโดย สลาวินและเมนเดน (Slavin, 1990: 7) ซ่ึงนํารูปแบบการเรียนของ STAD  และ 

TGT  มาปรับเขาดวยกันเพ่ือพัฒนาใหเหมาะสําหรับคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาปท่ี 3 -6  วิธีนี้

จัดกลุมเชนเดียวกับ STAD  แตข้ันแรกจะมีการทดสอบความสามารถในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน

กอนจัดนักเรียนเขากลุมคละกัน กลุมละ 4 คน นักเรียนแตละคนจะเริ่มบทเรียนไมเหมือนกันเพราะมี

ระดับความสามารถตางกัน แตทํางานรวมกันเปนทีม นักเรียนแตละคนจะไดรับการสอนเปนรายบุคคล 

เฉพาะท่ีอยูในระดับความสามารถเทากัน ตามความยากงายของเนื้อหาวิชาท่ีจะสอนแตกตางกัน ซ่ึง

นักเรียนท่ีเรียนล้ําหนาไปแลวจะชวยนักเรียนท่ีออนในการทํางานและชวยตรวจแบบฝกหัดให เม่ือจบ

หนวยการเรียนแตละหนวย ครูจะทดสอบนักเรียนโดยใชขอสอบแตกตางกัน แตละสัปดาหครูจะนับ

จํานวนบทเรียนท่ีเด็กแตละกลุมทําไดสําเร็จ  หากกลุมทําไดสําเร็จ หากกลุมใดทําไดมากกวาเกณฑท่ี

ครูกําหนดไวกลุมนั้นจะไดรับรางวัล และยังเพ่ิมคะแนนใหกับแบบฝกหัดท่ีถูกทุกขอและแบบฝกหัดท่ี

ทําเสร็จทุกขอดวยการสอนแบบนี้ ออกแบบข้ึน เพ่ือชวยเหลือนักเรียนท่ีมีปญหาดานการเรียน

คณิตศาสตรใหนักเรียนมีความเขาใจกระจางชัด อยางไรก็ตามกอนท่ีนักเรียนจะไดแกไขขอบกพรอง

ทางคณิตศาสตรของตน นักเรียนจะตองมีความเขาใจความมุงหมายของการทํางานกลุมกอน ซ่ึงในจุด

นี้ครูจะตองเปนผูสรางใหเกิดข้ึนกับตัวนักเรียน 

4. การจัดการเรียนรูแบบ CIRC (Cooperative Integrated Reading and 

Composition) เปนรูปแบบท่ีไดพัฒนาโดย สตีเวน (Slavin, 1990: 7) ซ่ึงเปนการเรียนแบบรวมมือท่ี

เหมาะสมสําหรับวิชาการอานและการเขียน และทักษะอ่ืนๆ ทางภาษาท่ีจะสามารถอธิบายถึงเหตุผล
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การพัฒนาการ และชวยใหการอานและการเขียนเรียงความมีความสมบูรณยิ่งข้ึนการเรียนแบบ CIRC   

นี้เหมาะสําหรับชั้นประถมศึกษา มีจุดประสงคเชนเดียวกันกับการเรียนแบบ TAI  คือใชความรวมมือ

ในการท่ีจะเรียนรู ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีจะทําใหเกิดการเรียนรูได วิธีนี้จัดนักเรียนกลุมละ 4 คน โดยแบง

นักเรียนเปน 2  กลุม คือ กลุมเกงและกลุมออน แลวจับคูกัน ครูจะแยกนักเรียนทีละกลุมขณะท่ีครู

สอนกลุมหนึ่ง กลุมท่ีเหลือจับคูทํางานกัน ในกิจกรรมตางๆ ดังตอไปนี้อานใหเพ่ือนฟงทํานายวา เรื่อง

ท่ีอานจะจบอยางไร เลาเรื่องยอใหเพ่ือนฟงตอบคําถามทายบท ฝกจดจําและสะกดคําคนควา

ความหมายของศัพทตางๆ ท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง จากนั้นใหนักเรียนเกง และนักเรียนออนจับคูกัน และ

ทํางานรวมกันเปนทีม 

5. การจัดการเรียนรูแบบ JIGSAW การเรียนนี้เรียกวา การเรียนแบบตอ

บทเรียนหรือการศึกษาเฉพาะสวน  ออกแบบโดย รอนสันและคณะ (Slavin, 1990: 6) การเรียนวิธีนี้

เปนกิจกรรมการเรียนท่ีแบงนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 5 -6 คน คละความสามารถและเพศ นักเรียนทุก

กลุมจะไดรับมอบหมายใหทํากิจกรรมท่ีเหมือนกัน มีการแบงเนื้อหาของเรื่องท่ีจะเรียนออกเปนสวนๆ 

แลวมอบหมายใหนักเรียนในแตละกลุมยอยรับผิดชอบกันไปคนละสวน นักเรียนแตละคนตอง

ทําการศึกษาเนื้อหาสวนนั้นๆ ใหเขาใจอยางถองแทจนถึงระดับกลายเปน “ผูเชี่ยวชาญ” (Expert 

Group) จากนั้นแตละคนจะกลับเขากลุมเดิมของตนเองเพ่ืออธิบายใหสมาชิกในกลุมฟง เพ่ือใหท้ัง

กลุมไดรับเนื้อหาสาระครบทุกสวน และทําการวัดผลดวยการทดสอบความเขาใจในเนื้อหาท่ีเปน

ภาพรวมท้ังหมด ตอมา สลาวินไดนําการเรียนแบบนี้มาดัดแปลงใหม เรียกวา jisaw II โดยสมาชิกใน

กลุมตองศึกษาเนื้อหาท้ังหมดท่ีครูให แลวจึงแบงใหแตละคนศึกษาเฉพาะสวนและท่ีสําคัญ คือ มีการ

ทดสอบเปนรายบุคคล หลังจากจบบทเรียนแลว และนําคะแนนของสมาชิกแตละคนมารวมกันเปน

คะแนนกลุม เม่ืองานหมดไปแตละเรื่องและเสนอตอเพ่ือนเรียบรอยแลว กลุมจะรวมตัวกันใหม เพ่ือ

ทํางานชิ้นตอไป การเรียนแบบนี้มักใชกับวิชาสังคมศึกษาหรือวิชาอ่ืนๆ ท่ียึดเนื้อหาของวิชาเปนสําคัญ 

 3.2.3 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของชโลโมและคณะ  

  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของชโลโมและคณะ (อางถึงใน  

Slavin, 1990: 6)เปนการสอนโดยการสืบสวนสอบสวนเปนกลุม ซ่ึงการเรียนแบบนี้เปนแผนการจัด

หองโดยท่ัวไป นักเรียนจะทํางานรวมกันเปนกลุมยอยๆ โดยใชการสืบคนแบบรวมมือกันมีการ

อภิปรายเปนกลุม รวมท้ังวางแผนและโครงการตางๆ นักเรียนแบงกลุมกันเอง แตละกลุมมีสมาชิก 2- 

6 คนหลังจากกลุมเลือกหัวขอจากเรื่องท่ีจะเรียนแลว สมาชิกแตละคนตองฝกทําความเขาใจเปนพิเศษ

แลวนํามาทํารายงานกลุม จากนั้นจะเสนอผลงานแกเพ่ือนรวมหองถึงสิ่งท่ีไดคนความา 

  อยางไรก็ตามไดมีนักการศึกษาและนักคิดหลายคน ท่ีไดคนคิดวิธีการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือท่ีมีรูปแบบลักษณะ หรือข้ันตอนแตกตางกันออกไป เพ่ือใหเหมาะกับสถานการณ

การเรียนรูแบบรวมมือท่ีมีรูปแบบลักษณะ หรือข้ันตอนแตกตางกันออกไป เพ่ือใหเหมาะกัน
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สถานการณการเรียนรูตางๆ เดวินสัน (Davidson, 1994: 13–30) ไดรวบรวมรูปแบบการเรียนรูแบบ

รวมมือ ท้ังท่ีเรียกวา Cooperative Learning และ Collaborative Learning ท่ีไดรับความนิยม

อยางกวางขวางมาก ไดท้ังหมด 6 รูปแบบ คือ Student Team Learning, Learning Together, 

Group Investigation, The Structural Approach, Complex Instruction, The Collaborative  

Approach   

 สรุปไดวารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีหลากหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับการ

นําไปใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา  ความแตกตางของบุคคล และสถานการณการเรียนรูตางๆ ซ่ึงมี

จุดมุงหมายใหผูเรียนมีทักษะการทํางานเปนกลุม และเกิดมนุษยสัมพันธในการทํางานรวมกัน 

3.3 วัตถุประสงคของการเรียนรูแบบรวมมือ 

 สําหรับวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรุแบบรวมมือ สุขสันต หัตถสาร (2550: 26) 

ไดกลาววา ดังนี้ 

1. เปนวิธีการพัฒนาผูเรียนในดานวิชาการและทักษะทางสังคม 

2. เปนการเตรียมผูเรียนใหสามารถดํารงชีวิตในสังคมประชาธิปไตยไดอยางมี

ประสิทธิภาพและมีความสุข 

3. เปนการฝกใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองและความรวมมือจากเพ่ือน 

4. เปนการสรางนิสัยความรับผิดชอบรวมกันและความรวมมือภายในกลุม 

5. เปนการพัฒนาผูเรียนในดานการแกปญหาและการคิดท่ีหลากหลาย 

วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ อาภรณ  ใจเท่ียง (2550 : 121) ได

กลาววา ดังนี้ 

1. เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูและฝกทักษะกระบวนการกลุมไดฝกบทบาทหนาท่ีและ

ความรับผิดชอบในการทํางานกลุม 

2. เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดคนควา  ทักษะการแสวงหาความรูดวย

ตนเอง 

3. ทักษะการคิดสรางสรรค  การแกปญหา  การตัดสินใจ  การตั้งคําถาม  ตอบ

คําถาม  การใชภาษา  การพูด ฯลฯ 

4. เพ่ือใหผูเรียนไดฝกทักษะทางสังคม  การอยูรวมกับผูอ่ืน  การมีน้ําใจชวยเหลือ

ผูอ่ืน   

5. การเสียสละ  การยอมรับกันและกัน  การไววางใจ  การเปนผูนํา  ผูตาม  ฯลฯ 

3.4 ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

 สลาวิน (Slavin, 1995: 12-111) ไดกลาวถึง ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบ

รวมมือไว 6 ประการ ดังนี้ 
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1. เปาหมายของกลุม (Group Goals) หมายถึง กลุมมีเปาหมายรวมกัน คือ การ

ยอมรับผลงานของกลุม 

2. การรับผิดชอบเปนบุคคล ( Invidividual Accountabilllity) หมายถึง 

ความสําเร็จของกลุม ซ่ึงข้ึนกับผลการเรียนรูรายบุคคลของสมาชิกในกลุม  และงานพิเศษท่ีได

รับผิดชอบเปนรายบุคคลผลของการประเมินรายบุคคล จะมีผลตอคะแนนความสําเร็จของกลุม 

3. โอกาสในความสําเร็จเทาเทียมกัน (Equal Opportunities for Success) 

หมายถึงการท่ีนักเรียนไดรับโอกาสท่ีจะทําคะแนนใหกับกลุมของตนเองไดเทาเทียมกัน 

4. การแขงขันเปนทีม (Team Comptition) การเรียนแบบรวมมือจะมีการแขงขัน

ระหวางทีม ซ่ึงหมายถึงการสรางแรงจูงใจใหเกิดข้ึนภายในทีม 

5. งานพิเศษ (Task Specialization) หมายถึง การออกแบบงานยอยๆ ของแตละ

กลุม ใหนักเรียนแตละคนรับผิดชอบ ซ่ึงนักเรียนแตละคนจะเกิดความภูมิใจท่ีไดชวยเหลือกลุมของตน

ใหประสบผลสําเร็จ ลักษณะงานจะเปนการพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน มีการตรวจสอบความถูกตอง 

6. การดัดแปลงความตองการของแตละบุคคลใหเหมาะสม (Adaptation to 

Individual Needs) หมายถึง การเรียนแบบรวมมือแตละประเภทจะมีบางประเภทไดดัดแปลงการ

สอนใหเหมาะกับความตองการของแตละบุคคล 

 อาภรณ  ใจเท่ียง (2550: 121) ไดกลาวถึง การจัดกิจกรรมแบบรวมแรงรวมใจวามี

ลักษณะ ดังนี้ 

1. มีการทํางานกลุมรวมกัน  มีปฏิสัมพันธภายในกลุมและระหวางกลุม 

2. สมาชิกในกลุมมีจํานวนไมควรเกิน  6  คน 

3. สมาชิกในกลุมมีความสามารถแตกตางกันเพ่ือชวยเหลือกัน 

4. สมาชิกในกลุมตางมีบทบาทรับผิดชอบในหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย  เชน 

4.1 เปนผูนํากลุม (Leader) 

4.2 เปนผูอธิบาย (Explainer) 

4.3 เปนผูจดบันทึก (Recorder) 

4.4 เปนผูตรวจสอบ (Checker) 

4.5 เปนผูสังเกตการณ (Observer)        

4.6 เปนผูใหกําลังใจ (Encourager) ฯลฯ                         

สมาชิกในกลุมมีความรับผิดชอบรวมกัน  ยึดหลักวา  “ความสําเร็จของแตละคน 

คือ ความสําเร็จของกลุม ความสําเร็จของกลุม คือ ความสําเร็จของทุกคน”   

3.5 บทบาทหนาท่ีของครูและบทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบรวมมือบทบาท

หนาท่ีของครู 
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จอหนสันและโฮลูเบค (Johnson and Holubec, 1994: 1-14)กลาววา การจัด  

การเรียนรูแบบรวมมือ มีเทคนิคและวิธีการท่ีทําใหการจัดการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จมี 4 ดาน        

ท่ีสําคัญ ดังนี้ 

1. ดานการวางแผนการจัดการเรียนการสอน 

1.1 กําหนดจุดมุงหมายของบทเรียนท้ังทางดานความรูและทักษะกระบวนการ

ตางๆ  

1.2 กําหนดขนาดของกลุม กลุมควรมีขนาดเล็ก ประมาณ 3 – 6 คน 

1.3 กําหนดองคประกอบของกลุม หมายถึง การจัดผูเรียนเขากลุม กลุมจะตอง

ประกอบไปดวยสมาชิกท่ีคละกันในดานตางๆ เชน เพศ ความสามารถ ความถนัด เปนตน 

1.4 กําหนดบทบาทของสมาชิกแตละคนในกลุม เพ่ือชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ

กันอยางใกลชิดและมีสวนรวมในการทํางานอยางท่ัวถึง 

1.5 จัดสถานท่ีใหเหมาะสมในการทํางานและการปฏิสัมพันธกัน 

1.6 จัดสาระ/ เอกสาร/วัสดุ การเรียนรูหรืองานท่ีจะใหผูเรียนทํา 

2. ดานการสอน 

2.1 อธิบายชี้แจงเก่ียวกับงานของกลุม จุดมุงหมายของบทเรียน เหตุผลการ

ดําเนินการตางๆ รายละเอียดของงานและข้ันตอนในการทํางาน 

2.2 อธิบายเกณฑการประเมินผลงาน ความสําเร็จของงานอยูตรงไหน งานท่ี

คาดหวังจะมีลักษณะอยางไร เกณฑท่ีใชวัดความสําเร็จของงานคืออะไร 

2.3 อธิบายถึงความสําคัญวิธีการของการพ่ึงพาและเก้ือกูลกันระเบียบ กติกา 

บทบาทหนาท่ี และระบบการใหรางวัลหรือประโยชนท่ีกลุมจะไดรับในการรวมมือกันเรียนรู 

2.4 อธิบายวิธีการชวยเหลือกันระหวางกลุม 

2.5 อธิบายถึงความสําคัญและวิธีการในการตรวจสอบความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

ท่ีแตละคนไดรับมอบหมาย 

2.6 ชี้แจงพฤติกรรมท่ีคาดหวัง 

3. ดานการควบคุมกํากับและการชวยเหลือกลุม 

3.1 ดูแลใหสมาชิกกลุมมีการปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด 

3.2 สังเกตการณทํางานรวมกันของกลุม ตรวจสอบวา สมาชิกกลุมมีความเขาใจ

ในงานหรือบทบาทหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายหรือไม สังเกตพฤติกรรมตางๆ ของสมาชิก ใหขอมูล

ปอนกลับ ใหแรงเสริม และบันทึกขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการเรียนของกลุม 

3.3 เขาไปชวยเหลือกลุมตามความเหมาะสม เพ่ือประสิทธิภาพของงานและการ

ทํางานเม่ือพบวากลุมตองการความชวยเหลือ 
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3.4 สรุปการเรียนรู สรุปประเด็นการเรียนรูท่ีไดจากการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือ

ชวยเหลือใหการเรียนรูมีความชัดเจนข้ึน 

4. ดานการประเมินผลและการวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 

4.1 ประเมินผลการเรียนรู ท้ังทางดานปริมาณและคุณภาพโดยใชวิธีการท่ีหลาย

หลาย และควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 

4.2 วิเคราะหกระบวนการทํางานและกระบวนการเรียนรูรวมกัน วิเคราะหการ

ทํางานของกลุมและพฤติกรรมของสมาชิกกลุม เพ่ือใหกลุมมีโอกาสเรียนรูท่ีจะปรับปรุงสวนบกพรอง

ของกลุม 

 บทบาทของนักเรียน 

 บทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบรวมมือจะแตกตางไปจากการเรียนในแบบเดิม

ซ่ึงมีครูเปนผูให นักเรียนเปนผูรับความรูจากครู ปฏิบัติตามท่ีครูสั่งเปนสวนใหญ ในการเรียนแบบ

รวมมือนักเรียนจะมีบทบาท ดังนี้ 

1. เปนผูแสวงหา คนควาศึกษา รับผิดชอบสําหรับการเรียนรูของตนเองและของกลุม 

2. ใหความรวมมือกับเพ่ือนสมาชิกในกลุม 

3. ชวยเหลือ สงเสริมการเรียนรูและแบงปนความรูซ่ึงกันและกัน 

4. รับผิดชอบในหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 

5. รวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

6. รับฟงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม 

7. มีทักษะในการสื่อสาร 

8. มีทักษะในการทํางานกลุม 

9. มีทักษะทางสังคม 

จากการจัดการเรียนรูท่ีกลาวมาทุกรูปแบบ ตางก็มีกระบวนข้ันตอนในการจัดการ

เรียนการสอนแตกตางกัน แตทุกรูปแบบตางก็อยูบนพ้ืนฐานของการทํางานท่ีเปนกระบวนการกลุม   

ท่ีตองมีปฎิสัมพันธกันในสวนท่ีตางกันนั้น มักจะเปนความแตกตางในเรื่องของวิธีการจัดกลุม วิธีการใน

การพ่ึงพากัน วิธีการทดสอบ  กระบวนการในการวิเคราะหกลุม โครงสรางของกลุม บทบาทของ

ผูเรียนและครูผูสอน 

อาจกลาวไดวาการเรียนแบบรวมมือเปนวิธีหนึ่งท่ีสงเสริมใหผูเรียน ไดเรียนรูแบบมี

สวนรวมโดยใชความสามารถ และศักยภาพในตัวเองรวมมือกันแกปญหาตางๆ ใหบรรลุผลสําเร็จ โดย

สมาชิกทุกคนจะตองตระหนักวาแตละคนเปนสวนหนึ่งของกลุม การท่ีจะประสบผลสําเร็จหรือเกิด

ความลมเหลวสมาชิกในกลุมตองรับผิดชอบรวมกัน ผลจากการเรียนรูแบบรวมมือจะชวยใหผูเรียน
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ไดรับประสบการณท่ีสัมพันธกับชีวิตจริง ไดเล็งเห็นความสําคัญของบทบาทหนาท่ีของตนเองและ

สมาชิกในกลุม 

 

4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

 

4.1 ความหมายและรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

 จัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT  พัฒนาโดย  David Johnson and 

Robert  Johnson แหงมหาวิทยาลัยมินิโซตา ซ่ึงไดสรางโมเดลของการเรียนแบบรวมมือข้ึนจอหนสัน

และจอหนสัน (อางถึงใน  วัชรา เลาเรียนดี 2548: 193) ประกอบดวยนักเรียนกลุมละ 4 – 5 คน ท่ีมี

ความสามารถแตกตางกัน ทํางานท่ีไดรับมอบหมายในใบงานกลุม สงงานชิ้นเดียวกัน และไดรับคําชม

หรือรางวัลตามผลงานของกลุม โดยมีหลักการ คือ 

1. นักเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันและกัน นักเรียนพ่ึงพากันและกัน 

2. นักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง 

3. นักเรียนมีทักษะในการทํางานดวยกัน 

 รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT (Learing Together) หรือการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิคการเรียนรูรวมกัน การเรียนรูรูปแบบนี้มีการกําหนดสถานการณและเง่ือนไขใหนักเรียน

ทําผลงานเปนกลุม ใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแบงปนเอกสาร การแบงงานท่ีเหมาะสม 

และการใหรางวัลกลุม และเปนการจัดการเรียนการสอนท่ีมีความคลายคลึงกับรูปแบบการสอนแบบ

สืบสวนสอบสวน (group Investigation) ซ่ึงรูปแบบการเรียนรูรวมกันนี้ จะแบงนักเรียนเปนกลุมคละ

ความสามารถเนนการสรางกลุมเพ่ือทํากิจกรรมกอนท่ีจะทํางานรวมกันจริง และเนนการอภิปรายใน

กลุมวาสมาชิกทํางานชวยกันไดดีเพียงใด (สุภณิตา ปุสุรินทรคํา 2549: 79–81)  

 การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ LT  โดยครูสอนนักเรียนท้ังชั้นกอนแลวจึงมอบหมาย

ใบงานหรือโครงงานใหนักเรียนชวยกันทําเปนกลุม ซ่ึงครูอาจจะใหนักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับปญหาตางๆ ท่ีนักเรียนตองการแกไข ในการจัดนักเรียนครูอาจจัดนักเรียนเขากลุมแบบคละ

ความสามารถ แลวใหสมาชิกของแตละกลุม เลือกโครงการท่ีกลุมของตนสนใจท่ีจะศึกษา โดยมีการ

มอบหมายงาน และหนาท่ีท่ีแตละคนในกลุมจะตองทําอยางชัดเจนสมาชิกแตละคนตองรับผิดชอบใน

งานสวนท่ีตนไดรับมอบหมายใหเสร็จตามกําหนด มีการพ่ึงพาและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน แลวนํางาน

ของทุกคนท่ีทําเสร็จมารวมกันก็จะเปนภาพงานของกลุม  ครูจะเปนผูเลือกตัวแทนของกลุมออกมา

นําเสนอผลงานและอธิบายกระบวนการทํางานกลุมของตน ดังนั้นสมาชิกทุกคนในกลุม จึงตองเตรียม

ตัวใหพรอมในการท่ีจะนําเสนอผลงาน เพราะการประเมินใหคะแนนจะพิจารณาจากการนําเสนอและ
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การอธิบายของตัวแทนของกลุม การใหคะแนนสมาชิกทุกคนในกลุมเดียวกันจะไดคะแนนเทากัน             

(สิริพร ทิพยคง 2545: 176) 

 พิสมัย  วีรพร (2550: 28) กลาววาหลักการรูปแบบการเรียนรูรวมกัน หรือ Learing  

Together โดยนักเรียนทํางานเปนกลุมเพ่ือใหไดผลงานกลุม ในขณะทํางานนักเรียนชวยกันคิด และ

ชวยกันตอบคําถาม พยายามทําใหสมาชิกทุกคนมีสวนรวมและทุกคนเขาใจท่ีมาของคําตอบ  ให

นักเรียนขอความชวยเหลือจากเพ่ือนกอนท่ีจะถามครู และครูชมเชยหรือใหรางวัลกลุมตามผลงานของ

กลุมเปนหลัก 

 ดังนั้นการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค LT จึงเปนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียน

ทํางานเปนกลุม โดยสมาชิกแตละคนในกลุมจะมีหนาท่ีอยางชัดเจน ในการทํางานสมาชิกทุกคน

จะตองรับผิดชอบหนาท่ีของตนเอง สมาชิกแตละคนจะตองมีความเขาใจบทบาทหนาท่ีของตนเองและ

สามารถอธิบายใหสมาชิกในกลุมเขาใจได  ทุกคนจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือพ่ึงพากัน 

เพ่ือการดําเนินงานอยางเปนระบบ ผลงานกลุมท่ีไดมาจะตองไดรับการยอมรับจากสมาชิกทุกคน 

4.2 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

 การจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือตามรูปแบบ LT จะตองมีองคประกอบดังนี้ 

(ไสว ฟกขาว 2542: 151–154) 

1. สรางความรูสึกพ่ึงพากัน (Positive Interdependence) ใหเกิดข้ึนในกลุม

นักเรียนซ่ึงอาจทําไดหลายวิธี คือ 

1.1 กําหนดเปาหมายรวมของกลุม (Mutual Goals) ใหทุกคนตองเรียนรู

เหมือนกัน 

1.2 การใหรางวัลรวม เชน ถาสมาชิกทุกคนของกลุมไดคะแนนคิดเปนรอยละ 

90  ข้ึนไปของคะแนนเต็ม สมาชิกในกลุมนั้นจะไดคะแนนพิเศษอีกคนละ 5  คะแนน 

1.3 ใหใชเอกสารหรือแหลงขอมูลครูอาจแจกเอกสาร ท่ีตองใชเพียง 1  ชุด 

สมาชิกแตละคนจะตองชวยกันอานโดยแบงเอกสารออกเปนสวนๆ เพ่ือทํางานท่ีไดรับมอบหมายให

สําเร็จ 

1.4 กําหนดบทบาทของสมาชิกในการทํางานกลุม งานท่ีมอบหมายแตละงาน

อาจกําหนดบทบาทการทํางานของสมาชิกในกลุมแตกตางกัน หากเปนงานเก่ียวกับการตอบคําถามใน

แบบฝกหัดท่ีกําหนด  ครูอาจกําหนดบทบาทของสมาชิกในกลุม เปนผูอานคําถามผูตรวจสอบ ผู

กระตุนใหสมาชิกชวยกันคิดหาคําตอบและผูจดบันทึกคําตอบ 

2. จัดใหมีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียน (Face – To – Face Interaction) ให

นักเรียนทํางานดวยกันภายในบรรยากาศของความชวยเหลือและสงเสริมกัน 
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3. จัดใหมีความรับผิดชอบในสวนบุคคลท่ีจะเรียนรู (Individual Accountability) 

เปนการทําใหนักเรียนแตละคนตั้งใจเรียนและชวยกันทํางาน ไมกินแรงเพ่ือน ครูอาจจัดสภาพการณ

ไดดวยการประเมินเปนระยะ สุมสมาชิกของกลุมใหตอบคําถามหรือรายงานผลการทํางาน สมาชิกทุก

คนจึงตองเตรียมพรอมท่ีจะเปนตัวแทนของกลุม 

4. ใหความรูเก่ียวกับทักษะสังคม การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางดีนักเรียนตองมี

ทักษะทางสังคมท่ีจําเปน ไดแก ความเปนผูนํา การตัดสินใจ การสรางความไวใจ การสื่อสาร และ

ทักษะการจัดการกับขอขัดแยงอยางสรางสรรค 

5. จัดใหมีกระบวนการกลุม เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนประเมินการทํางานของ

สมาชิกในกลุม ใหกําลังใจซ่ึงกันและกัน และหาทางปรับปรุงการทํางานกลุมใหดีข้ึน 

จากหลักการดังกลาวทําใหไดรูปแบบการจัดการเรียนรูรวมกันเทคนิค LT ท่ีนักเรียน

ทํางานเปนกลุมเพ่ือใหไดผลงานกลุม ในขณะทํางานนักเรียนชวยกันคิดและชวยกันตอบคําถาม 

พยายามทําใหสมาชิกทุกคนมีสวนรวมและทุกคนเขาใจท่ีมาของคําตอบ ใหนักเรียนขอความชวยเหลือ

จากเพ่ือนกอนท่ีจะถามครู และครูชมเชยหรือใหรางวัลกลุมตามผลงานของกลุม 

4.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT 

 จอหนสันและจอหนสัน (Johnson and Johnson, 1990: 101-102) ไดกลาวถึง

ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ไวดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม ประกอบดวยครูเปนท่ีปรึกษา ใหคําแนะนําถึงบทบาทของนักเรียนการ

แบงกลุมผูเรียน 4 – 6 คน แจงวัตถุประสงคของการเรียนในแตละบท แตละคาบและฝกฝนทักษะ

พ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับทํากิจกรรมกลุม 

2. ข้ันการจัดการเรียนรู ครูจะทําการสอนในรูปแบบกิจกรรมการสอนท่ี

ประกอบดวยการนําเขาสูบทเรียน แนะนําเนื้อหา แนะนําแหลงขอมูล และมอบหมายงานใหนักเรียน

แตละกลุม 

3. ข้ันทํากิจกรรมกลุมนักเรียนแตละคนจะมีบทบาทหนาท่ีในการทํากิจกรรมกลุม

ตามท่ีไดมอบหมายและจะชวยเหลือกัน ฝกปฏิบัติ ทําใหเกิดการเสริมแรงและการสนับสนุนกัน 

4. ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ เปนการตรวจสอบวา ผูเรียนไดปฏิบัติหนาท่ี

ครบถวนหรือไม ผลการปฏิบัติเปนอยางไร เนนการตรวจสอบผลงานกลุม และรายบุคคลตอจากนั้น

เปนการทดสอบ 

5. ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุม ครูและนักเรียนชวยกันสรุป

บทเรียนถามีสิ่งท่ีผูเรียนไมเขาใจ ครูควรอธิบายเพ่ิมเติม และชวยกันประเมินผลการทํางานกลุมหา

จุดเดนและสิ่งท่ีควรปรับปรุงแกไข 
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 วัฒนาพร  ระงับทุกข (2548: 187) กลาวถึง การเรียนรูแบบรวมมือแบบ LT วาเปน

วิธีท่ีเหมาะสมกับการสอนวิชาท่ีมีโจทยปญหาการคํานวณ หรือการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ โดยมี

ข้ันตอนดังนี้  

1. ครูและนักเรียน อภิปราย สรุปเนื้อหาท่ีเรียนในคาบท่ีแลว 

2. แบงผูเรียนเปนกลุมคละความสามารถกัน กลุมละ 4 – 5 คน 

3. ครูแจกใบงานกลุมละ 1 แผน 

4. แบงหนาท่ีของผูเรียนแตละคนในกลุม ดังนี้ 

 คนท่ี 1 อานคําสั่งหรือข้ันตอนการดําเนินงาน 

 คนท่ี 2 ฟงข้ันตอนและจดบันทึก 

 คนท่ี 3 อานคําถามและหาคําตอบ 

 คนท่ี 4  ตรวจคําตอบ (ขอมูล) 

5. แตละกลุมสงกระดาษคําตอบเพียงแผนเดียว หรือสงงาน 1 ชิ้น ผลงานท่ีเสร็จ

และสงเปนผลงานท่ีทุกคนในกลุมยอมรับ ซ่ึงทุกคนในกลุมจะไดคะแนนเทากัน 

6. ปดประกาศชมเชยกลุมท่ีไดคะแนนสูง 

 ลินณา  พัฒนมาศ (2550: 51)  กลาวถึงกระบวนการจัดการเรียนรูเทคนิคการ

เรียนรูรวมกันประกอบดวย 4  ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม เตรียมความพรอมของผูเรียน โดยทบทวนความรูเดิม ชี้แจง

จุดประสงคการเรียนรู วิธีเรียน และการวัดผลประเมินผล ทบทวนความรูเดิม และทบทวนวิธีเรียนรู

รวมกัน  จัดกลุมผูเรียนกลุมละ 4 – 6  คน โดยแนะนําการเรียนรูดวยเทคนิคเรียนรูรวมกัน บทบาท

หนาท่ีของสมาชิกในกลุม การชวยเหลือกัน การยอมรับและพ่ึงพาอาศัยกันในกลุม 

2. ข้ันจัดการเรียนรู ดําเนินกิจกรรมการเรียนรู มอบหมายใบงาน ใบกิจกรรม พรอม

สาธิตและยกตัวอยาง ใหผูเรียนฝกปฏิบัติ โดยครูคอยเปนผูใหคําแนะนํา 

3. ข้ันกิจกรรมกลุม จัดกลุมผูเรียนใหเรียนรูรวมกัน ผูเรียนปฏิบัติตามใบงาน ใบ

กิจกรรม ใบประเมินผลการปฏิบัติงานกลุม ผูเรียนรวมกันเรียนตามใบความรู และฝกปฏิบัติตามใบ

งานผูจัดการเรียนรูติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุม และปรับแกไขพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม 

4. ข้ันสรุปและประเมินผลการเรียนรู ผูจัดการเรียนรู รวมกันตรวจใหคะแนน 

บันทึกผลการทดสอบ คํานวณคะแนนพัฒนาการของบุคคลและกลุม ประเมินผลงานกลุมใหรางวัล

กลุมท่ีประสบความสําเร็จสูงสุด 
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5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 

5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 จินตนา  ชวยดวง (2547: 29) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสามารถใน

การท่ีจะพยายามเขาถึงความรู  ซ่ึงเกิดจากการกระทําท่ีประสานกัน  และอาศัยความพยายามอยางมาก  

ท้ังองคประกอบท่ีเก่ียวของกับสติปญญาและองคประกอบท่ีใชสติปญญาแสดงออกในรูปของความสําเร็จ  

ซ่ึงสามารถวัดไดดวยเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ัวไป 

 ปริวัติ  สิงหาเวช (2548: 5) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หมายถึง

ความสามารถในการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร  ซ่ึงพิจารณาจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 เบส  จอหน  ดับบลิว (Best,John W, อางถึงใน กนกวรรณ  พลอาษา 2549: 48) 

กลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนผลคะแนนท่ีไดจากการทําแบบผลสัมฤทธิ์

ของแตละบุคคลหลังจากการเรียนรู  ซ่ึงคะแนนผลสัมฤทธิ์จะแสดงถึงระดับความสามารถ  ใชในการ

กําหนดระดับชั้นเรียนของนักเรียนใชเปนตัวบงชี้ความเขมแข็งและความออนแอดานความรูของนักเรียน

โดยคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้ยังใชในการประเมินสิ่งท่ีมิอิทธิพลตอการเรียน  

วิธีการสอน  และปจจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการเรียนการสอน  ตามจุดมุงหมายเฉพาะของการประเมิน

การเรียนรูนั้น 

 ดังนั้น  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถในการเรียนรูวิชา

วิทยาศาสตรของบุคคลท่ีเปนกระบวนการคิดและการกระทําอยางเปนระบบ  การเรียนรูจากประสบการณ  

ท่ีไดรับจากการเรียนวิชาวิทยาศาสตรซ่ึงสอดคลองกับมาตรฐานเรียนรูและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของ

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

5.2.1 ระดับการพฤติกรรมการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ในการออกขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตละครั้ง  จะตอง

พิจารณาใหครอบคลุมจุดมุงหมายของการเรียนรู  และแบบทดสอบท้ังฉบับ  ควรมีขอสอบท่ีวัด

พฤติกรรมตางๆ ไดสัดสวนซ่ึงระดับพฤติกรรมทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยใชเปนแนวทางในการสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ใช 4  ดาน (ประวิตร  ชูศิลป  2547: 29-37) คือ 

  1. ความรู-ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งท่ีเคยเรียน

มาแลวเก่ียวกับตัวความรูทางวิทยาศาสตรไดแก  ขอเท็จจริง  นิยาม  แนวความคิด  หลักการ  กฎ  

และ ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร          
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  2. ความเขาใจ   หมายถึง ความสามารถจําแนกความรูไดเม่ือปรากฏอยูใน 

รูปใหม  และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปสูอีกสัญลักษณหนึ่งได   

  3. การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตาง ๆ 

ทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน  ในสถานการณใหม  หรือท่ีแตกตางไปจากเดิมท่ีเคยเรียนรู

มาแลว   

  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   หมายถึง ความสามารถในการ

เลือกใชพฤติกรรมตางๆ ในการแสวงหาความรูไดอยางเหมาะสม  ในดานทักษะการสังเกต  การวัด  

การจําแนกประเภท  การหาความสัมพันธ  การคํานวณ  และสื่อความหมายขอมูล  การลงความ

คิดเห็นจากขอมูลการพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกําหนดและ

ควบคุมตัวแปรการทดลอง  การตีความหมายและลงขอสรุป 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนการตรวจสอบความรู  ความสามารถของ

นักเรียนวามีการเปลี่ยนแปลงอยางไร  เครื่องมือท่ีใชวัดก็คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

การประเมินผลจะถูกตองแมนยําเพียงใด  ข้ึนกับเครื่องมือท่ีใชวามีคุณภาพหรือไม  ดังนั้นในการจัดทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ผูวิจัยตองพยายามใหมีความเท่ียงตรง  และมีความเชื่อม่ัน

อยูในเกณฑท่ียอมรับไดตามหลักการวัดผลการศึกษา 

5.3 การสรางและการตรวจสอบแบบทดสอบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5.3.1 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพ

สมองในดานตางๆ ท่ีนักเรียนไดรับการเรียนรูท่ีผานมาแลว (สมนึก  ภัททิยธานี 2546: 73) 

  รังสรรค  มณีเล็กและคณะ (2544: 4)ไดกลาวถึงข้ันตอนในการสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1  ข้ันวางแผนการสรางแบบทดสอบ  ประกอบดวย การกําหนด

จุดมุงหมายของการใชแบบทดสอบ  การกําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมท่ีตองการวัด  การกําหนด

ลักษณะหรือรูปแบบของขอสอบ  การจัดทําตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและแผนผัง 

การสรางขอสอบ  และการกําหนดสวนอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการสอน  เชน  คะแนน  ระยะเวลาการสอบ 

  ข้ันท่ี 2  ข้ันดําเนินการสรางแบบทดสอบ  เปนการจัดทําแบบทดสอบฉบับราง 

  ข้ันท่ี 3 ข้ันตรวจสอบคุณภาพขอสอบกอนนําไปใช 

5.3.2 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  รังสรรค  มณีเล็กและคณะ (2544: 4)ไดกลาวถึงการตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนี้ 
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1. การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน

รายขอ 

1.1 ในกรณีเปนแบบทดสอบอิงเกณฑ  จะตรวจสอบอํานาจจําแนก  และ

ดัชนีความไว 

1.2 ในกรณีเปนแบบทดสอบอิงกลุม  จะตรวจสอบความยาก  และอํานาจ

จําแนก 

2. การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทังฉบับ 

2.1 ความตรง  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

2.2 ความเท่ียง  ตรวจสอบความเท่ียงโดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ของคะแนนจากการวัด  2  ครั้ง  ซ่ึงอาจไดจากการวัดซํ้า  การใชแบบทดสอบคูขนาน  หรือการหาคา

ความเท่ียงตามวิธีการของคูเดอรและริชารดสัน (KR -20, KR – 21)   

 

6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

6.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  นักการศึกษา

หลายทานไดใหความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาดังนี้  

 เพียเจต (Piaget, 1962: 120) ไดอธิบายถึงความสามารถในการคิดแกปญหาตาม

ทฤษฎีดานพัฒนาการ เปนความสามารถของเด็กท่ีมีการพัฒนาตั้งแตข้ันท่ี 3 คือ เด็กท่ีมีอายุ 7- 10 ป  

จะเริ่มมีความสามารถในการคิดแกปญหาแบบงายๆ ภายในขอบเขตจํากัด  และเม่ือมีอายุ  11-15  ป 

ซ่ึงระดับพัฒนาการอยูในข้ันท่ี 4 เด็กจะมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลดีข้ึน  และสามารถคิด

แกปญหาแบบซับซอนได  สามารถเรียนรูในสิ่งท่ีเปนนามธรรมชนิดสลับซับซอนได 

 กาเย (Gagne, 1970: 62) อธิบายวาการคิดแกปญหาเปนรูปแบบการเรียนรูอยาง

หนึ่งท่ีตองอาศัยการเรียนรูประเภทหลักการท่ีมีความเก่ียวของกันตั้งแตสองประเภทข้ึนไปใชหลักการ

นั้นมาผสมผสานกันจนเปนความสามารถชนิดใหมท่ีเรียกวา ความสามารถดานการคิดแกปญหา  การ

เรียนรูประเภทนี้ตองอาศัยการเรียนรูประเภทความคิดรอบยอดเปนพ้ืนฐานของการเรียน  เปนการ

เรียนรูประเภทหนึ่งท่ีตองอาศัยความสามารถในการมองลักษณะรวมของสิ่งเราท้ังหมด 

 กูด (Good, 1973: 518) อธิบายวาการแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธีการซ่ึงอยูใน

สภาวะท่ีมีความยุงยากลําบาก  หรืออยูในสภาวะท่ีพยายามตรวจขอมูลท่ีทํามาได  ซ่ึงมีความเก่ียวของ

กับปญหา  มีการตั้งสมมติฐานและการตรวจสอบสมมติฐาน  ภายใตการควบคุมมีการเก็บขอมูลจาก

การทดลองเพ่ือหาความสัมพันธนั้นวาจริงหรือไม 
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 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2556: 161) ไดใหความหมายของการคิดแกปญหา หมายถึง

การคลี่คลายชองวางระหวางสิ่งท่ีเปนจริงกับสิ่งท่ีตองการใหแคบลงโดยใชวิธีการท่ีถูกตองและ

เหมาะสม  การคิดแกปญหา  จึงเปนกระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางพินิจพิเคราะหสิ่งตางๆ ท่ี

เปนประเด็นสําคัญของของปญหา  และพยายามหาหนทางคลี่คลายปญหา  และความสามารถในการ

คิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้นแตกตางกัน ข้ึนอยูกับระดับของสติปญญา  ความรู อารมณ 

ประสบการณ  ตลอดจนไดรับการพัฒนา   

 อําพร  ศิริกันทา (2549: 37) ไดใหความหมายของการคิด หมายถึง พฤติกรรม

ภายในท่ีเกิดจากกระบวนการทํางานของสมอง มีลักษณะเปนท้ังกระบวนการและผลผลิต  ซ่ึงมี

ลักษณะท่ีตอเนื่องกัน แยกจากกันไมไดและกระบวนการคิดยังสามารถอธิบายไดวา เปนการใชวิธีคิด

และทักษะการคิด สวนผลผลติ เปนผลท่ีเกิดจากการใชการคิดมาแกปญหาและความสามารถในการ

คิดแกปญหา เปนความสามารถในการใชความรู ความคิดของผูเรียนแกปญหาท่ีพบ เพ่ือใหบรรลุ

จุดหมายตามท่ีตองการ  

 ดังนั้นสรุปไดวา ความสามารถในการคิดแกปญหา หมายถึง  การนําประสบการณ

เดิมท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรูมาเปนพ้ืนฐานการแกปญหาในสถานการณหรือปญหาใหม โดยมีข้ันตอน

หรือกระบวนการในการแกปญหาใหบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว  และความสามารถในการคิด

แกปญหาของบุคคลจะแตกตางกัน ข้ึนอยูกับวุฒิภาวะทางสมอง  ประสบการณ  ความสนใจ  

สติปญญา  ความพรอม  แรงจูงใจ อารมณและสภาพแวดลอม 

6.2 กระบวนการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 ทบวงมหาวิทยาลัย  (2525: 232 – 234 อางถึงในวิชชุดา  อวนศรีเมือง  2554: 40) 

ไดกลาวไววา ข้ันตอนในการคิดแกปญหานั้นแจกแจง มากหรือนอย  4  ข้ัน  ก็ไดแลวแตความละเอียด

ในการแบงและทบวงมหาวิทยาลัยไดแบงออกเปน  4  ข้ันตอน  คือ 

1. การระบุปญหา  สิ่งท่ีสําคัญในข้ันนี้คือ ความสนใจท่ีมีตอสิ่งท่ีพบเห็นซ่ึงเกิด

เนื่องจากความอยากรูอยากเห็น และทักษะในการสังเกต 

2. การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนคําตอบท่ีอาจเปนไปได  ซ่ึงในทาง

วิทยาศาสตร เรียกวา สมมติฐาน 

3. การทดลองเปนการกําหนดวิธีการคิดแกปญหา  โดยอาศัยทักษะในการควบคุม 

ตัวแปร  การสังเกต  และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

4. การสรุปผลการทดลอง  เปนการแปลความอธิบายความหมายของขอมูล  เพ่ือหา

ความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีไดกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 อิเบอรเล และสเตนนิช (Eberle and Stanish, 1996: 11 อางถึงใน ประพันธศิริ   

สุเสารัจ  2556: 161-163)  ไดเสนอวา  ข้ันตอนในกระบวนการแกปญหา มี  6  ข้ันตอน  ดังนี้ 
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1. ข้ันกําหนดปญหา เปนข้ันตอนแรกท่ีมีความสําคัญท่ีสุด ข้ันตอนนี้เปนการ

รวบรวมปญหาและกําหนดวา  ปญหาคืออะไร  อะไรคือเปาหมายของความสําเร็จในการแกปญหา 

2. ข้ันวิเคราะหปญหา  เปนการตรวจสอบและหาสาเหตุของปญหา 

3. ข้ันหาวิธีแกปญหาท่ีเปนไปได  ตองหาทางเลือกวิธีการแกปญหาท่ีเหมาะสมและ

เปนไปไดมาใหมากและพิจารณาแตละวิธีการแกปญหาตางๆ อยางรอบคอบ ลุมลึก ประเมินผลท่ีจะ

เกิดข้ึนท้ังสวนตัวและสังคมอยางรอบดาน 

4. ข้ันวิเคราะหวิธีการแกปญหา การนําวิธีการมาวิเคราะห โดยการบันทึก  เขียน

ขอดีขอเสีย 

5. ข้ันเลือกวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด  เปนการตัดสินใจวาวิธีการใดท่ีเราจะนําไปใช  

และวิธีการใดท่ีเราควรตัดท้ิงไป โดยพิจารณาทุกๆ ทางเลือก  และตัดสินใจจากการใชเครื่องมือ

ประเมินทางเลือกท่ีเหมาะสมวาจะนําไปใชไดดีหรือไมเพียงใด 

6. ข้ันวางแผนดําเนินการแกปญหา โดยการเขียนรายการท่ีจะตองทําอะไรบางท่ี

เก่ียวของกับการแกปญหา  ในข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีทําใหเกิดความม่ันใจไดวาปญหาจะสามารถทํา

การแกไขไดจริง 

โพลยา (Polya, 1957: 6-22) ไดเสนอข้ันตอนของการคิดแกปญหา  ดังนี้ 

1. ทําความเขาใจในปญหา  พยายามเขาใจในสัญลักษณตางๆ ในปญหา  สรุป 

วิเคราะห  แปลความ  ทําความเขาใจไดวาโจทยถามอะไร  โจทยใหขอมูลอะไรบาง ขอมูลมีเพียงพอ

หรือไม 

2. การแยกแยะปญหาออกเปนสวนยอยๆ เพ่ือสะดวกในการลําดับข้ันตอนในการ

แกปญหา  และวางแผนวาจะใชวิธีการใดในการแกปญหา 

3. การลงมือทําตามแผน  รวมถึงวิธีการแกปญหาดวย 

4. การตรวจสอบวิธีการและคําตอบ  เพ่ือใหแนใจวาแกปญหาถูกตอง 

เวียร (Weir, 1974: 18) ไดเสนอแนะข้ันตอนในการคิดแกปญหาซ่ึงมี 4  ข้ันตอน 

ดังนี้ 

1. ระบุปญหา  หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็นปญหาท่ีสําคัญท่ีสุด

ภายในขอบเขตของสถานการณท่ีกําหนดไห 

2. ข้ันการวิเคราะหปญหา  หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจริงหรือ

สาเหตุท่ีเปนไปไดของปญหาจากสถานการณ 

3. ข้ันการเสนอวิธีการคิดแกปญหา  หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการคิด

แกปญหาใหตรงกับสาเหตุของปญหา 
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4. ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถบอกไดถึงผลท่ีเกิดจากการ

แกปญหาตามวิธีท่ีเสนอรวมไปถึงขอมูล  หลักฐานท่ีใชประกอบการพิจารณาแนวทางดังกลาว 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาเปนความสามารถเฉพาะตัวของ

แตละบุคคลซ่ึงข้ึนอยูกับประสบการณ  วุฒิภาวะทางสมอง  สภาพการณท่ีแตกตางกัน  ความพรอม

และการฝกฝน  กระบวนการคิดแกปญหา  ซ่ึงในงานวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแกปญหาตามแนวคิดของ  เวียร  ซ่ึงมีลําดับข้ันตอน  คือ  การระบุปญหา  

วิเคราะหปญหา  เสนอวิธีการแกปญหาและตรวจสอบผลลัพธ 

6.3 การจัดการเรียนรูกับการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 กรมวิชาการ (2556: 221) กลาววา  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  มีจุดมุงหมาย

ประการหนึ่ง คือ เนนใหนักเรียนไดฝกแกปญหาตางๆ โดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติอยางมี

ระเบียบ  ผลท่ีไดจากการฝกจะชวยใหนักเรียนสามารถตัดสินใจแกปญหาตางๆ ดวยวิธีการคิดอยาง

สมเหตุสมผลโดยใชกระบวนการหรือวิธีการ  ความรู  ทักษะตางๆ และความเขาใจในปญหานั้นมา

ประกอบกันเพ่ือเปนขอมูลในการแกปญหา 

 ประพันธศิริ  สุเสารัจ  2556: 169-170  ไดกลาวถึงการคิดแกปญหาเปนการคิดท่ี

ตองใชภาษาของสมองและประสบการณเดิม เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา   ครูสามารถจัด

ประสบการณเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดใชกระบวนการคิดแกปญหาดังนี้ 

1. การใหความรักความอบอุนแกผูเรียน  ทําใหมีความรูสึกปลอดภัย มีความสุขมี

ความเชื่อม่ันในตนเอง  และมองโลกในแงดี 

2. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น  และตัดสินใจ  เพ่ือชวยใหผูเรียนกลา

แสดงออกและมีความเชื่อม่ันในตนเอง 

3. ฝกใหผูเรียนเปนคนชางสังเกต  โดยการจัดประสบการณใหมีการใชประสาท

สัมผัสท้ัง 5 เพ่ือการรับรูในทุกดาน  มีผูใหญคอยใหการสนับสนุนและคอยดูและชวยเหลือ 

4. สงเสริมใหผูเรียนไดชวยเหลือตนเองใหเหมาะสมกับพัฒนาการของผูเรียน ซ่ึงจะ

เปนพ้ืนฐานดานบุคลิกภาพคือ  ความเชื่อม่ันในตนเองอันจะสงผลตอการคิดแกปญหา 

5. แสดงความชื่นชมเม่ือผูเรียนทําในสิ่งท่ีดีงามและทําใหผูเรียนเกิดความม่ันใจเม่ือ

ผูเรียนทําสิ่งท่ีดีงามอันจะทําใหมีความรูสึกท่ีดีตอตนเอง 

6. จัดสภาพแวดลอมและบรรยายกาศท่ีเอ้ือตอการพัฒนาความคิดแกปญหาของ

ผูเรียนท้ังภายในและภายนอกหองเรียน   

7. การฝกทักษะการคิดแกปญหาไดแกผูเรียนนั้น สามารถฝกไดหลายรูปแบบ เชน 

ฝกทักษะการคิดแกปญหาจากบทความ    จากภาพ  จากสถานการณท่ีกําหนด  ฝกใหผูเรียนได

ทํางานหรือทํากิจกรรมอยูเสมอ โดยเฉพาะกิจกรรมกลุมเพ่ือแลกเปลี่ยนความรูความคิด  ฯลฯ 
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6.4 การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 ในการออกขอสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร แตละครั้ง  

จะตองพิจารณาใหครอบคลุม แนวคิดท่ีผูวิจัยนํามาใชในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดแกปญหาเปนแนวคิดของ เวียร (Weir, 1974: 18) ไดเสนอแนะข้ันตอนในการคิดแกปญหาซ่ึงมี 4  

ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ระบุปญหา  หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็นปญหาท่ีสําคัญท่ีสุด

ภายในขอบเขตของสถานการณท่ีกําหนดไห 

2. ข้ันการวิเคราะหปญหา  หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจริงหรือ

สาเหตุท่ีเปนไปไดของปญหาจากสถานการณ 

3. ข้ันการเสนอวิธีการคิดแกปญหา  หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการคิด

แกปญหาใหตรงกับสาเหตุของปญหา 

4. ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถบอกไดถึงผลท่ีเกิดจากการ

แกปญหาตามวิธีท่ีเสนอรวมไปถึงขอมูล  หลักฐานท่ีใชประกอบการพิจารณาแนวทางดังกลาว 

 การวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เปนการตรวจสอบความรู  

ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนวามีการเปลี่ยนแปลงอยางไร  เครื่องมือท่ีใชวัดก็คือ  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร   การประเมินผลจะถูกตองแมนยํา

เพียงใด  ข้ึนกับเครื่องมือท่ีใชวามีคุณภาพหรือไม  ดังนั้นในการจัดทําแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร   ผูวิจัยตองพยายามใหมีความเท่ียงตรง  และมีความเชื่อม่ันอยูใน

เกณฑท่ียอมรับไดตามหลักการวัดผลการศึกษา 

6.5 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 การสรางและพัฒนาแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา  วรัตถ  ศิริชา  

(2544)  ไดมีการปรับปรุงรายละเอียดในบางข้ันตอนใหเหมาะสมดังนี้ 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ 

2. ศึกษานิยาม  ทฤษฎี  และวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหา 

3. วางแผนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา  โดยกําหนด

กรอบแนวคิด  กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  และเลือกใชแบบทดสอบสถานการณประเภทเลือกตอบ  

มี  4  ตัวเลือก  โดยยึดแนวคิดของเวียร 

4. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา  
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5. ตรวจสอบคุณภาพขางตน  โดยผูเชี่ยวชาญดานวิทยาศาสตร     จํานวน  3  ทาน

เพ่ือพิจารณาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบแลวคัดเลือกขอท่ีผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาไป

ทดสอบครั้งท่ี 1  

6. ทดสอบครั้งท่ี 1  นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึน ซ่ึงผานการตรวจสอบความเท่ียวตรง

ไปสอบ 

7. นําผลการทดสอบครั้งท่ี 1  มาวิเคราะหหาคุณภาพ โดยวิเคราะหคาความยาก

งายและคาอํานาจจําแนกรายขอ  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบแลวคัดเลือกปรับปรุงแบบทดสอบโดย

คัดเลือกขอท่ีมีตัวเลือกถูกตอง  มีคาความยากงายตั้งแต .20 -.80  คาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 – 

1.00   

8. ทดสอบปรับปรุงครั้งท่ี 2  นําขอคําถามท่ีคัดเลือกและปรับปรุงจากการทดสอบ

ครั้งท่ี 1  โดยคัดเลือกไว 

9. นําผลการทดสอบครั้งท่ี 2 มาวิเคราะหหาคุณภาพ  โดยวิเคราะหคาความยาก

งายและคาอํานาจจําแนกรายขอ  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  ความเท่ียงตรง โดยสูตรของคูเลอร-

ริชารดสัน K.R. - 20   

10. ทดสอบครั้งท่ี 3  นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกและปรับปรุงจากการสอบครั้งท่ี 2  

ไปทดสอบหาคุณภาพ โดยวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอ  ความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบ 

11. สรางเกณฑปกติ    นําคะแนนจากการทดสอบกับกลุมตัวอยางในครั้งท่ี 3              

ไปคํานวณคาเปอรเซนตไทล  คาที และนําคะแนนที จากการทดสอบไปสรางเกณฑปกติ 

12. จัดทําคูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 

 

7.  เอกสารที่เกี่ยวของกบังานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

7.1 งานวิจัยในประเทศ 

 กนกวรรณ  พลอาษา (2549) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรูท่ีเนนการเรียนแบบรวมมือ  กับการสอนแบบปกติท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาเคมีและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนกุมภวาป  

จังหวัดอุดรธานี  พบวา (1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  ท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

โดยวิธีสอนท่ีเนนการเรียนแบบรวมมือ  ในรายวิชาเคมี เรื่อง ผลิตภัณฑปโตเคมี  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวาวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05  และ (2) นักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยวิธีสอนท่ีเนนการเรียนแบบรวมมือ  ใน

รายวิชาเคมี เรื่อง ผลิตภัณฑปโตรเคมี  มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวา  วิธีการสอนแบบปกติ  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 สุธามาศ  ฤทธิ์ไธสง (2550) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดย

ใชเทคนิคการเรียนรูรวมกัน (LT) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง อัตราสวนและรอยละผล

การศึกษาคนควาพบวา  แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิคการเรียนรูรวมกัน (LT) 

เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที 2  มีประสิทธิภาพ 79.01/80.86  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้ง

ไว  มีคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเทากับ 0.5100  แสดงวานักเรียนมี

ความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ  51.00 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีเจตคติตอการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 พิสมัย  วีรยาพร (2550) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการคิดแกปญหา  และความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรประยุกต 1  เรื่อง

สมการและการแปรผัน  ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 1  ท่ีเรียนแบบรวมมือ  (LT) กับท่ีเรียนแบบ

ปกติผลการวิจัยพบวา  นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือ (LT ) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  

ความสามารถในการคิดแกปญหาและความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรประยุกต 1 สูงกวา

นักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จุลพัฒนตรา  บุตรเขียว (2551) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

ผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   

เรื่องไฟฟา โดยใชการสอนรูปแบบการสืบเสาะหาความรู ของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนศรี

กระนวนวิทยาคม  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง

ไฟฟา  มีจํานวนผานเกณฑ  38  คน คิดเปนรอยละ 71.69  ผานเกณฑรอยละ  70  ของคะแนนเต็ม  

และนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ผานเกณฑ  46  คน   คิดเปนรอยละ  

86.79  ผานเกณฑรอยละ70  ของคะแนนเต็ม 

 วิชชุดา  อวนศรีเมือง (2554) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร  และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

ท่ีไดรับการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD   กับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 

LT  พบวา (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือโดยใชเทคนิค STAD  และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  LT  กอนเรียนและหลัง

เรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  (2) ความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD และการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค LT กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกันทางสถิติ    



35 

 จากงานวิจัยภายในประเทศท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบ

สืบเสาะหาความรู และการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  LT  พบวาการจัดการเรียนรูดังกลาวทํา

ใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน   

7.2 งานวิจัยตางประเทศ 

 จูลิอนโน (Giuliano, 1998) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรทางความคิด  

และวิธีการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในวิชาเคมี  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  12  คน   

ท่ีถูกคัดเลือกจากโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา  3  แหง  ในนิวยอรก  เครื่องมือท่ีใช  คือ  แบบวัด

ความสามารถทางการคิดและเครื่องมือวัดวิธีแกปญหา  4  ลักษณะ  คือ 1) การใชเหตุผลโดยการนิร

นัยและการปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีมีความแมนยํา  2) การทดลองและหาขอผิดพลาด  ดวยกระบวนการ

หลากหลาย  และการหาเหตุผลโดยวิธีการอุปนัย  3) การแกสมการ  อัลกอลิทึม  4) การเปรียบเทียบ

และการใชรูปแบบการจํา  ผลการวิจัย  สรุปวา นักเรียนมีรูปแบบทางความคิดท่ีเหมือนกันจะใช

วิธีการแกปญหาท่ีคลายกัน  และการแกปญหาแบบเปนกลุมจะชวยกลุมจะชวยใหนักเรียนได

ตรวจสอบการคิดของตนเอง 

 กวิน (Gwyn, 2003: 3912 – A อางถึงใน  วิชชุดา  อวนศรีเมือง 2554)  ไดศึกษา

ลักษณะของการเรียนท่ีจะสอนพรรณนากระบวนการท่ีนักศึกษาครูใชในการสรางความเขาใจ  และ

การพัฒนาวิธีการสอนท่ีพวกเขาไมเคยคุนเคยมากอน  โดยใชกรอบความคิดของกลุมสรางสรรคนิยม

เชิงสังคม  โดยเนนไปท่ีกิจกรรมการมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู และวิเคราะหถึงสิ่งท่ีเกิดข้ึน  

โดยผูวิจัยไดใหขอมูลเก่ียวกับเทคนิควิธีสอนแนวใหมและเปนผูใหคําแนะนําในการวางแผนและจัด

กิจกรรมหลังจากการสังเกตหองเรียน  ผลการศึกษาพบวา  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือท่ีนํามาใช

ในการศึกษาครั้งนี้  ชวยใหนักศึกษาครู  สรางความเขาใจเก่ียวกับวิธีการสอนแบบรวมมือไดเปนอยางดี    

แมไมเคยมีประสบการณมากอนจากโรงเรียนในระดับมัธยมศึกษา และระดับมหาวิทยาลัย  ท้ังนี้

นักศึกษาครูไดรับการสนับสนุนและแนวคิดจากหลายแหลงดวยกัน  เชน  การไดสนทนากับอาจารยท่ี

ปรึกษาชวยสรางความรูความเขาใจดังกลาวได  โดยทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแนวความคิดและการ

คนหาคําตอบของปญหาการจัดกิจกรรมรวมกับเพ่ือน ๆ อยางประสบผลสําเร็จ  การแลกเปลี่ยน

แนวความคิดและการแกปญหารวมกันและครูพ่ีเลี้ยงใหความรูเก่ียวกับนักเรียนและการจัดการชั้นเรียน 

 จอยซ  และไวล (Joyce and Weil อางถึงใน กนกวรรณ  พลอาษา 2549)  ได

กลาววา  รูปแบบการสอนแบบเรียนรวมมือกันเรียนรู (Cooperative  Learning) เปนรูปแบบการ

สอนท่ีชวยพัฒนาผูเรียนท้ังในดานสติปญญา และดานสังคม ท้ังนี้เพราะมนุษยเปนสัตวสังคม  ยอม

ตองมีความสัมพันธอันดีระหวางตนเองกับผูอ่ืน  ซ่ึงสามารถพัฒนาไดโดยใชเทคนิคการรวมมือกัน

เรียนรู นอกจากนี้เทคนิคดังกลาวยังชวยพัฒนาผูเรียนทางดานสมองใหเกิดการเรียนรูจนบรรลุถึงขีด
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ความสามารถสูงสุดไดโดยมีเพ่ือนวัยเดียวกันกลุมเดียวกันเปนผูคอยแนะนําหรือชวยเหลือ  ท้ังนี้

เนื่องจากผูเรียนท่ีอยูในวัยเดียวกันยอมจะมีการใชภาษาสื่อสารท่ีเขาใจงายกวาภาษาของครูผูสอน 

 บารบาโต  (Barbato  อางถึงใน วิชชุดา  อวนศรีเมือง  2554) ไดศึกษาเปรียบเทียบ

ผลกระทบของการใชวิธีการเรียนแบบปกติกับวิธีการแบบรวมมือ ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ทัศนคติและการวางแผนการเรียนในหลักสูตรของชั้นเรียนเกรด 10  กลุมตัวอยาง  

คือนักเรียน  208  คนจากโรงเรียนมัธยมศึกษาแถบชานเมือง  โดยกําหนดใหนักเรียนกลุมตัวอยาง

จํานวนครึ่งหนึ่งไดรับการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรแบบปกติ  คือ ใชวิธีการถาม – ตอบ 

และมอบหมายงานเดี่ยวใหทํา  จากนั้นใหครูทานเดิมทําการสอนนักเรียนกลุมท่ีเหลืออีกครึ่งหนึ่ง  โดย

ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ซ่ึงเปนการทํางานเปนกลุมของนักเรียน  ผลการวิจัย  พบวาชั้นเรียนท่ี

จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 

 จากการศึกษางานวิจัยตางประเทศสรุปไดวา  นักเรียนและนักศึกษาท่ีไดรับการเรียน

แบบรวมมือกันเรียนรู  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางเรียนสูงข้ึน   และการแกปญหาแบบเปนกลุมจะ

ชวยกลุม  จะชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบการคิดของตนเอง มีสัมพันธภาพอันดีระหวางกลุมเพ่ือนมาก

ข้ึน ยังชวยพัฒนาผูเรียนทางดานสมองใหเกิดการเรียนรูจนบรรลุถึงขีดความสามารถสูงสุดไดโดยมี

เพ่ือนวัยเดียวกันกลุมเดียวกันเปนผูคอยแนะนําหรือชวยเหลือ   สามารถปรับตัวใหเขากับสังคมไดเปน

อยางดี   
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงานและ

พลังงาน และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   

โรงเรียนบานหนองไผ  จังหวัดสกลนคร  ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาตามหัวขอตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

3. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

4. รูปแบบการวิจัย 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

1.1 ประชากร 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานหนองไผ 

อําเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร    

1.2 กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 1             

ปการศึกษา 2557  โรงเรียนบานหนองไผ  อําเภอสวางแดนดิน  จังหวัดสกลนคร  จํานวน 23 คน         

ซ่ึงท่ีไดจากการสุมแบบกลุม   
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2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

2.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียน

แบบรวมมือเทคนิค LT  เรื่องงานและพลังงาน วิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  จํานวน 4 

แผน ใชเวลาจํานวน 16 ชั่วโมง 

2.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงานและพลังงาน วิชา

วิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  จํานวน 30 ขอ  เปนแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

 2.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร จํานวน   

32 ขอ แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  โดยอาศัยหลักการของการแกปญหาของ เวียร (Weir: 18) 

 

3. การสรางและการหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 3.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียน

แบบรวมมือเทคนิค LT เรื่องงานและพลังงาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ผูวิจัยไดสรางแผนการจัดการ

เรียนรู  มีข้ันตอนดังนี้ 

  3.1.1 การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  และ

หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร  สาระท่ี 5  : พลังงาน  หนวยการเรียนรูท่ี  2  เรื่องงานและพลังงาน   

  3.1.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู  ตัวชี้วัดสําหรับเนื้อหา  เรื่องงานและ

พลังงาน  หนวยการเรียนรูท่ี  2  เรื่องงานและพลังงาน 

  3.1.3 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูโดย

วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  และการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT    

  3.1.4 วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องงานและ

พลังงาน  เพ่ือใหสอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  

2551  และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานหนองไผ   

  3.1.5 ออกแบบข้ันตอนการจัดการเรียนรู  โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู

รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  โดยจะใชข้ันตอนของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  5  

ข้ันตอนเปนหลัก  แลวสอดแทรกข้ันตอนของการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  เขาไป  ดังนี้  
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1) ข้ันสรางความสนใจ  โดยการนําเขาสูบทเรียน  ในเรื่องท่ีนาสนใจ  และนํา

ข้ันเตรียมของการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  เขามารวมอยูในข้ันสรางความสนใจนี้  ซ่ึงข้ันเตรียมนี้

เปนการทบทวนความรูเดิม ของนักเรียน   

2) ข้ันสํารวจคนหา  เปนการลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล  หาคําตอบ  

โดยนําข้ันจัดการเรียนรูและข้ันทํากิจกรรมกลุมของการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  เขามารวมใน

ข้ันนี้  ครูจะอธิบายเนื้อหาในบทเรียน  และมอบหมายใบความรู  ใบกิจกรรม  ใหนักเรียนแตละกลุม  

การจัดนักเรียนเขากลุมคละความสามารถประกอบดวยนักเรียนเกง  ปานกลาง  และออน  กลุมละ  4  

คน มีการแบงหนาท่ีของสมาชิกในกลุมดังนี้  คนท่ี 1 : ศึกษาข้ันตอนในการดําเนินงาน  คนท่ี 2 : 

บันทึกข้ันตอนหรือรายละเอียดขอมูล  คนท่ี 3 : หาคําตอบ  และคนท่ี 4 : ตรวจคําตอบ เม่ือทําโจทย

แตละขอเสร็จใหสมาชิกในกลุมหมุนเวียนหนาท่ีกันในการทําโจทยขอถัดไป  นักเรียนจะชวยเหลือกัน

เรียนรู  รวมอภิปรายปญหา  หาคําตอบ  

3) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป  เม่ือไดขอมูลจากข้ันท่ี 2  แลว  นําขอมูลมา

รวมกันวิเคราะห  สรุปผลและนําเสนอผลในรูปแบบตางๆ  

4) ข้ันขยายความรู  เปนการนําความรูท่ีไดไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม  หรือ

สถานการณอ่ืนๆ  ท่ีสามารถอธิบายได  โดยเชื่อมโยงเรื่องราวตางๆ  ทําใหเกิดความรูกวางข้ึน   

5) ข้ันประเมินผล  เปนการประเมินความรูของนักเรียน  โดยนําเอาข้ัน

ทดสอบและตรวจสอบผลงาน  และข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุมของการเรียนแบบ

รวมมือเทคนิค  LT  เขามาประเมินในข้ันนี้  เม่ือเรียนจบเนื้อหา  นักเรียนจะไดรับการทดสอบเปน

กลุม  แตละกลุมสงกระดาษคําตอบหรือสงงาน  1  ชิ้น  ซ่ึงเปนผลงานท่ีทุกคนในกลุมยอมรับคะแนน

กลุมท่ีได  จะเปนคะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุมเทากัน  มีการประกาศคะแนนกลุม  รวมกันสรุปวา

กลุมใดควรไดรับการยอมรับและยกยอง   และใหรางวัลกลุมท่ีไดรับการยกยอง 

   การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียน

แบบรวมมือเทคนิค  LT  สามารถสรุปไดดังภาพท่ี 3.1 
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ภาพท่ี 3.1  การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 

รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค   LT 

 

6) ศึกษาเนื้อหา  เรื่องงานและพลังงาน  จากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร   

หนังสือของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  หนังสือคูมือ  หนังสืออานประกอบ

อ่ืนๆ  และเว็บไซต  แลวแบงเนื้อหาออกเปนหัวขอยอย  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  เพ่ือสราง

แผนการจัดการเรียนรู  โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูและการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT   

 

ตารางท่ี 3.1  การกําหนดแผนการจัดการเรียนรู  สาระการเรียนรูและเวลา เรื่องงานและพลังงาน 

 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี สาระการเรียนรูเรื่อง เวลา (ช่ัวโมง) 

1 

2 

งานและกําลัง 

พลังงาน 

4 

4 

3 

4 

พลังงาน (ตอ) 

กฎการอนุรักษพลังงาน 

4 

4 

 รวม 16 

ขั้นตอนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 

1. ข้ันสรางความสนใจ 

    นําเสนอขอมูลทีน่าสนใจ 

2. ข้ันสาํรวจคนหา 

    ลงมือปฏิบัติเก็บรวมขอมูลหาคําตอบ 

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 

รวมกันวิเคราะห สรุปผลและนาํเสนอ    

ขอมูล 

4. ข้ันขยายความรู 

    เชื่อมโยงกับสถานการณอ่ืนๆ 

5. ข้ันประเมินผล 

    ประเมินความรูของนักเรียน 

 

ขั้นตอนการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT 

1. ข้ันเตรียม 

 

2. ข้ันจัดการเรียนรู 

3. ข้ันทํากิจกรรมกลุม 

 

 

 

4. ข้ันทดสอบและตรวจสอบผลงาน 

5. ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางาน

กลุม 
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   7) จัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามท่ีไดกําหนดไว  โดยมีองคประกอบ  

ดังตอไปนี้ 

    (1) มาตรฐานการเรียนรู 

    (2) ตัวชี้วัด 

    (3) สาระสําคัญ 

    (4) จุดประสงคการเรียนรู 

    (5) สาระการเรียนรู 

    (6) คุณลักษณะอันพึงประสงค 

    (7) กิจกรรมการเรียนรู 

    (8) สื่อและแหลงเรียนรู 

    (9) การวัดและประเมินผล 

   8) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน  

พิจารณาตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหาและภาษาท่ีใชแลวนําแบบประเมินแผนการ

จัดการเรียนรู  ไปหาคาเฉลี่ยจากแบบวัดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  5  ระดับ  นํา

คะแนนท่ีไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญท้ัง  3  ทาน  มาหาคาเฉลี่ยแลวไปเทียบเกณฑท่ีตั้งไว  

โดยใชเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยของกลุม  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด  2554: 121) 

   ระดับความคิดเห็น  ระดับคะแนนเฉลี่ย 

   เหมาะสมมากท่ีสุด  4.51 – 5.00 

   เหมาะสมมาก   3.51 – 4.50 

   เหมาะสมปานกลาง  2.51 – 3.50 

   เหมาะสมนอย   1.51 -  1.50 

   เหมาะสมนอยท่ีสุด  1.00 – 1.50 

   จากการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  เรื่องงานและพลังงาน ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3  ผลปรากฏวา คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเฉลี่ย  โดยรวมทุกดานมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.75  เม่ือเทียบเกณฑประเมินแลว  อยูในระดับความเหมาะสมมาก  จึงถือวาแผนการจัดการ

เรียนรู  โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  เรื่องงาน

และพลังงาน  วิชาวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  มีคุณภาพสามารถนําไปทดลองใชได 

   9) นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ

แลวนําไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
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   ข้ันตอนการสราง  และหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู  สามารถ

สรุปไดดังภาพท่ี 3.2 

 

ข้ันท่ี  1   

 

ข้ันท่ี  2  

 

ข้ันท่ี  3 

 

 

 

ข้ันท่ี  4 

 

 

 

ข้ันท่ี  5 

 

 

 

ข้ันท่ี  6 

 

 

ข้ันท่ี  7 

 

ข้ันท่ี  8 

 

 

 

ข้ันท่ี  9 

 

ภาพท่ี 3.2  ข้ันตอนการสรางและหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู 

การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดสําหรับเน้ือหา เรื่องงานและพลังงาน 

ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรูโดยวิธีการเรียนแบบ 

สืบเสาะหาความรู และการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT 

วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องงานและพลังงาน เพ่ือให

สอดคลองกับตัวช้ีวัดตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ

หลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนบานหนองไผ 

ออกแบบข้ันตอนการจัดการเรยีนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียน

แบบรวมมือเทคนิค LT โดยจะใชข้ันตอนของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอนเปน

หลัก แลวสอดแทรกข้ันตอนของการเรยีนแบบรวมมือเทคนิค LT เขาไป 

ศึกษาเน้ือหา เรื่องงานและพลังงาน จากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร หนังสือของสถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หนังสือคูมือ หนังสืออานประกอบอ่ืนๆ และเว็บไซต 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 4 แผน 

นําแผนการจดัการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญ  จํานวน 3 ทาน  พิจารณาตรวจสอบความ

ถูกตองเหมาะสมของเน้ือหาและภาษาท่ีใช 

นําแผนการจดัการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญแลวนําไปใชกับ 

นักเรียนกลุมตัวอยาง 
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3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงานและพลังงาน วิชาวิทยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

3.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ตัวชี้วัด  

มาตรฐานการเรียนรู  และวิเคราะหหลักสูตรดานเนื้อหา 

3.2.2 ศึกษาเนื้อหา  เรื่อง  งานและพลังงาน  จากหนังสือเรียน  หนังสือคูมือ  และ

จากเว็บไซต  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  เพ่ือสรางตารางวิเคราะหขอสอบ  โดยแบงจุดประสงค

เชิงพฤติกรรมดานตางๆ 4  ดาน  คือ  ดานความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และทักษะ

กระบวนการ 

 

ตารางท่ี 3.2  การวิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ตามจุดประสงคการเรียนรู 

 

ชื่อ

หนวย 
จุดประสงคการเรียนรู 

ขอสอบ 

ขอท่ี 

พฤติกรรมการวัด 

รว
ม 

จํา
นว

นข
อ 

รว
มร

อย
ละ

 

คว
าม

รูค
วา

มจ
ํา 

คว
าม

เข
าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ปใ

ช 

ทัก
ษะ

กร
ะบ

วน
กา

ร 
งานและ

พลังงาน 

1. บอกความหมายของงานทางวิทยาศาสตรได 1 

2 

3 

4 

 
 
 

 

 

 
 

   

 

 

4 

 

 

 

10 

 2. อธิบายการเกิดงานลักษณะตางๆได 5 

6 

7 

  
 
 

   

 

3 

 

 

7.5 

 3. คํานวณหาคาการเกิดงานลักษณะตางๆ และ

สามารถประยุกตใชได 

8 

9 

10 

11 

   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

4 

 

 

 

10 

 4. บอกความหมายของกําลัง  คํานวณหาคา

ของกําลังในรูปแบบตางๆ  และสามารถ

ประยุกตใชได 

12 

13 

14 

15 

   
 

 

 

 
 

 

 

 

4 

 

 

 

10 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 

 

ชื่อ

หนวย 
จุดประสงคการเรียนรู 

ขอสอบ

ขอท่ี 

พฤติกรรมการวัด 

รว
ม 

จํา
นว

นข
อ 

รว
มร

อย
ละ

 

คว
าม

รูค
วา

มจ
ํา 

คว
าม

เข
าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ปใ

ช 

ทัก
ษะ

กร
ะบ

วน
กา

ร 

 5. อธิบายความหมายของพลังงาน  

ความสัมพันธของพลังงานรูปแบบตางๆ 

และการนําไปใชประโยชนได 

 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

17.5 

 6. อธิบายเก่ียวกับพลังงานศักยโนมถวง และ

การนําไปใชประโยชนได 

23 

24 

25 

26 

27 

  

 
 
 
 

   

 

 

5 

 

 

 

12.5 

 

 7. อธิบายเก่ียวกับ พลังงานศักยยดืหยุน และ

การนําไปใชประโยชนได 

28      

1 

 

2.5 

 8. อธิบายเก่ียวกับพลังงานจลน และการ

นําไปใชประโยชนได 

29 

30 

31 

32 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

4 

 

 

 

10 

 9. คํานวณหาคาของพลังงานจลน และพลังงาน

ศักยได 

33 

34 

35 

36 

    
 
 
 

 

 

 

4 

 

 

 

10 

 10. อธิบายเก่ียวกับกฎการอนุรักษพลังงาน 

และการนําไปใชประโยชนได 

37 

38 

39 

40 

  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

4 

 

 

 

10 

รวม 5 16 9 10 40 100 
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3.2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  แบบปรนัย  ชนิด 

เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ  ตามตารางวิเคราะหแบบทดสอบ 

3.2.4 นําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญทางดานการสอนวิทยาศาสตร  จํานวน 3  ทาน  

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC)  ลักษณะการใชคําถาม  ตัวเลือก  ความสอดคลองกับ

พฤติกรรมท่ีตองการวัด  ความถูกตองดานภาษา  เพ่ือปรับปรุงแกไข   

3.2.5 บันทึกผลการพิจารณาลงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนในแตละขอ

แลวหาคะแนนผลรวมคะแนนความคิดเห็นท้ังหมด  หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ

จุดประสงค (IOC) พบวาไดคาดัชนีความสอดคลอง มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.67 -1.00  

(ภาคผนวก) 

3.2.6 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ  จํานวน  40  

ขอ นําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา 2556  โรงเรียนบานหนองไผ  ท่ีผาน

การเรียนเรื่องงานและพลังงานแลว  จํานวน  28 คน 

3.2.7 นําผลการทดสอบท่ีไดมาวิเคราะห เปนรายขอเพ่ือหาคาความยากงาย (p)  

โดยใชสัดสวนระหวางผูท่ีตอบขอสอบในแตละขอถูกตอจํานวนผูเขาสอบท้ังหมด  และคาอํานาจ

จําแนก (r) โดยใชสูตรสัดสวนของความแตกตางระหวางกลุมสูง – กลุมต่ํา  แลวคัดเลือกขอสอบ  

จํานวน  30  ขอ  ท่ีมีคาความยากงายระหวาง  0.20 – 0.80  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20  

ข้ึนไป พบวา  คาความยากงาย(p) มีคาระหวาง 0.25 – 0.75  และคาอํานาจจําแนก(r)   มีคาอยู

ระหวาง 0.20 – 0.80          

3.2.8 นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวแลว จัดพิมพ  จํานวน  30  ขอ แลวนําไป

ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา 2556  โรงเรียนบานบึงโน  จํานวน  20  คน  

ท่ีผานการเรียนเรื่องงานและพลังงานแลว  เพ่ือหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ  โดยใชสูตร KR – 

20  ของ คูเดอร-ริชารดสัน  พบวา  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบมีคาเทากับ  0.94  แลวนํา

แบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 

การสรางและหาประสิทธิภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  สามารถสรุปไดดัง

ภาพท่ี 3.3 
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ข้ันท่ี  1   
 

 

ข้ันท่ี  2  

 

 

     ข้ันท่ี  3 

 

 

 

ข้ันท่ี  4 

 

 

ข้ันท่ี  5 

 

 

 

ข้ันท่ี  6 

 

 
 

ข้ันท่ี  7 

 

 

 

ข้ันท่ี  8 

 

 
ภาพท่ี 3.3  ข้ันตอนการสรางและหาประสิทธิภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

 

 

การศึกษาหลักสูตร ตัวช้ีวัด มาตรฐานการเรยีนรู และวิเคราะหหลักสูตรดานเน้ือหา 

ศึกษาเน้ือหา เรื่องงานและพลังงาน จากหนังสือเรียน หนังสือคูมือ และจากเว็บไซต กําหนด

จุดประสงคการเรียนรู เพ่ือสรางตารางวิเคราะหแบบทดสอบ 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบปรนัย ชนิด เลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จํานวน 40 ขอ  ตามตารางวิเคราะหแบบทดสอบ 

นําแบบทดสอบใหผูเช่ียวชาญทางดานการสอนวิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ความเหมาะสมลักษณะการใชคําถาม ตวัเลือก 

หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC) พบวาไดคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวาง 0.67 – 1.00 

ปรับปรุงแกไขแลวจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ จํานวน 40 ขอ นําไปทดลองกับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา 2556  โรงเรียนบานหนองไผ  ท่ีผานการเรยีน 

เรื่องงานและพลังงาน จํานวน 28 คน 
 

นําผลการทดสอบท่ีไดมาวิเคราะห เปนรายขอเพ่ือหาคาความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.25-

0.75 และคาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.20-0.80  แลวคัดเลอืกขอสอบ จํานวน 30 ขอ 

นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวแลว จัดพิมพ จํานวน 30 ขอ แลวนําไปทดสอบกับนักเรยีนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา 2556  โรงเรียนบานบึงโน จํานวน 20 คน ท่ีผานการเรียน 

เรื่องงานและพลังงานแลว หาคาความเท่ียง โดยใชสตูร KR – 20  ของ คูเดอร-ริชารดสัน  

มีคาเทากับ 0.94  แลวนําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

3.3.1 ศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบวัด

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

3.3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดย

อาศัยหลักการของ  เวียร (weir: 18)  ซ่ึงประกอบดวย  4  ข้ันตอน  คือ 

1) ข้ันระบุปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการระบุปญหา  ท่ีเก่ียวของกับ

สถานการณกําหนดใหมากท่ีสุดภายในขอบเขตขอเท็จจริงท่ีกําหนดให 

2) ข้ันวิเคราะหปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการระบุสาเหตุท่ีเปนไปได

ท่ีทําใหเกิดปญหา  โดยพิจารณาจากขอเท็จจริงท่ีกําหนดให 

3) ข้ันกําหนดวิธีการเพ่ือแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการวางแผน

หรือเสนอแนวทางในการคิดแกปญหาท่ีตรงกับสาเหตุของปญหา  หรือเสนอขอมูลเพ่ิมเติมเพ่ือนําไปสู

การคิดแกปญหาท่ีระบุไวอยางสมเหตุสมผล 

4) ข้ันตอนตรวจสอบผลลัพธ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายไดวาผล

ท่ีเกิดข้ึนจากการกําหนดวิธีคิดแกปญหานั้น  สอดคลองกับปญหาท่ีระบุไวหรือไม  หรือผลท่ีไดจะเปน

อยางไร 

3.3.3 สรางแบบทดสอบประกอบดวยขอความท่ีแสดงสถานการณท่ีเก่ียวของกับ

ปญหาทางวิทยาศาสตร  แตละสถานการณ  จะตั้งคําถาม  4  ขอ  ในขอสอบเปนแบบ  ชนิดเลือกตอบ  

4  ตัวเลือก  จํานวน  40 ขอ  ในแตละขอจะมีคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียว  โดยมีเกณฑการให

คะแนนแตละขอ  ดังนี้  ถาตอบถูกไดคะแนน  1  คะแนน  ถาตอบผิดหรือเวนไวไมตอบ ตอบเกิน    

ไดคะแนน  0  คะแนน 

3.3.4 นําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนไปให

ผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทานพิจารณา  ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  ( IOC ) ความสอดคลอง  

ความเหมาะสมของสถานการณ   เกณฑการประเมินท่ีตองการวัด  ความถูกตองของเกณฑการให

คะแนน   

3.3.5 บันทึกผลการพิจารณาลงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนในแตละขอ

แลวหาคะแนนผลรวมคะแนนท้ังหมด  หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค  

(IOC)  พบวาไดคาดัชนีความสอดคลองมีคาเทากับ  0.67 -1.00   (ภาคผนวก) 

3.3.6 นําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีไดปรับปรุง

แกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  จัดทําเปนจํานวน  40  ขอ  แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา  2556  จํานวน  28  คน 
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3.3.7 นําผลการตรวจแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ี

ไดมาวิเคราะหเปนรายขอเพ่ือหาคาอํานาจจําแนก  (r) โดยใชสูตรสัดสวนของความแตกตางระหวาง

กลุมสูง –กลุมต่ํา  แลวคัดเลือกขอสอบจํานวน  32  ขอ  มีคาความยากงายอยูระหวาง  0.20 – 0.80   

และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20  ข้ึนไป   โดยมีคาความยากงาย (p)   มีคาระหวาง   0.25-0.79                 

และมีอํานาจจําแนก (r)  มีคาเทากับ 0.48 - 0.81  แลวหาคาความเท่ียง  โดยใชสูตร KR – 20  ของ     

คูเดอร-ริชารดสัน  มีคาเทากับ  0.94   

3.3.8 นําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีผานตรวจสอบ

คุณภาพแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป การสรางแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรสามารถสรุปไดดังนี้ 
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ข้ันที่  1 
 

 

ข้ันที่  2 

 

 

      

ข้ันที่  3 

 

 

 

ข้ันที่  4 

 

 
 

ข้ันที่  5 

 

 

ข้ันที่  6 

 

 

 

ข้ันที่  7 

 

 

 

 

ข้ันที่  8 

 
 

ภาพท่ี 3.4  ข้ันตอนการสรางและหาประสิทธิภาพแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 

ทางวิทยาศาสตร 

สรางแบบทดสอบประกอบดวยขอความท่ีแสดงสถานการณท่ีเก่ียวของกับปญหาทาง

วิทยาศาสตร  จํานวน  40  ขอ 

สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอาศยั 

หลักการของ  เวียร 

นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญ  

จํานวน  3  ทาน พิจารณา  ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ความสอดคลอง       

ความเหมาะสมของสถานการณ  

หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC) พบวาไดคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวาง 0.67 – 1.00 

ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ จัดทําเปนจํานวน 40 ขอ แลวนําไปทดลองใชกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา  2556  จํานวน 28 คน 

นําผลการตรวจแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีไดมาวิเคราะหเปน

รายขอเพ่ือหาคาความยากงาย(p) มีคาระหวาง 0.25-0.79 และคาอํานาจจําแนก (r)                

มีคาระหวาง 0.48 - 0.81  โดยคัดเลือกขอสอบได จํานวน 32 ขอ     

นําไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา 2556  โรงเรียนบานบึงโน  

จํานวน 20 คน ท่ีผานการเรียน เรือ่งงานและพลังงาน มาแลว หาคาความเท่ียงโดยใชสูตร 

KR – 20  ของ คูเดอร-ริชารดสัน มีคาเทากับ 0.94 นําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา

ทางวิทยาศาสตรท่ีผานตรวจสอบคุณภาพแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

ศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร   
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4.  รูปแบบการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัย  โดยใชแบบแผนวัดกอนและหลังการทดลองกลุมเดียว   

(One – Group Pretest – Prottest Design)  ซ่ึงมีรูปแบบการวิจัยครั้งนี้ 

 

   กลุมทดลอง   

   

 O1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง 

 O2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง 

  X แทน วิธีการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ  

การเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT 

 

5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 5.1 ข้ันเตรียม 

  ผูวิจัยเตรียมนักเรียนกอนท่ีจะทดลองสอน 1 ชั่วโมง  ในเรื่องตอไปนี้ 

5.1.1 ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  เรื่อง  งานและพลังงาน  

จํานวน  30  ขอ   

5.1.2 ทําความเขาใจกับนักเรียนเก่ียวกับการเรียนโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  โดยเนนถึงบทบาท  หนาท่ี  ความรับผิดชอบ  

และขอตกลงเบื้องตนในการเรียน 

5.1.3 หาคะแนนฐาน  โดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาวิทยาศาสตร  

ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2556  เปนคะแนนฐานและแจงใหนักเรียนทราบ 

5.1.4 ชี้แจงใหทราบถึงการปรับปรุงคะแนน  การคิดคะแนนกลุม ยอย  และรางวัล

ของกลุม 

5.1.5 จัดนักเรียนเขากลุมยอย  โดยแบงจํานวนสมาชิกในกลุมยอยเทากัน  4  คน 

โดยคละนักเรียน  เกง  ปานกลาง  และออน 

 5.2 ข้ันดําเนินการทดลอง 

  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  โดยใช

วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  จํานวน  4  แผน  เวลา  

O1   X     O2 
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16   ชั่วโมง  และใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยหลังเรียนจบแผนการจัดการเรียนรูในแตละแผน  

เพ่ือวัดคะแนนความกาวหนาของนักเรียนรายบุคคลและรายกลุมนําผลการทดสอบแตละครั้งมาตรวจ

ใหคะแนนตามเกณฑ 

 5.3 ข้ันประเมินผลการเรียน 

  เม่ือสอนครบท้ัง  4  แผนการจัดการเรียนรูเรียบรอยแลว  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน   จํานวน  30  ขอ  และทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร   จํานวน  32  ขอ   หลังจากดําเนินการทดลองไปแลว  16  ชั่วโมง  

จากนั้น ตรวจใหคะแนนแลวนําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติและแปลผลตอไป 

 

6.  การวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหดังนี้ 

6.1 สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

6.1.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

และแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  โดยใชสูตร  ดชันีความสอดคลอง  

IOC  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2554: 53) 
 

N
R

IOC ∑=  
 

เม่ือ IOC   แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค

การเรียนรู  

        ΣR   แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ   

        N      แทน   จํานวนของผูเชี่ยวชาญ   
 

6.1.2 หาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบ

วัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  โดยใชสูตรสัดสวนของความแตกตาง

ระหวางกลุมสูง – กลุมต่ํา  (เทคนิค 50%)  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2554: 59) 
 

 

    p  =  
H+L

NH   + NL
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เม่ือ p   แทน   คาความยาก 

 H   แทน   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

 L   แทน   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

 𝑁𝐻    แทน   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

 𝑁𝐿 แทน   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 
 

6.1.3 หาคาอํานาจจําแนก  โดยใชสูตรโดยใชสูตรสัดสวนของความแตกตาง

ระหวางกลุมสูง – กลุมต่ํา(เทคนิค 50%)  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2554: 59-60) 
 

r  =  
𝐻−𝐿
𝑁𝐻   

 
 

 

 

เม่ือ r   แทน   คาอํานาจจําแนก 

 H   แทน   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

 L   แทน   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

 𝑁𝐻    แทน   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 
      

 6.1.4 หาคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เรียนและแบบวัด

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  โดยสูตรของคูเลอร-ริชารดสัน K.R. -20     

(กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2554: 74) 
 

rtt  =  
𝑘

𝑘−1
�1 − ∑𝑝𝑞

𝑆2
� 

 

เม่ือ rtt แทน   ความเท่ียงของแบบทดสอบ 

 S   แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในแบบทดสอบ 

 p   แทน   สัดสวนของผูตอบในแตละขอคําถามถูก 

 q แทน   สัดสวนของผูตอบในแตละขอคําถามผิด  ซ่ึงมีคา

เทากับ 1-p 

 k แทน   จํานวนขอคําถาม 

        n แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมสูงและกลุมต่ํา 
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6.2 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบสมมติฐาน 

 6.2.1 วิเคราะหความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน  โดยใช t–test (Dependent Samples) (บุญชม  ศรีสะอาด 2554: 133) 
 

t  =  
∑𝐷

�𝑛∑𝐷
2−  (∑D)2
𝑛−1

 

 

เม่ือ   t   แทน   คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต  เพ่ือทราบ

นัยสําคัญ 

 D   แทน   คาผลตางของคะแนนแตละคู 

 n   แทน   จํานวนกลุมตัวอยางหรือจํานวนคูคะแนน 
 

 6.2.2 สถิติพ้ืนฐาน   

1) คาเฉลี่ย (Mean)  คํานวณโดยใชสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด 2554: 124) 
 

X�  =  
∑X
N

 
 

เม่ือ  X แทน   คะแนนเฉลี่ยของกลุม 

 ∑X แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังกลุม 

 N    แทน   จํานวนคนในกลุม 
 

2) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยใชสูตร  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2554: 38) 
 

S.D. = �∑ (𝑋−𝑋 � )2 
𝑛−1

 
  

เม่ือ S.D.  แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X แทน   คะแนนแตละตัว 

 X� แทน   คาเฉลี่ย 

 n แทน   จํานวนคนในกลุม 

 ∑ แทน   ผลรวม 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

การวิจัย เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู

รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงานและพลังงาน และ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียน            

บานหนองไผ  จังหวัดสกลนคร  มีวัตถุประสงค  (1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการเรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการ

เรียนแบบรวมมือเทคนิค LT ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  (2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถใน

การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการเรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   

ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 

วัตถุประสงคขอท่ี 1  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรระหวาง

กอนและหลังการเรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค 

LT เรื่องงานและพลังงาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ไดผลการวิเคราะหขอมูล                      

ดังตารางท่ี 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  คาที (t-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน         

โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT           

เรื่องงานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คาสถิติ 

n 𝐗� S.D. t 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

23 

23 

10.17 

18.78 

2.55 

3.33 

22.59** 

**p ≤ .01 
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จากตารางท่ี 4.1  พบวา คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังเรียน  เทากับ  

18.78  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เทากับ  3.33 และคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  เทากับ  

10.17  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เทากับ  2.55  เม่ือเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ท่ีเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ

การเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 

วัตถุประสงคขอท่ี 2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร

ระหวางกอนและหลังการเรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบ

รวมมือเทคนิค LT เรื่องงานและพลังงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ไดผลการวิเคราะหขอมูล  

ดังตารางท่ี 4.2 

 

ตารางท่ี 4.2  คาที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียน 

แบบรวมมือเทคนิค LT เรื่องงานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คาสถิติ 

n 𝐗� S.D. t 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

23 

23 

10.43 

23.17 

3.33 

3.57 

28.88** 

**p ≤ .01 

 

จากตารางท่ี 4.2  พบวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน  เทากับ  23.17  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เทากับ  3.57  และ

คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  เทากับ  10.43   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เทากับ  3.33  

เม่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน   

พบวาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียน  ท่ีเรียนรูโดยใชวิธีการเรียน

แบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3   

มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยในครั้งนี้  ศึกษาเรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องงานและ

พลังงาน และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  

โรงเรียนบานหนองไผ   จังหวัดสกลนคร สรุปการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ  ดังนี้ 

 

1. สรุปการวิจัย 

 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรระหวางกอนและ

หลังการเรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  

เรื่อง  งานและพลังงาน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวาง

กอนและหลังการเรียนรู โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค 

LT  เรื่อง  งานและพลังงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   

 1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.2.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3     โรงเรียน

บานหนองไผ   อําเภอสวางแดนดิน   จังหวัดสกลนคร    

  1.2.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังเรียน

ในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2557   โรงเรียนบานหนองไผ   อําเภอสวางแดนดิน   จังหวัดสกลนคร   

จํานวน 23  คน  ซ่ึงท่ีไดจากการสุมแบบกลุม    

  1.2.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   

1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ

การเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  เรื่อง งานและพลังงาน วิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3    

จากการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู  คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ      

ท้ัง  3  ทาน  คาเฉลี่ยโดยรวมทุกดานมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.75  เม่ือเทียบเกณฑประเมินแลว  อยูใน

ระดับความเหมาะสมมาก   
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2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง งานและพลังงาน วิชา

วิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  เม่ือนําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญทางดานการสอนวิทยาศาสตร  

จํานวน 3  ทาน  ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC)  พบวาไดคาดัชนีความสอดคลอง มีคา

ดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.67 -1.00  นําแบบทดสอบหาคาความยากงาย(p) มีคาระหวาง 0.25 – 

0.75   และคาอํานาจจําแนก (r)  มีคาอยูระหวาง 0.20 – 0.80  และนําแบบทดสอบหาคาความเท่ียง

ของแบบทดสอบ  โดยใชสูตร KR – 20  ของคูเดอร-ริชารดสัน  พบวา  คาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบมีคาเทากับ  0.94   

3) แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เม่ือนําแบบวัด

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน

พิจารณา  ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  (IOC) ความสอดคลอง  ความเหมาะสมของ

สถานการณพบวาไดคาดัชนีความสอดคลองมีคาเทากับ  0.67 -1.00  นําแบบทดสอบท่ีไดมา

วิเคราะหเปนรายขอเพ่ือหาคาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) พบวาคาความยากงาย (p) มี

คาระหวาง 0.25-0.79  และอํานาจจําแนก (r)  มีคาเทากับ 0.48 - 0.81 จากนั้นหาคาความเท่ียง โดย

ใชสูตร KR – 20  ของคูเดอร-ริชารดสัน  มีคาเทากับ  0.94  

1.2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 

1) ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน เรื่องงานและพลังงาน  

จํานวน  30  ขอ 

2) ทําความเขาใจกับนักเรียนเก่ียวกับการเรียนโดยใชวิธีการเรียนแบบ                 

สืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  โดยเนนถึง บทบาท  หนาท่ี  ความ

รับผิดชอบ  และขอตกลงเบื้องตนในการเรียน 

3) ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  

โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  จํานวน 4 แผน  

เวลา   16  ชั่วโมง 

  1.2.5 การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ไดดําเนินการดังนี้ 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการเรียนรู  โดยใชวิธีการเรียนแบบ

สืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  เรื่องงานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

ดวยการทดสอบคาที (t – test  แบบ dependent sample) 

2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กอนและ

หลังการเรียนรู  โดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT   
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เรื่องงานและพลังงาน  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ดวยการทดสอบคาที  (t – test  แบบ dependent 

sample) 

 

2. อภิปรายผล 

 

การวิจัย เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู

รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องงานและพลังงาน และ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียน          

บานหนองไผ  จังหวัดสกลนคร  ไดผลการวิจัยดังนี้ 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง งานและพลังงาน  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยใช

วิธีการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  พบวา  นักเรียนมี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 

ระดับ  .01  สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของของสลาวิน  (Slavin) ท่ีมุงเนน

การคิดอยางเปนระบบ  เปนทางเลือกสําหรับการเรียนเปนกลุม  โดยในกลุมจะประกอบดวย  คนเกง  

ปานกลาง  และออน  คอยชวยเหลือกันในกลุม  โดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  นี้  เปนการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือท่ีมีการกําหนดสถานการณและเง่ือนไขใหนักเรียนทําผลงานเปนกลุม  การ

แบงงานท่ีเหมาะสมทํางานท่ีไดรับมอบหมายในใบงานกลุม  สงงานชิ้นเดียวกัน  และไดรับคําชมหรือ

รางวัลตามผลงานของกลุม (สุภณิดา  ปุสุรินทรคํา 2549: 79) เปนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียน

ทํางานเปนกลุม โดยสมาชิกแตละคนจะตองมีความเขาใจบทบาทหนาท่ีของตนเอง  และสามารถ

อธิบายใหสมาชิกในกลุมเขาใจได  ทุกคนจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ชวยเหลือพ่ึงพากัน  เพ่ือ

การดําเนินงานอยางเปนระบบผลงานกลุมท่ีไดรับการยอมรับจากสมาชิกทุกคน  ในข้ันกิจกรรมกลุม

นักเรียนแตละคนจะมีหนาท่ี  คือ  ศึกษาคําสั่งหรือข้ันตอนในการดําเนินงาน   บันทึกข้ันตอนหรือ

รายละเอียดขอมูล  หาคําตอบและตรวจคําตอบ  กําหนดเปนบทบาทหนาท่ีชัดเจน  และเม่ือทําโจทย

แตละขอเสร็จนักเรียนสามารถเปลี่ยนบทบาทหนาท่ีกันได  นอกจากนักเรียนแตละคนจะมีบทบาท

หนาท่ีในการทํากิจกรรมกลุมตามท่ีไดรับมอบหมาย  และจะชวยเหลือกัน  ฝกปฏิบัติ  ทําใหเกิดการ

เสริมแรงและการสนับสนุนกัน ( Johnson & Johnson, 1990: 101)  การวัดผล  ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนจะวัดจากแบบทดสอบยอยหรือใบงาน  ท่ีแตละกลุมจะตองสงเพียงชิ้นเดียว  และ

คะแนนท่ีไดจะเปนคะแนนของทุกคนในกลุม  เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ตนเอง  สอดคลองกับงานวิจัยของ  พิสมัย  วีรยาพร  (2550 ) พบวานักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือ (LT) 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรความสามารถในการคิดแกปญหาและความพึงพอใจในการ
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เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ วิชชุดา  อวนศรีเมือง  (2554 ) พบวา นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือ (LT) มี

ผลฤทธิ์ทางเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 

2.2 ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  โดยใชวิธีการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบ

รวมมือเทคนิค  LT  พบวานักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  จากผลการวิจัย

ดังกลาวสรุปไดดังนี้  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  

LT  เปนการจัดการเรียนรูท่ีกําหนดหนาท่ีของสมาชิกในกลุมใหมีบทบาทแตกตางกัน  โดยนักเรียนได

ฝกการแกปญหาตางๆ โดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติอยางมีระบบตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย

ในกลุม  นักเรียนไดฝกการคิดพิจารณา  เหตุการณ  จากสถานการณอยางเปนข้ันตอน  ตามแนวคิด

ของ  เวียร  (Weir, 1974: 18)  มี  4  ข้ันตอนคือระบุปญหา  ข้ันการวิเคราะหปญหา  ข้ันการเสนอ

วิธีการคิดแกปญหา  ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ   ซ่ึงวัดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

แกปญหาทางวิทยาศาสตร   โดยการกําหนดสถานการณใหนักเรียนไดแกปญหาอยางเปนข้ันตอน  

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  เปนการเรียนรูโดย

แบงเปนกลุม  และแบงบทบาทหนาท่ี  คือ  คนท่ี 1  อานคําสั่งหรือข้ันตอนในการดําเนินงาน  คนท่ี 2  

ฟงข้ันตอนและจดบันทึก  คนท่ี 3  อานคําถามและหาคําตอบ  คนท่ี 4  ตรวจคําตอบ  (ขอมูล)  เปน

การกําหนดบทบาทหนาท่ีของสมาชิกในกลุมไดชัดเจน  จึงเปนกระบวนการการฝกการคิดแกปญหา

ทางวิทยาศาสตรอยางเปนข้ันตอน  และรับผิดชอบในหนาท่ีของตนเอง  เนื่องจากการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  ระบุบทบาทหนาท่ีอยางชัดเจน  และ

เปนข้ันตอนนักเรียนจึงสามารถตัดสินใจแกปญหาตางๆ ดวยวิธีการคิดอยางสมเหตุสมผล  ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของ  พิสมัย   วีรยาพร  (2550) พบวานักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือ (LT) มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรความสามารถในการคิดแกปญหาและความพึงพอใจในการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ วิชชุดา  อวนศรีเมือง  (2554 ) พบวา นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือ (LT)        

มีผลฤทธิ์ทางเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
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3.  ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

3.1.1 ครูควรสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  LT  เพราะเปนกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับการเรียน

การสอนในทุกรายวิชา  และเปนการชวยเหลือนักเรียนท่ีเรียนออน  และปานกลาง  สวนนักเรียนเกง

ทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงในกลุมใหความชวยเหลือเพ่ือน  ทําใหนักเรียนออนมีผลการเรียนดีข้ึน  และเปน

การพัฒนาศักยภาพของนักเรียนเกง 

3.1.2 การจัดการเรียนการสอน  ครูควรจัดเตรียมสื่อการเรียนรูลวงหนา  และให

ครบตามกระบวนการจะตองเนนการเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง  ผสมผสานกับการชวยเหลือกัน

ระหวางกลุม  มากกวาการแขงขันกัน  จะทําใหผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข 

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

3.2.1 ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรูรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  กับกิจกรรมการเรียนการสอนในเรื่องอ่ืน ๆ หรือวิชา

อ่ืนตอไป 

3.2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคตางๆ วาเทคนิคใด

ท่ีสามารถนํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมกับการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  ในรายวิชา

วิทยาศาสตรไดดี 

3.2.3 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการสืบเสาะหาความรู

รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค LT  กับตัวแปรอ่ืน  เชน  ความคงทนในการเรียนรู  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห  กระบวนการทํางานรวมกัน  เปนตน 
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บรรณานุกรม 

 

กนกวรรณ  พลอาษา  (2549)  “การเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนน         

การเรียนแบบรวมมือกับการสอนปกติท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี  และ                   

ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนกุมภวาป                     

จังหวัดอุดรธานี”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตร                   

และการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   

กรมวิชาการ  (2556)  การจัดสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร                  

คุรุสภาลาดพราว 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2551)  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  หลักสูตรแกนกลาง                   

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551  กรุงเทพมหานคร  ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย 

กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  (2554)  “เครื่องมือวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ”  ใน  ประมวลสาระ 

ชุดวิชาการวิจัยหลักสูตรและการเรียนการสอน  หนวยท่ี 9  พิมพครั้งท่ี  2    

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

จินตนา  ชวยดวง  (2547)  “การใชเทคนิคการสอนแบบ  4  MAT ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติตองวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1”  สารนิพนธการศึกษา

มหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

จิรนันท  แสนลือชา  (2552)  “ผลการจัดการเรียนรูแบบ 5Es ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

สารรอบตัวเรา  และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย  จังหวัดนครราชสีมา”  วิทยานิพนธ

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  สาขาวิชา

ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   

จุลพัฒนตรา  บุตรเขียว  (2551)  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน  ผลสัมฤทธิ์และ  

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง

ไฟฟาโดยใชการสอนรูปแบบการสืบเสาะหาความรู”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต  คณะศึกษาศาสตร  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ทิศนา  แขมมณี  (2555)  ศาสตรการสอน  องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมี              

ประสิทธิภาพ  พิมพครั้งท่ี 15  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    
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นวลจิตต เชาวกีรติพงศ  และประจวบจิตร คําจัตุรัส  (2555)  “การนําความรูชีววิทยาและเคมีมา

จัดการเรียนการสอน”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาชีววิทยาและเคมีสําหรับครู  หนวยท่ี 15  

นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

บุญชม  ศรีสะอาด  (2554)  การวิจัยเบื้องตน  ฉบับพิมพครั้งท่ี 9  แกไขเพ่ิมเติม  กรุงเทพมหานคร                  

สุวีริยาสาสน 

ประจวบจิตร  คําจัตุรัส  (2550)  “การสอนวิทยาศาสตร (1)”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชา                 

สารัตถะและวิทยวิธีทางวิทยาศาสตร  หนวยท่ี 8  พิมพครั้งท่ี 2  นนทบุรี           

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2556)  การพัฒนาการคิด  กรุงเทพมหานคร  9119 เทคนิคพริ้นติ้ง 

ประวิตร  ชูศิลป  (2547)  หลักการประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร                           

หนวยศึกษานิเทศก  กรมการฝกหัดครู 

ปริวัติ  สิงหาเวช  (2548)  “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการ

คิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการสอนดวยโครงงาน

วิทยาศาสตร”  สารนิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา                   

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ปยฉัตร  ชัยมาลา  (2550)  “ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาฟสิกส

ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 5  โดยใชรูปแบบการสอนแบบ 5E โรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร” 

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  คณะศึกษาศาสตร  บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยขอนแกน 

พิสมัย  วีรยาพร  (2550)  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิด

แกปญหาและความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรประยุกต 1 เรื่องสมการและการ

แปรผัน ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 1 ท่ีเรียนแบบรวมมือ (LT) กับการเรียนแบบปกติ”  

ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยสารคาม   

รังสรรค  มณีเล็ก  (2544) “แนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับการพัฒนาเครื่องมือสําหรับการประเมินทาง

การศึกษา”  ใน  เอกสารคูมือสัมมนาเสริมชุดวิชาการพัฒนาเครื่องมือสําหรับการ

ประเมินการศึกษา  หนวยท่ี 1  หนาท่ี 3 – 4  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช  

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ  (2543)  การวัดดานจิตพิสัย  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาสน 
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ลินณา  พัฒนมาศ  (2550)  “การพัฒนาผลการเรียนรูวิชางานบานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  

ท่ีจัดการเรียนรูดวยเทคนิคเรียนรูรวมกัน”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาศตรมหา

บัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร   

วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2542)  การเรียนแบบรวมมือ  เอกสารประกอบการสอน  กรุงเทพมหานคร  

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

วรัตถ  ศิริชา  (2544)  “การพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาพฤติกรรมสุขภาพ

ในชีวิตประจําวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  สังกัดสํานักงานประถมศึกษา

จังหวัดสงขลา”  วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา  

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยทักษิณ 

วัชรา  เลาเรียนดี  (2548)  เทคนิคและยุทธวิธีพัฒนาทักษะการคิดการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน  

เปนสําคัญ  นครปฐม  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

วัฒนาพร  ระงับทุกข  (2548)  เทคนิคและกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ตามหลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544  กรุงเทพมหานคร  พริกหวานกราฟฟค 

วิชชุดา  อวนศรีเมือง  (2554)  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3              

ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD  กับการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือโดยใชเทคนิค LT”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชา                    

การมัธยมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2546)  การจัดสาระการเรียนรูกลุมสาระ  

วิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพราว     

สมนึก  ภัททิยธนี  (2546)  การวัดผลการศึกษา  มหาสารคาม  ประสานการพิมพ                 

สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา  องคการมหาชน  (2554)  รายงานการ

ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  โรงเรียนบานหนองไผ  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร  เขต 2  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน  ม.ป.ท. 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (2551)  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551  

กรุงเทพมหานคร  ม.ป.ท. 

สิริพร  ทิพยคง  (2545)  หลักสูตรและการสอนคณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร  พัฒนาคุณภาพวิชาการ 

(พว.) 
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สุขสันต  หัตถสาร  (2550)  “ผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  ทักษะการทํางานกลุม  การเห็นคุณคาในตนเอง  และเจตคติตอการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต               

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร   

สุถณิดา  ปุสุรินทรคํา  (2553)  “การพัฒนารูปแบบการแบงปนความรูดานเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร ดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือเพ่ือพัฒนาความเปนชุมชนนักปฎิบัติของครูใน

โรงเรียนท่ีเขารวมในโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งโรงเรียนในฝนของกรุงเทพมหานคร”  

วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรดุษฎีมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

สุธามาศ  ฤทธิ์ไธสง  (2550)   “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิคการเรียนรู

รวมกัน (LT) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่องอัตราสวนและรอยละ                       

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวิจัย

การศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ไสว  ฟกขาว  (2542)   การจัดเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  กรุงเทพมหานคร  เอมพันธ 

_________.  (2544)   การจัดเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  กรุงเทพมหานคร  เอมพันธ 

อาภรณ  ใจเท่ียง  (2550)  หลักการสอน  กรุงเทพมหานคร  โอเดียนสโตร 
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Rinehart and Winatin. 
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68 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

1.  ชื่อ  นางขนิษฐา  สารปัง 
 สถานที่ท างาน     โรงเรียนกุมภวาปี  164  หมู่ 3  ถนนนายูง  ต าบลกุมภวาปี  อ าเภอกุมภวาปี     
                           จังหวัดอุดรธานี  41110 
 วุฒิการศึกษา      กศ.บ. (วิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพ)  (ป.ตรี) 
         ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน วิทยาศาสตร์) (ป.โท) 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  - สอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  - การท าผลงานทางวิชาการ 
2.  ชื่อ  นางกนกวรรณ  พลอาษา 
 สถานที่ท างาน     โรงเรียนกุมภวาปี  164  หมู่ 3  ถนนนายูง  ต าบลกุมภวาปี  อ าเภอกุมภวาปี     
                           จังหวัดอุดรธานี  41110 
 วุฒิการศึกษา      ศษ.บ. (เคมี)  (ป.ตรี) 
         ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน วิทยาศาสตร์) (ป.โท) 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  - สอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
  - การท าผลงานทางวิชาการ 
3.  ชื่อ  นางประคองศรี  นามวงษา 
     สถานที่ท างาน     โรงเรียนลาดกะฉอ (คุรุราษฎร์ชูวิทย์)  ต าบลห้วยยาง  อ าเภอเมือง                    

จังหวัดสกลนคร  47000 
 วุฒิการศึกษา      ค.บ. (การประถมศึกษา)  (ป.ตรี) 
         ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน วิทยาศาสตร์) (ป.โท) 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ   - ครูแนะแนวดีเด่นของจังหวัดสกลนคร  กระทรวงศึกษาธิการ 
  - ครูต้นแบบปฎิรูปกระบวนการเรียนรู้ของส านักงาน

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
  - ครูเกียรติยศ สาขากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน(แนะแนว) 
  - Master teacher แนะแนว 
  - การสอนวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สอน

โครงงานวิทยาศาสตร์ 
  - เขียนแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



71 

กิจกรรมเตรียมนักเรียนก่อนการเรียนรู้ 
โดยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  LT         เวลา  1  ชั่วโมง 

  
 

1. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน เรื่อง งานและพลังงาน โดยห้าม
นักเรียนลอกกัน  เพราะการสอบครั้งนี้เป็นเพียงการทดสอบเพ่ืออยากทราบว่านักเรียนมีความรู้มาก
น้อยเพียงใด  และอยากทราบความก้าวหน้าหลังจากจบบทเรียนแล้ว 

2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ประจ าชั่วโมงให้นักเรียนทราบ  และบอกว่าต่อไปนักเรียนจะ
ได้เรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  LT  ซึ่งแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  4  คน  โดยคละเพศและคละความสามารถ 

3. ครูแจ้งการก าหนดนักเรียนเข้ากลุ่ม  เพื่อให้ได้กลุ่มท่ีสมดุลกันในประเด็นต่อไปนี้ 
3.1 แต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนที่มีผลการเรียนจากเก่ง  ปานกลาง  อ่อน 
3.2 ระดับผลการเรียน  โดยเฉลี่ยของทุกกลุ่มใกล้เคียงกันเราจะท าได้ดังนี้  คือ  ให้ชื่อ

กลุ่มท้ัง  6  กลุ่มด้วยอักษร A – F  จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มโดยเริ่มจากผู้เรียนที่เก่งที่สุดให้อยู่ในกลุ่ม A  ไล่
ลงมาเรื่อยๆ  จนกระทั่งถึงคนที่ 6 จะอยู่ในกลุ่ม F  จากนั้นให้นับใหม่ให้คนที่ 7  อยู่ในกลุ่ม F  คนที่  
8  กลุ่ม E  คนที่  9 กลุ่ม  D  คนที่ 10  C  คนที่ 11  กลุ่ม B  คนที่ 12  กลุ่ม  A กระท าซ้ า 

 
ตารางที่ 1  การก าหนดผู้เรียนเข้ากลุ่ม 
 

 อันดับ ชื่อกลุ่ม  อันดับ ชื่อกลุ่ม 

ผู้เรียนเก่ง 1 A ผู้เรียนปานกลาง 13 A 
2 B 14 B 

3 C 15 C 

4 D 16 D 
5 E 17 E 

6 F 18 F 
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 อันดับ ชื่อกลุ่ม  อันดับ ชื่อกลุ่ม 

ผู้เรียนปานกลาง 7 F ผู้เรียนอ่อน 19 A 
8 E 20 B 

9 D 21 C 

10 C 22 D 
11 B 23 E 

12 A   

 
4. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มตามท่ีจัดไว้  ให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มของตนเอง  เขียนค าว่าฉัน  

LOVE  เธอให้ได้มากที่สุดลงในกระดาษรูปหัวใจ  สีชมพู  ครูจับเวลาแต่ละกลุ่มโดยใช้เป่านกหวีดหมด
เวลา  จนครบทุกกลุ่ม  กลุ่มใดเขียนได้  จ านวนมากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ  ครูอธิบายให้นักเรียนทราบว่าแต่
ละกลุ่มเป็นทีมงานที่จะต้องช่วยกันต่อสู้กับเนื้อหาเรื่อง  งานและพลังงาน  ให้ทุกคนเห็นความส าคัญ
และร่วมมือร่วมใจกัน  ทุกคนต้องรู้จักควบคุมอารมณ์ของตนเองปรับตัวให้ร่วมท างานกับเพ่ือนให้ได้  
สมาชิกต้องคอยช่วยเหลือกัน 

ผลการจัดกลุ่ม  จะได้ดังนี้ 
กลุ่ม A   ได้แก่ผู้เรียนคนที่   1,12,13,19 
กลุ่ม B ได้แก่ผู้เรียนคนที่   2,11,14,20 
กลุ่ม C ได้แก่ผู้เรียนคนที่   3,10,15,21 
กลุ่ม D ได้แก่ผู้เรียนคนที่   4,9,16,22 
กลุ่ม E ได้แก่ผู้เรียนคนที่   5,8,17,23 
กลุ่ม F ได้แก่ผู้เรียนคนที่   6,7,18 
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ล าดับ กลุ่ม  A   สี่สหายอิชิตัน ล าดับ กลุ่ม  D   nongphai  city 

1 A1 1 D1 
2 A2 2 D2 

3 A3 3 D3 

4 A4 4 D4 
ล าดับ กลุ่ม  B   สุขเกษมเดอะป่า

คลาสสิก 
ล าดับ กลุ่ม  E   โออิชิฟรุตตี้ FC  classic 

1 B1 1 E1 

2 B2 2 E2 

3 B3 3 E3 
4 B4 4 E4 

ล าดับ กลุ่ม  C   O .U . I .D ล าดับ กลุ่ม  F   MC  Classic 

1 C1 1 F1 
2 C2 2 F2 

3 C3 3 F3 
4 C4 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว 23101        
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3     ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2557  
เรื่อง  งานและก าลัง     เวลา    4    ชั่วโมง 

 
1. สาระท่ี 5 : งานและพลังงาน 

มาตรฐาน ว 5.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต  การเปลี่ยนรูป
พลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

2. ตัวช้ีวัด 
ว 5.1 ม.3/1 อธิบาย งาน พลังงานจลน์ พลังงานศักย์โน้มถ่วง กฎการอนุรักษ์พลังงานและ

ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณเหล่านี้ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

3. สาระส าคัญ  
งานจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีแรงกรท าให้วัตถุเคลื่อนที่  เกิดการเคลื่อนที่ไปตามแนวแรงการ

ออกแรงกระท าจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับมวลของวัตถุ  ถ้าวัตถุมีมวลมาก ก็ต้องออกแรงกระท ามาก 
และถ้าออกแรงจนท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปได้เป็นระยะทางไกลๆ ก็จะเกิดงานมากข้ึนด้วย 

งานในทางฟิสิกส์ เป็นผลจากการออกแรงกระท าต่อวัตถุแล้วท าให้วัตถุเคลื่อนที่ตามแนวแรง
นั้น ดังนั้น  ขนาดของงานของแรงใดมีค่าเท่ากับผลคูณระหว่างขนาดของแรงนั้นกับระยะของการ
เคลื่อนที่ในช่วงพิจารณา  ซึ่งอยู่ในแนวแรง หรือ W  =  F  ×  s  มีหน่วยเป็น นิวตันเมตร   หรือจูล 
งานเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อแนวแรงต้องไม่ตั้งฉากกับระยะทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

ก าลังคือ อัตราการท างาน  และเป็นปริมาณสเกลาร์ มีหน่วยเป็นวัตต์(w) 
  

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกความหมายของงานทางวิทยาศาสตร์ได้ 
2. อธิบายการเกิดงานลักษณะต่างๆได้ 
3. ทดลองและอธิบายปัจจัยที่ท าให้เกิดงานได้ 
4. ค านวณหาค่าการเกิดงานลักษณะต่างๆและสามารถประยุกต์ใช้ได้ 
5. บอกความหมายของก าลังได้  
6. ค านวณหาค่าของก าลังในรูปแบบต่างๆ และสามารถประยุกต์ใช้ได้ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 1. ความหมายของงาน 
 2. ปัจจัยที่มีผลต่อค่าของงานที่เกิดขึ้นได้ 
 3. ค านวณหาค่างานจากสถานการณ์ต่างๆ ได้ 
 4. ความหมายของก าลัง 
 5. ค านวณหาค่าของก าลังในรูปแบบต่างๆ  
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ซื่อสัตย์สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในการท างาน  มีจิตสาธารณะ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT) 
 

ชั่วโมงที่ 1 – 2 
 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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7.1 ขั้นสร้างความสนใจ 
1. นักเรียนดูภาพจากจอโปรเจคเตอร์ เกี่ยวกับ

งานต่างๆ รอบตัวในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ภาพ 
คนยกของ  คนท านา คนดันโต๊ะ คนก าลังซัก
รีดเสื้อผ้า คนหิ้วถังน้ า และช้างลากซุงให้ 
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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นักเรียนดู แล้วร่วมกันอภิปรายประเด็น
ค าถาม จากค าถามที่ครูตั้งประเด็นให้ ดังนี้ 
1.1 นักเรียนคิดว่าจากภาพมีภาพใดบ้างที่มี

การเกิดงาน 
1.2 งานในความหมายทั่วไปเกิดข้ึนได้อย่างไร 
1.3 งานในความหมายทางฟิสิกส์เกิดข้ึนได้

อย่างไร 
1.4 งานในความหมายทั่วไปกับความหมาย

ทางฟิสิกส์ต่างกันอย่างไร 

 
 
 

 
 
 

 

    
 
 
 
 
 
 

2. นักเรียนท าความเข้าใจกันภายในกลุ่ม 
เกี่ยวกับงานแล้วให้ตัวแทนนักเรียนในกลุ่ม
แสดงความคิดเห็นหน้าชั้นเรียน 

3. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้วิธีวัดและ
ประเมินผล และเกณฑ์การผ่านให้กับนักเรียน
ทราบ 
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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7.2 ขั้นส ารวจค้นหา 
1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 4  คน  

ซึ่งเป็นเด็กเรียนเก่ง  1  คน  เด็กปานกลาง  2  
คน และเด็กอ่อน  1  คน 

2. ครูแจกใบความรู้ที่ 1 เรื่อง งานและการเกิด
งาน  ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง งานและการเกิด
งาน และใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง ค านวณหาค่า
งานให้ทุกกลุ่ม กลุ่มละ 1 ชุด เหมือนกัน และ
นักเรียนรับอุปกรณ์การทดลอง ให้นักเรียน
ปฏิบัติตามข้ันตอนในใบกิจกรรม  พร้อมทั้ง
บันทึกผลการทดลอง 

3. นักเรียนช่วยกันท างานใบกิจกรรมโดยแบ่ง
หน้าที่แต่ละคน ดังนี้ 
คนที่ 1 : อ่านขั้นตอนในการด าเนินงาน 
คนที่ 2 : ฟังขั้นตอนและรวบรวมข้อมูล 
คนที่ 3 : อ่านค าถามแล้วหาค าตอบ 
คนที่ 4 : ตรวจค าตอบ (ข้อมูล) 

4. นักเรียนท าแต่ละข้อหรือแต่ละส่วนเสร็จแล้ว 
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ชั่วโมงที่  3 – 4 
 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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ให้นักเรียนหมุนเวียนเปลี่ยนหน้าที่กันในการท า
แบบฝึกหัดจนเสร็จทั้งหมด 

     

7.1 ขั้นสร้างความสนใจ 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาบทเรียน และ

ทบทวนเรื่อง การเกิดงานในชีวิตประจ าวัน
ของนักเรียน ให้นักเรียนดูภาพจากจอ
โปรเจคเตอร์ พร้อมทั้งซักถามนักเรียน ครูตั้ง
ประเด็นค าถามดังนี้ 
- สถานการณ์ใดบ้างที่ไม่เกิดงาน 
- สถานการณ์ใดบ้างเกิดงาน 
- งานในทางฟิสิกส์เกิดขึ้นได้อย่างไร 
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย ได้ดังนี้ว่า 
- การเกิดงานจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อมีแรงมา

กระท าให้วัตถุเคลื่อนที่ การเคลื่อนที่ไปตาม
แนวแรงการออกแรงจะได้ระยะทาง(โดย
แรงต้องไม่ตั้งฉากกับระยะทาง) การออก
แรงกระท าจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับมวล
ของวัตถุ 

- งานในทางฟิสิกส์เป็นผลจากการออกแรง
กระท าต่อวัตถุแล้วท าให้วัตถุเคลื่อนที่ตาม
แนวแรงนั้น ดังนั้น ขนาดของงานที่ได้จะหา
ได้จากผลคูณระหว่างแรงที่กระท ากับระยะ
ที่วัตถุเคลื่อนได้ (ระยะทางขนานกับแรง)         
มีหน่วยเป็น นิวตัน เมตร 
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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7.2 ขั้นส ารวจค้นหา 
1. ครูแจกใบความรู้ที่2  เรื่อง ก าลัง และใบ

กิจกรรมที่ 3 เรื่อง ก าลัง ให้ทุกกลุ่ม (กลุ่มเดิม) 
กลุ่มละ  1  ชุด เหมือนกัน นักเรียนรับใบ
กิจกรรมและจดบันทึก 

2. นักเรียนช่วยกันท างานตามใบกิจกรรมโดยแบ่ง
หน้าที่แต่ละคน ดังนี้ 
คนที่ 1 : อ่านขั้นตอนในการด าเนินงาน 
คนที่ 2 : ฟังขั้นตอนและรวบรวมข้อมูล 
คนที่ 3 : อ่านค าถามแล้วหาค าตอบ 
คนที่ 4 : ตรวจค าตอบ (ข้อมูล) 

3. นักเรียนท าแต่ละข้อหรือแต่ละส่วนเสร็จแล้ว 
ให้นักเรียนหมุนเวียนเปลี่ยนหน้าที่กันในการท า
ใบกิจกรรมจนเสร็จทั้งหมด 
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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7.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผล

การทดลอง เรื่องการเกิดงาน ที่หน้าชั้นเรียน 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย  ความหมาย

ของก าลัง  การเกิดงาน  และผลการทดลอง 
ได้ว่า ปริมาณของงานจะขึ้นอยู่กับ ขนาดของ
แรงที่ใช้กับระยะทางท่ีวัตถุเคลื่อนที่ไปตาม
ทิศทางของแนวแรง 

     
 

 

3. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ กรณีการเกิดงาน   
กรณีท่ี 1 : กรณีที่ทิศของแรงกระท าและทิศ

ทางการเคลื่อนที่ของวัตถุอยู่ใน
แนวเดียวกัน 

กรณีท่ี 2 : กรณีที่ทิศของแรงกระท าและทิศ
ทางการเคลื่อนที่ของวัตถุไม่ได้อยู่
ในแนวเดียวกัน 
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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กรณีท่ี 3 : กรณีเมื่อมีการยกวัตถุข้ึนลง 
(ในใบความรู้ที่ 1  เรื่อง งานและการเกิดงาน)   

และการค านวณหาค่าของงานและ
ก าลัง ด้วยวิธีค านวณจากพ้ืนที่ใต้
กราฟ 

     

7.4 ขั้นขยายความรู้ 
1. นักเรียนในแต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้

เกี่ยวกับ งานและการเกิดงานและก าลัง  ให้
นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมจาก
หนังสือหรือแหล่งเรียนรู้ต่างๆ แล้วน าความรู้
นั้นมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

 
 
 
 

 
 

    

7.5 ขั้นการประเมินผล 
1. เมื่อนักเรียนทุกคนท าใบกิจกรรมที่ 1 ใบ

กิจกรรมที่ 2  และใบกิจกรรมที่ 3  เสร็จแล้ว  
แต่ละกลุ่มต้องส่งใบกิจกรรมเพียงชุดเดียว 
และถือว่าเป็นผลงานที่สมาชิกทุกคนยอมรับ 
และทุกคนเข้าใจใบกิจกรรมนี้แล้ว 
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค LT 
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ะท
ดส

อบ

 

ขั้น
สร

ุปบ
ทเ

รีย
นแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
กา

รท
 าง

าน
กล

ุ่ม

 

2. นักเรียนมีการทดสอบเป็นกลุ่ม โดยที่นักเรียน
แต่ละคนจะรับผิดชอบตามบทบาทหน้าที่ของ
ตนเอง  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่ง
กระดาษค าตอบเพียงแผ่นเดียว เป็นผลงานที่
ทุกคนในกลุ่มยอมรับ จะเป็นคะแนนของ
สมาชิกทุกคนในกลุ่มเท่ากัน 

3. ครูตรวจใบกิจกรรมและแบบทดสอบ  แจ้ง
คะแนนของแต่ละกลุ่มให้นักเรียนทราบ โดย
เขียนไว้ที่บอร์ดหน้าชั้นเรียน 

4. นักเรยีนทุกกลุ่มช่วยกันพิจารณาระดับของ
กลุ่มตนเอง  ยอมรับและยกย่องในกลุ่มท่ีได้
คะแนนสูงสุด 

 
 
 
 
 
 

 
 

   
 
 

 
 
 

5. ครูและนักเรียนร่วมกันกล่าวชมเชยและให้
รางวัลที่ได้รับการยกย่อง โดยเป็นอุปกรณ์ 
การเรียน เช่น ดินสอ  ปากกา  สมุด                  
ไม้บรรทัด  ยางลบ เป็นต้น 
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8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
8.1 ใบความรู้ที่ 1 งานและการเกิดงาน 
8.2 ใบความรู้ที่ 2 ก าลัง 
8.3 ใบกิจกรรมที่ 1 งานและการเกิดงาน 
8.4 ใบกิจกรรมที่ 2 ค านวณหาค่างาน 
8.5 ใบกิจกรรมที่ 3 ก าลัง 
8.6 อินเตอร์เน็ต 
8.7 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
8.8 โปรเจคเตอร์ 
8.9 แหล่งข้อมูลอ่ืนๆ เช่น  วารสาร หนังสือพิมพ์ แผ่นพับ 

 
9. การวัดและประเมินผล 

วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 

1. ตรวจใบกิจกรรมที่ 1 , 2 และ 3 ใบกิจกรรมที่ 1, 2 และ 3 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 
2. ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 

3.  สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบประเมินทักษะการ
ท างานกลุ่ม 

ผ่านเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยไม่
ต่ ากว่า 45 คะแนน 

 
10. บันทึกหลังการเรียนรู้ 

10.1 สรุปผลการเรียนรู้ 
 10.1.1 ด้านความรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 10.1.2 ด้านทักษะกระบวนการ 
………………………………………………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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10.1.3  ด้านคุณลักษณะ 
………………………………………………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

10.2 แนวทางแก้ไขและพัฒนา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………...........................................................
………………………………………………………………………………………………………………………….………………… 

10.3 ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

ลงชื่อ…………………………..ครูผู้สอน 
(นางสาวกันยานี  เทระวงษณา) 

ต าแหน่ง ครูช านาญการ 
…… /………………./…………… 
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งาน  ความหมายโดยทั่วไป เป็นการกระท ากิจกรรมหรือสิ่งใดๆ เพื่อที่จะได้รับซึ่ง

ผลตอบแทน เช่น การปลูกต้นไม้  การเล่นกีฬา การเขียนหนังสือ 
งาน  หมายถึง แรงที่กระท าต่อวัตถุแล้วท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปตามทิศทางของแนวแรง ถ้าเรา

ออกแรงกระท าต่อวัตถุแล้ววัตถุไม่เคลื่อนที่ แสดงว่าไม่เกิดงาน 
งานในทางฟิสิกส์  เป็นผลจากการออกแรงกระท าต่อวัตถุแล้วท าให้วัตถุเคลื่อนที่ตามแนว

แรงนั้น ดังนั้น  ขนาดของงานของแรงใดมีค่าเท่ากับผลคูณระหว่างขนาดของแรงนั้นกับระยะของการ
เคลื่อนที่ในช่วงพิจารณา  ซึ่งอยู่ในแนวแรง หรือ W  =  F  ×  s  มีหน่วยเป็น นิวตันเมตร หรือจูล 
งานเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อแนวแรงต้องไม่ตั้งฉากกับระยะทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

 
ความสัมพันธ์ระหว่างแรง  ระยะทางท่ีวัตถุเคลื่อนที่และงาน 
 งาน  =  แรง  x  ระยะทางท่ีวัตถุเคลื่อนที่ในแนวเดียวกับแรง   
แรงมีหน่วยเป็นนิวตัน (N)  และระยะทางมีหน่วยเป็นเมตร (m)  ดังนั้นงานจึงมีหน่วยเป็น  นิวตัน – 
เมตร หรือ จูล  ในกรณีที่ออกแรงกระท าต่อวัตถุ  และวัตถุนั้นไม่เคลื่อนที่หรือเคลื่อนที่ไปในทิศทาง
ที่ตั้งฉากกับแนวแรงที่กระท าต่อวัตถุ  จะไม่มีงานเกิดขึ้น 
 
ปริมาณของงานขึ้นอยู่กับ 

1. ขนาดของแรงที่ใช้ 
2. ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ไปตามทิศทางของแนวแรง 
3. ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุตามแนวแรง 
ตัวอย่างเช่น  การออกแรงยกกล่องให้สูงขึ้น ทิศทางการเคลื่อนที่ของกล่องมีทิศทางเดียวกับ
แนวแรง การกระท าเช่นนี้เป็นการท าให้เกิดงานทางวิทยาศาสตร์ 

 
 
 
 
 

รูปแสดงการกระท าให้เกิดงานทางวิทยาศาสตร์ 

ใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง งานและการเกิดงาน 
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หน่วยของงานในระบบเอสไอ  คือ จูล (J) หรือนิวตัน-เมตร (N-m) โดยที่ 1 จูลของงานที่ท า
เกิดจากการออกแรง 1 นิวตัน  กระท าต่อวัตถุให้วัตถุเคลื่อนที่ไปได้ 1 เมตร ตามทิศทางของแนวแรง 

 
          จากรูป งานขนาด 1 จูลที่ท าได้เมื่อยกก
ล่องหนัก 1 นิวตันขึ้นไปในแนวดิ่งเป็นระยะทางสูง 
1 เมตร ซึ่งเราอาจใช้หน่วยของงานที่ใหญ่กว่าจูล 
เช่น กิโลจูล (kJ) เมกะจูล (MJ) เป็นต้น 
เมื่อ 
1 kJ = 1,000 J 
1 MJ = 1,000,000 J 
 
 

งาน  หมายถึง ผลของการออกแรงกระท าต่อวัตถุ แล้วท าให้วัตถุเคลื่อนที่ตามแนวแรงมี
หน่วยเป็นจูล ( J ) 
 
   จะได้  W = F. s  
 
   เมือ่ W  =  งานที่ท าได้  มีหน่วยเป็นจูล ( J ) 
    F   =  แรงที่กระท าต่อวัตถุ มีหน่วยเป็นนิวตัน ( N ) 
    S   =  ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ได้    มีหน่วยเป็นเมตร  ( m ) 
 
กรณีการเกิดงาน 
กรณีที่ 1  กรณีที่ทิศของแรงกระท าและทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุอยู่ในแนวเดียวกัน 
 

 
 

 
 
 
                                
 

 
 

 S 

F 

ทิศทางการเคลื่อนที ่

 
 

 

งานที่คือ W = F.s 

 

 
กรณีที ่1 

11
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กรณีที่ 2  กรณีที่ทิศของแรงกระท าและทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุไม่ได้อยู่ในแนวเดียวกัน 
 
 
 
 
 
 
 
กรณีที่ 3  เมื่อมีการยกวัตถุขึ้นลง 

1. การยกวัตถุขึ้น 
                              F 
                        
          กรณีที่ 3                      วัตถุเคลื่อนที่ข้ึน s 
 
                              mg 
 

2. การยกวัตถุลง 
 
    
                                  วัตถุเคลื่อนที่ลง s 
                                       
 

 
งาน  W  เป็นไปได้ทั้งค่า +  ,  - , 0  ดังนี้ 

1. งานเป็น +    เนื่องจากแรง F  มีทิศทางเดียวกับ S 
2. งานเป็น –    เนื่องจากแรง F  มีทิศทางตรงกันข้ามกับ S 
3. งานเป็น 0    เนื่องจากแรง F   มีทิศทางตั้งฉากกับ S 

 
 
 
 

 
 

 

งานท่ีท าคือ  W = Fcos. S 

        W = FScos 

 

 

  

กรณีที่ 2  

งานของแรง F 
WF =  F(s cos 0°) 
WF =  Fs 

งานของน้ าหนัก mg 
Ww =  mg(s cos Ø) 
Ww =  mg(s cos  180°) 
Ww =  - mgs 
 

งานของแรง F 
WF =  F(s cos 180°) 
WF =  - Fs 

งานของน้ าหนัก 
Ww =  mg(s cos Ø) 
Ww =  mg(s cos  0°) 
Ww =   mgs 
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การหางานด้วยวิธีค านวณจากพื้นที่ใต้กราฟ 
 กรณีท่ี 1  แรงมีขนาดคงท่ีมีทิศเดียวกับการกระจัดของวัตถุ เราสามารถพิจารณาปริมาณงาน
ได้ดังรูปต่อไปนี้ 

 
 
 
 

 
 
กรณีท่ี 2  แรงมีขนาดเพ่ิมข้ึนอย่างคงที่ เราสามารถพิจารณาปริมาณงานได้  ดังรูปต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 

 
การค านวณหางาน 
 ถ้าเราทราบขนาดของแรงที่กระท าต่อวัตถุ และระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ไปได้หลังจากถูกแรง
กระท าแล้ว เราสามารถค านวณหาปริมาณของงานได้จาก 

งาน = แรง x ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ได้ตามทิศทางของแนวแรง 
ถ้าก าหนดให้  F   =  แรงที่กระท าให้วัตถุเคลื่อนที่ 
        s   =  ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ได้ตามทิศทางของแนวแรง 
        W   =  งานที่ท า 
ได้นั่นคือ   W   =  F x s 
 
 
 
 
 

ปริมาณงาน  = พื้นที่ใต้กราฟ 

                                                            W = F x s 

 

ขนาดของแรง F (นิวตัน) 

                                                     ปริมาณงาน  = พื้นที่ใต้กราฟ 

                                                                 W = ½  x  ฐาน  x สูง 

 



90 

ตัวอย่างที่ 1  นงนุชยกกล่องที่มีน้ าหนัก 20 นิวตัน ขึ้นจากพ้ืนไปวางบนชั้นหนังสือที่สูงจากพ้ืน     
1.3 เมตร จงหางานที่นงนุชท าได้ 
วิธีท า     F = 20 นิวตัน     ,     s = 1.3 เมตร 
            จากสูตร  W = F x s 
                        W = 20 N x 1.3 m 
                        W = 26 J 
ดังนั้น     งานที่นงนุชท าได้มีค่าเท่ากับ   26   จูล       ตอบ 
 
ตัวอย่างที่ 2  ชายผู้หนึ่งดันตูท้ี่มีน้ าหนัก 1,000 นิวตัน ให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้า 0.5 เมตร จง
ค านวณหางานที่ชายผู้นี้ท าได้ 
วิธีท า จากสูตร งานที่ท า = แรง x ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ 
 แทนค่าในสูตร งานที่ท า  = 1,000 N x 0.5 m 
  = 500 J 
ดังนั้น งานที่ชายผู้นี้ท าได้มีค่าเท่ากับ 500 จูล     ตอบ 
 
ตัวอย่างที่ 3  จากรูปวัตถุอยู่บนพื้นระดับ ถูกกระท าด้วยแรง  F  ท ามุม  370 กับแนวระดับ ขนาด
ของแรง  F  เปลี่ยนแปลงตามการขจัดแนวราบดังกราฟ  จงหางานเนื่องจากแรง  F  ในการท าให้วัตถุ
เคลื่อนที่ได้  30  เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า จากรูป  จะได้งานจากแรง  F ;      WF    =     F.s cos370 
 แต่แรง  F  ไม่คงที่ จะได้              WF   =    (พ้ืนที่ใต้กราฟ) cos370 

             =   
2

1   x (30+10) x 10 x 
5

4  

             =   160  จูล 
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ขนาด

 

 
 

 
ก าลัง (Power) 
 ก าลังคือ ปริมาณงานที่ท าได้ในหนึ่งหน่วยเวลา มีหน่วยเป็น วัตต์  ( Watt ) 

    ก าลัง =
งานที่ท าได้

ช่วงเวลาที่ใช้
 

    

P =
𝑊

𝑡
  

 
   เมื่อ P   คือ ก าลัง  มีหน่วยเป็นวัตต์  ( Watt ) 
    W  คือ งานที่ท าได้ มีหน่วยเป็นจูล  ( J ) 
    t    คือ ช่วงเวลาที่ใช้ มีหน่วยเป็นวินาที  ( s ) 
 
ในกรณีที่วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่  เนื่องจาก แรง F ก าลังที่ใช้คือ 

P =
𝑊

𝑡
=

𝐹.𝑠

𝑡
     

P = F.𝑣 

 
เมื่อ P   คือ ก าลัง  มีหน่วยเป็นวัตต์  ( Watt ) 

    F   คือ แรงที่ท า  มีหน่วยเป็นนิวตัน  ( N ) 
    v   คือ ความเร็วเฉลี่ย มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที  ( m/s ) 
 
ตัวอย่างที่ 1  นักกายกรรมหนัก 750 นิวตัน ไต่เชือกข้ึนสูง 5 เมตร ในเวลา 25 วินาที ก าลังที่เขาใช้
เป็นกี่วัตต์ 

วิธีท า                            จาก   P =
𝑊

𝑡
 

   เมื่อ  W   =  F.s 
          =  mg.s 
          =  ( 750 )(5)    =  3750  J 

P =
3750

25
      =  150  Watt 

 

กรณีที่ 2 

เรื่อง ก าลัง 
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ตัวอย่างที่ 2  เครื่องยนต์ของเรือล าหนึ่งมีก าลัง 3 กิโลวัตต์  สามารถท าให้เรือแล่นได้ด้วยอัตราเร็วคง
ตัว 9 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  จงหาแรงจากเครื่องยนต์ที่ท าให้เรือล านี้แล่น 

 วิธีท า                            จาก              P = F.𝑣 

      3x103 =  F(
9x103

60x60
) 

      F      =  (
3x103x60x60

9x103
) 

      F      =   1200  N 
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กิจกรรมที่  .........................................................................................................................................  

กลุ่มท่ี .................ระดับชั้น............ภาคเรียนที่.........ปีการศึกษา.................. 
 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินเขียนเครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคุณภาพ  รายการละ 1 ระดับ 
 

ที ่ พฤติกรรม/ลักษณะตัวบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 ร่วมกันวางแผน และแบ่งหน้าท่ีการท างานกับ
เพื่อนในกลุ่ม 

     5 หมายถึง  ผู้เรียน
แสดงพฤติกรรมนั้น
อย่างสม่ าเสมอ 
 
4 หมายถึง  ผู้เรียน
แสดงพฤติกรรมนั้น
บ่อยครั้ง 
 
3  หมายถึง  
ผู้เรยีนแสดง
พฤติกรรมนั้นเป็น
ครั้งคราว 
 
2  หมายถึง  
ผู้เรยีนแสดง
พฤติกรรมนั้นน้อย
ครั้ง 
 
1  หมายถึง  
ผู้เรยีนแสดง
พฤติกรรมนั้นเลย 

2 จัดเตรียมวสัด/ุอุปกรณ์ พร้อมก่อนการปฏิบัติงาน      
3 ปฏิบัติงานหรือท าการทดลอง ตามขั้นตอนและ

วิธีการที่ได้ตกลง 
     

4 ท างานท่ีได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ      

5 แนะน าวิธีการท างาน และช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่ม      
6 ร่วมแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์      

7 เป็นทั้งผู้น าและผู้ตามในโอกาสทีเ่หมาะสม      
8 ระมัดระวังเพื่อให้เกดิความปลอดภัยในขณะ

ปฏิบัติงาน หรือท าการทดลอง 
     

9 ยอมรับข้อผดิพลาดร่วมกัน      
10 น าเสนอผลงานได้ชัดเจนและเข้าใจง่าย      
11 เก็บล้างวัสด/ุอุปกรณส์ะอาด  เป็นระเบียบหลังการ

ปฏิบัติงาน 
     

12 งานเสร็จทันเวลา  และมีคณุภาพ      
13 ภูมิใจในผลงาน/การท างานกลุ่ม      

รวมคะแนน      

ระดับคะแนนเฉลี่ย = 

 
 

แบบประเมินงานกลุ่ม 
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ใบกิจกรรมท่ี 1  งานและการเกิดงาน 
 
วิธีการทดลอง 
1. น าถุงทราย 1 ถุงมวล 500 กรัม วางบนพ้ืนโต๊ะใช้ไม้เมตรวัดระยะห่างจากถุงทรายเป็น

ระยะ 0.5 เมตร 
2. ใช้ตาชั่งสปริงเก่ียวถุงทราย 1 ถุง ค่อย ๆ ออกแรงดึงไปบนพ้ืนโต๊ะด้วยความเร็วสม่ าเสมอ 

ไปจนถึงระยะ 0.5 เมตร อ่านค่าแรงดึงจากตาชั่งสปริงในหน่วยของนิวตัน  บันทึกผล 
3. ท าการทดลองเช่นเดียวกันกับข้อ 1 – 2   แต่ลากถุงทรายเป็นระยะทาง  1  เมตร 
4. อ่านค่าของงานที่เกิดจากการลากถุงทราย  1  ถุงไปในระยะทาง  1  เมตร 
5. ท าการทดลองเช่นเดียวกันกับข้อ 1 – 2   แต่เพ่ิมถุงทรายเป็น  2  ถุง 
6. อ่านค่าของงานที่เกิดจากการลากถุงทราย  2  ถุงไปในระยะทาง  1  เมตร 

ตารางบันทึกผล 

จ านวนถุงทราย 
(ถุง) 

แรงที่ใช้ดึงถุงทราย 
( N ) 

ระยะทางท่ีถุงทราย
เคลื่อนที่ (เมตร) 

งานที่ได้= แรง x 
ระยะทาง( n -m) 

1 
1 
2 

 0.5 
1 

0.5 

 

 
ตอบค าถาม 

1. การออกแรงลากถุงทราย 1 ถุง ด้วยเครื่องชั่งสปริงให้ได้ระยะทาง 0.5  เมตร และ 1 เมตร จะต้อง
ออกแรงเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................ ................................................................ 
 
2.  งานที่ได้จากการลากถุงทราย  1  ถุง ในระยะทาง 0.5  เมตรและ1  เมตรได้งานต่างกันหรือไม่อย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 

ชื่อ ............................................................... เลขท่ี .................... กลุ่ม  ……………………………………. 
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ใบกิจกรรมท่ี 2   ค านวณหาค่างาน 
 
1. ชายคนหนึ่งหิ้วถังน้ าหนัก 200 นิวตัน เคลื่อนที่ไปบนพ้ืนราบได้ระยะทาง 10 เมตร  จงหางานใน

การหิ้วถังน้ า 
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
…..……………………………………………………………………………………………………………….…………………….
..………..………………………………………………………………………………………………………………………………
.…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 

 
2. น้อยผลักรถให้เคลื่อนที่โดยออกแรง  250  N  ในแนวระดับ เขาพบว่ารถเคลื่อนที่ไปเป็นระยะทาง 

5 เมตร  น้อยท างานได้กี่จูล 
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
…..……………………………………………………………………………………………………………….…………………….
..………..………………………………………………………………………………………………………………………………
.…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
 

3. สมศรีหิ้วกระเป๋าหนัก  20  นิวตัน เดินขึ้นบันไดจากชั้น  1  ไปชั้น  3  ของอาคารเรียน  โดยแต่ละ
ชั้นสูง  5  เมตร สมศรีต้องท างานเท่าใด 
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
…..……………………………………………………………………………………………………………….…………………….
..………..………………………………………………………………………………………………………………………………
.…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 

 

ชื่อ ............................................................... เลขท่ี .................... กลุ่ม  ……………………………………. 
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4. จงหางานเนื่องจากความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับการกระจัดดังรูป 
  

 

 
 
 
 
 
 
วิธีท า 

……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
…..……………………………………………………………………………………………………………….…………………….
..………..………………………………………………………………………………………………………………………………
.…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) 
S (m) 

F (N) 

(2) (3) 

10 

5 25 60 0 
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ใบกิจกรรมท่ี 3  ก าลัง 
 
1. ก าลัง หมายถึง………………………………………………………………………………… 
2. ก าลัง หาได้จาก………………………………………………………………………………… 
3. ก าลัง มีหน่วยเป็น ……………………………………………………………………………… 
4. ก าลังเป็นปริมาณ……………………………………………………………………………… 
5. 1 ก าลังม้า เท่ากับ……………………………………………………………………………… 
6. นักกายกรรมหนัก 750  นิวตัน ไต่เชือกขึ้นสูง 5 เมตร ในเวลา 25 วินาที ก าลังที่เขาใช้เป็นกี่วัตต์ 

……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

7. ปั้นจั่นยกของมวล 1,500 กิโลกรัม ขึ้นสูง 10  เมตร ในเวลา 20 วินาที ปั้นจั่นออกก าลังกี่วัตต์ ใน
การยกของชิ้นนี้  
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

8. ลิฟต์ตัวหนึ่งก าลัง  5  กิโลวัตต์ มีมวลทั้งหมด  200 กิโลกรัม ในเวลา 10  นาที จะยกขึ้นไปได้สูงกี่
เมตร 
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………….……
…………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 

 
 
 
 
 
 

ชื่อ ............................................................... เลขท่ี .................... กลุ่ม  ……………………………………. 
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จงแสดงวิธีท า 
1. วิธีท า งานในทางฟิสิกส์นั้น วัตถุต้องเคลื่อนที่ตามแนวแรงที่กระท าต่อวัตถุ จากรูปจะเห็นว่าถังน้ า

จะอยู่นิ่ง เมื่อออกแรง ( F ) หิ้วถัง แต่ระยะทาง 10 เมตรเป็นผลจากแรงเดิน ดังนั้น งานในการหิ้ว
ถังน้ าจึงเป็นศูนย์ พิสูจน์จากการค านวณ ได้ดังนี้ 

 จาก  W =  ( Fcos90 ) ( S ) 
  =   ( 200 )( 0 ) ( 10 ) 
  =   0 
 
 
2. น้อยผลักรถให้เคลื่อนที่โดยออกแรง  250  N  ในแนวระดับ เขาพบว่ารถเคลื่อนที่ไปเป็นระยะทาง 

5 เมตร  น้อยท างานได้กี่จูล 
วิธีท า  งาน  =  แรง  x  ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ในแนวเดียวกับแรง 
    =  250  นิวตัน x 5  เมตร 
    =  1,250  นิวตัน  -  เมตร 
 ดังนั้น น้อยท างานได้  1,250  จูล      ตอบ 
 

3. สมศรีหิ้วกระเป๋าหนัก  20  นิวตัน เดินขึ้นบันไดจากชั้น  1  ไปชั้น  3  ของอาคารเรียน  โดยแต่ละ
ชั้นสูง  5  เมตร สมศรีต้องท างานเท่าใด 
วิธีท า   งาน  =  แรง  x  ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ในแนวเดียวกับแรง 
    =  20  นิวตัน x  (2x5)  เมตร 
    =  200  นิวตัน –  เมตร 
 ดังนั้น สมศรีต้องท างาน  200  จูล       ตอบ 
 
        ก าลังของสมชาย   =         200 
            30 
 ตอบ   นั่นคือ  สมศรีใช้ก าลังหิ้วกระเป๋ามากกว่าสมชาย  
  

10 m 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 2 

เรื่อง การค านวณหาค่างาน 
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4. วธีิท ำ     
 
 

 
 
 
 

 
 

งานที่ท า  = พ้ืนที่ใต้กราฟ 
  = พ.ท. (1) + พ.ท. (2) + พ.ท. ( 3 )  
  = ½( 5 )(10) + (20)(10) + ½(35)(10) 
  = 25 + 200 + 175 
 งานที่ท า =  400  จูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานท่ีท า  = พ.ท.ใต้กราฟ 

 =  พ.ท.สี่เหล่ียมคางหมู 

 =  ½ (ผลบวกของด้านคู่ขนาน)(สูง) 

 =  ½( 60 +20 ) ( 10 ) 

งานท่ีท า  =  400    จูล 

(1) S (m) 

F (N) 

(2) (3) 

10 

 25 60 0 
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1. ก าลัง หมายถึง ความสามารถในการท างานในหนึ่งหน่วยเวลา 

2. ก าลัง หาได้จาก  W
P

t
  

3. ก าลัง มีหน่วยเป็น   จูลต่อวินาที หรือ วัตต์ 
4. ก าลังเป็นปริมาณ     สเกลาร์ 
5. ก าลังม้า เท่ากับ        1 watt    =  1 J/s 
                           746 watt    =  1 Horse Power (H.P.) 

6. วิธีท า                            จาก   
t

W
      P   

 เมื่อ W =  F.s 
   =  mg.s 
   =  (750) (5)   =  3750  J 

25
3750

      P        =  150  Watt 

7. วิธีท า                            จาก   
t

W
      P   

                                                                   =   Fs          =   mg x s 
                                                                         t                         t 
                                                                   =  1,500 x 10 x 10 
                                                                                20 
                                                            =  7,500  Watt 

8. วิธีท า                            จาก   
t

W
      P   

                                                                   =   Fs               =   mg x s 
                                                                         t                         t 

                                             5 x 1,000    =  200 x 10 x H 
                                                      H      =  25  m 

 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 3 

เรื่อง ก าลัง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง งานและพลังงาน 

****************************************************************************** 
 
ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว 23101  เรื่อง งาน
และพลังงาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

2. ลักษณะของแบบทดสอบเป็นแบบปรนัย  4  ตัวเลือก จ านวน  30  ข้อ  ใช้เวลาในการท า
แบบทดสอบ 60  นาที  คะแนนเต็ม  30  คะแนน 

3. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วกาเครื่องหมาย  ×  ลงในกระดาษค าตอบ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่  1. บอกความหมายของงานทางวิทยาศาสตร์ได้ (ข้อสอบข้อที่ 1 - 2) 
1. ข้อใดเป็นหน่วยของงานในระบบ (SI) ( ความรู้ความจ า ) 

ก. กิโลกรัม 
ข. จูล 
ค. นิวตัน 
ง. วัตต์ 

2. งาน 1  กิโลกรัม/ชั่วโมง หมายถึงข้อใด  ( ความเข้าใจ ) 
ก. งานที่ท าด้วยเครื่องจักรที่มีก าลัง  1000  วัตต์ ติดต่อกันเป็นเวลา 1  ชั่วโมง 
ข. เครื่องจักรออกแรง  1  N  ติดต่อกันเป็นเวลา  1  ชั่วโมง 
ค. เครื่องจักรมีก าลัง 1  ก าลังม้า 
ง. ประสิทธิภาพของเครื่องจักท่ีท าได้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 2. อธิบายการเกิดงานลักษณะต่างๆได้   (ข้อสอบข้อที่ 3) 
3. คนงานก่อสร้างแรงผลักถังปูนจนเต็มแรง ปรากฏว่าถังปูนไม่เคลื่อนที่ อยากทราบว่าคนงาน

ก่อสร้างมีงานเกิดขึ้นหรือไม่  ( ความเข้าใจ ) 
ก. เกิด เพราะเขาออกแรง 
ข. เกิด เพราะเขาเป็นคนงานก่อสร้าง 
ค. ไม่เกิด เพราะไม่มีการเคลื่อนที่ 
ง. ข้อ ก  และ ค  ถูกต้อง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 3. ค านวณหาค่าการเกิดงานลกัษณะต่างๆ และสามารถประยุกต์ใช้ได้        
(ข้อสอบข้อที่ 4 - 7) 
4. จากรูปจงหางานจากกราฟนี้ ( การน าไปใช้ ) 

                   F (N) 
 
                            10  

  
             5 
 
              0   2        5          8      s (m) 
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ก. 35   จูล 
ข. 40   จูล 
ค. 45   จูล 
ง. 55   จูล 

5. นายแดงแบกกระสอบข้าวสารหนัก 1,000 นิวตัน เดินตามพ้ืนถนนราบจาก A  ไป B  เป็น
ระยะทาง 5 เมตร  แล้วเดินขึ้นเนินเอียงถึงจุด C ซึ่งสูงจากระดับ AB  3  เมตร นายแดงท างาน
ทัง้สิ้นกี่จูล ( ทักษะกระบวนการ ) 

ก. 3,000 
ข. 5,000 
ค. 8,000 
ง. ตอบไม่ได้ เพราะไม่ทราบระยะ 

6. เหล็กมวล 4  กิโลกรัม เคลื่อนที่ไปตามพ้ืนราบ กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเวลาและความเร็ว
ของเหล็กขณะเคลื่อนที่ ดังรูป งานที่เกิดขึ้นช่วงเวลา 2 – 12  วินาที กี่จูล ( การน าไปใช้ ) 

ก. 125  จูล 
ข. 250  จูล 
ค. 375  จูล 
ง. 500  จูล 

  
 
 
 
7. จะต้องท างานเท่าใด ในการโยนลูกเทนนิสมวล 50  กรัม ขึ้นไปในแนวดิ่งได้สูง 3  เมตร                   

( ทักษะกระบวนการ ) 
ก. 1.25  จูล 
ข. 1.5   จูล 
ค. 4.5  จูล 
ง. 12.5  จูล 

 
 
 

v  (m/s ) 

   15 

   10 

    5 
           0             2                   12        t (s) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่  4. บอกความหมายของก าลัง  ค านวณหาค่าของก าลังในรูปแบบ
ต่างๆ  และสามารถประยุกต์ใช้ได้ (ข้อสอบข้อที่ 8 - 11) 
8. ข้อใดกล่าวถูกต้อง ( ความเข้าใจ ) 

ก. แรงที่ไม่ท าให้เกิดงาน  ย่อมไม่เกิดก าลัง 
ข. แรงที่ท าให้เกิดงานเป็นบวก  ก าลังก็จะเป็นบวก 
ค. แรงที่ท าให้เกิดงานเป็นลบ  ก าลังก็จะเป็นลบ 
ง. ถูกทุกข้อ 

9. จากรูปเป็นกราฟของแรงกับระยะทางท่ีกระท าต่อวัตถุมวล  2.4  กิโลกรัม  จงหาก าลังของวัตถุ
ในช่วง  3  วินาที (การน าไปใช้) 

 
                  F (N) 
 
        400 
 
        200 
                           1 2 3         s (m) 
ก. 150   วัตต์ 
ข. 300   วัตต์ 
ค. 450   วัตต์ 
ง. 500    วัตต์ 

10. ปั้นจั่นยกของมวล  1,500 กิโลกรัม  ขึ้นสูง 10  เมตร  ในเวลา  20  วินาที  ปั้นจั่นออกก าลังก่ี
วัตต์ ในการยกของชิ้นนี้ ( ทักษะกระบวนการ )  

ก. 7,500  วัตต์ 
ข. 8,000  วัตต ์
ค. 8,500  วัตต์ 
ง. 10,000  วัตต ์
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11. เด็กคนหนึ่งนั่งอยู่บนรถไฟขบวนหนึ่ง  สังเกตว่ารถไฟแล่นด้วยอัตราเร็วเร็วสม่ าเสมอ  เมื่อลองจับ
เวลาตั้งแต่รถไฟผ่านเสาไฟฟ้าต้นที่หนึ่งจนถึงต้นที่สี่ได้  20  วินาที ถ้าเสาไฟฟ้าแต่ละต้นห่างกัน 
50  เมตร  และทราบว่าหัวรถจักรมีก าลัง  150  กิโลวัตต์  จงหาว่าเครื่องยนต์ต้องใช้แรงฉุด
ขบวนรถก่ี นิวตัน ( ทักษะกระบวนการ ) 

ก. 2.0  ×  102   นิวตัน 
ข. 4.0  ×  102   นิวตัน 
ค. 2.0  ×  104   นิวตัน 
ง. 4.0  ×  104   นิวตัน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่  5. อธิบายความหมายของพลังงาน  ความสัมพันธ์ของพลังงาน
รูปแบบต่างๆ และการน าไปใช้ประโยชน์ได้  (ข้อสอบข้อที่ 12 - 17) 

12. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับพลังงาน( ความรู้ความจ า ) 
ก. สิ่งที่ท าให้เกิดความร้อน 
ข. ความสามารถในการท างานได้ 
ค. ความสามารถที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ได้ 
ง. สิ่งที่มีน้ าหนัก มีตัวตน และต้องการที่อยู่ 

13. ข้อใดเป็นพลังงานที่สะสมอยู่ในเนื้อวัตถุเนื่องจากความสูง( ความรู้ความจ า ) 
ก. พลังงานแสงอาทิตย์ 
ข. พลังงานความร้อน 
ค. พลังงานจลน์ 
ง. พลังงานศักย์โน้มถ่วง 

14. นายปอขว้างลูกเทนนิสขึ้นไปในแนวดิ่ง เมื่อลูกเทนนิสเคลื่อนที่ไปจนถึงจุดสูงสุดและตกสู่พ้ืน ข้อ
ใดเป็นขั้นตอนของการล าดับพลังงานได้ถูกต้องที่สุด( ความเข้าใจ ) 

ก. พลังงานศักย์ พลังงานศักย์  พลังงานจลน์ 
ข. พลังงานศักย์ พลังงานจลน์  พลังงานศักย์ 
ค. พลังงานจลน์ พลังงานศักย์  พลังงานจลน์ 
ง. พลังงานจลน์ พลังงานจลน์  พลังงานศักย์ 

15. รถไฟเหาะในสวนสนุก  ใช้หลักการของพลังงานใดเป็นหลัก ( การน าไปใช้ ) 
ก. พลังงานจลน์ 
ข. พลังงานไฟฟ้า 
ค. พลังงานความร้อน 
ง. พลังงานแม่เหล็กไฟฟ้า 
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16. เมื่อลูกบอลตกจากดาดฟ้าตึก  เกิดการเปลี่ยนพลังงานอย่างไร( ความเข้าใจ ) 
ก. จากพลังงานศักย์เป็นพลังงานจลน์ 
ข. จากพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานจลน์ 
ค. จากพลังงานศักย์เป็นพลังงานความร้อน 
ง. จากพลังงานจลน์เป็นพลังงานศักย์ 

17. ถ้าเราโยนก้อนหินในแนวดิ่งในช่วงที่ก้อนหินเคลื่อนที่ขึ้น  จะพบว่าพลังงานในก้อนหินมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร ( ความเข้าใจ ) 

ก. พลังงานเคมีมีค่าเพ่ิมข้ึน ส่วนพลังงานศักย์มีค่าลดลง 
ข. พลังงานจลน์มีค่าเพ่ิมข้ึน ส่วนพลังงานเคมีมีค่าลดลง 
ค. พลังงานศักย์มีค่าเพ่ิมข้ึน ส่วนพลังงานจลน์มีค่าเพ่ิมข้ึน 
ง. พลังงานศักย์มีค่าเพ่ิมข้ึน ส่วนพลังงานจลน์มีค่าลดลง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่  6. อธิบายเกี่ยวกับพลังงานศักย์โน้มถ่วง และการน าไปใช้ประโยชน์ได้    
(ข้อสอบข้อที่ 18 - 20) 
18. พลังงานในวัตถุใดจัดเป็นพลังงานรูปเดียวกันทั้งหมด( การน าไปใช้ ) 

ก. ฟองน้ า ลวดสปริง และนาฬิกาไขลาน 
ข. ลมพายุ ยางยืด และรถหลอดด้าย 
ค. น้ าที่ขังอยู่ในเขื่อน คลื่นในทะเล และน้ าขึ้นน้ าลง 
ง. มะพร้าวบนต้น  น้ าตกจากหน้าผา  และดึงหนังสติ๊ก 

19. พลังงานศักย์โน้มถ่วงสูงสุดเกิดขึ้นณ จุดใด เมื่อมีการปาลูกบอลเป็นแนวโค้ง( ความเข้าใจ ) 
ก. ลูกบอลขณะหลุดออกจากมือ 
ข. ลูกบอลขณะอยู่ที่จุดสูงสุด 
ค. ลูกบอลขณะที่มีความเร็วสูงสุด 
ง. ลูกบอลขณะหยุดนิ่ง 

20. ข้อใดเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงของพลังงานศักย์มากที่สุด( ความเข้าใจ ) 
ก. ความเร็วในการเคลื่อนที่ 
ข. ระยะเวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่ 
ค. ต าแหน่งของวัตถุ 
ง. ระยะทางที่ใช้ในการเคลื่อนที่ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 7. อธิบายเกี่ยวกับ พลังงานศักย์ยืดหยุ่น และการน าไปใช้ประโยชน์ได้     
(ขอ้สอบข้อที่ 21) 
21. ในการไขลานนาฬิกาปลุกเพ่ือท าให้นาฬิกาปลุกเดินเป็นการเปลี่ยนพลังงานอย่างไร( ความเข้าใจ ) 

ก. พลังงานศักย์ยืดหยุ่นเป็นพลังงานจลน์ 
ข. พลังงานงานศักย์โน้มถ่วงเป็นพลังงานศักย์ยืดหยุ่น 
ค. พลังงานจลน์เป็นพลังงานศักย์ยืดหยุ่น 
ง. พลังงานจลน์เป็นพลังงานศักย์โน้มถ่วง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่  8. อธิบายเกี่ยวกับพลังงานจลน์ และการน าไปใช้ประโยชน์ได้                 
(ข้อสอบข้อที่ 22 - 24) 
22. พลังงานจลน์จะเกิดข้ึนเนื่องจากวัตถุมีสิ่งใด(ความรู้ความจ า) 

ก. มีก าลัง 
ข. มีความเฉื่อย 
ค. หยุดนิ่ง 
ง. มีความเร็ว 

23. ข้อใดกล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อพลังงานจลน์ได้ถูกต้อง( ความเข้าใจ ) 
ก. วัตถุท่ีมีค่าของมวลมากจะมีพลังงานจลน์มาก 
ข. วัตถุท่ีมีค่าของมวลมากจะมีพลังงานจลน์น้อย 
ค. วัตถุท่ีเคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูงจะมีพลังงานจลน์มาก 
ง. ข้อ ก  และ ค  ถูกต้อง 

24. พิจารณาการโยนและรับลูกฟุตบอลของเด็กชาย ดังภาพ พลังงานจลน์ของลูกฟุตบอลมีค่ามาก
ที่สุดที่ต าแหน่งใด ( การน าไปใช้ ) 

ก. ต าแหน่งที่ 1 
ข. ต าแหน่งที่ 2 
ค. ต าแหน่งที่ 3 
ง. ต าแหน่งที่ 4 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่  9. ค านวณหาค่าของพลังงานจลน์ และพลังงานศักย์ได้ (ข้อสอบข้อที่ 
25 - 26) 
25. ลิฟต์ขนสินค้าตัวหนึ่งบรรทุกสินค้ามีน้ าหนักรวม 1,500  กิโลกรัม เคลื่อนที่จากชั้นล่างข้ึนไปชั้นที่ 

7 ซึ่งสูงจากพ้ืน  28  เมตร  จะมีพลังงานศักย์โน้มถ่วงเท่าใด ( ทักษะกระบวนการ ) 
ก. 3,200  จูล 
ข. 4,200  จูล 
ค. 4,800  จูล 
ง. 420,000 จูล 

26. ก้อนวัตถุ  200  กรัม อยู่สูงจากพ้ืน 5  เมตร เมื่อปล่อยให้ตกในแนวดิ่งขณะถึงพ้ืนวัตถุจะมี
พลังงานจลน์เท่าใด ( ทักษะกระบวนการ ) 

ก. 5   จูล 
ข. 10 จูล 
ค. 15  จูล 
ง. 20  จูล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่  10. อธิบายเกี่ยวกับกฎการอนุรักษ์พลังงาน และการน าไปใช้
ประโยชน์ได้ (ข้อสอบข้อที่ 27 - 30) 
27. กฎการอนุรักษ์พลังงานหมายถึงอะไร( ความรู้ความจ า ) 

ก. พลังงานไม่มีการสูญหายแต่เปลี่ยนรูปแบบได้ 
ข. พลังงานไม่มีการสูญหายและไม่มีการเปลี่ยนรูปแบบ 
ค. พลังงานมีการสูญหายได้และมีการเปลี่ยนรูปแบบได้ 
ง. พลังงานมีการสูญหายได้และมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบได้ 

28. จากการอนุรักษ์พลังงาน ถ้า ไม่มี แรงภายนอกกระท ากับระบบ ข้อใดกล่าวถูกต้อง( ความรู้
ความจ า ) 

ก. แรงลัพธ์ที่กระท ากับวัตถุเป็นศูนย์ จะไม่เกิดงาน 
ข. ผลรวมของพลังงานศักย์และพลังงานจลน์จะมีค่าคงท่ี ทุกจุดในระบบ 
ค. พลังงานมีการสูญหายและมีการเปลี่ยนรูปแบบ 
ง. พลังงานศักย์มีค่าเป็นศูนย์ 
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29. ยิงโพรเจกไทล์ด้วยความเร็ว 20 เมตร ต่อวินาที ในแนวท ามุม  30 องศา กับแนวระดับเมื่อ
เคลื่อนที่มีความเร็ว 18  เมตรต่อวินาที จะอยู่สูงจากพ้ืนเท่าใด( ทักษะกระบวนการ ) 

ก. 2.0   เมตร 
ข. 2.5   เมตร 
ค. 3.0  เมตร 
ง. 3.8  เมตร 

30. ก้อนหินตกจากพ้ืน 0.8 เมตร เมื่อตกกระทบพ้ืนจะมีอัตราเร็วเท่าใดจากกฎการทรงพลังงาน 
พลังงานศักย์ เปลี่ยนเป็น พลังงานจลน์( ทักษะกระบวนการ ) 

ก. 4  เมตร/วินาท ี
ข. 6  เมตร/วินาที 
ค. 8  เมตร/วินาที 
ง. 10 เมตร/วินาที 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

************************************************************ 
 
ค าชี้แจง   

1. แบบทดสอบนี้ เป็นแบบวัดชนิด  4  ตัวเลือก  ซึ่งประกอบด้วยสถานการณ์ และค าถามใน
แต่ละสถานการณ์  4  ข้อ 

2. สถานการณ์มีทั้งหมด  8  สถานการณ์ และค าถามทั้งหมด  32  ข้อ ให้นักเรียนท าทุกข้อ
ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ  40  นาท ี

3. การตอบให้ตอบตัวเลือกท่ีถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
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สถานการณ์ที่ 1 
ภาพจ าลองแสดงทิศทางการเคลื่อนที่และทิศทางการออกแรง 

 
 
 
 
 
   ทิศทางการออกแรง (วัตถุหยุดนิ่ง) 

 
จากภาพนักเรียนก าลังออกแรงผลักตู้เย็นใบหนึ่ง 
1. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 

ก. เกิดงาน 
ข. ไม่เกิดงาน 
ค. ออกแรงผลักตู้เย็น 
ง. ไม่ได้ออกแรงผลักตูเย็น 

2. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก. ตู้ไม่เคลื่อนที่ 
ข. ไม่มีแรงกระท าต่อตู้เย็น 
ค. ไม่ได้ออกแรงกระท าต่อตู้เย็น 
ง. ออกแรงกระท าต่อตู้แต่ตู้ไม่เคลื่อนที่ 

3. แนวทางการแก้ไขปัญหาคืออะไร 
ก. ใช้หลังดันตู้เย็น 
ข. ติดล้อเลื่อนที่ตู้เย็น 
ค. เปลี่ยนทิศทางการออกแรง 
ง. เพ่ิมขนาดของแรงที่กระท าต่อตู้เย็น 

4. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก. ตู้เคลื่อนที่ได้ไกลขึ้น 
ข. แรงที่กระท ากับตู้เย็นเป็นศูนย์ 
ค. ตู้เคลื่อนที่ในทิศเดียวกับแนวแรง 
ง. ตู้เคลื่อนที่ในทิศเดียวตรงข้ามกับแนวแรง 
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สถานการณ์ที่ 2 
จากภาพ ผู้กระโดดบันจี้จัมพ์ ณ แห่งหนึ่ง มีเจ้าหน้าที่น าเชือกมา
ผูกติดกับขาของผู้กระโดดเพ่ือให้ผู้กระโดดพุ่งและดิ่งศีรษะลง
ด้านล่าง เชือกจะยืดตามออกมาพอเชือกยืดสุดแล้วปรากฎว่า
ใบหน้าของผู้กระโดดไปกระทบกับพ้ืนน้ าข้างล่างได้รับบาดแผล
ขนาดใหญ่ 
 

5. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
ก. ผู้กระโดดได้รับบาดแผลขนาดใหญ่ 
ข. เชือกไม่มีความยืดหยุ่น 
ค. เชือกมีความยืดหยุ่นเหมือนสปริง 
ง. เชือกมีความยาวน้อยเกินไป 

6. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก. เชือกมีความยาวน้อยเกินไป 
ข. เชือกมีความยาวมากเกินไป 
ค. เชือกไม่มีความยืดหยุ่น 
ง. ผู้กระโดดกลับขึ้นไปไม่ได้ 

7. แนวทางแก้ปัญหาคืออะไร 
ก. จ ากัดความสูงของผู้กระโดด 
ข. ออกแบบเชือกค านวณได้ว่าเชือกจะยืดออกได้ยาวที่สุดเท่าใด 
ค. ออกแบบเชือกสั้นลง 
ง. ออกแบบเชือกให้มีความยืดหยุ่นมากขึ้น 

8. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก. ผู้กระโดดกลับขึ้นได้ 
ข. เชือกมีความยืดหยุ่นสูง 
ค. เชือกมีความยาวพอดีกับผู้กระโดด 
ง. เชือกมีการแกว่งแรงขึ้น 
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สถานการณ์ที่ 3 
 

เด็กชายเจมส์แข่งขันรถวงล้อหลอดด้าย  เมื่อถึงเวลาแข่งขัน
เจมส์หมุน ก้านไม้ขีดให้ยางรัดบิดตัวน้อยกว่าเพ่ือนคนอ่ืนๆ ท า
ให้รถวงล้อหลอดด้ายของเจมส์เข้าเส้นชัยเป็นอันดับสุดท้าย 

 
 

ภาพแสดงการแข่งขันรถวงล้อหลอดด้าย 
 
9. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 

ก. รถวงล้อหลอดด้ายของเจมส์วิ่งช้ากว่ารถของทุกคน 
ข. รถวงล้อหลอดด้ายของเจมส์ออกตัวช้ามาก 
ค. เจมส์หมุนก้านไม้ขีดน้อยกว่าเพื่อนคนอื่นๆ 
ง. เจมส์หมุนก้านไม้ขีดมากกว่าเพ่ือนคนอ่ืนๆ 

10. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก. รถวงล้อหลอดด้ายของเจมส์วิ่งช้ากว่ารถของทุกคน 
ข. รถวงล้อหลอดด้ายของเจมส์ออกตัวช้ามาก 
ค. เจมส์หมุนก้านไม้ขีดให้ยางรัดบิดตัวน้อยกว่าเพ่ือนคนอ่ืนๆ 
ง. เจมส์หมุนก้านไม้ขีดให้ยางรัดบิดตัวมากกว่าเพ่ือนคนอ่ืนๆ 

11. แนวทางแก้ปัญหาคืออะไร 
ก. เพ่ิมจ านวนก้านไม้ขีด 
ข. เพ่ิมจ านวยยางวง 
ค. หมุนก้านไม้ขีดเพ่ือให้ยางรัดบิดตัวมากขึ้นกว่าเดิม 
ง. หมุนก้านไม้ขีดเพ่ือให้ยางรัดบิดตัวน้อยลงกว่าเดิม 

12. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก. ก้านไม้ขีดหมุนได้เร็วขึ้น 
ข. รถวงล้อหลอดด้ายของเจมส์มีความเร็วเพ่ิมมากขึ้น 
ค. รถวงล้อหลอดด้ายของเจมส์วิ่งเป็นวงกลม 
ง. รถวงล้อหลอดด้ายของเจมส์เข้าเส้นชัยเป็นอันดับหนึ่ง 
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สถานการณ์ที่ 4 
 เด็กหญิงมานี ก าลังเล่นตุ๊กตาไขลานกับเพ่ือนๆ โดยมานีได้ไขลานตุ๊กตาเพียงสามรอบซึ่งยังไข
ลานไม่เต็มแต่เพ่ือนๆ ของมานีได้ไขลานตุ๊กตาของตนเองจนเต็ม เมื่อปล่อยตุ๊กตาคลายลานที่ไขไว้ 
ตุ๊กตาของเพ่ือนๆ เดินได้ไกลมากกว่าตุ๊กตาของมานี  
13. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 

ก. ตุ๊กตาไขลานของมานีไม่เดิน 
ข. ตุ๊กตาของมานีเดินได้ไม่ไกลเหมือนของเพ่ือน 
ค. ตุ๊กตาของมานีไม่ดี 
ง. มานีไขลานตุ๊กตาไม่เต็ม 

14. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก. มานีหมุนไขลานตุ๊กตาน้อยกว่าเพื่อนคนอ่ืน 
ข. มานีหมุนไขลานตุ๊กตามากกว่าเพ่ือนคนอ่ืน 
ค. ที่ไขลานของมานีเสียหมุนไม่ได้ 
ง. เพ่ือนๆไม่บอกให้มานีไขลานจนเต็ม 

15. แนวทางแก้ปัญหาคืออะไร 
ก. เปลี่ยนตุ๊กตาไขลานตัวใหม่ 
ข. ไขลานตุ๊กตาจนเต็ม 
ค. ไขลานตุ๊กตาให้มากข้ึนกว่าเดิม 
ง. ไขลานตุ๊กตาให้น้อยลงกว่าเดิม 

16. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก. ตุ๊กตาไขลานเดินได้เร็วขึ้น 
ข. ตุ๊กตาไขลานเดินได้ช้าลง 
ค. ตุ๊กตาไขลานเดินได้ไกลเหมือนกับเพ่ือนๆ 
ง. ตุ๊กตาไขลานเดินได้นานกว่าของเพ่ือนๆ 
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สถานการณ์ที่ 7 
จากภาพการเคลื่อนไหวของรถไฟเหาะ   การเคลื่อนที่
ของรถไฟเหาะมาจากพลังงานศักย์โน้มถ่วง   ยิ่งรถไฟอยู่
สูงจากพ้ืนมากเท่าไรพลังงานศักย์โน้มถ่วงยิ่งมีค่ามากขึ้น
เท่านั้น พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีค่ามากสุดเมื่อรถไฟเหาะ
เลื่อนลงจากเนินแรก  ซึ่งเป็นเนินที่สูงที่สุดความเร็วจะ
เพ่ิมข้ึน พอถึงข้างล่างความเร็วท าให้รถไฟพุ่งต่อไป   
 

17. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
ก. รถไฟเหาะมีพลังงานศักย์โน้มถ่วงมากขึ้น 
ข. ความเร็วของรถไฟจะเพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ 
ค. รถไฟเหาะถูกปล่อยให้ไหลลงมาจากเนินสูงสุด 
ง. ความเร็วของรถไฟหลังจากลงเนินที่ 1 จะเพ่ิมข้ึน 

18. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก. รถไฟเหาะมีพลังงานศักย์โน้มถ่วง 
ข. ความเร็วของรถไฟจะเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ 
ค. รถไฟเหาะถูกปล่อยให้ไหลลงมาจากเนินสูงสุด 
ง. ความเร็วของรถไฟหลังจากลงเนินที่ 1   จะเพ่ิมขึ้น 

19. แนวทางแก้ปัญหาคืออะไร 
ก. ขยายรางรถไฟให้กว่างขึ้น 
ข. เพ่ิมประสิทธิภาพการท างานของเบรกรถไฟเหาะ 
ค. ลดขนาดของเนินที่ 1 ให้เตี้ยลง 
ง. ให้รถไฟเหาะเคลื่อนที่ผ่านเนินที่ 2 ที่มีขนาดเตี้ยลง 

20. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก. ขณะที่ไต่ขึ้นเนินที่ 2 ความเร็วจะเพ่ิมขึ้น 
ข. ขณะที่ไต่ขึ้นเนินที่ 2 ความเร็วจะลดลง 
ค. พลังงานจลน์จะมีค่าสูงสุด 
ง. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีค่ามากที่สุด 
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สถานการณ์ที่ 8 
จากการแข่งข้ันปั่นจักรยานเสือภูเขา  มีนายสมปองและเพ่ือนๆอีกห้าคน  เข้าร่วมแข่งขัน ซึ่ง

แต่ละคนจะเลือกจุดปล่อยตัวบริเวณบนยอดเขาที่ต่างกัน  และนายสมปองได้เลือกจุดเนินเขาที่ต่ า
ที่สุด  ส าหรับการปล่อยตัว  ผลปรากฏว่า เมื่อพอถึงจุดสูงสุด และปล่อยให้ไหลลงมาจากเนิน 
ความเร็วของรถจักรยานช้าจะที่สุด 

 
21. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 

ก. ความเร็วของรถจักรยานลดลง 
ข. ความเร็วของรถจักรยานเพ่ิมขั้น 
ค. การปล่อยตัวของจักรยาน 
ง. จุดเนินเขาท่ีระดับต่างกัน 

22. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก. การเลือกจุดเนินเขาที่ปล่อยตัว 
ข. สมปองเลือกจุดเนินเขาท่ีต่ าที่สุด 
ค. สมปองเลือกจุดเนินที่สูงที่สุด 
ง. จักรยานวิ่งลงจากเนินเขาได้ช้ามาก 

23. แนวทางแก้ปัญหาคืออะไร 
ก. เลือกจุดเนินเขาท่ีสูงที่สุด 
ข. เลือกจุดเนินเขาท่ีต่ าที่สุด 
ค. เปลี่ยนจักรยานคันใหม่ 
ง. ปั่นรถจักรยานให้เร็วกว่าเพ่ือน 

24. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก. รถจักรยานของนายสมปองจะวิ่งได้เร็วที่สุด 
ข. รถจักรยานของนายสมปองจะเคลื่อนที่ได้ไกลที่สุด 
ค. รถจักรยานของนายสมปองจะเคลื่อนที่ได้นานที่สุด 
ง. รถจักรยานของนายสมปองมีสภาพดีกว่าเดิม 
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สถานการณ์ที่  9 
สถานการณ์ที่ ในชุมแห่งหนึ่งมีพ้ืนที่เป็นเนินเขาและมีล าธารน้ าไหลผ่าน  ซึ่งในชุมชนได้ใช้

ประโยชน์จากแหล่งน้ านี้และพบว่าปริมาณน้ าในล าธารจะมีมากในช่วงฤดูฝนและมีน้อยในช่วงฤดูแล้ง 
ท าให้การใช้ประโยชน์จากน้ าในแต่ละปีเป็นไปอย่างไม่สม่ าเสมอ 

 
25. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 

ก. ชุมชนแห่งนี้มีพ้ืนที่เป็นเนินเขา 
ข. ชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ านี้ 
ค. ปริมาณน้ าในล าธารจะมีน้อยในช่วงฤดูแล้ง 
ง. ปริมาณน้ าในล าธารจะมีมากในช่วงฤดูฝน 

26. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก. ชุมชนแห่งนี้มีพ้ืนที่เป็นเนินเขา 
ข. ชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ านี้ 
ค. ปริมาณน้ าในล าธารจะมีน้อยในช่วงฤดูแล้ง 
ง. ปริมาณน้ าในล าธารจะมีมากในช่วงฤดูฝน 

27. แนวทางแก้ปัญหาคืออะไร 
ก. ขุดคลอง 
ข. สร้างฝายหรือเข่ือน 
ค. หาแหล่งน้ าใหม่ 
ง. สร้างกังหันพลังงานน้ า 

28. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก. ฝนตกตลอดปี 
ข. มีน้ าไว้ใช้ในช่วงฤดูแล้งที่มีน้ าน้อย 
ค. ผลิตกระแสไฟฟ้าจากกังหันน้ า 
ง. ปริมาณน้ าในล าธารเพ่ิมข้ึนตลอดปี 
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สถานการณ์ที่ 10 
การขับรถเร็วเกิน  80,000 เมตร/ วินาที จะท าให้เปลืองน้ ามันมากขึ้นทั้งๆ ที่ไม่จ าเป็น อีกท้ัง

การใช้พลังงานจากน้ ามันก็เพ่ิมข้ึนมากด้วย ส่งผลให้พลังงานจากน้ ามัน ซึ่งเป็นพลังงานสิ้นเปลือง
เหล่านี้ลดน้อยลง และไม่สามารถหามาทดแทนได้ 

 
29. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 

ก. พลังงานสิ้นเปลืองลดน้อยลง 
ข. มีการใช้น้ ามันเพ่ิมมากขึ้น 
ค. การขับรถเร็วเกิน 80,000 เมตร/วินาที 
ง. น้ ามันเป็นพลังงานที่มีอยู่อย่างจ ากัด 

30. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก. พลังงานสิ้นเปลืองลดน้อยลง 
ข. มีการใช้น้ ามันเพ่ิมมากขึ้น 
ค. การขับรถเร็วเกิน 80,000 เมตร/วินาที 
ง. น้ ามันเป็นพลังงานที่มีอยู่อย่างจ ากัด 

31. แนวทางการแก้ไขปัญหาคืออะไร 
ก. การใช้พลังงานที่มีอยู่อย่างจ ากัด 
ข. ตรวจเช็คสภาพรถอยู่เสมอ 
ค. ขับรถไม่เกิน  80,000  เมตร/วินาที 
ง. ลดการใช้พลังงานน้ ามัน 

32. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก. อุบัติเหตุลดลง 
ข. มีพลังงานน้ ามันเพ่ิมข้ึน 
ค. มีพลังงานน้ ามันใช้ได้อีกนาน 
ง. รถมีสภาพการใช้งานได้ยาวนาน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เรื่อง งานและพลังงาน 

 

ข้อที่ เฉลย ข้อที่ เฉลย 
1 ข 16 ก 
2 ก 17 ง 
3 ค 18 ก 
4 ง 19 ข 
5 ก 20 ค 
6 ข 21 ก 
7 ก 22 ง 
8 ง 23 ง 
9 ข 24 ง 
10 ก 25 ง 
11 ค 26 ข 
12 
13 
14 
15 

ข 
ง 
ค 
ง 

27 
28 
29 
30 

ก 
ก 
ง 
ก 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เรื่อง งานและพลังงาน 

 

ข้อที่ เฉลย ข้อที่ เฉลย 
1 ข 17 ง 
2 ง 18 ค 
3 ง 19 ง 
4 ค 20 ข 
5 ก 21 ก 
6 ข 22 ข 
7 ข 23 ก 
8 ค 24 ก 
9 ก 25 ค 
10 ค 26 ก 
11 ค 27 ข 
12 
13 
14 
15 
16 

ค 
ข 
ก 
ข 
ค 

28 
29 
30 
31 
32 

ข 
ข 
ค 
ค 
ค 
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ภาคผนวก  ค 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ 
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ตารางที่ 2  แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT  เรื่องงานและพลังงาน                        
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
เลขที่ คะแนน 

ก่อนเรียน (30) 
คะแนน 

หลังเรียน(30) 
ผลต่าง 

(D) 
(D)2 

1 9 16 7 49 
2 17 26 9 81 
3 6 11 5 25 
4 14 23 8 64 
5 7 13 6 36 
6 9 15 6 36 
7 10 20 10 100 
8 14 21 7 49 
9 12 20 8 64 
10 8 18 10 100 
11 9 20 11 121 
12 6 14 8 64 
13 11 19 8 64 
14 9 19 10 100 
15 10 20 10 100 
16 10 17 7 49 
17 12 20 8 64 
18 11 19 8 64 
19 11 20 9 81 
20 9 21 11 121 
21 10 22 12 144 
22 11 20 9 81 
23 9 18 9 81 

 234 432   

X  10.23 18.78   

S.D. 2.55 3.33   
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ตารางที่ 3  แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT เรื่องงานและ
พลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
เลขที่ คะแนน 

ก่อนเรียน (32) 
คะแนน 

หลังเรียน(32) 
ผลต่าง 

(D) 
(D)2 

1 10 21 11 121 
2 18 29 11 121 
3 9 19 10 100 
4 19 30 11 121 
5 8 18 10 100 
6 10 19 9 81 
7 14 26 12 144 
8 6 18 12 144 
9 13 26 13 169 
10 9 22 13 169 
11 7 24 17 289 
12 7 20 13 169 
13 10 22 12 144 
14 11 26 15 225 
15 9 23 14 196 
16 7 19 12 144 
17 10 24 14 196 
18 9 20 11 121 
19 12 27 15 225 
20 8 24 16 256 
21 9 25 16 256 
22 14 28 14 196 
23 11 23 12 144 

 240 533   

X  10.43 23.13   

S.D. 3.33 3.51   
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ภาคผนวก  ง 
ผลการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 
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ตารางที่ 4  ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT  เรื่องงานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
รายการที่ประเมิน  ̅ S.D. ผลการประเมิน 

1. การก าหนดองค์ประกอบของแผน   
 

  
1.1 การก าหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ครบถ้วนครอบคลุมความต้องการของการ
สอน 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

1.2 การเรียบเรียงล าดับองคป์ระกอบของแผนการสอน  
มีความเหมาะสม  เข้าใจง่าย 

4.67 0.47 เหมาะสมมาก 

1.3 องค์ประกอบภายในแผนการสอนมีความสัมพนัธ์
สอดคล้องกัน 

4.67 0.47 เหมาะสมมาก 

2. องค์ประกอบของแผนการสอน    

2.1 สาระส าคัญเหมาะสม  สามารถบอกถึงสาระส าคัญ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

4.67 0.47 เหมาะสมมาก 

2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้    
2.2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการสอนมี

ความสอดคล้องสัมพนัธ์กับจุดมุง่หมายของ
หลักสูตร 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.2.2 จุดประสงค์มีความชัดเจน  แสดงถึงสิ่งที่
ต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียน 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.3 เนื้อหา    
2.3.1 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์และ

สามารถน าไปสู่การบรรลุจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร 

4.67 0.47 เหมาะสมมาก 

2.3.2 เนื้อหามีความน่าสนใจ  สร้างสรรค์  
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

4.33 0.47 เหมาะสมมาก 

2.4 สื่อการเรียนการสอน    
2.4.1 มีการก าหนดรายการสื่อการเรียนการสอนที่

ชัดเจน  จัดเตรียมได้ง่ายและสะดวก 
4.33 0.47 เหมาะสมมาก 

2.4.2 เรียบเรียงล าดับรายการสือ่ที่ใช้ได้อย่าง
เหมาะสม 

4.67 0.47 เหมาะสมมาก 
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รายการที่ประเมิน  ̅ S.D. ผลการประเมิน 

2.5 เวลาที่ใช ้    
เวลาที่ก าหนดส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนมีความเหมาะสม 

4.33 0.47 เหมาะสมมาก 

2.6 กิจกรรมการเรียนการสอน    

2.6.1 ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนเหมาะสม 

4.67 0.47 เหมาะสมมาก 

2.6.2 การก าหนดการด าเนินกิจกรรมการเรียน
การสอนแต่ละขั้นมีความชดัเจนเพียงพอ 

4.67 0.47 เหมาะสมมาก 

2.6.3 การด าเนินกิจกรรมยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ  
โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียน 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.6.4 การด าเนินกิจกรรมแต่ละขั้นครอบคลุมและ
สอดคล้องกับการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.6.5 การด าเนินกิจกรรมแต่ละขั้นตอนครอบคลุม
และสอดคล้องกับหลักการเรียนแบบ
ร่วมมือ 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.7 การวัดและประเมินผล    

2.7.1 การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับ
วิธีการสอน 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.7.2 การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการสอน 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.7.3 ใช้วิธีวัดผลที่เหมาะสมกับพฤติกรรมที่
ต้องการวัด 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.7.4 จัดเตรียมเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดผลไว้
ชัดเจนสามารถน าไปใช้ได้สะดวก 

5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3. การเรียบเรียงและการใช้ภาษา    
การเรียบเรียงและการใช้ภาษาในแผนการสอนมีความ
เหมาะสม  เข้าใจง่าย 

4.00 0.00 เหมาะสมมาก 

รวม 4.75 0.24 เหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 5  ผลการวิเคราะห์ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  เรื่องงานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 

3 +1 +1 +1 1.00 

4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 0 +1 0.67 

6 +1 0 +1 0.67 

7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 

9 +1 +1 +1 1.00 

10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 

12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 

14 +1 +1 +1 1.00 

15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 

17 +1 +1 +1 1.00 

18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 

20 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 

22 +1 +1 +1 1.00 

23 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 0 0.67 

25 +1 +1 +1 1.00 
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ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
26 +1 +1 +1 1.00 

27 +1 +1 +1 1.00 

28 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 

30 0 +1 +1 0.67 

31 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 +1 +1 1.00 

33 +1 +1 +1 1.00 
34 +1 +1 +1 1.00 

35 +1 +1 +1 1.00 

36 +1 +1 +1 1.00 
37 +1 +1 +1 1.00 

38 +1 +1 +1 1.00 

39 +1 +1 +1 1.00 
40 +1 +1 +1 1.00 

 
หมายเหตุ   +1 หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
     0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
   -1 หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบไม่ได้วัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
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ตารางที่ 6  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ   
เรียน เรื่องงานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวน  30  ข้อ  ค่าความยากง่าย (p)  
0.25 – 0.75  และค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.20 – 0.80 

 

ข้อที่ p r ข้อที่ p r 

1 0.75 0.50 16 0.75 0.30 
2 0.70 0.60 17 0.65 0.30 

3 0.75 0.50 18 0.50 0.80 

4 0.25 0.50 19 0.60 0.40 
5 0.60 0.20 20 0.50 0.40 

6 0.50 0.60 21 0.65 0.70 
7 0.60 0.40 22 0.55 0.70 

8 0.50 0.60 23 0.35 0.30 

9 0.60 0.20 24 0.50 0.60 
10 0.70 0.60 25 0.20 0.20 

11 0.55 0.70 26 0.50 0.60 

12 0.60 0.40 27 0.65 0.70 
13 0.65 0.70 28 0.35 0.30 

14 0.65 0.50 29 0.80 0.20 

15 0.65 0.70 30 0.45 0.70 
  
 **ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบเท่ากับ  0.9404 
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ตารางที่ 7  การวิเคราะห์ค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง งานและพลังงาน 

 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 

3 +1 +1 +1 1.00 

4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 

6 +1 +1 +1 1.00 

7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 

9 +1 +1 +1 1.00 

10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 

12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 

14 +1 +1 +1 1.00 

15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 

17 0 +1 +1 0.67 

18 0 +1 +1 0.67 
19 +1 +1 +1 1.00 

20 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 

22 0 +1 +1 0.67 

23 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 

25 +1 +1 +1 1.00 
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ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
26 +1 +1 +1 1.00 

27 +1 +1 +1 1.00 

28 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 

30 +1 +1 +1 1.00 

31 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 +1 +1 1.00 

33 +1 +1 +1 1.00 
34 +1 +1 +1 1.00 

35 +1 +1 +1 1.00 

36 +1 +1 +1 1.00 
37 +1 +1 +1 1.00 

38 +1 +1 +1 1.00 

39 +1 +1 +1 1.00 
40 +1 +1 +1 1.00 

 
หมายเหตุ   +1 หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบวัดสถานการณ์ข้อนั้น 
     0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดสถานการณ์ข้อนั้น 
   -1 หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบไม่ได้วัดสถานการณ์ข้อนั้น 
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ตารางที่ 8  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่องงานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวน  32  ข้อ  
ค่าความยากง่าย (p) 0.25 – 0.79  และค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.48 – 0.81 

 

ข้อที่ p r ข้อที่ p r 

1 0.55 0.61 17 0.55 0.60 
2 0.40 0.81 18 0.70 0.56 

3 0.45 0.57 19 0.40 0.50 

4 0.50 0.50 20 0.45 0.61 
5 0.55 0.57 21 0.50 0.65 

6 0.25 0.63 22 0.60 0.50 
7 0.40 0.53 23 0.45 0.61 

8 0.50 0.67 24 0.55 0.60 

9 0.55 0.49 25 0.53 0.60 
10 0.40 0.73 26 0.50 0.50 

11 0.40 0.56 27 0.60 0.65 

12 0.45 0.69 28 0.60 0.49 
13 0.35 0.75 29 0.55 0.48 

14 0.40 0.68 30 0.40 0.57 

15 0.75 0.54 31 0.70 0.52 
16 0.60 0.54 32 0.79 0.54 

  
 **ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบเท่ากับ  0.9403 

 
 
 
 
 
 
 



133 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
ภาพกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



134 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

กิจกรรมส ารวจค้นหา  และการอภิปรายภายในกลุ่ม 

กิจกรรมส ารวจค้นหา  และการท างานกลุ่ม 



135 

 ประวัติผูศึกษา  

 

 

ช่ือ นางสาวกันยานี  เทระวงษณา 

วัน เดือน ปเกิด 26  กันยายน  2523 

สถานท่ีเกิด อําเภอสังขละบุรี  จังหวัดกาญจนบุรี 

ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต  (วิทยาศาสตรท่ัวไป)  สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี  พ.ศ. 2546 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนบานหนองไผ  ตําบลโคกสี  อําเภอสวางแดนดิน  จังหวัดสกลนคร 

ตําแหนง ครูชํานาญการ 

 

 


	บทคัดย่อ
	Independent Study title: The Effects of Learning Activities Using the Inquiry Method with LT Cooperative Learning Technique on Learning Achievement in the Topic of Work and Energy and Abillity in Solving Scientific Problems of Mathayom Suksa III Stude...

	เมื่อ IOC   แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้
	(R   แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
	ชื่อ นางสาวกันยานี  เทระวงษณา
	วัน เดือน ปีเกิด 26  กันยายน  2523

