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บทคัดย่อ 
 

 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
SSCS ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล 
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล  ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน  มีนกัเรียนจ านวน 36 คน  ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบ
กลุ่ม   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
SSCS  เร่ือง ล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิต และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์   เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ท่ีเกิด
จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ SSCS  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 
ระดบั .05 
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Abstract 

 

 The purpose of this research was to compare mathematics learning 

achievements in the topic of Arithmetic Sequence and Geometric Sequence of 

Mathayom Suksa V students of Kampang Wittaya School before and after learning 

under the learning activities management using SSCS model. 

 The research sample consisted of 36 Mathayom Suksa V students in one 

intact classrooms of Kampang Wittaya School in Satun province during the second 

semester of the 2019 academic year, obtained by cluster random sampling. The 

employed research instruments were learning management plans in the topic of 

Arithmetic Sequence and Geometric Sequence for the learning activities management 

using SSCS model, and a mathematics learning achievement test in the topic of 

Arithmetic Sequence and Geometric Sequence.  Statistics employed for data analysis 

were the mean standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that the post-learning mathematics learning 

achievement in the topic of Arithmetic Sequence and Geometric Sequence of  

Mathayom Suksa V student at Kampang Wittaya School in Satun province who learned 

under the learning activities management using SSCS model was significantly higher 

than their pre-learning counterpart achievement at the .05 level of statistical 

significance. 
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บทที ่ 1  

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ในปัจจุบนัการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนก าแพงวทิยา ปีการศึกษา 2561ไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร ทั้งน้ีเน่ืองจาก การประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนก าแพง
วทิยา  ปีการศึกษา 2560  มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 64.2    และปีการศึกษา  2561 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  
63.1   ซ่ึงต ่ากวา่เกณฑท่ี์โรงเรียนตั้งไว ้ คือ ร้อยละ 65  (โรงเรียนก าแพงวทิยา ,2559, น. 8) และจาก
รายงานผลของการทดสอบระดบัชาติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6โรงเรียนก าแพงวิทยา  ปี
การศึกษา  2560 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 21.97 และ ปีการศึกษา  2561 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ19.71  
ซ่ึงลดลงอย่างเห็นได้ชัดเจนและต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนตั้งไว ้  คือ ร้อยละ 50   และประกอบกบั
บนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวชิาคณิตศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 เร่ืองล าดบั
เลขคณิตและล าดบัเรขาคณิตของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีจ  านวนนกัเรียนผา่นเกณฑ์การประเมินตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ 26.1 ไม่เป็นไปตามท่ีครูผูส้อนคาดหวงัไวคื้อร้อยละ 60 ของ
จ านวนนักเรียนทั้งหมด เน่ืองจากเร่ืองล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิตเป็นเน้ือหาท่ีมีโจทย์
ค่อนขา้งยากต่อการแก้ปัญหา โจทยมี์ลกัษณะเป็นนามธรรม ท าให้นักเรียนไม่เห็นความส าคัญ
ประกอบกบัครูใชก้ารสอนแบบปกติ คือการสอนแบบบรรยาย และในเวลาท่ีนอ้ยครูจึงรีบบรรยาย
เน้ือหาและให้นกัเรียนท าแบบฝึกผดัในแบบเรียนเท่านั้น เพราะเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีง่าย
และประหยดัเวลา จึงไม่ให้ความส าคญักบัการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบอ่ืนๆ นกัเรียนจึงขาด
ทกัษะการแกปั้ญหาท่ีถูกวธีิ และขาดกระบวนการคิดหาเหตุผลในการหาค าตอบของปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
รู้ระบบ ขั้นตอนการท างาน แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน  จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ต ่าจากปัญหาดงักล่าว การจดัการเรียนการสอนแบบบรรยาย เป็นปัจจยัอยา่งหน่ึงท่ีส่งผลใหผู้เ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  ครูจึงควรปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนรู้ จาก
ผูบ้รรยายมาเป็นผูใ้หค้  าแนะน า เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเป็นผูด้  าเนินกิจกรรม ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 
ให้มีการท างานเป็นทีม เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น (ชาคริต เรืองประพนัธ์, 2556, น. 4) การ
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เรียนการสอนของครูทั้งในอดีตท่ีผ่านมาจนถึงปัจจุบนั ครูยงัใช้วิธีการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนรู้
เน้ือหามากกว่าทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์   การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นเป็น
ส่ิงจ าเป็นท่ีนกัเรียนทุกคนนั้นจะตอ้งเรียนรู้  และเขา้ใจ  เก่ียวกบั กระบวนการแกปั้ญหา  รวมถึง
ความสามารถในการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีประสิทธิภาพ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์
และ เทคโนโลยี , 2555 , น. 65)   ครูผูส้อนจึงตอ้งการให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
ครูจึงจ าเป็นตอ้งปรับเปล่ียนรูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นให้นกัเรียน ใช้เหตุผลในการหา
ค าตอบไม่ใช่การอ่านท่องจ าหรือการบอกขั้นตอนให้นกัเรียนท าตาม โดยเฉพาะการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์   และสามารถท าใหผู้เ้รียนมีการพฒันาการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนและส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน   จากท่ีกล่าวมาข้างต้นพบว่า เทคนิคการสอนรูปแบบหน่ึงท่ี
เหมาะสมกบั เร่ืองล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต  และครูสามารถน ามาใชจ้ดัการเรียนการสอน
เพื่อแกปั้ญหาการเรียนรู้ของนกัเรียนให้ดีข้ึน  คือ  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  
Pizzini, Shepardson, and Abell (1989, pp 523-534) ได้กล่าวถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS เป็นการเนน้ทกัษะการแกปั้ญหา ฝึกให้นกัเรียนใชก้ระบวนการคิดหาเหตุผลในการ
หาค าตอบของปัญหาท่ีเกิดข้ึน รู้ระบบ ขั้นตอนการท างาน แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนพร้อม
กับได้แนวคิดใหม่จากเพื่อนร่วมชั้ น ช่วยให้นักเรียนพัฒนาสติปัญญา ทักษะทางสังคม มี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา และให้นกัเรียนมี กระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผลมุ่งให้นกัเรียน
สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง โดยครูเป็นเพียงผูเ้สนอปัญหา และกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดคน้ควา้ด้วย
ตนเอง ซ่ึงมีขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 S: search ขั้นคน้หาขอ้มูลจากโจทย์ปัญหา เป็นการ
คน้หาขอ้มูลท่ีเก่ียวกบั ปัญหา และการแยกประเด็นปัญหา ขั้นท่ี 2 S: solve ขั้นแกปั้ญหา เป็นการ
วางแผนด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีต่าง ๆ หรือหาค าตอบของปัญหาท่ีเราตอ้งการ ขั้นท่ี 3 C: create 
ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา เป็นการน าผลท่ีไดจ้ากการ แกปั้ญหามากระท าเป็นขั้นตอน
เพื่อให้ง่ายต่อการเขา้ใจ และการส่ือสารกบัผูอ่ื้น ขั้นท่ี 4 S: shareขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการ
แก้ปัญหา เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับข้อมูล และวิธีการแก้ปัญหา   จะเห็นได้ว่า
รูปแบบการสอนแบบ SSCS เป็นรูปแบบการสอนหน่ึงท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ท าให้นักเรียนมี
ทกัษะการแกปั้ญหาท่ีถูกวิธี มีความสามารถในการเรียนรู้เพิ่มข้ึนซ่ึงจะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึนอีกด้วย   จึงสอดคล้องกบัผลการวิจยัของนักวิชาการหลายท่าน (สุภาพ   
โสรส 2555, ภิญญดา กลบัแก้ว 2556 , ชาคริต  เรืองประพนัธ์ 2556 ปิยวรรณ ผลรัตน์ 2560) ได้
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยการจดักิจกรรมการเรียนการรู้โดยใช้ รูปแบบ SSCS  
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ   
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 จากเหตุและผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นว่าจดักิจกรรมการเรียนการรู้โดยใช้ รูปแบบ 
SSCS  เป็นวิธีหน่ึงท่ีมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ในเร่ืองล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิตสูงข้ึน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจ
ศึกษาเก่ียวกบัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
ก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล 
 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและ
ล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  5  
 
3.  สมมุติฐำนกำรวจิัย 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน  

 

4.  ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 4.1  ประชำกร  คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล 
 4.2  เนือ้หำทีใ่ช้ในกำรวจัิย เป็นเน้ือหา เร่ืองล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 5  ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) และหลกัสูตร สถานศึกษาของโรงเรียนก าแพงวทิยา 
 4.3  ตัวแปรทีศึ่กษำ ประกอบดว้ย 

         4.2.1 ตัวแปรอิสระ  คือ  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  เร่ือง 
ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต  
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             4.2.2  ตัวแปรตาม  คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิต
และล าดบัเรขาคณิต 
  

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  
 5.1  กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  หมายถึง การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีประกอบดว้ย 1. ขั้นน า ซ่ึงเป็นขั้นท่ีครูเช่ือมโยงระหว่างความรู้เดิมน าไปไปสู่เน้ือหาท่ีจะ
เรียนในคาบนั้ นๆ  2.ขั้ นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  ซ่ึง เป็นท่ีน าเอา
กระบวนการ SSCS 4 ขั้นตอน คือ ขั้น Search :S การคน้ควา้ เป็นขั้นนกัเรียนคน้ควา้หาความรู้จาก
ใบความรู้   หรือจากแหล่งเรียนรู้ท่ีครูแนะน าในขา้งตน้ เช่น  ส่ือเทคโนโลยี ต่างๆ เพื่อให้ไดว้ิธีการ 
หรือแนวทางในการแก้โจทยปั์ญหา และน าความรู้มาแกโ้จทยปั์ญหาในใบกิจกรรม ขั้นSolve: S  
การวางแผนและการด าเนินการแกปั้ญหา เป็นขั้นนกัเรียนวางแผน และเขียนแนวทางการแกปั้ญหา
ลงในใบกิจกรรม ซ่ึงอาจมากกวา่ 1 วิธี  ขั้น Create:C การน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอนขั้นน้ี
นกัเรียนเลือกวธีิแกปั้ญหามา 1 วธีิ มาแสดงวธีิท าเป็นขั้นตอนการหาค าตอบ เพื่อง่ายต่อการท าความ
เขา้ใจ และ ขั้น S: Share การแลกเปล่ียนความคิดเห็น เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าแนวคิดในการแกปั้ญหา
มาแลกเปล่ียนความคิดระหวา่งเพื่อนท่ีนัง่ขา้งกนั หรือระหวา่งกลุ่มหรือรายบุคคล เก่ียวกบัวธีิการหา
ค าตอบเพื่อให้นกัเรียนเกิดความรู้ท่ีหลากหลาย และขั้นสุดทา้ยคือ ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนร่วมกนั
สรุปเน้ือหาท่ีเรียนในคาบนั้นๆ   
 5.2  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำคณติศำสตร์   หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS   ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้  และสามารถวดัไดโ้ดยซ่ึงวดัไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
จ านวน25 ขอ้   ซ่ึงสอดคลอ้งตามพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท์างดา้นพุทธพิสัย ตามท่ีวิลสัน(Wilson)  
ได้แบ่งไว ้ 4  ระดับ คือ  1) ความรู้ความจ าและการคิดค านวณ (Computation)  2) ความเข้าใจ 
(Comprehension) 3) การน าไปใช ้(Application)  และ 4) การวเิคราะห์ (Analysis)    
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6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ   
 
 6.1  เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบ SSCS  ส าหรับครูคนอ่ืนๆ  
 6.2  เพื่อเป็นแนวทางในการวิจยัเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS  วชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนและเน้ือหาอ่ืนต่อไป 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของนักเรียน 
ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนก าแพงวิทยา จังหวดัสตูล  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารวรรณกรรม 
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS   

1.1  แนวคิดเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS   
1.2 ประโยชน์ท่ีไดรั้บจาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ  SSCS 
1.3 หลกัการและแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS   
1.4 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS   

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.2 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 3.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS   
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1.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS   
 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS    ผูว้ิจยัจะกล่าวถึงทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  
ความหมาย ความส าคญัและประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 1.1  แนวคิดเกีย่วกบัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS   
  มีนกัวิชาการไดก้ล่าวถึงแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รู ป แบบSSCS(  Pizzini,Shaparson&Abell 1989 p. 523-532,Chiappetta&Russell 1982 p.85- 89 
,Presseison 1985 p.34-48 , Sternberg,1986, p 41-78 อา้งถึงใน ประอรพรรณ บางนกแขวก, 2555, 
น. 31-32 , ทองหล่อ วงษอิ์นทร์ ,2537 น.36 อา้งถึงใน ประอรพรรณ บางนกแขวก, 2555, น. 33 , สุ
คน สินธพานนท ์,2554  อา้งถึงใน เมธาสิทธ์ิ ธญัรัตนศรีสกุล, 2557, น. 23) สรุปไดว้า่ แนวคิดทฤษฎี
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS พฒันาข้ึนมาจาก สมมุติฐานท่ีว่า 
นกัเรียนเรียนรู้การใชท้กัษะการแกปั้ญหาไดส้มบูรณ์ท่ีสุดโดยผ่านประสบการณ์การแกปั้ญหา  ใน
การท่ีจะแกปั้ญหาให้ส าเร็จนั้นตอ้งมีองค์ประกอบในดา้นทกัษะการคิดทีได้รับจากประสบการณ์
การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์    โดยนกัเรียนรู้จกัใชก้ระบวนการคิดและใหเ้หตุผลมาหาค าตอบของ
ปัญหา  หรือเป็นการน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกตใ์ช ้ การสอนการแกปั้ญหา ตั้งอยู่
บนพื้นฐานของเหตุผลและความจริงท่ีจะให้นกัเรียนจะได้เรียนทกัษะการแก้ปัญหาและแนวทาง
วิทยาศาสตร์โดยผ่านการทดลองการแกปั้ญหาต่างๆเพราะเป็นการเช่ือมโยงระหว่างความคิดทาง
วิทยาศาสตร์กบัขั้นตอนความคิดของนกัเรียน  มีการศึกษากระบวนการคิดท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา 
ตามทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูลซ่ึงมีทั้งหมด 6 ขั้น คือ  1.การนิยามธรรมชาติของปัญหา  เป็นการ
ทวนปัญหา ท าความเขา้ใจ แลว้น ามาตั้งเป้าหมาย 2.การเลือกองค์ประกอบหรือขั้นตอนท่ีจะใช้ใน
การแก้ปัญหา เป็นการก าหนดขั้นตอนแต่ละขั้นให้เหมาะสม  3.เลือกกลวิธีในการจัดล าดับ
องค์ประกอบในการแกปั้ญหา โดยตอ้งแน่ใจว่าเรียงล าดบัขั้นตอนเป็นไปตามหลกัธรรมชาติหรือ
หลกัเหตุผลเพื่อน าไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ  4. การเลือกตวัแทนทางความคิดเก่ียวกบัขอ้มูลของ
ปัญหา ภายใตค้วามสามารถของตน 5 ก าหนดแหล่งข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ ตอ้งใช้เวลาในการ
วางแผนอยา่งรอบคอบ มีความยดืหยุน่ในการเปล่ียนแปลงแผนและแหลงขอ้มูล และแสวงหาขอ้มูล
ท่ีเป็นประโยชน์แหล่งใหม่ๆ อยูเ่สมอ และ 6. การตรวจสอบวธีิการการแกปั้ญหา วา่เป็นวธีิท่ีน าไปสู่
เป้าหมายท่ีวางไวห้รือไม่จากกระบวนการคิดท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหา ตามทฤษฎีการประมวลผล
ข้อมูลซ่ึงมีทั้ งหมด 6 ขั้น สามารถสรุปเป็นขั้นตอน ซ่ึงสอดคล้องกับ การจดัการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS ดงัน้ี  1.   การสร้างตวัแทนปัญหา  ใช้การสร้างสัญลกัษณ์  วาดรูป หรือ ท าแผนผงั 
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แผนภูมิ  เพื่อให้เขา้ใจปัญหาไดช้ดัเจนข้ึน  2.   การคิดวิธีการแกปั้ญหา  เป็นการรวบรวมวธีิการต่าง 
ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาเพื่อ น าไปสู่ค าตอบ  รวมไปถึงการวางแผนและจดัล าดบัขั้นตอนในการ
ด าเนินการแกปั้ญหา  3. การลงมือแกปั้ญหา  การปฏิบติัตามแผนและขั้นตอนท่ีวางแผนไว ้ 4. การ
ประเมินผลการด าเนินการแก้ปัญหา  มุ่งไปสู่ค าตอบหรือเป้าหมายท่ีวางไว ้หรือไม่  ถ้าไม่อาจ
ทบทวนวธีิการคิดตั้งแต่ตน้ใหม่  วา่ผดิพลาดหรือบกพร่องในจุดใดเพื่อจะได ้ปรับปรุงกระบวนการ
แกปั้ญหาใหบ้รรลุเป้าหมาย  นอกจากจากแนวคิดและทฤษฎีดงักล่าว  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชรู้ปแบบ   
  นอกจากน้ี    Pizzini,Shaparson&Abell ไดค้น้ควา้งานวจิยัต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งมากมาย 
จากศูนยก์ลางการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัไอโอวา ได้รวมเอาแนวคิดทฤษฎีการสอน
การแกปั้ญหาในรูปแบบ CPS และ IDEAL เขา้ดว้ยกนั ตามรูปแบบการสอนแบบวิทยาศาสตร์  ซ่ึง
รูปแบบการสอนแบบวิทยาศาสตร์(scientific model)  คือ รูปแบบการสอนโดยการน าหลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ไปใช ้โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดค้น้พบปัญหาแลว้หาวธีิแกไ้ขดว้ยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน คือ 1. การก าหนดขอบเขตของปัญหา(Location of problem) เป็นขั้นท่ี
ท าใหน้กัเรียนเกิดปัญหา  เป็นปัญหาท่ีเกิดจากนกัเรียน หรือเก่ียวขอ้งกบัตวันกัเรียนไม่ใชค้รูเป็นคน
ก าหนด ครูเป็นเพียงผูแ้นะแนวทางใหน้กัเรียนเห็นวา่ปัญหาอยูท่ี่ไหน 2. ตั้งสมมุติฐาน(Setting up of 
hypothesis) เป็นขั้นตอนท่ีแยกปัญหาและวางแผนแกปั้ญหา ครูจะคอยช่วยนกัเรียนแยกแยะปัญหา
ออกไปอยา่งกวา้ง เพื่อสะดวกต่อการแกปั้ญหา พร้อมทั้งช่วยกนัก าหนดขอบข่ายของเร่ืองท่ีจะเรียน
วา่อะไรก่อน อะไรหลงั แลว้หาแนวทางวา่จะแกไ้ขปัญหานั้นอยา่งไร 3. ทดลองและรวบรวมขอ้มูล
(Experimenting and gathering of data) เป็นขั้นการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยลงมือกระท าจริงเป็นส่วน
ใหญ่ เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้ความรู้ความสามารถและสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ได ้ 4. วเิคราะห์ขอ้มูล( Analysis of data) เป็นขั้นรวบรวมความรู้จากปัญหาท่ีแกต้กไปแลว้ นกัเรียน
ตอ้งจดัแสดงผลงานตน 4. ขั้นสรุป(Conclusion) เป็นขั้นท่ีครูและนกัเรียนจะสรุปเรียบเรียงให้เป็น
ระเบียบ บนัทึกไวเ้ป็นหลกัฐาน จกนั้นจึงประเมินผลงานบทเรียนไปแล้วว่าได้ผลดีและผลเสีย
อยา่งไร   ส่วนการสอนการแกปั้ญหา CPS (Creative Problem Solving) ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ 
1. การคน้หาขอ้เท็จจริง (Fact-finding) เป็นการหาขอ้มูลต่างๆ ในสถานการณ์จริง  2. การคน้ปัญหา 
(Problem- finding )เป็นแกห้าปัญหาท่ีเกิดข้ึน จากสถานการณ์ท่ีพบ 3. การคน้แนวความคิดในการ
แก้ปัญหา (Idea - finding) คือการหาแนวทางในการแก้ปัญหา 4. การค้นวิธีในการแก้ปัญหา
(Solution- finding ) เป็นการหาวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา 5. การคน้หาแนวทางท่ียอมรับได้ 
(Acceptance - finding)  แก้ ปัญหา เพื่ อห าค า ตอบ   และก ารสอนการแก้ ปัญหา  IDEAL 
(Identify,Define,Explore3,Act and Look)ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  คือ  1.การจ าแนกแยกแยะปัญหา
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((Identifying the Problem) การหาขอ้มูล ขอ้เท็จจริง จากปัญหา  2. การให้ค  านิยามและการน าเสนอ
ปัญหา(Define and representing the Problem) ตีความหมาย หาแนวทางในการแก้ปัญหา 3. การ
คน้หากลยุทธ์ในการแกปั้ญหา(Exploring alternative strategies)หาวิธีท่ีหลากหลายเพื่อก าหนดวธีิท่ี
เหมาะสมในการแกปั้ญหา  4. การลงมือปฏิบติัตามกลยทุธ์ในการแกปั้ญหา(Acting on the strategies 
) น าวิธีการแนวทางมาแกปั้ญหา  5.การมองยอ้นกลบัและประเมินผลกระทบ(Looking  back and 
evaluation) เป็นการตรวจสอบและประเมินผลของค าตอบท่ีได้   จากการจดัการสอนแบบ CPS 
(Creative Problem Solving) และการสอนแบบ IDEAL (Identify,Define,Explore3,Act and Look )  
Pizzini,Shaparson&Abell พฒันาขั้นตอนในการแกปั้ญหานั้นใหช้ดัเจนและเหมาะสมกบันกัเรียนใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลายและระดบัมธัยมศึกษา โดยปรับให้เหลือเพียง 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่  1. 
Search : S หมายถึง การศึกษาคน้ควา้   2. Solve : S หมายถึง  การวางแผน  3. Create : C หมายถึง  
การน าผลท่ีไดม้าจดัเป็นขั้นเป็นตอนและ 4. Share : S หมายถึง  การแลกเปล่ียน ความคิดเห็น  ซ่ึงให้
มีช่ือวา่ การสอนการแกปั้ญหาโดยการใชรู้ปแบบ SSCS  
  จากแนวคิดและทฤษฎีขา้งตน้ สามารถกล่าวไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
การใช้รูปแบบ SSCS  มีแนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานมาจากการน าทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูล 6 
ขั้นตอน มาสรุปเป็นขั้นตอน เหลือเพียง 4 ขั้นตอนท่ีสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการ
ใช้รูปแบบ SSCS   คือ  1.  การสร้างตวัแทนปัญหา  2.   การคิดวิธีการแก้ปัญหา  3.  การลงมือ
แกปั้ญหา  และ 4.   การประเมินผลการด าเนินการแกปั้ญหา ยงัมีแนวคิดพื้นฐานจากรูปแบบการ
สอนวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับรูปแบบการแก้ปัญหาแบบ CPS และรูปแบบการจดัการจดัการ
เรียนรู้แบบ IDEAL โดยสามารถเปรียบเทียบไดด้งัตารางท่ี 2.1 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  2.1  เปรียบเทียบรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

SSCS 
ทฤษฎีการ

ประมวลผลขอ้มูล  
วทิยาศาสตร์ CPS IDEAL 

ขั้นท่ี 1 Search:S การ
แยกแยะประเด็นของ
ปัญหา 

ขั้นท่ี 1 การสร้าง
ตวัแทนปัญหา   
  

ขั้นท่ี 1 การ
ก าหนดขอบเขต
ของปัญหา  
  

ขั้นท่ี 1 การคน้หา
ขอ้เทจ็จริง  
ขั้นท่ี 2 การคน้
ปัญหา  
 ขั้นท่ี 3 การคน้
แนวความคิดใน
การแกปั้ญหา  

ขั้นท่ี 1 การ
จ าแนกแยกแยะ
ปัญหา 
ขั้นท่ี 2 การใหค้  า
นิยามและการ
น าเสนอปัญหา 
ขั้นท่ี 3 การคน้หา
กลยทุธ์ในการ
แกปั้ญหา  

ขั้นท่ี 2 Solve:Sการ
วางแผนและ
ด าเนินการแกป้ ญหา 

ขั้นท่ี 2 การคิด
วธีิการแกปั้ญหา   
  

ขั้นท่ี  2 ตั้ง
สมมุติฐาน 
 

ขั้นท่ี 4 การคน้วธีิ
ในการแกปั้ญหา 
ขั้นท่ี 5 การคน้หา
แนวทางท่ียอมรับ
ได ้ 

ขั้นท่ี 4 การลงมือ
ปฏิบติัตามกล
ยทุธ์ในการ
แกปั้ญหา  
 

ขั้นท่ี 3 Create:C  
การน าผลท่ีไดม้าจดั
กระท าเป็นขั้นตอน
ใหง่้ายต่อความเขา้ใจ 

ขั้นท่ี 3 การลงมือ
แกปั้ญหา  การ
ปฏิบติัตามแผน
และขั้นตอนท่ี
วางแผนไว ้  

ขั้นท่ี 3 ทดลอง
และรวบรวม
ขอ้มูล 
 

- - 

ขั้นท่ี 4 S: Share การ
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นเก่ียว 

ขั้นท่ี 4 การ
ประเมินผลการ
ด าเนินการ
แกปั้ญหา   

ขั้นท่ี 4 วเิคราะห์
ขอ้มูล 
ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุป 

- ขั้นท่ี 5 การมอง
ยอ้นกลบัและ
ประเมินผล
กระทบ 

 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้รูปแบบ SSCS  เป็นรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสม
กบัระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลายและระดบัมธัยมศึกษา และเป็นการสอนท่ีเหมาะสมกับการ
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แก้ปัญหา วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกับโจทย์ปัญหา ซ่ึงทักษะการแก้ปัญหาเป็น
ความสามารถอย่างหน่ึง ท่ีนกัเรียนพึงมีในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  ผูส้อนจึงสามารถน าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  เป็นทางเลือกในการสอนอีกวิธีหน่ึงในวิชาคณิตศาสตร์
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนกัเรียนน าไปสู่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
  1.1.1  ความหมายของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 

มีนักวิชาการหลายท่าน ได้กล่าวถึง  ความหมายของการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  (Pizzini,Shaparson&Abell 1989 p. 523-532, ภิญญดา กลบัแกว้ 2556 
น.50,มณีรัตน์ พนัธ์ุตา 2556 น.36 ,นริศรา  ส าราญวงษ ์2558 น.22 ,จิราวะดี  เกษี 2560 น.33) ผูว้ิจยั
สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  หมายถึง การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีประกอบดว้ย 1. ขั้นน า ซ่ึงเป็นขั้นท่ีครูเช่ือมโยงระหวา่งความรู้เดิมน าไปไปสู่เน้ือหาท่ี
จะเรียนในคาบนั้นๆ  2.ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  ซ่ึง เป็นท่ีน าเอา
กระบวนการ SSCS 4 ขั้นตอน คือ ขั้น Search:S การคน้ควา้ เป็นขั้นนกัเรียนคน้ควา้หาความรู้จากใบ
ความรู้   หรือจากแหล่งเรียนรู้ท่ีครูแนะน าในขา้งตน้ เช่น  ส่ือเทคโนโลยี ต่างๆ เพื่อให้ไดว้ิธีการ 
หรือแนวทางในการแก้โจทยปั์ญหา และน าความรู้มาแก้โจทยปั์ญหาในใบกิจกรรม ขั้นSolve: S  
การวางแผนและการด าเนินการแกปั้ญหา เป็นขั้นนกัเรียนวางแผน และเขียนแนวทางการแกปั้ญหา
ลงในใบกิจกรรม ซ่ึงอาจมากกวา่ 1 วิธี  ขั้น Create:C การน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอนขั้นน้ี
นกัเรียนเลือกวธีิแกปั้ญหามา 1 วธีิ มาแสดงวธีิท าเป็นขั้นตอนการหาค าตอบ เพื่อง่ายต่อการท าความ
เขา้ใจ และ ขั้น S: Share การแลกเปล่ียนความคิดเห็น เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าแนวคิดในการแกปั้ญหา
มาแลกเปล่ียนความคิดระหวา่งเพื่อนท่ีนัง่ขา้งกนั หรือระหวา่งกลุ่มหรือรายบุคคล เก่ียวกบัวธีิการหา
ค าตอบเพื่อให้นกัเรียนเกิดความรู้ท่ีหลากหลาย และขั้นสุดทา้ยคือ ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนร่วมกนั
สรุปเน้ือหาท่ีเรียนในคาบนั้นๆ  
  1.1.2  ความส าคัญของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS   

มีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึง ความส าคัญและ
ประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  (Pizzini , Shaparson & Abell 1989 
p. 523-532 , Johnson , Alhlgren , Blount & Petit , J 1981 p.104 , Presseisen 1985 p.34 , Zodler 1987 
p.510 ) วา่เป็นรูปแบบการสอนทีมีความส าคญัต่อผูเ้รียนในดา้นการแกปั้ญหา เป็นการจดัการเรียนรู้
ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  ท าให้ผูเ้รียนสามารถแยกแยะปัญหา การระดมความคิด สามารถหาแนวคิด  
ความคิดรวบยอดท่ีมีต่อปัญหา จากการคน้ควา้หาขอ้มูล รู้จกัการวางแผน  การแกปั้ญหารวมไปถึง
ใช้เคร่ืองมือในการแกปั้ญหา  เพื่อน ามาเป็นขอ้มูลการตดัสินใจเพื่อเลือกวิธีการแกปั้ญหาเหล่านั้น 
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และท าการทดสอบวธีิการท่ีเลือกเหล่านั้น ใหไ้ดว้ธีิท่ีสามารถอธิบายไดง่้ายท่ีสุด และขจดัขอ้ขดัแยง้
ต่างๆออกไปให้หมด พร้อมตรวจสอบความถูกตอ้งของวิธีการแกปั้ญหาท่ีเลือกเพื่อใช้ด าเนินการ
ต่อไป  การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ยงัท าใหผู้เ้รียนส่ือสารกบัผูอ่ื้น ยอมรับฟังวามคิดเห็น
ซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงเป็นผลดีต่อการเกิดทศันะคติท่ีดีในการเรียนรู้ต่อไป 
 1.2  ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ  SSCS 
  มีนกัวชิาการหลายท่าน (Pizzini , Shaparson & Abell 1989 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิ
รัตน์ 2555, น. 32, มณีรัตน์ พนัธ์ุตา 2556 น.36 ,นริศรา  ส าราญวงษ ์2558 น.35,จิราวะดี  เกษี 2560 
น.22  )กล่าวถึงประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ  SSCS  โดยผูว้ิจยัสรุปไดว้า่  
รูปแบบการสอนน้ีเป็นรูปแบบการสอนท่ีพฒันาทกัษะในการ แกปั้ญหาของผูเ้รียน ดงัน้ี  
  1.  ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายและเห็นประโยชน์ของการเรียนรู้ 
  2.  ท าใหน้กัเรียนเป็นคนต่ืนตวัสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
  3.  เป็นการสร้างความมัน่ใจ สร้างเสริมสุขภาพจิต สามารถแกปั้ญหาของตนเองได้
ใน โอกาสต่อไป 
  4.  ให้จ  าบทเรียนไดดี้ เพราะในการแกปั้ญหาจะตอ้งคิดหาเหตุผลขอ้มูลต่างๆ มา 
สัมพนัธ์กนัท าให ้นกัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ชีวติและสังคม 
  5.  นกัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ผูอ่ื้น รู้จกัเอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จกั
ร่วมมือ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
  6.  ท าใหน้กัเรียนเป็นคนมัน่คง หนกัแน่น ใจกวา้ง ยอมรับฟ้งความคิดเห็น ซ่ึงกนั
และ กนั มีความปรารถนาดีต่อกนั 
  7.  ใหเ้ป็นผูรั้บผดิชอบต่อสังคมไดดี้ เพราะแต่ละคนตอ้งรับผดิชอบงานท่ีตนไดรั้บ
มอบหมาย 
  8.  ท าให้ผูเ้รียนเป็นผูมี้ความรู้ ความคิดและมีวิสัยทศัน์กวา้งไกลแก่การท างาน
ร่วมกนัแบบประชาธิปไตย 
  9.  ครูเร้าความสนใจใหเ้ด็กเกิดการอยากเรียนข้ึนเอง โดยการน าเขา้สู่ปัญหา 
  10.  เด็กเกิดความเจริญงอกงามทางสังคมและอารมณ์ 
 1.3  หลกัการและแนวทางในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS   

ในการจดัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  นั้นเป็นการฝึกใหผู้เ้รียน
ปัญหาอยา่งเป็นระบบ  มีเหตุและผล สามารถตรวจสอบขอ้เท็จจริงได ้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตอ้งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยหลกัการการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS (Pizzini , 
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Shaparson & Abell 1989 p. 528-529 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ 2555, น. 33, สุภาพ โสรส 2555 
น.14, มณีรัตน์ พนัธ์ุตา 2556 น.39)    มีรายละเอียดพอสังเขป ดงัน้ี 
  1. การจดัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  เป็นรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเนน้ พฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  โดยเช่ือวา่ผูเ้รียนแต่ละคนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
กระบวนการ แก้ปัญหาแตกต่างกนั  ดงันั้นผูส้อนควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็น
ส าคญัผูส้อนจะตอ้งใหค้วามช่วยเหลือในทุกขั้นตอนในการสอนแกปั้ญหา 
  2. ผูส้อนควรให้นกัเรียนไดด้ าเนินการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  โดยให้นกัเรียนเผชิญ 
สถานการณ์ปัญหาแลว้ให้นกัเรียนวิเคราะห์ปัญหาเพื่อระบุปัญหา  คน้หาสาเหตุของปัญหา  ทดลอง
เพื่อ แก้ปัญหาและหาค าตอบหลงัจากแก้ปัญหา  เพื่อให้นักเรียนได้พฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาและ การคิด  โดยท่ีผูส้อนเป็นเพียงผูค้อยให้ความช่วยเหลือในทุกขั้นตอนในการสอน
แกปั้ญหา    
  3. ผูส้อนจะตอ้งใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนในการพฒันากลยุทธ์ ท่ีใชใ้นการรับ และ
ด าเนินการกบัขอ้มูลใหมี้ประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
  4. ผูส้อนจะตอ้งช้ีให้เห็นถึงขอ้ผิดพลาด ในการแกปั้ญหาของผูเ้รียน ในขั้นตอนท่ี
ผูเ้รียนท าการแกปั้ญหาผดิพลาด 
  5. สอนจะต้องแสดงให้ผู ้เรียนเห็นว่า ผู ้เรียน มีสมมุติฐานท่ีเพียงพอในการ
แกปั้ญหาหรือไม่ 
  6. ผูส้อนจะตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเตม็ความสามารถ 
  นอกจากน้ี  Chin  ไดก้ล่าวถึง หลกัการสอนแบบ SSCS  ไวด้งัน้ี (Chin  1997, pp. 
9-1  อา้งถึงใน ชาคริต เรืองประพนัธ์ 2555, น. 33)   
  1.  ผูส้อนตอ้งจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรม เพื่อช่วยใหน้กัเรียนได้
เรียนรู้ ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งมีความหมาย  
  2.  ผูส้อนตอ้งมีเทคนิคในการตั้งค  าถาม เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนไดคิ้ดคน้ส ารวจ
วธีิการ แกปั้ญหา และใหโ้อกาสนกัเรียนในการเลือกหรือสืบเสาะหาปัญหาท่ีตนสนใจ ทั้งน้ีเพื่อเป็น 
การสร้างแรงจูงใจ และความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
  3.  ผูส้อนตอ้งมีการประเมินยอ้นกลบัในการคิดของนกัเรียนหรือผลการแกปั้ญหา
ของ นกัเรียน เพื่อช่วยใหน้กัเรียนไดมี้การพฒันาทกัษะการคิดแกปั้ญหาต่อไป 
   4.  ผูส้อนจะตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัการตั้งปัญหาหรือค าถาม และหาค าตอบเพื่อ
ต่อ ยอดความรู้ของตวัเองต่อไป 
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  5.  ผูส้อนตอ้งส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และยอมรับดว้ยตนเอง
เก่ียวกบั พฤติกรรมท่ีจ าเป็นในการแกปั้ญหา 
  6.  การจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียนตอ้งใหน้กัเรียนเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ โดยครู 
พยายามลดบทบาทหนา้ท่ีของตวัเอง และทา หนา้ท่ีเป็นเพียงผูค้อยแนะน าคอยดูแลในแต่ละ ขั้นตอน
ของการสอนแบบ SSCS 
  จากหลกัการและแนวการจดัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  ท่ี
นกัการศึกษาไดก้ล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุป ไดว้า่การจดัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
SSCS  เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นพฒันานกัเรียนเป็น รายบุคคล โดยเช่ือวา่นกัเรียนแต่ละ
คนมีพื้นฐานความรู้ และความสามารถในการแกปั้ญหาท่ี แตกต่างกนั  นกัเรียนสามารถแยกแยะ
ประเด็น ของปัญหา นกัเรียนไดมี้การวางแผนการแกปั้ญหาดว้ย กลยุทธ์ต่าง ๆ เพื่อหาค าตอบ  ไปสู่
การสรุปความรู้ท่ีเป็นหลกัการทฤษฎีดว้ยตนเองโดยให ้นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยตนเองเร่ิม
จากการเผชิญปัญหาสถานการณ์แล้วให้นกัเรียน วิเคราะห์ปัญหาเพื่อระบุปัญหาแยกแยะประเด็น
ปัญหาเพื่อแก้ปัญหา และหาคา ตอบหลังจาก การแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาให้นักเรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนโดยมีโดยผูส้อนเป็นเพียงผูช้ี้แนะ แนวทาง  และ
คอยดูแลทุกขั้นตอนในการสอนแบบ SSCS  
 1.4  ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  
  นักวิชาการหลายท่าน (Pizzini , Shaparson & Abell 1989, สุภัทรา  สิริรุ่งเรือง 
2554, สุภาพ  โสรส2555,  ภิญญดา  กลบัแกว้ 2556,ชาคริต  เรืองประพนัธ์ 2556,มณีรัตน์  พนัธุตา 
2556,วิภาดา  คลา้ยน่ิม  2558 ,นริศรา  ส าราญวงษ์ 2558 ,จิราวะดี  เกษี 2560, ปิยวรรณ  ผลรัตน์ 
2560 ) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ไวอ้ย่างสอดคลอ้งกนั 
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ  ขั้นท่ี 1. Search: S ขั้นการคน้ควา้  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแสวงหาข้อมูล
ต่างๆ เก่ียวกบัปัญหา เพื่อแยกแยะปัญหา ท าให้ผูเ้รียนเห็นความสัมพนัธ์ต่างๆในปัญหานั้นๆ จาก
ความเขา้ใจของนกัเรียนเอง และจะตอ้งตรงกบัความหมายของบทเรียนท่ีตั้งไว ้และผูเ้รียนจะตอ้งหา
ความรู้หรือขอ้มูลเพิ่มเติม จากการถามผูรู้้ ถามครู หรือเพื่อนนกัเรียน หรือการอ่านบทความ หนงัสือ 
คู่มือมือต่างๆ หรือแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ   ขันท่ีท่ี 2. Solve : S ขั้นการวางแผนและการด าเนินการ
แกปั้ญหา  นกัเรียนจะท าการวางแผนดว้ยวธีิการต่างๆและการด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่างๆ 
ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งมีการวางแผนการหาค าตอบดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ี
ถูกตอ้ง  โดยยึดขอ้มูลขอ้ท่ี 1 และนักเรียนสามารถยอ้นกลบัไปขั้นตอนท่ี 1ได้อีก หรือปรับปรุง
แผนการแกปั้ญหาท่ีวางไว ้โดยน าวิธีการต่างๆมาประยุกต์ใช้  ขั้นท่ี 3. Create : C ขั้นการน าผลท่ี
ไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนน าผลท่ีไดม้าจดัเป็นขั้นเป็นตอน เพื่อง่ายต่อการท าความเขา้ใจ 
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และเพื่อส่ือสารกบัคนอ่ืนไดง่้าย คือการน าเอาขอ้มูลและวิธีการมาแกปั้ญหา มาจดักระท าให้อยู่ใน
รูปของค าตอบ โดยใช้ภาษาท่ีเรียบง่าย สละสลวย มาขยายความหรือตดัทอนค าตอบให้สามารถ
อธิบายผู ้อ่ืนได้ง่ายและ 4. Share : S Share : S  การแลกเปล่ียนความคิดเห็น นักเรียนจะมีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับข้อมูลและวิธีการการแก้ปัญหา เช่น การให้ผูเ้รียนแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัขั้นตอน หรือวธีิการท่ีใชใ้นการหาค าตอบของตนและผูอ่ื้น ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนอาจใช้
วิธีท่ีแตกต่างกนั ค าตอบท่ีไดอ้าจจะยอมรับหรือไม่ยอมรับก็ได ้จึงตอ้งร่วมกนัพิจารณาว่าเกิดการ
ผิดพลาดอยา่งไร จนไดค้  าตอบท่ีแทจ้ริง  จากรายละเอียดขา้งตน้ของขั้นตอนการจดักิจกรรมการจดั
กาเรียนรู้ผูว้จิยัไดส้รุปมาจากนกัวชิาการแต่ละท่าน มีรายละเอียด ดงัตารางท่ี 2.2 ดงัน้ี
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ตารางท่ี 2.2  เปรียบเทียบขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
 

ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้โดย 

ใช้รูปแบบ SSCS 

1.Search : S  การค้นคว้า 
 

2.Solve : S การแก้ปัญหา 
 

3.Create : C 
จัดกระท าค าตอบให้ง่าย 

4.Share : S 
แลกเปลีย่นความคดิ 

คนท่ี 1 
Pizzini,Shaparson&Abell 

1.ขั้น Search : S  การคน้ควา้ 
การคน้หาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา และการ
แยกแยะ ประเด็นของปัญหา การแสวงหาขอ้มูล
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัปัญหา ซ่ึงประกอบดว้ยการ
ระดมสมอง     ท  าให้เกิดการแยกแยะปัญหาต่าง  
ๆ ช่วยนกัเรียนในดา้นการมองเห็นความสมัพนัธ์
ของมโนมติต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นปัญหานั้น นกัเรียน
จะตอ้งอธิบาย และให้ขอบเขตของปัญหา ดว้ย
ค า อธิบายจากความเขา้ใจ ของนกัเรียนเอง ซ่ึง
จะตอ้งตรงกบัจุดมุ่งหมายของบทเรียนท่ีตั้งไว ้
ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนจะตอ้งหา ขอ้มูลของ
ปัญหาเพ่ิมเติม โดยอาจหาไดจ้ากท่ีนกัเรียนตั้ง
ค  าถามถามครู หรือเพื่อนนกัเรียนเอง  

ขั้นท่ี 2  
S:  Solve  การวางแผนและการ
ด าเนินการแกปั้ญหา ดว้ยวิธีการ
ต่างๆ  หรือการหาค าตอบของ
ปัญหาท่ีเราตอ้งการ ในขั้นน้ี
นกัเรียนตอ้งวางแผนในการ
แกปั้ญหา ขณะท่ีนกัเรียน
ด าเนินการแกไ้ขปัญหา ถา้พบ
ปัญหาอีกสามารถกลบัไปขั้นท่ี 1 
ได ้หรือนกัเรียนอาจปรับปรุงแผน
ของตนท่ีวางไวโ้ดยการประยกุต์
เอาวิธีการต่างๆ มาใช ้

ขั้นท่ี 3 C: Create  การน าผลท่ี
ไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน
เพ่ือให้ง่ายต่อความเขา้ใจ และ
เพ่ือส่ือสารกบัคนอ่ืนได ้การ
น าเอาขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
แกปั้ญหา หรือตอบค าตอบ         
ท่ีไดม้าจดักระท าให้อยูใ่นรูป
ของค าตอบสามารถอธิบาย
เขา้ใจไดง่้าย โดยอาจท าไดโ้ดย
การใชภ้าษา ท่ีง่ายสละสลวยมา
ขยายความหรือตดัตอนค าตอบท่ี
ไดใ้ห้อยูใ่นรูปค าตอบท่ีสามารถ
อธิบายหรือ ส่ือสารให้ผูอ่ื้น
เขา้ใจไดง่้าย 
 
 
 
 

ขั้นท่ี 4 S: Share การ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
เก่ียวกบัขอ้มูลและวิธีการ 
แกปั้ญหา การท่ีให้ผูเ้รียนแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัค  าตอบท่ี
ไดท้ั้งของตนเองและผูอ่ื้น โดย
ค าตอบ ท่ีเกิดข้ึนอาจไดรั้บการ
ยอมรับหรือไม่ยอมรับก็ได ้
ค  าตอบท่ีรับการยอมรับนั้นก็
อาจท าให้เกิดปัญหา ใหมก่็ได ้
ส่วนค าตอบท่ีไม่ไดรั้บการ
ยอมรับนั้นก็อาจท าให้เกิด
ปัญหา โดยท่ีคนอ่ืนช่วย
ประเมินให ้
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ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้โดย 

ใช้รูปแบบ SSCS 

1.Search : S  การค้นคว้า 
 

2.Solve : S การแก้ปัญหา 
 

3.Create : C 
 จัดกระท าค าตอบให้ง่าย 

4.Share : S 
 แลกเปลีย่นความคดิ 

คนท่ี 2 สุภทัรา  สิริรุ่งเรือง  
2554 

ขั้นท่ี 1 S:Search การคน้หา 
เป็นขั้นขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาโดยระดม
สมองเพ่ือให้เกิดการแยกแยะของปัญหาและ
นกัเรียนไดม้องเห็นความสมัพนัธ์ของขอ้มูล 

ขั้นท่ี 2  
S:  Solve  ขั้นการแกปั้ญหา โดย
การวางแผนและด าเนินการตาม
แผนท่ีวางไวเ้พ่ือแกปั้ญหา อาจใช้
การลองผิดลองถูกหรือยทุธวิธี
ต่างๆมาช่วยแกปั้ญหา ซ่ึงในขั้นน้ี
อาจยอ้นกลบัไปทบทวนขอ้มูล
เพ่ิมเติมได ้
 
 
 

ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้าง
ค าตอบ ซ่ึงเป็นการน าผลท่ีไดม้า
จดักระท าเป็นขั้นตอนเพ่ือง่าย
ต่อความเขา้ใจและสามารถ
ส่ือสารกบัผูอ่ื้นได ้

ขั้นท่ี 4 S: Share เป็นขั้นการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น เป็น
การแสดงความคิดเห็นใน
ประเด็นส าคญัท่ีเก่ียวกบัปัญหา 

คนท่ี 3  สุภาพ  โสรส )2555((  ขั้นท่ี 1 S:Search ขั้นน า  เป็นขั้นของการหา
ขอ้มูลครูทบทวนความรู้เดิมโดยการยกตวัอยา่ 
พร้อมแสดงวิธีการหาค าตอบบนกระดาน  และ
ให้ นกัเรียนศึกษาใบความรู้ 

ขั้นท่ี 2  
S:  Solve  ขั้นสร้างความขดัแยง้
ทางปัญญา  การแกปั้ญหาของแต่
ละคนตาม สถานการณ์  ครูเสนอ
ปัญหาในใบกิจกรรมท่ี  1  ให้
นกัเรียนคิดแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล  
และนกัเรียน ท าความเขา้ใจปัญหา
และเลือกการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นกิจกรรม
ไตร่ตรอง (C  :  Create  )  ครูให้
นกัเรียนแต่ละคนสร้าง
สถานการณ์ใหม่ท่ีใกลเ้คียงกบั 
สถานการณ์เดิม  แลว้น า
สถานการณ์หรือขอ้ค าถามแลก
กนั 

ขั้นท่ี 4 S: Share ครูสุ่มนกัเรียน
ตอบและอธิบายสถานการณ์ท่ี
เพ่ือนสร้างข้ึน  และ ถาม
นกัเรียนท่ีสร้างสถานการณ์
ดงักล่าววา่ค  าตอบท่ีไดใ้ช่
หรือไม่ 

คนท่ี 4  ภิญญดา  กลบัแกว้  
2556 

ขั้นท่ี 1 S:Search  
การคน้หาขอ้มูลจากโจทยปั์ญหา 

ขั้นท่ี 2  S:  Solve  การแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 C: Create การสร้าง
ค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 

ขั้นท่ี 4 S: Share การ
แลกเปล่ียนแนวทางในการ
แกปั้ญหา 

  

ตารางท่ี 2.2  (ต่อ) 
17 
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ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้โดย 

ใช้รูปแบบ SSCS 

1.Search : S  การค้นคว้า 
 

2.Solve : S การแก้ปัญหา 
 

3.Create : C 
 จัดกระท าค าตอบให้ง่าย 

4.Share : S 
 แลกเปลีย่นความคดิ 

คนท่ี 5  ชาคริต  เรือง
ประพนัธ์ )2556(  

ขั้นท่ี 1 S:Search  
ขั้นคน้หาขอ้มูลจากโจทยปั์ญหา การคน้หา
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาและการแยกแยะ 
ประเด็นของปัญหาการแสวงหาขอ้มูลต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวกบัปัญหาซ่ึงประกอบดว้ยระดมความคิด 
สงัเกตวิเคราะห์ท าความเขา้ใจอภิปรายหรือ
บรรยายเพ่ือท าให้เกิดการแยกแยะประเด็น
ปัญหา ต่าง ๆ ช่วยผูเ้รียนในดา้นการมองเห็น
ความสมัพนัธ์ของมโนมติต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นปัญหา
นั้น ๆ ผูเ้รียนจะตอ้งอธิบายและให้ขอบเขตของ
ปัญหาดว้ยค าอธิบายจากความเขา้ใจของผูเ้รียน
เอง ซ่ึงจะตอ้งตรงกบัจุดมุ่งหมายของบทเรียน
ท่ีตั้งไวใ้นขั้นน้ีผูเ้รียนจะตอ้งหาขอ้มูลของปัญหา 
เพ่ิมเติมโดยอาจหาไดจ้ากการท่ีผูเ้รียนตั้งค  าถาม
ถามครูหรือเพ่ือนนกัเรียนดว้ยกนัการอ่าน 
บทความในวารสารหรือหนงัสือคู่มือต่าง ๆ การ
ส ารวจและอาจไดมา้จากงานวิจยัหรือตาม ต ารา
ต่าง ๆ 

ขั้นท่ี 2  
 S:  Solve  ขั้นแกปั้ญหา การ
วางแผนและการด าเนินการ
แกปั้ญหาดว้ยวิธีการ ต่างๆหรือการ
หาค าตอบของปัญหาท่ีเราตอ้งการ
ในขั้นน้ีผูเ้รียนตอ้งวางแผนการ
แกปั้ญหา รวมไปถึงการวาง
แผนการใชเ้คร่ืองมือในการ
แกปั้ญหาดว้ยตนเองการหาวิธีการ
ในการ แกปั้ญหาท่ีหลากหลาย
เพ่ือน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง
โดยการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากขั้น 
search มาใชป้ระกอบในการ
แกปั้ญหาขณะท่ีผูเ้รียนก าลงั
ด าเนินการแกปั้ญหาถา้พบปัญหา 
ผูเ้รียนสามารถท่ีจะยอ้นกลบัไปขั้น 
search ไดอี้กหรือผูเ้รียนอาจจะ
ปรับปรุงแผนของตนท่ี วางไวโ้ดย
การประยกุตวิ์ธีการต่าง ๆ มาใชก้็
ได ้

ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้าง
ค  าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา
การน าผลท่ีไดจ้ากขั้น Solve มา
จดักระท าเป็นขั้นตอน เพ่ือให้
ง่ายต่อความเขา้ใจและสามารถ
ส่ือสารกบัคนอ่ืนไดก้ารน าเอา
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ แกปั้ญหา
หรือวิธีการท่ีไดจ้ากการ
แกปั้ญหามาจดักระท าให้อยูใ่น
รูปของค าตอบหรือวิธีการ ท่ี
สามารถอธิบายให้เขา้ใจไดง่้าย
โดยอาจท าไดโ้ดยการใชภ้าษาท่ี
ง่ายสละสลวยมาขยายความ 
หรือตดัทอนค าตอบท่ีไดใ้ห้อยู่
ในรูปท่ีสามารถอธิบายหรือ
ส่ือสารให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย 

ขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียน
แนวทางในการแกปั้ญหาการท่ี
นกัเรียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัค  าตอบท่ีไดท้ั้ง ของ
ตนเอง และผูอ่ื้นโดยค าตอบท่ี
เกิดข้ึนอาจจะไดรั้บการยอมรับ
หรือไม่ยอมรับก็ไดค้  าตอบ ท่ี
ไดรั้บการยอมรับ และถูกตอ้ง
ผูเ้รียนก็จะมาแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นในวิธีการท่ีใชใ้นการ 
หาคา ตอบ และค าตอบนั้นอา
จน าไปสู่ให้เกิดปัญหาใหม่ก็
ไดส่้วนค าตอบหรือวิธีการท่ี
ไม่ได ้รับการยอมรับผูเ้รียน
จะตอ้งร่วมกนัพิจารณาว่าเกิด
การผิดพลาดท่ีใดบา้งอาจจะ
ผิดพลาดใน ขั้นตอนการวาง
แผนการแกปั้ญหาหรือการ
แกปั้ญหาผิดพลาดโดยมีคนอ่ืน
ช่วยประเมินให ้
 

  

ตารางท่ี 2.2  (ต่อ) 
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ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้โดย 

ใช้รูปแบบ SSCS 

1.Search : S  การค้นคว้า 
 

2.Solve : S การแก้ปัญหา 
 

3.Create : C 
 จัดกระท าค าตอบให้ง่าย 

4.Share : S 
 แลกเปลีย่นความคดิ 

คนท่ี 6  มณีรัตน์  พนัธุตา  
2556 

ขั้นท่ี 1 S:Search  
เป็นการน ากระบวนการแกปั้ญหาของ Polya  
ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจกบัปัญหา นกัเรียน 
ตอ้งท าความเขา้ใจกบัปัญหา รวบรวม 
ขอ้มูลท่ีไดจ้าก ปัญหาไปไวก้บั ขั้น Search: S 
คน้หาแยกแยะขอ้มูลของรูปแบบ SSCS ซ่ึงมีการ
ปฏิบติั คลา้ยคลึงกนั 

ขั้นท่ี 2  
 S:  Solve ขั้นแกปั้ญหา 
เป็นการน าเอากระบวนการ
แกปั้ญหาของ Polya ขั้นท่ี 2-4 คือ
การวางแผนแกปั้ญหา นกัเรียน
ออกแบบ การด าเนินการ   ตาม
แผน นกัเรียนลงมือปฏิบติัการ
ตามท่ีไดว้างแผนออกแบบเอาไว ้
การตรวจสอบ นกัเรียนท าการ
ตรวจสอบยอ้นกลบัทั้ง
กระบวนการแกปั้ญหา และ
ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาซ่ึง 
เป็นขั้นแกปั้ญหาจะท าให้นกัเรียน
สามารถด าเนินการแกปั้ญหาได้
อยา่งมีขั้นตอนชดัเจน ไปไวใ้นขั้น 
พฒันาการแกปั้ญหา 

ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้างสรรค ์
เป็นการท่ีให้นกัเรียนปฏิบติัการ
ตาม รูปแบบ SSCS ในขั้น 
Create: C สร้างสรรคค์  าตอบ 
นกัเรียนจดักระท าวิธีการ
แกปั้ญหา และค าตอบของ
ตนเองให้อยูใ่นรูปแบบท่ี
สามารถส่ือสารกบัผูอ่ื้นได ้เป็น
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ให้แก่นกัเรียน นกัเรียนจะจดัส่ิง
ท่ีไดใ้ห้เป็นระบบระเบียบท่ีง่าย
ต่อการท าความเขา้ใจ และการ
ส่ือสารของผูอ่ื้น 
 

ขั้นท่ี 4 S: Share  
ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
เป็นการท่ีนกัเรียนปฏิบติัการตาม 
นกัเรียนน าเสนอและแสดงความ
คิดเห็นวิธีการ แก้ปัญหา และ
ผลลพัธ์ของตนเอง ให้ผูอ่ื้นไดรั้บ
รู้ เป็นการตรวจสอบความเขา้ใจ 
และความถูกต้อง ของวิธีการ
และค าตอบท่ีตนเองได้อีกคร้ัง
หน่ึง 

คนท่ี 7  วิภาดา คลา้ยน่ิม  
2558 

ขั้นท่ี 1 S:Search  
เป็นขั้นตอนการคน้หาขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัโจทย์
ปัญหาและคน้หาประเด็นของปัญหา 
 

ขั้นท่ี 2 S: Solve เป็นขั้นตอนการ
วางแผนในการแกปั้ญหาและ
คน้หาค าตอบของปัญหา 
ท่ีตอ้งการ 
 

ขั้นท่ี 3 C: Create เป็นขั้นตอน
การน าขอ้มูลท่ีไดห้รือค าตอบท่ี
ไดจ้ากการแกปั้ญหามาท าให้อยู่
ในรูปของค าตอบท่ีสามารถ
อธิบายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย 

ขั้นท่ี 4 S: Share เป็นขั้นตอนท่ี
ให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัค  าตอบท่ีได ้และมีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวา่ง
กนั เพ่ือน าไปสู่การเกิดปัญหา
ใหม่หรือแกไ้ขวิธีแกปั้ญหาเดิม 

  

ตารางท่ี 2.2  (ต่อ) 
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ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้โดย 

ใช้รูปแบบ SSCS 

1.Search : S  การค้นคว้า 
 

2.Solve : S การแก้ปัญหา 
 

3.Create : C 
 จัดกระท าค าตอบให้ง่าย 

4.Share : S 
 แลกเปลีย่นความคดิ 

คนท่ี 8  นริศรา  ส าราญวงษ ์
2558 

ขั้นท่ี 1 S:Search  
ขั้นคน้หาขอ้มูล เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคน้หา 
ขอ้มูลจากโจทยปั์ญหาพร้อมทั้งแยก
ประเด็นปัญหา โดยให้ ครอบคลุมประเด็น
ต่าง ๆ คือ ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา ส่ิงท่ีโจทย ์
ก าหนดให้            

ขั้นท่ี 2  
S: Solve  
ขั้นแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนกัเรียน
วางแผน และด าเนินการแกปั้ญหา
ดว้ยวิธีการต่าง ๆ เพ่ือหาค า ตอบ 
ของปัญหา 

ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้าง
ค  าตอบ เป็นขั้นท่ีนกัเรียน น า
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหามา
จดักระท าเป็นขั้นตอน  หรือ
วิธีการท่ีสามารถอธิบายให้
เขา้ใจไดง่้าย       

ขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งน าเสนอ
กระบวนการ 

คนท่ี 9  จิราวะดี  เกษี 2560 ขั้น  Search  :  S    นกัเรียนนั้นตอ้งระดม
ความคิด  สงัเกต  วิเคราะห์  ท  าความเขา้ใจ  
เก็บรวบรวมขอ้มูลจากสถานการณ์ปัญหา
นั้นเพ่ือท่ีจะระบุปัญหา    

ขั้น  Solve  :  S    นกัเรียนนั้นตอ้ง
ระบุสาเหตุของปัญหาและ 
ออกแบบขั้นตอน  วิธีการในการ
แกปั้ญหา  และด าเนินการ
แกปั้ญหาเพ่ือท่ีจะคนหาค าตอบ
ของปัญหา ตามขั้นตอนท่ีออกแบบ
ไว  โดยการประยกุตวิ์ธีการต่างๆ
มาใชไ้ด ้

ขั้นCreate  :  C    การน าผลท่ี
ไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน
เพ่ือให้ง่าย ต่อความเขา้ใจ  และ
เพ่ือการส่ือสารกบัคนอ่ืนได ้   

ขั้น  Share  :  S  นกัเรียนนั้นตอ้ง
น าเสนอกระบวนการแกปั้ญหา  ซ่ึง
ค  าตอบท่ีคน้พบจากการแกปั้ญหาดว้ย
วิธีการต่างๆ  ซ่ึงการน าวิธีการและ
ค าตอบท่ีไดจ้ากการคน้พบ จากการ
แกปั้ญหานั้นมาประยกุต ์
ใช ้

คนท่ี 10 ปิยวรรณ  ผลรัตน์ 
2560 

ขั้น  Search  :  S    การคน้หาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลของปัญหาและการแยกแยะประเด็น
ของปัญหา 

ขั้น  Solve  :  S    การวางแผนและ
การด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการ
ต่างๆ 

ขั้นCreate  :  C    การน าผลท่ีได้
จากขั้น solveมาจดักระท าเป็น
ขั้นตอนเพ่ือให้ง่ายต่อความ
เขา้ใจและสามารถส่ือสารกบัคน
อ่ืนได ้

ขั้น  Share  :  S  การท่ีนกัเรียนแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัค  าตอบท่ีไดท้ั้ง
ของตนและผูอ่ื้น โดยค าตอบท่ีเกิดข้ึน
อาจจะไดรั้บการยอมรับหรือไม่
ยอมรับ ผูเ้รียนจะตอ้งพิจารณาว่าเกิด
จากความผิดพลาดใดบา้ง 

  

ตารางท่ี 2.2  (ต่อ) 
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ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้โดย 

ใช้รูปแบบ SSCS 

1.Search : S  การค้นคว้า 
 

2.Solve : S การแก้ปัญหา 
 

3.Create : C 
 จัดกระท าค าตอบให้ง่าย 

4.Share : S 
 แลกเปลีย่นความคดิ 

ผูวิ้จยั ขั้น Search : S  การคน้ควา้ 
แจกใบกิจกรรมท่ีเป็นโจทยปั์ญหา พร้อม
ทั้งใบความรู้ ท่ีครูจดัท าข้ึน(แจกนกัเรียน
คนละ 1 ชุด) ให้นกัเรียนคน้ควา้หาความรู้
จากใบความรู้   หรือจากแหล่งเรียนรู้ท่ีครู
แนะน าในขา้งตน้ เช่น  ส่ือเทคโนโลย ี
ต่างๆ เพ่ือให้ไดวิ้ธีการ หรือแนวทางใน
การแกโ้จทยปั์ญหา และน าความรู้มาแก้
โจทยปั์ญหาในใบกิจกรรม โดยคอยครูมี
หนา้ท่ีแนะน าแนวทางในการท าใบ
กิจกรรม 

ขั้น Solve : S   การวางแผนและ
การด าเนินการแกปั้ญหา 
นกัเรียนวางแผน และเขียนแนว
ทางการแกปั้ญหาลงในใบกิจกรรม 
ซ่ึงอาจมากกวา่ 1 วิธี 
 

ขั้น Create : C การน าผลท่ีไดม้า
จดักระท าเป็นขั้นตอน  
นกัเรียนเลือกวิธีแกปั้ญหามา 1 
วิธี มาแสดงวิธีท าเป็นขั้นตอน
การหาค าตอบ เพ่ือง่ายต่อการท า
ความเขา้ใจ 
 

ขั้น Share : S  การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น นกัเรียนน าแนวคิดในการ
แกปั้ญหามาแลกเปล่ียนความคิด
ระหวา่งเพ่ือนท่ีนัง่ขา้งกนั หรือ
ระหวา่งกลุ่ม และเม่ือท าใบกิจกรรม
เสร็จทั้งหมด ครูสุ่มผูเ้รียน 2-3 คน
ออกมาน าเสนอ แลกเปล่ียนความคิด
วิธีการหาค าตอบระหวา่งกลุ่มหรือ
รายบุคคล เพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ท่ี
หลากหลาย  

 

ตารางท่ี 2.2  (ต่อ) 
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  ในงานวจิยัน้ี ผูว้ิจยัไดส้รุปแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
โดยเนน้รูปแบบการจดักิจกรรมของ Pizzini , Shaparson & Abell และออกแบบกิจกรรมให้
สอดคลอ้งกบับริบทของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล โดยมี
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  มี 3 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นน า  ขั้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS และขั้นสรุป  ซ่ึงมีรายละเอียดและโครงสร้างดงัต่อไปน้ี  
  1.  ขั้นน า  

ครูทบทวนความรู้เดิมโดยวธีิตั้งค  าถามโดยสุ่มนกัเรียน 2-3 คน เพื่อเช่ือมโยงเขา้
สู่เน้ือหาในคาบเรียนน้ี  ครูแนะน าแหล่งเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ืองล าดบัเลขคณิต
และล าดบัเรขาคณิต รวมทั้ง แนวทางการคน้ควา้ (คาบเรียนแรกของการทดลอง) 
  2.  ข้ันการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  

2.1  ขั้น Search : S  การคน้ควา้ 
ครูเสนอปัญหาคณิตศาสตร์ใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตนเองหรือปรึกษากนั 

เพื่อวเิคราะห์ปัญหาพร้อมทั้งหาแนวทางการแกปั้ญหา นกัเรียนสามารถคน้ควา้ขอ้มูลไดจ้าก
แบบเรียน หรือใบความรู้ หรือ ใชส่ื้อเทคโนโลยีต่างๆ เช่น สมาร์ทโฟน หรือ  เเทบ็เล็ตโดยครูมี
หนา้ท่ีแนะน า และใหค้  าปรึกษา 

2.2  ขั้น Solve : S   การวางแผนและการด าเนินการแกปั้ญหา 
นกัเรียนวางแผน และเขียนแนวทางการแกปั้ญหาลงในใบกิจกรรม ซ่ึงอาจ

มากกวา่ 1 วธีิ 
2.3 ขั้น Create : C การน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน 

นักเรียนเลือกวิธีแก้ปัญหามา 1 วิธี มาแสดงวิธีท าเป็นขั้นตอนการหา
ค าตอบ เพื่อง่ายต่อการท าความเขา้ใจ  

2.4 ขั้น Share : S  การแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
นกัเรียนน าแนวคิดในการแกปั้ญหามาแลกเปล่ียนความคิดระหวา่งเพื่อนท่ี

นั่งข้างกัน หรือระหว่างกลุ่ม และเม่ือท าใบกิจกรรมเสร็จทั้งหมด ครูสุ่มผูเ้รียน 2-3 คนออกมา
น าเสนอ แลกเปล่ียนความคิดวิธีการหาค าตอบระหว่างกลุ่มหรือรายบุคคล เพื่อให้นักเรียนเกิด
ความรู้ท่ีหลากหลาย  
  3.  ข้ันสรุป  

ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาท่ีเรียนในคาบเรียนน้ี โดยวิธีการใช้ค  าถาม
น าใหผู้เ้รียนสรุปแนวคิดในคาบเรียนนั้นๆ   
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  จากขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  ท่ีกล่าวมาข้างต้น 
ผูว้ิจยัได้น าเขียนมาขั้นตอนการสอนและการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  จนเกิด
เป็นกระบวนการการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  แนวทางในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตาม
ตารางท่ี 2.3 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  2.3  ขั้นตอนการสอนและการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
 

ขั้นตอน วธีิสอน วธีิด าเนินการ ลกัษณะกจิกรรม บทบาทครู บทบาท
นักเรียน 

1.ขั้นน า 
 

-      ครูทบทวนความรู้เดิมโดยวธีิตั้งค  าถามโดยสุ่มนกัเรียน 2-
3 คน เพ่ือเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาในคาบเรียนน้ี  ครูแนะน า
แหล่งเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ืองล าดบัเลข
คณิตและล าดบัเรขาคณิต รวมทั้ง แนวทางการคน้ควา้ (คาบ
เรียนแรกของการทดลอง) 

1.เป็นการใชค้  าถาม โดยมีการ
ถามตอบ ระหวา่งครูและ
นกัเรียน 

ครูตั้งค  าถาม   นกัเรียนตอบ
ค าถาม 

2. ขั้นการ
จดักิจกรรม
การเรียนรู้
โดยใช้
รูปแบบ 
SSCS 
 

SSCS 2.1ขั้น Search : S  การค้นคว้า 
        ครูแจกใบกิจกรรมและใบความรู้ใหน้กัเรียนศึกษาดว้ย
ตนเองหรือปรึกษากนั เพ่ือวเิคราะห์ปัญหาพร้อมทั้งหาแนว
ทางการแกปั้ญหา นกัเรียนสามารถคน้ควา้ขอ้มูลไดจ้าก
แบบเรียน หรือใบความรู้ หรือ ใชส่ื้อเทคโนโลยตี่างๆ เช่น 
สมาร์ทโฟน หรือ เเท็บเลต็โดยครูมีหนา้ท่ีแนะน า และให้
ค  าปรึกษา 
2.2 ขั้น Solve : S   การวางแผนและการด าเนินการแก้ปัญหา 
       นกัเรียนวางแผน และเขียนแนวทางการแกปั้ญหาลงใน
ใบกิจกรรมของแต่ละขอ้ ซ่ึงอาจมากกวา่ 1 วธีิ 

ขั้น Search : S  การค้นคว้า 
ครูแจกใบกิจกรรม ความรู้ราย
กลุ่มหรือรายคน เพ่ือให้
นกัเรียนด าเนินการท าใบ
กิจกรรมและนกัเรียน คน้ควา้ 
ขอ้มูล 
ขั้น Solve : S   การวางแผน
และการด าเนนิการแก้ปัญหา       
นกัเรียนก าหนดวธีิแกปั้ญหา  

   ครูแจกใบ
กิจกรรม ช้ีแจง
การท าใบ
กิจกรรม 
ตอบค าถาม 
คอยช้ีแนะ 
 

คน้ควา้หา
ความรู้ดว้ย
วธีิการต่างๆ
ท าใบกิจกรรม
ท่ีก าหนดตาม
ค าช้ีแจง 
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ขั้นตอน วธีิสอน วธีิด าเนินการ ลกัษณะกจิกรรม บทบาทครู บทบาท
นักเรียน 

ขั้นการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู้โดย
ใชรู้ปแบบ 
SSCS  

     SSCS     (ต่อ) 
   

2.3 ขั้น Create : C การน าผลทีไ่ด้มาจดักระท าเป็นขั้นตอน 
      นกัเรียนเลือกวธีิแกปั้ญหามา 1 วธีิ มาแสดงวธีิท าเป็น
ขั้นตอนการหาค าตอบ เพ่ือง่ายต่อการท าความเขา้ใจ 
2.4 ขั้น Share : S  การแลกเปลีย่นความคดิเห็น  
      นกัเรียนน าแนวคิดในการแกปั้ญหามาแลกเปล่ียน
ความคิดระหวา่งเพ่ือนท่ีนัง่ขา้งกนั หรือระหวา่งกลุ่ม และเม่ือ
ท าใบกิจกรรมเสร็จทั้งหมด ครูสุ่มผูเ้รียน 2-3 คนออกมา
น าเสนอ แลกเปล่ียนความคิดวธีิการหาค าตอบระหวา่งกลุ่ม
หรือรายบุคคล เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความรู้ท่ีหลากหลาย 
  

   ขั้น Create : C การน าผลที่
ได้มาจดักระท าเป็นขั้นตอน 
นกัเรียนแสดงวธีิท าเป็น
ขั้นตอนใหไ้ดค้  าตอบ 
   ขั้น Share : S  การ
แลกเปลีย่นความคดิเห็น 
แลกเปล่ียนความคิดแต่ละ
วธีิการหาค าตอบระหวา่งกลุ่ม
หรือรายบุคคล เพ่ือใหเ้กิด
ความรู้จากแต่ละกลุ่มหรือแต่
ละคนท่ีหลากหลาย 

  

3.ขั้นสรุป 
 

-        ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาท่ีเรียนในคาบเรียนน้ี 
โดยวธีิการใชค้  าถามน าใหผู้เ้รียนสรุปแนวคิดในคาบเรียน
นั้นๆ   

เป็นการใชค้  าถาม โดยมีการ
ถามตอบ ระหวา่งครูและ
นกัเรียน 

ครูใชค้  าถาม
เพื่อใหไ้ด้
ขอ้สรุปท่ี
ตอ้งการ 

นกัเรียนตอบ
ค าถาม 

ตารางท่ี 2.3  (ต่อ) 
25 
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2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 2.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
  นักวิชาการหลายท่านให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
(Wilson 1971 p.643-685 อา้งถึงใน ชาคริต เรืองประพนัธ์ 2556 น.47  , Good 1973 p.103, พิชิต ฤทธ์ิ
จรูญ 2555 น.37 น.80 มณีรัตน์ พนัธุตา 2556 น. 64 ลลิล  บุญยวง 2557 น. 22-23 นริศรา ส าราญวงษ ์
2558 น.82) สรุปได้ว่า เป็นความส าเร็จของผูเ้รียนท่ี เกิดจากการเรียนรู้ จากการกระท าท่ีอาศัย
ความสามารถในด้านความรู้  ทักษะกระบวนการ และสมรรถภาพต่างๆของสมองและมวล
ประสบการณ์ ท่ีตอ้งอาศยัทั้งความสามารถทั้งทางร่างกายและสติปัญญา ท่ีเกิดจากการเรียนรู้  หรือ
การอบรมหรือผลท่ีเกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ โดยวดัจากคะแนนจาก
แบบทดสอบหรือคะแนนจากงานท่ีไดรั้บมอบหมายดา้นพุทธพิสัย    ซ่ึงสามารถจ าแนกพฤติกรรมท่ี
พึงประสงคท์างดา้นพุทธพิสัยของ วลิสัน(Wilson)  ซ่ึงแบ่งไว ้4 ระดบั ดงัน้ี 
  ความรู้ความจ าด้านการคิดค านวณ (computation) พฤติกรรมในระดบัน้ีถือวา่เป็น 
พฤติกรรมท่ี อยูใ่นระดบัต ่าสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี  
  1)  ความรู้ความจ า เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง (knowledge of specific facts)  เป็น
ความสามารถท่ีระลึกถึงขอ้เทจ็จริงตลอดจนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ซ่ึง นกเรียนไดส้ั่งสมมา
เป็นระยะเวลานานแลว้  
  2)  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม (knowledge of terminology)  เป็น
ความสามารถในการระลึกหรือจ าศพัทแ์ละนิยามต่างๆ ไม่ตอ้งอาศยัการคิดค านวณ 
  3)  ความสามารถในการใชก้ระบวนการค านวณ (ability to carry out algorithm) 
เป็นความสามารถในการใชข้อ้เทจ็จริงหรือนิยาม และกระบวนการท่ีไดเ้รียนมาแลว้มาคิดค านวณ 
  ความเข้าใจ (comprehension) เป็นพฤติกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัพฤติกรรมระดบัความรู้ 
ความจ าเก่ียวกบัความคิดค านวณแต่ซบัซอ้นกวา่ แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ดงัน้ี 

   1)  ความเข้าใจเก่ียวกับมโนมติ (knowledge of concepts) เป็นความสามารถ ท่ี
ประมวลจาก ขอ้เท็จจริงต่างๆ ตอ้งอาศยัการตดัสินใจในการตีความหรือยกตวัอยา่ง ซ่ึงเขียนในรูป
ใหม่หรือยกตวัอยา่งใหม่ท่ี แตกต่างๆ ไปจากท่ีเคยเรียน  
  2)  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎทางคณิตศาสตร์ และการสรุปอา้งอิงเป็นกรณี 
ทัว่ไป (knowledge of principle, rules and generalization) เป็นความสามารถในการน าเอา หลกัการ 
กฎ และความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนมติไปสัมพนัธ์กบัโจทยปั์ญหาจนไดแ้นวทางใน การแกปั้ญหา  
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3)  ความเขา้ใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (knowledge of mathematical 
structure) เป็นค า ถามท่ีวดัเก่ียวกบัสมบติัของระบบจ านวนและโครงสร้างทางพีชคณิต 

4)  ความสามารถในการเปล่ียนแปลงรูปแบบปัญหา จากแบบหน่ึงไปเป็น
อีกแบบ หน่ึง (ability to transform problem elements from one mode to another) เป็นความสามารถ 
ในการแปลขอ้ความท่ีก าหนดใหเ้ป็นขอ้ความใหม่หรือภาษาใหม่  

5)  ความสามารถในการคิดตามแนวของเหตุผล (ability to follow a line 
of reasoning) เป็นความสามารถในการอ่าน และเขา้ใจขอ้ความทางคณิตศาสตร์  

6)  ความสามารถในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์  
(ability to read and interpret a problem) นกัเรียนอ่าน และตีความโจทยปั์ญหา ซ่ึงอาจจะอยู่ในรูป
ของขอ้ความ ตวัเลข ขอ้มูลทางสถิติ หรือกราฟ 

การน าไปใช้ (application) เป็นความสามารถในการตดัสินใจแก้ปัญหา 
ตอ้งเลือกกระบวนการแกปั้ญหา และด าเนินการแกปั้ญหาไดโ้ดยไม่ยาก พฤติกรรมในระดบั น้ีแบ่ง
ออกเป็น 4 ขั้น คือ  

1) ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาท่ีประสบอยูใ่นระหวา่ง
เรียน (ability to solve routine problem)  

2) ความสามารถในการเปรียบเทียบ (ability to make comparisons) เป็น 
ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตดัสินใจ   

3)  ความสามารถในการวิเคราะห์ขอ้มูล (ability to analyze data) เป็น
ความ สามารถในการตดัสินใจอยา่งต่อเน่ืองในการหาค าตอบจากขอ้มูลท่ีก าหนด  

4) ความสามารถในการมองเห็นแบบลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกนัและ 
สมมาตร (ability to recognize patterns isomophism’s and symmetries) เป็นความสามารถท่ี ตอ้ง
อาศยัพฤติกรรมอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่การระลึกถึงขอ้มูลท่ีก าหนดให ้การระลึกถึงความสัมพนัธ์ การ
จดักระท าขอ้มูล และตอ้งส ารวจส่ิงท่ีก าหนดจากโจทยใ์หพ้บ 

การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนไม่
เคยเห็น ซ่ึงถือเป็นพฤติกรรมขั้นสูงของสมรรถภาพทางพุทธิพิสัยในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ซ่ึง แบ่งเป็น 5 ขั้น คือ 

1. ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีไม่เคยประสบมาก่อน (ability 
to solve non routine problems)  

2. ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ (ability to construct proofs)  
3. ความสามารถในการสร้างขอ้พิสูจน(์ability to construct proofs)  
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4. ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ข้อพิสูจน์ (ability to criticize 
proofs)  

5. ความสามารถในการสร้างสูตร และทดสอบความถูกตอ้งใหม่ผลใชไ้ด้
เป็นกรณีทัว่ไป (ability to formulate and validate generations)  

จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ดงักล่าวขา้งตน้
ผูว้ิจยั สามารถสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ ท่ีได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS   ท าให้เ กิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้  และสามารถวดัได้โดยซ่ึงวดัได้จากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน25 ขอ้   ซ่ึงสอดคลอ้งตามพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท์างดา้นพุทธพิสัย ตามท่ี
วิลสัน(Wilson)  ไดแ้บ่งไว ้ 4  ระดบั คือ 1) ความรู้ความจ าและการคิดค านวณ (Computation)  2) 
ความเขา้ใจ (Comprehension) 3) การน าไปใช ้(Application)  และ 4) การวเิคราะห์ (Analysis)    
 2.2  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 

  2.2.1  วิธีการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงวิธีการว ัดผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียน

คณิตศาสตร์(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ 2555 น.38 สมนึก ภทัทิยธนี 2553 น.81 มณีรัตน์ พนัธุตา 2556 น. 65 
ลลิล  บุญยวง 2557, น. 24-25 นริศรา ส าราญวงษ์ 2558 น.82) ซ่ึงสรุปได้ว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงท่ีมีความจ าเป็นต่อการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตร์ หรือการตัดสินผลการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ เพราะเป็นการวัดระดับ
ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังจากท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อน
ออกแบบข้ึน โดยอาศัยเคร่ืองมือประเภทแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็น
เคร่ืองมือท่ีนิยมมากท่ีสุด  

กระบวนการส าคญัในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การทดสอบจะมี
หลายลกัษณะข้ึนอยู ่กบัวตัถุประสงคข์องการทดสอบ จากการท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ จึงเลือกใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
  2.2.2  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

มีหน่วยงานราชการและนกัวิชาการหลายท่าน (ราตรี นนัทสุคนธ์ 2553,
น.87-90 , ชวาล แพรัตกุล 2552 น.123-136) , เยาวดี วบิูลยศ์รี 2551 น.225-257)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี  ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
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1) ความเท่ียงตรง (Validity) คือลกัษณะแบบทดสอบนั้นมาสามารถวดัได้
ตรงตามจุดประสงคห์รือส่ิงท่ีตอ้งการวดั  ถา้แบบทดสอบมีความเท่ียงตรงแสดงวา่แบบทดสอบนั้น
สามารถวดัไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชา ความเท่ียงตรงแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 1) ความเท่ียงตรง
ตามเน้ือหา (Content validity) กล่าวคือครูสอนอะไรก็ออกขอ้สอบอยา่งนั้น การท่ีจะรู้ไดว้า่แบบสด
สอบมีความเท่ียงตรงหรือไม่ตอ้งน าไปเทียบกบัตารางวิเคราะห์หลกัสูตร วา่แบบทดสอบฉบบันั้น
วดัเน้ือหาท่ีสอนคลอบคลุมเพียงใด  2) ความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง(Construct validity) คือ
แบบทดสอบนั้นสามารถวดัได้ตามลักษณะโครงสร้าง ซ่ึงคลอบคลุมพฤติกรรมไวใ้นตาราง
วเิคราะห์จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  3)ความเท่ียงตรงเชิงเกณฑส์ัมพนัธ์ (Criterion-related  validity)
แบ่งไดเ้ป็น 2อย่างคือ ความเท่ียงตรงตามสภาพ เป็นการวดัตามสภาพจริงของกลุ่มตวัอย่าง และ
ความเท่ียงตรงเชิงพยากรณ์  เป็นแบบทดสอบเม่ือน าไปวดัแลว้สามารถท านายอนาคตได ้

2) ความเช่ือมัน่ (Reliability) คือ เม่ือน าแบบทดสอบไปวดัไม่ว่าจะก่ีคร้ังก็
ตาม ก็จะไม่มีการเปล่ียนแปลง มีความคงส้นคงวา 

3) ความเป็นปรนัย (Objectivity) คือ แบบทดสอบสามารถวัดได้ตาม
วตัถุประสงค ์มีความชดัเจนเฉพาะเจาะจง  ค  าถามท่ีถามตอ้งแจ่มชดั ภาษารัดกุม ไม่ก ากวม ถูกตอ้ง
ตามหลกัวชิาและเขา้ใจตรงกนั  เกณฑก์ารตรวจให้คะแนนตอ้งแน่ชดั ไม่วา่จะตรวจเม่ือได ใครเป็น
คนตรวจจะไดค้ะแนนเท่ากนัเสมอ 

4) การถามลึก คือ แบบทดสอบท่ีใชต้อ้งถามค าถามใหลึ้กมากกวา่ขั้นความรู้
ความจ า แต่พยายามใชค้  าถามพฤติกรรมขั้นสูง 

5) ความยากง่าย ( Difficulty) คือ แบบทดสอบตอ้งมีความยากง่ายพอเหมาะ 
หากขอ้สอบง่ายหมายความวา่คนตอบตอบถูกไดม้าก แต่หากแบบทดสอบยาก คนตอบถูกก็จะนอ้ย 
ถา้แบบทดสอบยากหรือง่ายเกินไปเกินไปก็ไม่สามารถท าให้ผูส้อบแสดงพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั
ออกมาได ้ โดยทัว่ไปแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิตวัถูกควรมีค่าความยากระหวา่ง 0.20ถึง 0.80 

6) อ านาจจ าแนก (Discrimination) คือ แบบทดสอบสามารถจ าแนกผูเ้รียนท่ี
เก่ง กบัอ่อนได้ ออเป็นประเภทๆ ซ่ึงโดยทัว่ไปแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิตวัถูกควรมีค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 2.0 ข้ึนไป 

7) ความยุติธรรม คือ  แบบทดสอบนั้นต้องไม่มีการช้ีแนะให้ผูเ้รียนเดา
ค าตอบได ้เป็นแบบทดสอบท่ีไม่ล าเอียงกบักลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 

การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีต้องประกอบหลาย
ปัจจัย (แม้แต่การเขียนตอนคือ  แบบทดสอบต้องมีความเท่ียงตรง (Validity)  ความเช่ือมั่น 
(Reliability) ความเป็นปรนัย (Objectivity) การถามลึก ความยากง่าย ( Difficulty) อ านาจจ าแนก 
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(Discrimination) และความยุติธรรม ซ่ึงผูว้ิจยัได้ศึกษาเพื่อน าไปใช้ในการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  เพื่อใหไ้ดแ้บบทดสอบท่ีมีคุณภาพ 
  2.2.3  เกณฑ์ทีใ่ช้วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 

ชานนท์ จนัทรา (2554, น.14-13) กล่าวว่า การประเมินผลการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพนั้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวอ้ยา่ง
ท่ียงตรงและคลอบคลุมทุกจุดประสงค์ โดยเน้นการประเมินตามสภาพจริงเพื่อสามารถวดั
สมรรถภาพนกัเรียนไดต้รงตามจริง 

เกณฑ์การให้คะแนน (Scorimg rubbris) เป็นการประเมินเชิงคุณภาพท่ี
สามารถแยกแยะระดบัความส าเร็จในการเรียนหรือคุณภาพในการปฏิบติัของนกัเรียน เป็นเคร่ืองมือ
ช่วยใหผู้ส้อนพิจารณาและตดัสินระดบัความสามารถของผูเ้รียนดา้นความรู้ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
ทกัษะและกระบวนการ และการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ เพื่อน าผลท่ีได้มาใช้ในการ
ปรับปรุงการจดักาเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพดียิงข้ึน   โดยเกณฑ์การให้คะแนนเป็นเกณฑ์การให้
คะแนนท่ีประเมินผลจากผลงานท่ีผูเ้รียนท า หรือพฤติกรรมท่ีแสดงออก  ตลอดจนมีการก าหนด
คะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียนวา้อย่างชัดเจนและเป็น
รูปธรรม โดยเกณพก์ารใหค้ะแนนมี 2 แบบ คือ 

1)  การให้คะแนนแบบองรวมหรือแบบรวม (Holistic scoring)  เป็นการให้
คะแนนผลงานนกัเรียนโดยก าหนดระดบัคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรม 
เป็นภาพรวมของการท างานทั้งหมด โดยไม่ได้แยกแยะเป็นด้านๆ ซ้ึงในการจดัการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ การให้คะแนนแบบรวมมกัน ามาใชใ้นการประเมินผลท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อตดัสินหรือ
สรุปผลการเรียนของนกัเรียน และตอ้งการผลเป็นภาพรวมกวา้งๆ และจะมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
หากใชร่้วมกบัวธีิอ่ืน  

2)  การให้คะแนนแบบวิเคราะห์(Analytic scoring) เป็นการให้คะแนนตาม
องคป์ระกอบของส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน เช่น เม่ือตอ้งการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา อาจ
แยกพิจารณาเก่ียวกบัความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา ยุทธวิธีท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา และ
การสรุปค าตอบของปัญหา ซึงในการให้คะแนนจะก าหนดเกณฑ์ของคะแนนในแต่ละด้าน แลว้
รายงานผลโดยจ าแนกเป็นด้านๆและอาจสรุปรวมคะแนนทุกด้านด้วยก็ได้ ในการจดักาเรียนรู้
คณิตศาสตร์ การให้คะแนนแบบวิเคราะห์มกัน ามาใช้ในการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีจุดประสงค์
เพื่อวนิิจฉยัหาจุดเด่นหรือจุดดอ้ยของผูเ้รียนในแต่ละดา้นแลว้น าผลของการประเมินท่ีไดไ้ปส่งเสริม
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จุดเด่นหรือแกไ้ขจุดดอ้ยเหล่านั้น หรือใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีจุดประสงคเ์พื่อปรับปรุง
การจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมและมีประสิทธิภาพก่อนท่ีผูเ้รียนจะเรียนเน้ือหาใหม่ต่อไป 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดเ้ลือกเกณฑ์ท่ีใช้วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์หรือเกณฑ์การให้คะแนนแบบองรวมหรือแบบรวม (Holistic scoring)เน่ืองจากการ
ประเมินผลท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อตดัสินหรือสรุปผลการเรียนของนักเรียน และต้องการผลเป็น
ภาพรวมกวา้งๆ และเหมาะสมกบัเคร่ืองมือในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยั
สร้าง คือ แบบทดสอบแบบปรนยัแบบเลือกตอบ 4  ตวัเลือกท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนมาจ านวน 25 ขอ้  ใน
ขอ้สอบ 1 ขอ้ จะประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็นค าถาม และส่วนท่ีเป็นค าตอบซ่ึงเป็นตวัเลือก 4 ตวัเลือก 
โดยจะมีเพียง 1 ตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง หากตอบถูกหรือเลือกถูกไดค้ะแนน 1 คะแนน หากตอบผิดหรือ
เลือกไดข้อ้ผดิจะไดค้ะแนน 0 คะแนน 
 

3.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  
  

 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS จ านวน 12 เร่ือง 
(Pizzini  ,Shepardson  & Abell 1989; สุภทัราสิริรุ่งเรือง 2554; สุภาพ  โสรส 2555; ภิญญดา กลบั
แกว้ 2556; ชาคริต  เรืองประพนัธ์ 2556; มณีรัตน์ พนัธุตา 2556; เมธาสิทธ์ิ ธญัรัตนศรีสกุล 2557; 
อภิณห์พร  มาน่ิม 2557; ลลิล  บุญยวง 2557; วิภาดา  คลา้ยน่ิม 2558; นริศรา ส าราญวงษ ์2558; จีรา
วะดี  เกษี 2560 และ ปิยวรรณ ผลรัตน์ 2560) โดย Pizzini  ,Shepardson  & Abell 1989 ไดศึ้กษาผล
การจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ดว้ยวิธีการแกปั้ญหาโดยการสอนแบบ  SSCS  กบัการสอนแบบ
ปกติ   มีงานวิจัยท่ีมีวตัถุประสงค์ การวิจัยเหมือนกันคือ ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ SSCS จ านวน 4 เร่ือง คืองานวิจยัของ  
สุภทัรา สิริรุ่งเรือง (2554) งานวิจยัของภิญญดา กลบัแกว้ (2556) มีวตัถุประสงค์สอดคลอ้งกนัคือ  
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ SSCS  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวและสมการก าลงั
สองตวัแปร  ส่วนงานวิจยัของนริศรา ส าราญวงษ์ (2558) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ SSCS  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
เร่ืองบทประยกุต ์ป.5  และงานวจิยัของวภิาดา คลา้ยน่ิม (2560)ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ SSCS  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
เร่ืองความน่าจะเป็น  นอกจากน้ีมีงานวจิยั จ  านวน  9  เร่ืองมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัท่ีสอดคลอ้งกนั 
คือ ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ 
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SSCS คืองานวจิยัของสุภทัรา  สิริรุ่งเรือง  (2554)   งานวจิยัของ ภิญญดา กลบัแกว้  (2556)  งานวจิยั
ของมณีรัตน์ พนัธุตา  (2556)  งานวิจยัของเมธาสิทธ์ิ ธญัรัตนศรีสกุล  (2557)  งานวิจยัของอภิณห์
พร  มาน่ิม(2557) งานวจิยัของลลิล  บุญยวง(2557)  งานวจิยัของนริศรา ส าราญวงษ ์(2558)  งานวจิยั
ของจีราวะดี  เกษี (2560)   และงานวจิยัของปิยวรรณ ผลรัตน์(2560) และยงัมีงานวจิยัจ  านวน 4 เร่ือง 
ศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัวิธีการสอนรูปแบบอ่ืนๆ  คือ งานวิจยั
ของสุภาพ  โสรส (2555) การเปรียบเทียบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  KWDL และเทคนิค  SSCS  ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษท่ี 3  งานวิจยัของชาคริต  เรืองประพนัธ์ (2556) พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบ SSCSร่วมกบัทฤษฎีการสร้างองค์วามรู้ด้วย
ตนเอง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาท่ี 3  งานวจิยัของมณีรัตน์ พนัธุตา (2556) ศึกษาความสามารถใน
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกบั
กระบวนการ แกปั้ญหาของ Polya ของนกัเรียนมธัยมศึกษาท่ี 4  และงานวิจยัของปิยวรรณ ผลรัตน์
(2560) พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้รูปแบบ  SSCS  ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาท่ี 3   
 แผนการจดัการเรียนรู้ในงานวิจยัทั้ง  เร่ือง สร้างโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS มีขั้นตอน ดงัน้ีคือ ขั้นน าเขา้ ขั้นสอน( ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ  ขั้น Search : S   
ขั้น Solve : S  ขั้น Create : C และ ขั้น Share : S )  และขั้นสรุป 
 เน้ือหาท่ีศึกษาในงานวิจยั 12 เร่ือง เป็นการศึกษาเก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ 
จ านวน 3 เร่ือง คือ งานวจิยัของมณีรัตน์ พนัธุตา(2556)ศึกษาเร่ืองตรรกศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   
งานวจิยัของลลิล  บุญยวง (2557)  ศึกษาการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  และ
งานวิจยัของนริศรา ส าราญวงษ ์(2558)  ศึกษาบทประยุกต ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 นอกจากน้ีเป็น
การศึกษาเก่ียวกบัการวดัจ านวน 1 เร่ือง คือ งานวิจยัของจีราวะดี  เกษี (2560) ศึกษาเร่ืองพื้นท่ีผิว
และปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ยงัมีการศึกษาเก่ียวกบัพีชคณิต จ านวน 5 เร่ือง คืองานวิจยัของ
สุภทัรา  สิริรุ่งเรือง  (2554)  งานวิจยัของภิญญดา กลบัแกว้  (2556) ศึกษาเร่ืองสมการก าลงัสองตวั 
แปรเดียว และการประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และงานวิจยัของ 
ชาคริต  เรืองประพนัธ์(2556) งานวิจยัของอภิณห์พร  มาน่ิม (2557)  และงานวิจยัของปิยวรรณ ผล
รัตน์(2560)ศึกษาเร่ืองสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปร
เดียว อสมการ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
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และมีการศึกษาเก่ียวกบัการวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็นจ านวน 3  เร่ือง คืองานวิจยัของ
สุภาพ  โสรส (2555)  งานวิจัยของวิภาดา  คล้ายน่ิม (2560) ศึกษาเร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 และ5 ตามล าดบั  และ งานวิจยัของเมธาสิทธ์ิ ธญัรัตนศรีสกุล  (2557) ศึกษาเร่ือง 
สถิติชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6   
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวิจยัประกอบดว้ย แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ และแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบเลือกตอบจ านวน 20-30 ขอ้ และแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแก้ โจทย์ปัญหาจ านวนเป็นแบบอัตนัย 2-5 ข้อ แต่ท่ีมีเพิ่มเติม คือสุภัทรา   สิริรุ่งเรือง 
(2554)และวิภาดา  คลา้ยน่ิม(2560)ไดส้ร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดักาเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS  สุภาพ  โสรส (2555) ได้สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมี
วจิารณญาณชนิด  4  ตวัเลือก   
 แบบแผนการวิจัยท่ีใช้แบบวดัก่อน-หลังการทดลองกลุ่มเดียวได้แก่งานวิจัยของ 
สุภทัรา สิริรุ่งเรือง (2554) ภิญญดา กลบัแกว้ (2556)  ชาคริต  เรืองประพนัธ์(2556) มณีรัตน์ พนัธุตา
(2556) อภิณห์พร  มาน่ิม(2557) ลลิล  บุญยวง(2557) วิภาดา  คลา้ยน่ิม (2558) นริศรา ส าราญวงษ์ 
(2558) และปิยวรรณ ผลรัตน์(2560) ขนาดกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 44 คน  31 คน 48 คน  46 คน  35 คน 
35 คน  18 คน  31 คน และ  50 คน ตามล าดบั ส่วนงานวิจยัแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดย
การสุ่ม วดัก่อนหลงัการทดลอง ไดแ้ก่งานวิจยัของ   Pizzini    ,Shepardson  & Abell(1989)  สุภาพ  
โสรส (2555) เมธาสิทธ์ิ ธญัรัตนศรีสกุล (2557) และจีราวะดี  เกษี(2560)ขนาดกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 
29 คน 44 คน และ  30  คน ตามล าดบัโดยกลุ่มทดลอง เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCSและกลุ่มควบคุมเป็นกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยท่ีมีการใช้การทดสอบค่าทีแบบ t-test 
dependent Samples จ านวน 5 เร่ือง ไดแ้ก่ งานวิจยัของสุภทัรา สิริรุ่งเรือง (2554) ภิญญดา กลบัแกว้ 
(2556)  ชาคริต  เรืองประพนัธ์ (2556วภิาดา  คลา้ยน่ิม (2558) และปิยวรรณ ผลรัตน์ (2560) งานวจิยั
ท่ีมีการใช้ทั้ งการทดสอบค่าทีแบบ t-test dependent Samples และการ ทดสอบค่าทีแบบ t-test 
independent Samples  คือ งานวิจยัของสุภาพ  โสรส  (2555)  นอกจากน้ีงานวิจยัท่ีใชก้ารวิเคราะห์
ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) และ Hotelling’s  T2  (Dependent  Samples)คืองานวิจยัของจีรา
วะดี  เกษี(2560 ) ส่วนงานวิจยัของลลิล  บุญยวง(2557) ใชค้่าของดชันีประสิทธิผลเรียบเทียบก่อน
เรียนและหลงัเรียน 
 ผลการวิจยัท่ีเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน การจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS คืองานวิจยัของสุภทัรา สิริรุ่งเรือง พบวา่ 1) นกัเรียนมีผลการเรียน 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   2)นกัเรียน 
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มีความสามารถในการแกปั้ญหา อยูใ่นระดบัดี  3) การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
นักเรียนส่วนใหญ่เห็นด้วย ซ่ึงสอดคล้องกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  งานวิจยัของภิญญดา กลบัแก้ว 
(2556)   พบว่า  1) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัตวัแปร
เดียว หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่ เกณฑ์ร้อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
2)นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา ทางคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดีมาก งานวิจยัของชาคริต  
เรืองประพนัธ์(2556)พบวา่ 1)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 2) ความพึงพอใจต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยภาพรวมระดบัความพึงพอใจของ
นกัเรียนอยู่ในระดบัดีมากคิด เป็นระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.06 งานวิจยัของเมธาสิทธ์ิ ธัญรัตนศรีสกุล 
(2557) พบว่า 1)ทกัษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคะแนนเฉล่ียของทกัษะการ
แกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระคบั .05  2)
ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระคบั .05  3)
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัไดรั้บการ จดัการ สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระคับ .05 งานวิจัยของวิภาดา  คล้ายน่ิม (2558)พบว่า  1)นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและ สูงกวา่เกณฑ ์60% อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
2) นักเรียนส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ SSCS ว่ามีความเหมาะสม  
งานวจิยั และงานวจิยัของปิยวรรณ ผลรัตน์(2560) พบวา่ 1)นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 ส่วน
งานวจิยัของ จีราวะดี  เกษี(2560) ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCSกบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยวิธีการ จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 และงานวิจัยของลลิล  บุญยวง (2557) ใช้ค่าของดัชนี
ประสิทธิผลเรียบเทียบก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ เม่ือเปรียบเทียบค่าดชันีประสิทธิผลก่อนเรียน
และหลงัเรียน มีค่าดชันี ประสิทธิผลเท่ากบั 0.7677  แสดงวา่นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน  0.7677 หรือ
คิดเป็น ร้อยละ 76.77 
 ผลการวิจยัท่ีเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS กบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืน คือ 
งานวิจยัของสุภาพ  โสรส (2555) 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  KWDL  ตาม
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย ตนเอง  มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  2)  นกัเรียนท่ีไดรั้บ



35 

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  SSCS  ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย ตนเอง  มีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   3)  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  SSCS  ตามทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วย ตนเอง  มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  สูงกว่านกัเรียนท่ี ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  KWDL  ตามทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง  อยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 จากผลการศึกษารายงานวิจยัเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
รวมทั้ง 12 เร่ือง แสดงให้เห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เป็นวิธีการเรียนรู้
เพื่อเพิ่มความสามารถทางการเรียนและมุ่งเน้นให้นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหาและให้นกัเรียนใช้ 
กระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล มุ่งใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยครูเป็นเพียงผูแ้นะน า เสนอปัญหา 
และเป็นผูก้ระตุน้ให้นักเรียนคิดและคน้ควา้ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาดว้ยกลวิธีท่ีหลากหลาย ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง เรียนคณิตศาสตร์ดีข้ึน  ซ่ึง
ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวิจยัของนกัวชิาการ ดงัตารางท่ี 2.4 ต่อไปน้ี 



36 

ตารางท่ี 2.4 การสังเคราะห์งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
 

ผูวิ้จยั วตัถุประสงค ์ จุดมุ่งหมาย ตวัแปรตาม วิชาระดบั แผนการสอน แบบการวิจยั ผลการวิจยั 
Pizzini     
,Shepardso
n  & Abell 
(1989) 

ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ดว้ย
วิธีการแกปั้ญหาโดยการ
สอนแบบ  SSCS  กบัการ
สอนแบบปกติ 

ศึกษาผลการ
จดัการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ดว้ย
วิธีการแกปั้ญหา
โดยการสอนแบบ  
SSCS  กบัการ
สอนแบบปกติ 

ความสามารถใน
การแกโ้จทย์
ปัญหา 

วิทยาศาสตร์
ประถมศึกษา
และ
มธัยมศึกษา 

- กลุ่มทดลอง
และกลุ่ม
ควบคุม 
 

1.นกัเรียนการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ดว้ย
วิธีการแกปั้ญหาโดยการสอนแบบ  SSCSมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกวา่นกัเรียน
ไดรั้บการสอนแบบปกติ 
2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาความสามารถในการ
แกปั้ญหาสูงกวา่นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

สุภทัรา 
สิริรุ่งเรือง 
(2554) 

    1.ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้
รูปแบบ SSCS 
   2.ศึกษาความสามารถ
ในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้
รูปแบบ SSCS 
   3.ศึกษาความคิดเห็น
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS 

ศึกษาผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS 

 1 .ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 
 2.ความสามารถ
ในการแกโ้จทย์
ปัญหา 
  3.ความคิดเห็น
ของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS 

การประยกุต์
ของสมการ
เชิงเส้นตวั
แปรเดียว ม.2 

แผนการจดั    
การเรียนรู้โดย
ใชใ้ชรู้ปแบบ 
SSCS 10 แผน 
12 คาบ 

กลุ่มเดียว  
วดัก่อน – หลงั  
(n = 44)สุ่ม
แบบกลุ่ม 

   1. นกัเรียนมีผลการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  
   2.นกัเรียน มีความสามารถในการแกปั้ญหา อยู่
ในระดบัดี  
   3.การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS นกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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ผูวิ้จยั วตัถุประสงค ์ จุดมุ่งหมาย ตวัแปรตาม วิชาระดบั แผนการสอน แบบการวิจยั ผลการวิจยั 
สุภาพ   
โสรส 
(2555) 
 
 
 
 
 

1.  เพื่อเปรียบเทียบ  การ
คิดอยา่งมีวิจารณญาณ  
และผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน ดว้ยเทคนิค  KWDL  
ตามทฤษฎีการสร้าง 
ความรู้ดว้ยตนเองก่อน
เรียนและหลงัเรียน 
2.  เพื่อเปรียบเทียบ  การ
คิดอยา่งมีวิจารณญาณ  
และผลสมัฤทธ์ิทางการ
ดว้ยเทคนิค  SSCS  ตาม
ทฤษฎีการสร้าง ความรู้
ดว้ยตนเองก่อนเรียนและ
หลงัเรียน  
3.  เพื่อเปรียบเทียบการ
คิดยา่งมีวิจารณญาณ  
และผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์  
ระหวา่งการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  
KWDL  และเทคนิค  
SSCS  ตามทฤษฎีการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
 

การเปรียบเทียบ
การคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ  และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิค  KWDL 
และเทคนิค  SSCS  
ตามทฤษฎีการ
สร้างความรู้ 

1  การคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ     
2  ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ความน่าจะ
เป็น ม. 3 

แผนการ
จดัการเรียนรู้ 
เทคนิค  
KWDL  ตาม
ทฤษฏีการ
สร้างความรู้
ดว้ยตนเอง
และเทคนิค  
SSCS  ตาม
ทฤษฏีการ
สร้างความรู้
ดว้ยตนเอง  
อยา่งละ  12  
แผน 12 คาบ   

กลุ่มทดลอง
และกลุ่ม
ควบคุม 
วดัก่อน – หลงั 
(n = 29 + 26) 
สุ่มแบบกลุ่ม 

1.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  
KWDL  ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย ตนเอง  
มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อน เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
2.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  
SSCS  ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย ตนเอง  มี
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01    
 3.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  
SSCS  ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย ตนเอง  มี
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  สูงกวา่นกัเรียนท่ี 
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  KWDL  
ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  อยา่งมี
นยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 

  

ตารางท่ี 2.4  (ต่อ) 
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ผูวิ้จยั วตัถุประสงค ์ จุดมุ่งหมาย ตวัแปรตาม วิชาระดบั แผนการสอน แบบการวิจยั ผลการวิจยั 
ภิญญดา 
กลบัแกว้ 
(2556) 

 1.ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้
รูปแบบ SSCS 
   2.ศึกษาความสามารถ
ในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้
รูปแบบ SSCS 
 

ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์และ
ความ สามารถใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดย
ใชรู้ปแบบ SSCS 

1 .ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 
 2. ความสามารถ
ในการแกโ้จทย์
ปัญหา 
 

สมการก าลงั
สองตวั แปร
เดียว ม.2 

แผนการจดั    
การเรียนรู้โดย
ใชใ้ชรู้ปแบบ 
SSCS 10 แผน 
12 คาบ 

กลุ่มเดียว วดั
ก่อน – หลงั  
(n = 31)สุ่ม
แบบกลุ่ม 

  1. นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัตวัแปรเดียว หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่ เกณฑร้์อยละ 
60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
   2. นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดีมาก 

ชาคริต  
เรือง
ประพนัธ์
(2556) 

1. เพื่อพฒันาผลการ
จดัการเรียนรู้ ให้มี
ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์์์80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ 
3. เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของนกัเรียน  

พฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์โดยใช้
การจดัการเรียนรู้
แบบ SSCSร่วมกบั
ทฤษฎีการสร้าง
องคว์ามรู้ดว้ย
ตนเอง  

1. ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
 2. ความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ี 

1. สมการ
ก าลงัสองตวั
แปรเดียว 
 2. โจทย์
ปัญหา
เก่ียวกบั
สมการก าลงั
สองตวัแปร
เดียว ม3 

แผนการ
จดัการเรียนรู้
แบบ SSCS
ร่วมกบัทฤษฎี
การสร้างองค์
วามรู้ดว้ย12 
แผน 12 คาบ 

กลุ่มเดียว วดั
ก่อน – หลงั  
(n = 48)สุ่ม
แบบกลุ่ม 

  1. การจดัการเรียนรู้ โดยใช ้ทฤษฎีการสร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเองร่วมกบัการจดัการเรียนรู้
แบบ SSCS มี ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์์์80/80 
ท่ีระดบั 85.32/84.90ซ่ึงมีค่าสูงกว่าเกณฑท่ี์
ก าหนดไว ้ 
   2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ พบวา่
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
   3. ความพึงพอใจต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดย
ภาพรวมระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนอยูใ่น
ระดบัดีมากคิด เป็นระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.06  
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ผู้วจิัย วตัถุประสงค์ จุดมุ่งหมาย ตัวแปรตาม วชิาระดบั แผนการสอน แบบการวจิัย ผลการวจิัย 

มณีรัตน์
พนัธุตา
(2556) 

1.ศึกษาความสามารถใน
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
2.ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  
 
 

ศึกษา
ความสามารถใน
การแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียน 
โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS ร่วมกบั
กระบวนการ 
แกปั้ญหาของ 
Polya 

1 .ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 
 2. ความสามารถ
ในการแกโ้จทย์
ปัญหา 
 

ตรรกศาสตร์
เบ้ืองตน้ ม.4 

แผนการ
จดัการเรียนรู้
แบบ รูปแบบ 
SSCS  
ร่วมกบั
กระบวนการ 
แกปั้ญหาของ 
Polya 16 แผน 
16 คาบ 

กลุ่มเดียว วดั
ก่อน – หลงั  
(n = 46)สุ่มแบบ
กลุ่ม 

1) นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์เฉล่ีย เท่ากบั 36.37 คิดเป็น
ร้อยละ 72.74 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์
33 คน คิดเป็นร้อยละ 71.74 ของจ านวนนกัเรียน
ทั้งหมด ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
2) นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์เฉล่ียเท่ากบั 22.20 คิดเป็นร้อยละ 
73.99 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์35 คน      
คิดเป็นร้อยละ 76.09 ของจ านวนนกัเรียน
ทั้งหมด ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

เมธาสิทธ์ิ 
ธญัรัตนศรี
สกุล (2557) 

1. .เปรียบเทียบทกัษะการ
แกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ก่อน-หลงั
เรียน โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบ SSCSE 
2.เปรียบเทียบทกัษะการ
แกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยการ
จดัการเรียนรู้แบบ 
SSCSEกบัเกณฑ ์ร้อยละ 
70 

ศึกษาผลการ
จดัการเรียนรู้ดว้ย
รูปแบบ SSCSE ท่ี
มีต่อทกัษะการ
แกปั้ญหาและ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชา
คณิตศาสตร์ 

1.ทกัษะการ
แกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
2.ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 

สถิติ ม.6 1.แผนการ
จดัการเรียนรู้
แบบ รูปแบบ 
SSCS  
2 แผน  9 คาบ 
1.แผนการ
จดัการเรียนรู้
แบบ รูปแบบ 
สสวท.  
2 แผน  9 คาบ 
เป็นแผนแบบ
รายหน่วย 

กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมวดั
ก่อน – หลงั 
(n = 44 + 44) 
สุ่มแบบกลุ่ม 

1.ทกัษะการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน มีคะแนนเฉล่ียของทกัษะการแกปั้ญหา
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระคบั .05 
2.ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระคบั .05   
3.ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัไดรั้บการ จดัการ 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระคบั .05 
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ผูวิ้จยั วตัถุประสงค ์ จุดมุ่งหมาย ตวัแปรตาม วิชาระดบั แผนการสอน แบบการวิจยั ผลการวิจยั 
อภิณห์พร  
มาน่ิม
(2557) 

1.ศึกษาความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์  
 

การใชรู้ปแบบ
SSCSเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถใน
การแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ความสามารถใน
การแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์  
 

อสมการ ม.3 แผนการ
จดัการเรียนรู้
แบบ รูปแบบ 
SSCS  
6 แผน  12 
คาบ 
 

กลุ่มเดียว วดั
ก่อน – หลงั  
(n = 35)สุ่มแบบ
กลุ่ม 

1.นกัเรียนสามารถน าความรู้ และประสบการณ์
จากการเรียนรู้รูปแบบSSCSมาใชใ้นการแก้
โจทยปั์ญหาอสมการไดอ้ยา่งหลากหลาย 
2.นกัเรียนสามารถเลือกใชวิ้ธีการ แกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ไดสู้งสุด 3 วิธี นกัเรียนมี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
ทุกขั้นตอนของรูปแบบSSCSอยูใ่นระดบัดีมาก 

ลลิล  บุญ
ยวง(2557) 

1.  เพื่อสร้างและใช้
แผนการจดัการเรียนรู้การ
แกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์                   
 2.  เพื่อเปรียบเทียบ
ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน
และหลงัเรียน            

พฒันาทกัษะการ
แกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์โดยใช้
รูปแบบSSCS 

1.  คณิตศาสตร์                   
 2.  ทกัษะการแก้
โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์  

การแกโ้จทย์
ปัญหา
คณิตศาสตร์ 
ป.2 

แผนการ
จดัการเรียนรู้
แบบ รูปแบบ 
SSCS  
8 แผน  16 
คาบ 
 

กลุ่มเดียว วดั
ก่อน – หลงั  
(n = 35)สุ่มแบบ
กลุ่ม 

เม่ือเปรียบเทียบค่าดชันีประสิทธิผลก่อนเรียน
และหลงัเรียน มีค่าดชันี ประสิทธิผลเท่ากบั 
0.7677  แสดงวา่นกัเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึน  
0.7677 หรือคิดเป็น ร้อยละ 76.77 
 

นริศรา 
ส าราญวงษ ์ 
(2558) 

1.  เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เกณฑร้์อยละ 75   
2.  ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์  

การจดัการเรียนรู้
ดว้ยรูปแบบ SSCS 
เพื่อพฒันา
ความสามารถใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์  

1.ความสามารถใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
2.ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 

บทประยกุต ์
ป.5 

แผนการ
จดัการเรียนรู้
แบบ รูปแบบ 
SSCS  
12 แผน   
 

กลุ่มเดียว วดั
ก่อน – หลงั  
(n = 18)สุ่มแบบ
กลุ่ม 

1.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ SSCS 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ ท่ีระดบั .01  
 2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง
บทประยกุต ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 5 
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ SSCS 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญั ทาง
สถิติท่ีระดบั .01   
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ผูวิ้จยั วตัถุประสงค ์ จุดมุ่งหมาย ตวัแปรตาม วิชาระดบั แผนการสอน แบบการวิจยั ผลการวิจยั 
วิภาดา  
คลา้ยน่ิม 
(2560) 

1. ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน คณิตศาสตร์ 
2. ศึกษาความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS  

ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ โดย
ใชรู้ปแบบ SSCS  
 

1 .ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 
 2.ความคิเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการ
จดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS 

ความน่าจะ
เป็น ม.5 

แผนการ
จดัการเรียนรู้
แบบ รูปแบบ 
SSCS  
10 แผน   
 

กลุ่มเดียว วดั
ก่อน – หลงั  
(n = 31)สุ่มแบบ
กลุ่ม 

1) นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น โดยใช้
รูปแบบ SSCS สูงกวา่เกณฑ ์60% อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
2) นกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัการจดัการ
เรียนรู้ เร่ือง ความน่าจะเป็น โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS วา่มีความเหมาะสม 
 

จีราวะดี  
เกษี(2560) 

  1.  เพื่อพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ  
SSCS    ท่ีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์ 75/75 
  2.  เพื่อศึกษาดชันี
ประสิทธิผลของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ  
SSCS  และการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ   
  3.  เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
และผลสมัฤทธ์ิ ทางการ
เรียน 

การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ  
SSCS    เพื่อ
ส่งเสริม
ความสามารถ ใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์  และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน วิชา
คณิตศาสตร์  ของ
นกัเรียนชั้น 

1.ผลสมัฤทธ์ิการ
เรียนคณิตศาสตร์     
 2.ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

เร่ืองพ้ืนท่ีผิว
และปริมาตร  
ม.3 

แผนการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ
SSCS  จ านวน  
15  แผน  
แผนการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ
ปกติ  จ  านวน  
15  แผน   

กลุ่มทดลอง
และกลุ่ม
ควบคุมวดัก่อน 
– หลงั 
(n = 30 + 28) 

1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบSSCS  มี
ประสิทธิภาพ  E1/E2  เท่ากบั  86.00/86.50   
 2.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบSSCS  มี
ดชันีประสิทธิผลเท่ากบั  0.7065   เพ่ิมข้ึนร้อยละ  
70.65  และแผนการจดักิจกรรม การเรียนรู้แบบ
ปกติ  มีดชันีประสิทธิผลเท่ากบั  0.6631  คิดเป็น
ร้อยละ  66.31  
 3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  สูงกวา่นกัเรียนท่ี
เรียนรู้โดยวิธีการ จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
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ผูวิ้จยั วตัถุประสงค ์ จุดมุ่งหมาย ตวัแปรตาม วิชาระดบั แผนการสอน แบบการวิจยั ผลการวิจยั 
ปิยวรรณ 
ผลรัตน์
(2560) 
 

1.เปรียบเทียบ
ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
2.  ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

พฒันา
ความสามารถใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียน โดย
ใชรู้ปแบบ  SSCS  
ร่วมกบัเทคนิค
เพ่ือนคู่คิด 

1.ผลสมัฤทธ์ิการ
เรียนคณิตศาสตร์     
 2.ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

อสมการ ม.3 แผนการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ
SSCSร่วมกบั
เทคนิคเพ่ือน
คู่คิด     
จ  านวน  9  
แผน   

กลุ่มเดียว วดั
ก่อน – หลงั  
(n = 50)สุ่มแบบ
กลุ่ม 

1.นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา ทาง
คณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั  .01 

 
 

ตารางท่ี 2.4  (ต่อ) 
42 
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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล ผูว้จิยัมีวธีิการด าเนินการ วิจยัตามหวัขอ้ต่อไปน้ี  
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล  

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนก าแพงวิทยา จงัหวดัสตูล   
ภาคเรียนท่ี 2ปีการศึกษา 2562 จ านวน 6 หอ้งเรียน  มีนกัเรียนจ านวน 212 คน   
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนก าแพงวิทยา จงัหวดัสตูล  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน  มีนกัเรียนจ านวน 36 คน  ไดม้าโดยวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม  
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ีประกอบด้วย  แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง ล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิตโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ  SSCS และ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์   เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต  
รายละเอียดการสร้าง พฒันาและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยั มีดงัน้ี  
 2.1  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ เร่ือง ล ำดับเลขคณิตและล ำดับเรขำคณิตโดย
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้รูปแบบ SSCS  ซ่ึงผูว้ิจยัด าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ
การวจิยัตามล าดบั ดงัน้ี   
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  2.1.1  ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551  
(ปรับปรุง 2560)   เก่ียวกบัสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวกัลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาท่ี 5 
  2.1.2  ศึกษาสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั โครงสร้างรายวิชาและ
ค าอธิบายรายวิชา เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ระดบัชั้นมธัยมศึกษาท่ี 5 ในหลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนก าแพงวทิยา จงัวดัสตูล 
  2.1.3  ศึกษาหนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ของสถาบนั 
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ คู่มือการวดัผลประเมินผล 
คณิตศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง 
ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต 
  2.1.4 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และจ านวนคาบเร่ือง ล าดบั
เลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต เพื่อไดส้ร้างตารางวเิคราะห์เน้ือหาดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.1  โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิต

และล าดบัเรขาคณิต 
 

แผนท่ี เร่ือง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ จ านวนชัว่โมง 
1 ล าดบัเลขคณิต 1) นกัเรียนบอกความหมาย

ของล าดบัเลขคณิตได ้
2) นกัเรียนสามารถหาพจน์
ต่างๆของล าดบัเลขคณิตได ้

2 

2 ล าดบัเลขคณิต 1) นกัเรียนสามารถหาจ านวน
พจน์ของล าดบัเลขคณิตได ้

2 

3 ล าดบัเลขคณิต 1) นกัเรียนสามารถน าความรู้
เร่ือง  ล าดบัเลขคณิตไปใชใ้น
การแกโ้จทยปั์ญหาได ้

2 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

แผนท่ี เร่ือง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ จ านวนชัว่โมง 
4 ล าดบัเรขาคณิต 1) นกัเรียนบอกความหมาย

ของล าดบัเรขาคณิตได ้
2) นกัเรียนสามารถหาพจน์
ต่างๆของล าดบัเรขาคณิตได ้

2 

5 ล าดบัเรขาคณิต 1) นกัเรียนสามารถหาจ านวน
พจน์ของล าดบัเรขาคณิตได ้

2 

6 ล าดบัเรขาคณิต 1) นกัเรียนสามารถน าความรู้
เร่ือง  ล าดบัเรขาคณิตไปใชใ้น
การแกโ้จทยปั์ญหาได ้

2 

รวม  6   แผน   12  ชัว่โมง 

   
  2.1.5  ศึกษารายละเอียด แนวคิด ทฤษฎี และหลกัการ เก่ียวกบั การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  
  2.1.6  ศึกษาแนวทางการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์   เร่ือง ล าดบัเลข
คณิตและล าดบัเรขาคณิตโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ SSCS     
  2.1.7 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์   เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดับ
เรขาคณิตโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ SSCS    พร้อมใบความรู้และใบกิจกรรม  ตาม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด 
  2.1.8 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสร็จแล้วเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งและน าไปปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
  2.1.9 น าแผนการแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนและปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอ
ผู ้เ ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสม และความสอดคล้องระหว่าง สาระส าคัญ   
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการ เรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้  และ
การวดัและประเมินผล  ผลท่ีไดจ้ากการประเมินความเหมาะสม และความสอดคลอ้งของแผนการ
จดัการเรียนรู้  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดี 
  2.1.10  ปรับปรุงและแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญได้เสนอแนะ  
และจดัพิมพเ์ป็นรูปเล่มและน าไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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 2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำคณิตศำสตร์ เร่ือง ล ำดับเลขคณิตและ
ล ำดับเรขำคณติ   ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการสร้าง และตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยัตามล าดบั ดงัน้ี   

  2.2.1 ศึกษาโครงสร้างหลกัสูตร  ค  าอธิบายรายวิชา  เน้ือหา เร่ือง ล าดบัเลขคณิต
และล าดบัเรขาคณิต  

  2.2.2 ศึกษาวิธีการวดัผลสัมฤทธ์ิ และการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ จาก
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

  2.2.3 สร้างตารางวเิคราะห์จุดประสงคแ์ละพฤติกรรม ซ่ึงใหจุ้ดประสงคส์อดคลอ้ง
กบัระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  ตามท่ีวลิสัน(Wilson)  ไดแ้บ่งไว ้ 4  ระดบั ดงัน้ี  

1)  ความรู้ความจ าและการคิดค านวณ (Computation)   
2)  ความเขา้ใจ (Comprehension)  
3)  การน าไปใช ้(Application)   
4)  การวเิคราะห์ (Analysis)   

  2.2.4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบั
เลขคณิตและล าดับเรขาคณิต จ านวน 25 ข้อ โดยสร้าง 2 ฉบับคู่ขนานกัน เป็นแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4  
ตวัเลือก โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ ตอบถูกให ้1 คะแนน  ตอบผดิหรือไม่ตอบ ให ้0 คะแนน   
  2.2.5  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลข
คณิตและล าดบัเรขาคณิต ท่ีสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ  เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและน าไปปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
  2.2.6  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลข
คณิตและล าดับเรขาคณิต  ท่ีปรับปรุงและแก้ไขแล้วน าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  3  ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  โดยการหาค่า ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item – Objective  
Congruence : IOC) เพื่อพิจารณาขอ้สอบท่ีสร้าง ข้ึนสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และระดบั
พฤติกรรมท่ีวดั หรือไม่โดยใชเ้กณฑพ์ิจารณา ดงัน้ี   
   คะแนน  +1  ส าหรับขอ้สอบท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ
ระดบัพฤติกรรมท่ีวดั   
   คะแนน  0    ส าหรับขอ้สอบท่ีไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้  และระดบัพฤติกรรมท่ีวดั     
   คะแนน  -1   ส าหรับขอ้สอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     
และระดบัพฤติกรรมท่ีวดั   
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  ผลท่ีไดจ้ากการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  โดยการหาค่า ดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item – Objective  Congruence : IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต  ฉบบัก่อนเรียนและหลงัเรียนมีค่าดชันี ความสอดคลอ้งอยู่
ระหวา่ง  0.67 – 1.00 
  2.2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ไปทดลองใช้กบั 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนก าแพงวทิยา อ าเภอละงู  จงัหวดัสตูล จ านวน 30 คน ท่ีเคย
เรียนเร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต  น าผลการทดลองมาวเิคราะห์คุณภาพของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ โดยหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ซ่ึงไดค้่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ดงัน้ี 
 
 

ตารางท่ี 3.2  ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา                     
คณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต 

 
  2.2.8 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลข
คณิตและล าดบัเรขาคณิต หาค่าความเท่ียงของ โดยใชว้ธีิของ คูเดอร์–ริชาร์ดสัน (Kuder – 
Richardson Method)ท่ี  20 ไดค้่าความเท่ียง ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.3  ค่าความค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ก่อนเรียน 0.5-0.80 0.40-0.70 
หลงัเรียน 0.5-0.80 0.40-0.80 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

ค่าความเท่ียง  

ก่อนเรียน 0.80 
หลงัเรียน 0.80 
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  2.2.9  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต  และน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัไดท้  าการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 3.1  ก่อนท าการทดลอง ผูว้ิจยัไดใ้หน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน  เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต จ านวน 25 ขอ้ ใช้
เวลา 50 นาที 
 3.2  ผูว้จิยัน าแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบั
เรขาคณิตโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการสร้างและจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 6 แผน 12 ชัว่โมง 
 3.3  เม่ือผูว้ิจยัท าการทดลองสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนแลว้ 
ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ หลงัเรียน  เร่ือง 
ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต จ านวน 25 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาที 
 3.4  ผูว้จิยั บนัทึกคะแนนเพื่อน ามาใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล  
 
 ผูว้จิยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 4.1  บรรยายลกัษณะขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลข
คณิตและล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและ
ล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการทดสอบค่าที  (t –test)  
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชรู้ปแบบ SSCS ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการ วเิคราะห์ขอ้มูลตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยั  ดงัน้ี  
 ตอนท่ี 1  บรรยายลกัษณะขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบั

เลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5   

 ตอนท่ี 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิต

และล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี  5  
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ตอนที ่1  บรรยายลกัษณะข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง ล าดับ 
เลขคณติและล าดับเรขาคณติ ก่อนและหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบ SSCS ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5   

 
 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นในตอนน้ี มีจุดมุ่งมายเพื่อน าเสนอค่าสถิติ
บรรยายใหท้ราบถึงลกัษณะการแจกแจงของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน ของนักเรียนทั้ง 36 คน ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง 
ก่อนท่ีจะน าไปวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อตอบค าถามวิจยัต่อไป  ผลการวิเคราะห์ด้วยค่าสถิติ ประเภท
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความเบ ้โด่ง คะแนนต ่าสุดและคะแนนสูงสุด พบวา่ลกัษณะการ
แจกแจงตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่งนกัเรียน 36 คน มีความแตกต่างกนั โดยผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนเป็นการแจกแจงแบบเบข้วา มีความโด่งมากกว่าโคง้ปกติเล็กน้อย แต่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนเป็นการแจกแจงแบบเบซ้้ายมีความโด่งนอ้ย  ค่าเฉล่ีย
ของตวัแปรทั้งสองแตกต่างกนั ซ่ึงค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนมีค่าเป็น 
2.43 เท่าของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนโดยมีค่าเท่ากับ 7.28 และ17.67  
ตามล าดบั ค่าการกระจายวดัด้วยสัมประสิทธ์ิการแปรผนัของตวัแปรทั้งสองมีค่าแตกต่างกนั คือ 
31.429 19.083 ตามล าดบั    และจากการวิเคราะห์ขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อน
เรียนมีการกระจายค่อนข้างค่อนน้อยโดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 7.28 ซ่ึงนับว่าค่อนข้างน้อย  แต่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนมีการกระจายค่อนขา้งน้อยโดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 
17.67 ซ่ึงนบัว่าค่อนขา้งสูงเม่ือเทียบกบัคะแนนเต็ม และประกอบกบัลกัษณะการแจกแจงแบบเบ้
ซา้ย แสดงวา่กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนส่วนใหญ่ไดค้ะแนนสูงกวา่ค่าเฉล่ีย ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  วเิคราะห์ลกัษะขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและ
ล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5   

   
ตวัแปร วิธีสอน Mean SD. CV Skewness Kurtosis Minimum Maximum 

ผลสมัฤทธ์ิ
ก่อนเรียน sscs 7.28 2.288 31.429 .214 .387 2 13 

ผลสมัฤทธ์ิ
หลงัเรียน 

sscs 17.67 3.372 19.083 -.163 -.356 10 24 
 

หมายเหตุ : ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง = n = 36 

ตอนที ่2  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง ล าดับเลขคณติและ
ล าดับเรขาคณติ ก่อนและหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 5 

 
 ในการทดสอบสมมุติฐานการวิจยัว่า  “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน” ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติบรรยาย
สรุปไดว้า่ กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียน 36 คน มีค่าเฉล่ียตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อน
เรียนและค่าเฉล่ียตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนเท่ากับ 7.28 และ17.67 
คะแนน ตามล าดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  2.288 และ 3.372 คะแนนตามล าดบั  นัน่คือ 
การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียนมีค่าเฉล่ียสูงกวา่ก่อนเรียน 10.39 คะแนน  
โดยท่ีค่าเฉล่ียตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนมีค่าสูงประมาณสองเท่าของ
ค่าเฉล่ียตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนแสดงวา่ตวัแปรจดักระท า คือ การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCSไดผ้ลดีมาก 
 ผลการวิเคราะห์พบว่า คะแนนผลการวดัทั้งสองคร้ังสัมพนัธ์กนัอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั  (r =0.136 ; p = 0.430) มีความสัมพนัธ์ขนาดปานกลางเท่ากบั 0.136 ทิศทางบวกและ
ตวัแปรทั้งสองมีความแปรปรวนร่วมกนัประมาณ 1.85% แสดงวา่นกัเรียนท่ีไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงในการวดัคร้ังแรก มีแนวโน้มท่ีจะไดค้ะแนนสูงในการวดัคร้ังท่ี
สองดว้ย 
 ผลการทดสอบสมมติฐานแบบทางเดียวของผลต่างค่าเฉล่ียระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน คณิตศาสตร์หลังเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  พบว่า ปฏิเสธ
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สมมุติฐานหลักทางสถิติ ( H0 : µหลงั-  µก่อน< 0 )ท่ีระดับนัยส าคัญ  0.05 (t = 16.483; df = 35; p = 
0.000) จึงสรุปได้วา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 ส าหรับผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ผลต่างค่าเฉล่ีย (µหลงั-  µก่อน)  ไดช่้วงเช่ือมัน่ท่ี
ระดบัความเช่ือมัน่ 95% เท่ากบั 9.109 < (µหลงั-µก่อน)  11.668 ดงัผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในตารางท่ี 
4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวีดสตูล ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS   

 

ตวัแปร วิธี
สอน 

สถิติบรรยาย              Paired Samples Test 95% CI of dif. 

Mean SD. n  M.dif. SDD SEM.dif. t df p Lower Upper 
ผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน 
ผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน 

sscs 
sscs 

7.28 
17.67 

2.288 
3.372 

36 
36 

 10.39 2.271 0.495 16.483 35 .000 9.109 11.668 

หมายเหตุ  1)  n=36  
2) สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนและผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน = 0.136 ; p = 0.430 
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล ผูว้จิยัไดส้รุปการวจิยั  อภิปรายผล  รวมทั้งขอ้เสนอแนะไว้
ดงัน้ี 

 
1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 
  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและ
ล าดบัเรขาคณิต ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  5 

 1.2  สมมุติฐานการวจิัย 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน  
 1.3  วธีิด าเนินการวจัิย 
  1.2.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนก าแพงวทิยา จงัหวดัสตูล  ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 หอ้งเรียน  มีนกัเรียนจ านวน 36 คน  ไดม้าโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม  
  1.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั   ประกอบดว้ย  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง ล าดบั
เลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  และแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์   เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต   
  1.2.3  การเก็บรวบรวมขอ้มูล   ตามขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ก่อนท าการทดลอง ผูว้ิจยัไดใ้หน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน  เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต 
จ านวน 25 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาที 
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2)  ผูว้จิยัน าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต 
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการสร้างและจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 6 แผน 12 ชัว่โมง 

3)  เม่ือผูว้จิยัท  าการทดลองสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ี
สร้างข้ึนแลว้ ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
หลงัเรียน  เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต จ านวน 25 ขอ้เวลา 50 นาที 

4)  ผูว้จิยั บนัทึกคะแนนเพื่อน ามาใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
  1.2.4  การวิเคราะห์ขอ้มูล  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง
ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการ
ทดสอบค่าที  (t –test) 
 1.4  ผลการวจัิย 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารจดักิกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 

 
2.  อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจยั พบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสมมุติฐานในการวิจยัท่ีตั้งไว ้ ทั้งน้ีเพราะ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
SSCS   เป็นรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาวชิาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัโจทยปั์ญหา 
ซ่ึงทกัษะการแกปั้ญหาเป็นความสามารถในการเรียนรู้อย่างหน่ึงท่ีนกัเรียนพึงมีในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ โดยพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยมุ่งเน้นให้นักเรียน
เรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูมีหน้าท่ีแนะน าหรือกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดเรียนรู้ มีความสามารถในการ
เรียนคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึน ยงัท าให้นกัเรียนเขา้ใจความหมายและเห็นประโยชน์ของการเรียนรู้  โดย
ครูผูส้อนจดักิจกรรมการเรียนรู้จะประกอบดว้ยขั้นตอนในการท ากิจกรรม ดงัน้ี  ขั้นน า   ขั้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  ซ่ึง4 ขั้นตอน คือ 1. Search:S ขั้นการคน้ควา้ 2.Solve:Sขั้น
การวางแผนและการด าเนินการแกปั้ญหา 3. Create:C ขั้นการน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน 
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และ 4. S: Share  ขั้นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและขั้นสุดท้ายคือ ขั้นสรุป  ซ่ึงในขั้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบSSCS  จะเน้นให้ผู ้เ รียนเรียนรู้และปฏิบัติด้วยตนเอง มี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ดว้ยตนเองและร่วมกบัผูอ่ื้น รู้จกัเอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จกัร่วมมือ 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงประกอบด้วย 4 ขั้นตอน( สุภทัรา สิริรุ่งเรือง ,2554, น .21 :  ภิญญดา 
กลบัแกว้ ,2556, น .11 :  และ  ปิยวรรณ ผลรัตน์ ,2560, น .15 )  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  
 ขั้นท่ี  1 Search : S  เป็นขั้นการคน้หาขอ้มูลจากโจทยปั์ญหา  โดยนักเรียนอ่านและ
วิเคราะห์โจทยปั์ญหาเพื่อหาแนวทางการแกปั้ญหา พร้อมทั้งแยกประเด็นปัญหา โดยให้ครอบคลุม
ประเด็นต่างๆ คือ ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา ส่ิงท่ีโจทย ์ก าหนดให้  โดยคน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติมจากใบ
ความรู้ หรือหนงัสือ หรืออ่ืนๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง    ครูอาจจะมีการทบทวนความรู้เดิมโดยการยกตวัอยา่ง 
พร้อมแสดงวิธีการหาค าตอบบนกระดาน  (สุภาพ โสรส, 2555, น.14) และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ ชาคริต เรืองประพนัธ์  (2556)  ไดก้ล่าวว่า นกัเรียนจะเร่ิมจากการท าความเขา้ใจปัญหา  ซ่ึง
นกัเรียนตอ้งตอบค าถามใหไ้ดว้า่โจทยปั์ญหาในแต่ละขอ้ตอ้งการหาอะไร โจทยก์ าหนด ขอ้มูลอะไร
ให้บา้ง และในการจดักิจกรรมในแต่ละคาบให้นกัเรียนไดศึ้กษา และคน้หา ขอ้มูลจากโจทยปั์ญหา
ดว้ยตนเองให้มากท่ีสุด โดยใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือ เป็นกลุ่ม ซ่ึงนกัเรียนไดมี้การ
ระดมความคิดวิเคราะห์ และท าความเขา้ใจปัญหา เพื่อคน้หา ขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นปัญหาให้ไดค้รบถว้น 
ดงันั้น ส่ิงส าคญัท่ีนกัเรียนตอ้งกระท า คือ นกัเรียนตอ้ง มีการจดัระบบของขอ้มูลท่ีไดใ้หเ้ป็นล าดบั
ขั้นตอนเพื่อน าไปแกปั้ญหาในขั้นต่อไป 
 ขั้นท่ี  2 Solve : S   แกปั้ญหา  จากขั้นก่อนหนา้นกัเรียนก าหนดวิธีแกปั้ญหา และเขียน
แนวทางการแกปั้ญหาลงในใบกิจกรรมนกัเรียนตอ้งออกแบบขั้นตอน  วธีิการในการแกปั้ญหา  และ
ด าเนินการแกปั้ญหาเพื่อท่ีจะคน้หาค าตอบของปัญหา ตามขั้นตอนท่ีออกแบบไว ้ โดยการประยุกต์
วิธีการต่างๆมาใช้ได ้ (จิระวดี เกษี, 2560, น.12) ซ่ึงขั้นตอนน้ีนกัเรียนจะน าขอ้มูลจากขั้นตอนท่ี 1 
มาเช่ือมโยง แลว้วางแผนอยา่งคราวๆ เพื่อน าไปหาค าตอบในขั้นถดัไป Pizzini, Shepardson and Abell 
(1989)  กล่าวว่า  การหาค าตอบของปัญหาท่ีเราต้องการ ในขั้นน้ีนักเรียนต้องวางแผนในการ
แกปั้ญหา ขณะท่ีนกัเรียนด าเนินการแกไ้ขปัญหา ถา้พบปัญหาอีกสามารถกลบัไปขั้นท่ี 1 ได ้หรือ
นกัเรียน  อาจปรับปรุงแผนของตนท่ีวางไวโ้ดยการประยกุตเ์อาวธีิการต่างๆ มาใช ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ นริศรา ส าราญวงษ ์(2558)  กล่าววา่ ขั้นท่ี 2 S:Solve ขั้นแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนของการ
วางแผน และด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่าง ๆ ซ่ึงในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้งน าขอ้มูลในขั้นท่ี 1  
มาวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาตามท่ีวางแผนไว ้จากการสังเกตของพบวา่ นกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
สามารถด าเนินการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง ซ่ึงในขณะท่ีนกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหา  นกัเรียนมีความ
ตั้งใจ ช่วยกนัวางแผนแกปั้ญหาโดยการปรึกษาหารือกนัในกลุ่มและหากมีขอ้สงสัย ก็จะซกัถามครู 
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เม่ือพบวา่มีนกัเรียนบางกลุ่มยงัไม่สามารถวางแผนการแกปั้ญหาไดห้รือวางแผน การแกปั้ญหาผิด 
ครูก็จะใชค้  าถามกระตุน้และแนะน าให้นกัเรียนลองกลบัไปดูในขั้นท่ี 1 อีกคร้ัง และเม่ือนกัเรียนได้
ท ากิจกรรมมากข้ึนและไดฝึ้กท าแบบฝึกหดับ่อยข้ึน จะเร่ิมจากปัญหาท่ีง่ายไปจนถึงปัญหาท่ีมีความ
ซบัซอ้นข้ึนเร่ือย ๆแนกัเรียนก็สามารถวางแผน และด าเนินการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง และมีพฒันาการ
ในการแกปั้ญหาดีข้ึน ส่งผลใหค้วามสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงสอดคลองกบั
งานวิจยัของ ชาคริต เรืองประพนัธ์ (2556) พบว่า า นักเรียนเร่ิมมีแนวคิดในการ แก้ปัญหา และ
เช่ือมโยงกบัปัญหาท่ีนกัเรียนเคยแกม้าก่อน จึงท าให้ใชเ้วลานอ้ยลงใน การทา กิจกรรม และคน้พบ
วิธีการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง จนส่งผลให้นักเรียนสามารถวางแผน แก้ปัญหาได้ดีข้ึน และมี
ความสามารถในการเรียนรู้และการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึนตามล าดบั  
 ขั้นท่ี 3 Create : C สร้างค าตอบ ซ่ึงขั้นน้ีนักเรียนจะน าแนวทางการแกปั้ญหาจากขั้น
ก่อนหนา้มาแสดงวิธีท าเป็นขั้นตอนการหาค าตอบ ในใบกิจกรรมเพื่อง่ายต่อการท าความเขา้ ซ่ึงใน
ขั้นน้ีจะช่วยฝึกให้นกัเรียนมีความคิด อยา่งเป็นระบบ ครูอาจคอยช้ีแนะหรือ อธิบายเพื่อให้นกัเรียน
มีความเขา้ใจอย่างเป็นล าดบัขั้นตอน และคอยแนะน าว่าในการตรวจสอบผลของโจทยปั์ญหานั้น 
นกัเรียนตอ้งเร่ิมจากค าตอบ และท ายอ้นกลบัไป จนไปสู่ปัญหาของโจทยข์อ้นั้น ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ 
ในขั้นน้ีจะสามารถช่วย ใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดอยา่งเป็นระบบ เป็นขั้นตอน และสามารถเขียนขั้นตอน
การแกปั้ญหาได ้ออกมาเป็นขั้น ๆ ไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัแนวคิดในงานวิจยัของ สุภทัรา  สิริรุ่งเรือง  
(2554)  นริศรา  ส าราญวงษ ์(2558) และ ปิยวรรณ ผลรัตน์ (2560)  กล่าววา่ ขั้น Create : C เป็นขั้นท่ี
นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีได้จากการแก้ปัญหามาจดักระท าเป็นขั้นตอนด้วยวิธีการท่ีสามารถอธิบายให้
เขา้ใจไดง่้าย  การน าเอาขอ้มูลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา หรือตอบค าตอบ   ท่ีไดม้าจดักระท าให้อยู่ใน
รูปของค าตอบสามารถอธิบายเขา้ใจไดง่้าย โดยอาจท าไดโ้ดยการใชภ้าษา ท่ีง่ายสละสลวยมาขยาย
ความหรือตดัตอนค าตอบท่ีไดใ้ห้อยูใ่นรูปค าตอบท่ีสามารถอธิบายหรือ ส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย  
ส่งผลให้นักเรียนมีความคิดอย่างเป็นระบบ มีระเบียบขั้นตอนในการคิด ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้
อยา่งมีประสิทธิภาพ และน าไปสู่ขั้น แลกเปล่ียนความคิด 

ขั้นท่ี  4  Share : S  แลกเปล่ียนความคิด เป็นขั้นท่ีหลงัจากไดค้  าตอบจากปัญหายอ่ย
ในใบกิจกรรมแลว้ ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนสามารถแลกเปล่ียนความคิดระหวา่งเพื่อนท่ีนัง่ขา้งกนั 
หรือระหว่างกลุ่ม และเม่ือท าใบกิจกรรมเสร็จทั้ งหมด ครูสุ่มผูเ้รียน 2-3 คนออกมาน าเสนอ 
แลกเปล่ียนความคิดวิธีการหาค าตอบระหว่างกลุ่มหรือรายบุคคล เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ท่ี
หลากหลาย   ในขั้นน้ีนกัเรียนจะไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งและตรวจสอบผลของตนเองหรือของกลุ่ม  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของสถาบนั สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(2550 น.
145-155)  กล่าววา่ครูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดคิ้ด อธิบายในส่ิงท่ีคิด และน าเสนอแนวคิดของ
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ตนอยา่งอิสระกบัเพื่อนนกัเรียนในชั้นเรียน เพื่อช่วยใหน้กัเรียน ไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการคิด การให้
เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอร่วมกบัเพื่อนสมาชิกใน
กลุ่มและในชั้นเรียน  จากผลการวิจยั จะเห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็น
การท าให้นักเรียนได้รับการฝึกแกโ้จทยปั์ญหาบ่อย ๆ จากการท าใบกิจกรรมกลุ่มหรือการท าใบ
กิจกรรมดว้ยตนเอง ช่วยให้นกัเรียนสามารถด าเนินการแกปั้ญหา ไดอ้ยา่งเป็นระบบ สามารถเขียน
วธีิการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนเพื่อส่ือสารให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้นกัเรียนกลา้แสดงออกมาข้ึน กลา้ใช้
ค  าถาม  กล้าแสดงความคิดเห็น จากส่ิงท่ีได้เรียนรู้ จึงส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 จากผลการวจิยัดงักล่าว
สอดคลอ้ง กบังานวจิยัของ  สุภทัรา สิริรุ่งเรือง (2554), ภิญญดา กลบัแกว้ (2556) และ  ปิยวรรณ ผล
รัตน์ (2560)  พบวา่ ผลการวิจยัเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ        
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ยงัเป็นการจดัระบบความคิดแกปั้ญหาของโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์อยา่งเป็นขั้นเป็นตอน และการจดัล าดบัความยากง่าย โดยใชโ้จทยปั์ญหาง่ายไปสู่
ยากของแบบฝึกทกัษะในใบกิจกรรม ท าให้นกัเรียนสามารถเพิ่มทกัษะการแกโ้จทยแ์ละเรียบเรียง
เน้ือหาความรู้ไดดี้ยิ่งข้ึน  ทั้งกิจกรรมยงัเป็นกิจกรรมท่ีทา้ทา้ย และเพิ่มมนุษยส์ัมพนัธ์ นกัเรียนกลา้
คิดกลา้แสดงออกมากข้ึน และเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS
สามารถน าไปปรับใชแ้ละพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ในเน้ือหาอ่ืนๆได ้ซ่ึงการ
น าไปใชน้ั้น ครูควรศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ใหเ้ขา้ใจ เพื่อเป็น
แนวทางในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ส่ือการสอน ใหม่ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน    
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการท าวจิยัเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ในสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ และในระดบัอ่ืนๆ  
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  3.2.2  ควรมีการท าการศึกษาวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
กบัตวัแปรอ่ืนๆ เช่น ความสามารถในการแกปั้ญหา ความคงทนในการเรียนรู้ เจตคติต่อวชิา
คณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
  3.3.3  ควรมีการท าการศึกษาวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS
ร่วมกบัรูปแบบการสอนอ่ืนๆ ท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาท่ีสอดคลอ้งกนั 
  3.2.4  ควรมีการท าการศึกษาเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
กบัการจดัการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ เช่น การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ การจดัการเรียนรู้แบบแนะใหรู้้คิด 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นตน้ 
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รายช่ือผูทู้ร้งคุณวุฒิพิจารณาเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้ทู้รงคุณวุฒิพจิารณาเคร่ืองมือ 

 

1. ช่ือ   นายวสุิทธ์ิ    คงกลัป์       ครู วทิยฐานะช านาญการพิเศษ 

สถานทีท่ างาน  โรงเรียนควนเนียงวทิยา อ าเภอควนเนียง  จงัหวดัสงขลา   

วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี: วทิยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ.) คณะวทิยาศาสตร์ เอกคณิตศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์    ในโครงการส่งเสริมครูท่ีมีความสามารถพิเศษทางวทิยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ (ครู สควค.)  ของ สสวท. 

       ปริญญาโท: ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต(ศษ.ม.) แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน
(คณิตศาสตร์) มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ประสบการณ์หรือความช านาญ ท างานดา้นการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

2. ช่ือ  นางจ าเนียร  เหมาะสมาน 

สถานท่ีท างาน  โรงเรียนศรีสะเกษวทิยาลยั อ าเภอเมือง จงัหวดัศรีสะเกษ 

วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี: ศึกษาศาสตรบณัฑิต (ศษ.บ.) สาขาคณิตศาสตร์ศึกษา  

มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

ปริญญาโท: ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต(ศษ.ม.) แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน
(คณิตศาสตร์) มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ประสบการณ์หรือความช านาญ ท างานดา้นการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 18 ปี 

 

3. ช่ือ  นางเพญ็ประภา   สวาหลงั 

สถานท่ีท างาน  โรงเรียนก าแพงวทิยา อ าเภอละงู  จงัหวดัสตูล  

วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี: ครุศาสตรบณัฑิต (ค.บ.) สาขาคณิตศาสตร์   มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 

ปริญญาโท: ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต(ศษ.ม.) สาขาการวดัผลและวจิยัการศึกษา
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์  
ประสบการณ์หรือความช านาญ ท างานดา้นการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 21 ปี 
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ภาคผนวก ข  
ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 

โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง  ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณติศาสตร์       ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5   
หน่วยการเรียนรู้ที ่1  ล าดับเลขคณติและล าดับเรขาคณติ  
หน่วยย่อยเร่ือง    ล าดับเลขคณติ            เวลา  2 ช่ัวโมง           

 
สาระส าคัญ 
 ล าดบัเลขคณิต คือล าดบัซ่ึงมีผลต่างท่ีไดจ้ากการน าพจน์ท่ี n+1ลบดว้ยพจน์ท่ี n เป็นค่าคง

ตวัท่ีเท่ากนั ส าหรับทุกจ านวนเตม็บวก n และเรียก ค่าคงตวัท่ีเป็นผลต่างน้ีวา่ ผลต่างร่วม  สูตร การ

หาพจน์ทัว่ไปของ ล าดบัเลขคณิต   an  =  a1+ (n 1)d   

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1) นกัเรียนบอกความหมายของล าดบัเลขคณิตได ้
2) นกัเรียนสามารถหาพจน์ต่างๆของล าดบัเลขคณิตได ้

สาระการเรียนรู้ 

 ล าดบัเลขคณิต คือล าดบัซ่ึงมีผลต่างท่ีไดจ้ากการน าพจน์ท่ี n+1ลบดว้ยพจน์ท่ี n เป็นค่าคง

ตวัท่ีเท่ากนั ส าหรับทุกจ านวนเตม็บวก n และเรียก ค่าคงตวัท่ีเป็นผลต่างน้ีวา่ ผลต่างร่วม สูตร การ

หาพจน์ทัว่ไปของ ล าดบัเลขคณิต   an  =  a1+ (n 1)d   

กจิกรรมการเรียนรู้ 
1.ขั้นน า (20 นาที) 

 1.1 ครูทบทวนความรู้เดิมโดยวธีิตั้งค  าถามโดยสุ่มนกัเรียน 2-3 คนเพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหา
ในคาบเรียนน้ี ดงัน้ี   
   1) “ล าดบัหรือ sequence คืออะไร”  (ฟังกช์นัท่ีมีโดเมนเป็นเซตของจ านวนเตม็
บวก ท่ีเรียงจาก นอ้ยไปมาก โดยเร่ิมตั้งแต่ 1) 
   2) “ล าดบัจ ากดันิยามอยา่งไร” (ล าดบัท่ีมีพจน์สุดทา้ย เช่น 2,4,6,8 ) 

3) “ล าดบัอนนัตนิ์ยามอยา่งไร”(ล าดบัอนนัต ์คือ ล าดบัท่ีไม่มีพจน์สุดทา้ย เช่น 

1,3,5,7,...) 

   4)  พิจารณา ล าดบัท่ีก าหนดบนกระดาน วา่แตกต่างกนัอยา่งไรดงัน้ี  
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     ล าดบัท่ี 1)   3, 6, 9, 12 

     ล าดบัท่ี 2)   2, 4, 16, 256 

( ล าดบัท่ี 1 เพิ่มข้ึนคร้ังละเท่าๆ กนัแต่ล าดบัท่ี 2) เพิ่มข้ึนคร้ังละไม่เท่ากนั 

 ล าดบัท่ี 1 เพิ่มข้ึนทีละ 3 แต่ล าดบัท่ี 2) เพิ่มข้ึนท่ีละ 2, 12 ,240  หรือ 

 ล าดบัท่ี 1 เพิ่มข้ึนทีละ 3 แต่ล าดบัท่ี 2) พจน์ถดัไป มาจากการน าพจน์ก่อนหนา้มา

ยกก าลงั 2  เป็นตน้ )  

    5) จากล าดบัขา้งตน้ บนกระดาน ผลต่างของล าดบัขอ้1 และ 2 เป็นอยา่งไร 
   (ล าดบัท่ี 1 มี ผลต่างของพจน์ท่ี 2 กบัพจน์ท่ี 1 ผลต่างของพจน์ท่ี 3 กบัพจน์ท่ี 2 และ 
ผลต่างของพจน์ท่ี 4 กบัพจน์ท่ี 3 เท่ากนั คือ 3 และ 
          ล าดบัท่ี   2มี ผลต่างของพจน์ท่ี 2 กบัพจน์ท่ี 1 คือ 2  ผลต่างของพจน์ท่ี 3 กบัพจน์ท่ี 2 
คือ 12  และ ผลต่างของพจน์ท่ี 4 กบัพจน์ท่ี 3 คือ 240 ซ่ึงไม่เท่ากนั) 
  1.2  ครูแจง้นกัเรียนวา่ ในเร่ืองล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิตจะมีการท าใบกิจกรรม
ดว้ยตนเอง ในการท าใบกิจกรรมนกัเรียนตอ้งสืบคน้ หรือคน้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเอง  จากใบความรู้ท่ี
ครูแจกในแต่ละคาบ ในหนงัสือเรียน และผา่นส่ืออิเล็กทรอนิคส์ใกลต้วั คือ สมาร์ทโฟน หรือ เเทบ็
เล็ต ครูแนะน าเพิ่มเติมวา่หากใชส้มาร์ทโฟน หรือ เเทบ็เล็ต ในการคน้ควา้หาขอ้มูลสามารถเขา้ไป
ใน Google และคน้หาค าวา่ “ล าดบั” “ล าดบัเลขคณิต”  “ล าดบัเรขาคณิต” และ “ล าดบัเลขคณิตและ
ล าดบัเรขาคณิต” เป็นตน้ จะข้ึนขอ้มูลเน้ือหาและวดิีโอการสอนให้นกัเรียนเลือกศึกษาตามความ
ตอ้งการ 

2. ข้ันการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS (90นาท)ี 
2.1 ขั้น Search : S  การคน้ควา้ 
ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง “ความหมายและการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต” พร้อม

ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง “ความหมายและการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต”   ใหน้กัเรียนทุกคน 
จากนั้นใหน้กัเรียนศึกษาปัญหาเพื่อวิเคราะห์พร้อมทั้งหาแนวทางการแกปั้ญหา โดยครูใหน้กัเรียน
คน้ควา้ขอ้มูลไดจ้ากแบบเรียน หรือใบความรู้ หรือ ใชส่ื้อเทคโนโลยต่ีางๆ เช่น สมาร์ทโฟน หรือ 
เเทบ็เล็ตโดยครูมีหนา้ท่ีแนะน า และใหค้  าปรึกษา ดงัน้ี 

แนวทางการตอบโจทยปั์ญหาในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง “ความหมายและการหาพจน์ทั่วไป
ของล าดับเลขคณติ”  
โจทย์ข้อที ่1 ล าดับ   -564,-499,-434,-369,… เป็นล าดับเลขคณติหรือไม่   ( 15 นาที) 
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S: Search การ
คน้ควา้ 

1. โจทยก์ าหนดอะไรหรือให้อะไรมาบา้ง 
............................................................. 
(แนวตอบ ล าดับ-564,-499,-434,-369,…) 
2. โจทยต์อ้งการอะไร 
...................................................................................................................... 
(แนวตอบ ล าดบัท่ีก าหนดเป็นล าดบัเลขคณิตหรือไม่) 
3.ส่ิงท่ีตอ้งคน้ควา้เพิ่มเติมเพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหา 
..................................................................................................................... 
( แนวตอบ ความหมายล าดบัเลขคณิต คือล าดบัซ่ึงมีผลต่างท่ีไดจ้ากการน า
พจน์ท่ี n+1ลบดว้ยพจน์ท่ี n เป็นค่าคงตวัท่ีเท่ากนั ส าหรับทุกจ านวนเตม็
บวก n และเรียก ค่าคงตวัท่ีเป็นผลต่างน้ีวา่ ผลต่างร่วม สูตร การหาพจน์
ทัว่ไปของ ล าดบัเลขคณิต   an  =  a1+ (n 1)d  ) 

 ( ตวัอยา่ง ล าดบั 2,4,6,8,10,… เป็นล าดบัเลขคณิต เน่ืองจาก 4-2 = 6-4 = 8-
6 = 10-8 = 2 และ 2 คืออตัราส่วนร่วม ของล าดบัเลขคณิตน้ี แนวทางการ
แกโ้จทยปั์ญหา หาผลต่างร่วมของล าดบัแลว้พิจารณา วา่เป็นค่าคงตวัท่ี
เท่ากนัหรือไม่ หากเท่ากนั ล าดบันั้นเป็นล าดบัเลขคณิต หากไม่เท่ากนั
ล าดบันั้นไม่เป็นล าดบัเลขคณิต) 

 Solve : S   การ
วางแผนและการ
ด าเนินการ
แกปั้ญหา 

แนวตอบ 
วธีิท่ี 1 (แบบทด) 
1. ใชนิ้ยามของล าดบัเลขคณิต ช่วยในการตรวจสอบ 
2. ผลต่างร่วมของ ล าดบั -564,-499,-434,-369,… คือ  5 
3. พิจารณานิยามของล าดบัเลขคณิตวา่สอดคลอ้งกบัล าดบัท่ีก าหนด
หรือไม่ จนไดค้  าตอบ 
วธีิท่ี 2 (แบบทด) 
1.พิจารณา จากพจน์ท่ี 1 ถดัไปเร่ือยๆวา่มีค่าเพิ่มข้ึนหรือลดลงเท่กนัทุกช่วง
หรือไหม 
2. เพิ่มข้ึนทีละ 5 เท่ากนัทุกช่วง  
3. พิจารณานิยามของล าดบัเลขคณิตวา่สอดคลอ้งกบัล าดบัท่ีก าหนด
หรือไม่ จนไดค้  าตอบ 
เป็นตน้ 
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Create : C การน า
ผลท่ีไดม้าจดั
กระท าเป็นขั้นตอน 

(แนวตอบ เลือกวธีิท่ี 1 แลว้แสดงวธีิท าโดยละเอียด) 
วธีิท า 
จากล าดบัเลขคณิต  -564,-499,-434,-369,… 
หาผลต่างร่วม d โดย  d = - 499 - ( - 564)  = - 434 - (- 499 ) = -3 69 –  
( -434)  = 65 
ดงันั้นไดผ้ลต่างร่วม d คือ  65  
จากนิยามของล าดบัเลขคณิต 

        ล าดบัซ่ึงมีผลต่างท่ีไดจ้ากการน าพจน์ท่ี n+1ลบดว้ยพจน์ท่ี n 
เป็นค่าคงตวัท่ีเท่ากนั ส าหรับทุกจ านวนเตม็บวก n และเรียกค่าคงตวัท่ี
เป็นผลต่างน้ีวา่ ผลต่างร่วม   
จะไดว้า่ ล าดบั  -564,-499,-434,-369,… เป็นล าดบัเลขคณิต  
เน่ืองจาก พจน์ท่ี n+1ลบดว้ยพจน์ท่ี n เป็นค่าคงตวัท่ีเท่ากนั  

S: Share การ
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

นกัเรียนน าแนวคิดในการแกปั้ญหามาแลกเปล่ียนความคิดระหวา่งเพื่อนท่ี
นัง่ขา้งกนั หรือระหวา่งกลุ่ม   
 

โจทย์ข้อที ่2 ล าดับเลขคณติล าดับหน่ึงมีพจน์แรกเท่ากบั 6 และพจน์ที ่15 เท่ากบั  

-36 จงเขียนส่ีพจน์แรกของล าดับเลขคณติล าดับนี้  ( 20 นาท)ี 

S: Search ขั้นคน้หา
ขอ้มูล 

1. โจทยก์ าหนดอะไรหรือให้อะไรมาบา้ง 
.................................................................................................................. 
(แนวตอบ ล าดบัน้ีเป็นล าดบัเลขคณิต พจน์แรกเท่ากบั 6 และพจน์ท่ี 15 
เท่ากบั-36) 
 2. โจทยต์อ้งการอะไร 
.................................................................................................................. 
(แนวตอบ เขียนส่ีพจน์แรกของล าดบัเลขคณิตล าดบัน้ี คือ พจน์ท่ี 1 พจน์ท่ี
2 พจน์ท่ี3 และพจน์ท่ี 4) 
3.ส่ิงท่ีตอ้งคน้ควา้เพิ่มเติมเพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหา 
.................................................................................................................. 
(แนวตอบ สูตรการหาพจน์ทัว่ไปของ ล าดบัเลขคณิต  คือ 

 1na = a + n -1 d ) โดย a =,a + d  ,a = a + d ,a = a + d 2 1 3 2 4 3 เป็น

ตน้ แลว้เขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดในรูปสัญลกัษณ์  เลือกใชสู้ตรการหาพจน์
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ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต แลว้แทนค่าในตวัแปรท่ีโจทยก์ าหนด เพื่อหาตวั
แปรท่ีขาดหาย แลว้น ามาหาค่าตอ้งการตามท่ีโจทยถ์าม) 

S: Solve การ
แกปั้ญหา 

แนวตอบ 
วธีิท่ี 1 (แบบทด) 
     1.เขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดในรูปสัญลกัษณ์  

na  คือ a = 6,a = -361 15  

     2. ใชสู้ตรล าดบัเลขคณิต  1na = a + n -1 d  
     3  แทนค่าในสูตรและแกส้มการหาค่า d 
                          15

a = 6 + 15 - 1 d  

            -36 = 6 + 14d  
                         -42 = 14d                               d = -3  
     4.  หาพจน์ท่ี 2 , 3 และ 4 โดยน าพจน์แรกมาบวกเพิ่มทีละ -3 ไดเ้ท่ากบั  
3,0,3 ตามล าดบั 
วธีิท่ี 2 (แบบทด) 
...........................ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของนกัเรียน  

C: Create สร้าง
ค าตอบ 

(แนวตอบ เลือกวธีิท่ี 1 แลว้แสดงวธีิท าโดยละเอียด) 
วธีิท า 
 ก าหนด  

1a  แทนพจน์แรก  จะได ้
1a = 6  

  
15a  แทนพจน์ท่ี 15 จะได ้

15a = -36  
เน่ืองจากล าดบัน้ีเป็นล าดบัเลขคณิต มี  

1a = 6  จะตอ้งหาถดัไปอีก 3 พจน์ 
และจะตอ้งทราบผลต่างร่วม (d) 
  จากสูตร            1na = a + n -1 d  
   จะได ้               15

a = 6 + 15 - 1 d  

            -36 = 6 + 14d                d = -3  
นั้นคือ   พจน์แรก คือ 6  
           พจน์ท่ีสอง คือ 6+(-3) = 3 
           พจน์ท่ีสาม คือ 3+(-3) =0 
           พจน์ท่ีส่ี     คือ 0+(-3)=- 3 
           ดงันั้น  ส่ีพจน์แรกของล าดบัเลขคณิตล าดบัน้ี  คือ  6 , 3 ,0 , -3 

S: Share 
แลกเปล่ียนความคิด 

นกัเรียนน าแนวคิดในการแกปั้ญหามาแลกเปล่ียนความคิดระหวา่งเพื่อนท่ี
นัง่ขา้งกนั หรือระหวา่งกลุ่ม   
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โจทย์ข้อที ่3 ล าดับเลขคณติล าดับหน่ึงมีพจน์ที ่5 เท่ากบั 17 และ พจน์ที ่10 เป็น 32 จงหา 

พจน์ที ่30  ( 25 นาท)ี 

 

S: Search ขั้นคน้หา
ขอ้มูล 

1. โจทยก์ าหนดอะไรหรือให้อะไรมาบา้ง 
.................................................................................................................. 
( แนวตอบ ล าดบัน้ีเป็นล าดบัเลขคณิต พจน์ท่ี 5 เท่ากบั 17 และพจน์ท่ี 10 
เท่ากบั 32) 
2. โจทยต์อ้งการอะไร 
.................................................................................................................. 
(แนวตอบ หา พจน์ท่ี 30) 
3.ส่ิงท่ีตอ้งคน้ควา้เพิ่มเติมเพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหา 
.................................................................................................................. 
 (แนวตอบ สูตรการหาพจน์ทัว่ไปของ ล าดบัเลขคณิต  คือ 

 1na = a + n -1 d )  แลว้เขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดในรูปสัญลกัษณ์  
เลือกใชสู้ตรการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต แลว้แทนค่าในตวัแปรท่ี
โจทยก์ าหนด เพื่อสร้างสมการ เพื่อหาตวัแปรท่ีขาดหาย แลว้น ามาหาค่า
ตอ้งการตามท่ีโจทยถ์าม) 

S: Solve การ
แกปั้ญหา 

แนวตอบ 
วธีิท่ี 1 (แบบทด) 
     1.เขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดในรูปสัญลกัษณ์  

na  คือ 
5

10
a = 17,a = 32  

     2.ใชสู้ตรล าดบัเลขคณิต  1na = a + n -1 d  
     3.  แทนค่าในสูตรและแกส้มการหาค่า  

1a  และ d 
                         

5 1
a = a + 4d = 17....(1)   

                        
10 1

a = a + 9d = 32....(2)  
(2) – (1) , 5d = 15 
                  d = 3 
จะได ้     

1
a + 4(3) = 17  

                           
1

a = 5  
 4. หาพจน์ท่ี 30 

                
30

a = 5 + (30 - 1)3  
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                  = 5 + (29)3  

                        = 92  
วธีิท่ี 2 (แบบทด) 
...........................ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของนกัเรียน   

C: Create สร้าง
ค าตอบ 

(แนวตอบ เลือกวธีิท่ี 1 แลว้แสดงวธีิท าโดยละเอียด) 
วธีิท า 
ก าหนด  

5
a    แทนพจนท่ี์หา้  จะได ้

5
a = 17  

               
10

a  แทนพจน์ท่ี 15  จะได ้
10

a = 32  
จากสูตร     1na = a + n -1 d  

หาค่า 
1

a และ d  น าค่า
1

a และ d  ท่ีไดไ้ปแทนค่าในสูตรเพื่อหาพจน์ท่ี 30  

โจทยก์ าหนด 
5

a = 17  และ 
10

a = 32  
เน่ืองจาก 

5 1
a = a + 4d = 17....(1)   

              
10 1

a = a + 9d = 32....(2)  
(2) – (1) , 5d = 15 
                  d = 3 
น า d = 3 แทนในสมการท่ี 1จะได ้ 
               

1
a + 4(3) = 17  

                           
1

a = 5  
หา  

30
a  

จากสูตร     1na = a + n -1 d  
จะได้        

30
a = 5 + (30 - 1)3  

                  = 5 + (29)3  

                        = 92  
ดงันั้น  พจน์ท่ี 30ของล าดบัเลขคณิตล าดบัน้ี  คือ  92 

S: Share 
แลกเปล่ียนความคิด 

นกัเรียนน าแนวคิดในการแกปั้ญหามาแลกเปล่ียนความคิดระหวา่งเพื่อนท่ี
นัง่ขา้งกนั หรือระหวา่งกลุ่ม   
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2.2 ขั้น Solve : S   การวางแผนและการด าเนินการแกปั้ญหา 
ครูแนะน านักเรียนว่า “ในโจทยปั์ญหาแต่ละขอ้นั้น นักเรียนวางแผน และเขียน

แนวทางการแกปั้ญหาลงในใบกิจกรรม ซ่ึงอาจสามารถเขียนไดม้ากกวา่ 1 วธีิ” 
2.3 ขั้น Create : C การน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน 

ครูแนะน าต่อว่า “ในการตอบค าถามโจทย์ปัญหาในขั้นน้ี นักเรียนเลือกวิธี
แกปั้ญหา 1 วิธีท่ีนกัเรียนสนใจ น ามาแสดงวิธีท าเป็นขั้นตอนการหาค าตอบ ลงในใบกิจกรรม ตาม
ความเขา้ใจของนกัเรียนและง่ายต่อการท าความเขา้ใจ แก่ผูท่ี้สนใจ” 

2.4 ขั้น Share : S  การแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนแลกเปล่ียนแนวคิดระหวา่งเพื่อนท่ีนัง่ขา้งกนัเพื่อร่วมกนั

ตรวจสอบค าตอบของโจทยปั์ญหาของแต่ละขอ้  และครูสังเกตวา่นกัเรียนท าใบกิจกรรมครบทุกขอ้
แลว้   ครูจึงสุ่มนกัเรียน 2-3 คนออกมาน าเสนอแนวคิดพร้อมวิธีการหาค าตอบ เพื่อให้นกัเรียนเกิด
ความรู้ท่ีหลากหลาย และเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดซ้ักถามเพื่อนๆและเม่ือนกัเรียนน าเสนอส้ินสุด
แลว้ ครูใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมหรือเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเม่ือมีขอ้สงสัย  
3. ข้ันสรุป ( 10 นาที) 
          3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาท่ีเรียนในคาบเรียนน้ี ดว้ยการใชค้  าถาม ดงัน้ี 
    1) ล าดบัเลขคณิต  มีนิยามวา่อยา่งไร หรือมีลกัษณะอยา่งไร 
(ล าดบัเลขคณิต คือล าดบัซ่ึงมีผลต่างท่ีไดจ้ากการน าพจน์ท่ี n+1ลบดว้ยพจน์ท่ี n เป็นค่าคงตวัท่ี
เท่ากนั ส าหรับทุกจ านวนเตม็บวก n และเรียกค่าคงตวัท่ีเป็นผลต่างน้ีวา่ ผลต่างร่วม 

2) สูตรท่ีใชใ้นการหาพจน์ทัว่ไป หรือใชห้าพจน์อ่ืนๆ ใชสู้ตรใด แต่ละตวัแปร คือ
อะไร (  สูตร an  =  a1+ (n 1)d  ดงัน้ี  โดย  d  คือ ผลต่างร่วมระหวา่งพจน์ 

            a1คือ พจน์แรกหรือพจน์ท่ี 1 

            anคือ พจน์ทัว่ไปหรือพจน์ท่ี  n 

            n  คือ จ านวน n พจน์ เม่ือ n เป็นจ านวนเตม็) 
3.2 ครูใหน้กัเรียนสรุปความรู้ท่ีไดล้งในสมุดจดบนัทึก 

ส่ือการเรียนรู้ 
1) หนงัสือเรียนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
2) ใบกิจกรรมท่ี 1  เร่ืองความหมายของและการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต 
3) ใบความรู้ท่ี 1 เร่ืองความหมายของและการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต 
4) ส่ืออิเล็กทรอนิคส์ เช่น สมาร์ทโฟน หรือ เเทบ็เล็ต 
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การวดัและประเมินผล 
 

ส่ิงทีว่ดั วธีิวดัผล เคร่ืองมือวดัผล เกณฑ์การประเมินผล 

นกัเรียนบอก
ความหมายของ
ล าดบัเลขคณิตได ้
 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
ขอ้ท่ี 1 เร่ือง
ความหมายของและ
การหาพจน์ทัว่ไป
ของล าดบัเลขคณิต 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

เร่ืองความหมาย

ของและการหา

พจน์ทัว่ไปของ

ล าดบัเลขคณิต 

ร้อยละ   80  ข้ึนไป =  ดีมาก 

ร้อยละ     70-79      =  ดี 

ร้อยละ      60-69     =  พอใช ้

ต ่ากวา่ร้อยละ   60    =  ปรับปรุง 

 

นกัเรียนสามารถหา

พจน์ต่างๆของ

ล าดบัเลขคณิตได ้

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
ขอ้ท่ี 2และ3 เร่ือง
ความหมายของและ
การหาพจน์ทัว่ไป
ของล าดบัเลขคณิต 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

เร่ืองความหมาย

ของและการหา

พจน์ทัว่ไปของ

ล าดบัเลขคณิต 

ร้อยละ   80  ข้ึนไป =  ดีมาก 

ร้อยละ     70-79      =  ดี 

ร้อยละ      60-69     =  พอใช ้

ต ่ากวา่ร้อยละ   60    =  ปรับปรุง 
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ใบความรู้ที่ 1 
(เร่ือง ความหมายและการหาพจน์ทัว่ไปของล าดับเลขคณิต) 

พิจารณาล าดบั  3, 7, 11, 15, 19, …  จะเห็นวา่ผลต่างของพจน์หลงัลบดว้ยพจน์หนา้ท่ีอยู่
ติดกนัทุกพจนมี์ค่าคงท่ีเท่ากบั 4  เช่น 7 – 3 = 4, 11 – 7 = 4, 15 – 11 = 4, 19 – 15 = 4 ล าดบัท่ีมี
คุณสมบติัเช่นน้ีจะเรียกวา่ “ล าดบัเลขคณิต”       
 นิยาม ล าดบัเลขคณิต  เป็นล าดบัท่ีมีผลต่างท่ีไดจ้ากการน าพจน์ท่ี n+1 ลบดว้ยพจน์ท่ี n มี
ค่าคงท่ี เรียกค่าคงท่ีน้ีวา่ ผลต่างร่วม แทนดว้ยสัญลกัษณ์ “d” 
 ให ้a1, a2, a3, a4, a5, … เป็นล าดบั   ถา้ an+1 – an = d   
 แลว้ a1, a2, a3, a4, a5, … เป็นล าดบัเลขคณิต 
สามารถน านิยามไปใชใ้นการตรวจสอบวา่ล าดบัท่ีก าหนดใหเ้ป็นล าดบัเลขคณิตหรือไม่ ดงัตวัอยา่ง 
ขอ้ ล าดบั ผลต่างร่วม เป็นล าดบัเลขคณิต 
1 2, 4, 6, 8, 10, 12, … 2 / 
2 3, 9, 27, 81, 243, … ไม่คงท่ี   
3 5, 8, 11, 14, 15, 18, … 3 / 
4 10, 20, 30, 40,  10 / 
5 -7, -3, 1, 5, 9, 13, … 4 / 
6 ,...

2

7
,3,

2

5
,2,

2

3
,1  

2

1  / 

7 1, 2, 4, 7, 11, 16, … ไม่คงท่ี   
8 90, 85, 80, 75, 70, … -5 / 
9 -1, -3, -5, -7, -9, … -2 / 
10 1, 1.5, 2.0, 2.5, 3.0, 3.5, … 0.5 / 
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การหาพจน์ทัว่ไปของล าดับเลขคณติ 
การหาพจน์ทัว่ไปหรือพจน์ท่ี n ของล าดบั เป็นการเขียนล าดบัโดยแสดงพจน์ทัว่ไป (พจน์ท่ี 

n )ท่ีมีพจน์ n เป็นตวัแปรและเม่ือแทน n ดว้ยจ านวนเตม็บวก 1,2,3,..... แลว้จะไดพ้จน์ต่างๆ ตรงกบั
พจน์ของล าดบัท่ีก าหนดให ้การหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัดงักล่าวแลว้ ท าไดโ้ดยหาความสัมพนัธ์
ของพจน์กบัต าแหน่งท่ีหรือล าดบัท่ีของพจน์นั้นๆ ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
1.การหาพจน์ทัว่ไปของล าดับเลขคณติโดยวธีิแจกกจงพจน์ 
ใหน้กัเรียนศึกษาการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต  1, 5, 9, 13, 17, … 
วธีิท า  ให ้ a1   = 1  
   a2   = 5 = 1 + 4   =  1  + 1(4) 
   a3   = 9 = 1 + 4 + 4  =  1  +  2(4) 
   a4   =    13 = 1 + 4 + 4 + 4  =  1  +  3(4) 
   a5   =    17 = 1 + 4 + 4 + 4 + 4 =  1  +  4(4)  

                         
   an =  1  +  (n-1)4 =   1  +  4n  -  4  =  4n  -  3 
ในกรณีทัว่ไปถา้ a1, a2, a3, a4, a5, … เป็นล าดบัเลขคณิต  และมี d เป็นผลต่างร่วม จะเขียนพจน์อ่ืน ๆ 
ของล าดบัเลขคณิตในรูปของ a1  และ d ดงัน้ี 
 a1  = a1 
 a2 =    a1 + d      
 a3  = a2 + d  =  (a1 + d) + d = a1 + 2d 
 a4 = a3 + d  = (a1 + 2d ) + d = a1 + 3d 
 a5 = a4 + d  = (a1 + 3d) + d = a1 + 4d 

                      
 an = an-1 + d  = (a1 + (n-2)d) + d =  a1 + (n-1)d 
 

จะไดพ้จน์ท่ี n หรือพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิตเป็น an = a1 + (n-1)d 
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2. การพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต โดยใชสู้ตร   an = a1 + (n-1)d 
ตวัอยา่ง 1 จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต  8, 3, -2, -7, … 
ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด  พจน์แรก เท่ากบั 8  ผลต่างร่วม เท่ากบั -5 
ส่ิงท่ีโจทยถ์าม        หาพจน์ทัว่ไป 
วธีิท า      จากโจทยก์ าหนด  a1 = 8 , d = -5 

 สูตรหาพจน์ท่ี n ของล าดบัเลขคณิต คือ  
   an = a1 + (n-1)d 
   an = 8 + (n-1)(-5) 
   an = 8 -5n + 5 
   an = -5n + 13 
ตวัอยา่ง 2 ถา้  3, a, b, c, d, e, f, g, 35   เป็นเกา้พจน์เรียงกนัในล าดบัเลขคณิต   จงหา f 
ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด  พจน์แรก เท่ากบั 3  และพจน์ท่ี 9 เท่ากบั 35   
ส่ิงท่ีโจทยถ์าม        หา f 
วธีิท า      จากโจทยก์ าหนด  a1 = 3 , a9 = 35 

สูตรหาพจน์ท่ี n ของล าดบัเลขคณิต คือ 
  an = a1 + (n-1)d 
  a9 = a1 + 8d 
  35 = 3 + 8d 
  35-3 = 8d 
  32    = 8d 
  d     =  4 

หา f ซ่ึงเป็นพจน์ท่ี 7 ของล าดบัเลขคณิตจาก   an = a1 + (n-1)d 
  a7 = a1 + 6d 
  a7 = 3  + 6(4) 
  a7 = 3  + 24 
  a7 = 27 
ดงันั้น  f มีค่าเท่ากบั 27 
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ตวัอยา่ง 3 จงหาพจน์แรกของล าดบัเลขคณิตท่ีมี  a5 = 19  และ a20 = 64 
ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด   a5 = 19  และ a20 = 64 
ส่ิงท่ีโจทยถ์าม        หาพจน์แรกของล าดบัเลขคณิต 
วธีิท า  สูตรหาพจน์ท่ี n ของล าดบัเลขคณิต คือ 

an = a1 + (n-1)d 
 a5  =  a1 +  4d           และ  a20 =  a1 +  19d 

จะได ้        19       = a1  +  4d   ……….(1) 
                       64        = a1  +  19d  ……….(2) 
(2)  -  (1)            45 =          15d 
  d = 3 
แทนค่า d  =  3  ในสมการ (1) 
  a1  +  4d = 19 
  a1  + 4(3) = 19   
  a1   =  19  -  12 
  a1  = 7 
ดงันั้นพจน์แรกของล าดบัเลขคณิตหรือ a1 = 7 
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ใบกจิกรรมที ่ 1 

(  เร่ือง ความหมายและการหาพจน์ทัว่ไปของล าดับเลขคณติ ) 
 
 

 
ช่ือ – นามสกุล.....................................................................................เลขท่ี..................... 

 
สาระส าคัญ 
 ล าดบัเลขคณิต คือล าดบัซ่ึงมีผลต่างท่ีไดจ้ากการน าพจน์ท่ี n+1ลบดว้ยพจน์ท่ี n เป็นค่าคง

ตวัท่ีเท่ากนั ส าหรับทุกจ านวนเตม็บวก n และเรียก ค่าคงตวัท่ีเป็นผลต่างน้ีวา่ ผลต่างร่วม  สูตร การ

หาพจน์ทัว่ไปของ ล าดบัเลขคณิต   an  =  a1+ (n 1)d   

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1) นกัเรียนบอกความหมายของล าดบัเลขคณิตได ้
2)  นกัเรียนสามารถหาพจน์ต่างๆของล าดบัเลขคณิตได ้

 
ค าช้ีแจง   1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความหมายและการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต มีจ านวน 3 
ข้อเป็นการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชรู้ปแบบ SSCS  ซ่ึงมีทั้งหมด 4ขั้น ดงัน้ี  

 S: Search ขั้นการคน้ควา้ นกัเรียนคน้ควา้หาขอ้มูลจากส่ือต่างๆ และน าความรู้มาวิเคราะห์
โจทยปั์ญหาพร้อมทั้งหาแนวทางการแกปั้ญหา  

 S: Solve การวางแผนและการด าเนินการแกปั้ญหา นกัเรียนวางแผนและเขียนแนวทางการ
แกปั้ญหา อาจมีมากกวา่ 1 วธีิ 

 C: Create การน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน  นกัเรียนเลือกแนวทางการแกปั้ญหามา 
1 วธีิ เพื่อแสดงวธีิท าการหาค าตอบ 

 S: Share  การแลกเปล่ียนความคิดเห็น    นกัเรียนตรวจสอบค าตอบโดยการแลกเปล่ียน
ความคิดกบัเพื่อนท่ีนัง่ขา้งกนั 

 2. ใหน้กัเรียนเติมขอ้ความหรือค าตอบแต่ละขั้นตอนใหถู้กตอ้ง 
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โจทย์ข้อที ่1     
 -564,-499,-434,-369,… เป็นล าดับเลขคณติหรือไม่           
S: Search การคน้ควา้ 
 1. โจทยก์ าหนดอะไรหรือใหอ้ะไรมาบา้ง 
......................................................................................................................................................... 
2. โจทยต์อ้งการอะไร 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
3 .ส่ิงท่ีตอ้งคน้ควา้เพิ่มเติมเพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหา 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 S: Solve การวางแผนและการด าเนินการตามแผน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 C: Create การน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน   
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

S: Share แลกเปลี่ยนความคิด   ******  ลองตรวจสอบค าตอบกบัเพื่อนท่ีนัง่ขา้งกนั******* 
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โจทย์ข้อที ่2  
ล าดับเลขคณติล าดับหน่ึงมีพจน์แรกเท่ากบั 6 และพจน์ที ่15 เท่ากบั -36 จงเขียนส่ีพจน์แรกของ
ล าดับเลขคณติล าดับ 
S: Search ขั้นคน้หาขอ้มูล 
 1. โจทยก์ าหนดอะไรหรือใหอ้ะไรมาบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.โจทยต์อ้งการอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.ส่ิงท่ีตอ้งคน้ควา้เพิ่มเติมเพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
S: Solve การวางแผนและการด าเนินการตามแผน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

C: Create การน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน   
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………… 

S: Share แลกเปลี่ยนความคิด   ******  ลองตรวจสอบค าตอบกบัเพื่อนท่ีนัง่ขา้งกนั******* 
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โจทย์ข้อที ่3  
ล าดับเลขคณติล าดับหน่ึงมีพจน์ที ่5 เท่ากบั 17 และ พจน์ที ่10 เป็น 32 จงหา พจน์ที ่30 
S: Search ขั้นคน้หาขอ้มูล 
 1. โจทยก์ าหนดอะไรหรือใหอ้ะไรมาบา้ง 
........................................................................................................................................................ 
2.โจทยต์อ้งการอะไร 
........................................................................................................................................................ 
3. ส่ิงท่ีตอ้งคน้ควา้เพิ่มเติมเพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหา 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
S: Solve การวางแผนและการด าเนินการตามแผน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

C: Create การน าผลท่ีไดม้าจดักระท าเป็นขั้นตอน   
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.S: Share แลกเปลี่ยนความคิด   ******  ลองตรวจสอบค าตอบกบัเพื่อนท่ีนัง่ขา้งกนั******* 
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