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บทคัดยอ 
 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ  (1) สรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80  และ  (2) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียน
กอนและหลังการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร 
 ประชากรเปนนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  โรงเรยีนชุมชนบานโคกคาย จังหวดัสงขลา  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2546  จํานวน  30  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก  ชุดกิจกรรม    
วิทยาศาสตร  แผนการสอน  และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  
การวิเคราะหขอมูลใช  E1/E2  คาเฉลี่ย  และ  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจยัปรากฏวา  (1) ชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  81.20/80.15  
และ  (2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรยีน  หลังการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร
สูงกวากอนใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําสําคัญ   ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้สําเร็จไดดวยความอนเุคราะหจากรองศาสตราจารย ดร. 
ประจวบจิตร  คําจัตุรัส  ที่กรณุาใหคาํแนะนํา  ตรวจสอบแกไข  และชวยเหลือเปนอยางดีตลอดมา 

 ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวฒุิทุกทานที่กรุณาใหคําแนะนํา  และตรวจแกไขเครื่องมอื   
ที่ใชในการวิจยั  ผูอํานวยการโรงเรยีนชุมชนบานโคกคาย  ผูอํานวยการโรงเรยีนบานเนนินิมิตร  และ
คณาจารยหมวดวิทยาศาสตร  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  อําเภอรัตภมูิ  จังหวดัสงขลา  ที่กรุณา
อํานวยความสะดวกใหความรวมมือในการทดลองเพือ่หาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั
ครั้งนี ้ และขอขอบคณุนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  ที่ใหความรวมมือ
ในการทดลองของการวิจยัคร้ังนี้ 

 ขอขอบคณุเจาหนาทีบ่รรณสารสนเทศ  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราชและบุคคลอืน่ ๆ  
ที่อํานวยความสะดวกในการคนควาเอกสาร 

 ขอขอบคุณอาจารยทุกทานทีไ่ดประสิทธิประสาทวิชาแกผูวิจัยทกุระดบัการศึกษาให
โอกาสไดเรียนในสถาบันทีม่ีคุณคาแหงนี้  คุณคาและประโยชนใด ๆ  จากการศึกษาคนควาอิสระ 
เลมนี้  ผูวิจัยขอมอบใหกับทกุทานที่มีสวนสําคัญตอความสําเร็จของการวิจัยคร้ังนี ้

 

       นางวารี   แกวเรือง 
       มิถุนายน  2547 
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บทที่  1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยมีีบทบาทและความสําคัญตอการดํารงชวีิตของมนษุยมาก    
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางรวดเร็วและกวางขวางทําใหเกดิการเปลีย่นแปลง 
ในสังคมอยางรวดเร็ว  มนุษยจึงจําเปนตองเรียนรูดานวทิยาศาสตรเพือ่ใหสามารถปรับตัวเขากับ
สภาวะแวดลอมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป  และสามารถนาํความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไป
ใชใหเกิดประโยชนในชวีิตประจําวนัได   
 ในการศึกษาเนือ้หาทีเ่กีย่วกับวิทยาศาสตรนัน้  หลักสูตรมธัยมศกึษาตอนตน  
พุทธศักราช 2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  ทางกระทรวงศึกษาธิการ  ไดกําหนดจดุมุงหมายไว
ดังนี้  คือ  ใหผูเรียนสามารถวเิคราะหสาเหตแุละเสนอแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึน้กับตัวเอง
และครอบครัวไดอยางมเีหตผุลดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ในการใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรนัน้ผูเรียนจําเปนตองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงเปนการฝกฝนความคดิและ
การปฏิบัติดวยตนเองจนเกิดความชํานาญ  คลองแคลว  และถูกตอง  ดังนั้นในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรจงึควรใหผูเรียนไดมกีารฝกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงในพระราชบัญญัติ
การศกึษาแหงชาต ิ พุทธศักราช 2542  มาตรา 23  ก็ไดกลาวไววา  การจัดการศึกษาและฝกอบรม
ตองเนนความสําคัญทั้งความรู  กระบวนการเรยีนรู  และบูรณาการ  ดังนั้นในจุดประสงคของ
หลักสูตรวิทยาศาสตรจงึเนนใหนกัเรียนมีทั้งความรูทางวิทยาศาสตรและสามารถใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรูและแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  ดงัไดกลาวแลววาในการใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นผูเรียนจะตองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงในการสอนที่
จะใหผูเรียนมทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทําไดหลายวิธี  เชน  การทําโครงงาน  การใชแหลง
เรียนรู  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  และการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เปนตน 
 จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

ของโรงเรียนชุมชนบานโคกคายที่ผานมา  5  ป  ผลการประเมินทางดานทักษะกระบวนการทาง        

วิทยาศาสตรไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  60.00  และในภาคเรยีนที่ 1  ปการศึกษา 2546  ผลการประเมิน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนไดคะแนนเฉลีย่รอยละ  59.05  ซ่ึงอยูใน
เกณฑทีไ่มนาพอใจ  เพื่อเปนการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ผูศึกษาจึงมีความสนใจที่จะสรางชุดกิจกรรม
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วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียน  

และศึกษาผลของการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม
ของนักเรียน 
 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 ในการศึกษาผลการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ขั้นผสม ของนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนชมุชนบานโคกคาย  จังหวดัสงขลา  มีวัตถุประสงค  
ดังตอไปนี ้
 2.1  เพื่อสรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวาง
กอนและหลังการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร 
 

3.  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 3.1  ประชากรที่ศึกษาเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  

จังหวดัสงขลา  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2546  จํานวน  30  คน 
 3.2  ระยะเวลาการทดลอง  5  สัปดาห  สัปดาหละ  3  คาบ 
 3.3  ขอบเขตเนื้อหา  คือ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  5  ทักษะ  ไดแก  
การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกาํหนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  

และการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
 3.4  ตัวแปรที่ศึกษา 
 3.4.1  ตัวแปรตน  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 3.4.2  ตัวแปรตาม  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้ผสมของนักเรียน 
 

4.  สมมติฐานของการวิจยั 
 
 4.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 4.2  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนหลังการใชชุดกิจกรรม        

วิทยาศาสตรสูงกวากอนใช 
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5.  นิยามศัพท 
 
 5.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  หมายถึง  ชุดกิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้นโดยอาศัยหลักการ
สรางชุดการสอน  เพื่อฝกใหนักเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  มีลักษณะดังนี ้ 
คือ  ใหนักเรียนตอบคําถามกอนเรียน  ศึกษาสถานการณ  ทํากิจกรรม  และตอบคําถามหลังเรียน 
 5.2  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสม หมายถึง ความสามารถในการ
ตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนยิามเชงิปฏิบัติการ  การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  การทดลอง  การ
ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  ซ่ึงวัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขัน้ผสม 
 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 ไดชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของ    

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  จังหวัดสงขลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 
 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการศึกษา  ผูวิจยัจะเสนอตามลําดับดังนี้ 
 1.  ชุดการสอน 
 2.  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
 3.  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 

1.  ชุดการสอน 
 
 เนื่องจากการสรางชุดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  อาศัยการสรางตามแบบการสราง
ชุดการสอนทั่ว ๆ  ไป  ผูศึกจึงไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับชุดการสอน  ดังนี้ 
 1.1  ความหมายของชุดการสอน  ชุดการสอนเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่งที่
สามารถใชเพื่อชวยแกปญหาทางการศึกษาบางประการได  ซ่ึงนักการศึกษาไดใหความหมายของ
ชุดการสอนไว ดังนี้ 
 ชัยยงค  พรหมวงศ  (2525 : 117 – 118)  ไดกลาวถึงชุดการสอนไววา  ชุดการสอน
เปนสื่อประเภทหนึ่ง  ซ่ึงมีจดุหมายเฉพาะเรื่องที่สอน  เปนระบบการผลิตส่ือและการใชส่ือการสอน
ที่สอดคลองกบัวิชา  หนวย  หัวเรื่อง  และวตัถุประสงค  เพื่อชวยใหเกิดการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการ
เรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ  ชุดการสอนจะประกอบดวย  คูมือการใชชุดการสอน  ส่ือการสอนที่
สอดคลองกับเนื้อหาและประสบการณ การมอบหมายงานหรือกจิกรรมเพื่อใหผูเรยีนมปีระสบการณ
กวางขวาง  ยิ่งขึ้น 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2526 :196)  ใหความหมายของชุดการสอนวา  หมายถึง
ระบบการนําส่ือประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณของแตละหนวยมาชวยในการ
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนแตละคนใหบรรลุจุดมุงหมาย 
 ระเบียบ  สุวรรณ  (2537 : 22-23)  ไดกลาวถึงชุดการสอนวา  ชุดการสอนหมายถึง  

ระบบการนําส่ือประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณของแตละหนวยมาชวยในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ชุดการสอนมีรูปแบบและ
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ระบบการผลิตแตกตางกนัไปตามวัตถุประสงคของผูผลิต เพื่อเปนสื่อกลางชวยใหเกดิความสะดวก
แกผูสอนและผูเรียน 
 สุนันท  สังขออง  (2537:177)  ไดกลาวถึงชดุการสอนไววา  ชุดการสอนหมายถึง   

การนําสื่อประสมที่จัดไวอยางสอดคลองกับเนื้อหาและประสบการณในแตละหนวยเพื่อนํามา
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายของบทเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  นิยม
ใสไวเปนกลอง   เปนซอง  หรือเปนชุด 
 จากความหมายของชุดการสอนที่กลาวมาพอสรุปไดวา  ชุดการสอนเปนระบบการ
ผลิตและการใชส่ือการเรียนที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชา  และจุดประสงคการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนเกิด
การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมไปตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดไวหรือใหบรรลุจดุมุงหมายของบทเรยีนอยาง
มีประสิทธิภาพ 
 1.2  แนวคิดเก่ียวกับชุดการสอน  ชัยยงค  พรหมวงศ   สมเชาวน  เนตรประเสริฐ  และ
สุดา  สินสกุล  (2523 : 19)  ไดเสนอแนวคดิที่นํามาสูการผลิตชุดการสอน  ดังนี ้
 1.2.1 เปนแนวคิดทีไ่ดจากหลักจิตวิทยาเกี่ยวกับความแตกตางระหวางบุคคล        

ซ่ึงสามารถนํามาจัดการเรียนการสอน  โดยคํานึงถึงความตองการ  ความถนัดและความสนใจของ    

ผูเรียน  ดวยวิธีการจัดการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกกัตภาพ 
 1.2.2 เปนแนวคิดทีพ่ยายามเปลี่ยนวิธีสอนโดยยึดผูสอนเปนจุดศูนยกลางมาเปน
การจัดประสบการณและสื่อประสมที่ตรงตามเนื้อหาวิชาในรูปของชุดการสอน  โดยใหผูเรียนศึกษา
หาความรูดวยตนเองจากชดุการสอน  มีผูสอนเปนเพยีงผูแนะนําหรือผูชวยเหลือเทานั้น 
 1.2.3 เปนแนวคิดทีพ่ยายามจะจัดระบบการผลิตและการใชส่ือการสอนใหเปนรูป
ส่ือประสม  โดยมีจดุมุงหมายเพื่อเปลีย่นจากการใชส่ือเพื่อชวยผูสอนสอนมาเปนการชวยผูเรียนเรยีน 
 1.2.4 เปนแนวคิดทีพ่ยายามจะสรางปฏิกิริยาสัมพันธใหเกิดขึน้ระหวางผูสอนกับ      

ผูเรียน  ผูเรียนกับผูเรียน  และผูเรียนกับสภาพแวดลอม  โดยนําส่ือการสอนและทฤษฎกีระบวนการ
สอนกลุมมาใชในรูปของชุดการสอน 
 1.2.5 เปนแนวคิดในการจัดสภาพการเรียนการสอนโดยเปดโอกาสใหผูเรียนได
กระทําส่ิงตอไปนี้ 
 1)   ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตัวเอง 
 2)  มีทางทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดไดทันที 
 3)  มีการสงเสริมแรงบวกทีท่ําใหผูเรียนเกดิความภาคภูมใิจ  อันจะทําใหเกิด
การกระทําพฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต 
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 4)  ไดเรียนรูไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนเอง  

โดยไมตองมีใครบังคับ  การจัดสภาพการณที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูตามนัยดังกลาว  ขางตนจะตอง
มีเครื่องมือชวยใหบรรลุจุดหมายปลายทาง  โดยการจดัการสอนแบบโปรแกรมในรปูกระบวนการและ
การใชชุดการสอนเปนเครื่องมือสําคัญ 
 จากแนวคิดดังกลาวอาจสรุปไดวาการที่เราจะสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ
ตอการเรียนการสอนนั้น  ตองอาศัยหลักการที่เกี่ยวของดวยกันหลายประการ  ไดแก  หลักการทาง     

จิตวทิยาเกีย่วกบัความแตกตางระหวางบคุคล  จิตวิทยาเรียนรูหลักการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  

และการใหผูเรยีนไดทาํกจิกรรมจริง ๆ  ตลอดจนหลักการในการใชส่ือโสตทัศนูปกรณตาง ๆ  มาใชใน
กระบวนการเรยีนการสอนโดยใชชุดการสอนนี ้
 1.3 ประเภทของชดุการสอน  ชัยยงค  พรหมวงศ   สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และ สุดา  

สินสกุล  (2523 : 118)  ไดแบงประเภทการสอนตามลักษณะการใชเปน  4  ประเภท  คอื 
 1.3.1 ชุดการสอนประกอบการบรรยายหรือชุดการสอนสําหรับครู  เปนชดุการสอน
ที่ชวยขยายเนือ้หาสาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึน้  ชวยใหผูสอนพดูนอยลงและใชส่ือการ
สอนทําหนาทีแ่ทน  นิยมใชกับการฝกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษาเปนชดุการสอนที่
ผูสอนเปนผูใช  ชุดการสอนประเภทนีจ้ะมีเนื้อหาเพียงอยางเดยีว  โดยแบงหวัขอทีจ่ะบรรยายและ
ประกอบ กิจกรรมไวตามลําดับขั้น  สิ่งที่ใชอาจเปนแผนคําสอน  สไลดประกอบเสียง  แผนภูมิ  
แผนภาพ  ภาพยนตร  โทรทัศน  และกิจกรรมกลุม  เพื่อใหผูเรียนมีสวนโดยการรวมอภิปราย
ตอบปญหาและหัวขอที่ผูสอนกําหนดใหเพื่อความเรียบรอยในการใช 
 1.3.2 ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม  เปนชุดการสอนตามหนวยและหวัเร่ืองที่เปด
โอกาสใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน  เชน  การสอนแบบศูนยการเรียน  การสอนแบบกลุม-
สัมพันธ  ซ่ึงชุดการสอนนี้ประกอบดวยชุดยอยตามจํานวนศูนยที่แบงไวในแตละหนวย  ในแตละ
ศูนยมีส่ือหรือบทเรียนครบชดุตามจํานวนผูเรียนในศูนยกจิกรรมนั้น ๆ  ส่ือที่ใชในศูนยจัดเปนสื่อ
ประสม  อาจใชเปนสื่อรายบคุคลหรือส่ือสําหรับกลุมที่ผูเรียนทั้งศูนยจะใชรวมกนัได  ผูเรียนที่เรียน
จากชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุมจะตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มเรียน
เทานัน้  หลังจากเคยชนิตอวิธีการใชแลว  ผูเรียนจะสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกนัไดเองระหวาง
ประกอบกิจกรรมการเรียน  หากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามผูสอนไดเสมอ 
 1.3.3 ชุดการสอนตามเอกัตภาพหรือชุดการสอนที่มุงใหผูเรียนสามารถศึกษา
ความรูดวยตนเองตามความสามารถของแตละบุคคล  ชุดการสอนแบบนี้อาจใชในการเรียนที่
โรงเรียนหรือที่บานกไ็ด  เพือ่ใหผูเรียนกาวไปขางหนาตามความสามารถ  ความสนใจ  และความพรอม
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ของผูเรียน  ชุดการสอนตามเอกัตภาพซึ่งเปนชุดการสอนรายบุคคลนี้อาจออกมาในรูปของหนวย
การสอนยอยหรือโมดูล  (module) 
 1.3.4 ชุดการสอนทางไกล  เปนชดุการสอนที่ผูสอนอยูตางถ่ินตางเวลากนั  มุงสอน
ใหผูเรียนไดศกึษาดวยตนเอง  โดยไมตองมาเขาชั้นเรียน  ชุดการสอนทางไกลประกอบดวย  ส่ือประเภท
ส่ิงพิมพ  รายการวิทยุ  โทรทศัน  ภาพยนตร  และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา 
 1.4 องคประกอบของชดุการสอน  มีผูกลาวถึงองคประกอบของชุดการสอนไวดังนี ้
 ประหยัด  จิรวรพงศ  (2529 : 245 – 246)  ไดกลาวเกี่ยวกับองคประกอบของชุด
การสอนวาประกอบดวยองคประกอบ  5  อยาง  คือ 
 1. ช่ือเร่ือง  เนื้อหา  จุดประสงค  ระยะเวลา  และลักษณะผูเรียน   
 2. คูมือสําหรับผูสอนและผูเรียน  ทําใหทราบแนวปฏิบัตแิละส่ือที่จะตองเตรียม 
 3. วัสดุประกอบการเรียน  ไดแก  ส่ือชนดิตาง  ๆ  ทีใ่ชในการศึกษาขอมูล  รวมทัง้
แบบฝกปฏิบัต ิ
 4. กิจกรรม  ไดแก  แนวทางในการปฏิบัติหรือการกําหนดขัน้การเรียนการสอน 
 5. การประเมินผล  ไดแก  การประเมินผลการเรียนรูจากแบบทดสอบตาง ๆ  เชน  

แบบฝกหัดหรือการรายงาน  เปนตน 
 สุนันท  สังขออง  (2537 : 177 – 179)  กลาววา  ชุดการสอนหนึ่งจะประกอบดวย
องคประกอบ  7  อยางดวยกนัดวย 
 1. เนื้อหาหรือมโนมติ ชุดการสอนหนึ่งควรจะเนนใหผูเรยีนศึกษาเพียงมโนมติ
หลักเรื่องเดยีว 
 2. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เปนขอความทีร่ะบุถึงพฤติกรรมที่คาดหวังจะให
เกิดขึ้นหลังการเรียนการสอน  ซ่ึงควรจะระบใุหชัดเจนใหผูเรียนเขาใจอยางแจมแจง  เพราะวัตถุประสงค
เปนแนวทางในการทํากิจกรรมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค 
 3. กิจกรรม  ตองใหรายละเอียดของกิจกรรมทีต่องการใหผูเรยีนเลือกปฏิบตัิ  เชน  

ทํางานเปนกลุม  ทําการทดลอง  เปนตน 
 4. วัสดุประกอบการเรียนรู  เปนแหลงที่จะชวยใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคและ
เกิดการเรยีนรูในมโนมติที่กาํหนดให 
 5. แบบทดสอบ  เพื่อประเมนิวาผูเรียนเกิดผลสมัฤทธิ์ในการเรียนรูมากนอยเพียงใด  

ซ่ึงอาจแบงออกเปน  แบบทดสอบกอนเรยีน  แบบทดสอบตนเอง  และแบบทดสอบหลังเรียน 
 6. กิจกรรมสํารองหรือกิจกรรมเพิ่มเตมิ  เปนกจิกรรมหลังจากที่ผูเรยีนไดทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรยีบรอยแลว  โดยผูเรียนอาจทํากจิกรรมที่เสนอแนะเพิ่มเติมตามความสนใจได 
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 7. คําชี้แจงวิธีการใชชุดการสอน  เนื่องจากชดุการสอนผลิตขึ้นเพื่อใหผูเรียนเรียน
ดวยตนเอง  คําชี้แจงวิธีใชชุดการสอนจึงจําเปนตองบอกรายละเอียดของวิธีใชชุดการสอนให             
ผูเรียนสามารถเขาใจและเรยีนไดดวยตนเอง 
 1.5 การผลิตชุดการสอน  วิชัย  วงษใหญ  (2525 : 189 – 192)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการ
ผลิตชุดการสอนไวดงันี ้
 1. ขั้นศึกษาเนือ้หาสาระ  ส่ิงที่เราจะทําเปนชดุการสอนนั้นจะมุงเนนใหเกดิหลักการ
ของการเรียนรูอะไรบางใหกบัผูเรียน  นาํเนือ้หาสาระที่ศกึษาแบงเปนหนวยการเรียนการสอน  โดย
เรียงลําดับขัน้ตอนของเนื้อหา  ของความรู  และลักษณะธรรมชาตใินวชิานั้น ๆ   
 2. ขั้นกําหนดกจิกรรมและเกณฑการเรียน  ผูสอนกําหนดกจิกรรมและเกณฑ         
การเรียนเพื่อใชตัดสินใจวาจะทําชุดการสอนแบบใด 
 3. ขั้นกําหนดหนวยการเรียนการสอน  โดยศึกษาวิเคราะหวาหนวยการเรียน
การสอนนี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอดหรือหลักการยอย ๆ  อะไรบางที่จะตองศึกษา  และ
พยายามดึงเอาแกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 
 4. ขั้นกําหนดความคิดรวบยอดใหสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียน 
 5. ขั้นกําหนดจุดประสงคการเรยีนรูใหสอดคลองกับความคดิรวบยอด  โดยกาํหนด
เปนจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม  ซ่ึงหมายถึงความสามารถของผูเรียนทีแ่สดงออกมาใหเหน็ไดภายหลัง
การเรียนแตละเรื่อง  โดยผูสอนสามารถวัดได 
 6. ขั้นวิเคราะหงาน เปนการนําจดุประสงคการเรียนรูมาวิเคราะหเพื่อหากจิกรรม   การ
เรียนการสอน  เพื่อจัดลําดับกจิกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสม 
 7. ขั้นเรยีงลําดบักิจกรรมการเรยีน  เปนการวิเคราะหงานและเรยีงลําดับกิจกรรมไว
ทั้งหมด  แลวนํามาหลอมรวมกันเปนกิจกรรมการเรียนที่สมบูรณ  เพือ่ไมใหเกิดความซ้ําซอนในการ
เรียน  โดยคํานงึถึงวิธีดําเนนิการใหมกีารเรยีนการสอนขึน้  ตลอดจนการติดตามและประเมินผล
พฤติกรรมของผูเรียน 
 8. ขั้นกําหนดสื่อการเรียน  ซ่ึงจะตองบอกใหชัดเจนในคูมือครูเกี่ยวกับการใช 
 9.  ขั้นประเมินผล  คือ  การตรวจสอบดูวาหลังจากการเรยีนการสอนแลวไดมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไม 
 10.  ขั้นการทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ   เปนการทดลองกอนใช          
ชุดการสอนเพือ่ตรวจสอบหาขอบกพรองและนํามาปรับปรุงแกไข  แลวนําไปทดลองใชกับผูเรียน
กลุมใหญ  โดยกําหนดขั้นตอนไว  ดังนี ้
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 10.1  ชุดการสอนนี้ตองการความรูเดิมของผูเรียนหรือไม 
 10.2  การนําเขาสูบทเรียนของชุดการสอนเหมาะสมหรือไม 
 10.3  การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสับสนวุนวายกับผูเรียน
และดําเนินไปตามขั้นตอนทีก่ําหนดไวหรือไม 
 10.4  การสรุปผลการเรียนการสอนเพื่อเปนแนวทางไปสูความคิดรวบยอด
หรือหลักการสําคัญของการเรียนรูในหนวยนั้น  ๆ  มีหรือไม  หรือจะตองตรวจนับเพิม่เติมอยางไร 
 10.5  การประเมินผลหลังเรียน  เพื่อตรวจสอบดูวาพฤติกรรมการเรียนรูที่
เปลี่ยนแปลงนั้นใหความเชื่อมั่นมากนอยแคไหน 
 1.6 การใชชดุการสอน  รุงทิวา  จักรกร  (2527 : 91-92)  กลาวถึงขั้นตอนในการนําชุด
การสอนไปใชดังนี ้
 1. ขั้นตอนการทดสอบกอนเรียน  เพื่อดูพฤติกรรมเบื้องตนอันเปนพืน้ฐานการ
เรียนรูของผูเรียน 
 2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เนื่องจากการนําเขาสูบทเรียนเปนการสรางแรงจูงใจให         
ผูเรียนกระตือรือรน  มีความตองการที่จะเรียน  จึงขึ้นอยูกับเทคนิคของผูสอนในการที่จะนาํเขาสู
บทเรียนใหเขาใจ 
 3. ขั้นประกอบกจิกรรม  ผูสอนตองอธิบายใหผูเรียนเขาใจในการทํากิจกรรมกอน     

ลงมือทําการสอน 
 4. ขั้นสรุปบทเรียน  ในการสรุปบทเรียนอาจทําไดโดยการใชคําถามของผูสอน
หรือใหผูเรียนเลาสรุปความเขาใจ  หรือทํากิจกรรมอื่นทีท่ําใหแนใจวาผูเรียนไดเรียนรูมโนมติหรือ  

หลักการตามทีก่ําหนด 
 5. ขั้นประเมินการเรียน  โดยการทําแบบทดสอบอีกครั้งหนึง่เพื่อประเมินดูวา       

ผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวหรือไม  และจะไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองของผูเรียน
ในกรณีที่ไมผานจุดประสงคที่กําหนดขอใดขอหนึ่ง  ถาผูเรียนผานจดุประสงคหมดทกุขอก็ใหเรียน
กาวหนาตอไป 

1.7 ประสิทธิภาพของชดุการสอน   ในการศกึษาประสิทธิภาพของชุดการสอนไดศึกษา 
เกณฑประสิทธิภาพ และการหาประสิทธิภาพ  ดังนี้ 
 1.7.1  เกณฑประสิทธิภาพ  ชัยยงค  พรหมวงศ  (2525 :494)  กลาววา   
เกณฑประสิทธิภาพ  หมายถงึ  ระดับประสทิธิภาพของชุดการสอนที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
เปนระดับที่ผูผลิตชุดการสอนจะพึงพอใจวา หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบันี้แลว ชุดการ
สอนก็มีคุณคาที่จะนําไปสอนผูเรียน และคุมแกการลงทนุผลิตออกมาเปนจํานวนมาก สําหรับการ
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กําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน  2  ประเภท คือ   
พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ
เปน E1  (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)  และ E2  (ประสิทธิภาพของผลลัพธ)  การกําหนดเกณฑ 
E1 / E2  ใหมีคาเทาใดนัน้  ผูสอนเปนผูพิจารณา  โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจาํ  มักตั้งไว  
80/80  85/85  หรือ  90/90  สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคติอาจตั้งไวต่ํากวานี ้คือ 75/75  เปนตน 
 1.7.2  การหาประสิทธิภาพ  ชัยยงค  พรหมวงศ (2525 :496) กลาววา  เมือ่ผลิต     
ชุดการสอนขึ้นเปนตนแบบแลว  ตองนําชดุการสอนไปทดสอบประสิทธิภาพ ตามขัน้ตอนตอไปนี ้
 1.  1:1  (แบบเดี่ยว)  เปนการทดลองกับผูเรียน  3  คน  โดยใชเด็กออน  
ปานกลาง  และเด็กเกงอยางละ  1  คน  คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงใหดีขึ้น  โดยปกติ
คะแนนที่ไดจากการทดลองแบบเดีย่วนี้จะไดคะแนนต่ํากวาเกณฑมาก  แตไมตองวติกเมื่อปรับปรุง
แลวจะสูงขึ้นมาก  กอนนําไปทดลองแบบกลุม  ในขณะนี้ E1 / E2  ที่ไดจะคาประมาณ  60/60 
 2.  1 : 10  (แบบกลุม)  เปนการทดลองกับผูเรียน  6 –10 คน  (คละผูเรียนที่
เกง  ปานกลาง  และออน)  คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุง  ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะ
เพิ่มขึ้นอีกเกือบเทาเกณฑ  โดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10%  นั่นคือ E1 / E2  ที่ไดจะมีคา 
ประมาณะ 70/70 
 3.  1 :100  (ภาคสนาม)  เปนการทดลองกับผูเรียนทั้งชั้นประมาณ  40 – 100  คน  
คํานวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุงผลลัพธที่ไดควรใกลเคยีงกับเกณฑที่ตั้งไว  หากต่ําจาก
เกณฑไมเกนิ 2.5 %  ก็ใหยอมรับ  หากแตกตางกันมากผูสอนตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนใหมโดยยึดสภาพความจริงเปนเกณฑ 

การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพชดุการสอน  ชัยยงค  พรหมวงศ  
(2525 : 500)  ไดกลาวไววา  เมื่อทดลองชุดการสอนภาคสนามแลว  ใหเทียบ E1 / E2  ที่หาไดจากชุด
การสอนกับ E1/E2 เกณฑเพื่อดูวาเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม  ในการยอมรับประสิทธิภาพ  
ประสิทธิภาพของชุดการสอนไมควรต่ํากวาเกณฑเกิน 5%  แตโดยปกติเราจะกําหนดไว 2.5 %  เชน 
ถาตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว  90/90  เมื่อทดลองภาคสนามแลว  ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ  
87.5/87.5  ก็สามารถยอมรับไดวาชดุการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 
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2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 2.1  ความหมายและความคิดเห็นเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีผูให
ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความคิดเหน็เกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  ดังนี ้
 สุวิมล  เขี้ยวแกว  (2527 : 18)  กลาววา  “ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปน
พฤติกรรมทีเ่กดิขึ้นเนื่องจากการไดรับการฝกฝนการคดิอยางมเีหตุผลและมีระบบ  ซ่ึงพฤติกรรมตาง ๆ  

นี้สามารถสะสมในตวัผูเรียนไดมากยิ่งขึน้  ในขณะที่นกัเรยีนไดทําการทดลองทางวทิยาศาสตร” 
 บุปผชาติ  ทัพหิกรณ  (2534 : 4)  ไดกลาวถึงความหมายของทักษะกระบวนการวา
หมายถึงความชํานาญในการคิด  การแสวงหาความรู  และแกปญหาที่เกี่ยวของกับวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี เมือ่ผูเรียนใชวิธีการเรียนรูโดยผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 นอกจากนี้ยงัมคีวามคิดเหน็เกีย่วกบัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืน ๆ  โดย   

สุวัฒก  นิยมคา  (2531 : 260)  วรรณิพา  รอดแรงคา  และ  พมิพันธ  เดชะคุปต  (2532 : 7)  มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวาเปนเสมือนเครื่องมือที่จําเปนในการใชแสวงหาความรู
และแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เชนเดยีวกบั  นิคม  ทาแดง  และสุจินต  วิศวชวีานนท  (2531 : 48)  ที่
กลาววา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของการ
แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  เพราะการทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรแตละ
ขั้นตอนจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร    
 2.2  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ภพ  เลาหไพบูลย  (2534 : 14 – 30)  

กลาวถึงประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามที่สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนา
ของวทิยาศาสตร  (AMERICAN ASSOCIATION FOR THE ADVANCEMENT OF SCIENCE AAAS)  กําหนดไว  
13  ทักษะ  ดังนี้ 
 1.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  ไดแก  การสังเกต  การวัด   
การจําแนกประเภท  การหาความสัมพนัธระหวางสเปสกบัสเปสและระหวางสเปสกับเวลา  การ
คํานวณ การจดักระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลงความคิดเหน็จากขอมูล  และการพยากรณ 
 2.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสม  ไดแก  การตั้งสมมติฐาน        
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  และการตีความหมาย  

ขอมูลและลงขอสรุป 
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 สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมหรือบูรณาการเปนทักษะที่
ตองนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานมาเปนพื้นฐานในการพัฒนาทักษะ    

กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นที่สูงขึ้นและซับซอนมากขึ้น  ซ่ึงลักษณะของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นผสมทั้ง  5  ทักษะมีไดดังนี ้
 1. การตั้งสมมติฐาน  หมายถึงการคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะทําการทดลองโดย
อาศัยการสังเกต  ความรู  ประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน  คําตอบที่คิดหาลวงหนานีเ้ปนสิ่งที่ยังไม
ทราบหรือยังไมเปนหลักการ  กฎ  หรือทฤษฎีมากอน  สมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไวลวงหนา มัก
กลาวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม  สมมติฐานที่ตั้งไวอาจจะ
ถูกหรือผิดก็ได  ซ่ึงจะทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบเพื่อสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 
 2. การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึงการกําหนดความหมายและขอบเขต
ของคําตาง ๆ  ที่อยูในสมมตฐิานที่ตองการทดลองใหเขาใจตรงกัน  และสามารถสังเกตหรือวดัได 
 3. การกําหนดและควบคุมตวัแปร  หมายถึง  การชี้บงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และ
ตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ 
 ตัวแปรตน  คอื  ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ  หรือส่ิงที่เราตองการ
ทดลองดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนัน้จริงหรือไม 
 ตัวแปรตาม  คือ  ส่ิงที่มีผลตอเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมือ่ตัวแปรตนหรือส่ิงที่
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป  ตวัแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
 ตัวแปรที่ตองควบคุม  คือ  ส่ิงอ่ืน ๆ  นอกเหนือจากตัวแปรตนที่มีผลตอการ
ทดลอง  ซ่ึงจะตองควบคุมใหเหมือน ๆ  กนั  มิเชนนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน 
 4.  การทดลอง  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว  ซ่ึงในการทดลองจะประกอบดวยกจิกรรมหลัก  3  ขั้นตอน  คือ 
 4.1 การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแบบการทดลองกอนลงมือจริง  

เพื่อกําหนดวิธีการทดลอง  และอุปกรณหรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
 4.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
 4.3 การบันทึกผลการทดลอง  หมายถึง  การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการ
ทดลอง  ซ่ึงอาจเปนผลการสังเกต  การวัด  และอ่ืน ๆ 
 5. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  หมายถึง  การแปลความหมายหรือ
บรรยายลักษณะและสมบัตขิองขอมูลที่มีอยู  ซ่ึงในบางครั้งอาจตองใชทักษะอืน่ ๆ  ดวย  เชน  
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ทักษะการสังเกต  ทักษะการคํานวณ  เปนตน  สวนการลงขอสรุป  หมายถึง  การสรุปความสัมพันธ
ของขอมูลทั้งหมด 
 2.3  การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้ผสม  การสอนวทิยาศาสตรไมวา
จะเปนการสอนโดยวิธีใด  จะมีจุดประสงคเพื่อใหผูเรยีนสามารถคนหาคําตอบของปญหา  การสอน
ที่มีประสิทธิภาพจะทําใหผูเรียนเกดิพฤติกรรมทางดานความรู ไดมีโอกาสพัฒนาความคิด  ไดรับ
การปลูกฝงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพื่อนําไปใชในการคนควาหาความรูดวยตนเอง  

ดังนั้นผูสอนควรจะไดฝกใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไปพรอม ๆ  กับ
การเรียนรูในเนื้อหาวิชาดวย ซ่ึง  อรุณ ี ลึกนุช  (2533 : 23)  ไดกลาวถึงรูปแบบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สรุปไดดังนี ้
 1. การใชเทคนคิการสอน  ไดแก  การสอนโดยใชเกณฑการเปรียบเทยีบ  วธีิสอน  

แบบปฏิบัติ  การทดลอง  การสอนโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรู  การสอนแบบสาธิตที่เสริมดวย
แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และการสอนเนื้อหาและการปฎิบัติทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรผสมผสานกันไป 
 2. การใชชุดกจิกรรม  เชน  การใชชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากวัสดุ   
เหลือใชประเภทแกวสําหรบักิจกรรมชุมนุมทางวิทยาศาสตร  การใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน             

วิทยาศาสตร 
 3.  การจัดคายวิทยาศาสตร  โดยใชชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการเขาคายวทิยาศาสตร 
 สําหรับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  พัชรา  ทวีวงศ 
ณ อยุธยา  (2537 : 54-57)  ไดกลาวไวสรุปไดดังนี ้
 1.  การพัฒนาทักษะการตั้งสมมติฐาน  เปนการพัฒนาความสามารถในการคิดหา
คําตอบลวงหนากอนทําการทดลองโดยใชทกัษะการสังเกต  ความรูและประสบการณเดมิเปนพื้นฐาน  

คําตอบที่คิดหาลวงหนานี้ยังไมทราบคําตอบหรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน  

สมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไวลวงหนา  โดยกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพนัธระหวาง      

ตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
   การพัฒนาความสามารถในการตั้งสมมติฐาน  คือ การเตรยีมความพรอมที่จะ
อธิบายขอมูลตาง ๆ  ที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูและประสบการณที่มีอยู  โดยการคาดคะเน
คําตอบของปญหา  หลักฐานที่จะสนับสนุนการตั้งสมมติฐานนั้นมีมาก แตถาหลักฐานที่ไดมานัน้ 

ไมสนับสนุนสมมติฐานก็จะทําใหสมมตฐิานนั้นถูกปฏเิสธ หรือไมยอมรับ การพัฒนาความสามารถ
ในการตั้งสมมติฐานที่สามารถพิสูจนได  คอื  การคาดคะเนคําตอบที่เปนไปได  หลักฐานที่ไดจาก
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การคาดคะเนคําตอบ  คือ ทดสอบสมมติฐาน  ถาการตั้งสมมติฐานไมถูกปฏิเสธก็คือการยอมรับ
สมมติฐานนั้น คําตอบที่คาดคะเนนัน้เปนไปได  การตั้งสมมติฐาน  ที่จะไมถูกปฏิเสธจะขึ้นอยูกับ
ความคิดและประสบการณของผูเรียน  บางครั้งผูเรียนตั้งสมมติฐานที่เปนไปไมได  แตเขาไมรู เมือ่มี
ประสบการณมากขึ้นก็จะเสนอสมมติฐานที่เปนไปได  และเขากับหลักฐานที่มีอยูมากขึ้น 
 วิธีการที่ผูสอนจะชวยพัฒนาทักษะในการตั้งสมมติฐานของผูเรียน  ไดแก   
 1.1  ใหโอกาสผูเรียนตรวจสอบเหตุการณที่สามารถอธิบายไดจากประสบการณ     
ของตน 
 1.2  จัดหองเรยีนใหสามารถมีการอภิปรายกลุมไดเพื่อหาเหตุผลที่เปนไปได  ซ่ึง
จะทําใหไดสมมติฐานที่นาจะเปนไปไดมากกวาทีจ่ะใหผูเรียนคิดเองคนเดียว 
 1.3  สงเสริมใหผูเรียนตรวจสอบกับขอมูลและปฏิเสธเรื่องบางเรื่องที่มีเหตุผล
ไมเขากับขอมลูที่ตองการ 
 1.4  เตรียมแหลงขอมูลใหพรอมเพื่อผูเรียนจะไดคนควาหาความรูเพิ่มเติมได
อยางพอเพยีง 

 1.5  เชิญวิทยากรมาใหความรูเพิ่มเติมในเรื่องที่เปนปญหาของผูเรียน 
 2.  การพฒันาทักษะในการกาํหนดและควบคุมตัวแปร  เปนการพฒันาความสามารถ
ในการชี้บงตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองการควบคุมได  ในสมมติฐานหนึ่งนั้น  

ตัวแปรตนหรอืตัวแปรอิสระ  คือ  ส่ิงที่เปนสาเหตุทําใหเกดิผลตาง ๆ  หรือส่ิงที่ตองการทดลองวา
เปนสาเหตุที่กอใหเกดิผลจริงหรือไม  ตัวแปรตาม  คือ  ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรอิสระ  เมื่อส่ิง
ที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตวัแปรตามจะเปลีย่นไปดวย  ตัวแปรที่ตองการควบคุม  คือ  ส่ิงอ่ืน ๆ  
นอกเหนือตัวแปรอิสระ  ที่มีผลตอการทดลอง  ซ่ึงจะตองควบคุมใหเหมือน ๆ  กัน  มิฉะนั้นอาจทาํ
ใหผลการทดลองคลาดเคลื่อนได 
 วิธีการที่ผูสอนจะชวยพัฒนาทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทําได ดังนี ้
 2.1  ใหโอกาสผูเรียนเลือกรปูแบบที่จะใชในการทดลองของตนอยางเหมาะสม 
เพื่อฝกการกําหนดตวัแปรตาง ๆ 
 2.2  ฝกการกําหนดตวัแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรทีต่องการควบคมุโดย
การลงมือปฏิบัติจริง 
 3.  การพัฒนาทักษะในการกาํหนดนยิามเชงิปฏิบัติการ  เปนการพฒันาความสามารถ
ในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตาง ๆ  ที่ใชในสมมติฐาน  และการทดลองใหเขาใจ
ความหมายตรงกัน  และสามารถสังเกตหรือวัดได 
 วิธีการที่ผูสอนจะฝกใหผูเรยีนพัฒนาทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ คือ 
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 3.1  ใหโอกาสผูเรียนกําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ  
ใหสังเกตและวัดได 
 3.2  ฝกใหผูเรยีนกําหนดวิธีการปฏิบัติการทดลองที่มีความรัดกุม  ชัดเจน  จน
สามารถสื่อความหมายในทางปฏิบัติไดตรงกัน 
 4.  การพัฒนาทักษะในการทดลอง  เปนการพัฒนาความสามารถในการปฏิบัติการ
เพื่อหาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวในการทดลอง  ซ่ึงจะประกอบดวยกจิกรรม  3 ขั้นตอน 
คือ 
 4.1  การออกแบบการทดลอง  เปนการวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ปฏิบัติการทดลองจริง  เพื่อกําหนดวิธีการทดลอง  อุปกรณ หรือวัสดทุี่ใช เชน สารเคมี 
 4.2  การปฏิบัติการทดลอง  เปนการลงมือปฏิบัติการทดลองจริงตามแผนการ
ที่วางไว 
 4.3  การบันทกึผลการทดลอง  เปนการจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง   
ซ่ึงอาจจะเปนผลการสังเกต  การวัดและอืน่ ๆ  
 วิธีการที่ผูสอนจะฝกใหผูเรยีนพัฒนาทักษะในการทดลอง  ไดแก 
 1.  ฝกใหผูเรียนออกแบบการทดลอง  โดยกําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและ
เหมาะสมกับปญหาในการกําหนดตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุม 
 2.  ใหผูเรียนระบุวัสดุอุปกรณตาง ๆ  ที่ตองใชในการทดลองโดยเตรียมให
พรอมลวงหนากอนการทดลอง 
 3.  ฝกใหผูเรียนปฏิบัติการทดลองตามลําดับขั้นตอนอยางเหมาะสม 
 4.  ฝกใหผูเรียนบันทึกผลการทดลองที่มีความเที่ยงตรง  แมนยําและสามารถ
ตรวจสอบได 
 5.  การพัฒนาทักษะในการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  การพัฒนาทักษะใน
การตีความหมายขอมูล  เปนการพฒันาความสามารถในการแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะ
และสมบัติของขอมูลที่มีอยู  การตีความหมายขอมูลนั้นในบางครั้งอาจตองพัฒนาทกัษะอืน่ ๆ  ดวย  
เชน  การสังเกต  การคํานวณ  เปนตน  สวนการพัฒนาทกัษะการลงขอสรุป  เปนการพัฒนา
ความสามารถในการสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 
 ผูสอนจะชวยผูเรียนใหพัฒนาทักษะในการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป
ไดดังนี ้
 5.1  ใหโอกาสผูเรียนตรวจสอบเหตุการณที่สามารถอธิบายไดจาก
ประสบการณของตน 
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 5.2  สงเสริมใหผูเรียนตรวจสอบเหตุผลกับขอมูล  และปฏิเสธเรื่องบางเรื่องที่มี
เหตุผลไมเขากบัขอมูลที่ตองการ 
 5.3  ฝกใหผูเรยีนแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและคุณลักษณะของ   
ขอมูลที่มีอยู 
 5.4  ฝกใหผูเรยีนหาความสมัพันธของขอมูลที่มีอยูเพื่อนําผลมาใชในการ
ตีความหมายและลงขอสรุป 
 ในการฝกกิจกรรมตาง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ดี
จะตองตระหนกัเสมอวาทักษะทุกทักษะมีความสัมพันธกนัและมีความสําคัญตลอดตั้งแตทักษะขัน้
พื้นฐานถึงทักษะขั้นผสมที่รวมทักษะพื้นฐานหลายทักษะไวดวยกัน  การเตรียมปญหาที่นาสนใจ
เพื่อใหผูเรียนคิดและพัฒนาวิธีการแกปญหาจะทําใหผูเรียนพัฒนาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรได 
 
3.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 วันดา  นันดา  (2538)  ไดสรางชุดกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  เพื่อใชศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความคงทนในการเรยีนรู
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6  ที่เรียนดวยชุดกจิกรรมการสอนวิทยาศาสตร  ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนกอนการเรียนและหลังการเรียนจากชุดกจิกรรมการสอน
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยคะแนนหลังการเรยีนสูงกวา
คะแนนกอนการเรียน  และความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนหลังเรียนจบหนวยการเรียนกับเวน
ชวงระยะเวลา  2  สัปดาห  ไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 กฤตยิา  พนารกัษ  (2542)  ไดสรางชุดการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ เร่ือง น้ํา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4  เพื่อใชศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระยะ
กอนการใชชุดการสอนกับระยะหลังการใชชุดการสอน  ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังการใชชุดการสอนสูงกวากอนการใชชุดการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 เทอดชัย  บัวผาย  (2543)  ไดสรางแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อใช
ในการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวาง
กลุมนกัเรยีนทีส่อนโดยเสริมแบบฝกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที่ผูวิจยัสรางขึน้กับนักเรียน  

ที่เรียนโดยไมไดเสริมแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และสํารวจความคิดเห็นของ
นักเรียนเกี่ยวกับแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวานกัเรยีนกลุมทดลอง
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มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรยีน
กลุมทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ  .05  สวนความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับแบบฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
พบวานกัเรียนเห็นดวยเกีย่วกับการใชแบบฝก  ความรูที่ไดจากแบบฝก  และบรรยากาศในการใช
แบบฝกในระดับมาก  ยกเวนรูปแบบของแบบฝก  นักเรยีนเห็นดวยในระดับปานกลาง  สวนขอท่ี
เห็นดวยมากทีสุ่ดคือ  นักเรยีนเห็นวาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรทําใหเรียนรูดวย
ตัวเองอยางเปนอิสระ 
 



บทที่   3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  รูปแบบกลุมเดียววัดกอนและหลังการทดลอง 
(One Group Pretest-Posttest design)  ซ่ึงผูศึกษาไดดําเนนิการ  ดังนี ้
 

1.  ประชากร 
 

ประชากรทีใ่ชทดลองในครั้งนี้ เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  ที่เรยีนวิชาวิทยาศาสตร  
ว 014  เร่ิมตนกับโครงงานวทิยาศาสตร  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  อําเภอรัตภูมิ  จังหวดัสงขลา  
ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2546  มีจํานวน  30  คน 
 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 
           เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 2.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรจํานวน  5  ชุด 
 2.2  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  จํานวน  20 ขอ 
 

3.  ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
 
 3.1  การสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ไดดําเนนิการสรางตามขั้นตอน ดังนี ้
 3.1.1  ศึกษาหลกัสูตร  จุดมุงหมายหลักสูตร จดุประสงครายวิชา  และขอบขาย
กิจกรรมจากหนังสือหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  แนวการสอนวิชาเริ่มตนกับโครงงาน
วิทยาศาสตร  และแบบฝกกจิกรรมวิชาเริ่มตนกับโครงงานวิทยาศาสตร  ว  014 
 3.1.2  ศึกษารายละเอียดเนื้อหาเพื่อวิเคราะหและกําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมที่ตองการฝก 
 3.1.3  ศึกษารวบรวมประสบการณที่นกัเรียนจะพบเหน็ในชีวิตประจําวนัเพื่อ
กําหนดเรื่อง กจิกรรม  และวสัดุอุปกรณที่ตองใช  ในการฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
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 3.1.4  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วกับแบบฝก  เพื่อเปนแนวในการสรางชุด 

กิจกรรมวิทยาศาสตร 
 3.1.5  ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ซ่ึงมีองคประกอบตามที่  สุนันท  
สังขออง  (2537 : 177 - 179)  เสนอไว  โดยแตละชุดประกอบดวย 
 1)  แผนการสอนสําหรับครู 
 2)  ชุดฝกกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
 3)  แนวตอบชดุฝกกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
 4)  เอกสารอานประกอบสําหรับนักเรยีน 
 5)  แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 
 6)  เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 
 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร ที่สรางขึ้น ไดแก 
 ชุดที ่1  กาซคารบอนไดออกไซดกับการสังเคราะหดวยแสง 
 ชุดที ่2  พื้นเอียง 
 ชุดที่ 3  ความสัมพันธระหวางตัวนาํไฟฟากับปริมาณกระแสไฟฟาที่ไหลผาน 
 ชุดที ่4  การหมุนของกังหัน 
 ชุดที ่5  ลักษณะการจัดวางของเมล็ดขณะปลูกมีผลตอการงอกหรือไม 
 3.1.6  นําชุดกจิกรรมที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ และแกไขชุดกิจกรรม
ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 3.1.7  นําชุดกจิกรรมที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญ  6  ทาน  ตรวจสอบความถูกตอง
ของเนื้อหา  ความเหมาะสมของภาษาและกิจกรรมในแบบฝก  แลวแกไขปรับปรุงตามผูเชี่ยวชาญ
เสนอแนะ 
  3.1.8  นําชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรที่แกไขปรับปรุงแลวไปทดลองกับนกัเรียนชัน้       

มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบานเนินนิมิตร  อําเภอรัตภมูิ  จังหวัดสงขลาที่ไมใชประชากรโดย
ดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
 1) ทดลองกับนักเรียนเปนรายบคุคล กบันกัเรยีนจํานวน  3  คน  เปนเดก็เกง 

ออน  และปานกลาง  บันทึกปญหา  ขอบกพรอง  หาประสิทธิภาพแลวนํามาปรับปรงุแกไข 
 2) นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรยีน       

กลุมเล็ก  จํานวน  10  คน  เปนเด็กเกง  3  คน  เดก็ออน  3  คน  และปานกลาง  4  คน  บนัทึกปญหา  

ขอบกพรอง  หาประสิทธิภาพแลวนํามาปรับปรุงแกไขอกีครั้งหนึ่ง 
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 3) นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรยีน 

จํานวน  30  คน  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไดคาประสิทธิภาพเปน  81.20/80.15 
 3.2  การสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้ผสม  

ดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี ้
            3.2.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบ 
                     3.2.2  กําหนดจํานวนขอสอบของแบบทดสอบวัดทักษะทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นผสมโดยใหครอบคลุมทักษะทั้ง  5  ดังนี ้
                     1)  การตั้งสมมติฐาน  จํานวน  6  ขอ 
                     2)  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  จํานวน  6  ขอ 
                     3)  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  จํานวน  6  ขอ 
                     4)  การทดลองจํานวน  6  ขอ 
                     5)  การแปลความหมายของขอมูลและลงขอสรุปจํานวน  6  ขอ 
 3.2.3  สรางแบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมแบบปรนยั    

ชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 
 3.2.4  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญ  จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบ
ความตรงของขอสอบแตละขอวา  วัดตรงตามทักษะทีก่าํหนดให  ลักษณะการใชคําถาม  ตัวเลือก  

ความถูกตองทางดานภาษา  เพื่อแกไขปรับปรุง 
 3.2.5  นําแบบทดสอบจํานวน  30  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3     

จํานวน  35  คน 
 3.2.6  นํากระดาษคําตอบที่นกัเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน  นําคะแนนที่ไดมา
วิเคราะหหาคาความยากงาย  และคาอํานาจจําแนก  เลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง  .20 

- .80  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .20  ขึ้นไปไว  จะไดขอสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ทักษะละ  4  ขอ  รวม  20  ขอ 
 3.2.7  นําแบบทดสอบที่เลือกไวในขอ 2.6  ไปทดสอบกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 3  จํานวน  35  คน  แลวนาํมาหาความเทีย่งตามแบบ  คูเดอร - ริชารดสัน  โดยใชสูตร KR – 20  

ไดคาความเทีย่ง  0.82  ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบที่นําไปใชกบัประชากร 
 
 
 
 



 21

4.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 4.1  ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร        
ขั้นผสม 
 4.2  ดําเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  15  คาบ  คาบละ  50  นาท ี ทําการ
สอนสัปดาหละ  3  คาบ 
 4.3  เมื่อส้ินสุดการสอนตามกาํหนดแลว ทําการทดสอบหลังเรียนกับนกัเรียนโดยใช
แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 
 4.4  ตรวจผลการทดสอบ  แลวนําคะแนนทีไ่ดมาวิเคราะห  โดยใชวิธีการทางสถิติเพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐาน 

 
5.  การวิเคราะหขอมูล 
 
  5.1  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  โดยใช   E1/E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ  
สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกลุ  2523:136) 

       E1          =      100×

∑

A
N

X

 

 เมื่อ     E1  =      ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      ∑X      =      คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรืองาน 
      A  =      คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทกุชิ้นรวมกัน 
      N  =      จํานวนผูเรียน 

      E2  =      100×

∑

B
N

F

 

 เมื่อ     E2  =      ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

      ∑F    =      คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
      B  =      คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
      N  =      จํานวนผูเรียน 



 22

 5.2  หาคาความยาก  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (r)  โดยใชสูตร  KR-20  ของ          คู
เดอร  ริชารดสัน  (ลวน  สายยศ  และ อังคณา  สายยศ  2538 : 168) 
 หาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r)  โดยใชสูตร 

  P = 
N

RR
LH

−  

   = 
งสองกลุมจํานวนคนทั้

ต่ําถูกในกลุมจํานวนคนตอบสูงถูกในกลุมจํานวนคนตอบ −  

  r = 
LH

LH

หรือNN

RR −  

   = 
อกลุมต่ําลุมสูงหรืจํานวนคนในก

ตํ่าถูกในกลุมจํานวนคนตอบสูงถูกในกลุมจํานวนคนตอบ −
 

 5.3  หาคาความเที่ยงของแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชสูตร  

KR – 20  ของคูเดอร  ริชารดสัน  (ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ  2538 : 168) 

   r tt = 
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧

−
−

∑
21

1
ts

pq
n

n

  เมื่อ r tt =  ความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   n = จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
   P = สัดสวนของผูทําขอสอบถูกในแตละขอ 
   q = สัดสวนของผูทําขอสอบผิดในแตละขอ 
    = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ st2

 5.4  เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวางกอน
และหลังการใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรโดยใชสถิติ  ดังนี ้
 5.4.1  คาเฉลี่ยเลขคณิต  (  X  ) 

    X  = 
N

X∑  

   เมื่อ X  = คาเฉลี่ยของคะแนน 

    ∑X = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N = จํานวนนักเรียน 
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 5.4.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D) 
 

    S.D. = 
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
NN

xxN
 

 
   เมื่อ S.D. = คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    ∑X = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    ∑X2 = ผลรวมของกําลังสองคะแนนทั้งหมด 
    N = จํานวนนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่  4 

ผลการวิจยั 
 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่มีตอ
ทักษะกระบวนการทางการวิทยาศาสตรขัน้ผสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนชุมชน          

บานโคกคาย  จังหวดัสงขลา  โดยจะนําเสนอผลการวิจัยดังตอไปนี ้
 

1.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
ตารางที ่4.1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

คะแนนการทํากิจกรรม คะแนนการทํา
แบบทดสอบหลังเรียน จํานวนนักเรียน 

เต็ม ได 

E1

เต็ม ได 

E2

30 25 20.30 81.20 20 16.03 80.15 

 
 จากตารางที่ 4.1  ปรากฏวาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  มีประสิทธิภาพ  81.20/80.15  

เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน  80/80  ที่ตั้งไว 
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2.  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวางกอน
และหลังการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

 
ตารางที ่4.2  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวางกอน

และหลังการใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร 
 

การทดสอบกอนใช 
ชุดกิจกรรม 

(เต็ม 20 คะแนน) 

การทดสอบหลังใช 
ชุดกิจกรรม 

( เต็ม  20 คะแนน) 
ผลตาง 

จํานวน
นักเรียน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

30 8.46 1.67 16.03 1.51 7.57 0.16 

 
 จากตารางที ่4.2  ปรากฏวาหลังจากใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร  คะแนนเฉลี่ยของนกัเรยีน
สูงกวากอนใช  แสดงวาหลังจากใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรนักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง             

วิทยาศาสตรขัน้ผสมสูงกวากอนใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
 



บทที่  5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 

 สรุปการวิจัยในการศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่มีผลตอทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสม  ของนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนชมุชนบานโคกคาย    
จังหวดัสงขลา  มีดังตอไปนี ้
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.1.1  เพื่อสรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียน
ระหวางกอนและหลังการใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร 
 1.2  สมมติฐานของการวิจัย 
 1.2.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 1.2.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้ผสมของนักเรียนหลังการใชชุดกิจกรรม       

วิทยาศาสตรสูงกวากอนใช 
 1.3  วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.3.1  ประชากรเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย   
จังหวดัสงขลา  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2546  จํานวน  30  คน 
 1.3.2  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย  ไดแก  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  จํานวน  5  ชุด   
และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  จํานวน  20  ขอ 
 1.4  ผลการวิจัย  ผลการวิจัยปรากฏวา 
 1.4.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีประสิทธิภาพ  81.20/80.15 
 1.4.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนหลังการใชชุด     

กิจกรรมวิทยาศาสตรสูงกวากอนใช 
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2.  อภิปรายผล 
 
 2.1  การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร  ปรากฏวาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  81.20/80.15  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ  80/80  ที่กําหนดไว  เพราะชดุกจิกรรม
วิทยาศาสตรประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน  สถานการณ  กิจกรรม  ใบความรูสําหรับนักเรยีน 

และแบบทดสอบหลังเรียน  ที่จะชวยใหนกัเรียนไดฝกปฎิบัติอยางเปนขั้นตอนและชวยใหนกัเรียน
เรียนรูไดดวยตนเอง  สามารถตรวจสอบคําตอบได 
 2.2  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวาง
กอนและหลังการใชชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร  ปรากฏวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้ผสม
ของนักเรียนหลังการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรสูงกวากอนใช  เนื่องจากชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร  
ที่สรางขึ้นประกอบดวย  แบบทดสอบกอนเรียน  สถานการณ  กจิกรรม  ใบความรูสําหรับนักเรยีน 
และแบบทดสอบหลังเรียน  ทําใหนักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง  และตรวจสอบ
คําตอบได  และกจิกรรมใดทีไ่มผานกก็ลับไปทํามาใหมได  ทาํใหสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนใหสูงขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  วันดา  นันดา  (2538)  

ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากชุดกิจกรรม    

การสอนวิทยาศาสตรระหวางกอนการเรียนและหลังการเรียน  และผลปรากฏวามีความแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนหลังการใชชุดกจิกรรมการสอน
วิทยาศาสตรสูงกวากอนการใช  และงานวจิัยของกฤติยา  พนารักษ  (2542)  ซ่ึงไดศึกษาเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่4  ระหวางกอนและหลังการใชชุดการสอน
วิทยาศาสตร  ผลการศึกษาปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการใชชุดการสอน
สูงกวากอนการใชชุดการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช   
 เวลาในการทาํกิจกรรมบางกจิกรรมไมเพยีงพอครูควรปรับปรุงกจิกรรมใหเหมาะสม
กับเวลา 
 3.2  ขอเสนอแนะในการทําวจัิยคร้ังตอไป   
 3.2.1  ควรพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขัน้พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
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 3.2.2  ควรพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรขัน้ผสมสําหรับนักเรียน  ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 
 3.2.3  ควรศกึษาผลการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่มีตอตัวแปรอืน่ ๆ  เชน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บรรณานุกรม 

กฤติยา  พนารกัษ  “การศึกษาการใชชุดการสอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4”  วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   

 คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยบูรพา  2542 
จํานง  พรายแยม  เทคนิคการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ  เพื่อใหเกิดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันาพานิช  2529 

ชัยยงค  พรหมวงศ  “หนวยที ่14  ชุดการสอนระดับประถมศึกษา”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อ

การสอนระดับประถมศึกษา  หนา 30  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร      
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2525 

ชัยยงค  พรหมวงศ   สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล  ระบบสื่อการสอน   
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2523 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  เทคโนโลยีทางการศกึษา : หลักการและแนวปฏบิัต ิ กรุงเทพมหานคร       

ไทยวัฒนาพานิช  2526 
เทอดชัย  บวัผาย  “ผลการใชแบบฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  กลุมสรางเสรมิ

ประสบการณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที ่5”  วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑติ  
บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัขอนแกน  2543 

นิคม  ทาแดง  และ  สุจินต  วศิวธีรานนท  “หนวยที่ 1  ธรรมชาตวิิทยาศาสตร”  ใน  เอกสารการสอน

ชุดวิชาวิทยาศาสตร 3  หนา  48  กรุงเทพมหานคร  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2531 

บุปผชาติ  ทัพหิกรณ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการประยุกตใช  กรุงเทพมหานคร  
สํานักบริการคอมพิวเตอร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  2534 

ประหยดั  จิรวรพงศ  เทคนิคการฝกอบรมเทคโนโลยีทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร   
 สํานักพิมพบูรพาศาสน  2529 
ผดุงยศ  ดวงมาลา  “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร”  วารสารศึกษาศาสตร   

4  (มิถุนายน – กันยายน)  2531 
พัชรา  ทวีวงศ  ณ อยุธยา  “หนวยที่ 5  การพัฒนาการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร”  ใน  เอกสาร

การสอนชุดวชิาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาวิทยาศาสตร  หนา 25  นนทบุรี                   
สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2537 
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ภพ  เลาหไพบลูย  การสอนวทิยาศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
 โรงพิมพเชียงใหมคอมเมอรเชียล  2534 
ระเบียบ  สุวรรณ  “การทดลองใชชุดการสอนวิทยาศาสตร  เพื่อเสริมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขัน้พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา จังหวัดพษิณุโลก”  ปริญญานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชา
การศึกษา  มหาวิทยาลัยนเรศวร  2537 

ราชบัณฑิตยสถาน  พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2525  กรุงเทพมหานคร   
 โรงพิมพอักษรเจริญทัศน  2538 
รุงทิวา  จักรกร  วิธีสอนทั่วไป  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพรุงเรืองธรรม  2527 

ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ  เทคนคิการวิจัยทางการศึกษา  พิมพคร้ังที่ 5  กรุงเทพมหานคร  
โรงพิมพสุวิริยาสาน  2538 

วรรณทิพา  รอดแรงคา  และ  พิมพันธ  เดชะคุปต  กิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

สําหรับครู  กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ  2532 
วันดา  นันดา  “ศึกษาผลสัมฤทธิ์ และความคงทนในการเรียนรูเนื้อหาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร 
มหาบัณฑิต  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  2538 

วิชัย  วงษใหญ  พัฒนาหลักสูตรและการสอนมิติใหม  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพธเนศวรการพิมพ  
2525 

ศึกษาธิการ  กระทรวง  หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน 2521 (ฉบับปรับปรุง  2533)   
 กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพราว  2533 
                    .  นวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ระดับมัธยมศึกษา   
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว  2536 
                    .  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2)  พ.ศ. 2545  

กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพราว  2545 
สมสุข  ธีระพจิิตร  “หนวยที ่8  การสอนวิทยาศาสตรแบบสืบสวนสอบสวนและแบบคนพบ”  ใน  

เอกสารการสอนชุดวิชาการสอนวิทยาศาสตร  พิมพคร้ังที่ 2  หนา 239  นนทบุรี      
สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  2527 

สิปปนนท  เกตุทัต  “วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อปวงชน”  ขาวสาร  สสวท.  4  (กรกฎาคม)  
หนา 5  2527 
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สุทัศน  ยกสาน  “การพัฒนาเด็กไทยดานวทิยาศาสตร : ทัศนะของนักวิทยาศาสตรดเีดน”  ใน  สรุป

การสัมมนาทางวิชาการ เร่ือง  วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีศึกษาเพื่อพัฒนาเด็กไทย  
หนา 11-14  สมาคมการศึกษาแหงประเทศไทย  2530 

สุนันท  สังขออง  “หนวยที่  10  นวัตกรรมสําหรับการเรียนการสอนวทิยาศาสตรเปนรายบุคคล”  

ใน  ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยุวิธีทางวิทยาศาสตร  หนา 177 – 179  
นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2537 

สุวัฒก  นิคมคา  ทฤษฎแีละทางปฏิบัตใินการสอนวทิยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูเลม 2  
กรุงเทพมหานคร  เจนเนอรัลบุกเซ็นเตอร  2531 

สุวิมล  เขี้ยวแกว  การสอนวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา  ภาควิชาวิทยาศาสตรทั่วไป   
 คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี  2527 
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี , สถาบัน  แผนระยะยาวเพื่อสงเสริมการจัดการศึกษา

ดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี (พ.ศ 2535 – 2539)  กรุงเทพมหานคร  
โรงพิมพการศาสนา  2532 

อรุณี  ลึกนุช  “ผลการสอนสอดแทรกกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มี 
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้ผสมของ    
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1”  ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการสอน
วิทยาศาสตร  บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  2533 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
รายช่ือผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจยั 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมอืวิจัย 
 
 1.  รองศาสตราจารย ดร. ไพโรจน  กล่ินพิทักษ     ภาควิชาเคม ี คณะวิทยาศาสตร

และเทคโนโลย ี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตาน ี
 2.  ผูชวยศาสตราจารย นรา  บูรณรัช     ภาควิชาการประเมินผลและวิจยั   

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยทักษณิ 
 3.  อาจารยพิทยาภรณ  ดํารงกุลรัตน     ภาควิชาเคมี  คณะวิทยาศาสตร  

มหาวิทยาลัยทกัษิณ 
 4.  อาจารยคุณอานันท  นิรมล     ภาควิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยทักษณิ 
5. อาจารยนพเกา  ณ พัทลุง     ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยทกัษิณ 
 6.  อาจารยชูสิน  วรเดช     โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  อําเภอรัตภูมิ  จังหวดัสงขลา 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
ผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 
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ตารางผนวกที่ 1   คาความยากงาย (p) และ คาอํานาจจําแนก (r)   ของแบบทดสอบวัดทักษะ 
  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

ขอท่ี คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
1 .2 0.8 
2 .39 .24 
3 .40 .37 
4 .36 .29 
5 .59 .34 
6 .45 .33 
7 .64 .31 
8 .52 .53 
9 .75 .67 
10 .42 .23 
11 .40 .41 
12 .53 .42 
13 .62 .48 
14 .57 .38 
15 .51 .26 
16 .54 .32 
17 .56 .28 
18 .55 .29 
19 .63 .33 
20 .79 .62 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร 
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ตารางผนวกที่ 2   ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเปนรายบุคคล 
 

คนท่ี คะแนนแบบฝกหัด 
(25  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

1 23 17 
2 20 15 
3 17 12 

รวม 60 44 
 

ประสิทธิภาพ = 80.00/73.33 
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ตารางผนวกที่ 3  ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรกลุมเล็ก 
 

คนท่ี คะแนนแบบฝกหัด 
(25  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

1 23 18 
2 22 17 
3 21 16 
4 22 15 
5 19 17 
6 18 16 
7 18 15 
8 23 14 
9 22 13 
10 23 14 
รวม 211 155 

 
ประสิทธิภาพ = 84.40/77.50 
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ตารางผนวกที่ 4  ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรภาคสนาม 
 

คนท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(20  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

1 9 15 
2 8 16 
3 9 17 
4 10 18 
5 9 18 
6 9 17 
7 6 15 
8 8 16 
9 9 14 
10 9 16 
11 7 17 
12 8 15 
13 5 14 
14 8 13 
15 7 16 
16 10 13 
17 9 15 
18 6 17 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ)   
 

คนท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(20  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

19 9 16 
20 10 17 
21 12 18 
22 13 16 
23 9 15 
24 8 17 
25 7 18 
26 8 17 
27 8 18 
28 9 14 
29 9 15 
30 6 18 
 609 481 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
คะแนนการทําแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 
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ตารางผนวกที่ 5  คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
 

คนท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(20 คะแนน) 

(x) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

(y) 
1 9 15 
2 8 16 
3 9 17 
4 10 18 
5 9 18 
6 9 17 
7 6 15 
8 8 16 
9 9 14 
10 9 16 
11 7 17 
12 8 15 
13 5 14 
14 8 13 
15 7 16 
16 10 13 
17 9 15 
18 6 17 
19 9 16 
20 10 17 
21 12 18 
22 13 16 
23 9 15 
24 8 17 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

คนท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(21 คะแนน) 

(x) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

(y) 
25 7 18 
26 8 17 
27 8 18 
28 9 14 
29 9 15 
30 6 18 

∑ 254 481 

X  8.46 16.03 

S.D. 1.67 1.51 

 X % 42.30  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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ตัวอยางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
ชุดที่  2  พื้นเอยีง 
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(เอกสารสําหรับครู) 
แผนการสอนที่  2 

กิจกรรมที่ 2 เร่ือง  พื้นเอียง 
         เวลา  150  นาที 
ความคิดรวบยอด 

 พื้นเอียงเปนแผนเรียบใชพาดระหวางพื้นและตําแหนงทีต่องการยกวัตถุขึ้นไปเราจัด        

พื้นเอียงเปนเครื่องกล โดยการลากวัตถุที่ตองการยกใหสูงไปตามพื้นเอยีงจนถึงตําแหนงที่ตองการ    
ยกวัตถุ 

จุดประสงคเชงิพฤติกรรม   เมื่อนักเรียนศกึษาเรื่องนีแ้ลวจะสามารถ 

1. อธิบายลักษณะและสวนประกอบของพื้นเอียงได 
2. บอกการทํางานของพื้นเอียงได 
3. ตั้งปญหา สมมติฐาน กําหนดตัวแปร กําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ ทําการทดลอง 

และสรุปผลการทดลองได 

เนื้อหาสาระ   

 พื้นเอียงเปนเครื่องกลที่ชวยใหความสะดวกและชวยในการผอนแรง ซ่ึงพื้นเอียงใดจะ
ผอนแรงมากหรือนอยขึ้นอยูกับความชนัของพื้นเอียง 

สื่อ 

รายการ จํานวน / กลุม 
1. ชุดกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. ที่กั้นลม 
3. ไมแผนเรียบ ขนาด 50X5 เซนติเมตร 
4. ไมโปรแทรกเตอร 
5. ถุงทรายขนาด 1 กิโลกรัม 
6. เชือกความยาว 50 เซนติเมตร 
7. ตาชั่งสปริง 

1 ชุด 
1 อัน 
1 แผน 
1 อัน 
1 อัน 
1 อัน 
1  อัน 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ครูแจกชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชุดที ่2 เร่ือง พื้นเอียง 
2. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนกจิกรรมที ่2 เร่ืองพื้นเอียง 
3. นักเรียนศึกษาสถานการณทีก่ําหนดใหในชุดกิจกรรมทกัษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร 
4. ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายสถานการณที่กําหนดให เพื่อเปนแนวทางในการ

ระบุปญหาและตั้งสมมติฐาน เพื่อใหนกัเรยีนเขาใจเปนแนวทางเดียวกนั 
5. นักเรียนศึกษาประโยคของสมมติฐานและอภิปรายรวมกนั เพื่อกําหนดตัวแปร และ 

กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 
6. นักเรียนศึกษาอุปกรณที่กําหนดใหในชดุกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร 
7. นักเรียนออกแบบการทดลองโดยใชคําถามในชุดฝกกิจกรรม 
8. ทําการทดลอง สังเกต และบนัทึกผลการทดลอง ตามที่นกัเรียนออกแบบการทดลอง 

ไวในชุดกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
9. อภิปรายผลการทดลองเกี่ยวกับปญหาในการทดลอง 
10. ครูอธิบายถึงความชันของพืน้เอียง โดยอาศัยความสัมพนัธระหวางความสูงและ

ระยะทางจากปลายไมถึงกระดาษแข็ง 
11. สรุปผลการทดลองและนําผลสรุปของแตละกลุมมาอภปิราย เพื่อใหไดขอสรุปที่ 

ถูกตองตอไป 
12. นักเรียนศึกษาเอกสารอานประกอบ 
13. ทดสอบหลังเรียนกจิกรรมที ่2 เร่ือง พื้นเอยีง 
14. เฉลยแบบทดสอบ 

การวัดผลและประเมินผล 

1. สังเกตการรวมอภิปราย 
2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 
3. ตรวจสอบแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรยีน 
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ขอเสนอแนะ 

1. ในการออกแรงลากถุงทรายที่เตรียมไว ควรลากความเร็วสม่ําเสมอ 
2. ควรอธิบายถึงความสัมพันธของระยะหางของปลายแผนไมและหนังสือกับความสูง 

ของหนังสือ มีความสัมพันธกับมุมของพื้นเอียงหรืออธิบายความหมายของความชัน 
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ชุดกิจกรรมที่ 2 

เร่ือง พื้นเอียง 

 
จุดประสงคของกิจกรรม   เมื่อทํากิจกรรมนี้แลวนกัเรียนสามารถ 

1. ระบุปญหาและตั้งสมมติฐานสถานการณที่กําหนดใหได 
2. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต่องควบคุมได 
3. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ของตัวแปรได 
4. ทําการทดลองและบันทึกการทดลอง ตามขั้นตอนที่กําหนดใหได 
5. แปลความหมาย และสรุปขอมูลได 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนดภูาพแลวตอบคําถามจากสถานการณ ตอไปนี ้
 

สถานการณ 
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(เอกสารสําหรับนักเรียน) 
แบบทดสอบกอนเรียน 

กิจกรรมที ่2  เร่ืองพื้นเอียง 
 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบชุดนี้ม ี5 ขอ ใชเวลา 5 นาท ีแตละขอเปนขอสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ  

4  ตัวเลือก คือ ก. ข. ค. และ ง.  ใหเลือกตอบตัวเลือกที่ถูกทีสุ่ดเพียงขอเดยีว 
2. ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบใหตรงกับหัวขอทีน่ักเรียนเหน็

วาถูกตองที่สุด 
 
1. ถานักเรียนตองการพิสูจนวา “ความชันของพื้นเอียงมผีลตอการออกแรงลากวัตถุบนพื้นเอยีง

หรือไม” กอนทําการทดลองนักเรียนจะตั้งสมมติฐานแสดงความสัมพนัธตามขอใด 
ก.    ถาตองการออกแรงในการลากวัตถุใหนอยลง  ดังนัน้ตองใหพื้นเอยีงมีความชันมากที่สุด 
ข. ถาการออกแรงขึ้นอยูกับความชันของพื้นเอียง  ดังนั้นพืน้เอียงที่มีความชันมากชวยใหออก

แรงนอยลง 
ค. ถาความชันของพื้นเอียงมีผลตอแรงที่ลากวตัถุ ดังนัน้การลากวัตถุบนพื้นเอียงที่ชันนอยจะ

ออกแรงนอยกวาลากวัตถุบนพื้นเอียงที่ชันมาก 
ง. ถาความชันของพื้นเอียงมีผลตอแรง  ดังนัน้พื้นเอยีงที่ชันมากจะออกแรงนอยลง 

2. จากสมมติฐานในขอ 1 ตัวแปรตน ตัวแปรตาม คืออะไรตามลําดับ 
ก. แรงที่กระทําบนพื้นเอยีง  ความชันของพื้นเอียง 
ข. ความชันของพื้นเอียง  น้ําหนักของวัตถุทีต่องการยกขึ้น 
ค. ความชันของพื้นเอียง  แรงที่กระทําตอวัตถุ 
ง. ความชันของพื้นเอียง  แรงที่กระทําตอพืน้เอียง 

3. ส่ิงใดเปนตวักาํหนดความชนัของพื้นเอียงได 
ก. ความยาวของพื้นเอียง 
ข. ความสูงของพื้นที่ตองการยกวัตถุ 
ค. ความกวางของพื้นเอียง 
ง. ทั้งขอ ก  และ ขอ ข   เปนตัวกําหนด 
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4. ในการทดลองนี้ขอใดคือตัวแปรที่ตองควบคุมทั้งหมด 
ก. น้ําหนกัวัตถุ   ความสูง ความยาวพืน้เอียง 
ข. น้ําหนกัวัตถุ   ความสูง  ความเร็วในการลากวัตถุ  
ค. น้ําหนกัวัตถุ   ความเร็วในการลากวัตถุ   ความยาวพื้นเอยีง  
ง. น้ําหนกัวัตถุ   ความเร็วในการลากวัตถุ  แรงที่กระทําตอวตัถุ 

 
5. ใหนกัเรียนศึกษาขอมูลจากตารางเปนขอมูลที่ไดจากการลากวัตถุหนกั 20 นิวตนั ไปบนพื้นเอยีง 

เพื่อยกวัตถุใหสูงขึ้น 0.5 เมตร โดยใชพืน้เอียงที่มีความยาวตางกัน ไดผลดังตาราง 
 
ความยาวพื้นเอียง แรงที่กระทําตอวัตถุ (นิวตัน) 
(เมตร) คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉล่ีย 
1.0 
1.2 
1.4 
1.6 

10 
8.3 
7 
6.2 

10 
8.5 
7.2 
6.3 

10 
8.3 
7.1 
6.3 

10 
8.4 
7.1 
6.3 

 
นักเรียนจะสรุปผลการทดลองอยางไร 

ก. แรงที่กระทําตอวัตถุขึ้นอยูกบัความยาวของพื้นเอียง 
ข. ถาใหความสูงที่ตองการยกวตัถุขึ้นคงที ่ตองใหพื้นเอียงยาวจึงจะยกวัตถุขึ้นได 
ค. ระยะหางระหวางวัตถุกับตําแหนงที่ตองการยกขึ้นจะตองมาก จึงจะผอนแรงมาก 
ง. ถาใหความสูงที่ตองการยกวตัถุขึ้นคงที ่ แรงที่กระทําตอวัตถุจะนอยลง เมื่อความยาวของ

พื้นเอียงเพิ่มขึน้ 
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ขั้นระบุปญหาและตั้งสมมติฐาน 

 จากสถานการณที่กําหนดให นักเรยีนตอบคําถามโดยการเขียนเครื่องหมายวงกลมรอบ
อักษรที่ถูกตอง 
1. จากสถานการณที่กําหนดไห ควรตั้งปญหาอยางไร (สามารถเลือกไดมากกวา 1 ขอ) 

ก. ลักษณะของพืน้เอียงชวยในการผอนแรงอยางไร 
ข. สวนประกอบของพื้นเอียงมผีลตอการผอนแรงหรือไม 
ค. ขนาดของพื้นเอียงมีผลตอการออกแรงลากวัตถุหรือไม 
ง. ความชันของพื้นเอียงมีผลตอการออกแรงลากวัตถุหรือไม 

2. ถานักเรียนเกิดขอสงสัยวา ความยาวของพื้นเอียงมผีลตอการชวยผอนแรงหรือไม ควรจะ
ตั้งสมมติฐานดวยประโยค ถา…… ดังนั้น…….วาอยางไร 
ก. ถาความชนัของพื้นเอียงมีผลตอการผอนแรง ดังนั้น พื้นเอียงที่มีความชันไมเทากันจะผอน
แรงไดไมเทากัน 
ข. ถาการผอนแรงมากหรือนอยข้ึนอยูกับความชันของพื้นเอียง ดังนั้น พืน้เอียงยาวจะผอนแรง

ไดมากกวาพืน้เอียงส้ัน 
ค. ถาความยาวของพื้นเอียงมีผลตอการผอนแรง ดังนั้น พื้นเอียงที่มีความชันมากจะผอนแรง

ไดมากกวาพืน้เอียงที่มีความชันนอย 
ง. ถาความยาวของพื้นเอียงมีผลตอการผอนแรง ดังนั้นการลากวัตถุบนพื้นเอียงควรใช         

พื้นเอียงที่มีความยาว 
3. ถานักเรียนตองการทดสอบสมมติฐานที่นกัเรียนเลือก ใหนักเรยีนเลือกวัตถุ อุปกรณที่

กําหนดใหแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชอง   หนาชือ่วัสด ุ
 

 ไมขนาด 5X5 ตารางเซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร    ที่กั้นลม 
 ดายเย็บผา       เชือก 
 ถุงทรายขนาด 1 กิโลกรัม      ไมบรรทัด 
 ไมโปรแทรกเตอร      วงเวยีน 
 ตาชั่งสปริง       รถอะลูมิเนียม 
 หนังสือเรียน 
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จากภาพอุปกรณตอไปน้ี ท่ีครูเตรียมให  จงออกแบบการทดลอง 

1. กระดาษแข็งพบัเปนฉาก 
         16 เซนติเมตร     14 เซนติเมตร      12 เซนติเมตร            10 เซนติเมตร 
 
 
 
 

 
2. แผนไมขนาด 5 X 8 X 50 เซนติเมตร 

 
 
 

3. ถุงทรายพรอมเชือก 
 
 
 

4. ตาชั่งสปริง 
 
 
 
 

ถานักเรียนตองการทดลองโดยใชอุปกรณที่กําหนดใหตอไปนี ้จะออกแบบการทดลองดังนี ้
 
1.1 ในการทดลองนี้จะกําหนดตวัแปรอยางไร 

ตัวแปรตน  คือ  ……………………………………………………………………… 
ตัวแปรตาม คือ  ……………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคมุ คือ  …………………………………………………………… 

1.2 เราวัดแรงที่ลากวัตถุบนพืน้เอียงไดอยางไร …………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………… 
1.3 เราทราบไดอยางไรวาพื้นเอียงที่ใชผอนแรงหรือไม …………………………………... 
…………………………………………………………………………………………… 
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1.4 ความสัมพันธระหวางความสูงของกระดาษแข็งและระยะหางจากปลายแผนไมทีว่าง 
      บนพื้นเอียงเรียกวา …………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
1.5  จงออกแบบการทดลองโดยอธิบายขั้นตอนการทดลองใหละเอียด 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
2.6 ตารางบันทึกผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
2.7 การแปลความหมายและสรุปขอมูล 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
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 (เอกสารสําหรับนักเรียน) 
 

เอกสารอานประกอบ 

กิจกรรมที ่2 เร่ือง พ้ืนเอียง 

 
 พื้นเอียงเปนเครื่องกลที่ทําหนาที่ผอนแรงและชวยอํานวยความสะดวกเหมาะสําหรับ    

ยกวัตถุหนกัขึ้นที่สูง โดยการดึงหรือลากขึ้นไป ความสามารถในการผอนแรงของพืน้เอียง เรียกวา 
ความไดเปรยีบเชิงกล การไดเปรียบเชิงกลของพื้นเอียงขึน้อยูกับความชันของพื้นเอียง คือ   ถา  
ความชันของพื้นเอียงมาก จะผอนแรงไดนอย ถาความชันของพื้นเอียงนอยจะผอนแรงไดมาก 
 
         BC 
          AB คาความชัน = 

  เราสามารถเปลี่ยนแปลงคาความชนัของพื้นเอยีงไดโดยการเพิ่มความยาวของพื้นเอียง 
 ถาเรากําหนดให  P = แรงพยายาม 
    W= น้ําหนกัของวัตถุที่ตองการยกขึ้น 
    L = ความยาวของพื้นเอียง 
    H = ความสูงจากพื้น 

 ∴ จะไดสูตรเปน P = 
L

HW ×  

 
 ล่ิมและขวานกเ็ปนเครื่องผอนแรงที่จัดอยูในประเภทระนาบเอียง 
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(เอกสารสําหรับนักเรียน) 
แบบทดสอบหลังเรียน 

กิจกรรมที ่2 เร่ืองพื้นเอียง 
 
คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบชุดนี้ม ี5 ขอ ใชเวลา 5 นาท ีแตละขอเปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ      
4  ตัวเลือก คือ ก. ข. ค. และ ง.  ใหเลือกตอบตัวเลือกที่ถูกทีสุ่ดเพียงขอเดยีว 

2.  ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบใหตรงกับหัวขอที่นักเรียนเห็น
วาถูกตองที่สุด 
 
1.  ถานักเรยีนตองการพสูิจนวา “ความชันของพื้นเอียงมีผลตอการออกแรงลากวัตถุบนพื้นเอียง

หรือไม” กอนทําการทดลองนักเรียนจะตั้งสมมติฐานแสดงความสัมพนัธตามขอใด 
ก.    ถาตองการออกแรงในการลากวัตถุใหนอยลง  ดังนัน้ตองใหพื้นเอยีงมีความชันมากที่สุด 
ข.  ถาการออกแรงขึ้นอยูกบัความชันของพื้นเอียง  ดงันั้นพื้นเอยีงทีม่ีความชันมากชวยใหออก
แรงนอยลง 
ค. ถาความชันของพื้นเอียงมีผลตอแรงที่ลากวัตถุ ดังนั้นการลากวัตถุบนพื้นเอียงที่ชันนอยจะ
ออกแรงนอยกวาลากวัตถุบนพื้นเอียงที่ชันมาก 
ง.   ถาความชนัของพื้นเอียงมีผลตอแรง  ดังนัน้พื้นเอียงที่ชันมากจะออกแรงนอยลง 

2.  จากสมมตฐิานในขอ 1 ตัวแปรตน ตัวแปรตาม คืออะไรตามลําดับ 
ก. แรงที่กระทําบนพื้นเอยีง  ความชันของพื้นเอียง 
ข. ความชันของพื้นเอียง  น้ําหนักของวัตถุทีต่องการยกขึ้น 
ค. ความชันของพื้นเอียง  แรงที่กระทําตอวัตถุ 
ง. ความชันของพื้นเอียง  แรงที่กระทําตอพืน้เอียง 

3.   ส่ิงใดเปนตวักําหนดความชันของพื้นเอียงได 
ก. ความยาวของพื้นเอียง 
ข. ความสูงของพื้นที่ตองการยกวัตถุ 
ค. ความกวางของพื้นเอียง 
ง. ทั้งขอ ก  และ ขอ ข   เปนตัวกําหนด 
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4.   ในการทดลองนี้ขอใดคือตัวแปรที่ตองควบคุมทั้งหมด 
ก. น้ําหนกัวัตถุ   ความสูง ความยาวพืน้เอียง 
ข. น้ําหนกัวัตถุ   ความสูง  ความเร็วในการลากวัตถุ  
ค. น้ําหนกัวัตถุ   ความเร็วในการลากวัตถุ   ความยาวพื้นเอยีง  
ง. น้ําหนกัวัตถุ   ความเร็วในการลากวัตถุ  แรงที่กระทําตอวตัถุ 

5. ใหนกัเรียนศึกษาขอมูลจากตารางเปนขอมูลที่ไดจากการลากวัตถุหนกั 20 นิวตนั ไปบนพื้นเอยีง 
เพื่อยกวัตถุใหสูงขึ้น 0.5 เมตร โดยใชพืน้เอยีงที่มีความยาวตางกัน ไดผลดังตาราง 

 
ความยาวพื้นเอียง แรงที่กระทําตอวัตถุ (นิวตัน) 
(เมตร) คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉล่ีย 
1.0 
1.2 
1.4 
1.6 

10 
8.3 
7 
6.2 

10 
8.5 
7.2 
6.3 

10 
8.3 
7.1 
6.3 

10 
8.4 
7.1 
6.3 

 
นักเรียนจะสรุปผลการทดลองอยางไร 

ก. แรงที่กระทําตอวัตถุขึ้นอยูกบัความยาวของพื้นเอียง 
ข. ถาใหความสูงที่ตองการยกวตัถุขึ้นคงที ่ตองใหพื้นเอียงยาวจึงจะยกวัตถุขึ้นได 
ค. ระยะหางระหวางวัตถุกับตําแหนงที่ตองการยกขึ้นจะตองมาก จึงจะผอนแรงมาก 
ง. ถาใหความสูงที่ตองการยกวตัถุขึ้นคงที ่ แรงที่กระทําตอวัตถุจะนอยลง เมื่อความยาวของ

พื้นเอียงเพิ่มขึน้ 
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(เอกสารสําหรับครู) 
 

แนวตอบคําถามในแบบฝกกิจกรรมที ่2 
 
ตอนที ่1 

1. ตอบขอ ง. 
2. ตอบขอ ก. 
3. อุปกรณที่ไมตองใช ไดแก ดายเย็บผา ไมโปรแทรกเตอร วงเวยีน รถอลูมิเนียม 

ตอนที ่2 

 2.1 
2.1.1 ตัวแปรตน คือ ความชันของพื้นเอียง 
2.1.2 ตัวแปรตาม คือ แรงดึงที่กระทําตอถุงทราย 
2.1.3 ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ความสูง ขนาดถุงทราย ความเร็วที่ถุงทรายเคลื่อนที ่

2.2 แรงลากที่ลากวัตถุ วัดโดยใชตาชั่งสปริง มีหนวยเปนนิวตัน 
2.3 แรงที่อานไดจากตาชั่งนอยกวาน้ําหนักของถุงทราย 
2.4 พื้นเอียงมีความชันนอยจะออกแรงลากวัตถุนอยลง 
2.5 ออกแบบการทดลอง 

2.5.1 ใชไมวางพาดบนกระดาษแข็งที่ความสูง 10 เซนติเมตร วัดมุมของพื้นเอียง    
วัดระยะทางจากปลายพื้นเอยีงถึงกระดาษ บันทึกผล 

2.5.2 วางถุงทรายบนพื้นเอยีง ผูกเชือกระหวางถุงทรายกับตาชัง่สปริง คอย ๆ ลาก 
ถุงทรายบนพืน้เอียง โดยใหตาชั่งขนานกบัพื้นเอียง อานแรงดึงที่ตาชัง่ บันทึกผลการทดลอง 

2.5.3 ทําเชนเดยีวกบัขอ 2 แตเปลีย่นความสูงของกระดาษแข็งเปน 12  14 และ  
16 เซนติเมตร ตามลําดับ 
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2.6 ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

แรงดึงถุงทราย (นิวตัน) ความสูงของกระดาษแข็ง 
(ซ.ม) 1 2 3 เฉล่ีย 
10 
12 
14 
16 

    

 
 2.7  การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป แรงที่ดึงถุงทรายจะขึ้นอยูกับความชันของ      

พื้นเอียง ถาความชันของพื้นเอียงเพิ่มขึ้นแรงที่ลากวัตถุจะเพิ่มขึ้น เพราะฉะนั้นพืน้เอียงที่มีความชัน
นอยจะผอนแรงไดมาก 
 
 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 

1. ตอบขอ ค 
2. ตอบขอ ค 
3. ตอบขอ ง 
4. ตอบขอ ข 
5. ตอบขอ ก 

 
 

 
 

 
  
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสม 
กอนเรียน – หลังเรียน 

 
ชื่อ – สกุล …………………………………………………………… ชั้น ……….. เลขท่ี ………… 
โรงเรียน …………………………………………………………………………………………….. 
 
คําสั่ง   ใหนกัเรียนพิจารณาคาํถามแตละขอ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษทําตอบ 
 ที่นักเรียนเหน็วาถูกที่สุด 
 
1.  จากขอเท็จจริง 

(1)  อาหารในตูปลาเหลืออยูเล็กนอย 
(2)  น้ําในตูปลาขุน 
(3)  ปลามีแผลตามตัว 
(4)  ปลาตาย 

สมมติฐานใด ไมเก่ียวของกบั ขอเท็จจริงทีก่ําหนดให 
ก.  ปลาตายเพราะไมกินอาหาร 
ข.  ปลาตายเพราะเปนโรคบางอยาง 
ค.  ปลาตายเพราะออกซิเจนในน้ําไมเพียงพอ 
ง.  ปลาตามเพราะอาหารที่เหลือทําใหน้ําเนาเสีย 

2.  ขอมูลใดใชสนับสนุนสมมติฐานที่วา  “ตนพลูดางเจริญเติบโตในดนิไดดกีวาในน้ํา” 
ก.  ในดนิมีแรธาตุอาหารมากกวาในน้ํา 
ข.  ในดินมีสัตวบางชนิดชวยยอยสารอาหาร 
ค.  ในดินมีส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ คอยแยงอาหารของพืช 
ง.  ดินชวยยดึลําตนของตนพลุดางไดดกีวาน้ํา 
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3.  ถานักเรียนเกิดขอสงสัยวา  “อุณหภูมิของน้ํามีผลตอพฤติกรรมของลูกน้ําหรือไม”  นักเรียนจะ
ตั้งสมมติฐานวาอยางไร 

ก.  ถาอุณหภูมสูิงมีผลตอพฤติกรรมของลูกน้ํา  ดังนั้นเมื่ออุณหภูมิสูงพฤติกรรมของลูกน้ํา
เปลี่ยนไป 

ข.  ถาอุณหภูมมิีผลตอพฤติกรรมของลูกน้ํา  ดังนั้นเมื่ออุณหภูมิสูง พฤติกรรมของลูกน้ํา
เปลี่ยนไป 

ค.  ถาพฤตกิรรมของลูกน้ําขึ้นอยูกับอณุหภูมิ  ดังนัน้เมื่ออุณหภูมิสูงพฤติกรรมของลูกน้ํา
เปลี่ยนไป 

ง.  ถาพฤติกรรมของลูกน้ําขึ้นกับอุณหภูมิ  ดังนั้นพฤติกรรมของลูกน้ําจะเปลี่ยนเมื่ออุณหภูมิ
เปลี่ยน 

4.  นักเรียนกลุมหนึ่งตักลูกน้าํใสกระปอง 4 ใบ ใบละ 20 ตัว และเติมสารตาง ๆ ดังตอไปนี ้
  กระปองที่ 1 เติมน้ําสมสายชู   กระปองที่ 2 เติมน้ําขี้เถา 
  กระปองที่ 3 เติมน้ํามันเครือ่ง   กระปองที่ 4 เติมสีผสมอาหาร 

สังเกตการเจรญิเติบโตของลูกน้ําทุกวันจนครบ 7 วัน  กอนการทดลอง  นักเรียนกลุมนี้ควร
ตั้งสมมติฐานอยางไร 

ก.  ถาส่ิงแวดลอมมีผลตอการเจริญเติบโตของลูกน้ํา  ดังนั้นลูกน้ําที่อยูในสิ่งแวดลอมตางกัน 
จะเจริญเติบโตตางกัน 

ข.  ถาส่ิงแวดลอมมีผลตอการเจริญเติบโตของลูกน้ํา  ดังนั้นลูกน้ําที่อยูในสิ่งแวดลอม     
เดียวกัน  จะเจริญเติบโตเหมือนกัน 

ค.  ถาการเจริญเติบโตของลูกน้ําขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอม  ดงันั้นสิ่งแวดลอมตางกันทําใหลูกน้ํา 
เจริญเติบโตตางกัน 

ง.  ถาการเจริญเติบโตของลูกน้ําเหมือนกนั  ดังนั้นลูกน้าํจะตองเจริญเติบโนในสิ่งแวดลอมที่
เหมือนกนั 

5.  จากสมมตฐิาน  “ถาแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช  ดังนั้น  พชืที่อยูกลางแจงจะเจริญเติบโต
ดีกวาพืชที่อยูในที่รม”  ตัวแปรตนคืออะไร 

ก.  แสง 
ข.  ชนิดของพชื 
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6.  เมื่อนักเรียนตั้งสมมติฐานวา  “ปุยที่ใสในแปลงเพาะชําเปนสาเหตุใหตนกลาตาย”  เมื่อนักเรียน
ตองการตรวจสอบสมมติฐาน  นักเรยีนจะออกแบบการทดลองโดยกําหนดตวัแปรอยางไร 

ก.  จํานวนตนกลาที่ตายเปนตัวแปรตน   ปุยเปนตวัแปรตาม 
ข.  ปุยเปนตวัแปรตน   ขนาดของตนกลาเปนตัวแปรตาม 
ค.  ปุยเปนตวัแปรตน   ลักษณะของตนกลาเปนตัวแปรตาม 
ง.  ปุยเปนตวัแปรตน   จํานวนตนกลาเปนตัวแปรตาม 

7.  เมื่อนกัเรยีนทดลองเอาน้าํตาลใสลงในน้ําปริมาตร  5  ลูกบาศกเซนตเิมตร  เขยาแรง ๆ  จะละลายได  
4  ชอนเบอร 1  แตเมื่อเอาน้ําตาลใสลงในแอลกอฮอลปริมาตร  5  ลูกบาศกเซนติเมตร  เชนเดียวกัน  
เขยาแรง ๆ  จะสามารถละลายได  2  ชอนเบอร 1  การทดลองนี้ตองศึกษาตัวแปรใด 

ก. สมบัติของของเหลว 
ข.  สมบัติบางประการของน้าํตาล 
ค.  ความสามารถในการละลายของตัวถูกละลายที่แตกตางกัน 
ง.  ความสามารถในการละลายในตวัทําละลายที่แตกตางกัน 

8.  ในการทดลองปลูกพืช  2  กระถาง  เพือ่เปรียบเทียบการเจริญเติบโต โดยกระถางใบแรกใสปุย
อินทรีย  กระถางใบที่ 2  ใสปุยเคมีในการทดลองนี้มีการควบคุมตัวแปรหลายอยาง  ไดแก  ดิน  
ขนาดของกระถาง  ปริมาณน้ํา  ชนิดของพชื  และวางกระถางไวบริเวณเดยีวกัน 
การวางกระถางไวบริเวณเดียวกัน  เปนการควบคุมตัวแปรใด 

ก.  อุณหภูมิ   แสง 
ข.  แสง   อากาศ 
ค.  แสง   อากาศ   อุณหภูม ิ
ง.  ปริมาณน้ํา   แสง   อากาศ   อุณหภูม ิ
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9.  เมื่อนักเรียนมีปญหาวา  การกลั่นตัวของไอน้ําที่อยูใกล ๆ  แกวน้ําทีม่ีอุณหภูมิแตกตางกัน จะ
เหมือนกนัหรอืไมเชนไร  โดยนกัเรียนไดตั้งสมมติฐาน  “ถาอุณหภูมิของแกวมีผลตอการกลั่นตัว
ของไอน้ํารอบแกวดังนัน้แกวน้ําที่มีอุณหภมูิแตกตางกนัจะมีปริมาณหยดน้ํามาเกาะตางกัน” 

ก.  การกลั่นตวัของไอน้ําเปนตัวแปรตน ปริมาตรหยดน้ําเปนตวัแปรตาม 
ข.  อุณหภูมิของอากาศเปนตัวแปรตน ปริมาตรหยดน้ําเปนตวัแปรตาม 
ค.  ขนาดของแกวเปนตวัแปรตน  ปริมาตรหยดน้ําเปนตวัแปรตาม 
ง.  อุณหภูมิของแกวน้ําเปนตวัแปรตน ปริมาตรหยดน้ําเปนตวัแปรตาม 

10.  ในการทดลองเพือ่ทดสอบสมมตฐิานวา  “ถาลักษณะการวางเมล็ดถั่วมีผลตอการงอก  ดังนั้น
เมล็ดถั่วท่ีปลกูโดยวางเมลด็ในลักษณะตางกันจะมีอัตราการงอกตางกัน”  สิ่งที่ผูทดลองตอง
สังเกต  คือสิ่งใด 

ก.  ความสูงของตนถ่ัวที่งอก 
ข.  ความสมบูรณของตนถ่ัวท่ีงอก 
ค.  ลักษณะของใบเลี้ยงที่โผลเหนือดิน 
ง.  จํานวนตนที่งอกในแตละชุดทดลอง 

11.  ถานักเรียนสงสัยวาของเหลว  2  ชนิด  ที่มีความหนาแนนไมเทากัน  เมื่อปลอยใหไหลอยาง
อิสระอยางใดจะไหลไดเร็วกวากนั  ถานักเรียนจะทดลองเพื่อหาคําตอบ  จะตองกําหนดให
อะไรเปนตวัแปรตน,  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุม  ตามลําดับ 

ขอ ตัวแปรตน ตัวแปรตาม ตัวแปรที่ตองควบคุม 
ก. ปริมาตรของของเหลว ความหนาแนนของของเหลว เวลาในการไหลของของเหลว 
ข. เวลาในการไหลของของเหลว ขนาดของรูที่ของเหลวไหลผาน ความหนาแนนของของเหลว 
ค. ความหนาแนนของของเหลว เวลาในการไหลของของเหลว ปริมาตรของของเหลว 
ง. ขนาดของรูที่ของเหลวไหลผาน ปริมาตรของของเหลว ขนาดของรูที่ของเหลวไหลผาน 
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12.  นักเรียนกลุมหนึ่งไดทดลองเรื่อง  การเจริญเติบโตของพืชในชั้นดนิที่ความลึกตางกัน  โดยขดุ
เอาดินที่มีความลึก  1  ฟุต  2  ฟุต  และ  3  ฟุต  ตามลําดับ  มาใสในกระถาง  3  ใบ  แตละ
กระถางปลูกตนดาวเรืองและสังเกตการเจริญเติบโตของตนดาวเรืองทุก ๆ  5 วัน  ตวัแปรใดที่
ตองควบคุมใหเหมือนกันทัง้  3  กระถาง 

(1)  น้ําหนักดนิ     (2)  สีของดิน 
(3)  ขนาดอายขุองตนดาวเรอืงที่นํามาปลูก  (4)  ปริมาณน้ําที่รด 
(5)  แรธาตุในดิน 
ก.  1  2  4  ข.  1  3  4 
ค.  2  3  4  ง  1  3  4  5 

13.  จากคํากลาวที่วา  “สภาพดินมีผลตอการเจริญเติบโตของตนกุหลาบ”  สภาพดนิ  หมายถึงอะไร 
ก.  ปริมาณปุยในดินวัดจากสีของใบกุหลาบ 
ข.  ความเปนกรดและเบสของดินวดัโดยใชกระดาษลิตมัส 
ค.  ความรวนซุยของดิน และปริมาณอินทรียวัตถุ สังเกตไดโดยใชตา 
ง.  ความสามารถในการตรึงธาตุอาหารไวในดนิไดมากทีสุ่ด  สังเกตจากระยะการเสื่อมของดนิ 

14.  จากปญหา  “ขนาดของกังหันลมมีผลตอความเร็วในการหมุนหรือไม”  นักเรียนจะจัดขนาด
ของกังหันลมไดอยางไร 

ก.  วัดชวงกวางที่สุดของใบกังหันแตละใบ 
ข.  วัดเสนผาศนูยกลางของเพลาของกังหนั 
ค.  วัดเสนผาศนูยกลางของกงัหัน  โดยวัดจากปลายใบพดัทั้ง  2  ดาน 
ง.  วัดไดทั้งขอ ก  และขอ ข 

15.  ลักษณะใดไมสามารถใชวัดความแข็งแรงของคนได 
ก.  รูปราง 
ข.  ขนาดของกลามเนื้อ 
ค.  ความสามารถในการยกน้าํหนัก 
ง.  เวลาที่ใชในการทํางานหนักติดตอกัน 
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16.  ถานักเรียนจะทาํการทดลองเพื่อหาคําตอบวา  A, B, C, D  ซ่ึงเปนผาคนละชนิดกัน  สามารถ
ดูดซึมน้ําสีไดดีกวากันอยางไร  นักเรียนจะใชเกณฑใดบอกวา  ผาชนดิใด  มีความสามารถดูด
ซึมน้ํา  สีไดดทีี่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 

ก.  ดูความเขมของสีที่ติดผา 
ข.  วัดระยะของเนื้อผาที่ไมติดสีหนวยเปนเซนติเมตร 
ค.  วัดระยะทีน่้ําสีซึมไปในเนื้อผาหนวยเปนเซนติเมตร 
ง.  วัดปริมาตรน้ําสีในเนื้อผาหนวยเปนลูกบาศกเซนติเมตร 

17.  นักเรียนตองการทดลองเพื่อใหเห็นวา  ดินและน้ําดดูความรอนไดตางกัน  นักเรียนจะทําการ
ทดลองตามขอใด 

ก.  นําดินและน้ําที่มีน้ําหนักเทากัน  วางไวในที่แสงจดัในเวลาเทากนั  สังเกตน้ําหนักของดิน
และน้ําที่เปลี่ยนไป บันทึกผล 

ข.  นําดินและน้ําปริมาตรเทากัน  วางไวในที่แสงจัดในเวลาตางกัน  สังเกตอุณหภูมขิองดิน
และน้ําที่เปลี่ยนไป บันทึกผล 

ค.  นําน้ําและดินปริมาตรเทากัน  วดัอุณหภูมิ บันทึกผล  นําไปไวในทีแ่สงแดดจัดในเวลา
เทากัน  สังเกตอุณหภูมิของดนิและน้ําทีเ่ปลี่ยนไป บนัทึกผล 

ง.  นําดินและน้ําที่มีน้ําหนักตางกัน  วางไวในทีแ่สงจัด ในเวลาเทากัน  สังเกตน้ําหนกัของ
ดินและน้ําที่เปลี่ยนไปพรอมวัดอุณหภูมิของดินและน้ํา บนัทึกผล 
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18.  ของเหลวชนิดหนึง่ซึ่งใสไมมีสี  ถาอยากทราบวา  เปนสารละลายหรือไม  จะมวีิธีทดสอบอยางไร 
ก.  นําของเหลวนั้นไปกรอบเพื่อแยกตะกอนออก 
ข.  นําของเหลวนั้นไปตมจนเดือดแลวดูการเปลี่ยนแปลงอุณหภูม ิ
ค.  นําของเหลวนั้นไปตมในจานหลุมแหง  สังเกตสิ่งที่ติดคางในจานหลุม 
ง.  นําของเหลวนั้นไปแยกโดยวิธีการโครมาโตรกราฟฟ แลวกรองอีกครั้ง 

19.  นักเรียนกลุมหนึ่งทําการทดลองเพื่อศึกษาความสามารถในการละลายของสาร  5  ชนิด  โดย
การเติมสารแตละชนิดลงในหลอดทดลองแตละหลอดซึ่งมีน้ําอยู  100  cm3  ที่มีอุณหภูมิตาง ๆ กัน  
ไดผลการทดลอง  ดังตาราง 

 
ตารางแสดงความสามารถในการละลายของสารตาง ๆ  ในน้ํา  (เปนกรมั/น้ํา  100 cm3) 

ความสามารถในการละลายของสาร  (ชอน/น้ํา  100 cm3) 
อุณหภูมิ 

A B C D 
0 15.0 36.5 4.0 5.0 
10 21.0 37.0 10.0 9.0 
20 30.0 37.5 15.0 19.5 
30 62.0 38.0 31.0 48.5 
40 100.0 38.0 67.0 48.0 

 
ขอใดสรุปผลการทดลองไดถูกตอง 

ก.  อุณหภูมิมผีลตอความสามารถในการละลายของสาร 
ข.  เมื่ออุณหภมูิเพิ่มขึ้น  ความสามารถในการละลายของสารเพิ่มขึ้น 
ค.  ที่อุณหภูมิเดียวกัน  สารทกุชนิดมีความสามารถในการละลายเทากนั 
ง.  ที่อุณหภูมิเดียวกัน  สาร C  จะละลายไดนอยที่สุด  สาร A  จะละลายไดมากที่สุด 
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20.  นักเรียนกลุมหนึ่งทําการทดลองเกี่ยวกบัการงอกของเมล็ดที่ที่อุณหภูมิตาง ๆ กัน  โดยปลูก
เมล็ดพืชชนิดละ  100  เมล็ด  ที่อุณหภูมิ  5, 10, 20, 30  และ  40  องศาเซลเซียส  ตามลําดับ    
ไดผลดังตาราง 

 
อุณหภูมิ 

ชนิดของพืช 
5 10 20 30 40 

A 0 30 65 10 4 
B 0 60 90 20 8 
C 10 30 77 90 40 
D 10 20 50 50 30 

 
ถานักเรียนตองการเพาะเมลด็เพื่อขายตนกลา  การเพาะเมล็ดของพืชชนิดใดมากที่สุดถา

อุณหภูมิที่บานอยูระหวาง  28 – 32  องศาเซลเซียส 
  ก.  A   ข.  B 
  ค.  C   ง.  D 

 
 

******************** 
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