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บทคัดยอ 
 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ  (1) สรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80  และ  (2) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียน
กอนและหลังการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร 
 ประชากรเปนนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  โรงเรยีนชุมชนบานโคกคาย จังหวดัสงขลา  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2546  จํานวน  30  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก  ชุดกิจกรรม    
วิทยาศาสตร  แผนการสอน  และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  
การวิเคราะหขอมูลใช  E1/E2  คาเฉลี่ย  และ  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจยัปรากฏวา  (1) ชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  81.20/80.15  
และ  (2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรยีน  หลังการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร
สูงกวากอนใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําสําคัญ   ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 



 จ 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 การศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้สําเร็จไดดวยความอนเุคราะหจากรองศาสตราจารย ดร. 
ประจวบจิตร  คําจัตุรัส  ที่กรณุาใหคาํแนะนํา  ตรวจสอบแกไข  และชวยเหลือเปนอยางดีตลอดมา 

 ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวฒุิทุกทานที่กรุณาใหคําแนะนํา  และตรวจแกไขเครื่องมอื   
ที่ใชในการวิจยั  ผูอํานวยการโรงเรยีนชุมชนบานโคกคาย  ผูอํานวยการโรงเรยีนบานเนนินิมิตร  และ
คณาจารยหมวดวิทยาศาสตร  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  อําเภอรัตภมูิ  จังหวดัสงขลา  ที่กรุณา
อํานวยความสะดวกใหความรวมมือในการทดลองเพือ่หาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั
ครั้งนี ้ และขอขอบคณุนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  ที่ใหความรวมมือ
ในการทดลองของการวิจยัคร้ังนี้ 

 ขอขอบคณุเจาหนาทีบ่รรณสารสนเทศ  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราชและบุคคลอืน่ ๆ  
ที่อํานวยความสะดวกในการคนควาเอกสาร 

 ขอขอบคุณอาจารยทุกทานทีไ่ดประสิทธิประสาทวิชาแกผูวิจัยทกุระดบัการศึกษาให
โอกาสไดเรียนในสถาบันทีม่ีคุณคาแหงนี้  คุณคาและประโยชนใด ๆ  จากการศึกษาคนควาอิสระ 
เลมนี้  ผูวิจัยขอมอบใหกับทกุทานที่มีสวนสําคัญตอความสําเร็จของการวิจัยคร้ังนี ้

 

       นางวารี   แกวเรือง 
       มิถุนายน  2547 
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บทที่  1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยมีีบทบาทและความสําคัญตอการดํารงชวีิตของมนษุยมาก    
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางรวดเร็วและกวางขวางทําใหเกดิการเปลีย่นแปลง 
ในสังคมอยางรวดเร็ว  มนุษยจึงจําเปนตองเรียนรูดานวทิยาศาสตรเพือ่ใหสามารถปรับตัวเขากับ
สภาวะแวดลอมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป  และสามารถนาํความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไป
ใชใหเกิดประโยชนในชวีิตประจําวนัได   
 ในการศึกษาเนือ้หาทีเ่กีย่วกับวิทยาศาสตรนัน้  หลักสูตรมธัยมศกึษาตอนตน  
พุทธศักราช 2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  ทางกระทรวงศึกษาธิการ  ไดกําหนดจดุมุงหมายไว
ดังนี้  คือ  ใหผูเรียนสามารถวเิคราะหสาเหตแุละเสนอแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึน้กับตัวเอง
และครอบครัวไดอยางมเีหตผุลดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ในการใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรนัน้ผูเรียนจําเปนตองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงเปนการฝกฝนความคดิและ
การปฏิบัติดวยตนเองจนเกิดความชํานาญ  คลองแคลว  และถูกตอง  ดังนั้นในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรจงึควรใหผูเรียนไดมกีารฝกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงในพระราชบัญญัติ
การศกึษาแหงชาต ิ พุทธศักราช 2542  มาตรา 23  ก็ไดกลาวไววา  การจัดการศึกษาและฝกอบรม
ตองเนนความสําคัญทั้งความรู  กระบวนการเรยีนรู  และบูรณาการ  ดังนั้นในจุดประสงคของ
หลักสูตรวิทยาศาสตรจงึเนนใหนกัเรียนมีทั้งความรูทางวิทยาศาสตรและสามารถใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรูและแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  ดงัไดกลาวแลววาในการใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นผูเรียนจะตองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงในการสอนที่
จะใหผูเรียนมทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทําไดหลายวิธี  เชน  การทําโครงงาน  การใชแหลง
เรียนรู  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  และการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เปนตน 
 จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

ของโรงเรียนชุมชนบานโคกคายที่ผานมา  5  ป  ผลการประเมินทางดานทักษะกระบวนการทาง        

วิทยาศาสตรไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  60.00  และในภาคเรยีนที่ 1  ปการศึกษา 2546  ผลการประเมิน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนไดคะแนนเฉลีย่รอยละ  59.05  ซ่ึงอยูใน
เกณฑทีไ่มนาพอใจ  เพื่อเปนการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ผูศึกษาจึงมีความสนใจที่จะสรางชุดกิจกรรม
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วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียน  

และศึกษาผลของการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม
ของนักเรียน 
 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 ในการศึกษาผลการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ขั้นผสม ของนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนชมุชนบานโคกคาย  จังหวดัสงขลา  มีวัตถุประสงค  
ดังตอไปนี ้
 2.1  เพื่อสรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวาง
กอนและหลังการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร 
 

3.  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 3.1  ประชากรที่ศึกษาเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  

จังหวดัสงขลา  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2546  จํานวน  30  คน 
 3.2  ระยะเวลาการทดลอง  5  สัปดาห  สัปดาหละ  3  คาบ 
 3.3  ขอบเขตเนื้อหา  คือ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  5  ทักษะ  ไดแก  
การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกาํหนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  

และการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
 3.4  ตัวแปรที่ศึกษา 
 3.4.1  ตัวแปรตน  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 3.4.2  ตัวแปรตาม  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้ผสมของนักเรียน 
 

4.  สมมติฐานของการวิจยั 
 
 4.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 4.2  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนหลังการใชชุดกิจกรรม        

วิทยาศาสตรสูงกวากอนใช 
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5.  นิยามศัพท 
 
 5.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  หมายถึง  ชุดกิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้นโดยอาศัยหลักการ
สรางชุดการสอน  เพื่อฝกใหนักเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  มีลักษณะดังนี ้ 
คือ  ใหนักเรียนตอบคําถามกอนเรียน  ศึกษาสถานการณ  ทํากิจกรรม  และตอบคําถามหลังเรียน 
 5.2  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสม หมายถึง ความสามารถในการ
ตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนยิามเชงิปฏิบัติการ  การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  การทดลอง  การ
ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  ซ่ึงวัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขัน้ผสม 
 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 ไดชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของ    

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  จังหวัดสงขลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 
 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการศึกษา  ผูวิจยัจะเสนอตามลําดับดังนี้ 
 1.  ชุดการสอน 
 2.  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
 3.  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 

1.  ชุดการสอน 
 
 เนื่องจากการสรางชุดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  อาศัยการสรางตามแบบการสราง
ชุดการสอนทั่ว ๆ  ไป  ผูศึกจึงไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับชุดการสอน  ดังนี้ 
 1.1  ความหมายของชุดการสอน  ชุดการสอนเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่งที่
สามารถใชเพื่อชวยแกปญหาทางการศึกษาบางประการได  ซ่ึงนักการศึกษาไดใหความหมายของ
ชุดการสอนไว ดังนี้ 
 ชัยยงค  พรหมวงศ  (2525 : 117 – 118)  ไดกลาวถึงชุดการสอนไววา  ชุดการสอน
เปนสื่อประเภทหนึ่ง  ซ่ึงมีจดุหมายเฉพาะเรื่องที่สอน  เปนระบบการผลิตส่ือและการใชส่ือการสอน
ที่สอดคลองกบัวิชา  หนวย  หัวเรื่อง  และวตัถุประสงค  เพื่อชวยใหเกิดการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการ
เรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ  ชุดการสอนจะประกอบดวย  คูมือการใชชุดการสอน  ส่ือการสอนที่
สอดคลองกับเนื้อหาและประสบการณ การมอบหมายงานหรือกจิกรรมเพื่อใหผูเรยีนมปีระสบการณ
กวางขวาง  ยิ่งขึ้น 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2526 :196)  ใหความหมายของชุดการสอนวา  หมายถึง
ระบบการนําส่ือประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณของแตละหนวยมาชวยในการ
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนแตละคนใหบรรลุจุดมุงหมาย 
 ระเบียบ  สุวรรณ  (2537 : 22-23)  ไดกลาวถึงชุดการสอนวา  ชุดการสอนหมายถึง  

ระบบการนําส่ือประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณของแตละหนวยมาชวยในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ชุดการสอนมีรูปแบบและ
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ระบบการผลิตแตกตางกนัไปตามวัตถุประสงคของผูผลิต เพื่อเปนสื่อกลางชวยใหเกดิความสะดวก
แกผูสอนและผูเรียน 
 สุนันท  สังขออง  (2537:177)  ไดกลาวถึงชดุการสอนไววา  ชุดการสอนหมายถึง   

การนําสื่อประสมที่จัดไวอยางสอดคลองกับเนื้อหาและประสบการณในแตละหนวยเพื่อนํามา
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายของบทเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  นิยม
ใสไวเปนกลอง   เปนซอง  หรือเปนชุด 
 จากความหมายของชุดการสอนที่กลาวมาพอสรุปไดวา  ชุดการสอนเปนระบบการ
ผลิตและการใชส่ือการเรียนที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชา  และจุดประสงคการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนเกิด
การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมไปตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดไวหรือใหบรรลุจดุมุงหมายของบทเรยีนอยาง
มีประสิทธิภาพ 
 1.2  แนวคิดเก่ียวกับชุดการสอน  ชัยยงค  พรหมวงศ   สมเชาวน  เนตรประเสริฐ  และ
สุดา  สินสกุล  (2523 : 19)  ไดเสนอแนวคดิที่นํามาสูการผลิตชุดการสอน  ดังนี ้
 1.2.1 เปนแนวคิดทีไ่ดจากหลักจิตวิทยาเกี่ยวกับความแตกตางระหวางบุคคล        

ซ่ึงสามารถนํามาจัดการเรียนการสอน  โดยคํานึงถึงความตองการ  ความถนัดและความสนใจของ    

ผูเรียน  ดวยวิธีการจัดการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกกัตภาพ 
 1.2.2 เปนแนวคิดทีพ่ยายามเปลี่ยนวิธีสอนโดยยึดผูสอนเปนจุดศูนยกลางมาเปน
การจัดประสบการณและสื่อประสมที่ตรงตามเนื้อหาวิชาในรูปของชุดการสอน  โดยใหผูเรียนศึกษา
หาความรูดวยตนเองจากชดุการสอน  มีผูสอนเปนเพยีงผูแนะนําหรือผูชวยเหลือเทานั้น 
 1.2.3 เปนแนวคิดทีพ่ยายามจะจัดระบบการผลิตและการใชส่ือการสอนใหเปนรูป
ส่ือประสม  โดยมีจดุมุงหมายเพื่อเปลีย่นจากการใชส่ือเพื่อชวยผูสอนสอนมาเปนการชวยผูเรียนเรยีน 
 1.2.4 เปนแนวคิดทีพ่ยายามจะสรางปฏิกิริยาสัมพันธใหเกิดขึน้ระหวางผูสอนกับ      

ผูเรียน  ผูเรียนกับผูเรียน  และผูเรียนกับสภาพแวดลอม  โดยนําส่ือการสอนและทฤษฎกีระบวนการ
สอนกลุมมาใชในรูปของชุดการสอน 
 1.2.5 เปนแนวคิดในการจัดสภาพการเรียนการสอนโดยเปดโอกาสใหผูเรียนได
กระทําส่ิงตอไปนี้ 
 1)   ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตัวเอง 
 2)  มีทางทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดไดทันที 
 3)  มีการสงเสริมแรงบวกทีท่ําใหผูเรียนเกดิความภาคภูมใิจ  อันจะทําใหเกิด
การกระทําพฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต 
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 4)  ไดเรียนรูไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนเอง  

โดยไมตองมีใครบังคับ  การจัดสภาพการณที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูตามนัยดังกลาว  ขางตนจะตอง
มีเครื่องมือชวยใหบรรลุจุดหมายปลายทาง  โดยการจดัการสอนแบบโปรแกรมในรปูกระบวนการและ
การใชชุดการสอนเปนเครื่องมือสําคัญ 
 จากแนวคิดดังกลาวอาจสรุปไดวาการที่เราจะสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ
ตอการเรียนการสอนนั้น  ตองอาศัยหลักการที่เกี่ยวของดวยกันหลายประการ  ไดแก  หลักการทาง     

จิตวทิยาเกีย่วกบัความแตกตางระหวางบคุคล  จิตวิทยาเรียนรูหลักการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  

และการใหผูเรยีนไดทาํกจิกรรมจริง ๆ  ตลอดจนหลักการในการใชส่ือโสตทัศนูปกรณตาง ๆ  มาใชใน
กระบวนการเรยีนการสอนโดยใชชุดการสอนนี ้
 1.3 ประเภทของชดุการสอน  ชัยยงค  พรหมวงศ   สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และ สุดา  

สินสกุล  (2523 : 118)  ไดแบงประเภทการสอนตามลักษณะการใชเปน  4  ประเภท  คอื 
 1.3.1 ชุดการสอนประกอบการบรรยายหรือชุดการสอนสําหรับครู  เปนชดุการสอน
ที่ชวยขยายเนือ้หาสาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึน้  ชวยใหผูสอนพดูนอยลงและใชส่ือการ
สอนทําหนาทีแ่ทน  นิยมใชกับการฝกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษาเปนชดุการสอนที่
ผูสอนเปนผูใช  ชุดการสอนประเภทนีจ้ะมีเนื้อหาเพียงอยางเดยีว  โดยแบงหวัขอทีจ่ะบรรยายและ
ประกอบ กิจกรรมไวตามลําดับขั้น  สิ่งที่ใชอาจเปนแผนคําสอน  สไลดประกอบเสียง  แผนภูมิ  
แผนภาพ  ภาพยนตร  โทรทัศน  และกิจกรรมกลุม  เพื่อใหผูเรียนมีสวนโดยการรวมอภิปราย
ตอบปญหาและหัวขอที่ผูสอนกําหนดใหเพื่อความเรียบรอยในการใช 
 1.3.2 ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม  เปนชุดการสอนตามหนวยและหวัเร่ืองที่เปด
โอกาสใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน  เชน  การสอนแบบศูนยการเรียน  การสอนแบบกลุม-
สัมพันธ  ซ่ึงชุดการสอนนี้ประกอบดวยชุดยอยตามจํานวนศูนยที่แบงไวในแตละหนวย  ในแตละ
ศูนยมีส่ือหรือบทเรียนครบชดุตามจํานวนผูเรียนในศูนยกจิกรรมนั้น ๆ  ส่ือที่ใชในศูนยจัดเปนสื่อ
ประสม  อาจใชเปนสื่อรายบคุคลหรือส่ือสําหรับกลุมที่ผูเรียนทั้งศูนยจะใชรวมกนัได  ผูเรียนที่เรียน
จากชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุมจะตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มเรียน
เทานัน้  หลังจากเคยชนิตอวิธีการใชแลว  ผูเรียนจะสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกนัไดเองระหวาง
ประกอบกิจกรรมการเรียน  หากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามผูสอนไดเสมอ 
 1.3.3 ชุดการสอนตามเอกัตภาพหรือชุดการสอนที่มุงใหผูเรียนสามารถศึกษา
ความรูดวยตนเองตามความสามารถของแตละบุคคล  ชุดการสอนแบบนี้อาจใชในการเรียนที่
โรงเรียนหรือที่บานกไ็ด  เพือ่ใหผูเรียนกาวไปขางหนาตามความสามารถ  ความสนใจ  และความพรอม
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ของผูเรียน  ชุดการสอนตามเอกัตภาพซึ่งเปนชุดการสอนรายบุคคลนี้อาจออกมาในรูปของหนวย
การสอนยอยหรือโมดูล  (module) 
 1.3.4 ชุดการสอนทางไกล  เปนชดุการสอนที่ผูสอนอยูตางถ่ินตางเวลากนั  มุงสอน
ใหผูเรียนไดศกึษาดวยตนเอง  โดยไมตองมาเขาชั้นเรียน  ชุดการสอนทางไกลประกอบดวย  ส่ือประเภท
ส่ิงพิมพ  รายการวิทยุ  โทรทศัน  ภาพยนตร  และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา 
 1.4 องคประกอบของชดุการสอน  มีผูกลาวถึงองคประกอบของชุดการสอนไวดังนี ้
 ประหยัด  จิรวรพงศ  (2529 : 245 – 246)  ไดกลาวเกี่ยวกับองคประกอบของชุด
การสอนวาประกอบดวยองคประกอบ  5  อยาง  คือ 
 1. ช่ือเร่ือง  เนื้อหา  จุดประสงค  ระยะเวลา  และลักษณะผูเรียน   
 2. คูมือสําหรับผูสอนและผูเรียน  ทําใหทราบแนวปฏิบัตแิละส่ือที่จะตองเตรียม 
 3. วัสดุประกอบการเรียน  ไดแก  ส่ือชนดิตาง  ๆ  ทีใ่ชในการศึกษาขอมูล  รวมทัง้
แบบฝกปฏิบัต ิ
 4. กิจกรรม  ไดแก  แนวทางในการปฏิบัติหรือการกําหนดขัน้การเรียนการสอน 
 5. การประเมินผล  ไดแก  การประเมินผลการเรียนรูจากแบบทดสอบตาง ๆ  เชน  

แบบฝกหัดหรือการรายงาน  เปนตน 
 สุนันท  สังขออง  (2537 : 177 – 179)  กลาววา  ชุดการสอนหนึ่งจะประกอบดวย
องคประกอบ  7  อยางดวยกนัดวย 
 1. เนื้อหาหรือมโนมติ ชุดการสอนหนึ่งควรจะเนนใหผูเรยีนศึกษาเพียงมโนมติ
หลักเรื่องเดยีว 
 2. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เปนขอความทีร่ะบุถึงพฤติกรรมที่คาดหวังจะให
เกิดขึ้นหลังการเรียนการสอน  ซ่ึงควรจะระบใุหชัดเจนใหผูเรียนเขาใจอยางแจมแจง  เพราะวัตถุประสงค
เปนแนวทางในการทํากิจกรรมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค 
 3. กิจกรรม  ตองใหรายละเอียดของกิจกรรมทีต่องการใหผูเรยีนเลือกปฏิบตัิ  เชน  

ทํางานเปนกลุม  ทําการทดลอง  เปนตน 
 4. วัสดุประกอบการเรียนรู  เปนแหลงที่จะชวยใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคและ
เกิดการเรยีนรูในมโนมติที่กาํหนดให 
 5. แบบทดสอบ  เพื่อประเมนิวาผูเรียนเกิดผลสมัฤทธิ์ในการเรียนรูมากนอยเพียงใด  

ซ่ึงอาจแบงออกเปน  แบบทดสอบกอนเรยีน  แบบทดสอบตนเอง  และแบบทดสอบหลังเรียน 
 6. กิจกรรมสํารองหรือกิจกรรมเพิ่มเตมิ  เปนกจิกรรมหลังจากที่ผูเรยีนไดทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรยีบรอยแลว  โดยผูเรียนอาจทํากจิกรรมที่เสนอแนะเพิ่มเติมตามความสนใจได 
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 7. คําชี้แจงวิธีการใชชุดการสอน  เนื่องจากชดุการสอนผลิตขึ้นเพื่อใหผูเรียนเรียน
ดวยตนเอง  คําชี้แจงวิธีใชชุดการสอนจึงจําเปนตองบอกรายละเอียดของวิธีใชชุดการสอนให             
ผูเรียนสามารถเขาใจและเรยีนไดดวยตนเอง 
 1.5 การผลิตชุดการสอน  วิชัย  วงษใหญ  (2525 : 189 – 192)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการ
ผลิตชุดการสอนไวดงันี ้
 1. ขั้นศึกษาเนือ้หาสาระ  ส่ิงที่เราจะทําเปนชดุการสอนนั้นจะมุงเนนใหเกดิหลักการ
ของการเรียนรูอะไรบางใหกบัผูเรียน  นาํเนือ้หาสาระที่ศกึษาแบงเปนหนวยการเรียนการสอน  โดย
เรียงลําดับขัน้ตอนของเนื้อหา  ของความรู  และลักษณะธรรมชาตใินวชิานั้น ๆ   
 2. ขั้นกําหนดกจิกรรมและเกณฑการเรียน  ผูสอนกําหนดกจิกรรมและเกณฑ         
การเรียนเพื่อใชตัดสินใจวาจะทําชุดการสอนแบบใด 
 3. ขั้นกําหนดหนวยการเรียนการสอน  โดยศึกษาวิเคราะหวาหนวยการเรียน
การสอนนี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอดหรือหลักการยอย ๆ  อะไรบางที่จะตองศึกษา  และ
พยายามดึงเอาแกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 
 4. ขั้นกําหนดความคิดรวบยอดใหสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียน 
 5. ขั้นกําหนดจุดประสงคการเรยีนรูใหสอดคลองกับความคดิรวบยอด  โดยกาํหนด
เปนจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม  ซ่ึงหมายถึงความสามารถของผูเรียนทีแ่สดงออกมาใหเหน็ไดภายหลัง
การเรียนแตละเรื่อง  โดยผูสอนสามารถวัดได 
 6. ขั้นวิเคราะหงาน เปนการนําจดุประสงคการเรียนรูมาวิเคราะหเพื่อหากจิกรรม   การ
เรียนการสอน  เพื่อจัดลําดับกจิกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสม 
 7. ขั้นเรยีงลําดบักิจกรรมการเรยีน  เปนการวิเคราะหงานและเรยีงลําดับกิจกรรมไว
ทั้งหมด  แลวนํามาหลอมรวมกันเปนกิจกรรมการเรียนที่สมบูรณ  เพือ่ไมใหเกิดความซ้ําซอนในการ
เรียน  โดยคํานงึถึงวิธีดําเนนิการใหมกีารเรยีนการสอนขึน้  ตลอดจนการติดตามและประเมินผล
พฤติกรรมของผูเรียน 
 8. ขั้นกําหนดสื่อการเรียน  ซ่ึงจะตองบอกใหชัดเจนในคูมือครูเกี่ยวกับการใช 
 9.  ขั้นประเมินผล  คือ  การตรวจสอบดูวาหลังจากการเรยีนการสอนแลวไดมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไม 
 10.  ขั้นการทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ   เปนการทดลองกอนใช          
ชุดการสอนเพือ่ตรวจสอบหาขอบกพรองและนํามาปรับปรุงแกไข  แลวนําไปทดลองใชกับผูเรียน
กลุมใหญ  โดยกําหนดขั้นตอนไว  ดังนี ้
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 10.1  ชุดการสอนนี้ตองการความรูเดิมของผูเรียนหรือไม 
 10.2  การนําเขาสูบทเรียนของชุดการสอนเหมาะสมหรือไม 
 10.3  การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสับสนวุนวายกับผูเรียน
และดําเนินไปตามขั้นตอนทีก่ําหนดไวหรือไม 
 10.4  การสรุปผลการเรียนการสอนเพื่อเปนแนวทางไปสูความคิดรวบยอด
หรือหลักการสําคัญของการเรียนรูในหนวยนั้น  ๆ  มีหรือไม  หรือจะตองตรวจนับเพิม่เติมอยางไร 
 10.5  การประเมินผลหลังเรียน  เพื่อตรวจสอบดูวาพฤติกรรมการเรียนรูที่
เปลี่ยนแปลงนั้นใหความเชื่อมั่นมากนอยแคไหน 
 1.6 การใชชดุการสอน  รุงทิวา  จักรกร  (2527 : 91-92)  กลาวถึงขั้นตอนในการนําชุด
การสอนไปใชดังนี ้
 1. ขั้นตอนการทดสอบกอนเรียน  เพื่อดูพฤติกรรมเบื้องตนอันเปนพืน้ฐานการ
เรียนรูของผูเรียน 
 2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เนื่องจากการนําเขาสูบทเรียนเปนการสรางแรงจูงใจให         
ผูเรียนกระตือรือรน  มีความตองการที่จะเรียน  จึงขึ้นอยูกับเทคนิคของผูสอนในการที่จะนาํเขาสู
บทเรียนใหเขาใจ 
 3. ขั้นประกอบกจิกรรม  ผูสอนตองอธิบายใหผูเรียนเขาใจในการทํากิจกรรมกอน     

ลงมือทําการสอน 
 4. ขั้นสรุปบทเรียน  ในการสรุปบทเรียนอาจทําไดโดยการใชคําถามของผูสอน
หรือใหผูเรียนเลาสรุปความเขาใจ  หรือทํากิจกรรมอื่นทีท่ําใหแนใจวาผูเรียนไดเรียนรูมโนมติหรือ  

หลักการตามทีก่ําหนด 
 5. ขั้นประเมินการเรียน  โดยการทําแบบทดสอบอีกครั้งหนึง่เพื่อประเมินดูวา       

ผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวหรือไม  และจะไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองของผูเรียน
ในกรณีที่ไมผานจุดประสงคที่กําหนดขอใดขอหนึ่ง  ถาผูเรียนผานจดุประสงคหมดทกุขอก็ใหเรียน
กาวหนาตอไป 

1.7 ประสิทธิภาพของชดุการสอน   ในการศกึษาประสิทธิภาพของชุดการสอนไดศึกษา 
เกณฑประสิทธิภาพ และการหาประสิทธิภาพ  ดังนี้ 
 1.7.1  เกณฑประสิทธิภาพ  ชัยยงค  พรหมวงศ  (2525 :494)  กลาววา   
เกณฑประสิทธิภาพ  หมายถงึ  ระดับประสทิธิภาพของชุดการสอนที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
เปนระดับที่ผูผลิตชุดการสอนจะพึงพอใจวา หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบันี้แลว ชุดการ
สอนก็มีคุณคาที่จะนําไปสอนผูเรียน และคุมแกการลงทนุผลิตออกมาเปนจํานวนมาก สําหรับการ



 10

กําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน  2  ประเภท คือ   
พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ
เปน E1  (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)  และ E2  (ประสิทธิภาพของผลลัพธ)  การกําหนดเกณฑ 
E1 / E2  ใหมีคาเทาใดนัน้  ผูสอนเปนผูพิจารณา  โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจาํ  มักตั้งไว  
80/80  85/85  หรือ  90/90  สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคติอาจตั้งไวต่ํากวานี ้คือ 75/75  เปนตน 
 1.7.2  การหาประสิทธิภาพ  ชัยยงค  พรหมวงศ (2525 :496) กลาววา  เมือ่ผลิต     
ชุดการสอนขึ้นเปนตนแบบแลว  ตองนําชดุการสอนไปทดสอบประสิทธิภาพ ตามขัน้ตอนตอไปนี ้
 1.  1:1  (แบบเดี่ยว)  เปนการทดลองกับผูเรียน  3  คน  โดยใชเด็กออน  
ปานกลาง  และเด็กเกงอยางละ  1  คน  คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงใหดีขึ้น  โดยปกติ
คะแนนที่ไดจากการทดลองแบบเดีย่วนี้จะไดคะแนนต่ํากวาเกณฑมาก  แตไมตองวติกเมื่อปรับปรุง
แลวจะสูงขึ้นมาก  กอนนําไปทดลองแบบกลุม  ในขณะนี้ E1 / E2  ที่ไดจะคาประมาณ  60/60 
 2.  1 : 10  (แบบกลุม)  เปนการทดลองกับผูเรียน  6 –10 คน  (คละผูเรียนที่
เกง  ปานกลาง  และออน)  คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุง  ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะ
เพิ่มขึ้นอีกเกือบเทาเกณฑ  โดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10%  นั่นคือ E1 / E2  ที่ไดจะมีคา 
ประมาณะ 70/70 
 3.  1 :100  (ภาคสนาม)  เปนการทดลองกับผูเรียนทั้งชั้นประมาณ  40 – 100  คน  
คํานวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุงผลลัพธที่ไดควรใกลเคยีงกับเกณฑที่ตั้งไว  หากต่ําจาก
เกณฑไมเกนิ 2.5 %  ก็ใหยอมรับ  หากแตกตางกันมากผูสอนตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนใหมโดยยึดสภาพความจริงเปนเกณฑ 

การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพชดุการสอน  ชัยยงค  พรหมวงศ  
(2525 : 500)  ไดกลาวไววา  เมื่อทดลองชุดการสอนภาคสนามแลว  ใหเทียบ E1 / E2  ที่หาไดจากชุด
การสอนกับ E1/E2 เกณฑเพื่อดูวาเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม  ในการยอมรับประสิทธิภาพ  
ประสิทธิภาพของชุดการสอนไมควรต่ํากวาเกณฑเกิน 5%  แตโดยปกติเราจะกําหนดไว 2.5 %  เชน 
ถาตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว  90/90  เมื่อทดลองภาคสนามแลว  ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ  
87.5/87.5  ก็สามารถยอมรับไดวาชดุการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 
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2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 2.1  ความหมายและความคิดเห็นเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีผูให
ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความคิดเหน็เกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  ดังนี ้
 สุวิมล  เขี้ยวแกว  (2527 : 18)  กลาววา  “ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปน
พฤติกรรมทีเ่กดิขึ้นเนื่องจากการไดรับการฝกฝนการคดิอยางมเีหตุผลและมีระบบ  ซ่ึงพฤติกรรมตาง ๆ  

นี้สามารถสะสมในตวัผูเรียนไดมากยิ่งขึน้  ในขณะที่นกัเรยีนไดทําการทดลองทางวทิยาศาสตร” 
 บุปผชาติ  ทัพหิกรณ  (2534 : 4)  ไดกลาวถึงความหมายของทักษะกระบวนการวา
หมายถึงความชํานาญในการคิด  การแสวงหาความรู  และแกปญหาที่เกี่ยวของกับวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี เมือ่ผูเรียนใชวิธีการเรียนรูโดยผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 นอกจากนี้ยงัมคีวามคิดเหน็เกีย่วกบัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืน ๆ  โดย   

สุวัฒก  นิยมคา  (2531 : 260)  วรรณิพา  รอดแรงคา  และ  พมิพันธ  เดชะคุปต  (2532 : 7)  มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวาเปนเสมือนเครื่องมือที่จําเปนในการใชแสวงหาความรู
และแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เชนเดยีวกบั  นิคม  ทาแดง  และสุจินต  วิศวชวีานนท  (2531 : 48)  ที่
กลาววา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของการ
แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  เพราะการทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรแตละ
ขั้นตอนจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร    
 2.2  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ภพ  เลาหไพบูลย  (2534 : 14 – 30)  

กลาวถึงประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามที่สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนา
ของวทิยาศาสตร  (AMERICAN ASSOCIATION FOR THE ADVANCEMENT OF SCIENCE AAAS)  กําหนดไว  
13  ทักษะ  ดังนี้ 
 1.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  ไดแก  การสังเกต  การวัด   
การจําแนกประเภท  การหาความสัมพนัธระหวางสเปสกบัสเปสและระหวางสเปสกับเวลา  การ
คํานวณ การจดักระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลงความคิดเหน็จากขอมูล  และการพยากรณ 
 2.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสม  ไดแก  การตั้งสมมติฐาน        
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  และการตีความหมาย  

ขอมูลและลงขอสรุป 
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 สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมหรือบูรณาการเปนทักษะที่
ตองนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานมาเปนพื้นฐานในการพัฒนาทักษะ    

กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นที่สูงขึ้นและซับซอนมากขึ้น  ซ่ึงลักษณะของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นผสมทั้ง  5  ทักษะมีไดดังนี ้
 1. การตั้งสมมติฐาน  หมายถึงการคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะทําการทดลองโดย
อาศัยการสังเกต  ความรู  ประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน  คําตอบที่คิดหาลวงหนานีเ้ปนสิ่งที่ยังไม
ทราบหรือยังไมเปนหลักการ  กฎ  หรือทฤษฎีมากอน  สมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไวลวงหนา มัก
กลาวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม  สมมติฐานที่ตั้งไวอาจจะ
ถูกหรือผิดก็ได  ซ่ึงจะทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบเพื่อสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 
 2. การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึงการกําหนดความหมายและขอบเขต
ของคําตาง ๆ  ที่อยูในสมมตฐิานที่ตองการทดลองใหเขาใจตรงกัน  และสามารถสังเกตหรือวดัได 
 3. การกําหนดและควบคุมตวัแปร  หมายถึง  การชี้บงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และ
ตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ 
 ตัวแปรตน  คอื  ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ  หรือส่ิงที่เราตองการ
ทดลองดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนัน้จริงหรือไม 
 ตัวแปรตาม  คือ  ส่ิงที่มีผลตอเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมือ่ตัวแปรตนหรือส่ิงที่
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป  ตวัแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
 ตัวแปรที่ตองควบคุม  คือ  ส่ิงอ่ืน ๆ  นอกเหนือจากตัวแปรตนที่มีผลตอการ
ทดลอง  ซ่ึงจะตองควบคุมใหเหมือน ๆ  กนั  มิเชนนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน 
 4.  การทดลอง  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว  ซ่ึงในการทดลองจะประกอบดวยกจิกรรมหลัก  3  ขั้นตอน  คือ 
 4.1 การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแบบการทดลองกอนลงมือจริง  

เพื่อกําหนดวิธีการทดลอง  และอุปกรณหรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
 4.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
 4.3 การบันทึกผลการทดลอง  หมายถึง  การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการ
ทดลอง  ซ่ึงอาจเปนผลการสังเกต  การวัด  และอ่ืน ๆ 
 5. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  หมายถึง  การแปลความหมายหรือ
บรรยายลักษณะและสมบัตขิองขอมูลที่มีอยู  ซ่ึงในบางครั้งอาจตองใชทักษะอืน่ ๆ  ดวย  เชน  
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ทักษะการสังเกต  ทักษะการคํานวณ  เปนตน  สวนการลงขอสรุป  หมายถึง  การสรุปความสัมพันธ
ของขอมูลทั้งหมด 
 2.3  การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้ผสม  การสอนวทิยาศาสตรไมวา
จะเปนการสอนโดยวิธีใด  จะมีจุดประสงคเพื่อใหผูเรยีนสามารถคนหาคําตอบของปญหา  การสอน
ที่มีประสิทธิภาพจะทําใหผูเรียนเกดิพฤติกรรมทางดานความรู ไดมีโอกาสพัฒนาความคิด  ไดรับ
การปลูกฝงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพื่อนําไปใชในการคนควาหาความรูดวยตนเอง  

ดังนั้นผูสอนควรจะไดฝกใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไปพรอม ๆ  กับ
การเรียนรูในเนื้อหาวิชาดวย ซ่ึง  อรุณ ี ลึกนุช  (2533 : 23)  ไดกลาวถึงรูปแบบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สรุปไดดังนี ้
 1. การใชเทคนคิการสอน  ไดแก  การสอนโดยใชเกณฑการเปรียบเทยีบ  วธีิสอน  

แบบปฏิบัติ  การทดลอง  การสอนโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรู  การสอนแบบสาธิตที่เสริมดวย
แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และการสอนเนื้อหาและการปฎิบัติทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรผสมผสานกันไป 
 2. การใชชุดกจิกรรม  เชน  การใชชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากวัสดุ   
เหลือใชประเภทแกวสําหรบักิจกรรมชุมนุมทางวิทยาศาสตร  การใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน             

วิทยาศาสตร 
 3.  การจัดคายวิทยาศาสตร  โดยใชชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการเขาคายวทิยาศาสตร 
 สําหรับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  พัชรา  ทวีวงศ 
ณ อยุธยา  (2537 : 54-57)  ไดกลาวไวสรุปไดดังนี ้
 1.  การพัฒนาทักษะการตั้งสมมติฐาน  เปนการพัฒนาความสามารถในการคิดหา
คําตอบลวงหนากอนทําการทดลองโดยใชทกัษะการสังเกต  ความรูและประสบการณเดมิเปนพื้นฐาน  

คําตอบที่คิดหาลวงหนานี้ยังไมทราบคําตอบหรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน  

สมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไวลวงหนา  โดยกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพนัธระหวาง      

ตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
   การพัฒนาความสามารถในการตั้งสมมติฐาน  คือ การเตรยีมความพรอมที่จะ
อธิบายขอมูลตาง ๆ  ที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูและประสบการณที่มีอยู  โดยการคาดคะเน
คําตอบของปญหา  หลักฐานที่จะสนับสนุนการตั้งสมมติฐานนั้นมีมาก แตถาหลักฐานที่ไดมานัน้ 

ไมสนับสนุนสมมติฐานก็จะทําใหสมมตฐิานนั้นถูกปฏเิสธ หรือไมยอมรับ การพัฒนาความสามารถ
ในการตั้งสมมติฐานที่สามารถพิสูจนได  คอื  การคาดคะเนคําตอบที่เปนไปได  หลักฐานที่ไดจาก
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การคาดคะเนคําตอบ  คือ ทดสอบสมมติฐาน  ถาการตั้งสมมติฐานไมถูกปฏิเสธก็คือการยอมรับ
สมมติฐานนั้น คําตอบที่คาดคะเนนัน้เปนไปได  การตั้งสมมติฐาน  ที่จะไมถูกปฏิเสธจะขึ้นอยูกับ
ความคิดและประสบการณของผูเรียน  บางครั้งผูเรียนตั้งสมมติฐานที่เปนไปไมได  แตเขาไมรู เมือ่มี
ประสบการณมากขึ้นก็จะเสนอสมมติฐานที่เปนไปได  และเขากับหลักฐานที่มีอยูมากขึ้น 
 วิธีการที่ผูสอนจะชวยพัฒนาทักษะในการตั้งสมมติฐานของผูเรียน  ไดแก   
 1.1  ใหโอกาสผูเรียนตรวจสอบเหตุการณที่สามารถอธิบายไดจากประสบการณ     
ของตน 
 1.2  จัดหองเรยีนใหสามารถมีการอภิปรายกลุมไดเพื่อหาเหตุผลที่เปนไปได  ซ่ึง
จะทําใหไดสมมติฐานที่นาจะเปนไปไดมากกวาทีจ่ะใหผูเรียนคิดเองคนเดียว 
 1.3  สงเสริมใหผูเรียนตรวจสอบกับขอมูลและปฏิเสธเรื่องบางเรื่องที่มีเหตุผล
ไมเขากับขอมลูที่ตองการ 
 1.4  เตรียมแหลงขอมูลใหพรอมเพื่อผูเรียนจะไดคนควาหาความรูเพิ่มเติมได
อยางพอเพยีง 

 1.5  เชิญวิทยากรมาใหความรูเพิ่มเติมในเรื่องที่เปนปญหาของผูเรียน 
 2.  การพฒันาทักษะในการกาํหนดและควบคุมตัวแปร  เปนการพฒันาความสามารถ
ในการชี้บงตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองการควบคุมได  ในสมมติฐานหนึ่งนั้น  

ตัวแปรตนหรอืตัวแปรอิสระ  คือ  ส่ิงที่เปนสาเหตุทําใหเกดิผลตาง ๆ  หรือส่ิงที่ตองการทดลองวา
เปนสาเหตุที่กอใหเกดิผลจริงหรือไม  ตัวแปรตาม  คือ  ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรอิสระ  เมื่อส่ิง
ที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตวัแปรตามจะเปลีย่นไปดวย  ตัวแปรที่ตองการควบคุม  คือ  ส่ิงอ่ืน ๆ  
นอกเหนือตัวแปรอิสระ  ที่มีผลตอการทดลอง  ซ่ึงจะตองควบคุมใหเหมือน ๆ  กัน  มิฉะนั้นอาจทาํ
ใหผลการทดลองคลาดเคลื่อนได 
 วิธีการที่ผูสอนจะชวยพัฒนาทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทําได ดังนี ้
 2.1  ใหโอกาสผูเรียนเลือกรปูแบบที่จะใชในการทดลองของตนอยางเหมาะสม 
เพื่อฝกการกําหนดตวัแปรตาง ๆ 
 2.2  ฝกการกําหนดตวัแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรทีต่องการควบคมุโดย
การลงมือปฏิบัติจริง 
 3.  การพัฒนาทักษะในการกาํหนดนยิามเชงิปฏิบัติการ  เปนการพฒันาความสามารถ
ในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตาง ๆ  ที่ใชในสมมติฐาน  และการทดลองใหเขาใจ
ความหมายตรงกัน  และสามารถสังเกตหรือวัดได 
 วิธีการที่ผูสอนจะฝกใหผูเรยีนพัฒนาทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ คือ 
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 3.1  ใหโอกาสผูเรียนกําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ  
ใหสังเกตและวัดได 
 3.2  ฝกใหผูเรยีนกําหนดวิธีการปฏิบัติการทดลองที่มีความรัดกุม  ชัดเจน  จน
สามารถสื่อความหมายในทางปฏิบัติไดตรงกัน 
 4.  การพัฒนาทักษะในการทดลอง  เปนการพัฒนาความสามารถในการปฏิบัติการ
เพื่อหาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวในการทดลอง  ซ่ึงจะประกอบดวยกจิกรรม  3 ขั้นตอน 
คือ 
 4.1  การออกแบบการทดลอง  เปนการวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ปฏิบัติการทดลองจริง  เพื่อกําหนดวิธีการทดลอง  อุปกรณ หรือวัสดทุี่ใช เชน สารเคมี 
 4.2  การปฏิบัติการทดลอง  เปนการลงมือปฏิบัติการทดลองจริงตามแผนการ
ที่วางไว 
 4.3  การบันทกึผลการทดลอง  เปนการจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง   
ซ่ึงอาจจะเปนผลการสังเกต  การวัดและอืน่ ๆ  
 วิธีการที่ผูสอนจะฝกใหผูเรยีนพัฒนาทักษะในการทดลอง  ไดแก 
 1.  ฝกใหผูเรียนออกแบบการทดลอง  โดยกําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและ
เหมาะสมกับปญหาในการกําหนดตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุม 
 2.  ใหผูเรียนระบุวัสดุอุปกรณตาง ๆ  ที่ตองใชในการทดลองโดยเตรียมให
พรอมลวงหนากอนการทดลอง 
 3.  ฝกใหผูเรียนปฏิบัติการทดลองตามลําดับขั้นตอนอยางเหมาะสม 
 4.  ฝกใหผูเรียนบันทึกผลการทดลองที่มีความเที่ยงตรง  แมนยําและสามารถ
ตรวจสอบได 
 5.  การพัฒนาทักษะในการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  การพัฒนาทักษะใน
การตีความหมายขอมูล  เปนการพฒันาความสามารถในการแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะ
และสมบัติของขอมูลที่มีอยู  การตีความหมายขอมูลนั้นในบางครั้งอาจตองพัฒนาทกัษะอืน่ ๆ  ดวย  
เชน  การสังเกต  การคํานวณ  เปนตน  สวนการพัฒนาทกัษะการลงขอสรุป  เปนการพัฒนา
ความสามารถในการสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 
 ผูสอนจะชวยผูเรียนใหพัฒนาทักษะในการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป
ไดดังนี ้
 5.1  ใหโอกาสผูเรียนตรวจสอบเหตุการณที่สามารถอธิบายไดจาก
ประสบการณของตน 
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 5.2  สงเสริมใหผูเรียนตรวจสอบเหตุผลกับขอมูล  และปฏิเสธเรื่องบางเรื่องที่มี
เหตุผลไมเขากบัขอมูลที่ตองการ 
 5.3  ฝกใหผูเรยีนแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและคุณลักษณะของ   
ขอมูลที่มีอยู 
 5.4  ฝกใหผูเรยีนหาความสมัพันธของขอมูลที่มีอยูเพื่อนําผลมาใชในการ
ตีความหมายและลงขอสรุป 
 ในการฝกกิจกรรมตาง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ดี
จะตองตระหนกัเสมอวาทักษะทุกทักษะมีความสัมพันธกนัและมีความสําคัญตลอดตั้งแตทักษะขัน้
พื้นฐานถึงทักษะขั้นผสมที่รวมทักษะพื้นฐานหลายทักษะไวดวยกัน  การเตรียมปญหาที่นาสนใจ
เพื่อใหผูเรียนคิดและพัฒนาวิธีการแกปญหาจะทําใหผูเรียนพัฒนาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรได 
 
3.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 วันดา  นันดา  (2538)  ไดสรางชุดกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  เพื่อใชศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความคงทนในการเรยีนรู
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6  ที่เรียนดวยชุดกจิกรรมการสอนวิทยาศาสตร  ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนกอนการเรียนและหลังการเรียนจากชุดกจิกรรมการสอน
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยคะแนนหลังการเรยีนสูงกวา
คะแนนกอนการเรียน  และความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนหลังเรียนจบหนวยการเรียนกับเวน
ชวงระยะเวลา  2  สัปดาห  ไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 กฤตยิา  พนารกัษ  (2542)  ไดสรางชุดการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ เร่ือง น้ํา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4  เพื่อใชศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระยะ
กอนการใชชุดการสอนกับระยะหลังการใชชุดการสอน  ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังการใชชุดการสอนสูงกวากอนการใชชุดการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 เทอดชัย  บัวผาย  (2543)  ไดสรางแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อใช
ในการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวาง
กลุมนกัเรยีนทีส่อนโดยเสริมแบบฝกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที่ผูวิจยัสรางขึน้กับนักเรียน  

ที่เรียนโดยไมไดเสริมแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และสํารวจความคิดเห็นของ
นักเรียนเกี่ยวกับแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวานกัเรยีนกลุมทดลอง
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มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรยีน
กลุมทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ  .05  สวนความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับแบบฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
พบวานกัเรียนเห็นดวยเกีย่วกับการใชแบบฝก  ความรูที่ไดจากแบบฝก  และบรรยากาศในการใช
แบบฝกในระดับมาก  ยกเวนรูปแบบของแบบฝก  นักเรยีนเห็นดวยในระดับปานกลาง  สวนขอท่ี
เห็นดวยมากทีสุ่ดคือ  นักเรยีนเห็นวาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรทําใหเรียนรูดวย
ตัวเองอยางเปนอิสระ 
 



บทที่   3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  รูปแบบกลุมเดียววัดกอนและหลังการทดลอง 
(One Group Pretest-Posttest design)  ซ่ึงผูศึกษาไดดําเนนิการ  ดังนี ้
 

1.  ประชากร 
 

ประชากรทีใ่ชทดลองในครั้งนี้ เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  ที่เรยีนวิชาวิทยาศาสตร  
ว 014  เร่ิมตนกับโครงงานวทิยาศาสตร  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  อําเภอรัตภูมิ  จังหวดัสงขลา  
ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2546  มีจํานวน  30  คน 
 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 
           เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 2.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรจํานวน  5  ชุด 
 2.2  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  จํานวน  20 ขอ 
 

3.  ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
 
 3.1  การสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ไดดําเนนิการสรางตามขั้นตอน ดังนี ้
 3.1.1  ศึกษาหลกัสูตร  จุดมุงหมายหลักสูตร จดุประสงครายวิชา  และขอบขาย
กิจกรรมจากหนังสือหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  แนวการสอนวิชาเริ่มตนกับโครงงาน
วิทยาศาสตร  และแบบฝกกจิกรรมวิชาเริ่มตนกับโครงงานวิทยาศาสตร  ว  014 
 3.1.2  ศึกษารายละเอียดเนื้อหาเพื่อวิเคราะหและกําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมที่ตองการฝก 
 3.1.3  ศึกษารวบรวมประสบการณที่นกัเรียนจะพบเหน็ในชีวิตประจําวนัเพื่อ
กําหนดเรื่อง กจิกรรม  และวสัดุอุปกรณที่ตองใช  ในการฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
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 3.1.4  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วกับแบบฝก  เพื่อเปนแนวในการสรางชุด 

กิจกรรมวิทยาศาสตร 
 3.1.5  ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ซ่ึงมีองคประกอบตามที่  สุนันท  
สังขออง  (2537 : 177 - 179)  เสนอไว  โดยแตละชุดประกอบดวย 
 1)  แผนการสอนสําหรับครู 
 2)  ชุดฝกกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
 3)  แนวตอบชดุฝกกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
 4)  เอกสารอานประกอบสําหรับนักเรยีน 
 5)  แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 
 6)  เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 
 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร ที่สรางขึ้น ไดแก 
 ชุดที ่1  กาซคารบอนไดออกไซดกับการสังเคราะหดวยแสง 
 ชุดที ่2  พื้นเอียง 
 ชุดที่ 3  ความสัมพันธระหวางตัวนาํไฟฟากับปริมาณกระแสไฟฟาที่ไหลผาน 
 ชุดที ่4  การหมุนของกังหัน 
 ชุดที ่5  ลักษณะการจัดวางของเมล็ดขณะปลูกมีผลตอการงอกหรือไม 
 3.1.6  นําชุดกจิกรรมที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ และแกไขชุดกิจกรรม
ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 3.1.7  นําชุดกจิกรรมที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญ  6  ทาน  ตรวจสอบความถูกตอง
ของเนื้อหา  ความเหมาะสมของภาษาและกิจกรรมในแบบฝก  แลวแกไขปรับปรุงตามผูเชี่ยวชาญ
เสนอแนะ 
  3.1.8  นําชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรที่แกไขปรับปรุงแลวไปทดลองกับนกัเรียนชัน้       

มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบานเนินนิมิตร  อําเภอรัตภมูิ  จังหวัดสงขลาที่ไมใชประชากรโดย
ดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
 1) ทดลองกับนักเรียนเปนรายบคุคล กบันกัเรยีนจํานวน  3  คน  เปนเดก็เกง 

ออน  และปานกลาง  บันทึกปญหา  ขอบกพรอง  หาประสิทธิภาพแลวนํามาปรับปรงุแกไข 
 2) นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรยีน       

กลุมเล็ก  จํานวน  10  คน  เปนเด็กเกง  3  คน  เดก็ออน  3  คน  และปานกลาง  4  คน  บนัทึกปญหา  

ขอบกพรอง  หาประสิทธิภาพแลวนํามาปรับปรุงแกไขอกีครั้งหนึ่ง 
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 3) นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรยีน 

จํานวน  30  คน  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไดคาประสิทธิภาพเปน  81.20/80.15 
 3.2  การสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้ผสม  

ดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี ้
            3.2.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบ 
                     3.2.2  กําหนดจํานวนขอสอบของแบบทดสอบวัดทักษะทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นผสมโดยใหครอบคลุมทักษะทั้ง  5  ดังนี ้
                     1)  การตั้งสมมติฐาน  จํานวน  6  ขอ 
                     2)  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  จํานวน  6  ขอ 
                     3)  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  จํานวน  6  ขอ 
                     4)  การทดลองจํานวน  6  ขอ 
                     5)  การแปลความหมายของขอมูลและลงขอสรุปจํานวน  6  ขอ 
 3.2.3  สรางแบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมแบบปรนยั    

ชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 
 3.2.4  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญ  จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบ
ความตรงของขอสอบแตละขอวา  วัดตรงตามทักษะทีก่าํหนดให  ลักษณะการใชคําถาม  ตัวเลือก  

ความถูกตองทางดานภาษา  เพื่อแกไขปรับปรุง 
 3.2.5  นําแบบทดสอบจํานวน  30  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3     

จํานวน  35  คน 
 3.2.6  นํากระดาษคําตอบที่นกัเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน  นําคะแนนที่ไดมา
วิเคราะหหาคาความยากงาย  และคาอํานาจจําแนก  เลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง  .20 

- .80  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .20  ขึ้นไปไว  จะไดขอสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ทักษะละ  4  ขอ  รวม  20  ขอ 
 3.2.7  นําแบบทดสอบที่เลือกไวในขอ 2.6  ไปทดสอบกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 3  จํานวน  35  คน  แลวนาํมาหาความเทีย่งตามแบบ  คูเดอร - ริชารดสัน  โดยใชสูตร KR – 20  

ไดคาความเทีย่ง  0.82  ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบที่นําไปใชกบัประชากร 
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4.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 4.1  ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร        
ขั้นผสม 
 4.2  ดําเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  15  คาบ  คาบละ  50  นาท ี ทําการ
สอนสัปดาหละ  3  คาบ 
 4.3  เมื่อส้ินสุดการสอนตามกาํหนดแลว ทําการทดสอบหลังเรียนกับนกัเรียนโดยใช
แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 
 4.4  ตรวจผลการทดสอบ  แลวนําคะแนนทีไ่ดมาวิเคราะห  โดยใชวิธีการทางสถิติเพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐาน 

 
5.  การวิเคราะหขอมูล 
 
  5.1  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  โดยใช   E1/E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ  
สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกลุ  2523:136) 

       E1          =      100×

∑

A
N

X

 

 เมื่อ     E1  =      ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      ∑X      =      คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรืองาน 
      A  =      คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทกุชิ้นรวมกัน 
      N  =      จํานวนผูเรียน 

      E2  =      100×

∑

B
N

F

 

 เมื่อ     E2  =      ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

      ∑F    =      คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
      B  =      คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
      N  =      จํานวนผูเรียน 
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 5.2  หาคาความยาก  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (r)  โดยใชสูตร  KR-20  ของ          คู
เดอร  ริชารดสัน  (ลวน  สายยศ  และ อังคณา  สายยศ  2538 : 168) 
 หาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r)  โดยใชสูตร 

  P = 
N

RR
LH

−  

   = 
งสองกลุมจํานวนคนทั้

ต่ําถูกในกลุมจํานวนคนตอบสูงถูกในกลุมจํานวนคนตอบ −  

  r = 
LH

LH

หรือNN

RR −  

   = 
อกลุมต่ําลุมสูงหรืจํานวนคนในก

ตํ่าถูกในกลุมจํานวนคนตอบสูงถูกในกลุมจํานวนคนตอบ −
 

 5.3  หาคาความเที่ยงของแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชสูตร  

KR – 20  ของคูเดอร  ริชารดสัน  (ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ  2538 : 168) 

   r tt = 
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧

−
−

∑
21

1
ts

pq
n

n

  เมื่อ r tt =  ความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   n = จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
   P = สัดสวนของผูทําขอสอบถูกในแตละขอ 
   q = สัดสวนของผูทําขอสอบผิดในแตละขอ 
    = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ st2

 5.4  เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวางกอน
และหลังการใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรโดยใชสถิติ  ดังนี ้
 5.4.1  คาเฉลี่ยเลขคณิต  (  X  ) 

    X  = 
N

X∑  

   เมื่อ X  = คาเฉลี่ยของคะแนน 

    ∑X = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N = จํานวนนักเรียน 
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 5.4.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D) 
 

    S.D. = 
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
NN

xxN
 

 
   เมื่อ S.D. = คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    ∑X = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    ∑X2 = ผลรวมของกําลังสองคะแนนทั้งหมด 
    N = จํานวนนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่  4 

ผลการวิจยั 
 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่มีตอ
ทักษะกระบวนการทางการวิทยาศาสตรขัน้ผสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนชุมชน          

บานโคกคาย  จังหวดัสงขลา  โดยจะนําเสนอผลการวิจัยดังตอไปนี ้
 

1.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
ตารางที ่4.1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

คะแนนการทํากิจกรรม คะแนนการทํา
แบบทดสอบหลังเรียน จํานวนนักเรียน 

เต็ม ได 

E1

เต็ม ได 

E2

30 25 20.30 81.20 20 16.03 80.15 

 
 จากตารางที่ 4.1  ปรากฏวาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  มีประสิทธิภาพ  81.20/80.15  

เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน  80/80  ที่ตั้งไว 
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2.  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวางกอน
และหลังการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

 
ตารางที ่4.2  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวางกอน

และหลังการใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร 
 

การทดสอบกอนใช 
ชุดกิจกรรม 

(เต็ม 20 คะแนน) 

การทดสอบหลังใช 
ชุดกิจกรรม 

( เต็ม  20 คะแนน) 
ผลตาง 

จํานวน
นักเรียน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

30 8.46 1.67 16.03 1.51 7.57 0.16 

 
 จากตารางที ่4.2  ปรากฏวาหลังจากใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร  คะแนนเฉลี่ยของนกัเรยีน
สูงกวากอนใช  แสดงวาหลังจากใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรนักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง             

วิทยาศาสตรขัน้ผสมสูงกวากอนใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
 



บทที่  5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 

 สรุปการวิจัยในการศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่มีผลตอทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสม  ของนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนชมุชนบานโคกคาย    
จังหวดัสงขลา  มีดังตอไปนี ้
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.1.1  เพื่อสรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียน
ระหวางกอนและหลังการใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร 
 1.2  สมมติฐานของการวิจัย 
 1.2.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 1.2.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้ผสมของนักเรียนหลังการใชชุดกิจกรรม       

วิทยาศาสตรสูงกวากอนใช 
 1.3  วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.3.1  ประชากรเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย   
จังหวดัสงขลา  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2546  จํานวน  30  คน 
 1.3.2  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย  ไดแก  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  จํานวน  5  ชุด   
และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  จํานวน  20  ขอ 
 1.4  ผลการวิจัย  ผลการวิจัยปรากฏวา 
 1.4.1  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีประสิทธิภาพ  81.20/80.15 
 1.4.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนหลังการใชชุด     

กิจกรรมวิทยาศาสตรสูงกวากอนใช 
 
 



 27 

2.  อภิปรายผล 
 
 2.1  การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร  ปรากฏวาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  81.20/80.15  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ  80/80  ที่กําหนดไว  เพราะชดุกจิกรรม
วิทยาศาสตรประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน  สถานการณ  กิจกรรม  ใบความรูสําหรับนักเรยีน 

และแบบทดสอบหลังเรียน  ที่จะชวยใหนกัเรียนไดฝกปฎิบัติอยางเปนขั้นตอนและชวยใหนกัเรียน
เรียนรูไดดวยตนเอง  สามารถตรวจสอบคําตอบได 
 2.2  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนระหวาง
กอนและหลังการใชชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร  ปรากฏวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้ผสม
ของนักเรียนหลังการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรสูงกวากอนใช  เนื่องจากชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร  
ที่สรางขึ้นประกอบดวย  แบบทดสอบกอนเรียน  สถานการณ  กจิกรรม  ใบความรูสําหรับนักเรยีน 
และแบบทดสอบหลังเรียน  ทําใหนักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง  และตรวจสอบ
คําตอบได  และกจิกรรมใดทีไ่มผานกก็ลับไปทํามาใหมได  ทาํใหสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนใหสูงขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  วันดา  นันดา  (2538)  

ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากชุดกิจกรรม    

การสอนวิทยาศาสตรระหวางกอนการเรียนและหลังการเรียน  และผลปรากฏวามีความแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนหลังการใชชุดกจิกรรมการสอน
วิทยาศาสตรสูงกวากอนการใช  และงานวจิัยของกฤติยา  พนารักษ  (2542)  ซ่ึงไดศึกษาเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่4  ระหวางกอนและหลังการใชชุดการสอน
วิทยาศาสตร  ผลการศึกษาปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการใชชุดการสอน
สูงกวากอนการใชชุดการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช   
 เวลาในการทาํกิจกรรมบางกจิกรรมไมเพยีงพอครูควรปรับปรุงกจิกรรมใหเหมาะสม
กับเวลา 
 3.2  ขอเสนอแนะในการทําวจัิยคร้ังตอไป   
 3.2.1  ควรพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพื่อฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขัน้พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
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 3.2.2  ควรพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรขัน้ผสมสําหรับนักเรียน  ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 
 3.2.3  ควรศกึษาผลการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่มีตอตัวแปรอืน่ ๆ  เชน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บรรณานุกรม 

กฤติยา  พนารกัษ  “การศึกษาการใชชุดการสอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4”  วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   

 คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยบูรพา  2542 
จํานง  พรายแยม  เทคนิคการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ  เพื่อใหเกิดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันาพานิช  2529 

ชัยยงค  พรหมวงศ  “หนวยที ่14  ชุดการสอนระดับประถมศึกษา”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อ

การสอนระดับประถมศึกษา  หนา 30  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร      
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2525 

ชัยยงค  พรหมวงศ   สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล  ระบบสื่อการสอน   
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2523 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  เทคโนโลยีทางการศกึษา : หลักการและแนวปฏบิัต ิ กรุงเทพมหานคร       

ไทยวัฒนาพานิช  2526 
เทอดชัย  บวัผาย  “ผลการใชแบบฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  กลุมสรางเสรมิ

ประสบการณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที ่5”  วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑติ  
บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัขอนแกน  2543 

นิคม  ทาแดง  และ  สุจินต  วศิวธีรานนท  “หนวยที่ 1  ธรรมชาตวิิทยาศาสตร”  ใน  เอกสารการสอน

ชุดวิชาวิทยาศาสตร 3  หนา  48  กรุงเทพมหานคร  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2531 

บุปผชาติ  ทัพหิกรณ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการประยุกตใช  กรุงเทพมหานคร  
สํานักบริการคอมพิวเตอร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  2534 

ประหยดั  จิรวรพงศ  เทคนิคการฝกอบรมเทคโนโลยีทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร   
 สํานักพิมพบูรพาศาสน  2529 
ผดุงยศ  ดวงมาลา  “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร”  วารสารศึกษาศาสตร   

4  (มิถุนายน – กันยายน)  2531 
พัชรา  ทวีวงศ  ณ อยุธยา  “หนวยที่ 5  การพัฒนาการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร”  ใน  เอกสาร

การสอนชุดวชิาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาวิทยาศาสตร  หนา 25  นนทบุรี                   
สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2537 
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ภพ  เลาหไพบลูย  การสอนวทิยาศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
 โรงพิมพเชียงใหมคอมเมอรเชียล  2534 
ระเบียบ  สุวรรณ  “การทดลองใชชุดการสอนวิทยาศาสตร  เพื่อเสริมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขัน้พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา จังหวัดพษิณุโลก”  ปริญญานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชา
การศึกษา  มหาวิทยาลัยนเรศวร  2537 

ราชบัณฑิตยสถาน  พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2525  กรุงเทพมหานคร   
 โรงพิมพอักษรเจริญทัศน  2538 
รุงทิวา  จักรกร  วิธีสอนทั่วไป  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพรุงเรืองธรรม  2527 

ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ  เทคนคิการวิจัยทางการศึกษา  พิมพคร้ังที่ 5  กรุงเทพมหานคร  
โรงพิมพสุวิริยาสาน  2538 

วรรณทิพา  รอดแรงคา  และ  พิมพันธ  เดชะคุปต  กิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

สําหรับครู  กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ  2532 
วันดา  นันดา  “ศึกษาผลสัมฤทธิ์ และความคงทนในการเรียนรูเนื้อหาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร 
มหาบัณฑิต  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  2538 

วิชัย  วงษใหญ  พัฒนาหลักสูตรและการสอนมิติใหม  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพธเนศวรการพิมพ  
2525 

ศึกษาธิการ  กระทรวง  หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน 2521 (ฉบับปรับปรุง  2533)   
 กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพราว  2533 
                    .  นวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ระดับมัธยมศึกษา   
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว  2536 
                    .  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2)  พ.ศ. 2545  

กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพราว  2545 
สมสุข  ธีระพจิิตร  “หนวยที ่8  การสอนวิทยาศาสตรแบบสืบสวนสอบสวนและแบบคนพบ”  ใน  

เอกสารการสอนชุดวิชาการสอนวิทยาศาสตร  พิมพคร้ังที่ 2  หนา 239  นนทบุรี      
สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  2527 

สิปปนนท  เกตุทัต  “วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อปวงชน”  ขาวสาร  สสวท.  4  (กรกฎาคม)  
หนา 5  2527 
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สุทัศน  ยกสาน  “การพัฒนาเด็กไทยดานวทิยาศาสตร : ทัศนะของนักวิทยาศาสตรดเีดน”  ใน  สรุป

การสัมมนาทางวิชาการ เร่ือง  วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีศึกษาเพื่อพัฒนาเด็กไทย  
หนา 11-14  สมาคมการศึกษาแหงประเทศไทย  2530 

สุนันท  สังขออง  “หนวยที่  10  นวัตกรรมสําหรับการเรียนการสอนวทิยาศาสตรเปนรายบุคคล”  

ใน  ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยุวิธีทางวิทยาศาสตร  หนา 177 – 179  
นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2537 

สุวัฒก  นิคมคา  ทฤษฎแีละทางปฏิบัตใินการสอนวทิยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูเลม 2  
กรุงเทพมหานคร  เจนเนอรัลบุกเซ็นเตอร  2531 

สุวิมล  เขี้ยวแกว  การสอนวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา  ภาควิชาวิทยาศาสตรทั่วไป   
 คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี  2527 
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี , สถาบัน  แผนระยะยาวเพื่อสงเสริมการจัดการศึกษา

ดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี (พ.ศ 2535 – 2539)  กรุงเทพมหานคร  
โรงพิมพการศาสนา  2532 

อรุณี  ลึกนุช  “ผลการสอนสอดแทรกกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มี 
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้ผสมของ    
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1”  ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการสอน
วิทยาศาสตร  บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  2533 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
รายช่ือผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจยั 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมอืวิจัย 
 
 1.  รองศาสตราจารย ดร. ไพโรจน  กล่ินพิทักษ     ภาควิชาเคม ี คณะวิทยาศาสตร

และเทคโนโลย ี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตาน ี
 2.  ผูชวยศาสตราจารย นรา  บูรณรัช     ภาควิชาการประเมินผลและวิจยั   

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยทักษณิ 
 3.  อาจารยพิทยาภรณ  ดํารงกุลรัตน     ภาควิชาเคมี  คณะวิทยาศาสตร  

มหาวิทยาลัยทกัษิณ 
 4.  อาจารยคุณอานันท  นิรมล     ภาควิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยทักษณิ 
5. อาจารยนพเกา  ณ พัทลุง     ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยทกัษิณ 
 6.  อาจารยชูสิน  วรเดช     โรงเรียนชุมชนบานโคกคาย  อําเภอรัตภูมิ  จังหวดัสงขลา 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
ผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 
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ตารางผนวกที่ 1   คาความยากงาย (p) และ คาอํานาจจําแนก (r)   ของแบบทดสอบวัดทักษะ 
  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

ขอท่ี คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
1 .2 0.8 
2 .39 .24 
3 .40 .37 
4 .36 .29 
5 .59 .34 
6 .45 .33 
7 .64 .31 
8 .52 .53 
9 .75 .67 
10 .42 .23 
11 .40 .41 
12 .53 .42 
13 .62 .48 
14 .57 .38 
15 .51 .26 
16 .54 .32 
17 .56 .28 
18 .55 .29 
19 .63 .33 
20 .79 .62 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร 
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ตารางผนวกที่ 2   ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเปนรายบุคคล 
 

คนท่ี คะแนนแบบฝกหัด 
(25  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

1 23 17 
2 20 15 
3 17 12 

รวม 60 44 
 

ประสิทธิภาพ = 80.00/73.33 
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ตารางผนวกที่ 3  ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรกลุมเล็ก 
 

คนท่ี คะแนนแบบฝกหัด 
(25  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

1 23 18 
2 22 17 
3 21 16 
4 22 15 
5 19 17 
6 18 16 
7 18 15 
8 23 14 
9 22 13 
10 23 14 
รวม 211 155 

 
ประสิทธิภาพ = 84.40/77.50 
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ตารางผนวกที่ 4  ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรภาคสนาม 
 

คนท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(20  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

1 9 15 
2 8 16 
3 9 17 
4 10 18 
5 9 18 
6 9 17 
7 6 15 
8 8 16 
9 9 14 
10 9 16 
11 7 17 
12 8 15 
13 5 14 
14 8 13 
15 7 16 
16 10 13 
17 9 15 
18 6 17 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ)   
 

คนท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(20  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

19 9 16 
20 10 17 
21 12 18 
22 13 16 
23 9 15 
24 8 17 
25 7 18 
26 8 17 
27 8 18 
28 9 14 
29 9 15 
30 6 18 
 609 481 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
คะแนนการทําแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 
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ตารางผนวกที่ 5  คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
 

คนท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(20 คะแนน) 

(x) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

(y) 
1 9 15 
2 8 16 
3 9 17 
4 10 18 
5 9 18 
6 9 17 
7 6 15 
8 8 16 
9 9 14 
10 9 16 
11 7 17 
12 8 15 
13 5 14 
14 8 13 
15 7 16 
16 10 13 
17 9 15 
18 6 17 
19 9 16 
20 10 17 
21 12 18 
22 13 16 
23 9 15 
24 8 17 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

คนท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(21 คะแนน) 

(x) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

(y) 
25 7 18 
26 8 17 
27 8 18 
28 9 14 
29 9 15 
30 6 18 

∑ 254 481 

X  8.46 16.03 

S.D. 1.67 1.51 

 X % 42.30  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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ตัวอยางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
ชุดที่  2  พื้นเอยีง 
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(เอกสารสําหรับครู) 
แผนการสอนที่  2 

กิจกรรมที่ 2 เร่ือง  พื้นเอียง 
         เวลา  150  นาที 
ความคิดรวบยอด 

 พื้นเอียงเปนแผนเรียบใชพาดระหวางพื้นและตําแหนงทีต่องการยกวัตถุขึ้นไปเราจัด        

พื้นเอียงเปนเครื่องกล โดยการลากวัตถุที่ตองการยกใหสูงไปตามพื้นเอยีงจนถึงตําแหนงที่ตองการ    
ยกวัตถุ 

จุดประสงคเชงิพฤติกรรม   เมื่อนักเรียนศกึษาเรื่องนีแ้ลวจะสามารถ 

1. อธิบายลักษณะและสวนประกอบของพื้นเอียงได 
2. บอกการทํางานของพื้นเอียงได 
3. ตั้งปญหา สมมติฐาน กําหนดตัวแปร กําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ ทําการทดลอง 

และสรุปผลการทดลองได 

เนื้อหาสาระ   

 พื้นเอียงเปนเครื่องกลที่ชวยใหความสะดวกและชวยในการผอนแรง ซ่ึงพื้นเอียงใดจะ
ผอนแรงมากหรือนอยขึ้นอยูกับความชนัของพื้นเอียง 

สื่อ 

รายการ จํานวน / กลุม 
1. ชุดกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. ที่กั้นลม 
3. ไมแผนเรียบ ขนาด 50X5 เซนติเมตร 
4. ไมโปรแทรกเตอร 
5. ถุงทรายขนาด 1 กิโลกรัม 
6. เชือกความยาว 50 เซนติเมตร 
7. ตาชั่งสปริง 

1 ชุด 
1 อัน 
1 แผน 
1 อัน 
1 อัน 
1 อัน 
1  อัน 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ครูแจกชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชุดที ่2 เร่ือง พื้นเอียง 
2. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนกจิกรรมที ่2 เร่ืองพื้นเอียง 
3. นักเรียนศึกษาสถานการณทีก่ําหนดใหในชุดกิจกรรมทกัษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร 
4. ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายสถานการณที่กําหนดให เพื่อเปนแนวทางในการ

ระบุปญหาและตั้งสมมติฐาน เพื่อใหนกัเรยีนเขาใจเปนแนวทางเดียวกนั 
5. นักเรียนศึกษาประโยคของสมมติฐานและอภิปรายรวมกนั เพื่อกําหนดตัวแปร และ 

กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 
6. นักเรียนศึกษาอุปกรณที่กําหนดใหในชดุกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร 
7. นักเรียนออกแบบการทดลองโดยใชคําถามในชุดฝกกิจกรรม 
8. ทําการทดลอง สังเกต และบนัทึกผลการทดลอง ตามที่นกัเรียนออกแบบการทดลอง 

ไวในชุดกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
9. อภิปรายผลการทดลองเกี่ยวกับปญหาในการทดลอง 
10. ครูอธิบายถึงความชันของพืน้เอียง โดยอาศัยความสัมพนัธระหวางความสูงและ

ระยะทางจากปลายไมถึงกระดาษแข็ง 
11. สรุปผลการทดลองและนําผลสรุปของแตละกลุมมาอภปิราย เพื่อใหไดขอสรุปที่ 

ถูกตองตอไป 
12. นักเรียนศึกษาเอกสารอานประกอบ 
13. ทดสอบหลังเรียนกจิกรรมที ่2 เร่ือง พื้นเอยีง 
14. เฉลยแบบทดสอบ 

การวัดผลและประเมินผล 

1. สังเกตการรวมอภิปราย 
2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 
3. ตรวจสอบแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรยีน 
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ขอเสนอแนะ 

1. ในการออกแรงลากถุงทรายที่เตรียมไว ควรลากความเร็วสม่ําเสมอ 
2. ควรอธิบายถึงความสัมพันธของระยะหางของปลายแผนไมและหนังสือกับความสูง 

ของหนังสือ มีความสัมพันธกับมุมของพื้นเอียงหรืออธิบายความหมายของความชัน 
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ชุดกิจกรรมที่ 2 

เร่ือง พื้นเอียง 

 
จุดประสงคของกิจกรรม   เมื่อทํากิจกรรมนี้แลวนกัเรียนสามารถ 

1. ระบุปญหาและตั้งสมมติฐานสถานการณที่กําหนดใหได 
2. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต่องควบคุมได 
3. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ของตัวแปรได 
4. ทําการทดลองและบันทึกการทดลอง ตามขั้นตอนที่กําหนดใหได 
5. แปลความหมาย และสรุปขอมูลได 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนดภูาพแลวตอบคําถามจากสถานการณ ตอไปนี ้
 

สถานการณ 
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(เอกสารสําหรับนักเรียน) 
แบบทดสอบกอนเรียน 

กิจกรรมที ่2  เร่ืองพื้นเอียง 
 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบชุดนี้ม ี5 ขอ ใชเวลา 5 นาท ีแตละขอเปนขอสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ  

4  ตัวเลือก คือ ก. ข. ค. และ ง.  ใหเลือกตอบตัวเลือกที่ถูกทีสุ่ดเพียงขอเดยีว 
2. ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบใหตรงกับหัวขอทีน่ักเรียนเหน็

วาถูกตองที่สุด 
 
1. ถานักเรียนตองการพิสูจนวา “ความชันของพื้นเอียงมผีลตอการออกแรงลากวัตถุบนพื้นเอยีง

หรือไม” กอนทําการทดลองนักเรียนจะตั้งสมมติฐานแสดงความสัมพนัธตามขอใด 
ก.    ถาตองการออกแรงในการลากวัตถุใหนอยลง  ดังนัน้ตองใหพื้นเอยีงมีความชันมากที่สุด 
ข. ถาการออกแรงขึ้นอยูกับความชันของพื้นเอียง  ดังนั้นพืน้เอียงที่มีความชันมากชวยใหออก

แรงนอยลง 
ค. ถาความชันของพื้นเอียงมีผลตอแรงที่ลากวตัถุ ดังนัน้การลากวัตถุบนพื้นเอียงที่ชันนอยจะ

ออกแรงนอยกวาลากวัตถุบนพื้นเอียงที่ชันมาก 
ง. ถาความชันของพื้นเอียงมีผลตอแรง  ดังนัน้พื้นเอยีงที่ชันมากจะออกแรงนอยลง 

2. จากสมมติฐานในขอ 1 ตัวแปรตน ตัวแปรตาม คืออะไรตามลําดับ 
ก. แรงที่กระทําบนพื้นเอยีง  ความชันของพื้นเอียง 
ข. ความชันของพื้นเอียง  น้ําหนักของวัตถุทีต่องการยกขึ้น 
ค. ความชันของพื้นเอียง  แรงที่กระทําตอวัตถุ 
ง. ความชันของพื้นเอียง  แรงที่กระทําตอพืน้เอียง 

3. ส่ิงใดเปนตวักาํหนดความชนัของพื้นเอียงได 
ก. ความยาวของพื้นเอียง 
ข. ความสูงของพื้นที่ตองการยกวัตถุ 
ค. ความกวางของพื้นเอียง 
ง. ทั้งขอ ก  และ ขอ ข   เปนตัวกําหนด 
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4. ในการทดลองนี้ขอใดคือตัวแปรที่ตองควบคุมทั้งหมด 
ก. น้ําหนกัวัตถุ   ความสูง ความยาวพืน้เอียง 
ข. น้ําหนกัวัตถุ   ความสูง  ความเร็วในการลากวัตถุ  
ค. น้ําหนกัวัตถุ   ความเร็วในการลากวัตถุ   ความยาวพื้นเอยีง  
ง. น้ําหนกัวัตถุ   ความเร็วในการลากวัตถุ  แรงที่กระทําตอวตัถุ 

 
5. ใหนกัเรียนศึกษาขอมูลจากตารางเปนขอมูลที่ไดจากการลากวัตถุหนกั 20 นิวตนั ไปบนพื้นเอยีง 

เพื่อยกวัตถุใหสูงขึ้น 0.5 เมตร โดยใชพืน้เอียงที่มีความยาวตางกัน ไดผลดังตาราง 
 
ความยาวพื้นเอียง แรงที่กระทําตอวัตถุ (นิวตัน) 
(เมตร) คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉล่ีย 
1.0 
1.2 
1.4 
1.6 

10 
8.3 
7 
6.2 

10 
8.5 
7.2 
6.3 

10 
8.3 
7.1 
6.3 

10 
8.4 
7.1 
6.3 

 
นักเรียนจะสรุปผลการทดลองอยางไร 

ก. แรงที่กระทําตอวัตถุขึ้นอยูกบัความยาวของพื้นเอียง 
ข. ถาใหความสูงที่ตองการยกวตัถุขึ้นคงที ่ตองใหพื้นเอียงยาวจึงจะยกวัตถุขึ้นได 
ค. ระยะหางระหวางวัตถุกับตําแหนงที่ตองการยกขึ้นจะตองมาก จึงจะผอนแรงมาก 
ง. ถาใหความสูงที่ตองการยกวตัถุขึ้นคงที ่ แรงที่กระทําตอวัตถุจะนอยลง เมื่อความยาวของ

พื้นเอียงเพิ่มขึน้ 
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ขั้นระบุปญหาและตั้งสมมติฐาน 

 จากสถานการณที่กําหนดให นักเรยีนตอบคําถามโดยการเขียนเครื่องหมายวงกลมรอบ
อักษรที่ถูกตอง 
1. จากสถานการณที่กําหนดไห ควรตั้งปญหาอยางไร (สามารถเลือกไดมากกวา 1 ขอ) 

ก. ลักษณะของพืน้เอียงชวยในการผอนแรงอยางไร 
ข. สวนประกอบของพื้นเอียงมผีลตอการผอนแรงหรือไม 
ค. ขนาดของพื้นเอียงมีผลตอการออกแรงลากวัตถุหรือไม 
ง. ความชันของพื้นเอียงมีผลตอการออกแรงลากวัตถุหรือไม 

2. ถานักเรียนเกิดขอสงสัยวา ความยาวของพื้นเอียงมผีลตอการชวยผอนแรงหรือไม ควรจะ
ตั้งสมมติฐานดวยประโยค ถา…… ดังนั้น…….วาอยางไร 
ก. ถาความชนัของพื้นเอียงมีผลตอการผอนแรง ดังนั้น พื้นเอียงที่มีความชันไมเทากันจะผอน
แรงไดไมเทากัน 
ข. ถาการผอนแรงมากหรือนอยข้ึนอยูกับความชันของพื้นเอียง ดังนั้น พืน้เอียงยาวจะผอนแรง

ไดมากกวาพืน้เอียงส้ัน 
ค. ถาความยาวของพื้นเอียงมีผลตอการผอนแรง ดังนั้น พื้นเอียงที่มีความชันมากจะผอนแรง

ไดมากกวาพืน้เอียงที่มีความชันนอย 
ง. ถาความยาวของพื้นเอียงมีผลตอการผอนแรง ดังนั้นการลากวัตถุบนพื้นเอียงควรใช         

พื้นเอียงที่มีความยาว 
3. ถานักเรียนตองการทดสอบสมมติฐานที่นกัเรียนเลือก ใหนักเรยีนเลือกวัตถุ อุปกรณที่

กําหนดใหแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชอง   หนาชือ่วัสด ุ
 

 ไมขนาด 5X5 ตารางเซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร    ที่กั้นลม 
 ดายเย็บผา       เชือก 
 ถุงทรายขนาด 1 กิโลกรัม      ไมบรรทัด 
 ไมโปรแทรกเตอร      วงเวยีน 
 ตาชั่งสปริง       รถอะลูมิเนียม 
 หนังสือเรียน 
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จากภาพอุปกรณตอไปน้ี ท่ีครูเตรียมให  จงออกแบบการทดลอง 

1. กระดาษแข็งพบัเปนฉาก 
         16 เซนติเมตร     14 เซนติเมตร      12 เซนติเมตร            10 เซนติเมตร 
 
 
 
 

 
2. แผนไมขนาด 5 X 8 X 50 เซนติเมตร 

 
 
 

3. ถุงทรายพรอมเชือก 
 
 
 

4. ตาชั่งสปริง 
 
 
 
 

ถานักเรียนตองการทดลองโดยใชอุปกรณที่กําหนดใหตอไปนี ้จะออกแบบการทดลองดังนี ้
 
1.1 ในการทดลองนี้จะกําหนดตวัแปรอยางไร 

ตัวแปรตน  คือ  ……………………………………………………………………… 
ตัวแปรตาม คือ  ……………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคมุ คือ  …………………………………………………………… 

1.2 เราวัดแรงที่ลากวัตถุบนพืน้เอียงไดอยางไร …………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………… 
1.3 เราทราบไดอยางไรวาพื้นเอียงที่ใชผอนแรงหรือไม …………………………………... 
…………………………………………………………………………………………… 
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1.4 ความสัมพันธระหวางความสูงของกระดาษแข็งและระยะหางจากปลายแผนไมทีว่าง 
      บนพื้นเอียงเรียกวา …………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
1.5  จงออกแบบการทดลองโดยอธิบายขั้นตอนการทดลองใหละเอียด 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
2.6 ตารางบันทึกผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
2.7 การแปลความหมายและสรุปขอมูล 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
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 (เอกสารสําหรับนักเรียน) 
 

เอกสารอานประกอบ 

กิจกรรมที ่2 เร่ือง พ้ืนเอียง 

 
 พื้นเอียงเปนเครื่องกลที่ทําหนาที่ผอนแรงและชวยอํานวยความสะดวกเหมาะสําหรับ    

ยกวัตถุหนกัขึ้นที่สูง โดยการดึงหรือลากขึ้นไป ความสามารถในการผอนแรงของพืน้เอียง เรียกวา 
ความไดเปรยีบเชิงกล การไดเปรียบเชิงกลของพื้นเอียงขึน้อยูกับความชันของพื้นเอียง คือ   ถา  
ความชันของพื้นเอียงมาก จะผอนแรงไดนอย ถาความชันของพื้นเอียงนอยจะผอนแรงไดมาก 
 
         BC 
          AB คาความชัน = 

  เราสามารถเปลี่ยนแปลงคาความชนัของพื้นเอยีงไดโดยการเพิ่มความยาวของพื้นเอียง 
 ถาเรากําหนดให  P = แรงพยายาม 
    W= น้ําหนกัของวัตถุที่ตองการยกขึ้น 
    L = ความยาวของพื้นเอียง 
    H = ความสูงจากพื้น 

 ∴ จะไดสูตรเปน P = 
L

HW ×  

 
 ล่ิมและขวานกเ็ปนเครื่องผอนแรงที่จัดอยูในประเภทระนาบเอียง 
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(เอกสารสําหรับนักเรียน) 
แบบทดสอบหลังเรียน 

กิจกรรมที ่2 เร่ืองพื้นเอียง 
 
คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบชุดนี้ม ี5 ขอ ใชเวลา 5 นาท ีแตละขอเปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ      
4  ตัวเลือก คือ ก. ข. ค. และ ง.  ใหเลือกตอบตัวเลือกที่ถูกทีสุ่ดเพียงขอเดยีว 

2.  ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบใหตรงกับหัวขอที่นักเรียนเห็น
วาถูกตองที่สุด 
 
1.  ถานักเรยีนตองการพสูิจนวา “ความชันของพื้นเอียงมีผลตอการออกแรงลากวัตถุบนพื้นเอียง

หรือไม” กอนทําการทดลองนักเรียนจะตั้งสมมติฐานแสดงความสัมพนัธตามขอใด 
ก.    ถาตองการออกแรงในการลากวัตถุใหนอยลง  ดังนัน้ตองใหพื้นเอยีงมีความชันมากที่สุด 
ข.  ถาการออกแรงขึ้นอยูกบัความชันของพื้นเอียง  ดงันั้นพื้นเอยีงทีม่ีความชันมากชวยใหออก
แรงนอยลง 
ค. ถาความชันของพื้นเอียงมีผลตอแรงที่ลากวัตถุ ดังนั้นการลากวัตถุบนพื้นเอียงที่ชันนอยจะ
ออกแรงนอยกวาลากวัตถุบนพื้นเอียงที่ชันมาก 
ง.   ถาความชนัของพื้นเอียงมีผลตอแรง  ดังนัน้พื้นเอียงที่ชันมากจะออกแรงนอยลง 

2.  จากสมมตฐิานในขอ 1 ตัวแปรตน ตัวแปรตาม คืออะไรตามลําดับ 
ก. แรงที่กระทําบนพื้นเอยีง  ความชันของพื้นเอียง 
ข. ความชันของพื้นเอียง  น้ําหนักของวัตถุทีต่องการยกขึ้น 
ค. ความชันของพื้นเอียง  แรงที่กระทําตอวัตถุ 
ง. ความชันของพื้นเอียง  แรงที่กระทําตอพืน้เอียง 

3.   ส่ิงใดเปนตวักําหนดความชันของพื้นเอียงได 
ก. ความยาวของพื้นเอียง 
ข. ความสูงของพื้นที่ตองการยกวัตถุ 
ค. ความกวางของพื้นเอียง 
ง. ทั้งขอ ก  และ ขอ ข   เปนตัวกําหนด 
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4.   ในการทดลองนี้ขอใดคือตัวแปรที่ตองควบคุมทั้งหมด 
ก. น้ําหนกัวัตถุ   ความสูง ความยาวพืน้เอียง 
ข. น้ําหนกัวัตถุ   ความสูง  ความเร็วในการลากวัตถุ  
ค. น้ําหนกัวัตถุ   ความเร็วในการลากวัตถุ   ความยาวพื้นเอยีง  
ง. น้ําหนกัวัตถุ   ความเร็วในการลากวัตถุ  แรงที่กระทําตอวตัถุ 

5. ใหนกัเรียนศึกษาขอมูลจากตารางเปนขอมูลที่ไดจากการลากวัตถุหนกั 20 นิวตนั ไปบนพื้นเอยีง 
เพื่อยกวัตถุใหสูงขึ้น 0.5 เมตร โดยใชพืน้เอยีงที่มีความยาวตางกัน ไดผลดังตาราง 

 
ความยาวพื้นเอียง แรงที่กระทําตอวัตถุ (นิวตัน) 
(เมตร) คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉล่ีย 
1.0 
1.2 
1.4 
1.6 

10 
8.3 
7 
6.2 

10 
8.5 
7.2 
6.3 

10 
8.3 
7.1 
6.3 

10 
8.4 
7.1 
6.3 

 
นักเรียนจะสรุปผลการทดลองอยางไร 

ก. แรงที่กระทําตอวัตถุขึ้นอยูกบัความยาวของพื้นเอียง 
ข. ถาใหความสูงที่ตองการยกวตัถุขึ้นคงที ่ตองใหพื้นเอียงยาวจึงจะยกวัตถุขึ้นได 
ค. ระยะหางระหวางวัตถุกับตําแหนงที่ตองการยกขึ้นจะตองมาก จึงจะผอนแรงมาก 
ง. ถาใหความสูงที่ตองการยกวตัถุขึ้นคงที ่ แรงที่กระทําตอวัตถุจะนอยลง เมื่อความยาวของ

พื้นเอียงเพิ่มขึน้ 
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(เอกสารสําหรับครู) 
 

แนวตอบคําถามในแบบฝกกิจกรรมที ่2 
 
ตอนที ่1 

1. ตอบขอ ง. 
2. ตอบขอ ก. 
3. อุปกรณที่ไมตองใช ไดแก ดายเย็บผา ไมโปรแทรกเตอร วงเวยีน รถอลูมิเนียม 

ตอนที ่2 

 2.1 
2.1.1 ตัวแปรตน คือ ความชันของพื้นเอียง 
2.1.2 ตัวแปรตาม คือ แรงดึงที่กระทําตอถุงทราย 
2.1.3 ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ความสูง ขนาดถุงทราย ความเร็วที่ถุงทรายเคลื่อนที ่

2.2 แรงลากที่ลากวัตถุ วัดโดยใชตาชั่งสปริง มีหนวยเปนนิวตัน 
2.3 แรงที่อานไดจากตาชั่งนอยกวาน้ําหนักของถุงทราย 
2.4 พื้นเอียงมีความชันนอยจะออกแรงลากวัตถุนอยลง 
2.5 ออกแบบการทดลอง 

2.5.1 ใชไมวางพาดบนกระดาษแข็งที่ความสูง 10 เซนติเมตร วัดมุมของพื้นเอียง    
วัดระยะทางจากปลายพื้นเอยีงถึงกระดาษ บันทึกผล 

2.5.2 วางถุงทรายบนพื้นเอยีง ผูกเชือกระหวางถุงทรายกับตาชัง่สปริง คอย ๆ ลาก 
ถุงทรายบนพืน้เอียง โดยใหตาชั่งขนานกบัพื้นเอียง อานแรงดึงที่ตาชัง่ บันทึกผลการทดลอง 

2.5.3 ทําเชนเดยีวกบัขอ 2 แตเปลีย่นความสูงของกระดาษแข็งเปน 12  14 และ  
16 เซนติเมตร ตามลําดับ 
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2.6 ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

แรงดึงถุงทราย (นิวตัน) ความสูงของกระดาษแข็ง 
(ซ.ม) 1 2 3 เฉล่ีย 
10 
12 
14 
16 

    

 
 2.7  การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป แรงที่ดึงถุงทรายจะขึ้นอยูกับความชันของ      

พื้นเอียง ถาความชันของพื้นเอียงเพิ่มขึ้นแรงที่ลากวัตถุจะเพิ่มขึ้น เพราะฉะนั้นพืน้เอียงที่มีความชัน
นอยจะผอนแรงไดมาก 
 
 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 

1. ตอบขอ ค 
2. ตอบขอ ค 
3. ตอบขอ ง 
4. ตอบขอ ข 
5. ตอบขอ ก 

 
 

 
 

 
  
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสม 
กอนเรียน – หลังเรียน 

 
ชื่อ – สกุล …………………………………………………………… ชั้น ……….. เลขท่ี ………… 
โรงเรียน …………………………………………………………………………………………….. 
 
คําสั่ง   ใหนกัเรียนพิจารณาคาํถามแตละขอ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษทําตอบ 
 ที่นักเรียนเหน็วาถูกที่สุด 
 
1.  จากขอเท็จจริง 

(1)  อาหารในตูปลาเหลืออยูเล็กนอย 
(2)  น้ําในตูปลาขุน 
(3)  ปลามีแผลตามตัว 
(4)  ปลาตาย 

สมมติฐานใด ไมเก่ียวของกบั ขอเท็จจริงทีก่ําหนดให 
ก.  ปลาตายเพราะไมกินอาหาร 
ข.  ปลาตายเพราะเปนโรคบางอยาง 
ค.  ปลาตายเพราะออกซิเจนในน้ําไมเพียงพอ 
ง.  ปลาตามเพราะอาหารที่เหลือทําใหน้ําเนาเสีย 

2.  ขอมูลใดใชสนับสนุนสมมติฐานที่วา  “ตนพลูดางเจริญเติบโตในดนิไดดกีวาในน้ํา” 
ก.  ในดนิมีแรธาตุอาหารมากกวาในน้ํา 
ข.  ในดินมีสัตวบางชนิดชวยยอยสารอาหาร 
ค.  ในดินมีส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ คอยแยงอาหารของพืช 
ง.  ดินชวยยดึลําตนของตนพลุดางไดดกีวาน้ํา 
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3.  ถานักเรียนเกิดขอสงสัยวา  “อุณหภูมิของน้ํามีผลตอพฤติกรรมของลูกน้ําหรือไม”  นักเรียนจะ
ตั้งสมมติฐานวาอยางไร 

ก.  ถาอุณหภูมสูิงมีผลตอพฤติกรรมของลูกน้ํา  ดังนั้นเมื่ออุณหภูมิสูงพฤติกรรมของลูกน้ํา
เปลี่ยนไป 

ข.  ถาอุณหภูมมิีผลตอพฤติกรรมของลูกน้ํา  ดังนั้นเมื่ออุณหภูมิสูง พฤติกรรมของลูกน้ํา
เปลี่ยนไป 

ค.  ถาพฤตกิรรมของลูกน้ําขึ้นอยูกับอณุหภูมิ  ดังนัน้เมื่ออุณหภูมิสูงพฤติกรรมของลูกน้ํา
เปลี่ยนไป 

ง.  ถาพฤติกรรมของลูกน้ําขึ้นกับอุณหภูมิ  ดังนั้นพฤติกรรมของลูกน้ําจะเปลี่ยนเมื่ออุณหภูมิ
เปลี่ยน 

4.  นักเรียนกลุมหนึ่งตักลูกน้าํใสกระปอง 4 ใบ ใบละ 20 ตัว และเติมสารตาง ๆ ดังตอไปนี ้
  กระปองที่ 1 เติมน้ําสมสายชู   กระปองที่ 2 เติมน้ําขี้เถา 
  กระปองที่ 3 เติมน้ํามันเครือ่ง   กระปองที่ 4 เติมสีผสมอาหาร 

สังเกตการเจรญิเติบโตของลูกน้ําทุกวันจนครบ 7 วัน  กอนการทดลอง  นักเรียนกลุมนี้ควร
ตั้งสมมติฐานอยางไร 

ก.  ถาส่ิงแวดลอมมีผลตอการเจริญเติบโตของลูกน้ํา  ดังนั้นลูกน้ําที่อยูในสิ่งแวดลอมตางกัน 
จะเจริญเติบโตตางกัน 

ข.  ถาส่ิงแวดลอมมีผลตอการเจริญเติบโตของลูกน้ํา  ดังนั้นลูกน้ําที่อยูในสิ่งแวดลอม     
เดียวกัน  จะเจริญเติบโตเหมือนกัน 

ค.  ถาการเจริญเติบโตของลูกน้ําขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอม  ดงันั้นสิ่งแวดลอมตางกันทําใหลูกน้ํา 
เจริญเติบโตตางกัน 

ง.  ถาการเจริญเติบโตของลูกน้ําเหมือนกนั  ดังนั้นลูกน้าํจะตองเจริญเติบโนในสิ่งแวดลอมที่
เหมือนกนั 

5.  จากสมมตฐิาน  “ถาแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช  ดังนั้น  พชืที่อยูกลางแจงจะเจริญเติบโต
ดีกวาพืชที่อยูในที่รม”  ตัวแปรตนคืออะไร 

ก.  แสง 
ข.  ชนิดของพชื 
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6.  เมื่อนักเรียนตั้งสมมติฐานวา  “ปุยที่ใสในแปลงเพาะชําเปนสาเหตุใหตนกลาตาย”  เมื่อนักเรียน
ตองการตรวจสอบสมมติฐาน  นักเรยีนจะออกแบบการทดลองโดยกําหนดตวัแปรอยางไร 

ก.  จํานวนตนกลาที่ตายเปนตัวแปรตน   ปุยเปนตวัแปรตาม 
ข.  ปุยเปนตวัแปรตน   ขนาดของตนกลาเปนตัวแปรตาม 
ค.  ปุยเปนตวัแปรตน   ลักษณะของตนกลาเปนตัวแปรตาม 
ง.  ปุยเปนตวัแปรตน   จํานวนตนกลาเปนตัวแปรตาม 

7.  เมื่อนกัเรยีนทดลองเอาน้าํตาลใสลงในน้ําปริมาตร  5  ลูกบาศกเซนตเิมตร  เขยาแรง ๆ  จะละลายได  
4  ชอนเบอร 1  แตเมื่อเอาน้ําตาลใสลงในแอลกอฮอลปริมาตร  5  ลูกบาศกเซนติเมตร  เชนเดียวกัน  
เขยาแรง ๆ  จะสามารถละลายได  2  ชอนเบอร 1  การทดลองนี้ตองศึกษาตัวแปรใด 

ก. สมบัติของของเหลว 
ข.  สมบัติบางประการของน้าํตาล 
ค.  ความสามารถในการละลายของตัวถูกละลายที่แตกตางกัน 
ง.  ความสามารถในการละลายในตวัทําละลายที่แตกตางกัน 

8.  ในการทดลองปลูกพืช  2  กระถาง  เพือ่เปรียบเทียบการเจริญเติบโต โดยกระถางใบแรกใสปุย
อินทรีย  กระถางใบที่ 2  ใสปุยเคมีในการทดลองนี้มีการควบคุมตัวแปรหลายอยาง  ไดแก  ดิน  
ขนาดของกระถาง  ปริมาณน้ํา  ชนิดของพชื  และวางกระถางไวบริเวณเดยีวกัน 
การวางกระถางไวบริเวณเดียวกัน  เปนการควบคุมตัวแปรใด 

ก.  อุณหภูมิ   แสง 
ข.  แสง   อากาศ 
ค.  แสง   อากาศ   อุณหภูม ิ
ง.  ปริมาณน้ํา   แสง   อากาศ   อุณหภูม ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 66

9.  เมื่อนักเรียนมีปญหาวา  การกลั่นตัวของไอน้ําที่อยูใกล ๆ  แกวน้ําทีม่ีอุณหภูมิแตกตางกัน จะ
เหมือนกนัหรอืไมเชนไร  โดยนกัเรียนไดตั้งสมมติฐาน  “ถาอุณหภูมิของแกวมีผลตอการกลั่นตัว
ของไอน้ํารอบแกวดังนัน้แกวน้ําที่มีอุณหภมูิแตกตางกนัจะมีปริมาณหยดน้ํามาเกาะตางกัน” 

ก.  การกลั่นตวัของไอน้ําเปนตัวแปรตน ปริมาตรหยดน้ําเปนตวัแปรตาม 
ข.  อุณหภูมิของอากาศเปนตัวแปรตน ปริมาตรหยดน้ําเปนตวัแปรตาม 
ค.  ขนาดของแกวเปนตวัแปรตน  ปริมาตรหยดน้ําเปนตวัแปรตาม 
ง.  อุณหภูมิของแกวน้ําเปนตวัแปรตน ปริมาตรหยดน้ําเปนตวัแปรตาม 

10.  ในการทดลองเพือ่ทดสอบสมมตฐิานวา  “ถาลักษณะการวางเมล็ดถั่วมีผลตอการงอก  ดังนั้น
เมล็ดถั่วท่ีปลกูโดยวางเมลด็ในลักษณะตางกันจะมีอัตราการงอกตางกัน”  สิ่งที่ผูทดลองตอง
สังเกต  คือสิ่งใด 

ก.  ความสูงของตนถ่ัวที่งอก 
ข.  ความสมบูรณของตนถ่ัวท่ีงอก 
ค.  ลักษณะของใบเลี้ยงที่โผลเหนือดิน 
ง.  จํานวนตนที่งอกในแตละชุดทดลอง 

11.  ถานักเรียนสงสัยวาของเหลว  2  ชนิด  ที่มีความหนาแนนไมเทากัน  เมื่อปลอยใหไหลอยาง
อิสระอยางใดจะไหลไดเร็วกวากนั  ถานักเรียนจะทดลองเพื่อหาคําตอบ  จะตองกําหนดให
อะไรเปนตวัแปรตน,  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุม  ตามลําดับ 

ขอ ตัวแปรตน ตัวแปรตาม ตัวแปรที่ตองควบคุม 
ก. ปริมาตรของของเหลว ความหนาแนนของของเหลว เวลาในการไหลของของเหลว 
ข. เวลาในการไหลของของเหลว ขนาดของรูที่ของเหลวไหลผาน ความหนาแนนของของเหลว 
ค. ความหนาแนนของของเหลว เวลาในการไหลของของเหลว ปริมาตรของของเหลว 
ง. ขนาดของรูที่ของเหลวไหลผาน ปริมาตรของของเหลว ขนาดของรูที่ของเหลวไหลผาน 
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12.  นักเรียนกลุมหนึ่งไดทดลองเรื่อง  การเจริญเติบโตของพืชในชั้นดนิที่ความลึกตางกัน  โดยขดุ
เอาดินที่มีความลึก  1  ฟุต  2  ฟุต  และ  3  ฟุต  ตามลําดับ  มาใสในกระถาง  3  ใบ  แตละ
กระถางปลูกตนดาวเรืองและสังเกตการเจริญเติบโตของตนดาวเรืองทุก ๆ  5 วัน  ตวัแปรใดที่
ตองควบคุมใหเหมือนกันทัง้  3  กระถาง 

(1)  น้ําหนักดนิ     (2)  สีของดิน 
(3)  ขนาดอายขุองตนดาวเรอืงที่นํามาปลูก  (4)  ปริมาณน้ําที่รด 
(5)  แรธาตุในดิน 
ก.  1  2  4  ข.  1  3  4 
ค.  2  3  4  ง  1  3  4  5 

13.  จากคํากลาวที่วา  “สภาพดินมีผลตอการเจริญเติบโตของตนกุหลาบ”  สภาพดนิ  หมายถึงอะไร 
ก.  ปริมาณปุยในดินวัดจากสีของใบกุหลาบ 
ข.  ความเปนกรดและเบสของดินวดัโดยใชกระดาษลิตมัส 
ค.  ความรวนซุยของดิน และปริมาณอินทรียวัตถุ สังเกตไดโดยใชตา 
ง.  ความสามารถในการตรึงธาตุอาหารไวในดนิไดมากทีสุ่ด  สังเกตจากระยะการเสื่อมของดนิ 

14.  จากปญหา  “ขนาดของกังหันลมมีผลตอความเร็วในการหมุนหรือไม”  นักเรียนจะจัดขนาด
ของกังหันลมไดอยางไร 

ก.  วัดชวงกวางที่สุดของใบกังหันแตละใบ 
ข.  วัดเสนผาศนูยกลางของเพลาของกังหนั 
ค.  วัดเสนผาศนูยกลางของกงัหัน  โดยวัดจากปลายใบพดัทั้ง  2  ดาน 
ง.  วัดไดทั้งขอ ก  และขอ ข 

15.  ลักษณะใดไมสามารถใชวัดความแข็งแรงของคนได 
ก.  รูปราง 
ข.  ขนาดของกลามเนื้อ 
ค.  ความสามารถในการยกน้าํหนัก 
ง.  เวลาที่ใชในการทํางานหนักติดตอกัน 
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16.  ถานักเรียนจะทาํการทดลองเพื่อหาคําตอบวา  A, B, C, D  ซ่ึงเปนผาคนละชนิดกัน  สามารถ
ดูดซึมน้ําสีไดดีกวากันอยางไร  นักเรียนจะใชเกณฑใดบอกวา  ผาชนดิใด  มีความสามารถดูด
ซึมน้ํา  สีไดดทีี่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 

ก.  ดูความเขมของสีที่ติดผา 
ข.  วัดระยะของเนื้อผาที่ไมติดสีหนวยเปนเซนติเมตร 
ค.  วัดระยะทีน่้ําสีซึมไปในเนื้อผาหนวยเปนเซนติเมตร 
ง.  วัดปริมาตรน้ําสีในเนื้อผาหนวยเปนลูกบาศกเซนติเมตร 

17.  นักเรียนตองการทดลองเพื่อใหเห็นวา  ดินและน้ําดดูความรอนไดตางกัน  นักเรียนจะทําการ
ทดลองตามขอใด 

ก.  นําดินและน้ําที่มีน้ําหนักเทากัน  วางไวในที่แสงจดัในเวลาเทากนั  สังเกตน้ําหนักของดิน
และน้ําที่เปลี่ยนไป บันทึกผล 

ข.  นําดินและน้ําปริมาตรเทากัน  วางไวในที่แสงจัดในเวลาตางกัน  สังเกตอุณหภูมขิองดิน
และน้ําที่เปลี่ยนไป บันทึกผล 

ค.  นําน้ําและดินปริมาตรเทากัน  วดัอุณหภูมิ บันทึกผล  นําไปไวในทีแ่สงแดดจัดในเวลา
เทากัน  สังเกตอุณหภูมิของดนิและน้ําทีเ่ปลี่ยนไป บนัทึกผล 

ง.  นําดินและน้ําที่มีน้ําหนักตางกัน  วางไวในทีแ่สงจัด ในเวลาเทากัน  สังเกตน้ําหนกัของ
ดินและน้ําที่เปลี่ยนไปพรอมวัดอุณหภูมิของดินและน้ํา บนัทึกผล 
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18.  ของเหลวชนิดหนึง่ซึ่งใสไมมีสี  ถาอยากทราบวา  เปนสารละลายหรือไม  จะมวีิธีทดสอบอยางไร 
ก.  นําของเหลวนั้นไปกรอบเพื่อแยกตะกอนออก 
ข.  นําของเหลวนั้นไปตมจนเดือดแลวดูการเปลี่ยนแปลงอุณหภูม ิ
ค.  นําของเหลวนั้นไปตมในจานหลุมแหง  สังเกตสิ่งที่ติดคางในจานหลุม 
ง.  นําของเหลวนั้นไปแยกโดยวิธีการโครมาโตรกราฟฟ แลวกรองอีกครั้ง 

19.  นักเรียนกลุมหนึ่งทําการทดลองเพื่อศึกษาความสามารถในการละลายของสาร  5  ชนิด  โดย
การเติมสารแตละชนิดลงในหลอดทดลองแตละหลอดซึ่งมีน้ําอยู  100  cm3  ที่มีอุณหภูมิตาง ๆ กัน  
ไดผลการทดลอง  ดังตาราง 

 
ตารางแสดงความสามารถในการละลายของสารตาง ๆ  ในน้ํา  (เปนกรมั/น้ํา  100 cm3) 

ความสามารถในการละลายของสาร  (ชอน/น้ํา  100 cm3) 
อุณหภูมิ 

A B C D 
0 15.0 36.5 4.0 5.0 
10 21.0 37.0 10.0 9.0 
20 30.0 37.5 15.0 19.5 
30 62.0 38.0 31.0 48.5 
40 100.0 38.0 67.0 48.0 

 
ขอใดสรุปผลการทดลองไดถูกตอง 

ก.  อุณหภูมิมผีลตอความสามารถในการละลายของสาร 
ข.  เมื่ออุณหภมูิเพิ่มขึ้น  ความสามารถในการละลายของสารเพิ่มขึ้น 
ค.  ที่อุณหภูมิเดียวกัน  สารทกุชนิดมีความสามารถในการละลายเทากนั 
ง.  ที่อุณหภูมิเดียวกัน  สาร C  จะละลายไดนอยที่สุด  สาร A  จะละลายไดมากที่สุด 
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20.  นักเรียนกลุมหนึ่งทําการทดลองเกี่ยวกบัการงอกของเมล็ดที่ที่อุณหภูมิตาง ๆ กัน  โดยปลูก
เมล็ดพืชชนิดละ  100  เมล็ด  ที่อุณหภูมิ  5, 10, 20, 30  และ  40  องศาเซลเซียส  ตามลําดับ    
ไดผลดังตาราง 

 
อุณหภูมิ 

ชนิดของพืช 
5 10 20 30 40 

A 0 30 65 10 4 
B 0 60 90 20 8 
C 10 30 77 90 40 
D 10 20 50 50 30 

 
ถานักเรียนตองการเพาะเมลด็เพื่อขายตนกลา  การเพาะเมล็ดของพืชชนิดใดมากที่สุดถา

อุณหภูมิที่บานอยูระหวาง  28 – 32  องศาเซลเซียส 
  ก.  A   ข.  B 
  ค.  C   ง.  D 

 
 

******************** 
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