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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณใน
ดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และ 
(2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง
รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ (1) แผนการจัดการเรียนรู้ (2) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณใน
ดินแดนไทย (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย (4) แบบ
ประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยผู้เชี่ยวชาญ และ (5) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
เกี่ยวกับความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยปรากฎว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยที่สร้างขึ้นมี
คุณภาพและความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to develop an electronic book in the 

topic of Thai Ancient Civilizations for Mathayom Suksa I students of Kasetsart 

University Laboratory School; and (2) to compare the students’ learning achievements 

before and after learning from the electronic book in the topic of Thai Ancient 

Civilizations. 

 The research sample consisted of 34 Mathayom Suksa I students 

of Kasetsart University Laboratory School, Center for Educational Research and 

Development, obtained by cluster sampling.  The employed research instruments were 

(1) learning management plans, (2) an electronic book in the topic of Thai Ancient 

Civilizations, (3) a learning achievement test in the topic of Thai Ancient 

Civilizations, (4) a form for quality evaluation of the electronic book by experts, and 

(5) a questionnaire on student’s opinion toward appropriateness of the electronic 

book.  Data were analyzed using the percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

 The research findings revealed that the developed electronic book in the 

topic of Thai Ancient Civilizations had quality and appropriateness at the high level, 

and the post-learning achievement of the students who learned from the electronic 

book was significantly higher than their pre-learning counterpart achievement at the 

.05 level. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 

 รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดี เนื่องด้วยความกรุณาอย่างดี
ยิ่งของอาจารย์ ดร.ดรุณี  จ าปาทอง อาจารย์ที่ปรึกษาที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ ให้ค าปรึกษา ข้อชี้แนะ 
และความช่วยเหลือในหลายสิ่งหลายอย่างตลอดจนการแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ของงานวิจัยท าให้  
การจัดท ารายงานฉบับนี้มีความถูกต้องสมบูรณ์  ผู้รายงานรู้สึกซาบซึ้งใจเป็นอย่างยิ่ ง ขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและการวิจัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุนทรียา ชัดแช้ม  อาจารย์วรพรรณ สังขเวช  อาจารย์รัตมา รัตนวงษา ที่กรุณาให้  
ความอนุเคราะหเ์ป็นผู้เช่ียวชาญในการตรวจคุณภาพของเครื่องมือการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณท่านอาจารย์ใหญ่ รองศาสตราจารย์ศศิธร จ่างภากร อาจารย์ใหญ่
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ตลอดจนคณะครู       
ทุกท่านที่ได้กรุณาให้ความชว่ยเหลือสนับสนุน และให้ก าลังใจอย่างดียิ่งในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอนทุกท่านที่ได้ให้ความรู้ ให้
ค าแนะน าให้ก าลังใจ ตลอดระยะการศึกษาที่ผ่านมา 
 ขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อคุณแม่ ผู้ให้ชีวิตและทุกสิ่งทุกอย่างแก่ผู้วิจั ย ขอบคุณ       
นางสาวนฤพร  ธรรมชัย เพื่อนที่คอยช่วยเหลือให้ก าลังใจและคอยให้ค าแนะน าที่ดีตลอดระยะ
การศึกษา ท้ายสุดนี้คุณประโยชน์ทั้งหลายทั้งปวงที่พึงได้พึงเกิดจากการศึกษาครั้งนี้ ขออุทิศเป็น
เครื่องบูชาแด่บุพการีและบูรพาจารย์ ทุกท่านรวมถึงผู้มีพระคุณทุกท่านที่มิได้เอ่ยนามไว้ ณ ที่นี้ 
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ  
 
 วิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในถิ่นก าเนิด และ
ก่อให้เกิดความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) ได้ตอบสนองพระ
ราชเสาวนีย์ของสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ที่ทรงให้รื้อฟื้นวิชาประวัติศาสตร์ ซึ่ง
พระราชทานโอวาสในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 76 พรรษา อีกทั้ง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ได้ทรงให้ความส าคัญกับวิชาประวัติศาสตร์ โดยวิชาการที่ทรงเลือกใช้ประกอบ
อาชีพแรก คือการเข้ารับราชการเป็นครูสอนวิชาประวัติศาสตร์ไทย ในโรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า ในพุทธศักราช 2523 โดยพระองค์ยังทรงให้ความส าคัญต่อการเป็นครูและการค้นคว้าหา
ความรู้เพิ่มเติม เพื่อถ่ายทอดให้นักเรียนนายร้อยทั้งในด้านวิชาการและประสบการณ์ ได้ทรงพระราช
นิพนธ์เกร็ดประสบการณ์ในการทรงร าลึกอดีตในส่วนนี้ไว้ในพระราชนิพนธ์ “๑๐ ปีในรั้วแดงก าแพง
เหลือง” พิมพ์ครั้งแรกใน "เสนาศึกษา" เมื่อเดือนสิงหาคม ๒๕๓๓ เกี่ยวกับจุดประสงค์ในการสอนวิชา
ประวัติศาสตร์ เพื่อให้รู้ความเป็นไปในสังคมของประเทศ และของโลก มีความรู้ในเรื่องเหตุการณ์ที่
ผ่านมา และการวิเคราะห์วิจารณ์ความรู้เหล่านั้นเป็นประสบการณ์ชีวิตอย่างหนึ่ง ท าให้ทราบว่าเมื่อ
เกิดสถานการณ์อย่างหนึ่งขึ้นมาแล้ว จะท าให้เกิดผลอย่างไร ความรู้ที่เกิดขึ้นเป็นบทเรียนส าหรับ
อนาคต ทรงอธิบายว่าประวัติศาสตร์ หรือส่วนที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม หรืออารยธรรมไทยที่ให้เรียนนั้น
เพื่อให้รู้ว่าบ้านเมืองของเรามีอะไรบ้าง ได้รู้ว่าบรรพบุรุษของเราประสบความยากล าบากอย่างไร 
ด าเนินชีวิตมาอย่างไร หรือว่าต่อสู้อย่างไรในการปกป้องบ้านเมืองให้เรามี    ที่อยู่ที่อาศัยจนทุกวันนี้ 
เมื่อรู้ความเป็นมาของชาติ ก็จะมีความมั่นใจในการที่จะรักษาชาติบ้านเมือง รักษาอาณาประชาชนสืบ
ต่อไป มีความรับผิดชอบต่อบ้านเมืองและสังคม (พลโทหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี พระราชทานสัมภาษณ์ในฐานะทรงเป็น "ครูประวัติศาสตร์" ณ โรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า 9 ธันวาคม 2537) 
 ใน ก ารจั ด ก าร เรี ย น ก ารส อ น วิ ช าป ระ วั ติ ศ าส ต ร์ เพื่ อ ให้ บ รรลุ ผ ล ดั งก ล่ า ว 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดโครงสร้างตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา โดยได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าคัญ
ของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติ ได้ มีคุณธรรม
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จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ที่ต้องการให้ เกิดแก่ผู้ เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะ
มาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่า ต้องการอะไร ต้องสอนอะไร จะสอนอย่างไร และประเมิน
อย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษา โดยใช้ระบบการ
ประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่
การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าว เป็นสิ่งส าคัญ
ที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่า สามารถพัฒนาผู้เรียน ให้มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้
ก าหนดเพียงใด (กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 8) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้ต่างๆ 5 สาระ คือ สาระที่ 1 ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระที่ 3 
เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ สาระการเรียนรู้ต่างๆ นี้จะช่วยให้
ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจการด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม 
การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด เข้าใจถึงการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น มี      
ความอดทน อดกลั้น ยอมรับใน ความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ใน     
การด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา 
และวัฒนธรรม เป็นกรอบและแนวทางในการจัดการศึกษา มีการก าหนดสาระเพื่อเป็นแกนกลางใน
การก าหนดแนวทางการศึกษา ให้สอดคล้องกับสภาพท้องถิ่น เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตาม
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร จึงต้องมีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551: 141) 
 อย่างไรก็ตามนักการศึกษาจ านวนมากได้ตระหนักถึงปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน
เกิดขึ้นมายาวนาน ที่ผ่านมาครูส่วนมากใช้เวลาพูด หรือบรรยายมากประมาณร้อยละ 70 ถึง 80 ของ
กิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน (รุ่ง แก้วแดง. 2541) วิธีการสอนที่ครูนิยมคือการสอนแบบ
บรรยายนอกจากนั้นการสอนยังขาดการส่งเสริมให้นักเรียน เรียนด้วยตนเอง (ทิศนา แขมมณี. 2542)  
 จากประสบการณ์ที่ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์พบว่าในหน่วยการเรียนรู้เรื่องรัฐ
โบราณในดินแดนไทยนั้นมีเนื้อหาเยอะมากเนื่องจากมีเนื้อหาเกี่ยวกับอาณาจักรโบราณที่ต้องสอนเป็น
จ านวนมากในขณะที่เวลาในการสอนมีจ ากัด ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เข้าใจและไม่ใส่ใจการสอน
วิชาประวัติศาสตร์เนื่องจากครูผู้สอนเน้นวิธีการสอนแบบท่องจ า แบบบรรยายหน้าชั้นเรียน  ท าให้
นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย ขณะเดียวกันนักเรียนไม่มส่ีวนร่วมในการเรียน และไม่เข้าใจเนื้อหา ท าให้
นักเรียนบางส่วนไม่ชอบเรียนวิชาประวัติศาสตร์ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 
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 ผู้วิจัยได้พยายามศึกษาค้นคว้าวิธีการแก้ไขปัญหาดังกล่าว และพบว่า การค้นคว้าเพิ่มเติม 
จากสื่อการเรียนต่างๆ โดยเฉพาะหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ซึ่งเป็นสื่อการเรียนรู้ที่รวบรวม 
เรื่องราว ความรู้ ความบันเทิง จะเป็นแนวทางหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนได้มีความรู้ใหม่ มีความคิดที่ทันต่อ    
การเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน มีความกระตือรือร้นและมีส่วนร่วมในการเรียน ทั้งยังช่วยเสริมความรู้ให้
กว้างขึ้น โดยผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง ได้รับประสบการณ์ทางการศึกษาที่เป็นรูปธรรม 
และสามารถพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านอารมณ์และทักษะต่างๆ อันจะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 จากเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจจัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณในดินแดน
ไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการศึกษา โดยเรียบเรียงขึ้นเพื่อช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจประวัติศาสตร์ของรัฐโบราณที่
เกิดขึ้นในดินแดนไทย และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 
2.  วัตถุประสงคก์ำรวิจัย 
  
 2.1  เพื่อพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1  
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 
 

3.  สมมุติฐำนกำรวิจัย 
 
 นักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 
 

4.  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 4.1  รูปแบบการวิจัย  : การวิจัยแบบกลุ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลอง 
 4.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
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  4.2.1  ประชากร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 7 ห้องเรียน มีนักเรียน 260 คน โดยแต่ละห้อง
จัดนักเรียนแบบคละความสามารถ 
  4.2.2  กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 34 คนซึ่งได้มาโดยวิธีสุ่ม
แบบกลุ่ม   
 4.3  ขอบเขตของเนื้อหำสำระ 
  เนื้อหาที่จะใช้ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ใช้เวลาเรียนรวม 15 ชั่วโมง ตามหลักสูตรขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
ดังนี ้
  4.3.1  รัฐโบราณในดินแดนไทย  
      4.3.2  รัฐไทยในดินแดนไทย 
      4.3.3  อาณาจักรสุโขทัย 
 4.4  ระยะเวลำที่ด ำเนินกำรวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 15 ครั้ง 
เวลาทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง 
 4.5 ตัวแปรที่ศึกษำ  
  4.5.1  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐ
โบราณในดินแดนไทย 
  4.5.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 4.6  เครื่องมือทีใ่ช้ในกำรวิจัย 
  4.6.1 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  4.6.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
  4.6.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
  4.6.4 แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งประกอบ 
ด้วยการประเมินคุณภาพด้านเน้ือหาและการน าเสนอ คุณภาพด้านการผลิตสื่อมัลติมีเดีย 
  4.6.5 แบบสอบถามความคิดเห็น ของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์  
 
 
 



5 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  หมายถึง รูปแบบของการจัดเก็บและน าเสนอข้อมูล
หลากหลายรูปแบบทั้งที่เป็นข้อความ ตัวเลข ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงต่างๆ ข้อมูลเหล่านี้มี
วิธีเก็บในลักษณะพิเศษคือ จากแฟ้มข้อมูลหนึ่ง ผู้อ่านสามารถเลือกดูข้อมูลอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องได้ทันที 
โดยข้อมูลอาจจะอยู่ในแฟ้มเดียวกัน หรือไม่ก็ได ้
 5.2  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจในวิชาประวัติศาสตร์ เรื่องรัฐ
โบราณในดินแดนไทย วัดจากแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 5.3  รัฐโบรำณในดินแดนไทย หมายถึง รัฐที่ก่อตั้งขึ้นบนดินแดนสุวรรณภูมิราว       
พุทธศตวรรษที่ 6-19 ซึ่งบางรัฐมีอาณาบริเวณอยู่ในประเทศไทย มีรูปแบบการปกครอง ศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม เป็นแบบแผนเฉพาะ 
 5.4  รัฐไทยในดินแดนไทย หมายถึง รัฐที่ก่อตั้งขึ้นในประเทศไทย ราวพุทธศตวรรษที่ 
17-22 มีอาณาเขตอยู่ในประเทศไทย มีรูปแบบการปกครอง ศาสนา ศิลปวัฒนธรรมอันเกิดจากการ
ผสมผสานที่คล้ายคลึงกัน 
 5.5 คุณภำพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณใน
ดินแดนไทย ที่มีเนื้อหาความรู้และผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ด้าน คือ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา 
 

6.  ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
 
 6.1  สถานศึกษาได้สื่อการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ  
 6.2  ครูผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาได้ใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในการจัด   
การเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นแนวทางส าหรับครูในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เพือ่ยกระดับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของนักเรียนในเนื้อหาอื่นๆ และระดับชั้นอื่นๆ 
 6.3 นักเรียนมีโอกาสศึกษาด้วยตนเอง ฝึกความรับผิดชอบช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น 

 



บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ช่วยสอน        
(E-Book)  เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา” ผู้วิจัยได้ค้นคว้า
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องรายละเอียดมีดังนี้ 
 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสตูร
สถานศึกษา 
 2. หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  2.1  ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
     2.2  ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  2.3  หลักการและแนวคิดทีน่ ามาใช้ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
     2.4  องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
     2.5  โปรแกรมที่นิยมใช้ในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  2.6  ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
 3. ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  3.1  ทฤษฎีจิตวิทยาพื้นฐานเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  3.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  3.3  หลักการและแนวคิดที่น ามาใช้ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
 4. รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 5.  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5.2  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.3  หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.4  ชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 6.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา 

 
 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นแผนหรือแนวทาง
หรือข้อก าหนดของการจัดการศึกษาของโรงเรียน เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่
ก าหนด ประกอบด้วยสาระส าคัญของหลักสูตรแกนกลาง และจัดเป็นรายวิชาพื้นฐานตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ตัวชี้วัด และสาระความรู้ที่เกี่ยวข้องกับชุมชนท้องถิ่น หรือสาระส าคัญที่สถานศึกษาพัฒนา
เพิ่มเติม เพื่อมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และ
ประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี ้

1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2.  มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปญัหา การใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต 

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสยั และรักการออกก าลังกาย 
4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มจีิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอยา่ง
มีความสุข 

ทั้งนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษษขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ต้องการพัฒนา
ผู้เรียนให้เกิดความสมดุล จึงค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงก าหนดใหผู้้เรียนเรยีนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้  

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร ์
3. วิทยาศาสตร์  
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
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8. ภาษาต่างประเทศ 
 โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมนั้น เห็นถึงความส าคัญของ
การอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้
สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ 
คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม โดยได้ก าหนดสาระต่างๆไว้ ดังนี ้

1. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม   แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติใน
การพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนา
ตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 

2. หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต   ระบบการเมืองการปกครองใน
สังคมปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลักษณะและ
ความส าคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเชื่อ 
ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพการ
ด าเนินชีวิตอย่าง สันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

3. เศรษฐศาสตร์  การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ  การ
บริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมีประสิทธิภาพ  การด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และ
การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน   

4. ประวัติศาสตร ์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 
ผลกระทบที่เกดิจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต  บุคคลส าคญัที่มีอิทธิพลตอ่การเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต 
ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  แหล่งอารยธรรมที่ส าคญัของโลก  

5. ภูมิศาสตร ์ ลักษณะของโลกทางกายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหล่งทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น การน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกสาระที่  4 ประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีการก าหนดมาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางที่ใช้ในการวิจัย 
ดังนี ้
 
มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์และ                     

การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและสามารถ
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึน้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 2. ระบุความส าคัญของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้

  ที่ตั้งและความส าคัญของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เช่น
แหล่งมรดกโลกในประเทศต่างๆ ของ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต ้

  อิทธิพลของอารยธรรมโบราณในดินแดน
ไทยที่มีต่อพัฒนาการของสังคมไทยใน
ปัจจุบัน 
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มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ
และธ ารงความเป็นไทย 

 

ม.1 1. อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์
สมยัก่อนสุโขทยัในดินแดนไทย
โดยสังเขป 

 

   สมัยก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทย 
โดยสังเขป 

  รัฐโบราณในดนิแดนไทย เช่น ศรีวิชัย 
ตามพรลิงค ์ทวารวดี เป็นต้น 

 รัฐไทยในดินแดนไทย เช่น ล้านนา 
นครศรีธรรมราช สุพรรณภูม ิเป็นต้น 

  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทยั และ  
ปัจจัยที่เกีย่วข้อง (ปัจจัยภายในและ 
ปัจจัยภายนอก) 

  พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย ในด้าน
การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม 
และความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศ 

 วัฒนธรรมสมัยสุโขทัย เช่น ภาษาไทย 
วรรณกรรม ประเพณีส าคญั ศิลปกรรมไทย 

 ภูมิปัญญาไทยในสมัยสุโขทยั เช่น      
การชลประทาน เครื่องสังคมโลก  

 ความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย   

2. วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักร
สุโขทัยในด้านต่าง ๆ 

3. วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรม และ
ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและ
สังคมไทยในปจัจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
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 1.2 หลักสูตรสถานศึกษา 
  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ได้
จัดท าหลักสูตรสถานศึกษาพุทธศักราช 2553 ของโรงเรียนให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ หลักการ 
จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐาน  การเรียนรู้และสาระ
การเรียนรู้ที่กระทรวงก าหนด 
  วิสัยทัศน์ (Vision) 
  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา เป็น
องค์กรที่มีความเป็นเลิศในการจัดการศึกษา เป็นต้นแบบวิชาชีพครู สร้างองค์ความรู้ใหม่ พัฒนา
นักเรียนให้เป็นพลโลกทีมี่คณุภาพบนพ้ืนฐานของความเป็นไทย และสามารถแข่งขันในสงัคมเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ได้อย่างยั่งยืน 
  พันธกิจ (Mission) 

  สร้างนักเรียนทุกคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  มีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ และสังคมโลก 

  วิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา  

  จัดประสบการณ์วิชาชีพศึกษาศาสตร์ที่มีมาตรฐาน 

  ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

  ให้บริการและความร่วมมือทางวิชาการแก่สังคม 

  บริหารทรัพยากรโรงเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
 เป้าหมาย (Goal) 
 จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีความเป็นเลิศ ได้มาตรฐานสากลเป็นต้นแบบและพัฒนา
ศักยภาพสูงสุดของนักเรียนให้เป็นผู้รอบรู ้สู้ชีวิต จิตมั่นคง ด ารงคุณธรรม 
 ในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 4 
ประวัติศาสตร์มีค าอธิบายรายวิชา ดังนี้ 
 ส 21122 ประวัติศาสตร์ 2  0.5 หน่วยกิต 1 คาบ/สัปดาห์/ภาค ศึกษาและวิเคราะห์
พัฒนาการความเป็นมาของชนชาติไทยก่อนสมัยสุโขทัย พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่างๆ 
อิทธิพลของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจพัฒนาการของ
มนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ตลอดจนมีความรักความภูมิใจ ธ ารงรักษาไว้ซึ่งความเปน็ไทย 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าโครงสร้างรายหน่วยการเรียนรู้มาจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ จ านวน 15 คาบโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning : PL) มี
รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี ้
  

หน่วยการ
เรียนรู ้

มาตรฐานตัวชีว้ัด 
สาระการเรียนรู้

แกนกลาง 
เนื้อหา 

ชั่ว
โมง 

น้ า หนัก/
คะ แนน 

1 
รัฐโบราณ
ในดินแดน

ไทย 

มาตรฐาน ส 4.3 เข้า
ใจความเป็นมาของชาติ
ไทย วัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาไทย มีความรัก 
ความภูมิใจและธ ารง
ความเป็นไทย 
ตัวชี้วัดที่ 1 อธิบาย
เรื่องราวทาง
ประวัติศาสตร์สมัยก่อน
สุโขทัยในดินแดนไทย
โดยสังเขป 

   สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ใน
ดินแดนไทย 
โดยสังเขป 

  รัฐโบราณในดนิแดน
ไทย เช่น ศรีวชิัย 
ตามพรลิงค์ ทวาร
วดี เป็นต้น 

 

- อาณาจักรฟูนัน 
- อาณาจักรศรีวิชัย 
- อาณาจักรตามพรลิงค์ 
- อาณาจักรทวารวด ี
- อาณาจักรละโว ้
- อาณาจักรหริภุญชัย 

3  
ชม. 

10 

2 
รัฐไทยใน
ดินแดน

ไทย 
 
 
 
 
 

มาตราฐาน ส 4.2เข้าใจ
พัฒนาการของ
มนุษยชาติจากอดีต
จนถึงปัจจุบัน ในด้าน
ความสัมพันธ์และการ
เปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง 
ตระหนักถึงความส าคัญ
และสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบที่เกดิขึ้น 
ตัวชี้วัดที่ 2 ระบุ
ความส าคัญของแหล่ง
อารยธรรมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต ้

  ที่ตั้งและความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 
เช่น แหล่งมรดกโลก
ในประเทศต่างๆ 
ของเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ้

  อิทธิพลของอารย
ธรรมโบราณใน
ดินแดนไทยที่มีต่อ
พัฒนาการของ
สังคม ไทยใน
ปัจจุบัน 

- อาณาจักรโยนก 
เชียงแสน 
- อาณาจักรหิรัญนคร 
เงินยาง 
- อาณาจักรพะเยา 
- อาณาจักรล้านนา 
- อาณาจักรสุพรรณภูม ิ
- อาณาจักรสุโขทัย 
- อาณาจักรอยธุยา 
 
 

 

 
 
 
 
 
3  

ชม. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

10 
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หน่วยการ
เรียนรู ้

มาตรฐานตัวชีว้ัด 
สาระการเรียนรู้

แกนกลาง 
เนื้อหา 

ชั่ว
โมง 

น้ า หนัก/
คะ แนน 

2 
รัฐไทยใน
ดินแดน

ไทย (ต่อ) 
 

มาตรฐาน ส 4.3 เข้า
ใจความเป็นมาของชาติ
ไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ไทย มีความรัก ความภูมิใจ
และธ ารงความเป็นไทย 
ตัวชี้วัดที่ 1 อธิบาย
เรื่องราวทางประวัติศาสตร์
สมัยก่อนสุโขทยัในดินแดน
ไทยโดยสังเขป 

 รัฐไทยในดินแดน
ไทย เช่น ล้านนา 
นครศรีธรรมราช 
สุพรรณภูมิ เปน็ต้น 

   

3 
อาณาจักร
สุโขทัย 

มาตรฐาน ส 4.3 เข้า
ใจความเป็นมาของชาติ
ไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ไทย มีความรัก ความภูมิใจ
และธ ารงความเป็นไทย 
ตัวชี้วัด   
1. อธิบายเรื่องราวทาง
ประวัติศาสตร์สมัยก่อน
สุโขทัยในดินแดนไทย
โดยสังเขป 
2. วิเคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้าน
ต่าง ๆ 
3. วิเคราะห์อิทธิพลของ
วัฒนธรรม และภูมิปัญญา
ไทยสมัยสุโขทยัและ
สังคมไทยในปจัจุบัน 
 

  การสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัย
และปัจจัยที่
เกี่ยวข้อง (ปัจจัย
ภายในและปัจจัย
ภายนอก) 

  พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัย 
ในด้านการเมืองการ
ปกครอง เศรษฐกิจ 
สังคม และ
ความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศ 

 
  

- การสถาปนาอาจักร 
 สุโขทัย 
- การปกครองของ 
 สุโขทัย 
- สภาพสังคม เศรษฐกิจ 
 และวัฒนธรรมของ 
 อาณาจักรสุโขทัย 
- ความสัมพันธ์ระหว่าง 
 ประเทศ 
- ภูมิปัญญาไทยในสมัย 
 สุโขทัย 
- ความเสื่อมของ 
 อาณาจักรสุโขทัย 

9  
ชม. 

30 
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หน่วยการ
เรียนรู ้

มาตรฐานตัวชีว้ัด 
สาระการเรียนรู้

แกนกลาง 
เนื้อหา 

ชั่ว
โมง 

น้ า หนัก/
คะ แนน 

   วัฒนธรรมสมัย
สุโขทัย เช่น 
ภาษาไทย 
วรรณกรรม 
ประเพณสี าคญั 
ศิลปกรรมไทย 

 ภูมิปัญญาไทยใน
สมัยสุโขทัย เชน่ การ
ชลประทาน เครื่อง
สังคโลก  

 ความเสื่อมของ
อาณาจักรสุโขทัย   

 

  

 
2.  หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 การวิจัยนี้ขอน าเสนอสาระส าคัญเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามประเด็น
ต่อไปนี ้
 2.1 ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (Electronics Book) หรือ E-Book เป็นหนังสือที่สร้างขึ้น
ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ใช้อักขระ (Text) หรือข้อความ ภาพนิ่ง (Still Image) ภาพเคลื่อนไหว 
(Animation) ภาพวีดิทัศน์ (Video) และเสียง (Sound) ในการสื่อสารความหมาย มีการเชื่อมโยง 
(Hyperlink) ส่วนต่างๆ ในหนังสือเข้าด้วยกันและยังสามารถเชื่อมโยงข้อความในหนังสือเล่มอื่นได้       
อีกด้วย เป็นการสื่อสารแบบสองทาง ซึ่งผู้เรียนสามารถที่จะเลือกเรียนได้ตามความต้องการ โดยไม่
จ ากัดในเรื่องของเวลาและสถานที่ ท าให้สามารถค้นหาข้อมูลที่ต้องการได้อย่างรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ อีกประการหนึ่งที่ส าคัญก็คือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยได้
ตลอดเวลา ซึ่งคุณสมบัติเหล่านี้จะไม่มีในหนังสือธรรมดาทั่วไป 
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  ได้มีผู้ให้ความหมายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (Electronics Book) หรือ E-Book ไว้หลาย
ความหมาย ได้แก ่
  ครรชิต  มาลัยวงค์ (2540: 175) ได้ให้ค าก าจัดความของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไว้ว่า
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง รูปแบบของการจัดเก็บและน าเสนอข้อมูลหลากหลายรูปแบบทั้งที่
เป็นข้อความ ตัวเลข ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงต่างๆ ข้อมูลเหล่านี้มีวิธีเก็บในลักษณะพิเศษ
คือ จากแฟ้มข้อมูลหนึ่ง ผู้อ่านสามารถเลือกดูข้อมูลอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องได้ทันที โดยข้อมูลอาจจะอยู่ใน
แฟ้มเดียวกัน หรือไม่ก็ได้ ข้อมูลที่กล่าวเป็นข้อความที่เป็นตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่าไฮเปอร์เท็กซ์ 
(Hypertext) และถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึงเสียงและภาพเคลื่อนไหวด้วยก็เรียกว่าสื่อประสมไฮเปอร์
มีเดีย (Hypermedia) 
  ปณิตา  วรรณพิรุณ (2542: ม.ป.น.) ได้ให้ค าก าจัดความของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ไว้ว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง หนังสือที่จัดท าด้วยระบบคอมพิวเตอร์ โดยไม่ต้องพิมพ์เนื้อหา
สาระของหนังสือบนกระดาษหรือจัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเปิดอ่านได้จาก
จอภาพของเครื่องคอมพิวเตอร์ เหมือนกับเปิดอ่านจากหนังสือโดยตรง แต่หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มี
ความสามารถมากมาย เช่น ข้อความภายในหนังสือสามารถเชื่อมโยงกับข้อความภายในหนังสือเล่ม
อื่นได้ โดยเพียงแค่ผู้อ่านกดเม้าส์ในต าแหน่งที่สนใจแล้วโปรแกรม Browsers จะท าหน้าที่ดึงข้อมูลที่
เชื่อมโยงมาแสดงให้อ่านหนังสือต่อได้ทันที 
  ปิลันธนา สงวนบุญญ พงษ์  (2542: ม.ป .น .) ได้ ให้ ความหมายของหนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส์ไว้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึงเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถน าเสนอข้อมูลได้
ทั้งข้อความ ภาพ ภาพเคลื่อนไหวและเสียง ผ่านคอมพิวเตอร์โดยการเชื่อมโยงข้อมูลที่สัมพันธ์ของ
เนื้อหาที่อยู่ในแฟ้มเดียวกันหรือคนละแฟ้มเข้าด้วยกันโดยไม่จ ากัดว่าจะเป็นข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ใน
รูปแบบใดหากเป็นการเชื่อมโยงข้อความที่ เป็น ตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่า ไฮเปอร์เท็กซ์ 
(Hypertext) และถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึงเสียงและภาพเคลื่อนไหวด้วยก็เรียกว่า สื่อประสมไฮเปอร์
มีเดีย (Hypermedia) 
  คมสันต์  ชไนศวรรย์ (2544: ม.ป.น.) ได้ให้ค าจ ากัดความว่า Electronic Book หรือ 
E-Book หรือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นการประยุกต์เทคโนโลยีสารสนเทศกับการอ่านเข้าด้วยกัน ท า
ให้เกิดรูปแบบใหม่ในการบริโภคข่าวสารข้อมูล ช่วยให้เกิดความสะดวกในการเข้าถึงข้อมูล การ
เดินทางและค้นหาข้อมูล แทนการแบกหนังสือหนาๆ หนักๆ ในระหว่างการเดินทาง หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ได้ถูกคิดค้นและพัฒนาขึ้นเพื่อตอบสนองเหตุผลดังกล่าว อีกเหตุผลหนึ่งคือกระแส   
การสร้างห้องสมุดเสมือน ห้องสมุดอิเล็กทรอนิกส์ และที่ส าคัญในการลดใช้ทรัพยากรธรรมชาติอันเป็น
ผลผลิตจากป่าไม้อุตสาหกรรมหลักของการท ากระดาษด้วยต้นทุนที่แพงขึ้นของราคากระดาษและ
แนวโน้มการใช้ที่มีความต้องการมากขึ้น หนังสือเล่มหนึ่งที่พิมพ์ออกมาในแต่ละครั้งไม่ต่ ากว่า 1,000 
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เล่ม หรือมากกว่านั้น เล่มละ 300 หน้า หมายถึง ปริมาณการใช้กระดาษที่มีจ านวนมากมายมหาศาล
ไม่นับรวมต้นทุนการผลิตหนังสือที่มีราคาสูงขึ้น หนังสือต่างประเทศที่มีราคาแพงระยะทางใน        
การขนส่งหนังสือ สถานที่ที่ใช้จัดเก็บหนังสือ การบ ารุงรักษาหนังสือให้ดีอยู่เสมอ ความล้าสมัยของ
หนังสือ หนังสือที่มีการเปลี่ยนแปลงข้อมูลอย่างรวดเร็ว และหนังสือหายาก สิ่งเหล่านี้ส่งผลโดยตรงต่อ
การศึกษา เป็นแรงผลักดันให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เข้ามามีบทบาทมากขึ้น 
  เกวลี  พิชัยสวัสดิ์ (2545: ม.ป.น.) ได้กล่าวว่า เอกสารหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็น
เอกสารที่มีการเชื่อมโยงส่วนต่างๆ ในเอกสารเข้าด้วยกัน เป็นการเชื่อมโยงกัน เพื่อให้ผู้ใช้สามารถ
เลือกไปดูส่วนต่างๆ ของเอกสารที่อยู่หน้าเดียวกัน หรือคนละหน้าได้สะดวกและรวดเร็วขึ้น เมื่อกดปุ่ม
ที่จุดเช่ือมโยงที่ก าหนดไว้ โปรแกรมจะท าการเปิดส่วนของเอกสารที่ถูกก าหนดไว้ทันที 
  สุภาภรณ์  สิปปเวสม์ (2545: 10-11) ได้ให้ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ไว้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง เอกสารในรูปแบบดิจิทัลที่น าเสนอข้อมูลในลักษณะข้อความ 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงต่างๆ ที่จัดเก็บในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถเชื่อมโยงข้อมูลที่
สัมพันธ์ของเนื้อหาถึงกันได้ผ่านจอคอมพิวเตอร์ ไม่ว่าเนื้อหานั้นจะอยู่ในแฟ้มเดียวกันหรืออยู่คนละแฟ้ม 
หากเป็นการเชื่อมโยงข้อความที่เป็นตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่า ข้อความหลายมิติ (Hypertext) 
และหากข้อมูลนั้นเป็นการเชื่อมโยงลักษณะภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว เรียกว่าสื่อหลายมิติ 
(Hypermedia) 
  เสาวลักษณ์  ญาณสมบัติ (2545: 31) ได้ให้ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ไว้
ดังนี้ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง รูปแบบการน าเสนอข้อมูลผ่านอินเทอร์เน็ตที่สามารถเชื่อมต่อ
ข้อมูลที่ต้องการได้อย่างรวดเร็วเพียงชั่วพริบตาทั่วมุมโลก เป็นสื่อการถ่ายทอดที่เปิดโลกสังคมแห่ง  
การเรียนแบบใหม่ พรั่งพร้อมด้วยข้อมูลนั้นรวมถึงภาพ เสียงและภาพเคลื่อนไหวด้วย เรียกว่า 
ไฮเปอร์เท็กซ์ (Hypertext) และถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึงภาพ เสียงและภาพเคลื่อนไหวด้วย โฮเปอร์
มีเดีย (Hypermedia) โดยการเชื่อมโยงสัมพันธ์ของเนื้อหาที่อยู่ในแฟ้มเดียวกันหรืออยู่คนละแฟ้ม  
เข้าด้วยกัน ไม่จ ากัดว่าจะเป็นข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบใด ซึ่งผู้เรียนสามารถที่จะเลือกเรียนได้
ตามความต้องการไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ ท าให้สามารถค้นหาข้อมูลที่ต้องการได้อย่างรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ 
  อัครเดช  ศรีมณีพันธ์ (2547: 29) ได้ให้ความหมายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไว้ว่า 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง รูปแบบการน าเสนอข้อมูลผ่านสื่อที่ ใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐาน        
การติดต่อสื่อสาร ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต หรือข้อมูลในลักษณะ E-Content เป็นสื่อการถ่ายทอด
ที่เปิดโลกการเรียนรู้แบบใหม่ ที่สามารถน าเสนอข้อมูลตัวอักษรจากการคลิกเอกสาร ในรูปแบบ
ไฮเปอร์เท็กซ์ (Hypertext) และข้อมูลภาพนิ่ง เสียง และรวมถึงภาพเคลื่อนไหว เรียกว่า โฮเปอร์มีเดีย 
(Hypermedia) โดยการประสานและการเชื่อมโยงสัมพันธ์ของเนื้อหาอย่างไร้รอยต่อของข้อมูลที่อยู่ใน
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แฟ้มเดียวกันหรืออยู่คนละแฟ้มเข้าด้วยกันเป็นหนึ่งเดียว ซึ่งผู้เรียนสามารถที่จะเลือกเรียนได้ตาม
ความต้องการ ไม่จ ากัดในเรื่องของเวลาและสถานที่ ท าให้สามารถค้นหาข้อมูลที่ต้องการได้ อย่าง
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
  อมรรัตน์  ยางนอก (2549: 24) ได้กล่าวไว้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง  การ
น าหนังสือหนึ่งเล่มหรือหลายๆ เล่มมาออกแบบใหม่ให้อยู่ในรูปของอิเล็กทรอนิกส์ สามารถน าเสนอ
ข้อมูลได้ทั้งตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่า ไฮเปอร์เท็กซ์ (Hypertext) และถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึงภาพ 
เสียงและภาพเคลื่อนไหวจะเรียกว่า ไฮเปอร์มีเดีย (Hypermedia) โดยการประสานเชื่อมโยงสัมพันธ์
ของเนื้อหาที่อยู่ในแฟ้มเดียวกัน หรืออยู่คนละแฟ้มเข้าด้วยกัน ท าให้ผู้ใช้สามารถค้นหาข้อมูลที่
ต้องการได้อย่างรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพซึ่งผู้เรียนสามารถที่จะเลือกเรียนได้ตามความต้องการไม่
จ ากัดเวลาและสถานที ่
  ส าหรับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือ E-Book เป็นการสร้างหนังสือให้อยู่ในรูปสิ่งพิมพ์
อิเล็กทรอนิกส์ สามารถเสนอเนื้อหาได้ทั้งตัวอักษร ตัวเลข ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพกราฟิก และ
เสียง มีจุดเชื่อมโยงค าบรรยาย ผู้ใช้สามารถท าการเชื่อมโยงไปยังส่วนต่างๆ ตามที่ก าหนดไว้ใน
โปรแกรม โดยใช้คอมพิวเตอร์ในการน าเสนอ สามารถที่จะเลือกเรียนได้ตาม          ความต้องการไม่
จ ากัดเวลาและสถานที ่
 2.2 ประเภทของหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ 
  (Barker 1992: 139-149) ได้แบ่งประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ออกเป็น 10 
ประเภท ดังต่อไปนี ้
  2.2.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือแบบต ำรำ (Textbooks) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
รูปหนังสือปกติที่พบเห็นทั่วไป หลักหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ชนิดนี้สามารถกล่าวได้ว่าเป็นการแปลง
หนังสือจากสภาพสิ่งพิมพ์ปกติเป็นสัญญาณดิจิตอล เพิ่มศักยภาพเติมการน าเสนอ การปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยศักยภาพของคอมพิวเตอร์ขั้นพื้นฐาน เช่น การเปิดหน้า
หนังสือ การสืบค้น การคัดลอก เป็นต้น 
  2.2.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือเสียงอ่ำน มีเสียงค าอ่านเมื่อเปิดหนังสือ
จะมีเสียงอ่าน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทนี้เหมาะส าหรับหนังสือเด็กเริ่มเรียน หรือหนังสือฝึกออก
เสียงหรือฝึกพูด (Talking Book1) เป็นต้น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ชนิดนี้เป็นการเน้นคุณลักษณะด้าน 
การน าเสนอเนื้อหาที่เป็นตัวอักษรและเสียงเป็นคุณลักษณะหลัก นิยมใช้กับกลุ่มผู้อ่ านที่มีระดับ
ลักษณะทางภาษาโดยเฉพาะด้านการฟังหรือการอ่านค่อนข้างต่ าเหมาะส าหรับการเริ่มต้นเรียนภาษา
ของเด็กๆ หรือผู้ที่ก าลังฝึกภาษาที่สอง หรือฝึกภาษาใหม่ เป็นต้น 
  2.2.3 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือภำพนิ่ง หรืออัลบั้มภาพ เป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีคุณลักษณะหลักเน้นจัดเก็บข้อมูลและน าเสนอเป็นรูปแบบภาพนิ่ง (static picture) 
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หรืออัลบั้มภาพเป็นหลักเสริมด้วยการน าศักยภาพของคอมพิวเตอร์มาใช้ในการน าเสนอ  เช่น        
การเลือกภาพที่ต้องการ การขยายหรือย่อขนาดของภาพหรือตัวอักษร การส าเนาหรือการถ่ายโอน
ภาพ การแต่งเติมภาพ การเลือกเฉพาะส่วนของภาพหรือเพิ่มข้อมูลเชื่อมโยงภายใน (Linking 
information) เช่น เชื่อมข้อมูลอธิบายเพิ่มเติม เช่ือมข้อมูลเสียงประกอบ เป็นต้น 
  2.2.4 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือภำพเคลื่อนไหว (Moving Picture  
Books) เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่เน้นการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบภาพวีดิทัศน์ (Video Clips) 
หรือภาพยนตร์สั้นๆ (Films Clips) ผนวกกับข้อมูลสนเทศที่อยู่ในรูปตัวหนังสือ ผู้อ่านสามารถเลือก
ชมศึกษาข้อมูลได้ ส่วนใหญ่นิยมน าเสนอข้อมูลเหตุการณ์ประวัติศาสตร์ หรือเหตุการณ์ส าคัญ เช่น 
ภาพเหตุการณ์สงครามโลก ภาพการกล่าวสุนทรพจน์ของบุคคลส าคัญของโลกในโอกาสต่างๆ ภาพ
เหตุการณ์ความส าเร็จหรือสูญเสียของโลก เป็นต้น 
  2.2.5 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือสื่อประสม (Multimedia) เป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่เน้นเสนอข้อมูลเนื้อหาสาระ ในลักษณะแบบสื่อผสมระหว่างสื่อภาพ (Visual Media) 
เป็นทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวกับสื่อประเภทเสียง (Audio Media) ในลักษณะต่างๆ ผนวกกับ
ศักยภาพของคอมพิวเตอร์อื่นเช่นเดียวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อื่นๆ ที่กล่าวมาแล้ว 
  2.2.6 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือสื่อหลำกหลำย (Poly media books) 
เป็น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีลักษณะเช่นเดียวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสื่อประสม แต่มี    
ความหลากหลายในคุณลักษณะด้านความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลภายในเล่มที่บันทึกในลักษณะต่างๆ 
เช่น ตัวหนังสือภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงดนตรี และอื่นๆ เป็นต้น 
  2.2.7 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือเชื่อมโยง (Hypermedia Book) เป็น
หนังสือที่มีคุณลักษณะสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาสาระภายในเล่ม (Internal Information Linking) ที่
ผู้อ่านสามารถคลิกเพื่อเชื่อมไปสู่เนื้อหาสาระที่ออกแบบเชื่อมโยงกันภายใน การเชื่อมโยงเช่นนี้มี
คุณลักษณะเช่นเดียวกับบทเรียนโปรแกรมแบบแตกกิ่ ง นอกจากนี้ยังสามารถเชื่อมโยงกับแหล่ง
เอกสารภายนอก (External or Information Sources) เมื่อเชื่อมต่อระบบอินเตอร์เนต็ 
  2.2.8 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสืออัจฉริยะ (Intelligent Electronic 
Books) เป็นหนังสือประสมแต่มีการใช้โปรแกรมชั้นสูงที่สามารถมีปฏิกิริยา หรือปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่าน
เสมือนหนังสือมีสติปัญญา (อัจฉริยะ) ในการไตร่ตรองหรือคาดคะเนในการโต้ตอบหรือปฏิกิริยากับ
ผู้อ่าน 
  2.2.9 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสื่อหนังสือทำงไกล (Telemedia Electronic 
Books) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทนี้มีคุณลักษณะหลักต่างๆ คล้ายกับ Hypermedia Electronic 
Books แต่เน้นการเชื่อมโยงกับแหล่งข้อมูลภายนอกผ่านระบบเครือข่าย  (Online Information 
Sources) ทั้งที่เป็นเครือข่ายเปิด และเครือข่ายเฉพาะสมาชิกของเครือข่าย 
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  2.2.10 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือไซเบอร์สเปซ (Cyberspace books) 
หนังสอือิเล็กทรอนิกสป์ระเภทนี้มีลักษณะเหมือนกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์หลายๆ แบบที่กล่าวมาแล้ว
ผสมกัน สามารถเชื่อมโยงแหล่งข้อมูลทั้งจากแหล่งภายในและภายนอกสามารถน าเสนอข้อมูลใน
ระบบสื่อที่หลากหลาย สามารถปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่านได้หลากหลาย 
(โครงการต้นแบบศูนย์ทางไกลเพื่อการศึกษา และพัฒนาชนบท 2550: 3) 
  ส าหรับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีลักษณะเป็นบทเรียนที่สร้างโดยจัด
เนื้อหาตามล าดับ มีการอธิบายเนื้อหา มีค าถามค าตอบอธิบายต่อเนื่องกันไป และมีตัวอย่างประกอบ 
บางค าถาม อาจให้เติมในช่องว่างหรือเลือกตอบค าตอบของแต่ละค าถ าม ซึ่งนักเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้ทันที ท าให้นักเรียนได้รับแรงเสริมจากการตอบถูก แต่ถ้าตอบผิดก็จะทราบ
ข้อบกพร่องของตนเองและมีโอกาสทบทวนท าความเข้าใจใหม่ได้ เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบ
หนังสือเชื่อมโยง (Hypermedia Book) ที่มีคุณลักษณะสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาสาระภายในเล่ม 
(Internal Information Linking) ซึ่ งผู้อ่านสามารถคลิกเพื่อเชื่อมไปสู่ เนื้อหาสาระที่ออกแบบ
เชื่อมโยงกันภายใน การเชื่อมโยงเช่นนี้มีคุณลักษณะเช่นเดียวกับบทเรียนโปรแกรมแบบแตกกิ่ง 
(Branching Programmed Instruction) นอกจากนี้ยังสามารถเชื่อมโยงกับแหล่งเอกสารภายนอก 
(External or Information Sources) เมื่อเชื่อมต่อระบบอินเตอร์เน็ต ให้ความรู้แก่ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะตอบค าถามโดยอาศัยหลักจิตวิทยาให้มีแรงจูงใจในการเรียนรู้โดยให้ประสบความส าเร็จใน   
การเรียนรู้อยู่เสมอ นักเรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเองไม่ต้องให้ครูสอนหรืออธิบายให้ฟัง 
 2.3  หลักการและแนวคิดที่น ามาใช้ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

วัชระ แจ่มจ ารัส (2549: ม.ป.น.) ได้กล่าวถึง หลักการและแนวคิดที่น ามาใช้ใน    
การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ไว้ดังนี ้

1.  หลักการเรียนแบบรอบรู้ บูม (Boom: 1976) กล่าวไว้ว่า คนทุกคนหรือเกือบ
ทุกคนสามารถเรียนรู้วิชาใดๆ ได้ถึงระดับหรือเกณฑ์ที่ก าหนด ถ้าจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
เหมาะสมกับแต่ละบุคคลและให้เวลาส าหรับการเรียนวิชานั้นๆ มากเพียงพอแก่ความสามารถที่จะ
เรียน และในระหว่างที่เรียนผู้เรียนได้รับความช่วยเหลือ และแก้ไขข้อบกพร่องในการ เรียนอย่าง
ทันท่วงท ี

2.  ทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร์ (Skinner: 1971) สกินเนอร์ ให้ความเห็นไว้
ว่าครูที่ไม่มีเวลาที่จะใช้แรงเสริมแก่นักเรียน ท าให้นักเรียนขาดความสนใจในการเรียน ดังนั้น จึงถือว่า
สิ่งส าคัญในการสอน คือ การเสริมแรง และการเลือกแรงเสริมเป็นสิ่งหนึ่งที่ครูจะต้องใช้การพิจารณา
อย่างรอบคอบ โดยค านึงถึงความเหมาะสมกับผู้เรียน 

3.  หลักการไฮเปอร์ลิงค์ (Hyper Link) การเชื่อมโยงกันระหว่างที่หนึ่ง ไปยังอีก   
ที่หนึ่ง โดยรูปแบบของต าแหน่งที่จะเป็นไฮเปอร์ลิงค์นั้นจะแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 
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3.1  ใช้ข้อความเป็นลิงค์ เรียกว่า Hypermedia เมื่อเราน าเมาส์ไปคลิกที่
ข้อความที่เป็นจุดลิงค์ ก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงจะเป็นอย่างไร ก็ขึ้นอยู่กับ
ผู้เขียนโปรแกรมเป็นคนก าหนดรูปแบบ อาจจะเป็นการลิงค์ไปยังหน้าอื่น หรือเป็นการลิงค์ไปแค่
บางส่วนก็ได้ 

3.2  ใช้รูปภาพเป็นลิงค์ เรียกว่า Hypermedia เมื่อเราน าเมาส์ไปคลิกที่
รูปภาพที่เป็นลิงค์ ก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงจะเป็นอย่างไร ก็ขึ้นอยู่กับผู้เขียน
โปรแกรมเป็นคนก าหนดรูปแบบ อาจจะเป็นการลิงค์ไปยังหน้าอ่ืน หรือเป็นการลิงค์ไปแค่บางส่วนก็ได ้

ส าหรับหลักการและแนวคิดที่น ามาใช้ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นั้น
ควรอาศัยหลักการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อให้กระบวนการสอนมีประสิทธิภาพมากที่สุดโดย
ยึดหลักการเรียนแบบรอบรู้ สอนโดยการรับอย่างมีความหมาย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิด
ความคิดรวบยอดของเน้ือหา สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 
และสามารถเรียนได้ตลอดเวลาที่ต้องการ ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าหลักการแนวคิดมาใช้ในการ
พัฒนาตามหลักการของบูม เรื่องการเรียนแบบรอบรู้ ของสกินเนอร์ เรื่องทฤษฎีการเสริมแรง และ
หลักการไฮเปอร์ลิงค์ ที่ใช้ในการเช่ือมโยงกันระหว่างที่หนึ่งไปอีกที่หนึ่ง 
 2.4  องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

อัครเดช ศรีมณีพันธ์ (2547: 31) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสไ์ว้ดังนี้ 
  2.4.1  อักขระ (Text) หรือข้อความเป็นองค์ประกอบของโปรแกรมมัลติมีเดีย
สามารถน าอักขระมาออกแบบเป็นส่วนหนึ่งของภาพ หรือสัญลักษณ์ ก าหนดหน้าที่การเชื่อมโยง 
น าเสนอเนื้อหา เสียง ภาพกราฟิก หรือวีดิทัศน์ เพื่อให้ผู้ใช้เลือกข้อมูลที่จะศึกษาการใช้อักขระเพื่อ
ก าหนดหน้าที่ในการสื่อสารความหมายในคอมพิวเตอร์ ควรมีลักษณะดังนี ้

1)  สื่อความหมายให้ชัดเจน เพื่ออธิบายความส าคัญที่ต้องการน าเสนอส่วน
ของเนื้อหาสรุปแนวคิดที่ได้เรียนรู ้

2)  การเชื่อมโยงอักขระบนจอภาพส าหรับการมีปฏิสัมพันธ์ในมัลติมีเดีย      
การเชื่อมโยงท าได้หลายรูปแบบจากจุดหนึ่งไปจุดหนึ่งในระบบเครือข่าย ด้วยแฟ้มเอกสารข้อมูล
ด้วยกันหรือต่างแฟ้มกันได้ทันที ในลักษณะรูปแบบตัวอักษร (Font) เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ 
(Symbol) การเลือกใช้แบบอักขระ เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ และการให้สีแบบใดให้ดูองค์ประกอบ
การจัดวางองค์ประกอบด้านศิลป์ที่ดูแล้วมีความเหมาะสม ดังที่ ครรชิต มาลัยวงศ์ (2540: 175)   
กล่าวว่า การเชื่อมโยงข้อมูลในระบบเครือข่ายจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งสามารถท าได้ด้วย         
การเชื่อมโยงข้อมูลภายในเอกสารหรือเชื่อมโยงกับข้อมูลแฟ้มเอกสารอื่นก็ได้ขึ้นอยู่ความสัมพันธ์ของ
ข้อความนี้ต้องการจะเชื่อมโยงความต้องการของผู้สร้าง 
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3)  ก าหนดความยาวเนื้อหาให้เหมาะสม ในการดึงข้อมูลมาศึกษา ผู้ผลิต
โปรแกรมสามารถใช้เทคนิคการแบ่งข้อมูลออกเป็นส่วนย่อย และเชื่อมโยงข้อมูลเข้าด้วยกัน หาก
ต้องการศึกษาข้อมูลส่วนใดก็สามารถเข้าถึงข้อมูลส่วนต่างๆ ที่เชื่อมโยงกันอยู่ได้ การเชื่อมโยงเนื้อหา
สามารถกระท าได้ 3 ลักษณะด้วยกัน คือลักษณะเส้นตรง ลักษณะสาขา และลักษณะผสมผสานหลาย
มิต ิ 

4)  สร้างการเคลื่อนไหวให้อักขระ เพื่อสร้างความสนใจก่อนน าเสนอข้อมูล
สามารถท าได้หลายวิธี เช่น การเคลื่อนย้ายต าแหน่ง การหมุน การก าหนดให้เห็นเป็นช่วงจังหวะ เป็นต้น 
ข้อส าคัญ คือ ควรศึกษาถึงจิตวิทยาความต้องการรับรู้กับความถี่การใช้เทคนิคการเคลื่อนไหวของ     
ผู้ศึกษาโปรแกรมแต่ละวัยให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 

5)  เครื่องหมายและสัญลักษณ์ เป็นสื่อกลางที่ส าคัญในการติดต่อกับผู้ศึกษา
ในบทเรียนมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ การน าเสนอหรือออกแบบสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายควรให้สัมพันธ์
กับเนื้อหาในบทเรียน สามารถท าความเข้าใจกบัความหมายและสัญลักษณ์ต่างๆ นั้นได้อย่างรวดเร็ว 
  2.4.2 ภำพนิ่ง (Still Image) เป็นภาพกราฟิก เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย ภาพ
ลายเส้น แผนที่ แผนภูมิ ที่ได้จากการสร้างภายในด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ และภาพที่ ได้จาก     
การแสกนจากแหล่งเอกสารภายนอก ภาพที่ได้เหล่านี้จะประมวลผลออกมาเป็นจุดภาพ (Pixel) แต่
ละจุดบนภาพจะถูกแทนที่เป็นค่าความสว่าง (Brightness) ค่าสี (Color) ส่วนความละเอียดของภาพ
จะขึ้นอยู่กับจ านวนจุดและขนาดของจุดภาพ ภาพที่เหมาะสมไม่ใช่อยู่ที่ขนาดของภาพ หากแต่อยู่ที่
ขนาดของไฟล์ภาพ การจัดเก็บภาพที่มีขนาดข้อมูลมากท าให้การดึงข้อมูลได้ยากเสียเวลา สามารถท า
ได้โดยการลดขนาดข้อมูล การบีบอัดข้อมูลชนิดต่างๆ ด้วยโปรแกรมในการจัดเก็บบีบอัดข้อมูล (คลาย
ข้อมูล) ก่อนที่จะเก็บข้อมูลเพื่อประหยัดเนื้อที่ ในการเก็บไฟล์ (File) กราฟิกที่ ใช้ในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสแ์บบสื่อประสมแบ่งได้ 3 ไฟล์ คือ 

1)   ไฟล์สกุล GIF (Graphic Interchange Format) ไฟล์ชนิดบิตแมต มีการ
บีบอัดข้อมูลภาพ ไฟล์มีขนาดไฟล์ต่ า มีการสูญเสียข้อมูลน้อย สามารถท าพื้นของภาพให้เป็นพื้นแบบ
โปร่งใส (Transparent) นิยมใช้กับภาพวาดและภาพการ์ตูน มีระบบแสดงผลแบบหยาบและค่อยๆ 
ขยายไปสู่ละเอียดในระบบอินเทอร์เลช (Interiace) มีโปรแกรมสนับสนุนจ านานมากเรียกดูได้กับ
กราฟิกบราวเซอร์ (Graphics Browser) ทุกตัวมีความสามารถน าเสนอภาพแบบเคลื่อนไหว (Gif 
Animation) จุดด้อยของไฟล์ประเภทนี้คือ แสดงได้เพียง 256 ส ี 

2)   ไฟล์สกุล JPEG (Joint Photographic Group) เป็นไฟล์ที่มีความละเอียด
สูง เหมาะสมกับภาพถ่าย จุดเด่นคือสนับสนุนสีได้ถึง 24 บิต (16.7 ล้านสี) การบีบอัดข้อมูลไฟล์สกุล 
JPEG สามารถท าได้หลายระดับดังนี้ MAX, High, Medium และ Low การบีบอัดข้อมูลมากจะท าให้
ลบข้อมูลบางส่วนที่ความถี่ซ้ าซ้อนกันมากที่สุดออกจากภาพ ท าให้รายละเอียดบางส่วนหายไป มีระบบ
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การแสดงผลแบบหยาบและค่อยๆ ขยายไปละเอียด มีโปรแกรมสนับสนุนการสร้างเป็นจ านวนมาก 
เรียกดูได้กับกราฟิกบราวเซอร์ (Graphics Browser) ทุกตัวตั้งค่าบีบไฟล์ได้ จุดด้อยคือท าให้พื้นของ
รูปโปร่งใสไม่ได ้

3)  ไฟล์สกุล PNG (Portable Network Graphics) จุดเด่นคือ สามารถ  ใช้
งานข้ามระบบและก าหนดค่าการบีบไฟล์ตามต้องการ (8 บิต, 24บิต, 64บิต) มีระบบการบีบอัดแบบ 
Deflate ไม่เกิดการสูญเสีย แสดงผลแบบ (Interlace) ได้เร็วกว่า GIF สามารถท าพื้นโปร่งใสได้ จุด
ด้อยคือหากก าหนดค่าการบีบไฟล์ไว้สูงจะให้เวลาในการคลายไฟล์สูงตามไปด้วย แต่ขนาดของไฟล์จะ
มีขนาดต่ า ไม่สนับสนุนกับกราฟิกบราวเซอร์ (Graphics Browser) รุ่นเก่าโปรแกรมสนับสนุนในการ
สร้างมีน้อย    
  2.4.3  ภำพเคลื่อนไหว (Animation) ทรงศักดิ์ ลิ้มบรรจงมณี (2542: ม.ป.น.) 
กล่าวว่า ภาพเคลื่อนไหว (Animation) เกิดจากชุดภาพที่มีความแตกต่างน ามาแสดงเรียงกัน
ต่อเนื่องกันไป ความแตกต่างของแต่ละภาพที่น าเสนอท าให้มองเห็นเป็นการเคลื่อนไหวของสิ่งต่างๆ 
ในเทคนิคเดียวกันกับภาพยนตร์การ์ตูน ภาพเคลื่อนไหวจะท าให้สามารถน าเสนอความคิดที่ซับซ้อน
หรือยุ่งยากให้ง่ายต่อ การเข้าใจและสามารถก าหนดลักษณะและเส้นทางที่จะให้ภาพน้ันเคลื่อนที่ไปมา
ตามต้องการ คล้ายกับการสร้างภาพยนตร์ขึ้นมาตอนหนึ่งนั่นเอง การแสดงสี การลบภาพ โดยท าให้
ภาพเลือนจางหายหรือท าให้ภาพปรากฏขึ้นในรูปแบบต่างๆ กัน นับเป็นสื่อที่ดีอีกชนิดหนึ่งใน
มัลติมีเดีย โปรแกรมสนับสนุนการสร้างภาพเคลื่อนไหวมีอยู่หลากหลายโปรแกรมตามความต้องการ
ของผู้ใช้ และจัดเก็บภาพเป็นไฟล์สกุล Gif ไฟล์ประเภทนี้คือ มีขนาดไฟล์ต่ า สามารถท าพื้นที่ของภาพ
เป็นพื้นแบบโปร่งใสได้ (Transparent) เรียกดูได้กับกราฟิกบราวเซอร์ (Graphics Browser) ทุกตัว
แต่สามารถแสดงผลได้เพียง 256 ส ี
  2.4.4  เสียง (Sound) เป็นสื่อช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในเนื้อหาได้ดีขึ้นและท า
ให้คอมพิวเตอร์มีชีวิตชีวาขึ้นด้วยการเพิ่มการ์ดเสียงและโปรแกรมสนับสนุนเสียง อาจอยู่ในรูปของ
ไฟฟ้าเป็นสัญญาณเสียง Analog ผ่านจากเครื่องเล่นวิทยุ เทปคาสเซ็ทหรือแผ่นซีดี การอัดเสียงผ่าน
ไมโครโฟนต่อเข้าไลน์อิน (Line-In) ที่พอร์ต (Port) การ์ดเสียงได้โดยตรงโดยไม่ต้องผ่านไมโครโฟน 
และการ์ดเสียงที่มีคุณภาพย่อมจะท าให้ได้เสียงที่มีคุณภาพดีด้วยเช่นกัน ไฟล์เสียงมีหลายแบบ ได้แก่ 
ไฟล์สกุล WAV และ MIDI (Music Instrument Digital Interface1) ไฟล์ WAV ใช้เนื้อที่ในการเก็บ
สูงมาก ส่วนไฟล์ MIDI เป็นไฟล์ที่นิยมใช้ในการเก็บเสียงดนตรี 
  2.4.5  ภำพวีดิทัศน์ (Video) ภาพวีดิทัศน์เป็นภาพเหมือนจริงที่ถูกเก็บในรูปของ
ดิจิทัล มีลักษณะแตกต่างจากภาพเคลื่อนไหวที่ถูกสร้างขึ้นจากคอมพิวเตอร์ ในลักษณะคล้าย
ภาพยนตร์การ์ตูน ภาพวีดิทัศน์สามารถต่อสายตรงจากเครื่องเล่นวีดิทัศน์หรือเลเซอร์ดิสก์เข้าสู่เครื่อง
คอมพิวเตอร์ด้วยวิธีการ Capture ระบบวีดิทัศน์ที่ท างานจากฮาร์ดดิสก์ที่ไม่มีการบีบอัดสัญญาณภาพ  
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วีดิทัศน์ ภาพวีดิทัศน์มีความต้องการพื้นที่ฮาร์ดดิสก์ว่างมาก ดังนั้นจึงต้องมีการบีบอัดข้อมูลให้มีขนาด
เล็กเพื่อที่จะเพิ่มประสิทธิภาพความเร็วในการส่งสูงสุดแต่ยังคุณภาพของภาพวีดิทัศน์ซึ่งต้องอาศัย
การ์ดวีดิทัศน์ในการท าหน้าที่ดังกล่าว การน าภาพวีดิทัศน์มาประกอบในมัลติมีเดียต้องมีอุปกรณ์
ส าคัญ คือ ดิจิทัลวีดิทัศน์การ์ด (Digital Video Card) การท างานในระบบวินโดวส์ ภาพวีดิทัศน์จะถูก
เก็บไว้ในไฟล์ตระกูลเอวีไอ (AVI: Audio Video Interleave) มูฟวี่ (MOV) และเอ็มเพ็ก (MPEG: 
Movie Pictures Experts Group) ซึ่งสร้างภาพวีดิทัศน์เต็มจอ 30 เฟรมต่อวินาที ข้อเสียของการดู
ภาพวีดิทัศน์ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์คือ ไฟล์ของภาพจะมีขนาดใหญ่ตั้งแต่ 500 กิโลไบท์หรือมากกว่า 
10 เมกกะไบท์ ท าให้เสียเวลาในการดาวน์โหลดที่ต้องใช้เวลามาก 
  2.4.6  กำรเชื่อมโยงข้อมูลแบบปฏิสัมพันธ์ (Interactive Links) ธนะพัฒน์  
ถึงสุข และ ชเนนทร์ สุขวารี (2538: ม.ป.น.) กล่าวว่าการเชื่อมโยงข้อมูลแบบปฏิสัมพั นธ์ 
(Interactive Links) หมายถึง การที่ผู้ใช้มัลติมีเดียสามารถเลือกข้อมูลได้ตามต้องการโดยใช้ตัวอักษร 
ปุ่ม หรือภาพส าหรับตัวอักษรที่จะสามารถเชื่อมโยงได้ จะเป็นตัวอักษรที่มีสีแตกต่างจากอักษรตัวอื่นๆ 
ส่วนปุ่มก็จะมีลักษณะคล้ายกับปุ่มเพื่อชมภาพยนตร์หรือคลิกลงบนปุ่มเพื่อเข้าไปหาข้อมูลที่ต้องการ
หรือเปลี่ยนหน้าข้อมูล ส่วนมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ (Interactive Multimedia) เป็นการสื่อสารผ่าน
คอมพิวเตอร์ที่มีลักษณะการสื่อสารไปมาทั้งสองทาง คือ การโต้ตอบระหว่างผู้ใช้คอมพิวเตอร์และ 
การมีปฏิสัมพันธ์ผู้ใช้เลือกได้ว่าจะดูข้อมูล  ดูภาพ ฟังเสียง หรือดูภาพวีดิทัศน์ ซึ่งรูปแบบของการมี
ปฏิสัมพันธ์อาจอยู่ในรูปใดรูปหนึ่งดังต่อไปนี ้

1)  การใช้เมนู (Menu Driven) ลักษณะที่พบเห็นได้ทั่วไปของการใช้เมนูคือ 
การจัดล าดับหัวข้อท าให้ผู้ใช้สามารถเลือกข่าวสารข้อมูลที่ต้องการได้ตามที่ต้องการและสนใจ  การใช้
เมนูมักประกอบด้วยเมนูหลัก (Main Menu) ซึ่งแสดงหัวข้อหลักให้เลือก และเมื่อไปยังแต่ละหัวข้อ
หลักก็จะประกอบด้วยเมนูย่อยที่มีหัวข้ออื่นให้เลือก หรือแยกไปยังเนื้อหาหรือส่วนนั้นๆ เลยทันที 

2)  การใช้ฐานข้อมูลไฮเปอร์มีเดีย (Hypermedia Database) เป็นรูปแบบ
ปฏิสัมพันธ์ที่ให้ผู้ใช้สามารถเลือกไปตามเส้นทางที่เชื่อมค าส าคัญซึ่งอาจเป็นค า ข้อความ เสียงหรือ
ภาพ  ค าส าคัญเหล่านี้ จะเชื่อมโยงอยู่ในลักษณะเหมือนใยแมงมุม โดยสามารถเดินหน้าและถอยหลัง
ได้ตามความต้องการของผู้ใช้ 
  2.4.7  กำรจัดเก็บข้อมูลมัลติมิเดีย เนื่องจากมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน
คอมพิวเตอร์แบบมัลติมิเดียที่เป็นการพัฒนาแบบใช้หลายสื่อผสมกัน (Multimedia) และเทคโนโลยี
สื่อมัลติมิเดียมีจ านวนมาก ท าให้จ าเป็นต้องใช้เนื้อที่เก็บข้อมูลเป็นจ านวนมาก สื่อที่ใช้จัดเก็บต้องมี
ขนาดความจุมากพอที่จะรองรับข้อมูลในรูปแบบวีดิโอ รูปภาพ ข้อความ ปัจจุบันแผ่นซีดีรอม (CD-
ROM: Compact Disk Read Only Memory) และแผ่นดิวีดี (DVD) ได้รับความนิยมแพร่หลาย 
สามารถเก็บข้อมูลได้สูงมาก จึงสามารถเก็บข้อมูลแฟ้มข้อมูลอื่นๆ ได้มากเท่าที่ต้องการ จึงกล่าวได้ว่า
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ซีดีรอมและดีวีดีเป็นสื่ออีกชนิดหนึ่งที่ปฏิวัติรูปแบบการเรียนการสอน นอกจากนี้ยังท าให้ผู้เรียน
สามารถทบทวนและเรียนรู้ได้ด้วยตนเองในเวลาที่ผู้เรียนสะดวกและมีประสิทธิภาพ 
  เพราะฉะนั้นองค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จึงประกอบไปด้วย อักขระ 
(Text) ซึ่งเป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่ส าคัญในการเขียนโปรแกรมมัลติมีเดียเพื่อใช้สื่อความหมายใน
คอมพิวเตอร์ ภาพนิ่ง (Still Image) ภาพเคลื่อนไหว (Animation) เสียง (Sound) ภาพวีดิทัศน์ 
(Video) เป็นภาพเสมือนจริงที่ถูกเก็บในรูปของดิจิทัล ท าให้มีลักษณะแตกต่างจากภาพเคลื่อนไหวที่
ถูกสร้างขึ้นจากคอมพิวเตอร์ ในลักษณะคล้ายภาพยนตร์ การเชื่อมโยงข้อมูลแบบปฏิสัมพันธ์ 
(Interactive Link) คือการที่ผู้ใช้มัลติมีเดียสามารถเลือกข้อมูลได้ตามที่ต้องการโดยใช้ตัวอักษร ปุ่ม
หรือภาพ และการจัดเก็บข้อมูลมัลติมีเดีย 
 2.5 โปรแกรมที่นิยมใช้ในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  2.5.1  โปรแกรมชุด Flip Album ตัวอ่านคือ Flip Viewer 
  2.5.2  โปรแกรม DeskTop Auther ตัวอ่านคือ DNL Reader 
  2.5.3  โปรแกรม Flash Album Deluxe ตัวอ่านคือ Flash Player 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้โปรแกรม Flip Album ซึ่งเป็นโปรแกรมที่ง่ายต่อการใช้
งานและสะดวกต่อผู้ที่หัดสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 2.6 ประโยชนข์องหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  เสาวลักษณ์  ญาณสมบัติ (2545: 33-35) ได้รวบรวมคุณสมบัติและความสามารถที่
หลากหลายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไว้ดังนี้คือ  
  1. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถย้อนกลับเพื่อทบทวนบทเรียนหากไม่เข้าใจ และสามารถ
เลือกเรียนได้ตามเวลาและสถานที่ที่ตนเองสะดวก 
  2. การตอบสนองที่รวดเร็วของคอมพิวเตอร์ที่ให้ทั้งสีสัน ภาพและเสียง ท าให้เกิด  
ความต่ืนเต้นและไม่เบื่อหน่าย 
  3. ช่วยให้การเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล มีประสิทธิภาพในแง่ที่ลดเวลา 
ลดค่าใช้จ่าย สนองความต้องการและความสามารถของบุคคล มีประสิทธิผลในแง่ที่ท าให้ผู้เรียนบรรลุ
จุดมุ่งหมาย 
  4. ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนหัวข้อที่สนใจข้อใดก่อนก็ได้ และสามารถย้อนกลับไป
กลับมาในเอกสาร หรือกลับมาเริ่มต้นที่จุดเริ่มต้นใหม่ได้อย่างสะดวกรวดเร็ว 
  5. สามารถแสดงทั้งข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียงได้พร้อมกัน หรือจะ
เลือกให้แสดงเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได ้
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  6. การจัดเรียงข้อมูลจะสามารถจัดเก็บไฟล์แยกระหว่างตัวอักษร ภาพเคลื่อนไหว 
ภาพนิ่งและเสียง โดยใช้เท็กซ์ไฟล์เป็นศูนย์รวม แล้วเรียกมาใช้ร่วมกันได้โดยการเชื่อมโยงข้อมูลจาก
สื่อต่างๆ ที่อยู่คนละที่เข้าด้วยกัน 
  7. สามารถปรับเปลี่ยน แก้ไข เพิ่มเติมข้อมูลได้ง่าย สะดวกและรวดเร็ว ท าให้
สามารถปรับปรุงบทเรียนให้ทันสมัยกับเหตุการณ์ได้เป็นอย่างดี 
  8. ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกันกับเรื่องที่ก าลังศึกษา จากแฟ้มเอกสาร
อื่นๆ ที่เชือ่มโยงอยู่ได้อย่างไม่จ ากัดจากทั่วโลก 
  9. เสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้มีเหตุผล มีความคิดและทัศนะที่เป็น Logical เพราะ   
การโต้ตอบกับเครื่องคอมพิวเตอร์ ผู้เรียนจะต้องท าอย่างมีขั้นตอน มีระเบียบ และมีเหตุผลพอสมควร 
เป็นการฝึกลักษณะนิสัยที่ดีให้กับผู้เรียน 
  10. ผู้เรียนสามารถบูรณาการการเรียนการสอนในในวิชาต่างๆ เข้าด้วยกันได้อย่าง
เกี่ยวเนื่องและมีความหมาย 
  11. ครมูีเวลาติดตามและตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียนแต่ละคนได้มากขึ้น 
  12. ครมูีเวลาศึกษาต ารา และพัฒนาความสามารถของตนเองได้มากขึ้น 
  13. ช่วยพัฒนาทางวิชาการ 
  ส าหรับประโยชน์ของชุดการเรียนเป็นสื่อที่จัดท าขึ้นเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถศึกษา
ได้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม เรียนรู้ได้ตามอัธยาศัย ตามความพอใจหรือช่วยให้เกิด  การ
กระตุ้น  ในการเรียนรู้ ไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน ช่วยถ่ายทอดเนื้อหาประสบการณ์ที่ซับซ้อน
สร้างความพร้อมให้กับผู้สอน ประหยัดเวลาในการเตรียมการสอนและแก้ปัญหาการขาดบุคลากร
ทางการสอน 
 

3. ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 ในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาพื้นฐานที่เกี่ยวกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี ้
 3.1 ทฤษฎีจิตวทิยาพื้นฐานเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  3.1.1  ทฤษฎีของธอร์นไดด์ 

1)  กฎแห่งผล (Law of Effect) กฎนี้ได้กล่าวถึง การเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับ
การตอบสนองทั้งสองสิ่งนี้จะเชื่อมโยงกันได้ ถ้าสามารถสร้างสภาพอันพึงพอใจให้แก่ผู้เรียนได้ ซึ่ง
อาจจะได้จากการเสริมแรง เช่น การรู้ว่าตนเองตอบค าถามได้ถูกต้อง หรือการให้รางวัล เป็นต้น 
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ผู้วิจัยน าแนวคิดทฤษฎีกฎแห่งผลมาใช้ในการสร้างสิ่งเร้า เช่น แบบฝึก 
แบบทดสอบ ซึ่งสามารถทราบผลย้อนกลับได้หลังจากท าเสร็จแล้วทันที โดยกดเลือกที่ปุ่มรวมคะแนน
นักเรียนก็ทราบค าตอบท่ีถูกต้องและคะแนนจากการท าแบบทดสอบทันที 

2)  กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การที่ผู้เรียนได้กระท าซ้ าหรือท า
บ่อยครั้งจะเป็นการช่วยเสริมสร้างให้เกิดการเรียนรู้ที่มั่นคงขึ้น ฉะนั้น การเรียนรู้จะเกิดขึ้นมากน้อยจะ
ขึ้นอยู่กับการให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกหัดในเรื่องที่เรียนน้ันตามความเหมาะสมด้วย 

ผู้วิจัยน าแนวคิดทฤษฎีกฎแห่งการฝึกหัด มาใช้ในการสร้างแบบทดสอบ 
แบบฝึก ในแต่ละตอนของการเรียนรู้ นักเรียนมีโอกาสฝึกหัดในเรื่องที่เรียนอย่างเหมาะสม 

3)  กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) เมื่อร่างกายพร้อมที่จะ
กระท าแล้ว ถ้ามีโอกาสที่จะกระท า ย่อมเป็นที่พึงพอใจ แต่ถ้าไม่มีโอกาสที่จะกระท าย่อมไม่พอใจ
ในทางตรงกันข้าม ถ้าร่างกายไม่พร้อมที่จะกระท า แต่ถูกบังคับให้ต้องกระท า ก็จะเกิดความไม่พอใจ
เช่นกัน 

ผู้วิจัยน าแนวคิดทฤษฎีกฎแห่งความพร้อมมาใช้ในการจัดกิจกรรม การ
เรียนรู้โดยการเตรียมความพร้อมของนักเรียน สื่อและอุปกรณ์ ทุกครั้งก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  3.1.2  ทฤษฎีของสกินเนอร์ 

ทฤษฎีของสกินเนอร์ส่วนใหญ่ใช้หลักการของธอร์นไดค์ ส่วนส าคัญที่น ามาใช้ 
คือ หลักการเสริมแรงผู้เรียนจะเกิดก าลังใจต้องการเรียนต่อ เมื่อได้รับการเสริมแรงในขั้นตอนที่
เหมาะสม การเสริมแรงของบทเรียนโปรแกรมนั้น ใช้การเฉลยค าตอบให้ทราบทันทีและพยายามหา
วิธีการเพ่ือไม่ให้เกิดการตอบสนองที่ผิดพลาดโดยการจัดเสนอความรู้ให้ต่อเนื่องทีละขั้นอย่างละเอียด 
 3.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบหนังสืออเิล็กทรอนิกส ์

ในการออกแบบการเรียนการสอนผู้ที่ออกแบบได้ดีควรมีพื้นฐานด้านความรู้ด้าน
หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องอย่างกว้างขวาง เช่น หลักการวัดประเมินผล หลักการสอน และ ทฤษฎี 
การเรียนรู้และทฤษฎีการสอน หลักการและทฤษฎีดังกล่าวเกิดขึ้นจากการศึกษาค้นคว้าและการวิจัย   
ของนักจิตวิทยาการศึกษาเกือบทั้งสิ้น เช่น ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behavioral Theories) และ
ทฤษฎีปัญญานิยม (Cognitive Theories) ซึ่งน ามาประยุกต์ใช้เพื่อการเรียนการสอนอย่างกว้างขวาง 
  3.2.1  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม 

บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์และคณะ (2544 อ้างอิงในพระมหาโชคชัย ทะมานนท์
และคณะ, 2548, หน้า 70) กล่าวว่าพื้นฐานความคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนิยมโดยสรุป เชื่อว่า
พฤติกรรมของมนุษย์นั้นเกิดขึ้นจากการเรียนรู้สามารถสังเกตพฤติกรรมได้ในรูปแบบต่างๆ กัน และ
เชื่อว่าการให้ตัวเสริมแรง (Reinforcer) จะช่วยกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมตามต้องการได้ นักจิตวิทยาที่
ได้รับการยอมรับในกลุ่มนี้ได้แก่ Paviov ซึ่งเดิมเป็นนักวิทยาศาสตร์ที่มีชื่อเสียงของรัสเซีย Watson 
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นักจิตวิทยาชาวอเมริกันซึ่งได้รับการยอมรับว่าเป็นบิดาของจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม และ Skinner 
ชาวอเมริกันที่โดดเด่นในการน าทฤษฎีด้านจิตวิทยามาประยุกต์ใช้เพื่อการเรียนการสอน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเสริมแรง ได้มีการศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน 

นักการศึกษาในกลุ่มพฤติกรรมนิยมได้น าแนวคิดเรื่องการเสริมแรงของสกิน
เนอร์ (Skinner) มาประยุกต์ใช้ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยพยายามหาวิธีการ 
เรียนจากบทเรียนให้ไม่น่าเบื่อได้ทั้งความสนุกและความรู้ยิ่งถ้าสนุกและน่าสนใจเหมือนการเล่นเกมส์
คอมพิวเตอร์ยิ่งเป็นการดี มาสโลว์ (Maslow, 1980) เป็นนักวิจัยผู้หนึ่งที่ให้ความสนใจเกี่ยวกับ
องค์ประกอบของเกมส์คอมพิวเตอร์ที่ช่วยให้เด็กเกิดความกระตือรือร้นและความสนุกสนานขั้นตอน 
การศึกษาของมาสโลว์ เริ่มด้วยการส ารวจเกมส์ต่างๆ 25 เกมส์ ซึ่งเป็นที่รู้จักของเด็กและมี การเล่น
แพร่หลายทั้งในและนอกโรงเรียนมาให้เด็กกลุ่ม ตัวอย่างเล่นหลังจากนั้นได้สอบถามความคิดเห็นโดย
เลือกเกมส์ 3 เกมส์ ตามความชอบของเด็กและจัดเรียงล าดับเกมต่างๆ ที่เด็กส่วนใหญ่ ชอบมากที่สุด 
3 อันดับแรกน ามาศึกษาต่อเพื่อค้นหาคาตอบที่ว่าอะไรเป็นสาเหตุแห่งความส าเร็จของเกมส์นั้นๆ มาส
โลว์พบว่าองค์ประกอบของตัวเสริมแรงที่ท าให้เกมส์เหล่านั้น ได้รับความนิยม และเป็นแรงจูงใจส าคัญ
ที่ท าให้เด็กๆ นิยมเล่นเป็น อย่างมาก 
  3.2.2  ทฤษฎีปัญญำนิยม 

ทฤษฎีปัญญานิยมเกิดจากแนวความคิดของซอมสกี้  (Chomsky) ที่มี
ความเห็นไม่สอดคล้องกับแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม ซอมสกี้ (Chomsky) เชื่อว่า
พฤติกรรมมนุษย์นั้นเกิดขึ้นจากจิตใจ ความคิด อารมณ์ และความรู้สึกแตกต่างกันออกไป ซึ่งมีวิธี
อธิบายพฤติกรรมของมนุษย์ว่าพฤติกรรมมนุษย์มีความเชื่อมโยงกับความเข้าใจการรับรู้การระลึกหรือ
จ า การคิดอย่างมีเหตุผล การตัดสินใจ การแก้ปัญหา การสร้างจินตนาการ การจัดกลุ่มสิ่งของและการ
ตีความในการออกแบบการเรียนการสอนจึงควรต้องค านึงความแตกต่างด้านความคิด ความรู้สึก และ
โครงสร้างการรับรู้ด้วย 

ออสเบล (Ausubel) นักจิตวิทยาแนวปัญญานิยมได้ให้ความส าคัญ เกี่ยวกับ
โครงสร้าง ทางปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ของมนษุย์ การประยุกต์แนวคิดและทฤษฎีปัญญานิยม
ออกแบบบทเรียน สามารถน าหลักการและแนวคิดมาใช้ในการออกแบบได้ดังนี ้

1.  ใช้เทคนิคเพื่อสร้างความสนใจแก่ผู้เรียนก่อนเริ่มเรียนโดยการผสมผสาน
ข้อมูล และการออกแบบหัวเรื่องที่เร้าความสนใจ 

2.  ควรสร้างความน่าสนใจในการศึกษาบทเรียนอย่างต่อเนื่องด้วยวิธีการ
และ รูปแบบทีแ่ตกต่างกันออกไป 

3.  การใช้ภาพและกราฟิกประกอบการสอนควรต้องค านึงถึงความ
สอดคล้องกับเนื้อหา 
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4.  ค านึงความแตกต่างของผู้เรียนในแง่ของการเลือกเนื้อหาการเรียนการ
เลือก กิจกรรมการเรียน การใช้ภาษา การใช้กราฟิกประกอบบทเรียน 
  3.2.3  ทฤษฎีกำรเรียนรู้ 8 ประกำรของกำเย่ (Gagne) 

กาเย่ ได้ ให้นิ ยามการเรียนรู้ ไว้ว่ าเป็นการเปลี่ ยนแปลงสมรรถภ าพ 
(Capabillty) หรือ ความสามารถของมนุษย์ซึ่งสามารถสังเกตได้จากพฤติกรรมบางประการที่แสดงออกมา 
การเปลี่ยนแปลงนี้เกิดจากที่มนุษย์ได้รับประสบการณ์จากสภาพการณ์การเรียนรู้ในระยะเวลาหนึ่ง 
ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533, น. 62-64) ได้จ าแนกประเภทการเรียนรู้พื้นฐานออกเป็น 8 ลักษณะ 
เรียงตามล าดับก่อนหลังดังนี ้

1.  การเรียนรู้สัญญาณ (Signal Learning) เป็นการเรียนรู้ขั้นพื้นฐานที่
เกิดขึ้นโดยผู้เรียน มีปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่เป็นเงื่อนไขอย่างทันทีทันใด และจะเกิดการเรียนรู้
เมื่อกระท าซ้ าหลายๆ ครั้งบนเงื่อนไขเดียวกัน การเรียนรู้สัญญาณเป็นประเภทเดียวกับทฤษฎีการวาง
เงื่อนไขของพาพลอฟ (Pavlov) 

2.  การเรียนรู้จากสิ่งเร้าและการตอบสนอง (Stimulus-responses 
Learning) เป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากการตอบสนองต่อสิ่งเร้าอย่างตั้งใจหรือจาเพาะเจาะจงโดย 

2.1 กระท าซ้ าบ่อยๆ 
2.2  ตอบสนองให้ถูกต้องเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ 
2.3  การที่ควบคุมสิ่งเร้าจะเพิ่มความถูกต้องของการตอบสนองได้มาก

ขึ้น 
การเสริมแรงหรือการให้รางวัลมีความจ าเป็น การเรียนรู้ประเภทนี้เป็น

ประเภทเดียวกันกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบอาการกระท า (Operand Conditioning) ของสกินเนอร์ 
และทฤษฎีการเรียนรู้ (Instrumental Conditioning Learning) ของธอร์นไดด ์

3.  การเรียนรู้โดยการเชื่อมโยง (Simple Chaining Learning) เป็นการ
เรียนรู้ที่จะต้องมี การกระท าเชื่อมโยงต่อเนื่องระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองตั้งแต่สองคู่ขึ้นไป 
โดยมากเป็น   การเรียนรู้ด้านทักษะ (Mortor Learning) 

4.  การเรียนรู้โดยใช้ภาษา (Verbal Association Learning) การเรียนรู้จะ
เกิดขึ้นจาก ความสัมพันธ์ของการใช้ถ้อยค าหรือภาษาตอบสนองสิ่งเร้าจนเกิดเป็นภาษาขึ้น เรียกสิ่ง
ต่างๆ ของการเรียนรู้ประเภทนี้ เป็นลักษณะเดียวกับการเรียนรู้แบบเชื่อมโยง (Connection 
Learning) ของเอบบฮิอส (Ebbinghaus) 

5.  การเรียนรู้ความแตกต่าง (Discrimination Learning) เป็นการเรียนรู้ที่
จะต้องมีความเข้าใจ อย่างกว้างขวางลึกซึ้งตามล าดับขั้นต่างๆ ที่จะเรียนรู้จนสามารถจ าแนกความ
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แตกต่างที่มีอยู่ ของสิ่งเร้าทั้งหลายได้ เช่น เราสามารถจ าแนกแยกชื่อต่างๆ ของพืชและสัตว์และเรียก
ได้ถูกต้อง 

6.  การเรียนรู้มโนทัศน์ (Concept Learning) โดยทั่วไปมโนทัศน์จะมีอยู่ใน 
2 ลักษณะ คือมโนทัศน์แบบรูปธรรมและแบบนามธรรมมโนทัศน์แบบรูปธรรมเกิดจากการสังเกตและ
เป็นแบบรูปธรรม ส่วนมโนทัศน์แบบนามธรรมนั้น เป็นมโนทัศน์ที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์หรือสิ่ งแทนของ
จริงต่างๆ เช่นรูปสี่เหลี่ยมสามเหลี่ยมวงกลม เป็นต้น ดังนั้นการเรียนรู้ตามมโนทัศน์จึงเกิดขึ้นได้ตาม
จุดมุ่งหมายที่เราตั้งไว้ โดยเรียนรู้ผ่านทางสภาพการณ์การเรียนรู้เพื่อให้ตอบสนองจนสามารถสรุป
หลักการและจุดมุ่งหมายที่เราตั้งไว้โดยเรียนรู้ผ่านทางสภาพการณ์การเรียนรู้เพื่อให้ตอบสนองจน
สามารถสรุปหลักการและจุดมุ่งหมายจากสิ่งแวดล้อมได ้

7.  การเรียนรู้กฎ (Rule Learning) เป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากการน ามโน
ทัศน์จ านวนหนึ่งมาสัมพันธ์กันอย่างมีล าดับต่อเนื่องและชัดเจน แล้วสร้างเป็นข้อสรุปหรือกฎที่มี
ความหมายใหม่ขึ้นมาและความสามารถนาไปใช้อธิบายกับเหตุการณ์ต่างๆ ได ้

8.  การเรียนรู้การแก้ปัญหา (Problem-solving Learning) เป็นการเรียนรู้
ขั้นสูงที่สุดที่เกิดจากการน ากฎหรือหลักการเบื้องต้นต่างๆ ที่สร้างขึ้นมาจากหลักการก็จะนาไปสู่ขั้น
ของกระบวนการใหม่ๆ เกิดความคิดและขยายแนวคิดจนสามารถนาหลักการนั้นไปใช้อย่างสร้างสรรค์ 
และสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้จนกระทั้งได้ความรู้ใหม่เพิ่มขึ้น จากลักษณะการเรียนรู้ดังกล่าว กาเย่ 
ได้กล่าวว่าผู้เรียนจะเกิดความสามารถซึ่งเป็นผลของการเรียนรู้ (Learning Outcomes) และผลของ
การเรียนรู้  ถ้ามองในมุมหนึ่งก็คอืจุดมุ่งหมาย 

จากลักษณะการเรียนรู้ดังกล่าว กาเย่ได้กล่าวว่าผู้เรียนจะเกิดความสามารถ
ซึ่ งเป็นผล ของการเรียนรู้  (Learning Outcomes) และผลการเรียนรู้ถ้ามองในมุมหนึ่ งก็คือ
จุดมุ่งหมายการศึกษา และการเรียนการสอนนั้นเอง 

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้น าแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ มาใช้กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยการจัดเรียงล าดับเนื้อหา มีการเฉลย
ค าตอบให้ทราบทันที และจัดท าคู่มือการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้สามารถจัดการเสนอความรู้ให้
ต่อเนื่องทีละขั้นไม่ติดขัด 

 3.3 หลักการและแนวคิดที่น ามาใช้ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  วัชระ  แจ่มจ ารัส (2549: ม.ป.น.) ได้กล่าวถึง หลักการและแนวคิดที่น ามาใช้ในการ
พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ไว้ดังนี ้
  1.  หลักการเรียนแบบรอบรู้ บูม (Boom: 1976) กล่าวไว้ว่า คนทุกคนหรือเกือบทุก
คนสามารถเรียนรู้วิชาใดๆ ได้ถึงระดับหรือเกณฑ์ที่ก าหนด ถ้าจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
เหมาะสมกับแต่ละบุคคลและให้เวลาส าหรับการเรียนวิชานั้นๆ มากเพียงพอแก่ความสามารถที่จะ
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เรียน และในระหว่างที่เรียนผู้เรียนได้รับความช่วยเหลือ และแก้ไขข้อบกพร่องในการเรียนอย่าง
ทันท่วงท ี
  2. ทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร์ (Skinner: 1971) สกินเนอร์ ให้ความเห็นไว้ว่า
ครูที่ไม่มีเวลาที่จะใช้แรงเสริมแก่นักเรียน ท าให้นักเรียนขาดความสนใจในการเรียน ดังนั้น จึงถือว่าสิ่ง
ส าคัญใน การสอน คือ การเสริมแรง และการเลือกแรงเสริมเป็นสิ่งหนึ่งที่ครูจะต้องใช้การพิจารณา
อย่างรอบคอบ โดยค านึงถึงความเหมาะสมกับผู้เรียน 
  3. หลักการไฮเปอร์ลิงค์ (Hyper Link) การเชื่อมโยงกันระหว่างที่หนึ่ง ไปยังอีกที่
หนึ่ง โดยรูปแบบของต าแหน่งที่จะเป็นไฮเปอร์ลิงค์นั้นจะแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 

3.1 ใช้ข้อความเป็นลิงค์ เรียกว่า Hypermedia เมื่อเราน าเมาส์ไปคลิกที่ข้อความ
ที่เป็นจุดลิงค์ ก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงจะเป็นอย่างไร ก็ขึ้นอยู่กับผู้เขียน
โปรแกรมเป็นคนก าหนดรูปแบบ อาจจะเป็นการลิงค์ไปยังหน้าอ่ืน หรือเป็นการลิงค์ไปแค่บางส่วนก็ได ้

3.2 ใช้รูปภาพเป็นลิงค์ เรียกว่า Hypermedia เมื่อเราน าเมาส์ไปคลิกที่รูปภาพที่
เป็นลิงค์ ก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงจะเป็นอย่างไร ก็ขึ้นอยู่กับผู้เขียนโปรแกรม
เป็นคนก าหนดรูปแบบ อาจจะเป็นการลิงค์ไปยังหน้าอ่ืน หรือเป็นการลิงค์ไปแค่บางส่วนก็ได ้

ทั้งนี้หลักการและแนวคิดที่น ามาใช้ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นั้นควร
อาศัยหลักการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อให้กระบวนการสอนมีประสิทธิภาพมากที่สุดโดยยึด
หลักการเรียนแบบรอบรู้ สอนโดยการรับอย่างมีความหมาย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิด
ความคิด  รวบยอดของเนื้อหา สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียน และสามารถเรียนได้ตลอดเวลาที่ต้องการ 
 

4.  รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 
 ดินแดนสุวรรณภูมิและการก่อเกิดรัฐโบราณในดินแดนไทยในช่วงยุคก่อนประวัติศาสตร์
ตอนปลาย เมื่อประมาณ 2,500-1,500 ปีมาแล้ว ชุมชนโบราณเริ่มมีการถลุงสินแร่โลหะ การใช้
เครื่องมือโลหะ การแลกเปลี่ยนทรัพยากรระหว่างชุมชนโบราณ อาทิ แหล่งเกลือธรรมชาติ แหล่งแร่
ทองแดง ฯลฯ อาจเป็นปัจจัยหนึ่งที่ก่อให้เกิดการแลกรับวัฒนธรรมจากภายนอก และส่งผลให้เกิด
พัฒนาการภายใน กลุ่มชนยุคก่อนประวัติศาสตร์ ก่อให้เกิดชุมชนกระจายอยู่ทั่วไปในบริเวณลุ่มน้ า
ต่างๆ ดังจะเห็นได้จาก การพบหลักฐานทางโบราณคดีที่มีอายุในราวพุทธศตวรรษที่ 1-9 เป็นจ านวน
มาก อันแสดงถึงการติดต่อแลกรับวัฒนธรรมกับดินแดนอื่นๆ เช่น กลองมโหระทึกส าริด ตะเกียงโรมัน
ส าริด จี้รูปสิงโตท าจากหินกึ่ง มีค่า ตุ้มหูรูปกลมมีปุ่มยื่น (ตุ้มหูลิงลิงโอ) ลูกปัดแก้วมีตา ฯลฯ ซึ่ งเป็น
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สิ่งของเครื่องใช้ที่ผลิตในจีน อินเดีย ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และดินแดนในทะเล
เมดิเตอร์เรเนียน 
 นอกจากนี้มีวรรณกรรมทางศาสนา ต านานบันทึกของนักเดินเรือจากต่างประเทศ ฯลฯ 
ที่กล่าวอ้างว่าเขียนขึ้นในช่วงเวลาใกล้เคียงกัน ระบุถึงดินแดนชื่อ “สุวรรณภูมิ” ซึ่งในเอกสารชาวฮั่น
หรือจีนโบราณเรียกว่า “จินหลิน” หรือ “กิมหลิน” ซึ่งมีความหมายว่า “แผ่นดินทอง” เช่นกัน 
หลักฐานเหล่านี้น าไปสู่การตีความของนักวิชาการสาขาต่างๆ ว่า สุวรรณภูมิก็คือดินแดนในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้  จากหลักฐานด้านโบราณคดี ต านาน นิทานพื้นบ้าน บันทึกราชการของจีน 
และบันทึกของพระภิกษุจีนในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในพุทธศตวรรษที่  12 ท าให้ทราบว่ามี  
อารยธรรมมนุษย์ได้สถาปนาอ านาจในประเทศไทยเป็นเวลานานแล้ว ก่อเกิดเป็นอาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทยปัจจุบัน 
 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างดินแดนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ รวมทั้งดินแดนอื่นๆ และ
ความส าคัญของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในช่วงเวลานั้นที่มีการก่อเกิดชุมชนขนาดใหญ่แบบ
สังคมเมือง ซึ่งมีรูปแบบการปกครอง ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ฯลฯ เป็นแบบแผนเฉพาะ อาทิ ชุมชน
ชายฝั่งทะเลเดิม ได้แก่ นครปฐม คูบัว (ราชบุรี) ลพบุรี ตามพรลิงค์ (นครศรีธรรมราช) ฯลฯ ชุมชนใน
ดินแดนตอนในของผืนแผ่นดิน ได้แก่ หริภุญไชย (ล าพูน) ศรีเทพ (เพชรบูรณ์) ฯลฯ (2556: กระทรวง
วัฒนธรรม)  
 รัฐ หมายถึง เมือง แว่นแคว้น รัฐโบราณอาจแบ่งได้ 2 ลักษณะ คือ 
 1. เเคว้น เกิดจากการรวมตัวอย่างหลวมๆ ของรัฐ อาศัยความสัมพันธ์ระบบเครือญาติ
ของผู้น า 
 2.   อาณาจักร เกิดจากการรวมตัวอย่างเป็นปึกแผ่น ถือว่ากษัตริย์มีอ านาจสูงสุด มีรัฐที่
ส าคัญในช่วงพุทธศตวรรษที่ 7-19 ได้แก่ แคว้นตามพรลิงค์ อาณาจักรทวารวดี อาณาจักรศรีวิชัย 
แคว้นละโว้ แคว้นหริภุญชัย และอาณาจักรฟูนัน 
 1. แคว้นตามพรลิงค์ (นครศรีธรรมราช) ประมาณ พุทธศตวรรษที่ 7-19  
  แคว้นตามพรลิงค์ในจดหมายเหตุจีนเรียกว่า “ตันมาลิง” ซึ่งเป็นแคว้นเก่าแก่บน
แหลมมลายู อยู่ในท าเลที่เหมาะแก่การค้าขายและมีความสัมพันธ์อันดีกับแคว้นอื่น  จึงขยายการค้า
ออกไปอย่างกว้างขวางจนเป็นแคว้นที่มั่งคั่งแคว้นหนึ่ง ศูนย์กลางการค้าและศูนย์กลางอ านาจอยู่ที่ 
นครศรีธรรมราช 
  แคว้นตามพรลิงค์รับอารยธรรมจากอินเดีย ศาสนาที่ชาวตามพรลิงค์นับถือมี 2 
ศาสนา คือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ได้พบร่องรอย เทวสถาน แท่งศิวลึงค์ และแท่นฐานรองรับเป็น
จ านวนมาก แสดงถึงการนับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู นอกจากนี้ยังพบชิ้นส่วนพระนารายณ์ เทพเจ้า
สูงสุดของลัทธิไวษณพด้วย พระพุทธศาสนาจากหลักฐานทางโบราณคดีสันนิษฐานว่า นิกายเถรวาท
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นับถือกันมาก ประมาณพุทธศตวรรษที่สิบสองถึงสิบสี่ นิกายมหายานนับถือประมาณพุทธศตวรรษที่
สิบสี่ถึงสิบแปด และนิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ์นับถือหลังจากติดต่อกับลังกาประมาณพุทธศตวรรษ
ที่สิบแปด เป็นต้นมา ในช่วงเวลาที่รับพระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์เข้ามานั้น แคว้นนครศรีธรรมราช
มีความเจริญรุ่งเรืองมาก จึงกลายเป็นศูนย์กลางเผยแพร่พระพุทธศาสนา  และต่อมาพระสงฆ์
นครศรีธรรมราชได้น าขึ้นไปเผยแพร่ยังกรุงสุโขทัย 
 2. อาณาจักรศรีวิชัย ประมาณพุทธศตวรรษที่ 13-18  
  ศรีวิชัย เอกสารจีนเรียกว่า “ชิลิโฟชิ” อาณาเขตครอบคลุมพื้นที่ตั้งแต่คาบสมุทร
ภาคใต้ของไทยไปจนถึงมาเลเซีย สิงคโปร์และหมู่เกาะต่างๆ ของอินโดนีเซียในปัจจุบัน ศรีวิชัยมี
กษัตริย์ปกครอง ศูนย์กลางอ านาจมีนักวิชาการลงความเห็นแตกต่างเป็น 2 ฝ่าย คือ  
  1.  เมืองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี     
  2.  เมืองปาเลมบัง ประเทศอินโดนีเซีย  
  ปัจจุบัน มีแนวคิดใหม่ว่าศรีวิชัยไม่ใช่อาณาจักรแต่เป็น สมาพันธรัฐ ไม่มีศูนย์กลาง
หรือราชธานีแน่นอน เปลี่ยนไปตามความเข้มแข็งของผู้น าแต่ละรัฐ และทั้งเมือง “ไชยา กับ ปาเลมบัง” 
น่าจะเคยเป็นศูนย์กลางมาแล้ว   
  รายได้หลักของศรีวิชัยได้มาจากภาษีการค้า อันเนื่องจากว่าศรีวิชัยมีอ านาจใน      
การควบคุมน่านน้ าระหว่างทะเลจีนใต้และมหาสมุทรอินเดีย และการค้าแบบพ่อค้าคนกลางระหว่าง
ชาวตะวันตก เช่น อินเดีย เปอร์เซีย กับ ชาวตะวันออก เช่น จีน จัมปา (เวียดนาม) เขมร รวมทั้ง   
ทวารวดีในภาคกลางของไทย 
  ด้านศาสนา ในช่วงแรกชาวศรีวิชัยนับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท และศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู ศิลปกรรม ศรีวิชัยได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะอินเดียช่วงสมัยราชวงศ์คุปตะและสมัย
หลังคุปตะ  คือราชวงศ์ปาละ -เสนะ ตามล าดับ  ศิลปกรรมส่วนใหญ่จะเป็นรูปเคารพทั้ งใน
พระพุทธศาสนา เช่น พระพุทธรูปนาคปรก และศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เช่น พระนารายณ ์
  ส่วนอาคารโบราณสถานพบน้อยมาก ปัจจุบันคงเหลือเฉพาะสถูปเจดีย์ มีอยู่ด้วยกัน
สองแบบ คือ สถูปเจดีย์ทรงมณฑปและเจดีย์ทรงกลม  
  สถูปทรงมณฑป สร้างขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 13-15 เช่น สถูปวัดแก้ว และพระบรม
ธาต ุไชยา เป็นสถูปเจดีย์ในพระพุทธศาสนานิกายมหายาน 
  เจดีย์ทรงกลมสร้างขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 18-19 เมื่อพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท
แบบลังกาวงศ์เผยแพร่เข้ามา เช่น  เจดีย์พระศรีรัตนมหาธาตุ วัดพะโคะ พระบรมธาตุเจดีย์วัด      
พระมหาธาตุวรมหาวิหาร  
  อาณาจักรศรีวิชัยล่มสลายลงเพราะไม่สามารถควบคุมการค้าทางทะเลได้แบบเดิมจึง
ถูกพวกโจฬะจากอินเดียโจมต ี
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 3. อาณาจักรทวารวดี ประมาณพุทธศตวรรษที่ 12-16  
  อาณาจักรทวารวดีเจริญรุ่งเรืองขึ้นในบริเวณภาคกลางของประเทศไทยในพุทธ
ศตวรรษที่ 12 และล่มสลายประมาณพุทธศตวรรษที่ 16 เมื่อเขมรขยายอ านาจการปกครองเข้ามายัง
บริเวณภาคกลางของประเทศไทย ใน พ.ศ.2427                 
  แนวความคิดเรื่องอาณาจักรทวารวดี แบ่งเป็น 2 แนวคิดใหญ่ๆ คือ 
  1. เชื่อว่าเป็นอาณาจักรในภาคกลางหรือบริเวณลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา ศูนย์กลาง
อ านาจมี 3 เมือง คือ นครปฐมโบราณ (นครชัยศรี) เมืองอู่ทอง จ.สุพรรณบุรี และเมืองลพบุรี เพราะ
ใน 3 เมืองได้มีการพบเหรียญเงินที่มีจารึก “ทวารวดี ศวรปุณยะ” แปลว่า “บุญของผู้เป็นเจ้าแห่ง
ทวารวดี” 
  2. เชื่อว่าทวารวดีเป็น “กลุ่มเมือง” ที่มีความเป็นอิสระต่อกัน เจริญเข้าสู่สมัยทวาร
วดีพร้อมๆ กัน แต่ละเมืองสามารถพึ่งพาตนเองได้ แต่ละเมืองติดต่อกันได้โดยง่าย ตั้งอยู่ใกล้ชายฝั่ง
ทะเล ท าให้ค้าขายสะดวก รับวัฒนธรรมจากอินเดีย 
  ปัจจุบันร่องรอยเมืองโบราณ รวมทั้งศิลปโบราณวัตถุ-สถานและจารึกต่างๆ ในสมัย
ทวารวดีนี้ พบเพิ่มขึ้นอีกมากมาย และที่ส าคัญได้พบกระจายอยู่ในทุกภาคของประเทศไทยโดยไม่มี
หลักฐานของการแผ่อ านาจทางการเมืองจากจุดศูนย์กลางเฉกเช่นรูปแบบการปกครองแบบอาณาจักร
ทั่วไป เช่น 

    ภาคเหนือ : ที่จังหวัดล าพูน                                                 

    ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ : พบเกือบทุกจังหวัด  

    ภาคตะวันออก : ที่จังหวัดปราจีนบุรี และ จังหวัดสระแก้ว            

    ภาคใต้ : ที่จังหวัดปัตตานี  

    ภาคกลาง : กระจายอยู่ตามลุ่มแม่น้ าส าคัญต่างๆ เช่น แม่น้ าเพชรบุรี แม่น้ า   แม่
กลอง แม่น้ าท่าจีน แม่น้ าลพบุร ีแม่น้ าป่าสัก และแม่น้ าเจ้าพระยา  
  ด้านเชื้อชาติ : ชาวทวารวดีอาจเป็นชนชาติมอญ คือชาวมอญเป็นชนส่วนใหญ่ หรือ
อาจมีหลายเชื้อชาติอยู่ร่วมกัน 
  ด้านเศรษฐกิจ : ขึ้นอยู่กับการเกษตรและการค้าขายกับเมืองใกล้เคียง   
  ด้านศาสนา : ชาวทวารวดีส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเป็นศาสนา
หลัก โบราณวัตถุที่พบ เช่น พระพิมพ์ ธรรมจักรกวางหมอบ 
  ด้านภาษา : ภาษาที่ใช้ในทวารวดีมีหลายภาษา เช่น ภาษามอญโบราณเป็นภาษา
ท้องถิ่น ภาษาบาลี ภาษาสันสกฤตรับจากอินเดีย     

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99&action=edit
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5&action=edit
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%81&action=edit
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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  อักษรที่ใช้จารึก : ได้แก่ อักษรของอินเดีย อักษรปัลวะ อักษรมอญโบราณ อักษร
เขมร 
 4.  แคว้นละโว้ (ลพบุรี) ประมาณพุทธศตวรรษที่ 12-19   
  หลักฐานเกี่ยวกับแคว้นละโว้ ได้แก่ จารึกเขมรโบราณ เอกสารจีน สถาปัตยกรรม
ปราสาท ประติมากรรมรูปเคารพในศาสนา  
  แคว้นละโว้มีความหมาย 2 นัย ได้แก่ 
  1.  กลุ่มบ้านเมือง แว่นแคว้นบริเวณภาคกลางฟากตะวันออกของแม่น้ าเจ้าพระยา 
ศูนย์กลางอยู่ที่ละโว้ หรือลพบุร ี
  2.  บรรดาบ้านเมือง แว่นแคว้นในภูมิภาคต่างๆ ที่ได้รับอิทธิพลจากอาณาจักรเขมร 
ศูนย์กลางภาคกลางอยู่ที่เมืองละโว้หรือลพบุรี ศูนย์กลางภาคตะวันออกเฉียงเหนืออยู่ที่เมืองพิมาย        
จ.นครราชสีมา 
  บ้านเมืองที่รับวัฒนธรรมเขมร เรียกกันทั่วไปว่าวัฒนธรรมลพบุรี ซึ่งพบมากทางภาค
อีสาน โดยพบหนาแน่นในอีสานตอนล่าง เช่น จังหวัดศรีสะเกษ (ปราสาทเขาพระวิหาร)      
  แคว้นละโว้มีพื้นที่อุดมสมบูรณ์ท านาได้ข้าวมากจนส่งเป็นสินค้าออกได้  ละโว้เป็น
ศูนย์กลางการค้าภาคกลาง มีการค้ากับรัฐใกล้เคียงและ การค้ากับ จีน และ อินเดีย จดหมายเหตุจีน
เรียกละโว้ว่า “หลอหู” 
  ด้านศาสนา แต่เดิมเคยนับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบทวารวดี แต่ต่อมมา
ได้รับอิทธิพลจากเขมร จึงหันมานับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  
  ศิลปกรรมลพบุรีได้รับอิทธิพลจากศิลปะทวารวดีจนถึงพุทธศตวรรษที่  16 จึงได้รับ
ศิลปะเขมรเข้ามา จนมีลักษณะแตกต่างจากศิลปะทวารวดีอย่างเห็นได้ชัด 
  สถาปัตยกรรมส าคัญคือ ปราสาทหรือปรางค์ ซึ่งสร้างด้วย อิฐ หินทรายหรือศิลาแลง 
เช่น ปราสาทหินพิมาย พระปรางค์สามยอด ปราสาทหินพนมรุ้ง  
  เมื่อเขมรเสื่อมอ านาจลงปลายพุทธศตวรรษที่ 18 ละโว้ได้กลับมามีอิสระอีกครั้ง จน
ปีพ.ศ.1893 แคว้นละโว้ได้รวมอยู่ในอาณาจักรอยุธยา 
 5. แคว้นหริภุญชัย ประมาณพุทธศตวรรษ 12-18 
  แคว้นหริภุญชัยมีอาณาบริเวณครอบคลุมพื้นที่ราบลุ่มแม่น้ าปิงตอนบน และที่ราบ
ลุ่มแม่น้ าวัง โดยมีเมืองหริภุญชัยเป็นราชธาน ีเมืองล าปางเป็นเมืองส าคัญรองลงไป 
  แคว้นหริภุญชัยมีต านานหลายฉบับ เช่น ต านานมูลศาสนา จามเทวีวงศ์ ชินกาลมาลี
ปกรณ์ เอกสารจีนเรียกดินแดนหริภุญชัยว่า “หนี่หวัง” หมายถึง รัฐที่มีผู้หญิงเป็นกษัตริย์ 
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  ชินกาลมาลีปกรณ์ เล่าว่า ฤาษีวาสุเทพได้สร้างเมืองหริภุญชัยขึ้นที่ริมน้ าปิง แล้วได้
ส่งคนไปเชิญพระนางจามเทวี ราชธิดากษัตริย์ละโว้มาปกครอง ทรงสร้างเมือง เขลางค์นคร พระนาง
จามเทวีได้รับศาสนาพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทมาจากละโว้ 
  หริภุญชัยมีความสัมพันธ์อันดีกับเมืองอื่นๆ โดยเฉพาะเมืองลพบุรี ต่อมาเกิดสงคราม
ความสัมพันธ์จึงเปลี่ยนไป  
  ราชวงศ์จามเทวีปกครองหริภุญชัยมาหลายร้อยปี ต่อมาถูกพญามังรายแห่งแคว้น     
เงินยางยกทัพมาตีเมืองล าพูนได้ แคว้นหริภุญชัยจึงหมดอ านาจลง 
 6. อาณาจักรฟูนัน ประมาณพุทธศตวรรษที่ 6-11 
  อาณาจักรฟูนัน เป็นอาณาจักรเก่าแก่ในดินแดนสุวรรณภูมิ ศูนย์กลางของอาณาจักร
ฟูนันนั้น สันนิษฐานว่าอยู่บริเวณตอนใต้ของเขมร บริเวณเมืองออกแก้ว มีพื้นที่ครอบคลุมกัมพูชาและ
บางส่วนของไทยในปัจจุบัน 
  ด้านศาสนา ความเชื่อและพิธีต่างๆ ของฟูนันได้รับอิทธิพลจากอินเดียมาก เช่น พบ
พระพุทธรูปศิลปะคุปตะของอินเดีย ประติมากรรมรูปพระวิษณุ 
  ส าหรับมรดกทางวัฒนธรรมนั้น จากการส ารวจทางโบราณคดีที่เมืองอู่ทอง อ าเภอ  
อู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี พบเหรียญเงินฟูนัน พระพุทธรูป เทวรูป เครื่องป้ันดนิเผา ฯลฯ 
 รัฐไทยในดินแดนไทย 
 1.  แคว้นโยนกเชียงแสน 
  รัฐไทยรัฐแรกที่ตั้งขึ้นในดินแดนประเทศไทยคือ แคว้นโยนกเชียงแสนของพวกไทย
วนต านานสิงหนวัติ ได้อธิบายถึงแคว้นนี้ว่า กษัตริย์สิงหนวัติ ได้สร้างเมืองบริเวณใกล้แม่น้ ากกและ
แม่น้ าโขง ใช้ชื่อว่า นาคพันธุสิงหนวัตินคร ต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็น โยนกนครราชธานีศรีช้างแส่น และ
ต่อมาเรียกว่า เชียงแสน โยนกเชียงแสนมีกษัตริย์สืบต่ออีกหลายพระองค์จนเกิดเหตุการณ์ร้ายตาม
ต านานเชียงแสนว่าได้เกิดแผ่นดินไหวโยนกนครถล่มจมลง กลายเป็นหนองน้ าใหญ่ ผู้คนล้มตายเกือบ
หมด แคว้นโยนกเชียงแสนจึงสิ้นสุดลง  
 2.  แคว้นหิรัญนครเงินยาง 
  หรือแคว้นเงินยางเชียงแสนเกิดขึ้นหลังจากแคว้นโยนกเชียงแสนล่มสลายไปแล้ว 
ต านานเมืองเชียงใหม่ กล่าวว่า ปู่เจ้าลาวจงหัวหน้าผู้คนบนดอยตุงน าบริวารลงมาสร้างเมืองหิรัญนคร
หรือเมืองเงินยางในบริเวณลุ่มแม่น้ ากก และตั้งราชวงศ์ ลวจักราช หรือ ราชวงศ์ลาว  
  กษัตริย์องค์ที่ 24 ของแคว้นคือ พญาลาวเมง ได้สมรสกับธิดากษัตริย์เมืองเชียงรุ่ง มี
โอรสคือ “พญามังราย” ซึ่งต่อมาได้ขึ้นเป็นกษัตริย์และตั้งราชวงศ์มังรายขึ้น แคว้นหิรัญนครเงินยาง
จึงกลายเป็นส่วนหน่ึงของอาณาจักรล้านนา 
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 3.  แคว้นพะเยา 
  ต านานเมืองพะเยาได้เล่าเรื่องราวของการสร้างเมืองพะเยา โดยขุนจอมธรรมซึ่งบิดา
ครองเงินยางเชียงแสนหรือเมืองหิรัญนคร โปรดให้ไปสร้างเมืองพะเยาเมื่อประมาณพุทธศตวรรษที่ 17 
พะเยามีกษัตริย์ที่เข้มแข็งและมีความสามารถหลายพระองค์ ในสมัยพ่อขุนง าเมืองได้ใช้นโยบายสันติ
วิธีในการผูกมิตรกับแว่นแคว้นต่างๆ เช่น พ่อขุนมังรายแห่งล้านนา และพ่อขุนรามค าแหงมหาราชแห่ง
สุโขทัย 
  เมื่อสิ้นพ่อขุนมังรายแล้ว ความเป็นไมตรีระหว่างพะเยากับล้านนาเริ่มเสื่อมลง 
กษัตริย์แห่งล้านนาระยะหลังจึงแผ่อ านาจรุกรานพะเยาใน พ.ศ.1881 พะเยาได้ตกอยู่ใต้การปกครอง
ของอาณาจักรล้านนา 
 4.  อาณาจักรล้านนา 
  ผู้ตั้งอาณาจักรล้านนาได้แก่ พญามังราย หลังจากครองราชย์แล้วมีพระประสงค์จะ
สร้างอาณาจักรให้ยิ่งใหญ่จึงรวบรวมเมืองต่างๆ เข้าไว้ในอ านาจ จึงทรงสร้างเมืองใหม่และย้าย     
ราชธานีมายังเมืองที่สร้างใหม่ คือ เมืองเชียงราย เมืองฝาง (อ.ฝาง จ.เชียงใหม่)  
  พญามังรายได้เข้ายึดหริภุญชัยได้ส าเร็จ จากนั้นพระองค์ได้สร้างราชธานีใหม่บริเวณ  
ลุ่มแม่น้ าปิงกับดอยสุเทพ โดยใช้ชื่อว่า นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่ หรือ เชียงใหม่ พญามังรายจึงเป็น 
ปฐมกษัตริย์องค์แรกแห่งอาณาจักรล้านนา  
  พญามังราย พญาง าเมือง และพ่อขุนรามค าแหงมหาราชเป็นศิษย์ร่วมส านักเรียน
เดียวกันที่เมืองละโว้ เป็นสหายร่วมสาบานกัน ท าให้รัฐของคนไทยขยายอาณาเขตออกไปได้กว้างขวาง 
เป็นการรวมก าลังกันป้องกันการรุกรานของจีนราชวงศ์หยวน    
  พระราชกรณีกิจของพญามังรายคือ 
  ด้านการปกครอง - ตรากฎหมายเรียกว่า มังรายศาสตร ์
  ด้านศาสนา - ทรงสร้างพระเจดีย์ พระอาราม และพระพุทธรูปส าคัญ 
  ด้านอักษร - ทรงประดิษฐ์ตัวอักษรเรียกว่า “อักษรธรรม”  
  ด้านสังคม เศรษฐกิจ ทรงสร้างเหมือง ฝาย สะพานข้ามแม่น้ าปิง ท านบกั้นน้ า
ขนาดใหญ่ป้องกันน้ าท่วม 
  อาณาจักรล้านนามีกษัตริย์ราชวงศ์มังรายปกครองสืบต่อมาอีก 19 องค์ แต่กษัตริย์
องค์ส าคัญแห่งล้านนา 2 องค์ ได้แก ่

    กษัตริย์องค์ที่ 6 พญากือนา พระราชกรณีกิจที่ส าคัญคือ การรับพระพุทธศาสนา
แบบลังกาวงศ์ จากสุโขทัยมาเผยแผ่ ทรงสร้างวัดบุปผาราม เป็นส านักเรียนและศูนย์กลางของส านัก
สงฆ์แบบลังกาวงศ์ และทรงสร้างพระเจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุบนดอยสุเทพ 
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    กษัตริย์องค์ที่ 9 พญาติโลกราช เป็นกษัตริย์ที่ทรงเดชานุภาพมากที่สุดของ
ล้านนา และเป็นรัชสมัยที่ล้านนาท าสงครามต่อเนื่องกับอยุธยา พระราชกรณียกิจที่ส าคัญคือทรงท านุ
บ ารุงพระพุทธศาสนาให้ เจริญรุ่งเรืองอย่างมาก ทรงสร้างวัดหลายวัดและทรงจัดสังคายนา
พระไตรปิฎก ทรงอัญเชิญพระแก้วมรกตจากเมืองล าปางมาไว้ที่เมืองเชียงใหม่ด้วย  
 5.  อาณาจักรสุโขทัย 
  สุโขทัยมีกษัตริย์ปกครองรวมทั้งสิ้น 9 พระองค์ มีความเจริญรุ่งเรืองทั้งสิ้น 200 ปี ก็
ถูกรวมเข้ากับอาณาจักรอยุธยาใน พ.ศ.2006 ซึ่งรายละเอียดของอาณาจักรสุโขทัย นักเรียนจะได้เรียน
ในบทต่อไป 
 6.  แคว้นสุพรรณภูมิ 
  ศูนย์กลางของแคว้นสุพรรณภูมิอยู่ริมแม่น้ าสุพรรณบุรี จึงสามารถติดต่อกับเมือง
ริมน้ าได้อย่างสะดวก สุพรรณภูมิเป็นแคว้นขนาดใหญ่ เอกสารจีนเรียกว่า เจนลีฟู มีเมืองต่างๆ อยู่
แถบแม่น้ าท่าจีน แม่กลอง เพชรบุรี และแม่น้ าน้อย เป็นเมืองภายใต้การปกครองของแคว้นสุพรรณภูมิ 
ซึ่งภายหลังสุพรรณภูมิเคยตกเป็นเมืองขึ้นของอาณาจักรสุโขทัยในสมัยพ่อขุนรามค าแหงและได้รับ
อิสระเมื่อสิ้นสุดรัชสมัยของพ่อขุนรามค าแหง 
  แคว้นสุพรรณภูมิมีอ านาจและอิทธิพลใกล้เคียงกับแคว้นละโว้ ลักษณะวัฒนธรรม 
การเมืองการปกครองคล้ายคลึงกัน พระนามของกษัตริย์สุพรรณภูมิมักใช้ค าขึ้นต้นว่า สมเด็จพระบรม
ราชาธิราช เจ้าเมืองลูกหลวงเรียกว่า พระอินทราชา  
  ชาวสุพรรณภูมินับถือศาสนาพุทธนิกายเถรวาทและมหายาน ซึ่งสังเกตได้จาก    
การสร้างปรางค์แบบลพบุรีซึ่งรับอิทธิพลจากนิกายมหายานได้อย่างเด่นชัด เช่น ปราสาทเมืองสิงห์ 
  ส าหรับพระพุทธรูปและสถูปเจดีย์ที่ส าคัญ เช่น พระพุทธรูปวัดป่าเลไลยก์ เจดีย์วัด 
สนามไชย ์
  ใน พ.ศ.1893 พระเจ้าอู่ทองทรงรวมแคว้นละโว้กับแคว้นสุพรรณภูมิตั้งเป็น
อาณาจักรอยุธยา ท าให้แคว้นทั้งสองมีฐานะเป็นเมืองลูกหลวงของอาณาจักรอยุธยา    
 7.  อาณาจักรอยุธยา 
  อาณาจักรอยุธยาเกิดขึ้นในลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนล่าง จากการรวมตัวของแคว้น
ละโว้และแคว้นสุพรรณภูมิ ในเอกสารจีนเรียกว่า เสียนหลอหู ปฐมกษัตริย์ คือ สมเด็จพระรามาธิบดี
ที่ 1 (อู่ทอง)  
  กรุงศรีอยุธยาตั้งอยู่บริเวณแม่น้ า 3 สายไหลผ่านได้แก่ แม่น้ าป่าสัก แม่น้ าลพบุรี 
แม่น้ าเจ้าพระยา จึงเป็นผลดีต่อเศรษฐกิจ เพราะเพาะปลูกได้ดี และสะดวกต่อการคมนาคมติดต่อ
ค้าขายทั้งในและนอกอาณาจักรจึงท าให้อยุธยามีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วสามารถแผ่ขยาย



38 

อ านาจไปยังดินแดนใกล้เคียง จนกลายเป็นอาณาจักรที่มีอ านาจมากอาณาจักรหนึ่งในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ้
  อาณาจักรอยุธยามีกษัตริย์ปกครอง 5 ราชวงศ์ รวม 33 องค์ กรุงศรีอยุธยาเสียแก่
พม่าครั้งที่ 2 ใน พ.ศ. 2310 ท าให้อยุธยาล่มสลายลง รวมเวลาที่อาณาจักรนี้ด ารงอยู่ได้ 417 ปี 
หลังจากนั้นเกิดอาณาจักรธนบุรี และอาณาจักรรัตนโกสินทร์ขึ้นตามล าดับ 
  ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า รัฐโบราณในดินแดนไทย คือ อาณาจักรที่เกิดขึ้นก่อนเกิดรัฐไทย
ในดินแดนไทย ซึ่งมีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ใช้ในการสืบค้นข้อมูลมากมาย เช่น วรรณกรรมทาง
ศาสนา ต านานหรือบันทึกของนักเดินเรือจากต่างประเทศ 
 

5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 5.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning  Achievement) เป็นผลที่เกิดจากปัจจัยต่างๆ 
ในการจัดการศึกษา นักศึกษาได้ให้ความส าคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเนื่องจากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็นดัชนีประการหนึ่งที่สามารถบอกถึงคุณภาพการศึกษา ดังที่ อนาตาซี (1970: 107 
อ้างถึงใน ปริยทิพย์ บุญคง, 2546: 7) กล่าวไว้พอสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบด้านสติปัญญา และองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช้สติปัญญา ได้แก่ องค์ประกอบด้านเศรษฐกิจ 
สังคม แรงจูงใจ และองค์ประกอบที่ไม่ใช้สติปัญญาด้านอื่น 

ไอแซงค์ อาโนลด์ และไมลี (อ้างถึงใน ปริยทิพย์ บุญคง, 2546: 7) ให้ความหมาย
ของค าว่า ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง ขนาดของความส าเร็จที่ได้จากการท างานที่ต้องอาศัยความพยายาม
อย่างมาก ซึ่งเป็นผลมาจากการกระท าที่ต้องอาศัยทั้งความสามารถทั้งทางร่างกายและทางสติปัญญา 
ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเป็นขนาดของความส าเร็จที่ได้จากการเรียนโดยอาศัยความสามารถ
เฉพาะตัวบุคคล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจได้จากกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่ น    
การสังเกต หรือการตรวจการบ้าน หรืออาจได้ในรูปของเกรดจากโรงเรียน ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการที่
ซับซ้อน และระยะเวลานานพอสมควร หรืออาจได้จากการวัดแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป 
ซึ่งสอดคล้องกับ ไพศาล หวังพานิช (2536: 89) ที่ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง 
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์การเรียนที่เกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือการสอบ จึงเป็นการตรวจสอบระดับ
ความสามารถของบุคคลว่าเรียนแล้วมีความรู้เท่าใด สามารถวัดได้โดยการใช้แบบทดสอบต่างๆ เช่น 
ใช้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ข้อสอบวัดภาคปฏิบัติ สามารถวัดได้ 2 รูปแบบ ดังนี ้
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  1) การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติโดยทักษะ
ของผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถดังกล่าว ในรูปของการกระท าจริงให้ออกเป็น
ผลงาน การวัดต้องใช้ข้อสอบภาคปฏิบัต ิ
  2) การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ ยวกับเนื้อหา ซึ่งเป็น
ประสบการณ์เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์  
  ดังนั้ นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง ผลการวัด  การเปลี่ ยนแปลงและ
ประสบการณ์การเรียนรู้ ในเนื้อหาสาระที่เรียนมาแล้วว่าเกิดการเรียนรู้เท่าใดมีความสามารถชนิดใด 
โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ในลักษณะต่างๆ และการวัดผลตามสภาพจริง เพื่อบอก
ถึงคุณภาพการศึกษาความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 5.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไว้ดังนี ้
  สมนึก ภัททิยธนี (2546: 78-82) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทาง การเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองต่างๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่าน
มาแล้ว ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เนื่องจาก
ครูต้องท าหน้าที่วัดผลนักเรียน คือเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ตนได้สอน ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับ
แบบทดสอบที่ครูสรา้งและมีหลายแบบแต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบ ดังน้ี 
  1) ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่มีเฉพาะค าถาม 
แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิดเห็นแต่ละคน 

  2) ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด ลักษณะทั่วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบกาถูก-ผิด คือ ข้อสอบ
แบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-
ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 

  3) ข้อสอบแบบเติมค า ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยคหรือ
ข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ให้ผู้ตอบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพื่อให้มี
ใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

  4) ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ ลักษณะทั่วไป ข้อสอบประเภทนี้คล้ายกับข้อสอบแบบเติม
ค า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็น
ประโยคที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ ค าตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้
ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
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  5) ข้อสอบแบบจับคู่ ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมีค าหรือ
ข้อความแยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กับ
ค าหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออกข้อสอบ
ก าหนดไว ้
  6)  ข้อสอบแบบเลือกตอบ ลักษณะทั่วไป ข้อสอบแบบเลือกตอบนี้จะประกอบด้วย     
2 ตอน ตอนน าหรือค าถามกับตอนเลือก ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและ
ตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุด 
เพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่นๆ และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดู
เผินๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
  พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543: 96) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ท านองเดียวกันว่า หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นข้อ
ค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 
       จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กล่าวมาแล้ว 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ความสามารถทางการเรียน 
ด้านเนื้อหา ด้านวิชาการและทักษะต่างๆ ของวิชาต่างๆ 
 5.3 หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จากนักการศึกษา
หลายๆ ท่าน ที่กล่าวถึงหลักเกณฑ์ไว้สอดคล้องกัน และได้ล าดับเป็นข้ันตอนดังน้ี 
  1. เนื้อหาหรือทักษะที่ครอบคลุมในแบบทดสอบนั้น จะต้องเป็นพฤติกรรมที่สามารถ
วัดผลสัมฤทธิ์ได ้
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใช้แบบทดสอบวัดนั้นถ้าน าไปเปรียบเทียบกันจะต้องให้
ทุกคนมีโอกาสเรียนรู้ในสิ่งต่างๆ เหล่านัน้ได้ครอบคลุมและเท่าเทียมกัน 
  3. วัดให้ตรงกับจุดประสงค์ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควร
จะวัดตามวัตถุประสงค์ทุกอย่างของการสอน และจะต้องมั่นใจว่าได้วัดสิ่งที่ต้องการจะวัดได้จริง 
  4. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียน       
การเปลี่ยนแปลงและความก้าวหน้าไปสู่วัตถุประสงค์ที่วางไว้ ดังนั้น ครูควรจะทราบว่าก่อนเรียน
นักเรียนมีความรู้ความสามารถอย่างไร เมื่อเรียนเสร็จแล้วมีความรู้แตกต่างจากเดิมหรือไม่โดย      
การทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน 
  5. การวัดผลเป็นการวัดผลทางอ้อม เป็นการยากที่จะใช้ข้อสอบแบบเขียนตอบวัด
พฤติกรรมตรงๆ ของบุคคลได้ สิ่งที่วัดได้ คือ การตอบสนองต่อข้อสอบ ดังนั้น การเปลี่ยนวัตถุประสงค์
ให้เป็นพฤติกรรมที่จะสอบ จะต้องท าอย่างรอบคอบและถูกต้อง 
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  6. การวัดการเรียนรู้ เป็นการยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอย่างที่สอนได้ภายในเวลาจ ากัด 
สิ่งที่วัดได้เป็นเพียงตัวแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเท่านั้น ดังนั้นต้องมั่นใจว่าสิ่งที่วัดนั้นเป็นตัวแทน
แท้จริงได ้
  7. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเครื่องช่วยพัฒนาการสอนของครู และเป็น 
เครื่องช่วยในการเรียนของเด็ก  

  8. ในการศึกษาที่สมบูรณ์นั้น สิ่งส าคัญไม่ได้อยู่ที่การทดสอบแต่เพียงอย่างเดียว      
การทบทวนการสอนของครูก็เป็นสิ่งส าคัญยิง่ 
  9. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรจะเน้นในการวัดความสามารถในการใช้
ความรู้ให้เป็นประโยชน์ หรือการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 
  10. ควรใช้ค าถามให้สอดคลอ้งกับเนื้อหาวิชาและวัตถุประสงค์ที่วัด 
  11. ให้ข้อสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในด้านต่างๆ เช่น ความยากง่าย
พอเหมาะ มีเวลาพอส าหรับนักเรียนในการท าข้อสอบ    
        ในการสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพ วิธีการสร้างแบบทดสอบที่เป็นค าถาม เพื่อวัด
เนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแล้วต้องตั้งค าถามที่สามารถวัดพฤติกรรมการเรียนการสอนได้อย่าง
ครอบคลุมและตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้   
 5.4 ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538: 146) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนหลังจากที่ได้เรียนไปแล้วซึ่ง
มักจะเป็นข้อค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง ซึ่งแบ่ง
แบบทดสอบประเภทนี้เป็น 2 ประเภท คือ 
  1) แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของข้อค าถามที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น เป็นข้อค าถาม
ที่เกี่ยวกับความรู้ที่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียน เป็นการทดสอบว่านักเรียนมีความรู้มากแค่ไหน
บกพร่องในส่วนใดจะได้สอนซ่อมเสริม หรือเป็นการวัดเพื่อดูความพร้อมที่จะเรียนในเนื้อหาใหม่ ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับความต้องการของครู 
  2) แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่สร้างขึ้นจากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละ
สาขาวิชา หรือจากครูที่สอนวิชานั้น แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้ง จนมีคุณภาพดีจึงสร้าง
เกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใช้หลักและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการเรียนการ
สอนใน เรื่องใดๆ ก็ได้ แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอดถึงวิธีการ และยังมี
มาตรฐานในด้านการแปลคะแนนด้วยทั้งแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบมาตรฐาน จะมีวิธีการใน
การสร้างข้อค าถาม ที่เหมือนกัน เป็นค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด้านต่างๆ ทั้ง 4 ด้าน ดังนี้ 
  2.1  วัดด้านการน าไปใช ้   2.2  วัดด้านการสังเคราะห ์
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  2.3  วัดด้านการวิเคราะห ์  2.4  วัดด้านการประเมินค่า 

  ส าหรับชนิดของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบไปด้วย แบบทดสอบของ
ครู ซึ่งครูเป็นผู้สร้างขึ้น และแบบทดสอบมาตรฐาน ซึ่งสร้างขึ้นจากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละสาขาวิชาหรือ
จากผู้สอนวิชานั้น โดยผ่านการทดลองคุณภาพหลายครั้ง โดยการวิจัยครั้ งนี้  ผู้วิจัยได้สร้าง
แบบทดสอบมาตรฐานเพ่ือใช้ในการวิจัย 
 

6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 
 6.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
  กฤษณา แพงศรี (2544 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์สาระ
ประวัติศาสตร์เรื่องประวัติศาสตร์ไทยสมัยกรุงธนบุรีและกรุงรัตนโกสินทร์ พบว่า หนังสื อ
อิเล็กทรอนิกส์ สาระประวัติศาสตร์ เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยกรุงธนบุรีและกรุงรัตนโกสินทร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สาระ
ประวัติศาสตร์ เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยกรุงธนบุรีและกรุงรัตนโกสินทร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมากที่สุด 
  สุชาติ ใจสถาน (2552: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องจริยธรรมที่
พัฒนาขึ้น มีคุณภาพด้านเนื้อหา และด้านเทคนิคการผลิตอยู่ในระดับดีถึงดีมาก ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 
  ดอกลักษณ์ วีรยศ (2549: 56) รายงานผลการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง
การละเล่นพื้นบ้านของเด็กไทยภาคกลาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 พบว่าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ มีคุณภาพโดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับด ี
  ส าหรับงานวิจัยภายในประเทศซึ่งสรุปได้ว่าการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อื่นนั้น นักเรียนมีผลการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  มีดังต่อไปนี ้
  ทิพย์มณฑา สดชื่น (2544: 56) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่องการถ่ายภาพเบื้องต้น ผลการวิจัยพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการถ่ายภาพเบื้องต้น มี
ประสิทธิภาพ สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังจากที่เรียนด้วย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01  
  ปิลันธนา สงวนบุญญพงษ์ (2542: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาและหาประสิทธิภาพหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์แบบสื่อประสมเรื่องสื่อสิ่งพิมพ์เพื่อการประชาสัมพันธ์ ส าหรับใช้ในการเรียนการสอนได้
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อย่างมีประสิทธิภาพในระดับร้อยละ 80-89 ตามเกณฑ์ประเมินค่า E-CAI การวิเคราะห์หา
ประสิทธิภาพจากกลุ่มตัวอย่าง 45 คน ผลการวิจัยปรากฏว่าค่าเฉลี่ยของอัตราส่วนของผลคะแนนที่ได้
จากแบบฝึกหัดระหว่างเรียน มีค่าเท่ากับ 0.89 และค่าเฉลี่ยของอัตราส่วนของผลคะแนนที่ได้จาก
แบบทดสอบหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 0.86 และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสื่อประสม เรื่องสื่อสิ่งพิมพ์
เพื่อการประชาสัมพันธ์ที่  สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับร้อยละ 87.67 ซึ่งอยู่ในระดับพอใช้ 
นอกจากนี้บทเรียนนี้  ได้ผลสัมฤทธิ์ด้าน Recalled Knowledge เท่ากับร้อยละ 93.62  ด้าน 
Applied Knowledge เท่ากับร้อยละ 789.56  และด้าน Transferred Knowledge เท่ากับ 77.78 
เปอร์เซ็นต ์
  สมสมัย มหามาตย์ (2550: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 
เรื่องการส่งเสริมทักษะการอ่านและ การเขียนภาษาไทย ระดับปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้าน
สระขาม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 พบว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
ร้อยละ 36.50  
 6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

กริกก์ (Grigg. 2005: 90) ได้ศึกษาผลของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในทาง  
ทันตกรรม ในการจัดฟันส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี ซึ่งได้ทดลองกับนักศึกษากลุ่มตัวอย่างจ านวน  
48 คน โดยได้ท าการทดลอง 2 รูปแบบ คือการใช้ E-Book และกรณีการศึกษาจากระเบียนจริง 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาส่วนมากได้รับความรู้และมีการโต้ตอบกับโปรแกรม 

ไซ ม่ อ น  (Simon. 2002: Online) ได้ ท าก ารท ดล อ งศึ ก ษ าก าร ใช้ ห นั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส์กับนักศึกษาในวิชาชีววิทยาแทนการใช้หนังสือเรียนแบบเรียน ผลการศึกษาปรากฏว่า
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใช้ง่ายและมีประสิทธิภาพ มีข้อได้เปรียบกว่าการใช้หนังสือเรียนแบบเดิมระดับ
ความพึงพอใจที่ ได้จากผลการศึกษาในครั้งนี้  แสดงให้ เห็นว่านักศึกษาที่ เรียนด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์มีความกระตือรือร้นที่จะรับเทคโนโลยีใหม่นี้ในอัตราส่วนที่มากขึ้น 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์พบว่า หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้วิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่
ในระดบัมากถึงมากที่สุด  



 บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา โดยด าเนินการ
เป็นขั้นตอนตามล าดับดังนี ้
 1.  รูปแบบการวิจัย 
 2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
 4.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1.  รูปแบบกำรวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Pre-experiment) โดยใช้รูปแบบการทดลอง
แบบ  One-Group Pretest-Posttest Design  มีรูปแบบดังนี ้

 
 O1  แทน  การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลองสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ช่วย
สอน (E-Book)                        
 X แทน  การสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ช่วยสอน (E-Book)  
 O2  แทน  การทดสอบหลังเรียนของกลุ่มทดลองสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ช่วย
สอน  (E-Book) 
 

 

 

 

  O1        X        O2 
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2.  ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง  
 
 2.1  ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 7 ห้องเรียน มีนักเรียน 260 คน 
โดยแต่ละห้องจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ 
 2.2 กลุ่มตัวอย่ำง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ศนูย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 34 คน  
ซึ่งได้มาโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม   
 

3.  ตัวแปรที่ศึกษำ 
 
 3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง รัฐโบราณ
ในดินแดนไทย 
 3.2 ตัวแปรตำม ได้แก่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 

4.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
 4.1  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยด ำเนินกำรตำมขั้นตอน
ดังนี้ 

4.1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์ ระดับชั้น ม.1 ซึ่งการวิจัยนี้ได้
ตอบสนองมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ดังนี้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ (ส 4.2) เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึง
ปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญ 
และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

ตัวชี้วัด 
ม.1/2 ระบุความส าคัญของแหล่งอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
มาตรฐานการเรียนรู้  (ส 4.3) เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม 

ภูมิปัญญาไทย มีความรักความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
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ตัวชี้วัด 
ม.1/1 อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทย

โดยสังเขป 
ม.1/2 วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ม.1/3 วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและ

สังคมไทยในปัจจุบัน 
  4.1.2  จัดแบ่งขอบเขตเนื้อหาตามที่ได้วิเคราะห์หลักสูตรออกเป็น 3 หน่วยใหญ่ คือ 

หน่วยที่  1  รัฐโบราณในดินแดนไทย 
หน่วยที่  2  รัฐไทยในดินแดนไทย 
หน่วยที่  3  อาณาจักรสุโขทัย 

  4.1.3 น าหัวข้อแต่ละหน่วยมาสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 15 ชั่วโมง 
  4.1.4 น าเน้ือหาที่รวบรวมขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระเพ่ือพิจารณาแก้ไข
ข้อบกพร่องต่างๆ 
  4.1.5 น าเน้ือหาที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียน
การสอน สื่อทีใ่ช้ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล  
  4.1.6 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 4.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบรำณในดินแดนไทย 
  4.2.1 การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี ้

(1) ศึกษาเอกสารเกีย่วกับการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
(2) ศึกษาเอกสารหลักสูตรกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อ

ทราบหลักการ จุดหมาย และโครงสร้างของหลักสูตร 
(3) ศึกษาเนื้อหาวิชาประวัติศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อก าหนด

เป็นหัวข้อและเป้าหมายการศึกษา 
(4) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับรัฐโบราณในดินแดนไทย เพื่อรวบรวมเป็นข้อมูล

ในการเรียบเรียงเน้ือหา ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารความรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับรัฐโบราณในดินแดนไทย  
   
 
 
 



47 

  4.2.2 การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
1)  ขั้นวางแผน 

(1)  ก าหนดวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แล้ว
จึงรวบรวมเลือกสรร และวิเคราะห์ เพื่อก าหนดเป็นเนื้อหาที่จะเสนอการศึกษาเอกสารรายวิชา
ประวัติศาสตร์ และเอกสารเกี่ยวกับรัฐไทยในดินแดนไทยข้างต้น สามารถน ามาพัฒนาเป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา เพื่อใช้ประกอบการสอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม แบ่งออกเป็น 3 บท ซึ่งในแต่ละบทผู้วิจัยสามารถน ามาก าหนดเค้าโครง
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย ออกเป็นเนื้อหาต่างๆ ดังนี ้

บทที่  1  รัฐโบราณในดินแดนไทย 
บทที่  2  รัฐไทยในดินแดนไทย 
บทที่  3  อาณาจักรสุโขทัย 

(2) ก าหนดเค้าโครงหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์จากขอบข่ายเนื้อหา
สาระส าคัญที่ก าหนดในขั้นแรก ผู้วิจัยได้ก าหนดเค้าโครงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณใน
ดินแดนไทย ดังนี ้

บทที่  1  รัฐโบราณในดินแดนไทย 
1.  อาณาจักรฟูนัน 
2.  อาณาจักรทวารวดี 
3.  แคว้นละโว้ 
4.  แคว้นตามพรลิงค ์
5.  อาณาจักรศรีวิชัย 
6.  แคว้นหริภุญชัย 

บทที่  2  รัฐไทยในดินแดนไทย 
1.  แคว้นโยนกเชียงแสน 
2.  แคว้นหิรัญนครเงินยาง 
3.  แคว้นพะเยา 
4.  อาณาจักรล้านนา 
5.  อาณาจักรสุโขทัย 
6.  อาณาจักรสุพรรณภูมิ 
7.  อาณาจักรอยุธยา 

บทที่  3  อาณาจักรสุโขทัย 
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2)  ขั้นยกร่างต้นฉบับ 
ผู้วิจัยลงมือเขียนต้นฉบับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามแผนที่วางไว้ 

3)  ขั้นทบทวนและปรับปรุง 
หลังจากการเขียนต้นฉบับที่วางแผนไว้เรียบร้อยแล้ว ตั้งแต่แรกจนถึง

เรื่องสุดท้าย ผู้วิจัยได้ปรับปรุงต้นฉบับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพิ่มเติมด้วยตนเอง โดยการอ่านทบทวน
เนื้อหา ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ตรวจแก้การใช้ภาษา ตรวจสอบว่าสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ที่วางไว้หรือไม่ แล้วปรับปรุงในส่วนที่บกพร่อง น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและรูปแบบการท าหนังสือ แล้วน ามาปรับปรุงอีกครั้งหนึ่ง จนมั่นใจ
ว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นี้สามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนได้ แล้วจึงน าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ฉบับร่างที่ได้มีการปรับปรุงแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจแก้ไขอีกครั้งหนึ่ง 
และน าแบบสอบถามทั้ง 2 ฉบับที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระเพื่อตรวจสอบและ
น าไปปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง จากนั้นน าแบบทดสอบและแบบสอบถามไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติคา่เฉลี่ยและการวิเคราะห์เนื้อหา 
  4.2.3  การประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยการสร้างแบบสอบถาม     
ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย ทั้ง 2 ฉบับ มีขั้นตอนใน  
การสร้างดังต่อไปนี ้

1)  ศึกษาข้อมูลทางวิชาการ จากต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการ
สร้างแบบสอบถามโดยทั่วไป และการสร้างแบบสอบถามหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อน ามาเป็นข้อมูลใน   
การสร้างแบบสอบถาม 

2)  ศึกษาหลักเกณฑ์และเทคนิควิธีการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อ
น ามาประยุกต์ใช้เป็นข้อมูลในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

3)  สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณใน
ดินแดนไทย จ านวน 2 ฉบับ ดังนี ้

ฉบับที่ 1 แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
ฉบับที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความ

เหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับนักเรียน 
ฉบับที่ 1 แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์สามารถ

น าไปใช้ประกอบการสอนได้ และบรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ผู้วิจัยได้น าต้นฉบับมาปรับปรุงแก้ไข 
โดยให้มีผู้เชี่ยวชาญเพื่อวิเคราะห์ ประเมินคณุภาพ และพัฒนาหนังสือด้านต่างๆ โดยสอบถามจาก
ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องเนื้อหาและการน าเสนอ การผลิตสื่อมัลติมีเดีย 
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แบบสอบถามความคิดเห็นในการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญกับการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบง่ออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1 ข้อมลูทั่วไป 
ตอนที่  2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ทั้งหมด 3 บท คือ รัฐโบราณในดินแดนไทย รัฐไทยในดินแดนไทย และอาณาจักรสุโขทยั 
แบบสอบถามเป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

ตามแบบของลิเคิร์ท (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543, น. 33) ก าหนดหมายเลขแทนระดับ
ค่าคะแนนของความคิดเห็นดังนี้ 
   ระดับเกณฑ์   ความหมาย 
    5 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ  มากที่สุด 
    4 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ  มาก 
    3 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ  ปานกลาง 
    2 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ  น้อย 
    1 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ  น้อยที่สุด 

ตอนที่  3 แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบสอบถาม
ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 

ฉบับที่  2 แบบสอบถามความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดย
นักเรียน ผู้ที่สามารถช่วยแสดงความคิดเห็นด้านความเหมาะสมของหนังสืออ่านเพิ่มเติมคือ นักเรียนที่
ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการศึกษา จ านวน 34 คน โดยสอบถามจากนักเรียนในเรื่องเนื้อหาสาระ การใช้ภาษา ลักษณะ
การจัดรูปเล่ม ภาพประกอบ คุณค่าหรือประโยชน์ที่ได้รับ 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีทั้งหมด 3 ตอน คือ 

ตอนที่  1 ข้อมูลทั่วไป 
ตอนที่  2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐ

โบราณในดินแดนไทย ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

ตอนที่  3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 
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 4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและกำรตรวจสอบคุณภำพของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่อง รัฐโบรำณในดินแดนไทย ส ำหรบันักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนสำธิตแห่งมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนำ
กำรศึกษำ โดยมีขั้นตอนกำรด ำเนินงำนดังนี ้
  4.3.1 ก าหนดวัตถุประสงค์ของการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  4.3.2 สร้างผังแบบทดสอบ เพื่อก าหนดกรอบการสร้างข้อค าถามในแตล่ะสาระ 
และพฤตกิรรมที่ต้องการวัด 
  4.3.3 สร้างข้อค าถามตามตารางผังแบบทดสอบ ประกอบด้วยรายละเอียด 
ดังตารางที่ 3.1 
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ตารางที่  3.1 ผังแบบทดสอบ จ านวน 50 ข้อ  
 

ด้านเนื้อหา 
ความ
จ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช ้

วิเคราะห ์ สังเคราะห ์
ประเมิน

ผล 
พุทธ
พิสัย 

จิตพิสัย 
ทักษะ
พิสัย 

รวม 

ตัวชี้วัด (ขอ้ 1-7 ในข้อสอบ) 
2. ระบุความส าคัญของแหล่ง

อารยธรรมในภมูิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 
2 

(1,3) 
 

1 
(2) 

1 
(6) 

2 
(4,5) 

- 
1 
(7) 

4 1 2 

 

ตัวชี้วัด (ขอ้ 8-15 ใน
ข้อสอบ) 
1.  อธิบายเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตร์สมัยก่อน
สุโขทัยในดินแดนไทย
โดยสังเขป 

3 
(8,11,
12) 

2 
(9, 
13) 

1 
(14) 

1 
(10) 

1 
(15) 

- 6 - 2 

 

ตัวชี้วัด (ข้อ 16-22 ใน
ข้อสอบ) 
2.  วิเคราะห์พัฒนาการของ

อาณาจักรสุโขทัยในด้าน
ต่างๆ 

 
1 

(17) 

 
2 

(16, 
18) 

 
1 

(20) 

 
2 

(19,22) 

 
- 

 
1 

 
4 

 
1 

 
2 

 

ตัวชี้วัด (ขอ้ 23-30 ใน
ข้อสอบ) 
3.  วิเคราะห์อทิธิพลของ

วัฒนธรรม และภูมิปัญญา
ไทยสมัยสุโขทัยและ
สังคมไทยในปัจจุบัน 

 
1 

(27) 

 
3 

(23, 
24, 
25) 

 
1 

(30) 

 
2 

(28,29) 

 
1 

(26) 

 
- 

 
5 

 
- 

 
3 
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  4.3.4 น าแบบทดสอบ ที่สร้างขึ้นไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ านวน 3 คน พิจารณาชัดเจนเหมาะสม ในด้านเนื้อหาที่
ต้องการทดสอบ พิจารณาความเหมาะสมของผังแบบทดสอบ พิจารณาความชัดเจนและความ
เหมาะสมของภาษาที่ใช้ในค าชี้แจงในแบบทดสอบ พิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมของข้อค าถาม
และตัวเลือกในแบบทดสอบ ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญอย่างน้อย 3 ท่าน มีความเห็น
สอดคล้องกันในประเด็นที่พิจารณาแล้วจึงเอาผลการพิจารณาที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง แก้ไขใน
ส่วนที่บกพร่องต่อไป 
  4.3.5 หลังจากปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบในประเด็นต่างๆ ตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญแล้ว ผู้วิจัยได้เตรียมจัดแบบทดสอบเข้าฉบับเพื่อน าไปทดลองใช้ โดยเขียนค าชี้แจงใน   
การสอบ จากนั้นจึงจัดแบบทดสอบเข้าชุดเพื่อด าเนินการจัดพิมพ์และตรวจสอบความเหมาะสมของ
แบบทดสอบก่อนน าไปทดลองใช้ ในประเด็นดังนี้ความชัดเจนและความถูกต้องของการพิมพ์รูปแบบ
การจัดพิมพ์การจัดเรียงข้อค าถามใน แต่ละข้อตรวจสอบความครบถ้วนของจ านวนข้อค าถามในแต่ละ
มาตรฐาน/ตัวชี้วัดการจัดวางข้อค าถามกับตัวเลือกแต่ละหน้าว่าง่ายต่อการอ่านหรือไม่ความชัดเจน
ของค าชี้แจงที่ก าหนด ตรวจความชัดเจนและความถูกต้องของแบบทดสอบก่อนน าไปทดลองใช้ 
  4.3.6 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ครั้งที่  1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษาจ านวน 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา และเวลาที่เหมาะสมในการท าแบบทดสอบ 
  4.3.7 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ครั้งที่  2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี จ านวน 10 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษาจ านวน 10 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพราย
ข้อในประเด็นของค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ แล้วคัดข้อค าถามที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ไปใช้ 
การพิจารณาค่าอ านาจจ าแนกกระท าโดยน าแบบวัดทดสอบมาตรวจให้คะแนน และก าหนดคะแนน
เป็น 1 คะแนน ถ้านักเรียนตอบถูก และให้ 0 คะแนน ถ้าหากนักเรียนตอบผิด แล้วหาสัมประสิทธิ์
คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาคัดเลือก ข้อค าถามแต่ละข้อ คือค่าอ านาจ
จ าแนกต้องมีพิสัยอยู่ระหว่าง 0.20 ขึ้นไป ซึ่งหมายความว่า ข้อค าถามนั้นสามารถจ าแนกนักเรียนได้
และมีคุณภาพรายข้อสามารถที่จะน าไปหาคุณภาพรายฉบับของแบบทดสอบ ทั้งฉบับได้ หากข้อ
ค าถามข้อใดมีค่าอ านาจจ าแนกต่ ากว่าพิสัยที่ก าหนดให้ถือว่าไม่มีค่าอ านาจจ าแนกสมควรต้องตัดข้อ
ค าถามนั้นทิ้ง หากข้อค าถามข้อใดมีค่าอ านาจจ าแนกต่ าก็ปรับปรุง ข้อค าถามข้อนั้นให้มีคุณภาพสูง
เพื่อน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป เมื่อได้ข้อค าถามที่มีค่าอ านาจจ าแนกสูงในแต่ละตัวชี้วัด
ครบถ้วนตามผังแบบวัดที่ก าหนดไว้แล้ว ผู้วิจัยได้น าข้อค าถามมาเรียงหมายเลขข้อใหม่ และได้สลับ
ตัวเลือกเพ่ือให้มีการกระจายของค าตอบที่ได้คะแนนลดหลั่นกันไปในจ านวนที่เท่ากัน 
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  4.3.8 น าแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาว่ามีคุณภาพรายข้อเป็นไปตามเกณฑ์มา
จัดเป็นฉบับเพื่อน าไปทดลองใช้ครั้ง 3 กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 34 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพราย
ฉบับของแบบทดสอบในประเด็นความเชื่อมั่นแบบความสอดคล้องภายในด้วยการหาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์แบบแอลฟาตามวิธีของครอนบาค 
 4.4 แบบสอบถำมควำมคิดเห็นในกำรประเมินคุณภำพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 
2 ฉบับ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญด้านการสร้างหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา และนักเรียนที่เรียนอยู่ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

5.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ 
 5.1  การรวบรวมข้อมูลผลการประเมินคุณภาพหนังสือของผู้เชี่ยวชาญและนักเรียน 
  5.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยและเอกสาร
ความรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ
ประวัติศาสตร์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  5.1.2 ก าหนดวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหา เกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐ
โบราณในดินแดนไทย 
  5.1.3 ยกร่างต้นฉบับหนังสือตามแผนที่วางไว ้
  5.1.4 ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 
  5.1.5 ได้ปรับปรุงตามผู้เชี่ยวชาญ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระเพื่อ
ตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง 
  5.1.6 ปรับปรุงคุณภาพหนังสือตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระ 
  5.1.7 น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย ฉบับสมบูรณ์แล้วให้
นักเรียนอ่านและตอบค าถาม 
  5.1.8 ได้รวบรวมข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะต่างๆ แล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อไปใช้
ปรับปรุงแก้ไขต้นฉบับในด้านเนื้อหา ด้านการสะกด ด้านการใช้ภาษา ด้านภาพประกอบ เพื่อให้มี
ความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้นในขั้นตอนสุดท้ายในด้านการพิมพ์ และเหมาะสมในการน าไปใช้ 
 5.2 การรวบรวมข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนหนังสืออิเล็กทรอนกิส์เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 
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  5.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยและเอกสาร
ความรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ
ประวัติศาสตร์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  5.2.2 ก าหนดวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหา มาตรฐานและตัวชี้วัดในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อจัดท าแบบทดสอบเรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยจ านวน 50 ข้อ 
  5.2.3 น าแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC)  
  5.2.4 น าแบบทดสอบทดลองใช้กับนักเรียนหาค่าความยากง่าย ค่าอาจจ าแนก  
  5.2.4 ปรับปรุงตามผู้เชี่ยวชาญ คัดเลือกแบบทดสอบให้เหลือจ านวน 30 ข้อ เสนอ
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระเพื่อตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง 
  5.2.5 ขอหนังสือราชการจากสาขาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ถึง
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษาเพื่อขอความร่วมมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.2.6 น าส่งหนังสือขอความร่วมมือเพื่อให้แก่ฝ่ายวิชาการและหัวหน้ากลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการศึกษา เพ่ือขอเก็บข้อมูลจากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยตนเอง 
  5.2.7 น าแบบทดสอบที่ได้รับกลับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ในการตอบเพื่อ
น ามาวิเคราะห์ในขั้นตอนต่อไป 
 

6.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 6.1 วิเครำะห์ควำมตรงตำมเนื้อหำ (Content Validity) ด้วยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์
ความสอดคล้อง (IOC) หมายถึง การที่ผู้สอนออกแบบทดสอบได้ตรงตามเนื้อหาที่สอน ในการทดสอบ 
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหาสามารถด าเนินการได้ โดยใช้ผู้ เชี่ยวชาญในด้านเนื้อหา พิจารณาถึง      
ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบทดสอบโดยพิจารณาเป็นรายข้อ วิธีการพิจารณาแบบนี้
จะเรียกว่า การหาค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence : IOC) 
โดยมีสูตรการค านวณดังนี ้

  เมื่อ  
N

RIOC 
  

   IOC   คือ  ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบทดสอบ 
   R   คือ  ผลรวมของคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
   N       คือ  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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  โดยการตรวจสอบค่าความเที่ยงตรงด้านเนื้อหาผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบให้
ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาว่า แบบทดสอบแต่ละข้อมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมหรือไม่
อย่างไร ถ้ามีความสอดคล้องผู้เชี่ยวชาญจะให้ค่าเป็น “+1” แต่ถ้าผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าแบบทดสอบสอบ
ข้อนั้นไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์จะให้ค่าเป็น “-1” และในกรณีที่ผู้เชี่ยวชาญไม่แน่ใจว่าข้อ
แบบทดสอบ ข้อนั้นมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือไม่ก็จะให้ค่าเป็น “0”  
  การวิจัยครั้งนี้ ได้ข้อสอบที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 ซึ่งเป็นข้อสอบที่ คัดออก มีทั้งสิ้น 6 
ข้อ 
 6.2 วิเครำะห์คุณภำพรำยข้อ เพื่อวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ด้วย
วิธีการหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์คะแนนรายข้อกับคะแนนรวมหมายถึง การที่ข้อค าถามสามารถ
จัดแบ่งผู้เรียนออกเป็น 2 กลุ่มได้ โดยกลุ่มผู้เรียน 2 กลุ่มในที่นี้คือ ผู้เรียนกลุ่มเก่งและผู้เรียนกลุ่มอ่อน 
หรือกลุ่มที่ชอบและกลุ่มที่ไม่ชอบ ค่าอ านาจจ าแนกที่ค านวณได้จะมีค่าอยู่ระหว่าง -1 ถึง 1 โดยที่ 
  ค่าอ านาจจ าแนกมีค่ามากกว่า 0.40 ถือว่าข้อค าถามข้อนั้นมีอ านาจจ าแนกดีมาก 
  ถ้าอยู่ระหว่าง 0.30 – 0.39  ถือว่าข้อค าถามข้อนั้นมีอ านาจจ าแนกดี 
  ถ้าอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.29  ถือว่าข้อค าถามข้อนั้นควรปรับปรุงใหม่  
  และถ้ามีค่าต่ ากว่า 0.20  ถือว่าข้อค าถามข้อนั้นมีค่าอ านาจจ าแนก 
  ไม่ดีจะต้องตัดข้อสอบข้อนั้นทิ้งไป   
 6.3 วิเครำะห์ค่ำควำมยำกง่ำย 
  ความยากง่าย หมายถึง ความยากหรือความง่ายของแบบทดสอบ โดยทั่วไป
แบบทดสอบแต่ละข้อควรจะมีความยากหรือความง่ายพอเหมาะ คือมีสัดส่วนความยากร้อยละ 50 
และสัดส่วนความง่ายร้อยละ 50 แต่การที่จะจัดท าข้อสอบให้มีความยากง่ายในอัตราส่วน 50/50 นั้น
ถือเป็นเรื่องที่ยากเพราะ ข้อสอบนั้นต้องน าไปทดสอบหลายๆ ครั้ง และปรับปรุงจนได้ค่าความยาก
ง่ายใกล้เคียงกับร้อยละ 50 
  โดยทั่วไปแบบทดสอบที่จะน ามาหาความยากง่ายนั้น เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหรือแบบทดสอบความถนัดที่มุ่งวัดสติปัญญาผู้เรียนความยากง่ายของข้อสอบมีค่าไม่เกิน 
1 แต่ค่าที่ยอมรับได้จะอยู่ระหว่าง 0.2 ถึง 0.8 ถ้าข้อสอบมีค่าเกิน 0.80 แสดงว่าข้อสอบนั้นมี     
ความง่ายมากเกินไปต้องตัดออกหรือปรับปรุงใหม่ แต่ถ้าข้อสอบมีค่าต่ ากว่า 0.2 ถือว่าข้อสอบนั้นมี
ความยากเกินไปต้องตัดออกหรือปรับปรุงเช่นเดียวกัน สูตรในการค านวณหาความยากง่ายมีดังนี้ 
 

   P  = 
N

R  

  เมื่อ 
   P   คือ  ค่าความยากง่าย 
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   R   คือ  จ านวนผู้เรียนที่ท าข้อนัน้ถูก 
   N   คือ  จ านวนผู้เรียนทั้งหมด 
  ความยากง่ายในแต่ละข้อ ถ้าค่าสูง (เข้าใกล้ 1) แสดงว่าข้อสอบง่าย ถ้าค่าต่ า (เข้า
ใกล้ 0) แสดงว่าข้อสอบยาก ค่าที่รับได้คือ ระหว่าง 0.2-0.8 
  -  0.81 ถึง 1.00 ง่ายมาก ควรตัดทิ้ง หรือปรับปรุง  
  -  0.61 ถึง 0.80 ค่อนข้างง่าย ดีพอใช้ เก็บไว้ใช้  
  -  0.41 ถึง 0.60 ความยากพอเหมาะ ดีมาก เก็บไว้ใช้  
  -  0.20 ถึง 0.40 ค่อนข้างยาก ดีพอใช้ เก็บไว้ใช้ 
  -  0.00 ถึง 0.19 ยากมาก ควรตัดทิ้ง หรือปรับปรุง 
  ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบจ านวน 50 ข้อ ไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  1 โรงเรียน  สุรศักดิ์มนตรี จ านวน 10 คน และ นักเรียนระดับชั้น ม.2 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 10 คน 
  การวิจัยครั้งนี้ มีข้อสอบที่ค่อนข้างยากและมีค่าอ านาจจ าแนกค่อนข้างต่ าควรคัดทิ้ง 
มีทั้งสิ้น 14 ข้อ 
 6.4 วิเครำะห์ควำมเชื่อมั่น 
  ความเชื่อมั่นหมายถึง ความคงเส้นคงวาของผลการวัดจากการที่น าแบบทดสอบ   
ชุดนั้นไปทดสอบกับผู้เรียนไม่ว่าจะทดสอบจ านวนกี่ครั้งคะแนนที่ได้จะไม่แตกต่างกัน โดยผู้วิจัยได้
เลือกใช้วิธีการวัดความคงที่ภายใน (Measure of internal consistency) วิธีนี้จะใช้การสอบเพียง
ครั้งเดียว แล้วน าผลที่ได้ไปค านวณค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ ผู้วิจัยได้เลือกวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
(Kuder-Richardson) ใช้หาความเที่ยงของแบบทดสอบที่มีระบบการให้คะแนนแบบ 0,1 (ผิด 0, ถูก 
1) โดยมีข้อตกลงว่า เนื้อหาของข้อสอบต้องเป็นเอกพันธ์กัน โดยใช้สูตร K.R. -20 ในกรณีที่ค่า    
ความยากง่ายของข้อสอบแต่ละข้อไม่เท่ากัน  

  Rtt = 
















2

1
1 S

pq

K

K  

  เมื่อ Rtt แทน  ความเทีย่งของแบบทดสอบ 
   K   แทน  จ านวนข้อสอบ 
   P    แทน  ความยากง่ายของข้อสอบแต่ละข้อ (สัดส่วนที่ตอบถูก) 
   q  แทน  สัดส่วนที่ตอบผิด (1-p) 
   S2     แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมของแบบทดสอบ 

   การวิจัยครัง้นี้ ได้ผลการวิจัยดังนี้   KR20 (Alpha)   = 0.768 
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 6.5 วิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ย ของคะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง     
การเรียนก่อนและหลังเรยีน โดยการใช้สถิติทดสอบ (t-test dependent) 
 6.6 วิเครำะห์คุณภำพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 2 ด้าน คือด้านเนื้อหาและการน าเสนอ 
และด้านการผลิตสื่อมัลติมีเดีย แบ่งเป็น 2 ตอนดังนี้ 
  1. ผู้เชี่ยวชาญประเมิน 
  2. นักเรียนประเมินความพึงพอใจ  
  โดยการประเมินคุณภาพทั้ง 2 ตอนนี้ ก าหนดค่าของคะแนน 5 ระดับตามวิธีของ   
ลิเคิร์ท (R.A. Likert) มาตราส่วน 5 ระดับ และเกณฑ์การตัดสินจากคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 
  คะแนน  4.50-5.00  หมายความว่า  มากที่สุด มีค่าเท่ากับ  5  คะแนน 
  คะแนน  3.50-4.49  หมายความว่า  มาก  มีค่าเท่ากับ  4  คะแนน 
  คะแนน  2.50-3.49  หมายความว่า  ปานกลาง มีค่าเท่ากับ  3  คะแนน 
  คะแนน  1.50-2.49  หมายความว่า  น้อย  มีค่าเท่ากับ  2  คะแนน 
 คะแนน  1.00-1.49  หมายความว่า  น้อยที่สุด  มีค่าเท่ากับ  1  คะแนน) 
 6.7 วิเครำะห์โดยกำรหำค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  ของผลการประเมิน
คุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยการใช้สถิติพื้นฐาน ( X , S.D.) 
  การวิจัยครั้งนี้ ได้ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ ในระดับ ดี และผลความพึงพอใจ

ของนักเรียนในระดับ ดีมาก  



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 ผลการวิจัยเรื่อง “ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ช่วยสอน       
(E-Book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา โดยผู้วิจัยเก็บ
รวบรวมข้อมูลความคิดเห็นที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ซึ่ง
ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน และขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งเป็น 2 ตอน 
ดังต่อไปนี ้
 

ตอนที่ 1  ผลการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 1.1 ผลการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของผู้เช่ียวชาญ เรื่อง รัฐโบราณใน
ดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
  จากการศึกษาผลการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนกิส์ของผู้เช่ียวชาญเรื่อง รัฐ
โบราณในดินแดนไทย ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน  
  สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 ดังนี ้
  ผลการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาและการน าเสนอของบทเรียนของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์โดยผู้เชี่ยวชาญ 
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ตารางที่ 4.1  แสดงผลการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาและการน าเสนอ โดยผู้เช่ียวชาญ  

รายการประเมิน X . S.D. ระดับของคุณภาพ 
ส่วนของเนื้อหา    
1. ความครบถ้วนของหัวข้อที่เป็นวัตถุประสงค์ของ 
 เนื้อหาวิชา 

4.33 0.58 ดี 

2. ความถูกต้องของเนื้อหาวิชา 4.33 0.58 ดี 
3. ความครอบคลุมวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของเนื้อหาวิชา 4.67 0.58 ดีมาก 
4. ความต่อเนื่องระหว่างหัวข้อของเน้ือหาวิชา 5.00 0.00 ดีมาก 
5. ความละเอียดของแต่ละหัวข้อเนื้อหาวิชา 4.67 0.58 ดีมาก 
6. การเรียงล าดับความยากง่ายของรายละเอียดของเนื้อหาวิชา 4.67 0.58 ดีมาก 
7. การยกตัวอย่างเหมาะสมกับหัวข้อการเรียน 4.33 0.58 ดี 
8. ความถูกต้องของศัพท์เฉพาะทางการพิมพ ์ 4.67 0.58 ดีมาก 
9. เนื้อหามีความทันสมัย 4.33 0.58 ดี 
10. ความเหมาะสมของเน้ือหากับระดับผู้เรียน 4.33 0.58 ดี 

เฉลี่ย 4.53 0.50 ดีมาก 

ส่วนการน าเสนอ    
1. ความเหมาะสมของภาพประกอบเนื้อหา (ภาพนิ่ง) 4.00 0.00 ดี 
2. ความเหมาะสมของขนาดของตัวอักษร 4.33 0.58 ดี 
3. ความชัดเจนของตัวอักษร 4.33 0.58 ดี 
4. ความเหมาะสมของสีพื้นที่ใช ้ 4.33 0.58 ดี 
5. ความเหมาะสมของการเลือกใช้สีตัวอักษร 4.00 0.00 ดี 

เฉลี่ย 4.20 0.41 ดี 
ส่วนของแบบทดสอบ    
1. แบบทดสอบทีน่ ามาใช้ทดสอบกับผู้เรียนมีความสอดคล้อง 
 กับวัตถุประสงค์ของเนื้อหาบทเรียน 

4.67 0.58 ดี 

2. ความเหมาะสมของจ านวนแบบทดสอบ 4.33 0.58 ดีมาก 
3. ความสอดคล้องของแบบทดสอบกับเนื้อหาวิชา 4.00 0.00 ดี 
4. แบบทดสอบตรงกับความรู้ที่ได้รับ 4.00 0.00 ดี 
5. แบบทดสอบวัดได้ครบตามวัตถุประสงค ์ 4.00 0.00 ดี 

เฉลี่ย 4.20 0.41 ดี 
ผลการประเมนิโดยภาพรวม 4.37 0.49 ดี 



60 

 จากตารางที่ 4.1  พบว่าผลการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหา การน าเสนอของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ของผู้เชี่ยวชาญพบว่า คะแนนส่วนของเนื้อหาได้
ค่าเฉลี่ย 4.53 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 ระดับมีคุณภาพดีมาก ส่วนของการน าเสนอค่าเฉลี่ย 
4.20 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.41 ระดับมีคุณภาพดี ส่วนของแบบทดสอบได้ค่าเฉลี่ย 4.20 
และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.41 ซึ่งอยู่ในระดับมีคุณภาพดี ผลการประเมินคุณภาพด้าน
เนื้อหา และการน าเสนอ ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 
ท่าน อยู่ในเกณฑ์มีคุณภาพด ี
 
 ผลการประเมินคุณภาพด้านการผลิตสื่อมัลติมีเดียของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐ
โบราณในดินแดนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 
ตารางที่ 4.2  แสดงผลการประเมินคุณภาพด้านการผลิตสื่อมัลติมีเดียของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญ  
 

รายการประเมิน X . S.D. ระดับของคุณภาพ 
ส่วนของโปรแกรม    
1. ความสมบูรณข์องหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรือ่ง รัฐโบราณ 
 ในดินแดนไทย 

4.33 0.58 ดี 

2. โปรแกรมใช้งานสะดวก 4.00 0.00 ดี 
3. ความสะดวกของการเลือกหัวข้อเรยีนได้ตามความสนใจ 4.33 0.58 ดี 
4. การออกแบบหน้าจอและเมนูเป็นมาตรฐานเดียวกัน 4.00 0.00 ดี 
5. การออกแบบให้มีความน่าสนใจ 4.33 0.58 ดี 

เฉลี่ย 4.20 0.41 ดี 
ส่วนของภาพและตัวอักษร    
1. การจัดวางองค์ประกอบของภาพและตัวอักษร 4.00 0.00 ดี 
2. ความน่าสนใจของภาพประกอบที่ใช ้ 4.33 0.58 ดี 
3. รูปแบบของตัวอักษรที่ใช้มีความน่าสนใจ 4.00 0.00 ดี 
4. สีพื้นหลังที่ใช้มคีวามน่าสนใจ 4.00 0.00 ดี 
5. สีตัวอักษรที่ใชม้ีความน่าสนใจ ชัดเจน อ่านง่าย 4.00 0.00 ดี 

เฉลี่ย 4.07 0.26 ดี 
ผลการประเมนิโดยภาพรวม 4.14 0.34 ดี 
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 จากตารางที่ 4.2 พบว่าผลการประเมินคุณภาพด้านการผลิตสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง รัฐโบราณ
ในดินแดนไทย พบว่า ส่วนของโปรแกรมค่าเฉลี่ย 4.20 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.41 ระดับของ
คุณภาพดี และส่วนของภาพได้ค่าเฉลี่ย 4.07 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.26 ระดับของ
คุณภาพดี ผลการประเมินภาพรวม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.14 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.34 แสดงว่า     
การประเมินคุณภาพด้านคุณภาพการผลิตสื่อของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดน
ไทย โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน อยู่ในเกณฑ์มีคุณภาพดี 
 1.2 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
  จากการศึกษาความคิดของนัก เรียนเกี่ ยวกับความเหมาะสมของหนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 34 คน 
สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้มาตราส่วน 5 ระดับ และเกณฑ์การตัดสินจากคะแนนเฉลี่ยดังนี ้
  คะแนน  4.50-5.00  หมายความว่า  มากที่สุด มีค่าเท่ากับ  5  คะแนน 
  คะแนน  3.50-4.49  หมายความว่า  มาก  มีค่าเท่ากับ  4  คะแนน 
  คะแนน  2.50-3.49  หมายความว่า  ปานกลาง มีค่าเท่ากับ  3  คะแนน 
  คะแนน  1.50-2.49  หมายความว่า  น้อย  มีค่าเท่ากับ  2  คะแนน 
  คะแนน  1.00-1.49  หมายความว่า  น้อยที่สุด มีค่าเท่ากับ  1  คะแนน 
  สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ปรากฏผลดังตารางที่ 4.3  
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ตารางที่ 4.3 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

X  ค่า S.D. ระดับคุณภาพ 
1. ขนาดของตัวหนังสือที่ใช ้ 4.68 0.53 ดีมาก 
2. รูปแบบตัวหนังสือที่ใช้อ่านง่าย 4.76 0.65 ดีมาก 
3. ขนาดของรูปภาพที่ใช ้ 5.00 0.00 ดีมาก 
4. ความชัดเจนของรูปภาพที่ใช้ 5.00 0.00 ดีมาก 
5. การอธิบายเนื้อหาอ่านแล้วเข้าใจง่าย 5.00 0.00 ดีมาก 
6. ประโยชน์ของแบบทดสอบ 4.94 0.34 ดีมาก 
7. ความสะดวกในการท าแบบทดสอบโดยการคลิก 5.00 0.00 ดีมาก 
8. ความง่ายในการเปิดอ่านโดยการคลิก 5.00 0.00 ดีมาก 
9. ความสะดวกในการใช้ปุ่มค าสั่งโดยการคลิก 5.00 0.00 ดีมาก 
10. ความชัดเจนของเสียงเพลง/เสียงบรรยาย (ถ้ามี) 4.97 0.17 ดีมาก 

รวม 4.94 0.25 ดีมาก 

 
 จากตารางที่ 4.5 ผลการประเมินความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่อง รัฐ
โบราณในดินแดนไทย พบว่า มีค่าเฉลี่ย 4.94 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.25 ระดับคุณภาพดีมาก แสดง
ว่าการประเมิน ความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 34 คน อยู่ในเกณฑ์ที่มีคุณภาพดีมาก 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ก่อน-หลังเรียนโดยใช้ การ
ทดสอบค่าที (T-test) 

 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ก่อน-หลังเรียน  
 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบโดยการหาค่าที (T-test) ดังนี ้
 
ตารางที่ 4.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบโดยการหาค่าที (T-test) 
 

ผลสมัฤทธิ์ทาง 
การเรียน 

จ านวน 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
t-test 

t df Sig 
หลังเรียน 34 22.71 4.30 

6.93 33 .00 
ก่อนเรียน 34 19.97 2.70 

 

 จากตารางที่ 4.6 แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.71 คะแนน และก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.97 
คะแนน เมื่อเปรียบเทียบโดยระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้งโดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test) พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 



บทที่  5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ เอกสารที่เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ 
รัฐโบราณในดินแดนในทุกๆ ด้าน การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เอกสารหลักสูตร และน ามาสร้างเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐ
โบราณในดินแดนไทย ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัยเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ์
  1.1.1  เพื่อพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 
 1.2 สมมุติฐานการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้มีสมมุติฐาน 
  นักเรียนทีเ่รียนโดยใช้หนังสอือิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 1.3 การด าเนินการวิจัย 
  1.3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

1) ประชากร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 7 ห้องเรียน มีนักเรียน 260 คน โดยแต่ละห้องจัด
นักเรียนแบบคละความสามารถ 

2) กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 34 คนซึ่งได้มาโดยวิธีสุ่ม
แบบกลุ่ม   
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  1.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี ประกอบด้วย 
1)  แผนการจดัการเรียนรู้ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย จ านวน 3 แผน คือ 

รัฐโบราณในดนิแดนไทย รัฐไทยในดินแดนไทย และอาณาจักรสุโขทัย 
2)  หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรือ่งรัฐโบราณในดินแดนไทย มีเนื้อหาทั้งหมด 3 

บท คือ รัฐโบราณในดินแดนไทย รัฐไทยในดนิแดนไทย และอาณาจักรสุโขทัย 
3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4)  แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยผู้เชี่ยวชาญ 
5)  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย โดยนักเรียนที่เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  1.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลได้แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี ้
1) การรวบรวมข้อมูลผลการประเมินคุณภาพหนังสือของผู้เช่ียวชาญ 

และนักเรียน 
(1)  ศึกษาเอกสารและงาวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
(2)  ก าหนดวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหา 
(3)  ยกร่างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ตามแผนที่วางไว้ 
(4)  น าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 
(5)  ได้ปรับปรงุตามผู้เชี่ยวชาญ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระ

เพื่อตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง 
(6)  ปรับปรุงคณุภาพหนังสือตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา

ค้นคว้าอิสระ 
(7)  น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย ฉบับสมบูรณ์

แล้วให้นักเรียนศึกษาและท าแบบทดสอบ 
(8)  รวบรวมข้อมูล น ามาวิเคราะห์เพื่อไปใช้ในการปรับปรุงแก้ไขต้นฉบับ

เพื่อให้มีความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ในขั้นตอนสุดท้ายในด้านการพิมพ์ และเหมาะสมในการน าไปใช้ 
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2)  การรวบรวมข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนหนังสืออิเล็กทรอนกิส์เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 

1)  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
2)  ก าหนดวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหา มาตรฐานและตัวชี้วัด 
3)  น าแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC)  
4)  น าแบบทดสอบทดลองใช้กับนักเรียนหาค่าความยากง่าย              

ค่าอาจจ าแนก  
5)  ปรับปรุงตามผู้เชี่ยวชาญ คัดเลือกแบบทดสอบให้เหลือจ านวน 30 ข้อ 

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระเพื่อตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง 
6)  น าแบบทดสอบทดลองใช้กับนักเรียนหาค่าความเช่ือมั่น 
7)  ขอหนังสือราชการจากสาขาศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ถึงโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนยว์ิจัยและ
พัฒนาการศึกษาเพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

8)  น าส่งหนังสือขอความร่วมมือเพื่อให้แกฝ่่ายวิชาการและหัวหน้ากลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของโรงเรียนสาธิตแห่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัย
และพัฒนาการศึกษา เพื่อขอเก็บข้อมูลจากนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยตนเอง 

9)  น าแบบทดสอบที่ได้รับกลับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ในการตอบ
เพื่อน ามาวิเคราะห์ในขั้นตอนต่อไป 
  1.3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถติิค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และการวิเคราะห์เนื้อหา 
  1.3.5  ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยสรุปเป็นสาระส าคัญไดด้ังนี ้
1)  ผลการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ด้าน มี

รายละเอียดดังนี้ คุณภาพด้านเนื้อหาและการน าเสนอมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดี (4.37) ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.49 ด้านการผลิตสื่อมัลติมีเดีย มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดี (4.14) ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.34 และผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก (4.94) ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.25 

2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน มีรายละเอียดดังนี้ ผล
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐ
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โบราณในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพิ่มขึ้น
อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 
2.  อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัยพบว่า ในการพัฒนาคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณใน
ดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมามีคุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหามีความเห็นว่า 
เนื้อหาทุกบทส่วนใหญ่ มีความถูกต้อง ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคม
ศึกษามี   ความคิดเห็นว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมมาก นักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้น จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 2.1 ผลการพัฒนาคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  ผลการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย มีคุณภาพอยู่ใน
ระดับมาก โดยรับการตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมดังต่อไปน้ี 
  2.1.1  ผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 

จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษาอย่างเป็นระบบทุกขั้นตอน จึงท าให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มี
คุณภาพเหมาะสมในการใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอน และการศึกษาค้นคว้ าเพิ่มเติมของ
นักเรียน มีความน่าสนใจ ถูกต้องทั้งเนื้อหาและหลักการวิธีการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ การจัด
หน้าสวยงาม มีภาพประกอบและใช้ตัวอักษรที่มีคุณภาพ มีประโยชน์กับนักเรียนสามารถน าความรู้ไป
ใช้ในชีวิตประจ าวัน อีกทั้งมีการน าเรื่องราวความรู้เพิ่มเติมมาบูรณาการตามหลักสูตรกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมทั้ง 3 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 ศาสนาศีลธรรม และจริยธรรม 
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมืองวัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ เพื่อเป็นการปลูกฝัง
ให้นักเรียนเกิดความรัก ความภูมิใจในประวัติศาสตร์ชาติไทย และปลูกฝังให้นักเรียนชอบการค้นคว้า
เพิ่มเติมข้อมูลนอกเหนือจากในบทเรียน สอดคล้องกับผลงานการวิจัยของ สุชาติ  ใจสถาน (2552: 30)   
ที่ระบุว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นหนังสือที่จัดท าขึ้นโดยอ้างอิงหนังสูตรส าหรับใช้ประกอบการเรียน
การสอน และศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม โดยมีภาพและเสียงที่เร้าความสนใจของผู้เรียน มีการเชื่อมโยง
ส่วนต่างๆ ในเอกสาร ท าให้ผู้เรียนเกิดความสะดวกรวดเร็ว เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความ
เหมาะสมของวัยและตามความสามารถของแต่ละบุคคล นอกจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐ
โบราณในดินแดนไทย มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับหลักสูตร เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียนแล้ว ยังมี
ประโยชน์ส าหรับผู้ที่สนใจทั่วไปเป็นอย่างมากอีกด้วย ซึ่งมีรายละเอียดผลการประเมินดังนี ้
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ด้านเนื้อหาและการน าเสนออยู่ในระดับดี คลอบคลุมกับวัตถุประสงค์ และ
ความละเอียดของหัวข้อของแต่ละเนื้อหาวิชา มีการเรียงล าดับความยากง่ายของเนื้อหา มีการใช้
ค าศัพท์เฉพาะทางการพิมพ์ได้อย่างถูกต้อง และแบบทดสอบนั้นมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ดี
มาก ควรมีการเพิ่มเติมภาพประกอบ และระมัดระวังเรื่องการใช้สีตัวอักษรให้เหมาะสมชัดเจน ง่ายต่อ
การอ่าน ในส่วนของแบบทดสอบควรตรวจเช็คความสอดคล้องกับเนื้อหาความรู้และวัตถุประสงค์ที่ตั้ง
ไว้ให้มากขึ้น  

ด้านการผลิตสื่อมัลติมีเดียอยู่ในระดับดี หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณ
ในดินแดนไทยมีความสมบูรณ์ดี เนื่องจากมีความสะดวกในการเลือกหัวข้อและภาพประกอบมีความ
น่าสนใจ โปรแกรมที่ ใช้ยังไม่สะดวกนัก ควรระมัดระวั งเรื่องการออกแบบหน้าจอให้เมนูเป็ฯ
มาตราฐานเดียวกัน ส าหรับการจัดวางองค์ประกอบภาพ รูปแบบตัวอักษร สีพื้นหลัง สีตัวอักษรอยู่ใน
ระดับด ี
  2.1.2  ความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์

ผลการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของการน า
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย มาใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปรากฏว่า
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย ที่ผู้วิจัยพัฒนาและ
รวบรวมขึ้นว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ทั้งนี้เพราะหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่จัดท าขึ้น มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา  ขั้นพื้นฐานและหลักสูตร
สถานศึกษา นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม จึงท าให้นักเรียนมีความพยายามที่จะเรียนรู้
ด้วยตนเองเพิ่มขึ้น ดังนั้นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่จัดท าขึ้น เป็นสื่อในการเรียนรู้ของนักเรียนที่ทดลอง
แล้วว่ามีคุณภาพ ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ยังเพิ่มประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนภายนอกห้องเรียนได้ดี 
เนื่องจากท าให้นักเรียนมีโอกาสที่จะน าไปทบทวนนอกเวลาเรียนได้ตลอดเวลา และสามารถเรียนรู้ที
ละน้อย ตามความสามารถของผู้เรียน โดยเฉพาะในนักเรียนที่เรียนอ่อนก็สามารถเรียนได้ตาม
ความสามารถ ความสนใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์และคณะ (2531: 105 อ้างถึง
ใจ กรองกาญจน์ อรุณรัตน์ 2536: 6-7) ได้สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ทีละขั้นตอน ตามความสามารถและความสนใจของผู้เรียนโดยไม่มีใครบังคับ 
 2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณ
ในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ได้ตั้งไว้ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้เแบ่งองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นดังนี ้
  1)  ผลจากการออกแบบพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในเรื่องของเนื้อหาวิธีการสอน 
และสื่อ ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาและผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
กฤษณา แพงศรี (2544: บทคัดย่อ) ซึ่งได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สาระประวัติศาสตร์เรื่อง
ประวัติศาสตร์ไทยสมัยกรุงธนบุรีและกรุงรัตนโกสินทร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  2)  นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการศึกษาเนื้อหาและท าแบบทดสอบใน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ อีกทั้งสนองความต้องการและความสามารถของบุคคล มีประสิทธิผลในแง่ที่ท า
ให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายในการเรียน 
  3)  การเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียนตามหลัก
ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมที่เชื่อว่าพฤติกรรมของมนุษย์นั้นเกิดขึ้นจากการเรียนรู้สามารถสังเกตพฤติกรรม
ได้ในรูปแบบต่างๆ กัน และเชื่อว่าการให้ตัวเสริมแรง จะช่วยกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมตามต้องการได ้
  4)  การเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท าให้นักเรียนเกิดแรงกระตุ้น เพราะมีการ
เร้าใจด้วยภาพ สี และเสียงประกอบ ท าให้การเรียนไม่น่าเบื่อหน่าย และสนุกสนาน  
  5)  การเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ช่วยประหยัดเวลาในการจัดการเรียนการ
สอนที่มีเนื้อหามากและเวลาจ ากัด  
  ดังนั้น จึงนับได้ว่าการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประสบความส าเร็จในการพัฒนาเป็นสื่อประกอบการเรียนการ
สอน เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีคุณภาพ และมีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในสาระประวัติศาสตร์ และเชื่อมโยงได้ทุก
สาระการเรียนรู้ ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

3.  ข้อเสนอแนะ  
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับผู้ที่สนใจในการพัฒนาและใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ดงันี ้
  3.1.1  จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนวิชาประวัติศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย
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เป็นสื่อสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้น ครูผู้สอนควรน าเอาการเรียนการสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยเป็นสื่อ ไปประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนให้มีประสทิธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น อันจะส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ในระดับช้ันอื่น 
  3.1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่องรัฐโบราณใน
ดินแดนไทย ในชั่วโมงแรกๆ นักเรียนยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม ดังนั้นจึงต้องชี้แจง
วัตถุประสงค ์วิธีการด าเนินการการปฏิบัติตน คอยให้ความช่วยเหลือช่วยอย่างใกล้ชิด 
  3.1.3  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์อีบุค มีข้อจ ากัดการใช้งาน โดยต้องใช้เปิดกับ
คอมพิวเตอร์ที่มีระบบปฏิบัติการ Window 7 ซึ่งในคอมพิวเตอร์บางเครื่องยังไม่มีการอัพเดต
โปรแกรม หรือได้ท าการอัพเดทเกินกว่า Window 7 ส่งผลให้คอมพิวเตอร์เครื่องนั้นจะไม่สามารถเปิด
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ ดังนั้นในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ควรศึกษา วิธีการใช้งานและการเลือก 
ใช้โปรแกรมหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ให้ตรงกับคอมพิวเตอร์ภายในโรงเรียน เพื่อจะได้ไม่เสียเวลาใน 
การติดตั้งโปรแกรมใหม่อันจะส่งผลให้เกิดการท างานซ้ าซ้อน ล่าช้า และควรทดลองใช้ในคอมพิวเตอร์
ก่อนให้นักเรียนใช้จริง 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการศึกษาวจิัยการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในกลุม่สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุม่สาระการเรียนรู้อื่นๆ เพื่อเป็นทางเลือกในการใช้สื่อแหลง่
เรียนรู้ที่หลากหลาย และสนองความต้องการของนักเรียน 
  3.2.2  ควรศึกษางานวิจัยเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ตามเกณฑ์ 
80/80 เพื่อใช้ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้มีระสทิธิภาพยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก  ก 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

 
1. ผู้เชีย่วชาญดา้นเนื้อหา 
 ชื่อ  ผศ.สุนทรียา  ชัดแช้ม 
 สถานทีท่ างาน  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท ครุศาสตรม์หาบัณฑิต เอกสังคมศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
2. ผู้เชีย่วชาญดา้นการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 ชื่อ  นางสาววรพรรณ  สังขเวช 
 สถานทีท่ างาน  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต วัฒนธรรมศึกษา (พพิิธภัณฑ์) 
 
3. ผู้เชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศึกษา 
 ชื่อ  นางสาวรัตมา  รัตนวงศา 
 สถานทีท่ างาน  คณะศึกษาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท คณะศึกษาศาสตร์ เอกเทคโนโลยีการศึกษา จุฬาลงกรณ ์
                         มหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก  ข 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดนิแดนไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



82 

 



83 

 
 



84 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



85 

 



86 

 



87 

 



88 

 



89 

 



90 

 



91 

 



92 

 



93 

 



94 

 



95 

 



96 

 



97 

 



98 

 



99 

 



100 

 



101 

 



102 

 



103 

 



104 

 



105 

 



106 

 



107 

 



108 

 



109 

 



110 

 



111 

 



112 

 



113 

 



114 

 



115 

 



116 

 



117 

 



118 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



119 

 



120 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



121 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



122 

 



123 

 



124 

 



125 

 



126 

 



127 

 



128 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

โดยใช้โปรแกรม  Flip Album 
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1. เข้าสู่โปรแกรม 
 

 
 
 
 

2. เปลี่ยนหน้าตา Flip Album โดยไปที่ Options แล้วเลือก set them 
 

 
  

 

 

 

 
 

 

 

 



130 

3. การพิมพ์หรอืน าข้อมูลเข้าโดยคลิกที่รูปดนิสอ แถบเครือ่งมือจะขึ้นและน าข้อมูลมาวาง 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

4. การน ารูปภาพเข้า โดยคลิกขวาแล้วไปที่ Insert Multi Media Objects แล้วดึงรูปภาพมาวาง 
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5. การใส่พื้น โดยไปคลิกที่ Options ไปที่set book options แล้วเลือก pang Background แล้วกด   
ตกลง 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
6. การเลือกรปูแบบ Flip Album ไปที ่Options แล้วเลือก set them แล้วเลือกตามความเหมาะสม 
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7. การใส่พื้น โดยไปคลิกที่  Options ไปที่ set book options แล้วเลือก Back cover แล้วเลือก
ตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

8. การเลือกสนัปกของ Flip Album ไปที ่Options Book binner แล้วเลือกตามความเหมาะสม 
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9. การเลือกเพลงใส่โดยไปที่  music แล้ว Add 

 

 

         

1.4 ประเภทของหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ 
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ภาคผนวก ง 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู ้1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา วัฒนธรรม          รายวิชาประวัตศิาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1                        ภาคเรียนที่  2                           ปีการศึกษา 2557 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้         รัฐโบราณในดินแดนไทย          เวลา  3  คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรยีนรู้  (ส 4.3) 
 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรักความภูมิใจและธ ารง     
ความเป็นไทย 
2. ตัวชี้วัด  (ส 4.3 , ม.1/1) 
 อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
3. สาระส าคัญ 
 ก่อนที่จะมีการตั้งรัฐไทยขึ้นในดินแดนประเทศไทย ดินแดนบริเวณนี้เคยเป็นที่ตัง้ของรัฐ
โบราณหลายรัฐ และมีความเจริญรุ่งเรืองในช่วงเวลาต่างๆ  
4. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 4.1 อธิบายเรื่องราวของอาณาจักรฟูนัน แคว้นตามพรลิงค ์อาณาจักรศรีวิชัย อาณาจักร
ทวาราวดี แคว้นละโว้และแคว้นหริภุญชัยได้ 
 4.2 เห็นความส าคัญของอารยธรรมของรัฐโบราณในดินแดนประเทศไทย 
5. สาระการเรียนรู ้
 5.1 ความรู ้
  พัฒนาการของอาณาจักรโบราณในประเทศไทยก่อนสมัยสโุขทัย ทั้งด้านสังคม 
เศรษฐกิจ  และวัฒนธรรม 
  - อาณาจักรฟูนัน 
  - อาณาจักรทวารวด ี
  - แคว้นละโว้ 
  - อาณาจักรศรีชัย 
  - แคว้นตามพรลงิค ์
  - แคว้นหริภุญชยั 
 5.2 ทักษะ/กระบวนการ 
  - การอภิปรายแสดงความคิดเห็นถึงพัฒนาการของรัฐโบราณในดินแดนไทย 
  - การเช่ือมโยงข้อมูลของรัฐโบราณในดินแดนไทยจนถึงสมยัสุโขทัย 
  - การวิเคราะห์ถึงความเหมือน/ความแตกต่างของรัฐโบราณแต่ละรัฐ  
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 5.3 คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์
  - ทักษะการคิดรวบรวมข้อมูล 
  - ทักษะการคิดสรุปข้อมูล 
  - ทักษะการคิดเชื่อมโยง 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน า 
 - ครูซักถามถึงการเดินทางไปยังภาคอีสานทางตอนใต้ของนักเรียนในชั้นเรียนว่า
นักเรียนเคยไปเทีย่วสถานท่ีส าคัญท่ีเป็นแหล่งอารยธรรมใดทางอีสานใต้บ้าง 
 - ครูตั้งค าถามกับนักเรียนว่าอารยธรรมเหล่านั้นมาอยู่บนผืนแผ่นดินไทยได้อย่างไร 
 - ครูตั้งค าถามด้วยอารยธรรมเหล่านั้นแสดงว่าเคยมีวัฒนธรรมของอาณาจักรเก่าแก่
ในประเทศไทยใช่หรือไม ่
 ขั้นสอน 
 ชั่วโมง 1-2  
 - นักเรียนฟังครูอธิบายถึงพัฒนาการของรัฐโบราณในดินแดนไทย 
 - นักเรียนศึกษาความรู้เพิ่มเติมในหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์
 - นักเรียนบอกความเช่ือมโยง ความคล้ายคลงึ และความแตกต่างของอาณาจักร
โบราณต่างๆ จากการตอบค าถามในชั้นเรียน 
 ชั่วโมง 3  
 - นักเรียนร่วมแสดงความเห็นถึงความรุ่งเรืองของอาณาจักรโบราณและการล่มสลาย
พร้อมกันกับครู 
 - นักเรียนและครูสรุปร่วมกันจากการตอบค าถามในชั้นเรียน 
 - นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 ขั้นสรุป 
 - นักเรียนและครูสรุปร่วมกันจากการตอบค าถามในช้ันเรียน 
 - นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู ้
 7.1 เอกสารประกอบการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ 
 7.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
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8. การวัดและประเมนิผล 
 8.1 สาระการวัดและประเมินผล 
  8.1.1 คุณลักษณะ 
   - ความตรงต่อเวลา 
   - ความรับผิดชอบ 
  8.1.2 ทักษะกระบวนการ 
   - การแสดงความคิดเห็น 
   - การเช่ือมโยงข้อมูล 
   - การวิเคราะห์ข้อมูล 
   - การรวบรวมข้อมูล 
  8.1.3 ผลงาน 
   - แบบฝึกหัด เรือ่ง รัฐโบราณในดินแดนไทย  
 8.2 วิธีวัดและประเมินผล 
  8.2.1 คุณลักษณะ 
   - ประเมินจากความตรงต่อเวลา 
   - ประเมินจากความรับผิดชอบ 
  8.2.2 ทักษะกระบวนการ 
   - สังเกตพฤติกรรมการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน 
  8.2.3 ผลงาน 
   - การวิเคราะห์ข้อมูลในแบบฝึกหัด เรื่อง รัฐไทยในดินแดนไทย 
  8.2.4 เครื่องมือที่ใช้น าการวัดและประเมินผล 
   - แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
   - แบบประเมินการตรวจผลงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู ้2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา วัฒนธรรม          รายวิชาประวัตศิาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1                       ภาคเรียนที่  2                            ปีการศึกษา 2557 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้        รัฐไทยในดินแดนไทย                    เวลา  3  คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรยีนรู้  (ส 4.2) 
 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์และ          
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่องตระหนักถึงความส าคัญ และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบ  
ที่เกิดขึ้น 
    มาตรฐานการเรียนรู้  (ส 4.3) 
 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรักความภูมิใจและธ ารง     
ความเป็นไทย 
2. ตัวชี้วัด  (ส 4.2  ม.1/2) 
 ระบุความส าคัญของแหล่งอารยธรรมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
    ตัวชี้วัด  (ส 4.3 , ม.1/1) 
 อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
3. สาระส าคัญ 
 รัฐไทยรัฐแรกๆ ในดินแดนประเทศไทยเกิดขึ้นในภาคเหนือก่อน หลังจากนั้นจึงเกิดรัฐไทย
ในบริเวณภาคกลาง รัฐทีส่ าคญั คือ อาณาจกัรล้านนาในภาคเหนือ อาณาจักรสุโขทัยในภาคกลาง
ตอนบน  และอาณาจักรอยุธยาในภาคกลางตอนล่าง 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 4.1 อธิบายเรื่องราวของแคว้นโยนกเชียงแสน แคว้นหิรัญนครเงินยาง แคว้นพะเยา 
อาณาจักรล้านนา แคว้นสุพรรณภูมิ 
 4.2 เข้าใจถึงการก่อตั้งอาณาจักรสุโขทัยและอาณาจักรอยุธยา 
 4.3 เห็นความส าคัญของการศึกษา เรื่อง รัฐไทยในดินแดนไทย 
5. สาระการเรียนรู ้
 5.1 ความรู ้
  -  รูแ้ละเข้าใจถึงเรื่องราวความเป็นมาของรัฐโบราณในดนิแดนไทย 
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 5.2 ทักษะ/กระบวนการ 
  -  วิเคราะห์ถึงสภาพการก่อต้ังรัฐไทยในดินแดนไทย 
 5.3 คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์
  -  ทักษะการคดิสรุปข้อมูล 
  -  ทักษะการคดิเช่ือมโยง 
6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน า 
 - ครูซักถามนักเรียนใครเคยไปเที่ยวภาคเหนือ ? 
 - นักเรียนคิดว่าจังหวัดท่ีส าคัญและเก่าแก่ทางภาคเหนือคือ ? 
 - ใครทราบบ้างว่าจังหวัด ....................เดิม คือ อาณาจักรใด ? 
 - นอกจากอาณาจักร .................. นักเรียนเรียนคิดว่ายังมีอาณาจักรอื่นหรือไม่ ? 
 ขั้นสอน 
 ชั่วโมง 1-2  
 - นักเรียนฟังครูอธิบายรายละเอียดโดยย่อของแต่ละรัฐไทยในดินแดนไทย 
 - นักเรียนศึกษาภาพศิลปกรรม, สถานที่ส าคญั, ของแต่ละรัฐไทยพร้อมทั้งร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นพร้อมครู 
 ชั่วโมง 3 
 - นักเรียนศึกษาความรู้เพ่ิมเติมในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 - นักเรียนนักเรยีนศึกษาภาพบุคคลส าคัญ พรอ้มทั้งร่วมกันแสดงความคิดเห็นพร้อมคร ู
 ขั้นสรุป 
 - นักเรียนและครูสรุปร่วมกันจากการตอบค าถามในช้ันเรียน 
 - นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู ้
 - เอกสารประกอบการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ 
 - หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรือ่ง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 - ภาพประกอบจาก Internet 
8.  การวัดและประเมินผล 
 8.1 สาระการวัดและประเมิน 
  8.1.1 คุณลักษณะ 
   -  ความรับผิดชอบ 
   -   ความซื่อสัตย ์
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   -  ความตรงต่อเวลา  
  8.1.2  ทักษะกระบวนการ 
    -  การวิเคราะห์ข้อมูล 
    -  การรวบรวมข้อมูล 
    -  การเช่ือมโยงข้อมูล 
    -  การแสดงความคิดเห็น 
  8.1.3  ผลงาน 
    -  แบบฝึกหัด เรื่อง รัฐไทยในดินแดนไทย 
 8.2 วิธีวัดและประเมินผล 
  8.2.1  คุณลักษณะ 
    -  ประเมินความรับผิดชอบ 
    -  ประเมินความซื่อสัตย ์
    -  ประเมินความตรงต่อเวลา 
  8.2.2  ทักษะกระบวนการ 
    -  แบบสังเกตพฤติกรรมการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน 
    -  สังเกตพฤติกรรมการร่วมอภิปราย/การตอบค าถามในชั้นเรียน 
  8.2.3  ผลงาน 
    -  การรวบรวมข้อมูลในแบบฝกึหัดท้ายบทเรื่องรัฐไทยในดินแดนไทย 
 8.3 เครื่องมือทีใ่ช้ในการวัดและประเมนิผล 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
  -  แบบประเมินการตรวจผลงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู ้3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา วัฒนธรรม          รายวิชาประวัตศิาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1                       ภาคเรียนที่  2                            ปีการศึกษา 2557 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้                ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย          เวลา  9  คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรยีนรู้  (ส 4.3) 
 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรักความภูมิใจและธ ารง     
ความเป็นไทย 
2. ตัวชี้วัด  (ส 4.3  ม.1/2-3) 
 2.1  วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
 2.2  วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทยใน
ปัจจุบัน 
3. สาระส าคัญ 
 อาณาจักรสุโขทัยได้สถาปนาขึ้นในปลายพุทธะศตวรรษที่ 18 โดยมีพ่อขนุศรีอินทราทิตย์   
เป็นปฐมกษัตริย์แห่งสุโขทัย และมีกษัตริยป์กครองรวมทั้งสิ้น 9 พระองค์ 
 สุโขทัยได้พัฒนาอาณาจักรจนมีความรุ่งเรืองในด้านต่างๆ มากมาย เช่น ด้านการปกครอง  
เศรษฐกิจ สังคม ศิลปะ และวัฒนธรรม เป็นต้น โดยเฉพาะในสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชเป็นสมัย
ที่อาณาจักรสุโขทัยรุ่งเรืองที่สุด  ซึ่งเราสามารถทราบได้จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ยังคงเหลือให้
คนไทยรุ่นหลังได้ศึกษากัน เช่น ศิลาจารึก โบราณสถาน และโบราณวัตถุ ต่อมาอาณาจักรสุโขทัยถูก
ผนวกกับอาณาจักรอยุธยาในปลายพุทธศตวรรษที่ 20 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. บอกหลักฐานประวัติศาสตร์สุโขทัย และอธิบายเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรและ              
พระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์สุโขทยัได ้
 2. อธิบายพัฒนาการทางการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม ศิลปะ และวัฒนธรรมของ
อาณาจักรสุโขทัยได ้
 3. อธิบายเกี่ยวกับสังคม ศิลปวฒันธรรม และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยได้ 
 4. เห็นความส าคัญของอาณาจักรสุโขทัย 
5. สาระการเรยีนรู ้
 5.1 ความรู ้
  -  อธิบายพัฒนาการทางการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจของอาณาจักรสุโขทัย 
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  -  เข้าใจความเป็นมาของศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
  -  เห็นความส าคัญของการศึกษาเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 
 5.2 ทักษะ/กระบวนการ 
  -  การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเรื่องพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
  -  วิเคราะห์สภาพเศรษฐกิจ การปกครองของกษัตริย์แต่ละพระองค์ในสมัยสุโขทัย 
  -  เชื่อมโยงภูมิปัญญาไทยสมยัสุโขทัยภูมิปญัญาไทยในปจัจุบันได้ 
 5.3 คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์
  -  ทักษะการคดิวิเคราะห์ 
  -  ทักษะการคดิเช่ือมโยง 
  -  ทักษะการรวบรวมข้อมูล 
  -  ทักษะการสงัเคราะห์ข้อมูล 
6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน า 
 -  ครูสนทนาซักถามถึง “ประเพณีวันลอยกระทง” ที่นักเรียนเคยพบเห็นว่าเป็นอย่างไร 
เหตุผลที่ต้องมีประเพณีนี้เพราะเหตุใด 
 -  ครูถามนักเรยีนถึงต้นก าเนิดประเพณีวันลอยกระทงในประเทศไทยว่าทราบหรือไม่ 
เกิดขึ้นที่จังหวัดไหน จังหวัดนั้นมีความส าคญัอย่างไร 
 ขั้นสอน 
 ชั่วโมง 1-3 
 - ครูอธิบาย เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยพอสังเขป  
 - นักเรียนศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 - นักเรียนและครูร่วมกันวิเคราะห์ถึงการปกครองสภาพเศรษฐกิจและสังคม แต่ละยุค
สมัยของกษัตรยิ์แห่งอาณาจักรสุโขทัย 
 - ครูซักถามนักเรียนถึงภาพรวมของสังคมในอาณาจักรสุโขทัยว่ามีกี่ชนชั้น และแต่ละ
ชนช้ันมีความส าคัญต่ออาณาจักรสุโขทัยอยา่งไร 
 - นักเรียนศึกษาภาพ “เจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์” พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นถึง
ศิลปกรรมความเชื่อ  ศาสนาของอาณาจักรสุโขทัย ว่าได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมจากทีใ่ดบ้าง 
 ชั่วโมงที่ 4-6 
 - ครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการปกครองในสมัยสุโขทัย ให้นักเรียนสังเกต 
วิเคราะห์และตอบค าถามว่าการปกครองในสมัยนั้นมีรูปแบบที่แตกต่างจากการปกครองในสมัยอยุธยา
อย่างไร ถ้าหากว่าปัจจุบันนี้ยังคงมีรูปแบบการปกครองแบบนั้นอยู่สังคมไทยจะเป็นอย่างไร  
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 - นักเรียนและครูร่วมสนทนา วิเคราะห์ อภิปราย และให้เหตุผล เกี่ยวกับค าถาม
ดังกล่าวว่าเป็นอย่างไรบ้าง และนักเรียนช่วยกันเปรียบเทียบข้อดี กับข้อเสียของการปกครองแบบ
ต่างๆ เช่น แบบพ่อปกครองลูก แบบธรรมราชา แบบเทวราชา ว่าแบบใดเป็นอย่างไรบ้าง   
 - ครูอธิบาย เรื่อง การเมืองการปกครองของกรุงสุโขทัย และ เรื่อง แผนภมูิแสดงการ
ปกครอง    หัวเมืองสมัยสุโขทัย ให้นักเรียนศึกษาในหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ประกอบการบรรยาย 
 - ครูเขียนหัวข้อปัญหาลงบนกระดานว่า “ค ากล่าวที่ว่า ใครใคร่ค้าช้างค้า ใครใคร่ค้า
ม้าค้า   ไพร่ฟ้าหน้าใส แสดงให้เห็นถึงสิ่งใด” ให้นักเรียนรว่มกันคิด และตอบค าถามลงในสมุดบันทึก
ของตนเอง โดยให้เวลาท าประมาณ 5 นาท ีระหว่างการท างานครูพูดสอดแทรกคุณธรรม เรื่อง การใช้
สิทธิโดยชอบ และอธิบายถึงเหตุผลว่าสิทธิเสรีภาพที่นักเรียนมีนั้น เป็นเรื่องที่รัฐธรรมนูญได้ให้ไว้กับ
ทุกคน และมีมาตั้งแต่สมัยโบราณ สังเกตจากสมัยสุโขทัยกใ็ห้สิทธิเสรีภาพในด้านการค้าขาย แต่สิทธทิี่
ได้มาและเราใช้สิทธินั้นต้องชอบด้วยกฎหมาย ไม่เป็นการเอารัดเอาเปรียบใคร ถ้านักเรียนพบเห็นหรือ
ถูกเอารัดเอาเปรียบทางด้านการค้าแล้ว ให้แจ้งต ารวจหรือส านักงานคุ้มครองผู้บริโภคได้โดยตรง เพื่อ
ปกป้องกันสิทธิของนักเรียนเอง 
 - ครูอธิบาย เรื่อง สภาพเศรษฐกิจ และลักษณะเศรษฐกิจสุโขทัย ให้นักเรียนศึกษา
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบการบรรยาย 
 ชั่วโมงที่ 7-9 
 - ครูให้นักเรียนดูแผนที่โบราณสถาน โบราณวัตถุ สมัยสุโขทัย และภาพหลักศิลา
จารึกของพ่อขุนรามค าแหง ให้นักเรียนสังเกต วิเคราะห์ และตอบค าถามว่าสามารถแยกศิลปกรรม
ต่างๆ ในภาพได้หรือไม่ว่าเป็นในสมัยใด รับอิทธิพลจากชาติใดมาประยุกต์ให้เป็นแบบของศิลปะ
สุโขทัย และสังเกตได้จากสิ่งใด  
 - นักเรียนและครูร่วมสนทนา วิเคราะห์ อภิปราย และให้เหตุผล เกี่ยวกับค าถาม
ดังกล่าวว่านักเรียนคิดว่าสังเกตได้หรือไม่ ภาพที่น ามาให้นักเรียนดูนั้นสามารถบอกได้หรือไม่ว่าเป็น
พัฒนาการทางด้านใดบ้าง  
 - นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 3 คน หาความหมายของค าว่า “ภูมิปัญญา” และเลือกภูมิ
ปัญญาสมัยสุโขทัยมาที่นักเรยีนสนใจ 1 หัวข้อ พร้อมทั้งบอกถึงเหตุผลทีเ่ลือกภูมิปัญญานี ้
 - ครูสุ่มนักเรียน 5 กลุ่ม ออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียนโดยครูเป็นผู้ช่วยและน าทางสอน 
 - ครูอธิบาย “ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย” พอสังเขป 
 - ครูและนักเรียนร่วมกันเช่ือมโยงภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยกับภูมิปัญญาไทยในปัจจุบัน
ว่ามีความเกี่ยวข้องคล้ายคลึงกันอย่างไร 
 ขั้นสรุป 
 - นักเรียนและครูสรุปร่วมกันจากการถาม-ตอบในชั้นเรียน 
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 - นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนเร่ืองอาณาจักรสโุขทัยในหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ 
7. สื่อการเรียนรู ้
 1. เอกสารประกอบการสอนวิชาประวัติศาสตร์ 
 2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 3. รูปภาพจาก Internet 
8. การวัดและประเมนิผล 
 8.1 สาระการวัดและประเมิน 
  8.1.1  คุณลักษณะ 
    -  ความรับผิดชอบ 
    -  ความตรงต่อเวลา 
    -  ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
    -  ความซื่อสัตย์ 
  8.1.2  ทักษะกระบวนการ 
    -  การวิเคราะห์ข้อมูล 
    -  การรวบรวมข้อมูล 
    -  การสังเคราะห์ข้อมูล 
    -  การเช่ือมโยงข้อมูล 
  8.1.3  ผลงาน 
    แบบฝึกหัด เรือ่ง อาณาจักรสุโขทัย 
 8.2 วิธีวัดและประเมินผล 
  8.2.1  คุณลักษณะ 
    -  ประเมินจากความรับผิดชอบ 
    -  ประเมนิจากความตรงต่อเวลา 
    -  ประเมินจากความใฝ่รูใ้ฝ่เรียน 
    -  ประเมินจากความซื่อสัตย ์
  8.2.2  ทักษะ/กระบวนการ 
    -  สังเกตพฤติกรรมการร่วมแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน 
    -  สังเกตการตอบค าถามในชั้นเรียน 
    -  สังเกตพฤติกรรมกลุม่ 
  8.2.3  ผลงาน 
    -  การสังเคราะห์ข้อมูลในแบบฝึกหัดอาณาจักรสุโขทัย 



145 

    -  การวิเคราะห์ข้อมูลลงแบบฝึกหัดอาณาจักรสุโขทัย 
 8.3 เครื่องมือทีใ่ช้ในการวัดและประเมนิผล 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
  -  แบบประเมินการตรวจผลงาน 
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ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
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แบบทดสอบกอ่น-หลังเรียน หลังจากหาค่า IOC และ ค่าความยากงา่ยของข้อสอบ มีการคัด
ข้อสอบออกดงันี ้
 1.  คัดออกจากการหาค่า IOC เกิน 0.5 จ านวน 6 ข้อ ได้แก่ข้อที่ 1,2,12,39,47,41 
 2. คัดออกจากการทดสอบหาค่าความยากง่าย 0.2-0.8 จ านวน 14 ข้อ ได้แก่ข้อที่ 
3,6,8, 14,21,23,25,31,32,35,39,43,49,50 
 
จ านวนข้อสอบ 30 ข้อ ที่น ามาใช้ในการทดลองกับนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียน

สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 

1. ศูนย์กลางอาณาจักรฟูนันสันนิษฐานว่าตั้งอยู่บริเวณใด 
1. ลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนล่าง  
2. แม่น้ าโขงตอนใต ้
3. ลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนบน 
4. เทือกเขาหลวงพระบาง  

2. จากการค้นพบธรรมจักรและกวางหมอบ สามารถสันนิษฐานได้ว่าอย่างไร 
1. ชาวทวารวดีนบัถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 
2. ทวารวดีมีความเจริญทางด้านระบบชลประทาน 
3. ทวารวดีเป็นเมืองศูนย์กลางที่มีกษัตริย์ปกครอง 
4. ทวารวดีได้รับอิทธิพลทางศาสนาจากอินเดีย 

3. โบราณวัตถุส าคัญที่พบในสมยัศรีวิชัยคือสิ่งใด 
1. รูปปั้นกวางหมอบ 
2. ก าไลส าริด 
3. พระพุทธรูปศิลาขาว 
4. พระโพธสิัตว์อวโลกิเตศวร 

4. “ตามพรลิงค”์ เจริญรุ่งเรืองทางการค้าเพราะเหตุใด 
1. ติดต่อค้าขายกับชาติตะวันตก 
2. เป็นศูนย์รวมของอารยธรรมและวัฒนธรรมต่างๆ 
3. มีอาณาเขตตดิกับทะเล จึงเป็นเมืองท่าทางการค้า 
4. เป็นแหล่งรวมทรัพยากรธรรมชาติ และอัญมณีหายาก 



148 

 

5. อาณาจักรตามพรลิงค์รับอารยธรรมจากศาสนาใด 
1. พุทธนิกายเถรวาทและมหายาน 
2. พราหมณ-์ฮินดู 
3. อิสลาม 
4. ถูกทั้ง ก และ ข 

6. ภาพใดคือสถาปัตยกรรมที่อาณาจักรละโว้ ได้รับอิทธิพลจากขอม 

 
 
1.   2.  

 

 

3.   4.  

7. “หริภุญชัย” มีศูนย์กลางอยู่บริเวณใด 
1. ล าพนู 
2. ล าปาง 
3. เชียงใหม่ 
4. เชียงราย 

8. รัฐไทยรัฐแรกที่เกิดขึ้นที่ภาคเหนือตอนบนคือ 
1. โยนกเชียงแสน 
2. ทวารวดี 
3. ละโว ้
4. โคตรบูร 

9. ถ้าต้องการศึกษาเรื่องราวของอาณาจักรโยนกเชียงแสนควรไปที่จังหวัดใด   
1. เชียงใหม่ 
2. เชียงราย   
3. ล าพูน 
4. เชียงของ 
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10. ข้อใดถูกต้องที่สุดเกี่ยวกับล าดับการเกิดขึ้นของอาณาจักรต่างๆ ในดินแดนไทย 
1. สุโขทัย  สุพรรณภูมิ  อยุธยา  ละโว้ 
2. โยนกเชียงแสน  หิรัญนครเงินยาง  พะเยา  ล้านนา 
3. หิรัญนครเงินยาง  พะเยา  ล้านนา  หริภุญชัย 
4. โยนกเชียงแสน  พะเยา  หิรัญนครเงินยาง  หริภุญชัย       

11. แคว้นหิรัญนครเงินยางพัฒนามาเป็นอาณาจักรใด 
1. หริภุญชัย 
2. ทวารวดี 
3. ล้านนา 
4. พะเยา 

12. กษัตริย์พระองค์ใดของแคว้นพะเยาที่เป็นพระสหายของพ่อขุนรามค าแหงและ
พญามังราย 
1. พญางั่วน าถม 
2. พญาง าเมือง 
3. พญาค าฟู 
4. พญาค าลือ 

13. ข้อใดไม่ใชเ่หตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสมัยพญามังราย 
1. ยกทัพไปตีหริภุญชัยมาไว้ใต้อ านาจ 
2. สร้างเมืองเชียงใหม่ขึ้นบริเวณดอยสุเทพ 
3. ชาวล้านนามีตัวหนังสือใช้เรียกว่า “อักษรธรรม” 
4. จัดสังคายนาพระไตรปิฎก ณ วัดมหาโพธาราม จ.เชียงใหม ่

14. “พระอินทราชา” เป็นต าแหน่ง “มหาอุปราช” ของอาณาจักรใด 
1. อาณาจักรล้านนา  
2. อาณาจักรสุโขทัย 
3. อาณาจักรพะเยา 
4. อาณาจักรสุพรรณภูม ิ
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15. ยุคทองในสมัยอยุธยาตรงกับรัชกาลใด 
1. สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 (อู่ทอง) 
2. สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
3. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
4. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

16. ข้อใดแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ใกล้ชิดระหว่างสุโขทัยกับขอม 
1. การที่สุโขทัยได้รับการดูแลควบคุมจากข้าหลวงเขมร 
2. กษัตริย์ขอมได้ส่งก าลังพลเข้ามาช่วยเหลือสุโขทัยจากการรกุรานของล้านนา 
3. ความสนิทสนมของพ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนผาเมือง 
4. กษัตริย์ขอมส่งพระราชธิดาและมอบพระแสงขรรค์ชัยศรีแก่พ่อขุนผาเมือง 

17. “พระราม” ไดร้ับพระราชทานนามต่อท้ายว่า “ค าแหง” จากเหตุการณ์ใด 
1. ขับไล่ขอมออกจากสุโขทัย 
2. ชนช้างชนะขนุสามชน 
3. ขยายอาณาเขตสุโขทัยอย่างกว้างขวาง 
4. ประดิษฐ์ลายสือไทย 

18. รูปแบบการปกครองแบบปิตุราชาธิปไตยเกิดสมัยกษัตริย์ราชวงศ์พระร่วง ยกเว้น 
ข้อใด 
1. พ่อขุนศรีนาวน าถม 
2. พ่อขุนศรีอินทราทิตย ์
3. พ่อขุนบางเมือง 
4. พ่อขุนรามค าแหง 

19. ข้อใด ไม่ใช ่พระบรมราโชบายและพระราชกรณียกิจในการปกครองประชาชน
สมัยสุโขทัยตอนต้น 
1. ประชาชนมีโอกาสเข้าร้องทุกข์ต่อพระมหากษัตริย์โดยตรง 
2. ให้พระเถระสั่งสอนศีลธรรม และเทศนาแก่ประชาชนที่วังในวันพระเป็นประจ า 
3. เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าเฝ้าอย่างใกล้ชิด 
4. ให้สิทธิเสรีภาพความเสมอภาคแก่ประชาชน 
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20. “ข้าหลวง เจ้าเมือง ขุนนาง” มักได้รับมอบหมายจากกษัตริย์ให้ไปปกครองบริเวณ
ใด 
1. เมืองหลวง 
2. เมืองออก 
3. เมืองพระยามหานคร 
4. เมืองส าคัญที่อยู่รอบและใกล้เมืองหลวง 

21. ถ้านักเรียนเกิดในสมัยสุโขทัยและต้องการร้องทุกข์ต้องปฏิบัติเช่นใด 
1. ยื่นใบฎีกาแก่สัสด ี
2. ไปสั่นกระดิ่งหน้าประตูวัง 
3. ชุมนุมประท้วงยื่นข้อเสนอ 
4. ท าหนังสือถึงพระมหากษัตริย์ 

22. หากข้าศึกยกกองทัพเข้ามารุกรานสุโขทัย เมืองล าดับแรกที่ต้องส่งก าลังไปปะทะ
กับข้าศึก คือเมืองใด 
1. เมืองหน้าด่าน       3. เมืองพระมหานคร  
2. เมืองลูกหลวง       4.  เมืองประเทศราช 

23. 
 

อาชีพส่วนใหญ่ของชาวสุโขทัยคือข้อใด 
1. เกษตรกรรม   
2. ค้าขาย 
3. อุตสาหกรรมสังคโลก 
4. หัตถกรรมในครัวเรือน 

24. “ท านบดินกักน้ าในแอ่งร่องเขา” จากข้อความข้างต้นหมายถึงสิ่งใด 
1. ฝาย  
2. คูคลอง  
3. ตระพัง  
4. สรีดภงค ์

25. แหล่งน้ ากลางเมืองที่ชาวสุโขทัยใช้ดื่มกินเรยีกว่า 
1. ฝาย  
2. คูคลอง  
3. ตระพัง  
4. สรีดภงส ์
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26. จากศิลาจารึกสุโขทัย หลักที ่1 ระบุว่า “...เพื่อนจูงวัวไปค้า ขี่ม้าไปขาย ใครใคร่ค้า
ม้าค้า ใครใครค่้าช้างค้า...”  เป็นลักษณะเศรษฐกิจประเภทใด 
1. ทุนนิยม 
2. เสรนีิยม 
3. สังคมนิยม 
4. ผูกขาดการค้า 

27. พระพุทธรูปสุโขทัยปางใดที่ได้รับการยกย่องว่ามีความงดงามเป็นพิเศษ 
1. ปางมารวิชัย  
2. ปางลีลา 
3. ปางประทานพร  
4. ปางห้ามสมุทร 

28. วรรณกรรมใดที่บอกเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ภาษา กฎหมาย สังคม และ
วัฒนธรรมของอาณาจักรสุโขทัย 
1. ไตรภูมิพระร่วง   
2. ศิลาจารึก หลักที่  1 
3. ต ารับท้าวศรีจุฬาลักษณ ์
4. สุภาษิตพระร่วง 

29. “ความเช่ือของคนไทยแต่โบราณที่ว่า ถ้าท าดีจะได้ไปสวรรค์ ท าชัว่จะตกนรก” มี
พื้นฐานจากวรรณกรรมใด 
1. สุภาษิตพระร่วง   
2. ศิลาจารึก 
3. ไตรภูมิพระร่วง 
4. พระไตรปิฎก 

30. พระราชพิธีใดที่มีความเก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนา ซึ่งสันนิษฐานว่ามีขึ้นในสมัย
สุโขทัย 
1. วันวิสาขบูชา   
2. วันอาสาฬหบูชา 
3. วันมาฆบูชา  
4. วันธรรมสวนะ 
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ภาคผนวก ฉ 
คะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนในการทดลอง 

ค่าความเที่ยงตรงของเนื้อหาในแบบทดสอบ (IOC) 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ในแผนการจัดการเรียนรู้ (IOC) 

ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
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 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/7 จ านวน     
34 คน โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา  ก่อนและหลัง
การใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย จ านวน 30 ข้อ วิเคราะห์การทดสอบค่าที 
(t - test) 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair     posttest 
1         pretest 

22.71 
19.97 

34 
34 

4.296 
2.702 

.737 

.463 

 
Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 
Pair 1     posttest & pretest 34 .882 .000 

 
Paired Sample Test 

 Paired Differences  
 
 
 

Mean 

 
 
Std. 
Deviation 

 
 
Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper t df Sig. (2-tailed) 

Pair 1  posttest - pretest 2.735 2.300 .395 1.933 3.538 6.934 33 .000 
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 ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาสังคมศึกษา จ านวน 3 ท่าน 
พิจารณาความเที่ยงตรงของเนื้อหา ได้ผลดังนี้ 
 
 การพิจารณาความเที่ยงตรงของเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน  
 

ข้อที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 IOC การพิจารณา 
1. -1 +1 +1 1 (0.33) คัดออก 
2. 0 -1 +1 0 คัดออก 
3. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
4. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
5. +1 +1 0 2 (0.66) เก็บไว้ 
6. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
7. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
8. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
9. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
10. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
11. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
12. -1 -1 0 0 คัดออก 
13. 0 +1 +1 2 (0.66) เก็บไว้ 
14. +1 +1 0 2 (0.66) เก็บไว้ 
15. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
16. 0 +1 +1 2 (0.66) เก็บไว้ 
17. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
18. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
19. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
20. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
21. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
22. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
23. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
24. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
25. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
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ข้อที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 IOC การพิจารณา 
26. +1 +1 +1 3 (1.0) เกบ็ไว้ 
27. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
28. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
29. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
30. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
31. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
32. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
33. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
34. 0 +1 +1 2 (0.66) เก็บไว้ 
35. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
36. 0 +1 +1 2 (0.66) เก็บไว้ 
37. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
38. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
39. +1 -1 +1 1 (0.33) คัดออก 
40. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
41. 0 -1 +1 0 คัดออก 
42. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
43. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
44. 0 +1 +1 2 (0.66) เก็บไว้ 
45. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
46. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
47. +1 -1 +1 1 (0.33) คัดออก 
48. +1 +1 +1 3 (1.0) เก็บไว้ 
49. 0 0 0 0 คัดออก 
50. +1 0 +1 2 (0.66) เก็บไว้ 

 
สรุป  ข้อสอบที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 ซึ่งเป็นข้อสอบที่ คัดออก มีทั้งสิ้น 6 ข้อ  
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แบบตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ของผูเ้ชี่ยวชาญ 
การหาค่าดชันีความสอดคล้องของวัตถปุระสงค์ (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

 
ค าชี้แจง  ขอให้ท่านผู้เชี่ยวชาญได้กรุณาแสดงความคิดเห็นของท่านที่มีต่อการพัฒนาหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยใส่เครื่องหมาย () ลงในช่องความคิดเห็น
ของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะ ที่เป็นประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

 

ข้อ รายการพิจารณา 
ความคิดเหน็ผูเ้ชี่ยวชาญ 

ค่า IOC การพิจารณา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 

1 แผนมีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วนและ
สัมพันธ์กัน 

0 +1 +1 2 (0.66) ผ่านเกณฑ ์

2 เนื้อหา/สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค ์

+1 +1 +1 3 (1.0) ผ่านเกณฑ ์

3 กิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ 0 +1 +1 2 (0.66) ผ่านเกณฑ ์
4 กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมและสอดคล้อง

กับความสามารถผู้เรียน 
0 +1 +1 2 (0.66) ผ่านเกณฑ ์

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมอื
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

0 +1 +1 2 (0.66) ผ่านเกณฑ ์

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น +1 +1 +1 3 (1.0) ผ่านเกณฑ ์
7 สื่อ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมและ

จุดประสงค ์
0 +1 +1 2 (0.66) ผ่านเกณฑ ์

8 สื่อหลากหลายสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  
วัยและความสามารถผู้เรียน 

+1 +1 0 2 (0.66) ผ่านเกณฑ ์

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์และกิจกรรม 

+1 +1 +1 3 (1.0) ผ่านเกณฑ ์

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุม 
ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคต ิ

+1 +1 0 2 (0.66) ผ่านเกณฑ ์
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ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ จากการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 20 
คน 
 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก ความหมาย การพิจารณา 
1 0.250 0.229 ค่อนข้างยาก ดีพอใช้ จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
2 0.450 0.271 ความยากพอเหมาะ จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
3 0.900 -0.043 ง่ายมาก จ าแนกกลับ คัดทิ้ง 
4 0.450 0.271 ความยากพอเหมาะ จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
5 0.700 0.400 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ดี ควรปรับปรุง 
6 0.300 0.086 ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   คัดทิ้ง 
7 0.250 0.229 ค่อนข้างยาก จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
8 0.300 0.086 ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   คัดทิ้ง 
9 0.400 0.371 ค่อนข้างยาก จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
10 0.500 0.314 ความยากพอเหมาะ จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
11 0.350 0.371 ค่อนข้างยาก จ าแนกพอใช้ได้ ควรปรับปรุง 
12 0.600 0.171 ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   ควรปรับปรุง 
13 0.600 0.214 ความยากพอเหมาะ จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
14 0.300 -0.114 ค่อนข้างยาก จ าแนกกลับ คัดทิ้ง 
15 0.400 0.414     ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ดี ควรปรับปรุง 
16 0.550 0.071     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   ควรปรับปรุง 
17 0.450 0.171     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   ควรปรับปรุง 
18 0.150 0.429     ยากมาก จ าแนกได้ดี ควรปรับปรุง 
19 0.550 0.557     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ดี คัดเลือกไว้ 
20 0.250 0.229     ค่อนข้างยาก  จ าแนกพอใช้ได้ ควรปรับปรุง 
21 0.050 0.143     ยากมาก จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   คัดทิ้ง 
22 0.250 0.571     ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ดี ควรปรับปรุง 
23 0.400 -0.214     ค่อนข้างยาก จ าแนกกลับ คัดทิ้ง 
24 0.300 0.229     ค่อนข้างยาก จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
25 0.650 0.114     ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   คัดทิ้ง 
26 0.450 0.271     ความยากพอเหมาะ จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
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ข้อ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก ความหมาย การพิจารณา 
27 0.600 0.600     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ดีมาก คัดเลือกไว้ 
28 0.500 0.657     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ดีมาก คัดเลือกไว้ 
29 0.250 0.329     ค่อนข้างยาก จ าแนกพอใช้ได้ ควรปรับปรุง 
30 0.300 0.371     ค่อนข้างยาก จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
31 0.150 -0.300     ยากมาก จ าแนกกลับ คัดทิ้ง 
32 0.250 -0.057     ค่อนข้างยาก จ าแนกกลับ คัดทิ้ง 
33 0.750 0.257     ค่อนข้างง่าย จ าแนกพอใช้ได้ ควรปรับปรุง 
34 0.600 0.214     ความยากพอเหมาะ จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
35 0.400 -0.114     ค่อนข้างยาก จ าแนกกลับ คัดทิ้ง 
36 0.550 0.171     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   ควรปรับปรุง 
37 0.250 0.229     คอ่นข้างยาก จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
38 0.350 0.614     ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ดีมาก คัดเลือกไว้ 
39 0.250 -0.157     ค่อนข้างยาก จ าแนกกลับ คัดทิ้ง 
40 0.450 0.414     ความยากพอเหมาะ  จ าแนกได้ดี คัดเลือกไว้ 
41 0.750 0.400     ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ดี ควรปรับปรุง 
42 0.800 0.300     ค่อนข้างง่าย จ าแนกพอใช้ได้ ควรปรับปรุง 
43 0.750 -0.229     ค่อนข้างง่าย จ าแนกกลับ คัดทิ้ง 
44 0.500 0.414     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ดี คัดเลือกไว้ 
45 0.550 0.414     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ดี คัดเลือกไว้ 
46 0.550 0.314     ความยากพอเหมาะ จ าแนกพอใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
47 0.450 0.029     ความยากพอเหมาะ จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   ควรปรับปรุง 
48 0.200 0.571     ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ดี คัดเลือกไว้ 
49 0.400 0.029     ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   คัดทิ้ง 
50 0.800 0.157     ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ค่อนข้างต่ า   คัดทิ้ง 

 
สรุป มีข้อสอบที่ค่อนข้างยากและมีค่าอ านาจจ าแนกค่อนข้างต่ าควรคัดทิ้ง มีทั้งสิ้น 14 ข้อ  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ทั้งหมด 30 ข้อ จ านวนผู้ทดสอบทั้งหมด 34 คน 
 

ข้อที่ 
จ านวนผู้ที่
ตอบถูก 

สัดส่วนผู้ที่ตอบ
ถูกในแต่ละข้อ 

(p) 

จ านวนผู้ที่
ตอบผิด 

สัดส่วนผู้ที่
ตอบผิดใน
แต่ละข้อ 

(q) 

pq 

1 15 0.44 19 0.56 0.25 
2 26 0.76 8 0.24 0.18 
3 29 0.85 5 0.15 0.13 
4 29 0.85 5 0.15 0.13 
5 24 0.71 10 0.29 0.21 
6 27 0.79 7 0.21 0.16 
7 31 0.91 3 0.09 0.08 
8 31 0.91 3 0.09 0.08 
9 27 0.79 7 0.21 0.16 
10 27 0.79 7 0.21 0.16 
11 28 0.82 6 0.18 0.15 
12 25 0.74 9 0.26 0.19 
13 26 0.76 8 0.24 0.18 
14 30 0.88 4 0.12 0.10 
15 29 0.85 5 0.15 0.13 
16 23 0.68 11 0.32 0.22 
17 29 0.85 5 0.15 0.13 
18 24 0.71 10 0.29 0.21 
19 18 0.53 16 0.47 0.25 
20 29 0.85 5 0.15 0.13 
21 28 0.82 6 0.18 0.15 
22 23 0.68 11 0.32 0.22 
23 26 0.76 8 0.24 0.18 
24 30 0.88 4 0.12 0.10 
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ข้อที่ 
จ านวนผู้ที่
ตอบถูก 

สัดส่วนผู้ที่ตอบ
ถูกในแต่ละข้อ 

(p) 

จ านวนผู้ที่
ตอบผิด 

สัดส่วนผู้ที่
ตอบผิดใน
แต่ละข้อ 

(q) 

pq 

25 27 0.79 7 0.21 0.16 
26 28 0.82 6 0.18 0.15 
27 24 0.71 10 0.29 0.21 

28 20 0.59 14 0.41 0.24 
29 24 0.71 10 0.29 0.21 
30 20 0.59 14 0.41 0.24 

 
ผลการวิเคราหค์่าความแปรปรวนของผู้ท าข้อสอบ 34 คน รวมจ านวน 30 ข้อ 

คนที ่ x X
2
 

1 26 676 
2 29 841 
3 20 400 
4 27 729 
5 25 625 
6 17 289 
7 19 361 
8 22 484 
9 25 625 
10 23 529 
11 17 289 
12 22 484 
13 27 729 
14 15 225 
15 29 841 
16 27 729 
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คนที ่ x X2 
17 22 484 
18 22 484 
19 23 529 
20 17 289 
21 30 900 
22 27 729 
23 28 784 
24 25 625 
25 15 225 
26 22 484 
27 26 676 
28 18 324 
29 25 625 
30 15 225 
31 25 625 
32 29 841 
33 19 361 
34 19 361 
รวม 777 18,427 

 

ค่าความแปรปรวนของขอ้สอบ หาไดจ้ากสูตร 
)1(

)( 22



 
NN

XXN
  N  =   34  ดังนั้น

    

  ค่าความแปรปรวน = 
 3434

)777()427,18(34 2

X

  

      

= 
1156

729,603518,626   

                        =   19.71 
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แทนค่าสูตรใน KR 20 คือ     rtt = 
1n

n















ts

pq
2

1  k = 30                

                              

 ค่าความเชื่อมั่น    = 









 71.19

07.5
1

130

30  

      
=  2572.010345.1    

 
rtt   = 0.768 

 
จึงสรุปว่าแบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นสูง 
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ภาคผนวก  ช 
แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ และ นักเรียน 
แบบตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือและแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
 

ค าชี้แจง 
 
 แบบประเมินฉบับนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญซึ่ง
ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา และผู้เชี่ยวชาญด้าน    
การสอนสังคมศึกษา ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย เป็นการประเมิน
คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เพื่อหาข้อมูลเบื้องต้นในการน าไปใช้ในการปรับปรุงแก้ไขการสร้าง
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ให้มีความสมบูรณ์ต่อไป 
 แบบประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมนี้ มีทั้งหมด 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ข้อค าถามเกี่ยวกับความคิดของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
รัฐโบราณในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 แบ่งออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ คุณภาพด้าน
เนื้อหา และการน าเสนอเนื้อหา คุณภาพด้านการผลิตสื่อมัลติมีเดีย  
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาสังคมศึกษา จ านวน 3 ท่าน 
พิจารณาความเที่ยงตรงของเนื้อหา ได้ผลดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



166 

ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 
 ในการตอบแบบประเมิน ขอความกรุณาผู้ประเมินแสดงความคิดเห็นของท่านโดยท า
เครื่องหมาย () ลงในช่องระดับความพึงพอใจที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด โดยก าหนด
เกณฑ์การให้คะแนน 5 ระดับ ดังนี ้
 
 เกณฑ์การให้คะแนนของแบบประเมิน 

ระดับเกณฑ์ ความหมาย 
5 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ มากที่สุด 
4 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ มาก 
3 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ ปานกลาง 
2 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ น้อย 
1 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ น้อยที่สุด 

 

หัวข้อที่ประเมนิ 

ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

5 4 3 2 1 
ส่วนของเนื้อหา 
1. ความครบถ้วนของหัวข้อที่เป็นวัตถุประสงค์ 
 ของเนื้อหาวิชา 

      

2. ความถูกต้องของเนื้อหาวิชา       
3. ความครอบคลุมวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของ 
 เนื้อหาวิชา 

      

4. ความต่อเนื่องระหว่างหัวข้อของเน้ือหาวิชา       
5. ความละเอียดของแต่ละหัวข้อเนื้อหาวิชา       
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หัวข้อที่ประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

5 4 3 2 1 
6. การเรียงล าดับความยากง่ายของรายละเอียด 
 ของเนื้อหาวิชา 

      

7. การยกตัวอย่างเหมาะสมกับหัวข้อการเรียน       
8. ความถูกต้องของศัพท์เฉพาะทางการพิมพ ์       
9. เนื้อหามีความทันสมัย       
10. ความเหมาะสมของเน้ือหากับระดับผู้เรียน       
ส่วนการน าเสนอ 
1. ความเหมาะสมของภาพประกอบเนื้อหา  
 (ภาพนิ่ง) 

      

2. ความเหมาะสมของขนาดของตัวอักษร       
3. ความชัดเจนของตัวอักษร       
4. ความเหมาะสมของสีพื้นที่ใช ้       
5. ความเหมาะสมของการเลือกใช้สีตัวอักษร       
ส่วนของแบบทดสอบ 
1. แบบทดสอบทีน่ ามาใช้ทดสอบกับผู้เรียนม ี
 ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของเนื้อหา 
 บทเรียน 

      

2. ความเหมาะสมของจ านวนแบบทดสอบ       
3. ความสอดคล้องของแบบทดสอบกับเนื้อหา 
 วิชา 

      

4. แบบทดสอบตรงกับความรู้ที่ได้รับ       
5. แบบทดสอบวัดได้ครบตามวัตถุประสงค ์       
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หัวข้อที่ประเมนิ 

ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

5 4 3 2 1 
ส่วนของโปรแกรม 
1. ความสมบูรณข์องหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ 
 เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

      

2. โปรแกรมใช้งานสะดวก       
3. ความสะดวกของการเลือกหัวข้อเรียนได้ตาม 
 ความสนใจ 

      

4. การออกแบบหน้าจอและเมนูเป็นมาตรฐาน 
 เดียวกัน 

      

5. การออกแบบให้มีความน่าสนใจ       
ส่วนของภาพและตัวอักษร 
1. การจัดวางองค์ประกอบของภาพและ 
 ตัวอักษร 

      

2. ความน่าสนใจของภาพประกอบที่ใช ้       
3. รูปแบบของตัวอักษรที่ใช้มีความน่าสนใจ       
4. สีพื้นหลังที่ใช้มคีวามน่าสนใจ       
5. สีตัวอักษรที่ใชม้ีความน่าสนใจ ชัดเจน  
 อ่านง่าย 

      

 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการปรับปรุง 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
ส าหรับนักเรียน 

 
 

ค าชี้แจง 
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 2. การตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ข้อมูลที่ได้จะถูกเก็บเป็นความลับ และเพื่อเป็น
แนวทางน าไปพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติมตอ่ไป 
 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพิ่มเติมนี้ มีทั้งหมด 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ข้อค าถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป 
 ตอนที่ 2 ข้อค าถามเกี่ยวกับความคิดของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐ
โบราณในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 ความคิดเห็นของนักเรียนครั้งนี้ไม่มีผลต่อคะแนนใดๆ ทั้งสิ้น ค าตอบของนักเรียนจะเป็น
ประโยชน์ต่องานวิชาการของส่วนรวมทั้งในระดับโรงเรียน ระดับท้องถิ่นและระดับประเทศ จึงขอให้
นักเรียนต้ังใจตอบค าถามตามความเป็นจริง 
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 ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความเป็นจริง หรือลงในช่องที่ตรง
กับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด และเขียนข้อความลงในช่องว่างให้สมบูรณ์ 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
            นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1        ( ) ชาย            ( )  หญิง          อายุ.............ปี 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 

ค าชี้แจง หลังจากที่นักเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย แล้วนักเรียนมีความคิดเห็น
อย่างไรให้แสดงความคิดเห็นโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องตารางที่ตรงกับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากท่ีสดุ โดยก าหนดเกณฑ์การใหค้ะแนน 5 ระดับดังน้ี 
 
 เกณฑ์การให้คะแนนของแบบประเมิน 

ระดับเกณฑ์ ความหมาย 
5 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ มากที่สุด 
4 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ มาก 
3 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ ปานกลาง 
2 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ น้อย 
1 ท่านมีความคิดเห็น เห็นด้วยในระดับ น้อยที่สุด 
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หัวข้อที่ประเมนิ 

ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

5 4 3 2 1 
1. ขนาดของตัวหนังสือที่ใช ้       
2. รูปแบบตัวหนังสือที่ใช้อ่านง่าย       
3. ขนาดของรูปภาพที่ใช ้       
4. ความชัดเจนของรูปภาพที่ใช้       
5. การอธิบายเนื้อหาอ่านแล้วเข้าใจง่าย       
6. ประโยชน์ของแบบทดสอบ       
7. ความสะดวกในการท าแบบทดสอบโดย 
 การคลิก 

      

8. ความง่ายในการเปิดอ่านโดยการคลิก       
9. ความสะดวกในการใช้ปุ่มค าสั่งโดยการคลิก       
10. ความชัดเจนของเสียงเพลง/เสียงบรรยาย  
 (ถ้ามี) 

      

 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการปรับปรุง 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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แบบตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือของผู้เชีย่วชาญ 
การหาค่าดชันีความสอดคล้องของวัตถปุระสงค์ (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

 
ค าชี้แจง   ขอให้ท่านผู้เชี่ยวชาญได้กรุณาแสดงความคิดเห็นของท่านที่มีต่อการพัฒนาหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยใส่เครื่องหมาย () ลงในช่องความคิดเห็น
ของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะ ที่เป็นประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

 

ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

มาตรฐาน ส 4.2 
  เข้าใจพัฒนาการ
ของมนุษยชาติจาก
อดีตจนถึงปัจจบุัน ใน
ด้านความสัมพันธ์และ   
การเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ์อย่าง
ต่อเนื่อง และตระหนัก
ถึงความส าคัญและ
สามารถวิเคราะห์ถึง
ผลกระทบที่เกดิขึ้น 
 

ตัวชี้วัด 
2. ระบุความส าคัญ
ของแหลง่อารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

 

1. อารยธรรมใดต่อไปนี้ มีอิทธพิลต่อ
ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้มากที่สุด 
1. อารยธรรมกรีก-โรมัน 
2. อารยธรรมอินเดีย 
3. อารยธรรมจีน 
4. อารยธรรมเมโสโปเตเมีย 

        

2. ชุมชนที่มีลักษณะตามข้อใด จะมี
แนวโน้มพัฒนาไปเป็นเมืองหรอื
อาณาจักรโบราณได้รวดเรว็ 
1. ปิดกั้นไม่ให้บุคคลภายนอกเข้า
มาเยือน 
2. มีจ านวนประชากรเพิ่มขึ้นอย่าง
รวดเร็ว 
3. ผู้คนเคยอยู่อาศัยติดต่อมา
ตั้งแต่ครัง้ยุคหิน 
4. เป็นศูนย์กลางการเดินทาง
และการค้า 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 3. ภาพรวมการตั้งราชธานีของ
อาณาจักรโบราณส่วนใหญ่มกัจะ
เลือกตัง้ในพื้นทีท่ าเลใด 
1. พื้นที่ราบขนาบด้วยภูเขา 
2. ที่ราบลุ่มมีแม่น้ าไหลผ่าน 
3. ที่ดอนกว้างน้ าท่วมไม่ถึง 
4. ชายฝั่งทะเลทีพ่ื้นที่เป็นทราย 

        

 4. ศูนย์กลางอาณาจักรฟูนัน
สันนิษฐานว่าตัง้อยู่บริเวณใด 
1. ลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนล่าง  
2. แม่น้ าโขงตอนใต้ 
3. ลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนบน 
4. เทือกเขาหลวงพระบาง  

    

 5. จากการค้นพบธรรมจักรและกวาง
หมอบ  สามารถสันนิษฐานไดว้า่
อย่างไร 
1. ชาวทวารวดีนบัถือ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 
2. ทวารวดีมีความเจริญทางด้าน
ระบบชลประทาน 
3. ทวารวดีเป็นเมืองศูนย์กลางที่มี
กษัตริย์ปกครอง 
4. ทวารวดีไดร้ับอทิธิพลทาง
ศาสนาจากอินเดีย 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 6. จากการพบศิลาจารึกบนเหรียญเงิน
ตามแหล่งโบราณคดีนครปฐมและ
สุพรรณบรุี สามารถสันนิษฐานได้
อย่างไร 
1. ชาวทวารวดีนับถือ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 
2. ทวารวดีมีความเจริญทางด้าน
ระบบชลประทาน 
3. ทวารวดีเป็นเมืองศูนย์กลางที่
มีกษัตริย ์ปกครอง 
4. ทวารวดีไดร้ับอทิธิพลทาง
ศาสนาจากอินเดีย 

    

 7. โบราณวัตถุส าคัญที่พบในสมัยศรี
วิชัยคือสิ่งใด 
1. รูปปั้นกวางหมอบ 
2. ก าไลส าริด 
3. พระพุทธรูปศิลาขาว 
4. พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร 

    

 8. นักประวัติศาสตร์สันนิษฐานวา่ 
ศูนย์กลางของอาณาจักรศรีวิชัยอยู่
บริเวณใด  
1. สุพรรณบรุ ี
2. สุราษฎร์ธานี 
3. นครศรีธรรมราช 
4. ลพบุร ี
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 9. “ตามพรลิงค”์ เจริญรุ่งเรืองทาง
การค้าเพราะเหตุใด 
1. ติดต่อค้าขายกบัชาติตะวันตก 
2. เป็นศูนย์รวมของอารยธรรม
และวัฒนธรรมต่างๆ 
3. มีอาณาเขตติดกับทะเล จึง
เป็นเมืองท่าทางการค้า 
4. เป็นแหล่งรวม
ทรัพยากรธรรมชาติ และอัญมณีหา
ยาก 

    

 10. อาณาจักรตามพรลิงค์รับอารยธรรม
จากศาสนาใด 
1. พุทธนกิายเถรวาทและ
มหายาน 
2. พราหมณ-์ฮินด ู
3. อิสลาม 
4. ถูกทัง้  ก  และ  ข 

    

 11. ภาพใดคือสถาปัตยกรรมที่
อาณาจักรละโว้ ได้รับอทิธิพลจาก
ขอม 
 
 
1.              2.   2. 
 
 
3.                   4.  
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 12. 
 

          
     จาก    ภาพเป็นศิลปะของชาติ

ใด 
1.   อินเดีย        2.  เขมร    
3. หริภุญไชย   4.  ศรีวิชัย     

    

 13. “หริภุญชยั” มศีูนย์กลางอยู่บริเวณ
ใด 
1. ล าพูน 
2. ล าปาง 
3. เชียงใหม ่
4. เชียงราย 

    

 14. การศึกษาเรื่องราวของหริภุญชัย 
นักประวัติศาสตร์ศึกษาจากสิง่ใด 
1. พงศาวดารล้านช้าง 
2. ต านานสิงหนวตัิ 
3. พงศาวดารเชียงใหม่ 
4. ต านานชินกาลมาลีปกรณ์ 

    

  มาตรฐาน ส 4.3   
   เข้าใจความ
เป็นมาของชาติไทย 
วัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ไทย มีความรัก  
ความภูมิใจและธ ารง
ความเป็นไทย 

ตัวชี้วัด 
1. อธิบายเรื่องราว
ทางประวัติศาสตร์
สมัยก่อนสุโขทัยใน
ดินแดนไทยโดยสังเขป 

15. รัฐไทยรัฐแรกที่เกิดขึ้นที่ภาคเหนือ
ตอนบนคือ 
1. โยนกเชียงแสน 
2. ทวารวด ี
3. ละโว้ 
4. โคตรบูร 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 16. ถ้าต้องการศึกษาเรื่องราวของ
อาณาจักรโยนก 
เชียงแสนควรไปที่จังหวัดใด   
1. เชียงใหม ่
2. เชียงราย   
3. ล าพูน 
4. เชียงของ 

    

 17. ข้อใดถกูต้องที่สดุเกี่ยวกับล าดับการ
เกิดขึ้นของอาณาจักรต่างๆ ใน
ดินแดนไทย 
1. สุโขทัย สุพรรณภูมิ อยุธยา 
ละโว้ 
2. โยนกเชียงแสน หิรัญนครเงิน
ยาง พะเยาล้านนา 
3. หิรัญนครเงินยาง พะเยา 
ล้านนา หริภุญชัย 
4. โยนกเชียงแสน พะเยา หิรญั
นครเงินยางหริภุญชัย 

    

 18. แคว้นหิรัญนครเงินยางพัฒนามาเป็น
อาณาจักรใด 
1. หริภุญชัย 
2. ทวารวด ี
3. ล้านนา 
4. พะเยา 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 19. กษัตริย์พระองค์ใดของแคว้นพะเยา
ที่เป็นพระสหายของพ่อขุน
รามค าแหงและพญามังราย 
1. พญางั่วน าถม 
2. พญาง าเมือง 
3. พญาค าฟ ู
4. พญาค าลือ 

    

 20. ข้อใดไม่ใชเ่หตุการณท์ี่เกิดขึ้นใน
สมัยพญามังราย 
1. ยกทพัไปตีหริภุญชัยมาไว้ใต้
อ านาจ 
2. สร้างเมืองเชียงใหม่ขึ้นบริเวณ
ดอยสุเทพ 
3. ชาวล้านนามีตัวหนังสือใช้
เรียกว่า  “อักษรธรรม” 
4. จัดสังคายนาพระไตรปิฎก  
ณ วัดมหาโพธาราม  จ.เชียงใหม่ 

    

 21. ประวัติศาสตร์อาณาจักรล้านนาข้อ
ใดไมส่ัมพันธ์กัน 
1. พระยามังราย-อักษรธรรม 
2. พระยามังราย-กฎหมายมังราย
ศาสตร์ 
3. พระเจ้ากือนา-โปรดเกล้าให้
สร้างวัดสวนดอก 
4. พระเจ้ากอืนา-อัญเชิญ
พระสงฆ์จากอยุธยา 
 ขึ้นมาเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอแน

ะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 22. “พระอินทราชา” เป็นต าแหน่ง 
“มหาอุปราช” ของอาณาจกัรใด 
1. อาณาจักรล้านนา  
2. อาณาจักรสุโขทยั 
3. อาณาจักรพะเยา 
4. อาณาจักรสุพรรณภูมิ 

    

 23. ข้อใดกล่าวถึงแคว้นสุพรรณภูมิไม่
ถูกตอ้ง 
1. ตามเอกสารจีนเรียกดินแดน
แห่งนี้ว่า  “เจนลีฟู”  
2. รับอทิธพิลทางศลิปกรรมและ
พระพุทธศาสนานิกายมหายาน 
3. ถูกรวมเข้ากับแคว้นละโว้ใน
สมัย พระมหาธรรมราชาที่ 1  
4. มีอ านาจครอบคลุมเมืองในลุ่ม
แม่น้ าท่าจีน แม่น้ าแม่กลอง แมน่้ า
น้อย 

    

24. ยุคทองในสมัยอยุธยาตรงกับรัชกาล
ใด 
1. สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1  
(อู่ทอง) 
2. สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
3. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
4. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 25. กรงุศรีอยธุยามีแม่น้ าใดไหลผ่าน 
1. แม่น้ าป่าสัก , แม่น้ าท่าจีน , 
แม่น้ าเจ้าพระยา 
2. แม่น้ าป่าสัก , แม่น้ าลพบุรี , 
แม่น้ าท่าจีน 
3. แม่น้ าป่าสัก , แม่น้ าลพบุรี ,  
แม่น้ าเจ้าพระยา 
4. แม่น้ าลพบุรี , แม่น้ าท่าจีน ,  
 แม่น้ าเจ้าพระยา 

    

   มาตรฐาน ส 4.3   
  เข้าใจความเป็นมา
ของชาตไิทย วฒันธรรม 
ภูมิปัญญาไทย มี 
ความรัก ความภูมิใจ
และธ ารงความเป็นไทย 
 

ตัวชี้วัด 
2. วิเคราะห์พัฒนาการ
ของอาณาจกัรสโุขทัย
ในด้านต่างๆ 
 

26. ข้อใดแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ใกล้ชิดระหว่างสุโขทัยกับขอม 
1. การที่สุโขทัยไดร้ับการดูแล
ควบคุมจากข้าหลวงเขมร 
2. กษัตริย์ขอมได้สง่ก าลังพลเข้า
มาช่วยเหลือสุโขทัยจากการรุกราน
ของล้านนา 
3. ความสนิทสนมของพ่อขุนบาง
กลางหาวและพอ่ขุนผาเมือง 
4. กษัตริย์ขอมส่งพระราชธิดา
และมอบ พระแสงขรรค์ชัยศรีแก่
พ่อขุนผาเมือง 

    

 27. “พระราม” ไดร้ับพระราชทานนาม
ต่อท้ายว่า “ค าแหง” จากเหตกุารณ์
ใด 
1. ขับไล่ขอมออกจากสุโขทยั 
2. ชนช้างชนะขุนสามชน 
3. ขยายอาณาเขตสุโขทัยอย่าง
กว้างขวาง 
4. ประดิษฐ์ลายสอืไทย 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 28. รูปแบบการปกครองแบบปิตุ
ราชาธิปไตยเกิดสมัยกษัตริย์ราชวงศ์
พระร่วง ยกเว้น ข้อใด 
1. พ่อขุนศรีนาวน าถม 
2. พ่อขุนศรอีินทราทิตย ์
3. พ่อขุนบางเมือง 
4. พ่อขุนรามค าแหง 

    

 29. ข้อใดไม่ใชพ่ระบรมราโชบายและ
พระราชกรณยีกิจในการปกครอง
ประชาชนสมัยสุโขทัยตอนต้น 
1. ประชาชนมีโอกาสเข้าร้องทกุข์
ต่อพระมหากษตัริย์โดยตรง 
2. ให้พระเถระสั่งสอนศีลธรรม 
และเทศนาแก่ประชาชนที่วงัในวัน
พระเป็นประจ า 
3. เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าเฝ้า
อย่างใกล้ชิด 
4. ให้สิทธิเสรีภาพความเสมอ
ภาคแก ่ ประชาชน 

    

 30. “ข้าหลวง เจ้าเมือง ขุนนาง” มัก
ได้รับมอบหมายจากกษัตริย์ใหไ้ป
ปกครองบริเวณใด 
1. เมืองหลวง 
2. เมืองออก 
3. เมืองพระยามหานคร 
4. เมืองส าคัญทีอ่ยู่รอบและใกล้
เมืองหลวง 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 31. การปกครองแบบปิตุราธิปไตย สมัย
พ่อขุนราม ค าแหง มีลักษณะ
คล้ายคลึงกับการปกครองรูปแบบใด
ในปัจจุบัน 
1. เผด็จการทหาร   
3. สังคมนิยม 
4.   ประชาธิปไตย       
5. คอมมิวนิสต์ 

    

 33. ถ้านักเรียนเกิดในสมัยสุโขทัยและ
ต้องการร้องทุกข์ต้องปฏิบัติเชน่ใด 
1. ยื่นใบฎีกาแก่สสัดี 
2. ไปสั่นกระดิ่งหน้าประตูวัง 
3. ชุมนุมประท้วงยื่นข้อเสนอ 
4. ท าหนังสือถึงพระมหากษัตริย ์

    

 34. หากข้าศกึยกกองทพัเข้ามารุกราน
สุโขทัย  
เมืองล าดับแรกที่ต้องส่งก าลงัไป
ปะทะกับข้าศึก  
คือเมืองใด 
1. เมืองหน้าด่าน     3.  เมือง
พระมหานคร  
2. เมืองลูกหลวง      4.  เมือง
ประเทศราช 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 35. ข้อใดเป็นความสัมพันธ์ที่เกิดขึน้
ระหว่างสุโขทัยกับนครศรีธรรมราช
ในสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
1. สร้างเจดีย์บรรจุพระบรม
สารีริกธาต ุ
2. พระสงฆ์สุโขทัยและ
นครศรีธรรมราชไป ศึกษาธรรมที่ลังการ่วมกัน 
3. ผู้ชายชาวสุโขทัยไปบวชเรียนใน พระพุทธศาสนาที่นครศรีธรรมราช 
4. กษัตริย์สุโขทยันิมนต์พระสงฆ์
จากนครศรีธรรมราชมาเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 

    

มาตรฐาน ส 4.3 
 เข้าใจความเป็นมา
ของชาตไิทย วฒันธรรม  
ภูมิปัญญาไทย  
มีความรัก ความภูมิใจ
และธ ารงความเป็นไทย 

ตัวชี้วัด 
3. วิเคราะห์อทิธิพล
ของวัฒนธรรม และ
ภูมิปัญญาไทยสมัย
สุโขทัยและสังคมไทย
ในปัจจุบัน 

36. อาชีพส่วนใหญ่ของชาวสุโขทัยคือ
ข้อใด 
1. เกษตรกรรม   
2. ค้าขาย 
3. อุตสาหกรรมสังคโลก 
4. หัตถกรรมในครวัเรือน 

    

 37. “ท านบดินกักน้ าในแอ่งร่องเขา” 
จากข้อความข้างต้นหมายถึงสิง่ใด 
1. ฝาย  
2. คูคลอง  
3. ตระพัง  
4. สรีดภงค์ 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 38. แหล่งน้ ากลางเมืองที่ชาวสุโขทยัใช้
ดื่มกินเรียกว่า 
1. ฝาย  
2. คูคลอง  
3. ตระพัง  
4. สรีดภงส ์

    

 39. จากการค้นพบเตาเผาเครื่องสังค
โลกจ านวนมากที่ศรีสัชนาลัย และ
การขุดค้นพบซากเรอืโบราณทีจ่ม
อยู่ใตอ้่าวไทยพบเครื่องสังคโลก
จ านวนมากซึ่งจะสันนิษฐานได้
หลายประการยกเว้นข้อใด 
1. คนสุโขทัยนิยมใช้เครื่องสงัคโลก 
2. สุโขทยัช านาญด้านการ
เดินเรือทะเล 
3. มีการผลิตเครื่องสังคโลก
จ านวนมาก ถึงกับ ส่งไปขายยัง
ต่างประเทศ 
4. มีการส่งเครื่องสังคโลกไปยัง
ประเทศ ชวา มลายู และฟิลิปปินส์ 

    

 40. จากศิลาจารึกสุโขทัย หลกัที่ 1 ระบุ
ว่า “...เพื่อนจงูวัวไปค้า ขี่ม้าไปขาย 
ใครใคร่ค้าม้าค้า ใครใคร่ค้าช้างค้า
...” เป็นลักษณะเศรษฐกิจประเภท
ใด 
1. ทุนนิยม 
2. เสรีนิยม 
3. สังคมนิยม 
4. ผูกขาดการค้า 

    



185 

 

ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 41. สถาปัตยกรรมใดที่เป็นศิลปะแบบ
ไทยสมัยสุโขทัยแท้ 
1. พระที่นัง่จักรีมหาปราสาท 
กรงุเทพมหานคร 
2. ปราสาทเขาพระวิหาร จงัหวัด
ศรีสะเกษ 
3. พระเจดียท์รงพุ่มข้าวบิณฑ์ 
จังหวัดก าแพงเพชร 
4. พระที่นัง่อนันตสมาคม 
กรงุเทพมหานคร 

    

 42. พระพุทธรูปสุโขทัยปางใดที่ได้รับ
การยกย่องว่ามีความงดงามเปน็
พิเศษ 
1. ปางมารวิชยั  
2. ปางลีลา 
3. ปางประทานพร  
4. ปางห้ามสมุทร 

    

 43. วัดใดในกรุงสุโขทัยที่สร้างขึ้นในเขต
พระราชวังเช่นเดียวกับวัดพระศรี
รัตนศาสดารามแห่ง 
กรงุรัตนโกสินทร ์
1. วัดศรีชุม 
2. วัดมหาธาต ุ
3. วัดช้างล้อม 
4. วัดสะพานหิน 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 44. วรรณกรรมใดทีบ่อกเรื่องราวทาง
ประวัติศาสตร์  ภาษา กฎหมาย 
สังคม และวัฒนธรรมของอาณาจักร
สุโขทัย 
1. ไตรภูมิพระร่วง   
2. ศิลาจารึก หลกัที่  1 
3. ต ารับท้าวศรีจฬุาลักษณ์ 
4. สุภาษิตพระรว่ง 

    

 45. “ความเชื่อของคนไทยแต่โบราณ
ที่ว่า ถ้าท าดีจะได้ไปสวรรค์ ท าชั่ว
จะตกนรก” มพีื้นฐานจาก
วรรณกรรมใด 
1. สุภาษิตพระรว่ง   
2. ศิลาจารึก 
3. ไตรภูมิพระร่วง 
4. พระไตรปิฎก 

    

 46. ลายสือไทมีลักษณะคล้ายกับอักษรใด 
1. ขอม มอญ  
2. บาลี สันสกฤต 
3. บาลี ปัลลวะ  
4. ขอม สันสกฤต 

    

 47. สิ่งใดที่แสดงให้เห็นว่าอาณาจกัร
สุโขทัยม ี
ความเจริญทางด้านเศรษฐกิจ 
1. พิธีท าบุญขึ้นบ้านใหม ่
2. มีเรือส าเภาขนาดใหญ่ 
3. มีท่าเรือขนาดใหญ่ ทันสมัย 
4. มีการใช้เงินพดด้วงเป็น
สื่อกลางใน การแลกเปลี่ยน 
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ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ข้อ รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่
เหมาะสม 

-1 

 48. พระราชพิธีใดทีม่ีความเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนา ซึ่งสันนิษฐานว่ามี
ขึ้นในสมัยสุโขทยั 
1. วันวิสาขบูชา   
2. วันอาสาฬหบูชา 
3. วันมาฆบูชา  
4. วันธรรมสวนะ 

    

 49. มรดกที่ส าคัญยิ่งของอาณาจักร
สุโขทัยทีท่ิ้งไว้ให้สังคมไทยคือข้อใด 
1. ศิลาจารึก  
2. วรรณกรรม 
3. ลายสือไทย  
4. อุทยานประวัตศิาสตร์สุโขทัย 

    

 50. พระราชกรณยีกิจของพ่อขุนค าแหง
มหาราชใน 
ข้อใดที่จัดว่ามีคณุูปการยิ่งตอ่
สังคมไทย 
1. แผ่ขยายอาณาเขต  
2. ประดิษฐ์ลายสือไทย 
3. ส่งคณะทูตไปเมืองจีน  
4. ไม่เก็บภาษีผ่านด่าน 

    

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
                                                                            
                                              (ลงชือ่)................................................................ผู้ประเมิน 
                                                      (...............................................................) 
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แบบตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ของผูเ้ชี่ยวชาญ 
การหาค่าดชันีความสอดคล้องของวัตถปุระสงค์ (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

 

ค าชี้แจง ขอให้ท่านผู้ เชี่ยวชาญได้กรุณาแสดงความคิดเห็นของท่านที่มีต่อการพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยใส่เครื่องหมาย () ลงในช่องความคิดเห็น
ของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะ ที่เป็นประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

 

ข้อ รายการพิจารณา 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไมเ่หมาะสม 
-1 

1. แผนมีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน         

2. เนื้อหา/สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค ์         

3. กิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์         

4. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมและสอดคล้องกับความสามารถ
ผู้เรียน 

        

5. กิจกรรมเน้นทักษะกระบวนการคิด การลงมือปฏิบัติ และสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง 

        

6. กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น         

7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมและจุดประสงค์         

8. สื่อหลากหลายสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ วัย และความสามารถ
ผู้เรียน 

        

9. วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และกิจกรรม         

10. เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ  
และเจตคติ 

        

  

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

                                              (ลงชื่อ)................................................................ผู้ประเมิน 
                                                   (...............................................................) 
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