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บทคัดย่อ 

  

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์

ภาคใต ้ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนบา้นหน้าค่าย อาํเภอ

เกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ภาคเรียน 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 17 คน 

ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม

การเรียน จาํนวน 6 แผน ชุดกิจกรรมการเรียน  เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ และแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ภูมิศาสตร์ภาคใต ้สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย  ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 ผลการวิจยัปรากฏวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้

สูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 
 

 The purpose of this research was to compare learning achievements in the 
topic of Geography of Southern Thailand of Prathom Suksa V students at Ban Nakai 
School in Surat Thani province before and after learning from a learning activities 
package in the topic of Geography of Southern Thailand.                 
 The research sample consisted of 17 Prathom Suksa V students of Ban 
Nakai School, Ko Samui district, Surat Thani province during the second semester of 
the academic year 2018, obtained by cluster random sampling. The research 
instruments were a learning activities package in the topic of Geography of Southern 
Thailand, six learning management plans for the instruction using the learning 
activities package, and a learning achievement test in the topic of Geography of 
Southern Thailand.  Statistics employed for data analysis were the mean, standard 
deviation, and t-test. 
 The research findings revealed that the post-learning achievement in the 
topic of Geography of Southern Thailand of Prathom Suksa V students at Ban Kai 
School, who learned from the learning activities package in the topic of Geography of 
Southern Thailand, was significantly higher than their pre-learning counterpart 
achievement at the .01 level of statistical significance. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Learning activities package, Learning achievement; Geography of 

Southern Thailand; Prathom Suksa 
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กติติกรรมประกาศ 

 

 

 งานวิจยั เร่ือง ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ  

ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ฉบบัน้ี

สําเร็จลุล่วงไป ดว้ยดีโดยไดรั้บความช่วยเหลือและคาํแนะนาํอนัเป็นประโยชน์อยา่งยิ่งจากบุคคล

ดงัต่อไปน้ี  

 ขอขอบคุณนกัเรียนโรงเรียนบา้นหน้าค่าย ท่ีกรุณาเป็นกลุ่มตวัอยา่งให้ผูว้ิจยัไดข้อ้มูล

เก่ียวกบัผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ขอขอบคุณผูเ้ช่ียวชาญและผูท้รงคุณวฒิุทุกท่านท่ีกรุณาเสียสละเวลา

อนัมีค่าในการตรวจสอบเคร่ืองมือและให้ขอ้เสนอแนะ ทาํให้ผูว้จิยัสามารถพฒันาชุดกิจกรรมการ

เรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใตข้ึ้นมา และขอขอบคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ดรุณี  จาํปาทอง และ

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วลยั  อิศรางกูร ณ อยุธยา สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  ท่ีกรุณาให้ขอ้เสนอแนะ

และคาํปรึกษาในการทาํวจิยัในคร้ังน้ี 

 นอกจากน้ีผูว้ิจยัขอขอบพระคุณคณะศึกษาศาสตร์  สาขาวิชาหลกัสูตรการสอนสังคม 

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชท่ีให้โอกาสและสนับสนุนในการทาํวิจยัคร้ังน้ี รวมทั้งผูท่ี้มีส่วน

เก่ียวขอ้งในการทาํวิจยัคร้ังน้ีทุกท่านท่ีไดก้รุณา ใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนุน และใหก้าํลงัใจมาโดย

ตลอด ผูว้ิจยัหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่ผลการวิจยัน้ีจะเป็นประโยชน์แก่บุคลากรทางการศึกษาและผูส้นใจ

ทัว่ไป ตลอดจนจะเป็นประโยชน์ในดา้นการศึกษาต่อไป 

 

 

 

 

วนัวสิา   ดว้งฉุย้ 

ตุลาคม  2562 



ผลการใช้ชุดกจิกรรมการเรียน เร่ือง  ภูมิศาสตร์ภาคใต้  ทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5  โรงเรียนบ้านหน้าค่าย  

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
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บทที ่ 1 

บทนํา 
 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  

 

 การจัดกระบวนการเรียนการสอนให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้เร่ืองราวของท้องถ่ินและ

สภาพแวดลอ้มของตนเองมีความสําคญัต่อผูเ้รียนอยา่งยิ่งเพราะการเรียนรู้ส่ิงรอบขา้ง ทอ้งถ่ิน และ

สังคมของตนเอง เป็นจุดเร่ิมตน้ของการเรียนรู้ ก่อนจะเรียนรู้สู่สังคมภายนอกและภาพรวมของ

ประเทศต่อไป ซ่ึงตราบใดท่ีผูเ้รียนไม่รู้จกัตวัตน สังคมและทอ้งถ่ินของตวัเอง ก็ไม่สามารถเขา้ใจ

และเขา้ถึงสังคมภายนอกได ้(โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย 2560, น.21) ฉะนั้นในการจดัการเรียนการสอน

ในแต่ละบทเรียน บุคคลท่ีมีความสําคญัและมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศเหล่านั้นคือครูผูส้อน

ในรายวิชานั้น ๆ ท่ีจะตอ้งออกแบบหลกัสูตร วิธีการจดักระบวนการเรียนรู้  การวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ท่ีมีคุณภาพให้เกิดประสิทธิผลต่อผูเ้รียน สามารถนาํไปประยุกต์ใช้ได้จริงในการ

ดาํเนินชีวติร่วมกบัทอ้งถ่ินและสังคมของผูเ้รียนเอง ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งต่อเน่ืองอยูต่ลอดเวลา  

 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งเน้นให้จดักิจกรรมการเรียนการ

สอนเพื่อตอบสนองความตอ้งการ สอดคลอ้งกบัความถนัด และยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการ

เรียนรู้ ซ่ึงเหมาะสมกบัช่วงเวลาของการปฏิรูปประเทศท่ามกลางสถานการณ์โลกท่ีเปล่ียนแปลง

อยา่งรวดเร็วและเช่ือมโยงใกลชิ้ดกนัมากข้ึน ซ่ึงปัญหาการเรียนท่ีผ่านมา แบบท่องจาํและบรรยาย

รวมทั้งไม่ให ้นกัเรียนเรียนรู้เร่ืองราวในทอ้งถ่ินของตนเอง ส่งผลทาํใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนตกตํ่า ดงัเช่น การประเมินสถานศึกษาในปีท่ีผา่นมา โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย อาํเภอเกาะสมุย 

จงัหวดัสุราษฎร์ธานีพบว่า ผูเ้รียนขาดทกัษะการคิดวิเคราะห์ และกระบวนการสังเคราะห์ขอ้มูลสู่

ขั้นตอนการปฏิบติัจริงอย่างสร้างสรรค์  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วฒันธรรม ในสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์อยูใ่นระดบัปานกลาง รวมถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระ

การเรียนรู้ภูมิศาสตร์ท่ีผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากว่าเกณฑ์มาตฐานท่ีโรงเรียนไดก้าํหนด

ไว ้(โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย  2560, น.31)  คือนกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วฒันธรรม ร้อยละ 60 หมายถึงในคะแนนเต็ม 100 คะแนน ต่อภาคเรียน นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนน 60 

คะแนน ซ่ึงพบวา่กระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีผา่นมามุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน เรียนในหอ้งเรียน และ

เคร่ืองมือในการจดัการเรียนการสอนมีสภาพเก่า ไม่เป็นปัจจุบนัทาํใหไ้ม่เป็นท่ีสนใจของผูเ้รียน 



2 

 การจัดกระบวนการเ รียนรู้ของครูไทยในอดีตมุ่ง เน้นพัฒนาด้านเน้ือหาและ

กระบวนการอ่าน การจดจาํเน้ือหาสาระของผูเ้รียนเป็นสําคญั ไม่ไดมุ้่งเน้นทกัษะการคิดวิเคราะห์

และการสังเคราะห์เพื่อนํามาปฏิบัติจริงทําให้ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือหน่ายไม่มีความสนใจใน

กระบวนการเรียนรู้ (ปริศนา พงษท์ดัศิริกลุ 2555, น.64)  

 ผูว้จิยัจึงมีแนวคิดพฒันาเคร่ืองมือในการจดักระบวนการ เพื่อพฒันากระบวนการเรียนรู้

ท่ีมีคุณภาพและเกิดประสิทธิผลต่อผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน ทาํใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาศกัยภาพของตนเอง ผูว้จิยั

จึงมีแนวคิดในการพฒันาขีดความสามารถด้านผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึง

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นหน้าค่าย ได้กาํหนดหน่วยการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ภาคใต้ โดย

ประยุกต์ใชเ้คร่ืองมือ และชุดกิจกรรมการเรียนท่ีทนัสมยัและใกลต้วัเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถนาํองค์

ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน และทอ้งถ่ินของตนเองในสภาพจริงมาทาํการจดักระทาํ

ขอ้มูลโดยใชท้กัษะต่างๆ  ในการสังเกต  เปรียบเทียบ จดัเรียงลาํดบั ประเภท รวมถึงฝึกใหผู้เ้รียนได้

พฒันาความคิดขั้นสูง คือฝึกการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การสร้างมโนทศัน์ สร้างแบบแผน เป็นตน้ 

ส่งผลให้กระบวนการจดัการเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งข้ึน ผูเ้รียนสามารถสร้าง

องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกบัการปฏิรูปการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญัท่ีสุดตาม

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 ฉบบัปรับปรุง 2561 

 การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนเป็นความคิดท่ีเช่ือมโยงในรูปแบบต่าง ๆ      

ทาํให้เห็นโครงสร้างของความรู้ได้ชัดเจน ทาํให้เกิดความเข้าใจเน้ือหาสาระได้ง่ายข้ึน (สิริมา        

วชัรากร 2556, น.103) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเน้ือหาสาระภูมิศาสตร์ภาคใต ้ ซ่ึงมีทั้งภูเขา แม่นํ้ า 

สภาพแวดลอ้ม สภาพอากาศ ประเพณีและวฒันธรรม ท่ีมีผลต่อการประกอบอาชีพและการสร้างท่ี

อยูอ่าศยั ในภูมิภาคของตนเองซ่ึงแตกต่างกนัออกไป ผูเ้รียนบางคนไม่สามารถเห็นภาพได ้ดงันั้นจึง

ตอ้งใชก้ารประมวลความรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใตเ้ป็นส่วนช่วยให้ผูเ้รียนมีส่วน

ร่วมในการเรียนรู้ วิธีการหน่ึงท่ีมีความสาํคญัมากคือการจดักระบวนการคิดในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงจะ

ฝึกให้ผูเ้รียนไดจ้ดัเรียงขอ้มูลอยา่งมีเหตุผล สามารถรวบรวมขอ้มูลหรือแยกแยะขอ้มูลไดอ้ยา่งเป็น

ระบบ ทั้งจากส่วนยอ่ยไปหาส่วนใหญ่ หรือรวบรวมจากขอ้มูลท่ีกระจดักระจายมาเป็นความหมายท่ี

ชัดเจนมากยิ่งข้ึน และทําให้ผู ้เรียนได้แสดงความคิดเห็นในลักษณะรูปธรรมด้วยการฝึกทาํ

แบบฝึกหดั ในลกัษณะต่างๆ เช่น แบบทดสอบ แบบฝึกทกัษะ ฝึกการใชเ้คร่ืองมือ รวมทั้งกิจกรรม

ต่างๆ ในชั้นเรียนซ่ึงทาํให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผา่นการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน 

เหล่านั้นดว้ย 

 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนเร่ือง

ภูมิศาสตร์ภาคใต้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน      
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บา้นหน้าค่าย จงัหวดัสุราษฏร์ธานี เพื่อพฒันาองค์ความรู้และสามารถนาํมาเป็นส่วนหน่ึงในการ

พฒันาตนเองเพื่อเป็นครูท่ีดี ในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนอนัส่งผลให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันา

ศกัยภาพการเรียนรู้และเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อีกทั้งใหผู้เ้รียนไดน้าํองคค์วามรู้ไปประยุกตใ์ช้

ในการดาํเนินชีวติในทอ้งถ่ินและสังคมต่อไป 

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรม

เรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โรงเรียนบ้านหน้าค่าย จงัหวดั                   

สุราษฎร์ธานี 

 

3.  สมมติฐานการวจิัย 

 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี

ไดรั้บการสอนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

4.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ท่ี

มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหน้าค่าย จงัหวดั

สุราษฏร์ธานี เพื่อใหเ้ป็นไปตามจุดประสงคท่ี์วางไวผู้ว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตไวด้งัน้ี 

 4.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนา้ค่าย อาํเภอเกาะส

มุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  

  4.1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของ

โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย อาํเภอเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ภาคเรียน 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน                   

1 หอ้งเรียน นกัเรียน 17 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม   

 4.2  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  ตวัแปรท่ีศึกษาสาํหรับการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 2 ประเภทคือ 
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  4.2.1 ตัวแปรอิสระ 

การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน  

  4.2.2 ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 4.3  เนือ้หาการวจัิย 

  ผูว้ิจยัยึดเน้ือหาของแผนการสอนตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงเรียนใน

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้

ประกอบดว้ยเน้ือหาเร่ืองสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย และเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้

 4.4  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั จาํนวน 10 ชัว่โมง โดยทาํการสอนเป็นเวลา 5 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง 

 

5.  นิยามศัพท์ 
 

 5.1  ชุดกจิกรรมการเรียน หมายถึง เอกสารส่ือการเรียนสาํเร็จรูปสาํหรับนกัเรียนได้

เรียนรู้ดว้ยตนเอง เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้โดยแบ่งออกเป็น 2 เล่ม ไดแ้ก่ เล่มท่ี 1 เร่ืองสภาพแวดลอ้ม

ทางกายภาพของประเทศไทย และเล่มท่ี 2 เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ 

 5.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนผลการสอบของนักเรียนท่ีผ่านการ

ทดสอบจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในดา้นความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจในเน้ือหา 

การนาํไปใช้ และการวิเคราะห์หลงัจากใช้ชุดกิจกรรมการเรียน วิชาวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วฒันธรรม เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนและหา

ประสิทธิภาพแลว้ 

   

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ครูไดแ้นวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนและสามารถนาํมาประยุกต์ใช้กบั

เน้ือหาในสาระต่างๆได ้

 6.2  นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองจากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน 

 6.3  โรงเรียนไดแ้นวทางในการส่งเสริมใหค้รูไดพ้ฒันาทกัษะการจดัการเรียนรู้ดว้ย              

ชุดกิจกรรมการเรียน 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 

 

 การวิจยัเร่ืองผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฏร์ธานี ผูว้ิจยั

ไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

 2.  หลกัสูตรสถานศึกษา 

 3.  ชุดกิจกรรมการเรียน 

 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 5.  ภูมิศาสตร์ภาคใต ้

 6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  

 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้       

8 กลุ่มสาระ  ไดแ้ก่   

 1.  ภาษาไทย 

 2.  คณิตศาสตร์ 

 3.  วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 4.  สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

 5.  สุขศึกษาและพลศึกษา 

 6.  ศิลปะ 

 7.  การงานอาชีพ  

 8.  ภาษาต่างประเทศ 

 โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้    

ให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจการดาํรงชีวิตของมนุษย ์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกนั

ในสังคม การปรับตวัตามสภาพแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดั เขา้ใจถึงการพฒันา

เปล่ียนแปลงตามยุคสมยั ตามกาลเวลา และเหตุปัจจยัต่าง ๆ เกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น         
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มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถนาํความรู้ไปปรับใชใ้นการ

ดาํเนินชีวติ เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น.57)   

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ 

2551, น.57) ไดก้าํหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม จาํนวน 11 มาตรฐาน จดัแบ่งเป็น 5 สาระยอ่ย ไดแ้ก่  

 สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

 มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของ

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่และปฏิบติัตาม

หลกัธรรม เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 

 มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธํารงรักษา

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 

 สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสงัคม 

 มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ี ดีงาม

และธาํรงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ดาํรงชีวิตอยูร่่วมกนัในสังคมไทย และสังคมโลกอยา่ง

สันติสุข 

   มาตรฐาน ส 2.2 เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบนั ยดึมัน่ ศรัทธา และ

ธาํรงรักษาไวซ่ึ้งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 

 มาตรฐาน ส.3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค 

การใชท้รัพยากรท่ีมีอยูจ่าํกดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั้งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื่อการดาํรงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ 

 มาตรฐาน ส.3.2 เขา้ใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพนัธ์       ทาง

เศรษฐกิจและความจาํเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 

 มาตรฐาน ส 4.1 เขา้ใจความหมาย ความสําคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 

สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 

 มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้าน

ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญและ

สามารถวเิคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 
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 มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทยมีความรัก

ความภูมิใจและธาํรงความเป็นไทย 

 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 

 มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของ    สรรพส่ิง

ซ่ึงมีผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ในการคน้หา

วเิคราะห์ สรุปและใชข้อ้มูลภูมิศาสตร์สารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์ับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ี

ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วฒันธรรม มีจิตสํานึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืน โดยหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 

ไดก้าํหนดคุณภาพผูเ้รียนท่ีจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองของจงัหวดั ภาค และ

ประทศของตนเอง ทั้งเชิงประวติัศาสตร์ ลกัษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวฒันธรรม โดย

เนน้ความเป็นประเทศไทยรวมถึงการพฒันาความรู้และความเขา้ใจ เร่ืองทอ้งถ่ิน จงัหวดั ภาค และ

ประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ของทอ้งถ่ิน

ตนเองมากยิ่งข้ึนและเปรียบเทียบเร่ืองราวของจงัหวดัและภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยกบัประเทศ

เพื่อนบา้นได้รับการพฒันาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าท่ี

พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวติัศาสตร์ และภูมิศาสตร์ เพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่การทาํความเขา้ใจ           

ในภูมิภาค ซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตกเก่ียวกบัศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความเช่ือ 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ว ัฒนธรรม การดําเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการ

เปล่ียนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบนัได ้

 ทั้งน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มีจุดมุ่งหมายพฒันา

ผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกาํหนด

เป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียน คือให้ผูเ้รียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญา

ไทย การอนุรักษ์และพฒันาส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามใน

สังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข และกําหนดสมรรถนะสําคญัของผูเ้รียน และ

คุณลกัษณะ  อนัพึงประสงค์ กล่าวคือ ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนด  ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะ

สาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ ดงัน้ี 

 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสําคญั 5 ประการ

ดงัน้ี 
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 1.  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม

ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน

ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการ

เจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารด้วย

หลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึง

ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

 2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 

การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนาํไปสู่การสร้างองค์

ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค

ต่างๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ 

เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์

ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึง

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

 4.  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต   เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่างๆ 

ไปใช้ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การทาํงาน และ

การอยู่ร่วมกนัในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและ

ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

 5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใชเ้ทคโนโลยี      

ดา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการเรียนรู้ 

การส่ือสารการทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสมและมีคุณธรรม 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ

พลโลกดงัน้ี 

 1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

 2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต 

 3.  มีวนิยั 

 4.  ใฝ่เรียนรู้ 
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 5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 

 6.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 7.  รักความเป็นไทย 

 8.  มีจิตสาธารณะ 

 นอกจากน้ีสถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพงึประสงคเ์พิ่มเติมใหส้อดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเน้นของตนเองและในการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการสําคัญในการนํา

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสําคญัและคุณลกัษณะ

อนัพึงประสงค์ของผูเ้รียนเป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเด็กและเยาวชนในการพฒันาผูเ้รียนให้มี

คุณสมบติัตามเป้าหมายหลกัสูตร ผูส้อนพยายามคดัสรรกระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้โดยช่วย

ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ผา่นสาระท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้าง

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์พฒันาทกัษะต่างๆ อนัเป็นสมรรถนะสาํคญัใหผู้เ้รียนบรรลุตามเป้าหมาย 

ซ่ึง การจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสาํคญั 

และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยึด

หลักว่า ผูเ้รียนมีความสําคัญท่ีสุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ยึด

ประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน สามารถพฒันาตาม

ธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง เนน้

ให้ความสําคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ 2553, น.36) เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั  

ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเป็นเคร่ืองมือท่ีจะนาํพาตนเองไปสู่เป้าหมาย

ของหลักสูตรในการจัดการเรียนรู้มีกระบวนการท่ีหลากหลาย เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบ 

บูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้  กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์และแกปั้ญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบติัลงมือทาํ 

กระบวนการวิจยั และกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเองซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีสําคญั เป็นแนวทางใน

การจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝน พฒันา เพราะจะสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้

ไดดี้  บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร ดงันั้นผูส้อนจึงจาํเป็นตอ้งศึกษาทาํความเขา้ใจในกระบวนการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจดักระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

(กิตติพนัธ์ อุดมเศรษฐ ์2560, น.29)  ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงมาตรฐานการ

เรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สมรรถนะสําคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  และสาระการเรียนรู้ท่ี

เหมาะสมกบัผูเ้รียน  แลว้จึงพิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ิธีสอนและเทคนิคการ

สอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผลในรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อเป็นการ
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ตอบสนองแนวคิดเร่ืองการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลุตาม

เป้าหมายท่ีกาํหนด   

 การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร บทบาทของผูส้อน 

คือศึกษาวิเคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แลว้นาํขอ้มูลมาใช้ในการวางแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีทา้

ทายความสามารถของผูเ้รียน กาํหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน ดา้นความรู้และทกัษะ

กระบวนการ ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการ และความสมัพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 

ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทาง

สมอง เพื่อนาํผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนให้เกิด

การเรียนรู้ จดัเตรียมและเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมกบักิจกรรม นาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  เทคโนโลยีท่ี

เหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน ประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ี

หลากหลาย เหมาะสมกบัธรรมชาติของวิชาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน และวิเคราะห์ผลการ

ประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพฒันาผูเ้รียน รวมทั้งปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของ

ตนเอง(สมหมาย ปวะบุตร 2558, น.42) ส่วนบทบาทของผูเ้รียน กาํหนดเป้าหมาย วางแผน และ

รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์

ขอ้ความรู้   ตั้งคาํถาม คิดหาคาํตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่างๆ ลงมือปฏิบติัจริง สรุปส่ิงท่ี

ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง  ๆมีปฏิสัมพนัธ์ ทาํงาน ทาํกิจกรรม

ร่วมกบักลุ่มและครู ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

 จากแนวคิดเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

โรงเรียนบ้านหน้าค่ายจดัทาํเป็นหลักสูตรสถานศึกษาซ่ึงใช้ในการจดัการเรียนการสอนให้กบั

นกัเรียน โดยมีการเช่ือมโยงกบัเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้เพื่อสร้างพื้นฐานการคิด การเรียนรู้ในชุมชน

ของตนเอง    การแกปั้ญหา และการอยูร่่วมกนัในสังคมโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว การ

เช่ือมโยงทางเศรษฐกิจ การปรับตนให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม การเป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มี

ความสามารถทางสังคม มีความรู้ ทกัษะคุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

2.  หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ้านหน้าค่าย อ.เกาะสมุย จ.สุราษฎร์ธานี 

 

 2.1  ความหมายของหลกัสูตรสถานศึกษา 

  ความหมายของหลกัสูตรสถานศึกษา มีนกัวิชาการไดใ้ห้ความหมายของหลกัสูตร

สถานศึกษา ไวด้งัต่อไปน้ี 
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  รุ่งนภา  นุตราวงศ์  (2553, น.56) ได้อธิบายว่าหลักสูตรสถานศึกษา (School 

curriculum) เป็นหลักสูตรท่ีสถานศึกษาแต่ละแห่งวางแผนจัดทําข้ึนเพื่อเป็นแนวทาง หรือ

ขอ้กาํหนดเพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถ และคุณลกัษณะท่ีตอ้งการโดยส่งเสริมให้

ผูเ้รียนพฒันาไปสู่ศกัยภาพสูงสุดของตนเอง สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้

ประกาศใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยให้ความหมายของ

หลกัสูตรสถานศึกษาไวว้า่ “หลกัสูตรสถานศึกษา” เป็นแผนหรือแนวทางในการจดัประมวลความรู้

และประสบการณ์ ซ่ึงจดัทาํโดยบุคคลหรือคณะบุคคลในระดบัสถานศึกษา เพื่อใช้ในการพฒันา

ผูเ้รียนให้มีความรู้ ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ และส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัตนเอง มีชีวิต

อยูใ่นโรงเรียนชุมชน และสังคมอยา่งมีความสุข 

  วรวฒัน์  หนูเนียม (2553, น.86) ไดอ้ธิบายว่าหลกัสูตรสถานศึกษาเป็นแผนหรือ

แนวทางหรือขอ้กาํหนดของการจดัการศึกษา ท่ีจะพฒันาให้ผูเ้รียนให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถ 

โดยส่งเสริมให้แต่ละบุคคลพัฒนาไปสู่ศักยภาพสูงสุดของตน รวมถึงลําดับขั้ นของมวล

ประสบการณ์ท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้สะสม ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนนาํความรู้ไปสู่การปฏิบติัได ้ประสบ

ความสําเร็จในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง รู้จกัตนเอง มีชีวิตอยูใ่นโรงเรียน ชุมชน สังคม และโลกอยา่งมี

ความสุข 

  อรนนัท ์น่ิมนุช (2550, น.126) ใหค้วามหมายของหลกัสูตรสถานศึกษาไวห้มายถึง 

เน้ือหากิจกรรมประสบการณ์ท่ีไดก้าํหนดไว ้เพื่อนาํมาใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมตามความ

เหมาะสมกบัวยัของเด็ก ซ่ึงเป็นประสบการณ์ท่ีไดรั้บทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน ตอบสนอง

ต่อความตอ้งการ ความสนใจ สอดคล้องกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ินและสังคม สามารถอยู่ใน

สังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

  หลกัสูตรสถานศึกษาจะตอ้งออกแบบจดัทาํบนพื้นฐานของหลกัสูตรแกนกลาง 

และความต้องการของชุมชน ตลอดจนความต้องการของสถานศึกษาเอง ดังนั้ นหลักสูตร

สถานศึกษาจะตอ้งครอบคลุมส่ิงท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เหมาะสม

กบับริบท ความตอ้งการของถ่ิน และของสถานศึกษา หลกัสูตรสถานศึกษาท่ีดีนั้นนอกจากจะพฒันา

ผูเ้รียนดา้นความรู้และทกัษะต่าง ๆ แลว้ควรส่งเสริมการพฒันาดา้นจิตวญิญาณ จริยธรรมสังคม และ

วฒันธรรมด้วย เพื่อปลูกฝังให้ผูเ้รียนเขา้ใจในความรับผิดชอบ เสียสละ คาํนึงถึงประโยชน์ของ

สังคม สภาพสังคม ความตอ้งการ ความถนดั และความสามารถของผูเ้รียน 

  สรุปไดว้่าความหมายของหลกัสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางหรือขอ้กาํหนดและ

ประสบการณ์ต่างๆ การบูรณาการ การเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาจดัให้กบัผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มีความสามารถ 

และนาํคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียน มากาํหนดเป็นสาระและมาตรฐานการเรียนรู้โดยการจดั



12 

กระบวนการเรียนรู้ให้กับผู ้เ รียน และนําความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาใน

ชีวิตประจาํวนั และสามารถดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข โดยอาศยัการมีส่วนร่วมของบุคลากรทุก

ฝ่าย 

 2.2  ความสําคัญของหลกัสูตรสถานศึกษา 

  หลักสูตรสถานศึกษาถือว่ามีความสําคญัต่อสถานศึกษา เป็นแผนท่ีทาํงานแก่

บุคคลกรในโรงเรียนเป็นเคร่ืองมือท่ีทาํให้การจดัการศึกษาประสบความสําเร็จตามเป้าหมายท่ี

กาํหนดไว ้ 

  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น.31) ไดก้ล่าวถึง หลกัสูตรสถานศึกษา

มีความสาํคญัต่อการพฒันาผูเ้รียนในทุกๆ ดา้น มีจุดมุ่งหมายสาํคญั 2 ประการคือ 

  1. สามารถพฒันาผูเ้รียนให้เรียนรู้อยา่งมีความสุข ทาํให้มีความรู้ ความสามารถ มี

ทกัษะการเรียนรู้ท่ีสาํคญั มีกระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล มีโอกาสใชข้อ้สารสนเทศ และเทคโนโลยี

ส่ือสาร หลกัสูตรสถานศึกษาช่วยส่งเสริมจิตใจท่ีอยากรู้อยากเห็น สร้างความมัน่ใจละใหก้าํลงัใจใน

การเรียนรู้และเป็นบุคคลท่ีสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา 

  2. ช่วยส่งเสริมการพัฒนาด้านจิตวิญญาณ จริยธรรม สังคมและวฒันธรรม 

โดยเฉพาะพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจและศรัทธาในความเช่ือของตน ความเช่ือและวฒันธรรมท่ี

แตกต่างกนั มีอิทธิพลต่อวตัถุ สถานศึกษาสามารถพฒันาหลกัและคุณธรรมและความอิสระของ

ผูเ้รียน มีความพร้อมในการเป็นผูบ้ริโภคท่ีตดัสินใจแบบมีขอ้มูล และอิสระ เขา้ใจความรับผดิชอบท่ี

มีต่อสังคมโดยรวมสามารถช่วยพฒันาสังคมให้เป็นธรรม มีความสามารถ มีความตระหนกั เขา้ใจ

และยอมรับสภาพแวดล้อมท่ีตนดาํรงชีวิตอยู่ ยึดมัน่ในขอ้ตกลงร่วมกนัต่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืนใน

ระดบัส่วนตน ระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัชาติและระดบัโลก 

  รุ่งนภา  นุตราวงศ ์ (2553, น.98) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของหลกัสูตรสถานศึกษา 

ซ่ึงสามารถสรุปเป็นประเด็นสาํคญัได ้ดงัน้ี 

  1.  เป็นขอ้กาํหนดท่ีทุกคนในสถานศึกษาตอ้งปฏิบติัตาม เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มี

คุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนด และพฒันาให้สอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ และความ

ตอ้งการของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของสถานศึกษาและทอ้งถ่ิน 

  2.  เป็นเอกสารท่ีบุคคลภายนอกหรือหน่วยงานต่าง ๆ มีไวใ้ชป้ระโยชน์ ในกรณีท่ี

ตอ้งการศึกษา ตรวจสอบ การจดัการศึกษาของสถานศึกษา 

  3.  เป็นเอกสารท่ีใช้ประกอบการประเมินคุณภาพภายนอก เพื่อประเมินให้

สอดคลอ้งกบัสภาพการปฏิบติัจริงของสถานศึกษา  
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  จากความสําคญัของหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีเปรียบเสมือนเป็นแผนท่ีทาํงานและ

เป็นเคร่ืองมือในการจดัการศึกษา โรงเรียนบา้นหน้าค่ายจึงได้จดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษา มีช่ือ

หลกัสูตรวา่ หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นหนา้ค่าย พุทธศกัราช  2560 (ฉบบัปรับปรุง, 2562)  

โดยสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมอบหมายให้สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาจดัทาํ

กรอบหลักสูตรระดับท้องถ่ิน  และให้สถานศึกษาได้จดัทาํหลักสูตรสถานศึกษาตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และฉบบัปรับปรุง 2560  เพื่อนาํไปใชเ้ป็นกรอบ

และทิศทางในการจัดการเรียนการสอน  ให้ผูเ้รียนมีคุณภาพด้านความรู้และทกัษะท่ีจาํเป็นมี

กระบวนการคิด จริยธรรม และมีอิสระในการตัดสินใจ เพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาต่อ

ระดบัสูงและการดาํรงชีวติในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง  รู้จกัแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่ง

ต่อเน่ืองตลอดชีวิตตามศกัยภาพของผูเ้รียน และสามารถอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข โดย

มีการปรับเปล่ียนโครงสร้างรายวิชาเพิ่มเติม และคําอธิบายรายวิชา ให้เหมาะสมตามการ

เปล่ียนแปลงในปัจจุบนั 

 2.3  การจัดทาํหลกัสูตรสถานศึกษา 

  การจดัทาํหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบ้านหน้าค่าย ได้จดัทาํหลักสูตร

สถานศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยมีขั้นตอนการปฏิบติั

ดงัน้ี 

     2.3.1  กรอบแนวคิดในการจัดทาํหลักสูตรสถานศึกษา 

โรงเรียนบ้านหน้าค่าย ได้พฒันาหลักสูตรสถานศึกษาให้สอดคล้องกับ

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551, น.42) ซ่ึง

เป็นความต้องการร่วมกันของชาติ ในขณะเดียวกันก็ได้ออกแบบให้สอดคล้องกับบริบทของ

สถานศึกษาและทอ้งถ่ิน ในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาจึงจาํเป็นตอ้งศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตร

แกนกลางและข้อมูลสารสนเทศในด้านต่างๆ ของจังหวดัสุราษฎร์ธานี โดยมีข้อควรคํานึง

ดงัต่อไปน้ี (รุ่งนภา  นุตราวงศ ์2553, น.39)  

1) ใหเ้ช่ือมโยงกบัหลกัสูตรแกนกลาง หลกัสูตรสถานศึกษาจะตอ้งเช่ือมโยง

และครอบคลุมหลกัสูตรแกนกลาง ซ่ึงกาํหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ หลกัสูตรแกนกลางฉบบั

ปัจจุบนัท่ีใช้อยู่คือ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงกาํหนดข้ึนเพื่อ

เป็นกรอบทิศทางสาํหรับการจดัการศึกษาของโรงเรียนทัว่ประเทศ โดยโรงเรียนบา้นหนา้ค่าย ไดย้ดึ

เป้าหมายสาํคญัคือ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ทั้ง 8 กลุ่ม เพราะ

เป็นคุณภาพท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียนหลงัจบการศึกษาในแต่ละระดบั 
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2)  ใหมี้ความสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียน กระจายอาํนาจทางการศึกษา

ให้โรงเรียนมีบทบาทสําคญัในการจดัทาํหลักสูตรของตนเอง โดยโรงเรียนสามารถออกแบบ

หลกัสูตรของตนเองไดอ้ยา่งอิสระ ตามกรอบนโยบายและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใหไ้ดห้ลกัสูตรท่ี

เหมาะสม สอดคล้องกบับริบทของสถานศึกษาแต่ละแห่ง ซ่ึงอาจจะมีความแตกต่างกันทั้ งด้าน

ผูเ้รียน สภาพแวดล้อม ปัจจัย ทรัพยากร และความพร้อมต่างๆ ดังนั้ น ในการจัดทาํหลักสูตร

สถานศึกษาของโรงเรียนบา้นหน้าค่าย จึงมีการศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของจงัหวดัสุราษฎร์

ธานี  และสถานศึกษาประกอบการพิจารณาออกแบบ และกาํหนดองคป์ระกอบต่างๆ ของหลกัสูตร

ดว้ย 

3)  ให้สนองความตอ้งการของผูเ้รียน หลกัสูตรสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพนั้น

จะตอ้งยืดหยุ่น สนองความตอ้งการ และความสนใจผูเ้รียนท่ีแตกต่างๆ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้มี

ทางเลือกอยา่งหลากหลาย อีกทั้งการออกแบบหลกัสูตรตอ้งคาํนึงถึงความถนดั และความแตกต่าง

ของแต่ละบุคคล เพื่อให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ท่ีระบุไวใ้นวิสัยทศัน์ของหลกัสูตรแกนกลางว่า 

“มุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั บนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตาม

ศกัยภาพ” (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น.27) 

  2.3.2  กระบวนการจัดทาํหลักสูตรสถานศึกษา 

การจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบา้นหน้าค่าย มีการวางแผน

อย่างเป็นระบบ และมีลําดับขั้ นตอนท่ีต่อเน่ือง ผู ้ท่ี เ ก่ียวข้องในการดํา เ นินงานซ่ึงได้แก่  

คณะกรรมการสถานศึกษา  ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู และบุคลากร นกัเรียน ผูป้กครองและชุมชน 

ตอ้งเขา้ใจถึงบทบาทหนา้ท่ีของตนอยา่งชดัเจน และทุกฝ่ายจะตอ้งให้ความสําคญัและร่วมมืออย่าง

จริงจงัในการดาํเนินการจดัทาํหลกัสูตร เพื่อพฒันาผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายท่ีกาํหนด  

 2.4  โครงสร้างหลกัสูตร   

  โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นหนา้ค่ายตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2561)  มีโครงสร้างเวลาเรียนดงัตาราง

ต่อไปน้ี 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ / กจิกรรม 

เวลาเรียน 

ระดบัประถมศึกษา 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้   

ภาษาไทย  200 200 200 160 160 160 

คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 

วิทยาศาสตร์ 80 80 80 120 80 80 

สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

- ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมและการดาํเนิน   

  ชีวิตในสงัคม 

- หนา้ท่ีพลเมืองและวฒันธรรม 

- เศรษฐศาสตร์ 

- ภูมิศาสตร์ 

80 80 80 80 80 80 

 

 

ประวติัศาสตร์ 40 40 40 40 40 40 

สุขศึกษาและพลศึกษา 40 40 40 80 80 80 

ศิลปะ 40 40 40 80 80 80 

การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 40 40 40 80 80 80 

ภาษาต่างประเทศ 120 120 120 80 80 80 

รวมเวลาเรียน (พ้ืนฐาน) 840 840 840 840 840 840 

รายวิชาเพ่ิมเติม 80 80 80 40 40 40 

กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  

- กิจกรรมแนะแนว 

- กิจกรรมนกัเรียน 

- ลกูเสือ เนตรนารี 

 - ชุมนุม 

 - กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน ์

40 

80 

40 

30 

10 

40 

80 

40 

30 

10 

40 

80 

40 

30 

10 

40 

80 

40 

30 

10 

40 

80 

40 

30 

10 

40 

80 

40 

30 

10 

รวมเวลา กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 120 120 120 120 120 120 

กิจกรรมเพ่ิมเวลารู้ บูรณา

การ 

บูรณา

การ 

บูรณา

การ 

บูรณา

การ 

บูรณา

การ 

บูรณา

การ 

รวมเวลาเรียน 1,040 ช่ัวโมง / ปี 1,000 ช่ัวโมง / ปี 
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 (หนงัสือท่ี ศธ 04010/ว 799  ลงวนัท่ี 26 มิถุนายน 2557 และหนงัสือท่ีศธ 04010/ว 

1239 ลงวนัท่ี 1 กนัยายน 2557, ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ ลงวนัท่ี 11 กรกฎาคม 2560 เร่ือง การ

บริหารจดัการเวลาเรียนของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน) 

 ในงานวจิยัน้ีผูศึ้กษาไดศึ้กษาเน้ือหาสาระภูมิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยยดึหลกั

สาระการเรียนรู้แกนกลางปี พ.ศ. 2551 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม ปี 2561 ซ่ึงมีตวัช้ีวดัท่ีศึกษาดงัน้ี 
 

ตัวช้ีวดั ผู้เรียนรู้อะไร ผู้เรียนทาํอะไรได้ 

1.รู้ตาํแหน่ง (พิกดั

ภูมิศาสตร์ ละติจูด 

ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของ

ภูมิภาคของตนเอง 

แผนท่ีประเทศไทยและลูกโลก

บอกระบบพิกดัทางภูมิศาสตร์ 

 

ระบุตาํแหน่งทางภูมิศาสตร์  

ละติจูด ลองติจูด ระยะ ทิศทาง  

ภูมิภาคของตนเอง 

2.ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี

สาํคญัในภูมิภาคของตนเอง

ในแผนท่ี 

การศึกษาลกัษณะภูมิลกัษณ์

สามารถศึกษาไดจ้ากแผนท่ี 

 

ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญั

ในภูมิภาคของตนเองในแผนท่ี

โครงร่าง 

3.อธิบายความสัมพนัธ์ของ

ลกัษณะทางกายภาพ กบั

ลกัษณะทางสังคมใน

ภูมิภาคของตนเอง 

สภาพทางภูมิศาสตร์มีความ 

สัมพนัธ์กบัทรัพยากร อาชีพ  

การดาํรงชีวติและการกระจาย

ของประชากรในภูมิภาคของ

ตนเอง 

อธิบายความสัมพนัธ์ของ

ลกัษณะทางกายภาพ กบั

ลกัษณะทางสังคมในภูมิภาค

ของตนเอง 

 

 โดยรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียน             

บา้นหนา้ค่ายไดอ้อกแบบหน่วยการเรียนรู้ซ่ึงมีรายละเอียด คาํอธิบายและโครงสร้างดงัต่อไปน้ี 

 

คําอธิบายรายวชิา                                                                                               ส  15101 สังคมศึกษา 

รายวชิาพื้นฐาน                      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วฒันธรรมระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5                                                เวลา   80  ชัว่โมง 
 

 ศึกษา เรียนรู้ความสําคญัของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ  มรดกทาง

วฒันธรรมท่ีได้รับจากศาสนา  การนาํพระพุทธศาสนาไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันาชาติไทย 

พุทธประวติั  พุทธกิจสําคญั ประวติัศาสดา การปฏิบติัตนตามอย่างการดาํเนินชีวิต และขอ้คิดจาก

ประวติัศาสตร์สาวก ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชนตวัอย่าง องค์ประกอบและความสําคัญของ
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พระไตรปิฎก  การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย  และปฏิบติัตนตามไตรสิกขาและหลกัธรรม

โอวาท 3  หลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับถือ  ความหมายของสติสัมปชัญญะ  วิธีปฏิบัติและ

ประโยชน์ของการบริหารจิตและเจริญปัญญา  การพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนับถือ 

การปฏิบติัตามหลกัธรรมของศาสนา การจดัพิธีกรรมท่ีเรียนง่าย ประหยดั มีประโยชน์ และปฏิบติั

ตนถูกตอ้ง  ศาสนพิธีในทอ้งถ่ิน  การปฏิบติัตนในศาสนพิธีในทอ้งถ่ิน  พิธีกรรมและวนัสําคญัทาง

ศาสนา  ประโยชน์ของการเขา้ร่วมศาสนพิธี พิธีกรรมทางศาสนาและกิจกรรม ในวนัสําคญัทาง

ศาสนา  มารยาทของความเป็น    ศาสนิกชนท่ีดี 

 ศึกษา เรียนรู้ สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพและหน้าท่ีพลเมืองท่ีดี  สิทธิเด็กและ

แนวทางปกป้องคุม้ครองวฒันธรรมไทย  และคุณค่าของวฒันธรรมกบัการดาํเนินชีวิต การอนุรักษ์

และเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชุมชน การสืบทอดประเพณีในทอ้งถ่ิน โครงสร้างการปกครอง

ในทอ้งถ่ิน อาํนาจหนา้ท่ีและความสาํคญัของการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน บทบาทหนา้ท่ีและวธีิการเขา้

ดาํรงตาํแหน่งของผูบ้ริหารทอ้งถ่ิน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินกบัการบริการสาธารณะประโยชน์

ในชุมชน 

 ศึกษา เรียนรู้ปัจจยัการผลิตสินคา้และบริการ เทคโนโลยีในการผลิตสินคา้และบริการ 

หลกัการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หลกัการ

สาํคญัและประโยชน์ของสหกรณ์  ประเภทของสหกรณ์  การประยกุตห์ลกัการของสหกรณ์มาใชใ้น

ชีวติประจาํวนั บทบาทหนา้ท่ีของธนาคาร ผลดีผลเสียของการกูย้มืเงินทั้งนอกระบบและในระบบ 

 ศึกษา เรียนรู้ ตาํแหน่งพิกดัภูมิศาสตร์  ละติจูด  ลองติจูด ระยะทิศทางของภูมิภาค  

ลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัในภูมิภาคของตน  ความสัมพนัธ์ของลกัษณะทางกายภาพกบัลกัษณะทาง

สังคมในภูมิภาค  ประเพณีทอ้งถ่ิน สภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลต่อลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน  

การยา้ยถ่ินของประชากรและอาชีพในท้องถ่ิน การอุตสาหกรรม อิทธิพลของส่ิงแวดล้อมทาง

ธรรมชาติท่ีก่อให้เกิดวิถีชีวิตการสร้างสรรคว์ฒันธรรมในภูมิภาคและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน ผลจาก

การรักษาและทาํลายสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน แนวทางการอนุรักษ์และรักษาสภาพแวดล้อมใน

ทอ้งถ่ิน 

 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้และเทคโนโลยีในการสืบเสาะหาความรู้  สืบค้นข้อมูล 

รวบรวมขอ้มูล สังเกต จาํแนก เปรียบเทียบ วิเคราะห์  บนัทึก  อธิบาย  อภิปราย  สรุป  นาํเสนอ 

ยกตวัอยา่ง  เขา้ร่วมกิจกรรม  แสดงความเคารพ  และฝึกปฏิบติั  เพื่อให้เกิดความรู้  ความคิด  ความ

เขา้ใจ  สามารถนาํเสนอส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  เห็นคุณค่าของการพฒันาจิต  แบบอยา่งการดาํเนินชีวิต

ท่ีดี  คุณค่าของวฒันธรรมไทย  การนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนั  มีจิตสาธารณะท่ีมุ่ง

ทาํประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคมและทอ้งถ่ิน  มีคุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 
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 สาระท้องถิ่น 

 วฒันธรรม  ประเพณี  และศาสนพิธีในทอ้งถ่ิน  ลกัษณะของภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ

ของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินชุมชนบา้นหนา้ค่าย 
 

 รหัสตัวช้ีวดั 

  ส 1.1    ป 5/1    ป 5/2    ป 5/3    ป 5/4    ป 5/5    ป 5/6   ป 5/7     

  ส 1.2    ป 5/1    ป 5/2    ป 5/3     

  ส 2.1    ป 5/1    ป 5/2    ป 5/3    ป 5/4        

  ส 2.2  ป 5/1   ป 5/2    ป 5/3       

  ส 3.1    ป 5/1    ป 5/2    ป 5/3           

  ส 3.2    ป 5/1    ป 5/2     

  ส 5.1    ป 5/1    ป 5/2    ป 5/3           

  ส 5.2    ป 5/1    ป 5/2    ป 5/3     

 รวม    28   ตัวช้ีวดั 

โครงสร้างรายวชิา สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5 
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ลาํดับ

ที่ 

ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการ

เรียนรู้ / 

ตัวช้ีวดั 

สาระสําคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

1 ประวติัและ

ความสาํคญัของ

ศาสนา 

ส 1.1  ป.5/1 

           ป.5/2 

  

การศึกษาพุทธประวติัหรือประวติัของ

ศาสดาอ่ืน ยอ่มทาํใหไ้ดคุ้ณธรรมอนั

เป็นแบบอยา่ง เป็นแนวทางในการ

ปฏิบติั 

3 

2 หลกัธรรมของ

ศาสนา 

ส 1.1  ป.5/5 

           ป.5/7 

 

การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย 

และปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขา 

หลกัธรรมโอวาท 3 ใน

พระพุทธศาสนา หรือหลกัธรรมของ

ศาสนาท่ีตน นบัถือ ยอ่มทาํใหส้ามารถ

พฒันาตนและส่ิงแวดลอ้มไปในทางท่ี

ถูกตอ้ง 

7 

3 เรียนรู้ส่ิงท่ีดี ส 1.1  ป.5/3 

           ป.5/4 

 

การศึกษาพระไตรปิฎกหรือคมัภีร์ของ

ศาสนาต่างๆ ประวติัสาวก ชาดก เร่ือง

เล่า และศาสนิกชน-ตวัอยา่ง ยอ่มทาํให้

ไดข้อ้คิดจากคุณธรรมอนัเป็น

แบบอยา่ง เพื่อเป็นแนวทางในการ

ดาํเนินชีวติ 

4 

4 ศาสนิกชนท่ีดี ส 1.1   ป.5/6 

ส 1.2   ป.5/1 

            ป.5/2 

            ป.5/3 

 

ศาสนิกชนท่ีดีพึงจดักิจกรรมตาม

ศาสนาท่ีตนนบัถืออยา่งเรียบง่าย มี

ประโยชน์ ปฏิบติัตนในศาสนพิธี 

พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนา

อยา่งเหมาะสม มีมรรยาท สวดมนต ์แผ่

เมตตา และมีสติ 

6 
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ลาํดับ

ที่ 

ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการ

เรียนรู้ / 

ตัวช้ีวดั 

สาระสําคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

5 พลเมืองดีตามวถีิ 

ประชาธิปไตย 

ส 2.1  ป.5/1 

 

การอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุขในสังคม

นั้น ทุกคนจะตอ้งปฏิบติัตนตามสภาพ  

บทบาท สิทธิเสรีภาพ และหนา้ท่ีของ

ตนเอง 

5 

6 สิทธิเด็ก 

 

ส 2.1  ป.5/2 

 

เด็กทุกคนมีสิทธิในการมีชีวิตรอด 

สิทธิท่ีจะไดรั้บ การปกป้อง สิทธิท่ีจะ

ไดรั้บการพฒันา สิทธิท่ีจะมีส่วนร่วม  

ดงันั้นทุกฝ่ายจึงตอ้งมีส่วนร่วมในการ

ปกป้องคุม้ครองเด็กจากการละเมิด

สิทธิ 

5 

7 วฒันธรรมและ 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

ส 2.1  ป.5/3 

           ป.5/4 

 

วฒันธรรมไทยและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมี

ความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตใน

สังคมไทย ดงันั้นทุกคนจึงควรมีส่วน

ร่วมในการอนุรักษแ์ละเผยแพร่

วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินใน

ชุมชน 

8 

8 การปกครอง 

ส่วนทอ้งถ่ิน 

ส 2.2  ป.5/1 

          ป.5/2 

          ป.5/3 

การปกครองส่วนทอ้งถ่ิน เป็นการ

กระจายอาํนาจการปกครองส่วนกลาง

ไปสู่ทอ้งถ่ิน โดยมีการกาํหนด

โครงสร้าง อาํนาจหนา้ท่ี บทบาท

หนา้ท่ี วธีิการเขา้ดาํรงตาํแหน่งของ

ผูบ้ริหารทอ้งถ่ินอยา่งชดัเจน  

3 
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ลาํดับ

ที่ 

ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการ

เรียนรู้ / 

ตัวช้ีวดั 

สาระสําคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

9 ปัจจยัการผลิต

สินคา้ 

และการบริการ 

ส 3.1  ป.5/1 

 

ปัจจยัการผลิตสินคา้และบริการ 

ประกอบดว้ย ท่ีดิน แรงงาน ทุน และ

ผูป้ระกอบการ และยงัมีปัจจยัอ่ืนท่ีเป็น

ตวักาํหนดปริมาณสินคา้และบริการ ซ่ึง

ส่งผลใหก้ารผลิตสินคา้และบริการ 

6 

10 เศรษฐกิจพอเพียง 

และสหกรณ์ 

ส 3.1  ป.5/2 

           ป.5/3 

 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีหลกัการ

สาํคญัใหป้ระชาชนดาํเนินชีวิตอยูบ่นความ

พอประมาณ  ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนั

ท่ีดีในตวั เป็นแนวทางสาํคญัในการทาํ

กิจกรรมต่างๆ ในครอบครัว โรงเรียน และ

ชุมชน สอดคลอ้งกบัหลกัการสาํคญัของ

สหกรณ์ จึงควรนาํหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

8 

11 ธนาคารและการ 

กูย้มืเงิน 

ส 3.2  ป.5/1 

          ป.5/2 

ธนาคาร เป็นองคก์รท่ีทาํหนา้ท่ีรับฝากเงิน

และใหกู้ย้มืเงิน ซ่ึงการกูย้มืเงินมีทั้งผลดี

และผลเสีย 

6 

12 ภูมิศาสตร์น่ารู้ ส 5.1  ป.5/1 

           ป.5/2 

           ป.5/3 

 

การรู้ตาํแหน่ง ระยะ ทิศทางของภูมิภาค 

ลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัในภูมิภาคต่างๆ 

ของแผนท่ีประเทศไทย ยอ่มทาํใหเ้ขา้ใจถึง

ความสัมพนัธ์ของลกัษณะทางกายภาพกบั

ลกัษณะทางสังคมในภูมิภาคของตนเอง 

10 

13 มนุษยก์บั

ส่ิงแวดลอ้ม 

ส 5.2  ป.5/1 

           ป.5/2 

สภาพแวดลอ้มทางกายภาพมีอิทธิพลต่อ

ลกัษณะการตั้งถ่ินฐานและการยา้ยถ่ินฐาน

9 
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 ในการวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาเร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใตซ่ึ้งอยูใ่นหน่วยท่ี 12 โดยใชม้าตรฐาน

การเรียนรู้ ส 5.1เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนั

และกนั ในระบบของธรรมชาติ  ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการคน้หา วิเคราะห์  สรุป 

และใชข้อ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ และตวัช้ีวดั ป.5/1 รู้ตาํแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ 

ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของ ภูมิภาคตนเอง   ป.5/2 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัในภูมิภาค

ของตนเองในแผนท่ี  และ ป.5/3 อธิบายความสมัพนัธ์ของลกัษณะทางกายภาพกบัลกัษณะทาง

สังคมในภูมภาคของตนเอง ซ่ึงจะประกอบดว้ย 6 แผนการเรียนรู้ รวมทั้งหมด 10 ชัว่โมง ตามตาราง

ดงัต่อไปน้ี 

แผนการ

จัดการ

เรียนรู้ที่ 

ช่ือเร่ือง 
มาตรฐานการ

เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

จํานวน

ช่ัวโมง 

1 แผนท่ีประเทศไทย

และการอ่านแผนท่ี 

ส 5.1 ป.5/1 

 

แผนท่ีประเทศไทย แสดงอาณาเขต

จงัหวดัและภูมิภาคของไทย เป็น

เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ท่ีสามารถใช้

ศึกษาขอ้มลูทาํใหรู้้ตาํแหน่ง ระยะ 

และทิศทางภูมิภาคของตนเอง 

1 

2 รูปร่าง แนวพรมแดน

และอาณาเขตติดต่อ

ของประเทศไทย 

ส 5.1 ป.5/1 

 

 

แผนท่ีประเทศไทย แสดงอาณาเขต

จงัหวดัและภูมิภาคของไทย เป็น

เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ท่ีสามารถใช้

ศึกษาขอ้มลูทาํใหรู้้รูปร่าง แนว

พรมแดนและอาณาเขตติดต่อของ

ประเทศไทย 

2 

3 สภาพแวดลอ้มทาง

กายภาพของประเทศ

ไทย 

ส 5.1 ป.5/2 

 

สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ

ประเทศไทยมีอิทธิพลต่อธรรมชาติ มี

ผลต่อวถีิชีวติและการสร้างสรรค์

วฒันธรรม ในภูมิภาคของตนเอง 

มนุษยต์อ้งรู้จกัปรับตวัหรือใชว้ถีิชีวติ

1 

            ป.5/3 ของประชากรในแต่ละภูมิภาค ซ่ึงก่อใหเ้กิด

วถีิชีวติและการสร้างสรรคว์ฒันธรรม  
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ใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะทาง

ธรรมชาติในภูมิภาคของตนเอง 

แผนการ

จัดการ

เรียนรู้ที่ 

ช่ือเร่ือง 
มาตรฐานการ

เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

จํานวน

ช่ัวโมง 

4 ภูมิศาสตร์ภาคใต ้ ส 5.1 ป.5/2 

 

ลกัษณะของภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัใน

ภาคใตน้ั้น สามารถหาขอ้มูลไดจ้าก

แผนท่ี แสดงลกัษณะทางกายภาพและ

อาณาเขตของจงัหวดัในภาคใต ้

2 

5 ท่ีตั้ง ขอบเขต และ

ลกัษณะภูมิประเทศ

ภาคใต ้

ส 5.1 ป.5/2 

 

ลกัษณะภูมิประเทศภาคใตส้ามารถหา

ขอ้มูลไดจ้ากแผนท่ีและภาพถ่ายทาง

อากาศและดาวเทียม 

2 

6 แม่นํ้า ลกัษณะ

ภูมิอากาศ และ

ทรัพยากรธรรมชาติ

ภาคใต ้

ส 5.1 ป.5/3 

 

ลกัษณะของภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัใน

ภาคใตน้ั้นจะแสดงลกัษณะทาง

กายภาพในภาคใต ้

2 

รวม 10 

 

 2.5  ขอบเขตเนือ้หาสาระภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

  2.5.1  ชุดกจิกรรมการเรียน ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

มาตรฐาน ส 5.1  เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพนัธ์

ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนั ในระบบของธรรมชาติ  ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์

ในการคน้หา วิเคราะห์  สรุป และใชข้อ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ   

ตัวช้ีวดั ส 5.1 ป.5/1 รู้ตาํแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ 

ทิศทางของภูมิภาคตนเอง 

จุดประสงค์การเรียนรู้  ระบุตาํแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) 

ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของตนเองได ้

สาระสําคัญ แผนท่ีประเทศไทย แสดงอาณาเขตจงัหวดัและภูมิภาคของไทย 

เป็นเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ท่ีสามารถใชศึ้กษาขอ้มูลทาํใหรู้้ตาํแหน่ง ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของ

ตนเอง 
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สาระการเรียนรู้  ตาํแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง

ของภูมิภาคของตนเอง 

    2.5.2  ชุดกจิกรรมการเรียน ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพนัธ์ของ

สรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนั ในระบบของธรรมชาติ  ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ใน

การคน้หา วิเคราะห์  สรุป และใชข้อ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ   

ตัวช้ีวดั ส 5.1 ป.5/2 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัในภูมิภาคของตนเองใน

แผนท่ี 

ส 5.1 ป.5/3 อธิบายความสัมพนัธ์ของลกัษณะทางกายภาพกบัลกัษณะทาง

สังคมในภูมภาค ของตนเอง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัของภาคใตไ้ด ้

สาระสําคัญ  ลกัษณะของภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัในภาคใตน้ั้น สามารถหาขอ้มูล

ไดจ้ากแผนท่ี แสดงลกัษณะทางกายภาพและอาณาเขตของจงัหวดัในภาคใต ้

สาระการเรียนรู้ ภูมิลกัษณ์ท่ีสาํคญัในภูมิภาคของตนเอง เช่น แม่นํ้า ภูเขา ป่า

ไม ้

จากตารางแผนการจดัการเรียนรู้ ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 12  มีจาํนวน 6 แผน 

ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเลือกเน้ือหาท่ีนาํมาออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ

เรียน  
 

3. ชุดกจิกรรมการเรียน 

 

 3.1  ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียน 

  ชุดกิจกรรมการเรียน เป็นการจดัระบบการเรียนการสอนให้นกัเรียนไดเ้รียนตาม

ความสามารถของตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพ ผูผ้ลิตชุดกิจกรรมการเรียน อาจจะสร้างมาในลกัษณะ

ของเคร่ืองมือ ท่ีเรียกว่าเคร่ืองช่วยสอนหรือในลกัษณะตาํราหนงัสือหรือแบบเรียน ท่ีเรียกว่า ชุด

กิจกรรมการเรียน หรืออาจจะสร้างในลักษณะอ่ืนๆ ซ่ึงข้ึนอยู่กับความเหมาะสมในการใช้งาน 

ตามลาํดบัจากง่ายไปหายาก โดยจะประกอบไปดว้ย เน้ือหา แบบฝึกหดั คาํสั่ง คาํเฉลย และการให้

กาํลงัใจนกัเรียน มีผูใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 

  1. เน้ือหาของบทเรียน ถูกจดัแบ่งออกเป็นกรอบ 
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  2. ในแต่ละลาํดบัขั้นของบทเรียนจะมีคาํถามอยู่หน่ึงคาํถาม หรือมากกวา่นั้นและ

จะกระทาํใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้ในทนัทีทนัใด แมว้า่จะตอบคาํถามถูกหรือผดิก็ตาม 

  3. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนกา้วหน้าไปตามความสามารถของตนไม่ว่าจะ

เรียนแบบรายบุคคลหรือเรียนเป็นกลุ่ม 

  ชุดกิจกรรมการเรียน หรือบทเรียนโปรแกรมนั้นมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป มีผูใ้หค้าํ

นิยามเก่ียวกบัชุดกิจกรรมการเรียน ไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

  ชม ภูมิภาค  (2551, น.11–12) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียน ไวว้่า 

หมายถึง การเรียนการสอนท่ีแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนย่อยๆ และต่อเน่ืองกนัไปตามลาํดบัเพื่อให้

บรรลุจุดมุ่งหมายในการสอนท่ีกาํหนดไวล่้วงหนา้อยา่งชดัแจง้ เน้ือหาท่ีเรียนจะแบ่งเป็นตอนยอ่ยๆ 

แต่ละตอนเรียกว่า กรอบ ซ่ึงนักเรียนจะต้องอ่านและทาํการตอบสนองแต่ละกรอบเป็นลําดับ

ต่อเน่ืองกันไปหลายกรอบจนบรรลุเป้าหมายท่ีวางเอาไว  ้เม่ือนักเรียนตอบสนองแต่ละกรอบ 

นกัเรียนก็จะรู้ผลวา่ตอบถูกหรือตอบผดิ 

  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2553, น.13) กล่าวถึงชุดกิจกรรมการเรียน วา่เป็นการสอนแบบ

โปรแกรมท่ีมีการวางโปรแกรมไวล่้วงหนา้ เพื่อใหน้กัเรียนมีโอกาสเรียนรู้ดว้ยตนเอง ดว้ยการลงมือ

ประกอบกิจกรรมอยา่งกระฉบักระเฉง รู้ขอ้ติชมทนัทีมีความภาคภูมิใจในความสําเร็จไดใ้คร่ครวญ

ทีละนอ้ยตามลาํดบัขั้นตามความสามารถ ความสนใจและความสะดวกของแต่ละคน 

  บนัลือ พฤกษะวนั (2552, น.120) กล่าวถึงชุดกิจกรรมการเรียนว่า เป็นบทเรียนท่ี

จดัทาํสําเร็จวางไวเ้ป็นขั้นๆ สําหรับนักเรียนปฏิบติัตามคาํสั่งท่ีกาํหนดไวใ้นแต่ละตอน จดัเป็น

เคร่ืองมือชนิดหน่ึงท่ีจะช่วยให้นกัเรียนเรียนไดด้ว้ยตนเองตามความสามารถ การจดัทาํจะตอ้งสร้าง

ดว้ยความละเอียดรอบคอบโดยอาศยัพื้นฐานการคน้ควา้วิจยัในดา้นสรีระวทิยา จิตวทิยา สังคมวทิยา

และสภาพแวดลอ้มของกลุ่มเด็กท่ีจะเรียน บทเรียนตอ้งจดัทาํตามลาํดบัขั้น ส่วนท่ีเรียนก่อนจะเป็น

พื้นฐานในการเรียนขั้นต่อไป 

  เปร่ือง กุมุท (2557, น.2) กล่าววา่ชุดกิจกรรมการเรียน หมายถึง ลาํดบัประสบการณ์

ท่ีจดัวางไวส้ําหรับนกัเรียนไปสู่ขีดความสามารถ โดยอาศยัหลกัความสัมพนัธ์ของส่ิงเร้าและการ

ตอบสนองซ่ึงไดพ้ิสูจน์แลว้วา่มีประสิทธิภาพ 

  ประหยดั จิระวรพงศ ์(2558, น.223–224) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียน 

หมายถึง บทเรียนท่ีกาํหนดข้ึนเพื่อให้นกัเรียนเรียนเป็นลาํดบัทีละน้อยๆ โดยการตอบปัญหา และ

การตรวจคาํตอบดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีจดัใหน้กัเรียนไดเ้รียนตามความสามารถของตน 

  พวงเพญ็  สิงโตทอง (2558, น.10)  ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมการเรียนวา่  

เป็นการรวบรวมส่ือการเรียนสาํเร็จรูปไวเ้ป็นชุดเพื่อใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ย
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ตนเองไดอ้ยา่งสะดวก  ตามขั้นตอนท่ีกาํหนดเพื่อบรรลุจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้ เป็นการเรียนท่ีเนน้

ความสามารถส่วนบุคคล  ผูเ้รียนมีอิสระและพึ่งพาผูส้อนนอ้ยท่ีสุด  ภายในชุดประกอบดว้ย

แบบฝึกหดัต่างๆ ท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนสนใจเรียนตลอดเวลา  ทาํใหเ้กิดทกัษะกระบวนการ 

  จากความหมายขา้งตน้ สรุปไดว้า่ชุดกิจกรรมการเรียน หมายถึง ส่ือท่ีช่วยให้

นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  มีการจดัส่ือไวอ้ยา่งเป็นระบบ  ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความ

สนใจตลอดเวลา เกิดทกัษะในการแสวงหาความรู้  และทาํใหก้ารเรียนการสอนบรรลุผลตาม

เป้าหมายของการเรียนชุดกิจกรรมท่ีจดัทาํข้ึน  

  เสาวณีย ์สิกขาบณัฑิต (2558, น.276) กล่าวถึงชุดกิจกรรมการเรียน วา่ เป็นเป็นชุด

กิจกรรมการเรียน ในตวัเอง จัดประสบการณ์ให้นักเรียนตามลาํดับขั้นตอนหรือเป็นกรอบๆ 

ตามลาํดบั เรียนไดด้ว้ยตนเองสามารถตรวจสอบความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ไดต้ามลาํดบัขั้นตอน

ได้ด้วยในตนเอง ในเน้ือหาแต่ละกรอบจะมีคาํถามเพื่อตรวจเช็คความเขา้ใจในเน้ือหานั้นและมี

คาํตอบเฉลยไวใ้ห้ ถา้นกัเรียนตอบผิดจะอ่านเน้ือหาในกรอบนั้นใหม่แลว้ตอบคาํถามอีกคร้ัง เม่ือ

ตอบถูกก็จะเรียนในกรอบต่อไป 

  สรุปไดว้า่ ลกัษณะของชุดกิจกรรมการเรียน สร้างข้ึนเพื่อให้นกัเรียนเรียนได้ดว้ย

ตนเอง โดยมีการกาํหนดจุดประสงคไ์วอ้ยา่งชดัเจน และเน้ือหาจะถูกแบ่งเป็นหน่วยยอ่ยๆ โดยมีการ

เรียงเน้ือหาจากง่ายไปหายาก ใช้ส่ือหลากหลายมีลกัษณะเป็นส่ือผสม โดยคาํนึงถึงความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล นกัเรียนจะสามารถทราบผลการตอบคาํถามของตนเองทนัที และมีคาํตอบท่ีถูกตอ้ง

สําหรับผลการตอบคาํถามท่ีผิดดว้ยเม่ือนกัเรียนไม่เขา้ใจในเน้ือหาสามารถจะยอ้นกลบัมาดูใหม่ได้

อีก โดยไม่จาํกดัในเร่ืองของเวลาสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองเป็นรายบุคคล นกัเรียนสามารถเรียนรู้

ได้ตามความสามารถและความต้องการของตนเอง ส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองช่วยให้

ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนสูงข้ึน เกิดพฒันาการในการเรียนเพิ่มข้ึนดว้ย 

 3.2  ลกัษณะของชุดกจิกรรมการเรียน 

  ลกัษณะของชุดกิจกรรมการเรียน คือ การจดัแบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นส่วนย่อยๆ

จดัลาํดบัเป็นเหตุเป็นผล เร่ิมจากง่ายไปหายาก นักเรียนจะได้เรียนไปทีละขั้นตอน และจะได้รับ

บทเรียนไปทีละน้อยและหลงัจากศึกษาแต่ละขั้นยอ่ยแลว้ก็มีการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองอาจจะ

เป็นการตอบคาํถามหรือแกปั้ญหาโจทยแ์ต่ละขั้นยอ่ยๆ เรียกวา่ กรอบ (Frame) เม่ือตอบคาํถามแลว้

ก็จะมีคาํตอบท่ีถูกตอ้งให้ตรวจสอบวา่ท่ีทาํไปนั้นถูกตอ้งหรือไม่ บทเรียนสาํเร็จรูปน้ีแต่ละกรอบจะ

มีส่วนประกอบท่ีสําคญัๆ ซ่ึง อรพนัธ์ุ ประสิทธิรัตน์ (2558, น.86-87) ไดอ้ธิบายส่วนประกอบ แต่

ละกรอบวา่มี 3 ส่วนดงัน้ี 

  ส่วนท่ี 1 เรียกวา่ ส่วนท่ีเป็นเหมือนส่ิงเร้า ไดแ้ก่เน้ือหาท่ีใหน้กัเรียนอ่านหรือศึกษา 



27 

  ส่วนท่ี 2 เรียกวา่ ส่วนท่ีเป็นการตอบสนอง เป็นส่วนท่ีเป็นคาํถามหรือโจทย ์เพื่อให้

นกัเรียนตอบคาํถามหรือโจทยน์ั้น 

  ส่วนท่ี 3 เรียกว่า ส่วนท่ีให้นักเรียนได้ตรวจสอบคาํตอบ ซ่ึงส่วนน้ีเองท่ีทาํให้

นักเรียนได้ความรู้รู้ผลในการเรียน ซ่ึงอาจเรียกว่า เป็นตวัเสริมแรง เพราะถ้านักเรียนตรวจสอบ

พบวา่คาํตอบถูกตอ้ง ก็แสดงวา่ไดรั้บการเสริมแรง มีผลใหพ้ยายามเรียนต่อไปนกัเรียนจะตอ้งศึกษา

ในกรอบความรู้ต่างๆ ตั้งแต่กรอบแรกจนถึงกรอบสุดท้าย จนกว่าจะได้รับความรู้ ความเข้าใจ

ทั้งหมด ในแต่ละขั้นนกัเรียนก็จะไดค้วามรู้และเน้ือหาสาระมากพอท่ีจะตอบคาํถามได ้กล่าวโดย

สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนยดึหลกัพื้นฐานของทฤษฎีการวางเง่ือนไขนัน่เองกล่าวคือนกัเรียนมี

ส่วนร่วมในการเรียน คือเป็นผู ้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมในบทเรียนนั้ นด้วยตนเอง ต้องกระทํา

ตอบสนองอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีบทเรียนไดจ้ดัสถานการณ์ไว ้การตอบสนองนั้นอาจจะไดรั้บการ

เสริมแรงเม่ือเกิดการเรียนรู้หรือมีพฤติกรรมตอบสนองท่ีถูกตอ้ง เปรียบเสมือนคาํตอบท่ีถูกตอ้งเป็น

ตวัเสริมแรง เพราะเม่ือนกัเรียนตอบถูกก็จะทราบผลทนัที 

 3.3  จิตวทิยาทีเ่ป็นพืน้ฐานของชุดกจิกรรมการเรียน 

  ชุดกิจกรรมการเรียน เป็นบทเรียนท่ีสร้างข้ึนโดยอาศัยทฤษฎีทางจิตวิทยา

พฤติกรรมของสกินเนอร์และธอร์นไดคเ์ป็นพื้นฐาน จากการทดลองของสกินเนอร์ ไดย้ึดหลกัการ

เสริมแรงมาใชใ้นการสอนและเป็นการสร้างชุดกิจกรรมการเรียน  (เปร่ือง กุมุท.2546:2-11) กล่าวถึง

ทฤษฎีของสกินเนอร์ท่ีทาํใหไ้ดห้ลกัการนาํมาใชใ้นการเรียนโดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ดงัน้ี 

  1. เ ง่ือนไขการตอบสนอง พฤติกรรมส่วนมากของมนุษย์ประกอบด้วยการ

ตอบสนองท่ีแสดงออกมา พฤติกรรมเหล่าน้ีจะเกิดข้ึนบ่อยเพียงไร ด้วยความถ่ีท่ีเรียกว่าอัตรา

ตอบสนองหรืออตัราการแสดงออกของพฤติกรรมการเรียนรู้ การสร้างเง่ือนไขเป็นส่ิงท่ีจาํเป็นต่อ

การใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงการตอบสนองและการเปล่ียนแปลงจะเกิดข้ึนไดเ้พราะมีการเสริมแรง 

  2. การเสริมแรง เม่ือส่ิงมีชีวิตมีการตอบสนองผูฝึ้กสามารถจะให้ส่ิงเร้าใหม่ซ่ึง

อาจจะทาํใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลงหรืออาจจะไม่ทาํให้อตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง 

แต่ถา้ส่ิงเร้านั้นสามารถทาํให้อตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง เราเรียกส่ิงเร้านั้นวา่ตวัเสริมแรง ถา้

ส่ิงเร้านั้นไม่มีผลต่อการทาํให้อตัราการตอบสนองเกิดการเปล่ียนแปลง เรียกวา่ ไม่เป็นตวัเสริมแรง 

ส่ิงเร้าท่ีดีนั้นตอ้งใหก้ารเสริมแรงทนัทีทนัใด 

  3. การยุติการตอบสนอง ถ้าการตอบสนองนั้ นมีการเสริมแรงแล้วและมีการ

ตอบสนองในอตัราท่ีสูง อาจลดอตัราการตอบสนองลงมาอยูใ่นระดบัเดิมไดโ้ดยไม่มีการเสริมแรง

ของการตอบสนองนั้น การตอบสนองก็จะลดความถ่ีลงเร่ือยๆ จนกระทัง่ไม่สําคญัไม่ทาํให้เกิดการ

เรียนรู้ 
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  4. การดัดรูปพฤติกรรม  พฤติกรรมการเ รียนรู้บางอย่างท่ีซับซ้อนมากจะ

ประกอบดว้ยขั้นต่างๆ ต่อเน่ืองกนัไป วิธีการสําคญัเก่ียวกบัการตอบสนองเป็นขั้นๆ คือการรู้วา่ขั้น

สุดทา้ยเป็นอะไรมีการเสริมแรงแต่ละขั้นไปเร่ือยๆ ซ่ึงจะทาํให้บรรลุผลได ้เพราะการกระทาํเป็น

ขั้นๆ โดยการดดัจากพฤติกรรมท่ีมีรูปแบบง่ายๆ และค่อยๆ พฒันาไปสู่ระบบท่ียากและซับซ้อน

นัน่เอง 

  นอกจากทฤษฎีของสกินเนอร์แลว้ รัชดา ขาํครุฑ. (2550, น.12) ยงัไดเ้สนอแนวคิด

ของธอร์นไดคซ่ึ์งเป็นผูค้น้พบกฎการเรียนรู้ นาํมาใชใ้นชุดกิจกรรมการเรียนคือ 

  1. กฎแห่งความพร้อม เม่ือนักเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนถ้าได้เรียนสมความ

ปรารถนาก็จะเกิดความพอใจ ถา้ไม่ไดเ้รียนก็จะเกิดความรําคาญใจและเม่ือนกัเรียนยงัไม่พร้อมท่ีจะ

เรียนถา้ถูกบงัคบัใหเ้รียนก็ยอ่มเกิดความไม่พอใจ 

  2. กฎแห่งการฝึกหัด พฤติกรรมท่ีทาํอยู่เสมอย่อมเกิดความคล่องแคล่ว กฎขอ้น้ี

เนน้การกระทาํซํ้ าบ่อยๆ เพื่อใหเ้กิดความแน่ใจเรียนรู้ไดน้านและคงทนถาวร 

  3. กฎแห่งผล กล่าวว่าการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนองทั้งสองส่ิงจะ

เช่ือมโยงกนัได ้ถา้สามารถสร้างสภาพอนัพึงพอใจให้แก่นกัเรียนไดก้ารเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบั

การตอบสนองหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นถูกตอ้ง นักเรียนมกัสนใจท่ีจะเรียน ฝึกฝนในส่ิงท่ี

ตนเองพอใจและคิดวา่ทาํไดส้าํเร็จ 

  สรุปไดว้า่การจดัสาระการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนการสอนในชุดกิจกรรมการ

เรียนท่ีตอบสนองความตอ้งการของนกัเรียนตอ้งคาํนึงถึงจิตวิทยาดา้นพฤติกรรมของนกัเรียนเสมอ

เพราะมีส่วนสนบัสนุนใหน้กัเรียนสนใจชุดกิจกรรมการเรียน 

 3.4  คุณประโยชน์ของชุดกจิกรรมการเรียน 

  ชุดกิจกรรมการเรียน มีคุณค่าหลายด้าน จากการสรุปของนักเทคโนโลยีทาง

การศึกษา เช่น ประหยดั จิระวรพงศ ์(2552, น.157); และชม ภูมิภาค (2558, น.118) คือ 

  1. ช่วยเหลือและส่งเสริมประสิทธิภาพการเรียน ช่วยทาํใหบ้ทเรียนง่ายข้ึน 

  2. ช่วยแก้ปัญหาให้กบัผูท่ี้ไม่มีโอกาสเขา้มาศึกษาในสถาบนัการศึกษาใช้ศึกษา

ดว้ยตนเองไดแ้ละใชเ้วลานานเท่าใดก็ไดต้ามความพอใจของนกัเรียน 

  3. ช่วยเสริมบทเรียนให้กบัผูท่ี้เรียนรู้ชา้หรือขาดเรียนให้สามารถเขา้ใจเน้ือหาวิชา

นั้นๆ ไดด้ว้ยมีการเสริมแรงเกิดข้ึนเน่ืองจากการทราบผลตอบสนองในทนัทีทนัใดซ่ึงจะช่วยสร้าง

แรงจูงใจและความสนใจแก่นกัเรียน 
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  4. ประหยดัเวลาเพราะผลจากการวิจยัพบว่าชุดกิจกรรมการเรียน สามารถสอน

เน้ือหาได้มากกว่าวิธีการสอนอ่ืนๆ ใช้เวลาน้อยกว่าและช่วยแบ่งเบาภาระของครูในการสอน

ขอ้เทจ็จริงต่างๆ 

  5. ชุดกิจกรรมการเรียนบางชนิดมีส่ือประกอบหลายรูปแบบ เช่น มีรูปภาพ ช่วยให้

นกัเรียนใชป้ระสาทสัมผสัไดห้ลายทาง ทาํใหจ้าํไดง่้าย เกิดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

  6. การถ่ายทอดเร่ิมจากง่ายไปหายาก ทาํให้นกัเรียนมีความสามารถทุกระดบั ตาม

เน้ือหาบทเรียนไดเ้ป็นการตอบสนองในเร่ืองความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

  7. ช่วยให้ครูทาํงานนอ้ยลง เก่ียวกบัการสอนขอ้เท็จจริงต่างๆ เพื่อจะไดน้าํเวลาไป

ใชใ้นการเตรียมบทเรียนอ่ืนท่ียุง่ยากลึกซ้ึงกา้วหนา้ยิง่ไปอีก 

  8. แกปั้ญหาการขาดแคลนครูเพราะครูคนเดียวอาจจะควบคุมนกัเรียนให้เรียนชุด

กิจกรรมการเรียนไดค้ราวละหลายสิบคน 

  สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียน เป็นส่ือทางเทคโนโลยีการศึกษาชนิดหน่ึงท่ี

นกัเรียนสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเองตามความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล เรียนไดต้าม

ลาํพงัเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลเป็นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่นกัเรียนอย่างกวา้งขวาง

เป็นการเน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเน้ือหา นกัเรียนสามารถตรวจสอบวดัประเมินผลความรู้

ของตนเองไดท้ั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียน 

 3.5  รูปแบบของชุดกจิกรรมการเรียน 

  ชุดกิจกรรมการเรียนมีแบบท่ีแตกต่างกนั เน่ืองจากใชส่ื้อในการถ่ายทอดบทเรียน

แตกต่างกนั ซ่ึง เชาวลิต ชาํนาญ (2551, น.202) ไดอ้ธิบายความแตกต่างของชุดกิจกรรมการเรียนไว้

วา่ชุดกิจกรรมการเรียน มีความแตกต่างกนัเพราะอาจใชส่ื้ออยา่งใดก็ได ้เช่น อาจเป็นรูปหนงัสือให้

อ่านเป็นเทปบันทึกเสียงให้ฟังเป็นรายการทางโทรทศัน์ วิทยุ ฟิล์มสตริป ใช้ชม หรืออาจเป็น

เคร่ืองกลก็ได ้

  นอกจากรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียน แลว้ส่ิงท่ีสาํคญัจะตอ้งสามารถถ่ายทอด

บทเรียนได ้ชุดกิจกรรมการเรียน ตอ้งอาศยัส่ือในการถ่ายทอดเน้ือหาวิชาแก่นกัเรียน ซ่ึง บุญเสริม 

ฤทธาภิรมย ์(2559, น.19) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัส่ือท่ีใชก้บัชุดกิจกรรมการเรียนวา่ชุดกิจกรรมการเรียน 

จะใชก้บัส่ือ 2 ประเภทใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 

  1. เคร่ืองสอนเป็นเคร่ืองหรือส่ือประดิษฐ์ข้ึนมาสําหรับใช้กบับทเรียน ตวัเคร่ืองมี

รูปร่างลกัษณะต่างกนัออกไปมกัใช้กบัไฟฟ้า เพราะส่วนใหญ่เป็นเคร่ืองอิเล็กทรอนิกส์ บทเรียน

อาจจะบนัทึกในแผ่นกระดาษ สไลด์ ฟิล์มสตริป เทปบนัทึกเสียง ฟิล์มหรือเจาะเป็นบตัร ใช้กบั
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เคร่ืองคอมพิวเตอร์เม่ือนาํมาใชก้บัเคร่ืองสอน นกัเรียนก็สามารถเรียนได ้โดยปฏิบติัตามคาํแนะนาํ

หรือขั้นตอนท่ีเคร่ืองสอน หรือบทเรียนสั่งใหท้าํ 

  2. ชุดกิจกรรมการเรียน คือ  ชุดกิจกรรมท่ีปรากฏเป็นรูปเล่มหนังสือ  หรือ

หน้ากระดาษ หลกัการก็คือนาํบทเรียนมาย่อยเป็นหน่วย ขอ้หรือกรอบเร่ิมตน้จากง่ายไปหายาก 

นกัเรียนสามารถทราบคาํตอบไดท้นัที แลว้จึงขา้มไปเรียนหน่วยหรือขอ้ต่อไปหนงัสือ/ชุดกิจกรรม

การเรียน อาจจะใช้เรียงกนัตามลาํดบัหน่วย ขอ้หรืออาจจะเป็นหนังสือสลบัหน้า เม่ืออ่านไปถึง

หน่วยใด ขอ้ใดขอ้หน่ึงแลว้ หนงัสือจะมีคาํสั่งใหน้กัเรียนขา้มไปเรียนหนา้ใดหนา้หน่ึงโดยท่ีไม่ตอ้ง

เรียงหนา้กนั 

 3.6  ประเภทของชุดกจิกรรมการเรียน 

  ชุดกิจกรรมการเรียน มีหลายแบบ แต่ท่ีนิยมใชก้นัมากมี 2 แบบ คือ 

  3.6.1 ชุดกจิกรรมการเรียนแบบลิเนีย หรือแบบรูปเล่มหนังสือ เป็นชุดกิจกรรมการ

เรียน ท่ีจดัข้ึนเพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนหรือกระทาํการตอบสนองเหมือนกนัทุกคนและตอ้งศึกษาทุก

กรอบของบทเรียนเหมือนกนั ชุดกิจกรรมการเรียน จะถูกจดัเรียงไวต้ามลาํดบั เพื่อใหน้กัเรียนกา้ว

ไปเป็นขั้นตอนจากง่ายไปหายากจนกระทัง่จบบทเรียน ลกัษณะเด่นของบทเรียนชนิดน้ีคือ นกัเรียน

จะตอ้งทาํตั้งแต่กรอบแรกจนถึงกรอบสุดทา้ยตามลาํดบั จะขา้มกรอบใดไม่ได ้นกัเรียนทุกคนไม่วา่

จะระดบัสติปัญญาต่างกนัก็จะตอ้งทาํเหมือนกนั ความแตกต่างท่ีปรากฏออกมาคือ เร่ืองระยะเวลาท่ี

ใชใ้นบทเรียนสําเร็จรูปแบบเส้นตรงนั้นจะแบ่งออกตามลกัษณะของวิธีการตอบสนองต่อบทเรียน 

ได ้2 ลกัษณะคือ 

1)  ใหน้กัเรียนสร้างคาํตอบเอง 

2)  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งจากตวัเลือกท่ีกาํหนดให ้

  3.6.2  ชุดกิจกรรมการเรียนแบบสาขาหรือแบบกิ่ง การใช้บทเรียนแบบสาขา จะ

เป็นโครงสร้างท่ีแตกยอดหรือองค์ความรู้ไปเร่ือยๆ เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกตอบได้

หลายทาง และในทางท่ีนักเรียนแต่ละคนเดินข้ึนอยู่กับผลการตอบสนองของเขาท่ีกระทาํต่อ

บทเรียนแต่ละกรอบ ชุดกิจกรรมการเรียน แบบสาขาประกอบดว้ยกรอบยืน ซ่ึงเป็นลาํดบัท่ีแทจ้ริง

ของบทเรียนแต่ละกรอบ ถา้นกัเรียนตอบถูก นกัเรียนก็จะเดินไปตลอดกรอบยืน โดยไม่แวะออก

นอกทาง ส่วนกรอบสาขานั้นใช้อธิบายว่าท่ีผิดนั้นทาํไมจึงผิด หลังจากอธิบายเหตุผลแล้วก็ส่ง

นกัเรียนกลบัไปหนา้เดิมท่ีผา่นมาและพยายามเลือกคาํตอบใหม่  

 3.7  หลกัการสร้างชุดกจิกรรมการเรียน 

  การสร้างชุดกิจกรรมการเรียน มีผูเ้สนอแนวทางหลายท่าน เช่น (ชม ภูมิภาค. 2554, 

น.120 -121) ไดอ้ธิบายถึงขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียน ดงัน้ี 
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  3.7.1  ข้ันเตรียม  แบ่งออกเป็น 5 ขั้น คือ 

1)  เลือกช่ือเร่ืองโดยเลือกในเน้ือหาวชิาท่ีผูเ้ขียนมีความรู้ในเร่ืองนั้นดี 

2)  เตรียมเคา้โครงเน้ือหา โดยให้ครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดท่ีจะเสนอ และ

ผูเ้ขียนบทเรียนตอ้งสามารถรวบรวมความรู้ในเน้ือหาวชิาใหค้รบถว้น 

3)  กาํหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

4)  สร้างแบบทดสอบสาํหรับวดัพฤติกรรมเบ้ืองตน้ ซ่ึงคะแนนของ

แบบทดสอบจะบอกให้รู้วา่ควรเร่ิมท่ีบทเรียนตอนใด แบบทดสอบน้ีควรมีหลายพฤติกรรม 

5)  สร้างแบบทดสอบสาํหรับวดัพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย เพื่อรู้วา่นกัเรียน

ไดรั้บความรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนแลว้ 

  3.7.2  ข้ันการเขียนบทเรียน 

1)  เสนอเน้ือหาในรูปกรอบต่างๆ โดยกรอบหน่ึงๆ ก็คือเน้ือหาวชิายอ่ยๆ ซ่ึง

จะให้นักเรียนสนองตอบต่อส่ิงเร้าในขั้นต่างๆ ท่ีผูเ้ขียนบทเรียนสร้างข้ึนเพื่อนํานักเรียนไปถึง

จุดมุ่งหมายโดยอาศยัหลกัความสัมพนัธ์ ระหวา่งการเร้าและการตอบสนอง 

2)  ให้นกัเรียนตอบสนองอยา่งแข่งขนัโดยถือหลกัวา่นกัเรียนจะยอมรับใน

เน้ือหาท่ีตอบถูกเท่านั้น 

3)  มีการยืนย ันหรือตรวจแก้การตอบสนองของนักเรียน  ลักษณะชุด

กิจกรรมการเรียนจะมีการเปรียบเทียบค่าคาํตอบท่ีถูกกับคาํตอบท่ีผิด เม่ือนักเรียนพบว่าการ

ตอบสนองนั้นถูกจะไดรั้บการยืนยนั แต่ถา้การตอบสนองผิดก็จะไดรั้บคาํตอบท่ีถูกตอ้ง วิธีการน้ี

เป็นเคร่ืองช้ีในกรอบต่างๆ ของบทเรียนเพื่อนาํไปสู่การสนองตอบท่ีถูกตอ้ง 

4)  การจดัลาํดบัขั้นของกรอบต่างๆ เช่น คาํจาํกดัความและการวิเคราะห์

พฤติกรรมบทเรียนท่ีต้องการสอน นอกจากนั้นยงัจะข้ึนอยู่กบัสภาพการเรียนรู้ท่ีจาํเป็นสําหรับ

ภารกิจต่างๆ ซ่ึงไดแ้ก่ การแยกแยะและสรุป จะเกิดข้ึนพร้อมกนัระห่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง และ

การเสริมแรง 

  3.7.3  ข้ันการทดลอง 

1)  ขั้นการทดลองน้ีเป็นฉบบัร่างจากต้นฉบบั ซ่ึงอาจเป็นแผ่นๆ เพื่อให้

นกัเรียนอ่านดา้นหน่ึงและตอบสนองตอบอีกดา้นหน่ึง ในขั้นท่ีเป็นการนาํบทเรียนไปทดลองกบัเด็ก

คนเดียวในช่วงเวลาหน่ึงแลว้นาํมาปรับปรุงเพื่อนาํไปทดลองกบัเด็กคนถดัไป 

2)  แก้ไขฉบบัร่าง เป็นการนําฉบบัร่างจากต้นฉบบัมาปรับปรุงแก้ไขใน

แง่มุมต่างๆ  เพื่อใหไ้ดบ้ทเรียนท่ีดี 
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3)  ทดสอบฉบบัร่างท่ีแกไ้ขแลว้ และพิจารณาแกไ้ขอีกคร้ังหลงัจากแกไ้ขใน

ขอ้ 3.2 แลว้นาํไปทดสอบกบันกัเรียนจาํนวน 15 – 40 คน หรือมากกวา่ แลว้นาํกลบัมาปรับปรุงอีก

คร้ัง โดยถือเกณฑ์มาตรฐานให้มีอตัราผิดพลาดเพียง 20 เปอร์เซ็นต์ การใช้ชุดกิจกรรมการเรียน 

นบัว่าเป็นการนาํเอาเทคโนโลยีทางการศึกษามาใชใ้ห้เห็นแนวทางของการสอนแบบใหม่ชนิดตวั

ต่อตัว ท่ีใช้ได้กับเน้ือหาวิชาหลายแขนง แต่แขนงท่ีใช้ได้เหมาะสมท่ีสุดได้แก่ การสะกดคํา 

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศิลปศึกษา และวิชาอ่ืนๆ ท่ีมีลกัษณะวิชาดาํเนินไปตามลาํดบัขั้นของ

ตรรกศาสตร์ ดงันั้นจะเห็นไดว้่าชุดกิจกรรมการเรียนน้ีนบัว่าเป็นบรรยากาศท่ีก่อให้เกิดการเรียน

การสอนท่ีทา้ทายให้นักเรียนเรียนรู้ส่ิงท่ีตอ้งการด้วยตนเอง และเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้เป็น

รายบุคคลโดยยดึหลกัความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

การวิจัยน้ีได้จัดทาํชุดกิจกรรมการเรียนรูปแบบลิเนีย หรือแบบรูปเล่ม

หนังสือ เพราะสามารถสะดวกแก่ผูเ้รียนอีกทั้ งผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ภายในจะ

ประกอบด้วย คาํช้ีแจงในการเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน เน้ือหาสาระเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

แบบฝึกหดั และแบบทดสอบหลงัเรียน อีกทั้งครูยงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนควบคู่กบัการทาํกิจกรรม

เสริมขณะท่ีเรียน เช่น เกมส์ กิจกรรมจบัคู่ กิจกรรมตอบดีมีรางวลัควบคู่ ขณะสอนนกัเรียน  เพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดต้ลอดเวลาไม่จาํเป็นจะตอ้งเรียนในเวลาท่ีครูสอนสอนก็ได ้สามารถฝึกทาํ

ชุดกิจกรรมการเรียนในทุก ๆ เวลาท่ีผูเ้รียนมีเวลาวา่ง 

 

4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 4.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นคุณลกัษณะเก่ียวกบัความรู้ความสามารถของบุคคลท่ี

ไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์ในดา้นต่างๆ เป็นผลจากการเรียนการสอนซ่ึงมีความ

เก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบและแนวทางในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดงัน้ี 

  Kysenk Arnold & Meili (1972, pp.6) ให้ความหมายของคาํวา่ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง 

ขนาดของความสําเร็จท่ีไดจ้ากการทาํงานท่ีตอ้งอาศยัความพยายามอยา่งมาก ซ่ึงเป็นผลมาจากการ

กระทาํท่ีตอ้งอาศยัความสามารถทั้งดา้นร่างกายและสติปัญญา ดงันั้นผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียนจึง

เป็นขนาดของความสาํเร็จท่ีไดจ้ากการเรียนโดยอาศยัความสามารถเฉพาะบุคคล ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนอาจไดจ้ากกระบวนการท่ีตอ้งอาศยัการทดสอบ เช่น การสังเกตหรือการตรวจการบา้น หรือ

อาจไดใ้นรูปของผลการเรียนของโรงเรียนซ่ึงตอ้งอาศยักระบวนการท่ีซับซ้อนและระยะเวลานาน

พอสมควรหรืออาจไดจ้ากการวดัดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัว่ไป 
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  Good & Broophy (1977, pp.346-348) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนไวว้่า บุคคลบางประเภทอาจจะประสบความสําเร็จไดม้ากกว่าคนอ่ืน ทั้งๆ  ท่ีมีความเฉลียว

ฉลาดและมีทกัษะทางกายภาพท่ีคลา้ยคลึงกนั แต่นกัจิตวิทยาบางท่านก็เช่ือวา่ อาจเป็นเพราะบุคคล

นั้นมีความตอ้งการท่ีจะประสบความสาํเร็จมากกวา่บุคคลอ่ืนหรืออาจกล่าวอีกอยา่งหน่ึงวา่ ประสบ

ความสําเร็จเป็นเป้าหมายสําคญัในการดาํรงชีวิตมากกวา่เป้าหมายอ่ืนของบุคคโดยท่ีแมคเคลแลนด์                     

Mc Celland  (1961, pp.207–256) เป็นผูห้น่ึงท่ีสนใจศึกษาเร่ืองความตอ้งการประสบความสําเร็จ

ของบุคคลโดยใชแ้บบทดสอบ เป็นเคร่ืองมือในการวดัความตอ้งการในการประสบความสําเร็จของ

บุคคล ผลการศึกษาพบวา่ผูท้ดสอบท่ีทาํคะแนนไดสู้งมีแนวโนม้ท่ีกาํหนดเป้าหมายและพฤติกรรม

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสาํเร็จค่อนขา้งสูง 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  (2557, น.7) ให้ค ํานิยามคําว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลสําเร็จ ท่ีเกิดจากการปฏิบติังานอยา่งใดอย่างหน่ึงท่ีตอ้งอาศยั

ความพยายามทางร่างกาย ทางสมอง ซ่ึงถือไดว้า่เป็นความสามารถเฉพาะตวัของแต่ละบุคคล 

  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2559, น.29) กล่าวถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ คุณลกัษณะ

รวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคล อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือมวลประสบการณ์

ทั้งปวงท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอน ทาํใหบุ้คคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่างๆ 

ของสมรรถภาพสมอง 

  ชวาล แพรัตกุล (2558, น.112) ใหค้วามหมายวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน หมายถึงแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ทกัษะและสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ  ท่ีเด็กได้รับจาก

ประสบการณ์ทั้งปวง ทั้งจากโรงเรียนและทางบา้น ยกเวน้การวดัทางร่างกาย ความถนดัและทาง

บุคคลกบัสังคม สําหรับในโรงเรียนแลว้แบบทดสอบประเภทผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมุ่งท่ีจะวดั

ความสาํเร็จในวชิาการเป็นส่วนใหญ่ 

  เยาวดี วบิูลยศ์รี (2550, น.28) ไดส้รุปแนวคิดไวว้า่ แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนเป็นแบบทดสอบวดัความรู้เชิงวิชาการ มกัใช้วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเน้นการวดัความรู้

ความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีตหรือในสภาพสังคมปัจจุบนัของแต่ละคน 

  จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง พฤติกรรมหรือ

ความสามารถของบุคคลในดา้นความรู้และทกัษะซ่ึงได้พฒันาจากการเรียนการสอน การฝึกเล่น 

และอบรม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีครูผูส้อนจะตอ้งพิจารณาในกระบวนการเรียน

การสอน เพราะทาํใหค้รูผูส้อนทราบวา่หลงัจากท่ีนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ต่างๆ ไปแลว้ นกัเรียน

จะมีความรู้ ความสามารถ ทกัษะมากนอ้ยเพียงใด 
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 4.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2554, น.57) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงเป็นขอ้

คาํถามใหน้กัเรียนตอบลงในกระดาษ และใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัจริง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบ่ง

ไดเ้ป็น 2 แบบ ดงัต่อไปน้ี 

  1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของขอ้คาํถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน ซ่ึงจะเป็นขอ้

คาํถาม ท่ีถามเก่ียวกบัความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนในหอ้งเรียนวา่นกัเรียนมีความรู้มากเพียงใด บกพร่อง

ตรงไหนจะไดส้อนซ่อมเสริม หรือวดัดูความพร้อมก่อนท่ีจะสอนเร่ืองใหม่ แบบทดสอบท่ีครูสร้าง

ข้ึนน้ี มุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้กัน

โดยทัว่ไปในสถานศึกษามีลกัษณะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน ซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ 

1.1 แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดคาํถามหรือปัญหา ให้แลว้

ใหผู้ต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

1.2 แบบทดสอบปรนยั หรือแบบให้ตอบสั้ นๆ เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดให้

ผูส้อบเขียนตอบสั้ นๆ หรือมีคาํตอบให้เลือกแบบจาํกัดคาํตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ 

ความคิดไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ 

แบบทดสอบถูกผดิ แบบทดสอบเติมคาํ แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน สร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละสาขาวิชาหรือจากครูท่ี

สอนวิชานั้นแต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ัง จนกระทัง่มีคุณภาพดีพอจึงสร้างเกณฑ์ปกติ 

ของแบบทดสอบนั้นสามารถใชเ้ป็นหลกัและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการเรียนการสอน

ในเร่ืองใดๆ ก็ได้ จะใช้วดัอตัราการพฒันาของเด็กแต่ละวยัในแต่ละกลุ่มแต่ละภาคก็ได้ จะใช้

สําหรับให้ครูวินิจฉยัผลสัมฤทธ์ิระหวา่งวิชาต่างๆ ในเด็กแต่ละคนก็ได ้ขอ้สอบมาตรฐานนอกจาก

จะมีคุณภาพของแบบทดสอบสูงแลว้ยงัมีมาตรฐานในดา้นวิธีดาํเนินการสอบ คือไม่วา่โรงเรียนใด

หรือส่วนราชการใดจะนาํไปใช้ตอ้งดาํเนินการสอบเป็นแบบเดียวกบัแบบทดสอบมาตรฐานจะมี

คู่มือดาํเนินการสอบบอกถึงวิธีการสอบวา่ทาํอยา่งไร และยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนอีก

ดว้ย ทั้งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการสร้างขอ้คาํถามเหมือนกนั 

คือจะเป็นคาํถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีไดส้อนนกัเรียนไปแลว้ สําหรับพฤติกรรมท่ีใช้วดัจะ

เป็นพฤติกรรมท่ีสามารถตั้งคาํถามวดัได ้นิยมใชต้ามหลกัท่ีไดจ้ากการประชุมของนกัวดัผล 

 4.3  องค์ประกอบทีม่ีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้งในและนอก

หอ้งเรียนมีดงัต่อไปน้ี 
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  1.  องคป์ระกอบทางดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ อตัราการเจริญเติบโตของร่างกาย สุขภาพ

ทางกายขอ้บกพร่องทางร่างกายและบุคลิกท่าทาง 

  2.  องค์ประกอบทางความรัก ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ของบิดามารดา ความสัมพนัธ์

ของบิดามารดากบัลูก ความสัมพนัธ์ระหวา่งลูกๆ ดว้ยกนัและความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกทั้งหมด

ในครอบครัว 

  3.  องค์ประกอบทางด้านวฒันธรรมและสังคม ได้แก่ ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ความเป็นอยูข่องครอบครัว สภาพแวดลอ้มทางบา้น การอบรมทางบา้นและฐานะทางบา้น 

  4.  องคป์ระกอบทางความสัมพนัธ์ระหว่างเพื่อนวยัเดียวกนั ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์

ของเพื่อนนกัเรียนวยัเดียวกนัทั้งท่ีบา้นละท่ีโรงเรียน 

  5.  องค์ประกอบทางการพฒันาแห่งตน ไดแ้ก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติของ

นกัเรียนต่อการเรียน 

  6.  องค์ประกอบทางการปรับตวั ได้แก่ ปัญหาการปรับตน การแสดงออกทาง

อารมณ์ อิทธิพลขององค์ประกอบต่างๆ ท่ีมีต่อระดบัผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน โดยการนาํเอา ครู 

นักเรียนและหลกัสูตรมาเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญั โดยเช่ือว่าเวลาและคุณภาพของการสอนมี

อิทธิพลโดยตรงต่อปริมาณความรู้ท่ีนักเรียนจะได้รับ  แมดดอกซ์  (Maddox. 1963, pp.9) ได้

ทาํการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแต่ละบุคคลข้ึนอยู่กบัองค์ประกอบทางสติปัญญา

และความสามารถทางสมอง  ร้อยละ 50-60 ข้ึนอยูก่บัโอกาสและส่ิงแวดลอ้ม ร้อยละ 10 -15 

  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียน บลูม. (1976, pp.52) ไดก้ล่าวถึงตวัแปรท่ีมี

อิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในโรงเรียนไวว้า่ 

  1. พฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด หมายถึง ความสามารถทั้งหลายของนกัเรียนท่ี

ประกอบดว้ยความถนดัและพื้นฐานเดิมของนกัเรียน 

  2. คุณลกัษณะดา้นจิตพิสัย หมายถึง สภาพการณ์หรือแรงจูงใจท่ีจะทาํให้นกัเรียน

เกิดการเรียนรู้ใหม่ ไดแ้ก่ ความสนใจ เจตคติท่ีมีต่อเน้ือหาวิชาท่ีเรียนในโรงเรียน ระบบการเรียน 

ความคิดเห็นเก่ียวกบัตนเองและคุณลกัษณะบุคลิกภาพ 

  3. คุณภาพการสอน ได้แก่ ได้รับคาํแนะนาํ การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 

การเสริมแรงจากครู การแกไ้ขขอ้ผดิพลาดและรู้ผลวา่ตนเองกระทาํไดถู้กตอ้งหรือไม่ 

  ดังนั้ นจึงกล่าวได้ว่า มีองค์ประกอบหลายประการท่ีทาํให้เกิดผลกระทบต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แต่ท่ีทาํใหเ้กิดผลโดยตรงนั้นคือ การสอนของครูนัน่เอง 
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 4.4  ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีขั้นตอนในการดาํเนินการดงัน้ี 

  1. วิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร การสร้างแบบทดสอบ 

ควรเร่ิมตน้ดว้ยการวิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตรเพื่อวิเคราะห์เน้ือหาสาระ

และพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั 

  2. กาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผล

การเรียนรู้ท่ีผูส้อนมุ่งหวงัจะให้เกิดข้ึนกบันกัเรียนซ่ึงผูส้อนจะตอ้งกาํหนดไวล่้วงหนา้สําหรับเป็น

แนวทางในการจดัการเรียนการสอนและการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

  3. กําหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้างโดยการศึกษาตารางวิเคราะห์ 

หลกัสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาและตดัสินใจเลือกใช้ชนิดของ

ข้อสอบท่ีจะใช้วดัว่าจะเป็นแบบใด โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ

เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน แลว้ศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบชนิดนั้นให้มีความรู้ความเขา้ใจในหลกัและ

วธีิการเขียนขอ้สอบ 

  4. เขียนขอ้สอบ ผูอ้อกขอ้สอบลงมือเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดท่ีกาํหนดไวใ้น

ตารางวิเคราะห์หลกัสูตร และให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยอาศยัหลกัและวิธีการ

เขียนขอ้สอบ 

  5. ตรวจทานขอ้สอบเพื่อให้ขอ้สอบท่ีเขียนไว ้มีความถูกตอ้งตามหลกัวิชา มีความ

สมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดท่ีกาํหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลักสูตร ผูอ้อกข้อสอบต้อง

พิจารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละนาํไปใชต่้อไป 

  6. จดัพิมพ์แบบทดสอบฉบบัทดลอง เม่ือตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้วให้พิมพ์

ข้อสอบทั้ งหมดจัดทําเป็นแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคํา ช้ีแจงหรือคําอธิบายวิธีตอบ

แบบทดสอบและจดัวางรูปแบบการพิมพใ์หเ้หมาะสม 

  7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ การทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบเป็น

วธีิการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนนาํไปใชจ้ริง โดยนาํแบบทดสอบไปทดลองสอบกบั

กลุ่มท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มท่ีต้องการสอบจริง แล้วนําผลการสอบมาวิเคราะห์และ

ปรับปรุงขอ้สอบให้มีคุณภาพโดยสภาพการปฏิบติัจริงของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ในโรงเรียนมกัไม่ค่อยมีการทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ ส่วนใหญ่นาํแบบทดสอบไปใช้

ทดสอบแลว้จึงวเิคราะห์ขอ้สอบเพื่อปรับปรุงขอ้สอบและนาํไปใชใ้นคร้ังต่อๆ ไป 
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  8. จดัทาํแบบทดสอบฉบบัจริง จากผลการวิเคราะห์ขอ้สอบ หากพบวา่ขอ้สอบขอ้

ใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะตอ้งตดัทิ้งหรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบให้มีคุณภาพดี

ข้ึน แลว้จึงจดัทาํเป็นแบบทดสอบฉบบัจริงท่ีจะนาํไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 

  สรุปไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้

ความสามารถท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของนักเรียนว่าได้เรียนรู้ในเน้ือหาสาระเหล่านั้นได้มากน้อย

เพียงใด การไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัหลกัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะช่วยให้ผู ้

ศึกษาหรือครูสามารถสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้อย่างมีคุณภาพและมี

ประสิทธิภาพ 

 

5.  ภูมศิาสตร์ภาคใต้ 

 

 ในการจดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนในคร้ังน้ีผูว้จิยั ไดจ้ดัทาํเน้ือหาเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้

เพราะผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองราวทอ้งถ่ินและสภาพแวดลอ้มของตนเองซ่ึงมีความสาํคญัต่อผูเ้รียนเป็น

อยา่งยิง่ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 5.1  ลกัษณะของภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

  ภาคใตข้องประเทศไทย มีพื้นท่ีประมาณ 70,715 ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ย 14 

จงัหวดั แบ่งออกเป็น ภาคใตฝ่ั้งตะวนัออก ได้แก่ ชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช สงขลา 

พทัลุง ปัตตานี ยะลา นราธิวาส และ ภาคใตฝ่ั้งตะวนัตก ไดแ้ก่ ระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ี ตรัง สตูล 

ปัญญา จารุศิริ.(2557, น.45) โดยมีขอบเขตและท่ีตั้ง ดงัน้ี 

5.1.1  ทิศเหนือ มีพื้นท่ีติดต่อกบัจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ดินแดนท่ีอยูเ่หนือสุดของ

ภาคคือ อาํเภอประทิว จงัหวดัชุมพร  

5.1.2  ทิศตะวนัออก มีพื้นท่ีติดต่อกบัอ่าวไทย ดินแดนท่ีอยูต่ะวนัออกสุดของภาค

คือ อาํเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส  

5.1.3  ทิศตะวนัตก มีพื้นท่ีติดต่อกบัมหาสมุทรอินเดีย ดินแดนท่ีอยู่ตะวนัตกสุด

ของภาคคือ อาํเภอทา้ยเหมือง จงัหวดัพงังา 

5.1.4  ทิศใต ้มีพื้นท่ีติดกบัประเทศมาเลเซียท่ีอาํเภอเบตง จงัหวดัยะลา 

 5.2  ลกัษณะภูมิประเทศของภาคใต้ 

  ลกัษณะภูมิประเทศของภาคใตเ้ป็นคาบสมุทรท่ีมีทะเลขนาบอยู ่2 ดา้น คือ  

ตะวนัออกดา้นอ่าวไทย และตะวนัตกดา้นทะเลอนัดามนั จงัหวดัยะลาเป็นจงัหวดัท่ีไม่มีพื้นท่ีติดต่อ

กบัทะเล ลกัษณะภูมิประเทศแบ่งได ้2 เขต คือ  
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  1.  เขตเทือกเขา มีลกัษณะการวางตวัในแนวเหนือ-ใต ้ เช่น เทือกเขาตะนาวศรี    

เป็นพรมแดนกั้นเขตแดนไทยกับพม่า เทือกเขาสันกาลาคีรี เป็นพรมแดนกั้นเขตแดนไทยกับ

มาเลเซีย เทือกเขาภูเก็ตอยูท่างตะวนัตกของภาค และเทือกเขานครศรีธรรมราช เป็นแกนกลางของ

ภาค  

  2.  เขตท่ีราบซ่ึงท่ีราบในภาคใตมี้ลกัษณะยาวขนานระหวา่งภูเขาและชายฝ่ังทะเล

แคบๆ ซ่ึงทางตะวนัออกเป็นชายฝ่ังแบบยกตวั ส่วนชายฝ่ังตะวนัตกเป็นแบบยบุตวั  

 5.3  แม่นํา้และลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต้ 

แม่นํ้ าของภาคใตเ้ป็นสายสั้ นๆ เน่ืองจากมีพื้นท่ีน้อย และไหลลงสู่อ่าวไทย เช่น 

แม่นํ้ าชุมพร แม่นํ้ าปัตตานี แม่นํ้ าตาปี แม่นํ้ าสายบุรี ส่วนแม่นํ้ าโกลก เป็นพรมแดนธรรมชาติท่ีกั้น

เขตแดนระหวา่งประเทศไทยกบัมาเลเซีย ส่วนแม่นํ้ าปากจัน่ กั้นพรมแดนระหวา่งประเทศไทยกบั

พม่า และแม่นํ้ าตรังไหลลงสู่ทะเลอนัดามนั ส่วนลกัษณะของชายฝ่ังทะเลภาคใต ้มีชายฝ่ังทะเลยาว

ประมาณ 1,825 กิโลเมตร แบ่งเป็นชายฝ่ังทะเลด้านตะวนัออกตั้งแต่ชุมพรถึงนราธิวาส ยาว 960 

กิโลเมตร และชายฝ่ังทะเลดา้นตะวนัตกยาว 865 กิโลเมตร มูลนิธิ สอวน(2558:21) ซ่ึงมีลกัษณะ

ดงัน้ี  

  5.3.1  ชายฝ่ังดา้นตะวนัออก (ฝ่ังอ่าวไทย) เป็นหาดทรายกวา้ง เป็นฝ่ังทะเลท่ีมีการ

ยกตวัของพื้นท่ี มีสันทรายจงอย มี ลากูน ท่ีเกิดจากสันดอนท่ีปิดกั้นทะเลสาบสงขลาจากทะเล

ภายนอก มีอ่าวขนาดใหญ่ เช่น อ่าวบา้นดอน อ่าวชุมพร อ่าวสว ีเป็นตน้  

  5.3.2  ชายฝ่ังด้านตะวนัตก (ฝ่ังทะเลอันดามัน) เป็นฝ่ังทะเลจมตัว มีชายหาด

เวา้แหวง่และเป็นหาดนํ้ าลึกมีป่าชายเลนข้ึนตามชายฝ่ัง และมีชวากทะเล คือ การยุบจมบริเวณปาก

แม่นํ้ าขนาดกวา้ง อ่าวท่ีสําคญัของฝ่ังทะเลตะวนัตก ได้แก่ อ่าวระนอง อ่าวพงังา อ่าวกระบ่ี อ่าว

กนัตงั เป็นตน้ 

 5.4  ลกัษณะภูมิอากาศและทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต้ 

  ลกัษณะภูมิอากาศเป็นแบบร้อนช้ืนแถบมรสุม (Am) คือ  มีฝนตกชุกสลบักบัฤดู

แล้งสั้ นๆ ภาคใต้ไม่มีฤดูหนาว เน่ืองจากอยู่ใกล้เส้นศูนย์สูตรและได้รับอิทธิพลจากลมมรสุม

ตะวนัออกเฉียงใตแ้ละลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือทาํใหฝ้นตกชุกตลอดทั้งปี จงัหวดัท่ีมีฝนตกชุก

ท่ีสุดคือ ระนอง และจงัหวดัท่ีมีฝนตกน้อยคือ สุราษฎร์ธานีส่วนทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต ้มี

ดงัน้ี 

  5.4.1  ทรัพยากรดิน ส่วนใหญ่เป็นดินปนทรายมีความอุดมสมบูรณ์ตํ่า ไม่เหมาะ

สําหรับการเพาะปลูก ส่วนบริเวณท่ีราบลุ่มตํ่า (พรุ) มีนํ้ าท่วมขงัไม่สามารถใชป้ระโยชน์ได ้ส่วนท่ี
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ราบลุ่มแม่นํ้าใชป้ลูกขา้ว และสวนผลไม ้ส่วนดินบริเวณท่ีสูงเป็นดินเหนียวหรือดินลูกรัง เหมาะใน

การปลูกยางพาราและปาลม์นํ้ามนั  

  5.4.2  ทรัพยากรนํ้ า จะมีฝนตกชุกตลอดทั้ งปีแต่มีปัญหาในการขาดแคลนนํ้ า

เน่ืองจากมีแม่นํ้าสายสั้นๆ ไม่สามารถเก็บกกันํ้าได ้ส่วนใหญ่จะใชน้ํ้าจากการขุดเจาะบ่อบาดาลและ

ได้จากเข่ือนต่างๆ ได้แก่ เข่ือนคลองหลา จังหวดัสงขลา เข่ือนปัตตานี จังหวดัปัตตานี เข่ือน 

รัชชประภา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี                                                                                                             

  5.4.3  ทรัพยากรป่าไม ้พื้นท่ีป่าไมส่้วนใหญ่ในภาคใตเ้ป็นป่าดิบช้ืนตามเทือกเขา 

และป่าชายเลน จงัหวดัท่ีป่าไมม้ากสุดคือ สุราษฎร์ธานี ซ่ึงเป็นป่าแพะ ป่าโคก ข้ึนปะปนกบัทุ่งหญา้

สะวนันา ไมท่ี้สาํคญัของภาคใต ้คือ ไมเ้บญจพรรณและไมจ้ากป่าชายเลน                                                      

  5.4.4  ทรัพยากรแร่ธาตุ ซ่ึงภาคใตมี้แร่ธาตุหลายชนิด ดงัน้ี 

1)  แร่ดีบุก พบมากท่ีสุดในภาคใตแ้ละของประเทศไทย ซ่ึงถือวา่เป็นแร่ท่ีทาํ

รายไดใ้หก้บัประเทศมากท่ีสุด 

2)  แร่พลวงพบท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี , นครศรีธรรมราช  

3)  แร่ทงัสเตน พบท่ีจงัหวดันครศรีธรรมราช  

4)  ทองคาํ พบท่ีอาํเภอโมะ๊โตะ๊ จงัหวดันราธิวาสและท่ีชุมพร  

5)  แร่ฟลูออไรด ์, ยปิซมั , ดินขาว พบท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

6)  ถ่านหิน พบท่ีกระบ่ีและสุราษฎร์ธานี  

7)  นํ้ามนัปิโตรเลียมและก๊าซธรรมชาติ พบท่ีอ่าวไทย 

 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 6.1  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัชุดกจิกรรมการเรียน 

  สมพร ยิม้สกุล (2557, น.70-71) สร้างชุดกิจกรรมการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรม ทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสิงห์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี จาํนวน 

44 คน ผลปรากฏวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนั

อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มีความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มแตกต่าง

กนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากน้ีนกัเรียนกลุ่มทดลองยงัมีทศันคติเชิงนิมานคือ

เป็นการแสดงออกในลกัษณะความพึงพอใจ  เห็นดว้ย และชอบ ต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการ

เรียนและคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนทศันคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม

การเรียน มีความสมัพนัธ์ในทางบวกอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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  อรวิชย ์ ถ่ินนุกูล (2559, บทคดัย่อ) ไดท้าํการวิจยั เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียน

และหาประสิทธิภาพของบทเรียนท่ีสร้างข้ึน เร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์

ทอ้งถ่ิน ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

พะตงประธานตีรีวฒัน์  ซ่ึงผูว้ิจยัไดต้ั้งสมมติฐานว่าชุดกิจกรรมการเรียนท่ีสร้างข้ึนจะใช้สอนได้

อยา่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 / 80 ผลการวิจยัปรากฏวา่ บทเรียนสําเร็จรูปท่ีสร้างข้ึน

ใชส้อนได ้อยา่งมีประสิทธิภาพเช่ือถือไดต้ามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และความแตกต่างค่าเฉล่ียของ

คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  Wannao uden  (2001, pp.40-41) สร้างชุดกิจกรรมการเรียนวิชาสังคมศึกษาเร่ือง 

ภูมิศาสตร์ภาคใต้ ทดลองกับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 และปีท่ี  5 โรงเรียนสาธิตแห่ง

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์จาํนวน 100 คน ผล

ปรากฏว่าชุดกิจกรรมการเรียน ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 6.2  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  ธวชัชยั แสงจกัร (2545, น.40) ไดว้ิจยั เร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ทศันคติท่ีมีต่อวิชาสังคมศึกษาเร่ือง สิทธิและหน้าท่ีพลเมืองในสังคมไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

โดยวิธีการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการวิชาสังคมศึกษาของนกัเรียน

กลุ่มทดลอง หลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05  

  สง่า วุฒิประจกัษ์ (2551, บทคดัย่อ) ได้วิจยั เร่ืองศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการสอนแบบใช้ชุดกิจกรรมการเรียนกบัการ

สอนตามคู่มือครู พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 อีกดว้ย จากเหตุผลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการ

เรียนเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหแ้ก่นกัเรียน 

  Bryan; & Smith (1975, pp.24–25) ได้กล่าวถึงการศึกษาการใช้ชุดการเรียนด้วย

ตนเองท่ีมหาวทิยาลยัเซาทแ์คโลไรน่า ในวชิาประวติัศาสตร์ศิลปะ ซ่ึงทาํการทดลองเป็นเวลา 3 ภาค

เรียน ผลการวิจยัพบวา่ ผูเ้รียนร้อยละ 60 มีผลการเรียนสูงข้ึนกวา่เดิม ร้อยละ 95 มีความสนุกสนาน

กบัการเรียนเพิ่มข้ึน และร้อยละ 74 ชอบท่ีจะเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนมากกวา่การเรียนตามปกติ 

  Mc Donald  (1971, pp.432-A) ได้ทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันาและประเมินผลชุด

การเรียนการสอนส่ือประสม แบบกิจกรรมรายบุคคล สําหรับใช้สอนซ่อมเสริมในวิทยาลยัชุมชน
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ชานเมืองผลการวิจยัพบว่าคะแนนสอบหลงัการสอนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม ทั้งดา้น

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติ 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียน พอสรุปไดว้า่ชุด

กิจกรรมการเรียนสามารถนาํมาใชใ้นการเรียนการสอน และแพร่หลายในวงการศึกษาไทยระดบัชั้น

ต่างๆ ผลการวิจยัพบว่าการสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนรู้ 

ส่วนมากช่วยให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง และสามารถนาํมาใช้พฒันาครูผูส้อนให้มี

ทักษะกระบวนการในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนท่ียึดนักเรียนเป็นสําคัญให้มี

ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
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บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน 

เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

บา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฏร์ธานีก่อนและหลงัการเรียน การดาํเนินการเพื่อศึกษาให้ไดข้อ้มูลต่างๆ

ประกอบการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการ ดงัน้ี 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้น

หนา้ค่าย อาํเภอเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของ

โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย อาํเภอเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ภาคเรียน 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 1 

หอ้งเรียน นกัเรียน 17 คน ไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม   

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้าํหนดเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ 

 2.1  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียน ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 10  ชัว่โมง  มีรายละเอียด ดงัน้ี 

  2.1.1  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองแผนท่ีประเทศไทยและการอ่านแผนท่ี 

จาํนวน   1 ชัว่โมง 

  2.1.2  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองรูปร่าง แนวพรมแดนและอาณาเขตติดต่อ

ของประเทศไทย จาํนวน  2 ชัว่โมง 
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  2.1.3  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย     

จาํนวน 1 ชัว่โมง   

  2.1.4  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้จาํนวน  2 ชัว่โมง                                                                                               

  2.1.5  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองท่ีตั้ง ขอบเขต และลกัษณะภูมิประเทศภาคใต ้ 

จาํนวน 2 ชัว่โมง                                                           

  2.1.6 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองแม่นํ้า ลกัษณะภูมิอากาศ และ

ทรัพยากรธรรมชาติภาคใต ้  จาํนวน  2 ชัว่โมง                                                           

 2.2  ชุดกิจกรรมการเรียนจาํนวน 2 ชุด ชุดท่ี 1 เร่ืองสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ

ประเทศไทยและชุดท่ี 2 เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ 

 2.3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 2 ฉบบั คือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั

เรียน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ 

 

3.  การสร้างเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างเคร่ืองมือการวจิยั โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 3.1  แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ด้วยชุดกจิกรรมการเรียน มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

  3.1.1  ศึกษาหลกัการ จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรระดบัประถมศึกษา จุดมุ่งหมาย

ทัว่ไป ขอบข่ายเน้ือหาวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12 เร่ืองภูมิศาสตร์

น่ารู้ 

  3.1.2  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการ และวธีิการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้

จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ 

  3.1.3  เลือกเน้ือหาท่ีจะนํามาสอน ได้แก่ เน้ือหาวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วฒันธรรม หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12  เร่ืองภูมิศาสตร์น่ารู้ 

3.1.4  กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัของแต่ละเน้ือหา   

  3.1.5  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยการใช ้ชุดกิจกรรมการเรียน จาํนวน 10 

ชัว่โมง ซ่ึงมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1)  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน หมายถึง ขั้นตอนของการเตรียมความพร้อมแก่

นกัเรียน ดว้ยการแบ่งกลุ่มเพื่อช้ีแจงเก่ียวกบัการดาํเนินการสอนในเร่ืองของกติกา ระยะเวลา รวมทั้ง
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เป็นการเปิดประเด็นในเร่ืองท่ีจะนาํมาจดัการเรียนการสอน เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยง

ประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีกาํลงัจะเรียนรู้ 

2)  ขั้นสอน หมายถึง ขั้นตอนท่ีนกัเรียนจะไดใ้ชค้วามสามารถทาง

สติปัญญา ฝึกทกัษะต่างๆ และพฒันาความสามารถทางอารมณ์ โดยใชกิ้จกรรมของชุดกิจกรรมการ

เรียนเพื่อพฒันาความรู้ ทกัษะ และกระบวนการของนกัเรียนในการเรียนรู้กิจกรรม 

3)  ขั้นสรุป หมายถึง ขั้นตอนท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนัสังเกต จากการปฏิบติั

กิจกรรมต่างๆ ของนกัเรียนดา้นเน้ือหาและดา้นมนุษยสมัพนัธ์จากการวเิคราะห์ประสบการณ์การ

เรียนรู้การประยกุตป์ระสบการณ์การเรียนรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา และจากการผลการสังเกตของผู ้

สังเกตการณ์ของนกัเรียนแต่ละคน 

  3.1.6 นําแผนการจัดการเ รียนรู้ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบและให้

ขอ้เสนอแนะ เพื่อปรับปรุงในแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ความเหมาะสมและสมบูรณ์มากข้ึน   

  3.1.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ให้ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน 

ประกอบดว้ย 1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสังคมศึกษา 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 3) ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

การวดัและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แลว้หาค่าดชันี

ความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้กับจุดประสงค์ (IOC) ซ่ึงค่าท่ีได้เท่ากับ 1.0 โดยให้

ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา ดงัน้ี  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล,2557:53)     

  +1 หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     -1  หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  มีค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไปถือวา่มีความสอดคลอ้งกนัใน

เกณฑท่ี์ยอมรับได ้  

   จากสูตร  

    IOC = 
Ʃ𝑅𝑅
𝑁𝑁

 
 

  IOC หมายถึง ดชันีความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  ƩR หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

  N หมายถึง จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  3.1.8  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ

มาปรับปรุงแกไ้ข   
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  3.1.9  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษา ปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการ

ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 3.2  ชุดกจิกรรมการเรียน เร่ืองสภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทยและ

ภูมิศาสตร์ภาคใต้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 มีขั้นตอนในการสร้างและพฒันาชุดกิจกรรม

การเรียน ดงัน้ี 

  3.2.1  ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี หลกัการ และวิธีสร้างชุดกิจกรรมการ

เรียน เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ

ของประเทศไทยและภูมิศาสตร์ภาคใต ้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

  3.2.2  นําขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษามากาํหนดโครงสร้าง ขอบเขตเน้ือหา และ

วตัถุประสงค ์และดาํเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียน โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1) กาํหนดขอบเขตของเน้ือหาตามมาตรฐานการเรียนรู้ ส 5.1 ป.5/1 ป.5/2 

และ ป.5/3 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

สาระภูมิศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เ ร่ืองภูมิศาสตร์น่ารู้ โดยจัดทําชุดกิจกรรม 2 เล่ม คือ 1.

สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย  2. ภูมิศาสตร์ภาคใต ้

เล่มท่ี 1 ประกอบด้วยเน้ือหา ท่ีตั้งของประเทศไทย รูปร่างของประเทศ

ไทย ขนาดของประเทศไทย แนวพรมแดนและอาณาเขต และสภาพแวดล้อมทางกายภาพของ

ประเทศไทย 

เล่มท่ี 2 ประกอบด้วยเน้ือหา ท่ีตั้งและขอบเขตของภาคใต ้ ลกัษณะภูมิ

ป ร ะ เ ท ศ ข อ ง ภ า ค ใ ต้  แ ม่ นํ้ า แ ล ะ ลัก ษ ณ ะ ช า ย ฝ่ั ง ข อ ง ภา ค ใ ต้   ลัก ษ ณ ะ ภู มิ อ า ก า ศ  แ ล ะ

ทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต ้

2) ให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาท่ีจะนาํมา

สร้างชุดกิจกรรมการเรียน 

3) การจัดทาํคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองสภาพแวดล้อมทาง

กายภาพของประเทศไทยและภูมิศาสตร์ภาคใต ้โดยใชค้าํช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน 

4) ดาํเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองสภาพแวดล้อมทางกายภาพ

ของประเทศไทยและภูมิศาสตร์ภาคใต ้ดว้ยโปรแกรม Microsoft word 

5) จดัทาํคาํช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน  

  3.2.3  นาํชุดกิจกรรมการเรียน เร่ือง สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย

และภูมิศาสตร์ภาคใตข้องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจและใหค้าํแนะนาํ 
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เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไ้ขส่วนท่ียงัไม่สมบูรณ์ทั้งดา้นเน้ือหา ภาษาและความเหมาะสมของส่ือการ

เรียนรู้ท่ีนาํมาใช ้

  3.2.4  นาํชุดกิจกรรมการเรียนท่ีผา่นการปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของอาจารย์

ท่ีปรึกษาแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งและประเมินหาคุณภาพ

ของชุดกิจกรรมการเรียน โดยใชม้าตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั กาํหนดเกณฑร์ะดบั

ความคิดเห็น ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  3.1  เกณฑก์ารกาํหนดระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียน 

 

คะแนน ระดบัความคิดเห็น 

5 ชุดกิจกรรมการเรียนมีคุณภาพดีมาก 

4 ชุดกิจกรรมการเรียนมีคุณภาพดี 

3 ชุดกิจกรรมการเรียนมีคุณภาพปานกลาง 

2 ชุดกิจกรรมการเรียนมีคุณภาพพอใช ้

1 ชุดกิจกรรมการเรียนควรปรับปรุงคุณภาพ 
 

 สาํหรับการใหค่้าความหมายของค่าท่ีวดัได ้ผูว้จิยัไดก้าํหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการหา

ความหมายดงัตารางต่อไปน้ี 

 

ตารางท่ี 3.2  เกณฑก์ารแปลความหมายของค่าความคิดเห็น 

 

ช่วงคะแนนเฉล่ีย เกณฑก์ารแปลความหมายของความคิดเห็น 

4.50 – 5.00 คุณภาพดีมาก 

3.50 – 4.49 คุณภาพดี 

2.50 – 3.49 คุณภาพปานกลาง 

1.50 – 2.49 คุณภาพพอใช ้

1.00 – 1.49 คุณภาพควรปรับปรุง 

 

  3.2.5  นาํชุดกิจกรรมการเรียนท่ีผา่นการตรวจสอบและประเมินค่าจากผูเ้ช่ียวชาญ

ทั้ง 3 ท่านมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง   
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  3.2.6  นําชุดกิจกรรมการเรียน ท่ีผ่านการประเมินและแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ไป

ทดลองใชก้บักลุ่มภาคสนามท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง แต่มีสภาพแวดลอ้มใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งจริง 

เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียน โดยวเิคราะห์หาค่าประสิทธิภาพ (E1 / E2) ใหเ้ป็นไป

ตามเกณฑ ์80/80 (ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล, 2557, น.72-74) เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและความยากง่าย

ของบทเรียน ทั้งน้ีค่า (E1 / E2) จะถูกตีความหมายของผลลพัธ์ โดยยึดหลกัความคลาดเคล่ือนของ

ผลลพัธ์ใหมี้ความคลาดเคล่ือนหรือความแปรปรวนของผลลพัธ์ไม่เกิน.05 (ร้อยละ 5) จากช่วงตํ่าไป

สูง = ± 2.5 นัน่ให้ผลลพัธ์ของค่า E1 / E2 ท่ีถือว่าเป็นไปตามเกณฑ์ มีค่าตํ่ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5 % 

และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไวไ้ม่เกิน 2.5 % (ชยัยงค์  พรหมวงศ์. 2556, น.11) จากนั้นตรวจสอบแก้ไข

ปรับปรุง พร้อมท่ีจะนาํไปใชท้ดลองจริงตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี  

ขั้นท่ี 1 การทดลองคร้ังท่ี 1 

ผูว้ิจยัทาํการทดลองแบบ 1:1 (One-to-One testing) จาํนวน 3 คน

โดยนําชุดกิจกรรมการเรียนท่ีสร้างข้ึน ไปทดลองใช้กับนักเรียนเป็นรายบุคคล จากการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียน แต่

พบขอ้บกพร่องท่ีตอ้งนาํมาปรับปรุง คือ รูปภาพและสีในตวัเล่มยงัไม่เป็นแรงดึงดูดต่อการสนใจ

ของนกัเรียนมากนกัชุดกิจกรรมการเรียนยงัตอ้งปรับปรุงเน่ืองจากยงัไม่มีประสิทธิภาพ  ไดค้่า E1/E2 

เท่ากบั 67.50/74.15 

ขั้นท่ี 2  การทดลองคร้ังท่ี 2 

ผูว้ิจยัทาํการทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small Group testing))โดยนํา

ชุดกิจกรรมการเรียน ท่ีไดป้รับปรุงแลว้จากคร้ังท่ี 1ไปทดลองใช้กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง

จาํนวน  6 คน การทดลองคร้ังน้ีพบว่า ไดค้่า E1/E2 เท่ากบั 77.50/81.25 นกัเรียนให้ความสนใจใน

บทเรียนมากกวา่เดิม เน่ืองจากมีภาพประกอบท่ีหลากหลายและสวยงาม บทเรียนมีเน้ือหาครบถว้น 

เขา้ใจง่าย แต่มีขอ้บกพร่องท่ีตอ้งปรับปรุง เน้ือหาบางเน้ือหามากเกินไป ทาํให้นกัเรียนเกิดการเบ่ือ

หน่าย   

ขั้นท่ี 3 การทดลองคร้ังท่ี 3 

ผูว้จิยัทาํการทดลองภาคสนาม (Field testing) โดยนาํบทเรียนท่ีผา่น

การปรับปรุงแล้วคร้ังท่ี 2 ไปทดลองกับนักเรียนท่ีกลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก จาํนวน 9 คน เพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมูลก่อนจะนําไปใช้จริง โดยทาํการคดัเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อใช้

ทดลองภาคสนามด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย จาํนวน 9 คน  ซ่ึงนักเรียนมีผลการเรียนคละกัน ให้

นกัเรียนเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียน ไดค้่า E1/E2 เท่ากบั 79.18/81.40 ซ่ึงถือวา่เป็นไปตามเกณฑ ์
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  3.2.7  นาํชุดกิจกรรมการเรียน เร่ือง สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย

และภูมิศาสตร์ภาคใตข้องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัโดยทดลอง

กบักลุ่มตวัอยา่ง 

 3.3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

  ผูว้ิจ ัยได้ดําเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อใช้หา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต ้ซ่ึงใชเ้ป็นแบบเลือกตอบ (Multiple  

Choice  test) 4 ตวัเลือก โดยตอนแรกจดัทาํ 50 ขอ้ เม่ือคดัเลือกจากค่า IOC  ของผูเ้ช่ียวชาญ เหลือ 

จาํนวน 40 ขอ้ เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยมีขั้นตอน

ในการสร้างแบบทดสอบ ดงัน้ี 

  3.3.1  นาํผลการเรียนรู้ของเน้ือหาวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมหน่วย

การเรียนรู้ท่ี 12 เร่ืองภูมิศาสตร์น่ารู้มาวิเคราะห์เพื่อจาํแนกพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

  3.3.2  นาํผลการวเิคราะห์ไปปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาวา่

ในแต่ละผลการเรียนรู้ควรจะวดัพฤติกรรมใดบา้ง และแต่ละพฤติกรรมดงักล่าวควรจะออกขอ้สอบ

จาํนวนก่ีขอ้ 

  3.3.3  สร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) ชนิด 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 2 ฉบบั เพื่อทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน ใหค้รอบคลุมพฤติกรรมท่ีวเิคราะห์ไว ้
 

ตารางท่ี 3.3 แสดงวเิคราะห์ขอ้สอบ เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้จาํนวน 40  ขอ้ 

                    (ตามแนวคิดของ Bloom ฉบบัปรับปรุงใหม่) 

 

มาตรฐานการ

เรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

จาํนวน

ขอ้สอบ 

ระดบัพฤติกรรมท่ีวดั หมาย

เหตุ 

 

 

 คว
าม

จาํ
 

คว
าม

เข
า้ใ

จ 

กา
รป

ระ
ยกุ

ตใ์
ช ้

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รป

ระ
เมิ

น
ค่ า

 

กา
รว

ร้า
งส

รร
ค ์

ส 5.1 ป.5/1 10 2 2 2 2 2 -  

ส 5.1 ป.5/2 20 2 8 3 4 2 1  

ส 5.1 ป.5/3 10 1 3 2 2 2 -  
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  3.3.4  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอให้อาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อ

ตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะ 

  3.3.5  ปรับปรุงและแกไ้ขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามคาํแนะนาํ

ของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

  3.3.6  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแลว้ให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 

ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสังคมศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและผูเ้ช่ียวชาญดา้น

การวดัและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แลว้หาค่าดชันี

ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงค่าท่ีไดเ้ท่ากบั 1.0 โดยให้

ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา ดงัน้ี  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น.53)  

  +1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     -1  หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคลอ้งกนัใน

เกณฑท่ี์ยอมรับได ้  

  3.3.7  นาํแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ทั้ง 3 

ท่าน 

  3.3.8  นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้กบันักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรายวิชา ส 15101 สังคมศึกษา เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ ซ่ึงไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่ง เพื่อวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) วิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ของ

แบบทดสอบ  

  การหาค่าความยากง่าย เป็นการหาคุณภาพทางดา้นความยากง่าย (p) ท่ีเหมาะสม 

กล่าวคือ  นกัเรียนสามารถทาํถูกร้อยละ 50 หรือคิดเป็นสัดส่วนเท่ากบั 0.5 หรือมีค่า p = 0.5 การทาํ

ขอ้สอบใหมี้ค่าความยากง่ายพอเหมาะโดยท่ีคาํถามท่ีจะใชไ้ดต้อ้งมีค่า p อยูร่ะหวา่ง 0.2 ถึง 0.79 การ

คาํนวณใชสู้ตรดงัน้ี  ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538 : 210) 

  สูตร   

  เม่ือ P = แทนระดบัความยากง่ายของคาํถามแต่ละขอ้ 

   R = จาํนวนผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 

   N = จาํนวนคนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

 กาํหนดเกณฑค์วามยากง่าย หรือกาํหนดค่า p  =  0.20-0.79 และขอบเขตค่า p มีดงัน้ี 

 0.80  -  1.00 แสดงวา่ขอ้สอบน้ีง่ายมาก ควรตดัทิ้งไป 

N
RP =
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 0.60  -  0.79 แสดงวา่ขอ้สอบน้ีค่อนขา้งง่าย ดีพอใช ้เก็บไวใ้ชไ้ด ้

 0.40  -  0.59 แสดงวา่ขอ้สอบน้ียากง่ายปานกลางพอดี เก็บไวใ้ชไ้ด ้

 0.20  -  0.39 แสดงวา่ขอ้สอบน้ีค่อนขา้งยาก ดีพอใช ้เก็บไวใ้ชไ้ด ้

 0.00  -  0.19 แสดงวา่ขอ้สอบน้ียากเกินไป ควรตดัทิ้ง 

 ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีขอ้สอบท่ีใชใ้นการวจิยัมีค่าความยากง่าย (p) = 0.50 ขอ้สอบมีความ

ยากง่ายพอดี เก็บไวใ้ชไ้ด ้ 

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, น.210) การหาค่าอาํนาจจาํแนก ขอ้คาํถามใด

ในเคร่ืองมือวดัมีอาํนาจจาํแนกดี หมายถึง ขอ้คาํถามนั้นสามารถแบ่งนักเรียน หรือกลุ่มตวัอย่าง

ออกเป็น 2 กลุ่ม  คือ กลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน หรือกลุ่มท่ีมีความรู้สึกคลอ้ยตามกบักลุ่มท่ีมีความรู้สึก

ไม่คล้อยตามได้เด่นชัด  วิธีการคือ นําแบบทดสอบไปทดสอบกัลป์กลุ่มตวัอย่างแล้วตรวจให้

คะแนน จากนั้นเรียงจากคะแนนมากไปคะแนนน้อย แลว้นาํมาตดักลุ่มคะแนน ซ่ึงนิยมแบ่งกลุ่ม

คะแนนสูงคร่ึงหน่ึงของจาํนวนนักเรียน และกลุ่มคะแนนตํ่าคร่ึงหน่ึงของจาํนวนนักเรียน การ

คาํนวณใชสู้ตรดงัน้ี 

สูตร   r  =     

เม่ือ  r   =  ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบรายขอ้ 

  Ru =  จาํนวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้นในกลุ่มเก่ง 

  RL =  จาํนวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้นในกลุ่มอ่อน 

  N =  จาํนวนคนในกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 

กาํหนดเกณฑอ์าํนาจจาํแนก หรือกาํหนดค่า r  =  0.20 ข้ึนไป และขอบเขตค่า r มีดงัน้ี 

 0.40  ข้ึนไป  หมายถึง   อาํนาจจาํแนกสูง คุณภาพของขอ้สอบดีมาก  

 0.30-0.39 ข้ึนไป   หมายถึง   อาํนาจจาํแนกปานกลาง คุณภาพของขอ้สอบดีพอสมควร 

 0.20-0.29  ข้ึนไป   หมายถึง  อาํนาจจาํแนกค่อนขา้งตํ่า คุณภาพของขอ้สอบพอใช ้

 0.00-0.19  ข้ึนไป   หมายถึง  อาํนาจจาํแนกค่อนขา้งตํ่า คุณภาพของขอ้สอบใชไ้ม่ได ้

 ซ่ึงในวิจยัคร้ังน้ีขอ้สอบท่ีใช้ในการวิจยัมีค่าอาํนาจจาํแนก r  = 0.32 ขอ้สอบมีอาํนาจ

จาํแนกปานกลาง คุณภาพขอ้สอบดีพอสมควร  

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, น.210) การหาค่าความเช่ือมัน่ ความเช่ือมัน่

ของแบบทดสอบ หมายถึง ความคงเส้นคงวาของผลการวดั การนาํแบบทดสอบไปทดสอบไป

ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งไม่วา่ก่ีคร้ังก็ยงัคงไดค้ะแนนเท่าเดิม การหาค่าความเช่ือมัน่โดยวธีิของคูเดอร์ 

ริชาร์ดสัน  แบบทดสอบจะตอ้งมีลกัษณะท่ีวดัองคป์ระกอบร่วมกนั และคะแนนแต่ละขอ้ตอ้งอยู่ใน

2
N

lRuR −
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ลกัษณะท่ีทาํถูกได ้1  คะแนน ทาํผิดได ้O คะแนนเท่านั้น สูตรท่ีใช้ในหาค่าความเช่ือมัน่ คือ สูตร 

KR 20 

สูตร   =   

 เม่ือ           = ค่าความเช่ือมัน่ 

   N = จาํนวนขอ้สอบ 

   P = สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในแต่ละขอ้ 

   q = สัดส่วนของผูท่ี้ตอบผดิในแต่ละขอ้คาํถาม  

      = ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั  

 ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีขอ้สอบท่ีใชใ้นการวิจยัมีค่า ขอ้สอบก่อนเรียนมีค่า KR-20 = 0.75 

และขอ้สอบหลงัเรียนมีค่า KR-20 = 0.76 เน่ืองจากมีการสลบัขอ้และปรับเปล่ียนขอ้สอบภายใต้

เน้ือหาคงเดิม 

 3.9  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใตข้องนกัเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัโดยทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

  

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดแ้บ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 4.1  ทดสอบก่อนการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง โดย

ใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากนั้นบนัทึกผลการสอบและผลการประเมินไวเ้ป็น

คะแนนก่อนการเรียนรู้เพื่อนาํมาใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 4.2  ทาํการทดลองโดยใชว้ธีิการสอนแบบใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ตามแผนการจดัการ

เรียนรู้จาํนวน 6 แผน รวม 5 สัปดาห์ๆ ละ 2 ชัว่โมง ใชเ้วลาทั้งหมด 10 ชัว่โมง 

 4.3  ทดสอบหลงัการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง โดย

ใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จากนั้นบนัทึกผลการสอบและผลการประเมินไวเ้ป็น

คะแนนหลงัการเรียนรู้เพื่อนาํมาใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลและนาํขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ สรุปผล 

และอภิปรายผล 
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5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 5.1  ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ ด้วยชุด

กิจกรรมการเรียน โดยตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา และค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซ่ึงมีค่า

เท่ากบั 0.90  โดยนาํแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต ้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียน ท่ี

ปรับปรุงแลว้ให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสังคมศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นเน้ือหาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความตรง

ของเน้ือหากบัจุดประสงค์การเรียนรู้ แล้วหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการ

เรียนรู้ โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณา ดงัน้ี   

  +1 หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     -1  หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ ไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 5.2  ตรวจสอบคุณภาพคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต ้ดงัน้ี 

  5.2.1  ตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้โดยใช้

มาตราประเมินค่า 

  5.2.2  ตรวจสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้

โดยทดลองกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่มภาคสนาม 

  5.2.3  ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์

ภาคใต ้  โดยตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าเท่ากบั 0.9 ค่าความ

ยาก (p) เท่ากบั  0.50 ค่าอาํนาจจาํแนก (r) เท่ากบั 0.32 และความเท่ียงใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์      

ริชาร์ดสัน ขอ้สอบก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 0.75 และขอ้สอบหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 0.76 

 

6.  สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล มีดงัน้ี 

 6.1  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  

(ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล,2557:72-74) เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้

  80 ตวัแรก คือ คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละของการทาํแบบทดสอบระหว่างเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียน  
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  80 ตวัหลงั คือ คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละของการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ย

ชุดกิจกรรมการเรียน 

 

 เม่ือ E1    หมายถึง  ประสิทธิภาพของแบบทดสอบระหวา่งเรียน 

  E2   หมายถึง ประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลงัเรียน 

    คะแนนรวมของแบบทดสอบระหวา่งเรียนท่ีนกัเรียนกลุ่มทดลองทาํได ้

    คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียนท่ีนกัเรียนกลุ่มทดลองทาํได ้

  N    หมายถึง จาํนวนนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

  A    หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบทดสอบระหวา่งเรียน 

  B    หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

 6.2  หาค่าเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั

เรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใตโ้ดยใชสู้ตร ดงัน้ี (นงลกัษณ์ วรัิชชยั, 2557, น.30-32) 

 

    แทน คะแนนเฉล่ีย 

   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  N แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มทดลองทั้งหมด 

 

 6.3  หาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน

เรียนและหลงัเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (นงลกัษณ์  วรัิชชยั,2557:38-39) 

S D  =  

  เม่ือ SD แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

             แทน ผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสอง 

            ( )  แทน กาํลงัสองของคะแนนผลรวม 

   n แทน จาํนวนขอ้มูลทั้งหมด 
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 6.4  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน จากการทาํแบบทดสอบก่อน

เรียนกับแบบทดสอบหลังเรียนโดยใช้การทดสอบค่าที (  t-test Dependent Sample) (บุญชม  

ศรีสะอาด 2545, น.112)  

    T   =  

                                          

  เม่ือ     t  แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณา t =  distribution 

                                     D  แทน ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน 

                                      N  แทน  จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

5. การหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีขั้นตอนดงัน้ี 

  - หาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญ

พิจารณาใชสู้ตรคาํนวณ ดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล,2557:53)     

IOC  =      

 เม่ือ       IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

                                แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

                                  N    แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

  การกาํหนดคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ  ดงัน้ี 

  + 1 แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบุไวจ้ริง 

     0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบุไวจ้ริง 

  -  1 แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นไม่ไดว้ดัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบุไวจ้ริง 

       ค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดมี้ค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป 

 

7.  สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 เพื่อความเขา้ใจตรงกนัในการแปลความหมายทางการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดก้าํหนด

สัญลกัษณ์ต่างๆ ท่ีใชแ้ทนความหมายดงัน้ี 

  แทน  ค่าเฉล่ีย (Mean) 

 n  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (Sample Size) 

∑D

( )
1

22

−

−∑ ∑
N

DDN

N
R∑

∑R

x
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 SD แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน (Standard Deviation) 

 t  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน (t - test) 

 p แทน ความน่าจะเป็น (Probability) 

 * แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 ** แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 

 การวิจยัเร่ืองผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านหน้าค่าย จังหวดัสุราษฎร์ธานี          

ผูว้ิจยัไดมี้การวิเคราะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลงัเรียนโดยการใชชุ้ด

กิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5

โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลงัเรียน โดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน 

เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใตป้รากฎวา่  

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย       

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 66.64 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.79 และหลงัเรียนมี

ค่าเฉล่ีย 84.32 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.64 เม่ือทดสอบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่  มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุ

ราษฎร์ธานี ท่ีเรียนโดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน รายละเอียดดงัตารางท่ี   4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการใชชุ้ดกิจกรรม

การเรียน 

 

  S.D t Sig 

          ก่อนเรียน 

          หลงัเรียน 

66.64 

84.32 

3.79 

4.64 

11.76 

 

.01** 

 

** นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

x
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 

 การวจิยัเร่ือง “ภูมิศาสตร์ภาคใต ้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฏร์ธานี” ผูว้จิยัขอนาํเสนอรายละเอียด

เก่ียวกบัสรุปผลวจิยั อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

1. สรุปการวจิัย 

 

 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ด

กิจกรรมเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

 1.2  สมมุติฐาน 

  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3  วธีิดําเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  1.3.1  ทดสอบก่อนการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงเป็นกลุ่ม

ตวัอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากนั้นบนัทึกผลการสอบและผลการ

ประเมินไวเ้ป็นคะแนนก่อนการเรียนรู้เพื่อนาํมาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  1.3.2  ทาํการทดลองโดยใชว้ิธีการสอนแบบใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ตามแผนการ

จดัการเรียนรู้จาํนวน 6 แผน รวม 5 สัปดาห์ๆ ละ 2 ชัว่โมง ใชเ้วลาทั้งหมด 10 ชัว่โมง 

  3. ทดสอบหลงัการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากนั้นบนัทึกผลการสอบและผลการประเมินไว้

เป็นคะแนนหลงัการเรียนรู้เพื่อนาํมาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลและนาํขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ สรุปผล 

และอภิปรายผล 
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 1.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนีป้ระกอบด้วย  

  1.4.1  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12 

เร่ืองภูมิศาสตร์น่ารู้ กลุ่มสาระเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

จาํนวน 6 แผน รวมเวลาเรียน 10 ชัว่โมง   

  1.4.2  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการเรียนรู้และหลงัการเรียนรู้

จาํนวน 40 ขอ้  

  1.4.3  ชุดกิจกรรมการเรียน จาํนวน 2 ชุด ประกอบดว้ย ชุดท่ี 1 เร่ืองสภาพแวดลอ้ม

ทางกายภาพของประเทศไทย และชุดท่ี 2 เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้

 1.5  การวเิคราะห์ข้อมูล  

ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิการหาสถิติโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูปซ่ึง

การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้มีดงัน้ี 

  1.5.1  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ การหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  1.5.2  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

1)  แผนการจดัการเรียนรู้หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  

2)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(1)  หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  

(2)  หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

3)  ชุดกิจกรรมการเรียนหาค่าความตรงของเน้ือหา 

  1.5.3  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการทดลองและหลงัการ

ทดลองของกลุ่มทดลองโดยใชก้ารทดสอบค่าที แบบขอ้มูลทั้งสองกลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกนั 

 1.6  ผลการวจัิย 

  ผลการวจิยัปรากฎวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน เร่ือง

ภูมิศาสตร์ภาคใตข้องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01  
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2. อภิปรายผล 

 

 การอภิปรายผลการวิจยัเร่ือง ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ท่ีมี

ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนบา้นหน้าค่าย จงัหวดัสุ

ราษฎร์ธานี เป็นไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี

ไดรั้บการสอนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เพราะการ

เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนทาํให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ 

อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนเหมาะสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา เพราะในชุดกิจกรรมการเรียนจะ

ประกอบดว้ยคาํอธิบาย เน้ือหา รูปภาพ  แบบฝึกหดัและเฉลยหลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้ ซ่ึง 

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีคงทน สามารถนาํไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัไดต่้อไป อีกทั้งลกัษณะ

ของชุดกิจกรรมการเรียนมีการกาํหนดจุดประสงคไ์วอ้ยา่งชดัเจน และเน้ือหาจะถูกแบ่งเป็นหน่วย

ยอ่ยๆ โดยมีการเรียงเน้ือหาจากง่ายไปหายาก ใชส่ื้อหลากหลายมีลกัษณะเป็นส่ือผสม โดยคาํนึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคล นกัเรียนจะสามารถทราบผลการตอบคาํถามของตนเองทนัที และมี

คาํตอบท่ีถูกตอ้งสําหรับผลการตอบคาํถามท่ีผิดด้วย เม่ือนักเรียนไม่เขา้ใจในเน้ือหาสามารถจะ

ยอ้นกลบัมาดูใหม่ไดอี้ก โดยไม่จาํกดัในเร่ืองของเวลาสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองเป็นรายบุคคล 

นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามความสามารถและความตอ้งการของตนเอง ส่งเสริมความรับผิดชอบ

ต่อตนเองช่วยใหผ้ลสัมฤทธ์ิในการเรียนสูงข้ึน เกิดพฒันาการในการเรียนเพิ่มข้ึนดว้ย 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์

ภาคใต  ้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหน้าค่าย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบว่า 

คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดย

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน นอกจากนั้นในฐานะของครูผูส้อน

พบว่าท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะชุดกิจกรรมการเรียน ทาํให้นักเรียนแต่ละคนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง 

เรียนรู้ร่วมกบัเพื่อนๆในชั้นเรียนโดยเม่ือไม่เขา้ใจเน้ือหาสามารถกลบัไปถามเพื่อนและครูผูส้อนได ้ 

มีกิจกรรมการสอนท่ีครูสามารถสอดแทรกในขณะใช้ชุดกิจการเรียน เช่น ก่อนทาํกิจกรรมในชุด

กิจกรรมการเรียนครูใช้วิธีการสอนหรือส่ือประกอบต่างๆ ร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียน และชุด

กิจกรรมการเรียนมีวิธีการศึกษาท่ีสะดวกมากข้ึน และดาํเนินงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ มี

รูปภาพประกอบเน้ือหาซ่ึงเหมาะสมกบันกัเรียนทีทั้งแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพื่อให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และตรวจสอบคาํตอบท่ีถูกตอ้งไดด้ว้ยตนเอง ส่งผลทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอรวิชย ์ ถ่ินนุกูล  (2559 : บทคดัย่อ) ไดว้ิจยั 
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เร่ืองการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนและการหาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลปรากฏ

วา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธี

ปกติตามหนงัสือเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และยงัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน

ทดลองและหลังทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และยงัสอดคล้องกบั

งานวิจัยของ ธวชัชัย แสงจักร. (2545: 40) ได้วิจัย เร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ทศันคติท่ีมีต่อวิชาสังคมศึกษาเร่ือง สิทธิและหน้าท่ีพลเมืองในสังคมไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

โดยวิธีการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการวิชาสังคมศึกษาของนกัเรียน

กลุ่มทดลอง หลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 นอกจากงานวิจยัดงักล่าวแล้วยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ สง่า วุฒิประจกัษ ์(2551 : 

บทคดัยอ่) ไดว้จิยั เร่ืองศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ดว้ยการสอนแบบใช้ชุดกิจกรรมการเรียนกบัการสอนตามคู่มือครู พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 อีกด้วย จาก

เหตุผลดงักล่าวจะเห็นได้ว่า การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียน 
 

3. ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ ครูควรคาํนึงถึงเร่ืองต่อไปน้ี 

  3.1.1  ควรสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้โดยการ

รับฟังและสนบัสนุน ส่งเสริมผูเ้รียนใหมี้กาํลงัใจท่ีจะเรียนรู้เพราะการท่ีผูเ้รียนมีกาํลงัใจในการเรียน

จะทาํใหผู้เ้รียนสนใจในเน้ือหามากยิง่ข้ึน 

  3.1.2  ควรเปิดโอกาสและกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนโดย

ทัว่ถึงโดยย ํ้าเนน้ใหผู้เ้รียนรู้คุณค่าของตนเอง เพราะการท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้จะ

เกิดความรู้ท่ีคงทน 

  3.1.3  ควรอาํนวยความสะดวกต่างๆ เช่น อุปกรณ์ในการนาํเสนอ อาทิแผ่นชาร์ต

ต่างๆ  ใหก้ลุ่มดาํเนินงานไปไดอ้ยา่งราบร่ืนเพื่อใหน้กัเรียนเกิดทกัษะเตม็ศกัยภาพ 

  3.1.4  ควรใช้สถานท่ีให้เหมาะกับการจดักิจกรรมในการเรียนรู้ เช่น ห้องเรียน

สะอาดอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน 
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 3.2  ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

  3.2.2  ควรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในสาระอ่ืน ๆ เม่ือนาํชุดกิจกรรม

การเรียนมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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รายช่ือผู้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
1. ช่ือ นางสาวจิราวรรณ  ศรีวิเวก 

สถานทีท่ างาน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
วุฒิการศึกษา ระดบัปริญญาโท สาขาภูมิศาสตร์ (วท.ม.) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
และสาขาบริหารการศึกษา (ศษ.ม) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยักรุงเทพธนบุรี 
ประสบการณ์หรือความช านาญ ปี พ.ศ. 2549 -2557 เป็นครูผูส้อน และในปัจจุบนัรับราชการเป็น                    
นกัศึกษานิเทศ ท าหนา้ท่ีรับผิดชอบกลุ่มงานพฒันาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและกระบวนการ 
เรียนรู้ และกลุ่มงานนิเทศติดตามและประเมินระบบบริหารและจดัการศึกษา  

2. ช่ือ นางสาวภทัราพร  ช่างเหล็ก 
 สถานทีท่ างาน โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
วุฒิการศึกษา ครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) สาขาหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยัราชภฎั 
สุราษฎร์ธานี 
ประสบการณ์หรือความช านาญ ครู คศ.1 ผูส้อนวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ปีพ.ศ. 2556 
ถึงปัจจุบนั 

3. ช่ือ นางชุลีกร  เพชรทอง 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนวดัพระมหาธาตุ  
วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (ศษ.ม.) สาขาหลกัสูตรและการสอน วชิาเอกสังคมศึกษา  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ประสบการณ์หรือความช านาญ ครูผูส้อนวชิาสังคมศึกษาโรงเรียนวดัพระมหาธาตุ  
จ.นครศรีธรรมราช 
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ภาคผนวก ข 
แบบวดัดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) แบบทดสอบเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้
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แบบวดัดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบทดสอบเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้ ส าหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนบ้านหน้าค่าย 

 
ค าช้ีแจง เกณฑก์ารประเมินความสอดคลอ้ง (Index of consistency : IOC) ของผูเ้ช่ียวชาญ มีดงัน้ี  
             ใหค้ะแนนเท่ากบั     + 1    หมายถึง แน่ใจวา่ถูกตอ้งสอดคลอ้งตรงกบัวตัถุประสงค ์
             ใหค้ะแนนเท่ากบั        0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
             ใหค้ะแนนเท่ากบั      - 1    หมายถึง ยงัไม่ถูกตอ้ง ไม่สอดคลอ้ง ไม่ตรงกบัวตัถุประสงค ์
 

ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
1 รู้ต  าแหน่งและท่ีตั้งของ

ประเทศไทย 
ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้งเก่ียวกบั
ท่ีตั้งของประเทศไทย  
   ก.ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออก  
   ข.ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้ 
   ค.มีพื้นท่ีบางส่วนของประเทศ
อยูใ่นซีกโลกใต ้ 
   ง.มีพื้นท่ีประเทศอยูใ่นซีกโลก
ตะวนัตกทั้งหมด  

+ 1 + 1 + 1  

2 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

ประเพณีใดเกิดจากอิทธิพลของ   
ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
  ก.  ทอดกฐิน 
  ข.  แห่นางแมว 
  ค.  แห่เทียนพรรษา 
  ง.  เผาเทียนเล่นไฟ 
   

+ 1 0 0  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
3 รู้ต  าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ 

ละติจูด ลองจิจูด)  
การบอกระยะทางในแผนท่ี 
สังเกตจากขอ้ใด 
  ก. สีท่ีใช ้
  ข. มาตราส่วน 
  ค. เส้นละติจูด 
  ง.  เส้นลองจิจูด  

+ 1 + 1 0  

4 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเอง 

ภาคตะวนัออกและภาคใตมี้ภูมิ
ประเทศท่ีเหมือนกนัอยา่งไร 
 ก. มีภูเขาทัว่ทั้งภาค  
 ข. มีพื้นท่ีติดกบัชายฝ่ังทะเล  
 ค. มีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม  
 ง. มีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบสูง  

+ 1 + 1 + 1  

5 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเอง 

ส่วนของแผน่ดินท่ีมีน ้าลอ้มรอบ
โดยตลอด  เรียกวา่อะไร 
  ก. แอ่ง 
  ข. เกาะ 
  ค. ทิวเขา  
  ง. ท่ีราบลุ่ม 

+ 1 0 0  

6 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเอง 

กุดหรือทะเลสาบรูปแอกเกิดจาก
ลกัษณะการไหลของแม่น ้าท่ีมี
ลกัษณะอยา่งไร  
  ก. ไหลเป็นเส้นตรง 
  ข. ไหลคดเค้ียว 
  ค. ไหลจากท่ีสูงลงสู่ท่ีต ่า 
  ง. ไหลจากท่ีต ่าข้ึนสู่ท่ีสูง 

0 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
7 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง

ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

แอนนาตอ้งการเดินทางท่องเท่ียว
ดินแดนดา้มขวาน แอนนาจะตอ้ง
เดินทางไปยงัภาคใด  
  ก. ภาคเหนือ  
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคตะวนัตก  
  ง. ภาคใต ้ 

+ 1 + 1 + 1  

8 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง
ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

 ขอ้ใดเป็นจงัหวดัท่ีอยูท่าง
ภาคเหนือ และมีพื้นท่ีติดกบั
ประเทศพม่า  
  ก. ล าปาง  
  ข. ราชบุรี 
  ค. อุตรดิตถ์  
  ง. แม่ฮ่องสอน 

+ 1 + 1 + 1  

9 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

ลกัษณะการประกอบอาชีพของ
ประชากรในภูมิประเทศท่ีเป็น
ทะเล ขอ้ใดเด่นชดัท่ีสุด  
  ก. การท าไร่  
  ข. การท าประมง  
  ค. การปลูกพืชเมืองหนาว  
  ง. การท าโรงงานอุตสาหกรรม  

+ 1 + 1 + 1  

10 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพื้นท่ี
ส่วนใหญ่เป็นดินทราย จึงเหมาะ
แก่การเพาะปลูกพืชชนิดใด  
  ก. เงาะ 
  ข. ล าไย  
  ค. กาแฟ 
  ง. มนัส าปะหลงั 

+ 1 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
11 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง

ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้มีพื้นท่ีติด
กบัประเทศเพื่อนบา้นทั้งหมด 
  ก. ระนอง กระบ่ี  
  ข. ชุมพร  ตรัง  
  ค. ปัตตานี  ยะลา  
  ง. นราธิวาส  สตูล 

+ 1 + 1 + 1  

12 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้ถูกเรียกวา่ 
“เมืองฝนแปด แดดส่ี”  
  ก. ระนอง 
  ข. ตรัง  
  ค. นครศรีธรรมราช  
  ง. สงขลา  

+ 1 + 1 + 1  

13 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

การท าลายป่าชายเลนจะส่งผล
กระทบต่อทรัพยากรใดมากท่ีสุด 
  ก. น ้า 
  ข. ดิน 
  ค. สัตวป่์า 
  ง. สัตวน์ ้า 

+ 1 + 1 + 1  

14 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

เกาะสมุยมีช่ือเสียงในฐานะเป็น
แหล่งเพาะปลูกพืชใด 
  ก. มะนาว  
  ข. มะม่วง  
  ค. มะพร้าว  
  ง. มะปราง 

+ 1 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
15 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี

ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

 ขอ้ใดไม่ใช่แหลมท่ีอยูใ่นภาคใต ้
  ก. แหลมตะลุมพุก  
  ข. แหลมฉบงั  
  ค. แหลมโพธ์ิ 
  ง. แหลมสมิหรา 

+ 1 + 1 + 1  

16 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

 ประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมา
ของคนไทยเช้ือสายจีนทางฝ่ัง
ทะเลตะวนัตกคือปะเพณีใด 
  ก. ประเพณีลอยเรือ  
  ข. ประเพณีกินผกั 
  ค. ประเพณีฮารีรายอ 
  ง. ประเพณีบุญบั้งไฟ 

+ 1 + 1 + 1  

17 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

 ประเพณีฮารีรายอ ท่ีเป็นวนัออก
บวช เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่วนั
อะไร  
  ก. อีดิลฟิตรี 
  ข. อิดิลอฏัฮา  
  ค. กวนขา้วอาซูรอ  
  ง. ประเพณีสะเดาะเคราะห์ 

+ 1 + 1 + 1  

18 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

ลกัษณะภูมิประเทศแบบใดท่ีคน
มกัตั้งบา้นเรือนอยูห่นาแน่น 
  ก. ภูเขา 
  ข. ท่ีราบสูง 
  ค. ท่ีราบริมฝ่ังแม่น ้า 
  ง. ภูเขาและท่ีราบสูง 
   
 

0 + 1 0  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
19 อธิบายความสัมพนัธ์ของ

ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะเด่นภูมิ
ประเทศของประเทศไทย  
  ก. มีภูเขาทอดยาวในภาคเหนือ  
  ข. มีทะเลขนาบทั้งสองดา้นใน  
       ภาคใต ้
  ค. มีท่ีราบกวา้งในภาคกลาง 
  ง. มีพื้นท่ีทั้งประเทศเป็นดิน 
      ทรายทั้งหมด  

+ 1 + 1 + 1  

20 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง
ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

ประเทศไทยตั้งอยูใ่นคาบสมุทร
ใด 
    ก. คาบสมุทรอินโดจีน 
    ข. คาบสมุทรอินโดนีเซีย  
    ค. คาบสมุทรอินเดีย  
    ง. คาบสมุทรเกาหลีเหนือ  

+ 1 + 1 + 1  

21 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

ประเทศใดในภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตมี้พื้นท่ีนอ้ย
ท่ีสุด  
  ก. ประเทศอินโดนีเซีย 
  ข. ประเทศมาเลเซีย 
  ค. ประเทศเวยีดนาม  
  ง. ประเทศสิงคโปร์ 

+ 1 + 1 + 1  

22 รู้ต  าแหน่ง ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคเอเชียตะวนัอก
เฉียงใต ้

ประเทศใดไม่ไดมี้อาณาเขตติด
กบัประเทศไทย 
  ก. ประเทศพม่า  
  ข. ประเทศเวยีดนาม 
  ค. ประเทศลาว  
  ง. ประเทศกมัพชูา 

+ 1 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
23 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี

ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

เพราะเหตุใดภาคกลางจึงเป็น
แหล่งเพาะปลูกขา้วท่ีส าคญั 
  ก. เป็นเมืองหลวงของประเทศ     
      ไทย  
  ข. เป็นท่ีราบลุ่ม 
  ค. เป็นทะเลน ้าจืด 
  ง. เป็นจุดศูนยก์ลางการคมนาคม 

+ 1 + 1 + 1  

24 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

สีใดไม่มีในสัญลกัษณ์ธงชาติของ
ประเทศไทย  
  ก. สีแดง 
  ข. สีขาว 
  ค. สีน ้าเงิน 
  ง. สีน ้าตาล 

+ 1 + 1 + 1  

25 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

หากนกัเรียนอาศยัอยูใ่นพื้นท่ี
บริเวณชายฝ่ังทะเลนกัเรียนตอ้ง
ระวงัภยัธรรมชาติในขอ้ใด 
  ก.  ไฟป่า 
  ข.  วาตภยั 
  ค.  สึนามิ 
  ง.  โคลนถล่ม 

0 0 + 1  

26 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง
ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

ทิวเขาสันกาลาคีรีกั้นระหวา่ง
ประเทศไทยกบัประเทศใด  
  ก. ประเทศมาเลเซีย 
  ข. ประเทศพม่า  
  ค. ประเทศเวยีดนาม  
  ง. ประเทศกมัพชูา 
 

+ 1 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
27 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี

ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

จงัหวดัใดในภาคใตไ้ม่มีพื้นท่ี
ติดต่อกบัทะเล 
  ก. จงัหวดัยะลา  
  ข. จงัหวดัสตูล  
  ค. จงัหวดัสงขลา  
  ง. จงัหวดันครศรีธรรมราช 

+ 1 + 1 + 1  

28 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

จงัหวดัใดไม่ไดอ้ยูใ่นภาคใตฝ่ั้ง
ตะวนัตก 
  ก. ระนอง  
  ข. พงังา 
  ค. ภูเก็ต 
  ง. พทัลุง 

+ 1 + 1 + 1  

29 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

ท่ีราบภาคใตมี้ลกัษณะอยา่งไร   
 บา้ง  
  ก. แบบยกตวัและแบบยบุตวั 
  ข. แบบยกสูงและต ่าลง 
  ค. แบบคล่ืนขนาน  
  ง. แบบลอยตวัและนูนสูง 

+ 1 + 1 + 1  

30 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

ภาพถ่ายประเภทใด ท่ีใหค้วาม
แม่นย  าและมีประสิทธิภาพสูง 
  ก. ภาพถ่ายทางอากาศ 
  ข. ภาพถ่ายทางภูมิศาสตร์ 
  ค. ภาพถ่ายจากดาวเทียม 
  ง. ภาพถ่ายจากกลอ้งโทรทรรศน์ 
 

0 0 - 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
31 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี

ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

แม่น ้าใดไม่ไดไ้หลสู่ทะเลอ่าว
ไทย  
  ก. แม่น ้าชุมพร 
  ข. แม่น ้าตาปี  
  ค. แม่น ้าปัตตานี  
  ง. แม่น ้าตรัง 

+ 1 + 1 + 1  

32 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

ชายฝ่ังดา้นตะวนัออกหรือฝ่ังอ่าว
ไทยของภาคใตมี้ลกัษณะเป็น
อยา่งไร 
  ก. เป็นฝ่ังทะเลจมตวั 
  ข. เป็นหาดทรายกวา้ง 
  ค. เป็นหาดดินโคลน 
  ง. เป็นทะเลน ้าจืด 

+ 1 + 1 + 1  

33 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

จงัหวดัท่ีฝนตกชุกท่ีสุดในภาคใต้
คือจงัหวดัใด 
  ก. จงัหวดัพงังา  
  ข. จงัหวดัชุมพร 
  ค. จงัหวดัระนอง 
  ง. จงัหวดัยะลา 

+ 1 + 1 + 1  

34 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 

จงัหวดัใดมีฝนตกนอ้ยท่ีสุดใน
ภาคใต ้
  ก. จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
  ข. จงัหวดัพทัลุง  
  ค. จงัหวดันครศรีธรรมราช 
  ง. จงัหวดัภูเก็ต 

+ 1 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
35 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี

ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

ลกัษณะภูมิอากาศของภาคใตเ้ป็น
แบบใด 
  ก. แบบร้อนช้ืน  
  ข. แบบอากาศหนาว  
  ค. แบบอบอุ่น 
  ง. แบบร้อนอบอา้ว 

+ 1 + 1 + 1  

36 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

ทิวเขาสันกาลาคีรี เป็นทิวเขาหิน
ชนิดใด 
  ก. หินดินดาน 
  ข. หินแกรนิต  
  ค. หินทราย 
  ง. หินอคันี 

+ 1 + 1 + 1  

37 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

ถา้ตอ้งการท่องเท่ียวชมทะเลท่ี
สวยงาม และด าน ้าดูปะการัง ควร
ไปท่องเท่ียวจงัหวดัใด  
  ก. สตูล  
  ข. พงังา 
  ค. กาญจนบุรี 
  ง. นครราชสีมา 

+ 1 + 1 + 1  

38 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

คนท่ีอาศยับริเวณท่ีราบลุ่ม มกัจะ
ประกอบอาชีพใดมากท่ีสุด 
  ก. หาของป่า 
  ข. ท านาเกลือ  
  ค. ท าเหมืองแร่  
  ง. เพาะปลูก 

+ 1 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
39 อธิบายความสัมพนัธ์ของ

ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

คนภาคเหนือมกัรับประทาน
อาหารท่ีมีไขมนัสูง เพราะอะไร                        
  ก. เพื่อใหค้นอ่ืนช่ืนชม 
  ข. เพื่อใหมี้รูปร่างอว้นทว้น 
  ค. เพื่อใหค้วามอบอุ่นแก่ร่างกาย      
  ง. เพื่อสืบทอดวฒันธรรม 

0 0 + 1  

40 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

 แร่อะไรท่ีท ารายไดใ้หก้บั
ประเทศไทยมากท่ีสุด  
  ก. แร่ดีบุก 
  ข. แร่พลวง 
  ค. แร่ทงัสเตน 
  ง. แร่ฟลูออไรด์ 

+ 1 + 1 + 1  

41 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

ทรัพยากรดินในภาคใตส่้วนใหญ่
เป็นอยา่งไร 
  ก. ดินร่วน 
  ข. ดินทราย  
  ค. ดินปนทราย 
  ง. ดินเหนียว 

+ 1 + 1 + 1  

42 อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ลกัษณะทางกายภาพกบั
ลกัษณะทางสังคมใน
ภูมิภาคของตนเอง 

ถา้จะตั้งโรงงานผลิตปลากระป๋อง
ใหใ้กลแ้หล่งวตัถุดิบ แรงงานหา
ง่าย ควรเลือกพื้นท่ีในขอ้ใดจึง
เหมาะสมท่ีสุด 
  ก. เชียงใหม ่กาญจนบุรี 
  ข. สมุทรสาคร  ระยอง  
  ค. แม่ฮ่องสอน  สระแกว้ 
  ง. อุตรดิตถ์  สมุทรปราการ 
 

+ 1 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
43 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง

ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ขอ้ใดมี
ประโยชน์ต่อการเดินทางไปยงั
จงัหวดัต่าง ๆ  
  ก. แผนท่ี 
  ข. ลูกโลก  
  ค. ภาพถ่าย  
  ง. กลอ้งส่องทางไกล 

+ 1 + 1 + 1  

44 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

ขอ้ใดเป็นการอนุรักษแ์ร่ท่ีถูกตอ้ง
ท่ีสุด 
  ก.  เก็บเอาไวโ้ดยไม่ใช ้
  ข.  ขดุมาใชใ้หน้อ้ยท่ีสุด 
  ค.  เม่ือใชแ้ลว้ใหส้ร้างใหม่ 
       ทดแทน 
  ง.  ใชแ้ร่ใหเ้กิดประโยชน์มาก  
       ท่ีสุด 

+ 1 0 + 1  

45 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง
ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

ค่าของลองจิจูดและค่าละติจูดมี
ความส าคญัอยา่งไร  
  ก. ใชบ้อกทิศทางของภูมิภาค  
  ข. ใชบ้อกอุณหภูมิของภูมิภาค  
  ค. ใชบ้อกความสูงต ่าของพื้นท่ี  
  ง. ใชบ้อกต าแหน่งท่ีตั้งของ
ภูมิภาค 

+ 1 + 1 + 1  

46 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

ภาคใดของประเทศมีลกัษณะภูมิ
ประเทศส่วนใหญ่เป็นทิวเขา 
  ก. ภาคใต ้ 
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคเหนือ 
  ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

+ 1 + 1 + 1  
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ข้อ วตัถุประสงค์ ข้อสอบ 
คนที่ คนที่ คนที่ ข้อเสนอ 

แนะ 1 2 3 
47 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี

ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

เกาะในขอ้ใดมีพื้นท่ีมากท่ีสุด 
   ก. เกาะสมุย 
   ข. เกาะพงนั 
   ค. เกาะภูเก็ต 
   ง. เกาะตะรุเตา 

+ 1 + 1 + 1  

48 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง
ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

 ภาคใตป้ระกอบดว้ยก่ีจงัหวดั  
  ก. 14 จงัหวดั  
  ข. 15 จงัหวดั 
  ค. 16 จงัหวดั 
  ง. 17 จงัหวดั 

+ 1 + 1 + 1  

49 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนท่ี 
 

กวา๊นพะเยามีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
  ก.  เป็นบึงน ้าจืด 
  ข.  เป็นทะเลสาบ 
  ค.  เป็นน ้าแร่ธรรมชาติ 
  ง.  เป็นน ้าตก 

0 + 1 -1  

50 รู้ต  าแหน่ง(พิกดัทาง
ภูมิศาสตร์ ละติจูด 
ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง
ของภูมิภาคตนเอง 

ประเทศใดต่อไปน้ีไม่จดัอยูใ่น
สามเหล่ียมมรกต  
  ก. ประเทศไทย 
  ข. ประเทศลาว 
  ค. ประเทศกมัพชูา 
  ง. ประเทศเวยีดนาม 

0 0 + 1  
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ภาคผนวก ค 
การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้
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 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต ้ผูว้จิยัไดใ้ชสู้ตรการหา
ประสิทธิภาพดงัน้ี  
   

 

   และ 

 

 เม่ือ  E1    หมายถึง  ประสิทธิภาพของแบบทดสอบระหวา่งเรียน 

   E2   หมายถึง ประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลงัเรียน 

     คะแนนรวมของแบบทดสอบระหวา่งเรียนท่ีนกัเรียนกลุ่มทดลองท าได ้

     คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียนท่ีนกัเรียนกลุ่มทดลองท าได ้

   N    หมายถึง จ านวนนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

   A    หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบทดสอบระหวา่งเรียน 

   B    หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

ตารางที ่1 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้ แบบเดี่ยว (n=3) 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน ( 40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน ( 40 คะแนน) 

1 25 28 
2 27 29 
3 29 32 

รวม 81 89 

 

แทนค่า
                                

 

100
A
N

X

1E 





100
B

N

Y

2
E 





X

Y

100
A
N

X

1E 
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                                           E1  =     27 ×100 
                                                        40 
                                           E1 =    67.50 
 
 

แทนค่า
                                    

 

                                
 

                                              E2  =     29.66 ×100 
                                                             40 
                                                
                                              E2 =    74.15 
 
ตารางที ่2 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้ แบบกลุ่ม (n=6) 

 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน ( 40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน ( 40 คะแนน) 

1 28 29 
2 30 32 
3 30 34 
4 32 33 
5 32 33 
6 34 34 

รวม 186 195 

 

แทนค่า
                                

 

 
                                           E1  =     31 ×100 
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                                                         40 
                                           E1 =    77.50 
 
 

แทนค่า
                                    

 

                                
 

                                              E2  =    32.25 ×100 
                                                             40 
                                                
                                              E2 =   81.25 
 

ตารางที ่3 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้  
แบบภาคสนาม (n=9) 

 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน ( 40 คะแนน) คะแนนหลังเรียน ( 40 คะแนน) 

1 27 28 
2 29 30 
3 30 31 
4 32 33 
5 33 34 
6 33 34 
7 33 34 
8 34 35 
9 34 34 

รวม 285 293 
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แทนค่า
                                

 

 
                                           E1  =     31.67 ×100 
                                                         40 
                                           E1 =    79.18 
 
 

แทนค่า
                                    

 

                                
 

                                              E2  =    32.56×100 
                                                             40 
                                                
                                              E2 =   81.40 
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ภาคผนวก ง 
ตารางวิเคราะห์โครงสร้างขอ้สอบ 
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ตารางการวเิคราะห์โครงสร้างข้อสอบ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

ความจ า 

ความเข้าใจ 

การน าไปใช้ 

การวเิคาะห์ 

การสังเคราะห์ 

การสร้างสรรค์ 

ส 5.1  
ป.5/1 

แผนท่ี
ประเทศ
ไทยและ
การอ่าน
แผนท่ี 

ระบุต าแหน่ง (พิกดั
ภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) 
ระยะ ทิศทางของภูมิภาค
ตนเองได ้

1 1 1 1 1 - 

ส 5.1  
ป.5/1 

รูปร่าง
แนว
พรมแดน
และอาณา
เขตติดต่อ
ของ
ประเทศ
ไทย 

ระบุรูปร่าง แนวพรมแดน
และอาณาเขตติดต่อของ
ภูมิภาคตนเอง 
 

1 1 1 1 1 - 

ส 5.1  
ป.5/2 

สภาพแวด
ลอ้มทาง
กายภาพ
ของ
ประเทศ
ไทย 

อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติมีผลต่อวถีิชีวิต
และการสร้างสรรค์
วฒันธรรมในภูมิภาค 

1 3 1 2 1 - 

 

 
 



90 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

ความจ า 

ความเข้าใจ 

การประยุกต์ใช้ 

การวเิคาะห์ 

การประเมินค่า 

การสร้างสรรค์ 

ส 5.1  
ป.5/2 

ภูมิศาสตร์
ภาคใต ้

ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัของภาคใตไ้ด ้

1 2 1 1 1 - 

ส 5.1  
ป.5/2 

ท่ีตั้ง 
ขอบเขต 
และภูมิ
ประเทศ
ภาคใต ้

ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัของภาคใตไ้ด ้

- 3 1 1 - 1 

ส 5.1  
ป.5/3 

แม่น ้า 
ลกัษณะ
ภูมิอากาศ 
และ
ทรัพยากร
ธรรมชาติ
ภาคใต ้

ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ี
ส าคญัของภาคใตไ้ด ้

1 3 2 2 2 - 
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ภาคผนวก จ 
ตารางแสดงผลการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ตารางแสดงผลการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

ล าดับที ่ ช่ือ-นามสกุล 
คะแนนก่อนเรียน 
(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(40 คะแนน) 

1 ด.ช.หวนัดารุส หวนัหวงั 21 23 
2 ด.ญ.ไปรยา โตะ๊เหม 28 35 
3 ด.ช.ธนาธิป อะหลี 22 25 
4 ด.ช.ธนสาร อะแว 20 25 
5 ด.ช.กฤษฏา เจาะหมิง 19 24 
6 ด.ช.ตีหลง เจาะหมิง 18 22 
7 ด.ญ.วลิาสินี สุหลง 27 34 
8 ด.ญ.วณิศา อะแว 26 34 
9 ด.ญ.สุธาสิณี ล้ือแหมะ 25 29 

10 ด.ญ.นฐัญาวา นภาพนัธ์ุ 27 34 
11 ด.ญ.ซาวณีา สะแหล 27 35 
12 ด.ญ.ซานูรี ลาเตะ๊ 25 33 
13 ด.ญ.อนิสริศรา ยสีา 28 35 
14 ด.ช.สิรภทัร เผา่เพง็ 17 26 
15 ด.ช.อารีฟาน ปูเตะ๊ 18 24 
16 ด.ช.ชลอธิป บุญสา 24 33 
17 ด.ช.นฤนาท  มาลีหอม 20 25 

รวม 392 496 
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ภาคผนวก ฉ 
แผนการจดัการเรียนรู้หน่วยท่ี 12 เร่ืองภูมิศาสตร์น่ารู้ โดยใช ้

ชุดกิจกรรมการเรียน  เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



94 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                       ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 มารู้จักประเทศไทยกนัเถอะ                                      เวลาเรียน     1   ช่ัวโมง 
เร่ือง แผนทีป่ระเทศไทยและการอ่านแผนที่                       จ านวน    1      ช่ัวโมง
............................................................................................................................................................. 
 

1. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ตัวช้ีวดั ส 5.1 ป.5/1 รู้ต าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของ 
ภูมิภาคตนเอง  
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - ระบุต าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของ
ตนเองได ้
 

2.สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 
  แผนท่ีประเทศไทย แสดงอาณาเขตจงัหวดัและภูมิภาคของไทย เป็นเคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ท่ีสามารถใชศึ้กษาขอ้มูลท าใหรู้้ต าแหน่ง ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของตนเอง 
 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - ต าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของตนเอง 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  -ลกัษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการสังเกต 
  2) ทกัษะการส ารวจคน้หา 
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5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

6. กจิกรรมการเรียนรู้  
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูน าแผนท่ีประเทศไทยใหน้กัเรียนดูและใหน้กัเรียนช่วยกนัหาจงัหวดัท่ีตนเอง
อาศยัอยู ่
 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูใชข้อ้สอบก่อนเรียนให้นกัเรียนทดสอบเพื่อวดัความรู้ท่ีนกัเรียนมีมาก่อนท่ี
จะเรียนเน้ือหา   
  2. ครูสอบถามนกัเรียนวา่จงัหวดัท่ีนกัเรียนอาศยัอยูใ่นภูมิภาคใดบา้ง 
  3. ครูอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจตรงกนัวา่ต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ เป็นระบบท่ีบ่ง
บอกต าแหน่งท่ีตั้งของส่ิงต่างๆบนพื้นผวิโลก โดยอาศยัเส้นโครงแผนท่ี ซ่ึงไดแ้ก่เส้นขนานละติจูด
ตดักบัเส้นเมริเดียน 
  4. ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกนัตามความสามารถ ใหส้มาชิกแต่
ละคนในกลุ่มศึกษาความรู้เร่ืองท่ีตั้งของประเทศไทย จากชุดกิจกรรมการเรียน และช่วยออกมาช้ี
ต าแหน่งท่ีนกัเรียนอาศยัอยูจ่ากในแผนท่ี และบนัทึกความรู้ท่ีไดรั้บจากการศึกษา 
  5. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มผลดักนัอธิบายความรู้เก่ียวกบัท่ีตั้งของประเทศไทย 
พร้อมช้ีแผนท่ีทีละคน แบบเล่าเร่ืองรอบวง 
  6. ครูก าหนดพิกดัทางภูมิศาสตร์ ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแข่งขนักนัหาระยะ และ
ทิศทางของจงัหวดัต่างๆ ใหค้รอบคลุมทุกภูมิภาคในประเทศไทย 
  7. ครูอธิบายวธีิการแข่งขนัใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่ ครูก าหนดพิกดัโดยแสดงบตัรค า
ช่ือจงัหวดั แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัหาระยะ และทิศทางเขียนลงในกระดาษค าตอบ กลุ่ม
ใดส่งค าตอบเร็วและถูกตอ้งมากท่ีสุด ถือเป็นผูช้นะ 
 6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนแต่ละคนท าใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองท่ีตั้งของประเทศไทยในชุดกิจกรรม
การเรียนของตนเอง 
  2. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปประโยชน์ของท่ีตั้งของประเทศไทย 
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7. การวดัและประเมินผล 

 
วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ือง
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ
ประเทศไทย  

แบบทดสอบก่อนเรียนเร่ือง
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ
ประเทศไทย  

(ประเมินตามสภาพ
จริง) 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองท่ีตั้งของ
ประเทศไทย 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองท่ีตั้งของ
ประเทศไทย 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2 
 ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตการใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 
 ผา่นเกณฑ์ 

 
8.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1) หนงัสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.5 
  2) บตัรค า 
  3) ลูกโลก/แผนท่ีโลก 
  4) ชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองท่ีตั้งของประเทศไทย 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - หอ้งสมุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                    ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 ลกัษณะทางกายภาพของประเทศไทย                    เวลาเรียน     4   ช่ัวโมง 
เร่ือง รูปร่าง แนวพรมแดนและอาณาเขตติดต่อของประเทศไทย              จ านวน    2      ช่ัวโมง
............................................................................................................................................................. 
 

1. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ตัวช้ีวดั ส 5.1 ป.5/1 รู้ต าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของ 
ภูมิภาคตนเอง  
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - ระบุรูปร่าง แนวพรมแดนและอาณาเขตติดต่อของภูมิภาคตนเองได ้
 

2.สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 
 แผนท่ีประเทศไทย แสดงอาณาเขตจงัหวดัและภูมิภาคของไทย เป็นเคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ท่ีสามารถใชศึ้กษาขอ้มูลท าใหรู้้รูปร่าง แนวพรมแดนและอาณาเขตติดต่อของประเทศ
ไทย 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - ต าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของตนเอง 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  -ลกัษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการสังเกต 
  2) ทกัษะการส ารวจคน้หา   
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5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
6. กจิกรรมการเรียนรู้ (ช่ัวโมงที ่1) 

6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบัรูปร่างของประเทศไทยและรูปร่างของภาคใตว้า่มี
ลกัษณะคลา้ยส่ิงใดหรือส่วนใดของขวาน 
 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูตดัจ๊ิกซอร์เป็นรูปภาคต่างๆในประเทศไทย พร้อมยกข้ึนมาทีละภาคให้
นกัเรียนวิเคราะห์วา่ ภาพท่ีครูยกข้ึนมาเป็นรูปร่างของภาคใดในประเทศไทย 

2. หลงัจากนั้นครูใหน้กัเรียนเล่นเกมส์ โดยน ารูปจ๊ิกซอร์ท่ีครูตดัมาต่อใหเ้ป็นแผน
ท่ีประเทศไทย 

3. ครูสอบถามนกัเรียนวา่เหตุใดจึงคิดวา่รูปร่างของประเทศไทยและรูปร่างของ
ภาคใตค้ลา้ยกบัส่ิงท่ีนกัเรียนตอบมาพร้อมบอกเหตุผล   
  4. ครูอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจตรงกนัรูปร่างของประเทศไทยมีลกัษณะคลา้นรูป
ขวานพร้อมกบัใหน้กัเรียนศึกษาในชุดกิจกรรมการเรียน ใบสาระการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองรูปร่างของ
ประเทศไทย 
  5. สมาชิกแต่ละคนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนของตนเอง 
 6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนแต่ละคนท าใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ืองรูปร่างของประเทศไทยและรูปร่างของ
ภาคใต ้   

2. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเน้ือหาท่ีไดเ้รียนผา่นมาเร่ืองรูปร่างของประเทศไทย 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (ช่ัวโมงที่ 2) 
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูใหน้กัเรียนสลบักนัถามวา่ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตป้ระเทศใดมี
ขนาดใหญ่ท่ีสุด และประเทศใดมีขนาดเล็กท่ีสุด 
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 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูน า แผนท่ีภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตม้าใหน้กัเรียนดูและเปรียบเทียบ
ขนาดของแต่ละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
  2.หลงัจากนั้นครูใหน้กัเรียนบอกจุดเด่นจุดดอ้ยของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้
  3.ครูใหน้กัเรียนศึกษาแนวพรมแดนในแผนท่ีของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
พร้อมทั้งออกมาช้ีในแผนท่ีหนา้กระดานท่ีครูเตรียมไวใ้ห้ 
  4. ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบสาระการเรียนรู้ท่ี 3และใบสาระการเรียนรู้ท่ี 4  จากชุด
กิจกรรมการเรียนของนกัเรียน 
  5. สมาชิกแต่ละคนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนของตนเอง 
 6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนแต่ละคนท าใบกิจกรรมท่ี 3  เร่ืองแนวพรมแดนและอาณาเขต  

2. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเน้ือหาท่ีไดเ้รียนผา่นมาเร่ืองแนวพรมแดนและ 
อาณาเขต 
 

7. การวดัและประเมินผล 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ืองรูปร่างของ
ประเทศไทยและตรวจใบกิจกรรมท่ี 
3 เร่ืองแนวพรมแดนและอาณาเขต 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ืองรูปร่างของ

ประเทศไทยและตรวจใบ

กิจกรรมท่ี 3 เร่ืองแนวพรมแดน

และอาณาเขต 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ์ 

 

สังเกตพฤติกรรมการท างาน

รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ท างานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2 
 ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตการใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ใน

การท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  
ผา่นเกณฑ์ 
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8.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 

1) หนงัสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.5 
2) แผนท่ีภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
3) ชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองรูปร่างของประเทศไทย แนวพรมแดนและอาณาเขตของ

ประเทศไทย 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 

- หอ้งสมุด 
- หอ้งคอมพิวเตอร์ 

 
  



101 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                        ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 ลกัษณะทางกายภาพของประเทศไทย                       เวลาเรียน     4   ช่ัวโมง 
เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย                                      จ านวน    1      ช่ัวโมง
............................................................................................................................................................. 
 

1. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ตัวช้ีวดั ส 5.2 ป.5/2 อธิบายอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีก่อใหเ้กิดวถีิชีวิต
และการสร้างสรรคว์ฒันธรรมในภูมิภาค 
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติมีผลต่อวถีิชีวิตและการสร้างสรรค์
วฒันธรรม ในภูมิภาค 
 

2.สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 
  สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทยมีอิทธิพลทางธรรมชาติ มีผลต่อวถีิ
ชีวติและการสร้างสรรคว์ฒันธรรม ในภูมิภาคของตนเอง มนุษยต์อ้งรู้จกัปรับตวัหรือใชว้ถีิชีวติให้
สอดคลอ้งกบัลกัษณทางธรรมชาติในภูมิภาคของตนเอง 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติมีผลต่อวถีิชีวิตและการสร้างสรรค์
วฒันธรรม ในภูมิภาค 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  -วฒันธรรม ประเพณี ลกัษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการสังเกต 
  2) ทกัษะการส ารวจคน้หา 
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5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

6. กจิกรรมการเรียนรู้ (ช่ัวโมงที ่1) 
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูสอบถามนกัเรียนวา่สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทยมีอิทธิพล
ทางธรรมชาติมีผลต่อวถีิชีวิตของคนไทยอยา่งไร 
 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูน ารูปภาพลกัษณะทางกายภาพของประเทศไทยแต่ละพื้นท่ีหรือแต่ละภาคให้
นกัเรียนดู  
  2. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถามวา่รูปภาพท่ีใหน้กัเรียนดูเป็นลกัษณะทาง
กายภาพของภาคใด 
  3.ครูสอบถามนกัเรียนวา่ท าไมลกัษณะทางกายภาพของแต่ละภาคจึงแตกต่างกนั
ข้ึนอยูก่บัปัจจยัอะไรบา้ง 
  4. นกัเรียนแต่ละคนช่วยกนัตอบค าถามท่ีครูถามพร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ 
 6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนแต่ละคนสรุปลกัษณะทางกายภาพของประเทศไทยมีอิทธิพลทาง
ธรรมชาติและส่งผลต่อวถีิชีวิตของคนไทยอยา่งไรบา้ง 
  2. นกัเรียนแต่ละคนท าใบกิจกรรมท่ี 4  เร่ืองสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ
ประเทศไทย 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (ช่ัวโมงที่ 2) 
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูถามความรู้เดิมนกัเรียนท่ีเรียนผา่นมาในชัว่โมงท่ีผา่นมา 
 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูใหน้กัเรียนทบทวนชุดกิจกรรมการเรียนท่ีเรียนผา่นมาทั้งหมดของตนเอง 
  2. หลงัจากนั้นใหค้รูใหน้กัเรียนเล่นเกมส์จบัคู่สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ
ประเทศไทยพร้อมช่วยกนัตรวจสอบวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
  3. ครูและนกัเรียนช่วยกนัทบทวนเน้ือหาท่ีเรียนผา่นเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหา
ท่ีเรียนากข้ึน 
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  4. หลงัจากนั้นครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนแต่ละคนรวบรวมชุดกิจกรรมเรียนเร่ืองสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ
ประเทศไทยส่งครูผูส้อน  
   
7. การวดัและประเมินผล 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
ตรวจใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ
ประเทศไทย 
และแบบทดสอบหลงัเรียน 

ใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ
ประเทศไทย 
และแบบทดสอบหลงัเรียน 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ์ 
 

สังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2 
 ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตการใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  
ผา่นเกณฑ์ 

 
8.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1) หนงัสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.5 
  2) รูปภาพลกัษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
  3) ชุดกิจกรรมการเรียน เร่ืองสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย 
  4) แบบทดสอบหลงัเรียน 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - หอ้งสมุด 
  - หอ้งคอมพิวเตอร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม             ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 ภูมิศาสตร์ภาคใต้                                            เวลาเรียน     2   ช่ัวโมง 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้                                                                       จ านวน    2      ช่ัวโมง
............................................................................................................................................................. 
1. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ตัวช้ีวดั ส 5.1 ป.5/2 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภูมิภาคของตนเองในแผนท่ี 
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัของภาคใตไ้ด ้
 

2.สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 
 ลกัษณะของภูมิลกัษณะท่ีส าคญัในภาคใตน้ั้น สามารถหาขอ้มูลไดจ้ากแผนท่ี แสดง
ลกัษณะทางกายภาพและอาณาเขตของจงัหวดัในภาคใต ้  
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  -ภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภูมิภาคของตนเอง เช่น แม่น ้า ภูเขา ป่าไม ้
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  -ลกัษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการสังเกต 
  2) ทกัษะการส ารวจคน้หา   
  

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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6. กจิกรรมการเรียนรู้  
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูสอบถามนกัเรียนในห้องเรียนวา่นกัเรียนแต่ละคนอาศยัอยูใ่นภาคใดบา้ง 
 6.2 ขั้นสอน 

1. ครูอธิบายมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีนกัเรียนจะตอ้งเรียนในเร่ืองภูมิศาสตร์
ภาคใต ้

2. หลงัจากนั้นครูใหน้กัเรียนออกมาช้ีในแผนท่ีวา่นกัเรียนอาศยัอยูใ่นจงัหวดัใดบา้ง 
3. ครูสอบถามเหตุผลวา่ท าไมนกัเรียนถึงไดม้าอาศยัอยูใ่นภาคใต ้และภาคใตมี้ลกัษณะ

ท่ีโดดเด่นอยา่งไรบา้ง 
4. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพลกัษณะโดดเด่นทางกายภาพของภาคใตท่ี้นกัเรียนประทบัใด 

พร้อมออกมาน าเสนอให้เพื่อนๆ  ฟังหนา้ชั้นเรียน 
5. ครูน าแบบทดสอบก่อนเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนชุดท่ี 2 เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้

ใหน้กัเรียนทดสอบ  
 6.3 ข้ันสรุป 

1. เม่ือนกัเรียนสอบเสร็จครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยขอ้สอบก่อนเรียน 
2. ครูบนัทึกคะแนนการสอบก่อนเรียนของนกัเรียนแต่ละคน 

7. การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ือง
ภูมิศาสตร์ภาคใต ้ 

แบบทดสอบก่อนเรียนเร่ือง 
ภูมิศาสตร์ภาคใต ้

(ประเมินตามสภาพจริง) 

สังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่น
เกณฑ ์

สังเกตการใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่น
เกณฑ ์

8.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
8.1 ส่ือการเรียนรู้ 

  1) หนงัสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.5 
  2) แบบทดสอบก่อนเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - หอ้งสมุด      - หอ้งคอมพิวเตอร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                    ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ภาคใต้                                เวลาเรียน     4   ช่ัวโมง 
เร่ือง ทีต่ั้ง ขอบเขต และลกัษณะภูมิประเทศภาคใต้                                  จ านวน    2      ช่ัวโมง
............................................................................................................................................................. 
 

1. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ตัวช้ีวดั ส 5.1 ป.5/2 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภูมิภาคของตนเองในแผนท่ี 
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัของภาคใตไ้ด ้
 

2.สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 
  ลกัษณะของภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภาคใตน้ั้น สามารถหาขอ้มูลไดจ้ากแผนท่ี แสดง
ลกัษณะทางกายภาพและอาณาเขตของจงัหวดัในภาคใต ้
 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - ภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภูมิภาคของตนเอง เช่น แม่น ้ า ภูเขา ป่าไม ้
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  -ลกัษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการสังเกต 
  2) ทกัษะการส ารวจคน้หา   
  

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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6. กจิกรรมการเรียนรู้  (ช่ัวโมงที ่1) 
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูใหน้กัเรียนอาสาสมคัรออกมาช้ีแผนท่ีบอกต าแหน่งของจงัหวดัต่างๆ ใน
ภาคใตข้องประเทศไทย ครูชมเชยและใหก้ าลงัใจกบันกัเรียนท่ีช้ีแผนท่ีไดถู้กตอ้ง 
  2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนน าภาพเก่ียวกบัลกัษณะภูมิประเทศของจงัหวดัในภาคใต ้
มาทายปัญหาเพื่อนในห้องวา่ เป็นภาพใด อยูท่ี่ใด เพื่อความสนใจใหแ้ก่นกัเรียน 
  3. นกัเรียนตอบค าถามกระตุน้ความคิด 
 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูอธิบายพร้อมช้ีแผนท่ีและใหดู้ภาพประกอบในเร่ืองลกัษณะของภูมิลกัษณ์ใน
ภาคใตเ้ก่ียวกบั ทิวเขา ท่ีราบ แม่น ้า ป่าไม ้เกาะ และหมู่เกาะ 
  2. ครูใหน้กัเรียนเล่นเกมส์จบัคู่ค  าขวญัและจงัหวดัในภาคใต ้
  3. ครูสอบถามนกัเรียนวา่แต่ละจงัหวดัในภาคใตมี้ทิวเขา ท่ีราบ แม่น ้า และหมู่เกาะ
อะไรบา้ง 
  4. นกัเรียนร่วมกนัศึกษาความรู้เร่ืองลกัษณะของภูมิลกัษณ์ในภาคใต ้จากหนงัสือ
เรียนและชุดกิจกรรมการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้
 6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปภูมิลกัษณ์ภาคใตใ้นหวัขอ้ทิวเขา ท่ีราบ แม่น ้า ป่าไม ้
เกาะ และหมู่เกาะ 
  2. ครูใหน้กัเรียนวาดแผนท่ีภาคใต ้พร้อมทั้งวาดทิวเขาในจงัหวดัต่างๆ 
 

กจิกรรมการเรียนรู้  (ช่ัวโมงที ่2) 
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูสอบถามนกัเรียนวา่ภาคใตมี้สองฝ่ังไดแ้ก่อะไรบา้ง 
 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูอธิบายท่ีตั้ง ขอบเขตและลกัษณะภูมิประเทศภาคใตใ้หน้กัเรียนเขา้ใจพร้อม
ยกตวัอยา่งประกอบ 
  2. ครูน าฉลากจงัหวดัในภาคใตม้าใส่กล่อง และสุ่มใหน้กัเรียนจบัฉลากข้ึนมาทีละ
แผน่ พร้อมทั้งน ากระดาษมาแปะในกระดานใหถู้กฝ่ัง โดยแบ่งเป็นฝ่ังอ่าวไทย และฝ่ังอนัดามนั 
  3.หลงัจากนั้นครูและนกัเรียนช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง   
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  4. นกัเรียนร่วมกนัศึกษาความรู้เร่ืองท่ีตั้ง ขอบเขตและลกัษณะภูมิประเทศภาคใต ้
จากหนงัสือเรียนและชุดกิจกรรมการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้

6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ท่ีตั้งและขอบเขตของภาคใต ้และใบกิจกรรม 
ท่ี 2 เร่ืองลกัษณะภูมิประเทศภาคใต ้
 

 7. การวดัและประเมินผล 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ท่ีตั้งและ
ขอบเขตของภาคใต ้และใบกิจกรรม
ท่ี 2 เร่ืองลกัษณะภูมิประเทศภาคใต ้
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ท่ีตั้งและ
ขอบเขตของภาคใต ้และใบ
กิจกรรมท่ี 2 เร่ืองลกัษณะภูมิ
ประเทศภาคใต ้
 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตการใฝ่เรียนรู้และมุ่งมัน่ใน
การท างาน  

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ระดบัคุณภาพ  
2 ผา่นเกณฑ์ 

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1) หนงัสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.5 
  2) แผนท่ีประเทศไทย 
  3) ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ท่ีตั้งและขอบเขตของภาคใต ้และใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง
ลกัษณะภูมิประเทศภาคใต ้
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - หอ้งสมุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ภาคใต้                              เวลาเรียน     4   ช่ัวโมง 
เร่ือง แม่น า้ ลกัษณะภูมิอากาศ และทรัพยากรธรรมชาติภาคใต้              จ านวน    2      ช่ัวโมง
............................................................................................................................................................. 
  

1. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ตัวช้ีวดั ส 5.1 ป.5/3 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภูมิภาคของตนเองในแผนท่ี 
 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัของภาคใตไ้ด ้
2.สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 
  ลกัษณะของภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภาคใตน้ั้น สามารถหาขอ้มูลไดจ้ากแผนท่ี แสดง
ลกัษณะทางกายภาพและอาณาเขตของจงัหวดัในภาคใต ้ 
 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - ภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภูมิภาคของตนเอง เช่น แม่น ้ า ภูเขา ป่าไม ้
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  -ลกัษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการสังเกต 
  2) ทกัษะการส ารวจคน้หา   
  

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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6. กจิกรรมการเรียนรู้  (ช่ัวโมงที ่1) 
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูน าแผนท่ีประเทศประเทศไทยใหน้กัเรียนดู พร้อมกบัใหต้วัแทนนกัเรียน
ออกมาช้ีแม่น ้าในภาคใตว้า่มีแม่น ้าอะไรบา้ง 
 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูอธิบายพร้อมช้ีแผนท่ีและใหดู้ภาพประกอบเก่ียวกบั แม่น ้า ในภาคใต ้
  2. หลงัจากนั้นครูแจกแผนท่ีภาคใตใ้หน้กัเรียนกลุ่มละ 1 แผน่ โดยใหน้กัเรียน
ช่วยกนัเติมช่ือแม่น ้าใหถู้กตอ้ง 
  3. เม่ือนกัเรียนเติมช่ือแม่น ้าเสร็จใหต้วัแทนกลุ่มออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
  4. นกัเรียนร่วมกนัศึกษาความรู้เร่ืองแม่น ้าและลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต ้และ
ลกัษณะภูมิอากาศของภาคใต ้จากชุดกิจกรรมการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้
 6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 3 เร่ืองแม่น ้าและลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต ้ 
  2. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียน 
 

 กจิกรรมการเรียนรู้  (ช่ัวโมงที ่2) 
 6.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูน าทรัพยากรธรรมชาติของภาคใตช้นิดต่างๆมาใหน้กัเรียนดูพร้อมทั้งถาม
นกัเรียนดูวา่นกัเรียนรู้จกัทรัพยากรธรรมชาติใดบา้ง 
 6.2 ขั้นสอน 
  1. ครูอธิบายทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต ้แต่ละชนิดใหน้กัเรียนเขา้ใจ เช่น 
ทรัพยากรดิน น ้า ป่าไม ้และแร่ธาตุ เป็นตน้  
  2.ครูน าดินแต่ละชนิดมาใหน้กัเรียนศึกษาวา่มีลกัษณะแตกต่างกนัอยา่งไร พร้อม
บนัทึกลงในสมุด 
  3. ครูน าแร่แต่ละชนิดมาใหน้กัเรียนศึกษาวา่แร่แต่ชนิดมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
พร้อมทั้งบนัทึกลงในสมุด  
  4. หลงัจากนั้นครูใหน้กัเรียนร่วมกนัศึกษาความรู้เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติของ
ภาคใตจ้ากใบสาระการเรียนรู้ท่ี 5  
 6.3 ข้ันสรุป 
  1. นกัเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต ้
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  2. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใตใ้นชุดกิจกรรมการ
เรียนชุดท่ี 2 
7. การวดัและประเมินผล 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
ตรวจใบกิจกรรมท่ี 3 เร่ืองแม่น ้าและ
ลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต ้และใบ
กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต ้

ใบกิจกรรมท่ี 3 เร่ืองแม่น ้าและ
ลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต ้และ
ใบกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต ้

ร้อยละ 60 ผา่น
เกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2  
ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตการใฝ่เรียนรู้และมุ่งมัน่ในการ
ท างาน  

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 
 ผา่นเกณฑ์ 

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1) หนงัสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.5 
  2) แผนท่ีประเทศไทย 
  3) ใบกิจกรรมท่ี 3 เร่ืองแม่น ้าและลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต ้และใบกิจกรรมท่ี 5 
 เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต ้
  4) แบบทดสอบหลงัเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต ้
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - หอ้งสมุด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล 
 
ค าช้ีแจง : ใหผู้ส้อนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียน แลว้ขีด  ลง
ในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 
 

ล าดับที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 การแสดงความคิดเห็น    
2 การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น    
3 การท างานตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย    
4 ความมีน ้าใจ    
5 การตรงต่อเวลา    

รวม  
 
                                                                      ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน                                                                                                                                             
                                                                            ............../.................../................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ                ให ้   3    คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง                ให ้   2    คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง                ให ้   1    คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 12 - 15 ดี  
 8 - 11 พอใช ้  
 ต ่ากวา่ 8 ปรับปรุง  

 
 



113 

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

 
ค าช้ีแจง : ใหผู้้สอน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียนแลว้    

ขีด  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

ล าดบัที ่ ช่ือ-สกลุ 
ของผู้รับการประเมนิ 

ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมัน่ในการ

ท างาน 
รวมคะแนน 
6 คะแนน 

 3 2 1 3 2 1  

1 ด.ช.หวนัดารุส หวนัหวงั        

2 ด.ญ.ไปรยา โตะ๊เหม        
3 ด.ช.ธนาธิป อะหลี        
4 ด.ช.ธนสาร อะแว        
5 ด.ช.กฤษฏา เจาะหมิง        
6 ด.ช.ตีหลง เจาะหมิง        
7 ด.ญ.วลิาสินี สุหลง        
8 ด.ญ.วณิศา อะแว        
9 ด.ญ.สุธาสิณี ล้ือแหมะ        
10 ด.ญ.นฐัญาวา นภาพนัธ์ุ        
11 ด.ญ.ซาวณีา สะแหล        
12 ด.ญ.ซานูรี ลาเตะ๊        

13 ด.ญ.อนิสริศรา ยสีา        

14 ด.ช.สิรภทัร เผา่เพง็        

15 ด.ช.อารีฟาน ปูเตะ๊        

16 ด.ช.ชลอธิป บุญสา        

17 ด.ช.นฤนาท  มาลีหอม        

                                                     
     ลงช่ือ....................................................  ผูป้ระเมิน  

                                                                                     ................ /................ /............... 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ  ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง  ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง  ให ้ 1 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
5- 6 ดี 
4- 3 พอใช ้
2- 1 ปรับปรุง 
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บันทกึหลงัแผนการสอน 

 
  ด้านความรู้ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  
  ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  
  ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  
  ดา้นอ่ืนๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนกัเรียนเป็นรายบุคคล )
(ถา้มี) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
  ปัญหา/อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  แนวทางการแกไ้ข 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
 ขอ้เสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
                ลงช่ือ................................................ 
                นายโกศล  สมคะเน 
                 ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหนา้ค่าย 
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ภาคผนวก ช 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

 
 

 

ค าช้ีแจง      1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 40 ขอ้ คะแนนเตม็ 40 คะแนน  
                 2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  
 
 1. ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้งเก่ียวกบัท่ีตั้งของประเทศไทย  
  ก. ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออก  
  ข. ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ 
  ค. มีพื้นท่ีบางส่วนของประเทศอยูใ่นซีกโลกใต ้ 
  ง. มีพื้นท่ีประเทศอยูใ่นซีกโลกตะวนัตกทั้งหมด  
 2. เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ขอ้ใดมีประโยชน์ต่อการเดินทางไปยงัจงัหวดัต่าง ๆ  
  ก. แผนท่ี 
  ข. ลูกโลก  
  ค. ภาพถ่าย  
  ง. กลอ้งส่องทางไกล  
 3. ค่าของลองจิจูดและค่าละติจูดมีความส าคญัอยา่งไร  
  ก. ใชบ้อกทิศทางของภูมิภาค  
  ข. ใชบ้อกอุณหภูมิของภูมิภาค  
  ค. ใชบ้อกความสูงต ่าของพื้นท่ี  
  ง. ใชบ้อกต าแหน่งท่ีตั้งของภูมิภาค  
 4. ภาคตะวนัออกและภาคใตมี้ภูมิประเทศท่ีเหมือนกนัอยา่งไร 
  ก. มีภูเขาทัว่ทั้งภาค  
  ข. มีพื้นท่ีติดกบัชายฝ่ังทะเล  
  ค. มีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม  
  ง. มีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบสูง  
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5. ภาคใดของประเทศมีลกัษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นทิวเขา 
  ก. ภาคใต ้ 
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคเหนือ 
  ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

6. กุดหรือทะเลสาบรูปแอกเกิดจากลกัษณะการไหลของแม่น ้าท่ีมีลกัษณะอยา่งไร  
  ก. ไหลเป็นเส้นตรง 
  ข. ไหลคดเค้ียว 
  ค. ไหลจากท่ีสูงลงสู่ท่ีต ่า 
  ง. ไหลจากท่ีต ่าข้ึนสู่ท่ีสูง 

7. แอนนาตอ้งการเดินทางท่องเท่ียวดินแดนดา้มขวาน แอนนาจะตอ้งเดินทางไปยงัภาคใด  
  ก. ภาคเหนือ  
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคตะวนัตก  
  ง. ภาคใต ้ 
 8. ขอ้ใดเป็นจงัหวดัท่ีอยูท่างภาคเหนือ และมีพื้นท่ีติดกบัประเทศพม่า  
  ก. ล าปาง  
  ข. ราชบุรี 
  ค. อุตรดิตถ์  
  ง. แม่ฮ่องสอน 
 9. ลกัษณะการประกอบอาชีพของประชากรในภูมิประเทศท่ีเป็นทะเล ขอ้ใดเด่นชดัท่ีสุด  
  ก. การท าไร่  
  ข. การท าประมง  
  ค. การปลูกพืชเมื องหนาว  
  ง. การท าโรงงานอุตสาหกรรม  
 10. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นดินทราย จึงเหมาะแก่การเพาะปลูกพืช      
ชนิดใด  
  ก. เงาะ 
  ข. ล าไย  
  ค. กาแฟ 
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  ง. มนัส าปะหลงั 
 11. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้มีพื้นท่ีติดกบัประเทศเพื่อนบา้นทั้งหมด 
  ก. ระนอง กระบ่ี  
  ข. ชุมพร  ตรัง  
  ค. ปัตตานี  ยะลา  
  ง. นราธิวาส  สตูล 

12. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้ถูกเรียกวา่ “เมืองฝนแปด แดดส่ี”  
  ก. ระนอง 
  ข. ตรัง  
  ค. นครศรีธรรมราช  
  ง. สงขลา  

13. การท าลายป่าชายเลนจะส่งผลกระทบต่อทรัพยากรใดมากท่ีสุด 
  ก. น ้า 
  ข. ดิน 
  ค. สัตวป่์า 
  ง. สัตวน์ ้า 
 14. เกาะสมุยมีช่ือเสียงในฐานะเป็นแหล่งเพาะปลูกพืชใด 
  ก. มะนาว  
  ข. มะม่วง  
  ค. มะพร้าว  
  ง. มะปราง 
 15. ขอ้ใดไม่ใช่แหลมท่ีอยูใ่นภาคใต ้
  ก. แหลมตะลุมพุก  
  ข. แหลมฉบงั  
  ค. แหลมโพธ์ิ 
  ง. แหลมสมิหรา 
 16. ประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาของคนไทยเช้ือสายจีนทางฝ่ังทะเลตะวนัตกคือ 
                    ประเพณีใด 
  ก. ประเพณีลอยเรือ  
  ข. ประเพณีกินผกั 
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  ค. ประเพณีฮารีรายอ 
  ง. ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 17. ประเพณีฮารีรายอ ท่ีเป็นวนัออกบวช เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่วนัอะไร  
  ก. อีดิลฟิตรี 
  ข. อิดิลอฏัฮา  
  ค. กวนขา้วอาซูรอ  
  ง. ประเพณีสะเดาะเคราะห์  

18. ถา้จะตั้งโรงงานผลิตปลากระป๋องใหใ้กลแ้หล่งวตัถุดิบ แรงงานหาง่าย ควรเลือกพื้นท่ี 
                   ในขอ้ใดจึงเหมาะสมท่ีสุด 
  ก. เชียงใหม่ กาญจนบุรี 
  ข. สมุทรสาคร  ระยอง  
  ค. แม่ฮ่องสอน  สระแกว้ 
  ง. อุตรดิตถ์  สมุทรปราการ 
 19. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะเด่นภูมิประเทศของประเทศไทย  
  ก. มีภูเขาทอดยาวในภาคเหนือ  
  ข. มีทะเลขนาบทั้งสองดา้นในภาคใต ้
  ค. มีท่ีราบกวา้งในภาคกลาง 
  ง. มีพื้นท่ีทั้งประเทศเป็นดินทรายทั้งหมด  

20. ประเทศไทยตั้งอยูใ่นคาบสมุทรใด 
  ก. คาบสมุทรอินโดจีน 
  ข. คาบสมุทรอินโดนีเซีย  
  ค. คาบสมุทรอินเดีย  
  ง. คาบสมุทรเกาหลีเหนือ  
 21. ประเทศใดในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตมี้พื้นท่ีนอ้ยท่ีสุด  
  ก. ประเทศอินโดนีเซีย 
  ข. ประเทศมาเลเซีย 
  ค. ประเทศเวยีดนาม  
  ง. ประเทศสิงคโปร์ 
 22. ประเทศใดไม่ไดมี้อาณาเขตติดกบัประเทศไทย 
  ก. ประเทศพม่า  
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  ข. ประเทศเวยีดนาม 
  ค. ประเทศลาว  
  ง. ประเทศกมัพชูา 
 23. เพราะเหตุใดภาคกลางจึงเป็นแหล่งเพาะปลูกขา้วท่ีส าคญั 
  ก. เป็นเมืองหลวงของประเทศไทย  
  ข. เป็นท่ีราบลุ่ม 
  ค. เป็นทะเลน ้าจืด 
  ง. เป็นจุดศูนยก์ลางการคมนาคม 

24. สีใดไม่มีในสัญลกัษณ์ธงชาติของประเทศไทย  
  ก. สีแดง 
  ข. สีขาว 
  ค. สีน ้าเงิน 
  ง. สีน ้าตาล 
 25. ประเทศใดต่อไปน้ีไม่จดัอยูใ่นสามเหล่ียมมรกต  
  ก. ประเทศไทย 
  ข. ประเทศลาว 
  ค. ประเทศกมัพชูา 
  ง. ประเทศเวยีดนาม 
 26. ทิวเขาสันกาลาคีรีกั้นระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศใด  
  ก. ประเทศมาเลเซีย 
  ข. ประเทศพม่า  
  ค. ประเทศเวยีดนาม  
  ง. ประเทศกมัพชูา 

27. จงัหวดัใดในภาคใตไ้ม่มีพื้นท่ีติดต่อกบัทะเล 
  ก. จงัหวดัยะลา  
  ข. จงัหวดัสตูล  
  ค. จงัหวดัสงขลา  
  ง. จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 28. จงัหวดัใดไม่ไดอ้ยูใ่นภาคใตฝ่ั้งตะวนัตก 
  ก. ระนอง  
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  ข. พงังา 
  ค. ภูเก็ต 
  ง. พทัลุง 
 29. ท่ีราบภาคใตมี้ลกัษณะอยา่งไรบา้ง  
  ก. แบบยกตวัและแบบยบุตวั 
  ข. แบบยกสูงและต ่าลง 
  ค. แบบคล่ืนขนาน  
  ง. แบบลอยตวัและนูนสูง 
 30. ภาคใตป้ระกอบดว้ยก่ีจงัหวดั  
  ก. 14 จงัหวดั  
  ข. 15 จงัหวดั 
  ค. 16 จงัหวดั 
  ง. 17 จงัหวดั 

31. แม่น ้าใดไม่ไดไ้หลสู่ทะเลอ่าวไทย  
  ก. แม่น ้าชุมพร 
  ข. แม่น ้าตาปี  
  ค. แม่น ้าปัตตานี  
  ง. แม่น ้าตรัง 

32. ชายฝ่ังดา้นตะวนัออกหรือฝ่ังอ่าวไทยของภาคใตมี้ลกัษณะเป็นอยา่งไร 
  ก. เป็นฝ่ังทะเลจมตวั 
  ข. เป็นหาดทรายกวา้ง 
  ค. เป็นหาดดินโคลน 
  ง. เป็นทะเลน ้าจืด 
 33. จงัหวดัท่ีฝนตกชุกท่ีสุดในภาคใตคื้อจงัหวดัใด 
  ก. จงัหวดัพงังา  
  ข. จงัหวดัชุมพร 
  ค. จงัหวดัระนอง 
  ง. จงัหวดัยะลา 
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34. จงัหวดัใดมีฝนตกนอ้ยท่ีสุดในภาคใต ้
  ก. จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
  ข. จงัหวดัพทัลุง  
  ค. จงัหวดันครศรีธรรมราช 
  ง. จงัหวดัภูเก็ต 
 35. ลกัษณะภูมิอากาศของภาคใตเ้ป็นแบบใด 
  ก. แบบร้อนช้ืน  
  ข. แบบอากาศหนาว  
  ค. แบบอบอุ่น 
  ง. แบบร้อนอบอา้ว 
 36. ทิวเขาสันกาลาคีรี เป็นทิวเขาหินชนิดใด 
  ก. หินดินดาน 
  ข. หินแกรนิต  
  ค. หินทราย 
  ง. หินอคันี 

37. ถา้ตอ้งการท่องเท่ียวชมทะเลท่ีสวยงาม และด าน ้าดูปะการัง ควรไปท่องเท่ียวจงัหวดัใด  
  ก. สตูล  
  ข. พงังา 
  ค. กาญจนบุรี 
  ง. นครราชสีมา 

38. คนท่ีอาศยับริเวณท่ีราบลุ่ม มกัจะประกอบอาชีพใดมากท่ีสุด 
  ก. หาของป่า 
  ข. ท านาเกลือ  
  ค. ท าเหมืองแร่  
  ง. เพาะปลูก 

39. ทรัพยากรดินในภาคใตส่้วนใหญ่เป็นอยา่งไร 
  ก. ดินร่วน 
  ข. ดินทราย  
  ค. ดินปนทราย 
  ง. ดินเหนียว 
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 40. แร่อะไรท่ีท ารายไดใ้หก้บัประเทศไทยมากท่ีสุด  
  ก. แร่ดีบุก 
  ข. แร่พลวง 
  ค. แร่ทงัสเตน 
  ง. แร่ฟลูออไรด์ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

 
 

ค าช้ีแจง    1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 40 ขอ้ คะแนนเตม็ 40 คะแนน  
                 2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  
 
 1. รูปร่างของประเทศไทยคลา้ยกบัส่ิงใดมากท่ีสุด  
  ก. ขวาน  
  ข. หวัชา้ง  
  ค. พานพุม่  
  ง. รวงขา้ว  
 2. ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้งเก่ียวกบัท่ีตั้งของประเทศไทย  
  ก. ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออก  
  ข. ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ 
  ค. มีพื้นท่ีบางส่วนของประเทศอยูใ่นซีกโลกใต ้ 
  ง. มีพื้นท่ีประเทศอยูใ่นซีกโลกตะวนัตกทั้งหมด  
 3. ส่วนท่ีแคบท่ีสุดของประเทศไทยอยูใ่นจงัหวดัใด  
  ก. ตรัง  
  ข. ภูเก็ต  
  ค. พทัลุง  
  ง. ประจวบคีรีขนัธ์  
 4. ภาคใดของประเทศมีลกัษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นทิวเขา 
  ก. ภาคใต ้ 
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคเหนือ 
  ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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 5. ค่าของลองจิจูดและค่าละติจูดมีความส าคญัอยา่งไร  
  ก. ใชบ้อกทิศทางของภูมิภาค  
  ข. ใชบ้อกอุณหภูมิของภูมิภาค  
  ค. ใชบ้อกความสูงต ่าของพื้นท่ี  
  ง. ใชบ้อกต าแหน่งท่ีตั้งของภูมิภาค 

6. ขอ้ใดเป็นจงัหวดัท่ีอยูท่างภาคเหนือ และมีพื้นท่ีติดกบัประเทศพม่า  
  ก. ล าปาง  
  ข. ราชบุรี 
  ค. อุตรดิตถ์  
  ง. แม่ฮ่องสอน 
 7. ลกัษณะการประกอบอาชีพของประชากรในภูมิประเทศท่ีเป็นทะเล ขอ้ใดเด่นชดัท่ีสุด  
  ก. การท าไร่  
  ข. การท าประมง  
  ค. การปลูกพืชเมื องหนาว  
  ง. การท าโรงงานอุตสาหกรรม  
 8. เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ขอ้ใดมีประโยชน์ต่อการเดินทางไปยงัจงัหวดัต่างๆ  
  ก. แผนท่ี  
  ข. ลูกโลก 
  ค. ภาพถ่าย 
  ง. กลอ้งส่องทางไกล 
 9. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นดินทราย จึงเหมาะแก่การเพาะปลูกพืช     
                  ชนิดใด  
  ก. เงาะ 
  ข. ล าไย  
  ค. กาแฟ 
  ง. มนัส าปะหลงั 
 10. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้มีพื้นท่ีติดกบัประเทศเพื่อนบา้นทั้งหมด 
  ก. ระนอง กระบ่ี  
  ข. ชุมพร  ตรัง  
  ค. ปัตตานี  ยะลา  
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  ง. นราธิวาส  สตูล 
 11. แอนนาตอ้งการเดินทางท่องเท่ียวดินแดนดา้มขวาน แอนนาจะตอ้งเดินทางไปยงัภาคใด  
  ก. ภาคเหนือ  
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคตะวนัตก  
  ง. ภาคใต ้ 

12. เกาะสมุยมีช่ือเสียงในฐานะเป็นแหล่งเพาะปลูกพืชใด 
  ก. มะนาว  
  ข. มะม่วง  
  ค. มะพร้าว  
  ง. มะปราง 
 13. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้ถูกเรียกวา่ “เมืองฝนแปด แดดส่ี”  
  ก. ระนอง 
  ข. ตรัง  
  ค. นครศรีธรรมราช  
  ง. สงขลา  
 14. การท าลายป่าชายเลนจะส่งผลกระทบต่อทรัพยากรใดมากท่ีสุด 
  ก. น ้า 
  ข. ดิน 
  ค. สัตวป่์า 
  ง. สัตวน์ ้า 
 15. ประเพณีฮารีรายอ ท่ีเป็นวนัออกบวช เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่วนัอะไร  
  ก. อีดิลฟิตรี 
  ข. อิดิลอฏัฮา  
  ค. กวนขา้วอาซูรอ  
  ง. ประเพณีสะเดาะเคราะห์  
 16. ขอ้ใดไม่ใช่แหลมท่ีอยูใ่นภาคใต ้
  ก. แหลมตะลุมพุก  
  ข. แหลมฉบงั  
  ค. แหลมโพธ์ิ 
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  ง. แหลมสมิหรา 
 17. ประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาของคนไทยเช้ือสายจีนทางฝ่ังทะเลตะวนัตก 
       คือประเพณีใด 
  ก. ประเพณีลอยเรือ  
  ข. ประเพณีกินผกั 
  ค. ประเพณีฮารีรายอ 
  ง. ประเพณีบุญบั้งไฟ 

18. ประเทศไทยตั้งอยูใ่นคาบสมุทรใด 
  ก. คาบสมุทรอินโดจีน 
  ข. คาบสมุทรอินโดนีเซีย  
  ค. คาบสมุทรอินเดีย  
  ง. คาบสมุทรเกาหลีเหนือ  

19. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะเด่นภูมิประเทศของประเทศไทย  
  ก. มีภูเขาทอดยาวในภาคเหนือ  
  ข. มีทะเลขนาบทั้งสองดา้นในภาคใต ้
  ค. มีท่ีราบกวา้งในภาคกลาง 
  ง. มีพื้นท่ีทั้งประเทศเป็นดินทรายทั้งหมด  
 20. จงัหวดัใดอยูเ่หนือสุดของประเทศไทย 
  ก. เชียงใหม่  
  ข. เชียงราย  
  ค. แม่ฮ่องสอน  
  ง. อุตรดิตถ์ 
 21. ประเทศไทยใหญ่เป็นอนัดบัท่ีเท่าใดของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
  ก. อนัดบัท่ี 1  
  ข. อนัดบัท่ี 2 
  ค. อนัดบัท่ี 3 
  ง. อนัดบัท่ี 4 
 22. ประเทศใดในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตมี้พื้นท่ีนอ้ยท่ีสุด  
  ก. ประเทศอินโดนีเซีย 
  ข. ประเทศมาเลเซีย 



130 

  ค. ประเทศเวยีดนาม  
  ง. ประเทศสิงคโปร์ 
 23. ประเทศใดไม่ไดมี้อาณาเขตติดกบัประเทศไทย 
  ก. ประเทศพม่า  
  ข. ประเทศเวยีดนาม 
  ค. ประเทศลาว  
  ง. ประเทศกมัพชูา 

24. ทิวเขาสันกาลาคีรีกั้นระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศใด  
  ก. ประเทศมาเลเซีย 
  ข. ประเทศพม่า  
  ค. ประเทศเวยีดนาม  
  ง. ประเทศกมัพชูา 
 25. สีใดไม่มีในสัญลกัษณ์ธงชาติของประเทศไทย  
  ก. สีแดง 
  ข. สีขาว 
  ค. สีน ้าเงิน 
  ง. สีน ้าตาล 

26. ประเทศใดต่อไปน้ีไม่จดัอยูใ่นสามเหล่ียมมรกต  
  ก. ประเทศไทย 
  ข. ประเทศลาว 
  ค. ประเทศกมัพชูา 
  ง. ประเทศเวยีดนาม 
 27. จงัหวดัใดไม่ไดอ้ยูใ่นภาคใตฝ่ั้งตะวนัตก 
  ก. ระนอง  
  ข. พงังา 
  ค. ภูเก็ต 
  ง. พทัลุง 
 28. ภาคใตป้ระกอบดว้ยก่ีจงัหวดั  
  ก. 14 จงัหวดั  
  ข. 15 จงัหวดั 
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  ค. 16 จงัหวดั 
  ง. 17 จงัหวดั 
 29. จงัหวดัใดในภาคใตไ้ม่มีพื้นท่ีติดต่อกบัทะเล 
  ก. จงัหวดัยะลา  
  ข. จงัหวดัสตูล  
  ค. จงัหวดัสงขลา  
  ง. จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 30. ท่ีราบภาคใตมี้ลกัษณะอยา่งไรบา้ง  
  ก. แบบยกตวัและแบบยบุตวั 
  ข. แบบยกสูงและต ่าลง 
  ค. แบบคล่ืนขนาน  
  ง. แบบลอยตวัและนูนสูง 
 31. ชายฝ่ังดา้นตะวนัออกหรือฝ่ังอ่าวไทยของภาคใตมี้ลกัษณะเป็นอยา่งไร 
  ก. เป็นฝ่ังทะเลจมตวั 
  ข. เป็นหาดทรายกวา้ง 
  ค. เป็นหาดดินโคลน 
  ง. เป็นทะเลน ้าจืด 
 32. แม่น ้าใดไม่ไดไ้หลสู่ทะเลอ่าวไทย  
  ก. แม่น ้าชุมพร 
  ข. แม่น ้าตาปี  
  ค. แม่น ้าปัตตานี  
  ง. แม่น ้าตรัง 

33. ลกัษณะภูมิอากาศของภาคใตเ้ป็นแบบใด 
  ก. แบบร้อนช้ืน  
  ข. แบบอากาศหนาว  
  ค. แบบอบอุ่น 
  ง. แบบร้อนอบอา้ว 

34. จงัหวดัท่ีฝนตกชุกท่ีสุดในภาคใตคื้อจงัหวดัใด 
  ก. จงัหวดัพงังา  
  ข. จงัหวดัชุมพร 
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  ค. จงัหวดัระนอง 
  ง. จงัหวดัยะลา 
 35. จงัหวดัใดมีฝนตกนอ้ยท่ีสุดในภาคใต ้
  ก. จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
  ข. จงัหวดัพทัลุง  
  ค. จงัหวดันครศรีธรรมราช 
  ง. จงัหวดัภูเก็ต 
 36. ถา้ตอ้งการท่องเท่ียวชมทะเลท่ีสวยงาม และด าน ้าดูปะการัง ควรไปท่องเท่ียว 
                   จงัหวดัใด  
  ก. สตูล  
  ข. พงังา 
  ค. กาญจนบุรี 
  ง. นครราชสีมา 
 37. คนท่ีอาศยับริเวณท่ีราบลุ่ม มกัจะประกอบอาชีพใดมากท่ีสุด 
  ก. หาของป่า 
  ข. ท านาเกลือ  
  ค. ท าเหมืองแร่  
  ง. เพาะปลูก 
 38. ทิวเขาสันกาลาคีรี เป็นทิวเขาหินชนิดใด 
  ก. หินดินดาน 
  ข. หินแกรนิต  
  ค. หินทราย 
  ง. หินอคันี 
 39. แร่อะไรท่ีท ารายไดใ้หก้บัประเทศไทยมากท่ีสุด  
  ก. แร่ดีบุก 
  ข. แร่พลวง 
  ค. แร่ทงัสเตน 
  ง. แร่ฟลูออไรด์ 
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40. ทรัพยากรดินในภาคใตส่้วนใหญ่เป็นอยา่งไร 
  ก. ดินร่วน 
  ข. ดินทราย  
  ค. ดินปนทราย 
  ง. ดินเหนียว 
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ภาคผนวก ซ 
ชุดกิจกรรมการเรียน 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย  
 
 

คู่มือการใช้ชุดกจิกรรมการเรียน เร่ืองสภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
ค าช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมการเรียน 

 
 
1. ในชุดกิจกรรมการเรียนฉบบัน้ี เป็นเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคม  ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดท่ี 1 สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย ประกอบดว้ย  
  - ค าช้ีแจงเก่ียวกบัชุดกิจกรรมฝึก  
  - ค าแนะน าส าหรับครู  
  - ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน  
  - ทดสอบก่อนเรียน  
  - ใบสาระการเรียนรู้  
  - ใบกิจกรรม  
  - เฉลยใบกิจกรรม  
  - ทดสอบหลงัเรียน  
3. ชุดกิจกรรมการเรียน ภูมิศาสตร์ใต ้ชุดท่ี 1 สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย  
   ใชเ้วลาศึกษา 5 ชัว่โมง  
4. วธีิการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ชุดท่ี 1 สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของประเทศไทย  
  - ศึกษาชุดการเรียนรู้อยา่งละเอียดและปฏิบติัตามขั้นตอน  
  - ก่อนใหน้กัเรียนท ากิจกรรม ครูตอ้งช้ีแจงแนะน าวธีิการใหน้กัเรียนทราบ  
  - ในขณะท่ีนกัเรียนท าใบกิจกรรมครูเป็นเพียงผูใ้หค้  าปรึกษาเม่ือนกัเรียนมีขอ้
สงสัย เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จแลว้บนัทึกลงในใบติดตามผลการเรียน  
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย  
  
 

 
ค าแนะน าส าหรับครู 

  
 
1. ครูควรจดัเตรียมชุดกิจกรรมการเรียน ซ่ึงประกอบดว้ย ใบค าสั่ง ใบสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรียนรู้   
   แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ใบเฉลยแนวค าตอบ ตลอดจนอุปกรณ์ต่างๆ ใหค้รบถว้น  
2. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 10 ขอ้ ก่อนน าเขา้สู่กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อประเมิน
ความรู้เดิมของนกัเรียน  
3. แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระส าคญัใหน้กัเรียนทราบ  
4. แจกชุดกิจกรรมการเรียน ใหน้กัเรียนศึกษาและแนะน าวิธีใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนเพื่อใหน้กัเรียน
ปฏิบติัไดถู้กตอ้ง  
5. ด าเนินการสอนตามชุดกิจกรรมการเรียน ท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้  
6. หากมีนกัเรียนบางคนเรียนไม่ทนั ครูควรใหค้  าแนะน าหรืออาจมอบหมายงานหรือเอกสาร ให้
ศึกษาเพิ่มเติมในเวลาวา่ง  
7. หลงัจากนกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนเสร็จเรียบร้อยแลว้ ครูและนกัเรียนควรช่วยกนัสรุป 
และใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัการเรียนรู้  
8. ครูเฉลยแนวการตอบใบกิจกรรม แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน และบนัทึกคะแนนของ
นกัเรียน แต่ละคนไว ้เพื่อประเมินการพฒันาและความกา้วหนา้ หากนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์ 
9. การจดัชั้นเรียนจะจดัให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุ่มหรือนัง่เป็นรายบุคคลก็ได ้ 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

 
 
1. อ่านค าช้ีแจงและค าแนะน าส าหรับนกัเรียนใหเ้ขา้ใจก่อนท่ีจะลงมือศึกษาชุดการเรียนรู้  
2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนน าเขา้สู่กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 10 ขอ้ โดยใชเ้วลา 10 นาที    
    เพื่อประเมินความรู้เดิม  
3. ศึกษาชุดการเรียนรู้ จากใบสาระการเรียนรู้ท่ีครูจดัเตรียมไวด้ว้ยความตั้งใจโดยปฏิบติัตาม
ขั้นตอน    
    ท่ีก าหนดไวใ้นบตัรค าสั่ง  
4. เม่ือนกัเรียนศึกษาสาระการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแลว้ให้นกัเรียนท าใบกิจกรรมจากใบกิจกรรมท่ี  
    ครูจดัเตรียมไวใ้ห้  
5. หากนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจในสาระการเรียนรู้ใดก็ใหก้ลบัไปศึกษาอีกคร้ังเพื่อให้เกิดความเขา้ใจมาก 
     ยิง่ข้ึน  
6. ท ากิจกรรมทดสอบหลงัการเรียนรู้ เพื่อเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการเรียนของนกัเรียน  
7. ในการปฏิบติักิจกรรมตามใบกิจกรรม การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนขอให้นกัเรียน ท าดว้ย     
     ความตั้งใจและมีความซ่ือสัตยต่์อตนเองใหม้ากท่ีสุด โดยไม่ดูเฉลยก่อนท า  
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ล าดับข้ันการเรียนรู้ชุดการเรียนรู้ 

 
 

อ่านค าแนะน า 
 
 

กจิกรรมทดสอบก่อนเรียน 
 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 
 

ท าแบบฝึกพฒันากระบวนการคิด 
 
 

กจิกรรมทดสอบหลงัเรียน 
 
 
 

      ผ่านเกณฑ์                                 ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
 
 

                                    ศึกษาชุดต่อไป 
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แผนภูมิ แสดงล าดับข้ันการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ประเทศไทยชุดที่ 1 สภาพแวดล้อม
ทางกายภาพของประเทศไทย 

 

 
ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

 
 

สาระส าคัญ 
 แผนท่ีประเทศไทย แสดงอาณาเขตจงัหวดัและภูมิภาคของไทย เป็นเคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ท่ีสามารถใชศึ้กษาขอ้มูลท าใหรู้้ต าแหน่ง ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของตนเอง 

 
 
 

มาตรฐาน ส 5.1 
 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนั ใน
ระบบของธรรมชาติ  ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการคน้หา วิเคราะห์  สรุป และใชข้อ้มูล
ภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ   
 
 

ตัวช้ีวดั 
 ส 5.1 ป.5/1 รู้ต าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของ ภูมิภาคตนเอง 
 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 - ระบุต าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของตนเองได ้
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สาระการเรียนรู้ 
 - ต าแหน่ง (พิกดัภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของตนเอง 
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ใบค าส่ัง 
 

 1. นักเรียนอ่านค าช้ีแจงส าหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อนลงมือศึกษาชุดการเรียนรู้  
 2. ศึกษาใบสาระการเรียนรู้ด้วยความตั้งใจ  
 3. นักเรียนบันทกึผลการเรียนรู้ลงในสมุด  
 4. นักเรียนท าแบบฝึกหัดการเรียนรู้สู่กระบวนการคิดจากใบกจิกรรมทีค่รูจัดเตรียมไว้ให้  
 5. เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกหัดการเรียนรู้สู่กระบวนการคิดเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นักเรียน
ตรวจเฉลย 
             แนวค าตอบ ห้ามนักเรียนเปิดดูเฉลยแนวค าตอบก่อน  
 
 
 
                                                                                    ก่อนเรียน...นักเรียน  
                                                                            อ่านใบค าส่ังให้เข้าใจก่อนนะค่ะ 
 
 
 

                                
 



142 
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 แบบทดสอบก่อนเรียน  

เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 

ค าช้ีแจง      1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
                   2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  
 1. ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้งเก่ียวกบัท่ีตั้งของประเทศไทย  
  ก. ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออก  
  ข. ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ 
  ค. มีพื้นท่ีบางส่วนของประเทศอยูใ่นซีกโลกใต ้ 
  ง. มีพื้นท่ีประเทศอยูใ่นซีกโลกตะวนัตกทั้งหมด  
 2. รูปร่างของประเทศไทยคลา้ยกบัส่ิงใดมากท่ีสุด  
  ก. ขวาน  
  ข. หวัชา้ง  
  ค. พานพุม่  
  ง. รวงขา้ว  
 3. ค่าของลองจิจูดและค่าละติจูดมีความส าคญัอยา่งไร  
  ก. ใชบ้อกทิศทางของภูมิภาค  
  ข. ใชบ้อกอุณหภูมิของภูมิภาค  
  ค. ใชบ้อกความสูงต ่าของพื้นท่ี  
  ง. ใชบ้อกต าแหน่งท่ีตั้งของภูมิภาค  
 4. ส่วนท่ีแคบท่ีสุดของประเทศไทยอยูใ่นจงัหวดัใด  
  ก. ตรัง  
  ข. ภูเก็ต  
  ค. พทัลุง  
  ง. ประจวบคีรีขนัธ์  
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5. ภาคใดของประเทศมีลกัษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นทิวเขา 
  ก. ภาคใต ้ 
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคเหนือ 
  ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

6. เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ขอ้ใดมีประโยชนต่์อการเดินทางไปยงัจงัหวดัต่างๆ  
  ก. แผนท่ี  
  ข. ลกูโลก 
  ค. ภาพถ่าย 
  ง. กลอ้งส่องทางไกล 
 7. แอนนาตอ้งการเดินทางท่องเท่ียวดินแดนดา้มขวาน แอนนาจะตอ้งเดินทางไปยงัภาคใด  
  ก. ภาคเหนือ  
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคตะวนัตก  
  ง. ภาคใต ้ 
 8. ขอ้ใดเป็นจงัหวดัท่ีอยู่ทางภาคเหนือ และมีพ้ืนท่ีติดกบัประเทศพม่า  
  ก. ล าปาง  
  ข. ราชบุรี 
  ค. อุตรดิตถ ์ 
  ง. แม่ฮ่องสอน 
 9. ลกัษณะการประกอบอาชีพของประชากรในภูมิประเทศท่ีเป็นทะเล ขอ้ใดเด่นชดัท่ีสุด  
  ก. การท าไร่  
  ข. การท าประมง  
  ค. การปลกูพืชเมื องหนาว  
  ง. การท าโรงงานอุตสาหกรรม  
 10. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นดินทราย จึงเหมาะแก่การเพาะปลกูพืชชนิดใด  
  ก. เงาะ 
  ข. ล าไย  
  ค. กาแฟ 
  ง. มนัส าปะหลงั 



144 

ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย  
 
 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดการเรียนรู้ ชุดที ่1 

เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

ช่ือ............................................................................................ชั้น.................เลขท่ี.......... 
 
ค าช้ีแจง   1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
    2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  
 

ข้อ ก ข ค ง  

คะแนนเตม็ 10 
คะแนนท่ีได ้  

 

   ผลการประเมิน 
  ดีมาก 
                           ดี  
                           พอใช ้
                            ปรับปรุง 
ลงช่ือ............................................................ 

(......................................................) 
ผูป้ระเมิน 

วนัท่ี...............เดือน............. พ.ศ................. 
 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     

เกณฑ์การประเมิน 
    คะแนนระหวา่ง 9 – 10     อยูใ่นเกณฑ ์ดีมาก 
    คะแนนระหวา่ง 7 – 8       อยูใ่นเกณฑ ์ดี 
    คะแนนระหวา่ง 5 – 6       อยูใ่นเกณฑ ์พอใช ้
    คะแนนระหวา่ง 4 – 0       อยูใ่นเกณฑ ์ปรับปรุง 
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เฉลย 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

 
 

ข้อ 1                  ตอบ ข 
ข้อ 2                  ตอบ ก 
ข้อ 3                  ตอบ ง 
ข้อ 4                  ตอบ ง 
 ข้อ 5                  ตอบ ค 
 ข้อ 6                  ตอบ ก 
 ข้อ 7                  ตอบ ง 
 ข้อ 8                  ตอบ ง 
 ข้อ 9                  ตอบ ข 
ข้อ 10                 ตอบ ง 

 
                                               ท าได้กีข้่อไม่เป็นไร 
                                         ศึกษาต่อไปแล้วจะรู้นะคะ 
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                                                        ใบสาระการเรียนรู้ที ่1 
 
 

ทีต่ั้งของประเทศไทย 
 
 

 ประเทศไทยตั้งอยูใ่นคาบสมุทรอินโดจีน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของภูมิภาคเอเชียตะวนัออก
เฉียงใตใ้นทวปีเอเชีย หรือในซีกโลกเหนือ ระหวา่งเส้นละติจูด 5 - 20 องศาเหนือ และระหวา่ง
ลองจิจูด 97 - 105 องศาตะวนัออก 
 

แผนทีท่วปีเอเชีย 

 
http://ns.dkt.ac.th/~aanuza/krupannee/m4/asia62.jpg 

สืบค้นเมื่อวนัที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2560 
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ใบกจิกรรมที่ 1 

เร่ือง ทีต่ั้งของประเทศไทย 
 

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนน าค าทีก่ าหนดให้มาเติบในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
               ภาคตะวนัออก   ภาคใต้   มีเส้นทางคมนาคมทีส่ะดวก  ภูเขาทอดยาว ทะเลขนาบสองข้าง 
ทีร่าบกว้าง คาบสมุทรอนิโดจีน   
 

ค าถาม ค าตอบ 

1. ให้นักเรียนบอกทีต่ั้งของประเทศ
ไทยให้ถูกต้อง  

………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 

2. ทีต่ั้งของประเทศไทยส่งผลดีต่อ
ประเทศไทย  
    อย่างไร  

………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 

3. ประเทศไทยมีลกัษณะภูมิประเทศ
เด่นอย่างไรบ้าง    
    ยกตัวอย่างมา 3 แบบ  

………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 

4. ถ้านักเรียนต้องการเดินทางไปชม
ความงามของ   
   ทะเล  ชายหาด เกาะต่างๆ ควร
เดินทางไปภาคใด  
   เพราะเหตุใด  

………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย  
 
 

    เฉลยแนวการตอบ ใบกจิกรรมที่ 1 
  เร่ือง ทีต่ั้งของประเทศไทย 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

ค าถาม ค าตอบ 

1. ให้นักเรียนบอกทีต่ั้งของประเทศไทยให้
ถูกต้อง  

ประเทศไทยตั้งอยูใ่นคาบสมุทรอินโดจีน  
ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียง
ใตใ้นทวปีเอเชีย หรือในซีกโลกเหนือ ระหวา่งเส้น
ละติจูด  5 - 20 องศาเหนือ และระหวา่งลองจิจูด 97 
- 105 องศาตะวนัออก  

2. ทีต่ั้งของประเทศไทยส่งผลดีต่อ
ประเทศไทย  
    อย่างไร  

จากการท่ีมีลกัษณะเป็นคาบสมุทรติดทะเลทั้งสอง
ดา้น ท าใหมี้เส้นทางคมนาคมทางน ้าท่ีสะดวก และ
เป็นศูนยก์ลางของภูมิภาค มีท่าอากาศยานท่ีได้
มาตรฐานท าใหเ้ป็นศูนยก์ลางของทวปีเอเชีย  

3. ประเทศไทยมีลกัษณะภูมิประเทศเด่น
อย่างไรบ้าง    
    ยกตัวอย่างมา 3 แบบ  

1. มีภูเขาทอดยาวในภาคเหนือเป็นพรมแดนกั้น
อาณาเขตประเทศ  
2. มีทะเลขนาบทั้งสองดา้น คือทางตะวนัออกมีอ่าว
ไทย  ทางดา้นตะวนัตกมีทะเลอนัดามนั  
3. มีท่ีราบกวา้งใหญ่ในภาคกลาง บริเวณลุ่มแม่น ้า 
    เจา้พระยา ท าใหเ้ป็นแหล่งปลูกขา้วท่ีส าคญั 

4. ถ้านักเรียนต้องการเดินทางไปชมความ
งามของ   
   ทะเล  ชายหาด เกาะต่างๆ ควรเดินทาง
ไปภาคใด  
   เพราะเหตุใด  

เดินทางไปภาคใตแ้ละภาคตะวนัออก เพราะมีอาณา
เขตติดกบัทะเลทั้ง 2 ภาค  
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
ใบสาระการเรียนรู้ที่ 2 

 
 
 

รูปร่างของประเทศไทย 
 
 

 
 ประเทศไทยมีรูปร่างลกัษณะคลา้ยขวาน ความยาวของประเทศวดัจากบริเวณท่ีอยูเ่หนือสุด 
คือ อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย จนถึงบริเวณใตสุ้ดท่ีอ าเภอเบตง จงัหวดัยะลา มีความยาว
ประมาณ 1,620 กิโลเมตร ความกวา้งของประเทศวดัจากบริเวณท่ีอยูต่ะวนัออกสุด คือ อ าเภอสิริน
ธร จงัหวดัอุบลราชธานี ไปถึงบริเวณตะวนัตกสุด คือ ด่านเจดียส์ามองค ์อ าเภอสังขละบุรี จงัหวดั
กาญจนบุรี มีความกวา้งประมาณ 780 กิโลเมตร ส่วนแคบท่ีสุดของประเทศ คือ พื้นท่ีต าบลคลอง
วาฬ อ าเภอเมือง จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ วดัจากพรมแดนประเทศพม่าถึงชายฝ่ังอ่าวไทย มีความ
กวา้งเพียง 10.96 กิโลเมตร  
 ส่วนท่ีแคบท่ีสุดของคาบสมุทรอินโดจีน คือ บริเวณท่ีเรียกวา่ “คอคอดกระ” อยูร่ะหวา่ง
อ าเภอกระบุรี จงัหวดัระนอง กบัอ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพร มีความกวา้งประมาณ 64 กิโลเมตร  
 
 
 
  เพือ่นๆ คงเข้าใจรูปร่างของประเทศไทย 
                                              กนัแล้วนะค่ะ  
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

 

แผนทีป่ระเทศไทย 

 
http://ns.dkt.ac.th/~aanuza/krupannee/m4/asia62.jpg 

สืบค้นเมื่อวนัที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2560 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 
 

ใบกจิกรรมที่ 2 
เร่ือง รูปร่างของประเทศไทย 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนน าหมายเลขในแผนที่โครงร่างมาเติมลงในช่องว่างหน้าข้อความให้สัมพนัธ์กนั 
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 ...............อ าเภอแม่สาย  
 ...............อ าเภอเบตง  
 ...............อ าเภอพิบูลมงัสาหาร  
      ...............อ าเภอแม่สะเรียง  
      ...............ทะเลอนัดามนั  
       ...............พม่า  
      ...............ลาว  
      ...............กมัพชูา  
       ...............มาเลเซีย  
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         ...............อ่าวไทย 
 
 

 
 
 
  



154 

 
ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
เฉลยใบกจิกรรมที่ 2 

เร่ือง รูปร่างของประเทศไทย 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนน าหมายเลขในแผนที่โครงร่างมาเติมลงในช่องว่างหน้าข้อความให้สัมพนัธ์กนั 

 
  
 
 
 .......1........อ าเภอแม่สาย  
 .......2.......อ าเภอเบตง  
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 .......3......อ าเภอพิบูลมงัสาหาร  
      ......4........อ าเภอแม่สะเรียง  
      ......9.......ทะเลอนัดามนั  
       ......5........พม่า  
      ......6.......ลาว  
      ......7.......กมัพชูา  
       ......8.......มาเลเซีย  
         ....10.......อ่าวไทย 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

 
 

ใบสาระการเรียนรู้ที่ 3 
 
 

ขนาดของประเทศไทย 
 

 ประเทศไทยมีพื้นท่ี 513,115.029 ตารางกิโลเมตร มีขนาดใหญ่เป็นอนัดบั 3 ของภูมิภาค
ตะวนัออกเฉียงใต ้รองจากประเทศอินโดนีเซียและพม่า เม่ือเปรียบเทียบกบัประเทศต่าง ๆ ในเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้
 
ล าดับ ประเทศ พืน้ที่ 

(ตารางกโิลเมตร) 
ล าดับ ประเทศ พืน้ที่ 

(ตารางกโิลเมตร) 
1 สาธารณรัฐอนิโดนีเชีย  1,919,440 7 สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตย
ประชาชนลาว  

236,800 

2 สหภาพพม่า  674,500 8 ราชอาณาจกัรกมัพูชา  181,040 

3 ราชอาณาจกัรไทย  513,115 9 สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยตมิอร์ - 
เลสเต  

15,007 

4 มาเลเซีย  329,750 10 เนการาบรูไนดารุส     
ซาลาม  

5,770 

5 สาธารณรัฐสังคมนิยม
เวยีดนาม  

329,560 11 สาธารณรัฐสิงคโปร์  693 

6 สาธารณรัฐฟิลปิปินส์  300,000    
 
 

 
ทีม่า : The World Almanac and Book of Facts, 2016. 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

ใบสาระการเรียนรู้ที่ 4 
แนวพรมแดนและอาณาเขต 

 การแบ่งเขตแดนระหวา่งประเทศ โดยทัว่ไปใชล้กัษณะทางธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้าง
ข้ึน เช่น บริเวณชายแดนท่ีเป็นภูเขาจะใช้แนวสันปันน ้ า บริเวณท่ีเป็นแม่น ้ าและคลองใช้ร่องน ้ าลึก 
แต่หากเป็นท่ีราบจะใชห้ลกัเขต หรือบางแห่งสร้างเป็นก าแพงหรือร้ังลวดหนาม  
 ประเทศไทย มีพรมแดนติดกบัประเทศเพื่อนบา้น 4 ประเทศ เรียงตามล าดบัแนวพรมแดน
จากยาวไปหาสั้นไดด้งัน้ี 
 1. สหภาพพม่า มีแนวพรมแดนยาวท่ีสุด เส้นกั้นเขตแดนท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ทิวเขาแดนลาว ทิว
เขาถนนธงชัย    ทิวเขาตะนาวศรี แม่น ้ ารวก แม่น ้ าสาย แม่น ้ าเมย แม่น ้ าสาละวิน แม่น ้ ากระบุรี 
บริเวณแนวพรมแดนนบัตั้งแต่บา้น สบรวก อ าเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน 
ตาก กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพรและระนอง มีดินแดนสามเหล่ียมทองค า 
เป็นบริเวณท่ีบรรจบกนั 3 ประเทศพอดี คือ ไทย (จ.เชียงราย) พม่า ลาว มีปัญหาเร่ืองการปลูกฝ่ิน 
ปัจจุบนัพฒันาไปปลูกพืชเมืองหนาวอ่ืนๆมากข้ึน  
 2. สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เส้นกั้นเขตแดนท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ทิวเขาหลวงพระ
บาง ทิวเขาพนมดงรัก แม่น ้ าโขง แม่น ้ าเหือง แม่น ้ าเหืองงา บริเวณแนวพรมแดนนบัตั้งแต่บริเวณ
สามเหล่ียมทองค า จงัหวดัเชียงราย ผ่านจงัหวดัพะเยา น่าน อุตรดิตถ์ พิษณุโลก เลย หนองคาย 
นครพนม มุกดาหาร อ านาจเจริญและอุบลราชธานี มีสะพานมิตรภาพไทย-ลาว จากหนองคายไปถึง
เวียงจันทร์ เป็นสะพานข้ามแม่น ้ าโขงแห่งแรกของไทย มีออสเตรเลียช่วยสร้างด้วย มีปัญหา
พรมแดนเก่ียวกบัการลกัลอบเขา้เมือง การล าเลียงยาเสพติด การขนสินคา้หนีภาษี แรงงานอพยพ  
 3. ราชอาณาจักรกัมพูชา เส้นกั้นเขตแดนท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ทิวเขาบรรทดั ทิวเขาพนมดงรัก 
คลองด่าน คลองลึก บริเวณแนวพรมแดนนบัตั้งแต่ช่องบก (สามเหล่ียมมรกต) อ าเภอน ้ ายืน จงัหวดั
อุบลราชธานี  ศรีสะเกษ  สุ รินทร์  บุ รี รัมย์ สระแก้ว  จันทบุรีและตราด  มีสามเหล่ียมมรกต 
ประกอบดว้ยไทย (จ.อุบลราธานี) ลาว กมัพูชา ฉนวนไทยอยูบ่ริเวณ จงัหวดัสระแกว้ติดกบักมัพชูา 
โดยไม่มีพรมแดนธรรมชาติ (ภูเขา, แม่น ้า) ใดๆ กั้นเลย  
 4. มาเลเซีย เส้นกั้นเขตแดนท่ีส าคญั ได้แก่ ทิวเขาสันกาลาคีรีและแม่น ้ าโก-ลก มีแนว
พรมแดนสั้นท่ีสุดติดกบั 4 จงัหวดั คือ ยะลา สตูล สงขลา นราธิวาส ปัญหาท่ีส าคญัในปัจจุบนั คือ 
ปัญหาชายแดนภาคใต ้
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
ใบกจิกรรมที่ 3 

เร่ือง แนวพรมแดนและอาณาเขต 
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนดูแผนท่ีแลว้เติมช่ือประเทศเพื่อนบา้นของไทยและแนวเขตแดนลงในช่องวา่ง
ท่ีก าหนดให้ 

ประเทศ.........................                                                   ประเทศ.................................. 

                                                            
 

 
 

ประเทศ...................                                                           ประเทศ......................... 

                                                             
 
 

แนวเขตแดน 
.....................................
.....................................
.....................................
.....................................

.... 

แนวเขตแดน 
.....................................
.....................................
.....................................
.....................................

.... 

แนวเขตแดน 
..............................
..............................
..............................
..............................

แนวเขตแดน 
.................................
.................................
.................................
.................................
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 
 

เฉลยใบกจิกรรมที่ 3 
เร่ือง แนวพรมแดนและอาณาเขต 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนดูแผนท่ีแลว้เติมช่ือประเทศเพื่อนบา้นของไทยและแนวเขตแดนลงในช่องวา่งท่ี

ก าหนดให้ 
      ประเทศ พม่า                                                               ประเทศ ลาว 

 

                                                             
                        

    ประเทศมาเลเซีย                                     ประเทศกมัพูชา                           

                                                                                                                                             
 
 

 

 

แนวเขตแดน 
- ทิวเขาแดนลาว 
  ทิวเขาถนนธงชัย 
  ทิวเขาตะนาวศรี 
- แม่น ้าสาย  แม่น ้าเมย 
  แม่น ้าสาละวิน  แม่น ้า    
  รวก   แม่น ้ากระบุรี 

แนวเขตแดน 
- ทิวเขาหลวงพระ    
   บาง 
  ทิวเขาพนมดงรัก 
- แม่น ้าโขง 
  แม่น ้าเหือง 
  แม่น ้าเหงืองงา 

แนวเขตแดน 
- ทิวเขาสันกาลาคีรี 
- แม่น ้าโกลก 
 
 
 
 
 

แนวเขตแดน 
- ทิวเขาบรรทัด 
  ทิวเขาพนมดงรัก 
 - คลองด่าน 
   คลองลึก 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
ใบกจิกรรมที่ 4 

เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศ 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย  หรือ  หน้าข้อความต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 

 
 ............... 1. ประเทศไทยตั้งอยูใ่นทวปีเอเชียและภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้  
 ............... 2. ต าแหน่งพิกดัทางภูมิศาสตร์ของประเทศไทยอยูร่ะหวา่งละติจูดท่ี 5 - 20  
                                   องศาเหนือ ลองจิจูด 97 - 105 องศาตะวนัออก  
 ............... 3. ประเทศไทยมีอาณาเขตติดต่อกบัประเทศเพื่อนบา้น คือ ลาว พม่า เวยีดนาม   
                                   และมาเลเซีย  
 ............... 4. ประเทศไทยตั้งอยูบ่นคาบสมุทรอินโดจีน  
 ............... 5. ส่วนท่ีแคบท่ีสุดของประเทศไทยมีระยะทาง 10.5 กิโลเมตรอยูท่ี่จงัหวดัเพชรบุรี  
 ............... 6. บริเวณจุดใตสุ้ดของประเทศไทยวดัท่ีอ าเภอเบตง จงัหวดัยะลา  
 ............... 7. ประเทศไทยตั้งอยูใ่นซีกโลกตะวนัออก  
 ............... 8. แม่น ้าโก–ลก เป็นแม่น ้าส าคญักั้นเขตแดนระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศลาว  
 ............... 9. สามเหล่ียมมรกต ประกอบดว้ยประเทศไทย ลาว และกมัพชูา  
 ............... 10. เทือกเขาแดนลาว เทือกเขาถนนธงชยัเป็นเส้นกั้นพรมแดนระหวา่งประเทศ  
                                   ไทยกบัประเทศพม่า 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
เฉลยใบกจิกรรมที่ 4 

เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศ 
 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย  หรือ  หน้าข้อความต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 

 
 ............... 1. ประเทศไทยตั้งอยูใ่นทวปีเอเชียและภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้  
 ............... 2. ต าแหน่งพิกดัทางภูมิศาสตร์ของประเทศไทยอยูร่ะหวา่งละติจูดท่ี  
                                       5 - 20 องศาเหนือ ลองจิจูด 97 - 105 องศาตะวนัออก  
 ............... 3. ประเทศไทยมีอาณาเขตติดต่อกบัประเทศเพื่อนบา้น คือ ลาว พม่า เวยีดนาม  
                                      และมาเลเซีย  
 ............... 4. ประเทศไทยตั้งอยูบ่นคาบสมุทรอินโดจีน  
 ............... 5. ส่วนท่ีแคบท่ีสุดของประเทศไทยมีระยะทาง 10.5 กิโลเมตรอยูท่ี่จงัหวดั 
                                     เพชรบุรี  
 ............... 6. บริเวณจุดใตสุ้ดของประเทศไทยวดัท่ีอ าเภอเบตง จงัหวดัยะลา  
 ............... 7. ประเทศไทยตั้งอยูใ่นซีกโลกตะวนัออก  
 ............... 8. แม่น ้าโก–ลก เป็นแม่น ้าส าคญักั้นเขตแดนระหวา่งประเทศไทยกบั 
                                      ประเทศลาว  
 ............... 9. สามเหล่ียมมรกต ประกอบดว้ยประเทศไทย ลาว และกมัพชูา  
 ............... 10. เทือกเขาแดนลาว เทือกเขาถนนธงชยัเป็นเส้นกั้นพรมแดนระหวา่งประเทศ  
                                        ไทยกบัประเทศพม่า 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 

ค าช้ีแจง       1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
                    2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  
 
 1. รูปร่างของประเทศไทยคลา้ยกบัส่ิงใดมากท่ีสุด  
  ก. ขวาน  
  ข. หวัชา้ง  
  ค. พานพุม่  
  ง. รวงขา้ว  
 2. ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้งเก่ียวกบัท่ีตั้งของประเทศไทย  
  ก. ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออก  
  ข. ตั้งอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ 
  ค. มีพื้นท่ีบางส่วนของประเทศอยูใ่นซีกโลกใต ้ 
  ง. มีพื้นท่ีประเทศอยูใ่นซีกโลกตะวนัตกทั้งหมด  
 3. ส่วนท่ีแคบท่ีสุดของประเทศไทยอยูใ่นจงัหวดัใด  
  ก. ตรัง  
  ข. ภูเก็ต  
  ค. พทัลุง  
  ง. ประจวบคีรีขนัธ์  
 4. ภาคใดของประเทศมีลกัษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นทิวเขา 
  ก. ภาคใต ้ 
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคเหนือ 
  ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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  5. ค่าของลองจิจูดและค่าละติจูดมีความส าคญัอยา่งไร  
  ก. ใชบ้อกทิศทางของภูมิภาค  
  ข. ใชบ้อกอุณหภูมิของภูมิภาค  
  ค. ใชบ้อกความสูงต ่าของพ้ืนท่ี  
  ง. ใชบ้อกต าแหน่งท่ีตั้งของภูมิภาค 

6. แอนนาตอ้งการเดินทางท่องเท่ียวดินแดนดา้มขวาน แอนนาจะตอ้งเดินทางไปยงัภาคใด  
  ก. ภาคเหนือ  
  ข. ภาคกลาง  
  ค. ภาคตะวนัตก  
  ง. ภาคใต ้ 
 7. เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ขอ้ใดมีประโยชนต่์อการเดินทางไปยงัจงัหวดัต่างๆ  
  ก. แผนท่ี  
  ข. ลกูโลก 
  ค. ภาพถ่าย 
  ง. กลอ้งส่องทางไกล 
 8. ลกัษณะการประกอบอาชีพของประชากรในภูมิประเทศท่ีเป็นทะเล ขอ้ใดเด่นชดัท่ีสุด  
  ก. การท าไร่  
  ข. การท าประมง  
  ค. การปลกูพืชเมื องหนาว  
  ง. การท าโรงงานอุตสาหกรรม  
 9. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นดินทราย จึงเหมาะแก่การเพาะปลกูพืชชนิดใด  
  ก. เงาะ 
  ข. ล าไย  
  ค. กาแฟ 
  ง. มนัส าปะหลงั 
10.ขอ้ใดเป็นจงัหวดัท่ีอยูท่างภาคเหนือ และมีพ้ืนท่ีติดกบัประเทศพม่า  
  ก. ล าปาง  
  ข. ราชบุรี 
  ค. อุตรดิตถ ์ 
  ง. แม่ฮ่องสอน 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

ชุดการเรียนรู้ ชุดที ่1 
เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

 
ช่ือ............................................................................................ชั้น.................เลขท่ี.......... 

ค าช้ีแจง   1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
    2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  
 

ข้อ ก ข ค ง คะแนนเตม็ 10 
คะแนนท่ีได ้  

 

   ผลการประเมิน 
  ดีมาก 
                           ดี    
                            พอใช ้
                            ปรับปรุง 
ลงช่ือ............................................................ 

(......................................................) 
ผูป้ระเมิน 

วนัท่ี...............เดือน............... พ.ศ................. 
 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     

 
เกณฑ์การประเมิน 

    คะแนนระหวา่ง 9 – 10     อยูใ่นเกณฑ ์ดีมาก 
    คะแนนระหวา่ง 7 – 8       อยูใ่นเกณฑ ์ดี 
    คะแนนระหวา่ง 5 – 6       อยูใ่นเกณฑ ์พอใช ้
    คะแนนระหวา่ง 4 – 0       อยูใ่นเกณฑ ์ปรับปรุง 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
 

 
เฉลย 

แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

 
ข้อ 1                  ตอบ ก 
ข้อ 2                  ตอบ ข 
ข้อ 3                  ตอบ ง 
ข้อ 4                  ตอบ ค 
 ข้อ 5                  ตอบ ง 
 ข้อ 6                  ตอบ ง 
 ข้อ 7                  ตอบ ก 
 ข้อ 8                  ตอบ ข 
 ข้อ 9                  ตอบ ง 
  ข้อ 10                ตอบ ง 

 
 
                                                          เก่งจังเลย  เด็กดี 
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ชุดที ่1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 

  

 

บรรณานุกรม 
 
 
 

 นครรัตน์ โชติพรม และคนอ่ืนๆ. แบบวดัและบันทกึผลการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ ป.5. พิมพค์ร้ัง
ท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: อกัษรเจริญทศัน์ จ ากดั, 2551.  
 วโิรจน์ เอ่ียมเจริญ และอภิสิทธ์ิ เอ่ียมหน่อ. หนังส่ือเรียนรายวชิาพืน้ฐานภูมิศาสตร์ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพมหานคร : อกัษรเจริญทศัน์ จ ากดั, 2551.  
 วโิรจน์ เอ่ียมเจริญ และคนอ่ืน ๆ. ส่ือการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้พืน้ฐาน ภูมิศาสตร์ ป.5.  
พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพมหานคร: อกัษรเจริญทศัน์ จ ากดั, 2554.  
 สุคนธ์ สินธพานนท.์ คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้สาระพืน้ฐานสังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5. พิมพค์ร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร : อกัษรเจริญทศัน์จ ากดั, 
2555.  
 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา และส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ. ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม. พิมพค์ร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย, 2551. 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 
  

คู่มือการใช้ชุดกจิกรรมการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 

 
ค าช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมการเรียน 

 
 
1. ในชุดกิจกรรมการเรียนฉบบัน้ี เป็นเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา  
   ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดท่ี 2 ภูมิศาสตร์ภาคใต ้ประกอบดว้ย  
  - ค าช้ีแจงเก่ียวกบัชุดกิจกรรมฝึก  
  - ค าแนะน าส าหรับครู  
  - ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน  
  - ทดสอบก่อนเรียน  
  - ใบสาระการเรียนรู้  
  - ใบกิจกรรม  
  - เฉลยใบกิจกรรม  
  - ทดสอบหลงัเรียน  
3. ชุดกิจกรรมการเรียน ภูมิศาสตร์ใต ้ชุดท่ี 2 ภูมิศาสตร์ภาคใต ้  ใชเ้วลาศึกษา 5 ชัว่โมง  
4. วธีิการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ชุดท่ี 2 ภูมิศาสตร์ภาคใต ้
  - ศึกษาชุดการเรียนรู้อยา่งละเอียดและปฏิบติัตามขั้นตอน  
  - ก่อนใหน้กัเรียนท ากิจกรรม ครูตอ้งช้ีแจงแนะน าวธีิการใหน้กัเรียนทราบ  
  - ในขณะท่ีนกัเรียนท าใบกิจกรรมครูเป็นเพียงผูใ้หค้  าปรึกษาเม่ือนกัเรียนมีขอ้
สงสัย  เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมเสร็จแลว้บนัทึกลงในใบติดตามผลการเรียน 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 
 
 

ค าแนะน าส าหรับครู 
   

1. ครูควรจดัเตรียมชุดกิจกรรมการเรียน ซ่ึงประกอบดว้ย ใบค าสั่ง ใบสาระการ
เรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ใบเฉลยแนว
ค าตอบ  ตลอดจนอุปกรณ์ต่างๆ ใหค้รบถว้น  

2. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 10 ขอ้ ก่อนน าเขา้สู่กิจกรรมการ
เรียนรู้  เพื่อประเมินความรู้เดิมของนกัเรียน  

  3.  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระส าคญัใหน้กัเรียนทราบ  
 4.  แจกชุดกิจกรรมการเรียน ใหน้กัเรียนศึกษาและแนะน าวธีิใชชุ้ดกิจกรรมการ 

เรียนเพื่อ ใหน้กัเรียนปฏิบติัไดถู้กตอ้ง  
  5.  ด าเนินการสอนตามชุดกิจกรรมการเรียน ท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้  
  6.  หากมีนกัเรียนบางคนเรียนไม่ทนั ครูควรใหค้  าแนะน าหรืออาจมอบหมายงาน 

หรือ  เอกสารใหศึ้กษาเพิ่มเติมในเวลาวา่ง  
  7.  หลงัจากนกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนเสร็จเรียบร้อยแลว้ ครูและนกัเรียน 

ควรช่วยกนัสรุป และใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัการเรียนรู้  
  8.  ครูเฉลยแนวการตอบใบกิจกรรม แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน และ 

บนัทึกคะแนน ของนกัเรียนแต่ละคนไว ้เพื่อประเมินการพฒันาและ 
ความกา้วหนา้ หากนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ์  

  9.  การจดัชั้นเรียนจะจดัให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุ่มหรือนัง่เป็นรายบุคคลก็ได ้ 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 
 

ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
 
 1. อ่านค าช้ีแจงและค าแนะน าส าหรับนกัเรียนใหเ้ขา้ใจก่อนท่ีจะลงมือศึกษาชุดการเรียนรู้  
 2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนน าเขา้สู่กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 10 ขอ้ โดยใชเ้วลา 10 
นาที เพื่อประเมินความรู้เดิม  
 3. ศึกษาชุดการเรียนรู้ จากใบสาระการเรียนรู้ท่ีครูจดัเตรียมไวด้ว้ยความตั้งใจโดยปฏิบติั
ตามขั้นตอนท่ีก าหนด ไวใ้นบตัรค าสั่ง  
 4. เม่ือนกัเรียนศึกษาสาระการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแลว้ให้นกัเรียนท าใบกิจกรรมจากใบ
กิจกรรมท่ีครู   จดัเตรียมไวใ้ห ้ 

5. หากนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจในสาระการเรียนรู้ใดก็ใหก้ลบัไปศึกษาอีกคร้ังเพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจมากยิง่ข้ึน  
 6. ท ากิจกรรมทดสอบหลงัการเรียนรู้ เพื่อเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการเรียนของ
นกัเรียน  
 7. ในการปฏิบติักิจกรรมตามใบกิจกรรม การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนขอให้
นกัเรียนท าดว้ยความตั้งใจและมีความซ่ือสัตยต่์อตนเองให้มากท่ีสุด โดยไม่ดูเฉลยก่อนท า  
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ล าดับข้ันการเรียนรู้ชุดการเรียนรู้ 
 
 
 

อ่านค าแนะน า 
 
 
 

กจิกรรมทดสอบก่อนเรียน 
 
 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 
 

ท าแบบฝึกพฒันากระบวนการคิด 
 
 

กจิกรรมทดสอบหลงัเรียน 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์                                 ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
 

                           ศึกษาชุดต่อไป 
แผนภูมิ แสดงล าดับข้ันการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
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ชุดที ่2 ภูมศิาสตร์ภาคใต้ 

 
 
 

สาระส าคัญ 
 ลกัษณะของภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภาคใตน้ั้น สามารถหาขอ้มูลไดจ้ากแผนท่ี แสดงลกัษณะ
ทางกายภาพและอาณาเขตของจงัหวดัในภาคใต ้

 
 
 
 

มาตรฐาน ส 5.1 
 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนั ใน
ระบบของธรรมชาติ  ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการคน้หา วิเคราะห์  สรุป และใชข้อ้มูล
ภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ   
 
 
 

ตัวช้ีวดั 
 ส 5.1 ป.5/2 ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภูมิภาคของตนเองในแผนท่ี 
 
  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 - ระบุลกัษณะภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัของภาคใตไ้ด 
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สาระการเรียนรู้ 
 - ภูมิลกัษณ์ท่ีส าคญัในภูมิภาคของตนเอง เช่น แม่น ้า ภูเขา ป่าไม ้
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ใบค าส่ัง 
 

 1. นักเรียนอ่านค าช้ีแจงส าหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อนลงมือศึกษาชุดการเรียนรู้  
 2. ศึกษาใบสาระการเรียนรู้ด้วยความตั้งใจ  
 3. นักเรียนบันทกึผลการเรียนรู้ลงในสมุด  
 4. นักเรียนท าแบบฝึกหัดการเรียนรู้สู่กระบวนการคิดจากใบกจิกรรมทีค่รูจัดเตรียมไว้ให้  
 5. เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกหัดการเรียนรู้สู่กระบวนการคิดเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นักเรียน   
                 ตรวจเฉลยแนวค าตอบ ห้ามนักเรียนเปิดดูเฉลยแนวค าตอบก่อน  
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

 
 

 ค าช้ีแจง      1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
                    2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  

1. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้มีพื้นท่ีติดกบัประเทศเพื่อนบา้นทั้งหมด 
  ก. ระนอง กระบ่ี  
  ข. ชุมพร  ตรัง  
  ค. ปัตตานี  ยะลา  
  ง. นราธิวาส  สตูล 
 2. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้ถูกเรียกวา่ “เมืองฝนแปด แดดส่ี”  
  ก. ระนอง 
  ข. ตรัง  
  ค. นครศรีธรรมราช  
  ง. สงขลา  
 3. การท าลายป่าชายเลนจะส่งผลกระทบต่อทรัพยากรใดมากท่ีสุด 
  ก. น ้า 
  ข. ดิน 
  ค. สัตวป่์า 
  ง. สัตวน์ ้า 
 4. เกาะสมุยมีช่ือเสียงในฐานะเป็นแหล่งเพาะปลูกพืชใด 
  ก. มะนาว  
  ข. มะม่วง  
  ค. มะพร้าว  
  ง. มะปรา 
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5. ขอ้ใดไม่ใช่แหลมท่ีอยูใ่นภาคใต ้
  ก. แหลมตะลุมพุก  
  ข. แหลมฉบงั  
  ค. แหลมโพธ์ิ 
  ง. แหลมสมิหรา 

6. ประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาของคนไทยเช้ือสายจีนทางฝ่ังทะเลตะวนัตกคือปะเพณีใด 
  ก. ประเพณีลอยเรือ  
  ข. ประเพณีกินผกั 
  ค. ประเพณีฮารีรายอ 
  ง. ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 7. ประเพณีฮารีรายอ ท่ีเป็นวนัออกบวช เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่วนัอะไร  
  ก. อีดิลฟิตรี 
  ข. อิดิลอฏัฮา  
  ค. กวนขา้วอาซูรอ  
  ง. ประเพณีสะเดาะเคราะห์  
 8. ถา้ตอ้งการท่องเท่ียวชมทะเลท่ีสวยงาม และด าน ้าดูปะการัง ควรไปท่องเท่ียวจงัหวดัใด  
  ก. สตูล  
  ข. พงังา 
  ค. กาญจนบุรี 
  ง. นครราชสีมา 
 9. คนท่ีอาศยับริเวณท่ีราบลุ่ม มกัจะประกอบอาชีพใดมากท่ีสุด 
  ก. หาของป่า 
  ข. ท านาเกลือ  
  ค. ท าเหมืองแร่  
  ง. เพาะปลูก  
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10. ทิวเขาสันกาลาคีรี เป็นทิวเขาหินชนิดใด 
  ก. หินดินดาน 
  ข. หินแกรนิต  
  ค. หินทราย 
  ง. หินอคันี 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดการเรียนรู้ ชุดที ่2 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

ช่ือ............................................................................................ชั้น.................เลขท่ี.......... 
 

 
ค าช้ีแจง   1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
    2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  
 

ข้อ ก ข ค ง  

คะแนนเตม็ 10 
คะแนนท่ีได ้  

 

   ผลการประเมิน 
  ดีมาก 
                           ดี  
                          พอใช ้
                          ปรับปรุง 
ลงช่ือ............................................................ 

(......................................................) 
ผูป้ระเมิน 

วนัท่ี...............เดือน.............. พ.ศ................. 
 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     

เกณฑ์การประเมิน 
    คะแนนระหวา่ง 9 – 10     อยูใ่นเกณฑ ์ดีมาก 
    คะแนนระหวา่ง 7 – 8       อยูใ่นเกณฑ ์ดี 
    คะแนนระหวา่ง 5 – 6       อยูใ่นเกณฑ ์พอใช ้
    คะแนนระหวา่ง 4 – 0       อยูใ่นเกณฑ ์ปรับปรุง 
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เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

 
 

 
 
 
 

ข้อ 1                  ตอบ ง 
ข้อ 2                  ตอบ ก 
ข้อ 3                  ตอบ ง 
ข้อ 4                  ตอบ ค 
 ข้อ 5                  ตอบ ข 
 ข้อ 6                  ตอบ ข 
 ข้อ 7                  ตอบ ก 
 ข้อ 8                  ตอบ ข 
 ข้อ 9                  ตอบ ง 
ข้อ 10                  ตอบ ข 
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ใบสาระการเรียนรู้ที ่1 
 
 
 

ทีต่ั้งของภาคใต้ 
 
 
 
 ภาคใตมี้พื้นท่ีประมาณ 70,715 ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ย 14 จงัหวดั แบ่งออกเป็น 
 - ภาคใต้ฝ่ังตะวันออก ไดแ้ก่ ชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช สงขลา พทัลุง ปัตตานี 
ยะลา นราธิวาส  
 - ภาคใต้ฝ่ังตะวนัตก ไดแ้ก่ ระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ี ตรัง สตูล 
 
 
 

ขอบเขต 
 
 

ทศิเหนือ มีพื้นท่ีติดต่อกบัจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ดินแดนท่ีอยูเ่หนือสุดของภาคคือ อ าเภอ
ประทิว จงัหวดัชุมพร  
  ทศิตะวนัออก มีพื้นท่ีติดต่อกบัอ่าวไทย ดินแดนท่ีอยูต่ะวนัออกสุดของภาคคือ อ าเภอ 
ตากใบ จงัหวดันราธิวาส  
  ทศิตะวนัตก มีพื้นท่ีติดต่อกบัมหาสมุทรอินเดีย ดินแดนท่ีอยูต่ะวนัตกสุดของภาคคือ อ าเภอ
ทา้ยเหมือง จงัหวดัพงังา 
  ทศิใต้ มีพื้นท่ีติดกบัประเทศมาเลเซียท่ีอ าเภอเบตง จงัหวดัยะลา 
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แผนทีภ่าคใต้ 
 
 
 

 
 
 
 
 

www.google.co.th/search?q 
สืบค้นเมื่อวนัที่ 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

 
 
 

 

http://www.google.co.th/search?q
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ใบกจิกรรมที่ 1 
เร่ือง ทีต่ั้งและขอบเขตของภาคใต้ 

 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

ค าถาม ค าตอบ 

1. ให้นักเรียนบอกภาคใต้ฝ่ัง
ตะวนัออกมี  จังหวดัอะไรบ้าง  

………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 

2. ให้นักเรียนบอกภาคใต้ฝ่ังตะวนัตก
มี จังหวดัอะไรบ้าง 
 

………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 

3. ให้นักเรียนบอกขอบเขตทิศต่างๆ
ของภาคใต้ให้ถูกต้อง 
 

………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 

4. ภาคใต้ประกอบด้วยกีจั่งหวดัและมี   
    พืน้ทีป่ระมาณกีต่ารางกโิลเมตร 
 

………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
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เฉลยแนวการตอบ ใบกจิกรรมที่ 1 
เร่ือง ทีต่ั้งและขอบเขตของภาคใต้ 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

ค าถาม ค าตอบ 

1. ให้นักเรียนบอกภาคใต้ฝ่ังตะวนัออกมี
จังหวดั   
    อะไรบ้าง  

 ชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช สงขลา 
พทัลุง ปัตตานี ยะลา นราธิวาส  
 

2. ให้นักเรียนบอกภาคใต้ฝ่ังตะวนัตกมีจังหวดั   
    อะไรบ้าง 

ระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ี ตรัง สตูล 

3. ให้นักเรียนบอกขอบเขตทิศต่างๆของภาคใต้     
    ให้ถูกต้อง 

ทศิเหนือ มีพื้นท่ีติดต่อกบัจงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ ดินแดนท่ีอยูเ่หนือสุดของภาค
คือ อ าเภอประทิว จงัหวดัชุมพร  
ทศิตะวนัออก มีพื้นท่ีติดต่อกบัอ่าวไทย 
ดินแดนท่ีอยูต่ะวนัออกสุดของภาคคือ อ าเภอ
ตากใบ จงัหวดันราธิวาส  
 ทศิตะวนัตก มีพื้นท่ีติดต่อกบัมหาสมุทรอินเดีย 
ดินแดนท่ีอยูต่ะวนัตกสุดของภาคคือ อ าเภอทา้ย
เหมือง จงัหวดัพงังา 
 ทศิใต้ มีพื้นท่ีติดกบัประเทศมาเลเซียท่ีอ าเภอ 
 เบตง จงัหวดัยะลา 
 

 

4. ภาคใต้ประกอบด้วยกีจั่งหวดั และมีพืน้ที่
ประมาณกีต่ารางกิโลเมตร 

 14 จงัหวดั มีพื้นท่ีประมาณ 70,715 ตาราง
กิโลเมตร 
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ใบสาระการเรียนรู้ที่ 2 

 
 
 

ลกัษณะภูมิประเทศของภาคใต้ 
 

 
 ภาคใตมี้ลกัษณะภูมิประเทศเป็นคาบสมุทรท่ีมีทะเลขนาบอยู ่2 ดา้น คือ ตะวนัออกดา้นอ่าว
ไทย และตะวนัตกดา้นทะเลอนัดามนั จงัหวดัยะลาเป็นจงัหวดัท่ีไม่มีพื้นท่ีติดต่อกบัทะเล ลกัษณะ
ภูมิประเทศแบ่งได ้2 เขต คือ  
 1. เขตเทอืกเขา มีลกัษณะการวางตวัในแนวเหนือ - ใต ้เช่น  
         - เทือกเขาตะนาวศรี เป็นพรมแดนกั้นเขตแดนไทยกบัพม่า  
         - เทือกเขาสันกาลาคีรี เป็นพรมแดนกั้นเขตแดนไทยกบัมาเลเซีย  
         - เทือกเขาภูเก็ต อยูท่างตะวนัตกของภาค  
         - เทือกเขานครศรีธรรมราช เป็นแกนกลางของภาค  
 2. เขตที่ราบ ท่ีราบในภาคใตมี้ลกัษณะยาวขนานระหวา่งภูเขาและชายฝ่ังทะเลแคบ ๆ ซ่ึง
ทางตะวนัออกเป็นชายฝ่ังแบบยกตวั ส่วนชายฝ่ังตะวนัตกเป็นแบบยบุตวั 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 
 

ใบกจิกรรมที่ 2 
เร่ือง ลกัษณะภูมิประเทศของภาคใต้ 

 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 

1. ภาคใตมี้ลกัษณะภูมิประเทศเป็นคาบสมุทรท่ีมีทะเลขนาบอยู ่2 ดา้น คือ 
ตอบ.................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................ 
 
 

2. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้ไม่มีพื้นท่ีติดกบัทะเล 
 ตอบ......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
 
 
 

3. เทือกเขาใดกั้นเขตแดนประเทศไทยกบัมาเลเซีย 
 ตอบ..................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 
 
 

4. ท่ีราบทางภาคใตมี้ลกัษณะอยา่งไรบา้ง 
 ตอบ............................................................................................................................... 
      ...............................................................................................................................    
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 

เฉลย ใบกจิกรรมที่ 2 
เร่ือง ลกัษณะภูมิประเทศของภาคใต้ 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 
 

1. ภาคใตมี้ลกัษณะภูมิประเทศเป็นคาบสมุทรท่ีมีทะเลขนาบอยู ่2 ดา้น คือ 
ตอบ ตะวนัออกดา้นอ่าวไทย และตะวนัตกดา้นทะเลอนัดามนั 
 
 
 
 

2. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้ไม่มีพื้นท่ีติดกบัทะเล 
 ตอบ จงัหวดัยะลา 
 
 
 
 

3. เทือกเขาใดกั้นเขตแดนประเทศไทยกบัมาเลเซีย 
 ตอบ  เทือกเขาสันกาลาคีรี 
 
 
 
 

4. ท่ีราบทางภาคใตมี้ลกัษณะอยา่งไรบา้ง 
 ตอบ ชายฝ่ังตะวนัออกแบบยกตวั ส่วนชายฝ่ังตะวนัตกเป็นแบบยบุตวั 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 
 

ใบสาระการเรียนรู้ที่ 3 
 
 

แม่น า้และลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต้ 
 

 
 
 แม่น ้ าของภาคใตเ้ป็นสายสั้ น ๆ เน่ืองจากมีพื้นท่ีน้อย และไหลลงสู่อ่าวไทย เช่น แม่น ้ า
ชุมพร แม่น ้าปัตตานี แม่น ้าตาปี แม่น ้าสายบุรี ส่วนแม่น ้าโกลกเป็นพรมแดนธรรมชาติท่ีกั้นเขตแดน
ระหวา่งประเทศไทยกบัมาเลเซีย ส่วนแม่น ้ าปากจัน่ กั้นพรมแดนระหวา่งประเทศไทยกบัพม่า และ
แม่น ้าตรังไหลลงสู่ทะเลอนัดามนั 
 
 
 
       ภาคใตมี้ชายฝ่ังทะเลยาวประมาณ 1,825 กิโลเมตร แบ่งเป็นชายฝ่ังทะเลดา้นตะวนัออกตั้งแต่
ชุมพรถึงนราธิวาส ยาว 960 กิโลเมตร และชายฝ่ังทะเลดา้นตะวนัตกยาว 865 กิโลเมตร ซ่ึงมีลกัษณะ
ดงัน้ี  
         - ชายฝ่ังด้านตะวนัออก (ฝ่ังอ่าวไทย) เป็นหาดทรายกวา้ง เป็นฝ่ังทะเลท่ีมีการยกตวัของพื้นท่ี มี
สันทรายจงอย มีลากูน ท่ีเกิดจากสันดอนท่ีปิดกั้นทะเลสาบสงขลาจากทะเลภายนอก มีอ่าวขนาด
ใหญ่ เช่น อ่าวบา้นดอน 
อ่าวชุมพร อ่าวสว ีเป็นตน้  
        - ชายฝ่ังด้านตะวันตก (ฝ่ังทะเลอันดามัน) เป็นฝ่ังทะเลจมตวั มีชายหาดเวา้แหวง่และเป็นหาด
น ้าลึกมีป่าชายเลนข้ึนตามชายฝ่ังและมี ชวากทะเล คือ การยบุจมบริเวณปากแม่น ้ าขนาดกวา้ง อ่าวท่ี
ส าคญัของฝ่ังทะเลตะวนัตก ไดแ้ก่ อ่าวระนอง อ่าวพงังา อ่าวกระบ่ี อ่าวกนัตงั เป็นตน้ 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 

 
ใบกจิกรรมที่ 3 

เร่ือง แม่น า้และลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต้ 
 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 

 
 

 
 

นักเรียนรู้หรือไม่ว่าแม่น ้าของภาคใต้ที่ไหลลงสู่อ่าวไทยมีแม่น ้า
อะไรบ้างและที่ไหลลงสู่ทะเลอันดามันมีแม่น ้าอะไรบ้าง 
ตอบ........................................................................................ 
...............................................................................................
............................................................................................. 
...............................................................................................
... 

นักเรียนจงอธิบายชายฝ่ังด้านตะวันออกกับชายฝ่ังด้านตะวันตก 
มีความแตกต่างกันอย่างไร 
ตอบ........................................................................................ 
..................................................................................................
.................................................................................................. 
.................................................................................................. 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 

 

เฉลย ใบกจิกรรมที่ 3 
เร่ือง แม่น า้และลกัษณะชายฝ่ังของภาคใต้ 

 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 

  

 

 

 

 

 

 

นักเรียนรู้หรือไม่ว่าแม่น ้าของภาคใต้ที่ไหลลงสู่อ่าวไทยมี
แม่น ้าอะไรบ้างและที่ไหลลงสู่ทะเลอันดามันมีแม่น ้า
อะไรบ้าง 
ตอบ แม่น ้าที่ไหลสู่อ่าวไทย เช่น แม่น ้าชุมพร แม่น ้าปัตตานี  
แม่น ้าตาปี แม่น ้าสายบุรี  ส่วนแม่น ้าที่ไหลสู่ทะเลอันดามัน  
เช่น แม่น ้าตรัง 

นักเรียนจงอธิบายชายฝ่ังด้านตะวันออกกับชายฝ่ังด้านตะวันตก มี
ความแตกต่างกันอย่างไร 
ตอบ ชายฝั่งด้านตะวันออก (ฝั่งอ่าวไทย) เป็นหาดทรายกว้าง เป็นฝัง่ทะเล
ที่มีการยกตัวของพื นที่ มีสันทรายจงอย มีลากูน ที่เกิดจากสันดอนท่ีปิดกั น
ทะเลสาบสงขลาจากทะเลภายนอก มีอ่าวขนาดใหญ่ เช่น อ่าวบ้านดอน 
ส่วนชายฝั่งด้านตะวันตก(ฝั่งทะเลอันดามัน) เป็นฝั่งทะเลจมตัว มีชายหาด
เว้าแหว่งและเป็นหาดน ้าลึกมีป่าชายเลนขึ นตามชายฝั่งและมี ชวากทะเล 
คือ การยุบจมบริเวณปากแม่น ้าขนาดกว้าง อ่าวท่ีส้าคัญของฝั่งทะเล
ตะวันตก ได้แก่ อ่าวระนอง อ่าวพังงา เป็นต้น 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

 

ใบสาระการเรียนรู้ที่ 4 
 

ลกัษณะภูมิอากาศของภาคใต้ 
 

ลกัษณะภูมิอากาศเป็นแบบร้อนช้ืนแถบมรสุม (Am) คือมีฝนตกชุกสลบักบัฤดูแลง้สั้น ๆ 
ภาคใตไ้ม่มีฤดูหนาว เน่ืองจากอยูใ่กลเ้ส้นศูนยสู์ตร และไดรั้บอิทธิพลจากลมมรสุมตะวนัออกเฉียง
ใตแ้ละลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือท าใหฝ้นตกชุกตลอดทั้งปี จงัหวดัท่ีมีฝนตกชุกท่ีสุดคือ 
ระนอง และจงัหวดัท่ีมีฝนตกนอ้ยคือ สุราษฎร์ธานี 
 

 
 

แผนทีแ่สดงระดับปริมาณน า้ฝน 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 

ใบสาระการเรียนรู้ที่ 5 
 
 

ทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต้ 
 
1. ทรัพยากรดิน ภาคใตส่้วนใหญ่เป็นดินปนทราย มีความอุดมสมบูรณ์ต ่า ไม่เหมาะส าหรับการ
เพาะปลูก ส่วนบริเวณท่ีราบลุ่มต ่า (พรุ) มีน ้าท่วมขงัไม่สามารถใชป้ระโยชน์ได ้ส่วนท่ีราบลุ่มแม่น ้า
ใชป้ลูกขา้วและสวนผลไม ้ส่วนดินบริเวณท่ีสูงเป็นดินเหนียวหรือดินลูกรัง เหมาะในการปลูก
ยางพาราและปาลม์น ้ามนั  
 
2. ทรัพยากรน า้ ภาคใตมี้ฝนตกชุกตลอดทั้งปี แต่มีปัญหาในการขาดแคลนน ้าเน่ืองจากมีแม่น ้าสาย
สั้น ๆ ไม่สามารถเก็บกกัน ้าได ้ส่วนใหญ่จะใชน้ ้าจากการขดุเจาะบ่อบาดาลและไดจ้ากเข่ือนต่าง ๆ 
ไดแ้ก่ เข่ือนคลองหลา จงัหวดัสงขลา เข่ือนปัตตานี จงัหวดัปัตตานี เข่ือนรัชประภา จงัหวดัสุราษฎร์
ธานี  
 
3. ทรัพยากรป่าไม้ พื้นท่ีป่าไมส่้วนใหญ่ในภาคใตเ้ป็นป่าดิบช้ืนตามเทือกเขา และป่าชายเลน 
จงัหวดัท่ีป่าไมม้ากสุดคือ สุราษฎร์ธานี ซ่ึงเป็นป่าแพะ ป่าโคก ข้ึนปะปนกบัทุ่งหญา้สะวนันา ไมท่ี้
ส าคญัของภาคใต ้คือ ไมเ้บญจพรรณและ    ไมจ้ากป่าชายเลน  
 
4. ทรัพยากรแร่ธาตุ ภาคใตมี้แร่ธาตุหลายชนิด ดงัน้ี  
      - แร่ดีบุก พบมากท่ีสุดในภาคใตแ้ละของประเทศไทย ซ่ึงถือวา่เป็นแร่ท่ีท ารายไดใ้หก้บั
ประเทศมากท่ีสุด  
      - แร่พลวงพบท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี, นครศรีธรรมราช  
      - แร่ทงัสเตน พบท่ีจงัหวดันครศรีธรรมราช  
      - ทองค า พบท่ีอ าเภอโมะ๊โต๊ะ จงัหวดันราธิวาสและท่ีชุมพร  
      - แร่ฟลูออไรด์, ยปิซมั, ดินขาว พบท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  
      - ถ่านหิน พบท่ีกระบ่ีและสุราษฎร์ธานี  
      - น ้ามนัปิโตรเลียมและก๊าซธรรมชาติ พบท่ีอ่าวไทย      
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 
 

 
ใบกจิกรรมที่ 5 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต้ 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนบอกลกัษณะของทรัพยากรต่างๆในภาคใต้พอเข้าใจ 
 

ทรัพยากรดิน ทรัพยากรน า้ ทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรแร่ธาตุ 

................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

....................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 
 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 
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ชุดที ่2 ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 
 

เฉลย ใบกจิกรรมที่ 5 
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติของภาคใต้ 

 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนบอกลกัษณะของทรัพยากรต่างๆในภาคใต้พอเข้าใจ 
 

ทรัพยากรดิน ทรัพยากรน า้ ทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรแร่ธาตุ 
        ส่วนใหญ่เป็น
ดินปนทราย มีความ
อุดมสมบูรณ์ต ่า  ไม่
เหมาะส าหรับการ
เพาะปลูก ส่วน
บริเวณท่ีราบลุ่มต ่า 
(พรุ) มีน ้าท่วมขงัไม่
สามารถใชป้ระโยชน์
ได ้ส่วนท่ีราบลุ่ม
แม่น ้าใชป้ลูกขา้วและ
สวนผลไม ้ส่วนดิน
บริเวณท่ีสูงเป็นดิน
เหนียวหรือดินลูกรัง 
เหมาะในการปลูก
ยางพาราและปาลม์
น ้ามนั  
 

      มีฝนตกชุกตลอด
ทั้งปี แต่มีปัญหาใน
การขาดแคลนน ้า
เน่ืองจากมีแม่น ้าสาย
สั้น ๆ ไม่สามารถเก็บ
กกัน ้าได ้ส่วนใหญ่
จะใชน้ ้าจากการขดุ
เจาะบ่อบาดาลและ
ไดจ้ากเข่ือนต่าง ๆ 
ไดแ้ก่ เข่ือนคลอง
หลา จงัหวดัสงขลา 
เข่ือนปัตตานี จงัหวดั
ปัตตานี เข่ือนรัช
ประภา จงัหวดั 
สุราษฎร์ธานี 

      ป่าไมส่้วนใหญ่
ในภาคใตเ้ป็นป่าดิบ
ช้ืนตามเทือกเขา และ
ป่าชายเลน จงัหวดัท่ี
ป่าไมม้ากสุดคือ สุ
ราษฎร์ธานี ซ่ึงเป็น
ป่าแพะ ป่าโคก ข้ึน
ปะปนกบัทุ่งหญา้สะ
วนันา ไมท่ี้ส าคญั
ของภาคใต ้คือ ไม้
เบญจ-พรรณและ ไม้
จากป่า 
ชายเลน  
 

      มีแร่ธาตุหลายชนิด 
ดงัน้ี  
- แร่ดีบุก พบมากท่ีสุด
ในภาคใตแ้ละของ
ประเทศไทย ซ่ึงถือวา่
เป็นแร่ท่ีท ารายได้
ใหก้บัประเทศมากท่ีสุด  
 - แร่พลวง พบท่ี
จงัหวดัสุราษฎร์ธานี, 
นครศรีธรรมราช  
 - แร่ทงัสเตน พบท่ี
จงัหวดั
นครศรีธรรมราช  
- ทองค า พบท่ีอ าเภอ
โมะ๊โตะ๊ จงัหวดั
นราธิวาสและท่ีชุมพร  
 - แร่ฟลูออไรด์, ยปิซัม, 
ดินขาว พบท่ีจงัหวดัสุ
ราษฎร์ธานี 
- ถ่านหิน พบท่ีกระบ่ี
และสุราษฎร์ธานี 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

 

ค าช้ีแจง      1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
                 2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  

1. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้ถูกเรียกวา่ “เมืองฝนแปด แดดส่ี”  
  ก. ระนอง 
  ข. ตรัง  
  ค. นครศรีธรรมราช  
  ง. สงขลา  
 2. จงัหวดัใดในภาคใตท่ี้มีพื้นท่ีติดกบัประเทศเพื่อนบา้นทั้งหมด 
  ก. ระนอง กระบ่ี  
  ข. ชุมพร  ตรัง  
  ค. ปัตตานี  ยะลา  
  ง. นราธิวาส  สตูล 
 3. ขอ้ใดไม่ใช่แหลมท่ีอยูใ่นภาคใต ้
  ก. แหลมตะลุมพุก  
  ข. แหลมฉบงั  
  ค. แหลมโพธ์ิ 
  ง. แหลมสมิหรา 
 4. การท าลายป่าชายเลนจะส่งผลกระทบต่อทรัพยากรใดมากท่ีสุด 
  ก. น ้า 
  ข. ดิน 
  ค. สัตวป่์า 
  ง. สัตวน์ ้า 
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5. เกาะสมุยมีช่ือเสียงในฐานะเป็นแหล่งเพาะปลูกพืชใด 

  ก. มะนาว  
  ข. มะม่วง  
  ค. มะพร้าว  
  ง. มะปราง 

6. ประเพณีฮารีรายอ ท่ีเป็นวนัออกบวช เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่วนัอะไร  
  ก. อีดิลฟิตรี 
  ข. อิดิลอฏัฮา  
  ค. กวนขา้วอาซูรอ  
  ง. ประเพณีสะเดาะเคราะห์  
 7. ประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาของคนไทยเช้ือสายจีนทางฝ่ังทะเลตะวนัตกคือปะเพณีใด 
  ก. ประเพณีลอยเรือ  
  ข. ประเพณีกินผกั 
  ค. ประเพณีฮารีรายอ 
  ง. ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 8. ทิวเขาสันกาลาคีรี เป็นทิวเขาหินชนิดใด 
  ก. หินดินดาน 
  ข. หินแกรนิต  
  ค. หินทราย 
  ง. หินอคันี 
 9. ถา้ตอ้งการท่องเท่ียวชมทะเลท่ีสวยงาม และด าน ้าดูปะการัง ควรไปท่องเท่ียวจงัหวดัใด  
  ก. สตูล  
  ข. พงังา 
  ค. กาญจนบุรี 
  ง. นครราชสีมา 
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10. คนท่ีอาศยับริเวณท่ีราบลุ่ม มกัจะประกอบอาชีพใดมากท่ีสุด 
  ก. หาของป่า 
  ข. ท านาเกลือ  
  ค. ท าเหมืองแร่  
  ง. เพาะปลูก  
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 
ชุดการเรียนรู้ ชุดที ่2 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

 
ช่ือ............................................................................................ชั้น.................เลขท่ี.......... 

 
ค าช้ีแจง   1. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
    2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ  

ข้อ ก ข ค ง  

คะแนนเตม็ 10 
คะแนนท่ีได ้  

 

   ผลการประเมิน 
  ดีมาก 
                          ดี  
                          พอใช ้
                          ปรับปรุง 
ลงช่ือ............................................................ 

(......................................................) 
ผูป้ระเมิน 

วนัท่ี...............เดือน............... พ.ศ................. 
 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     

 
เกณฑ์การประเมิน 

    คะแนนระหวา่ง 9 – 10     อยูใ่นเกณฑ ์ดีมาก 
    คะแนนระหวา่ง 7 – 8       อยูใ่นเกณฑ ์ดี 
    คะแนนระหวา่ง 5 – 6       อยูใ่นเกณฑ ์พอใช ้
    คะแนนระหวา่ง 4 – 0       อยูใ่นเกณฑ ์ปรับปรุง 
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เฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคใต้ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ข้อ 1                  ตอบ ก 
ข้อ 2                  ตอบ ง 
ข้อ 3                  ตอบ ข 
ข้อ 4                  ตอบ ง 
 ข้อ 5                  ตอบ ค 
 ข้อ 6                  ตอบ ก 
 ข้อ 7                  ตอบ ข 
 ข้อ 8                  ตอบ ข 
 ข้อ 9                  ตอบ ข 
ข้อ 10                  ตอบ ง 
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บรรณานุกรม 
 
 
  
 ชวนพิศ ชูรัตน์ และคณะ รวมชุดสาระการเรียนรู้พื้นฐานภูมิศาสตร์ ป.5 
กรุงเทพมหานคร เอมพนัธ์ 2559. 
 ธีระ นุชเป่ียม และคณะ หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนา และวฒันธรรมชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 
2551 กรุงเทพมหานคร ส านกัพิมพแ์มค็ 2553. 
 นิคม สุมงคล คู่มือเตรียมสอบสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.5 หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒัธรรม 
กรุงเทพมหานคร เจริญดีมัน่คงการพิมพ ์ม.ป.ป. 
 ปิยะโรจน์ เล่ียวไพโรจน์ คู่มือสาระการเรียนรู้พื้นฐานสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
กรุงเทพมหานครพฒันาศึกษา ม.ป.ป. 
 วทิยา ปานะบุตร คู่มือเสริมทกัษะการเรียนรายวชิาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ป.5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กรุงเทพมหานคร ธนธชั
การพิมพ ์2553. 
 วโิรจน์ เอ่ียมเจริญและคณะ หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานภูมิศาสตร์ ป.5 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
กรุงเทพมหานคร อกัษรเจริญทศัน์ ม.ป.ป. 
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 

 
ช่ือ-    นางสาววนัวสิา   ดว้งฉุย้ 
วนั เดือน ปี เกดิ   8  พฤษภาคม  2533  
สถานทีเ่กดิ  จงัหวดัพทัลุง    
ประวตัิการศึกษา  -มธัยมศึกษา  โรงเรียนพทัลุง จงัหวดัพทัลุง 
   -มหาวทิยาลยั   มหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา 
สถานทีท่ างาน  โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย    
ต าแหน่ง  ครู 
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