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Abstract 

 The purpose of this independent study was to compare reading 
comprehension skills of Prathom Suksa III students at St. Joseph Bang Na School in 
Samut Prakan province before and after using Central Region folktales. 
 The sample consisted of 42 Prathom Suksa III students at St. Joseph Bang 
Na School, obtained by cluster sampling.  The employed research instruments were 
(1) learning management plans, (2) Central Region folktales, and (3) a reading 
comprehension test.  Statistics employed for data analysis included the mean, standard 
deviation, and t-test. 
 Research findings showed that the post-learning reading comprehension 
mean score of students who used Central Region folktales was significantly higher 
than their pre-learning counterpart at the .05 level.  
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ภาษาเป็นส่ือกลางระหว่างมวลมนุษยชาติ  ประเทศไทยมีภาษาไทยเป็นภาษาประจาํ

ชาติท่ี  คนไทยทุกคนควรภูมิใจและพยายามเรียนรู้ฝึกฝน  จนใชภ้าษาไทยไดถู้กตอ้งสมกบัท่ีมีภาษา

ใช้เองและรักษาไว้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติให้คงอยู่สืบไป  ดังพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ท่ีพระราชทานไว ้ณ ท่ีประชุมของชุมนุมภาษาไทย 

คณะอกัษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  วนัท่ี 29  กรกฎาคม  พ.ศ. 2509  ว่า “ …ภาษาไทยเป็น

เคร่ืองมืออย่างหน่ึงของชาติ  ภาษาทั้งหลายเป็นเคร่ืองมือของมนุษยช์นิดหน่ึง คือเป็นทางสําหรับ

แสดงความคิดเห็น ฉะนั้นจึงจาํเป็นตอ้งรักษาเอาไวใ้ห้ดี ประเทศไทยมีภาษาของเรา ซ่ึงเราตอ้งหวง

แหน เราโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองมาแต่โบราณกาล  จึงสมควรอย่างยิ่งท่ีจะรักษาไว ้…” (กรม

วิชาการ 2539: 7) 

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไดมี้พระดาํรัสในเร่ืองของหนงัสือ

สําหรับเด็กว่าเป็นหนังสือท่ีมีความสําคญัเพราะวยัเด็กเป็นวยัท่ีเรียนรู้ เด็กๆ ส่วนใหญ่สนใจท่ีจะ

ทราบเร่ืองราวต่างๆ แปลกๆ อยูเ่สมอ ถา้เรามีหนงัสือท่ีมีคุณค่าทั้งเน้ือหา และรูปภาพใหเ้ด็กอ่านให้

ความรู้ ความบนัเทิง เด็กๆ จะเติบโตข้ึนเป็นผูใ้หญ่ท่ีสมบูรณ์ รอบรู้ มีธรรมประจาํใจ มีความรัก

บา้นเมือง   มีความ ปรารถนาท่ีจะทาํแต่ประโยชน์ท่ีควร (อา้งใน อรอนงค ์โชคสกุล และ ศรีอมัพร 

ประทุมนนัท ์2544: 1-2) และ แมน้มาส ชวลิต (2545: 5) กล่าววา่ ทกัษะสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิง่ใน

การพฒันาคุณภาพชีวิต คือ การอ่าน การอ่านจะแตกฉาน และช่วยให้มีความรู้หลากหลายก็ตอ้งมี

หนังสืออ่านท่ีมีคุณภาพ มีเน้ือหาหลากหลาย ซ่ึง กรมวิชาการ  ไดท้าํการสํารวจหนังสือในดวงใจ

ของนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา ปรากฏว่า นกัเรียนในระดบัชั้น ป.1-ป.3 ชอบอ่านหนงัสือท่ีให้

ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน โดยชอบอ่านหนังสือเร่ืองต่างๆ เรียงตามลาํดบัจากมากไปหาน้อย 5 

อนัดบัแรก คือ หนูนอ้ยหมวกแดง โดเรมอน ประวติัศาสตร์ชาติไทย สุดสาคร และกระต่ายกบัเต่า 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นสาระการเรียนรู้ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ท่ีกาํหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไวคื้อ มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเอง 

ทั้งในดา้นความรู้ภาษาไทย วรรณคดีไทย วรรณกรรมทอ้งถ่ิน และวรรณกรรมปัจจุบนั เพื่อใหบ้รรลุ



2 

ถึงความสามารถดา้นทกัษะการใช้ภาษา การสร้างวิธีการเรียนรู้ การมีทกัษะการจดัการและการ

ดาํเนินชีวิต โดยการปฏิสัมพนัธ์กบัตนเอง เพื่อน ส่ิงรอบตวั ชุมชน และสังคม เพื่อการส่ือสารกบั

ผูอ่ื้นอย่าง  มีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 37) ดงันั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงจดัให้

ภาษาไทยอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัเพื่อสร้างพื้นฐานความคิด การ

เรียนรู้และแกปั้ญหา มุ่งเนน้ให้มีการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั หรือขอ้กาํหนดเก่ียวกบัคุณภาพท่ีตอ้งการให้

เกิดข้ึนแก่ผูเ้รียนใหมี้มาตรฐาน และพฒันาทั้งดา้นการอ่าน การเขียน การฟัง การดู การพดู หลกัการ

ใช้ภาษา วรรณคดี และวรรณกรรม โดยเฉพาะการเขียนของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้ผูเ้รียน

สามารถเขียนคาํ การเขียนส่ือสารรูปแบบต่างๆ และสะกดตวัการันตไ์ดถู้กตอ้ง โดยใชค้วามรู้จาก

ประสบการณ์ในการเขียนประโยค ขอ้ความ เร่ืองราวแสดงความคิด ความรู้สึก ความตอ้งการ 

จินตนาการ รวมทั้ งใช้กระบวนการเขียนเพื่อพฒันาทกัษะด้านการเขียน มีมารยาทในการเขียน        

มีนิสัยรักการเขียน และใชท้กัษะการเขียนในการจดบนัทึกความรู้ ประสบการณ์ และเร่ืองราวใน

ชีวิตประจาํวนั (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551: 2) 

 การศึกษาระดบัประถมศึกษาในปัจจุบนั ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีสําคญัยิ่งทกัษะ

หน่ึง เป็นพื้นฐานการเรียนวิชาอ่ืนๆ แต่ปรากฏว่า นกัเรียนในระดบัประถมศึกษาส่วนหน่ึงมีปัญหา

ดา้นการอ่านจบัใจความคือ จบัประเด็นเพื่อสรุปความไม่ได ้ดงัผลการวิจยัของกองวิจยัทางการ

ศึกษา กรมวิชาการ(2537) ได้ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียน

ประถมศึกษาจากครูดีเด่นระดบัจงัหวดัทัว่ประเทศ และผลการสังเคราะห์งานวิจยัเก่ียวกบัการเรียน

การสอนวิชาภาษาไทยในระดบัประถมศึกษาจากงานวิจยัของหน่วยงานและการวิจยัยอ้นหลงั 12 ปี  

พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยโดยเฉล่ียอยู่ในระดบัร้อยละ 52-70 สมรรถภาพทาง

ภาษาท่ีนักเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียในระดบัตํ่า ไดแ้ก่ ทกัษะการอ่านจบัใจความ การเขียนเรียงความ 

การย่อความ การฟังและหลกัเกณฑ์การใชภ้าษาตามลาํดบั นับว่าการอ่านจบัใจความของนกัเรียน

เป็นปัญหาสําคญัประการหน่ึง ท่ีควรแกไ้ขอย่างเร่งด่วน เพื่อช่วยให้นักเรียนใชท้กัษะการอ่านจบั

ใจความเป็นเคร่ืองมือแสวงหาความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ 

 การอ่านเป็นเคร่ืองมือสาํคญัสาํหรับการศึกษาคน้ควา้ในโรงเรียนและในโลกภายนอก 

เพราะผูเ้รียนมิไดป้ระสบความสาํเร็จในการเรียนโดยการสอนของครูแต่เพียงอยา่งเดียว หากตอ้งหา

ความรู้เพิ่มเติมจากการอ่านหนงัสือและตาํราต่างๆ อีกดว้ย (ฉวีลกัษณ์ บุณยะกาญจน 2525: 63) ซ่ึง         

วรรณี โสมประยรู (2534: 155) กล่าววา่ ผูท่ี้มีทกัษะการอ่านท่ีดียอ่มไดรั้บประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการ

อ่านมาก สามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บจากการอ่านมาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์มากยิง่ข้ึน  

 ในการศึกษา  นักเรียนใชก้ารอ่านในการเรียนทุกวิชา  โดยเฉพาะการอ่านจบัใจความ

สําคญั  เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้และประสบการณ์ต่างๆ  ในปัจจุบนัน้ีการศึกษาขยาย
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ขอบเขตออกไปกวา้งขวางข้ึน  เปิดโอกาสให้ทุกคนศึกษาหาความรู้ตลอดชีวิต  ดงันั้นการพฒันา

ทกัษะการอ่านจบัใจความจึงมีความจาํเป็นและสาํคญัยิง่ในการพฒันาความรู้ทั้งในชั้นเรียนและการ

เรียนดว้ยตนเอง  จินตนา  ใบกาซูย ี(2533: 48) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านจบัใจความสาํคญั  

สรุปไดว้่า เม่ือนักเรียนอ่านสรุปใจความสําคญัได ้ ทาํให้เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านมีนิสัยรักการอ่านและ

ประสบความสําเร็จในการเรียนทุกวิชา จึงกล่าวไดว้่าผูท่ี้ประสบความสําเร็จในการเรียนและการ

ทาํงานจาํเป็นตอ้งฝึกฝนและพฒันาการอ่านให้มากข้ึนและในการเลือกนิทานทอ้งถ่ินเพื่อนาํมาเป็น

ส่ือการเรียนการสอน  ครูตอ้งคาํนึงถึงคุณค่าและเน้ือหาอยา่งละเอียด  ในดา้นความสนุกสนาน  การ

สร้างจินตนาการ  ขอ้คิด  คติเตือนใจ  ภาษาท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  เป็นแบบอย่างในการ

ดาํเนินชีวิตท่ีผูอ่้านจะไดซึ้มซบัส่ิงท่ีดี  เป็นการปลูกฝังคุณธรรมให้แก่เด็กโดยไม่รู้ตวั  ดงัท่ี  วิเชียร  

เกษประทุม (2529: 15) ไดส้รุปลกัษณะของนิทานท่ีนาํมาใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนว่า  นิทานให้

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน  เป็นการผ่อนคลายความตึงเครียดและช่วยให้เวลาผ่านไปอย่างไม่น่า

เบ่ือหน่าย ช่วยกระชบัความสัมพนัธ์ใหบุ้คคลท่ีไดอ่้านไดฟั้งมีความสนิทสนมกนั  สามารถรวมกลุ่ม

กันประกอบกิจกรรมอย่างอ่ืน ได้เสริมสร้างจินตนาการ   ให้ขอ้คิดและขอ้เตือนใจ  โดยเฉพาะ

นิทานท่ีปลูกฝังคุณธรรม  สะทอ้นสภาพของสังคมในอดีตหลายดา้น  เช่น  วิถีชีวิต  ความเป็นอยู ่ 

ประเพณี  ความเช่ือ ฯลฯ 

 นิทานทอ้งถ่ินมีมานานแลว้ ผูใ้หญ่นิยมเล่าให้ลูกหลานฟัง มีคุณลกัษณะท่ีทาํให้เด็ก

สนุกสนานเพลิดเพลิน สร้างจินตนาการ ใหข้อ้คิด คติเตือนใจและยงัปลูกฝังคุณธรรมทางดา้นต่างๆ 

โดยเด็กไม่รู้ตวัควบคู่กนัไปดว้ย การนาํนิทานทอ้งถ่ินมาเป็นส่ือในการสอนวิชาภาษาไทย นอกจาก  

จะทาํให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ ความสนุกสนานเพลิดเพลินแลว้น่าจะเป็นวิธีการท่ีพฒันาการอ่านจบั

ใจความและทาํใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความสูงข้ึนดว้ย 

 นิทานเป็นส่ิงท่ีผูค้นทุกเพศทุกวยัช่ืนชอบสนใจอยากฟังเห็นไดจ้ากการท่ีแต่ละชาติแต่

ละภาษาต่างมีนิทานท่ีเล่าสืบต่อกนัมา จนถือว่าเป็นมรดกทางวฒันธรรมอย่างหน่ึงก็ว่าได ้แต่เดิม

นิทานเป็นเพียงวรรณกรรมท่ีเล่าถ่ายทอดกนัมา ตอ้งอาศยัความทรงจาํแทนการบนัทึกก่อนท่ีจะมี

การบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร แต่ยงัมีนิทานจาํนวนอีกไม่นอ้ยท่ียงัเป็นการเล่าโดยอาศยัความจาํ

ถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่อีกรุ่นหน่ึง และยงัปลูกฝัง  คุณธรรมทางดา้นต่างๆ โดยเด็กไม่รู้ตวั

ควบคู่กนัไปดว้ย  ความสนุกสนานเพลิดเพลินแลว้จึงน่าจะเป็นวิธีการท่ีพฒันาการอ่านจบัใจความ

และทาํใหผู้เ้รียน  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอ่านจบัใจความสูงข้ึนดว้ย 

 จากประสบการณ์ของผูว้ิจยัในการสอนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  จึงสนใจนาํนิทาน

ทอ้งถ่ินซ่ึงถือว่าเป็นมรดกทางวฒันธรรมอย่างหน่ึง  มาพฒันาดา้นการอ่านจบัใจความ   เน่ืองจาก

ผูเ้รียนอยูใ่นวยัท่ีชอบอ่านและฟังนิทาน  และนิทานยงัเป็นเคร่ืองมือในการสั่งสอนนักเรียนเพราะ      
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ในนิทานให้ความบนัเทิง   แฝงขอ้คิด คติเตือนใจปลูกฝังส่ิงท่ีดีงามต่างๆ  ให้แก่ผูอ่้าน ให้นาํไปใช ้  

ในการดาํเนินชีวิต จากเหตุผลดังกล่าว ผูว้ิจยัจึงเกิดแนวคิดและความสนใจท่ีจะศึกษาผลการใช ้  

นิทานทอ้งถ่ินท่ีมีผลต่อการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียน  

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิยั 

 

 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ  บางนา จงัหวดัสมุทรปราการ ก่อนและหลงัการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง 

 

3.  สมมตฐิานการวจิยั  

 

 นกัเรียนท่ีไดเ้รียนโดยใชนิ้ทานทอ้งถ่ินเป็นส่ือในการสอนอ่านจบัใจความมีทกัษะการ

อ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

4.  ขอบเขตของการวจิยั 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยั ไดก้าํหนดขอบเขตการวิจยั  ดงัน้ี   

 4.1  รูปแบบการวจัิย  เป็นการวิจยัแบบกลุ่มเดียววดัก่อนและหลงัการทดลอง 

 4.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  4.2.1  ประชากร   เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา 

อาํเภอเมือง ฯ  จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 299 คน  

  4.2.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ปีการศึกษา 2555  

โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 1 หอ้งเรียน 42  คนไดม้าโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม 

 4.3  ขอบเขตเนือ้หาสาระ  

  4.3.1  นิทานท้องถิน่ภาคกลาง ท่ีมีเน้ือหาสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวยัและความ

สนใจของผูเ้รียนจาํนวน 5 เร่ือง เตาสามโคก,ยอ่งเข ้, ตาํนานวดัพระนอนจกัรสีห์, นํ้าตกสาริกา              

นางพญากาเผอืก 

  4.3.2  แผนการจัดการเรียนรู้ทีใ่ช้นิทานเป็นส่ือ จาํนวน 5 แผน 
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  4.3.3  แบบทดสอบวัดทกัษะการอ่านจับใจความ ก่อนเรียน-หลงัเรียน  เป็นคาํถาม 

ปรนยัชนิด 4 ตวัเลือกจาํนวน 2 ฉบบัๆ ละ 20 ขอ้ โดยวดัความรู้ความจาํ  ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้ 

และการวิเคราะห์ 

 4.4  ระยะเวลาทีด่ําเนินการวจัิย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 

 4.5  ตัวแปรทีศึ่กษา   

  4.5.1  ตัวแปรต้น  ไดแ้ก่ การใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง    

  4.5.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี3 

 4.6  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  4.6.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง ไดแ้ก่  นิทานทอ้งถ่ินภาคกลางซ่ึงผูว้ิจยันาํมา   

เรียบเรียงใหม่จากของผูอ่ื้นแต่งไวจ้าํนวน 5 เร่ือง  และแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 5 แผน 

  4.6.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัทกัษะการ

อ่านจบัใจความ 

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  นิทานท้องถ่ินภาคกลาง  หมายถึง  นิทานท่ีชาวบา้นในทอ้งถ่ินภาคกลางเล่าสืบต่อ

กนัมา  ทั้งท่ีถ่ายทอดดว้ยคาํพดู  และท่ีมีการบนัทึก เป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยมีลกัษณะของเร่ืองเป็น

นิทานสอนใจบางคร้ังพิสดารเกินจริงแต่กเ็ช่ือวา่เป็นเร่ืองแต่งหรือมีเคา้ความเป็นจริงและเนน้ขอ้คิด

คติเตือนใจ 

 5.2  ทกัษะการอ่านจับใจความ หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียนในการอ่านจบั

ใจความโดย   วดัจากการทาํแบบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีลกัษณะเป็นปรนยั 4 

ตวัเลือก วดัในเร่ืองความเขา้ใจความหมายของคาํและตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน   
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6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัประถมศึกษาไดแ้นวทางในการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินเพื่อ

พฒันาความสามารถอ่านจบัใจความ 
 6.2  การใชนิ้ทานทอ้งถ่ินมาใชเ้ป็นส่ือการสอนยงัเป็นประโยชน์แก่ครูภาษาไทย  ท่ีจะ

นาํมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกการอ่านจบัใจความไปพฒันาการอ่านจบัใจความของ

นกัเรียน 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

 

 

 การวิจยัเร่ืองผลการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลางเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ  บางนา  จงัหวดัสมุทรปราการ ในคร้ังน้ีผูว้ิจยั

ไดค้น้ควา้วรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในหวัเร่ืองต่อไปน้ี 

 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พทุธศกัราช 2551 

1.1 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

 2.  หลกัสูตรสถานศึกษา 

2.1 คาํอธิบายรายวิชาภาษาไทย  

 3.  การอ่านจบัใจความ 

3.1  ความหมายของการอ่านจบัใจความ 

3.2  จุดมุ่งหมายการอ่านจบัใจความ 

3.3  องคป์ระกอบสาํคญัของการอ่านจบัใจความ 

3.4  กระบวนการอ่านจบัใจความ   

3.5  จิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความ 

3.6  วิธีการสอนอ่านจบัใจความ 

3.7  การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความ 

 4.   นิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง 

4.1 ความหมายของนิทานพื้นบา้น  

4.2 ประเภทของนิทานพื้นบา้น 

4.3 ลกัษณะนิทานพื้นบา้นภาคกลาง 

4.4 คุณค่าของนิทานพื้นบา้น  

 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.1  งานวิจยัในประเทศ 

5.2  งานวิจยัต่างประเทศ 
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1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศักราช 2551 

 

 ผูว้ิจยัจะไดใ้หร้ายละเอียดเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัดงัน้ี 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติ

ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทย และ

เป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข มีความรู้ 

และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอด

ชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองได้

เตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4-11) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

 1.1  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดเป็นกรอบและทิศทางการพฒันาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยของสถานศึกษา เป็นแนวทางจดัการเรียนการสอนใหเ้ป็นแนวทางเดียวกนัตามมาตรฐาน

การเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 37) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.1.1  คณุภาพผู้เรียนเม่ือจบช้ันประถมศึกษาปีที ่3 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551:  

39-40) มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1)  อ่านออกเสียงคาํ  คาํคลอ้งจอง ขอ้ความ  เร่ืองสั้นๆ  และบทร้อยกรอง

ง่ายๆ  ไดถู้กตอ้งคล่องแคล่ว  เขา้ใจความหมายของคาํและขอ้ความท่ีอ่าน  ตั้งคาํถามเชิงเหตุผล  

ลาํดบัเหตุการณ์  คาดคะเนเหตุการณ์   สรุปความรู้ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน  ปฏิบติัตามคาํสัง่  คาํอธิบาย

จากเร่ืองท่ีอ่านได ้  เขา้ใจความหมายของขอ้มูลจากแผนภาพ   แผนท่ี  และแผนภูมิ    อ่านหนงัสือ

อยา่งสมํ่าเสมอ  และมีมารยาทในการอ่าน 

2)  มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเตม็บรรทดั  เขียนบรรยาย  บนัทึก 

ประจาํวนั  เขียนจดหมายลาครู   เขียนเร่ืองเก่ียวกบัประสบการณ์  เขียนเร่ืองตามจินตนาการและมี

มารยาทในการเขียน 

3)  เล่ารายละเอียดและบอกสาระสาํคญั   ตั้งคาํถาม   ตอบคาํถาม   รวมทั้ง

พดูแสดงความคิดความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู  พดูส่ือสารเล่าประสบการณ์และพดูแนะนาํ   

หรือพดูเชิญชวนใหผู้อ่ื้นปฏิบติัตาม  และมีมารยาทในการฟัง  ดู  และพดู 

4)  สะกดคาํและเขา้ใจความหมายของคาํ   ความแตกต่างของคาํและพยางค์

หนา้ท่ีของคาํในประโยค   มีทกัษะการใชพ้จนานุกรมในการคน้หาความหมายของคาํ   แต่ง
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ประโยคง่ายๆ  แต่งคาํคลอ้งจอง  แต่งคาํขวญั  และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินได้

เหมาะสมกบักาลเทศะ 

5)  เขา้ใจและสามารถสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม

เพื่อนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั  แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอ่าน รู้จกัเพลงพื้นบา้น  เพลง

กล่อมเดก็   ซ่ึงเป็นวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน  ร้องบทร้องเล่นสาํหรับเดก็ในทอ้งถ่ิน ท่องจาํบทอาขยาน

และบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจได ้

  1.1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช้ันประถมศึกษาปีที ่3  สาระและมาตรฐาน

การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จดัแบ่งออกเป็น 5 สาระ 5 มาตรฐาน ดงัน้ี   

สาระที ่1  การอ่าน 

มาตรฐาน  ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพื่อ

นาํไปใชต้ดัสินใจ  แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 

สาระที ่2  การเขียน 

มาตรฐาน  ท  2.1  ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่

ความ และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษา

คน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

สาระที ่ 3  การฟัง การดู และการพูด 

มาตรฐาน  ท 3.1    สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพดูแสดง

ความรู้ ความคิดและความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์

สาระที ่4  หลกัการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน  ท 4.1   เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การ

เปล่ียนแปลงของภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของ

ชาติ 

สาระที ่5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน  ท 5.1    เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 

สาระการอ่าน 

1. การอ่านคาํพื้นฐาน ซ่ึงเป็นคาํท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนัเพิม่อีกประมาณ 

1,200 คาํ รวมทั้งคาํท่ีใชเ้รียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
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2. การอ่านแจกลูกคาํและสะกดคาํในมาตราแม่ ก กา แม่กง กน กม เกย เกอว 

กก กด และแม่กบ  ทั้งคาํท่ีสะกดตรงตามมาตราตวัสะกด และคาํท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด 

การอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะท่ีมีสระกาํกบัเป็นตวัสะกด คาํท่ีมีตวัการันต ์อกัษรควบ อกัษรนาํ 

3. การผนัวรรณยกุตค์าํท่ีมีพยญัชนะตน้เป็นอกัษรกลาง อกัษรตํ่า อกัษรสูง 

คาํเป็น คาํตาย 

4. การอ่านและเขา้ใจความหมายของคาํในประโยคและขอ้ความ 

5. การอ่านในใจ การจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่าน โดยหาคาํสาํคญั ตั้งคาํถาม 

คาดคะเน เหตุการณ์ ใชแ้ผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิด 

6. การแสดงความรู้และความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

7. การนาํความรู้และขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชก้าํหนดแนวทางปฏิบติั 

8. การใชพ้จนานุกรม 

9. การอ่านออกเสียงร้อยแกว้และร้อยกรองถูกตอ้งตามอกัขรวิธีและ

สญัลกัษณ์ คาํประพนัธ์ และการอ่านทาํนองเสนาะ 

10. การท่องจาํบทอาขยานและบทประพนัธ์ท่ีประทบัใจ 

11. การเลือกอ่านหนงัสือท่ีเป็นประโยชนท์ั้งประเภทความรู้และความ

บนัเทิง 

12. มารยาทการอ่านหนงัสือ การถนอมรักษาหนงัสือทั้งส่วนตนและ

ส่วนรวม 

13. การปลูกฝังนิสยัการอ่านและมีสุขลกัษณะในการอ่านหนงัสือ 

 

2.  หลกัสูตรสถานศึกษา 

 

 ผูว้ิจยัจะไดใ้หร้ายละเอียดเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัดงัน้ี 

           2.1  คาํอธิบายรายวชิาภาษาไทย 

  ฝึกทกัษะการฟัง พดู อ่าน เขียน อ่านออกเสียงอธิบายความหมายของคาํ และ

ขอ้ความลาํดบัและคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน สรุปความรู้ ระบุขอ้คิดและรู้จกัเลือกอ่าน

หนงัสือขอ้เขียนเชิงอธิบาย คาํสัง่ ขอ้เสนอแนะรวมถึงแผนภาพ แผนท่ี แผนภูมิ เขียนคดัลายมือ 

เขียนบรรยาย เขียนบนัทึกประจาํวนั จดหมายลาครู เขียนเร่ืองตามจินตนาการ เล่าเร่ืองจากการฟัง

และดู ศิลปวฒันธรรมประเพณีและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของจงัหวดัสมุทรปราการ ทั้งท่ีเป็นความรู้และ

ความบนัเทิง บอกสาระสาํคญั ตั้งคาํถามตอบคาํถามจากการอ่าน ฟัง และดู แสดงความคิดเห็นและ
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ความรู้สึก พดูส่ือสาร เขียนสะกดคาํพร้อมบอกความหมาย ระบุคาํ ประโยค ชนิด หนา้ท่ีของคาํใน

ประโยค การใชพ้จนานุกรมแต่งประโยค คาํคลอ้งจอง คาํขวญั ใชภ้าษาไทย มาตรฐาน ภาษาถ่ิน 

ร้องเพลงพื้นบา้น เพลงกล่อมเดก็ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวรรณคดี ท่องบทอาขยาน บทร้อย

กรองตลอดจนมีมารยาทในการฟัง พดู อ่าน เขียน เป็นผูใ้ฝ่เรียนรู้รักการอ่านการเขียนมีจิตสาธารณะ

เห็นคุณค่าเกิดความซาบซ้ึง รักความเป็นไทย ภาคภูมิใจสามารถใชใ้นชีวิตประจาํวนัและพฒันา

ทกัษะการเรียนรู้ใหดี้ยิง่ข้ึน 

 

3.  การอ่านจบัใจความ 

 

 การอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญัและจาํเป็นในการดาํรงชีวิตเพราะปัจจุบนัเป็นยคุ

ของขอ้มูลข่าวสาร  การติดต่อส่ือสารผ่านเทคโนโลยียงัตอ้งอาศยัการอ่าน ดังนั้นการสอนอ่าน

เพื่อให้เกิดทกัษะการอ่านแลว้นาํไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองจึงมี

ความสาํคญัเป็นอยา่งยิ่ง  การอ่านแบ่งออกเป็น  2  ประเภทคือ การอ่านในใจและการอ่านออกเสียง  

การอ่านในใจ  เป็นการอ่านโดยไม่ตอ้งออกเสียงไม่ทาํปากขมุบขมิบ ไม่ส่ายหน้า มีจุดประสงค์

เพื่อให้เขา้ใจเร่ืองและจบัใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ ซ่ึงผูอ่้านตอ้งมีความรู้เร่ืองศพัท์และ

โครงสร้างของประโยคพอควร และการอ่านออกเสียงเป็นการอ่านออกเสียง เนน้ จงัหวะ ระดบัเสียง

สูงตํ่า มีจุดประสงค์เพื่อให้อ่านออกเสียงให้ถูกตอ้งชัดเจน เพื่อให้ผูฟั้งได้รับรู้เร่ืองราว มีความ

เพลิดเพลินในการฟัง  (หน่วยศึกษานิเทศก ์2434 : 2) การอ่านท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดแ้ก่

การอ่านในใจ เพื่อจบัใจความและเก็บรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านตามจุดประสงคข์องการอ่าน   ดงัมี

รายละเอียดต่อไปน้ี 

 3.1  ความหมายของการอ่านจับใจความ                        

  การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นในการอ่านเร่ืองราวต่างๆ เพราะช่วยให้

นกัเรียนทราบสาระสาํคญัท่ีผูเ้ขียนตอ้งการบอก นอกจากนั้นนกัเรียนยงัสามารถนาํทกัษะการอ่าน

จบัใจความไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้หรือพฒันาตนเองใหท้นักบัวิทยาการใหม่ๆ ท่ี

กาํลงัเจริญข้ึนมาก ในทุกสาขาวิชา มีผูเ้ช่ียวชาญและผูรู้้ดา้นการอ่านกล่าวถึงความหมายของการ

อ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 

  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์ (2545:  88) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การอ่านจบัใจความ 

หมายถึงกระบวนการทาํความเขา้ใจความหมายของคาํ กลุ่มคาํ ประโยค และขอ้ความสาํคญัของ

เร่ืองตลอดจนแนวคิดของเร่ือง 
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  ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท ์ (2542:  45) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความวา่ 

การอ่านจบัใจความ คือการอ่านเขา้ใจเน้ือเร่ืองจบัใจความสาํคญัได ้สามารถสรุปได ้ไดค้วามรู้จาก

ส่ิงท่ีอ่าน และสามารถตอบคาํถามได ้อีกทั้งสามารถนาํความรู้ไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

  ผกาศรี  เยน็บุตร (2542:  137) การอ่านจบัใจความ หมายถึง  การอ่านเพือ่เกบ็

สาระสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่าน เช่น เกบ็จุดมุ่งหมายสาํคญัของเร่ือง เกบ็เน้ือเร่ือง เกบ็แนวคิดหรือ

ทศันคติของผูเ้ขียน เกบ็ขอ้เทจ็จริงหรือความรู้สึก อารมณ์ของผูเ้ขียน เป็นตน้ สาระสาํคญัต่างๆ น้ี

บางคร้ังผูอ่้านกส็ามารถจะเห็นไดช้ดัเจน เพราะผูเ้ขียนบอกออกมาตรงๆ แต่บางคร้ังผูอ่้านกจ็ะตอ้ง

ใชค้วามสามารถในการอ่านเชิงตีความ หรือการใชว้จิารณญาณ ตลอดจนประสบการณ์ช่วยดว้ยจึง

จะคน้พบ เพราะผูเ้ขียนไม่ไดบ้อกมาตรงๆ การจบัใจความผูอ่้านตอ้งบอกไดว้า่ ประโยคใจความ

สาํคญั (topic sentence) อยูท่ี่ใด บอกใจความสาํคญั (main idea) ได ้และรู้จกัพลความ (details) ใน

ยอ่หนา้ได ้

  พรทิพย ์ ศรีสกลุวงษ ์ (2544:  51) กล่าววา่การอ่านจบัใจความ หมายถึง การอ่าน

เร่ืองหรือขอ้ความแลว้สามารถทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ืองได ้บอกสาระสาํคญัของเร่ือง และจุดมุ่งหมาย

ของเร่ือง สามารถยอ่เร่ืองและตั้งช่ือเร่ือง รวมทั้งแสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

  นภวรรณ  เกตุกาํจร  (2545: 19) ไดส้รุปความหมายของการอ่านจบัใจความวา่ การ

อ่านจบัใจความ หมายถึง การทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ืองหรือขอ้ความท่ีอ่าน เพื่อตอ้งการทราบวา่เร่ือง

นั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร มีความสาํคญัตรงไหน และหมายความวา่อยา่งไร จึงเห็นวา่การอ่านจบั

ใจความส่วนใหญ่เป็นเร่ืองของความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน คน้หาสาระสาํคญัหรือประเดน็สาํคญัของ

เร่ืองท่ีอ่านได ้

  การอ่านท่ีมุ่งคน้หาสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านแลว้เขา้ใจความหมาย สามารถสรุป

สาระสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านและตอบคาํถามไดว้า่ขอ้ความนั้นกล่าวถึงเร่ืองอะไร ซ่ึงระดบัของความ

เขา้ใจนั้นสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นหลายระดบั ไดแ้ก่ การบอกรายละเอียด การแปลความ การตีความ 

การสรุปความ และการประเมินค่า 

  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2545: 915) ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้า่  

การอ่านเป็นคาํกิริยา  หมายถึง  วา่ตามตวัหนงัสือ ออกเสียงตามตวัหนงัสือดูหรือเขา้ใจตาม

ตวัหนงัสือ สงัเกตหรือพจิารณาเพื่อความเขา้ใจนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการอ่าน 

  เสริมศรี หอทิมาวรกลุ (2526: 390)  กล่าววา่การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านเพื่อ

ตอ้งการทราบวา่ เร่ืองนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร  มีความสาํคญัตรงไหน  และหมายความวา่อยา่งไร 

  สมพร  มนัตะสูตร แพง่พิพตัน์ (2539 : 8)  กล่าววา่การอ่านเป็นการรับรู้ความหมาย

จากถอ้ยคาํท่ีอยูใ่นส่ิงตีพิมพห์รือหนงัสือ  โดยผูอ่้านรับรู้วา่ ผูเ้ขียนไดส่้งสารอะไรมายงัผูอ่้านใน
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ดา้นความคิด ความรู้ ความหมาย และความสมัพนัธ์กบัส่ิงอ่ืนวา่ผูเ้ขียนตอ้งการแสดงความคิด

อยา่งไร มีความหมายวา่อะไร  เก่ียวขอ้งกบัอะไรบา้ง 

  วชัรนนัท ์สินสถาพรพงษ ์(2534: 33) กล่าววา่ การอ่านจบัใจความ หมายถึง การทาํ

ความเขา้ใจและแปลความหมายของเน้ือเร่ืองหรือขอ้ความท่ีอ่าน สามารถจบัสาระสาํคญัและเขา้ใจ

จุดหมายสาํคญัของเร่ืองนั้นไดอ้ยา่งรวดเร็วและถูกตอ้ง 

  ไพฑูรย ์สินลารัตน์ และคณะ (2538: 34) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการอ่านจบั

ใจความในแง่ของการสรุปใจความซ่ึงสรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านเพื่อเกบ็

สาระสาํคญั จุดมุ่งหมายสาํคญัของเร่ือง ตลอดจนขอ้มูลหรือแนวคิดของผูเ้ขียนท่ีปรากฏอยูใ่นเร่ือง

นั้น  

  จนัทรา ด่านคงรักษ ์(2536: 13) กล่าววา่ การอ่านจบัใจความคือการอ่านท่ีนกัเรียน

ทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ือง จบัสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านโดยแยกประเดน็หลกั ประเดน็รอง และ

สามารถเช่ือมโยงรายละเอียดท่ีสาํคญัของเน้ือเร่ืองได ้

  จากเอกสารของหน่วยศึกษานิเทศก ์(2545: 2)  ไดก้ล่าววา่การอ่านจบัใจความ 

หมายถึง  กระบวนการอ่านเพื่อทาํความเขา้ใจและจบัใจความเร่ืองท่ีอ่านโดยเนน้การอ่านในใจ  

พฤติกรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนอ่านจบัใจความได ้พิจารณาจากการท่ีนกัเรียนลาํดบัเหตุการณ์เร่ืองท่ี

อ่านได ้เล่าเร่ืองโดยใชส้าํนวนของตนเอง บอกรายละเอียด ช่ือตวัละคร สถานท่ี เหตุการณ์สาํคญั  

ตลอดจนแยกแยะขอ้เทจ็จริง ปฏิบติัตามคาํสัง่ หรือคาํแนะนาํได ้บอกใจความสาํคญัและสรุปได ้

  บนัลือ  พฤกษะวนั (2538: 2) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 

  1. การอ่านเป็นการแปลสญัลกัษณ์ออกมาเป็นคาํพดูโดยการผสมเสียง เพื่อใชใ้น

การออกเสียงใหต้รงกบัคาํพดู การอ่านแบบน้ีมุ่งใหส้ะกดตวัผสมคาํอ่านเป็นคาํ ๆ ไม่สามารถใชส่ื้อ

ความหมายโดยการฟังไดท้นัที เป็นการอ่านเพื่อการอ่านออก มุ่งใหอ่้านหนงัสือไดแ้ตกฉานเท่านั้น 

  2. การอ่านเป็นการใชค้วามสามารถในการผสมผสานของตวัอกัษร ออกเสียงเป็น

คาํหรือประโยคทาํใหเ้ขา้ใจความหมายในการส่ือความโดยการอ่าน หรือฟังผูอ่ื้นแลว้รู้เร่ือง เรา

เรียกวา่ อ่านได ้ซ่ึงมุ่งใหผู้อ่้านอ่านแลว้รู้เร่ืองของส่ิงท่ีอ่าน 

  3. การอ่านเป็นการส่ือความหมายท่ีจะถ่ายโยงความคิด ความรู้จากขอ้เขียน (ผูส่ื้อ) 

ถึงผูอ่้านการอ่านลกัษณะน้ีเรียกวา่ อ่านเป็น  ผูอ่้านยอ่มเขา้ใจถึงความรู้สึกนึกคิดของผูเ้ขียน โดย

อ่านแลว้สามารถประเมินผลของส่ิงท่ีอ่านได ้

  4. การอ่านเป็นการพฒันาความคิด  โดยผูท่ี้อ่านตอ้งใชค้วามสามารถหลาย ๆ ดา้น 

เช่น ใชก้ารสงัเกตรูปคาํ ใชส้ติปัญญาและประสบการณ์เดิมในการแปลความ หรือถอดความใหเ้กิด

ความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านไดดี้  โดยวิธีอ่านแบบน้ีจะตอ้งดาํเนินการเป็นขั้นตอนและต่อเน่ือง อาจ
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ตอ้งใชค้วามหมายของการอ่านจากขอ้ 1,2 และ 3 (หรือไม่จาํเป็นตอ้งครบทั้ง 3 ความหมายกไ็ด)้ 

แลว้สามารถเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน และนาํผลของส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านมาเป็นแนวคิดแนว

ปฏิบติัได ้เราเรียกวา่อ่านเป็น  

  ประทิน มหาขนัธ์ (2530)  ไดก้ล่าวถึงการอ่านจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่าน มีความ

จาํเป็นสาํหรับการอ่านอยา่งพินิจพิเคราะห์ และความสามารถดงักล่าวน้ีประกอบดว้ยความสามารถ

หลายดา้น เช่น การเขา้ใจ ความคิดรวบยอดและความเขา้ใจคาํศพัทอ์ยา่งกวา้งขวางและมีทศันคติท่ีดี

ต่อการอ่าน การอ่านเพื่อจบัใจความเป็นการอ่านเพื่อตอ้งการทราบวา่ เร่ืองนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 

สาํคญัตรงไหน และความหมายวา่อยา่งไร 

  เอกสารการสอนชุดวิชาการสอนกลุ่มทกัษะ (ภาษาไทย) ของหาวิทยาลยัสุโขทยั

ธรรมาธิราช (2527: 390) ไดใ้หข้อ้คาํนึงในการอ่านจบัใจความไว ้ดงัน้ี 

  1. เดก็ตอ้งมีสมาธิอยา่งแทจ้ริงในขณะท่ีการอ่านการช่วยใหเ้ดก็สนใจและมีสมาธิ 

คือ ครูและเดก็ช่วยกนักาํหนดจุดมุ่งหมายของการอ่านในเร่ืองนั้นๆ เช่น การอ่านเพื่อศึกษาลกัษณะ

ตวัละครหรือเพื่อหาความหมายของคาํ จุดมุ่งหมายของคาํ จุดมุ่งหมายจะเป็นเคร่ืองนาํทางไปสู่การ

อ่าน  ท่ีมีความหมายแก่เดก็ รวมทั้งช่วยใหเ้ดก็มีสมาธิในการอ่านดว้ย 

  2. เดก็ตอ้งมีพื้นฐานความรู้ในการอ่าน ไดแ้ก่ การรู้คาํศพัทแ์ละความหมาย การมี 

ความรู้ในรายละเอียดบางอยา่งท่ีกล่าวไวใ้นเร่ือง เพื่อตีความหมายไดถู้กตอ้งมากยิง่ข้ึน 

           กาญจนา  วิชญาปกรณ์ (2534: 38) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความสาํคญั

ไวว้า่การอ่านจบัใจความสาํคญั (Idea Reading) คือ การอ่านเพื่อจบัความคิดสาํคญั (Main Idea)ซ่ึง

เป็นแกนและสาระของเร่ือง เพื่อใหท้ราบรายละเอียดโดยส่วนรวมของเร่ืองหรืองานเขียนนั้นๆ อนั

อาศยัการอ่านอยา่งเขา้ใจและอ่านอยา่งรวดเร็ว เป็นพื้นฐานในการอ่านดว้ย 

     นิตยา  เดชเล (2540: 17) ไดส้รุปความหมายของการอ่านจบัใจความสาํคญัวา่ เป็น

การทาํความเขา้ใจประเดน็สาํคญัของเร่ือง หรือขอ้ความท่ีอ่าน สามารถจบัสาระของเร่ือง แปล

ความหมายของส่ิงท่ีอ่านและเขา้ใจจุดมุ่งหมายสาํคญัของเร่ืองนั้นๆ 

      ศศิธร  ธญัลกัษณานนท ์(2542: 236) กล่าววา่ เป็นการอ่านแลว้สรุปใจความสาํคญั

หรือขอ้ความท่ีสาํคญัดว้ยการจดบนัทึกยอ่ หรือจดจาํไวใ้นสมอง หรือดว้ยวิธีขีดเสน้ใตห้นงัสือนั้น 

ใจความสาํคญัท่ีผูอ่้านไดรั้บ อาจมีลกัษณะตามแต่ตอ้งการ เช่น เป็นสาระสาํคญัของเน้ือเร่ือง เป็น

ความรู้หรือขอ้มูลท่ีผูอ่้านสนใจ เป็นความคิดหรือทศันะของผูเ้ขียน หรือจุดมุ่งหมายสาํคญัของเร่ือง 

      สุปราณี  พดัทอง (2545: 65) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความวา่ เป็น

ความคิดสาํคญัอนัเป็นแก่นหรือหวัใจของเร่ืองท่ีผูเ้ขียนมุ่งส่ือมาใหผู้อ่้านไดรั้บทราบ ซ่ึงเป็น

ขอ้เทจ็จริงและความคิดเห็น หรืออยา่งใดอยา่งหน่ึงกไ็ด ้
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   สรุปไดว้า่ความหมายของการอ่านจบัใจความ คือการอ่านเพื่อใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน

แลว้สามารถจบัประเดน็สาํคญั ตั้งคาํถาม ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน เล่าเร่ืองตามลาํดบั เหตุการณ์ 

บอกแนวคิดของเร่ือง และสามารถแสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่านได ้

 3.2  จุดมุ่งหมายในการอ่านจับใจความ 

  จุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความ  มีนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมาย

ในการอ่านจบัใจความดงัน้ี       

     สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548: 6-7) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายใน

การอ่านไวด้งัน้ี 

  1.  เพื่อใหน้กัเรียนอ่านและจบัใจความได ้เพื่อใหกิ้จกรรมการอ่านมีความหมาย 

  2.  เพื่อใหผู้อ่้านสามารถบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านวา่มีสาระอะไรบา้ง โดย

เล่าใหท้ราบใหร้ายงานไดอ้ยา่งชดัเจนท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้จึงจะแสดงวา่ผูอ่้านมีความเขา้ใจเร่ืองท่ี

อ่าน 

  3.  อ่านเพื่อปฏิบติัตามคาํสัง่หรือคาํแนะนาํ 

  4.  การฝึกการใชส้ายตา การอ่านเพื่อความเขา้ใจนิยมฝึกทกัษะในการอ่านและตอบ 

คาํถามไดถู้กตอ้งแม่นยาํ 

  5.  อ่านเพื่อใหส้รุปหรือยอ่ไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านนั้นเก่ียวขอ้งกบัอะไร แมจ้ะไม่ละเอียด 

แต่สามารถบอกไดบ้า้งแมจ้ะไม่ครบบริบูรณ์กต็าม 

  6.  อ่านแลว้สามารถคาดการณ์ ทาํนายวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นจะลงเอยในรูปแบบใด 

  7.  อ่านเพื่อหาความจริงและแสดงขอ้คิดเห็นประกอบได ้

  ประภาศรี  สีหอาํไพ (2524 :18 ) และอมัพร  สุขเกษม (2520 : 122 ) ไดแ้บ่ง

จุดมุ่งหมายของการอ่านจบัใจความไวว้า่ คือ อ่านเพื่อความเพลิดเพลินบนัเทิงใจหรือพกัผอ่น อ่าน

เพื่อหาความรู้หาข่าวสารขอ้เทจ็จริงและอ่านเพื่อเสริมความคิด 

  สมบติั  มหารศ (2523: 44 )  กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 

  1.  เพื่อใหน้กัเรียนอ่านและจบัใจความสาํคญัได ้ ไม่ใช่อ่านเพื่อใหเ้รียนจบใน

ชัว่โมงไปเท่านั้น เพื่อใหกิ้จกรรมการอ่านมีความหมาย  การอ่านเพื่อความเขา้ใจนิยมการอ่านจาก

เอกสารกระดาษแบบฝึกหดัท่ีครูเตรียมมาโดยเฉพาะ  ไม่ควรอ่านจากหนงัสือทั้งเล่มท่ีมีความหนา

มาก  ควรมีเวลาอ่านและทาํแบบฝึกหดัไปในชัว่โมงนั้นๆ  

  2. ใหผู้อ่้านสามารถบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านวา่มีสาระอะไรบา้ง  โดยใหเ้ล่า

ใหร้ายงานไดอ้ยา่งชดัเจนท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้ จึงจะแสดงวา่ผูอ่้านมีความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน 

  3. อ่านเพื่อปฏิบติัตามคาํสัง่หรือคาํแนะนาํ 
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  4.  ฝึกการใชส้ายตา การอ่านเพื่อความเขา้ใจนิยมฝึกทกัษะในการอ่านเร็วและตอบ

คาํถามไดถู้กตอ้งแม่นยาํ 

  5.  อ่านเพื่อใหส้รุปหรือยอ่ไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านนั้นเก่ียวกบัอะไร แมจ้ะไม่ละเอียดแต่

ใหส้ามารถบอกไดบ้า้งแมจ้ะไม่ครบบริบูรณ์กต็าม 

  6.  อ่านแลว้สามารถคาดการณ์ ทาํนายวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นจะลงเอยไปในรูปใด 

  7.  อ่านและทาํรายงานยอ่ได ้โดยเฉพาะการอ่านประเภทน้ีตอ้งฝึกการทาํโนต้ 

  8.  อ่านเพื่อหาความจริงและแสดงขอ้คิดเห็นประกอบได ้

  มิลเลอร์ (miller 1979)  ไดแ้บ่งจุดมุ่งหมายของการอ่านจบัใจความออกเป็น 6 

ประการดงัน้ี 

   1.  อ่านเพื่อจบัใจความคร่าวๆ 

   2.  อ่านเพื่อจบัใจความสาํคญั 

   3.  อ่านเพื่อสาํรวจรายละเอียดและใจความโดยทัว่ๆไป 

   4.  อ่านเพื่อความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้

                 5.  อ่านเพื่อใชว้ิจารณญาณติดตามขอ้ความท่ีอ่าน 

   6.  อ่านเพื่อการวิเคราะห์ขอ้ความหรือแนวคิดในเร่ืองท่ีอ่าน 

              วรรณี  โสมประยรู (2544 : 128)  ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านจบัใจความ

ไวด้งัน้ี 

   1.  สามารถอ่านไดร้วดเร็วและจบัใจความไดดี้ 

                2.  สามารถเพิ่มพนูความชาํนาญในการอ่าน  และมีสมาธิในการอ่าน 

                3.  สามารถนาํส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจาํวนั 

                4.  สามารถนาํการอ่านไปใชใ้นการปรับปรุงการดาํเนินชีวิตอยา่งมีประสิทธิภาพ 

                5.  สามารถบอกประโยชน์ของการอ่านและรักการอ่านหนงัสือ 

                6.  สามารถส่งเสริมใหเ้ดก็รู้จกัหาความหมายคาํศพัท ์ โดยใชห้นงัสืออา้งอิงจาก

พจนานุกรม  หรือปทานุกรม 

                7.  สามารถส่งเสริมใหเ้ดก็มีความรู้ในส่ิงแวดลอ้มและสนใจปัญหาและเหตุการณ์

ประจาํวนัโดยการอ่าน 

     จากจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความ สรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความส่วนใหญ่มุ่ง

ใหน้กัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านและ จบัใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่าน   ตลอดจนสามารถวิเคราะห์

ขอ้ความหรือแนวคิดในเร่ืองท่ีอ่านได ้  โดยครูสงัเกตหรือพิจารณาไดจ้ากการบอกรายละเอียดของ
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สาระสาํคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน  การปฏิบติัคาํสัง่  การตอบคาํถาม และการบอกรายละเอียดของ

ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นไดถู้กตอ้ง        

  3.3  องค์ประกอบสําคญัของการอ่านจับใจความ    

  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบสาํคญัท่ีทาํใหเ้ขา้ใจการอ่าน เพื่อ

จบัใจความไว ้อยา่งหลากหลาย อาทิ 

  สุนาฎ นิธิพทุธากลุ (2540: 7-8) กล่าววา่ ความเขา้ใจของการอ่านแต่ละบุคคลจะสูง

หรือตํ่าข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบหลายๆ ประการ เช่น 
  1.  ชนิดของความเขา้ใจในการอ่าน บุคคลจะเขา้ใจการอ่าน ส่ิงท่ีเขาอ่านแตกต่าง

กนัออกไปตามประสบการณ์เดิมของตน และความคิดอนัเป็นวตัถุประสงคข์องการอ่านท่ีเกิดข้ึนใน 

ขณะนั้น วตัถุประสงคใ์นการอ่าน มีดงัน้ี 

1.1 อ่านเพื่อเกบ็ใจความสาํคญั 

1.2 อ่านเพื่อศึกษารายละเอียดท่ีสาํคญั 

1.3 อ่านเพื่อศึกษาคาํแนะนาํต่างๆ เช่น การใชเ้คร่ืองมือ เป็นตน้ 

1.4 อ่านเพื่อคาดการณ์วา่เร่ืองจะลงเอยอยา่งไร 

1.5 อ่านเพื่อศึกษาคุณภาพของส่ิงท่ีอ่าน 

1.6 อ่านเพื่อรวบรวมเร่ืองหรือยอ่เร่ืองแลว้นาํมาเขียนใหม่ 

1.7 อ่านเพื่อเปรียบเทียบกบัเร่ืองราวหรือขอ้ความอ่ืน 

1.8 อ่านเพื่อจดจาํหรือเขา้ใจเน้ือเร่ือง สาํหรับนาํไปใชช้ัว่คราวหรือนาํไปใช้

ตลอดไป 
  2.  พิสยัของความเขา้ใจในการอ่าน เดก็จะอ่านไดดี้ข้ึนและถูกตอ้งเพียงใดข้ึนอยู่

กบัพิสยัของหมู่คาํท่ีเดก็อ่านเขา้ใจได ้และข้ึนอยูก่บัความสามารถทางสติปัญญาชนิดของ

ประสบการณ์ และความยากง่ายของขอ้ความท่ีเดก็อ่านดว้ย 

  3.  ความถูกตอ้งของความเขา้ใจในการอ่าน ช่วยใหก้ารเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านมาก

นอ้ยต่างกนัความถูกตอ้งในการอ่านเขา้ใจของเดก็ยอ่มแตกต่างกนัมากนอ้ยตามประสบการณ์ความ

ยากง่าย ขอ้ความนั้นๆ 

  4.  ระดบัความเขา้ใจในการอ่านข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบหลายประการดว้ยกนั เป็น

ตน้วา่ สติปัญญาความสามารถในการอ่าน ความเขา้ใจคาํศพัทท่ี์อ่านและวิธีการพเิศษเฉพาะตวัของผู ้

ท่ีอ่านแต่ละคนรวมทั้งประสบการณ์เดิมของแต่ละคน 

  5.  ความเร็วของความเขา้ใจในการอ่านตอ้งอาศยัความเขา้ใจในคาํศพัท ์

ความสามารถในการนึกภาพท่ีอ่าน ความยากง่ายของขอ้ความและส่ิงอ่ืนๆ 
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  อมัพร สุขเกษม (2543: 25) กล่าววา่ องคป์ระกอบพื้นฐานท่ีสาํคญัของความเขา้ใจ

ในการอ่านมีอยู ่9 ประการ คือ 

  1.  ความรู้ในเร่ืองศพัท ์

  2.  ความมีเหตุผลในการอ่าน ความสามารถในการหาความหมาย และรวบรวม

ความหมายของใจความหลายๆ ใจความเขา้ดว้ยกนั 
  3.  ความสามารถในการคน้หาขอ้ความ ท่ีผูเ้ขียนสาระสาํคญัของเน้ือเร่ืองอยา่ง

กระจ่างแจง้ เพื่อประโยชนต่์อการรวบรวมความคิดของเน้ือเร่ืองได ้

  4.  ความสามารถในการแสดงความมุ่งหมาย ควรสนใจความคิดของผูเ้ขียน 

  5.  ความสามารถท่ีจะหาความหมายของคาํท่ีไม่คุน้เคยจากขอ้ความ หรือสามารถ

ตดัสินใจไดว้า่ในบรรดาความหมายหลายๆ อยา่งของคาํนั้น ความหมายใดจะเหมาะสมกบัคาํนั้นใน

ขอ้ความนั้น 

  6.  ความสามารถในการรวบรวมเน้ือความยอ่ยๆ ท่ีปรากฏในเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้

  7.  ความสามารถในการติดตามวิธีดาํเนินเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถคาดคะเนเร่ืองท่ี

เกิดข้ึนก่อนและหลงัเร่ืองท่ีอ่านได ้

  8.  ความรู้เร่ืองวิธีการเขียนต่างๆ 

  9.  ความสามารถของการหาใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 

  ฟรอส (Frost. 1997: 36-38) ไดก้ล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่านจะตอ้งมี

องคป์ระกอบ ดงัน้ี 

  1.  องคป์ระกอบดา้นคาํและความหมายของคาํ (Word Factor) หมายถึง รูปคาํ และ

ความหมายของคาํนั้นๆ  

  2.  องคป์ระกอบในการเรียบเรียงถอ้ยคาํ (Verbal Factor) หมายถึง ความเช่ือมโยง

ใน ความหมายของคาํต่างๆ ท่ีอยูร่อบๆ โดยไม่ตอ้งใชเ้หตุผลทางนามธรรมมากนกัอาจกล่าวไดว้า่ 

เป็นความสามารถในการเขา้ใจรายละเอียดของประโยคเพียงภายนอก มิใช่ความหมายภายในหรือ 

ความสามารถเขา้ใจรายละเอียดของประโยคยอ่ยๆ และสามารถในการจดัลาํดบัขั้นตอนของ

ขอ้ความได ้

  3. องคป์ระกอบดา้นการสรุปท่ีเป็นเหตุผล (Abstract Reasoning) หมายถึงเหตุผล

ทางนามธรรมจากตวัอกัษรท่ีปรากฏในขอ้ความ เป็นการสงัเคราะห์ใจความสาํคญัของขอ้ความนั้น

เป็น การคิดแบบอุปมา และแกไ้ขปัญหา 
  เบอร์มิเตอร์ (Burmeister. 1997: 79) ไดก้ล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่านวา่ตอ้ง

ประกอบดว้ย 
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  1.  การตีความของตวัหนงัสือหรือสญัลกัษณ์ท่ีเขียนข้ึน 

  2.  การจบัความหมายได ้

  3.  การซึมซาบหรือความเขา้ใจความคิดท่ีผูเ้ขียนเสนอไดโ้ดยตลอด 

  4.  กระบวนการคิดหาเหตุหรือความหมาย 

  กล่าวโดยสรุปไดว้า่ จากองคป์ระกอบท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้า่ การท่ีนกัเรียนจะ

สามารถจบัใจความหรือเขา้ใจความหมายของเร่ืองท่ีอ่านไดน้ั้น จะตอ้งประกอบดว้ย ความสามารถ

พื้นฐานหลายประการดว้ยกนั เช่น ความรู้ในเร่ืองศพัท ์การเขา้ใจประโยค ความสามารถในการหา

ใจความสาํคญั ความมีเหตุมีผลในการอ่าน 

 3.4  กระบวนการอ่านจับใจความ   

  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2537: 94-95) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการของการอ่านและ

แบบของการอ่าน สรุปไดว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกนัของสมองกบัสายตา การจอ้ง

จะทาํใหเ้ป็นภาพชดัเจนและจะเกิดข้ึนภายในเส้ียววนิาที ช่วงของการจอ้ง ผูอ่้านจะมองเห็นคาํ 2 – 3 

คาํ เรียกวา่ช่วงของการรับรู้สั้นๆ ตรงกนัขา้มกบัคนท่ีอ่านชา้จะมีช่วงการรับรู้แคบ ช่วงการยอ้นกลบั

หลายช่วงต่อหน่ึงบรรทดั ส่วนในเร่ืองแบบของการอ่านนั้น ผูอ่้านจะมีแบบการอ่านเฉพาะของ

ตวัเอง ผูอ่้านจะเลือกวิธีอ่านท่ีตนสามารถอ่านเน้ือเร่ืองไดเ้ขา้ใจในเวลาอนัรวดเร็ว 

  สุมิตรา องัวฒันกลุ (2527: 64) กล่าวถึงอวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบัใจความ 

สรุปคือ ตาใชม้องเห็นตวัอกัษร หูสาํหรับการไดย้นิ และสมองสาํหรับการคิด ถา้อวยัวะเหล่าน้ี

ผดิปกติการทาํงานกจ็ะบกพร่อง ซ่ึงมีผลต่อประสิทธิภาพการอ่านจบัใจความ เม่ือใดท่ีอ่านหนงัสือ

เม่ือนั้นสายตาจะเร่ิมทาํงานทนัที 

  หน่วยศึกษานิเทศก ์( 2545: 1-2 )  ไดใ้หข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบักระบวนการอ่านจบั

ใจความวา่ควรมีขั้นตอนดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1  การรับรู้  กระบวนการอ่านเกิดข้ึนเม่ือผูอ่้านเห็นตวัอกัษร แลว้เกิดการรับรู้  

และรู้จากคาํต่างๆ  เม่ืออ่านมากกจ็ะรู้จกัคาํมาก 

  ขั้นท่ี 2  การเขา้ใจ  เม่ือผูอ่้านเกิดการรับรู้กจ็ะเกิดความเขา้ใจความหมายของคาํ

และขอ้ความท่ีอ่าน  การเขา้ใจความหมายเร่ืองท่ีอ่านของแต่ละคน  ข้ึนอยูก่บัความรู้และ

ประสบการณ์เก่ียวกบัคาํเหล่านั้น เพราะคาํบางคาํมีความหมายมากกวา่หน่ึงความหมาย ดงันั้น

บริบทจะช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดต้รงกนัหรือใกลเ้คียงกบัเจตนาของผูเ้ขียน 

  ขั้นท่ี 3  การเช่ือมโยง  เม่ือผูอ่้าน อ่านเร่ืองแลว้กจ็ะเกิดความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านแลว้

เช่ือมโยงเร่ืองท่ีอ่านกบัความรู้และประสบการณ์ท่ีสะสมมาแต่เดิม ดงันั้นผูอ่้านบางคนกอ็าจคิด

คลอ้ยตาม  หรือคดัคา้นไม่เห็นดว้ยกบัผูเ้ขียน 



20 

  ขั้นท่ี 4  การสรุป  ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูอ่้านรวบรวมความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน กบัความรู้

และประสบการณ์ท่ีสะสมมาแต่เดิม แลว้สรุปความรู้ ความคิด ทาํใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจใหม่หรือ

มีทศันคติใหม่ๆ เกิดข้ึน               

  ในการฝึกใหอ่้านจบัใจความ กรมวิชาการ ( 2544: 188-189)  ไดเ้สนอวิธีการไว้

ดงัน้ี 

  1)  หาประโยคใจความสาํคญัและประโยคใจความสาํคญัรองแต่ละยอ่หนา้ซ่ึงมี

ลกัษณะดงัน้ี  ใจความสาํคญัอยูต่อนตน้ยอ่หนา้ ซ่ึงพบมาก  ใจความสาํคญัอยูก่ลางยอ่หนา้ ใจความ

สาํคญัอยูท่า้ยยอ่หนา้ และใจความสาํคญัอยูต่อนตน้และตอนทา้ยยอ่หนา้ 

  2)  เม่ือไดป้ระโยคใจความสาํคญัแลว้ พิจารณาหาส่วนท่ีเป็นใจความสาํคญัของ

เร่ืองโดยตดัส่วนท่ีไม่จาํเป็นออก  ถา้เร่ืองเป็นร้อยกรองใหเ้ขียนเป็นร้อยแกว้ก่อน 

  3)  เรียบเรียงใหม่เป็นสาํนวนภาษาของตนเอง         

  นอกจากน้ี กรมวิชาการ (2544: 80-81 )  ยงัไดเ้สนอการใชแ้ผนภาพโครงเร่ืองเพื่อ

พฒันาการอ่าน    มีขั้นตอนดงัน้ี อ่านเร็วโดยอ่านในใจคร่าวๆ ตั้งแต่ตน้จนจบพอใหเ้ขา้ใจเร่ืองอ่าน

ทบทวนอีกคร้ังเพื่อเกบ็รายละเอียดฝึกตั้งคาํถามจากเร่ืองเพื่อหาคาํตอบวา่ ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน 

เม่ือไร อยา่งไร  หาประโยคใจความสาํคญัหรือเหตุการณ์สาํคญัแต่ละยอ่หนา้ ท่ีบอกวา่ใคร ทาํอะไร 

ท่ีไหน อยา่งไร เขียนลงไปในแผนภาพโครงเร่ือง เรียบเรียงเป็นภาษาของตนเอง 

  ถนอมวงษ ์ ลํ้ายอดมรรคผล และธิดา โมสิกรัตน์ (2538: 5-8) กล่าวถึงกระบวนการ

อ่านจบัใจความสรุปไดว้า่การอ่านจบัใจความมีกระบวนการ 4 ขั้น คือ 

  ขั้นท่ี 1 การรู้จกัคาํ เป็นกระบวนการอ่านขั้นแรกท่ีเกิดข้ึนเม่ือผูอ่้านรู้จกัคาํและรับรู้

ความหมายคาํนั้น หากเป็นการอ่านออกเสียง ผูอ่้านจะสามารถแปลงรหสัตวัอกัษรออกมาเป็นเสียง

ไดถู้กตอ้ง 

  ขั้นท่ี 2 การเขา้ใจความหมายของสาร เป็นกระบวนการรับสารท่ีมีความหมายอยู่

ในถอ้ยคาํ วลี ประโยค ขอ้ความหรือเร่ืองราว แต่ละคนอาจจะเขา้ใจสารไม่ตรงกนัข้ึนอยูก่บัการ

ตีความ ตลอดจนพื้นฐานความรู้และประสบการณ์การอ่านของแต่ละคน 

  ขั้นท่ี 3 การมีปฏิกิริยาต่อสาร เป็นกระบวนการรับสารท่ีเกิดข้ึนเม่ืออ่านแลว้ “คิด” 

คลอ้ยตามหรือขดัแยง้หรือแยกแยะขอ้มูล และเปรียบเทียบความคิดวา่ส่วนใดเหมาะสมหรือตรงกบั

ความท่ีแทจ้ริงของเร่ืองท่ีอ่าน การคิดในลกัษณะเช่นน้ีคือการมีปฏิกิริยาต่อสาร ซ่ึงมีทั้งดา้นอารมณ์

และความคิด ผูอ่้านจะใชว้ิจารณญาณในการตดัสินสารท่ีรับมาได ้โดยอาศยัความรู้และ

ประสบการณ์ทั้งในชีวิตและจากการอ่าน  ซ่ึงสะสมมาแต่เดิม เช่น ขอ้ความเก่ียวกบัวฒันธรรม 

และสงัคม หรือเก่ียวกบัภาษา ผูอ่้านท่ีสามารถอ่านไดเ้ขา้ใจหรือมีปฏิกิริยาต่อสารไว จะตอ้งมีความรู้
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พื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองนั้น ถา้ขาดความรู้จะอ่านรู้เร่ืองแต่ไม่สามารถตดัสินไดว้า่สาระสาํคญัคืออะไร 

ตอนใดเป็นขอ้เทจ็จริง หรือเป็นความคิดเห็น ซ่ึงจะไม่สามารถสรุปความคิดและแกปั้ญหาได ้

  ขั้นท่ี 4 การรวบรวมความคิดเป็นพื้นฐานของการตดัสินหรือการประเมินไดว้า่ 

ผูอ่้านอ่านแลว้เขา้ใจมากนอ้ยเพียงใด สามารถท่ีจะสรุปรวบรวมความรู้และความคิดจากเร่ืองท่ีอ่าน

นาํมาประสานกบัความรู้ ความคิดและประสบการณ์เดิมของผูอ่้านท่ีไดส้ะสมมา นอกจากน้ียงัเป็น

ขั้นตอนการอ่าน ท่ีทาํใหผู้อ่้านไดเ้ปรียบเทียบส่ิงใหม่กบัส่ิงเก่า แลว้เลือกรับหรือจาํตามตอ้งการ 

  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2537: 128-129) กล่าวถึงทฤษฎีการอ่าน 2 ทฤษฎีท่ีแสดง

ใหเ้ห็นกระบวนการอ่านสรุปไดด้งัน้ี 

  1. ทฤษฎีความสมัพนัธ์ระหวา่งขอ้ความกบัประสบการณ์เดิมไดส้รุปไวว้า่ เม่ือ

ผูอ่้านอ่านสารประเภทต่างๆ ไม่วา่จะเป็นดา้นความบนัเทิงหรือวิชาการ จะพยายามโยงเขา้สู่

ประสบการณ์เดิม และใชป้ระสบการณ์ท่ีตนมีอยูเ่ป็นเคร่ืองมือช่วยในการตดัสินใจ เพือ่ยอมรับ

หรือไม่ต่อไป ถา้เร่ืองท่ีอ่านไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อนผูอ่้านจะอ่านซํ้า 2-3 คร้ัง จนกวา่จะแน่ใจ

เพื่อตดัสิน ขอ้มูลท่ีไดรั้บการยอมรับแลว้จะเกบ็ไวใ้นสมองเพื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป ส่วนขอ้มูลท่ีไม่

ยอมรับจะเพกิเฉยและไม่สนใจ 

  2. โครงสร้างภาษา เพื่อหาคาํศพัทท่ี์ทาํหนา้ท่ีต่างๆกนั เช่น ประธาน กริยา กรรม 

และส่วนขยายของประโยค นอกจากนั้นยงัตอ้งวิเคราะห์รูปร่างของคาํ ชนิดของคาํ เช่น คาํนาม 

สรรพนาม กริยา วิเศษณ์และคาํอ่ืนๆ สารประเภทต่างๆ ท่ีใชค้าํไดถู้กตอ้งตามหนา้ท่ีและตามชนิด

ของคาํ กจ็ะช่วยใหผู้อ่้านส่ือความหมายไดเ้ขา้ใจ สารบางเร่ืองท่ีผูอ่้านไม่เขา้ใจเป็นเพราะผูเ้ขียนใช้

คาํไม่ถูกหนา้ท่ีและไม่สอดคลอ้งกบัชนิดของคาํ ทาํใหผู้อ่้านเขา้ใจความหมายผดิ  สรุปไดว้า่ 

กระบวนการอ่านจบัใจความเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัอวยัวะของร่างกายทางดา้น   ตา หู และ

สมอง คือเม่ือคิดอ่านหนงัสือ ตาจะรับรู้ ตวัอกัษร หูกจ็ะไดย้นิเสียง ถา้อ่านออกเสียง สมองกจ็ะ

ตีความหมายและรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงตอ้งอาศยัประสบการณ์หลายดา้นเขา้มาตดัสินเพื่อใหเ้กิดความรู้ 

ความเขา้ใจ ความชาํนาญ ตลอดจนความคิดสร้างสรรค ์

  สรุปไดว้า่ หลกัการอ่านและกระบวนการอ่านจบัใจความ  จะตอ้งอ่านอยา่งรวดเร็ว

ก่อนหน่ึงคร้ัง และอ่านเพื่อเกบ็ใจความของแต่ละยอ่หนา้อยา่งละเอียดอีกคร้ัง แลว้ตั้งคาํถาม ตอบ

คาํถาม เขียนแผนภาพโครงเร่ือง เขียนเร่ืองดว้ยสาํนวนภาษาของตนเอง บอกแนวคิดและสรุปเร่ือง

ได ้

         3.5  จิตวทิยาและทฤษฎกีารเรียนรู้ทีเ่กีย่วกบัการอ่านจับใจความ 

  ในการจดักิจกรรมการอ่านจบัใจความ ครูผูส้อนตอ้งรู้จกัเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบั

เน้ือหาและพื้นฐานประสบการณ์เรียนรู้ของนกัเรียนเพื่อประสิทธิภาพในการอ่านจบัใจความ ซ่ึง 
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ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต (2536: 126-127 )  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีดา้นจิตวิทยาการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อน

ควรศึกษาเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการอ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 

  3.5.1  จิตวิทยาการเรียนรู้  การสอนอ่านจะไดผ้ลดี ถา้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ

ครูผูส้อนและเน้ือหาสาระท่ีเรียน ดงันั้นครูผูส้อนจะตอ้งรู้จกัใชจิ้ตวิทยาในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ โดยการเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของเดก็ การสร้างบรรยากาศ การสร้าง

แรงจูงใจกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ตามหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้แบบ

ผสมผสานของกานเย (Gagne)  โดยครูตอ้งคาํนึงถึงความพร้อม และความแตกต่างระหวา่งบุคคล

ตามทฤษฎีเง่ือนไขการเรียนรู้  ทั้งเง่ือนไขการเรียนรู้ภายในและเง่ือนไขการเรียนรู้ภายนอกท่ีมีผลต่อ

การเรียนรู้ตามกระบวนการทางปัญญาในการเรียนรู้คือ 

1)  การเตรียมการเรียนรู้  คือการทาํใหเ้กิดความสนใจ การทาํใหเ้กิดความ

คาดหวงัและการนาํเอาขอ้มูลหรือทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งออกมาจากความจาํระยะยาวในการทาํใหเ้กิด

ความสนใจนั้น โดยการใชส่ื้อเพื่อบอกใหก้บันกัเรียนรู้วา่เขาตอ้งเรียนรู้อะไรบา้ง 

2)  การเรียนรู้และการแสดงออก  คือการเลือกการเรียนรู้ การกาํหนดรหสั

อยา่งมีความหมายนาํเอาความรู้จากหน่วยความจาํมาใชใ้นการตอบสนอง และการเสริมแรงนกัเรียน

จะเลือกเอาส่ิงเร้าท่ีสาํคญัเขา้มา เพื่อเกบ็ไวใ้นความทรงจาํและเกิดความรู้ใหม่ 

3)  การถ่ายโยงการเรียนรู้  คือการใหส้ญัญาณในการดึงเอาความรู้มาใชแ้ละ

การแผข่ยายการเรียนรู้ การถ่ายโยงการเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือบุคคลไดน้าํเอาส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใช ้

ในสภาพการณ์อ่ืนๆ นอกเหนือจากสภาพการณ์ท่ีไดรั้บการเรียนรู้              

  3.5.2  ทฤษฎกีารเรียนรู้  การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งทาํความ

เขา้ใจกบัเร่ืองท่ีอ่านวา่ใครทาํอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร การฝึกใหน้กัเรียนประสบผลสาํเร็จใน

การอ่านตอ้งอาศยัจิตวิทยาการเรียนรู้ โดยใชท้ฤษฎีเช่ือมโยงของธอร์นไดด ์(Thondike, 1977  อา้ง

ถึงใน  สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2540: 99-100)  เพื่อใหน้กัเรียนมีพฒันาการอ่าน

ในการอ่านจบัใจความดงัต่อไปน้ี 

1)  กฎแห่งความพร้อม  ก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้เกิดข้ึน ผูส้อนตอ้งสาํรวจวา่

นกัเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนทั้งร่างกาย จิตใจหรือไม่อยา่งไร และตอ้งมีการจูงใจใหเ้กิดความ

พร้อมก่อน จึงจะเกิดการเรียนรู้โดยยดึหลกัความพึงพอใจของนกัเรียนเป็นสาํคญั 

2)  กฎแห่งการฝึกฝน  เม่ือตอ้งการใหน้กัเรียนมีทกัษะการเรียนรู้ตอ้งให้

นกัเรียนมีความเขา้ใจในบทเรียนและหมัน่ฝึกฝนหรือนาํส่ิงท่ีรู้นั้นมาใชบ่้อยๆ 

3)  กฎแห่งผล  การใหน้กัเรียนทราบผลการเรียนทนัทีและยกยอ่งชมเชยทาํ

ใหน้กัเรียนเกิดความพงึพอใจและเป็นการเสริมแรงใหอ้ยากเรียนบทเรียนต่อไปอีก 
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สรุปไดว้า่การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะท่ีเนน้การฝึก การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพ  ครูผูส้อนควรคาํนึงถึงจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อนาํไปประยกุตใ์ช้

ใหเ้กิดประโยชน์ต่อนกัเรียนสูงสุด 

 3.6  วธีิการสอนอ่านจับใจความ 

  การสอนอ่านใหไ้ดรั้บความสาํเร็จนั้น ผูส้อนควรคาํนึงถึงหลกัในการสอน ซ่ึงมี

นกัวชิาการต่างๆ ไดก้ล่าวถึงหลกัสาํคญัในการสอนอ่านไวด้งัน้ี 

  สมลกัษณ์ ไพศาลวรพงศ ์(2543: 23) สรุปหลกัของการอ่านจบัใจความไวคื้อ การ

สอนควรมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ เม่ือนกัเรียนตอบคาํถามถูกหรือผดิ ครูเป็นผูใ้ห้

การแนะนาํหรือช้ีแนะในทนัที ควรใชว้สัดุการอ่านหลายชนิดในลกัษณะส่ือประสม ควรใหผู้เ้รียน

ไดใ้ชท้กัษะหลาย ๆ อยา่ง นอกจากน้ีผูส้อนควรใชค้าํถามเพื่อใหน้กัเรียนไดค้น้หาคาํตอบโดย

มุ่งเนน้คาํถามในเร่ืองท่ีอ่านวา่  เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร  เกิดข้ึนท่ีใด  เม่ือไร  อยา่งไร  ผูเ้ขียนมี

จุดมุ่งหมายอยา่งไรในการเสนอเร่ืองน้ีและประการสาํคญั ควรใหฝึ้กการอ่านจบัใจความอยูเ่สมอจึง

จะช่วยใหผู้เ้รียนอ่านหนงัสือไดเ้ร็ว และจบัใจความสาํคญัไดดี้ สมองกจ็ะบนัทึกความเขา้ใจเก่ียวกบั

รูปร่างของคาํและความหมายของประโยคเอาไว ้

  สุนทร  บาํเรอราช และนลินี บาํเรอราช (2543: 4-6) ไดเ้สนอแนะกระบวนการ

จดัการเรียนการสอนอ่าน เพือ่ใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง เหมาะสมกบัพฒันาการและเกิด

ประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน ยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ โดยจดัลาํดบัขั้นของการสอนอ่านได้

ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 สาํรวจและปูพื้นฐานความรู้ของผูอ่้าน เพื่อช่วยเสริมประสบการณ์ท่ียงัขาด

และแกปั้ญหาความเขา้ใจส่ิงท่ีขาด รวมทั้งเช่ือมโยงเร่ืองท่ีอ่านใหส้มัพนัธ์กบัความรู้เดิมของผูอ่้าน 

เช่น สอนคาํใหม่ คาํยากและสนทนาเก่ียวกบัภาพในเร่ือง 

  ขั้นท่ี 2 เตรียมการอ่าน มีกิจกรรมท่ีควรทาํ 3 กิจกรรม คือ 

2.1  ใหส้าํรวจอยา่งคร่าว ๆ เพื่อใหท้ราบความสาํคญัของเร่ือง 

2.2  ตั้งจุดประสงคก่์อนอ่านใหช้ดัเจน ดว้ยการตั้งคาํถามเพื่อคาดวา่จะ

ไดรั้บคาํตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน 

2.3  กาํหนดความเร็วในการอ่าน วา่จะอ่านจบภายในเวลาเท่าใด 

  ขั้นท่ี 3 เร่ิมอ่านจนอ่านจบ 

  ขั้นท่ี 4 ทาํกิจกรรมภายหลงัการอ่าน เช่น อภิปรายเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  เขียนสรุป

เร่ือง  วาดภาพ  ในขั้นน้ีครูผูส้อนจะทราบวา่ผูอ่้านเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านหรือไม่ 
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  ขั้นท่ี 5 ทาํกิจกรรมเสริม เช่น แต่งเร่ืองใหม่ ทาํเอกสารเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน อ่านจาก

บทอ่าน อ่ืนๆ  ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกนัเพิม่เติมตามท่ีครูกาํหนด 

  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอ่านเพือ่กระตุน้ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมต่าง ๆ 

นั้น  กานเย (Gagne, 1992: 189-199) ไดเ้สนอแนวทางในการจดัลาํดบัขั้นตอนการสอนไว ้9 ขั้น 

ดงัน้ี 

  1. สร้างความสนใจ คือ ใหผู้เ้รียนมีใจจดจ่อในบทเรียน โดยครูใชว้ิธีสนทนา 

ซกัถาม หรือใชว้สัดุต่าง ๆ 

  2. แจง้จุดประสงค ์คือ บอกใหน้กัเรียนทราบจุดประสงคข์องบทเรียน 

  3. ทบทวนความรู้เดิม เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และกระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถนาํ

ความรู้เดิมไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อบทเรียนใหม่ 

  4. ใชส่ื้อกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ โดยครูจะแนะแนวทางใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม

ต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง 

  5. ใหแ้นวทางการเรียนรู้ โดยเสนอส่ิงเร้าท่ีใชป้ระกอบการสอน 

  6. ใหล้งมือปฏิบติั นกัเรียนจะอ่านเร่ืองในใจและทาํแบบฝึกหดัไดด้ว้ยตนเอง 

  7. ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั ดว้ยการตรวจสอบแกไ้ขส่ิงท่ีผดิพลาดของนกัเรียน ใหค้าํ

ชมเชยและแสดงความยนิดีในผลงานนกัเรียน 

  8. ประเมินค่าการปฏิบติั เป็นการวดัและประเมินผลวา่ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตาม

จุดประสงคข์องบทเรียนนั้น ๆ ไดห้รือไม่ 

  9. ส่งเสริมความแม่นยาํและการถ่ายโอนโดยการสรุปย ํ้า ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา

เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฤติกรรมท่ีคงทน 

  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2539: 95-96) กล่าวถึงแนวการสอนอ่านโดยใชห้ลกั

จิตวิทยาการอ่านมาประยกุตก์บัหลกัการของบลูม นาํมาใชฝึ้กอ่านได ้6 ลาํดบัขั้น ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1  เป็นขั้นเร่ิมแรกของการอ่านท่ีสมองจะตอ้งจาํเร่ืองราวใหไ้ด ้จาํความหมาย

ของคาํ   ใหค้าํจาํกดัความของคาํยาก จาํช่ือตวัละครและเหตุการณ์สาํคญั การท่ีครูจะรู้วา่นกัเรียนมี

ความจาํเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากหรือนอ้ย กใ็ชว้ิธีการตั้งคาํถามเร่ืองท่ีอ่านหรืออาจใหส้ะกดคาํ บอก

ความหมายและคาํจาํกดัความ 

  ขั้นท่ี 2  เขา้ใจ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองท่ีอ่านไดด้ว้ยคาํพดูของตน เขา้ใจ

ความคิด ถอ้ยคาํ ประโยค และขอ้ความท่ีใหค้ติสอนใจ สรุปเร่ืองเป็นมโนทศัน์โดยใชค้าํพดูของตน 

ดงันั้นการท่ีครูจะประเมินวา่นกัเรียนจะมีความเขา้ใจมากหรือนอ้ย ควรเป็นการตั้งคาํถามดว้ยการให้

เล่าเร่ือง 
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  ขั้นท่ี 3  นาํไปใช ้ควรเป็นขั้นท่ีนกัเรียนมีการฝึกนาํถอ้ยคาํ ประโยคและเหตุการณ์

ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนใหม่ หรือนาํไปใชแ้กปั้ญหาในวิชาชีพ

อ่ืนๆ ดงันั้นคาํถามท่ีใชจึ้งมกัจะกาํหนดเป็นสถานการณ์ใหน้กัเรียนพจิารณาในการนาํความรู้มาใช้

ประโยชน ์

  ขั้นท่ี 4  วิเคราะห์ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแยกองคป์ระกอบยอ่ยของแนวคิดท่ีไดจ้ากการ

อ่าน การรู้จกัแยกความหมายของคาํท่ีมีความหมายหลายอยา่ง สามารถบอกไดว้า่องคป์ระกอบใดมี

ความสมัพนัธ์กนัหรือไม่เก่ียวขอ้งกนัเลย 

  ขั้นท่ี 5  สงัเคราะห์ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนสรุปแนวคิดของเร่ือง คน้หาลกัษณะโครง

เร่ืองท่ีคลา้ยคลึงกบัเร่ืองท่ีเคยอ่าน สุภาษิตหรือคาํพงัเพยท่ีมีความหมายเปรียบเทียบแลว้ใกลเ้คียงกนั 

อีกทั้งยงัสามารถสรุปแนวคิดท่ีเหมือนกนัหรือต่างกนัไดอี้กดว้ย 

  ขั้นท่ี 6  ประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิดท่ีใหน้กัเรียนรู้จดัตดัสินเร่ืองท่ีอ่านวา่

อะไรคือส่วนท่ีเป็นจริงและอะไรคือส่วนท่ีเป็นเทจ็ พจิารณาและคน้หาคุณค่าท่ีปรากฏในเร่ืองไดแ้ก่ 

ความรัก ความกตญั�ู ความซาบซ้ึง และยงัรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผลดว้ย เป็นการฝึกให้

นกัเรียนรู้จกัสงัเกตการใชถ้อ้ยคาํ การบรรยายท่ีทาํใหเ้กิดภาพพจน์ ตลอดจนความประทบัใจอ่ืน ๆ 

ท่ีไดจ้ากการอ่าน 

  สรุปไดว้า่ในการสอนอ่านจบัใจความสาํคญันั้นมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัสาํหรับการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนอยู ่ 3 ประการ คือ 

  1. ตวัครู ควรเป็นผูท่ี้ช้ีแนะหรือแนะนาํและตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในพฒันาการ

ทางดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนและมีจิตใจศรัทธาในอาชีพครู 

  2. เทคนิคกระบวนการและส่ือท่ีครูนาํมาจดักิจกรรมการเรียนการสอนตอ้ง

หลากหลายและสนองต่อความตอ้งการ ความแตกต่างระหวา่งบุคคล คือยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางใน

การเรียนรู้ ใหผู้เ้รียนไดห้มัน่ฝึกฝนบ่อยๆ จนเกิดความชาํนาญ 

  3. ตวัผูเ้รียน ตอ้งมีความพร้อมทางดา้นอารมณ์ สงัคมและจิตใจ จึงจะทาํใหก้าร

สอนอ่านจบัใจความบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

 3.7  การวดัผลและประเมินผลการอ่านจับใจความ 

  การวดัและประเมินผลการอ่านแต่ละคร้ัง  มีวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนั  ทั้งน้ี

ข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการอ่าน  มีนกัการศึกษาได้

กล่าวถึงการวดัและประเมินผลการอ่านไวด้งัน้ี 

  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย(์2540: 13-14) ไดก้ล่าววา่  การวดัและประเมินผลการอ่าน

ภาษาไทยแบ่งไดเ้ป็น 4 ลกัษณะดงัน้ี 
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  1. วดัพื้นฐานการอ่านของนกัเรียน  เพื่อครูจะไดจ้ดัเตรียมแผนการสอนให้

เหมาะสมกบัระดบัความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูอ่้านต่อไป  เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่  แบบทดสอบ  

แบบสอบถาม  แบบสมัภาษณ์  แบบสาํรวจและแบบสงัเกต  ครูจะไดใ้ชท้ั้งหมดหรือเลือกใชก้ไ็ด ้ 

การวดัในลกัษณะน้ีครูจะใชก่้อนเร่ิมตน้สอนอ่าน  ผลท่ีไดจ้ากการวดัจะใชใ้นการเตรียมอุปกรณ์  

เน้ือหา  กิจกรรม  ส่ือและวิธีการวดั  เพื่อประโยชน์ในการเรียนบทเรียนใหม่ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียน

ประสบผลสาํเร็จในการอ่าน 

  2. วดัระหวา่งเรียน  เพื่อนาํผลมาปรับปรุงการสอนอ่าน  เคร่ืองมือท่ีใชมี้

แบบสอบถาม  แบบสงัเกตและแบบวดัเจตคติ  ซ่ึงครูอาจใชท้ั้งหมดหรือเลือกใชเ้ป็นบางชนิดเพื่อวดั

ใหต้รงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 

  3. วดัเพื่อวิเคราะห์จุดบกพร่องในการอ่าน  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิง

พฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั  เช่น  จาํ  เขา้ใจ  นาํไปใช ้ วิเคราะห์  สงัเคราะห์  ประเมินค่า  ครูหรือผู ้

วดัจะใชเ้คร่ืองมือวดัเฉพาะวตัถุประสงคต์ามท่ีตอ้งการ  เพื่อคน้หาขอ้บกพร่องในการอ่าน  แลว้นาํ

ผลมาใชจ้ดักิจกรรมการสอนซ่อมเสริมอ่านต่อไป 

  4. วดัปลายภาค  เพื่อพิจารณาผลสมัฤทธ์ิการอ่านหลงัจากผา่นกระบวนการของ

การฝึกฝนมาครบระยะตามท่ีตอ้งการ  เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัไดแ้ก่  แบบทดสอบ  แบบสงัเกต  

แบบสอบถาม  แบบสมัภาษณ์และแบบประเมินค่า  ผลท่ีไดจ้ะนาํมาประเมินการอ่านท่ีผูอ่้านหรือ

นกัเรียนไดรั้บการฝึกฝนมา 

  การวดัและประเมินผลตามลกัษณะดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นถึงลาํดบัขั้นท่ีครูควร

เลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัวตัถุประสงคข์องการสอน  การวดัและประเมินผลแต่ละประเภทยอ่มมี

เป้าหมายท่ีแตกต่างกนั  รูปแบบของเคร่ืองมือท่ีนาํมาใชจึ้งควรเลือกใชใ้หเ้หมาะสม 

  กล่าวโดยสรุป การวดัและประเมินผลการอ่าน ควรเลือกใชเ้คร่ืองมือใหต้รงกบั

วตัถุประสงคท่ี์ปรากฎอยูใ่นแผนการจดัการเรียนรู้ อาจใชเ้คร่ืองมือท่ีเป็นทางการและไม่เป็น

ทางการ หรือจะใชท้ั้งสองอยา่งกไ็ด ้ผลท่ีไดจ้ากการวดัจะนาํมาประเมิน เพื่อพิจารณาตดัสินวา่

นกัเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการอ่านไดต้ามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งเป้าหมายไวห้รือไม่ 
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4. นิทานท้องถิน่ภาคกลาง 

 

 นิทานทอ้งถ่ินภาคกลางในเร่ืองน้ีผูว้ิจยัศึกษาแลว้พบวา่เป็นส่วนหน่ึงของนิทาน

พื้นบา้นจึงขอใหร้ายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานพื้นบา้นบางส่วนดงัน้ี 

 4.1  ความหมายของนิทานพืน้บ้าน 

 ทศันีย ์ ทานตวณิช(2522: 12)  กล่าววา่นิทานพื้นบา้นเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะท่ี

น่าสนใจใคร่ศึกษา  เป็นเคร่ืองบนัเทิงใจ  เป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้  ความคิด  วิถีชีวิตของคนรุ่น

หน่ึงไปสู่คนอีกรุ่น  เป็นเคร่ืองมือท่ีใชอ้บรมสัง่สอนท่ีใหผ้ลดีกวา่การสอนโดยตรง  เป็นมรดกทาง

วฒันธรรมท่ีสาํคญัยิง่  เป็นส่ิงสะทอ้นความรู้  ความคิด  วิถีชีวิต  ตลอดจนสภาพสงัคม  การ

ปกครอง  ศาสนา  ซ่ึงจะช่วยใหเ้ขา้ใจชีวิตคนไดเ้ป็นอยา่งดี 

 สุพตัรา  ชุมเกตุ (2522: 103) กล่าวถึงนิทานพื้นบา้นสรุปไดว้า่  เป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนเพื่อ

อธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติต่างๆ อธิบายตน้กาํเนิดของส่ิงต่าง ๆ ในสงัคม  ประเพณี  วฒันธรรม  

และเพื่อสอนศีลธรรมแก่ผูฟั้ง 

 ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2542: 103) และ เกริก ยุน้พนัธ์ุ (2545: 20) ไดก้ล่าววา่ นิทาน      

(The tale)  คือ เร่ืองเล่ากนัมาแต่โบราณ และมีอภินิหารต่างๆ นานา นิทานเป็นมรดกทางวฒันธรรม 

มีคุณค่าในดา้นจิตใจ นิทานมีทั้งวรรณกรรมและจดัพิมพเ์ป็นหนงัสือนิทาน สามารถจาํแนกและแบ่ง

ไดต้ามเน้ือหาสาระท่ีเป็นเร่ืองราวของนิทานได ้ดงัน้ี 

 1. นิทานชาวบา้น (Folk tale) หรือนิทานประจาํถ่ิน (Local land) เป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อ

กนัมาไม่ปรากฏตวัผูเ้ล่าเป็นเร่ืองของคนในแต่ละทอ้งถ่ิน 

 2. นิทานปรัมปรา (Fairy tale) หรือเทพนิยาย เทพนิทาน เป็นนิทานหรือนิยายท่ีเกิน

ความเป็นจริงเหนือความเป็นจริงของมนุษยเ์ป็นส่วนใหญ่ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัอภินิหาร เร่ือง

เก่ียวกบัเทวดา นางฟ้า เจา้ชาย เจา้หญิง เวทยม์นตค์าถา ยกัษ ์เป็นเร่ืองท่ีสมมติวา่เกิดท่ีโน่นท่ีน่ี แต่

ไม่อาจกาํหนดไดแ้น่นอน 

 3. เทพปกรณมั หรือเทพปกิรณมั (Myth) นิทานเก่ียวกบัเทพเจา้ เทพธิดา ซ่ึงเป็นเทวดา

ประจาํถ่ิน ประจาํเผา่พนัธ์ุ ความเช่ือเก่ียวกบัเทพเจา้ 

 4. นิทานพื้นบา้นนานาชาติ หรือนิทานนานาชาติ (Folk tales from other countries) 

เพื่อใหเ้ดก็ๆ ไดมี้เร่ืองอ่านเล่นเพิ่มมากข้ึน และไดท้ราบเร่ืองราวเก่ียวกบัชาติอ่ืนๆ และจะได้

ขอ้สงัเกตวา่หนงัสือเดก็ในแต่ละภาษา แต่ละชาติมกัจะมีลกัษณะอะไรๆ คลา้ยๆ กนัอยูไ่ม่มากกน็อ้ย 

 5. นิทานชวนขนั (Jest) เป็นนิทานตลก ซ่ึงเป็นเร่ืองเหลือเช่ือ เร่ืองเกินความเป็นจริง ไม่

น่าจะเป็นไปได ้
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 6. นิทานวีรบุรุษ (Hero tale) เป็นนิทานท่ีกล่าวอา้งถึงบุคคลท่ีมีความสามารถองอาจ

กลา้หาญมกัเป็นเร่ืองท่ีถ่ายทอดเร่ืองจริงของบุคคลท่ีสาํคญัๆ ไว ้แต่มกัสร้างฉากหรือสถานการณ์น่า

ต่ืนเตน้หรือเกินความเป็นจริง เพื่อใหเ้ร่ืองราวสนุกสนาน และทาํใหเ้กิดความรู้สึกคลอ้ยตามวา่

บุคคลผูเ้ป็นวีรบุรุษนั้นมีความสามารถและน่าสนใจจริงๆ  

 7. นิทานเก่ียวกบัสตัว ์(Animal story) เช่น สตัวพ์ดูได ้ถา้แฝงคติธรรมเรียกวา่ ( Fable)    

นิทานอีสป 

 8. นิทานซํ้าๆ ไม่รู้จบ (Cumulative tale) 

 9. นิทานเร่ืองผ ีอาจจะแต่งข้ึนมาใหม่หรือเคา้เร่ืองจริง เช่น แม่นาคพระโขนง 

 10. นิทานเคา้เร่ืองจริง หรือบุคคลท่ีมีตวัตนจริงๆ ในอดีตมาเล่า เพื่อนาํมาเป็นตวัอยา่ง

ของการประพฤติ ปฏิบติั อาจเป็นคนหรือสตัวก์ไ็ด ้

 11. นิทานสมยัใหม่ทัว่ๆ ไป ท่ีแต่งข้ึนมาใหม่ เพื่อสอนใหเ้ดก็ทาํความดี หรือนิทานท่ีผู ้

แต่งนาํเร่ืองเก่ามาปรับปรุงใหม่ เปล่ียนบุคลิกตวัละครใหม่ หรืออาจจะเพิ่มบทตลกเขา้ไปกไ็ด ้

 12. นิทานคติธรรมเป็นนิทานทางศาสนา เป็นเร่ืองของพทุธศาสนาก่อนสมยัพทุธกาล

เก่ียวกบัชาติปางก่อนๆ ของพระพทุธเจา้ ตั้งแต่เป็นสตัวจ์นกระทั้งตรัสรู้ และนิทานพระมหาชนก 

ซ่ึงเป็นพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชฯ 

 13. นิทานท่ีชวนใหเ้พอ้ฝัน (Fantastic story) เช่น ซินเดอเรลลา และสโนไวท ์เป็นตน้ 

 ประคอง นิมมานเหมินทร์ (2545: 90) ไดก้ล่าวถึงตาํนานหรือนิทานทอ้งถ่ินวา่มกัเป็น

เร่ืองเหตุการณ์เดียวและเก่ียวกบัความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณีอนัเป็นพื้นบา้นพื้นเมืองของคน

แต่ละทอ้งถ่ิน แมเ้ป็นเร่ืองแปลกพสิดาร หรือพน้วิสยัความเป็นจริงไปบา้งกต็าม กย็งัเช่ือกนัวา่เร่ือง

เหล่าน้ีเกิดข้ึนจริงเป็นจริง หรือมีเคา้ความจริง มีบุคคลจริงและสถานท่ีจริง นิทานทอ้งถ่ินหรือ

ตาํนาน อาจเป็นเร่ืองเก่ียวกบัวีรบุรุษประจาํชาติ หรือเป็นเร่ืองนางไมน้างเงือก หรือนางนาค ท่ี

ปรากฏกายและมีเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัมนุษยต์ามเร่ืองในนิทาน และนิทานทอ้งถ่ินหรือตาํนานน้ี

สามารถแบ่งยอ่ยไดอี้กคือ 

 1. นิทานประเภทอธิบาย เป็นนิทานท่ีอธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ ของธรรมชาติ หรือ

อธิบายถึงสาเหตุความเช่ือบางประการ นิทานประเภทน้ีของไทยมีมากโดยเฉพาะอยา่งยิง่เร่ือง

เก่ียวกบัสถานท่ี ดงัเห็นวา่ ภูเขา เกาะ ถํ้า ตาํบล ตลอดจนโบราณสถานสาํคญัๆ ลว้นมีประวติัความ

เป็นมาเป็นทาํนองนิทานอธิบายวา่ เหตุใดจึงมีช่ือเรียกเช่นน้ี 

 2. นิทานเก่ียวกบัความเช่ือต่างๆ เช่นเช่ือโชคลาง เช่ือเร่ืองผ ีตลอดจนเร่ืองเก่ียวกบัไสย

ศาสตร์  ความเช่ือเหล่าน้ีมีมาตั้งแต่ดั้งเดิม 

 3. นิทานเก่ียวกบัสมบติัท่ีฝังไว ้และมีลายแทงแนะใหค้น้หาสมบติั 
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 4. นิทานวีรบุรุษ กล่าวถึงเร่ืองของคุณธรรม ความฉลาดความสามารถและความองอาจ

กลา้หาญของบุคคล ส่วนมากเป็นวีรบุรุษของชาติบา้นเมือง มีสถานท่ีอยูจ่ริง 

 5. นิทานคติสอนใจ เป็นเร่ืองสั้นๆ ไม่สมจริง เจตนาสอนความประพฤติ 

 6. นิทานเก่ียวกบันกับวชต่างๆ เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอภินิหารของนกับวชท่ีเจริญภาวนาจน

มีฌานแก่กลา้ มีอิทธิฤทธ์ิ 

 7. นิทานปรัมปรา เป็นเร่ืองค่อนขา้งยาว สมมติวา่เกิดข้ึนท่ีใดท่ีหน่ึง แต่สถานท่ีเล่ือน

ลอย มกัข้ึนตน้ดว้ย “กาลคร้ังหน่ึง” หรือ “นานมาแลว้” เน้ือเร่ืองประกอบดว้ยอิทธิฤทธ์ิและมกัจบ

ลงดว้ยความสุข 

 8. เทพนิยาย เป็นนิทานท่ีเทวดา นางฟ้าเป็นตวับุคคลในเร่ืองนิทานนั้น หรือเป็นเร่ือง

เก่ียวกบัก่ึงเทวดา เทพนิยายมกัมีส่วนสมัพนัธ์กบัความเช่ือทางศาสนาและพิธีกรรมต่างๆ ท่ีมนุษย์

ปฏิบติัในทางศาสนา คนโบราณมกัมีคาํถามเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั จึงคิดสร้างคาํตอบใหแ้ก่

ตนเอง โดยผกูเป็นเร่ืองสนุกสนานเหลือเช่ือ 

 9. นิทานเร่ืองสตัว ์เป็นนิทานท่ีมกัมีตวัเอกของเร่ืองเป็นสตัว ์แต่สมมติวา่มีความคิด

และการกระทาํตลอดจนพดูไดอ้ยา่งมนุษย ์มีทั้งสตัวป่์าและสตัวบ์า้น บางทีกเ็ป็นเร่ืองท่ีมีคน

เก่ียวขอ้งดว้ย แต่คนและสตัวพ์ดูโตต้อบและปฏิบติัต่อกนัเหมือนมนุษยธ์รรมดา แบ่งเป็น 2 ประเภท 

  9.1 นิทานสอนคติธรรม นิทานประเภทน้ีตวัเอกตอ้งเป็นสตัวเ์สมอ 

  9.2 นิทานประเภทเล่าซํ้ าหรือเล่าไม่จบ 

 10. นิทานตลกขบขนั เป็นเร่ืองสั้นๆ จุดสาํคญัของเร่ืองอยูท่ี่วา่มีเร่ืองท่ีไม่น่าจะเป็นไป

ไดต่้างๆ อาจเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความโง่ การแกเ้ผด็แกล้าํ ปฏิภาณไหวพริบ การพนนัขนัต่อ การ

เดินทางและการผจญภยั 

 4.2  ประเภทของนิทานพืน้บ้าน 

  นิทานพื้นบา้นแต่ละทอ้งถ่ินจะมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไปแต่ละพื้นท่ี   แลว้แต่

สภาพแวดลอ้ม  สภาพทางภูมิศาสตร์  ความเช่ือและความคิดท่ีถือปฏิบติักนัมา   อยา่งไรกต็ามไดมี้

ผูรู้้ในเร่ืองนิทานพื้นบา้นแบ่งนิทานออกไดห้ลายประเภท  โดยแบ่งจากเกณฑต่์างๆ เช่น  อาศยั

รูปแบบเป็นเกณฑ ์หรืออาศยัแบบเร่ืองและแบ่งตามเกณฑพ์ื้นฐานของสงัคมไทย 

  ก่ิงแกว้ อตัถากร (2520: 12-14)  ไดเ้สนอทฤษฏีการแบ่งนิทานโดยอาศยัรูปแบบ

เป็นเกณฑ ์สามารถแบ่งนิทานได ้8 ประเภท คือ 

  1. เทพนิยาย                                                                                                          

  2.นิทานชีวิต                                                                                           

  3. นิทานวีรบุรุษ                                                                                              
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  4. นิทานประจาํถ่ิน                                                                                                        

  5. นิทานอธิบายสาเหตุ                                                                                      

  6. ตาํนานและเทวปกรณ์                                                                         

  7.  เร่ืองสตัว ์                                                                                                       

  8.  มุขตลก 

  ก่ิงแกว้  อตัถากร  ยงัไดเ้สนอทฤษฏีการแบ่งนิทานโดยอาศยัแบบเร่ืองเป็นเกณฑ ์

สามารถแบ่งนิทานออกเป็น 6 ประเภท ดงัน้ี 

  1. นิทานไม่รู้จบ เป็นนิทานท่ีมีลกัษณะพิเศษในโครงสร้าง คือมีการเล่าซํ้ ารอยเดิม

เป็นช่วง ๆ เปล่ียนเฉพาะบางคาํเท่านั้น 

  2. นิทานเร่ืองสตัว ์ เป็นเร่ืองสตัวท่ี์เป็นตวัละครยนืโรง บางเร่ืองมีปรัชญาน่าคิด 

  3.  นิทานคติ  เป็นเร่ืองท่ีมีเน้ือหาไปในเชิงสอนใจ โครงสร้างของเร่ืองแสดงค่า

ของกฎแห่งกรรม ผลดียอ่มเกิดจากการกระทาํท่ีดี ส่วนผลร้ายยอ่มเกิดจากการกระทาํชัว่ 

  4. มุขตลก เป็นเร่ืองสั้นตลกขบขนั แสดงถึงความโง่หรือไหวพริบปฏิภาณของ

บุคคล 

  5. เร่ืองโม ้เป็นเร่ืองเหลือเช่ือเป็นไปไม่ได ้

  6. นิทานทรงเคร่ือง เป็นเร่ืองเก่ียวกบับุคคล เหตุการณ์และบรรยากาศท่ีวิจิตร

พิสดาร 

  นอกจากน้ีไดมี้นกัคติชนวิทยาแบ่งนิทานพื้นบา้นออกเป็นประเภทต่าง ๆ ดงัน้ี  

  กหุลาบ  มลัลิกะมาศ (2528: 100) แบ่งนิทานพื้นบา้นออกเป็น  4  แบบ   

  1. แบ่งตามเขตพื้นท่ี เป็นการแบ่งโดยอาศยัเขตแดนทางภูมิศาสตร์ดงัน้ี เขตอินเดีย  

เขตรัฐต่างๆ ในแถบตะวนัออกของทะเลบอลติก  เขตแหลมสแกนดิเนเวีย  เขตชนชาติท่ีพดู

ภาษาเยอรมนั  เขตประเทศฝร่ังเศส  เขตประเทศสเปนและโปรตุเกส  เขตประเทศอิตาลี  เขต

ประเทศองักฤษ  เขตประเทศ สก๊อตแลนดแ์ละไอซ์แลนด ์ การแบ่งนิทานดงักล่าวไม่ครอบคลุม

อาณาเขตอ่ืน ๆ ในโลก เช่น  ทวีปอเมริกาและแอฟริกา แมแ้ต่ในทวีปเอเซียเองกก็ล่าวไวไ้ม่ละเอียด 

  2. แบ่งตามรูปของนิทานแบ่งได ้5 ประเภท คือ  นิทานปรัมปรา  นิทานทอ้งถ่ิน  

นิทานเทพนิยาย  นิทานตลกขบขนั  นิทานเร่ืองสตัว ์

  3. แบ่งตามชนิดของนิทาน แบ่งออกเป็น  3 หมวดใหญ่ๆ  คือ นิทานเก่ียวกบัสตัว ์ 

นิทานชาวบา้นทัว่ไป  นิทานตลกขบขนั 

  4. แบ่งตามสารัตถะ  เป็นการแบ่งเพื่อจดัหมวดหมู่ จดัระดบัของนิทานใหช้ดัเจน 

เพื่อสะดวกแก่การคน้ควา้เปรียบเทียบ 
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  ประคอง  นิมมานเหมินท ์(2537: 60-70)  ไดแ้บ่งนิทานพื้นบา้นไทยออกเป็น 11 

ประเภทแตกต่างจากคนอ่ืน ๆดงัน้ี 

  1. นิทานมหศัจรรย ์หรือเทพนิยาย (fairy tale)  ตามรูปศพัทท์าํใหเ้ขา้ใจวา่เป็น

นิทานเก่ียวกบันางฟ้า ตามท่ีจริงแลว้อาจไม่มีนางฟ้าเทวดากไ็ด ้แต่จะเป็นเร่ืองราวของความ

มหศัจรรยเ์หนือธรรมชาติ 

  2. นิทานชีวิต (novella)  มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบันิทานมหศัจรรยต์รงท่ีมีขนาด

ค่อนขา้งยาว มีหลายอนุภาคหรือหลายตอน ท่ีต่างกนัคือนิทานชีวิตดาํเนินเร่ืองอยูใ่นโลกแห่งความ

จริง มีการแบ่งสถานท่ีและตวัละครชดัเจน อาจมีเร่ืองปาฏิหาริยห์รือความหศัจรรย ์

  3. นิทานวีรบุรุษ (hero tale)  เป็นนิทานท่ีมีขนาดค่อนขา้งยาว ประกอบดว้ยหลาย

อนุภาคหลายตอน อาจอยูใ่นโลกแห่งจินตนาการหรือโลกท่ีดูเหมือนจะเป็นจริง แมว้า่นิทาน

มหศัจรรยแ์ละนิทานชีวิตมีพระเอกท่ีมีลกัษณะเป็นวีรบุรุษ แต่ต่างกบันิทานวีรบุรุษท่ีนิทานชุดหลงั

น้ีเป็นนิทานชุดเล่าถึงการผจญภยัของวรีบุรุษคนเดียวหลายคร้ังหลายหนและมกัเล่าถึงการผจญภยั

ของวีรบุรุษท่ีมีลกัษณะเหนือมนุษย ์เช่นเร่ืองของวีรบุรุษเฮอร์คิวลิส  เธซีอุสและเพอร์ซีอุสของกรีก  

เป็นตน้ 

  4. นิทานประจาํถ่ิน (sage)  นิทานท่ีมีขนาดของเร่ืองไม่แน่นอน  บางเร่ืองกส็ั้น 

บางเร่ืองกย็าว บางเร่ืองอาจเหมือนภาคท่ีสาํคญัเพียงอนุภาคเดียว มกัเป็นเร่ืองแปลกพสิดาร  ซ่ึงเช่ือ

วา่เกิดข้ึนแลว้จริง ณ สถานท่ีแห่งใดแห่งหน่ึง ตวัละครและสถานท่ีบอกไวช้ดัเจน อาจเป็นเร่ืองของ

บุคคลในประวติัศาสตร์หรือคนสาํคญัของเมือง ตวัละครอาจเป็นมนุษย ์เทวดา สตัว ์หรือผสีาง

นางไม ้ นิทานประจาํถ่ินของไทยเป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมา มีเน้ือเร่ืองเช่ือกนัวา่เคยเกิดข้ึนจริง และ

มกัอธิบายความเป็นมาของส่ิงท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน คือส่ิงท่ีมีอยูโ่ดยธรรมชาติ เช่น  ทะเล  ภูเขา  แม่นํ้า  

เกาะ ฯลฯ  และส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ีนเน่ืองในศาสนา  เช่น  เจดีย ์ โบสถ ์ วิหาร ฯลฯ 

  5. นิทานอธิบายเหตุ  (explanatory tale)  เป็นเร่ืองท่ีอธิบายถึงกาํเนิดหรือความ

เป็นมาของส่ิงท่ีเกิดข้ีนในธรรมชาติ  อธิบายถึงการกาํเนิดของสตัวบ์างชนิด  สาเหตุท่ีสตัวบ์างชนิด

มีรูปร่างลกัษณะต่าง ๆ กาํเนิดของพืช  ดวงดาว  มนุษยชาติหรือสถาบนั  เร่ืองประเภทน้ีมกัจะสั้น

และเล่าอยา่งตรงไปตรงมา  เพื่อจะตอบคาํถามวา่ทาํไมส่ิงนั้นเป็นอยา่งนั้น นิทานอธิบายเหตุของ

ไทยมีเล่ากนัทุกถ่ิน  ส่วนมากเป็นนิทานขนาดสั้น  แบ่งตามแนวคิดสาํคญัท่ีปรากฏอยูใ่นมุขตลก

ของไทยมี  8  ประการ  คือ  ความฉลาด  ความโง่  หรือเป็นความเกียจคร้าน  เร่ืองเพศ  คนพิการ  

นกับวช  ผูมี้สถานะสูงในสงัคมและคนต่างถ่ินหรือต่างชาติ 

  6. เทวกรณ์  หรือ  เทพปกรณมั (myth)  เป็นเร่ืองอธิบายถึงกาํเนิดของจกัรวาล 

โครงสร้างและระบบของจกัรวาล  มนุษย ์ สตัว ์ ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  เช่น ลม  ฝน  กลางวนั  
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กลางคืน ฯลฯ  ตลอดจนพิธีกรรม การประพฤติปฏิบติัต่าง ๆ สาํหรับนิทานพื้นบา้นไทยท่ีกล่าวถึง 

โลก  จกัรวาล  เทวดา  กาํเนิดมนุษย ์ สตัว ์ ตลอดจนบทบาทหนา้ท่ีของเทวดาและของผูค้รอง

แผน่ดิน  เช่น  เร่ืองเมขลา  รามสูร  เร่ืองจนัทรคราส  และสุริยคราส  เร่ืองพญาคนัคาก(พญาแถน)  

เป็นตน้ 

  7. นิทานสตัว ์(animal tale)   เป็นเร่ืองท่ีสตัวเ์ป็นตวัเอก นิทานสตัวโ์ดยทัว่ไปมกั

แสดงใหเ้ห็นความฉลาดของสตัวช์นิดหน่ึงและความโง่ของสตัวอี์กชนิดหน่ึง  สตัวท่ี์เป็นตวัเอกมี

ลกัษณะเป็นตวัโกง (trickster) เท่ียวกลัน่แกลง้หรือเอาเปรียบคนหรือสตัวอ่ื์น  ซ่ึงบางทีกไ็ดรั้บความ

เดือดร้อนตอบแทนบา้งเหมือนกนั  เร่ืองทาํนองน้ีบางเร่ืองมีหลายอนุภาค  หลายตอน  ความ

น่าสนใจของเร่ืองอยูท่ี่ความขบขนัจากการหลอกลวง หรือการตกอยูใ่นสถานการณ์ลาํบากท่ีไม่น่า

เป็นไปไดข้องสตัว ์ อนัเน่ืองมาจากความโง่ของมนั  นิทานสตัวถ์า้เล่าโดยเจตนาจะสอนจริยธรรม

หรือคติธรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง จดัวา่เป็นนิทานคติ (fable) นิทานคติท่ีมีผูร้วบรวมไวแ้ละเป็นท่ีรู้จกั

กนัดีไดแ้ก่นิทานอีสปและปัญจตนัตระ 

  8. นิทานมุขตลก (jest, humourous anecdote, merry tale, numskull tale) มีขนาด

สั้น  โครงเร่ืองไม่ซบัซอ้น  มีเพียงอนุภาคเดียว  ตวัละครอาจเป็นมนุษยห์รือสตัวก์ไ็ด ้จุดสาํคญัของ

เร่ืองอยูท่ี่ความไม่น่าเป็นไปไดต่้างๆ แนวคิดต่างๆ ท่ีปรากฏในมุขตลกวา่มี 16 ประการ คือ ความ

ฉลาด  ความโง่  การชนะการแข่งขนัดว้ยกลลวง  การต่อรองแบบกลลวง  ขโมยและการหลอก  การ

หนีโดยใชก้ลลวง  การล่อลวงและผดิประเวณี  กลลวงท่ีทารุณ  กลลวงโดยวิธีแข่งขนั การปลอม

แปลง  การกล่าวหาท่ีผดิ  ภรรยาท่ีเลว  ความเกียจคร้าน  คนหูหนวก  นกับวช และการโม ้

  9. นิทานศาสนา (religious tale)  มีจุดมุ่งหมายในการสอนศีลธรรมแก่ประชาชน 

แนะแนวทางประพฤติปฏิบติั สร้างค่านิยมและบรรทดัฐานทางออ้มใหแ้ก่สงัคม  ถา้เป็นนิทานไทย

จะเป็นเร่ืองเก่ียวกบันรกสวรรค ์ หรือเร่ืองราวของบุคคลท่ีศกัด์ิสิทธ์ิในศาสนา  โครงสร้างจะยดึ

หลกัพทุธศาสนาเป็นสาํคญั เช่น  ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่  นิทานศาสนาของไทยจะมีท่ีมาจากพทุธ

ประวติั  อรรถกถาชาดก  ปัญญาสชาดก  โดยมีตวัละครเป็นพระพทุธเจา้  พระโพธิสตัว ์ บุคคล

สาํคญัในศาสนาพทุธ  เช่น  องคุลีมาล  นางวิสาขา  เป็นตน้ 

  10. นิทานเร่ืองผ ี(the ghost story)  แทบทุกสงัคมมีเร่ืองเล่าเก่ียวกบัเร่ืองผต่ีางๆ 

นาๆ ผบีางประเภทไม่ปรากฏชดัวา่มาจากไหน  เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร  เช่น  ผมีา้บอ้งและผปีกกะโหลง้ 

ของไทยภาคเหนือ  แต่ผบีางประเภทเป็นวิญญาณของคนท่ีตายไปแลว้ กลบัมาหลอกหลอนผูท่ี้มี

ชีวิตอยูด่ว้ยรูปร่างและวิธีการต่างๆ เช่น  รถเขยื้อนไม่ไดเ้พราะมีผนีัง่อยู ่ คนนอนหลบับนทางเดิน

ของผ ี ตน้ไมมี้ผเีฝ้าอยู ่ นางฟ้าเปิดเผยสมบติัของผ ีฯลฯ 
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  11. นิทานเขา้แบบ (formula tale)  หมายถึงนิทานท่ีมีแบบสร้าง (pattern)  พิเศษ  

นิทานประเภทน้ีโครงเร่ืองมีความสาํคญัเป็นรองของแบบสร้าง  การเล่ากเ็ล่าเพื่อความสนุกสนาน

ของผูเ้ล่าและผูฟั้งโดยแท ้ บางเร่ืองอาจใชใ้นการเล่นเกม  มีหลายแบบเช่น  นิทานลูกโซ่  นิทาน

หลอกผูฟั้ง  นิทานไม่จบเร่ือง  และนิทานไม่รู้จบ 

  สรุปไดว้า่ การแบ่งประเภทนิทานใชเ้กณฑห์ลายรูปแบบ ไดแ้ก่  แบ่งตามความเช่ือ  

ตามเน้ือหา  ตามรูปแบบ  ตามแบบเร่ือง  ตามภูมิศาสตร์และแบ่งตามเกณฑพ์ื้นฐานของสงัคมไทย 

 4.3  ลกัษณะนิทานพืน้บ้านภาคกลาง   

  นิทานพื้นบา้นจะแบ่งตามลกัษณะของเน้ือหาของนิทานออกเป็น 7 ประเภท คือ 

4.3.1 นิทานวีรบุรุษ เป็นนิทานท่ียกยอ่งความดี ความสามารถ ความกลา้หาญของ 

บุคคลส่วนใหญ่จะเป็นบุคคลท่ีเป็นวีรบุรุษเน้ือหาจะเป็นแนวปาฏิหาริย ์มกัมีอิทธิฤทธ์ิเหนือบุคคล

ธรรมดา เช่น ไกรทอง พระร่วงวาจาสิทธ์ิ เป็นตน้ 

4.3.2 นิทานปรัมปรา  เป็นนิทานท่ีมกัมีเทวดาหรือนางฟ้าเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยเสมอ 

 เน้ือเร่ืองค่อนขา้งจะมีอภินิหาร ปาฎิหาริย ์มกัจบลงดว้ยความสุขหรือสมหวงัและทั้งคนเล่าคนฟัง

มกัจะไม่เช่ือวา่มีจริง เช่น เร่ืองปลาบู่ทอง มโนห์รา เป็นตน้ 

4.3.3 นิทานท้องถิน่ เป็นท่ีเก่ียวกบัขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ  

โชคลางหรือคติอยา่งใดอยา่งหน่ึงในทอ้งถ่ิน ซ่ึงบางคร้ังพิสดารเกินจริงแต่กเ็ช่ือวา่วา่เป็นเร่ืองจริง

หรือมีเคา้ความจริง  เช่น เร่ืองพระยากง พระยาพาน เกาะหนูเกาะแมว เป็นตน้ 

4.3.4 นิทานสมัยใหม่ เป็นนิทานท่ีเล่ากนัแถบตะวนัออกไกลมีลกัษณะคลา้ยนิทาน 

ปรัมปรา ตวัละครมีพฤติกรรมคลา้ยชีวิตจริงมีการกาํหนดเวลาและสถานท่ีไวแ้น่นอน เช่น การผจญ

ภยัของ ซินแบค 

4.3.5 นิทานเทพนิยาย เป็นท่ีเก่ียวกบัเทวดา  นางฟ้า หรือเทพเจา้ต่างๆ มีลกัษณะ 

คลา้ยนิทานปรัมปราหรือนิทานวีรบุรุษ จะต่างกนัท่ีตวัเอกตอ้งเป็นเทพหรือนางฟ้าเท่านั้นซ่ึงเกิดจาก

ความเช่ือทางศาสนาหรือพธีิกรรมต่างๆ ทางศาสนา มกัเป็นเร่ืองราวของพระอินทร์หรือพระพรหม 

เช่น เร่ือง  ทา้วมหาสงกรานต ์เป็นตน้ 

  4.3.6 นิทานเกีย่วกบัสัตว์  เป็นเร่ืองท่ีมีตวัเอกของเร่ืองสตัว ์แต่มีความคิดการ

กระทาํคลา้ยมนุษย ์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ นิทานเก่ียวกบัคติธรรมหรือคติสอนใจ  เช่น นิทาน

อิสป เป็นตน้ 

  4.3.7 นิทานตลก เป็นนิทานท่ีมีเน้ือหาสาระเพื่อความบนัเทิง เป็นการผอ่นคลาย 

ความเครียด เป็นเร่ืองตลกขบขนัมกัจะเป็นเร่ืองท่ีไม่น่าจะเป็นไปได ้เช่น ตวัละครอาจจะไม่ฉลาด

หรืออาจถูกลอ้เลียนเพื่อใหเ้กิดอารมณ์ขนั เช่น เร่ืองศรีธนญชยั หรือไอข้าติดกบัไอต้าบอด เป็นตน้ 
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 4.4  คุณค่าของนิทานพืน้บ้าน 

  นิทานพื้นบา้นเป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมานานและไม่ปรากฎวา่ไดสู้ญหายไปจาก

สงัคมมนุษย ์ในทางตรงกนัขา้ม ไดมี้ผูร้วบรวมและนาํมาถ่ายทอดใหลู้กหลานฟังต่อ ๆ กนัมาจนถึง

ปัจจุบนั แสดงวา่นิทานพื้นบา้นมีความพิเศษในตวัเอง ซ่ึงสามารถนาํมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดห้ลาย

อยา่ง ทั้งในดา้นการนาํคติ ขอ้เตือนใจท่ีไดจ้ากนิทานไปใชใ้นการดาํรงชีวติและในดา้นการจดัการ

เรียนการสอน โดยนาํนิทานมาเป็นส่ือการสอน 

  การพฒันาเดก็ใหเ้ป็นทั้งคนดี คนเก่ง ครูควรเลือกใชส่ื้อการสอนท่ีเหมาะสมกบัวยั

ของเดก็ การพฒันาจึงจะเกิดผลดี วิชยั วงษใ์หญ่ (2541: 66) ไดก้ล่าวถึงส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกบั

พฒันาการของเดก็และสามารถพฒันาเดก็ใหมี้ความรู้คู่ความดีวา่ “วยัเดก็เลก็จะใชส้มองซีกขวาใน

การเรียนรู้ ท่ีเสริมสร้างกระบวนการคิด จินตนาการ เดก็ๆ ทุกคนชอบฟังนิทานเดก็จะไม่เบ่ือถา้ครู

สามารถเล่าเร่ืองไดอ้ยา่งสนุกสนาน เร้าความสนใจ ฝึกทกัษะการฟัง การคิดค่านิยม คุณธรรม

จริยธรรม โดยผา่นนิทาน 

  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2522: 80-81) กล่าววา่การเล่านิทานมีคุณค่าและมีประโยชน์

มากมาย เช่น 

  1. ช่วยชดเชยประสบการณ์ทางภาษาแก่เดก็ในชนบทใหเ้ท่าเทียมกบัเดก็ในเมือง

เพราะบิดามารดาของเดก็ในชนบทไม่มีเวลาหรือไม่เห็นคุณค่าในการเล่านิทานใหเ้ดก็ฟัง 

  2. ช่วยเสริมสร้างพฒันาการทางภาษา ทางความคิดและจินตนาการ 

  3. ฝึกใหเ้ดก็เป็นนกัฟังท่ีดี เกบ็ใจความเร่ืองท่ีฟังไดต้ามสมควรแก่วยัสร้างความ

เพลิดเพลินใหแ้ก่เดก็  

  ถิรนนัท ์อนวชั (2528: 81) ไดก้ล่าวถึงการนาํนิทานพื้นบา้นมาเป็นส่ือในการสอน

อ่านวา่ทาํใหน้กัเรียนไดรู้้จกัแง่มุมต่าง ๆ ของอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด ช่วยใหน้กัเรียนเกิดจินต

ภาพในดา้นการท่องเท่ียว การผจญภยั ไดพ้บประสบการณ์แปลก ๆ ใหม่ ๆ ก่อใหเ้กิดคุณค่าต่อ

ผูอ่้าน สามารถพฒันาสติปัญญาได ้

  วรรณี ศิริสุนทร (2532: 31) กล่าวถึงการนาํนิทานพื้นบา้นมาเป็นส่ือในการสอน

อ่านวา่ นิทานพื้นบา้นทาํใหน้กัเรียนมีความรู้ทางภาษา รู้จกัคาํมากข้ึน รู้จกัเกบ็ใจความและเน้ือเร่ือง 

ช่วยผอ่นคลายอารมณ์ ทาํใหน้กัเรียนไดรั้บความสนุกสนานจากการอ่าน 

  บุญส่ง  ครูศรี (2538: 2) กล่าวถึงคุณค่าของนิทานพื้นบา้นสรุปไดด้งัน้ี 

  1. ใหค้วามบนัเทิงเริงรมย ์ เพราะเน้ือเร่ืองของนิทานส่วนใหญ่เป็นเร่ืองเบาสมอง 

นอกจากน้ียงัมีเกร็ดความรู้หรือคติธรรมแฝงไวด้ว้ย 
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  2. สะทอ้นสภาพสงัคม  และวฒันธรรม  นิทานพื้นบา้นเป็นเร่ืองราวท่ีบุคคลใน

ทอ้งถ่ินต่างๆ แต่งข้ึนและเล่าสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน  เป็นท่ีรวมเร่ืองราวท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นวิถีชีวิต

ตามประเพณีของกลุ่มชน  เป็นส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงวฒันธรรม  ศีลธรรม  ความเช่ือ  ความตอ้งการ  

แนวคิดและเจริญธรรม 

  3. ใหค้วามรู้ดา้นสาํนวน  ศพัท ์ ภาษา  เพราะนิทานพื้นบา้นเล่าเป็นภาษาพื้นบา้น

ทาํใหผู้ฟั้งไดค้วามรู้เก่ียวกบัศพัท ์ สาํนวน  ภาษาพื้นบา้นของแต่ละทอ้งถ่ิน  การศึกษานิทาน

พื้นบา้นจึงเป็นการอนุรักษภ์าษาพื้นบา้นไปในตวัดว้ย 

  4. สอนธรรมจริยาใหป้ฏิบติั  หากพิจารณาใหล้ะเอียดลึกซ้ีงจะพบวา่ในเน้ือหาของ

นิทานส่วนใหญ่จะสร้างเสริมปัญญา  ความฉลาดรอบรู้  แฝงคติ  ขอ้คิด  ขอ้ปฏิบติัอนัดีงาม  ความ

เล่ือมใสศรัทธาในศาสนา  อนัเป็นแนวทางในการปฏิบติัตนใหอ้ยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

  5. สืบทอดวฒันธรรมใหย้ ัง่ยนื  การเล่าหรือการจดบนัทึกนิทานพื้นบา้น  สามารถ

ปลูกฝังหรือถ่ายทอดความคิด  ความเช่ือตลอดจนประเพณี  และวฒันธรรมของคนรุ่นหน่ึงไปยงัคน

อีกรุ่นหน่ึงได ้ เป็นการถ่ายทอดวฒันธรรมประจาํถ่ินสืบทอดต่อกนัไปตราบนานเท่านาน  

               6. ก่อใหเ้กิดผลดา้นอ่ืนๆ อีกมากมาย  นิทานพื้นบา้นเป็นท่ีมาของวรรณคดีบทร้อง

และการแสดงศิลปะในแขนงต่างๆ นอกจากน้ีครูยงัสามารถนาํนิทานพื้นบา้นไปประกอบการเรียน

การสอนในบทเรียนไดอี้กดว้ย 

  สรุปไดว้า่นิทานพื้นบา้นมีคุณค่าหลายดา้น  ทั้งความสนุกสนาน  การสร้าง

จินตนาการ  การใหข้อ้คิด  คติเตือนใจ  ตลอดจนการสะทอ้นภาพชีวิตความเป็นอยูข่องผูค้นในยคุ

สมยัท่ีผา่นมา  นอกจากน้ียงัมีคุณค่าทางดา้นการสอนคุณธรรมจริยธรรมไปในตวัดว้ย  ดงันั้นการนาํ

นิทานพื้นบา้นมาเป็นส่ือการสอน  จึงเป็นวธีิการท่ีน่าจะเกิดผลดีกบัเดก็มากข้ึนในทุกๆ ดา้น 

ประกอบกบันิทานเป็นเร่ืองท่ีเดก็สนใจตอ้งการท่ีจะฟังและอ่านอยูแ่ลว้  จึงไม่ตอ้งมีการบงัคบั  ซ่ึง

ทาํใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข 

 

5. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

 5.1  งานวจัิยในประเทศ 

  ไพเราะ วฒิุเจริญกลุ (2540: 97-81) ไดพ้ฒันาชุดฝึกทกัษะการอ่านภาษาไทยเพื่อจบั

ใจความในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีขั้นตอนการอ่านดงัน้ี คือใหน้กัเรียนอ่านแบบคร่าวๆ เพื่อ

สาํรวจเน้ือเร่ือง แลว้ใหอ่้านแบบละเอียดอีกคร้ัง เพื่อจบัใจความสาํคญัของเร่ืองโดยใหน้กัเรียนขีด

เสน้ใตข้อ้ความหรือประโยคนั้นไว ้ในกระบวนการอ่านน้ีจะใหน้กัเรียนปฏิบติังานกนัเป็นกลุ่มโดย
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มีครูคอยสงัเกตการณ์และใหค้วามช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนตอ้งการ ผลการทดลองพบวา่ หลงัจากท่ี

นกัเรียนไดใ้ชชุ้ดฝึกทกัษะการอ่านภาษาไทยเพื่อจบัใจความน้ีแลว้ นกัเรียนมีคะแนนสูงข้ึน และดว้ย

ลกัษณะของชุดฝึกทกัษะการอ่านภาษาไทยเพื่อจบัใจความน้ีมีภาพประกอบสวยงาม ทาํใหน้กัเรียน

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและอยากท่ีจะฝึกอ่านมากข้ึน 

  สุพตัรา  พร้อมดิษธ์ (2546) ไดท้าํวจิยัเร่ืองผลการใชนิ้ทานพื้นบา้นจงัหวดัจนัทบุรี

ท่ีมีผลต่อการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลจนัทบุรี จงัหวดั

จนัทบุรี ผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยนิทานพื้นบา้นเป็นส่ือในการอ่านจบัใจความมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยไม่ใชนิ้ทานอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

และนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อนิทานพื้นบา้นหลงัเรียนดีกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิตท่ี

ระดบั .01   

  นภา  คาํบุญลือ  (2547) ไดท้าํวิจยัเร่ืองการใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบั

ใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลลาํปาง จงัหวดัลาํปาง ผลการศึกษา

คน้ควา้พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการใชนิ้ทานเป็นส่ือเพื่อพฒันาทกัษะการ

อ่านจบัใจความสูงกวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนโดยใชนิ้ทาน 

  อนัจนา  วงศไ์ชยา (2548) ไดท้าํวิจยัเร่ืองการสร้างหนงัสือนิทานพื้นบา้นเพื่อเสริม

ทกัษะการอ่านสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นแม่

ลิด จงัหวดัแม่ฮ่องสอนผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่ หนงัสือนิทานพื้นบา้นมีประสิทธิภาพ 

76.30/71.50  ซ่ึงสูงกวา่ประสิทธิภาพท่ีกาํหนดคือ 70/70 และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ

หนงัสือนิทานพื้นบา้นอยูใ่นระดบัดี 

  รัชนี เพช็ร์เยน็ (2550) ไดท้าํวิจยัเร่ืองผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความท่ี

มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ  

บางนา  ผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่ นกัเรียนท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนภาษาไทยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

  เสาวนีย ์ ธนะสาร (2553) การศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความและความสนใจ

ในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านจาก

การสอนอ่านตามแนวการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค ของโรงเรียนบา้นทรัพยส์มบูรณ์  

สงักดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 5 ผลการศึกษาพบวา่ 

  1. ความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านจากการสอนอ่านตามแนวการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็คอยูใ่น

ระดบัดี 
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  2. ความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน หลงัการสอนอ่านตามแนวการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็คสูงข้ึน 

  3. ความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน หลงัการสอนอ่านตามแนวการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็คอยูใ่น

ระดบัมาก 

  จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งสรุปไดว้า่  การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะทางภาษาท่ีมี

ผูว้ิจยัมาตลอดโดยการใชส่ื้อและวิธีการสอนแบบต่างๆ เพื่อพฒันาและแกปั้ญหาทกัษะการอ่านจบั

ใจความในระดบัประถมศึกษา  เน่ืองจากนกัเรียนอยูใ่นวยัท่ีสนใจจะฟังหรืออ่านเร่ืองราวต่างๆ  ได ้ 

ซ่ึงครูจะตอ้งเลือกเร่ืองท่ีมีเน้ือหาเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของนกัเรียนจึงจะทาํใหน้กัเรียนได้

พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ  ส่งใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนตามไปดว้ย   

 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  เดลานี (Delaney. 1990: 111-A) ทาํการศึกษาผลของยทุธวิธีในการฝึกอ่านเพื่อ

ความเขา้ใจกบันกัเรียนระดบั4 และระดบั 5 โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 มีนกัเรียน 

32 คน โดยฝึกใหน้กัเรียนจบัใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านแลว้ทาํการจดบนัทึกเอาไว ้กลุ่มท่ี 2 มี

นกัเรียน 33 คน โดยฝึกใหน้กัเรียนอ่านเน้ือเร่ืองแลว้ขีดเสน้ใตป้ระเดน็สาํคญัๆ เอาไว ้แลว้ทาํการจด

บนัทึกส่ิงสาํคญัเหล่านั้นท่ีจะไดแ้ละกลุ่มท่ี 3 ซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม  จาํนวน 32 คน โดยใชว้ิธีสอน

แบบปกติ ผลการทดลองพบวา่ คะแนนของความเขา้ใจโดยเฉล่ียของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม สูงกวา่

คะแนนเฉล่ียของกลุ่มควบคุมอยา่งเห็นไดช้ดั 

  แคตเทอร์รีน (Stahl, Katherine A. Dougherty. 2003) ศึกษาผลการใชว้ธีิสอน 3 วิธี 

ไดแ้ก่ DR-TA K-W-L และ PW ในการสอนอ่านจบัใจความ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 2 

จาํนวน 31 คน โดยแบ่งเป็น  4 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 ใชว้ิธีสอบแบบ DR-TA กลุ่มท่ี 2 ใชว้ิธีสอนแบบ K-

W-L กลุ่มท่ี 3 ใชว้ิธีสอนแบบ PW และกลุ่มท่ี 4 เป็นกลุ่มควบคุม ผลการทดลองพบวา่นกัเรียนใน

กลุ่มท่ี 1-3 มีความขา้ใจในการอ่านจบัใจความสูงกวา่นกัเรียนในกลุ่มท่ี 4 ท่ีเป็นกลุ่มควบคุม 
  โคน์นี (Renn, Connie Eilar. 1999) ไดศึ้กษาผลกระทบท่ีเกิดจากการสอนอ่านจบั

ใจความโดยใชว้ิธี DR-TA ในระดบัประถม โดยครูจะใหก้ารช้ีแนะขณะท่ีนกัเรียนอ่าน กลุ่มตวัอยา่ง

เป็นนกัเรียนเกรด 2 จาํนวน 20 คน ผลการทดลองพบวา่บทความท่ีใชส้อนอ่านประกอบกบับทบาท

ของครูและการตอบสนองของนกัเรียนมีผลต่อการอ่านจบัใจความ 

  วินเทอร์พนู (Witherspoon. 1996: 625) ศึกษาผลของการใชก้ลวิธี 4 แบบ คือ วิธี

โคลซ (Cloze) แผนภูมิความหมาย (Semantic Mapping) K-W-L และ แบบ DR-TA ท่ีมีผลต่อความ

เขา้ใจในการอ่านผลปรากฏวา่ กลวิธี 4 แบบส่งผลดีต่อความเขา้ใจในการอ่าน นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
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สอนจากทั้ง 4 วิธีไดรั้บความรู้และความเขา้ใจในการอ่านมากวา่กลุ่มนกัเรียนท่ีไม่ไดใ้ชก้ารสอน 4 

แบบน้ี 

  อี-โคมี (EI-Koumy. 2006) ไดท้าํการศึกษาผลการใชว้ิธีสอน DR-TA ในการตอบ

คาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านและการสรุปใจความสาํคญักบันกัเรียนท่ีใชภ้าษาองักฤษเป็น

ภาษาต่างประเทศ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศอียปิต ์โดยจดัเตรียมการ

สอนออกเป็น 6 ขั้น ดงัน้ี (1) ครูเขียนช่ือเร่ืองบนกระดานใหน้กัเรียนอ่านและถามนกัเรียน (2) ครูให้

นกัเรียนคาดเดา เน้ือเร่ืองจากช่ือเร่ือง (3) ครูเขียนการคาดเดาของนกัเรียนบนกระดานและสนทนา

เก่ียวกบัช่ือเร่ือง (4) ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มและอภิปราย (5) ครูใหน้กัเรียนแกไ้ขการคาดเดา (6) 

นกัเรียนหาขอ้ความท่ีมาสนบัสนุนการคาดเดาของตน ผลการทดลองพบวา่ความสามารถในการ

ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านและการสรุปใจความสาํคญั จากเร่ืองท่ีอ่านของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งกบั

กลุ่มควบคุมท่ีใชก้ารสอนโดยวิธีปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.05 

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้พบวา่ การสอนอ่านจบั

ใจความ นกัเรียนสามารถแปลความ ตีความและจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่านได ้



บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลางเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ  บางนา จงัหวดัสมุทรปราการ มี

วิธีดาํเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 

 1.1  ประชากร   เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  

จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 299 คน  

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2555        

โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 1 หอ้งเรียน 42 คน ไดม้าโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม 

 

2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 

 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท   

ไดแ้ก่  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  โดยมีขั้นตอนการ

ดาํเนินการดงัน้ี   

 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง  มีดงัต่อไปน้ี 

  2.1.1  นิทานท้องถิน่ภาคกลาง  จาํนวน 5  เร่ือง สาํหรับใชฝึ้กทกัษะการอ่าน 

จบัใจความ    

2.1.2  แผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบดว้ย สาระสาํคญั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 สาระการเรียนรู้  กระบวนการจดัการเรียนรู้ ส่ือและอุปกรณ์การสอน  การวดัผลประเมินผล 

 2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล  ประกอบดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะการ

อ่าน   จบัใจความต่อไปน้ี 
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2.2.1  แบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ จาํนวน 20 ขอ้ 

2.2.2  แบบทดสอบหลงัเรียน  เพื่อวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ จาํนวน 20 ขอ้ 

 

3. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 

 3.1  การเลอืกนิทานเพือ่ฝึกทกัษะการอ่านจับใจความ  การเลือกนิทานมีขั้นตอนดงัน้ี 

  3.1.1  ศึกษาเอกสารเกีย่วกบันิทาน  ท่ีเหมาะสมกบัเดก็วยั 8-11 จากหนงัสือเร่ือง

การทาํหนงัสือสาํหรับเดก็ ของ ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2527:53-54) และหนงัสือเร่ืองการเล่า

นิทานของ  เกริก ยุน้พนัธ์ุ (2539:34) สรุปไดว้า่เดก็ในวยัน้ีควรเลือกนิทานท่ีมีเน้ือหาน่าสนใจ ไม่

ซบัซอ้น  ต่ืนเตน้    ชวนติดตาม การใชถ้อ้ยคาํสาํนวนภาษาถูกตอ้ง ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม 

  3.1.2  คดัเลอืกนิทาน ตามหลกัเกณฑก์ารเลือกนิทานไดนิ้ทานจาํนวน 5 เร่ือง คือ 

เตาสามโคก  ยอ่งเข ้ ตาํนานวดัพระนอนจกัรสีห์ นํ้าตกสาริกา  นางพญากาเผอืก   

ผูว้ิจยัไดน้าํนิทานท่ีคดัเลือกใหผู้เ้ช่ียวชาญ พิจารณาความเหมาะสมดา้น 

ภาษา เน้ือหา แนวคิด  ความยากง่ายของคาํศพัทแ์ละความยาวของเร่ืองโดยใชนิ้ทาน 5 เร่ือง เตาสาม

โคก  ยอ่งเข ้ ตาํนานวดัพระนอนจกัรสีห์ นํ้ าตกสาริกา  นางพญากาเผอืก  ฝึกทกัษะการอ่านจบั

ใจความ แลว้นาํนิทานเร่ืองดาวลูกไก่ นาํไปเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน และเร่ืองแมลงอปัลกัษณ์

เป็นแบบทดสอบ หลงัเรียน 

 3.2  การจัดทาํแผนการจัดการเรียนรู้ 

  3.2.1  ศึกษาเอกสารหลกัสูตร เก่ียวกบัมาตรฐานการเรียนรู้ของการอ่านจบัใจความ 

วิธีการสอนอ่านจบัใจความและการประเมินผลการอ่าน จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่ม

ภาษาไทยในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 

  3.2.2  ศึกษาการจัดกจิกรรมการอ่านจับใจความ ระดบัประถมศึกษา วดั

ความสามารถในการจาํเน้ือเร่ือง การลาํดบัเหตุการณ์ การนาํไปใช ้การสรุปแนวคิดของเร่ือง และ

ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทาน 

  3.2.3  จัดทาํแผนการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยของกรมวิชาการโดยมีสาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผล เกณฑก์ารประเมินผลจาํนวน 5 แผน  

แต่ละแผนใชเ้วลาสอนแผนละ 2 ชัว่โมง 
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  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เตาสามโคก 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ยอ่งเข ้

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ตาํนานวดัพระนอนจกัรสีห์ 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง นํ้ าตกสาริกา 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง นางพญากาเผอืก 

  เม่ือจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้เรียบร้อยแลว้ไดน้าํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้อิสระตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม

และสอดคลอ้งระหวา่งสาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดัการ

เรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผล เกณฑก์ารประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ

ของอาจารยป์รึกษา 

  3.2.4  ตรวจสอบคณุภาพแผนการจัดการเรียนรู้ นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทยจาํนวน 

3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ 

ระหวา่งสาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ ส่ือการ

เรียนรู้ การวดัผลประเมินผล เกณฑก์ารประเมินผล โดยมีค่า I.O.C. อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00  

และผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 

1)  รูปแบบ การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ควรเป็นรูปแบบเดียวกนัทุกแผน 

2)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เขียนใหค้รอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ 

กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม 

 3)  การนาํเขา้สู่บทเรียน ไม่ควรสรุปเร่ืองท่ีจะสอนใหเ้ดก็โดยตรง ควร

นาํเขา้สู่บทเรียนในลกัษณะสนทนาและแสดงความคิดเห็น เช่น ใชเ้กม เพลง ชมคลิปวีดีโอ เร่ืองเล่า

จากประสบการณ์จริง   

4)  กิจกรรมการเรียนรู้ ตอ้งสนองตอบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีระบุไวใ้ห้

ชดัเจน ใชเ้วลาพอเหมาะกิจกรรมตอ้งน่าสนใจ เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ใชเ้ทคนิคการสอนท่ี

หลากหลาย นกัเรียนมีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรม ลกัษณะของกิจกรรมควรจดัไวเ้ป็นปลายเปิด 

เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสเลือกปฏิบติัตามความตอ้งการและความถนดั และควรมีประเดน็หลกัคือ

ใหท้าํอะไร ทาํอยา่งไร เพื่ออะไร 

ผูว้ิจยัไดป้รับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ และ

อาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้จึงนาํไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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 3.3  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  3.3.1  การสร้างแบบทดสอบวัดทกัษะการอ่านจับใจความ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 การ

จดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ศึกษามาตรฐานตวัช้ีวดัและแนวการพฒันาทกัษะ

ภาษาไทย การจดักิจกรรมและกระบวนการจดัการเรียนรู้ ของสาํนกันิเทศและพฒันามาตรฐาน

การศึกษา สาํนกังานคณะกรรมการประศึกษาแห่งชาติ โดยพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรู้ดา้น

การอ่าน สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 

2)  ศึกษาการวดัผลและประเมินผลจากหนงัสือการประเมินผลภาษาไทย 

ของ สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2544: 3, 17) นาํมาสร้างขอ้สอบการวดัผลการอ่านจบัใจความแบบ

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยการใชค้าํถามตามหลกัของบลูม (Bloom) คือการวดัความรู้ ความเขา้ใจ 

การลาํดบัเหตุการณ์ การนาํไปใชแ้ละการวิเคราะห์ 

3)  คดัเลือกนิทานจาํนวน 2 เร่ือง จากทั้งหมด 7 เร่ือง คือ ดาวลูกไก่ แมลง

อปัลกัษณ์ โดยผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงมีเน้ือหาน่าสนใจ เหมาะสมกบัวยัและระดบัความรู้ความสามารถของ

นกัเรียนมาจดัทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยทาํผงัขอ้สอบ วิเคราะห์เปรียบเทียบใหมี้

ความยากง่ายใกลเ้คียงกนั ในดา้นเน้ือหา คาํศพัท ์แนวคิด ซ่ึงครอบคลุมเน้ือหา การเรียงลาํดบั

เหตุการณ์ การนาํไปใช ้การสรุปเร่ือง และการสรุปแนวคิด ปรากฏวา่มีความเหมาะสมสอดคลอ้งกนั 

แบบทดสอบก่อนเรียน จาํนวน 1 เร่ือง คือ ดาวลูกไก่ 20 ขอ้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน จาํนวน 1 เร่ือง คือ แมลงอปัลกัษณ์ 20 ขอ้ 

4)  นาํแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนจาํนวน 42 คน ท่ีไม่ใชก้ลุ่ม

ตวัอยา่ง เพื่อหาค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกไดด้งัน้ี ค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.33 – 0.70 

ค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.67 

 

4.  รูปแบบการศึกษา 

 

 การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงก่ึงทดลอง โดยใชรู้ปแบบ One Group Pretest-

Posttest Design ดงัน้ี 

 

  R =   

   

 

O1 X O2 
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  ความหมายของสญัลกัษณ์ 

  กลุ่มตวัอยา่ง (R)  หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 42 คน  

ท่ีฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานทอ้งถ่ิน 

ภาคกลาง 

  Pretest (O1)  หมายถึง การทาํแบบทดสอบก่อนเรียนเพือ่ตรวจสอบ 

พื้นฐานความรู้เก่ียวกบัการอ่านจบัใจความโดยใช ้

นิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง 

  X   หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความโดยใช ้

       นิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง 

  Posttest (O2)  หมายถึง การทาํแบบทดสอบหลงัเรียนเพือ่วดัทกัษะการ 

อ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง 

 

5.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการเกบ็ขอ้มูลดว้ยตนเอง ดงัน้ี 

 5.1  ทดสอบทกัษะการอ่านจับใจความก่อนเรียน กบันกัเรียนจาํนวน 42 คน โดยใช้

แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็นแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

 5.2  จัดกระบวนการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ทีผู้่วจัิยสร้างขึน้ จาํนวน 5 แผน แผนละ 

2 ชัว่โมง ตั้งแต่วนัท่ี 4 – 15 กมุภาพนัธ์ 2556  

 5.3  ทดสอบทกัษะการอ่านจับใจความหลงัเรียน กบันกัเรียนจาํนวน 42 คน โดยใช้

แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  

 

6.  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ 

 

 ผูว้ิจยัทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการเปรียบเทียบทกัษะการอ่านจบัใจความจากการทาํ

แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนการอ่านจบัใจความ โดยใชค่้าสถิติพื้นฐาน  ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย   

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที 



บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการเปรียบเทียบทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียน 

ก่อนและหลงัการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนตโ์ย

เซฟ บางนา จงัหวดัสมุทรปราการ  ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

 การวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ก่อนทาํการสอนโดยใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดท้าํการ

ทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  

และเม่ือทาํการทดลองแลว้  ผูว้ิจยัไดท้าํการทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียนอีกคร้ังหน่ึง  โดยใชแ้บบ

วดัทกัษะการอ่านจบัใจความฉบบัใหม่ซ่ึงผลการทดสอบมีรายละเอียดในตารางดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  4.1   แสดงผลการหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชนิ้ทาน

ทอ้งถ่ินภาคกลาง เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านจบัใจความ 

 

การทดสอบ n X  S.D. t 

ก่อนเรียน 42 10.26 2.08  

    26.82* 

หลงัเรียน 42 16.86 1.63  

* p <  .05 

 

 จากตารางท่ี 4.1  พบวา่ การทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ

ไดค่้าเฉล่ีย  10.26  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  2.08  หลงัการเรียนโดยใชแ้บบวดัทกัษะทกัษะการอ่าน

จบัใจความ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเพิ่มข้ึนเป็น  16.86  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  1.63  

เม่ือเปรียบเทียบค่าที  ( t-test ) พบวา่ทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชนิ้ทาน

ทอ้งถ่ินภาคกลางสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน

ท่ีตั้งไว ้



บทที ่5 

สรุปการวจัิย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านจบัใจความของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง ผลการวิจยัเป็นไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไวซ่ึ้งอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 

 

1.  สรุปผลการวจิยั 

 

 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 

  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3    

โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ  บางนา จงัหวดัสมุทรปราการ  ก่อนและหลงัการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง 

 1.2  สมมติฐานการวจัิย  

  นกัเรียนท่ีไดเ้รียนโดยใชนิ้ทานทอ้งถ่ินเป็นส่ือในการสอนอ่านจบัใจความมีทกัษะ

การอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3  วธีิการดําเนินการวจัิย  

  การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยั ไดก้าํหนดขอบเขตการวิจยั  ดงัน้ี   

  1.3.1  ประชากร   เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา 

อาํเภอเมือง ฯ  จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน  299 คน  

   1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ปีการศึกษา 2555   

โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 1 หอ้งเรียน 42  คน ไดม้าโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม 

1.3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1)  นิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง  จาํนวน 5  เร่ือง สาํหรับใชฝึ้กทกัษะการอ่าน 

จบัใจความ 



46 

2)  แผนการจดัการเรียนรู้  ประกอบดว้ย สาระสาํคญั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ส่ือและอุปกรณ์การสอน  การวดัผลประเมินผล จาํนวน    

5  แผน 

3)  แบบทดสอบก่อนเรียน จาํนวน 20 ขอ้ แบบทดสอบหลงัเรียนจาํนวน  

20 ขอ้ 

 1.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  ผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการเกบ็ขอ้มูลดว้ยตนเองดงัน้ี 

  1.4.1  นักเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  ดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบั

ใจความ 

  1.4.2  แผนการจัดการเรียนรู้  จาํนวน 5 แผน ใชเ้วลา 10 ชัว่โมง ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน เพื่อเป็นการกระตุน้ความสนใจ และสร้างความ

พร้อมในการเรียน 

2)  ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะอ่านจบัใจความ และ

ใหผู้เ้รียนมีบทบาทในกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

3)  ขั้นสรุป  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน 

  1.4.3  นักเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  ดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบั

ใจความ 

  1.4.4  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถติิทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ 

 1.5  การวเิคราะห์ข้อมูล โดยการเปรียบเทียบทกัษะการอ่านจบัใจความจากการทาํ

แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนการอ่านจบัใจความ โดยใชค่้าสถิติพื้นฐาน  ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย   ค่าส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 

 1.6  ผลการวจัิย 

  จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบ พบวา่คะแนนเฉล่ียทกัษะการอ่านจบัใจความของ

นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 
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2.  อภปิรายผล 

 

 จากการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีพบว่านักเรียนมีทกัษะการอ่านจบัใจความหลงัการใชนิ้ทาน

ทอ้งถ่ินภาคกลางหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเพราะลกัษณะนิทานทอ้งถ่ินภาคกลางเป็นนิทานท่ียก

ยอ่งความดี ความสามารถ ความกลา้หาญของบุคคล  ส่วนใหญ่จะเป็นบุคคลท่ีเป็นวีรบุรุษเน้ือหาจะ

เป็นแนวปาฏิหาริย ์มักมีอิทธิฤทธ์ิเหนือบุคคลธรรมดาและเก่ียวกับขนบธรรมเนียม ประเพณี 

วฒันธรรม    ความเช่ือ โชคลางหรือคติอยา่งใดอยา่งหน่ึงในทอ้งถ่ิน ซ่ึงบางคร้ังพิสดารเกินจริงแต่ก็

เช่ือวา่เป็นเร่ืองจริงหรือมีเคา้ความจริง   บางเร่ืองมีตวัเอกของเร่ืองเป็นสตัว ์แต่มีความคิดการกระทาํ

คล้ายมนุษย  ์  อีกทั้ งกิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรู้ มีกิจกรรมท่ีหลากหลายเน้นผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลางโดยยึดหลกัการ  สอนอ่านจบัใจความของสุนันทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2539: 95-96 ) ให้

ความรู้เก่ียวกับการอ่านจับใจความ   วิธีการจับใจความ การตั้ งจุดประสงค์ของการอ่าน การ

เช่ือมโยง ความรู้  การวิเคราะห์ การสรุปแนวคิด  ของเร่ืองและการนาํไปใช ้รวมทั้งการให้นกัเรียน

มีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนรู้ ทาํให้นักเรียน  เกิดการเรียนรู้และเกิดทกัษะการอ่านจบั

ใจความจึงส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของดิวอ้ี  ผูเ้รียน

เรียนรู้ดว้ยการกระทาํและดว้ยอุปกรณ์การสอนท่ีมีประสิทธิภาพ วิธีท่ีเน้นการฝึกดว้ยการกระทาํ

หรือทาํกิจกรรมต่างๆ ควรนาํมาปรับใหเ้ขา้กบัสภาพห้องเรียน  นกัเรียนสนุกสนานและมีทศันคติท่ี

ดีต่อ  วิชาภาษาไทย ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของไพเราะ วฒิุเจริญกลุ (2540) ไดพ้ฒันาชุดฝึกทกัษะ

การอ่านภาษาไทยเพื่อจับใจความในระดับประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการทดลองพบว่า หลงัจากท่ี

นักเรียนได้ใช้ชุดฝึกทกัษะการอ่านภาษาไทยเพื่อจบัใจความ นักเรียนมีคะแนนสูงข้ึน และด้วย

ลกัษณะของชุดฝึกทกัษะการอ่านภาษาไทยเพื่อจบัใจความน้ีมีภาพประกอบสวยงาม ทาํใหน้กัเรียน

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและอยากท่ีจะฝึกอ่านมากข้ึน เช่นกนักบัผลการวิจยัของ สุพตัรา  

พร้อมดิษธ์ (2546) ได้ทาํวิจยัเร่ืองผลการใช้นิทานพื้นบา้นจงัหวดัจนัทบุรีท่ีมีผลต่อการอ่านจบั

ใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลจนัทบุรี จงัหวดัจนัทบุรี พบว่านกัเรียน

ท่ีเรียนโดยนิทานพื้นบา้นเป็นส่ือในการอ่านจบัใจความมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ี

เรียนโดยไม่ใชนิ้ทานอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เช่นกนักบัผลการวิจยัของนภา  คาํบุญลือ  

(2547) ได้ทําวิจัยเร่ืองการใช้นิทานเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลลาํปาง จงัหวดัลาํปาง ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียนหลงัการใชนิ้ทานเป็นส่ือเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความสูงกว่าผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนโดยใชนิ้ทาน 
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  จากการวิจัยในคร้ังน้ีพบว่าการใช้นิทานท้องถ่ินภาคกลางถือเป็นมรดกทาง

วฒันธรรมอยา่งหน่ึงท่ีสืบทอดผา่นจากคนรุ่นหน่ึงสู่คนอีกรุ่นหน่ึงท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสนใจ

ของผูเ้รียนเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัทาํให้เกิดการเรียนรู้ นกัเรียนไดเ้รียนรู้นิทานทอ้งถ่ินภาคกลางช่วยให้

นักเรียนได้พฒันาสติปัญญาได้ขอ้คิด คติสอนใจ เน้ือหาสนุกสนานทาํให้เกิดความเพลิดเพลิน 

นิทานทอ้งถ่ินภาคกลางช่วยผอ่นคลายอารมณ์รวมทั้งไดเ้รียนรู้วิถีชีวิตตามประเพณีของกลุ่มชน เป็น

ส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงวฒันธรรม ศีลธรรมความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ค่านิยมต่างๆ ใหก้บัคนในสังคม

โดยเฉพาะสาํหรับเดก็เพื่อใหเ้ดก็เติบโตข้ึนเป็นคนดีต่อไปในอนาคต 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 จากการศึกษาในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะท่ีอาจเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาคร้ัง

ต่อไปดงัน้ี 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยควรสอนอ่านจบัใจความโดยนาํนิทานทอ้งถ่ินภาคกลางมา

เป็นส่ือในการสอนในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  

 3.2  ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

             3.2.1  ควรศึกษาผลของการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลางเปรียบเทียบกบัการใช้

กิจกรรมอ่ืนๆ ในการสอนอ่านจบัใจความ 

  3.2.2  การทาํวจิยัในคร้ังต่อไป ควรศึกษาตวัแปรตามอ่ืนๆ  เช่นความพงึพอใจนิสยั

รักการอ่าน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 

 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2539) การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพอ์กัษรไทย 

 . (2544)  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย  ในหลกัสูตรการศึกษา                                           

ขั้นพื้นฐาน  2544  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพก์ารศาสนา 

 . (2551) ตัวชีว้ดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

กระทรวงศึกษาธิการ ,คณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2542)  รายงานผลการประเมินผล  

การศึกษาระดบัประถมศึกษา กลุ่มทักษะภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภา

ลาดพร้าว 

 . (2542)  การสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการเรียนการสอนกลุ่มทักษะ (ภาษาไทย) 

ระดบัประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  กรมศาสนา 

 . (2551) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กรุงเทพมหานคร                  

คุรุสภา  ลาดพร้าว 

 . (2537)  ผลงานของกระทรวงศึกษาธิการตามนโยบายรัฐบาลในช่วง  ระยะเวลา 1 ปี  

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภา ลาดพร้าว  

กฤชกร  เพชรนอก (2552)  นิทานพืน้บ้านภาคกลาง ปทุมธานี  สกายบุก๊ส์  

ก่อเกียรติ  สอนสอาด 2529 “การสร้างตน้แบบนิทานพื้นเมืองพฒันาทกัษะการอ่านสาํหรับนกัเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสิงห์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี” วิทยานิพนธ์ปริญญา        

ศิลปศาสตร  มหาบณัฑิต ภาควิชาการศึกษา บณัฑิตวิทยาลยั 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

กญัจนา  ลินทรัตนศิริกลุ  (2540) ประมวลสาระชุดวิชาการวิจัยหลกัสูตรและกระบวนการสอน  

พิมพค์ร้ังท่ี  2 นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธราช 

กาญจนา  วิชญาปกรณ์ (2534). เอกสารประกอบการสอนอ่าน พิษณุโลก ภาควิชาภาษาไทยและ

ภาษา  ตะวนัออก คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร 

ก่ิงแกว้  อตัถากร (2520)  คติชนวิทยา กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภา  

ก่ิงแกว้  อตัถากร  (2527) “นิทานพื้นเมือง” ใน เอกสารนิเทศก์การศึกษา ฉบบัท่ี 184 หนา้ 11-17  

หน่วย ศึกษานิเทศก ์กรมการฝึกหดัครู 

กหุลาบ  มลัลิกะมาศ (2528)  คติชาวบ้าน กรุงเทพมหานคร มหาวิทยาลยัรามคาํแหง  
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เกริก  ยุน้พนัธ์ (2539)  การเล่านิทาน  กรุงเทพมหานคร สาํนกัพิมพสุ์วริียสาสน์ 

จนัทรา  ด่านคงรักษ ์(2536)  “การใชนิ้ทานในเขตการศึกษา 6 เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนชั้น   ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์ชยันาท จงัหวดัชยันาท”                

วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต ภาควิชาการศึกษา บณัฑิตวิทยาลยั   

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

จินตนา  ใบกาซูย ี (2533)  “การอ่านในหลกัสูตร” การอ่าน 1 (มกราคม) หนา้ 48-59 

ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท ์(2527) การทาํหนังสือสาํหรับเดก็ พิมพค์ร้ังท่ี 4 กรุงเทพมหานคร  

บูรพาสาส์น 

 . (2542) การอ่านและการส่งเสริมการอ่าน  กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณคาร 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2522)  นวตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษากับการสอนระดับอนุบาล 

กรุงเทพมหานคร   ไทยวฒันาพานิช  

ถนอมวงศ ์ ลํ้ายอดมรรคผล และธิดาโมสิกรัตน์ (2538)  “การพฒันาสมรรถภาพการอ่าน”  ใน  

เอกสารการสอนชุดวิชาการใช้ภาษาไทย เล่ม 2  หน่วยท่ี 9 หนา้ 1-71 นนทบุรี 

สาขาวิชาศึกษาสศาสตร์  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

ถิรนนัท ์ อนวชั  (2538)  “เล่านิทานใหห้นูฟังหน่อย”  แม่และเดก็  (8 มกราคม) 

ทศันีย ์ ทานตวณิช (2522)  “การศึกษาและรวบรวมวรรณกรรมพื้นบา้นภาคตะวนัออก (ระยะตน้) 

โครงการพฒันา ภาษาและพื้นบา้นภาคตะวนัออก” ภาควิชาภาษาไทยและภาษา

ตะวนัออก  คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน 

นภวรรณ  เกตุกาํจร  (2545)  “การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยท่ีสอน        

โดยวิธีกลุ่มเพือ่นช่วยเพื่อนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนราชินี”  

สารนิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  กรุงเทพมหานคร: บณัฑิตวิทยาลยั  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

นภา  คาํบุญลือ  (2547)  “การใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น          

ประถมศึกษาปีท่ี 3”  ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   

นิตยา  เดชเล  (2540)  “การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความและความคงทนในการเรียนรู้  

วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ระหวา่งการสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนและ

การสอนแบบปกติ”  วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต มหาสารคาม  บณัฑิต

วิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม  
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บนัลือ  พฤกษะวนั (2532)  อุปเทศการสอนภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 

 . (2538)  มิติใหม่ในการสอนอ่าน  พิมพค์ร้ังท่ี 3 กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันาพานิช 

บุญส่ง  ครูศรี (2538) นิทานเพลงพืน้บ้านโคราช  กรุงเทพมหานคร ม.ป.ท.  

ประคอง  นิมมานเหมินท ์ (2537)  “นิทานพื้นบา้นในประเทศไทย” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาคติ

ชนวิทยาสาํหรับครู  หน่วยท่ี 3 หนา้ 60-72 นนทบุรี สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 2537 

ประเทิน  มหาขนัธ์  (2530)  การสอนอ่านเบือ้งต้น  กรุงเทพมหานคร สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์  

ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต  (2536)  “แนวคิดการเรียนรู้กบัการเรียนการสอน”  ใน  ประมวลสาระ

ชุดวิชาการพฒันาหลกัสูตรและวิทยวิธีทางการสอน  หน่วยท่ี 4  หนา้ 61-151  นนทบุรี                       

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

ผกาศรี  เยน็บุตร  (2542)  ทักษะความรู้ทางภาษา  กรุงเทพมหานคร ภาควิชาภาษาไทยและภาษา

ตะวนัออก คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ผสุดี  กฏุอินทร์ (2535) “การพฒันาทกัษะการอ่านระดบัประถมศึกษา 2” ใน เอกสารการสอนชุด   

วิชาการสอนกลุ่มทักษะ 1(ภาษาไทย) หน่วยท่ี 7 หนา้ 407-465 นนทบุรี   

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

พรทิพย ์ ตรีสกลุวงษ ์ (2544)  การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

เพื่อ  ส่งเสริม ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญัภาษาไทยสาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4  :  กรณีศึกษาโรงเรียนบา้นโคกตะเคียน อาํเภอกาบเชิง  

จงัหวดัสุรินทร์”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  กรุงเทพมหานคร: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

ไพฑูรย ์ สินลารัตน์  และคณะ (2538)   ภาษาไทย 1 พิมพค์ร้ังท่ี 3 กรุงเทพมหานคร สาํนกัพิมพ์

จุฬาลงกรณ์   มหาวิทยาลยั  

ไพเราะ  วฒิุเจริญกลุ  (2540)  “การพฒันาชุดฝึกทกัษะการอ่านภาษาไทยเพื่อจบัใจความ ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5”  วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต 

มหาสารคาม :  บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาสารคาม  

แมน้มาศ  ชวลิต.  (2544)  แนวทางส่งเสริมการอ่าน  พิมพค์ร้ังท่ี 2  กรุงเทพมหานคร: บรรณกิจ 

รัชนี  เพชรเยน็ (2550)  “ผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2”   คน้ควา้อิสระ ปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต  แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์      

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
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ราชบณัฑิตยสถาน (2545)  พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  กรุงเทพมหานคร  

สาํนกัพิมพไ์ทย  วฒันาพานิช 

วรรณี  ศิริสุนทร (2532)  การเล่านิทาน กรุงเทพมหานคร ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์   

คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลยั  ศรีนครินทรวิโรฒ  ศรีปทุม  

วรรณี  โสมประยรู  (2544)  การสอนภาษาไทย ระดับประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร                    

สาํนกัพิมพไ์ทยวฒันาพานิช 

วชัรนนัท ์ สินสถาพรพงศ ์(2534)   “การพฒันาโปรแกรมส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความ

ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6” วิทยานิพนธ์ปริญญาคุรุศาสตร 

มหาบณัฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   

วิชยั  วงษใ์หญ่  (2541)  “กระบวนทศันใ์หม่:การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาของบุคคล”  ใน  การพัฒนา  

โรงเรียนด้าน  การเรียนรู้โครงการปฏิรูปกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณภาพ  

คุณภาพการศึกษา  กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว  

วิเชียร  เกษประทุม (2529)  นิทานพืน้บ้าน กรุงเทพมหานคร สาํนกัพิมพพ์ฒันาศึกษา  

ศศิธร  ธญัลกัษณานนท ์ (2542) ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารและการสืบค้น กรุงเทพมหานคร:  

เธิร์ดเอด็เคชัน่ 

สมบติั  มหาเรศ (2523) เอกสารการสอนภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษา  มหาสารคาม 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ  

สมพร  มนัตะสูตร  แพง่พิพฒัน์  (2539)  การอ่านท่ัวไป  กรุงเทพมหานคร  สาํนกัพิมพ ์

โอเดียนสโตร์          

สมลกัษณ์  ไพศาลวรพงศ ์(2543)  “การสร้างชุดการสอนอ่านจบัใจความภาษาไทยสาํหรับนกัเรียน 

      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4”  วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  ภาคหลกัสูตร

และการสอน   มหาวิทยาลยับูรพา  

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548)  การวัดและประเมินผล อิงมาตรฐาน                 

การเรียนรู้ ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 กลุ่มสาระการเรียนรู้     

ภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์(ร.ส.พ.) 

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540) ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการคิด 

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพก์ารศาสนา 

สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2551)  ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ  

เรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช ๒๕๕๑.  

   สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
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สุนทร  บาํเรอราช และนลินี  บาํเรอราช  (2540)  “ครูควรสอนอ่านอยา่งไรในทศวรรษ 2000” ใน  

เอกสารการสอนอ่าน มหาวทิยาลยับูรพา  

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์ (2537)  หลกัและวิธีสอนอ่านภาษาไทย ภาควิชาการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

 . (2537)  การวดัผลประเมินผลการอ่าน กรุงเทพมหานคร สาขาศึกษาศาสตร์   

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 . (2539)  “การอ่านจบัใจความ” ใน  เอกสารชุดวิชาการอ่านภาษาไทย หน่วยท่ี 3  

พิมพค์ร้ังท่ี 4  หนา้ 149 นนทบุรี สาขาศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   

 . (2540)  หลกัและวิธีการสอนอ่านภาษาไทย  พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพมหานคร  

ไทยวฒันาพานิช    

 . (2540)  การวดัและประเมินผลการอ่าน  กรุงเทพมหานคร คณะศึกษาศาสตร์ 

    มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

 . (2545)  หลกัและวิธีการสอนภาษาไทย  ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 

สุนาฎ  นิธิพทุธากลุ  (2540)  “การศึกษาเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจและความสนใจอนัเกิดจาก

การอ่านหนงัสือท่ีใชส้าํนวนของเดก็ชนบทภาคตะวนัออกเฉียงเหนือกบัหนงัสือท่ี

ผูใ้หญ่เขียน”   ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต (วิชาเอกการประถมศึกษา) 

กรุงเทพมหานคร บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   

สุปราณี  พดัทอง  (2545)  การใช้ภาษาไทย  พิมพค์ร้ังท่ี 4  กรุงเทพมหานคร  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

สุพตัรา  ชุมเกตุ (2522)  วรรณกรรมสาํหรับเดก็และวยัรุ่น  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร  

สุพตัรา  พร้อมดิษธ์ (2546)  “ผลการใชนิ้ทานพื้นบา้นจงัหวดัจนัทบุรีท่ีมีผลต่อการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2”  การศึกษาคน้ควา้อิสระ  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  

บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

สุมิตรา  องัวฒันกลุ (2527)  “จิตวิทยาการอ่าน” ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาภาษาไทย 5 การอ่าน 

หน่วยท่ี 2  เล่ม 1 หนา้ 59-113 นนทบุรี สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

เสริมศรี  หอธิมาวรกลุ  (2540)  “การพฒันาทกัษะการอ่านระดบัประถมศึกษา(1)”  ใน  เอกสารการ  

สอนชุดวิชาการสอนกลุ่มทักษะ 1 (ภาษาไทย)  หน่วยท่ี 6  หนา้ 343-401  นนทบุรี                  

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศิลปศาสตร์  



55 

หน่วยศึกษานิเทศก ์สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540) แนวการจัดกิจกรรมและ

กระบวนการเรียนรู้ เอกสารพฒันาการนิเทศการศึกษาปีงบประมาณ 2545 ลาํดบัท่ี  

(70/2545)  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพก์ารศาสนา 

 . (2545)  แนวการจัดกิจกรรมการอ่านจับใจความระดับประถมศึกษา ลาํดบัท่ี 

(71/2545)  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพก์ารศาสนา 

 . (2551)  ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551คุรุสภาลาดพร้าว 

อนัจนา  วงศไ์ชยา (2548)  การสร้างหนงัสือนิทานพื้นบา้นเพื่อเสริมทกัษะการอ่านสาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 การศึกษาคน้ควา้อิสระ   ปริญญา

ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  

อมัพร  สุขเกษม (2543)   “การส่งเสริมการอ่าน”  สารพัฒนาหลกัสูตร. 81: 24-28 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญ  ตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ  ตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 

 

1. ช่ือ  นางสาวเน้ือนวล  นอ้ยศรี 

    สถานท่ีทาํงาน  โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  

    วฒิุการศึกษา  ครุศาสตร์มหาบณัฑิต  สาขานิเทศการศึกษาและพฒันาหลกัสูตร 

    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

    ประสบการณ์หรือความชาํนาญ   1. หวัหนา้ฝ่ายกิจการนกัเรียน 

       2. ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยเป็นเวลา 22 ปี 

 

2. ช่ือ  นางสาวพิรุณโปรย  สาํโรงทอง 

    สถานท่ีทาํงาน  โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  

    วฒิุการศึกษา  การศึกษามหาบณัฑิต  กลุ่มการสอนภาษาไทย 

    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

    ประสบการณ์หรือความชาํนาญ   1. หวัหนา้งานวางแผนและพฒันาโรงเรียน 

       2. ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยเป็นเวลา 30 ปี  

       3. คณะกรรมการตรวจประเมินคุณภาพภายในโรงเรียน 

 

3. ช่ือ  นางยศวดี  นงคส์วสัด์ิ 

    สถานท่ีทาํงาน  โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  

    วฒิุการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน  

    มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

    ประสบการณ์หรือความชาํนาญ   1. หวัหนา้ระดบัชั้นประถมศึกษา 

       2. ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยเป็นเวลา 23 ปี  

       3. คณะกรรมการตรวจประเมินคุณภาพภายในโรงเรียน 
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ภาคผนวก ข 

-  แบบตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้สาํหรับผูเ้ช่ียวชาญ 

-  การวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้ 
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แบบตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้สําหรับผู้เช่ียวชาญ 

 ผลการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  จงัหวดัสมุทรปราการ 

คาํช้ีแจง ผูศึ้กษาไดส้ร้างแบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้  เร่ือง ผลการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง  

เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ เพ่ือขอคาํแนะนาํและความคิดเห็นจากท่าน  นาํไปปรับปรุงแกไ้ขแผนการ

จดัการเรียนรู้  ใหมี้คุณภาพก่อนนาํไปเกบ็ขอ้มูลต่อไปโปรดใส่เคร่ืองหมาย   ลงในช่องตามความคิดเห็นของ

ท่านเพียง 

ขอ้ละ  1  ความคิดเห็น  ซ่ึงแต่ละขอ้จะมีคะแนนดงัน้ี 

 + 1 เท่ากบั   เห็นวา่แผนการสอนมีความสอดคลอ้งเหมาะสม 

    0 เท่ากบั  ไม่แน่ใจ 

 - 1 เท่ากบั  เม่ือเห็นวา่แผนการสอนไม่สอดคลอ้งเหมาะสม 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที.่................. 
 

ขอ้คาํถามความคิดเห็น ระดบัความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกนั 

2. กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียนทาํใหน้กัเรียนตอ้งการอ่านนิทาน 

3. กิจกรรมการอ่านจบัใจความมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เนน้ใหผู้เ้รียนสามารถอ่านจบัใจความได ้

5. กิจกรรมมีความหลากหลายมุ่งใหผู้เ้รียนมีความสามารถใน   

    การอ่านจบัใจความ 

6. กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบัใจความสอดคลอ้งกบั 

    จุดประสงคแ์ละการวดัผลประเมินผล 

7. นิทานทอ้งถ่ินภาคกลางมีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

8. นิทานทอ้งถ่ินภาคกลางช่วยใหผู้เ้รียนสามารถอ่านจบั   

    ใจความได ้

9. เคร่ืองมือวดัทกัษะการอ่านจบัใจความมีความเหมาะสม 

10.วธีิการวดัผลประเมินมีความเหมาะสม  

    

 

ขอ้เสนอแนะ   .............................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................... 

                                                           

    ลงช่ือ........................................................ผูป้ระเมิน 
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แบบตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือสําหรับผู้เช่ียวชาญ 

  ผลการใชนิ้ทานทอ้งถ่ินภาคกลาง เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3          

                                                 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  จงัหวดัสมุทรปราการ 

คาํช้ีแจง ผูศึ้กษาไดส้ร้างแบบตรวจสอบคุณภาพของนิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา  จงัหวดัสมุทรปราการ 

เพ่ือขอคาํแนะนาํและความคิดเห็นจากท่าน  นาํไปปรับปรุงแกไ้ขใหมี้คุณภาพก่อนนาํไปเกบ็ขอ้มูลต่อไปโปรด  

ใส่เคร่ืองหมาย   ลงในช่องตามความคิดเห็นของท่านเพียงขอ้ละ  1  ความคิดเห็น  ซ่ึงแต่ละขอ้จะมีคะแนนดงัน้ี 

 + 1 เท่ากบั   เห็นดว้ย 

                   0         เท่ากบั                ไม่แน่ใจ 

 - 1 เท่ากบั  ไม่เห็นดว้ย 
 

นิทานเร่ือง   .................................................. 

 

ขอ้คาํถามความคิดเห็น ระดบัความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. เน้ือหานิทานกระชบัไม่วกวน 

2. ความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั 

3. ขนาดอกัษรเหมาะสมกบัวยั 

4. ภาพมีสีสันและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

5. การใชภ้าษาถูกตอ้ง  เหมาะสมกบัวยัส่ือความหมายไดช้ดัเจน 

6. เหมาะสมในการนาํไปใชเ้พ่ือพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ 

    

 

ขอ้เสนอแนะ 

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 

     

 

                    

                                            ลงช่ือ..............................................................................ผูป้ระเมิน 

 

 

 

 



62 

การวเิคราะห์ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญทีมี่ต่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

 การวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อนิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง มีดงัน้ี 

 

ตารางที ่1  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

    ความคิดเห็นของผูช่ี้ยวชาญ  คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ    NR /∑       IOC 

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี               คนท่ี 1           คนท่ี 2      คนท่ี 3   

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1      +1              +1         +1           +3             1.00 

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2    +1  +1         +1           +3             1.00 

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3    +1  +1         +1           +3             1.00 

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4    +1  +1         +1           +3             1.00 

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5   +1  +1         +1           +3             1.00 

 

จากตาราง   สรุปไดว้า่การทาํแผนการจดัการเรียนรู้    จาํนวน 5 แผน ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 

ท่านพิจารณาตรวจมีค่าความสอดคลอ้งระหวา่งแผนการจดัการเรียนรู้มีค่า  1.00  แสดงวา่มีความ

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์กาํหนด 
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ตารางที ่ 2  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อนิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง 

 

    ความคิดเห็นของผูช่ี้ยวชาญ  คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ    NR /∑       IOC 

ท่ีมีต่อนิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง               คนท่ี 1           คนท่ี 2      คนท่ี 3   

1. เน้ือหานิทานกระชบัไม่วกวน          +1              +1         +1         +3               1.00 

2.ความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั       +1  +1         +1         +3               1.00 

3. ขนาดอกัษรเหมาะสมกบัวยั            0  +1         +1         +2               0.67 

4. ภาพมีสีสันและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา         +1  +1         +1         +3               1.00 

5. การใชภ้าษาถูกตอ้ง  เหมาะสมกบัวยั      +1  +1         +1         +3                1.00               

    ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 

6. เหมาะสมในการนาํไปใชเ้พ่ือพฒันา      +1  +1         +1         +3               1.00 

   ทกัษะการอ่านจบัใจความ     

      

 จากตาราง   ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อนิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง พิจารณาความ

สอดคลอ้งของเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน มีค่าตั้งแต่ 0.67 - 1.00 แสดงวา่ตรงตามจุดประสงคทุ์ก

ขอ้ 
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ภาคผนวก ค 

-  แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั 

   -  เฉลยแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั 
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แบบทดสอบก่อนเรียนวดัทกัษะการอ่านจับใจความนิทานท้องถ่ินภาคกลาง 

เร่ือง  ดาวลูกไก่   

 กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ มีสองตายายปลูกบา้นอยูบ่ริเวณเชิงเขา ตากบัยายเล้ียงแม่ไก่ไว ้  

1 ตวั และแม่ไก่กมี็ลูกอีก 7 ตวั ซ่ึงตากบัยายต่างกเ็ฝ้าเล้ียงดูแม่ไก่และลูกไก่ดว้ยความรักและเอาใจ

ใส่มาโดยตลอด 
 

 วนัหน่ึงในเวลาใกลค้ ํ่า มีพระธุดงครู์ปหน่ึงมาปักกลดอยูท่ี่เชิงเขาใกลบ้า้นของตากบัยายซ่ึง

ตากบัยายกไ็ดไ้ปกราบไหวด้ว้ยความปลาบปล้ืมยนิดี คร้ันกลบัมาถึงบา้นตากบัยายกป็รึกษากนัวา่จะ

ทาํอาหารไปถวายท่านสกั 1 ม้ือ แต่ตนเองนั้นเป็นคนยากคนจน ไม่มีเงินทองท่ีจะไปหาซ้ือของมา

ถวายท่านได ้ดงันั้น ตากบัยายจึงตดัสินใจท่ีจะฆ่าแม่ไก่เพื่อนาํไปทาํอาหารถวายพระธุดงค ์
 

 กล่าวถึงแม่ไก่ท่ีกาํลงักกลูกทั้ง 7 ตวัอยูใ่ตถุ้นบา้นเม่ือไดย้นิตากบัยายปรึกษากนัเร่ืองของ

ตน  กรู้็ตวัวา่จะตอ้งถูกจบัไปฆ่าเพื่อเป็นอาหารของพระธุดงค ์แต่แม่ไก่กไ็ม่ไดมี้ความหวาดหวัน่แต่

อยา่งใด กลบัเตม็ใจท่ีจะสละชีวิตของตนเองเพื่อทดแทนบุญคุณตากบัยายท่ีเล้ียงดูตนและลูกๆ มา 

อีกทั้งตากบัยายกจ็ะไดรั้บอานิสงส์จากการทาํบุญในคร้ังน้ีดว้ย 
 

 แม่ไก่จึงสัง่เสียใหลู้กๆ ทุกตวัรักใคร่และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รวมทั้งใหส้าํนึกใน

บุญคุณของตากบัยาย และตอบแทนบุญคุณเม่ือมีโอกาส ซ่ึงลูกไก่ทั้ง 7 ตวั เม่ือไดย้นิแม่พดูเช่นนั้น

ต่างกรู้็วา่จะตอ้งสูญเสียแม่ของตนไปแลว้จึงพากนัร้องไหค้ร่ําครวญดว้ยความรักและอาลยัแม่ไก่

ของพวกตน 
 

 เชา้วนัรุ่งข้ึนตากบัยายกฆ่็าแม่ไก่แลว้นาํไปทาํอาหารถวายพระธุดงค ์ส่วนลูกไก่ทั้ง 7 ตวั ก็

ตกลงปลงใจกนัวา่เม่ือไม่มีแม่อยูด่ว้ยกนัแลว้พวกตนกจ็ะไม่ขอมีชีวิตอีกต่อไปขอตายไปกบัแม่ และ

ติดตามไปเกิดเป็นลูกของแม่ในทุกๆ ชาติ ดงันั้น ลูกไก่ทุกตวัจึงพร้อมใจกนักระโดดเขา้กองไฟตาย

ตามแม่ไก่ไปทนัที 
 

 และดว้ยจิตท่ียดึมัน่ในความกตญั�ูของลูกท่ีมีต่อแม่ จึงส่งผลใหลู้กไก่ทั้ง 7 ตวั ไปเกิดเป็น

กลุ่มดาว 7 ดวงบนทอ้งฟ้า หรือเรียกวา่ ดาวลูกไก่ เพื่อส่องแสงแห่งความกตญั�ูใหร้ะยบิระยบัอยู่

บนทอ้งฟ้าในทุกคํ่า 
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แบบทดสอบก่อนเรียนวดัทกัษะการอ่านจับใจความนิทานท้องถ่ินภาคกลาง 

ช่ือ......................................................................................ช้ัน ป.3/ ......  เลขที ่...................

คาํช้ีแจง  จงอ่านขอ้ความแลว้   x    ทบัขอ้ท่ีถูก 

1. เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน  

    ก. เชิงเขา                     ข.  ริมนํ้า   

    ค. ทุ่งหญา้                   ง.   เลา้ไก่ 

2. ตากบัยายรู้สึกอยา่งไรกบัแม่ไก่และลูกไก่  

    ก. รังเกียจ                    ข.  รักและเอาใจใส่                        

    ค.โกรธแคน้                 ง.   ภาคภูมิใจ  

3. ตากบัยายนาํอะไรไปถวายพระธุดงค ์ 

    ก. อาหาร                     ข.  ขนม                        

    ค. ผลไม ้                       ง.   ของใช ้

4. คาํวา่ “อานิสงส์”มีความหมายวา่  

    ก.   อาํนาจเดด็ขาด       ข. การกระทาํความผดิ                         

    ค.  มีวาสนานอ้ย           ง. ผลแห่งกศุล   

5. คาํวา่ “กตัญ�ู”หมายถึง   

    ก. เนรคุณ                ข.   รู้คุณท่าน                      

    ค.ขอบคุณ                    ง.   อุปการคุณ 

6. เพราะเหตุใดตากบัยายตอ้งทาํอาหารไปถวาย  

    พระธุดงค ์

    ก. พระธุดงคต์อ้งการฉนั   

    ข.  ตายายตอ้งการทาํบุญ               

    ค. ตายายเกลียดแม่ไก่         

    ง. ตายายไม่ตอ้งการเล้ียงแม่ไก่ 

7. ทาํไมแม่ไก่จึงไม่โกรธตากบัยาย   

    ก.  แม่ไก่มีความซ่ือสตัย ์   

    ข. แม่ไก่มีความรับผดิชอบ    

    ค. แม่ไก่มีความกตญั�ู     

    ง. แม่ไก่มีความขยนัหมัน่เพียร   

 

8. ลูกไก่ทั้ง 7 ตวั รู้สึกอยา่งไรกบัท่ีแม่ไก่ท่ีตอ้งตาย  

    ก. เสียใจ  ข. ดีใจ   

    ค. ภาคภูมิใจ             ง. สุขใจ 

9. ใครท่ีกระโดดเขา้กองไฟ  

    ก. ตากบัยาย  ข. แม่ไก่  

    ค. พระธุดงค ์  ง. ลูกไก่ 

10. เม่ือลูกไก่ยดึมัน่ในความรักท่ีมีต่อแม่ไก่

ส่งผล 

      ใหลู้กไก่ไปเกิดเป็นอะไร  

      ก. นางฟ้า  ข. เทวดา  

      ค. ดาวลูกไก่             ง. แม่ไก่ 

11. ใครน่าจะเป็นตน้เหตุท่ีทาํใหลู้กไก่ตอ้งตาย  

      ก. ตากบัยาย  ข. พระธุดงค ์          

      ค. แม่ไก่               ง.   ลูกไก่ 

12. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็นลาํดบัแรก 

      ก. ลูกไก่ไดเ้กิดเป็นดาวบนทอ้งฟ้า 

      ข. พระธุดงคม์าปักกลดท่ีเชิงเขา 

      ค. ลูกไก่ทั้งเจด็ตกลงกระโดดเขา้กองไฟ             

      ง. ตายายทาํอาหารไปถวายพระธุดงค ์

13. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากเร่ืองน้ี  

      ก. ความกตญั�ู ข. ความเมตตา 

      ค. ความซ่ือสตัย ์        ง.  ความ

ขยนัหมัน่เพยีร 

14. นิทานเร่ืองน้ีมีขอ้คิดตรงกบัสุภาษิตใด  

      ก. น่ิงเสียตาํลึงทอง ข.โง่แลว้อวดฉลาด           

      ค. รู้รักษาตวัรอดเป็นยอดดี               

      ง. ขา้วแดงแกงร้อน 
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15. นิทานเร่ืองน้ีตอ้งการบอกอะไรแก่ผูอ่้าน  

      ก. อยา่ฆ่าสตัวต์ดัชีวติ 

      ข. ความกตญั�ูนาํไปสู่ความสุข 

      ค. ความซ่ือสตัยท์าํใหเ้กิดความเจริญ 

      ง. การแตกความสามคัคีทาํใหไ้ดรั้บอนัตราย 

16. ขอ้ใดแสดงวา่นกัเรียนมีความกตญั�ู  

      ก. มีนํ้ าใจต่อเพื่อน      ข. ตั้งใจเรียน 

      ค. ใชจ่้ายเงินอยา่งประหยดั  ง. ไม่ยมืเงิน 

17. ตวัละครใดไดช่ื้อวา่มีความกตญั�ู  

     ก. ตายาย  ข. พระธุดงค ์            

     ค. ยาย  ง. ลูกไก่ 

 

 

18. แม่ไก่ตอบแทนบุญคุณตากบัยายอยา่งไร  

     ก. ยอมใหต้ากบัยายฆ่าแลว้นาํไปทาํอาหาร       

     ข. ยอมใหต้ายายทุบตี   

     ค. ขอใหต้ายายไวชี้วิต             

     ง. ยอมไปอยูก่บัพระธุดงค ์

19. แม่ไก่มีนิสยัอยา่งไร  

      ก. ขลาดกลวั            ข. กตญั�ูรู้คุณ             

      ค. ซ่ือสตัยสุ์จริต             ง. พาลเกเร 

20. ถา้นกัเรียนเป็นตากบัยายจะทาํอยา่งไร 

      ก. ฆ่าแม่ไก่พร้อมลูกไก่         

      ข. ไม่ทาํอาหารถวายพระธุดงค ์    

      ค. ทาํอาหารอยา่งอ่ืนถวายพระธุดงค ์             

      ง. ฆ่าลูกไก่แทนแม่ไก่
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนวดัทกัษะการอ่านจับใจความนิทานท้องถ่ินภาคกลาง 

ข้อ ตอบ ข้อ ตอบ 

1 ก 11 ข 

2 ข 12 ข 

3 ก 13 ก 

4 ง 14 ง 

5 ข 15 ข 

6 ข 16 ข 

7 ค 17 ง 

8 ก 18 ก 

9 ง 19 ข 

10 ค 20 ค 
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แบบทดสอบหลงัเรียนวดัทกัษะการอ่านจับใจความนิทานท้องถ่ินภาคกลาง 

เร่ือง  แมลงอปัลกัษณ์   

 กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ ภายในป่าอนักวา้งใหญ่ไพศาล  อีกทั้งยงัมีเหล่าแมลง

หลากหลายชนิดอาศยัอยูร่วมกนัอยา่งมากมาย ซ่ึงแมลงทุกตวัต่างกรั็กใคร่กนัดีไม่วา่จะเป็นแมลงหวี่ 

แมลงปอ ตัก๊แตน หรือแมลงทบั รวมทั้งแมลงชนิดอ่ืนๆ แมลงทั้งหมดอยูใ่นความปกครองของ

พระราชาผเีส้ือ ผูมี้ปีกสีทองส่องแสงเป็นประกายระยบิระยบัแพราวพราว และมีไมเ้ทา้ประกาย

เพชรเป็นของวิเศษประจาํพระองคซ่ึ์งไมเ้ทา้น้ีตกทอดมาจากบรรพบุรุษของพระราชาผเีส้ือ ทาํดว้ย

ทองคาํแท ้และมีอาํนาจวิเศษสามารถเนรมิตส่ิงต่างๆ ไดพ้ระราชาผเีส้ือมีสหายรักเป็นแมลงตวัหน่ึง 

ช่ือวา่ แมลงเพชร ผูมี้ร่างกายสวยงาม มีปีกสีเงิน รูปร่างเลก็ แต่บินไดสู้งและรวดเร็วมาก นอกจากน้ี

ยงัเป็นท่ีเกรงขามของเหล่าแมลงตวัอ่ืนๆ วนัหน่ึง พระราชาผเีส้ือมีพระประสงคท่ี์จะออกไป

ท่องเท่ียวในป่าใหญ่ จึงมีรับสัง่ใหแ้มลงเพชรทาํหนา้ท่ีดูแลไพร่ฟ้าแมลงแทนพระองคส์กัระยะหน่ึง 

พร้อมกบัมอบไมเ้ทา้ประกายเพชรใหเ้ป็นอาวธุประจาํกายดว้ย และทรงเตือนวา่ หา้มนาํไมเ้ทา้

ประกายเพชรไปลงโทษผูอ่ื้นท่ีไม่มีความผดิ 

 แมลงเพชรปฏิบติัตามพระบญัชาของพระราชาผเีส้ืออยา่งเคร่งครัด จนกระทัง่วนัหน่ึงดว้ย

ความหลงมวัเมาในอาํนาจ  เร่ิมเยอ่หยิง่และอวดดี ไม่ทกัทายแมลงหวี่กบัแมลงปอเหมือนทุกคร้ัง ทาํ

ใหแ้มลงปอเกิดความสงสยัเป็นอยา่งมาก จึงเอ่ยปากถามแมลงเพชรวา่ “เหตุใดเจ้าจึงไม่ทกัทายพวก

เราเหมือนแต่ก่อน หรือว่าถูกพระราชาลงโทษมา หน้าตาจึงดูไม่ค่อยสบายนัก” แมลงปอพดูทกัทาย

หยอกลอ้แต่แมลงเพชรโกรธมาก จึงใชไ้มเ้ทา้ประกายเพชรเสกแมลงปอใหก้ลายเป็นรูปป้ัน พร้อม

กบัหวัเราะเยาะเยย้ แลว้พดูวา่ “ผู้ทีบั่งอาจมาพูดเล่นกบัข้า มันทั้งหลายจะต้องได้รับบทเรียน

เหมือนกบัแมลงปอ” นบัตั้งแต่วนันั้นกมี็รูปป้ันของแมลงต่างๆ เพิ่มจาํนวนมากข้ึน ทาํใหป่้าท่ีเคย

ร่มเยน็เป็นสุข กลายเป็นป่าแห่งความหวาดกลวั คร้ันพระราชาผเีส้ือกลบัมาดูแลเหล่าแมลงทั้งหลาย

อีกคร้ัง พระองคก์ไ็ดรั้บคาํร้องทุกขจ์ากแมลง  จึงรับสัง่ใหน้าํแมลงเพชรมาเขา้เฝ้าทนัที พร้อมทั้งให้

นาํไมเ้ทา้ประกายเพชรมาคืน และตาํหนิการกระทาํอนัเลวร้ายของแมลงเพชร 

  “เจ้าทาํความช่ัวยิง่นัก ได้ของวเิศษไว้ประจํากายแต่กลบันําไปรังแก่สัตว์อืน่ๆ ไม่ฟังคาํเตือน

ของข้า สมควรแล้วทีเ่จ้าจะได้รับโทษหนัก” พระราชาผเีส้ือตรัสพร้อมกบักล่าวคาํสาปแมลงเพชร

ดว้ยเสียงดงัลัน่ “ข้าขอสาปให้เจ้าจงกลายเป็นแมลงทีน่่าเกลยีดทีสุ่ด มีรูปร่างหน้าตาอปัลกัษณ์ ให้มี

ปีกสีดํา บนิไม่ได้สูง ไม่มีความคล่องแคล่ว และเป็นทีรั่งเกยีจของสัตว์อืน่ๆ” ส้ินสุดคาํสาปของ

พระราชาผเีส้ือ ร่างกายของแมลงเพชรกเ็ปล่ียนเป็น “แมลงสาบ”  
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แบบทดสอบก่อนเรียนวดัทกัษะการอ่านจับใจความนิทานท้องถ่ินภาคกลาง 

ช่ือ......................................................................................ช้ัน ป.3/ ......  เลขที ่.....................

คาํช้ีแจง  จงอ่านขอ้ความแลว้   x    ทบัขอ้ท่ีถูก 

1. คาํวา่ “อปัลกัษณ์”  หมายความวา่  

     ก. ชัว่ ไม่เป็นมงคล  ข.สูญหาย  

     ค. แปลกประหลาด      ง. สวยงาม งดงาม 

2. พระราชาผเีส้ือมีสหายคือแมลงเพชร คาํท่ีขีด 

    เสน้ใตห้มายถึง  

     ก.ทหาร                ข. โอรส  

     ค. เพื่อน                        ง. ญาติพี่นอ้ง 

3. ไมเ้ทา้เป็นของวิเศษประจาํพระองคต์กทอดมา  

   จากบรรพบุรุษคาํท่ีขีดเสน้ใตห้มายถึง  

    ก.ผูมี้เกียรติยศ                  

    ข. ผูเ้สียสละชีวิต 

    ค.ผูเ้ป็นตน้วงศต์ระกลู    

    ง. ผูป้ระสบความสาํเร็จ 

4. “มีรูปร่างหนา้ตาอปัลกัษณ์ มีสีดาํ บินไม่สูง  

   เป็นท่ีน่ารังเกียจของผูท่ี้พบเห็น” เป็นลกัษณะ 

     รูปร่างของใคร   

   ก. แมลงเพชร  ข.ราชาผเีส้ือ  

   ค. แมลงสาบ                 ง. แมลงทบั 

5“มีรูปร่างสวยงาม ปีกเป็นสีนํ้าเงิน  บินไดสู้ง 

น่า เกรงขาม”เป็นลกัษณะรูปร่างของใคร   

   ก. ราชาผเีส้ือ                 ข. แมลงเพชร   

   ค. ราชาผเีส้ือ                 ง. แมลงเต่าทอง 

6. ไมเ้ทา้ประกายเพชรทาํจากอะไร  

   ก. เพชร  ข. พลอย  

   ค. ทอง            ง.ไมส้กั 

 

 

7. คาํวา่ “เนรมิตร” หมายความวา่อยา่งไร  

    ก.ไดต้ามตอ้งการ               

    ข. ไม่มีท่ีพึ่ง   

    ค. ซดัเซพเนจร                            

    ง.  สร้าง บนัดาลใหเ้ป็นข้ึน 

8. ทาํไมแมลงเพชรจึงถูกสาปใหเ้ป็นแมลงสาบ  

     ก.แมลงต่างๆ ใส่ร้าย   

     ข. พระราชาลงโทษ  

     ค. ตอ้งการเป็นแมลงสาบ             

     ง.  หนีความผดิ 

9. เพราะเหตุใดแมลงเพชรสาปแมลงต่างๆ 

    ใหเ้ป็นรูปป้ัน 

    ก. รังเกียจแมลงต่างๆ                   

    ข.ทดลองใชไ้มเ้ทา้วิเศษ 

    ค. หลงมวัเมาในอาํนาจ                 

    ง.ตอ้งการเป็นใหญ่ 

10. เหตุการณ์ใด เกิดข้ึนท่ีลาํดบัแรก 

    ก. แมลงเพชรเป็นเพื่อนกบัพระราชา          

    ข. แมลงเพชรไดไ้มเ้ทา้ประกายเพชร  

    ค. แมลงเพชรหลงอาํนาจ       

    ง.  แมลงต่างๆกลายเป็นรูปป้ัน 

11. ใครน่าจะเป็นตน้เหตุทาํใหแ้มลงเพชร 

       ถูกสาป  ใหเ้ป็นแมลงสาบ 

     ก.พระราชาผเีส้ือ ข. แมลงทบั  

     ค. แมลงปอ                  ง. แมลงเพชร 
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12. ถา้นกัเรียนไดรั้บไมเ้ทา้ประกายเพชร 

นกัเรียนจะปฏิบติัอยา่งไร 

    ก.ทาํเหมือนแมลงเพชร  

    ข. ทาํเหมือนพระราชาผเีส้ือ 

    ค. สาบแมลงทุกตวัใหเ้ป็นผเีส้ือ               

    ง.  สาปพระราชาใหเ้ป็นแมลงสาบ 

13. นกัเรียนควรเอาแบบอยา่งแมลงเพชรหรือไม่ 

เพราะเหตุใด 

    ก. ควร เพราะเป็นท่ีนบัถือของแมลงตวัอ่ืน ๆ   

    ข. ควร เพราะไดส้ัง่สอนแมลงตวัอ่ืน ๆ   

    ค. ไม่ควร เพราะใชไ้มเ้ทา้ในทางท่ีไม่ดี  

    ง. ไม่ควร เพราะพระราชาทาํไม่ถูกตอ้ง 

14. การกระทาํของแมลงเพชรใหข้อ้คิดตรงกบั

สุภาษิตใด  

    ก. ชา้ ชา้ ไดพ้ร้าเล่มงาม   

    ข.ไก่งามเพราะขน คนงามเพราะแต่ง  

    ค.ช้ีโพรงใหก้ระรอก                                                                

    ง. เสือซอนเลบ็ 

15. นิทานเร่ืองน้ี ใหข้อ้คิดแก่นกัเรียนเร่ืองใด  

    ก.คนโง่ชอบอวดฉลาด                         

    ข.ใหทุ้กขแ์ก่ท่านทุกขน์ั้นถึงตวั 

    ค.คนเจา้ปัญญามกัแกไ้ขปัญหาได ้             

    ง. ถือไมเ้ทา้ยอดทองกระบองยอดเพชร 

16. เหตุการณ์ใด เกิดเป็นลาํดบัสุดทา้ย 

    ก. แมลงเพชรถูกสาป          

    ข. แมลงต่างๆถูกสาป  

    ค. พระราชากบัแมลงเพชรเป็นเพื่อนกนั       

    ง.  แมลงต่างๆกลายเป็นรูปป้ัน 

 

17. จากเร่ืองน้ีสรุปไดว้า่ใครเป็นผูมี้ความ

ยติุธรรมมากท่ีสุด  

ก. พระราชาผเีส้ือ      

ข. แมลงทบั   

ค. แมลงปอ                            

ง. แมลงเพชร 

18. แม่ไก่ตอบแทนบุญคุณตากบัยายอยา่งไร  

 เหตุใดพระราชาจึงโกธรแมลงเพชร 

 ก. เกลียดแมลงเพชร             

 ข. แมลงเพชรเจา้เล่ห์ 

 ค. แมลงเพชรหลงอาํนาจ       

 ง. แมลงเพชรพาลเกเร 

19. นกัเรียนคิดวา่พระราชาตดัสินใจถูกหรือไม่

เพราะเหตุใด  

ก.ถูก เพราะพระราชาใหโ้อกาสแมลงเพชร 

ข.ถูก เพราะพระราชามีความยติุธรรม  

ค.ไม่ถูก เพราะแมลงตวัอ่ืนทาํร้ายแมลงเพชร

ก่อน 

ง.ไม่ถูก เพราะแมลงเพชรเป็นสหายของ

พระราชา20. นิทานเร่ืองน้ีจบลงดว้ยเหตุการณ์ใด  

ก. แมลงเพชรถูกสาปใหเ้ป็นแมลงสาบ 

ข. แมลงเพชรไดเ้ป็นพระราชา 

ค. แมลงเพชรไดค้รอบครองอาณาจกัร 

ง. แมลงเพชรไดถู้กประหารชีวิต 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียนวดัทกัษะการอ่านจับใจความนิทานท้องถ่ินภาคกลาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ตอบ ข้อ ตอบ 

1 ค 11 ง 

2 ค 12 ข 

3 ค 13 ค 

4 ค 14 ง 

5 ข 15 ข 

6 ค 16 ก 

7 ง 17 ก 

8 ข 18 ค 

9 ค 19 ข 

10 ก 20 ก 
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ภาคผนวก ง 

ขอ้มูลท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ 

- การตรวจสอบเคร่ืองมือค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัลกัษณะ                   

เน้ือหาวิชา (IOC)  ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง  3  ท่าน 

              - ค่าความยากง่าย  (P)  และค่าอาํนาจจาํแนก  (R)  ของแบบทดสอบ 

              - คะแนนก่อนเรียนหลงัเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



74 

ตารางที ่ 4  ผลการวิเคราะห์ความตรงวา่มีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องแบบทดสอบก่อน

เรียนวดัทกัษะการอ่านจบัใจความนิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  จาํนวน  20  ขอ้ 

      พิจารณาโดยผูเ้ช่ียวชาญในการสอนภาษาไทยจาํนวน  3  ท่าน  โดยกาํหนดคะแนน

ความคิดเห็นไวด้งัน้ี  

+ 1  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้ามจุดประสงค ์

       0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้ามจุดประสงคห์รือไม่ 

  - 1 แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สามารถวดัไดต้ามจุดประสงค ์

                   (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพ์งษ ์ 2527: 69) 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม I.O.C. 
คนท่ี 1 คนท่ี  2 คนท่ี 3 

1. +1 +1 +1 +3 1 

2. +1 +1 +1 +3 1 

3. +1 +1 +1 +3 1 

4. +1 +1 +1 +3 1 

5 +1 +1 +1 +3 1 

6 0 +1 +1 +2 0.67 

7 +1 0 +1 +2 0.67 

8 0 +1 +1 +2 0.67 

9 +1 +1 +1 +3 1 

10 +1 +1 +1 +3 1 

11 +1 +1 +1 +3 1 

12 +1 +1 +1 +3 1 

13 +1 +1 +1 +3 1 

14 +1 +1 +1 +3 1 

15 +1 +1 +1 +3 1 

16 +1 +1 +1 +3 1 

17 +1 +1 +1 +3 1 
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ตารางท่ี  4  (ต่อ) 

 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม I.O.C. 
คนท่ี 1 คนท่ี  2 คนท่ี 3 

18 +1 0 +1 +2 0.67 

19 +1 0 +1 +2 0.67 

20 +1 +1 +1 +3 1 

 

จากตาราง  สรุปไดว้า่ ค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

 (IOC) ของขอ้สอบ ของแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความนิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง  โดย

ผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน มีค่าตั้งแต่  0.67-1.00  แสดงวา่ขอ้สอบสามารถวดัไดต้รงตามจุดประสงคทุ์กขอ้ 
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ตารางที ่ 5  ผลการวิเคราะห์ความตรงวา่มีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องแบบทดสอบหลงั

เรียนวดัทกัษะการอ่านจบัใจความนิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  จาํนวน  20  ขอ้ 

      พิจารณาโดยผูเ้ช่ียวชาญในการสอนภาษาไทยจาํนวน  3  ท่าน  โดยกาํหนดคะแนน

ความคิดเห็นไวด้งัน้ี  

+ 1  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้ามจุดประสงค ์

       0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้ามจุดประสงคห์รือไม่ 

  - 1 แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สามารถวดัไดต้ามจุดประสงค ์

                   (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพ์งษ ์ 2527: 69) 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม I.O.C. 
คนท่ี 1 คนท่ี  2 คนท่ี 3 

1. +1 +1 +1 +3 1 

2. +1 0 +1 +2 0.67 

3. +1 +1 +1 +3 1 

4. +1 +1 +1 +3 1 

5 +1 +1 +1 +3 1 

6 +1 +1 +1 +3 1 

7 +1 +1 +1 +3 1 

8 +1 +1 +1 +3 1 

9 +1 +1 +1 +3 1 

10 +1 +1 +1 +3 1 

11 +1 +1 +1 +3 1 

12 +1 +1 +1 +3 1 

13 +1 +1 +1 +3 1 

14 +1 +1 +1 +3 1 

15 +1 +1 +1 +3 1 

16 +1 +1 +1 +3 1 

17 +1 +1 +1 +3 1 
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ตารางท่ี  5  (ต่อ) 

 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม I.O.C. 
คนท่ี 1 คนท่ี  2 คนท่ี 3 

18 +1 +1 +1 +3 1 

19 +1 0 +1 +2 0.67 

20 +1 0 +1 +2 0.67 

 

จากตาราง  สรุปไดว้า่ ค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

 (IOC) ของขอ้สอบ ของแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ

นิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง  โดยผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน มีค่าตั้งแต่  0.67-1.00  แสดงวา่ขอ้สอบสามารถวดั

ไดต้รงตามจุดประสงคทุ์กขอ้ 
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ตารางที ่ 6  แสดงค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ขอ้ Ru RI   P     R     ขอ้    Ru         RI           P           R 
 

 

1. 11 8 0.63 0.20  11. 9 6             0.50       0.20 

2. 8 5 0.43 0.20  12. 10 6 0.53       0.27 

3. 10 5 0.50 0.33  13. 11 5 0.53       0.40 

4. 8 5 0.43 0.20  14. 10 5 0.33       0.33 

5. 10 5 0.50 0.33  15. 10 5 0.50       0.33 

6. 8 5 0.43 0.20  16. 10 2 0.40       0.53 

7. 13 6 0.63 0.47  17. 8 5 0.43       0.20 

8. 14 7 0.70 0.47  18. 10 5 0.50       0.33 

9. 15 5 0.67 0.67   19. 10 7 0.57       0.20 

10. 12 5 0.57 0.47   20. 10 5 0.50       0.33 
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ตารางที ่ 7  แสดงคะแนนความแตกต่างระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

นกัเรียนลาํดบัท่ี                  คะแนนสอบ (20คะแนน)                    ผลต่าง     

      ก่อนสอน (X)                    หลงัสอน (Y)                 D  

1 9                             14   5 

2 10  16   6 

3 13     17   4  

4 8                   16   8 

5 14 18 4 

6 9 17 8 

7 9 16 7 

8 13 18 5 

9 14 19 5 

10 7 13 6 

11 11 14 3 

12 13 17 4 

13 10 19 9 

14 15 20 5 

15 8 15 7 

16 9 18 9 

17 9 17 8 

18 10 16 6 

19 10 18 8 

20 9 17 8 

21 9 17 8 

22 14 20 6 

23 10 17 7 

24 10 17 7 

 

 

 

 



80 

ตารางที ่  7   (ต่อ)  แสดงคะแนนความแตกต่างระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

นกัเรียนลาํดบัท่ี                 คะแนนสอบ (20คะแนน)                             ผลต่าง      

      ก่อนสอน (X)                      หลงัสอน(Y)        D  

25    8 15       7 

26    9 15       6 

27 11 18 7 

28 12 17 5 

29 9 16 7 

30 8 18 10 

31 13 19 6 

32 11 17 6 

33 8 15 7 

34 9 18 9 

35 9 17 8 

36 11 16 5 

37 10 16 6 

38 9 18 9 

39 13 18 5 

40 9 16 7 

41 7 14 7 

42 12 19 7 

        คะแนนรวม             431     708            277 
 

        คะแนนเฉล่ีย           10.26   16.86       6.60 
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ภาคผนวก จ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

   - นิทานทอ้งถ่ินภาคกลาง จาํนวน 5 เร่ือง 

   - แผนการจดัการเรียนรู้  จาํนวน 5 แผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



82 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรียบเรียงโดย                                                                                         

                                                                            นางสาวศรีกลัยา  ศรีพชัรานุกลู 
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  ใบความรู้ที ่1  
 

 

เตาสามโคก 
  

กล่าวถงึครอบครัวชาวมอญครอบครัวหน่ึงมีอาชีพทาํเคร่ืองป้ันดินเผา ทั้งสองมีลูกชาย

ดว้ยกนัสองคน คนพี่ช่ือ แมะกะลอย มีนิสยัโอบออ้มอารี ใจบุญ ซ่ือสตัยสุ์จริต และขยนัหมัน่เพยีร 

ส่วนคนนอ้งช่ือวา่  แมะกะเลต็ มีนิสยัหยาบคาย คดโกง อิจฉาริษยา เกียจคร้าน และชอบคบแต่คน

พาล 

 เม่ือทั้งสองแต่งงานมีครอบครัวกนัแลว้ต่างกป็ระกอบอาชีพทาํเคร่ืองป้ันดินเผาเช่นเดียวกบั

พอ่แม่ โดยแยกครอบครัวออกมาอยูอ่ยา่งเป็นสดัส่วนเฉพาะครอบครัวของตน แต่กย็งัคงอยูใ่กล้ๆ  

กบับา้นของพอ่แม่  แต่เน่ืองจากบริเวณท่ีจะสร้างเตาเผานั้นเป็นท่ีลุ่มเม่ือถึงฤดูนํ้าหลากนํ้ากจ็ะท่วม 

พอ่จึงบอกใหลู้กๆ ขดุดินถมโคกใหสู้งข้ึนเสียก่อน เพือ่ป้องกนันํ้าท่วมถึง จากนั้นจึงสร้างเตาเผา

สาํหรับเผาเคร่ืองป้ันดินเผา    ซ่ึงลูกชายทั้งสองคนรับฟังและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด โดยต่างคน

ต่างกข็ดุดินถมโคกใหสู้งข้ึน แลว้สร้างเตาเผาอยูใ่กลเ้คียงกนั 

 เม่ือต่างคนต่างสร้างเตาเผาของตนเรียบร้อยแลว้ แมะกะลอยผูพ้ี่และภรรยากต็ั้งใจทาํ

เคร่ืองป้ันดินเผาดว้ยความละเอียด ประณีต และสวยงาม เพราะขั้นตอนในการเผาของเขาทาํให้

เคร่ืองป้ันดินเผาสุกอยา่งพอเหมาะพอดี สีสวย และมีคุณภาพ ทาํใหเ้คร่ืองป้ันดินเผาของแมะกะลอย  

ขายดี เป็นท่ีนิยมชมชอบของลูกคา้ ครอบครัวของเขาจึงมีฐานะร่ํารวยข้ึนอยา่งรวดเร็ว 

 ต่างกบัแมะกะเลต็นอ้งชายท่ีทาํเคร่ืองป้ันดินเผาอยา่งหยาบๆ ไม่มีความประณีตสวยงาม 

และมีคุณภาพตํ่าทาํใหเ้คร่ืองป้ันดินเผาของเขาขายไม่ได ้ กิจการของครอบครัวกท็รุดลงเร่ือยๆ แต่

แทนท่ีแมะกะเลต็จะปรับปรุงการทาํงานของตนเองเขากลบัโทษพี่ชายท่ีทาํสินคา้ออกมาดีเกินไป 

เป็นเหตุใหสิ้นคา้ของเขาขายไม่ได ้และดว้ยความอิจฉาริษยา เขาจึงคิดท่ีจะทาํลายกิจการของพี่ชาย 

ดงันั้น ในคืนหน่ึงแมะกะเลต็กพ็าพรรคพวกอนัธพาล แอบลอบเขา้ไปจุดไฟเผาโรงเตาเผาเคร่ืองป้ัน

เดินเผาของพีช่ายจนวอดวาย รวมทั้งช่วยกนัทุบเตาเผาและเคร่ืองป้ันดินเผาท่ีเสร็จสมบูรณ์แลว้จน

แตกละเอียดไม่สามารถใชง้านหรือนาํไปขายได ้

 จนรุ่งเชา้แมะกะลอยกบัภรรยาจึงมาพบกบัความเสียหาย ซ่ึงเขากรู้็วา่เป็นฝีมือของนอ้งชาย

กบัเพื่อนๆ อนัธพาล แต่กไ็ม่ไดโ้กรธแคน้หรือคิดอาฆาตพยาบาทนอ้งชายแต่อยา่งใด หลงัจาก
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สูญเสียโรงเตาเผาเคร่ืองป้ันดินเผาแมะกะลอยกเ็ร่ิมขดุดินมาถมเป็นโคกสูง แลว้สร้างเตาเผาข้ึนมา

ใหม่ แต่คร้ังน้ีเขาสร้างใหอ้ยูใ่กล้ๆ  บา้น เพือ่ดูแลไดอ้ยา่งสะดวกและปลอดภยั จากนั้นเขากเ็ร่ิมลง

มือผลิตเคร่ืองป้ันดินเผาตามขั้นตอนเดิมทุกประการ ในท่ีสุดกิจการของเขากก็ลบัมาเจริญรุ่งเรือง

ตามลาํดบั 

 จากการท่ีแมะกะลอยเป็นผูป้ระพฤติตนเป็นคนดีมีศีลธรรม และเล้ียงดูพอ่แม่ท่ีแก่ชราดว้ย

ความกตญั�ู ส่งผลใหกิ้จการเคร่ืองป้ันดินเผาของเขามีความเจริญรุ่งเรืองมากกวา่เดิมหลายเท่านกั 

ผลิตออกมาเท่าไหร่กข็ายไดห้มด ไม่พอกบัความตอ้งการของลูกคา้ ผดิกบัแมะกะเลต็ เขาคิดวา่เม่ือ

ทาํลายเตาเผาและเคร่ืองป้ันดินเผาของพี่ชายแลว้ กิจการของเขาจะตอ้งเจริญรุ่งเรืองมากยิง่ข้ึน แต่

เหตุการณ์กลบัตรงกนัขา้ม เขาขายเคร่ืองป้ันดินเผาไม่ไดเ้ลยสกัช้ิน  ฐานะกย็ากจนยิง่กวา่เดิมใน

ท่ีสุดแมะกะเลต็  กส็าํนึกตวัได ้และพาครอบครัวมากราบขอโทษพี่ชาย ฝ่ายแมะกะลอยรู้วา่นอ้งชาย

ไดก้ลบัตวักลบัใจเป็นคนดี และกลบัมาทาํอาชีพเดิมอีกคร้ัง เขากย็ืน่มือเขา้มาช่วยเหลือนอ้งชายทุก

อยา่ง ทั้งสนบัสนุนในเร่ืองเงินทุน แนะนาํกลวิธีในการผลิต ตลอดจนใหต้ั้งตนอยูใ่นคุณธรรม 

ซ่ือสตัยสุ์จริต ไม่เอารัดเอาเปรียบลูกคา้ จนกระทัง่แมะกะเลต็มีกิจการเคร่ืองป้ันดินเผาท่ี

เจริญรุ่งเรืองข้ึนเร่ือยๆ 

 ดว้ยเหตุท่ีแมะกะลอยและแมะกะเลต็ถมโคกเพื่อสร้างเตาเผาถึงสามโคก บริเวณน้ีจึงไดช่ื้อ

วา่ “บา้นสามโคก  เมืองสามโคกและจงัหวดัปทุมธานี”ในปัจจุบนั 
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แบบฝึกที ่1 

 

 

คาํส่ัง  จงบอกความหมายของคาํจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

1.  คาํวา่ “อนัธพาล” หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2.  คาํวา่ “อาฆาต”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3.  คาํวา่ “รุ่งเรือง” หมายถึง  

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4. คาํวา่ “ กตญั�ู”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5. คาํวา่ “ เคร่งครัด”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกที ่2 
 

คาํส่ัง  จงเขียนสรุปเร่ืองเตาสามโคก พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกที ่3 

 

 

คาํส่ัง  จงตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

1.  ชาวมอญเร่ืองเตาสามโคกมีลูกก่ีคนแต่ละคนมีนิสยัอยา่งไร 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2.  เหตุใดแมะกะเลต็ จึงเผาโรงเตาเคร่ืองป้ันดินเผาของพีช่ายตนเอง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3.  ผลของการกระทาํของแมะกะเลต็  ส่งผลใหค้รอบครัวของเขาเป็นอยา่งไร 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4.  นกัเรียนควรเอาแบบอยา่งลูกชายคนใดของชาวมอญ  เพราะเหตุใด 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5. นิทานเร่ืองน้ีใหข้อ้คิดแก่นกัเรียนเก่ียวกบัคุณธรรมขอ้ใด 

   ตอบ ……………………………………………………………………………................……… 
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เรียบเรียงโดย                                                                                 

                                                                          นางสาวศรีกลัยา  ศรีพชัรานุกลู 
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ใบความรู้ที ่2  

 

                                         ย่องเข้ 

ณ หมู่บ้านกะเหร่ียงในจงัหวดัราชบุรี มีชายหนุ่มชาวกะเหร่ียงคนหน่ึงช่ือวา่ ย่องเข้ ผูช้อบ   

โออ้วดตนอยูเ่สมอวา่เป็นคนมีวิชาอาคมเก่งกลา้ยิง่นกัจนชาวบา้นต่างกเ็ช่ือกนัวา่ยอ่งเขน้ั้นเก่งกลา้

สามารถจริงๆ 

 วนัหน่ึงมีเสือโคร่งตวัใหญ่เขา้มาอาละวาดในหมู่บา้นกดักินววัควายและสตัวเ์ล้ียงของ

ชาวบา้นเป็นอาหารจนชาวบา้นไดรั้บความเดือดร้อนกนัไปทัว่ ทั้งหมดจึงพากนัมาขอความ

ช่วยเหลือจากยอ่งเข ้ผูเ้ก่งกลา้  

 เม่ือไดรั้บปากชาวบา้นแลว้ จึงตอ้งจาํใจคิดหาวิธีปราบเสือ ทั้งท่ีความจริงแลว้เขากรู้็สึกกลวั

เสือโคร่งอยูไ่ม่นอ้ย เพราะเขาไม่มีเวทมนตร์คาถาอยา่งท่ีคุยโมโ้ออ้วดกบัคนอ่ืน ยอ่งเขจึ้งใหเ้มียมา

เป็นคนช่วยคิดหาหนทางแกไ้ข ในท่ีสุดยอ่งเขก้บัเมียกต็ดัสินเลือกเอาบา้นร้างหลงัหน่ึงเป็นสถานท่ี

ปราบเสือ โดยเขากบัเมียช่วยกนัเหลาไมแ้หลมๆ ปักไวร้อบบา้นเพื่อใชเ้ป็นกบัดกัเสือ จากนั้นจึงพา

กนัข้ึนไปนอนอยูบ่นบา้นดว้ยความกลวัเช่นเดียวกบัคนอ่ืนๆ ในหมู่บา้นแต่ยอ่งเขต้อ้งทาํเป็นเก่ง 

เพราะคุยโมเ้อาไวม้าก 

 ตกดึกเสียงเสือคาํรามกอ็ยูใ่กลก้บับา้นร้างหลงันั้น ยอ่งเขก้ลวัจนตวัสัน่เสียงสัน่ แต่ตอ้งอด

กลั้นเอาไวไ้ม่ใหเ้มียรู้ แลว้ฝืนใจบอกวา่จะข้ึนไปจดัการกบัมนัเอง จากนั้นยอ่งเขก้ค่็อยๆ ปีนข้ึนไป

บนหลงัคาบา้น ขณะนั้นเสือยนือยูท่ี่ลานบา้นพอดี เม่ือมนัมองเห็นยอ่งเข ้เสือโคร่งตวัใหญ่กค็าํราม

เสียงดงัลัน่ดว้ยความดีใจท่ีจะไดกิ้นอาหาร จนยอ่งเขค้นคุยโวตกใจกลวัล่ืนไถลลงมาจากหลงัคา แต่

ดว้ยความมือไวเขาควา้ไมไ้ดท้นั ตวัเขาจึงหอ้ยโตงเตงอยูอ่ยา่งนั้น ฝ่ายเสือโคร่งท่ียนืจอ้งยอ่งเขอ้ยูก่็

รีบกระโจนเขา้หาร่างท่ีหอ้ยอยูน่ั้นทนัที แต่เพราะถึงคราวเคราะห์ของเสือโคร่งมนักระโดดไม่ถึงตวั

ยอ่งเข ้หล่นใส่ไมแ้หลมท่ีปักไวร้อบบา้นเสียบทะลุร่างตายคาท่ี ชาวบา้นกพ็ากนัช่ืนชมยอ่งเขไ้ม่ขาด

ปาก จนกิตติศพัทค์วามเก่งกลา้สามารถของยอ่งเขเ้ล่ืองลือไปทัว่ทั้งหมู่บา้น 

 อยูต่่อมาไม่นานนกั หมู่บา้นกะเหร่ียงแห่งน้ีกมี็โจรเขา้มาปลน้ทรัพยสิ์นเงินทองและววั

ควายของชาวบา้นไม่เวน้แต่ละวนั จนชาวบา้นพากนัมาขอร้องใหย้อ่งเขช่้วยปราบโจรให ้ซ่ึงยอ่งเขก้็

รับปากอีกตามเคย แต่เขาตอ้งเกบ็ซ่อนความกลวัเอาไว ้เพราะไดคุ้ยโวกบัใครต่อใครเอาไวแ้ลว้วา่ตน

นั้นมีวิชาอาคมเก่งกลา้พร้อมกบับอกใหช้าวบา้นไปป่าวประกาศใหพ้วกโจรรู้เลยวา่ ยอ่งเขจ้ะเป็น

คนปราบพวกโจรใหร้าบคาบ 
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 พวกโจรจึงไม่มีความเกรงกลวัยอ่งเขแ้ต่อยา่งใด จนกระทัง่คืนวนัหน่ึงยอ่งเขก้บัชาวบา้น

กลุ่มหน่ึงบุกเขา้ไปสกดัการปลน้ของพวกโจร และเกิดการปะทะกนับนเสน้ทางเขา้หมู่บา้น  การสู้

รบดาบต่อดาบทาํใหต่้างกล็ม้ตายกนัไปทั้งสองฝ่าย แต่พวกโจรมีกาํลงัมากกวา่จึงเสริมคนเขา้มา

ต่อสูเ้ร่ือยๆ ยอ่งเข ้ทั้งต่อสูแ้ละถอยหนีไปพร้อมกนั เขาตะโกนบอกใหช้าวบา้นรีบถอยกลบัเขา้ไป

ในหมู่บา้น ส่วนยอ่งเขอ้าศยัความมืดปีนข้ึนไปหลบอยูบ่นตน้ไม ้เพราะเขาเหน่ือยและกลวักาํลงัอนั

มากมายของพวกโจร 

 ฝ่ายหวัหนา้โจรเม่ือไม่เห็นยอ่งเขจึ้งร้องตะโกนออกไปวา่ “ไหนว่าจะมาปราบโจรอย่าง

พวกข้า ทาํไม! ไม่ออกมา หรือว่ากลวัตายหลบอยู่ในบ้าน”  เม่ือยอ่งเขไ้ดย้นิเสียงตะโกนของหวัหนา้

โจรกต็กใจกลวั นัง่ตวัสัน่อยูบ่นก่ิงไม ้บงัเอิญก่ิงไมน้ั้นทานนํ้าหนกัตวัของยอ่งเขไ้ม่ไหว จึงฉีกขาด

หลุดออกมาจากตน้ ทาํใหร่้างของยอ่งเขก้บัก่ิงไมก้ระแทกเขา้กบัศีรษะของหวัหนา้โจรอยา่งแรงจน

ลม้ไม่เป็นท่า ยอ่งเขไ้ดโ้อกาสจึงใชด้าบฟันท่ีร่างของหวัหนา้โจรจนขาดใจตายทนัที ลูกนอ้งโจรท่ี

เหลือจึงตะโกนบอกกนัดว้ยความตกใจวา่ “หัวหน้าตายแล้ว ย่องเข้มันเหาะมาแทงหัวหน้าของพวก

เรา” ดว้ยความกลวัวิชาอาคมของยอ่งเขท่ี้เหาะมาฆ่าหวัหนา้ของพวกตน ลูกนอ้งโจรทั้งหมดจึงรีบ

วิ่งหนีเขา้ป่า เอาตวัรอดกนัอยา่งโกลาหล เม่ือชาวบา้นรู้วา่ยอ่งเขป้ราบโจรไดแ้ลว้ ต่างกต็ะโกนร้อง

ดว้ยความดีใจ ตอ้นรับวีรบุรุษยอ่งเขก้นัอยา่งยิง่ใหญ่ 

 ในท่ีสุดยอ่งเขก้เ็กิดความทุกขใ์จเป็นนกัหนากบัการคุยโมโ้ออ้วดตนจนชาวบา้นหลงเช่ือวา่

เขาเป็นผูเ้ก่งกลา้สามารถ เพราะเม่ือมีเร่ืองเดือดร้อนอะไรเกิดข้ึนในหมู่บา้นกะเหร่ียงกต็ามชาวบา้น

กม็าหาแต่ยอ่งเขส้ร้างความเดือดร้อนใหก้บัยอ่งเขอ้ยา่งไม่มีวนัจบส้ิน 

 คิดไดเ้ช่นน้ียอ่งเขก้บ็อกใหเ้มียไปเกบ็พริกท่ีไร่ก่อนเม่ือเมียออกจากบา้นไปแลว้ ยอ่งเขก้จุ็ด

ไฟเผาบา้นของตนเอง จนไฟลุกท่วมบา้นเขาจึงตะโกนข้ึนมาวา่ “ช่วยด้วย ช่วยด้วย ไฟไหม้บ้าน” 

คร้ันชาวบา้นไดย้นิต่างกพ็ากนัมาช่วยดบัไฟ แต่กด็บัไม่ทนัเสียแลว้ เพราะบา้นทั้งหลงัถูกไฟเผาจน

วอดวาย ยอ่งเขไ้ดที้จึงพดูข้ึนมาดว้ยนํ้าเสียงเศร้าสร้อยพอใหช้าวบา้นไดย้นิกนัทุกคนวา่ “โธ่ไฟมัน

เผาตําราอาคมของข้าไปจนหมดแล้ว ข้าช่วยปราบอะไรไม่ได้อกีแล้ว” และนบัตั้งแต่นั้นมาไม่มีใคร

กลา้มารบกวนใหย้อ่งเขไ้ปปราบอะไรใหอี้ก 
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แบบฝึกที ่1 

 

คาํส่ัง  จงบอกความหมายของคาํจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

1.  คาํวา่ “วรีบุรุษ” หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2.  คาํวา่ “เวทมนตร์”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3.  คาํวา่ “อาละวาด” หมายถึง  

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4. คาํวา่ “ กติตศัิพท์”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5. คาํวา่ “ อาคม”  หมายถึง 

   ตอบ …………….....………………………………………………………...........……………… 
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แบบฝึกที ่2 
 

คาํส่ัง  จงเขียนสรุปเร่ืองยอ่งเข ้พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 



93 

                                                         

แบบฝึกที ่3 

 

คาํส่ัง  จงตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

1.  เหตุการณ์ในเร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีจงัหวดัใด 

   ตอบ 

…………………………………………………………………………………………………… 

2.  ทาํไมชาวบา้นจึงยกยอ่ง ยอ่งเข ้วา่เป็นวรีบุรุษ 

   ตอบ 

…………………………………………………………………………………………………… 

3.  ใครเป็นตน้เหตุท่ีทาํใหบ้า้นของยอ่งเขถู้กไฟไหม ้

   ตอบ 

…………………………………………………………………………………………………… 

4.  ถา้นกัเรียนเป็นยอ่งเขน้กัเรียนจะแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 

   ตอบ 

…………………………………………………………………………………………………… 

5. นิทานเร่ืองน้ีใหข้อ้คิดแก่นกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองใด 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………….…… 
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               เรียบเรียงโดย                                                                                         

                           นางสาวศรีกลัยา  ศรีพชัรานุกลู 

 



95 

 

                                                        ใบความรู้ที ่3 
 

  

ตาํนานวดัพระนอนจกัรสีห์ 

  

นานมาแล้ว มีสิงห์ตนหน่ึงอาศยัอยูใ่นถํ้าแห่งหน่ึงของเมืองสิงห์บุรี เป็นสิงห์หนุ่มผูมี้

พละกาํลงัมหาศาลสามารถแปลงร่างเป็นชายหนุ่มรูปงามได ้และมีความรู้สึกนึกคิดเหมือนเช่น

มนุษย ์ทุกประการ 

 วนัหน่ึงสิงห์ไดพ้บกบัลูกสาวเศรษฐีเมืองชยันาท แลว้เกิดความรักใคร่ในตวัของนาง จึง

ลกัพาลูกสาวเศรษฐีไปอยูใ่นถํ้าของตน ซ่ึงทั้งสองครองรักอยูใ่นถํ้ากนัอยา่งมีความสุข จนกระทัง่ลูก

สาวเศรษฐีตั้งครรภแ์ละคลอดลูกชายออกมาเป็นมนุษย ์ช่ือวา่  สิงหพาหุ 

 พอ่สิงห์เล้ียงดูสิงหพาหุดว้ยความรัก จนเติบใหญ่ ไม่วา่สิงหพาหุจะไปแห่งหนใด พอ่สิงห์ก็

จะตามไปคุม้ครองดูแลลูกชายอยา่งสมํ่าเสมอ โดยท่ีสิงหพาหุไม่เคยรู้มาก่อนเลยวา่ สิงห์นั้นเป็นพอ่

ของตนจนสิงหพาหุเติบโตเป็นหนุ่มดว้ยความสงสยัจึงเขา้ไปถามแม่วา่พอ่ของตนเป็นใคร ช่ืออะไร 

และตอนน้ีอยูท่ี่ไหน 

 ในท่ีสุดสิงหพาหุกรู้็ความจริงจากแม่วา่สิงห์คือพอ่ของตน ทาํใหเ้ขาเกิดความรู้สึกอบัอายท่ี

มีพอ่เป็นสตัวเ์ดรัจฉาน ทั้งโกรธแคน้และเกลียดชงัสิงห์ผูเ้ป็นพอ่มากยิง่นกั นบัแต่นั้นสิงหพาหุกเ็ฝ้า

ครุ่นคิดหาหนทางท่ีจะกาํจดัสิงห์ผูเ้ป็นพอ่อยูต่ลอดเวลา 

 จนกระทัง่วนัหน่ึงเม่ือทั้งสองอยูใ่นป่าดว้ยกนัตามลาํพงั ขณะนัง่กินขา้วอยูใ่ตต้น้โพธ์ิ สิงห

พาหุไดโ้อกาสจึงชกัมีดออกมาแทงสิงห์ผูเ้ป็นพอ่จนส้ินใจฝ่ายแม่เม่ือรู้วา่สิงห์ผูเ้ป็นสามีเสียชีวิตดว้ย

นํ้ามือของสิงหพาหุลูกชาย นางกร้็องไหค้ร่ําครวญกล่าวกบัลูกดว้ยเสียงสะอ้ืนวา่ “กรรมเวรใดหนอ

ทาํให้เกดิเหตุการณ์เช่นนี ้เหตุใดลูกถึงฆ่าพ่อของเจ้าได้ เขาเป็นผู้ให้ชีวติแก่ลูก เลีย้งดูลูกมาด้วย

ความรัก ลูกทาํอย่างนีก้บัพ่อได้อย่างไร”คร้ันไดย้นิคาํของแม่ สิงหพาหุกส็าํนึกผดิในบาปมหนัตท่ี์

ไดก้ระทาํกบัพอ่ของตน 

 ดงันั้น เขาจึงนาํศพของพอ่สิงห์ไปเผาท่ีโคกจนัทร์ แลว้สร้างพระพทุธรูปเป็นพระนอนข้ึน

องคห์น่ึงทบัถํ้าท่ีพอ่ของตนเคยอาศยัอยู ่โดยนาํเอาทองคาํแท่งโต 3 กาํมือ ยาว 1 เสน้ เป็นแกนของ

องคพ์ระ และสร้างวดัท่ีตน้โพธ์ิซ่ึงเป็นสถานท่ีท่ีเขาทาํปิตุฆาต ทั้งน้ี เพื่อไถ่บาปและอุทิศส่วนกศุล

ใหพ้อ่สิงห์     ผูจ้ากไปและวดัท่ีสิงหพาหุสร้างข้ึนท่ีตน้โพธ์ิ มีช่ือเรียกวา่ วดัสระบาป 
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       แบบฝึกที ่1 
 

 

คาํส่ัง  จงบอกความหมายของคาํจากเร่ืองท่ีอ่าน 

1. คาํวา่ “ มหาศาล” หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2.  คาํวา่ “ สัตว์เดรัจฉาน”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3.  คาํวา่ “ คร่ําครวญ” หมายถึง  

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4.  คาํวา่ “ ปิตุฆาต”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5.  คาํวา่ “ มหันต์”  หมายถึง 

   ตอบ …………………….………………………………………………………..........………… 
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                                                       แบบฝึกที ่2 
 

คาํส่ัง  จงเขียนสรุปเร่ืองตาํนานวดัพระนอนจกัรสีห์ พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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                               แบบฝึกที ่3 

 

  

คาํส่ัง  จงตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

1.  พอ่ของสิงหพาหุเป็นใคร 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2.  ทาํไมสิงหพาหุเกลียดชงัพอ่ของตนเอง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3.  นกัเรียนเห็นดว้ยกบัการกระทาํของสิงหพาหุหรือไม่เพราะเหตุใด 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4.  ตอนหลงัสิงหพาหุรู้สึกอยา่งไรกบัการกระทาํของตนเองและเขาแกไ้ขการกระทาํของเขาอยา่งไร 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5. นิทานเร่ืองน้ีใหข้อ้คิดแก่นกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองใด 

   ตอบ ……………………….…………………………………………………………..………… 
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    เรียบเรียงโดย                                                                                         

                                                                            นางสาวศรีกลัยา  ศรีพชัรานุกลู 
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ใบความรู้ที ่4 
 

  

  นํา้ตกสาริกา 

 นานมาแล้ว ในสมยัท่ีเมืองนครนายกมีฐานะเป็นเมืองหนา้ด่านของไทย มีเจา้เมืองท่ี

ปกครองบา้นเมืองดว้ยความเป็นธรรม ทาํใหช้าวบา้นชาวเมืองอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสงบสุข เจา้

เมืองคนน้ีมีธิดาสาวสวยอยูค่นหน่ึง ช่ือวา่ สาริกา ซ่ึงเจา้เมืองรักและหวงแหนธิดายิง่นกั  

 ในระยะเวลานั้นเกิดศึกสงครามข้ึนอยูเ่สมอ เจา้เมืองนครนายกจึงสัง่ใหเ้กณฑช์ายฉกรรจม์า

ฝึกเป็นทหารเพื่อช่วยป้องกนัขา้ศึกศตัรูท่ีจะเขา้มาโจมตีเมือง ซ่ึงชายฉกรรจค์นหน่ึงช่ือ นายตาด ก็

ถูกเกณฑม์าเป็นทหารดว้ยเช่นกนั แต่นายตาดเป็นทหารท่ีมีความสามารถมาก จึงไดรั้บความ

ไวว้างใจใหเ้ขา้นอกออกในไดต้ลอดเวลา ทาํใหน้ายตาดมีโอกาสไดรู้้จกัใกลชิ้ดกบัสาริกาธิดาของ

เจา้เมือง จนกระทัง่ทั้งสองหนุ่มสาวรักใคร่ซ่ึงกนัและกนั 

 เม่ือสงครามสงบและบา้นเมืองเขา้สู่สภาวะปกติ ทหารเกณฑท์ั้งหลายจึงตอ้งเดินทางกลบั

บา้น ทาํใหน้ายตาดและสาริกานั้นทุกขใ์จเป็นอยา่งมาก เพราะทั้งสองจะตอ้งพลดัพรากจากกนัไป

ชัว่ชีวิต 

 จนกระทัง่คืนหน่ึง นายตาดและสาริกากน็ดัพบกนัเป็นคร้ังสุดทา้ย แต่ดว้ยความรักท่ีมีต่อ

กนัอยา่งลึกซ้ึง สาริกาจึงตดัสินใจหนีตามนายตาดชายคนรักไปในคืนนั้น ในท่ีสุดเจา้เมืองกท็ราบ

เร่ืองราวความรักตอ้งหา้มของทั้งสองคน ซ่ึงเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนไดส้ร้างความโกรธแคน้และอบัอาย

ใหก้บัเจา้เมืองเป็นอยา่งมาก จึงสัง่ใหท้หารออกติดตามนาํตวัสาริกากลบัคืนมาใหไ้ด ้ส่วนนายตาด

ทหารทรยศใหฆ่้าท้ิงเสีย 

 ฝ่ายนายตาดและสาริกาต่างพากนัหลบหนีไปตามป่าเขาดว้ยความมุ่งมัน่อดทน แต่พวก

ทหารกต็ามมาทนัเม่ือทั้งสองรู้วา่ไม่มีหนทางใดท่ีจะหลบหนีไดแ้ลว้ จึงตดัสินใจกอดคอกนักระโดด

ลงมาจากเขาท่ีมีนํ้ าตกสูง  จบชีวิตของตนเองเพื่อความรักต่อหนา้ทหารท่ีติดตามมาเห็นเหตุการณ์ 

แต่ทุกคนกไ็ม่สามารถช่วยชีวิตของทั้งสองคนได ้

 นบัตั้งแต่นั้นมา ชาวบา้นทั้งหลายท่ีรับรู้เร่ืองราวของนายตาดกบัสาริกาจึงเรียกนํ้าตกแห่ง

นั้นวา่ “นํา้ตกตาดสาริกา” และกลายมาเป็น “นํา้ตกสาริกา” ในปัจจุบนั 
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แบบฝึกที ่1 
 

 

คาํส่ัง  จงบอกความหมายของคาํจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

1.  คาํวา่ “ชายฉกรรจ์” หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2.  คาํวา่ “พลดัพราก”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3. คาํวา่ “ ทรยศ” หมายถึง  

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4. คาํวา่ “ หวงแหน”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5.  คาํวา่ “สงคราม”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกที ่2 
 

 

คาํส่ัง  จงเขียนสรุปเร่ืองนํ้าตกสาริกา พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกที ่3 

 

 

คาํส่ัง  จงตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

1.  ทาํไมเจา้เมืองฉอดไม่เห็นดว้ยกบัความรักของลูกสาวตนเอง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2.  เหตุใดทั้งสองจึงตดัสินใจกระโดดจากเขาท่ีมีนํ้ าตกสูง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3.  นกัเรียนเห็นดว้ยกบัวิธีการแกไ้ขปัญหาของทั้งสองหรือไม่ เพราะเหตุใด 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4.  ถา้นกัเรียนเป็นเจา้เมืองฉอด นกัเรียนจะแกไ้ขปัญหาน้ีอยา่งไร 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5.  นํ้าตกสาริกาปัจจุบนัอยูใ่นจงัหวดัใด 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 
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เรียบเรียงโดย                                                                                         

                                                                            นางสาวศรีกลัยา  ศรีพชัรานุกลู 
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  ใบความรู้ที ่5 
 

  

นางพญากาเผอืก 

  

กล่าวถงึนางพญากาเผอืกตวัหน่ึงท่ีมีขนสีขาวไปทั้งตวั ทาํรังอยูบ่นตน้ไมใ้หญ่ริมฝ่ังแม่นํ้า 

และภายในรังมีไข่อยูท่ ั้งหมด 5 ฟอง ในช่วงระยะเวลานั้นเกิดลมพายฝุนฟ้าคะนองพดักระหนํ่า  จน

นํ้าป่าไหลทะลกั ทาํใหต้น้ไมใ้หญ่ท่ีนางพญากาเผอืกฟักไข่อยูโ่ค่นลม้ลงไปในแม่นํ้า  กระแสนํ้า

เช่ียวไดพ้ดันางพญากาเผอืกและไข่ทั้ง 5 ฟอง กระจดักระจายลอยไปตามกระแสนํ้า โดยนางพญากา

เผอืกถูกนํ้าซดัจนปีกหกัขนลู่ ไม่สามารถท่ีจะบินหนีหรือช่วยเหลือตวัเองได ้ในท่ีสุดกจ็มนํ้าตาย แต่

ดว้ยการสร้างบุญบารมีมาตลอดชีวิต นางพญากาเผอืกจึงไดไ้ปเกิดเป็นเทพธิดาบนสรวงสวรรค ์

ส่วนไข่ทั้ง 5 ฟอง กถู็กกระแสนํ้าพดัพาไปตกอยูใ่นสถานท่ีต่างๆ กนั นัน่คือ                                                                                                                                          

 ไข่ฟองที ่1  แม่ไก่เกบ็รักษาไวแ้ละทาํหนา้ท่ีฟมูฟักเหมือนไข่ของตน                                                             

 ไข่ฟองที ่2  ไหลไปตามกระแสนํ้าจนไปตกอยูใ่นเมืองบาดาล คร้ันพญานาคมาพบเห็นเขา้ก็

เกิดนาํไข่ไปฟักไวอ้ยา่งอบอุ่น                                                                                                                                        

 ไข่ฟองที ่3  ลอยไปติดอยูท่ี่กอผกับุง้ ขณะนั้นมีแม่เต่าตวัหน่ึงกาํลงัออกมาหากินยอดผกับุง้ 

เม่ือพบไข่กเ็กิดความเอน็ดู  เฝ้าฟมูฟักเล้ียงดูดว้ยความเอาใจใส่ 

 ไข่ฟองที ่4  ไปตกอยูใ่นทอ้งนาท่ีมีหญา้ข้ึนเตม็ไปหมด บงัเอิญมีแม่ววัตวัหน่ึงเห็นไข่อยู่

กลางนา แม่ววัจึงตดัสินใจนาํไข่กลบัคอกมาดว้ยความเมตตา และใหค้วามรักความเอน็ดูไข่ฟองนั้น

ราวกบัวา่เป็นลูกของแม่ววัเอง                                                                                                                                                                

 ไข่ฟองที ่5  ถูกนํ้าพดัไปคา้งอยูใ่นทุ่งหญา้เขตท่ีอยูอ่าศยัของราชสีห์เม่ือนํ้าแหง้ราชสีห์ก็

ออกหากินตามปกติจนมาพบไข่ฟองน้ีเขา้โดยบงัเอิญ ราชสีห์จึงเกบ็ไข่กลบัไปเล้ียงดูอยูใ่นถํ้าดว้ย

ความรักและเมตตาเม่ือไข่ทั้ง 5 ฟองไดรั้บการเล้ียงดูและเอาใจใส่เป็นอยา่งดี ในท่ีสุดไข่กฟั็กออกมา

เป็นตวัพร้อมกนั แต่สตัวท์ั้งหมดท่ีนาํไข่ไปดูแลต่างกรู้็สึกสงสยัเป็นอยา่งมากเพราะไข่ของตนมี

เดก็ชายตวัเลก็ๆ ออกมาจากไข่ และในวนัเดียวกนัท่ีเดก็นอ้ยทั้งหมดออกมาจากไข่  คร้ังเดก็นอ้ยทั้ง 

5 คนเจริญวยัข้ึนต่างกถ็ามหาพอ่แม่ของตน แต่แม่ไก่ พญานาค แม่เต่า แม่ววั และราชสีห์ ต่างกต็อบ

คาํถามของลูกทั้ง 5 คน เหมือนกนัวา่ไม่รู้วา่พอ่แม่ท่ีแทจ้ริงของลูกเป็นใคร เพราะไดเ้กบ็ไข่มาเล้ียง

และฟมูฟักจนออกมาเป็นลูกน้ีแหละ  ในเวลาต่อมาเดก็หนุ่มทั้ง 5 คน กข็อลาแม่เล้ียงออกไปตามหา

พอ่แม่ท่ีแทจ้ริง จนกระทัง่ทั้งหมดเดินทางมาพบกนัท่ีแม่นํ้าแห่งหน่ึง เม่ือเห็นวา่ทุกคนมีหนา้ตา

เหมือนกนัราวกบัฝาแฝด ต่างกถ็ามไถ่กนัและกนัจนรู้ความจริงวา่ ทุกคนเกิดจากไข่ท่ีลอยมาตามก
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ระแสนํ้า จนแม่เล้ียงทั้งหลายเกบ็ไปเล้ียงดู ดงันั้น เดก็หนุ่มทั้ง 5 คนจึงตดัสินใจออกเดินทางตามหา

พอ่แม่ของพวกตนดว้ยกนั  เม่ือเดินทางมาไดร้ะยะหน่ึงทั้งหมดไม่รู้วา่จะไปตามหาพอ่แม่ในทิศทาง

ใด จึงหยดุพกัเอาแรงและปรึกษาหารือกนัท่ีใตต้น้ไม่ใหญ่ตน้หน่ึง แลว้โคตมเดก็หนุ่มท่ีมีแม่โคเป็น

แม่เล้ียงกแ็สดงความคิดเห็นวา่ควรทาํพิธีบวงสรวงส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ใหท่้านบอกทิศทางท่ีจะ

ตามหาพอ่แม่ใหก้บัพวกเรากนัดีกวา่   

 ดว้ยบุญบารมีของเดก็หนุ่มทั้ง 5 คน พระอินทร์ จึงส่งเทพธิดาจากสรวงสวรรคล์งมาปรากฏ

ตวัใหเ้ห็น ซ่ึงเทพธิดานั้นกคื็อนางพญากาเผอืกแม่ท่ีตายจากไปแลว้ โดยเทพธิดาไดเ้ล่าความเป็นมา

ทั้งหมดใหเ้ดก็หนุ่มทั้ง 5 คนฟัง แลว้บอกวา่ทุกคนเป็นลูกของนางพญากาเผอืกและเป็นพี่นอ้งกนั  

เม่ือทุกคนรู้ความจริงทุกอยา่ง กพ็ากนักม้ลงกราบแทบเทา้เทพธิดาผูเ้ป็นมารดาดว้ยความปลาบปล้ืม

วนัท่ีเราพลดัพรากจากกนั ตรงกบัวนัเพญ็เดือน 12 ถา้ลูกๆ อยากตอบแทนบุญคุณของแม่ เม่ือถึงวนั

เพญ็เดือน 12 ของทุกปี พวกเจา้จงช่วยกนัทาํกระทงแลว้เอาดา้ยมาทาํเป็นรูปเคร่ืองหมายตีนกาไวใ้น

กระทง จากนั้นกจุ็ดไฟใหก้ระทงลอยไปตามนํ้าเพื่อรําลึกถึงแม่ เพยีงเท่าน้ีพวกเจา้กไ็ดต้อบแทน

บุญคุณของแม่แลว้ คร้ังถึงวนัเพญ็เดือน 12 ของทุกๆ ปี ลูกชายทั้ง 5 คนของนางพญากาเผอืกกจ็ะทาํ

กระทงข้ึนมาเพื่อบูชาพระคุณของแม่ และขอขมาพระแม่คงคาดว้ยความสาํนึกในบุญคุณพร้อมๆ 

กนั ในท่ีสุดพธีิลอยกระทงของลูกชายนางพญากาเผอืกกไ็ดรั้บการสืบสานมาจนเป็นประเพณีลอย

กระทงในปัจจุบนั 
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                      แบบฝึกที ่1 
 

 

คาํส่ัง  จงบอกความหมายของคาํจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

1. คาํวา่ “พเนจร” หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2. คาํวา่ “นางพญา”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3. คาํวา่ “ บารมี” หมายถึง  

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4. คาํวา่ “ บวงสรวง”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5.  คาํวา่ “ศักดิ์สิทธ์ิ”  หมายถึง 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 



108 

แบบฝึกที ่2 
 

คาํส่ัง  จงเขียนสรุปเร่ืองนางพญากาเผอืก พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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                                                     แบบฝึกที ่3 

 

คาํส่ัง  จงตอบคาํถาม 

 

1. เหตุการณ์ในเร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

2. ทาํไมนางพญากาเผอืกจึงไดเ้กิดเป็นเทพธิดา 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

3. นกัเรียนคิดวา่สตัวท์ั้ง 5 ตวัท่ีเกบ็ไข่ของนางพญากาเผอืกไปเล้ียงมีนิสยัอยา่งไร 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

4. ถา้นกัเรียนเป็นลูกของนางพญากาเผอืก จะตามหาแม่ท่ีแทจ้ริงหรือไม่ เพราะเหตุใด 

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 

 

5. ประเพณีท่ีสืบสานต่อจากเร่ืองนางพญากาเผอืกคือประเพณีใด       

   ตอบ ……………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                                         ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

การอ่านจับใจความ  เร่ือง เตาสามโคก                                       จํานวน  2 ช่ัวโมง 

****************************************************************************** 

สาระสําคญั 

          การอ่านนิทานเร่ือง เตาสามโคกแลว้ ตอบคาํถามได ้ แสดงวา่มีความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านและจบั

ใจความสาํคญัของเร่ืองได ้

          นิทานเร่ือง “เตาสามโคก” กล่าวถึงลูกท่ีมีศีลธรรม เล้ียงดูพอ่แม่ท่ีแก่ชราดว้ยความกตญั�ู 

ส่งผลใหมี้ความเจริญรุ่งเรืองในชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1. อ่านนิทานแลว้บอกความหมายของคาํในนิทานได ้

     2. อ่านนิทานแลว้ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

     3. อ่านนิทานแลว้สรุปเร่ืองได ้

     4. อ่านนิทานแลว้บอกขอ้คิดจากเร่ืองได ้

สาระการเรียนรู้ 

      1. นิทานเร่ือง  “เตาสามโคก” 

      2. คาํใหม่ ความหมายของคาํใหม่จากเร่ือง “เตาสามโคก”  มี 5 คาํ คือ 1. อนัธพาล  

                  2. อาฆาต   3. รุ่งเรือง  4. กตญั�ู  5. เคร่งครัด 

กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

      ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูเปิดเพลง “ใครหนอ” จาก You Tube ใหน้กัเรียนร้องตามพร้อมๆ กนัและทาํท่าทาง

ประกอบตามจินตนาการ 

2. ใหน้กัเรียนร่วมกนับอกใจความสาํคญัของเพลง  “ใครหนอ” 

 เพลง “ใครหนอ” มีใจความสาํคญัวา่ ไม่มีใครรักเรามากเท่าพอ่แม่ของเรา 

 ในครอบครัวของนกัเรียน ใครรักนกัเรียนมากท่ีสุด 

ในวนัน้ีครูมีนิทานท่ีมีแนวเร่ืองเก่ียวกบัความรักของพอ่แม่ท่ีมีต่อลูก เร่ือง “เตาสามโคก” 

มาใหน้กัเรียนอ่าน 

       ขั้นสอน  

3. ครูใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “ เตาสามโคก” แลว้ช่วยกนัหาคาํศพัทแ์ละคน้หาความหมาย

ของคาํ ครูเฉลยจาก power point 
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คาํ ความหมาย 

อนัธพาล คนเกะกะระราน 

อาฆาต            ผกูใจเจบ็และอยากแกแ้คน้, พยาบาท 

รุ่งเรือง          งามสุกใส, เจริญ, งาม 

กตญั�ู          รู้คุณท่าน 

เคร่งครัด       เขม้งวด, ตึง 

          

4. นกัเรียนแต่ละคนอ่านนิทาน เร่ือง “ เตาสามโคก”  หลงัอ่านจบแลว้คดัเลือกอาสาสมคัร

นาํเสนอเร่ืองตามเหตุการณ์ประมาณ 3-4 คน  

5. ครูและนกัเรียนอภิปรายเร่ืองท่ีอ่านวา่มีตวัละครใดบา้ง และเกิดเหตุการณ์ข้ึนท่ีไหน ผลของ 

    เหตุการณ์เป็นอยา่งไร 

6. ครูตั้งคาํถามและสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาสาํคญัจากเร่ืองในหวัขอ้ 

- เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

- ทาํไมถึงไดต้ั้งช่ือวา่ เตาสามโคก 

- สองคนพี่นอ้งมีนิสยัแตกต่างกนัอยา่งไร 

- เหตุใดโรงเตาเคร่ืองป้ันดินเผาจึงถูกไฟไหม ้

- นกัเรียนควรเอาแบบอยา่งตวัละครตวัใด  เพราะเหตุใด 

- เร่ืองน้ีไดข้อ้คิดอยา่งไร     

7. นกัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5 คน ร่วมกนัระดมความคิดและเขียนสรุปเร่ือง “เตาสามโคก” พร้อมบอก  

    ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง  

8. นกัเรียนนาํเสนอผลงาน อ่านสรุปเร่ือง“เตาสามโคก” หนา้ชั้นเรียน ครูชมเชยผลงานดีเด่น 

    ของนกัเรียน 

9. นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ 

       ขั้นสรุป 

        10. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน 

        11. นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะโดยตอบคาํถามจากเร่ือง“เตาสามโคก” 

 ส่ือและอุปกรณ์การสอน 

         1.  นิทาน เร่ือง “ เตาสามโคก” 

         2.  power point คาํศพัท ์
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         3.  เพลงใครหนอ  

         4.  แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ เร่ือง “ เตาสามโคก”       

   การวดัผลประเมินผล 

         1. วธีิการวดัผลประเมินผล 

             -   การทาํแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         2.  เคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

             -   แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         3.  เกณฑ์การประเมิน 

              -  ตอบถูกได ้1 คะแนน  

              -  ตอบผดิได ้0 คะแนน  

   บันทกึหลงัสอน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                                         ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

การอ่านจับใจความเร่ือง ย่องเข้                                                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 

****************************************************************************** 

สาระสําคญั 

          การอ่านนิทานเร่ือง “ยอ่งเข”้ แลว้ ตอบคาํถามได ้ แสดงวา่มีความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านและจบั

ใจความสาํคญัของเร่ืองได ้

          นิทานเร่ือง “ยอ่งเข”้ กล่าวถึงผูท่ี้ชอบคุยโออ้วด ในส่ิงท่ีตนไม่สามารถทาํไดว้า่ทาํไดจ้ะนาํ

ความเดือดร้อนใจมาถึงตวัและอาจสูญเสียทรัพยสิ์นได ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1. อ่านนิทานแลว้บอกความหมายของคาํในนิทานได ้

     2. อ่านนิทานแลว้ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

     3. อ่านนิทานแลว้สรุปเร่ืองได ้

     4. อ่านนิทานแลว้บอกขอ้คิดจากเร่ืองได ้

สาระการเรียนรู้ 

 1. นิทานเร่ือง  “ยอ่งเข ้” 

      2. คาํใหม่ ความหมายของคาํใหม่จากเร่ือง “ยอ่งเข ้” มี 5 คาํ คือ 1. วีรบุรุษ  2. เวทมนตร์                       

  3. อาละวาด  4. กิตติศพัท ์ 5. อาคม 

กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

      ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

 1. นกัเรียนเคยมีประสบการณ์การใหค้วามช่วยเหลือผูอ่ื้นอยา่งไรบา้ง 

 2. ครูสุ่มนกัเรียนประมาณ 3-4 คน มาเล่าประสบการณ์   

 3. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ถา้มีเพื่อนมาขอร้องใหน้กัเรียนช่วยเหลือในส่ิงท่ีตนเองไม่ถนดั 

นกัเรียนควรทาํอยา่งไร 

 ในวนัน้ีครูมีนิทานท่ีมีแนวเร่ืองเก่ียวกบัการใหค้วามช่วยเหลือผูอ่ื้นเร่ือง “ ยอ่งเข”้ มาให้

นกัเรียนอ่าน 

       ขั้นสอน  

 4. ครูใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “ ยอ่งเข”้ แลว้ช่วยกนัหาคาํศพัทแ์ละคน้หาความหมายของ

คาํ   ครูเฉลยจาก power point 
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คาํ ความหมาย 

วีรบุรุษ ชายผูไ้ดรั้บการยกยอ่งวา่กลา้หาญ 

เวทมนตร์    คาถาอาคม 

อาละวาด     ทาํเกะกะระราน, รังควาน, ทาํความเดือดร้อน 

กิตติศพัท ์    เสียงเล่าลือ, เสียงสรรเสริญ, เสียงยกยอ่ง 

อาคม          เวทมนตร์, บางทีใชคู่้กบั คาถา 

 

5. นกัเรียนแต่ละคนอ่านนิทาน เร่ือง “ ยอ่งเข”้  หลงัอ่านจบแลว้คดัเลือกอาสาสมคัรนาํเสนอ

เร่ืองตามเหตุการณ์ประมาณ 3-4 คน  

6. ครูและนกัเรียนอภิปรายเร่ืองท่ีอ่านวา่มีตวัละครใดบา้ง และเกิดเหตุการณ์ข้ึนท่ีไหน ผล

ของเหตุการณ์เป็นอยา่งไร 

7. นกัเรียนตอบคาํถามของครูโดยแบ่งออกเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน แข่งขนักนัตอบคาํถาม 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

 สถานท่ีเกิดเหตุการณ์เกิดท่ีใด 

 ยอ่งเขมี้นิสยัอยา่งไร 

 ถา้นกัเรียนเป็นยอ่งเขน้กัเรียนจะทาํอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

 ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทาน 

             8. นกัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5 คน ร่วมกนัระดมความคิดและเขียนสรุปเร่ืองยอ่งเข ้ พร้อมบอก

ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง  

 9. นกัเรียนนาํเสนอผลงานการอ่านสรุปเร่ือง“ยอ่งเข”้ หนา้ชั้นเรียน ครูชมเชยผลงานดีเด่น

ของนกัเรียน 

       ขั้นสรุป 

10. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน 

11. นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะโดยตอบคาํถามจากเร่ือง“ยอ่งเข”้ 

 ส่ือและอุปกรณ์การสอน 

         1.  นิทาน เร่ือง “ยอ่งเข”้ 

         2.  power point  คาํศพัท ์

         3.  แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ เร่ือง “ยอ่งเข”้                      
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การวดัผลประเมินผล 

         1. วธีิการวดัผลประเมินผล 

             -   การทาํแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         2.  เคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

             -   แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         3.  เกณฑ์การประเมิน 

              -  ตอบถูกได ้1 คะแนน  

              -  ตอบผดิได ้0 คะแนน  

   บันทกึหลงัสอน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                                      ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

การอ่านจับใจความ  เร่ือง ตาํนานพระนอนจักรสีห์                                จํานวน  2  ช่ัวโมง 

****************************************************************************** 

สาระสําคญั 

          การอ่านนิทานเร่ือง ตาํนานพระนอนจกัรสีห์ แลว้ ตอบคาํถามได ้ แสดงวา่มีความเขา้ใจเร่ือง

ท่ีอ่านและจบัใจความสาํคญัของเร่ืองได ้       

          นิทานเร่ือง “ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” กล่าวถึงความรักของพอ่ท่ีมีต่อลูก 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1. อ่านนิทานแลว้บอกความหมายของคาํในนิทานได ้

     2. อ่านนิทานแลว้ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

     3. อ่านนิทานแลว้สรุปเร่ืองได ้

     4. อ่านนิทานแลว้บอกขอ้คิดจากเร่ืองได ้

สาระการเรียนรู้ 

      1. นิทานเร่ือง  “ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” 

      2. คาํใหม่ ความหมายของคาํใหม่จากเร่ือง “ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” มี 5 คาํ คือ  

     1. มหาศาล      2. สตัวเ์ดรัจฉาน     3. คร่ําครวญ  4. ปิตุฆาต  5. มหนัต ์

กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

      ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูเปิดคลิปวีดีโอ “สุดยอดพอ่ท่ีดีท่ีสุดในโลก”  ใหน้กัเรียนชม 

2.ใหน้กัเรียนร่วมกนับอกใจความสาํคญัของคลิปวีดีโอ “สุดยอดพอ่ท่ีดีท่ีสุดในโลก”   

 คลิปวีดีโอ “สุดยอดพอ่ท่ีดีท่ีสุดในโลก”  มีใจความสาํคญัอยา่งไร  

 นกัเรียนชมแลว้ รู้สึกอยา่งไร 

ในวนัน้ีครูมีนิทานท่ีมีแนวเร่ืองเก่ียวกบัความรักของพอ่ท่ีมีต่อลูก เร่ือง  

“ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” มาใหน้กัเรียนอ่าน 

       ขั้นสอน  

         3. ครูใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” แลว้ช่วยกนัหาคาํศพัทแ์ละคน้หา

ความหมายของคาํ ครูเฉลยจาก power point 
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คาํ ความหมาย 

มหาศาล ยิง่ใหญ่ , ผูม้ ัง่คัง่, ผูม้ ัง่มี 

สตัวเ์ดรัจฉาน    สตัวเ์วน้จากมนุษย ์

คร่ําครวญ        ร้องไห ้ไม่ใคร่หยดุ, ร้องร่ํารําพนั 

ปิตุฆาต การฆ่าพอ่ 

มหนัต ์ ใหญ่, มาก 

4. นกัเรียนแต่ละคนอ่านนิทาน เร่ือง “ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” หลงัอ่านจบอาสาสมคัร

นาํเสนอเร่ืองตามเหตุการณ์ประมาณ 3-4 คน  

       5. ครูและนกัเรียนอภิปรายเร่ืองท่ีอ่านวา่มีตวัละครใดบา้ง และเกิดเหตุการณ์ข้ึนท่ีไหน        

ผลของเหตุการณ์เป็นอยา่งไร 

       6. นกัเรียนตอบคาํถามเก่ียวกบัเน้ือหาสาํคญัจากเร่ือง 

7. นกัเรียนตอบคาํถามของครูโดยแบ่งออกเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน แข่งขนักนัตอบคาํถาม 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

 สถานท่ีเกิดเหตุการณ์เกิดท่ีใด 

 สิงหพาหุมีนิสยัอยา่งไร 

 ถา้นกัเรียนเป็นสิงหพาหุนกัเรียนจะทาํอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

 ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทาน 

8. ครูใหน้กัเรียน 2 คน ออกมาแสดงบทบาทสมมุติระหวา่งสิงห์กบัสิงหพาหุ ตอนท่ีกาํลงัฆ่า

พอ่ของตนเอง 

9. ครูถามนกัเรียนท่ีแสดงเป็นสิงห์รู้สึกอยา่งไรกบัการกระทาํของสิงหพาหุ 

10.นกัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5 คน ร่วมกนัระดมความคิดและเขียนสรุปเร่ือง“ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” 

พร้อมบอกขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง  

11.นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ 

       ขั้นสรุป 

12.ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน 

13.นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ“ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” 

ส่ือและอุปกรณ์การสอน 

         1. นิทาน เร่ือง “ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” 

 



118 

         2. power point  คาํศพัท ์

         3. คลิปวีดีโอ “สุดยอดพอ่ท่ีดีท่ีสุดในโลก”   

         4. แบบฝึกทกัษะ เร่ือง “ตาํนานพระนอนจกัรสีห์” 

การวดัผลประเมินผล 

         1. วธีิการวดัผลประเมินผล 

             -   การทาํแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         2.  เคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

             -   แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         3.  เกณฑ์การประเมิน 

              -  ตอบถูกได ้1 คะแนน  

              -  ตอบผดิได ้0 คะแนน  

   บันทกึหลงัสอน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                                         ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

การอ่านจับใจความ  เร่ือง นํา้ตกสาริกา                                       จํานวน  2 ช่ัวโมง 

****************************************************************************** 

สาระสําคญั 

          การอ่านนิทานเร่ือง เร่ือง “นํ้าตกสาริกา”  แลว้ ตอบคาํถามได ้ แสดงวา่มีความเขา้ใจเร่ืองท่ี

อ่านและจบัใจความสาํคญัของเร่ืองได ้

          นิทานเร่ือง “นํ้าตกสาริกา”  กล่าวถึงความรักตอ้งหา้มของชายหญิงคู่หน่ึงท่ีจบชีวิตดว้ยความ

ตาย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1. อ่านนิทานแลว้บอกความหมายของคาํในนิทานได ้

     2. อ่านนิทานแลว้ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

     3. อ่านนิทานแลว้สรุปเร่ืองได ้

     4. อ่านนิทานแลว้บอกขอ้คิดจากเร่ืองได ้

สาระการเรียนรู้ 

      1. นิทานเร่ือง  “นํ้าตกสาริกา”   

      2. คาํใหม่ ความหมายของคาํใหม่จากเร่ือง “นํ้าตกสาริกา”  มี 5 คาํ คือ 1. ชายฉกรรจ ์    

                 2. พลดัพราก   3. ทรยศ  4. หวงแหน  5. สงคราม 

กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

      ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

  1.  ครูใหน้กัเรียนเล่นเกมประสมคาํ โดยแบ่งนกัเรียนตามความสมคัรใจ กลุ่มละ 4-5 คน 

  2.  แจกซองเกมประสมคาํ ใหก้ลุ่มละ 1 ซอง 

  3.  นกัเรียนในกลุ่มร่วมกนัประสมคาํ นาํคาํแต่ละคาํมาวางต่อกนัใหเ้ป็นคาํท่ีมีความหมาย                          

      (คาํท่ีกาํหนดใหคื้อ นํ้าตกสาริกา  ความรัก  ตอ้งหา้ม  สงคราม  พลดัพราก) 

  4.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

       ในวนัน้ีครูมีนิทานท่ีมีแนวเร่ืองเก่ียวกบัความรักตอ้งหา้มของชายหญิงคู่หน่ึง                               

เร่ือง “นํ้าตกสาริกา”  มาใหน้กัเรียนอ่าน 

       ขั้นสอน  

5. ครูใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “นํ้าตกสาริกา”  แลว้ช่วยกนัหาคาํศพัทแ์ละคน้หา

ความหมายของคาํ ครูเฉลยจาก power point 

 



120 

คาํ ความหมาย 

ชายฉกรรจ ์    ชายหนุ่ม 

พลดัพราก                       จากไป, แยกออกจากกนัไป 

ทรยศ   คิดร้ายต่อผูมี้อุปการะ, กบฏ 

หวงแหน   กนัไวใ้หต้นเอง 

สงคราม การต่อสู,้ การรบพุง่ 

          

6. นกัเรียนแต่ละคนอ่านนิทาน เร่ือง “นํ้าตกสาริกา”  หลงัอ่านจบอาสาสมคัรนาํเสนอเร่ือง

ตามเหตุการณ์ประมาณ 3-4 คน  

7. ครูและนกัเรียนอภิปรายเร่ืองท่ีอ่านวา่มีตวัละครใดบา้ง และเกิดเหตุการณ์ข้ึนท่ีไหน ผลของ

เหตุการณ์เป็นอยา่งไร 

8. ครูตั้งคาํถามและสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาสาํคญัจากเร่ือง 

 เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

 ทาํไมถึงไดต้ั้งช่ือวา่ “นํ้าตกสาริกา”   

 นกัเรียนควรเอาแบบอยา่งตวัละครตวัใด  เพราะเหตุใด 

 เร่ืองน้ีไดข้อ้คิดอยา่งไร     

 9. นกัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5 คน ร่วมกนัระดมความคิดและเขียนสรุปเร่ือง“นํ้าตกสาริกา”  พร้อม

บอกขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง  

10. นกัเรียนนาํเสนอผลงาน อ่านสรุปเร่ือง“นํ้าตกสาริกา”  หนา้ชั้นเรียน ครูชมเชยผลงาน

ดีเด่นของนกัเรียน 

11. นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ 

       ขั้นสรุป 

         12. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน 

         13. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัโดยตอบคาํถามจากเร่ืองนํ้าตกสาริกา 

 ส่ือและอุปกรณ์การสอน 

1. นิทาน เร่ือง “นํ้าตกสาริกา” 

2. เพลงสายใยแห่งรัก 

         3.  power point คาํศพัท ์

         4.  แบบฝึก เร่ือง “นํ้าตกสาริกา”    
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         5.  เกมประสมคาํ                  

การวดัผลประเมินผล 

         1. วธีิการวดัผลประเมินผล 

             -   การทาํแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         2.  เคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

             -   การทาํแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         3.  เกณฑ์การประเมิน 

              -  ตอบถูกได ้1 คะแนน  

              -  ตอบผดิได ้0 คะแนน  

   บันทกึหลงัสอน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                                         ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

การอ่านจับใจความ  เร่ือง นางพญากาเผอืก                                จํานวน  2 ช่ัวโมง 

****************************************************************************** 

สาระสําคญั 

          การอ่านนิทานเร่ือง “นางพญากาเผอืก” แลว้ตอบคาํถามได ้ แสดงวา่มีความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน

และจบัใจความสาํคญัของเร่ืองได ้

          นิทานเร่ือง “นางพญากาเผอืก” กล่าวถึงแม่ท่ีมีศีลธรรม เม่ือตายไปแลว้กไ็ดเ้กิดในสถานท่ีท่ีดี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1. อ่านนิทานแลว้บอกความหมายของคาํในนิทานได ้

     2. อ่านนิทานแลว้ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

     3. อ่านนิทานแลว้สรุปเร่ืองได ้

     4. อ่านนิทานแลว้บอกขอ้คิดจากเร่ืองได ้

สาระการเรียนรู้ 

      1. นิทานเร่ือง  “นางพญากาเผอืก” 

      2. คาํใหม่ ความหมายของคาํใหม่จากเร่ือง “นางพญากาเผอืก” มี 5 คาํ คือ 1. พเนจร     

                   2. นางพญา   3. บารมี 4. บวงสรวง  5. ศกัด์ิสิทธ์ิ 

กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

      ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูเปิดเพลง “สายใยแห่งรัก” จาก You Tube ใหน้กัเรียนร้องตามพร้อมๆ กนัและทาํท่าทาง

ประกอบตามจินตนาการ 

2. ใหน้กัเรียนร่วมกนับอกใจความสาํคญัของเพลง  “สายใยแห่งรัก” 

 เพลง “สายใยแห่งรัก” มีใจความสาํคญัวา่ ไม่มีใครรักเรามากเท่าพอ่แม่ของเรา 

 ในครอบครัวของนกัเรียน ใครรักนกัเรียนมากท่ีสุด 

ในวนัน้ีครูมีนิทานท่ีมีแนวเร่ืองเก่ียวกบัความรักของลูกท่ีมีต่อแม่เร่ือง “นางพญากาเผอืก” 

มาใหน้กัเรียนอ่าน 

       ขั้นสอน  

3. ครูใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “นางพญากาเผอืก” แลว้ช่วยกนัหาคาํศพัทแ์ละคน้หา

ความหมายของคาํ ครูเฉลยจาก power point 
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คาํ ความหมาย 

พเนจร   ผูเ้ท่ียวป่า, พรานป่า, ผูอ้ยูป่่า; ร่อนเร่ไป 

นางพญา พระราชินี, นางผูเ้ป็นใหญ่ 

บารมี คุณสมบติัท่ีทาํใหย้ิง่ใหญ่ 

บวงสรวง บูชาเทวดาดว้ยเคร่ืองสงัเวยและดอกไมธู้ปเทียน เป็นตน้ 

ศกัด์ิสิทธ์ิ สาํเร็จดว้ยอาํนาจ, ขลงั, วิเศษ 

 

4. นกัเรียนแต่ละคนอ่านนิทาน เร่ือง “นางพญากาเผอืก” หลงัอ่านจบอาสาสมคัรนาํเสนอเร่ือง

ตามเหตุการณ์ประมาณ 3-4 คน  

5. ครูและนกัเรียนอภิปรายเร่ืองท่ีอ่านวา่มีตวัละครใดบา้ง และเกิดเหตุการณ์ข้ึนท่ีไหน ผลของ

เหตุการณ์เป็นอยา่งไร 

6. นกัเรียนตอบคาํถามของครูโดยแบ่งออกเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน แข่งขนักนัตอบคาํถาม 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

 สถานท่ีเกิดเหตุการณ์เกิดท่ีใด 

 สตัวท์ั้ง 5 ตวั ท่ีเกบ็ไข่ของนางพญากาเผอืกไปเล้ียงมีนิสยัอยา่งไร 

 ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทาน 

7. ใหน้กัเรียนจบัคู่เล่นเกมบิงโก ครูแจกตารางบิงโก 9 ช่อง ซ่ึงมีคาํจากเร่ืองเรียบร้อยแลว้          

คนละ   1 แผน่ 

8. ครูใหน้กัเรียนอ่านความหมายของคาํจาก power point ท่ีเตรียมไวที้ละคาํ พร้อมทั้งติดบตัร

คาํบนกระดาษ ถา้ในตารางของนกัเรียนมีคาํท่ีครูเฉลยใหท้าํเคร่ืองหมายไว ้เม่ือไดค้รบ 3 ช่อง

เป็นแนวนอนหรือแนวตั้ง ใหพ้ดูวา่ บิงโก ครูตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้ดาํเนินการต่อไป 

 

กตญั�ู พเนจร บารมี 

ลอยกระทง ราชสีห์ ประเพณี 

บวงสรวง พญานาค ศกัด์ิสิทธ์ิ 
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9. นกัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5 คน ร่วมกนัระดมความคิดและเขียนสรุปเร่ือง“นางพญากาเผอืก” พร้อม

บอกขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง  

10. นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ 

       ขั้นสรุป 

11. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน 

12. นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะโดยตอบคาํถามจากเร่ือง“นางพญากาเผอืก” 

 ส่ือและอุปกรณ์การสอน 

1. นิทาน เร่ือง “นางพญากาเผอืก” 

  2. power point คาํศพัท ์

              3. เพลง “สายใยแห่งรัก” 

  4. แบบฝึกทกัษะ เร่ือง “นางพญากาเผอืก” 

 5. บตัรคาํ 

 6. เกมบิงโก                  

การวดัผลประเมินผล 

         1. วธีิการวดัผลประเมินผล 

             -  การทาํแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         2.  เคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

             -  แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ 

         3.  เกณฑ์การประเมิน 

              -  ตอบถูกได ้1 คะแนน  

              -  ตอบผดิได ้0 คะแนน  

   บันทกึหลงัสอน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………  
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ประวตัผู้ิศึกษา 

 

 

ช่ือ นางสาวศรีกลัยา  ศรีพชัรานุกลู 

วนั เดอืน ปีเกดิ 26  กมุภาพนัธ์  2509 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอเมือง  จงัหวดัสมุทรปราการ 

ประวตัิการศึกษา มนุษยศาสตรบณัฑิต   

 มหาวิทยาลยัรามคาํแหง  จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

สถานทีท่าํงาน โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ  บางนา   อาํเภอเมืองฯ 

 จงัหวดัสมุทรปราการ 

ตําแหน่ง ครูผูส้อนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 
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