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บทคัดย่อ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) พฒันาเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์
ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 และ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน
เร่ืองภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ จงัหวดัพทัลุง
จ านวน 35 คนไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย (1) เอกสาร
ประกอบการเรียน  เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  (2) แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 6 
แผน  รวม 12  ชัว่โมง และ  (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติส าหรับการวเิคราะห์
ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอ
เชียเนีย มีประสิทธิภาพ E1 / E2 เท่ากบั 83.06/83.60 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการใชเ้อกสารประกอบการเรียนสูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิ
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to develop a learning document in 

the topic of Australia and Oceania Geography for Mathayom Suksa I student to meet 

the 80/80 efficiency criterion; (2) to compare learning achievements of Mathayom 

Suksa I students before and after learning with the use of the learning document in the 

topic of Australia and Oceania Geography.   

 The research sample comprised 35 Mathayom Suksa I students at Charat 

Chanupatham School in Phatthalung Province, obtained by cluster sampling.  The 

research instruments comprised a learning document in the topic of Australia and 

Oceania Geography, six learning management plans, and a learning achievement test.  

Statistics for data analysis were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, 

and t-test.  

 Research findings were that (1) the learning document in the topic of 

Australia and Oceania Geography had the E1/E2 efficiency index of 83.06/83.60, thus 

met the set efficiency criterion; and (2) the post-learning achievement of the students 

who learned with the use of the developed learning document was significantly higher 

than their pre-learning counterpart achievement at the .05 level. 
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บทที ่1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551   ไดร้ะบุความส าคญัของวิชา
สังคมศึกษาไวว้า่ “ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความ
เขา้ใจการด ารงชีวิตของมนุษยท์ั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกนัในสังคม การปรับตวัตาม
สภาพแวดล้อม  การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดั เขา้ใจถึงการพฒันาเปล่ียนแปลงตามยุคสมยั 
กาลเวลาตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ เกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความ
แตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศและ
สังคมโลก ” ( ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2551 : 1)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม จึงเป็นสาระท่ีมีความส าคญัในการช่วยพฒันาคุณลกัษณะของนกัเรียนให้
เป็นพลเมืองดีมีเหตุผล  มีคุณธรรมท่ีน าไปสู่ความรู้  การด าเนินชีวิตท่ีมีความสุข และ การน าความรู้
มาปรับใชใ้นการด าเนินชีวิต ให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งมีความสุข ดงันั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมจึงไดก้ าหนดสาระการเรียนรู้ไว ้5 สาระ คือ  สาระท่ี 1 ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม  สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม  สาระท่ี 3 
เศรษฐศาสตร์  สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์  และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์(ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา  2551 : 2 - 3)   
 กระบวนการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ได้
เน้นประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียนโดยถือว่า นักเรียนมีความส าคญัทั้งน้ี  วนัเพ็ญ   วรรณโกมล  
(2542: 86 -117)  ไดก้ล่าวถึงการเลือกวิธีสอนสังคมศึกษา  โดยมีวตัถุประสงคใ์นการพฒันาผูเ้รียน
ออกเป็น 3 ดา้น คือ  1)  การสอนเพื่อพฒันาความรู้ความคิด  2)  สอนเพื่อพฒันาเจตคติ  3) สอนเพื่อ
พฒันาทกัษะต่าง ๆ ครูผูส้อนตอ้งรู้จกัเลือกวธีิสอนใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา จุดประสงค ์และตวัผูเ้รียน 
การสอนแต่ละคร้ังส่ิงท่ีจ  าเป็นและมีบทบาทอยา่งมากในการจดัการเรียนรู้ คือ ส่ือการเรียนการสอน  
 ในการจดักระบวนการเรียนการสอนนั้น ส่ือการเรียนถือว่าเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีจะ
สนบัสนุนให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  กระทรวง ศึกษาธิการ. (2552 : 27) ได้
กล่าวถึงส่ือการเรียนการสอนว่าเป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนับสนุนการจดัการกระบวนการเรียนรู้ ให้
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ผูเ้รียนเขา้ถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ส่ือการเรียนรู้มีหลายประเภท ทั้งส่ือธรรมชาติ  ส่ิงพิมพ ์ ส่ือเทคโนโลยี  และเครือข่ายการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีในทอ้งถ่ิน การเลือกใชส่ื้อควรมีความเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการและลีลาการเรียนรู้
ท่ีหลากหลายของผูเ้รียน  ในการจดัท า การเลือกใช้ และการประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ควร
ค านึงถึงหลกัการส าคญัของส่ือการสอน เช่น ความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร  วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ การ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้การจดัประสบการณ์ให้แก่ผูเ้รียน เน้ือหามีความถูกตอ้งและทนัสมยั ไม่
กระทบความมัน่คงของชาติ ไม่ขดัต่อศีลธรรม มีการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง รูปแบบการน าเสนอท่ีเขา้ใจง่าย  
น่าสนใจ  เอดการ์  เดล  (Edgar  Dale , 1969 : 107) ไดจ้ดัล าดบัของส่ือท่ีสามารถสนองต่อ   การ
เรียนรู้ของผูเ้รียนไว ้10 ประเภทตามล าดบั คือ  1) ของจริงหรือประสบการณ์ตรง   2) ของจ าลอง
แทน ของจริง  3) การแสดงละครให้เห็นสภาพการณ์ในชีวิตจริง  4) การสาธิต   5) ทศันศึกษา  6) 
จดันิทรรศการ    7) การฉายภาพยนตร์ตลอดจนโทรทศัน์   8) การฉายภาพน่ิง   9) เคร่ืองหมาย 
สัญลกัษณ์   10) ภาษาท่ีใชบ้รรยายหรือเขียนเป็นหนงัสือ 
 จากสภาพการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และ
วฒันธรรม ในปัจจุบนั ครูส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 90  ยงัคงใชว้ิธีการสอนแบบบรรยาย  เนน้ให้
ผูเ้รียนมีความรู้ ความจ า ในเน้ือหาวิชา   (สุภาพ  จนัทร์กลดั. 2540 : 2 ) มกัยึดตวัครูเป็นศูนยก์ลาง  
ไม่ค่อยเปิดโอกาสให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น  สอนโดยยึดแบบเรียนมากเกินไปท าให้นกัเรียน
ไม่เกิดแนวคิดใหม่ ๆ ส่ือท่ีน ามาใช้ก็น ามาใช้อีก  ซ ้ า ๆ กนั  ท าให้นกัเรียนเบ่ือหน่าย  ส่ือท่ีน ามาใช้ไม่
สอดคล้องกับเน้ือหา  ไม่ค่อยน าส่ือส าเร็จรูปไปใช้เพื่อให้นักเรียนศึกษาคน้ควา้ด้วยตนเอง ( ดวงพร  
วฆิเนศ. 2545 : 3) จากสภาพขา้งตน้  ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนการสอนและ
จ าเป็นต้องหาส่ือการเรียนรู้มาใช้ให้สอดคล้องกบัธรรมชาติและเน้ือหาวิชา  ซ่ึงการน าเอกสาร
ประกอบการเรียนมาใชเ้ป็นส่ือจดัการเรียนรู้  เป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีครูจะแกปั้ญหาการจดัการเรียน
การสอนและพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพได ้
 การวิจยัคร้ังน้ีได้พฒันาเอกสารประกอบการเรียนเพื่อใช้เป็นส่ือในการจดัการเรียนการ
สอนสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ทั้งน้ี จินตนา  ใบกาซูยี.( ม.ป.ป. : 143) กล่าวถึงเอกสาร
ประกอบการเรียน วา่เป็นนวตักรรมท่ี  ส่งเสริมสติปัญญาคือ เปิดโอกาสให้ผูอ่้านไดพ้ฒันาทกัษะในการ
สังเกต  ตีความ เปรียบเทียบ ใชเ้หตุและผล จ าแนกแจกแจง วเิคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า ตลอดจน
สามารถน าความรู้และทกัษะเหล่านั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการแก้ปัญหาต่างๆ   ส่งเสริม
เจตคติท่ีเหมาะสม สอดแทรกแนวความคิดท่ีช่วยใหผู้อ่้านเกิดเจตคติท่ีเหมาะสมในการน าความรู้นั้น
ไปใช้ประโยชน์แก่ตนเองและส่วนรวม  ใช้ภาษาท่ีถูกต้องและพอเหมาะแก่ความรู้ และ
ประสบการณ์ดา้นการใช้ภาษาของผูอ่้าน  เป็นการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง กระตุน้ให้ผูอ่้านเกิด
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ความสนใจและกระตือรือร้นศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง จึงเป็นอีกแนวทางหน่ึง  ท่ีจะช่วยส่งเสริมและ
สนบัสนุนการจดักระบวนการเรียนการสอนของครูผูส้อนใหบ้รรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ยิ่งข้ึนนบัวา่
เอกสารประกอบการเรียนมีความส าคญัต่อผูเ้รียนมาก เพราะ นอกจากเป็นการฝึกฝนทกัษะการอ่านและ
ช่วยปลูกฝังนิสัยรักการอ่านแก่ผูเ้รียนและยงัช่วยสนบัสนุนให้การจดักระบวนการเรียนการสอน มี
ประสิทธิภาพมากข้ึนดว้ย 
 จากการท่ีผูศึ้กษารับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 วิชาพื้นฐาน ใน 5 สาระการเรียนรู้ พบว่าสาระภูมิศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนต ่ากวา่สาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในรายวิชาท่ีจดัการเรียนรู้ ถา้หากว่าครูยงัจดัการ
เรียนการสอนแบบเดิม ยิง่ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนยิ่งต ่าลงเร่ือย ๆ  จึงไดศึ้กษาสาเหตุของปัญหา
ในการจดัการเรียนการสอนพบว่า สาระภูมิศาสตร์ซ่ึงเป็นสาระท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัพื้นท่ีและบริเวณ
ต่าง ๆ บนผวิโลก มีเน้ือหาค่อนขา้งมาก อีกทั้งส่ือการสอนท่ีครูใชไ้ม่สามารถดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 
ไม่สามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจมโนคติของเน้ือหาได้ชัดเจน เน้ือหาท่ีใช้ในการเรียนการสอนขาดการ
รวบรวมมาไวเ้ป็นแห่งเดียวกนั  ครูให้นกัเรียนใช้หนงัสือประกอบการเรียนหลายเล่ม ท าให้ส้ินเปลือง
ค่าใชจ่้าย และจากการศึกษางานวิจยัเก่ียวกบัส่ือการเรียนพบวา่เอกสารประกอบการเรียน เป็นเคร่ืองมือ
ชนิดหน่ึง ในการจดักระบวนการเรียน   การสอน ท่ีช่วยให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ ท่ีเป็นรูปธรรมและมี
ความคิดรวบยอดมากข้ึน  ช่วยสร้างบรรยากาศความเป็นกนัเอง  เป็นการเปิดกวา้งต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียน ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจใคร่รู้มากข้ึน และท าใหก้ารเรียนการสอน การถ่ายทอดเน้ือหา ความรู้ 
และประสบการณ์ สะดวก และง่ายยิ่งข้ึน   เป็นส่ือการเรียน ท่ีผูเ้รียนสามารถศึกษา เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง
โดยตรง ผูเ้รียนเป็นผูท้  ากิจกรรมด้วยตนเอง ท าให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนง่ายข้ึน 
นอกจากน้ียงัเป็นการลดบทบาทของครู ครูเป็นเพียงผูเ้ตรียมการสอน เป็นผูแ้นะน า และจัด
บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนเท่านั้น ซ่ึงเหมาะกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั  
ซ่ึงจากผลการวิจยัของ นริศรา  ทาสี (2550 : บทคดัย่อ) สาคร  พงษ์พุก (2550: บทคดัย่อ) วสุรัตน์    
อ่ิมเพง็.(2551: บทคดัยอ่ ) มนตช์ยั  ศรีสุข. (2551: บทคดัยอ่) และ เผด็จ  โพธิอ าพล.(2551: บทคดัยอ่) 
ไดพ้ฒันาเอกสารประกอบการเรียนและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ในวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในสาระภูมิศาสตร์ พบว่าเอกสารประกอบการเรียนสามารถท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน   
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวผูศึ้กษาจึงไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของเอกสารประกอบการเรียน 
และไดพ้ฒันาเอกสารประกอบการเรียนรายวิชา สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  (ส 21102) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีป
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ออสเตรเลียและโอเชียเนีย ส าหรับใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันาการเรียน
การสอน และแกปั้ญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

2.  วตัถุประสงค์ของการศึกษา  
 
 2.1  เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชีย
เนีย ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80 / 80 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ก่อน
และหลงัเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ืองภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

 
3.  ประเด็นปัญหาทีศึ่กษา  
 
 3.1  เอกสารประกอบการเรียนท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนเพื่อใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียนการ
สอนเร่ือง  ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด ไวห้รือไม่ 
 3.2  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนเร่ือง
ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนหรือไม่ 
 

4.  สมมติฐานการศึกษา 
 
 4.1  เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนเม่ือน าไปทดลองใชแ้ละพฒันาแลว้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์ 80 / 80 
 4.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้เอกสาร

ประกอบการเรียนเร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

  



5 

5.  ขอบเขตการศึกษา  
 
 5.1  ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  5.1.1  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ชะรัดชนูปถมัภ ์ปีการศึกษา 2555 จ านวน 77 คน   
  5.1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster  sampling) 
ได้นักเรียนห้อง   ม.1/2   จ  านวน 35 คน  
 5.2  ขอบเขตด้านตัวแปร ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
  5.2.1  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
  5.2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการเรียน 
 5.3  ขอบเขตด้านเนือ้หา การวจิยัคร้ังน้ีใชเ้น้ือหาเร่ืองภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและ
โอเชีย วชิา สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 6.1  เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง เอกสารท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนตามองคป์ระกอบ
ของเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง  ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  วชิาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   จ  านวน   2  เล่ม  ดงัน้ี 
  เล่มท่ี 1 เร่ือง  ลกัษณะทางกายภาพทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
  เล่มท่ี 2 เร่ือง  ระบบการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 6.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   หมายถึง  คะแนนความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีเกิด
จากการเรียนรู้โดยการใชเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  โดย
การเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนในการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และ
หลงัเรียน โดยการใชเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย   
 6.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ก่อนเรียน และหลงัเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1      
ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิด  4  ตวัเลือก  จ  านวน 25 ขอ้ 
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 6.4  ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน  หมายถึง คุณภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ท่ีผูศึ้กษาไดส้ร้างและพฒันาข้ึน 
โดยพิจารณาจากคะแนนประเมินระหวา่งเรียน กบัคะแนนประเมินหลงัเรียน  ท่ีเรียนรู้โดยใช้
เอกสารประกอบการเรียน โดยใชเ้กณฑ ์80 / 80 ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  80 ตวัแรก ( E1 )  หมายถึง  ผลรวมคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบหลงัเรียน โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนแต่ละเล่ม แลว้น ามาหาค่าเฉล่ียและคิดเป็น
ร้อยละ ไม่ต ่ากวา่ 80 ของคะแนนเตม็ 
  80 ตวัหลงั ( E2 ) หมายถึง ผลรวมคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนแลว้น ามาหาค่าเฉล่ียและคิด
เป็นร้อยละ ไม่ต ่ากวา่ 80 ของคะแนนเตม็ 

 
7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 7.1  ไดเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80 / 80 เพื่อใชเ้ป็นส่ือในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้        
 7.2  ไดพ้ฒันานกัเรียนใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางการเรียนใน เร่ือง ภูมิศาสตร์
ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ ปี
การศึกษา 2555 สูงข้ึน  
 7.3  เป็นแนวทางในการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนส าหรับใชเ้ป็นส่ือ
ประกอบการเรียนการสอน 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

 การวจิยัเร่ือง ผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและ 
โอเชียเนีย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ 
จงัหวดัพทัลุง  ซ่ึงผูว้จิยัจะน าเสนอผลการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2 ) พ.ศ. 2545 
 2.  หลกัสูตร กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม พุทธศกัราช 2551 
 3.  เอกสารประกอบการเรียน 
 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เติม (ฉบับที ่2) พ.ศ. 2545 
 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
(2545:2) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการศึกษาไวด้งัน้ี  คือ  “การศึกษา”  หมายความวา่ กระบวนการ
เรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโลกโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม 
การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรคจ์รรโลงความกา้วหนา้ทางวิชาการ  การสร้างองคค์วามรู้
อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้มสังคม การเรียนรู้ และปัจจยัเก้ือหนุนให้บุคคลเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง
ตลอดชีวิตโดยมี ความมุ่งหมายของการจดัการศึกษาโดยบญัญติัไวว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไป
เพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ ความสามารถ 
คุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและ
มีแนวทางในการจดัการศึกษาท่ีมีหลกัส าคญั คือ ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด ผูเ้รียนทุกคนสามารถท่ี
จะเรียนรู้และพฒันาตนเองไดโ้ดยจะตอ้งให้ความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้
และบูรณาการการจดักระบวนการเรียนรู้ พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  แกไ้ข
เพิ่มเติม(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ไดก้ล่าวถึงการจดักระบวนการเรียนรู้ไวใ้นมาตรา 24 ซ่ึงสรุปไดว้า่  
การจดักระบวนการเรียนรู้ตอ้งจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจ ความถนดั 
และความแตกต่างของผูเ้รียน  ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และ
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ประยุกตใ์ช้เพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาให้ผูเ้รียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบติัให้ท าได ้
คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ืองผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆอย่าง
สมดุล รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ไวใ้นทุกรายวิชา ผูส้อน
สามารถจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน อ านวยความสะดวกให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
และใชว้จิยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ี ผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจาก
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย พ่อแม่ผูป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ให้
เกิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี 

 

2.  หลกัสูตรกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม พทุธศักราช 2551 
 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมวา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัในสังคม 
ท่ีมีความเช่ือมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเอง
กบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ี
เหมาะสม โดยไดก้ าหนดสาระต่างๆ  ไว ้ ทั้งน้ีการวิจยัในคร้ังน้ีไดเ้นน้การจดัการเรียนการสอนใน
สาระภูมิศาสตร์ซ่ึงเป็นการศึกษาลกัษณะของโลกทางกายภาพ ลกัษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนท่ีและเคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ ความสัมพนัธ์กนัของส่ิงต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์ับ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน การน าเสนอขอ้มูลภูมิสารสนเทศ การ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื โดยมีมาตรฐานการเรียนรู้ก ากบั 2 ประการ คือ  มาตรฐาน 
ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผล ต่อกนัและกนัใน
ระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ในการคน้หาวิเคราะห์ สรุป และใช้
ขอ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ  มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บั
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ ์ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  โดย กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 135) ได้ก าหนดคุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไว ้ดงัน้ี 1) ไดเ้รียนรู้และศึกษาเก่ียวกบัความเป็นไปของโลก โดยการศึกษา
ประเทศไทยเปรียบเทียบกบัประเทศในภูมิภาคต่างๆในโลก เพื่อพฒันาแนวคิด เร่ืองการอยูร่่วมกนั
อยา่งสันติสุข  2) ไดเ้รียนรู้และพฒันาใหมี้ทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการเป็นนกัคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดรั้บ
การพฒันาแนวคิด และขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศในภูมิภาค
ต่างๆ ในโลก ไดแ้ก่ เอเชีย ออสเตรเลีย  โอเชียเนีย  แอฟริกา  ยุโรป  อเมริกาเหนือ อเมริกาใต ้ใน



9 

ดา้นศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม การเมือง
การปกครอง ประวติัศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์ และสังคมศาสตร์   
3)  ไดรั้บการพฒันาแนวคิด และวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถน ามาใชเ้ป็นประโยชน์ใน
การด าเนินชีวติ และวางแผนการด าเนินงานไดอ้ยา่งเหมาะสม ทั้งน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้  าหนดตวัช้ีวดัตามมาตรฐานการเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์ และสาระการ
เรียนรู้แกนกลาง ส าหรับเป็นทิศทางในการจดัการเรียนการสอนระดบัชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 โดย
เนน้องคค์วามรู้เก่ียวกบัออสเตรเลียและโอเชียเนีย รายละเอียด ดงัน้ี    
 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และ
ความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ในการคน้หา วเิคราะห์สรุป และใชข้อ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 

 

1. เลือกใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
(ลูกโลก แผนท่ี กราฟ แผนภูมิ) ในการสืบคน้
ขอ้มูล เพื่อวิเคราะห์ลกัษณะทางกายภาพและ
สังคมของประเทศไทยและทวปีเอเชีย 
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

- เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ (ลูกโลก แผน
ท่ีกราฟ แผนภูมิ ฯลฯ) ท่ีแสดงลกัษณะ
ทางกายภาพ และสังคมของประเทศ
ไทยและทวปีเอเชีย ออสเตรเลีย และโอ
เชียเนีย 

ม.1 
 

2. อธิบายเส้นแบ่งเวลา และเปรียบเทียบวนั 
เวลาของประเทศไทยกบัทวปีต่าง ๆ 

- เส้นแบ่งเวลาของประเทศไทยกบัทวปีต่าง ๆ  
- ความแตกต่างของเวลา มาตรฐานกบั
เวลาทอ้งถ่ิน 

3. วเิคราะห์เช่ือมโยงสาเหตุและ 
แนวทางป้องกนัภยัธรรมชาติและการระวงั
ภยัท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย และทวปีเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

- ภยัธรรมชาติและการระวงัภยัท่ีเกิดข้ึน
ในประเทศไทย และทวปีเอเชีย
ออสเตรเลียโอเชียเนีย 

 
 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บั
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษท์รัพยากร  และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
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ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 

 

1. วเิคราะห์ผลกระทบจากการ 
เปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวปี 
เอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

- การเปล่ียนแปลงประชากร เศรษฐกิจ 
สังคม และวฒันธรรมในทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
- การก่อเกิดส่ิงแวดลอ้มใหม่ทางสังคม 
- แนวทางการใชท้รัพยากรของคนใน
ชุมชนใหใ้ชไ้ดน้านข้ึน โดยมีจิตส านึก
รู้คุณค่าของทรัพยากร 
- แผนอนุรักษท์รัพยากรในทวปีเอเชีย 

ม.1 
 

2. วเิคราะห์ความร่วมมือของประเทศต่าง ๆท่ี
มีผลต่อส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติของทวปี
เอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

- ความร่วมมือระหวา่งประเทศในทวปี
เอเชีย ออสเตรเลีย โอเชียเนีย ท่ีมีผลต่อ
ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 

3. ส ารวจ และอธิบายท าเลท่ีตั้งกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในทวปีเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียโดยใช้
แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย 

-ท าเลท่ีตั้งกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวปีเอเชีย ออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนีย เช่น ศูนยก์ลางการคมนาคม 

 4. วเิคราะห์ปัจจยัทางกายภาพและสังคมท่ีมี
ผลต่อการเล่ือนไหลของความคิด เทคโนโลยี 
สินคา้ และประชากรในทวปีเอเชีย 
ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 

- ปัจจยัทางกายภาพและสังคมท่ีมีผลต่อ
การเล่ือนไหลของความคิด เทคโนโลยี
สินคา้ และประชากรในทวปีเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

 

3.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัเอกสารประกอบการเรียน 
 
 เพื่อให้การจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบัภูมิศาสตร์ออสเตรเลียและโอเซียเนียด าเนิน
อยา่งมีคุณภาพ ผูว้จิยัจึงไดพ้ฒันาเอกสารประกอบการเรียนและท าการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี 
 3.1  ความหมายของเอกสารประกอบการเรียน 
  นักวิชาการศึกษาเรียกช่ือเอกสารประกอบการเรียนแตกต่างกัน  บางท่านเรียกว่า 
“เอกสารประกอบการเรียน” เช่น (ประคองศรี  สายทอง 2542:  6 ) และ (พนัทิพา  ปัจจงัคะตา.2549: 8)  
บางท่านเรียก “เอกสารประกอบการสอน” เช่น(สมศกัด์ิ  ประทุมชนะ.2542: 2) (ไตรภพ  เทียบพิมพ ์.2543: 
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5)  (ประภาพรรณ  เส็งวงศ์ 2550: 42) เป็นตน้ ซ่ึงค าเรียกเหล่าน้ีเม่ือพิจารณาจากความหมายและ
ลกัษณะแลว้ จะเหมือนและสามารถใช้แทนกนัได ้ในท่ีน้ีผูศึ้กษาจะใชค้  าวา่ “เอกสารประกอบการ
เรียน” 
  นกัวชิาการใหค้วามหมายของเอกสารประกอบการเรียนแตกต่างกนัออกไปดงัน้ี 
  ประคองศรี  สายทอง (2542: 22)  เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง ส่ือการเรียน ท่ี
จดัข้ึนเพื่อใชป้ระกอบการเรียนของนกัเรียนในวิชาใดวิชาหน่ึง หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยเอกสารประกอบ   
การเรียนมกัประกอบดว้ย ค าน า  ในแต่ละหน่วย จะมีจุดประสงค์การเรียนรู้  เน้ือหา กิจกรรมการเรียน  
สรุปทา้ยหน่วย  และแบบฝึกหดั 
  บุญมี  พนัธุไทย (2542: 45) กล่าวถึงความหมายของเอกสารประกอบการเรียนว่า
เป็นรูปแบบหน่ึงของเอกสารท่ีเขียนข้ึนเพื่อให้นกัเรียนเรียนดว้ยตนเอง หรือเป็นบทเรียนส าเร็จรูปแบบ
หน่ึง  เหมือนกบับทเรียนแบบโปรแกรม  แต่รูปแบบการเขียนแตกต่างกนั  ทฤษฎี  กฎ  หรือแนวคิด
ต่าง ๆ สามารถใชไ้ดเ้หมือนกนั    
  ถวลัย ์ มาศจรัส และ วรรณี  สมานสารกิจ (2547: 17) อา้งถึง  กระทรวงศึกษาธิการ
ไดใ้หค้วามหมายของเอกสารประกอบการสอนไวว้า่ หมายถึง เอกสารหรืออุปกรณ์ ท่ีใช้
ประกอบการสอน (หรือการจดัการเรียนรู้) วชิาใดวชิาหน่ึง ตามหลกัสูตรท่ีใชใ้นสถานศึกษา มี
หวัขอ้และเน้ือหาครอบคลุมและครบถว้น ตามรายละเอียดของวชิาท่ีก าหนด ไวใ้นหลกัสูตร 
  พนัทิพา  ปัจจงัคะตา (2549: 13 ) เอกสารประกอบการเรียน  หมายถึง  เอกสารท่ี
จดัท าข้ึนเพื่อใช้ประกอบการสอนของครู  หรือประกอบการเรียนของนกัเรียน ในวิชาใดวิชาหน่ึง  
ควรมีหัวขอ้เร่ือง  จุดประสงค์เน้ือหาสาระ  และกิจกรรม  เพื่อจะช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ตามท่ีหลกัสูตรก าหนด 
  ประภาพรรณ  เส็งวงศ์ (2550: 42) เอกสารประกอบการเรียน  หมายถึง เอกสารท่ี
บอกวิธีการแกปั้ญหาการจดัการเรียนการสอนเฉพาะเร่ืองหรือจุดประสงค์การเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการ
เรียนรู้เพื่อให้ครูหรือผูเ้รียนใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงตามหลกัสูตรซ่ึงจะตอ้งมี
หวัขอ้และเน้ือหาครอบคลุมและครบถว้นตามรายละเอียดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้น
หลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 1 หน่วยการเรียน/รายวชิา 
  สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการเรียน มีการเรียกหลากหลาย ในท่ีน้ีผูศึ้กษาใช้ค  าว่า
เอกสารประกอบการเรียน  หมายถึง ส่ือนวัตกรรมประเภทเอกสารส่ิงพิมพ์ท่ีจัดท าข้ึนเพื่อใช้
ประกอบการสอนของครูหรือประกอบการเรียนของนกัเรียนท่ีใช้ประกอบการจดัการเรียนรู้เร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงตามหลกัสูตร  เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนเรียนดว้ยตนเอง  ใช้ประกอบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ของครูและนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน  
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 3.2  ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียน 
  เอกสารประกอบการเรียน  ไม่มีรูปแบบท่ีจ าเพาะเจาะจง  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจ
ของผูผ้ลิตท่ีค านึงถึงลกัษณะการน าไปใชแ้ละกลุ่มผูเ้รียนเป็นส าคญั  
  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ  (2544: 2-3) ไดเ้สนอแนะการก าหนดส่วนประกอบของ
เอกสารประกอบการเรียนเพื่อความเหมาะสมและเป็นไปในแนวทางเดียวกนัไวด้งัน้ี 
  1.  ส่วนน า   ควรประกอบดว้ยองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ปกนอก  ปกใน  ค าน า  สารบญั 
และค าช้ีแจง 
  2.  ส่วนเน้ือหา  ควรแบ่งเป็นเร่ืองยอ่ยหรือตอนตามลกัษณะของเน้ือหา  ซ่ึงควร
ประกอบดว้ยหวัขอ้เหล่าน้ี ช่ือบท  หรือช่ือหน่วย หรือช่ือเร่ือง หวัขอ้เร่ืองยอ่ย กิจกรรมหลกั
จุดประสงค ์เน้ือหาโดยละเอียดหรือใบความรู้ แบบฝึกหรือใบงาน บทสรุป (ถา้มี) และแบบทดสอบ
ก่อนเรียน และหลงัเรียน   เพื่อใชว้ดัและประเมินผลการเรียน 
  3.  ส่วนอา้งอิง อาจอยูส่่วนทา้ยของเน้ือหาในแต่ละตอน หรืออยูท่า้ยของเล่ม
เอกสารควรมีส่วนประกอบดงัน้ี เอกสารอา้งอิงประจ าบทและภาคผนวก เช่น ขอ้ทดสอบ เฉลย หรือ
แนวตอบ 
  ครรชิต   มนูญผล  (2550: 7) ไดก้ล่าวไวว้า่เอกสารประกอบการเรียนประกอบดว้ย 
  1.  จุดประสงคก์ารจดัท า  เพื่อเป็นเอกสารซ่ึงครูจดัท าข้ึนเพื่อใหน้กัเรียนใชใ้นการ
เรียนรู้  
  2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร    
  3.  เน้ือหาสาระท่ีสอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา    
  4.  ส่วนประกอบ 

4.1  ค  าน า 
4.2  การเรียนรู้แต่ละเร่ือง จะประกอบดว้ย จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระการ

เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกปฏิบติั สรุปสาระการเรียนรู้ และแบบทดสอบ 
  สรุปไดว้่า เอกสารประกอบการเรียนจะแบ่งออกเป็นตอน หน่วย มากน้อยข้ึนอยู่
กับจ านวนเน้ือหาท่ีจดัท าหรือต้องการพฒันา  แต่ละหน่วยประกอบด้วยจ านวนคาบ เวลาท่ีใช ้
จุดประสงค์การเรียนรู้  เน้ือหาสาระท่ีตอ้งเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้  ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ แบบฝึกหัด สรุปสาระการเรียนรู้ทา้ย
หน่วยและแบบทดสอบ 
 
 



13 

 3.3  ลกัษณะของเอกสารประกอบการเรียน 
  ประคองศรี  สายทอง  (2545: 7)   กล่าวถึงลกัษณะของเอกสารประกอบการเรียน 
สรุปประเด็น ดงัน้ี 
  1.  รูปแบบการเขียนตอ้งจดัเรียงเน้ือหาใหมี้ระบบแบบแผน มีการแบ่งเน้ือหาเป็น
บทเป็นตอนใชห้ลกัเกณฑใ์นการแบ่งยอ่ยหนา้และหวัขอ้ใหเ้หมือนกนัตลอดทั้งเล่ม  การจดัเน้ือหา
สัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัโดยตลอด มีการอา้งอิงท่ีมีของขอ้มูล    ในการจดัรูปแบบการเขียนเอกสารทาง
วชิาการนั้นควรยดึความถูกตอ้งตามหลกัวชิาการเป็นส าคญั 
  2.  การใชภ้าษา  ภาษาท่ีใชเ้ขียนเอกสารประกอบการเรียนเป็นส่ิงส าคญัมาก ตอ้ง
ใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง และสลวย กะทดัรัด  เขา้ใจง่ายและใชถ้อ้ยค าท่ีดี ความแต่ละตอนเช่ือมโยง
สัมพนัธ์กนัดีไม่ใชภ้าษาพดูมาเขียน เอกสารประกอบการเรียนใชป้ระโยคท่ีถูกตอ้งตามหลกัภาษา 
ตวัสะกดการันตต์อ้งเป็นไปตามพจนา-นุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  การใชศ้พัทเ์ฉพาะวชิาหรือ
ศพัทภ์าษาต่างประเทศควรใชเ้ม่ือจ าเป็นเท่านั้น 
  3.  ความเป็นเอกภาพของเน้ือหา เน้ือหาของเอกสารประกอบการเรียนจะต้อง
ถูกตอ้ง ขอ้มูลท่ีน ามาเรียบเรียงตั้งแต่ตน้จนจบตอ้งสอดคลอ้งเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัโดยตลอด แต่
ละบทหรือหัวข้อเร่ืองแต่ละตอนจะตอ้งสอดคล้องต่อเน่ืองกนั  การเรียงล าดบัเน้ือหาเป็นระบบ
เดียวกนัตลอดทั้งเล่ม  เน้ือหาสาระตอ้งทนัสมยัเป็นปัจจุบนั  การอา้งอิงตอ้งท าถูกตอ้งตามหลกั
สากล ขอ้คิดเห็นหรือขอ้ความใดท่ีมิใช่  ของครูผูจ้ดัท าจะตอ้งอา้งแหล่งท่ีมาอยา่งชดัเจน 
  สรุปไดว้่า เอกสารประกอบการเรียน ตอ้งมีรูปแบบการเขียนท่ีมีแบบแผน มีการ
แบ่งเน้ือหาให้ชดัเจน การใชภ้าษาตอ้งให้นกัเรียนเขา้ใจง่าย แต่ละตอนในเล่มสามารถเช่ือมโยงกนั
ได ้และแต่ละตอนในเอกสารประกอบการเรียนตอ้งสอดคลอ้งกนั 
  3.4  ขั้นตอนการเขียนเอกสารประกอบการเรียน 
  ขั้นตอนการเขียนเอกสารประกอบการเรียน  จะเหมือนกบัขั้นตอนการผลิตส่ือและ
นวตักรรมการเรียนการสอนทั่วๆ ไป  ซ่ึงนักวิชาการได้กล่าวถึงขั้นตอนในการเขียนเอกสาร
ประกอบการเรียนดงัต่อไปน้ี 
  บุญมี  พนัธ์ุไทย  (2542: 45-46)  ไดก้ล่าว ถึงขั้นตอนในการสร้างเอกสาร
ประกอบการเรียนดงัน้ี 
  1.  ศึกษารูปแบบการเขียนเอกสารแบบหน่วย  เพื่อก าหนดเป็นรูปแบบในการเขียน 
ดงัน้ี 
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1.1  แบบทดสอบก่อนเรียน  เป็นการวดัผลนกัเรียนก่อนท่ีจะศึกษาเน้ือหา ถา้
นกัเรียนท าขอ้สอบไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนดไวก้็ไม่จ  าเป็นตอ้งศึกษาเน้ือหาในหน่วยน้ี การเขียนขอ้
ทดสอบตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  และส่วนมากจะเป็นแบบทดสอบเลือกตอบ  

1.2  ช่ือหน่วยหรือบท 
1.3  ความน าเขา้สู่หน่วย  เป็นการเขียนบรรยายกวา้ง ๆ เพื่อบอกขอบเขตของ

เน้ือหาในหน่วยทั้งหมด  มีจุดประสงคเ์พื่อกระตุน้ให้นกัเรียนอยากอ่านหรือศึกษาต่อไป 
1.4  โครงร่างเน้ือหา  เขียนเป็นขอ้ เพื่อบอกวา่ในหน่วยน้ีประกอบดว้ยหวัขอ้

อะไรบา้ง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบักบัความน า 
1.5  สาระส าคญั  เขียนเป็นขอ้ความสั้น ๆ  ชดัเจนเพื่อแสดงประเด็นหรือ

ความสัมพนัธ์ของแนวคิด  หรือหลกัการท่ีส าคญัของเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ท่ีเขียนไวใ้นโครงร่างแต่
ละหน่วย  โดยเขียนเป็นขอ้ ๆ ตามหวัขอ้ของโครงร่างเน้ือหา 

1.6  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เขียนเป็นขอ้ความเพื่อจะบอกใหน้กัเรียนรู้วา่  เม่ือ
ศึกษาหน่วยน้ีจบแลว้นกัเรียนจะตอ้งท าอะไรไดบ้า้ง  หรือจะไดอ้ะไรบา้ง  เขียนเป็นขอ้ ๆ ให้
สอดคลอ้งกบัหวัขอ้ของเน้ือหาท่ีจะเสนอ 

1.7  เน้ือหา  ตอ้งเขียนใหช้ดัเจน  ถูกตอ้ง  ละเอียด  มีเน้ือหาครบตามหลกัสูตร
และครอบคลุมสาระส าคญัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  การเสนอเน้ือหาตอ้งเป็นท่ีน่าสนใจ  อาจจะมี
ภาพประกอบ หรือการ์ตูนดว้ยจะดีมาก 

1.8  กิจกรรม  จะเป็นค าถามหรือค าสั่ง ใหน้กัเรียนไดท้  ากิจกรรมเพื่อเป็นการตรวจสอบ
วา่นกัเรียนมีความรู้  ความเขา้ใจ เน้ือหาในแต่ละหวัขอ้หรือไม่  จะมีแทรกอยูใ่นเน้ือหาแต่ละหวัขอ้ 

1.9  บทสรุปทา้ยหน่วย  เป็นขอ้ความท่ีเขียนสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเน้ือหา
ทั้งหมดของหน่วย  เขียนสรุปเป็นขอ้ ๆ ใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้ในโครงร่างก็ได ้

1.10  แบบฝึกหดัทา้ยหน่วย  เป็นค าถามครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ
หน่วยทั้งหมด 

1.11  แบบทดสอบหลงัเรียน  ใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกบัแบบทดสอบก่อน
เรียนหรือจะสร้างข้ึนใหม่เป็นแบบทดสอบคู่ขนานก็ได ้

1.12  แนวตอบหรือเฉลย  จะเขียนเป็นแนวตอบเพื่อใหน้กัเรียนหาค าตอบ  หรือ
เขียนเป็นเฉลยเลยก็ไดข้องกิจกรรม  แบบฝึกหดั และแบบทดสอบก็ได ้

1.13  เอกสารอา้งอิง  หรือบรรณานุกรม 
  2.  ศึกษาขอบเขตของเน้ือหาตามหลกัสูตรท่ีก าหนดไว ้ โดยพิจารณาจุดประสงค์
และค าอธิบายรายวชิาท่ีจะเขียนเอกสาร 
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  3  เขียนโครงร่างของเอกสารเพื่อก าหนดวา่เอกสารจะมีก่ีหน่วย  หรือก่ีบท  แต่ละ
หน่วยจะมีหวัขอ้อะไรบา้ง 
  4.  ลงมือเขียนเอกสารตามรูปแบบท่ีก าหนดไว ้
  5.  ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเอกสารแต่ละหน่วย  โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้น
เน้ือหาตรวจสอบ  และขอค าแนะน าเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ขก่อนน าไปทดลองใช ้
  6.  สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้แต่ละหน่วย 
  7.  หาคุณภาพของแบบทดสอบรายขอ้และทั้งฉบบั 
  8.  หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนแบบหน่วย 
  ประภาพรรณ  เส็งวงศ ์(2550: 43) ก าหนดขั้นตอนการเขียนเอกสารประกอบ การ
เรียนตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
  1.  สังเกตปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการจดัการเรียนการสอนและบนัทึกรวบรวมปัญหาท่ี
เกิดข้ึนไว ้
  2.  ศึกษาสาเหตุของการเกิดปัญหาในการจดัการเรียนการสอนแลว้พิจารณาปัญหา
ท่ีมีผลเสียต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมากท่ีสุด 
  3.  ศึกษาหลกัสูตรและวเิคราะห์หลกัสูตร 
  4.  วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 
  5.  ปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการเรียนการสอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
  6.  ก าหนดโครงร่างกระบวนการแกปั้ญหาในสาระการเรียนรู้นั้น ๆ  เป็นบท ๆ  หรือตอน ๆ   
  7.  ศึกษารูปแบบการเขียนเอกสารประกอบการเรียน 
  8.  ก าหนดส่วนประกอบภายในเอกสาร 
  9.  รวบรวมขอ้มูลเพื่อน ามาเขียนทฤษฎี  หลกัการ  เน้ือหา  วธีิการ  ภาพ  แผนภูมิ 
  10.  ลงมือเขียนเน้ือหาแต่ละเล่ม 
  11.  ปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญใหช่้วยพิจารณาปรับปรุงแกไ้ข 
  12.  น าไปทดลองใชส้อนในหอ้งเรียน 
  13.  ประเมินผลการใชเ้อกสารและจดัการเรียนการสอน 
  14.  ปรับปรุงแกไ้ขส่วนท่ีบกพร่องใหส้มบูรณ์ 
  สุวทิย ์ มูลค า  และสุนนัทา  สุนทรประเสริฐ  (2550: 44)  ก าหนดขั้นตอนการเขียน
เอกสารประกอบการเรียนตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
  1.  วเิคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการเรียนการสอน  ซ่ึงอาจไดม้าจาก 
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1.1  การสังเกตปัญหาท่ีเกิดข้ึนขณะท าการสอน 
1.2  การบนัทึกปัญหาและขอ้มูลระหวา่งสอน 
1.3 การศึกษาและวเิคราะห์ผลการเรียนของผูเ้รียน 

  2.  ศึกษารายละเอียดในหลกัสูตรสถานศึกษา  เพื่อวเิคราะห์เน้ือหาสาระและผล
การเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  หรือจุดประสงคแ์ละกิจกรรมท่ีเป็นปัญหา 
  3.  เลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมแบ่งเป็นบทเป็นตอน  หรือเป็นเร่ือง  เพื่อแกปั้ญหาท่ีพบ 
  4.  ศึกษารูปแบบของการเขียนเอกสารประกอบการเรียน และก าหนด
ส่วนประกอบภายในของเอกสารประกอบการเรียน 
  5.  ศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล  เพื่อน ามาก าหนดเป็นจุดประสงค ์ เน้ือหา  
วธีิการและส่ือประกอบเอกสารในแต่ละบทหรือแต่ละตอน 
  6.  เขียนเน้ือหาในแต่ละตอน รวมทั้งภาพประกอบแผนภูมิและขอ้ทดสอบให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
  7.  ส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
  8.  น าไปทดลองใชใ้นห้องเรียนและเก็บบนัทึกผลการใช ้
  9.  น าผลท่ีไดม้าใชพ้ิจารณาเพื่อปรับปรุงแกไ้ขส่วนท่ีบกพร่อง  ซ่ึงอาจทดลองใช้
มากกวา่ 1 คร้ัง  เพื่อปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนนั้นใหส้มบูรณ์ และมีคุณภาพมากท่ีสุด 
  10.  น าไปใชจ้ริงเพื่อแกปั้ญหาท่ีพบจากขอ้ท่ี 1 
  ประคองศรี  สายทอง  (2542: 7)  กล่าวว่า  ในการเขียนเอกสารประกอบการเรียน
จะตอ้งเขียนให้สอดคลอ้งกบัการเขียนเอกสารทางวิชาการทั้งท่ีเป็นรูปแบบการเขียน  การใช้ภาษา  
และความเป็นเอกภาพของเน้ือหา ดงัต่อไปน้ี 
  1.  รูปแบบการเขียน  ตอ้งจดัเรียงเน้ือหาให้มีระบบแบบแผน  มีการแบ่งเน้ือหา
เป็นบทเป็นตอนใช้หลกัเกณฑ์ในการแบ่งย่อหน้าและท าหัวขอ้ให้เหมือนกนัตลอดทั้งเล่มการจดั
เน้ือหาสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัโดยตลอด  มีการอา้งอิงท่ีมาของขอ้มูล  ในการจดัรูปแบบการเขียน
เอกสารทางวชิาการนั้นควรยดึความถูกตอ้งตามหลกัวชิาการเป็นส าคญั 
  2.  การใชภ้าษา  ภาษาท่ีใชเ้ขียนเอกสารประกอบการเรียนเป็นส่ิงส าคญัมาก  ตอ้ง
ใช้ภาษาให้ถูกตอ้ง  สละสลวย  กะทดัรัด  เขา้ใจง่าย  และใช้ถอ้ยค าท่ีดี  ความแต่ละตอนเช่ือมโยง
สัมพนัธ์กนัดี  ไม่ใช้ภาษาพูดมาเขียน  ใช้ประโยคท่ีถูกตอ้งตามหลกัภาษา  ตวัสะกดการันต์ตอ้ง
เป็นไปตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  การใชศ้พัทเ์ฉพาะวิชาหรือศพัทภ์าษาต่างประเทศ
ควรใชเ้ม่ือจ าเป็นเท่านั้น 
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  3.  ความเป็นเอกภาพของเน้ือหา  เน้ือหาของเอกสารประกอบการเรียนจะตอ้ง
ถูกตอ้ง  ขอ้มูลท่ีน ามาเรียบเรียงตั้งแต่ตน้จนจบตอ้งสอดคลอ้งเป็นกนัหน่ึงอนัเดียวกนัโดยตลอด แต่
ละบทหรือ หัวขอ้เร่ือง แต่ละตอนจะตอ้งสอดคลอ้งต่อเน่ืองกนั  การเรียงล าดบัเน้ือหาเป็นระบบ
เดียวกนัตลอดทั้งเล่ม  เน้ือหาสาระตอ้งทนัสมยั  เป็นปัจจุบนั  การอา้งอิงตอ้งท าให้ถูกตอ้งตามหลกั
สากลนิยม  ขอ้คิดเห็นหรือขอ้ความใดท่ีมิใช่ของครูผูจ้ดัท าจะตอ้งอา้งแหล่งท่ีมาอยา่งชดัเจน 
  สรุปได้ว่าในการเขียนเอกสารประกอบการเรียน ให้มีคุณภาพนั้น  ครูผูเ้ขียน
จะต้องมีความรู้ความเข้าใจในรูปแบบของการการเขียน  มีทักษะในการเขียนและปฏิบติัตาม
ขั้นตอนของการเขียนทั้ง 3 ขั้น คือ ขั้นเตรียมการ  ขั้นลงมือเขียน  และขั้นประเมินตรวจสอบการ
เขียน  เพื่อใหง้านเขียนนั้นมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 
 3.5  ประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียน 
  เอกสารประกอบการเรียนเป็นคู่มือครูและเป็นส่ือชนิดหน่ึงท่ีมีความส าคญัในการ
เรียนการสอน  ดงัท่ีมีผูก้ล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอน ดงัน้ี 
  นคร  พนัธ์ุณรงค ์(2538: 25) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียนไว ้ดงัน้ี    
  1.  เป็นผลงานดา้นวชิาการท่ีเปิดโอกาสใหค้รูผูส้อน  ไดมี้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
ทางดา้นวิชาการ เพราะครูผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตร  ศึกษาค าอธิบายรายวิชา  จุดประสงคข์องวิชา  
วเิคราะห์เวลา  และเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของวชิาท่ีสอนดว้ยตนเอง 
  2.  เป็นผลงานทางดา้นวชิาการท่ีมีความสมบูรณ์ครบถว้น  ทั้งในส่วนท่ีเป็น
เน้ือหาวชิา  และส่วนท่ีเป็นกิจกรรมการเรียนการสอน  รวมทั้งส่วนประกอบอ่ืน ๆ  
  3.  เป็นผลงานทางดา้นวชิาการท่ีเปิดโอกาสให้ครูผูส้อน สามารถคน้ควา้ในส่วนท่ี
เป็นเน้ือหาวชิาท่ีสอนไดอ้ยา่งเตม็ความสามารถ 
  4.  เป็นผลงานทางดา้นวชิาการท่ีช่วยใหค้รูผูส้อน สามารถใชเ้ป็นคู่มือการสอน 
ไดเ้ป็นอยา่งดี  และยงัสามารถใชเ้ป็นคู่มือส าหรับครูท่ีสอนแทนไดเ้ป็นอยา่งดีอีกดว้ย 
  พิสันต ์ ด่านไพบูลย ์(2536: 9) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียน
การสอนไว ้ดงัน้ี 
  1.  ท าให้ผูท้  าไดมี้โอกาสศึกษาหลกัสูตรอยา่งละเอียด เช่น หลกัการของหลกัสูตร  
และค าอธิบายรายวิชาของวิชานั้นๆ  เพื่อก าหนดขอบเขตของเน้ือหา  และจุดประสงค์รายวิชา                 
ท่ีจะจดัท าเอกสารประกอบการสอนใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
  2.  ท าใหผู้ท้  าไดฝึ้กการคน้ควา้แหล่งวชิาต่าง ๆ ตลอดการท าเชิงอรรถ  และ
บรรณานุกรมอา้งอิง  เพื่อให้เอกสารประกอบการสอนมีความสมบูรณ์ หรือส าหรับผูส้นใจศึกษา
รายละเอียด 
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  ม่ิงขวญั  ธรรมสโรช (2539: 8) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการ
เรียนการสอนไว ้ดงัน้ี 
  1.  ท าให้ผูว้ิจยัได้ปฏิบติังานอย่างเป็นระบบและเป็นขั้นตอน เก่ียวกบัการศึกษา
หลกัสูตรรายวิชา  การก าหนดขอบเขตของเน้ือหา  การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้  การคน้ควา้
เน้ือหาอย่างละเอียด  การเขียนกิจกรรมการเรียนการสอน  การสร้างส่ือและอุปกรณ์การเรียน          
การวดัผลประเมินผล   ตลอดจนการจดัท าหนงัสือและต าราอ่านประกอบ 
  2.  ท าใหมี้คู่มือการสอนท่ีสะดวกในการจดัการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ  ส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนบรรลุผลการเรียนตามความมุ่งหมายของหลกัสูตร  ตลอดจนเป็นประโยชน์ต่อครู อาจารย์
ท่ีสอนแทน  สามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนได ้ หรือเป็นประโยชน์ต่อครู  อาจารย ์ ผูท่ี้
สนใจน าไปเป็นแนวทางในการจดัท าเอกสารประกอบการเรียน 
  กิดานนัท ์ มลิทอง (2543: 112) กล่าววา่ ขอ้ดีของเอกสารประกอบการเรียน มีดงัน้ี 
  1.  ผูเ้รียนสามารถเรียนไดต้ามอตัราความสามารถของแต่ละบุคคล 
  2. เหมาะส าหรับการอา้งอิงหรือทบทวน 
  3.  สะดวกในการแกไ้ขและปรับปรุงเน้ือหาใหม่ 
  4.  เหมาะส าหรับการเรียนรู้ท่ีดีวธีิหน่ึง 
  5.  ช่วยลดบทบาทของครูในการสอน มุ่งการสอนโดยยดึนกัเรียนเป็นส าคญั ซ่ึง 
สอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายของหลกัสูตรในปัจจุบนั 
  6.  ช่วยพฒันาความคงท่ีของเน้ือหา 
  7.  เพื่อเป็นแหล่งความรู้ เป็นเคร่ืองก าหนดบทบาท 
  8.  เป็นส่ือการเรียนการสอน 
  9.  เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน 
  10.  เป็นตวัเช่ือมระหวา่งครูกบันกัเรียน ท่ีจะท าให้ความเขา้ใจในเน้ือหาตรงกนั 
และถ่ายทอดเขา้สู่ตวันกัเรียน 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้เก่ียวกบัประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียน สรุปไดว้่า  
เอกสารประกอบการเรียนเป็นคู่มือครู  เป็นส่ือการเรียนของผูเ้รียน  ท าให้การเรียนการสอนไปได้
ดว้ยความสะดวก  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบติักิจกรรมไดต้ามความมุ่งหมาย  ไดต้ามศกัยภาพ
ของผูเ้รียน 
 3.6  การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน 
  การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนนั้นมีความส าคญัมาก  ทั้งน้ี
เพื่อให้ครูผูผ้ลิตส่ือมีความมัน่ใจวา่ เน้ือหาสาระท่ีบรรจุอยู่ในเอกสารประกอบการเรียนนั้นถูกตอ้ง 
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เหมาะสม เขา้ใจง่าย  น าไปใชเ้ป็นส่ือแทนครูได ้ การหาประสิทธิภาพมีอยู ่2 วิธี คือ   (ไชยยศ  เรือง
สุวรรณ, 2533 : 129-130)  
  1.  ประเมิน โดยอาศยัเกณฑก์ารประเมินเอกสารประกอบการเรียน  เร่ืองผา้และ 
การตดัเยบ็นั้นเป็นการตรวจสอบหรือประเมินประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียนโดยใชเ้กณฑ์
มาตรฐาน 90/90 เป็นเกณฑป์ระเมิน  ส าหรับเน้ือหาประเภทความรู้  ความจ าและใชเ้กณฑ์มาตรฐาน 
80/80  ส าหรับเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะ ความหมายของตวัเลขเกณฑ์มาตรฐานดงักล่าวมีความหมาย ดงัน้ี          
80 ตวัแรก หมายถึง ค่าร้อยละของประสิทธิภาพในดา้นกระบวนการของเอกสารประกอบการเรียน
ซ่ึงประกอบไปดว้ยผลของการปฏิบติัภารกิจต่าง ๆ เช่น งานและ แบบฝึกของผูเ้รียน  โดยน าคะแนน
ท่ีได้จากการวดัผลทั้งรายบุคคลและกลุ่มย่อยทุกช้ินมารวมกัน  แล้วค านวณหาค่าร้อยละเฉล่ีย            
ส่วน  80  ตวัหลงั  หมายถึง  คะแนนจากการทดสอบหลงัเรียน  (Posttest) ของผูเ้รียนทุกคน  น ามา
ค านวณหาค่าร้อยละเฉล่ีย  ก็จะไดค้่าตวัเลขทั้งสอง เพื่อน าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐานต่อไป 
  2.  ประเมินโดยไม่ตอ้งตั้งเกณฑ์ล่วงหน้า  การประเมินโดยไม่ได้ตั้งเกณฑ์ไว้
ล่วงหนา้เป็นการประเมินประสิทธิภาพของส่ือดว้ยการเปรียบเทียบผลการสอบของผูเ้รียนภายหลงัท่ี
เรียนจากส่ือนั้นแลว้ (Posttest) ว่าสูงกว่าผลการสอบก่อนเรียน (Pretest) อย่างมีนยัส าคญัหรือไม่                  
หากผลการเปรียบเทียบ พบวา่ ผูเ้รียนไดค้ะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนสอบก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญั ก็แสดงว่า ส่ือนั้นมีประสิทธิภาพ  การประเมินส่ือในลกัษณะน้ี  อาจท าไดโ้ดยการวิจยั
เปรียบเทียบกบัการใชส่ื้ออ่ืน ๆ 
  ชยัยงค์  พรหมวงศ์ และคณะ (2537: 405) ไดก้  าหนดเกณฑ์โดยยึดหลกัการท่ีว่า  
การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีช่วยให้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล ดงันั้น  การ
ก าหนดเกณฑ์ตอ้งค านึงถึงกระบวนการและผลลพัธ์  โดยก าหนดตวัเลขเป็นร้อยละของคะแนน
เฉล่ียมีค่าเป็น E1 และ E2โดยมีการค านวณค่าสถิติโดยใชสู้ตร ดงัน้ี 
  สูตรท่ี 1  
  

   E1    = 001
A

n

X
















 

เม่ือ  E1 หมายถึง   ค่าประสิทธิภาพดา้นกระบวนการของเอกสารประกอบ 
       การเรียน 

     X  หมายถึง   คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรืองานท่ีท า 
    A  หมายถึง   คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทุกแบบฝึกหดัรวมกนั 
    n หมายถึง    จ  านวนผูเ้รียน 
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 สูตรท่ี 2 

   E2 =  001
B

n

F
















 
 

 เม่ือ    E2 หมายถึง    ค่าประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ของเอกสารประกอบการเรียน 
    F  หมายถึง    คะแนนรวมของการสอบหลงัเรียนท่ีท าได ้
       B หมายถึง    คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
       n หมายถึง    จ  านวนผูเ้รียน 
 

  การทดลองหาประสิทธิภาพของส่ือ จะตอ้งน าส่ือไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อ
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปทดลองสอนจริง (Trial Run) เพื่อน าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ขเสร็จแลว้จึง
ด าเนินการผลิตเป็นจ านวนมาก หรือใชส้อนในชั้นเรียนตามปกติได ้การทดลองมีขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.  แบบเด่ียว  (1 : 1) น าเอกสารประกอบการเรียนไปทดลองกบัเด็ก  1-3  คน  
โดยทดลองกบัเด็กเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  การทดลองแต่ละคร้ังตอ้งปรับปรุงส่ือการสอนใหดี้ข้ึน 
  2.  แบบกลุ่ม  (1 : 10)  น าเอกสารประกอบการเรียนท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองกบั 
เด็ก  6-10  คน ท่ีมีความสามารถคละกนั   แลว้น ามาปรับปรุงใหดี้ข้ึน 
  3.  ภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่  (1 : 100) น าเอกสารประกอบการเรียนไปทดลองใช้
ในชั้นเรียนท่ีมีนกัเรียนตั้งแต่ 30-100  คน  หากการทดลองภาคสนามไดค้่า E1 และ E2 ไม่ถึงเกณฑ์ท่ี  
ตั้งไวจ้ะตอ้งปรับปรุงเอกสารประกอบการเรียนและท าการทดสอบหาประสิทธิภาพซ ้ าอีก 
  เกณฑก์ารประเมินประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน  
  เผชิญ  กิจระการ (2544 : 50-51) กล่าวถึงเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของส่ือ  
การเรียนการสอน  จะนิยมตั้งเป็นตวัเลข  3  ลกัษณะ คือ 80/80,  85/85  และ 90/90  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ธรรมชาติของวิชาและเน้ือหาท่ีน ามาสร้างส่ือ  ถา้เป็นวิชาท่ีค่อนขา้งยากอาจตั้งเกณฑ์ 80/80  หรือ 
85/85  ส าหรับวิชาท่ีมีเน้ือหาง่ายอาจตั้ งไว ้90/90  เป็นต้น  นอกจากน้ียงัตั้ งเกณฑ์เป็นความ
คลาดเคล่ือนไวเ้ท่ากบัร้อยละ 2.5  ซ่ึงหมายความวา่   ถา้เกณฑท่ี์ตั้งไว ้90/90  เม่ือค านวณแลว้ไดค้่าท่ี
ถือวา่ใชไ้ด ้คือ 87.5/87.5  และในการคิดค านวณหาประสิทธิภาพไดจ้ากคะแนนวดัผล ดงัน้ี 
  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2546: 171) ใหแ้นวคิด  วธีิการหาประสิทธิภาพกระบวนการ
ต่อประสิทธิภาพผลลพัธ์ ดงัน้ี 
  1.  ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1)  ไดม้าจากคะแนนแบบฝึกหดัท่ีผูเ้รียนท า
ถูกตอ้งในระหวา่งเรียน  คิดเป็นร้อยละของคะแนนเตม็ 
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  2.  ประสิทธิภาพผลลพัธ์ (E2) ไดม้าจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูเ้รียน
ไดคิ้ดเป็นร้อยละของคะแนนเตม็ 
  การค านวณค่าประสิทธิภาพของส่ือ  ใชส้ถิติในการค านวณ ดงัน้ี (เผชิญ กิจระการ, 
2544: 49) เช่นเดียวกบั ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์และคณะ (2537 : 101-102) 
  การค านวณหาค่า E1 (หาประสิทธิภาพกระบวนการ) 
 

  สูตร   E1 =   100
A

N

X





 

 
 การค านวณหาค่า E2 (ประสิทธิภาพผลลพัธ์) 
 

  สูตร E2 =        010
B

N

Y





 

 
 เม่ือ  E1 แทน ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการท่ีจดัไวใ้นบทเรียน 
   E2 แทน ประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ในการเปล่ียนพฤติกรรม 
     ของผูเ้รียน 
      X  แทน คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการฝึกปฏิบติัภารกิจ 
     ในบทเรียน 
   Y  แทน คะแนนท่ีไดรั้บรวมของผูเ้รียนจากแบบทดสอบหลงัเรียน 
   N แทน จ านวนผูเ้รียน 
   A แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบระหวา่งเรียน 
   B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
  ในกรณีท่ีประสิทธิภาพของส่ือ หรือ เอกสารประกอบการเรียน หรือ ชุดการสอน  
ท่ีสร้างข้ึนไม่ถึงเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ เน่ืองจากมีตวัแปรท่ีควบคุมไม่ได ้เช่น สภาพห้องเรียน  ความพร้อม
ของผูเ้รียน  บทบาทและความช านาญในการใชเ้อกสารประกอบการเรียน เป็นตน้  อาจอนุโลมให้มี
ระดบัผิดพลาดไดต้ ่ากวา่มาตรฐานท่ีก าหนดไวป้ระมาณร้อยละ 2.5-5  เกณฑ์ประสิทธิภาพเอกสาร
ประกอบการเรียนท่ีสร้างข้ึนนั้นอาจก าหนดไว ้3 ระดบั คือ 
  1.  สูงกวา่เกณฑ ์เม่ือประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้ง 
ไว ้มีค่าเกินร้อยละ 2.5 ข้ึนไป 
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  2.  เท่ากบัเกณฑ์  เม่ือประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนเท่ากบัหรือสูง
กวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ แต่ไม่เกินร้อยละ 2.5 
  3.  ต ่ากวา่เกณฑ ์  เม่ือประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนต ่ากวา่เกณฑ์
ท่ีตั้งไว ้ แต่ไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 2.5  ถือวา่ยงัมีประสิทธิภาพท่ียอมรับได ้
  บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 82) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนในการทดลองและปรับปรุง 
เอกสารประกอบการเรียนไว ้ 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.  ทดลองใชเ้ป็นรายบุคคล (1 : 3) หลงัจากท่ีสร้างเอกสารประกอบการเรียนเสร็จ 
เรียบร้อยแลว้  ก็จะน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนในระดบัชั้นนั้น  โดยเลือกเด็กท่ีเรียนอ่อนหรือเกือบ
ปานกลาง เพราะจะช่วยใหไ้ดข้อ้มูลในการแกไ้ขจุดบกพร่องไดดี้กวา่เลือกเด็กเก่ง  อน่ึง ถา้เด็กอ่อน
สามารถใชชุ้ดการเรียนรู้ไดก้็ยอ่มประกนัไวว้า่นกัเรียนส่วนใหญ่หรือทั้งหมดน่าจะเรียนได ้
  2.  การทดลองใชก้บักลุ่มเล็ก  น าเอกสารประกอบการเรียนท่ีไดรั้บการปรับปรุง
จากขั้นการทดลองใชร้ายบุคคล  มาทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มเล็กท่ีมีสติปัญญาค่อนขา้งต ่ากวา่ปาน
กลางประมาณ   5-10 คน  แต่ก่อนเร่ิมเรียนเอกสารประกอบการเรียนจะท าการทดสอบคร้ังแรก 
(Pretest) เพื่อทราบความรู้ความสามารถในเร่ืองนั้น โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิในเร่ืองนั้นท่ีไดเ้ตรียม
ไวแ้ลว้และหลงัจากเรียนจบแลว้ก็น าแบบทดสอบชุดเดิมมาทดสอบอีกคร้ังหน่ึง (Posttest) ผูส้ร้าง
เอกสารประกอบการเรียนจะบนัทึกผลการสอบแต่ละขอ้ของแต่ละคน  ทั้งผลสอบคร้ังแรกและคร้ัง
หลงั และบนัทึกเวลาในการเรียนบทเรียนด้วย  เพื่อทราบเวลาเรียนโดยเฉล่ียในขณะท าเอกสาร
ประกอบการเรียนนั้น  ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมายในตอนท่ีเขา้ใจยากหรือมีปัญหาและอภิปราย
ปัญหาดงักล่าว  หลงัจากเรียนจบบทเพื่อหาจุดบกพร่องอนัจะได้แนวทางแก้ไขปรับปรุงต่อไป  
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนจะช้ีไดจ้ากความแตกต่างระหวา่งผลการสอบคร้ังหลงั
กบัผลการสอบคร้ังแรก 
  3.  การทดลองในห้องเรียน  น าเอกสารประกอบการเรียนท่ีปรับปรุงในขั้นท่ี 2  ไป
ทดลองใชก้บันกัเรียนในสภาพจริง นัน่คือ ใชก้บันกัเรียนทั้งชั้นโดยมีการทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียนเหมือนกบัในขั้นท่ี 2  จุดมุ่งหมายของการสอนกบัหอ้งเรียนจริง ก็คือ ตอ้งการทราบ       
ความเท่ียงตรง (Validity)  
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4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
    4.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
            ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นสมรรถภาพทางสมองในดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บ
จากประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้มจากครู  นกัการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไวม้ากมาย  ดงัน้ี 
         สุนีย ์ ล้ิมรสสุคนธ์ (2544: 42) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความส าเร็จใน
ดา้นความรู้  ทกัษะ และสมรรถภาพทางดา้นต่าง ๆ ของสมอง หรือประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้  อนั
เป็นผลมาจากการเรียนการสอน  การฝึกฝน  หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล  สามารถวดั
ไดโ้ดยการทดสอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ  
  กรมวิชาการ  (2544: 21) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง ความสามารถของ
บุคคลท่ีไดรั้บจากการไดเ้รียนรู้  ไดรั้บการฝึกฝนและไดรั้บการอบรมสั่งสอน 
  ชูศรี  ตนัพงศ ์ (2546: 6)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง ผลรวมของคะแนนท่ี
แทนความสามารถทางการเรียนของนกัเรียนแต่ละรายวชิา 
  ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา  (2547: 5) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หมายถึง  ความรู้และทกัษะท่ีไดรั้บก่อให้เกิดการพฒันาจากการเรียนการสอน  การฝึกฝน  และ
ไดรั้บการอบรมสั่งสอนโดยครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยในการศึกษาวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะ
มากนอ้ยเพียงใด   
  สรุปไดว้า่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คุณลกัษณะและความสามารถของ
บุคคลซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถทางสมอง  ความรู้  ทกัษะ  ความรู้สึก เจตคติ และค่านิยมต่าง ๆ 
ท่ีบุคคลพฒันาใหเ้กิดข้ึนภายหลงัจากการไดเ้รียนรู้  ฝึกฝน  อบรม และสั่งสอนจากครู  ทั้งโดยตรง 
และทางออ้ม  และสามารถวดัไดจ้ากการสอบ  การสังเกต  การสัมภาษณ์  การปฏิบติั และทกัษะ
ต่างๆ  
  อุทุมพร  จามรมาน (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2550 : 52-75) ไดก้ล่าวถึง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่คือส่ิงท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนและผูส้อนไดบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายของการ
เรียนการสอนเพียงไร ซ่ึงไดก้ล่าวถึงลกัษณะของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 
  1.  ผลสัมฤทธ์ิดา้นความจ า     ความจ า เป็นลกัษณะท่ีส าคญัของการเรียน 
ความสามารถในการจ าส่ิงต่างๆ ไดเ้ป็นตวัเสริมใหเ้กิดความรู้ความสามารถในการเรียน ความจ า 
จึงเป็นผลสัมฤทธ์ิพื้นฐานก่อนการแสดงความสามารถในระดบัท่ีสูงข้ึน ซ่ึงไดแ้ก่ ความเขา้ใจ และ
การน าความรู้ไปใชค้วามสามารถในการจ า ในท่ีน้ี ไดแ้ก่  ความสามารถในการจ าค าศพัทเ์ฉพาะ 
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ความสามารถในการจ าขอ้เท็จจริง  ความสามารถในการจ าวธีิการ  ความสามารถในการจ าเหตุการณ์ 
แนวโนม้ทิศทาง ความเคล่ือนไหวต่าง ๆ  ความสามารถในการจ าการจดัประเภท ความสามารถใน
การจ าเกณฑ ์หลกัการความคิดเห็น  ความสามารถในการจ าระเบียบวธีิ เทคนิควิธี ความสามารถใน
การจ าขอ้มูลทัว่ๆ ไป ความสามารถในการจ าทฤษฎี 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมุ่งใหเ้กิดความจ าเป็นในเน้ือหาในระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้และตอนปลาย จุดมุ่งหมายท่ีแฝงความจ าจะอยูใ่นกลุ่มวชิาภาษา (ภาษาไทยและ
ภาษาต่างประเทศ)  กลุ่มวทิยาศาสตร์  และคณิตศาสตร์  กลุ่มสังคมศึกษา  กลุ่มพฒันาบุคลิกภาพ  
กลุ่มวชิาการงานและอาชีพ โดยนกัเรียนจ าค าศพัทท์างภาษา จ าขั้นตอนการทดลองทางวทิยาศาสตร์ 
จ ากฎ กติกาต่าง ๆ ในสังคม  จ  าแผนท่ีและท่ีตั้ง ตลอดจนประวติัความเป็นมาของประเทศต่าง ๆ 
ชุมชนต่างๆ จ าวธีิการพฒันาบุคลิกภาพ และจ าช่ือการงานและอาชีพต่าง ๆ  
  2.  ผลสัมฤทธ์ิดา้นความเขา้ใจความเขา้ใจเป็นความสามารถในระดบัสูงกวา่
ความจ า นัน่คือ นกัเรียนมีความสามารถในการเขา้ใจสาระต่าง ๆ ท่ีตนจ า ความสามารถในการ
ตีความ และความสามารถในการสรุปความและอา้งอิงต่อไปได ้ รายละเอียดของผลสัมฤทธ์ิดา้น
ความเขา้ใจ มีดงัน้ี 

2.1  การแปลความหมาย เป็นการแปลจากภาษาไทยเป็นภาษาไทย  หรือ
ภาษาจีนเป็นภาษาไทย หรือภาษาไทยเป็นภาษาจีน  ความสามารถในระดบัน้ีเป็นการแปลความจาก
นามธรรมระดบัหน่ึงไปสู่อีกระดบัหน่ึง เช่น แปลใหมี้ความเป็นนามธรรมนอ้ยลง เป็นรูปธรรมมาก
ข้ึน การแปลความหมายคลุมถึงการแปลสัญลกัษณ์หน่ึงไปยงัอีกสัญลกัษณ์หน่ึงดว้ย เช่น แปลตาราง
เป็นขอ้ความ แปลภาพถ่ายทางอากาศเป็นตาราง  แปลแผนภูมิเป็นสัญลกัษณ์  แปลโจทย์
คณิตศาสตร์เป็นค าอธิบาย เป็นตน้ 

2.2  การตีความ เป็นการส่ือใหม่โดยใชค้วามรู้และประสบการณ์ท่ีเคยมีเขา้มา
ท าใหข้อ้ความหรือสัญลกัษณ์กระจ่างข้ึน เช่น ความสามารถในการตีความหมายขอ้ความทาง
กฎหมายออกเป็นภาษาชาวบา้น ความสามารถในการจ าความคิดท่ีเก่ียวกบันโยบายการบริหาร
โรงเรียน ความสามารถในการแยกขอ้สรุปท่ีเช่ือถือไดอ้อกจากเช่ือถือไม่ได ้

2.3  การสรุปความและอา้งอิงต่อ  เป็นความสามารถในการอ่านขอ้ความแลว้
น ามาใชใ้นงานของตนเองอยา่งถูกตอ้ง ความสามารถในการดึงสาระส าคญัออกมาเขียนใหม่ 
ความสามารถในการสอดแทรกขอ้ความตามช่องวา่งท่ีเวน้    ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเป็น
ผลสัมฤทธ์ิดา้นความเขา้ใจตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนในระดบัมธัยมศึกษาตน้และปลาย 
จุดมุ่งหมายท่ีแฝงความรู้ในกลุ่มภาษา ไดแ้ก่ การแปลขอ้ความจากภาษาต่างประเทศเป็นภาษาไทย  
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การแปลสูตรคณิตศาสตร์ท่ีซบัซอ้นใหไ้ม่ซบัซอ้น การแปลกฎระเบียบต่าง ๆ เพื่อใหเ้ขา้ใจและ
น าไปปฏิบติัต่อไป 
  3.  ผลสัมฤทธ์ิดา้นการน าไปใช ้ความสามารถในการน าความรู้ท่ีเรียนไปแลว้ไปใช้
ในสถานการณ์ใหม่ได ้ถือวา่เป็นการบรรลุยงัจุดมุ่งหมายของการน าไปใช ้การน าไปใชใ้นสภาพท่ี
ตนเคยจ าได ้ถือวา่เป็นความสามารถในการจ า  การน าไปใชใ้นท่ีน้ีจึงเนน้ท่ีสถานการณ์ใหม่ท่ีตนยงั
ไม่ไดพ้บ แต่สามารถน าความรู้ของตนไปแกปั้ญหา หรือไปปรับวธีิการเก่าใหดี้กวา่เดิม    
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแสดงความสามารถของนกัเรียนในการน าความรู้ไปใช้
ในระดบัมธัยมศึกษา นกัเรียนน าค าศพัทท่ี์เรียนในภาษาต่างประเทศมาใชส้นทนากบัชาว
ต่างประเทศไดน้กัเรียนแกส้มการทางคณิตศาสตร์ได ้ นกัเรียนน าผลการทดลองทางเกษตรมาใชก้บั
สวนครัวในบา้นได ้เป็นตน้ 
  4.  ผลสัมฤทธ์ิด้านการวิเคราะห์ การวิเคราะห์เป็นการแยกแยะเน้ือหาให้เป็น
ส่วนยอ่ยแลว้ระบุความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ยกบัส่วนยอ่ย ส่วนยอ่ยกบัส่วนใหญ่ การวิเคราะห์ท่ีจดั
อยู่ในความสามารถระดบัต ่า ได้แก่ การวิเคราะห์นามธรรมท่ีไม่ยุ่งยาก ตรงไปตรงมา ส่วนการ
วิเคราะห์ท่ีจัดอยู่ในความสามารถระดับสูง เป็นการวิเคราะห์นามธรรมท่ีซับซ้อนต้องใช้
ความสามารถมาก ลกัษณะของการวเิคราะห์ท่ีจดัอยูใ่นความสามารถระดบัต ่า ไดแ้ก่   

1) การวิเคราะห์ส่วนย่อย ๆ ได้แก่ การวิเคราะห์ค าและประเภทของค าใน
บทเรียน เช่น นบัจ านวนค านามในบทความ 

2) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เช่น การระบุว่า ก. กบั ข. สัมพนัธ์กนัอย่างไร  
ดว้ยเหตุผลหรือหลกัฐานอะไรบา้ง   

3) การวิเคราะห์หลกัการจดัระเบียบ เช่น การวิเคราะห์ขอ้บงัคบัในห้องเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแสดงความสามารถในการวิเคราะห์ ในระดบัมธัยมศึกษาความสามารถ
ในการวิเคราะห์ได้จากการวิเคราะห์ท่ีครูแสดงให้นักเรียนดู เช่น วิเคราะห์ตวัประกอบในวิชา
คณิตศาสตร์  วเิคราะห์ส่วนผสมของน ้า  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งทฤษฎี ก. กบั ข. ในเราคณิต เป็นตน้    

4) ผลสัมฤทธ์ิดา้นการสังเคราะห์ การสังเคราะห์เป็นการน าส่ิงท่ีวิเคราะห์มา
ผสมผสานใหม่ เป็นเร่ืองใหม่ รูปใหม่ ส่ิงใหม่  ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิดา้นการสังเคราะห์ตามการศึกษาใน
ระดับมธัยมศึกษา ความสามารถในการสังเคราะห์ในวิชาต่าง ๆ เช่น การน าข้อห้ามต่าง ๆ มา
พิจารณาร่วมกนัจนไดร้ะเบียบเพื่อปฏิบติัในหอ้งเรียน   การน าแนวคิดต่าง ๆ ของนกัเรียนทั้งห้องมา
ผสมผสานจนไดเ้ป็นผลงานรวม  การจดัท าโครงการซ่ึงเกิดจากความตอ้งการต่าง ๆ ของนกัเรียน   

5) ผลสัมฤทธ์ิดา้นการประเมินความสามารถในการประเมินเพื่อให้ไดคุ้ณค่า
บางอยา่ง ถือเป็นขั้นสุดทา้ยของการพฒันาดา้นสมองของนกัเรียน ความสามารถในการประเมินเป็น
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ผลจากความสามารถในการประเมินเป็นผลจากความจ า เขา้ใจ ประยกุตว์ธีิ วเิคราะห์ และสังเคราะห์  
โดยมีผูป้ระเมินน าความรู้ดงักล่าวท่ีไดส้ะสมไวม้าประมวลเขา้ดว้ยกนั แสวงหาเกณฑ์มาประกอบ
เพื่อใหเ้กิดผลการประเมิน เกณฑใ์นการประเมินมี 2 ประเภท คือ   

5.1) การประเมินโดยใช้เกณฑ์ภายใน  เกณฑ์ภายใน คือ ความคิดเห็น 
ประสบการณ์ ความรู้ของตนเอง เป็นเหตุเป็นผลในการตดัสิน เช่น การพิจารณาผลการเรียนของ
นกัเรียนโดยอาศยัความคิดเห็นของครูเป็นหลกั   

5.2) การประเมินโดยใช้เกณฑ์ภายนอก  เกณฑ์ภายนอก คือ หลักฐาน 
เอกสาร ขอ้พิสูจน์ ขอ้เท็จจริง วิธีการปฏิบติัในสังคม วิธีการในสาขาวิชา  เช่น การพิจารณาผลงาน
ของนักเรียน โดยใช้เกณฑ์ของครูคนอ่ืน ผนวกกับเกณฑ์ของโรงเรียนอ่ืนผลสัมฤทธ์ิด้านการ
ประเมินจ าแนกตามการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา ครูสามารถท าให้นกัเรียนประเมินตนเองได ้เช่น 
ประเมินวา่ตนเป็นคนอยา่งไร โดยให้ระบุเกณฑ์ในการประเมิน หรือให้ประเมินผลงานในกิจกรรม
อาชีพบางอยา่งเทียบกบัเกณฑข์องโรงเรียนอ่ืน  

6) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านจิตใจ  ผลสัมฤทธ์ิด้านจิตใจเป็นส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมและมีขอบเขตกวา้งขวางมาก  แครทวอล และคณะ (อา้งใน อุทุมพร ทองอุไทย สารบบ
จ าแนกจุดมุ่งหมาย : จิตตปริเขต พ.ศ.2533) ไดแ้บ่งระดบัของจุดมุ่งหมายทางการศึกษาท่ีสะทอ้น
พฒันาการทางดา้นจิตใจไว ้5 ระดบั คือ   

6.1) ระดบัต ่าสุด  คือ การรับรู้ ซ่ึงหมายถึง การท่ีบุคคลแต่ละคนเปิดใจอยาก
รับรู้วา่มีอะไรเกิดข้ึนภายนอกบา้ง ซ่ึงจ าแนกออกไดเ้ป็น 3 ระดบัยอ่ย ๆ คือ 

6.1.1) การแสดงอาการรู้ตวั  ไดแ้ก่ การแสดงอาการท่าที การบอก การ
แสดงสีหนา้ 

6.1.2) การแสดงอาการตั้งใจท่ีจะรับรู้เพิ่มข้ึน  ไดแ้ก่ การแสดงอาการ
ท่าทีเพื่อใหค้รูสังเกต เห็นไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ตนพร้อมท่ีจะเรียน 

6.1.3) การควบคุมหรือเลือกรับรู้เป็นการจ าแนกความแตกต่างกนัได ้ 
เช่น จ าแนกท านองเสียงดนตรีได ้

6.2) ขั้นตอบสนอง  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอบโตด้ว้ยท่าที วาจา อาการต่อ
ส่ิงของหรือปรากฎการณ์ การตอบสนองน้ี จ  าแนกได ้ดงัน้ี 

6.2.1)  การตอบสนองอยา่งยนิยอม เป็นอาการท่ีแสดงใหเ้ห็นไดว้า่ตน
ยนิยอม ไม่ขดัขืน 

6.2.2)  การตอบสนองอยา่งตั้งใจ  เป็นอาการท่ีแฝงความตั้งใจในการ
ตอบสนองดว้ย 
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6.2.3)  การตอบสนองอยา่งพึงพอใจ เป็นอาการท่ีแฝงความพึงพอใจใน
การตอบสนองดว้ย 

6.3)  ขั้นท่ีแสดงคุณค่า เป็นขั้นท่ีไดแ้สดงคุณค่าออกมาพร้อมกบัพฤติกรรม 
ซ่ึงหมายความวา่ คุณค่าบางอยา่งไดซึ้มเขา้ไปในตวัผูเ้รียนบา้งแลว้ เช่น ครูสอนวา่การไม่รังแกเพื่อน
เป็นส่ิงท่ีควรท า  การรังแกเพื่อเป็นส่ิงไม่ดี คุณค่าดงักล่าวเป็นส่ิงท่ีครูสอนและคาดหวงัวา่
นกัเรียนจะเขา้ใจ และประพฤติปฏิบติัในเวลาต่อมา การแสดงคุณค่ามีขั้นตอนยอ่ย คือ 

6.3.1)  การรับคุณค่า  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนยอมน าคุณค่าท่ีครูสอนเขา้ไป
ไวใ้นความคิดของตน 

6.3.2)  การแสดงอาการพึงพอใจ  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนยนิยอมรับคุณค่า
นั้น ดว้ยอาการท่ีแสดงความพึงพอใจ 

6.3.3)  การยอมรับคุณค่า  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนเขา้ใจมองเห็นคุณค่าและ
โทษของการปฏิบติัตามคุณค่าดงักล่าว และปฏิบติัดว้ยความพึงพอใจดว้ย 

6.4) ขั้นท่ีสร้างมโนทศัน์ของคุณค่า   เป็นขั้นท่ีนกัเรียนสร้างความเขา้ใจใน
คุณค่าเด่ียวๆ ดงักล่าว ประกอบกบัการกระท าซ ้ าๆ ท าใหบ้นัทึกคุณค่าดงักล่าวไวใ้นสมองและจิตใจ 
ขั้นยอ่ย ไดแ้ก่ 

6.4.1)  การจดัระบบคุณค่า  เม่ือมีคุณค่ายอ่ย ๆ หลายคุณค่าท่ีนกัเรียน
ยอมรับ นกัเรียนจดัระบบของคุณค่าต่างๆ ไวด้ว้ยกนั วา่อะไรท่ีส าคญั  อะไรคือคุณค่าท่ีตอ้งปฏิบติัให้
ได ้ อะไรคือคุณค่าท่ีไม่ส าคญั 

6.4.2)  การจดัเรียบเรียงคุณค่า  เม่ือนกัเรียนจดัจ าแนกคุณค่าออกเป็น
กลุ่มเป็นพวกแลว้ นกัเรียนจดัเรียงกลุ่มคุณค่าดงักล่าวไวต้ามล าดบั 

6.5) ขั้นท่ีแสดงลกัษณะ  เป็นขั้นท่ีแสดงนิสัย บุคลิกของบุคคลเหล่านั้น
ออกมา การแสดงออกของนิสัย จะเห็นไดจ้ากการแสดงจนถึงเป็นขั้นอตัโนมติั ซ่ึงมีลกัษณะเหล่าน้ี 
คือ บุคลิกส่วนตวัของเขานัน่เอง ขั้นท่ีแสดงลกัษณะน้ี จ าแนกได ้ดงัน้ี 

6.5.1)  ลกัษณะผวิเผนิ  เป็นขั้นท่ีแสดงเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัคุณค่าของ
เขาบางอยา่ง 

6.5.2)  ลกัษณะท่ีแทจ้ริง  เป็นขั้นท่ีแสดงนิสัยของบุคคลนั้นออกมาและ
เป็นจุดสุดยอดของการพฒันาคน ใหไ้ดต้รงกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  

7)  ผลสัมฤทธ์ิทางสังคม จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรมุ่งท่ีการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็น
พลเมืองท่ีดีของสังคม การเป็นพลเมืองท่ีดีของสังคม ไดแ้ก่ การรู้จกัสิทธิและหนา้ท่ีของตน เช่น 
การรู้จกับทบาทวา่ตนเป็นนกัเรียน ตนตอ้งท าอะไรบา้ง ถา้ตนท าหนา้ท่ีของตนแลว้ ตนก็คาดหวงัวา่
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ผูอ่ื้นจะท าหนา้ท่ีของเขาเช่นกนั  เช่น นกัเรียนท าการบา้นมาส่งตรงตามเวลา  ครูก็ยอ่มกล่าวชมเชย  
หรือคนช่วยเหลือเพื่อน เพื่อนก็ยอ่มช่วยเหลือตนเช่นกนั หรือการเสียสละแบ่งปันส่ิงของใหเ้พื่อน 
เพื่อนก็ยอ่มแบ่งปันส่ิงของใหต้นในเวลาจ าเป็น  
 4.2  กระบวนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
  สุชาติ  เจริญฤทธ์ิ  (2543: 26-28)  กล่าววา่  ในการกระบวนการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหากผูส้ร้างไดท้ราบขั้นตอนในการสร้างและไดป้ฏิบติัตามขั้นตอนก็จะ
ท าใหส้ร้างขอ้สอบไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ขั้นตอนในการสร้างขอ้สอบ  5  ขั้นตอน  สรุปไดด้งัน้ี 
  1.  ขั้นวางแผน  ส่ิงท่ีควรปฏิบติัในการวางแผนสร้างขอ้สอบ  คือ 

1.1  ก าหนดจุดมุ่งหมาย  ในการสร้างขอ้สอบทุกคร้ังตอ้งก าหนด
จุดมุ่งหมายใหช้ดัเจนและแน่นอนวา่เพื่อวตัถุประสงคใ์ด 

1.2  ก าหนดเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  ในขั้นน้ีหากก าหนด
ขอบข่ายของเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีจะออกขอ้สอบไดเ้หมาะสมก็จะช่วยใหข้อ้สอบมีความ
เท่ียงตรง 

1.3  ก าหนดชนิดและรูปแบบของข้อสอบ ในการสอบวดัต้องเลือกใช้ชนิด
และรูปแบบของขอ้สอบใหเ้หมาะสม 

1.4  ก าหนดส่วนประกอบอ่ืน ท่ีจ  าเป็นในการออกขอ้สอบและในการเลือก
ขอ้สอบ  คือ  การก าหนดเวลาในการสร้างขอ้สอบ  บุคลากรในการสร้างขอ้สอบ  จ านวนของ
ขอ้สอบ  เวลาในการทดสอบ  วธีิการตรวจ  และใหค้ะแนน  เป็นตน้ 
  2.  ขั้นเตรียมงาน  เป็นการเตรียมส่ิงท่ีเอ้ืออ านวยต่อการสร้างขอ้สอบ   ไดแ้ก่  
หลกัสูตร  หนงัสือแบบเรียน  ท าการวเิคราะห์หลกัสูตร  อุปกรณ์ในการพิมพ ์ การอดัส าเนา  ฯลฯ 
  3.  ขั้นลงมือปฏิบติั  เป็นขั้นลงมือเขียนขอ้สอบ  ในกรณีท่ีการสร้างขอ้สอบนั้นท า
ในรูปคณะกรรมการ  คณะกรรมการแบ่งงานกนัเขียนขอ้สอบแลว้นดัหมายเวลา  หรือมาประชุม
วจิารณ์ขอ้สอบท่ีสร้างข้ึน 
  4.  ขั้นประเมินเบ้ืองตน้  มีวตัถุประสงคเ์พื่อน าไปปรับปรุงขอ้สอบ  มี ดงัน้ี 

4.1  ขอ้ค าถามวดัในส่ิงท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ 
4.2  ขอ้ค าถามชดัเจนเขา้ใจตรงกนัหรือไม่ 
4.3  ขอ้ค าถามมีค าตอบท่ีแน่นอนเพียงค าตอบเดียวหรือไม่ 
4.4  ขอ้ค าถามใชภ้าษารัดกุม  เหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียนหรือไม่ 
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4.5  ในกรณีเป็นขอ้สอบเลือกตอบ  พิจารณาวา่ตวัลวงเหมาะสมหรือไม่  การ
เรียงขอ้ค าถามถูกตอ้งตามหลกัหรือไม่  เช่น  เรียงตามล าดบัเน้ือหา  เรียงจากง่ายไปหายาก  และการ
เรียงตวัเลือกในแต่ละขอ้เหมาะสมสวยงามหรือไม่  
  5.  ขั้นตรวจสอบคุณภาพหลงัการทดลอง  ขอ้สอบท่ีไดผ้า่นการวจิารณ์และได้
ปรับปรุงแกไ้ขจนเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้จะน าไปจดัพิมพเ์พื่อน าไปทดลอง  และเม่ือน าไปทดลองแลว้
ก็จะน ามาตรวจใหค้ะแนน  และท าการตรวจสอบคุณภาพอีก  โดยพิจารณาในเร่ืองต่อไปน้ี 

5.1  ความยากง่ายของขอ้สอบ 
5.2  อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
5.3  หาค่าสถิติพื้นฐานของขอ้สอบ  ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ียและความแปรปรวน 

  สรุปไดว้า่ การกระบวนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มี
ขั้นตอนส าคญั คือ การวางแผน  การเตรียมงาน  การลง  มือปฏิบติั  การประเมินผลและขั้น
ตรวจสอบคุณภาพหลงัการทดลอง เพื่อจะไดน้ ามาปรับปรุงหรือพฒันาต่อไป 

 

5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 
 ผูศึ้กษาไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างเอกสารประกอบการเรียน  ดงัต่อไปน้ี 
 พนัทิพา  ปัจจงัคะตา  (2549: 129)ได้ท าการวิจยัโดยการพฒันาเอกสารประกอบการ
เรียนโดยใช้ภาพการ์ตูน เร่ืองการเลือกซ้ือสินคา้และบริการ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนท่ีใชเ้อกสารประกอบการเรียน  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนมี
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนเรียนคิดเป็นร้อยละ 82.91 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 1.66 ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 73 และแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
 นริศรา  ทาสี (2550: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษารายงานผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียนชุด 
กฎหมายน่ารู้คู่เด็กไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและ
วฒันธรรม   โรงเรียนวดัสันตยาราม  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก ปีการศึกษา 2550  
กลุ่มตวัอยา่งจ านวน  33  คน  โดยมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียนชุด กฎหมายน่ารู้คู่เด็กไทย  2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ
หลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียนชุด กฎหมายน่ารู้คู่เด็กไทย  ผลการศึกษา พบวา่  1) 
ประสิทธิภาพ E1/E2 ของเอกสารประกอบการเรียนชุดกฎหมายน่ารู้คู่เด็กไทย ดา้นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ร้อยละ 86.72 ดา้นประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 86.81 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 
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ร้อยละ 80/80  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนชุด 
กฎหมายน่ารู้คู่เด็กไทย  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05  3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียนชุด กฎหมายน่ารู้คู่
เด็กไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และภาพรวมทุกดา้นมีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 4.53  มีค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 0.62  โดยมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัความถูกตอ้งเหมาะสมมากท่ีสุด 
  สาคร  พงษพ์ุก (2550: บทคดัยอ่)  รายงานการใชเ้อกสารประกอบการสอน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและ วฒันธรรมสาระพระพุทธศาสนา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
ผลการวิจยั ปรากฏวา่ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม สาระพระพุทธศาสนา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 84.99 / 93.77
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการใชเ้อกสารประกอบการสอน ของนกัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.01 นักเรียนและครูผูส้อนมีความคิดเห็นต่อเอกสาร
ประกอบการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระพระพุทธศาสนา 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยรวมอยูใ่นระดบั ดีมาก 
  อจัฉรา  พิจิตรสกุลชยั (2551: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษารายงานการใชเ้อกสารประกอบ             
การเรียนชุดกฎหมายน่ารู้คู่บา้นคู่เมือง กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนเสนานิคม ส านกังานเขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร จ านวน 40 คน โดยมีวตัถุประสงค์
ของการศึกษา ดงัน้ี 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระ               
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ชุด กฎหมายน่ารู้ คู่บา้นคู่เมือง   
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและ          
หลงัเรียนดว้ยการใชเ้อกสารประกอบการเรียนชุด กฎหมายน่ารู้คู่บา้นคู่เมือง  3) เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียนชุด 
กฎหมายน่ารู้คู่บา้นคู่เมือง   ผลการศึกษา พบวา่  1) เอกสารประกอบการเรียนชุด กฎหมายน่ารู้   
คู่บา้นคู่เมือง  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มี
ประสิทธิภาพ 84.14/81.32  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80  2) ผลจากการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการทดลองใช ้เอกสารประกอบการเรียนชุด กฎหมายน่ารู้  
คู่บา้นคู่เมือง  หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองโดยภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ แสดงวา่ นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน  3) ความคิดเห็นของ
ผูเ้รียนท่ีมีต่อการใชเ้อกสารประกอบการเรียน  ปรากฏวา่ ความคิดเห็นของนกัเรียนโดยภาพรวมมี
ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( X  =  4.66) 
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  ปรีชา  สนิทชน (2551: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษารายงานการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน วิชา หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคมโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   โรงเรียนอุดรธานีพิทยาคม  อ าเภอเมืองอุดรธานี  โดยมีวตัถุประสงค ์ 1) เพื่อ
พัฒนาเอกสารประกอบการเรียนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และมีดัชนี
ประสิทธิผลตั้งแต่ .50 ข้ึนไป  2) เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม
และการด าเนินชีวิตในสังคมโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง กฎ  ระเบียบ  กฎหมายของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนอุดรธานีพิทยาคม  อ าเภอเมืองอุดรธานี  ผลการศึกษาพบวา่  
1)  เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง กฎ  ระเบียบ  กฎหมาย  วิชา หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและ       
การด าเนินชีวิตในสังคม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษา        
ปีท่ี 4    โรงเรียนอุดรธานีพิทยาคม  อ าเภอเมืองอุดรธานี  มีประสิทธิภาพ 87.28/83.15  มีค่าดชันี
ประสิทธิผลเท่ากบั .62  ซ่ึงแสดงว่านกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 62.00  2) ผลสัมฤทธ์ิ ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลังใช้ เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง กฎ  ระเบียบ  
กฎหมาย พบวา่ สูงข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
เร่ือง กฎ  ระเบียบ  กฎหมาย อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05    
  วสุรัตน์  อ่ิมเพ็ง  (2551: บทคดัยอ่) รายงานผลการสร้างและผลการใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียนรู้ เร่ือง เรียนรู้ภูมิภาคของโลก สาระวิชาภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยั พบวา่เอกสารประกอบการเรียนมี
ประสิทธิภาพ  เท่ากบั 84.48/86.77   คะแนนจากการทดสอบระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ค่า
ความแตกต่างของคะแนน และผลการทดสอบค่า t – test มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 26.867 สูง
กวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 24.367 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และความพึงพอใจ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 3.90 และมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั0.48 
แสดงวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง  เรียนรู้ภูมิภาคของโลก 
สาระวชิาภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม อยูใ่นระดบัมาก  
  สรัญญา  ไฝทอง  (2551: บทคดัย่อ) รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการ
สอน สาระภูมิศาสตร์  กลุ่มสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  2 ผลการวิจยั ปรากฏว่า เอกสารประกอบการสอน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
80.94/81.56 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน สูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการสอน 
สาระภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
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  มนตช์ยั  ศรีสุข  (2551: บทคดัยอ่) รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนกลุ่ม
สาระ การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ  วฒันธรรม สาระภูมิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ผลการวิจยั ปรากฏวา่  นกัเรียนมี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน
โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระ
ภูมิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05  
  เผด็จ  โพธิอ าพล  (2551: บทคดัยอ่) รายงาน ผลการใชเ้อกสารประกอบการสอนกลุ่ม
สาระ  การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระภูมิศาสตร์  เร่ือง จงัหวดัร้อยเอ็ดเมือง
สาเกตนคร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจยั ปรากฏวา่  นกัเรียนท่ีเรียนจากเอกสารประกอบการ
สอน เม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนปรากฏว่า นักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนร้อยละ 
54.35  และ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ
นกัเรียนยงัมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้จากเอกสารประกอบการสอนโดยอยู่ในระดบัความพึง
พอใจมากท่ีสุด  
  วณีา  พงศศุ์ภลีพร (2552: บทคดัยอ่) รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการสอน
วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน วิชา สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย  ผลการวิจยั ปรากฏวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชา สังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ภูมิศาสตร์ประเทศไทยสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01  และนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีเจตคติท่ีมีต่อการสอนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอน วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  เร่ือง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย ในระดบั
มากท่ีสุด 
  กมลวรรณ   สมัยสมภพ (2551: บทคัดย่อ) รายงานผลการวิจยัผลการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวฒันธรรม ส33101(สาระท่ี5 ภูมิศาสตร์)เร่ือง ทวีปอเมริกาใต ้
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยั ปรากฏวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการเรียนรู้จาก
เอกสารประกอบการเรียนทั้ง 5 เล่ม นกัเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
  ธนพล  ผวินวล (2552 : บทคดัยอ่) รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม หน่วยพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัประดู่โลกเชษฐ์ มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม หน่วยพระพุทธศาสนา ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม หน่วยพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัประดู่โลกเชษฐ์ และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
หน่วยพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552  โรงเรียน
วดัประดู่โลกเชษฐ์ จ  านวน 10 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ ประกอบด้วย เอกสารประกอบการเรียน หน่วย
พระพุทธศาสนา จ านวน 10 เร่ือง แบบทดสอบย่อย จ านวน 10 เร่ือง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจจ านวน 1 ชุด สถิติท่ีใช้ ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียดว้ย t-test ผลการวิจยั พบวา่ 1) เอกสารประกอบการเรียน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม หน่วยพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัประดู่โลกเชษฐ ์มีประสิทธิภาพ 84.66/82.36 สูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน
ท่ีก าหนด 80/80  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทุกรายการ 
  ลมยัพร  พรหมเมตจิต (2552: บทคดัยอ่) ไดร้ายงานผลการใชเ้อกสารประกอบการ
เรียน ชุดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาพาสุข  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองขวาง มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน ชุดหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาพาสุข  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80     
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน         
ชุดหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาพาสุข  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน ชุดหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาพาสุข  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนบา้นหนองขวาง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 12 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
ไดแ้ก่ เอกสารประกอบการเรียน  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แบบสอบถามความพึง
พอใจของนกัเรียน สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย  ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยั พบวา่ 1) 
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เอกสารประกอบการเรียน ชุดหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาพาสุข  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 84.76/82.83  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนด 80/80  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน
อยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 4.32 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเฉล่ีย 0.51 
  สุรพจน์  จนัทรแสน  (2552: บทคดัยอ่) รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการ
สอน   วิชาสังคมศึกษา ส42101 (ภูมิศาสตร์) เร่ือง การเปล่ียนแปลงของโลก  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5
ผลการวิจยั ปรากฏวา่  เอกสารประกอบการสอน มีประสิทธิภาพเท่ากบั   83.32/81.73  ซ่ึงเป็นไป
ตามเกณฑ ์80/80 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05   
  จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างและการใชเ้อกสารประกอบการเรียน
ประกอบการเรียนในการจดัการเรียนการสอน สามารถสรุปไดว้า่ ส่วนใหญ่ผูว้ิจยัไดจ้ดัท าเอกสาร
ประกอบการเรียนท่ีมีองค์ประกอบของเน้ือหาท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์ในการเรียน มีการ
รวบรวมเน้ือหาจากหลายแหล่งมาบูรณาการและมีการจัดล าดับเน้ือหาจากง่ายไปหายาก มี
แบบฝึกหดัส าหรับทบทวนบทเรียน และในการหาคุณภาพของบทเรียนไดผ้า่นการตรวจสอบจาก
ผูเ้ช่ียวชาญและผา่นการหาประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอนทั้งรายบุคคล  กลุ่มยอ่ยและภาคสนาม ในการน า
เอกสารประกอบการเรียนไปใชจ้ดัการเรียนการสอนครูมกัจะใชค้วบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้ มี
การทดสอบก่อนเรียน และน าเอกสารประกอบการเรียนใชป้ระกอบการสอนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้
รายบุคคล  ระหวา่งเรียนท าแบบฝึกหดัทบทวนความเขา้ใจในเน้ือหา หลงัจากจดักิจกรรมการเรียน
การสอนเสร็จแลว้มีการทดสอบหลงัเรียนและน าคะแนนไปเปรียบเทียบหาอตัราความกา้วหนา้ของ
ผูเ้รียน ซ่ึงจากการศึกษางานวิจยัพบวา่ เอกสารประกอบการเรียนส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนสูงข้ึน ซ่ึงสามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 

 
 
 
  
 
 
 

ภาพท่ี  2.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

การสร้างและพฒันาเอกสาร
ประกอบการเรียน เร่ือง

ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย  

ท่ีมีประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียนตามเกณฑ ์

80/80 

การจดัการเรียน
การสอนโดยใช้
เอกสารประกอบ 

การเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน
ของนกัเรียน 



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
  

 
 การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชี ย
เนีย   โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ 
จงัหวดัพทัลุง มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง  ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 / 80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัเรียน โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน ผู้
ศึกษาไดด้ าเนินการตามขั้นตอนต่าง ๆ   ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  แบบแผนการวจิยั  
 3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
 4.  การสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือในการศึกษา 
 5.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากร  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนัก เ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี   1     
ปีการศึกษา   2555  โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ์  จ  านวน 77 คน 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองเป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 
1/2  ปีการศึกษา  2555   โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์  จ  านวน  35   คน   ซ่ึงไดม้าโดยวิธีแบบกลุ่ม (cluster  
sampling) 
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2.  แบบแผนการวจิัย 
 
 เป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบท่ีมีกลุ่มเดียว  มีการวดัผลสองคร้ัง  ( one  group  pre-test   
post-test  design) ซ่ึงเป็นแบบแผนการวิจยั  ดงัน้ี 
 

1    X  
2  

 

  
ก าหนดให้ 
 

1   แทน การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนทดลอง 

 2   แทน การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัทดลอง 
 X  แทน การทดลองการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

  

3.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการศึกษา 
 
 เคร่ืองมือท่ีน ามาใชใ้นการด าเนินการ  มีดงัน้ี 
 3.1  เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  จ านวน   2  
เล่ม  คือ  
  เล่มท่ี 1 เร่ือง  ลกัษณะทางกายภาพทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
  เล่มท่ี 2 เร่ือง  ระบบการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 3.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน รายวชิา  ส 21102   
สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  เป็นแบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จ านวน  25 ขอ้  
 3.3  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็น แผนการจดัการเรียนรู้  เร่ือง 
ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย จ านวน  6  แผน  เวลา  12  ชัว่โมง  
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4.  การสร้างเคร่ืองมอืและการหาคุณภาพเคร่ืองมอื 
 
 4.1  การสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียน    เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีป  
ออสเตรเลยีและโอเชียเนีย  ไดด้ าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพ  ดงัน้ี 
  4.1.1  ศึกษาเอกสาร แนวคิด  ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัเอกสารประกอบการเรียน   
  4.1.2  ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เพื่อน ามาใชเ้ป็นกรอบในการ
ก าหนดเน้ือหาในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน 
  4.1.3  ศึกษาค าอธิบายรายวชิา  มาตรฐานการเรียนรู้  และตวัช้ีวดั ในรายวชิา   
ส 21102 สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เพื่อน ามาใชเ้ป็นกรอบในการ
ก าหนดเน้ือหาในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน 
  4.1.4  สร้างเอกสารประกอบการเรียน  จ านวน 2  เล่ม  แต่ละเล่มประกอบดว้ย  ช่ือ
เร่ืองสาระส าคญั  ตวัช้ีวดั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้   ขอบข่ายเน้ือหา / สาระการเรียนรู้   แบบประเมินผล 
ตนเองก่อนเรียน  เน้ือหารายละเอียดตามขอบข่ายเน้ือหา  กิจกรรมยอ่ย    แบบประเมินผลตนเองหลงัเรียน  
กิจกรรมตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจ และกิจกรรมเสริมทกัษะ   ดงัน้ี 

เล่มท่ี 1 เร่ือง  ลกัษณะทางกายภาพทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
เล่มท่ี 2 เร่ือง  ระบบการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทวปีออสเตรเลีย 

และโอเชียเนีย 
  4.1.5  น าเอกสารประกอบการเรียน ใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน  ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นเน้ือหาภูมิศาสตร์ ประเมินคุณภาพ ของเอกสารประกอบการเรียนดา้นรูปเล่มของหนงัสือ ดา้น
เน้ือเร่ืองและการใชภ้าษา ดา้นกิจกรรมประกอบเน้ือหา และดา้นภาพประกอบโดยใชแ้บบประเมิน
เป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั (Rating  Scale)  โดยใชเ้กณฑข์องเบสท ์(Best) (นิรมล  ศตวฒิุ. 2544: 
69) ก าหนดการใหค้ะแนน ดงัน้ี  
   5 หมายถึง  มากท่ีสุด 
   4 หมายถึง  มาก  
   3 หมายถึง  ปานกลาง 
   2 หมายถึง  นอ้ย 
   1 หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 
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  และการแปลความหมายค่าเฉล่ียน ้าหนกัของค าถามแบ่งเป็น  5 ระดบัดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ีย   4.50 - 5.00 หมายถึง    ระดบัคุณภาพมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย   3.50 - 4.49 หมายถึง   ระดบัคุณภาพมาก  
  ค่าเฉล่ีย   2.50 - 3. 49 หมายถึง   ระดบัคุณภาพปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย   1.50 - 2. 49 หมายถึง    ระดบัคุณภาพนอ้ย 
  ค่าเฉล่ีย   1.00 - 1. 49 หมายถึง    ระดบัคุณภาพนอ้ยท่ีสุด 
  เม่ือผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านประเมินแลว้ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญหาค่าเฉล่ีย  
( ) =   4.80 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) =  0.83  ซ่ึงอยูใ่นระดบัคุณภาพมากท่ีสุด  เป็นไป
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด   
  4.1.6  น าเอกสารประกอบการเรียนไปปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญ พร้อมจดัท ารูปเล่ม                                                                                                                                       
  4.1.7  น าเอกสารประกอบการเรียน ท่ีไดรั้บการแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไปทดลองหา
ประสิทธิภาพกบันกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์โดยทดลองใชค้วบคู่กบั
แผนการจดัการเรียนรู้   

1)  ทดลองคร้ังท่ี 1 ทดลองรายบุคคล โดยทดลองใชก้บันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2555  จ  านวน 3 คน  
ประกอบดว้ย  นกัเรียนกลุ่มอ่อน 1 คน กลุ่มปานกลาง 1 คน  และกลุ่มเก่ง 1 คน เพื่อส ารวจ
ขอ้บกพร่องดา้นการใชภ้าษาการน าเสนอเน้ือหาความยากง่ายของเน้ือหาและแบบฝึกหดัภายใน
เอกสารประกอบการเรียน แต่ละเล่ม รูปภาพประกอบเน้ือหา ซ่ึงจากการทดลองคร้ังน้ีพบวา่
การพิมพมี์ความบกพร่องเล็กนอ้ย รูปภาพประกอบเน้ือหาบางรูปมีขนาดเล็ก ขาดความชดัเจน 
กิจกรรมบางกิจกรรมยากเกินไปส าหรับเด็กกลุ่มอ่อน  ตวัหนงัสือขนาดเล็กไป  จึงได้น า
ข้อบกพร่องท่ีคน้พบมาปรับปรุง แก้ไข  

2)  ทดลองคร้ังท่ี 2   ทดลองกลุ่มยอ่ย โดยทดลองกบันกัเรียน ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2555  ท่ีไม่ซ ้ ากบันกัเรียนท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังท่ี 1 
จ  านวน 9 คน ประกอบดว้ย นกัเรียนกลุ่มอ่อน 3 คน กลุ่มปานกลาง 3  คน  และกลุ่มเก่ง 3 คน โดยน า
เอกสารประกอบการเรียนท่ีไดป้รับปรุงแลว้ใชค้วบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน เม่ือ
นกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบ     การเรียนและท ากิจกรรมครบเรียบร้อยแลว้  ท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน น าผลมาเปรียบเทียบหาประสิทธิภาพ พบวา่ยงัไม่เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด
ไวแ้ละยงัพบขอ้บกพร่องดา้นกิจกรรมบางกิจกรรม จึงไดน้ าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข 
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3)  ทดลองคร้ังท่ี 3  ทดลองภาคสนาม โดยทดลองกบันกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2555 จ านวน  30 คน ประกอบดว้ยนกัเรียนกลุ่มอ่อน 10 คน กลุ่มปาน
กลาง 10  คน  และกลุ่มเก่ง 10  คน โดยน าเอกสารประกอบการเรียนท่ีผูศึ้กษาไดป้รับปรุงแลว้ใช้
ควบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน  เม่ือนกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน และ
ท ากิจกรรมครบเรียบร้อยแลว้  ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  น าผลมาเปรียบเทียบ 
เพื่อหาประสิทธิภาพซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้   
  4.1.8  จดัท าเอกสารประกอบการเรียนฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชศึ้กษากบักลุ่มตวัอยา่ง
ต่อไป  
 4.2  การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  การสร้างแบบทดสอบ ผูศึ้กษามีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ดงัน้ี 
  4.2.1  ศึกษาหลกัสูตร  คู่มือครู  เน้ือหาท่ีจะออกแบบทดสอบ  คู่มือการวดัผล
ประเมินผล กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
  4.2.2  จดัท าตารางวเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัพฤติกรรมการเรียนรู้ เพื่อ
ก าหนดผงัการสร้างขอ้สอบใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ 
  4.2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยัชนิด  4  ตวัเลือก  จ านวน 30  
ขอ้   
  4.2.4  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีสร้างข้ึนจ านวน 30 ขอ้ ให้
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3  คน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสังคมศึกษา   ดา้นภูมิศาสตร์  และดา้นการวดัผล
ประเมินผล ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (content  validity)  โดยพิจารณาความสอดคลอ้ง
รายขอ้ของขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC : Index  of  
Item  Objective  Congruence) มีค่าดชันีอยูร่ะหวา่ง 0.67 ถึง 1.00 จ านวน  30  ขอ้  และน าแบบทดสอบ 
มาปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองการใชภ้าษา และรูปแบบการพิมพใ์ห้เหมาะสม   
  4.2.5  น าแบบทดสอบ จากขอ้ 4 ท่ีปรับปรุงแลว้ จ านวน  30  ขอ้  น าไปทดลองใช้
กบันกัเรียน (tryout)  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 /1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  
2555  ท่ีผา่นการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย มาแลว้ จ านวน 30  คนเพื่อหา
ค่าความยาก (P)  และค่าอ านาจจ าแนก (D)   ของแบบทดสอบ  
  4.2.6  น ากระดาษค าตอบมาตรวจใหค้ะแนน  โดยใชเ้กณฑ์การใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   ตอบถูก     ให ้ 1  คะแนน 
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   ตอบผดิ  หรือไม่ตอบ ให ้ 0  คะแนน 
  4.2.7  น าคะแนนท่ีนกัเรียนแต่ละคนสอบได ้มาวเิคราะห์ หาค่าความยาก (P)  และ 
ค่าอ านาจจ าแนก (D)  แลว้คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก   
ตามเกณฑ ์อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 1.00  และ  ความยากง่ายของแบบทดสอบตามเกณฑ ์ อยูร่ะหวา่ง 0.20 
- 0.80 ปรากฏวา่แบบทดสอบท่ีคดัเลือกไวมี้ค่าความยากง่าย (P)  ระหวา่ง 0.40 – 0.75 และค่าอ านาจ
จ าแนก (D)  อยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 ไวจ้  านวน  25  ขอ้ 
  4.2.8  น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือก   จ  านวน  25  ขอ้  ไปทดสอบกบันกัเรียน เพื่อหา
ความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน  
ผลปรากฏวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั  0.87 
  4.2.9  จดัพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน  25  ขอ้  เป็นฉบบัท่ี
สมบูรณ์ เพื่อน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล  และวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 4.3  การสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
  การสร้างและหาคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ภูมิศาสตร์ออสเตรเลียและโอเชีย
เนีย  ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  4.3.1  ศึกษาคู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
เพื่อวเิคราะห์ค าอธิบายรายวชิา  มาตรฐานการเรียนรู้ท่ี  ตวัช้ีวดั  เน้ือหา  กิจกรรม  เพื่อน าไปจดัท า
ตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 
  4.3.2  จดัท าก าหนดการสอน กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
  4.3.3   ศึกษาองคป์ระกอบ  รูปแบบ ก าหนดรูปแบบท่ีเหมาะสมของแผนการจดัการ
เรียนรู้ 
  4.3.4  จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง  ภูมิศาสตร์ออสเตรเลียและโอเชียเนีย   
จ านวน  6   แผน  เวลา  12 ชัว่โมง  ตามผลการวเิคราะห์แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย  
มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั   สาระส าคญั   จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระการเรียนรู้   กระบวนการเรียนรู้  
กิจกรรมเสนอแนะ  ภาระงาน/ช้ินงาน   ส่ือ/แหล่งเรียนรู้   การวดัผลและประเมินผล  บนัทึกหลงัสอน   
ความเห็นของผูบ้งัคบับญัชา  ซ่ึงแผนการเรียนรู้  6  แผน ประกอบดว้ย หวัขอ้เร่ือง ดงัต่อไปน้ี 

1) แผนการเรียนรู้ท่ี  1   เร่ือง   ลกัษณะทัว่ไปของทวปีออสเตรเลีย และโอ
เชียเนีย 

2) แผนการเรียนรู้ท่ี  2   เร่ือง   ลกัษณะภูมิประเทศของทวีปออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย 
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3) แผนการเรียนรู้ท่ี  3   เร่ือง   ลกัษณะภูมิอากาศของทวปีออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย 

4) แผนการเรียนรู้ท่ี  4   เร่ือง   ทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวฒันธรรมของออสเตรเลีย 

5) แผนการเรียนรู้ท่ี  5   เร่ือง   ทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวฒันธรรมของนิวซีแลนด ์

6) แผนการเรียนรู้ท่ี  6   เร่ือง   ทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวฒันธรรมของโอเชียเนีย 
  4.3.5  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัท าข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3  ท่าน คือ  
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวชิาสังคมศึกษา  (ภูมิศาสตร์)  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน   ตรวจสอบ
คุณภาพ  พิจารณาความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชม้าตราส่วน
ประมาณค่า  5 ระดบั   ก าหนดการใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   5    หมายถึง  มากท่ีสุด 
   4    หมายถึง  มาก 
   3    หมายถึง  ปานกลาง 
   2    หมายถึง  นอ้ย 
   1    หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 
และการแปลความหมายค่าเฉล่ียน ้าหนกัขอค าถามแบ่งเป็น 5 ระดบั  ดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00    หมายถึง  ระดบัคุณภาพมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49    หมายถึง  ระดบัคุณภาพมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49    หมายถึง  ระดบัคุณภาพปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49    หมายถึง  ระดบัคุณภาพนอ้ย 
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49    หมายถึง  ระดบัคุณภาพนอ้ยท่ีสุด 

  4.3.6  น าคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน  มาหาค่าเฉล่ีย ( ) การประเมิน
แผนการจดัการเรียนรู้ในคร้ังน้ีไดค้่าเฉล่ีย ( )  เท่ากบั  4.87  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 
0.64 อยูใ่นระดบัคุณภาพมากท่ีสุด    
  4.3.7  ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  ดงัน้ี 

1)  สาระส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้บางแผน 
2)  การใชส้ านวนภาษา  
3)  เกณฑก์ารประเมิน 
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8)  ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  และจดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนควบคู่กบัเอกสาร
ประกอบการเรียน กบักลุ่มตวัอยา่ง  

 

5.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี   
 5.1  ผูศึ้กษาช้ีแจงหลกัการ  เหตุผล  และประโยชน์ของการศึกษาให้กบันกัเรียนท่ีเป็น
กลุ่มตวัอย่างเขา้ใจ  พร้อมท าความเขา้กบันกัเรียนเก่ียวกบั   วิธีการเรียนการสอน  เพื่อให้ผลการเรียนรู้
จากเอกสารประกอบการเรียนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 5.2  ทดสอบก่อนเรียน  โดยให้นักเรียนกลุ่มตวัอย่าง ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ดว้ย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Pre-test) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  จ านวน  25  ขอ้ 
เวลา  30  นาที เพื่อเก็บคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบหลงัเรียน  เพื่อน ามาใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5.3  นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน ภูมิศาสตร์ออสเตรเลียและโอเชียเนีย   
จ  านวน  2  เล่ม โดยผูศึ้กษาด าเนินการสอนและจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้จากแผนท่ี 1 - 6  ตามล าดบัเป็นเวลา  12  ชัว่โมง ในขณะท าการทดลองผูศึ้กษา
คอยใหค้  าแนะน า  ช้ีแจง  และใหค้วามช่วยเหลือแก่นกัเรียน ในแต่ละบทเรียนนกัเรียนสามารถเรียน
ซ ้ าก่ีคร้ังก็ไดต้ามความตอ้งการของนกัเรียน  และผูศึ้กษาอนุญาตให้นกัเรียนท่ีเรียนไม่ทนั  หรือยงั
ไม่เขา้ใจ ยมืเอกสารประกอบการเรียน เพื่อน าไปทบทวนความรู้ หรือศึกษาเพิ่มเติมในเวลาวา่งหรือ
ศึกษาต่อท่ีบา้น  ซ่ึงผูศึ้กษาไดท้  าการทดลองใชเ้อกสารประกอบการเรียนตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  5.3.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  ผูศึ้กษาอธิบายถึงจุดประสงค์ของการเรียนดว้ยการใช้
เอกสารประกอบการเรียน  ประโยชน์จากการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียนและคอยช้ีแนะ   
  5.3.2  ขั้นด าเนินการสอน  ผูศึ้กษาจดักิจกรรมการเรียนการสอน  โดยยดึผูเ้รียนเป็น
ส าคญัโดยใชกิ้จกรรมกลุ่ม เนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั และการศึกษาดว้ยตนเอง 
  5.3.3  ขั้นสรุปและประเมิน หลงัจากนกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนและ
ท ากิจกรรมเสร็จส้ิน  ในเอกสารประกอบ การเรียนแต่ละเล่ม นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  ระหวา่งเรียน  จนครบทุกเล่ม  จ  านวน  2  เล่ม  เพื่อเก็บคะแนน 
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 5.4  หลงัจากด าเนินการทดลองส้ินสุดลง  ใหน้กัเรียนท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-
test) ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ   จ  านวน 25 ขอ้  เวลา 30 นาที  บนัทึกผลการทดสอบเพื่อ
น าไปใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
  รายละเอียดในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

กจิกรรม วนั เวลา 
1. ช้ีแจงท าความเขา้ใจกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 21 ม.ค. 2556 20 นาที 
2. ทดสอบก่อนเรียน 21 ม.ค. 2556 30 นาที 
3. จดักิจกรรมการเรียนการสอน 21 ม.ค. – 13 ก.พ.  2556 12 ชม. 
4. ทดสอบหลงัเรียน 13 ก.พ.  2556 30 นาที 
5. ตรวจสอบขอ้มูล 15 ก.พ.  2556 2 ชม. 
7. การวเิคราะห์ขอ้มูล 18 ก.พ. 2556 3 ชม. 
 

6.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูศึ้กษาไดน้ าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมมาท าการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 6.1  วเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัความตรงของขอ้สอบ (Content  Validity) โดยการน า
คะแนนค่าความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้งโดยใชสู้ตรการหาค่า IOC 
(สมบูรณ์  สุริยวงศ.์ 2544  :  157 ) 
  6.2  วเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินความเหมาะสม
ของเอกสารประกอบการเรียน  โดยการน าคะแนนความคิดเห็นมาหาค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานโดยใชสู้ตรหาค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบน (สุรศกัด์ิ  อมรรัตนศกัด์ิ และคณะ.  2544 : 57-58 ) 
 6.3  วเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน โดยน า 
คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนของเอกสารประกอบการเรียนแต่ละเล่ม  มาหาค่าเฉล่ียและร้อยละ
เป็นประสิทธิภาพของ E1 และน าคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  
มาหาค่าเฉล่ียและร้อยละเป็นประสิทธิภาพของ E2 โดย ใชสู้ตร การหาประสิทธิภาพของส่ือ  E1/ E2     
(ชยัยงค ์ พรหมวงศ.์ 2543 : 491)   
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 6.4  วเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
โดยการน าคะแนนมาวิเคราะห์หาความยากง่าย และอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ   และหาค่าความ
เท่ียงโดยใชสู้ตรหาค่าความเช่ือมัน่ตามวธีิของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน   
 6.5  วเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการน า
คะแนนผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบโดยใชก้ารทดสอบดว้ยสถิติ 
t-test  dependent 
 6.6  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้เก่ียวกบัความ
คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญโดยการน าคะแนนความคิดเห็นมาหาค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
โดยใชสู้ตรหาค่าเฉล่ียและคา่ส่วนเบ่ียงเบน (สุรศกัด์ิ  อมรรัตนศกัด์ิ  และคณะ.  2544 : 57 - 58 ) 
  

7.  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล  ผูศึ้กษาไดใ้ชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัต่อไปน้ี 
 7.1  สถิติพืน้ฐาน (สุรศกัด์ิ  อมรรัตนศกัด์ิและคณะ.  2544 :  57-58 ) 
  7.1.1  หาค่าเฉลี่ย (mean) โดยใชสู้ตร               

    X = 
N

X
 

เม่ือ      X  แทน   คะแนนเฉล่ีย 
X  แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
N  แทน จ านวนขอ้มูล 

 
  7.1.2  หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard  deviation)  ของคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  S.D.      =  
2 2N X -( X)

N(N-1)

    

เม่ือ       S.D.     แทน   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 


2X    แทน   ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนแต่ละตวั 

                 
2)X(  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 

  N    แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 46 
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 7.2  สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  7.2.1  หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชสู้ตร  (สมบูรณ์  สุริยวงศ ์. 2544: 157 ) 

IOC = R

N

  

เม่ือ         IOC    แทน   ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งค าถามและจุดประสงค ์
  R     แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นในแต่ละขอ้ของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

  N     แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

  7.2.2  หาความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  โดยใชสู้ตร  (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ .  2538:210-211 ) 

 ค่าความยากง่าย  (P) =   
R

N  

ค่าอ านาจจ าแนก   (D)     =           
U LR -R

N

2

 

   R แทน  จ านวนคนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
RU    แทน  จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

              RL   แทน    จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 
   N   แทน   จ านวนผูส้อบทั้งหมดในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

ค่าอ านาจจ าแนก  (D) ท่ีเหมาะสมอยูร่ะหวา่ง  0.2 - 1.0 
  7.2.3  หาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรหาค่าความเช่ือมัน่  โดยใชสู้ตร KR - 20 ของ 
 คูเดอร์  ริชาร์ดสัน (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 85) 

ttr      =        
2

pqk
1

k 1 S

 
 

  

  

k แทน จ านวนขอ้สอบ 
p  แทน สัดส่วนคนท่ีตอบถูก 
q แทน สัดส่วนคนท่ีตอบผดิ 

2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
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สูตรการหาค่าความแปรปรวน           =                                                                 

  เม่ือ  แทน   คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือวดัฉบบันั้น 
  n แทน   จ  านวนคนท่ีท าขอ้สอบ 
  x แทน    ค่าของคะแนนแต่ละคน 

 
  7.2.4  วิเคราะห์เปรียบเทยีบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 
โดยใชสู้ตร Dependent  t - test  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและ
หลงัเรียน  มีสูตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา  สายยศ. 2538:104) 
 

              t              =        
 

22

D

N D D

N 1







 
 

   

เม่ือ D    แทน   ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนสอบ 
     หลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียนกบัก่อนใชเ้อกสาร 
     ประกอบการเรียน 
   2

D  แทน ผลรวมของก าลงัสองของความแตกต่างระหวา่งคะแนน 
สอบหลงัใชเ้อกสารประกอบการเรียนกบัก่อนใชเ้อกสาร 
ประกอบการเรียน 

   N แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 
 7.3  สถิติทีใ่ช้ในการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน   
  การหาคุณภาพของเอกสารประกอบการเรียนตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80   
อตัราส่วนระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากการท า   กิจกรรม  และคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน  
โดยใชสู้ตรดงัน้ี  (ชยัยงค ์ พรหมวงศ.์ 2543 : 491)  

 
 
 
 
 

2S

2 2n x ( x)

n(n 1)





 

2S
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ค่าประสิทธิภาพ  =   E1/ E2 

  E1 =          100






 

 
เม่ือ  E1 แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      แทน   ผลรวมของคะแนนจากการท ากิจกรรมในเอกสารประกอบ 
             การเรียน 
  A     แทน   คะแนนเตม็ของกิจกรรมในเอกสารประกอบการเรียน 
  N     แทน   จ านวนนกัเรียน 
 

   E2 = 100






 

 
เม่ือ  E2 แทน   ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
    แทน   ผลรวมของคะแนนจากการทดสอบหลงัเรียน 
  B     แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
  N    แทน   จ านวนนกัเรียน 
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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวจิยัเร่ือง ผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและ 
โอเชียเนีย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ 
จงัหวดัพทัลุง เสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. สัญลกัษณ์ทางสถิติท่ีใชใ้นการิเคราะห์ขอ้มูล 
 2. การน าเสนอขอ้มูล 
 3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  

สัญลกัษณ์ทางสถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ใชแ้ทนความหมายดงัน้ี 
   แทน  ค่าเฉล่ีย  (mean) 
 N แทน จ านวนขอ้มูล 
 S.D. แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน  (standard  deviation)   
 E1 แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
 E2 แทน    ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน (t-test) 
 df แทน ค่าชั้นแห่งความอิสระ (Degrces  of  freedom) 
 ** แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น สองตอน ตอนแรก ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
เก่ียวกบัประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย   ตอน
ท่ีสอง  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  ก่อนเรียน และหลงัเรียนโดย
ใชเ้อกสารประกอบการเรียน โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
ตอนที ่1  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน  

เร่ือง ภูมศิาสตร์ทวปีออสเตรเลยีและโอเชียเนีย    
 
 การน าเสนอผลผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย   ผูว้จิยัไดน้ าคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนของ
เอกสารประกอบการเรียนทั้งหมด และคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนมาวิเคราะห์โดยใชส้ถิติพื้นฐานและ ค่าประสิทธิภาพ   E1/ E2  รายละเอียด ดงัตารางท่ี  4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  คะแนนประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง  ภูมิศาสตร์ทวปี  ออสเตรเลีย

และโอเชียเนีย  ในการทดลองภาคสนาม จ านวน 30 คน 
 

จ านวน
นกัเรียน 

 

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนนจากแบบทดสอบ ประสิทธิภาพ
(E1 / E2) คะแนน

เตม็ 
ค่าเฉล่ีย E1 คะแนน

เตม็ 
ค่าเฉล่ีย E2 

30 25 20.76 83.06 25 20.93 83.60 83.06/83.60 

 
 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่คะแนนประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนในภาพรวม   
(E1 / E2)   เท่ากบั 83.06 / 83.60   เม่ือพิจารณารายละเอียดพบวา่คะแนนเฉล่ียระหวา่งเรียน = 20.76 
ร้อยละ 83.06 และคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าเฉล่ีย = 20.93  
ร้อยละ 83.60 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด คือ  80 / 80   
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ตอนที ่2   ผลการวิเคราะห์เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ก่อนเรียน  
และหลงัเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน 

 
 การน าเสนอผลผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียน  ก่อนเรียน และหลงัเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน  ผูว้ิจยัน าคะแนนวดัผล
สัมฤทธ์ิก่อนเรียนและคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่งมาเปรียบเทียบ โดยใชส้ถิติ 
t-test dependent  รายละเอียด ดงัตารางท่ี 4.2   
 
ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนจากการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน

ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการใชเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ือง    ภูมิศาสตร์ทวปี 
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย   ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   

 
คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิ 
จ านวน
นกัเรียน 

ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน t Sig. 

ก่อนเรียน 
   หลงัเรียน 

35 
35 

12.08 
20.08 

1.57 
1.82 

21.16* .000 

*P <  .05 
 
 จากตารางท่ี 4.2  พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 



บทที ่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และ ข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง   ภู มิศาสตร์ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1   
โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ จงัหวดัพทัลุง สามารถสรุปผล  อภิปรายผล และมีขอ้เสนอแนะ  ดงัน้ี 
 1.  สรุปการวจัิย 

การวิจัย เ ร่ือง การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน เ ร่ือง ภู มิศาสตร์ท ว ีป
ออส เตร เลีย และโอเชียเนีย  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนชะรัด ชนูปถมัภ ์ จงัหวดัพทัลุง  มีวตัถุประสงค์  คือ  1)  เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการเรียน 
เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีป ออสเตรเลียและโอเชียเนีย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  2)  
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย  ของนัก เ รียนชั้ นม ัธยมศึกษาปี ที่  1  โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ์  จงัหวดัพทัลุง โดยใช้
เอกสารประกอบการเรียน  
 2.  สมมติฐานการศึกษา 

2.1  เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 ท่ีสร้างข้ึนเม่ือน าไปทดลองใชแ้ละพฒันาแลว้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์ 80 / 80 

2.2  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียน เร่ือง  ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.  วธีิด าเนินการศึกษา 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

3.1.1 ประชากรทีใ่ช้ในการศึกษา   เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 
ชะรัดชนูปถมัภ ์  จงัหวดัพทัลุง   ปีการศึกษา 2555  จ านวน  77   คน   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั
ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่มโดยวธีิการจบัฉลาก ได้นักเ รียนห้อง   ม.1/2   จ  านวน 35 คน 
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3.1.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
เคร่ืองมือท่ีน ามาใชใ้นการด าเนินการ  มีดงัน้ี 
1)  เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย  

จ านวน   2  เล่ม  คือ  เล่มท่ี 1 เร่ือง  ลกัษณะทางกายภาพทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย    เล่มท่ี 2  
เร่ือง  ระบบการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย มีค่าประสิทธิภาพ (E1 / E2)   
เท่ากบั 83.06 / 83.60    

2)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
รายวชิา  ส 21102   สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชีย
เนีย  เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4  ตวัเลือก  จ านวน  25 ขอ้ มีค่าความยากง่ายระหวา่ง (P)  ระหวา่ง 
0.40 – 0.75 และค่าอ านาจจ าแนก (D)  อยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80  ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั  0.875 

3)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็น แผนการจดัการ
เรียนรู้  เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย จ านวน  6 แผน  เวลา  12  ชัว่โมง มีค่าเฉล่ีย  (
 )  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  เท่ากบั  4.89 
 4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี   
4.1  ผูศึ้กษาช้ีแจงหลกัการ  เหตุผล  และประโยชน์ของการศึกษาให้กบันกัเรียนท่ี

เป็นกลุ่มตวัอย่างเขา้ใจ  พร้อมท าความเขา้กบันักเรียนเก่ียวกบั   วิธีการเรียนการสอน  เพื่อให้ผลการ
เรียนรู้จากเอกสารประกอบการเรียนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

4.2  ทดสอบก่อนเรียน  โดยใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ดว้ย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Pre-test) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  จ านวน  25  
ขอ้ เวลา  30  นาที เพื่อเก็บคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบหลงัเรียน  เพื่อน ามาใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

4.3  นกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน ภูมิศาสตร์ออสเตรเลียและโอเชียเนีย   
จ  านวน  2  เล่ม โดยผูศึ้กษาด าเนินการสอนและจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้จากแผนท่ี 1 - 6  ตามล าดบัเป็นเวลา  12  ชัว่โมง  

4.4  หลงัจากนกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนเสร็จแลว้  ให้นกัเรียนท าการ
ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ   จ  านวน 25 ขอ้  เวลา 30 นาที  บนัทึก
ผลการทดสอบเพื่อน าไปใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

ผูศึ้กษาไดน้ าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมมาท าการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
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5.1  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน 
โดยน า คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนของเอกสารประกอบการเรียนแต่ละเล่ม  มาหาค่าเฉล่ียและ
ร้อยละเป็นประสิทธิภาพของ E1 และน าคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน  มาหาค่าเฉล่ียและร้อยละเป็นประสิทธิภาพของ E2 

5.2  การวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการน า
คะแนนผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบโดยใชก้ารทดสอบดว้ยสถิติ 
t-test  dependent 
 

1.  สรุปผลการวจิัย 
 
 จากการศึกษา การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชีย
เนีย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาสรุปผล
การศึกษาตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 1.1  ผลการศึกษาพบวา่ คะแนนประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนในภาพรวม   
(E1 / E2)   เท่ากบั 83.06 / 83.60   เม่ือพิจารณารายละเอียดพบวา่คะแนนเฉล่ียระหวา่งเรียน = 20.76  
คิดเป็นร้อยละ 83.06 และคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าเฉล่ีย 
=20.93 คิดเป็นร้อยละ 83.60  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด คือ  80 / 80  และเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 1.2  ผลการเปรียบเทียบค่าความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลงัเรียนโดยใชก้ารทดสอบดว้ยสถิติ t-test  พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 

2.  อภิปรายผล 
 
 การวจิยัเร่ือง ผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและ 
โอเซียเนีย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ 
จงัหวดัพทัลุง  ผูศึ้กษาอภิปรายผลในประเด็น ดงัน้ี 
 3.1  เอกสารประกอบการเรียนเร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีป  ออสเตรเลียและโอเชียเนีย ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ จงัหวดัพทัลุงมีประสิทธิภาพเท่ากบั  83.06 / 
83.60   ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80 / 80 ท่ีตั้ งไว ้ ทั้ งน้ีเน่ืองมาจากเหตุผล 3 ประการ คือ 1) เอกสาร
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ประกอบการเรียนท่ีสร้างข้ึนมีการวเิคราะห์หลกัสูตร มาตรฐาน  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ ก าหนด
เน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างเอกสารประกอบการเรียนไดส้อดคลอ้ง สัมพนัธ์กนัและเรียงล าดบัเน้ือหาได้
เหมาะสมกบัเรียนรู้เน้ือหาตามล าดบัขั้นตอน ก่อให้เกิดการเรียนรู้บรรลุจุดประสงค์ได้เร็วข้ึน 2) 
เอกสารประกอบการเรียนท่ีสร้างข้ึนได้ผ่านการหาประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอนตามหลักการหา
ประสิทธิภาพของ ชยัยงค ์ พรหมวงศ์ (2537 : 101-102) คือ ขั้นทดลองรายบุคคล  ขั้นทดลองกลุ่ม
เล็ก และขั้นทดลองภาคสนาม  ซ่ึงในการทดลองหาประสิทธิภาพแต่ละขั้นไดน้ าผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนและสอบถามความคิดเห็นของผู ้เรียนมาปรับปรุงจนได้ค่าประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงในการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน
สอดคลอ้งกบั นริศรา  ทาสี (2550 : บทคดัยอ่) ศึกษารายงานผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียนชุด 
กฎหมายน่ารู้คู่เด็กไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ E1/E2  เท่ากบั 86.72   อจัฉรา  พิจิตร
สกุลชัย (2551 : บทคดัย่อ) ได้ศึกษารายงานการใช้เอกสารประกอบการเรียนชุดกฎหมายน่ารู้
คู่บา้นคู่เมือง กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
E1/E2  เท่ากบั 84.14/81.32  และสอดคลอ้งกบั ปรีชา  สนิทชน (2551 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษารายงาน
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิา หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคมโดย
ใชเ้อกสารประกอบการเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   มีประสิทธิภาพ 87.28/83.15  3) การน าเอกสาร
ประกอบการเรียนมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนมีความสอดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้
ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนศึกษาเน้ือหาและท ากิจกรรมในเอกสารประกอบการ
เรียนทั้งกิจกรรมรายบุคคล กิจกรรมกลุ่ม  รวมทั้งผูเ้รียนยงัสามารถน าเอกสารประกอบการเรียนไป
ศึกษารายบุคคลนอกห้องเรียนเป็นการทบทวนเน้ือหาไดอี้กดว้ย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  สุวิทย ์ มูลค า 
และ สุนันทา  สุนทรประเสริฐ.(2550 : 42 - 44 ) ได้กล่าวไวว้่าเป็นส่ือการเรียนท่ีสนองความ
แตกต่างระหวา่งบุคคลนกัเรียนแต่ละคนสามารถใชเ้วลาวา่งไดอ้ยา่งอิสระ มุ่งให้ผูเ้รียนรักการเรียนรู้  
รู้จกัใชเ้วลาอยา่งสร้างสรรค ์นกัเรียนทุกคนสามารถประสบความส าเร็จในการอ่านเอกสารประกอบการเรียน
เพื่อแสวงความรู้ใหก้บัตนเองได ้    
 2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนักเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน  
เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย   ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ.05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากเหตุผล 2 
ประการ คือ  1) เอกสารประกอบการเรียนไดมี้การน าเน้ือหาจากส่ือต่าง ๆ มาบูรณาการเน้ือหาให้
นกัเรียนสะดวกในการศึกษา ไม่ตอ้งยุ่งยากท่ีจะตอ้งไปศึกษาจากส่ือต่าง ๆหลายแหล่ง ท าให้ไม่
เสียเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งเอกสารประกอบการเรียนมีรูปภาพประกอบ ท า
ให้นกัเรียนมองเห็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเป็นรูปธรรมยิ่งข้ึน ท าให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหา สะดวก
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ในการจดัการเรียนการสอนส าหรับครูท่ีสามารถใชเ้อกสารประกอบการเรียนจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยให้นกัเรียนศึกษาเป็นกลุ่ม หรือเป็นรายบุคคลได ้อีกทั้งนกัเรียนท่ีมีปัญหาเรียนไม่ทนั
เพื่อนหรือเรียนช้าสามารถน าไปศึกษาเพิ่มเติมท่ีบา้นได ้และนกัเรียนท่ีเรียนเร็ว มีความสนใจใน
บทเรียนก็สามารถท่ีจะน าไปศึกษาเพิ่มเติมท่ีบา้นก่อนผูอ่ื้นไดล่้วงหน้า สอดคลอ้งกบั  กิดานนัท ์ 
มลิทอง (2543: 112) กล่าวถึง ขอ้ดีของเอกสารประกอบการเรียน ไวว้า่ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเรียน
ไดต้ามอตัราความสามารถของแต่ละบุคคล  ช่วยลดบทบาทของครูในการสอน มุ่งการสอนโดยยึด
นกัเรียนเป็นส าคญั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายของหลกัสูตรในปัจจุบนัและเป็นตวัเช่ือมระหวา่ง
ครูกบันกัเรียน ท่ีจะท าให้ความเขา้ใจในเน้ือหาตรงกนั และถ่ายทอดเขา้สู่ตวันักเรียนนกัเรียน 
กิจกรรมในเอกสารประกอบการเรียน สามารถกระตุ้นความสนใจให้เด็กเรียนรู้ด้วยรูปแบบท่ี
หลากหลายและผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ใหม่  จากการส่งเสริมให้ผา่นการฝึกฝนอยา่งสม ่าเสมอโดย
การท าแบบฝึกหดับ่อย ๆ มีกิจกรรมให้นกัเรียนฝึกอยา่งเป็นขั้นตอน ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจึงมีผลท า
ให้ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยการใช้เอกสารประกอบการเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน 2) 
เอกสารประกอบการเรียนประกอบด้วยกิจกรรมหลากหลายรูปแบบท่ีสามารถกระตุน้ เร้าความ
สนใจใหผู้เ้รียนไดท้ดสอบความรู้ ท่ีไดรั้บจากการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน ส่งผลให้ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสอดคลอ้งกบั กมลวรรณ   สมยัสมภพ. (2551 : 
บทคดัย่อ) ไดร้ายงานผลการวิจยัผลการใช้เอกสารประกอบการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวฒันธรรม ส
33101(สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์)เร่ือง ทวีปอเมริกาใต ้ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยั ปรากฏว่า  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนรู้จากเอกสารประกอบการเรียน นักเรียนมี
คะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคล้องกบัสุรพจน์  จนัทร
แสน (2552 : บทคดัยอ่) รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการสอน   วิชาสังคมศึกษา ส42101 
(ภูมิศาสตร์) เร่ือง การเปล่ียนแปลงของโลก  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยั ปรากฏวา่นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 

3.  ข้อเสนอแนะ  
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  จากผลการวจิยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ภูมิศาสตร์ทวปี 
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ จงัหวดัพทัลุง ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีก่ าหนดและผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05   มีขอ้เสนอแนะใน
การน าผลการวจิยัไปใช ้ดงัน้ี 
  3.1.1  จากผลการวจิยัพบวา่ เอกสารประกอบการเรียนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวซ่ึ้งในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนจึงมีขอ้แนะน า ดงัน้ี 

1)  ดา้นเน้ือหาและการเสนอเน้ือหา  ควรสร้างเอกสารประกอบการเรียนให้ 
มีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  รวมทั้งใหส้อดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา  
การเสนอเน้ือหาควรกระชบัและมีภาพประกอบ เพื่อขยายเน้ือหาและเพื่อใหก้ารเสนอน่าสนใจมาก
ข้ึน  และจะตอ้งศึกษาขอ้มูลทางวชิาการในเน้ือหาท่ีจะเขียนใหลึ้กซ้ึง เพื่อใหไ้ดเ้น้ือหาท่ีถูกตอ้ง
สมบูรณ์ อนัจะท าใหเ้อกสารประกอบการเรียนมีคุณค่าและมีคุณภาพยิง่ข้ึน 

2)  ดา้นการใชภ้าษา  ควรใชภ้าษาท่ีกระชบัเขา้ใจง่าย  และดึงดูดความสนใจ  
ซ่ึงอาจเป็นภาษาท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั  เป็นภาษาท่ีส่ือเขา้ใจง่าย  เพื่อใหน้กัเรียนสนใจ  ติดตาม
เน้ือหาของเอกสารประกอบการเรียนมากยิง่ข้ึน 

3)  ดา้นกิจกรรมประกอบบทเรียน  ควรมีกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคข์องบทเรียน  มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย  มีการใชค้  าถามท่ีทา้ทาย  ย ัว่ยแุละกระตุน้ใหเ้กิดการคิด
วเิคราะห์  มีล าดบัขั้นตอนของกิจกรรมท่ีเหมาะสม  ส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจ  เพื่อท าให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน 

4)  ดา้นรูปภาพ  แผนท่ี  ตาราง และแผนภูมิ  ควรมีภาพ  แผนท่ี  ตาราง และ
แผนภูมิ  ท่ีมีความถูกตอ้ง  ชดัเจน  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและเป็นปัจจุบนั  เพื่อดึงดูดความสนใจ ท า
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดง่้ายสะดวกรวดเร็วข้ึน 

5)  ดา้นคุณประโยชน์  ควรสร้างเอกสารประกอบการเรียนใหเ้กิดประโยชน์
ต่อนกัเรียนใหไ้ดม้ากท่ีสุด  โดยเฉพาะการพฒันาความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาและการน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั 

6)  ดา้นลกัษณะรูปเล่ม และเทคนิคการพิมพ ์ ควรมีความรู้ในดา้นการจดั
รูปเล่มและลกัษณะการพิมพ ์ เพื่อใหก้ารจดัท าเอกสารประกอบการเรียนมีคุณภาพมากข้ึน  
โดยเฉพาะการจดัท ารูปแบบปกใหมี้ลกัษณะสวยงามดึงดูดความสนใจ  และการใชต้วัอกัษร  การใส่
สี ใหส้วยงาม  จะท าใหเ้อกสารประกอบการเรียนมีคุณค่ายงิข้ึน 
  3.1.2  ในการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนครูควรจะ
แสดงบทบาทเป็นผูแ้นะน าความรู้ คอยดูแลช่วยเหลือนกัเรียนใหมี้โอกาสในการศึกษาคน้ควา้
ความรู้จากเอกสารประกอบการเรียนดว้ยตนเองใหม้ากท่ีสุด 
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 3.2  ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
  เพื่อประโยชน์และเป็นแนวทางในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ผูศึ้กษามี
ขอ้เสนอแนะส าหรับศึกษาคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
  3.2.1  ควรมีการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียน 
ดว้ยเอกสารประกอบการเรียนกบัวธีิการเรียนโดยใชส่ื้อการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ  เช่น บทเรียน
โปรแกรม   บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ฯลฯ 
  3.2.2  ควรมีการสร้างเอกสารประกอบการเรียนในหน่วยอ่ืนๆ  หรือรายวชิาต่างๆ  
เพื่อใชเ้ป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนให้
สูงข้ึน 
  3.2.3  ในการศึกษาเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มูลโดยใชแ้บบทดสอบชนิดปรนยั จ านวน 4 ตวัเลือกเพียงอยา่งเดียว ถา้หากท าการวจิยัคร้ังต่อไป
ควรใชข้อ้สอบชนิดอ่ืน ๆ หรือวดัความรู้โดยวธีิอ่ืนเพิ่มเติมดว้ย เช่น การเขียนตอบสั้นๆ   การจบัคู่
ความสัมพนัธ์  ฯลฯ  และควรศึกษาความคิดเห็นหรือความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการเรียนดว้ย  
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บรรณานุกรม 
 

กมลวรรณ   สมยัสมภพ (2551)  รายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียนวชิาสังคมศึกษาและ
วฒันธรรม ส33101(สาระท่ี5 ภูมิศาสตร์) เร่ือง ทวปีอเมริกาใต ้ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 คน้
คืนวนัท่ี  4 กนัยายน 2555 จาก http://www.kroobannok.com/39071   

กระทรวงศึกษาธิการ  (2551)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศักราช 2551 
กรุงเทพมหานคร โรงพิมพส์หกรณ์และการเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั 

กิดานนัท ์ มลิทอง (2540)  เทคโนโลยีทางการศึกษาและนวตักรรม  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั 

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ส านักงาน (2545) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542  และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2)  พ.ศ.2545  กรุงเทพมหานคร พริกหวาน
กราฟฟิค 

จินตนา  ใบกาซูย ี (2542) หลักเกณฑ์ในการจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ใน เอกสารประกอบการ
ประชุมการจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  กรุงเทพมหานคร ศูนยพ์ฒันาหนงัสือกรม
วชิาการ 

จินตนา  ใบกาซูย ี(มปป)  การเขียนส่ือการเรียนการสอน  กรุงเทพมหานคร  สุวริียาสาส์น 
ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (2543)  เอกสารการสอนชุดวิชาส่ือการสอนระดับประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2546) การบริหารส่ือและเทคโนโลยีทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร   

วฒันาพานิช 
ชูศรี  ตนัพงศ ์(2546) ประเมินพัฒนาการ : มิติใหม่แห่งการพัฒนาศักยภาพผู้เรียน กรุงเทพมหานคร

ศูนยห์นงัสือจุฬาลงกรมหาวิทยาลยั  
ดวงพร   วิฆเนศ (2545)  “การพฒันาบทเรียนโปรแกรมการ์ตูนวชิาสังคมศึกษา เร่ือง ทวปี

ออสเตรเลีย  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัศิลปากร 

ไตรภพ  เทียบพิมพ ์(2543) ความคิดเห็นต่อเอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  กรมอาชีวศึกษา  รายงานการศึกษาอิสระปริญญา
ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

http://www.kroobannok.com/39071
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ถวลัย ์ มาศจรัล และวรรณี  สมานสารกิจ (2547) นวตักรรมการศึกษาชุดเอกสารประกอบการสอน
นาฏศิลป์ไทยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ผู้ เรียนและการจัดท าผลงานทางวิชาการของ
ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา กรุงเทพมหานคร ธารอกัษร 

นคร  พนัธ์ุณรงค ์ (2538) คู่มือการท าผลงานทางวิชาการเพ่ือขอก าหนดต าแหน่งอาจารย์ 3 เชียงใหม่  
ส. ศุภลกัษณ์การพิมพ ์

บุญชม  ศรีสะอาด (2545) การวิจัยเบือ้งต้น  พิมพค์ร้ังท่ี 7  กรุงเทพมหานคร  สุวริียาสาส์น 
บุญมี  พนัธุไทย (2542) การวิจัยในช้ันเรียน พิมพค์ร้ังท่ี 2  กรุงเทพมหานคร  มหาวทิยาลยั

รามค าแหง  
ประคองศรี  สายทอง (2542)  “การพฒันาเอกสารประกอบการเรียนภาษาองักฤษเก่ียวกบัสถานท่ี

ท่องเท่ียวส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์”  
วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต, มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ประภาพรรณ  เส็งวงศ ์(2541) การพัฒนาการสอน กรุงเทพมหานคร  ชมรมเด็ก 
__________. (2550)  การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ด้วยการวิจัยในช้ันเรียน  กรุงเทพมหานคร    

อี.เค.บุค๊ส์. 
เผด็จ  โพธิอ าพล (2551)  รายงานผลการใช้เอกสารประกอบการสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระภูมิศาสตร์  เร่ือง จงัหวดัร้อยเอด็เมืองสาเกตนคร 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 คน้คืนวนัท่ี  4 กนัยายน 2555  จาก
http://www.panalai.com/padet.html 

เผชิญ  กิจระการ (2546) การวิจัยและทฤษฎีเทคโนโลยีการศึกษา พิมพค์ร้ังท่ี 2  มหาสารคาม
ภาควชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

พนัทิพา  ปัจจงัคะตา (2549)  “การพฒันาเอกสารประกอบการเรียนโดยใชภ้าพการ์ตูนเร่ืองการเลือก
ซ้ือสินคา้และบริการชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นหวัหมู  ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามหาสารคามเขต 2”  วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต  
มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม 

มนตช์ยั  ศรีสุข (2551)  เอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ 
วฒันธรรม  สาระภูมิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 คน้คืนวนัท่ี  4  กนัยายน จาก
http://www.kunkroo.com/kkwebboard/view.php?No=309  

ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ (2538) เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา  พิมพค์ร้ังท่ี 4   
กรุงเทพมหานคร สุวริียาสาส์น 

http://www.kunkroo.com/kkwebboard/view.php?No=309
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วสุรัตน์ อ่ิมเพง็ (2551)  “รายงานการสร้างและผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง เรียนรู้
ภูมิภาคของโลก สาระวชิาภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3”  คน้คืนวนัท่ี  4 กนัยายน 2555 จาก
http://www.kroobannok.com/board_view.php? b_id=48268&bcat_id=16     

วนัเพญ็  วรรณโกมล  (2542)  การสอนสังคมศึกษา  ในระดับมธัยมศึกษา กรุงเทพมหานคร สถาบนั
ราชภฎัธนบุรี 

วสุรัตน์ อ่ิมเพง็ (2551)  “รายงานการสร้างและผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง เรียนรู้
ภูมิภาคของโลก สาระวชิาภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3”  คน้คืนวนัท่ี  4 กนัยายน 2555 จาก 
http://www.kroobannok.com/board_view.php? b_id=48268&bcat_id=16     

วณีา พงศศุ์ภลีพร (2552)  “การพฒันาเอกสารประกอบการสอนวชิา สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม เร่ือง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1”  คน้คืนวนัท่ี   20  
กนัยายน  2555 จาก http://www.panalai.com/padet.html     

สรัญญา  ไฝทอง (2551)  “การพฒันาเอกสารประกอบการสอน  สาระภูมิศาสตร์  กลุ่มสาระสังคม
ศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2”  คน้คืนวนัท่ี  4 
กนัยายน 2555  จาก  http://www.kru-thai.com/forums/index.php?topic=25.0   

สุรพจน์  จนัทรแสน (2552)  “รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการสอน วชิาสังคมศึกษา ส
42101 (ภูมิศาสตร์) เร่ือง การเปล่ียนแปลงของโลก  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5”  คน้คืนวนัท่ี  
20  มีนาคม  2555 จาก http://www.kroobannok.com/board_view.php?b_id 
=48268&bcat_id=16 

สุรศกัด์ิ  อมรรัตนศกัด์ิ  และคณะ (2544)  วิธีวิเคราะห์ข้อมลูทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร ศูนย์
ส่งเสริมวชิาการมหาวทิยาลยัรามค าแหง 

สมศกัด์ิ  ประชุมชนะ (2542)  “การสร้างเอกสารประกอบการสอนรายวชิา  ส031 การปกครองของ
ไทยเร่ือง รัฐธรรมนูญส าหรับนกัเรียน  โรงเรียนคลองฉนวนวทิยา   
จงัหวดัสุราษฎร์ธานี”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 

สาคร  พงษพ์ุก (2550)  “รายงานการใชเ้อกสารประกอบการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา
ศาสนาและ วฒันธรรมสาระพระพุทธศาสนา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3”  คน้คืนวนัท่ี 15 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2555จาก http://lumpoonwijai. blogspot.com/2008/09/blog-
post_15.html    

http://www.kroobannok.com/board_view.php?%20b_id=48268&bcat_id=16
http://www.kroobannok.com/board_view.php?%20b_id=48268&bcat_id=16
http://www.panalai.com/padet.html
http://www.kroobannok.com/39071
http://www.kroobannok.com/board_view.php?b_id=48268&bcat_id=16
http://www.kroobannok.com/board_view.php?b_id=48268&bcat_id=16
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สุชาติ  เจริญฤทธ์ิ  (2543)  “การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4 เร่ืองเท่ียวเมืองพงังา”  วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัทกัษิณ 

สุภาพ  จนัทรกลดั (2540)  “การใชเ้ทคนิคกราฟฟิคเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง
ประชากรกบัส่ิงแวดลอ้มในรายวชิา ส101 ประเทศของเรา  ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระแม่มารีสาธุประดิษฐ”์  วทิยานิพนธ์ปริญญา 
ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

สุนีย ์ ล้ิมรสสุคนธ์ (2544)  “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวชิา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการใชก้ารเรียนเป็นกลุ่มกบัท่ีเนน้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนปกติ”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยั
รามค าแหง 

สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544) การผลิตนวตักรรมการเรียนการสอน การสร้างแบบฝึก เล่ม 2 
กรุงเทพมหานคร  ชมรมพฒันาความรู้ดา้นระเบียบกฎหมาย  

ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ตัวชี้วัด
และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
กรุงเทพมหานคร โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547)  
แนวปฏิบัติเก่ียวกับการใช้หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 
กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพอ์งคก์ารคา้คุรุสภา 

อุทุมพร  ทองอุไทย  (2523)  สารบบจ าแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา คู่มือเล่ม 2 จิตตปริเขต
กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

อุทุมพร  จามรมาน (2550) เอกสารประกอบการสอนชุดวิชา  การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กรุงเทพมหานคร  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

Dale, Edgar. (1969). Audiovisual Methods in Teaching.  New York Rinehart and Winston. 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูท้รงคุณวฒิุ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิพจิารณาเคร่ืองมอืการศึกษาค้นคว้าอสิระ 
 
 
1. ช่ือ อาจารย์ ดร.อุทิศ    สังขรัตน์  
     สถานที่ท างาน  คณะศิลปศาสตร์  มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์  วทิยาเขตหาดใหญ่  
     วุฒิการศึกษา   ปร.ด.  ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต   (สาขาวฒันธรรมศึกษา)  มหาวทิยาลยัทกัษิณ  สงขลา  
     ประสบการณ์หรือความช านาญ   วทิยากรบรรยายการเมือง  การปกครอง  สังคมวฒันธรรม   
        เอเชียและแปซิฟิก มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์  

    วทิยาเขตหาดใหญ่ 
 
2. ช่ือ นางสาวอาภรณ์   ชูมี 
     สถานที่ท างาน  โรงเรียนตะโหมด   อ าเภอตะโหมด   จงัหวดัพทัลุง 
     วุฒิการศึกษา    ค.บ.  (ครุศาสตรบณัฑิต)  เอกสังคมศึกษา  เกียรตินิยม อนัดบั 1  
                                       วทิยาลยัครูนครศรีธรรมราช 
                              รม.   (รัฐศาสตรมหาบณัฑิต)    มหาวิทยาลยัรามค าแหง    
     ประสบการณ์หรือความช านาญ   ครูช านาญการพิเศษ  ครูสอนสังคมศึกษาดีเด่น 
 
3. ช่ือ นางเบญจวรรณ   รัตนะ 
    สถานทีท่ างาน โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์  อ าเภอกงหรา   จงัหวดัพทัลุง 
    วุฒิการศึกษา  ศศ.บ. ศึกษาศาสตร์บณัฑิต (การวดัและประเมินผล)  
  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
                           ศษ.ม.  ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  (หลกัสูตรและการสอน)    

มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
                           ศศ.ม. ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต (การวดัและประเมินผล)  
  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
    ประสบการณ์หรือความช านาญ   ครูช านาญการพิเศษ   วทิยากรบรรยายการวดัและประเมินผล
ในการจดัการเรียนการสอน วทิยากรบรรยายการวจิยัในชั้นเรียน 
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ภาคผนวก ข  
เคร่ืองมือในการวจิยั 

-แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
-แผนการจดัการเรียนรู้ 

-เอกสารประกอบการเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

เร่ือง “ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลยีและโอเชียเนีย”    
ค ำช้ีแจง   1. ขอ้สอบชุดน้ีเป็นขอ้สอบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก  จ านวน 25 ขอ้ 
   2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมาย กากบาท (X)       
              ลงในช่องใตต้วัอกัษร ก. , ข. , ค. หรือ ง. ซ่ึงตรงกบัตวัอกัษรหนา้ขอ้ท่ีถูกนั้น  
 

1. ขอ้ใดต่อไปน้ี “ไม่ถูกต้อง” 
       ก. ทวปีออสเตรเลียเป็นเกาะท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลก 
       ข. รูปร่างของทวปีออสเตรเลียมีลกัษณะคลา้ยมงกุฎ 
       ค. จุดใตสุ้ดของทวปีออสเตรเลียอยูท่ี่แหลมยอร์ค 
       ง. ทวปีออสเตรเลียตั้งอยูร่ะหวา่งมหาสมุทรแปซิฟิกกบัมหาสมุทรอินเดีย 
2. โอเชียเนีย (Oceanea)  หมายถึง ขอ้ใด 
        ก. หมู่เกาะของประเทศนิวซีแลนด์ 
        ข. ดินแดนของออสเตรเลียและแทสมาเนีย 
        ค. หมู่เกาะในภาคกลางและภาคใตข้องมหาสมุทรแปซิฟิก 
        ง. ออสเตรเลีย  นิวซีแลนด ์และหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก 
3. เกาะท่ีเล็กท่ีสุดในโอเชียเนียเป็นท่ีตั้งของประเทศใด 
         ก. ตองกา 
         ข. นาอูรู 
         ค. ซามวั 
         ง. ฟิจิ 
4. การเดินทางดว้ยเรือจากฝ่ังตะวนัออกเฉียงใตข้องออสเตรเลียไปยงันิวซีแลนด ์จะตอ้งผา่นน่านน ้าใด 
        ก. ทะเลอาราฟูรา 
        ข. ทะเลคอรัล 
        ค. ทะเลแทสมนั 
        ง. ทะเลติมอร์ 
5. ภูมิประเทศส่วนใหญ่ของออสเตรเลียมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

ก. ท่ีราบสูงท่ีมีภูเขาแทรกเป็นตอน ๆ 
ข. ท่ีราบต ่าท่ีมีแม่น ้าสายยาว ๆ 
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ค. เป็นเทือกเขาสลบัท่ีราบหุบเขา 
ง. เป็นเทือกเขาและท่ีราบเชิงเขา 

6. แนวปะการังท่ีขนานชายฝ่ังตะวนัออกของออสเตรเลียท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลกและไดรั้บเป็น
มรดกโลก  มีช่ือเรียกวา่อะไร 

ก. เกรตดิไวด้ิง 
ข. เกรตวกิตอเรีย 
ค. เกรตแบริเออร์รีฟ 
ง. เกรตออสเตรเลียไบรท์ 

7. ชายฝ่ังแบบฟยอร์ดจะพบบริเวณใดของประเทศนิวซีแลนด ์
         ก. ชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องเกาะใต ้
         ข. ชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องเกาะเหนือ 
         ค. ชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงเหนือของเกาะใต ้
          ง. ชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงเหนือของเกาะเหนือ 
8. พื้นท่ีส่วนใหญ่ของเกาะเหนือและเกาะใตข้องนิวซีแลนด ์อาจกล่าวสรุปไดอ้ยา่งไร 

ก. ดินแดนแห่งท่ีราบลุ่มแม่น ้า 
ข. ดินแดนแห่งภูเขา 
ค. ดินแดนแห่งท่ีราบสูง 
ง. ดินแดนแห่งทะเลสาบ 

9.ประเทศส่วนใหญ่ในหมู่เกาะมหาสมุทรแปซิฟิก มีลกัษณะภูมิประเทศท่ีเด่นชดัอยา่งไร 
       ก. ภูเขา  ท่ีราบชายฝ่ังแคบ ๆ และป่าทึบ 
       ข. ท่ีราบลุ่มแม่น ้าและแม่น ้าสายสั้น ๆ 
       ค. หาดทราย  น ้าพุร้อน  และชายฝ่ังแบบฟยอร์ด 
       ง.  ท่ีราบสูง  น ้าตก และทะเลสาบ 
10. ขอ้ใดกล่าว “ไม่ถูกต้อง” เก่ียวกบัลกัษณะภูมิอากาศของนิวซีแลนด ์
        ก. มีอากาศอบอุ่นช้ืนภาคพื้นสมุทร 
        ข. อยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของลมประจ าฝ่ายตะวนัตก 
        ค. ชายฝ่ังตะวนัตกมีฝนตกมากกวา่ชายฝ่ังตะวนัออก 
        ง. ภูมิอากาศคลา้ยชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องออสเตรเลีย 
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11. จากลกัษณะท่ีตั้งของกลุ่มหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก  มีลกัษณะภูมิอากาศแบบใด 
        ก. ร้อนช้ืน 
        ข. อบอุ่นช้ืน 
        ค. ภาคพื้นสมุทร 
        ง. ทุ่งหญา้เมืองร้อน 
12. ปัจจยัส าคญัท่ีท าใหช้าวยุโรปอพยพเขา้มาอยูอ่าศยัในทวปีออสเตรเลียจ านวนมาก 
        ก. สภาพสังคมดี 
        ข. สภาพเศรษฐกิจดี 
        ค. มีภูมิอากาศคลา้ยคลึงกบัยโุรป 
        ง. มีเสถียรภาพทางการเมืองท่ีมัน่คง 
13. ประเทศออสเตรเลียและนิวซีแลนดต์่างก็เป็นประเทศท่ีเล้ียงสัตวห์ลายชนิด เพราะมีปัจจยัส่งใดเสริม 
       ก. มีอากาศเยน็สบาย 
       ข. มีป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์ 
       ค. มีฝนตกชุกตามฤดูกาล 
       ง. มีทุ่งหญา้อุดมสมบูรณ์กวา้งขวาง 
14. บริเวณใดของออสเตรเลียท่ีเป็นแหล่งเพาะปลูกท่ีส าคญัของประเทศ  เพราะเหตุใด 
        ก. ท่ีราบภาคกลาง เพราะเป็นบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น ้าเมอร์เรย-์ดาร์ล่ิง 
        ข. ท่ีราบสูงทางทิศตะวนัออก เพราะเป็นทิวเขาเกรตดิไวดิง  
        ค. ท่ีราบรอบทะเลสาบแอร์ เพราะเป็นทะเลสาบน ้าเคม็ 
        ง. ท่ีราบนลัลาบอร์ เพราะเป็นท่ีราบใหญ่แต่แหง้แลง้ 
15. ขอ้ใดกล่าวถึงออสเตรเลีย-โอเชียเนีย ไม่ถูกต้อง 
        ก. เป็นแหล่งผลิตไวน์ท่ีดีท่ีสุดของโลก 
        ข. เป็นแหล่งเล้ียงแกะพนัธ์ุดี 
        ค. เป็นแหล่งเล้ียงโคและผลิตภณัฑน์มท่ีมีช่ือเสียงของโลก 
        ง. เป็นแหล่งถ่านหินและปิโตรเลียมของโลก 
16. ปัจจยัท่ีส่งผลใหนิ้วซีแลนดจ์บัปลาไดม้ากท่ีสุดในทวีปออสเตรเลีย – โอเชียเนีย 
      ก. มีน่านน ้ากวา้งเป็นแนวยาว 
         ข. มีเทคโนโลยกีารประมงท่ีทนัสมยั 
         ค. มีแหล่งปลาชุกชุมบริเวณชายฝ่ังของประเทศ 
         ง. ตอ้งการส่งผลิตภณัฑอ์าหารทะเลแช่แขง็เป็นสินคา้ออก 
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17. ขอ้ใดมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งถูกตอ้งเก่ียวกบัพืชเศรษฐกิจของโอเชียเนีย 
         ก. ประเทศไมโครนีเซีย – ออ้ย  มะพร้าว 
         ข. ประเทศนาอูรู – กลว้ย  พริกไทยด า 
         ค. ประเทศฟิจิ – ปาลม์น ้ามนั 
         ง. ประเทศตองกา – ฟักทอง 
18. ถา้นกัเรียนตอ้งการเดินทางไปเยีย่มชมไร่แอปเปิลแพร์  เชอรร์รี  ควรเดินทางไปบริเวณใดของ
ประเทศออสเตรเลีย       

ก. เกาะแทสเมเนีย 
ข. รัฐควีนสแลนด์ 
ค. รัฐออสเตรเลียตะวนัตก 
ง. รัฐนิวเซาทเ์วลส์ 

19. เพราะเหตุใดจึงมีค ากล่าววา่ “ประเทศนิวซีแลนดเ์ปรียบเสมือนประเทศองักฤษแห่งท่ีสอง” 
         ก. มีชาวองักฤษอพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานจ านวนมาก 
         ข. มีความผกูพนัทางดา้นเช้ือชาติ และวฒันธรรมกบัองักฤษมาก 
         ค. มีฐานเป็นประเทศเครือจกัรภพองักฤษท่ีใกลชิ้ดมากท่ีสุด 
         ง. มีความเจริญในยคุสมยัเดียวกบัประเทศองักฤษ 
20.ชาวพื้นเมืองเมารีในนิวซีแลนด ์มีความแตกต่างจากชาวพื้นเมืองอะบอริจินิส ในออสเตรเลีย
อยา่งไร 
         ก. ชนเผา่เมารีมีความสามารถดา้นสงครามมากกวา่ 
         ข. ชนเผา่เมารีมีความรู้ดา้นชลประทานมากกวา่ 
         ค. ชาวเผา่เมารีมีความสามารถในการล่าสัตว ์
         ง. ชนเผา่เมารีมีวฒันธรรมสูงกวา่ 
21.ลกัษณะทางสังคมของประเทศนิวซีแลนดค์ลา้ยคลึงกบัทวปีใดมากท่ีสุด 
         ก. ทวปียโุรป 
         ข. ทวปีเอเชีย 
         ค. ทวปีแอฟริกา 
         ง. ทวปีอเมริกาเหนือ 
22. วฒันธรรมตะวนัตกมีอิทธิพลต่อประชากรในทวปีออสเตรเลียทางดา้นใดมากท่ีสุด 
          ก. ภาษา 
          ข. ศาสนา 
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          ค. พิธีกรรม 
          ง. การเมือง 
23. ขอ้ใด “ไม่ใช่” สัตวพ์ื้นเมืองของประเทศออสเตรเลีย 
          ก. หมีโคอาลา 
          ข. จิงโจ ้
          ค. ตุ่นปากเป็ด 
          ง. นกกีว ี
24. สภาพเศรษฐกิจท่ีมีการเปล่ียนแปลงของทวปีออสเตรเลีย และโอเชียเนียในปัจจุบนั เกิดจากสาเหตุ
ใดเป็นส าคญั 
          ก. ภยัแหง้แลง้จากปรากฏการณ์เอลนิโญ 
          ข. ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 
          ค. น ้าท่วมในพื้นท่ีฟาร์มปศุสัตว ์
          ง. ถูกทุกขอ้ 
25. ขอ้ใดเรียงล าดบัจากมากไปนอ้ยของขนาดพื้นท่ี และจ านวนประชากรในออสเตรเลียและโอ
เชียเนียไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
          ก. ออสเตรเลีย  นิวซีแลนด ์ นิวกินี  ฟิจิ 
          ข. ออสเตรเลีย  นิวกินี  นิวซีแลนด ์ ฟิจิ 
          ค. ออสเตรเลีย  ฟิจิ  นิวซีแลนด ์ นิวกินี 
          ง. นิวซีแลนด ์ ออสเตรเลีย  ฟิจิ  นิวกีนี 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

วชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

เร่ือง “ภูมิศาสตร์ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย”    
 

 
1.     ค 
2.     ง 
3.     ข 
4.     ข 
5.     ก 
6.     ค 
7.     ก 
8.     ข 
9.     ก 
10.    ง 
11.    ก 
12.    ค 
13.    ง 
14.    ก 
15.    ง 

 

 
16.     ค 
17.     ง 
18.     ก 
19.     ข 
20.     ง 
21.     ก 
22.     ก 
23.     ง 
24.     ง 
25.     ข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
รหสัวชิา  ส 21102   รายวชิา   สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม      สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1          ภาคเรียนท่ี 2   
เร่ือง    ลกัษณะทัว่ไปของทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย   เวลา   2   ชัว่โมง  

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
     ส 5.1  เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนั    
ในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการคน้หา วิเคราะห์  สรุป และใช้
ขอ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
     ม.1/1 เลือกใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ (ลูกโลก  แผนท่ี  กราฟ  แผนภูมิ) ในการสืบคน้ขอ้มูล เพื่อ
วเิคราะห์ลกัษณะทางกายภาพและสังคมของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
2. สาระส าคัญ 
       ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนียมีลกัษณะเป็นเกาะและหมู่เกาะ ตั้งอยูใ่นมหาสมุทรแปซิฟิกทาง
ตอนใต ้เป็นท่ีตั้งของประเทศต่าง ๆ รวม 14 ประเทศ ซ่ึงแต่ละประเทศจะมีลกัษณะเฉพาะของ
ตนเอง การศึกษาเรียนรู้สภาพทางภูมิศาสตร์ของประเทศเหล่าน้ี จะช่วยท าใหเ้รามีความรู้ความเขา้ใจ
ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนียดียิง่ข้ึน 
3. สาระการเรียนรู้ 
      - ความหมายของโอเชียเนีย 
      - ลกัษณะทัว่ไปของออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
      - ท่ีตั้ง ขนาด รัฐต่าง ๆ และอาณาเขตของประเทศออสเตรเลีย 
      - ท่ีตั้ง ขนาด และอาณาเขตของนิวซีแลนด์ 
      - ท่ีตั้ง ขนาด และอาณาเขตของโอเชียเนีย 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      (1) อธิบายความหมายของโอเชียเนีย และลกัษณะทัว่ไปของออสเตรเลียและโอเชียเนียได ้
      (2) อธิบายท่ีตั้ง ขนาด และอาณาเขตติดต่อของออสเตรเลีย  นิวซีแลนด ์และโอเชียเนียได ้  
5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  :  การเรียนรู้แบบร่วมมือ ( แบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ Student Team – 
Achievement Division  (STAD)) 
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ช่ัวโมงที ่1 
1)  ครูช้ีแจงกระบวนการเรียนรู้  การเรียนรู้แบบร่วมมือ ( แบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ Student Team 

– Achievement Division  (STAD)) และการใชเ้อกสารประกอบการเรียน สร้างกติกาหรือขอ้ตกลง
ร่วมกนั 

2) นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง  ลกัษณะทางกายภาพของทวปีออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย  จ านวน 15 ขอ้  เวลา 10 นาที 
 3) แบ่งกลุ่มนกัเรียน คละความสามารถ  คละเพศ  กลุ่มละ 4 – 6 คน  (คนเก่ง 1 คน   
ปานกลาง  2 – 4 คน อ่อน 1 คน) แลว้ใหเ้ขา้กลุ่มของตนเอง 
 4)  แต่ละกลุ่มเลือกประธาน  รองประธาน  เลขานุการกลุ่ม  และแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบ 
(โดยใชห้ลกัประชาธิปไตย) 
 5) นกัเรียนศึกษาค าช้ีแจงการใชเ้อกสารประกอบการเรียน  เร่ือง ลกัษณะทางกายภาพของ
ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบั 
                 - ความหมายของโอเชียเนีย 
        - ลกัษณะทัว่ไปของออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
     - ท่ีตั้ง ขนาด รัฐต่าง ๆ และอาณาเขตของประเทศออสเตรเลีย 
 6) เม่ือศึกษาเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมท่ี 1 หาความหมายของค า      กิจกรรมท่ี 3  
ตอนท่ี 1  สืบคน้ขอ้มูลจากแผนท่ี 
 7) เม่ือนกัเรียนปฏิบติัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหป้ระธานไปรับบตัรเฉลยไปเฉลยใหส้มาชิกใน
กลุ่มตรวจค าตอบ และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง โดยคะแนนท่ีนกัเรียนท าไดก่้อนแกไ้ขจะเป็นคะแนนรวม
ของกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บรางวลั 
  - ท ากิจกรรมได ้60 % ข้ึนไปผา่นเกณฑ์ 
  - ท ากิจกรรมไดไ้ม่ถึง 60 % ใหก้ลบัไปศึกษาใหม่ และท ากิจกรรมซ่อมจนกระทัง่
ถึงเกณฑภ์ายในเวลาท่ีก าหนด 
 8) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกลงสมุด74 
ช่ัวโมงที ่2 
 9)  จากกลุ่มเดิม ใหน้กัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เน้ือหาเก่ียวกบั 
                 - ท่ีตั้ง ขนาด และอาณาเขตของประเทศนิวซีแลนด์ 
        - ท่ีตั้ง ขนาด และอาณาเขตของโอเชียเนีย และหมู่เกาะต่าง ๆ 
 10) เม่ือศึกษาเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมท่ี  2  ลกัษณะทัว่ไปของออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย  และกิจกรรมท่ี  3 ตอนท่ี  2 สืบคน้ขอ้มูลจากแผนท่ี   
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 11) เม่ือนกัเรียนปฏิบติัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหป้ระธานไปรับบตัรเฉลยไปเฉลยใหส้มาชิกใน
กลุ่มตรวจค าตอบ และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง โดยคะแนนท่ีนกัเรียนท าไดก่้อนแกไ้ขจะเป็นคะแนนรวม
ของกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บรางวลั 
  - ถา้ใครท ากิจกรรมได ้60 % ผา่นเกณฑ์ 
  - ถา้ท ากิจกรรมไดไ้ม่ถึง 60 % ใหก้ลบัไปศึกษาใหม่ และท ากิจกรรมซ่อม
จนกระทัง่ถึงเกณฑภ์ายในเวลาท่ีก าหนด 
 12) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา แลว้ให้นกัเรียนบนัทึกลงสมุด 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  - เอกสารประกอบการเรียน   เร่ือง ลกัษณะทางกายภาพของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 - แผนท่ีโลก  และแผนท่ีทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 - หอ้งสมุดโรงเรียน 
 - หอ้งสมุดอิเล็กทรอนิกส์ 
 - หอ้งสมุดกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
7. กระบวนการวดัและประเมินผล 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การวดั 
1. ดา้นความรู้ - ตรวจแบบทดสอบ 

- ตรวจใบกิจกรรม 
- แบบทดสอบ 
- แบบประเมินการตอบ
ค าถาม 

ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

2. ดา้น
กระบวนการ 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

3. ดา้นเจตคติ - สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
รหสัวชิา  ส 21102   รายวชิา   สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม      สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1          ภาคเรียนท่ี 2   
เร่ือง    ลกัษณะภูมิประเทศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  เวลา   2   ชัว่โมง  

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
     ส 5.1  เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนั    
ในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการคน้หา วิเคราะห์  สรุป และใช้
ขอ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
     ม.1/1 เลือกใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ (ลูกโลก  แผนท่ี  กราฟ  แผนภูมิ) ในการสืบคน้ขอ้มูล เพื่อ
วเิคราะห์ลกัษณะทางกายภาพและสังคมของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
2. สาระส าคัญ 
       ลกัษณะภูมิประเทศของออสเตรเลีย มีลกัษณะส่วนใหญ่เป็นท่ีราบสูง  มีภูเขาและท่ีราบปรากฏ
อยูไ่ม่มาก    นิวซีแลนด ์มีลกัษณะทั้งเทือกเขาสูง ภูเขาไฟ ท่ีราบสูง  ท่ีราบรอบทะเลสาบ และ ธาร
น ้าแขง็ ส่วนหมู่เกาะต่างๆ ในมหาสมุทรแปซิฟิก จะมีลกัษณะหลากหลายทั้งเทือกเขาสูง  ท่ีราบ  
ชายฝ่ัง   การศึกษาเรียนรู้สภาพทางภูมิศาสตร์ของประเทศเหล่าน้ี จะช่วยท าใหเ้รามีความรู้ความ
เขา้ใจทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนียดียิง่ข้ึน 
3. สาระการเรียนรู้ 
      - ลกัษณะภูมิประเทศของออสเตรเลีย 
      - ลกัษณะภูมิประเทศของนิวซีแลนดแ์ละโอเชียเนีย 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      (1) อธิบายลกัษณะภูมิประเทศของออสเตรเลียได ้
      (2) อธิบาย ลกัษณะภูมิประเทศของนิวซีแลนด ์และโอเชียเนียได้  
5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  :  การเรียนรู้แบบต่อบทเรียน (Jigsaw  Technique) 
ช่ัวโมงที ่1 

1)  ครูช้ีแจงกระบวนการเรียนรู้  การเรียนรู้แบบจ๊ิกซอว ์ 
 2) แบ่งกลุ่มนกัเรียน คละความสามารถ  คละเพศ  จ  านวน 5 กลุ่ม ๆ ละ 4 – 6 คน  กลุ่มน้ี
เป็นกลุ่มประจ า 
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 3)  แต่ละกลุ่มเลือกประธาน  รองประธาน เลขานุการกลุ่ม  และแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบให้
สมาชิกในกลุ่มศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เน้ือหา เก่ียวกบัลกัษณะภูมิประเทศของทวปี
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ตามหวัขอ้ ดงัน้ี 
     - เขตเทือกเขาภาคตะวนัออกของออสเตรเลีย 
    - เขตท่ีราบภาคกลางของออสเตรเลีย 
    - เขตท่ีราบสูงภาคตะวนัตกของออสเตรเลีย 
    - ภูมิประเทศของนิวซีแลนด ์
    - ภูมิประเทศของโอเชียเนีย  
 4) นกัเรียนท่ีศึกษาหวัขอ้เดียวกนัใหม้ารวมเป็นกลุ่มชัว่คราว หรือกลุ่มเช่ียวชาญ เพื่อร่วม
อภิปราย ซกัถาม และท ากิจกรรมร่วมกนั  เพื่อใหมี้ความรู้เร่ืองตามหวัขอ้ใหดี้ยิง่ข้ึน 
 ช่ัวโมงที ่2 
 5) นกัเรียนกลุ่มเช่ียวชาญกลบักลุ่มเดิมของตน (กลุ่มประจ า) แลว้อธิบายความรู้ท่ีไดจ้าก
การไปท ากิจกรรมใหส้มาชิกในกลุ่มฟังท่ีละคน  เพื่อใหทุ้กคนไดรั้บความรู้ครบทุกหวัขอ้   
 6) นกัเรียนทุกคนในกลุ่มท า แบบทดสอบตามกิจกรรมท่ี 4  ลกัษณะภูมิประเทศของทวปี
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  และ กิจกรรมท่ี 5 ลกัษณะภูมิประเทศของทวปีออสเตรเลียและโอเชีย
เนีย 
 7) เม่ือนกัเรียนปฏิบติัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหป้ระธานไปรับบตัรเฉลยไปเฉลยใหส้มาชิกใน
กลุ่มตรวจค าตอบ และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง โดยคะแนนท่ีนกัเรียนท าไดก่้อนแกไ้ขจะเป็นคะแนนรวม
ของกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บรางวลั 
  - ถา้ใครท ากิจกรรมได ้60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
  - ถา้ท ากิจกรรมไดไ้ม่ถึง 60 % ใหก้ลบัไปศึกษาใหม่ และท ากิจกรรมซ่อม
จนกระทัง่ถึงเกณฑภ์ายในเวลาท่ีก าหนด 
 8) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกลงสมุด 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  - เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง ลกัษณะภูมิประเทศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 - แผนท่ีลกัษณะภูมิประเทศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 - ภาพเกรตแบรเออรีฟ / ภาพหินเอเยอร์ / ภาพชายฝ่ังแบบฟยอร์ด 
 - หอ้งสมุดโรงเรียน 
 - หอ้งสมุดอิเล็กทรอนิกส์ 
 - หอ้สมุดกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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7. กระบวนการวดัและประเมินผล 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การวดั 
1. ดา้นความรู้ - ตรวจใบกิจกรรม - แบบประเมินการตอบ

ค าถาม 
ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

2. ดา้น
กระบวนการ 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

3. ดา้นเจตคติ - สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 
รหสัวชิา  ส 21102   รายวชิา   สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม      สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1          ภาคเรียนท่ี 2   
เร่ือง    ลกัษณะภูมิอากาศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  เวลา   2   ชัว่โมง  

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
     ส 5.1  เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนั    
ในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการคน้หา วิเคราะห์  สรุป และใช้
ขอ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
     ม.1/1 เลือกใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ (ลูกโลก  แผนท่ี  กราฟ  แผนภูมิ) ในการสืบคน้ขอ้มูล เพื่อ
วเิคราะห์ลกัษณะทางกายภาพและสังคมของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
2. สาระส าคัญ 
       ลกัษณะภูมิอากาศของออสเตรเลียมีหลายแบบเพราะมีแผน่ดินขนาดใหญ่  แต่หมู่เกาะอ่ืน ๆ จะ
มีลกัษณะอากาศเพียง 2 แบบใหญ่ ๆ  คือ เขตอากาศร้อนช้ืน และเขตอากาศอบอุ่นช้ืน  การศึกษา
เรียนรู้สภาพทางภูมิศาสตร์ของประเทศเหล่าน้ี จะช่วยท าใหเ้รามีความรู้ความเขา้ใจทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนียดียิง่ข้ึน 
3. สาระการเรียนรู้ 
      - ลกัษณะภูมิอากาศของออสเตรเลีย 
      - ลกัษณะภูมิอากาศของนิวซีแลนดแ์ละโอเชียเนีย 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      (1) อธิบายลกัษณะภูมิอากาศของออสเตรเลียได้ 
      (2) อธิบาย ลกัษณะภูมิอากาศของนิวซีแลนด ์และโอเชียเนียได ้  
5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  :  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (แบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ Student Team – 
Achievement Division  (STAD)) 

ช่ัวโมงที ่1 
1) ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัลกัษณะภูมิอากาศของโลก ดงัน้ี 

- ภูมิอากาศของโลก ก่ีลกัษณะ  ไดแ้ก่อะไรบา้ง 
- เส้นสมมติบนโลกเส้นใดท่ีเป็นตวับอกลกัษณะของภูมิอากาศของโลก 
- ภูมิอากาศแบบใดของโลกท่ีเหมาะแก่การตั้งถ่ินฐาน และมีประชากรอาศยัอยู่
หนาแน่น 
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 2) แบ่งกลุ่มนกัเรียน คละความสามารถ  คละเพศ  จ  านวน 4 กลุ่ม ๆ ละ 4 – 6 คน  (คนเก่ง 1 
คน  ปานกลาง  2 – 4 คน อ่อน 1 คน) 
 3)  แต่ละกลุ่มเลือกประธาน  รองประธาน  เลขานุการกลุ่ม  แลว้ใหป้ระธานกลุ่มมารับ
เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ลกัษณะทางภูมิอากาศของทวอีอสเตรเลียและโอเชียเนีย ใหส้มาชิก
ในกลุ่มศึกษาเน้ือหา เก่ียวกบัลกัษณะภูมิอากาศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ตามหวัขอ้ ดงัน้ี 
     - ปัจจยัท่ีมีผลภูมิอากาศของออสเตรเลีย 
    - เขตภูมิอากาศของออสเตรเลีย 
    - เขตภูมิอากาศของนิวซีแลนด์ 
    - ภูมิอากาศของโอเชียเนีย  
 4) เม่ือศึกษาเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมท่ี 6 ลกัษณะภูมิอากาศของทวปีออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย   
 5) เม่ือนกัเรียนปฏิบติัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหป้ระธานไปรับบตัรเฉลยไปเฉลยใหส้มาชิกใน
กลุ่มตรวจค าตอบ และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง โดยคะแนนท่ีนกัเรียนท าไดก่้อนแกไ้ขจะเป็นคะแนนรวม
ของกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บรางวลั 
  - ถา้ใครท ากิจกรรมได ้60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
  - ถา้ท ากิจกรรมไดไ้ม่ถึง 60 % ใหก้ลบัไปศึกษาใหม่ และท ากิจกรรมซ่อม
จนกระทัง่ถึงเกณฑภ์ายในเวลาท่ีก าหนด 
 6) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกลงสมุด 

ช่ัวโมงที ่2 
 7)  จากกลุ่มเดิม ใหน้กัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เน้ือหาเก่ียวกบั บทสรุป
ลกัษณะทางกายภาพของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
              8) เม่ือศึกษาเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนท า กิจกรรมท่ี 7  ตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจ  และ 
กิจกรรมท่ี 8  กิจกรรมเสริมทกัษะ 
 9) เม่ือนกัเรียนปฏิบติัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหป้ระธานไปรับบตัรเฉลยไปเฉลยใหส้มาชิกใน
กลุ่มตรวจค าตอบ และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง โดยคะแนนท่ีนกัเรียนท าไดก่้อนแกไ้ขจะเป็นคะแนนรวม
ของกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บค าชมเชย 
  - ถา้ใครท ากิจกรรมได ้60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
  - ถา้ท ากิจกรรมไดไ้ม่ถึง 60 % ใหก้ลบัไปศึกษาใหม่ และท ากิจกรรมซ่อม
จนกระทัง่ถึงเกณฑภ์ายในเวลาท่ีก าหนด 
 10) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา แลว้ให้นกัเรียนบนัทึกลงสมุด 
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 11) นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 15 ขอ้  แลว้เปรียบเทียบกบัคะแนนสอบ
ก่อนเรียนในแผนการเรียนท่ี 1  ชัว่โมงท่ี 1 เพื่อเฉลย และเปรียบเทียบคะแนนดูพฒันาการของ
นกัเรียน 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  - เอกสารประกอบการเรียน   เร่ือง ลกัษณะภูมิอากาศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 - แผนท่ีโลก / แผนท่ีทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 - แผนท่ีลกัษณะภูมิอากาศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 - หอ้งสมุดโรงเรียน - หอ้งสมุดอิเล็กทรอนิกส์ 
 - หอ้มสมุดกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
7. กระบวนการวดัและประเมินผล 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การวดั 
1. ดา้นความรู้ - ตรวจแบบทดสอบ 

- ตรวจใบกิจกรรม 
- แบบทดสอบ 
- แบบประเมินการตอบ
ค าถาม 

ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

2. ดา้น
กระบวนการ 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

3. ดา้นเจตคติ - สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
รหสัวชิา  ส 21102   รายวชิา   สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม      สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1          ภาคเรียนท่ี 2   
เร่ือง    ทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรมของออสเตรเลีย  เวลา 2 ชัว่โมง  

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
     ส 5.2  เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรค์
วฒันธรรมมีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
     ม.1/1 วเิคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติและระบบการด ารงชีวิตของมนุษย์
ในทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
    ม.1/3  ส ารวจและอธิบายท าเลท่ีตั้งกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ในทวปีออสเตรเลียและโอ
เชียเนียโดยใชแ้หล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย 
2. สาระส าคัญ 
       ทรัพยากรธรรมชาติยอ่มมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและระบบการด าเนิน
ชีวติของชาวออสเตรเลีย  การศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะทางเศรษฐกิจ สังคม 
และวฒันธรรมของออสเตรเลีย     จะช่วยท าใหเ้รามีความรู้ความเขา้ใจทวปีออสเตรเลียและโอ
เชียเนียดียิง่ข้ึน 
3. สาระการเรียนรู้ 
      - ทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะเศรษฐกิจของออสเตรเลีย 
      - ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรมของออสเตรเลีย 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      (1) อธิบายลกัษณะทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะเศรษฐกิจของออสเตรเลียได ้
      (2) อธิบายลกัษณะทางสงัคมและวฒันธรรมของออสเตรเลียได้  
 5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  :  เธอถามฉนั  ฉนัถามเธอ 
            ช่ัวโมงที ่1 

1) ครูจดัเตรียมเอกสารประกอบการเรียน เน้ือหาเก่ียวกบัเร่ือง   
- ทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะทางเศรษฐกิจของออสเตรเลีย 
- ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรม ของออสเตรเลีย 

2) นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ขอ้ 
3) แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 – 6  คน 
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4) นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดศึ้กษาเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ระบบการด าเนินชีวิตของ
มนุษยใ์นทวปีอสเตรเลียและโอเชียเนีย  เน้ือหาเก่ียวกบั  เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและ
ลกัษณะทางเศรษฐกิจของออสเตรเลีย 

 5)  แต่ละกลุ่มร่วมกนัเขียนขอ้ค าถาม เพื่อวดัความรู้ ความเขา้ใจ กลุ่มละ 15 ค าถาม 
 6) แต่ละกลุ่มน าค าถามของกลุ่มไปใหก้ลุ่มอ่ืนหาค าตอบ  ภายในเวลาก าหนด  
 7) แต่ละกลุ่มหาค าตอบจากค าถามของกลุ่มอ่ืน 
              8) ครูและนกัเรียนร่วมสรุปเน้ือหา แลว้ให้นกัเรียนบนัทึกลงสมุด 
 ช่ัวโมงที ่2 

9) ครูจดัใหน้กัเรียนแข่งขนัตอบปัญหา โดยเลือกใชค้  าถามของกลุ่มต่าง ๆ จ านวน 30  ขอ้ 
10) ครูและนกัเรียนร่วมเฉลยค าตอบในแต่ละขอ้ และนกัเรียนคนใดไดค้ะแนนสูงสุดจะ

ไดรั้บรางวลั 
11) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา แลว้ให้นกัเรียนบนัทึกลงสมุด 

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
- เอกสารประกอบการเรียน  เน้ือหาเร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะทางเศรษฐกิจ

ของออสเตรเลีย 
- แผนท่ีทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

 - ภาพอาวธุ และภาพสัตวใ์นทอ้งถ่ินของออสเตรเลีย  
 - หอ้งสมุดโรงเรียน - หอ้งสมุดอิเล็กทรอนิกส์ 
 - หอ้มสมุดกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
7. กระบวนการวดัและประเมินผล 
     6.1  วธีิการวดัและประเมินผล 
ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การวดั 

1. ดา้นความรู้ - ตรวจแบบทดสอบ 
- ตรวจใบกิจกรรม 

- แบบทดสอบ 
- แบบประเมินการตอบ
ค าถาม 

ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

2. ดา้น
กระบวนการ 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

3. ดา้นเจตคติ - สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 5 
รหสัวชิา  ส 21102   รายวชิา   สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม      สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1          ภาคเรียนท่ี 2   
เร่ือง    ทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะทางเศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรมของนิวซีแลนด์ เวลา  2 ชัว่โมง  

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
     ส 5.2  เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรค์
วฒันธรรมมีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ี
ย ัง่ยนื 
     ม.1/1 วเิคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติและระบบการด ารงชีวิตของมนุษย์
ในทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
    ม.1/3  ส ารวจและอธิบายท าเลท่ีตั้งกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ในทวปีออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียโดยใชแ้หล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย 
2. สาระส าคัญ 
       ทรัพยากรธรรมชาติยอ่มมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและระบบการด าเนิน
ชีวติของชาวนิวซีแลนด์  การศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะทางเศรษฐกิจ สังคม
และวฒันธรรมของนิวซีแลนด ์จะช่วยท าใหเ้รามีความรู้ความเขา้ใจทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนียดี
ยิง่ข้ึน 
3. สาระการเรียนรู้ 
      - ทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะเศรษฐกิจของนิวซีแลนด์ 
      - ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรมของนิวซีแลนด์ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      (1) อธิบายลกัษณะทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะเศรษฐกิจของนิวซีแลนดไ์ด ้
      (2) อธิบายลกัษณะทางสงัคมและวฒันธรรม ของนิวซีแลนดไ์ด้  
5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  :  แผนท่ีความคิด ( Mind Mapping ) 
ช่ัวโมงที ่1 

1) ครูก าหนดหวัขอ้เร่ือง เน้ือหาเก่ียวกบัเร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติ  และลกัษณะทาง
เศรษฐกิจของนิวซีแลนด์ 

2) แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 – 6  คน 
 3)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเอกสารประกอบการเรียนตามหวัขอ้ท่ีก าหนด 
 4)  ใหน้กัเรียนระดมความคิดประเด็นยอ่ยของประเด็นหลกัแต่ละประเด็น 
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 5)  นกัเรียนสร้างแผนท่ีความคิดตามรูปแบบความคิดของกลุ่ม  
 6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแผนท่ีความคิดและอธิบายประกอบภาพในกลุ่มของตน 
              7 ) นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมท่ี 1 ทรัพยากรธรรมชาติ และเศรษฐกิจของทวปีออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย 
 8) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา และบนัทึกลงสมุด 
 ช่ัวโมงที ่2 

9) ครูก าหนดหวัขอ้เร่ือง เน้ือหาเก่ียวกบั เร่ือง  ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรม ของ
นิวซีแลนด์ 

10) แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 – 6  คน 
 11) นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเอกสารประกอบการเรียนตามหวัขอ้ท่ีก าหนด 
 12)  ใหน้กัเรียนระดมความคิดประเด็นยอ่ยของประเด็นหลกัแต่ละประเด็น 
 13) นกัเรียนสร้างแผนท่ีความคิดตามรูปแบบความคิดของกลุ่ม  
 14) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแผนท่ีความคิดและอธิบายประกอบภาพในกลุ่มของตน 
 15) นกัเรียนท ากิจกรรมท่ี  2 ลกัษณะสังคมและวฒันธรรมของออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

16) เม่ือนกัเรียนปฏิบติัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหป้ระธานไปรับบตัรเฉลยไปเฉลยใหส้มาชิกใน
กลุ่มตรวจค าตอบ และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง โดยคะแนนท่ีนกัเรียนท าไดก่้อนแกไ้ขจะเป็นคะแนนรวม
ของกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บค าชมเชย และรางวลั 
 17) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา และบนัทึกลงสมุด 
6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  - เอกสารประกอบการเรียน   เร่ือง ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรม ของนิวซีแลนด์ 
 - แผนท่ีทวปีออสเตรเลียและนิวซีแลนด์ 

- หอ้งสมุดโรงเรียน - หอ้งสมุดอิเล็กทรอนิกส์ 
 - หอ้มสมุดกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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7. กระบวนการวดัและประเมินผล 
     7.1  วธีิการวดัและประเมินผล 
ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การวดั 

1. ดา้นความรู้ - ตรวจแบบทดสอบ 
- ตรวจใบกิจกรรม 

- แบบทดสอบ 
- แบบประเมินการตอบ
ค าถาม 

ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

2. ดา้น
กระบวนการ 

-สังเกตการน าเสนอ 
- สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

- แบบสังเกตการณ์
น าเสนอ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

3. ดา้นเจตคติ - สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
รหสัวชิา  ส 21102   รายวชิา   สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม      สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1          ภาคเรียนท่ี 2   
เร่ือง    ทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะทางเศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรมของโอเชียเนีย  เวลา 2 ชัว่โมง 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
     ส 5.2  เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรค์
วฒันธรรมมีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
     ม.1/1 วเิคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติและระบบการด ารงชีวิตของมนุษย์
ในทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
    ม.1/3  ส ารวจและอธิบายท าเลท่ีตั้งกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ในทวปีออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียโดยใชแ้หล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย 
2. สาระส าคัญ 
       ทรัพยากรธรรมชาติยอ่มมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและระบบการด าเนิน
ชีวติของชาวนิวซีแลนด์และโอเชียเนีย  การศึกษาเรียนรู้สภาพทางภูมิศาสตร์ของประเทศเหล่าน้ี จะ
ช่วยท าใหเ้รามีความรู้ความเขา้ใจทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนียดียิง่ข้ึน 
3. สาระการเรียนรู้ 
      - ทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะเศรษฐกิจของโอเชียเนีย 
      - ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรมของโอเชียเนีย 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      (1) อธิบายลกัษณะทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะเศรษฐกิจของโอเชียเนียได ้
      (2) อธิบายลกัษณะทางสงัคมและวฒันธรรม ของโอเชียเนียได ้  
5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  :  เธอถามฉนั  ฉนัถามเธอ 
ช่ัวโมงที ่1 

1) ครูจดัเตรียมเอกสารประกอบการเรียน เน้ือหาเก่ียวกบัเร่ือง   
- ทรัพยากรธรรมชาติและลกัษณะทางเศรษฐกิจของโอเชียเนีย 
- ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรม ของโอเชียเนีย 

2) แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 – 6  คน 
 3)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดศึ้กษาใบความรู้ 
 4)  แต่ละกลุ่มร่วมกนัเขียนขอ้ค าถาม เพื่อวดัความรู้ ความเขา้ใจ กลุ่มละ 15 ค าถาม 
 5)  แต่ละกลุ่มน าค าถามของกลุ่มไปใหก้ลุ่มอ่ืนหาค าตอบ  ภายในเวลาก าหนด  
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 6) แต่ละกลุ่มหาค าตอบจากค าถามของกลุ่มอ่ืน 
              7) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา แลว้ให้นกัเรียนบนัทึกลงสมุด 
 ช่ัวโมงที ่2 

8) ครูจดัใหน้กัเรียนแข่งขนัตอบปัญหา โดยเลือกใชค้  าถามของกลุ่มต่างๆ จ านวน 20   ขอ้ 
9) ครูและนกัเรียนร่วมเฉลยค าตอบในแต่ละขอ้ และนกัเรียนคนใดไดค้ะแนนสูงสุดจะ

ไดรั้บรางวลั 
10) นกัเรียนท า กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง ลกัษณะสังคมและวฒันธรรมของทวปีออสเตรเลียและ

โอเชียเนีย  และกิจกรรมท่ี  4 ตรวจสอบความรู้ และใบงานกิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมเสริมทกัษะ 
11) เม่ือนกัเรียนปฏิบติัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยใบงานกิจกรรม 
12) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา และนกัเรียนบนัทึกลงสมุด 
13) นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 10 ขอ้  แลว้เปรียบเทียบกบัคะแนนสอบ

ก่อนเรียนในแผนการเรียนท่ี 4  ชัว่โมงท่ี 1 เพื่อเฉลย และเปรียบเทียบคะแนนดูพฒันาการของ
นกัเรียน 
6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  - เอกสารประกอบการเรียน    เร่ือง ระบบการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทวปีออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย 
 - แผนท่ีทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย ห้องสมุดโรงเรียน 
 - หอ้งสมุดอิเล็กทรอนิกส์ 
 - หอ้มสมุดกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
7. กระบวนการวดัและประเมินผล 
     7.1  วธีิการวดัและประเมินผล 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การวดั 
1. ดา้นความรู้ - ตรวจแบบทดสอบ 

- ตรวจใบกิจกรรม 
- แบบทดสอบ 
- แบบประเมินการตอบ
ค าถาม 

ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

2. ดา้น
กระบวนการ 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึน
ไป 

3. ดา้นเจตคติ - สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติังานกลุ่ม/รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
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ก 

ค าน า 
 

เอกสารประกอบการเรียน   รายวชิา สังคมศึกษา   ศาสนาและวฒันธรรม  ม. 1   (ส 21102)            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  ไดเ้รียบเรียงเน้ือหา ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศกัราช  2551 ของโรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ อ าเภอกงหรา   
จงัหวดัพทัลุง  ในสาระภูมิศาสตร์   เพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี   1- 6  
 เอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ีเป็น เ ล่มที่  1  เ ร่ือง ลักษณะกายภาพทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ประกอบดว้ย ลกัษณะทัว่ไป  ท่ีตั้ง  อาณาเขต  ลกัษณะภูมิประเทศ  
ลกัษณะภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติ   โดยไดแ้ยกเน้ือหาเป็นตอน ๆ ใหง่้ายต่อการเรียนรู้ 
สามารถสร้างความเขา้ใจในเน้ือหาไดง่้ายข้ึน ในลกัษณะของการศึกษาเน้ือหา และกิจกรรมเพื่อ
เสริมทกัษะการคิดวเิคราะห์ ความรู้ความเขา้ใจให้เกิดกบัผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง  ส่งผลใหผู้เ้รียนมี
คุณภาพตามมาตรฐาน 

 การจดัท าเอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ี  ผูจ้ดัท าไดศึ้กษา คน้ควา้  เน้ือหาสาระและภาพ 
ประกอบ จากเอกสารต่าง ๆ หลายเล่ม   ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ป็นเอกสารประกอบการเรียนท่ีมีความถูกตอ้ง
สมบูรณ์และเหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 

                                                            โศภน   รัตนะ 
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เล่มที ่1  เรือ่ง  ลกัษณะกายภาพทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนยี   เวลา  6  ชัว่โมง 

ง 

 

  

กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม   ชั้นมธัยมศึกษาปีที ่1 

 

 
 

เพื่อใหก้ารใชเ้อกสารประกอบการเรียนรายวชิา ส32101 สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม
เล่มน้ี มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตรสถานศึกษาและพฒันา
คุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาไดอ้ยา่งแทจ้ริง  นกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามกิจกรรมเป็นขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 

1.  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อประเมินตนเองวา่มีความรู้พื้นฐานเดิมในเร่ือง  ท่ี
จะศึกษามากนอ้ยเพียงใด 

2.  ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหา โดยอ่านตั้งแต่หวัขอ้แรกของเล่มเป็นตน้ไป
ตามล าดบั   
  3. ปฏิบติัตามกิจกรรมตามเน้ือหา  ตามล าดบัทุกขั้นตอน  โดยท่ีนกัเรียนตอ้งมีความซ่ือสัตย์
ต่อตนเอง  ไม่ดูเฉลยทา้ยเล่มก่อนเพราะจะท าใหน้กัเรียนไม่รู้วา่นกัเรียนมีความเขา้ใจเน้ือหาท่ีศึกษา
หรือไม่     

4. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เพื่อประเมินผล  ความกา้วหนา้ในการศึกษาของตนเอง 
วา่มีความรู้เพิ่มเติมมากข้ึนเพียงใด 
 5.  ตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวกทา้ยเล่ม   
 6. เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  บนัทึกลงในแบบการวเิคราะห์ผล
การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนเพื่อวเิคราะห์ผลการทดสอบวา่มีคะแนนเพิ่มข้ึนอยู่
ในระดบัใด 

ความอุตสาหะเป็นทีม่า 

แห่งความส าเร็จ 
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สาระส าคัญ 

ทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย เป็นทวปีท่ีเล็กท่ีสุด  แต่เป็นเกาะท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก   เป็น
ทวปีท่ีอยูท่างตอนใตเ้ส้นละติจูด   ประกอบดว้ย  ดินแดน “ออสตราเลเซีย” (Australasia)     
หมายถึง  ประเทศออสเตรเลีย และ นิวซีแลนด ์   ดินแดนโอเชียเนีย (Oceania)  ประเทศหมู่เกาะ
ต่าง ๆ ในมหาสมุทรแปซิฟิก  พื้นท่ีส่วนใหญ่มีความแห้งแลง้เป็นทะเลทราย อากาศอยูใ่นเขตร้อน
และอบอุ่น จึงจ าเป็นตอ้งศึกษาใหเ้ขา้ใจระบบทางกายภาพเพื่อประโยชน์ในการน าไปปรับวถีิการ
ด าเนินชีวติให้เหมาะสมกบัสภาวการณ์ของโลกได ้

 ตัวช้ีวดั 
1. เลือกใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ( ลูกโลก แผนท่ี กราฟ แผนภูมิ ฯลฯ) ท่ีแสดงลกัษณะ

ทางกายภาพและสังคมของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  (ส 5.1  ม.1/1) 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบาย เก่ียวกบัลกัษณะทัว่ไป ท่ีตั้ง ขนาด และอาณาเขตของทวปีออสเตรเลีย และ 

โอเชียเนียได ้
2. อธิบายเก่ียวกบัลกัษณะภูมิประเทศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนียได ้
3. อธิบายเก่ียวกบัลกัษณะภูมิอากาศของทวปีออสเตรเลีย และโอเชียเนียได ้
4. ระบุต าแหน่งเก่ียวกบัลกัษณะทางกายภาพของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนียในแผนท่ีได ้
5. สามารถสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบั ลกัษณะทัว่ไป ท่ีตั้ง ขนาด และอาณาเขตของทวปี 

ออสเตรเลียและโอเชียเนียได ้
สาระการเรียนรู้ / ขอบข่ายเนื้อหา 

1. ลกัษณะทัว่ไป  ท่ีตั้งขนาดและอาณาเขตของทวปีออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  
2. ลกัษณะภูมิประเทศของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
3. ลกัษณะภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
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ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบเป็นแบบปรนยัจ านวน  15 ขอ้   เวลา 10  นาที 

  2.  ใหเ้ลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท X  ลงใน 

       กระดาษค าตอบ 

 
1. โอเชียเนีย  (Oceanea)  หมายถึง ขอ้ใด 

ก. หมู่เกาะของประเทศนิวซีแลนด์ 
ข. ดินแดนของออสเตรเลียและแทสมาเนีย 
ค. หมู่เกาะในภาคกลางและภาคใตข้องมหาสมุทรแปซิฟิก 
ง. ออสเตรเลีย  นิวซีแลนด ์ และหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก 

2. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวไม่ถูกต้อง 
 ก. ช่องแคบบาส คัน่ระหวา่งออสเตรเลียกบัเกาะแทสมาเนีย 
 ข. ช่องแคบคุก  คัน่ระหวา่ง เกาะเหนือและเกาะใตข้องนิวซีแลนด์ 
 ค. ช่องแคบโฟโว คัน่ระหวา่ง เกาะเหนือ กบัเกาะสจว๊ต ของนิวซีแลนด์ 
 ง. ทะเลแทสมนัอยูร่ะหวา่งประเทศออสเตรเลียกบัประเทศนิวซีแลนด์ 
3. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถูกต้อง 
 ก. ทวปีออสเตรเลียเป็นเกาะท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลก 

 ข. รูปร่างของทวปีออสเตรเลียมีลกัษณะคลา้ยมงกุฎ 

 ค. จุดใตสุ้ดของออสเตรเลียอยูท่ี่แหลมไบรอน 

 ง. ทวปีออสเตรเลียตั้งอยูร่ะหวา่งมหาสมุทรอินเดียกบัแปซิฟิก 
4.  เกาะท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดในโอเชียเนีย คือ เกาะท่ีเป็นท่ีตั้งของประเทศใด 

 ก.ตองกา   

ข.นาอูรู    

ค. ชามวั  
ง. ฟิจิ  
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5. การเดินทางโดยเรือจากฝ่ังตะวนัออกเฉียงใตข้องออสเตรเลียไปยงันิวซีแลนด ์ จะตอ้งผา่น 

     น่านน ้าใด 

ก. ทะเลอาราฟูรา 
ข. ทะเลคอรัล 

ค. ทะเลแทสมนั 

ง. ทะเลติมอร์ 
6.  ภูมิประเทศส่วนใหญ่ของทวปีออสเตรเลียมีลกัษณะอยา่งไร 
 ก. ท่ีราบสูงมีภูเขาแทรกเป็นตอน ๆ  

ข. ท่ีราบต ่ามีแม่น ้าสายยาว ๆ 

 ค. เป็นเทือกเขาสลบัท่ีราบหุบเขา   

ง. เป็นเทือกเขาและท่ีราบเชิงเขา 
7.  แนวปะการังท่ีขนานชายฝ่ังตะวนัออกของออสเตรเลียท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลกและ 
     ไดรั้บเป็นมรดกโลก มีช่ือเรียกวา่อะไร 
 ก.  เกรตดิไวด้ิง   

ข.  เกรตวคิตอเรีย  

ค. เกรตแบริเออร์รีฟ  

ง.  เกรตออสเตรเลียนไบรท์ 
8. ชายฝ่ังแบบฟยอร์ดจะพบบริเวณใดของประเทศนิวซีแลนด ์
 ก. ชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องเกาะใต ้   

ข. ชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องเกาะเหนือ 
 ค. ชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงเหนือของเกาะใต ้   

ง. ชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงเหนือของเกาะเหนือ 

9. พื้นท่ีส่วนใหญ่ของเกาะเหนือและเกาะใต ้ของนิวซีแลนด ์ อาจกล่าวสรุปไดอ้ยา่งไร 
 ก. ท่ีราบลุ่มแม่น ้า    

ข. ดินแดนแห่งภูเขา 
 ค. ดินแดนแห่งท่ีราบสูง    

ง. ดินแดนแห่งทะเลสาบ 
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10.  ประเทศส่วนใหญ่ในหมู่เกาะมหาสมุทรแปซิฟิก  มีลกัษณะภูมิประเทศท่ีเด่นชดัอยา่งไร 
 ก. ภูเขา  ท่ีราบชายฝ่ังแคบ ๆ และป่าทึบ 

 ข. ท่ีราบลุ่มแม่น ้าและแม่น ้าสายสั้น ๆ 

 ค. หาดทราย  น ้าพุร้อน  และชายฝ่ังแบบฟยอร์ด 

 ง. ท่ีราบสูง  น ้าตก และทะเลสาบ 

11. ถา้ขณะน้ีประเทศไทยเป็นฤดูใบไมผ้ลิ  ออสเตรเลียเป็นฤดูอะไร 
 ก. ฤดูใบไมร่้วง 
 ข.  ฤดูใบไมผ้ลิ 
 ค. ฤดูหนาว 
 ง.  ฤดูร้อน 

12. คนองักฤษหากตอ้งการไปตั้งถ่ินฐานในออสเตรเลีย  ควรเป็นอยูบ่ริเวณใด  จึงจะไม่แพอ้ากาศ 
 ก. วกิตอเรีย 
 ข. นิวเซาทเ์วลส์ 

 ค. แทสมาเนีย 
 ง. อยูไ่ดท้ ั้งขอ้ ก.  ข.  และ ค. 
13.  บริเวณชายฝ่ังตอนเหนือของทวปีออสเตรเลียส่วนใหญ่จะพบพืชพรรณธรรมชาติลกัษณะใด 
 ก. ทุ่งหญา้สะวนันา 
 ข. ไมพุ้ม่เล็ก ๆ 

 ค. ป่าหนาม 

 ง. ป่าดงดิบ 
14. ขอ้ใดกล่าว  ไม่ถูกต้อง เก่ียวกบัลกัษณะภูมิอากาศของนิวซีแลนด ์  
 ก. มีอากาศอบอุ่นช้ืนภาคพื้นสมุทร 
 ข. อยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของลมประจ าฝ่ายตะวนัตก 

 ค. ชายฝ่ังตะวนัตกมีฝนมากกวา่ชายฝ่ังตะวนัออก 

 ง. ภูมิอากาศคลา้ยชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องออสเตรเลีย 
15. จากลกัษณะท่ีตั้งของกลุ่มหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก  มีลกัษณะภูมิอากาศแบบใด 
 ก. ร้อนช้ืน ข. อบอุ่นช้ืน 

 ค. ภาคพื้นสมุทร 
ง. ทุ่งหญา้เมืองร้อน 
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โอเชียเนีย  หมายถึง ดินแดนท่ีประกอบดว้ยประเทศออสเตรเลีย  นิวซีแลนด ์ และหมู่เกาะ
นอ้ยใหญ่ในมหาสมุทรแปซิฟิก  รวม 14  ประเทศ (วทิยา  ปานะบุตร.  คู่มือเสริมการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง  ช่วงชั้นท่ี 3  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม ม.2 .  2548  หนา้ 60 ) 

โอเชียเนีย  หมายถึง ดินแดนท่ีประกอบดว้ยทวปีออสเตรเลีย  (ประเทศออสเตรเลียและ
นิวซีแลนด)์  และหมู่เกาะต่าง ๆ ในมหาสมุทรแปซิฟิก (  ผอ่งศรี  จัน่หา้วและคณะ  หนงัสือเรียน
สาระการเรียนรู้พื้นฐาน  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม.  2549  หนา้ 83. ) 

โอเชียเนีย  หมายถึง  ดินแดนท่ีประกอบดว้ยทวปีออสเตรเลีย และหมู่เกาะในมหาสมุทร
แปซิฟิก (ตอนใต)้  (  กมล  ทองธรรมชาติ.   รายวชิา ส 305  โลกของเรา  2544. หนา้ 146) 

สรุปว่า    โอเชียเนีย  หมายถึง  ดินแดนท่ีประกอบดว้ย ประเทศออสเตรเลีย  นิวซีแลนด์  
และหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต ้

       ทวปีออสเตรเลีย - โอเชียเนีย   ประกอบดว้ย  

       1. ดินแดน “ออสตราเลเซีย” (Australasia)     หมายถึง  ประเทศออสเตรเลีย และ
นิวซีแลนด ์ แต่ไม่นิยมเรียก  

       2. ดินแดนโอเชียเนีย (Oceania)  หมายถึง   ดินแดนท่ีเป็นหมู่เกาะต่าง ๆ ทางตอนใต้
ของมหาสมุทรแปซิฟิก   ไดแ้ก่ หมู่เกาะเมลานิเซีย   หมู่เกาะไมโครนิเซีย  และหมู่เกาะโปลินิเซีย 

 หมู่เกาะเมลานิเซีย    ประกอบดว้ย ประเทศปาปัวนิกินี  หมู่เกาะโซโลมอน      
สาธารณรัฐฟิจิ  ตูวาลู  สาธารณรัฐวานูอาตู   และ สาธารณรัฐนาอูรู   

 หมู่เกาะไมโครนิเซีย  ประกอบดว้ยประเทศ สาธารณรัฐมาร์แชลล ์  สหพนัธรัฐ  
ไมโครนีเซีย  สาธารณรัฐปาเลา   
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หมู่เกาะโปลินิเซีย ประกอบดว้ยประเทศสาธารณรัฐคิริบาส  ราชอาณาจกัรตองกา   

รัฐเอกราชซามวั   
  ประเทศออสเตรเลียเป็นเกาะขนาดใหญ่ท่ีสุด  รองลงมา คือ ปาปัวนิกินี  อนัดบั 3 
คือ นิวซีแลนด ์  ส่วนประเทศท่ีเล็กท่ีสุด คือ ประเทศนาอูรู  รองข้ึนมาคือ ประเทศตูวาลู  จ  านวน
เกาะท่ีแทจ้ริงของทวปีน้ีไม่แน่นอน  เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของระดบัน ้าทะเล  และการเกิดหรือ
พงัทลายของภูเขาไฟ  บางเกาะขนาดเล็กเห็นเฉพาะเวลาระดบัน ้าทะเลลดลงต ่าสุด  บางเกาะอยูป่ร่ิม
ระดบัน ้าทะเล  บางเกาะเกิดใหม่จากการปะทุของภูเขาไฟ  หรือ  บางเกาะท่ีเคยมีอยูก่็ยบุพงัทลาย
จากการระเบิดของภูเขาไฟ 

 

ประเทศ เน้ือท่ี (ตร.กม.) ประชากร (ลา้นคน) เมืองหลวง 
1. เครือรัฐออสเตรเลีย 7,686,849 21.9 แคนเบอร์รา 
2. นิวซีแลนด์ 268,676 4.3 เวลลิงตนั 
   หมุ่เกาะเมลานีเซีย 
3. ปาปัวนิวกินี 461,691 6.6 พอร์ตมอร์สบี 
4. หมู่เกาะโซโลมอน 28,446 0.5 โฮนิอารา 
5. สาธารณรัฐฟิจิ 18,274 0.8 ซูวา 
6. ตูวาลู 25 0.01 ฟูนะฟูติ 
7. สาธารณรัฐวานูอาตู 14,763 0.2 พอร์ตวลิา 
8. สาธารณรัฐนาอูรู 21 0.01 นาอูรู 
   หมู่เกาะไมโครนีเซีย 
9. สาธารณรัฐหมู่เกาะมาร์แชลล ์ 181 0.1 มาจูโร 
10. สาธารณรัฐไมโครเซีย 701 0.1 โคโลเนีย 
11. สาธารณรัฐปาเลา 19,419 0.02 คอรอร์ 
    หมู่เกาะโปลนีีเซีย 
12. สาธารณรัฐคิริบาส 931 0.1 ตาระวา 
13. ราชอาณาจกัรตองกา 699 0.1 นูกอูะโลฟา 
14. รัฐเอกราชซามวั 2,842 0.2 อาบีอา 
ท่ีมา : วทิยาลยัประชากรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
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1.ทีต่ั้ง ของออสเตรเลยี 
ออสเตรเลียอยูท่างตะวนัออกเฉียงใตข้องทวปีเอเชีย ใกลป้ระเทศอินโดนีเซีย  และเป็น

ประเทศท่ีตั้งอยูใ่นซีกโลกใต ้ ระหวา่งละติจูดท่ี 10 องศา  41 ลิปดาใต ้  ถึง 43 องศา 39 ลิปดาใต ้
และลองจิจูด 113 องศา 9 ลิปดาตะวนัออก ถึง 153 องศา 39 ลิปดาตะวนัออก  

    2. ขนาดของออสเตรเลยี 
               ออสเตรเลียเป็นประเทศเกาะท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก มีขนาดใหญ่กวา่เกาะกรีนแลนดถึ์ง 3.5 
เท่า มีรูปร่างคลา้ยมงกุฎ มีความยาวจากตะวนัออกถึงตะวนัตก ประมาณ 3,900 กิโลเมตร มีความ
กวา้งจากเหนือไปใตป้ระมาณ 3,200 กิโลเมตร มีพื้นท่ี  7,686,848  ตางรางกิโลเมตร  

 

ภาพท่ี 1  แผนท่ีทวปีออสเตรเลีย- โอเชียเนีย 
ท่ีมา : พรสวสัด์ิ  เพชรแดง. หนงัสือเสริมประสบการณ์ วชิาสงัคมศึกษา ส 305.  หนา้  222. 
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3. อาณาเขตของออสเตรเลยี 
 ทิศเหนือ  ติดต่อ กบัทะเลติมอร์ ในมหาสมุทรอินเดีย และทะเลอาราฟูรา  

                                  ในมหาสมุทรแปซิฟิก จุดเหนือสุด  คือ ปลายแหลมยอร์ก 

                ทิศตะวนัออก   ติดต่อ กบัทะเลคอรัลและทะเลแทสมนัในมหาสมุทรแปซิฟิก  จุด 
ตะวนัออกสุดคือ  แหลมไบรอน 

  ทิศใต ้  ติดต่อ กบัมหาสมุทรอินเดีย จุดใตสุ้ด คือ แหลมวลิสัน 
                ทิศตะวนัตก  ติดต่อ กบัมหาสมุทรอินเดียจุดตะวนัตกสุด คือ แหลมสตีฟ 

 
  

ภาพท่ี 2   แผนท่ีรัฐกิจประเทศออสเตรเลีย  
ท่ีมา : พรสวสัด์ิ  เพชรแดง. หนงัสือเสริมประสบการณ์ วชิาสงัคมศึกษา ส 305.  หนา้  223. 
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              4.  รัฐต่าง ๆในออสเตรเลยี 

ประเทศออสเตรเลีย ประกอบดว้ย รัฐต่าง ๆ 6 รัฐ กบัเขตการปกครองอิสระอีก 
2 เขต  เรียกวา่  เทร์ริทอรี (Territory) 

 
1. รัฐควีนส์แลนด ์( Queensland ) ตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศ  

มีเมือง บริสเบน ( Brisbane )  เป็นเมืองหลวง  
 
 2. รัฐนิวเซาทเ์วลส์ (  New South Wales )  ตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงใตข้องประเทศ 
มีเมืองซิดนีย ์ ( Sydney )  เป็นเมืองหลวง  
 
 3. รัฐวกิตอเรีย  ( Victoria )  ตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงใตข้องประเทศ ตอนใตข้องรัฐนิว
เซาทเ์วลส์ มีเมืองเมลเบิร์น  ( Melbourne)  เป็นเมืองหลวง   
 

4. รัฐเซาทอ์อสเตรเลีย  ( South  Australia  ) ตั้งอยูท่างทิศใต ้ตอนกลางดา้นใตสุ้ดของ
ประเทศมีเมืองแอดิเลส ( Adelaide ) เป็นเมืองหลวง 

 
 5. รัฐเวสทเ์ทิร์นออสเตรเลีย  ( Western  Australia  ) ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกของประเทศ 
เป็นรัฐท่ีมีขนาดใหญ่มากท่ีสุดของประเทศ  มีเมืองเพิร์ท  ( Perth  )  เป็นเมืองหลวง    
 
             6. รัฐแทสมาเนีย ( Tasmania  )  เป็นเกาะอยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงใตข้องประเทศ เป็นรัฐท่ี
มีขนาดเล็กท่ีสุดของออสเตรเลีย  มีเมืองโฮบาร์ต ( Hobart  )   เป็นเมืองหลวง 
 

7. นอร์เทิร์น เทร์ริทอรี ( Northern   Territory  ) เป็นดินแดนท่ีตั้งอยูท่างตอนเหนือของ
ประเทศ มีประชากรอาศยัอยูน่อ้ย  รัฐบาลกลางจดัใหเ้ป็นดินแดนท่ีอยูอ่าศยัของชนเผา่ดั้งเดิม จึงไม่
มีการจดัตั้งเป็นรัฐมีเมืองดาร์วนิ   ( Darwin )  เป็นเมืองหลวง 

 
8. ออสเตรเลียแคพิทอลเทร์ริทอรี   ( Australian  Capital  Territory)  เป็นท่ีตั้งของเมือง 

แคนเบอร์ร่า ช่ึงเป็นเมืองหลวงของประเทศออสเตรเลีย  เป็นดินแดนพิเศษไม่อยูใ่นการปกครอง
ของรัฐใด แต่ดินแดนน้ีจะลอ้มรอบดว้ยพื้นท่ีของรัฐนิวเซาทเ์วลส์ 
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 1.  ทีต่ั้งของนิวซีแลนด์ 

       ประเทศนิวซีแลนดต์ั้งอยูบ่นหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก อยูร่ะหวา่ง ละติจูดท่ี 34 
องศา ถึง 47 องศาใต ้  และลองจิจูดท่ี 167 องศา  ถึง 178 องศาตะวนัออก  อยูใ่นซีกโลกใตท้ั้งหมด
ประกอบดว้ยเกาะใหญ่ท่ีมีขนาดใกลเ้คียงกนั 2 เกาะ คือ เกาะเหนือและเกาะใตก้บัเกาะขนาดเล็ก  
ท่ีอยูใ่กลเ้คียงอีกหลายเกาะ อยูห่่างจากออสเตรเลียไปทางทิศตะวนัออกเฉียงใตป้ระมาณ 1,900 
กิโลเมตร 
         2. ขนาดพืน้ที่ของนิวซีแลนด์ 
                    มีพื้นท่ีประมาณ 268,676 ตารางกิโลเมตร หรือ ประมาณคร่ึงหน่ึงของประเทศไทย มี
ความยาววดัจากเหนือสุดไปใตสุ้ดไดป้ระมาณ 1,600 กิโลเมตร โดยมีช่องแคบคุก ซ่ึงมีความกวา้ง 
32 กิโลเมตร กั้นระหวา่งเกาะเหนือกบัเกาะใต ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3  แผนท่ีประเทศนิวซีแลนด์ 
ท่ีมา : พรสวสัด์ิ  เพชรแดง. หนงัสือเสริมประสบการณ์  วชิาสงัคมศึกษา ส 305.  หนา้  253. 
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3.  อาณาเขตของนิวซีแลนด์  

     เป็นหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก  อยูท่างตะวนัออกเฉียงใตข้องออสเตรเลีย  โดยมี
ทะเลแทสมนัคัน่อยู ่
 ทิศเหนือ ติดต่อกบั  มหาสมุทรแปซิฟิกใต ้
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั  มหาสมุทรแปซิฟิกใต ้
 ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั  ทะเลแทสมนั 

 ทิศใต ้  ติดต่อกบั มหาสมุทรแปซิฟิกใต ้

1.6   ทีต่ั้ง ขนาด และ อาณาเขตโอเชียเนีย 

         1. ทีต่ั้ง ขนาด และ อาณาเขตโอเชียเนีย 
ตั้งอยูใ่นมหาสมุทรแปซิฟิก  มีเกาะนอ้ยใหญ่นบัหม่ืนเกาะ อยูท่างตะวนัออกเฉียงใตข้อง

ทวปีเอเชีย    
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 4   แผนท่ี โอเชียเนีย 

ท่ีมา : ลกัขณา  ค าตรง.   สงัคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม. หนา้  200. 
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ประเทศในหมู่เกาะมหาสมุทรแปซิฟิก  หรือดินแดนโอเชียเนีย (Oceania) มีพื้นท่ีรวมกนั

ประมาณ 536,308  ตารางกิโลเมตร  จ  าแนกเป็น 3 กลุ่ม  ดงัน้ี 

1. หมู่เกาะเมลานิเซีย   ( Melanesia)  หรือ  Black  Island  เป็นหมู่ 
เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิกทางตอนใตเ้ส้นศูนยสู์ตร   ประกอบดว้ย ประเทศปาปัวนิกินี  หมู่เกาะ
โซโลมอน      สาธารณรัฐฟิจิ  ตูวาลู  สาธารณรัฐวานูอาตู   และ สาธารณรัฐนาอูรู   

2. หมู่เกาะไมโครนิเซีย  ( Micronesia)  หรือ  Tiny Island ประกอบดว้ยประเทศ 
สาธารณรัฐมาร์แชลล ์  สหพนัธรัฐ ไมโครนีเซีย  สาธารณรัฐปาเลา   

3. หมู่เกาะโปลินิเซีย ( Polynesia)  หรือ Many Island ประกอบดว้ยประเทศสาธารณรัฐ
คิริบาส  ราชอาณาจกัรตองกา  รัฐเอกราชซามวั   

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 5  หมู่เกาะเมลานิเซีย    
http://dektube.com/action/viewarticle/22052/ 
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ค าส่ัง     ใหน้กัเรียนสืบคน้หาขอ้มูลเก่ียวกบัความหมายของค า/ขอ้ความต่อไปน้ี (8  คะแนน) 

 
 

 1. โอเชียเนีย  หมายถึง ............................................................................................ 
  ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................. 
   
 
  2. ออสตราเลเซีย  หมายถึง ...................................................................................... 
  ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................. 
  

 

3. ไมโครนีเซีย  หมายถึง ......................................................................................... 
  ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................. 
 

 

4. Black   Island   หมายถึง .................................................................................. 
  ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................. 
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ค าช้ีแจง   นกัเรียนน าตวัอกัษรท่ีอยูห่นา้ขอ้ความในหมวด  ข   มาใส่ในวงเล็บหนา้ขอ้ความ
     หมวด   ก   ใหถู้กตอ้ง และสัมพนัธ์กนั (  10  คะแนน) 
      หมวด   ก หมวด  ข 

(          ) 1. เมืองหลวงของประเทศออสเตรเลีย 
ก ซิดนีย ์

(          ) 2.  ช่องแคบระหวา่งออสเตรเลียกบั เกาะแทสเมเนีย 
ข เวลลิงตนั 

(          ) 3. ช่องแคบระหวา่งเกาะเหนือและเกาะใต ้
     ของนิวซีแลนด์ 

ค ช่องแคบบาสส์ 

ง อ่าวเกรตออสเตรเลียน 
(          ) 4. ประเทศท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดในมหาสมุทรแปซิฟิก 

จ แหลมยอร์ก 
(          ) 5. เมืองหลวงของปาปัวนิวกินี 

ฉ ช่องแคบคุก 
(          ) 6.  Black  Island 

ช  ประเทศนาอูรู 
(          ) 7. เกาะมหาสมุทร 

ซ  เมลานิเซีย 
(          ) 8. แวนดีแมน 

ฌ พอร์ตมอร์สบี 
(          ) 9. จุดเหนือสุดของออสเตรเลีย 

ญ  หมู่เกาะมาร์แชล 
(          ) 10.โรงละครโอเปอรา  รูปฝาหอย  เป็น สัญลกัษณ์ 

    ท่ีเด่นท่ีสุดของเมืองน้ี 
ฎ  เกาะแทสเมเนีย 

ฐ  ช่องแคบโฟโว 
  

ฑ  แคนเบอร์รา 
  

ฒ อ่าวคาร์เปนตาเรีย 
  

ณ  แหลมแซนดี 
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ตอนที ่
1   

15 

 

         ค าส่ัง    ใหน้กัเรียนพิจารณาจากหมายเลข  ในแผนท่ี แลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง  ( 10 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. หมายเลข    มหาสมุทร …………… 6. หมายเลข    คือ  ทะเล …………….………… 
2.. หมายเลข   คืออ่าว ………………. 7. หมายเลข   คือ แหลม……………..………… 
3. หมายเลข   คืออ่าว………………… 8. หมายเลข    คือ  ทะเล……………..………… 
4. หมายเลข    คือเกาะ………………. 9. หมายเลข   เมืองหลวงคือ    ………………… 
5. หมายเลข    คือช่องแคบ…………… 10 . หมายเลข    คือ  ทะเล…………..………… 
     

  

  
  

  
  

   

    

   

   

   
 

ภาพท่ี 6   แผนท่ี โครงร่างประเทศออสเตรเลีย 

ท่ีมา: สมสวย  เห็นงาม.  สงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ม.2. หนา้ 150 
150. 
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ตอนที ่
2   

16 
 

 

 

ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนพิจารณาจากหมายเลข ในแผนท่ี แลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง( 15 คะแนน) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

1.  หมายเลข  1  เกาะ .......................................... 8. หมายเลข  8  เมือง.......................................... 
2. หมายเลข  2  ช่องแคบ..................................... 9. หมายเลข  9  เกาะ........................................... 
3. หมายเลข  3  เกาะ............................................ 10. หมายเลข  10  แหลม..................................... 
4. หมายเลข  4  อ่าว............................................ 11. หมายเลข  11  อ่าว......................................... 
5. หมายเลข  5  คาบสมุทร.................................. 12. หมายเลข  12  อ่าว......................................... 
6. หมายเลข  6  ช่องแคบ..................................... 13. หมายเลข  13  ทะเล....................................... 
7. หมายเลข  7  อ่าว............................................ 14. หมายเลข  14  มหาสมุทร.............................. 
15. . หมายเลข  15  อ่าว.....................................  

  

 

 

 
 

 

 
 

 
  

 
  

  1 
  2 

     3 
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      12 
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     14 
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ภาพท่ี 7   แผนท่ีโครงร่างประเทศนิวซีแลนด ์
ท่ีมา : พรสวสัด์ิ  เพชรแดง. หนงัสือเสริมประสบการณ์ วชิาสงัคมศึกษา ส 305.  หนา้  253. 
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ภาพท่ี 8      แสดงลกัษณะภูมิประเทศออสเตรเลีย 

ท่ีมา:   ประเสริฐ  วทิยารัฐ. Atlas หนงัสือภูมิศาสตร์-ประวติัศาสตร์.  หนา้ 27 

 

ลกัษณะภูมิประเทศของประเทศออสเตรเลีย   แบ่งออกเป็น 3  เขต 
         1. เขตเทอืกเขาทางภาคตะวนัออก (Eastern  Highland) เป็นเขตท่ีมีเทือกเขาสูงวางตวั 
จากทิศเหนือไปยงัทิศใตข้นานกบัชายฝ่ังตะวนัออกตั้งแต่แหลมยอร์กไปจนถึงช่องแคบบาสส์    
ไดแ้ก่  เทือกเขาเกรตดิไวดิง (Great Dividing Range) เทือกเขาแอลป์ออสเตรเลีย มียอดเขาสูงสุด 
คือ ยอดเขาคอสซิอสัโก (Kosciusko) สูงประมาณ 2,198 เมตร เป็นตน้ก าเนิดของแม่น ้าเมอร์เรย-์
ดาร์ลิง ทางชายฝ่ังตะวนัออกของรัฐควนีส์แลนดมี์ แนวปะการังทีย่าวทีสุ่ดในโลก ทีว่างตัวขนานกบั
ชายฝ่ังเรียกว่า เกรดแบริเออร์ รีฟ (Great Barrier Reef) วางตวัขนานและห่างจากชายฝ่ัง
ประมาณ   40 – 200    กิโลเมตร และยาวประมาณ  2,000  กิโลเมตร 
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                          ภาพท่ี 9  ลกัษณะของ เกรดแบริเออร์ รีฟ   

 ท่ีมา:   เช่ียวชาญ  คลา้ยหนู. โลกน่ารู้จากแผนท่ี  ออสเตรเลียและโอเชียเนีย.  หนา้ 13 

 
 

2. เขตทีร่าบภาคกลาง (Central Plain)  มีอาณาบริเวณตั้งแต่อ่าวคาร์เปนตาเรียน  ทางตอน 
เหนือ ลงมาถึงอ่าวสเปนเซอร์และเกรตออสเตรเลียนไบต ์มีลกัษณะเป็น   ท่ีราบต ่า มีพื้นท่ี ประมาณ 
1 ใน 3 ของประเทศ และเป็นแหล่งท่ีมีน ้าบาดาลมากท่ีสุดของประเทศ  แบ่งออกเป็น 4 เขต 
                         2.1 เขตทีร่าบอ่าวเกรตออสเตรเลยีไบต์ (Great Australina Bight Plan) เป็นท่ี
ราบท่ีมีอากาศแหง้แลง้กนัดาร เรียกวา่ ท่ีราบนลัลาบอร์ (Nullabor Plain)  ภาษาพื้นเมือง แปลวา่ ท่ี
ราบท่ีไม่มีตน้ไมอ้ยูเ่ลย 
                         2.2 ทีร่าบลุ่มแม่น า้เมอร์เรย์และดาร์ลงิ (Murray and Dariong Basin)เป็นท่ีราบ
ลุ่มแม่น ้าท่ีกวา้งขวางท่ีสุด และอุดมสมบูรณ์ท่ีสุด  จึงเป็นแหล่งเกษตรกรรมท่ีส าคญั  มีแม่น ้าดาร์ลิง 
เป็นแม่น ้าสายยาวท่ีสุดของออสเตรเลีย ประมาณ 3,700 กิโลเมตรและแม่น ้าเมอร์เรย ์ไหลผา่น ไหล
ลงสู่อ่าวเอนเคาน์เตอร์ และเป็นแหล่งเกษตรกรรมท่ีส าคญัของประเทศ 
                         2.3 ทีร่าบรอบทะเลสาบแอร์ (Lake Ayre  Basin) เป็นเขตพื้นท่ีราบรอบทะเลแอร์ 
ซ่ึงเป็นทะเลสาบน ้าเคม็ท่ีใหญ่ท่ีสุดในทวปีออสเตรเลีย และเป็นท่ีราบแลง้แหง้เป็นทะเลทราย  เช่น  
ทะเลทรายซิมป์สันและทะเลทรายสจว๊ด 
            2.4 ทีร่าบรอบอ่าวคาร์เปนตาเรีย (Gulf of Carpentaria Plain)  เป็นท่ีราบชายฝ่ัง
แคบๆ ทางตอนเหนือของประเทศ 

เกรดแบริเออร์ รีฟ 

แนวปะการังท่ีใหญ่และยาว
ท่ีสุดในโลกมีความยาว
ประมาณ 2,000 กิโลเมตร  
ตั้งอยูท่างชายฝ่ัง
ตะวนัออกเฉียงเหนือของ
ออสเตรเลีย 
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3. เขตทีร่าบสูงภาคตะวนัตก (Western Plateau) เป็นเขตท่ีสูงภาคตะวนัตก ซ่ึงมีพื้นท่ี
มากกวา่คร่ึงทวปี ประกอบดว้ยท่ีราบชายฝ่ังแคบๆ และท่ีสูงเป็นพื้นท่ีส่วนใหญ่ ลกัษณะพื้นท่ี
ทางดา้นตะวนัตกและลาดเทไปทางตะวนัออก ซ่ึงเป็นดินแดนภายในทวปี มีเทือกเขาท่ีส าคญั เช่น 
เทือกเขาโรบินสัน เทือกเขาดาร์ลิง เทือกเขาแมก็โนนลัล์ เทือกเขามสัเกรฟ เทือกเขาคิมเบอร์เลย ์ 
นอกจากน้ียงัมีภูมิประเทศท่ีเป็นเขตทะเลทรายอยูห่ลายแห่ง  เช่น  ทะเลทรายเกรตแซนดี   
ทะเลทรายกิบสัน  ทะเลทรายเกรตวกิตอเรีย 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 10    แผนท่ีแสดงลกัษณะภูมิประเทศของประเทศนิวซีแลนด์ 
ท่ีมา:   เช่ียวชาญ  คลา้ยหนู. โลกน่ารู้จากแผนท่ี  ออสเตรเลียและโอเชียเนีย.  หนา้ 13 

ชา
ยฝั่
งแ
บบ

ฟย
อร์
ค 



113 

20 

              นิวซีแลนดไ์ดช่ื้อวา่เป็นดินแดนแห่งภูเขา อยูใ่นเขตภูเขาเกิดใหม่ ซ่ึงเปลือกโลกยงัมีความ
เคล่ือนไหวอยู ่ จึงมกัมีปรากฏการณ์ธรรมชาติเกิดข้ึนบ่อยๆ ไดแ้ก่ แผน่ดิน ภูเขาไฟระเบิด มีโคลน
ร้อนและน ้าพุอยูห่ลายแห่ง  พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขาและท่ีราบสูง  มีท่ีราบแคบ ๆ บริเวณชายฝ่ัง  
นอกจากนั้นมีทะเลทราย  ธารน ้าแขง็  และชายฝ่ังแบบฟยอร์ด  ภูเขาไฟ  และน ้าพุร้อน   จึงจดัวา่
นิวซีแลนดมี์ลกัษณะภูมิประเทศเกือบทุกรูปแบบ   

ประเทศนิวซีแลนด ์ ประกอบดว้ยเกาะใหญ่ 2 เกาะ   คือ 
1. เกาะเหนือ  ประกอบดว้ยเทือกเขาสูง ส่วนใหญ่เป็นยอดภูเขาไฟท่ีดบัแลว้ ภูเขาท่ีสูงท่ีสุด

ในเกาะเหนือคือ ภูเขาไฟเอกมองต์  บริเวณปากปล่องภูเขาไฟบางแห่งมีน ้าขงัเป็นทะเลสาบ
สวยงาม เช่น ทะเลสาบเทาโป  ทะเลสาบไวราปา  ทะเลสาบโรโตรัว   บริเวณชายฝ่ังรอบ ๆ เกาะ  
เป็นท่ีราบอุดมสมบูรณ์  เหมาะแก่การเพาะปลูกและเล้ียงสตัวม์ากกวา่เกาะใต ้
        ส่วนทางตอนเหนือของเกาะมีท่ีราบลุ่มแม่น ้า ไดแ้ก่ ท่ีราบลุ่มแม่น ้าไวตาโก ท่ีราบทารานากิ 
และท่ีราบในคาบสมุทรออคแลนด์    

2. เกาะใต้   ประกอบดว้ยพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นเทือกเขาทอดตวัยาวตามแนวการวางตวัของ
เกาะ มีเทอืกเขาแอลป์ใต้ มียอดเขาสูงสุด คือ ยอดเขาอาโอะรังกี  ( Aorangi  or  Mt.CooK )  เป็น  
ยอดเขาท่ีมีหิมะและธารน ้าแขง็ปกคลุม ท าใหเ้กิดเป็นทะเลสาบบนภูเขา ทางตอนใตมี้ลกัษณะ
ชายฝ่ังท่ีเวา้ๆ แหวง่ๆ ท่ีเกิดจากการกระท าของธารน ้าแขง็ เรียกวา่ “ชายฝ่ังแบบฟยอร์ด”  และ ทาง
ชายฝ่ังตะวนัออกมีท่ีราบขนาดใหญ่ท่ีอุดมสมบูรณ์ เรียกวา่ ทีร่าบแคนเทอร์เบอรี ทางใตข้องเกาะใต้
มีเกาะขนาดเล็ก ช่ือวา่ “เกาะสจว๊ด” 

 
กลุ่มหมู่เกาะต่างๆ เหล่าน้ีตั้งอยูใ่นมหาสมุทรแปซิฟิก อนัเป็นเขตท่ีเปลือกโลกยงัมีอายุนอ้ย 

มีการบีบอดัของเปลือกโลกจนกลายเป็นเทือกเขาสูงในเกาะต่าง ๆ และมีภูเขาไฟท่ียงัทรงพลงัอยู่
หลายแห่ง จึงท าใหต้อ้งเผชิญกบัแผน่ดินไหวและภูเขาไฟระเบิด  

ลกัษณะภูมิประเทศ  แบ่งได ้2 ประเภท คือ 
1. เกาะริมทวปี  จะมีขนาดใหญ่  เดิมเคยเป็นส่วนหน่ึงของทวปีมาก่อน  ต่อมา 

เปลือกโลกเกิดการยบุตวัจึงถูกแยกออกจากทวปี  เช่น  เกาะนิวกินี 

2. เกาะกลางมหาสมุทร  ส่วนใหญ่เกิดจากภูเขาไฟระเบิด  และการทบัถมของ 
ปะการัง  เช่น หมู่เกาะมาร์แซล, กิลเบอร์ต,  นาอูรู,  มาเรียนา  เป็นตน้ 
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ตอนที ่
1   

21 
  

 

  
  

ค าช้ีแจง   อธิบายขอ้ความต่อไปน้ีมาพอเขา้ใจ (10  คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เกรต  แบร์เรีย  รีฟ (Great  Barrier  Reef ) 

   .................................................................................................................... 
   .................................................................................................................... 
 

3. นัลลาบอร์ (Nullabor  Plain) 

   .................................................................................................................... 
   .................................................................................................................... 
 

2. ฟยอร์ด (fjord) 

   .................................................................................................................... 
   .................................................................................................................... 
 

4. หินเอเยอร์ส 

   .................................................................................................................... 
   .................................................................................................................... 
 

5. เกรตอาร์ทเีซียน (Great  Artesian  Basin) 

   .................................................................................................................... 
   .................................................................................................................... 
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ตอนที ่
2   

22 
 

 

  
 ค าช้ีแจง     ตอบค าถามต่อไปน้ีมาพอเขา้ใจ ( 10 คะแนน) 
 

1. ออสเตรเลยี  มีลักษณะภูมิประเทศอย่างไร 
   ............................................................................................................................... 
     .............................................................................................................................. 

 
2. ประเทศนิวซีแลนด์  มีสมญาว่า ดินแดนแห่งภูเขา  หมายความว่าอย่างไร 
   ............................................................................................................................... 
     .............................................................................................................................. 

 

3. เปรียบเทยีบลักษณะชายฝ่ังทะเลของออสเตรเลีย  และนิวซีแลนด์ 

   ............................................................................................................................... 
     .............................................................................................................................. 

 

4.  อธิบายลกัษณะเด่นของภูเขาหินใหม่ในประเทศนิวซีแลนด์ 

   ............................................................................................................................... 
     .............................................................................................................................. 

 

5.  อธิบายลกัษณะภูมิประเทศของ เกาะต่างๆ ในมหาสมุทรแปซิกฟิก 
   ............................................................................................................................... 
     .............................................................................................................................. 
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ตอนที ่
3   

23 

 

 
 
ค าช้ีแจง   นกัเรียนน าตวัอกัษรท่ีอยูห่นา้ขอ้ความในหมวด  ข   มาใส่ในวงเล็บหนา้ขอ้ความ 
    หมวด   ก   ใหถู้กตอ้ง และสัมพนัธ์กนั (  10  คะแนน) 
 
 หมวด   ก หมวด  ข 

(      ) 1 แม่น ้าท่ียาวท่ีสุดในออสเตรเลีย ก   เกรตแบริเออร์รีฟ 
(      ) 2.  ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในนิวซีแลนด์ ข   ยอดเขาซีอสัโก 
(      ) 3. ลกัษณะชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องนิวซีแลนดซ่ึ์ง  

    เกิดจากการกดัเซาะของธารน ้าแขง็   
ค   แม่น ้าดาร์ลิง 
ง   แม่น ้าเมอร์เรย ์

(      ) 4. แหล่งน ้าบาดาลท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก จ   ท่ีราบนลัาบอร์ 
(      ) 5. ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในออสเตรเลีย ฉ   เกรตอาร์ท่ีเซียน 
(      ) 6.  ท่ีราบขนาดใหญ่ท่ีอุดมสมบูรณ์ทางชายฝ่ัง  

     ตะวนัออกของเกาะใตใ้นประเทศนิวซีแลนด์ 
ช   ฟยอร์ค 

ซ   เกรตดิไวดิง 
(      ) 7. ท่ีราบหินปูน   ไม่มีตน้ไมข้ึ้นเลย ฌ   ท่ีราบแคนเทอร์เบอรี 
(      ) 8. ประเทศท่ีมีภูมิประเทศปกคลุมดว้ยดินและ 

    เปลือกหอย 
ญ   ภูเขาไฟมองต ์

ฎ   ท่ีราบลุ่มทะเลสาบแอร์ 
(      ) 9. แนวปะการังท่ียาวท่ีสุดในโลก ฐ   ยอดเขาอะโอรังกี 
(      ) 10.  ภูเขาไฟท่ีสูงท่ีสุดในนิวซีแลนด์ ฑ   คิริบาส 

ฒ   เมลานีเซีย 
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ค าช้ีแจง  ศึกษาขอ้มูลจาก แผนท่ีตามหมายเลขท่ีก าหนดแลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง(  12  คะแนน) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 11   แผนท่ีโครงร่างลกัษณะภูมิประเทศของประเทศออสเตรเลีย 

ท่ีมา: สมสวย  เห็นงาม.  สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ม.2. หนา้ 329 

 

แผนท่ีขา้งบนน้ีใชต้อบค าถาม ขอ้ 1 -7 
1.  หมายเลข   คือ  เทือกเขา .................................................................................................... 
2.  แม่น ้าหมายเลข   เป็นท่ีราบท่ีส าคญั  คือ ท่ีราบ .................................................................. 
3. ท่ีราบ บริเวณหมายเลข   คือ  ท่ีราบ  ................................................................................... 
4. บริเวณหมายเลข   เป็นเขตท่ีอยูอ่าศยัของชนกลุ่มใด ........................................................... 
5.  เหตุใดบริเวณหมายเลข  จึงไดช่ื้อวา่เป็นเขตท่ีปราศจากตน้ไม ้(ท่ีราบนลัลาบอร์) 
...................................................................................................................................................... 
6. เหตุใดเกาะหมายเลข  จึงไดรั้บสมญานามวา่เกาะแอปเปิล .................................................. 
7. บริเวณหมายเลข  มีความส าคญัอยา่งไร .............................................................................. 
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แผนท่ีขา้งล่างน้ีใชต้อบค าถาม ขอ้ 8- 12 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 12    แผนท่ีโครงร่างลกัษณะภูมิประเทศของประเทศนิวซีแลนด ์
ท่ีมา: สมสวย  เห็นงาม.  สงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ม.2. หนา้ 331 

 

8. หมายเลข      คือท่ีราบใด............................................................................................................ 
9. หมายเลข     คือเทือกเขาใด........................................................................................................ 
10. หมายเลข      คือท่ีราบใด.......................................................................................................... 
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                 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อภูมิอากาศของออสเตรเลยี 
                1. ทีต่ั้ง ตั้งอยูใ่นเขตร้อนและเขตอบอุ่น โดยมีเส้นทรอปิกออฟแคปริคอร์นลากผา่น  
ตอนกลางของประเทศ ทางตอนเหนือมีอากาศร้อน และทางตอนใตมี้อากาศอบอุ่น 

                2. ทศิทางลม 

                         ลมสินค้าตะวนัออกเฉียงใต้ พดัจากมหาสมุทรแปซิฟิกเขา้สู่ฝ่ังตะวนัออก
ของออสเตรเลียตลอดทั้งปี ท าใหมี้ฝนตกชุกตามบริเวณชายฝ่ังดา้นตะวนัออก ไม่มีฤดูแลง้ 
                         ลมตะวนัตกเฉียงใต้ พดัจากมหาสมุทรอินเดีย ท าใหมี้ฝนตกในฤดูหนาว 
และแหง้แลง้ในฤดูร้อน 

                         ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงเหนือ พดัจากทะเลติมอร์และทะเลอาราฟูราเขา้สู่
ชายฝ่ังทางตอนเหนือ มีความชุ่มช้ืนและแหง้แลง้ในฤดูหนาว 
                3. ลกัษณะภูมิประเทศ ทางตะวนัตก มีท่ีราบสูงและภูเขาวางตวัขวางกั้นทิศทางลม
และความช้ืนจากทะเล ทางตะวนัออกมีแนวเทือกเขาเกรตดิไวดิง เป็นก าแพงขวางกั้นทิศทางลม
และความช้ืนจากทะเลทางตะวนัออก ท าใหดิ้นแดนภายในตอนกลางประเทศมีอากาศแหง้แลง้ 
                        4. ความใกล้ไกลจากทะเล เน่ืองจากออสเตรเลียมีพื้นท่ีกวา้งมาก ท าใหพ้ื้นท่ีภายใน 

อยูห่่างไกลจากทะเลมาก อิทธิพลจากความช้ืนจากทะเลเขา้ไปไม่ถึง ท าใหอ้ากาศแหง้แลง้ 
                5. กระแสน า้ มีกระแสน ้าเยน็ออสเตรเลียตะวนัตกไหลเลียบทางฝ่ังชายตะวนัตก ข้ึน
ไปทางเหนือ ท าใหช้ายฝ่ังทางตอนเหนือมีอุณหภูมิร้อนลดลง 
 

 

 
ภาพท่ี 13    ทิศทางลมประจ าของออสเตรเลีย
ท่ีมา :http://tc.mengrai.ac.th/oneweb/ 
anchalee/index_file/austrelia/weather.htm 
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ภาพท่ี 14    แผนท่ีแสดงลกัษณะภูมิอากาศของประเทศนิวซีแลนด ์
ท่ีมา:   เช่ียวชาญ  คลา้ยหนู. โลกน่ารู้จากแผนท่ี  ออสเตรเลียและโอเชียเนีย.  หนา้ 13 

            เขตอากาศของออสเตรเลยี แบ่งออกเป็น 7 เขต 
                1. เขตอากาศแบบร้อนช้ืนชายฝ่ังทะเล (Tropical Maritime Climate) ไดแ้ก่พื้นท่ีทาง
ชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงเหนือ ของรัฐควนีส์แลนด ์มีอุณหภูมิสูง และฝนตกชุกในฤดูร้อน พืชพรรณ
ธรรมชาติเป็นป่าไมเ้ขตร้อน 
                2. เขตอากาศแบบทุ่งหญ้าสะวนันา (Savanna Climate) ไดแ้ก่พื้นท่ีทางตอนเหนือของ
ประเทศ มีอากาศร้อนและฝนตกปานกลางในฤดูร้อน และแหง้แลง้ในฤดูหนาว พืชพรรณธรรมชาติ
เป็นทุ่งหญา้เรียกวา่ ทุ่งหญา้สะวนันา และป่าโปร่ง 
                3. เขตอากาศแบบกึง่ทะเลทราย (Semi-desert Climate) ไดแ้ก่ ดินแดนรอบๆ ทะเลทราย 
ทั้งทางเหนือ ตะวนัออกและทางใต ้พืชพรรณเป็นทุ่งหญา้สั้นๆ เรียกวา่ ทุ่งหญา้สเตปป์ 
                4. เขตอากาศแบบทะเลทราย (Desert Climate) ไดแ้ก่ ดินแดนท่ีอยูต่อนกลางของ
ประเทศครอบคลุมพื้นท่ี 1 ใน 3 ของประเทศ ไดแ้ก่ ทะเลทรายเกรตแซนดี  ทะเลทรายกิบสัน  
ทะเลทราย เกรตวกิตอเรีย และทะเลทรายซิมป์สัน 
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5. เขตอากาศแบบเมดิเตอร์เรเนียน (Mediterranean Climate) ไดแ้ก่บริเวณชายฝ่ังทาง

ตะวนัตกเฉียงใตแ้ละชายฝ่ังตะวนัออกของอ่าวเกรตออสเตรเลียไบต ์มีอากาศอบอุ่นชุ่มช้ืน ใน         
ฤดูหนาวและร้อนแหง้แลง้ในฤดูร้อน 
                6. เขตอากาศอบอุ่นช้ืน  (Temperate – Uniform   rainfall)  เป็นเขตท่ีมีอากาศอบอุ่น ฝน
ตกตลอดปี ไดแ้ก่ บริเวณชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงใตข้องรัฐควนีส์แลนดแ์ละบางส่วนของรัฐนิวเซาท์
เวลส์ พืชพรรณธรรมชาติ ป่าไมผ้ลดัใบ 
                7. เขตอากาศแบบภาคพืน้สมุทร (Temperate – Wet   winters)  ชายฝ่ังตะวนัตก เป็นเขต
ท่ีอากาศอบอุ่น ฤดูหนาวมีอากาศค่อนขา้งหนาว มีฝนตกตลอดปี ไดแ้ก่ ชายฝ่ังตอนใตข้องนิวเซาท์
เวลส์ รัฐวกิตอเรีย และ เกาะแทสมาเนีย พืชพรรณธรรมชาติ เป็นป่าผสม ระหวา่งป่าไมผ้ลดัใบกบั
ป่าสน 

                เน่ืองจากนิวซีแลนดต์ั้งอยูเ่ขตอบอุ่นใต ้ ในมหาสมุทรแปซิฟิก ไดรั้บอิทธิพลจากลม
ตะวนัตก ท่ีน าความชุ่มช้ืนจากมหาสมุทรมาให ้มีฝนตกตลอดปีโดยเฉพาะชายฝ่ังตะวนัตกของเกาะ
ใต ้มีฝนตกชุกมาก เน่ืองจากมีเทือกเขาแอลป์ใต ้ตั้งก าบงัลม ท าใหฝ้นตกทางชายฝ่ังตะวนัตก
มากกวา่ชายฝ่ังตะวนัออก ภูมิอากาศส่วนใหญ่ของนิวซีแลนด์  อากาศแบบภาคพื้นสมุทร คือ มี
อากาศอบอุ่นชุ่มช้ืนตลอดปี   
     พชืพรรณธรรมชาติ  ส่วนใหญ่ของนิวซีแลนดมี์ความหลากหลายในแต่ละชนิดแต่ละ
ประเภทมากกวา่ออสเตรเลีย  โดยบริเวณท่ีมีฝนตกชุกจะปรากฏป่าไมช้นิดต่าง ๆ ขณะท่ีบริเวณท่ี
ปริมาณฝนนอ้ยจะปรากฏทุ่งหญา้แทรกสลบักบัป่าไมไ้มป่รากฏพืชพรรณธรรมชาติแบบก่ึง
ทะเลทราย หรือแบบทะเลทรายอยูเ่ลย  ไมท่ี้ส าคญั ไดแ้ก่ ไมส้นชนิดต่าง ๆ 

         ลกัษณะอากาศของโอเชียเนียส่วนใหญ่มี ภูมิอากาศร้อนช้ืน  หรือป่าไมเ้ขตร้อน  มี
อุณหภูมิสูง  และมีฝนตกชุกตลอดปี  เพราะตั้งอยูใ่นเขตศูนยสู์ตร  และมีพื้นน ้าลอ้มรอบ 
         พืชพรรณธรรมชาติ  ส่วนใหญ่จะปรากฏป่าเขตร้อนเช่น  ป่าดิบช้ืนในบริเวณท่ีมีฝน
ตกชุก  บริเวณท่ีมีฝนไม่มากนกัจะเป็นทุ่งหญา้  ในกลุ่มเกาะต่าง ๆ เหล่าน้ีมกัจะมีพนัธ์ุไมห้ายากท่ีมี
ลกัษณะพิเศษแปลกแตกต่างใหค้วามสายงาม  บางเกาะมีทิวตน้มะพร้าวอยูเ่ตม็ทั้งเกาะ  ใหค้วาม
สวยงามใชเ้ป็นภูมิทศัน์เพื่อการท่องเท่ียว 
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ตอนที ่ 1   

29 

ค าช้ีแจง    นกัเรียน ปฏิบติักิกรรมตามท่ีก าหนดต่อไปน้ี ( 15  คะแนน) 
 

 

 

 ค าช้ีแจง  ศึกษาขอ้มูลจาก แผนท่ีตามหมายเลขท่ีก าหนดแลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง ( 6  คะแนน) 
 

 
ภาพท่ี 15    แผนท่ีโครงร่างแสดงลกัษณะภูมิอากาศของประเทศนิวซีแลนด ์

ท่ีมา: สมสวย  เห็นงาม.  สงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ม.2. หนา้ 331 

แผนท่ีขา้งบนน้ีใชต้อบค าถาม ขอ้ 1 -6 
1. หมายเลข  มีลกัษณะภมิูอากาศแบบใด ..................................................................... 
2. เหตุใดบริเวณหมายเลข จึงเป็นเขตทุ่งหญา้ก่ึงทะเลทราย........................................... 

    ........................................................................................................................................... 
  3. เหตุใดหมายเลข     จึงมีฝนตกชุก............................................................................... 
 4. เหตุใด  หมายเลข    จึงเป็นเขตทะเลทราย................................................................... 

 

  13 

 3 

   1      2         4 

      5 
       6 
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ตอนที ่ 2   

30 
 5. อิทธิพลของลมใดท่ีท าใหบ้ริเวณหมายเลข   มีฝนตกในฤดูหนาว............................. 
 6. หมายเลข   มีลกัษณะภมิูอากาศแบบใด...................................................................... 

 

 

 

ค าช้ีแจง    นกัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง  ( 5  คะแนน) 

1.  ปัจจยัอะไรท่ีท าใหพ้ื้นท่ีส่วนใหญ่ของประเทศนิวซีแลนดมี์อากาศแบบ อบอุ่นช้ืน 

      ภาคพื้นสมุทร  
    ........................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................ 
2. ท าไมทางชายฝ่ังตะวนัตกของเกาะใตใ้นประเทศนิวซีแลนด ์ มีฝนตกชุกมากกวา่ชายฝ่ัง 
      ตะวนัออก 

    ........................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................ 
 

3. บริเวณใดของประเทศนิวซีแลนดท่ี์มีอากาศหนาวเยน็และมีหิมะปกคลุม หรือมีธาร  
    น ้าแขง็ในเขตภูเขาสูง 
    ........................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................ 
 

4.  ลกัษณะภูมิอากาศของประเทศนิวซีแลนดค์ลา้ยคลึงกบัรัฐใดของออสเตรเลียมากท่ีสุด 
    ........................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................ 
 

5. เพราะเหตุใดประเทศในหมู่เกาะต่าง ๆ ในดินแดนโอเชียเนียมีลกัษณะภูมิอากาศแบบ 

    ร้อนช้ืน 

    ........................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................ 

       7 
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ตอนที ่ 3   

31
 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย    ใน  (    )  หนา้ขอ้ความดา้นขวามือท่ีมีใจความสัมพนัธ์
              กบัเขตอากาศดา้นซา้ยมือ  ( 4  คะแนน) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตอากาศอบอุ่น 

 

(      )  ไดรั้บอิทธิพลลมมรสุม 

(     )   อากาศหนาวเยน็เกือบตลอดปี 

(     )   พบไดใ้นประเทศปาปัวนิวกินี 

(     )   พบไดใ้นประเทศนิวซีแลนดแ์ละเกาะเแทสมาเนีย 
(     )   พบป่าสน   ป่าดงดิบ 

 

เขตอากาศร้อนช้ืน 

 

(     )   มีฝนตกชุกเกือบตลอดปี 

(     )   ไม่มีฤดูหนาวชดัเจน 

(     )   ปริมาณฝนตกต่อปีจะลดลงเม่ือเขา้สู่ประเทศท่ีเป็น 

           ทะเลทราย 
(     )   ไดรั้บอิทธิพลลมมรสุม 
(     )   เป็นประเทศท่ีเป็นหมู่เกาะมีอากาศแบบร้อนช้ืน 
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เขตอากาศแบบภูเขา 
 

(     )   ฤดูหนาวอบอุ่นค่อนขา้งร้อน 

(     )   อากาศเยน็และความชุ่มช้ืนสูง 
(     )    ปริมาณความช้ืนและอุณหภูมิจะผนัแปรไป 

             ตามความสูง 
(     )     พบทุ่งหญา้และไมพุ้ม่ 
(     )     พบไดใ้นประเทศท่ีเป็นเกาะเกือบทั้งหมด 

เขตอากาศแบบทุ่ง
หญา้สะวนันา 

 

(      )  มีฝนตกชุกมากเกือบตลอดปี 

(     )   ฤดูหนาวอบอุ่นค่อนขา้งร้อน 

(     )   จะพบบริเวณท่ีราบชายฝ่ังทะเล 
(     )    อบอุ่นถึงร้อนช้ืนในฤดูร้อน 
(     )    พบป่าดงดิบ 
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บทสรุป 

    ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย  เป็นทวีปท่ีอยูท่างตอนใตเ้ส้นละติจูด  เป็นหมู่เกาะใน
มหาสมุทรแปซิฟิก  ประกอบดว้ย    ดินแดน “ออสตราเลเซีย” (Australasia)     หมายถึง  ประเทศ
ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด์    และ   ดินแดนโอเชียเนีย (Oceania)  ไดแ้ก่ประเทศปาปัวนิกินี  หมู่เกาะ
โซโลมอน      สาธารณรัฐฟิจิ  ตูวาลู  สาธารณรัฐวานูอาตู     สาธารณรัฐนาอูรู  สาธารณรัฐมาร์แชลล ์  
สหพนัธรัฐ ไมโครนีเซีย  สาธารณรัฐปาเลา  สาธารณรัฐคิริบาส  ราชอาณาจกัรตองกา  รัฐเอกราชซามวั   

 ลกัษณะภูมิประเทศของออสเตรเลยีและโอเชียเนีย แบ่งออกเป็น 3 เขต คือ  เขตท่ีราบสูง
ภาคตะวนัตก  เขตท่ีราบภาคกลาง  และเขตเทือกเขาภาคตะวนัออก   นิวซีแลนด ์  มีลกัษณะภูมิ
ประเทศครบทุกรูปแบบ  คือ ท่ีราบสูง  ท่ีราบ  ภูเขาไฟ  ชายฝ่ังแบบฟยอร์ค   ประเทศหมู่เกาะต่างๆ  
ในมหาสมุทรแปซิฟิก  เป็นเขตท่ีเปลือกโลกยงัมีอายนุอ้ย มีการบีบอดัของเปลือกโลกจนกลางเป็น
เทือกเขาสูงในเกาะ   ต่าง ๆ   และมีภูเขาไฟท่ียงัทรงพลงัอยูห่ลายแห่ง จึงท าใหต้อ้งเผชิญกบั
แผน่ดินไหวและภูเขาไฟระเบิด  

ลกัษณะภูมิอากาศของออสเตรเลยีและโอเชียเนีย ตั้งอยูใ่นเขตร้อนและเขตอบอุ่น  ทางตอน
เหนือมีอากาศร้อน และทางตอนใตมี้อากาศอบอุ่น  แต่เน่ืองจากลกัษณะภูมิประเทศเป็นทะเลทราย
จึงท าให ้  พื้นท่ีส่วนมากมีอากาศแบบทะเลทรายและก่ึงทะเลทราย    นิวซีแลนด์ ลกัษณะภูมิอากาศ
ส่วนใหญ่ อากาศแบบภาคพื้นสมุทร คือ มีอากาศอบอุ่นชุ่มช้ืนตลอดปี    ลกัษณะอากาศของ         
โอเชียเนียส่วนใหญ่มีภูมิอากาศร้อนช้ืน  หรือป่าไมเ้ขตร้อน  มีอุณหภูมิสูง  และมีฝนตกชุกตลอดปี  
เพราะตั้งอยูใ่นเขตศูนยสู์ตร  และมีพื้นน ้าลอ้มรอบ 
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1   

34 

 
ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความท่ีก าหนดให ้ขอ้ความใดถูกตอ้งใหท้  าเคร่ืองหมายถูก  
                  ลงใน  ถา้ไม่ถูกตอ้ง ท าเคร่ืองหมายกากบาท  ลงในช่อง  และแกไ้ขขอ้ความ 
                ใหถู้กตอ้ง ( 10  คะแนน) 
 

ที่  ข้อความ ค าตอบ แก้ไข 
1 ป่าไมใ้นประเทศนิวซีแลนด์เป็นป่าฝนเขตอบอุ่น มีพนัธ์ุไมเ้ป็น 

ป่าดิบช้ืน 
  

2 ตน้สนปลูกมากในประเทศปาปัวนิวกินี   
3 ลกัษณะภูมิอากาศส่วนใหญ่ในนิวซีแลนด์ มีอากาศแบบภาคพื้น

สมุทร คือ มีอากาศอบอุ่นชุ่มช้ืนตลอดปี 
  

4 ดินแดนโอเชียเนียส่วนใหญ่มีภูมิอากาศร้อนช้ืนหรือป่าไม ้
เขตร้อน   

  

5 พื้นท่ีส่วนใหญ่ในออสเตรเลียมีลกัษณะภูมิอากาศแบบ
ทะเลทราย 

  

6 ประเทศนิวซีแลนด ์ฝนตกทางชายฝ่ังตะวนัตกมากกวา่ชายฝ่ัง
ตะวนัออก เน่ืองจากมีเทือกเขาแอลป์ใต ้ตั้งก าบงัลม 

  

7 ออสเตรเลียเป็นประเทศท่ีมีปริมาณฝนมากท่ีสุดในทวปี
ออสเตรเลีย-โอเชียเนีย   

  

8 ประเทศท่ีมีความหลายหลายของพืชพรรณธรรมชาติมากท่ีสุดคือ
ออสเตรเลีย 

  

9 ประเทศนิวซีแลนดเ์ป็นประเทศท่ีไม่ปรากฏพืชพรรณธรรมชาติ
แบบก่ึงทะเลทรายหรือแบบทะเลทราย 

  

10 ทะเลสาบแอร์ เป็นแหล่งน าความชุ่มช้ืน  ภายในออสเตรเลีย   
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ตอนที ่
2   

35 

 

ค าช้ีแจง           ใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหาจากเอกสารแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี  ( 10  คะแนน) 

1.เทือกเขาทางตะวนัออกของออสเตรเลียก่อใหเ้กิดผลต่อประเทศอยา่งไร 
     ................................................................................................................................................ 
2. ท่ีราบลุ่มแม่น ้าเมอร์เรย-์ดาร์ลิง  มีความส าคญัต่อออสเตรเลียอยา่งไร 
     ................................................................................................................................................ 
3. การท่ีออสเตรเลียอยูใ่ตเ้ส้นศูนยสู์ตรมีผลต่อลกัษณะภูมิอากาศอยา่งไร 
     ................................................................................................................................................ 
4. บริเวณใดของออสเตรเลียท่ีมีลกัษณะอากาศเหมือนกบัประเทศองักฤษ 

     ................................................................................................................................................ 
5. ท าไมตอนเหนือของออสเตรเลียจึงมีฝนตกชุก 

     ................................................................................................................................................ 
6. เพราะเหตุใดตอนกลางของออสเตรเลียจึงมีอากาศแหง้แลง้ 
     ................................................................................................................................................ 
7. ถา้นกัเรียนเดินทางไปออสเตรเลียในเดือนธนัวาคม นกัเรียนจะตอ้งเตรียมตวัอยา่งไรบา้ง 
     ................................................................................................................................................ 
8.  ลกัษณะภูมิประเทศของเกาะเหนือ  แตกต่างกบัเกาะใตอ้ยา่งไร 
     ................................................................................................................................................ 
9. ฟยอร์ด เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร และอยูบ่ริเวณใดของนิวซีแลนด์ 
     ................................................................................................................................................ 
10.  เนินหินรูปโตะ๊ท่ีอยูก่ลางทะเลทรายทางตะวนัตกในออสเตรเลีย  เรียกวา่อะไร  และมีลกัษณะ 
        เด่นอยา่งไร     ......................................................................................................... 
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        ค าช้ีแจง   โปรดอ่านบัตรกจิกรรมแล้วปฏิบัติตามล าดับขั้นตอน  ดังต่อไปนี้  ( 10  คะแนน) 
 

 

 

 

1.  ใหส้มาชิกในกลุ่มร่วมกนั น าแผนการศึกษาบตัรเน้ือหาทุกตอน โดยจดับอร์ด  
     การเรียนรู้  เร่ือง   ลกัษณะกายภาพของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
     โดยท าเป็นรายกลุ่ม   

2.  เม่ือครูตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อยแลว้ให ้ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน 

      ของแต่ละกลุ่ม 

3. ใหส้มาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกนัประเมินผลงาน ทั้งของกลุ่มเองและกลุ่มอ่ืน ๆ 

    ตามเกณฑก์ารประเมินกิจกรรมกลุ่มท่ีแจกให ้   
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ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบเป็นแบบปรนยัจ านวน  15 ขอ้  เวลา  10  นาที 

  2.  ใหเ้ลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท X  ลงใน 

       กระดาษค าตอบ 
 

1. โอเชียเนีย  (Oceanea)  หมายถึง ขอ้ใด 
ก. หมู่เกาะของประเทศนิวซีแลนด์ 
ข. ดินแดนของออสเตรเลียและแทสมาเนีย 
ค. หมู่เกาะในภาคกลางและภาคใตข้องมหาสมุทรแปซิฟิก 
ง. ออสเตรเลีย  นิวซีแลนด ์ และหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก 

2. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถูกต้อง 
 ก. ทวปีออสเตรเลียเป็นเกาะท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลก 

 ข. รูปร่างของทวปีออสเตรเลียมีลกัษณะคลา้ยมงกุฎ 

 ค. จุดใตสุ้ดของออสเตรเลียอยูท่ี่แหลมไบรอน 

 ง. ทวปีออสเตรเลียตั้งอยูร่ะหวา่งมหาสมุทรอินเดียกบัแปซิฟิก 
3. เกาะท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดในโอเชียเนีย คือ เกาะท่ีเป็นท่ีตั้งของประเทศใด 

 ก.ตองกา   

ข.นาอูรู    

ค. ชามวั  
ง. ฟิจิ  

4. การเดินทางโดยเรือจากฝ่ังตะวนัออกเฉียงใตข้องออสเตรเลียไปยงันิวซีแลนด ์ จะตอ้งผา่น 

     น่านน ้าใด 

ก. ทะเลอาราฟูรา 
ข. ทะเลคอรัล 

ค. ทะเลแทสมนั 

ง. ทะเลติมอร์ 
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5. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวไม่ถูกต้อง 
 ก. ช่องแคบบาส คัน่ระหวา่งออสเตรเลียกบัเกาะแทสมาเนีย 
 ข. ช่องแคบคุก  คัน่ระหวา่ง เกาะเหนือและเกาะใตข้องนิวซีแลนด ์
 ค. ช่องแคบโฟโว คัน่ระหวา่ง เกาะเหนือ กบัเกาะสจว๊ต ของนิวซีแลนด์ 
 ง. ทะเลแทสมนัอยูร่ะหวา่งประเทศออสเตรเลียกบัประเทศนิวซีแลนด์ 
6.  แนวปะการังท่ีขนานชายฝ่ังตะวนัออกของออสเตรเลียท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลกและ 
     ไดรั้บเป็นมรดกโลก มีช่ือเรียกวา่อะไร 
 ก.  เกรตดิไวด้ิง   

ข. เกรตวคิตอเรีย  
ค. เกรตแบริเออร์รีฟ  

ง. เกรตออสเตรเลียนไบรท ์

7.  ภูมิประเทศส่วนใหญ่ของทวปีออสเตรเลียมีลกัษณะอยา่งไร 
 ก. ท่ีราบสูงมีภูเขาแทรกเป็นตอน ๆ  

ข. ท่ีราบต ่ามีแม่น ้าสายยาว ๆ 

 ค. เป็นเทือกเขาสลบัท่ีราบหุบเขา   

ง. เป็นเทือกเขาและท่ีราบเชิงเขา 
8. พื้นท่ีส่วนใหญ่ของเกาะเหนือและเกาะใต ้ของนิวซีแลนด ์ อาจกล่าวสรุปไดอ้ยา่งไร 
 ก. ท่ีราบลุ่มแม่น ้า    

ข. ดินแดนแห่งภูเขา 
 ค. ดินแดนแห่งท่ีราบสูง    

ง. ดินแดนแห่งทะเลสาบ 
9.  ประเทศส่วนใหญ่ในหมู่เกาะมหาสมุทรแปซิฟิก  มีลกัษณะภูมิประเทศท่ีเด่นชดัอยา่งไร 
 ก. ภูเขา  ท่ีราบชายฝ่ังแคบ ๆ และป่าทึบ 

 ข. ท่ีราบลุ่มแม่น ้าและแม่น ้าสายสั้น ๆ 

 ค. หาดทราย  น ้าพุร้อน  และชายฝ่ังแบบฟยอร์ด 

 ง. ท่ีราบสูง  น ้าตก และทะเลสาบ 

10. ชายฝ่ังแบบฟยอร์ดจะพบบริเวณใดของประเทศนิวซีแลนด์ 
 ก. ชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องเกาะใต ้ ข. ชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องเกาะเหนือ 
 ค. ชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงเหนือของเกาะใต ้  ง. ชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงเหนือของเกาะเหนือ 



132 

39 
11. คนองักฤษหากตอ้งการไปตั้งถ่ินฐานในออสเตรเลีย  ควรเป็นอยูบ่ริเวณใด  จึงจะไม่แพอ้ากาศ 
 ก. วกิตอเรีย 
 ข. นิวเซาทเ์วลส์ 

 ค. แทสมาเนีย 
 ง. อยูไ่ดท้ ั้งขอ้ ก.  ข.  และ ค. 
12. ถา้ขณะน้ีประเทศไทยเป็นฤดูใบไมผ้ลิ  ออสเตรเลียเป็นฤดูอะไร 
 ก. ฤดูใบไมร่้วง 
 ข.  ฤดูใบไมผ้ลิ 
 ค. ฤดูหนาว 
 ง.  ฤดูร้อน 

13.  บริเวณชายฝ่ังตอนเหนือของทวปีออสเตรเลียส่วนใหญ่จะพบพืชพรรณธรรมชาติลกัษณะใด 
 ก. ทุ่งหญา้สะวนันา 
 ข. ไมพุ้ม่เล็ก ๆ 

 ค. ป่าหนาม 

 ง. ป่าดงดิบ 
14. จากลกัษณะท่ีตั้งของกลุ่มหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก  มีลกัษณะภูมิอากาศแบบใด 
 ก. ร้อนช้ืน 

 ข. อบอุ่นช้ืน 

 ค. ภาคพื้นสมุทร 
 ง. ทุ่งหญา้เมืองร้อน 

15. ขอ้ใดกล่าว  ไม่ถูกต้อง เก่ียวกบัลกัษณะภูมิอากาศของนิวซีแลนด ์  
 ก. มีอากาศอบอุ่นช้ืนภาคพื้นสมุทร 
 ข. อยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของลมประจ าฝ่ายตะวนัตก 

 ค. ชายฝ่ังตะวนัตกมีฝนมากกวา่ชายฝ่ังตะวนัออก 

 ง. ภูมิอากาศคลา้ยชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องออสเตรเลีย 
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http://tc.mengrai.ac.th/oneweb/ anchalee/index_file/austrelia/weather.htm 
http://dektube.com/action/viewarticle/22052/ 
 

http://www.bloggang.com/
http://www.korat3.com/pakthongchai-social/%20go5.2/Asia-21.html
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42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

กระดาษค าตอบก่อนเรียน 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     

2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     

13     
14     

15     

คะแนนเตม็ 15 
คะแนนท่ีได ้  
 

กระดาษค าตอบก่อนเรียน 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     

2     
3     
4     
5     
6     

7     
8     
9     
10     
11     

12     
13     
14     
15     

คะแนนเตม็ 15 
คะแนนท่ีได ้  
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เฉลยกจิกรรม
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44 

 
 

 

 

 1. โอเชียเนีย  หมายถึง ดินแดนท่ีประกอบดว้ย ประเทศออสเตรเลีย  นิวซีแลนด ์  
      และหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต ้

 

     
2. ออสตราเลเซีย (Australasia)     หมายถึง  ประเทศออสเตรเลีย และนิวซีแลนด ์  
  

 

 3. ไมโครนีเซีย (Micronesia)   หมายถึง   หมู่เกาะขนาดเล็กในมหาสมุทรแปซิฟิกทาง 
     ตอนเหนือของเส้นศูนยสู์ตร ประกอบดว้ยประเทศ สาธารณรัฐมาร์แชลล ์  สหพนัธรัฐ  
    ไมโครนีเซีย  สาธารณรัฐปาเลา   
 

 

4. Black   Island   หมายถึง หมู่เกาะเมลานิเซีย   ( Melanesia)  เป็นหมู่เกาะ 
           ในมหาสมุทรแปซิฟิกทางตอนใตเ้ส้นศูนยสู์ตร   ประกอบดว้ย ประเทศปาปัวนิกินี   

     หมู่เกาะโซโลมอน      สาธารณรัฐฟิจิ  ตูวาลู  สาธารณรัฐวานูอาตู   และ สาธารณรัฐ 
     นาอูรู   ประชากรส่วนใหญ่เป็นชนผวิสีด า 
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 หมวด   ก หมวด  ข 

(   ฑ    ) 1.  เมืองหลวงของประเทศออสเตรเลีย ก  เมืองซิดนีย ์
(    ค    ) 2. ช่องแคบระหวา่งออสเตรเลียกบั เกาะแทสเมเนีย ข  เวลลิงตนั 
(   ฉ    ) 3. ช่องแคบระหวา่งเกาะเหนือและเกาะใต ้

     ของนิวซีแลนด์ 
ค  ช่องแคบบาสส์ 

ง  อ่าวเกรตออสเตรเลียน 
(   ช    ) 4. ประเทศท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดในมหาสมุทรแปซิฟิก จ  แหลมยอร์ก 
(   ฌ    ) 5. เมืองหลวงของปาปัวนิวกินี ฉ ช่องแคบคุก 
(   ซ    ) 6.  Black  Island ช  ประเทศนาอูรู 
(   ญ    ) 7. เกาะมหาสมุทร ซ  เมลานิเซีย 
(    ฎ   ) 8. แวนดีแมน ฌ  พอร์ตมอร์สบี 
(    จ   ) 9. จุดเหนือสุดของออสเตรเลีย ญ  หมู่เกาะมาร์แชล 
(    ก   ) 10.โรงละครโอเปอรา  รูปฝาหอย  เป็น สัญลกัษณ์ 

       ท่ีเด่นท่ีสุดของเมืองน้ี 
ฎ  เกาะแทสเมเนีย 
ฐ  ช่องแคบโฟโว 

  ฑ  แคนเบอร์รา 
  ฒ  อ่าวคาร์เปนตาเรีย 
  ณ  แหลมแซนดี 
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ตอนที ่
1   

ตอนที ่
2   

46 

 

       
 

    
1. หมายเลข     มหาสมุทร  อนิเดีย 
2.. หมายเลข     คือ อ่าว  คาร์เปนตาเรีย 
3. หมายเลข      คือ อ่าว เกรตออสเตรเลีย 
4. หมายเลข      คือ เกาะ  แทสมาเนีย 
5. หมายเลข      คือ ช่องแคบ  บาสส์ 
6. หมายเลข      คือ ทะเล  คอรัล 
7. หมายเลข      คือ แหลม  แหลมยอร์ก 
8. หมายเลข      คือทะเล แทสมัน 
9. หมายเลข    คือ เมือง  แคนเบอร์รา 
10 . หมายเลข   คือทะเล  อาราฟูรา 

   
 
 
 

1.  หมายเลข  1  เกาะ สจ๊วต  2. หมายเลข  2   ช่องแคบ โฟโว 
3.  หมายเลข  3  เกาะ ใต้   4.  หมายเลข  4   อ่าว แคนเทอร์เบอรี 
5.  หมายเลข  5  คาบสมุทร แบงค์  6.  หมายเลข  6   ช่องแคบ คุก 
7.  หมายเลข  7  อ่าว แทสมัน  8.  หมายเลข  8   เมือง เวลลงิตัน 

9.  หมายเลข  9  เกาะเหนือ  10. หมายเลข  10  แหลม อสีต์ 

11. หมายเลข  11  อ่าว เพลนตี  12. หมายเลข  12  อ่าว ฮอราก ี
13. หมายเลข  13  ทะเล แทสมัน  14. หมายเลข  14  มหาสมุทร แปซิฟิก 
15. หมายเลข  15  อ่าวฮอค 
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ตอนที ่
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47 

  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. เกรต  แบร์เรีย  รีฟ (Great  Barrier  Reef ) 

   แนวปะการังทีย่าวทีสุ่ดในโลก ตั้งอยู่ชายฝ่ังตะวนัออกของออสเตรเลีย 
 

3. นัลลาบอร์ (Nullabor  Plain) 

   ทีร่าบอนัปราศจากต้นไม้  เน่ืองจากภูมิอากาศแห้งแล้งเป็นทะเลทราย     
   พืน้ทีเ่ป็นหินปูน  ไม่มีแม่น ้าไหลผ่าน  เป็นพืน้ที่ทุรกนัดารมาก 
 

2. ฟยอร์ด(fjord) 

   ลกัษณะชายฝ่ังทีเ่ว้าแหว่ง  ซ่ึงเกดิจากการกดัเซาะของธารน า้แข็ง 
 

4. หินเอเยอร์ส 

   เป็นหินขนาดใหญ่ทีโ่ผล่ขึน้มาในทีร่าบสูงตะวนัตกของออสเตรเลยีใน 

   ทะเลทรายทานามิ  สีของหินจะเปลีย่นไปตามช่วงเวลาของวนัและ 
   อุณหภูมิ 
 

5. เกรตอาร์ทเีซียน (Great  Artesian  Basin) 

   แหล่งน า้บาดาลขนาดใหญ่ทีสุ่ดในโลกอยู่บริเวณรัฐควนีแลนด์ตอนใต้  
    และรัฐนิวเซาท์เวลส์ตอนเหนือของประเทศออสเตรเลีย 
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ตอนที ่
2   

48 

 

 

 

1. ออสเตรเลีย  มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นอยา่งไร 
   ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นท่ีราบสูง  

 
 

2. ประเทศนิวซีแลนด ์ มีสมญาวา่ ดินแดนแห่งภูเขา  หมายความวา่อยา่งไร 
   ประเทศนิวซีแลนดพ์ื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขา  

 
 

3. เปรียบเทียบลกัษณะชายฝ่ังทะเลของออสเตรเลีย  และนิวซีแลนด์ 
   ชายฝ่ังของออสเตรเลียค่อนขา้งเรียบ  ไม่เวา้แหวง่   ชายฝ่ังของนิวซีแลนด์เป็น 

     ชายฝ่ังเวา้แหวง่ 
 

4.  อธิบายลกัษณะเด่นของภูเขาหินใหม่ในประเทศนิวซีแลนด ์
   เปลือกโลกยงัมีความเคล่ือนไหว  จึงมกัเกิดแผน่ดินไหว  ภูเขาไฟระเบิด  มีโคลน 

     ร้อนและน ้าพุร้อนอยูห่ลายแห่ง 
 

5.  อธิบายลกัษณะภูมิประเทศของ เกาะต่างๆ ในมหาสมุทรแปซิกฟิก 
   เป็นหมู่เกาะในเขตเปลือกโลกยคุใหม่ จึงเกิดปรากฎการณ์แผน่ดินไหว   
      และภูเขาไฟระเบิด 
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3   

49 

 

 
 
 หมวด   ก หมวด  ข 

(   ค   ) 1   แม่น ้าท่ียาวท่ีสุดในออสเตรเลีย ก   เกรตแบริเออร์รีฟ 
(   ฐ   ) 2.  ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในนิวซีแลนด์ ข   ยอดเขาซีอสัโก 
(   ช   ) 3. ลกัษณะชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องนิวซีแลนดซ่ึ์ง  

     เกิดจากการกดัเซาะของธารน ้าแขง็   
ค   แม่น ้าดาร์ลิง 
ง   แม่น ้าเมอร์เรย ์

(    ฉ  ) 4. แหล่งน ้าบาดาลท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก จ   ท่ีราบนลัาบอร์ 
(   ข   ) 5. ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในออสเตรเลีย ฉ   เกรตอาร์ทีเซียน 
(   ฌ  ) 6. ท่ีราบขนาดใหญ่ท่ีอุดมสมบูรณ์ทางชายฝ่ัง  

     ตะวนัออกของเกาะใตใ้นประเทศนิวซีแลนด์ 
ช   ฟยอร์ค 

ซ   เกรตดิไวดิง 
(   จ   ) 7. ท่ีราบหินปูน   ไม่มีตน้ไมข้ึ้นเลย ฌ   ท่ีราบแคนเทอร์เบอรี 
(   ฑ  ) 8. ประเทศท่ีมีภูมิประเทศปกคลุมดว้ยดินและ 

     เปลือกหอย 
ญ   ภูเขาไฟมองต ์

ฎ   ท่ีราบลุ่มทะเลสาบแอร์ 
(    ก  ) 9.  แนวปะการังท่ียาวท่ีสุดในโลก ฐ    ยอดเขาอะโอรังกี 
(   ญ  ) 10.  ภูเขาไฟท่ีสูงท่ีสุดในนิวซีแลนด์ ฑ   คิริบาส 

ฒ   เมลานีเซีย 
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1.  หมายเลข  คือ  เทือกเขา  เกรตดิไวดิ 
2.  แม่น ้าหมายเลข   จดัเป็นท่ีราบท่ีส าคญั  คือ ที่ราบแม่น า้เมอเรย์  ดาร์ลิง 
3. ท่ีราบ บริเวณหมายเลข   คือ  ที่ราบรอบทะเลสาบแอร์    
4. บริเวณหมายเลข   เป็นเขตท่ีอยูอ่าศยัของชนกลุ่นใด  ชนพืน้เมืองชาวอะบอริจินิส 

5.  เหตุใดบริเวณหมายเลข  จึงไดช่ื้อวา่เป็นเขตท่ีปราศจากตน้ไม ้(ท่ีราบนลัลาบอร์) 
   เป็นเขตแห้งแล้งสภาพพืน้ดินเป็นโครงสร้างหินปูน 

6. เหตุใดเกาะหมายเลขจึงไดรั้บสมญานามวา่เกาะแอปเปิล เป็นเขตภูมิอากาศอบอุ่นช้ืน  
     ภาคพืน้สมุทร  มีความเหมาะสมในการปลูกผลไม้เมืองหนาวจ าพวกแอปเปิล  เป็นต้น 

7. บริเวณหมายเลข  มีความส าคญัอยา่งไร  เป็นแนวปะการังที่ยาวทีสุ่ดในโลก จึงเป็น 

     สถานที่ท่องเทีย่วทางทะเลทีส่ าคัญ 
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แผนท่ีขา้งล่างน้ีใชต้อบค าถาม ขอ้ 8- 12 
 

 

 
 

 

8. หมายเลข         คือท่ีราบอะไร ที่ราบทารานากิ 
9. หมายเลข         คือเทือกเขาใดเทอืกเขาแอลป์ใต้ 

10. หมายเลข    คือท่ีราบใดทีร่าบแคนเทอร์เบอรรี 
11. บริเวณหมายเลข   มี ลกัษณะภูมิประเทศ เด่น ๆ เร่ืองใด 

      เป็นภูเขาไฟที่ยงัร้อนระอุมีภูเขาไฟ  น า้พุร้อน  และโคลนเดือด 

12. บริเวณหมายเลข   มีลกัษณะชายฝ่ังท่ีเรียกวา่   ฟยอร์ด  
      เกดิจากการกระท าของธารน า้แข็ง 

  12 

    8 

       9 
 10 

     11 

 10 

 12 

 11 
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ตอนที ่ 1   

52 

 
  

1. หมายเลข    มีลกัษณะภมิูอากาศแบบใด อบอุ่นช้ืน 

2. เหตุใดบริเวณหมายเลข     จึงเป็นเขตทุ่งหญา้ก่ึงทะเลทราย. เป็นเขตเงาฝนเน่ืองจาก 
     ถูกบังด้วยเทอืกเขาเกรตดิไวดิง 
3. เหตุใดหมายเลข       จึงมีฝนตกชุก อทิธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงเหนือ 
4. เหตุใด  หมายเลข    จึงเป็นเขตทะเลทราย  อยู่ห่างไกลจากทะเล  ความช้ืนเข้าไปไม่ถึง 
5. อิทธิพลของลมใดท่ีท าใหบ้ริเวณหมายเลข   มีฝนตกในฤดูหนาว 
       ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต้ 

6. หมายเลข   มีลกัษณะภมิูอากาศแบบใด   อบอุ่นช้ืนภาคพืน้สมุทร 

  13 

 3 

   1      2         4 

      5 
       6 
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ตอนที ่ 2   

53 
 

 

 

1.  ปัจจยัอะไรท่ีท าใหพ้ื้นท่ีส่วนใหญ่ของประเทศนิวซีแลนดมี์อากาศแบบ อบอุ่นช้ืน 

      ภาคพื้นสมุทร  
 -  อทิธิพลความช้ืนจากทะเล 
 -  อทิธิพลของลมประจ า 
 - ทีต่ั้งอยู่ในละติจูดปานกลาง 
2. ท าไมทางชายฝ่ังตะวนัตกของเกาะใตใ้นประเทศนิวซีแลนด ์ มีฝนตกชุกมากกวา่ชายฝ่ัง 
      ตะวนัออก 

  - มีเทอืกเขาแอลป์ใต้ก าลงัลมมตะวนัตก 
 

3. บริเวณใดของประเทศนิวซีแลนดท่ี์มีอากาศหนาวเยน็และมีหิมะปกคลุม หรือมี 

     ธารน ้าแขง็ในเขตภูเขาสูง 
-  บริเวณเกาะใต้ของนิวซีแลนด์ 

 

4.  ลกัษณะภูมิอากาศของประเทศนิวซีแลนดค์ลา้ยคลึงกบัรัฐใดของออสเตรเลียมากท่ีสุด 
  - รัฐแทสมาเนีย ของออสเตรเลยี 
 

5. เพราะเหตุใดประเทศในหมู่เกาะต่าง ๆ ในดินแดนโอเชียเนียมีลกัษณะภูมิอากาศแบบ 

    ร้อนช้ืน 

- เพราะทีต่ั้งอยู่ในเขตศูนย์สูตร  

      10 
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54 
 

      

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตอากาศอบอุ่น 

 

(      )  ไดรั้บอิทธิพลลมมรสุม 

( )  อากาศหนาวเยน็เกือบตลอดปี 

(     )  พบไดใ้นประเทศปาปัวนิวกินี 

( )  พบไดใ้นประเทศนิวซีแลนดแ์ละเกาะเแทสมาเนีย 
( )   พบป่าสน   ป่าดงดิบ 

 

เขตอากาศร้อนช้ืน 

 

()  มีฝนตกชุกเกือบตลอดปี 

()  ไม่มีฤดูหนาวชดัเจน 

(     )  ปริมาณฝนตกต่อปีจะลดลงเม่ือเขา้สู่ประเทศท่ีเป็น 

           ทะเลทราย 
( )  ไดรั้บอิทธิพลลมมรสุม 
()   เป็นประเทศท่ีเป็นหมู่เกาะมีอากาศแบบร้อนช้ืน 
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เขตอากาศแบบภูเขา 
 

(     )  ฤดูหนาวอบอุ่นค่อนขา้งร้อน 

()  อากาศเยน็และความชุ่มช้ืนสูง 
()   ปริมาณความช้ืนและอุณหภูมิจะผนัแปรไป 

           ตามความสูง 
(     )  พบทุ่งหญา้และไมพุ้ม่ 
(     )  พบไดใ้นประเทศท่ีเป็นเกาะเกือบทั้งหมด 

เขตอากาศแบบทุ่ง
หญา้สะวนันา 

 

(     )  มีฝนตกชุกมากเกือบตลอดปี 

()  ฤดูหนาวอบอุ่นค่อนขา้งร้อน 

()  จะพบบริเวณท่ีราบชายฝ่ังทะเล 
()  อบอุ่นถึงร้อนช้ืนในฤดูร้อน 
(     )   พบป่าดงดิบ 
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ตอนที ่
1   

56

 
 

 

 

ที่ ข้อความ  แก้ไข 

1 ป่าไมใ้นประเทศนิวซีแลนด์เป็นป่าฝนเขตอบอุ่น มีพนัธ์ุไมเ้ป็น 
ป่าดิบช้ืน 

 ป่าสน 

2 ตน้สนปลูกมากในประเทศปาปัวนิวกินี   นิวซีแลนด์ 
3 ลกัษณะภูมิอากาศส่วนใหญ่ในนิวซีแลนด์ มีอากาศแบบภาคพื้น

สมุทร คือ มีอากาศอบอุ่นชุ่มช้ืนตลอดปี 
  

4 โอเชียเนียส่วนใหญ่มีภูมิอากาศร้อนช้ืน  หรือป่าไมเ้ขตร้อน     
5 พื้นท่ีส่วนใหญ่ในออสเตรเลีย มีลกัษณะภูมิอากาศแบบทะเลทราย   
6 ประเทศนิวซีแลนด ์ฝนตกทางชายฝ่ังตะวนัตกมากกวา่ชายฝ่ัง

ตะวนัออก เน่ืองจากมีเทือกเขาแอลป์ใต ้ตั้งก าบงัลม 
  

7 ออสเตรเลียเป็นประเทศท่ีมีปริมาณฝนมากท่ีสุดในทวปี
ออสเตรเลีย-โอเชียเนีย   

 โอเชียเนีย 

8 ประเทศท่ีมีความหลายหลายของพืชพรรณธรรมชาติมากท่ีสุดคือ
ออสเตรเลีย 

 โอเชียเนีย 

9 ประเทศนิวซีแลนดเ์ป็นประเทศท่ีไม่ปรากฏพืชพรรณธรรมชาติ
แบบก่ึงทะเลทรายหรือแบบทะเลทราย 

  

10 ทะเลสาบแอร์ เป็นแหล่งน าความชุ่มช้ืน  ภายในออสเตรเลีย   
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ตอนที ่
2   

57  

 

1.เทือกเขาทางตะวนัออกของออสเตรเลียก่อใหเ้กิดผลต่อประเทศอยา่งไร 
   เป็นแนวปะทะลมทีพ่ดัเอาความช้ืนจากทะเลเข้ามา  จึงท าให้ฝนตกหนักบริเวณหน้าเทอืกเขาซ่ึง   
    เป็นด้านรับลม  และ ฝนตกน้อยบริเวณด้านหลงัของเทือกเขา เขตเงาฝน 
2. ท่ีราบลุ่มแม่น ้าเมอร์เรย-์ดาร์ลิง  มีความส าคญัต่อออสเตรเลียอยา่งไร 
     เป็นที่ราบทีอุ่ดมสมบูรณ์  เป็นเขตเพาะปลูกทีส่ าคัญของออสเตรเลยี 
3. การท่ีออสเตรเลียอยูใ่ตเ้ส้นศูนยสู์ตรมีผลต่อลกัษณะภูมิอากาศอยา่งไร 
     มีอากาศร้อนและอบอุ่น  โดยไม่มีอากาศหนาวแบบข้ัวโลก 
4. บริเวณใดของออสเตรเลียท่ีมีลกัษณะอากาศเหมือนกบัประเทศองักฤษ 

     บริเวณทางตะวนัออกเฉียงใต้ของออสเตรเลีย  และเกาะแทสเมเนีย 
5. ท าไมตอนเหนือของออสเตรเลียจึงมีฝนตกชุก 

     อทิธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงเหนือ 
6. เพราะเหตุใดตอนกลางของออสเตรเลียจึงมีอากาศแหง้แลง้ 
    เพราะอยู่ห่างจากทะเล  ความช้ืนจากทะเลเขาไปไม่ถึงเน่ืองจากมีชายฝ่ังเป็นทีร่าบเรียบ 
7. ถา้นกัเรียนเดินทางไปออสเตรเลียในเดือนธนัวาคม นกัเรียนจะตอ้งเตรียมตวัอยา่งไรบา้ง 
     เส้ือกนัฝน  ร่ม  เส้ือผ้าหนาๆ  
8.  ลกัษณะภูมิประเทศของเกาะเหนือ  แตกต่างกบัเกาะใตอ้ยา่งไร 
     เกาะเหนือเป็นที่ราบกว้างใหญ่  เกาะใต้เป็นที่ราบสูงและภูเขา 
9. ฟยอร์ค เกิดข้ึนอยา่งไร และอยูบ่ริเวณในของนิวซีแลนด ์
     การกดัเซาะของธารน า้แข็ง  อยู่บริเวณตะวนัตกเฉียงใต้ของเกาะใต้ในนิวซีแลนด์ 
10.  เนินหินรูปโตะ๊ท่ีอยูก่ลางทะเลทรายทางตะวนัตกในออสเตรเลีย  เรียกวา่อะไร  และมีลกัษณะ 
        เด่นอยา่งไร  เรียกวา่ หินเอเยอร์ส  เป็นหินขนาดใหญ่ที่โผล่ขึน้มาในที่ราบสูงตะวนัตกของ 
        ออสเตรเลยีในทะเลทรายทานามิ สีของหินจะเปลีย่นไปตามช่วงเวลาของวนัและอุณหภูมิ 
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58 
 

 

 

 

 

        ค าช้ีแจง โปรดอ่านบัตรกจิกรรมแล้วปฏิบัติตามล าดับขั้นตอน  ดังต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

1.  ใหส้มาชิกในกลุ่มร่วมกนั น าแผนการศึกษาบตัรเน้ือหาทุกตอน โดยจดับอร์ด  
     ความรู้  เร่ือง   ลกัษณะกายภาพของทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
     โดยท าเป็นรายกลุ่ม   
2.  เม่ือครูตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อยแลว้ให ้ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานของแต่ 

     ละกลุ่ม 

3. ใหส้มาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกนัประเมินผลงาน ทั้งของกลุ่มเองและกลุ่มอ่ืน ๆ 

    ตามเกณฑก์ารประเมินกิจกรรมกลุ่มท่ีแจกให ้   
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รายการ คะแนน 

1. มีการแบ่งหนา้ท่ีความรับผิดชอบ 2   คะแนน 
2. เน้ือหาถูกตอ้งครบถว้น 2   คะแนน 
3. น าเสนอตามล าดบัเขา้ใจง่าย 2   คะแนน 
4. เขียน  พดู ใชภ้าษาไทยถูกตอ้ง 1   คะแนน 
5. ส่ือท่ีผลิตมีความสวยงาม  ชดัเจน 1   คะแนน 
6. ใชเ้วลาเหมาะสมตามท่ีก าหนด 1   คะแนน 
7. ใชห้ลกัประชาธิปไตย เคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 1   คะแนน 

 

 

 

 

 

รายการ คะแนน 

1. เน้ือหาถูกตอ้งครบถว้น 4   คะแนน 
2. เขียนใชภ้าษาไทยถูกตอ้ง 2   คะแนน 
3. ช้ินงานเรียบร้อย  สวยงาม 2    คะแนน 
4. ส่งงานตรงเวลา 2    คะแนน 

 

 

 

 

คะแนน ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 

9-10 4 ดีมาก 
7-8 3 ดี 
5-6 2 พอใช ้
3 -4 1 ปรับปรุง 
0-2 0 น าเสนอใหม่ 
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ช่ือกลุ่ม ........................................................................ 

   1. .................................................................หวัหนา้กลุ่ม 

   2. .................................................................รองหวัหนา้กลุ่ม 

   3. .................................................................สมาชิก 
   4. .................................................................สมาชิก 
   5. ................................................................. สมาชิก 
   6. ................................................................. สมาชิก 
   7. ................................................................. สมาชิก 
   8. ................................................................. เลขานุการกลุ่ม 

 

รายการ คะแนน 
ผูป้ระเมิน 

ครู เพื่อน กลุ่ม 

1. มีการแบ่งหนา้ท่ีความรับผิดชอบ 2    
2. เน้ือหาถูกตอ้งครบถว้น 2    
3. น าเสนอตามล าดบัเขา้ใจง่าย 2    
4. เขียน  พดู ใชภ้าษาไทยถูกตอ้ง 1    
5. ส่ือท่ีผลิตมีความสวยงาม  ชดัเจน 1    
6. ใชเ้วลาเหมาะสมตามท่ีก าหนด 1    
7. ใชห้ลกัประชาธิปไตย เคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 1    

รวมคะแนน 10    
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ก 

ค าน า 
 

เอกสารประกอบการเรียน   รายวชิา สังคมศึกษา   ศาสนาและวฒันธรรม  (ส  22102)            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย    ไดเ้รียบเรียงเน้ือหา    ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 ของโรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์  อ าเภอกงหรา  
จงัหวดัพทัลุง  ในสาระภูมิศาสตร์   เพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ี  1 - 3 

เอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ีเป็น   เล่มที ่2  เร่ือง  ระบบการด าเนินชีวติของมนุษย์ใน
ทวปีออสเตรเลยีและโอเชียเนีย ประกอบดว้ย ทรัพยากรธรรมชาติ  ลกัษณะเศรษฐกิจ  ลกัษณะสังคม 
และวฒันธรรมในทวปีออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ไดแ้ยกเน้ือหาเป็นตอน ๆ ใหง่้ายต่อการเรียนรู้ 
สามารถสร้างความเขา้ใจในเน้ือหาไดง่้ายข้ึน ในลกัษณะของการศึกษาเน้ือหา และกิจกรรมเพื่อ
เสริมทกัษะการคิดวเิคราะห์   ความรู้ความเขา้ใจใหเ้กิดกบัผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง  ส่งผลใหผู้เ้รียนมี
คุณภาพตามมาตรฐาน 

  การจดัท าเอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ี  ผูจ้ดัท าไดศึ้กษา คน้ควา้  เน้ือหาสาระและภาพ 
ประกอบ จากเอกสารต่าง ๆ หลายเล่ม   ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ป็นเอกสารประกอบการเรียนท่ีมีความถูกตอ้ง
สมบูรณ์และเหมาะสมมากท่ีสุด 

 

โศภน   รัตนะ 
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ข 

สารบัญ 

เร่ือง                    หน้า 

ค าน า.......................................................................................................................................... ก 
สารบญั....................................................................................................................................... ข 
สารบญัภาพ............................................................................................................................... ค 
ค าช้ีแจงการใชเ้อกสารประกอบการเรียน.................................................................................. ง 
ปัจจยัทางเศรษฐกิจและสังคมในทวปีทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย ...................................... 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน ................................................................................................ 2 
1. ระบบการด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นออสเตรเลีย........................................................ 5 
2. ระบบการด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นประเทศนิวซีแลนด์............................................ 9 
3 .ระบบการด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นทวปีออสเตรเลีย  .............................................. 12 

              กิจกรรมท่ี 1  ทรัพยากรธรรมชาติและเศรษฐกิจในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 19 
     กิจกรรมท่ี 2  ลกัษณะสังคมและวฒันธรรม ในทวปีทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 21 
     กิจกรรมท่ี 3  ลกัษณะสังคมและวฒันธรรมในทวปีทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนีย  22 
บทสรุป ....................................................................................................................... 23 
       กิจกรรมท่ี 4 ตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจ.............................................................   24 
       กิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมเสริมทกัษะ.......................................................................... 27 

 แบบทดสอบหลงัเรียน ................................................................................................ 28 
บรรณานุกรม ............................................................................................................................ 30 
ภาคผนวก.................................................................................................................................. 31 
  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน ................................................................... 32 

 เฉลยกิจกรรม............................................................................................................... 33 
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สารบัญภาพ 

เร่ือง                   หน้า 

ภาพท่ี 1  การด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นออสเตรเลีย....................................................... 4 
ภาพท่ี 2  การเล้ียงแกะ ในออสเตรเลีย   ....................................................................... 6 
ภาพท่ี 3  ชาวอะบิริจินส์และ อาวธุ บูมเมอแรง............................................................ 8 
ภาพท่ี 4 โรงละครโอเปรา  .......................................................................................... 8 
ภาพท่ี 5  การด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นนิวซีแลนด์.......................................................    9 
ภาพท่ี 6 ภาพชาวเมารี  ชนพื้นเมือง ของนิวซีแลนด.์.................................................... 12 
ภาพท่ี 7  ทศันียภาพเมืองเวลลิงตนั............................................................................... 14 
ภาพท่ี 8  การด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นโอเชียเนีย......................................................... 15 
ภาพท่ี 9  พืชเศรษฐกิจของสาธารณรัฐหมู่เกาะฟิจิ....................................................... 15 
ภาพท่ี 10  พืชเศรษฐกิจของสาธารณรัฐหมู่เกาะมาร์แชลล.์.......................................... 16 
ภาพท่ี 11  ชนเผา่พื้นเมืองประเทศปาปัวนิวกินี............................................................ 17 
ภาพท่ี 12  หมู่เกาะมาร์แชลล.์....................................................................................... 18 
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 เล่มที ่9 เรือ่ง  ระบบการด าเนนิชีวิตของมนุษยใ์น   เวลา  6  ชัว่โมง 
  ทวีปออสเตรเลียและ โอเชียเนยี   

ง 

  
 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม   ชั้นมธัยมศึกษาปีที ่2 

 

 

 

เพื่อใหก้ารใชเ้อกสารประกอบการเรียนรายวชิา ส 21101 สังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมเล่มน้ี มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตรสถานศึกษาและ
พฒันาคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาไดอ้ยา่งแทจ้ริง  นกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามกิจกรรมเป็น
ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1.  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อประเมินตนเองวา่มีความรู้พื้นฐานเดิมในเร่ือง  ท่ี
จะศึกษามากนอ้ยเพียงใด 

2.  ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหา โดยอ่านตั้งแต่หวัขอ้แรกของเล่มเป็นตน้ไป
ตามล าดบั   
  3. ปฏิบติัตามกิจกรรมตามเน้ือหา  ตามล าดบัทุกขั้นตอน  โดยท่ีนกัเรียนตอ้งมีความซ่ือสัตย์
ต่อตนเอง  ไม่ดูเฉลยทา้ยเล่มก่อนเพราะจะท าใหน้กัเรียนไม่รู้วา่นกัเรียนมีความเขา้ใจเน้ือหาท่ีศึกษา
หรือไม่     

4. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เพื่อประเมินผล  ความกา้วหนา้ในการศึกษาของตนเอง 
วา่มีความรู้เพิ่มเติมมากข้ึนเพียงใด 
 5.  ตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวกทา้ยเล่ม   
 6. เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  บนัทึกลงในแบบการวเิคราะห์ผล
การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนเพื่อวเิคราะห์ผลการทดสอบวา่มีคะแนนเพิ่มข้ึนอยู่
ในระดบัใด 

ความอุตสาหะเป็นทีม่า 

แห่งความส าเร็จ 
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สาระส าคัญ 

การด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทวีปออสเตรเลีย-โอเชียเนีย มีรากฐานมาจากการเกษตรกรรม
โดยเฉพาะการเล้ียงสัตว ์ออสเตรเลียเป็นประเทศท่ีเล้ียงแกะมากท่ีสุดในโลก นิวซีแลนด์   อาชีพท่ี
ส าคญัท่ีสุดของชาวนิวซีแลนด์ คือ การเล้ียงสัตว ์ ไดแ้ก่ การเล้ียงแกะ  และโค  ประเทศหมู่เกาะใน
มหาสมุทรแปซิฟิก เศรษฐกิจ ข้ึนอยู่กับการเกษตรกรรม  รายได้ส่วนใหญ่ มาจากการสินค้า
การเกษตร  ประชากรส่วนใหญ่ใน ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย เป็นชนผิวขาวท่ีอพยพมาจาก
ยุโรปโดยเฉพาะองักฤษ  และมีชาวพื้นเมืองดั้งเดิม ภาษาท่ีใช้ คือ ภาษาองักฤษเป็นภาษาราชการ 
ศาสนาท่ีนบัถือส่วนใหญ่ คือ ศาสนาคริสต ์จึงจ าเป็นตอ้งศึกษา เร่ืองราวการด าเนินชีวิตของมนุษย์
ในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียให้เขา้ใจ  เพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาลกัษณะสถานการณ์การ
ด าเนินชีวติของมนุษย ์ในทวปีออสเตรเลียและโอเชียเนียต่อไป 
ตัวช้ีวดั 

1. วเิคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติและระบบการด ารงชีวติของ 
มนุษยข์องทวปีเอเชียและโอเชียเนีย  ( ส 5.2  ม. 1/1) 

2. อธิบายท าเลท่ีตั้งกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และสังคมของทวีปออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนียได ้ ( ส 5.2  ม. 1/3) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบาย เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะเศรษฐกิจ  สังคม และวฒันธรรมของ
ประเทศออสเตรเลียได ้ 

2. อธิบาย เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะเศรษฐกิจ  สังคม และวฒันธรรมประเทศ
นิวซีแลนดไ์ด ้
       3. อธิบาย เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะเศรษฐกิจ  สังคม และวฒันธรรมของ
ประเทศในโอเชียเนียได ้
 สาระการเรียนรู้ / ขอบข่ายเนือ้หา 

1.   ระบบการด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นประเทศออสเตรเลีย    
2.   ระบบการด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นประเทศนิวซีแลนด์ 
3.   ระบบการด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นโอเชียเนีย 
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ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบเป็นแบบปรนยัจ านวน  10 ขอ้  เวลา  10  นาที 

  2.  ใหเ้ลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท X  ลงใน 

 

 

1. รากฐานทางเศรษฐกิจของประเทศออสเตรเลียและประเทศนิวซีแลนด ์ คืออะไร 
 ก. การท าป่าไม ้     

ข. การเพาะปลูก 
 ค. การเล้ียงสัตว ์     

ง.  การประมง 
2. กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีส าคญัท่ีสุดของประเทศนิวซีแลนด ์ ในปัจจุบนั  คือ อะไร 
 ก. การเล้ียงสัตวแ์ละผลิตภณัฑจ์ากแกะ 
 ข. การประมงและอุตสาหกรรมหอ้งเยน็ 

 ค. อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 
 ง. อุตสาหกรรมนมเนย 
3. ปัจจยัใดส่งผลใหนิ้วซีแลนดจ์บัปลาไดม้ากท่ีสุดในทวปีออสเตรเลีย – โอเชียเนีย 
 ก. มีน่านน ้ากวา้งเป็นแนวยาว 
 ข. มีเทคโนโลยกีารประมงท่ีทนัสมยั 
 ค. มีแหล่งปลาชุกชุมบริเวณชายฝ่ังของประเทศ 
 ง. ตอ้งการส่งผลิตภณัฑอ์าหารทะเลแซ่แขง็เป็นสินคา้ออก 
4. ขอ้ใดมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งถูกตอ้งเก่ียวกบัพืชเศรษฐกิจของโอเชียเนีย 
 ก. ประเทศไมโครนีเซีย  - ออ้ย  มะพร้าว   

ข. ประเทศนาอูรู-  กลว้ย  พริกไทยด า 
 ค. ประเทศฟิจิ   -  ปาลม์น ้ามนั    

ง. ประเทศตองกา  -   ฟักทอง 
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5. ถา้นกัเรียนมีโอกาสไปดูงานท่ีประเทศออสเตรเลีย  นกัเรียนควรศึกษาในเร่ืองใด 

 ก. วธีิการเล้ียงสัตว ์  ข. ระบบชลประทาน 

 ค. การเกษตรแผนใหม่  ง.  การดูแลชนพื้นเมือง 
6. หากนกัเรียนตอ้งการไปเยี่ยมชมไร่แอปเปิล  แพร์  เชอร์รี  ควรเดินทางไปบริเวณใด 

     ของประเทศออสเตรเลีย 
 ก. แทสเมเนีย   ข. รัฐควีนสแลนด์ 
 ค. ออสเตรเลียตะวนัตก  ง. ตอนเหนือของนิวเซาทเ์วลส์  

7.   เพราะเหตุใดนิวซีแลนดจึ์งมีค ากล่าววา่ “ประเทศนิวซีแลนดเ์ปรียบเสมือนประเทศองักฤษแห่ง 
      ท่ีสอง” 
 ก. มีชาวองักฤษอพยพเขา้ไปตั้งถ่ินฐานจ านวนมาก 

 ข. มีความผกูพนัทางดา้นเช้ือชาติและวฒันธรรมกบัองักฤษมาก 
 ค. มีฐานเป็นประเทศเครือจกัรภพองักฤษท่ีใกลชิ้ดมากท่ีสุด 

 ง. มีความเจริญในยคุสมยัเดียวกบัประเทศองักฤษ 

8. ชนพื้นเมืองเมารีในนิวซีแลนด ์ มีความแตกต่างจากชาวพื้นเมือง อะบอริจินิส ในออสเตรเลีย 
     อยา่งไร 
 ก. ชนเผา่เมารีมีความสามารถดา้นสงครามมากกวา่ 
 ข. ชนเผา่เมารีมีความรู้ดา้นชลประทานมากกวา่ 
 ค. ชนเผา่เมารีมีความสามารถในการล่าสัตว ์
 ง. ชนเผา่เมารีมีวฒันธรรมสูงกวา่ 
9. ลกัษณะทางสังคมของประเทศนิวซีแลนดค์ลา้ยคลึงกบัทวปีใดมากท่ีสุด 

ก. ทวปียโุรป   ข. ทวปีเอเชีย 
 ค. ทวปีแอฟริกา   ง. ทวปีอเมริกาเหนือ 
10. วฒันธรรมตะวนัตกมีอิทธิพลต่อประชากรในทวปีออสเตรเลียทางดา้นใดมากท่ีสุด 
 ก. ภาษา   ข. ศาสนา 
 ค. พิธีกรรม  ง. การเมือง 
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ออสเตรเลียเป็นประเทศท่ีเล้ียงแกะมากท่ีสุดในโลก  ประชากรส่วนใหญ่ของออสเตรเลีย
เป็นชนผวิขาวท่ีอพยพมาจากยโุรปโดยเฉพาะองักฤษ  และมีชาวพื้นเมืองดั้งเดิมคือ ชาวอะบอริจิน  
ชอบเร่ร่อน เก็บของป่าและล่าสัตว ์ มีอาวธุท่ีท าดว้ยไมเ้รียกวา่  บูมเมอแรง  ประชากรส่วนใหญ่ใช้
ภาษาองักฤษเป็นภาษราชการ     ศาสนา ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาคริสต ์ บริเวณท่ีประชากรอาศยัอยู่
หนาแน่คือเมืองซิดนีย ์ เมืองแคนเบอร์รา  เมืองนิวคาสเซิล    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  1    การด าเนินชีวติของมนุษยใ์นออสเตรเลีย 
ท่ีมา:  Ruth  Brocklehurst , แผนท่ีโลกส าหรับพาหนูนอ้ยส ารวจโลก. 2548  หนา้  34 

 

    1. ดิน เป็นดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณ์ เพราะพื้นท่ีส่วนใหญ่อยูใ่นเขตแหง้แลง้  
ดินท่ีอุดมสมบูรณ์ ไดแ้ก่บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น ้าเมอร์เลย ์– ดาร์ลิง 
   2. ป่าไม้  มีนอ้ย  รัฐบาลพยายามใหมี้การอนุรักษเ์พื่อป้องกนัภาวะโลกร้อนเพราะ 
เกิดปัญหาไฟป่าบ่อยๆ   ไมท่ี้ส าคญั มี ยคูาลิปตสั  ไมอ้ะคาเชีย 
   3. น า้   มีน ้าจืดนอ้ย แหล่งน ้าท่ีส าคญั คือ แม่น ้าเมอร์เลย ์– ดาร์ลิง  มีแหล่งน า้
บาดาลทีก่ว้างใหญ่ทีสุ่ดในประเทศออสเตรเลยี คือ เกรตอาร์ตีเซียน 
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 4. แร่ธาตุ มีแร่ธาตุอุดมสมบูรณ์ เช่น แร่บอกไซด ์ถ่านหิน  ใชใ้นการผลิต

กระแสไฟฟ้า  , ก๊าซธรรมชาติ , แร่ทองค า 
 5. สัตว์   สัตวป์ระจ าถ่ิน มี  จิงโจ้ (สัญลกัษณ์ออสเตรเลยี)  หมีโคล่า, นกอีมู ,สุนขั 

ดิงโก , ตุ่นปากเป็ด     

 
               สภาพภูมิศาสตร์ของออสเตรเลียส่วนใหญ่มีอากาศแหง้แลง้ จึงเหมาะแก่การเล้ียง
สัตวม์ากกวา่การเพาะปลูก และจากสภาพอากาศท่ีแหง้แลง้ ท าใหมี้การขดุบ่อบาดาล มาใชอ้ยา่ง
กวา้งขวาง และแหล่งท่ีมีการน าน ้าบาดาลมาใช ้คือ แอ่งแผ่นดินเกรตอาร์ตีเชียน ในรัฐควสีแลนด์ 
แอ่งแผน่ดินเมอร์รียใ์นรัฐนิวเซาทเ์วสตแ์ละแอ่งแผน่ดินแอเดเลดเพลนในรัฐวกิตอเรีย 
                 1.2.1  การเพาะปลูก 
                          ข้าวสาล ีเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีท ารายไดท่ี้ส าคญัท่ีสุดของออสเตรเลีย มีเน้ือท่ี
เพาะปลูก ประมาณ  2 ใน  3 ของเน้ือท่ีเพาะปลูกทั้งประเทศ แหล่งปลูกขา้วสาลีมากท่ีสุด คือ 
บริเวณลุ่มน ้าเมอร์รีย-์ดาร์ลิง และทางตะวนัตกเฉียงใตข้องรัฐนิวเซาทเ์วสต ์

                             ข้าวเจ้า แหล่งปลูกท่ีส าคญัไดแ้ก่ รัฐนิวเซาทเ์วสต ์ปลูกโดยใชก้าร
ชลประทานเขา้ช่วย รัฐเวสเทริน์ออสเตรเลีย นอร์เทิร์นเทร์ริทอรี การปลูกอาศยัน ้าฝนธรรมชาติ 

                             เขตปลูกพชืเมืองร้อน เช่น  กลว้ย ออ้ย สับปะรด ฝ้ายและยาสูบ ปลูกมาก
ทางชายฝ่ังตะวนัออกของรัฐควนีแลนด์ ทางตอนเหนือของรัฐนิวเซาทเ์วสต์ 
             เขตปลูกพชืผลไม้เมืองหนาว  เช่น  แอปเป้ิล  แพร์  พีช  เชอรร์รี  ปลูกมาก
ในรัฐ แทสมาเนีย  และทางตอนใตข้องรัฐวกิตอเรีย 
                            เขตปลูกพชืผลเมดิเตอร์เรเนียน  เช่น องุ่น และส้ม  ปลูกไดดี้บริเวณ
ชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใตข้องรัฐออสเตรเลียตะวนัตก  ทางตะวนัออกของอ่าวเกรตออสเตรเลียไบต ์
และเกาะแทสเมเนีย 
   1.2.2 การเลีย้งสัตว์ เป็นกิจกรรมเศรษฐกิจท่ีส าคญัท่ีสุดของออสเตรเลีย สัตวเ์ล้ียง
ท่ีส าคญัคือ แกะและโค ออสเตรเลยีเป็นประเทศทีม่ีการเลีย้งแกะมากทีสุ่ดในโลก ไดแ้ก่ บริเวณรัฐ
นิวเซาทเ์วสต ์  ควนีสแลนด์ และเวสเทิร์นออสเตรเลีย พนัธ์ุทีเ่ลีย้งมากทีสุ่ด คือ พนัธ์ุเมอริโน เล้ียง
ไวเ้พื่อใชข้นเป็นสินคา้ออก ซ่ึงส่งออกมาท่ีสุดในโลก 
                           โค  ส่วนใหญ่เป็นโคเน้ือ เล้ียงมากในบริเวณทุ่งหญา้สะวนันา  ทาง 
ตอนเหนือ ส่วนโคนม เล้ียงในเขตอบอุ่นทางชายฝ่ังตะวนัออกเฉียงใตข้องประเทศ 
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ภาพท่ี 2       การเล้ียงแกะ ในออสเตรเลีย    
ท่ีมา:  Ruth  Brocklehurst , แผนท่ีโลกส าหรับพาหนูนอ้ยส ารวจโลก. 2548  หนา้   19 

 

1.2.3 อุตสาหกรรม ส่วนใหญ่เป็นอุตสาหกรรมทางการเกษตร การผลิตรถยนต ์ 
การต่อเรือ การผลิตเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า การกลัน่น ้ามนั การทอผา้ ฯลฯ แหล่งอุตสาหกรรมท่ีส าคญัอยู่
ทางตะวนัออกเฉียงใตข้องประเทศ ไดแ้ก่ รัฐนิวเซาทเ์วสต ์วกิตอเรีย แทสเมเนีย และเซาท์
ออสเตรเลีย 
                1.2.4 การประมง แหล่งประมงส่วนใหญ่อยูท่างชายฝ่ังตะวนัออกของประเทศ 
เพราะเป็นแหล่งท่ีมีปลาชุกชุมมากแห่งหน่ึงของโลก นอกจากน้ียงัมีการเล้ียงหอยมุก เล้ียงมากใน
บริเวณเกาะเทอร์สเตย ์ทางเหนือสุดของคาบสมุทรยอร์ก 
                1.2.5 การท าป่าไม้ ส่วนใหญ่อยูท่างฝ่ังตะวนัออกของประเทศ เพราะมีอากาศช้ืน 
ส่วนใหญ่เป็นไมย้คูาลิปตสั และไมอ้ะเคเซีย(ไมต้ระกลูกระถิน) 
    1.2.6 การท าเหมืองแร่ 
                               เหลก็ พบมากท่ีเมืองยมัปิซาวด์ ในเขตเทือกเขาแฮมเมอร์สเลย ์  รัฐเวสเทิร์น 
ออสเตรเลีย 
                                 ถ่านหิน พบมากทางชายฝ่ังตะวนัออกในนิวเซาทเ์วสตแ์ละควนีสแลนด์ โดย
เฉพาะท่ีเมืองซิดนีย ์นิวคาสเซิล และวลูลองกอง เป็นแหล่งถ่านหินท่ีใหญ่ท่ีสุดของประเทศ 
                                 ทองค า อยูใ่นรัฐเซาทอ์อสเตรเลีย เหมืองใหญ่ท่ีสุดอยูท่ี่เมืองคาลกร์ูลี  
                                 ตะกัว่ สังกะสี เงิน ในรัฐนิวเซาทเ์วสต ์เมือง โบรกเคนฮิล 
                                 ดีบุก ในรัฐควีนสแลนด์ ท่ีเมือง เฮอร์นเบอร์ตนั และเมืองสแตนทอร์ป 
                                 บอกไซต์ ในรัฐควนีสแลนดบ์ริเวณคาบสมุทรยอร์ก 
                                น า้มัน ในรัฐควนีสแลนด ์รัฐเซาทอ์อสเตรเลีย  
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           1.2.7 การคมนาคมขนส่ง 
                               ทางรถยนต์ ออสเตรเลียมีทางรถยนตย์าวประมาณ 900,000 กิโลเมตร 
                               ทางรถไฟ  ออสเตรเลียมีทางรถยนตย์าวประมาณ 40,000 กิโลเมตร มีอยู่
หนาแน่นทางภาคตะวนัออกของประเทศ และมีทางรถไฟขา้มประเทศจากฝ่ังมหาสมุทรแปซิฟิก   
ถึงชายฝ่ังมหาสมุทรอินเดียเช่ือมระหวา่งเมืองเพิร์ท กบัเมืองซิดนีย ์เรียกวา่ ทางรถไฟสายทรานส์
ออสเตรเลียน 
                               ทางน า้ ออสเตรเลียมีท่าเรือติดต่อทวปียโุรป เอเชียและอเมริกา ไดแ้ก่ เมืองท่า
เพิร์ท เมืองท่าบริสเบน เมืองท่าซิดนีย ์เมืองท่าเมลเบิร์น 
                                   ทางอากาศ มีสายการบินใชติ้ดต่อระหวา่งประเทศและในประเทศ เรียกวา่ 
สายการบินแควนตสั (Qantas) 

 

                  1.3.1  การปกครอง 

                     ออสเตรเลีย เป็นประเทศเครือจกัรภพองักฤษ มีสมเด็จพระนางเจา้อลิซาเบธท่ี 
2 แห่งราชอาณาจกัรเป็นประมุขออสเตรเลีย ปกครองดว้ยระบบประชาธิปไตยแบบสมาพนัธรัฐ ท่ีมี
ทั้งรัฐบาลกลาง และรัฐบาลของรัฐต่างๆ รัฐบาลกลางมีนายกรัฐมนตรีเป็นหวัหนา้ฝ่ายบริหาร  ฝ่าย
นิติบญัญติั มีรัฐสภาซ่ึงประกอบดว้ยสภาสูง มาจากการเลือกตั้งอยูใ่นต าแหน่งคราวละ 6 ปี   และ
สภาผูแ้ทนราษฎร ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมาจากรัฐจากและดินแดนอิสระ อยูใ่นต าแหน่งคราวละ 3 
ปี 
                 1.3.2  ประชากร  
                   เช้ือชาต ิแบ่งออกเป็น 2 พวก 
                  1. ชนผวิขาว เป็นประชากรส่วนใหญ่ของออสเตรเลีย ท่ีอพยพเขา้มาตั้ง
ถ่ินตั้งแต่พุทธศตวรรษท่ี 24 เป็นใหญ่เป็นชาวองักฤษ เยอรมนี เนเธอร์แลนด ์อิตาลี และกรีซ อาศยั
อยูท่างตะวนัออก ทางใตแ้ละทางตะวนัตกของประเทศ 
                

ทางรถไฟสายยาวท่ีสุดในออสเตรเลีย คือ สายใด 
 สายทรานออสเตรเลียน  เช่ือมเมืองซิดนีย ์กบัเมืองเพิร์ท 
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ชาวอะบิริจินส์มีอาวธุประเภทหน่ึงท่ี
เม่ือขวา้งออกไปแลว้จะร่อนกลบัมา
หาผูข้วา้ง  ทราบไหมวา่อาวธุน้ีมีช่ือ
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  2. ชนพืน้เมือง เป็นประชากรดั้งเดิมของออสเตรเลีย  เรียกวา่ อะบอริจินิส  หรือ 
ออสเตรลอยด์ มีรูปร่างเล็ก  ผวิคล ้า  ผมหยกิ  จมูกแบน  ริมฝีปากหนา  ขอบเร่ร่อนและไม่ตั้งถ่ินฐาน
เป็นหลกัแหล่ง  มีอาชีพเก็บของป่าและล่าสัตวด์ว้ยอาวธุท่ีท าดว้ยไม ้  เรียกวา่  บูมเมอแรง  ปัจจุบนั 
อาศยัอยูท่างตอนเหนือของประเทศ คือ นอร์เทิร์นเทร์ริทอรี ซ่ึงดินแดนท่ีรัฐบาลออสเตรเลีย สงวน
ไวใ้หก้บัชาวพื้นเมือง 

     ภาษา ออสเตรเลียใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาราชการซ่ึงเป็นภาษาท่ีใชก้นัทุกเช้ือชาติ 
               ศาสนา การท่ีชาวยโุรปไดอ้พยพเขา้ไปตั้งถ่ินฐาน ไดน้ าเอาศาสนาคริสตเ์ขา้ไป
ดว้ยส่วนใหญ่เป็นนิกายโรมนัคาทอลิก 
               ประชากร บริเวณท่ีมีประชากรหนาแน่นอยูท่างตะวนัออกเฉียงใตแ้ละทางใตข้อง
ประเทศ ส่วนบริเวณท่ีมีประชากรเบาบาง ไดแ้ก่บริเวณตอนกลางของประเทศ เพราะมีอากาศ    
แหง้แลง้เป็นก่ึงทะเลทรายและทะเลทราย 
 

 

  

 

          
      3. เมืองส าคัญ 
                           ซิดนีย์ เป็นเมืองเก่าและใหญ่ท่ีสุด และเป็นเมืองหลวงของรัฐนิวเซาทเ์วสต์                                                                                                     
เป็นศูนยก์ลางทางการคา้และอุตสาหกรรม 
                   

 

  

 

ภาพท่ี 4     โรงละครโอเปรา  สถาปัตยกรรมสมยัใหม่ท่ีงดงาม  ตั้งอยูท่ี่เมืองซิดนีย ์      
ท่ีมา:  เช่ียวชาญ  คลา้ยหนู , โลกน่ารู้จากแผนท่ีออสเตรเลียและโอเชียเนีย. 2548  หนา้   29 

ภาพท่ี  3    ชาวอะบิริจินส์และ อาวธุ บูมเมอแรง 
ท่ีมา :  กมล  ทองธรรมชาติ. และคณะ, สงัคมศึกษา  ศาสนาและ วฒันธรรม ม. 2 . 2547.  หนา้  146 
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ทราบหรือไม่วา่  
สตัวช์นิดใดเป็นสตัว์

สญัลกัษณ์ของ 
นิวซีแลนด ์

9 

        แคนเบอร์รา เป็นเมืองหลวงของออสเตรเลีย   ตั้งอยูใ่นดินแดนอิสระคือ 
ออสเตรเลียนแคพิคอลเทร์ริทอรี อยูใ่นรัฐนิวเซาทเ์วสต ์เป็นท่ีท าการรัฐบาลกลางและสถานทูตของ
ประเทศต่างๆ ทัว่โลก 
                         เมลเบิร์น เป็นเมืองหลวงของรัฐวกิตอเรีย เป็นเมืองท่าและศูนยก์ลาง
อุตสาหกรรมขนาดใหญ่รองจากเมืองซิดนีย ์
                         โฮบาร์ด เป็นเมืองหลวงของรัฐแทสเมเนีย เป็นเมืองท่าน ้าลึกของประเทศ
ออสเตรเลีย 

 

             ภาพท่ี   5     การด าเนินชีวติของมนุษยใ์นนิวซีแลนด ์
    ท่ีมา:  Ruth  Brocklehurst , แผนท่ีโลกส าหรับพาหนูนอ้ยส ารวจโลก. 2548  หนา้  35  

 เมืองซิดนี ตั้งอยูบ่ริเวณ อ่าวพอร์ต  แจคสนั (Port  Jackson)  เป็นเมืองท่ี 

เก่าแก่ท่ีสุด และเป็นศูนยก์ลางการคา้และอุตสาหกรรม ของออสเตรเลีย 
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2.1.1 ทรัพยากรธรรมชาติ 
           ป่าไม้   มีพื้นท่ีป่าฝนเขตอบอุ่นอุดมสมบูรณ์  มีการท าป่าสน เพื่อส่งออก 
หรือน าเยือ่ไมม้าท ากระดาษ ท ากล่อง ท าลงั  มีพนัธ์ไมท้อ้งถ่ินมาก  
           น า้  มีแหล่งน ้าอุดมสมบูรณ์  สร้างเข่ือนผลิตกระแสไฟฟ้า   

         สัตว์ป่า  สัตวป์ระจ าถ่ิน   นกกวี ี Kiwi  ( เป็นสัญลกัษณ์ของประเท 
นิวซีแลนด์)   

         แร่ธาตุ  มีนอ้ย เช่น ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติ เหล็ก  หินปูน 

                2.2.1 การเพาะปลูก 
                                    ข้าว ไดแ้ก่ ขา้วสาลี ขา้วโอต ขา้วบาร์เลย ์ปลูกมากในบริเวณท่ีราบแคน
เทอร์เบอรี ทางตะวนัออกของเกาะใต ้
                                     ผกัและผลไม้ ปลูกไดท้ัว่ไปทั้งในเกาะเหนือและเกาะใต ้โดยเฉพาะ ผลไม้
ท่ีมีช่ือเสียงไปทัว่โลกของนิวซีแลนด ์คือ กวีฟีรุต 

 

 

  

                 2.2.2 การเลีย้งสัตว์ เป็นอาชีพส าคญัท่ีสุดของนิวซีแลนด์ ไดแ้ก่ 

                                   แกะ เป็นสัตวท่ี์เล้ียงมากท่ีสุดของนิวซีแลนด์ เพื่อใชข้นและเน้ือ และส่งออก
มากเป็นอนัดบั 2 รองจากออสเตรเลีย แหล่งเล้ียงแกะท่ีส าคญั คือ ท่ีราบทารานากิ และท่ีราบไวกาโต
ในเกาะเหนือ และท่ีราบแคนเทอร์เบอรีในเกาะใต ้

 ทราบหรือไม่วา่  สตัวช์นิดใดมีความส าคญัต่อเศรษฐกิจของนิวซีแลนดม์ากท่ีสุด    

          แกะ 
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ทราบหรือไม่วา่   อุตสาหกรรม  
 ส่วนใหญ่ของนิวซีแลนด ์ใชพ้ลงังาน

จากแหล่งใด 

11 

         โค มีทั้งโคเน้ือและโคนม โคเน้ือ  เล้ียงมากในเขตทุ่งหญา้ทั้งในเกาะเหนือและ
เกาะใต ้โดยเฉพาะพนัธ์ุ อะเบอร์ดีนแองกสั เล้ียงมากในเกาะเหนือ  โคนม เล้ียงมากในเขต      ท่ีราบ
ไวกาโต และท่ีราบทารานากิ  ทางชายฝ่ังตะวนัตกของเกาะเหนือ  โคนมท่ีนิยมเล้ียงมากคือ  “พนัธ์
เจอร์ซ่ี” ท่ีใหน้ ้านมคุณภาพสูง  ไขมนัมากใชท้  าเนยเหลวและเนยแขง็ไดดี้ 

              2.2.3 การท าป่าไม้ ส่วนใหญ่เป็นไมเ้น้ืออ่อน ไดแ้ก่ ป่าสน แหล่งส าคญัอยูท่างแถบ
ท่ีราบสูงภูเขาไฟทางตอนกลางของเกาะเหนือ ใชท้  ากล่องบรรจุส่ิงของและท าเยือ่กระดาษ 
               2. 2.4 การประมง แหล่งการประมงท่ีส าคญั ไดแ้ก่ บริเวณรอบๆ เกาะใหญ่ทั้งสอง 
ในรัศมีประมาณ 200 กิโลเมตร 
               2.2.5 การท าเหมืองแร่ 
                                   ถ่านหิน แหล่งส าคญัอยูท่ี่ ไวกาโต และเวสตแ์ลนดใ์นเกาะเหนือและ 
โอตาโกใน เกาะใต ้
                                  ทองค า ผลิตไดน้อ้ยท่ีเซาทแ์ลนดใ์นเกาะใต ้
                                  แก๊สธรรมชาติ แหล่งอยูบ่ริเวณอ่าวทารานากิ นอกชายฝ่ังตะวนัตกของ  เกาะ
เหนือ 
               2.2.6 อุตสาหกรรม ใชพ้ลงังานจากพลงังานน ้า แก๊สธรรมชาติ ความร้อนใตพ้ิภพ 
ไดแ้ก่ 
                                   อุตสาหกรรมกระดาษ แหล่งผลิตอยูร่อบๆ เขตป่าไมท้างตอนกลางของเกาะ
เหนือ 
              อุตสาหกรรมนมและเนย มีโรงงานผลิตนมท่ีทนัสมยั เนน้ดา้นการอนามยั 
และมีอุตสาหกรรมโรงงานขนาดใหญ่อยูเ่ป็นจ านวนมาก เป็นสินคา้ออกท ารายไดเ้ขา้ประเทศปีละ
มากๆ   อุตสาหกรรมกระป๋อง ส่วนใหญ่เป็นอุตสาหกรรมการแปรรูปและถนอมอาหาร การเล้ียง
สัตวแ์ละการประมง  เช่น เน้ือกระป๋อง นมผง นมขน้ ปลากระป๋อง ฯลฯ 

 

         

 
พลงังานน ้ า  ก๊าซธรรมชาติ และความร้อนใตภิ้ภพ  
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2.2.7  การคมนาคม 
              ทางบก  ทางรถไฟมีความยาว 4,000 กิโลเมตร และมีทางรถยนต ์ยาง 

ประมาณ 60,000 กิโลเมตร  ทางรถไฟในเกาะเหนือ สายเวลลิงตนั-โอคแลนด ์และสายเวลลิงตนั-กิ
สเบิร์น  เกาะใต ้  สายไครส์เชิร์ช-เกรยว์เมาท ์เป็นทางรถไฟขา้มภูเขาไฟไปยงัชายฝ่ังตะวนัตก 
                            ทางน า้  มีการใชเ้รือเดินทะเลติดต่อกบัเมืองต่างๆ แถบริมฝ่ัง ท่าเรือท่ีส าคญั  คือ
เมือง    โอคแลนด์  ในเกาะเหนือ ส่วนเกาะใตคื้อเมืองไครส์เชิร์ชและเมืองดูเนดิน 
                            ทางอากาศ  ใชติ้ดต่อกนัระหวา่งประเทศและภายในประเทศ มีศูนยก์ลางอยูท่ี่เมือง
เวลลิงตนั โอคแลนด ์และไครส์เชิร์ 

          2.3.1 การปกครอง 

                นิวซีแลนด์เป็นประเทศในเครือจกัรองักฤษ มีพระนางเจา้อลิซาเบธท่ี 2  เป็น
ประมุข และทรงแต่งตั้งชาวนิวซีแลนดใ์หเ้ป็นขา้หลวงใหญ่ ส าเร็จราชการแทนพระองคนิ์วซีแลนด์
มีการปกครองระบอบประชาธิปไตย ประกอบดว้ยรัฐสภา ประกอบดว้ยสภาผูแ้ทนราษฎรเพียงสภา
เดียว มีสมาชิกจ านวน 99 คน และในจ านวนน้ี   4 คน เป็นตวัแทนท่ีส ารองไวส้ าหรับชาวเมารี อยู่
ในต าแหน่ง    คราวละ 3 ปี  รัฐบาล มีนายกรัฐมนตรีเป็นหวัหนา้คณะรัฐมนตรี ท าหนา้ท่ีบริหาร
ประเทศ 
                2.3.2 ประชากร 

      เช้ือชาติ ส่วนใหญ่เป็นชาวผวิขาว ท่ีอพยพมาจากยโุรป ประมาณร้อยละ 90 
ของประชากรทั้งหมด และอีกประมาณร้อยละ 10 เป็นชาวพื้นเมืองดั้งเดิม คือ ชาวเมารี อาศยัอยูใ่น     
เกาะเหนือ 
 

 

         
    

 

ภาพท่ี 6     ภาพชาวเมารี  ชนพ้ืนเมือง ของนิวซีแลนด ์
 ท่ีมา :  กมล  ทองธรรมชาติ. และคณะ, สงัคมศึกษา  ศาสนาและ 
            วฒันธรรม ม. 2 . 2547.  หนา้  116
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  ภาษา ใชภ้าษาองักฤษและภาษาเมารี เป็นภาษาราชการ 
   ศาสนา ประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาคริสต ์นิกายแองกลิกนั 
    จ านวนประชากร นิวซีแลนด์มีประชากร 3.8 ลา้นคน เฉล่ียความหนาแน่น 14.1 
คน ต่อตารางกิโลเมตร ประชากรส่วนใหญ่ 2 ใน 3 อาศยัอยูใ่นเกาะเหนือ และอยูห่นาแน่นตามเมือง
ใหญ่ เช่น เวลลิงตนั โอคแลนด ์ไครส์เชิร์ช เนเปียร์ ดูเนดิน ฯลฯ 

 

     

  2.2.3 เมืองส าคัญ 
                   เวลลงิตัน  เป็นเมืองหลวงและเมืองท่าท่ีส าคญัอยูท่างใตข้องเกาะเหนือ และเป็น
ศูนยก์ลางอุตสาหกรรมเน้ือสัตวแ์นะนมเนย 
                   ไครส์เชิร์ช เป็นเมืองศูนยก์ลางดา้นเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมท่ีใหญ่ท่ีสุดของ  
เกาะใต ้
                   โอคแลนด์   เป็นเมืองหลวงเก่า ปัจจุบนัเป็นเมืองท่า เมืองศูนยก์ลางการคา้และ
อุตสาหกรรมท่ีใหญ่ท่ีสุดของนิวซีแลนด์ 
 

เวลลิงตนั เมืองหลวงท่ีไดส้มญานาม
วา่  “Windy  City”  เพราะมี
กระแสลมแรงจากช่องแคบคุก   
พดัผา่น  เมืองน้ีเป็นเมืองท่าเช่ือ
ระหวา่งเกาะเหนือ และเกาะใต ้

 ภาพท่ี   7     ทศันียภาพเมืองเวลลิงตนั 

ท่ีมา:  Ruth  Brocklehurst , แผนท่ีโลกส าหรับพาหนูนอ้ยส ารวจโลก. 2548  หนา้  35  
 

ศาสนาคริสต ์
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ภาพท่ี    8     การด าเนินชีวติของมนุษยใ์นโอเชียเนีย 

ท่ีมา:  Ruth  Brocklehurst , แผนท่ีโลกส าหรับพาหนูนอ้ยส ารวจโลก. 2548  หน้า  35  

  ป่าไม้ ส่วนใหญ่เป็นป่าดิบช้ืน หรือป่าฝนเขตร้อนช้ืน   ประเทศ  ปาปัว – นิวกีนี 
และ ประเทศฟิจิ มีทรัพยากรป่าไมท่ี้อุดมสมบูรณ์มาก แต่มีการตดัส่งออกไปยงัญ่ีปุ่น และประเทศ
อ่ืน ๆ   ปีละมาก ๆ ท าใหป่้าไมล้ดลงอยา่งรวดเร็ว ส่งผลใหมี้อากาศแปรปรวนมากข้ึน    ส าหรับ
ปาปัว – นิวกีนี  มีทั้งป่าผลดัใบและไม่ผลดัใบ  ส่วนในบางเกาะของประเทศนาอูรูไม่มีป่าไมเ้ลย 
   แร่ธาตุ  มีแร่ทองค า  ทองแดง ในปาปัว – นิวกีนี   และ แร่ฟอสเฟตใน ประเทศ  
นาอูรู 
    ดิน ในปาปัว – นิวกีนี   ดินไม่ค่อยอุดมสมบูรณ์  ส่วนหมู่เกาะอ่ืน ๆ เป็นดินภูเขา
ไฟจึงมีความอุดมสมบูรณ์ 
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            ส่วนใหญ่เป็นประเทศก าลงัพฒันา  ประชากรเป็นชนพื้นเมืองท่ียากจน และขาด
การศึกษา  มีการเพาะปลูกเพื่อบริโภคภายในประเทศพืชเศรษฐกิจ แต่มีพืชเศรษฐกิจท่ีส่งเป็น
สินคา้ออกมีไม่ก่ีชนิด  ไดแ้ก่  

                 1. ฟิจิ   มีอุตสาหกรรมผลิตน ้าตาล และอุตสาหกรรมท่องเท่ียว พืชท่ีปลูกมากคือ 
ออ้ย กลว้ย ขิงแร่ท่ีส าคญั คือ ทองค า  มีผลผลิตจากออ้ย และมะพร้าว     
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

2. นาอูรู  รายไดข้องประเทศข้ึนอยูก่บัการท าเหมืองฟอสฟอรัส                

3. หมู่เกาะโซโลมอน รายไดส่้วนใหญ่ข้ึนกบัผลผลิตทางการเกษตร การประมง 
อุตสาหกรรมไม ้น ้ามนัปาลม์  

           4. คิริบาส เศรษฐกิจข้ึนกบัอุตสาหกรรมเน้ือมะพร้าวตากแหง้ ปลา seaweed 

     5. ปาปัวนิวกนีิ  เศรษฐกิจข้ึนอยูก่บั น ้ามนั ทองค า ทองแดง กาแฟ น ้ามนัปาลม์  
โกโก ้มีผลผลิตจากออ้ย และมะพร้าว 
     6. ตองกา เศรษฐกิจข้ึนอยูก่บัการท่องเท่ียว มะพร้าว กลว้ย    พืชส่งออกคือ 
ฟักทอง               
    7. ตูวาล ูเศรษฐกิจข้ึนอยูก่บัอุตสาหกรรมมะพร้าวตากแห้ง 

 

8. วานูอาตู เศรษฐกิจข้ึนอยูก่บัอุตสาหกรรม การแปรรูปไม ้เน้ือกระป๋อง   และ   
การท่องเท่ียว    

 ภาพท่ี   9     พืชเศรษฐกิจของสาธารณรัฐหมู่เกาะฟิจิ 
ท่ีมา: กนก  วรีวงศ ์, ภูมิภาคศึกษาออสเตรเลียและโอเชียเนีย . 2548  หนา้  32 

 

ออ้ยเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญั
ของสาธารณรัฐหมู่เกาะ ฟิจิ 
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9. ซามัว เศรษฐกิจข้ึนอยูก่บั ไมแ้ปรรูป การท่องเท่ียว การประมง พืชเศรษฐกิจท่ี 

ส าคญัคือ มะพร้าว กลว้ย  
         10. ปาเลา เศรษฐกิจข้ึนอยูก่บัอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว การประมงพืชเศรษฐกิจ
ส าคญัคือ มะพร้าว เน้ือมะพร้าวตากแหง้ มนัส าปะหลงั 
                11.  หมู่เกาะมาร์แชลล์ เศรษฐกิจข้ึนอยูก่บัการท่องเท่ียว มะพร้าว โกโก ้

                12.. ไมโครนีเซีย เศรษฐกิจข้ึนอยูก่บัการท่องเท่ียวและการประมง พืชเศรษฐกิจ
ไดแ้ก่ ผกั ผลไม ้พริกข้ีหนู  มีผลผลิตส่งออกเป็นกลว้ยและพริกไทยด า  

 

 

1. เช้ือชาติ  ส่วนใหญ่เป็นชนพื้นเมือง มีหลายเช้ือชาติซ่ึงแบ่งเป็น 3  พวกคือ  
  ชาติพนัธ์ุเมลานิเซียน มีมากในปาปัวนิวกินี  และหมู่เกาะโซโลมอน 
  ชาติพนัธ์ุไมโครนิเซียน  มีมากในคิริบาส  และนาอูรู 
  ชาติพนัธ์ุโปลเินเซีย  มีมากในตองกา  ตูวาลู  และซามวัตะวนัตก 

 2. ภาษา  ส่วนมากใชภ้าษาองักฤษ  ควบคู่กบัภาษาพื้นเมืองประจ าชาติของตนเอง 
 3. ศาสนา  ส่วนใหญ่นกัถือศาสนาคริสต ์ รองลงมาคือศาสนาฮินดู  อิสลาม  และ มีความ
เช่ือเร่ืองผสีางเทวดาอยู ่

 

 

 ภาพท่ี    10     พืชเศรษฐกิจของสาธารณรัฐหมู่เกาะมาร์แชลล ์
ท่ีมา: กนก  วรีวงศ ์, ภูมิภาคศึกษาออสเตรเลียและโอเชียเนีย . 2548  หนา้  35 

 

มะพร้าวเป็นพืชเศรษฐกิจท่ี
ส าคญัของสาธารณรัฐ 
หมู่เกาะมาร์แชลล ์

นบัถือศาสนาคริสต ์ ใชภ้าษาองักฤษ 
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ลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรมของแต่ละประเทศในหมู่เกาะดินแดนโอเชียเนีย   
สรุปดงัน้ี 

      1. ฟิจิ  
            เคยเป็นเมืองข้ึนองักฤษไดรั้บเอกราชเม่ือ วนัท่ี 10 ตุลาคม  2513 มีซูวาเป็นเมือง
หลวง   ประชากรส่วนใหญ่มีเช้ือชาติอินเดียน ร้อยละ   44   ฟิเจียน ร้อยละ 51  และ ชาวยุโรป  ร้อยละ 5 
ใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาราชการ  
    2. นาอูรู  
   ไดรั้บเอกราช วนัท่ี 31  มกราคม  2511  มีนาอูรูเป็นเมืองหลวง  ประชากรส่วน
ใหญ่มีเช้ือชาตินาอูรู ใชภ้าษานาอูรู เป็นภาษาราชการ                 

3. หมู่เกาะโซโลมอน  

              ไดรั้บเอกราชเม่ือวนัท่ี  7   กรกฎาคม  2521   มีเมืองโฮนีอารา เป็นเมืองหลวง  
และ เป็นประเทศเครือจกัรภพองักฤษ ประชากรส่วนใหญ่มีเช้ือชาติเมลานีเซีย ใชภ้าษาองักฤษเป็น
ภาษาราชการ  
   4. คิริบาส  

          ไดรั้บเอกราชจากองักฤษเม่ือวนัท่ี   12  กรกฎาคม   2522   มีตาระวาเป็น 

เมืองหลวงประชากรมีเช้ือชาติไมโครนีเซียน ใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาราชการ เศรษฐกิจข้ึนกบั
อุตสาหกรรมเน้ือมะพร้าวตากแหง้ ปลา seaweed                 

 ภาพท่ี    11     ชนเผา่พ้ืนเมืองประเทศปาปัวนิวกินี 
ท่ีมา: กนก  วรีวงศ ์, ภูมิภาคศึกษาออสเตรเลียและโอเชียเนีย . 2548  หนา้  35 
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 5. ปาปัวนิวกนีิ  

               ไดรั้บเอกราชจากสหประชาชาติ เม่ือวนัท่ี  14   กนัยายน 2518 มีพอร์ตมาร์สบี  
เป็นเมืองหลวง  ประชากรมีเช้ือชาติ ปาปวน เมลานีเซียน ใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาราชการ 

  6. ตองกา  
           ไดรั้บเอกราชจากองักฤษเม่ือวนัท่ี 4  มิถุนายน   2513   มี นูกอูะโลฟา เป็น
เมืองหลวงประชากรมีเช้ือชาติ ตองกา ใชภ้าษาตองกาและองักฤษเป็นภาษาราชการ   

  7. ตูวาล ู 
              ไดรั้บเอกราชจากองักฤษ เม่ือวนัท่ี 1   ตุลาคม  2521  มีฟูนะฟูตี เป็น 

เมืองหลวงประชากรส่วนใหญ่มีเช้ือสายโปลินีเซียน ใชภ้าษาตูวาลูและองักฤษเป็นภาษาราชการ   
  8. วานูอาตู  

                  ไดรั้บเอกราชจากองักฤษและฝร่ังเศสเม่ือวนัท่ี  30  กรกฎาคม  2523   มีเมือง    
พอร์ตวลิา เป็นเมืองหลวง  ประชากรส่วนใหญ่มีเช้ือชาติ เมลานีเซียน ใชภ้าษาองักฤษกบัฝร่ังเศส
เป็นภาษาราชการ    

   9. ซามัว  
         ไดรั้บเอกราชจากสหประชาชาติเม่ือวนัท่ี   1  มกราคม   2505  มีอาปีอาเป็น
เมืองหลวง ประชากรส่วนใหญ่มีเช้ือชาติโปลินีเซียน ใชภ้าษาองักฤษและซามวัเป็นภาษาราชการ  

 10. ปาเลา  
           ไดรั้บเอกราชจากสหประชาชาติ เม่ือวนัท่ี   1  ตุลาคม   2537   มีคอรอร์ เป็น
เมืองหลวง   ประชากรมีเช้ือชาติ โปลินีเซียน มาลายนั เมลานีเซียน ใชภ้าษาองักฤษและปาเลาเป็น
ภาษาราชการ                   

   11. หมู่เกาะมาร์แชลล์ ไดรั้บ 

เอกราชจากสหประชาชาติเม่ือวนัท่ี  21    
ตุลาคม  2529 มีมาจูโรเป็น       
เมืองหลวง ประชากรส่วนใหญ่มีเช้ือชาติ 

ไมโครนีเซียนใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาราชการ  
  12. ไมโครนีเซียไดรั้บเอกราชเม่ือ 

วนัท่ี  3 พฤศจิกายน  2529  มีโคโลเนีย 
เป็นเมืองหลวง   ประชากรมีเช้ือชาติไมโครนีเซียน 

 ใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาราชการ  

ภาพท่ี    12      หมู่เกาะมาร์แชลล ์ 

ท่ีมา: http://www.ilovetogo.com/Article/ 
 

http://www.ilovetogo.com/Article/
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1. ออสเตรเลยี  2. นิวซีแลนด์  3. ปาปัวนิวกนีิ  4. ฟิจิ 
5. ไมโครนีเซีย  6. ตองกา  7. โซโลมอน  8. ตูวาลู 
9. นาอูรู   10. ซามัว  11. มาร์แชลล์  12. วานูอาตู 

13. คิริบาส  14. ปาเลา   

ตอนที ่
1  

19 

 

 

 

ค าช้ีแจง   น าตวัเลขหนา้ขอ้ความช่ือประเทศในกรอบไปใส่ไวใ้นวงเล็บท่ีมีความสัมพนัธ์กบั 

   ขอ้ความดา้นหนา้( 20  คะแนน) 
              

 

 

 

 

 

 

 

(..........)  1. เป็นประเทศท่ีพฒันาแลว้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    (..........) 11. ผลิตเพชรและโอปอลมากท่ีสุด  
(..........) 2. ชา  กาแฟ  ผลกีว ีเป็นพืชส าคญั    (..........) 12. แร่ทองค าเป็นสินคา้ออกท่ีส าคญั  
(..........) 3. ส่งออกเน้ือมะพร้าว                      (..........) 13. มีโครงการปลูกป่าใหม่                  
(..........) 4. ส่งออกกลว้ย  พริกไทยด า            (..........) 14. พบแร่ยเูรเนียมมาก                       
(..........) 5. ท าปศุสัตวเ์พื่อเอาเน้ือ  นม  และ 
                   ขนสัตว ์

(..........) 15. มีการปลูกป่าเศรษฐกิจเพื่อตดัไม ้

            ส่งไปจ าหน่ายต่างประเทศ 
(..........) 6. ปลูกออ้ยเพื่อท าน ้ าตาลเป็น 

                    สินคา้หลกั 
(..........) 7. ส่งออกฟักทองเป็นจ านวนมาก    

(..........) 16. ขา้วบาร์เลย ์ ขา้วโอ๊ต  ขา้วสาลี  
                     เป็นพืชส าคญั 

(..........) 17. ส่งออกน ้ามนัปาลม์                      
(..........) 8. เล้ียงววัเพื่อส่งเน้ือแช่แขง็ไปขาย  

                  ต่างประเทศ (..........) 18. เพาะเล้ียงสัตวน์ ้ าเพื่อการคา้         
(..........) 9. มีผลผลิตปลาทะเลมากท่ีสุด          (..........) 19. เล้ียงหมูและไก่มาก                                      
(..........) 10. เป็นประเทศท่ีไม่มีพื้นท่ีป่าไมเ้ลย   (..........) 20. พบแร่บอกไซตม์ากท่ีสุดในโลก   
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ตอนที ่
2   

20 
 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความท่ีก าหนดให ้ ขอ้ความใดถูกตอ้งใหท้  าเคร่ืองหมาย ถูก    

    ถา้ ผดิใหท้  าเคร่ืองหมายกากบาท   ลง ในช่อง □  และแกไ้ขขอ้ความใหถู้กตอ้ง  
  ( 10  คะแนน) 

 

ข้อความ  แก้ไข 

1. พืชเศรษฐกิจท่ีท ารายไดใ้ห้ออสเตรเลีย มากท่ีสุด คือ  ขา้วบาร์เลย ์ □ …………….. 
2. ประเทศไมโครนีเซียมีเกาะปร่ิมน ้าท่ีเป็นเกาะอะทอลล ์จึงไม่มี 

     แหล่งน ้าจืด 
□ …………….. 

3. แร่ทองและเงิน พบมากในประเทศฟิจิ □ …………….. 
4. ตน้สนปลูกมากในประเทศปาปัวนิวกินี □ …………….. 
5. ประเทศนิวซีแลนดมี์แหล่งสะสมของแร่บอกไซด ์ (สินแร่อะลูมินมั)   
    เป็นจ านวนมาก 

□ …………….. 

6. เขตเพาะปลูกท่ีส าคญัของออสเตรเลีย อยูบ่ริเวณแถบลุ่มน ้าเมอร์เรย ์  
    ดาร์ลิง  

□ …………….. 

7. พื้นฐานทางเศรษฐกิจท่ีส าคญัของนิวซีแลนด ์คือ อุตสาหกรรม □ …………….. 
8. อุตสาหกรรมท่ีส าคญัของนิวซีแลนด ์คือ อุตสาหกรรมผลิตนมเนย   
     และแช่แขง็เน้ือสัตว ์

□ …………….. 

 9. เศรษฐกิจของ ตองกา  ข้ึนอยูก่บัอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเป็นหลกั                                                                                               □ …………….. 
 10. ออสเตรเลียเป็นประเทศท่ีเล้ียงแกะมากท่ีสุดในโลก  เล้ียงมากท่ี 

      บริเวณทางตอนเหนือของประเทศ 
□ …………….. 
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ค าช้ีแจง   นกัเรียนน าตวัอกัษรท่ีอยูห่นา้ขอ้ความในหมวด  ข   มาใส่ในวงเล็บหนา้ขอ้ความ 
    หมวด   ก   ใหถู้กตอ้ง และสัมพนัธ์กนั (  10  คะแนน) 
 
 หมวด   ก หมวด  ข 

(      ) 1. ศาสนาท่ีคนส่วนใหญ่ในทวปีออสเตรเลีย -         
    โอเชียเนีย  นบัถือ  

ก   อะบอริจินิส 

ข   ศาสนาคริสต ์
(      ) 2. ภาษาทางราชการท่ีใชใ้นทวปีออสเตรเลีย -         

    โอเชียเนีย    
ค  จิงโจ ้

ง   หมู่เกาะเมลานีเซีย 
(      ) 3. ชนพื้นเมืองของนิวซีแลนด ์ จ   กปัตนัเจมส์คุก 
(      ) 4. ชนพื้นเมืองของออสเตรเลีย  ฉ  เมารี 
(      ) 5. สัตวส์ัญลกัณ์ของออสเตรเลีย ช   ภาษาองักฤษ 
(      ) 6. สัตวส์ัญลกัณ์ของนิวซีแลนด์ ซ   รูลฟุตบอล 
(      ) 7. อาวธุไมรู้ปโคง้ เม่ือขวา้งไปแลว้จะร่อน 

      กลบัมาหาผูข้วา้งอีก   
ฌ   รักบ้ี 

ญ   กษตัริยข์ององักฤษ 
(      ) 8. กีฬาของชาวออสเตรเลีย ฎ   บูมเมอแรง 
(      ) 9. ประมุขของออสเตรเลียและนิวแีลนด์ ฐ   ประธานาธิบดี 
(      ) 10. ผูบุ้กเบิกหมู่เกาะนิวซีแลนดจ์นเป็นท่ีรู้จกั 

     และสนใจของชาวยโุรป 
ฑ   นกกีว ี
ฒ   เอเบล  แทสมนั 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบลกัษณะ  ประชากร  สังคมและวฒันธรรมในทวปีออสเตรเลีย –  
  โอเชียเนีย  ลงใน ตารางต่อไปน้ี(  10  คะแนน) 

 

 

รายการ ออสเตรเลยี นิวซีแลนด์  หมู่เกาะในโอเชียเนีย 

เช้ือชาติ 
 

 
  

ศาสนา 
 

 
  

ภาษา 
 

 
  

การตั้งถ่ินฐาน
ของประชากร 
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บทสรุป

การด าเนินชีวติของมนุษยใ์นประเทศออสเตรเลีย มีรากฐานมาจากการเกษตรกรรม
โดยเฉพาะ การเล้ียงสัตว ์ ออสเตรเลียเป็นประเทศท่ีเล้ียงแกะมากท่ีสุดในโลก  ประชากรส่วนใหญ่
ของออสเตรเลียเป็นชนผวิขาวท่ีอพยพมาจากยโุรปโดยเฉพาะองักฤษ  และมีชาวพื้นเมืองดั้งเดิมคือ 
ชาวอะบอริจิน  ชอบเร่ร่อน เก็บของป่าและล่าสัตว ์  มีอาวธุท่ีท าดว้ยไมเ้รียกวา่  บูมเมอแรง  
ประชากรส่วนใหญ่ใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษราชการ     ศาสนา ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาคริสต ์ 
บริเวณท่ีประชากรอาศยัอยูห่นาแน่คือเมืองซิดนีย ์ เมืองแคนเบอร์รา  เมืองนิวคาสเซิล    

การด าเนินชีวติของมนุษยใ์นประเทศนิวซีแลนด ์  อาชีพท่ีส าคญัท่ีสุดของชาวนิวซีแลนด์
คือการเล้ียงสัตว ์ ซ่ึงมีการเล้ียงแกะ  และโคเป็นจ านวนมาก   ประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวผวิขาว ท่ี
อพยพเขา้มา โดยเฉพาะชาวองักฤษมีมากท่ีสุด  ส่วนชนพื้นเมือง  คือ ชาวเมารี ภาษาท่ีใชคื้อ
ภาษาองักฤษภาษาเมารี ศาสนา ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาคริสต ์ บริเวณท่ีประชากรอาศยัอยูห่นาแน่น
คือเมือง  โอคแลนด ์ เวลลิงตนั  ไครส์เชิร์ต  และดูเบดิน     

การด าเนินชีวติของมนุษยใ์นประเทศหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก เศรษฐกิจ ข้ึนอยูก่บั
การเกษตรกรรม  รายไดส่้วนใหญ่ มาจากการสินคา้การเกษตรเช่น มะพร้าว  ผกั  ผลไม ้ พริกไทยด า  
กลว้ย  ปลา  และมีรายไดจ้ากการท่องเท่ียว  ประชากรส่วนใหญ่เป็นชนพื้นเมือง มีหลายเช้ือชาติ  
เช่น  เช้ือชาติ ไมโครนีเซีย  เช้ือชาติเมลานีเซีย และเช้ือชาติโปลินีเซีย และมีชาวยโุรปท่ีอพยพเขา้มา 
ภาษาท่ีใชใ้ชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทางราชการ  และภาษาพื้นเมือง ศาสนาส่วนใหญ่นบัถือศาสนา
คริสต ์ การตั้งถ่ินฐานประชากรส่วนใหญ่ตั้งถ่ินฐานในเขตเมืองใหญ่   
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ตอนที ่
1   

24 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความแลว้ขีดเส้นใตข้องความท่ีไม่ถูกต้อง แลว้น าไปแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 (10  คะแนน) 

 

 ทวปีออสเตรเลีย  มีประชากรรวมประมาณ 30.10 ลา้นคน  ประเทศนิวซีแลนดมี์ประชากร
มากท่ีสุด  ประเทศท่ีมีประชากรนอ้ยท่ีสุด คือ  ปาปัวนิวกินี  ประเทศวานูอาตู  และนูอารู  มี
ประชากรหนาแน่นท่ีสุด ประเทศท่ีมีประชากรหนาแน่นอ้ยท่ีสุด คือประเทศฟิจิ  ประเทศ
ออสเตรเลีย  มีลกัษณะทางวฒันธรรมแบบตะวนัตกเหมือนประเทศสหรัฐอเมริกา  ภาษาราชการ
เกือบทุกประเทศใชภ้าษาองักฤษ  ยกเวน้ประเทศนาอูรูใชภ้าษาฝร่ังเศส  ชนเผา่พื้นเมืองในประเทศ
ออสเตรเลีย  คือ ชนเมารี  ศาสนาหลกัท่ีมีคนนบัถือมากในทวปีออสเตรเลีย – โอเซียเนีย  ได ้ แก่ 
ศาสนาคริสต ์
 

 

ข้อความทีไ่ม่ถูกต้องคือ            แกไ้ขขอ้ความใหถู้กตอ้ง 

 

 

 

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................
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...................................................................

...................................................................

. 
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ตอนที ่
2   

25 
 

 

 

 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนคน้หาค าตอบจากค าถามต่อไปน้ี โดยขีดเส้นใตห้รือลอ้มวงขอ้ความค าตอบ 
    จากตารางเกมปริศนาซ่อนค า  (  10  คะแนน) 
 
 1.  แหล่งผลิตขา้วสาลีรายใหญ่ของโลกอยูท่ี่ประเทศใด 
 2.  แร่ชนิดใดท่ีพบมากท่ีสุดในประเทศออสเตรเลีย 
 3.  แร่ชนิดใดท่ีเป็นสินคา้ออกท่ีส าคญัของประเทศปาปัวนิวกินี 
 4.  ประเทศคู่คา้ขายท่ีส าคญัของประเทศออสเตรเลียและนิวซีแลนดคื์อประเทศใด 
 5.  ประเทศท่ีมีประชากรนอ้ยท่ีสุดในทวปีออสเตรเลีย-โอเชียเนีย 
 6.  ประเทศใดท่ีใชภ้าษาองักฤษและฝร่ังเศสเป็นภาษาราชการ 
 7.  สัตวป่์าทอ้งถ่ินในประเทศออสเตรเลียคือสัตวช์นิดใด 
 8.  ชนเผา่พื้นเมืองของประเทศนิวซีแลนดมี์ช่ือวา่อะไร 
 9.  ศาสนาใดท่ีมีคนนบัถือมากในทวปีออสเตรเลีย-โอเชียเนีย 
 10.  สนธิสัญญาใดท่ีชาวพื้นเมืองประเทศนิวซีแลนดท์ ากบัประเทศองักฤษ 
 11.  ชาวพื้นเมืองในประเทศออสเตรเลียคือชนเผา่ใด 
 12.  ผูค้น้พบประเทศออสเตรเลียมีช่ือวา่อะไร 

เกมปริศนาซ่อนค าตอบ 
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ช น ว า นู อ า ตู น อ จ ก 

ส โ อ เ ชี ค  ย เ นี ย า ษ 

น บ ค น ง ท อ ง อ อ ก ก 

ธิ ศ อ อ ส เ ต ร เ ลี ย ร 

ค า ท อ า ลิ ก ม า เ ผ ่ า 

น ส า รี เ ล ย ป ด ์ า ปั ว 

ก น า อู รู ต า ซ กี ว ี อ ั ก 

ค ม ฮ อ ล ั น ไ ว ต า ง กิ 

เ จ ม ส์ คุ ก ข น ค ย ก เ 

ป ล า น ้ อ ย ก ว ริ อ ฤ ข 

อ แ อ บ อ ริ จิ นี ส ด ษ า 

ผ ลิ ต อ ้ อ ย แ ป ต ์ ซิ ฟิ จิ 

 

เกมปริศนาซ่อนค าตอบ 
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ค ำช้ีแจง    นกัเรียนสรุปองคค์วามรู้เร่ือง    ระบบกำรด ำเนินชีวติของมนุษย์ในทวปี 

                  ออสเตรเลยี และ โอเชียเนีย  เป็นแผนผงัความคิด  (  10  คะแนน) 
 

ะ 
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ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบเป็นแบบปรนยัจ านวน  10 ขอ้  ใชเ้วลาท า  10  นาที 

  2.  ใหเ้ลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท  X  ลงใน 

       กระดาษค าตอบ 
 

1. รากฐานทางเศรษฐกิจของประเทศออสเตรเลียและนิวซีแลนด ์ คืออะไร 
 ก. การท าป่าไม ้     

ข. การเพาะปลูก 
 ค. การเล้ียงสัตว ์     

ง.  การประมง 
2.  ปัจจยัใดส่งผลใหนิ้วซีแลนดจ์บัปลาไดม้ากท่ีสุดในทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ก. มีน่านน ้ากวา้งเป็นแนวยาว 
 ข. มีเทคโนโลยกีารประมงท่ีทนัสมยั 
 ค. มีแหล่งปลาชุกชุมบริเวณชายฝ่ังของประเทศ 
 ง. ตอ้งการส่งผลิตภณัฑอ์าหารทะเลแซ่แขง็เป็นสินคา้ออก 
3. ขอ้ใดมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งถูกตอ้งเก่ียวกบัพืชเศรษฐกิจของโอเชียเนีย 
 ก.ไมโครนีเซีย  - ออ้ย  มะพร้าว   

ข. นาอูรู-  กลว้ย  พริกไทยด า 
 ค. ฟิจิ   -  ปาลม์น ้ามนั    

ง. ตองกา  -   ฟักทอง 
4. กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีส าคญัท่ีสุดของประเทศนิวซีแลนด ์ ในปัจจุบนั  คือ อะไร 
 ก. การเล้ียงสัตวแ์ละผลิตภณัฑจ์ากแกะ 
 ข. การประมงและอุตสาหกรรมหอ้งเยน็ 

 ค. อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 
ง. อุตสาหกรรมนมเนย 
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5. หากนกัเรียนตอ้งการไปเยี่ยมชมไร่แอปเปิล  แพร์  เชอร์รี  ควรเดินทางไปบริเวณใด 

     ของออสเตรเลีย 
 ก. แทสเมเนีย     

ข. รัฐควีนสแลนด์ 
 ค. ออสเตรเลียตะวนัตก 

ง. ตอนเหนือของนิวเซาทเ์วลส์  

6. ถา้นกัเรียนมีโอกาสไปดูงานท่ีประเทศออสเตรเลีย  นกัเรียนควรศึกษาในเร่ืองใด 

 ก. วธีิการเล้ียงสัตว ์    

ข. ระบบชลประทาน 

 ค. การเกษตรแผนใหม่    

ง.  การดูแลชนพื้นเมือง 
7. ชนพื้นเมืองเมารีในนิวซีแลนด ์ มีความแตกต่างจากชาวพื้นเมือง อะบอริจินิส ในออสเตรเลีย 
     อยา่งไร 
 ก. ชนเผา่เมารีมีความสามารถดา้นสงครามมากกวา่ 
 ข.ชนเผา่เมารีมีความรู้ดา้นชลประทานมากกวา่ 
 ค. ชนเผา่เมารีมีความสามารถในการล่าสัตว ์
 ง. ชนเผา่เมารีมีวฒันธรรมสูงกวา่ 
8.  เพราะเหตุใดนิวซีแลนดจึ์งมีค ากล่าววา่ “นิวซีแลนดเ์ปรียบเสมือประเทศองักฤษแห่ง 
        ท่ีสอง” 

 ก. มีชาวองักฤษอพยพเขา้ไปตั้งถ่ินฐานจ านวนมาก 

 ข. มีความผกูพนัทางดา้นเช้ือชาติและวฒันธรรมกบัองักฤษมาก 
 ค. มีฐานเป็นประเทศเครือจกัรภพองักฤษท่ีใกลชิ้ดมากท่ีสุด 

ง. มีความเจริญในยคุสมยัเดียวกบัองักฤษ 
9. วฒันธรรมตะวนัตกมีอิทธิพลต่อประชากรในทวปีออสเตรเลียทางดา้นใดมากท่ีสุด 
 ก. ภาษา    ข. ศาสนา 
 ค. พิธีกรรม   ง. การเมือง 
10. ลกัษณะทางสังคมของประเทศนิวซีแลนดค์ลา้ยคลึงกบัทวปีใดมากท่ีสุด 

ก. ทวปียโุรป   ข. ทวปีเอเชีย 
 ค. ทวปีแอฟริกา   ง. ทวปีอเมริกาเหนือ 
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32 
 

 

  

กระดาษค าตอบก่อนเรียน 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     

5     
6     
7     
8     

9     
10     

คะแนนเตม็ 10 
คะแนนท่ีได ้  
 

กระดาษค าตอบหลงัเรียน 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     
3     

4     
5     
6     
7     

8     
9     
10     

คะแนนเตม็ 10 
คะแนนท่ีได ้  
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1   

                                                                                                                   34 
 

 

 

              

 

 

 

(  1, 2    )  1. เป็นประเทศท่ีพฒันาแลว้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    (  1  )   11. ผลิตเพชรและโอปอลมากท่ีสุด  
(     2     )  2. ชา  กาแฟ  ผลกีว ีเป็นพืชส าคญั    (  3  )   12. แร่ทองค าเป็นสินคา้ออกท่ีส าคญั  
( 8,9,11)   3. ส่งออกเน้ือมะพร้าว                      (  10)   13. มีโครงการปลูกป่าใหม่                  
(    5      )  4. ส่งออกกลว้ย  พริกไทยด า            (  1  )   14. พบแร่ยเูรเนียมมาก                       
(   1,2    )  5. ท าปศุสัตวเ์พื่อเอาเน้ือ  นม  และ 
                     ขนสัตว ์

(  2  )   15. มีการปลูกป่าเศรษฐกิจเพื่อตดัไม ้

            ส่งไปจ าหน่ายต่างประเทศ 
(   3, 4   )  6.ปลูกออ้ยเพื่อท าน ้าตาลเป็นสินคา้หลกั 
(      6    )  7. ส่งออกฟักทองเป็นจ านวนมาก    

(  7  )   16. ขา้วบาร์เลย ์ ขา้วโอต๊  ขา้วสาลี  
                     เป็นพืชส าคญั 

(     12   )  8. เล้ียงววัเพื่อส่งเน้ือแช่แขง็ไปขาย (  1  )   17. ส่งออกน ้ามนัปาล์ม                      
                  ต่างประเทศ ( 1,2)   18. เพาะเล้ียงสัตวน์ ้าเพื่อการคา้         
(     2     )  9. มีผลผลิตปลาทะเลมากท่ีสุด          (  5  )   19. เล้ียงหมูและไก่มาก                                      
(    9     )   10. เป็นประเทศท่ีไม่มีพื้นท่ีป่าไมเ้ลย   (  1  )   20. พบแร่บอกไซตม์ากท่ีสุดในโลก  
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35  
 

 

 

ขอ้ความ  แกไ้ข 
1.  พืชเศรษฐกิจท่ีท ารายไดใ้หอ้อสเตรเลีย มากท่ีสุด คือ   
      ขา้วบาร์เลย ์

 
ขา้วสาลี 

2. ประเทศไมโครนีเซียมีเกาะปร่ิมน ้าท่ีเป็นเกาะอะทอลล ์จึง 
     ไม่มีแหล่งน ้าจืด 

 
…………….. 

3. แร่ทองและเงิน พบมากในประเทศฟิจิ  …………….. 
4. ตน้สนปลูกมากในประเทศปาปัวนิวกินี  นิวซีแลนด์ 
5. ประเทศนิวซีแลนดมี์แหล่งสะสมของแร่บอกไซด ์ (สินแร่ 
      อะลูมินมั)    เป็นจ านวนมาก 

 
…………….. 

6. เขตเพาะปลูกท่ีส าคญัของออสเตรเลีย อยูบ่ริเวณแถบลุ่มน ้า 
     เมอร์เรย ์ ดาร์ลิง  

 
…………….. 

7. พื้นฐานทางเศรษฐกิจท่ีส าคญัของนิวซีแลนด ์คือ  
    อุตสาหกรรม 

 
เกษตรกรรม 

8. อุตสาหกรรมท่ีส าคญัของนิวซีแลนด ์คือ อุตสาหกรรมผลิต 
     นมเนย และแช่แขง็เน้ือสัตว ์

 
…………….. 

 9. เศรษฐกิจของ ตองกา  ข้ึนอยูก่บัอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 
    เป็นหลกั                                                                                               

 
…………….. 

 10. ออสเตรเลียเป็นประเทศท่ีเล้ียงแกะมากท่ีสุดในโลก 
       เล้ียงมากท่ีบริเวณทางตอนเหนือของประเทศ 

 

บริเวณตะวนัออกเฉียงใต ้ 
เช่น  บริเวณนิวเซาทเ์วลส์  

ควนีสแลนด ์และ
ออสเตรเลียตะวนัตก 
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 หมวด   ก หมวด  ข 

(   ข   ) 1. ศาสนาท่ีคนส่วนใหญ่ในทวปีออสเตรเลีย -         
    โอเชียเนีย  นบัถือ  

ก   อะบอริจินิส 

ข   ศาสนาคริสต ์
(   ช   ) 2. ภาษาทางราชการท่ีใชใ้นทวปีออสเตรเลีย -         

    โอเชียเนีย    
ค   จิงโจ ้

ง   หมู่เกาะเมลานีเซีย 
(   ฉ   ) 3. ชนพื้นเมืองของนิวซีแลนด ์ จ  กปัตนัเจมส์คุก 
(   ก   ) 4. ชนพื้นเมืองของออสเตรเลีย  ฉ  เมารี 
(   ค   ) 5. สัตวส์ัญลกัษณ์ของออสเตรเลีย ช   ภาษาองักฤษ 
(  ฑ   ) 6. สัตวส์ัญลกัษณ์ของนิวซีแลนด์ ซ   รูลฟุตบอล 
(   ฎ   ) 7. อาวธุไมรู้ปโคง้ เม่ือขวา้งไปแลว้จะร่อน 

      กลบัมาหาผูข้วา้งอีก   
ฌ   รักบ้ี 

ญ   กษตัริยข์ององักฤษ 
(   ซ   ) 8. กีฬาของชาวออสเตรเลีย ฎ   บูมเมอแรง 
(   ญ  ) 9. ประมุขของออสเตรเลียและนิวแีลนด์ ฐ   ประธานาธิบดี 
(   จ   ) 10. ผูบุ้กเบิกหมู่เกาะนิวซีแลนดจ์นเป็นท่ีรู้จกั 

     และสนใจของชาวยโุรป 
ฑ   นกกีว ี
ฒ  เอเบล  แทสมนั 
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รายการ ออสเตรเลยี นิวซีแลนด์  หมู่เกาะในโอเชียเนีย 
เช้ือชาติ ส่วนใหญ่เป็นชาว

องักฤษ     มีชน
พืน้เมือง คือ พวก 
อะบอริจินิส 

ส่วนใหญ่เป็นชาว
องักฤษ     มีชน
พืน้เมือง คือ พวก 

เมารี 

ส่วนใหญ่เป็นชนพืน้เมือง มี
หลายเช้ือชาติซ่ึงแบ่งเป็น 

 3  พวกคือ  
    -  ชาติพนัธ์ุเมลานิเซียน 

    -  ชาติพนัธ์ุไมโครนิเซียน 

    -  ชาติพนัธ์ุโพลเินเซีย 
ศาสนา คริสต์ คริสต์ คริสต์ 
ภาษา องักฤษและภาษา

พืน้เมือง 
องักฤษและภาษา

พืน้เมือง 
องักฤษและภาษาพืน้เมือง 

การตั้งถ่ินฐาน
ของประชากร 

ประชากรอาศัย
หนาแน่นในเมืองใหญ่ 

ประชากรอาศัย
หนาแน่นในเมืองใหญ่ 

ประชากรอาศัยหนาแน่นใน
เมืองใหญ่ 
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ตอนที ่
1   

38 
 

 

 

 

 ทวปีออสเตรเลีย  มีประชากรรวมประมาณ 30.10 ลา้นคน  ประเทศนิวซีแลนด์มีประชากร
มากท่ีสุด  ประเทศท่ีมีประชากรนอ้ยท่ีสุด คือ  ปาปัวนิวกนีิ  ประเทศวานูอาตู  และนูอารู  มี
ประชากรหนาแน่นท่ีสุด   ประเทศท่ีมีประชากรหนาแน่นอ้ยท่ีสุด คือประเทศฟิจิ  ประเทศ
ออสเตรเลีย  มีลกัษณะทางวฒันธรรมแบบตะวนัตกเหมือนประเทศสหรัฐอเมริกา  ภาษาราชการ
เกือบทุกประเทศใชภ้าษาองักฤษ  ยกเวน้ประเทศนาอูรูใชภ้าษาฝร่ังเศส  ชนเผา่พื้นเมืองในประเทศ
ออสเตรเลีย  คือ ชนเมารี  ศาสนาหลกัท่ีมีคนนบัถือมากในทวปีออสเตรเลีย – โอเซียเนีย  ได ้ แก่ 
ศาสนาคริสต ์
 

 

 

ข้อความทีไ่ม่ถูกต้องคือ            แก้ไขข้อความให้ถูกต้อง 

 

 

 

1. นิวซีแลนด์ 

2. ปาปัวกนีิ 

3. ฟิจิ 
4. สหรัฐอเมริกา 
5. ภาษาฝร่ังเศส 

6. ชาวเมารี 

1. ออสเตรเลยี 
2. นาอูรู 
3. ออสเตรเลยี 
4.องักฤษ 

5.ภาษาพืน้เมือง 
6. ชาวอะบอริจินีส 
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ตอนที ่
2   

39 
 
 
 
 
 

  ว า นู อ า ตู     

 โ    ค        

  ค  ง        

  อ อ ส เ ต ร เ ลี ย  

  ท  า        

   รี  ล   ด ์    

 น า อู รู   ซ   อ ั  

 ม     ไ ว ต า ง กิ 

เ จ ม ส์ คุ ก   ค  ก  

    อ    ริ  ฤ  

 อ ะ บ อ ริ จิ นี ส  ษ  

        ต ์    

 

 

ตาราเฉลยเกมปริศนาซ่อนค าตอบ 

  

   

    

     
      

    

     

    
  

    

     11 

     12 
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รายการ คะแนน 

1. มีการแบ่งหนา้ท่ีความรับผิดชอบ 2   คะแนน 
2. เน้ือหาถูกตอ้งครบถว้น 2   คะแนน 
3. น าเสนอตามล าดบัเขา้ใจง่าย 2   คะแนน 
4. เขียน  พดู ใชภ้าษาไทยถูกตอ้ง 1   คะแนน 
5. ส่ือท่ีผลิตมีความสวยงาม  ชดัเจน 1   คะแนน 
6. ใชเ้วลาเหมาะสมตามท่ีก าหนด 1   คะแนน 
7. ใชห้ลกัประชาธิปไตย เคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 1   คะแนน 

 

 

 

 

 

รายการ คะแนน 

1. เน้ือหาถูกตอ้งครบถว้น 4   คะแนน 
2. เขียนใชภ้าษาไทยถูกตอ้ง 2   คะแนน 
3. ช้ินงานเรียบร้อย  สวยงาม 2    คะแนน 
4. ส่งงานตรงเวลา 2    คะแนน 

 

 

 

 

คะแนน ระดบัคะแนน ระดบัคุณภาพ 

9-10 4 ดีมาก 
7-8 3 ดี 
5-6 2 พอใช ้
3 -4 1 ปรับปรุง 
0-2 0 น าเสนอใหม่ 
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ช่ือกลุ่ม ........................................................................ 

   1. .................................................................หวัหนา้กลุ่ม 

   2. .................................................................รองหวัหนา้กลุ่ม 

   3. .................................................................สมาชิก 

   4. .................................................................สมาชิก 

   5. ................................................................. สมาชิก 

   6. ................................................................. สมาชิก 

   7. ................................................................. สมาชิก 

   8. ................................................................. เลขานุการกลุ่ม 

 

รายการ คะแนน 
ผูป้ระเมิน 

ครู เพื่อน กลุ่ม 

1. มีการแบ่งหนา้ท่ีความรับผิดชอบ 2    
2. เน้ือหาถูกตอ้งครบถว้น 2    
3. น าเสนอตามล าดบัเขา้ใจง่าย 2    
4. เขียน  พดู ใชภ้าษาไทยถูกตอ้ง 1    
5. ส่ือท่ีผลิตมีความสวยงาม  ชดัเจน 1    
6. ใชเ้วลาเหมาะสมตามท่ีก าหนด 1    
7. ใชห้ลกัประชาธิปไตย เคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 1    

รวมคะแนน 10    
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพของเคร่ืองมือ 
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ตารางที ่ 6.1  แสดงผลการหาค่า IOC ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่า IOC ผลการพจิารณา 
คนที ่1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 

1 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6.1 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่า IOC ผลการพจิารณา 
คนที ่1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6.2  ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ  

X

 

 

X  
 

S.D. 
ระดับ 
คุณภาพ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1.  สาระส าคัญ        
    1.1 ความถูกตอ้ง 5 4 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
    1.2 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    1.3 มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้        
    2.1 ประเมินผลได ้ 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    2.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   2.4 สามารถสอนใหบ้รรลุพฤติกรรม 5 4 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
3. สาระการเรียนรู้        
    3.1 ใจความถูกตอ้ง 5 4 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
    3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    3.3 ความเหมาะสมกบัระดบัชั้นของ 
          นกัเรียน 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    3.4 เวลาเรียนเหมาะสมกบัเน้ือหา 4 5 4 13 4.33 0.58 มาก 
    3.5 มีความชดัเจน ไม่สับสนและ 
           น่าสนใจ 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้        
    4.1 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    4.3 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          เชิงพฤติกรรม/ตวัช้ีวดั 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
 

 
  



205 

ตารางที ่ 6.2 (ต่อ) 
 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ  

 

X  
 

X  
 

S.D. ระดับ 
คุณภาพ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

    4.4 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 5 4 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

    4.5 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 4 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

    4.6 กระตุน้ใหผู้เ้รียนใฝ่รู้ใฝ่เรียน 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5. ด้านส่ือการเรียนการสอน        
    5.1 สามารถท าข้ึนเองได ้ 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา/สาระ 
          การเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 สนองจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม/ 
          ตวัช้ีวดั  5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    5.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการใช ้ 5 4 4 13 4.33 0.58 มาก 

    5.5 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

6. ด้านการประเมินผลการเรียนรู้         
    6.1 เคร่ืองมือวดัสอดคลอ้งกบั 
           เน้ือหา/สาระการเรียนรู้การงาน 
           อาชีพและเทคโนโลยี 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    6.2 เคร่ืองมือวดัสอดคลอ้งกบั 
          จุดประสงคข์องตวับ่งช้ี 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    6.3 เคร่ืองมือวดัเหมาะสมปฏิบติั 
          จริงได ้ 5 4 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

รวมเฉลีย่     4.87 0.64 มากทีสุ่ด 
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ตารางที ่6.3  ผลการวเิคราะห์ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายขอ้ 

 
 

ข้อที่ 
คะแนน ค่าความ 

ยากง่าย 
ค่าอ านาจ
จ าแนก 

 

แปลผล 

กลุ่มสูง 
15 คน 

กลุ่มต ่า 
15 คน 

P r 

1 13 7 .66 .40 น าไปใชไ้ด ้
2 12 7 .63 .33 น าไปใชไ้ด ้
3 12 6 .60 .40 น าไปใชไ้ด ้
4 13 5 .60 .53 น าไปใชไ้ด ้
5 12 5 .56 .46 น าไปใชไ้ด ้
6 11 6 .56 .33 น าไปใชไ้ด ้
7 11 4 .50 .46 น าไปใชไ้ด ้
8 9 3 .40 .40 น าไปใชไ้ด ้
9 10 6 .53 .26 น าไปใชไ้ด ้

10 11 4 .50 .46 น าไปใชไ้ด ้
11 13 9 .73 .26 น าไปใชไ้ด ้
12 12 7 .63 .33 น าไปใชไ้ด ้
13 9 4 .43 .33 น าไปใชไ้ด ้
14 12 8 .66 .26 น าไปใชไ้ด ้
15 13 6 .63 .46 น าไปใชไ้ด ้
16 11 5 .53 .40 น าไปใชไ้ด ้
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ตารางที ่6.3  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนน ค่าความ 

ยากง่าย 
ค่าอ านาจ
จ าแนก 

 

แปลผล 

กลุ่มสูง 
15 คน 

กลุ่มต ่า 
15 คน 

P r 

17 10 5 .50 .33 น าไปใชไ้ด ้
18 9 2 .36 .46 น าไปใชไ้ด ้
19 12 8 .66 .26 น าไปใชไ้ด ้
20 13 7 .66 .40 น าไปใชไ้ด ้
21 11 3 .46 .53 น าไปใชไ้ด ้
22 13 8 .70 .46 น าไปใชไ้ด ้
23 13 10 .76 .20 น าไปใชไ้ด ้
24 11 6 .56 .33 น าไปใชไ้ด ้
25 12 7 .63 .33 น าไปใชไ้ด ้
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ตารางที่  6.4  ผลการตรวจสอบคุณภาพของเอกสารประกอบการเรียน โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 
 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ  

X  
 

X  

 

S.D. 
ระดับ 
คุณภาพ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ด้านรูปเล่ม        
   1. การออกแบบปกและลกัษณะรูปเล่ม    
       น่าสนใจ      5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   2. ขนาดของหนงัสือมีความเหมาะสม 
       กบัผูเ้รียน 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   3. ขนาดของตวัหนงัสือเหมาะสมกบัวยั 
       ของผูเ้รียน 5 4 4 13 4.33 0.58 มาก 
   4. กระดาษท่ีใชมี้คุณภาพเหมาะสม 4 5 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
ด้านเนือ้หาและการใช้ภาษา        
   5. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัวยัของ 
       ผูเ้รียน 4 5 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
   6. มีการน าเสนอเน้ือหาจากง่ายไปหายาก 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   7.  การน าเสนอเน้ือหามีความกระชบั 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   8. การใชภ้าษา ถอ้ยค ามีความเหมาะสม
กบัผูเ้รียน 5 4 4 13 4.33 0.58 มาก 
ดา้นกิจกรรมประกอบเน้ือหา        
   9. มีกิจกรรม/แบบฝึกหดัท่ีสอดคลอ้งกบั
เน้ือหา 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่ 6.4  (ต่อ) 
 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ  

X  
 

X  

 

S.D. 
ระดับ 
คุณภาพ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

10. กิจกรรม/แบบฝึกหดัมีความสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหา 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
11. กิจกรรม/แบบฝึกหดัช่วยใหผู้เ้รียน
เขา้ใจในเน้ือหาเพิ่มข้ึน 4 5 5 14 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
12. กิจกรรม/แบบฝึกมีปริมาณเหมาะสม 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
ด้านภาพประกอบ        
13.  ปริมาณของภาพเหมาะสมกบัเน้ือหา 4 5 4 13 4.33 0.58 มาก 
14.  ภาพประกอบมีความสวยงาม 
เหมาะสมและสัมพนัธ์กบัเน้ือหา     5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
15. ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาดีข้ึน 5 5 5 15 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวมเฉลีย่     4.80 0.83 มากทีสุ่ด 
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ภาคผนวก ง 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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ตารางท่ี 6.5  คะแนนร้อยละของประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน(กลุ่มรายบุคคล) 
คนท่ี คะแนน E1 ค่าร้อยละ คะแนนE2 ค่าร้อยละ 

1 12 48 11 44 
2 19 76 20 80 
3 14 56 13 52 

ค่าเฉล่ีย/
ร้อยละ 

15 60 14.66 58.66 

 

ตารางท่ี 6.6  คะแนนร้อยละของประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน(กลุ่มยอ่ย) 

คนท่ี คะแนน E1 ค่าร้อยละ คะแนนE2 ค่าร้อยละ 
1 18 72 16 64 
2 19 76 17 68 
3 16 64 18 72 
4 17 68 17 68 
5 20 80 21 84 
6 17 68 16 64 
7 18 72 19 76 
8 18 72 19 76 
9 17 68 15 60 

ค่าเฉล่ีย/
ร้อยละ 

17.11 71.11 17.55 70.22 
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ตารางท่ี 6.7  คะแนนร้อยละของประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน(ภาคสนาม) 

คนท่ี คะแนน E1 ค่าร้อยละ คะแนนE2 ค่าร้อยละ 
1 20 80 21 84 
2 20 80 19 76 
3 20 80 22 88 
4 21 84 20 80 
5 20 80 21 84 
6 22 88 20 80 
7 22 88 20 80 
8 21 84 19 76 
9 21 84 22 88 

10 22 88 22 88 
11 22 88 22 88 
12 20 80 21 84 
13 22 88 23 92 
14 22 88 22 88 
15 20 80 21 84 
16 21 84 19 76 
17 20 80 21 84 
18 21 84 21 84 
19 20 80 20 80 
20 20 80 21 84 
21 21 84 22 88 
22 23 92 22 88 
23 22 88 20 80 
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ตารางท่ี 6.6  (ต่อ) 

คนท่ี คะแนน E1 ค่าร้อยละ คะแนนE2 ค่าร้อยละ 
24 21 84 20 80 
25 22 88 23 92 
26 18 72 20 80 
27 21 84 22 88 
28 19 76 20 80 
29 18 72 20 80 
30 21 84 22 88 

ค่าเฉล่ีย/
ร้อยละ 

20.76 83.06 20.93 83.60 
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ตารางท่ี 6.7  คะแนนผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนจ านวน 35 คน 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 
1 13 21 
2 14 22 
3 11 22 
4 10 23 
5 13 23 
6 13 23 
7 14 22 
8 12 21 
9 11 22 

10 12 22 
11 14 22 
12 12 21 
13 10 21 
14 9 20 
15 10 19 
16 11 19 
17 12 18 
18 13 18 
19 8 17 
20 12 18 
21 11 20 
22 12 21 
23 11 19 
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ตารางท่ี 6.7  (ต่อ) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 
24 10 20 
25 13 21 
26 13 18 
27 14 19 
28 15 20 
29 13 20 
30 12 19 
31 13 19 
32 14 20 
33 13 17 
34 12 16 
35 13 20 
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 Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair 1 หลังเรยี 20.6000 25 1.73205 .34641 

กอ่นเรยี 11.6400 25 1.57797 .31559 

 
 Paired Samples Correlations 
 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 หลังเรยี & 
กอ่นเรยีน 

25 .418 .038 

 
 Paired Samples Test 
 

  Paired Differences t df 
Sig. (2-
tailed) 

  Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference       

        Lower Upper       

Pair 
1 

หลังเรยี 
- กอ่น
เรยี 

8.9600 1.79072 .35814 8.2208 9.6992 25.018 24 .000 
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