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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั งนี มีว ัตถุประสงค์เพือ (1) พัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั นผสม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสมระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ (3) ศึกษาความ

คิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ ภาคเรียนที 1 ปี

การศึกษา 2554 จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ ํานวน 1 ห้องเรียน 30 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 1 

ห้องเรียน ซึงคละความสามารถ เครืองมือทีใช้ในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลในครั งนี

ประกอบด้วย (1) ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม (2) แบบทดสอบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อการ

เรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทีผู ้วิจัยได้พัฒนาขึ น สถิติทีใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

คือ การหาประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉลีย ค่าเบียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

 ผลการวิจัย ปรากฏว่า (1) ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมทีสร้างขึ น

มีประสิทธิภาพ 82.60/84.67  (2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมของผู ้ เรียนหลังเรียน

ด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที

ระดับ .05  และ (3) ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ “เห็นด้วยมาก ” 
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บทที  1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติฉบับที 10. (พ.ศ. 2550 – 2554)  มีจุดเน้นที

การพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มีคุณธรรม และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน มีความพร้อมด้าน

ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และศีลธรรม สามารถก้าวทันการเปลียนแปลง เพือนําสู่สังคม 

ฐานความรู้ได้อย่างมั งคง จะเห็นได้ว่า การพัฒนาผู ้ เรียน ให้ก้าวทันการเปลียนแปลงทีสําคัญ คือ การ

จัดการศึกษาทีเน้น ให้ผู ้ เรียนรู้จักคิด ซึงจะสอดคล้องกับนโยบาย ของกระทรวงศึกษาธิการ ซึงมุ่ง

พัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที 21 มุ่งส่งเสริมให้ผู ้ เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย 

มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ: 2551)   

 จากข้อมูล การรายงานผลสัมฤทธิ ทางการเรียนจากการทดสอบระดับชาติขั นพืนฐาน 

(o-net) ของนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 6 ปีการศึกษา 2553 ระดบัจังหวัด (กรุงเทพมหานคร) ใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์มีค่าเฉลีย 36.26 โดยโรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ทีผู ้วิจัยสอนอยู่พบว่ามีค่าเฉลียอยู่ที 

32.41 ซึงตํ ากว่าระดับจังหวัด  จากผลการทดสอบดังกล่าวเห็นได้ว่า ผลสัมฤทธิ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั งในระดับประเทศ และในโรงเรียนของผู ้วิจัยเองย ังไม่ถึงร้อยละห้าสิบซึง

นับว่าย ังตํ าแสดงว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ทั งในระดับประเทศ และในส่วนของ

โรงเรียนผู ้วิจัยเองย ังไม่ประสบผลสําเร็จ  

 ผู ้วิจัยซึ งทําหน้าทีสอนวิชา ชีววิทยา ชั นมัธยมศึกษาปีที 4 ซึ งเป็นจุดเริมต้นของ

ระดับชั นมัธยมศึกษาตอนปลาย เห็นควรทีต้องเร่งปรับปรุงและแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยควร

ปรับปรุงพัฒนาหารูปแบบวิธีการสอนวิทยาศาสตร์หรือสร้างนวัตกรรมใหม่  ๆเพือช่วยยกระดับ

ผลสัมฤทธิ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และควรเริมทําตั งแต่มัธยมศึกษาปีที 4 เป็นต้นไป 

เพราะถ้าเริมทําในระดับชั นทีสูงขึ นไปกว่านี อาจทําให้แก้ปัญหาได้ยากและมีเวลาน้อยลงในการ

แก้ปัญหาดังกล่าว 

 จากประสบการณ์การสอน และการค้นคว้างานวิจัยทีเกียวข้อง ผู ้วิจัยเห็นว่าวิธีการหนึง

ทีจะช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงขึนได้นั น  วิธีการ

สอนทีเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นแนวทางหนึ ง  เนืองจากการพัฒนาทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนพัฒนาการวิธีการแก้ปัญหา  พัฒนาแนวความคิด 

พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นองค์รวมได้  เนืองจากวิทยาศาสตร์มิได้มุ่งเฉพาะตัวเนือหาความรู้

ทีได้จากการค้นคว้าแล้วเรียบเรียงไว้อย่างมีระเบียบเท่านั น  แต่ย ังมีความหมายครอบคลุมไปถึง

กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์อีกด้วย  การสอนวิทยาศาสตร์จึงควรให้ผู ้ เรียนได้รับ

ทั งผลผลิตทางวิทยาศาสตร์  คือตัวเนือหาความรู้  และควรปลูกฝังกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ให้แก่ผู ้ เรียนไปด้วยในเวลาเดียวกัน (วรรณทิพา  รอดแรงค้า 2544: บทนํา)    

 นอกจากนี แล้ว เมือพิจารณาการจัดการศึกษาในประเทศทีประสบความสําเร็จในการ

จัดการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์  โดยตั งแต่ต้นศตวรรษที  19  เป็นต้นมา  นักวิทยาศาสตร์

และนักวิทยาศาสตร์ศึกษาได้เน้นความสําคัญของการสอนและการได้มาซึ ง  “วิ ธีการทาง

วิทยาศาสตร์”  วิธีการทางวิทยาศาสตร์นี เป็นชุดของทักษะ  ซึงนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแก้ปัญหา  

จากการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ทีเน้นกิจกรรมและการสืบเสาะหาความรู้  เช่น  หลักสูตร  

BSCS, SCIS, ISCS  และ  SAPA  ในประเทศสหรัฐอเมริกา  ในราวช่วงปี  ค.ศ.1960  ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้กลายมาเป็นส่วนสําคัญของการเรียนการสอนในการพัฒนา

การศึกษาด้านวิทยาศาสตร์  ชุดของทักษะเหล่านี ได้มีการตั งชือว่า  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การ

แก้ปัญหา  การคิดเชิงวิทยาศาสตร์  และชุดของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ทักษะ

กระบวนการเหล่านี เป็นการใช้การคิดอย่างมีเหตุผลและการคิดเชิงตรรกะ  การใช้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์นี จะช่วยให้ผู ้เ รียนใช้ข้อมูลในการแก้ปัญหา  นอกจากนี

นักวิทยาศาสตร์ศึกษาบางท่านย ังคิดว่าการบูรณาการทักษะกระบวนการเข้าไปในการเรียนการสอน  

จะทําให้ผู ้เรียนมองเห็นวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาทีมีหลายมิติ  มากกว่ามิติของการรวบรวม

ข้อเท็จจริงเพียงอย่างเดียว  ดังนั นหลักสูตรวิทยาศาสตร์หลายหลักสูตรจึงได้รวมเอาการสอนทักษะ

เหล่านี ไว้ในหนังสือเรียนและอุปกรณ์การสอน  และการได้มาซึงทักษะเหล่านี จะเกิดขึ นพร้อมกับ

การได้มาซึงตัวเนือหาวิชา  แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ทีเน้นให้เกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์นี มีนักการศึกษาทั งในประเทศและต่างประเทศให้การศึกษา เช่น  

โทรว์บริดจ์ (1967:1-4  อ้างถึงในสุราช  2544:78)  เสนอแนวคิดทีเกียวกับการจัดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ว่าควรมุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีทักษะการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จาก

ประสบการณ์จริง  ค้นคว้าหาคําตอบและแก้ไขปัญหาในชีวิตประจําว ัน  โดยอาศัยการจัดกิจกรรมที

เป็นอิสระและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และมี

อิสระในการวางแผนการปฏิบัติงาน  เพือแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเองในลักษณะของ

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์  และกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์  สําหรับกิจกรรมการทดลอง

วิทยาศาสตร์  นับเป็นกิจกรรมทีมีความสําคัญต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และการพัฒนา
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นอย่างยิง  สําหรับนักการศึกษาในประเทศไทย ได้กล่าวถึง

ความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ทีเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว ้

ดังนี 

  วรรณทิพา  รอดแรงค้า (2544:  บทนํา) เขียนไว้ใน การสอนวิทยาศาสตร์ทีเน้นทักษะ

กระบวนการความว่า  . .. นักวิทยาศาสตร์หลายท่านได้เห็นพ้องต้องกันว่า  การใช้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู ้ เรียนเป็นสิงจําเป็นในการเรียนวิทยาศาสตร์  ดังนั นจุดมุ่งหมาย

ของการศึกษาควรเน้นการสอนผู้ เรียนให้รู้จักและใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ

แสวงหาความรู้ต่างๆ  การได้มาซึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีนอกเหนือไปจากการได้

ข้อเท็จจริงทางเนือหาวิชานั น  ถือว่าเป็นคุณค่าสูงสุดของการเรียนวิทยาศาสตร์  เพราะไม่เพียงแต่

ผู ้ เรียนจะใช้ทักษะเหล่านี เพือให้ได้มาซึงความรู้  ความเข้าใจ  ทางเนือหาวิชาทีเรียนเท่านั น  ผู ้ เรียน

ย ังใช้ทักษะดังกล่าวเพือแก้ปัญหาต่างๆ ทีเกิดขึ นภายนอกห้องเรียนอีกด้วย…  ภพ  เลาหไพบูลย์ 

(2542: 14)  เขียนว่า  วิทยาศาสตร์เป็นวิชาทีประกอบด้วยความรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้  

โดยการค้นคว้าทดลองและพัฒนาความคิด  เช่น  ฝึกการสังเกต  การบันทึกข้อมูล  การตังสมมติฐาน  

และการทําการทดลอง  พฤติกรรมทีเกิดขึ นจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบนี เรียกว่า  

ทักษะการบวนการทางวิทยาศาสตร์  ซึงเป็นกระบวนการทางปัญญา  กรมวิชาการ. (2546: 1-3) ได้

เขียนถึงวิทยาศาสตร์ไว้ว่า  วิทยาศาสตร์ทําให้คนได้พัฒนาวิธีคิด  ทั งความคิดทีเป็นเหตุเป็นผล  คิด

สร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์วิจารณ์  ซึงเป็นทักษะทีสําคัญในด้านการหาความรู้  การแก้ปัญหาอย่างเป็น

ระบบ  การตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลาย  และประจักษ์พยานทีตรวจสอบได้  ทุกคนจําเป็นต้อง

ได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ความเข้าใจวิทยาศาสตร์เพือทีจะมีความรู้ความเข้าใจโลก  ธรรมชาติ  

และเทคโนโลยีทีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ น  และนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล  สร้างสรรค์  และมี

คุณธรรม  รู้จักใช้ประโยชน์  ดูแลและรักษา  ตลอดจนพัฒนาสิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ

อย่างสมดุลย ั งยืน  ความสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร์จะเป็นแรงกระตุ้นให้ผู ้ เรียนมีความสนใจ  

มุ่งมั นทีจะสังเกตสํารวจตรวจสอบ  สืบค้นความรู้ทีมีคุณค่าเพิมขึ นอย่างไม่หยุดย ั ง  การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนจึงต้องสอดคล้องกับสภาพจริงในชีวิต  โดยใช้แหล่งเรียนรู้หลากหลายในท้องถิน  

และคํานึงถึงผู ้ เรียนทีมีวิธีการเรียนรู้  ความสนใจ  และความถนัดแตกต่างกัน  ซึงจะส่งผลให้ผู ้ เรียน

มีเจตคติทีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์  อันเป็นพืนฐานทีสําคัญในการพัฒนาวิชาชีพทีเกียวข้องกับ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  อันเป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ 
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 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู ้วิจัยจึงเลือกทีจะสร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมมาใช้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  เพือช่วย

พัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ .ซึงจะส่งผลทั งทางตรงและทางอ้อมกับผลสัมฤทธิ ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ทีผู ้วิจัยสอนอยู่ 

 

2.  วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

 2.1  เพือพัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์  80/80 

 2.2  เพือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขนัผสมระหว่างก่อนและหลัง

การใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 2.3  เพือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 

3.  สมมติฐานการวิจัย 

 

 3.1  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  

80/80 

 3.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมของนักเรียนหลังใช้ชุดฝึกสูงกว่า  

ก่อนเรียน  

 3.3  ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม

อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

 4.1  ประชากร 

  ประชากรทีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 4  โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 

จ ํานวน 3 ห้องเรียน 
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 4.2  ตัวแปรของการวิจัย   ได้แก่ 

  4.2.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  การใชชุ้ดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

  4.2.2  ตัวแปรตาม  ได้แก่ 

   1)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม    

   2)  ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม  หมายถึง  ชุดฝึกกิจกรรมเพือ

พัฒนาทักษะการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมของนักเรียนทีผู ้วิจัยสร้างขึ น 

 5.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม  หมายถึง  ความสามารถทีนักเรียนใช้

ในการคิด ค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาต่าง  ๆ ประกอบด้วยทักษะการตั งสมมติฐาน ทักษะการ

กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง ทักษะการ

ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ซึงว ัดได้จากแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั นผสม ทีผู ้วิจัยสร้างขึ นเองจํานวน 30 ข้อ 

 5.3  ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    

หมายถึง  ความรู้สึกต่อการออกแบบกิจกรรม  เวลาทีใช้ในการจัด ความน่าสนใจของกิจกรรม

ประโยชน์ทีได้รับจากชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ซึงประเมินด้วยแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของนักเรียนทีผู ้วิจัยสร้างขึ นเอง 

 

6.  ประโยชน์ทีคาดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  เป็นแนวทางสําหรับการสร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สําหรับ

ผู ้สนใจ 

 6.2  ผู ้ เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม เพือใช้ในการค้นคว้าหา

ความรู้ในสิงทีตนเองสนใจต่อไป 
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บทที  2 

วรรณกรรมทีเกียวข้อง 

 

 

 การศึกษาผลของการใชชุ้ดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ผู้วิจัยได้

ศึกษาวรรณกรรมต่าง ๆ ทีเกียวข้อง ดังต่อไปนี 

1. ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับระบบการศึกษา 

2. แนวการสร้างแบบฝึกเพือพัฒนาการสอน 

3. งานวิจัยทีเกียวข้องกบัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

1. ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับระบบการศึกษา 

 

 ตั งแต่ต้นศตวรรษที  19  เป็นต้นมา  นักวิทยาศาสตร์และนักวิทยาศาสตร์ศึกษาได้เน้น

ความสําคัญของการสอนและการได้มาซึง  “วิธีการทางวิทยาศาสตร์”  วิธีการทางวิทยาศาสตร์นี เป็น

ชุดของทกัษะ  ซึงนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแก้ปัญหา  จากการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ทีเน้น

กิจกรรมและการสืบเสาะหาความรู้  เช่น  หลักสูตร  BSCS, SCIS, ISCS  และ  SAPA  ในประเทศ

สหรัฐอเมริกา  ในราวช่วงปี  ค.ศ.1960  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้กลายมาเป็นส่วน

สําคัญของการเรียนการสอนในการพัฒนาการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์  ชุดของทักษะเหล่านี ได้มี  

การตั งชือว่า  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา  การคิดเชิงวิทยาศาสตร์  และชุดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการเหล่านี เป็นการใช้การคิดอย่างมีเหตุผลและ     

การคิดเชิงตรรกะ  การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นี จะช่วยให้ผู ้ เรียนใช้ข้อมูลในการ

แก้ปัญหา  นอกจากนี นักวิทยาศาสตร์ศึกษาบางท่านย ังคิดว่าการบูรณาการทักษะกระบวนการเข้าไป

ในการเรียนการสอน  จะทําให้ผู ้ เรียนมองเห็นวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาทีมีหลายมิติ  มากกว่ามิติของ

การรวบรวมข้อเท็จจริงเพียงอย่างเดียว  ดังนั นหลักสูตรวิทยาศาสตร์หลายหลักสูตรจึงได้รวมเอา

การสอนทักษะเหล่านี ไว้ในหนังสือเรียนและอุปกรณ์การสอน  และการได้มาซึงทักษะเหล่านี จะ

เกิดขึ นพร้อมกับการได้มาซึงตัวเนือหาวิชา 

1.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  เป็นการยากทีจะให้ค ํานิยามว่า  “ทักษะกระบวนการ”  ค ํานี มาจากแหล่งความคิด  

2  แหล่ง  คือ  จากหนังสือชือ  The Process of Education  ซึงแต่งโดย  Jerome Bruner (1961)  ซึง
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เขาเน้นว่าควรจะบรรจุทักษะลงในหลักสูตรทีต้องให้ผู ้ เรียนได้มีการแก้ปัญหา  และควรจะบรรจุ

ในช่วง  2  ปีแรกของการศึกษาทีโรงเรียน  เพือให้ผู ้ เรียนได้ฝึกฝนการลงมือปฏิบัติการทดลอง  

จ ําแนกและจัดล ําดับสิงของ  ซึง  Bruner  เห็นว่าทักษะกระบวนการเหล่านี เป็นจุดหมายปลายทาง

ของการศึกษา  แหล่งทีสองมากจากหลักสูตรใหม่ในระดับประถมศึกษา  ในประเทศสหรัฐอเมริกา

ทีมีชือว่า  Science-A Process Approach (SAPA)  หลักสูตรนี เน้นทักษะทีนักวิทยาศาสตร์ใช้ใน  

การแก้ปัญหา  SAPA  ได้ให้นิยามของ  “ทักษะกระบวนการ”  ว่าเป็นกลุ่มของความสามารถที

สามารถถ่ายทอดได้  ซึ งเหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร์  และความสามารถนี สะท้อนให้เห็นถึง

พฤติกรรมทีแท้จริงของนักวิทยาศาสตร์  SAPA  ได้แบ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ออกเป็น  2  พวกใหญ่ๆ  คือ  ทักษะกระบวนการขั นพืนฐานและทักษะกระบวนการขั นผสมหรือ  

ขั นบูรณาการหรือขั นสูง  ทักษะกระบวนการขั นพืนฐาน  ได้แก่  การสังเกต  การจําแนกประเภท      

การสือความหมายข้อมูล  การวัด  การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา  การใช้ตัวเลข        

การลงความคิดเห็น  และการพยากรณ์  ทักษะเหล่านี เป็นพืนฐานในการเรียนรู้ทักษะการะบวนการ

ขั นผสม  ซึงทักษะกระบวนการขั นผสมหรือขั นบูรณาการหรือขั นสูง  ได้แก่  การกําหนดและ

ควบคุมตัวแปร  การตังสมมติฐาน  การให้นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร  การทดลอง  และ       

การตีความหมายข้อมูล  และการลงข้อสรุป   

  หลักสูตรทีสร้างขึ นใหม่หลักสูตรอืนๆ  เช่น  Biological Science Curriculum 

Study  (BSCS)  และ  Science Curriculum Improvement Study (SCIS)  ก็ได้ใชนิ้ยามของคําว่า  

“ทักษะกระบวนการ”  เช่นเดียวกับหลักสูตร  SAPA  ซึ งนิยามของทักษะกระบวนการนี   

นักวิทยาศาสตร์ได้ใช้ในการพัฒนาและประเมินผลความมีประสิทธิภาพของหลักสูรในการสอน

ทักษะเหล่านี 

  สําหรับ  Secondary Science Curriculum Review (SSCR)  ในสหราชอาณาจักร  

(1984  อ้างถึงใน  Fairbrother, 1989)  ได้ให้นิยามของคําว่า  “ทักษะ”  แยกออกจากคําว่า  

“กระบวนการ”  SSCR  มองเห็นว่า  “ทักษะ”  เป็นกิจกรรมเฉพาะ  (specific activity)  ซึงผู ้ เรียน

สามารถถูกฝึกฝนให้ทําได้  เช่น  การฟัง  การค้นหา  การวัด  การใช้ตัวเลข  เป็นต้น  ส่วน  

“กระบวนการ”  เป็นกิจกรรมทีต้องใช้เหตุผล  (rational activity)  และเกียวข้องกับการนําเอาทักษะ

ต่างๆ ไปใช้  เช่น  การทํานาย  การลงความคิดเห็น  การสร้างโมเดล  การลงข้อสรุป  เป็นต้น 

  Champagme  และ  Klopfer  (1981)  ใช้ค ําว่า  “ทักษะกระบวนการ”  เมืออ้างถึง

กระบวนการทีเป็นลําดับขั นตอนซึงผู ้ใช้นํามาใช้ในการแก้ปัญหา  Adey  และ  Harlen  (1986)  ให้

นิยาม  “ทักษะกระบวนการ”  ว่าเป็นกระบวนการทางสติปัญญาทีใช้เมือเกียวข้องหรือมีปฏิสัมพันธ์

กับเนือหาวิชา  ส่วน  Millar  และ Driver  (1987)  ได้ให้ความหมายเฉพาะคําว่า  “กระบวนการ”  ซึง
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หมายถึงกระบวนการทีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในหารสืบเสาระหาความรู้เกียวกับโลก  หรือกระบวนการ

ทางสติปัญญาทีเกียวข้องกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หรือกระบวนการเรียนการสอนทีใช้ใน

ห้องเรียน 

  การศึกษาวิทยาศาสตร์ในสหราชอาณาจักร  ได้เน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้เกียวกับ

วิธีการทางวิทยาศาสตร์  (Millar, 1989)  ซึงวิธีการทางวิทยาศาสตร์นี ประกอบด้วยขั นตอนทีเริมต้น

ด้วยการสังเกต  ประกอบกับการจําแนกประเภทเพือนําไปสู่การลงความคิดเห็น  การตั งสมมติฐาน

และลงมือทดลอง  แนวความคิดของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ทีเน้นกระบวนการแต่ละกระบวนการที

แยกจากกันนี ได้นําไปสู่การพัฒนาหลักสูตรใหม่ในสหราชอาณาจักร  เช่น  หลักสูตร  Warwick 

Process Science  ได้เน้นกระบวนการต่อไปนี คือการสังเกตการลงความคิดเห็น  การจําแนกประเภท  

การทํานาย  การบ่งชี และควบคุมตัวแปร  และการตั งสมมติฐาน  หลักสูตร  Science in Process ได้

เน้น  “กระบวนการทักษะ”  ต่อไปนี คือ  การนําไปใช้  การตีความหมายข้อมูล  การจําแนกประเภท  

การสืบเสาะหาความรู้  การประเมินผล  การสังเกต  การทดลอง  การทํานาย  การตั งสมมติฐาน    

การตั งค ําถาม  การลงความคิดเห็น  หลักสูตร  Nuffield 11-13  ได้แยก  “กระบวนการ”  และ  

“ทักษะ”  ออกจากกัน  โดยเน้น  “ทักษะทีต้องพัฒนา”  ได้แก่  การใช้อุปกรณ์และเครืองมือ

วิทยาศาสตร์  การสังเกต  การสร้างแบบแผน  การสือความหมาย  การออกแบบการทดลองและการ

ทดลอง  การสร้างโมเดล  ซึงการสร้างแบบแผนนี จะรวมทั งการจําแนกประเภทและการพยากรณ์  

การออกแบบการทดลองจะรวมเอาการตั งค ําถาม  การตั งสมมติฐานและการควบคุมตัวแปรเข้าไว ้

ด้วยกัน  Millar (1989)  ได้กล่าวสรุปว่าถึงแม้ว่าจะมีความหลากหลายในการให้นิยามของคําว่า  

“ทักษะกระบวนการ”  “ทักษะ”  และ  “กระบวนการ”   ในแต่ละหลักสูตร  นิยามเหล่านี ต่างก็มี

ความหมายร่วมกัน  กระบวนการจะปรากฏอยู่ในทุกหลักสูตร  เพียงแต่อยู่ภายใต้ชือทีแตกต่างกัน

เท่านั น  จะเห็นว่า  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้บูรณาการเข้าไปในหลักสูตรวิทยาศาสตร์  

นอกเหนือจากตัวเนือหาวิชา  ซึงทักษะเหล่านี เน้นการพัฒนาทางความคิดและทักษะการใช้เครืองมือ

และอุปกรณ์ต่างๆ 

  สําหรับในประเทศไทย  ค ําว่า  “ทักษะกระบวนการ”  เกิดขึ นในแวดวงของ

หลักสูตรฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533  “ทักษะ”  หมายถึงความสามารถในการกระทํา  (คิดหรือ

ปฏิบัติ)  ได้อย่างคล่องแคล่ว  ถูกต้อง  และแม่นย ํา  ส่วนคําว่า  “กระบวนการ”  หมายถึง  ขนัตอน

การปฏิบัติอย่างต่อเนืองเป็นลําดับ  ดังนั นคําว่า  “ทักษะกระบวนการ”  จึงหมายถึง  ความสามารถ

ในการใช้กระบวนการต่างๆ อย่างคล่องแคล่ว  ถูกต้อง  และแม่นย ํ า  ประการหนึง  และอีกประการ

หนึ ง  คือ  คุณลักษณะหรือความสามารถระดับสูงขึ นไปทีเกิดจากการฝึกใช้กระบวนการต่างๆ  

ความหมายแรกเป็นความหมายเชิงกระบวนการหรือวิถีทาง  ส่วนความหมายทีสองเป็นความหมาย
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ในลักษณะทีเป็นผลปลายทาง  (ชอบ, 2533) นิคม  ทาแดง  และสุจินต์  วิศวธีรานนท์  (2525:48) 

กล่าวว่า  “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  (science process skills)  เป็นทักษะทีสําคัญประการ

หนึงของการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  เพราะเป็นการทํางานตามลําดับขั นตอนของวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์  แต่ละขั นตอนนั นจะประสบผลสําเร็จหรือล้มเหลวขึ นอยู่กับความสามารถและ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักวิทยาศาสตร์แต่ละคน”  วรรณทิพา  รอดแรงค้า  และ

พิมพ์พนัธ์  เดชะคุปต์  (2532:4) กล่าวว่า  “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทาง

สติปัญญา  (intellectual skills)  ทีนักวิทยาศาสตร์และผูน้ ําวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาใช้ใน

การศึกษาสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาต่าง ”ๆ   จ ํานง  พรายแย ้มแข  (2534:35) กล่าวว่า  “ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เป็นวิธีการทีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการศึกษาหาความรู้หรือความจริง

ของธรรมชาติ”   พัชรา  ทวีวงศ์  ณ  อยุธยา  (2537:17)  กล่าวว่า  “ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  (science process skills)  เป็นทักษะกระบวนทีใช้แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์” 

ภพ  เลาหไพบูลย์  (2542:14)  กล่าวว่า  “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นพฤติกรรมที      

เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบ  จนเกิดความชํานาญและความคล่องแคล่ว”             

พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์  ลัดดา  ภู่เกียรติ  และสุว ัฒนา  สุวรรณเขตนิคม  (2543:63)  กล่าวว่า  “ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เป็นทักษะสติปัญญาทีนักวิทยาศาสตร์หรือผู ้ใช้วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์นํามาใช้ในการแก้ปัญหา  ใช้ในการศึกษาค้นคว้าหรือสืบเสาะหาความรู้” 

  จากความหมายทีกล่าวมาสรุปได้ว่า  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เป็นผล

ทีเกิดจากการฝึกปฏิบัติและการฝึกความคิดอย่างเป็นระบบจนเกิดความชํานาญ  ความคล่องแคล่ว  

จนกลายเป็นกระบวนการทางปัญญา  ทีสามารถนํามาใช้ในการศึกษาหาความรู้และแก้ปัญหาอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

1.2 ความสําคัญของทักษะกระบวนการในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

  วิทยาศาสตร์มิได้มุ่งเฉพาะตัวเนือหาความรู้ทีได้จากการค้นคว้าแล้วเรียบเรียงไว้

อย่างมีระเบียบเท่านั น  แต่ย ังมีความหมายครอบคลุมไปถึงกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์อีกด้วย  การสอนวิทยาศาสตร์จึงควรให้ผู ้ เรียนได้รับทั งผลผลิตทางวิทยาศาสตร์  คือ 

ตัวเนือหาความรู้  และควรปลูกฝังกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้แก่ผู ้ เรียนไปด้วย

ในเวลาเดียวกัน 

  นักวิทยาศาสตร์หลายท่านได้เห็นพ้องต้องกันว่า  การใช้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของผู ้ เรียนเป็นสิงจําเป็นในการเรียนวิทยาศาสตร์  ดังนั นจุดมุ่งหมายของการศึกษาควร

เน้นการสอนผู้ เรียนให้รู้จักและใชท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ต่างๆ  

การได้มาซึ งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีนอกเหนือไปจากการได้ข้อเท็จจริงทาง
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เนือหาวิชานั น  ถือว่าเป็นคุณค่าสูงสุดของการเรียนวิทยาศาสตร์  เพราะไม่เพียงแต่ผู ้เรียนจะใช้

ทักษะเหล่านี เพือให้ได้มาซึงความรู้  ความเข้าใจ  ทางเนือหาวิชาทีเรียนเท่านั น  ผู ้ เรียนย ังใช้ทักษะ

ดังกล่าวเพือแก้ปัญหาต่างๆ ทีเกิดขึ นภายนอกห้องเรียนอีกด้วย 

  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถในการใช้

กระบวนการต่างๆ  ได้แก่  การสังเกต  การวัด  การจําแนกประเภท  การหาความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับเวลา  การใช้ตัวเลข  การจัดกระทํา  และสือความหมายข้อมูล  การลงความคิดเห็น         

การพยากรณ์  การตั งสมมติฐาน  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  

การทดลอง  และการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป  อย่างคล่องแคล่ว  ถูกตอ้ง  และแม่นย ํ า 

  วิทยาศาสตร์จะสอนได้ดีทีสุดถ้าใช้ทักษะกระบวนการสืบเสาระหาความรู้  ซึ ง

เปรียบเสมือนการใช้ทักษะการอ่านเป็นบรรทัดฐานในการตรวจดูว่าหนังสือทีอ่านนั นได้บรรจุ

เนือหาสาระอะไรไว้บ้าง  เช่นเดียวกับทีเราใช้ทักษะการสังเกตและการทดลองเป็นพืนฐานใน

การศึกษาวิทยาศาสตร์  วิทยาศาสตร์ไม่ใช่เป็นแต่เพียงข้อเท็จจริง  หลักการ  หรือเครืองมือทีใช้ว ัด

เท่านั น  แต่วิทยาศาสตร์ย ังประกอบด้วยการถามและการตอบอย่างมีแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์

ไม่ควรสอนแต่ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเท่านั น  การสอนวิทยาศาสตร์จะ    

ประสบความสําเร็จถ้าสอนให้มีความสัมพันธ์กับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการทีใช้หาคําตอบ  และสามารถประยุกต์ใช้

กับทุกสถานการณ์  โดยปราศจากข้อจํากัด  ซึ งไม่เหมือนกับการเรียนรู้กฎหรือทฤษฎี  ผู ้ เรียนที

ได้รับการสอนแบบนี จะมีความตืนตัวต่อข้อสงสัยทีเกิดขึ น  ซึ งจุดนี เองทีการสอนวิทยาศาสตร์

ต้องการทีจะสอนให้ผู ้ เรียนทีไม่ต้องการเป็นนักวิทยาศาสตร์ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยความอยากรู้

อยากเห็นมากกว่าการท่องจํา  และไม่คิดว่าวิทยาศาสตร์เป็นสิงมหัศจรรย์ 

  ทั งนักการศึกษาและครูวิทยาศาสตร์ก็ยอมรับแล้วว่า  วิทยาศาสตร์คือการรวม

เนื อหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้าด้วยกัน  ซึ งก็แสดงให้เห็นจากหลักสูตร

วิทยาศาสตร์ปัจจุบัน  หลักสูตรฉบับนี พยายามทีจะเน้นให้เห็นว่า  ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทีเกิด

ขึ นกับเด็กๆ  ก็เหมือนกับปัญหาทีเกิดขึ นในระหว่างการค้นคว้าทดลองของนักวิทยาศาสตร์  งานที

ยากทีสุดในการสอนหรืองานทีต้องอาศัยวิธีทางวิทยาศาสตร์มากทีสุดก็คือ  การกล่าวประโยค

คําถามออกมา  และคําถามทีจะถามออกมานั นมีความหมายเพียงพอทีจะถามออกมาหรือไม่  ควรจะ

ใช้วิธีอะไรในการถามคําถาม  ผู ้ เรียนจะทํานายเหตุการณ์หรือตั งสมมติฐานอย่างไร  เพราะขณะที

ผู ้ เรียนถามคําถาม  ผู ้ เรียนก็เริมทีจะเรียนรู้ว่า  การใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถนําไปสู่

คําถามทีสามารถทดสอบได้  และบางทีก็นําไปสู่การแก้ปัญหาด้วย  ในขณะเดียวกันคําถามก็จะนํา

ผู ้ เรียนไปสู่ความพึงพอใจในการฝึกฝนทีจะคิดว่าค ําตอบคืออะไร 
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  มีหลายวิธีด้วยกันทีจะตอบคําถามทีเกียวกับวิทยาศาสตร์  เพราะผู ้ เรียนตระหนักดี

ว่าเขาอาจใช้วิธีทีมีอยู่ในการตอบคําถาม  ในขณะทีผู ้ เรียนเจอปัญหาต่างๆ กันนี   ผู ้ เรียนก็ได้เรียนรู้

การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแหล่งวิทยาการต่างๆ  ในการตอบปัญหา  เช่น  รู้จัก

ใช้การสังเกต  การทดลอง  ใช้หนังสือ  ใช้ห้องสมุด  หรือถามจากผู ้ทรงคุณวุฒิ 

  ไม่ว่าจะเป็นปัญหาอะไรก็ตาม  ความสามารถของผู ้เรียนในการสังเกตควรจะ

ได้รับการส่งเสริม  เพือเขาจะได้เข้าใจขอบเขตของการสังเกต  และทักษะนี กับปรากฏการณ์ง่ายๆ  

พร้อมกันนี เขาจะได้เรียนรู้การใช้ประสาทสัมผ ัสในการสังเกตด้วย  ในกิจกรรมทียากขึ นผู ้ เรียนก็จะ

เรียนรู้การใช้ประสาทสัมผ ัสในการบอกความแตกต่างและความคล้ายคลึงของเหตุการณ์ต่างๆ ได้  

เมือเรียนรู้เกียวกับการสังเกตเขาก็จะใช้ทักษะนี ในการเปรียบเทียบเพือจําแนกลักษณะของสิงของ

ต่างๆ ออกเป็นหมวดหมู ่

  ผู ้ เรียนจะได้เรียนรู้เกียวกับการใช้เครืองมือวิทยาศาสตร์  และขณะทีผู ้ เรียนเรียนรู้

เกียวกับเครืองมือนี   ผู ้สอนควรจะให้โอกาสผู้ เรียนทําการวัดโดยใช้เครืองมือจริงๆ เพือเขาจะได้

เรียนรู้ว่าเมือไรเขาควรจะใช้เครืองมือวัด  และเมือไรเขาควรจะใช้การคาดคะเน  เขาจะได้เรียนรู้ถึง

ข้อตกลงซึงมาจากผู ้สังเกตการณ์คนอืนๆ และความสัมพันธ์ระหว่างระบบต่างๆ ในการวัด 

  การใช้เทคนิคในการปฏิบัติการทดลองควรจะได้รับการเอาใจใส่เป็นพิเศษ        

การทดลองเป็นเครืองมือทีสําคัญทีสุดของวิทยาศาสตร์  และในการออกแบบการทดลองผู ้ เรียนต้อง

ใช้ความสามารถของเขาในการตั งค ําถาม  ตั งสมมติฐาน  และเลือกเครืองมือทีเหมาะสมใน          

การทดลองแล้วทําการวัดอย่างละเอียด  ไม่ให้มีข้อผิดพลาดเกิดขึ น  บทเรียนทีใช้ในการทดลองควร

จะสอนให้กับผู ้ เรียนผู ้ ซึงพร้อมและกระตือรือร้นกับการใช้เครืองมือ  ผู ้สอนไม่ควรจะกังวลเกียวกับ

ผลการทดลองทีผู ้เรียนทําได้ว่าถูกต้องแม่นย ําหรือไม่  เพราะอาจจะไปลดความตืนเต้นและ      

ความพอใจในการทดลองของผู ้ เรียน 

  หลังจากทีผู ้เรียนตั งปัญหาขึ นและรวบรวมข้อมูลเพือทดสอบสมมติฐานแล้ว  

ผู ้ เรียนจะต้องประเมินผลทีได้จกการทดลองและสรุปผลการทดลองทีได้  บางครั งการดําเนินการ

ทดลองของผู ้ เรียนจะได้ผลทันที  แต่บางครั งผู ้ เรียนต้องทําการทดลองซํ าอีกหลายครั ง  จุดมุ่งหมายก็

เพือทีจะได้ข้อมูลทีเป็นประโยชน์  และผลจากข้อมูลนี ก็จะนําไปสู่การตรวจสอบพบข้อผิดพลาด  

หรือใช้ในการออกแบบการทดลองเรืองอืนอีกต่อไป  หรือนําไปสร้างแบบจําลองหรือทฤษฎีเพือให้

เข้าใจข้อมูลยิงขึ น 

  ทีกล่าวมานี คือการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเรียนวิทยาศาสตร์  

จะเห็นได้ว่าตลอดเวลาทีผ่านมา  เนือหาทางวิทยาศาสตร์ได้เปลียนแปลงอยู่เสมอ  ความต้องการใน

ด้านความแม่นย ํ าของเนือหาวิชาก็แตกต่างกัน  การสรุปหรือการตีความหมายก็อาจเป็นไปได้หลาย
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วิธี  แต่สิงหนึงทีไม่เปลียนแปลงคือ  วิธีการทีจะได้มาซึงเนือหา  หรือความรู้อันใหม่นั นต้องอาศัย

การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อันเดิมนั นเอง 

1.3 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   

  สมาคมเพือความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์ของอเมริกา  (The American 

Association for the Advancement of Science : AAAS อ้างใน  พัชรา  ทวีวงศ์  ณ  อยุธยา  2537:17)  

ได้ก ําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  โดยแบ่งออกเป็น 13  ทักษะ  ดงันี 

1.3.1 ทักษะกระบวนการขันพืนฐาน  (basic process skills)  ประกอบด้วย 

    1)  การสังเกต  (observing) 

    2)  การวัด  (measuring) 

    3)  การจําแนก  (classifying) 

    4)  การคํานวณ  (using number) 

    5)  การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส  และสเปสกับเวลา                     

(space/space/time relationships) 

    6)  การลงความคิดเห็นจากข้อมูล  (inferring) 

    7)  การทํานาย  (predicting) 

    8)  การสือความหมายข้อมูล  (communicating) 

1.3.2 ทักษะกระบวนการขันผสมหรือขันบูรณาการ  (integrated process skills) 

    1)  การตั งสมมติฐาน  (formulating hypothesis) 

    2)  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  (controlling variables) 

    3)  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  (defining operationally) 

    4)  การทดลอง  (experimenting) 

    5)  การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  (interpreting data) 

    ทักษะกระบวนการขั นผสมหรือบูรณาการมีรายละเอียดแต่ละทักษะ  

(อนันต์  จันทร์กวี  และพิศาล  สร้อยธุหรํ า  2527:174-252)  ดังนี 

    1. ทักษะการตั งสมมติฐาน  (formulating hypothesis) 

     การตั งสมมติฐาน  หมายถึง  การคิดหาคําตอบล่วงหน้าทีจะทําการ

ทดลอง  โดยอาศัยการสังเกต  ความรู้และประสบการณ์เดิมหรือหลักการ  กฎและทฤษฎีอืนๆ เป็น

พืนฐาน  ค ําตอบทีคิดล่วงหน้ามักจะกล่าวไว้เป็นข้อความทีบอกความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้น

และตัวแปรตาม  ซึงอาจจะถูกหรือผิดก็ได้  จะทราบได้ภายหลังการทดลองหาคําตอบเพือสนับสนุน
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หรือคัดค้านสมมติฐานทีตังไว ้  แต่ถ้ามีข้อมูลทีได้จากการทดลองยืนย ันว่าเป็นความจริงแล้ว  

สมมติฐานก็จะพัฒนาไปเป็นหลักการ  กฎหรือทฤษฎีแล้วแต่กรณี 

    สมมติฐานทีดีควรมีขอบเขตกว้างขวางครอบคลุมประเด็นต่างๆ ที

เกียวข้องกับปัญหามากทีสุดเท่าทีจะมากได้  วิธีหนึงทีใช้พิจารณาว่า  ข้อความใดเป็นสมมติฐาน

หรือไม่    โดยนําข้อความนั นมาเขียนในรูปของประโยค  ถ้า  แล้วก็เมือ  แล้วถ้า  ดังนั น  ถ้าเขียนได้

ข้อความนั นก็จะเป็นสมมติฐาน 

   2.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  (controlling variables) 

    การศึกษาค้นคว้าหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  ถ้าสามารถระบุปัญหาได้ว่า

คืออะไร  ก็จะช่วยให้ผู ้นั นสามารถตั งสมมติฐานทีสอดคล้องกับปัญหาได้  โดยคิดถึงความเป็นเหตุ

เป็นผลของปัจจัยต่างๆ ทีเกียวข้องกับการทดลอง  มีผลทําให้ผลการทดลองเปลียนไป  ปัจจัยต่างๆ 

เหล่านี เรียกว่า  ตัวแปร  ผู ้ ศึกษาจะต้องมีทักษะในการแยกประเภทของตัวแปรต่างๆว่า  เป็นตัวแปร

ประเภทใด  ตัวแปรเหล่านี แบ่งออกเป็น  3  ประเภท 

    2.1  ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ  คือ  ตัวแปรทีเป็นเหตุทําให้เกิดผล

ต่างๆ ทีเราต้องการทดลองดูว่าส่งผลให้เกิดเหตุการณ์ทีเราต้องการศึกษาจริงหรือไม่ 

    2.2  ตัวแปรตาม  คือ  สิงทีเป็นผลเนืองมาจากตัวแปรต้น  เมือตัวแปรต้น

เป็นสิงทีจ ําเป็นสาเหตุเปลียนแปลงไป  ตัวแปรตามหรือสิงทีเป็นผลก็จะเปลียนแปลงตามไปด้วย 

    2.3  ตัวแปรควบคุม  คือ  ตัวแปรอืนๆ ทีเราไม่ได้สนใจศึกษาแต่มีผลต่อ  

การทดลองด้วย  จึงต้องควบคุมให้คงทีไว้ก่อนเพือไม่ให้ผลการทดลองคลาดเคลือน 

    ดังนั นการกําหนดและการควบคุมตัวแปร  หมายถึง  การบ่งชี ตัวแปรต้น      

ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุมในสมมติฐานหนึงๆ โดยทีผู ้ ศึกษาจะต้องบอกตัวแปรทีต้องการ

ศึกษา  (ทดลอง)  ผลทีเกิดจากการทดลองและตัวแปรทีต้องควบคุมให้เหมือนกันไว้เพือไม่ให ้       

ผลการทดลองคลาดเคลือน 

   3.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  (defining operationally) 

    การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  การกําหนดความหมายของคํา

และขอบเขตต่างๆ ให้เข้าใจตรงกัน  และความหมายทีกําหนดขึ นมาต้องสามารถสังเกตและทดลอง

ได ้

    การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของคําต่างๆ ต้องใช้ภาษาทีกะทัดรัด  มี

ความหมายรัดกุมชัดเจน  ไม่ก ํากวม  เหมาะสมกับระดับการศึกษาและต้องระบุสาระสําคัญ  2  

ประการ  คือ 
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     3.1  ระบุสิงทีสามารถสังเกตและวัดได้ 

     3.2  ระบุวิธีปฏิบัติเพือทดสอบความหมาย  ซึงอาจได้จากการสังเกต  

การวัด  การทดลอง  สิงทีควรคํานึงในการนิยามเชิงปฏิบัติการ  คือ 

      (1)  ใช้ภาษาทีชัดเจน  ไม่ก ํากวม 

      (2)  ต้องอธิบายสิงทีสังเกตได้และระบุการกระทําด้วย 

      (3)  อาจมีคํานิยามเชิงปฏิบัติการมากกว่าหนึงได้  และคํานิยามหนึง

อาจจะเหมาะกว่าค ํานิยามหนึงขึ นอยู่กับสถานการณ์  สิงแวดล้อมและเนือหาในบทเรียนนั น 

   4.  ทักษะการทดลอง  (experimenting) 

    การทดลอง  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการทดลองเพือหาคําตอบ

ของปัญหาหรือเพือทดสอบสมมติฐานของปัญหาทีตั งไว ้  เป็นกระบวนการทีประกอบด้วยกิจกรรม

หลัก  2  ขั นตอน  คือ 

    4.1  การออกแบบการทดลอง  ในการออกแบบกําหนดวิธีสําหรับ           

การทดลองจะต้องสอดคล้องกับตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุมโดย 

     4.1.1  เลือกระบุว ัสดุอุปกรณ์ได ้

     4.1.2  ก ําหนดขั นตอนในการทดลองได้ 

     4.1.3  ออกแบบตารางสําหรับบันทึกข้อมูลได ้

    4.2  ทําการทดลองตามขั นตอนแล้วบันทึกผลลงในตารางทีออกแบบได้ 

   5.  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  (interpreting data) 

    การตีความหมายข้อมูล  หมายถึง  ความสามารถในการแปลความหมาย

บรรยายลักษณะหรือสมบัติของข้อมูลทีได้จากการทดลอง  ซึงอาจอยู่ในรูปตาราง  กราฟ  แผนภูมิ

หรืออืนๆ รวมทั งความสามารถในการบอกความหมายของข้อมูลในเชิงสถิติด้วย 

  1.4  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  ปัญญา  อุทัยพัฒน์  และคณะ  (2526:338-342)  ได้กล่าวถึงหลักการในการจัด

กิจกรรมวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมัธยมศึกษาทีครูและนักเรียนจะร่วมกันจัดทํานั น  จะต้อง

สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  ส่งเสริมความรู้  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์  และ           

เจตคติทางวิทยาศาสตร์ให้แก่นักเรียนด้วย  ในการจัดกิจกรรมในโรงเรียน  ครูควรเลือกประเภท

กิจกรรมทีส่งเสริมวิชาการตามหลักสูตร  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนนั นควรมีหลักการ  

ว ัตถุประสงค์  ประโยชน์  และลักษณะของกิจกรรมดังนี 

  หลักการจัดหรือดําเนินการ  ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  ควรมีหลักการจัด

หรือดําเนินการเป็นขั นตอน  คือ 
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  1.  กิจกรรมทีจัดต้องมีจุดมุ่งหมายแน่ชดั  โดยคํานึงถึงจุดมุ่งหมายทั วไปของ

สถานศึกษาและหลักสูตรร่วมไปด้วย  เพือเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานและขอบเขตของการ

ทํางานด้วย 

  2.  กิจกรรมต่างๆ ทีจัดขึ น  ควรอยู่ภายใต้การแนะนําและควบคุมดูแลของครูและ

อาจารย์ทีปรึกษา  ส่วนการดําเนินงานเป็นหน้าทีของนักเรียน 

  3.  การจัดกิจกรรมควรมุ่งพัฒนานักเรียนตามความสนใจ  ความต้องการ  ความ 

สามารถของนักเรียน  โดยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการกิจกรรมโดยทั วถึง  และด้วยความสมัคร

ใจพร้อมทั งให้ความเพลิดเพลินไปด้วย 

  4.  การจัดกิจกรรมควรให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนในห้องเรียน  และให้

เหมาะสมกับสภาพของโรงเรียนและสังคม 

  5.  งบประมาณทีใช้ในการจัดกิจกรรม ควรพิจารณาให้เหมาะสม  เป็นไปอย่าง

ประหย ัด  ทางโรงเรียนควรจัดหาอุปกรณ์ทีใช้ในการจัด  และในบางโอกาสให้นักเรียนช่วยกัน

จัดหาเองโดยการขอความร่วมมือจากทีอืน 

  6.  กิจกรรมทีจัดควรให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียนและควรมีการปะเมินผลการจัด

กิจกรรมทุกครั ง 

  ว ัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  ว ัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์  มีว ัตถุประสงค์หลายประการดังนี   คือ 

  1.  เพือให้นักเรียนได้รับความรู้และได้รับประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ดียิงขึ น 

  2.  เพือส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะ  เจตคติ  และความคิดริเริมทางวิทยาศาสตร์  

ตลอดจนมีนิสัยในการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

  3.  เพือให้นักเรียนนําความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทีเรียนแล้วมาประยุกต์ใช้  ตลอดจน

นําไปแก้ไขปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจําว ัน 

  4.  เพือส่งเสริมความสามารถพิเศษและความสนใจของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

  5.  เพือให้นักเรียนเห็นความสําคัญของวิชาวิทยาศาสตร์ทีมีต่อการดํารงชีวิต  

ตลอดจนการเรียนรู้ถึงสิงแวดล้อมในธรรมชาติรอบตัว 

  6.  เพือให้นักเรียนรู้จักเหตุผล  มีความเข้าใจและเคารพในความเห็นของบุคคลอืน 

  7.  เพือให้นักเรียนได้ฝึกการทํางานร่วมกัน  รู้จักปรับตัวให้เข้ากับผู ้ อืนได้  รู้จักการ

เสียสละ  ตรงต่อเวลา  รับผิดชอบต่อตนเอง  ตลอดจนรู้จักการเป็นผู ้นําและผู ้ตามทีดี 

  8.  เพือให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  และให้นักเรียนได้มีโอกาส

ประสบความสําเร็จในการทําสิงใดสิงหนึง  และเกิดความชืนชมยินดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
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  9.  เพือส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนในการทํากิจรรมด้วยกัน 

  ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  ประโยชน์ทีนักเรียนจะได้รับจากการ

ร่วมทํากิจกรรมวิทยาศาสตร์มีหลายประการดงันี 

  1.  นักเรียนมีประสบการณ์ตรง  ซึงเป็นการเพิมพูนความรู้และความเข้าใจวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์ดียิงขึ น 

  2.  นักเรียนได้เรียนรู้ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ซึงนํามาใช้

ในชีวิตประจําว ัน  ได้เรียนรู้ประโยชน์และโทษทางวิทยาศาสตร์  เพือให้สามารถดํารงชีวิตอยู่ใน

สังคมได้อย่างสะดวกปลอดภัย 

  3.  เพือฝึกให้นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมซึงเป็นการทดลองเกียวกับวิทยาศาสตร์

อันเป็นปรากฏการณ์ในชีวิตประจําว ัน  ทําให้ได้เรียนรู้ของจริงนอกเหนือจากการเรียนในห้องเรียน 

  4.  เพือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถของตนเองในทาง

วิทยาศาสตร์และเป็นการช่วยส่งเสริมให้มีนักวิทยาศาสตร์เพิมขึ น 

  5.  เพือให้นักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  ได้ฝึกให้เป็นผู ้ มีความ

รับผิดชอบต่อตนเองและหมู่คณะ  ฝึกการเป็นผู ้นําและผู ้ตามทีดี 

1.5  การประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  ในการประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จะต้องประเมิน

ความสามารถของนักเรียนในการแสดงพฤติกรรมออกมา  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สสวท. 2542:14)  ได้ก ําหนดความสามารถของนักเรียนทีแสดงว่าเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วดังนี 

  1.  การตงัสมมติฐาน  ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทักษะแล้วคือ  ก ําหนดคําตอบ

ล่วงหน้าก่อนการทดลอง  โดยการสังเกต  การใช้ความรู้และประสบการณ์เดิม 

  2.  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว  

ก ําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรต่างๆ ให้สังเกตและวัดได้ 

  3.  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทักษะแล้วคือ       

ชี บ่งและกําหนดตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรทีต้องควบคุม 

  4.  การทดลอง  ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทักษะแล้วคือ 

   4.1  ออกแบบการทดลองโดย 

     4.1.1  ก ําหนดวิธีการทดลองได้ถูกต้องและเหมาะสม  โดยคํานึงถึง      

ตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรทีต้องควบคุม 

     4.1.2  ระบุอุปกรณ์หรือสารเคมีทีใช้ในการทดลองได ้
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   4.2  ปฏิบัติการทดลองและใช้อุปกรณ์ได้เหมาะสม 

   4.3  บันทึกผลการทดลองได้คล่องแคล่วและถูกต้อง 

  5.  การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว คือ 

   5.1  แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติข้อมูลทีมีอยู่ได้ 

   5.2  บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลทีมีอยู่ 

  จะเห็นได้ว่า  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นบูรณาการของบุคคลทั ง 5  

ทักษะจะเกิดขึ นนั นจะต้องมีการฝึกตั งสมมติฐานบ่อยๆ  ฝึกการกําหนดและควบคุมตัวแปร  ฝึกการ

กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  ฝึกการทดลอง  และฝึกตีความหมายของข้อมูลและลงข้อสรุปอยู่เป็น

ประจําอย่างสมําเสมอ 

1.6  การสร้างเครืองมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 การศึกษาผลการใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   สามารถใช้

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ข้อสอบแบบ

คู่ขนานเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  (multiple choice)  ซึ งครอบคลุมแต่ละทักษะทาง

วิทยาศาสตร์ทีจะทําการวัด  และจําแนกตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของชุดฝึก  ซึงต้องดําเนินการ

สร้างแบบทดสอบให้ตรงกับผลการเรียนรู้ทีคาดหวัง  และจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยมีขั นตอนดังนี 

 1.6.1  สร้างตารางวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ทีคาดหวังและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.6.2  ก ําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  และสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย  ทีมี

ค ําตอบทีถูกต้องทีสุดเพียงขอ้เดียวจํานวน  2  ชุด  ซึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน  โดยให้ครอบคลุม

เนือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละทักษะ  ใช้เป็นแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  สร้าง

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบแบบ  4  9วเลือก  มีค ําตอบถูกเพียงข้อเดียว  โดยให้ครอบคลุม

สาระการเรียนรู้และจุดประสงคืการเรียนรู้ของชุดฝึกจํานวน  30  ข้อ 

1.7  การหาคุณภาพเครืองมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1.7.1  ผู ้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ นําแบบทดสอบไปให้ผู ้ทรงคุณวุฒิด้านเนือหาและ

การวัดผลประเมินผล ตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ทีคาดหวังและ

จุดประสงค์การเรียนรู้  นําคะแนนจากการประเมินของผู ้ทรงคุณวุฒิมาคํานวณหาค่าดัชนี ความ

สอดคล้อง ถ้าได้มากกว่า หรือเท่ากับ 0.5 ถือว่าแบบทดสอบข้อนั นใช้ได้ 

การพิจารณาดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้โดยใช้สูตร ดังนี   (ชาคริต  ชมชืนและสําราญ  บุญหมั น  2544: 69)  
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 เมือ   IOC       =  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

       R    =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู ้ทรงคุณวุฒิ  

           N    =  จ ํานวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

 จากนั นทําการคัดเลือกแบบทดสอบทีมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5  

นําไปทดสอบเพือหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

 1.7.2  ทดลองและประเมินผลแบบทดสอบ  โดยนําแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมไปทดสอบกับนักเรียนทีมีความรู้เกียวกับทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์แล้วจ ํานวน 30 คน  เพือหาคุณภาพของแบบทดสอบรายข้อ 

1.7.3   ปรับปรุงแก้ไขและนําไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง นําผลการทดลองมา

ตรวจให้คะแนน ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน  ตอบผิด 0 คะแนน นําคะแนนมาวิเคราะห์เพือหาคุณภาพ

ของแบบทดสอบรายข้อทั ง ความยาก ( p ) และค่าอ ํานาจจําแนก (  r )  

1) วิเคราะห์ เพือหาความยาก ( p )  และค่าอ ํานาจจําแนก  ( r ) ของ 

แบบทดสอบ ซึงมีสูตรดังนี  

การหาค่าความยาก ( p ) ( ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ:  210 )  

 

 
 

เมือ  p    =    ระดับความยาก   

 R   =    จ ํานวนนักเรียนทีตอบถูก   

 N   =    จ ํานวนนักเรียนทีสอบ 

 

 

 

 

IOC   =    
N

RΣ
 

   p    =   
N

R
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 การหาค่าอ ํานาจจําแนกของแบบทดสอบ (D) ใช้สูตร (ล้วน  สายยศ 

และอังคณา  สายยศ:  211) 

                                   

 

 

 

     UR   =   จ ํานวนนักเรียนทีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

     LR    =   จ ํานวนนักเรียนทีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 

    UN        =  จ ํานวนนักเรียนทั งหมดในกลุ่มเก่ง     

    

               เลือกแบบทดสอบทีมีความยากระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ ํานาจ

จําแนกตั งแต่ 0.2  ขึ นไป ข้อใดไม่เป็นไปตามเกณฑ์ดังกล่าวนํามาปรับปรุงคําถามและตัวเลือกใหม่

เพือให้ได้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตามจํานวนทีต้องการ  โดยแยกตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้  นําไปเป็นแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมก่อน

และหลังเรียน  

 2)  หาค่าความเทียงของแบบทดสอบทั งฉบับ โดยให้นักเรียนทีไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่างและเคยผ่านการเรียนเรืองนี มาแล้วมาทําการทดสอบ   

    การหาค่าอ ํานาจค่าความเทียงของแบบทดสอบทั งฉบับ ใช้สูตร  

KR - 20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson )  (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ:  198) 
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1tt
t

pqnr
n s

       

  

 

                                          เมือ   ttr  =   ค่าความเทียงของแบบทดสอบ 

                                                   n     =  จ ํานวนข้อสอบทั งหมด 

                                                  p    =    สัดส่วนของผู ้ ทีตอบถูกในแต่ละข้อ 

                                                  q  =   สัดส่วนของผู ้ ทีตอบผิดในแต่ละข้อ  หรือ (1 - p ) 

                                                  2
ts   =  ความแปรปรวนของคะแนนทั งหมด 

 

3)  นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ทดสอบ

ก่อน และหลังการประกอบกิจกรรมโดยใชชุ้ดฝึกทักษะ 

U L

U

R RD
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2.  แนวการสร้างชุดฝึกเพือพัฒนาการสอน 

 

2.1  ความหมายของชุดฝึกกิจกรรม    

 ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2523:113-114)  ได้ให้ความหมายของคําว่า  “ชุดกิจกรรม

หรือ  ชุดการเรียน”  ว่าเป็นสือผสมประเภทหนึ งซึงมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเรืองทีจะสอน  แม้ชุด

กิจกรรมจะเป็นเรืองทีค่อนข้างใหม่สําหรับบางคน  แต่นักศึกษาไทยได้มีแนวคิดการทําชุดกิจกรรม

มาเป็นเวลานานแล้ว  แม้จะย ังไม่มีค ําว่า  “ชุดกิจกรรม”  ขึ นมาก็ตาม  ชุดกิจกรรมเป็นสือผสมทีได้

จากระบบการผลิตการสอนทีสอดคล้องกับวิชา  หน่วย  หัวเรือง  และวัตถุประสงค์เพือช่วยให้มี  

การเปลียนพฤติกรรมอย่างมีประสิทธิภาพ 

 ภพ  เลาหไพบูลย์  (2537:225)  กล่าวว่า  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  การรวบรวม           

สือการสอนอย่างสมบูรณ์ตามแบบแผนทีวางไว้เพือให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการสอน  ชุดกิจกรรม

เป็นระบบสือประสมสําเร็จรูปเพือให้ครูใช้ในการสอน  มีอุปกรณ์ทีใช้ในการเรียน  คู่มือครู  เนือหา  

รายการสือการสอน  และเอกสารอ้างอิง 

 บุญชม  ศรีสะอาด  (อ้างใน  ศิรินภา  อิฐสุวรรณศิลป์ : 2546)  กล่าวว่า                   

ชุดกิจกรรมคือสือการเรียนหลายอย่างประกอบกัน  จัดเข้าไว ้ด้วยกันเป็นชุด  (packages)  เพือมุ่งให้

ผู ้ เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 บุญเกือ  ควรหาเวช  (อ้างใน  สุดี  เขมประพันธ์ : 2546)  ให้ความหมายว่า  เป็น

นวัตกรรมทางการศึกษาโดยใช้สือการสอนตั งแต่สองชนิดขึ นไปร่วมกัน  เพือให้ได้รับความรู้ตามที

ต้องการ  สือทีใช้ร่วมกันจะช่วยเสริมประสบการณ์ซึงกันและกัน  ช่วยให้ผู ้ เรียนได้รับความรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพและย ังช่วยให้ผู ้สอนเกิดความมั นใจ  พร้อมทีจะสอน   

 สรุปได้ว่า  ชุดกิจกรรม  หรือชุดฝึกทักษะเป็นสือการเรียนการสอนทีมีจุดหมายใน

การฝึกให้ผู ้ เรียนเกิดทักษะ/คุณสมบัติอย่างใดอย่างหนึง  ประกอบด้วยคู่มือครู  เอกสารการสอน  

อุปกรณ์  ค ําสั ง  แบบทดสอบ     

2.2  ความหมายของชุดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ 

 พลูทรัพย์  โพธิ สุ  (2546:21)  ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไว้ว่า  

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เป็นสือการเรียนการสอน  ซึงเป็นนวัตกรรมการศึกษาช่วยให้ผู ้ เรียนเรียนได้

ด้วยตนเอง  ทําให้เกิดทักษะในการแสวงหาความรู้และเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียนรู้ 

 ธานินทร์  ปัญญาวัฒนากุล  (2546:6)  ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ไว้ว่า  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  หมายถึง  นวัตกรรมการศึกษาทีเกียวข้องกับการใช้สือ

หรืออุปกรณ์ตั งแต่สองชนิดขึ นไปนํามาจัดเป็นชุดๆ เพือให้ผู ้เรียนสามารถเรียนรู้และสร้าง               
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องค์ความรู้ได้อย่างเป็นระบบส่งผลให้ผู ้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จิต

วิทยาศาสตร์  และสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ได้มากขึ น 

 จากความหมายข้างต้น  สรุปได้ว่า  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  หมายถึง  สือการ

เรียนการสอน  ซึงเป็นนวัตกรรมการศึกษาช่วยให้ผู ้เรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้และเกิด

พฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียนรู้  ส่งผลให้ผู ้ เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จิต

วิทยาศาสตร์  และสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ได้มากขึ น 

2.3  ทฤษฎีทางจิตวิทยาการเรียนรู้ทีเกียวข้องกับการใช้ชุดฝึก 

  การเลือกสร้างชุดฝึกขึ นอยู่กับลักษณะวิชา  สาระสําคัญ  และจุดประสงค์ของ

บทเรียนนั นเช่น  ลักษณะวิชา /สาระ  จะต้องมีตัวอย่าง  และฝึกกระทําซํ า  ๆ   

  การสร้างชุดฝึกต้องอาศัยทฤษฏีจิตวิทยาการเรียนรู้  ทฤษฏีจิตวิทยาทีเกียวข้องมี 

2.3.1  ทฤษฏีการลองผิดลองถูกของธอร์นไดด์  สรุปเกณฑ์การเรียนรู้  คือ 

 1)  กฎความพร้อม  หมายถึง  การเรียนรู้จะเกิดขึ นเมือบุคคลพร้อมทีจะทํา 

 2)  กฎผลทีได้รับ  หมายถึง  การเรียนรู้จะเกิดขึ น  เพราะบุคคลกระทําซํ า  

และยิงทํามากความชํานาญจะเกิดขึ นได้ง่าย 

2.3.2  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร์  พอสรุปได้ว่า  บุคคลเรียนรู้ได้ด้วย     

การกระทํา  โดยมีการเสริมแรง เป็นตัวการ   เมือบุคคลตอบสนองการเร้าของสิงเร้า  ควบคู่กันใน

ช่วงเวลาทีเหมาะสม  สิงเร้านั นจะรักษาระดับ  หรือเพิมการตอบสนองได้เข้มขึ น 

2.3.3  วิธีการสอนของกานเย  ซึงมีความเห็นว่า  การเรียนรู้มีล ําดับขั น  และผู ้ เรียน

จะต้องเรียนรู้เนือหาทีง่ายไปหายาก 

2.3.4  แนวคิดของบลูม  ซึงกล่าวถึงธรรมชาติผู ้ เรียนแต่ละคนว่า  มีความแตกต่าง

กัน  ผู ้ เรียนจะสามารถเรียนเนือหาในหน่วยย่อย ต่าง ๆ  ได้  โดยใช้เวลาเรียนทีแตกต่างกัน 

2.4  ลักษณะของชุดฝึกทีดี 

  2.4.1  ควรมีความชัดเจนทั งคําสั ง  และวิธีทํา  ค ําสั ง  หรือตัวอย่างแสดงวิธีทําทีใช้    

ไม่ควรยาวเกินไป  เพราะจะทําให้เข้าใจยาก 

  2.4.2  ตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึก 

  2.4.3  ภาษา  และภาพควรเหมาะสมกับวัย  และพืนฐานความรู้ของผู ้ เรียน 

  2.4.4  ควรฝึกเป็นเรืองๆ  แต่ละเรืองไม่ควรยาวเกินไป  มีกิจกรรมหลายรูปแบบ       

เพือเร้าความสนใจ 

  2.4.5  ชุดฝึกต้องมีความถูกต้อง  อย่าให้มีข้อผิดพลาด 

  2.4.6  การฝึกแต่ละครั งต้องให้เหมาะสมกับเวลา  และเร้าความสนใจของผู ้ เรียน 
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  2.4.7  การสร้างชุดฝึกควรมีหลายๆ แบบ  เพือเร้าให้ผู ้เรียนเกิดความสนใจได้

กว ้างขวาง  และส่งเสริมให้เกิดความคิด 

  2.4.8  ควรเปิดโอกาสให้ผู ้ เรียนได้ศึกษาได้ด้วยตนเอง  ให้รู้จักค้นคว้า  รวบรวมสิง

ทีพบเห็นบ่อย ๆ  หรือสิงทีตัวเองเคยใช้  จะทําให้ผู ้ เรียนเข้าใจเรืองนั นๆ   มากยิงขึ น  และสามารนํา

ความรู้ไปใช ้

  2.4.9  ควรจะเป็นชุดฝึกสําหรับเด็กเก่ง  และในขณะเดียวกัน  ก็เป็นแบบซ่อมเสริม

สําหรับเด็กอ่อนด้วย 

 2.5  องค์ประกอบของชุดกิจกรรมฝึกทักษะ 

  มีผู ้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอนแตกต่างกันออกไป  ดังนี 

  ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2523)  กล่าวว่า  ชุดการสอนประกอบด้วย 

  1.  คู่มือการใช้ชุดการสอน 

  2.  ทีสอดคล้องกับเนือหาและประสบการณ์ 

  3.  การมอบหมายงาน  เพือให้ผู ้ เรียนมีประสบการณ์กว้างขวางยิงขึ น 

  สุวิทย์  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  (2545:52)  กล่าวว่า  ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบที

สําคัญ  4  ประการ  ได้แก่ 

  1.  คู่ มือการใช้ชุดกิจกรรม  เป็นคู่มือหรือแผนการสอนสําหรับผู ้สอนใช้ศึกษา  

และปฏิบัติตามขั นตอนต่างๆ ซึงมีรายละเอียดชี แจงไว้อย่างชัดเจน  เช่น  การนําเข้าสู่บทเรียน             

การจัดการชั นเรียน บทบาทของผู ้ เรียนเป็นต้น ลักษณะของคู่มืออาจจัดทําเป็นเล่ม หรือแผ่นพับก็ได้ 

  2.  บัตรคําสงัหรือบัตรงาน  เป็นเอกสารทีบอกให้ผู ้ เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละ

อย่างตามขั นตอนทีกําหนดไว้  บรรจุอยู่ในชุดการสอน  บัตรคําสั งหรือบัตรงานจะมีครบตามจํานวน

กลุ่มหรือจํานวนผู้ เรียน  ซึงประกอบไปด้วย  1) ค ําอธิบายในเรืองทีจะศึกษา  2) ค ําสั งให้ผู ้ เรียน

ประกอบกิจกรรม  3) การสรุปบทเรียน  การจัดทําบัตรคําสั งหรือบัตรงานส่วนใหญ่นิยมใช้  

กระดาษแข็งขนาด  6 X 8  นิว 

  3.  เนือหาสาระและสือการเรียนประเภทต่างๆ  จัดไว้เป็นรูปของสือการสอนที

หลากหลาย  อาจแบ่งได้เป็น  2  ประเภท  คือ  1.  ประเภทเอกสารสิงพิมพ์  เช่น  หนังสือ  วารสาร  

บทความ  ใบความรู้  (Face sheet)  ของเนือหาเฉพาะเรือง  บทเรียนโปรแกรม  เป็นต้น  2.  ประเภท

โสตทัศนูปกรณ์  เช่น  รูปภาพ  แผนภาพ  แผนภูมิ  สมุดภาพ  เทปบันทึกเสียง  เทปโทรทัศน์  สไลด์  

วีดีทัศน์  ซีดีรอม  โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เป็นต้น 
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  4.  แบบทดสอบ  เป็นแบบทดสอบทีใช้ว ัดและประเมินความสามารถด้วยตนเอง  

ทั งก่อนและหลังเรียน  ซึงต้องออกแบบให้สามารถวัดความสามารถทีต้องการได้  โดยต้องมีความ

สอดคล้องกับลักษณะทีต้องการฝึก 

  สรุปได้ว่า  องค์ประกอบของชุดกิจกรรมประกอบด้วย  คู่มือการใช้บัตรคําสั งหรือ

บัตรงาน  เนือหาสาระ  สือการเรียนประเภทต่างๆ และแบบทดสอบ 

2.6  หลักการสร้างชุดฝึก   มีหลักดังต่อไปนี 

  2.6.1  ใช้หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ของเด็กแต่ละวัย  เช่น  ชุดฝึกสําหรับเด็กเล็ก  หรือ

ระดับอนุบาลและชั นประถมศึกษาปีที  1–2  เน้นภาพมากกว่าค ํา  เด็กว ัย  9–11  ขวบ  จะสนใจ

เรืองราวเนือหาสาระประเภทสารคดี  เรืองราวจากตํารา  ต ํานาน  ค ําบอกเล่ามากกว่านิทาน ว ัย 11–16   

ปี  ชอบอ่านเรืองยาว ๆ  ต้องเนือหาสาระมากกว่ารูปภาพ  เป็นต้น 

  2.6.2  ใช้สํานวนภาษาง่าย ๆ  โดยเฉพาะคําสั งต้องกระชับ  และชัดเจน  ไม่ใช้ศัพท์

ยากเกินไป 

  2.6.3  ให้ความหมายต่อชีวิต  หมายถึง  ชุดฝึกนั นมีว ัตถุประสงค์ทีชัดเจนว่าต้องการ

ให้ผู ้ เรียนฝึกเพืออะไร  ให้ข้อคิดคติธรรมอะไรแฝงอยู่ 

  2.6.4  ฝึกให้คิดได้เร็ว  และสนุก  ปกติหนังสือเรียนมักจะสร้างความจําเจ  ทําให้

ผู ้ เรียนเบือหน่ายได้ง่าย  ดังนั น  ชุดฝึกจะต้องแตกต่างไปจากหนังสือเรียน  หรือชุดฝึกหัดในหนังสือ

เรียน โดยเน้นให้ผู ้ เรียนได้คิดให้เร็ว  และสนุก  โดยมีเกม  หรือมีกิจกรรมหลากหลาย 

  2.6.5  ปลุกความสนใจด้วยรูปภาพและรูปแบบทีแปลก และแตกต่างจากทีผู ้ เรียน     

เคยเห็น 

  2.6.6  เหมาะสมกับวัย  และความสามารถของนักเรียน  แบบฝึกทีดีไม่ควรมาก

เกินไป  ทําให้ผู ้ เรียนเบือ  และไม่สนใจ   และไม่ควรมีกิจกรรมซํ า   ๆ

  2.6.7  อาจศึกษาด้วยตนเอง  ตามลําพังได้ 

 2.7  ขันตอนการสร้างชุดฝึก 

  2.7.1  วิเคราะห์ปัญหา  และสาเหตุการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยอาศัย

ข้อมูลจาก 

   1)  ปัญหาทีเกิดขึ นขณะทําการสอน 

   2)  ปัญหาการผ่านจุดประสงค ์/ ผลการเรียนรู้ทีคาดหวังของผู ้ เรียน 

   3)  ผลสัมฤทธิ ทางการเรียน 

   4)  ผลจากการสังเกตพฤติกรรมทีไม่พึงประสงค ์
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2.7.2  ศึกษารายละเอียดของหลักสูตร  เพือวิเคราะห์เนือหา  จุดประสงค์  และ

กิจกรรม 

2.7.3  พิจารณาแนวทางการแก้ปัญหาทีเกิดขึ นจากข้อ 1  โดยการสร้างชุดฝึก  และ

เลือกเนือหาในส่วนทีจะสร้างชุดฝึกนั น  ว่าจะทําเรืองใดบ้าง  ก ําหนดเป็นโครงเรืองไว้   

2.7.4  ศึกษารูปแบบของการสร้างชุดฝึกจากเอกสารตัวอย่าง 

2.7.5  ออกแบบชุดฝึกแต่ละชุดให้มีรูปแบบหลากหลาย  น่าสนใจ  

2.7.6  ลงมือสร้างชุดฝึกในแต่ละชุด  พร้อมทั งข้อทดสอบก่อนเรียน  และหลังเรียน   

ให้สอดคล้องกับเนือหา  และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   2.7.7  ส่งให้ผู ้ เชียวชาญตรวจสอบ 

   2.7.8  นําไปทดลองใช้  แล้วบันทึกผลเพือนํามาปรับปรุงแก้ไขส่วนทีบกพร่อง 

   2.7.9  ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีตั งไว ้ 

   2.7.10  นําไปใช้จริง  และเผยแพร่ต่อไป 

 2.8  การตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึก   

  เพือเป็นการประกันว่าชุดฝึกทีสร้างขึ นมีประสิทธิภาพในการสอน  ผู ้สร้างจ ําต้อง

กําหนดเกณฑ์ขึ น  โดยคํานึงถึงหลักการทีว่า  การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพือช่วยให้การเปลียน

พฤติกรรมของผู ้ เรียนบรรลุผล  ดังนั น  การกําหนดเกณฑ์จ ําต้องคํานึงถึงกระบวนการ  และผลลัพธ์  

โดยกําหนดตัวเลขเป็นร้อยละของคะแนนเฉลีย  E1/E2   

  E1  คือค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  คิดเป็นร้อยละของคะแนนทีนักเรียน

ได้รับโดยเฉลียจากการทําแบบฝึกหัดและการประกอบกิจกรรม 

  E2  คือค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์  คิดเป็นร้อยละของคะแนนทีนักเรียนได้รับ

จากการทดสอบหลังเรียน 

  การคิดค่า  E1  และ  E2  ของชุดการสอนทีสร้างขึ น  ค ํานวณค่าทางสถิติโดยใช้สูตร  

ต่อไปนี 
 

สูตรที  1 E1  =  100

A
N
X

 

 

  E1   =  ประสิทธิภาพของกระบวนการทีจัดไว้ในชุดการสอน 

   X  =  คะแนนรวมของนักเรียนจากแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมทีมอบหมาย 

  N =  จ ํานวนนักเรียน 

  A =  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดประจําศูนย์ 
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สูตรที  2 E2  =  100

B
N
F

 

 

  E1 =  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมในการเปลียนพฤติกรรมผู ้ เรียน 

  F  =  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

  N =  จ ํานวนนักเรียน 

  B =  คะแนนเต็มของแบบสอบหลังเรียน 

   

  การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2523:51)  นิยมตั งไว ้  

90/90  สําหรับเนือหาวิชาทีเป็นความจํา  และไม่ตํ ากว่า  80/80  สําหรับวิชาทักษะ  เช่น  ภาษา  

เพราะการเปลียนพฤติกรรมต้องการระยะเวลาไม่สามารถเปลียนและวัดได้ทันทีทีเรียนเสร็จแล้ว 

  การทดลองประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น  ต้องดําเนินการเป็นขั นตอน  

ดังนี 

  1.  แบบเดียว  นําชุดการสอนไปทดลองใช้กับเด็ก  1-3  คน  โดยทดลองกับเด็กเก่ง  

ปานกลาง  และเด็กอ่อน  การทดลองแต่ละครั งต้องปรับปรุงสือการสอนให้ดีขึ น 

  2.  แบบกลุ่ม  นําชุดการสอนทีปรับปรุงแล้วไปทดลองกับเด็ก  6-10  คนทีมี

ความสามารถคละกัน  แล้วทําการปรับปรุงให้ดีขึ น 

  3.  ภาคสนาม  นําชุดการสอนไปทดลองใช้ในชั นเรียนทีมีนักเรียนตั งแต่  30-100  

คน  หากการทดลองภาคสนามให้ค่า  E1  และ  E2  ไม่ถึงเกณฑ์ทีตั งไว ้จะต้องปรับปรุงชุดการสอน

และทําการทดสอบหาประสิทธิภาพซํ าอีก 

  ประสิทธิภาพของชุดการสอนทีสร้างขึ นอาจกําหนดไว้  3  ระดับ  คือ 

  1.  สูงกว่าเกณฑ์  เมือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกว่าเกณฑ์ทีตั งไว ้  มีค่าเกิน  

2.5%  ขึ นไป 

  2.  เท่าเกณฑ์  เมือประสิทธิภาพของชุดการสอนเท่ากับเกณฑ์ทีตั งไว ้  แต่ไม่เกิน  

2.5% 

  3.  ต ํ าว่าเกณฑ์  เมือประสิทธิภาพของชุดการสอนตํากว่าเกณฑ์  แต่ไม่ตํ าว่า  2.5%  

ถือว่าย ังมีประสิทธิภาพทียอมรับได ้

 2.9  ข้อเสนอแนะในการสร้างชุดฝึก 

  2.9.1  ในแต่ละชุดฝึกอาจมีเนือหาสรุปย่อ  หรือเป็นหลักเกณฑ์ไว ้ให้ผู ้เรียนได้

ศึกษาทบทวนก่อน 
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  2.9.2  ต้องให้ผู ้ เรียนศึกษาเนือหาก่อนใช้ชุดฝึก 

  2.9.3  ควรสร้างชุดฝึกให้ครอบคลุมเนือหา  และจุดประสงค์ทีต้องการ  และไม่ยาก

หรือง่ายเกินไป 

  2.9.4  ค ํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ของเด็กให้เหมาะสมกับวุฒิภาวะและ               

ความแตกต่างของผู ้ เรียน 

  2.9.5  ควรศึกษาแนวการสร้างชุดฝึกให้เข้าใจก่อนปฏิบัติการสร้าง  อาจนําหลักการ

ของผู ้ อืน  หรือทฤษฎีการเรียนรู้ของนักการศึกษา  หรือนักจิตวิทยามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ

เนือหา  และสภาพการณ์ได ้

  2.9.6  ควรมีคู่มือการใช้ชุดฝึก  เพือให้ผู ้สอนคนอืนนําไปใช้ได้อย่างกว้างขวาง              

หากไม่มีคู่มือต้องมีค ําชี แจงขนัตอนการใช้ทีชัดเจน  แนบไปในชุดฝึกด้วย 

  2.9.7  การสร้างชุดฝึกควรพิจารณารูปแบบให้เหมาะสมกับธรรมชาติของแต่ละ

เนือหาวิชา 

  2.9.8  การออกแบบชุดฝึกควรมีความหลากหลาย  ไม่ซํ าซาก  ไม่ใช้รูปแบบเดียว  

เพราะจะทําให้ผู ้ เรียนเกิดความเบือหน่าย  ควรมีชุดฝึกหลายๆแบบ  เพือฝึกให้ผู ้ เรียนได้เกิดทักษะ

อย่างกว้างขวางและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์อีกด้วย 

  2.9.9  การใช้ภาพประกอบเป็นสิงสําคัญทีจะช่วยให้ชุดฝึกนั นน่าสนใจ 

  2.9.10  ชุดฝึกต้องมีความถูกต้อง  อย่างให้มีข้อผิดพลาดโดยเด็ดขาด  เพราะผู ้ เรียน

จะจําในสิงทีผิด ๆ  ตลอดไป 

 

3.  งานวิจัยทีเกียวข้อง 

 

 3.1  งานวิจัยภายในประเทศ         

  พนัดดา  สุหญ้านาง  (2547 : 74)  ได้ศึกษาผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์  เรืองบรรยากาศ  ชั นมัธยมศึกษาปีที 3  ของนักเรียนโรงเรียนบ้านซํามูลนาก  

จังหวัดชัยภูมิ  จ ํานวน 23 คน  พบว่า  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ  

86.80/86.07  นักเรียนทีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตร์มีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเพิมขึ นก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .01 

  ศักดิ ศรี  ทองศรี  (2547 : 56)  ได้ศึกษาผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  และ

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ชั นมัธยมศึกษาปีที 2  ของโรงเรียนบ้านตะเคียน  จังหวัด

สุรินทร์  จ ํานวน 35 คน  พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้และชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.15/75.72  ซึงสูงกว่าเกณฑ์  75/75  ทีตั งไว ้  มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  

0.5572  หมายถึง  นักเรียนมีความรู้เพิมขึ นร้อยละ  55.72  นักเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียน

เพิมขึ นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 

  บุปผา  นรภาร  (2548 : บทคัดย่อ)  ได้พัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์สําหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 6  ผลการวิจัยส่วนหนึงพบว่า  ชุดกิจกรรมฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สําหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 6  ทีนําไปทดลองใช้มี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 84.18/88.24  ซึ งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานทีกําหนดไว้คือ  80/80  ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาตร์ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 6  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 

  ชาญวิทย์  เทียมบุญประเสริฐ  (2549 : 152)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 2  ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ  จ ํานวน  76  คน  พบว่านักเรียนทีได้รับการฝึกจากชุดฝึกมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนทีได้รับการฝึกตามคู่มือครูอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ  .01  

นักเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์และเพศต่างกันมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05 

  สมใจ  ปรมาธิกุล  (2550 : 91)  ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  ชั นมัธยมศึกษาปีที 1  โรงเรียนเมืองชุมพรบ้านเขาถล่ม  จังหวัดชุมพร  ภาคเรียนที 2  

ปีการศึกษา 2550  จ ํานวน 30 คน  ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  เครืองมือทีใช้ในการวิจัย  

ได้แก่  แผนการสอนชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  จ ํานวน 1 ชุด  ผลการวิจัยพบว่าชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีสร้างขึ นมี

ประสิทธิภาพ  95.61/84.11  ซึงสูงกว่าค่าทีตั งไว ้  80/80  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ชั นมัธยมศึกษาปีที 1  มีประสิทธิผล  0.72  ซึ งได้ผลตามเกณฑ์ประสิทธิผลทีตั งไว ้ทีมีค่าดัชนี

ประสิทธิผลมากกว่า 0.50  ขึ นไป  คะแนนเฉลียผลสัมฤทธิ ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วย

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ชั นมัธยมศึกษาปีที 1  มีค่ามากกว่าคะแนนก่อนเรียน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .01 

  อุไรวรรณ  วิจารณกุลและคณะ  (2544 : 1-2)  ได้วิจัยเพือพัฒนาการเรียนการสอน

เน้นการปฏิบัติและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในสถาบันราชภัฏ : ชุดการเรียนชีววิทยา  

ผลการวิจัยพบว่า  นักศึกษาสถาบันราชภัฏมีทัศนคติทีดีต่อชุดการเรียนในทุกๆ ด้าน  เช่น  

ว ัตถุประสงค์ของชุดการเรียน  เนือหา  ชัดเจน  และทําให้เกิดการเรียนรู้อย่างใช้ความคิดและเหตุผล  

และเปิดโอกาสให้ใช้เครืองมือทดลองอย่างเต็มที  การเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนทีเน้นการ
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ปฏิบัติการทดลอง  ทําให้ผู ้ เรียนเกิดการเรียนรู้  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และมีความ

เชียวชาญในการใช้เครืองมือสูงขึ นอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติในระดับ P < .01 

  ขว ัญชัย  ภูเฉลิม  (2545 : บทคัดย่อ)  ได้สร้างชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์  รายวิชาชีววิทยา  เรืองอาณาจักรพืช  สําหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 4  โรงเรียน

โนนโพธิ ศรีวิทยาคม  กิ งอ ําเภอซําสูง  จังหวัดขอนแก่น  พบว่า  ชุดการสอนทีสร้างขึ นมี

ประสิทธิภาพ  โดยพิจารณาจากผบการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ E1/E2 = 84.75/84.66  และค่าดัชนี

ประสิทธิผล  E.I. = 73 

  แก้วอุดร  เชือหาญ  (2545 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  ชั นประถมศึกษาปีที 6  พบว่า

แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ชั นประถมศึกษาปีที  6  มีประสิทธิภาพ 78.18/75.06  

สูงใกล้เคียงเกณฑ์  80/80  ทีตั งไว ้  และมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับร้อยละ  55.00  นักเรียนทีเรียน

ด้วยการใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  มีคะแนนเฉลียสูงกว่าก่อนฝึกอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .01  และเห็นว่าแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

  วิหาญ  พละพร  (2545 : บทคัดยอ่)  ได้ทําการวิจัย  เรือง  การพัฒนาชุดฝึกทักษะ

วิชาคณิตศาสตร์ชั นประถมศึกษาปีที 4  เรืองโจทย์ปัญหาการคูณการหาร  ผลปรากฏว่าแบบฝึก

ทักษะวิชาคณิตศาสตร์  มีประสิทธิภาพ  82.47/76.77  และการเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน

เรียนและหลังเรียน  พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .01 

  ศิริชัย  จีรจีรังชัย  (2545 : บทคัดย่อ)  ได้วิจัยเพือพัฒนาชุดการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์  ว 203  เรือง  อาหาร  สําหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 2  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน

ชั นมัธยมศึกษาปีที 2/1  โรงเรียนพังตรุราษฎร์รังสรรค์  สังกัดกรมสามัญ  จังหวัดกาญจนบุรี  

จ ํานวน 35 คน  ผลการวิจัยพบว่า  ชุดการเรยีนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  81.42/82.68  และ

ผลสัมฤทธิ ทางการเรียน  เรืองอาหารของนักเรียน  ก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนแตกต่างกัน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .01 

  เกวียนทอง  ต้นเชือ  (2547 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 4  พบว่า  ชุดกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 4  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.18/82.50  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 4  สูงกว่าเกณฑ์การผ่าน

ร้อยละ 60  ของคะแนนเต็ม  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 
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  ภานุวิชญ์  จันท้าว (2551 : บทคัดย่อ)  ได้ใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 6  โรงเรียนบ้านสงเปลือย  สํานักงานเขตพืนที

การศึกษาเพชรบูรณ์  เขต 2  พบว่า  แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ 

85.56/86.85  ผลสัมฤทธิ ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทีระดับ .05 

  สุพศวีร์  ศรีสมบัติ  (2553 : บทคัดย่อ)  บทคัดย่อได้พัฒนาแบบฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นพืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 1  พบว่า  แบบฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีพัฒนาขึ นมีประสิทธิภาพ 88.75/84.80  สูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80  การเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  พบว่าคะแนนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทีระดับ .01 

 3.2  งานวิจัยในต่างประเทศ 

  เดวิส  (Davis. 1976 – A)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะค้นพบที

ใช้ในการชี แนวทางกับการสอนแบบครูบอกความรู้ตามตํารา  ทีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์  และทัศนคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั นประถมศึกษาตอนปลาย  ผลปรากฏ

ว่า  นักเรียนทีได้รับการสอนแบบสืบเสาะค้นพบทีชี แนวทาง  มีผลสัมฤทธิ ทางการเรียนและทัศนคติ

ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าการสอนแบบครูบอกความรู้ตามตํารา  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  ชอร์  (Shaw. 1977 – A)  ได้ศึกษาถึงวิธีฝึกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และสังคม

ศึกษา  โดยให้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการแก้ปัญหาในกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมไม่ให้ฝึกกระบวนการแก้ปัญหา  ผลการทดลองปรากฏว่าไม่พบความแตกต่างใน

ความสามารถพืนฐาน  คือ  ด้านความรู้  แต่กลุ่มทีได้รับการฝึกแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และสังคม

ศึกษา  ได้คะแนนจําแนกประเภทในวิชาสังคมศึกษาสูงกว่า  และมีคะแนนด้านทักษะการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05 

  Jacknicke (1975)  ได้ศึกษาผลการสอนวิทยาศาสตร์  โดยเน้นทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั นประถมศึกษาเขต 2  จ ํานวน 240 คน  แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม  กลุ่มทดลองได้รับการสอนโดยเน้นการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ส่วนกลุ่ม

ควบคุมได้รับการสอนตามปกติ  ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มทดลองมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุม  แต่ผลสัมฤทธิ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุมสูงกว่า

กลุ่มทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  Roth and Roychoudhury (1993)  ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในสิงแวดล้อมจริง  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาจํานวน 157 คน  แบ่งเป็น
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กลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม  กลุ่มแรกได้รับการสอนโดยวิธีชี แนะแนวทางในวิชาฟิสิกส์  กลุ่มทีสองได้รับ

กรสอนวิชาฟิสิกส์ระดับสูง  กลุ่มทีสามได้รับการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ทั วไป  โดยนักเรียนทั ง 3 

กลุ่มจะเป็นศูนย์กลางในการเรียน  โดยได้รับการฝึกให้ปฏิบัติการทดลองในห้องปฏิบัติการทดลอง

โดยอิสระเหมือนกัน  จากผลการทดลองพบว่า  กลุ่มทดลองทั ง 3 กลุ่ม  มีการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ น  เช่น  ทักษะการแปลความหมายข้อมูล  ทักษะการ

ตั งสมมติฐาน  ทักษะการให้ค ํานิยาม  และทักษะการทดลอง 

  Strawitz and Malone (1987)  ได้ศึกษาความรู้และความคงทนด้านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขึ นผสมของนักศึกษาฝึกหัดครู  โดยเปรียบเทียบการเรียนของ

นักศึกษาทีเรียนจากครูโดยตรงกับเรียนด้วยตนเอง  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาหญิงจํานวน 32 คน  

จาก 2 ห้องเรียน  ทีเรียนวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ในมหาวิทยาลัยลาร์จเซาธ์เธินร์  แบ่งเป็น 2 กลุ่ม  

โดยการสุ่ม  ได้รับการสอนจากครูผู ้สอนกลุ่มละ 1 คน  กลุ่มหนึงผู ้สอนจะสอนนักศึกษาโดยตรง  

โดยการบรรยายถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  แต่ไม่มีการแนะนําการปฏิบัติแก่

นักศึกษา  ส่วนอีกกลุ่มผู ้สอนให้นักศึกษาเรียนด้วยตนเอง  โดยมีแบบฝึกปฏิบัติให้และมีการ

ทดสอบการปฏิบัติด้วยตนเอง  เครืองมือทีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 2 ฉบับ   ผลการวิจัย  พบว่า  นักศึกษาทีเรียนด้วยตนเองมี

ผลสัมฤทธิ ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมสูงกว่าการเรียนจากครูโดยตนง  และ

วิธีการสอนทั งสองวิธีให้ผลความคงทนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เหมือนกัน 

  จากการศึกษางานวิจัยทั งภายในประเทศและต่างประเทศ  พบว่า  การพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  โดยใช้กิจกรรมทีได้ออกแบบให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  

โดยผ่านการวิเคราะห์ตรวจสอบมาโดยลําดับตามหลังวิชาการ  สามารถทําให้ผลสัมฤทธิ ทางการ

เรียนมีค่างสูงขึ นอย่างมีนัยสําคัญ 



บทที  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร 

  ประชากรทีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 4  โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 

ทีเรียนแผนการเรียนทีเน้นวิทยาศาสตร์จ ํานวน 90 คน  จัดเป็น  3  ห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

 1.2  กลุ ่มตวัอย่าง   

  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 4  โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์  ภาคเรียน

ที 1  ปีการศึกษา  2554  จังหวดักรุงเทพมหานคร จ ํานวน 1 ห้องเรียน  30  คน  ได้มาจากการสุ่ม

แบบกลุ่ม  1  ห้องเรียน 

 

2.  เครืองมือทีใช้ในการวิจัย 

                  

 เครืองมือทีใช้ในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลในครั งนี ประกอบด้วย  1) ชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ทีผู ้วิจัยได้พัฒนาขึ น 2)  แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม  3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทีผู ้วิจัยได้พัฒนาขึ น   

 การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเครืองมือทีใช้ในการวิจัยมีกระบวนการดังนี 

 2.1  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม  เป็นเครืองมือทีผู ้วิจัยได้

พฒันาขึ นมีกระบวนการดังนี 

  2.1.1  กําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีจะทําการพัฒนา คือ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการตั งสมมติฐาน ทักษะการให้ค ํา

นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะ

การตีความหมายของข้อมูลและการลงข้อสรุป 
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  2.1.2  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และผลงานวิจัยทีเกียวข้อง  กับการสร้างชุดฝึกทักษะ

กระบวนทางวิทยาศาสตร์ทังในและต่างประเทศ 

   ศึกษาหลักสูตร  เนือหารายวิชา และวิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา  ศึกษาจาก

หลักสูตรสถานศึกษา  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั นพืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ ผลการ

เรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ก ําหนดหน่วยการเรียนรู้และวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียน 

   ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมมี  5  กิจกรรมดังนี 

   กิจกรรมชุดที 1  การตั งสมมติฐาน 

   กิจกรรมชุดที 2  ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

   กิจกรรมชุดที 3  การบ่งชี และการควบคุมตัวแปร 

   กิจกรรมชุดที 4  การทดลอง 

                   กิจกรรมชุดที 5  การตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

                                 สําหรับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนมีดังนี 

   ว ัตถุประสงค์ที 1  เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกียวกับการ

ตั งสมมติฐานตลอดจนมีทักษะในการตั งสมมติฐาน 

   ว ัตถุประสงค์ที 2  เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนา

ความสามารถเรือง การตั งสมมติฐาน 

   ว ัตถุประสงค์ที 3  เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกียวกับการให้ค ํา

นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ตลอดจนมีทักษะในการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

   ว ัต ถุปร ะสงค์ ที4  เ รียน รู้ขั นตอน  กระ บวนกา รเ รีย น รู้ เ พื อพัฒน า

ความสามารถเรือง ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

   ว ัตถุประสงค์ที 5  เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกียวกบัการกําหนด

และควบคุมตัวแปรตลอดจนมีทักษะในการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

   ว ัตถุประสงค์ที 6  เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนา

ความสามารถเรือง การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

   ว ัตถุประสงค์ที 7  เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกียวกับการทดลอง

ตลอดจนมีทักษะในการทดลอง 

   ว ัตถุประสงค์ที 8  เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนา

ความสามารถเรือง การทดลอง 
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   ว ัตถุประสงค์ที 9  เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกียวกับการตีความ

ข้อมูลและลงข้อสรุป ตลอดจนมีทักษะในการตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

   ว ัตถุประสงค์ที 10 เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนา

ความสามารถเรือง การตีความข้อมูลและลงข้อสรุปออกแบบขั นตอนการสอน 

   ได้พิจารณาจากแนวความคิดทฤษฎีความยืดหยุ่นทางปัญหาและหลักการ

สอนของโรเบิร์ต กาเย (Robert Gange) โดยดําเนินการดังนี 

    1)  เร้าความสนใจ  โดยเลือกเรืองทีใช้ในการฝึกทักษะต่าง ๆ  ทีเป็นเรืองที

น่าสนใจ และออกแบบให้มีทั งกิจกรรมเดียวและกิจกรรมกลุ่ม 

    2)  บอกวัตถุประสงค ์ โดยบอกจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการ

เรียน 

    3)  นําเสนอเนือหาใหม่ โดยการนําเสนอทั งส่วนทีเป็นความรู้ และส่วนที

เป็นวิธีการปฏิบัติเพือให้เกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากทีสุด 

    4)  ชี แนวทางการเรียนรู้  โดยการออกแบบให้มีค ําชี แจงในคู่มือนักเรียน 

โดย ออกแบบให้มีการแนะแนวทางทั งในวิธีการปฏิบัติและ  แนะแนวทางเพือทําให้เกิดความคิด

รวบยอดต่าง ๆ  

    5)  กระตุ้นการตอบสนองบทเรียน โดยจัดกิจกรรมให้ผู ้ เรียนได้มีโอกาส

ตอบสนองต่อบทเรียนโดยการลงมือปฏิบัติกิจกรรม ทั งกิจกรรมเดียวและกลุ่มให้มากทีสุด 

    6)  ทดสอบความรู้ใหม่ โดยออกแบบชุดฝึกแต่ละชุดให้มีแบบฝึกหัดให้

นักเรียนได้ฝึกฝน ในรูปแบบอัตนัย และ มีแบบทดสอบหลังเรียนหลังการดําเนินตามชุดฝึกทั ง 5 ชุด

แล้วเสร็จ เพือทดสอบความก้าวหน้าของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมของนักเรียน

    7)  สรุปและนําไปใช ้ ออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนได้ร่วมกันอภิปราย 

เพือสร้างข้อสรุป และสามารถนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีเกิดขึ นไปใช้แสวงหาความรู้

ในสิงทีนักเรียนต้องการทราบได ้

  2.1.3  ขอคําแนะนําจากอาจารย์ทีปรึกษา  นําชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ทีสร้างเสร็จเสนออาจารย์ผู ้ควบคุมการค้นคว้าอิสระ ตรวจสอบ เพือนํามาแก้ไข 

ปรับปรุง  

  2.1.4  ขอคําแนะนําจากผู ้ ทรงคุณวุฒ ิ  นําชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ทีสร้างเสร็จเสนอผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนือหา  และด้านเทคนิคการผลิตสือ  (รายชือใน 

ภาคผนวก ก)   ตรวจสอบเพือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  ของชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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กิจกรรม 

ชุดที 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

คะแนนของผู ้เชียวชาญ คะแนน 

รวม 

ค่า 

IOC 

ผลการ 

พิจารณา คนที 1 คนที 2 คนที 3 

1 

 

1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรืองการ

ตั งสมมติฐาน 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เรียนรู้เพือพัฒนาความสามารถ

เรืองการตั งสมมติฐาน 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

3 

 

3 

1.0 

 

1.0 

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

 

2 1.   มีความรู้ความเข้าใจในเรืองคํา

นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

2.   เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เรียนรู้เพือพัฒนาความสามารถ

เรืองคํานิยามเชิงปฏิบัติการของ

ตัวแปร 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

3 

 

3 

1.0 

 

1.0 

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

3 1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรืองการ

กําหนดและควบคุมตัวแปร 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เรียนรู้เพือพัฒนาความสามารถ

เรืองการกําหนดและควบคุมตัว

แปร 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

3 

 

3 

1.0 

 

1.0 

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

4 1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรืองการ

ทดลอง 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เรียนรู้เพือพัฒนาความสามารถ

เรืองการทดลอง 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

3 

 

3 

1.0 

 

1.0 

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

5 1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรืองการ

ตีความข้อมูลและการลง

ข้อสรุป 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เรียนรู้เพือพฒันาความสามารถ

เรืองคําการตีความข้อมูลและ

การลงข้อสรุป 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

3 

 

 

3 

1.0 

 

 

1.0 

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

 

สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์
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  2.1.5  ทดลองใช้ชุดฝึกเพือปรับปรุงแก้ไขและหาคุณภาพ นําชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์รับการตรวจสอบและแก้ไขแล้วไปทดลองกบันักเรียน ดังต่อไปนี  

   การทดลองครั งที 1 เป็นการทดลองรายบุคคล  โดยเลือกผู ้ เรียนทีเรียน เก่ง   

ปานกลาง  และ อ่อน อย่างละ 1 คนรวมทั งสิน 3 คน จากนักเรียนมัธยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนวัดสิงห์ 

ทีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง หาประสิทธิภาพของชุดฝึก ได้ E1/E2 = 82.833/84.444  จากนั นสอบถาม

ผู้ เรียนเกียวกับความเข้าใจในเนือหาทีเรียนและปัญหาทีเกิดจากการประกอบกิจกรรมพบว่า   

   ข้อบกพร่องทีเกิดขึ นคือ  ค ําชี แจงบางประโยคเขียนแล้วอ่านไม่เข้าใจย ังขาด

ความเข้าใจในการลงข้อสรุป และย ังเขียนออกมาได้ไม่ดี  

   การแก้ไขข้อบกพร่อง  เขียนคําชี แจงใหม่ให้ง่ายต่อความเข้าใจมากขึ น 

ออกแบบกิจกรรมการลงข้อสรุปใหม่ เพือให้สามารถนําทางให้นักเรียนสามารถลงข้อสรุปได้ดีขึ น 

   การทดลองครั งที 2 ทดลองกับนักเรียน 10 คน  โดยเลือกผู ้ เรียนทีเรียน เก่ง 

อ่อน  อย่างละ 3 คน  และนักเรียนระดับปานกลาง จ ํานวน 4 คน รวมทั งสิน 10 คน จากนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนวัดสิงห์ ทีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง หาประสิทธิภาพของชุดฝึก ได ้E1/E2 =  

82.550/84.333  แล้วสอบถามผู ้ เรียนเกียวกับความเข้าใจในเนือหาทีเรียนและปัญหาทีเกิดจากการ

ประกอบกิจกรรมพบว่า   

   ข้อบกพร่องมีดงันี  บางคนย ังขาดความเข้าใจในตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และ

ตัวแปรทีต้องควบคุม 

   การแก้ไขข้อบกพร่อง  ผู ้วิจัยปรับเพิมคําอธิบาย ตัวอย่าง และแบบฝึกหัดให้

สามารถนําทางให้นักเรียนสามารถแยกแยะความแตกต่างของตัวแปรได้ 

   การทดลองครั งที 3  เป็นการทดลองภาคทีเทียบเท่ากบักลุ่มตัวอย่าง  โดย

ทดลองกับนักเรียนทีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ ํานวน 30 คน  เพือหาประสิทธิภาพชุดฝึกได ้ E1/E2 =  

82.367/84.889  แล้วสอบถามผู ้ เรียนเกียวกับความเข้าใจในเนือหาทีเรียนและปัญหาทีเกิดจากการ

ประกอบกิจกรรมพบว่า นกัเรียนทั งหมดตอบว่า ไม่มีปัญหา 

   รายงานผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม  โดยนําข้อมูลทีได้ไปวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ สรุปผลวิจัย และรายงานผล 

   ขั นตอนพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี 
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ภาพที 3.1  ขั นตอนการสร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เริมต้น 

ศึกษาทฤษฎีและหลักการสร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ศึกษาหลักสูตร  และเนือหาบทเรียน 

วิเคราะห์เนือหาเป็นหน่วยย่อยและกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู ้

เขียนกิจกรรมประกอบชุดฝึก 

สร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เสนออาจารย์ผู ้ควบคุมการค้นคว้าอิสระตรวจสอบ 

ตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไข 

นําชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สร้างขึนไปทดลองใช้กับนักเรียนแบบเดียวพร้อมแก้ไข

ปรับปรุงแก้ไข 

ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึก 

เริมต้น 

ผู ้ทรงคุณวุฒิทําการประเมินคุณภาพและปรับปรุงแก้ไข 

ออกแบบขันตอนการประกอบกิจกรรม 

นําชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีสร้างขึนไปทดลองใช้กับนักเรียนแบบ กลุ่มพร้อมแก้ไข

ปรับปรุงแก้ไข 

นําชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีสร้างขึนไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน 



37 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

เกิดประเด็นซักถาม 

เข้าเรียนครังแรก 

ผู ้สอนตรวจผลงาน 

การปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผู ้สอน ผู ้เรียนและเพือน 

เริม 

ศึกษาเนือหาครบ 
ทํากิจกรรมยังไม่ครบ 

ทํากิจกรรมครบทุกกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ภาพที 3.2  วิธีการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

 

 

แนะนําวิธีการใช้ชุดฝึก 

แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน  

ประกอบกิจกรรมกิจกรรม 

กิจกรรมที 1 กิจกรรมที 5 

ทํากิจกรรมในแต่ละกิจกรรม 

ส่งผลงานทีได้รับมอบหมาย 

กลุ่มเพือน 

ติดต่อผู ้สอน 

ทดสอบหลังเรียน 

ศึกษาวัตถุประสงค์ของแต่ละกิจกรรม 

ทดสอบก่อนเรียน 
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   แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

   การศึกษาผลการใชชุ้ดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ใช้

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ก่อนเรียนและหลังเรียนแบบคู่ขนาน  

เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ ( multiple choice )  แบบ 4  ตัวเลือก  จ ํานวน 30 ข้อ  ครอบคลุม 

แต่ละทักษะทางวิทยาศาสตร์ทีจะทําการวัดและจําแนกตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของชุดฝึก  ซึงได้

ด ําเนินการสร้างแบบทดสอบให้ตรงกับผลการเรียนรู้ทีคาดหวังและจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมี

ขั นตอนการสร้างดังนี 

 

ตารางที 3.1  สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้และผลการเรียนรู้ 

 

เนือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั วโมง) 

1.  ความหมายและลักษณะของ

สมมติฐานทีดี 

2.  การวิเคราะห์ตัวแปรต้นทีมีผล

ต่อตัวแปรตามอย่างเป็นเหตุ 

เป็นผลทีมีความเหมาะสม 

3.  หลักการเขียนสมมติฐาน

เบืองต้น  โดยใช้รูปประโยค  

“ถ้า…ดังนั น...” 

1.  มีความรู้ความเข้าใจ และมี

ทักษะการตั ง สมมติฐาน 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เพือพัฒนาทักษะการ

ตั งสมมติฐาน 

1.  สามารถจําแนกตัว

แปรทีเกียวข้องจาก

สถานการณ์ทีก ําหนด 

2.  ตั งสมมติฐานเพือตอบ

ปัญหาต่างๆ ได ้

2 

 

4.  ความหมายและ ความสําคัญ

ของคํานิยามเชิงปฏิบัติการ

ของตัวแปร 

5.  หลักการกําหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปรที

ถูกต้องเหมาะสม 

3.  มีความรู้ความเข้าใจและมี

ทักษะการให้ค ํานิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปร 

4.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการ

กําหนดคํานิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปร 

สามารถกําหนดคํานิยาม

เชิงปฏิบัติการของตัว

แปรได ้

2 

6.  ความหมายและการจําแนก

ชนิดของตัวแปร 

7.  ระบุวิธีการควบคุมตัวแปร

อืนๆ ทีนอกเหนือจากตัวแปร

ต้น 

5.  มีความรู้ความเข้าใจและมี

ทักษะการกําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 

6.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการ

กําหนดและควบคุมตัวแปร 

สามารถระบุตัวแปรต้น  

ตัวแปรตาม  และตัวแปร

ทีควบคุมจากการทดลอง

ได ้

2 
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ตารางที 3.1  (ต่อ) 

 

เนือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั วโมง) 

8.  ความหมายของการทดลอง 

9.  องค์ประกอบของการทดลอง

ประกอบด้วย  3 ทักษะ  คือ 

การจําแนกทักษะเป็น 

9.1  การออกแบบการทดลอง 

9.2  การปฏิบัติการทดลอง 

9.3  การบันทึกผลการ

ทดลอง 

10.  ความหมายของทักษะ

องค์ประกอบของการ

ทดลอง 

7.  มีความรู้ความเข้าใจและมี

ทักษะการทดลอง 

8.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการ

เรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการ

ทดลอง 

สามารถออกแบบทดลอง  

ท ําการทดลอง  และ

บันทึกผลการทดลองได ้

2 

11.  ความหมายของทักษะการ

ตีความหมายของข้อมูลและ

การลงข้อสรุป 

12.  เปรียบเทียบความแตกต่าง

ของทักษะการตีความหมาย

ข้อมูล  และการลงข้อสรุป

โดยการใส่ข้อมูลในรูปของ

กราฟ  และตาราง จาก

กรณีศึกษาผลการทดลอง 

9.  มีความรู้ความเข้าใจ  และมี

ทักษะการตีความข้อมูล  และ

ลงข้อสรุป 

10.  เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการ

เรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการ

ตีความข้อมูลและลง

ข้อสรุป 

สามารถสรุปผลการ

ทดลองจากข้อมูลที

บันทึกการทดลองได ้

2 

รวม   10 

 

   ก ําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และสร้างแบบทดสอบ โดยใช้

แบบทดสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีค ําตอบทีถูกต้องทีสุดเพียงข้อเดียว โดยให้ครอบคลุมเนือหา

และจุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละทักษะ  ใช้เป็นแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  สร้าง

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก  มีค ําตอบถูกเพียงข้อเดียว โดยให้ครอบคลุม

สาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ของชุดฝึกจํานวน 30 ข้อ 

   ผู ้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ นําแบบทดสอบไปให้ผู ้ทรงคุณวุฒิด้านเนือหาและ

การวัดผลประเมินผล 3 ท่าน (รายชืออยู่ในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความสอดคล้องของ
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แบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ทีคาดหวังและจุดประสงค์การเรียนรู้  นําคะแนนจากการประเมินของ

ผู ้ทรงคุณวุฒิมาคํานวณหาค่าดัชนี ความสอดคล้อง ถ้าได้มากกว่า หรือเท่ากับ 0.5 ถือว่าแบบทดสอบ

ข้อนั นใช้ได้ 

   ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้องกันระหว่างแบบทดสอบก่อนเรียนกับ

ผลการเรียนรู้ ( IOC ) 

 

ข้อที 
คะแนนของผู ้ เชียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

7 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค ์

8 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

9 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

10 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

15 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

19 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

22 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
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ข้อที 
คะแนนของผู ้ เชียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 

23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

24 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

25 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

27 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

28 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

29 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

30 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

 

   ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้องกันระหว่างแบบทดสอบหลังเรียนกับ

จุดประสงค์ ( IOC ) 

 

ข้อที 
คะแนนของผู ้ เชียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

7 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

8 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

9 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

10 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค ์

11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
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ข้อที 
คะแนนของผู ้ เชียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 

14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

15 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

19 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกบัจุดประสงค ์

22 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

24 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

25 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

27 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

28 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

29 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

30 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

 

   การพิจารณาดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้โดยใช้สูตร ดังนี   (ชาคริต  ชมชืนและสําราญ  บุญหมั น  2544: 69)  

 

 
 

 เมือ IOC =   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

  R =   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู ้ทรงคุณวุฒิ  

  N =   จ ํานวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

IOC   =    
N

RΣ
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   จากนั นทําการคัดเลือกแบบทดสอบทีมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5  

จ ํานวน 30 ข้อนําไปทดสอบเพือหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบต่อไป จากการวิเคราะห์พบว่า

แบบทดสอบก่อนเรียนทุกข้อ  มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00  สําหรับแบบทดสอบหลังเรียน

ทุกข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00   

   ทดลองและประเมินผลแบบทดสอบ  นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขันผสมไปทดสอบกับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 5 ทีมีความรู้เกียวกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วจ ํานวน 30 คน  เพือหาคุณภาพของแบบทดสอบรายข้อ 

   ปรับปรุงแก้ไขและนําไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง นําผลการทดลองมา

ตรวจให้คะแนน ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน  ตอบผิด 0 คะแนน นําคะแนนมาวิเคราะห์เพือหาคุณภาพ

ของแบบทดสอบรายข้อทั ง ความยาก ( p ) และค่าอ ํานาจจําแนก (  r )  

   วิเคราะห์ เพือหาความยาก (p)  และค่าอ ํานาจจําแนก  (r) ของแบบทดสอบ 

ซึงมีสูตรดังนี  

   การหาค่าความยาก ( p ) ( ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ:  210 )  

 

 
 

 เมือ  p      =    ระดับความยาก   

   R     =    จ ํานวนนักเรียนทีตอบถูก   

   N     =    จ ํานวนนักเรียนทีสอบ 

   การหาค่าอ ํานาจจําแนกของแบบทดสอบ (D) ใชสู้ตร (ล้วน  สายยศ และ

อังคณา  สายยศ:  211) 

                                   

 

     UR   =   จ ํานวนนักเรียนทีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

     LR    =   จ ํานวนนักเรียนทีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 

    UN   =  จ ํานวนนักเรียนทั งหมดในกลุ่มเก่ง     

    

 

p   =   
N

R
 

U L

U

R RD
N
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   1)  เลือกแบบทดสอบทีมีความยากระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ ํานาจจําแนก

ตั งแต่ 0.2  ขึ นไป ข้อใดไม่เป็นไปตามเกณฑ์ดังกล่าวนํามาปรับปรุงคําถามและตัวเลือกใหม่เพือให้

ได้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมจํานวน 30  ข้อ โดยแยกตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้  นําไปเป็นแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมก่อน

และหลงัเรียน โดยแบบทดสอบก่อนเรียน มีค่าความยากระหว่าง 0.37-0.67 ค่าอ ํานาจจําแนกอยู่

ระหว่าง 0.33 - 0.80   แบบทดสอบหลังเรียน มีค่าความยากระหว่าง 0.47 - 0.73  ค่าอ ํานาจจําแนก

ระหว่าง 0.27- 0.80   

   2)  หาค่าความเทียงของแบบทดสอบทั งฉบับ จ ํานวน  30 ข้อ  โดยให้

นักเรียนชนัมัธยมศึกษาปีที 5  จ ํานวน 30 คนทีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและเคยผ่านการเรียนเรืองนี มาแล้ว  

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป  ได้ค่าความเชือมั นของแบบทดสอบก่อนเรียน 0.96    

และค่าความเชือมั นของแบบทดสอบหลังเรียน 0.96   

    การหาค่าอ ํานาจค่าความเทียงของแบบทดสอบทั งฉบับ ใช้สูตร  

KR - 20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson )  (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ:  198) 

 

  21
1tt

t

pqnr
n s

       


 

 

 เมือ   ttr  =   ค่าความเทียงของแบบทดสอบ 

   N  =  จ ํานวนข้อสอบทั งหมด 

   p    =    สัดส่วนของผู ้ ทีตอบถูกในแต่ละข้อ 

   q  =   สัดส่วนของผู ้ ทีตอบผิดในแต่ละข้อ  หรือ (1 - p ) 

   
2
ts   =  ความแปรปรวนของคะแนนทั งหมด 

    3)  นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขนัผสม

ทั งหมดทีเลือกไว้จ ํานวน 30 ข้อไปใช้ในการสอบก่อน และหลังการประกอบกิจกรรมโดยใช้ชุดฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

   ได้สรุปขั นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม ไว้ในภาพที 3.3 
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ภาพที 3.3  ขั นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 

   แบบประเมินความสอดคล้อง  (I.O.C) ของชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

   เป็นแบบประเมินความสอดคล้องของชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม ว่ามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ ถ้าผู ้ประเมินคิดว่ามี

ความสอดคล้องมาก ให้ประเมิน 1 ถ้าคิดว่าไม่มีความสอดคล้องให้ประเมิน -1 ถ้าคิดว่าไม่แน่ใจ

วิเคราะห์เนือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

สร้างแบบทดสอบปรนัย  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ  แบบคู่ขนาน 

ผู ้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบค่าความตรงเชิงเนือหาและให้ข้อเสนอแนะ 

คัดเลือกข้อสอบทีมีค่า  IOC     0.50 แก้ไข 

นําไปทดลองใช้กับนักเรียนแบบกลุ่มทีเรียนเนือหามาแล้วจํานวน  30  คน 

วิเคราะห์ค่าความยาก  ( p )  , ค่าอ ํานาจจําแนก (r ) 

และคัดเลือกข้อคําถามทีมีค่า  p = ( 0.2 – 0.8 )  และ r     0.2  จ ํานวน  30   ข้อ  

หาค่าความเทียงของข้อสอบ 30 ข้อ   

นําไปใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

เริมต้น 
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หรือไม่ชัดเจนให้ประเมิน 0  วิธีการประเมินจะนําให้ผู ้ เชียวชาญทั ง 3 คนประเมินแต่ละจุดประสงค์ 

แล้วนําไปคํานวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ถ้ามีค่าตั งแต่ 0.5 ขึ นไปถือว่ามีความสอดคล้อง ถ้าตํ า

กว่าต้องปรับปรุงใหม่  จากการประเมินของผู ้ เชียวชาญทั ง 3 ท่านได้ผลว่า ชุดฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมทีผู ้วิจัยสร้างขึ น มีค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้เท่ากับ 

1 ทุกจุดประสงค ์

   วิธีการสร้างแบบประเมินความสอดคล้อง  (I.O.C) ของชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ นําแบบประเมินความสอดคล้อง  

(I.O.C) ของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ทีสร้าง

ขึ นมาขอความคิดเห็นและปรับปรุง ตามความคิดเห็นของอาจารย์ทีปรึกษาการค้นคว้าอิสระ แล้ว

นําไปให้ผู ้ เชียวชาญประเมิน 

   แบบสอบถามความคิดเห็นของผู ้ เรียน 

   การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู ้ เรียนต่อการเรียนด้วยใช้ชุดฝึก

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม มีขั นตอนดังนี 

   รวบรวมข้อมูลทีเกียวข้องและกําหนดแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

   สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู ้เรียนทีมีต่อการใช้ชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมโดยใช้ลักษณะการประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่า  

( Rating Scale ) ทีมีความคิดเห็นให้เลือก 5 ระดับ 

  ความเห็นอยู่ในระดับ เห็นด้วยมากทีสุด 5   คะแนน 

  ความเห็นอยู่ในระดับ เห็นด้วยมาก 4   คะแนน 

  ความเห็นอยู่ในระดับ เห็นด้วยปานกลาง (เฉย ๆ) 3   คะแนน 

  ความเห็นอยู่ในระดับ เห็นด้วยน้อย 2   คะแนน 

  ความเห็นอยู่ในระดับ ไม่เห็นด้วย 1   คะแนน  

   นําไปปรึกษาอาจารย์ทีปรึกษาการค้นคว้าอิสระ เพือพิจารณาความเหมาะสม

และแก้ไขปรับปรุง 

   แก้ไขปรับปรุงแบบสอบถามความคิดเห็นให้สมบูรณ์แล้วจัดพิมพ์เพือ

นําไปใช้เก็บข้อมูลต่อไป 
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3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 การดําเนินการ ทดลองใชชุ้ดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ดําเนิน

ตามขั นตอนดังต่อไปนี 

 3.1  สถานทีดําเนินการทดลอง  โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 

 3.2  การปฐมนิเทศ  ได้จัดให้มีการปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพืออธิบายวิธีการ

เรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 3.3  การดําเนินการทดลอง 

  3.3.1  ให้กลุ่มตัวอย่างทําแบบทดสอบก่อนเรียน 

  3.3.2  ให้กลุ่มตัวอย่างปฏิบัติตามกิจกรรมทีกําหนดไว้ในคู่มือนักเรียนและชุดฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม โดยกําหนดเวลาทีใช้ในการศึกษาชุดฝึกละ 2 คาบเรียน 

รวม 10 ชั วโมง ระยะเวลาในการทําแบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชั วโมงและหลังเรียน 1 ชั วโมง (สอบ

ก่อนและหลังเรียนรวม 2 ชั วโมง รวมเวลาประกอบกิจกรรม 12  ชั วโมง) 

  3.3.3  หลังจากศึกษาครบทุกเรืองแล้วให้กลุ่มตัวอย่างทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูลได้แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูล 3 ตอน ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ประกอบด้วย 

 ตอนที 1  หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ด้วย

ค่า E1 / E2 

 ตอนที 2  วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ด้วยค่าสถิติ t-test  

( Dependent Sample ) 

 ตอนที 3  วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม ด้วยค่าเฉลีย X   และส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (S.D) 

 ตอนที 1 หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 การหาประสิทธิภาพ E1 / E2 ของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

โดยการนําคะแนนทีได้จากการทําแบบฝึกหัดหรือทํากิจกรรมในแต่ละเรืองและคะแนนทดสอบ

หลังเรียนมาคํานวณหาคะแนนเฉลียและค่าร้อยละ แล้วนําไปวิเคราะห์ประสิทธิภาพของ
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กระบวนการ( E1 ) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( E2 ) ของบทเรียนตามเกณฑ์ 80/80  การหา

ประสิทธิภาพของกระบวนการ ใช้สูตร ดังนี  ( ชัยยงค์  พรหมวงศ,์ สมเชาว์  เนตรประเสริฐและสุดา  

สินสกุล 2521: 136-137) 

 

E1    =    
100

∑














A

N
X

 

 

  เมือ E1 =    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   X =    คะแนนรวมของแบบฝึกหัดหรืองาน 

   A =    คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชินรวมกัน 

   N =    จ ํานวนผู้ เรียน 

       

 การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์  ใช้สูตรดังนี   

 

E2    = 
100

∑














B

N
F

 

 

  เมือ  E2  =    ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์

   F =    คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 

   B =    คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

    N =    จ ํานวนผู้ เรียน 

  

 ตอนที 2  วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ ทางการเรียนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 การวิเคราะห์เพือหาความก้าวหน้าของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

จากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างโดยนําคะแนนจากการทําแบบทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรียนมาหาความก้าวหน้าในการเรียนรู้  t-test ( Dependent Sample )  ด้วย

โปรแกรม คอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 
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 ตอนที 3  วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม ด้วยการนําคะแนนทีได้จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมาคํานวณ

ค่าเฉลีย X   และส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (S.D) แล้วแปลผลตามเกณฑ์ทีก ําหนดไว้ โดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป  แล้วเทียบค่าเฉลียกับเกณฑ์ค่าสัมบูรณ์  (บุญชม  ศรีสะอาด 2535: 

100)  ดังนี  

  ถ้าเป็นข้อความทางบวก  แปลความหมายคะแนนดังนี 

  1.00 - 1.49  หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิง ในทีนี คือ ไม่เห็นด้วย 

  1.50 - 2.49  หมายถึง ไม่เห็นด้วย ในทีนี คือ เห็นด้วยน้อย 

  2.50 - 3.49  หมายถึง ไม่แน่ใจ ในทีนี คือ เห็นด้วยปานกลาง(เฉย ๆ) 

  3.50 - 4.49  หมายถึง เห็นด้วย ในทีนี คือ เห็นด้วยมาก 

  4.50 - 5.00  หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิง ในทีนี คือ เห็นด้วยมากทีสุด 

 

   

 



บทที  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การศึกษาข้อมูลในการวิจัยในครั งนี   ผู ้วิจัยนําผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 3 

ตอน ประกอบด้วย 

ตอนที 1  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม       

ตอนที 2  ความก้าวหน้าของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ระหว่างก่อน 

เรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม                    

ตอนที 3  ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั นผสม 

 

ตอนที 1  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

 

การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม

เพือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 ซึงได้ทดลองกับนักเรียน มัธยมศึกษาปีที 4/3 โรงเรียน   

มัธยมวัดสิงห์โดยนํามาทดลอง ดังนี (1) การทดลองแบบเดียว (2) การทดลองแบบกลุ่ม (3)         

การทดลองภาคสนาม และ (4) การทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  ดังต่อไปนี 

 1.1  การวิเคราะห์ผลการทดลองแบบเดียว (1:1) 

  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ตามเกณฑ์  80/80 ในการทดลองแบบเดียว (1:1) ดังตารางที  4.1 

 

ตารางที 4.1  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ในการทดลอง

แบบเดียว (1:1) 

 

รายการ จ ํานวนผู้ เรียน คะแนนเต็ม คะแนน ร้อยละ เกณฑ์ร้อยละ 

คะแนนระหว่างเรียน 3 200 165.67 82.83 80(E1) 

คะแนนหลังเรียน 3 30 25.33 84.44 80(E2) 
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  จากตารางที 4.1  แสดงให้เห็นว่า ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสม  จากการทดสอบแบบเดียว (1:1) มีประสิทธิภาพ E1/E2 = 82.83/84.44 เป็นไปตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ  80/80 

 1.2  การวิเคราะห์ผลการทดลองแบบกลุ ่ม  (1:10) 

  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ขั นผสม ตามเกณฑ์  80/80 ในการทดลองแบบกลุ่ม (1:10) ดังตารางที  4.2 

 

ตารางที 4.2  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมในการทดลอง

แบบกลุ่ม (1:10) 

 

รายการ จ ํานวนผู้ เรียน คะแนนเต็ม คะแนน ร้อยละ เกณฑ์ร้อยละ 

คะแนนระหว่างเรียน 10 200 165.1 82.55 80(E1) 

คะแนนหลังเรียน 10 30 25.30 84.33 80(E2) 

                            

  จากตารางที 4.2  แสดงให้เห็นว่า ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสมจากการทดลองแบบกลุ่ม (1:10) มีประสิทธิภาพ E1/E2 =  82.55/84.33  เป็นไปตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ  80/80 

 1.3  การวิเคราะห์ผลการทดลองกลุ ่มเทียบเท่ากลุ ่มตัวอย่าง  (1:30) 

  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสม  ตามเกณฑ์  80/80 ในการทดลองกับกลุ่มเทียบเท่ากลุ่มตัวอย่าง  (1:30 )  ดังตารางที  4.3 

 

ตารางที 4.3  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ในการทดลอง 

 แบบภาคสนาม  (1:30 ) 

 

รายการ จ ํานวนผู้ เรียน คะแนนเต็ม คะแนน ร้อยละ เกณฑ์ร้อยละ 

คะแนนระหว่างเรียน 30 200 164.73 82.37 80(E1) 

คะแนนหลังเรียน 30 30 25.47 84.89 80(E2) 
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  จากตารางที 4.3  แสดงให้เห็นว่า ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสม  จากกลุ่มเทียบเท่ากลุ่มตัวอย่าง 30 คนมีประสิทธิภาพ  E1/E2 =  82.37/84.89  เป็นไปตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ  80/80 

 1.4  การวิเคราะห์ผลการทดลองของกลุ ่มตัวอย่าง  (1:30) 

  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสม  ตามเกณฑ์  80/80 ในการทดสอบของกลุ่มตัวอย่าง  (1:30 )  ดังตารางที  4.4 

 

ตารางที 4.4  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ในการทดลอง

ของกลุ่มตัวอย่าง (1:30 ) 

 

รายการ จ ํานวนผู้ เรียน คะแนนเต็ม คะแนน ร้อยละ เกณฑ์ร้อยละ 

คะแนนระหว่างเรียน 30 200 165.20 82.60 80(E1) 

คะแนนหลังเรียน 30 30 25.40 84.67 80(E2) 

 

  จากตารางที 4.4  แสดงให้เห็นว่า ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสม  จากกลุ่มตัวอย่าง 30 คนมีประสิทธิภาพ E1/E2 =  82.60/84.67  เป็นไปตามสมมติฐานทีตั งไว ้

ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80 

 

ตอนที 2   ผลการเปรียบเทียบความก้าวหน้าของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขันผสมของนักเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม   

 

ตารางที 4.5   การเปรียบเทียบความก้าวหน้าของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมก่อน

และหลังการใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 

การทดสอบ จํานวน(n) x  
S.D. t 

คะแนนก่อนเรียน 30 9.87 3.13 
25.09* 

คะแนนหลังเรียน 30 25.40 2.22 

       * p < .05 
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 จากตารางที 4.4   การเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม

หลังและก่อนเรียนของนักเรียนทีเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม พบว่า

ค่าเฉลียของคะแนนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าค่าเฉลียก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05  

เป็นไปตามสมมติฐานทีตั งไวแ้สดงว่าชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม นี ทําให ้

ผลคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  พบว่าคะแนน

สอบก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 32.9  คะแนนสอบหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ  84.67 

 

ตอนที 3   ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนทีเรียนด้วยชุดฝึกทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

 

ตารางที 4.6  ความคิดเห็นของนักเรียนทีเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

แจกแจงเป็นค่า x ค่า S.D.และแปลความหมายระดับความคิดเห็น 

 

รายการประเมิน 

กลุ่มตัวอย่าง ( n = 30 ) 

x  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

1. ชอบทีจะเรียนรู้ด้วยกิจกรรมจากชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

4.30 0.75 มาก 

2. เวลาทีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  แต่ละชุดมีความ

เหมาะสมตามทีกําหนดในคู่มือ 

4.27 0.74 มาก 

3. กิจกรรมตามคู่มือชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมเป็นกิจกรรมทีน่าสนใจ 

4.43 0.63 มาก 

4. กิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั นผสม  ส่งเสริมให้นักเรียนลงมือทํากระทําก่อให้เกิด

ประสบการณ์ต่างๆ 

4.27 0.74 มาก 

5. การปฏิบัติกิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมทําให้นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วย

ตนเอง 

4.63 0.49 มากทีสุด 
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ตารางที 4.6  (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 

กลุ่มตัวอย่าง ( n = 30 ) 

x  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

6. กิจกรรมในชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั นผสมเนน้การสังเกตในเบืองต้น 

4.50 0.51 มากทีสุด 

7. ข้อมูลจากการสังเกตการปฏิบัติตามคู่มือชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  เป็นประโยชน์

ต่อการอภิปราย 

4.27 0.64 มาก 

8. ข้อมูลจากการอภิปราย  เมือใช้การสังเกตจากการปฏิบัติ

ตามคู่มือชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั น

ผสม  ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 

4.53 0.51 มากทีสุด 

9. เมือปฏิบัติกิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม  ช่วยให้เข้าใจความหมายและ

สามารถจําแนกแจกแจงทักษะกระบวนการขั นผสมได้ 

4.37 0.72 มาก 

10. กิจกรรมชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสม  ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความคิดอย่างเป็น

ระบบ 

4.23 0.73 มาก 

11. การสร้างองค์ความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมตามชุดฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมใช้หลักการ

ของเหตุและผล 

4.17 0.65 มาก 

12. การเรียนรู้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตาม

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมช่วย

ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างย ั งยืน 

4.47 0.51 มาก 

13 การพัฒนาความรู้ด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

4.40 0.50 มาก 
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ตารางที 4.6  (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 

กลุ่มตวัอย่าง ( n = 30 ) 

x  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

14 ชุดฝึกทักษะชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั นผสมเป็นสือทีช่วยสร้างเสริมลักษณะนิสัยพืนฐาน

ให้นักเรียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 

4.37 0.72 มาก 

15 กิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั นผสม  ช่วยให้เกิดมนุษยสัมพันธ์ทีดีต่อกันในกลุ่ม

ผู ้ ร่วมงาน 

4.23 0.73 มาก 

16. การรวมพลังความคิดตามกิจกรรมในชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ฝึกความเป็น

ผู ้นําและผู ้ตามทีดี 

4.17 0.65 มาก 

17. กิจกรรมในชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขนัผสม  ส่งเสริมให้มีความซือสัตย์ต่อตนเองและผู ้ อืน 

4.13 0.57 มาก 

18. ความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมตามชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  นักเรียน

สามารถนําไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําว ันได้ 

4.27 0.64 มาก 

19. ข้าพเจ้าปรารถนาให้ครูใช้กิจกรรมชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ประกอบการ

เรียนรู้ในชั วโมงเรียนวิทยาศาสตร์เป็นประจํา 

4.37 0.61 มาก 

เฉลียรวม 4.34 0.63 มาก 

         

 จากตารางที  4.6  แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม มีระดับความคิดเห็นโดยภาพรวม อยู่ในระดับเห็นด้วยมากเป็นไปตาม

สมมติฐานทีตั งไว ้    



บทที  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

1.  สรุปการวิจัย 

 

 1.1  วัตถุประสงค์การวิจัย 

  1.1.1  เพือพัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

  1.1.2  เพือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมระหว่างก่อน

และหลังการใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

  1.1.3  ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั นผสมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

 1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.2.1  ประชากรและกลุ ่มตัวอย่าง  

   1)  ประชากรทีใช้ในการวิจัย  เป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 4  โรงเรียน

มัธยมวัดสิงห์ จ ํานวน 3 ห้องเรียน 

   2)  กลุ ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 4/3  โรงเรียนมัธยมวัด

สิงห์ ภาคเรียนที 1  ปีการศึกษา  2554   จังหวัดกรุงเทพมหานคร ทีได้มาจากการสุ่มห้องเรียน  

จ ํานวน  30   คน 

  1.2.2  เครืองมือทีใช้ในการวิจัย 

   1)  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ทีผู ้วิจัยได้พัฒนาขึ น 

   2)  แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม   

   3)  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ทีผู ้วิจัยได้พัฒนาขึ น   

  1.2.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   การเก็บข้อมูลโดยนําชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ที

ผู ้วิจัยสร้างขึ น นําไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ในโรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ ผู ้วิจัยดําเนินการทดลอง

ใช้และเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลอง 3 ครั งคือ การทดลองแบบเดียว (1:1) จ ํานวน 3 คน        
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การทดลองแบบกลุ่ม (1:10) จ ํานวน 10 คนแล้วนําข้อบกพร่องต่าง ๆ มาแก้ไขปรับปรุงชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม จากนั นทดลองภาคสนาม (1:30) จ ํานวน 30 คน แล้วนําข้อมูล

ไปหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม จากนั นผู ้วิจัยได้

สอบถามความคิดเห็นของผู ้เรียนด้วยแบบสอบถามความคิดเห็นทีมีต่อการใช้ชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

  1.2.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 

   1)  ประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ ( E1)  และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( E2)  

ของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตามเกณฑ์ E1 / E2 

   2)  เปรียบเทียบความก้าวหน้าของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น

ผสมของนักเรียนทีได้จากการทําแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม วิเคราะห์ข้อมูลโดยคํานวณหาความแตกต่างแต่ละคู่แล้วนําไปวิเคราะห์ โดย

ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป  เพือหาค่า  t-test ( Dependent Sample) 

   3)  ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม วิเคราะห์ข้อมูลโดยนําคะแนนทีได้จากแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผู ้ เรียน มาคํานวณหาค่า X  และส่วนเบียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  แล้วแปรผลตามเกณฑ์ทีก ําหนดไว้ 

 1.3  ผลการวิจัย 

  1.3.1  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80  จากผลการศึกษาพบว่า  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ที

พัฒนาขึ น มีประสิทธิภาพ  82.60/84.67 

  1.3.2  ความก้าวหน้าของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมของนักเรียน

หลังจากเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05 โดยคะแนนเฉลียของคะแนนสอบก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 32.9  และ

คะแนนเฉลียของคะแนนสอบหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ  84.67  

   1.3.3  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม ค่าเฉลียเท่ากับ 4.34 แปลความหมายได้วา่อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  
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2.  อภิปรายผล 

 

 การศึกษาผลการใชชุ้ดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม นํามาอภิปราย

ในประเด็นต่าง ๆ ดังนี 

 2.1  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

  จากการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั นผสมมีประสิทธิภาพ  82.60/84.67  เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80 และสมมติฐานทีตั งไว ้  

ทั งนี เนืองจากการสร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมเป็นไปอย่างเป็นระบบ 

การออกแบบคํานึงถึงทฤษฎีการเรียนรู้ของมนุษย์  มีการตรวจสอบคุณภาพโดยผู ้ทรงคุณวุฒิ  และมี

การทดลอง 3 ครั ง  แบบ 1:1, 1:10 และการทดลองภาคสนาม  เพือนําผลการทดลองไปใช้ปรับปรุง

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  รวมถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ก่อนที

จะนําไปใช้ทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างทําใหชุ้ดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมทีได้

มีความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ  พิจารณาได้จากการทดลองครั งที 3 ทีเป็นการทดลองภาคสนาม 

ในการทดลองครั งนี ใช้นักเรียนจํานวน 30 คนทีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบว่า   ชุดฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมมีค่าประสิทธิภาพ 82.37/84.89  เมือเปรียบเทียบกับค่าประสิทธิภาพทีได้

จากการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างจ ํานวน 30 คนคือ 82.60/84.67  พบว่ามีค่าใกล้เคียงกันแสดงว่าค่า

ประสิทธิภาพทีได้เชือถือได ้

     ผลการวิจัยครั งนีสอดคล้องกับ งานวิจัยของสุพศวีร์ ศรีสมบัติ (2553) ภานุวิชญ ์ 

จันท้าว (2551)   ทีไดส้ร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมทีมีประสิทธิภาพ    

ตรงตามเกณฑ ์80/80 

 2.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลัง

เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

  จากการศึกษาพบว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ของนักเรียนหลัง

เรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05 ตามสมมติฐานทีตั งไว ้ แสดงว่า

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ทําใหท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์      

ขั นผสมของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เรียกได้ว่ามีความก้าวหน้า  ทั งนี เนืองจากชุดฝึกและ

กิจกรรมต่าง ๆ ทีออกแบบไว้ในชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมนี   ได้ผ่าน      

การพัฒนาอย่างเป็นระบบ การออกแบบคํานึงถึงทฤษฎีการเรียนรู้ของมนุษย์  โดยชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมของนักเรียนนี เน้นการออกแบบทีคํานึงถึงการเรียนรู้แบบ
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ร่วมมือ การเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ  และการเรียนรู้แบบสืบเสาะ เพือให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย สอดคล้องกับธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ 

  ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับผลการศึกษาของงานวิจัยของ ภานุวิชญ์ จันท้าว 

(2551)  และบุญแถม ทองคํา (2549) ทีพบว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนมีค่าสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05 

 2.3  ความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขันผสม 

  ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมโดยภาพรวม อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ซึงเป็นไปตามสมมติฐานทีวางไว้  ทั งนี

เป็นเพราะในการพัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมนีนอกจากจะทํา         

การพัฒนาอย่างเป็นระบบ  มีการวิเคราะห์เนือหาและวัตถุประสงค์การเรียนรู้  มีการนําทฤษฎีการ

เรียนรู้ของมนุษย์มาเป็นปัจจัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  อันเป็นปัจจัยทีส่งผลต่อ

ความคิดเห็นของนักเรียน  ทําให้ความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

  ผลการศึกษาสอดคล้องกับงานวิจัยของภานุวิชญ์ จันท้าว (2551) ทีภาพรวม

นักเรียนมีเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

  3.1.1  ข้อเสนอแนะสําหรับครู   

   1)  ถ้าครูสนใจนําชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมชุดนี ไป

ใช้ ครูควรคํานึงถึงบริบท และควรปรับปรุงกิจกรรมต่าง ๆ ทีมีในชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมนีให้สอดคล้องกับสภาพบริบทของตน  เนืองจากการสร้างชุดฝึกชุดนี ผู ้วิจัย

วิเคราะห์จากบริบทของผู ้วิจัยเป็นฐาน 

   2)  ก่อนทีผู ้ เรียนจะเรียนหรือประกอบกิจกรรมต่าง ๆ โดยใช้ชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ควรมีชี แจงวิธีการใช้ และเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามถึง

ปัญหาต่าง ๆ ในขณะใช ้
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  3.1.2  ข้อเสนอแนะสําหรับผู ้บริหาร 

    ผู้บริหารควรส่งเสริมและอํานวยความสะดวกให้ครูในการหาวิธีการต่าง 

ๆ ในการช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไม่ว่าจะเป็นรูปแบบการสอน 

การทําสือประเภทต่าง ๆ  อย่างเป็นรูปธรรม 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครังต่อไป 

  3.2.1  ควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน

เนือหา ระดับชั นและวิชาอืน 

  3.2.2  ควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาวิธีการต่าง ๆ ในการช่วยส่งเสริมทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอย่างเป็นรูปธรรม 
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บรรณานุกรม 

 

กรมวิชาการ (2544)  หลักสูตรการศึกษาขันพืนฐาน พุทธศักราช 2544  กรุงเทพมหานคร 

กระทรวงศึกษาธิการ องค์การขนส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.) 

 . (2544)  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์

กรุงเทพมหานคร องค์การขนส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.)     

 . (2546)  การจัดสาระการเรียนรู้ กลุ ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  หลักสูตรการศึกษา

ขั นพืนฐาน กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว 

 . (2546)  กรอบความคิด  และแนวทางการประเมินผลด้วยทางเลือกใหม่ ตามหลักสูตร

การศึกษาขันพืนฐาน พุทธศักราช 2544  กลุ ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  

กรุงเทพมหานคร  องค์การขนส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.) 

จริยา  ขุนเศรษฐ์  (2551)  “ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ร่วมกับ แผนมโน

ทัศน์ทีมีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ ทางการเรียนวิชาเคมี

ของนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที  6” วิทยานิพนธ ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยทักษิณ 

จ ํานง  พรายแย ้มแข  (2534)  เทคนิคการสอนกลุ ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเพือให้เกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  พิมพ์ครั งที 4  กรุงเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิช   

ชอบ  ลีซอ  (2533)  แนวทางการวิเคราะห์และการประเมินผลทักษะกระบวนการ  (อัดสําเนา) 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2523)  การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนชุดวิชา  1/2523  

กรุงเทพมหานคร 

ดวงจันทร์  แก้วกงพาน  (2552)  “การใชเ้กมเพือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนช่วงชั นที 3”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

วิทยาศาสตร์ศึกษา  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

ทิศนา  แขมมณี  (2545)  ศาสตร์การสอน  พิมพ์ครั งที 2 กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ธานินทร์  ปัญญาวัฒนกุล  (2546)  แนวทางการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์จากแหล่งเรียนรู้ ใน  

โครงการสัมมนาปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการ  

กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัยศรีนครรินทรวิโรฒ 

นิคม  ทาแดง  และสุจินต์  วิศวธีรานนท์  (2525)  “ธรรมชาติวิทยาศาสตร์”  ใน  เอกสารการสอนชุด

วิทยาศาสตร์ 3  หน่วยที 1  หน้า  11  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
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บุญชม  ศรีสะอาด  (2535) การวิจัยเบืองต้น พิมพ์ครั งที 2 กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น  

ประทีป   เมธาคุณวุฒิ  (2544) การจัดการเรียนการสอนทีผู ้เรียนเป็นสําคัญ กรุงเทพมหานคร 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ปัญญา  อุทัยพัฒน์  และ  อรรถศิษฎ์  (2526)  “สมรรถการอักษรกิจ” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาการ

สอนวิทยาศาสตร์  หน่วยที 13  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  

มหาวิทยาลัยสุโยทัยธรรมาธิราชก รุงเทพมหานคร  ยไูนเต็ดโปรดักชั น 

“พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542  และทีแก้ไขเพิมเติม  (ฉบับที2) พ.ศ.2545” สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี (2547) กรุงเทพมหานคร 

พัชรา  ทวีวงศ์  ณ  อยุธยา  (2537)  “การพัฒนาและการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์”  ใน

ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิทยาศาสตร์  หน่วยที 5 หน้า 1 - 86  

นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  

พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์  ลัดดา  ภู่เกียรติ  และสุว ัฒนา  สุวรรณเขตนิคม  (2543)  ประมวลบทความ

นวัตกรรมเพือการเรียนรู้ สําหรับครูยุคปฏิรูปการศึกษา  กรุงเทพมหานคร   

คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   

พูลทรัพย์  โพธิ สุ  (2546)  “การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรืองพืชและสัตว์ในสาระที 1  

สิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  สําหรับนักเรียนช่วงชั นที 2”  วิทยานิพนธ์ปริญญา

ครุศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

ประสานมิตร 

ภพ  เลาหไพบูลย์  (2540)  แนวการสอนวิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิช 

ภานุวิชญ ์จันท้าว (2554)  “รายงานผลการใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับ

นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 6”  ค้นคืนวันที 1 พฤษภาคม 2554 จาก 

 http://www.kruesanbannok.com 

ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ  (2538)  เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา  พิมพ์ครั งที 5 

กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น 

วรรณทิพา  รอดแรงค้า  (2532)   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สําหรับครู    กรุงเทพมหานคร 

สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ 

วรรณทิพา  รอดแรงค้า  และพิมพันธ์  เดชะคุปต์  (2532)  ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์สําหรับครูวิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ 
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เวท  สุราช  (2544)  “ การสร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผสมด้วยคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนสําหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียน ยางหล่อวิทยาคาร  จังหวัด

หนองบัวล ําภู ”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2542)  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที        

เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ ในเอกสารการอบรมครูวิชาวิทยาศาสตร์     

กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์คุรุสภา 

 .  (2546)  คู ่ มือวัดผลประเมินผลวิทยาศาสตร์ กรุงเทพมหานคร คุรุสภา 

 . (2547)  พจนานุกรมศัพท์วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ กรุงเทพมหานคร รากขวัญ 

 . (2551)  คู ่ มือครูรายวิชาเพิมเติม ชีววิทยา เล่ม 1  กรุงเทพมหานคร คุรุสภา 

 . (2551)  หนังสือเรียนรายวิชาเพิมเติม ชีววิทยา เล่ม 1 กรุงเทพมหานคร คุรุสภา 

สุนีย ์   คล้ายนิล  (2544)  การพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร์ระดับโรงเรียนในประเทศไทย และ

ผลกระทบทีเกิดขึน, รายงานการวิจัย  กรุงเทพมหานคร สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

สุพศวีร์ ศรีสมบัติ (2553)  “การพัฒนาแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นพืนฐาน 

สําหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที 1”  คน้คืนวันที 1 พฤษภาคม 2554 จาก 

 www.vcharkarn.com. 

สุรางค์  โค้วตระกูล  (2533)  จิตวิทยการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

สุวิทย์  มูลคําและอรทัย  มูลคํา  (2545)  20 วิธีจัดการเรียนรู ้ พิมพ์ครั งที 4 กรุงเทพมหานคร  

ภาพพิมพ ์

สํานักงานพัฒนาการศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม เขตการศึกษา 8  (2544)  เอกสารประกอบการ

ประชุม เชิงปฏิบัติการ โครงการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ การวิจัยในชันเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์  มูลนิธิตาเฮอร์สยามวาลาเพือการศึกษา  

สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งชาติ  (2549)  การสืบค้นทางวิทยาศาสตร์  

ปทุมธานี อุทยานวิทยาศาสตร์แห่งประเทศไทย 

อนันต์  จันทร์กวี  และพิศาล  สร้อยธุหรํ า  (2527)  “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์”  ใน  

เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาศาสตร์  หน่วยที  4-5  หนา  174-253  นนทบุรี 

มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

Andersen, Hans O., and Paul G. Koutnik. (1972) Toward More Effective Science Instruction in 

Secondary Education. New York: Macmollan Publishing Co. 
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Bruner, J. (1961). The Process of Education. Cambridge: Havard University Press. 

Campbell, B. (1999). Multiple  intelligences  and student achievement: Success stories from six 

schools. Alexandria, VA : Association for Supervision and Curriculum 

Development. 

Champagne, A.B. & Klopfer, L.E. (1981). Structuring process skills and the solution of verbal 

problems involving science concept. Science Education. 65(5), 493-511. 

Fairbrother, B. (1989).  Problems in the assessment of scientific skills. In J. Willington (Ed.), 

Skills and Processes in Science Education: A Critical Analysis. New York:  

Routledge. 

Gagne, R.M.  (1985).  The conditions of learning.  New York: Holt, Rinehart&Winston. 

Millar, R. (1989). What is “Scientific Method” and can it be taught? In J. Willington (Ed.) Skills 

and Processes  in Science Education: A Critical Analysis. New York: Routledege. 

Millar, R. & Driver, R. (1987). Beyond processes. Studies in Science Education. 14, 33-62. 
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ภาคผนวก ก 

รายชือผู ้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครืองมือทีใช้ในการวิจัย 
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รายชือผู ้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครืองมือทีใช้ในการวิจัย 

 

1.  นางนวรัตน์  เยาวพักต ์ ครูเชียวชาญ  (ครู คศ.4)  โรงเรียนวัดอินทาราม 

 

2.  นายวิชัย  สินวัฒนาพานิช ครูชํานาญการ  (ครู คศ.2)  โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 

 

3.  นางสาวสุดากุล  จินตนา ครูชํานาญการพิเศษ  (ครู  คศ.3)  โรงเรียนธนบุรีวรเทพีพลารักษ ์

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ตารางการวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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ตารางผนวกที 1 ตารางวิเคราะห์เนือหาจุดประสงค์การเรียนรู้  ผลการเรียนรู้  และจํานวนคาบวิชา

ชีววิทยา เรืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 

เนือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัวโมง) 

1.  ความหมายและลักษณะ

ของสมมติฐานทีดี 

2.  การวิเคราะห์ตัวแปรต้นที

มีผลต่อตัวแปรตามอย่าง

เป็นเหตุ เป็นผลทีมีความ

เหมาะสม 

3.  หลักการเขียนสมมติฐาน

เบืองต้น  โดยใช้รูป

ประโยค  “ถ้า…..

ดังนั น…..” 

1.  มีความรู้ความเข้าใจ และมี

ทักษะการตั ง สมมติฐาน 

2.  เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเพือพัฒนา

ทักษะการตั งสมมติฐาน 

 

สามารถตั งสมมติฐานเพือ

ตอบปัญหาต่างๆ ได้           

2 

 

1.  ความหมายและ 

ความสําคัญของ 

     ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ

ของตัวแปร 

2.  หลักการกําหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปรที          

ถูกต้องเหมาะสม 

1.  มีความรู้ความเข้าใจและมี

ทักษะการให้ค ํานิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปร 

2.  เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาทักษะการกําหนด

คํานิยามเชิงปฏิบัติการ

ของตัวแปร 

สามารถกําหนดคํานิยาม

เชิงปฏิบัติการของตัวแปร

ได ้

2 

1.  ความหมายและการ

จําแนกชนิด ของตัวแปร 

2.  ระบุวิธีการควบคุม             

ตัวแปรอืนๆ ที

นอกเหนือจากตัวแปรต้น 

1.  มีความรู้ความเข้าใจและมี

ทักษะการกําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 

2.  เรียนรู้ขั นตอนการะบวน

การเรียนรู้เพือพัฒนา

ทักษะการกําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 

สามารถระบุตัวแปรต้น  

ตัวแปรตาม  และตัวแปร

ทีควบคุมจากการทดลอง

ได ้

2 



71 

ตารางผนวกที 1  (ต่อ) 

 

เนือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัวโมง) 

1.  ความหมายของการ

ทดลอง 

2.  องค์ประกอบของการ

ทดลองประกอบด้วย  3 

ทักษะ  คือ การจําแนก

ทักษะเป็น 

     2.1 การออกแบบการ

ทดลอง 

     2.2  การปฏิบัติการทดลอง 

     2.3  การบันทึกผลการ

ทดลอง 

3. ความหมายของทักษะ

องค์ประกอบ 

      ของการทดลอง 

1.  มีความรู้ความเข้าใจและมี

ทักษะการทดลอง 

2.  เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาทักษะการทดลอง 

สามารถออกแบบทดลอง  

ทําการทดลอง  และ

บันทึกผลการทดลองได ้

2 

1.  ความหมายของทักษะการ

ตีความหมายของข้อมูล

และการลงข้อสรุป 

2.   เปรียบเทียบความ

แตกต่างของทักษะ      

การตีความหมายข้อมูล  

และการลงข้อสรุปโดย

การใส่ข้อมูลในรูปของ       

กราฟ  และตาราง  จาก

กรณีศึกษาผลการทดลอง 

1.  มีความรู้ความเข้าใจ  และ

มีทักษะการตีความข้อมูล  

และลงข้อสรุป 

2.  เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาทักษะการตีความ

ข้อมูลและลงข้อสรุป 

สามารถสรุปผลการ

ทดลองจากข้อมูลทีบันทึก

การทดลองได ้

2 

รวม  
 

10 
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ตารางผนวกที 2   ตารางวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม

สําหรับสร้างแบบทดสอบเพือวัดผลและประเมินผลแยกตามระดับพฤติกรรม 

 

ผลการเรียนรู้ ประเภททักษะ 

น
ํา

ห
น

ัก(ร้
อย

ละ
) 

คะ
แน

น
 ( 

30
 ) 

จํ
าน

วน
  (

 ข
้อ 

) 

จ ํานวนข้อสอบ

แยกตามระดับ

พฤติกรรม 

น
ําไ

ป
ใช

 ้

วิเ
คร

าะ
ห์

 

ส
ังเ

คร
าะ

ห์
 

ป
ระ

เมิ
น

ค่า
 

1.  ตั งสมมติฐานเพือตอบปัญหาได้ การตั งสมมติฐาน 20 6 6 3 3 - - 

2.  ให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของ           

ตัวแปรทีกําหนดให้ได้ถูกต้อง

เหมาะสม 

การนิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปร 
20 6 6 3 3 - - 

3.  ระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และ

ตัวแปรควบคุมได ้

การกําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 
20 6 6 - 6 - - 

4.  ออกแบบและบันทึกผลการทดลอง

ได ้
การทดลอง 20 6 6 2 4 - - 

5.  สรุปผลการทดลองจากข้อมูลการ

ทดลองได ้

การตีความข้อมูลและ

ลงข้อสรุป 
20 6 6 2 4 - - 

รวม 100 30 30 10 20 0 0 

คิดเป็นร้อยละ 10
0 

10
0 

10
0 

33
.3

3 

66
.6

7 

0 0 
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ตารางผนวกที  3   ตารางวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการ                          

ทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมก่อนเรียน 

 

แบบทดสอบข้อที ผลการเรียนรู้ 

1,3,4,7,23,24 ตั งสมมติฐานเพือตอบปัญหา 

6,16,17,27,28,30 ให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรทีกําหนดให้ถูกต้อง 

2,5,8,18,26,29 ระบุตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุม 

9,10,11,19,20,25 ออกแบบและบันทึกผลการทดลอง 

12,13,14,15,21,22 สรุปผลการทดลองจากข้อมูลได้ 

 

ตารางผนวกที  4   ตารางวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการ                          

ทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมหลังเรียน 

 

แบบทดสอบข้อที ผลการเรียนรู้ 

1,3,4,6,7,8 ตั งสมมติฐานเพือตอบปัญหา 

2,17,23,26,28,30 ให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรทีกําหนดให้ถูกต้อง 

5,18,21,22,27,29 ระบุตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุม 

9,10,11,12,19,20 ออกแบบและบันทึกผลการทดลอง 

13,14,15,16,24,25 สรุปผลการทดลองจากข้อมูลได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางผนวกที 5  ตารางวิเคราะห์กิจกรรมชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

ชุดฝึก

กิจกรรมที 
เรือง กิจกรรมทีใช้ฝึก 

ใช้ฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
ตัวบ่งชี   (ผลการเรียนรู้) 

1 การตั งสมมติฐาน - กระบวนการสืบสอบ 

- กระบวนการกลุ่ม 

การตั งสมมติฐาน -  การมีส่วนร่วมในการอภิปราย 

- การจําแนกตัวแปร 

- ตั งสมมติฐานได้ถูกต้องเหมาะสม 

2 ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของ

ตัวแปร 

- กระบวนการสืบสอบ 

- กระบวนการกลุ่ม 

ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร -  จ ําแนกชนิดของตัวแปร 

-  ระบุนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

- การมีส่วนร่วมในการอภิปราย 

3 การกําหนดและควบคุมตัว

แปร 

- การทดลอง 

- กระบวนการสืบสอบ 

การกําหนดและควบคุมตัวแปร -  การมีส่วนร่วมในการอภิปราย 

- จําแนก/ระบุชนิดของตัวแปรจากการทดลอง 

- ปฏิบัติการควบคุมตัวแปรจากการทดลอง 

- บันทึกผลการทดลองได้ถูกต้องสมบูรณ์ 

4 การทดลอง - กระบวนการกลุ่ม 

- กระบวนการสืบสอบ 

การทดลอง -  การมีส่วนร่วมในการอภิปราย 

- ระบุตัวแปรจากกรณีศึกษา 

- ระบุรูปแบบการทดลองเพือตรวจสอบสมมติฐาน 

- เลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการทดลอง 

5 การตีความหมายข้อมูล

และการลงข้อสรุป 

-  กระบวนการกลุ่ม 

- กระบวนการสืบสอบ 

การตีความหมายข้อมูล  และการลง

ข้อสรุป 

-   การมีส่วนร่วมในการอภิปราย 

-  สร้างกราฟจากผลการทดลอง 

- สรุปความสัมพันธข์องข้อมูลจากตารางหรือกราฟได ้

74 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

เครืองมือทีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
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ตารางผนวกที  6   แบบประเมินความตรงเชิงเนือหา  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ก่อนและหลัง

เรียนวิชา ชีววิทยา 1  เรือง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  สําหรับ

นักเรียนในช่วงชั นที 4 

ก่อนเรียน 

แบบทดสอบ 

ข้อที 
ผลการเรียนรู้ 

ระดับ 

ความสอดคล้อง 
แบบทดสอบ 

ข้อที 
ผลการเรียนรู้ 

ระดับ 

ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 +1 0 -1 

1 
ตั งสมมติฐาน

ตอบปัญหา 

   9 

ออกแบบและ 

บันทึกผล 

การทดลอง 

   

3    10    

4    11    

7    19    

23    20    

24    25    

6 
ให้ค ํานิยามเชิง

ปฏิบัติการของ

ตัวแปรที

กําหนดให้

ถูกต้อง 

   12 

สรุปผลการ 

ทดลอง 

จากข้อมูลได ้

   

16    13    

17    14    

27    15    

28    21    

30    22    

2 

ระบุตัวแปรต้น 

ตัวแปรตาม 

และตัวแปร

ควบคุม 

        

5         

8         

18         

26         

29         

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอืน ๆ………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 

ลงชือ 

(…………………………………) 

ผู ้ประเมิน 
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หลังเรียน 

แบบทดสอบ 

ข้อที 
ผลการเรียนรู้ 

ระดับ 

ความสอดคล้อง 
แบบทดสอบ 

ข้อที 
ผลการเรียนรู้ 

ระดบั 

ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 +1 0 -1 

1 

ตั งสมมติฐานเพือ 

ตอบปัญหา 

   9 

ออกแบบและ 

บันทึกผล 

การทดลอง 

   

3    10    

4    11    

6    12    

7    19    

8    20    

2 

ให้ค ํานิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัว

แปรทีกําหนดให้

ถูกต้อง 

   13 

สรุปผลการ 

ทดลอง 

จากข้อมลูได ้

   

17    14    

23    15    

26    16    

28    24    

30    25    

5 

ระบุตัวแปรต้น 

ตัวแปรตาม 

และตัวแปรควบคุม 

        

18         

21         

22         

27         

29         

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอืน ๆ………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 

ลงชือ 

(…………………………………) 

ผู ้ประเมิน 
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ตารางผนวกที  7  รายการประเมินความสอดคล้อง  (IOC)  ของชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์ขั นผสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

คําชีแจง  ให้ท่านทําเครืองหมาย  ลงในช่องทีตรงกับระดับความคิดเห็นของท่าน 

 

กิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความสอดคล้อง (IOC) 

ของจุดประสงค์การเรียนรู้ 

กับชุดฝึกทักษะ 

+1 0 -1 

ชุดฝึกทักษะฯที 1   

เรืองการตั งสมมติฐาน 

1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรืองการ 

ตั งสมมติฐาน 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรืองการ

ตั งสมมติฐาน 

 

   

ชุดฝึกทักษะฯที 2   

เรืองคํานิยามเชิง- 

ปฏิบัติการของตัวแปร 

1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรือง 

     ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรืองคํานิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปร 

 

   

ชุดฝึกทักษะฯที 3   

เรืองการกําหนดและ 

ควบคุมตัวแปร 

1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรืองการกําหนด

และควบคุมตัวแปร 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรืองการกําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 
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ตารางผนวกที  7  (ต่อ) 

 

กิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความสอดคล้อง (IOC) 

ของจุดประสงค์การเรียนรู้ 

กับชุดฝึกทักษะ 

+1 0 -1 

ชุดฝึกทักษะฯที 4   

เรืองการทดลอง 

 

1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรืองการทดลอง 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรืองการทดลอง 

 

   

ชุดฝึกทักษะฯที 5   

เรืองการตีความข้อมูล 

และการลงข้อสรุป 

1.  มีความรู้ความเข้าใจในเรืองการตีความ

ข้อมูลและการลงข้อสรุป 

2.  เรียนรู้ขั นตอนกระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรืองคําการตีความ

ข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 

   

 

ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

ลงชือ.  

(........................................................)................

................         ผู ้ประเมิน......................... 
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ตารางผนวกที  8  ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  ของชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

กิจกรรม 

ชุดท ี
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

คะแนนของผู ้เชียวชาญ คะแนน 

รวม 

ค่า  

IOC 

ผลการ 

พิจารณา คนที 1 คนที 2 คนที 3 

1 

 

1.  มีความรู้ความเข้าใจใน

เรืองการตั งสมมติฐาน 

2.  เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเรียนรู้เพือ

พฒันาความสามารถเรือง

การตั งสมมติฐาน 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

3 

 

3 

1.0 

 

1.0 

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

 

2 1.   มีความรู้ความเข้าใจใน

เรืองคํานิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปร 

2.   เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรือง

คํานิยามเชิงปฏิบติัการ

ของตัวแปร 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

3 

 

 

3 

1.0 

 

 

1.0 

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

 

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

 

3 1.  มีความรู้ความเข้าใจใน

เรืองการกําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 

2.  เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรือง

การกําหนดและควบคุม

ตัวแปร 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

3 

 

 

3 

1.0 

 

 

1.0 

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

 

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์
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ตารางผนวกที  8  (ต่อ) 

 

กิจกรรม 

ชุดท ี
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

คะแนนของผู ้เชียวชาญ คะแนน 

รวม 

ค่า  

IOC 

ผลการ 

พิจารณา คนที 1 คนที 2 คนที 3 

4 1.  มีความรู้ความเข้าใจใน 

     เรืองการทดลอง 

2.  เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรือง

การทดลอง 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

3 

 

3 

1.0 

 

1.0 

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

5 1.  มีความรู้ความเข้าใจใน

เรืองการตีความข้อมูล

และการลงข้อสรุป 

2.  เรียนรู้ขั นตอน

กระบวนการเรียนรู้เพือ

พัฒนาความสามารถเรือง

คําการตีความข้อมูลและ

การลงข้อสรุป 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

3 

 

 

3 

1.0 

 

 

1.0 

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

 

สอดคล้อง 

กับจุดประสงค ์

 



82 

แบบทดสอบก่อนเรียน วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

 

คําชีแจง 

 1.  แบบทดสอบฉบับนี ใช้ว ัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมของนักเรียนชั น

มัธยมศึกษาปีที  4 

 2.  ลักษณะของแบบทดสอบเป็นข้อสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ ํานวน  20  ข้อ  ใช้เวลาใน

การทดสอบ  30  นาที 

 3.  ค ําสั ง  จงเลือกข้อความทีถูกทีสุดเพียงข้อความเดียวแล้วทําเครืองหมาย  X  ทับตัวอักษร

หน้าข้อความทีถูกลงบนกระดาษคําตอบ  เรียงล ําดับให้ตรงตามโจทย์ 

ตัวอย่าง 

 โจทย์ข้อ 1)  ในการวัดพืนทีของนักเรียนได้ข้อมูลดังนี   ห้องเรียนกว้าง 8 เมตร  ยาว 10 

เมตร อยากทราบว่าห้องเรียนนี มีพืนทีเท่าไร 

 ก.  60 ตารางเมตร 

 ข.  70 ตารางเมตร 

 ค.  80 ตารางเมตร 

ง.  90 ตารางเมตร 

  2)  จากข้อที 1 ถ้าความสูงของห้องเรียนมีค่าเท่ากับ 4 เมตร  จงหาปริมาตรของ

ห้องเรียน 

 ก.  240  ลูกบาศก์เมตร 

 ข.  280  ลูกบาศก์เมตร 

 ค.  320  ลูกบาศก์เมตร 

 ง.  360  ลูกบาศก์เมตร 

 ค ําตอบทีถูกคือ  (กระดาษคําตอบ) 

ข้อท ี ก ข ค ง 

1     

2     

  

4.  ถ้านักเรียนต้องการเปลียนคําตอบใหม่ให้เขียนเครืองหมาย    ทับเครืองหมาย  X  ให้

ชัดเจนในกระดาษคําตอบก่อนแล้วค่อยเขียนเครืองหมาย  X  ทับตัวอักษรหน้าข้อความทีเลือกใหม่

ลงในกระดาษคําตอบดังตัวอย่าง 
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ข้อท ี ก ข ค ง 

1     

2     

 

 5.  อย่าขีดเขียนสิงใดๆ ลงในแบบทดสอบ  ถ้าต้องการทดหรือบันทึกข้อความใดๆ ให้เขียน

หรือทดลงทีหลังกระดาษคําตอบ 

 

โจทย์แบบทดสอบ 

จงใช้ข้อมูลต่อไปนี พิจารณาตอบคําถามข้อ  1-2 

 ข้อมูลผลสํารวจการระบาดของโรคไข้เลือดออกและไข้มาลาเรียคิดเป็นร้อยละของจํานวน

ประชากร 

บริเวณทีศึกษา 

เขตตําบล 

ชนิดของยุง 

ทีพบมาก 

ผู ้ป่วย 

ไข้เลือดออก 

(%ทีพบ) 

ผู ้ป่วย 

มาลาเรีย 

(%ทีพบ) 

โรคเท้าช้าง 

บ้านหมาก ยุงลาย, ยุงรําคาญ 10 - - 

บ้านทุ่ง ยุงก้นป่อง, ยุงลาย - 10 - 

บ้านเกรียน 
ยุงลาย, ยุงด ํา, 

ยุงก้อนปล่อง 
5 20 - 

1.   สมมติฐานของปัญหา การเกิดโรคมาลาเรีย  ควรเป็นข้อใด 

 ก.  ถ้ายุงกัดคน  ดงันั นจะป่วยเป็นไข้มาลาเรีย 

 ข.  ถ้ายุงก้นปล่องกัดคน  ดังนั นคนจะป่วยเป็นไข้มาลาเรีย 

 ค.  ถ้ายุงก้นปล่องมีเชือมาลาเรียกัดคนจะทําให้คนเป็นไข้มาลาเรีย 

 ง.  ถ้านอนนอกมุ้งจะทําให้เป็นไข้มาลาเรีย 

2.  จากข้อมูลเมือนักเรียนพิจารณาจากสมมติฐานแล้ว  ตัวแปรต้นและตัวแปรตาม  ในข้อมูลนี ที

ถูกต้องควรเป็นข้อใดตามลําดับ 

 ก.  ยุงก้นปล่อง, คนป่วยเป็นไข้มาลาเรีย  

ข.  ไข้มาลาเรีย, ยุงก้นปล่องมีเชือไข้มาลาเรีย 

 ค.  เชือไข้มาลาเรีย, คนป่วยเป็นไข้มาลาเรีย 

 ง.  ยุงก้นปล่องมีเชือไข้มาลาเรีย, คนป่วยเป็นไข้มาลาเรีย  

 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 

(ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
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3.  ด.ช.วิชาญ  ทําการทดลองโดยการนําฝุ ่ นละอองจากแหล่งต่างๆ มาเคาะลงบนจานเลี ยงเชือแล้ว

ปิดฝา  เวลาผ่านไป  2 สัปดาห์  ผลการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์เป็นดังภาพ 

                                                                   

 

 

  

  ฝุ ่ นนอกบ้าน                      ฝุ ่ นในห้องนอน      ฝุ ่ นในห้องครัว              ฝุ ่ นในห้องรับแขก 

  การทดลองดังกล่าว  ผู ้ทดลองควรมีสมมติฐานตามข้อใด 

 ก.  จุลินทรีย์มีอยู่ทุกหนทุกแห่ง    

ข.  ในครัวมีจุลินทรีย์มากทีสุด 

 ค.  จุลินทรีย์ในแต่ละแห่งมีจ ํานวนแตกต่างกัน  

ง.  ควรหมั นทําความสะอาดเพือสุขภาพทีดี 

จงใช้ข้อมูลการทดลองต่อไปนี ตอบคําถามข้อ  4-6 

แผ่นกรองแสงขนาด  

(%) 

ความสูงของต้นพลูด่างขณะทําการทดลอง  (cm.) 

เริมทดลอง สัปดาห์ที  1 สัปดาห์ที  2 สัปดาห์ที  3 สัปดาห์ที  4 

40 30 33 35 38 41 

60 30 35 40 44 48 

80 30 31 32 34 36 

4.  จากขอ้มูลสมมติฐานของการทดลอง  ข้อใดถูกต้อง 

 ก.   ถ้าแสงมีความสําคัญต่อต้นพลูด่าง  ดังนั นต้นพลูด่างทีได้รับแสงจะเจริญเติบโต 

 ข.   ถ้าความเข้มของแสงมีความสัมพันธ์กับการเจริญเติบโตของต้นพลูด่าง   

ดังนั นต้นพลูด่างทีได้รับแสงความเข้มต่างกันจะเจริญเติบโตไม่เท่ากนั  

ค.   ถ้าการเจริญเติบโตมีความสัมพันธ์กับความเข้มของแสง  ดังนั นเมือต้นพลูด่าง

เจริญเติบโตไม่เท่ากันย่อมได้รับแสงไม่เท่ากัน 

ง.   ถ้าแสงกับการเจริญเติบโตของต้นพลูด่างมีความสัมพันธ์กัน  ดังนั นต้นพลูด่างย่อม

เจริญเติบโตเมือได้รับแสง 

 

 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 
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5.  ตัวแปรต้น, ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุมในการทดลองนี   ข้อใดกล่าวถูกต้อง  ตามลําดับ 

  ก.  แสง, การเจริญเติบโต, ว ัสดุปลูก 

  ข.  ช่วงเวลาให้แสง, การเจริญเติบโต, ปริมาณนํ าทีรด 

  ค.  ความเข้มของแสง, การเจริญเติบโต, จ ํานวนครั งทีรดนํ า 

 ง.  ขนาดแผ่นกรองแสง, ความเข้มแสง, การเจริญเติบโต    

6.  นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรตามข้อใดถูกต้อง 

 ก.  การเจริญเติบโตของต้นพลูด่างว ัดได้จากความสูงของต้นทีเพิมขึ นหลังการทดลอง 

 ข.  การเจริญเติบโตของต้นพลูด่างว ัดได้จากขนาดของต้นพลูด่างทีเพิมขึ นหลังการทดลอง 

 ค.  การเจริญเติบโตของต้นพลูด่างว ัดไดจ้ากขนาดของแผ่นใบทีใหญ่ขึ น 

 ง.  การเจริญเติบโตของต้นพลูด่างว ัดได้จากจํานวนรากของต้นพลูด่างทีเพิมขึ น  

 

จงพิจารณาแผนภาพข้างล่างนี  แล้วตอบคําถามข้อ  7-8 

 

 

 

 

 

 

 

                                กระถางที 1            กระถางที  2 

7.  สมมติฐานของการทดลองควรเป็นข้อใดทีเหมาะสมทีสุด 

 ก.   ถ้าฮอร์โมน A  มีผลต่อการออกดอกของพืชทดลอง  ดังนั นพืชทดลองทีได้รับฮอร์โมน 

A  จะออกดอกมากขึ นกว่าต้นทีไม่ได้รับฮอร์โมน A 

ข.   ถ้าฮอร์โมน A  มีผลต่อการเจริญของพืชทดลอง  ดังนั นพืชทดลองทีได้รับฮอร์โมน A  

จะเจริญงอกงามกว่าต้นทีไม่ได้รับฮอร์โมน A 

ค.   ถ้าฮอร์โมน A  มีผลต่อการอยู่รอดของพืชทดลอง  ดังนั นพืชทดลองทีได้รับฮอร์โมน A  

จะมีอายุยาวนานกว่าต้นทีไม่ได้รับฮอร์โมน  A 

ง.    ถ้าความเข้มข้นของฮอร์โมน A มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช  ดังนั นพืชทดลองที

ได้รับฮอร์โมนจะเจริญเติบโตดีกว่าต้นทีไม่ได้รับฮอร์โมน A 

 

แสง 

 นํ า 

 ปุ ๋ ย 

ดิน ดิน 

ฮอร์โมน A 

ปริมาณเท่ากัน 

ชนิดเดียวกัน 

ปริมาณเท่ากัน 

(ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 
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8.  ข้อใดจําแนกชนิดของตัวแปรได้ถูกต้องเหมาะสม 

 ตัวแปรต้น/ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม ตัวแปรทีควบคุม 

ก. แสงสว่าง ฮอร์โมน  A การเจริญเติบโตของพริก 

ข. การเจริญเติบโตของพริก ฮอร์โมน  A แสงสว่าง 

ค. ฮอร์โมน  A การออกดอก ดิน 

ง. ฮอร์โมน  A นํ า การเจริญเติบโตของพริก 

 

9.    ถ้าต้องการเปรียบเทียบคุณภาพของดิน  A  และ  B  ทีมีคุณสมบัติต่อการปลูกแครอท  โดย

กําหนดการทดลองตามขั นตอนดังนี 

  1)  นําดินจากบริเวณ  A  และ  B  ปริมาณเท่ากันใส่ในกระป๋องทีเหมือนกันอย่างละใบ 

  2)  เพาะเมล็ดแครอทกระป๋องละ 5 เมล็ด 

  3)  พ่นยากันเชือราชนิดเดียวกันปริมาณเท่ากันเมือเมล็ดเริมงอก 

  4)  ปิดหน้าดินด้วยขยุมะพร้าวกระป๋องละเท่าๆกัน  เพือกันนํ าระเหย 

  5)  วางกระป๋องทั ง 2 ใบ  ในบริเวณเดียวกัน 

  6)  รดนํ าปริมาณเท่ากันในเวลาเดียวกันทุกวัน 

 ขั นตอนใดไม่จําเป็นในการออกแบบการทดลอง 

  ก.  ขั นตอนที 3 และ 4   ข.  ขั นตอนที 3 และ 6 

  ค.  ขั นตอนที 4 และ 5   ง.  ขั นตอนที 4 และ 6 

จากแผนภาพ  แสดงอาหารเลี ยงแบคทีเรียทีฆ่าเชือแล้วเมือเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์  ผลปรากฏดังภาพ 

  

 

 

 

 

                   

                  ชุดที                          ชุดที     ชุดที               ชุดที    

10.  การทดลองชุดใดออกแบบและควบคุมการทดลองได้เหมาะสมทีสุด  ทีจะใช้ตรวจสอบ

ความคิดทีว่าน่าจะมีแบคทีเรียในอากาศ 

 ก.  การทดลองชุดที  1   ข.  การทดลองชุดที  2 

 ค.  การทดลองชุดที  3   ง.  การทดลองชุดที  4    

(ทักษะการจําแนกและควบคุมตัวแปร) 

(ทักษะการทดลอง) 

(ทักษะการทดลอง) 

  สําลี     สําลี   

    แบคทีเรีย       
แบคทีเรีย 
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11.   ถ้าต้องการศึกษาความสําคัญของคลอโรพลาสต์ทีมีผลต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  

โดยใช้ใบของต้นพลูด่างมาทําการทดลอง  พร้อมกับมีอุปกรณ์และสารเคมีให้  ดังต่อไปนี  

 ชุดที  1 ชุดสกัดคลอโรพลาสต ์

 ชุดที  2 ชุดตรวจสอบแป้ง 

 ชุดที  3 กระดาษ/ดินสอ  (ใช้จัดทําแผนทีโครงสร้างใบ) 

 ชุดที  4   กล่องทึบแสง  และนาฬิกาจับเวลา 

 อุปกรณ์ชุดใดในรายการทีก ําหนดให้ข้างต้นไม่จ ําเป็นต้องใช้ 

  ก.  ชุดที  1    ข.  ชุดที  2 

  ค.  ชุดที  3    ง.  ชุดที  4 

จงใช้ข้อมูลต่อไปนี ตอบคําถามข้อ 12-13 

กราฟแสดงความสัมพันธ์พฤติกรรมของมดกับปรากฏการณ์ฝนตก
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ปรากฏการณ์ทีเกิดขึน

วัน
ท

ีท
ําก

าร
ท

ดล
อง

การอพยพของมด

ปรากฏการณ์ทีฝนตก

 

12.   เดชาสังเกตและบันทึกข้อมูลเกียวกับความถีของการขนย ้ายไข่ของมดดํา  กับความถีของการ

เกิดฝนฟ้าคะนอง  พร้อมกับนําข้อมูลทีได้ทั ง  2  ประเด็นมาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์แล้วได้

ข้อมูลดังกราฟ  ข้อความใดควรเป็นข้อสรุปจากการวบรวมข้อมูลของเดชา 

  ก.  ปรากฏการณ์มดขนไข่กับฝนตกไม่มีความสัมพันธ์กัน 

  ข.  ปรากฏการณ์มดขนไข่เป็นพฤติกรรมของสัตว์  ส่วนฝนตกเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

 ค.  จากกราฟปรากฏการณ์มดขนไข่มีความสัมพันธ์ทีสอดคล้องกับปรากฏการณ์ฝนตก 

 ง.  ข้อมูลไม่เพียงพอทีจะสรุปถึงความสัมพันธ์ได้ 

(ทักษะการทดลอง) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 
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13.  กราฟทีปรากฏสอดคล้องกับบันทึกผลการทดลองในข้อใด 

 ก.  ฝนตกทุกครั งตรงกับทีมดต้องไข่ทุกที 

 ข.  มดขนไข่แล้วทุกครั งฝนจึงจะตกลงมาตามกันทุกที 

 ค.  เกือบทุกครั งหลังจากทีมดขนไข่แล้วฝนจะตกลงมาเสมอ 

 ง.  บ่อยครั งทีมดขนไข่แล้วฝนไม่ตก 

14.  จากตารางแสดงปริมาณสารอาหาร  (ต่ออาหาร  100 กรัม)  อาหารชนิดใดให้พลังงานสูงสุด  

(โปรตีนและคาร์โบไฮเดรต 1 กรัม  ให้พลังงาน 4 กิโลแคลลอรี ไขมัน  1 กรัม ให้พลังาน 9 

กิโลแคลลอรี) 

 อาหาร ไขมัน คาร์โบไฮเดรต โปรตีน 

ก. ถั วงอก 0.7 4.2 4.8 

ข. ถั วฝักยาว 0.2 8.2 2.8 

ค. ใบกระเพรา 0.3 8.2 2.7 

ง. ใบสะระแหน่ 0.7 5.4 3.0 

 

15.   

 

 

 

 

 

 

  

กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างช่วงเวลาในแต่ละวันกับการทํากิจกรรมของสัตว์  2  ชนิด  

คือ  A  (เส้นทึบ)  และ  B  (เส้นประ)  A  และ  B  น่าจะเป็นสัตว์ในคู่ใดตามลําดับ 

  ก.  หนูและนกฮูก   ข.  นกกางเขนและหนู 

  ค.  ค้างคาวและนกเขา   ง.  ช้างและนางอาย 

 

 

 

ป
ริม

าณ
กิจ

กร
รม

 

24.00 น.                            12.00 น.                            24.00 น. 

เทียงคืน                             เทียงว ัน                             เทียงคืน 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 
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16.  ประทีปและประสานสนใจศึกษาอิทธิพลของแสงแดดทีมีต่อการเจริญเติบโตของต้นพลูด่าง  

โดยประทีปและประสานให้นิยามเชิงปฏิบัติการของการเจริญเติบโตของต้นพลูด่างต่างกันคือ  

การเจริญเติบโตคือการเพิมความสูงของต้นพลูด่าง  การเจริญเติบโตคือการเพิมนํ าหนักของต้น

พลูด่าง ตามลําดับ  ประสงค์รับฟังข้อมูลจากประทีปและประสานตามลําดับ  แต่ไม่สามารถ

สรุปได้ว่าค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของใครถูก  ขอให้นักเรียนช่วยประสงค์พิจารณาด้วยว่าข้อมูล

ใดถูกต้อง 

  ก.  นิยามเชิงปฏิบัติการของประทีปถูกแต่ประสานผิด 

  ข.  นิยามเชิงปฏิบัติการของประทีปและประสานผิด 

  ค.  นิยามเชิงปฏิบัติการของประสานถูกถ้าประสานใช้ตาชั งเป็นเครืองมือทดลอง 

  ง.  นิยามเชิงปฏิบัติการของประทีปและประสานถูก 

17.  ลักษณะของผีเสือส้ม  มีปีกสีเขียว  ลักษณะปลายปีกเป็นติง  ตัวอ่อนกินใบส้มเป็นอาหาร   

ถ้าชูศรีทําการทดลองเพาะเลี ยงตัวอ่อนของผีเสือส้ม  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  จ ํานวนเท่าๆกัน  

และเลี ยงด้วยใบพืชต่างชนิดกันจํานวนเท่าๆกัน  คือ  ใบมะม่วง  ใบส้ม  ใบมะขาม   

ได้ผลดังตาราง 

ใช้ใบพืชต่างชนิดกัน  เลียง  45  วัน 

ใบมะม่วง ใบส้ม ใบมะขาม 

ตายตั งแต่ว ันที 2  ทุกตัว 

 

เข้าดักแด้และโตเป็นผีเสือปีก 

สีเขียวครบ  5  ตัว 

ตายตั งแต่ว ันที  4  ทุกตัว 

 

 จากผลการทดลอง  ชูศรีควรกําหนดนิยามของผีเสือส้มให้คนทั วไปเข้าใจตรงกันตามข้อความ

ใดจึงจะเหมาะสมถูกต้องตามการทดลอง 

ก.  เป็นผีเสือกลางวันหางติง 

  ข.  เป็นผีเสือกลางวันปีกสีเขียวหางติง 

  ค.  ตัวอ่อนใช้ใบส้มเป็นอาหาร 

  ง.  ตัวอ่อนใช้ใบมะม่วง  ใบส้ม  ใบมะขาม  เป็นอาหาร 

 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 
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18.  จากการทดลอง  ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารละลายเกลือแกงกับการ

เปลียนแปลงของเม็ดเลือดแดง  พบวา่เมือความเข้มข้นของสารละลายเพิมขึ น  เซลล์เม็ดเลือด

แดงจะเหียว  ให้นักเรียนพิจารณาตัวแปรต้น, ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุมจากการทดลอง

ตามลําดับ 

  ก.  ความเข้มข้นของสารละลายเกลือแกง,  ลักษณะของเม็ดเลือดแดง,   

ระยะเวลาในการทดลอง 

  ข.  ระยะเวลาในการทดลอง,  ลักษณะของเม็ดเลือดแดง,   

ความเข้มข้นของสารละลายเกลือแกง 

  ค.  ลักษณะของเม็ดเลือดแดง,  ระยะเวลาในการทดลอง,   

ความเข้มข้นของสารละลายเกลือแกง 

  ง.  ความเข้มข้นของสารละลายเกลือแกง,  ระยะเวลาในการทดลอง,   

ลักษณะของเม็ดเลือดแดง 

19.  ถ้าต้องการศึกษาอิทธิพลสีของแสงทีแตกต่างกัน 3 สี  ต่ออัตราการสังเคราะห์แสงของสาหร่าย

หางกระรอก  การทดลองควรมีขั นตอนการทดลองตามข้อใด 

  (1)  ว ัดปริมาณก๊าซออกซิเจนทีเกิดขึ นในแต่ละหลอด 

  (2)  เลือกยอดสาหร่ายหางกระรอกขนาดและอายุเท่าๆ กัน  จ ํานวน 3 หลอด 

  (3)  ใช้แสงสีแดง, เขียว, เหลือง  ส่องให้แก่สาหร่ายแต่ละหลอดเป็นเวลา 20 นาที 

  (4)  ใช้หลอดทดลองขนาดเท่ากัน 3 หลอด  ใส่นํ าหลอดละ 30 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

  (5)  นําสาหร่ายหางกระรอกแต่ละยอดใส่ลงในหลอดทดลอง 

  (6)  เก็บก๊าซออกซิเจนทีเกิดขึ นในแต่ละหลอด 

 ขั นตอนในการทดลองควรเป็นไปตามข้อใดจึงจะเหมะสม 

  ก.  (5)  (4)  (3)  (2)  (1)  (6)  

ข.  (3)  (2)  (1)  (4)  (5)  (6) 

ค.  (4)  (2)  (5)  (3)  (6)  (1) 

ง.  (2)  (3)  (4)  (5)  (1)  (6) 

 

 

 

 

(ทักษะการจําแนกและควบคุมตัวแปร) 

(ทักษะการทดลอง) 
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20.  นักวิทยาศาสตร์ผู ้หนึงทําการหยดสารละลายไอโอดีนลงบนชินขนมปัง  พบว่าขนมปัง

เปลียนเป็นสีเทาแกมดํา  และเมือนําขนมปังอีกชินหนึงใส่ปากเคี ยวแล้วนํากลับมาทดสอบกับ

สารละลายเบเนดิกต์  ปรากฏว่าขนมปังเปลียนเป็นสีส้มแดง  เขาจึงสรุปว่าเมือเคี ยวขนมปัง  

แป้งถูกเปลียนเป็นนํ าตาล  วิธีการทดลองของนักวิทยาศาสตร์ผู ้ นี น่าจะทําพลาดไป  ขั นตอนที

ควรเพิมเติมคือข้อใด  

  ก.  ทดสอบแป้งในนํ าลาย   ข.  ทดสอบนํ าตาลในขนมปังก่อนเคี ยว 

 ค.  ทดสอบแป้งในขนมปังทีเคี ยวแล้ว ง.  ไม่จริง  เพราะการทดลองสมบูรณ์แล้ว 

 

21.  ถ้าทําการทดลองเพือศึกษาผลของอุณหภูมิต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาไฮโดรลิซีสของแป้ง  โดย

การทํางานของเอนไซม์อะไมเลส  ผลการทดลองดังกราฟ 
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ข้อใดอธิบายความหมายของกราฟถูกต้อง  ถ้าก ําหนดให้ 

 1  =  อัตราการเกิดปฏิกิริยาเป็นสัดส่วนโดยตรงกับอุณหภูมิ 

 2  =  เอนไซม์ถูกย ับย ั งการทํางานเมืออุณหภูมิสูงเกินไป 

 3  =  อัตราการเกิดปฏิกิริยาจะตํ าทีอุณหภูมิต ํ า 

 4  =  อัตราการทํางานของเอนไซม์ไม่สัมพันธ์กับอุณหภูมิทีเปลียนไป 

 ก.  เฉพาะ  1  และ  2   ข.  เฉพาะ  2  และ  3 

 ค.  เฉพาะ  2, 3  และ  4   ง.  ทั ง  1, 2  และ  3  ถูก 

 

 

(ทักษะการทดลอง) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 
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22.  เมือนําหนูตะเภามาทดลอง  2  กลุ่ม  กลุ่มที  1  ให้อาหารประเภทไขมัน  คาร์โบไฮเดรต  อีก

กลุ่มหนึงให้อาหารเหมือนกลุ่มแรก  แต่ให้นํ านมเพิมทุกวัน  ปรากฏว่าหลังจากเวลาผ่านไป  

30  ว ัน  หนูกลุ่มแรกนํ าหนักลด  เซีองซึม  อ่อนแอ  ส่วนหนูกลุ่มทีสอง  นํ าหนักตัวเพิมขึ น  

ว่องไว  แข็งแรง  ข้อใดสรุปถูกต้องสมเหตุผล 

  ก.  หนูตะเภาต้องการวิตามิน   

ข.  นํ านมมีสารอาหารทีหนูตะเภาขาดไม่ได ้

  ค.  สารอาหารในนํ านมจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของหนูตะเภา 

  ง.  ไขมัน  และคาร์โบไฮเดรต  ไม่จ ําเป็นต่อการดํารงชีวิตของหนูตะเภา 

  

23.  ถ้าหลอดแก้ว I  และ II  คั นด้วย  Semipermeable membrane นํ าตาลในหลอดแก้ว  ด้าน II             

มีความเข้มข้นสูงกว่าด้าน I  ถ้าเริมต้นทดลองโดยใหร้ะดับสารในหลอด I  และ  II  เท่ากัน  

แล้วตั งทิงไว้  ต่อมาปรากฏการณ์ควรเกิดขึ นตรงกับภาพในข้อใด 

 

  

ก.         ข.   

 

 

 

 ค.       ง.   
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(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 

(ทักษะการทดลอง) 
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24.  จากแนวคิดดังกล่าวถ้านํามาเรียบเรียงในรูปประโยค  ถ้า…ดังนั น…  ข้อใดเรียบเรียงได้ถูกต้อง 

ก.   ถ้าหลอดแก้ว I มีความเข้มข้นของนํ าตาลตํ ากว่าหลอดแก้วที II  ดังนั นนํ าตาลจาก

หลอดแก้วที  II  จะแพร่ไปย ังหลอดแก้วที I 

ข.   ถ้าหลอดแก้วที I  มีความเข้มข้นของนํ าตาลตํ ากว่าหลอดแก้วที II  ดังนั นนํ าตาลจะ

แพร่ไปและกลับสมดุลกันเสมอ 

ค.   ถ้าหลอดแก้วที II มีความเข้มข้นของนํ าตาลสูงกว่าหลอดแก้วที I  ดังนั นนํ าจะแพร่

ผ่านไปและกลับสมดุลกันเสมอ 

ง.   ถ้าหลอดแก้วที II  มีความเข้มข้นของนํ าตาลสูงกว่าหลอดแก้วที I  ดังนั นนํ าจะแพร่

จากหลอดแก้วที I  ไปย ังหลอดแก้วที II  

25.  ถ้าสมมติฐานการการทดลองเกียวกับเรือง  Osmosis  ในก้อนมันเทศทีแช่ในสารละลาย

แอลกอฮอล์เป็นดังนี คือ  ถ้าก้อนมันฝรังมีนํ าเป็นองค์ประกอบร้อยละ 80 ดังนั น  เมือนําก้อน

มันฝรังแช่ในสารละลาย  แอลกอฮอล์ทีมีความเข้มข้นสู่งกว่าร้อยละ 90 ก้อนมันฝรังจะมี

นํ าหนกัลดลง  ถ้าให้นักเรียนทําการทดลอง  นักเรียนควรเลือกการทดลองตามข้อใดจึงจะ

ได้ผลการทดลองทีน่าเชือถือมากทีสุด 

 1)  แช่ก้อนมันฝรังในแอลกอฮอล์ 10% 

 2)  แช่ก้อนมันฝรังในแอลกอฮอล์ 20% 

 3)  แช่ก้อนมันฝรังในแอลกอฮอล์ 30% 

 ก.  ทําตามข้อ 1    ข.  ทําตามข้อ 2 

 ค.  ทําตามข้อ 1 และ 2   ง.  ทําตามข้อ 1, 2 และ 3 

26.  จากการทดลองในข้อ 25 ข้อใดกําหนดตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุม  ได้ถูกต้อง

ตามลําดับ 

 ก.  ความเข้มข้นแอลกอฮอล์, นํ าหนักมันฝรัง, ขนาดก้อนมันฝรัง 

 ข.  เปอร์เซ็นตน์ํ าในมันฝรัง, ความเข้มข้นแอลกอฮอล,์ จ ํานวนกอ้นมันฝรัง 

 ค.  ขนาดก้อนมันฝรัง, ความเข้มข้นแอลกอฮอล์, นํ าหนักมันฝรัง 

 ง.  นํ าหนักมันฝรัง, เปอร์เซ็นต์นํ าในมันฝรัง, ความเข้มข้นของแอลกอฮอล ์

 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 

(ทักษะการทดลอง) 

(ทักษะการจําแนกและควบคุมตัวแปร) 
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27.  จากข้อ  25  นักเรียนจะให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรทีกล่าวว่า  นํ าหนักก้อนมันฝรังใน

การทดลองว่าอย่างไร 

 ก.  หมายถึงนํ าหนักของก้อนมันฝรัง  “ทีชั งก่อนการทดลอง” 

 ข.  หมายถึงนํ าหนักของก้อนมันฝรัง  “ทีชั งหลังการทดลอง” 

 ค.  หมายถึงนํ าหนักของก้อนมันฝรัง  “ทีชั งก่อนและหลังการทดลอง” 

 ง.  หมายถึงนํ าหนักของก้อนมันฝรัง  “เฉลียก่อนการทดลอง” 

 

28.  ในการทดลองเปรียบเทียบประสิทธิภาพของยีสต์ 2 สายพันธุ์ในการเพิมผลผลิตของ CO2 โดย

ใช้อุปกรณ์ดังรูป  นิยามเชิงปฏิบัติการของคําว่า  “ประสิทธิภาพของยีสต”์ ในข้อใดกล่าว

ถูกต้อง 

  

 

 

 

 

 

 ก.  ความสามารถของยีสต์ในการผลิต  CO2  ซึงสังเกตได้จากสีตะกอนของนํ าปูนใส 

 ข.  ความสามารถของยีสต์ในการผลิต  CO2  ซึงสังเกตได้จากปริมาณตะกอนของนํ าปูนใส 

 ค.  ความสามารถของยีสต์ในการผลิต  CO2  ซึงสังเกตได้จากปริมาณนํ าปูนใสทีเพิมขึ น 

 ง.  ความสามารถของยีสต์ในการผลิต  CO2  ซึงสังเกตได้จากปริมาณนํ าตาลทีลดลง 

 

29.  ในการทดลองตามข้อ 28  การจัดจ ําแนกตัวแปรในข้อใดถูกต้อง  

 ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม ตวัแปรควบคุม 

ก. สายพันธุ์ยีสต ์ ปริมาณนํ าปูนใส ปริมาณนํ าตาล 

ข. สายพันธุ์ยีสต ์ ตะกอนนํ าปูนใส ปริมาณยีสต ์

ค. ปริมาณยีสต ์ ชนิดสายพันธุ์ยีสต์ ปริมาณนํ าตาล 

ง. ตะกอนนํ าปูนใส สายพันธุ์ยีสต ์ ปริมาณนํ าตาล 

 

 

 

นํ าปูนใส 

สารละลายนํ าตาลกับยีสต์ 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

(ทักษะการจําแนกและควบคุมตัวแปร) 



95 

30.  ลุงฉายทดลองใช้ปุ ๋ ยอินทรีย์สูตรใหม่ทีได้สูตรการผลิตมาจากนักวิชาการเกษตรอําเภอ  โดย

เปรียบเทียบกับการใช้ปุ ๋ ยคอกแบบเดิม  โดยทดลองกับการปลูกพริกชี ฟ้าได้ผลตามการศึกษา

การเจริญเติบโตของพริกชี ฟ้าดังตาราง 

สูตรปุ ๋ ย 
ผลผลิตทีได้รับ  (กิโลกรัม/ไร่) 

3  เดือน 4  เดือน 

สูตรดั งเดิม  (ปุ ๋ ยคอก) 30 40 

สูตรใหม่  (ปุ ๋ ยหมัก) 50 80 

นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรตามข้อใดเหมาะสมกับผลการทดลอง 

ก.   การเจริญเติบโตของพริกชี ฟ้า  หมายถึง  ขนาดของต้นพริกชี ฟ้าทีใหญ่ขึ นหลังการใช้

ปุ ๋ ยสูตรใหม่ 

ข.   การเจริญเติบโตของพริกชี ฟ้า  หมายถึง  นํ าหนักของต้นพริกชี ฟ้าทีเพิมมากขึ นเมือใช้

ปุ ๋ ยสูตรใหม่ 

ค.   การเจริญเติบโตของพริกชี ฟ้า  หมายถึง  นํ าหนักผลผลิตของพริกชี ฟ้าทีเพิมมากขึ น

หลังการใช้ปุ ๋ ย 

ง.   การเจริญเติบโตของพริกชี ฟ้า  หมายถึง  นํ าหนักผลผลิตเฉลียรวมหลังการใช้ปุ ๋ ยทั ง 2 

สูตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 



96 

ตารางผนวกที  9  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ว ัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 
 

ข้อท ี ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม เฉลยข้อทีถูก 

1. การตั งสมมติฐาน ค 

2. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ง 

3. การตั งสมมติฐาน ค 

4. การตงัสมมติฐาน ข 

5. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ค 

6. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ก 

7. การตั งสมมติฐาน ก 

8. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ค 

9. การทดลอง ก 

10. การทดลอง ง 

11. การทดลอง ก 

12. การตีความข้อมูลและลงข้อสรุป ค 

13. การตีความข้อมูลและลงข้อสรุป ค 

14. การตีความข้อมูลและลงข้อสรุป ก 

15. การตีความข้อมูลและลงข้อสรุป ค 

16. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ค 

17. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ค 

18. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ก 

19. การทดลอง ค 

20. การทดลอง ข 

21. การตีความข้อมูลและลงข้อสรุป ข 

22. การตีความขอ้มูลและลงข้อสรุป ค 

23. การตั งสมมติฐาน ง 

24. การตั งสมมติฐาน ง 

25. การทดลอง ง 
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ตารางผนวกที  9 (ต่อ)  

 
 

ข้อท ี ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม เฉลยข้อทีถูก 

26. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ก 

27. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ค 

28. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ข 

29. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ข 

30. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ค 
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แบบทดสอบหลังเรียน วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

 

คําชีแจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนี ใช้ว ัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมของนักเรียน 

ชั นมัธยมศึกษาปีที 4  

 2. ลักษณะของแบบทดสอบเป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ ํานวน 20 ข้อ  

ใช้เวลาในการทดสอบ 30 นาที 

 3. ค ําสั ง จงเลือกข้อความทีถูกทีสุดเพียงข้อความเดียวแล้วทําเครืองหมาย X ทับตัวอกัษร

หน้าข้อความทีถูกลงบนกระดาษคําตอบ เรียงตามลําดับให้ตรงตามโจทย์ 

ตัวอย่าง 

 โจทย์ข้อ 1) ในการวัดพืนทีของนักเรียนได้ข้อมูลดังนี  ห้องเรียนกว้าง 8 เมตร ยาว 10 เมตร 

อยากทราบว่าห้องเรียนนี มีพืนทีเท่าไร 

 ก.  60 ตารางเมตร 

ข.  70 ตารางเมตร 

 ค.  80 ตารางเมตร 

ง.  90 ตารางเมตร 

2) จากข้อที 1 ถ้าความสูงของห้องเรียนมีค่าเท่ากับ 4 เมตร จงหาปริมาตรของห้องเรียน 

 ก.  240 ลูกบาศก์เมตร 

 ข.  280 ลูกบาศก์เมตร 

 ค.  320 ลูกบาศก์เมตร 

 ง.  360 ลูกบาศก์เมตร 

คําตอบทีถูกคือ (กระดาษคําตอบ) 
 

 

 

 

 

4.  ถ้านักเรียนต้องการเปลียนคําตอบใหม่ให้เขียนเครืองหมาย    ทับเครืองหมาย  X  ให้

ชัดเจนในกระดาษคําตอบก่อนแล้วค่อยเขียนเครืองหมาย  X  ทับตัวอักษรหน้าข้อความทีเลือกใหม่

ลงในกระดาษคําตอบดังตัวอย่าง 

 

ข้อท ี ก ข ค ง 

1     

2     
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ข้อท ี ก ข ค ง 

1     

2     

 

 5.  อย่าขีดเขียนสิงใดๆ ลงในแบบทดสอบ  ถ้าต้องการทดหรือบันทึกข้อความใดๆ ให้เขียน

หรือทดลงทีหลังกระดาษคําตอบ 

 

โจทย์แบบทดสอบ 

1.  สุชาติทําการศึกษาความเร็วของวัตถุทีตกลงสู่พืน เขาออกแบบการทดลองโดยปล่อยถุง 

ทีบรรจุทราย ซึงมีนํ าหนักต่างกันจากระดับความสูงเดียวกัน ข้อความใดคือ สมมติฐานของการ

ทดลองทีสุชาติทําการศึกษา 

 ก. ถ้าว ัตถุหนักมากขึ น จะตกลงสู่พืนเร็วขึ น 

 ข. ว ัตถุจะตกเร็วขึ น ถ้าถูกปล่อยจากระดับทีสูงขึ น 

 ค. ถุงทีมีเม็ดทรายขนาดใหญ่ จะตกเร็วกว่าถุงทีมีเม็ดทรายขนาดเล็ก 

 ง. ว ัตถุเบาอยู่ระดับสูงตกเร็วกว่าว ัตถุหนักทีอยู่ระดับตํ ากว่า 

2.  มานะทําการทดลองดังนี 

  1) นําถาดชนิดและขนาดเดียวกันมา 3 ใบ 

2) รินของเหลว ก. ลงในถาดใบที 1 รินของเหลว ข. ลงในถาดใบที 2 และ 

     รินของเหลว ค. ลงในถาดใบที 3 โดยให้มีปริมาตรเท่ากัน 

3) วางถาดทั ง 3 ใบ ในบริเวณเดียวกันเป็นเวลา 60 นาที 

4) เทปริมาตรของเหลว ก, ข, และ ค.ทีเหลือในถาดพร้อมกัน 

 จากการทดลองควรนิยามเชิงปฏิบัติการในข้อใดจึงเหมาะสมต่อการทดลอง 

 ก. ชนิดของถาด    ข.  ขนาดของถาด 

 ค. ของเหลวทีเหลือ   ง.  บริเวณทีวางถาด 

 

 

 

 

 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 
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3.  วิทยา  อยากทราบว่า  อายุของคนกับอัตราการเต้นของหัวใจเกียวข้องกันหรือไม่  สมมติฐานข้อ

ใดเหมาะสมกับข้อสงสัย  (ปัญหา)  ของวิทยามากทีสุด 

 ก.  เพศหญิงมีอัตราการเต้นของหัวใจมากกว่าเพศชาย 

 ข.  เพศชายอายุมากมีอัตราการเต้นของหัวใจเท่ากับเพศหญิง 

 ค.  คนทีมีความวิตกกังวนมากอัตราการเต้นของหัวใจสูงกว่าคนจิตใจแจ่มใส 

  ง.  ว ัยเด็กอัตราเต้นของหัวใจมีค่าสูงกว่าคนวัยชรา 

4.  บอลล์ ทดลองขีจักรยานยนต์บนถนนสายหนึงทีมีระยะทางยาว 20 กิโลเมตร ด้วยความเร็วที

ต่างกันในแต่ละครั ง ปรากฏว่าสินเปลืองพลังนํ ามันไม่เท่ากัน จากการทดลองนี นักเรียนคิดว่า 

เขาต้องการทดลองสมมติฐานใด 

 ก.  ความเร็วของรถขึ นอยู่กับระยะทาง 

 ข.  ความเร็วของรถมีผลต่อการสินเปลืองนํ ามันเชือเพลิง 

 ค.  ความเร็วของรถขึ นอยู่กับชนิดของนํ ามันเชือเพลิง 

 ง.  ความเร็วของรถและการสินเปลืองเชือเพลิงขึ นอยู่กับสภาพของรถ 

5.  ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามจากการทดลองในข้อ 6 คือข้อใด ตามลําดับ 

 ก.  ระยะทาง, เวลาทีขับขีรถ 

 ข.  ความเร็วรถ, สภาพถนน 

 ค.  ความเร็วรถ, ปริมาณเชือเพลิงทีสินเปลือง 

 ง.  ชนิดของนํ ามันเชือเพลิง, ปริมาณเชือเพลิงทีใช ้

6.  เดชาตั งข้อสังเกตว่านํ าทีมีอุณหภูมิสูงจะช่วยให้สีกระจายตัวได้ดี  ข้อใดคือสมมติฐาน  จาก

ข้อสังเกตของเดชาเมือใช้รูปแบบ  “ถ้า………..ดังนั น……….”  

 ก.  ถ้าสีกระจายตัวเร็วดังนั นนํ าต้องมีอุณหภูมิสูง 

 ข.  ถ้านํ ามีอุณหภูมิสูง  ดังนั นสีกระจายตัว 

 ค.  ถ้านํ าอุณหภูมิสูงสีกระจายตัวดังนั นนํ าจะผสมกับสี 

 ง.  ถ้าการเพิมอุณหภูมิของนํ ามีผลต่อการกระจายตัวของสีดังนั นในนํ าอุ่นสีกระจายตัวได้ 

     ดีกว่าในนํ าเย็น 

 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 

(ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 
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7.  ในการสูบนํ าขึ นมาใช้  ด.ช.แสงชัยสงสัยว่า  เวลาทีใช้ในการสูบนํ าขึ นอยู่กับขนาดของท่อ

หรือไม่ สมมติฐานข้อใดมีความสัมพันธ์กับข้อสงสัยของ  ด.ช.แสงชัย  มากทีสุด 

 ก.  ถ้าใช้เวลาสูบนํ ามาก  ดังนั นต้องใช้ท่อใหญ่ 

 ข.  ถ้าเวลาสูบนํ าขึ นอยู่กับขนาดท่อ  ดังนั นเมือสูบนํ านานเพราะใช้ท่อเล็ก 

  ค.  ถ้าเวลาสูบนํ าขึ นอยู่กับขนาดท่อ  ดังนั นถ้าสูบนํ านานจะได้นํ ามาก 

 ง.  ถ้าเวลาสูบนํ าขึ นอยู่กับขนาดท่อ  ดังนั นเมือสูบนํ านานต้องใช้ท่อใหญ่  

 

8.  สุดาสงสัยอุณหภูมิมีผลต่อความเร็วของการเน่าเสียของอาหารอย่างไร  แนวทางการ

ตั งสมมติฐานของสุดา  เมือใช้รูปแบบของประโยคว่า  “ถ้า……ดังนั น…….” 

 ข้อใดคือสมมติฐานทีเหมาะสมกับข้อสงสัยของสุดา 

 ก.  ถ้าอุณหภูมิมีผลต่อความเร็วของการเน่าเสียของอาหาร  ดังนั นนมสดในแก้วทีแช่เย็นจะ 

                  เสียช้ากว่านมสดในแก้วทีไว ้นอกตู้เย็น 

 ข.  ถ้าอุณหภูมิสูงมีผลต่อความเร็วของการเน่าเสียของอาหาร  ดังนั นนมสดทีผ่านการต้ม 

       ร้อนจะเก็บไม่ได้นาน 

 ค.  ถ้าอุณหภูมิมีผลต่อการเน่าเสียของอาหาร  ดังนั นอาหารร้อนเสียง่ายกว่าอาหารเย็น 

 ง.  ถ้าอุณหภูมิมีผลต่อการเน่าเสียของอาหาร  ดังนั นอาหารจะเสียถ้ามีอุณหภูมิสูง 

 

9.   ถ้าต้องการเปรียบเทียบคุณภาพของดินบริเวณ A และ B ทีมีคุณสมบัติต่อการปลูกแครอท  

โดยทําการทดลองตามขั นตอนดังนี 

 1) นําดินจากบริเวณ A และ B ปริมาณเท่ากันใส่ในกระป๋องทีเหมือนกัน 

 2) เพาะเมล็ดแครอทกระป๋องละ 5 เมล็ด 

 3) พ่นยากันเชือราชนิดเดียวกัน ปริมาณเท่ากันเมือเมล็ดเริมงอก 

 4) ปิดหน้าดินด้วยขุยมะพร้าวกระป๋องละเท่าๆ กันเพือกันนํ าระเหย 

 5) วางกระป๋องทั ง 2 ใบบริเวณเดียวกัน 

 6) รดนํ าปริมาณเท่ากันในเวลาเดียวกันทุกวัน 

ขั นตอนใดไม่จําเป็นในการออกแบบการทดลอง  

 ก. ขั นตอนที 3 และ 6   ข. ขั นตอนที 3 และ 4 

 ค. ขั นตอนที 4 และ 6  ง. ขั นตอนที 4 และ 5 

 

 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 

(ทักษะการตังสมมติฐาน) 

(ทักษะการทดลอง) 
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10.  ถ้าต้องการทราบเกียวกับคุณสมบัติในการดูดความร้อนของดินและนํ า เพือนํามาเปรียบเทียบ 

       กัน นักเรียนจะใช้วิธีการทดสอบตามข้อใด 

 ก.  นํานํ าและดินไปวางไวก้ลางแดด 5 นาที แล้ว ัดอุณหภูมิ 

 ข.  นํานํ าและดินใส่ในภาชนะเดียวกัน นําไปไว้กลางแดด 5 นาที แล้วว ัดอุณหภูมิ 

 ค.  นํานํ าและดินใส่ในภาชนะลักษณะเดียวกัน ปริมาตรเท่ากัน นํานํ าไว ้กลางแดด นําดินไว้ 

      ในห้องเป็นเวลา 5 นาทีเท่ากันแล้วว ัดอุณหภูมิ 

 ง.  นํานํ าและดินใส่ในภาชนะเดียวกัน ปริมาตรเท่ากัน ว ัดอุณหภูมิแล้วนําไปไว้กลางแดด 5  

      นาที แล้วว ัดอุณหภูมิ 

11.  จงศึกษาแผนภาพต่อไปนี แล้วตอบคําถาม 

 

 

 

 

 

 การทดลองชุดนีควรให้ชือว่าอย่างไร 

 ก.  อิทธิพลของแสงต่อการดํารงชีวิต 

 ข.  ความสัมพันธ์ระหว่างสาหร่ายกับปลา 

 ค.  ศึกษาปัจจัยทีก่อให้เกิดสมดุลของระบบ 

 ง.  ปัจจัยทางกายภาพกับการดํารงชีวิต 

12.  จงศึกษาข้อมูลต่อไปนี แล้วตอบคําถาม 

 นักเรียนกลุ่มหนึงทําการทดลองต่อไปนี 

 1) ใส่นํ าลงในแก้ว 3 ใบ ทีมีขนาดและปริมาตรเท่ากัน 

 2) ใส่ผงซักฟอก 3 ชนิด ลงในแก้วแต่ละใบๆ ละ 1 ช้อนชา 

 3) ใช้แท่งแก้วคนสารในแก้วทั ง 3 ใบ 

 4) สังเกตเปรียบเทียบปริมาณฟองจากผงซักฟอกแต่ละชนิด 

5) นําสําลีมา 3 ชนิดขนาดเท่าๆ กัน 

 6) หยดสารละลายไอโอดีนลงบนสําลีแต่ละชินๆ ละ 3 หยดเท่าๆ กันแล้วใส่ลงในแก้ว 

                  แต่ละใบๆ ละ 1 ชิน 

 7) ทิงไว้ 30 นาที สังเกตตะกอนในแก้วแต่ละใบทั ง 3 ใบ  

 8) สังเกตประสิทธิภาพของผงซักฟอกแต่ละชนิด 

(ทักษะการทดลอง) 

(ทักษะการทดลอง) 
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จากการทดลองข้างต้น  เมือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของผงซักฟอก  ขั นตอนใดไม่จําเป็นต้อง

มีในการทดลอง 

 ก.  1, 2 และ 3    ข.  4, 5 และ 6 

 ค.  7     ง.  8 

13.  จงใช้ข้อมูลต่อไปนี ตอบคําถาม 

 “เมือนําสาร A และสาร B มาทําปฏิกิริยากันจะได้สาร C ซึงมีสีแดง”  

ตารางต่อไปนี แสดงผลการทดลอง เมือเห็นสารสีแดงเกิดขึ นจากการผสมสาร A และสาร B 

เข้าด้วยกันทีอุณหภูมิต่างกัน 

       อุณหภูมิ (oC) 30 40 50 60 70 80 

       เวลา (นาฬิกา) 20 15 11 6 3 1 

    จากข้อมูลดังตารางขอ้มูลนี สรุปได้ว่าอย่างไร 

 ก.  สาร A และสาร B ทําปฏิกิริยาได้ดีเมืออุณหภูมิสูงขึ น 

 ข.  สาร A และสาร B ทําปฏิกิริยาได้ดีเมืออุณหภูมิต ํ าลง 

ค.  เมืออุณหภูมิลดลงอย่างสมําเสมอ อัตราเร็วในการเกิดปฏิกิริยาจะเพิมขึ นอย่างสมําเสมอ 

ง.  สาร A และสาร B ไม่สามารถทําปฏิกิริยากันได้เมืออุณหภูมิต ํ ากว่า 30 oC 

                   หรือสูงกว่า 80 oC 

14.  ตารางข้างล่างแสดงอัตราการหายใจของชายและหญิงทีโตเต็มว ัยในสภาพต่างๆ  
 

กิจกรรมทีทํา 
อัตราการหายใจ (ครัง/นาท)ี 

เพศชาย เพศหญิง 

นอนหลับ 12 14 

นั ง 18 20 

วิง 40 45 

สูบบุหรี 22 25 
 

ข้อสรุป  1) การวิง มีผลให้อัตราการหายใจเพิมขึ นเฉพาะผู ้หญิง 

  2) การสูบบุหรีกระตุ้นการหายใจทั ง 2 เพศ 

   3) อัตราการหายใจไม่ขึ นต่อเพศ 

   4) อัตราการหายใจเปลียนแปลงตามสภาพร่างกาย 

ข้อใดไม่ใช่ข้อสรุปจากผลการทดลองในตารางนี 

 ก.  1 และ 3  ข.  1 และ 4  ค.  2 และ 4  ง.  2 และ 4 

(ทักษะการทดลอง) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 
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15.  จากการทดลองวางแผ่นกระดาษชุบสารปฏิชีวนะชนิดต่างๆ ลงบนจานเพาะเชือ A และ B ทิงไว้  

2 ว ัน ได้ผลดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อใดต่อไปนี เป็นการสรุปทีไม่ถูกต้อง 

 ก.  สาร ก และ ง ย ับย ั งการเจริญของเชือราทั ง 2 

 ข.  สาร ค และ ข ย ับย ั งการเจริญของเชือ A และ B ตามลําดับ 

 ค.  สาร ข และสาร ง มีประสิทธิภาพในการทําลายเชือ A มากกว่า B  

 ง.  สาร ก และ ค มีประสิทธิภาพในการทําลายเชือ A มากกว่า เชือ B 

 

16.   การตรวจสอบตัวอย่างนม 3 ชนิด เพือหาชนิดและจํานวนของแบคทีเรียชนิด A, B, C, D, E, F 

โดยใช้ตัวอย่างนม 1 ml. เกลียจนทั วจาน เพาะเชือทีมีอาหารวุ ้นได้ผลดังนี 
 

ตัวอย่างนม จํานวนแบคทีเรีย ชนิดของแบคทีเรีย 

U.H.T 0 0 

นมสดแบบพาสเตอร์ 85 3 (A, B และ C) 

นมดิบ 192 6 (A, B, C, D, E และ F) 

  ข้อสรุปข้อใดไม่ถูกต้อง 

 ก.  การใช้อุณหภูมิต ํ ากว่า 100 oC ทําลายเชือแบคทีเรียได้บางชนิด 

 ข.  นมแบบพาสเตอร์ เป็นนมสดไร้ซึงเชือจึงเก็บในอุณหภูมิห้องได้ 

 ค.  แบคทีเรีย D, E, และ F ทนความร้อนได้ใกล้เคียงกับเชือโรคทีไม่มีสปอร์ 

 ง.  นม U.H.T เก็บได้ในอุณหภูมิห้องได้นานทีสุด 

 

 

เชือ A เชือ B 

บริเวณใส 

แผ่นกรองชุบสารปฏิชีวนะ 

บริเวณใส 

แผ่นกรองชุบสารปฏิชีวนะ 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 
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17.  ถ้าต้องการศึกษา  เมล็ดถั วเขียว, ถั วแดง, ถั วเหลือง  ใช้เวลาในการงอกเท่ากันหรือไม่   

นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรตามในการทดลองนีควรเป็นข้อใด 

  ก.  ช่วงเวลาทีเริมเพาะถั วแต่ละชนิดจนเมล็ดถั วเริมงอก 

  ข.  ช่วงเวลาทีแตกต่างกันทีเมล็ดถั วแต่ละชนิดใช้ในการงอก 

  ค.  เมล็ดถั วงอกหมายถึงเมล็ดถั วทีเปลือกเริมแตกและมีรากโผล่ออกมานอกเมล็ด 

  ง.  เมล็ดถั วงอกหมายถึงต้นถั วทีมีราก  ใบ  และลําต้นอยู่ครบส่วน 

 

18.  ส้ม, แดง, ด ํา  ไปงานเลี ยงรุ่นด้วยกัน  โดยส้มทานส้มตํากับนํ าเปล่า  ส่วนแดงทานต้มย ํ ากุ ้ง, 

ส้มตํา  และนํ าเปล่า  สําหรับดําทานต้มย ํ ากุ ้ง, ไอศกรีม  และนํ าส้ม  ปรากฏว่าดําเกิดอาการ

ท้องเสียทันทีเมือกลับถึงบ้าน  นักเรียนคิดว่าข้อสรุปในข้อใดมีความเป็นไปได้มาก 

  ก.  ส้มตําเป็นสาเหตุให้ท้องเสีย 

  ข.  ต้มย ํ ากุ ้งเป็นสาเหตุให้ท้องเสีย 

  ค.  ไอศกรีม  และนํ าส้มเป็นสาเหตุให้เกิดท้องเสีย 

  ง.  สรุปไม่ได้เพราะไม่ได้ควบคุมตัวแปรต้น 

19.  ถ้าต้องการศึกษาความสัมพันธ์ของปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์จากการหมักกับความเข้มข้น

ของสารละลายนํ าตาลในนํ าส้มรูปแบบการทดลองในข้อใดถูกต้อง 

  ก.  ทุกหลอดทดลองใส่สารละลายเท่ากัน 

  ข.  ทุกหลอดทดลองใส่สารละลายเท่ากัน  แต่มีความเข้มข้นต่างกัน 

  ค.  ทุกหลอดทดลองมีความเข้มข้นเท่ากันใช้เวลาหมักต่างกัน 

  ง.  แบ่งชุดทดลองออกเป็น 2 กลุ่ม ใช้ความเข้มข้นของสารละลายนํ าตาลต่างกัน 

 

ใช้ข้อมูลต่อไปนี ตอบข้อ  20-21 

 นาย  ก.  ฉีดว ัคซีนทีมีแบคทีเรีย A  เข้าไปในวัวทีแข็งแรงกลุ่มที 1  แล้วสังเกตดูว ัวว่าแสดง

อาการโรคอะไรหรือไม่  ครั นเห็นว่าว ัวเกิดโรคจึงได้สกัดเชือออกจากวัวทีเป็นโรคเหล่านั นมา

ตรวจสอบ  พบว่าเป็นเชือแบคทีเรีย A  เช่นกัน  หลังจากนั นจึงฉีดแบคทีเรียทีสกัดออกมานั น

เข้าไปในวัวทีแข็งแรงกลุ่มที 2  เพือสังเกตดูว่าจะทําใหว้ ัวเป็นโรคอย่างเดียวกับวัวกลุ่มที 1 

หรือไม่ 

 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

(ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

(ทักษะการทดลอง) 
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20.  การออกแบบการทดลองตามข้อมูลข้างต้น  เหมาะสมหรือไม่กับข้อสงสัยว่า  “แบคทีเรีย A  

ก่อให้เกิดโรคในวัวใช่หรือไม่”   

  ก.  ไม่เหมาะสม  เพราะขาดการควบคุมตัวแปรทีเหมาะสม 

  ข.  ไม่เหมาะสม  เพราะไม่ควบคุมตัวแปรต้น 

  ค.  เหมาะสม  เพราะใช้กลุ่มทดลองหลายกลุ่ม 

  ง.  เหมาะสม  เพราะทดลองซํ าหลายครั ง 

21.  จากรูปแบบการทดลอง  ให้นักเรียนพิจารณาตัวแปรต้น, ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมที

เหมาะสมตามลําดับว่าตรงกับข้อใด 

  ก.  อาการโรคของวัว, เชือแบคทีเรีย, ว ัวกลุ่มที 1 

  ข.  แบคทีเรีย A, อาการโรคของวัว, อายวุ ัว 

  ค.  อาการโรคของวัว, พันธุ์ว ัว, แบคทีเรีย A 

  ง.  แบคทีเรีย A, ว ัวกลุ่มที 1, อาการโรคของวัว 

22.  สกลสังเกตเห็นลูกอ๊อดในบ่อนํ าเล็กๆ แห่งหนึงข้างทางเดิน  และไม่ห่างกันมากนักเขาก็

สังเกตเห็นลูกอ๊อดลักษณะเดียวกันทีบ่อใหญ่  หลังเลิกเรียนสกลจะแวะเวียนไปดูเกือบทุกวัน  

หลังจากเวลาผ่านไป 10 ว ัน  สกลพบว่าลูกอ๊อดในบ่อเล็กมีขาหลังเกิดขึ นและนํ าเหลือน้อยลง

มาก  ส่วนลูกอ๊อดในบ่อใหญ่ย ังไม่พบว่าตัวใดมีขาหลังเกิดขึ นเลย  สกลจึงใช้นิวมือสัมผ ัสนํ า

ในบ่อทั ง 2 ก็พบว่ามีอุณหภูมิต่างกันมาก  บ่อเล็กอุณหภูมิสูงกว่าบ่อใหญ่  จากการสังเกตและ

รวบรวมข้อมูลเบืองต้น  สกลจึงกลับมาทําการทดลองเพือให้ได้ค ําตอบทีชัดเจน  โดยใช้     

ลูกอ๊อดในบ่อใหญ่มาทําการทดลอง  สกลควรกําหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปร

ควบคุมอย่างไรจึงจะเหมาะสม 

  ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม 

ก. อุณหภูมิของนํ า ปริมาณนํ า จ ํานวนลูกอ๊อด 

ข. การเจริญเติบโตของลูกอ๊อด ปริมาณนํ า ขนาดลูกอ๊อด 

ค. อุณหภูมิของนํ า การเจริญเติบโตของลูกอ๊อด ปริมาณนํ า 

ง. การเจริญเติบโตของลูกอ๊อด อุณหภูมินํ า ชนิดลูกอ๊อด 

 

 

 

 

(ทักษะการทดลอง) 

(ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

(ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
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23.  จากข้อ 22 ค ําว่าการเจริญเติบโตของลูกอ๊อดในการสังเกตและทดลองของสกลควรตรงกบัข้อ

ใด 

  ก.  ลูกอ๊อดทีพบ/ทดลองมีการเปลียนแปลงโดยเกิดขาหลังขึ น    

ข.  ลูกอ๊อดมีขนาดและนํ าหนักเพิมมากขึ นหลังการทดลอง 

  ค.  ลูกอ๊อดมีการเคลือนไหวคล่องแคล่วรวดเร็วขึ น 

ง.  ลูกอ๊อดเริมใช้ปอดในการหายใจ 

24.  ผลการทดลองจากข้อ 22 เป็นดังกราฟ  สกลควรจะสรุปได้ว่า 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ก.  อุณหภูมิมีความสัมพันธ์กับการเจริญเติบโตของลูกอ๊อด 

 ข.  อุณหภูมิของนํ าแปรผันตรงกับการเจริญเติบโตของลูกอ๊อด 

 ค.  อุณหภูมิของนํ าสูงลูกอ๊อดเปลียนแปลงเร็ว 

 ง.  อุณหภูมิของนํ าสูงลูกอ๊อดโตเร็ว 

จงใช้ข้อมูลต่อไปนี ตอบคําถามข้อ 25-28 

ลักษณะ พ่อ แม่ ปู ่ ย่า ตา ยาย อา น้า 

ตาสีนํ าตาล  -  - - -   

ถนัดมือซ้าย -  -  -  - - 

ผิวดํา  - -   - - - 

ผมหยิก -  - -  - - - 

25.  ถ้าลักษณะทั งหมดเป็นลักษณะด้อย  ลักษณะใดจะไม่มีโอกาสปรากฏในลูก 

 ก.  ผิวดํา    ข.  ถนัดมือซ้าย   

ค.  ผมหยิก    ง.  ตาสีนํ าตาล  

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการ) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 

(ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป) 
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26.  นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรของคําว่า  “ลักษณะด้อย”  ในข้อ 25 มีความหมายตรงกับข้อใด  

พิจารณาจากผลการทดลอง 

 ก.  ลักษณะของหน่วยพันธุกรรมทีอ่อนแอ 

 ข.  ลักษณะทีปรากฏซึงถูกควบคุมด้วยคู่ของยนีทีเหมือนกัน 

 ค.  ลักษณะทีปรากฏซึงถูกควบคุมด้วยคู่ของยนีทีเหมือนกันเท่านั น 

 ง.  ลักษณะทีปรากฏซึงไม่เป็นทีต้องการของคนทั วไป 

 

27.   นิกรสังเกตเห็นนมเปรี ยวทีจ ําหน่ายในห้างสรรพสินค้ามีมากมายหลายหลาก  จึงเกิดข้อสงสัย

ว่านมเปรี ยวต่างชนิดกันจะมีความเป็นกรดต่างกันหรือไม่  นิกรควรทําการทดลองโดยกําหนด

ตัวแปรต้น, ตวัแปรตาม  และตัวแปรควบคุมตามข้อใดจึงจะเหมาสม  ตามลําดับ 

 ก.  ชนิดของนมเปรี ยว, ค่า pH ของนมเปรี ยว, ว ันผลิตนมเปรี ยว 

 ข.  ปริมาณนมเปรียว, ค่า pH ของนมเปรี ยว, ว ันผลิตนมเปรี ยว 

 ค.  จ ํานวนวันทีเก็บนมเปรียว, ค่า pH ของนมเปรี ยว, อุณหภูมิตู ้แช่นมเปรี ยว 

 ง.  แหล่งทีเก็บนมเปรี ยว, ค่า pH ของนมเปรี ยว, ปริมาณนมเปรี ยว 

 

28.  จากข้อมูลจากการสังเกตในข้อ 27 นิกรจะนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรต้นตามข้อใดจึงจะ

เหมาะสม   

 ก.  ชนิดของนมเปรี ยว  หมายถึงนมเปรียวทีมีจ ําหน่ายในห้างสรรรพสินค้า 

ข.  ชนิดของนมเปรี ยวต่างกัน  หมายถึงนมเปรี ยวยีห้อต่างๆ ทีมีจ ําหน่ายในห้างสรรพสินค้า

ทีนิกรเข้าไปใช้บริการ 

 ค.  ค่า pH  ของนมเปรี ยว  คือค่าความเป็นกรด/ด่างของนมเปรี ยว 

 ง.  ค่า pH ของนมเปรี ยว  คือค่าความเป็นกรดของนมเปรี ยวยีห้อต่างๆ ทีนิกรพบเห็น 

 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

(ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 
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29.  ในการทดสอบผ้าอ้อมเด็ก  โดยใส่ผ ้าอ้อมซับนํ ายีห้องหนึงลงในถาดแล้วเทนํ าปริมาตร 1 ลิตร  

ลงไปในถาดแช่ไว้ 2 นาที  หลังจากนั นเทนํ าทีผ ้าอ้อมซึมซับไว้ไม่หมดใส่ลงในขวดใบที 1 ว ัด

ความสูงของนํ าในขวดด้วยไม้บรรทัด  หลังจากนั นทําซํ ากิจกรรมเดิมกับผ ้าอ้อมซับนํ ายีห้ออืน

อีก 2 ชนิด  และวัดความสูงของนํ าในขวดใบที 2 และ 3 ตามลําดับ  ต่อจากนั นนําผ ้าอ้อม

ทั งหมดมาฉีกทีบริเวณกึงกลางผืนผ ้าอ้อมด้วยวิธีเดียวกัน  สังเกตการณ์ซึมซับนํ าของผ ้าอ้อมทั ง 

3 ชนิด  จากการทดลองให้นักเรียนพิจารณากําหนดชนิดของตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม  และตัว

แปรทีควบคุมทีเหมาะสมควรเป็นข้อใด 

  ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม 

ก. ชนิดของผ ้าอ้อม ปริมาณทีผ ้าอ้อมซึมซับไว้ ขนาดของผ ้าอ้อม 

ข. ขนาดของผ ้าอ้อม ปริมาณทีผ ้าอ้อมซึมซับไว้ ปริมาณนํ าทีใช้ 

ค. ผ ้าอ้อมทีผลิตจากแหล่งต่างกัน นํ าทีผ ้าอ้อมซึมซับไว้ไม่หมด ขนาดผ้าอ้อม 

ง. ขบวนการผลิตผ ้าอ้อม นํ าทีผ ้าอ้อมซึมซับไว้ไม่หมด ชนิดของผ ้าอ้อม 

 

30.  ข้อมูลจากข้อ 29  ให้นักเรียนพิจารณากําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

 ก.  นํ าทีผ ้าอ้อมซึมซับไว้ไม่หมด  คือนํ าส่วนเกินจากการทดลอง 

ข.  นํ าทีผ ้าอ้อมซึมซับไว้ไม่หมด  คือนํ าส่วนเกินทีใช้เปรียบเทียบการซึมซับนํ าของผ ้าอ้อม

แต่ละผืน 

 ค.  ชนิดของผ ้าอ้อม  หมายถึงผ ้าอ้อมต่างยีห้อกันทีใช้ในการทดลอง 

 ง.  ขนาดของผ ้าอ้อม  หมายถึงขนาดมาตรฐานของผ ้าอ้อมเด็กเล็กทีมีจ ําหน่ายทั วไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

(ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 
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ตารางผนวกที  10  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน ว ัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 
 

ข้อท ี ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม เฉลยข้อทีถูก 

1. การตั งสมมติฐาน ก 

2. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ค 

3. การตั งสมมติฐาน ง 

4. การตั งสมมติฐาน ก 

5. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ค 

6. การตั งสมมติฐาน ง 

7. การตั งสมมติฐาน ข 

8. การตั งสมมติฐาน ก 

9. การทดลอง ข 

10. การทดลอง ง 

11. การทดลอง ค 

12. การทดลอง ง 

13. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ก 

14. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ก 

15. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ค 

16. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ค 

17. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตวัแปร ค 

18. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ง 

19. การทดลอง ง 

20. การทดลอง ก 

21. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ข 

22. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ค 

23. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ก 

24. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ข 

25. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ค 
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ตารางผนวกที  10 (ต่อ)   

 
 

ข้อท ี ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม เฉลยข้อทีถูก 

26. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ค 

27. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ก 

28. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ข 

29. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ค 

30. การนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ข 
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คําชีแจง 

 1.  แบบวัดความพึงพอใจต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียน

ชั นมัธยมศึกษาปีที 4 

 2.  นักเรียนมีอิสระในการเลือกตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน  ค ําตอบของนักเรียนไม่ 

มีถูกหรือผิด  และคําตอบเหล่านี ไม่มีผลใดๆ ต่อคะแนนของนักเรียน 

3.  วิธีตอบแบบวัดความพึงพอใจ  ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อให้เข้าใจ  และพิจารณา

เลือกให้รอบคอบ  โดยทําเครืองหมาย   ลงในช่องด้านขวาของแต่ละข้อความทีตรงกับความ

คิดเห็นของนักเรียนโดยเกณฑ์การประเมินมี 5  ระดับดังนี 

                    5 = มากทีสุด             4 = มาก               3 = ปานกลาง                

                    2 =  น้อย                   1  = น้อยทีสุด 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 
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ตารางผนวกที  11   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อการใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 

ลําดับท ี รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. 
ชอบทีจะเรียนรู้ด้วยกิจกรรมจากชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

     

2. 

เวลาทีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม   

แต่ละชุดมีความเหมาะสมตามทีกําหนดในคู่มือ 

     

3. 
กิจกรรมตามคู่มือชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมเป็นกิจกรรมทีน่าสนใจ 

     

4. 

กิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม  ส่งเสริมให้นักเรียนลงมือ 

กระทํา  ก่อให้เกิดประสบการณ์ต่าง  ๆ

     

5. 

การปฏิบัติกิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมทําให้นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้

ด้วยตนเอง 

     

6. 
กิจกรรมในชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมเน้นการสังเกตในเบืองต้น 

     

7. 

ข้อมูลจากการสังเกตการปฏิบัติตามคู่มือชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  เป็นประโยชน์

ต่อการอภิปราย 

     

8. 

ข้อมูลจากการอภิปราย  เมือใช้การสังเกตจาก 

การปฏิบัติตามคู่มือชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม  ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 
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ตารางผนวกที  11  (ต่อ) 

 

ลําดับท ี รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

9. 

เมือปฏิบัติกิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม  ช่วยให้เข้าใจความหมายและ

สามารถจําแนกแจกแจงทักษะกระบวนการขั นผสม

ได ้

     

10. 

กิจกรรมชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั นผสม  ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความคิดอย่าง

เป็นระบบ 

     

11. 

การสร้างองค์ความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมตาม

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

ใช้หลักการของเหตุและผล 

     

12. 

การเรียนรู้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตาม

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม

ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างย ั งยืน 

     

13. 

การพัฒนาความรู้ด้วยชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

     

14. 

ชุดฝึกทักษะชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสมเป็นสือทีช่วยสร้างเสริมลักษณะ

นิสัยพืนฐานให้นักเรียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 

     

15. 

กิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม  ช่วยให้เกิดมนุษยสัมพันธ์ทีดี

ต่อกันในกลุ่มผู ้ ร่วมงาน 

     

16. 

การรวมพลังความคิดตามกิจกรรมในชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ฝึกความเป็น

ผู ้นําและผู ้ตามทีดี 
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ตารางผนวกที  11  (ต่อ) 

 

ลําดับท ี รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

17. 

กิจกรรมในชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั นผสม  ส่งเสริมให้มีความซือสัตย ์

ต่อตนเองและผู ้ อืน 

     

18. 

ความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมตามชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  นักเรียน

สามารถนําไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําว ันได้ 

     

19. 

ข้าพเจ้าปรารถนาให้ครูใช้กิจกรรมชุดฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  ประกอบ 

การเรียนรู้ในชั วโมงเรียนวิทยาศาสตร์เป็นประจํา 

     

 

ข้อคิดเห็นเพิมเติม 

1.  สิงทีควรแก้ไข 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

2.  ข้อเสนอแนะอืน  ๆ

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ข้อมูลทีได้จากการทดลอง 
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ตารางผนวกที 12  ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคล้องกันระหว่างแบบทดสอบก่อนเรียนกับ 

                             ผลการเรียนรู้ ( IOC )   

 

ข้อท ี
คะแนนของผู ้เชียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

7 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

8 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

9 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

10 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค ์

14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

15 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

19 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

22 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

24 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
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ตารางผนวกที 12 (ต่อ) 

 

ข้อท ี
คะแนนของผู ้เชียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 

25 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

27 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

28 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

29 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

30 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้งกับจุดประสงค ์
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ตารางผนวกที 13  ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้องกันระหว่างแบบทดสอบหลังเรียนกับ 

                             จุดประสงค์ ( IOC )   

 

ข้อท ี
คะแนนของผู ้เชียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

7 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค ์

8 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

9 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

10 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

15 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

19 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
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ตารางผนวกที 13 (ต่อ) 

 

ข้อท ี
คะแนนของผู ้เชียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 

21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

22 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

24 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้งกับจุดประสงค ์

25 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

27 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

28 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

29 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

30 1 1 1 3 1.00 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
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ตารางผนวกที 14  ตารางวิเคราะห์ความยากง่าย ( p ) และค่าอ ํานาจจําแนก (  r  ) ของแบบทดสอบ   

                             ก่อนเรียน  

 

ข้อท ี R N ค่า ( p ) RU RL RU- RL ค่า ( r ) 

1 11 30 0.37 9 2 7 0.47 

2 12 30 0.40 9 3 6 0.40 

3 12 30 0.40 11 1 10 0.67 

4 12 30 0.40 9 3 6 0.40 

5 12 30 0.40 9 3 6 0.40 

6 13 30 0.43 10 3 7 0.47 

7 13 30 0.43 9 4 5 0.33 

8 11 30 0.37 10 1 9 0.60 

9 12 30 0.37 10 1 9 0.60 

10 12 30 0.40 11 1 10 0.67 

11 12 30 0.40 12 0 12 0.80 

12 12 30 0.40 10 2 8 0.53 

13 12 30 0.40 11 1 10 0.67 

14 13 30 0.43 11 2 9 0.60 

15 13 30 0.43 11 2 9 0.60 

16 13 30 0.43 11 2 9 0.60 

17 13 30 0.43 11 2 9 0.60 

18 12 30 0.40 9 3 6 0.40 

19 12 30 0.40 11 1 10 0.67 

20 12 30 0.40 9 3 6 0.40 

21 12 30 0.40 11 1 10 0.67 

22 12 30 0.40 12 0 12 0.80 

23 12 30 0.40 10 2 8 0.53 
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ตารางผนวกที 14  (ต่อ) 

 

ข้อท ี R N ค่า ( p ) RU RL RU- RL ค่า ( r ) 

24 20 30 0.67 13 7 6 0.40 

25 12 30 0.40 11 1 10 0.67 

26 13 30 0.43 11 2 9 0.60 

27 13 30 0.43 11 2 9 0.60 

28 13 30 0.43 11 2 9 0.60 

29 20 30 0.67 14 6 8 0.53 

30 12 30 0.40 9 3 6 0.40 

 

 

ค่าความเชือมั นทั งฉบับ  0.96 
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ตารางผนวกที 15  ตารางวิเคราะห์ความยากง่าย ( p ) และค่าอ ํานาจจําแนก (  r  ) ของแบบทดสอบ   

                             หลังเรียน 

  

ข้อท ี R N ค่า ( p ) RU RL RU- RL ค่า ( r ) 

1 16 30 0.53 14 2 12 0.80 

2 18 30 0.60 14 4 10 0.67 

3 16 30 0.53 14 2 12 0.80 

4 20 30 0.67 14 6 8 0.53 

5 22 30 0.73 14 8 6 0.40 

6 20 30 0.67 14 6 8 0.53 

7 19 30 0.63 15 4 11 0.73 

8 16 30 0.53 14 2 12 0.80 

9 14 30 0.47 12 2 10 0.67 

10 21 30 0.70 14 7 8 0.47 

11 15 30 0.50 12 3 9 0.60 

12 15 30 0.50 12 3 9 0.60 

13 15 30 0.50 12 3 9 0.60 

14 14 30 0.47 12 2 10 0.67 

15 21 30 0.70 13 8 5 0.33 

16 21 30 0.70 15 6 9 0.60 

17 19 30 0.63 12 7 5 0.33 

18 16 30 0.53 12 4 8 0.53 

19 20 30 0.67 12 8 4 0.27 

20 17 30 0.57 11 6 5 0.33 

21 16 30 0.53 11 5 6 0.40 

22 16 30 0.53 11 5 6 0.40 

23 16 30 0.53 14 2 12 0.80 
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ตารางผนวกที 15 (ต่อ) 

 

ข้อท ี R N ค่า ( p ) RU RL RU- RL ค่า ( r ) 

24 19 30 0.63 15 4 11 0.73 

25 16 30 0.53 14 2 12 0.80 

26 20 30 0.67 14 6 8 0.53 

27 20 30 0.67 14 6 8 0.53 

28 19 30 0.63 15 4 11 0.73 

29 16 30 0.53 14 2 12 0.80 

30 14 30 0.47 12 2 10 0.67 

 

 

ค่าความเชือมั นทงัฉบับ  0.96 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



125 

ตารางผนวกที 16  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั น 

                             ผสมแยกตามครั งทีทดลอง 

 
 

กลุ ่มการทดลอง N 
คะแนน

ระหว่างเรียน 

คะแนน 

สอบหลังเรียน 

ค่าประสิทธิภาพ 

ชุดฝึก 

  x A F B E1 E2 

1:1 3 497 600 76 90 82.83 84.44 

1:10 10 1651 2000 253 300 82.55 84.33 

1:30  

(ภาคสนาม) 

30 4942 6000 764 900 83.37 84.89 

1:30 

(กลุ่มตัวอย่าง) 

30 4956 6000 762 900 82.60 84.67 
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ตารางผนวกที 17 แสดงคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบ 

                            หลังเรียนสําหรับการทดลองแบบเดียว 
 

คนท ี

คะแนนสอบ 

ก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหว่างเรียน 

(200) 

คะแนนสอบ 

หลังเรียน 

(30) 

1 10 178 29 

2 5 164 25 

3 13 155 22 

รวม 28 497 76 

เฉลีย 9.33 165.67 25.33 
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ตารางผนวกที 18 แสดงคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบ 

                             หลังเรียนสําหรับการทดลองแบบกลุ่ม (1:10) 

 

คนท ี

คะแนนสอบ 

ก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหว่างเรียน 

(200) 

คะแนนสอบ 

หลังเรียน 

(30) 

1 12 178 28 

2 5 165 25 

3 6 159 23 

4 5 156 22 

5 6 167 27 

6 10 172 29 

7 9 163 24 

8 12 160 25 

9 10 153 23 

10 13 178 27 

รวม 88 1651 253 

เฉลีย 8.80 165.10 25.30 
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ตารางผนวกที 19 แสดงคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบ 

                             หลังเรียนสําหรับการทดลองภาคสนาม (1:30) 

 

คนท ี

คะแนนสอบ 

ก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหว่างเรียน 

(200) 

คะแนนสอบ 

หลังเรียน 

(30) 

1 10 178 24 

2 11 165 23 

3 9 159 22 

4 8 156 27 

5 13 167 29 

6 8 172 24 

7 12 163 24 

8 16 178 23 

9 7 165 22 

10 12 159 27 

11 13 156 29 

12 6 167 24 

13 17 172 25 

14 10 163 27 

15 16 160 27 

16 11 153 27 

17 6 178 27 

18 13 156 24 

19 7 167 25 

20 6 172 28 

21 10 163 27 

22 11 160 23 
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ตารางผนวกที 19  (ต่อ) 

 

คนท ี

คะแนนสอบ 

ก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหว่างเรียน 

(200) 

คะแนนสอบ 

หลังเรียน 

(30) 

23 9 153 22 

24 8 178 27 

25 13 160 27 

26 8 153 29 

27 10 178 26 

28 11 160 25 

29 10 153 23 

30 11 178 27 

รวม 312 4942 764 

เฉลีย 10.40 164.73 25.47 
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ตารางผนวกที 20 แสดงคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบ 

                            หลังเรียนสําหรับการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  

 

คนท ี

คะแนนสอบ 

ก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหว่างเรียน 

(200) 

คะแนนสอบ 

หลังเรียน 

(30) 

1 7 158 29 

2 6 169 25 

3 10 175 28 

4 11 167 27 

5 9 165 24 

6 8 166 26 

7 13 164 27 

8 8 186 24 

9 12 177 25 

10 16 173 28 

11 7 171 27 

12 12 165 23 

13 13 158 22 

14 6 182 27 

15 17 177 29 

16 10 171 29 

17 16 189 26 

18 11 196 25 

19 6 191 23 

20 13 183 27 

21 5 187 25 

22 7 182 26 
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ตารางผนวกที 20 (ต่อ) 

 

คนท ี

คะแนนสอบ 

ก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหว่างเรียน 

(200) 

คะแนนสอบ 

หลังเรียน 

(30) 

23 9 196 20 

24 8 202 25 

25 9 180 25 

26 7 192 22 

27 10 184 23 

28 9 206 26 

29 10 201 25 

30 11 208 24 

รวม 296 4956 762 

เฉลีย 9.87 165.20 25.40 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

คู่มือครูและนักเรียนชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 
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คู่มือครู 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 
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คู่มือครู 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

กิจกรรมชุดที  1 เรือง การตังสมมติฐาน 

วิชา ว31241 ชีววิทยา 1 ชันมัธยมศึกษาปีที 4  เวลา  2 ชัวโมง 
 

คําชีแจง   

  ทักษะการตั งสมมติฐาน เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม ซึงสําคัญต่อ            

การค้นคว้าหาความรู้ สมมติฐานทีดีจะเป็นแนวทางในการออกแบบการทดลอง เพือหาคําตอบของ

ปัญหาหรือแก้ปัญหาอันจะได้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใหม่ๆ ดังนั นจึงต้องฝึกให้มีทักษะ                    

การตั งสมมติฐานเพือการค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกียวกับการตั งสมมติฐานตลอดจนมีทักษะ 

ในการตั งสมมติฐาน 

 2. เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะ การตั งสมมติฐาน 

 

ผลการเรียนรู้ 

 เมือนักเรียนเรียนจบกิจกรรมชุดที 3 เรือง การตั งสมมติฐานแล้วนักเรียนสามารถ

ตั งสมมติฐานเพือตอบปัญหาต่างๆ ได้ 

 

เนือหา  

 1. ความหมายและลักษณะของสมมติฐานทีดี 

 2. การวิเคราะห์ ตัวแปรต้นทีมีผลต่อตัวแปรตามอย่างเป็นเหตุเป็นผลทีมีความเหมาะสม 

 3. หลักการเขียนสมมติฐานเบืองต้น โดยใช้รูปประโยค “ถ้า..............ดังนั น...................” 

 

เวลาทีใช้  

 2 ชั วโมง (120 นาที) 
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การเตรียมการล่วงหน้า 

 1. ครูศึกษา ทําความเข้าใจ กินกรรมชุดฝึกที 1 เรือง การตั งสมมติฐาน 

 2. จัดเตรียมสือ, ใบงาน, ว ัสดุอุปกรณ์ทีใช้กิจกรรมชุดที 1 เรือง การตั งสมมติฐาน 
 

สือ 

 1. แถบกระดาษแข็งขนาด 5 cm. x 29 cm. พับเป็นรูปครึงวงกลม 1 ชิน (ควรเตรียม

ล่วงหน้า) 

 2. ใบงานชุดที 1 เรือง ทักษะการตั งสมมติฐาน 1 ชุด/กลุ่ม  

 3. แบบทดสอบทักษะการตั งสมมติฐาน 1 ชุด/นักเรียน 1 คน 
 

วิธีการเตรียม 

 1. ตัดกระดาษแข็งขนาด 5 cm. x 29 cm. 

 2. นํากระดาษข้อ 1 มาพับเป็นรูปครึงวงกลมตามอัตราส่วนในภาพ 

 
10 cm.  

กิจกรรม 

 1. ขันนํา (10 นาที) 

  1.1 ให้นักเรียนสังเกตแผ่นกระดาษแข็งทีทําเป็นรูปครึงวงกลม แล้วถามว่าได้ข้อเท็จจริง

อะไรบ้าง (เป็นกระดาษแข็งทําเป็นรูปครึงวงกลม/ รูปสะพาน มีช่องว่างตรงกลางแผ่นกระดาษ) 

  1.2 ให้นักเรียนตอบคําถามวา่ ถ้าใช้ด้ายลอดผ่านรูปครึงวงกลมโดยดึงเชือกด้ายไว้ทีปลาย

ทั ง 2 ข้าง  แล้วเป่ากระดาษโดยให้เชือกอยู่ในแนวระดับปาก  กระดาษจะอยู่ในสภาพใด (กระดาษ

เคลือนทีออกไป กระดาษปลิว กระดาษลอยตัวสูงขึ น กระดาษอยู่กับทีหรือไม่เคลือนที ฯลฯ)  

 

  1.3 ให้นักเรียนตอบคําถามวา่ ค ําตอบดังกล่าวนักเรียนได้มาอย่างไร (จากการเดา จากการ

คาดคะเนหลักการทีว่า เมืออากาศด้านล่างกระดาษเคลือนทีด้วยความเร็วกว่าอากาศด้านบน จะ            

ทําให้ความกดดันอากาศบนกระดาษมีความกดดันสูงกว่าความกดดันอากาศด้านล่าง ดังนั นกระดาษ

น่าจะอยู่กับที เพราะความกดดันด้านบนดันไว)้ 
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  1.4 ครูอธิบายให้นักเรียนฟังว่า ค ําตอบของปัญหาทีผู ้ เรียนได้มามีหลายคําตอบ มีทั งจาก

การเดา จากการคาดคะเนด้วยความสมเหตุสมผล คําตอบของปัญหาดังกล่าวนี เราเรียกว่า สมมติฐาน 

เมือกําหนดปัญหาให ้

 2. ขันจัดกิจกรรม (50 นาที) 

  2.1 ครูยกตัวอย่างประสบการณ์เกียวกับการวิงของนายวสันต์และนายพนัสโดยทั ง 2 คน  

มีนํ าหนักพอๆ กัน แต่พบว่าในการวิง 100 เมตร นายวสันต์ใช้เวลาเพียง 25 วินาที ส่วนนายพนัส ใช้

เวลา 36 วินาที นักเรียนตอบคําถามว่า มีสาเหตุหรือตัวแปรอะไรบ้างทีมีผลทําให้นายวสันต์ใช้เวลา

น้อยกว่า โดยให้นักเรียนคิดหาคําตอบเกียวกับสาเหตุใหญ่ๆ ก่อน ( เนืองจากตัวคนวิ ง/

สภาพแวดล้อมของคนวิง) 

  2.2 ให้นักเรียนระบุตัวแปรทีเกียวข้องกับคนวิงทีมีผลต่อเวลาทีใช้ในการวิงได้แล้ว ครูให้

นักเรียนฝึกตั งสมมติฐานด้วยตนเอง (ความสมบูรณ์ของปอด ความยาวของช่วงขา ความเข็งแรงของ

กล้ามเนือ แรงจูงใจ) 

  ต่อจากนั นครูให้นักเรียนระบุตัวแปรทีเกียวข้องกับสภาพแวดล้อมของคนวิงทีมีผลต่อ

เวลาทีใช้ในการวิง (ทิศทางของลม ความเร็วของลม ผิวพืนทีวิง ชนิดของรองเท้าทีสวม) 

  2.3 เมือนักเรียนสามารถระบุตัวแปรทีมีผลต่อเวลาทีใช้ในการวิงได้แล้ว จากนั นครูจึงให้

นักเรียนฝึกตั งสมมติฐานด้วยตนเอง 

  - นายวสันต์มีช่วงขายาวกว่านายพนัส จึงทําให้เสียเวลาในการวิงน้อยกว่า 

  - นายวสันต์สวมรองเท้าชนิดทีทําให้เกิดแรงเสียดทานกับพืนได้น้อยกว่าชนิดทีนายพนัส

สวม จึงทําให้ใช้เวลาในการวิงน้อยกว่า 

  2.4 ครูกล่าวต่อไปว่า สมมติฐานทีนักเรียนบอกมานั นถูกต้องแล้ว และอธิบายต่อไปว่า 

สมมติฐานทีสามารถบอกแนวทางการออกแบบการทดลองมักนิยมตั งในรูป “ถ้า...ดังนั น...” ครูควร

ยกตัวอย่างประกอบการอธิบาย เช่น  

  - ถ้าแสงมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ดังนั นพืชทีได้รับแสงจะเจริญเติบโต ส่วนพืชที

ไม่ได้รับแสงจะไม่เจริญเติบโต ทั งนี ต้องควบคุมตัวแปรอืนๆ ให้เหมือนกัน 

  - ถ้าช่วงขามีผลต่อเวลาทีใช้ในการวิง ดังนั นนายวสันต์ซึงมีช่วงขายาวกว่านายพนัสจะใช้

เวลาในการวิง 100 เมตร น้อยกว่า ทั งนี ต้องควบคุมตัวแปรอืนๆ ให้เหมือนกัน 

  2.5 เมือนักเรียนเข้าใจแล้ว ครูถามนักเรียนว่า นักเรียนทราบหรือไม่ว่าการตั งสมมติฐานมี

ประโยชน์อย่างไรบ้าง (ผู ้ทดลองได้ทราบทิศทาง/แนวทางการออกแบบการทดลอง เพือพิสูจน์

สมมติฐาน ซึงเป็นคําตอบทีคาดคะเนไว)้ 
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  2.6 ครูอธิบายเพิมเติมว่า สมมติฐานทีตั งไว ้นั นอาจถูกหรือผดิก็ได้ สมมติฐานใดทีผิดก ็

ตกไป ส่วนสมมติฐานทีพิสูจน์ว่าถูกต้องก็จะพัฒนาเป็นความรู้ หลักการ กฎ และทฤษฎีต่อไป และ

การตั งสมมติฐานทีดี จะนําไปสู่การออกแบบการทดลองทีดี เช่น สมมติฐานทีกล่าวว่า “แสงมีผลต่อ

การเจริญเติบโตของพืช” ผู ้ทดลองก็ออกแบบการทดลองโดยนําพืชพนัธุ์เดียวกันจํานวน 2 ต้น  

ขนาดเท่าๆ กัน ใช้ดินชนิดเดียวกันให้นํ าเท่าๆ กัน ปลูกในสิงแวดล้อมเดียวกัน แต่ต่างกันทีจัดให้ 

พืชต้นหนึงได้รับแสง ส่วนพืชอีกต้นหนึงไม่ได้รับแสง เป็นต้น 

  2.7 ครูให้ข้อสังเกตว่า ในการตั งสมมติฐานเพือการคาดคะเนคําตอบปัญหาใดๆ นั น 

มีข้อควรคํานึงดังนี 

  - ระบุตัวแปรเหตุ หรือตัวแปรต้น ทีมีผลต่อตัวแปรตาม อาจเป็นทั งจากตัวแปรจากปัญหา 

หรือสภาพแวดล้อมของตัวแปรให้มากทีสุด 

  - ตั งสมมติฐานจากตัวแปรเหตุ โดยอาจตั งในรูปแบบ “ถ้า...ดังนั น...” 

  2.8 เ มือนัก เรียนเข้าใจความหมาย ประโยชน์  ตลอดจน ข้อควรคํานึง ถึงใน                         

การตั งสมมติฐานแล้ว ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทํากิจกรรมฝึกทักษะการตั งสมมติฐานกลุ่มละ 1 

กิจกรรม โดยใช้เวลา 15 นาที (ครูอาจให้กลุ่มหมายเลขคีทํากิจกรรมที 1 ส่วนกลุ่มหมายเลขคู่ท ํา

กิจกรรมที 2) พร้อมทั งให้ตัวแทนเตรียมเสนอผลการทํากิจกรรมหน้าชั นเรียนด้วย เมือนักเรียน

เข้าใจแล้ว ครูแจกแบบฝึกกิจกรรมทักษะการตั งสมมติฐานให้แต่ละกลุ่ม 

 3. ขันอภิปราย (30 นาที) 

  3.1 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทีรับผิดชอบรายงานผลการทํากิจกรรมที 1 จากนั นนักเรียน

และครูร่วมกันอภิปรายตามคําถามต่อไปนี  พร้อมกับทําการประเมินเพือให้คะแนนตามเกณฑ์ที

ก ําหนด 

  - ความเร็วของวัตถุทีตกลงไปในของเหลวขึ นอยู่กับอะไรบ้าง เมือคํานึงถึงลักษณะของ

วัตถุ (รูปทรง ความหนาแน่นของวัตถุ เป็นต้น) 

  - ความเร็วของวัตถุทีตกลงไปในของเหลวขึ นอยู่กับอะไรบ้าง เมือคํานึงถึงลักษณะ 

สิงแวดล้อม (ชนิด อุณหภูมิและปริมาณของเหลว เป็นต้น) 

  - สมมติฐานของปัญหาดังกล่าวมีอะไรบ้าง ให้นักเรียนตั งรูปแบบ “ถ้า...ดังนั น...”  

  3.2 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทีรับผิดชอบรายงานผลการทํากิจกรรมที 2 จากนั นนักเรียน

และครูร่วมกันอภิปรายตามคําถามต่อไปนี  พร้อมกบัทําการประเมิน  เพือให้คะแนนตามเกณฑ์ที

ก ําหนด 

  - ระยะเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกายขึ นอยู่กับอะไรบ้าง เมือคํานึงถึงลักษณะ

ต่างๆของหนูถีบจักร (ขนาด อายุ เพศ ตลอดจนชนิดของหนูถีบจักร เป็นต้น)  
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  -ระยะเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกายขึ นอยู่กับอะไรบ้างเมือคํานึงถึงชนิดและ

ลักษณะของสิงแวดล้อม (อุณหภูมิแวดล้อม, ขนาดของกรงจักร, ลักษณะผิวของกรงจักร เป็นต้น)  

 4. ขันสรุปผล (20 นาที) 

  4.1 ให้นักเรียนและครูช่วยกันสรุปตามหัวข้อต่อไปนี 

  - ความหมายของสมมติฐาน 

  - ประโยชน์ของการตั งสมมติฐาน 

  - ข้อควรคํานึงถึงในการตั งสมมติฐาน 

 

ผลงานของนักเรียน 

 1. การร่วมอภิปรายในชั นเรียน 

 2. การตอบคําถามในแบบฝึกหัดใบงานที  1  

 3. สมมติฐานทีตั งขึ นภายใต้บริบทเงือนไขกรณีศึกษาตามใบงานที  1 

 

รูปแบบการประเมิน  ทักษะการตั งสมมติฐานพิจารณาจาก 

 1.  ผลการอภิปรายข้อมูลตัวแปรทีเกียวข้อง 

 2.  การจําแนกตัวแปรทีเกียวข้องจากสถานการณ์ทีก ําหนด 

 3.  รูปแบบประโยคสมมติฐานทีผู ้ เรียนสร้างขึ น 

 4.  ผลการประเมินการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขนัผสมก่อน

และหลังการทํากิจกรรมชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  (กิจกรรมชุดที  1  เรือง

การตั งสมมติฐาน) 

 

เกณฑ์การประเมิน  (Rubic)  ทักษะการตั งสมมติฐาน 

 1.  ผลการอภิปรายข้อมูลตัวแปรทีเกียวข้อง 

   1  คะแนน   มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียน 

   2  คะแนน มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนและข้อมูลตัวแปรมีความเกียวข้อง

กับปัญหา 

   3  คะแนน มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนและข้อมูลตัวแปรมีความเกียวข้อง

กับปัญหา  เหมาะสมกับปัญหา 
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 2.  การจําแนกตัวแปร 

   1  คะแนน สามารถจําแนกตัวแปรจากสถานการณ์ทีก ําหนด 

   2  คะแนน สามารถจําแนกตัวแปรจากสถานการณ์ทีก ําหนดได้ครบ 

   3  คะแนน สามารถจําแนกตัวแปรจากสถานการณ์ทีก ําหนดได้ครบและ

ถูกต้อง 

 3.  ทักษณะสมมติฐาน  (รูปแบบประโยคสมมติฐานทีผู ้ เรียนสร้างขึ น) 

   1  คะแนน ตั งสมมติฐานโดยมีความสัมพันธ์ของตัวแปร 

   2  คะแนน ตั งสมมติฐานโดยมีความสัมพันธ์ของตัวแปรสอดคล้องกับ

ปัญหา 

   3  คะแนน ตั งสมมติฐานโดยมีความสัมพันธ์ของตัวแปรสอดคล้อง

เหมาะสมกับปัญหา 
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ใบงานชุดที 1 

แบบฝึกกิจกรรมทักษะการตังสมมติฐาน 

 

กิจกรรม 1 

 

 

 

 

 
     

ภาพแสดงการเคลือนทีของวัตถุต่างชนิดในภาชนะต่างกัน 

 

 จากภาพ ก ข ค และ ง เป็นภาชนะทีภายในบรรจุของเหลว เมือหย่อนวัตถุต่างๆ ตามภาพ 

ลงในภาชนะทั ง 4 พร้อมกัน ปรากฏว่าก้อนวัตถุทีอยู่ภายในเคลือนทีลงทีก้นภาชนะด้วยความเร็ว

แตกต่างกันดังภาพ 

ปัญหา : ความเร็วของวัตถุทีตกลงไปในของเหลวขึ นอยู่กับอะไรบ้าง 

 บอกลักษณะของวัตถุซึงอาจจะมีผลต่อความเร็วของวัตถุนั นเมือตกลงไปในของเหลว 

 ก)........................................................................................................................................... 

 ข)........................................................................................................................................... 

 ค)........................................................................................................................................... 

 ง)........................................................................................................................................... 

 บอกชนิดและลักษณะสิงแวดล้อม ซึงอาจมีผลต่อความเร็วของวัตถุนั นเมือตกลงไปใน 

          ของเหลว 

 ก)........................................................................................................................................... 

 ข)........................................................................................................................................... 

 ค)........................................................................................................................................... 

 ง)........................................................................................................................................... 

 ให้นักเรียนตั งสมมติฐานหลังจากสามารถบอกชนิดของตัวแปรจากปัญหาข้างต้น 

  2 สมมติฐาน 

 ...............................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................... 
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กิจกรรมที 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการถีบจักรของหนู 

 

ปัญหา : อะไรทีเป็นตัวชี ระยะเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกาย 

 บอกลักษณะต่างๆ ของหนูถีบจักร ซึงอาจมีผลต่อเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกาย 

 ก)........................................................................................................................................... 

 ข)........................................................................................................................................... 

 ค)........................................................................................................................................... 

 ง)........................................................................................................................................... 

 บอกชนิดหรือลักษณะของสิงแวดล้อม ซึงอาจมีผลต่อเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการ 

              ออกกําลังกาย 

 ก)........................................................................................................................................... 

 ข)........................................................................................................................................... 

 ค)........................................................................................................................................... 

 ง)........................................................................................................................................... 

 ให้นักเรียนตั งสมมติฐานหลังจากสามารถบอกชนิดของตัวแปรข้างต้น 

 1)........................................................................................................................................... 

 2)........................................................................................................................................... 
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เฉลยใบงานชุดที 1 

กิจกรรมทักษะการตังสมมติฐาน 

 

กิจกรรม 1 
 

 

 

 

 

 

 

     

ภาพแสดงการเคลือนทีของวัตถุต่างชนิดในภาชนะต่างกัน 

 

 จากภาพ ก ข ค และ ง เป็นภาชนะทีภายในบรรจุของเหลว เมือหย่อนวัตถุต่างๆ ตามภาพ 

ลงในภาชนะทั ง 4 พร้อมกัน ปรากฏว่าก้อนวัตถุทีอยู่ภายในเคลือนทีลงทีก้นภาชนะด้วยความเร็ว

แตกต่างกันดังภาพ 

ปัญหา : ความเร็วของวัตถุทีตกลงไปในของเหลวขึ นอยู่กับอะไรบ้าง 

 บอกลักษณะของวัตถุซึงอาจจะมีผลต่อความเร็วของวัตถุนั นเมือตกลงไปในของเหลว 

 ก) รูปทรงของวัตถุ 

 ข) ความหนาแน่นของวัตถุ 

 ค) พืนทีผิวของวัตถุ 

 ง) ขนาดของวัตถุ 

           ฯลฯ 

ตัวอย่างการตังสมมติฐาน 

 1. ถ้าความหนาแน่นของวัตถุมีผลต่อความเร็วของวัตถุทีเคลือนทีตกลงไปในของเหลว  

ดังนั นวัตถุทีมีความหนาแน่นน้อยลงจะตกลงในของเหลวด้วยความเร็วตํ ากว่าว ัตถุทีมีความ

หนาแน่นมากทั งนี ต้องควบคุมตัวแปรอืนๆ เหมือนกัน 

 2. ถ้าขนาดของวัตถุมีผลต่อความเร็วของวัตถุทีตกลงในของเหลว ดังนั น ว ัตถุทีมี 

ขนาดใหญ่จะตกลงในของเหลวด้วยความเร็วสูงกว่าว ัตถุทีมีขนาดเล็ก ทั งนี ต้องควบคุมตัวแปรอืนๆ 

เหมือนกัน 
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 บอกชนิดและลักษณะสิงแวดล้อม ซึงอาจมีผลต่อความเร็วของวัตถุนั นเมือตกลงไปใน 

          ของเหลว 

 ก) ชนิดของของเหลว 

 ข) อุณหภูมิของของเหลว 

 ค) ปริมาณของของเหลว 

 ง) ลักษณะภาชนะบรรจุของเหลว 

 จ) ความหนาแน่นของของเหลว 

ตัวอย่างการตังสมมติฐาน 

 1. ถ้าความหนาแน่นของของเหลวมีผลต่อความเร็วของวตัถุทีตกลงในของเหลว ดังนั น 

วัตถุทีตกลงในของเหลวทีมีความหนาแน่นมากจะตกด้วยความเร็วตํ ากว่า เมือตกลงในของเหลวทีมี

ความหนาแน่นน้อยกว่า ทั งนี ต้องควบคุมตัวแปรอืนๆ ให้เหมือนกัน 

 2. ถ้าอุณหภูมิของของเหลวมีผลต่อความเร็วของวัตถุทีเคลือนทีตกลงไปในของเหลว 

ดังนันวัตถุทีตกลงไปในของเหลวทีมีอุณหภูมิสูงจะตกด้วยความเร็วสูงกว่า เมือตกลงในของเหลวที

มีอุณหภูมิต ํ ากว่า ทั งนี ต้องควบคุมตัวแปรอืนๆ ให้เหมือนกัน 
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กิจกรรมที 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการถีบจักรของหนู 

 

ปัญหา : อะไรทีเป็นตัวชี ระยะเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกาย 

 บอกลักษณะต่างๆ ของหนูถีบจักร ซึงอาจมีผลต่อเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกาย 

 ก) ขนาดของหนูถีบจักร 

 ข) อายุของหนูถีบจักร 

 ค) เพศของหนูถีบจักร  

 ง) ชนิดของหนูถีบจักร 

 จ) แสง สี เสียง ทีสิงแวดล้อม 

ตัวอย่างการตังสมมติฐาน 

 1. ถ้าเพศของหนูถีบจักรมีผลต่อเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกาย ดังนันหนูถีบจักร

ตัวผู ้จะถีบจักรได้นานกว่าตัวเมีย ทั งนี ต้องควบคุมตัวแปรอืนๆ ให้เหมือนกัน เช่น ควบคุมนํ าหนัก 

ขนาด อายุ เป็นต้น 

 2. ถ้าขนาดของกรงจักรมีผลต่อเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกาย ดังนั น 

หนูถีบจักรทีถีบกรงจักรขนาดเล็กจะถีบได้นานกว่าหนูถีบจักรทีถีบกรงจักรยานขนาดใหญ่ๆ  

ทั งนี ต้องควบคุมตัวแปรอืนๆ ให้เหมือนกัน 
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 บอกชนิดหรือลักษณะของสิ งแวดล้อม ซึ งอาจมีผลต่อเวลาทีหนู ถีบจักรใช้ใน 

การออกกําลังกาย 

 ก) อุณหภูมิภาวะแวดล้อม 

 ข) ขนาดของกรงจักร 

 ค) ลักษณะของผิววงล้อ 

 ง) แสง สี เสียง ทีสิงแวดล้อม 
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คู่มือครู 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขันผสม 

กิจกรรมชุดที 2 เรือง คํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

วิชา ว 31241 ชีววิทยา 1 ชันมัธยมศึกษาปีที 4 เวลา 2 ชัวโมง 
 
 

คําชีแจง 

 ทักษะการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรเป็นทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั น

ผสมทีสําคัญอีกทักษะหนึง กิจกรรมนี มีเป้าหมายให้ผู ้ เรียนเข้าใจความหมาย ความสําคัญของการให้ 

ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร แล้วย ังมุ่งหวังให้ผู ้เรียนสามารถให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

ของตัวแปรได ้

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกียวกับการและมีทักษะในการให้ค ํานิยาม                   

เชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

 2. เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ

ของตัวแปร 

 

ผลการเรียนรู้ 

  เมือนักเรียนเรียนจบกิจกรรมชุดที 2 เรือง ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรแล้ว 

นักเรียนสามารถกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรทีกําหนดให้ได้ถูกต้องและเหมาะสม 

 

เนือหา 

 1.  ความหมายและความสําคัญของคํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

 2.  หลักการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรทีถูกต้องเหมาะสม 

 

เวลาทีใช้ 

 2 ชั วโมง (120 นาที) 
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การเตรียมการล่วงหน้า 

 1. ศึกษาความเข้าใจกิจกรรมชุดฝึกที 2 เรือง ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

 2. เตรียมสือใบงาน ว ัสดุอุปกรณ์ทีใช้ในกิจกรรมชุดฝึกที 2 เรือง ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

ของตัวแปร 

 

สือ 

 1. ใบงานชุดที 2/1 กิจกรรมทักษะการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร  

1 ชุด/ผู ้ เรียน 1 คน 

 2. ใบงานชุที 2/2 (แบบทดสอบทักษะการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร)  

1 ชุด/ผู ้ เรียน 1 คน 

 

กิจกรรม 

 1. ขันนํา (10 นาที) 

  1.1 ให้นักเรียนตอบคําถามว่า การเดาหรือคาดคะเนคําตอบของปัญหาเรียกว่าอะไร  

(การตั งสมมติฐาน)  

  1.2 ให้นักเรียนตอบคําถามว่าการตั งสมมติฐานมีความสําคัญอย่างไร (เป็นแนวทางการ

ออกแบบการทดลอง และการทดลองเพือพิสูจน์สมมติฐาน) 

  1.3 ให้นักเรียนตอบคําถามว่า ถ้ามีสมมติฐานประการหนึง คือ “ปุ ๋ ย A มีผลต่อการ

เจริญเติบโตของพืช” จากสมมติฐานดังกล่าวมีคําหรือข้อความสําคัญอะไรบ้าง  

(ปุ ๋ ย A, การเจริญเติบโต)  

  1.4 ครูเน้นให้เห็นความสําคัญ เช่น การเจริญเติบโตมีความหมายได้หลายประการแล้วให้

นักเรียนช่วยกันให้ความหมายของการเจริญเติบโตของพืช (การเพิมจํานวนเซลล์และการขยาย

ขนาดของเซลล,์ การทีต้นไม้โตขึ น, การทีพืชมีความสูงเพิมขึ น)  

  1.5 ครูกล่าวต่อไปว่าว ันนี นักเรียนจะได้เรียนรู้การให้ค ํานิยามของคํา และตัวแปรต่างๆ 

เพือนําไปใช้ในการทดลองต่อไป 
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 2. ขันสอน (50 นาที) 

  2.1 ครูนําความหมายทีนักเรียนให้เกียวกับการเจริญเติบโตของพืชมาวิเคราะห์ โดยเริม

จากคํานิยาม “การทีต้นไม้โตขึ น” ครูถามว่าค ํานิยามสังเกตได้ไม่แน่นอน บางคนคิดว่าโต คือสูงขึ น  

บางคนคิดว่าโต คือนํ าหนักมากขึ น บางคนคิดว่าโต คือ ต้นใหญ่ มีจ ํานวนใบมากขึ น 

  2.2 ครูกล่าวว่าค ํานิยามดังกล่าวข้างต้นนั นเป็นคํานิยามทั วๆ ไป 

  2.3 ให้นักเรียนพิจารณาคํานิยามทีกล่าวว่า การเจริญเติบโตของพืช คือ “การทีพืชมี         

ความสูงเพิมขึ น” และครูถามนักเรียนว่านักเรียนเข้าใจตรงกันหรือไม่ (เข้าใจตรงกัน สังเกตและวัด 

หรือตรวจสอบได้ง่าย โดยวัดความสูงของพืช) 

  2.4 ครูกล่าวต่อไปว่าค ํานิยามใดก็ตามทีให้แล้วมีความเข้าใจตรงกัน สามารถสังเกต  

ว ัดและตรวจสอบได้ง่าย เราเรียกนิยามประเภทนี ว่า “ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ” และการเรียก               

การกําหนดนิยามตัวแปรทั งหลาย ทีทําให้เกิดความเข้าใจตรงกัน สามารถสังเกต ว ัด และตรวจสอบ

ได้ง่ายว่าการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

  2.5 ให้นักเรียนตอบคําถามว่าเพราะเหตุใดจึงต้องให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร

แทนการใช้ค ํานิยามทั วๆไป (ในการทดลองใดๆ เพือพิสูจน์สมมติฐาน ผู ้ทดลองมีเป้าหมายเพือ       

ตอบปัญหาเรืองใด ก็จ ําเป็นต้องให้ค ํานิยามของตัวแปรให้ตรงกับเป้าหมายทีต้องการศึกษาให้เป็นที

เข้าใจตรงกันสําหรับการศึกษาเรืองนั นๆ และต้องสามารถสังเกต ว ัด และตรวจสอบได้ง่าย ดังนั น

การให้ค ํานิยามเชิงการปฏิบัติการของตัวแปรจึงทําให้ทุก ๆ คนเข้าใจตรงกัน เช่น การเจริญเติบโต

ของพืช หมายถึง การทีพืชมีความสูงเพิมขึ น หมายความว่าจะวัดเฉพาะความสูงเท่านั น) 

  2.6 ครูให้นักเรียนให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการอืน ๆ ของการเจริญเติบโตของพืช (การทีพืช

มีนํ าหนักเพิมมากขึ น   การทีพืชมีเส้นรอบวงรอบลําต้นมากขึ น   การทีพืชมีจ ํานวนใบเพิมมากขึ น) 

  2.7 เพือเป็นการประเมินว่านักเรียนเข้าใจความหมายของการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ  

ครูถามนักเรียนว่า ถ้ามีสมมติฐานว่า “ยาปฏิชีวนะสามารถทําลายเชือโรคได”้ จากสมมติฐานนี 

มีตัวแปรสําคัญอะไรบ้าง (ยาปฏิชีวนะ ทําลายเชือโรค) 

  2.8 ครูถามต่อไปว่า จะให้ค ํานิยามคําว่า “ยาปฏิชีวนะ” และ “ทําลายเชือโรค” อย่างไรจึง

จะเป็นทีเข้าใจตรงกัน โดยสังเกตและวัดได้ ตลอดจนตรวจสอบได้ง่าย 

        (ยาปฏิชีวนะ หมายถึง สารทีสกัดจากสิงมีชีวิตเท่านั น เช่น รา แบคทีเรีย ใช้ทําลาย

สิงมีชีวิตด้วยกัน ไม่รวมสารปฏิชีวนะทีได้จากการสังเคราะห์) 

   (ทําลายเชือโรค หมายถึง ทําให้เชือโรค ได้แก่ รา แบคทีเรีย ตาย)  
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  2.9 ครูกล่าวว่า เมือนักเรียนเข้าใจความหมายและความสําคัญของการให้ค ํานิยาม 

เชิงปฏิบัติการของตัวแปรแล้ว ต่อไปนี จะให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน ฝึกให้ค ํานิยาม 

เชิงปฏิบัติการของตัวแปรต่างๆ โดยแต่ละกลุ่มฝึกทั ง 3 กิจกรรมตามใบงานชุดที 2/1 โดยบอก        

ให้ได้ว่า ตัวแปรต่างๆ นั นจะวัดหรือสังเกต หรือตรวจสอบง่ายๆ ได้อย่างไร ทีจะทําให้เกิด               

ความเข้าใจตรงกัน และครูสั งต่อไปว่า เมือทํากิจกรรมเสร็จแล้วให้ตัวแทนของแต่ละกลุ่มมารายงาน

หน้าชั นเรียนด้วย  (20 นาที) 

  2.10 ครูแจกแบบฝึกกิจกรรมทักษะการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

 3. ขันอภิปราย (35 นาที) 

  3.1 ครูให้ตัวแทนของแต่ละกลุ่มทีรับผิดชอบมารายงานผลการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ

ของตัวแปรในกิจกรรมที 1 จากนั นนักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายตามคําถามต่อไปนี 

  - ตัวแปรสําคัญในการศึกษา คืออะไร ตัวแปรชนิดใดเป็นตัวแปรอิสระและตัวแปรใดเป็น

ตัวแปรตาม (การประชาสัมพันธ์เกียวกับความปลอดภัย เป็นตัวแปรอิสระและอุบัติเหตุจากการใช้

รถยนต์เป็นตัวแปรตาม) 

  - ตัวแปรดังกล่าวทั ง 2 ถูกว ัดอย่างไรบ้าง 

  - การวัดตัวแปรดังกล่าวของแต่ละกลุ่มเป็นทีเข้าใจตรงกันหรือไม่ สังเกต ว ัด หรือ

ตรวจสอบด้วยวิธีง่ายๆ หรือไม่เพียงใด 

  - ถ้าต้องการให้ตัวแปรนั นเข้าใจตรงกันจะต้องปรับปรุงแก้ไขอะไรบ้าง 

  3.2 ครูให้ตัวแทนของแต่ละกลุ่มทีรับผิดชอบมารายงานผลการทํากิจกรรม 2 และ 3 

ตามลําดับ โดยแต่ละกิจกรรมนักเรียนและครูร่วมกันอภิปราย ทํานองเดียวกับ กิจกรรม 1 

  3.3 นักเรียนทําการวิเคราะห์ความสําคัญของการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการและ 

ความแตกต่างระหว่างคํานิยามทั วไปกับคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

  (ความสําคัญหรือประโยชน์ คือ ช่วยให้ทราบแนวทาง วิธีการเก็บข้อมูลในการทดลองได้

ชัดเจนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของผู ้ท ําการทดลอง) 

  ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ มีความแตกต่างจากคํานิยามทั วไป คือ ต้องสังเกตได้ ว ัดได้ 

ตรวจสอบได้ง่ายเพือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ดังตัวอย่าง เช่น “การประชาสัมพันธ์เกียวกับความ

ปลอดภัย” หมายถึง การประชาสัมพันธ์เกียวกับความปลอดภัยจากอุบัติเหตุการใช้รถยนต์โดยใช้

แผ่นป้ายจํานวนแตกต่างกันในแต่ละเดือนในช่วงเวลา 4 เดือน ทีบริเวณสีแยกราชเทวี ข้อความ

ดังกล่าวจัดเป็นคํานิยามเชิงปฏิบัติการ เพราะเข้าใจตรงกันว่านับจํานวนป้ายประชาสัมพันธ์เกียวกับ

ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุจากการใช้รถยนต์ในแต่ละช่วงเวลา 4 เดือน และติดทีบริเวณ                 

สีแยกราชเทวีเท่านั น) 
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 4. ขันสรุป (25 นาที) 

  4.1 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปตามหัวข้อต่อไปนี 

   - ความหมายของการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

   - ความสําคัญของการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

  4.2 นักเรียนและครูสรุปบทเรียนตามสาระต่อไปนี 

   การให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรนั น คือ การให้ความหมายกับตัวแปรแล้ว 

   1) สามารถเข้าใจได้ตรงกัน 

   2) สามารถวัด สังเกต และตรวจสอบได้ด้วยวิธีง่ายๆ  

  4.3 นักเรียนทําใบงานชุดที 2/2 (แบบทดสอบทักษะการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

ของตัวแปร) โดยใช้เวลา 10 นาที 

 

ผลงานของนักเรียน 

 1. การร่วมอภิปรายในชั นเรียน 

 2. การตอบคําถามในใบงานที 2/1 และ 2/2  

 

รูปแบบการประเมิน  ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรพิจารณาจาก 

 1.  ผลการอภิปรายเพือสรุปสาระสําคัญของคํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

 2.  การจําแนกความแตกต่างของคํานิยามทั วไปกับคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

 3.  ให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรจากข้อมูลสถานการณ์ทีก ําหนด 

 4.  ผลการประเมินการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมและ

การทํากิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  (กิจกรรมที 2  เรือง                  

ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 
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เกณฑ์การประเมิน  (Rubic)  ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการ 

 1.  ผลการอภิปรายเพือสรุปสาระสําคัญของคํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

   1  คะแนน   มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียน 

   2  คะแนน มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนและได้สาระสําคัญเกียวข้องกับ 

ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

   3  คะแนน มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนและได้สาระสําคัญถูกต้อง

เกียวข้องกับ ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

 2.  การจําแนกความแตกต่างของคํานิยามทั วไปกับคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

   1  คะแนน ระบุความแตกต่างของนิยามทั วไปกับนิยามเชิงปฏิบัติการของ 

ตัวแปร 

   2  คะแนน ระบุความแตกต่างของนิยามทั วไปกับนิยามเชิงปฏิบัติการของ 

ตัวแปร และพิจารณาระบุเครืองมือทีใช้ว ัดได้ 

   3  คะแนน ระบุความแตกต่างของนิยามทั วไปกับนิยามเชิงปฏิบัติการของ 

ตัวแปร และพิจารณาระบุเครืองมือทีใช้ว ัดได้ถูกต้องเหมาะสม 

 3.  ให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรจากข้อมูลสถานการณ์ทีก ําหนด 

   1  คะแนน ให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรจากสถานการณ์ที            

ก ําหนดได้ครบองค์ประกอบ 

   2  คะแนน ให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรจากสถานการณ์ที            

ก ําหนดได้ครบองค์ประกอบถูกต้อง 

   3  คะแนน ให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรจากสถานการณ์ที            

ก ําหนดได้ครบองค์ประกอบถูกต้องและเหมาะสมกับ

สถานการณ์ 
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ใบงานชุดที 2/1 

(แบบฝึกกิจกรรมทักษะการให้คํานิยามเชิงปฏิบัติการของแปร) 

 

  ต่อไปนีจะเป็นคําอธิบายเกียวกับการทดลอง นักเรียนจะต้องบอกว่าตัวแปรอิสระ และตัว

แปรตามในแต่ละการทดลองถูกวัดอย่างไร 

 

1. ได้มีการศึกษาเพือชี ให้เห็นว่าการประชาสัมพันธ์ทีเกียวข้องกับความปลอดภัย จะมีผลต่อ 

อุบัติเหตุทีเกิดจากรถยนต์ โดยตํารวจจราจรได้ปิดแผ่นป้ายประชาสัมพันธ์เกียวกับความ

ปลอดภัยให้มีจ ํานวนต่างๆ กัน ในบริเวณสีแยกราชเทวี เป็นเวลา 4 เดือน เพือดูว่าจ ํานวน

อุบัติเหตุทีเกิดขึ นกับประชาชนเนืองมาจากการใช้รถยนต์ใช่หรือไม่ ในเดือนมีนาคมมีแผ่นป้าย

ติดอยู่ 5 แผ่น เดือนเมษายน 10 แผ่น เดือน พฤษภาคม 15 แผ่นและเดือนมิถุนายน 20 แผ่น

ในช่วงเวลา 4 เดือนนี  ได้มีการรวบรวมรายงานของประชาชนทีได้รับอุบัติเหตุ การ

ประชาสัมพันธ์เกียวกับความปลอดภัย 

ถูกว ัดโดย........................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

อุบัติเหตุจากยนต์ ถูกว ัดได้โดย......................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 

2. ได้มีการทดลองเกียวกับผลของการออกกําลังกายทีมีต่ออัตราการเต้นของชีพจร โดยให้นักเรียน

กระโดดอยู่กับทีในจํานวนทีต่างกัน แล้วก็ว ัดอัตราการเต้นของชีพจร นักเรียนกลุ่มทีหนึ ง

กระโดด 10 ครั ง กลุ่มทีสอง 20 ครั ง กลุ่มทีสาม 30 ครั ง และกลุ่มทีสี 40 ครั ง หลังการกระโดด

เสร็จให้ว ัดอัตราการเต้นของชีพจร โดยนับจํานวนการเต้นของชีพจรในเวลา 1 นาที   

ตัวแปรแต่ละตัวจากการทดลองนี ถูกว ัดได้อย่างไร.............................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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3. ได้มีผู ้ ศึกษาว่าความลาดเทของพืนทีมีผลต่อปริมาณการพังทลายของพืนทีนั น ความลาดเทของ

พืนทีได้ถูกจ ําลองขึ นโดยความลาดเทจําลองมีความสูงต่างๆ กัน คือ 10 เซนติเมตร 20 

เซนติเมตร 30 เซนติเมตร และ 40 เซนติเมตร และทีความสูงเหล่านี ผู ้ท ําการทดลองได้เทนํ า

ปริมาณ 1 ลิตร ลงมาตามความลาดเทนํ าจะไหลตามลงมา แล้วว ัดความลึกของพืนทีทีเกิดจาก

การพัดพาของนํ า  

ตัวแปรแต่ละตัวจากการศึกษานี ถูกว ัดได้อย่างไร................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานชุดที 2/2 

(แบบทดสอบทักษะการให้คํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

 

1. จงพิจารณานิยามของสิงต่างๆ ต่อไปนีว่านิยามข้อใดเหมาะสมทีจะเป็นนิยามเชิงปฏิบัติการ 

 1.1 ก๊าซออกซิเจนเป็นก๊าซไม่มีกลิน แต่ละโมเลกุลประกอบด้วยธาตุออกซิเจน 2 อะตอม 

 1.2 ตัวนําไฟฟ้า คือ วตัถุหรือสิงต่างๆ ทีเมือนําเครืองตรวจสอบการนําไฟฟ้ามาแตะ 

       แล้วไฟติด 

 1.3 เป็ด เป็นสัตว์ปีกชนิดหนึงมี 2 ขาไม่สามารถบินได ้

 1.4 คาลอรี คือ หน่วยวัดปริมาณความร้อน 

 1.5 ความหนาแน่น คือ ผลทีได้จากการหาค่ามวลวัตถุซึงมีหน่วยเป็นกรัมต่อปริมาตร  

       1 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

2. จงบอกวิธีว ัดตัวแปรต่อไปนี 

 2.1 ขนาดของคน 

 2.2 ความอดทนของร่างกาย 
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เฉลยใบงานชุดที 2/1 

(แบบฝึกกิจกรรมทักษะการให้คํานิยามเชิงปฏิบัติการของแปร) 

 

 ต่อไปนีจะเป็นคําอธิบายเกียวกับการทดลอง นักเรียนจะต้องบอกว่าตัวแปรอิสระ และตวั

แปรตามในแต่ละการทดลองถูกวัดอย่างไร 

 

1. ได้มีการศึกษาเพือชี ให้เห็นว่าการประชาสัมพันธ์ทีเกียวข้องกับความปลอดภัย จะมีผลต่อ 

อุบัติเหตุทีเกิดจากรถยนต์ โดยตํารวจจราจรได้ปิดแผ่นป้ายประชาสัมพันธ์เกียวกับความ

ปลอดภัยให้มีจ ํานวนต่างๆ กัน ในบริเวณสีแยกราชเทวี เป็นเวลา 4 เดือน เพือดูว่าจ ํานวน

อุบัติเหตุทีเกิดขึ นกับประชาชนเนืองมาจากการใช้รถยนต์ใช่หรือไม่ ในเดือนมีนาคมมีแผ่นป้าย

ติดอยู่ 5 แผ่น เดือนเมษายน 10 แผ่น เดือน พฤษภาคม 15 แผ่นและเดือนมิถุนายน 20 แผ่น

ในช่วงเวลา 4 เดือนนี  ได้มีการรวบรวมรายงานของประชาชนทีไดรั้บอุบัติเหตุ   

     การประชาสัมพันธ์เกียวกับความปลอดภัยถูกว ัดโดย 

 ตัวแปรอิสระ : การปะชาสัมพันธ์เกียวกับความปลอดภัย 

 ถูกวัดโดย : จ ํานวนแผ่นป้ายทีประชาสัมพันธ์เกียวกับความปลอดภัยจากอุบัติเหตุ  

       จากการใช้รถยนต์ในแต่ละเดือน ช่วงเวลา 4 เดือน  

       ทีบริเวณสีแยกราชเทว ี

 ตัวแปรตาม  : อุบัติเหตุจากการใช้รถยนต ์

 ถูกวัดโดย : 1. รายงานของตํารวจแสดงจํานวนประชาชนทีได้รับอุบัติเหตุจากการใช้ 

               รถยนต ์

       2. จ ํานวนประชาชนทีเสียชีวิตรวมทั งทีได้รับบาทเจ็บซึงเก็บรวบรวม 

                                               โดยตํารวจ 

       3. จ ํานวนรถยนต์ทีชนกันตามรายงานของตํารวจ 
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2.  ได้มีการทดลองเกียวกับผลของการออกกําลังกายทีมีต่ออัตราการเต้นของชีพจร โดยให้นักเรียน

กระโดดอยู่กับทีในจํานวนทีต่างกัน แล้วก็ว ัดอัตราการเต้นของชีพจร นักเรียนกลุ่มทีหนึง

กระโดด 10 ครั ง กลุ่มทีสอง 20 ครั ง กลุ่มทีสาม 30 ครั ง และกลุ่มทีสี 40 ครั ง หลังการกระโดด

เสร็จให้ว ัดอัตราการเต้นของชีพจร โดยนับจํานวนการเต้นของชีพจรในเวลา 1 นาที 

 ตัวแปรแต่ละตัวจากการทดลองนี ถูกว ัดได้ 

 ตัวแปรอิสระ : การออกกําลังกาย 

 ถูกวัดได้โดย : จ ํานวนครั งของการกระโดดอยู่กับที 

 ตัวแปรตาม : การเต้นของชีพจร 

 การถูกวัดโดย : ใช้มือจับชีพจรทีข้อมือแล้วนับจํานวนการเต้นของหัวใจของชีพจรใน           

                                           เวลา1 นาทีหลังจากการกระโดดอยู่กับที 

 

3. ได้มีผู ้ ศึกษาว่าความลาดเทของพืนทีมีผลต่อปริมาณการพังทลายของพืนทีนั น ความลาดเทของ

พืนทีได้ถูกจ ําลองขึ นโดยความลาดเทจําลองมีความสูงต่างๆ กัน คือ 10 เซนติเมตร 20 

เซนติเมตร 30 เซนติเมตร และ 40 เซนติเมตร และทีความสูงเหล่านี ผู ้ท ําการทดลองได้เทนํ า

ปริมาณ 1 ลิตร ลงมาตามความลาดเทนํ าจะไหลตามลงมา แล้วว ัดความลึกของพืนทีทีเกิดจาก

การพัดพาของนํ า ตัวแปรแต่ละตัวจากการศึกษานี ถูกว ัดได้อย่างไร 

 ตัวแปรอิสระ : ความลาดเอียงของพืนที 

 ถูกวัดโดย : ความสูงของความลาดเท คือ ระยะตั งฉากจากจุดสูงสุดของพืนที  

         ลาดเทมาย ังพืนดิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



157 

เฉลยใบงานชุดที 2/2 

(แบบทดสอบทักษะการให้คํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

 

1. จงพิจารณานิยามของสิงต่างๆ ต่อไปนีว่านิยามข้อใดเหมาะสมทีจะเป็นนิยามเชิงปฏิบัติการ 

 1.1 ก๊าซออกซิเจนเป็นก๊าซไม่มีกลิน แต่ละโมเลกุลประกอบด้วยธาตุออกซิเจน 2 อะตอม 

        -  เป็นคํานิยามทัวๆ ไป เพราะการหาจํานวนอะตอมของออกซิเจนในแต่ละโมเลกุล 

                        ทําได้ยาก 

 1.2 ตัวนําไฟฟ้า คือ ว ัตถุหรือสิงต่างๆ ทีเมือนําเครืองตรวจสอบการนําไฟฟ้ามาแตะ 

       แล้วไฟติด 

      -  เป็นคํานิยามเชิงปฏิบัติการเพราะสามารถสังเกตและตรวจสอบได้ง่ายโดยใช้ 

        เครืองตรวจสอบการนําไฟฟ้ามาแตะ 

 1.3 เป็ด เป็นสัตว์ปีกชนิดหนึงมี 2 ขาไม่สามารถบินได ้ 

     -  เป็นคํานิยามเชิงปฏิบัติการ เพราะสามารถสังเกตและตรวจสอบได้ง่าย 

 1.4 คาลอรี คือ หน่วยวัดปริมาณความร้อน 

     -  เป็นคํานิยามทัวๆ ไป 

 1.5 ความหนาแน่น คือ ผลทีได้จากการหาค่ามวลวัตถุซึงมีหน่วยเป็นกรัมต่อปริมาตร  

       1 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

     -  เป็นคํานิยามเชิงปฏิบัติการ สามารถวัดและตรวจสอบได้ง่าย 

2. จงบอกวิธีว ัดตัวแปรต่อไปนี 

 2.1 ขนาดของคน 

       ขนาดของคน วัดตัวแปรนีได้จาก 

    - ความสูง 

    - นําหนัก 

    - เส้นรอบเอว 

 2.2 ความอดทนของร่างกาย 

      ความอดทนของร่างกาย วัดได้จาก  

      - จํานวนครังของการกระโดดเชือกในเวลาทีกําหนด 

      - ระยะทางทีวิงได้ในเวลาทีกําหนด เป็นต้น 
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คู่มือครู 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

กิจกรรมชุดที 3 เรือง การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

วิชา ว 31241  ชีววิทยา 1  ชันมัธยมศึกษาปีที 4  เวลา 2 ชัวโมง 

 

คําชีแจง 

 กิจกรรมนี ต้องการให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมทีเรียกว่า 

การบ่งชี และการควบคุมตัวแปร ในการทดลองวิทยาศาสตร์เรืองใดเรืองหนึงนั นจะต้องมีตวัแปร 

(Variables) เข้ามาเกียวข้องด้วยเสมอ การบ่งชี ตัวแปรและการควบคุมตัวแปรได้นั น เป็นทักษะหนึง 

ทีจ ําเป็นต้องทราบเมือมีการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 2. เรียนรู้ขนัตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 

ผลการเรียนรู้ 

 หลังจากจบกิจกรรมชุดที 3 เรืองการกําหนดและควบคุมตัวแปรแล้วนักเรียนสามารถ 

ระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต้องควบคุมจากการทดลองได้ 

  

เนือหา 

 1. ความหมายและการจําแนกชนิดของตัวแปร 

 2. ระบุวิธีการควบคุมตัวแปรอืนๆ ทีนอกเหนือจากตัวแปรต้น 

 

เวลาทีใช้  

 2 ชั วโมง (120 นาที) 
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การเตรียมการล่วงหน้า 

 1. ศึกษาทําความเข้าใจกิจกรรมชุดที 3 เรือง การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 2. จัดเตรียมสือ ใบงานวัสดุอุปกรณ์ทีใช้ในกิจกรรมชุดฝึกที 3 เรือง การกําหนดและ 

ควบคุมตัวแปร 

 

สือ  

 1. อุปกรณ์ชุดที 1 จ ํานวนชุดเท่ากับจํานวนกลุ่ม อุปกรณ์ 1 ชุด ประกอบด้วย 

  1.1 บีกเกอร์ขนาด 100 cm3 หรือกระป๋องพลาสติกเบอร์ 1 ขนาดเท่ากัน 4 ใบ 

  1.2 เทอร์โมมิเตอร์ 1 อัน 

  1.3 ช้อนพลาสติกเบอร์ 1 จ ํานวน 2 คัน 

  1.4 บีกเกอร์ขนาด 250 cm3 หรือกระป๋องพลาสติกเบอร์ 3 จ ํานวน 1 ใบ บรรจุนํ าให้เต็ม 

  1.5 แคลเซียมคลอไรด์  (CaCl2) 

  1.6 แท่งแก้วคน 1 อัน 

  1.7 ใบงานชุดที 1/1 

  1.8 หลอดฉีดยา 

 2. แบบฝึกทักษะ เรือง การกําหนดและควบคุมตัวแปร ในใบงานชุดที 3/2  

จ ํานวน1 ชุด/นักเรียน 1 คน 

 

กิจกรรม 

 1. ขันนํา (10 นาที)  

  1.1 ครูนําเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนทบทวนตัวเองได้รับการฝึกทักษะอะไรมาบ้างแล้ว 

พร้อมกับบอกนักเรียนว่ากิจกรรมต่อไปนี ต้องอาศัยทักษะทีได้ฝึกมาบ้างแล้วพร้อมทังให้นักเรียน

ลองคิดว่าหลังจากจบกิจกรรมนี แล้วนักเรียนต้องอาศัยทักษะพืนฐานอะไรบ้างในการทํากิจกรรมนี

ใหลุ้ล่วงไปด้วยดี 

  1.2 ก่อนทํากิจกรรมต่อไปครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ กลุ่มละ 5 คน 

  1.3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนั งประจําโต๊ะตามทีครูก ําหนดให้ 

 2. ขันกิจกรรม (40 นาที) 

  2.1 ครูให้ค ําสั งว่า แต่ละกลุ่มจะได้อุปกรณ์ชุดที 1 กลุ่มละ 1 ชุด ให้นักเรียนเอาอุปกรณ์

ออกมาจากตะกร้า และให้ทํากิจกรรมตามใบงานที 1 พร้อมทั งบันทึกผลของกิจกรรมลงใน 

ใบงานที 1 ให้ใช้เวลาในการทํากิจกรรมนี ประมาณ 40 นาที 
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  2.2 เมือนักเรียนพร้อมแล้วครูแจกอุปกรณ์ชุดที 1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มพร้อมทั งให้

สัญญาณนักเรียนลงมือทํากิจกรรม 

  2.3 ในระหว่างทีนักเรียนทํากิจกรรม ครูเดินสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเพือนํามาใช้

ประกอบการอภิปราย  และประเมินผลตามเกณฑ์ทีก ําหนไดว้ะ 

  3. ขันอภิปราย (45 นาที)  

   3.1 เมือหมดเวลาแล้ว ครูให้นักเรียนทุกคนหยุดทํากิจกรรม 

   3.2 ครูให้ทุกกลุ่มนําผลการทํากิจกรรมเสนอหน้าชั นเรียน หลังจากนั นครูให้นักเรียน

ทั งหมดร่วมกันอภิปรายในหัวข้อต่อไปนี 

         -  อุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์ใบเล็กก่อนและหลังใส่ CaCl2 1 ช้อนเบอร์ 1 ต่างกัน

หรือไม่ อย่างไร 

          -  อุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์ใบเล็กก่อนใส่ CaCl2 2 ช้อนเบอร์ 1, 3 ช้อนเบอร์ 1  

และช้อนเบอร์ 4 ช้อนเบอร์ 1 ต่างกันหรือไม่อย่างไร 

    -  อุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์ใบเล็กก่อนใส่ CaCl2 1 ช้อนเบอร์ 1, 2 ช้อนเบอร์ 1, 3 

ช้อนเบอร์1และช้อนเบอร์ 4 ช้อนเบอร์ 1 ต่างกันหรือไม่อย่างไร 

    -  อุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์ใบเล็กหลังใส่ CaCl2 1 ช้อนเบอร์ 1, 2 ช้อนเบอร์ 1, 3 

ช้อนเบอร์ 1 และ 4 ช้อนเบอร์ 1 ต่างกันหรือไม่อย่างไร 

     ในการอภิปรายผลตามใบงานที 1 ของแต่ละกลุ่ม ครูใหบ้ันทึกผลการอภิปรายของ

แต่ละกลุ่มไว้ด้วย เพือใช้เป็นข้อมูลในการอภิปรายแก้ไข  และประเมินผลตามเกณฑ์ทีก ําหนดไว้ 

    เมือครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลของกิจกรรมของกลุ่มที 1 แล้วจึงให้กลุ่มที 2 

และกลุ่มต่อไปมาเสนอผลของกิจกรรมหน้าชั นเรียนตามลําดับ 

    หลังจากการอภิปรายผลตามใบงานชุดที 1/1 เรียบร้อยแล้ว ครูและนักเรียนร่วมกัน

อภิปรายในหัวข้อต่อไปนี 

    -   การทดลองนี เกียวข้องกบัอะไรบ้าง (อุณหภูมิของนํ า และปริมาณของสาร CaCl2 ) 

    -   สิงทีเกียวข้องนี ในเรืองของการทดลองเรียกว่าอะไร (ตัวแปร) 

   -  การทดลองนี เราได้จัดอะไรให้เหมือนกันบ้าง (ขนาดของบีกเกอร์ ปริมาณของนํ า 

ขนาดของช้อนตักสาร เทอร์โมมิเตอร์ ชนิดของสาร) 

   -  สิงทีจดัให้เหมือนกัน เรียกว่าอะไร (ตัวแปรทีต้องควบคุม) 

   -  การทดลองนี ทําไมจึงใช้บีกเกอร์ขนาดเล็กเท่ากัน 4 ใบ (ขนาดของบีกเกอร์เป็น        

ตัวแปรทีต้องควบคุม) 
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   -  การทดลองนี เราได้จัดอะไรให้แตกต่างกันบ้าง (จ ํานวนช้อนของสาร 

แคลเซียมคลอไรด)์ 

   -  สิงทีจัดใหแ้ตกต่างนี เรียกว่าอะไร (ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ) 

   -  การทดลองนี เราต้องคอยติดตามดูอะไรบ้าง (อุณหภูมิของนํ าก่อนและหลังใส่สาร

แคลเซียมคลอไรด)์  

   -  สิงทีต้องติดตามดูอันเนืองมาจากการเปลียนแปลงของตัวแปรต้น เรียกว่าอะไร  

(ตัวแปรตาม) 

   -  ท่านมีวิธีการวัดอุณหภูมิของนํ าหลังจากใส่สารแคลเซียมคลอไรด์อย่างไร (ว ัด

อุณหภูมิของนํ าหลังจากสารละลายหมดแล้ว) 

   -  อุณหภูมิทีเปลียนแปลงไปของนํ าเป็นผลเนืองมาจากอะไร  

(สารแคลเซียมคลอไรด)์ 

   -  อุณหภูมิของนํ าหลังจากเติมสารแคลเซียมคลอไรด์แตกต่างกัน เป็นผลเนืองมาจาก

อะไร (ปริมาณของแคลเซียมคลอไรด์ทีใส่ลงไปในนํ า) 

   -  ครูอธิบายให้นักเรียนฟังว่าในการทดลองเรืองใดเรืองหนึงนั น มักจะมีตัวแปรเข้า

มาเกียวข้องกับการทดลองอยู่เสมอ และตัวแปรทีเกียวข้องกับการทดลองนั นจะแบ่งออกได้เป็น 3 

พวก คือ ตัวแปรทีเราต้องการทดลองดูว่าเป็นสาเหตุทีก่อให้เกิดผลเช่นนั นจริงหรือไม่ ซึงเรียกว่า  

ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ ซึ งจากการทดลองทีผ่านมานั น  ได้แก่  ปริมาณของสาร 

แคลเซียมคลอไรด์ ส่วนตัวแปรทีเป็นผลเนืองมาจากตัวแปรต้น เมือตัวแปรต้นนั นเปลียนไป เรียกว่า

ตัวแปรตาม ซึ งจากการทด ลองนี ก็ได้แก่อุณหภู มิของนํ า หลังจากใส่ป ริมาณของสา ร 

แคลเซียมคลอไรด์แตกต่างกัน ตัวแปรชนิดทีสามได้แก่ตัวแปรทีต้องควบคุม คือสิงอืนๆ ที

นอกเหนือจากตัวแปรต้นทีจะทําให้ผลการทอลองคลาดเคลือน ถ้าหากว่าไม่มีการควบคุมให้

เหมือนกัน ซึงจากการทดลองได้แก่ขนาดของบีกเกอร์ ปริมาณของนํ า ขนาดของช้อนตักสาร  

เป็นต้น 

   -  ให้นักเรียนตอบคําถามครูว่า ใช้ทักษะพืนฐานอะไรบ้างเพือให้ได้ผลการทดลอง

ตามใบงานชุดที 1/1 (การสังเกต คือ สังเกตการละลายของสาร อุณหภูมิของนํ าก่อนและหลังใส่สาร  

การวัดคือการใช้ช้อนตักสาร, การตวงปริมาตรของนํ าโดยใช้หลอดฉีดยา, การวัดอุณหภูมิของนํ า

โดยใช้เทอร์โมมิเตอร์, การสือความหมายข้อมูลคือ การนําผลการทดลองทีได้ใส่ลงในตารางได้

ถูกต้อง, การคํานวณ คือ การหาผลต่างระหว่างอุณหภูมิของนํ าก่อนและหลังใส่สารแคลเซียมคลอ-

ไรด,์ การพยากรณ์คือ การทํานายว่าจะเกิดอะไรขั นถ้าใส่สารลงไปในนํ า 6 ช้อนเบอร์ 1) 
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   -  ครูเน้นให้นักเรียนเห็นว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมนั นต้องอาศัย

ทักษะขั นพืนฐาน เพือให้ได้ผลการทดลองตามต้องการ 

 4. ขันสรุป (15 นาที)  

  4.1  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเพือสรุปตามสาระต่อไปนี 

   -  การกําหนดตัวแปรและควบคุมตัวแปร หมายถึง การบ่งชีตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

และตัวแปรทีต้องควบคุมในการทดลองหนึงๆ  

   -  ตัวแปรต้น หมายถึง สิงทีเป็นสาเหตุทีทําให้เกิดผลต่างๆ หรือสิงทีเราต้องการ

ทดลองดูว่าเป็นสาเหตุทีก่อให้เกิดผลเช่นนี จริงหรือไม่ 

   -  ตัวแปรตาม หมายถึง สิงทีเป็นผลเนืองมาจากตัวแปรต้น เมือตัวแปรต้นหรือสิงที

เป็นสาเหตุเปลียนไป ตัวแปรตามหรือสิงทีเป็นผลจะแปรตามไปด้วย 

   -  ตัวแปรทีต้องควบคุม หมายถึง สิงอืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้นทีจะทําให้ผลการ

ทดลองคลาดเคลือน ถ้าหากว่าไม่มีการควบคุมให้เหมือนกัน 

  4.2  นักเรียนทําแบบฝึกทักษะในใบงานชุดที 3/2 ใช้เวลาประมาณ 10 นาที แล้วร่วมกัน

อภิปรายเฉลย 

 

ผลงานของนักเรียน 

 1. การร่วมอภิปรายในชั นเรียน  เพือสรุปสาระสําคัญของการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 2. การตอบคําถามในใบงานที 3/1 และ 3/2  

 

รูปแบบการประเมิน  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรพิจารณาจาก 

 1.  การมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพือสรุปสาระสําคัญของการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 2.  จ ําแนกและระบุตัวแปรจากการทดลองได้ 

 3.  ปฏิบัติการทดลองได ้

 4.  บันทึกผลการทดลองได ้

 5.  ผลการประเมินการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมก่อน

และหลังการทํากิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  (กิจกรรมที 3  เรือง

กําหนดและการควบคุมตัวแปร) 
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เกณฑ์การประเมิน  (Rubic)  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 1.  การมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพือสรุปสาระสําคัญของการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

   1  คะแนน   มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนในประเด็นทีเกียวข้องกับการ

กําหนดและการควบคุมตัวแปร 

   2  คะแนน มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนในประเด็นทีเกียวข้องกับการ

กําหนดและการควบคุมตัวแปรได้ชัดเจน 

   3  คะแนน มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนในประเด็นทีเกียวข้องกับการ

กําหนดและการควบคุมตัวแปรได้ชัดเจน  และถูกต้องเหมาะสม 

 2.  จ ําแนกและระบุตัวแปรจากการทดลอง 

   1  คะแนน สามารถจําแนกตัวแปรจากสถานการณ์ทีก ําหนด 

   2  คะแนน สามารถจําแนกตัวแปรจากสถานการณ์ทีก ําหนดได้ครบ 

   3  คะแนน สามารถจําแนกตัวแปรจากสถานการณ์ทีก ําหนดได้ครบและ

ถูกต้อง 

 3.  ปฏิบัติการทดลอง 

   1  คะแนน ทดลองตามวิธีและขั นตอนทีกําหนดทีกําหนดไว้  หรือ

ดําเนินการข้ามขั นตอนทีกําหนดไว้มีการปรับปรุงแก้ไข 

   2  คะแนน ทดลองตามวิธีการและขั นตอนทีกําหนดไว้โดยครูเป็นผู ้แนะนํา

ในบางส่วน  มีการปรับปรุงแก้ไขบ้าง 

   3  คะแนน ทดลองตามวิธีการและขั นตอนทีกําหนดไว้อย่างถูกต้อง  มีการ

ปรับปรุงแก้ไขเป็นระยะ 

 4.  บันทึกผลการทดลอง 

   1  คะแนน บันทึกผลการทดลองได้ครบทุกประเด็น 

   2  คะแนน บันทึกผลการทดลองได้ครบทุกประเด็นและถูกต้อง 

    เป็นส่วนใหญ่ 

   3  คะแนน บันทึกผลการทดลองได้ครบทุกประเด็นและถูกต้อง 

    สมบูรณ์ 
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ใบงานชุดที 3/1  

แบบฝึกทักษะการบ่งชีและการควบคุมตัวแปร 

 

วิธีทํา  

 1.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มละ 5-6 คน 

 2.  ใช้บีกเกอร์ใบเล็ก 4 ใบ ใส่นํ าลงในบีกเกอร์ใบละ 75 cm3 ทําเครืองหมายเบอร์ 1, 2, 3 

และ4 บนบีกเกอร์แต่ละใบตามลําดับ 

 3.  ว ัดและบันทึกอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์เบอร์ 1 จากนั นใส่แคลเซียมคลอไรด์ ปริมาณ  

1 ช้อน เบอร์ 1 ลงไปในบีกเกอร์เบอร์ 1 และคนให้ทั ว จนกระทั งแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด  

ว ัดอุณหภูมิของนํ าภายหลังจากทีแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด 

 

คําถามตอนที 1 

 ก. ว ัดอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์ก่อนใส่แคลเซียมคลอไรด์ได.้............................................. 

 ข. ว ัดอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์หลังใส่แคลเซียมคลอไรด์ได้ ............................................. 

 ค. หลังจากใส่แคลเซียมคลอไรด์ 1 ช้อน เบอร์ 1 ลงไปในบีกเกอร์แล้ว อุณหภูมิของนํ า 

      เปลียนแปลงหรือไม่............................ถ้าเปลียนเปลียนไปอย่างไร..................................  

    ......................................................................................................................................... 

 3. ว ัดและบันทึกอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์เบอร์ 2, 3 และ 4 จากนั นใส่แคลเซียมคลอไรด์ 

ปริมาณ 2 ช้อนเบอร์ 1, 3 ช้อนเบอร์ 1 และ 4 ช้อนเบอร์ 1 ลงในบีกเกอร์เบอร์ 2, 3 และ 4 ตามลําดับ 

และคนให้ทั ว จนกระทั งแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมดวัดอุณหภูมิของนํ าภายหลังจากที 

แคลเซียมคลอไรดล์ะลายหมด แล้วบันทึกผลการทดลองลงในตารางข้างล่างนี 

เบอร์ 

บีกเกอร์ 

อุณหภูมิของนํา 

ในบีกเกอร์ก่อนเติม 

แคลเซียมคลอไรด์ 

(OC) 

จํานวนของ 

แคลเซียมคลอไรด์ทีใส่ลง 

ไปในบีกเกอร์แต่ละใบ  

(1 ช้อนเบอร์ 1) 

อุณหภูมิของนําใน 

บีกเกอร์แต่ละใบ  

หลังเติมแคลเซียมคลอไรด์  

(OC) 

อุณหภูมิ 

ทีเปลียนแปลง

ไป 

1     

2     

3     

4     
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คําถามตอนที 2  

 ก. นักเรียนใส่นํ าทีมีปริมาณเท่ากันในบีกเกอร์แต่ละใบหรือไม่............................................. 

 ข. นักเรียนใส่แคลเซียมคลอไรด์ทีมีปริมาณเท่ากันลงในบีกเกอร์ 

    แต่ละใบหรือไม่................................................................................................................. 

 ค. อุณหภูมิของนํ าภายในบีกเกอร์แต่ละใบเปลียนแปลงไปเท่ากันหรือไม่ 

   ........................................................................................................................................... 

 ง. ลองทายซิว่าเกิดอะไรขึ น ถ้านักเรียนใส่แคลเซียมคลอไรด์ปริมาณ 6 ช้อนเบอร์ 1 ลงใน 

    บีกเกอร์ทีมีปริมาณนํ าทีเท่ากัน          

   ........................................................................................................................................... 

   ............................................................................................................................................ 
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ใบงานชุดท ี3/2 

(แบบทดสอบทักษะการบ่งชีและควบคุมตัวแปร) 

 

1. จากข้อความในแต่ละข้อต่อไปนี  ให้เขียนตัวแปรทีเกียวข้องในช่องว่างทีเว ้นไว้ 

 1) ความสูงของต้นถั วขึ นอยู่กับปริมาณของนํ าทีต้นถั วได้รับ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 2) ปริมาณของแสงทีแตกต่างกันในแต่ละวัน มีผลต่อจํานวนของไข่ทีถูกฟักออกมา 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 3) เมือนํ ามีอุณหภูมิสูงขึ น ไข่ทีต้มจะสุกเร็วขึ น 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 4) หญ้าจะสูงขึ นถ้าไดรั้บปริมาณนํ าและปุ ๋ ยมากขึ น 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 5) เวลาทีใช้ในการวิง 1 กิโลเมตรขึ นอยู่กับปริมาณการออกกําลังกาย 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

2. จากข้อความแต่ละข้อต่อไปนี  ตัวแปรใดเป็นตวัแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต้องควบคุม 

 1) ชนะได้ทําการทดลองโดยใส่แคลเซียมคลอไรด์ปริมาณ 1 ช้อนเบอร์ 1 เท่ากันลงใน 

บีกเกอร์ใบเล็กขนาดเดียวกัน 4 ใบ ซึงแต่ละใบบรรจุนํ าทีมีปริมาณแตกต่างกันและคนให้ทั ว  

หลังจากทีแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด เขาก็ว ัดอุณหภูมิของนํ าภายในบีกเกอร์แต่ละใบ 

ตัวแปรอิสระ คือ ................................................................................................................................. 

ตัวแปรตาม คือ ................................................................................................................................... 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ .................................................................................................................... 
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 2) เพือศึกษาดูว่าปริมาณของวิตามินเอทีหนูได้รับมีผลต่อนํ าหนักของหนูหรือไม่ 

นักวิทยาศาสตร์ได้ทําการทดลองเลี ยงหนู โดยแบ่งหนูออกเป็น 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มจะได้รับอาหาร 

ทีเหมือนกัน แต่ได้รับปริมาณของวิตามินทีต่างกัน หลังจากเลี ยงหนูได้ 3 สัปดาห์ เขาชั งนํ าหนักของ

หนูแต่ละตัว 

ตัวแปรอิสระ คือ ................................................................................................................................. 

ตัวแปรตาม คือ ................................................................................................................................... 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ .................................................................................................................... 

 3) แม่เหล็กไฟฟ้าจะดูดจํานวนตะปูได้มากขึ นใช่หรือไม่ ถ้าแม่เหล็กไฟฟ้านั น มีจ ํานวน 

แบตเตอรีเพิมขึ น 

ตัวแปรอิสระ คือ ................................................................................................................................. 

ตัวแปรตาม คือ ................................................................................................................................... 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ .................................................................................................................... 

 4) การงอกของเมล็ดข้าวโพดในเวลาทีต่างกันขึ นอยู่กับปริมาณของนํ ามันทีได้รับใช่

หรือไม่ 

ตัวแปรอิสระ คือ ................................................................................................................................. 

ตัวแปรตาม คือ ................................................................................................................................... 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ .................................................................................................................... 
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เฉลยคําตอบใบงานชุดที 3/1 

แบบฝึกทักษะการบ่งชีและการควบคุมตัวแปร 

 

วิธีทํา  

 1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มละ 5-6 คน 

 2. ใช้บีกเกอร์ใบเล็ก 4 ใบ ใส่นํ าลงในบีกเกอร์ใบละ 75 cm3 ทําเครืองหมายเบอร์ 1, 2, 3 

และ4 บนบีกเกอร์แต่ละใบตามลําดับ 

 3. ว ัดและบันทึกอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์เบอร์ 1 จากนั นใส่แคลเซียมคลอไรด์ ปริมาณ 1 

ช้อน เบอร์ 1 ลงไปในบีกเกอร์เบอร์ 1 และคนให้ทั ว จนกระทั งแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด                

ว ัดอุณหภูมิของนํ าภายหลังจากทีแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด 

 

คําถามตอนที 1 

 ก. ว ัดอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์ก่อนใส่แคลเซียมคลอไรด์ได้ 28.5 OC 

 ข. ว ัดอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์หลังใส่แคลเซียมคลอไรด์ได้ 28.5 OC 

 ค. หลังจากใส่แคลเซียมคลอไรด์ 1 ช้อน เบอร์ 1 ลงไปในบีกเกอร์แล้ว อุณหภูมิของนํ า 

      เปลียนแปลงหรือไม่ ไม่เปลียนแปลง  

 3. ว ัดและบันทึกอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์เบอร์ 2, 3 และ 4 จากนั นใส่แคลเซียมคลอไรด์ 

ปริมาณ 2 ช้อนเบอร์ 1, 3 ช้อนเบอร์ 1 และ 4 ช้อนเบอร์ 1 ลงในบีกเกอร์เบอร์ 2, 3 และ 4 ตามลําดับ 

และคนให้ทั ว จนกระทั งแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมดวัดอุณหภูมิของนํ าภายหลังจากทีแคลเซียม

คลอไรด์ละลายหมด แล้วบันทึกผลการทดลองลงในตารางข้างล่างนี 

 

 

เบอร์บีก

เกอร์ 

อุณหภูมิของนําใน 

บีกเกอร์ก่อนเติม 

แคลเซียมคลอไรด์  

(OC) 

จํานวนของแคลเซียมคลอ 

ไรด์ทีใส่ลงไปใน 

บีกเกอร์แต่ละใบ  

(1 ช้อนเบอร์ 1) 

อุณหภูมิของนําใน 

บีกเกอร์แต่ละใบ หลังเติม 

แคลเซียมคลอไรด์  

(OC) 

อุณหภูมิ 

ทีเปลียนแปลง

ไป 

1 28.5 1 28.5 0 

2 28.5 2 29 0.5 

3 28.5 3 29.5 1.0 

4 28.5 4 30.5 1.5 



169 

คําถามตอนที 2  

 ก. นักเรียนใส่นํ าทีมีปริมาณเท่ากันในบีกเกอร์แต่ละใบหรือไม่ เท่ากัน  

 ข. นักเรียนใส่แคลเซียมคลอไรด์ทีมีปริมาณเท่ากันลงในบีกเกอร์  

    แต่ละใบหรือไม่ ไม่เท่ากัน 

 ค. อุณหภูมิของนํ าภายในบีกเกอร์แต่ละใบเปลียนแปลงไปเท่ากันหรือไม่ ไม่เท่ากัน 

 ง. ลองทายซิว่าเกิดอะไรขึ น ถ้านักเรียนใส่แคลเซียมคลอไรด์ปริมาณ 6 ช้อนเบอร์ 1 ลงใน 

    บีกเกอร์ทีมีปริมาณนํ าทีเท่ากัน          

  อุณหภูมิจะเพิมสูงขึน (ค ําตอบอาจแตกต่างจากทีเฉลย ทั งนี ขึ นอยู่กับความรอบคอบใน 

  การวัดอุณหภูมิและความถูกต้องในการตักสาร) 
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เฉลยใบงานชุดที 3/2 

(แบบทดสอบทักษะการบ่งชีและควบคุมตัวแปร) 

 

1. จากข้อความในแต่ละข้อต่อไปนี  ให้เขียนตัวแปรทีเกียวข้องในช่องว่างทีเว ้นไว้ 

 1) ความสูงของต้นถั วขึ นอยู่กับปริมาณของนํ าทีต้นถั วได้รับ 

   - ความสูงของต้นถัว 

   - ปริมาณของนํา 

 2) ปริมาณของแสงทีแตกต่างกันในแต่ละวัน มีผลต่อจํานวนของไข่ทีถูกฟักออกมา 

   - ปริมาณของแสง 

   - จํานวนไข่ทีถูกฟัก 

 3) เมือนํ ามีอุณหภูมิสูงขึ น ไข่ทีต้มจะสุกเร็วขึ น 

   - อุณหภูมิของนํา 

   - เวลาทีใช้ต้มไข่ 

 4) หญ้าจะสูงขึ นถ้าได้รับปริมาณนํ าและปุ ๋ ยมากขึ น 

   - ความสูงของต้นหญ้า 

   - ปริมาณนําและปุ ๋ ย 

 5) เวลาทีใช้ในการวิง 1 กิโลเมตรขึ นอยู่กับปริมาณการออกกําลังกาย 

   - เวลาทีใช้ในการวิง 

   - ปริมาณการออกกําลังกาย 

2. จากข้อความแต่ละข้อต่อไปนี  ตัวแปรใดเป็นตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต้องควบคุม  

 1) ชนะได้ทําการทดลองโดยใส่แคลเซียมคลอไรด์ปริมาณ 1 ช้อนเบอร์ 1 เท่ากันลงใน 

บีกเกอร์ใบเล็กขนาดเดียวกัน 4 ใบ ซึงแต่ละใบบรรจุนํ าทีมีปริมาณแตกต่างกันและคนให้ทั ว  

หลังจากทีแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด เขาก็ว ัดอุณหภูมิของนํ าภายในบีกเกอร์แต่ละใบ 

ตัวแปรอิสระ คือ ปริมาณนํา 

ตัวแปรตาม คือ อุณหภูมิของนํา 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ ปริมาณปริมาณแคลเซียมคลอไรด์, ขนาดของช้อนตักสาร 
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 2) เพือศึกษาดูว่าปริมาณของวิตามินเอทีหนูได้รับมีผลต่อนํ าหนักของหนูหรือไม่ 

นักวิทยาศาสตร์ได้ทําการทดลองเลี ยงหนู โดยแบ่งหนูออกเป็น 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มจะได้รับอาหารที

เหมือนกัน แต่ได้รับปริมาณของวิตามินทีต่างกัน หลังจากเลี ยงหนูได้ 3 สัปดาห์ เขาชั งนํ าหนักของ 

หนูแต่ละตัว 

ตัวแปรอิสระ คือ ปริมาณของวิตามิน เอ 

ตัวแปรตาม คือ นําหนักของหนู 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ อาหารทีใช้เลียงหนู, ชนิดและขนาดของหนู 

 3) แม่เหล็กไฟฟ้าจะดูดจํานวนตะปูได้มากขึ นใช่หรือไม่ ถ้าแม่เหล็กไฟฟ้านั น มีจ ํานวน 

แบตเตอรีเพิมขึ น 

ตัวแปรอิสระ คือ จํานวนแบตเตอรี 

ตัวแปรตาม คือ จํานวนตะปูทีถูกดูด 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ ชนิดของแม่เหล็กไฟฟ้า, ชนิดของแบตเตอรี 

 4) การงอกของเมลด็ข้าวโพดในเวลาทีต่างกันขึ นอยู่กับปริมาณของนํ ามันทีได้รับ 

ใช่หรือไม่ 

ตัวแปรอิสระ คือ ปริมาณของนํา 

ตัวแปรตาม คือ เวลาในการงอกของเมล็ดข้าวโพด 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ ชนิดและความสมบูรณ์ของเมล็ดข้าวโพด, ชนิดและปริมาณของดิน 

                                        ทีใช้ปลูกข้าวโพด  
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คู่มือครู 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

กิจกรรมชุดที 4 เรือง การทดลอง 

วิชา ว 31241 ชีววิทยา 1  ชันมัธยมศึกษาปีที 4 เวลา 2 ชัวโมง 

 

คําชีแจง 

  การทดลองเป็นกิจกรรมทีรวมเอาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เกือบทั งหมดมาใช้  

การทดลองอาจเริมต้นมาจากปัญหา จากนั นก็มีการเลือกตัวแปรทีจะศึกษา มีการตั งสมมติฐาน การ

ให้ค ํานิยามปฏิบัติการของตัวแปร การออกแบบการทดลอง การลงมือปฏิบัติการทดลอง และการ

บันทึกผลการทดลองสําหรับกิจกรรมนี จะเน้นเฉพาะการออกแบบการทดลองและการบันทึกผลการ

ทดลองเท่านั น 

  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในการทดลอง 

  2. เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการทดลอง 

 

ผลการเรียนรู้ 

   เมือนักเรียนเรียนจบกิจกรรมชุดที 4 เรือง การทดลอง แล้วนักเรียนสามารถออกแบบ          

การทดลอง  ทําการทดลอง  และบันทึกผลการทดลองได ้

    

เนือหา 

   1. ความหมายของการทดลอง 

   2. องค์ประกอบของการทดลอง ประกอบด้วย 3 ทักษะ คือ การจําแนกทักษะทีเป็น 

    2.1 การออกแบบการทดลอง 

     2.2 การปฏิบัติการทดลอง 

    2.3 การบันทึกผลการทดลอง 

   3. ความหมายของทักษะองค์ประกอบของการทดลอง 
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เวลาทีใช้ 

  2 ชั วโมง (120 นาที) 

 

สือ 

  1. ใบงานชุดที 4/1 (ทักษะการทดลอง 1) 1ชุด/ นักเรียน 1 คน 

  2. ใบงานชุดที 4/2 (ทักษะการทดลอง 2) 1 ชุด/นักเรียน 1 กลุ่ม 

  3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 

กิจกรรม 

 1. ขันนํา (25 นาที) 

  1.1 ครูแจกใบงานชุดที 4/1 เรือง ทักษะการทดลอง(1) ให้นักเรียนทุกคนแล้วบอกนักเรียนว่า 

กิจกรรมต่อไปนี  นักเรียนจะต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั งหมดทีเรียนมาช่วยในการ

ทํากิจกรรมก่อนอืนให้นักเรียนศึกษาใบงานชุดที 4/1 ทีแจกให้ว่าทําอะไรบ้าง ถ้าข้อคําถามใด

นักเรียนไม่เข้าใจให้ถามก่อนทีจะทํากิจกรรม 

   1.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย ค ําตอบใบงานชุดที 4/1 ครูเป็นผู ้ถามคําถามตามใบงาน 

นักเรียนทุกคนจะช่วยกันตอบถ้าค ําถามใดนักเรียนตอบไม่ได้หรือตอบไม่ชัดเจนครูควรช่วย

นักเรียนให้เข้าใจคําถาม โดยทีไม่พยายามตอบคําถามเหล่านั นเสียเอง เพราะคําถามเหล่านี นักเรียน

ต้องใช้สติปัญญาของตนเองในการตอบ  ครูสังเกตการณ์และประเมินผลตามเกณฑ์ทีตั งไว ้ 

   1.3 หลังจากตอบคําถามทุกครั งเรียบร้อยแล้ว ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน 

   1.4 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนั งประจําโต๊ะตามทีครูก ําหนด 

  2. ขันกิจกรรม (50 นาที)  

   2.1 ครูแจกใบงานชุดที 4/2 เรือง ทักษะการทดลอง (2)  

   2.2 ครูก ําหนดปัญหาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตามใบงานชุดที 4/2 โดยใช้เวลาในการทํา

ประมาณ 50 นาที โดยให้สมาชิกกลุ่มร่วมปรึกษากัน 

   2.3 เมือนักเรียนพร้อมแลว้ครูให้สัญญาณนักเรียนลงมือทํากิจกรรม และในระหว่างทีนักเรียน

ทํากิจกรรมครูเดินสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเพือนํามาใช้ประกอบการอภิปราย 

  3. ขันอภิปรายผล (30 นาที) 

   3.1 เมือหมดเวลาแล้ว ครูให้ทุกกลุ่มหยุดทํากิจกรรม 

   3.2 ครูให้ทุกกลุ่มรายงานผลตามใบงานที 4/2 หนา้ชั นเรียน พร้อมทั งร่วมกันอภิปรายใน

หัวข้อต่อไปนี 
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     - สมมติฐาน คือ อะไร* 

      - ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต้องควบคุมจากสมมติฐานคืออะไร* 

     - การออกแบบการทดลองเพือพิสูจน์สมมติฐานเป็นอย่างไร*  

     - อุปกรณ์ทีใช้มีอะไรบ้าง* 

    - ตารางบันทึกผลการทดลองควรมีลักษณะอย่างไร 

   3.3 ในแต่ละขั นตอนของการรายงานผล ครูซักถามนักเรียนว่า ขั นตอนเหล่านั นคือทักษะใด 

    (* ค ําตอบแต่ละคําถามให้ดูตามแบบเฉลยคําตอบของใบงานชุดที 4/2 ในคู่มือครู) 

  4. ขันสรุป (15 นาที) 

   4.1 ครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียนตามหัวขอ้ต่อไปนี 

     - ความหมายและขั นตอนของการทดลอง 

   4.2 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียนตามสาระต่อไปนี 

   การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพือหาคําตอบจากสมมติฐานทีตั งไว ้ ใน               

การทดลองจะประกอบไปด้วยกิจกรรม 3 ขั น คือ 

    1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือปฏิบัติจริง 

   2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติจริงและใช้อุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง 

และเหมาะสม 

   3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลทีได้จากการทดลอง 

 

ผลงานของนักเรียน 

 1. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพือสรุปสาระสําคัญของทักษะการทดลอง 

 2. ตอบคําถามใบงานที 4/1 และ 4/2 

 3.  ออกแบบการทดลอง  

 

รูปแบบการประเมิน  ทักษะการทดลองพิจารณาจาก 

 1.  การมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพือสรุปสาระสําคัญของทักษะการทดลอง 

 2.  ออกแบบการทดลองเพือตอบปัญหาจากสถานการณ์ทีก ําหนด 

 3.  เลือกอุปกรณ์เครืองมือ  และสารเคมีทีใช้ในการทดลอง 

 4.  ผลการประเมินจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม

ก่อนและหลังการทํากิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  (กิจกรรมที  4  

เรืองการทดลอง) 
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เกณฑ์การประเมิน  (Rubic)  ทักษะการทดลอง 

 1.  การมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพือสรุปสาระสําคัญของทักษะการทดลอง 

   1  คะแนน   การมีส่วนร่วมในการอภิปราย  เพือสรุปสาระสําคัญองทักษะ 

การทดลอง 

   2  คะแนน การมีส่วนร่วมในการอภิปราย  เพือสรุปสาระสําคัญองทักษะ 

การทดลองชัดเจน 

   3  คะแนน การมีส่วนร่วมในการอภิปราย  เพือสรุปสาระสําคัญองทักษะ 

การทดลองชัดเจนถูกต้องเหมาะสม 

 2.  ออกแบบการทดลองเพือตอบปัญหาหรือตรวจสอบสมมติฐานจากสถานการณ์ทีก ําหนด 

   1 คะแนน  ออกแบบการทดลองสอดคล้องกับสมมติฐาน 

   2  คะแนน ออกแบบการทดลองสอดคล้องกับสมมติฐาน  เรียงล ําดับ

กิจกรรมการทดลองเหมาะสม 

   3  คะแนน ออกแบบการทดลองสอดคล้องกับสมมติฐาน  เรียงล ําดับ

กิจกรรมการทดลองถูกต้องเหมาะสม 

 3.  เลือกอุปกรณ์เครืองมือ  และสารเคมีทีใช้ในการทดลอง    

   1  คะแนน  ใช้อุปกรณ์เครืองมือและสารเคมีครบตามทีกําหนด 

   2  คะแนน  ใช้อุปกรณ์เครืองมือและสารเคมีครบตามทีกําหนด  ตามขั นตอน 

   3  คะแนน ใช้อุปกรณ์เครืองมือและสารเคมีครบตามทีกําหนด  ตามขั นตอน

อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



176 

ใบงานชุดที 4/1  

เรือง ทักษะการทดลอง 1 

 

ศึกษาจากกราฟและข้อมูลทีให้ดังตารางต่อไปนี 

กราฟการเปลียนแปลงความหนาแน่นของประชากรยีสต์ทีเลี ยงไว้ในอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. จากกราฟนักเรียนจะตั งปัญหาอะไรได้บ้าง 

  1.1 ................................................................................................................................................ 

 1.2 ................................................................................................................................................ 

 1.3 ................................................................................................................................................ 

 1.4 ................................................................................................................................................ 

 1.5 ................................................................................................................................................ 

2. จากปัญหาทีนักเรียนตั งขึ นจงเลือกปัญหา 1 ปัญหา ทีนักเรียนเห็นว่ามีความสําคัญและอยากนําไป

ทดลอง แล้วตั งสมมติฐานจากปัญหานั น 

ปัญหาทีเลือก คือ ............................................................................................................................... 

สมมติฐาน คือ .................................................................................................................................... 

3. จากปัญหาและสมมติฐานทีนักเรียนตั งขึ น จงตอบคําถามต่อไปนี 

  3.1 ตัวแปรทีเกียวข้องกับสมมติฐาน คือ    

  ....................................................................................................................................................... 

 3.2 ตัวแปรต้น คือ.......................................................................................................................... 

 3.3 ตัวแปรตาม คือ ........................................................................................................................ 
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 3.4 ตัวแปรควบคุมคือ ................................................................................................................... 

 3.5 เพือให้การทดลองสอดคล้องกับสมมติฐานทีตั งไว ้ ควรออกแบบการทดลองอย่างไรเพือให้ 

  สามารถนําไปปฏิบัติได้ จงเขียนเค้าโครงของแผนการทดลอง 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 3.6 นักเรียนวางแผนทีจะลดความคลาดเคลือนทีเกิดขึ นโดยบังเอิญและความคลาดเคลือนที 

  เกิดขึ นอย่างเป็นระบบน้อยทีสุดได้อย่างไร 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

  3.7 นักเรียนคิดว่าจะเก็บข้อมูลอะไรบ้างจากการทดลองนี  และควรจะสือความหมายข้อมูล 

  ในลักษณะใด 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 
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ใบงานชุดที 4/2 

เรือง ทักษะการทดลอง 2 

 

จงออกแบบการทดลองจากปัญหาต่อไปนี 

 กลุ่มที 1 : นํ าจะระเหยได้เร็วขึ นหรือไม่ ถ้าพืนผิวหน้าของนํ าถูกอากาศมากขึ น 

 กลุ่มที 2 : ลูกบอลจะกระเด้งสูงขึ นหรือไม่ ถ้าปล่อยลูกบอลจากระดับทีสูงขึ นลงสู่พืน 

 กลุ่มที 3 : อัตราการหายใจของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

         ในอากาศมากขึ น 

 กลุ่มที 4 : อัตราการเจริญเติบโตของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าอาหารสัตว์มีปริมาณของ 

           โปรตีนมากขึ น 

  กลุ่มที 5 : ดินต่างชนิดกันจะอุ้มนํ าไว ้ในปริมาณทีต่างกันอย่างไร 
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เฉลยคําตอบ ใบงานชุดที 4/1  

เรือง ทักษะการทดลอง 1 

 

ศึกษาจากกราฟและข้อมูลทีให้ดังตารางต่อไปนี 

กราฟการเปลียนแปลงความหนาแน่นของประชากรยีสต์ทีเลี ยงไว้ในอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. จากกราฟนักเรียนจะตั งปัญหาอะไรได้บ้าง 

 1) ปัญหา 

   1.1 เหตุใดประชากรยีสต์จึงไม่เพิมจํานวนกลังจากวันที 4 ไปแล้ว 

  1.2 อะไรทีเป็นสาเหตุทีทําให้ประชากรยีสต์ลดลง 

  1.3 ของเสียทีเพิมจํานวนขึนเป็นสาเหตุทีทําให้ประชากรยีสต์ลดลงใช่หรือไม่ 

  1.4 การขาดแคลนอาหารเป็นสาเหตุทีทําให้ประชากรยีสต์ลดลงใช่หรือไม่ 

  1.5 สภาวะใดทียีสต์เจริญเติบโตได้ 

  1.6 ประชากรสิงมีชีวิตอืนๆ มีแบบแผนของการเจริญเป็นไปตามนีด้วยหรือไม่ 

   1.7 อาหารต่างชนิดกันเป็นสาเหตุให้ยีสต์เจริญเติบแตกต่างกันหรือไม่ 
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2. จากปัญหาทีนักเรียนตั งขึ นจงเลือกปัญหา 1 ปัญหา ทีนักเรียนเห็นว่ามีความสําคัญและอยากนําไป

ทดลอง แล้วตั งสมมติฐานจากปัญหานั น 

ปัญหาทีเลือก คือ การขาดแคลนอาหารเป็นสาเหตุทีทําให้ประชากรยีสต์ลดลงใช่หรือไม่ 

สมมติฐาน คือ ถ้าการขาดแคลนอาหารทําให้จํานวนเซลล์ยีสต์ลดลงหลังจาก 4 วันไปแล้ว ดังนัน 

เมือเติมกากนําตาล 5 cm3 ลงไปในสารละลายอาหารทีเลียงยีสต์ไว้ 4 วันแล้ว น่าจะมีผลให้จํานวน

เซลล์ยีสต์เพิมขึนในขณะทีเมือเติมนํา 5 cm3 ลงไปในสารละลายอาหารทีเลียงยีสต์ไว้ 4 วัน 

แล้วเช่นกัน ไม่มีผลทําให้เพิมจํานวนเซลล์ยีสต์ 
 

3. จากปัญหาและสมมติฐานทีนักเรียนตั งขึ น จงตอบคําถามต่อไปนี 

  3.1 ตัวแปรทีเกียวข้องกับสมมติฐาน คือ    

    จํานวนเซลล์ยีสต์ 

   ปริมาณของอาหารทียีสต์ได้รับ 

   ชนิดของอาหารทีเลียงยีสต์ 

   จํานวนวันทีเลียงยีสต์ 

   ภาชนะทีเลียงยีสต์ 

 3.2 ตัวแปรต้น คือ ชนิดของอาหารทียีสต์ได้รับ 

 3.3 ตัวแปรตาม คือ จํานวนเซลล์ยีสต์ 

 3.4 ตัวแปรควบคุมคือ ภาชนะทีใช้เลียงยีสต์ 

        ช่วงเวลาทีใช้เลียงยีสต์ก่อนให้อาหารครังใหม่ 

        ปริมาณของอาหารทีเลียงยีสต์ 

        ฯลฯ 

 3.5 เพือให้การทดลองสอดคล้องกับสมมติฐานทีตั งไว ้ ควรออกแบบการทดลองอย่างไรเพือให้ 

        สามารถนําไปปฏิบัติได้ จงเขียนเค้าโครงของแผนการทดลอง 

  - การเติมกากนําตาล 5 cm3 ลงไปในยีสต์ทีเลียงไว้ในสารละลายอาหารทีเลียงยีสต์ไว้ 4 วัน  

  แล้ว เตรียมได้โดยการเติมกากนําตาล 5 cm3 ลงในนํา 45 cm3 แล้วหยดสารละลายอาหารทีมียีสต์ 

  อยูเ่ลียงอยู ่แล้ว 4 วันลงไป 10 หยด การเติมนํา 5 cm3 ลงไปในสารละลายอาหารทีเลียงยีสต์ไว้ 4  

  วันแล้วทําได้โดยหยดสารละลายอาหารทีมียีสต์เลียงอยู ่แล้ว 4 วัน ลงในนํา 50 cm3 10 หยด  

  หลังจากนัน 1 วันนับจํานวนเซลล์ยีสต์จากทังสองแห่งว่ามีจํานวนเซลล์ยีสต์เพิมขึนเท่าไร 
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 3.6 นักเรียนวางแผนทีจะลดความคลาดเคลือนทีเกิดขึ นโดยบังเอิญและความคลาดเคลือนที 

         เกิดขึ นอย่างเป็นระบบน้อยทีสุดได้อย่างไร 

    - การลดความคลาดเคลือนทีเกิดขึนอย่างเป็นระบบทําได้โดยเก็บตัวอย่างยีสต์ลงมาจาก

 หลายบริเวณของอาหารเลียง (ส่วนบน ส่วนกลาง และส่วนล่าง) นับจํานวนเซลล์ยีสต์แต่ละครัง

 จากหลายๆ แห่งบนสไลด์ และเก็บตัวอย่างมากกว่า 1 ครัง การลดความคลาดเคลือนทีเกิดขึนโดย

 บังเอิญทําได้โดย ให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ ่มนับจํานวน เซลล์ 2 หรือ 3 ครัง แล้วหาค่าเฉลียของ

 กลุ ่ม แล้วบันทึกผลลงในตารางด้วยความรอบคอบ 

 3.7 นักเรียนคิดว่าจะเก็บข้อมูลอะไรบ้างจากการทดลองนี  และควรจะสือความหมายข้อมูล 

        ในลักษณะใด 

   - เก็บข้อมูลโดยการนับจํานวนเซลล์จากตัวอย่างยีสต์ทีมาจากอาหารทีเลียงในแต่ละวัน 

 และสือความหมายของข้อมูลโดยใช้กราฟ  

   * ค ําตอบทีเฉลยนี เป็นเพียงแต่แนวคําตอบหนึงจากหลายๆ คําตอบ นักเรียนอาจตอบ

แตกต่าง จากทีเฉลยไว้ก็ได้ ครูเพียงแต่พิจารณาว่าค ําตอบสมเหตุสมผลหรือไม่ อย่างไร 
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เฉลย ใบงานชุดที 4/2 

เรือง ทักษะการทดลอง 2 

 

จงออกแบบการทดลองจากปัญหาต่อไปนี 

 กลุ่มที 1 : นํ าจะระเหยได้เร็วขึ นหรือไม่ ถ้าพืนผิวหน้าของนํ าถูกอากาศมากขึ น 

 กลุ่มที 2 : ลูกบอลจะกระเด้งสูงขึ นหรือไม่ ถ้าปล่อยลูกบอลจากระดับทีสูงขึ นลงสู่พืน 

 กลุ่มที 3 : อัตราการหายใจของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

         ในอากาศมากขึ น 

 กลุ่มที 4 : อัตราการเจริญเติบโตของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าอาหารสัตวมี์ปริมาณของ 

           โปรตีนมากขึ น 

  กลุ่มที 5 : ดินต่างชนิดกันจะอุ้มนํ าไว ้ในปริมาณทีต่างกันอย่างไร 

 

กลุ ่มที 1 : นําจะระเหยได้เร็วขึนหรือไม่ ถ้าพืนผิวหน้าของนําถูกอากาศมากขึน 

ปัญหา : นํ าจะระเหยได้เร็วขึ นหรือไม่ ถ้าพืนผิวหน้าของนํ าถูกอากาศมากขึ น 

สมมติฐาน :  ถ้าพืนผิวหน้าของนํ าทีสัมผ ัสกับอากาศมีผลต่ออัตราการระเหยของนํ า ดังนั นนํ าที 

     มีผิวพืนหน้าสัมผ ัสกับอากาศมากจะมีอัตราการระเหยเร็วกว่านํ าทีมีพืนผิวหน้า 

     สัมผ ัสกับอากาศน้อย 

ตัวแปรต้น : พืนผิวหน้าของนํ าทีสัมผ ัสกับอากาศ (ว ัดโดยคํานวณพืนทีผิวของนํ าในภาชนะ) 

ตัวแปรตาม : อัตราการระเหยของนํ า (ค ํานวณหาปริมาตรของนํ าทีหายไปในช่วง 1 หน่วยเวลา) 

ตัวแปรทีต้องควบคุม :  ปริมาตรของนํ าทีใส่ในภาชนะ 

                ว ัสดุทีใช้ทําภาชนะทีใส่นํ า 

                   อุณหภูมิของนํ า 

                   สภาพแวดล้อมทีตั งภาชนะ 

                ฯลฯ 

อุปกรณ์ : 1.  จานแก้ว, ชามแก้ว, ถ้วยแก้ว ทีมีขนาดของเส้นผ่านศูนย์กลางแตกต่างกันอย่างละ 

        1 ใบ 

    2.  นํ า 200 cm3 

    3.  กระบองตวงขนาด 50 cm3  

    4.  นาฬิกาจับเวลา 
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วิธีการทดลอง :  1.  นําจานแก้ว, ชามแก้ว, และถ้วยแก้วอย่างละ 1 ใบ ใส่นํ าลงไปในภาชนะ  

     เหล่านั น ใบละ 50 cm3  

       2. ว ัดพืนทีผิวหน้าของภาชนะของนํ าทีสัมผ ัสกับอากาศในภาชนะแต่ละใบ 

      3. นําภาชนะทั งหมดไปวางกลางแดดเป็นเวลา 1 ชั วโมง 

      4. ว ัดปริมาตรของนํ าเกลือในภาชนะแต่ละใบ แล้วบันทึกผลลงใน 

                                  ตารางบันทึกผล 

 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

กลุ ่มที 2 : ลูกบอลจะกระเด้งสูงขึนหรือไม่ ถ้าปล่อยลูกบอลจากระดับทีสูงขึนลงสู่พืน 

ปัญหา :  ลูกบอลจะกระเด้งสูงขึ นหรือไม่ ถ้าปล่อยลูกบอลจากระดับทีสูงขึ นลงสู่พืน 

สมมติฐาน : ถ้าการปล่อยลูกบอลจากระดับทีสูงขึ นลงสู่พืน มีผลต่อความสูงทีลูกบอล  

       กระเด้งขึ น ดังนั นลูกบอลทีปล่อยจากระดับทีสูงจะกระเด้งสูงกว่าทีลูกบอล 

     ทีปล่อยจากระดับทีตํ ากว่า 

ตัวแปรต้น : ระดับความสูงทีปล่อยลูกบอล (ว ัดระดับความสูงจากพืนถึงจุดทีปล่อยลูกบอล) 

ตัวแปรตาม : ความสูงทีลูกบอลกระเด้งขึ นจากพืน 

ตัวแปรทีต้องควบคุม : ขนาดของลูกบอล 

      นํ าหนักของลูกบอล 

      ความยืดหยุ่นของลูกบอล 

      ลักษณะของพืน 

      แรงทีปล่อยลูกบอลในแต่ละครั ง 

 

 

 

ชนิดของภาชนะ 

พืนทีผิวหน้า

ของนําที

สัมผัสอากาศ 

(cm2) 

ปริมาตร 

ของนํา 

ทีใช้ 

(cm3) 

ปริมาตร 

ของนํา 

ทีเหลือ 

(cm3) 

ปริมาตร 

ของนําท ี

ระเหยไป 

(cm3) 

อัตราการ 

ระเหย 

ของนํา 

(cm3/hr) 
 

 จานแก้ว 

 ชามแก้ว 

 ถ้วยแก้ว 
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อุปกรณ์ :  1.  ลูกบอล  1  ลูก 

    2.  ตลับเมตร 1 อัน 

    3.  กระดาษหน้าขาวหลังเทา 1 แผ่น 

    4.  คัตเตอร์ 1 อัน 

    5.   เมจิกสีแดง 1 แท่ง สีนํ าเงิน 1 แท่ง 

วิธีการทดลอง: 1.  ติดกระดาษหน้าขาวหลังทากาวหลังเทาทีมีมาตราส่วนไว้ข้างเสา 

              ทีจะทําการทดลอง 

         2.  ปล่อยลูกบอลจากระดับความสูง 40 เมตร เซนติเมตร ลงบนพืนแล้วอ่าน 

        ค่าความสูงทีลูกบอลกระเด้งขึ นโดยทําการทดลองซํ า 3 ครั ง แล้วหาค่าเฉลีย 

           3.  ทําการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 2 แต่เปลียนระดับความสูงเป็น 80, 120, 160,  

        และ 200 เซนติเมตร ตามลําดับ 

         4.  บันทึกผลการทดลองทีได้ลงในตารางผลการทดลอง 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ความสูงจากพืนทีปล่อยลูกบอล 

(เซนติเมตร) 

ความสูงทีลูกบอลกระเด้งขึน 

(เซนติเมตร) 

40 

80 

120 

160 

200 

 

 

 

 

กลุ ่มที 3 : อัตราการหายใจของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

     ในอากาศมากขึน 

ปัญหา: อัตราการหายใจของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

    ในอากาศมากขึ น 

สมมติฐาน: ถ้าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศทีผลต่ออัตราการหายใจของ 

       สัตว์แล้ว ดังนั นทีทีมีความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศมาก อัตรา

               การหายใจของสัตว์จะเร็วขึ น และทีทีมีความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน  

               อากาศน้อย อัตราการหายใจของสัตว์จะช้าลง 
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ตัวแปรต้น: ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ 

ตัวแปรตาม: อัตราการหายใจของสัตว ์

ตัวแปรทีต้องควบคุม: อายุของหนูขาว 

         เพศของหนูขาว 

         เวลาทีผ่านก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เข้าไปให้หนูขาวในชุดทดลอง 

          นํ าหนักของหนูขาว    

         ขนาดของตัวหนูขาว 

         ฯลฯ 

อุปกรณ์: 1.  ชุดหนูขาวทีมีอาย,ุ ขนาด, นํ าหนักใกล้เคียงกัน จ ํานวน 5 ตัว 

    2.  ชุดทดลองวัดอัตราการหายใจของสัตว์จ ํานวน 5 ชุด 

      3.  ชุดเตรียมก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จ ํานวน 4 ชุด 

    4.  CaCO3  

     5.  HCL 6 mol/l จ ํานวน 1 ขวด 

       6.  บีกเกอร์ขนาดปริมาตร 100 cm3 จ ํานวน 1 ใบ 

       7.  กระบอกตวงขนาดปริมาตร 50 cm3 จ ํานวน 1 ใบ 

     8.  ไม้หนีบจํานวน 5 อัน 

     9.  หลอดหยด 1 อัน 

วิธีทดลอง: 1.  ใส่หนูขาวทีเตรียมไว้ลงในชุดทดลองวัดอัตราการหายใจชุดที 1 จ ํานวน 1 ตัว 

     2.  ใส่ CaCO3 ลงในชุดเตรียมก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทีเตรียมไว้จนเต็ม จ ํานวน 4 ชุด 

     3.  ต่อปลายหลอดนําก๊าซของชุดเตรียมก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ชุดที 1 เข้ากับ 

         ชุดทดลองวัดอัตราการหายใจชุดที 1 แล้วต่อหลอดนําก๊าซของชุดวัดอัตราการหายใจ 

         ของสัตว์เข้ากับหลอดคาปิลลารี ทีมีนํ าสีอยู่ทีปลายข้างหนึง โดยหลอดคาปิลลารี 

         วางทาบบนไม้บรรทัด 

     4.  เติม HCL จ ํานวน 10 cm3 ลงในชุดเตรียมก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ชุดที 1 ทิงไว้นาน  

         2 นาที สังเกตการณ์เคลือนทีของหยดนํ าสี และวัดระยะทางการเคลือนทีของ 

             หยดนํ าสีทุกๆ 1 นาที เป็นเวลา 10 นาที บันทึกผลการทดลองทีได้ลงในตาราง 

      5.  ทําการทดลองเช่นเดียวกันกับข้อ 3 และ 4 แต่เปลียนปริมาตรของ HCL เป็น 15, 20  

        และ 25 cm3 ลงในชุดเตรียมก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ชุดที 2, 3 และ 4 ตามลําดับ  

       สังเกตและบันทึกผล 
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       6. นําผลทีได้จากการทดลองทั ง 4 ชุด มาเปรียบเทียบกับผลการทดลองของชุดที 5  

       ซึงไม่ได้เพิมปริมาตรของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ลงไปในชุดวัดอัตราการหายใจ 

                      ของสัตว ์

 

 ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ปริมาณของ HCL 

(cm3) 

ระยะทางทีหยดนําสีเคลือนทีใน

เวลา 10 นาที (cm) 

ปริมาตรของก๊าซทีใช้ในการหายใจ 

(cm3) (ระยะทางทีหยดนําสีเคลือนที 

x พืนทีหน้าตัดของหลอดคาปิลลารี) 

0 

10 

15 

20 

25 

  

 

กลุ ่มที 4 : อัตราการเจริญเติบโตของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าอาหารสัตว์มีปริมาณของโปรตีนมากขึน 

ปัญหา: อัตราการเจริญเติบโตของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าอาหารสัตว์ปริมาณของโปรตีนมากขึ น 

สมมติฐาน: ถ้าปริมาณโปรตีนในอาหารสัตว์มีผลต่ออัตราการเจริญเติบโตของสัตว์แล้ว ดังนั น  

       สัตวที์ได้รับอาหารทีมีปริมาณโปรตีนมาก จะมีอัตราการเจริญเติบโตมากกว่าสัตว์ที 

      ได้รับอาหารทีมีโปรตีนน้อยกว่า 

ตัวแปรต้น: ปริมาณของโปรตีนในอาหารสัตว ์

ตัวแปรตาม: อัตราการเจริญเติบโตของสัตว ์

ตัวแปรควบคุม: 1. ปริมาณอาหารและนํ าหนักทีให้สัตว์ในแต่ละครั ง 

           2. ชนิดของสัตว ์

           3. ขนาดของสัตว ์

           4. อายุ เพศของสัตว ์

           5. ระยะเวลาทีใช้ในการทดลอง 

           6. บริเวณทีเลี ยงสัตว์ 
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อุปกรณ์: 1. หนูตะเภา เพศเมีย อาย1ุ0 ว ัน 15 ตัว 

    2. กรงสัตว์พร้อมภาชนะใส่อาหารและนํ าทีมีลักษณะเหมือนกัน 15 กรง 

    3. อาหารสัตว์ทีมีปริมาณโปรตีนผสมอยู่ 5%, 20% และ 40% จํานวนชนิดละ 400 กรัม 

    4. หลอดฉีดยา 

    5. บีกเกอร์ 

    6. นํ า 

    7. เครืองชั ง 

    8. สายวัด 

วิธีทดลอง:  1. นํ าหนูตะเภาทีเตรียมไว้มาชั งนํ าหนัก ว ัดความยาว และขนาดของลําตัวทั ง 15 ตัว  

          และบันทึกผล 

    2. นําหนูตะเภาทั ง 15 ตัว ใส่ในกรงทีเตรียมไว้กรงละ 1 ตัว และนําไปไว้ในบริเวณ 

      เดียวกัน โดยเขียนหมายเลขกํากับแต่ละกรง 

    3. ให้อาหารทีมีปริมาณโปรตีน 5% กับหนูกรงที 1-5 อาหารทีมีปริมาณโปรตีน 20%  

      กับหนูกรงที 6-10 และอาหารทีมีปริมาณโปรตีน 40% กับหนูกรงที 11-15 โดยให ้

       อาหารหนูตัวละ 5 กรัม และนํ า 10 cm3 ในเวลา 7.00 น. 12.00 น. และ 18.00 น.  

      ของทุกๆ ว ันเป็นเวลา 20 ว ัน 

    4. ชั งนํ าหนัก ว ัดความยาว และขนาดของลําตัวหนูตะเภาแต่ละตัวในเวลา 6.30 น.  

      ของแต่ละวัน ตั งแต่เริมการทดลองจนครบ 20 ว ัน และบันทึกผลทีได้ทุกๆ ครั งลงใน 

      ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 

ปริมาณโปรตีนในอาหาร 

อัตราการเจริญเติบโตของหนู 

นําหนักเฉลีย 

(g) 

ความยาวเฉลีย 

(cm) 

ขนาดของลําตัวเฉลีย 

(cm) 

5% 

20% 

40% 
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กลุ ่มที 5 : ดินต่างชนิดกันจะอุ ้มนําไว้ในปริมาณทีต่างกันอย่างไร 

ปัญหา: ดินต่างชนิดกันจะอุ้มนํ าไว ้ในปริมาณทีต่างกันอย่างไร 

สมมติฐาน : ถ้าชนิดของดินมีผลต่อปริมาณนํ าทีอุ ้มไว้ ดังนั นดินเหนียวจะอุ้มนํ าไว ้ได้มากกว่า             

    ดินร่วน และดินร่วนจะอุ้มนํ าไว ้ได้มากกว่าดินทราย  

ตัวแปรต้น: ชนิดของดิน 

ตัวแปรตาม: ปริมาณนํ าทีดินอุ้มไว้ 

ตัวแปรควบคุม:  1. ปริมาณของดิน 

     2. ปริมาณของนํ า 

     3. ขนาดของกระป๋องนม 

     4. ขนาดและจํานวนรูของกระป๋องนม 

     5. ระยะเวลาในการทดลอง 

อุปกรณ์:  1. กระป๋องนมรูปร่างและขนาดเดียวกนั 6 ใบ โดยที 3 ใบเจาะรูทีก้นกระป๋อง  

    ประมาณ 30 รู    

   2. ดินเหนียว ดินร่วน และดินทราย อย่างละ 1 กิโลกรัม 

   3. นํ า 

   4. บีกเกอร์ขนาด 250 cm3 จ ํานวน 3 ใบ 

   5. กระบอกตวงขนาด 100 cm3 

   6. ผ ้าขาวบางขนาด 15 x 15 cm. จ ํานวน 3 ผืน  

   7. นาฬิกาจับเวลา 

วธิีทดลอง:  1. นําดินแต่ละชนิด คือ ดินเหนียว ดินร่วน และดินทราย มาใส่ในกระป๋องนมทีเจาะรู 

        แต่ละใบ ในปริมาณ 2/3 ของกระป๋อง 

     2. นํากระป๋องทีใส่ดินเหล่านี วางซ้อนบนกระป๋องทีไม่ได้เจาะรูแต่ละใบโดยมี 

        ผ ้าขาวบางกั นไว้ระหว่างกระป๋องทั งสอง 

    3. ตวงนํ าปริมาตร 10 cm3 ลงในบีกเกอร์ขนาด 250 cm3 แต่ละใบแล้วเทลงใน 

        กระป๋องนมทีใส่ดินแต่ละชนิดพร้อมๆ กัน 

    4. ให้นักเรียนสังเกตความเร็วของนํ าทีไหลจากกระป๋องใบบนลงสู่ใบล่าง 

    5. ปล่อยให้นํ าไหลจากกระป๋องใบบนสู่ใบล่างประมาณ 2 นาที แล้วนํานํ าในกระป๋อง 

        ใบล่างแต่ละใบไปตวงหาปริมาตร บันทึกผล 

    6. ทําการทดลองซํ าตามข้อ 1-5 อีก 2 ครั ง บันทึกผลการทดลอง 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ชนิดของดิน

ในกระป๋อง 

ปริมาตร

นําก่อนเท 

(cm3) 

ปริมาตรนําทีไหลผ่านดิน 

 (cm3) 

ปริมาตรนําทีเหลือใน 

กระป๋องดิน (cm3) 

ครังที 

1 

ครังที 

2 

ครังที 

3 

เฉลีย ครังที 

1 

ครังที 

2 

ครังที  

3 

เฉลีย 

ดินเหนียว 

ดินร่วน 

ดินทราย 

100 

100 

100 
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คู่มือครู 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

กิจกรรมชุดที 5 เรือง การตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

วิชา  ว 31241  ชีววิทยา 1  ชันมัธยมศึกษาปีที 4 เวลา 1 ชัวโมง 

 

คําชีแจง 

 การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม

ทักษะหนึงซึงใช้ในการบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูล หรือหาความสัมพันธ์ของข้อมูลทีมี

อยู่ในรูปแบบต่างๆ เช่น กราฟ ตาราง แล้วสือความหมายให้ผู ้ อืนเข้าใจตรงกัน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมีทักษะการตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

 2. เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนา การตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

 

ผลการเรียนรู้ 

 เมือนักเรียนเรียนจบกิจกรรมชุดที 5 เรือง การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปแล้ว 

นักเรียนสามารถสรุปผลการทดลองจากข้อมูลทีได้จากการทดลอง 

 

เนือหา 

 1. ความหมายของทักษะการตีความหมายของข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 2. เปรียบเทียบความแตกต่างของทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

โดยการใส่ข้อมูลในรูปของกราฟและตาราง จากกรณีศึกษาผลการทดลอง 

 

เวลาทีใช้ 

 1 ชั วโมง (60 นาที) 

 

สือ 

 1. ใบงานชุดที 5 เรืองทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 
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กิจกรรม 

 1. ขันนํา 

  1.1 ครูกล่าวกับนักเรียนว่าหลังจากทีได้มีการจัดกระทําข้อมูลให้อยู่ในรูปของแผนผัง 

แผนภูมิ กราฟ หรือตารางเพือสือความหมายให้ตรงกันแล้ว ก็ต้องมีการตีความข้อมูลและลงข้อสรุป

เพือให้เป็นทีเข้าใจตรงกันว่าข้อมูลทีได้จากการทดลองนั นบอกอะไรกับผู ้ทดลองบ้าง หลังจากนั น

ครูบอกกับนักเรียนอีกว่ากิจกรรมต่อไปนี จะเป็นกิจกรรมทีฝึกให้นักเรียนรู้จักตีความข้อมูลทีได้จาก

การทดลองและลงข้อสรุป 

  1.2 ก่อนทํากิจกรรมต่อไปครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน 

  1.3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนั งประจําโต๊ะตามทีครูก ําหนดให้ 

 2. ขันกิจกรรม (20 นาที) 

  2.1 ครูให้ค ําสั งว่านักเรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่มจะได้ใบงานชุดที 5 คนละ 1 ชุด 

หลังจากรับแล้วให้นักเรียนอ่านใบงานกิจกรรมทั งหมด และลงมือทํากิจกรรมตามทีบอก ถ้านักเรียน

คนใดมีปัญหาหรือข้อสงสัยใหถ้ามครู การทํากิจกรรมนี ให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มปรึกษาหารือ 

กันได้ พร้อมทั งบันทึกผลของกิจกรรมลงในกระดาษ A4 ให้ใช้เวลาในการทํากิจกรรมนี ประมาณ 

20 นาที 

  2.2 เมือนักเรียนพร้อมแล้วครูแจกใบงานชุดที 5 ให้นักเรียนแต่ละคนพร้อมทั งให้

สัญญาณนักเรียนลงมือทํากิจกรรม 

  2.3 ในระหว่างทีนักเรียนทํากิจกรรม ครูเดินสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเพือนํามาใช้

ประกอบการอภิปราย  และประเมินผลตามเกณฑ์ทีก ําหนดไว ้

 3. ขันอภิปราย (20 นาที) 

  3.1 เมือหมดเวลาแล้ว ครูให้นักเรียนหยุดทํากิจกรรม 

  3.2 ครูให้ทุกกลุ่มนําผลการทํากิจกรรมเสนอหน้าชั นเรียน โดยติดกระดาษ A4 บน

กระดาน หลังจากนั นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในหัวข้อต่อไปนี 

   - ค ําถามข้อที 1.1, 1.2, และ 1.3 แตกต่างจากคําถามข้อที 1.4 และ 1.5 อย่างไร 

(ค ําถามข้อที 1.1, 1.2 และ 1.3 เป็นคําถามทีใช้ในการบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูล ส่วน

คําถามข้อ 1.4 และ 1.5 เป็นคําถามทีให้บอกความสัมพันธ์ของข้อมูล) 

   - ค ําถามข้อย่อยข้อใดในข้อ 2 ใหญ่ทีให้บรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูล และ

ข้อใดทีนําไปสู่การบอกความสัมพันธ์ของข้อมูล (ค ําถามข้อ 2.1 และ 2.2 เป็นคําถามทีใช้บรรยาย
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ลักษณะและสมบัติของข้อมูล ส่วนคําถามข้อ 2.3 และ 2.4 เป็นคําถามทีให้บอกความสัมพันธ์ของ

ข้อมูล) 

   - ครูถามนักเรียนว่าการบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลทีมีอยู่ เรียนว่า การ

ตีความหมายของข้อมูล ส่วนการบอกความสัมพันธ์ของข้อมูลเป็นการลงข้อสรุป 

   - ครูถามนักเรียนข้อมูลทีใช้ตอบคําถามข้อ 1- 3 ต่างจากคําถามข้อง  4-5 อย่างไร 

(ข้อมูลทีใช้ตอบคําถามข้อ 4 และ 5 แสดงให้เห็นในรูปของกราฟ ส่วนข้อมูลทีใช้ตอบคําถามข้อ 1-3 

แสดงให้อยู่ในรูปของตาราง) 

   - ครูถามนักเรียนว่า ลักษณะของเส้นกราฟในข้อ 4 และ ข้อ 5 ต่างกันอย่างไร (กราฟ

ในข้อ 4 เป็นกราฟเส้นตรง ส่วนกราฟในข้อ 5 เป็นกราฟเส้นโค้ง) 

   - ครูถามนักเรียนว่าจะอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเมือเป็นกราฟเส้นตรง

และเมือเป็นกราฟเส้นโค้งอย่างไร (ถ้าเป็นกราฟเส้นตรงก็อธิบายว่า เกิดอะไรขึ นกับตัวแปรตาม 

ขณะทีตัวแปรต้นเปลียนแปลง แต่ถ้ากราฟเส้นโค้งก็ให้อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรก่อนที

กราฟเส้นโค้งจะเปลียนทิศทางและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรหลังจากทีกราฟเส้นโค้ง

เปลียนทิศทางแล้ว) 

 4. ขันสรุป (10 นาที) 

  4.1 ครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียนตามหัวข้อต่อไปนี 

   -  ความหมายของการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

   - การอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรบนกราฟเส้นตรงและเส้นโค้ง 

  4.2 ครูสรุปบทเรียนตามสาระต่อไปนี 

   การตีความหมายของข้อมูล เป็นการบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลทีมีอยู่  

ส่วนการลงข้อสรุป เป็นการบอกความสัมพันธ์ของข้อมูล 

   การอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรบนกราฟ ถ้าเป็นเส้นตรงก็อธิบายว่าเกิด

อะไรขึ นกับตัวแปรตาม ขณะทีตัวแปรต้นเปลียนแปลง แต่ถ้าเป็นกราฟเส้นโค้งก็ให้อธิบาย

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรก่อนทีกราฟเส้นโค้งจะเปลียนทิศทาง และอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรหลังจากทีกราฟเส้นโค้งเปลียนทิศทางแล้ว 

  4.3 ครูให้นักเรียนทําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม เป็นเวลา  

30 นาที 
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ผลงานของนักเรียน 

 1. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพือสรุปสาระสําคัญของการตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

 2. ตอบคําถามใบงานที 5 

 3. ตีความข้อมูลและลงข้อสรุปจากสถานการณ์ทีก ําหนด 

 

รูปแบบการประเมิน  ทักษะการตีความข้อมูลและลงข้อสรุปพิจารณาจาก 

 1.  การมีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนเพือสรุปสาระสําคัญของการตีความข้อมูล 

 2.  ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลทีอยู่ในรูปตารางและกราฟได้ 

 3.  สรุปผลการทดลองจากข้อมูลของสถานการณ์ทีก ําหนดให้ได้ 

 4.  ผลการประเมินการทํากิจกรรมแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์        

ขั นผสมก่อนและหลังการทํากิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  

(กิจกรรมที 5  เรืองการตีความหมายและลงข้อสรุป) 

 

เกณฑ์การประเมิน  (Rubic)  ทักษะการตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

 1.  การมีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียน 

   1  คะแนน   มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนในประเด็นทักษะการตีความ

ข้อมูล 

   2  คะแนน มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนในประเด็นทักษะการตีความ

ข้อมูล  และลงข้อสรุป 

   3  คะแนน มีส่วนร่วมอภิปรายในชั นเรียนในประเด็นทักษะการตีความ

ข้อมูล  และลงข้อสรุปได้ชัดเจนถูกต้อง 

 2.  ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลทีอยู่ในรูปตารางและกราฟได้ 

   1 คะแนน  สามารถระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลทีมีอยู่ในรูปตาราง 

   2  คะแนน สามารถระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลทีมีอยู่ในรูปตารางและ

กราฟ 

   3  คะแนน สามารถระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลทีมีอยู่ในรูปตารางและ

กราฟได้ถูกต้องเหมาะสม 
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 3.  สรุปผลการทดลองจากข้อมูลของสถานการณ์ทีก ําหนด   

   1  คะแนน สรุปผลการทดลองโดยใช้ความสัมพันธ์ของข้อมูลในตาราง

บันทึกผล 

   2  คะแนน สรุปผลการทดลองโดยใช้ความสัมพันธ์ของข้อมูลในตาราง

บันทึกผลและกราฟ 

   3  คะแนน สรุปผลการทดลองโดยใช้ความสัมพันธ์ของข้อมูลในตาราง

บันทึกผลและกราฟได้ถูกต้องเหมาะสม 
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ใบงานชุดที 5  

เรือง ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 

1. จากการทดละลายสาร A ในของเหลว B จ ํานวน 50 cm3 ทีอุณหภูมิต่างๆ กันได้ผลการทดลอง 

     ดังนี 

 

    1.1 ทีอุณหภูมิ 20 OC สาร A ละลายในสาร B ได้กีกรัม 

    ........................................................................................................................................................ 

    1.2 ขณะทีสาร A ละลายในของเหลว B 20 กรัม อุณหภูมิของของเหลว B เป็นเท่าไร    

    ......................................................................................................................................................... 

    1.3 ทีอุณหภูมิ 40 และ 50 องศาเซลเซียส สาร A เป็นอย่างไร 

     ........................................................................................................................................................ 

    1.4 จากข้อมูลในตารางเมืออุณหภูมิสูงขึ น การละลายของสาร A เป็นอย่างไร 

    ........................................................................................................................................................ 

    1.5 จากผลการทดลองสรุปได้ว่าอย่างไร 

   ........................................................................................................................................................      

   ........................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

อุณหภูมิของของเหลว B (OC) ปริมาณของสาร A ทีละลายในของเหลว B (g) 

20 5 

30 10 

40 20 

50 40 
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2. จากการวัดความดันบรรยากาศและความหนาแน่นของอากาศ ทีระดับความสูงต่างๆ ได้ 

    ผลการทดลองดังนี 
  

ความสูงจากระดับนําทะเล 

(km) 

ความดันบรรยากาศ 

(mm)ของปรอท 

ความหนาแน่นของอากาศ 

(g/cm3) 

0 760 0.00130 

2 600 0.00100 

4 470 0.00082 

6 360 0.00066 

8 280 0.00052 

10 210 0.00041 

12 160 0.00031 

 2.1 ความดันบรรยากาศทีระดับสูง 6 กิโลเมตร จากระดับนํ าทะเล มีค่าเท่าไหร่ 

   ....................................................................................................................................................... 

  2.2 ถ้าความดันขณะนั นมีค่าเท่ากับ 280 mm. ของปรอท ความหนาแน่นของอากาศเป็นเท่าไร 

  ....................................................................................................................................................... 

  2.3 ทีระดับความสูงขึ นไป ความดันบรรยากาศและความหนาแน่นของอากาศ เป็นอย่างไร 

     ........................................................................................................................................................ 

  2.4 จากตารางข้อมูลข้างต้นสรุปความสัมพันธ์ระหว่างความสูง ความดันและความหนาแน่นของ 

        อากาศได้อย่างไร 

  ....................................................................................................................................................... 

  ....................................................................................................................................................... 
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3. ตารางข้างล่างแสดงถึงลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีของนํ าทิง จากโรงงานต่างๆ  

    จงใช้ข้อมูลจากตารางต่อไปนี ประกอบการตอบคําถาม ข้อ 3.1 และ 3.2 

 

โรงงาน pH 
อุณหภูม ิ

(OC) 

BOD 

(mg/l) 

COD 

(mg/l) 

ไนโตรเจน 

(mg/l) 

ฟอสเฟต 

(mg/l) 

สุรา 7.0 58 61,250 7,6876 25.76 - 

แป้งมัน 4.5 ปกติ 4,160 4,723 10.08 160 

ปลาป่น 7.0 40.5 147,050 244,626 10,312.92 3.45 

กระดาษ 11.1 ปกติ 667 1,817 18.70 7.50 

นํ าตาล 7.0 46 74 177 4.25 0.65 

นํ ามันรํา 9.8 ปกติ 319 - - - 
 

 3.1 นํ าทิงจากโรงงานสุรามีลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีอย่างไร 

  ....................................................................................................................................................... 

  3.2 นํ าทิงจากโรงงานนํ ามันรํามีลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีอย่างไร 

   ....................................................................................................................................................... 

4.  มีการทดสอบความแข็งแรงของเส้นเชือกทีมีเส้นผ่าศูนย์กลางขนาดต่างๆ กันโดยแขวนลูกตุ้ม   

     นํ าหนักไว้ทีปลายเส้นเชือกก่อนทีเส้นเชือกจะขาด ผลทีได้จากการทดสอบเสดงให้เห็นดังกราฟ 

     ข้างล่าง 
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 4.1 ตัวแปรต้นได้แก่ ................................................................................................................ 

       ตัวแปรตาม ได้แก่ .............................................................................................................. 

 4.2 จากกราฟทีแสดง สรุปผลการทดลองไดอ้ย่างไร 

       ............................................................................................................................................ 

       ............................................................................................................................................ 

       ............................................................................................................................................ 

5. ได้มีการนับจํานวนเฉลียของผลมะเขือเทศจากต้นมะเขือเทศทีได้ปลูกในทีซึงมีอุณหภูมิ 

     แตกต่างกัน ผลจากการนับแสดงให้เห็นดังกราฟข้างล่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5.1 ตัวแปรต้นได้แก่ ................................................................................................................ 

       ตัวแปรตามได้แก่ ................................................................................................................ 

 5.2 จากกราฟทีแสดงสรุปผลได้ว่าอย่างไร 

      ............................................................................................................................................. 

          .............................................................................................................................................. 

      .............................................................................................................................................. 
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เฉลยใบงานชุดที 5  

เรือง ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 

1. จากการทดละลายสาร A ในของเหลว B จ ํานวน 50 cm3 ทีอุณหภูมิต่างๆ กันได้ผลการทดลอง 

    ดังนี 

 

    1.1 ทีอุณหภูมิ 20 OC สาร A ละลายในสาร B ได้กีกรัม 

   - ได้ 5 กรัม 

    1.2 ขณะทีสาร A ละลายในของเหลว B 20 กรัม อุณหภูมิของของเหลว B เป็นเท่าไร    

  - อุณหภูมิของของเหลว B เท่ากับ 40 OC 

    1.3 ทีอุณหภูมิ 40 และ 50 องศาเซลเซียส สาร A เป็นอย่างไร 

  - ทีอุณหภูมิ 40 และ 50 องศาเซลเซียส สาร A ละลายในของเหลว B ได้ต่างกัน 20 กรัม 

    1.4 จากข้อมูลในตารางเมืออุณหภูมิสูงขึ น การละลายของสาร A เป็นอย่างไร 

  - เมืออุณหภูมิสูงขนึสาร A ละลายในของเหลว B ได้มากขึน 

    1.5 จากผลการทดลองสรุปได้ว่าอย่างไร 

  - ยิงอุณหภูมิสูงขึนสาร A ยิงละลายในของเหลวสาร B ได้มากขึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุณหภูมิของของเหลว B (OC) ปริมาณของสาร A ทีละลายในของเหลว B (g) 

20 5 

30 10 

40 20 

50 40 
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2. จากการวัดความดันบรรยากาศและความหนาแน่นของอากาศ ทีระดับความสูงต่างๆ ได้ 

    ผลการทดลองดังนี 
  

ความสูงจากระดับนําทะเล 

(km) 

ความดันบรรยากาศ 

(mm)ของปรอท 

ความหนาแน่นของอากาศ 

(g/cm3) 

0 760 0.00130 

2 600 0.00100 

4 470 0.00082 

6 360 0.00066 

8 280 0.00052 

10 210 0.00041 

12 160 0.00031 

 2.1 ความดันบรรยากาศทีระดับสูง 6 กิโลเมตร จากระดับนํ าทะเล มีค่าเท่าไหร่ 

  - มีค่าเท่ากับ 360 มิลลิเมตรของปรอท 

  2.2 ถ้าความดันขณะนั นมีค่าเท่ากับ 280 mm. ของปรอท ความหนาแน่นของอากาศเป็นเท่าไร 

   - ความหนาแน่นของอากาศมีค่า 0.00052 g/cm3  

 2.3 ทีระดับความสูงขึ นไป ความดันบรรยากาศและความหนาแน่นของอากาศ เป็นอย่างไร 

   - ลดลง 

  2.4 จากตารางข้อมูลข้างต้นสรุปความสัมพันธ์ระหว่างความสูง ความดันและความหนาแน่นของ 

        อากาศได้อย่างไร 

   - ยิงความสูงจากระดับนําทะเลมากขึน ความดันบรรยากาศ และความหนาแน่นของอากาศ 

      มีค่าลดลง 
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3. ตารางข้างล่างแสดงถึงลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีของนํ าทิง จากโรงงานต่างๆ  

    จงใช้ข้อมูลจากตารางต่อไปนี ประกอบการตอบคําถาม ข้อ 3.1 และ 3.2 

 

โรงงาน pH 
อุณหภูม ิ

(OC) 

BOD 

(mg/l) 

COD 

(mg/l) 

ไนโตรเจน 

(mg/l) 

ฟอสเฟต 

(mg/l) 

สุรา 7.0 58 61,250 7,6876 25.76 - 

แป้งมัน 4.5 ปกติ 4,160 4,723 10.08 160 

ปลาป่น 7.0 40.5 147,050 244,626 10,312.92 3.45 

กระดาษ 11.1 ปกติ 667 1,817 18.70 7.50 

นํ าตาล 7.0 46 74 177 4.25 0.65 

นํ ามันรํา 9.8 ปกติ 319 - - - 
 

 3.1 นํ าทิงจากโรงงานสุรามีลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีอย่างไร 

  - นําทิงจากโรงงานสุรามีค่า pH 7.0 มีอุณหภูมิ 58 OC มีค่า BOD 61, 250 mg/l มีค่า COD  

   76,876 mg/l และมีไนโตรเจน 25.76 mg/l 

  3.2 นํ าทิงจากโรงงานนํ ามันรํามีลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีอย่างไร 

    -  นําทิงจากโรงงานนํามันรํามีค่า pH 9.8 มีอุณหภูมิปกติ และมีค่า BOD 319 mg/l 

4.  มีการทดสอบความแข็งแรงของเส้นเชือกทีมีเส้นผ่าศูนย์กลางขนาดต่างๆ กันโดยแขวนลูกตุ้ม   

     นํ าหนักไว้ทีปลายเส้นเชือกก่อนทีเส้นเชือกจะขาด ผลทีได้จากการทดสอบเสดงให้เห็นดังกราฟ 

     ข้างล่าง 
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 4.1 ตัวแปรต้นได้แก่ เส้นผ่านศูนย์กลางของเส้นเชือก 

       ตัวแปรตาม ได้แก่ นําหนักทีเส้นเชือกได้รับก่อนทีเส้นเชือกจะขาด 

 4.2 จากกราฟทีแสดง สรุปผลการทดลองได้อย่างไร 

  - เส้นเชือกจะได้รับนําหนักมากขึนเมือเส้นผ่าศูนย์กลางของเส้นเชือกเพิมมากขึน 

5. ได้มีการนับจํานวนเฉลียของผลมะเขือเทศจากต้นมะเขือเทศทีได้ปลูกในทีซึงมีอุณหภูมิ 

     แตกต่างกัน ผลจากการนับแสดงให้เห็นดังกราฟข้างล่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5.1 ตัวแปรต้นได้แก่ อุณหภูมิของอากาศ 

       ตัวแปรตามได้แก่ จํานวนเฉลียของผลมะเขือเทศ 

 5.2 จากกราฟทีแสดงสรุปผลได้ว่าอย่างไร 

  - จํานวนเฉลียของผลมะเขือเทศเพิมขึนอย่างรวดเร็วจนถึงอุณหภูมิ 19 OC เมืออุณหภูมิ

ของอากาศเพิมสูงขึนกว่า 19 OC จํานวนผลเฉลียของผลมะเขือเทศก็เริมลดลง 
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คู่มือนักเรียน 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 
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คู่มือนักเรียน 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

กิจรรมชุดที 1 เรือง การตังสมมติฐาน 

วิชา ว 31241 ชีววิทยา 1  ชันมัธยมศึกษาปีที 4 เวลา 2 ชัวโมง 
 

คําชีแจง   

 1. ให้นักเรียนศึกษาขั นตอนในคู่มือนักเรียนและร่วมกันอภิปรายตามทีหัวข้อและสาระทีครู 

  ก ําหนดให้ในชุดกิจกรรม ชุดที 1 เรือง การตั งสมมติฐาน 

 2. คู่มือนักเรียนประกอบด้วย เนือหา ใบงานชุดที 1 

 3. ก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรมถ้าสงสัยให้ปรึกษาครูผู ้สอน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกียวกับการตั งสมมติฐานตลอดจนมีทักษะ 

ในการตั งสมมติฐาน 

 2. เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการตั งสมมติฐาน 

  

ผลการเรียนรู้ 

 เมือทํากิจกรรมชุดที 1 เรือง การตั งสมมติฐานแล้วนักเรียนสามารถตั งสมมติฐานเพือตอบ

ปัญหาต่างๆ ได ้

 

เนือหา 

 1. ความหมายและลักษณะของสมมติฐานทีดี 

 2. การวิเคราะห์ตัวแปรทีมีผลต่อตัวแปรตามอย่างเป็นเหตุเป็นผล 

 3. หลักการเขียนสมมติฐานเบืองต้น โดยใช้รูปแบบของประโยค “ถ้า......ดังนั น……” 
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การวัดและการประเมินผล 

 1. ผลการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานชุดที 1 เรือง ทักษะการตั งสมมติฐาน 

 2. การมีส่วนร่วมในชั นเรียน  

 3. ผลการประเมินการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขนัผสมก่อน

และหลังการทํากิจกรรม ตามชุดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม (กิจกรรมชุดที 1  

เรืองการตั งสมมติฐาน)  
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ใบงานชุดที 1 

แบบฝึกกิจกรรมทักษะการตังสมมติฐาน 

 

กิจกรรม 1 

 

 

 

 

 
 

ภาพแสดงการเคลือนทีของวัตถุต่างชนิดในภาชนะต่างกัน 

 

 จากภาพ ก ข ค และ ง เป็นภาชนะทีภายในบรรจุของเหลว เมือหย่อนวัตถุต่างๆ ตามภาพ 

ลงในภาชนะทั ง 4 พร้อมกัน ปรากฏว่าก้อนวัตถุทีอยู่ภายในเคลือนทีลงทีก้นภาชนะด้วยความเร็ว

แตกต่างกันดังภาพ 

ปัญหา : ความเร็วของวัตถุทีตกลงไปในของเหลวขึ นอยู่กับอะไรบ้าง 

 บอกลักษณะของวัตถุซึงอาจจะมีผลต่อความเร็วของวัตถุนั นเมือตกลงไปในของเหลว 

 ก)........................................................................................................................................... 

 ข)........................................................................................................................................... 

 ค)........................................................................................................................................... 

 ง)........................................................................................................................................... 

 บอกชนิดและลักษณะสิงแวดล้อม ซึงอาจมีผลต่อความเร็วของวัตถุนั นเมือตกลงไปใน 

          ของเหลว 

 ก)........................................................................................................................................... 

 ข)........................................................................................................................................... 

 ค)........................................................................................................................................... 

 ง)........................................................................................................................................... 
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 ให้นักเรียนตั งสมมติฐานหลังจากสามารถบอกชนิดของตัวแปรจากปัญหาข้างต้น 

  2 สมมติฐาน 

 ...............................................................................................................................................

 ...............................................................................................................................................

  

กิจกรรมที 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการถีบจักรของหนู 

 

ปัญหา : อะไรทีเป็นตัวชี ระยะเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกาย 

 บอกลักษณะต่างๆ ของหนูถีบจักร ซึงอาจมีผลต่อเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการออกกําลังกาย 

 ก)........................................................................................................................................... 

 ข)........................................................................................................................................... 

 ค)........................................................................................................................................... 

 ง)........................................................................................................................................... 

 บอกชนิดหรือลักษณะของสิงแวดล้อม ซึงอาจมีผลต่อเวลาทีหนูถีบจักรใช้ในการ 

              ออกกําลังกาย 

 ก)........................................................................................................................................... 

 ข)........................................................................................................................................... 

 ค)........................................................................................................................................... 

 ง)........................................................................................................................................... 
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 ให้นักเรียนตั งสมมติฐานหลังจากสามารถบอกชนิดของตัวแปรข้างต้น 

 1)........................................................................................................................................... 

 2)........................................................................................................................................... 
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คู่มือนักเรียน 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขันผสม 

กิจกรรมชุดที 2 เรือง คํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

วิชา ว 31241 ชีววิทยา 1  ชันมัธยมศึกษาปีที 4  เวลา 2 ชัวโมง 
 
 

คําชีแจง  

 1.ให้นักเรียนศึกษาขั นตอนการปฏิบัติกิจกรรมชุดที 2 เรือง ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของ 

ตัวแปรและอภิปราย ตามทีครูนําเสนอในหัวข้อและสาระในชุดกิจกรรมชุดที 2 เรือง ค ํานิยาม 

เชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

 2. คู่มือนักเรียนประกอบด้วยจุดมุ่งหมาย เนือหา ใบงานชุดที 2/1 และใบงานชุดที 2/2  

 3. ก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรมถ้ามีข้อสงสัยให้สอบถามหรือขอคําปรึกษาจากครูผู ้สอน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในการให้ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของ   

ตัวแปร 

 2. เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ

ของตัวแปร 

 

ผลการเรียนรู้ 

 หลังจากจบกิจกรรมชุดที 2 เรือง ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรแล้วนักเรียนสามารถ 

ก ําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรทีกําหนดให้ได้ถูกต้องและเหมาะสม 

 

เนือหา  

 1. ความหมายและความสําคัญของคํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 

 2. หลักการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรทีถูกต้องเหมาะสม 

 

เวลาทีใช้ 

 2 ชั วโมง (120 นาที) 
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กิจกรรม 

 1. ให้นักเรียนศึกษาคู่มือนักเรียนและร่วมกันอภิปรายตามทีครูนําเสนอหัวข้อและสารต่างๆ 

ในชุดกิจกรรมที 2 เรือง ค ํานิยามเชิงปฏิบัติของตัวแปร 

 2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพือปฏิบัติกิจกรรมในใบงานชุดที 2/1 (แบบฝึกทักษะการให ้              

ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการตัวแปร) ซึ งประกอบด้วย 3 นิยามหรือ 3 สถานการณ์ทีถูกก ําหนดขึ น 

 3. ร่วมกันอภิปราย เพือสรุปกิจกรรมและสร้างองค์ความรู้ทีได้จากการดําเนินกิจกรรม 

 4. ทําแบบทดสอบทักษะคํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรตามใบงานชุดที 2/2 พร้อมกับ

ร่วมกันอภิปรายเฉลย 

 

การวัดและการประเมิน 

 1. สังเกตผลการปฏิบัติกิจกรรมตามชุดฝึกกิจกรรมชุดที 2 เรือง การกําหนดและ 

ควบคุมตัวแปร 

 2. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอภิปรายของนักเรียนในชั นเรียน 

 3. ผลการประเมินการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมก่อนและ

หลังการทํากิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม (กิจกรรมที 2 เรือง           

ค ํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



211 

ใบงานชุดที 2/1 

    (แบบฝึกกิจกรรมทักษะการให้คํานิยามเชิงปฏิบัติการของแปร) 

 

  ต่อไปนีจะเป็นคําอธิบายเกียวกับการทดลอง นักเรียนจะต้องบอกว่าตัวแปรอิสระ และ 

ตัวแปรตามในแต่ละการทดลองถูกวัดอย่างไร 

 

1. ได้มีการศึกษาเพือชี ให้เห็นว่าการประชาสัมพันธ์ทีเกียวข้องกับความปลอดภัย จะมีผลต่อ 

อุบัติ เหตุทีเกิดจากรถยนต์ โดยตํารวจจราจรได้ปิดแผ่นป้ายประชาสัมพันธ์เ กียวกับ                   

ความปลอดภัยให้มีจ ํานวนต่างๆ กัน ในบริเวณสีแยกราชเทวี เป็นช่วงเวลา 4 เดือน เพือดูว่า

จ ํานวนอุบัติเหตุทีเกิดขึ นกับประชาชนเนืองมาจากการใช้รถยนต์ใช่หรือไม่ ในเดือนมีนาคมมี

แผ่นป้าย ติดอยู่ 5 แผ่น เดือนเมษายน 10 แผ่น เดือน พฤษภาคม 15 แผ่นและเดือนมิถุนายน 20 

แผ่น ในช่วงเวลา 4 เดือนนี  ได้มีการรวบรวมรายงานของประชาชนทีได้รับอุบัติเหตุ                     

การประชาสัมพันธ์เกียวกับความปลอดภัย 

ถูกว ัดโดย........................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

อุบัติเหตุจากยนต์ ถูกว ัดได้โดย......................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 

2. ได้มีการทดลองเกียวกับผลของการออกกําลังกายทีมีต่ออัตราการเต้นของชีพจร โดยให้นักเรียน

กระโดดอยู่กับทีในจํานวนทีต่างกัน แล้วว ัดอัตราการเต้นของชีพจร นักเรียนกลุ่มทีหนึงกระโดด 

10 ครั ง กลุ่มทีสอง 20 ครั ง กลุ่มทีสาม 30 ครั ง และกลุ่มทีสี 40 ครั ง หลังการกระโดดเสร็จให้ว ัด 

อัตราการเต้นของชีพจร โดยนับจํานวนการเต้นของชีพจรในเวลา 1 นาที 

ตัวแปรแต่ละตัวจากการทดลองนีถูกว ัดได้อย่างไร.............................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 



212 

3.  ได้มีผู ้ ศึกษาว่าความลาดเทของพืนทีมีผลต่อปริมาณการพังทลายของพืนทีนั น ความลาดเทของ

พืนทีได้ถูกจ ําลองขึ นโดยความลาดเทจําลองมีความสูงต่างๆ กัน คือ 10 เซนติเมตร 20 

เซนติเมตร 30 เซนติเมตร และ 40 เซนติเมตร และทีความสูงเหล่านี ผู ้ท ําการทดลองได้เทนํ า

ปริมาณ 1 ลิตร ลงมาตามความลาดเทนํ าจะไหลตามลงมา แล้วว ัดความลึกของพืนทีทีเกิดจาก

การพัดพาของนํ า  

ตัวแปรแต่ละตัวจากการศึกษานี ถูกว ัดได้อย่างไร................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานชุดที 2/2 

(แบบทดสอบทักษะการให้คํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

 

1. จงพิจารณาคํานิยามเชิงของสิงต่างๆ ต่อไปนี ว่าค ํานิยามข้อใดเหมาะสมทีจะเป็นคํานิยาม 

     เชิงปฏิบัติการ 

 1.1 ก๊าซออกซิเจนเป็นก๊าซไม่มีกลิน แต่ละโมเลกุลประกอบด้วยธาตุออกซิเจน 2 อะตอม 

 1.2 ตัวนําไฟฟ้า คือ ว ัตถุหรือสิงต่างๆ ทีเมือนําเครืองตรวจสอบการนําไฟฟ้ามาแตะ 

       แล้วไฟติด 

 1.3 เป็ด เป็นสัตว์ปีกชนิดหนึงมี 2 ขาไม่สามารถบินได ้

 1.4 คาลอรี คือ หน่วยวัดปริมาณความร้อน 

 1.5 ความหนาแน่น คือ ผลทีได้จากการหาค่ามวลวัตถุซึงมีหน่วยเป็นกรัมต่อปริมาตร  

       1 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

2. จงบอกวิธีว ัดตัวแปรต่อไปนี 

 2.1 ขนาดของคน 

 2.2 ความอดทนของร่างกาย 
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คู่มือนักเรียน 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

กิจกรรมชุดที 3 เรือง การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

วิชา ว 31241 ชีววิทยา 1  ชันมัธยมศึกษาตอนปีที 4 เวลา 2 ชัวโมง 

 

คําชีแจง 

 1. ให้นักเรียนศึกษาขั นตอนการปฏิบัติกิจกรรมชุดที 3 เรือง การกําหนดและควบคุมตัวแปร

ในคู่มือนักเรียนและร่วมกันอภิปรายตามทีครูนําเสนอหัวข้อและสาระในชุดกิจกรรมชุดที 3 เรือง 

การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 2. คู่มือนักเรียนประกอบด้วย จุดมุ่งหมาย เนือหา ใบงานชุดที 3/1 และใบงานชุดที 3/2  

 3. ก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรม หากเกิดข้อสงสัยให้ขอคําปรึกษาทีครูผู ้สอน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 2. เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 

ผลการเรียนรู้ 

 หลังจากจบกิจกรรมชุดที 3 เรือง การกําหนดและควบคุมตัวแปรแล้วนักเรียนสามารถระบุ

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตวัแปรทีต้องควบคุมจากการทดลองได ้

 

เนือหา 

 1. ความหมายและการจําแนกชนิดของตัวแปร 

 2. ระบุวิธีการควบคุมตัวแปรอืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้น 

 

เวลาทีใช้ 

 2 ชั วโมง (120 นาที) 
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กิจกรรม 

 1. ให้นักเรียนศึกษาคู่มือนักเรียนและร่วมกันอภิปรายตามทีครูนําเสนอหัวข้อและสาระใน

ชุดกิจกรรมที 3 เรือง การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพือปฏิบัติกิจกรรมในใบงานชุดที 3/1  

 3. ร่วมกันอภิปรายเพือสรุปกิจกรรมและสร้างองค์ความรู้ทีได้จากกิจกรรม 

 4. ทําแบบทดสอบทักษะการบ่งชี และควบคุมตัวแปรในใบงานชุดที 3/2 พร้อมร่วมกัน

อภิปรายเฉลย 

 

การวัดและประเมินผล 

 1. ผลการปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานชุดที 3/1 เรือง แบบฝึกทักษะการบ่งชี และการควบคุม 

ตัวแปร 

 2. การมีส่วนร่วมในการอภิปราย 

 3. ผลการประเมินการทําแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสมก่อน

และหลังการทํากิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม (กิจกรรมที 3 เรือง 

ก ําหนดและการควบคุมตัวแปร) 
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ใบงานชุดที 3/1  

แบบฝึกทักษะการบ่งชีและการควบคุมตัวแปร 

 

วิธีทํา  

 1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มละ 5-6 คน 

 2. ใช้บีกเกอร์ใบเล็ก 4 ใบ ใส่นํ าลงในบีกเกอร์ใบละ 75 cm3 ทําเครืองหมายเบอร์ 1, 2, 3 

และ4 บนบีกเกอร์แต่ละใบตามลําดับ 

 3. ว ัดและบันทึกอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์เบอร์ 1 จากนั นใส่แคลเซียมคลอไรด์ ปริมาณ 1 

ช้อน เบอร์ 1 ลงไปในบีกเกอร์เบอร์ 1 และคนให้ทั ว จนกระทั งแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด ว ัด

อุณหภูมิของนํ าภายหลังจากทีแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด 

 

คําถามตอนที 1 

 ก. ว ัดอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์ก่อนใส่แคลเซียมคลอไรด์ได้.............................................. 

 ข. ว ัดอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์หลังใส่แคลเซียมคลอไรด์ได้ ............................................. 

 ค. หลังจากใส่แคลเซียมคลอไรด์ 1 ช้อน เบอร์ 1 ลงไปในบีกเกอร์แล้ว อุณหภูมิของนํ า 

      เปลียนแปลงหรือไม่............................ถ้าเปลียนเปลียนไปอย่างไร..................................  

    ......................................................................................................................................... 

 3. ว ัดและบันทึกอุณหภูมิของนํ าในบีกเกอร์เบอร์ 2, 3 และ 4 จากนั นใส่แคลเซียมคลอไรด์ 

ปริมาณ 2 ช้อนเบอร์ 1, 3 ช้อนเบอร์ 1 และ 4 ช้อนเบอร์ 1 ลงในบีกเกอร์เบอร์ 2, 3 และ 4 ตามลําดับ 

และคนให้ทั ว จนกระทั งแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมดวัดอุณหภูมิของนํ าภายหลังจากทีแคลเซียม

คลอไรด์ละลายหมด แล้วบันทึกผลการทดลองลงในตารางข้างล่างนี 

เบอร์ 

บีกเกอร์ 

 

 

อุณหภูมิของนําใน

บีกเกอร์ก่อนเติม

แคลเซียมคลอไรด์ 

(OC) 

จํานวนของแคลเซียม

คลอไรด์ทีใส่ลงไปใน

บีกเกอร์แต่ละใบ  

(1 ช้อนเบอร์ 1) 

อุณหภูมิของนําใน     

บีกเกอร์แต่ละใบ หลัง

เติมแคลเซียมคลอไรด์  

(OC) 

อุณหภูมิท ี

เปลียนแปลงไป 

1     

2     

3     

4     
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คําถามตอนที 2  

 ก. นักเรียนใส่นํ าทีมีปริมาณเท่ากันในบีกเกอร์แต่ละใบหรือไม่............................................. 

 ข. นักเรียนใส่แคลเซียมคลอไรด์ทีมีปริมาณเท่ากันลงในบีกเกอร์ 

    แต่ละใบหรือไม่................................................................................................................. 

 ค. อุณหภูมิของนํ าภายในบีกเกอร์แต่ละใบเปลียนแปลงไปเท่ากันหรือไม่ 

   ........................................................................................................................................... 

 ง. ลองทายซิว่าเกิดอะไรขึ น ถา้นักเรียนใส่แคลเซียมคลอไรด์ปริมาณ 6 ช้อนเบอร์ 1 ลงใน 

    บีกเกอร์ทีมีปริมาณนํ าทีเท่ากัน          

   ........................................................................................................................................... 

   ............................................................................................................................................ 
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ใบงานชุดที 3/2 

(แบบทดสอบทักษะการบ่งชีและควบคุมตัวแปร) 

 

1. จากข้อความในแต่ละข้อต่อไปนี  ให้เขียนตัวแปรทีเกียวข้องในช่องว่างทีเว ้นไว้ 

 1) ความสูงของต้นถั วขึ นอยู่กับปริมาณของนํ าทีต้นถั วได้รับ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 2) ปริมาณของแสงทีแตกต่างกันในแต่ละวัน มีผลต่อจํานวนของไข่ทีถูกฟักออกมา 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 3) เมือนํ ามีอุณหภูมิสูงขึ น ไข่ทีต้มจะสุกเร็วขึ น 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 4) หญ้าจะสูงขึ นถ้าได้รับปริมาณนํ าและปุ ๋ ยมากขึ น 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 5) เวลาทีใช้ในการวิง 1 กิโลเมตรขึ นอยู่กับปริมาณการออกกําลังกาย 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

2. จากข้อความแต่ละข้อต่อไปนี  ตัวแปรใดเป็นตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต้องควบคุม 

  1) ชนะได้ทําการทดลองโดยใส่แคลเซียมคลอไรด์ปริมาณ 1 ช้อนเบอร์ 1 เท่ากันลงใน 

บีกเกอร์ใบเล็กขนาดเดียวกัน 4 ใบ ซึงแต่ละใบบรรจุนํ าทีมีปริมาณแตกต่างกันและคนให้ทั ว  

หลังจากทีแคลเซียมคลอไรด์ละลายหมด เขาก็ว ัดอุณหภูมิของนํ าภายในบีกเกอร์แต่ละใบ 

ตัวแปรอิสระ คือ ................................................................................................................................. 

ตัวแปรตาม คือ ................................................................................................................................... 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ .................................................................................................................... 
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 2) เพือศึกษาดูว่าปริมาณของวิตามินเอทีหนูได้รับมีผลต่อนํ าหนักของหนูหรือไม่ 

นักวิทยาศาสตร์ได้ทําการทดลองเลี ยงหนู โดยแบ่งหนูออกเป็น 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มจะได้รับอาหารที

เหมือนกัน แต่ได้รับปริมาณของวิตามินทีต่างกัน หลังจากเลี ยงหนูได้ 3 สัปดาห์ เขาชั งนํ าหนักของ

หนูแต่ละตัว 

ตัวแปรอิสระ คือ ................................................................................................................................. 

ตัวแปรตาม คือ ................................................................................................................................... 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ .................................................................................................................... 

 3) แม่เหล็กไฟฟ้าจะดูดจํานวนตะปูได้มากขึ นใช่หรือไม่ ถ้าแม่เหล็กไฟฟ้านั น มีจ ํานวน 

แบตเตอรีเพิมขึ น 

ตัวแปรอิสระ คือ ................................................................................................................................. 

ตัวแปรตาม คือ ................................................................................................................................... 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ .................................................................................................................... 

 4) การงอกของเมล็ดข้าวโพดในเวลาทีต่างกันขึ นอยู่กับปริมาณของนํ ามันทีได้รับใช่

หรือไม่ 

ตัวแปรอิสระ คือ ................................................................................................................................. 

ตัวแปรตาม คือ ................................................................................................................................... 

ตัวแปรทีต้องควบคุม คือ .................................................................................................................... 
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คู่มือนักเรียน 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

กิจกรรมชุดที 4 เรือง การทดลอง 

วิชา ว 31241 ชีววิทยา 1  ชันมัธยมศึกษาปีที 4 เวลา 2 ชัวโมง 

 

คําชีแจง 

  1. ให้นักเรียนศึกษาขั นตอนในคู่มือนักเรียนและร่วมกันอภิปรายตัวประเด็นและสาระทีครู 

   ก ําหนดให้ในชุดกิจกรรมชุดที 4 เรือง การทดลอง 

  2. คู่มือนักเรียนประกอบด้วย เนือหาใบงานชุดที 4/1 (ทักษะการทดลอง 1) และใบงาน 

   ชุดที 4/2 (ทักษะการทดลอง 2) 

  3. ก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรมในชุดฝึก ถ้าสงสัยให้ปรึกษาครูผู ้สอน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในการทดลอง 

 2.  เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการทดลอง 

 3.  นําความรู้ทีได้ไปใช้พัฒนาการเรียนรู้และประยุกต์ใช้ในชีวติประจําว ันได้ 

 

ผลการเรียนรู้ 

   เมือนักเรียนเรียนจบกิจกรรมชุดที 4 เรือง การทดลอง แล้วนักเรียนสามารถออกแบบ      

การทดลอง  ทําการทดลอง  และบันทีกผลการทดลองได ้

   

เนือหา 

   1. ความหมายของการทดลอง 

   2. องค์ประกอบของการทดลอง ประกอบด้วย 3 ทักษะ คือ การจําแนกทกัษะทีเป็น 

     2.1 การออกแบบการทดลอง 

      2.2 การปฏิบัติการทดลอง 

     2.3 การบันทึกผลการทดลอง 

   3. ความหมายของทักษะองค์ประกอบของการทดลอง 
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เวลาทีใช้ 

  2 ชั วโมง (120 นาที) 

 

การวัดและการประเมินผล 

    1. ผลการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานชุดที 4/1 (ทกัษะการทดลอง 1)และใบงาน 

ชุดที 4/2 (ทักษะการทดลอง 2) 

    2. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั นเรียน 

    3. ผลการประเมินจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  

ก่อนและหลังการทํากิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม (กิจกรรมที 4 

เรือง การทดลอง) 
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ใบงานชุดที 4/1  

เรือง ทักษะการทดลอง 1 

 

ศึกษาจากกราฟและข้อมูลทีให้ดังตารางต่อไปนี 

กราฟการเปลียนแปลงความหนาแน่นของประชากรยีสต์ทีเลี ยงไว้ในอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. จากกราฟนักเรียนจะตั งปัญหาอะไรได้บ้าง 

  1.1 ................................................................................................................................................ 

 1.2 ................................................................................................................................................ 

 1.3 ................................................................................................................................................ 

 1.4 ................................................................................................................................................ 

 1.5 ................................................................................................................................................ 

 1.6 ................................................................................................................................................ 

2. จากปัญหาทีนักเรียนตั งขึ นจงเลือกปัญหา 1 ปัญหา ทีนักเรียนเห็นว่ามีความสําคัญและอยากนําไป

ทดลอง แล้วตั งสมมติฐานจากปัญหานั น 

ปัญหาทีเลือก คือ ............................................................................................................................... 

สมมติฐาน คือ .................................................................................................................................... 
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3. จากปัญหาและสมมติฐานทีนักเรียนตั งขึ น จงตอบคําถามต่อไปนี 

  3.1 ตัวแปรทีเกียวข้องกับสมมติฐาน คือ    

  ....................................................................................................................................................... 

 3.2 ตัวแปรต้น คือ.......................................................................................................................... 

 3.3 ตัวแปรตาม คือ ........................................................................................................................ 

 3.4 ตัวแปรควบคุมคือ ................................................................................................................... 

 3.5 เพือให้การทดลองสอดคล้องกับสมมติฐานทีตั งไว ้ ควรออกแบบการทดลองอย่างไรเพือให ้

        สามารถนําไปปฏิบัติได้ จงเขียนเค้าโครงของแผนการทดลอง 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 3.6 นักเรียนวางแผนทีจะลดความคลาดเคลือนทีเกิดขึ นโดยบังเอิญและความคลาดเคลือนที 

        เกิดขึ นอย่างเป็นระบบน้อยทีสุดได้อย่างไร 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

  3.7 นักเรียนคิดว่าจะเก็บข้อมูลอะไรบ้างจากการทดลองนี  และควรจะสือความหมายข้อมูล 

        ในลักษณะใด 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 
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ใบงานชุดที 4/2 

เรือง ทักษะการทดลอง 2 

 

จงออกแบบการทดลองจากปัญหาต่อไปนี 

 กลุ่มที 1 : นํ าจะระเหยได้เร็วขึ นหรือไม่ ถ้าพืนผิวหน้าของนํ าถูกอากาศมากขึ น 

 กลุ่มที 2 : ลูกบอลจะกระเด้งสูงขึ นหรือไม่ ถ้าปล่อยลูกบอลจากระดับทีสูงขึ นลงสู่พืน 

 กลุ่มที 3 : อัตราการหายใจของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

         ในอากาศมากขึ น 

 กลุ่มที 4 : อัตราการเจริญเติบโตของสัตว์จะเป็นอย่างไร ถ้าอาหารสตัว์มีปริมาณของ 

           โปรตีนมากขึ น 

  กลุ่มที 5 : ดินต่างชนิดกันจะอุ้มนํ าไว ้ในปริมาณทีต่างกันอย่างไร 
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คู่มือนักเรียน 

 

ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันผสม 

กิจกรรมชุดที 5 เรือง การตีความหมายของข้อมูลและการลงข้อสรุป 

วิชา ว 31241 ชีววิทยา 1 ชันมัธยมศึกษาปีที 4 เวลา 1 ชัวโมง 

 

คําชีแจง 

 1. ให้นักเรียนศึกษาขั นตอนการปฏิบัติกิจกรรมชุดที 5 เรือง การตีความหมายของข้อมูล

และการลงข้อสรุปในคู่มือนักเรียนและร่วมกันอภิปรายตามทีครูนําเสนอหัวข้อและสาระในชุด

กิจกรรมชุดที 5 เรือง การตีความหมายของข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 2. คู่ มือนักเรียนประกอบด้วย จุดมุ่งหมาย, ผลการเรียนรู้, เนือหา, สือ และการวัด

ประเมินผล  

  3. ก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรม หากเกิดข้อสงสัยให้ขอคําปรึกษาทีครูผู ้สอน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ  มีทักษะการตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

 2. เรียนรู้ขั นตอน กระบวนการเรียนรู้เพือพัฒนาทักษะการตีความข้อมูลและลงข้อสรุป 

  

ผลการเรียนรู้ 

 เมือนักเรียนเรียนจบกิจกรรมชุดที 5 เรือง การตีความและการตีความหมายข้อมูลและ 

ลงข้อสรุปแล้ว นักเรียนสามารถสรุปผลการทดลองจากข้อมูลทีได้จากการทดลอง 

 

เนือหา 

 1. ความหมายของทักษะการตีความหมายของข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 2. เปรียบเทียบความแตกต่างของทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุปโดยการ 

ใส่ข้อมูลในรูปของกราฟและตาราง จากกรณีศึกษาผลการทดลอง 

 

เวลาทีใช้ 

 1 ชั วโมง (60 นาที) 
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สือ 

 1. ใบงานชุดที 5 เรืองทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม 

 

การวัดและประเมินผล 

 1. ผลการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานชุดที 5 เรืองทักษะการตีความหมายข้อมูล

และการลงข้อสรุป 

 2. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั นเรียน 

 3. ผลการประเมินการทํากิจกรรมแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั นผสม ก่อนและหลังการทํากิจกรรมตามชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั นผสม  

(กิจกรรมที 5 เรือง การตีความหมายและลงข้อสรุป) 
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ใบงานชุดที 5  

เรือง ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

 

1. จากการทดละลายสาร A ในของเหลว B จ ํานวน 50 cm3 ทีอุณหภูมิต่างๆ กันได้ผลการทดลอง 

    ดังนี 

 

    1.1 ทีอุณหภูมิ 20 OC สาร A ละลายในสาร B ได้กีกรัม 

    ........................................................................................................................................................ 

    1.2 ขณะทีสาร A ละลายในของเหลว B 20 กรัม อุณหภูมิของของเหลว B เป็นเท่าไร    

    ......................................................................................................................................................... 

    1.3 ทีอุณหภูมิ 40 และ 50 องศาเซลเซียส สาร A เป็นอย่างไร 

     ........................................................................................................................................................ 

    1.4 จากข้อมูลในตารางเมืออุณหภูมิสูงขึ น การละลายของสาร A เป็นอย่างไร 

    ........................................................................................................................................................ 

    1.5 จากผลการทดลองสรุปได้ว่าอย่างไร 

   ........................................................................................................................................................      

   ........................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

อุณหภูมิของของเหลว B (OC) ปริมาณของสาร A ทีละลายในของเหลว B (g) 

20 5 

30 10 

40 20 

50 40 
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2. จากการวัดความดันบรรยากาศและความหนาแน่นของอากาศ ทีระดบัความสูงต่างๆ ได ้

    ผลการทดลองดังนี 
  

ความสูงจากระดับนําทะเล 

(km) 

ความดันบรรยากาศ 

(mm)ของปรอท 

ความหนาแน่นของอากาศ 

(g/cm3) 

0 760 0.00130 

2 600 0.00100 

4 470 0.00082 

6 360 0.00066 

8 280 0.00052 

10 210 0.00041 

12 160 0.00031 

 2.1 ความดันบรรยากาศทีระดับสูง 6 กิโลเมตร จากระดับนํ าทะเล มีค่าเท่าไหร่ 

   ....................................................................................................................................................... 

  2.2 ถ้าความดันขณะนั นมีค่าเท่ากับ 280 mm. ของปรอท ความหนาแน่นของอากาศเป็นเท่าไร 

  ....................................................................................................................................................... 

  2.3 ทีระดับความสูงขึ นไป ความดันบรรยากาศและความหนาแน่นของอากาศ เป็นอย่างไร 

     ........................................................................................................................................................ 

  2.4 จากตารางข้อมูลข้างต้นสรุปความสัมพันธ์ระหว่างความสูง ความดันและความหนาแน่นของ 

        อากาศได้อย่างไร 

  ....................................................................................................................................................... 

  ....................................................................................................................................................... 
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3. ตารางข้างล่างแสดงถึงลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีของนํ าทิง จากโรงงานต่างๆ  

    จงใช้ข้อมูลจากตารางต่อไปนี ประกอบการตอบคําถาม ข้อ 3.1 และ 3.2 

 

โรงงาน pH 
อุณหภูม ิ

(OC) 

BOD 

(mg/l) 

COD 

(mg/l) 

ไนโตรเจน 

(mg/l) 

ฟอสเฟต 

(mg/l) 

สุรา 7.0 58 61,250 7,6876 25.76 - 

แป้งมัน 4.5 ปกติ 4,160 4,723 10.08 160 

ปลาป่น 7.0 40.5 147,050 244,626 10,312.92 3.45 

กระดาษ 11.1 ปกติ 667 1,817 18.70 7.50 

นํ าตาล 7.0 46 74 177 4.25 0.65 

นํ ามันรํา 9.8 ปกติ 319 - - - 
 

 3.1 นํ าทิงจากโรงงานสุรามีลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีอย่างไร 

  ....................................................................................................................................................... 

  3.2 นํ าทิงจากโรงงานนํ ามันรํามีลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางเคมีอย่างไร 

   ....................................................................................................................................................... 

4.  มีการทดสอบความแข็งแรงของเส้นเชือกทีมีเส้นผ่าศนูย์กลางขนาดต่างๆ กันโดยแขวนลูกตุ้ม   

      นํ าหนักไว้ทีปลายเส้นเชือกก่อนทีเส้นเชือกจะขาด ผลทีได้จากการทดสอบเสดงให้เห็นดังกราฟ 

      ข้างล่าง 
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 4.1 ตัวแปรต้นได้แก่ ................................................................................................................ 

       ตัวแปรตาม ได้แก่ .............................................................................................................. 

 4.2 จากกราฟทีแสดง สรุปผลการทดลองได้อย่างไร 

       ............................................................................................................................................ 

       ............................................................................................................................................ 

       ............................................................................................................................................ 

5. ได้มีการนับจํานวนเฉลียของผลมะเขือเทศจากต้นมะเขือเทศทีได้ปลูกในทีซึงมีอุณหภูมิ 

     แตกต่างกัน ผลจากการนบัแสดงให้เห็นดังกราฟข้างล่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5.1 ตัวแปรต้นได้แก่ ................................................................................................................ 

       ตัวแปรตามได้แก่ ................................................................................................................ 

 5.2 จากกราฟทีแสดงสรุปผลได้ว่าอย่างไร 

      ............................................................................................................................................. 

          .............................................................................................................................................. 

      .............................................................................................................................................. 
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