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บทที่  1 

  บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในปจจุบนัเทคโนโลยีดานตาง ๆ ไดเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  ทําใหมีผลกระทบ 
ตอสภาพสังคม  ระบบเศรษฐกิจและวิถีชีวติความเปนอยูของคนไทยเปนอยางมาก  จงึมีความจําเปน
ที่จะตองพัฒนาคนใหกาวทนัความเปลี่ยนแปลงดังกลาว  โดยการจดัการศึกษาใหสนอง  และ 
สอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  การจัดการศกึษาในยุคปจจบุันจึงมุงเนนการพัฒนาคน 
ใหสมบูรณทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรู  และคณุธรรม  มีจริยธรรมและคุณธรรมที่ดี   
สามารถดํารงชิวิตอยูรวมกบัผูอ่ืนอยางมคีวามสุข  จึงไดมีพระราชบญัญัติการศึกษาการศึกษา 
แหงชาติ  พุทธศักราช 2542 ขึ้น  เพื่อเปนกรอบและแนวปฏิบัติในการพัฒนาการศกึษาใหสอดคลอง
กับสภาพดังกลาว  และในการจัดการศึกษาไมวาในยุคใดสมัยใด บุคคลที่เปนที่ยอมรับวามีบทบาท
สําคัญในอันที่จะทําใหการจดัการศึกษาบรรลุเปาหมายและวัตถุประสงคที่วางไวไดนัน้  คือ  ผูสอน
หรือครูนั่นเอง  เพราะเปนผูปฏิบัติที่นําแนวทางของการจัดการศึกษาไปใชและใกลชิดกับผูเรียน 
โดยตรง   ครูจงึมีบทบาทและความสําคัญที่หนวยงานทีเ่กี่ยวของกับการจัดการศึกษา   เชน   
สถานศึกษาจะตองใหการสนบัสนุนและสงเสริม  ในปจจบุันไดมีการกําหนดเกี่ยวกับแนวการจัด
การศึกษาในสวนที่เปนการสนับสนุนสงเสริมครูไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   
พุทธศักราช  2542  มาตรา  24 (5) และมาตรา  30  (กระทรวงศึกษาธิการ: 23-25,29)   กําหนดให
สถานศึกษาจะตองใหการสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนหรอืครูสามารถจัดบรรยากาศ   
สภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนและอํานวยความสะดวกเพือ่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู  
รวมทั้งสามารถใชการวิจยัเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  และในมาตรา  30  กําหนดให
สถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพรวมทัง้การสงเสริมใหผูสอน
สามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมใหแกผูเรยีนทุกระดับชัน้อีกดวย 

การจัดการศกึษาในยุคปจจบุันเนนใหมกีารกระจายอํานาจการจดัการศึกษา 
จากสวนกลางไปยังทองถ่ินโดยตรง  โดยมุงสนองความตองการของทองถ่ินและใหทกุฝายในสังคม
เขามามีสวนรวม มุงเนนการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ใหรูจักการทํางานเปนกลุม   
เนนการเรยีนรูโดยการทําโครงงาน  เปนผูปฏิบัติจริง  และมีสวนรวมในทุกกระบวนการ   
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ครูผูสอนจึงจําเปนจะตองมีศักยภาพในการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย   จะตองมีการปรับเปลี่ยน 
บทบาทและหนาที่ของตนเอง  โดยจะตองจัดกิจกรรมในอันที่จะนําไปสูการพัฒนาเตม็ตามศักยภาพ 
ของผูเรียนแตละคน  จัดการเรียนการสอนใหมีเนื้อหาสาระและกจิกรรมที่สอดคลองกับความสนใจ
และความถนดัของผูเรียน  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   จัดกิจกรรมใหผูเรียนเรียนรู     
จากประสบการณจริง   เปนการผสมผสานความรูดานตางๆ เขาดวยกนั  ใหผูเรยีนเรยีนรูวิธีแสวงหา
ความรูดวยตนเอง  เรียนดวยความเขาใจมากกวาทองจํา   ดังนั้นครูจึงจําเปนตองมีการคิดคนหาวิธี
และทดลองใชเทคนิควิธีใหม ๆ  ครูจึงตองมีความสามารถในการนํากระบวนการวจิัยในชั้นเรยีน 
มาใชพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ   เพราะการวิจัยเปนการศึกษาคนควา
หาความจริงอยางเปนระบบ  ชวยแกปญหาตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนและชวย
พัฒนาความรูความสามารถในการปฏิบัตหินาที่ของครูใหมีประสิทธิภาพไดเปนอยางดี   

จะเห็นไดวาการวิจัยมีความจําเปนและมีความสําคัญในการที่ตองนํามาใชรวมกับ 
การเรียนการสอน  แตจากการศึกษาของผูเกี่ยวของหลายฝายพบวา  ครูสวนใหญมีความรูสึกวา 
การวิจยัเปนเรือ่งยากไมสามารถทําได  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของวรีพล  ฉลาดแยม   
(2543: บทคัดยอ)   ที่พบวาครูประถมศึกษาเพียงรอยละ  15.21  เทานั้นที่เคยทําวิจยัในชัน้เรียน   
ครูประถมศึกษามีความรูและทักษะในการทําวิจัยอยูในระดับนอย  แตครูประถมศึกษามีความเห็น
วาตนมีลักษณะของนักวิจยั   และปญหาในการทําวิจยัในชั้นเรียนของครูคือ  ขาดความรูเกี่ยวกับ
หลักการวจิัย  ขาดแหลงคนควาเกีย่วกับการวิจัย  ขาดงบประมาณ  วัสดุอุปกรณสนบัสนุนการวจิยั  
ตลอดถึงขาดผูเชี่ยวชาญใหคาํปรึกษางานวจิัย  และสอดคลองกับงานวิจยัของลัดดา กองคํา  
(2541: บทคดัยอ)  ที่พบวา  ครูมีการทําวิจยัในชัน้เรียนนอย  ครูที่ไมเคยทําการวจิัยในช้ันเรียน 
สวนมากจะพฒันาการเรียนการสอนโดยการสังเกตสภาพปญหาและหาแนวทางแกไขจากสภาพ
ความเปนมา  ความสําคัญของบทบาทหนาที่ของครูในยคุปฏิรูปการศึกษาและปญหาที่พบดังกลาว
ขางตน  ทําใหผูศึกษาสนใจที่จะศึกษาและหาแนวทางแกปญหาในการจัดการเรียนการสอนของครู
ใหมีประสิทธภิาพ  โดยชวยเหลือครูใหมีความรูในการทําวิจัยในชัน้เรียน  ตลอดถึงการพัฒนา 
คุณภาพของครูใหมีคุณสมบตัิเปนครูมืออาชีพตามที่สังคมคาดหวัง  จึงไดจัดทําชดุฝกปฏิบัติ 
การทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษาขึ้น  
 
 
 
 
. 
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2. วัตถุประสงคของการศึกษาคนควาอิสระ 
 

2.1  เพื่อสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครูประถมศึกษา 
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 

2.2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน             
                                                                                                 
3. ขอบเขตการศึกษา 
 

การศึกษาในครั้งนี้ผูศึกษาตองการจะสรางชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียนใหม ี
ประสิทธิภาพ  สามารถนําไปใหครูประถมศึกษาใชเพื่อการพัฒนาการทําวิจัยในชัน้เรียน  โดยมี
ขอบเขตการศึกษา  ดังนี ้

3.1  ขอบเขตดานเนื้อหา   ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษา       
มีทั้งหมด  8  ชุด  ประกอบดวย 

        ชุดที่  1  ความสําคัญของการทําวิจยัในชั้นเรียน  
                            ชุดที่  2  แนวทางการทําวิจัยในชัน้เรียน  

        ชุดที่  3  การสํารวจและวิเคราะหปญหา  
        ชุดที่  4  การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน   
        ชุดที่ 5  การสรางนวัตกรรมในชั้นเรียน   
        ชุดที่ 6  การเขียนโครงรางการวิจยัในชั้นเรียน   
        ชุดที่ 7  การเก็บรวบรวมขอมูล   
        ชุดที่ 8  การเขียนรายงานการวจิัยในชัน้เรียน   

      3.2  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง   

3.2.1 ประชากร  ไดแก  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาของกลุมโรงเรียน 
โกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา  เขต 1  ซ่ึงมีทั้งหมด  10  โรงเรียน  และครู
จํานวน  105  คน 
             3.2.2    กลุมตัวอยาง   ไดแก   ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาของกลุมโรงเรียน
โกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา เขต 1 โดยการสุมแบบเจาะจงจาก  8  โรงเรียน  
จํานวน  30  คน 
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3.3  ขอบเขตดานเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   ประกอบดวย 

             3.3.1  เคร่ืองมือท่ีเปนนวัตกรรม    ไดแก  ชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน   
สําหรับครูประถมศึกษา  จํานวน  8  ชุด  พรอมคูมือการใช   

            3.3.2  เคร่ืองมือท่ีใชทดสอบประสิทธิภาพ   ประกอบดวย  
        1)  แบบประเมินชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีนโดยผูเชี่ยวชาญ 
        2)  แบบฝกปฏิบัติของแตละชุดฝก   
        3)  แบบทดสอบหลังการใชชุดฝก 
        4)  แบบวดัความพึงพอใจของครู   

3.4  ขอบเขตดานเวลา    
 ดําเนินการในระหวางเดือนธันวาคม พ.ศ. 2546  -  เดือนเมษายน  พ.ศ.2547 

 

4. นิยามศัพท 
 

ในการศึกษาการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
ในครั้งนี้   ผูศกึษาขอนยิามศพัทที่จําเปนตองใชในงานการศึกษาคนควาอิสระ  ดังนี ้

4.1  กลุมโรงเรียนโกตาบารู   หมายถึง  กลุมโรงเรียนที่ประกอบดวยโรงเรียนประถม 
ศึกษาจํานวน  10 โรงเรียน  คือ  โรงเรียนบานโกตาบารู โรงเรียนบานกาดือแป   โรงเรียนบานกอ
ตอตือระ  โรงเรียนบานกาลปูง   โรงเรียนบานเกียรติ   โรงเรียนบานนาเตย  โรงเรียนบานอาเหอูโตะ 
โรงเรียนบานยือโระ  โรงเรียนบานบาโงยและโรงเรียนบานคูวอ  สังกดัสํานักงานเขตพื้นที ่
การศึกษายะลา   เขต 1 

4.2  ครูประถมศึกษา   หมายถึง  ผูที่สอนในโรงเรียนที่เปดสอนตั้งแตระดับปฐมวัย    
ถึงระดับชวงชัน้ที่ 2  (ตั้งแตช้ันอนุบาล 1 – ช้ันประถมศึกษาปที่ 6)  หรือถึงชวงชั้นที่  3   
(ตั้งแตช้ันอนบุาล 1 – ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 ) 

4.3 การทําวจัิยในชั้นเรียน  หมายถึง  การศึกษาคนควาของครูเพื่อแกปญหาการจัด 
การเรียนการสอนหรือพฤติกรรมของผูเรียนและคิดวิเคราะหเพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน
ดวยกระบวนการที่นาเช่ือถือและเปนระบบ 

4.4 ชุดฝกปฏิบตัิ  หมายถึง  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครู 
ประถมศึกษาที่ผูศึกษาไดดําเนินการจดัทําขึ้นซึ่งประกอบดวยชุดฝกจํานวน  8 ชุด  ไดแก  ชุดที่ 1 
วจิัยในชัน้เรียน   ...สําคัญไฉน  ชุดที่  2  แนวทางการทาํวิจัยในชัน้เรียน  ... เปนเชนไร    
ชุดที่  3  เร่ิมตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา  ... ส่ิงแรกที่ตองทํา    
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ชุดที่  4  การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน  ...จะทําอยางไรดี  ชุดที่  5  การสรางนวัตกรรม 
ในชั้นเรยีน  ... ไมยากอยางทีค่ิด  ชุดที่  6  การเขียนโครงสรางการวิจยัในชั้นเรียน  ... งายกวาที่คิด  
ชุดที่  7  การเกบ็รวบรวมขอมูล...  หัวใจสําคัญของการวิจัย  และชุดที่  8  การเขียนรายงานการวิจยั
ในชั้นเรยีน  ...ทําไดไมยาก  

4.5 ประสิทธิภาพตามเกณฑ  หมายถึง  ชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีนมีคาของ 
กระบวนการ / ผลลัพธ  ไมต่ํากวา 80/80   (E1  / E2      ไมต่ํากวา 80/80) 

4.6  ความพึงพอใจ  หมายถงึ  ทาทีหรือความรูสึกของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติ 
การทําวิจยัในชั้นเรียน 
 

5. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

ในการศึกษาเรือ่งการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครูประถม 
ศึกษาในครั้งนี ้  ผูศึกษาคาดวาจะไดรับประโยชนดังนี ้

1.  มีชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  สําหรับครูประถมศึกษาที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑสามารถนําไปใชขยายผลได 

2.  ครูประถมศึกษามีความรูความเขาใจเกีย่วกับการทําวจิัยในชั้นเรยีนและสามารถ 
ทําวิจัยในชัน้เรียนได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
 

ในการศึกษาเรือ่งการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครูประถม 
ศึกษา ในครั้งนี้  ผูศึกษาไดศกึษาเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวของที่สําคัญ  ดังนี้ 

1. การวิจยัในชัน้เรียน 
1.1  ความหมายของการวจิัยในชั้นเรียน   
1.2  ความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรยีน 
1.3  บทบาทของครูในการทาํวิจัยในชัน้เรียน 
1.4  ประโยชนของการทําวจิัยในชั้นเรยีน 
1.5  ลักษณะของการทําวิจยัในชั้นเรียน 
1.6  หลักการวจิัยในชั้นเรยีน 
1.7  ขั้นตอนกระบวนการทําวิจัยในชัน้เรียน 
1.8 รูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน 

2. ชุดฝกปฏิบัติ 
2.1 ความหมายของชุดฝก 
2.2 ทฤษฎีการเรียนรูกับชุดฝกปฏิบัติ 
2.3 สวนประกอบของชุดฝก 
2.4 หลักการสรางชุดฝก 
2.5 รูปแบบของการสรางชุด 
2.6 ขั้นตอนของการสรางชุดฝก 
2.7 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝก 
2.8 ลักษณะของชุดฝกที่ด ี
2.9 ขอเสนอแนะในการสรางชุดฝก 

       2.10  ประโยชนของชุดฝก 
2.11  ประเภทของชุดฝก 
2.12  การนําชดุฝกไปใช 
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3. ความพึงพอใจ 
3.1 ความหมาย 
3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกบัความพึงพอใจ 
 

1.  การวิจัยในชั้นเรียน 
 

การวิจยัในชัน้เรียน  เปนหนาที่สําคัญประการหนึ่งของครูที่ตองจัดทําควบคูกับการจดั 
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางเปนระบบ  ครูตองใชการบูรณาการความรูทัง้ทฤษฎี  และ
ปฏิบัติ  ในการคิดคนวิธีสอน  ส่ือ  หรือนวัตกรรมตาง ๆ  ผสมผสานกับแนวคิดพืน้ฐานของการวจิัย
ในการประยุกตใชเพื่อการวางแผนและพัฒนาคุณภาพผูเรียน  หรือแกปญหาที่พบในการจัดการเรียน
การสอนในชัน้เรียน   การวจิัยในชั้นเรยีนเปนทักษะที่ครูตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญ   อันเปน
องคประกอบหนึ่งของการเปนครูมืออาชีพ   ในยุคของการปฏิรูปการเรียนรู  ตามนยัแหง
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  มาตรา  24 (5)  กําหนดใหครูใชการวจิยัเปนสวน
หนึ่ง 
ของการจัดการเรียนการสอน   ขณะเดียวกันในสภาพการปฏิบัติจริงครูที่จะพัฒนาผูเรียนโดยใช 
การวิจยัจํานวนไมนอยประสบปญหาการทําวิจัยวาไมรูจะเริ่มตนตรงไหน  ไมรูวาจะตองทําอยางไร
บาง เมื่อเร่ิมตนไดแลวจะประสบความสําเร็จหรือไม  คําถามเหลานี้จะเปนจุดเริ่มตนที่ตัวครูจะตอง
เปนผูเสียสละและทุมเทความพยายาม  รวมถึงความมุงมั่นที่จะพฒันาผูเรียนควบคูกับการพัฒนา 
ตนเองอยางตอเนื่องและจรงิจัง  (  ยุทธนา  ปฐมวรชาติ  2544: 59 ) 

การวิจยัในชัน้เรียน   มวีิธีวิทยาการวจิัยทีก่ลาวไดวาเปนการวิจยัปฏิบัติการ (Action  
Research)  ก็ได  เพราะเปนการวิจัยที่ผูปฏิบัติมุงศึกษาทําความเขาใจในงานหรือกิจกรรมในหนาที ่
เพื่อคนหาวิธีการแกไข  ปรับปรุงและพัฒนางานหรือกิจกรรมนั้น 
 การวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน  เปนการศกึษาคนควาของครูซ่ึงถือวาเปนผูปฏิบัติงาน       
ในชั้นเรยีนเพือ่แกปญหา  ( Problem   Solving )   การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนหรือพฤติกรรม 
นักเรียนและคดิวิเคราะห  ( Critical  Thinking  ) เพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน 
 ดังนั้น   การวจิัยในชั้นเรยีนจึงไมเพยีงแตเปนกระบวนการหนึ่งที่นาเชือ่ถือและเปนระบบ
ในการแสวงหาคําตอบเทานั้น  แตเปนการคิดคนพัฒนาทีเ่นนการแกปญหาในสถานการณหรือ
บริบทของชั้นเรียนอีกดวย 
 กลาวโดยสรุปไดวาการวิจยัในชั้นเรียนมีเปาหมายสําคัญอยู  2  ประการ  คือ  การแสวงหา
คําตอบจากปญหาหรือขอสงสัยของครู   และคิดคนพัฒนานวัตกรรมเพื่อใชในการแกปญหา 
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การจัดการเรยีนการสอน  ( อัสณียวณัญ  แสงทะตา  2544: 22 )   
การศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการวจิยัในชัน้เรียนมสีาระที่สําคัญดังตอไปนี ้
1.1  ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
จากการศึกษาเอกสารพบวาหลังจากที่ Kurt  Lewin   ซ่ึงเปนนักสังคมวทิยาไดเปน 

ผูคิดคนการวิจยัในชัน้เรียนแลว  ตอมา Stephen  Corey  แหงมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย  เปนผูนํามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอนศึกษาและไดมีผูใหความหมายของการวิจัยไวหลายประการ   เชน 
 ขจิต   ฝอยทอง  (2543: 36)  กลาววา  การวจิัยในชั้นเรยีน  คือ  การวิจยัทีค่รูผูสอน 
ในวิชานั้น  ๆ  ทําขึ้นเพื่อแกไขปญหาในชั้นเรียนของตน  มีการวางแผนอยางเปนระบบและนํา
ผลการวิจัยไปพัฒนาการเรียนการสอนของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 สมบัติ  บุญประคม  (2545: 36)   ไดใหความหมายของการวิจัยในชั้นเรียนหรือการวิจยั 
เชิงปฏิบัติการ  คือ การวิจยัประเภทหนึ่งซ่ึงใชกระบวนการอยางเปนระบบ  ผูวิจัยและผูเกี่ยวของ      
มีสวนรวมในการปฏิบัติการและวิเคราะหวิจารณผลการปฏิบัติโดยการใชวงจร  4  ขั้นตอน  คือ     
การวางแผน  การลงมือกระทําจริง  การสังเกตและการสะทอนผลการปฏิบัติ   การดําเนินการจะตอง 
ตอเนื่อง  เพื่อจะนําไปสูการปรับปรุงแผนเขาสูวงจรใหม  จนกวาจะไดขอสรุปที่แกไขปญหาไดจริง
หรือสภาพการณของสิ่งที่ศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

อุทุมพร   จามรมาน  ( 2537: 5  อางถึงใน  อัสณียวณัญ  แสงทะตา  2544: 25 )  กลาววา   
การวิจยัที่เรียกวา   Action  Research  เปนการวิจัยที่ทําโดยครู   ของครูและเพื่อครู  เปนการวจิัยที่ครู
เปนผูดึงปญหาในการเรยีนการสอนออกมาและครูซ่ึงเปนผูตองแสวงหาขอมูลเพื่อมาแกปญหา 
ดังกลาวดวยกระบวนการที่เชื่อถือได  ผลการวิจยัคือคําตอบที่ครูอีกนั้นแหละเปนผูนําไปใช          
ในการแกปญหาของตน 
 ยุทธนา  ปฐมวรชาติ  (2544:  60)   กลาววา  การวิจยัในชั้นเรียน  คือ รองรอยของการ
พัฒนาผูเรียนอยางมีระบบหรอืเปนกระบวนการแกไขปญหาหรือแสวงหาคําตอบจากขอสงสัย       
ที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนของครู   ที่จะนําไปใชประโยชนในการพัฒนาผูเรียน  อาจเปน
รายบุคคล  เปนกลุมหรือทั้งชั้นเรียนอยางมีขั้นตอน   ประกอบดวย  การวางแผน  การพัฒนาสื่อ 
หรือวิธีการทีน่ํามาใชในการวิจัย  การวิเคราะหและสรุปผลการวิจัย   การนําเสนอผลการศึกษา 
และขอคนพบที่ไดในรูปแบบเอกสารการวิจัยหรือรายงานการพัฒนาผูเรียน 
 จากความหมายของการวจิัยในชั้นเรียนที่กลาวมาพอจะสรุปไดวา  การวิจัยในชัน้เรียน  คือ
งานวิจยัที่ครูผูสอนไดจัดทําขึ้นเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึน้ในหองเรียนและนําผลที่ไดไปปรับปรุง 
การเรียนการสอนเพื่อใหเกดิประโยชนสูงสุดแกผูเรียน   เปนการวจิัยทีต่องดําเนินการอยางรวดเรว็     
นําผลไปใชทันที  เพื่อประสิทธิภาพในการทํางานทั้งของตนเองและสวนรวม 
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1.2  ความสําคญัของการวิจัยในชั้นเรียน 
กองการวจิัยทางการศึกษา (2542: 3)  ไดกลาวไววา การวิจัยในชัน้เรียนเกิดจากแนวคิด 

พื้นฐาน  คือ  การบูรณาการวิธีการปฏิบัติงานกับการพัฒนาองคความรูที่เกิดจากการปฏิบัติ   
โดยมีความสําคัญ  ดังนี้ 
 1.  เปนการพฒันาหลักสูตรและการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานเพื่อพฒันาคุณภาพ    การ
เรียนการสอนดวยการวจิัย 
 2.   เปนการพฒันาวิชาชีพครู 
 3.   เปนการแสดงความกาวหนาทางวิชาชพีครู  ดวยการเผยแพรความรูที่ไดจากการปฏิบัติ 
 4.  เปนการสงเสริม  สนับสนุนความกาวหนาของการวจิัยทางการศกึษา 

1.3 บทบาทของครูในการทําวิจัยในชัน้เรียน 
กองการวจิัยทางการศึกษา (2542: 4)  ไดกลาวถึงภารกิจที่สําคัญของครูสองประการ   

คือ การพัฒนาคน (ผูเรียน) เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีคณุลักษณะพึงประสงคตามเปาหมายของหลักสูตร  
และการพัฒนาตน (ผูสอน) ทางดานวิชาชพี 
 การที่ครูจะพฒันาคนและพฒันาตน  ไดอยางมีประสิทธิภาพนัน้ครูตองมีบทบาทที่สําคัญ   
3  ประการคือ 

1.  ครูในฐานะนักการสอน 
2. ครูในฐานะนักพัฒนาหลกัสูตร 
3. ครูในฐานะนักวจิัย 
ซ่ึงบทบาทของครูทั้ง  3  ประการดังกลาวขางตนเปนบทบาทที่มีความสัมพันธ    และ    

ตองดําเนินการไปพรอม ๆ กัน  ทั้งในสวนของความเปนนักสอนและนักพัฒนาหลกัสูตร  
1.4  ประโยชนของการทําวิจัยในชั้นเรียน 
การปฏิบัติการวิจัยในชัน้เรียนมีประโยชนหลายประการ   ดังไดมีผูกลาวไวดังนี ้
Biklen  (1992  อางถึงใน  คงศักดิ์  ธาตุทอง  2542 : 41)  กลาววาการวิจยัเชิงปฏิบัติการ 

ชวยใหเราทําสิ่งตาง ๆ ไดหลายอยาง  เชน 
1.  ชวยวิเคราะหปญหาของกลุมชนและสถาบัน 

               2.  ชวยใหขอมูล ความเขาใจและความตรงที่มีน้ําหนกัในการตอรองเมื่อตองมีการ
ตัดสินใจ                 
        3. ชวยวิเคราะหจุดสาํคัญในระบบที่ทาทายทั้งในแงของความถูกตองและการปฏิบัติ 
ของกลุม      
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4.  ชวยใหคนเขาใจตนเองดขีึ้น  เพิ่มความสํานึกในปญหาและยนืหยัดรวมมือกัน            
ในการแกปญหานั้น ๆ 

5.  ใชเปนยุทธวิธีที่ทําใหคนมีสวนรวมและกระตือรือรนในเรื่องนั้น ๆ  
6.  ชวยใหคนเกิดความมัน่ใจในการกําหนดยุทธวิธีและแผนการพัฒนาของกลุม 

        7.  การวิจยัเชิงปฏิบัติการชวยสงเสริมการยนืหยดัและกระตุนใหผูมีสวนรวมมุงไป 
ขางหนา   สูเปาหมายที่ตองการทางสังคม 

     คณะกรรมการดานการอาน / ภาษาในระดับมัธยมศกึษา  ซ่ึงอยูในสมาคมการอาน     
นานาชาติ   (1980  อางถึงใน  อัสณียวณัญ  แสงทะตา  2544: 27 )  กลาวถึงประโยชนของการวิจยั         
ในชั้นเรยีนวามีหลายประการ   ดังนี ้

1.  ชวยแกปญหาในหองเรียน 
2.  ชวยทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทางทีด่ี 
3.  เปนการปรบัเปลี่ยนบทบาทของครูใหม 
4.  เสริมสรางอํานาจแกครูในการแกปญหาในชั้นเรยีน 
5.  ทําใหครูไดรูถึงวิธีการเรยีนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ 
6.  กระตุนการสอนแบบสะทอนกลับ 
7.  กระตุนใหเกิดความเปนเจาของแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการสอนที่มีประสิทธิผล 
8.  ชวยตรวจสอบการทํางานของครูที่มีประสิทธิผล 
9.  ชวยพฒันาทักษะทางวิชาชีพครู 
10.  เปนการเชือ่มโยงระหวางวิธีสอนกับผลที่ไดรับ 
11.  ชวยใหครูนําผลการปฏิบัติไปใชในหองเรียน 
12.  ทําใหครูเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง   ( change  agent ) 
จะเห็นไดจากตัวอยางประโยชนของการวจิัยในชั้นเรยีนที่กลาวมาขางตนวาการวิจยั 

มีประโยชนทัง้ตอตัวครูผูทําวิจัยใหสามารถพัฒนาตนเองใหเปนครูมืออาชีพและผูเรียนซ่ึงเปน 
ผูถูกทดลองมีคุณภาพตามทีห่ลักสูตรพึงประสงค   อันจะสงผลตอความสําเร็จของการจัดการศึกษา 
ของไทยเรา 

1.5 ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 
การวิจยั เปนวธีิการหนึ่งที่ครูผูสอนสามารถนํามาใชในการแกปญหาหรือพัฒนา 

การเรียนการสอนได  ครูสวนใหญจะเขาใจวาเปนวิธีการที่ยุงยากซับซอนตองใชสถิติสูง ๆ และตอง
มีความรูเกี่ยวกับการวจิัยเปนอยางดี  แตแทที่จริงแลวครูไดทํางานในลักษณะของการวิจัยอยูแลว
บางสวนคือสอนไปพรอมกบัการแกปญหาในหองเรยีนไปดวย 
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การวิจยัในชัน้เรียนหรือการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีลักษณะดังนี้ (สมบัติ บุญประคม  
2545: 36) 

1. การวิจยัเชิงปฏิบัติการมีจุดเนนที่ผลการวิจัยในชั้นเรยีนนําผลไปใชเฉพาะจุด   
เฉพาะที่และเฉพาะเรื่อง  โดยนําผลการวิจยัไปใชแกปญหาไดทันทวงที 

2. ผูวิจัยเปนผูทําวิจัยเดีย่วหรือเปนผูรวมโครงการวิจยัเชิงปฏิบัติการนั้น ๆ   ผูวิจัยจะ 
ถูกกระตุนใหแสวงหาความรูความเขาใจในเรื่องทางการศึกษาและปญหาที่เกีย่วกับหลักสูตรอยางดี 

3. การวิจยัเชิงปฏิบัติการเปนการกระตุนใหมคีวามรวมมืออยางเสมอภาคกัน                 
ของผูรวมโครงการวิจยัทั้งในสวนของกระบวนการทําวจิัยและการนําผลการวิจัยไปใช  การวจิัย  
เชิงปฏิบัติการเปนการวจิัยทีมุ่งหวังประโยชนหรือหาคําตอบในชวงสัน้ ๆ ซ่ึงนําไปสูการวิจัย       
เชิงประยกุต  ( Applied  Research ) 

1.6  หลักการวิจัยในชั้นเรียน 
        ครูนักวิจยัสวนใหญอาจจะกังวลวากิจกรรมการวิจยัในชั้นเรยีนจะกระทบการเรยีน 
การสอนและเวลาสวนตวั  รวมไปถึงอาจกงัวลถึงประโยชนและคณุคาทางปฏิบัติของงานวิจยั 
ในชั้นเรยีน การดําเนินงานวจิัยในชั้นเรยีนครูผูทําวิจัยควรยึดหลักดังนี้  (สุมิตรา อังวัฒนกุล   
2535: 89-91 อางถึงใน ขจิต  ฝอยทอง  2543: 38 )  

1.  หนาที่หลักของครูคือการสอน   วิธีการวิจัยในชัน้เรียนตองไมขัดตอการสอน   
กฎขอนี้จะตองคํานึงถึงอยางมากและเปนเรือ่งของจรรยาบรรณดวย  ครูผูสอนตองคํานึงถึง 
การปรับปรุงวิธีการสอนและประสบการณในการเรยีนของนักเรียนเปนหลัก  ครูผูสอนที่ทําการวิจยั
ในชั้นเรยีน    จะตองขยายบทบาทของตนอยางรอบคอบและมีสติ  โดยคํานึงถึงองคประกอบตางๆ 
ดานวิชาชพีดวย 

2.  วิธีการรวบรวมขอมูล   จะตองไมใชเวลาของผูสอนมากเกินไป  ครูผูสอนจะตอง 
แนใจในเรื่องกลวิธีรวบรวมขอมูล   

3.  วิธีการที่จะนํามาใชในการวิจัยจะตองเชือ่ถือได   เพียงพอที่ครูจะตั้งสมมติฐานได 
อยางมั่นใจและสามารถพัฒนากลวิธีที่เหมาะสมกับสภาพชั้นเรียนได 

4. ปญหาที่จะนํามาวิจัย  จะตองเปนปญหาทีผู่สอนทุมเทเวลาอยางเต็มที่และสามารถ 
ใชพลังงานที่ตนเองสนใจอยางแทจริงและมีความสําคัญตอกิจกรรมทางวิชาชีพ  ดังนัน้ปญหาที่จะ
นํามาวิจยัจะตองเปนปญหาที่สามารถจะแกไขได  ถาครผููสอนเลือกปญหาซับซอนหรือมีลักษณะ 
ไมแนนอนมากเกินไป  ก็จะทําใหเกดิความวุนวายได 
 
 



 

12 

5. ผูสอนที่ทําการวิจัยจะตองใหความสนใจเกี่ยวกับกระบวนการดานจรยิธรรม     
ของงานวิจยัทีจ่ะทําดวย  เชน   มีการปรึกษาหารือกับหวัหนาหนวยงานและไดรับอนุญาต           
จากผูเกีย่วของใหดําเนินการได 

นอกจากนี้  โคลินสและสปเกล  (Collins  Spiegel. n.d. อางถึงใน  คงศักดิ์  ธาตุ
ทอง  2542: 46)  ไดเสนอขอควรคํานึงในการทําวิจัยในชัน้เรียนไวดังนี ้
1.  การสอน ( Teaching ) การวิจัยจะตองไมรบกวนการทําหนาที่ปกตขิองครู  ครูตอง   

เต็มใจที่จะทําการวิจยัเกีย่วกบัการสอนของเขาเอง 
2.  เวลา  (Time )  การวิจยัจะตองไมทําใหครูเสียเวลาในการเก็บขอมูลมากเกินไป        

และครูจะตองรูวาจะตองมกีารเก็บขอมูลใดบาง  จะตองวางแผนการเกบ็ขอมูลใหด ี
3.  วิธีการ  ( Method ) การวิจัยจะตองวางแผนเก็บขอมลูใหดีพอที่คนจะเชื่อถือได 
4.  ปญหาที่ทําวิจัย  ( Problem ) ครูผูรวมวิจัยตองยอมรับวาปญหาที่ทําการวิจยั        

เปนปญหาของตนเองดวย 
5.  ชุมชนที่ทําวิจัย ( Community ) การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนควรทํา               

ในสิ่งแวดลอมของโรงเรียนและมีเปาหมายรวมกนั 
6.  จรรยาบรรณ ( Ethics )  ส่ิงที่ตองคํานึงในเรื่องจรรยาบรรณของการวิจัยมดีังนี ้

6.1 ขอมูลการสังเกตทั้งหมด  จะตองแนใจวาทุกคนที่เกีย่วของรูเรื่องและไดรับ 
อนุญาตใหทําการวิจยั 

     6.2  การเกบ็ขอมูลเปนความลับ 
      6.3  การตอรองกับผูเกี่ยวของ  จะตองเปดโอกาสใหผูเกี่ยวของแสดงความคิดเหน็   

อยางเต็มที่ เพือ่ชวยใหเกิดความยุติธรรม   ความถูกตองและความนาเชือ่ถือ 
     6.4  การรายงานความกาวหนา   จะตองรายงานทั้งผลที่เกิดขึ้นตามความคาดหมาย   

และผลที่อยูเหนือความคาดหมายตอผูที่สนใจในปญหานั้น 
6.5 การทําใหผูรวมวิจัยรูและเขาใจหลักการ  กอนเริ่มงานวจิยัจะตองทําใหทุกคน        

ที่เกี่ยวของเขาใจหลักการ  รูสิทธิและความรับผิดชอบของตนเองเปนอยางด ี
 จากหลักการของการวิจยัในชั้นเรียนและขอควรคํานึงดังกลาวขางตน  ผูทําวิจัยจะตอง
นําไปปฏิบัติ  เพื่อใหงานวิจยัประสบความสําเร็จไดตามเปาหมาย 

1.7  ขั้นตอนกระบวนการการทําวิจัยในชั้นเรียน 
ขั้นตอนของการทําวิจัยในชัน้เรียนนั้นมีผูเสนอไวหลายรูปแบบ   ดังนี ้
โคลินสและสปเกล  (Collins  Spiegel. n.d. อางถึงใน  คงศักดิ์  ธาตุทอง 2542: 45) 

ไดเสนอวาการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการในชัน้เรียนควรดําเนินการตามขัน้ตอนตอไปนี ้
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 1.   ศึกษาและวิเคราะหปญหา  (Identifying a Problem)   ทําโดยการสังเกต   
โดยผูเร่ิมตนตองเปนครู  ครูควรเลือกปญหาที่อยูใกลตัวท่ีสุดและอยูในฐานะทีจ่ะจดัการมันได  

       2.  วางแผนการวจิัย  (Making  a  Plan) จะใชวิธีการวจิัยอยางไร   เชน  อาจจะ 
ทําการศึกษาโดยวิธีการสํารวจความคดิเหน็หรือจะทําวิจยัเชิงคุณภาพ  ซ่ึงจะตองระวงัในการเก็บ 
ขอมูลที่เชื่อถือได 
 3.  ลงมือทําการวิจัย  (Taking  Action)  ในการลงมือปฏิบัติการวิจยัไมวาแผน 
ที่วางไวจะดีเพียงใดยอมตองมีเหตุการณทีน่อกเหนือความคาดหมายเกดิขึ้นอยูเสมอ  นักวจิัยทีด่ ี
ตองวางแผนการเก็บและวิเคราะหขอมูลไวใหชัดเจน 

4.  การประเมนิผลของการวิจัย  (Evaluating  the  Effect  of  the Action ) 
 ครูอาจตองเตรียมตอบคําถามเหลานี ้

     4.1  การเปลี่ยนแปลงนี้มผีลอยางไรตอการเรียนของนักเรียนของเราบาง 
     4.2  นักเรียนเรียนรูอะไรบาง 
     4.3  การเปลี่ยนแปลงนี้ควรเกิดขึน้อยางสม่ําเสมอหรือไม 

                         4.4  ถาตองการใหเกดิการเปลี่ยนแปลงอยางสม่ําเสมอตองทําอะไรบาง 
                         4.5  มีปญหา  อุปสรรคใดบาง 

5.  การเผยแพรความรูที่ไดจากการวจิัยสูสาธารณชน  (Communicating  about  
Action   Research)  การทํางานเชิงวจิัยปฏิบัติการจะตองบอกขอคนพบที่สําคัญใหชัดเจนและ 
เที่ยงตรงตามขอมูลที่ได  โดยใหสอดคลองกับปญหาและการปฏิบัติ  การวิเคราะหและการ
ประเมินผลในสถานการณทีท่ําการปฏิบัติการวิจยันั้น ๆ   ขอมูลที่นําเสนอตองชัดเจนและ
ตรงไปตรงมา 
และเปนทีพ่อใจของผูอานผูฟง 
 6.   การรักษาทีมงาน  (Maintaining  Collegiality)  การวิจัยเชิงปฏิบัติการจะทําใหเสร็จคน
เดียวไมไดตองอาศัยผูรวมงาน  ดังนั้นการทํางานตองใหโอกาสผูรวมงานแสดงความคิดเห็นอยาง
อิสระและยอมรับความคิดเหน็บนพื้นฐานของความเปนประชาธิปไตย 
 สวน  ยาใจ  พงษบริบูรณ   ( 2537   อางถึงใน  สมบัติ   บุญประคม  2545: 36) ไดเสนอ 
ขั้นตอนการวจิัยเชิงปฏิบัติการของ   Kimmis      Mctaggart ,  ไวดังนี้  
 1.  ขั้นวางแผน  ( Plan )   เร่ิมจากผูวิจยัหรือครูผูสอนสํารวจและวิเคราะหที่สําคัญ    เพื่อ
นํามาแกไข  วางแผนวาจะทาํวิจัยในชัน้เรียนในหัวขอใด  ใชเครื่องมืออะไรเก็บขอมูล  ใชคาสถิติ
แบบใด  ในการวิจัยครูผูสอนอาจตั้งคําถามวาใคร  (Who) ทําอะไร  ( What )  ที่ไหน  ( Where ) 
เมื่อไร  ( When )  และอยางไร  ( When )   ก็ได 
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2.  ขั้นปฏิบัติการ  ( Act )  หรือข้ันการกระทาํ  เปนการนําแนวคิดทีก่ําหนดไว  
ในกิจกรรมในขั้นวางแผนทีว่างไวมาดําเนนิการ  ในขัน้นี้ผูวิจยัจะพบปญหาในการวิจัยมากมาย   
แผนที่วางไวจะตองกําหนดใหยืดหยุนได   เปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม   โดยกําหนดใหเกิด
ความสมดุลกบัการปฏิบัติจริงในหองเรยีน 
 3.   ขั้นสังเกตการณ   ( Observe )  เปนการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ซ่ึงสังเกต
กระบวนการของการปฏิบัติการและผลของการปฏิบัติการ  พรอมทั้งจดบันทึกเหตุการณที่เกดิขึ้น   
ทั้งที่คาดหวังและไมคาดหวัง   การสังเกตหมายถึงการรวบรวมขอมูลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ        
ทั้งโดยการเหน็ดวยตาและการฟง  และการใชเครื่องมืออาจใชแบบทดสอบที่ออกมาเปนตัวเลข  
แบบสอบถามที่ตองการทราบถึงส่ิงเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในขณะที่ดําเนนิการวจิัยควบคูไปกับ 
การสังเกตผลการปฏิบัติ  เครื่องมือที่ใชเกบ็ขอมูลมีหลายวิธี ครูผูทําวิจยัจะตองเลือกใช ใหเหมาะสม  
พิจารณาขอดขีอเสียของเครื่องมือแตละชนิดเพื่อรวบรวมขอมูลใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด  
เครื่องมือที่นิยมใชในการเกบ็ขอมูล  มีดังนี้ 

       1.  การบันทึกภาคสนาม 
       2.  การสัมภาษณ 
       3.  การใชสังคมมิติ 
       4.  แบบสอบถาม 
       5.  การใชแบบตรวจสอบรายการ 
       6.  การบันทึกเสียง 
       7.  การใชวิดีทัศน 

                     8.  การใชแบบทดสอบ 
4.   ขั้นสะทอนการปฏิบัติ   (Reflection)  เปนขั้นสุดทายของการปฏิบัติการ  

คือ  การตรวจสอบกระบวนการปญหาหรอืส่ิงที่เปนอุปสรรคตอการปฏิบัติการ   ผูวิจัยจะตอง   
ตรวจสอบปญหาที่เกิดขึน้ในทุกแงมุมตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมของโรงเรียนหรือกิจกรรมที่กําลัง
ศึกษาโดยผานกระบวนการอภิปรายปญหา  ประเมินโดยกลุมใหไดแนวทางการพัฒนาขั้นตอน     
กิจกรรมและเปนพื้นฐานขอมูลที่จะนําไปไปสูแนวทางการปรับปรุงและการวางแผนการปฏิบัติ   
ตอไป 
 จากการศึกษาขั้นตอนของการวิจัยในชั้นเรียนที่กลาวมาขางตน   ผูวิจยัสามารถประยุกต
สรุปเปนขั้นตอนของการทําการวิจยัในชัน้เรียนในครั้งนี้  ไดดังนี ้

1.  การกําหนดปญหาของการวิจัย  ( ซ่ึงไดมาจากการสํารวจสภาพปญหาการจัดการ
เรียนการสอนของครูผูทําวิจัย ) 
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2.  กําหนดวิธีการแกปญหาและนําไปใช 
3.  เก็บรวบรวมขอมูล 
4.  วิเคราห  แปลความ  สรุปผล   
จากขั้นตอนขางตนนี้  สามารถสรุปเปนแผนภาพไดดังนี ้

 
แผนผังแสดงขั้นตอนการทําวิจัยในชัน้เรียน 

 
    
     
                    
         

การวิจัยในชั้นเรียน 

กําหนดวิธีการแกปญหา 
และนําไปใช 

กําหนดปญหาของการวิจยั   
 
                                 
                               
 

เก็บรวบรวมขอมูล  
 
 วิเคราะห  แปลความ  สรุปผล 

 
1.8  รูปแบบของการทําวิจัยในชั้นเรียน 
แนวคดิเกีย่วกบัรูปแบบของการวิจยัในชัน้เรียนไดมีผูกลาวไวหลายราย  แตที่นาสนใจ 

คือ 
วลัลภ  กันทรพัย  ( 2534 : 113  อางถึงใน  อัสณียวณัญ  แสงทะตา   2544:  36 - 37 )        

ไดจําแนกรูปแบบการวิจยัในชั้นเรียนออกเปน  5  รูปแบบ  คือ 
1.  การวิจยัสํารวจ   เปนการวิจัยเพื่อหาคําตอบโดยไมไดกําหนดกฎเกณฑอะไร            

มากมายนกัเปนการสํารวจประเด็นที่อยากรู แลวออกแบบไปหาคําตอบ 
2.  การวิจยัหาความสัมพันธ    เปนการศึกษาหาความสัมพนัธของตัวแปรตาง  ๆ             

ตั้งแตสองตัวขึน้ไป 
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3.  การวิจยัเปรียบเทียบ  มีลักษณะคลายกบั 2  แบบแรก  การวิจยัเปรียบเทียบหา        
ความสัมพันธเปนการแสดงวาตัวแปร  2 ตัว  สัมพันธกันหรือไม  มีอิทธิพลตอกัน  หรือไมเปน   
การศึกษาเหตแุละผลทางการศึกษา 

4.  การวิจยัเชิงทดลอง   เปนการทดลองแบบหนูตะเภา  โดยกําหนดกลุมทดลอง               
และกลุมควบคุม 

5.  การวิจยัเชิงทดลองและพฒันา  เปนการวิจัยทีใ่ชเดก็กลุมเดียวไมตองไปเปรียบเทยีบ 
วิธีสอนแบบดัง้เดิมกับวิธีสอนใหม  คิดวิธีสอนแบบใหมแลวพัฒนาวิธีสอนแบบใหม  เมื่อสอน 
เสร็จแลว  สํารวจดูความเขาใจ  ดูพื้นฐานปญหาเอามาปรับปรุงใหม    สอนเด็กกลุมเดิมในบทเรยีน
ตอไป  

รูปแบบการวิจยัใด ๆ ที่กลาวมาขางตนจะประสบความสําเร็จและเปนประโยชน 
แกผูเรียนมากที่สุด  คือการวจิัยที่ผูทําวจิัยคอืครูผูสอนนั้นเอง  นอกจากนี้  โคลินและสปเกล  
(Collins  Spiegel. n.d. อางถึงใน  คงศักดิ์  ธาตุทอง 2542: 47)  ไดใหคําแนะนําสําหรับผูทําวิจยั 
ในชั้นเรยีนไวดังนี ้

เลือกหัวขอที่ตนสนใจ  พรอมที่จะใชเวลาของเรากับมัน 
วางแผนการวจิัยของเราเอง  วางแผนการเกบ็ขอมูลใหชัดเจน 
ลงมือทําวิจัยทนัทีที่วางแผนการวิจยัเสร็จ  อยาผอนผัน 
หาเพื่อชวยตรวจสอบผลงานที่กลาพูดแบบตรงไปตรงมา 
5.    ตองไดรับการสนับสนุนจากทุกฝายทีเ่กี่ยวของ 

 

2.   ชุดฝกปฏิบัติ 
 
 ส่ือหรือส่ิงที่จะชวยใหมนุษยเกิดการเรียนรูในสิ่งตาง ๆ มีมากมายหลายประเภทและ 
หลายรูปแบบ  ขึ้นอยูกับเปาหมายหรือวัตถุประสงควาตองการจะใชกบัใคร  ใชเมื่อไรและลักษณะ
ของกิจกรรมทีจ่ะใหความรูเปนอยางไร  ชุดการสอน  ชุดฝกปฏิบัติ  แบบฝกทักษะ  ชุดฝกอบรม 
ดวยตนเอง  เหลานี้เกิดจากแนวคิดและหลกัการใกลเคยีงกัน  เนนการศกึษาหาความรูดวยตนเอง     
ความแตกตางระหวางบุคคลและการเรียนรูที่เกิดจาการกระทํา  ผูศึกษาจงึขอเสนอเอกสาร
วรรณกรรมที่เกี่ยวของกับสื่อการเรียนรูในลักษณะดังกลาว  ดังนี ้

2.1  ความหมาย 
ไดมีผูใหความหมายของแบบฝกหรือชุดฝกหรือชุดการสอนหรือแบบฝกทักษะไว         

หลายทาน  เชน 
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คํารณ  ลอมในเมือง  (2544: 1)  ไดใหความหมายของแบบฝกหรือแบบฝกทักษะ  วา 
เปนสื่อการสอนชนิดหนึ่ง  ทีใ่ชฝกทักษะใหกับผูเรียนหลังจากเรียนจบเนื้อหาในเรือ่งหนึ่ง ๆ   
เพื่อฝกฝนใหเกิดความรู  ความเขาใจ  รวมทั้งเกิดความชาํนาญในเรื่องนั้น ๆ อยางกวางขวาง 
 เปรื่อง  กุมุท ( 2519: 15 อางถึงใน  มาลี  ชวยทอง  2539: 8)  ไดใหความหมายของชดุการ
เรียนไววา   เปนวิธีการเรียนรายบุคคล    ที่ยิ่งเริ่มมีบทบาททางการศึกษามากยิ่งขึ้นในปจจุบัน  เปน
ชุดวัสดุประกอบการเรียนทีจ่ะชวยใหผูเรียนบรรลุสัมฤทธิผล    ตามวัตถุประสงค  ชุดการเรียน
แตกตางจากการสอนแบบอื่น ๆ  คือเปดโอกาสใหผูเรียนดําเนนิการเรยีนตามอัตราของตนและ
วิธีการของตน 
 นิพนธ  ศุขปรีดี  (2537: 151  อางถึงใน  มาลี  ชวยทอง 2539: 8) ไดใหความหมาย 
ของชุดฝกอบรมไววา  หมายถึง  การจัดทรัพยากรหรือการจัดระบบการฝกอบรมโดยการรวบรวม
ส่ือ   เครื่องมือ  และอุปกรณที่จําเปนในการฝกอบรมและทดสอบประสิทธิภาพแลว  เพื่อใหผูรับ 
การอบรมไดรับประสบการณตรงหรือประสบการณที่ใกลเคียงกับประสบการณตรง  ไดปฏิบัติ 
กิจกรรมดวยตนเองตามเนื้อหาที่ละนอย เพื่อใหโอกาสผูรับการฝกอบรมปฏิบัติ  กิจกรรมฝกอบรม
ไดถูกตองและไดรับการเสริมแรงในขณะรับการฝกอบรม 
 ชัยยงค  พรหมวงศ  ( 2523: 118 อางถึงใน มาลี  ชวยทอง  2539: 8) ไดกลาวถึงชุดสอนวา  
หมายถึง  ส่ือประสมประเภทหนึ่งซ่ึงมีจุดมุงหมายเฉพาะเรื่องที่จะสอน 
โดยการผลิตและนําส่ือการสอนที่สอดคลองกับวิชา   หนวย  หัวเร่ือง   และวัตถุประสงค  เพื่อชวย
ใหการเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นวาชุดการสอน  ชุดฝกปฏิบัติหรือชุกฝกอบรม  เปนสื่อ         
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สนองความตองการและความแตกตางระหวางบุคคล              
โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาและฝกปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ ที่กําหนดดวยตนเอง    
มีการตรวจสอบความกาวหนาของการเรียนรูหลังการศึกษาในแตละชุด   

2.2 ทฤษฎีการเรียนรูกับชุดฝกปฏิบัต ิ
ชุดฝกปฏิบัติหรือชุดการสอนเปนสื่อการศกึษาที่สรางขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรู 

ของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ในการสรางชุดฝกจึงจําเปนตองศึกษาหลักการ  แนวคิด
ทฤษฎีของนักการศึกษาเพื่อใหสอดคลอง  เหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของผูเรียนแตละระดับ 
จากการศึกษาพบวามีแนวคดิของนักการศกึษาที่สัมพันธและสอดคลองกับเรื่อดังกลาวอยูหลายทาน   
เชน 
 สกินเนอร   ( อางถึงใน  คํารณ  ลอมในเมือง  2544: 2 ) ไดสรุปวาการเรยีนรูนั้นมี  2 ชนิด  
คือ   
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1.  การเรียนรูจะเกดิขึ้นไดเมื่อมีส่ิงเราจากภายนอกมากระตุน  ทําใหคนเราแสดง 
พฤติกรรมไดโดยอัตโนมัต ิ
 2.  การเรียนรูสามารถจะเกดิขึ้นในตวัผูเรียนไดเอง  โดยผูเรียนเปนผูกระทําเองไมตองรอสิ่ง
เราจากภายนอกมากระตุน 
 กานเย  ( อางถึงใน  คํารณ  ลอมในเมือง  2544: 6,17 )  ไดกลาวถึงลักษณะของผูเรียน 
ที่ควรคํานึงถึง  คือ  ความแตกตางระหวางบุคคล  ความพรอมและแรงจูงใจ  และไดกลาวถึงรูปแบบ
การจัดการเรยีนการสอนไวดังนี ้
 1.  ดูความตองการของการเรียนการสอน  เพื่อกําหนดเปาหมายใหม ๆ พรอมทั้งดูทรัพยากร
ที่สนับสนุน 
 2.  นําเปาหมายใหญ ๆ ในแตละขอมากําหนดโครงสรางของหลักสูตรโดยมีเปาหมายของ
แตละรายวิชา 
 3.  จุดประสงคแตละรายวิชา  สามารถบอกผลของการเรียนการสอน  การเรียนรู 
ออกมาในรูปแบบของพฤติกรรมที่สังเกตได  เรียกวาสมรรถภาพในการเรียนรู 
 4.  ระบุสมรรถภาพตาง ๆ ใหชัดเจน  เพื่อเปนไปทั้งสมรรถภาพภายนอกและภายในได
ถูกตอง  (ภายนอก  หมายถึง   การสอน  ภายใน  หมายถงึ  การเรียน ) 
 5.  วางแผนกําหนดขั้นตอนของการเรียนการสอน 
 6.  กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม   
 7.  จัดสถานการณ  การปฏิบัติของครู  ส่ือ  ใหเหมาะสมกับจุดประสงค 
 8.  ประเมินตามจุดประสงค  โดยใชการทดสอบแบบอิงเกณฑหรือจดุประสงค 
เปนหลัก 
 9.  การเรียนการสอนที่เนนความสามารถของแตละคน 
 10.  ประเมินผลเมื่อส้ินสุดการเรียนการสอน 
 นอกจากนี้จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญตามแนวคดิของแมลโคลัม  โนลส 
ที่มีความเชื่อวาการเรียนรูในผูใหญจะเรียนรูไดมากที่สุดเมื่อวิธีการและเทคนิคการสอนทําใหผูเรยีน
มีสวนเกีย่วของในการเรยีนรูโดยตรง   

จะการศกึษาแนวคิดดงักลาวสามารถสรุปแนวทางการนําไปใชในการสรางชุดฝก 
ในครั้งนี้ไดดังนี้ 
 1.  ในการสรางและการใชชุดฝกจะตองคํานึงถึงความตองการและความแตกตางระหวาง
บุคคล 
 2.  การเรียนรูจะเกดิขึ้นไดตองมีส่ิงเรามากระตุน 
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 3.  การจัดเนื้อหาและ กิจกรรมคํานึงถึงตองการของผูเรียน 
 4.  ผูเรียนจะเกดิการเรียนรูดวยการกระทําดวยตนเอง  หรือมีสวนรวมในกิจกรรมนัน้
โดยตรง 
 5. การเรียนรูจะเกิดขึน้ในตัวผูเรียนเอง 
 6.  การประเมนิผลจะตองคํานึงถึงจุดประสงคการเรียนทีก่ําหนดไว 

2.3  สวนประกอบของชดุฝก 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544: 1)  ไดเสนอสวนประกอบของแบบฝกทักษะไว   ดังนี ้
1.   คูมือการใชแบบฝก  เปนเอกสารสําคัญประกอบการใชแบบฝกวาใชเพื่ออะไร  และ 

มีวิธีการอยางไร    ควรประกอบดวย 
1.1  สวนประกอบของแบบฝก  จะระบวุาในแบบฝกชุดนี้มีแบบฝกทั้งหมดกี่ชุด  

อะไรบาง  และมีสวนประกอบอื่นหรือไม   เชน  แบบทดสอบหรือแบบบันทึกผลการประเมิน 
1.2  ส่ิงที่ครูหรือนักเรียนตองเตรียม (ถามี)  จะเปนการบอกใหครูหรือนักเรยีน 

เตรียมตัวไวลวงหนากอนเรยีน 
1.3  จุดประสงคในการใชแบบฝก 
1.4  ขั้นตอนในการใชบอกไวเปนขอ ๆ ตามลําดับการใช  และอาจเขียนในรูปของ 

แนวการสอนหรือแผนการสอนจะชัดเจนยิ่งขึ้น 
1.5  เฉลยแบบฝกในแตละชุด 

2.  แบบฝก   เปนสื่อที่สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียนฝกทักษะเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ถาวร           
ควรมีสวนประกอบ  ดังนี ้

            2.1  ช่ือชุดฝกในแตละชุดยอย 
           2.2   จุดประสงค 
           2.3  คําส่ัง 

                         2.4  ตัวอยาง 
           2.5  ชุดฝก 
           2.6  ภาพประกอบ 

2.7  ขอทดสอบกอนและหลงัการใช 
                        2.8  แบบประเมินบันทึกผลการใช 
 สําหรับชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  สําหรับครูประถมศึกษา  ทีผู่ศึกษาได
ดําเนินการจัดทําขึ้นมานั้นมสีวนประกอบที่สําคัญ  2  สวน  ดังนี ้
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 1.  คูมือการใชชุดฝกปฏิบตั ิ  ซ่ึงมีรายละเอียดประกอบดวย 
                  1.1  คําชี้แจง 

    1.2  วัตถุประสงค 
    1.3  รายช่ือชุดฝกปฏิบัติ 
    1.4  ระยะเวลา 
    1.5  ขั้นตอนการศึกษาชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
    1.6  แนวทางการทําแบบฝกปฏิบัติ 
    1.7  ขอแนะนํา 
2.  ชุดฝกปฏิบตัิ   มีชุดฝกปฏบิัติทั้งหมด  8  ชุด  แตละชุดประกอบดวย 
     2.1  ช่ือชุดฝก 
     2.2  ความคิดรวบยอด 

                         2.3  วัตถุประสงค 
    2.4  เนื้อหา 

      2.5  แบบฝกปฏิบัติ 
2.4  หลักการในการสรางชุดฝก 
ในการสรางชุดฝก  มีหลักการสําคัญ ๆท่ีมีผูเสนอแนะไว  ดังนี ้
กอ  สวัสดิพาณิชย  (2514: 20  อางใน มาลินี  แกวเงิน  2542: 41)  ไดเสนอแนวคดิ 

เกี่ยวกับการสรางแบบฝกทักษะไววาตองคํานึงถึงส่ิงตอไปนี ้
1.  เปนแบบฝกที่จะชวยฝกทักษะจนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวนัไดหรือไม 

อยางไร 
2.  ควรเปนแบบฝกสั้น ๆ แตหลายแบบเพื่อฝกทักษะในเรือ่งเดียวกันจะไดไมเบื่อ   

และ  เกดิความสนุกสนาน 
3.  ฝกสถานการณที่แตกตางกัน 
4.  การประมนิผลตองประเมินเพื่อดูความกาวหนาและประเมินคาวาแบบฝกชวยให

เกิดความกาวหนาเพยีงใด 
5.  การประเมนินั้นไมควรนาํไปเปรียบเทยีบกับบุคคลอื่น  ควรเปรียบเทยีบกับตนเอง 
รัชน ี ศรีไพรวรรณ  (2517: 112 - 113  อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 42)  กลาวถึง 

หลักการทําแบบฝกทักษะไวหลายประการ  ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
1.  ตองสอดคลองกับจิตวิทยาและพัฒนาการของเด็กและลําดับขั้นตอนการเรียนรู 
6. มีจุดมุงหมายในการฝกชัดเจนวาตองการฝกในดานใด  จดัเนื้อหาใหตรงกับ 
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จุดมุงหมาย 
3.  ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
4.  แบบฝกจะตองมีคําชี้แจงประกอบที่อานเขาใจงาย 

              5.  แบบฝกที่ดีจะตองไมมีความผิดพลาดใด ๆ 
6.  เวลาที่ใชตองเหมาะสมกบัวัย 
7.  แบบฝกควรมีหลากหลายรูปแบบ 
8.  คุณภาพของกระดาษที่ใชทําแบบฝกควรเหนียวและทนทาน 
วรนาถ  พวงสวุรณ  (2548; 34-37 อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 42)  กลาวถึง 

หลักในการสรางและวางแผนการสรางแบบฝก ซ่ึงสรุปไดดังนี ้
1.  ตั้งวัตถุประสงค 
2.  ศึกษาเกีย่วกับเนื้อหา 
3.  ขั้นตอนในการสรางแบบฝก 
      3.1  ศึกษาปญหาการเรียนการสอน 
      3.2  ศึกษาจิตวิทยาเกีย่วกับการเรียนการสอนและจิตวิทยาพฒันาการ 
      3.3  ศึกษาเนื้อหาวิชา 
      3.4  วางโครงเรื่องและกาํหนดรูปแบบการฝกใหสัมพันธกับโครงเรื่อง 
      3.5  การเลือกเนื้อหาตาง ๆ ที่เหมาะสมบรรจุในแบบฝกใหครบตามที่กําหนด 
ในการสรางชุดฝกปฏิบัติในครั้งนี้ผูศึกษามแีนวทางและหลักการดําเนนิงาน  ดังนี ้
1.  คํานงึถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
2.  เนื้อหามีความเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของผูเรียนและวัตถุ 

ประสงค 
3.  เรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก 
4.  ใชสํานวนภาษาที่สละสลวย  อานแลวเขาใจงาย 
5.  เรียงลําดับชุดฝกที่เหมาะสมชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดตามลําดับ 
6.  แบบประเมินในแตละชดุฝกจะตองใหสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงค 

ของแตละชุด 
7.  ลักษณะของรูปแบบหรือรูปเลมควรจัดทําใหนาสนใจ  กระตุนใหเกดิความตองการ       

ที่จะเรียนรู 
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2.5  รูปแบบของการสรางชดุฝก 
รูปแบบการสรางแบบฝกหรือชุดฝกก็เปนสิ่งสําคัญ  ในการที่จะจูงใจใหผูเรียนได 

ทดลองปฏิบัติ  ชุดฝกจึงควรมีรูปแบบที่หลากหลาย  จะไดไมเกดิความจําเจนาเบื่อหนาย   
คํารณ  ลอมในเมือง  ( 2544: 2- 5 )  ไดเสนอรูปแบบของการสรางชุดฝกหรือแบบฝกไว  ดังนี ้
 1.  แบบถูกผิด    เปนแบบฝกที่เปนประโยคบอกเลา  ใหผูเรียนอานแลวเลือกใสเครื่องหมาย
ถูกหรือผิดตามดุลยพินจิของผูเรียน 

      2.  แบบจับคู  เปนแบบฝกที่ประกอบดวยคําถามหรือปญหา  ซ่ึงเปนตัวยืนไวในสดมภ 
ขวามือ  มาจับคูกับคําถามใหสอดคลองกัน  โดยใชเครื่องหมายเลขหรือรหัสคําตอบไปวางที่วาง
หนาขอคําถาม  หรือจะใชการโยงเสนก็ได 

     3.  แบบเตมิคําหรือเติมขอความ  เปนแบบฝกที่มีขอความไวให  แตจะเวนชองวางไวให 
ผูเรียนเติมคําหรือขอความที่ขาดหายไป  ซ่ึงคําหรือขอความที่นํามาเตมิ  อาจใหเติมอยางอิสระ   
หรือกําหนดตวัเลือกใหเติมก็ได 
 4.  แบบหลายตัวเลือก   เปนแบบฝกเชิงแบบทดสอบ   โดยจะมี  2  สวน  คือ สวนที่เปน
คําถาม   ซ่ึงจะตองเปนประโยคคําถามที่สมบูรณ  ชัดเจนไมคลุมเครือ   และสวนที่เปนตัวเลือก  คือ
คําตอบซึ่งอาจมี  3 – 5 ตัวเลือกก็ได  ตวัเลือกทั้งหมดจะมีตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว    
 5.  แบบอัตนัย   คือ  ความเรียงเปนแบบฝกที่มีตัวคําถาม  ผูเรียนตองเขียนบรรยาย         
ตอบอยางเสรีตามความรูความสามารถ   โดยไมจาํกัดคําตอบ  แตจํากดัในเรื่องเวลา  อาจใชในรูป 
ของคําถามทั่ว ๆ ไป  หรือเปนคําส่ังใหเขียนเร่ือราวตาง ๆ  ก็ได 
 ในการดําเนินการสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษา   
ในครั้งนี้ผูศึกษาไดใชรูปแบบของชุดฝกแบบอัตนัย   โดยมีตัวคําถามแลวใหผูเรียนเขยีนตอบ 
ตามความรูความสามารถที่ไดศึกษาเนื้อหาของชุดฝกมาแลว 

2.6  ขั้นตอนการสรางชุดฝก 
ขั้นตอนการสรางชุดฝกหรือแบบฝก  จะคลายคลึงกับการสรางนวัตกรรมทางการศึกษา 

ประเภทอื่น ๆ คํารณ  ลอมในเมือง ( 2544: 4-5) ไดเสนอขั้นตอนของการสรางแบบฝกไว   ดังนี ้
1.  วิเคราะหปญหาและสาเหตุจากการจดักจิกรรมการเรียนการสอน 
2.  ศึกษารายละเอียดในหลักสูตร  เพื่อวิเคราะหเนื้อหา  จดุประสงคและกิจกรรม 
3.  พิจารณาแนวทางแกปญหาที่เกิดขึน้ 
4.  ศึกษารูปแบบของการสรางแบบฝกหรือชุดฝกจากเอกสารตัวอยาง 
5.  ออกแบบชดุฝกแตละชดุใหมีรูปแบบทีห่ลากหลายนาสนใจ 
6.  ลงมือสรางแบบฝกในแตละชุด  พรอมทั้งขอทดสอบทั้งกอนและหลังเรียน 
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ใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 
7.  สงใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
8.  นําไปทดลองใช  แลวบันทึกผลเพื่อนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
9.  ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่วางไว 
10.  นําไปใชจริงและเผยแพร 
ในการจดัทําชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน สําหรับครูประถมประถมศึกษาในครั้ง 

นี้ผูศึกษามีขั้นตอนในการจัดทํา  ดังนี ้
1.  ศึกษารูปแบบ  ลักษณะของชุดฝกการทาํวิจัยในชัน้เรียนจากเอกสาร 
2.  กําหนดเนือ้หาโดยปรึกษาผูเชี่ยวชาญ  
3.  กําหนดลักษณะของชุดฝก 
4.  เขียนโครงรางของชุดฝก 
5.  ตรวจสอบรายละเอียดโดยผูเชี่ยวชาญ 
6.  สรางชุดฝกปฏิบัติ 
7.  ทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอน   (ผูเชี่ยวชาญประเมิน,  ทดลอง 1: 5) 
8.  นําไปใชกบักลุมตัวอยางโดยการศึกษาดวยตนเอง 
2.7  การทดสอบระสิทธิภาพชุดฝก 
การทดสอบประสิทธิภาพเปนขั้นตอนที่สําคัญขั้นตอนหนึ่งของการสรางชุดฝก   

โดยทั่วไปจะหาความสัมพนัธของการประเมินพฤตกิรรมระหวางดําเนินการ( กระบวนการ)   
กับการประเมนิหลังการดําเนินการ(ผลลัพธ)  และกําหนดให  E1  เปนประสิทธิภาพของ
กระบวนการ และ E2 เปนประสิทธิภาพของผลลัพธ  นั่นคือ E1  / E2 ซ่ึงเกณฑมาตรฐานประสิทธิภาพ 
จะกําหนดไวที่  80/80  วิธีการหาประสิทธิภาพของชุดฝก  มี 2  วิธี  ( สุนันทา  สุนทรประเสริฐ 
2535: 55  อางถึงใน  คํารณ  ลอมในเมือง  2544: 5-6)   ดังนี้ 

1.  โดยใชสูตร  กระทําโดยใชสูตรตอไปนี้ 

                                         ∑X 

สูตรที่  1 E1     =           N    × 100 
                A 

E1     คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

∑X    คือ   คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรืองาน 
A     คือ   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชิน้รวมกนั 
N     คือ   จํานวนผูเรียน 
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             ∑F 

สูตรที่    2          E2        =       N     ×   100 
                                                                   B 

E2     คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

∑F    คือ   คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
B     คือ   คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
N     คือ   จํานวนผูเรียน 

2.  โดยวิธีการคํานวณธรรมดา    
หากไมตองการใชสูตรในการหาประสิทธิภาพก็สามารถใชการคํานวณธรรมดา    

ซ่ึงจะหาคา E1  และ E2 ไดดังนี้ 
E1       หาไดจากการเอาคะแนนของงานทุกชิ้นของนักเรียนแตละคนมารวมกัน 

แลวหาคาเฉลีย่แลวเทยีบสวนเปนรอยละ 
E2      หาไดโดยการเอาคะแนนของนักเรียนทั้งหมดมารวมกันหาคาเฉลีย่ 

แลวเทียบสวนรอยละ 
ในที่นี้ผูศึกษาใชสูตรการหาคาประสิทธิภาพ E1  และ E2 โดยการใชสูตร 

 2.8  ลักษณะของชุดฝกท่ีด ี
 ศศิธร  สุทธิทิพย   (2517: 78 อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 44) ไดศึกษาแบบฝกหัด 
ที่นักเรียนสนใจ  กระตือรือรนที่จะทําพบวาควรเปนแบบฝกที่มีลักษณะดังนี ้

1.  ใชหลักจิตวิทยา 
2.  สํานวนภาษางาย 
3.  ใหความหมายตอชีวิต 
4.  คิดไดเร็วและสนุก 
5.  ปลุกเราความสนใจ 
6.  เหมาะสมกบัวัยและความสามารถ 
7.  อาจศึกษาไดดวยตนเอง 
ริเวอร  ( River, 1968: 97-105   อางถึงใน  มาลินี  แกวเงนิ  2542: 44)  กลาวถึงแบบฝก 

ที่ดีไวดังนี ้
1.  ตองมีแบบฝกในเรื่องหนึง่ ๆ มากพอสมควร  แบบฝกควรใชสอนไมใชทดสอบ 
2.  แตละบทควรฝกโดยใชประโยคเพยีงหนึ่งแบบเทานัน้ 
3.   ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 
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4.  ควรใหนักเรียนแสดงความสามารถและความเขาใจลงในแบบฝก 
5.  นักเรียนไดนําส่ิงที่เรียนรูจากบทเรียนมาตอบในแบบฝกหัดใหตรงเปาหมาย 
นอกจากนี้  คํารณ  ลอมในเมอืง  (2543: 10) ยังไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีวา   

ควรมีลักษณะประกอบดวย 
 1.   มีจํานวนแบบในการทําหลากหลายและมากพอในการใหเดก็ทําจนเกิดทักษะการเรียนรู 

2.  ควรออกแบบไดนาสนใจ  เด็กอยากจะทํา  เชน มีภาพ  การตีกรอบไดสวยงาม 
              3.  สอดคลองกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนการสอน 
              4.  ควรมีลําดับการเรียนรูจากงายๆ ไปสูแบบที่ยากขึ้น 
              5.  คํานึงถึงจิตวิทยาการเรียนรูตามวัยของเด็ก 
              6.  สนองความแตกตางระหวางบคุคล  โดยเริ่มที่เด็กเรียนเกงควรมีแบบฝกหัดใหทํา    
เพียงพอ  สวนเด็กที่เรียนไมเกง ก็พอที่จะทาํใหมีความรูความเขาใจมากพอที่จะผานเกณฑได 
   7.  แบบฝกมีความหลากหลายกวางขวางกวาขอสอบ  ขอสอบเปนเพียงสวนหนึ่ง          
ของแบบฝกเทานั้น  แบบฝกจึงไมควรสรางเพียงขอสอบอยางเดยีว 

8.  แบบฝกควรชวยเสริมสรางความคิดริเร่ิมใหเดก็ไดใชความคิดใหมากกวาการจดจาํ 
จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรปุลักษณะที่ดีของชุดฝก   ไดดังนี ้
1.  ชุดฝกควรมีรูปแบบที่หลากหลาย  มภีาพประกอบ 
2.  มีการจัดเรยีงลําดับชุดฝกจากงายไปหายาก 
3.  เนื้อหาของแตละชุดฝกเรยีบเรียงดวยภาษาที่เขาใจงาย  มีภาพแผนผังประกอบ 
4.  แบบฝกปฏิบัติในแตละชดุฝกสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคที่กําหนด 
5.  ชุดฝกสนองความตองการและความแตกตางระหวางบุคคล 
6.  คํานึงถึงหลักและแนวคดิทฤษฎีที่สอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน 
7.  มีคูมือประกอบการใช  แนวทางการทําแบบฝกหรือมขีอเฉลยคําตอบของขอคําถาม

ไวดวย เพื่อผูเรียนจะไดตรวจสอบความกาวหนาไดดวยตนเอง 
         2.9.  ขอนอแนะในการสรางชดุฝก 

การสรางแบบฝกหรือชุดฝกเพื่อใชประกอบในการจดัการเรียนการสอนหรือการจัด 
อบรมใหความรูในเรื่องใด ๆ   จะเนนสื่อในลักษณะเอกสารเนื้อหาและแบบฝกหัดเปนสวนสําคัญ  
ดังนั้นการสราง จึงควรมีความสมบูรณที่สุดทั้งในดานเนือ้หา  รูปแบบและกลวิธีในการนําไปใช  ซ่ึง
ควรเปนเทคนคิของแตละคน   คํารณ  ลอมในเมือง (2544: 8)  ไดใหขอเสนอแนะในการสรางชุดฝก
ไว  ดังนี ้

1.  พึงระลึกเสมอวาตองใหผูเรียนศึกษาเนือ้หากอนใชแบบฝก 
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2.  ในแตละแบบฝกอาจมีเนือ้หาสรุปยอหรือเปนหลักเกณฑไวใหผูเรียนไดศึกษา 
ทบทวน 

3.  ควรสรางแบบฝกใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคที่ตองการและไมยากหรืองาย 
จนเกนิไป 

4.  คํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรูของเดก็ใหเหมาะกับวุฒิภาวะและความแตกตาง     
ของผูเรียน 

5.  ควรศึกษาแนวทางการสรางแบบฝกใหเขาใจกอนการปฏิบัติการสราง  อาจนํา 
หลักการของผูอ่ืนหรือทฤษฎกีารเรียนรูของนักการศึกษาหรือนักจิตวิทยามาประยกุตใช 
ใหเหมาะสมกบัเนื้อหาและสภาพการณได 

6.  ควรมีคูมือการใชแบบฝก  เพื่อใหผูสอนคนอื่นสามารถนําไปใชไดอยางกวางขวาง  
หากไมมีคูมือตองมีคําชี้แจงขั้นตอนการใชที่ชัดเจนแนบไปในแบบฝกหัดดวย 

7.  การสรางแบบฝก  ควรพจิารณารูปแบบใหเหมาะสมกับธรรมชาติของแตละเนื้อหา   
รูปแบบจึงควรแตกตางไปตามสภาพการณ 

8.  การออกแบบชุดฝกควรมีหลากหลาย  ไมซํ้าซาก  ไมใชรูปแบบเดยีว  เพราะจะทํา
ใหเกดิความเบือ่หนาย 

9.  การใชภาพประกอบเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหแบบฝกนาสนใจและยังเปนการพัก
สายตาใหแกผูเรียนอีกดวย 

10.  การสรางแบบฝกตองการใหสมบูรณครบถวน  ควรสรางในลักษณะของเอกสาร
ประกอบการสอน   

11.  แบบฝกตองมีความถูกตอง  อยาใหมีขอผิดพลาดโดยเด็ดขาด 
12.  คําส่ังในแบบฝก  ควรจะจึงตองสั้น  กะทัดรัดและเขาใจงายไมทําใหผูเรียนสับสน 
13.  การกําหนดเวลาในการใชแบบฝกในแตละชุดควรใหเหมาะสมกับเนื้อหา  และ 

ความสนใจของผูเรียน 
14. กระดาษที่ใชควรมีคณุภาพเหมาะสม  มีความเหนียวทนทานไมเปราะบาง 

หรือขาดงาย 
2.10  ประโยชนของชุดฝก 

ชุดฝกเปนสื่อที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูประเภทหนึ่ง  ซ่ึงมีประโยชนในหลายดาน      
เพ็ตตี้ ( Petty , 1963: 469- 472  อางถึงใน  มาลินี  แกวเงนิ  2542: 45) ไดกลาวถึงประโยชน 
ของแบบฝกกจิกรรมไวดังนี ้
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1.  แบบฝกเปนสวนที่เพิ่มหรือเสริมในหนงัสือเรียน  เปนอุปกรณการสอนที่ชวยลด
ภาระการสอนของครูไดมาก  เพราะแบบฝกเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบยีบ 

2.  แบบฝกชวยเสริมทักษะการคิด  เปนเครื่องมือที่ชวยใหเด็กฝกทักษะการคิดไดด ี
3.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล   เนื่องจากเดก็มีความสามารถทางการคิด   

แตกตางกนั  การใหเดก็ไดทาํแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหเด็กประสบ
ความสําเร็จมากขึ้น 

4.  แบบฝกชวยใหทกัษะคงทนโดยกระทําดังนี ้
                    4.1  ฝกทันทีหลังจากที่เดก็ไดเรียนรูเร่ืองนั้น  
                          4.2  ฝกซ้ําหลายครั้ง 
                          4.3  เนนเฉพาะเรื่องที่ตองการฝก 

5.  แบบฝกเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจบบทเรียนในแตละครั้ง 
6.  แบบฝกที่จดัทําขึ้นเปนรูปเลม  เด็กสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทางเพื่อทบทวน

ดวยตนเองตอไป 
7.  การใหเด็กไดทําแบบฝก  ชวยใหครูมองเห็นจดุเดนหรือปญหาตาง ๆของเด็กชัดเจน   

ซ่ึงจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงท ี
8.  แบบฝกที่จดัทํานอกเหนอืจากที่จัดอยูในบทเรียน  จะชวยทําใหเด็กไดฝกฝน     

อยางเต็มที ่
9.  แบบฝกที่จดัพิมพไวเรียบรอยจะชวยใหครูประหยัดทัง้แรงงานและเวลา 
10.  แบบฝกชวยประหยัดคาใชจายไดด ี
จะเห็นไดวาประโยชนของชดุฝกมีมากมายไมวาจะเปนชดุฝกที่ใชสําหรับนักเรียน 

หรือที่ใชสําหรับครูและบุคคลทั่วไปที่เปนผูใหญแลว  ก็ใหประโยชนในทํานองเดยีวกัน  เพราะ 
ชุดฝกเปนสื่อที่ใชสําหรับผูที่ตองการจะเรยีนรูดวยตนเอง  สอดคลองกับสภาพและความตองการ
ของบุคคล  ชุดฝกปฏิบัติที่ใชในการใหความรูและใหการอบรมแกบุคคลในเรื่อตาง ๆ  ยังมี
ประโยชนที่สําคัญอีกหลายประการ  เชน 

1.  สนองความตองการของบุคคลที่ตองการจะศึกษาพัฒนาตนเองในเรือ่งที่สนใจ 
2.  เปนสื่อที่ชวยใหเรียนรูไดดวยตนเอง  สามารถศึกษาไดตลอดเวลาตามตองการ 
3.  ชวยใหหนวยงานสามารถพัฒนาบุคลากรไดโดยสะดวก   
4.  ชุดฝกจะชวยหนวยงานประหยดังบประมาณ   เวลา  แรงงานและวิทยากรในการ

พัฒนาบุคลากร 
5.  ชุดฝกเปนคูมือในการปฏิบัติงานและการทบทวนความรู  เพิ่มพนูทักษะ 
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เพราะไดฝกปฏิบัติตามขั้นตอน  รูผลความกาวหนาตลอดเวลา 
2.11  ประเภทของชดุฝก 
ในการจําแนกประเภทชดุฝกปฏิบัติหรือชุดฝกอบรมหรือชุดการสอนนัน้ไดมีผูจําแนก 

ไวตางกนั  เชน 
ชัยยงค  พรหมวงศ  (อางถึงใน  มาลี  ชวยทอง  2539: 9-10) ไดจําแนกประเภท 

ของชุดฝกอบรมออกเปน  3  ประเภท  คือ 
1. ชุดฝกอบรมประกอบการบรรยาย  เปนชดุฝกอบรมที่มีการกําหนดกิจกรรม 

ใชประกอบการฝกอบรมบรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาทของวิทยากรใหนอยลง  และเปดโอกาส        
ใหผูเขารับการอบรมมีสวนรวมในกิจกรรมฝกอบรมมากยิง่ขึ้น 

2.  ชุดฝกอบรมสําหรับจัดกจิกรรมกลุม  จดัไวเปนศูนยการเรียน   ประกอบดวยชุดฝก
ยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวนศูนย   เพื่อใหผูเขารับการอบรมไดเรียนรูรวมกันเปนกลุม 

3.  ชุดฝกอบรมรายบุคคล  เปนชุดฝกอบรมที่จัดระบบขึน้เพื่อใหผูรับการอบรมใช
ฝกอบรมไดดวยตนเองตามลาํดับขั้นที่ระบุไว   

ยุพิน  พพิิธกุล (2524: 331-343  อางถึงใน  เพ็ญพรรณ  ศรีสายพร 2538: 13 ) ไดจําแนก
ชุดการเรียนการสอนออกเปน  4  ประเภท  คือ 

1.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับครู  จัดไวสําหรับครูโดยเฉพาะ  ใชเปนคูมือ
ประกอบการสอน  จะประกอบดวย  คูมอืครู  และสื่อการเรียนการสอน 

2.  ชุดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพหรอืชุดการสอนรายบุคคล  เปนชุดการเรียน 
การสอนที่ใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง 

3.  ชุดการเรียนการสอนที่ใชกับศูนยการเรียน  เปนชดุการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ
นักเรียนแตละคนจะไดเลือกเรียนอยางอิสระและเรยีนไปตามศูนยตาง ๆจนครบ 

4.  ชุดการเรียนการสอนผสม  เปนชุดการเรียนการสอนที่อาจจะใหนกัเรียนเรียนดวย
ตนเองหรือครูใชก็ได  ไดจดัใหมีกจิกรรมไวหลายอยางเพือ่ใหครูเลือกใชตามความเหมาะสม 

จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาในการจําแนกประเภทของชุดฝกหรือชุดการสอน 
จะไมแตกตางกันมากนัก  สวนใหญจําแนกตามวัตถุประสงคของการใช    สําหรับชุดฝกปฏิบัติ 
การทําวิจยัในชั้นเรียน ที่ผูศกึษาไดจัดทําขึน้มานี้มีวัตถุประสงคในการใหความรูแกครูเปนรายบุคคล
ดังนั้จึงจดัอยูในประเภทของชุดฝกรายบุคคล 

2.12 การนําชดุฝกไปใช 
ในการดําเนินการสรางหรือจัดทําชุดฝกตาง ๆ ที่มีเปาหมายในการนําไปใชกับผูเรียน 

ที่เปนผูใหญ  สามารถจัดการเรียนรูไดในหลายลักษณะ  เชน  การจัดการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ   
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การอบรมทางไกล   การอบรมโดยการศึกษาดวยตนเอง  โดยแตละรูปแบบการของการใหความรู 
ดังกลาวมีขอดแีละขอจํากดัแตกตางกันไป  เชน  ในการจดัฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ  ขอดีคือสามารถ
ตรวจสอบคุณภาพการเรยีนรูของผูเขารับการอบรมไดสะดวก  รวดเร็ว  งายตอการแนะนําควบคุม  
ดูแล  แตมีขอเสียคือตองมีสถานที่เพียงพอกับจํานวนผูเขารับการอบรม  มีขอจํากัดเรือ่งเวลา  และใช
งบประมาณสงู  สวนการอบรมทางไกล  มีขอดี  คือ  สามารถใหความรูแกผูเขารับการอบรมจํานวน
มากได  ไมตองคํานึงถึงเรื่องสถานที่  แตจําเปนตองใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยและเกี่ยวของกับบุคคล
หลายฝาย  ยากแกการติดตามและประเมนิผลผูเขารับการอบรม  และการอบรมโดยการศึกษา 
ดวยตนเองนัน้สะดวกแกผูเขารับการอบรม  ที่สามารถเรียนรูไดตามอัธยาศัย  สนองความตองการ
และความแตกตางระหวางบคุคล  ไมตองคํานึงถึงเรื่องเวลาและสถานที่  เสียคาใชจายนอย  แตมี
ขอจํากัดดานการควบคุม  ดูแล  ซ่ึงในที่นี้ผูศึกษาไดจัดในรูปแบบการใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง  
เพราะเห็นวาเปนวิธีที่งายและสะดวกไมส้ินเปลืองงบประมาณ โดยมีการควบคุมในเรื่องของเวลา 
ใหเหมาะสมกบัสภาพและสถานการณที่เกดิขึ้นในสังคมทองถ่ินนั้น ๆ    
  

3.  ความพึงพอใจ 
 

3.1  ความหมาย 
ไดมีผูใหความหมายของความพึงพอใจไวหลายความหมาย  เชน   
กิตติมา  ปรีดิลก  (2529: 321-322) กลาววา  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกชอบ 

หรือพอใจที่มตีอองคประกอบและสิ่งจูงใจในดานตาง ๆ  และไดรับการตอบสนองตามความ
ตองการที่เหมาะสม 
 จรัส  โพธ์ิจันทร  (2531: 17)  ไดใหความหมายของความพึงพอใจวา หมายถึงความรูสึก
ของบุคคลที่มีตอหนวยงานหรือองคกร  ซ่ึงอาจเปนความรูสึกทางบวก  หรือเปนกลาง  หรือ 
เปนลบ  ความรูสึกเหลานี้มีผลตองาน  กลาวคือ  หากนอมเอียงไปในทางบวกในทางปฏิบัติงาน 
จะสงผลตอกําลังใจของผูปฏิบัติงานในทางที่ดี  แตหากความรูสึกโนมเอียงไปในทางที่ลบ 
การปฏิบัติงานจะตองปรับปรุงพัฒนา 

ธารา  เครือละมาย (อางถึงใน  ทัศนีย  ชาติไทย2545: 268-269)  กลาววา   
ความพึงพอใจเปนเรื่องที่เกีย่วกับสภาพจิตใจหรือทาที่ของจิตใจหรือทัศนคติของบุคคลที่มีตอ
ลักษณะของงาน รวมทั้งส่ิงแวดลอมที่เกีย่วของกับงาน  ซ่ึงส่ิงแวดลอมดงักลาวมีสวนเกี่ยวของกับ
ขวัญของบุคคลนั้นดวย 
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 ยุคล  ทองตัน  (2533: 14)  ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา  ความพึงพอใจเปนเรื่อง
ของความรูสึกที่ดี  ความสุขของบุคคลที่เกิดจากการไดรับบริการที่จะสงผลดีตองาน  สวนความไม
พอใจนัน้จะสงผลตรงกันขาม 
 หลุยส  จําปาเทศ  (2538: 8  อางถึงในวิมล  พรประสิทธ์ิ  2541: 8)  กลาววา   
ความพึงพอใจ  หมายถึงความตองการ (need)  ไดบรรลุเปาหมายพฤตกิรรมที่แสดงออกมาก็จะมี
ความสุข  สังเกตไดจากสายตา  คําพูดและการแสดงออก 
 วิมล  พรประสิทธ์ิ  (2541: 8)  ไดใหความหมายของความพึงพอใจวา  ความพึงพอใจเปน
ความรูสึกของบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  ความรูสึกพึงพอใจจะเกดิขึ้นเมื่อบุคคลไดรับในสิ่งที่
ตองการหรือบรรลุเปาหมายในระดับหนึ่ง  ความรูสึกดังกลาวจะลดลงหรือไมเกิดขึ้น 
หากความตองการหรือจุดมุงหมายนัน้ไมไดรับการตอบสนอง   
 กลาวโดยสรุปแลว  ในที่นี้ความพึงพอใจหมายถึง  ทาทีหรือความรูสึกของครูที่มีตอ 
ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 

3.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพงึพอใจ 
ทฤษฎีที่เกี่ยวกบัความพึงพอใจสวนใหญเปนทฤษฎีการจงูใจ  ซ่ึงมีอยูหลายทฤษฎี  เชน 

ทฤษฎีของมาสโลว    ทฤษฎีของลอวเลอรและทฤษฎีของเฮิรซเบิรก (อางถึงใน  ทัศนี  ชาติไทย  
2545: 269)   ซ่ึงสรุปรายละเอียดที่สําคัญไดดังนี ้

 ทฤษฎีของมาสโลว    เปนทฤษฎีความตองการ(need  theory) ที่เนนสิ่งที่มนุษย
ตองการและไดรับ  โดยแบงระดับความตองการเปน  5 ระดับ  ไดแก  ความตองการขัน้พื้นฐาน  
ความตองการดานความมัน่คงปลอดภัย  ความตองการเปนเจาของ  ความตองการเปนที่ยอมรับ  และ
ความตองการประสบความสําเร็จตามลําดับความตองการประสบความสําเร็จจัดเปนความตองการ
สูงสุด 

ทฤษฎีของลอวเลอร  เปนทฤษฎีความเที่ยงธรรมหรือความเสมอภาค (equity theories)
ที่เนนความพึงพอใจ  ซ่ึงตัดสินโดยการเปรียบเทียบระหวางความคาดหวังเกี่ยวกับสิง่ที่ควรจะไดรับ
กับสิ่งที่ไดรับ 

ทฤษฎีของเฮิรซเบิรก  เปนทฤษฎี  2 องคประกอบ  โดยองคประกอบแรก  เปน
องคประกอบที่กอใหเกิดความพึงพอใจในงาน  เชน  ความกาวหนาในงาน  การยอมรบันับถือจาก
ผูอ่ืน 
ความรับผิดชอบในงาน  ความสําเร็จในงาน  เปนตน  สวนองคประกอบที่สองเปนองคประกอบที่
กอใหเกิดความไมพึงพอใจในงาน  เชน  ความไมมั่นคงในงาน  เงินเดือน  สภาพการทํางาน   
ความสัมพันธระหวางเพื่อนรวมงาน 
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 จากทฤษฎีที่กลาวขางตน  สรุปไดวา  ความพึงพอใจในงานเกิดขึน้ได  เมื่อบุคคลนั้น 
ไดร ับการตอบสนองความตองการที่ตนคาดหวังและถาส่ิงที่ไดรับไมเปนไปตามความคาดหวัง 
จะกอใหเกิดความไมพึงพอใจในงาน 

 

4.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วกับการสรางชุดฝก  แบบฝกปฏิบัติ  ชุดฝกกิจกรรม  ชุดฝก 
อบรมดวยตนเอง  ชุดการสอนตาง ๆ  พบวาไดมีผูศึกษาวจิัยไวมากมาย  เชน 
 กัญญา  ศรีคํามูล  (2535: บทคัดยอ) ไดศกึษาการใชชุดฝกอบรมดวยตนเองกับการนิเทศ
แบบมีสวนรวมและการนิเทศแบบปกติที่สงผลตอการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคของครู 
ระดับกอนประถมศึกษา  พบวา  ครูระดับกอนประถมศกึษาที่ไดรับการนิเทศแบบมสีวนรวม     
และครูระดับกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศแบบปกติมีความสามารถในการจัดกจิกรรม     
ศิลปสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 นงนุช  อุทัยศรี (2542: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับ     
การนิเทศทางไกลดวยชุดฝกอบรมดวยตนเอง  ในโรงเรียนประถมศึกษา  สํานักงาน                    
การประถมศึกษาจังหวัดชลบุรี  พบวา 

1. ผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศแบบปกติกอนและหลังไดรับ       
การนิเทศ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2. ผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศทางไกลดวยชุดฝกอบรมดวย 
ตนเองกอนและหลังไดรับการนิเทศ  แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

3. ครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศทางไกลดวยชุดฝกอบรมดวยตนเอง                   
มีความพึงพอใจที่มีตอการนิเทศทางไกลดวยชุดฝกอบรมดวยตนเองโดยภาพรวม และรายดาน   
อยูในระดับมาก 

4. ผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศแบบปกติกับการนเิทศทางไกล   
ดวยชุดฝกอบรมดวยตนเอง  กอนไดรับการนิเทศแตกตางกันอยางไมมนีัยสําคัญ 

5. ผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศแบบปกติกับการนเิทศทางไกล   
ดวยชุดฝกอบรมดวยตนเอง  หลังไดรับการนิเทศแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

จารุวรรณ  บณุยรัตพนัธุ  (2537: 5-7  อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 46)  ไดศึกษา    
เร่ืองการสรางแบบฝกทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณ เร่ือง “วัฒนธรรมไทย”  สําหรับนักเรียน         
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนจนัทรหุนบาํเพ็ญ  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา   
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หลังการใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เร่ืองวัฒนธรรมไทย  แลวนักเรยีนมีคานยิม
วัฒนธรรมไทยสูงขึ้น 
 เชาวน ี เกิดเพทางค  (2523: บทคัดยอ  อางถึงใน มาลินี  แกวเงิน  2542: 46)  ไดทําการวิจัย
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชแบบฝกกับไมใชแบบฝก 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  ผลการวิจัยพบวา   นกัเรียนที่อานอยางมีวจิารณญาณโดยการใช
แบบฝก  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากนักเรียนทีไ่มใชแบบฝกอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ    
ที่ระดับ .05   โดยนกัเรียนที่ใชแบบฝกมีคะแนนสูงกวา 
 สุภาพร  จัทรกลด (2540: บทคัดยอ  อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 47)  ไดศึกษา 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดแบบแกปญหา  โดยใชแบบฝกกิจกรรม 
กับการใชวิธีสอนแบบปกติ  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวัดจันทรวาส 
 (ศุขประสารราษฎร )  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่ครูสอนโดยการใชแบบฝกกิจกรรม  มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดแกปญหาสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตนสวนใหญพบวา  การใชแบบฝก  ชุดฝก  ชุดการสอน  ชวยให
ผูเรียนมีผลการเรียนสูงกวาการไมใชส่ือการเรียนเหลานี ้
 จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของทั้งหมด  ผูศึกษาไดนํามาเปนแนวทางในการ
ดําเนินการพัฒนาชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจยัในชั้นเรียน  สรุปเปนกรอบของการศึกษาไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ  2542 

- มาตรา 24(5) 
- มาตรา 30 

ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

การวิจยัในชัน้เรียน ประกอบดวย 
ความหมาย/ ความสําคัญ/บทบาทของครู
ประโยชน/ลักษณะ/หลักการ/ขั้นตอน /
รูปแบบ 

ชุดฝกปฏิบัติ ประกอบดวย ความหมาย/ 
สวนประกอบ/หลักการสราง/รูปแบบ/
ขั้นตอน/การทดสอบประสิทธิภาพ/
ลักษณะ/ประโยชน/ประเภท/การนําไปใช 

ทฤษฎีการเรียนรู 
- ทฤษฎีของสกินเนอร 
- ทฤษฎีของกานเย 
- ทฤษฎีของแมลโคลัโนลส 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการศึกษา     
 
 

 ในการดําเนินการวิจยัในครัง้นี้   ผูศึกษาไดดําเนนิการศกึษาเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค          
ที่กําหนดไว  โดยไดดําเนนิการดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
 

1.1  ประชากร   ไดแก  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาของกลุมโรงเรียนโกตาบารู        
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษายะลา  เขต 1  ซ่ึงมีทั้งหมด  10  โรงเรียน  จํานวนครูทั้งหมด 
105 คน 

1.2   กลุมตัวอยาง   ไดแก  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศกึษาของกลุมโรงเรียน 
โกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา เขต 1 โดยการเลือกแบบเจาะจง จํานวน  30  คน 
จาก  8  โรงเรียน  ประกอบดวย  โรงเรียนบานโกตาบารู  จํานวน  6  คน   โรงเรียนบานยือโระ  
จํานวน  3  คน   โรงเรียนบานนาเตย  จํานวน  5  คน   โรงเรียนบานกาลูปง  จํานวน  4  คน  
โรงเรียนบานเกียรติ  จํานวน  3  คน  โรงเรียนบานควูอ  3  คน  โรงเรียนบานกอตอตือระ  
จํานวน  3 คน   โรงเรียนบานบาโงย  จํานวน  3  คน 
 

2. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 

2.1  ประเภทและชนิดของเครื่องมือ 
      เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเครื่องมือที่ผูศึกษาไดดําเนนิการจัดทําและ 

สรางขึ้นเอง  ประกอบดวย 
        2.1.1  เคร่ืองมือท่ีเปนนวัตกรรม   ไดแก  ชุดฝกปฏบิัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  สําหรับ
ครูประถมศึกษา  จํานวน  8  ชุด   พรอมคูมือการใช    
         2.1.2  เคร่ืองมือท่ีใชทดสอบประสิทธิภาพ     ประกอบดวย 

1) แบบประเมินชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียนโดยผูเชีย่วชาญ 
2) แบบฝกปฏิบัตขิองแตละชุด 



3) แบบทดสอบหลังการใชชุดฝก 

4) แบบวัดความพึงพอใจ 
2.2  การสรางและการตรวจสอบเครื่องมือในการศึกษา  

 ในการจดัทําและสรางเครื่องมือตาง ๆ ดังกลาวขางตน   ผูศึกษาไดดําเนนิการ 
ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
        2.2.1  ชุดฝกปฏบิัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา   ผูศึกษาได
ดําเนินการโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
                  1)  ศึกษารูปแบบ  ลักษณะของชุดฝกการทําวิจยัในชัน้เรียน    ผูศึกษา 
ไดศึกษาคนควาเกีย่วกับแนวคิดทฤษฎี  รูปแบบและลักษณะของแบบฝก  ชุดการสอน  ชุดฝกอบรม 
ตลอดถึงชุดฝกปฏิบัติตาง ๆ   จากเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  ดังที่ไดกลาวไวในบทที่ 2 
                 2)  กําหนดเนื้อหาโดยปรึกษาผูเชี่ยวชาญ   หลังจากไดศกึษาวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของแลวผูศึกษาไดวางแผนการจัดทาํชุดฝกในสวนที่เกี่ยวของกบัเนื้อหา โดยไดไปปรึกษากบั
ผูเชี่ยวชาญ  จนสามารถจัดแบงเนื้อหาออกไดเปน  8  ชุด  ดังรายละเอยีดตอไปนี ้

(1)  ชุดที่  1  ความสําคัญของการทําวิจยัในชั้นเรียน 
(2)  ชุดที่  2  แนวทางการทําวิจัยในชัน้เรียน 
(3)  ชุดที่ 3   การสํารวจเนื้อหาและการวิเคราะหขอมูล 
(4) ชุดที่  4   การออกแบบการวิจยั 
(5) ชุดที่  5   การสรางนวัตกรรม 
(6) ชุดที่  6  การเขยีนโครงรางการวิจัย 
(7) ชุดที่ 7  การเกบ็รวบรวมขอมูล 
(8). ชุดที่ 8  การเขียนรายงานการวจิัย 

               3)  กาํหนดลักษณะของชุดฝก    ผูศึกษาไดกําหนดลักษณะของชุดฝกปฏิบัติ         
การทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา  ไวดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  (1)  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  ประกอบดวย  ช่ือชุดฝก       ความคิดรวบ
ยอด    วตัถุประสงค  เนื้อหาและแบบฝกปฏิบัติ 
  (2) คูมือการใชชุดฝกปฏิบัต ิ   ประกอบดวย  คําชี้แจง  วตัถุประสงค    รายช่ือ
ชุดฝกปฏิบัติ  ระยะเวลา  ขั้นตอนการศึกษาชุดฝกปฏิบัติ  แนวการทําแบบฝกปฏิบัติ         ของชุดฝก
แตละชุด  และขอแนะนํา 

            4)  เขียนโครงรางของชุดฝก   ผูศึกษาไดดําเนินการเขียนโครงรางของชุดฝก         
ตามรายละเอียดของลักษณะและเนื้อหาของชุดฝกที่ไดไดกําหนดไวขางตน 



           5)  ตรวจสอบรายละเอียดโดยผูเชี่ยวชาญ    หลังจากไดจดัทําโครงรางของชุดฝกตาม
รายละเอียดในขั้นที่  4   แลวไดนําไปใหผูเชี่ยวชาญชวยตรวจความสมบรูณของโครงสราง 
เนื้อหาอีกครั้งหนึ่ง 
           6)  สรางชุดฝกปฏิบัติ   ผูศึกษาไดสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียน          ตาม
รูปแบบและรายละเอียดที่กําหนดและแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
           7)  ทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอน    
                                    (1)  ใหผูเชี่ยวชาญ  3  ทานประเมนิ  ผูศึกษาไดนําไปใหผูเชีย่วชาญชวย
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  ความสอดคลอง  การใชภาษา  ความเหมาะของชุดฝก  เพื่อนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  และนําขอมูลที่ไดจากการประเมินมาหาคาความสอดคลอง (IOC)  
โดยใชเกณฑการพิจารณา  0.5  ขึ้นไป 
                               (2)  ทดลองกลุมยอย  1: 5    เปนขั้นของการนําชุดฝกปฏิบัติไปทดลองใช 
กับกลุมยอย  แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาคา E1  และ  E2 และสรุปขอเสนอแนะตาง ๆ มา 
ปรับปรุงแกไขอีกครั้งหนึ่ง 

8) ทดลองใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน นาํขอมูลที่ไดมา 
วิเคราะหหาคา E1  และ  E2  และสรุปผลการศึกษา 

หลังจากไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอนขางตนก็จะไดชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัย 
ในชั้นเรยีน จํานวน  8  ชุด  ดงันี้ 

(1)  ชุดที่  1  วิจยัในชั้นเรียน ...  สําคัญไฉน 
(2) ชุดที่ 2  แนวทางการทําวิจยัในชั้นเรียน  ... เปนเชนไร 
(3) ชุดที่ 3 เริ่มตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา ... ส่ิงแรกที่ตองทํา 
(4) ชุดที่ 4 การออกแบบการวิจยัในชั้นเรยีน ...จะทําอยางไรดี 
(5) ชุดที่ 5 การสรางนวัตกรรมในชั้นเรียน ... ไมยากอยางที่คดิ 
(6) ชุดที่ 6 การเขยีนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน  ...งายกวาที่คิดเยอะ 
(7) ชุดที่ 7 การเกบ็รวบรวมขอมูล ...หัวใจสําคัญของการวิจยั 
(8) ชุดที่ 8 การเขยีนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน ...ทําไดไมยาก  
 

จากการดําเนินงานตามขั้นตอนขางตน  สามารถเสนอเปนแผนภาพไดดงันี้ 
 
 
 



 
 
 
 
 

กําหนดลักษณะของชุดฝกปฏิบัติ กําหนดเนื้อหาโดยปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 

ศึกษารูปแบบ  ลักษณะของชุดฝกปฏิบัต ิ

 
 

ตรวจสอบรายละเอียดโดยผูเชี่ยวชาญ เขียนโครงรางชุดฝกปฏิบัติ 

 
 
 

สรางชุดฝกปฏิบัติ ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกปฏิบัติตามขั้นตอน 

 
   

ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  8 ชุด ทดลองใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยาง 

ภาพที่  3.1 ขั้นตอนการจัดทําชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
      2.2.2  แบบทดสอบหลังการใชชดุฝก   ผูศึกษาไดดําเนินการดังนี ้

1) วิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงค  เพื่อจัดทําโครงสรางของแบบทดสอบ                             
2).   กําหนดรปูแบบ  ลักษณะของขอสอบ   เปนแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

จํานวน 40  ขอ 
      3)   จัดทําแบบทดสอบฉบับตนแบบ  จํานวน  50  ขอ   
      4)   ตรวจสอบแบบทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญ   ผูศึกษาไดนําแบบทดสอบไปให           

ผูเชี่ยวชาญพจิารณาความสอดคลองของขอคําถาม  กับวัตถุประสงคและเนื้อหาของชุดฝก  นําผล
การประเมินมาหาคาความสอดคลอง (IOC)  โดยใชเกณฑการพิจารณาความสอดคลองตั้งแต 0.5 
ขึ้นไป  และสรุปขอเสนอแนะไปปรับปรงุแบบทดสอบ 
              5)  ทดลองใชกับกลุมยอย   ผูศึกษาไดนําแบบทดสอบจํานวน  50  ขอที่ได 
ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกบัครูที่เปนกลุมยอยจํานวน  5  คน  แลวนําขอมูลที่ไดจากการทดลอง 
มาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p)   คาอํานาจจําแนก (r)  เปนรายขอ  โดยใชเทคนิค  50 %  ในการ
แบงกลุมเกงและกลุมออนเพราะจํานวนผูทดลองมีนอย  แลวคัดเอาเฉพาะขอสอบที่มีคาความยาก
งาย (p) ระหวาง 0.20 – 0.80 และมีคาอํานาจจําแนก ( r ) ตั้งแต  0.20  ขึ้นไป  แตมีขอสอบเพียง 35 
ขอที่ผานเกณฑตามที่กําหนด  ผูศึกษาจึงไดพิจารณาคดัเลือกขอที่มีคา p 0.5 เพิ่มอีก 5 ขอ รวม 40ขอ 
            6)  การหาคาความเทีย่ง  ผูศึกษาไดนําแบบทดสอบที่เลือกไว  จาํนวน  40 ขอไปหา
คาความเที่ยง  โดยใชสูตร KR – 20 ของคูเดอร   ริชารดสัน  ไดคาความเที่ยง  0.88 



             7)  การนําไปใช    หลังจากไดผานการคาความเทีย่งแลวจึงไดนาํไปทดสอบ 
กับกลุมตัวอยาง  เพื่อนําผลไปวิเคราะหขอมูลตอไป 

    2.2.3 แบบวัดความพงึพอใจ    ผูศึกษาไดดําเนินการจัดทําแบบวัดความพึงพอใจของ
ครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน ดังนี ้

1)  ศึกษาเอกสารในการสรางแบบวัดความพงึพอใจ  ไดกําหนดรูปแบบ 
ของการวัดเปนแบบมาตรประมาณคา (Ratting Scale) ของ Likert  โดยมีคาความพึงพอใจ 5 อันดบั  
คือ มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด  แลวนําผลการวัดมาคํานวณหาคาเฉลี่ย  กําหนด
ผลการแปลขอมูลดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย                          ความหมาย 
  4.51 – 5.00                        มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
  3.51 – 4.50                        มีความพึงพอใจในระดับมาก 
  2.51 – 3.50                         มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50                         มีความพึงพอใจในระดับนอย 
  1.00 – 1.50                         มีความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด 

2)   กําหนดหวัขอรายการทีต่องการวัด   โดยคํานึงใหครอบคลุมในทุก ๆ ดาน    
จํานวน  10  ขอ 

     3)   ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ  นําแบบวดัความพึงพอใจไปใหผูเชีย่วชาญประเมิน 
ตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสมของเนื้อหาหัวขอการวัด   ตลอดถึงการใชสํานวนภาษา 
                                 4)   การหาคาความสอดคลอง  ( IOC ) โดยนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ
ไปหาคา  เกณฑการพิจารณาคาความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไป พรอมนําขอเสนอแนะ              
ไปปรับปรุงแบบวัดความพงึพอใจใหมีสมบูรณยิ่งขึ้น 
             5)  การนําไปใช  นําแบบวัดความพึงพอใจที่ปรับปรุงแลวไปวดัความพึงพอใจกับ
กลุมยอย (1:5) แลวนําขอเสนอแนะไปปรบัปรุงกอนจะนําไปใชวัดกบักลุมตัวอยาง (1: 30)  
   

3. วิธีรวบรวมขอมูล 
 

หลังจากไดดําเนินการขอหนงัสือแตงตั้งผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยแลว  ผูศึกษาไดนาํ
เครื่องมือทั้งหมดไปใหผูเชีย่วชาญประเมินเพื่อตรวจสอบความตรง  ความสอดคลอง  ความถูกตอง
สมบูรณของเครื่องมือแตชนิด รวบรวมขอมูลที่ไดมาวิเคราะหแกไข แลวนําไปทดลองใชโดยการให



กลุมทดลองและกลุมตัวอยางศึกษาชุดฝกปฏิบัติดวยตนเอง  โดยไดจัดทําปฏิทินในการดําเนินงาน
การเก็บรวบรวมขอมูลไว  ดงัรายละเอียดตอไปนี ้
 
ตารางที่  3.1  ปฏิทินการดําเนินงานในการเก็บรวบรวมขอมูลของการศึกษาการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติ 
                      การทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

                      รายการ                                            การปฏิบัติ                                ระยะเวลา 
 
1.  การประเมนิเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญ       1.  นําเครื่องมือไปใหผูเชีย่วชาญ          22 ธ.ค. 46 

- ชุดฝก                                                  ตรวจสอบความตรง  
- แบบทดสอบ                                       ความสอดคลอง สมบูรณ  
- แบบวัดความพึงพอใจ                         ถูกตอง  ความเหมาะสม 
                                                             2.  เก็บรวบรวมผลจากการประเมิน      29  ธ.ค 46 

                                                                           ของผูเชี่ยวชาญนํามาวิเคราะห 
                                                                           และปรับปรุงแกไขเครื่องมือ 
 
2.  การทดลองกลุมยอย  (1:5)                       1.  ประชุมเพือ่ช้ีแจงการศึกษาชุดฝก    5  ม.ค.47 
                                                                           ณ  สํานักงานกลุมฯ พรอมมอบ 
                                                                           ชุดฝกปฏิบัติชุดที่  1   
                                                                      2.  ไปขอรับชุดฝกที่ 1 คืน                   7 ม.ค.47           
                                                                           พรอมมอบชุดฝกที่  2 
                                                                     3. ไปขอรับชุดฝกที่  2 คืน                   9 ม.ค. 47 
                                                                    พรอมมอบชุดฝกที่  3  
                                                                4. ไปขอรับชุดฝกที่ 3  คืน                   12 ม.ค. 47 
                                                                      พรอมมอบชุดฝกที่  4      
                                                                5. ไปขอรับชุดฝกที่ 4 คืน                    15 ม.ค. 47 
                                                                      พรอมมอบชุดฝกที่  5  
                                                                6. ไปขอรับชุดฝกที่ 5 คืน                    19 ม.ค. 47 
                                                                     พรอมมอบชุดฝกที่  6 

.. 



ตารางที่  3.1  (ตอ)   
 

                        รายการ                                       การปฏิบัติ                                       ระยะเวลา 
 
                                                              7. ไปขอรับชุดที่  6  คืน                           21  ม.ค. 47 
                                                                    พรอมมอบชุดฝกที่  7 
                                                              8.  ไปขอรับชุดฝกที่  7  คืน                     23  ม.ค.  47 
                                                                  พรอมมอบชุดฝกที่  8  
                                                             9.  สงคืนชุดฝกที่  8 ณ สํานักงานกลุมฯ   26  ม.ค.  47 
                                                                 พรอมทําแบบทดสอบและแบบวัด 
                                                                 ความพึงพอใจ 
                                                            10.  ผูศึกษารวบรวมและวิเคราะหขอมูล    27-31 ม.ค 47 
                                                                  นําขอเสนอแนะมาแกไขเครื่องมือ 
 
3.  การทดลองกับกลุมตัวอยาง           1.  ประชุมช้ีแจงการศึกษาชุดฝก                 2  ก.พ. 47 
                                                              ณ สํานักงานกลุม ฯ พรอมมอบ 
                                                              ชุดฝกที่  1,2 
                                                           2.  ไปขอรับชุดฝกที่ 1,2 คืน                       9  ก.พ. 47    
                                                              พรอมมอบชุดฝกที่ 3,4 
                                                           3.  ไปขอรับชุดฝกที่  3,4 คืน                       17  ก.พ  47 
                                                             พรอมมอบชุดฝกที่  5,6 
                                                           4.  ไปขอรับชุดฝกที่  5,6  คืน                      23  ก.พ  47           
                                                             พรอมมอบชุดฝกที่   7,8 
                                                           5.  ไปขอรับชุดฝกที 7,8 คืนจากกลุม         27 ก.พ – 5 มี.ค47 
                                                             ตัวอยางตามโรงเรียนตางๆพรอมใหทํา 
                                                             แบบทดสอบและแบบวัดความพงึพอใจ 
                                                              5.1 โรงเรียนบานโกตาบารู  6  คน         27 ก.พ 47(เชา) 
                                                              5.2  โรงเรียนบานนาเตย  5  คน             27 ก.พ  47 (บาย) 
 

 



ตารางที่  3.1  (ตอ) 
 

                             รายการ                                 การปฏิบัติ                                ระยะเวลา 
 
                                                       5.3  โรงเรียนบานยือโระ  3  คน             3  มี.ค. 47  (เชา)        
                                                       5.4   โรงเรียนบานเกียรติ  3  คน             3 มี.ค  47 (บาย) 
                                                       5.5   โรงเรียนบานกาลูปง  4 คน            4 มี.ค  47  (เชา) 
                                                       5.6   โรงเรียนบานบาโงย  3  คน            4 มี.ค 47  (บาย) 
                                                       5.7   โรงเรียนบานควูอ  3  คน                5  มี.ค  47  (เชา) 
                                                       5.8   โรงเรียนบานกอตอตือระ                5  มี.ค  47  (บาย) 
                                                  6.  รวบรวมขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะห         6 – 15 มี.ค  47 
                                                     สรุปผล  
           

 
หมายเหตุ    
                เนื่องจากเกดิเหตกุารณไมสงบขึ้นในพืน้ที่จังหวัดยะลาและพืน้ที่ใกลเคียง  ทําใหมีปญหา
ในเรื่องของความไมปลอดภัยในการเดินทางไปโรงเรียนของครู  และจําตองเลือนวนัปดภาคเรยีน
ใหเร็วกวาปกติ  ทําใหผูศึกษาไมสามารถดําเนินการเก็บรวมรวบขอมลูจากกลุมตัวอยางได
เชนเดยีวกับการทดลองกลุมยอย (1:5) 
 

4.  วิธีวิเคราะหขอมูล 
 

หลังจากไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังรายละเอียดขางตนแลว  ผูศกึษานําขอมูลมา 
วิเคราะห   โดยใชระเบียบวธีิการทางสถิติ  ประกอบดวย   การหาคาเฉลี่ย ( X)  การหาคาเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน(S.D) การหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) การหาประสิทธิภาพ (E1 / E2 )  การหาคา 
ความยากงาย(p)  การหาคาจาํแนก(r)และการหาคาความเที่ยง (rtt ) โดยไดใชสูตรในการคํานวณที่
นิยมใชและถือปฏิบัติกันโดยทั่วไปและเพือ่ความสะดวกในการดําเนินการวิเคราะหขอมูล ผูศึกษา
จึงไดจดัทํารายละเอียดของการวิเคราะหขอมูลไวดังตารางตอไปนี ้
 



ตารางที่  3.2   การวิเคราะหขอมูล  เครื่องมือและสถิติในการศึกษาการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติ 
                       การทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

วัตถุประสงคการวิจยั                     วิธีการ            เครื่องมือ         สถิติที่ใช          วิธีการนําเสนอ 
 
1. เพื่อสรางชุดฝก                หาประสิทธิภาพ     แบบฝกทักษะ       IOC                 ตารางสรุป 
ปฏิบัติการทําวจิัย                                                แบบทดสอบ -      E1 / E2                   เชิงบรรยาย 
ในชั้นเรยีน  สําหรับครู                                      หลังการใชชุดฝก    คา  r  
ประถมศึกษา ใหมี                                                                            คา  p 
ประสิทธิภาพตามเกณฑ                                                                   คา rtt 

 
 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจ   หาความพึงพอใจ   แบบวัดความพึง    คาเฉลี่ย ( X)     ตารางสรุป 
ของครูที่ทีตอชุดฝก                                            พอใจ                    คาเบี่ยงเบน      เชิงบรรยาย 
ปฏิบัติการทําวจิัย                                                                             มาตรฐาน 
ในชั้นเรยีน                                                                                        (S..D) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
  
 

ในการดําเนินการศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครู
ประถมศึกษา  ในครั้งนี้ผูศึกษามีวัตถุปรสงคเพื่อสรางและพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑและวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝก  จึงไดดําเนนิการเก็บ 
รวบรวมขอมลูและวิเคราะหขอมูลตามแนวทางที่กําหนดไว   ซ่ึงแบงออกเปน  2   ตอน  ดังนี ้
 ตอนที่  1  การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝก 
 ตอนที่  2 การวัดความพึงพอใจ 

 
ตอนที่  1  การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝก 
   
 ในการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝก  ผูศึกษาไดดําเนินในการ  3  ขั้นตอน  ดังนี ้
 1. 1  การทดสอบประสิทธิภาพโดยผูเชี่ยวชาญ   ปรากฏผลดังตารางตอไปนี ้
ตารางที่  4.1  คาผลการประเมินชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

                                      ชุดที่                                                                      คาเฉลี่ย IOC 
 
ชุดที่  1  วิจยัในชั้นเรียน  ....สําคัญไฉน                                                             0.74 
ชุดที่  2  แนวทางการทําวิจยัในชัน้เรียน .... เปนเชนไร                                      0.87 
ชุดที่  3 เร่ิมตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา ...ส่ิงแรกที่ตองทํา               0.80  
ชุดที่  4 การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน  ...จะทําอยางไรดี                              1 
ชุดที่  5 การสรางนวัตกรรมในชั้นเรยีน   ... ไมยากอยางที่คิด                            1 
ชุดที่  6  การเขยีนโครงรางการวิจัย  ... งายกวาที่คิดเยอะ                                   1 
ชุดที่  7  การเกบ็รวบรวมขอมูล   ...หัวใจสําคัญของการวิจัย                             0.80 
ชุดที่  8  การเขยีนรายงานการวิจัย  ...ทําไดไมยาก                                             1 
 

 



จากตารางขางตน  แสดงใหเห็นวาชดุฝกปฏิบัติทุกชุดมีความสมบูรณ  เหมาะสมที่จะ
นําไปใชได  เพราะ IOC มีคามากกวา 0.5 ซ่ึงถืออยูในเกณฑที่จะนําไปใชทดลองได 

นอกจากนี้ผูเชีย่วชาญยังไดใหขอเสนอแนะเกีย่วกับชุดฝกไว  สรุปไดดงันี้ 
1. ควรระวังในเรือ่งของการใชคําสันธานในการเชื่อมประโยค  เพื่อความเขาใจ 

ชัดเจนตรงกัน 
1. ควรเพิ่มรายละเอียดของเนื้อหาในบางชดุ เชน ชุดที่ 7 ควรเพิ่มรายละเอยีด 

ของการหาคุณภาพของเครื่องมือ  ทั้งนี้เพื่อใหผูศึกษาชดุฝกมีความรูในเรื่องดังกลาวชดัเจนยิ่งขึ้น 
2. การนําเสนอเนื้อหาที่เปนขัน้ตอนกระบวนการ  ควรใชแผนผังหรือแผนภาพ 

ประกอบ 
ผูศึกษาไดนําขอเสนอแนะตางๆ ไปปรับปรุงแกไขชุดฝกแลวนําไปทดลองกลุมยอย   

(1:5)  ตอไป 

 1.2   การทดสอบประสิทธิภาพโดยการทดลองกลุมยอย  (1:5 )  ปรากฏผลดังตาราง 

ตอไปนี ้
 
ตารางที่  4.2   คาประสิทธิภาพของชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัวิจยัในชั้นเรยีน  สําหรับครูประถมศึกษา  
                      จากการทดลอง 1:5 
 

                                             ผลการประเมินกระบวนการ              รวม              ผลการประเมิน 
   คนที่                                        คะแนนที่ได / ชุดฝกที่                                           ผลลัพธ 
                               1      2      3       4      5       6      7        8           (80)                     (50)     
 
1.                           9      8       7       8      7       7      8        8            62                         43 
2                          10      9       8       8      8      8       7        8            66                         42 
3                          9      10      10      8      9      8       8        7            66                         42  
4                          8        8        7      8     7       7       6        7            58                         31 
5                         9         9       8       8     7       7      7        7             62                         31 
 
                                                                                           E1  =  78.50               E2  =  75.60            

 
 



 จากตารางที่ 4.3  แสดงใหเหน็วาชุดฝกปฏบิัติมีประสิทธิภาพยังไมถึงเกณฑทีก่ําหนด (E1 / 
E2 = 80 / 80) จึงตองมีการปรับปรุงแกไขชดุฝกเพื่อนําไปใชตอไป 
 1.3.  การทดสอบประสิทธิภาพกับกลุมตัวอยาง  ( 1: 30) 
 ผูศึกษาไดนําชดุฝกไปทดลองใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน  ปรากฏผลดัง
ตารางตอไปนี ้
 
ตารางที ่4.3  คาประสิทธิภาพของชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

                                           ผลการประเมินกระบวนการ                      รวม           ผลการประเมิน 
คนที่                                           คะแนนที่ได / ชุดที่                            (80)                  ผลลัพธ 
                           1        2        3       4         5         6        7         8                                    (40) 
1.                      10       10       8       8        7         7        7          8          65                     31 
2.                      10       10       9       9        8         8        9         7           70                     34 
3.                      10       10       7       8       7          7        7          8          64                     30    
4.                      10       10       8       8       7         7         7          8          65                     32 
5.                       8         8        7       7       7         7         7          7          58                     33   
6.                     10        10       8       9       7         7         7          8          66                     35 
7.                       8          8       8       7       7         7         7          7          56                     32 
8.                       9          8       8       7       7         7         7          6          56                     33 
9.                       8          8       7       8       7         8         7          8          61                     32 
10.                   10        10       8       8       7         7         7          8          65                     34 
11.                   10        10     10       8       8         7         7          8          68                     30 
12.                   10        10     10       8       8         7         7          8          68                     33 
13.                    8           8       7       7       7         7         7          7          58                     30 
14.                    8           7       7       7       7         7         7          7          57                     31 
15                     8          8        8       8       8         8         7          8          63                     32 
16.                   10        10       9       9       8         8         9          8          71                     36 
17.                   10        10       9       8       8         7         7          8          67                     32 
 

                         



 
ตารางที่  4.3  (ตอ) 
 

คนที่                               ผลการประเมินกระบวนการ                    รวม                ผลการประเมิน 
                                            คะแนนที่ได / ชุดที่                                                         ผลลัพธ 
                           1        2       3        4        5       6       7        8        (80)                          (40) 
 
18.                   10         9        9       8       8         7         7          7          65                     31 

  19.                   10        10      10      9       8         8         9          8          72                     34 
  20.                   10         9        9       8       8         7         7          8          66                     33 
  21.                   10      10        8       8         7          7        7         8          65                    32 
  22.                   10      10        9       8         8          7        7         8          67                    30 
  23.                   10      10       9        7         7         7         7         8          65                    30 
  24.                    8         7       7        7         7         7         7         7          57                    30 
  25.                    8         8       7        7         8         7         7         8          60                    32 
  26.                   10      10       9        9         8         8         8         8          70                    33 
  27.                    8         8       8        7        7          8         7         8          61                    32 
  28.                    8         8       7       7          7         7         7        7           58                    30 
  29.                   10      10     10       9          8         8         8         8          71                    34 
  30.                   10      10     10       8          8         8         8         8           70                   35 
                                                                                             
                                                                                                  รวม       1925                 966 
                                                                                                       E1  =   80.21           E2  =  80.50 
 

 
                   

จากตารางที่ 4.3  แสดงใหเหน็วาชุดฝกปฏบิัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  สําหรับครู
ประถมศึกษา  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  (E1 / E2 = 80.21 / 80.50) 
 
 



ตอนที่ 2   การวัดความพึงพอใจ 
 
ในการศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  ผูศึกษา

ไดศึกษาโดยใชแบบวัดความพึงพอใจ  ทั้งกลุมยอย (1:5) และกลุมตัวอยาง(1: 30)   ดงันี้ 
2.1 ผลการวัดความพึงพอใจของการทดลองกลุมยอย  (1:5)   ปรากฏผลดังตาราง 

ตอไปนี ้
 

ตารางที่  4.4  คาระดับความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน 
                      จากการทดลองกลุมยอย (1: 5) 
                       

                                    รายการประเมิน                                          X              S.D            ผล 
1. ลักษณะของแบบรูปเลมชุดฝก                                                 4.00          0.71          มาก 
2. ความเหมาะสมของการเรียงลําดับชุดฝก                                 3.80           0.41          มาก 
3. ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาในแตละชุดฝก        4.00           0.71          มาก 
4. เนื้อหาสอดคลองกับสภาพความตองการ                                4.60           0.55        มากที่สุด 
5. เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน                                  4.40           0.51         มาก 
6. ภาษาที่ใชเขาใจงาย  สละสลวย                                               4.80           0.45       มากที่สุด 
7. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม                                                  4.60           0.55        มากที่สุด 
8. คําส่ังในแตละกิจกรรมชัดเจน  เขาใจงาย  ปฏิบัติตาม            4.20           0.45           มาก 

ที่กําหนดได 
9. ความรูในเรื่องการทําวิจยัในชั้นเรียน                                     4.40            0.55           มาก 
10. นําความรูไปใชในการพัฒนางานและวิชาชีพได                    4.20           0.73           มาก 
 
                                                                        สรุป                      4.30            0.56           มาก 

 
จากตารางที่ 4.4   แสดงใหเหน็วาครูมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัย 

ในชั้นเรยีนอยูในระดับมาก  ( X =  4.30) 
 นอกจากนี้ครูที่เปนกลุมทดลองยังไดใหขอเสนอแนะเพิม่เติม  สรุปไดดังนี ้

1. ควรใหระยะเวลาในการศึกษามากกวานี ้



2. งานวิจยัเปนงานวิชาการชัน้สูง  มีขั้นตอนกระบวนการมาก  ผูดําเนินการควรให 
คําปรึกษาหรือแนะนําอยางใกลชิด 
 3   ควรใหตวัอยางการคํานวณของสูตรในการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือดวย 
 4.  ควรใหรายละเอียดเกี่ยวกบัการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในชุดที่  7   เชน  เร่ือง
ความตรง  และการใชสถิติในการทดสอบความแตกตางของประชากร  เปนตน 

5.  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียนนี้ ใชภาษางาย ๆ  การเรียงลําดับเนื้อหากด็ ี
มีแผนภาพและแผนผังประกอบ  อานแลวเขาใจ  ใหประโยชนแกครูไดเปนอยางดี  ควรนําไป 
เผยแพรใหครูใชเปนคูมือในการทําวิจยัในชั้นเรียนดวย 
 2. 2  ผลการวดัความพงึพอใจของกลุมตัวอยาง (1:30)     ปรากฏผลดังตารางตอไปนี ้
 
ตารางที่  4.5  คาระดับความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน 
 

                           รายการประเมิน                                                    X            S.D           ผล 
1. ลักษณะของแบบรูปเลมชุดฝก                                                3.60           0.50          มาก 
2. ความเหมาะสมของการเรียงลําดับชุดฝก                                3.80           0.41          มาก 
3. ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาในแตละชุดฝก       4.10           0.27          มาก 
4. เนื้อหาสอดคลองกับสภาพความตองการ                               4.30           0.47          มาก 
5. เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน                                 4.60           0.67         มากที่สุด 
6. ภาษาที่ใชเขาใจงาย  สละสลวย                                              4.70           0.79         มากที่สุด    
7.    ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม                                                 4.30           0.79           มาก 
8.  คําส่ังในแตละกิจกรรมชัดเจน  เขาใจงาย  ปฏิบัติตาม             4.30            0.92          มาก 

ที่กําหนดได 
9. ความรูในเรื่องการทําวิจยัในชั้นเรียน                                    4.30            0.65           มาก 
10. นําความรูไปใชในการพัฒนางานและวิชาชีพได                  4.20            0.61           มาก 
                                                    
                                                                      สรุป                        4.22          0.61            มาก 

 
จากตารางที่  4.5  แสดงใหเหน็วาครูมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัย 

ในชั้นเรยีนสําหรับครูประถมศึกษา  ในระดับมาก ( X =  4.22) 
  



นอกจากนี้  กลุมตัวอยางยังใหขอแนะเพิ่มเติมวา  ควรจะไดนําชุดฝกไปเผยแพรใหกบั 
ครูทุกคนภายในกลุมโรงเรียนโกตาบารูหรือแกครูผูที่สนใจไดศกึษา  เพื่อเปนคูมือในการจัดทํา 
งานวิจยัในชั้นเรียน   ทั้งนีจ้ะไดชวยใหเกดิการพัฒนาการเรียนการสอนใหมีคุณภาพและเปนการ
พัฒนาครูใหเปนครูมืออาชีพในโอกาสตอไป  

 
 

 



บทที่  5 

           สรุป  อภิปรายและขอเสนอแนะ 
 

 
 การดําเนินการศึกษาและเสนอเรื่องการพัฒนาชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับ
ครูประถมศึกษา  ในครั้งนี้ผูศึกษาไดดําเนนิการศึกษาตามแผนงานโครงการที่วางไวทุกประการ    
ซ่ึงประกอบดวยรายละเอียดตอไปนี ้
 

1. สรุปผลการศึกษา 
 
 1. 1.  วัตถุประสงคของการศกึษา  มีดังนี ้

         1.1.1   เพื่อสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  สําหรับครูประถมศึกษา                         
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 

         1.1.2   เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  
สําหรับครูประถมศึกษา 

1.2   วิธีดําเนนิการวิจัย    ประกอบดวย 

                           1.2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง     
         1) ประชากร  ไดแก   ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศกึษาของกลุม     

โรงเรียนโกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายะลา  เขต 1  ซ่ึงมีทั้งหมด  10  โรงเรียนและ
ครูจํานวน  105  คน 
                  2)  กลุมตัวอยาง   ไดแก  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาของกลุมโรงเรียน 
โกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา เขต 1 โดยการเลือกแบบเจาะจง   
จาก  8  โรงเรียน  จํานวน  30  คน 

 1.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
       1)  เครื่องมือที่เปนนวตักรรม   ไดแก  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียน   

สําหรับครูประถมศึกษา   จํานวน   8 ชุด  พรอมคูมือการใช   จํานวน  1  เลม 
               2)  เครื่องมือที่ใชในการทดสอบประสิทธิภาพ   ไดแก    

  (1)   แบบประเมินชุดฝกปฏบิัติการทําวิจยัในชั้นเรยีนโดยผูเชี่ยวชาญ   
(2) แบบฝกปฏิบัติของแตละชุดฝก   
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(3) แบบทดสอบหลังการใชชุดฝก 
(4) แบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัย 

 ในชั้นเรยีน   
                         1.2.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 

                    ในการดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล   ผูศึกษาไดดําเนินการโดยแบงออกเปน   
3  ขั้นตอน   ดงันี้   
              1)  ผูเชี่ยวชาญประเมิน   ผูศึกษาไดนําเครื่องมือทั้งหมดซึ่งประกอบดวย 
ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  จํานวน  8  ชุด  แบบทดสอบหลังใชชุดฝกและแบบวัด 
ความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝก  ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ  โดยดาํเนินการในระหวาง 
วันที่ 22-28  ธันวาคม    พ.ศ  2546   แลวนาํผลการประเมินมาวิเคราะห  และสรุปขอเสนอแนะ 
ตาง ๆ  มาปรับปรุงแกไขเครื่องมือ 
              2)  ทดลองกลุมยอย  (1:5)  ผูศึกษาไดนําชุดฝกไปทดลองใชกบัครูที่เปนกลุม
ทดลอง  จํานวน  5  คน โดยการใหครูศึกษาดวยตนเอง   กําหนดระยะเวลาในการทดลองดังนี้ 

(1)  ประชุมช้ีแจงการศึกษาชุดฝก   ณ สํานักงานกลุมโรงเรียนโกตาบารู 
พรอมมอบชุดฝกชุดที่ 1 (5 ธ.ค.46) 

(2)  กลุมทดลองศึกษาชุดฝกที่ละชุดตามปฏิทนิที่กําหนด  (7-23 ม.ค.47)   
(3) กลุมทดลองสงมอบชุดฝกชุดสุดทายพรอมทําแบบทดสอบ 

หลังการใชชุดฝกและทําแบบวัดความพึงพอใจ   ณ  สํานักงานกลุมโรงเรียนโกตาบารู  (26 ม.ค.47) 
                   (4)   ผูศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหและสรุปขอเสนอแนะตางๆ    มา
ปรับปรุงแกไขเครื่องมือ  เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป (27-31 ม.ค.47) 
            3)  ทดลองกับกลุมตัวอยาง (1: 30)  ผูศึกษาไดนําชุดฝกไปใหกลุมตัวอยาง      ได
ศึกษาดวยตนเองเชนเดยีวกบัการทดลองกลุมยอย (1:5)  โดยกําหนดระยะเวลาในการทดลองดังนี ้

(1) ประชุมช้ีแจงวธีิการศึกษา  ณ  สํานักงานกลุมโรงเรียนโกตาบารู   
 พรอมมอบชุดฝก ชุดที่  1และ ชุดที่ 2   (2 ก.พ 47) 

(2)  กลุมตัวอยางศึกษาชุดฝกปฏิบัติที่ละ  2  ชุด ตามปฏิทินที่กําหนด 
(9-26 ก.พ 47) 
                                     (3)  กลุมตัวอยางสงมอบชุดฝกที่  7 – 8 พรอมทําแบบทดสอบ     
หลังการใชชุดฝกและทําแบบวัดความพึงพอใจ   ณ  โรงเรียนที่ทํางานของกลุมตัวอยางแตละโรง 
( 27 ก.พ – 5 มี.ค 47 ) 
                 (4)  รวบรวมขอมลูมาวิเคราะหและสรุปผลการศึกษา (6-15 มี.ค 47) 
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        1.2.4   การวิเคราะหขอมูล    
            ในการวิเคราะหขอมูลผูศึกษาไดดําเนินการตามขัน้ตอนตอไปนี ้

1) วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  ผูศกึษาไดนํา 
ขอมูลที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหโดยการหาคา IOC 
              2)   วิเคราะหขอมูลจากการทดลองกลุมยอย (1:5  )  มีดังนี ้
                                             (1)  วิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพชุดฝก  โดยการหาคา E1 / E2 

                                             (2)  วิเคราะหแบบทดสอบหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  
และคาความเที่ยง ( rtt ) โดยใชสูตร  K – 20  ของคูเดอร -ริชารดสัน  (Kuder – Richardson)    
                                             (3)  วิเคราะหผลการวัดความพึงพอใจ  โดยการหาคาเฉลีย่  ( X)   
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (S.D)   
                          3)  วิเคราะหขอมูลจากการทดลองกลุมตัวอยาง (1:30)  มีดังนี ้
                                             (1)   วิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพชุดฝก  โดยการหาคา  E1 / E2 

                                             (2)   วิเคราะหผลการวัดความพึงพอใจ  โดยการหาคาเฉลีย่  ( X)           
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (S.D)   

 1.3  ผลการศึกษา   สรุปผลการศึกษาไดดงันี้ 
                1.3.1  ชุดปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษามีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ (E1 / E2 = 80.21 / 80.50) 
                            1.3.2  ครูมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียนในระดับมาก   
( X =  4.22) 

 

2.   อภิปราย 
 

จากผลการศึกษาการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครู
ประถมศึกษา  พบวา 

1.  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียนสําหรับครูประถมศึกษา  มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ  ซ่ึงหมายความวาจะตองมีคาของผลคะแนนระหวางดําเนินการหรือคะแนน 
ของกระบวนการตอผลคะแนนของผลลัพธที่ไดจากการดําเนินการ  เปน 80 / 80 หรือกลาววา       
คา (E1 / E2) เปน  (80/80) และผลของการศึกษาวจิัยในครัง้นี้พบวาคาของ(E1 / E2) เปน    
(80.21/80.50) ดังรายละเอยีดในตารางที่ 4.1  ทั้งนี้เปนเพราะวา  ในการดาํเนินการสรางชุดฝก 



 

52 

ดังกลาว ไดดําเนินการสรางตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูของนักการศกึษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
เชน  แนวคิดของแมลโคลัม  โนลส  ที่กลาววา การเรียนรูในผูใหญจะเรยีนรูไดมากทีสุ่ดเมื่อวิธีการ
และเทคนิคการสอนทําใหผูเรียนมีสวนเกี่ยวของในการเรียนรูโดยตรง  เพราะผูใหญมคีวามตองการ
เปนตัวของตวัเองสูง  การใหครูไดศึกษาชุดฝกดวยตนเองจึงถือวาสอดคลองกับแนวคดิดังกลาว  
นอกจากนี้ในการสรางชุดฝกยังไดคํานึงถึงความตองการของผูเรียน  ความแตกตางระหวางบุคคล 
ตลอดถึงรูปแบบของการนําเสนอเนื้อหาจากงายไปหายาก  มีแผนภาพและตัวอยางประกอบการ
อธิบายเนื้อหา  มีแบบฝกปฏิบัติที่ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงและสามารถตรวจสอบความกาวหนาได
ตลอดเวลา    ทั้งจากคูมือการใชและการแนะนําของผูดําเนินการ  ตลอดถึงเครื่องมือตาง ๆ ที่ใชก็ได
มีการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและจากการทดลองแลวนําผลมาวิเคราะห  ปรับปรุงแกไข 
กอนการนําไปใชจริงจึงทําใหชุดฝกมีประสิทธิภาพตามเกณฑดังกลาว 

2.  ครูมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
ในภาพรวมอยูระดับมาก  ( X =  4.22)   ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.5  และถาพิจารณาเปนรายขอ    
พบวา  ครูมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด  2  รายการ  คือ เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน 
( X =  4.60) และภาษาที่ใชเขาใจงาย สละสลวย ( X= 4.70)และครูมีความพึงพอใจในระดับมาก 8 
รายการ คือ ลักษณะของแบบรูปเลมของชุดฝก( X = 3.60) ความเหมาะสมของการเรียงลําดับ 
ชุดฝก ( X =  3.80) ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาของชุดฝก( X = 4.10)   เนื้อหา 
สอดคลองกับสภาพความตองการ( X = 4.30) ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม ( X = 4.30)   คําส่ัง 
ในแตละกิจกรรมชัดเจน เขาใจงาย ปฏิบัตติามที่กําหนดได ( X = 4.30) ไดรับความรูในเรื่องการทํา
วิจัยในชัน้เรียน ( X = 4.30) และนําความรูไปใชในการพฒันางานและวชิาชีพได( X= 4.20) จะเห็น
ไดวาในแตละรายการที่สํารวจ ครูลวนมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียนอยูใน
ระดับมากทั้งสิ้น ซ่ึงอาจจะเปนเพราะวาชดุฝกปฏิบัติดังกลาวมีความสอดคลองกับสภาพปญหา 
ในปจุบันของครูที่ยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการทําวิจัยในชัน้เรียนอยูอีกมาก   
ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของวีรพล  ฉลาดแยม (2543:บทคัดยอ)ที่พบวามีครูประถมศึกษา 
เพียงรอยละ 15.21 เทานั้นที่เคยทําวิจยัในชัน้เรียน  มีความรูและทักษะในการทําวิจัยอยูในระดับ
นอย ...   และครูในยุคปจจบุันเกิดความตระหนกัในบทบาทหนาที่ตามแนวทางทีห่ลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานและพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  กําหนด โดยเฉพาะในมาตรา  
24(5)และมาตรา 30  ที่เนนความสําคัญของการนําการวจิยัในชัน้เรียนมาใช ในกิจกรรมการเรียน 
การสอน  ครูจึงตองการที่จะพัฒนาตนเองใหมีความรูความสามารถในเรื่องดังกลาวแตเนื่องจาก 
เปนผูใหญมีอายมุาก  จึงตองการที่จะศกึษาเรียนรูดวยตนเอง  ตามอัธยาศัย และตามศักยภาพ 
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ความแตกตางของแตละคน  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการจัดการศึกษาใหแกผูใหญของนักการศึกษา
หลายทาน  เชน สกินเนอร  ที่กลาววา  การเรียนรูนั้นมี  2  ชนิด  คือการเรียนรูที่เกิดจากสิ่งเรา 
ภายนอกมากระตุนทําใหเราเกิดการเรยีนรูโดยอัตโนมัติ   และการเรียนรูสามารถจะเกดิขึ้นในตวั 
ผูเรียนเองได  โดยผูเรียนเปนผูกระทําเองไมตองรอสิ่งเราจากภายนอกมากระตุน  สวนกานเย   
มีแนวคดิในการจัดการเรียนการสอนวา  จะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลความพรอม
และแรงจูงใจ    และแมลโคลัม  โนลส  ที่มีความเชื่อวา  การเรียนรูในผูใหญจะเรยีนรูไดมากที่สุด
เมื่อวิธีการและเทคนิคการสอนทําใหผูเรียนมีสวนเกี่ยวของในการเรียนรูโดยตรง  เพราะผูใหญ 
มีความตองการเปนตัวของตวัเอง   ดังนัน้ชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครู
ประถมศึกษาชุดนี ้  จึงเปนที่พึงพอใจของครูในทุกๆ ดาน 
 จากที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  สําหรับครู 
ประถมศึกษา  ที่ไดพัฒนาขึน้มาในครั้งนี้บรรลุวัตถุประสงคที่วางไวทกุประการ 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช    มีดังนี ้
        3.1.1  สถานศึกษาควรนาํชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา
ไปใช ในการพัฒนาครู  เพราะจะชวยประหยัดงบประมาณและเวลา  และเปนชุดฝกสําเร็จรูปที่ใช
ศึกษาไดดวยตนเอง  อันจะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมีคุณภาพ   ซ่ึงสนองและ
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   พุทธศักราช  2542 (มาตรา 30)  และสอดคลอง
ตามขอกําหนดแหงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2544 อีกดวย 
        3.1.2   เพือ่ใหการนําชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียนไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด   
ควรใชเปนสวนหนึ่งของกจิกรรมการนิเทศภายใน  เพราะจะไดกํากับและติดตามเพื่อใหคําแนะนํา
ชวยเหลือเพิ่มเติมเมื่อครูประสบปญหาในการดําเนินการ 
        3.1.3   หนวยงานที่เกีย่วของควรพิจารณานําชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  
สําหรับครูประถมศึกษาชุดนี้ไปทดลองใชในโครงการนิเทศหรือโครงการการอบรมทางไกล     
เร่ืองการทําวิจยัในชัน้เรียน  อาจจะชวยใหสามารถพัฒนาบุคลากรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
และชวยใหประหยัดทั้งงบประมาณ  เวลาและวิทยากร   
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 3.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาในครัง้ตอไป    มีดังนี้ 
              3.2.1  ควรมีการศึกษาวิจยัเกี่ยวกบัผลการนําชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 

ไปใชในสถานศึกษาตาง ๆ โดยศึกษาถึงการนําความรูไปใชในการแกปญหาการจัดการเรียน 
การสอนของครู  ศึกษาคุณภาพของรายงานการวิจยัหรือผลงานวิจยัของครู  เปนตน 
        3.2.2   ควรศึกษาเปรียบเทียบการนําชุดฝกการทําวิจยัในชั้นเรยีนไปใชเปนกจิกรรมการ
นิเทศภายในกบัการใชชุดฝกการทําวิจยัในชั้นเรียนเปนกจิกรรมนิเทศทางไกล  หรือศกึษา
เปรียบเทียบ การใชชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีนโดยการศึกษาดวยตนเองกับการใชชุดฝก
ปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีนเปนกิจกรรมการนิเทศภายใน   เปนตน 
        3.2.3  ควรศึกษาสภาพของครูกับการทําวิจัยในชัน้เรียนในยุคการปฏิรูปการศึกษา 
 
 
 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 

กัญญา  ศรีคํามูล  (2535)  “การใชชุดฝกอบรมดวยตนเองกับการนิเทศแบบมีสวนรวมและ 
    การนิเทศแบบปกติที่สงผลตอการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคของครูประถมศึกษา”       

                  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(การศึกษาประถมวัย)  บัณฑติวิทยาลัย 
                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
กิตติมา  ปรีดิลก  (2529)  ทฤษฎีการบริหารองคกร  กรุงเทพมหานคร  ชนะการพิมพ 
กองการวจิัย  กระทรวงศกึษาธิการ (2542)  วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร   

    โรงพิมพการศาสนา 
กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ  (2543)  การวิจยัในชัน้เรียน   กรุงเทพมหานคร   

    โรงพิมพการศาสนา 
ขจิต   ฝอยทอง  (2543)  “การวิจัยในชั้นเรียน : ทางเลือกใหมที่นาสนใจ ”  วารสารวชิาการ   

    3 ( พฤศจิกายน) : 36 – 41 
คงศักดิ์   ธาตุทอง (2542) “ การประยกุตใชการวิจยัเชิงปฏิบัติการในชัน้เรียน”  วารสารวิชาการ  

    2 ( ตุลาคม) : 40 -  48 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการ  การวจิัยในชั้นเรยีน  เลม 1  กาฬสนิธุ   

    ประสานการพิมพ 
จรัส  โพธ์ิจันทร  2531 “ความพึงพอใจในการทํางานของอาจารยวิทยาลัยพยาบาลในภาคเหนือ” 
                  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบณัฑิต  บณัฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 
ชาตรี  เกิดธรรม  (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร   

    โรงพิมพเล่ียงเซียง  
ทัศนีย  ชาติไทย  (2545)  “ ตัวอยางการประเมินหลักสตูร ” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาการประเมนิ 
                  หลักสูตรการเรียนและการสอน  หนวยที่  5  หนา  268-269  นนทบุรี  มหาวิทยาลัย 
                 สุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
ประกอบ  มณโีรจน  (2544)  เรียนรูสูการปฏิบัติ  การวิจัยในชั้นเรยีน  กรุงเทพมหานคร 
                 จรัลสนิทวงศการพิมพ   
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มาลินี   แกวเงนิ  (2542)  “การสรางแบบฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
                  เรื่อง  หลักธรรม ในรายวิชา ส.048 พระพุทธศาสนา  สําหรับนักเรียนนาฏศิลปช้ันกลาง 

    ปที่ 1  วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  จังหวัดลพบุรี”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร            
    มหาบัณฑิต  แขนงหลักสตูรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย   
    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

มาลี  ชวยทอง (2539)  “ชุดฝกอบรมเรื่องการบรบิาลทารก  สําหรับมารดาในจังหวัดภาคเหนือ”  
                  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา 
                  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ยุคล  ทองตัน  (2533)  “ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของขาราชการมหาวิทยาลยั 
                  สงขลานครินทร”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  บณัฑิตวิทยาลัย   
                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
ยุทนา   ปฐมวรชาติ (2544)   “ การวิจยัในชั้นเรียน: แนวคิดการปฏิบัติสูการพัฒนาผูเรียนที่แทจริง ”  

    วารสารวิชาการ  4 (ตุลาคม)  : 59 - 68  
ลัดดา  กองคํา  (2541)  “การศึกษาสภาพการวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนในโรงเรียน 

    มัธยมศึกษาขนาดใหญ  สังกัดกรมสามญัศึกษา  จังหวัดขอนแกน”  วิทยานิพนธปริญญา 
    ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

วิมล   พรประสิทธิ์  (2541)  “การศึกษาความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียนเอกชน 
                  ประเภทอาชวีศึกษา  จังหวัดนนทบุรี”  วิทยานิพนธหลักสตูรการศึกษามหาบัณฑิต 
                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วีรพล  ฉลาดแยม  (2543)  “การวิจยัในชัน้เรียนของครูประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถม 

    ศึกษาจังหวดัหนองบวัลําภ”ู   วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
    (การบริหารการศึกษา)  มหาวิทยาลัยขอนแกน  

สมบัติ   บุญประโคม  (2545)  “ ครูกับการวิจัยในชัน้เรียน  การวจิัยเชิงปฏิบัติการ  ทางเลือกใหมที ่
    นาสนใจ”  วารสารวิชาการ   5 (ตุลาคม) : 35- 39 

อัสณียวณัญ  แสงทะตา (2544) “ การศึกษากิจกรรมการนเิทศภายในโรงเรียนที่สนับสนุน 
    การพัฒนาการวิจัยในชั้นเรียนของครู สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ”          
    วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  การบรหิารการศึกษา   
    มหาวิทยาลัยรามคําแหง     
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
1.   ชื่อ   นายมนูญ   พืชสะกะ 
      สถานที่ทํางาน    สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษายะลา  เขต   1    อําเภอเมือง  จังหวดัยะลา  95000 
      วุฒิการศึกษา   วทบ. (ศึกษาศาสตร) เอกวิทยาศาสตรทั่วไป 
           ศษ.ม   (การประถมศึกษา) 
      ประสบการณหรือความชํานาญ   ปฏิบัติงาน ศึกษานิเทศก  ประมาณ 25 ป   
      ปจจุบันดํารงตําแหนง   ศึกษานิเทศก  9   สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา  เขต 1   
      ปฏิบัติงานในหนาที ่  
                               -     หัวหนาฝายวจิัยและประเมินผลการศึกษา 
                               -     หัวหนากลุมงานสงเสริมและพัฒนาระบบการประกันคณุภาพการศึกษา 
                               -     ผูเชี่ยวชาญสาขาการนิเทศการศึกษา 
2.  ชื่อ   นางวรรณา   สุขประดิษฐ 
     สถานที่ทํางาน    โรงเรียนวัดรังสิตาวาส    อ.รามัน   จังหวดัยะลา   95140 
     วุฒิการศึกษา   กศ.บ  (ภาษาไทย ) 
    ประสบการณหรือความชาํนาญ    ปฏิบัตงิานเปนครูประถมศึกษา  มาประมาณ  24   ป               
    ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารย  3  ระดับ  8    ผลงานดีเดน  เชน 
               -    ครูภาษาไทยดีเดน  ของคุรุสภา   ป  พ.ศ.  2545 
                              -    ครูนักวิจัยในชัน้เรียนดีเดน  ระดับประถมศึกษา  ของสํานักงาน 
      การประถมศึกษาจังหวดัยะลา   ป  พ.ศ.2546     
3.   ชื่อ   นายภญิโญ   เวชโช 
     สถานที่ทํางาน   คณะมนษุยศาสตร  สถาบันราชภัฎยะลา    อําเภอเมอืง   จังหวดัยะลา  95000 
     วุฒิการศึกษา    คบ. ( ภาษาไทย)    กศ.ม  ( ภาษาไทย) 
     ประสบการณหรือความชํานาญ  ปฏิบัติงานครูประถมศึกษาประมาณ 13 ป นักวิชาการศึกษา 4 ป 
     ปจจุบันดํารงตําแหนง    อาจารยประจําคณะมนษุยศาสตร  สถาบันราชภัฏยะลา                                   
                                            และอาจารยพิเศษโรงเรียนพลตํารวจภูธร  9  ยะลา 
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ภาคผนวก  ข 
ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

   วิจัยในชั้นเรียน 
            ...  สําคัญไฉน 
 
 
   
 
 
 
 

                                                           สมฤดี   ทองคุปต  
             โรงเรียนบานบาโงย 
              สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 
. 

ชุดที่  1 
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ชุดท่ี   1 
วิจัยในชั้นเรียน 

                                                                                                                                                                    . . .  สําคัญไฉน 

 
ความคิดรวบยอด 
  หนาที่หลักที่สําคัญประการหนึ่งของครู  คือ  การพัฒนาผูเรียนทุกคนใหมีความรู
ความสามารถเต็มตามศักยภาพอยางรอบดาน โดยการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ       
ครูจะตองอาศยัการทําวจิัยในช้ันเรียนเขามาชวย  เพราะการวิจยัในชัน้เรียนเปนการศกึษาคนควา   
ในอันที่จะแกปญหาการจัดการเรียนการสอน  พฤติกรรมผูเรียนและเพื่อคิดวิเคราะห เพื่อพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนการสอนดวยกระบวนการที่นาเชื่อถือและเปนระบบในสภาพการณหรือบริบท
ของชั้นเรียน 
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับความหมายและเปาหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
2. เพื่อใหมีความตระหนกัถึงบทบาท   ความจําเปนของการวิจัยในชั้นเรียน 
3. เพื่อใหเห็นถึงประโยชนและคุณคาของการวิจัยในชัน้เรียน 

 

เนื้อหา 
1. ความหมายของการวิจยัในชัน้เรียน 
2. เปาหมายของการวิจยัในชัน้เรียน 
3. บทบาทของครูกับการวิจยัในชั้นเรียน 
4. ประโยชนของการวิจยัในชัน้เรียน 

การวัดและประเมินผล 
 แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดท่ี  1  การวิจัยในชั้นเรียน 
. . .   สําคัญไฉน 

 

 
 
 
   
 การวิจยัในชัน้เรียน (Classroom  Research)  หรือ  การวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
(Classroom Action Research ) คือ   การคนควาของครูเพื่อแกปญหาการจัดการเรียนการสอนหรือ
พฤติกรรมผูเรียนและคิดวเิคราะหเพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนดวยกระบวนการ 
ที่นาเชื่อถือและเปนระบบในสถานการณหรือบริบทของชั้นเรียน 
 
                                                                                           

เปาหมายที่สําคัญของการวิจยัในชัน้เรียน คือ 
                            การเรียนการสอน                              

     เพื่อแกปญหา       
                        พฤติกรรมผูเรียน 

       ปญหาในชัน้เรียน           
   เพื่อคนหาคําตอบ     

        ขอสงสัยที่ตองการคําตอบ 
    เพื่อพัฒนานวัตกรรม /  วิธีการ / ส่ิงตาง ๆ ที่นํามาแกไขหรือเปลี่ยนแปลง 
    เพื่อประเมินผลและพัฒนาการปฏิบัติงานของครูหรือหนวยงาน 
    เพื่อพัฒนาวชิาชีพครู 

 
 
 
 
 
 

เนื้อหา 

1.  ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 

2.  เปาหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
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3.  บทบาทของครูกับการวิจัยในชั้นเรยีน 

        ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  มาตรา 24   
และมาตรา  30  ไดใหความสําคัญกับการนําการวจิัยในชั้นเรียนไปใช
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยกาํหนดใหสถานศึกษา  
และหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหผูสอน   
จัดบรรยากาศสภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนการสอนและสิ่งอํานวย 
ความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรู  มีความรอบรูและใช     
การวิจยัเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู   ทั้งนี้ผูสอน  และ        
ผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกนัจากสื่อการเรียนการสอน  และ     
แหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ   นอกจากนีส้ถานศึกษาควรพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพโดยสงเสริมใหครู     
ทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกบัผูเรียน 
 ดังนั้นการวิจยัในชั้นเรยีนจึงเปนหนาที่ครูผูสอนจะตอง
ปฏิบัติควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงก็ไมใชเร่ืองยาก
เพราะครูเปนผูใกลชิดผูเรียนมากที่สุด  รูและเขาใจสภาพการเรียน
การสอนอยางแทจริง   กอปรทั้งเปนหนาที่ของครูที่จะตองปรับปรุง
และพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพอยูแลว ครูจึงมี   
ความเหมาะสมที่จะเปนนักวิจัย  นํากระบวนการวิจยัมาใชในการ  
แกปญหาที่มีผลตอการจัดการเรียนการสอน  นอกจากนีค้รูยังนํา
ผลงานการวิจยัไปพัฒนาวิชาชีพใหสูงขึ้น  โดยนําไปเสนอเปน
ผลงานทางวิชาการเพื่อขอเลื่อนหรือปรับปรุงต่ําแหนงตามเกณฑที่
กําหนดไดอีกดวย 
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♦ ชวยแกปญหาการจัดการเรยีนการสอนในระดับหองเรียน 

♦ ชวยใหครูไดพฒันาวิธีการจดัการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

♦ ชวยใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางมีคุณภาพ 

♦ ชวยใหวงวิชาการดานการเรยีนการสอนกาวหนา  มนีวัตกรรมในการจดั 
       การเรียนการสอนเพิ่มขึน้สงผลตอประสิทธิภาพการสอนของครู 

♦ ชวยใหวงการวิชาชีพครูเปนวิชาชีพช้ันสูงมากขึ้น เปนทีย่อมรับของคนทั่วไป 

♦ ชวยพัฒนาครแูละวิชาชพีไปพรอม ๆ  กัน  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                 
 
 
 
 
   ลองแสดงความคิดเห็นกันหนอยนะ 
 
                                                             
 
 
 
 
 

4.  ประโยชนของการทําวิจัยในชั้นเรยีน 
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แบบฝกปฏิบัต ิ  ชุดท่ี   1 

 
คําชี้แจง      ใหทานตอบคาํถามและแสดงความคิดเห็นตามประเด็นท่ีกําหนด 

1. การวิจัยในชั้นเรียนคืออะไร   
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

              2.. การวิจัยในชั้นเรยีนมีเปาหมายอยางไร 
...................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

       ..................................................................................................................................... 
3.. ทานคิดวาการทําวิจัยในชั้นเรียนมีความจําเปนหรือไม  อยางไร 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
 
 
    คิดอยางไรเขียนอยางนัน้นะจะ 
 



 

68 

 

หนังสืออางอิง 
 
กระทรวงศกึษาธิการ  (2542)  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542   
                   กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพครุสภา 
คงศักดิ์    ธาตุทอง  (2542)  “ การประยุกตใชการวจิัยในชั้นเรียน ”    วารสารวิชาการ   
                   2 (ตุลาคม : 40-48) 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  เลม 1  กาฬสินธุ   
                  ประสานการพิมพ 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

 

 แนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียน 
         ...  เปนเชนไร 
 
 

    
 
   
 
                                

                                                    สมฤดี   ทองคุปต 
                                 โรงเรียนบานบาโงย  

              สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 

ชุดที่  2 
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. 

ชุดที่  2 
แนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียน 

. . . เปนเชนไร 
 
ความคิดรวบยอด 
 แนวทางวิจยัในชั้นเรียน  จะชวยใหการดําเนินการวิจัยในชั้นเรียนของครูเปนไปตาม       
ขั้นตอนกระบวนการซึ่งชวยใหบรรลุเปาหมายที่วางไว 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับประเภท  ลักษณะและหลักการของการทําวิจยัในชั้นเรียน 
2. เพื่อใหสามารถกําหนดขั้นตอนการทําวิจยัในชั้นเรยีนได 

 

เนื้อหา 
1. ประเภทของการวิจัย 
2. ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 
3. หลักการของวจิัยในชั้นเรยีน 
4. ขั้นตอนกระบวนการของการทําวิจัยในชั้นเรียน 
5. แนวทางการทาํวิจัยในชัน้เรียน 

การวัดและประเมินผล 
 แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดที่  2 
แนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียน 

. . . เปนเชนไร 
 

 
 
                 
 

 
 

 วิจัยสํารวจ 
 
 
 
 

 วิจัยเปรียบเทียบ 
 
 
 
 
 

 วิจัยหาความสมัพันธ 
 
 
 
 
 

 วิจัยทดลองเชงิเหตุผล 
 

เนื้อหา 

1.  ประเภทของการวิจัย 

คือ  การออกไปเก็บขอมูล  สํารวจหาตวั
แปรที่จะศกึษาวิจัยวามีอยูมากนอยพยีงใด
เปนการศึกษาเหตุการณทีเ่ปนอยูเทานัน้ 

เปนการศึกษาจากกลุมหรือชุดขอมูลในตวั
แปรเดียวกนั ตั้งแต 2 ชุดขึ้นไป  ศึกษาเพื่อ
ตรวจสอบวากลุมใดมีมาก  กลุมใดมีนอย 

เปนการศึกษาตัวแปรมากกวา 2 ตัว  
เปนการพิจารณาหรือตรวจสอบดูวาหาก
ตัวแปรหนึ่งมคีาเปนบวก ตัวแปรหนึ่งจะ
มีคามากดวยหรือไม   หรือมีคานอยลง 

เปนการศึกษาผลการทดลอง  มีกลุม
ควบคุมและกลุมทดลองเพื่อดูความ
แตกตางของการเปลี่ยนแปลงเพื่อจะหา
คําตอบการวิจยั 
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                    วิจัยเชิงทดลองและพัฒนา 
 
 
 

 
 

 ปญหาการวิจยัเกิดจาการเรียนการสอน 
 ผลการวิจัยนําไปพัฒนาการเรียนการสอน 
 ทําวิจัยพรอมไปกับการเรียนการสอน 
 กระบวนการวจิัยรวดเร็ว  แกปญหาไดทันทวงท ี
 การวิจยัในชัน้เรียนเปนวิถีชีวิตของครูตอเนื่องไมส้ินสุด 

 
 

 
 

 การวิจยัในชัน้เรียนเปนสวนหนึ่งของแผนการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน 
 การวิจยัในชัน้เรียนมีไดตลอดเวลา ตราบใดที่ปญหาในการจัดการเรียนการสอน 

       ในชั้นเรยีนเกิดขึ้น 
 การวิจยัในชัน้เรียนเริ่มดวยการระบุปญหา  การวินจิฉัยปญหาและแกปญหา            
จากการนําผลที่ไดจากการแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนรวมงาน 

 
 
 
 
 
 

เปนการทดลองใชนวัตกรรมที่สรางขึ้น
และใชกระบวนการวจิัยในการพัฒนา  
รูปแบบใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ซ่ึงเปน
การวิจยัเชิงพฒันาที่มีคุณคาและเกดิ
ประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาการศึกษา

2.  ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 

3.  หลักการวิจัยในชั้นเรียน 
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4.  ขั้นตอนและกระบวนการในการทําวิจัยในชัน้เรียน 

4.1 ขั้นตอนการทําวิจัยในชั้นเรียน 

1.   สํารวจและวิเคราะหปญหา 

2.   กําหนดวิธีแกปญหา 

3.  พัฒนานวัตกรรมและวิธีการ 

4.  นํานวัตกรรมหรือวิธีการไปใช 

5.  สรุปผล / เผยแพร 
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   1.   ปญหาที่พบ                                                        วิเคราะหปญหาโดยวิธีการเชิงระบบ 

                  ปจจัย   ( Input  )    
                   กระบวนการ (  Process) 
                   ผลผลิต  ( Output  ) 
                  ผลกระทบ  (Impact ) 

สํารวจสาเหตขุองปญหาทั้งหมด                   
2.   ส่ิงที่ยืนยันวาเปนปญหา  .                                         ตัดสาเหตุที่ไมเกี่ยวของทิ้งไป 
3.                        ระบุสาเหตุของปญหา  ( ที่แทจริง ) 
3.   วิธีการที่สามารถแกปญหาได                   เลือกวิธีการทีด่ีที่สุด 
4.    วิธีการที่เลือกใชแกปญหา  มีหลากหลายวธีิ 
5.    เหตุผลที่เลือก   แตละวิธีในขอ  4 
6.    เครื่องมือที่ใชเพื่อแกปญหา  ตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุด 
     มีประโยชนมากที่สุด 
7.   ขั้นตอนการใชวิธีการที่เลือก  วิธีดําเนนิการวิจัย 
8.   ส่ิงที่ตองการใหเกดิขึ้นหลังการใชวิธีการนั้น ๆแกปญหา      วัตถุประสงค 
9.   วิธีการตรวจสอบสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้น       สรุป  อภปิรายผล  และ 

ขอเสนอแนะ 
 
 

ลักษณะของการวิจัยในชัน้เรียน 
 

       ลงมือปฏบิัติ                               คิดคนพัฒนา                           ลงมอืปฏิบัต ิ
       ( Action )                                   ( Research )                             ( Action ) 
 
 
 
    เกิดปญหา   หรือ                           แสวงหาขอมูล                             นําไปปฏิบัติ       
          ขอสงสยั                       พัฒนาและทดลองนวตักรรม         ใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 

4.2  กระบวนการวิจัยในชัน้เรียน 
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 5.  แนวทางการทําวิจัยในชั้นเรียน 
                                                

 ในการดําเนินการทําวิจยัในชั้นเรียนมแีนวทางในการดําเนินการอยูหลายขั้นตอน  ซ่ึงมี 
แนวทางและขัน้ตอนที่สําคัญ ๆ ดังแผนภูมติอไปนี ้
 

                                                                                 14.  ขั้นเผยแพรผลการวิจัย 
                                                                            13  ขั้นการเขียนรายงานการวิจยั 
                                                                    12. ขั้นการเขียนเคาโครงหรือโครงรางการวิจัย 
                                                              11. ขั้นนําเสนอผลงาน 
                                                         10. ขั้นตรวจสอบผล 
                                                   9. ขั้นแสดงขั้นตอนในการใชนวัตกรรม 
                                               8. ขั้นการวางแผนการใชนวตักรรม 
                                         7. ขั้นออกแบบนวัตกรรม 
                                   6. ขั้นกําหนดระดับความสามารถของผูเรียน / เปาหมายของการพัฒนา 
                        5. ขั้นการคนหาและสรางนวัตกรรม 
                4. ขั้นกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย               

    3. ขั้นการคนหาสาเหตุของปญหา 
              2. ขั้นเลือกปญหาทีสํ่าคัญมาทําการวิจัย 

1.  ขั้นระบุปญหา ( ปญหาผูเรียน/ปญหาการวิจัย) 
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แบบฝกปฏิบตัิ   ชุดที่  2 
 
 
 
 

อยางไร 
 

           1.  เร่ืองท่ีสอน คือ   .................................................................................................................. 
                                          .................................................................................................................. 
           2.   การสอนในครัง้นัน้ไดแกปญหาหรือพัฒนาผูเรียนเกี่ยวกับเร่ืองใด 
                                           ................................................................................................................. 
               ............................................................................................................................................. 
               ............................................................................................................................................. 
          3.  ทานไดวางแผนการสอนเพื่อแกปญหาหรือพัฒนาผูเรียนไวอยางไร 
                                          .................................................................................................................. 
               ............................................................................................................................................. 
               .............................................................................................................................................. 
               ............................................................................................................................................. 
          4.  การสอนไดดาํเนินไปตามที่ตองการหรือไม   อยางไร 
                                        .................................................................................................................... 
              ............................................................................................................................................. 
              .............................................................................................................................................. 
          5.   ทานไดตรวจสอบความกาวหนาในการเรียนรูหรือผลการเรียนรูของผูเรียนเปนอยางไร 
                                       .................................................................................................................... 
             ............................................................................................................................................... 
             ............................................................................................................................................... 
         6.   ผลสรุปสุดทายเปนอยางไร 
                                     ......................................................................................................................                              
            .............................................................................................................................................. 
 

ในการจัดการเรียนการสอนที่ผานมา    เชือ่วาทานเคยประสบความสําเร็จ 
ในการสอนนักเรียนมาแนนอน   ขอใหทานยอนความทรงจําถึงการจัด 
การเรียนการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งจากอดตีจนถึงปจจุบันที่ทานภาคภูมิใจ 
แลวนํามาเสนอตามประเด็นตอไปนี ้
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หนังสืออางอิง 
 
คํารณ   ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  เลม  1  กาฬสินธุ 
                  ประสานการพิมพ 
ชาตรี   เกิดธรรม (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร  
                 โรงพิมพเล่ียงเชยีง 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

 
  

เร่ิมตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา 
            ... สิ่งแรกที่ตองทํา  
    
       

   สมฤดี   ทองคุปต 
    โรงเรียนบานบาโงย    
 สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 
 

. 

ชุดที่  3 
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ชุดที่   3 
เริ่มตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา 

                                                                                                        ...  สิ่งแรกที่ตองทํา 
 
ความคิดรวบยอด 

ขั้นตอนที่สําคัญที่สุดของการวิจัยในชั้นเรียน  คือ  การวิเคราะหปญหา             
และการกําหนดปญหาการวจิัย โดยการวเิคราะหปญหาเชิงระบบจะชวยใหสามารถกาํหนด
สาเหตุและแนวทางแกปญหาไดอยางเปนเหตุเปนผล   

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสามารถกําหนดปญหาและวิเคราะหสาเหตุของปญหาได  
2. เพื่อใหสามารถกําหนดและเลือกทางเลือกในการแกปญหาได 
3. เพื่อใหสามารถกําหนดปญหาการวจิัยได 

 
เนื้อหา 

1. ความหมายของปญหา 
2. แหลงที่มาและลักษณะของปญหา 
3. การวิเคราะหปญหาการเรียนการสอน 
4. การกําหนดปญหาการวิจยั 
5. การตั้งชื่อเรื่องการวิจยั 

การวัดและประเมินผล 
แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดที่   3 
เริ่มตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา 

           ...  สิ่งแรกที่ตองทํา 
 
 
   

ปญหา  คือ ความแตกตางระหวางสภาพทีค่าดหวังกับสภาพที่เปนจริง   หรือส่ิงที่
เกิดขึ้นไมตรงกับความตองการ  ดังนั้นหลังจากการสอน  นักเรียนมีความรู มีทักษะ           
มีความสามารถและมีคุณลักษณะไมเปนไปตามจุดประสงค ก็แสดงวาการจัดการเรยีน   
การสอนของครูมีปญหา  จึงจําเปนตองแกไขและพัฒนาใหมีคุณภาพตอไป 

 
    
   

       แหลงที่มาของปญหา 
 ปญหาในชัน้ผลสัมฤทธิ์และคุณลักษณะของผูเรียนท่ีพงึประสงค 

หมายถึง  ความสามารถและคุณลักษณะของผูเรียนที่เกดิขึ้นตามที่หวังไว  ไดแก  ความรู  
ทักษะและเจตคติ 

 ปญหาในชัน้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เปนปญหาที่เกี่ยวของ 
กับครูผูสอน  เชน  ครูไมใชส่ือการสอน  ครูไมมีเทคนิคการสอน ครูไมใชจิตวิทยา 
ในการสอน 

   ปญหาในการเตรียมการสอน   เปนปญหาที่เกิดจากการเตรียม      
ความพรอมของครูกอนเขาสอน  เชน  การเตรียมแผนการสอน  อุปกรณ  ส่ือการสอน    
การเตรียมสภาพบรรยากาศในหองเรียน   เปนตน 

    
                 
 
 
 
 

เนื้อหา 1.   ความหมายของปญหา 

2.  แหลงที่มาและลักษณะของปญหา

2.
1
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                               ลักษณะของปญหา 
   

♦ ปญหาเชิงแกไข    เปนความแตกตางระหวางสภาพที่คาดหวังและสภาพ             
                                   ที่เปนจริงที่เกิดขึ้น 

♦ ปญหาเชิงปองกัน   เปนปญหาที่เกิดขึน้ในอดีตหากไมหาทางปองกัน 
                                     อาจกอใหเกดิปญหาไดอีก 

♦ ปญหาเชิงพฒันา    เปนการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหถึงขีดสุด 
                                                                ของแตละคน 
 
 
                                          การวิเคราะหปญหาเชิงระบบ      ประกอบดวย 
 
                   ปจจยั                 ส่ิงตาง ๆ ที่ชวยใหการจดักจิกรรม 
       การเรียนการสอนดําเนินไปได   
                   กระบวนการ          การดําเนินงาน  เทคนิค  หรือ 
         1.  การวิเคราะหระบบ                                          วิธีการที่เปนขั้นตอน 
    ผลผลิต                  ผลที่เกิดขึ้นหลังสิ้นสุด 

                 กระบวนการ 
                     ผลกระทบ             ผลที่เกิดตอเนื่องจากผลผลิต 

2. การระบุปญหา 
3. การระบุสาเหตุของปญหา 
4.   วิเคราะหความสัมพันธระหวางปญหาและสาเหตุของปญหา 
 
 
 
 
 
     ลองศึกษาตัวอยางตอไปนี้      
   

2.

3.   การวิเคราะหปญหาการเรียนการสอน 

3.
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ตัวอยางการวิเคราะหปญหาเพื่อระบุสาเหตุของปญหาเชงิระบบ 
 

ครูสมฤดีพบวาปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ต่ํากวาเกณฑ 

 

สามารถวิเคราะหไดดังนี ้
  

• ครูไมไดเตรียมการสอน 

• ขาดสื่อการสอนที่มีคุณภาพ 

• นักเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอวชิาคณิต ฯ 

• สภาพหองเรียนไมเหมาะสม 

• โรงเรียนไมมีระบบนิเทศภายใน 

•  ฯลฯ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  ปจจัย    สาเหตุ  

• ครูใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะนอย 
• ครูสอนบรรยายอยางเดียว 
• ครูไมใชส่ือการสอนที่หลากหลาย 
• นักเรียนเบื่อหนายการเรยีน 
• ผูบริหารไมนิเทศสม่ําเสมอ 

 กระบวนการ     สาเหตุ 

   ผลผลิต 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ต่ํากวาเกณฑ 

   ปญหา 

 ผลกระทบ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 มีพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรไมดี 

   ปญหา
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ตัวอยางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปญหาและสาเหตุของปญหา 
 
 
 

• ขาดสื่อการสอนที่มีคุณภาพ         ครูไมใหนกัเรียนทําแบบฝกหัดดวยตนเอง 

• นักเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอวชิาคณิต ฯ             ครูไมใชส่ือการสอนที่หลากหลาย 

• สภาพหองเรยีนไมเหมาะสม         นักเรียนเบือ่หนายการเรียน 

• โรงเรียนไมมีระบบนิเทศภายใน        ผูบริหารไมนิเทศภายในอยางสม่ําเสมอ 

• ครูไมไดเตรยีมการสอน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
 
     
  การวิเคราะหปญหา 
การวิเคราะหปญหาจากการปฏิบัติงานของครูในการจัดการเรียนการสอน 

               ในรายวิชาที่รับผิดชอบ  เชน 

♦ วิเคราะหคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาในภาพรวม  เชน  การวิเคราะห
ผลสัมฤทธ์ิของวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  ในรอบ 5 ปที่ผานมา 

♦ วิเคราะหคุณภาพการจัดการเรียนการสอนโดยใชตวับงชี้จากขอมูล  สถิติ จากการดําเนินงาน
ตางๆ ของโรงเรียน 

 

    ปจจัย  กระบวนการ 

   ผลผลิต 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 
 ต่ํากวาเกณฑ 

  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  มีพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรไมดี 

3.
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การกําหนดปญหาการวิจยัไดมาจากการวิเคราะหความสมัพันธระหวาง 

ปญหาและสาเหตุของปญหา  โดยเลือกจากปญหาที่สําคัญที่สุดกอนและเลือกจากสาเหตุ
ของปญหาที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดกบัปญหานั้น ๆมากําหนดวิธีการแกปญหา 
ตัวอยางการวิเคราะหเพื่อการกําหนดปญหาการวิจัยในชัน้เรียน 
 
 
 

ปญหาและสาเหตุ  : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํากวาเกณฑ เปนผล           

                                      มาจากครูไมใชส่ือการสอน  เนื้อหามีมาก  เวลาเรียนไมพอ   
                                     การสอนซอมเสริมไมเพียงพอ  และทําแบบฝกหดัเพิ่มเติมนอย 

ปญหาการวิจัย      : การใชบทเรียนสําเร็จรูปสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
                                                    คณิตศาสตร   ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  อยางไร 

 หัวขอการวิจัย       : การทดลองใชบทเรียนสําเร็จรูปวชิาคณิตศาสตร 
ในชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

 ขอควรคํานึง    : ปญหาการวิจัย จะตองประกอบดวย ปญหา   สาเหตุ   แนวทางแกไข 

แนวทางการวิเคราะหเพื่อเลือกปญหามาทําการวิจัย 
1. ปญหานั้นมีขอบเขตกวางขวางมากนอยเพียงใด  หรือมคีวามรุนแรงมากนอยเพียงใด 
2. ปญหานั้นอาจสงผลกระทบอยางไร โดยพจิารณาจากผลกระทบกับใครบาง  ปริมาณ

มากนอยเพียงใด  และมีระยะเวลายาวนานแคไหน 
3. พิจารณาดแูลวปญหานั้นเปนปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนหรือผลการเรียนรูผูเรียน 
4. ปญหานั้นอยูในวิสัยที่ครูจะแกไขได  ไมเกินศักยภาพของครูที่จะดําเนินการ 
5. เร่ิมตนดวยการพิจารณาปญหา  เจาะลึกปญหา  ไมกวางเกินไป 
6. วิธีการตรวจสอบปญหาของผูเรียน  ครูไมไดนึกเอาลอย ๆ  แตมีวิธีการที่เหมาะสม    

ใชเครื่องมือในการคนหาปญหาของผูเรียน 
7. ตรวจสอบดูอาการของปญหานั้น ๆ เชน  ปญหานักเรยีนขาดทักษะในการทํางาน        

มีอาการ คือ  ทํางานไมเปนขั้นตอน ใชเครื่องมือไมเปน  ทํางานโดยไมวางแผน เปนตน 
 

4.  การกําหนดปญหาการวิจัย 

ครูสมฤดีพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  ต่ํากวาเกณฑ 



 

85 

 
 
การตั้งชื่อเรื่องการวิจยัในชัน้เรียนมีองคประกอบสําคัญ  3  สวน  คือ 

 ตัวแปรที่ศึกษา        โดยระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามที่จะศึกษา 
 ประชากร               โดยระบกุลุมเปาหมายที่จะศึกษาวาเปนใคร 
 วิธีการศึกษา            โดยระบวุาใชวิธีการศกึษาแบบใด 

นอกจากนี้แลวควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
1. ช่ือเรื่องควรกระทัดรัด ไมส้ันหรือยาวเกนิไป อาจเปนวลีหรือขอความก็ได 

ไมจําเปนตองเปนประโยคทีส่มบูรณ 
2. ชื่อเรื่องควรมีความเฉพาะเจาะจงในสิ่งที่ตองการศึกษา  ไมควรตั้งชื่อเร่ือง  

 ที่มีขอบเขตกวางเกนิไป 
      3.    ชื่อเรื่องควรเราความสนใจใหผูอ่ืนอยากศึกษาคนควา  อยากอาน 
ตัวอยางชื่อเร่ืองงานวิจัยในชัน้เรียน 
1.  ผลการจัดกจิกรรมการสังเกต  การจําแนกที่มีตอความพรอมทางภาษาและการแกปญหา 

ของเด็กประถมวัย 
             2.  การพัฒนาความคิดสรางสรรค  โดยการฉีก ปะกระดาษของเด็กระดับกอนประถมศกึษา 
            3.  การพัฒนาความคดิสรางสรรคของเด็กกอนประถมศึกษาโดยใชเครื่องเลนอิสระ  และ
ไหมพรมส ี
            4.  ผลการใชส่ือประสมเพื่อฝกทักษะการอาน การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชั้น ป.1 
            5.  ผลการทดลองใชเพลงประกอบการสอนคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
ของนักเรียน  ช้ัน ป.1 
           6.  การพัฒนาชุดฝกทกัษะความรูความเขาใจในหลักเกณฑทางภาษา วิชาภาษาไทย ชั้น ป.2 
           7.  ความสัมพันธระหวางความสามารถในการเขียนสะกดคํากับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
วิชาคณิตศาสตร   ช้ัน ป.2 
           8.  การใชคําถามเพื่อสรางความคิดรวบยอดในการแกปญหาโจทยทางคณิตศาสตร  ช้ัน ป.3 
     9.  การพัฒนาชุดการสอนวิชาคณติศาสตร เร่ืองการหาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
     10.  ผลการใชแบบฝกเสรมิทักษะการฟงภาษาไทย  ชัน้ประถมศึกษาปที่  4 
  
1. การใชนิทานพื้นบานสงเสริมทักษะการอาน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

5.  การตั้งชื่อเร่ืองการวิจัยในชั้นเรียน
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แบบฝกปฏิบตัิ  ชุดที่  3 
 
คําชี้แจง   ใหทานปฏบิัติกิจกรรมท่ีกําหนดไวตามลํากับขอ 

1. ใหทานสํารวจปญหาในชั้นเรียนของทานที่คิดวาเปนปญหาสําคัญ มีผลตอการจัด 
การเรียนการสอน  มา  5  ขอ 

 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2. จากปญหาในขอ 1  ใหทานพิจารณาคัดเลอืกปญหาที่เหน็วาสําคัญที่สุดมาวิเคราะห 
ตามประเด็นตอไปนี ้

            ชื่อปญหา  ............................................................................................................... 
 

                                สาเหตุ                        ปจจัยที่เปนสาเหตุ                  แนวทางแกไข 
                               
 
 
 
 
 
 

3. ใหทานนําผลการวิเคราะหจากตารางขางตน  มาปฏิบัติกจิกรรมตอไปนี้ 
3.1  ปญหาการวิจัย   คือ 
........................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
3.2  หัวขอการวิจัย / ชื่อเรื่อง  คือ 
...................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................   
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88 

 

ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

 

  การออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 
...  จะทําอยางไรดี 

      
       
 
                               สมฤดี   ทองคุปต 
   โรงเรียนบานบาโงย 
   สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 

ชุดที่  4 
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ชุดที่   4 
การออกแบบการวิจัยในชัน้เรียน 

                                                                       ...   จะทําอยางไรดี 
ความคิดรวบยอด 
                     การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียนชวยใหทราบแนวทาง  รูปแบบ  ประเภท   
           ประมาณคาใชจาย  วธีิการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรางเครื่องมือที่จะทําการวิจัย 
           ใหบรรลุผลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับการออกแบบการวจิัยในชั้นเรยีน 
2. เพื่อใหมีความสามารถในการออกแบบการวิจัยในชัน้เรียน 

 

เนื้อหา 
1. ความหมายของการออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน 
2. ความสําคัญของการออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน 
3. เปาหมายของการออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน 
4. หลักการของการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 
5. องคประกอบของการออกแบบการวิจยัในชั้นเรียน 

5.1 กรอบแนวคิดทฤษฎี 
5.2 กลุมประชากร 
5.3 ตัวแปร 
5.4 รูปแบบการวิจยัและแนวทางการวิเคราะหผล 

การวัดและประเมินผล 
แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดท่ี  4    
การออกแบบการวิจัยในชัน้เรียน 

      .....จะทําอยางไรด ี
 

เนื้อหา 
 
 
   

  การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน  คือ  การวางแผนเพื่อการพิสูจนนวัตกรรม / 
วิธีการที่สรางขึ้นมามีประสิทธิภาพหรือไม  โดยการนําไปทดลองในสถานการณจรงิ  แลวเก็บ
รวบรวมขอมลูเพื่อมาวิเคราะหและประเมนิผลวานวัตกรรม / วิธีการนัน้สามารถแกปญหาที่เกิดขึน้  
หรือสามารถพัฒนาการเรียนการสอนไดตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม  การออกแบบการวิจยั 
จะเกีย่วของกบักลุมตัวอยาง  วิธีการ  เครื่องมือในการเกบ็รวบรวมขอมลูและวิธีการวิเคราะหขอมูล
ในการวิจัยดวย 
 
 
 การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียนเปนการวางแผนกําหนดวิธีการและเทคนิค 
ในการวิจัย  ถาครูผูวิจัยไมไดวางแผนไวลวงหนา  อาจทาํใหเกดิปญหาระหวางการดําเนินการวิจยั 
และหลังการวจิัยในชวงการวิเคราะหผล การแปลผลได นอกจากนี้การออกแบบการวจิัยยังทําให 
รูวานวัคกรรมที่สรางขึ้นมามีทฤษฎีรองรับมากนอยเพียงใด มีความมัน่ใจวาจะพัฒนาการเรียน 
การสอนไดจรงิหรือไม อยางไร การออกแบบการเก็บขอมูลก็เปนสวนสําคัญถาไมไดออกแบบไววา
จะเก็บขอมูลอะไร เก็บอยางไร เก็บกับใคร ก็อาจจะไดขอมูลที่ไมถูกตองสงผลตอการสรุปผล 
การทดลองผิดพลาดดวย ขั้นตอนของการออกแบบการวิจยัจึงเปนอกีขั้นตอนหนึ่งที่มีความสําคัญ 
ที่จะชวยไหผลวิจัยแมนยํานาเชื่อถือ 
 
  
 การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียนมีเปาหมายที่สําคัญเพื่อใหการวจิยัไดขอคนพบตรงตาม
วัตถุประสงค โดยมีความตรงภายในและความตรงภายนอก 
                   ความตรงภายใน หมายถึง การวิจัยที่มีตวัแปลเกินที่มีผลกระทบตอการวิจัยนั้นนอย 
หรือไมมีเลย ซ่ึงกลาวไดวาเปนงานวจิัยทีส่ามารถออกแบบการวัด เพือ่วัดคาตัวแปรและ 

1.ความหมายของการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 

2. ความสําคัญของการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 

3.เปาหมายของการออกแบบวิจัยในชั้นเรียน 
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ควบคุมตัวแปรไดอยางเหมาะสม 
                      ความตรงภายนอก  หมายถึง  การวิจยัที่มีการคัดเลือกหรือสุมกลุมตัวอยาง                
ที่เปนตัวแทนของประชากรกลุมเปาหมายไดอยางแทจรงิ   สามารถจะสรุปผลอางอิงจากกลุม 

ตัวอยางไปหากลุมประชากรเปาหมายไดอยางถูกตอง หรือนําไปสรุปในสถานการณอ่ืน 
ที่คลายคลึงกันไดอยางถูกตอง   
           
 
                      

เพื่อใหผลการวิจัยมีความแมนยําและมีความนาเชื่อถือไดสูง  การออกแบบการวิจยัควร
คํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

♦ นวัตกรรม / วธีิการ  ที่จะนํามาทดลองที่ใชควรมีความเดนชัด  มีทฤษฎรีองรับเพื่อใหมี
ความมั่นใจวาสามารถแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนไดจริง  หรือสามารถบอกได
อยางชัดเจนวาแตกตางจากวธีิการเดิม 

♦ พยายามลดความคลาดเคลื่อนของการวิจยัใหเหลือนอยที่สุด  โดยใชเครื่องมือที่มีความตรง       
( Validity )  มีความเที่ยง ( Reliability )   คือผลการวัดมีความคงที่ไมวาจะวดักี่คร้ังก็ตาม   
กลุมตัวอยางทีใ่ชเปนตวัแทนที่ดีของประชากร  สถิติที่นํามาใชในการวิเคราะหขอมูล        
มีความสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจยัและเหมาะสมกับระดับขอมูลที่รวบรวม 

♦ พยายามควบคมุตัวแปรแทรกซอนที่รบกวนผลการทดลองใหเหลือนอยที่สุด 

♦ ความเปนไปไดในการปฏิบตัิจริง 

♦ ไมควรใหนักเรียนบางสวนเสียเปรียบหรือเสียโอกาส 
 

 
 

                                      
เปนหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทําการวิจยั  เปนแนวทาง            
ในการกําหนดขอบเขตหรือประเด็น   ซ่ึงสามารถที่จะศึกษาคนควาไดจาก
ผลงานวิจัยที่คลายคลึงที่ทําอยูหรือจากเอกสาร  ตําราและสิ่งพิมพที่เกีย่วของกับ
เร่ืองที่ทํา 

 

 

4.  หลักการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 

5.   องคประกอบของการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 

5.1 กรอบแนวคิด /
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  ประชากร   ในความหมายของการวิจยัในชั้นเรียนก็คือตวันักเรียนนั้นเอง 
  กลุมตัวอยาง   เปนสวนหนึ่งของประชากรที่นักวจิัยหยิบหรือดึงออกมาเพื่อศึกษา 
 
 
  ตัวแปร   คือส่ิงที่สนใจที่จะทําการศึกษาทัง้ที่เปนเหตแุละเปนผล   ประกอบดวย 

 ตัวแปรตนหรอืตัวแปรอิสระ  เปนตวัแปรที่เปนเหตุ  มีอิทธิพลสงผลตอตัวแปรอื่น ๆ 
 ตัวแปรตาม  เปนตัวแปรที่เปนผลอันเกิดมาจากตัวแปรอิสระ 
 ตัวแปรเกิน   เปนตัวแปรที่ไมตองการศึกษาหรือไมไดคัดเลือกมาศึกษาผล  แตอาจสงผล
กระทบตอผลการวิจยัหากไมควบคุมหรือกําจัดออกไป  เชน อายุ  พืน้ความรูเดิม         
สภาพครอบครัว  เปนตน 
 ตัวแปรแทรกซอน   เปนตัวแปรที่เกิดขึ้นจากการที่ไมไดจัดการควบคุมที่ดีพอเปนตวัแปร  
ที่เกิดขึ้นระหวางการวิจยั 

ตัวอยาง 
 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปที่ 6ที่เรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปและเรียนแบบปกต ิ
 ตัวแปรอิสระ   :  รูปแบบการเรียน ( บทเรียนสําเร็จรูป และแบบปกติ ) 
 ตัวแปรตาม     :   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ตัวแปรเกิน     :    อายุของนักเรียน, พื้นความรูเดิม   สภาพครอบครัว 
 ตัวแปรแทรกซอน  :  ความตั้งใจเรียน   นกัเรียนไปเรียนพิเศษเพิ่มเติมระหวางวิจยั 

การเปรียบเทยีบเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยพุทธและไทยอิสลาม            
ระดับชั้นประถมศึกษาที่ 5  ในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดยะลา 

 ตัวแปรอิสระ   :  การนับถือศาสนา ( นักเรยีนไทยพุทธ / นักเรียนไทยอสิลาม ) 
 ตัวแปรตาม       :  เจตคติที่มตีอวิชาภาษาองักฤษ 
 ตัวแปรเกิน     :   ที่ตั้งของโรงเรียน( ในเมืองหรือชนบท )  คานิยมของครอบครัว 
   ส่ิงแวดลอม  เปนตน 
 
 

5.2  กลุมประชากร 

5.3  ตัวแปร 
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        รูปแบบการวิจัยในชั้นเรียนมี   4  ประเภทใหญ   ดังนี ้
 1.  การวิจัยเชิงทดลอง    มี  4  รูปแบบ  คือ  
 รูปแบบที่ 1     กลุมทดลองกลุมเดียว  วัดผลเฉพาะหลังทดลอง 
 ลักษณะ     :  ใชกลุมตัวอยากลุมเดียวและมกีารวัดผลการทดลอง 1  คร้ัง 
 รูปแบบ     :    X     O 1 
 X              :    การทดลองใชนวัตกรรม  /  วิธีการ 
 O 1                      :    การวัดผลหลังการทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
 การวิเคราะหผล  : ใชวิธีการบรรยายขอมูลจาการวดัผลหลังการทดลองเทานั้น 
       ( ดังนั้นจึงควรกําหนดเกณฑไวลวงหนา ) 

จุดเดน     :   งาย  ไมซับซอน  มีการวดัหลังการทดลองเพียงอยางเดยีวและใชกลุมทดลอง 
                                   เพียงกลุมเดียว 

จุดดอย    :   1)   ไมมีเกณฑเปรียบเทียบวา กอนใชนกัเรียนมีพื้นความรูอยูในระดับใด     
            เนื่องจากวัดเพียงครั้งเดียว 

2) ไมมีกลุมเปรียบเทียบ  ทําใหไมแนใจวาหลังการใชนวัตกรรมแลว          
นักเรียนจะมีคะแนนสูงกวากลุมที่เรียนโดยวิธีเดิมหรือไม 

รูปแบบที่  2    กลุมทดลองกลุมเดียววัดผลกอนและหลังการทดลอง 
ลักษณะ     :      ใชกลุมตัวอยางกลุมเดียวและมีการวัดผลการทดลอง 2 คร้ัง  คือ 

                           กอนและหลังการทดลอง  
 รูปแบบ     :      O1         X       O2 

 X              :        การทดลองใชนวัตกรรม / วิธีการ 
 O1                         :        การวัดผลกอนการทดลองใชนวัตกรรม / วิธีการ  (คร้ังที่ 1) 
 O2                       :        การวัดผลหลังการทดลองใชนวัตกรรม / วิธีการ  (คร้ังที่ 2 ) 
 การวิเคราะหผล   :  เปรียบเทยีบระหวางการวัดผลกอนและหลังการทดลองโดยใช       t – 
test 
 จุดเดน     :      มีความเที่ยงภายใน 
 จุดดอย    : 1)  ผลที่เกิดขึ้นกบัตัวแปรตามอาจมาจากตวัแปรอิสระหรอืตัวแปรเกินกไ็ด 

5.4 รูปแบบการวิจัยและแนวทางการวิเคราะหผล

5.4.1 รูปแบบการวิจยัในชั้น
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2) การวัดครั้งที2่ อาจไดผลกระทบมาจากการวัดครั้งแรก ทําใหคลาดเคลื่อนได      
 รูปแบบที่  3  กลุมทดลองและกลุมควบคุมแทจริงวัดผลหลังการทดลอง 
 ลักษณะ     :    ใชกลุมตัวอยาง  2  กลุม มีลักษณะเทาเทยีบกัน  ใชเปนกลุมทดลอง 1 กลุม   
กลุมควบคุม  1  กลุม  มีการวัดผลการทดลอง 1 คร้ัง  เฉพาะหลังการทดลอง 

รูปแบบ    :      R      X       O 2    ..................................  กลุมทดลอง 
                 R      -        O 2    ..................................  กลุมควบคุม 
 X            :     การทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
 R            :     กลุมตัวอยางที่มลัีกษณะเทาเทยีมกัน 
 O 2                   :     การวัดผลหลังการทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
 การวิเคราะหผล   :   เปรียบเทียบผลการทดลองทั้ง  2  กลุม  โดยใช  t -  test 
 จุดเดน   :      มีความเที่ยงภายในมาก  งาย   สะดวก  
 จุดดอย  :      ทําไดยากสําหรับโรงเรียนขนาดเล็กในการเลือกหองเรียนที่มีลักษณะ   เทา
เทียมกัน  2  หอง  
 รูปแบบที่  4  กลุมทดลองและกลุมควบคุมแทจริง  วัดผลกอนและหลังการทดลอง 
 ลักษณะ   :    ใชกลุมตัวอยาง 2  กลุม  ใชเปนกลุมทดลอง  1  กลุม  กลุมควบคุม 1 กลุม   
                                   มีการวดัผลการทดลอง  2  คร้ัง  คือ กอนและหลังการทดลอง 
 รูปแบบ   :    R      O1         X       O2        ...................    กลุมทดลอง 
         R      O1         -       O2           ..................     กลุมควบคุม 
 X           :       การทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
 R :       กลุมตัวอยางที่มีลักษณะเทาเทยีมกัน 
 O1                 :       การวัดผลกอนการทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
                    O2             :       การวัดผลหลังการทดลองใชนวตักรรม / วิธีการ 
 การวิเคราะหผล     :    นําคะแนนเฉลี่ยของผลตางกอนและหลังการทดลองของแตละกลุม
มาเปรียบเทียบกัน  โดยใชสถิติ    t – test ถาพบวาคะแนนเฉลี่ยของผลตางกอนและหลังการทดลอง
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมแสดงวานวัตกรรม /วิธีการมีคุณภาพ 
 จุดเดน     :    มีความเที่ยงภายในมาก  งาย  สะดวก 
 จุดดอย    :     ทําไดยากสําหรับโรงเรียนขนาดเล็ก   ในการเลือกกลุมทดลอง  และ            
กลุมควบคุม  และถาทั้งสองกลุมมีความแตกตางกันมาก  ความเชื่อมั่นจะนอยลง 
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2.   การวิจัยเชิงทดลองและพัฒนา 
  การวิจยัแบบนีเ้ปนวิธีการที่เหมาะสมกับการวิจัยเพื่อแกปญหาในชั้นเรียน   หรือ  
เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนมากที่สุด  วิธีนี้ไมมีกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ใชนกัเรียน         
เพียงกลุมเดียว   คําวากลุมเดยีวไมไดหมายถึงหองเดียว  แลวแตวาจะทาํกี่หองกไ็ด  แตไมตองมี 
การเปรียบเทยีบระหวางกลุม   ไมตองเปรียบเทียบวิธีสอนเดิมกับวิธีสอนใหม  แตจะใชนวัตกรรม
หรือใชวิธีการสอนใหมที่เราพัฒนาขึ้นมาเพียงวิธีเดียวเทานั้นกับนกัเรียนกลุมเดยีว  ใชคร้ังที่ 1    
แลวปรับใชคร้ังที่ 2  หรือ 3  แลวเผยแพร 

3..  การวิจัยสํารวจ 
 การวิจยัเชิงสํารวจเปนการสํารวจดูส่ิงที่เปนปญหาในโรงเรียนในเรื่องตาง ๆ ที่

เกี่ยวของกับนกัเรียน  เชน  สํารวจความประพฤติ  สํารวจเจตคติ  สํารวจอาชีพ / รายได  ของ
ผูปกครอง   สํารวจวิธีการเดนิทางมาโรงเรียนของนักเรียน  เปนตน 

การวิจยัแบบนีไ้มมีการคาดคะเนหรือตั้งสมมติฐานลวงหนา  อยากรูเร่ืองใดกห็า      
คําตอบในเรื่องนั้น ๆ   โดยใชวิธีการใหตอบแบบสอบถาม  สัมภาษณ  การวิจยัสํารวจเปนเพยีง   
การวิจยัเพื่อใหไดคําตอบทีอ่ยากรูเทานัน้   อาจจะไมไดประโยชนมากนักในการพัฒนาการเรียน 
การสอนเปนการไดขอมูลเบื้องตนเทานั้น 
 4.   การวิจัยหาความสัมพันธ 
 เปนการวจิัยเพือ่ศึกษาความสมัพันธของปจจัยตางๆที่กีย่วของกับตัวนกัเรียนวามีผลกระทบ
ตอพฤติกรรมในดานตาง ๆ ของนักเรียนหรือไมอยางไรเทานั้น  มีผลตอการพัฒนาการเรียนการ
สอนนอย 
 
 
 การเลือกใชรูปแบบการวจิัย  ควรพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 

 คํานึงถึงจุดเดนจุดดอยของแบบการทดลองแตละแบบ 
 สภาพที่เอื้ออํานวยตอการทดลองหรือขอจํากัดตาง ๆ 
 การวิจยัที่สอดคลองกับการเรียนการสอนมากที่สุดคือการวิจัยเชิงทดลองและพัฒนา 
 การวิจยัเชิงทดลองและพัฒนาใชกลุมทดลองเพยงกลุมเดยีวไมมกีารเปรียบเทียบ     
ระหวางกลุม  เปนการเปรียบเทียบการพัฒนาในกลุมเดียว 

5.4.2  การเลือกใชรูปแบบการ
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แบบฝกปฏิบัต ิ ชุดท่ี  4 

คําชี้แจง 
                   ใหทานออกแบบงานวิจัยของทานตามประเด็นตอไปนี ้
 
             1.  ชื่อเร่ือง   ........................................................................................................................ 
                                 ........................................................................................................................ 
                                 ........................................................................................................................ 
             2.   กรอบแนวคิด / ทฤษฎี   
                                  .......................................................................................................................... 
                              ............................................................................................................................... 
                              .............................................................................................................................. 
                              .............................................................................................................................. 
                              .............................................................................................................................. 
                              .............................................................................................................................. 
                             ............................................................................................................................... 
                             ............................................................................................................................... 
             3.  กลุมประชากร    /  กลุมตัวอยาง 
                              ............................................................................................................................ 
                          .................................................................................................................................. 
                          .................................................................................................................................. 
             4.   ตวัแปร 
                         4.1   ตัวแปรตน   ....................................................................................................... 
                          ................................................................................................................................. 

4.2 ตัวแปรตาม  ...................................................................................................... 
.................................................................................................................................. 

            5.   ประเภทของการวิจัย 
                          ................................................................................................................................. 
           6.  รูปแบบของการวิจัย (ถามี) 
                         .................................................................................................................................. 
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หนังสืออางอิง 
 

คํารณ    ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการวิจยัในชั้นเรียน  เลม  1 กาฬสินธุ 
                  ประสานการพิมพ 
ชาตรี    เกิดธรรม  (2544)  อยากทําวิจัยในชั้นเรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                  โรงพิมพเล่ียงเชยีง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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ชุดฝกการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

          การสรางนวัตกรรมการวิจัยในชั้นเรียน 
...  ไมยากอยางที่คิด 

      
 
 
 

      สมฤดี   ทองคุปต 
    โรงเรียนบานบาโงย    
 สพท. ยะลา  เขต 1 
 

ชุดที่  5 
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ชุดที่  5 
การสรางนวัตกรรมการวจิัยในชั้นเรียน 

...  ไมยากอยางที่คิด 
 
ความคิดรวบยอด 

นวัตกรรมเปนเครื่องมือสําหรับการวิจยัในชั้นเรียนที่ชวยแกปญหา  
 แสวงหาคําตอบหรือเปนเครื่องมือในการพัฒนาการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน 
ใหมีประสิทธภิาพสูงขึ้น 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับความหมาย  ประเภทและแนวคดิของนวัตกรรม 
2. เพื่อใหสามารถเลือกและสรางนวัตกรรมไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

กับงานวจิัย 
3. เพื่อใหสามารถหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่สรางขึ้นมาได 

 

เนื้อหา 
1. ความหมายของนวัตกรรม 
2. ประเภทของนวัตกรรม 
3. แนวคดิ / หลักการการสรางนวัตกรรม 
4. กระบวนการสรางนวัตกรรม 
5. การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม 

การวัดและประเมินผล 
แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดท่ี  5 

การสรางนวัตกรรมการวจิัยในชั้นเรียน 
...   ไมยากอยางที่คิด 

 
 
 
   
                    นวัตกรรม  หมายถึง  แนวคิด  วิธีการ  กระบวนการ หรือส่ิงประดิษฐใหม ๆ  
 ที่นํามาใชในการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน 
 
 
   

     ดานวัสดุ / อุปกรณ 
 

 สําหรับครู    :  แผนการสอน / คูมือครู / ชุดการสอน  ฯลฯ 
 สําหรับผูเรียน : แบบฝกทักษะ / หนังสืออานประกอบ / บทเรียนสําเร็จรูป 

            
              ดานวธีิการ    :  การพัฒนาเทคนิคการสอนแบบตางๆ / การประเมินผล 
 
 
 ในการสรางนวัตกรรมจะตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

♦ หลักจิตวิทยาการเรียนรู 
♦ ทฤษฎีการเรียนรู 
♦ หลักการสอน 

♦ หลักการเลือกและใชนวัตกรรม 
ตัวอยางแนวคดิ  หลักการที่นํามาใชเปนฐานรองรับในการคิดสรางนวตักรรม 

• ถากําหนดใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนขั้นตอน  จะทําใหเกิดนิสัยทีด่ีในการทํางาน 

• การสอนโดยวธีิแจกลูกเปนวธีิการฝกอานเพื่อใหนกัเรียนอานคําไดอยางคลองปาก 

เนื้อหา 

1.  ความหมายของนวัตกรรม 

2.  ประเภทของนวตักรรม 

2.1 

2.

3.  แนวคิด  / หลักการการสราง
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• นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน  วิธีการเรียนรูของแตละคนยอมแตกตางกัน 

• หลักการสอนของกาเย คือ  การเรียนรูจากงายไปหายากหรือฝกจากสวนยอย 
ไปหาสวนรวม 

• กฎการเรียนรูของธอรนไดค  คือ  การฝกบอย ๆ จะทําใหเกิดทักษะ 

• หลักการสอนของเพียรเจต  คือ  การเรียนรูจากรูปธรรมไปหานามธรรม 

• การสรางนิสัยมี 4 ขั้นตอน  คือ การสรางความตระหนัก การใหตวัแบบ  การปรับ  
พฤติกรรม  และการควบคุมตนเอง 

• การเรียนรูดวยการปฏิบัติ  เร่ิมดวยเรียนหรือฝกจากตวัแบบ ฝก   โดยไมมีแบบ          
ใหขอมูลยอนกลับและคิดแบบเอง  และฝกจะเกิดความชํานาญ 

• การสอนที่นักเรียนเปนศนูยกลางนั้น  บทบาทในการเรยีนรูสวนใหญจะอยูที่ตัวผูเรียน
เปนสําคัญ 

                
 
      กระบวนการสรางนวัตกรรม  มีรูปแบบของขั้นตอนที่สําคัญ  ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                    
ปรับปรุงตนแบบ 
      

                                                                   ผล                                                     ใชไมได 
    
 

4. กระบวนการสรางนวตักรรม 

1.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู

2.   กําหนดกรอบแนวคิดกระบวนการ

3.   การสรางตนแบบนวตักรรม 

4.     ทดลองใชนวัตกรรม 
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 ขั้นท่ี  1   กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อไดวเิคราะหสาเหตุของปญหาในการจัดการเรียนการสอน  เพื่อพัฒนาคุณลักษณะ 
ที่พึงประสงคของผูเรียน  นัน้คือไดกําหนดจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการจะใหเกดิขึ้น               
ในตัวผูเรียน 
 ขั้นท่ี  2   กําหนดกรอบแนวคิดของกระบวนการเรียนรู 
 เมื่อไดกําหนดจุดประสงคการเรียนรูไวชดัเจนแลว  ครูผูสอนก็ตองศึกษาคนควา           
หลักวิชาการ  แนวคดิทฤษฎแีละผลงานวิจยัที่เกีย่วของกบัจุดประสงคในการพัฒนาคณุลักษณะ  
ของผูเรียน นํามาผสมผสานกับความคิด และประสบการณของตนเอง  กําหนดเปนกรอบ           
ของแนวคิดกระบวนการเรียนรูขึ้น 
 ขั้นท่ี  3  สรางตนแบบนวัตกรรม 
 เมื่อตัดสินใจวาจะเลือกทํานวัตกรรมชนิดใด  ครูผูสอนจะตองศึกษาวิธีการจัดทํานวัตกรรม
ชนิดนั้น ๆ อยางละเอียด 
 ขั้นท่ี  4   ทดลองใชนวัตกรรม 

4.1 การทดลองใชเพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อ   
 การทดลองหนึ่งตอหนึ่ง 
 การทดลองกับกลุมเล็ก 
 การทดลองภาคสนามเพื่อหามาตรฐานตามเกณฑมาตรฐาน 

4.2 การทดลองใชเพื่อพัฒนาคณุลักษณะของผูเรียน 
4.3 การขยายผลโดยการทดลองภาคสนามเชิงปฏิบัติ 
ขั้นท่ี  5   เผยแพรนวัตกรรม 
เมื่อนํานวตักรรมไปขยายผลโดยใหผูอ่ืนทดลองใชแลว  และใหคําแนะนําในการปรับปรุง 

แกไขจนเปนที่พอใจแลว  กจ็ัดทํานวัตกรรมนั้นเผยแพรตอไป 
 

                                                                                       รวมดวยชวยกันนะจะ ......... 

5.   เผยแพรนวัตกรรม 

รายละเอียดของแตละขั้นตอน 
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การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม  ทําไดหลายวิธี  อาจจะเลือกใชวิธีใดวิธีหนึ่ง           
หรือหลายวิธีตอไปนี ้

1. ผูเชี่ยวชาญพจิารณา  ความเหมาะสม  โดยใชแบบประเมนิประกอบ 
2. ทดลองใชครูหนึ่งคนตอนกัเรียนหนึ่งคน  (1:1) หรือทดลองใชในหองเรียนขนาดเล็ก 

( 1: 10 ) และทดลองใชในภาคเรียนจริงหรือภาคสนาม(1: 100)แลวหาคาประสิทธิภาพ               
ของกระบวนการ ( E 1)  และหาประสิทธภิาพแหงผล ( E2)  ซ่ึงการหาคา E 1 / E2   ดังนี้ 
         E 1   =   คะแนนเฉลี่ยรอยละของการตอบคําถามทายบทเรียนยอย 

 E2  =   คะแนนเฉลี่ยรอยละของการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
3. ใหผูเรียนแสดงความคิดเหน็  อาจใชแบบประเมิน  แบบสอบถามหรือแบบวัดเจตคติ  

ที่มีตอการเรียนดวยนวัตกรรม 
4. ดําเนินการวิจยัแบบทดลอง  เพื่อเปรียบเทยีบผลการเรียนกอนเรยีนกบัหลังเรียน  หรือ 

เปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชนวัตกรรมกับการเรียนวิธีอ่ืน ๆ  เปนตน 
 วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพโดยใชสตูร 

   สูตรท่ี 1       E 1   = ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
××

∑
100

A
xËÃ×Í100

A
N

x

              

 E 1         =   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  ∑  X   =   คะแนนรวมของคําถามทายบทเรียนยอย 
  A         =   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชิน้รวมกนั   
 N         =   จํานวนผูเรียน 
 

สูตรท่ี  2   E2     = ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
××

∑
100

B
xËÃ×Í100

B
N

x

    

E 2         =   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 ∑  X    =   คะแนนรวมของผลการสอบหลังเรียน 
  B         =   คะแนนเต็มของผลสอบหลังเรียน   
 N          =   จํานวนผูเรียน 

5.  การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอน 
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ประสิทธิภาพของแบบฝก / นวัตกรรมจะกาํหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียน    
จะเปลี่ยนพฤตกิรรมเปนที่พอใจ  โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของผลคะแนน         
การทํางานและการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียน
ของผูเรียนทั้งหมดนั้นคือ E 1 / E2 ซ่ึงเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพท 

ตัวอยาง   80 / 80   หมายความวา  เมื่อเรียนจากแบบฝก / นวัตกรรมแลว   ผูเรียนสามารถ    
ทําแบบฝกหัดหรืองานตามบทเรียนยอยไดผลเฉลี่ย 80 %  และทําขอทดสอบหลังเรียนไดผลเฉลี่ย 
80% 
 ตัวอยางการหาประสิทธิภาพของแบบฝก  โดยทดลองใชกับนักเรยีน 5  คน ผลปรากฏดังนี ้
 

คะแนนแบบฝกชุดที ่ ทดสอบ 
กอนเรียน 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

1 2 3 4 5 

 
ผูเรียน 

10 10 10 10 10 

 
รวม 
50 20 20 

1 
2 
3 
4 
5 

8 
9 
7 
8 
9 

9 
8 
6 
7 
9 

8 
8 
6 
7 

10 

7 
7 
8 
8 

10 

9 
8 
8 
9 
9 

40 
40 
35 
39 
47 
 

14 
15 
12 
15 
16 

16 
17 
15 
18 
18 

                                                                         ∑ X  =  201 ∑X  = 
84 

คะแนนเฉลี่ยรอยละ                                                  E1  =  80.40   

 

E2   =83.00 
 

แสดงวาประสทิธิภาพแบบฝกนี้   =  80.40 /  83.00 
 
 
 

  งายอยางนีพ้ี่ชวยไดนะ 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ชุดท่ี   5 
คําชี้แจง    ใหทานฝกปฏิบัตติามที่กําหนดในแตละขอตอไปนี ้

1. หลังจากที่ทานไดศึกษาและไดกําหนดปญหา แนวทางแกไข  ตลอดถึงไดกําหนด     
ช่ือเรื่องหรือหวัเร่ืองวจิัยไวขางตนแลว ใหทานวางแผนการออกแบบนวัตกรรม  

1.1  ช่ือนวัตกรรม   ............................................................................................................... 
                               ............................................................................................................... 
1.2 วัตถุประสงค   
                             ................................................................................................................. 
                             ................................................................................................................. 
1.3  หลักการหรือแนวคิดทีน่ํามาใชเปนหลักหรือฐานความคิด 
                        ................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
2. การวางแผนการใชนวัตกรรมตามประเด็นตอไปนี ้

2.1 กลุมเปาหมาย / กลุมประชากร ที่จะนํานวัตกรรมไปใช คือ  . 
        .................................................................................................................................. 
2.2 ตัวแปรที่จะศกึษา 

- ตัวแปรตน  คือ.......................................................................................... 
- ตัวแปรตาม  คือ ........................................................................................ 

2.3 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 

                         ที่                      กิจกรรม / ขั้นตอนการปฏบิัติงาน                       ระยะเวลา 
 
 
                     

                                                                                                                                            
2.4 ลักษณะ/ โครงสรางของนวัตกรรม 

................................................................................................................................... 
2.5 การหาประสิทธิภาพ   

................................................................................................................................... 

หนังสืออางอิง 
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คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน   เลม  2   กาฬสินธุ 
                        ประสานการพิมพ 
ชาตรี  เกิดธรรม   (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                        โรงพิมพเล่ียงเชียง 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 
 

การเขียนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน   
... งายกวาที่คิดเยอะ 

       
 
 

   สมฤดี   ทองคุปต   
  โรงเรียนบานบาโงย    
 สพท. ยะลา  เขต 1 

 
 

ชุดที่  6 
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ชุดท่ี   6 

การเขียนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน 
       ...  งายกวาที่คิดเยอะ 

 
ความคิดรวบยอด  
   

  โครงรางการวิจัยเปนสิ่งที่จําเปนมากสําหรบัการวิจยั  เพราะโครงราง   
การวิจยัเปรียบเสมือนแปลนบานหรือพิมพเขียวสําหรับปลูกบานนั่นเอง   โครงรางการวิจัย
จะเปนแนวทางใหผูทําวจิัยไดทราบถึงปญหาในการทําวจิัยที่ชัดเจน  มกีารศึกษาเอกสาร   
ที่เกี่ยวของ มีวธีิดําเนินการ  แหลงขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูล  เวลาและงบประมาณไว
อยางครบถวน  ทําใหผูวจิัยสามารถวางแผนและดําเนินการวิจัยใหสําเรจ็ลุลวงได 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับความสําคัญและสวนประกอบของโครงรางการวิจัย 
        ในชั้นเรยีน 
2. เพื่อใหสามารถเขียนโครงรางการวิจยัในชัน้เรียน 

 

เนื้อหา 
1. ความสําคัญของโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน 
2. โครงสรางและสวนประกอบโครงรางการวิจัยในชัน้เรียน 
3. แนวทางการเขยีนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน 

 
การวัดและประเมินผล 
  แบบฝกปฏิบัติ 
 
 
 
 



 

109 

ชุดท่ี  6 

การเขียนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน 
       ...  งายกวาที่คิดเยอะ 

 
 
  
 
  การเขียนโครงรางการวิจยัในชั้นเรียนมีความสําคัญ  ดังนี้ 

 เปนกรอบความคิดในการดําเนินการวิจยั  ชวยใหการดําเนินการวิจัยเปนไป
ตามจุดประสงคที่วางไว 

 ชวยใหผูวจิัยและผูที่เกี่ยวของมีความเขาใจตรงกัน  สามารถทํางานรวมกันได
อยางเปนระบบและถูกตอง 

 ชวยในการวางแผนการดําเนินงาน  การตดิตามและการประเมินผลโครงการ 
 ชวยในการประมาณคาใชจาย  แรงงานและกําหนดระยะเวลาในการวิจยั    
โดยเฉพาะในกรณทีี่ตองขอทุนหรืองบประมาณในการวจิัย 

 
 

♦ ช่ือเรื่อง 

♦ ที่มาและความสําคัญของปญหาของการการวิจัย 

♦ วัตถุประสงคของการวิจยั 

♦ สมมติฐานการวิจัย 

♦ ขอบเขตของการวิจัย 

♦ ประโยชนของการวิจยั 

♦ ขอตกลงเบื้องตน 

♦ คําจํากัดความที่ใชในการวิจยั / นิยามศัพท 

♦ เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจยั 

♦ วิธีดําเนนิการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 

เนื้อหา 

1.   ความสําคัญของโครงรางการวิจัยในชัน้เรียน 

2.   โครงสรางและสวนประกอบของโครงรางการวิจัยในชั้น
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิเคราะหขอมูล 

♦ ปฏิทินการปฏิบัติงาน 

♦ งบประมาณ 

♦ การนําเสนอผลงาน 

♦ เอกสารอางอิง 
 
 

♦  
 
 
 
 
 
 
 ในการเขยีนโครงรางการวิจยัในชัน้เรียนมแีนวทางในการเขียน  ดังนี ้
1. ชื่อเร่ือง 

การตั้งชื่อเรื่องการวิจยัในชัน้เรียน  ควรกะทัดรัด  เหน็ลักษณะของตัวแปร 
ที่จะศึกษาไดชดัเจน  ส่ือความหมายไดดีมคีวามชัดเจนในตัวเอง 
 

(  รายละเอยีดทบทวนอีกครัง้ในชุดที่ 3  นะจะ ) 
2. ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

การเขียนที่มาและความสําคญัของปญหาเปนการเขียนเพื่อใหเห็นถึงประเด็น 
ปญหาที่แทจรงิของเรื่องที่จะทําการวิจยั  หรือเปนการระบุถึงความจําเปน  ความสําคัญ 
ที่จะตองศึกษา และผลการวิจยัจะเกิดประโยชนตอการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน 
อยางไร   ในการเขียนควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

• เขียนใหกะทัดรัด   ตรงประเด็น  ชี้ใหเหน็ประเด็นปญหาและนําไปสู 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

• ควรมีขอมูลหรือผลการวิจัยที่มีผูทํามาแลวมาอางอิง  เพื่อใหนาเชื่อถือ 

• เขียนใหเขาใจงาย   เสนอประเด็นตาง ๆ ตามลําดับ 

3.   แนวทางการเขียนโครงรางการวิจัยในชั้น

รูปแบบการเขยีนโครงรางการวิจัยในชั้นเรยีนอาจแตกตาง 
ไปจากที่กําหนดนี้  เพราะบางเรื่องอาจมีหัวขอไมครบหรือไมเรียง 

หัวขอตามนี้ก็ได  ขึ้นอยูกับลักษณะการวิจัยในชั้นเรียนที่ทํา 
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3. วัตถุประสงคของการวิจัย 
การเขียนวัตถุประสงคการวจิัย  ตองระบใุหชัดเจนวาตองการศึกษาในเรื่องอะไร   

เขียนใหสอดคลองกับปญหาการวิจยั   ใชภาษาที่กะทดัรัด  ส้ัน ไดใจความ  ชัดเจน          
และนยิมเขียนเปนประโยคบอกเลา  ถามีหลายขอใหเขยีนเปนขอ ๆ เรียงลําดับ 
จากวัตถุประสงคหลักไปหาวัตถุประสงคยอย 
4. สมมติฐานการวิจัย    

เปนการคาดหวังผลของการวิจัย  การเขียนสมมติฐานมีส่ิงที่ตองคํานึงถึง  คือ 
 ควรมีความชัดเจน  สามารถทดสอบไดจาการวิจยัที่ทําอยู 
 เขียนโดยใชภาษางาย ไมซับซอน 
 เขียนใหสอดคลองสัมพันธกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
 ชี้ทิศทางของการวิจัยและตวัแปรที่ตองการศึกษา 

 
5. ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัยเปนการกําหนดกรอบของงานวิจยัวามีขอบเขตเพียงใด  
ครอบคลุมอะไรบาง  โดยทัว่ไปจะประกอบดวย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง   ระบุใหชดัเจนวาในการวจิัยในครั้งนี้        
มุงศึกษากลุมเปาหมายใด  ( ช้ัน / ระดับการศึกษา) สถานที่ใด(โรงเรียน/สังกัด/
เขต ) 

 ตัวแปร  ระบุถึงสิ่งที่ตองการศึกษาชัดเจน  ถาเปนการวิจยัเชิงทดลอง 
ตองระบุตัวแปรตนและตวัแปตามใหชดัเจน 

 ระยะเวลา ใหระบุวาในการวิจัยคร้ังนี้ศึกษาในชวงเวลาใด (ภาคการศึกษา 
/ ป ) 

 เนื้อหาในการวิจัย  ควรระบวุาศึกษากับวิชาและเนื้อหาอะไร 
6. ประโยชนของการวิจัย 

เปนการเขียนเพื่อย้ําใหเหน็ถึงความสําคัญของการวิจยัที่ทาํวาเกดิประโยชนอะไร 
บาง  โดยคํานงึถึงสิ่งตอไปนี้ 

 เขียนเปนขอๆ 
 สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจยัและเกิดประโยชนจริง ๆ 
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7. ขอตกลงเบื้องตน 
เปนเงื่อนไขหรือขอตกลงที่ผูวิจัยจะไมไดทําการศึกษาหรือวิจัยเร่ืองนัน้ ๆซ่ึงเปน 

เงื่อนไขที่สามารถยอมรับไดอยางมีเหตุผล  โดยอาจจะเปนขอตกลงเกี่ยวกับการวัด        
การวิเคราะหขอมูลและการแปรผลขอมูล 
8. คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย /นิยามศัพท 

คําจํากัดความหรือนิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวจิัย  เปนสิ่งสําคัญที่จะชวยส่ือ 
 ความหมายใหตรงกันระหวางผูวิจัยกับผูอานรายงานการวิจัย   

9. เอกสารที่เก่ียวของกับงานวิจัย 
การเขียนในสวนของเอกสารที่เกี่ยวของกบัการวิจยันี้ตองเขียนในลักษณะของผูทํา 

การวิจยัเองเปนลักษณะของการสังเคราะหขึ้นมา  ไมใชการยอความ  การตัดตอ  การตดั
ตอนมาตอกัน  เขียนโดยนําเสนอประเด็นที่เกี่ยวของ  เพือ่สนับนุนหรอืโตแยงกับงานวิจยั
ในชั้นเรยีนที่จะทําทั้วนี้เพื่อใหเห็นกรอบของงานวิจยัที่จะทําดวย และในการเขียนตองระบุ
แหลงอางอิงไวดวย 
10. วิธีดําเนินการวิจัย 

เปนการระบวุาในการวิจัยในครั้งนี้จะใชแบบแผนใดในการวิจยั  ประกอบดวย 

• แบบแผนการวิจัย    ตองระบุลงไปวาใชแบบแผนการวจิัยแบบใด 

• ประชากรและกลุมตัวอยาง   ตองระบุวาคือใคร  เลือกมาอยางไร  กลุมตวัอยาง
คือใคร  มีขนาดเทาใด  มวีิธีการเลือกกลุมตัวอยางมาไดอยางไร 

• ตัวแปร   ถาเปนงานวจิัยที่ระบุตัวแปรได  ตองระบุตัวแปรที่จะศึกษาใหชัดเจน 

• เครื่องมือการวจิัย   ระบุถึงชนิดของเครื่องมือ  การไดมาของเครื่องมือวา
พัฒนาขึ้นมาเองหรือใชเครื่องมือของใคร  ถาพัฒนาเองมีกระบวนการพัฒนา
อยางไร  มีการหาประสิทธิภาพอยางไรและตองบอกถึงวธีิใชเครื่องมือนั้นดวย 

• การวิเคราะหขอมูล  ระบุถึงวิธีการวิเคราะหขอมูล   ระบุเกณฑหรือวิธีการ     
ที่จะใชสถิติเพือ่วิเคราะหขอมูลและผลที่ไดจากการวิเคราะหขอมูล 

11. ปฏิทินการปฏบิัติงาน 
เปนการวางแผนการทํางานในการวจิัยในแตละขั้นตอน การกําหนดเวลา          
ตองสามารถปฏิบัติไดจริง  มคีวามเปนไปไดในทางปฏิบตัิ  ในปฏิทินปฏิบัติงาน
ควรประกอบดวยกิจกรรม  ขั้นตอนและระยะเวลาที่ปฏิบัติ 
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12. งบประมาณ 
ในการทําวิจัยในชั้นเรยีนบางหัวขออาจตองใชงบประมาณ  จึงเปนเรื่องจําเปน 

ที่ควรจะตองทาํรายละเอียดของงบประมาณที่ใชไวดวย 
13. วิธีการนําเสนอ 

ระบุวิธีการที่จะนําเสนอผลการวิจัย  เชน  การรายงาน 5  บท  เปนตน 
14. เอกสารอางอิง 

ระบุถึงเอกสารตาง ๆ งานวจิัย ตํารา  บทความตางๆ  รวมไปถึงบทสัมภาษณ  หรือ 
ขอมูลอ่ืน ๆ ที่ผูวิจัยนํามาอางอิง 
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แบบฝกปฏิบตัิ  ชุดที่  6 
คําชี้แจง 
  ใหทานเขียนโครงรางการวิจัยของทานตามประเด็นตอไปนี้ 
1.  ชื่อเร่ือง  ......................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................... 
2.  ความสําคญัและความเปนมาของโครงการ 
 ................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................       

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
3.   วัตถุประสงค 

........................................................................................................................................ 

................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................ 
4..   สมมติฐานการวิจัย 
 ................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
5.. ขอบเขตของการวิจัย 
 ............................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
6.. ประโยชนของการวิจัย 
  ................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
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7.. ขอตกลงเบือ้งตน 
 ............................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
8. นิยามศัพท 
 ............................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
9.  เอกสารที่เก่ียวของกับการวิจัย 
 ............................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

. 
10. วิธีดําเนินการวิจัย 

10.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
10.2การเก็บรวบรวมขอมูล 

................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 

10.3เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
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10.4การวิเคราะหขอมูล 
.............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................ 
10 ปฏิทินการปฏบิัติงาน 
 

ท่ี กิจกรรม ระยะเวลา 

  
 
 
 
 
 
 

 

 
11 งบประมาณ 

.............................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................ 
12 แนวทางในการเสนอผลงาน 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
 ....................................................................................................................................... 
13 เอกสารอางอิง 

............................................................................................................................... 
 ........................................................................................................................................ 
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หนังสืออางอิง 
 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน   เลม  2   กาฬสินธุ 
                        ประสานการพิมพ 
ชาตรี  เกิดธรรม   (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                        โรงพิมพเล่ียงเชียง 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

                                การเก็บรวบรวมขอมูล   
                          ... หัวใจสําคัญของการวิจัย 
       
 
 

      

สมฤดี   ทองคุปต 
                โรงเรียนบานบาโงย   
        สพท. ยะลา  เขต 1 

. 

. 

. 
 

ชุดที่  7 
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ชุดท่ี   7 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
..หัวใจสําคัญของการวิจัย 

 
   
    

 
มี   2  ประเภท   คือ 

       1.    เคร่ืองมือวิจัย   เปนอุปกรณหรือส่ิงทีน่ําไปใชในการดําเนินการเพือ่แกปญหา 
หรือพัฒนาผูเรียน  หรือนวัตกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงตองมีวิธีสรางหรือการจัดทํา 
ที่ถูกตองและตองหาประสทิธิภาพดวย 

2..  เคร่ืองมือเก็บขอมูล    เปนเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลซ่ึงเปนผลมาจาก 
การใชเครื่องมือวิจัยหรือการขอมูลจากตัวแปรตนนั้นเอง 
 
 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูลมี  4  ประเภท    ดังนี ้
    1.    แบบทดสอบ     หมายถึง   ชุดของคําถามที่ใชวัดพฤติกรรมดานความรู  ความจํา  

ประกอบดวย 
 แบบทดสอบแบบอัตนัย 
 แบบทดสอบแบบปรนัย 

    2.     แบบสอบถาม    เปนรายการคําถามที่สรางขึ้นมาเพื่อใหคนกลุมหนึ่งตอบ             
ในสิ่งที่เราตองการรู     ประกอบดวย 

♦ แบบปลายเปด 

♦ แบบปลายปด 
 แบบเลือกตอบอยางใดอยางหนึ่งจากสองคําตอบ 
 แบบเลือกตอบอยางใดอยางหนึ่งจากหลายคําตอบ 
 แบบเลือกตอบไดมากวาหนึ่งคําตอบ 
 แบบจัดเรยีงลําดับ 
 แบบมาตรประมาณคา 

เนื้อหา 

1.  ประเภทของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
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3.   แบบสัมภาษณ     เหมาะสําหรับการเกบ็ขอมูลจากเดก็ๆหรือผูที่อานหนังสือไมออก 
ประกอบดวย 

 แบบสัมภาษณที่มีคําถามแนนอน มีการกําหนดคําถามไวลวงหนา 
 แบบสัมภาษณที่ไมมีคําถามแนนอน 

4.   แบบสังเกต    เปนเครื่องมือรวบรวมขอมูลอยางงาย ๆ  มี  2  ประเภท  คือ 

• การสังเกตโดยการเขาไปรวม 

• การสังเกตโดยไมเขาไปรวม 
 
 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจะตองเปนเครือ่งมือที่มีคุณภาพ   เพราะ 

 จะชวยใหไดขอมูลที่นาเชื่อถือ   ขอมูลที่มีคุณภาพควรมีลักษณะ  ดังนี ้
1. ความตรง  (  Validity  )    

1.1 ความหมาย    
หมายถึง   สามารถวัดในสิ่งที่ผูวัดตองการจะวดัไดอยางถูกตอง 

1.2 การหาคาความตรง 
การหาคาความตรงมีหลายวธีิ  ขึ้นอยูกับประเภทของความตรงและวัตถุ 

ประสงคของผูวิจัย  สวนใหญจะหาคาความตรงตามเนื้อหา   ( Content  Validity )  
มีวิธีการดังนี ้

1) ใหผูเชี่ยวชาญหรือผูมีประสบการณในเรื่องนั้น ๆ อยางนอย 3  คน  ทําการ
ประเมินขอคําถามของเครื่องมือที่สรางขึ้นมาในแตละขอวาสามารถวัดไดตรง
กับบจุดประสงคที่กําหนดไวอยางไรหรือไม  โดยใหคะแนนตามเกณฑ  ดังนี ้

♦ ถาขอคําถามวัดไดตรงตามจดุประสงค  ให   + 1  คะแนน 

♦ ถาไมแนใจวาขอคําถามตรงตามจุดประสงคหรือไม   ให 0  คะแนน 

♦ ถาขอคําถามวัดไดไมตรงตามจุดประสงค  ให  - 1  คะแนน 
2) นําคะแนนของผูเชี่ยวชาญทกุคนที่ประเมนิเครื่องมือมากรอกลงในแบบ

วิเคราะหความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคเพือ่หาคาเฉลี่ย          
ในแตละขอคําถาม  โดยใชสูตรตอไปนี ้

 

IOC   =   
N

X∑  

3.   การหาคุณภาพของเครือ่งมือ 
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IOC          คือ    คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค  

∑ X       คือ    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
N              คือ    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  3)  การพิจารณาคัดเลือกขอคําถามใชเกณฑตอไปนี้   คอื 
 ขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 – 1.00  คัดเลือกไวใชได 
 ขอคําถามที่มีคา IOC ต่ํากวา  0.5  ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

 2.   อํานาจจําแนก   (Discrimination ) 
2.1 ความหมาย 

หมายถึง   ประสิทธิภาพของขอคําถามที่สามารถจําแนกกลุมตวัอยางออกเปน 
กลุมเกง  กลุมออน  หรือกลุมผูผานเกณฑและกลุมผูไมผานเกณฑ ในกรณีที่เปนแบบทดสอบ     
และสามารถจําแนกกลุมตัวอยางเปนผูมีคณุลักษณะสูงกบัผูที่มีคุณลักษณะต่ําไดในกรณีที่เปน   
แบบสอบถาม 

3. การหาคาอํานาจจําแนก   
  ใชวิธีคํานวณคาอํานาจจําแนกโดยใชเทคนิค  25 % ของ Garrett  ดังนี้ 
1) นํากระดาษของทุกคนมาเรียงลําดับคะแนนจากมากไปหานอย 
2) แบงกลุมคะแนนเปน 3  กลุม  คือ  กลุมสูง 25 % กลุมกลาง  50 % และกลุมต่ํา

25%  ของจํานวนกระดาษคําตอบทั้งหมด 
3) นํากระดาษคําตอบเฉพาะกลุมสูงและกลุมต่ํามานับจํานวนคนตอบถูก          

ในแตละขอแลวเทียบเปนรอยละของแตละกลุม 
4) หาความแตกตางระหวางรอยละของคนตอบถูกในกลุมสงูและกลุมต่ํา           

ผลที่ไดคืออํานาจจําแนก   เชน   
ขอสอบขอที่  1 กลุมสูงตอบถูก 90 % กลุมต่ําตอบถูก 50 % 
คาอํานาจจําแนก  =  90  - 50  =  40  %  หรือ  0.40 

ขอสอบที่ถือวามีคาอาํนาจจําแนกใชไดตองมีคาอํานาจจําแนกตัง้แต 0.20 ขึ้นไป 
4. ความยาก  ( Difficulty )   
1.1 ความหมาย    

หมายถึง   จํานวนรอยละของนักเรียนที่ตอบถูกในขอนั้นเมื่อเทียบกับนกัเรียน 
ทั้งหมด  ใชกบัเครื่องมือที่เปนแบบทดสอบที่มีการใหคะแนนแบบ  0 – 1  
  3.2   การหาคาความยาก   ทําไดดังนี ้

1) นํากระดาษของทุกคนมาเรียงลําดับคะแนนจากมากไปหานอย 
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2) แบงกลุมคะแนนเปน 3 กลุม คือ  กลุมสูง 25 %  กลุมกลาง 50%  กลุมต่ํา 25%
ของจํานวนกระดาษทั้งหมด 

3) นํากระดาษคําตอบเฉพาะกลุมสูงและกลุมต่ํามานับจํานวนคนตอบถูก          
ในแตละขอแลวเทียบเปนรอยละของแตละกลุม 

4) หาคาเฉลี่ยรอยละของคนตอบถูกในกลุมสูงและกลุมต่ําผลที่ไดคือความยาก 
  เชน   
      ขอสอบขอที่ 1           กลุมสูงตอบถูก  90 %  กลุมต่ําตอบถูก 50 % 
       คาความยาก     =   90  +  50          = 70  %   หรือ  0.70 
   2 
             คาความยากเหมาะสมจะตองอยูระหวาง    0.20 – 0.80 
             ถาคายิ่งมากแสดงวาขอสอบยิ่งงาย  คานอยแสดงวาขอสอบยาก 
5. ความเชื่อม่ัน ( Reliability ) 
1.1 ความหมาย 
หมายถึง  ความคงที่ในการวดั   ซ่ึงเครื่องมือที่มีความเที่ยงหรือมีความเชื่อมั่นสูง 

 จะสามารถวัดกลุมตัวอยางเดิมไดคะแนนเทาเดิมหรือใกลเคียงทุกครั้ง 
  4.2  การหาคาความเชื่อมั่น   ทําไดหลายวิธี  เชน 
  1)  วิธีการของคูเดอร ริชารดสัน   ใชกับเครื่องมือที่เปนขอสอบที่มีระบบการให
คะแนนแบบ   0, 1  โดยใชสูตร  KR – 20  หรือ  KR –21 
  2)  วิธีการของครอนบาค  ใชกับแบบสอบถามที่เปนมาตรสวนประมาณคาที่มี
ระบบการคิดคะแนนไมใชแบบ  0,  1     ซ่ึงวิธีนี้เรียกวา    การหาสัมประสิทธ์ิอัลฟา 
  3)  วิธีทดสอบซ้ํา   ใชในกรณีที่มีการทดสอบ  2  คร้ัง  โดยใชแบบทดสอบ     
ฉบับเดียวกัน  เรียกวา   การหาคาสหสัมพนัธ 

4.) วิธีแบงครึ่ง  ใชในกรณีที่ทดสอบเพียงครั้งเดียว 
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4.1 ความหมายการวิเคราะหขอมูล   
 
 
 
 
 

4.2 หลักการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีขอท่ีควรคํานึงถงึดงัตอไปนี ้

1) ในการวิเคราะหขอมูลนั้นควรใหตรงกับวัตถุประสงคหรือปญหาของการวิจัย
โดยตรง 

2) ในการเลือกใชสถิติวิเคราะหขอมูลควรเลือกใหเหมาะสมกับขอมูล  ไมจําเปน
จะตองเลือกใชสถิติที่ซับซอน 

3) การวิจยัในชัน้เรยีน  ควรนําเสนอขอมูลที่กระทัดรัด  ชัดเจน  เขาใจงาย  
ไมซับซอน 

4)    การวิเคราะหขอมูลโดยใชขอมูลสําเร็จรูป   เชน  โปรแกรม SPSS  เหมาะ   
    สําหรับการวิจัยที่มกีลุมตวัอยางจํานวนมากๆ หรือใชสถิติชั้นสูงในการวิเคราะห 

4.3 หลักการใชสถิติวิเคราะหขอมูล 
4.3.1 การใชสถิติท่ีใชในการบรรยายลักษณะของประชากรหรือกลุมตัวอยาง 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ สถิติเชิงพรรณนา 

และสถิติเชิงอางอิง 
  สถิติเชิงพรรณนา หมายถึง  วธีิการวิเคราะหขอมูลที่การแปรผลขอมูล                 
จะครอบคลุมเฉพาะกลุมตัวอยางที่ไดรวบรวมขอมูลเทานั้น   แตจะไมครอบคลุมถึงประชากร 
ทั้งหมด  เชน  สุมนักเรียนมา 50  คน  จากจาํนวนนักเรยีน 150  คน  เมื่อวิเคราะหขอมูลและสรุปผล
การวิเคราะหขอมลูแลวจะอธบิายเฉพาะกลุมนักเรียน 50  คนเทานั้น 
  สถิติเชิงพรรณนาที่นํามาใชในการวจิัยในขัน้เรียน  ไดแก 
 1.  รอยละหรือเปอรเซ็นต    เปนวิธีการอยางงายที่จะแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยาง               
ที่เราสนใจจะศึกษามีสัดสวนเทาใดจากกลุมประชากรทั้งหมด   การหาใชสูตรดังนี ้
  

4.   การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 

การวิเคราะหขอมูล  หมายถงึ  การจัดกระทําขอมูลใหอยูในลักษณะ
ที่สามารถแปลความหมายของขอมูลนั้น ๆ ได โดยการเปนการจัด
กลุม  การจําแนก  หรือการเรียงลําดับ  นํามาคํานวณคา  สรุปและ
นําเสนอในรูปแบบที่งายตอการทําความเขาใจและสื่อความหมาย
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รอยละ    =   จาํนวนที่สนใจ        ×      100 
                    จํานวนขอมูลทัง้หมด 

 2)   การวดัคากลาง  เปนการหาคาของตัวแทนของขอมูลชุดนั้น   ตวักลางที่นิยมใช   ไดแก 

♦ ฐานนิยม  (Mode)   คือตัวแทนของขอมูลที่มีจํานวนขอมูลมากที่สุดหรือมีความถี่มากที่สุด
ในกลุมประชากรที่ศึกษา   การหาคาฐานนยิมใชวิธีการแจงนับความถี่   กลุมใดมีความถี่
มากก็ถือวากลุมนั้นเปนฐานนิยมของกลุมตัวอยาง 

♦ มัธยฐาน ( Median  )  คือ คาที่อยูตรงกลางของขอมูลชุดนั้น  โดยการนาํขอมูลทั้งหมดมา
เรียงลําดับจากมากไปหานอยหรือจากนอยไปหามาก  แลวหาคาของจํานวนที่อยูตรงกลาง  
ซ่ึงถาเปนขอมูลค่ี ตําแหนงกลางคือมัธยฐานของขอมูลนั้น  ถาจํานวนขอมูลเปนคูใหเอาคา
กลาง 2  ตัวมารวมกันแลวหารดวย  2 

♦ คาเฉลี่ย  ( Average  ) หรือคาตัวกลางเลขคณิตคือ  การหาคากลางเพื่อใชเปนตัวแทนของ
ขอมูลชุดนั้น  โดยการนําเอาขอมูลทุกตัวมารวมกันแลวหารดวยจํานวนขอมูลทั้งหมด      
ใชสัญลักษณ   X 

4) การวัดการกระจาย  เปนการอธิบายลักษณะของขอมูลแตละชุดวามีคาหางกัน 
มากนอยเพียงใด  คาการกระจายถามีคามากแสดงวา  ขอมูลดังกลาวมีความแตกตางกนัมาก  คาวดั
การกระจายทีน่ิยมใช ไดแก 

♦ พิสัย    (Range  ) 

♦ คาเบี่ยงเบนเฉลี่ย ( Mean Deviation ) 

♦ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard Deviation )    มีสูตรในการหาดังนี ้

 
   เมื่อ      S.D   คือ  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                N      คือ   จํานวนขอมูลของกลุมตัวอยาง 

              ∑ X   คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 ∑ 2x     คือ  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลังสอง 
 
 

4.3.2. การใชสถิตท่ีใชทดสอบความแตกตางระหวางประชากร 
การวิจยัในชัน้เรียนเพื่อการพฒันานวัตกรรมดานการเรียนการสอนหรอืแกปญหา 
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การเรียนการสอน  เพื่อใหไดคําตอบหรือผลที่ชัดเจน  จําเปนตองมีการเปรียบเทียบ    ซ่ึงจําเปน     
จะตองมีการกาํหนดรูปแบบการทดลองที่เหมาะสมกับสภาพการเรยีนการสอนและกลุมประชากร    
ในการใชสถิตเิพื่อทดสอบความแตกตางระหวางประชากร  ตองเลือกใชใหสอดคลองกับรูปแบบ
ของการทดลองและงายตอการวิเคราะหขอมูล   ซ่ึงมีแนวทางในการเลือกใชดังนี ้

1) การทดลองแบบกลุมเดียว วัดผลเฉพาะหลงัการทดลอง 
สถิติที่ใช   t – test แบบทดสอบกลุมเดียว (One sample test) 

2) การทดลองแบบกลุมเดียว วัดผลกอนหลังการทดลอง 
สถิติที่ใช    ใช   t – test   แบบ  Dependent  group 

3) การทดลอง 2 กลุม มีกลุมทดลอง 1 กลุม กลุมควบคุม  1  กลุม วัดผลเฉพาะ
หลังการทดลอง 
สถิติที่ใช   ใช   t – test   แบบ  Dependent  group 

4) การทดลอง 2 กลุม  มีกลุมทดลอง1 กลุม กลุมควบคุม  1  กลุม วัดผลกอนและ
หลังการทดลอง 
สถิติที่ใช   ใช   t – test   แบบ  Independent  group 

4.4 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจะตองนาํเสนอในรูปแบบตาง ๆที่นาสนใจ   

ส่ือความหมายและสามารถเขาใจไดงาย   มีรายละเอียดดังนี ้
 ขอมูลตัวแปรเดียว   มักนําเสนอในรูปของแผนภูม ิ
 ถาตองการเปรียบเทียบขอมูลก็นําเสนอในรูปแผนภูมหิรือกราฟ 
 ถาขอมูลหลายตัวแปรหรือตวัแปรหลายระดับมักนําเสนอในรูปแบบตาราง 
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แบบฝกปฏิบตัิ  ชุดที่  7 
คําชี้แจง    
                   ใหทานปฏิบตัิกิจกรรมตามที่กําหนดใหตอไปนี้ 
             1.   ใหทานวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล การใชนวัตกรรม  ตามรายละเอียดขางลางนี้  
 
         ขอมูลที่ตองการเก็บ                วิธีการรวบรวมขอมลู                 ประเภทของเครือ่งมือที่ใช 
     ( พฤติกรรม /ความสามารถ 
      ของผูเรียนที่ตองการวัด ) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
             2.   ใหทานวางแผนการดําเนินการสรางเครื่องมือการเก็บขอมูลตามประเด็นตอไปนี ้
                2.1  ขั้นตอนการสราง (ช่ือ เครื่องมือที่กําหนดในขอ 1)    ................................................... 
 มีดังนี ้
                   ......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 

2.2 การหาประสิทธิภาพเครื่องมือ  จะดําเนินการดังนี้ 
...................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................... 
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ชาตรี  เกิดธรรม   (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                โรงพิมพเล่ียงเชยีง 
บุญเชิด  ญิญโญอนันตพงษ  (2545)  ประมวลสาระวิชาชดุวิชาการพฒันาเครื่องมือสําหรับ 
                  การประเมินการศึกษา  หนวยที่  3 (หนา 65-148)  นนทบุรี  โรงพิมพมหาวิทยาลัย 
                  สุโขทัยธรรมาธิราช 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 
 

การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน   
... ทําไดไมยาก 

       
 

 
 

   สมฤดี   ทองคุปต 
    โรงเรียนบานบาโงย    
 สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 
 

ชุดที่  8 
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ชุดท่ี   8 

การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
...   ทําไดไมยาก 

 
ความคิดรวบยอด 
  การเผยแพรผลงานการวิจยั  มีจุดประสงคเพื่อมิใหผูอ่ืนทาํการวิจยัซํ้าซอน 
 ในปญหาเดียวกัน   และเปนแนวทางสําหรับผูที่จะทําการวิจัยในปญหาที่คลายคลึง 

หรือใกลเคียงกัน  การเขยีนรายงานการวิจยัจึงเปนสื่อกลางในการใหความรูดานตางๆ 
แกผูอานที่จะเลือกใชประโยชนจากสวนตาง ๆ ของงานวิจัย 

 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับหลักการเขียนรายงานการวจิัยในชั้นเรียน 
2. เพื่อใหสามารถกําหนดรายละเอียดของสวนประกอบรายงานการวจิัย          

ในชั้นเรยีนได 
 

เนื้อหา 
1. หลักการเขียนรายงานการวิจยัในชัน้เรียน 
2. โครงสรางและสวนประกอบของรายงานการวิจยัในชัน้เรียน 
3. แนวทางการเขยีนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
 

การวัดและประเมินผล 
แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดที่  8 
การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 

                                                                                                       ...  ทําไดไมยาก 
 
 
 
 
  มีขอควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

 มีความตรง 
 มีความชัดเจน 
 มีความสมบูรณ 
 มีความนาเชื่อถือ 

 
 
 

2.1   โครงสราง      แนวปฏิบตัิที่เปนสากลจะแบงเปน 4  หรือ  5  บท  ดงันี้ 
 บทท่ี  1   บทนํา 

บทท่ี  2   แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
บทท่ี  3   วิธีดําเนินการวิจัย 
บทท่ี  4   ผลการวิเคราะหขอมูล 
บทท่ี  5  สรุปผล  อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 

 2.2  สวนประกอบ      รายงานการวจิัยในชัน้เรียนจะมีสวนประกอบ  3  สวน   ดังนี ้
  1.  สวนหนา      ประกอบดวย 

- ปกหนา 
- ปกใน 
- บทคัดยอ 
- คํานํา 
- สารบัญ 
- สารบัญตาราง 

เนื้อหา 

1.   หลักการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน

2.  โครงสรางและสวนประกอบของรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
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- สารบัญแผนภูมิ 
- รายการสัญลักษณที่ใช  ( ถามี) 

  2.  สวนเนื้อหา     ประกอบดวย  5  บท  ดังนี้ 
   บทท่ี  1   บทนํา 

- ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
- วัตถุประสงคของการวิจยั 
- สมมติฐานการวิจัย 
- ขอบเขตของการวิจัย 
- คําจํากัดความของการวิจยัหรือนิยามศัพทเฉพาะ ( ถามี ) 
- ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

บทท่ี   2   แนวคิดทฤษฎแีละงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
- แนวคดิ  หลักการ  ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
- ผลงานการวิจยัที่เกีย่วของ 
- กรอบความคิดในการวิจัย 

บทท่ี    3  วิธีดําเนินการวิจัย 
 -     ขั้นเตรียมการ    (  ประชากร / เครื่องมือที่ใชในการวจิัย ) 

- ขั้นดําเนินการ 
- ขั้นทดลอง 
- เก็บรวบรวมขอมูล 
- ดําเนินการแกปญหาจริง 

- การวิเคราะหขอมูล 
- ขั้นเผยแพร 

บทท่ี  4   ผลการวิเคราะหขอมูล 
- ผลของการทดลอง 
- ผลของขั้นการดําเนินการแกปญหาจริง 
( นําเสนอเรียงตามลําดับวัตถุประสงคของการวิจัย) 

   บทท่ี   5   สรุปผล  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
- สรุปผล 
- จุดประสงค 
- วิธีดําเนนิการวิจัย 
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- ผลการวิจัย 
- อภิปรายผลกาวิจัย 
- ขอเสนอแนะในการวจิัย 
- ขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชน 
- ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาในครั้งตอไป 

3.   สวนอางองิ     ประกอบดวย 
- บรรณานุกรม 
- ภาคผนวก     เชน 

- ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
- ตัวอยางการวิเคราะหขอมูล 
- ขอมูลอางอิงอื่น ๆ 
                 ฯลฯ 
 
 

ครูผูวิจัยไมตองกังวลวาจะตองดําเนินการใหเปนไป 
ตามโครงสรางที่กําหนดทัง้หมด    เราสามารถปรับ 
              ไดตามสภาพความเหมาะสม 
 
 
 
รายงานการวิจยัในชัน้เรียน  โดยทั่วไปประกอบดวยสวนสําคัญ  3  สวน  

ดังที่กลาวขางตน  มีรายละเอียดการเขยีนในแตละขอดังนี้ 
1. สวนหนา 

1.1  ปกหนา   ประกอบดวยช่ือเรื่อง  ช่ือผูวิจัย  หนวยงานตนสังกัดของผูวิจัยหรือ 
อาจระบุหนวยงานที่สนับสนุนใหทนุวจิัย ( ถามี )  
  1.2  ปกใน   มีขอความเหมือนกับปกนอกทุกประการ  เพียงแตกระดาษที่ใชเหมือน
เนื้อในปกต ิ
  1.3  บทคัดยอ   เปนบทที่ผูทําวิจัยสรุปเรื่องราวทั้งหมดเกีย่วกับงานวิจัยที่ได
ดําเนินการไปแลว  มากลาวสรุปสั้น ๆ ซ่ึงมีหัวขอสําคัญดังนี ้

- สวนนํา  ระบชุื่อรายงานการวิจัย  ชื่อผูวิจยั ปที่ทําการวจิัย 

3.  แนวทางการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน
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- สวนเนื้อหา  ระบุวัตถุประสงคของการวิจยั ขั้นตอนการดําเนินงานและ
ผลที่ไดจาการวิจัย    บทคัดยอโดยทั่วไปมคีวามยาวประมาณ 250 คํา
หรือไมเกิน  1  หนากระดาษ 

1.4  คํานํา    จะกลาวถึงความเปนมาหรือประเด็นบางประการที่เกีย่วกบังานวิจยั 
วัตถุประสงคของการดําเนนิการวจิัยและกลาวขอบคุณบุคคลตางๆที่ใหความชวยเหลือ  ใหความ
รวมมือในการทําวิจัย   ในสวนนี้อาจเขียนเปนหวัขอกิตติกรรมประกาศก็ได    ในสวนคํานํานี้ควรมี
ความยาวไมเกนิ  1  หนา 
  1.5  สารบัญ    เปนสารบัญของเนื้อเรื่อง   ซ่ึงระบุโครงสรางของเอกสารทั้งหมด
โดยระบหุัวขอที่สําคัญของแตละบทไว  เพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับผูอานงานวจิัยในการคนหา
เนื้อหา 
  1.6  สารบัญตาราง / สารบัญแผนภูมิหรือสารบัญภาพประกอบ   ถามีตาราง
ภาพประกอบ หรือแผนภูมิประกอบในงานวิจัย  ควรทําสารบัญตาราง  สารบัญภาพประกอบ  
สารบัญแผนภูมิประกอบไวดวย   โดยเขยีนเรียงลําดับตามหมายเลขของตาราง ภาพประกอบ หรือ
แผนภูมแิละระบุเลขหนา 
 ในสวนหนา  (  ปกหนา  ปกใน   บทคัดยอ คํานํา สารบัญ    สารบัญตาราง สารบัญ
ภาพประกอบหรือแผนภูมิ ) ของงานวิจยั ไมนิยมบอกหนาเปนตัวเลข   มักใชตัวอักษร  เชน  ก, ข,  
ค, ...จนหมดหนาแลวหนา 1 ในสวนของเนือ้หา 
 2.   สวนเนื้อหา     
  มีแนวในการเขียนรายละเอียดของทั้ง 5  บท ดังนี ้

 
บทท่ี  1  บทนํา 

 แนวการเขียนในบทนี้จะตองชี้ใหเห็นสภาพของปญหาการเรียนการสอน  โดยแสดงขอมูล
ยืนยนัสภาพปญหา  ระบุแนวคิดในการแกปญหาใหชดัเจน  ซ่ึงในบทนีม้ีสวนประกอบที่สําคัญ  6  
สวน  มีแนวทางในเขียนแตละสวนเรียงตามลําดับ ดังนี ้
 
1. ความเปนมาและความสําคญัของปญหาการวิจัย 

กลาวถึงสภาพการเรียนการสอนที่พึงประสงคหรือควรจะเปน  อาจกลาวถึงพระราชบญัญัติ 
การศึกษาแหงชาติ  จุดมุงหมายของหลักสูตร  นโยบายการจัดการศึกษา   และจุดประสงครายวิชาที่
เปนปญหา 
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 อธิบายถึงสภาพปญหาการเรยีนการสอนทีป่ระสบอยูหรือไมเปนไปตามที่ตองการ  โดย
ชี้ใหเห็นสภาพปญหาในทางปฏิบัติ   สภาพปญหาจากการวิเคราะหตามขั้นตอนการวิเคราะหปญหา
ระบุแนวทางที่จะแกปญหาหรือจะพัฒนาคุณภาพการจดัการศึกษาใหชัดเจน  โดยระบุกรอบแนวคิด
ในทางทฤษฎดีวย   
2. วัตถุประสงคการวิจัย 

ระบุใหชัดเจนวาตองการจะศึกษาเพื่ออะไร   การเขียนวตัถุประสงคของการวิจยัตองเขียน 
ใหสอดคลองกับปญหาการวิจัย  เขียนเรียงเปนขอๆ  ตามลําดับความสําคัญ 
3. สมมติฐานการวิจัย 

สมมติฐานของการวิจยัเปนคําตอบที่คาดหวังไวกอนทําการวิจยั  การตัง้สมมติฐานจะชวย 
ใหการวิจยัมีแนวทางในการวิจัยชัดเจนขึ้น การเขียนควรอิงแนวคดิ  ทฤษฎีหรือผลงานการวจิัยที่
เกี่ยวของกับปญหานั้น   การตั้งสมมติฐานตองสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
4. ขอบเขตของการวิจัย 

เปนการบอกวางานวิจยัที่ทํามีขอบเขตเพียงใด   ครอบคลุมอะไรบาง  ซ่ึงเปนการบอกให 
เห็นถึงขอจํากดัของงานวิจยัที่ทําดวย 
5. นิยามศัพท 

ในรายงานการวิจัยมีบางคําที่ตองใหคําจํากดัความหรือนยิามเพื่อทําความเขาใจใหตรงกัน 
ระหวางผูอานรายงานการวิจยักับผูวจิัย  ซ่ึงคําเหลานี้เปนคําที่มีความหมายแตกตางไปจาก
ความหมายทั่วไป   โดยใหนยิามเปนเชิงปฏิบัติการ 
6. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

เขียนเปนขอ ๆ ถึงประโยชนโดยตรงที่จะไดรับและประโยชนที่เปนผลตามมาเมื่อทําวิจัย 
เสร็จแลว  ซ่ึงตองเขียนใหสอดคลองกับความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

บทท่ี  2  แนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 บทนี้เปนการเสนอแนวคดิหรือทฤษฎีหรืองานวิจยัที่เกีย่วของกับงานวจิยัที่กําลังดําเนนิการ
อยู  รวมทั้งตองสรุปกรอบแนวความคดิ   หลักการ   แนวทางหรือรูปแบบของนวัตกรรมในการวจิยั
เพื่อแกปญหาการเรียนการสอนหรือพัฒนาการเรียนการสอน 

บทท่ี  3  วิธีดําเนินการวิจัย 
 บทนี้แสดงใหเห็นลําดับขั้นตอนของการสรางและการพัฒนานวัตกรรม  บอกขั้นตอนของ
การพัฒนาเครือ่งมือวัด  บอกกลุมตัวอยางในการวิจัย  รูปแบบการทดลอง  วิธีการเกบ็รวบรวม 
ขอมูลและแนวทางในการวิเคราะหขอมูล 
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บทท่ี   4  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 บทนี้เปนการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใหสอดคลองกับวัตถุการวจิัย   ซ่ึงจะมี
การรายงานผลการวิเคราะหขอมูลทั้งในขั้นการทดลอง ( การหาประสทิธิภาพของสื่อ / นวัตกรรม ) 
และผลการวิเคราะหขอมูลในขั้นแกปญหาจริง  ( ใชจริงกับกลุมตัวอยาง ) ซ่ึงมีแนวทางในการเขยีน
โดยสรุป  ดังนี ้

1. ควรเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเรียงตามลําดับวัตถุประสงคของการวิจยั 
2. ใชภาษาเขียนที่อานงาย  ไมซับซอน  ใหผูอานเขาใจงาย 
3. นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชแผนภูมิ  แผนภาพตาง ๆ หรือจดัทําเปนตารางที่ 
       อานเขาใจงาย พยายามหลีกเลี่ยงตารางที่ประกอบดวยขอมูลที่ตัวเลขมาก ๆ 
4. ถานําเสนอในรูปของตารางตองเขียนหวัตารางใหชัดเจน  บอกลําดับตารางใหชัดเจน

และเขียนสรุปการวิเคราะหขอมูลจากตารางนั้นดวย 
บทท่ี  5  สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 บทนี้เปนการนําเสนอขอสรุปหรือขอคนพบใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
อภิปรายโดยอางอิงแนวคดิ  ทฤษฎี  รวมทัง้ใหขอเสนอแนะ   โดยมีแนวทางในการเขยีนดังนี ้
 1.   สรุปวัตถุประสงคของการวิจัยในชวงแรก   พรอมทั้งเลาวิธีดําเนินการโดยยอในชวง
กลางและตามดวยการเขียนสรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลวิจัยและขอเสนอแนะตามลําดับ 
 2.   การเขียนสรุปผลการวิจัยควรเขียนสรุปสั้น ๆ กระชับ สอดคลองและเรียงลําดับตาม
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 3.  การเขียนอภิปรายผลการวิจัย  เขียนเพื่อช้ีใหเห็นวาผลการวิจยัที่ไดมามีความสอดคลอง
หรือขัดแยงกบัหลักการ   ทฤษฎีหรือผลการวิจัยที่ผูอ่ืนทาํไวอยางไร  โดยบอกเหตุผลและขออางอิง
ถาสามารอางอิงได  การอภปิรายควรแยกประเด็นอภิปรายที่ละประเดน็ 

5. การเขียนขอเสนอแนะในการทําวิจัย  นิยมเขียน  2 สวน  คือ 
5.1 ขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชน 
5.2 ขอเสนอแนะในการทําวจิัยตอไป 

3.  สวนเอกสารอางอิง   
 ประกอบดวนสวนสําคัญ  2  สวน  คือ   บรรณานุกรมและภาคผนวก  

มีแนวการเขียนดังนี ้
1. บรรณานุกรม 

บรรณานุกรม  เปนการอางองิถึงเอกสารทุกชนิดที่อางอิงในงานวิจยัทั้งเลม  การเขียน 
บรรณานุกรมมีหลายรูปแบบ  ถาเขียนรูปแบบใด ใหเขยีนรูปแบบนั้นเหมือนกนัทั้งเลม 
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2. ภาคผนวก 
ภาคผนวกเปนสวนทายของรายงานการวิจยั   อาจแยกเปนสวน ๆ   เชน 

 ภาคผนวก   ก    แสดงตารางผลการวิเคราะหขอมูลเพิ่มเตมิ 
 ภาคผนวก   ข    ตัวอยางเครือ่งมือการวิจยั 
 ภาคผนวก   ค  หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 

ฯลฯ 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ชุดท่ี  8 
 

คําชี้แจง 
 

                      หลังจากไดดําเนนิการวิจัยแลวขอ ใหทานเขียนโครงรางรายงานการวิจัยตามแนวทางที่
ไดกําหนดไว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               (  แบบฝกปฏิบัติชุดนี้เปนภาระงานชิ้นสุดทายแลวนะจะ  ) 
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หนังสืออางอิง 
 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน   เลม  2 /9  กาฬสินธุ 
                        ประสานการพิมพ 
ชาตรี  เกิดธรรม   (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                        โรงพิมพเล่ียงเชียง 
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ภาคผนวก  ค 
คูมือการใชชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
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คูมือการใชชุดฝกปฏิบัติการทาํวิจัยในชั้นเรียน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 
 

สมฤดี   ทองคุปต 
โรงเรียนบานบาโงย 
สพท. ยะลา  เขต 1 
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คูมือการใชชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
รายละเอียดของชุดฝกปฏิบัติ 
 
คําชี้แจง 
 ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครูประถมศึกษานี้   ผูวิจัยไดจัดทําขึน้ประกอบ
การศึกษาชุดวชิาการศึกษาคนควาอิสระของการเรียนในระดับปริญญาโท  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  โดยมีเนือ้หาที่สําคัญ ๆ คือ  ความสําคัญและความจําเปนของการ
ทําวิจัย 
ในชั้นเรยีน    แนวทางการจดัทํา   การสํารวจและวิเคราะหปญหาการเรยีนการสอน   การออกแบบ
การวิจยั  การสรางนวัตกรรม   การเขียนโครงรางการวิจยั     การเก็บรวบรวมขอมูล   และการเขยีน
รายงานการวิจยั 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษาใหม ี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัต ิ

 

รายชื่อชดุฝกอบรม 
 ชุดฝกการทําวจิัยในชั้นเรยีน   ประกอบดวยชุดฝกอบรมจํานวน   8  ชุด  ดังนี ้

ชุดที่  1  วิจยัในชั้นเรียน    ..... สําคัญไฉน 
ชุดที่  2  แนวทางการทําวิจยัในชัน้เรียน  ..... เปนเชนไร 

  ชุดที่  3  เร่ิมตนดวยสํารวจและวิเคราะหปญหา  ...  ส่ิงแรกที่ตองทํา 
  ชุดที่  4   การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน     .....จะทําอยางไรดี 
  ชุดที่  5   การสรางนวัตกรรมในชั้นเรยีน     .....  ไมยากอยางที่คิด 
  ชุดที่  6   การเขียนโครงรางการวิจยัในชัน้เรียน  .....งายกวาที่คิดเยอะ 

ชุดที่  7   การเก็บรวบรวมขอมูล     ....  หัวใจสําคัญของการวิจยั 
  ชุดที่  8   การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน      .....  ทําไดไมยาก 
ระยะเวลา            ดําเนินการในระหวางเดอืน  มกราคม  -  เดือนมนีาคม  พ.ศ.    2547   



 

142 

     
ขั้นตอนการศึกษาชุดฝกปฏบิัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สาํหรับครูประถมศึกษา   มีดังนี้    

1. ศึกษาคูมือการใชชุดฝกปฏิบตัิ 
2. ศึกษาชุดฝกปฏิบัติตามลําดับตั้งแตชุดที่  1 – 8 
3. ปฏิบัติกิจกรรมตามที่กําหนดไวในแตละชดุฝก  ซ่ึงประกอบดวยการศึกษา 

วัตถุประสงค  เนื้อหา   แบบฝกปฏิบัติ ( สําเนาใหผูวิจยั 1 ชุด  )  
4. ทําแบบทดสอบหลังการใชชดุฝก  ซ่ึงเปนแบบเลือกตอบจํานวน  40  ขอ 
5. ทําแบบวัดความพึงพอใจ 
6. สงผลงานที่เปนแบบฝกปฏบิัติใหเจาของโครงการเมื่อส้ินสุดระยะเวลา 

ที่กําหนด   
แนวการทําแบบฝกปฏิบัตขิองชดุฝกปฏิบตักิารทําวิจัยในชั้นเรียน 
 ชุดท่ี  1 
 แนวตอบขอ  1  ใหระบุความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญ  ความจําเปนที่ครูจะตองทําวิจัย
ในชั้นเรยีนวาทําไมตองทํา   ทําแลวจะเกดิผลดีอยางไร 
 แนวตอบขอ   2   ระบุแนวคดิของทานที่ตองการจะนําวจิัยในชั้นเรยีนมาใชในการจดัการ
เรียนการสอนวามีแนวทางอยางไร 
 ชุดท่ี  2 
 ระบุเร่ืองราวทีเ่ปนผลงานการจัดการเรียนการสอนที่ทานภาคภูมใิจที่สามารถดําเนินการได
ประสบความเร็จ  เพียง 1  เร่ือง 
 ชุดท่ี  3 
 แนวตอบขอ 1   ระบุปญหาในปจจุบันทีเ่กีย่วของหรือมีผลตอการจัดการเรียนการสอนของ
ทานในขณะนี ้( ปการศึกษานี้ / ภาคเรียนทีผ่านมาก็ได )  อาจจะเปนปญหาดานตวัผูเรียน  ครูผูสอน 
กระบวนการเรียนการสอน  หรือปจจัยประกอบอื่น ๆ  เชน 

- นักเรียนขาดความรับผิดชอบในการทํางาน 
- นักเรียนมีพฤติกรรมกาวราว 
- ผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของวิชาตาง ๆ ในภาคเรียนที่ผานมาอยูในเกณฑต่ํา 
- การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยโครงงาน 
- นักเรียนอานหนังสือไมออก 
- นักเรยีนคิดวเิคราะหไมได 
- ฯลฯ 
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แนวตอบขอ  2   ปญหาที่ทานคัดเลือกควรเปนปญหาที่คดิวานาสนใจ   มีผลตอ 

การเรียนการสอน  และทานสามารถจะนําไปแกไขไดดวยตนเอง  โดยใชเวลาไมมากนัก  การระบุ
สาเหตุของปญหา   ปจจยัทีเ่ปนสาเหตุ  และแนวทางแกไข  อาจจะมหีลายขอ  ควรระบุใหละเอียด
เพื่อจะไดเปนตัวเลือกในการนําไปสูปญหาการวิจยัและวิธีการแกไข 
  แนวตอบขอ 3.1  คัดเลือกสาเหตุของปญหา   ปจจัยที่เปนสาเหตุและแนวทางแกไข
ที่สอดคลองกันและที่คิดวาสามารถจะแกปญหาดังกลาวได  มากําหนดเปนปญหาของการวิจยั  ซ่ึง
ควรเขียนในรปูของประโยคคําถาม  

ขอ 3.2  นําปญหาการวจิัยทีก่าํหนดไวขางตนมาเปนแนวทางในการ 
กําหนดชื่อเรื่องหรือหัวขอการวิจัยไวเปนเบือ้งตนกอน  ซ่ึงอาจจะเปลีย่นแปลงใหเหมาะสมไดใน
ภายหลัง   ( เขียนไวคราวๆ ) 
 ชุดท่ี  4 
  แนวตอบ 
  1.  ช่ือเรื่อง   ปรับปรุงหรือแกไขหรือใชชือ่เร่ืองที่ไดระบุไวในแบบฝกปฏิบัติชุดที่ 
3  ขอ  3.2  ก็ได 
  2.  กรอบแนวคิด/ ทฤษฎี   ทานจะตองศกึษาเอกสาร ตํารา งานวิจยัที่เกีย่วของกับ
เร่ืองที่ทําเพื่อคนหาแนวคิด  ทฤษฎีของนักการศึกษาที่ไดศึกษาเรื่องดังกลาวไวและเปนที่ยอมรับ
ของบุคคลทั่วไป   ทานอาจจะคนควาไดจากตํารา  คูมือครู  แนวทางการสอน วารสารตางๆ ที่
หนวยงานตาง ๆ สงมาถึงโรงเรียน   เชน วารสารวิชาการ  สารพัฒนาหลักสูตร  วารสารแนะแนว  
เปนตนหรือศกึษาในบทที่  2  ของงานวิจยัที่เกีย่วของหรือคลายคลึงกับเรื่องที่ทานจะทําก็ได   
 3.  กลุมประชากร /  กลุมตัวอยาง    จะตองระบุใหชัดเจนวาทานจะดําเนินการทดลองใช
นวัตกรรม / วธีิการที่กําหนดกับนักเรียนกลุมใด หองใด 
 4.   ตัวแปร    

 4.1  ตัวแปรตน   ใหระบุนวตักรรม  / วิธีการที่จะนํามาใช 
 4.2  ตัวแปรตาม  ใหระบุผลที่คาดวาจะเกดิหลังจากใชนวัตกรรม/ วิธีการนั้น ๆ 

5. ประเภทของการวิจยั   ระบุวาเปนการวจิัยประเภทใด  เชน  การวจิัยเชิงสํารวจ 
การวิจยัเชิงทดลองและพัฒนา   เปนตน 
 6.  รูปแบบของการทดลอง   ใชในกรณีที่เปนการวจิัยเชิงทดลองเทานั้น  เชน 
การวิจยัเชิงทดลองที่ใชกลุมตัวอยางกลุมเดียวมกีารทดสอบกอนและหลังการทดลอง รูปแบบ  คือ 
O1     X     O2   
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ชุดท่ี   5 
  แนวตอบ 
  1.1  ชื่อนวัตกรรม    ระบุวาทานจะใชนวัตกรรม / วิธีการใดในการดําเนนิการวจิัย
ในครั้งนี้  ซ่ึงจะตองสอดคลองกับชื่อเรื่องการวิจยัที่กําหนดไวดวย   เชน  ชุดฝกปฏิบตัิ   แบบฝก
ทักษะ  ชดุการสอน  บทเรียนสําเร็จรูป  แผนการสอน     หนังสืออานประกอบ   เปนตน 
  1.2  วัตถุประสงค   ระบุวัตถุประสงคของการสรางนวัตกรรมนั้น ๆ 
  1.3  แนวคิด / หลักการ   ระบุวาทานใชแนวคิด / หลักการของใคร  วาอยางไร 
  ขอ  2.1,2.2  จะตองสอดคลองกับแบบฝกปฏิบัติชุดที่  4  ขอ 3 ,4 
  ขอ  2.3  ตองระบุกิจกรรม  ขั้นตอนและระยะเวลาในการสราง / ผลิตนวัตกรรม
ของทานไวใหชัดเจน 
  ขอ  2.4  ระบุลักษณะ / โครงสราง / สวนประกอบที่สําคัญของนวัตกรรม 
  ขอ  2.5   ระบุวิธีการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม 

ชุดท่ี   6 
  แนวตอบ    การเขียนโครงรางการวิจยันั้น  ขอมูลรายละเอียดสวนใหญจะอยูใน
ชุดฝกอบรมตั้งแตชุดที่  1 – 5  แลว  เพยีงแตทานนํามาเรยีงเนื้อหาตามลําดับหัวขอทีก่ําหนดเทานั้น 
โครงรางการวิจัยทานจะตองเขียนกอนการดําเนินการวิจยัในชัน้เรียน  เพื่อใชเปนตวัควบคุมการวจิัย
ของทานใหสามารถดําเนินการไดบรรลุตามเปาหมายทีว่างไว 

ชุดท่ี  7 
  แนวตอบ 
  ขอ  1   ระบุขอมูลที่ตองการจะรวบรวม  เชน   ความรูพืน้ฐาน   พฤติกรรมการ
ทํางานกอนการทดลอง  และกําหนดวิธีการเก็บขอมูล  เชน  ใชการทดสอบ   การสังเกต   การ
สัมภาษณ   การสํารวจ  ฯลฯ  พรอมระบุช่ือเครื่องมือใหสอดคลองกับวธีิการดังกลาวดวย   เชน  
ตองการจะเกบ็ขอมูลเกี่ยวกบัความรูในเนือ้หา  โดยใชวธีิการทดสอบ   เครื่องมือที่ใชคือ 
แบบทดสอบ  เปนตน 
  ขอ  2. 1  ระบุช่ือเครื่องมือที่จะนํามาใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  เชน  
แบบทดสอบ   แบบสํารวจ  แบบสอบถาม  ฯลฯ  และกําหนดวิธีการดําเนินการสราง  เชน 

1. ศึกษาเนื้อหา 
2. ศึกษาวิธีการ  แนวทาง    หลักการสรางเครื่องมือนวัตกรรมนั้น ๆ 
3. ดําเนินการสราง 
4. หาประสิทธิภาพ 
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5. ทดลองใช  /  แกไข / นําไปใช 
  ขอ  2.2   ระบุวิธีการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวาทานจะดําเนินการอยางไร  
เชน  การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ   ดําเนินการดังนี ้
  1.  หาคา  IOC    โดยผูเชี่ยวชาญ 
  2.  ทดลองแบบ 1: 1 

3.. แกไข  /  ปรับปรุง 
4.  นําไปใช 

 ชุดท่ี  8 
  แนวตอบ   ทานจะดําเนินการเขียนรายงานไดหลังจากที่ไดทดลองใชนวัตกรรม
ส้ินสุดลง   โดยในระหวางดาํเนินการวิจยันั้นทานควรจะเตรียมขอมูลที่สําคัญ ๆ ของการเขียน
รายงานการวิจยัไว  เชน   การเขียนความสาํคัญและความเปนมา   การศกึษาแนวคิดทฤษฎีและ
งานวิจยัที่เกีย่วของไวลวงหนา   ซ่ึงเปนเนื้อหาในบทที่ 1  และ 2   ในการเขียนรายงานการวิจยัทาน
ควรจะศกึษาตวัอยางงานวิจยั  ศึกษาเอกสารอื่น ๆ เพิ่มเตมิ  ตลอดถึงปรึกษาผูรูและไมควรเปนกังวล
มาก   เพราะหากทานไดดําเนินกิจกรรมตางๆมาตามลําดับขั้นที่กําหนดไวในแตละชดุฝก  ทานก็มี
ขอมูลเพียงพอที่จะนํามาเขยีนรายงานไดอยางแนนอน   ขอควรคํานึงกค็ือรายงานการวิจัยไม
จําเปนตองยาวหรือมีความหนามาก ๆ ขอเพียงใหมีครบทุกหัวขอทีจ่ําเปนก็พอแลว 
  

ขอแนะนํา 
 ทานควรจะศึกษาคนควาแนวทางการทําวิจัยในชัน้เรียนจากเอกสารและตําราตางๆ เพิม่เติม
ดวย  เพราะยังมีความรูอีกมากมายท่ียังไมไดนํามาระบุไวในเอกสารชุดนี้  เอกสารชุดฝก 
ปฏิบตัิการทําวิจัยในชั้นเรียนเปนเพียงความรูพื้นฐานใหทานเทานั้น 
 
ติดตอเจาของโครงการ 
       สมฤดี   ทองคุปต 
 ท่ีทํางาน   โรงเรียนบานบาโงย  อําเภอรามนั  จังหวัดยะลา   ( T 073251374  ) 
 ท่ีบาน      207  หมู 8  ต. สะเตงนอก  อ.เมือง  จ.ยะลา   (T 073257528, 010981451 ) 
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ภาคผนวก  ง 
คูมือการประเมินแบบฝกปฏบิัติ 
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คูมือการประเมินแบบฝกปฏิบัติ 
ของชุดฝกปฏิบัติการทาํวิจัยในชั้นเรียน 

สําหรับครูประถมศึกษา 
 

 
 
 

 

สมฤดี   ทองคุปต 
โรงเรียนบานบาโงย 

        สพท. ยะลา  เขต  1 
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รายละเอียดการประเมินแบบฝกปฏิบตัิ 
ของชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรยีน 

 
1.คะแนนการประเมิน  
  -     คะแนนรวมทั้งหมด   80  คะแนน 

- คะแนนแบบฝกปฏิบัติละ    10  คะแนน    (  8  ชุด  ) 

2.   รายละเอียดและเกณฑการใหคะแนน 
 ชุดท่ี  1       คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
    เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
 ขอ  1และขอ 2       คะแนนเต็มขอละ  3  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -    ตอบตรงประเด็น  สมบูรณ  ชัดเจน  เหมาะสม    3  คะแนน 
  -    ตอบตรงประเด็น เหมาะสม  ขาดความสมบูรณบางสวน    2  คะแนน 
  -    ตอบตรงประเด็นแตเนื้อหาไมสมบูรณ                               1  คะแนน 
  -   ตอบไมตรงประเด็น 0  คะแนน 
 ขอ  3      คะแนนเต็ม 4  คะแนน   ใชเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
         -      เสนอความคิดเหน็อยางมีเหตุผล  มีความชัดเจน ถูกตองสมบูรณ  4   คะแนน 

- เสนอความคิดเห็นอยางมีเหตุผล มีความชดัเจน        3  คะแนน 
- เสนอความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  ขาดความชัดเจนในเนือ้หา      2  คะแนน 
- เสนอความคิดเห็นแตไมอางเหตุผลประกอบ                1  คะแนน        
-     เสนอความคิดเห็นไมตรงประเด็นปญหา              0  คะแนน 

 ชุดท่ี   2       คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
  เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายละเอียดตอไปนี ้

- ตอบครบทุกประเด็น  ขอละ  1 คะแนน  ( จํานวน  6  ขอ  6 คะแนน ) 
- เนื้อหาสมบูรณ  สอดคลองกันทุกขอ      2   คะแนน 
- เร่ืองที่นํามานาสนใจและนาเชื่อถือ         2   คะแนน 
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ชุดท่ี  3       คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
   เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
 ขอ  1       คะแนนเต็ม  3  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -   ระบุปญหา  4 –5  ขอ    3  คะแนน 
  -  ระบุปญหา   2 –3 ขอ    2   คะแนน 

  -   ระบุปญหาได   1 ขอ   1  คะแนน 
ขอ 2   คะแนนเต็ม  5    คะแนน 

-      ปญหาที่คดัเลือกมาเหมาะสม  นาสนใจ   2    คะแนน 
-      ระบุสาเหตุไดชัดเจน                       1  คะแนน 
-      ระบุปจจยัที่สอดคลองกับปญหา      1  คะแนน 
-     ระบุแนวทางแกไขชัดเจน               1  คะแนน 

 ขอ  3   คะแนนเต็ม  2    คะแนน 
- กําหนดปญหาการวิจยัถูกตอง  เหมาะสม  1  คะแนน 
- กําหนดชื่อเรื่อง/ หัวขอการวจิัยได         1   คะแนน 

 
ชุดท่ี  4   คะแนนเต็ม   10  คะแนน 

  เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
 ขอ  1       คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -   ช่ือเรื่องถูกตอง  เหมาะสม           2   คะแนน 
  -  ช่ือเรื่องควรแกไขเล็กนอย             1  คะแนน 
 ขอ   2      คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -   ระบุกรอบแนวคิด / ทฤษฎี  สอดคลองกับเรื่องที่วิจัยไดชัดเจน     2  คะแนน 
  -   ระบุกรอบแนวคิด / ทฤษฎียังไมชัดเจน ควรเพิ่มเติม         1  คะแนน 
 ขอ   3      คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -     ระบุประชากรและกลุมตวัอยางชัดเจน              2  คะแนน 
  -     ระบุกลุมตวัอยางยังไมชัดเจน                1   คะแนน 
 ขอ   4      คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -   ระบุตัวแปรตนถูกตอง      1   คะแนน 
  -  ระบุตัวแปรตามถูกตอง     1  คะแนน 
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 ขอ   5      คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
- ระบุประเภทและรูปแบบการวิจัยถูกตอง  2  คะแนน 
- ระบุประเภทและรูปแบบการวิจัยถูกตองเพียงบางสวน 1  คะแนน  (อยางใด

อยางหนึ่ง ) 
ชุดท่ี   5  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

  เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
ขอ   1   คะแนนเต็ม   5  คะแนน  มีรายละเอียดการใหคะแนนดังนี ้
 ขอ 1.1    ( 1 คะแนน )   ชื่อนวัตกรรมสอดคลองกับชื่อเรื่องการวิจยั   1  คะแนน 
 ขอ 1.2    (  1 คะแนน ) ระบุวัตถุประสงคชัดเจน    1 คะแนน 
 ขอ 1.3   ( 3 คะแนน )  มีเกณฑดังนี ้
        -   ระบุหลักการ /  แนวคิดในการสรางนวัตกรรมชัดเจน       3  คะแนน 

- ระบุหลักการ /  แนวคดิในการสรางนวัตกรรมไมชัดเจนหรือไมสอดคลอง 
       เทาที่ควร     2 คะแนน 

        -     ระบุหลักการ /  แนวคิดในการสรางนวัตกรรมไมชัดเจนเลย     0  คะแนน 
 ขอ  2    คะแนนเต็ม   5  คะแนน   มีรายละเอียดเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
          ขอ  2.1   ระบุกลุมเปาหมาย/ ประชากรถูกตอง สอดคลองกับที่เคยระบุไวแลว    
1   คะแนน 
         ขอ  2.2   ระบุตัวแปรถูกตองทั้งสองรายการ   1  คะแนน ถูกตองรายการใด 
รายการหนึ่ง   0.5  คะแนน 

 ขอ  2.3  กําหนดขั้นตอนการปฏิบัติงาน  เวลา   ชัดเจนเหมาะสม   1  คะแนน 
 ขอ  2.4  ระบุลักษณะ / โครงสรางของนวัตกรรมไดถูกตอง     1  คะแนน 
 ขอ  2.5  ระบุการหาประสิทธิภาพของนวตักรรมไดถูกตอง   1  คะแนน 

ชุดท่ี  6     คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
 รายละเอียดของการประเมินดังนี ้
  1.  ความสมบูรณของการตอบ  5   คะแนน 
   -    ตอบครบทุกรายการ               5   คะแนน 
   -    ตอบ  12 – 14  รายการ           4   คะแนน 
   -    ตอบ  8 –11  รายการ              3   คะแนน 
   -   ตอบ   5 – 7  รายการ               2   คะแนน 
   -   ตอบ  3  - 5  รายการ                1   คะแนน 



 

151 

   -  ต่ํากวา 3   รายการ                    0  คะแนน 
  2.   เนื้อหา     ระบุเนื้อหาสมบูรณ  ถูกตอง สอดคลองและเหมาะสม    3  คะแนน 
  3.  สามารถนําไปปฏิบัติและดําเนินการไดจริง     2  คะแนน 
 
ชุดท่ี  7     คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
  เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
 ขอ   1    คะแนนเต็ม   5  คะแนน   มีรายละเอียดเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
  -    ระบุขอมูลถูกตองสอดคลองกันทุกรายการ    5   คะแนน 
  -      ระบุขอมลูทุกรายการทีก่ําหนดแตไมชัดเจนหรือเหมาะสมเทาที่ควร    4  
คะแนน 

- ระบุขอมูลครบทุกรายการแตสอดคลองกันเพียงบางรายการ  
 3  คะแนน 

- ระบุขอมูลไมครบทุกรายการและสอดคลองกันเพยีงบางสวน 
 2   คะแนน 
  -     ระบุขอมูลไมครบทุกรายการและไมสอดคลองกัน    1   คะแนน 
 ขอ   2    คะแนนเต็ม   5  คะแนน   มีรายละเอียดเกณฑการใหคะแนนดังนี ้

- ระบุขั้นตอนการสราง  ตามลําดับชัดเจน  สามารถปฏิบัติไดจริง       
2  คะแนน 
       -    ระบุขัน้ตอนการหาประสทิธิภาพเครื่องมือไดถูกตองเหมาะสม     2   คะแนน 
       -   การหาประสิทธิภาพเหมาะสมกับนวัตกรรม   1  คะแนน 
ชุดท่ี  8     คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
   รายละเอียดของการประเมินดังนี ้
  -     ถูกตองตามรูปแบบของการเขียนรายงาน     2    คะแนน 
  -     เนื้อหาชดัเจน  เขาใจงายและตอเนื่อง          2  คะแนน 
  -     การสรุปผลสอดคลองกับวัตถุประสงค     2  คะแนน 
  -    รูปแบบของการนําเสนอขอมูลถูกตองนาสนใจ     2    คะแนน 
  -     ความสมบรูณของงาน                              2   คะแนน 
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ภาคผนวก   จ 
                                                   แบบทดสอบหลังการใชชดุฝก 
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แบบทดสอบหลังการใชชุดฝก 
 

คําชี้แจง    ใหทานกากบาท  (     )   ทับขอที่เห็นวาถูกทีสุ่ด 
1. ขอใดเปนความหมายของการวิจัย 

ก. การรายงานผลการเรียน 
ข. การวิเคราะหผลการเรียน 
ค. การคนควาเพือ่แกปญหาการเรียนการสอน 
ง. การคนพบผลการจัดการเรยีนการสอน 

2. การทําวิจยัในชั้นเรียนมีเปาหมายอยางไร 
ก. เพื่อแกปญหา 
ข. เพื่อคนหาคําตอบ 
ค. เพื่อพัฒนานวตักรรม 
ง. ถูกทุกขอ 

3. เพราะเหตุใดครูจึงตองทําวิจยัในชัน้เรียน 
ก. กฎหมายกําหนดใหตองปฏิบัติ 
ข. เปนภาระหนาที่โดยตรงของครู 
ค. ขอกําหนดระบุไวในหลักสตูร 
ง. ตองพัฒนาการเรียนการสอน 

4.ผูที่มีบทบาทสําคัญในการทําวิจัยในชั้นเรียนคือใคร 
ก. ผูบริหารสถานศึกษา 
ข. กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ค. ศึกษานิเทศก / ครูวิชาการ 
ง. ครูผูสอน 

5..การทําวิจยัในชั้นเรียนมีประโยชนตอการเรียน   
 การสอนอยางไร 
       ก.   นักเรยีนมีคุณภาพ 
      ข.    ครูเปนครูมืออาชีพ 
      ค.    แกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอน 

ง.. มีส่ือการเรียนการสอนเพิม่ขึ้น 
 

6.  ขอใดไมใชประเภทของการวิจัย   
ในชั้นเรยีน 

ก. การวิจยัเชิงพรรณนา 
ข. การวิจยัสํารวจ 
ค. การเปรียบเทยีบ 
ง. การวิจยัทดลอง 

7..  การวิจยัประเภทใดเหมาะสมกับ
การทําวิจยัในชั้นเรียนมากทีสุ่ด 

ก. การวิจยัเปรียบเทียบ 
ข. การวิจยัหาความสัมพันธ 
ค. การวิจยัเชิงเหตุผล 
ง. การวิจยัเชิงทดลองและ

พัฒนา 
8.   ขอใดเปนลักษณะของการวิจัย     
ในชั้นเรยีน 

ก. ปญหาการวิจยัเกิดขึ้นเฉพาะ
ในหอง 

ข. กระบวนการวจิัยรวดเร็ว  
แกปญหาไดทนั 

ค. การวิจยัในชัน้เรียนจะแยก
จากการสอน 

ง. ผลการวิจัยใชไดตลอดไป 
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9.. การวิจยัในชั้นเรียนมหีลักการ อยางไร 

ก.เปนสวนหนึง่ของแผนการปรับปรุงพัฒนา  
 ผูเรียน 
ก. การวิจยัในชัน้เรียนเกดิขึ้นไดตลอดเวลา 
ข. การวิจยัในชัน้เรียนเริ่มดวยการระบุปญหา 

          ง.     ถูกทุกขอ 
10.ในการทําวจิัยเร่ือง การสรางแบบฝกทักษะการฟง
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทานคิดวาผูวิจยัได
ดําเนินการงานในขอใดเปนอันดับแรก 

ก. สํารวจและวิเคราะหปญหา 
ข. กําหนดวิธีแกปญหา 
ค. จัดทํานวัตกรรม 
ง. ทดลองนวัตกรรม 

11.. ทานคิดวาปญหาในขอใดควรจะนํามาวิจัย 
มากที่สุด 
ก. เด็กไมทําการบาน 
ข. ผูเรียนขาดนิสัยความรับผิดชอบในการทํางาน 
ค. นักเรียนขาดเรยีนบอย 
ง. นักเรียนมาสาย 

12. ทานมีแนวในการพิจารณาทางเลือกเพื่อจะ 
แกปญหาอยางไร 
ก. เปนทางเลือกที่ตองใชเทคโนโลยีสมัยใหม 
ข. นําไปสูการปฏิบัติที่แกปญหาไดด ี
ค. มีผูเกี่ยวของใหการสนับสนนุมาก 
ง. ใชการสุมโดยการจับฉลาก 

13. ปญหาการวิจยัไดมาจากขอใด 
ก.  การสํารวจปญหาในชั้นเรียน 
ข.  วิเคราะหปญหาและความพรอมของผูวิจัย 

ค.  สอบถามจากผูเกี่ยวของกบัการจัด
การศึกษา      
ง. การวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
ปญหากับสาเหตุของปญหา 
14. เรามีหลักในการออกแบบการวิจยั
อยางไร 

ก. ความเปนไปไดในการ
ปฏิบัติจริง 

ข. ลดความคลาดเคลื่อนให
เหลือนอยที่สุด 

ค. ควบคุมตัวแปรแทรกซอน
ใหเหลือนอย 

ง. ถูกทุกขอ 
15. ขอใดกลาวถึงตัวแปรตนถูกตอง 

ก. ตัวแปรของการวิจัยทัว่ไป 
ข. ตัวแปรที่เปนเหตุอันจะ

สงผลตอตัวแปรตาม 
ค. ตัวแปรที่เปนผลมาจาก

สาเหตุ 
ง. ตัวแปรที่เปนอิสระไม

เกี่ยวกับสิ่งใด ๆ 
16.  รูปแบบ O1   X   O2 หมายถึงขอใด 
 ก.แบงเปน 2  กลุม ทดสอบ  1  คร้ัง 
 ข..แบงเปน  2   กลุม ทดสอบ 2  คร้ัง 
 ค..แบงเปน  1  กลุม  ทดสอบ  1  คร้ัง 
 ง..แบงเปน  1  กลุม  ทดสอบ  2  คร้ัง 
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17.   ถาใชกลุมทดลองกลุมเดียวมกีารทดสอบ  หลังการ
ทดลอง  จะใชรูปแบบใดในการวิจยั 
            ก.     O1   X   O2 

            ข.      -     X   O1 

                         ค.     R    X   O2 

                                      R    -   O2 

              ง.    R       O1   X   O2 

                                         R   .  O1   -   O2 

18.ถาทานตองการจะพัฒนาวธีิสอนแบบรวมมือ 
ในวิชาคณิตศาสตร ช้ัน ป.4  ทานมีรูปแบบในการวิจัย
อยางไร 
ก. ทดลองกับผูเรียน 1 กลุมไมมีการเปรียบเทยีบ 
ข. ทดลองกับผูเรียน2 กลุมไมมีการเปรียบเทยีบ 
ค. ทดลองกับผูเรียน 2 กลุมมีการเปรียบเทียบ 
ง. ไมมีขอถูก 

19. ขอใดคือนวัตกรรม 
ก. เครื่องมือในการวิจัย 
ข. แนวคดิ 
ค. กระบวนการ 
ง. ถูกทุกขอ 

20. ในการสรางนวัตกรรมทานตองคํานึงถึงขอใด 
ก. จิตวิทยาการเรยีนรู 
ข. ทฤษฎีการเรียนรู 
ค. หลักการสอน 
ง. ถูกทุกขอ 
 

 
 

21. ประสิทธิภาพของชุดการสอน    
80 /80   หมายความวาอยางไร 

ก. ผูเรียนที่เรียนโดยใชชุดการ
สอนกับผูเรียนแบบปกตไิด
คะแนน  80  % 

ข. ผูเรียนไดคะแนนทดสอบกอน
และหลังเรียน80  % เทากัน 

ค. ผูเรียนทําแบบฝกหัดชุดการ
สอนได 80 % และทํา
แบบทดสอบหลังเรียนได 80 % 

ง. ผูเรียนไดคะแนนแบบทดสอบ
กอนเรียน 80%และทําแบบ    
ฝกหัดชุดการสอนได 80% 

22.. จากสูตรการหาประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมขอใดกลาวถูกตอง 
                

            E 1    =  100
A
N

X

×

∑
 

ก. E1     คือ   ประสิทธิภาพของการ
สอน 

ข.  N   คือ จํานวนขอมูล 
ค. A    คือ  ผลรวมของขอ

ทดสอบกอนเรียน 

ง.. ∑ X  คือ  คะแนนเฉลี่ย 
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23.เครื่องมือในขอใดเหมาะกับการเก็บรวบรวม 
ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมกมารทํางานของผูเรียนมาก
ที่สุด 
ก.แบบทดสอบปรนัย 
ข. แบบสอบถามปลายเปดใหเลือกทางเดยีว 
ค.  แบบสังเกต 
ง.  แบบสัมภาษณ 
24.  ขอใดไมใชขั้นตอนของการสรางแบบสอบถาม 
ก. สอบถามความตองการของผุเรียนกอน 
ข. กําหนดวัตถุประสงค 
ค. กําหนดเนื้อหา 
ง. กําหนดประเภทของคําถาม 
25. แบบทดสอบที่ดีมีลักษณะอยางไร 
ก. มีความตรง 
ข. มีอํานาจจําแนก 
ค. มีความยากงายพอเหมาะ 
ง. ถูกทุกขอ 
26. “ IOC ” คือขอใด 
ก. คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทุกคน 
ข. จํานวนขั้นตอนการหาประสทิธิภาพ 
ค. คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ    

จุดประสงค 
ง. ไมมีขอถูก 
27. ขอคําถามที่มีคา IOC  ต่ํากวา 0.5 ควรทําอยางไร 
ก. พิจารณานํามาใชได 
ข. พิจารณาปรับปรุง 
ค. ตัดทิ้ง 
ง. ขอ ข,ค 

28. เครื่องมือที่มีความตรงหมายความ
วาอยางไร  

ก. วัดอยางไรไดอยางนั้น 
ข. สอดคลองกับวัตถุประสงค 
ค. สอดคลองกับเนื้อหา 
ง. วัดกับกลุมที่ตองการเทานั้น 

29.  สถิติในขอใดควรนํามาใชในการ
บรรยายลักษณะของกลุมตวัอยาง 
         ก.    รอยละ ,  t-test 
        ข.    คาเฉลี่ย,  t-test 
        ค.    t-test  ,  f – test 

ง.. รอยละ ,   คาเฉลี่ย 
30. ถาจากการคํานวณไดคา S.D กอน

สอนมากกวาหลังสอนขอใดกลาว
ถูกตอง 
ก. การสอนตองปรับปรุง 
ข. การสอนด ี
ค. การสอนพอ ๆ กัน 

         ง..  สรุปไมได 
31.ในการทดลองกลุมเดียวมีการ
ทดสอบกอน  และหลังการทดลอง  
ควรใชสถิติในขอใด 
        ก..  t-test   แบบทดสอบกลุมเดียว 
  ข..t-test  แบบ Dependent  group 
   ค.t-test  แบบ Independent  group 
   ง. ใชไดทุกขอ 
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32.   ในการเขยีนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน   ตอง
คํานึงถึงสิ่งใด 

ก. ความตรง 
ข. ความชัดเจน 
ค. ความสมบูรณ 
ง. ถูกทุกขอ 

33.ขอใดคือสวนประกอบหลักของรายงานวิจยั 
ก. สวนหนา     สวนกลาง     สวนทาย 
ข. สวนหนา   สวนเนื้อหา   สวนอางอิง 
ค. คํานํา     เนื้อหา     อางอิง 
ง. บทคัดยอ      เนื้อหา      สรุป 

34   ขอใดกลาวถึงปกหนาและปกในของรายงานการ
วิจัยถูกตอง 

ก. ขอความแตกตางกัน 
ข. ขอความเหมือนกัน 
ค. กระดาษเหมือนกัน 
ง. ขอความเหมือนกันแตกระดาษไมเหมือน 

35.  การกําหนดนิยามศพัทในรายงานการวิจัย ควรมี
ลักษณะอยางไร 

ก. เปนคําที่โดยทัว่ไปรูความหมายตรงกัน 
ข. มีความหมายเขาใจกันเฉพาะผูเขียนและ          

ผูอานรายงานเทานั้น 
ค. เปนคํายากทีไ่มไดใชกนัโดยทั่วไป 
ง. เปนคําที่นํามาจากภาษาตางประเทศ 

36. การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลควรปฏิบัติอยางไร 
ก. สอดคลองกับวัตถุประสงค 
ข. สอดคลองกับความเหน็ของผูวิจัย 
ค. เรียงลําดับตามวัตถุประสงค 
ง. ตามความสะดวก 

37. บทคัดยอของรายงานการวิจยัควรมี
ลักษณะอยางไร 

ก.  ความยาวไมควรเกิน  1    หนา 
ข.. บอกชื่อเรื่องทั้งภาษาไทยและ     
     ภาษาอังกฤษ 
ค.. สรุปผลการดําเนินการวจิัยไว 
ง..  ถูกทุกขอ 
38. ขอใดไมใชสวนประกอบของโครง

รางการวิจยั 
ก. ภาคผนวก 
ข. เอกสารอางอิง 
ค. วัตถุประสงค 
ง. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
39. โครงรางการวิจัยในชั้นเรยีนมี

ความสําคัญอยางไร 
ก. เปนแบบรางของรายงานการวิจัย 
ข. เปนแบบแผนที่กําหนดในการวจิัย 
ค. เปนสวนหนึ่งของนวัตกรรมการ

วิจัย 
ง. ถูกทุกขอ 
40. ในการเขยีนทีม่าและความสาํคัญ

ในโครงรางการวิจัย  ควรคํานึงถึง
ขอใด 

ก. กะทัดรัดตรงประเด็น  นําสู
วัตถุประสงค 

ข. ครอบคลุมงานวิจยัทั้งหมด 
ค. ระบุหรือดางองิงานวิจยัมาก ๆ 
ง. จะตองแสดงความคิดเห็นของ

ผูวิจัยไวเปนสําคญั 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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แบบวัดความพึงพอใจของครูท่ีมีตอชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจัยในชั้นเรียน 

 
 

คําชี้แจง     ใหทานทําเครื่องหมาย  /  ในชองระดับความพึงพอใจที่สอดคลองกับความพึงพอใจ 
                  ของทานที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

ระดับความพึงพอใจ  
รายการประเมนิ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
1.  ลักษณะของแบบรูปเลมชุดฝก      
2.  ความเหมาะสมของการเรียงลําดับชุดฝก      
3.  ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาในแตละ
ชุดฝก 

     

4. เนื้อหาเหมาะสมกับสภาพความตองการ      
5.  เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน      
6.   ภาษาที่ใชเขาใจงาย  สละสลวย      
7.  ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม      
8.  คําสั่งในแตละกิจกรรมชัดเจน  เขาใจงาย  ปฏิบัติ
ตามที่กําหนดได 

     

9.  ความรูที่ไดในเรื่องการทําวิจัยในชัน้เรียน      
10.  นําความรูที่ไดไปใชในการพัฒนางานและอาชีพได      

 
ขอเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 



 

160 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช 

แบบการประเมินเครื่องมือของผูเชี่ยวชาญ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

161 

 
แบบประเมินชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  โดยผูเชี่ยวชาญ 

ชุดท่ี  ........... 
คําชี้แจง      ใหทานพิจารณาชุดฝกอบรมแตละชุดตอไปนี้วามีความเหมาะสมสอดคลองกับรายการ
ที่กําหนดไวหรือไม  โดยกาเครื่องหมาย  /  ลงในชอง  1   0 หรือ  -1   ที่ตรงกับความคดิของทาน  
ดังนี ้

1     เมื่อแนใจวาชุดฝกอบรมสอดคลองหรือเหมาะสมกับรายการที่กําหนด 
0     เมื่อไมแนใจวาชดุฝกอบรมสอดคลองหรือเหมาะสมกับรายการที่กาํหนดหรือไม 

            -1    เมือ่แนใจวา ชุดฝกอบรมไมสอดคลองหรือเหมาะสมกับรายการที่กําหนด 
 

ระดับความคิดเห็น ขอเสนอแนะ รายการ 
1 0 -1  

1. การเรียงลําดับของเนื้อหา     
2. ความถูกตองสมบูรณของเนือ้หา       
3. ความสอดคลองระหวางเนือ้หากับ

วัตถุประสงค 
    

4. รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา     
5. แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหาสอดคลองกับ 

วัตถุประสงค 
 

    

 
สรุป 

    

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจัยในชัน้เรียนโดยผูเชีย่วชาญ 
คําชี้แจง      ใหทานพิจารณาประเมินความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับเนื้อหา 
                   ที่กําหนดไวในแตละชุดฝก โดยทําเครื่องหมาย  /  ลงในชอง  1,   0  หรือ -1    
                  ที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  ดังนี ้

         1     แนใจวาจุดประสงคการเรียนรูนั้นสอดคลองกับเนื้อหา 
0 เมื่อไมแนใจวาจุดประสงคการเรียนรูนั้นสอดคลองกับเนือ้หา 
-1   เมื่อแนใจวาจุดประสงคการเรียนรูนัน้ไมสอดคลองกับเนื้อหา 
 

ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู 
1 0 -1 

   

   

   

ชุดท่ี  1 
1.ความหมายของการวิจยั 
2.เปาหมาย 
3.บทบาทของครูกับการ
วิจัยในชัน้เรียน 
4.ประโยชนของการวิจยั ฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนาที่หลักสําคัญประการ
หนึ่งของครู คือ การพัฒนา
ผูเรียนใหมีความรู
ความสามารถเต็มตาม
ศักยภาพอยางรอบดานทุก
คน โดยการจดัการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพ  
ซ่ึงครูจะตองอาศัยการทํา
วิจัยในชัน้เรียนเขามาชวย  
เพราะเปนการศึกษาคนควา
ในอันที่จะแกปญหาการ
เรียนการสอนของครู  
พฤติกรรม    ผูเรียนและ
เพื่อคิดวิเคราะหเพื่อพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนการ
สอนดวยกระบวนการที่
นาเชื่อถือและเปนระบบใน
สภาพการณหรือบริบทของ
ชั้นเรียน 

1. เพื่อใหมีความรู
เกี่ยวกับ
ความหมายและ
เปาหมายของการ
วิจัยในชัน้เรียน 

2. เพื่อใหมีความ
ตระหนกัถึง
บทบาท  ความ
จําเปนของการทํา
วิจัยในชัน้เรียน
ของครู 

3. เพื่อใหเห็นถึง
ประโยชนและ
คุณคาของการทํา
วิจัยในชัน้เรียน  
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ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู 
1 0 -1 

   

   

   

   

ชุดท่ี 2 
1. ประเภทของการวิจัย 
2. ลักษณะของการวิจัย

ในชั้นเรยีน 
3. หลักการของการ

วิจัยฯ 
4. ขั้นตอนกระบวนการ

ของการทําวิจยัฯ 
แนวทางการทาํวิจัยฯ 
ชุดท่ี  3 
1.ความหมายของปญหา 
2. ลักษณะของปญหา 
3. การวิเคราะหสาเหตุของ
ปญหา 
4. การกําหนดปญหาการ
วิจัย 
5.  การตั้งชื่อเรื่องการวิจัย 
 
 
 
 

 
แนวทางและหลักการ
ทําวิจัยในชัน้เรียน
เปนไปตามขั้นตน
กระบวนการเพื่อบรรลุ
เปาหมายทีว่างไวได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
ขั้นตอนที่สําคัญที่สุด
ของการทําวิจยั           
ในชั้นเรยีน  คอื  การ
วิเคราะหปญหาและการ
กําหนดปญหาการวิจยั  
การวิเคราะหืเชิงระบบ
จะชวยใหสามารถบอก
สาเหตุและแนวทาง
แกปญหาไดอยางเปน
เหตุเปนผล  ถูกตองและ
แมนยํา 

 
1. เพื่อใหมีความรู
เกี่ยวกับประเภท  
ลักษณะและหลักการ
ของการทําวิจยัในชัน้
เรียน 
2.  เพื่อใหสามารถ
วางแผน  กําหนด
ขั้นตอนการทาํวิจัยใน
ชั้นเรียนได 
 
1. เพื่อใหสามารถ
กําหนดปญหาและ
วิเคราะหสาเหตุของ
ปญหาได 
2.  เพื่อใหสามารถ
กําหนดและเลอืก
ทางเลือกในการ
แกปญหาได 
3. เพื่อใหสามารถ
กําหนดปญหาการวิจยั
ได 
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ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู 

1 0 -1 
   ชุดท่ี  4 

1.ความหมายขงการ
ออกแบบการวิจัยในชั้น
เรียน 
2.ความสําคัญของการ
ออกแบบการวิจัย       ใน
ช้ันเรียน 
3.  เปาหมายของการ
ออกแบบการวิจัย       ใน
ช้ันเรียน 
4.  หลักการออกแบบการ
วิจัยในช้ันเรียน 
5.องคประกอบของการ
ออกแบบการวิจัย       ใน
ช้ันเรียน 

 
การออกแบบการวิจัยใน
ช้ันเรียนจะชวยใหทราบ
แนวทาง   รูปแบบ  
ประเภท ประมาณ
คาใชจาย  วิธีการ
รวบรวม  ขอมูลและการ
สรางเครื่องมือ  ที่จะชวย
ใหการทําวิจัยบรรลุผล
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
1. เพื่อใหมีความรู

เกี่ยวกับการออกแบบ
การวิจัยในชั้นเรียน 

2. เพื่อใหมี
ความสามารถในการ
ออกแบบการวิจัยใน
ช้ันเรียนได 

   

   ชุดท่ี  5 
1. ความหมายของ

นวัตกรรม 
2. ประเภทของ

นวัตกรรม 
3. แนวคิด/ หลักการ

ของการสราง
นวัตกรรม 

4. กระบวนการสราง
นวัตกรรม 

5. การหาประสิทธิภาพ
ขงนวัตกรรม 

 
นวัตกรรมเปนเครื่องมือ
สําหรับการวิจัยในชั้น
เรียนที่จะชวยแกปญหา
แสวงหาคําตอบหรือชวย
เปนเครื่องมือ      ในการ
พัฒนาการจัด       
กิจกรรมการเรียนการ
สอนใหมีประสิทธิภาพ
สูงขึ้น 

 
1. เพื่อใหมีความรู

เกี่ยวกับความหมาย  
ประเภทและแนวคิด
ของนวัตกรรม 

2. เพื่อใหสามารถเลือก
และสรางนวัตกรรม
ไดอยางถูกตอง
เหมาะสม 
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ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู 
1 0 -1 

  3. เพื่อใหสามารถหา 
ประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมที่สรางขึ้นมา
ได 

   

   ชุดท่ี  6 
1. ความสําคัญของ

โครงรางการวิจัย 
ในชั้นเรยีน 

2. โครงสรางและ
สวนประกอบของ
โครงรางการวิจัยใน
ชั้นเรียน 

3. แนวทางการเขยีน
โครงรางการวิจัยใน
ชั้นเรียน 

 
โครงรางการวิจัยในชั้น
เรียนเปนสิ่งจําเปนมาก
สําหรับการวิจยัเพราะ
โครงรางการวิจัย
เปรียบเสมือนแปลน
บานหรือพิมพเขียว
สําหรับปลูกบานนั่นเอง  
โครงรางการวิจัยจะเปน
แนวทางใหผูทําวิจัยได
ทราบถึงปญหาในการ
ทําวิจัยอยางชดัเจน  มี
การศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวของมีวิธีดําเนินการ 
แหลงขอมูล  การเก็บ
รวบรวมขอมลู เวลา
และงบประมาณอยาง
ครบถวน ทําใหผูวิจยั
สามารถวางแผนและ
ดําเนินการวิจยัใหสําเร็จ
ลุลวงดวยด ี
 

 
1.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ
ความสําคัญและ
สวนประกอบของโครง
รางการวิจยัในชั้นเรียน 
2.  เพื่อใหสามารถเขียน
โครงรางการวิจัย         
ในชั้นเรยีนได 
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ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด วัตถุประสงค 
1 0 -1 

ชุดท่ี  7   
1.ประเภทของเครื่องมือ
ที่ใชในการวิจยั 
2.เครื่องมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูล 
3.การหาคุณภาพของ
เครื่องมือ 
4. การวิเคราะหขอมูล
และสถิติที่ใช 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล
เปนอีกขั้นตอนหนึ่งที่
มีความสําคัญตอการทํา
วิจัยในชัน้เรียนเพราะ
การเก็บขอมูลที่ถูกตอง
สมบูรณจะทําให
ผลการวิจัยมีความ
ถูกตองนาเชื่อถือ 

 
1.  เพื่อใหมีความรู
เกี่ยวกับประเภทของ
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
2. เพื่อใหสามารถกําหนด
ขั้นตอนและสราง
เครื่องมือในการเก็บ
รวบรวม  ขอมลูได 
3.  เพื่อใหสามารถเลือกใช
เครื่องมือในการหา       
คุณภาพของเครื่องมือและ
ดําเนินการพฒันาปรับปรุง
เครื่องมือได 

   

ชุดท่ี  8 
1.  หลักการเขยีน
รายงานการวิจยัในชัน้
เรียน 
2. โครงสรางและ
สวนประกอบของ
รายงานการวิจยัในชัน้
เรียน 
3.  แนวทางการเขียน
รายงานการวิจยั          
ในชั้นเรยีน 

 
การเผยแพรผลงานการ
วิจัยมจีุดประสงคเพื่อ 
มิใหผูอ่ืนทําการวิจัย
ซํ้าซอนในปญหา
เดียวกันและเปน
แนวทางสําหรับผูที่จะ
ทําการวิจยัในปญหาที่
คลายคลึงกัน   การ
เขียนรายงานการวิจัย
เปนสื่อกลางในการให
ความรู  ประโยชนดาน
ตาง ๆ แกผูอาน 

 
1.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ
หลักการเขียนรายงาน  
การวิจยัในชัน้เรียน 
2.  เพื่อใหสามารถกําหนด
และเขียนรายละเอียดของ
สวนประกอบรายงานการ
วิจัยในชัน้เรียนได 
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แบบประเมินแบบทดสอบเรื่องการทําวิจัยในชั้นเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ 
คําชี้แจง   ใหทานพิจารณาขอสอบแตละขอตอไปนี้วาวดัตรงกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม 
                โดยใหทานกาเครือ่งหมาย  /  ลงในชอง 1   0  และ –1 ที่ตรงกับความคิดของทานดังนี ้

1     เมื่อแนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
 0      เมื่อไมแนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
-1  เมื่อแนใจวา ขอสอบวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
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ผลการพิจารณา จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

1 0 -1 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ            
   ความหมายและเปาหมาย               
   ของการวิจยัในชั้นเรยีน 
2.  เพื่อใหมีความตระหนกัถึง        
    บทบาทความจําเปนของการทํา   
    วิจัยในชัน้เรียนของครู 
 
 
3. เพื่อใหเห็นประโยชนและคุณคา  
  ของการวิจยั 
4.  เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับประเภท   
    ลักษณะและหลักการของการทํา  
    วิจัยในชัน้เรียน 
 
 
 
 
 
5. เพื่อใหสามารถวางแผน  กําหนด 
   ขั้นตอนการทาํวิจัยในชัน้เรียนได 

1. ขอใดเปนความหมายของการวิจยั 
2. การทําวิจยัในชั้นเรียนมีเปาหมายอยางไร 
 
3. เพราะเหตุใดครูตองทําวิจยัในชัน้เรียน 
4. ผูที่มีบทบาทสําคัญในการทําวิจัย            
   ในชั้นเรยีนคอืใคร 
5.  ผูที่เกี่ยวของกับการทําวจิยัในชัน้เรียน มี  
     ใครบาง 
6. การวิจยัในชั้นเรียนมีประโยชน              
   ตอการเรียนการสอนอยางไร 
7. ขอใดไมใชประเภทของการทําวิจัย 
8.   การวิจยัประเภทใดเหมาะสมกับการทํา  
      วิจยัในชัน้เรียนมากที่สุด 
9.   ขอใดเปนลักษณะของการวิจัย             
     ในชั้นเรยีน 
10.  นักเรียนมปีญหาขาดทักษะในการ  
        ทํางาน  ควรจะใชวิธีการวิจัยแบบใด 
11.  การวิจยัในชั้นเรียนมีหลักการอยางไร 
12. ในการทําวิจัยเร่ือง การสรางแบบฝก  

ทักษะการฟงภาษาไทย  ช้ันประถม  
       ศึกษา  ปที่ 4ทานคิดวาผูวิจัยไดดําเนนิ  
       งานในขอใดเปนอนัดับแรก 
13. จากโจทยในขอ12 เปนวจิัยแบบใด 
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ผลการพิจารณา จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

1 0 -1 
6.เพื่อใหสามารถกําหนดปญหาและ    
  วิเคราะหสาเหตุของปญหาได 
7.  เพื่อใหสามารถกําหนดและเลือก 
ทางเลือกในการแกปญหาได 
8. เพื่อใหสามารถกําหนดปญหา

การวิจยัได 
 
9. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับการ  

ออกแบบการวจิัย 
 
 
 
 
10. เพื่อใหมีความสามารถในการ

ออกแบบการวจิัยในชั้นเรยีนได 
 
11.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ       
ความหมาย  ประเภทและแนวคิด
ของนวัตกรรม 
12.เพื่อใหสามารถเลือกและสราง
นวัตกรรมไดอยางถูกตองและ
เหมาะสมกับงานวิจยั 
13.เพื่อใหสามารถหาประสิทธิภาพ
ของนวัตกรรมที่สรางขึ้นมาได 

14. ทานคิดวาปญหาในขอใดควรนํามาวิจยั
มากที่สุด 
15. ทานมีทางเลือกในการแกปญหาอยางไร 
 
16.ปญหาการวิจัยไดมาจากขอใด 
17. ถาไมพบปญหาในชั้นเรียน  จะทําวิจยั
ในชั้นเรยีนไดหรือไม 
18.  เรามีหลักในการออกแบบการวิจยั  
อยางไร 
19. ขอใดกลาวถึงตัวแปรตนถูกตอง 
20.รูปแบบ   O1        X     O 2  หมายถึงขอใด 
21. ถาใชกลุมทดลองกลุมเดยีว ทดสอบ
หลังการทดลองจะใชรูปแบบใดในการวจิยั 
22. ถาทานตองการพัฒนาวิธีสอนแบบ  
รวมมือในวิชาคณิตศาสตร ช้ัน ป.4 ทานมี
รูปแบบในการวิจัยอยางไร 
23. ขอใดหมายถึงนวัตกรรม 
24. แนวคดิ ทฤษฎีเกี่ยวของกับการสราง

นวัตกรรมอยางไร 
25. ในการสรางนวัตกรรมทานตองคํานึงถึง
ขอใด 
 
26. ประสิทธิภาพของชุดการสอน 80/80

หมายความวาอยางไร 
27. จากสูตรการหาประสิทธิภาพของ

นวัตกรรม                       
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ผลการพิจารณา จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 
1 0 -1 

 
 
 
14. เพื่อใหความรูเกี่ยวกับประเภท
ของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
14 เพื่อใหสามารถกําหนดขั้นตอน

และสรางเครื่องมือในการเกบ็
รวบรวมขอมลูได 

15 เพื่อใหสามารถเลือกใชวิธีการ
หาคุณภาพของเครื่องมือและ
ดําเนินการพัฒนาปรับปรุง
เครื่องมือที่ใชได 

 
 
 
16 เพื่อใหสามารถเลือกใชสถิติ

และวิเคราะหขอมูลได 
 
 
 
 
 
 
 
17.  เพื่อใหมีความรูเกีย่วกับ
หลักการเขียนรายงานการวิจยัในชัน้
เรียน 

E1    =  100
A
N

X

×

∑
 

 

28. เครื่องมือในขอใดเหมาะในการเก็บ  
รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับพฤตกิรรม           
การทํางานของผูเรียนมากทีสุ่ด 
29. ขอใดไมใชขั้นตอนการสราง           
แบบสอบถาม  
30. แบบทดสอบที่ดีมีลักษณะอยางไร 
31.   “  IOC  ”   คืออะไร 
32. ขอคําถามที่มีคา IOC ต่ํากวา0.5 ควรทํา

อยางไร 
33. เรามีหลักในการเลือกใชคาสถิติใน

งานวิจยัอยางไร 
34.  เครื่องมือที่ดีตองมีความตรง            
หมายความวาอยางไร 
35.  สถิติในขอใดควรนาํมาใชในการ
บรรยายลักษณะของกลุมตวัอยาง 
36.ถาจากการคํานวณไดคา S.D มากขอใด
กลาวถูกตอง 
37.ในการทดลองกลุมเดียว มีการทดสอบ
กอนและหลังการทดลอง  ควรใชสถิติ      
ในขอใด 
38.  การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือทํา
ไดโดยวิธีใด 
39. ในการเขยีนรายงานการวิจัยในชัน้เรียน
ตองคํานึงถึงขอใด 
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ผลการพิจารณา จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

1 0 -1 
19. เพื่อใหสามารถกําหนดและเขียน
รายละเอียดของสวนประกอบ    
ของรายงานการวิจัยในชั้นเรียนได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ
ความสําคัญและสวนประกอบของ
โครงรางการวิจัยในชั้นเรยีน 
 
21. เพื่อใหสามารถเขียนโครงราง
การวิจยัในชัน้เรียนได 

40. ขอใดคือสวนประกอบหลักของรายงาน
การวิจยั  
41. ขอใดกลาวถึงลักษณะของปกหนาและ
ปกในของรายงานการวจิัยทีถู่กตอง 
42. การเขียนนิยามศัพทในรายงานการวิจยั
ควรมีลักษณะอยางไร 
43. เสนอผลการวิเคราะหขอมูลควรปฏิบัติ
อยางไร 
44. บทคัดยอของงานวิจยัควรมีลักษณะ
อยางไร      
45.  บทคัดยอมีประโยชนอยางไร    
46. การเขียนรายงานการวจิัยมีประโยชน

อยางไร 
47. แนวคดิหลักการ ทฤษฎี ควรอยูในสวน

ใดของรายงาน 
48. ขอใดไมใชสวนประกอบของโครงราง

การวิจยัในชัน้เรียน 
49. โครงรางการวิจัยในชั้นเรยีน                 

มีความสําคัญอยางไร 
50. ในการเขยีนทีม่าและความสาํคัญ        

ในโครงรางการวิจัยควรคํานงึถึงขอใด 
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แบบประเมินแบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝก 
  
 ใหทานพิจารณาแบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัคิวามีความสอดคลอง
เหมาะสมครอบคลุมกับลักษณะพฤตกิรรมที่วัดและการใชสํานวนภาษาถูกตองเหมาะสมหรือไม 
โดยใหทานกาเครื่องหมาย  /  ลงในชอง  1   0 หรือ  -1  ที่ตรงกับความคดิของทานดังนี้ 

1  เมื่อแนใจวารายการที่กําหนดในแบบวัดความพึงพอใจ  มีความสอดคลองเหมาะสม                
0  เมื่อไมแนใจวารายการที่กาํหนดในแบบวัดความพึงพอใจ  มีสอดคลองเหมาะสม
หรือไม 
-1  เมื่อแนใจวารายการที่กําหนดไมเหมาะสม 

 
ระดับความคดเห็น  

รายการประเมนิ 1 0 -1 
1.  ลักษณะของแบบรูปเลมชุดฝก    
2.  ความเหมาะสมของการเรียงลําดับชุดฝก    
3.  ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาในแตละชดุฝก    
5. เนื้อหาเหมาะสมกับสภาพความตองการ    
5.  เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน    
6.   ภาษาที่ใชเขาใจงาย  สละสลวย    
7.  ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม    
8.  คําสั่งในแตละกิจกรรมชัดเจน  เขาใจงาย  ปฏิบัติตาม      
ที่กําหนดได 

   

9.  ความรูที่ไดในเรื่องการทําวิจัยในชัน้เรียน    
10.  นําความรูที่ไดไปใชในการพัฒนางานและอาชีพได     

 
ขอเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
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ภาคผนวก  ซ 
 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ 
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ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ 
  

1. ผลการประเมินชุดฝกปฏิบัต ิ
 

ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  1  วิจยัในชั้นเรียน   ... สําคัญไฉน 

    

    คนที่ 
                           รายการ  1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  0 1 1 2 0.67 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 0 2 0.67 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  0 1 1 2 0.67 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3    1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 0 1 1 2 0.67 
 

    สรุป   0.74 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

1. ควรแกไขขอความบางสวนในหัวขอ  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ หนาทีห่ลักของครู 
2. ควรปรับปรุงเกี่ยวกับการใชคําสันธานในการเชื่อมประโยคของขอความ  เพื่อ

ความชัดเจนในเนื้อหา 
3. ขอคําถามในแบบฝกปฏิบัติตองคํานึงถึงวัตถุประสงคเปนสําคัญ 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่   2    แนวทางการทําวจิัยในชั้นเรยีน  ....  เปนเชนไร 

    

    คนที่ 
รายการ   1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 0 1 1 2 0.67 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  0 1 1 2 0.67 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3    1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   0.87 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

1. ควรใหรายละเอียดเนื้อหาเรื่องการวิเคราะห เชิงระบบเพิ่มเติม 
2. การใชคําถามในแบบฝกปฏบิัติจะตองใหชัดเจนวา ตองการจะถามเรื่องใด  หรือจะ

ใหผูเรียนรูในเรื่องใดบาง 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  3  เร่ิมตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา ... ส่ิงแรกที่ตองทํา 

    

    คนที่ 
รายการ   1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 0 1 0 1 0.33 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 0 1 2 0.67 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3    1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   0.80 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

1. ปรับปรุงการใชคําใหเหมาะสม เพื่อใหอานเขาใจตรงกนั (ตรงชื่อชุด) 
2. ใหทบทวนตรวจสอบเนื้อหาที่เกี่ยวกับประเภทและลักษณะของปญหาอีกครั้งหนึ่ง 

วาถูกตองสมบูรณหรือยัง 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  4  การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน  ...  จะทําอยางไรดี 

    

    คนที่ 
รายการ  1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 1 3 1 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3 1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3    1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   1 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

มีความถูกตองสมบูรณนําไปใชได 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  5   การสรางนวัตกรรมในชั้นเรยีน  ...  ไมยากอยางที่คิด 

    

    คนที่ 
รายการ  1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 1 3 1 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3 1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3 1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   1 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
 มีความสมบูรณ   เหมาะสมนําไปใชได 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  6  การเขยีนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน  ...  งายกวาที่คิดเยอะ 

    

    คนที่ 
 รายการ  1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 1 3 1 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3 1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3 1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   1 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
  
 มีความเหมาะสม  นําไปใชได 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  7   การเก็บรวบรวมขอมูล  ...  ทําไดไมยาก 

    

    คนที่ 
                 รายการ                    1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  0 0 1 1 0.33 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 0 1 2 0.67 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3   1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3   1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3  1 
 

    สรุป   0.80 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

1. ใหเรียงลําดับหัวขอ เนื้อหา ในเรื่องการหาคุณภาพเครื่องมือเสียใหม เปนดังนี ้
1. ความตรง 
2. อํานาจจําแนก 
3. ความยาก 
4. ความเชื่อมั่น 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่   8  การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน  ...  ทําไดไมยาก 

    

    คนที่ 
รายการ   1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 1 3 1 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3 1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3 1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   1 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
 มีความเหมาะสม  นําไปใชได 
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ผลการประเมินแบบทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ตารางแสดงผลการประเมินแบบแบบทดสอบ 
 

 

จุดประสงคขอที่      ขอสอบขอที่         ผลการประเมินผูเชียวชาญคนที่          ∑ X           IOC 
                                                                     1              2             3 
 
        1                            1                            1              1              1                     3              1 
                                      2                            1              1              1                     3              1    
        2                            3                            1              1              1                     3              1 
                                     4                             1              0              1                     2              0.67 
                                     5                             0              1              0                     2              0.67 
       3                            6                             1              1              1                     3              1 
       4                            7                             1              0              1                     2              0.67 
                                     8                             1              1              1                     3              1 
                                    9                              1              1              1                     3              1 
                                    10                            1              1              1                     3              1 
                                    11                            1              1              0                     2              0.67 
         5                         12                            0              1              1                     2              0.67 
                                    13                            1              1              1                     3              1 
        6                          14                            1              1              1                     3              1 
        7                          15                            1              0              1                     2              0.67 
        8                          16                            1              1              1                     3              1 
                                    17                            1              1              0                     2              0.67  
         9                         18                            1              1              1                     3              1 
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ตารางแสดงผลการประเมินแบบทดสอบ (ตอ) 
 

 

จุดประสงคขอที่      ขอสอบขอที่         ผลการประเมินผูเชียวชาญคนที่          ∑ X           IOC 
                                                                     1              2             3 
 
        9                            19                            1              1              1                     3              1 
                                      20                            1              1              1                     3              1    
                                      21                            1              1              1                     3              1 
        10                          22                            1              1              1                     3              1 
        11                          23                            1              1              1                     3              1 
                                      24                            1              0              1                     2              0.67 
       12                           25                            1              1              1                     3              1 
       13                           26                            1              1              1                     3              1 
                                      27                            0              1              1                     2              0.67 
       14                           28                            1              1              1                     3              1 
       15                           29                            1              1              1                     3              1 
                                      30                            1              1              1                     3              1 
       16                            31                            1              0              1                     2              0.67 
                                      32                            1              1              1                     3              1 
                                      33                            1              0              1                     2              0.67 
                                      34                            1              1              1                     3              1 
       17                           35                            1              1              1                     3              1  
                                      36                            1              1              1                     3              1 
                                      37                            1              1              1                     3              1 
                                      38                            1              1              1                     3              1 
       18                           39                            1              1              1                     3              1 
       19                           40                            1              1              1                     3               1 
                                      41                            1              1              1                     3               1 
                                      42                            1              1              1                     3               1 
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ตารางแสดงผลการประเมินแบบทดสอบ (ตอ) 

 

จุดประสงคขอที่      ขอสอบขอที่         ผลการประเมินผูเชียวชาญคนที่          ∑ X           IOC 
                                                                     1              2             3 
 
        19                         43                          1              1              1                     3              1 
                                     44                          1              1              1                     3              1    
                                     45                          1              1              1                     3              1 
                                     46                          1              1              1                     3              1 
                                    47                           1              1              1                     3              1 
        20                         48                          1              0              1                     2              0.67 
                                     49                          1              1              1                     3              1 
       21                         50                           1              1              1                     3              1               
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ตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบ   
( จํานวน  40  ขอ) 

 

               จุดประสงคขอที่                                                  พฤติกรรมการวัด 
                                                           ความรู/ความจํา         การคิดวิเคราะห          การนําไปใช 
 
                       1                                           1                               1                                    - 
                       2                                           1                               1                                    - 
                       3                                          -                                 1                                    - 
                       4                                          1                                2                                    1 
                       5                                          -                                -                                     1 
                       6                                          -                                -                                     1 
                      7                                           -                                -                                     1    
                      8                                           -                                 1                                    - 
                      9                                           2                                1                                    1 
                      10                                         -                                 -                                     1 
                      11                                          1                                -                                     - 
                      12                                          1                                -                                     - 
                      13                                          2                                -                                     - 
                       14                                         -                                 -                                    1 
                       15                                         -                                 -                                    2 
                       16                                         2                                -                                    1 
                       17                                         -                                 2                                   1 
                       18                                         1                                 -                                    - 
                       19                                         2                                2                                    1 
                       20                                         1                                1                                    - 
                       21                                         -                                 -                                    1 
                                       รวม(ขอ)             15                               12                                  13 
                                       รอยละ                37.50                          30.00                             32.50       
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ตารางแสดงการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก ( r) ของ  แบบทดสอบ 
(  *คือขอสอบที่เลือกไวใชเปนแบทดสอบ  ) 

 

ขอที่                          p                             r ขอที่                           p                          r 
  1                             1                        -0.00 
  2                           0.75                     -0.25 
*3                           0.75                      0.25 
*4                           0.75                      0.25 
*5                           0.75                      0.25 
  6                           0.75                     -0.25  
*7                           0.75                      0.25 
  8                           0.75                     -0.25 
*9                           0.75                     0.25 
*10                         0.50                     0.00 
  11                         0.75                     -0.25 
*12                         0.75                      0.25 
*13                         0.75                      0.25 
*13                         0.75                      0.25 
  15                         0.75                     -0.25 
*16                         0.75                     0.25 
*17                         0.50                     0.00 
  18                         0.75                    -0.25 
*19                         0.75                     0.25 
*20                         0.75                     0.25 
  21                         0.75                    -0.25 
*22                         0.75                    0.25 
*23                         0.75                    0.25 
*24                         0.75                    0.25 
*25                         0.75                    0.25  

 
*26                          0.75                     0.25 
*27                          0.75                     0.25 
*28                          0.75                     0.25 
*29                          0.75                     0.25 
*30                          0.50                     0.00 
  31                          0.75                    -0.25 
*32                          0.75                     0.25 
*33                          0.75                     0.25 
  34                           0.75                    -0.25 
*35                          0.75                     0.25 
*36                          0.75                     0.25 
*37                          0.75                     0.25 
*38                          0.75                     0.25 
*39                          0.75                     0.25 
*40                          0.75                     0.25 
*41                          0.75                     0.25 
*42                          0.50                     0.00 
*43                          0.50                     0.00 
*44                          0.75                     0.25 
*45                          0.75                     0.25 
*46                          0.75                     0.25 
*47                          0.75                     0.25 
*48                          0.50                     0.00 
*49                          0.75                     0.25 
*50                          0.75                     0.25 
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การคํานวณหาคาประสิทธิภาพความตรง 
ตารางแสดงการคํานวณหาคาความตรงของแบบทดสอบ 

 

ขอที่  คนที่                                  ∑           p          q       pq                                                                  
1             2         3 4            5    

1 1             0            1           1           0                  3               0.60           0.40           0.24                                    
2 1             1            1           0            1                 4               0.80           0.20           0.16 3                   
1            1            1           1            0                  4               0.80           0.20           0.16    4                   
1            1            0           1            0                  3               0.60           0.40           0.24   5 1             
1            1           0           1                  4               0.80           0.20            0.16  6 0             1            
1           0           1                  3               0.60           0.40           0.24   7 1             1            1           
1            0                 4               0.80           0.20           0.16  8 1             1            1           0            
1                 4               0.80           0.20           0.16  9 1             1            1           1            0                 
4               0.80           0.20           0.16 10 1             1            1           0            1                 4               
0.80           0.20           0.16 
11 0             1            1           1            0                 3               0.60           0.40           0.24 
12 1             1            1           0            1                 4               0.80           0.20           0.16 
13 1             1            0           0            1                  3               0.60           0.40           0.24 
14 1             1            1           1            0                  4               0.80           0.20           0.16 
15 1             1            1           0            0                  4               0.80           0.20           0.16 
16 1             1            1           1            0                  4               0.80           0.20           0.16 
17 1             1            1           0            1                  4               0.80           0.20           0.16 
18 1             1            0           1            0                  3               0.60           0.40           0.24 
19 1             1            1           0            1                  4               0.80           0.20           0.16 
20 1             1            1           1            0                  4               0.80           0.20           0.16 
21 1             1            1           1            0                   4               0.80           0.20          0.16 
22 1             0            1           1            0                   3               0.60           0.40          0.24 
23 1             1            1           0            1                   4               0.80           0.20          0.16 
24 1             1            1           0            1                   4               0.80           0.20         0.16 
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ตารางแสดงการคํานวณหาคาความตรงของแบบทดสอบ (ตอ) 
 

ขอที่  คนที่                                  ∑           p          q       pq                                                                  
1             2         3 4            5    

25 1             1            1           0           1                  4               0.80           0.20           0.16                                   
26 1             1            1           1            0                 4               0.80           0.20           0.16 27                  
1            1            0         1             0                  3               0.60           0.40           0.24    28                  
1            1            1           0           1                 4               0.80           0.20           0.16   29 1             
1            1           0           1                  4               0.80           0.20           0.16  30 1             1            
0           1           0                  3               0.60           0.40           0.24   31 1             1            1           
0           1                 4               0.80           0.20           0.16  32 1             1            1           1           
0                 4               0.80           0.20           0.16  33 1             0            1           1            0                 
3               0.60           0.40           0.24 34 1             1            1           0            1                 4               
0.80           0.20           0.16 
35 1             1            1           0            1                4                0.80           0.20           0.16 
36 1             1            0           1            0                 3               0.60           0.40           0.24 
37 1             1            1           0            1                 4               0.80           0.20           0.16 
38 1             0            0           1            1                  3               0.60           0.40           0.24 
39 1             1            1           0            1                  4               0.80           0.20           0.16 
40 1             1            0           1            0                  3               0.60           0.40           0.24 
 

iX  38         36            32          21           20  ∑ pq  = 7.44 
2
ix              1444     1296        1024       441         440 

 จากสูตร   ttr    =    
1n

n
− ⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧

− ∑ 2
tS
pq

1  

 n = 40 ,  ∑ pq  = 7.36 ,    2
tS  =  56.44  (คํานวณจากแถว iX และ 2

ix ) 

  ttr   =  
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −−

44.56
44.71

39
40   =    0.88 
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	คำรณ   ล้อมในเมือง  (2544)  คู่มือฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน  เล่ม  1  กาฬสินธุ์ 
	สำหรับครูประถมศึกษา 

	   สมฤดี   ทองคุปต์ 
	                                                                                                        ...  สิ่งแรกที่ต้องทำ 
	 
	ความคิดรวบยอด 
	ตัวอย่างการวิเคราะห์ปัญหาเพื่อระบุสาเหตุของปัญหาเชิงระบบ 
	ครูสมฤดีพบว่าปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
	ตัวอย่างแสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและสาเหตุของปัญหา 
	แบบฝึกปฏิบัติ  ชุดที่  3 
	คำชี้แจง   ให้ท่านปฏิบัติกิจกรรมที่กำหนดไว้ตามลำกับข้อ 
	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 





	ขจิต  ฝอยทอง  “การวิจัยในชั้นเรียน : ทางเลือกใหม่ที่น่าสนใจ”  วารสารวิชาการ    
	ชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	สำหรับครูประถมศึกษา 

	                               สมฤดี   ทองคุปต์ 
	   สพท. ยะลา  เขต 1 
	ความคิดรวบยอด 
	วัตถุประสงค์ 
	เนื้อหา 
	การวัดและประเมินผล 
	 
	ชุดที่  4    
	การออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 
	เนื้อหา 
	 
	 
	                                      
	เป็นหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะทำการวิจัย  เป็นแนวทาง            ในการกำหนดขอบเขตหรือประเด็น   ซึ่งสามารถที่จะศึกษาค้นคว้าได้จากผลงานวิจัยที่คล้ายคลึงที่ทำอยู่หรือจากเอกสาร  ตำราและสิ่งพิมพ์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ทำ 
	 
	   
	  ตัวแปร   คือสิ่งที่สนใจที่จะทำการศึกษาทั้งที่เป็นเหตุและเป็นผล   ประกอบด้วย 
	ตัวอย่าง 
	ลักษณะ     :      ใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวและมีการวัดผลการทดลอง 2 ครั้ง  คือ 

	 รูปแบบที่  4  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแท้จริง  วัดผลก่อนและหลังการทดลอง 


	แบบฝึกปฏิบัติ  ชุดที่  4 
	คำชี้แจง 

	                                 ........................................................................................................................ 


	หนังสืออ้างอิง 
	คำรณ    ล้อมในเมือง  (2544)  คู่มือฝึกปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน  เล่ม  1 กาฬสินธุ์ 
	 
	 
	ชุดฝึกการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	สำหรับครูประถมศึกษา 

	      สมฤดี   ทองคุปต์ 
	ชุดที่  5 
	วัตถุประสงค์ 
	เนื้อหา 
	การวัดและประเมินผล 


	ชุดที่  5 
	ตัวอย่างแนวคิด  หลักการที่นำมาใช้เป็นฐานรองรับในการคิดสร้างนวัตกรรม 
	      
	                                                                   ผล                                                     ใช้ไม่ได้ 
	รวม 



	แบบฝึกปฏิบัติ  ชุดที่   5 
	คำชี้แจง    ให้ท่านฝึกปฏิบัติตามที่กำหนดในแต่ละข้อต่อไปนี้ 
	                         ที่                      กิจกรรม / ขั้นตอนการปฏิบัติงาน                       ระยะเวลา 




	คำรณ  ล้อมในเมือง  (2544)  คู่มือฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน   เล่ม  2   กาฬสินธุ์ 
	ชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	สำหรับครูประถมศึกษา 

	   สมฤดี   ทองคุปต์     โรงเรียนบ้านบาโงย     สพท. ยะลา  เขต 1 
	ชุดที่   6 
	วัตถุประสงค์ 
	เนื้อหา 
	การวัดและประเมินผล 


	ชุดที่  6 
	แบบฝึกปฏิบัติ  ชุดที่  6 
	กิจกรรม
	ระยะเวลา



	คำรณ  ล้อมในเมือง  (2544)  คู่มือฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน   เล่ม  2   กาฬสินธุ์ 
	ชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	สำหรับครูประถมศึกษา 

	      
	สมฤดี   ทองคุปต์ 
	ชุดที่   7 
	       1.    เครื่องมือวิจัย   เป็นอุปกรณ์หรือสิ่งที่นำไปใช้ในการดำเนินการเพื่อแก้ปัญหา 
	    1.    แบบทดสอบ     หมายถึง   ชุดของคำถามที่ใช้วัดพฤติกรรมด้านความรู้  ความจำ  ประกอบด้วย 
	ประกอบด้วย 
	ข้อสอบที่ถือว่ามีค่าอำนาจจำแนกใช้ได้ต้องมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
	แบบฝึกปฏิบัติ  ชุดที่  7 
	คำชี้แจง    
	                   ให้ท่านปฏิบัติกิจกรรมตามที่กำหนดให้ต่อไปนี้ 





	ชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	สำหรับครูประถมศึกษา 

	 
	   สมฤดี   ทองคุปต์ 
	ชุดที่   8 
	วัตถุประสงค์ 
	เนื้อหา 
	การวัดและประเมินผล 
	ชุดที่  8 

	การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
	 
	บทที่  1  บทนำ 
	บทที่  2  แนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
	บทที่  3  วิธีดำเนินการวิจัย 
	บทที่   4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
	บทที่  5  สรุป  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
	 บทนี้เป็นการนำเสนอข้อสรุปหรือข้อค้นพบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	แบบฝึกปฏิบัติ  ชุดที่  8 

	คำชี้แจง 
	 





	คำรณ  ล้อมในเมือง  (2544)  คู่มือฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน   เล่ม  2 /9  กาฬสินธุ์ 
	คู่มือการใช้ชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 

	คู่มือการใช้ชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	สำหรับครูประถมศึกษา 
	 
	คู่มือการใช้ชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	คำชี้แจง 
	วัตถุประสงค์ 
	รายชื่อชุดฝึกอบรม 
	แนวการทำแบบฝึกปฏิบัติของชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	ชุดที่   5 
	ข้อแนะนำ 
	 
	 
	คู่มือการประเมินแบบฝึกปฏิบัติ 
	ของชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	สำหรับครูประถมศึกษา 
	 
	สมฤดี   ทองคุปต์ 
	ภาคผนวก   จ 
	แบบทดสอบหลังการใช้ชุดฝึก 





	คำชี้แจง    ให้ท่านกากบาท  (     )   ทับข้อที่เห็นว่าถูกที่สุด
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	ภาคผนวก  ฉ 
	 
	 
	แบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีต่อชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียน 
	ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 


	ภาคผนวก  ช 
	แบบการประเมินเครื่องมือของผู้เชี่ยวชาญ 
	รายการ
	ข้อเสนอแนะ
	 
	สรุป
	แบบประเมินชุดฝึกปฏิบัติการทำวิจัยในชั้นเรียนโดยผู้เชี่ยวชาญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้

	ชุดที่  1 
	หน้าที่หลักสำคัญประการหนึ่งของครู คือ การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถเต็มตามศักยภาพอย่างรอบด้านทุกคน โดยการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  ซึ่งครูจะต้องอาศัยการทำวิจัยในชั้นเรียนเข้ามาช่วย  เพราะเป็นการศึกษาค้นคว้าในอันที่จะแก้ปัญหาการเรียนการสอนของครู  พฤติกรรม    ผู้เรียนและเพื่อคิดวิเคราะห์เพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนด้วยกระบวนการที่น่าเชื่อถือและเป็นระบบในสภาพการณ์หรือบริบทของชั้นเรียน
	ชุดที่ 2 
	ชุดที่  3 
	ชุดที่  4 
	ชุดที่  5 
	ชุดที่  6 
	เนื้อหา
	ความคิดรวบยอด
	วัตถุประสงค์
	ผลการพิจารณา
	1
	0
	-1
	ชุดที่  7   
	1.ประเภทของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
	 
	 
	ชุดที่  8 
	 
	 
	 
	 
	แบบประเมินแบบทดสอบเรื่องการทำวิจัยในชั้นเรียนโดยผู้เชี่ยวชาญ 


	จุดประสงค์การเรียนรู้
	ข้อสอบ
	ผลการพิจารณา

	    ลักษณะและหลักการของการทำ  
	   ขั้นตอนการทำวิจัยในชั้นเรียนได้
	   ในชั้นเรียนคือใคร 
	     ใครบ้าง 
	   ต่อการเรียนการสอนอย่างไร 
	      วิจัยในชั้นเรียนมากที่สุด 
	     ในชั้นเรียน 
	        ทำงาน  ควรจะใช้วิธีการวิจัยแบบใด 
	จุดประสงค์การเรียนรู้
	ผลการพิจารณา

	จุดประสงค์การเรียนรู้
	ผลการพิจารณา
	จุดประสงค์การเรียนรู้
	ผลการพิจารณา

	โดยให้ท่านกาเครื่องหมาย  /  ลงในช่อง  1   0 หรือ  -1  ที่ตรงกับความคิดของท่านดังนี้ 
	ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 
	ภาคผนวก  ซ 
	 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ 



	Vita



