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บทที่  1 

  บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในปจจุบนัเทคโนโลยีดานตาง ๆ ไดเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  ทําใหมีผลกระทบ 
ตอสภาพสังคม  ระบบเศรษฐกิจและวิถีชีวติความเปนอยูของคนไทยเปนอยางมาก  จงึมีความจําเปน
ที่จะตองพัฒนาคนใหกาวทนัความเปลี่ยนแปลงดังกลาว  โดยการจดัการศึกษาใหสนอง  และ 
สอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  การจัดการศกึษาในยุคปจจบุันจึงมุงเนนการพัฒนาคน 
ใหสมบูรณทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรู  และคณุธรรม  มีจริยธรรมและคุณธรรมที่ดี   
สามารถดํารงชิวิตอยูรวมกบัผูอ่ืนอยางมคีวามสุข  จึงไดมีพระราชบญัญัติการศึกษาการศึกษา 
แหงชาติ  พุทธศักราช 2542 ขึ้น  เพื่อเปนกรอบและแนวปฏิบัติในการพัฒนาการศกึษาใหสอดคลอง
กับสภาพดังกลาว  และในการจัดการศึกษาไมวาในยุคใดสมัยใด บุคคลที่เปนที่ยอมรับวามีบทบาท
สําคัญในอันที่จะทําใหการจดัการศึกษาบรรลุเปาหมายและวัตถุประสงคที่วางไวไดนัน้  คือ  ผูสอน
หรือครูนั่นเอง  เพราะเปนผูปฏิบัติที่นําแนวทางของการจัดการศึกษาไปใชและใกลชิดกับผูเรียน 
โดยตรง   ครูจงึมีบทบาทและความสําคัญที่หนวยงานทีเ่กี่ยวของกับการจัดการศึกษา   เชน   
สถานศึกษาจะตองใหการสนบัสนุนและสงเสริม  ในปจจบุันไดมีการกําหนดเกี่ยวกับแนวการจัด
การศึกษาในสวนที่เปนการสนับสนุนสงเสริมครูไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   
พุทธศักราช  2542  มาตรา  24 (5) และมาตรา  30  (กระทรวงศึกษาธิการ: 23-25,29)   กําหนดให
สถานศึกษาจะตองใหการสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนหรอืครูสามารถจัดบรรยากาศ   
สภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนและอํานวยความสะดวกเพือ่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู  
รวมทั้งสามารถใชการวิจยัเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  และในมาตรา  30  กําหนดให
สถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพรวมทัง้การสงเสริมใหผูสอน
สามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมใหแกผูเรยีนทุกระดับชัน้อีกดวย 

การจัดการศกึษาในยุคปจจบุันเนนใหมกีารกระจายอํานาจการจดัการศึกษา 
จากสวนกลางไปยังทองถ่ินโดยตรง  โดยมุงสนองความตองการของทองถ่ินและใหทกุฝายในสังคม
เขามามีสวนรวม มุงเนนการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ใหรูจักการทํางานเปนกลุม   
เนนการเรยีนรูโดยการทําโครงงาน  เปนผูปฏิบัติจริง  และมีสวนรวมในทุกกระบวนการ   
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ครูผูสอนจึงจําเปนจะตองมีศักยภาพในการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย   จะตองมีการปรับเปลี่ยน 
บทบาทและหนาที่ของตนเอง  โดยจะตองจัดกิจกรรมในอันที่จะนําไปสูการพัฒนาเตม็ตามศักยภาพ 
ของผูเรียนแตละคน  จัดการเรียนการสอนใหมีเนื้อหาสาระและกจิกรรมที่สอดคลองกับความสนใจ
และความถนดัของผูเรียน  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   จัดกิจกรรมใหผูเรียนเรียนรู     
จากประสบการณจริง   เปนการผสมผสานความรูดานตางๆ เขาดวยกนั  ใหผูเรยีนเรยีนรูวิธีแสวงหา
ความรูดวยตนเอง  เรียนดวยความเขาใจมากกวาทองจํา   ดังนั้นครูจึงจําเปนตองมีการคิดคนหาวิธี
และทดลองใชเทคนิควิธีใหม ๆ  ครูจึงตองมีความสามารถในการนํากระบวนการวจิัยในชั้นเรยีน 
มาใชพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ   เพราะการวิจัยเปนการศึกษาคนควา
หาความจริงอยางเปนระบบ  ชวยแกปญหาตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนและชวย
พัฒนาความรูความสามารถในการปฏิบัตหินาที่ของครูใหมีประสิทธิภาพไดเปนอยางดี   

จะเห็นไดวาการวิจัยมีความจําเปนและมีความสําคัญในการที่ตองนํามาใชรวมกับ 
การเรียนการสอน  แตจากการศึกษาของผูเกี่ยวของหลายฝายพบวา  ครูสวนใหญมีความรูสึกวา 
การวิจยัเปนเรือ่งยากไมสามารถทําได  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของวรีพล  ฉลาดแยม   
(2543: บทคัดยอ)   ที่พบวาครูประถมศึกษาเพียงรอยละ  15.21  เทานั้นที่เคยทําวิจยัในชัน้เรียน   
ครูประถมศึกษามีความรูและทักษะในการทําวิจัยอยูในระดับนอย  แตครูประถมศึกษามีความเห็น
วาตนมีลักษณะของนักวิจยั   และปญหาในการทําวิจยัในชั้นเรียนของครูคือ  ขาดความรูเกี่ยวกับ
หลักการวจิัย  ขาดแหลงคนควาเกีย่วกับการวิจัย  ขาดงบประมาณ  วัสดุอุปกรณสนบัสนุนการวจิยั  
ตลอดถึงขาดผูเชี่ยวชาญใหคาํปรึกษางานวจิัย  และสอดคลองกับงานวิจยัของลัดดา กองคํา  
(2541: บทคดัยอ)  ที่พบวา  ครูมีการทําวิจยัในชัน้เรียนนอย  ครูที่ไมเคยทําการวจิัยในช้ันเรียน 
สวนมากจะพฒันาการเรียนการสอนโดยการสังเกตสภาพปญหาและหาแนวทางแกไขจากสภาพ
ความเปนมา  ความสําคัญของบทบาทหนาที่ของครูในยคุปฏิรูปการศึกษาและปญหาที่พบดังกลาว
ขางตน  ทําใหผูศึกษาสนใจที่จะศึกษาและหาแนวทางแกปญหาในการจัดการเรียนการสอนของครู
ใหมีประสิทธภิาพ  โดยชวยเหลือครูใหมีความรูในการทําวิจัยในชัน้เรียน  ตลอดถึงการพัฒนา 
คุณภาพของครูใหมีคุณสมบตัิเปนครูมืออาชีพตามที่สังคมคาดหวัง  จึงไดจัดทําชดุฝกปฏิบัติ 
การทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษาขึ้น  
 
 
 
 
. 
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2. วัตถุประสงคของการศึกษาคนควาอิสระ 
 

2.1  เพื่อสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครูประถมศึกษา 
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 

2.2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน             
                                                                                                 
3. ขอบเขตการศึกษา 
 

การศึกษาในครั้งนี้ผูศึกษาตองการจะสรางชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียนใหม ี
ประสิทธิภาพ  สามารถนําไปใหครูประถมศึกษาใชเพื่อการพัฒนาการทําวิจัยในชัน้เรียน  โดยมี
ขอบเขตการศึกษา  ดังนี ้

3.1  ขอบเขตดานเนื้อหา   ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษา       
มีทั้งหมด  8  ชุด  ประกอบดวย 

        ชุดที่  1  ความสําคัญของการทําวิจยัในชั้นเรียน  
                            ชุดที่  2  แนวทางการทําวิจัยในชัน้เรียน  

        ชุดที่  3  การสํารวจและวิเคราะหปญหา  
        ชุดที่  4  การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน   
        ชุดที่ 5  การสรางนวัตกรรมในชั้นเรียน   
        ชุดที่ 6  การเขียนโครงรางการวิจยัในชั้นเรียน   
        ชุดที่ 7  การเก็บรวบรวมขอมูล   
        ชุดที่ 8  การเขียนรายงานการวจิัยในชัน้เรียน   

      3.2  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง   

3.2.1 ประชากร  ไดแก  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาของกลุมโรงเรียน 
โกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา  เขต 1  ซ่ึงมีทั้งหมด  10  โรงเรียน  และครู
จํานวน  105  คน 
             3.2.2    กลุมตัวอยาง   ไดแก   ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาของกลุมโรงเรียน
โกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา เขต 1 โดยการสุมแบบเจาะจงจาก  8  โรงเรียน  
จํานวน  30  คน 
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3.3  ขอบเขตดานเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   ประกอบดวย 

             3.3.1  เคร่ืองมือท่ีเปนนวัตกรรม    ไดแก  ชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน   
สําหรับครูประถมศึกษา  จํานวน  8  ชุด  พรอมคูมือการใช   

            3.3.2  เคร่ืองมือท่ีใชทดสอบประสิทธิภาพ   ประกอบดวย  
        1)  แบบประเมินชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีนโดยผูเชี่ยวชาญ 
        2)  แบบฝกปฏิบัติของแตละชุดฝก   
        3)  แบบทดสอบหลังการใชชุดฝก 
        4)  แบบวดัความพึงพอใจของครู   

3.4  ขอบเขตดานเวลา    
 ดําเนินการในระหวางเดือนธันวาคม พ.ศ. 2546  -  เดือนเมษายน  พ.ศ.2547 

 

4. นิยามศัพท 
 

ในการศึกษาการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
ในครั้งนี้   ผูศกึษาขอนยิามศพัทที่จําเปนตองใชในงานการศึกษาคนควาอิสระ  ดังนี ้

4.1  กลุมโรงเรียนโกตาบารู   หมายถึง  กลุมโรงเรียนที่ประกอบดวยโรงเรียนประถม 
ศึกษาจํานวน  10 โรงเรียน  คือ  โรงเรียนบานโกตาบารู โรงเรียนบานกาดือแป   โรงเรียนบานกอ
ตอตือระ  โรงเรียนบานกาลปูง   โรงเรียนบานเกียรติ   โรงเรียนบานนาเตย  โรงเรียนบานอาเหอูโตะ 
โรงเรียนบานยือโระ  โรงเรียนบานบาโงยและโรงเรียนบานคูวอ  สังกดัสํานักงานเขตพื้นที ่
การศึกษายะลา   เขต 1 

4.2  ครูประถมศึกษา   หมายถึง  ผูที่สอนในโรงเรียนที่เปดสอนตั้งแตระดับปฐมวัย    
ถึงระดับชวงชัน้ที่ 2  (ตั้งแตช้ันอนุบาล 1 – ช้ันประถมศึกษาปที่ 6)  หรือถึงชวงชั้นที่  3   
(ตั้งแตช้ันอนบุาล 1 – ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 ) 

4.3 การทําวจัิยในชั้นเรียน  หมายถึง  การศึกษาคนควาของครูเพื่อแกปญหาการจัด 
การเรียนการสอนหรือพฤติกรรมของผูเรียนและคิดวิเคราะหเพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน
ดวยกระบวนการที่นาเช่ือถือและเปนระบบ 

4.4 ชุดฝกปฏิบตัิ  หมายถึง  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครู 
ประถมศึกษาที่ผูศึกษาไดดําเนินการจดัทําขึ้นซึ่งประกอบดวยชุดฝกจํานวน  8 ชุด  ไดแก  ชุดที่ 1 
วจิัยในชัน้เรียน   ...สําคัญไฉน  ชุดที่  2  แนวทางการทาํวิจัยในชัน้เรียน  ... เปนเชนไร    
ชุดที่  3  เร่ิมตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา  ... ส่ิงแรกที่ตองทํา    
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ชุดที่  4  การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน  ...จะทําอยางไรดี  ชุดที่  5  การสรางนวัตกรรม 
ในชั้นเรยีน  ... ไมยากอยางทีค่ิด  ชุดที่  6  การเขียนโครงสรางการวิจยัในชั้นเรียน  ... งายกวาที่คิด  
ชุดที่  7  การเกบ็รวบรวมขอมูล...  หัวใจสําคัญของการวิจัย  และชุดที่  8  การเขียนรายงานการวิจยั
ในชั้นเรยีน  ...ทําไดไมยาก  

4.5 ประสิทธิภาพตามเกณฑ  หมายถึง  ชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีนมีคาของ 
กระบวนการ / ผลลัพธ  ไมต่ํากวา 80/80   (E1  / E2      ไมต่ํากวา 80/80) 

4.6  ความพึงพอใจ  หมายถงึ  ทาทีหรือความรูสึกของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติ 
การทําวิจยัในชั้นเรียน 
 

5. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

ในการศึกษาเรือ่งการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครูประถม 
ศึกษาในครั้งนี ้  ผูศึกษาคาดวาจะไดรับประโยชนดังนี ้

1.  มีชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  สําหรับครูประถมศึกษาที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑสามารถนําไปใชขยายผลได 

2.  ครูประถมศึกษามีความรูความเขาใจเกีย่วกับการทําวจิัยในชั้นเรยีนและสามารถ 
ทําวิจัยในชัน้เรียนได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
 

ในการศึกษาเรือ่งการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครูประถม 
ศึกษา ในครั้งนี้  ผูศึกษาไดศกึษาเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวของที่สําคัญ  ดังนี้ 

1. การวิจยัในชัน้เรียน 
1.1  ความหมายของการวจิัยในชั้นเรียน   
1.2  ความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรยีน 
1.3  บทบาทของครูในการทาํวิจัยในชัน้เรียน 
1.4  ประโยชนของการทําวจิัยในชั้นเรยีน 
1.5  ลักษณะของการทําวิจยัในชั้นเรียน 
1.6  หลักการวจิัยในชั้นเรยีน 
1.7  ขั้นตอนกระบวนการทําวิจัยในชัน้เรียน 
1.8 รูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน 

2. ชุดฝกปฏิบัติ 
2.1 ความหมายของชุดฝก 
2.2 ทฤษฎีการเรียนรูกับชุดฝกปฏิบัติ 
2.3 สวนประกอบของชุดฝก 
2.4 หลักการสรางชุดฝก 
2.5 รูปแบบของการสรางชุด 
2.6 ขั้นตอนของการสรางชุดฝก 
2.7 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝก 
2.8 ลักษณะของชุดฝกที่ด ี
2.9 ขอเสนอแนะในการสรางชุดฝก 

       2.10  ประโยชนของชุดฝก 
2.11  ประเภทของชุดฝก 
2.12  การนําชดุฝกไปใช 
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3. ความพึงพอใจ 
3.1 ความหมาย 
3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกบัความพึงพอใจ 
 

1.  การวิจัยในชั้นเรียน 
 

การวิจยัในชัน้เรียน  เปนหนาที่สําคัญประการหนึ่งของครูที่ตองจัดทําควบคูกับการจดั 
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางเปนระบบ  ครูตองใชการบูรณาการความรูทัง้ทฤษฎี  และ
ปฏิบัติ  ในการคิดคนวิธีสอน  ส่ือ  หรือนวัตกรรมตาง ๆ  ผสมผสานกับแนวคิดพืน้ฐานของการวจิัย
ในการประยุกตใชเพื่อการวางแผนและพัฒนาคุณภาพผูเรียน  หรือแกปญหาที่พบในการจัดการเรียน
การสอนในชัน้เรียน   การวจิัยในชั้นเรยีนเปนทักษะที่ครูตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญ   อันเปน
องคประกอบหนึ่งของการเปนครูมืออาชีพ   ในยุคของการปฏิรูปการเรียนรู  ตามนยัแหง
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  มาตรา  24 (5)  กําหนดใหครูใชการวจิยัเปนสวน
หนึ่ง 
ของการจัดการเรียนการสอน   ขณะเดียวกันในสภาพการปฏิบัติจริงครูที่จะพัฒนาผูเรียนโดยใช 
การวิจยัจํานวนไมนอยประสบปญหาการทําวิจัยวาไมรูจะเริ่มตนตรงไหน  ไมรูวาจะตองทําอยางไร
บาง เมื่อเร่ิมตนไดแลวจะประสบความสําเร็จหรือไม  คําถามเหลานี้จะเปนจุดเริ่มตนที่ตัวครูจะตอง
เปนผูเสียสละและทุมเทความพยายาม  รวมถึงความมุงมั่นที่จะพฒันาผูเรียนควบคูกับการพัฒนา 
ตนเองอยางตอเนื่องและจรงิจัง  (  ยุทธนา  ปฐมวรชาติ  2544: 59 ) 

การวิจยัในชัน้เรียน   มวีิธีวิทยาการวจิัยทีก่ลาวไดวาเปนการวิจยัปฏิบัติการ (Action  
Research)  ก็ได  เพราะเปนการวิจัยที่ผูปฏิบัติมุงศึกษาทําความเขาใจในงานหรือกิจกรรมในหนาที ่
เพื่อคนหาวิธีการแกไข  ปรับปรุงและพัฒนางานหรือกิจกรรมนั้น 
 การวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน  เปนการศกึษาคนควาของครูซ่ึงถือวาเปนผูปฏิบัติงาน       
ในชั้นเรยีนเพือ่แกปญหา  ( Problem   Solving )   การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนหรือพฤติกรรม 
นักเรียนและคดิวิเคราะห  ( Critical  Thinking  ) เพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน 
 ดังนั้น   การวจิัยในชั้นเรยีนจึงไมเพยีงแตเปนกระบวนการหนึ่งที่นาเชือ่ถือและเปนระบบ
ในการแสวงหาคําตอบเทานั้น  แตเปนการคิดคนพัฒนาทีเ่นนการแกปญหาในสถานการณหรือ
บริบทของชั้นเรียนอีกดวย 
 กลาวโดยสรุปไดวาการวิจยัในชั้นเรียนมีเปาหมายสําคัญอยู  2  ประการ  คือ  การแสวงหา
คําตอบจากปญหาหรือขอสงสัยของครู   และคิดคนพัฒนานวัตกรรมเพื่อใชในการแกปญหา 
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การจัดการเรยีนการสอน  ( อัสณียวณัญ  แสงทะตา  2544: 22 )   
การศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการวจิยัในชัน้เรียนมสีาระที่สําคัญดังตอไปนี ้
1.1  ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
จากการศึกษาเอกสารพบวาหลังจากที่ Kurt  Lewin   ซ่ึงเปนนักสังคมวทิยาไดเปน 

ผูคิดคนการวิจยัในชัน้เรียนแลว  ตอมา Stephen  Corey  แหงมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย  เปนผูนํามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอนศึกษาและไดมีผูใหความหมายของการวิจัยไวหลายประการ   เชน 
 ขจิต   ฝอยทอง  (2543: 36)  กลาววา  การวจิัยในชั้นเรยีน  คือ  การวิจยัทีค่รูผูสอน 
ในวิชานั้น  ๆ  ทําขึ้นเพื่อแกไขปญหาในชั้นเรียนของตน  มีการวางแผนอยางเปนระบบและนํา
ผลการวิจัยไปพัฒนาการเรียนการสอนของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 สมบัติ  บุญประคม  (2545: 36)   ไดใหความหมายของการวิจัยในชั้นเรียนหรือการวิจยั 
เชิงปฏิบัติการ  คือ การวิจยัประเภทหนึ่งซ่ึงใชกระบวนการอยางเปนระบบ  ผูวิจัยและผูเกี่ยวของ      
มีสวนรวมในการปฏิบัติการและวิเคราะหวิจารณผลการปฏิบัติโดยการใชวงจร  4  ขั้นตอน  คือ     
การวางแผน  การลงมือกระทําจริง  การสังเกตและการสะทอนผลการปฏิบัติ   การดําเนินการจะตอง 
ตอเนื่อง  เพื่อจะนําไปสูการปรับปรุงแผนเขาสูวงจรใหม  จนกวาจะไดขอสรุปที่แกไขปญหาไดจริง
หรือสภาพการณของสิ่งที่ศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

อุทุมพร   จามรมาน  ( 2537: 5  อางถึงใน  อัสณียวณัญ  แสงทะตา  2544: 25 )  กลาววา   
การวิจยัที่เรียกวา   Action  Research  เปนการวิจัยที่ทําโดยครู   ของครูและเพื่อครู  เปนการวจิัยที่ครู
เปนผูดึงปญหาในการเรยีนการสอนออกมาและครูซ่ึงเปนผูตองแสวงหาขอมูลเพื่อมาแกปญหา 
ดังกลาวดวยกระบวนการที่เชื่อถือได  ผลการวิจยัคือคําตอบที่ครูอีกนั้นแหละเปนผูนําไปใช          
ในการแกปญหาของตน 
 ยุทธนา  ปฐมวรชาติ  (2544:  60)   กลาววา  การวิจยัในชั้นเรียน  คือ รองรอยของการ
พัฒนาผูเรียนอยางมีระบบหรอืเปนกระบวนการแกไขปญหาหรือแสวงหาคําตอบจากขอสงสัย       
ที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนของครู   ที่จะนําไปใชประโยชนในการพัฒนาผูเรียน  อาจเปน
รายบุคคล  เปนกลุมหรือทั้งชั้นเรียนอยางมีขั้นตอน   ประกอบดวย  การวางแผน  การพัฒนาสื่อ 
หรือวิธีการทีน่ํามาใชในการวิจัย  การวิเคราะหและสรุปผลการวิจัย   การนําเสนอผลการศึกษา 
และขอคนพบที่ไดในรูปแบบเอกสารการวิจัยหรือรายงานการพัฒนาผูเรียน 
 จากความหมายของการวจิัยในชั้นเรียนที่กลาวมาพอจะสรุปไดวา  การวิจัยในชัน้เรียน  คือ
งานวิจยัที่ครูผูสอนไดจัดทําขึ้นเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึน้ในหองเรียนและนําผลที่ไดไปปรับปรุง 
การเรียนการสอนเพื่อใหเกดิประโยชนสูงสุดแกผูเรียน   เปนการวจิัยทีต่องดําเนินการอยางรวดเรว็     
นําผลไปใชทันที  เพื่อประสิทธิภาพในการทํางานทั้งของตนเองและสวนรวม 
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1.2  ความสําคญัของการวิจัยในชั้นเรียน 
กองการวจิัยทางการศึกษา (2542: 3)  ไดกลาวไววา การวิจัยในชัน้เรียนเกิดจากแนวคิด 

พื้นฐาน  คือ  การบูรณาการวิธีการปฏิบัติงานกับการพัฒนาองคความรูที่เกิดจากการปฏิบัติ   
โดยมีความสําคัญ  ดังนี้ 
 1.  เปนการพฒันาหลักสูตรและการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานเพื่อพฒันาคุณภาพ    การ
เรียนการสอนดวยการวจิัย 
 2.   เปนการพฒันาวิชาชีพครู 
 3.   เปนการแสดงความกาวหนาทางวิชาชพีครู  ดวยการเผยแพรความรูที่ไดจากการปฏิบัติ 
 4.  เปนการสงเสริม  สนับสนุนความกาวหนาของการวจิัยทางการศกึษา 

1.3 บทบาทของครูในการทําวิจัยในชัน้เรียน 
กองการวจิัยทางการศึกษา (2542: 4)  ไดกลาวถึงภารกิจที่สําคัญของครูสองประการ   

คือ การพัฒนาคน (ผูเรียน) เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีคณุลักษณะพึงประสงคตามเปาหมายของหลักสูตร  
และการพัฒนาตน (ผูสอน) ทางดานวิชาชพี 
 การที่ครูจะพฒันาคนและพฒันาตน  ไดอยางมีประสิทธิภาพนัน้ครูตองมีบทบาทที่สําคัญ   
3  ประการคือ 

1.  ครูในฐานะนักการสอน 
2. ครูในฐานะนักพัฒนาหลกัสูตร 
3. ครูในฐานะนักวจิัย 
ซ่ึงบทบาทของครูทั้ง  3  ประการดังกลาวขางตนเปนบทบาทที่มีความสัมพันธ    และ    

ตองดําเนินการไปพรอม ๆ กัน  ทั้งในสวนของความเปนนักสอนและนักพัฒนาหลกัสูตร  
1.4  ประโยชนของการทําวิจัยในชั้นเรียน 
การปฏิบัติการวิจัยในชัน้เรียนมีประโยชนหลายประการ   ดังไดมีผูกลาวไวดังนี ้
Biklen  (1992  อางถึงใน  คงศักดิ์  ธาตุทอง  2542 : 41)  กลาววาการวิจยัเชิงปฏิบัติการ 

ชวยใหเราทําสิ่งตาง ๆ ไดหลายอยาง  เชน 
1.  ชวยวิเคราะหปญหาของกลุมชนและสถาบัน 

               2.  ชวยใหขอมูล ความเขาใจและความตรงที่มีน้ําหนกัในการตอรองเมื่อตองมีการ
ตัดสินใจ                 
        3. ชวยวิเคราะหจุดสาํคัญในระบบที่ทาทายทั้งในแงของความถูกตองและการปฏิบัติ 
ของกลุม      
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4.  ชวยใหคนเขาใจตนเองดขีึ้น  เพิ่มความสํานึกในปญหาและยนืหยัดรวมมือกัน            
ในการแกปญหานั้น ๆ 

5.  ใชเปนยุทธวิธีที่ทําใหคนมีสวนรวมและกระตือรือรนในเรื่องนั้น ๆ  
6.  ชวยใหคนเกิดความมัน่ใจในการกําหนดยุทธวิธีและแผนการพัฒนาของกลุม 

        7.  การวิจยัเชิงปฏิบัติการชวยสงเสริมการยนืหยดัและกระตุนใหผูมีสวนรวมมุงไป 
ขางหนา   สูเปาหมายที่ตองการทางสังคม 

     คณะกรรมการดานการอาน / ภาษาในระดับมัธยมศกึษา  ซ่ึงอยูในสมาคมการอาน     
นานาชาติ   (1980  อางถึงใน  อัสณียวณัญ  แสงทะตา  2544: 27 )  กลาวถึงประโยชนของการวิจยั         
ในชั้นเรยีนวามีหลายประการ   ดังนี ้

1.  ชวยแกปญหาในหองเรียน 
2.  ชวยทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทางทีด่ี 
3.  เปนการปรบัเปลี่ยนบทบาทของครูใหม 
4.  เสริมสรางอํานาจแกครูในการแกปญหาในชั้นเรยีน 
5.  ทําใหครูไดรูถึงวิธีการเรยีนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ 
6.  กระตุนการสอนแบบสะทอนกลับ 
7.  กระตุนใหเกิดความเปนเจาของแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการสอนที่มีประสิทธิผล 
8.  ชวยตรวจสอบการทํางานของครูที่มีประสิทธิผล 
9.  ชวยพฒันาทักษะทางวิชาชีพครู 
10.  เปนการเชือ่มโยงระหวางวิธีสอนกับผลที่ไดรับ 
11.  ชวยใหครูนําผลการปฏิบัติไปใชในหองเรียน 
12.  ทําใหครูเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง   ( change  agent ) 
จะเห็นไดจากตัวอยางประโยชนของการวจิัยในชั้นเรยีนที่กลาวมาขางตนวาการวิจยั 

มีประโยชนทัง้ตอตัวครูผูทําวิจัยใหสามารถพัฒนาตนเองใหเปนครูมืออาชีพและผูเรียนซ่ึงเปน 
ผูถูกทดลองมีคุณภาพตามทีห่ลักสูตรพึงประสงค   อันจะสงผลตอความสําเร็จของการจัดการศึกษา 
ของไทยเรา 

1.5 ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 
การวิจยั เปนวธีิการหนึ่งที่ครูผูสอนสามารถนํามาใชในการแกปญหาหรือพัฒนา 

การเรียนการสอนได  ครูสวนใหญจะเขาใจวาเปนวิธีการที่ยุงยากซับซอนตองใชสถิติสูง ๆ และตอง
มีความรูเกี่ยวกับการวจิัยเปนอยางดี  แตแทที่จริงแลวครูไดทํางานในลักษณะของการวิจัยอยูแลว
บางสวนคือสอนไปพรอมกบัการแกปญหาในหองเรยีนไปดวย 
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การวิจยัในชัน้เรียนหรือการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีลักษณะดังนี้ (สมบัติ บุญประคม  
2545: 36) 

1. การวิจยัเชิงปฏิบัติการมีจุดเนนที่ผลการวิจัยในชั้นเรยีนนําผลไปใชเฉพาะจุด   
เฉพาะที่และเฉพาะเรื่อง  โดยนําผลการวิจยัไปใชแกปญหาไดทันทวงที 

2. ผูวิจัยเปนผูทําวิจัยเดีย่วหรือเปนผูรวมโครงการวิจยัเชิงปฏิบัติการนั้น ๆ   ผูวิจัยจะ 
ถูกกระตุนใหแสวงหาความรูความเขาใจในเรื่องทางการศึกษาและปญหาที่เกีย่วกับหลักสูตรอยางดี 

3. การวิจยัเชิงปฏิบัติการเปนการกระตุนใหมคีวามรวมมืออยางเสมอภาคกัน                 
ของผูรวมโครงการวิจยัทั้งในสวนของกระบวนการทําวจิัยและการนําผลการวิจัยไปใช  การวจิัย  
เชิงปฏิบัติการเปนการวจิัยทีมุ่งหวังประโยชนหรือหาคําตอบในชวงสัน้ ๆ ซ่ึงนําไปสูการวิจัย       
เชิงประยกุต  ( Applied  Research ) 

1.6  หลักการวิจัยในชั้นเรียน 
        ครูนักวิจยัสวนใหญอาจจะกังวลวากิจกรรมการวิจยัในชั้นเรยีนจะกระทบการเรยีน 
การสอนและเวลาสวนตวั  รวมไปถึงอาจกงัวลถึงประโยชนและคณุคาทางปฏิบัติของงานวิจยั 
ในชั้นเรยีน การดําเนินงานวจิัยในชั้นเรยีนครูผูทําวิจัยควรยึดหลักดังนี้  (สุมิตรา อังวัฒนกุล   
2535: 89-91 อางถึงใน ขจิต  ฝอยทอง  2543: 38 )  

1.  หนาที่หลักของครูคือการสอน   วิธีการวิจัยในชัน้เรียนตองไมขัดตอการสอน   
กฎขอนี้จะตองคํานึงถึงอยางมากและเปนเรือ่งของจรรยาบรรณดวย  ครูผูสอนตองคํานึงถึง 
การปรับปรุงวิธีการสอนและประสบการณในการเรยีนของนักเรียนเปนหลัก  ครูผูสอนที่ทําการวิจยั
ในชั้นเรยีน    จะตองขยายบทบาทของตนอยางรอบคอบและมีสติ  โดยคํานึงถึงองคประกอบตางๆ 
ดานวิชาชพีดวย 

2.  วิธีการรวบรวมขอมูล   จะตองไมใชเวลาของผูสอนมากเกินไป  ครูผูสอนจะตอง 
แนใจในเรื่องกลวิธีรวบรวมขอมูล   

3.  วิธีการที่จะนํามาใชในการวิจัยจะตองเชือ่ถือได   เพียงพอที่ครูจะตั้งสมมติฐานได 
อยางมั่นใจและสามารถพัฒนากลวิธีที่เหมาะสมกับสภาพชั้นเรียนได 

4. ปญหาที่จะนํามาวิจัย  จะตองเปนปญหาทีผู่สอนทุมเทเวลาอยางเต็มที่และสามารถ 
ใชพลังงานที่ตนเองสนใจอยางแทจริงและมีความสําคัญตอกิจกรรมทางวิชาชีพ  ดังนัน้ปญหาที่จะ
นํามาวิจยัจะตองเปนปญหาที่สามารถจะแกไขได  ถาครผููสอนเลือกปญหาซับซอนหรือมีลักษณะ 
ไมแนนอนมากเกินไป  ก็จะทําใหเกดิความวุนวายได 
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5. ผูสอนที่ทําการวิจัยจะตองใหความสนใจเกี่ยวกับกระบวนการดานจรยิธรรม     
ของงานวิจยัทีจ่ะทําดวย  เชน   มีการปรึกษาหารือกับหวัหนาหนวยงานและไดรับอนุญาต           
จากผูเกีย่วของใหดําเนินการได 

นอกจากนี้  โคลินสและสปเกล  (Collins  Spiegel. n.d. อางถึงใน  คงศักดิ์  ธาตุ
ทอง  2542: 46)  ไดเสนอขอควรคํานึงในการทําวิจัยในชัน้เรียนไวดังนี ้
1.  การสอน ( Teaching ) การวิจัยจะตองไมรบกวนการทําหนาที่ปกตขิองครู  ครูตอง   

เต็มใจที่จะทําการวิจยัเกีย่วกบัการสอนของเขาเอง 
2.  เวลา  (Time )  การวิจยัจะตองไมทําใหครูเสียเวลาในการเก็บขอมูลมากเกินไป        

และครูจะตองรูวาจะตองมกีารเก็บขอมูลใดบาง  จะตองวางแผนการเกบ็ขอมูลใหด ี
3.  วิธีการ  ( Method ) การวิจัยจะตองวางแผนเก็บขอมลูใหดีพอที่คนจะเชื่อถือได 
4.  ปญหาที่ทําวิจัย  ( Problem ) ครูผูรวมวิจัยตองยอมรับวาปญหาที่ทําการวิจยั        

เปนปญหาของตนเองดวย 
5.  ชุมชนที่ทําวิจัย ( Community ) การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนควรทํา               

ในสิ่งแวดลอมของโรงเรียนและมีเปาหมายรวมกนั 
6.  จรรยาบรรณ ( Ethics )  ส่ิงที่ตองคํานึงในเรื่องจรรยาบรรณของการวิจัยมดีังนี ้

6.1 ขอมูลการสังเกตทั้งหมด  จะตองแนใจวาทุกคนที่เกีย่วของรูเรื่องและไดรับ 
อนุญาตใหทําการวิจยั 

     6.2  การเกบ็ขอมูลเปนความลับ 
      6.3  การตอรองกับผูเกี่ยวของ  จะตองเปดโอกาสใหผูเกี่ยวของแสดงความคิดเหน็   

อยางเต็มที่ เพือ่ชวยใหเกิดความยุติธรรม   ความถูกตองและความนาเชือ่ถือ 
     6.4  การรายงานความกาวหนา   จะตองรายงานทั้งผลที่เกิดขึ้นตามความคาดหมาย   

และผลที่อยูเหนือความคาดหมายตอผูที่สนใจในปญหานั้น 
6.5 การทําใหผูรวมวิจัยรูและเขาใจหลักการ  กอนเริ่มงานวจิยัจะตองทําใหทุกคน        

ที่เกี่ยวของเขาใจหลักการ  รูสิทธิและความรับผิดชอบของตนเองเปนอยางด ี
 จากหลักการของการวิจยัในชั้นเรียนและขอควรคํานึงดังกลาวขางตน  ผูทําวิจัยจะตอง
นําไปปฏิบัติ  เพื่อใหงานวิจยัประสบความสําเร็จไดตามเปาหมาย 

1.7  ขั้นตอนกระบวนการการทําวิจัยในชั้นเรียน 
ขั้นตอนของการทําวิจัยในชัน้เรียนนั้นมีผูเสนอไวหลายรูปแบบ   ดังนี ้
โคลินสและสปเกล  (Collins  Spiegel. n.d. อางถึงใน  คงศักดิ์  ธาตุทอง 2542: 45) 

ไดเสนอวาการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการในชัน้เรียนควรดําเนินการตามขัน้ตอนตอไปนี ้
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 1.   ศึกษาและวิเคราะหปญหา  (Identifying a Problem)   ทําโดยการสังเกต   
โดยผูเร่ิมตนตองเปนครู  ครูควรเลือกปญหาที่อยูใกลตัวท่ีสุดและอยูในฐานะทีจ่ะจดัการมันได  

       2.  วางแผนการวจิัย  (Making  a  Plan) จะใชวิธีการวจิัยอยางไร   เชน  อาจจะ 
ทําการศึกษาโดยวิธีการสํารวจความคดิเหน็หรือจะทําวิจยัเชิงคุณภาพ  ซ่ึงจะตองระวงัในการเก็บ 
ขอมูลที่เชื่อถือได 
 3.  ลงมือทําการวิจัย  (Taking  Action)  ในการลงมือปฏิบัติการวิจยัไมวาแผน 
ที่วางไวจะดีเพียงใดยอมตองมีเหตุการณทีน่อกเหนือความคาดหมายเกดิขึ้นอยูเสมอ  นักวจิัยทีด่ ี
ตองวางแผนการเก็บและวิเคราะหขอมูลไวใหชัดเจน 

4.  การประเมนิผลของการวิจัย  (Evaluating  the  Effect  of  the Action ) 
 ครูอาจตองเตรียมตอบคําถามเหลานี ้

     4.1  การเปลี่ยนแปลงนี้มผีลอยางไรตอการเรียนของนักเรียนของเราบาง 
     4.2  นักเรียนเรียนรูอะไรบาง 
     4.3  การเปลี่ยนแปลงนี้ควรเกิดขึน้อยางสม่ําเสมอหรือไม 

                         4.4  ถาตองการใหเกดิการเปลี่ยนแปลงอยางสม่ําเสมอตองทําอะไรบาง 
                         4.5  มีปญหา  อุปสรรคใดบาง 

5.  การเผยแพรความรูที่ไดจากการวจิัยสูสาธารณชน  (Communicating  about  
Action   Research)  การทํางานเชิงวจิัยปฏิบัติการจะตองบอกขอคนพบที่สําคัญใหชัดเจนและ 
เที่ยงตรงตามขอมูลที่ได  โดยใหสอดคลองกับปญหาและการปฏิบัติ  การวิเคราะหและการ
ประเมินผลในสถานการณทีท่ําการปฏิบัติการวิจยันั้น ๆ   ขอมูลที่นําเสนอตองชัดเจนและ
ตรงไปตรงมา 
และเปนทีพ่อใจของผูอานผูฟง 
 6.   การรักษาทีมงาน  (Maintaining  Collegiality)  การวิจัยเชิงปฏิบัติการจะทําใหเสร็จคน
เดียวไมไดตองอาศัยผูรวมงาน  ดังนั้นการทํางานตองใหโอกาสผูรวมงานแสดงความคิดเห็นอยาง
อิสระและยอมรับความคิดเหน็บนพื้นฐานของความเปนประชาธิปไตย 
 สวน  ยาใจ  พงษบริบูรณ   ( 2537   อางถึงใน  สมบัติ   บุญประคม  2545: 36) ไดเสนอ 
ขั้นตอนการวจิัยเชิงปฏิบัติการของ   Kimmis      Mctaggart ,  ไวดังนี้  
 1.  ขั้นวางแผน  ( Plan )   เร่ิมจากผูวิจยัหรือครูผูสอนสํารวจและวิเคราะหที่สําคัญ    เพื่อ
นํามาแกไข  วางแผนวาจะทาํวิจัยในชัน้เรียนในหัวขอใด  ใชเครื่องมืออะไรเก็บขอมูล  ใชคาสถิติ
แบบใด  ในการวิจัยครูผูสอนอาจตั้งคําถามวาใคร  (Who) ทําอะไร  ( What )  ที่ไหน  ( Where ) 
เมื่อไร  ( When )  และอยางไร  ( When )   ก็ได 
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2.  ขั้นปฏิบัติการ  ( Act )  หรือข้ันการกระทาํ  เปนการนําแนวคิดทีก่ําหนดไว  
ในกิจกรรมในขั้นวางแผนทีว่างไวมาดําเนนิการ  ในขัน้นี้ผูวิจยัจะพบปญหาในการวิจัยมากมาย   
แผนที่วางไวจะตองกําหนดใหยืดหยุนได   เปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม   โดยกําหนดใหเกิด
ความสมดุลกบัการปฏิบัติจริงในหองเรยีน 
 3.   ขั้นสังเกตการณ   ( Observe )  เปนการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ซ่ึงสังเกต
กระบวนการของการปฏิบัติการและผลของการปฏิบัติการ  พรอมทั้งจดบันทึกเหตุการณที่เกดิขึ้น   
ทั้งที่คาดหวังและไมคาดหวัง   การสังเกตหมายถึงการรวบรวมขอมูลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ        
ทั้งโดยการเหน็ดวยตาและการฟง  และการใชเครื่องมืออาจใชแบบทดสอบที่ออกมาเปนตัวเลข  
แบบสอบถามที่ตองการทราบถึงส่ิงเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในขณะที่ดําเนนิการวจิัยควบคูไปกับ 
การสังเกตผลการปฏิบัติ  เครื่องมือที่ใชเกบ็ขอมูลมีหลายวิธี ครูผูทําวิจยัจะตองเลือกใช ใหเหมาะสม  
พิจารณาขอดขีอเสียของเครื่องมือแตละชนิดเพื่อรวบรวมขอมูลใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด  
เครื่องมือที่นิยมใชในการเกบ็ขอมูล  มีดังนี้ 

       1.  การบันทึกภาคสนาม 
       2.  การสัมภาษณ 
       3.  การใชสังคมมิติ 
       4.  แบบสอบถาม 
       5.  การใชแบบตรวจสอบรายการ 
       6.  การบันทึกเสียง 
       7.  การใชวิดีทัศน 

                     8.  การใชแบบทดสอบ 
4.   ขั้นสะทอนการปฏิบัติ   (Reflection)  เปนขั้นสุดทายของการปฏิบัติการ  

คือ  การตรวจสอบกระบวนการปญหาหรอืส่ิงที่เปนอุปสรรคตอการปฏิบัติการ   ผูวิจัยจะตอง   
ตรวจสอบปญหาที่เกิดขึน้ในทุกแงมุมตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมของโรงเรียนหรือกิจกรรมที่กําลัง
ศึกษาโดยผานกระบวนการอภิปรายปญหา  ประเมินโดยกลุมใหไดแนวทางการพัฒนาขั้นตอน     
กิจกรรมและเปนพื้นฐานขอมูลที่จะนําไปไปสูแนวทางการปรับปรุงและการวางแผนการปฏิบัติ   
ตอไป 
 จากการศึกษาขั้นตอนของการวิจัยในชั้นเรียนที่กลาวมาขางตน   ผูวิจยัสามารถประยุกต
สรุปเปนขั้นตอนของการทําการวิจยัในชัน้เรียนในครั้งนี้  ไดดังนี ้

1.  การกําหนดปญหาของการวิจัย  ( ซ่ึงไดมาจากการสํารวจสภาพปญหาการจัดการ
เรียนการสอนของครูผูทําวิจัย ) 
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2.  กําหนดวิธีการแกปญหาและนําไปใช 
3.  เก็บรวบรวมขอมูล 
4.  วิเคราห  แปลความ  สรุปผล   
จากขั้นตอนขางตนนี้  สามารถสรุปเปนแผนภาพไดดังนี ้

 
แผนผังแสดงขั้นตอนการทําวิจัยในชัน้เรียน 

 
    
     
                    
         

การวิจัยในชั้นเรียน 

กําหนดวิธีการแกปญหา 
และนําไปใช 

กําหนดปญหาของการวิจยั   
 
                                 
                               
 

เก็บรวบรวมขอมูล  
 
 วิเคราะห  แปลความ  สรุปผล 

 
1.8  รูปแบบของการทําวิจัยในชั้นเรียน 
แนวคดิเกีย่วกบัรูปแบบของการวิจยัในชัน้เรียนไดมีผูกลาวไวหลายราย  แตที่นาสนใจ 

คือ 
วลัลภ  กันทรพัย  ( 2534 : 113  อางถึงใน  อัสณียวณัญ  แสงทะตา   2544:  36 - 37 )        

ไดจําแนกรูปแบบการวิจยัในชั้นเรียนออกเปน  5  รูปแบบ  คือ 
1.  การวิจยัสํารวจ   เปนการวิจัยเพื่อหาคําตอบโดยไมไดกําหนดกฎเกณฑอะไร            

มากมายนกัเปนการสํารวจประเด็นที่อยากรู แลวออกแบบไปหาคําตอบ 
2.  การวิจยัหาความสัมพันธ    เปนการศึกษาหาความสัมพนัธของตัวแปรตาง  ๆ             

ตั้งแตสองตัวขึน้ไป 
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3.  การวิจยัเปรียบเทียบ  มีลักษณะคลายกบั 2  แบบแรก  การวิจยัเปรียบเทียบหา        
ความสัมพันธเปนการแสดงวาตัวแปร  2 ตัว  สัมพันธกันหรือไม  มีอิทธิพลตอกัน  หรือไมเปน   
การศึกษาเหตแุละผลทางการศึกษา 

4.  การวิจยัเชิงทดลอง   เปนการทดลองแบบหนูตะเภา  โดยกําหนดกลุมทดลอง               
และกลุมควบคุม 

5.  การวิจยัเชิงทดลองและพฒันา  เปนการวิจัยทีใ่ชเดก็กลุมเดียวไมตองไปเปรียบเทยีบ 
วิธีสอนแบบดัง้เดิมกับวิธีสอนใหม  คิดวิธีสอนแบบใหมแลวพัฒนาวิธีสอนแบบใหม  เมื่อสอน 
เสร็จแลว  สํารวจดูความเขาใจ  ดูพื้นฐานปญหาเอามาปรับปรุงใหม    สอนเด็กกลุมเดิมในบทเรยีน
ตอไป  

รูปแบบการวิจยัใด ๆ ที่กลาวมาขางตนจะประสบความสําเร็จและเปนประโยชน 
แกผูเรียนมากที่สุด  คือการวจิัยที่ผูทําวจิัยคอืครูผูสอนนั้นเอง  นอกจากนี้  โคลินและสปเกล  
(Collins  Spiegel. n.d. อางถึงใน  คงศักดิ์  ธาตุทอง 2542: 47)  ไดใหคําแนะนําสําหรับผูทําวิจยั 
ในชั้นเรยีนไวดังนี ้

เลือกหัวขอที่ตนสนใจ  พรอมที่จะใชเวลาของเรากับมัน 
วางแผนการวจิัยของเราเอง  วางแผนการเกบ็ขอมูลใหชัดเจน 
ลงมือทําวิจัยทนัทีที่วางแผนการวิจยัเสร็จ  อยาผอนผัน 
หาเพื่อชวยตรวจสอบผลงานที่กลาพูดแบบตรงไปตรงมา 
5.    ตองไดรับการสนับสนุนจากทุกฝายทีเ่กี่ยวของ 

 

2.   ชุดฝกปฏิบัติ 
 
 ส่ือหรือส่ิงที่จะชวยใหมนุษยเกิดการเรียนรูในสิ่งตาง ๆ มีมากมายหลายประเภทและ 
หลายรูปแบบ  ขึ้นอยูกับเปาหมายหรือวัตถุประสงควาตองการจะใชกบัใคร  ใชเมื่อไรและลักษณะ
ของกิจกรรมทีจ่ะใหความรูเปนอยางไร  ชุดการสอน  ชุดฝกปฏิบัติ  แบบฝกทักษะ  ชุดฝกอบรม 
ดวยตนเอง  เหลานี้เกิดจากแนวคิดและหลกัการใกลเคยีงกัน  เนนการศกึษาหาความรูดวยตนเอง     
ความแตกตางระหวางบุคคลและการเรียนรูที่เกิดจาการกระทํา  ผูศึกษาจงึขอเสนอเอกสาร
วรรณกรรมที่เกี่ยวของกับสื่อการเรียนรูในลักษณะดังกลาว  ดังนี ้

2.1  ความหมาย 
ไดมีผูใหความหมายของแบบฝกหรือชุดฝกหรือชุดการสอนหรือแบบฝกทักษะไว         

หลายทาน  เชน 
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คํารณ  ลอมในเมือง  (2544: 1)  ไดใหความหมายของแบบฝกหรือแบบฝกทักษะ  วา 
เปนสื่อการสอนชนิดหนึ่ง  ทีใ่ชฝกทักษะใหกับผูเรียนหลังจากเรียนจบเนื้อหาในเรือ่งหนึ่ง ๆ   
เพื่อฝกฝนใหเกิดความรู  ความเขาใจ  รวมทั้งเกิดความชาํนาญในเรื่องนั้น ๆ อยางกวางขวาง 
 เปรื่อง  กุมุท ( 2519: 15 อางถึงใน  มาลี  ชวยทอง  2539: 8)  ไดใหความหมายของชดุการ
เรียนไววา   เปนวิธีการเรียนรายบุคคล    ที่ยิ่งเริ่มมีบทบาททางการศึกษามากยิ่งขึ้นในปจจุบัน  เปน
ชุดวัสดุประกอบการเรียนทีจ่ะชวยใหผูเรียนบรรลุสัมฤทธิผล    ตามวัตถุประสงค  ชุดการเรียน
แตกตางจากการสอนแบบอื่น ๆ  คือเปดโอกาสใหผูเรียนดําเนนิการเรยีนตามอัตราของตนและ
วิธีการของตน 
 นิพนธ  ศุขปรีดี  (2537: 151  อางถึงใน  มาลี  ชวยทอง 2539: 8) ไดใหความหมาย 
ของชุดฝกอบรมไววา  หมายถึง  การจัดทรัพยากรหรือการจัดระบบการฝกอบรมโดยการรวบรวม
ส่ือ   เครื่องมือ  และอุปกรณที่จําเปนในการฝกอบรมและทดสอบประสิทธิภาพแลว  เพื่อใหผูรับ 
การอบรมไดรับประสบการณตรงหรือประสบการณที่ใกลเคียงกับประสบการณตรง  ไดปฏิบัติ 
กิจกรรมดวยตนเองตามเนื้อหาที่ละนอย เพื่อใหโอกาสผูรับการฝกอบรมปฏิบัติ  กิจกรรมฝกอบรม
ไดถูกตองและไดรับการเสริมแรงในขณะรับการฝกอบรม 
 ชัยยงค  พรหมวงศ  ( 2523: 118 อางถึงใน มาลี  ชวยทอง  2539: 8) ไดกลาวถึงชุดสอนวา  
หมายถึง  ส่ือประสมประเภทหนึ่งซ่ึงมีจุดมุงหมายเฉพาะเรื่องที่จะสอน 
โดยการผลิตและนําส่ือการสอนที่สอดคลองกับวิชา   หนวย  หัวเร่ือง   และวัตถุประสงค  เพื่อชวย
ใหการเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นวาชุดการสอน  ชุดฝกปฏิบัติหรือชุกฝกอบรม  เปนสื่อ         
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สนองความตองการและความแตกตางระหวางบุคคล              
โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาและฝกปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ ที่กําหนดดวยตนเอง    
มีการตรวจสอบความกาวหนาของการเรียนรูหลังการศึกษาในแตละชุด   

2.2 ทฤษฎีการเรียนรูกับชุดฝกปฏิบัต ิ
ชุดฝกปฏิบัติหรือชุดการสอนเปนสื่อการศกึษาที่สรางขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรู 

ของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ในการสรางชุดฝกจึงจําเปนตองศึกษาหลักการ  แนวคิด
ทฤษฎีของนักการศึกษาเพื่อใหสอดคลอง  เหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของผูเรียนแตละระดับ 
จากการศึกษาพบวามีแนวคดิของนักการศกึษาที่สัมพันธและสอดคลองกับเรื่อดังกลาวอยูหลายทาน   
เชน 
 สกินเนอร   ( อางถึงใน  คํารณ  ลอมในเมือง  2544: 2 ) ไดสรุปวาการเรยีนรูนั้นมี  2 ชนิด  
คือ   
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1.  การเรียนรูจะเกดิขึ้นไดเมื่อมีส่ิงเราจากภายนอกมากระตุน  ทําใหคนเราแสดง 
พฤติกรรมไดโดยอัตโนมัต ิ
 2.  การเรียนรูสามารถจะเกดิขึ้นในตวัผูเรียนไดเอง  โดยผูเรียนเปนผูกระทําเองไมตองรอสิ่ง
เราจากภายนอกมากระตุน 
 กานเย  ( อางถึงใน  คํารณ  ลอมในเมือง  2544: 6,17 )  ไดกลาวถึงลักษณะของผูเรียน 
ที่ควรคํานึงถึง  คือ  ความแตกตางระหวางบุคคล  ความพรอมและแรงจูงใจ  และไดกลาวถึงรูปแบบ
การจัดการเรยีนการสอนไวดังนี ้
 1.  ดูความตองการของการเรียนการสอน  เพื่อกําหนดเปาหมายใหม ๆ พรอมทั้งดูทรัพยากร
ที่สนับสนุน 
 2.  นําเปาหมายใหญ ๆ ในแตละขอมากําหนดโครงสรางของหลักสูตรโดยมีเปาหมายของ
แตละรายวิชา 
 3.  จุดประสงคแตละรายวิชา  สามารถบอกผลของการเรียนการสอน  การเรียนรู 
ออกมาในรูปแบบของพฤติกรรมที่สังเกตได  เรียกวาสมรรถภาพในการเรียนรู 
 4.  ระบุสมรรถภาพตาง ๆ ใหชัดเจน  เพื่อเปนไปทั้งสมรรถภาพภายนอกและภายในได
ถูกตอง  (ภายนอก  หมายถึง   การสอน  ภายใน  หมายถงึ  การเรียน ) 
 5.  วางแผนกําหนดขั้นตอนของการเรียนการสอน 
 6.  กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม   
 7.  จัดสถานการณ  การปฏิบัติของครู  ส่ือ  ใหเหมาะสมกับจุดประสงค 
 8.  ประเมินตามจุดประสงค  โดยใชการทดสอบแบบอิงเกณฑหรือจดุประสงค 
เปนหลัก 
 9.  การเรียนการสอนที่เนนความสามารถของแตละคน 
 10.  ประเมินผลเมื่อส้ินสุดการเรียนการสอน 
 นอกจากนี้จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญตามแนวคดิของแมลโคลัม  โนลส 
ที่มีความเชื่อวาการเรียนรูในผูใหญจะเรียนรูไดมากที่สุดเมื่อวิธีการและเทคนิคการสอนทําใหผูเรยีน
มีสวนเกีย่วของในการเรยีนรูโดยตรง   

จะการศกึษาแนวคิดดงักลาวสามารถสรุปแนวทางการนําไปใชในการสรางชุดฝก 
ในครั้งนี้ไดดังนี้ 
 1.  ในการสรางและการใชชุดฝกจะตองคํานึงถึงความตองการและความแตกตางระหวาง
บุคคล 
 2.  การเรียนรูจะเกดิขึ้นไดตองมีส่ิงเรามากระตุน 
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 3.  การจัดเนื้อหาและ กิจกรรมคํานึงถึงตองการของผูเรียน 
 4.  ผูเรียนจะเกดิการเรียนรูดวยการกระทําดวยตนเอง  หรือมีสวนรวมในกิจกรรมนัน้
โดยตรง 
 5. การเรียนรูจะเกิดขึน้ในตัวผูเรียนเอง 
 6.  การประเมนิผลจะตองคํานึงถึงจุดประสงคการเรียนทีก่ําหนดไว 

2.3  สวนประกอบของชดุฝก 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544: 1)  ไดเสนอสวนประกอบของแบบฝกทักษะไว   ดังนี ้
1.   คูมือการใชแบบฝก  เปนเอกสารสําคัญประกอบการใชแบบฝกวาใชเพื่ออะไร  และ 

มีวิธีการอยางไร    ควรประกอบดวย 
1.1  สวนประกอบของแบบฝก  จะระบวุาในแบบฝกชุดนี้มีแบบฝกทั้งหมดกี่ชุด  

อะไรบาง  และมีสวนประกอบอื่นหรือไม   เชน  แบบทดสอบหรือแบบบันทึกผลการประเมิน 
1.2  ส่ิงที่ครูหรือนักเรียนตองเตรียม (ถามี)  จะเปนการบอกใหครูหรือนักเรยีน 

เตรียมตัวไวลวงหนากอนเรยีน 
1.3  จุดประสงคในการใชแบบฝก 
1.4  ขั้นตอนในการใชบอกไวเปนขอ ๆ ตามลําดับการใช  และอาจเขียนในรูปของ 

แนวการสอนหรือแผนการสอนจะชัดเจนยิ่งขึ้น 
1.5  เฉลยแบบฝกในแตละชุด 

2.  แบบฝก   เปนสื่อที่สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียนฝกทักษะเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ถาวร           
ควรมีสวนประกอบ  ดังนี ้

            2.1  ช่ือชุดฝกในแตละชุดยอย 
           2.2   จุดประสงค 
           2.3  คําส่ัง 

                         2.4  ตัวอยาง 
           2.5  ชุดฝก 
           2.6  ภาพประกอบ 

2.7  ขอทดสอบกอนและหลงัการใช 
                        2.8  แบบประเมินบันทึกผลการใช 
 สําหรับชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  สําหรับครูประถมศึกษา  ทีผู่ศึกษาได
ดําเนินการจัดทําขึ้นมานั้นมสีวนประกอบที่สําคัญ  2  สวน  ดังนี ้
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 1.  คูมือการใชชุดฝกปฏิบตั ิ  ซ่ึงมีรายละเอียดประกอบดวย 
                  1.1  คําชี้แจง 

    1.2  วัตถุประสงค 
    1.3  รายช่ือชุดฝกปฏิบัติ 
    1.4  ระยะเวลา 
    1.5  ขั้นตอนการศึกษาชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
    1.6  แนวทางการทําแบบฝกปฏิบัติ 
    1.7  ขอแนะนํา 
2.  ชุดฝกปฏิบตัิ   มีชุดฝกปฏบิัติทั้งหมด  8  ชุด  แตละชุดประกอบดวย 
     2.1  ช่ือชุดฝก 
     2.2  ความคิดรวบยอด 

                         2.3  วัตถุประสงค 
    2.4  เนื้อหา 

      2.5  แบบฝกปฏิบัติ 
2.4  หลักการในการสรางชุดฝก 
ในการสรางชุดฝก  มีหลักการสําคัญ ๆท่ีมีผูเสนอแนะไว  ดังนี ้
กอ  สวัสดิพาณิชย  (2514: 20  อางใน มาลินี  แกวเงิน  2542: 41)  ไดเสนอแนวคดิ 

เกี่ยวกับการสรางแบบฝกทักษะไววาตองคํานึงถึงส่ิงตอไปนี ้
1.  เปนแบบฝกที่จะชวยฝกทักษะจนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวนัไดหรือไม 

อยางไร 
2.  ควรเปนแบบฝกสั้น ๆ แตหลายแบบเพื่อฝกทักษะในเรือ่งเดียวกันจะไดไมเบื่อ   

และ  เกดิความสนุกสนาน 
3.  ฝกสถานการณที่แตกตางกัน 
4.  การประมนิผลตองประเมินเพื่อดูความกาวหนาและประเมินคาวาแบบฝกชวยให

เกิดความกาวหนาเพยีงใด 
5.  การประเมนินั้นไมควรนาํไปเปรียบเทยีบกับบุคคลอื่น  ควรเปรียบเทยีบกับตนเอง 
รัชน ี ศรีไพรวรรณ  (2517: 112 - 113  อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 42)  กลาวถึง 

หลักการทําแบบฝกทักษะไวหลายประการ  ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
1.  ตองสอดคลองกับจิตวิทยาและพัฒนาการของเด็กและลําดับขั้นตอนการเรียนรู 
6. มีจุดมุงหมายในการฝกชัดเจนวาตองการฝกในดานใด  จดัเนื้อหาใหตรงกับ 
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จุดมุงหมาย 
3.  ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
4.  แบบฝกจะตองมีคําชี้แจงประกอบที่อานเขาใจงาย 

              5.  แบบฝกที่ดีจะตองไมมีความผิดพลาดใด ๆ 
6.  เวลาที่ใชตองเหมาะสมกบัวัย 
7.  แบบฝกควรมีหลากหลายรูปแบบ 
8.  คุณภาพของกระดาษที่ใชทําแบบฝกควรเหนียวและทนทาน 
วรนาถ  พวงสวุรณ  (2548; 34-37 อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 42)  กลาวถึง 

หลักในการสรางและวางแผนการสรางแบบฝก ซ่ึงสรุปไดดังนี ้
1.  ตั้งวัตถุประสงค 
2.  ศึกษาเกีย่วกับเนื้อหา 
3.  ขั้นตอนในการสรางแบบฝก 
      3.1  ศึกษาปญหาการเรียนการสอน 
      3.2  ศึกษาจิตวิทยาเกีย่วกับการเรียนการสอนและจิตวิทยาพฒันาการ 
      3.3  ศึกษาเนื้อหาวิชา 
      3.4  วางโครงเรื่องและกาํหนดรูปแบบการฝกใหสัมพันธกับโครงเรื่อง 
      3.5  การเลือกเนื้อหาตาง ๆ ที่เหมาะสมบรรจุในแบบฝกใหครบตามที่กําหนด 
ในการสรางชุดฝกปฏิบัติในครั้งนี้ผูศึกษามแีนวทางและหลักการดําเนนิงาน  ดังนี ้
1.  คํานงึถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
2.  เนื้อหามีความเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของผูเรียนและวัตถุ 

ประสงค 
3.  เรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก 
4.  ใชสํานวนภาษาที่สละสลวย  อานแลวเขาใจงาย 
5.  เรียงลําดับชุดฝกที่เหมาะสมชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดตามลําดับ 
6.  แบบประเมินในแตละชดุฝกจะตองใหสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงค 

ของแตละชุด 
7.  ลักษณะของรูปแบบหรือรูปเลมควรจัดทําใหนาสนใจ  กระตุนใหเกดิความตองการ       

ที่จะเรียนรู 
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2.5  รูปแบบของการสรางชดุฝก 
รูปแบบการสรางแบบฝกหรือชุดฝกก็เปนสิ่งสําคัญ  ในการที่จะจูงใจใหผูเรียนได 

ทดลองปฏิบัติ  ชุดฝกจึงควรมีรูปแบบที่หลากหลาย  จะไดไมเกดิความจําเจนาเบื่อหนาย   
คํารณ  ลอมในเมือง  ( 2544: 2- 5 )  ไดเสนอรูปแบบของการสรางชุดฝกหรือแบบฝกไว  ดังนี ้
 1.  แบบถูกผิด    เปนแบบฝกที่เปนประโยคบอกเลา  ใหผูเรียนอานแลวเลือกใสเครื่องหมาย
ถูกหรือผิดตามดุลยพินจิของผูเรียน 

      2.  แบบจับคู  เปนแบบฝกที่ประกอบดวยคําถามหรือปญหา  ซ่ึงเปนตัวยืนไวในสดมภ 
ขวามือ  มาจับคูกับคําถามใหสอดคลองกัน  โดยใชเครื่องหมายเลขหรือรหัสคําตอบไปวางที่วาง
หนาขอคําถาม  หรือจะใชการโยงเสนก็ได 

     3.  แบบเตมิคําหรือเติมขอความ  เปนแบบฝกที่มีขอความไวให  แตจะเวนชองวางไวให 
ผูเรียนเติมคําหรือขอความที่ขาดหายไป  ซ่ึงคําหรือขอความที่นํามาเตมิ  อาจใหเติมอยางอิสระ   
หรือกําหนดตวัเลือกใหเติมก็ได 
 4.  แบบหลายตัวเลือก   เปนแบบฝกเชิงแบบทดสอบ   โดยจะมี  2  สวน  คือ สวนที่เปน
คําถาม   ซ่ึงจะตองเปนประโยคคําถามที่สมบูรณ  ชัดเจนไมคลุมเครือ   และสวนที่เปนตัวเลือก  คือ
คําตอบซึ่งอาจมี  3 – 5 ตัวเลือกก็ได  ตวัเลือกทั้งหมดจะมีตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว    
 5.  แบบอัตนัย   คือ  ความเรียงเปนแบบฝกที่มีตัวคําถาม  ผูเรียนตองเขียนบรรยาย         
ตอบอยางเสรีตามความรูความสามารถ   โดยไมจาํกัดคําตอบ  แตจํากดัในเรื่องเวลา  อาจใชในรูป 
ของคําถามทั่ว ๆ ไป  หรือเปนคําส่ังใหเขียนเร่ือราวตาง ๆ  ก็ได 
 ในการดําเนินการสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษา   
ในครั้งนี้ผูศึกษาไดใชรูปแบบของชุดฝกแบบอัตนัย   โดยมีตัวคําถามแลวใหผูเรียนเขยีนตอบ 
ตามความรูความสามารถที่ไดศึกษาเนื้อหาของชุดฝกมาแลว 

2.6  ขั้นตอนการสรางชุดฝก 
ขั้นตอนการสรางชุดฝกหรือแบบฝก  จะคลายคลึงกับการสรางนวัตกรรมทางการศึกษา 

ประเภทอื่น ๆ คํารณ  ลอมในเมือง ( 2544: 4-5) ไดเสนอขั้นตอนของการสรางแบบฝกไว   ดังนี ้
1.  วิเคราะหปญหาและสาเหตุจากการจดักจิกรรมการเรียนการสอน 
2.  ศึกษารายละเอียดในหลักสูตร  เพื่อวิเคราะหเนื้อหา  จดุประสงคและกิจกรรม 
3.  พิจารณาแนวทางแกปญหาที่เกิดขึน้ 
4.  ศึกษารูปแบบของการสรางแบบฝกหรือชุดฝกจากเอกสารตัวอยาง 
5.  ออกแบบชดุฝกแตละชดุใหมีรูปแบบทีห่ลากหลายนาสนใจ 
6.  ลงมือสรางแบบฝกในแตละชุด  พรอมทั้งขอทดสอบทั้งกอนและหลังเรียน 
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ใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 
7.  สงใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
8.  นําไปทดลองใช  แลวบันทึกผลเพื่อนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
9.  ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่วางไว 
10.  นําไปใชจริงและเผยแพร 
ในการจดัทําชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน สําหรับครูประถมประถมศึกษาในครั้ง 

นี้ผูศึกษามีขั้นตอนในการจัดทํา  ดังนี ้
1.  ศึกษารูปแบบ  ลักษณะของชุดฝกการทาํวิจัยในชัน้เรียนจากเอกสาร 
2.  กําหนดเนือ้หาโดยปรึกษาผูเชี่ยวชาญ  
3.  กําหนดลักษณะของชุดฝก 
4.  เขียนโครงรางของชุดฝก 
5.  ตรวจสอบรายละเอียดโดยผูเชี่ยวชาญ 
6.  สรางชุดฝกปฏิบัติ 
7.  ทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอน   (ผูเชี่ยวชาญประเมิน,  ทดลอง 1: 5) 
8.  นําไปใชกบักลุมตัวอยางโดยการศึกษาดวยตนเอง 
2.7  การทดสอบระสิทธิภาพชุดฝก 
การทดสอบประสิทธิภาพเปนขั้นตอนที่สําคัญขั้นตอนหนึ่งของการสรางชุดฝก   

โดยทั่วไปจะหาความสัมพนัธของการประเมินพฤตกิรรมระหวางดําเนินการ( กระบวนการ)   
กับการประเมนิหลังการดําเนินการ(ผลลัพธ)  และกําหนดให  E1  เปนประสิทธิภาพของ
กระบวนการ และ E2 เปนประสิทธิภาพของผลลัพธ  นั่นคือ E1  / E2 ซ่ึงเกณฑมาตรฐานประสิทธิภาพ 
จะกําหนดไวที่  80/80  วิธีการหาประสิทธิภาพของชุดฝก  มี 2  วิธี  ( สุนันทา  สุนทรประเสริฐ 
2535: 55  อางถึงใน  คํารณ  ลอมในเมือง  2544: 5-6)   ดังนี้ 

1.  โดยใชสูตร  กระทําโดยใชสูตรตอไปนี้ 

                                         ∑X 

สูตรที่  1 E1     =           N    × 100 
                A 

E1     คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

∑X    คือ   คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรืองาน 
A     คือ   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชิน้รวมกนั 
N     คือ   จํานวนผูเรียน 
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             ∑F 

สูตรที่    2          E2        =       N     ×   100 
                                                                   B 

E2     คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

∑F    คือ   คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
B     คือ   คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
N     คือ   จํานวนผูเรียน 

2.  โดยวิธีการคํานวณธรรมดา    
หากไมตองการใชสูตรในการหาประสิทธิภาพก็สามารถใชการคํานวณธรรมดา    

ซ่ึงจะหาคา E1  และ E2 ไดดังนี้ 
E1       หาไดจากการเอาคะแนนของงานทุกชิ้นของนักเรียนแตละคนมารวมกัน 

แลวหาคาเฉลีย่แลวเทยีบสวนเปนรอยละ 
E2      หาไดโดยการเอาคะแนนของนักเรียนทั้งหมดมารวมกันหาคาเฉลีย่ 

แลวเทียบสวนรอยละ 
ในที่นี้ผูศึกษาใชสูตรการหาคาประสิทธิภาพ E1  และ E2 โดยการใชสูตร 

 2.8  ลักษณะของชุดฝกท่ีด ี
 ศศิธร  สุทธิทิพย   (2517: 78 อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 44) ไดศึกษาแบบฝกหัด 
ที่นักเรียนสนใจ  กระตือรือรนที่จะทําพบวาควรเปนแบบฝกที่มีลักษณะดังนี ้

1.  ใชหลักจิตวิทยา 
2.  สํานวนภาษางาย 
3.  ใหความหมายตอชีวิต 
4.  คิดไดเร็วและสนุก 
5.  ปลุกเราความสนใจ 
6.  เหมาะสมกบัวัยและความสามารถ 
7.  อาจศึกษาไดดวยตนเอง 
ริเวอร  ( River, 1968: 97-105   อางถึงใน  มาลินี  แกวเงนิ  2542: 44)  กลาวถึงแบบฝก 

ที่ดีไวดังนี ้
1.  ตองมีแบบฝกในเรื่องหนึง่ ๆ มากพอสมควร  แบบฝกควรใชสอนไมใชทดสอบ 
2.  แตละบทควรฝกโดยใชประโยคเพยีงหนึ่งแบบเทานัน้ 
3.   ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 
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4.  ควรใหนักเรียนแสดงความสามารถและความเขาใจลงในแบบฝก 
5.  นักเรียนไดนําส่ิงที่เรียนรูจากบทเรียนมาตอบในแบบฝกหัดใหตรงเปาหมาย 
นอกจากนี้  คํารณ  ลอมในเมอืง  (2543: 10) ยังไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีวา   

ควรมีลักษณะประกอบดวย 
 1.   มีจํานวนแบบในการทําหลากหลายและมากพอในการใหเดก็ทําจนเกิดทักษะการเรียนรู 

2.  ควรออกแบบไดนาสนใจ  เด็กอยากจะทํา  เชน มีภาพ  การตีกรอบไดสวยงาม 
              3.  สอดคลองกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนการสอน 
              4.  ควรมีลําดับการเรียนรูจากงายๆ ไปสูแบบที่ยากขึ้น 
              5.  คํานึงถึงจิตวิทยาการเรียนรูตามวัยของเด็ก 
              6.  สนองความแตกตางระหวางบคุคล  โดยเริ่มที่เด็กเรียนเกงควรมีแบบฝกหัดใหทํา    
เพียงพอ  สวนเด็กที่เรียนไมเกง ก็พอที่จะทาํใหมีความรูความเขาใจมากพอที่จะผานเกณฑได 
   7.  แบบฝกมีความหลากหลายกวางขวางกวาขอสอบ  ขอสอบเปนเพียงสวนหนึ่ง          
ของแบบฝกเทานั้น  แบบฝกจึงไมควรสรางเพียงขอสอบอยางเดยีว 

8.  แบบฝกควรชวยเสริมสรางความคิดริเร่ิมใหเดก็ไดใชความคิดใหมากกวาการจดจาํ 
จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรปุลักษณะที่ดีของชุดฝก   ไดดังนี ้
1.  ชุดฝกควรมีรูปแบบที่หลากหลาย  มภีาพประกอบ 
2.  มีการจัดเรยีงลําดับชุดฝกจากงายไปหายาก 
3.  เนื้อหาของแตละชุดฝกเรยีบเรียงดวยภาษาที่เขาใจงาย  มีภาพแผนผังประกอบ 
4.  แบบฝกปฏิบัติในแตละชดุฝกสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคที่กําหนด 
5.  ชุดฝกสนองความตองการและความแตกตางระหวางบุคคล 
6.  คํานึงถึงหลักและแนวคดิทฤษฎีที่สอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน 
7.  มีคูมือประกอบการใช  แนวทางการทําแบบฝกหรือมขีอเฉลยคําตอบของขอคําถาม

ไวดวย เพื่อผูเรียนจะไดตรวจสอบความกาวหนาไดดวยตนเอง 
         2.9.  ขอนอแนะในการสรางชดุฝก 

การสรางแบบฝกหรือชุดฝกเพื่อใชประกอบในการจดัการเรียนการสอนหรือการจัด 
อบรมใหความรูในเรื่องใด ๆ   จะเนนสื่อในลักษณะเอกสารเนื้อหาและแบบฝกหัดเปนสวนสําคัญ  
ดังนั้นการสราง จึงควรมีความสมบูรณที่สุดทั้งในดานเนือ้หา  รูปแบบและกลวิธีในการนําไปใช  ซ่ึง
ควรเปนเทคนคิของแตละคน   คํารณ  ลอมในเมือง (2544: 8)  ไดใหขอเสนอแนะในการสรางชุดฝก
ไว  ดังนี ้

1.  พึงระลึกเสมอวาตองใหผูเรียนศึกษาเนือ้หากอนใชแบบฝก 
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2.  ในแตละแบบฝกอาจมีเนือ้หาสรุปยอหรือเปนหลักเกณฑไวใหผูเรียนไดศึกษา 
ทบทวน 

3.  ควรสรางแบบฝกใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคที่ตองการและไมยากหรืองาย 
จนเกนิไป 

4.  คํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรูของเดก็ใหเหมาะกับวุฒิภาวะและความแตกตาง     
ของผูเรียน 

5.  ควรศึกษาแนวทางการสรางแบบฝกใหเขาใจกอนการปฏิบัติการสราง  อาจนํา 
หลักการของผูอ่ืนหรือทฤษฎกีารเรียนรูของนักการศึกษาหรือนักจิตวิทยามาประยกุตใช 
ใหเหมาะสมกบัเนื้อหาและสภาพการณได 

6.  ควรมีคูมือการใชแบบฝก  เพื่อใหผูสอนคนอื่นสามารถนําไปใชไดอยางกวางขวาง  
หากไมมีคูมือตองมีคําชี้แจงขั้นตอนการใชที่ชัดเจนแนบไปในแบบฝกหัดดวย 

7.  การสรางแบบฝก  ควรพจิารณารูปแบบใหเหมาะสมกับธรรมชาติของแตละเนื้อหา   
รูปแบบจึงควรแตกตางไปตามสภาพการณ 

8.  การออกแบบชุดฝกควรมีหลากหลาย  ไมซํ้าซาก  ไมใชรูปแบบเดยีว  เพราะจะทํา
ใหเกดิความเบือ่หนาย 

9.  การใชภาพประกอบเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหแบบฝกนาสนใจและยังเปนการพัก
สายตาใหแกผูเรียนอีกดวย 

10.  การสรางแบบฝกตองการใหสมบูรณครบถวน  ควรสรางในลักษณะของเอกสาร
ประกอบการสอน   

11.  แบบฝกตองมีความถูกตอง  อยาใหมีขอผิดพลาดโดยเด็ดขาด 
12.  คําส่ังในแบบฝก  ควรจะจึงตองสั้น  กะทัดรัดและเขาใจงายไมทําใหผูเรียนสับสน 
13.  การกําหนดเวลาในการใชแบบฝกในแตละชุดควรใหเหมาะสมกับเนื้อหา  และ 

ความสนใจของผูเรียน 
14. กระดาษที่ใชควรมีคณุภาพเหมาะสม  มีความเหนียวทนทานไมเปราะบาง 

หรือขาดงาย 
2.10  ประโยชนของชุดฝก 

ชุดฝกเปนสื่อที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูประเภทหนึ่ง  ซ่ึงมีประโยชนในหลายดาน      
เพ็ตตี้ ( Petty , 1963: 469- 472  อางถึงใน  มาลินี  แกวเงนิ  2542: 45) ไดกลาวถึงประโยชน 
ของแบบฝกกจิกรรมไวดังนี ้
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1.  แบบฝกเปนสวนที่เพิ่มหรือเสริมในหนงัสือเรียน  เปนอุปกรณการสอนที่ชวยลด
ภาระการสอนของครูไดมาก  เพราะแบบฝกเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบยีบ 

2.  แบบฝกชวยเสริมทักษะการคิด  เปนเครื่องมือที่ชวยใหเด็กฝกทักษะการคิดไดด ี
3.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล   เนื่องจากเดก็มีความสามารถทางการคิด   

แตกตางกนั  การใหเดก็ไดทาํแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหเด็กประสบ
ความสําเร็จมากขึ้น 

4.  แบบฝกชวยใหทกัษะคงทนโดยกระทําดังนี ้
                    4.1  ฝกทันทีหลังจากที่เดก็ไดเรียนรูเร่ืองนั้น  
                          4.2  ฝกซ้ําหลายครั้ง 
                          4.3  เนนเฉพาะเรื่องที่ตองการฝก 

5.  แบบฝกเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจบบทเรียนในแตละครั้ง 
6.  แบบฝกที่จดัทําขึ้นเปนรูปเลม  เด็กสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทางเพื่อทบทวน

ดวยตนเองตอไป 
7.  การใหเด็กไดทําแบบฝก  ชวยใหครูมองเห็นจดุเดนหรือปญหาตาง ๆของเด็กชัดเจน   

ซ่ึงจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงท ี
8.  แบบฝกที่จดัทํานอกเหนอืจากที่จัดอยูในบทเรียน  จะชวยทําใหเด็กไดฝกฝน     

อยางเต็มที ่
9.  แบบฝกที่จดัพิมพไวเรียบรอยจะชวยใหครูประหยัดทัง้แรงงานและเวลา 
10.  แบบฝกชวยประหยัดคาใชจายไดด ี
จะเห็นไดวาประโยชนของชดุฝกมีมากมายไมวาจะเปนชดุฝกที่ใชสําหรับนักเรียน 

หรือที่ใชสําหรับครูและบุคคลทั่วไปที่เปนผูใหญแลว  ก็ใหประโยชนในทํานองเดยีวกัน  เพราะ 
ชุดฝกเปนสื่อที่ใชสําหรับผูที่ตองการจะเรยีนรูดวยตนเอง  สอดคลองกับสภาพและความตองการ
ของบุคคล  ชุดฝกปฏิบัติที่ใชในการใหความรูและใหการอบรมแกบุคคลในเรื่อตาง ๆ  ยังมี
ประโยชนที่สําคัญอีกหลายประการ  เชน 

1.  สนองความตองการของบุคคลที่ตองการจะศึกษาพัฒนาตนเองในเรือ่งที่สนใจ 
2.  เปนสื่อที่ชวยใหเรียนรูไดดวยตนเอง  สามารถศึกษาไดตลอดเวลาตามตองการ 
3.  ชวยใหหนวยงานสามารถพัฒนาบุคลากรไดโดยสะดวก   
4.  ชุดฝกจะชวยหนวยงานประหยดังบประมาณ   เวลา  แรงงานและวิทยากรในการ

พัฒนาบุคลากร 
5.  ชุดฝกเปนคูมือในการปฏิบัติงานและการทบทวนความรู  เพิ่มพนูทักษะ 
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เพราะไดฝกปฏิบัติตามขั้นตอน  รูผลความกาวหนาตลอดเวลา 
2.11  ประเภทของชดุฝก 
ในการจําแนกประเภทชดุฝกปฏิบัติหรือชุดฝกอบรมหรือชุดการสอนนัน้ไดมีผูจําแนก 

ไวตางกนั  เชน 
ชัยยงค  พรหมวงศ  (อางถึงใน  มาลี  ชวยทอง  2539: 9-10) ไดจําแนกประเภท 

ของชุดฝกอบรมออกเปน  3  ประเภท  คือ 
1. ชุดฝกอบรมประกอบการบรรยาย  เปนชดุฝกอบรมที่มีการกําหนดกิจกรรม 

ใชประกอบการฝกอบรมบรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาทของวิทยากรใหนอยลง  และเปดโอกาส        
ใหผูเขารับการอบรมมีสวนรวมในกิจกรรมฝกอบรมมากยิง่ขึ้น 

2.  ชุดฝกอบรมสําหรับจัดกจิกรรมกลุม  จดัไวเปนศูนยการเรียน   ประกอบดวยชุดฝก
ยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวนศูนย   เพื่อใหผูเขารับการอบรมไดเรียนรูรวมกันเปนกลุม 

3.  ชุดฝกอบรมรายบุคคล  เปนชุดฝกอบรมที่จัดระบบขึน้เพื่อใหผูรับการอบรมใช
ฝกอบรมไดดวยตนเองตามลาํดับขั้นที่ระบุไว   

ยุพิน  พพิิธกุล (2524: 331-343  อางถึงใน  เพ็ญพรรณ  ศรีสายพร 2538: 13 ) ไดจําแนก
ชุดการเรียนการสอนออกเปน  4  ประเภท  คือ 

1.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับครู  จัดไวสําหรับครูโดยเฉพาะ  ใชเปนคูมือ
ประกอบการสอน  จะประกอบดวย  คูมอืครู  และสื่อการเรียนการสอน 

2.  ชุดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพหรอืชุดการสอนรายบุคคล  เปนชุดการเรียน 
การสอนที่ใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง 

3.  ชุดการเรียนการสอนที่ใชกับศูนยการเรียน  เปนชดุการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ
นักเรียนแตละคนจะไดเลือกเรียนอยางอิสระและเรยีนไปตามศูนยตาง ๆจนครบ 

4.  ชุดการเรียนการสอนผสม  เปนชุดการเรียนการสอนที่อาจจะใหนกัเรียนเรียนดวย
ตนเองหรือครูใชก็ได  ไดจดัใหมีกจิกรรมไวหลายอยางเพือ่ใหครูเลือกใชตามความเหมาะสม 

จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาในการจําแนกประเภทของชุดฝกหรือชุดการสอน 
จะไมแตกตางกันมากนัก  สวนใหญจําแนกตามวัตถุประสงคของการใช    สําหรับชุดฝกปฏิบัติ 
การทําวิจยัในชั้นเรียน ที่ผูศกึษาไดจัดทําขึน้มานี้มีวัตถุประสงคในการใหความรูแกครูเปนรายบุคคล
ดังนั้จึงจดัอยูในประเภทของชุดฝกรายบุคคล 

2.12 การนําชดุฝกไปใช 
ในการดําเนินการสรางหรือจัดทําชุดฝกตาง ๆ ที่มีเปาหมายในการนําไปใชกับผูเรียน 

ที่เปนผูใหญ  สามารถจัดการเรียนรูไดในหลายลักษณะ  เชน  การจัดการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ   
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การอบรมทางไกล   การอบรมโดยการศึกษาดวยตนเอง  โดยแตละรูปแบบการของการใหความรู 
ดังกลาวมีขอดแีละขอจํากดัแตกตางกันไป  เชน  ในการจดัฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ  ขอดีคือสามารถ
ตรวจสอบคุณภาพการเรยีนรูของผูเขารับการอบรมไดสะดวก  รวดเร็ว  งายตอการแนะนําควบคุม  
ดูแล  แตมีขอเสียคือตองมีสถานที่เพียงพอกับจํานวนผูเขารับการอบรม  มีขอจํากัดเรือ่งเวลา  และใช
งบประมาณสงู  สวนการอบรมทางไกล  มีขอดี  คือ  สามารถใหความรูแกผูเขารับการอบรมจํานวน
มากได  ไมตองคํานึงถึงเรื่องสถานที่  แตจําเปนตองใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยและเกี่ยวของกับบุคคล
หลายฝาย  ยากแกการติดตามและประเมนิผลผูเขารับการอบรม  และการอบรมโดยการศึกษา 
ดวยตนเองนัน้สะดวกแกผูเขารับการอบรม  ที่สามารถเรียนรูไดตามอัธยาศัย  สนองความตองการ
และความแตกตางระหวางบคุคล  ไมตองคํานึงถึงเรื่องเวลาและสถานที่  เสียคาใชจายนอย  แตมี
ขอจํากัดดานการควบคุม  ดูแล  ซ่ึงในที่นี้ผูศึกษาไดจัดในรูปแบบการใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง  
เพราะเห็นวาเปนวิธีที่งายและสะดวกไมส้ินเปลืองงบประมาณ โดยมีการควบคุมในเรื่องของเวลา 
ใหเหมาะสมกบัสภาพและสถานการณที่เกดิขึ้นในสังคมทองถ่ินนั้น ๆ    
  

3.  ความพึงพอใจ 
 

3.1  ความหมาย 
ไดมีผูใหความหมายของความพึงพอใจไวหลายความหมาย  เชน   
กิตติมา  ปรีดิลก  (2529: 321-322) กลาววา  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกชอบ 

หรือพอใจที่มตีอองคประกอบและสิ่งจูงใจในดานตาง ๆ  และไดรับการตอบสนองตามความ
ตองการที่เหมาะสม 
 จรัส  โพธ์ิจันทร  (2531: 17)  ไดใหความหมายของความพึงพอใจวา หมายถึงความรูสึก
ของบุคคลที่มีตอหนวยงานหรือองคกร  ซ่ึงอาจเปนความรูสึกทางบวก  หรือเปนกลาง  หรือ 
เปนลบ  ความรูสึกเหลานี้มีผลตองาน  กลาวคือ  หากนอมเอียงไปในทางบวกในทางปฏิบัติงาน 
จะสงผลตอกําลังใจของผูปฏิบัติงานในทางที่ดี  แตหากความรูสึกโนมเอียงไปในทางที่ลบ 
การปฏิบัติงานจะตองปรับปรุงพัฒนา 

ธารา  เครือละมาย (อางถึงใน  ทัศนีย  ชาติไทย2545: 268-269)  กลาววา   
ความพึงพอใจเปนเรื่องที่เกีย่วกับสภาพจิตใจหรือทาที่ของจิตใจหรือทัศนคติของบุคคลที่มีตอ
ลักษณะของงาน รวมทั้งส่ิงแวดลอมที่เกีย่วของกับงาน  ซ่ึงส่ิงแวดลอมดงักลาวมีสวนเกี่ยวของกับ
ขวัญของบุคคลนั้นดวย 
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 ยุคล  ทองตัน  (2533: 14)  ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา  ความพึงพอใจเปนเรื่อง
ของความรูสึกที่ดี  ความสุขของบุคคลที่เกิดจากการไดรับบริการที่จะสงผลดีตองาน  สวนความไม
พอใจนัน้จะสงผลตรงกันขาม 
 หลุยส  จําปาเทศ  (2538: 8  อางถึงในวิมล  พรประสิทธ์ิ  2541: 8)  กลาววา   
ความพึงพอใจ  หมายถึงความตองการ (need)  ไดบรรลุเปาหมายพฤตกิรรมที่แสดงออกมาก็จะมี
ความสุข  สังเกตไดจากสายตา  คําพูดและการแสดงออก 
 วิมล  พรประสิทธ์ิ  (2541: 8)  ไดใหความหมายของความพึงพอใจวา  ความพึงพอใจเปน
ความรูสึกของบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  ความรูสึกพึงพอใจจะเกดิขึ้นเมื่อบุคคลไดรับในสิ่งที่
ตองการหรือบรรลุเปาหมายในระดับหนึ่ง  ความรูสึกดังกลาวจะลดลงหรือไมเกิดขึ้น 
หากความตองการหรือจุดมุงหมายนัน้ไมไดรับการตอบสนอง   
 กลาวโดยสรุปแลว  ในที่นี้ความพึงพอใจหมายถึง  ทาทีหรือความรูสึกของครูที่มีตอ 
ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 

3.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพงึพอใจ 
ทฤษฎีที่เกี่ยวกบัความพึงพอใจสวนใหญเปนทฤษฎีการจงูใจ  ซ่ึงมีอยูหลายทฤษฎี  เชน 

ทฤษฎีของมาสโลว    ทฤษฎีของลอวเลอรและทฤษฎีของเฮิรซเบิรก (อางถึงใน  ทัศนี  ชาติไทย  
2545: 269)   ซ่ึงสรุปรายละเอียดที่สําคัญไดดังนี ้

 ทฤษฎีของมาสโลว    เปนทฤษฎีความตองการ(need  theory) ที่เนนสิ่งที่มนุษย
ตองการและไดรับ  โดยแบงระดับความตองการเปน  5 ระดับ  ไดแก  ความตองการขัน้พื้นฐาน  
ความตองการดานความมัน่คงปลอดภัย  ความตองการเปนเจาของ  ความตองการเปนที่ยอมรับ  และ
ความตองการประสบความสําเร็จตามลําดับความตองการประสบความสําเร็จจัดเปนความตองการ
สูงสุด 

ทฤษฎีของลอวเลอร  เปนทฤษฎีความเที่ยงธรรมหรือความเสมอภาค (equity theories)
ที่เนนความพึงพอใจ  ซ่ึงตัดสินโดยการเปรียบเทียบระหวางความคาดหวังเกี่ยวกับสิง่ที่ควรจะไดรับ
กับสิ่งที่ไดรับ 

ทฤษฎีของเฮิรซเบิรก  เปนทฤษฎี  2 องคประกอบ  โดยองคประกอบแรก  เปน
องคประกอบที่กอใหเกิดความพึงพอใจในงาน  เชน  ความกาวหนาในงาน  การยอมรบันับถือจาก
ผูอ่ืน 
ความรับผิดชอบในงาน  ความสําเร็จในงาน  เปนตน  สวนองคประกอบที่สองเปนองคประกอบที่
กอใหเกิดความไมพึงพอใจในงาน  เชน  ความไมมั่นคงในงาน  เงินเดือน  สภาพการทํางาน   
ความสัมพันธระหวางเพื่อนรวมงาน 
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 จากทฤษฎีที่กลาวขางตน  สรุปไดวา  ความพึงพอใจในงานเกิดขึน้ได  เมื่อบุคคลนั้น 
ไดร ับการตอบสนองความตองการที่ตนคาดหวังและถาส่ิงที่ไดรับไมเปนไปตามความคาดหวัง 
จะกอใหเกิดความไมพึงพอใจในงาน 

 

4.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วกับการสรางชุดฝก  แบบฝกปฏิบัติ  ชุดฝกกิจกรรม  ชุดฝก 
อบรมดวยตนเอง  ชุดการสอนตาง ๆ  พบวาไดมีผูศึกษาวจิัยไวมากมาย  เชน 
 กัญญา  ศรีคํามูล  (2535: บทคัดยอ) ไดศกึษาการใชชุดฝกอบรมดวยตนเองกับการนิเทศ
แบบมีสวนรวมและการนิเทศแบบปกติที่สงผลตอการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคของครู 
ระดับกอนประถมศึกษา  พบวา  ครูระดับกอนประถมศกึษาที่ไดรับการนิเทศแบบมสีวนรวม     
และครูระดับกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศแบบปกติมีความสามารถในการจัดกจิกรรม     
ศิลปสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 นงนุช  อุทัยศรี (2542: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับ     
การนิเทศทางไกลดวยชุดฝกอบรมดวยตนเอง  ในโรงเรียนประถมศึกษา  สํานักงาน                    
การประถมศึกษาจังหวัดชลบุรี  พบวา 

1. ผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศแบบปกติกอนและหลังไดรับ       
การนิเทศ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2. ผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศทางไกลดวยชุดฝกอบรมดวย 
ตนเองกอนและหลังไดรับการนิเทศ  แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

3. ครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศทางไกลดวยชุดฝกอบรมดวยตนเอง                   
มีความพึงพอใจที่มีตอการนิเทศทางไกลดวยชุดฝกอบรมดวยตนเองโดยภาพรวม และรายดาน   
อยูในระดับมาก 

4. ผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศแบบปกติกับการนเิทศทางไกล   
ดวยชุดฝกอบรมดวยตนเอง  กอนไดรับการนิเทศแตกตางกันอยางไมมนีัยสําคัญ 

5. ผลการนิเทศครูกอนประถมศึกษาที่ไดรับการนิเทศแบบปกติกับการนเิทศทางไกล   
ดวยชุดฝกอบรมดวยตนเอง  หลังไดรับการนิเทศแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

จารุวรรณ  บณุยรัตพนัธุ  (2537: 5-7  อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 46)  ไดศึกษา    
เร่ืองการสรางแบบฝกทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณ เร่ือง “วัฒนธรรมไทย”  สําหรับนักเรียน         
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนจนัทรหุนบาํเพ็ญ  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา   
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หลังการใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เร่ืองวัฒนธรรมไทย  แลวนักเรยีนมีคานยิม
วัฒนธรรมไทยสูงขึ้น 
 เชาวน ี เกิดเพทางค  (2523: บทคัดยอ  อางถึงใน มาลินี  แกวเงิน  2542: 46)  ไดทําการวิจัย
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชแบบฝกกับไมใชแบบฝก 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  ผลการวิจัยพบวา   นกัเรียนที่อานอยางมีวจิารณญาณโดยการใช
แบบฝก  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากนักเรียนทีไ่มใชแบบฝกอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ    
ที่ระดับ .05   โดยนกัเรียนที่ใชแบบฝกมีคะแนนสูงกวา 
 สุภาพร  จัทรกลด (2540: บทคัดยอ  อางถึงใน  มาลินี  แกวเงิน  2542: 47)  ไดศึกษา 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดแบบแกปญหา  โดยใชแบบฝกกิจกรรม 
กับการใชวิธีสอนแบบปกติ  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวัดจันทรวาส 
 (ศุขประสารราษฎร )  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่ครูสอนโดยการใชแบบฝกกิจกรรม  มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดแกปญหาสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตนสวนใหญพบวา  การใชแบบฝก  ชุดฝก  ชุดการสอน  ชวยให
ผูเรียนมีผลการเรียนสูงกวาการไมใชส่ือการเรียนเหลานี ้
 จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของทั้งหมด  ผูศึกษาไดนํามาเปนแนวทางในการ
ดําเนินการพัฒนาชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจยัในชั้นเรียน  สรุปเปนกรอบของการศึกษาไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ  2542 

- มาตรา 24(5) 
- มาตรา 30 

ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

การวิจยัในชัน้เรียน ประกอบดวย 
ความหมาย/ ความสําคัญ/บทบาทของครู
ประโยชน/ลักษณะ/หลักการ/ขั้นตอน /
รูปแบบ 

ชุดฝกปฏิบัติ ประกอบดวย ความหมาย/ 
สวนประกอบ/หลักการสราง/รูปแบบ/
ขั้นตอน/การทดสอบประสิทธิภาพ/
ลักษณะ/ประโยชน/ประเภท/การนําไปใช 

ทฤษฎีการเรียนรู 
- ทฤษฎีของสกินเนอร 
- ทฤษฎีของกานเย 
- ทฤษฎีของแมลโคลัโนลส 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการศึกษา     
 
 

 ในการดําเนินการวิจยัในครัง้นี้   ผูศึกษาไดดําเนนิการศกึษาเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค          
ที่กําหนดไว  โดยไดดําเนนิการดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
 

1.1  ประชากร   ไดแก  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาของกลุมโรงเรียนโกตาบารู        
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษายะลา  เขต 1  ซ่ึงมีทั้งหมด  10  โรงเรียน  จํานวนครูทั้งหมด 
105 คน 

1.2   กลุมตัวอยาง   ไดแก  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศกึษาของกลุมโรงเรียน 
โกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา เขต 1 โดยการเลือกแบบเจาะจง จํานวน  30  คน 
จาก  8  โรงเรียน  ประกอบดวย  โรงเรียนบานโกตาบารู  จํานวน  6  คน   โรงเรียนบานยือโระ  
จํานวน  3  คน   โรงเรียนบานนาเตย  จํานวน  5  คน   โรงเรียนบานกาลูปง  จํานวน  4  คน  
โรงเรียนบานเกียรติ  จํานวน  3  คน  โรงเรียนบานควูอ  3  คน  โรงเรียนบานกอตอตือระ  
จํานวน  3 คน   โรงเรียนบานบาโงย  จํานวน  3  คน 
 

2. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 

2.1  ประเภทและชนิดของเครื่องมือ 
      เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเครื่องมือที่ผูศึกษาไดดําเนนิการจัดทําและ 

สรางขึ้นเอง  ประกอบดวย 
        2.1.1  เคร่ืองมือท่ีเปนนวัตกรรม   ไดแก  ชุดฝกปฏบิัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  สําหรับ
ครูประถมศึกษา  จํานวน  8  ชุด   พรอมคูมือการใช    
         2.1.2  เคร่ืองมือท่ีใชทดสอบประสิทธิภาพ     ประกอบดวย 

1) แบบประเมินชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียนโดยผูเชีย่วชาญ 
2) แบบฝกปฏิบัตขิองแตละชุด 



3) แบบทดสอบหลังการใชชุดฝก 

4) แบบวัดความพึงพอใจ 
2.2  การสรางและการตรวจสอบเครื่องมือในการศึกษา  

 ในการจดัทําและสรางเครื่องมือตาง ๆ ดังกลาวขางตน   ผูศึกษาไดดําเนนิการ 
ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
        2.2.1  ชุดฝกปฏบิัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา   ผูศึกษาได
ดําเนินการโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
                  1)  ศึกษารูปแบบ  ลักษณะของชุดฝกการทําวิจยัในชัน้เรียน    ผูศึกษา 
ไดศึกษาคนควาเกีย่วกับแนวคิดทฤษฎี  รูปแบบและลักษณะของแบบฝก  ชุดการสอน  ชุดฝกอบรม 
ตลอดถึงชุดฝกปฏิบัติตาง ๆ   จากเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  ดังที่ไดกลาวไวในบทที่ 2 
                 2)  กําหนดเนื้อหาโดยปรึกษาผูเชี่ยวชาญ   หลังจากไดศกึษาวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวของแลวผูศึกษาไดวางแผนการจัดทาํชุดฝกในสวนที่เกี่ยวของกบัเนื้อหา โดยไดไปปรึกษากบั
ผูเชี่ยวชาญ  จนสามารถจัดแบงเนื้อหาออกไดเปน  8  ชุด  ดังรายละเอยีดตอไปนี ้

(1)  ชุดที่  1  ความสําคัญของการทําวิจยัในชั้นเรียน 
(2)  ชุดที่  2  แนวทางการทําวิจัยในชัน้เรียน 
(3)  ชุดที่ 3   การสํารวจเนื้อหาและการวิเคราะหขอมูล 
(4) ชุดที่  4   การออกแบบการวิจยั 
(5) ชุดที่  5   การสรางนวัตกรรม 
(6) ชุดที่  6  การเขยีนโครงรางการวิจัย 
(7) ชุดที่ 7  การเกบ็รวบรวมขอมูล 
(8). ชุดที่ 8  การเขียนรายงานการวจิัย 

               3)  กาํหนดลักษณะของชุดฝก    ผูศึกษาไดกําหนดลักษณะของชุดฝกปฏิบัติ         
การทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา  ไวดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  (1)  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  ประกอบดวย  ช่ือชุดฝก       ความคิดรวบ
ยอด    วตัถุประสงค  เนื้อหาและแบบฝกปฏิบัติ 
  (2) คูมือการใชชุดฝกปฏิบัต ิ   ประกอบดวย  คําชี้แจง  วตัถุประสงค    รายช่ือ
ชุดฝกปฏิบัติ  ระยะเวลา  ขั้นตอนการศึกษาชุดฝกปฏิบัติ  แนวการทําแบบฝกปฏิบัติ         ของชุดฝก
แตละชุด  และขอแนะนํา 

            4)  เขียนโครงรางของชุดฝก   ผูศึกษาไดดําเนินการเขียนโครงรางของชุดฝก         
ตามรายละเอียดของลักษณะและเนื้อหาของชุดฝกที่ไดไดกําหนดไวขางตน 



           5)  ตรวจสอบรายละเอียดโดยผูเชี่ยวชาญ    หลังจากไดจดัทําโครงรางของชุดฝกตาม
รายละเอียดในขั้นที่  4   แลวไดนําไปใหผูเชี่ยวชาญชวยตรวจความสมบรูณของโครงสราง 
เนื้อหาอีกครั้งหนึ่ง 
           6)  สรางชุดฝกปฏิบัติ   ผูศึกษาไดสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียน          ตาม
รูปแบบและรายละเอียดที่กําหนดและแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
           7)  ทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอน    
                                    (1)  ใหผูเชี่ยวชาญ  3  ทานประเมนิ  ผูศึกษาไดนําไปใหผูเชีย่วชาญชวย
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  ความสอดคลอง  การใชภาษา  ความเหมาะของชุดฝก  เพื่อนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  และนําขอมูลที่ไดจากการประเมินมาหาคาความสอดคลอง (IOC)  
โดยใชเกณฑการพิจารณา  0.5  ขึ้นไป 
                               (2)  ทดลองกลุมยอย  1: 5    เปนขั้นของการนําชุดฝกปฏิบัติไปทดลองใช 
กับกลุมยอย  แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาคา E1  และ  E2 และสรุปขอเสนอแนะตาง ๆ มา 
ปรับปรุงแกไขอีกครั้งหนึ่ง 

8) ทดลองใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน นาํขอมูลที่ไดมา 
วิเคราะหหาคา E1  และ  E2  และสรุปผลการศึกษา 

หลังจากไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอนขางตนก็จะไดชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัย 
ในชั้นเรยีน จํานวน  8  ชุด  ดงันี้ 

(1)  ชุดที่  1  วิจยัในชั้นเรียน ...  สําคัญไฉน 
(2) ชุดที่ 2  แนวทางการทําวิจยัในชั้นเรียน  ... เปนเชนไร 
(3) ชุดที่ 3 เริ่มตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา ... ส่ิงแรกที่ตองทํา 
(4) ชุดที่ 4 การออกแบบการวิจยัในชั้นเรยีน ...จะทําอยางไรดี 
(5) ชุดที่ 5 การสรางนวัตกรรมในชั้นเรียน ... ไมยากอยางที่คดิ 
(6) ชุดที่ 6 การเขยีนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน  ...งายกวาที่คิดเยอะ 
(7) ชุดที่ 7 การเกบ็รวบรวมขอมูล ...หัวใจสําคัญของการวิจยั 
(8) ชุดที่ 8 การเขยีนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน ...ทําไดไมยาก  
 

จากการดําเนินงานตามขั้นตอนขางตน  สามารถเสนอเปนแผนภาพไดดงันี้ 
 
 
 



 
 
 
 
 

กําหนดลักษณะของชุดฝกปฏิบัติ กําหนดเนื้อหาโดยปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 

ศึกษารูปแบบ  ลักษณะของชุดฝกปฏิบัต ิ

 
 

ตรวจสอบรายละเอียดโดยผูเชี่ยวชาญ เขียนโครงรางชุดฝกปฏิบัติ 

 
 
 

สรางชุดฝกปฏิบัติ ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกปฏิบัติตามขั้นตอน 

 
   

ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  8 ชุด ทดลองใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยาง 

ภาพที่  3.1 ขั้นตอนการจัดทําชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
      2.2.2  แบบทดสอบหลังการใชชดุฝก   ผูศึกษาไดดําเนินการดังนี ้

1) วิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงค  เพื่อจัดทําโครงสรางของแบบทดสอบ                             
2).   กําหนดรปูแบบ  ลักษณะของขอสอบ   เปนแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

จํานวน 40  ขอ 
      3)   จัดทําแบบทดสอบฉบับตนแบบ  จํานวน  50  ขอ   
      4)   ตรวจสอบแบบทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญ   ผูศึกษาไดนําแบบทดสอบไปให           

ผูเชี่ยวชาญพจิารณาความสอดคลองของขอคําถาม  กับวัตถุประสงคและเนื้อหาของชุดฝก  นําผล
การประเมินมาหาคาความสอดคลอง (IOC)  โดยใชเกณฑการพิจารณาความสอดคลองตั้งแต 0.5 
ขึ้นไป  และสรุปขอเสนอแนะไปปรับปรงุแบบทดสอบ 
              5)  ทดลองใชกับกลุมยอย   ผูศึกษาไดนําแบบทดสอบจํานวน  50  ขอที่ได 
ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกบัครูที่เปนกลุมยอยจํานวน  5  คน  แลวนําขอมูลที่ไดจากการทดลอง 
มาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p)   คาอํานาจจําแนก (r)  เปนรายขอ  โดยใชเทคนิค  50 %  ในการ
แบงกลุมเกงและกลุมออนเพราะจํานวนผูทดลองมีนอย  แลวคัดเอาเฉพาะขอสอบที่มีคาความยาก
งาย (p) ระหวาง 0.20 – 0.80 และมีคาอํานาจจําแนก ( r ) ตั้งแต  0.20  ขึ้นไป  แตมีขอสอบเพียง 35 
ขอที่ผานเกณฑตามที่กําหนด  ผูศึกษาจึงไดพิจารณาคดัเลือกขอที่มีคา p 0.5 เพิ่มอีก 5 ขอ รวม 40ขอ 
            6)  การหาคาความเทีย่ง  ผูศึกษาไดนําแบบทดสอบที่เลือกไว  จาํนวน  40 ขอไปหา
คาความเที่ยง  โดยใชสูตร KR – 20 ของคูเดอร   ริชารดสัน  ไดคาความเที่ยง  0.88 



             7)  การนําไปใช    หลังจากไดผานการคาความเทีย่งแลวจึงไดนาํไปทดสอบ 
กับกลุมตัวอยาง  เพื่อนําผลไปวิเคราะหขอมูลตอไป 

    2.2.3 แบบวัดความพงึพอใจ    ผูศึกษาไดดําเนินการจัดทําแบบวัดความพึงพอใจของ
ครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน ดังนี ้

1)  ศึกษาเอกสารในการสรางแบบวัดความพงึพอใจ  ไดกําหนดรูปแบบ 
ของการวัดเปนแบบมาตรประมาณคา (Ratting Scale) ของ Likert  โดยมีคาความพึงพอใจ 5 อันดบั  
คือ มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด  แลวนําผลการวัดมาคํานวณหาคาเฉลี่ย  กําหนด
ผลการแปลขอมูลดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย                          ความหมาย 
  4.51 – 5.00                        มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
  3.51 – 4.50                        มีความพึงพอใจในระดับมาก 
  2.51 – 3.50                         มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50                         มีความพึงพอใจในระดับนอย 
  1.00 – 1.50                         มีความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด 

2)   กําหนดหวัขอรายการทีต่องการวัด   โดยคํานึงใหครอบคลุมในทุก ๆ ดาน    
จํานวน  10  ขอ 

     3)   ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ  นําแบบวดัความพึงพอใจไปใหผูเชีย่วชาญประเมิน 
ตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสมของเนื้อหาหัวขอการวัด   ตลอดถึงการใชสํานวนภาษา 
                                 4)   การหาคาความสอดคลอง  ( IOC ) โดยนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ
ไปหาคา  เกณฑการพิจารณาคาความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไป พรอมนําขอเสนอแนะ              
ไปปรับปรุงแบบวัดความพงึพอใจใหมีสมบูรณยิ่งขึ้น 
             5)  การนําไปใช  นําแบบวัดความพึงพอใจที่ปรับปรุงแลวไปวดัความพึงพอใจกับ
กลุมยอย (1:5) แลวนําขอเสนอแนะไปปรบัปรุงกอนจะนําไปใชวัดกบักลุมตัวอยาง (1: 30)  
   

3. วิธีรวบรวมขอมูล 
 

หลังจากไดดําเนินการขอหนงัสือแตงตั้งผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยแลว  ผูศึกษาไดนาํ
เครื่องมือทั้งหมดไปใหผูเชีย่วชาญประเมินเพื่อตรวจสอบความตรง  ความสอดคลอง  ความถูกตอง
สมบูรณของเครื่องมือแตชนิด รวบรวมขอมูลที่ไดมาวิเคราะหแกไข แลวนําไปทดลองใชโดยการให



กลุมทดลองและกลุมตัวอยางศึกษาชุดฝกปฏิบัติดวยตนเอง  โดยไดจัดทําปฏิทินในการดําเนินงาน
การเก็บรวบรวมขอมูลไว  ดงัรายละเอียดตอไปนี ้
 
ตารางที่  3.1  ปฏิทินการดําเนินงานในการเก็บรวบรวมขอมูลของการศึกษาการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติ 
                      การทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

                      รายการ                                            การปฏิบัติ                                ระยะเวลา 
 
1.  การประเมนิเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญ       1.  นําเครื่องมือไปใหผูเชีย่วชาญ          22 ธ.ค. 46 

- ชุดฝก                                                  ตรวจสอบความตรง  
- แบบทดสอบ                                       ความสอดคลอง สมบูรณ  
- แบบวัดความพึงพอใจ                         ถูกตอง  ความเหมาะสม 
                                                             2.  เก็บรวบรวมผลจากการประเมิน      29  ธ.ค 46 

                                                                           ของผูเชี่ยวชาญนํามาวิเคราะห 
                                                                           และปรับปรุงแกไขเครื่องมือ 
 
2.  การทดลองกลุมยอย  (1:5)                       1.  ประชุมเพือ่ช้ีแจงการศึกษาชุดฝก    5  ม.ค.47 
                                                                           ณ  สํานักงานกลุมฯ พรอมมอบ 
                                                                           ชุดฝกปฏิบัติชุดที่  1   
                                                                      2.  ไปขอรับชุดฝกที่ 1 คืน                   7 ม.ค.47           
                                                                           พรอมมอบชุดฝกที่  2 
                                                                     3. ไปขอรับชุดฝกที่  2 คืน                   9 ม.ค. 47 
                                                                    พรอมมอบชุดฝกที่  3  
                                                                4. ไปขอรับชุดฝกที่ 3  คืน                   12 ม.ค. 47 
                                                                      พรอมมอบชุดฝกที่  4      
                                                                5. ไปขอรับชุดฝกที่ 4 คืน                    15 ม.ค. 47 
                                                                      พรอมมอบชุดฝกที่  5  
                                                                6. ไปขอรับชุดฝกที่ 5 คืน                    19 ม.ค. 47 
                                                                     พรอมมอบชุดฝกที่  6 

.. 



ตารางที่  3.1  (ตอ)   
 

                        รายการ                                       การปฏิบัติ                                       ระยะเวลา 
 
                                                              7. ไปขอรับชุดที่  6  คืน                           21  ม.ค. 47 
                                                                    พรอมมอบชุดฝกที่  7 
                                                              8.  ไปขอรับชุดฝกที่  7  คืน                     23  ม.ค.  47 
                                                                  พรอมมอบชุดฝกที่  8  
                                                             9.  สงคืนชุดฝกที่  8 ณ สํานักงานกลุมฯ   26  ม.ค.  47 
                                                                 พรอมทําแบบทดสอบและแบบวัด 
                                                                 ความพึงพอใจ 
                                                            10.  ผูศึกษารวบรวมและวิเคราะหขอมูล    27-31 ม.ค 47 
                                                                  นําขอเสนอแนะมาแกไขเครื่องมือ 
 
3.  การทดลองกับกลุมตัวอยาง           1.  ประชุมช้ีแจงการศึกษาชุดฝก                 2  ก.พ. 47 
                                                              ณ สํานักงานกลุม ฯ พรอมมอบ 
                                                              ชุดฝกที่  1,2 
                                                           2.  ไปขอรับชุดฝกที่ 1,2 คืน                       9  ก.พ. 47    
                                                              พรอมมอบชุดฝกที่ 3,4 
                                                           3.  ไปขอรับชุดฝกที่  3,4 คืน                       17  ก.พ  47 
                                                             พรอมมอบชุดฝกที่  5,6 
                                                           4.  ไปขอรับชุดฝกที่  5,6  คืน                      23  ก.พ  47           
                                                             พรอมมอบชุดฝกที่   7,8 
                                                           5.  ไปขอรับชุดฝกที 7,8 คืนจากกลุม         27 ก.พ – 5 มี.ค47 
                                                             ตัวอยางตามโรงเรียนตางๆพรอมใหทํา 
                                                             แบบทดสอบและแบบวัดความพงึพอใจ 
                                                              5.1 โรงเรียนบานโกตาบารู  6  คน         27 ก.พ 47(เชา) 
                                                              5.2  โรงเรียนบานนาเตย  5  คน             27 ก.พ  47 (บาย) 
 

 



ตารางที่  3.1  (ตอ) 
 

                             รายการ                                 การปฏิบัติ                                ระยะเวลา 
 
                                                       5.3  โรงเรียนบานยือโระ  3  คน             3  มี.ค. 47  (เชา)        
                                                       5.4   โรงเรียนบานเกียรติ  3  คน             3 มี.ค  47 (บาย) 
                                                       5.5   โรงเรียนบานกาลูปง  4 คน            4 มี.ค  47  (เชา) 
                                                       5.6   โรงเรียนบานบาโงย  3  คน            4 มี.ค 47  (บาย) 
                                                       5.7   โรงเรียนบานควูอ  3  คน                5  มี.ค  47  (เชา) 
                                                       5.8   โรงเรียนบานกอตอตือระ                5  มี.ค  47  (บาย) 
                                                  6.  รวบรวมขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะห         6 – 15 มี.ค  47 
                                                     สรุปผล  
           

 
หมายเหตุ    
                เนื่องจากเกดิเหตกุารณไมสงบขึ้นในพืน้ที่จังหวัดยะลาและพืน้ที่ใกลเคียง  ทําใหมีปญหา
ในเรื่องของความไมปลอดภัยในการเดินทางไปโรงเรียนของครู  และจําตองเลือนวนัปดภาคเรยีน
ใหเร็วกวาปกติ  ทําใหผูศึกษาไมสามารถดําเนินการเก็บรวมรวบขอมลูจากกลุมตัวอยางได
เชนเดยีวกับการทดลองกลุมยอย (1:5) 
 

4.  วิธีวิเคราะหขอมูล 
 

หลังจากไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังรายละเอียดขางตนแลว  ผูศกึษานําขอมูลมา 
วิเคราะห   โดยใชระเบียบวธีิการทางสถิติ  ประกอบดวย   การหาคาเฉลี่ย ( X)  การหาคาเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน(S.D) การหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) การหาประสิทธิภาพ (E1 / E2 )  การหาคา 
ความยากงาย(p)  การหาคาจาํแนก(r)และการหาคาความเที่ยง (rtt ) โดยไดใชสูตรในการคํานวณที่
นิยมใชและถือปฏิบัติกันโดยทั่วไปและเพือ่ความสะดวกในการดําเนินการวิเคราะหขอมูล ผูศึกษา
จึงไดจดัทํารายละเอียดของการวิเคราะหขอมูลไวดังตารางตอไปนี ้
 



ตารางที่  3.2   การวิเคราะหขอมูล  เครื่องมือและสถิติในการศึกษาการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติ 
                       การทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

วัตถุประสงคการวิจยั                     วิธีการ            เครื่องมือ         สถิติที่ใช          วิธีการนําเสนอ 
 
1. เพื่อสรางชุดฝก                หาประสิทธิภาพ     แบบฝกทักษะ       IOC                 ตารางสรุป 
ปฏิบัติการทําวจิัย                                                แบบทดสอบ -      E1 / E2                   เชิงบรรยาย 
ในชั้นเรยีน  สําหรับครู                                      หลังการใชชุดฝก    คา  r  
ประถมศึกษา ใหมี                                                                            คา  p 
ประสิทธิภาพตามเกณฑ                                                                   คา rtt 

 
 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจ   หาความพึงพอใจ   แบบวัดความพึง    คาเฉลี่ย ( X)     ตารางสรุป 
ของครูที่ทีตอชุดฝก                                            พอใจ                    คาเบี่ยงเบน      เชิงบรรยาย 
ปฏิบัติการทําวจิัย                                                                             มาตรฐาน 
ในชั้นเรยีน                                                                                        (S..D) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
  
 

ในการดําเนินการศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครู
ประถมศึกษา  ในครั้งนี้ผูศึกษามีวัตถุปรสงคเพื่อสรางและพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑและวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝก  จึงไดดําเนนิการเก็บ 
รวบรวมขอมลูและวิเคราะหขอมูลตามแนวทางที่กําหนดไว   ซ่ึงแบงออกเปน  2   ตอน  ดังนี ้
 ตอนที่  1  การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝก 
 ตอนที่  2 การวัดความพึงพอใจ 

 
ตอนที่  1  การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝก 
   
 ในการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝก  ผูศึกษาไดดําเนินในการ  3  ขั้นตอน  ดังนี ้
 1. 1  การทดสอบประสิทธิภาพโดยผูเชี่ยวชาญ   ปรากฏผลดังตารางตอไปนี ้
ตารางที่  4.1  คาผลการประเมินชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

                                      ชุดที่                                                                      คาเฉลี่ย IOC 
 
ชุดที่  1  วิจยัในชั้นเรียน  ....สําคัญไฉน                                                             0.74 
ชุดที่  2  แนวทางการทําวิจยัในชัน้เรียน .... เปนเชนไร                                      0.87 
ชุดที่  3 เร่ิมตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา ...ส่ิงแรกที่ตองทํา               0.80  
ชุดที่  4 การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน  ...จะทําอยางไรดี                              1 
ชุดที่  5 การสรางนวัตกรรมในชั้นเรยีน   ... ไมยากอยางที่คิด                            1 
ชุดที่  6  การเขยีนโครงรางการวิจัย  ... งายกวาที่คิดเยอะ                                   1 
ชุดที่  7  การเกบ็รวบรวมขอมูล   ...หัวใจสําคัญของการวิจัย                             0.80 
ชุดที่  8  การเขยีนรายงานการวิจัย  ...ทําไดไมยาก                                             1 
 

 



จากตารางขางตน  แสดงใหเห็นวาชดุฝกปฏิบัติทุกชุดมีความสมบูรณ  เหมาะสมที่จะ
นําไปใชได  เพราะ IOC มีคามากกวา 0.5 ซ่ึงถืออยูในเกณฑที่จะนําไปใชทดลองได 

นอกจากนี้ผูเชีย่วชาญยังไดใหขอเสนอแนะเกีย่วกับชุดฝกไว  สรุปไดดงันี้ 
1. ควรระวังในเรือ่งของการใชคําสันธานในการเชื่อมประโยค  เพื่อความเขาใจ 

ชัดเจนตรงกัน 
1. ควรเพิ่มรายละเอียดของเนื้อหาในบางชดุ เชน ชุดที่ 7 ควรเพิ่มรายละเอยีด 

ของการหาคุณภาพของเครื่องมือ  ทั้งนี้เพื่อใหผูศึกษาชดุฝกมีความรูในเรื่องดังกลาวชดัเจนยิ่งขึ้น 
2. การนําเสนอเนื้อหาที่เปนขัน้ตอนกระบวนการ  ควรใชแผนผังหรือแผนภาพ 

ประกอบ 
ผูศึกษาไดนําขอเสนอแนะตางๆ ไปปรับปรุงแกไขชุดฝกแลวนําไปทดลองกลุมยอย   

(1:5)  ตอไป 

 1.2   การทดสอบประสิทธิภาพโดยการทดลองกลุมยอย  (1:5 )  ปรากฏผลดังตาราง 

ตอไปนี ้
 
ตารางที่  4.2   คาประสิทธิภาพของชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัวิจยัในชั้นเรยีน  สําหรับครูประถมศึกษา  
                      จากการทดลอง 1:5 
 

                                             ผลการประเมินกระบวนการ              รวม              ผลการประเมิน 
   คนที่                                        คะแนนที่ได / ชุดฝกที่                                           ผลลัพธ 
                               1      2      3       4      5       6      7        8           (80)                     (50)     
 
1.                           9      8       7       8      7       7      8        8            62                         43 
2                          10      9       8       8      8      8       7        8            66                         42 
3                          9      10      10      8      9      8       8        7            66                         42  
4                          8        8        7      8     7       7       6        7            58                         31 
5                         9         9       8       8     7       7      7        7             62                         31 
 
                                                                                           E1  =  78.50               E2  =  75.60            

 
 



 จากตารางที่ 4.3  แสดงใหเหน็วาชุดฝกปฏบิัติมีประสิทธิภาพยังไมถึงเกณฑทีก่ําหนด (E1 / 
E2 = 80 / 80) จึงตองมีการปรับปรุงแกไขชดุฝกเพื่อนําไปใชตอไป 
 1.3.  การทดสอบประสิทธิภาพกับกลุมตัวอยาง  ( 1: 30) 
 ผูศึกษาไดนําชดุฝกไปทดลองใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน  ปรากฏผลดัง
ตารางตอไปนี ้
 
ตารางที ่4.3  คาประสิทธิภาพของชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

                                           ผลการประเมินกระบวนการ                      รวม           ผลการประเมิน 
คนที่                                           คะแนนที่ได / ชุดที่                            (80)                  ผลลัพธ 
                           1        2        3       4         5         6        7         8                                    (40) 
1.                      10       10       8       8        7         7        7          8          65                     31 
2.                      10       10       9       9        8         8        9         7           70                     34 
3.                      10       10       7       8       7          7        7          8          64                     30    
4.                      10       10       8       8       7         7         7          8          65                     32 
5.                       8         8        7       7       7         7         7          7          58                     33   
6.                     10        10       8       9       7         7         7          8          66                     35 
7.                       8          8       8       7       7         7         7          7          56                     32 
8.                       9          8       8       7       7         7         7          6          56                     33 
9.                       8          8       7       8       7         8         7          8          61                     32 
10.                   10        10       8       8       7         7         7          8          65                     34 
11.                   10        10     10       8       8         7         7          8          68                     30 
12.                   10        10     10       8       8         7         7          8          68                     33 
13.                    8           8       7       7       7         7         7          7          58                     30 
14.                    8           7       7       7       7         7         7          7          57                     31 
15                     8          8        8       8       8         8         7          8          63                     32 
16.                   10        10       9       9       8         8         9          8          71                     36 
17.                   10        10       9       8       8         7         7          8          67                     32 
 

                         



 
ตารางที่  4.3  (ตอ) 
 

คนที่                               ผลการประเมินกระบวนการ                    รวม                ผลการประเมิน 
                                            คะแนนที่ได / ชุดที่                                                         ผลลัพธ 
                           1        2       3        4        5       6       7        8        (80)                          (40) 
 
18.                   10         9        9       8       8         7         7          7          65                     31 

  19.                   10        10      10      9       8         8         9          8          72                     34 
  20.                   10         9        9       8       8         7         7          8          66                     33 
  21.                   10      10        8       8         7          7        7         8          65                    32 
  22.                   10      10        9       8         8          7        7         8          67                    30 
  23.                   10      10       9        7         7         7         7         8          65                    30 
  24.                    8         7       7        7         7         7         7         7          57                    30 
  25.                    8         8       7        7         8         7         7         8          60                    32 
  26.                   10      10       9        9         8         8         8         8          70                    33 
  27.                    8         8       8        7        7          8         7         8          61                    32 
  28.                    8         8       7       7          7         7         7        7           58                    30 
  29.                   10      10     10       9          8         8         8         8          71                    34 
  30.                   10      10     10       8          8         8         8         8           70                   35 
                                                                                             
                                                                                                  รวม       1925                 966 
                                                                                                       E1  =   80.21           E2  =  80.50 
 

 
                   

จากตารางที่ 4.3  แสดงใหเหน็วาชุดฝกปฏบิัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  สําหรับครู
ประถมศึกษา  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  (E1 / E2 = 80.21 / 80.50) 
 
 



ตอนที่ 2   การวัดความพึงพอใจ 
 
ในการศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  ผูศึกษา

ไดศึกษาโดยใชแบบวัดความพึงพอใจ  ทั้งกลุมยอย (1:5) และกลุมตัวอยาง(1: 30)   ดงันี้ 
2.1 ผลการวัดความพึงพอใจของการทดลองกลุมยอย  (1:5)   ปรากฏผลดังตาราง 

ตอไปนี ้
 

ตารางที่  4.4  คาระดับความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน 
                      จากการทดลองกลุมยอย (1: 5) 
                       

                                    รายการประเมิน                                          X              S.D            ผล 
1. ลักษณะของแบบรูปเลมชุดฝก                                                 4.00          0.71          มาก 
2. ความเหมาะสมของการเรียงลําดับชุดฝก                                 3.80           0.41          มาก 
3. ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาในแตละชุดฝก        4.00           0.71          มาก 
4. เนื้อหาสอดคลองกับสภาพความตองการ                                4.60           0.55        มากที่สุด 
5. เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน                                  4.40           0.51         มาก 
6. ภาษาที่ใชเขาใจงาย  สละสลวย                                               4.80           0.45       มากที่สุด 
7. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม                                                  4.60           0.55        มากที่สุด 
8. คําส่ังในแตละกิจกรรมชัดเจน  เขาใจงาย  ปฏิบัติตาม            4.20           0.45           มาก 

ที่กําหนดได 
9. ความรูในเรื่องการทําวิจยัในชั้นเรียน                                     4.40            0.55           มาก 
10. นําความรูไปใชในการพัฒนางานและวิชาชีพได                    4.20           0.73           มาก 
 
                                                                        สรุป                      4.30            0.56           มาก 

 
จากตารางที่ 4.4   แสดงใหเหน็วาครูมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัย 

ในชั้นเรยีนอยูในระดับมาก  ( X =  4.30) 
 นอกจากนี้ครูที่เปนกลุมทดลองยังไดใหขอเสนอแนะเพิม่เติม  สรุปไดดังนี ้

1. ควรใหระยะเวลาในการศึกษามากกวานี ้



2. งานวิจยัเปนงานวิชาการชัน้สูง  มีขั้นตอนกระบวนการมาก  ผูดําเนินการควรให 
คําปรึกษาหรือแนะนําอยางใกลชิด 
 3   ควรใหตวัอยางการคํานวณของสูตรในการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือดวย 
 4.  ควรใหรายละเอียดเกี่ยวกบัการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในชุดที่  7   เชน  เร่ือง
ความตรง  และการใชสถิติในการทดสอบความแตกตางของประชากร  เปนตน 

5.  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียนนี้ ใชภาษางาย ๆ  การเรียงลําดับเนื้อหากด็ ี
มีแผนภาพและแผนผังประกอบ  อานแลวเขาใจ  ใหประโยชนแกครูไดเปนอยางดี  ควรนําไป 
เผยแพรใหครูใชเปนคูมือในการทําวิจยัในชั้นเรียนดวย 
 2. 2  ผลการวดัความพงึพอใจของกลุมตัวอยาง (1:30)     ปรากฏผลดังตารางตอไปนี ้
 
ตารางที่  4.5  คาระดับความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน 
 

                           รายการประเมิน                                                    X            S.D           ผล 
1. ลักษณะของแบบรูปเลมชุดฝก                                                3.60           0.50          มาก 
2. ความเหมาะสมของการเรียงลําดับชุดฝก                                3.80           0.41          มาก 
3. ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาในแตละชุดฝก       4.10           0.27          มาก 
4. เนื้อหาสอดคลองกับสภาพความตองการ                               4.30           0.47          มาก 
5. เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน                                 4.60           0.67         มากที่สุด 
6. ภาษาที่ใชเขาใจงาย  สละสลวย                                              4.70           0.79         มากที่สุด    
7.    ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม                                                 4.30           0.79           มาก 
8.  คําส่ังในแตละกิจกรรมชัดเจน  เขาใจงาย  ปฏิบัติตาม             4.30            0.92          มาก 

ที่กําหนดได 
9. ความรูในเรื่องการทําวิจยัในชั้นเรียน                                    4.30            0.65           มาก 
10. นําความรูไปใชในการพัฒนางานและวิชาชีพได                  4.20            0.61           มาก 
                                                    
                                                                      สรุป                        4.22          0.61            มาก 

 
จากตารางที่  4.5  แสดงใหเหน็วาครูมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัย 

ในชั้นเรยีนสําหรับครูประถมศึกษา  ในระดับมาก ( X =  4.22) 
  



นอกจากนี้  กลุมตัวอยางยังใหขอแนะเพิ่มเติมวา  ควรจะไดนําชุดฝกไปเผยแพรใหกบั 
ครูทุกคนภายในกลุมโรงเรียนโกตาบารูหรือแกครูผูที่สนใจไดศกึษา  เพื่อเปนคูมือในการจัดทํา 
งานวิจยัในชั้นเรียน   ทั้งนีจ้ะไดชวยใหเกดิการพัฒนาการเรียนการสอนใหมีคุณภาพและเปนการ
พัฒนาครูใหเปนครูมืออาชีพในโอกาสตอไป  

 
 

 



บทที่  5 

           สรุป  อภิปรายและขอเสนอแนะ 
 

 
 การดําเนินการศึกษาและเสนอเรื่องการพัฒนาชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับ
ครูประถมศึกษา  ในครั้งนี้ผูศึกษาไดดําเนนิการศึกษาตามแผนงานโครงการที่วางไวทุกประการ    
ซ่ึงประกอบดวยรายละเอียดตอไปนี ้
 

1. สรุปผลการศึกษา 
 
 1. 1.  วัตถุประสงคของการศกึษา  มีดังนี ้

         1.1.1   เพื่อสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  สําหรับครูประถมศึกษา                         
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 

         1.1.2   เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  
สําหรับครูประถมศึกษา 

1.2   วิธีดําเนนิการวิจัย    ประกอบดวย 

                           1.2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง     
         1) ประชากร  ไดแก   ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศกึษาของกลุม     

โรงเรียนโกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายะลา  เขต 1  ซ่ึงมีทั้งหมด  10  โรงเรียนและ
ครูจํานวน  105  คน 
                  2)  กลุมตัวอยาง   ไดแก  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาของกลุมโรงเรียน 
โกตาบารู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา เขต 1 โดยการเลือกแบบเจาะจง   
จาก  8  โรงเรียน  จํานวน  30  คน 

 1.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
       1)  เครื่องมือที่เปนนวตักรรม   ไดแก  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียน   

สําหรับครูประถมศึกษา   จํานวน   8 ชุด  พรอมคูมือการใช   จํานวน  1  เลม 
               2)  เครื่องมือที่ใชในการทดสอบประสิทธิภาพ   ไดแก    

  (1)   แบบประเมินชุดฝกปฏบิัติการทําวิจยัในชั้นเรยีนโดยผูเชี่ยวชาญ   
(2) แบบฝกปฏิบัติของแตละชุดฝก   
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(3) แบบทดสอบหลังการใชชุดฝก 
(4) แบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัย 

 ในชั้นเรยีน   
                         1.2.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 

                    ในการดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล   ผูศึกษาไดดําเนินการโดยแบงออกเปน   
3  ขั้นตอน   ดงันี้   
              1)  ผูเชี่ยวชาญประเมิน   ผูศึกษาไดนําเครื่องมือทั้งหมดซึ่งประกอบดวย 
ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  จํานวน  8  ชุด  แบบทดสอบหลังใชชุดฝกและแบบวัด 
ความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝก  ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ  โดยดาํเนินการในระหวาง 
วันที่ 22-28  ธันวาคม    พ.ศ  2546   แลวนาํผลการประเมินมาวิเคราะห  และสรุปขอเสนอแนะ 
ตาง ๆ  มาปรับปรุงแกไขเครื่องมือ 
              2)  ทดลองกลุมยอย  (1:5)  ผูศึกษาไดนําชุดฝกไปทดลองใชกบัครูที่เปนกลุม
ทดลอง  จํานวน  5  คน โดยการใหครูศึกษาดวยตนเอง   กําหนดระยะเวลาในการทดลองดังนี้ 

(1)  ประชุมช้ีแจงการศึกษาชุดฝก   ณ สํานักงานกลุมโรงเรียนโกตาบารู 
พรอมมอบชุดฝกชุดที่ 1 (5 ธ.ค.46) 

(2)  กลุมทดลองศึกษาชุดฝกที่ละชุดตามปฏิทนิที่กําหนด  (7-23 ม.ค.47)   
(3) กลุมทดลองสงมอบชุดฝกชุดสุดทายพรอมทําแบบทดสอบ 

หลังการใชชุดฝกและทําแบบวัดความพึงพอใจ   ณ  สํานักงานกลุมโรงเรียนโกตาบารู  (26 ม.ค.47) 
                   (4)   ผูศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหและสรุปขอเสนอแนะตางๆ    มา
ปรับปรุงแกไขเครื่องมือ  เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป (27-31 ม.ค.47) 
            3)  ทดลองกับกลุมตัวอยาง (1: 30)  ผูศึกษาไดนําชุดฝกไปใหกลุมตัวอยาง      ได
ศึกษาดวยตนเองเชนเดยีวกบัการทดลองกลุมยอย (1:5)  โดยกําหนดระยะเวลาในการทดลองดังนี ้

(1) ประชุมช้ีแจงวธีิการศึกษา  ณ  สํานักงานกลุมโรงเรียนโกตาบารู   
 พรอมมอบชุดฝก ชุดที่  1และ ชุดที่ 2   (2 ก.พ 47) 

(2)  กลุมตัวอยางศึกษาชุดฝกปฏิบัติที่ละ  2  ชุด ตามปฏิทินที่กําหนด 
(9-26 ก.พ 47) 
                                     (3)  กลุมตัวอยางสงมอบชุดฝกที่  7 – 8 พรอมทําแบบทดสอบ     
หลังการใชชุดฝกและทําแบบวัดความพึงพอใจ   ณ  โรงเรียนที่ทํางานของกลุมตัวอยางแตละโรง 
( 27 ก.พ – 5 มี.ค 47 ) 
                 (4)  รวบรวมขอมลูมาวิเคราะหและสรุปผลการศึกษา (6-15 มี.ค 47) 
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        1.2.4   การวิเคราะหขอมูล    
            ในการวิเคราะหขอมูลผูศึกษาไดดําเนินการตามขัน้ตอนตอไปนี ้

1) วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  ผูศกึษาไดนํา 
ขอมูลที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหโดยการหาคา IOC 
              2)   วิเคราะหขอมูลจากการทดลองกลุมยอย (1:5  )  มีดังนี ้
                                             (1)  วิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพชุดฝก  โดยการหาคา E1 / E2 

                                             (2)  วิเคราะหแบบทดสอบหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  
และคาความเที่ยง ( rtt ) โดยใชสูตร  K – 20  ของคูเดอร -ริชารดสัน  (Kuder – Richardson)    
                                             (3)  วิเคราะหผลการวัดความพึงพอใจ  โดยการหาคาเฉลีย่  ( X)   
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (S.D)   
                          3)  วิเคราะหขอมูลจากการทดลองกลุมตัวอยาง (1:30)  มีดังนี ้
                                             (1)   วิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพชุดฝก  โดยการหาคา  E1 / E2 

                                             (2)   วิเคราะหผลการวัดความพึงพอใจ  โดยการหาคาเฉลีย่  ( X)           
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (S.D)   

 1.3  ผลการศึกษา   สรุปผลการศึกษาไดดงันี้ 
                1.3.1  ชุดปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษามีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ (E1 / E2 = 80.21 / 80.50) 
                            1.3.2  ครูมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียนในระดับมาก   
( X =  4.22) 

 

2.   อภิปราย 
 

จากผลการศึกษาการพัฒนาชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครู
ประถมศึกษา  พบวา 

1.  ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียนสําหรับครูประถมศึกษา  มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ  ซ่ึงหมายความวาจะตองมีคาของผลคะแนนระหวางดําเนินการหรือคะแนน 
ของกระบวนการตอผลคะแนนของผลลัพธที่ไดจากการดําเนินการ  เปน 80 / 80 หรือกลาววา       
คา (E1 / E2) เปน  (80/80) และผลของการศึกษาวจิัยในครัง้นี้พบวาคาของ(E1 / E2) เปน    
(80.21/80.50) ดังรายละเอยีดในตารางที่ 4.1  ทั้งนี้เปนเพราะวา  ในการดาํเนินการสรางชุดฝก 
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ดังกลาว ไดดําเนินการสรางตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูของนักการศกึษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
เชน  แนวคิดของแมลโคลัม  โนลส  ที่กลาววา การเรียนรูในผูใหญจะเรยีนรูไดมากทีสุ่ดเมื่อวิธีการ
และเทคนิคการสอนทําใหผูเรียนมีสวนเกี่ยวของในการเรียนรูโดยตรง  เพราะผูใหญมคีวามตองการ
เปนตัวของตวัเองสูง  การใหครูไดศึกษาชุดฝกดวยตนเองจึงถือวาสอดคลองกับแนวคดิดังกลาว  
นอกจากนี้ในการสรางชุดฝกยังไดคํานึงถึงความตองการของผูเรียน  ความแตกตางระหวางบุคคล 
ตลอดถึงรูปแบบของการนําเสนอเนื้อหาจากงายไปหายาก  มีแผนภาพและตัวอยางประกอบการ
อธิบายเนื้อหา  มีแบบฝกปฏิบัติที่ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงและสามารถตรวจสอบความกาวหนาได
ตลอดเวลา    ทั้งจากคูมือการใชและการแนะนําของผูดําเนินการ  ตลอดถึงเครื่องมือตาง ๆ ที่ใชก็ได
มีการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและจากการทดลองแลวนําผลมาวิเคราะห  ปรับปรุงแกไข 
กอนการนําไปใชจริงจึงทําใหชุดฝกมีประสิทธิภาพตามเกณฑดังกลาว 

2.  ครูมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
ในภาพรวมอยูระดับมาก  ( X =  4.22)   ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.5  และถาพิจารณาเปนรายขอ    
พบวา  ครูมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด  2  รายการ  คือ เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน 
( X =  4.60) และภาษาที่ใชเขาใจงาย สละสลวย ( X= 4.70)และครูมีความพึงพอใจในระดับมาก 8 
รายการ คือ ลักษณะของแบบรูปเลมของชุดฝก( X = 3.60) ความเหมาะสมของการเรียงลําดับ 
ชุดฝก ( X =  3.80) ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาของชุดฝก( X = 4.10)   เนื้อหา 
สอดคลองกับสภาพความตองการ( X = 4.30) ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม ( X = 4.30)   คําส่ัง 
ในแตละกิจกรรมชัดเจน เขาใจงาย ปฏิบัตติามที่กําหนดได ( X = 4.30) ไดรับความรูในเรื่องการทํา
วิจัยในชัน้เรียน ( X = 4.30) และนําความรูไปใชในการพฒันางานและวชิาชีพได( X= 4.20) จะเห็น
ไดวาในแตละรายการที่สํารวจ ครูลวนมีความพึงพอใจตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียนอยูใน
ระดับมากทั้งสิ้น ซ่ึงอาจจะเปนเพราะวาชดุฝกปฏิบัติดังกลาวมีความสอดคลองกับสภาพปญหา 
ในปจุบันของครูที่ยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการทําวิจัยในชัน้เรียนอยูอีกมาก   
ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของวีรพล  ฉลาดแยม (2543:บทคัดยอ)ที่พบวามีครูประถมศึกษา 
เพียงรอยละ 15.21 เทานั้นที่เคยทําวิจยัในชัน้เรียน  มีความรูและทักษะในการทําวิจัยอยูในระดับ
นอย ...   และครูในยุคปจจบุันเกิดความตระหนกัในบทบาทหนาที่ตามแนวทางทีห่ลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานและพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  กําหนด โดยเฉพาะในมาตรา  
24(5)และมาตรา 30  ที่เนนความสําคัญของการนําการวจิยัในชัน้เรียนมาใช ในกิจกรรมการเรียน 
การสอน  ครูจึงตองการที่จะพัฒนาตนเองใหมีความรูความสามารถในเรื่องดังกลาวแตเนื่องจาก 
เปนผูใหญมีอายมุาก  จึงตองการที่จะศกึษาเรียนรูดวยตนเอง  ตามอัธยาศัย และตามศักยภาพ 



 

53 

ความแตกตางของแตละคน  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการจัดการศึกษาใหแกผูใหญของนักการศึกษา
หลายทาน  เชน สกินเนอร  ที่กลาววา  การเรียนรูนั้นมี  2  ชนิด  คือการเรียนรูที่เกิดจากสิ่งเรา 
ภายนอกมากระตุนทําใหเราเกิดการเรยีนรูโดยอัตโนมัติ   และการเรียนรูสามารถจะเกดิขึ้นในตวั 
ผูเรียนเองได  โดยผูเรียนเปนผูกระทําเองไมตองรอสิ่งเราจากภายนอกมากระตุน  สวนกานเย   
มีแนวคดิในการจัดการเรียนการสอนวา  จะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลความพรอม
และแรงจูงใจ    และแมลโคลัม  โนลส  ที่มีความเชื่อวา  การเรียนรูในผูใหญจะเรยีนรูไดมากที่สุด
เมื่อวิธีการและเทคนิคการสอนทําใหผูเรียนมีสวนเกี่ยวของในการเรียนรูโดยตรง  เพราะผูใหญ 
มีความตองการเปนตัวของตวัเอง   ดังนัน้ชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครู
ประถมศึกษาชุดนี ้  จึงเปนที่พึงพอใจของครูในทุกๆ ดาน 
 จากที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  สําหรับครู 
ประถมศึกษา  ที่ไดพัฒนาขึน้มาในครั้งนี้บรรลุวัตถุประสงคที่วางไวทกุประการ 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช    มีดังนี ้
        3.1.1  สถานศึกษาควรนาํชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา
ไปใช ในการพัฒนาครู  เพราะจะชวยประหยัดงบประมาณและเวลา  และเปนชุดฝกสําเร็จรูปที่ใช
ศึกษาไดดวยตนเอง  อันจะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมีคุณภาพ   ซ่ึงสนองและ
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   พุทธศักราช  2542 (มาตรา 30)  และสอดคลอง
ตามขอกําหนดแหงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2544 อีกดวย 
        3.1.2   เพือ่ใหการนําชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียนไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด   
ควรใชเปนสวนหนึ่งของกจิกรรมการนิเทศภายใน  เพราะจะไดกํากับและติดตามเพื่อใหคําแนะนํา
ชวยเหลือเพิ่มเติมเมื่อครูประสบปญหาในการดําเนินการ 
        3.1.3   หนวยงานที่เกีย่วของควรพิจารณานําชุดฝกปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีน  
สําหรับครูประถมศึกษาชุดนี้ไปทดลองใชในโครงการนิเทศหรือโครงการการอบรมทางไกล     
เร่ืองการทําวิจยัในชัน้เรียน  อาจจะชวยใหสามารถพัฒนาบุคลากรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
และชวยใหประหยัดทั้งงบประมาณ  เวลาและวิทยากร   
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 3.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาในครัง้ตอไป    มีดังนี้ 
              3.2.1  ควรมีการศึกษาวิจยัเกี่ยวกบัผลการนําชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 

ไปใชในสถานศึกษาตาง ๆ โดยศึกษาถึงการนําความรูไปใชในการแกปญหาการจัดการเรียน 
การสอนของครู  ศึกษาคุณภาพของรายงานการวิจยัหรือผลงานวิจยัของครู  เปนตน 
        3.2.2   ควรศึกษาเปรียบเทียบการนําชุดฝกการทําวิจยัในชั้นเรยีนไปใชเปนกจิกรรมการ
นิเทศภายในกบัการใชชุดฝกการทําวิจยัในชั้นเรียนเปนกจิกรรมนิเทศทางไกล  หรือศกึษา
เปรียบเทียบ การใชชุดฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีนโดยการศึกษาดวยตนเองกับการใชชุดฝก
ปฏิบัติการทําวจิัยในชั้นเรยีนเปนกิจกรรมการนิเทศภายใน   เปนตน 
        3.2.3  ควรศึกษาสภาพของครูกับการทําวิจัยในชัน้เรียนในยุคการปฏิรูปการศึกษา 
 
 
 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 

กัญญา  ศรีคํามูล  (2535)  “การใชชุดฝกอบรมดวยตนเองกับการนิเทศแบบมีสวนรวมและ 
    การนิเทศแบบปกติที่สงผลตอการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคของครูประถมศึกษา”       

                  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(การศึกษาประถมวัย)  บัณฑติวิทยาลัย 
                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
กิตติมา  ปรีดิลก  (2529)  ทฤษฎีการบริหารองคกร  กรุงเทพมหานคร  ชนะการพิมพ 
กองการวจิัย  กระทรวงศกึษาธิการ (2542)  วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร   

    โรงพิมพการศาสนา 
กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ  (2543)  การวิจยัในชัน้เรียน   กรุงเทพมหานคร   

    โรงพิมพการศาสนา 
ขจิต   ฝอยทอง  (2543)  “การวิจัยในชั้นเรียน : ทางเลือกใหมที่นาสนใจ ”  วารสารวชิาการ   

    3 ( พฤศจิกายน) : 36 – 41 
คงศักดิ์   ธาตุทอง (2542) “ การประยกุตใชการวิจยัเชิงปฏิบัติการในชัน้เรียน”  วารสารวิชาการ  

    2 ( ตุลาคม) : 40 -  48 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการ  การวจิัยในชั้นเรยีน  เลม 1  กาฬสนิธุ   

    ประสานการพิมพ 
จรัส  โพธ์ิจันทร  2531 “ความพึงพอใจในการทํางานของอาจารยวิทยาลัยพยาบาลในภาคเหนือ” 
                  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบณัฑิต  บณัฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 
ชาตรี  เกิดธรรม  (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร   

    โรงพิมพเล่ียงเซียง  
ทัศนีย  ชาติไทย  (2545)  “ ตัวอยางการประเมินหลักสตูร ” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาการประเมนิ 
                  หลักสูตรการเรียนและการสอน  หนวยที่  5  หนา  268-269  นนทบุรี  มหาวิทยาลัย 
                 สุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
ประกอบ  มณโีรจน  (2544)  เรียนรูสูการปฏิบัติ  การวิจัยในชั้นเรยีน  กรุงเทพมหานคร 
                 จรัลสนิทวงศการพิมพ   
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มาลินี   แกวเงนิ  (2542)  “การสรางแบบฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
                  เรื่อง  หลักธรรม ในรายวิชา ส.048 พระพุทธศาสนา  สําหรับนักเรียนนาฏศิลปช้ันกลาง 

    ปที่ 1  วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  จังหวัดลพบุรี”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร            
    มหาบัณฑิต  แขนงหลักสตูรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย   
    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

มาลี  ชวยทอง (2539)  “ชุดฝกอบรมเรื่องการบรบิาลทารก  สําหรับมารดาในจังหวัดภาคเหนือ”  
                  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา 
                  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ยุคล  ทองตัน  (2533)  “ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของขาราชการมหาวิทยาลยั 
                  สงขลานครินทร”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  บณัฑิตวิทยาลัย   
                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
ยุทนา   ปฐมวรชาติ (2544)   “ การวิจยัในชั้นเรียน: แนวคิดการปฏิบัติสูการพัฒนาผูเรียนที่แทจริง ”  

    วารสารวิชาการ  4 (ตุลาคม)  : 59 - 68  
ลัดดา  กองคํา  (2541)  “การศึกษาสภาพการวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนในโรงเรียน 

    มัธยมศึกษาขนาดใหญ  สังกัดกรมสามญัศึกษา  จังหวัดขอนแกน”  วิทยานิพนธปริญญา 
    ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

วิมล   พรประสิทธิ์  (2541)  “การศึกษาความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียนเอกชน 
                  ประเภทอาชวีศึกษา  จังหวัดนนทบุรี”  วิทยานิพนธหลักสตูรการศึกษามหาบัณฑิต 
                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วีรพล  ฉลาดแยม  (2543)  “การวิจยัในชัน้เรียนของครูประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถม 

    ศึกษาจังหวดัหนองบวัลําภ”ู   วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
    (การบริหารการศึกษา)  มหาวิทยาลัยขอนแกน  

สมบัติ   บุญประโคม  (2545)  “ ครูกับการวิจัยในชัน้เรียน  การวจิัยเชิงปฏิบัติการ  ทางเลือกใหมที ่
    นาสนใจ”  วารสารวิชาการ   5 (ตุลาคม) : 35- 39 

อัสณียวณัญ  แสงทะตา (2544) “ การศึกษากิจกรรมการนเิทศภายในโรงเรียนที่สนับสนุน 
    การพัฒนาการวิจัยในชั้นเรียนของครู สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ”          
    วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  การบรหิารการศึกษา   
    มหาวิทยาลัยรามคําแหง     

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
รายช่ือผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
1.   ชื่อ   นายมนูญ   พืชสะกะ 
      สถานที่ทํางาน    สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษายะลา  เขต   1    อําเภอเมือง  จังหวดัยะลา  95000 
      วุฒิการศึกษา   วทบ. (ศึกษาศาสตร) เอกวิทยาศาสตรทั่วไป 
           ศษ.ม   (การประถมศึกษา) 
      ประสบการณหรือความชํานาญ   ปฏิบัติงาน ศึกษานิเทศก  ประมาณ 25 ป   
      ปจจุบันดํารงตําแหนง   ศึกษานิเทศก  9   สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา  เขต 1   
      ปฏิบัติงานในหนาที ่  
                               -     หัวหนาฝายวจิัยและประเมินผลการศึกษา 
                               -     หัวหนากลุมงานสงเสริมและพัฒนาระบบการประกันคณุภาพการศึกษา 
                               -     ผูเชี่ยวชาญสาขาการนิเทศการศึกษา 
2.  ชื่อ   นางวรรณา   สุขประดิษฐ 
     สถานที่ทํางาน    โรงเรียนวัดรังสิตาวาส    อ.รามัน   จังหวดัยะลา   95140 
     วุฒิการศึกษา   กศ.บ  (ภาษาไทย ) 
    ประสบการณหรือความชาํนาญ    ปฏิบัตงิานเปนครูประถมศึกษา  มาประมาณ  24   ป               
    ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารย  3  ระดับ  8    ผลงานดีเดน  เชน 
               -    ครูภาษาไทยดีเดน  ของคุรุสภา   ป  พ.ศ.  2545 
                              -    ครูนักวิจัยในชัน้เรียนดีเดน  ระดับประถมศึกษา  ของสํานักงาน 
      การประถมศึกษาจังหวดัยะลา   ป  พ.ศ.2546     
3.   ชื่อ   นายภญิโญ   เวชโช 
     สถานที่ทํางาน   คณะมนษุยศาสตร  สถาบันราชภัฎยะลา    อําเภอเมอืง   จังหวดัยะลา  95000 
     วุฒิการศึกษา    คบ. ( ภาษาไทย)    กศ.ม  ( ภาษาไทย) 
     ประสบการณหรือความชํานาญ  ปฏิบัติงานครูประถมศึกษาประมาณ 13 ป นักวิชาการศึกษา 4 ป 
     ปจจุบันดํารงตําแหนง    อาจารยประจําคณะมนษุยศาสตร  สถาบันราชภัฏยะลา                                   
                                            และอาจารยพิเศษโรงเรียนพลตํารวจภูธร  9  ยะลา 
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ภาคผนวก  ข 
ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

   วิจัยในชั้นเรียน 
            ...  สําคัญไฉน 
 
 
   
 
 
 
 

                                                           สมฤดี   ทองคุปต  
             โรงเรียนบานบาโงย 
              สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 
. 

ชุดที่  1 
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ชุดท่ี   1 
วิจัยในชั้นเรียน 

                                                                                                                                                                    . . .  สําคัญไฉน 

 
ความคิดรวบยอด 
  หนาที่หลักที่สําคัญประการหนึ่งของครู  คือ  การพัฒนาผูเรียนทุกคนใหมีความรู
ความสามารถเต็มตามศักยภาพอยางรอบดาน โดยการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ       
ครูจะตองอาศยัการทําวจิัยในช้ันเรียนเขามาชวย  เพราะการวิจยัในชัน้เรียนเปนการศกึษาคนควา   
ในอันที่จะแกปญหาการจัดการเรียนการสอน  พฤติกรรมผูเรียนและเพื่อคิดวิเคราะห เพื่อพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนการสอนดวยกระบวนการที่นาเชื่อถือและเปนระบบในสภาพการณหรือบริบท
ของชั้นเรียน 
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับความหมายและเปาหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
2. เพื่อใหมีความตระหนกัถึงบทบาท   ความจําเปนของการวิจัยในชั้นเรียน 
3. เพื่อใหเห็นถึงประโยชนและคุณคาของการวิจัยในชัน้เรียน 

 

เนื้อหา 
1. ความหมายของการวิจยัในชัน้เรียน 
2. เปาหมายของการวิจยัในชัน้เรียน 
3. บทบาทของครูกับการวิจยัในชั้นเรียน 
4. ประโยชนของการวิจยัในชัน้เรียน 

การวัดและประเมินผล 
 แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดท่ี  1  การวิจัยในชั้นเรียน 
. . .   สําคัญไฉน 

 

 
 
 
   
 การวิจยัในชัน้เรียน (Classroom  Research)  หรือ  การวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
(Classroom Action Research ) คือ   การคนควาของครูเพื่อแกปญหาการจัดการเรียนการสอนหรือ
พฤติกรรมผูเรียนและคิดวเิคราะหเพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนดวยกระบวนการ 
ที่นาเชื่อถือและเปนระบบในสถานการณหรือบริบทของชั้นเรียน 
 
                                                                                           

เปาหมายที่สําคัญของการวิจยัในชัน้เรียน คือ 
                            การเรียนการสอน                              

     เพื่อแกปญหา       
                        พฤติกรรมผูเรียน 

       ปญหาในชัน้เรียน           
   เพื่อคนหาคําตอบ     

        ขอสงสัยที่ตองการคําตอบ 
    เพื่อพัฒนานวัตกรรม /  วิธีการ / ส่ิงตาง ๆ ที่นํามาแกไขหรือเปลี่ยนแปลง 
    เพื่อประเมินผลและพัฒนาการปฏิบัติงานของครูหรือหนวยงาน 
    เพื่อพัฒนาวชิาชีพครู 

 
 
 
 
 
 

เนื้อหา 

1.  ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 

2.  เปาหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
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3.  บทบาทของครูกับการวิจัยในชั้นเรยีน 

        ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  มาตรา 24   
และมาตรา  30  ไดใหความสําคัญกับการนําการวจิัยในชั้นเรียนไปใช
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยกาํหนดใหสถานศึกษา  
และหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหผูสอน   
จัดบรรยากาศสภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนการสอนและสิ่งอํานวย 
ความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรู  มีความรอบรูและใช     
การวิจยัเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู   ทั้งนี้ผูสอน  และ        
ผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกนัจากสื่อการเรียนการสอน  และ     
แหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ   นอกจากนีส้ถานศึกษาควรพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพโดยสงเสริมใหครู     
ทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกบัผูเรียน 
 ดังนั้นการวิจยัในชั้นเรยีนจึงเปนหนาที่ครูผูสอนจะตอง
ปฏิบัติควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงก็ไมใชเร่ืองยาก
เพราะครูเปนผูใกลชิดผูเรียนมากที่สุด  รูและเขาใจสภาพการเรียน
การสอนอยางแทจริง   กอปรทั้งเปนหนาที่ของครูที่จะตองปรับปรุง
และพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพอยูแลว ครูจึงมี   
ความเหมาะสมที่จะเปนนักวิจัย  นํากระบวนการวิจยัมาใชในการ  
แกปญหาที่มีผลตอการจัดการเรียนการสอน  นอกจากนีค้รูยังนํา
ผลงานการวิจยัไปพัฒนาวิชาชีพใหสูงขึ้น  โดยนําไปเสนอเปน
ผลงานทางวิชาการเพื่อขอเลื่อนหรือปรับปรุงต่ําแหนงตามเกณฑที่
กําหนดไดอีกดวย 
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♦ ชวยแกปญหาการจัดการเรยีนการสอนในระดับหองเรียน 

♦ ชวยใหครูไดพฒันาวิธีการจดัการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

♦ ชวยใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางมีคุณภาพ 

♦ ชวยใหวงวิชาการดานการเรยีนการสอนกาวหนา  มนีวัตกรรมในการจดั 
       การเรียนการสอนเพิ่มขึน้สงผลตอประสิทธิภาพการสอนของครู 

♦ ชวยใหวงการวิชาชีพครูเปนวิชาชีพช้ันสูงมากขึ้น เปนทีย่อมรับของคนทั่วไป 

♦ ชวยพัฒนาครแูละวิชาชพีไปพรอม ๆ  กัน  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                 
 
 
 
 
   ลองแสดงความคิดเห็นกันหนอยนะ 
 
                                                             
 
 
 
 
 

4.  ประโยชนของการทําวิจัยในชั้นเรยีน 
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แบบฝกปฏิบัต ิ  ชุดท่ี   1 

 
คําชี้แจง      ใหทานตอบคาํถามและแสดงความคิดเห็นตามประเด็นท่ีกําหนด 

1. การวิจัยในชั้นเรียนคืออะไร   
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

              2.. การวิจัยในชั้นเรยีนมีเปาหมายอยางไร 
...................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

       ..................................................................................................................................... 
3.. ทานคิดวาการทําวิจัยในชั้นเรียนมีความจําเปนหรือไม  อยางไร 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
 
 
    คิดอยางไรเขียนอยางนัน้นะจะ 
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                  ประสานการพิมพ 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

 

 แนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียน 
         ...  เปนเชนไร 
 
 

    
 
   
 
                                

                                                    สมฤดี   ทองคุปต 
                                 โรงเรียนบานบาโงย  

              สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 

ชุดที่  2 
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. 

ชุดที่  2 
แนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียน 

. . . เปนเชนไร 
 
ความคิดรวบยอด 
 แนวทางวิจยัในชั้นเรียน  จะชวยใหการดําเนินการวิจัยในชั้นเรียนของครูเปนไปตาม       
ขั้นตอนกระบวนการซึ่งชวยใหบรรลุเปาหมายที่วางไว 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับประเภท  ลักษณะและหลักการของการทําวิจยัในชั้นเรียน 
2. เพื่อใหสามารถกําหนดขั้นตอนการทําวิจยัในชั้นเรยีนได 

 

เนื้อหา 
1. ประเภทของการวิจัย 
2. ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 
3. หลักการของวจิัยในชั้นเรยีน 
4. ขั้นตอนกระบวนการของการทําวิจัยในชั้นเรียน 
5. แนวทางการทาํวิจัยในชัน้เรียน 

การวัดและประเมินผล 
 แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดที่  2 
แนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียน 

. . . เปนเชนไร 
 

 
 
                 
 

 
 

 วิจัยสํารวจ 
 
 
 
 

 วิจัยเปรียบเทียบ 
 
 
 
 
 

 วิจัยหาความสมัพันธ 
 
 
 
 
 

 วิจัยทดลองเชงิเหตุผล 
 

เนื้อหา 

1.  ประเภทของการวิจัย 

คือ  การออกไปเก็บขอมูล  สํารวจหาตวั
แปรที่จะศกึษาวิจัยวามีอยูมากนอยพยีงใด
เปนการศึกษาเหตุการณทีเ่ปนอยูเทานัน้ 

เปนการศึกษาจากกลุมหรือชุดขอมูลในตวั
แปรเดียวกนั ตั้งแต 2 ชุดขึ้นไป  ศึกษาเพื่อ
ตรวจสอบวากลุมใดมีมาก  กลุมใดมีนอย 

เปนการศึกษาตัวแปรมากกวา 2 ตัว  
เปนการพิจารณาหรือตรวจสอบดูวาหาก
ตัวแปรหนึ่งมคีาเปนบวก ตัวแปรหนึ่งจะ
มีคามากดวยหรือไม   หรือมีคานอยลง 

เปนการศึกษาผลการทดลอง  มีกลุม
ควบคุมและกลุมทดลองเพื่อดูความ
แตกตางของการเปลี่ยนแปลงเพื่อจะหา
คําตอบการวิจยั 
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                    วิจัยเชิงทดลองและพัฒนา 
 
 
 

 
 

 ปญหาการวิจยัเกิดจาการเรียนการสอน 
 ผลการวิจัยนําไปพัฒนาการเรียนการสอน 
 ทําวิจัยพรอมไปกับการเรียนการสอน 
 กระบวนการวจิัยรวดเร็ว  แกปญหาไดทันทวงท ี
 การวิจยัในชัน้เรียนเปนวิถีชีวิตของครูตอเนื่องไมส้ินสุด 

 
 

 
 

 การวิจยัในชัน้เรียนเปนสวนหนึ่งของแผนการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน 
 การวิจยัในชัน้เรียนมีไดตลอดเวลา ตราบใดที่ปญหาในการจัดการเรียนการสอน 

       ในชั้นเรยีนเกิดขึ้น 
 การวิจยัในชัน้เรียนเริ่มดวยการระบุปญหา  การวินจิฉัยปญหาและแกปญหา            
จากการนําผลที่ไดจากการแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนรวมงาน 

 
 
 
 
 
 

เปนการทดลองใชนวัตกรรมที่สรางขึ้น
และใชกระบวนการวจิัยในการพัฒนา  
รูปแบบใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ซ่ึงเปน
การวิจยัเชิงพฒันาที่มีคุณคาและเกดิ
ประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาการศึกษา

2.  ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 

3.  หลักการวิจัยในชั้นเรียน 
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4.  ขั้นตอนและกระบวนการในการทําวิจัยในชัน้เรียน 

4.1 ขั้นตอนการทําวิจัยในชั้นเรียน 

1.   สํารวจและวิเคราะหปญหา 

2.   กําหนดวิธีแกปญหา 

3.  พัฒนานวัตกรรมและวิธีการ 

4.  นํานวัตกรรมหรือวิธีการไปใช 

5.  สรุปผล / เผยแพร 
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   1.   ปญหาที่พบ                                                        วิเคราะหปญหาโดยวิธีการเชิงระบบ 

                  ปจจัย   ( Input  )    
                   กระบวนการ (  Process) 
                   ผลผลิต  ( Output  ) 
                  ผลกระทบ  (Impact ) 

สํารวจสาเหตขุองปญหาทั้งหมด                   
2.   ส่ิงที่ยืนยันวาเปนปญหา  .                                         ตัดสาเหตุที่ไมเกี่ยวของทิ้งไป 
3.                        ระบุสาเหตุของปญหา  ( ที่แทจริง ) 
3.   วิธีการที่สามารถแกปญหาได                   เลือกวิธีการทีด่ีที่สุด 
4.    วิธีการที่เลือกใชแกปญหา  มีหลากหลายวธีิ 
5.    เหตุผลที่เลือก   แตละวิธีในขอ  4 
6.    เครื่องมือที่ใชเพื่อแกปญหา  ตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุด 
     มีประโยชนมากที่สุด 
7.   ขั้นตอนการใชวิธีการที่เลือก  วิธีดําเนนิการวิจัย 
8.   ส่ิงที่ตองการใหเกดิขึ้นหลังการใชวิธีการนั้น ๆแกปญหา      วัตถุประสงค 
9.   วิธีการตรวจสอบสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้น       สรุป  อภปิรายผล  และ 

ขอเสนอแนะ 
 
 

ลักษณะของการวิจัยในชัน้เรียน 
 

       ลงมือปฏบิัติ                               คิดคนพัฒนา                           ลงมอืปฏิบัต ิ
       ( Action )                                   ( Research )                             ( Action ) 
 
 
 
    เกิดปญหา   หรือ                           แสวงหาขอมูล                             นําไปปฏิบัติ       
          ขอสงสยั                       พัฒนาและทดลองนวตักรรม         ใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 

4.2  กระบวนการวิจัยในชัน้เรียน 
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 5.  แนวทางการทําวิจัยในชั้นเรียน 
                                                

 ในการดําเนินการทําวิจยัในชั้นเรียนมแีนวทางในการดําเนินการอยูหลายขั้นตอน  ซ่ึงมี 
แนวทางและขัน้ตอนที่สําคัญ ๆ ดังแผนภูมติอไปนี ้
 

                                                                                 14.  ขั้นเผยแพรผลการวิจัย 
                                                                            13  ขั้นการเขียนรายงานการวิจยั 
                                                                    12. ขั้นการเขียนเคาโครงหรือโครงรางการวิจัย 
                                                              11. ขั้นนําเสนอผลงาน 
                                                         10. ขั้นตรวจสอบผล 
                                                   9. ขั้นแสดงขั้นตอนในการใชนวัตกรรม 
                                               8. ขั้นการวางแผนการใชนวตักรรม 
                                         7. ขั้นออกแบบนวัตกรรม 
                                   6. ขั้นกําหนดระดับความสามารถของผูเรียน / เปาหมายของการพัฒนา 
                        5. ขั้นการคนหาและสรางนวัตกรรม 
                4. ขั้นกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย               

    3. ขั้นการคนหาสาเหตุของปญหา 
              2. ขั้นเลือกปญหาทีสํ่าคัญมาทําการวิจัย 

1.  ขั้นระบุปญหา ( ปญหาผูเรียน/ปญหาการวิจัย) 
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แบบฝกปฏิบตัิ   ชุดที่  2 
 
 
 
 

อยางไร 
 

           1.  เร่ืองท่ีสอน คือ   .................................................................................................................. 
                                          .................................................................................................................. 
           2.   การสอนในครัง้นัน้ไดแกปญหาหรือพัฒนาผูเรียนเกี่ยวกับเร่ืองใด 
                                           ................................................................................................................. 
               ............................................................................................................................................. 
               ............................................................................................................................................. 
          3.  ทานไดวางแผนการสอนเพื่อแกปญหาหรือพัฒนาผูเรียนไวอยางไร 
                                          .................................................................................................................. 
               ............................................................................................................................................. 
               .............................................................................................................................................. 
               ............................................................................................................................................. 
          4.  การสอนไดดาํเนินไปตามที่ตองการหรือไม   อยางไร 
                                        .................................................................................................................... 
              ............................................................................................................................................. 
              .............................................................................................................................................. 
          5.   ทานไดตรวจสอบความกาวหนาในการเรียนรูหรือผลการเรียนรูของผูเรียนเปนอยางไร 
                                       .................................................................................................................... 
             ............................................................................................................................................... 
             ............................................................................................................................................... 
         6.   ผลสรุปสุดทายเปนอยางไร 
                                     ......................................................................................................................                              
            .............................................................................................................................................. 
 

ในการจัดการเรียนการสอนที่ผานมา    เชือ่วาทานเคยประสบความสําเร็จ 
ในการสอนนักเรียนมาแนนอน   ขอใหทานยอนความทรงจําถึงการจัด 
การเรียนการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งจากอดตีจนถึงปจจุบันที่ทานภาคภูมิใจ 
แลวนํามาเสนอตามประเด็นตอไปนี ้
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หนังสืออางอิง 
 
คํารณ   ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน  เลม  1  กาฬสินธุ 
                  ประสานการพิมพ 
ชาตรี   เกิดธรรม (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร  
                 โรงพิมพเล่ียงเชยีง 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

 
  

เร่ิมตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา 
            ... สิ่งแรกที่ตองทํา  
    
       

   สมฤดี   ทองคุปต 
    โรงเรียนบานบาโงย    
 สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 
 

. 

ชุดที่  3 
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ชุดที่   3 
เริ่มตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา 

                                                                                                        ...  สิ่งแรกที่ตองทํา 
 
ความคิดรวบยอด 

ขั้นตอนที่สําคัญที่สุดของการวิจัยในชั้นเรียน  คือ  การวิเคราะหปญหา             
และการกําหนดปญหาการวจิัย โดยการวเิคราะหปญหาเชิงระบบจะชวยใหสามารถกาํหนด
สาเหตุและแนวทางแกปญหาไดอยางเปนเหตุเปนผล   

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสามารถกําหนดปญหาและวิเคราะหสาเหตุของปญหาได  
2. เพื่อใหสามารถกําหนดและเลือกทางเลือกในการแกปญหาได 
3. เพื่อใหสามารถกําหนดปญหาการวจิัยได 

 
เนื้อหา 

1. ความหมายของปญหา 
2. แหลงที่มาและลักษณะของปญหา 
3. การวิเคราะหปญหาการเรียนการสอน 
4. การกําหนดปญหาการวิจยั 
5. การตั้งชื่อเรื่องการวิจยั 

การวัดและประเมินผล 
แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดที่   3 
เริ่มตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา 

           ...  สิ่งแรกที่ตองทํา 
 
 
   

ปญหา  คือ ความแตกตางระหวางสภาพทีค่าดหวังกับสภาพที่เปนจริง   หรือส่ิงที่
เกิดขึ้นไมตรงกับความตองการ  ดังนั้นหลังจากการสอน  นักเรียนมีความรู มีทักษะ           
มีความสามารถและมีคุณลักษณะไมเปนไปตามจุดประสงค ก็แสดงวาการจัดการเรยีน   
การสอนของครูมีปญหา  จึงจําเปนตองแกไขและพัฒนาใหมีคุณภาพตอไป 

 
    
   

       แหลงที่มาของปญหา 
 ปญหาในชัน้ผลสัมฤทธิ์และคุณลักษณะของผูเรียนท่ีพงึประสงค 

หมายถึง  ความสามารถและคุณลักษณะของผูเรียนที่เกดิขึ้นตามที่หวังไว  ไดแก  ความรู  
ทักษะและเจตคติ 

 ปญหาในชัน้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เปนปญหาที่เกี่ยวของ 
กับครูผูสอน  เชน  ครูไมใชส่ือการสอน  ครูไมมีเทคนิคการสอน ครูไมใชจิตวิทยา 
ในการสอน 

   ปญหาในการเตรียมการสอน   เปนปญหาที่เกิดจากการเตรียม      
ความพรอมของครูกอนเขาสอน  เชน  การเตรียมแผนการสอน  อุปกรณ  ส่ือการสอน    
การเตรียมสภาพบรรยากาศในหองเรียน   เปนตน 

    
                 
 
 
 
 

เนื้อหา 1.   ความหมายของปญหา 

2.  แหลงที่มาและลักษณะของปญหา

2.
1
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                               ลักษณะของปญหา 
   

♦ ปญหาเชิงแกไข    เปนความแตกตางระหวางสภาพที่คาดหวังและสภาพ             
                                   ที่เปนจริงที่เกิดขึ้น 

♦ ปญหาเชิงปองกัน   เปนปญหาที่เกิดขึน้ในอดีตหากไมหาทางปองกัน 
                                     อาจกอใหเกดิปญหาไดอีก 

♦ ปญหาเชิงพฒันา    เปนการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหถึงขีดสุด 
                                                                ของแตละคน 
 
 
                                          การวิเคราะหปญหาเชิงระบบ      ประกอบดวย 
 
                   ปจจยั                 ส่ิงตาง ๆ ที่ชวยใหการจดักจิกรรม 
       การเรียนการสอนดําเนินไปได   
                   กระบวนการ          การดําเนินงาน  เทคนิค  หรือ 
         1.  การวิเคราะหระบบ                                          วิธีการที่เปนขั้นตอน 
    ผลผลิต                  ผลที่เกิดขึ้นหลังสิ้นสุด 

                 กระบวนการ 
                     ผลกระทบ             ผลที่เกิดตอเนื่องจากผลผลิต 

2. การระบุปญหา 
3. การระบุสาเหตุของปญหา 
4.   วิเคราะหความสัมพันธระหวางปญหาและสาเหตุของปญหา 
 
 
 
 
 
     ลองศึกษาตัวอยางตอไปนี้      
   

2.

3.   การวิเคราะหปญหาการเรียนการสอน 

3.
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ตัวอยางการวิเคราะหปญหาเพื่อระบุสาเหตุของปญหาเชงิระบบ 
 

ครูสมฤดีพบวาปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ต่ํากวาเกณฑ 

 

สามารถวิเคราะหไดดังนี ้
  

• ครูไมไดเตรียมการสอน 

• ขาดสื่อการสอนที่มีคุณภาพ 

• นักเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอวชิาคณิต ฯ 

• สภาพหองเรียนไมเหมาะสม 

• โรงเรียนไมมีระบบนิเทศภายใน 

•  ฯลฯ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  ปจจัย    สาเหตุ  

• ครูใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะนอย 
• ครูสอนบรรยายอยางเดียว 
• ครูไมใชส่ือการสอนที่หลากหลาย 
• นักเรียนเบื่อหนายการเรยีน 
• ผูบริหารไมนิเทศสม่ําเสมอ 

 กระบวนการ     สาเหตุ 

   ผลผลิต 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ต่ํากวาเกณฑ 

   ปญหา 

 ผลกระทบ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 มีพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรไมดี 

   ปญหา



 

83 

ตัวอยางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปญหาและสาเหตุของปญหา 
 
 
 

• ขาดสื่อการสอนที่มีคุณภาพ         ครูไมใหนกัเรียนทําแบบฝกหัดดวยตนเอง 

• นักเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอวชิาคณิต ฯ             ครูไมใชส่ือการสอนที่หลากหลาย 

• สภาพหองเรยีนไมเหมาะสม         นักเรียนเบือ่หนายการเรียน 

• โรงเรียนไมมีระบบนิเทศภายใน        ผูบริหารไมนิเทศภายในอยางสม่ําเสมอ 

• ครูไมไดเตรยีมการสอน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
 
     
  การวิเคราะหปญหา 
การวิเคราะหปญหาจากการปฏิบัติงานของครูในการจัดการเรียนการสอน 

               ในรายวิชาที่รับผิดชอบ  เชน 

♦ วิเคราะหคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาในภาพรวม  เชน  การวิเคราะห
ผลสัมฤทธ์ิของวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  ในรอบ 5 ปที่ผานมา 

♦ วิเคราะหคุณภาพการจัดการเรียนการสอนโดยใชตวับงชี้จากขอมูล  สถิติ จากการดําเนินงาน
ตางๆ ของโรงเรียน 

 

    ปจจัย  กระบวนการ 

   ผลผลิต 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 
 ต่ํากวาเกณฑ 

  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  มีพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรไมดี 

3.
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การกําหนดปญหาการวิจยัไดมาจากการวิเคราะหความสมัพันธระหวาง 

ปญหาและสาเหตุของปญหา  โดยเลือกจากปญหาที่สําคัญที่สุดกอนและเลือกจากสาเหตุ
ของปญหาที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดกบัปญหานั้น ๆมากําหนดวิธีการแกปญหา 
ตัวอยางการวิเคราะหเพื่อการกําหนดปญหาการวิจัยในชัน้เรียน 
 
 
 

ปญหาและสาเหตุ  : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํากวาเกณฑ เปนผล           

                                      มาจากครูไมใชส่ือการสอน  เนื้อหามีมาก  เวลาเรียนไมพอ   
                                     การสอนซอมเสริมไมเพียงพอ  และทําแบบฝกหดัเพิ่มเติมนอย 

ปญหาการวิจัย      : การใชบทเรียนสําเร็จรูปสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
                                                    คณิตศาสตร   ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  อยางไร 

 หัวขอการวิจัย       : การทดลองใชบทเรียนสําเร็จรูปวชิาคณิตศาสตร 
ในชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

 ขอควรคํานึง    : ปญหาการวิจัย จะตองประกอบดวย ปญหา   สาเหตุ   แนวทางแกไข 

แนวทางการวิเคราะหเพื่อเลือกปญหามาทําการวิจัย 
1. ปญหานั้นมีขอบเขตกวางขวางมากนอยเพียงใด  หรือมคีวามรุนแรงมากนอยเพียงใด 
2. ปญหานั้นอาจสงผลกระทบอยางไร โดยพจิารณาจากผลกระทบกับใครบาง  ปริมาณ

มากนอยเพียงใด  และมีระยะเวลายาวนานแคไหน 
3. พิจารณาดแูลวปญหานั้นเปนปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนหรือผลการเรียนรูผูเรียน 
4. ปญหานั้นอยูในวิสัยที่ครูจะแกไขได  ไมเกินศักยภาพของครูที่จะดําเนินการ 
5. เร่ิมตนดวยการพิจารณาปญหา  เจาะลึกปญหา  ไมกวางเกินไป 
6. วิธีการตรวจสอบปญหาของผูเรียน  ครูไมไดนึกเอาลอย ๆ  แตมีวิธีการที่เหมาะสม    

ใชเครื่องมือในการคนหาปญหาของผูเรียน 
7. ตรวจสอบดูอาการของปญหานั้น ๆ เชน  ปญหานักเรยีนขาดทักษะในการทํางาน        

มีอาการ คือ  ทํางานไมเปนขั้นตอน ใชเครื่องมือไมเปน  ทํางานโดยไมวางแผน เปนตน 
 

4.  การกําหนดปญหาการวิจัย 

ครูสมฤดีพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  ต่ํากวาเกณฑ 
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การตั้งชื่อเรื่องการวิจยัในชัน้เรียนมีองคประกอบสําคัญ  3  สวน  คือ 

 ตัวแปรที่ศึกษา        โดยระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามที่จะศึกษา 
 ประชากร               โดยระบกุลุมเปาหมายที่จะศึกษาวาเปนใคร 
 วิธีการศึกษา            โดยระบวุาใชวิธีการศกึษาแบบใด 

นอกจากนี้แลวควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
1. ช่ือเรื่องควรกระทัดรัด ไมส้ันหรือยาวเกนิไป อาจเปนวลีหรือขอความก็ได 

ไมจําเปนตองเปนประโยคทีส่มบูรณ 
2. ชื่อเรื่องควรมีความเฉพาะเจาะจงในสิ่งที่ตองการศึกษา  ไมควรตั้งชื่อเร่ือง  

 ที่มีขอบเขตกวางเกนิไป 
      3.    ชื่อเรื่องควรเราความสนใจใหผูอ่ืนอยากศึกษาคนควา  อยากอาน 
ตัวอยางชื่อเร่ืองงานวิจัยในชัน้เรียน 
1.  ผลการจัดกจิกรรมการสังเกต  การจําแนกที่มีตอความพรอมทางภาษาและการแกปญหา 

ของเด็กประถมวัย 
             2.  การพัฒนาความคิดสรางสรรค  โดยการฉีก ปะกระดาษของเด็กระดับกอนประถมศกึษา 
            3.  การพัฒนาความคดิสรางสรรคของเด็กกอนประถมศึกษาโดยใชเครื่องเลนอิสระ  และ
ไหมพรมส ี
            4.  ผลการใชส่ือประสมเพื่อฝกทักษะการอาน การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชั้น ป.1 
            5.  ผลการทดลองใชเพลงประกอบการสอนคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
ของนักเรียน  ช้ัน ป.1 
           6.  การพัฒนาชุดฝกทกัษะความรูความเขาใจในหลักเกณฑทางภาษา วิชาภาษาไทย ชั้น ป.2 
           7.  ความสัมพันธระหวางความสามารถในการเขียนสะกดคํากับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
วิชาคณิตศาสตร   ช้ัน ป.2 
           8.  การใชคําถามเพื่อสรางความคิดรวบยอดในการแกปญหาโจทยทางคณิตศาสตร  ช้ัน ป.3 
     9.  การพัฒนาชุดการสอนวิชาคณติศาสตร เร่ืองการหาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
     10.  ผลการใชแบบฝกเสรมิทักษะการฟงภาษาไทย  ชัน้ประถมศึกษาปที่  4 
  
1. การใชนิทานพื้นบานสงเสริมทักษะการอาน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

5.  การตั้งชื่อเร่ืองการวิจัยในชั้นเรียน
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แบบฝกปฏิบตัิ  ชุดที่  3 
 
คําชี้แจง   ใหทานปฏบิัติกิจกรรมท่ีกําหนดไวตามลํากับขอ 

1. ใหทานสํารวจปญหาในชั้นเรียนของทานที่คิดวาเปนปญหาสําคัญ มีผลตอการจัด 
การเรียนการสอน  มา  5  ขอ 

 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2. จากปญหาในขอ 1  ใหทานพิจารณาคัดเลอืกปญหาที่เหน็วาสําคัญที่สุดมาวิเคราะห 
ตามประเด็นตอไปนี ้

            ชื่อปญหา  ............................................................................................................... 
 

                                สาเหตุ                        ปจจัยที่เปนสาเหตุ                  แนวทางแกไข 
                               
 
 
 
 
 
 

3. ใหทานนําผลการวิเคราะหจากตารางขางตน  มาปฏิบัติกจิกรรมตอไปนี้ 
3.1  ปญหาการวิจัย   คือ 
........................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
3.2  หัวขอการวิจัย / ชื่อเรื่อง  คือ 
...................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................   
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หนังสืออางอิง 
 
ขจิต  ฝอยทอง  “การวิจยัในชั้นเรียน : ทางเลือกใหมที่นาสนใจ”  วารสารวิชาการ    
                    3(พฤศจิกายน ):36-41  
ชาตรี  เกิดธรรม  (2544) อยากทําวิจยัในชั้นเรียนแตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร   
                   โรงพิมพเล่ียงเชยีง 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

 

  การออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 
...  จะทําอยางไรดี 

      
       
 
                               สมฤดี   ทองคุปต 
   โรงเรียนบานบาโงย 
   สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 

ชุดที่  4 
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ชุดที่   4 
การออกแบบการวิจัยในชัน้เรียน 

                                                                       ...   จะทําอยางไรดี 
ความคิดรวบยอด 
                     การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียนชวยใหทราบแนวทาง  รูปแบบ  ประเภท   
           ประมาณคาใชจาย  วธีิการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรางเครื่องมือที่จะทําการวิจัย 
           ใหบรรลุผลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับการออกแบบการวจิัยในชั้นเรยีน 
2. เพื่อใหมีความสามารถในการออกแบบการวิจัยในชัน้เรียน 

 

เนื้อหา 
1. ความหมายของการออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน 
2. ความสําคัญของการออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน 
3. เปาหมายของการออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน 
4. หลักการของการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 
5. องคประกอบของการออกแบบการวิจยัในชั้นเรียน 

5.1 กรอบแนวคิดทฤษฎี 
5.2 กลุมประชากร 
5.3 ตัวแปร 
5.4 รูปแบบการวิจยัและแนวทางการวิเคราะหผล 

การวัดและประเมินผล 
แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดท่ี  4    
การออกแบบการวิจัยในชัน้เรียน 

      .....จะทําอยางไรด ี
 

เนื้อหา 
 
 
   

  การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน  คือ  การวางแผนเพื่อการพิสูจนนวัตกรรม / 
วิธีการที่สรางขึ้นมามีประสิทธิภาพหรือไม  โดยการนําไปทดลองในสถานการณจรงิ  แลวเก็บ
รวบรวมขอมลูเพื่อมาวิเคราะหและประเมนิผลวานวัตกรรม / วิธีการนัน้สามารถแกปญหาที่เกิดขึน้  
หรือสามารถพัฒนาการเรียนการสอนไดตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม  การออกแบบการวิจยั 
จะเกีย่วของกบักลุมตัวอยาง  วิธีการ  เครื่องมือในการเกบ็รวบรวมขอมลูและวิธีการวิเคราะหขอมูล
ในการวิจัยดวย 
 
 
 การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียนเปนการวางแผนกําหนดวิธีการและเทคนิค 
ในการวิจัย  ถาครูผูวิจัยไมไดวางแผนไวลวงหนา  อาจทาํใหเกดิปญหาระหวางการดําเนินการวิจยั 
และหลังการวจิัยในชวงการวิเคราะหผล การแปลผลได นอกจากนี้การออกแบบการวจิัยยังทําให 
รูวานวัคกรรมที่สรางขึ้นมามีทฤษฎีรองรับมากนอยเพียงใด มีความมัน่ใจวาจะพัฒนาการเรียน 
การสอนไดจรงิหรือไม อยางไร การออกแบบการเก็บขอมูลก็เปนสวนสําคัญถาไมไดออกแบบไววา
จะเก็บขอมูลอะไร เก็บอยางไร เก็บกับใคร ก็อาจจะไดขอมูลที่ไมถูกตองสงผลตอการสรุปผล 
การทดลองผิดพลาดดวย ขั้นตอนของการออกแบบการวิจยัจึงเปนอกีขั้นตอนหนึ่งที่มีความสําคัญ 
ที่จะชวยไหผลวิจัยแมนยํานาเชื่อถือ 
 
  
 การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียนมีเปาหมายที่สําคัญเพื่อใหการวจิยัไดขอคนพบตรงตาม
วัตถุประสงค โดยมีความตรงภายในและความตรงภายนอก 
                   ความตรงภายใน หมายถึง การวิจัยที่มีตวัแปลเกินที่มีผลกระทบตอการวิจัยนั้นนอย 
หรือไมมีเลย ซ่ึงกลาวไดวาเปนงานวจิัยทีส่ามารถออกแบบการวัด เพือ่วัดคาตัวแปรและ 

1.ความหมายของการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 

2. ความสําคัญของการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 

3.เปาหมายของการออกแบบวิจัยในชั้นเรียน 
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ควบคุมตัวแปรไดอยางเหมาะสม 
                      ความตรงภายนอก  หมายถึง  การวิจยัที่มีการคัดเลือกหรือสุมกลุมตัวอยาง                
ที่เปนตัวแทนของประชากรกลุมเปาหมายไดอยางแทจรงิ   สามารถจะสรุปผลอางอิงจากกลุม 

ตัวอยางไปหากลุมประชากรเปาหมายไดอยางถูกตอง หรือนําไปสรุปในสถานการณอ่ืน 
ที่คลายคลึงกันไดอยางถูกตอง   
           
 
                      

เพื่อใหผลการวิจัยมีความแมนยําและมีความนาเชื่อถือไดสูง  การออกแบบการวิจยัควร
คํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

♦ นวัตกรรม / วธีิการ  ที่จะนํามาทดลองที่ใชควรมีความเดนชัด  มีทฤษฎรีองรับเพื่อใหมี
ความมั่นใจวาสามารถแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนไดจริง  หรือสามารถบอกได
อยางชัดเจนวาแตกตางจากวธีิการเดิม 

♦ พยายามลดความคลาดเคลื่อนของการวิจยัใหเหลือนอยที่สุด  โดยใชเครื่องมือที่มีความตรง       
( Validity )  มีความเที่ยง ( Reliability )   คือผลการวัดมีความคงที่ไมวาจะวดักี่คร้ังก็ตาม   
กลุมตัวอยางทีใ่ชเปนตวัแทนที่ดีของประชากร  สถิติที่นํามาใชในการวิเคราะหขอมูล        
มีความสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจยัและเหมาะสมกับระดับขอมูลที่รวบรวม 

♦ พยายามควบคมุตัวแปรแทรกซอนที่รบกวนผลการทดลองใหเหลือนอยที่สุด 

♦ ความเปนไปไดในการปฏิบตัิจริง 

♦ ไมควรใหนักเรียนบางสวนเสียเปรียบหรือเสียโอกาส 
 

 
 

                                      
เปนหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทําการวิจยั  เปนแนวทาง            
ในการกําหนดขอบเขตหรือประเด็น   ซ่ึงสามารถที่จะศึกษาคนควาไดจาก
ผลงานวิจัยที่คลายคลึงที่ทําอยูหรือจากเอกสาร  ตําราและสิ่งพิมพที่เกีย่วของกับ
เร่ืองที่ทํา 

 

 

4.  หลักการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 

5.   องคประกอบของการออกแบบการวิจัยในชั้นเรียน 

5.1 กรอบแนวคิด /
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  ประชากร   ในความหมายของการวิจยัในชั้นเรียนก็คือตวันักเรียนนั้นเอง 
  กลุมตัวอยาง   เปนสวนหนึ่งของประชากรที่นักวจิัยหยิบหรือดึงออกมาเพื่อศึกษา 
 
 
  ตัวแปร   คือส่ิงที่สนใจที่จะทําการศึกษาทัง้ที่เปนเหตแุละเปนผล   ประกอบดวย 

 ตัวแปรตนหรอืตัวแปรอิสระ  เปนตวัแปรที่เปนเหตุ  มีอิทธิพลสงผลตอตัวแปรอื่น ๆ 
 ตัวแปรตาม  เปนตัวแปรที่เปนผลอันเกิดมาจากตัวแปรอิสระ 
 ตัวแปรเกิน   เปนตัวแปรที่ไมตองการศึกษาหรือไมไดคัดเลือกมาศึกษาผล  แตอาจสงผล
กระทบตอผลการวิจยัหากไมควบคุมหรือกําจัดออกไป  เชน อายุ  พืน้ความรูเดิม         
สภาพครอบครัว  เปนตน 
 ตัวแปรแทรกซอน   เปนตัวแปรที่เกิดขึ้นจากการที่ไมไดจัดการควบคุมที่ดีพอเปนตวัแปร  
ที่เกิดขึ้นระหวางการวิจยั 

ตัวอยาง 
 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปที่ 6ที่เรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปและเรียนแบบปกต ิ
 ตัวแปรอิสระ   :  รูปแบบการเรียน ( บทเรียนสําเร็จรูป และแบบปกติ ) 
 ตัวแปรตาม     :   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ตัวแปรเกิน     :    อายุของนักเรียน, พื้นความรูเดิม   สภาพครอบครัว 
 ตัวแปรแทรกซอน  :  ความตั้งใจเรียน   นกัเรียนไปเรียนพิเศษเพิ่มเติมระหวางวิจยั 

การเปรียบเทยีบเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยพุทธและไทยอิสลาม            
ระดับชั้นประถมศึกษาที่ 5  ในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดยะลา 

 ตัวแปรอิสระ   :  การนับถือศาสนา ( นักเรยีนไทยพุทธ / นักเรียนไทยอสิลาม ) 
 ตัวแปรตาม       :  เจตคติที่มตีอวิชาภาษาองักฤษ 
 ตัวแปรเกิน     :   ที่ตั้งของโรงเรียน( ในเมืองหรือชนบท )  คานิยมของครอบครัว 
   ส่ิงแวดลอม  เปนตน 
 
 

5.2  กลุมประชากร 

5.3  ตัวแปร 
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        รูปแบบการวิจัยในชั้นเรียนมี   4  ประเภทใหญ   ดังนี ้
 1.  การวิจัยเชิงทดลอง    มี  4  รูปแบบ  คือ  
 รูปแบบที่ 1     กลุมทดลองกลุมเดียว  วัดผลเฉพาะหลังทดลอง 
 ลักษณะ     :  ใชกลุมตัวอยากลุมเดียวและมกีารวัดผลการทดลอง 1  คร้ัง 
 รูปแบบ     :    X     O 1 
 X              :    การทดลองใชนวัตกรรม  /  วิธีการ 
 O 1                      :    การวัดผลหลังการทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
 การวิเคราะหผล  : ใชวิธีการบรรยายขอมูลจาการวดัผลหลังการทดลองเทานั้น 
       ( ดังนั้นจึงควรกําหนดเกณฑไวลวงหนา ) 

จุดเดน     :   งาย  ไมซับซอน  มีการวดัหลังการทดลองเพียงอยางเดยีวและใชกลุมทดลอง 
                                   เพียงกลุมเดียว 

จุดดอย    :   1)   ไมมีเกณฑเปรียบเทียบวา กอนใชนกัเรียนมีพื้นความรูอยูในระดับใด     
            เนื่องจากวัดเพียงครั้งเดียว 

2) ไมมีกลุมเปรียบเทียบ  ทําใหไมแนใจวาหลังการใชนวัตกรรมแลว          
นักเรียนจะมีคะแนนสูงกวากลุมที่เรียนโดยวิธีเดิมหรือไม 

รูปแบบที่  2    กลุมทดลองกลุมเดียววัดผลกอนและหลังการทดลอง 
ลักษณะ     :      ใชกลุมตัวอยางกลุมเดียวและมีการวัดผลการทดลอง 2 คร้ัง  คือ 

                           กอนและหลังการทดลอง  
 รูปแบบ     :      O1         X       O2 

 X              :        การทดลองใชนวัตกรรม / วิธีการ 
 O1                         :        การวัดผลกอนการทดลองใชนวัตกรรม / วิธีการ  (คร้ังที่ 1) 
 O2                       :        การวัดผลหลังการทดลองใชนวัตกรรม / วิธีการ  (คร้ังที่ 2 ) 
 การวิเคราะหผล   :  เปรียบเทยีบระหวางการวัดผลกอนและหลังการทดลองโดยใช       t – 
test 
 จุดเดน     :      มีความเที่ยงภายใน 
 จุดดอย    : 1)  ผลที่เกิดขึ้นกบัตัวแปรตามอาจมาจากตวัแปรอิสระหรอืตัวแปรเกินกไ็ด 

5.4 รูปแบบการวิจัยและแนวทางการวิเคราะหผล

5.4.1 รูปแบบการวิจยัในชั้น
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2) การวัดครั้งที2่ อาจไดผลกระทบมาจากการวัดครั้งแรก ทําใหคลาดเคลื่อนได      
 รูปแบบที่  3  กลุมทดลองและกลุมควบคุมแทจริงวัดผลหลังการทดลอง 
 ลักษณะ     :    ใชกลุมตัวอยาง  2  กลุม มีลักษณะเทาเทยีบกัน  ใชเปนกลุมทดลอง 1 กลุม   
กลุมควบคุม  1  กลุม  มีการวัดผลการทดลอง 1 คร้ัง  เฉพาะหลังการทดลอง 

รูปแบบ    :      R      X       O 2    ..................................  กลุมทดลอง 
                 R      -        O 2    ..................................  กลุมควบคุม 
 X            :     การทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
 R            :     กลุมตัวอยางที่มลัีกษณะเทาเทยีมกัน 
 O 2                   :     การวัดผลหลังการทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
 การวิเคราะหผล   :   เปรียบเทียบผลการทดลองทั้ง  2  กลุม  โดยใช  t -  test 
 จุดเดน   :      มีความเที่ยงภายในมาก  งาย   สะดวก  
 จุดดอย  :      ทําไดยากสําหรับโรงเรียนขนาดเล็กในการเลือกหองเรียนที่มีลักษณะ   เทา
เทียมกัน  2  หอง  
 รูปแบบที่  4  กลุมทดลองและกลุมควบคุมแทจริง  วัดผลกอนและหลังการทดลอง 
 ลักษณะ   :    ใชกลุมตัวอยาง 2  กลุม  ใชเปนกลุมทดลอง  1  กลุม  กลุมควบคุม 1 กลุม   
                                   มีการวดัผลการทดลอง  2  คร้ัง  คือ กอนและหลังการทดลอง 
 รูปแบบ   :    R      O1         X       O2        ...................    กลุมทดลอง 
         R      O1         -       O2           ..................     กลุมควบคุม 
 X           :       การทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
 R :       กลุมตัวอยางที่มีลักษณะเทาเทยีมกัน 
 O1                 :       การวัดผลกอนการทดลองใชนวัตกรรม / วธีิการ 
                    O2             :       การวัดผลหลังการทดลองใชนวตักรรม / วิธีการ 
 การวิเคราะหผล     :    นําคะแนนเฉลี่ยของผลตางกอนและหลังการทดลองของแตละกลุม
มาเปรียบเทียบกัน  โดยใชสถิติ    t – test ถาพบวาคะแนนเฉลี่ยของผลตางกอนและหลังการทดลอง
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมแสดงวานวัตกรรม /วิธีการมีคุณภาพ 
 จุดเดน     :    มีความเที่ยงภายในมาก  งาย  สะดวก 
 จุดดอย    :     ทําไดยากสําหรับโรงเรียนขนาดเล็ก   ในการเลือกกลุมทดลอง  และ            
กลุมควบคุม  และถาทั้งสองกลุมมีความแตกตางกันมาก  ความเชื่อมั่นจะนอยลง 
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2.   การวิจัยเชิงทดลองและพัฒนา 
  การวิจยัแบบนีเ้ปนวิธีการที่เหมาะสมกับการวิจัยเพื่อแกปญหาในชั้นเรียน   หรือ  
เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนมากที่สุด  วิธีนี้ไมมีกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ใชนกัเรียน         
เพียงกลุมเดียว   คําวากลุมเดยีวไมไดหมายถึงหองเดียว  แลวแตวาจะทาํกี่หองกไ็ด  แตไมตองมี 
การเปรียบเทยีบระหวางกลุม   ไมตองเปรียบเทียบวิธีสอนเดิมกับวิธีสอนใหม  แตจะใชนวัตกรรม
หรือใชวิธีการสอนใหมที่เราพัฒนาขึ้นมาเพียงวิธีเดียวเทานั้นกับนกัเรียนกลุมเดยีว  ใชคร้ังที่ 1    
แลวปรับใชคร้ังที่ 2  หรือ 3  แลวเผยแพร 

3..  การวิจัยสํารวจ 
 การวิจยัเชิงสํารวจเปนการสํารวจดูส่ิงที่เปนปญหาในโรงเรียนในเรื่องตาง ๆ ที่

เกี่ยวของกับนกัเรียน  เชน  สํารวจความประพฤติ  สํารวจเจตคติ  สํารวจอาชีพ / รายได  ของ
ผูปกครอง   สํารวจวิธีการเดนิทางมาโรงเรียนของนักเรียน  เปนตน 

การวิจยัแบบนีไ้มมีการคาดคะเนหรือตั้งสมมติฐานลวงหนา  อยากรูเร่ืองใดกห็า      
คําตอบในเรื่องนั้น ๆ   โดยใชวิธีการใหตอบแบบสอบถาม  สัมภาษณ  การวิจยัสํารวจเปนเพยีง   
การวิจยัเพื่อใหไดคําตอบทีอ่ยากรูเทานัน้   อาจจะไมไดประโยชนมากนักในการพัฒนาการเรียน 
การสอนเปนการไดขอมูลเบื้องตนเทานั้น 
 4.   การวิจัยหาความสัมพันธ 
 เปนการวจิัยเพือ่ศึกษาความสมัพันธของปจจัยตางๆที่กีย่วของกับตัวนกัเรียนวามีผลกระทบ
ตอพฤติกรรมในดานตาง ๆ ของนักเรียนหรือไมอยางไรเทานั้น  มีผลตอการพัฒนาการเรียนการ
สอนนอย 
 
 
 การเลือกใชรูปแบบการวจิัย  ควรพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 

 คํานึงถึงจุดเดนจุดดอยของแบบการทดลองแตละแบบ 
 สภาพที่เอื้ออํานวยตอการทดลองหรือขอจํากัดตาง ๆ 
 การวิจยัที่สอดคลองกับการเรียนการสอนมากที่สุดคือการวิจัยเชิงทดลองและพัฒนา 
 การวิจยัเชิงทดลองและพัฒนาใชกลุมทดลองเพยงกลุมเดยีวไมมกีารเปรียบเทียบ     
ระหวางกลุม  เปนการเปรียบเทียบการพัฒนาในกลุมเดียว 

5.4.2  การเลือกใชรูปแบบการ
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แบบฝกปฏิบัต ิ ชุดท่ี  4 

คําชี้แจง 
                   ใหทานออกแบบงานวิจัยของทานตามประเด็นตอไปนี ้
 
             1.  ชื่อเร่ือง   ........................................................................................................................ 
                                 ........................................................................................................................ 
                                 ........................................................................................................................ 
             2.   กรอบแนวคิด / ทฤษฎี   
                                  .......................................................................................................................... 
                              ............................................................................................................................... 
                              .............................................................................................................................. 
                              .............................................................................................................................. 
                              .............................................................................................................................. 
                              .............................................................................................................................. 
                             ............................................................................................................................... 
                             ............................................................................................................................... 
             3.  กลุมประชากร    /  กลุมตัวอยาง 
                              ............................................................................................................................ 
                          .................................................................................................................................. 
                          .................................................................................................................................. 
             4.   ตวัแปร 
                         4.1   ตัวแปรตน   ....................................................................................................... 
                          ................................................................................................................................. 

4.2 ตัวแปรตาม  ...................................................................................................... 
.................................................................................................................................. 

            5.   ประเภทของการวิจัย 
                          ................................................................................................................................. 
           6.  รูปแบบของการวิจัย (ถามี) 
                         .................................................................................................................................. 
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หนังสืออางอิง 
 

คํารณ    ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการวิจยัในชั้นเรียน  เลม  1 กาฬสินธุ 
                  ประสานการพิมพ 
ชาตรี    เกิดธรรม  (2544)  อยากทําวิจัยในชั้นเรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                  โรงพิมพเล่ียงเชยีง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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ชุดฝกการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

          การสรางนวัตกรรมการวิจัยในชั้นเรียน 
...  ไมยากอยางที่คิด 

      
 
 
 

      สมฤดี   ทองคุปต 
    โรงเรียนบานบาโงย    
 สพท. ยะลา  เขต 1 
 

ชุดที่  5 
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ชุดที่  5 
การสรางนวัตกรรมการวจิัยในชั้นเรียน 

...  ไมยากอยางที่คิด 
 
ความคิดรวบยอด 

นวัตกรรมเปนเครื่องมือสําหรับการวิจยัในชั้นเรียนที่ชวยแกปญหา  
 แสวงหาคําตอบหรือเปนเครื่องมือในการพัฒนาการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน 
ใหมีประสิทธภิาพสูงขึ้น 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับความหมาย  ประเภทและแนวคดิของนวัตกรรม 
2. เพื่อใหสามารถเลือกและสรางนวัตกรรมไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

กับงานวจิัย 
3. เพื่อใหสามารถหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่สรางขึ้นมาได 

 

เนื้อหา 
1. ความหมายของนวัตกรรม 
2. ประเภทของนวัตกรรม 
3. แนวคดิ / หลักการการสรางนวัตกรรม 
4. กระบวนการสรางนวัตกรรม 
5. การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม 

การวัดและประเมินผล 
แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดท่ี  5 

การสรางนวัตกรรมการวจิัยในชั้นเรียน 
...   ไมยากอยางที่คิด 

 
 
 
   
                    นวัตกรรม  หมายถึง  แนวคิด  วิธีการ  กระบวนการ หรือส่ิงประดิษฐใหม ๆ  
 ที่นํามาใชในการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน 
 
 
   

     ดานวัสดุ / อุปกรณ 
 

 สําหรับครู    :  แผนการสอน / คูมือครู / ชุดการสอน  ฯลฯ 
 สําหรับผูเรียน : แบบฝกทักษะ / หนังสืออานประกอบ / บทเรียนสําเร็จรูป 

            
              ดานวธีิการ    :  การพัฒนาเทคนิคการสอนแบบตางๆ / การประเมินผล 
 
 
 ในการสรางนวัตกรรมจะตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

♦ หลักจิตวิทยาการเรียนรู 
♦ ทฤษฎีการเรียนรู 
♦ หลักการสอน 

♦ หลักการเลือกและใชนวัตกรรม 
ตัวอยางแนวคดิ  หลักการที่นํามาใชเปนฐานรองรับในการคิดสรางนวตักรรม 

• ถากําหนดใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนขั้นตอน  จะทําใหเกิดนิสัยทีด่ีในการทํางาน 

• การสอนโดยวธีิแจกลูกเปนวธีิการฝกอานเพื่อใหนกัเรียนอานคําไดอยางคลองปาก 

เนื้อหา 

1.  ความหมายของนวัตกรรม 

2.  ประเภทของนวตักรรม 

2.1 

2.

3.  แนวคิด  / หลักการการสราง
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• นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน  วิธีการเรียนรูของแตละคนยอมแตกตางกัน 

• หลักการสอนของกาเย คือ  การเรียนรูจากงายไปหายากหรือฝกจากสวนยอย 
ไปหาสวนรวม 

• กฎการเรียนรูของธอรนไดค  คือ  การฝกบอย ๆ จะทําใหเกิดทักษะ 

• หลักการสอนของเพียรเจต  คือ  การเรียนรูจากรูปธรรมไปหานามธรรม 

• การสรางนิสัยมี 4 ขั้นตอน  คือ การสรางความตระหนัก การใหตวัแบบ  การปรับ  
พฤติกรรม  และการควบคุมตนเอง 

• การเรียนรูดวยการปฏิบัติ  เร่ิมดวยเรียนหรือฝกจากตวัแบบ ฝก   โดยไมมีแบบ          
ใหขอมูลยอนกลับและคิดแบบเอง  และฝกจะเกิดความชํานาญ 

• การสอนที่นักเรียนเปนศนูยกลางนั้น  บทบาทในการเรยีนรูสวนใหญจะอยูที่ตัวผูเรียน
เปนสําคัญ 

                
 
      กระบวนการสรางนวัตกรรม  มีรูปแบบของขั้นตอนที่สําคัญ  ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                    
ปรับปรุงตนแบบ 
      

                                                                   ผล                                                     ใชไมได 
    
 

4. กระบวนการสรางนวตักรรม 

1.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู

2.   กําหนดกรอบแนวคิดกระบวนการ

3.   การสรางตนแบบนวตักรรม 

4.     ทดลองใชนวัตกรรม 
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 ขั้นท่ี  1   กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อไดวเิคราะหสาเหตุของปญหาในการจัดการเรียนการสอน  เพื่อพัฒนาคุณลักษณะ 
ที่พึงประสงคของผูเรียน  นัน้คือไดกําหนดจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการจะใหเกดิขึ้น               
ในตัวผูเรียน 
 ขั้นท่ี  2   กําหนดกรอบแนวคิดของกระบวนการเรียนรู 
 เมื่อไดกําหนดจุดประสงคการเรียนรูไวชดัเจนแลว  ครูผูสอนก็ตองศึกษาคนควา           
หลักวิชาการ  แนวคดิทฤษฎแีละผลงานวิจยัที่เกีย่วของกบัจุดประสงคในการพัฒนาคณุลักษณะ  
ของผูเรียน นํามาผสมผสานกับความคิด และประสบการณของตนเอง  กําหนดเปนกรอบ           
ของแนวคิดกระบวนการเรียนรูขึ้น 
 ขั้นท่ี  3  สรางตนแบบนวัตกรรม 
 เมื่อตัดสินใจวาจะเลือกทํานวัตกรรมชนิดใด  ครูผูสอนจะตองศึกษาวิธีการจัดทํานวัตกรรม
ชนิดนั้น ๆ อยางละเอียด 
 ขั้นท่ี  4   ทดลองใชนวัตกรรม 

4.1 การทดลองใชเพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อ   
 การทดลองหนึ่งตอหนึ่ง 
 การทดลองกับกลุมเล็ก 
 การทดลองภาคสนามเพื่อหามาตรฐานตามเกณฑมาตรฐาน 

4.2 การทดลองใชเพื่อพัฒนาคณุลักษณะของผูเรียน 
4.3 การขยายผลโดยการทดลองภาคสนามเชิงปฏิบัติ 
ขั้นท่ี  5   เผยแพรนวัตกรรม 
เมื่อนํานวตักรรมไปขยายผลโดยใหผูอ่ืนทดลองใชแลว  และใหคําแนะนําในการปรับปรุง 

แกไขจนเปนที่พอใจแลว  กจ็ัดทํานวัตกรรมนั้นเผยแพรตอไป 
 

                                                                                       รวมดวยชวยกันนะจะ ......... 

5.   เผยแพรนวัตกรรม 

รายละเอียดของแตละขั้นตอน 
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การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม  ทําไดหลายวิธี  อาจจะเลือกใชวิธีใดวิธีหนึ่ง           
หรือหลายวิธีตอไปนี ้

1. ผูเชี่ยวชาญพจิารณา  ความเหมาะสม  โดยใชแบบประเมนิประกอบ 
2. ทดลองใชครูหนึ่งคนตอนกัเรียนหนึ่งคน  (1:1) หรือทดลองใชในหองเรียนขนาดเล็ก 

( 1: 10 ) และทดลองใชในภาคเรียนจริงหรือภาคสนาม(1: 100)แลวหาคาประสิทธิภาพ               
ของกระบวนการ ( E 1)  และหาประสิทธภิาพแหงผล ( E2)  ซ่ึงการหาคา E 1 / E2   ดังนี้ 
         E 1   =   คะแนนเฉลี่ยรอยละของการตอบคําถามทายบทเรียนยอย 

 E2  =   คะแนนเฉลี่ยรอยละของการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
3. ใหผูเรียนแสดงความคิดเหน็  อาจใชแบบประเมิน  แบบสอบถามหรือแบบวัดเจตคติ  

ที่มีตอการเรียนดวยนวัตกรรม 
4. ดําเนินการวิจยัแบบทดลอง  เพื่อเปรียบเทยีบผลการเรียนกอนเรยีนกบัหลังเรียน  หรือ 

เปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชนวัตกรรมกับการเรียนวิธีอ่ืน ๆ  เปนตน 
 วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพโดยใชสตูร 

   สูตรท่ี 1       E 1   = ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
××

∑
100

A
xËÃ×Í100

A
N

x

              

 E 1         =   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  ∑  X   =   คะแนนรวมของคําถามทายบทเรียนยอย 
  A         =   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชิน้รวมกนั   
 N         =   จํานวนผูเรียน 
 

สูตรท่ี  2   E2     = ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
××

∑
100

B
xËÃ×Í100

B
N

x

    

E 2         =   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 ∑  X    =   คะแนนรวมของผลการสอบหลังเรียน 
  B         =   คะแนนเต็มของผลสอบหลังเรียน   
 N          =   จํานวนผูเรียน 

5.  การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอน 
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ประสิทธิภาพของแบบฝก / นวัตกรรมจะกาํหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียน    
จะเปลี่ยนพฤตกิรรมเปนที่พอใจ  โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของผลคะแนน         
การทํางานและการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียน
ของผูเรียนทั้งหมดนั้นคือ E 1 / E2 ซ่ึงเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพท 

ตัวอยาง   80 / 80   หมายความวา  เมื่อเรียนจากแบบฝก / นวัตกรรมแลว   ผูเรียนสามารถ    
ทําแบบฝกหัดหรืองานตามบทเรียนยอยไดผลเฉลี่ย 80 %  และทําขอทดสอบหลังเรียนไดผลเฉลี่ย 
80% 
 ตัวอยางการหาประสิทธิภาพของแบบฝก  โดยทดลองใชกับนักเรยีน 5  คน ผลปรากฏดังนี ้
 

คะแนนแบบฝกชุดที ่ ทดสอบ 
กอนเรียน 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

1 2 3 4 5 

 
ผูเรียน 

10 10 10 10 10 

 
รวม 
50 20 20 

1 
2 
3 
4 
5 

8 
9 
7 
8 
9 

9 
8 
6 
7 
9 

8 
8 
6 
7 

10 

7 
7 
8 
8 

10 

9 
8 
8 
9 
9 

40 
40 
35 
39 
47 
 

14 
15 
12 
15 
16 

16 
17 
15 
18 
18 

                                                                         ∑ X  =  201 ∑X  = 
84 

คะแนนเฉลี่ยรอยละ                                                  E1  =  80.40   

 

E2   =83.00 
 

แสดงวาประสทิธิภาพแบบฝกนี้   =  80.40 /  83.00 
 
 
 

  งายอยางนีพ้ี่ชวยไดนะ 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ชุดท่ี   5 
คําชี้แจง    ใหทานฝกปฏิบัตติามที่กําหนดในแตละขอตอไปนี ้

1. หลังจากที่ทานไดศึกษาและไดกําหนดปญหา แนวทางแกไข  ตลอดถึงไดกําหนด     
ช่ือเรื่องหรือหวัเร่ืองวจิัยไวขางตนแลว ใหทานวางแผนการออกแบบนวัตกรรม  

1.1  ช่ือนวัตกรรม   ............................................................................................................... 
                               ............................................................................................................... 
1.2 วัตถุประสงค   
                             ................................................................................................................. 
                             ................................................................................................................. 
1.3  หลักการหรือแนวคิดทีน่ํามาใชเปนหลักหรือฐานความคิด 
                        ................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
2. การวางแผนการใชนวัตกรรมตามประเด็นตอไปนี ้

2.1 กลุมเปาหมาย / กลุมประชากร ที่จะนํานวัตกรรมไปใช คือ  . 
        .................................................................................................................................. 
2.2 ตัวแปรที่จะศกึษา 

- ตัวแปรตน  คือ.......................................................................................... 
- ตัวแปรตาม  คือ ........................................................................................ 

2.3 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 

                         ที่                      กิจกรรม / ขั้นตอนการปฏบิัติงาน                       ระยะเวลา 
 
 
                     

                                                                                                                                            
2.4 ลักษณะ/ โครงสรางของนวัตกรรม 

................................................................................................................................... 
2.5 การหาประสิทธิภาพ   

................................................................................................................................... 

หนังสืออางอิง 
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คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน   เลม  2   กาฬสินธุ 
                        ประสานการพิมพ 
ชาตรี  เกิดธรรม   (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                        โรงพิมพเล่ียงเชียง 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 
 

การเขียนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน   
... งายกวาที่คิดเยอะ 

       
 
 

   สมฤดี   ทองคุปต   
  โรงเรียนบานบาโงย    
 สพท. ยะลา  เขต 1 

 
 

ชุดที่  6 
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ชุดท่ี   6 

การเขียนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน 
       ...  งายกวาที่คิดเยอะ 

 
ความคิดรวบยอด  
   

  โครงรางการวิจัยเปนสิ่งที่จําเปนมากสําหรบัการวิจยั  เพราะโครงราง   
การวิจยัเปรียบเสมือนแปลนบานหรือพิมพเขียวสําหรับปลูกบานนั่นเอง   โครงรางการวิจัย
จะเปนแนวทางใหผูทําวจิัยไดทราบถึงปญหาในการทําวจิัยที่ชัดเจน  มกีารศึกษาเอกสาร   
ที่เกี่ยวของ มีวธีิดําเนินการ  แหลงขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูล  เวลาและงบประมาณไว
อยางครบถวน  ทําใหผูวจิัยสามารถวางแผนและดําเนินการวิจัยใหสําเรจ็ลุลวงได 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับความสําคัญและสวนประกอบของโครงรางการวิจัย 
        ในชั้นเรยีน 
2. เพื่อใหสามารถเขียนโครงรางการวิจยัในชัน้เรียน 

 

เนื้อหา 
1. ความสําคัญของโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน 
2. โครงสรางและสวนประกอบโครงรางการวิจัยในชัน้เรียน 
3. แนวทางการเขยีนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน 

 
การวัดและประเมินผล 
  แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดท่ี  6 

การเขียนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน 
       ...  งายกวาที่คิดเยอะ 

 
 
  
 
  การเขียนโครงรางการวิจยัในชั้นเรียนมีความสําคัญ  ดังนี้ 

 เปนกรอบความคิดในการดําเนินการวิจยั  ชวยใหการดําเนินการวิจัยเปนไป
ตามจุดประสงคที่วางไว 

 ชวยใหผูวจิัยและผูที่เกี่ยวของมีความเขาใจตรงกัน  สามารถทํางานรวมกันได
อยางเปนระบบและถูกตอง 

 ชวยในการวางแผนการดําเนินงาน  การตดิตามและการประเมินผลโครงการ 
 ชวยในการประมาณคาใชจาย  แรงงานและกําหนดระยะเวลาในการวิจยั    
โดยเฉพาะในกรณทีี่ตองขอทุนหรืองบประมาณในการวจิัย 

 
 

♦ ช่ือเรื่อง 

♦ ที่มาและความสําคัญของปญหาของการการวิจัย 

♦ วัตถุประสงคของการวิจยั 

♦ สมมติฐานการวิจัย 

♦ ขอบเขตของการวิจัย 

♦ ประโยชนของการวิจยั 

♦ ขอตกลงเบื้องตน 

♦ คําจํากัดความที่ใชในการวิจยั / นิยามศัพท 

♦ เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจยั 

♦ วิธีดําเนนิการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 

เนื้อหา 

1.   ความสําคัญของโครงรางการวิจัยในชัน้เรียน 

2.   โครงสรางและสวนประกอบของโครงรางการวิจัยในชั้น
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิเคราะหขอมูล 

♦ ปฏิทินการปฏิบัติงาน 

♦ งบประมาณ 

♦ การนําเสนอผลงาน 

♦ เอกสารอางอิง 
 
 

♦  
 
 
 
 
 
 
 ในการเขยีนโครงรางการวิจยัในชัน้เรียนมแีนวทางในการเขียน  ดังนี ้
1. ชื่อเร่ือง 

การตั้งชื่อเรื่องการวิจยัในชัน้เรียน  ควรกะทัดรัด  เหน็ลักษณะของตัวแปร 
ที่จะศึกษาไดชดัเจน  ส่ือความหมายไดดีมคีวามชัดเจนในตัวเอง 
 

(  รายละเอยีดทบทวนอีกครัง้ในชุดที่ 3  นะจะ ) 
2. ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

การเขียนที่มาและความสําคญัของปญหาเปนการเขียนเพื่อใหเห็นถึงประเด็น 
ปญหาที่แทจรงิของเรื่องที่จะทําการวิจยั  หรือเปนการระบุถึงความจําเปน  ความสําคัญ 
ที่จะตองศึกษา และผลการวิจยัจะเกิดประโยชนตอการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน 
อยางไร   ในการเขียนควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

• เขียนใหกะทัดรัด   ตรงประเด็น  ชี้ใหเหน็ประเด็นปญหาและนําไปสู 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

• ควรมีขอมูลหรือผลการวิจัยที่มีผูทํามาแลวมาอางอิง  เพื่อใหนาเชื่อถือ 

• เขียนใหเขาใจงาย   เสนอประเด็นตาง ๆ ตามลําดับ 

3.   แนวทางการเขียนโครงรางการวิจัยในชั้น

รูปแบบการเขยีนโครงรางการวิจัยในชั้นเรยีนอาจแตกตาง 
ไปจากที่กําหนดนี้  เพราะบางเรื่องอาจมีหัวขอไมครบหรือไมเรียง 

หัวขอตามนี้ก็ได  ขึ้นอยูกับลักษณะการวิจัยในชั้นเรียนที่ทํา 
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3. วัตถุประสงคของการวิจัย 
การเขียนวัตถุประสงคการวจิัย  ตองระบใุหชัดเจนวาตองการศึกษาในเรื่องอะไร   

เขียนใหสอดคลองกับปญหาการวิจยั   ใชภาษาที่กะทดัรัด  ส้ัน ไดใจความ  ชัดเจน          
และนยิมเขียนเปนประโยคบอกเลา  ถามีหลายขอใหเขยีนเปนขอ ๆ เรียงลําดับ 
จากวัตถุประสงคหลักไปหาวัตถุประสงคยอย 
4. สมมติฐานการวิจัย    

เปนการคาดหวังผลของการวิจัย  การเขียนสมมติฐานมีส่ิงที่ตองคํานึงถึง  คือ 
 ควรมีความชัดเจน  สามารถทดสอบไดจาการวิจยัที่ทําอยู 
 เขียนโดยใชภาษางาย ไมซับซอน 
 เขียนใหสอดคลองสัมพันธกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
 ชี้ทิศทางของการวิจัยและตวัแปรที่ตองการศึกษา 

 
5. ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัยเปนการกําหนดกรอบของงานวิจยัวามีขอบเขตเพียงใด  
ครอบคลุมอะไรบาง  โดยทัว่ไปจะประกอบดวย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง   ระบุใหชดัเจนวาในการวจิัยในครั้งนี้        
มุงศึกษากลุมเปาหมายใด  ( ช้ัน / ระดับการศึกษา) สถานที่ใด(โรงเรียน/สังกัด/
เขต ) 

 ตัวแปร  ระบุถึงสิ่งที่ตองการศึกษาชัดเจน  ถาเปนการวิจยัเชิงทดลอง 
ตองระบุตัวแปรตนและตวัแปตามใหชดัเจน 

 ระยะเวลา ใหระบุวาในการวิจัยคร้ังนี้ศึกษาในชวงเวลาใด (ภาคการศึกษา 
/ ป ) 

 เนื้อหาในการวิจัย  ควรระบวุาศึกษากับวิชาและเนื้อหาอะไร 
6. ประโยชนของการวิจัย 

เปนการเขียนเพื่อย้ําใหเหน็ถึงความสําคัญของการวิจยัที่ทาํวาเกดิประโยชนอะไร 
บาง  โดยคํานงึถึงสิ่งตอไปนี้ 

 เขียนเปนขอๆ 
 สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจยัและเกิดประโยชนจริง ๆ 
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7. ขอตกลงเบื้องตน 
เปนเงื่อนไขหรือขอตกลงที่ผูวิจัยจะไมไดทําการศึกษาหรือวิจัยเร่ืองนัน้ ๆซ่ึงเปน 

เงื่อนไขที่สามารถยอมรับไดอยางมีเหตุผล  โดยอาจจะเปนขอตกลงเกี่ยวกับการวัด        
การวิเคราะหขอมูลและการแปรผลขอมูล 
8. คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย /นิยามศัพท 

คําจํากัดความหรือนิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวจิัย  เปนสิ่งสําคัญที่จะชวยส่ือ 
 ความหมายใหตรงกันระหวางผูวิจัยกับผูอานรายงานการวิจัย   

9. เอกสารที่เก่ียวของกับงานวิจัย 
การเขียนในสวนของเอกสารที่เกี่ยวของกบัการวิจยันี้ตองเขียนในลักษณะของผูทํา 

การวิจยัเองเปนลักษณะของการสังเคราะหขึ้นมา  ไมใชการยอความ  การตัดตอ  การตดั
ตอนมาตอกัน  เขียนโดยนําเสนอประเด็นที่เกี่ยวของ  เพือ่สนับนุนหรอืโตแยงกับงานวิจยั
ในชั้นเรยีนที่จะทําทั้วนี้เพื่อใหเห็นกรอบของงานวิจยัที่จะทําดวย และในการเขียนตองระบุ
แหลงอางอิงไวดวย 
10. วิธีดําเนินการวิจัย 

เปนการระบวุาในการวิจัยในครั้งนี้จะใชแบบแผนใดในการวิจยั  ประกอบดวย 

• แบบแผนการวิจัย    ตองระบุลงไปวาใชแบบแผนการวจิัยแบบใด 

• ประชากรและกลุมตัวอยาง   ตองระบุวาคือใคร  เลือกมาอยางไร  กลุมตวัอยาง
คือใคร  มีขนาดเทาใด  มวีิธีการเลือกกลุมตัวอยางมาไดอยางไร 

• ตัวแปร   ถาเปนงานวจิัยที่ระบุตัวแปรได  ตองระบุตัวแปรที่จะศึกษาใหชัดเจน 

• เครื่องมือการวจิัย   ระบุถึงชนิดของเครื่องมือ  การไดมาของเครื่องมือวา
พัฒนาขึ้นมาเองหรือใชเครื่องมือของใคร  ถาพัฒนาเองมีกระบวนการพัฒนา
อยางไร  มีการหาประสิทธิภาพอยางไรและตองบอกถึงวธีิใชเครื่องมือนั้นดวย 

• การวิเคราะหขอมูล  ระบุถึงวิธีการวิเคราะหขอมูล   ระบุเกณฑหรือวิธีการ     
ที่จะใชสถิติเพือ่วิเคราะหขอมูลและผลที่ไดจากการวิเคราะหขอมูล 

11. ปฏิทินการปฏบิัติงาน 
เปนการวางแผนการทํางานในการวจิัยในแตละขั้นตอน การกําหนดเวลา          
ตองสามารถปฏิบัติไดจริง  มคีวามเปนไปไดในทางปฏิบตัิ  ในปฏิทินปฏิบัติงาน
ควรประกอบดวยกิจกรรม  ขั้นตอนและระยะเวลาที่ปฏิบัติ 
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12. งบประมาณ 
ในการทําวิจัยในชั้นเรยีนบางหัวขออาจตองใชงบประมาณ  จึงเปนเรื่องจําเปน 

ที่ควรจะตองทาํรายละเอียดของงบประมาณที่ใชไวดวย 
13. วิธีการนําเสนอ 

ระบุวิธีการที่จะนําเสนอผลการวิจัย  เชน  การรายงาน 5  บท  เปนตน 
14. เอกสารอางอิง 

ระบุถึงเอกสารตาง ๆ งานวจิัย ตํารา  บทความตางๆ  รวมไปถึงบทสัมภาษณ  หรือ 
ขอมูลอ่ืน ๆ ที่ผูวิจัยนํามาอางอิง 
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แบบฝกปฏิบตัิ  ชุดที่  6 
คําชี้แจง 
  ใหทานเขียนโครงรางการวิจัยของทานตามประเด็นตอไปนี้ 
1.  ชื่อเร่ือง  ......................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................... 
2.  ความสําคญัและความเปนมาของโครงการ 
 ................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................       

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
3.   วัตถุประสงค 

........................................................................................................................................ 

................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................ 
4..   สมมติฐานการวิจัย 
 ................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
5.. ขอบเขตของการวิจัย 
 ............................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
6.. ประโยชนของการวิจัย 
  ................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
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7.. ขอตกลงเบือ้งตน 
 ............................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
8. นิยามศัพท 
 ............................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
9.  เอกสารที่เก่ียวของกับการวิจัย 
 ............................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

. 
10. วิธีดําเนินการวิจัย 

10.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
10.2การเก็บรวบรวมขอมูล 

................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 

10.3เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
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10.4การวิเคราะหขอมูล 
.............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................ 
10 ปฏิทินการปฏบิัติงาน 
 

ท่ี กิจกรรม ระยะเวลา 

  
 
 
 
 
 
 

 

 
11 งบประมาณ 

.............................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................ 
12 แนวทางในการเสนอผลงาน 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
 ....................................................................................................................................... 
13 เอกสารอางอิง 

............................................................................................................................... 
 ........................................................................................................................................ 
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หนังสืออางอิง 
 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน   เลม  2   กาฬสินธุ 
                        ประสานการพิมพ 
ชาตรี  เกิดธรรม   (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                        โรงพิมพเล่ียงเชียง 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 

                                การเก็บรวบรวมขอมูล   
                          ... หัวใจสําคัญของการวิจัย 
       
 
 

      

สมฤดี   ทองคุปต 
                โรงเรียนบานบาโงย   
        สพท. ยะลา  เขต 1 

. 

. 

. 
 

ชุดที่  7 
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ชุดท่ี   7 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
..หัวใจสําคัญของการวิจัย 

 
   
    

 
มี   2  ประเภท   คือ 

       1.    เคร่ืองมือวิจัย   เปนอุปกรณหรือส่ิงทีน่ําไปใชในการดําเนินการเพือ่แกปญหา 
หรือพัฒนาผูเรียน  หรือนวัตกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงตองมีวิธีสรางหรือการจัดทํา 
ที่ถูกตองและตองหาประสทิธิภาพดวย 

2..  เคร่ืองมือเก็บขอมูล    เปนเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลซ่ึงเปนผลมาจาก 
การใชเครื่องมือวิจัยหรือการขอมูลจากตัวแปรตนนั้นเอง 
 
 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูลมี  4  ประเภท    ดังนี ้
    1.    แบบทดสอบ     หมายถึง   ชุดของคําถามที่ใชวัดพฤติกรรมดานความรู  ความจํา  

ประกอบดวย 
 แบบทดสอบแบบอัตนัย 
 แบบทดสอบแบบปรนัย 

    2.     แบบสอบถาม    เปนรายการคําถามที่สรางขึ้นมาเพื่อใหคนกลุมหนึ่งตอบ             
ในสิ่งที่เราตองการรู     ประกอบดวย 

♦ แบบปลายเปด 

♦ แบบปลายปด 
 แบบเลือกตอบอยางใดอยางหนึ่งจากสองคําตอบ 
 แบบเลือกตอบอยางใดอยางหนึ่งจากหลายคําตอบ 
 แบบเลือกตอบไดมากวาหนึ่งคําตอบ 
 แบบจัดเรยีงลําดับ 
 แบบมาตรประมาณคา 

เนื้อหา 

1.  ประเภทของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
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3.   แบบสัมภาษณ     เหมาะสําหรับการเกบ็ขอมูลจากเดก็ๆหรือผูที่อานหนังสือไมออก 
ประกอบดวย 

 แบบสัมภาษณที่มีคําถามแนนอน มีการกําหนดคําถามไวลวงหนา 
 แบบสัมภาษณที่ไมมีคําถามแนนอน 

4.   แบบสังเกต    เปนเครื่องมือรวบรวมขอมูลอยางงาย ๆ  มี  2  ประเภท  คือ 

• การสังเกตโดยการเขาไปรวม 

• การสังเกตโดยไมเขาไปรวม 
 
 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจะตองเปนเครือ่งมือที่มีคุณภาพ   เพราะ 

 จะชวยใหไดขอมูลที่นาเชื่อถือ   ขอมูลที่มีคุณภาพควรมีลักษณะ  ดังนี ้
1. ความตรง  (  Validity  )    

1.1 ความหมาย    
หมายถึง   สามารถวัดในสิ่งที่ผูวัดตองการจะวดัไดอยางถูกตอง 

1.2 การหาคาความตรง 
การหาคาความตรงมีหลายวธีิ  ขึ้นอยูกับประเภทของความตรงและวัตถุ 

ประสงคของผูวิจัย  สวนใหญจะหาคาความตรงตามเนื้อหา   ( Content  Validity )  
มีวิธีการดังนี ้

1) ใหผูเชี่ยวชาญหรือผูมีประสบการณในเรื่องนั้น ๆ อยางนอย 3  คน  ทําการ
ประเมินขอคําถามของเครื่องมือที่สรางขึ้นมาในแตละขอวาสามารถวัดไดตรง
กับบจุดประสงคที่กําหนดไวอยางไรหรือไม  โดยใหคะแนนตามเกณฑ  ดังนี ้

♦ ถาขอคําถามวัดไดตรงตามจดุประสงค  ให   + 1  คะแนน 

♦ ถาไมแนใจวาขอคําถามตรงตามจุดประสงคหรือไม   ให 0  คะแนน 

♦ ถาขอคําถามวัดไดไมตรงตามจุดประสงค  ให  - 1  คะแนน 
2) นําคะแนนของผูเชี่ยวชาญทกุคนที่ประเมนิเครื่องมือมากรอกลงในแบบ

วิเคราะหความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคเพือ่หาคาเฉลี่ย          
ในแตละขอคําถาม  โดยใชสูตรตอไปนี ้

 

IOC   =   
N

X∑  

3.   การหาคุณภาพของเครือ่งมือ 
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IOC          คือ    คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค  

∑ X       คือ    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
N              คือ    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  3)  การพิจารณาคัดเลือกขอคําถามใชเกณฑตอไปนี้   คอื 
 ขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 – 1.00  คัดเลือกไวใชได 
 ขอคําถามที่มีคา IOC ต่ํากวา  0.5  ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

 2.   อํานาจจําแนก   (Discrimination ) 
2.1 ความหมาย 

หมายถึง   ประสิทธิภาพของขอคําถามที่สามารถจําแนกกลุมตวัอยางออกเปน 
กลุมเกง  กลุมออน  หรือกลุมผูผานเกณฑและกลุมผูไมผานเกณฑ ในกรณีที่เปนแบบทดสอบ     
และสามารถจําแนกกลุมตัวอยางเปนผูมีคณุลักษณะสูงกบัผูที่มีคุณลักษณะต่ําไดในกรณีที่เปน   
แบบสอบถาม 

3. การหาคาอํานาจจําแนก   
  ใชวิธีคํานวณคาอํานาจจําแนกโดยใชเทคนิค  25 % ของ Garrett  ดังนี้ 
1) นํากระดาษของทุกคนมาเรียงลําดับคะแนนจากมากไปหานอย 
2) แบงกลุมคะแนนเปน 3  กลุม  คือ  กลุมสูง 25 % กลุมกลาง  50 % และกลุมต่ํา

25%  ของจํานวนกระดาษคําตอบทั้งหมด 
3) นํากระดาษคําตอบเฉพาะกลุมสูงและกลุมต่ํามานับจํานวนคนตอบถูก          

ในแตละขอแลวเทียบเปนรอยละของแตละกลุม 
4) หาความแตกตางระหวางรอยละของคนตอบถูกในกลุมสงูและกลุมต่ํา           

ผลที่ไดคืออํานาจจําแนก   เชน   
ขอสอบขอที่  1 กลุมสูงตอบถูก 90 % กลุมต่ําตอบถูก 50 % 
คาอํานาจจําแนก  =  90  - 50  =  40  %  หรือ  0.40 

ขอสอบที่ถือวามีคาอาํนาจจําแนกใชไดตองมีคาอํานาจจําแนกตัง้แต 0.20 ขึ้นไป 
4. ความยาก  ( Difficulty )   
1.1 ความหมาย    

หมายถึง   จํานวนรอยละของนักเรียนที่ตอบถูกในขอนั้นเมื่อเทียบกับนกัเรียน 
ทั้งหมด  ใชกบัเครื่องมือที่เปนแบบทดสอบที่มีการใหคะแนนแบบ  0 – 1  
  3.2   การหาคาความยาก   ทําไดดังนี ้

1) นํากระดาษของทุกคนมาเรียงลําดับคะแนนจากมากไปหานอย 
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2) แบงกลุมคะแนนเปน 3 กลุม คือ  กลุมสูง 25 %  กลุมกลาง 50%  กลุมต่ํา 25%
ของจํานวนกระดาษทั้งหมด 

3) นํากระดาษคําตอบเฉพาะกลุมสูงและกลุมต่ํามานับจํานวนคนตอบถูก          
ในแตละขอแลวเทียบเปนรอยละของแตละกลุม 

4) หาคาเฉลี่ยรอยละของคนตอบถูกในกลุมสูงและกลุมต่ําผลที่ไดคือความยาก 
  เชน   
      ขอสอบขอที่ 1           กลุมสูงตอบถูก  90 %  กลุมต่ําตอบถูก 50 % 
       คาความยาก     =   90  +  50          = 70  %   หรือ  0.70 
   2 
             คาความยากเหมาะสมจะตองอยูระหวาง    0.20 – 0.80 
             ถาคายิ่งมากแสดงวาขอสอบยิ่งงาย  คานอยแสดงวาขอสอบยาก 
5. ความเชื่อม่ัน ( Reliability ) 
1.1 ความหมาย 
หมายถึง  ความคงที่ในการวดั   ซ่ึงเครื่องมือที่มีความเที่ยงหรือมีความเชื่อมั่นสูง 

 จะสามารถวัดกลุมตัวอยางเดิมไดคะแนนเทาเดิมหรือใกลเคียงทุกครั้ง 
  4.2  การหาคาความเชื่อมั่น   ทําไดหลายวิธี  เชน 
  1)  วิธีการของคูเดอร ริชารดสัน   ใชกับเครื่องมือที่เปนขอสอบที่มีระบบการให
คะแนนแบบ   0, 1  โดยใชสูตร  KR – 20  หรือ  KR –21 
  2)  วิธีการของครอนบาค  ใชกับแบบสอบถามที่เปนมาตรสวนประมาณคาที่มี
ระบบการคิดคะแนนไมใชแบบ  0,  1     ซ่ึงวิธีนี้เรียกวา    การหาสัมประสิทธ์ิอัลฟา 
  3)  วิธีทดสอบซ้ํา   ใชในกรณีที่มีการทดสอบ  2  คร้ัง  โดยใชแบบทดสอบ     
ฉบับเดียวกัน  เรียกวา   การหาคาสหสัมพนัธ 

4.) วิธีแบงครึ่ง  ใชในกรณีที่ทดสอบเพียงครั้งเดียว 
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4.1 ความหมายการวิเคราะหขอมูล   
 
 
 
 
 

4.2 หลักการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีขอท่ีควรคํานึงถงึดงัตอไปนี ้

1) ในการวิเคราะหขอมูลนั้นควรใหตรงกับวัตถุประสงคหรือปญหาของการวิจัย
โดยตรง 

2) ในการเลือกใชสถิติวิเคราะหขอมูลควรเลือกใหเหมาะสมกับขอมูล  ไมจําเปน
จะตองเลือกใชสถิติที่ซับซอน 

3) การวิจยัในชัน้เรยีน  ควรนําเสนอขอมูลที่กระทัดรัด  ชัดเจน  เขาใจงาย  
ไมซับซอน 

4)    การวิเคราะหขอมูลโดยใชขอมูลสําเร็จรูป   เชน  โปรแกรม SPSS  เหมาะ   
    สําหรับการวิจัยที่มกีลุมตวัอยางจํานวนมากๆ หรือใชสถิติชั้นสูงในการวิเคราะห 

4.3 หลักการใชสถิติวิเคราะหขอมูล 
4.3.1 การใชสถิติท่ีใชในการบรรยายลักษณะของประชากรหรือกลุมตัวอยาง 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ สถิติเชิงพรรณนา 

และสถิติเชิงอางอิง 
  สถิติเชิงพรรณนา หมายถึง  วธีิการวิเคราะหขอมูลที่การแปรผลขอมูล                 
จะครอบคลุมเฉพาะกลุมตัวอยางที่ไดรวบรวมขอมูลเทานั้น   แตจะไมครอบคลุมถึงประชากร 
ทั้งหมด  เชน  สุมนักเรียนมา 50  คน  จากจาํนวนนักเรยีน 150  คน  เมื่อวิเคราะหขอมูลและสรุปผล
การวิเคราะหขอมลูแลวจะอธบิายเฉพาะกลุมนักเรียน 50  คนเทานั้น 
  สถิติเชิงพรรณนาที่นํามาใชในการวจิัยในขัน้เรียน  ไดแก 
 1.  รอยละหรือเปอรเซ็นต    เปนวิธีการอยางงายที่จะแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยาง               
ที่เราสนใจจะศึกษามีสัดสวนเทาใดจากกลุมประชากรทั้งหมด   การหาใชสูตรดังนี ้
  

4.   การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 

การวิเคราะหขอมูล  หมายถงึ  การจัดกระทําขอมูลใหอยูในลักษณะ
ที่สามารถแปลความหมายของขอมูลนั้น ๆ ได โดยการเปนการจัด
กลุม  การจําแนก  หรือการเรียงลําดับ  นํามาคํานวณคา  สรุปและ
นําเสนอในรูปแบบที่งายตอการทําความเขาใจและสื่อความหมาย
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รอยละ    =   จาํนวนที่สนใจ        ×      100 
                    จํานวนขอมูลทัง้หมด 

 2)   การวดัคากลาง  เปนการหาคาของตัวแทนของขอมูลชุดนั้น   ตวักลางที่นิยมใช   ไดแก 

♦ ฐานนิยม  (Mode)   คือตัวแทนของขอมูลที่มีจํานวนขอมูลมากที่สุดหรือมีความถี่มากที่สุด
ในกลุมประชากรที่ศึกษา   การหาคาฐานนยิมใชวิธีการแจงนับความถี่   กลุมใดมีความถี่
มากก็ถือวากลุมนั้นเปนฐานนิยมของกลุมตัวอยาง 

♦ มัธยฐาน ( Median  )  คือ คาที่อยูตรงกลางของขอมูลชุดนั้น  โดยการนาํขอมูลทั้งหมดมา
เรียงลําดับจากมากไปหานอยหรือจากนอยไปหามาก  แลวหาคาของจํานวนที่อยูตรงกลาง  
ซ่ึงถาเปนขอมูลค่ี ตําแหนงกลางคือมัธยฐานของขอมูลนั้น  ถาจํานวนขอมูลเปนคูใหเอาคา
กลาง 2  ตัวมารวมกันแลวหารดวย  2 

♦ คาเฉลี่ย  ( Average  ) หรือคาตัวกลางเลขคณิตคือ  การหาคากลางเพื่อใชเปนตัวแทนของ
ขอมูลชุดนั้น  โดยการนําเอาขอมูลทุกตัวมารวมกันแลวหารดวยจํานวนขอมูลทั้งหมด      
ใชสัญลักษณ   X 

4) การวัดการกระจาย  เปนการอธิบายลักษณะของขอมูลแตละชุดวามีคาหางกัน 
มากนอยเพียงใด  คาการกระจายถามีคามากแสดงวา  ขอมูลดังกลาวมีความแตกตางกนัมาก  คาวดั
การกระจายทีน่ิยมใช ไดแก 

♦ พิสัย    (Range  ) 

♦ คาเบี่ยงเบนเฉลี่ย ( Mean Deviation ) 

♦ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard Deviation )    มีสูตรในการหาดังนี ้

 
   เมื่อ      S.D   คือ  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                N      คือ   จํานวนขอมูลของกลุมตัวอยาง 

              ∑ X   คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 ∑ 2x     คือ  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลังสอง 
 
 

4.3.2. การใชสถิตท่ีใชทดสอบความแตกตางระหวางประชากร 
การวิจยัในชัน้เรียนเพื่อการพฒันานวัตกรรมดานการเรียนการสอนหรอืแกปญหา 
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การเรียนการสอน  เพื่อใหไดคําตอบหรือผลที่ชัดเจน  จําเปนตองมีการเปรียบเทียบ    ซ่ึงจําเปน     
จะตองมีการกาํหนดรูปแบบการทดลองที่เหมาะสมกับสภาพการเรยีนการสอนและกลุมประชากร    
ในการใชสถิตเิพื่อทดสอบความแตกตางระหวางประชากร  ตองเลือกใชใหสอดคลองกับรูปแบบ
ของการทดลองและงายตอการวิเคราะหขอมูล   ซ่ึงมีแนวทางในการเลือกใชดังนี ้

1) การทดลองแบบกลุมเดียว วัดผลเฉพาะหลงัการทดลอง 
สถิติที่ใช   t – test แบบทดสอบกลุมเดียว (One sample test) 

2) การทดลองแบบกลุมเดียว วัดผลกอนหลังการทดลอง 
สถิติที่ใช    ใช   t – test   แบบ  Dependent  group 

3) การทดลอง 2 กลุม มีกลุมทดลอง 1 กลุม กลุมควบคุม  1  กลุม วัดผลเฉพาะ
หลังการทดลอง 
สถิติที่ใช   ใช   t – test   แบบ  Dependent  group 

4) การทดลอง 2 กลุม  มีกลุมทดลอง1 กลุม กลุมควบคุม  1  กลุม วัดผลกอนและ
หลังการทดลอง 
สถิติที่ใช   ใช   t – test   แบบ  Independent  group 

4.4 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจะตองนาํเสนอในรูปแบบตาง ๆที่นาสนใจ   

ส่ือความหมายและสามารถเขาใจไดงาย   มีรายละเอียดดังนี ้
 ขอมูลตัวแปรเดียว   มักนําเสนอในรูปของแผนภูม ิ
 ถาตองการเปรียบเทียบขอมูลก็นําเสนอในรูปแผนภูมหิรือกราฟ 
 ถาขอมูลหลายตัวแปรหรือตวัแปรหลายระดับมักนําเสนอในรูปแบบตาราง 
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แบบฝกปฏิบตัิ  ชุดที่  7 
คําชี้แจง    
                   ใหทานปฏิบตัิกิจกรรมตามที่กําหนดใหตอไปนี้ 
             1.   ใหทานวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล การใชนวัตกรรม  ตามรายละเอียดขางลางนี้  
 
         ขอมูลที่ตองการเก็บ                วิธีการรวบรวมขอมลู                 ประเภทของเครือ่งมือที่ใช 
     ( พฤติกรรม /ความสามารถ 
      ของผูเรียนที่ตองการวัด ) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
             2.   ใหทานวางแผนการดําเนินการสรางเครื่องมือการเก็บขอมูลตามประเด็นตอไปนี ้
                2.1  ขั้นตอนการสราง (ช่ือ เครื่องมือที่กําหนดในขอ 1)    ................................................... 
 มีดังนี ้
                   ......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 

2.2 การหาประสิทธิภาพเครื่องมือ  จะดําเนินการดังนี้ 
...................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................... 
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หนังสืออางอิง 
 
ชาตรี  เกิดธรรม   (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                โรงพิมพเล่ียงเชยีง 
บุญเชิด  ญิญโญอนันตพงษ  (2545)  ประมวลสาระวิชาชดุวิชาการพฒันาเครื่องมือสําหรับ 
                  การประเมินการศึกษา  หนวยที่  3 (หนา 65-148)  นนทบุรี  โรงพิมพมหาวิทยาลัย 
                  สุโขทัยธรรมาธิราช 
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ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 
 

การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน   
... ทําไดไมยาก 

       
 

 
 

   สมฤดี   ทองคุปต 
    โรงเรียนบานบาโงย    
 สพท. ยะลา  เขต 1 
 
 
 

ชุดที่  8 
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ชุดท่ี   8 

การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
...   ทําไดไมยาก 

 
ความคิดรวบยอด 
  การเผยแพรผลงานการวิจยั  มีจุดประสงคเพื่อมิใหผูอ่ืนทาํการวิจยัซํ้าซอน 
 ในปญหาเดียวกัน   และเปนแนวทางสําหรับผูที่จะทําการวิจัยในปญหาที่คลายคลึง 

หรือใกลเคียงกัน  การเขยีนรายงานการวิจยัจึงเปนสื่อกลางในการใหความรูดานตางๆ 
แกผูอานที่จะเลือกใชประโยชนจากสวนตาง ๆ ของงานวิจัย 

 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับหลักการเขียนรายงานการวจิัยในชั้นเรียน 
2. เพื่อใหสามารถกําหนดรายละเอียดของสวนประกอบรายงานการวจิัย          

ในชั้นเรยีนได 
 

เนื้อหา 
1. หลักการเขียนรายงานการวิจยัในชัน้เรียน 
2. โครงสรางและสวนประกอบของรายงานการวิจยัในชัน้เรียน 
3. แนวทางการเขยีนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
 

การวัดและประเมินผล 
แบบฝกปฏิบัติ 
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ชุดที่  8 
การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 

                                                                                                       ...  ทําไดไมยาก 
 
 
 
 
  มีขอควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

 มีความตรง 
 มีความชัดเจน 
 มีความสมบูรณ 
 มีความนาเชื่อถือ 

 
 
 

2.1   โครงสราง      แนวปฏิบตัิที่เปนสากลจะแบงเปน 4  หรือ  5  บท  ดงันี้ 
 บทท่ี  1   บทนํา 

บทท่ี  2   แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
บทท่ี  3   วิธีดําเนินการวิจัย 
บทท่ี  4   ผลการวิเคราะหขอมูล 
บทท่ี  5  สรุปผล  อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 

 2.2  สวนประกอบ      รายงานการวจิัยในชัน้เรียนจะมีสวนประกอบ  3  สวน   ดังนี ้
  1.  สวนหนา      ประกอบดวย 

- ปกหนา 
- ปกใน 
- บทคัดยอ 
- คํานํา 
- สารบัญ 
- สารบัญตาราง 

เนื้อหา 

1.   หลักการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน

2.  โครงสรางและสวนประกอบของรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
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- สารบัญแผนภูมิ 
- รายการสัญลักษณที่ใช  ( ถามี) 

  2.  สวนเนื้อหา     ประกอบดวย  5  บท  ดังนี้ 
   บทท่ี  1   บทนํา 

- ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
- วัตถุประสงคของการวิจยั 
- สมมติฐานการวิจัย 
- ขอบเขตของการวิจัย 
- คําจํากัดความของการวิจยัหรือนิยามศัพทเฉพาะ ( ถามี ) 
- ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

บทท่ี   2   แนวคิดทฤษฎแีละงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
- แนวคดิ  หลักการ  ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
- ผลงานการวิจยัที่เกีย่วของ 
- กรอบความคิดในการวิจัย 

บทท่ี    3  วิธีดําเนินการวิจัย 
 -     ขั้นเตรียมการ    (  ประชากร / เครื่องมือที่ใชในการวจิัย ) 

- ขั้นดําเนินการ 
- ขั้นทดลอง 
- เก็บรวบรวมขอมูล 
- ดําเนินการแกปญหาจริง 

- การวิเคราะหขอมูล 
- ขั้นเผยแพร 

บทท่ี  4   ผลการวิเคราะหขอมูล 
- ผลของการทดลอง 
- ผลของขั้นการดําเนินการแกปญหาจริง 
( นําเสนอเรียงตามลําดับวัตถุประสงคของการวิจัย) 

   บทท่ี   5   สรุปผล  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
- สรุปผล 
- จุดประสงค 
- วิธีดําเนนิการวิจัย 
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- ผลการวิจัย 
- อภิปรายผลกาวิจัย 
- ขอเสนอแนะในการวจิัย 
- ขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชน 
- ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาในครั้งตอไป 

3.   สวนอางองิ     ประกอบดวย 
- บรรณานุกรม 
- ภาคผนวก     เชน 

- ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
- ตัวอยางการวิเคราะหขอมูล 
- ขอมูลอางอิงอื่น ๆ 
                 ฯลฯ 
 
 

ครูผูวิจัยไมตองกังวลวาจะตองดําเนินการใหเปนไป 
ตามโครงสรางที่กําหนดทัง้หมด    เราสามารถปรับ 
              ไดตามสภาพความเหมาะสม 
 
 
 
รายงานการวิจยัในชัน้เรียน  โดยทั่วไปประกอบดวยสวนสําคัญ  3  สวน  

ดังที่กลาวขางตน  มีรายละเอียดการเขยีนในแตละขอดังนี้ 
1. สวนหนา 

1.1  ปกหนา   ประกอบดวยช่ือเรื่อง  ช่ือผูวิจัย  หนวยงานตนสังกัดของผูวิจัยหรือ 
อาจระบุหนวยงานที่สนับสนุนใหทนุวจิัย ( ถามี )  
  1.2  ปกใน   มีขอความเหมือนกับปกนอกทุกประการ  เพียงแตกระดาษที่ใชเหมือน
เนื้อในปกต ิ
  1.3  บทคัดยอ   เปนบทที่ผูทําวิจัยสรุปเรื่องราวทั้งหมดเกีย่วกับงานวิจัยที่ได
ดําเนินการไปแลว  มากลาวสรุปสั้น ๆ ซ่ึงมีหัวขอสําคัญดังนี ้

- สวนนํา  ระบชุื่อรายงานการวิจัย  ชื่อผูวิจยั ปที่ทําการวจิัย 

3.  แนวทางการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน
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- สวนเนื้อหา  ระบุวัตถุประสงคของการวิจยั ขั้นตอนการดําเนินงานและ
ผลที่ไดจาการวิจัย    บทคัดยอโดยทั่วไปมคีวามยาวประมาณ 250 คํา
หรือไมเกิน  1  หนากระดาษ 

1.4  คํานํา    จะกลาวถึงความเปนมาหรือประเด็นบางประการที่เกีย่วกบังานวิจยั 
วัตถุประสงคของการดําเนนิการวจิัยและกลาวขอบคุณบุคคลตางๆที่ใหความชวยเหลือ  ใหความ
รวมมือในการทําวิจัย   ในสวนนี้อาจเขียนเปนหวัขอกิตติกรรมประกาศก็ได    ในสวนคํานํานี้ควรมี
ความยาวไมเกนิ  1  หนา 
  1.5  สารบัญ    เปนสารบัญของเนื้อเรื่อง   ซ่ึงระบุโครงสรางของเอกสารทั้งหมด
โดยระบหุัวขอที่สําคัญของแตละบทไว  เพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับผูอานงานวจิัยในการคนหา
เนื้อหา 
  1.6  สารบัญตาราง / สารบัญแผนภูมิหรือสารบัญภาพประกอบ   ถามีตาราง
ภาพประกอบ หรือแผนภูมิประกอบในงานวิจัย  ควรทําสารบัญตาราง  สารบัญภาพประกอบ  
สารบัญแผนภูมิประกอบไวดวย   โดยเขยีนเรียงลําดับตามหมายเลขของตาราง ภาพประกอบ หรือ
แผนภูมแิละระบุเลขหนา 
 ในสวนหนา  (  ปกหนา  ปกใน   บทคัดยอ คํานํา สารบัญ    สารบัญตาราง สารบัญ
ภาพประกอบหรือแผนภูมิ ) ของงานวิจยั ไมนิยมบอกหนาเปนตัวเลข   มักใชตัวอักษร  เชน  ก, ข,  
ค, ...จนหมดหนาแลวหนา 1 ในสวนของเนือ้หา 
 2.   สวนเนื้อหา     
  มีแนวในการเขียนรายละเอียดของทั้ง 5  บท ดังนี ้

 
บทท่ี  1  บทนํา 

 แนวการเขียนในบทนี้จะตองชี้ใหเห็นสภาพของปญหาการเรียนการสอน  โดยแสดงขอมูล
ยืนยนัสภาพปญหา  ระบุแนวคิดในการแกปญหาใหชดัเจน  ซ่ึงในบทนีม้ีสวนประกอบที่สําคัญ  6  
สวน  มีแนวทางในเขียนแตละสวนเรียงตามลําดับ ดังนี ้
 
1. ความเปนมาและความสําคญัของปญหาการวิจัย 

กลาวถึงสภาพการเรียนการสอนที่พึงประสงคหรือควรจะเปน  อาจกลาวถึงพระราชบญัญัติ 
การศึกษาแหงชาติ  จุดมุงหมายของหลักสูตร  นโยบายการจัดการศึกษา   และจุดประสงครายวิชาที่
เปนปญหา 



 

134 

 อธิบายถึงสภาพปญหาการเรยีนการสอนทีป่ระสบอยูหรือไมเปนไปตามที่ตองการ  โดย
ชี้ใหเห็นสภาพปญหาในทางปฏิบัติ   สภาพปญหาจากการวิเคราะหตามขั้นตอนการวิเคราะหปญหา
ระบุแนวทางที่จะแกปญหาหรือจะพัฒนาคุณภาพการจดัการศึกษาใหชัดเจน  โดยระบุกรอบแนวคิด
ในทางทฤษฎดีวย   
2. วัตถุประสงคการวิจัย 

ระบุใหชัดเจนวาตองการจะศึกษาเพื่ออะไร   การเขียนวตัถุประสงคของการวิจยัตองเขียน 
ใหสอดคลองกับปญหาการวิจัย  เขียนเรียงเปนขอๆ  ตามลําดับความสําคัญ 
3. สมมติฐานการวิจัย 

สมมติฐานของการวิจยัเปนคําตอบที่คาดหวังไวกอนทําการวิจยั  การตัง้สมมติฐานจะชวย 
ใหการวิจยัมีแนวทางในการวิจัยชัดเจนขึ้น การเขียนควรอิงแนวคดิ  ทฤษฎีหรือผลงานการวจิัยที่
เกี่ยวของกับปญหานั้น   การตั้งสมมติฐานตองสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
4. ขอบเขตของการวิจัย 

เปนการบอกวางานวิจยัที่ทํามีขอบเขตเพียงใด   ครอบคลุมอะไรบาง  ซ่ึงเปนการบอกให 
เห็นถึงขอจํากดัของงานวิจยัที่ทําดวย 
5. นิยามศัพท 

ในรายงานการวิจัยมีบางคําที่ตองใหคําจํากดัความหรือนยิามเพื่อทําความเขาใจใหตรงกัน 
ระหวางผูอานรายงานการวิจยักับผูวจิัย  ซ่ึงคําเหลานี้เปนคําที่มีความหมายแตกตางไปจาก
ความหมายทั่วไป   โดยใหนยิามเปนเชิงปฏิบัติการ 
6. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

เขียนเปนขอ ๆ ถึงประโยชนโดยตรงที่จะไดรับและประโยชนที่เปนผลตามมาเมื่อทําวิจัย 
เสร็จแลว  ซ่ึงตองเขียนใหสอดคลองกับความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

บทท่ี  2  แนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 บทนี้เปนการเสนอแนวคดิหรือทฤษฎีหรืองานวิจยัที่เกีย่วของกับงานวจิยัที่กําลังดําเนนิการ
อยู  รวมทั้งตองสรุปกรอบแนวความคดิ   หลักการ   แนวทางหรือรูปแบบของนวัตกรรมในการวจิยั
เพื่อแกปญหาการเรียนการสอนหรือพัฒนาการเรียนการสอน 

บทท่ี  3  วิธีดําเนินการวิจัย 
 บทนี้แสดงใหเห็นลําดับขั้นตอนของการสรางและการพัฒนานวัตกรรม  บอกขั้นตอนของ
การพัฒนาเครือ่งมือวัด  บอกกลุมตัวอยางในการวิจัย  รูปแบบการทดลอง  วิธีการเกบ็รวบรวม 
ขอมูลและแนวทางในการวิเคราะหขอมูล 
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บทท่ี   4  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 บทนี้เปนการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใหสอดคลองกับวัตถุการวจิัย   ซ่ึงจะมี
การรายงานผลการวิเคราะหขอมูลทั้งในขั้นการทดลอง ( การหาประสทิธิภาพของสื่อ / นวัตกรรม ) 
และผลการวิเคราะหขอมูลในขั้นแกปญหาจริง  ( ใชจริงกับกลุมตัวอยาง ) ซ่ึงมีแนวทางในการเขยีน
โดยสรุป  ดังนี ้

1. ควรเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเรียงตามลําดับวัตถุประสงคของการวิจยั 
2. ใชภาษาเขียนที่อานงาย  ไมซับซอน  ใหผูอานเขาใจงาย 
3. นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชแผนภูมิ  แผนภาพตาง ๆ หรือจดัทําเปนตารางที่ 
       อานเขาใจงาย พยายามหลีกเลี่ยงตารางที่ประกอบดวยขอมูลที่ตัวเลขมาก ๆ 
4. ถานําเสนอในรูปของตารางตองเขียนหวัตารางใหชัดเจน  บอกลําดับตารางใหชัดเจน

และเขียนสรุปการวิเคราะหขอมูลจากตารางนั้นดวย 
บทท่ี  5  สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 บทนี้เปนการนําเสนอขอสรุปหรือขอคนพบใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
อภิปรายโดยอางอิงแนวคดิ  ทฤษฎี  รวมทัง้ใหขอเสนอแนะ   โดยมีแนวทางในการเขยีนดังนี ้
 1.   สรุปวัตถุประสงคของการวิจัยในชวงแรก   พรอมทั้งเลาวิธีดําเนินการโดยยอในชวง
กลางและตามดวยการเขียนสรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลวิจัยและขอเสนอแนะตามลําดับ 
 2.   การเขียนสรุปผลการวิจัยควรเขียนสรุปสั้น ๆ กระชับ สอดคลองและเรียงลําดับตาม
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 3.  การเขียนอภิปรายผลการวิจัย  เขียนเพื่อช้ีใหเห็นวาผลการวิจยัที่ไดมามีความสอดคลอง
หรือขัดแยงกบัหลักการ   ทฤษฎีหรือผลการวิจัยที่ผูอ่ืนทาํไวอยางไร  โดยบอกเหตุผลและขออางอิง
ถาสามารอางอิงได  การอภปิรายควรแยกประเด็นอภิปรายที่ละประเดน็ 

5. การเขียนขอเสนอแนะในการทําวิจัย  นิยมเขียน  2 สวน  คือ 
5.1 ขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชน 
5.2 ขอเสนอแนะในการทําวจิัยตอไป 

3.  สวนเอกสารอางอิง   
 ประกอบดวนสวนสําคัญ  2  สวน  คือ   บรรณานุกรมและภาคผนวก  

มีแนวการเขียนดังนี ้
1. บรรณานุกรม 

บรรณานุกรม  เปนการอางองิถึงเอกสารทุกชนิดที่อางอิงในงานวิจยัทั้งเลม  การเขียน 
บรรณานุกรมมีหลายรูปแบบ  ถาเขียนรูปแบบใด ใหเขยีนรูปแบบนั้นเหมือนกนัทั้งเลม 
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2. ภาคผนวก 
ภาคผนวกเปนสวนทายของรายงานการวิจยั   อาจแยกเปนสวน ๆ   เชน 

 ภาคผนวก   ก    แสดงตารางผลการวิเคราะหขอมูลเพิ่มเตมิ 
 ภาคผนวก   ข    ตัวอยางเครือ่งมือการวิจยั 
 ภาคผนวก   ค  หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 

ฯลฯ 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ชุดท่ี  8 
 

คําชี้แจง 
 

                      หลังจากไดดําเนนิการวิจัยแลวขอ ใหทานเขียนโครงรางรายงานการวิจัยตามแนวทางที่
ไดกําหนดไว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               (  แบบฝกปฏิบัติชุดนี้เปนภาระงานชิ้นสุดทายแลวนะจะ  ) 
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หนังสืออางอิง 
 
คํารณ  ลอมในเมือง  (2544)  คูมือฝกปฏิบัติการทําวิจยัในชั้นเรยีน   เลม  2 /9  กาฬสินธุ 
                        ประสานการพิมพ 
ชาตรี  เกิดธรรม   (2544)  อยากทําวิจยัในชัน้เรียน  แตเขียนไมเปน  กรุงเทพมหานคร 
                        โรงพิมพเล่ียงเชียง 
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ภาคผนวก  ค 
คูมือการใชชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน 
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คูมือการใชชุดฝกปฏิบัติการทาํวิจัยในชั้นเรียน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

 
 
 
 

สมฤดี   ทองคุปต 
โรงเรียนบานบาโงย 
สพท. ยะลา  เขต 1 
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คูมือการใชชดุฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูประถมศึกษา 

 
รายละเอียดของชุดฝกปฏิบัติ 
 
คําชี้แจง 
 ชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรบัครูประถมศึกษานี้   ผูวิจัยไดจัดทําขึน้ประกอบ
การศึกษาชุดวชิาการศึกษาคนควาอิสระของการเรียนในระดับปริญญาโท  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  โดยมีเนือ้หาที่สําคัญ ๆ คือ  ความสําคัญและความจําเปนของการ
ทําวิจัย 
ในชั้นเรยีน    แนวทางการจดัทํา   การสํารวจและวิเคราะหปญหาการเรยีนการสอน   การออกแบบ
การวิจยั  การสรางนวัตกรรม   การเขียนโครงรางการวิจยั     การเก็บรวบรวมขอมูล   และการเขยีน
รายงานการวิจยั 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อสรางชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  สําหรับครูประถมศึกษาใหม ี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัต ิ

 

รายชื่อชดุฝกอบรม 
 ชุดฝกการทําวจิัยในชั้นเรยีน   ประกอบดวยชุดฝกอบรมจํานวน   8  ชุด  ดังนี ้

ชุดที่  1  วิจยัในชั้นเรียน    ..... สําคัญไฉน 
ชุดที่  2  แนวทางการทําวิจยัในชัน้เรียน  ..... เปนเชนไร 

  ชุดที่  3  เร่ิมตนดวยสํารวจและวิเคราะหปญหา  ...  ส่ิงแรกที่ตองทํา 
  ชุดที่  4   การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน     .....จะทําอยางไรดี 
  ชุดที่  5   การสรางนวัตกรรมในชั้นเรยีน     .....  ไมยากอยางที่คิด 
  ชุดที่  6   การเขียนโครงรางการวิจยัในชัน้เรียน  .....งายกวาที่คิดเยอะ 

ชุดที่  7   การเก็บรวบรวมขอมูล     ....  หัวใจสําคัญของการวิจยั 
  ชุดที่  8   การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน      .....  ทําไดไมยาก 
ระยะเวลา            ดําเนินการในระหวางเดอืน  มกราคม  -  เดือนมนีาคม  พ.ศ.    2547   
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ขั้นตอนการศึกษาชุดฝกปฏบิัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สาํหรับครูประถมศึกษา   มีดังนี้    

1. ศึกษาคูมือการใชชุดฝกปฏิบตัิ 
2. ศึกษาชุดฝกปฏิบัติตามลําดับตั้งแตชุดที่  1 – 8 
3. ปฏิบัติกิจกรรมตามที่กําหนดไวในแตละชดุฝก  ซ่ึงประกอบดวยการศึกษา 

วัตถุประสงค  เนื้อหา   แบบฝกปฏิบัติ ( สําเนาใหผูวิจยั 1 ชุด  )  
4. ทําแบบทดสอบหลังการใชชดุฝก  ซ่ึงเปนแบบเลือกตอบจํานวน  40  ขอ 
5. ทําแบบวัดความพึงพอใจ 
6. สงผลงานที่เปนแบบฝกปฏบิัติใหเจาของโครงการเมื่อส้ินสุดระยะเวลา 

ที่กําหนด   
แนวการทําแบบฝกปฏิบัตขิองชดุฝกปฏิบตักิารทําวิจัยในชั้นเรียน 
 ชุดท่ี  1 
 แนวตอบขอ  1  ใหระบุความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญ  ความจําเปนที่ครูจะตองทําวิจัย
ในชั้นเรยีนวาทําไมตองทํา   ทําแลวจะเกดิผลดีอยางไร 
 แนวตอบขอ   2   ระบุแนวคดิของทานที่ตองการจะนําวจิัยในชั้นเรยีนมาใชในการจดัการ
เรียนการสอนวามีแนวทางอยางไร 
 ชุดท่ี  2 
 ระบุเร่ืองราวทีเ่ปนผลงานการจัดการเรียนการสอนที่ทานภาคภูมใิจที่สามารถดําเนินการได
ประสบความเร็จ  เพียง 1  เร่ือง 
 ชุดท่ี  3 
 แนวตอบขอ 1   ระบุปญหาในปจจุบันทีเ่กีย่วของหรือมีผลตอการจัดการเรียนการสอนของ
ทานในขณะนี ้( ปการศึกษานี้ / ภาคเรียนทีผ่านมาก็ได )  อาจจะเปนปญหาดานตวัผูเรียน  ครูผูสอน 
กระบวนการเรียนการสอน  หรือปจจัยประกอบอื่น ๆ  เชน 

- นักเรียนขาดความรับผิดชอบในการทํางาน 
- นักเรียนมีพฤติกรรมกาวราว 
- ผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของวิชาตาง ๆ ในภาคเรียนที่ผานมาอยูในเกณฑต่ํา 
- การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยโครงงาน 
- นักเรียนอานหนังสือไมออก 
- นักเรยีนคิดวเิคราะหไมได 
- ฯลฯ 
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แนวตอบขอ  2   ปญหาที่ทานคัดเลือกควรเปนปญหาที่คดิวานาสนใจ   มีผลตอ 

การเรียนการสอน  และทานสามารถจะนําไปแกไขไดดวยตนเอง  โดยใชเวลาไมมากนัก  การระบุ
สาเหตุของปญหา   ปจจยัทีเ่ปนสาเหตุ  และแนวทางแกไข  อาจจะมหีลายขอ  ควรระบุใหละเอียด
เพื่อจะไดเปนตัวเลือกในการนําไปสูปญหาการวิจยัและวิธีการแกไข 
  แนวตอบขอ 3.1  คัดเลือกสาเหตุของปญหา   ปจจัยที่เปนสาเหตุและแนวทางแกไข
ที่สอดคลองกันและที่คิดวาสามารถจะแกปญหาดังกลาวได  มากําหนดเปนปญหาของการวิจยั  ซ่ึง
ควรเขียนในรปูของประโยคคําถาม  

ขอ 3.2  นําปญหาการวจิัยทีก่าํหนดไวขางตนมาเปนแนวทางในการ 
กําหนดชื่อเรื่องหรือหัวขอการวิจัยไวเปนเบือ้งตนกอน  ซ่ึงอาจจะเปลีย่นแปลงใหเหมาะสมไดใน
ภายหลัง   ( เขียนไวคราวๆ ) 
 ชุดท่ี  4 
  แนวตอบ 
  1.  ช่ือเรื่อง   ปรับปรุงหรือแกไขหรือใชชือ่เร่ืองที่ไดระบุไวในแบบฝกปฏิบัติชุดที่ 
3  ขอ  3.2  ก็ได 
  2.  กรอบแนวคิด/ ทฤษฎี   ทานจะตองศกึษาเอกสาร ตํารา งานวิจยัที่เกีย่วของกับ
เร่ืองที่ทําเพื่อคนหาแนวคิด  ทฤษฎีของนักการศึกษาที่ไดศึกษาเรื่องดังกลาวไวและเปนที่ยอมรับ
ของบุคคลทั่วไป   ทานอาจจะคนควาไดจากตํารา  คูมือครู  แนวทางการสอน วารสารตางๆ ที่
หนวยงานตาง ๆ สงมาถึงโรงเรียน   เชน วารสารวิชาการ  สารพัฒนาหลักสูตร  วารสารแนะแนว  
เปนตนหรือศกึษาในบทที่  2  ของงานวิจยัที่เกีย่วของหรือคลายคลึงกับเรื่องที่ทานจะทําก็ได   
 3.  กลุมประชากร /  กลุมตัวอยาง    จะตองระบุใหชัดเจนวาทานจะดําเนินการทดลองใช
นวัตกรรม / วธีิการที่กําหนดกับนักเรียนกลุมใด หองใด 
 4.   ตัวแปร    

 4.1  ตัวแปรตน   ใหระบุนวตักรรม  / วิธีการที่จะนํามาใช 
 4.2  ตัวแปรตาม  ใหระบุผลที่คาดวาจะเกดิหลังจากใชนวัตกรรม/ วิธีการนั้น ๆ 

5. ประเภทของการวิจยั   ระบุวาเปนการวจิัยประเภทใด  เชน  การวจิัยเชิงสํารวจ 
การวิจยัเชิงทดลองและพัฒนา   เปนตน 
 6.  รูปแบบของการทดลอง   ใชในกรณีที่เปนการวจิัยเชิงทดลองเทานั้น  เชน 
การวิจยัเชิงทดลองที่ใชกลุมตัวอยางกลุมเดียวมกีารทดสอบกอนและหลังการทดลอง รูปแบบ  คือ 
O1     X     O2   
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ชุดท่ี   5 
  แนวตอบ 
  1.1  ชื่อนวัตกรรม    ระบุวาทานจะใชนวัตกรรม / วิธีการใดในการดําเนนิการวจิัย
ในครั้งนี้  ซ่ึงจะตองสอดคลองกับชื่อเรื่องการวิจยัที่กําหนดไวดวย   เชน  ชุดฝกปฏิบตัิ   แบบฝก
ทักษะ  ชดุการสอน  บทเรียนสําเร็จรูป  แผนการสอน     หนังสืออานประกอบ   เปนตน 
  1.2  วัตถุประสงค   ระบุวัตถุประสงคของการสรางนวัตกรรมนั้น ๆ 
  1.3  แนวคิด / หลักการ   ระบุวาทานใชแนวคิด / หลักการของใคร  วาอยางไร 
  ขอ  2.1,2.2  จะตองสอดคลองกับแบบฝกปฏิบัติชุดที่  4  ขอ 3 ,4 
  ขอ  2.3  ตองระบุกิจกรรม  ขั้นตอนและระยะเวลาในการสราง / ผลิตนวัตกรรม
ของทานไวใหชัดเจน 
  ขอ  2.4  ระบุลักษณะ / โครงสราง / สวนประกอบที่สําคัญของนวัตกรรม 
  ขอ  2.5   ระบุวิธีการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม 

ชุดท่ี   6 
  แนวตอบ    การเขียนโครงรางการวิจยันั้น  ขอมูลรายละเอียดสวนใหญจะอยูใน
ชุดฝกอบรมตั้งแตชุดที่  1 – 5  แลว  เพยีงแตทานนํามาเรยีงเนื้อหาตามลําดับหัวขอทีก่ําหนดเทานั้น 
โครงรางการวิจัยทานจะตองเขียนกอนการดําเนินการวิจยัในชัน้เรียน  เพื่อใชเปนตวัควบคุมการวจิัย
ของทานใหสามารถดําเนินการไดบรรลุตามเปาหมายทีว่างไว 

ชุดท่ี  7 
  แนวตอบ 
  ขอ  1   ระบุขอมูลที่ตองการจะรวบรวม  เชน   ความรูพืน้ฐาน   พฤติกรรมการ
ทํางานกอนการทดลอง  และกําหนดวิธีการเก็บขอมูล  เชน  ใชการทดสอบ   การสังเกต   การ
สัมภาษณ   การสํารวจ  ฯลฯ  พรอมระบุช่ือเครื่องมือใหสอดคลองกับวธีิการดังกลาวดวย   เชน  
ตองการจะเกบ็ขอมูลเกี่ยวกบัความรูในเนือ้หา  โดยใชวธีิการทดสอบ   เครื่องมือที่ใชคือ 
แบบทดสอบ  เปนตน 
  ขอ  2. 1  ระบุช่ือเครื่องมือที่จะนํามาใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  เชน  
แบบทดสอบ   แบบสํารวจ  แบบสอบถาม  ฯลฯ  และกําหนดวิธีการดําเนินการสราง  เชน 

1. ศึกษาเนื้อหา 
2. ศึกษาวิธีการ  แนวทาง    หลักการสรางเครื่องมือนวัตกรรมนั้น ๆ 
3. ดําเนินการสราง 
4. หาประสิทธิภาพ 
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5. ทดลองใช  /  แกไข / นําไปใช 
  ขอ  2.2   ระบุวิธีการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวาทานจะดําเนินการอยางไร  
เชน  การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ   ดําเนินการดังนี ้
  1.  หาคา  IOC    โดยผูเชี่ยวชาญ 
  2.  ทดลองแบบ 1: 1 

3.. แกไข  /  ปรับปรุง 
4.  นําไปใช 

 ชุดท่ี  8 
  แนวตอบ   ทานจะดําเนินการเขียนรายงานไดหลังจากที่ไดทดลองใชนวัตกรรม
ส้ินสุดลง   โดยในระหวางดาํเนินการวิจยันั้นทานควรจะเตรียมขอมูลที่สําคัญ ๆ ของการเขียน
รายงานการวิจยัไว  เชน   การเขียนความสาํคัญและความเปนมา   การศกึษาแนวคิดทฤษฎีและ
งานวิจยัที่เกีย่วของไวลวงหนา   ซ่ึงเปนเนื้อหาในบทที่ 1  และ 2   ในการเขียนรายงานการวิจยัทาน
ควรจะศกึษาตวัอยางงานวิจยั  ศึกษาเอกสารอื่น ๆ เพิ่มเตมิ  ตลอดถึงปรึกษาผูรูและไมควรเปนกังวล
มาก   เพราะหากทานไดดําเนินกิจกรรมตางๆมาตามลําดับขั้นที่กําหนดไวในแตละชดุฝก  ทานก็มี
ขอมูลเพียงพอที่จะนํามาเขยีนรายงานไดอยางแนนอน   ขอควรคํานึงกค็ือรายงานการวิจัยไม
จําเปนตองยาวหรือมีความหนามาก ๆ ขอเพียงใหมีครบทุกหัวขอทีจ่ําเปนก็พอแลว 
  

ขอแนะนํา 
 ทานควรจะศึกษาคนควาแนวทางการทําวิจัยในชัน้เรียนจากเอกสารและตําราตางๆ เพิม่เติม
ดวย  เพราะยังมีความรูอีกมากมายท่ียังไมไดนํามาระบุไวในเอกสารชุดนี้  เอกสารชุดฝก 
ปฏิบตัิการทําวิจัยในชั้นเรียนเปนเพียงความรูพื้นฐานใหทานเทานั้น 
 
ติดตอเจาของโครงการ 
       สมฤดี   ทองคุปต 
 ท่ีทํางาน   โรงเรียนบานบาโงย  อําเภอรามนั  จังหวัดยะลา   ( T 073251374  ) 
 ท่ีบาน      207  หมู 8  ต. สะเตงนอก  อ.เมือง  จ.ยะลา   (T 073257528, 010981451 ) 
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ภาคผนวก  ง 
คูมือการประเมินแบบฝกปฏบิัติ 
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คูมือการประเมินแบบฝกปฏิบัติ 
ของชุดฝกปฏิบัติการทาํวิจัยในชั้นเรียน 

สําหรับครูประถมศึกษา 
 

 
 
 

 

สมฤดี   ทองคุปต 
โรงเรียนบานบาโงย 

        สพท. ยะลา  เขต  1 
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รายละเอียดการประเมินแบบฝกปฏิบตัิ 
ของชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรยีน 

 
1.คะแนนการประเมิน  
  -     คะแนนรวมทั้งหมด   80  คะแนน 

- คะแนนแบบฝกปฏิบัติละ    10  คะแนน    (  8  ชุด  ) 

2.   รายละเอียดและเกณฑการใหคะแนน 
 ชุดท่ี  1       คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
    เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
 ขอ  1และขอ 2       คะแนนเต็มขอละ  3  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -    ตอบตรงประเด็น  สมบูรณ  ชัดเจน  เหมาะสม    3  คะแนน 
  -    ตอบตรงประเด็น เหมาะสม  ขาดความสมบูรณบางสวน    2  คะแนน 
  -    ตอบตรงประเด็นแตเนื้อหาไมสมบูรณ                               1  คะแนน 
  -   ตอบไมตรงประเด็น 0  คะแนน 
 ขอ  3      คะแนนเต็ม 4  คะแนน   ใชเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
         -      เสนอความคิดเหน็อยางมีเหตุผล  มีความชัดเจน ถูกตองสมบูรณ  4   คะแนน 

- เสนอความคิดเห็นอยางมีเหตุผล มีความชดัเจน        3  คะแนน 
- เสนอความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  ขาดความชัดเจนในเนือ้หา      2  คะแนน 
- เสนอความคิดเห็นแตไมอางเหตุผลประกอบ                1  คะแนน        
-     เสนอความคิดเห็นไมตรงประเด็นปญหา              0  คะแนน 

 ชุดท่ี   2       คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
  เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายละเอียดตอไปนี ้

- ตอบครบทุกประเด็น  ขอละ  1 คะแนน  ( จํานวน  6  ขอ  6 คะแนน ) 
- เนื้อหาสมบูรณ  สอดคลองกันทุกขอ      2   คะแนน 
- เร่ืองที่นํามานาสนใจและนาเชื่อถือ         2   คะแนน 

 
 
 
 



 

149 

ชุดท่ี  3       คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
   เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
 ขอ  1       คะแนนเต็ม  3  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -   ระบุปญหา  4 –5  ขอ    3  คะแนน 
  -  ระบุปญหา   2 –3 ขอ    2   คะแนน 

  -   ระบุปญหาได   1 ขอ   1  คะแนน 
ขอ 2   คะแนนเต็ม  5    คะแนน 

-      ปญหาที่คดัเลือกมาเหมาะสม  นาสนใจ   2    คะแนน 
-      ระบุสาเหตุไดชัดเจน                       1  คะแนน 
-      ระบุปจจยัที่สอดคลองกับปญหา      1  คะแนน 
-     ระบุแนวทางแกไขชัดเจน               1  คะแนน 

 ขอ  3   คะแนนเต็ม  2    คะแนน 
- กําหนดปญหาการวิจยัถูกตอง  เหมาะสม  1  คะแนน 
- กําหนดชื่อเรื่อง/ หัวขอการวจิัยได         1   คะแนน 

 
ชุดท่ี  4   คะแนนเต็ม   10  คะแนน 

  เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
 ขอ  1       คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -   ช่ือเรื่องถูกตอง  เหมาะสม           2   คะแนน 
  -  ช่ือเรื่องควรแกไขเล็กนอย             1  คะแนน 
 ขอ   2      คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -   ระบุกรอบแนวคิด / ทฤษฎี  สอดคลองกับเรื่องที่วิจัยไดชัดเจน     2  คะแนน 
  -   ระบุกรอบแนวคิด / ทฤษฎียังไมชัดเจน ควรเพิ่มเติม         1  คะแนน 
 ขอ   3      คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -     ระบุประชากรและกลุมตวัอยางชัดเจน              2  คะแนน 
  -     ระบุกลุมตวัอยางยังไมชัดเจน                1   คะแนน 
 ขอ   4      คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -   ระบุตัวแปรตนถูกตอง      1   คะแนน 
  -  ระบุตัวแปรตามถูกตอง     1  คะแนน 
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 ขอ   5      คะแนนเต็ม  2  คะแนน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
- ระบุประเภทและรูปแบบการวิจัยถูกตอง  2  คะแนน 
- ระบุประเภทและรูปแบบการวิจัยถูกตองเพียงบางสวน 1  คะแนน  (อยางใด

อยางหนึ่ง ) 
ชุดท่ี   5  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

  เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
ขอ   1   คะแนนเต็ม   5  คะแนน  มีรายละเอียดการใหคะแนนดังนี ้
 ขอ 1.1    ( 1 คะแนน )   ชื่อนวัตกรรมสอดคลองกับชื่อเรื่องการวิจยั   1  คะแนน 
 ขอ 1.2    (  1 คะแนน ) ระบุวัตถุประสงคชัดเจน    1 คะแนน 
 ขอ 1.3   ( 3 คะแนน )  มีเกณฑดังนี ้
        -   ระบุหลักการ /  แนวคิดในการสรางนวัตกรรมชัดเจน       3  คะแนน 

- ระบุหลักการ /  แนวคดิในการสรางนวัตกรรมไมชัดเจนหรือไมสอดคลอง 
       เทาที่ควร     2 คะแนน 

        -     ระบุหลักการ /  แนวคิดในการสรางนวัตกรรมไมชัดเจนเลย     0  คะแนน 
 ขอ  2    คะแนนเต็ม   5  คะแนน   มีรายละเอียดเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
          ขอ  2.1   ระบุกลุมเปาหมาย/ ประชากรถูกตอง สอดคลองกับที่เคยระบุไวแลว    
1   คะแนน 
         ขอ  2.2   ระบุตัวแปรถูกตองทั้งสองรายการ   1  คะแนน ถูกตองรายการใด 
รายการหนึ่ง   0.5  คะแนน 

 ขอ  2.3  กําหนดขั้นตอนการปฏิบัติงาน  เวลา   ชัดเจนเหมาะสม   1  คะแนน 
 ขอ  2.4  ระบุลักษณะ / โครงสรางของนวัตกรรมไดถูกตอง     1  คะแนน 
 ขอ  2.5  ระบุการหาประสิทธิภาพของนวตักรรมไดถูกตอง   1  คะแนน 

ชุดท่ี  6     คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
 รายละเอียดของการประเมินดังนี ้
  1.  ความสมบูรณของการตอบ  5   คะแนน 
   -    ตอบครบทุกรายการ               5   คะแนน 
   -    ตอบ  12 – 14  รายการ           4   คะแนน 
   -    ตอบ  8 –11  รายการ              3   คะแนน 
   -   ตอบ   5 – 7  รายการ               2   คะแนน 
   -   ตอบ  3  - 5  รายการ                1   คะแนน 
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   -  ต่ํากวา 3   รายการ                    0  คะแนน 
  2.   เนื้อหา     ระบุเนื้อหาสมบูรณ  ถูกตอง สอดคลองและเหมาะสม    3  คะแนน 
  3.  สามารถนําไปปฏิบัติและดําเนินการไดจริง     2  คะแนน 
 
ชุดท่ี  7     คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
  เกณฑการใหคะแนนแยกตามรายขอดังนี ้
 ขอ   1    คะแนนเต็ม   5  คะแนน   มีรายละเอียดเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
  -    ระบุขอมูลถูกตองสอดคลองกันทุกรายการ    5   คะแนน 
  -      ระบุขอมลูทุกรายการทีก่ําหนดแตไมชัดเจนหรือเหมาะสมเทาที่ควร    4  
คะแนน 

- ระบุขอมูลครบทุกรายการแตสอดคลองกันเพียงบางรายการ  
 3  คะแนน 

- ระบุขอมูลไมครบทุกรายการและสอดคลองกันเพยีงบางสวน 
 2   คะแนน 
  -     ระบุขอมูลไมครบทุกรายการและไมสอดคลองกัน    1   คะแนน 
 ขอ   2    คะแนนเต็ม   5  คะแนน   มีรายละเอียดเกณฑการใหคะแนนดังนี ้

- ระบุขั้นตอนการสราง  ตามลําดับชัดเจน  สามารถปฏิบัติไดจริง       
2  คะแนน 
       -    ระบุขัน้ตอนการหาประสทิธิภาพเครื่องมือไดถูกตองเหมาะสม     2   คะแนน 
       -   การหาประสิทธิภาพเหมาะสมกับนวัตกรรม   1  คะแนน 
ชุดท่ี  8     คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
   รายละเอียดของการประเมินดังนี ้
  -     ถูกตองตามรูปแบบของการเขียนรายงาน     2    คะแนน 
  -     เนื้อหาชดัเจน  เขาใจงายและตอเนื่อง          2  คะแนน 
  -     การสรุปผลสอดคลองกับวัตถุประสงค     2  คะแนน 
  -    รูปแบบของการนําเสนอขอมูลถูกตองนาสนใจ     2    คะแนน 
  -     ความสมบรูณของงาน                              2   คะแนน 
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153 

แบบทดสอบหลังการใชชุดฝก 
 

คําชี้แจง    ใหทานกากบาท  (     )   ทับขอที่เห็นวาถูกทีสุ่ด 
1. ขอใดเปนความหมายของการวิจัย 

ก. การรายงานผลการเรียน 
ข. การวิเคราะหผลการเรียน 
ค. การคนควาเพือ่แกปญหาการเรียนการสอน 
ง. การคนพบผลการจัดการเรยีนการสอน 

2. การทําวิจยัในชั้นเรียนมีเปาหมายอยางไร 
ก. เพื่อแกปญหา 
ข. เพื่อคนหาคําตอบ 
ค. เพื่อพัฒนานวตักรรม 
ง. ถูกทุกขอ 

3. เพราะเหตุใดครูจึงตองทําวิจยัในชัน้เรียน 
ก. กฎหมายกําหนดใหตองปฏิบัติ 
ข. เปนภาระหนาที่โดยตรงของครู 
ค. ขอกําหนดระบุไวในหลักสตูร 
ง. ตองพัฒนาการเรียนการสอน 

4.ผูที่มีบทบาทสําคัญในการทําวิจัยในชั้นเรียนคือใคร 
ก. ผูบริหารสถานศึกษา 
ข. กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ค. ศึกษานิเทศก / ครูวิชาการ 
ง. ครูผูสอน 

5..การทําวิจยัในชั้นเรียนมีประโยชนตอการเรียน   
 การสอนอยางไร 
       ก.   นักเรยีนมีคุณภาพ 
      ข.    ครูเปนครูมืออาชีพ 
      ค.    แกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอน 

ง.. มีส่ือการเรียนการสอนเพิม่ขึ้น 
 

6.  ขอใดไมใชประเภทของการวิจัย   
ในชั้นเรยีน 

ก. การวิจยัเชิงพรรณนา 
ข. การวิจยัสํารวจ 
ค. การเปรียบเทยีบ 
ง. การวิจยัทดลอง 

7..  การวิจยัประเภทใดเหมาะสมกับ
การทําวิจยัในชั้นเรียนมากทีสุ่ด 

ก. การวิจยัเปรียบเทียบ 
ข. การวิจยัหาความสัมพันธ 
ค. การวิจยัเชิงเหตุผล 
ง. การวิจยัเชิงทดลองและ

พัฒนา 
8.   ขอใดเปนลักษณะของการวิจัย     
ในชั้นเรยีน 

ก. ปญหาการวิจยัเกิดขึ้นเฉพาะ
ในหอง 

ข. กระบวนการวจิัยรวดเร็ว  
แกปญหาไดทนั 

ค. การวิจยัในชัน้เรียนจะแยก
จากการสอน 

ง. ผลการวิจัยใชไดตลอดไป 
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9.. การวิจยัในชั้นเรียนมหีลักการ อยางไร 

ก.เปนสวนหนึง่ของแผนการปรับปรุงพัฒนา  
 ผูเรียน 
ก. การวิจยัในชัน้เรียนเกดิขึ้นไดตลอดเวลา 
ข. การวิจยัในชัน้เรียนเริ่มดวยการระบุปญหา 

          ง.     ถูกทุกขอ 
10.ในการทําวจิัยเร่ือง การสรางแบบฝกทักษะการฟง
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทานคิดวาผูวิจยัได
ดําเนินการงานในขอใดเปนอันดับแรก 

ก. สํารวจและวิเคราะหปญหา 
ข. กําหนดวิธีแกปญหา 
ค. จัดทํานวัตกรรม 
ง. ทดลองนวัตกรรม 

11.. ทานคิดวาปญหาในขอใดควรจะนํามาวิจัย 
มากที่สุด 
ก. เด็กไมทําการบาน 
ข. ผูเรียนขาดนิสัยความรับผิดชอบในการทํางาน 
ค. นักเรียนขาดเรยีนบอย 
ง. นักเรียนมาสาย 

12. ทานมีแนวในการพิจารณาทางเลือกเพื่อจะ 
แกปญหาอยางไร 
ก. เปนทางเลือกที่ตองใชเทคโนโลยีสมัยใหม 
ข. นําไปสูการปฏิบัติที่แกปญหาไดด ี
ค. มีผูเกี่ยวของใหการสนับสนนุมาก 
ง. ใชการสุมโดยการจับฉลาก 

13. ปญหาการวิจยัไดมาจากขอใด 
ก.  การสํารวจปญหาในชั้นเรียน 
ข.  วิเคราะหปญหาและความพรอมของผูวิจัย 

ค.  สอบถามจากผูเกี่ยวของกบัการจัด
การศึกษา      
ง. การวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
ปญหากับสาเหตุของปญหา 
14. เรามีหลักในการออกแบบการวิจยั
อยางไร 

ก. ความเปนไปไดในการ
ปฏิบัติจริง 

ข. ลดความคลาดเคลื่อนให
เหลือนอยที่สุด 

ค. ควบคุมตัวแปรแทรกซอน
ใหเหลือนอย 

ง. ถูกทุกขอ 
15. ขอใดกลาวถึงตัวแปรตนถูกตอง 

ก. ตัวแปรของการวิจัยทัว่ไป 
ข. ตัวแปรที่เปนเหตุอันจะ

สงผลตอตัวแปรตาม 
ค. ตัวแปรที่เปนผลมาจาก

สาเหตุ 
ง. ตัวแปรที่เปนอิสระไม

เกี่ยวกับสิ่งใด ๆ 
16.  รูปแบบ O1   X   O2 หมายถึงขอใด 
 ก.แบงเปน 2  กลุม ทดสอบ  1  คร้ัง 
 ข..แบงเปน  2   กลุม ทดสอบ 2  คร้ัง 
 ค..แบงเปน  1  กลุม  ทดสอบ  1  คร้ัง 
 ง..แบงเปน  1  กลุม  ทดสอบ  2  คร้ัง 
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17.   ถาใชกลุมทดลองกลุมเดียวมกีารทดสอบ  หลังการ
ทดลอง  จะใชรูปแบบใดในการวิจยั 
            ก.     O1   X   O2 

            ข.      -     X   O1 

                         ค.     R    X   O2 

                                      R    -   O2 

              ง.    R       O1   X   O2 

                                         R   .  O1   -   O2 

18.ถาทานตองการจะพัฒนาวธีิสอนแบบรวมมือ 
ในวิชาคณิตศาสตร ช้ัน ป.4  ทานมีรูปแบบในการวิจัย
อยางไร 
ก. ทดลองกับผูเรียน 1 กลุมไมมีการเปรียบเทยีบ 
ข. ทดลองกับผูเรียน2 กลุมไมมีการเปรียบเทยีบ 
ค. ทดลองกับผูเรียน 2 กลุมมีการเปรียบเทียบ 
ง. ไมมีขอถูก 

19. ขอใดคือนวัตกรรม 
ก. เครื่องมือในการวิจัย 
ข. แนวคดิ 
ค. กระบวนการ 
ง. ถูกทุกขอ 

20. ในการสรางนวัตกรรมทานตองคํานึงถึงขอใด 
ก. จิตวิทยาการเรยีนรู 
ข. ทฤษฎีการเรียนรู 
ค. หลักการสอน 
ง. ถูกทุกขอ 
 

 
 

21. ประสิทธิภาพของชุดการสอน    
80 /80   หมายความวาอยางไร 

ก. ผูเรียนที่เรียนโดยใชชุดการ
สอนกับผูเรียนแบบปกตไิด
คะแนน  80  % 

ข. ผูเรียนไดคะแนนทดสอบกอน
และหลังเรียน80  % เทากัน 

ค. ผูเรียนทําแบบฝกหัดชุดการ
สอนได 80 % และทํา
แบบทดสอบหลังเรียนได 80 % 

ง. ผูเรียนไดคะแนนแบบทดสอบ
กอนเรียน 80%และทําแบบ    
ฝกหัดชุดการสอนได 80% 

22.. จากสูตรการหาประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมขอใดกลาวถูกตอง 
                

            E 1    =  100
A
N

X

×

∑
 

ก. E1     คือ   ประสิทธิภาพของการ
สอน 

ข.  N   คือ จํานวนขอมูล 
ค. A    คือ  ผลรวมของขอ

ทดสอบกอนเรียน 

ง.. ∑ X  คือ  คะแนนเฉลี่ย 
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23.เครื่องมือในขอใดเหมาะกับการเก็บรวบรวม 
ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมกมารทํางานของผูเรียนมาก
ที่สุด 
ก.แบบทดสอบปรนัย 
ข. แบบสอบถามปลายเปดใหเลือกทางเดยีว 
ค.  แบบสังเกต 
ง.  แบบสัมภาษณ 
24.  ขอใดไมใชขั้นตอนของการสรางแบบสอบถาม 
ก. สอบถามความตองการของผุเรียนกอน 
ข. กําหนดวัตถุประสงค 
ค. กําหนดเนื้อหา 
ง. กําหนดประเภทของคําถาม 
25. แบบทดสอบที่ดีมีลักษณะอยางไร 
ก. มีความตรง 
ข. มีอํานาจจําแนก 
ค. มีความยากงายพอเหมาะ 
ง. ถูกทุกขอ 
26. “ IOC ” คือขอใด 
ก. คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทุกคน 
ข. จํานวนขั้นตอนการหาประสทิธิภาพ 
ค. คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ    

จุดประสงค 
ง. ไมมีขอถูก 
27. ขอคําถามที่มีคา IOC  ต่ํากวา 0.5 ควรทําอยางไร 
ก. พิจารณานํามาใชได 
ข. พิจารณาปรับปรุง 
ค. ตัดทิ้ง 
ง. ขอ ข,ค 

28. เครื่องมือที่มีความตรงหมายความ
วาอยางไร  

ก. วัดอยางไรไดอยางนั้น 
ข. สอดคลองกับวัตถุประสงค 
ค. สอดคลองกับเนื้อหา 
ง. วัดกับกลุมที่ตองการเทานั้น 

29.  สถิติในขอใดควรนํามาใชในการ
บรรยายลักษณะของกลุมตวัอยาง 
         ก.    รอยละ ,  t-test 
        ข.    คาเฉลี่ย,  t-test 
        ค.    t-test  ,  f – test 

ง.. รอยละ ,   คาเฉลี่ย 
30. ถาจากการคํานวณไดคา S.D กอน

สอนมากกวาหลังสอนขอใดกลาว
ถูกตอง 
ก. การสอนตองปรับปรุง 
ข. การสอนด ี
ค. การสอนพอ ๆ กัน 

         ง..  สรุปไมได 
31.ในการทดลองกลุมเดียวมีการ
ทดสอบกอน  และหลังการทดลอง  
ควรใชสถิติในขอใด 
        ก..  t-test   แบบทดสอบกลุมเดียว 
  ข..t-test  แบบ Dependent  group 
   ค.t-test  แบบ Independent  group 
   ง. ใชไดทุกขอ 
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32.   ในการเขยีนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน   ตอง
คํานึงถึงสิ่งใด 

ก. ความตรง 
ข. ความชัดเจน 
ค. ความสมบูรณ 
ง. ถูกทุกขอ 

33.ขอใดคือสวนประกอบหลักของรายงานวิจยั 
ก. สวนหนา     สวนกลาง     สวนทาย 
ข. สวนหนา   สวนเนื้อหา   สวนอางอิง 
ค. คํานํา     เนื้อหา     อางอิง 
ง. บทคัดยอ      เนื้อหา      สรุป 

34   ขอใดกลาวถึงปกหนาและปกในของรายงานการ
วิจัยถูกตอง 

ก. ขอความแตกตางกัน 
ข. ขอความเหมือนกัน 
ค. กระดาษเหมือนกัน 
ง. ขอความเหมือนกันแตกระดาษไมเหมือน 

35.  การกําหนดนิยามศพัทในรายงานการวิจัย ควรมี
ลักษณะอยางไร 

ก. เปนคําที่โดยทัว่ไปรูความหมายตรงกัน 
ข. มีความหมายเขาใจกันเฉพาะผูเขียนและ          

ผูอานรายงานเทานั้น 
ค. เปนคํายากทีไ่มไดใชกนัโดยทั่วไป 
ง. เปนคําที่นํามาจากภาษาตางประเทศ 

36. การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลควรปฏิบัติอยางไร 
ก. สอดคลองกับวัตถุประสงค 
ข. สอดคลองกับความเหน็ของผูวิจัย 
ค. เรียงลําดับตามวัตถุประสงค 
ง. ตามความสะดวก 

37. บทคัดยอของรายงานการวิจยัควรมี
ลักษณะอยางไร 

ก.  ความยาวไมควรเกิน  1    หนา 
ข.. บอกชื่อเรื่องทั้งภาษาไทยและ     
     ภาษาอังกฤษ 
ค.. สรุปผลการดําเนินการวจิัยไว 
ง..  ถูกทุกขอ 
38. ขอใดไมใชสวนประกอบของโครง

รางการวิจยั 
ก. ภาคผนวก 
ข. เอกสารอางอิง 
ค. วัตถุประสงค 
ง. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
39. โครงรางการวิจัยในชั้นเรยีนมี

ความสําคัญอยางไร 
ก. เปนแบบรางของรายงานการวิจัย 
ข. เปนแบบแผนที่กําหนดในการวจิัย 
ค. เปนสวนหนึ่งของนวัตกรรมการ

วิจัย 
ง. ถูกทุกขอ 
40. ในการเขยีนทีม่าและความสาํคัญ

ในโครงรางการวิจัย  ควรคํานึงถึง
ขอใด 

ก. กะทัดรัดตรงประเด็น  นําสู
วัตถุประสงค 

ข. ครอบคลุมงานวิจยัทั้งหมด 
ค. ระบุหรือดางองิงานวิจยัมาก ๆ 
ง. จะตองแสดงความคิดเห็นของ

ผูวิจัยไวเปนสําคญั 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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แบบวัดความพึงพอใจของครูท่ีมีตอชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจัยในชั้นเรียน 

 
 

คําชี้แจง     ใหทานทําเครื่องหมาย  /  ในชองระดับความพึงพอใจที่สอดคลองกับความพึงพอใจ 
                  ของทานที่มีตอชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูประถมศึกษา 
 

ระดับความพึงพอใจ  
รายการประเมนิ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
1.  ลักษณะของแบบรูปเลมชุดฝก      
2.  ความเหมาะสมของการเรียงลําดับชุดฝก      
3.  ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาในแตละ
ชุดฝก 

     

4. เนื้อหาเหมาะสมกับสภาพความตองการ      
5.  เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน      
6.   ภาษาที่ใชเขาใจงาย  สละสลวย      
7.  ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม      
8.  คําสั่งในแตละกิจกรรมชัดเจน  เขาใจงาย  ปฏิบัติ
ตามที่กําหนดได 

     

9.  ความรูที่ไดในเรื่องการทําวิจัยในชัน้เรียน      
10.  นําความรูที่ไดไปใชในการพัฒนางานและอาชีพได      

 
ขอเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก  ช 

แบบการประเมินเครื่องมือของผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินชุดฝกปฏิบัติการทําวิจัยในชัน้เรียน  โดยผูเชี่ยวชาญ 

ชุดท่ี  ........... 
คําชี้แจง      ใหทานพิจารณาชุดฝกอบรมแตละชุดตอไปนี้วามีความเหมาะสมสอดคลองกับรายการ
ที่กําหนดไวหรือไม  โดยกาเครื่องหมาย  /  ลงในชอง  1   0 หรือ  -1   ที่ตรงกับความคดิของทาน  
ดังนี ้

1     เมื่อแนใจวาชุดฝกอบรมสอดคลองหรือเหมาะสมกับรายการที่กําหนด 
0     เมื่อไมแนใจวาชดุฝกอบรมสอดคลองหรือเหมาะสมกับรายการที่กาํหนดหรือไม 

            -1    เมือ่แนใจวา ชุดฝกอบรมไมสอดคลองหรือเหมาะสมกับรายการที่กําหนด 
 

ระดับความคิดเห็น ขอเสนอแนะ รายการ 
1 0 -1  

1. การเรียงลําดับของเนื้อหา     
2. ความถูกตองสมบูรณของเนือ้หา       
3. ความสอดคลองระหวางเนือ้หากับ

วัตถุประสงค 
    

4. รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา     
5. แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหาสอดคลองกับ 

วัตถุประสงค 
 

    

 
สรุป 

    

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินชุดฝกปฏิบตัิการทําวิจัยในชัน้เรียนโดยผูเชีย่วชาญ 
คําชี้แจง      ใหทานพิจารณาประเมินความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับเนื้อหา 
                   ที่กําหนดไวในแตละชุดฝก โดยทําเครื่องหมาย  /  ลงในชอง  1,   0  หรือ -1    
                  ที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  ดังนี ้

         1     แนใจวาจุดประสงคการเรียนรูนั้นสอดคลองกับเนื้อหา 
0 เมื่อไมแนใจวาจุดประสงคการเรียนรูนั้นสอดคลองกับเนือ้หา 
-1   เมื่อแนใจวาจุดประสงคการเรียนรูนัน้ไมสอดคลองกับเนื้อหา 
 

ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู 
1 0 -1 

   

   

   

ชุดท่ี  1 
1.ความหมายของการวิจยั 
2.เปาหมาย 
3.บทบาทของครูกับการ
วิจัยในชัน้เรียน 
4.ประโยชนของการวิจยั ฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนาที่หลักสําคัญประการ
หนึ่งของครู คือ การพัฒนา
ผูเรียนใหมีความรู
ความสามารถเต็มตาม
ศักยภาพอยางรอบดานทุก
คน โดยการจดัการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพ  
ซ่ึงครูจะตองอาศัยการทํา
วิจัยในชัน้เรียนเขามาชวย  
เพราะเปนการศึกษาคนควา
ในอันที่จะแกปญหาการ
เรียนการสอนของครู  
พฤติกรรม    ผูเรียนและ
เพื่อคิดวิเคราะหเพื่อพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนการ
สอนดวยกระบวนการที่
นาเชื่อถือและเปนระบบใน
สภาพการณหรือบริบทของ
ชั้นเรียน 

1. เพื่อใหมีความรู
เกี่ยวกับ
ความหมายและ
เปาหมายของการ
วิจัยในชัน้เรียน 

2. เพื่อใหมีความ
ตระหนกัถึง
บทบาท  ความ
จําเปนของการทํา
วิจัยในชัน้เรียน
ของครู 

3. เพื่อใหเห็นถึง
ประโยชนและ
คุณคาของการทํา
วิจัยในชัน้เรียน  
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ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู 
1 0 -1 

   

   

   

   

ชุดท่ี 2 
1. ประเภทของการวิจัย 
2. ลักษณะของการวิจัย

ในชั้นเรยีน 
3. หลักการของการ

วิจัยฯ 
4. ขั้นตอนกระบวนการ

ของการทําวิจยัฯ 
แนวทางการทาํวิจัยฯ 
ชุดท่ี  3 
1.ความหมายของปญหา 
2. ลักษณะของปญหา 
3. การวิเคราะหสาเหตุของ
ปญหา 
4. การกําหนดปญหาการ
วิจัย 
5.  การตั้งชื่อเรื่องการวิจัย 
 
 
 
 

 
แนวทางและหลักการ
ทําวิจัยในชัน้เรียน
เปนไปตามขั้นตน
กระบวนการเพื่อบรรลุ
เปาหมายทีว่างไวได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
ขั้นตอนที่สําคัญที่สุด
ของการทําวิจยั           
ในชั้นเรยีน  คอื  การ
วิเคราะหปญหาและการ
กําหนดปญหาการวิจยั  
การวิเคราะหืเชิงระบบ
จะชวยใหสามารถบอก
สาเหตุและแนวทาง
แกปญหาไดอยางเปน
เหตุเปนผล  ถูกตองและ
แมนยํา 

 
1. เพื่อใหมีความรู
เกี่ยวกับประเภท  
ลักษณะและหลักการ
ของการทําวิจยัในชัน้
เรียน 
2.  เพื่อใหสามารถ
วางแผน  กําหนด
ขั้นตอนการทาํวิจัยใน
ชั้นเรียนได 
 
1. เพื่อใหสามารถ
กําหนดปญหาและ
วิเคราะหสาเหตุของ
ปญหาได 
2.  เพื่อใหสามารถ
กําหนดและเลอืก
ทางเลือกในการ
แกปญหาได 
3. เพื่อใหสามารถ
กําหนดปญหาการวิจยั
ได 
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ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู 

1 0 -1 
   ชุดท่ี  4 

1.ความหมายขงการ
ออกแบบการวิจัยในชั้น
เรียน 
2.ความสําคัญของการ
ออกแบบการวิจัย       ใน
ช้ันเรียน 
3.  เปาหมายของการ
ออกแบบการวิจัย       ใน
ช้ันเรียน 
4.  หลักการออกแบบการ
วิจัยในช้ันเรียน 
5.องคประกอบของการ
ออกแบบการวิจัย       ใน
ช้ันเรียน 

 
การออกแบบการวิจัยใน
ช้ันเรียนจะชวยใหทราบ
แนวทาง   รูปแบบ  
ประเภท ประมาณ
คาใชจาย  วิธีการ
รวบรวม  ขอมูลและการ
สรางเครื่องมือ  ที่จะชวย
ใหการทําวิจัยบรรลุผล
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
1. เพื่อใหมีความรู

เกี่ยวกับการออกแบบ
การวิจัยในชั้นเรียน 

2. เพื่อใหมี
ความสามารถในการ
ออกแบบการวิจัยใน
ช้ันเรียนได 

   

   ชุดท่ี  5 
1. ความหมายของ

นวัตกรรม 
2. ประเภทของ

นวัตกรรม 
3. แนวคิด/ หลักการ

ของการสราง
นวัตกรรม 

4. กระบวนการสราง
นวัตกรรม 

5. การหาประสิทธิภาพ
ขงนวัตกรรม 

 
นวัตกรรมเปนเครื่องมือ
สําหรับการวิจัยในชั้น
เรียนที่จะชวยแกปญหา
แสวงหาคําตอบหรือชวย
เปนเครื่องมือ      ในการ
พัฒนาการจัด       
กิจกรรมการเรียนการ
สอนใหมีประสิทธิภาพ
สูงขึ้น 

 
1. เพื่อใหมีความรู

เกี่ยวกับความหมาย  
ประเภทและแนวคิด
ของนวัตกรรม 

2. เพื่อใหสามารถเลือก
และสรางนวัตกรรม
ไดอยางถูกตอง
เหมาะสม 
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ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคการเรียนรู 
1 0 -1 

  3. เพื่อใหสามารถหา 
ประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมที่สรางขึ้นมา
ได 

   

   ชุดท่ี  6 
1. ความสําคัญของ

โครงรางการวิจัย 
ในชั้นเรยีน 

2. โครงสรางและ
สวนประกอบของ
โครงรางการวิจัยใน
ชั้นเรียน 

3. แนวทางการเขยีน
โครงรางการวิจัยใน
ชั้นเรียน 

 
โครงรางการวิจัยในชั้น
เรียนเปนสิ่งจําเปนมาก
สําหรับการวิจยัเพราะ
โครงรางการวิจัย
เปรียบเสมือนแปลน
บานหรือพิมพเขียว
สําหรับปลูกบานนั่นเอง  
โครงรางการวิจัยจะเปน
แนวทางใหผูทําวิจัยได
ทราบถึงปญหาในการ
ทําวิจัยอยางชดัเจน  มี
การศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวของมีวิธีดําเนินการ 
แหลงขอมูล  การเก็บ
รวบรวมขอมลู เวลา
และงบประมาณอยาง
ครบถวน ทําใหผูวิจยั
สามารถวางแผนและ
ดําเนินการวิจยัใหสําเร็จ
ลุลวงดวยด ี
 

 
1.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ
ความสําคัญและ
สวนประกอบของโครง
รางการวิจยัในชั้นเรียน 
2.  เพื่อใหสามารถเขียน
โครงรางการวิจัย         
ในชั้นเรยีนได 
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ผลการพิจารณา เนื้อหา ความคิดรวบยอด วัตถุประสงค 
1 0 -1 

ชุดท่ี  7   
1.ประเภทของเครื่องมือ
ที่ใชในการวิจยั 
2.เครื่องมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูล 
3.การหาคุณภาพของ
เครื่องมือ 
4. การวิเคราะหขอมูล
และสถิติที่ใช 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล
เปนอีกขั้นตอนหนึ่งที่
มีความสําคัญตอการทํา
วิจัยในชัน้เรียนเพราะ
การเก็บขอมูลที่ถูกตอง
สมบูรณจะทําให
ผลการวิจัยมีความ
ถูกตองนาเชื่อถือ 

 
1.  เพื่อใหมีความรู
เกี่ยวกับประเภทของ
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
2. เพื่อใหสามารถกําหนด
ขั้นตอนและสราง
เครื่องมือในการเก็บ
รวบรวม  ขอมลูได 
3.  เพื่อใหสามารถเลือกใช
เครื่องมือในการหา       
คุณภาพของเครื่องมือและ
ดําเนินการพฒันาปรับปรุง
เครื่องมือได 

   

ชุดท่ี  8 
1.  หลักการเขยีน
รายงานการวิจยัในชัน้
เรียน 
2. โครงสรางและ
สวนประกอบของ
รายงานการวิจยัในชัน้
เรียน 
3.  แนวทางการเขียน
รายงานการวิจยั          
ในชั้นเรยีน 

 
การเผยแพรผลงานการ
วิจัยมจีุดประสงคเพื่อ 
มิใหผูอ่ืนทําการวิจัย
ซํ้าซอนในปญหา
เดียวกันและเปน
แนวทางสําหรับผูที่จะ
ทําการวิจยัในปญหาที่
คลายคลึงกัน   การ
เขียนรายงานการวิจัย
เปนสื่อกลางในการให
ความรู  ประโยชนดาน
ตาง ๆ แกผูอาน 

 
1.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ
หลักการเขียนรายงาน  
การวิจยัในชัน้เรียน 
2.  เพื่อใหสามารถกําหนด
และเขียนรายละเอียดของ
สวนประกอบรายงานการ
วิจัยในชัน้เรียนได 
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แบบประเมินแบบทดสอบเรื่องการทําวิจัยในชั้นเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ 
คําชี้แจง   ใหทานพิจารณาขอสอบแตละขอตอไปนี้วาวดัตรงกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม 
                โดยใหทานกาเครือ่งหมาย  /  ลงในชอง 1   0  และ –1 ที่ตรงกับความคิดของทานดังนี ้

1     เมื่อแนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
 0      เมื่อไมแนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
-1  เมื่อแนใจวา ขอสอบวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
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ผลการพิจารณา จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

1 0 -1 
1. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ            
   ความหมายและเปาหมาย               
   ของการวิจยัในชั้นเรยีน 
2.  เพื่อใหมีความตระหนกัถึง        
    บทบาทความจําเปนของการทํา   
    วิจัยในชัน้เรียนของครู 
 
 
3. เพื่อใหเห็นประโยชนและคุณคา  
  ของการวิจยั 
4.  เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับประเภท   
    ลักษณะและหลักการของการทํา  
    วิจัยในชัน้เรียน 
 
 
 
 
 
5. เพื่อใหสามารถวางแผน  กําหนด 
   ขั้นตอนการทาํวิจัยในชัน้เรียนได 

1. ขอใดเปนความหมายของการวิจยั 
2. การทําวิจยัในชั้นเรียนมีเปาหมายอยางไร 
 
3. เพราะเหตุใดครูตองทําวิจยัในชัน้เรียน 
4. ผูที่มีบทบาทสําคัญในการทําวิจัย            
   ในชั้นเรยีนคอืใคร 
5.  ผูที่เกี่ยวของกับการทําวจิยัในชัน้เรียน มี  
     ใครบาง 
6. การวิจยัในชั้นเรียนมีประโยชน              
   ตอการเรียนการสอนอยางไร 
7. ขอใดไมใชประเภทของการทําวิจัย 
8.   การวิจยัประเภทใดเหมาะสมกับการทํา  
      วิจยัในชัน้เรียนมากที่สุด 
9.   ขอใดเปนลักษณะของการวิจัย             
     ในชั้นเรยีน 
10.  นักเรียนมปีญหาขาดทักษะในการ  
        ทํางาน  ควรจะใชวิธีการวิจัยแบบใด 
11.  การวิจยัในชั้นเรียนมีหลักการอยางไร 
12. ในการทําวิจัยเร่ือง การสรางแบบฝก  

ทักษะการฟงภาษาไทย  ช้ันประถม  
       ศึกษา  ปที่ 4ทานคิดวาผูวิจัยไดดําเนนิ  
       งานในขอใดเปนอนัดับแรก 
13. จากโจทยในขอ12 เปนวจิัยแบบใด 
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ผลการพิจารณา จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

1 0 -1 
6.เพื่อใหสามารถกําหนดปญหาและ    
  วิเคราะหสาเหตุของปญหาได 
7.  เพื่อใหสามารถกําหนดและเลือก 
ทางเลือกในการแกปญหาได 
8. เพื่อใหสามารถกําหนดปญหา

การวิจยัได 
 
9. เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับการ  

ออกแบบการวจิัย 
 
 
 
 
10. เพื่อใหมีความสามารถในการ

ออกแบบการวจิัยในชั้นเรยีนได 
 
11.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ       
ความหมาย  ประเภทและแนวคิด
ของนวัตกรรม 
12.เพื่อใหสามารถเลือกและสราง
นวัตกรรมไดอยางถูกตองและ
เหมาะสมกับงานวิจยั 
13.เพื่อใหสามารถหาประสิทธิภาพ
ของนวัตกรรมที่สรางขึ้นมาได 

14. ทานคิดวาปญหาในขอใดควรนํามาวิจยั
มากที่สุด 
15. ทานมีทางเลือกในการแกปญหาอยางไร 
 
16.ปญหาการวิจัยไดมาจากขอใด 
17. ถาไมพบปญหาในชั้นเรียน  จะทําวิจยั
ในชั้นเรยีนไดหรือไม 
18.  เรามีหลักในการออกแบบการวิจยั  
อยางไร 
19. ขอใดกลาวถึงตัวแปรตนถูกตอง 
20.รูปแบบ   O1        X     O 2  หมายถึงขอใด 
21. ถาใชกลุมทดลองกลุมเดยีว ทดสอบ
หลังการทดลองจะใชรูปแบบใดในการวจิยั 
22. ถาทานตองการพัฒนาวิธีสอนแบบ  
รวมมือในวิชาคณิตศาสตร ช้ัน ป.4 ทานมี
รูปแบบในการวิจัยอยางไร 
23. ขอใดหมายถึงนวัตกรรม 
24. แนวคดิ ทฤษฎีเกี่ยวของกับการสราง

นวัตกรรมอยางไร 
25. ในการสรางนวัตกรรมทานตองคํานึงถึง
ขอใด 
 
26. ประสิทธิภาพของชุดการสอน 80/80

หมายความวาอยางไร 
27. จากสูตรการหาประสิทธิภาพของ

นวัตกรรม                       
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ผลการพิจารณา จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 
1 0 -1 

 
 
 
14. เพื่อใหความรูเกี่ยวกับประเภท
ของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
14 เพื่อใหสามารถกําหนดขั้นตอน

และสรางเครื่องมือในการเกบ็
รวบรวมขอมลูได 

15 เพื่อใหสามารถเลือกใชวิธีการ
หาคุณภาพของเครื่องมือและ
ดําเนินการพัฒนาปรับปรุง
เครื่องมือที่ใชได 

 
 
 
16 เพื่อใหสามารถเลือกใชสถิติ

และวิเคราะหขอมูลได 
 
 
 
 
 
 
 
17.  เพื่อใหมีความรูเกีย่วกับ
หลักการเขียนรายงานการวิจยัในชัน้
เรียน 

E1    =  100
A
N

X

×

∑
 

 

28. เครื่องมือในขอใดเหมาะในการเก็บ  
รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับพฤตกิรรม           
การทํางานของผูเรียนมากทีสุ่ด 
29. ขอใดไมใชขั้นตอนการสราง           
แบบสอบถาม  
30. แบบทดสอบที่ดีมีลักษณะอยางไร 
31.   “  IOC  ”   คืออะไร 
32. ขอคําถามที่มีคา IOC ต่ํากวา0.5 ควรทํา

อยางไร 
33. เรามีหลักในการเลือกใชคาสถิติใน

งานวิจยัอยางไร 
34.  เครื่องมือที่ดีตองมีความตรง            
หมายความวาอยางไร 
35.  สถิติในขอใดควรนาํมาใชในการ
บรรยายลักษณะของกลุมตวัอยาง 
36.ถาจากการคํานวณไดคา S.D มากขอใด
กลาวถูกตอง 
37.ในการทดลองกลุมเดียว มีการทดสอบ
กอนและหลังการทดลอง  ควรใชสถิติ      
ในขอใด 
38.  การทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือทํา
ไดโดยวิธีใด 
39. ในการเขยีนรายงานการวิจัยในชัน้เรียน
ตองคํานึงถึงขอใด 
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ผลการพิจารณา จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

1 0 -1 
19. เพื่อใหสามารถกําหนดและเขียน
รายละเอียดของสวนประกอบ    
ของรายงานการวิจัยในชั้นเรียนได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ
ความสําคัญและสวนประกอบของ
โครงรางการวิจัยในชั้นเรยีน 
 
21. เพื่อใหสามารถเขียนโครงราง
การวิจยัในชัน้เรียนได 

40. ขอใดคือสวนประกอบหลักของรายงาน
การวิจยั  
41. ขอใดกลาวถึงลักษณะของปกหนาและ
ปกในของรายงานการวจิัยทีถู่กตอง 
42. การเขียนนิยามศัพทในรายงานการวิจยั
ควรมีลักษณะอยางไร 
43. เสนอผลการวิเคราะหขอมูลควรปฏิบัติ
อยางไร 
44. บทคัดยอของงานวิจยัควรมีลักษณะ
อยางไร      
45.  บทคัดยอมีประโยชนอยางไร    
46. การเขียนรายงานการวจิัยมีประโยชน

อยางไร 
47. แนวคดิหลักการ ทฤษฎี ควรอยูในสวน

ใดของรายงาน 
48. ขอใดไมใชสวนประกอบของโครงราง

การวิจยัในชัน้เรียน 
49. โครงรางการวิจัยในชั้นเรยีน                 

มีความสําคัญอยางไร 
50. ในการเขยีนทีม่าและความสาํคัญ        

ในโครงรางการวิจัยควรคํานงึถึงขอใด 
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แบบประเมินแบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝก 
  
 ใหทานพิจารณาแบบวัดความพึงพอใจของครูที่มีตอชุดฝกปฏิบัคิวามีความสอดคลอง
เหมาะสมครอบคลุมกับลักษณะพฤตกิรรมที่วัดและการใชสํานวนภาษาถูกตองเหมาะสมหรือไม 
โดยใหทานกาเครื่องหมาย  /  ลงในชอง  1   0 หรือ  -1  ที่ตรงกับความคดิของทานดังนี้ 

1  เมื่อแนใจวารายการที่กําหนดในแบบวัดความพึงพอใจ  มีความสอดคลองเหมาะสม                
0  เมื่อไมแนใจวารายการที่กาํหนดในแบบวัดความพึงพอใจ  มีสอดคลองเหมาะสม
หรือไม 
-1  เมื่อแนใจวารายการที่กําหนดไมเหมาะสม 

 
ระดับความคดเห็น  

รายการประเมนิ 1 0 -1 
1.  ลักษณะของแบบรูปเลมชุดฝก    
2.  ความเหมาะสมของการเรียงลําดับชุดฝก    
3.  ความเหมาะสมของการเรียงลําดับเนื้อหาในแตละชดุฝก    
5. เนื้อหาเหมาะสมกับสภาพความตองการ    
5.  เนื้อหามีความสมบูรณ  ถูกตอง  ชัดเจน    
6.   ภาษาที่ใชเขาใจงาย  สละสลวย    
7.  ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม    
8.  คําสั่งในแตละกิจกรรมชัดเจน  เขาใจงาย  ปฏิบัติตาม      
ที่กําหนดได 

   

9.  ความรูที่ไดในเรื่องการทําวิจัยในชัน้เรียน    
10.  นําความรูที่ไดไปใชในการพัฒนางานและอาชีพได     

 
ขอเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
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ภาคผนวก  ซ 
 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ 
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ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ 
  

1. ผลการประเมินชุดฝกปฏิบัต ิ
 

ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  1  วิจยัในชั้นเรียน   ... สําคัญไฉน 

    

    คนที่ 
                           รายการ  1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  0 1 1 2 0.67 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 0 2 0.67 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  0 1 1 2 0.67 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3    1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 0 1 1 2 0.67 
 

    สรุป   0.74 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

1. ควรแกไขขอความบางสวนในหัวขอ  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ หนาทีห่ลักของครู 
2. ควรปรับปรุงเกี่ยวกับการใชคําสันธานในการเชื่อมประโยคของขอความ  เพื่อ

ความชัดเจนในเนื้อหา 
3. ขอคําถามในแบบฝกปฏิบัติตองคํานึงถึงวัตถุประสงคเปนสําคัญ 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่   2    แนวทางการทําวจิัยในชั้นเรยีน  ....  เปนเชนไร 

    

    คนที่ 
รายการ   1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 0 1 1 2 0.67 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  0 1 1 2 0.67 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3    1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   0.87 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

1. ควรใหรายละเอียดเนื้อหาเรื่องการวิเคราะห เชิงระบบเพิ่มเติม 
2. การใชคําถามในแบบฝกปฏบิัติจะตองใหชัดเจนวา ตองการจะถามเรื่องใด  หรือจะ

ใหผูเรียนรูในเรื่องใดบาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

176 

ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  3  เร่ิมตนดวยการสํารวจและวิเคราะหปญหา ... ส่ิงแรกที่ตองทํา 

    

    คนที่ 
รายการ   1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 0 1 0 1 0.33 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 0 1 2 0.67 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3    1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   0.80 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

1. ปรับปรุงการใชคําใหเหมาะสม เพื่อใหอานเขาใจตรงกนั (ตรงชื่อชุด) 
2. ใหทบทวนตรวจสอบเนื้อหาที่เกี่ยวกับประเภทและลักษณะของปญหาอีกครั้งหนึ่ง 

วาถูกตองสมบูรณหรือยัง 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  4  การออกแบบการวิจยัในชัน้เรียน  ...  จะทําอยางไรดี 

    

    คนที่ 
รายการ  1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 1 3 1 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3 1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3    1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   1 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

มีความถูกตองสมบูรณนําไปใชได 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  5   การสรางนวัตกรรมในชั้นเรยีน  ...  ไมยากอยางที่คิด 

    

    คนที่ 
รายการ  1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 1 3 1 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3 1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3 1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   1 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
 มีความสมบูรณ   เหมาะสมนําไปใชได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

179 

ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  6  การเขยีนโครงรางการวิจัยในชั้นเรียน  ...  งายกวาที่คิดเยอะ 

    

    คนที่ 
 รายการ  1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 1 3 1 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3 1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3 1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   1 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
  
 มีความเหมาะสม  นําไปใชได 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่  7   การเก็บรวบรวมขอมูล  ...  ทําไดไมยาก 

    

    คนที่ 
                 รายการ                    1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  0 0 1 1 0.33 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 0 1 2 0.67 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3   1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3   1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3  1 
 

    สรุป   0.80 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

1. ใหเรียงลําดับหัวขอ เนื้อหา ในเรื่องการหาคุณภาพเครื่องมือเสียใหม เปนดังนี ้
1. ความตรง 
2. อํานาจจําแนก 
3. ความยาก 
4. ความเชื่อมั่น 
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ตารางแสดงผลการประเมินชุดฝกปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ 
ชุดที่   8  การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน  ...  ทําไดไมยาก 

    

    คนที่ 
รายการ   1 2 3 ∑ x     IOC 

1.  การเรียงลําดับเนื้อหา  1 1 1 3 1 
2.  ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 1 1 1 3 1 
3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
     กับวัตถุประสงค  1 1 1 3 1 
4.  รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา 1 1 1 3 1 
5.  แบบฝกปฏิบัติมีเนื้อหา 
     สอดคลองกับวัตถุประสงค 1 1 1 3 1 
 

    สรุป   1 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
 มีความเหมาะสม  นําไปใชได 
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ผลการประเมินแบบทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ตารางแสดงผลการประเมินแบบแบบทดสอบ 
 

 

จุดประสงคขอที่      ขอสอบขอที่         ผลการประเมินผูเชียวชาญคนที่          ∑ X           IOC 
                                                                     1              2             3 
 
        1                            1                            1              1              1                     3              1 
                                      2                            1              1              1                     3              1    
        2                            3                            1              1              1                     3              1 
                                     4                             1              0              1                     2              0.67 
                                     5                             0              1              0                     2              0.67 
       3                            6                             1              1              1                     3              1 
       4                            7                             1              0              1                     2              0.67 
                                     8                             1              1              1                     3              1 
                                    9                              1              1              1                     3              1 
                                    10                            1              1              1                     3              1 
                                    11                            1              1              0                     2              0.67 
         5                         12                            0              1              1                     2              0.67 
                                    13                            1              1              1                     3              1 
        6                          14                            1              1              1                     3              1 
        7                          15                            1              0              1                     2              0.67 
        8                          16                            1              1              1                     3              1 
                                    17                            1              1              0                     2              0.67  
         9                         18                            1              1              1                     3              1 
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ตารางแสดงผลการประเมินแบบทดสอบ (ตอ) 
 

 

จุดประสงคขอที่      ขอสอบขอที่         ผลการประเมินผูเชียวชาญคนที่          ∑ X           IOC 
                                                                     1              2             3 
 
        9                            19                            1              1              1                     3              1 
                                      20                            1              1              1                     3              1    
                                      21                            1              1              1                     3              1 
        10                          22                            1              1              1                     3              1 
        11                          23                            1              1              1                     3              1 
                                      24                            1              0              1                     2              0.67 
       12                           25                            1              1              1                     3              1 
       13                           26                            1              1              1                     3              1 
                                      27                            0              1              1                     2              0.67 
       14                           28                            1              1              1                     3              1 
       15                           29                            1              1              1                     3              1 
                                      30                            1              1              1                     3              1 
       16                            31                            1              0              1                     2              0.67 
                                      32                            1              1              1                     3              1 
                                      33                            1              0              1                     2              0.67 
                                      34                            1              1              1                     3              1 
       17                           35                            1              1              1                     3              1  
                                      36                            1              1              1                     3              1 
                                      37                            1              1              1                     3              1 
                                      38                            1              1              1                     3              1 
       18                           39                            1              1              1                     3              1 
       19                           40                            1              1              1                     3               1 
                                      41                            1              1              1                     3               1 
                                      42                            1              1              1                     3               1 
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ตารางแสดงผลการประเมินแบบทดสอบ (ตอ) 

 

จุดประสงคขอที่      ขอสอบขอที่         ผลการประเมินผูเชียวชาญคนที่          ∑ X           IOC 
                                                                     1              2             3 
 
        19                         43                          1              1              1                     3              1 
                                     44                          1              1              1                     3              1    
                                     45                          1              1              1                     3              1 
                                     46                          1              1              1                     3              1 
                                    47                           1              1              1                     3              1 
        20                         48                          1              0              1                     2              0.67 
                                     49                          1              1              1                     3              1 
       21                         50                           1              1              1                     3              1               
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ตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบ   
( จํานวน  40  ขอ) 

 

               จุดประสงคขอที่                                                  พฤติกรรมการวัด 
                                                           ความรู/ความจํา         การคิดวิเคราะห          การนําไปใช 
 
                       1                                           1                               1                                    - 
                       2                                           1                               1                                    - 
                       3                                          -                                 1                                    - 
                       4                                          1                                2                                    1 
                       5                                          -                                -                                     1 
                       6                                          -                                -                                     1 
                      7                                           -                                -                                     1    
                      8                                           -                                 1                                    - 
                      9                                           2                                1                                    1 
                      10                                         -                                 -                                     1 
                      11                                          1                                -                                     - 
                      12                                          1                                -                                     - 
                      13                                          2                                -                                     - 
                       14                                         -                                 -                                    1 
                       15                                         -                                 -                                    2 
                       16                                         2                                -                                    1 
                       17                                         -                                 2                                   1 
                       18                                         1                                 -                                    - 
                       19                                         2                                2                                    1 
                       20                                         1                                1                                    - 
                       21                                         -                                 -                                    1 
                                       รวม(ขอ)             15                               12                                  13 
                                       รอยละ                37.50                          30.00                             32.50       
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ตารางแสดงการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก ( r) ของ  แบบทดสอบ 
(  *คือขอสอบที่เลือกไวใชเปนแบทดสอบ  ) 

 

ขอที่                          p                             r ขอที่                           p                          r 
  1                             1                        -0.00 
  2                           0.75                     -0.25 
*3                           0.75                      0.25 
*4                           0.75                      0.25 
*5                           0.75                      0.25 
  6                           0.75                     -0.25  
*7                           0.75                      0.25 
  8                           0.75                     -0.25 
*9                           0.75                     0.25 
*10                         0.50                     0.00 
  11                         0.75                     -0.25 
*12                         0.75                      0.25 
*13                         0.75                      0.25 
*13                         0.75                      0.25 
  15                         0.75                     -0.25 
*16                         0.75                     0.25 
*17                         0.50                     0.00 
  18                         0.75                    -0.25 
*19                         0.75                     0.25 
*20                         0.75                     0.25 
  21                         0.75                    -0.25 
*22                         0.75                    0.25 
*23                         0.75                    0.25 
*24                         0.75                    0.25 
*25                         0.75                    0.25  

 
*26                          0.75                     0.25 
*27                          0.75                     0.25 
*28                          0.75                     0.25 
*29                          0.75                     0.25 
*30                          0.50                     0.00 
  31                          0.75                    -0.25 
*32                          0.75                     0.25 
*33                          0.75                     0.25 
  34                           0.75                    -0.25 
*35                          0.75                     0.25 
*36                          0.75                     0.25 
*37                          0.75                     0.25 
*38                          0.75                     0.25 
*39                          0.75                     0.25 
*40                          0.75                     0.25 
*41                          0.75                     0.25 
*42                          0.50                     0.00 
*43                          0.50                     0.00 
*44                          0.75                     0.25 
*45                          0.75                     0.25 
*46                          0.75                     0.25 
*47                          0.75                     0.25 
*48                          0.50                     0.00 
*49                          0.75                     0.25 
*50                          0.75                     0.25 
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การคํานวณหาคาประสิทธิภาพความตรง 
ตารางแสดงการคํานวณหาคาความตรงของแบบทดสอบ 

 

ขอที่  คนที่                                  ∑           p          q       pq                                                                  
1             2         3 4            5    

1 1             0            1           1           0                  3               0.60           0.40           0.24                                    
2 1             1            1           0            1                 4               0.80           0.20           0.16 3                   
1            1            1           1            0                  4               0.80           0.20           0.16    4                   
1            1            0           1            0                  3               0.60           0.40           0.24   5 1             
1            1           0           1                  4               0.80           0.20            0.16  6 0             1            
1           0           1                  3               0.60           0.40           0.24   7 1             1            1           
1            0                 4               0.80           0.20           0.16  8 1             1            1           0            
1                 4               0.80           0.20           0.16  9 1             1            1           1            0                 
4               0.80           0.20           0.16 10 1             1            1           0            1                 4               
0.80           0.20           0.16 
11 0             1            1           1            0                 3               0.60           0.40           0.24 
12 1             1            1           0            1                 4               0.80           0.20           0.16 
13 1             1            0           0            1                  3               0.60           0.40           0.24 
14 1             1            1           1            0                  4               0.80           0.20           0.16 
15 1             1            1           0            0                  4               0.80           0.20           0.16 
16 1             1            1           1            0                  4               0.80           0.20           0.16 
17 1             1            1           0            1                  4               0.80           0.20           0.16 
18 1             1            0           1            0                  3               0.60           0.40           0.24 
19 1             1            1           0            1                  4               0.80           0.20           0.16 
20 1             1            1           1            0                  4               0.80           0.20           0.16 
21 1             1            1           1            0                   4               0.80           0.20          0.16 
22 1             0            1           1            0                   3               0.60           0.40          0.24 
23 1             1            1           0            1                   4               0.80           0.20          0.16 
24 1             1            1           0            1                   4               0.80           0.20         0.16 
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ตารางแสดงการคํานวณหาคาความตรงของแบบทดสอบ (ตอ) 
 

ขอที่  คนที่                                  ∑           p          q       pq                                                                  
1             2         3 4            5    

25 1             1            1           0           1                  4               0.80           0.20           0.16                                   
26 1             1            1           1            0                 4               0.80           0.20           0.16 27                  
1            1            0         1             0                  3               0.60           0.40           0.24    28                  
1            1            1           0           1                 4               0.80           0.20           0.16   29 1             
1            1           0           1                  4               0.80           0.20           0.16  30 1             1            
0           1           0                  3               0.60           0.40           0.24   31 1             1            1           
0           1                 4               0.80           0.20           0.16  32 1             1            1           1           
0                 4               0.80           0.20           0.16  33 1             0            1           1            0                 
3               0.60           0.40           0.24 34 1             1            1           0            1                 4               
0.80           0.20           0.16 
35 1             1            1           0            1                4                0.80           0.20           0.16 
36 1             1            0           1            0                 3               0.60           0.40           0.24 
37 1             1            1           0            1                 4               0.80           0.20           0.16 
38 1             0            0           1            1                  3               0.60           0.40           0.24 
39 1             1            1           0            1                  4               0.80           0.20           0.16 
40 1             1            0           1            0                  3               0.60           0.40           0.24 
 

iX  38         36            32          21           20  ∑ pq  = 7.44 
2
ix              1444     1296        1024       441         440 

 จากสูตร   ttr    =    
1n

n
− ⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧

− ∑ 2
tS
pq

1  

 n = 40 ,  ∑ pq  = 7.36 ,    2
tS  =  56.44  (คํานวณจากแถว iX และ 2

ix ) 

  ttr   =  
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −−

44.56
44.71

39
40   =    0.88 
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