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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังานระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นและแบบปกติ 
และ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังานของนกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นกบัเกณฑร้์อยละ 75 
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 55 คน 2 ห้องเรียน ท่ีไดม้าจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม จากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ทั้งหมดในโรงเรียนเวียงผาวิทยา จงัหวดั
เชียงราย ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 79 คน 3 ห้องเรียน เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแผนการ
จดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนท่ีมีค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.62 มีค่าความยากระหว่าง .54 – .71 และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
ตั้งแต่ 0.25 - 0.72 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัพบว่า (1) นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และ (2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
 
ค าส าคัญ  รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ประถมศึกษา 
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Abstract 

 

The objectives of this research were (1) to compare learning achievement 

in the science topic of force and energy between the students who learned by 5Es 

learning cycle model and the students who learned by traditional teaching, and (2) 

compare learning achievement in the science topic of force and energy of the students 

who learned by 5Es learning cycle model with the criteria of 75 percent.  

The sample of this study was 55 Prathom suksa II students from two 

classrooms, obtained from cluster random sampling from 79 prathom suksa II 

students, three classrooms in Wiang Pha Witthaya school, Chiang Rai province, in the 

first semester, academic year of 2013. Research instruments were science lesson plans 

using 5Es learning cycle model and learning achievement test which had reliability of 

0.62, difficulty index between 0.54 – 0.71, and discriminant index from 0.25 – 0.72.  

The statistics used for data analysis were mean, percentage, standard deviation, and t-

test. 

The research results showed that (1) the students who learned by 5Es 

learning cycle model was significantly learning achievement than the students who 

learned by traditional teaching at the level of .05, and (2) the students who learned by 

5Es learning cycle model had significantly higher learning achievement than the 

criteria of 75 percentage at the level of .05. 
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บทที ่ 1 

บทน า 

 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
  
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคตเพราะเก่ียวขอ้งกบัทุก
คนทั้งในชีวติประจ าวนัและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิต
ท่ีมนุษยใ์ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบัทกัษะกระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้
และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย 
เหมาะสมกบัระดบัชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 1)  
 ฟิสิกส์เป็นศาสตร์หน่ึงของวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นความรู้เก่ียวกับปรากฏการณ์
ธรรมชาติและพยายามอธิบายว่าท าไมจึงเกิดอย่างนั้น ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีเน้ือหาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัฟิสิกส์ในเร่ือง แรงและพลงังาน ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของมนุษยท่ี์
ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้และเขา้ใจเพื่อสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม  
 ปัจจุบนัพบวา่ คุณภาพการศึกษาของไทยอยูใ่นระดบัท่ีไม่น่าพึงพอใจ โดยเฉพาะวิชา
วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  จากผลการทดสอบระดบัชาติ โดยเฉพาะในวิชาหลกัในปี 2552 ของ
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิต ่ากวา่ร้อยละ 50 ทุกวชิา โดยวชิาวทิยาศาสตร์ ร้อยละ 39 ค่าเฉล่ีย
ผลจาก IMD (Institute for Management Development) พบวา่การศึกษาไทยอยูอ่นัดบัท่ี 47 จาก 58 
ประเทศ ผลการทดสอบจาก PISA (Programme for International Student Assessment) การอ่านวิชา
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ท่ีมีประเทศอยู่ในกลุ่ม OECD นอกกลุ่มสมาชิกรวม 65 ประเทศ 
ประเทศไทยไดค้ะแนนการอ่าน 421 คะแนน คณิตศาสตร์ 419 คะแนน วิทยาศาสตร์ 425 คะแนน 
เม่ือเปรียบเทียบกับประเทศทัว่โลกไทยอยู่อนัดับท่ี 47-52 โดยประมาณ (ชินวรณ์  บุณยเกียรติ  
2554) และจากผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ โดยโครงการวิจยันานาชาติ 
TIMSS พบวา่ ในการทดสอบระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปี 2011 ประเทศไทยอยูใ่นอนัดบั 29 จาก
จ านวน 59 ประเทศ และในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่าในปี 2007 ไทยไดค้ะแนนเฉล่ีย 471 
คะแนนอยูใ่นอนัดบัท่ี 22 จากทั้งหมด 59 ประเทศ ผลการทดสอบในปี 2011 พบวา่คะแนนเฉล่ียของ
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ประเทศไทยลดลง โดยมีคะแนนเฉล่ีย 451 คะแนนอยูใ่นอนัดบัท่ี 25 จากประเทศท่ีเขา้ร่วมโครงการ 
59 ประเทศ ซ่ึงแสดงให้เห็นความสามารถทางการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของเด็กไทยต ่าลง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี2555) 
 ผลการประเมินการเรียนการสอน จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโรงเรียน
เวียงผาวิทยา พบว่านกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ในระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในปีการศึกษา 2554 ร้อยละ 31.31 ปีการศึกษา 2555 ร้อยละ 36.24 ระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ในปีการศึกษา 2554 ร้อยละ 50.34 ปีการศึกษา 2555 ร้อยละ 35.52 ระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ในปีการศึกษา 2554 ร้อยละ 77.55 ปีการศึกษา 2555 ร้อยละ 30.49 ซ่ึงต ่ากว่า
เป้าหมายท่ีทางโรงเรียนตั้งไวร้้อยละ 80 และจากผลการสอบ O-NET ในปีการศึกษา 2554 พบว่า 
นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ียในวิชาวิทยาศาสตร์ร้อยละ 27.64 และใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดค้ะแนนร้อยละ 28.07 ซ่ึงมีค่าเฉล่ียต ่ากวา่ระดบัประเทศและระดบั
เขต หมายความว่า นกัเรียนขาดความรู้ดา้นเน้ือหาและขาดทกัษะดา้นการปฏิบติั การคิดวิเคราะห์ 
สรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนยงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 
 การวิเคราะห์ถึงสาเหตุท่ีท าให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และ
ฟิสิกส์ในปัจจุบันไม่บรรลุวตัถุประสงค์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า สามารถแยกออกเป็น 2 
ประการ  ประการแรก ดา้นตวัครู พบวา่การจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อนยงัไม่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั 
ยงัมุ่งเนน้การอธิบายเน้ือหาสาระเป็นส่วนใหญ่ไม่ไดจ้ดักิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ย
ตนเอง  เทคนิคการสอนไม่หลากหลาย ไม่กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนท าให้ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือ
หน่าย ครูจดัเน้ือหาท่ีเรียนยากเกินไปไม่เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนไม่พฒันาหรือใช้ส่ือการสอนท่ี
เหมาะสมกบัวยัและเน้ือหา  ประการท่ีสอง ดา้นตวัผูเ้รียน นกัเรียนมีความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
ไม่ดี ขาดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขาดความกระตือรือร้นในการสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
พฒันาตนเอง ท าใหก้ารจดักิจกรรมไม่บรรลุวตัถุประสงค ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 
 ในการด าเนินการแกปั้ญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนตกต ่าโดยเฉพาะวิชา
วิทยาศาสตร์  George Lucas Educational Foundation (2001) ไดเ้สนอรูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการใช้
โครงงานเป็นฐาน (project-based learning: PBL) ซ่ึงเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็น
ส าคญัท่ีจะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งด้านความรู้และทกัษะผ่านการท างานท่ีมีการคน้ควา้และการใช้
ความรู้ในชีวิตจริงโดยมีตวัผลงานและการแสดงออกถึงศกัยภาพ จากการคน้ควา้มีผลงานวิจยัท่ี
รับรองว่าการเรียนรู้ดว้ยโครงงานจะท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วม ลดการขาดเรียน เพิ่มทกัษะในการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและช่วยยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    
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 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เน้นการใช้กระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้โดยให้ปัญหาปลายเปิด (Open-ended Problems) เพื่อให้ผูเ้รียนไดคิ้ดวางแผน 
ออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้ตรวจสอบความคิดด้วยตนเองมากข้ึน (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  2546: 216) เพื่อแกปั้ญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ตกต ่า  
 รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry-based Science 
Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแกปั้ญหา (Scientific Problem-based Activities) เป็นกิจกรรมท่ี
เหมาะกบัผูเ้รียนระดบัประถมศึกษาท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียน (พรทิพย ์  
ศิริภทัราชยั2556: 49-56)  
   การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยผูส้อนตั้ง
ค าถาม กระตุน้ให้ผูเ้รียนใช้กระบวนการทางความคิด  หาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือแนวทางใน
การแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแกปั้ญหาและ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือสร้างสรรค์
ส่ิงแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งกวา้งขวาง การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Method) มีพื้นฐานทางจิตวทิยา 3 ประการ คือ 1) การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ผูเ้รียนจะเรียนรู้ได้
ดียิ่งข้ึนเม่ือผูเ้รียนได้เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการคน้หาความรู้นั้นๆ มากกว่าการบอกให้นักเรียนรู้  
2) การเรียนรู้จะเกิดได้ดีท่ีสุด เม่ือสถานการณ์แวดล้อมในการเรียนรู้นั้นย ัว่ยุให้ผูเ้รียนอยากเรียน 
และผูส้อนตอ้งจดักิจกรรมท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จในการคน้ควา้ทดลอง และ 3)วิธีการน าเสนอของ
ผูส้อนจะตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด มีความคิดสร้างสรรค์ ให้โอกาสผูเ้รียนไดใ้ช้ความคิดของ
ตนเองไดม้ากท่ีสุด แนวคิดท่ีกล่าวถึง 3 ประการนั้นสอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการเรียนรู้แบบสร้าง
องค์ความรู้ (constructivism) ซ่ึงเป็นฐานความคิดท่ีส าคญัและได้สะทอ้นออกมาในความหมาย 
สถานการณ์ท่ีเหมาะสมในการใช้ขั้นตอนท่ีส าคญั บทบาทผูส้อน พฤติกรรมผูเ้รียน และเทคนิคการ
สอน นกัการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ไดน้ าวิธีการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้มาใชใ้นการพฒันาหลกัสูตรวชิาวทิยาศาสตร์ โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอน
เป็น 5 ขั้นตอน เรียกว่า การเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle หรือวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 
(5Es) ไดแ้ก่  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) ขั้นอธิบายและ
ลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation) (สุวิทย ์     
มูลค า และอรทยั  มูลค า (2545: 136); นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2555: 
15-16) 
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 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูศึ้กษาคน้ควา้ในฐานะครูผูส้อนประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เห็น
วา่กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น มีความเหมาะสมในการ
น ามาจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังาน เพื่อพฒันาความรู้ให้กบัผูเ้รียน
โดยเน้นกิจกรรมท่ีมีส่วนร่วมในการศึกษาค้นควา้สืบเสาะ ส ารวจ วิเคราะห์และลงข้อสรุปด้วย
ตนเอง โดยช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเข้าใจเน้ือหาท่ีเป็นรูปธรรมได้มากข้ึน อนัจะส่งผลให้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
สูงข้ึน เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังาน
ระหวา่งนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวยีงผาวทิยา จงัหวดัเชียงราย ท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัร
การเรียนรู้แบบ 5 ขั้นและแบบปกติ 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังาน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวยีงผาวทิยา จงัหวดัเชียงราย ท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5 ขั้นกบัเกณฑร้์อยละ 75 
 

3.  กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 
 
       
 
  

4.  สมมติฐานการวจิัย 
 
 4.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและพลงังานของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวยีงผาวทิยา จงัหวดัเชียงราย ท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 
ขั้นสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

การจดัการเรียนรู้ 
- การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 
- การจดัการเรียนการสอนแบบปกติ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังาน  
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 4.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังานของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวยีงผาวทิยา จงัหวดัเชียงราย ท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 
ขั้นสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 
 

5.  ขอบเขตการวจิัย 
 
 5.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  5.1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2
โรงเรียนเวยีงผาวทิยาภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงรายเขต 2  จ  านวน 3 หอ้งเรียน จ านวน 79 คน 
  5.1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียนเวยีงผาวทิยา สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 55 คนโดย
ไดม้าดว้ยการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบัฉลากเพื่อใหห้อ้งหน่ึงเป็นหอ้งท่ีเรียนดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5 ขั้น อีกห้องหน่ึงเรียนแบบปกติ โดยการจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียนเป็นแบบคละ
ความสามารถ 
 5.2  เนือ้หาทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า   
  เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือเน้ือหาในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เร่ืองแรงและ 
พลงังาน ไดแ้ก่ เร่ืองแรงแม่เหล็ก เร่ืองแรงไฟฟ้า เร่ืองพลงังานไฟฟ้า เร่ืองการเปล่ียนพลงังานไฟฟ้า
เป็นพลงังานอ่ืน และเร่ืองแหล่งพลงังานของโลก 
 5.3  ระยะเวลาในการทดลอง ท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ใชเ้วลา
ในการทดลอง 16 ชัว่โมง 
 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 6.1  การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวฎัจักรการเรียนรู้แบบ 5 ข้ัน หมายถึง รูปแบบการ
จดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะท่ีเป็นกระบวนการเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองในวชิาวทิยาศาสตร์เนน้
การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ 
โดยผูส้อนตั้งค  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือ
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แนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑห์รือวธีิการในการ
แกปั้ญหาและสามารถน าไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือ
สร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวางในเน้ือหาเร่ืองแรงและพลงังาน
ประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
  6.1.1  การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีจะน าเขา้สู่บทเรียนโดยการจูงใจและกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนดว้ย
วธีิการท่ีเหมาะสมเก่ียวกบัเร่ือง แรงและพลงังาน 
  6.1.2  การส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนตอ้งท าความเขา้ใจ
ในประเด็นหรือค าถามท่ีจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ
เก่ียวกบัเร่ืองแรงและพลงังาน 
  6.1.3  การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นตอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนได้
พฒันาความสามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากการส ารวจและคน้หาเก่ียวกบัเร่ืองแรง
และพลงังาน แลว้จึงสรุปหลอมรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวเิคราะห์แปลผลและน าเสนอผลท่ีได้
ในรูปแบบต่าง ๆ 
  6.1.4  การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนของการน าความรู้ท่ีผูเ้รียนได้
สร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม แลว้น าขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ 
เพื่อท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 
  6.1.5 ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ผูเ้รียนดว้ย
กระบวนการต่างๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด 
 6.2  การเรียนตามปกติ  หมายถึง การจดักิจกรรมการสอนตามหลกัสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนเวยีงผาวทิยาฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช 2555 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 โดยใชว้ธีิสอนและส่ือหลายอยา่งผสมผสานกนั เช่น การอธิบาย การตอบค าถาม 
การใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั การใหค้  าอธิบายจากครูประกอบการท ากิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงครูเป็นผู ้
ก  าหนดใหน้กัเรียนท า การท าแผนการสอนของครูกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนเวยีงผาวทิยา เร่ืองแรงและพลงังานไดน้ าขั้นตอนมาจากหนงัสือคู่มือครูของส านกัพิมพท่ี์
โรงเรียนจดัซ้ือและตามแนวทางจากหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการซ่ึงประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน
ดงัน้ี 
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  6.2.1  ขั้นน า  คือ น าเขา้สู่บทเรียนโดยท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียน  
ครูใชก้ารสนทนาหรืออุปกรณ์ต่างๆ  เพื่อเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและพร้อมท่ีจะ
เรียนต่อไป 
  6.2.2  ขั้นสอน 

1)  แจง้ตวัช้ีวดั/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเพื่อใหผู้เ้รียนทราบวา่เม่ือเรียนจบ
แลว้จะตอ้งมีความรู้ความสามารถดา้นใดบา้ง 

2)  ทบทวนความรู้เดิมเป็นการทบทวนเร่ืองท่ีไดเ้รียนไปแลว้ เพื่อเป็นการปู
พื้นความรู้ส าหรับการเรียนในบทใหม่ดว้ยการสนทนา ซกัถาม อภิปรายแลว้โยงเขา้สู่เน้ือหาใหม่ 

3)  เสนอเน้ือหาใหม่ เป็นการอธิบายเน้ือหา การสาธิตโดยใชส่ื้ออุปกรณ์
ต่างๆประกอบ เช่น บตัรค า ใบความรู้ เกม เป็นตน้ 

4)  ใหแ้นวทางต่างๆ ในการเรียนรู้เพื่อช้ีแนวทางการฝึกทกัษะดา้นต่างๆดว้ย
การยกตวัอยา่ง การใชค้  าถามกระตุน้ความคิด โดยค านึงถึงความเหมาะสม สมรรถภาพของผูเ้รียน
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ตามตวัช้ีวดั/ผลการเรียนรู้ 

5)  การฝึกปฏิบติั เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมดว้ย
ตนเองหรือแสดงพฤติกรรมตามตวัช้ีวดั/ผลการเรียนรู้ 
  6.2.3  ข้ันสรุป  คือ นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัเน้ือหาและเร่ืองท่ีเรียนพร้อม
ทั้งสรุปแนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองนั้นๆ 
  6.2.4  ขั้นประเมินผล วดัหรือประเมินผลพฤติกรรมท่ีนกัเรียนไดก้ระท านั้นบรรลุ
ตามตวัช้ีวดั/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของบทเรียนเพียงใด โดยครูสังเกต ตรวจรายงาน การอภิปราย 
การตอบค าถามเป็นตน้ 
 6.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนความรู้ความสามารถตามจุดประสงคใ์น
บทเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียน เร่ือง แรงและพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึน โดยใช้
แบบทดสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
 

7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 7.1  ไดท้ราบความกา้วหนา้ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีโดยใชแ้ผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น ท าใหผู้ส้อนสามารถท่ีจะพฒันานกัเรียนท่ีมี
ผลการเรียนต ่าใหมี้ผลการเรียนท่ีสูงข้ึน 
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 7.2  ไดแ้นวทางในการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 
5 ขั้นในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การศึกษาคน้ควา้เร่ืองผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 
วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนเวยีงผาวทิยา จงัหวดัเชียงราย  ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ดงัน้ี 
 1.  สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เก่ียวกบัเร่ืองแรงและพลงังาน 
 2.  แนวทางการจดัการเรียนรู้เร่ืองแรงและพลงังาน 
 3.  วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 
 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.1  งานวจิยัในประเทศ 
5.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เกีย่วกบัเร่ืองแรงและพลงังาน 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ไดก้ าหนดสาระส าคญัท่ีเก่ียวกบัเร่ืองแรงและพลงังานไดด้งัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ 
2551: 2-4) 
 สาระท่ี 4: แรงและการเคล่ือนท่ี ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์ การเคล่ือนท่ี
แบบต่างๆ ในชีวติประจ าวนั 
 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วงและแรงนิวเคลียร์ 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ
มีคุณธรรม    
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 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆของวัตถุในธรรมชาติมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
 สาระท่ี 5: พลังงาน พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงาน คล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า สมบติัและปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและ
ปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังาน
ต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
 มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูป
พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใช้พลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อมมี
กระบวน การสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
 

2.  แนวทางการจัดการเรียนรู้เร่ืองแรงและพลงังาน 
 
 การจดัการเรียนรู้เร่ืองแรงและพลงังานมีแนวทางตามการจดัการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์และฟิสิกส์ทัว่ไป  ดงัน้ี 
 2.1  หลกัการ แนวคิด ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการสอนวทิยาศาสตร์ 

  2.2.1  ปรัชญาวิทยาศาสตร์ดั้งเดิม  
ความรู้วทิยาศาสตร์ หมายถึง ความจริงหรือขอ้เท็จจริงท่ีมีอยูห่รือเป็นอยู ่ซ่ึง

ไดจ้ากการตรวจสอบ การคน้ควา้ทดลองอย่างเป็นระบบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แต่
ปรัชญาวิทยาศาสตร์แนวใหม่ ความรู้วิทยาศาสตร์ เป็นความรู้ท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์ของแต่ละ
บุคคล ซ่ึงมีอิทธิพลมาจากความรู้หรือประสบการณ์เดิมและส่ิงแวดลอ้มหรือบริบทของสังคมของ
แต่ละคน (ภาควชิาฟิสิกส์และวสัดุศาสตร์ 2552: 1) 
  2.1.2  ทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ซ่ึงเช่ือว่าผูเ้รียนทุกคนมีความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบับางส่ิงบางอย่างมาแลว้ไม่มากก็น้อย ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองโดย
การเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับกบัความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่แล้ว การเรียนรู้
เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดงันั้นประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัส าคญัต่อ
การเรียนรู้เป็นอยา่งยิง่ การสร้างความรู้ของแต่ละบุคคลจะแตกต่างกนัไปเป็นเร่ืองเฉพาะส าหรับแต่
ละบุคคล เน่ืองจากความแตกต่างของพื้นฐานความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ของแต่ละคนและ
ความรู้เป็นส่ิงท่ีไม่คงท่ี ไม่ใช่ความจริงแทส้มบูรณ์เป็นสมมติฐานท่ีใช้งานไดใ้นขณะเวลาใดเวลา
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หน่ึงเท่านั้น กระบวนการเรียนรู้ (Process of Learning) ท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียนไม่ไดเ้กิดจากการบอก
เล่าของครูหรือผูเ้รียนเพียงแต่จดจ าแนวคิดต่างๆ ท่ีผูส้อนบอกให้เท่านั้น แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ตามทฤษฎี Constructivism เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสืบคน้ ส ารวจตรวจสอบและคน้ควา้
ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมายจึง
จะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของผูเ้รียนเองและเก็บเป็นข้อมูลไวใ้นสมองได้อย่างยาวนาน
สามารถน ามาใช้ไดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า ดงันั้น การท่ีผูเ้รียนจะสามารถสร้างองค์
ความรู้ได้ตอ้งผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้  
  2.1.3  ทฤษฏีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) และของวีก็อทสกี้
(Vygotsky)   เป็นรากฐานส าคญัของทฤษฏีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ทิศนา  
แขมมณี (2553: 90-93) อธิบายเก่ียวกบัทฤษฏีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) และ
ของวกี็อทสก้ี (Vygotsky) ดงัน้ี 

1) ทฤษฏีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต ์(Cognitive  
Constructivism) กล่าววา่พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตวัผา่นทางกระบวนการ
ดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) พฒันาการ
เกิดข้ึนเม่ือบุคคลรับและซึมซาบข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไปสัมพนัธ์กับความรู้หรือ
โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่ เ ดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดภาวะไม่สมดุลข้ึน 
(disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ในสภาวะสมดุล (equilibrium)โดยใช้
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) เพียเจตเ์ช่ือวา่ คนทุกคนจะมีการพฒันา
เชาวน์ปัญญาไปตามล าดบัขั้นจากการมีปฏิสัมพนัธ์และประสบการณ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ
และประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ (logico-mathematical experience) 
รวมทั้ งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (social transmission) วุฒิภาวะ (maturity) และ
กระบวนการพฒันาความสมดุล (equilibration) ของบุคคลนั้น 

2)  Social Constructivism ของ Vygotsky ให้ความส าคญักบัวฒันธรรมและ
สังคมมาก  เขาอธิบายวา่ มนุษยไ์ดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด ซ่ึงนอกจากส่ิงแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติแล้วก็ยงัมีส่ิงแวดล้อมทางสังคมซ่ึงก็คือวฒันธรรมท่ีแต่ละสังคมสร้างข้ึน  ดงันั้น
สถาบนัทางสังคมต่างๆเร่ิมตั้งแต่สถาบนัครอบครัวจะมีอิทธิพลต่อพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของ
แต่ละบุคคล นอกจากนั้น ภาษายงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการคิดและการพฒันาเชาวน์ปัญญาขั้นสูง 
พฒันาการทางภาษาและทางความคิดของเด็กเร่ิมดว้ยการพฒันาท่ีแยกจากกนั  แต่เม่ืออายุมากข้ึน
พฒันาการทั้งสองดา้นจะเป็นไปร่วมกนั 
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  Jonassen  (1992: 138-139 อา้งถึงใน  ทิศนา  แขมมณี  2553: 93)  กล่าวย  ้าวา่ทฤษฏี
การสร้างความรู้จะให้ความส าคญักบักระบวนการและวิธีการของบุคคลในการสร้างความรู้ความ
เขา้ใจจากประสบการณ์  รวมทั้งโครงสร้างทางปัญญาและความเช่ือท่ีใช้ในการแปลความหมาย
เหตุการณ์และส่ิงต่างๆ เขาสรุปว่าการเรียนรู้ตามทฤษฏีการสร้างความรู้เป็นกระบวนการในการ 
“acting on” ไม่ใช่ “taking in” กล่าวคือ เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนจะตอ้งจดักระท ากบัขอ้มูลไม่ใช่
เพียงรับข้อมูลเข้ามา นอกจากกระบวนการเรียนรู้จะเป็นกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ภายในสมอง
(internal mental interaction) แลว้ยงัเป็นกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมอีกดว้ย การสร้างความรู้
จึงเป็นกระบวนการทั้งทางดา้นสติปัญญาและสังคมควบคู่กนัไป 
  พิมพนัธ์  เดชะคุปตแ์ละคณะ (2552: 16-17) กล่าววา่  ทฤษฏีการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง (constructivism) คือ  ทฤษฏีท่ีเนน้การเรียนรู้ดว้ยการกระท าของตนเองซ่ึงมีแนวความคิดวา่
ผูเ้รียนตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา ซ่ึงไม่สามารถแกห้รืออธิบายดว้ยโครงสร้างทางปัญญา
ท่ีมีอยูเ่ดิมท าใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา (cognitive conflict) จากนั้นแรงจูงใจจะช่วยท าให้ผูเ้รียน
พยายามคน้หา คน้คิดจนสามารถน าไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา (cognitive restructure) 
ท่ีสามารถคล่ีคลายสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา หรือขจดัความขดัแยง้ทางปัญญาได ้ความรู้ใหม่ท่ีได้
สามารถเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิม เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย เป็นความรู้ท่ีสร้างดว้ยตนเอง 
โดยท่ีผูส้อนไม่ไดเ้ป็นผูส้ร้างให ้
 2.2  แนวทางการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ 
  แนวทางในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพและบรรลุ
วตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ก็คือ การน าหลกัการและวตัถุประสงคข์องการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ไปสู่การปฏิบติัการสอนในชั้นเรียนได้อย่างถูกต้อง ดังน้ี (ประจวบจิตร        
ค  าจตุัรัส  2550: 194-196)   
  2.2.1  เนน้การจดัการเรียนการสอนท่ีสามารถสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล
ของผูเ้รียนโดยจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหห้ลากหลายและมีความยดืหยุน่เพื่อสามารถท าให้
ผูเ้รียนทุกคนสามารถเรียนไดต้ามศกัยภาพของเขา 
  2.2.2  เนน้การจดัการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ขอ้เท็จจริง หลกัการต่างๆ 
จากการคน้ควา้  การสังเกต การปฏิบติัการทดลอง และสรุปผลโดยการคน้พบดว้ยตนเองเป็นการฝึก
การแกปั้ญหาและการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  2.2.3  จดัรูปแบบการเรียนการสอนโดยวธีิผสมผสานระหวา่งการใหค้วามรู้ร่วมกบั
การปฏิบติัจริงโดยเนน้กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล และกระบวนการกลุ่ม 
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  2.2.4  เลือกวธีิสอนท่ีช่วยพฒันาและส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดรั้บทั้งความรู้ในส่วนของ
เน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตลอดจนมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติท่ีดีต่อส่ิงแวดลอ้มเพื่อจะไดน้ าไปใชใ้นการด ารงชีวิตประจ าวนัและพฒันา
สังคมต่อไปได ้
  2.2.5  เนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้
การเรียนการสอนแบบท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
  2.2.6  จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ให้ผูเ้รียนได้
รู้จกัใช้ประโยชน์จากส่ิงแวดลอ้มอย่างถูกตอ้งและเหมาะสมและรู้จกัวิธีป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
ส่ิงแวดลอ้ม 
  2.2.7 น าเน้ือหาสาระจากชีวิตจริง ขอ้มูลต่างๆจากทอ้งถ่ินและข่าวสารความรู้ใหม่ 
ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัต่อเหตุการณ์มาใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการเรียนการสอน 
  2.2.8  เนน้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชท้รัพยากร หรือแหล่งวิทยาการใน
ชุมชนหรือในทอ้งถ่ินใหม้ากข้ึน 
  2.2.9  จดัท ารายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัสภาพบริบทของทอ้งถ่ิน 
เพื่อสนองความตอ้งการทอ้งถ่ิน 
 2.3  การสืบเสาะหาความรู้ 

  2.3.1  ความหมายของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
Abell (2002 อา้งถึงใน ภาควิชาฟิสิกส์และวสัดุศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 2552) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ตามท่ี NSES และ 
AAAS นิยามไว ้ดงัน้ี 

NSES (National Science Education Standards) ไดใ้หค้วามหมายของการ
สืบเสาะหาความรู้วา่เป็นกิจกรรมท่ีหลากหลายเก่ียวกบัการสังเกต การตอบค าถาม การส ารวจ
ตรวจสอบจากเอกสารและแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ การวางแผนการส ารวจตรวจสอบ การทดลอง
ตรวจสอบหลกัฐานเพื่อเป็นการยนืยนัความรู้ท่ีไดค้น้พบมาแลว้ การใชเ้คร่ืองมือในการรวบรวม 
การวเิคราะห์และการแปล ความหมายขอ้มูล การนาเสนอผลงาน การอธิบายและการคาดคะเน และ
การอภิปรายแลกเปล่ียน ความคิดเห็นกนัเก่ียวกบัผลงานท่ีได ้

AAAS (American Association for the Advancement of Science) ไดใ้ห้
ความหมายการ สืบเสาะหาความรู้วา่เร่ิมตน้ดว้ยค าถามเก่ียวกบัธรรมชาติพร้อมทั้งกระตุน้นกัเรียน
ใหต่ื้นเตน้สงสัย ใคร่รู้ ให้นกัเรียนตั้งรวบรวมขอ้มูลและหลกัฐาน ครูเตรียมขอ้มูลเอกสารความรู้
ต่าง ๆ ท่ีมีคนศึกษาคน้ควา้มาแลว้เพื่อใหน้กัเรียนเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่หรือเพื่อใหม้องเห็นภาพ
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ไดช้ดัเจนลึกซ้ึงข้ึน ใหน้กัเรียนอธิบายใหช้ดัเจนไม่เนน้ความจ าเก่ียวกบัศพัทท์างวชิาการและใช้
กระบวนการกลุ่ม 

Joyce และ Weil (1978 อา้งถึงใน Opara and Oguzor 2011: 190) อธิบายวา่
การสืบเสาะเป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนเรียนรู้จากการแสวงหาค าตอบเพื่ออธิบายความเป็นไปของส่ิง
ต่าง ๆ อย่างมีระบบระเบียบ มีหลกัเกณฑ์มีล าดบัขั้นตอนโดยเร่ิมตน้จากการเลือกสนใจปัญหา
บางอยา่งท่ีทา้ทายให้แสวงหาค าตอบ การรวบรวมขอ้มูล การตั้งสมมติฐานและการสรุปความอยา่ง
สมเหตุสมผลเพื่ออธิบายเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหานั้นและทกัษะการคิดท่ีผูเ้รียนจะไดฝึ้ก คือ การน า
เน้ือหาความรู้ท่ีก าลงัเรียนไปเช่ือมโยงกนัอยา่งสมเหตุสมผล การคิดสรุปความและน าขอ้สรุปท่ีได้
นั้นไปใชใ้นการอธิบาย 

ทิศนา แขมมณี (2553: 95) กล่าววา่ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง 
การจดัการเรียนการสอนโดยผู ้สอนกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะ
แสวงหาความรู้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเองโดยท่ีผูส้อนช่วยอ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่างๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า (2545: 137) กล่าววา่การจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการ
ฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยผูส้อนตั้งค  าถาม กระตุน้ให้ผูเ้รียนใช้กระบวนการทาง
ความคิด  หาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือแนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเองสรุปเป็น
หลกัการ กฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการ
ควบคุม ปรับปรุง เปล่ียนแปลงหรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง” 
โดยมีวตัถุประสงค ์ เพื่อใหผู้เ้รียนเรียนรู้วธีิการสืบเสาะคน้ควา้หาความรู้อยา่งมีกระบวนการ เหตุผล
และสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตวัเองและเพื่อฝึกใหผู้เ้รียนกลา้คิด กลา้แสดงออก กลา้ตดัสินใจ 
มีความรับผดิชอบและมีความมุ่งมัน่ในการท างานใหส้ าเร็จ 

ประจวบจิตร  ค าจตุัรัส (2550: 226-235) กล่าววา่ การเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ (inquiry  method) เป็นกระบวนการสอนท่ีผูส้อนจดัส่ิงแวดลอ้ม สถานการณ์และส่ิง
เร้าต่างๆให้ผูเ้รียนมีโอกาสสังเกต เปรียบเทียบจนเกิดปัญหาแลว้กระตุน้ผูเ้รียนดว้ยค าถามหรือเร้า
ให้ผูเ้รียนตั้งค  าถามเพื่อสืบสวนสอบสวนหาสาเหตุของปัญหาในรูปของการอธิบายแลว้ให้ผูเ้รียน
หาทางพิสูจน์ว่าการอธิบายนั้นเป็นไปไดต้ามความเป็นจริงหรือไม่ มีการตั้งสมมติฐานเชิงท านาย
แลว้พิสูจน์ดว้ยการทดลอง สรุปผลแลว้น าหลกัการกฎเกณฑท่ี์พบไปใชใ้นชีวติจริง 

นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร  ค  าจตุัรัส (2555: 15) กล่าวว่า 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
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โดยการใชค้  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดแกปั้ญหาอยา่งมีระบบระเบียบ ผูเ้รียนจะไดค้วามรู้จากการคิด
สืบสวนสอบสวนและไดเ้รียนรู้กระบวนการแกปั้ญหาไปดว้ยพร้อมๆกนัภายใตพ้ื้นฐานทางจิตวิทยา 
3 ประการคือ 1) การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดเ้ก่ียวขอ้งโดยตรง
กับการค้นหาความรู้นั้ นๆ มากกว่าการบอกให้นักเรียนรู้ 2) การเรียนรู้จะเกิดได้ดีท่ีสุดเม่ือ
สถานการณ์แวดล้อมในการเรียนรู้นั้นย ัว่ยุให้ผูเ้รียนอยากเรียนและผูส้อนตอ้งจดักิจกรรมท่ีจะ
น าไปสู่ความส าเร็จในการคน้ควา้ทดลอง และ3) วธีิการน าเสนอของผูส้อนจะตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
รู้จกัคิด มีความคิดสร้างสรรค ์ให้โอกาสผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองไดม้ากท่ีสุดสอดคลอ้งกบั
หลกัการจดัการเรียนรู้แบบสรรคส์ร้างความรู้/สร้างองคค์วามรู้ (constructivism)  

จากความหมายของการสืบเสาะหาความรู้สามารถสรุปไดว้า่ การสืบเสาะหา
ความรู้เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กวิธีการแกปั้ญหาและวิเคราะห์ปัญหาดว้ย
ตวัเองจนสามารถหาค าตอบหรือสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองอยา่งมีระบบและมีเหตุผล 
  2.3.2  ลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนท่ีครูและนักเรียนได้ศึกษา
ปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และดว้ยจิตใจเป็นนกัวิทยาศาสตร์ หรือ
อาจให้นิยามเชิงปฏิบติัการของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์วา่เป็นการสอนท่ีมีลกัษณะ 
ดงัน้ี (นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร  ค  าจตุัรัส   2555: 16-18) 

1)  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ การสังเกต การวดั การประมาณ
ค่า การท านาย การเปรียบเทียบ การจ าแนกประเภท การทดลอง การส่ือความหมายขอ้มูล การลง
ความคิดเห็นจากขอ้มูล การวเิคราะห์ การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป นกัเรียนและครูมีความ
เคยชินในการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์จนเป็นนิสัย 

2)  เวลาไม่ใช่ส่ิงส าคญั ตอ้งสามารถยืดหยุ่นได ้ไม่ตอ้งรีบร้อนสอนให้จบ
ตามหวัขอ้หรือใหท้นัตามก าหนด 

3)  นกัเรียนตอ้งไม่ทราบค าตอบล่วงหน้าและควรเลือกหนงัสือเรียนและ
คู่มือท่ีถามค าถามเป็นปัญหาและเสนอแนวทางในการหาค าตอบ แต่ไม่บอกค าตอบ 

4)  นกัเรียนมีความสนใจท่ีจะหาค าตอบ 
5)  เน้ือหาในการเรียนการสอนตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ ไม่จ  าเป็นตอ้ง

ต่อเน่ืองหรือสัมพนัธ์กบัเน้ือหาท่ีนกัเรียนเรียนมาแลว้หรือก าลงัจะเรียนต่อไป 
6)  การเรียนการสอนเนน้ค าถามวา่ “ท าไม” ตวัอยา่งค าถามเช่น “เราทราบ

ไดอ้ยา่งไร” “เราพอใจกบัขอ้สันนิษฐานหรือไม่” และ “เราพอใจกบัขอ้สรุปน้ีหรือไม่” 
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7)  การระบุปัญหาจ าเป็นตอ้งระบุชดัเจน ตั้งปัญหาแคบเขา้มาพอท่ีนกัเรียน
แกปั้ญหาในชั้นเรียนได ้

8)  ใหน้กัเรียนในชั้นเรียนช่วยกนัตั้งขอ้สมมติฐาน เพื่อเป็นแนวทางในการ
สืบเสาะหาความรู้ 

9)  นกัเรียนตอ้งมีความรับผดิชอบในการเสนอแนวทางในการเก็บขอ้มูล 
จากการทดลอง การสังเกต การอ่าน และแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ ท่ีเช่ือถือได ้

10)  ร่วมมือกนัในการประเมินแนวทางในการปฏิบติั การระบุขอ้
สันนิษฐาน ขอ้จ ากดัและความยากใหช้ดัเจนทุกคร้ัง 

11)  นกัเรียนท าการส ารวจ เก็บขอ้มูล โดยช่วยกนัท าเป็นกลุ่มเล็กๆ ท าทั้ง
ชั้น และท าเป็นรายบุคคลในการเก็บขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

12)  นกัเรียนสรุปขอ้มูล น าไปสู่การสรุปสมมติฐานและใชค้วามพยายามท่ี
จะใหมี้ค าอธิบายทางวทิยาศาสตร์ใหไ้ด ้

13)  ขอ้สรุปและค าอธิบายต่างๆท่ีไดค้วรเป็นประโยชน์ในการน าไปสู่
หวัขอ้หรือเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์ 

ทิศนา  แขมมณี (2553: 141) กล่าวถึงลกัษณะหรือตวับ่งช้ีการจดัการเรียน
การสอนโดยเนน้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ดงัน้ี 

1)  ผูส้อนมีกระบวนการสอน จดักิจกรรมการสอนท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด
ความคิดวเิคราะห์ในเร่ืองท่ีเรียนจนสามารถตั้งค  าถามท่ีตอ้งการจะสืบเสาะหาค าตอบดว้ยตนเองได้ 

2)  ผูส้อนมีเอกสาร วสัดุ หรือส่ือท่ีผูเ้รียนสามารถใชป้ระกอบการคิด
วเิคราะห์ หรือการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ในเร่ืองท่ีเรียน 

3)  ผูเ้รียนมีการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ ค าตอบดว้ยตนเอง โดยใช้
กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีเหมาะสม 

4)  ผูส้อนมีการช่วยพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนในการศึกษา 
วเิคราะห์ และสรุปขอ้มูล หรือสร้างความรู้ท่ีมีความหมายต่อตวัผูเ้รียนเช่น ทกัษะการสืบคน้หา
แหล่งความรู้/แหล่งขอ้มูลการอ่าน การวเิคราะห์ส่ิงท่ีอ่าน การสังเคราะห์ขอ้มูล การสรุปขอ้มูล การ
น าเสนอขอ้มูล การอภิปรายและโตแ้ยง้ทางวชิาการและการท างานกลุ่มเป็นตน้ 

5)  ผูส้อนมีการวดัและประเมินผลการเรียนครอบคลุมทั้งทางดา้นเน้ือหา
สาระและกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
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ประมวล  ศิริผนัแกว้ (มปป.) อธิบายวา่ การสืบเสาะหาความรู้วา่เป็นวธีิการ 
หรือแนวทาง (Approach) ท่ีจะท าใหไ้ดม้าซ่ึงองคค์วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ รวมทั้งศาสตร์อ่ืนๆ และ
ตอ้งมีคุณลกัษณะของการสืบเสาะหาความรู้ 5 ประการดงัต่อไปน้ีปรากฏอยู ่

1)  การตั้งค  าถาม เม่ือคนเราสังเกตส่ิงใดก็มกัจะมีค าถามหรือขอ้สงสัย
เกิดข้ึนเสมอ เช่นอะไร ท าไม เม่ือไร อยา่งไร และเม่ือมีค าถามก็จะน าไปสู่การส ารวจ เพื่อหาค าตอบ  
การตั้งค  าถามจึงเป็นหวัใจของการสืบเสาะหาความรู้ 

2)  การใหค้วามส าคญักบัหลกัฐานหรือประจกัษพ์ยานในการตอบค าถาม 
หรือสร้างค าอธิบายต่างๆ จ าเป็นตอ้งใชข้อ้มูลเป็นหลกัฐานหรือประจกัษพ์ยานอา้งอิง จึงตอ้งมีการ
รวบรวมขอ้มูลท่ีครบถว้น และแม่นย  า ไม่วา่จะเป็นขอ้มูลจากการสังเกตการส ารวจ หรือการทดลอง 

3)  การสร้างค าอธิบายจากขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีค าอธิบายจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมี ทั้งน้ีจะตอ้งผา่นการคิดวเิคราะห์ขอ้มูลอยา่งระมดัระวงัและมี
เหตุผลค าอธิบายเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัขององคค์วามรู้ 

4)  การเช่ือมโยงค าอธิบายไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ทางวทิยาศาสตร์
ค าอธิบายหรือค าตอบของค าถามต่างๆ เม่ือน ามาสังเคราะห์ หรือหลอมรวมกนัอยา่งมีเหตุผลก็จะ
เป็นองคค์วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงอาจอยูใ่นรูปของแนวความคิดหลกั หลกัการ กฎ หรือทฤษฎี 

5)  การส่ือสารองคค์วามรู้ไปยงัผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผลเป็นเร่ืองส าคญัท่ีตอ้งท า
เพื่อการวพิากษ ์หรือโตแ้ยง้อยา่งมีตรรกะ ทั้งน้ีองคค์วามรู้ท่ีสร้างข้ึนอาจมีความไม่สมบูรณ์ใน
บางส่วน ขอ้คิดเห็นจากผูอ่ื้นจะเป็นแนวทางมาตรวจสอบ หรือหาขอ้มูลเพิ่มเติม 

โดยสรุปแลว้ลกัษณะของการสืบเสาะหาความรู้ในการจดัการเรียนรู้ท่ีส าคญั 
คือ การกระตุน้ดว้ยค าถามซ่ึงเป็นปัจจยัหลกัในการสืบเสาะหาความรู้ เนน้กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ผูเ้รียนมีการหาค าตอบดว้ยตนเองอยา่งมีระบบ วเิคราะห์ สรุปขอ้มูลจากหลกัฐานและ
สามารถน าไปสู่การอธิบายหรือสร้างองคค์วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
  2.3.3  รูปแบบของการสืบเสาะหาความรู้ 

ทิศนา  แขมมณี (2553: 141) กล่าวว่าการสืบเสาะหาความรู้ว่าการสืบ
เสาะหาความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีน ามาใชใ้นการเรียนการสอนสามารถท าไดห้ลายแนวทางตามระดบั
ความสามารถของนกัเรียน ครูควรจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดพ้ฒันาไปจนระดบัสูงสุด 
โดยแบ่งเป็น 4 ระดบั ดงัน้ี  

1)  การสืบเสาะหาความรู้แบบยืนยนั (Confirmed Inquiry) เป็นการสืบ
เสาะหาความรู้ท่ีให้ผูเ้รียนเป็นผูต้รวจสอบความรู้หรือแนวคิด เพื่อยืนยนัความรู้หรือแนวคิดท่ีถูก
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คน้พบมาแลว้ โดยครูเป็นผูก้  าหนดปัญหาและค าตอบ หรือองค์ความรู้ท่ีคาดหวงัให้ผูเ้รียนคน้พบ 
และใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมท่ีก าหนดในหนงัสือหรือใบงานหรือตามท่ีครูบรรยายบอกกล่าว 

2)  การสืบเสาะหาความรู้แบบน าทาง (Directed Inquiry) เป็นการสืบ
เสาะหาความรู้ท่ีให้ผูเ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูก้  าหนดปัญหา และสาธิต
หรืออธิบายการส ารวจตรวจสอบแลว้ให้ผูเ้รียนปฏิบติัการส ารวจตรวจสอบตามวธีิการท่ีก าหนด 

3)  การสืบเสาะหาความรู้แบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry) เป็นการสืบ
เสาะหาความรู้ท่ีใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยผูเ้รียนเป็นผูก้  าหนดปัญหา และครู
เป็นผูช้ี้แนะแนวทางการส ารวจตรวจสอบ รวมทั้งให้ค  าปรึกษาหรือแนะน าให้ผูเ้รียนปฏิบติัการ
ส ารวจตรวจสอบ 

4)  การสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (Open Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีให้ผูเ้รียนคน้พบองค์ความรู้ใหม่ดว้ยตนเองโดยให้ผูเ้รียนมีอิสระในการคิด เป็นผูก้  าหนด
ปัญหา ออกแบบและปฏิบติัการส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเอง 

ประจวบจิตร  ค าจตุัรัส (2550: 266) จดัรูปแบบของการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ออกไดเ้ป็น 2 แบบ ดงัน้ี 

1)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยมีการช้ีแนะ (guided inquiry) เป็น
การสอนท่ีมีการช้ีแนะจากผูส้อนแต่เป็นการช้ีแนะเพียงเล็กนอ้ย เช่นในการวางแผน การตั้งปัญหา 
วธีิการเก็บบนัทึกขอ้มูล เป็นตน้ ส่วนใหญ่ผูส้อนจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนด าเนินการเอง 

2)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยอิสระ (free inquiry) เป็นรูปแบบ
การสอนท่ีผูเ้รียนสร้างปัญหาเอง ตดัสินใจเลือกวธีิการแกปั้ญหาและด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

เม่ือพิจารณาบทบาทของนกัเรียนในการออกแบบกิจกรรมการสืบเสาะหา
ความรู้เป็นเกณฑ ์อาจแบ่งการสืบเสาะหาความรู้เป็น 3 ประเภทคือ (ประมวล  ศิริผนัแกว้  ม.ป.พ.)   

1)  การสืบเสาะหาความรู้ตามท่ีมีผูก้  าหนดไวใ้ห้ (Structured Inquiry) 
ผูเ้รียนท าตามวธีิการทุกขั้นตอน เพื่อรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์หาค าตอบของค าถามหรือประเด็นท่ี
ถูกก าหนดไว ้   

2)  การสืบเสาะหาความรู้โดยมีขอ้แนะน าให้ (Guided Inquiry) ผูเ้รียน
สามารถดดัแปลงขอ้แนะน าในการด าเนินการสืบเสาะหาความรู้ตามท่ีเห็นสมควร และเหมาะสมกบั
สถานการณ์ แต่ก็มีการก าหนดค าถามหรือหวัขอ้เร่ืองในการสืบเสาะหาความรู้ไวใ้ห้  

3)  การสืบเสาะหาความรู้อยา่งอิสระ (Independent Inquiry) เป็นวธีิท่ีเร่ิมตน้
จากผูเ้รียนทุกขั้นตอน ตั้งแต่การตั้งค  าถามหรือก าหนดหวัขอ้เร่ือง การวางแผนด าเนินการรวบรวม
ขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อน าไปสู่การแปลความหมายและลงขอ้สรุป  
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กล่าวโดยสรุปเก่ียวกบัรูปแบบของการสืบเสาะหาความรู้ สามารถแบ่งออก
ไดก้วา้งๆ ทัว่ไปได ้2 รูปแบบคือ การสืบเสาะหาความรู้โดยมีขอ้ช้ีแนะ ซ่ึงอาจเป็นการก าหนด
หวัขอ้หรือแนวทางให้แลว้น าไปด าเนินการและปรับเปล่ียนตามสมควร และอีกรูปแบบหน่ึงคือ การ
สืบเสาะหาความรู้อยา่งอิสระท่ีผูเ้รียนด าเนินการเองทุกขั้นตอนอยา่งอิสระ 
  2.3.4  รูปแบบการสอนทีเ่ป็นการสืบเสาะหาความรู้ 

ศกัด์ิศรี  สุภาษร (2554: 331-343) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบการสอนท่ีเป็นแบบการ
สืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

1)  วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (5Es) เป็นรูปแบบการสอนท่ีใชก้ระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ท่ีประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ สร้างความสนใจ (Engage) การส ารวจและคน้หา 
(Explore) การอธิบาย (Explain) ส่วนขั้นตอนการขยายความรู้ (Elaborate) และการประเมินผล 
(Evaluate) 

2)  วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น (7Es) เป็นรูปแบบการสอนท่ีเน้นการถ่าย
โอนการเรียนรู้และให้ความส าคญัเก่ียวกบั การตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก มี 7 ขั้นตอน คือ ขั้น
ตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) ขั้นส ารวจและ
คน้หา (Exploration Phase) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ขั้นขยายความคิด (Expansion 
Phase/Elaboration Phase)  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) และขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension 
Phase) 

3)  การสอนแบบแกปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการสอนท่ีอาศยัหลกัการของวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ เน้นความส าคญัท่ีปัญหาและค าตอบหรือขอ้สรุปเพื่อแกปั้ญหานั้น ประกอบดว้ย
ขั้นตอนส าคญั คือ ขั้นก าหนดและวิเคราะห์ปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นการเก็บและรวบรวมขอ้มูล 
และขั้นสรุปผล   

4)  การสอนแบบโครงงาน เป็นการสอนโดยให้ผูเ้รียนท ากิจกรรมท่ีเก่ียวกบั
วทิยาศาสตร์โดยผูเ้รียนเป็นผูริ้เร่ิมและเลือกเร่ืองท่ีจะศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองตามความสนใจ ระดบั
ความรู้ ความสามารถ ภายใตข้อบเขตของระยะเวลา วสัดุอุปกรณ์และงบประมาณ โดยใชว้ธีิการทาง
วิทยาศาสตร์ในการศึกษาคน้ควา้เพื่อแกปั้ญหาหรือตอบขอ้สงสัย ผูเ้รียนเป็นผูว้างแผนการศึกษา 
ออกแบบการทดลอง ด าเนินการทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล แปลผล สรุปผลและเสนอผลการ
คน้ควา้ดว้ยตนเองผูส้อนเป็นผูใ้หค้  าปรึกษา 

นอกจากน้ี ยงัมีรูปแบบการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย ท่ีเรียกว่าการ
สอนแบบ POE (Predict-Observe-Explain) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้สืบ
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เสาะหาความรู้ มี 3 ขั้นใหญ่ ดว้ยกนั คือ1) ขั้นตอนของการท านาย (Predict) 2) ขั้นตอนของการ
สังเกต (Observe) 3) ขั้นตอนของการอธิบาย (Explain)  (โชคชยั  ยนืยง 2553) 
 2.4  การสอนโดยการบรรยาย  

  2.4.1  ความหมายของการสอนโดยการบรรยาย 
การสอนแบบบรรยายเป็นการสอนแบบบอกเร่ืองราวต่างๆท่ีเป็นความรู้หรือ

ขอ้เท็จจริงโดยผูส้อนเป็นผูบ้อกและผูเ้รียนเป็นผูน้ัง่ฟัง จดบนัทึกและจดจ าเร่ืองรางท่ีผูส้อนเป็นผู ้
บอกใหม้ากท่ีสุด (สมสุข  ธีระพิจิตร  2550: 256) 

สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข):  8) กล่าววา่ การสอนบรรยายเป็นการสอนท่ี
ผูส้อนเป็นฝ่ายบอก เล่า อธิบาย หรือถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียนในรูปของค าพูด โดยผูส้อนเป็นฝ่าย
เตรียมเน้ือหา  

สูตรทอน  อินข า (2555: 11) กล่าวว่า การสอนโดยการบรรยายว่า คือ
กระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการพูด 
บอก เล่า อธิบาย ส่ิงท่ีตอ้งการสอนแก่ผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนซกัถาม แลว้ประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ดว้ยวธีิใดวธีิหน่ึง  

จากความหมายของการสอนโดยการบรรยาย สรุปไดว้่า การสอนโดยการ
บรรยายเป็นการสอนท่ีผูส้อนเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนเพียงฝ่ายเดียว ผูเ้รียนเป็นผูรั้บความรู้
และซกัถามเม่ือเกิดขอ้สงสัย 
  2.4.2  วัตถุประสงค์ของการสอนโดยการบรรยาย 

สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข): 8) กล่าววา่ วตัถุประสงค์ของการสอนโดย
บรรยาย คือ การท่ีจะใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้โดยตรงจากครูผูส้อนโดยไม่จ  ากดัเฉพาะวิชาใดวิชาหน่ึง
เท่านั้น และตอ้งการให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ เจตคติ และทกัษะจาการเรียนการสอนตามท่ีระบุไวใ้น
หลกัสูตร 

สมสุข  ธีระพิจิตร (2550:  256) กล่าววา่ วตัถุประสงค์การสอนโดยการ
บรรยายเพื่อถ่ายถอดความรู้ ขอ้เท็จจริง และความคิดต่างๆให้แก่ผูเ้รียนและสามารถน ามาใช้ได้
ประโยชน์สูงสุด เม่ือตอ้งการให้ผูเ้รียนเรียนรู้เน้ือหาวิชา แนวคิดเบ้ืองตน้ ค านิยามหลกั หรือเม่ือ
ผูส้อนตอ้งการใหข้อ้มูลท่ีจ  าเป็นตอ้งมีการอธิบายเพิ่มเติม หรือมีการสรุปรวมยอด  

สูตรทอน  อินข า (2555: 11) กล่าววา่ วิธีสอนโดยใชก้ารบรรยายเป็นวิธีการ
ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนจ านวนมากไดเ้รียนรู้เน้ือหาสาระหรือขอ้ความรู้จ านวนมากพร้อมๆ กนัไดใ้นเวลา
จ ากดั 
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  2.4.3  ประเภทของการสอนโดยการบรรยาย 
สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข): 13-15) แบ่งประเภทของการสอนโดยการ

บรรยายออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ การบรรยายโดยใช้ผูส้อนอธิบายเน้ือหาสาระของบทเรียนโดย
ตลอด การบรรยายโดยใชส่ื้อการสอนประกอบและการบรรยายเชิงอภิปราย 

สมสุข  ธีระพิจิตร (2550: 256) กล่าวว่า ประเภทของการสอนโดยการ
บรรยายแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ การสอนบรรยายเป็นกลุ่มใหญ่โดยไม่มีอุปกรณ์การสอน 
การสอนบรรยายเป็นกลุ่มใหญ่โดยมีอุปกรณ์การสอน และการสอนบรรยายกลุ่มเล็ก 

สรุปไดว้า่  การสอนโดยการบรรยายสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทไดแ้ก่ 
การสอนโดยไม่มีอุปกรณ์การสอนผูส้อนเป็นผูอ้ธิบายอยา่งเดียว การสอนท่ีมีส่ือประกอบการสอน 
และการสอนบรรยายท่ีมีการอภิปราย  
  2.4.4  ขั้นตอนของการสอนโดยการบรรยาย 

สมสุข  ธีระพิจิตร (2550: 259) กล่าวว่า การสอนโดยการบรรยายมี 3 
ขั้นตอน คือ การน าเขา้สู่เร่ือง การเสนอเน้ือหา และขั้นสรุป 

สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข):  9-11) กล่าววา่ การสอนโดยการบรรยายท่ีดีมี 
4 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการสอน ขั้นอธิบาย ขั้นสรุป และขั้นติดตามผล 

สูตรทอน  อินข า (2555: 12) กล่าววา่ ขั้นตอนของการสอนโดยการบรรยาย
ท่ีส าคญั คือ ผูส้อนเตรียมเน้ือหาสาระท่ีจะบรรยาย ผูส้อนบรรยายเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้ และผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนซกัถามประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน  

จากขั้นตอนดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ การสอนโดยการบรรยาย มีขั้นตอน
หลกั ๆ ไดแ้ก่ ขั้นเตรียมการสอน  ขั้นน าเสนอเน้ือหา และขั้นสรุป 
 2.5  การสอนแบบสาธิต 

  2.5.1  ความหมายของการสอนแบบสาธิต 
สูตรทอน  อินข า (2555: 14) กล่าวว่า วิธีสอนโดยใช้การสาธิตคือ

กระบวนการท่ีผูส้อนใช้ในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยการ
แสดงหรือท าส่ิงท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ ใหผู้เ้รียนสังเกตดู แลว้ให้ผูเ้รียนซกัถาม อภิปราย และ
สรุปการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการสังเกตการสาธิต 

สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข): 16) กล่าวว่า การสอนแบบสาธิต เป็น การ
แสดงหรือกระท าพร้อมๆกบัการบอกหรืออธิบายเพื่อให้ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์ตรงในเชิงรูปธรรม 
ซ่ึงจะท าใหส้ามารถเขา้ใจมโนมติและหลกัการไดดี้ข้ึน 
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สมสุข  ธีระพิจิตร  (2550: 270) กล่าววา่ การสอนแบบสาธิตหมายถึง การ
สอนหรือกระท าให้ผูเ้รียนดูเก่ียวกับข้นตอนการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใด หรือเก่ียวกับทกัษะหรือ
หลกัการใหเ้ห็นขั้นตอน 

สรุปไดว้่า การสอนแบบสาธิต เป็นการแสดงในส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้ใหผุ้เ้รียนสังเกต ไดเ้ห็นขั้นตอนพร้อมกบัการอธิบาย 
  2.5.2  วัตถุประสงค์ของการสอนแบบสาธิต 

สมสุข  ธีระพิจิตร  (2550: 271) กล่าวถึงวตัถุประสงค์ของการสอนแบบ
สาธิต เพื่อท่ีจะแสดงการทดลอง หรือกระบวนการต่างๆให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาวิชาและวิธีการไป
พร้อมกนั 

สูตรทอน  อินข า (2555: 14) กล่าววา่ วิธีสอนโดยใชก้ารสาธิตเป็นวิธีการท่ี
มุ่งช่วยให้ผูเ้รียนทั้งชั้นไดเ้ห็นการปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง ท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองหรือ
การปฏิบติันั้นชดัเจนข้ึน 
  2.5.3  รูปแบบของการสอนแบบสาธิต 

สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข): 20) กล่าววา่ การสาธิตมีหลายรูปแบบ คือ 
1)  การสาธิตโดยไม่มีค  าอธิบาย   
2)  การสาธิตประกอบค าช้ีแจง  
3)  การสาธิตผสมผสานกบัการบรรยาย 

  2.5.4  ขั้นตอนของการสอนแบบสาธิต 
สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข): 17) และสมสุข  ธีระพิจิตร (2550: 273) 

อธิบายถึงขั้นตอนของการสอนแบบสาธิตวา่ประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญั 3 ขั้นตอน คือ 
1)  ขั้นเตรียมการสอน 
2)  ขั้นสาธิต 
3)  ขั้นสรุปและการประเมินผล 

 2.6  การสอนโดยใช้การทดลอง 

  2.6.1  ความหมายของการสอนโดยใช้การทดลอง 
สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข): 21) ให้ความหมายว่า การสอนโดยการ

ทดลองเป็นวธีิการสอนท่ีใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการท่ีไดป้ฏิบติัดว้ยตนเอง 
สูตรทอน  อินข า (2555: 16) ให้ความหมายวา่ การสอนโดยใชก้ารทดลอง 

คือกระบวนการท่ีผูส้อนใช้ในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการ
ให้ผูเ้รียนเป็นผูก้  าหนดปัญหาและสมมติฐานในการทดลองและลงมือทดลองปฏิบติัตามขั้นตอนท่ี
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ก าหนดโดยใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น เก็บรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล สรุปอภิปรายผลการทดลอง 
และสรุปการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการทดลอง 

สุวิทย์  มูลค า และอรทยั  มูลค า (2553: 48) กล่าวว่า การสอนโดยการ
ทดลอง คือ กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนไดล้งมือศึกษาคน้ควา้หาความรู้และท าการทดลอง
ดว้ยตนเอง เพื่อท าการพิสูจน์หลกัการ ทฤษฏี หรือขอ้เทจ็จริงต่างๆ โดยก าหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน
ในการทดลอง ลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีก าหนด เก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล สรุปอภิปราย
ผลและสรุปผลการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการทดลองภายใตก้ารแนะน า ช่วยเหลืออยา่งใกลชิ้ดจากผูส้อน 

สรุปได้ว่า การสอนโดยใช้การทดลอง เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนเป็น
ผูใ้ห้ค  าปรึกษาดูแล ผูเ้รียนเป็นผูศึ้กษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อพิสูจน์ขอ้เท็จจริง โดยก าหนดปัญหา  ตั้งสมมติฐาน ก าหนดวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น 
ปฏิบติัการทดลอง เก็บรวมรวมขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล และสรุปอภิปรายผล 
  2.6.2  วัตถุประสงค์ของการสอนโดยใช้การทดลอง 

สูตรทอน  อินข า (2555: 16) กล่าวว่า การสอนโดยใช้การทดลอง เพื่อมุ่ง
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการเห็นผลประจกัษช์ดัจากการคิดและการกระท าของตนเอง ท าให้
การเรียนรู้นั้นตรงกบัความเป็นจริง มีความหมายส าหรับผูเ้รียนและจ าไดน้าน 

ชาตรี  เกิดธรรม (2542: 32) กล่าววา่ วตัถุประสงคข์องการสองโดยใชก้าร
ทดลองมี 3 ประการ คือ 

1)  เพื่อให้นกัเรียนไดรั้บความรู้จากประสบการณ์ตรงโดยการสังเกตและ
ทดลอง  

2)  เพื่อให้นกัเรียนมีประสบการณ์ในการทดลอง ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียน
สนใจในบทเรียนมากยิง่ข้ึน  

3)  เพื่อพฒันาทกัษะในการใชเ้คร่ืองมือต่างๆ  ในการทดลอง 
สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า (2553: 48) กล่าววา่วตัถุประสงคข์องการ

สอนโดยใชก้ารทดลอง มี 2 ประการ คือ 
1)  เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง โดยการสังเกตและ

ทดลองดว้ยตนเอง เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมายส าหรับผูเ้รียนท าใหจ้ดจ าไดน้าน 
2)  เพื่อพฒันาผูเ้รียนเก่ียวกบัทกัษะทางวทิยาศาสตร์รวมทั้งทกัษะการใช้

เคร่ืองมือต่างๆ ในการทดลอง  
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โดยสรุปแลว้ การสอนโดยใชก้ารทดลองเป็นการจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง เรียนรู้และพฒันาทกัษะทางวทิยาศาสตร์ เพื่อใหเ้กิดเป็นความรู้ท่ี
คงทน 
  2.6.3  ขั้นตอนวิธีสอนโดยใช้การทดลอง 

สิริวรรณ  ศรีพหล (2552 (ข): 21) กล่าววา่การสอนโดยใช้การทดลอง มี
ล าดบัของการสอนอยู่ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการทดลอง ขั้นน าเขา้สู่การทดลอง ขั้นด าเนินการ
ทดลอง และขั้นเสนอผลสรุปและอภิปรายผล ซ่ึงหลกัส าคญัอยูท่ี่ผูเ้รียนไดป้ฏิบติังานดว้ยตนเอง 

ชาตรี  เกิดธรรม (2542: 32) กล่าววา่ ขั้นตอนของการสอนวธีิน้ีมี 3 ขั้นคือ  
ขั้นน าให้เกิดความเขา้ใจและแรงจูงใจ ขั้นท าการทดลอง และขั้นเสนอผลการทดลอง หลงัจาก
ทดลองหรือเม่ือการทดลองใกลเ้สร็จ นกัเรียนตอ้งมารวมกนัเพื่ออธิบายถึงวิธีการท่ีจะเสนอผลของ
การทดลองวา่จะท าอยา่งไร 

สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า (2553: 48) กล่าวถึงล าดบัขั้นตอนส าคญัของ
การสอนโดยใช้การทดลอง ดังน้ี ขั้นเตรียม ขั้นทดลอง ขั้นเสนอผลการทดลอง ขั้นสรุปผลการ
ทดลองและอภิปรายผล และขั้นประเมินผล 

สรุปได้ว่า ขั้นตอนหลกัของวิธีสอนโดยใช้การทดลองประกอบด้วย ขั้น
เตรียมการทดลอง  ขั้นด าเนินการทดลอง  ขั้นน าเสนอผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง 
 2.7  การสอนแบบอุปนัย 

  2.7.1  ความหมายของการสอนแบบอุปนัย 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2 (2551) ให้ความหมาย

ว่า การสอนแบบอุปนยั คือ กระบวนการสอนท่ีผูส้อนใช้ในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการน าตวัอยา่ง ขอ้มูล ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ ท่ีมี
หลกัการ แนวคิด ท่ีตอ้งการสอนให้แก่ผูเ้รียนแฝงอยู่มาให้ผูเ้รียนศึกษาวิเคราะห์ จนสามารถดึง
หลกัการ แนวคิดท่ีแฝงออกมา เพื่อน าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆต่อไป กล่าวคือ เป็นการสอนท่ีให้
ผูเ้รียนสรุปหลกัการจากตวัอยา่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2555: 9) กล่าววา่ การ
จดัการเรียนการสอนแบบอุปนยั เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนใช้วิธีการต่างๆ เพื่อช่วยให้
ผูเ้รียนได้เรียนรู้ หลักการ หรือแนวคิด ของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยการน าตวัอย่าง ข้อมูล หรือ
สถานการณ์ต่างๆ ท่ีมีสาระครอบคลุม หลักการ หรือแนวคิด แล้วช่วยตั้งค  าถามให้ผูเ้รียนได้
วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีเป็นตวัอยา่งทั้งหลาย สรุปเป็นหลกัการ หรือแนวคิดท่ีแฝงอยูอ่อกมาไดด้ว้ยตนเอง 
ผูเ้รียนจะสามารถแสดงออกถึงการเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงนั้นเป็นความคิดรวบยอดของตนเองได ้
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สุวทิย ์มูลค า  และอรทยั มูลค า (2553: 15) กล่าววา่ การสอบแบบอุปนยั เป็น
กระบวนการท่ีผูส้อนสอนจากรายละเอียดปลีกยอ่ยหรือจากส่วนยอ่ยไปหาส่วนใหญ่ หรือกฎเกณฑ ์
ขอ้เทจ็จริงหรือขอ้สรุป โดยการน าเอาตวัอยา่ง ขอ้มูล เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ท่ีมีหลกัการแฝง
อยู่มาให้ผูเ้รียนศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบหรือวิเคราะห์จนสามารถสรุปหลักการหรือ
กฎเกณฑไ์ดด้ว้ยตนเอง 

จากการศึกษาเอกสารสรุปได้ว่า การสอนแบบอุปนัย คือ กระบวนการ
จดัการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองจากการศึกษาขอ้มูล เร่ืองราว เหตุการณ์ การ
ทดลอง การวิเคราะห์จากสถานการณ์ท่ีผูส้อนไดจ้ดัให้ เป็นการวิเคราะห์หรือเรียนรู้จากหน่วยยอ่ย
ไปหาหน่วยใหญ่ 
  2.7.2  องค์ประกอบส าคัญของการสอนแบบอุปนัย 

สุวทิย ์ มูลค า  และอรทยั มูลค า (2553: 15) กล่าวถึงองคป์ระกอบส าคญัของ
การสอนแบบอุปนยั ดงัน้ี 

1)  มีตวัอยา่งขอ้มูล สถานการณ์ เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือความคิดท่ี
เป็นลกัษณะยอ่ยๆ ของส่ิงท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 

2)  มีการวเิคราะห์ตวัอยา่งต่างๆ ขอ้มูล สถานการณ์ เหตุการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ เพื่อหาหลกัการแนวคิด ทฤษฏีร่วมกนั 

3) มีการสรุปหลกัการ แนวคิด ทฤษฏีท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ 
  2.7.3  ข้ันตอนการสอนแบบอุปนัย 

นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ และประจวบจิตร ค าจัตุรัส (2555: 9)  และ
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2 (2551) อธิบายตรงกนัถึงขั้นตอนส าคญัของ
การสอนแบบอุปนยั 3 ขั้นตอนส าคญั คือ 1) ผูส้อนและ/หรือผูเ้รียนร่วมกนัเสนอตวัอย่างขอ้มูล 
สถานการณ์ต่างๆ ท่ีครอบคลุมลกัษณะส าคญัของส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 2) ผูส้อนให้ผูเ้รียน
ศึกษาและไดว้ิเคราะห์หลกัการท่ีแฝงอยูใ่นตวัอยา่งนั้น และ 3) ผูส้อนให้ผูเ้รียนสรุปหลกัการหรือ
แนวคิดท่ีไดจ้ากตวัอยา่ง 
 2.8  การสอนแบบนิรนัย 

  2.8.1  ความหมายของการสอนแบบนิรนัย 
สุวทิย ์มูลค า  และอรทยั มูลค า (2553: 23) กล่าววา่ การสอนแบบนิรนยัเป็น

กระบวนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎ ทฤษฏี หลกัเกณฑ์ ขอ้เท็จจริง
หรือขอ้สรุปตามวตัถุประสงคใ์นบทเรียนจากนั้นจึงให้ตวัอยา่งหลายๆตวัอยา่ง หรือให้ผูเ้รียนน ากฎ 



26 

หลักการต่างๆ  ไปใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายเป็นการสอนจากทฤษฏีไปสู่ตวัอย่างท่ีเป็น
รายละเอียด 

นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2555: 11) กล่าววา่ การ
สอนแบบนิรนัยเป็นวิธีท่ีผูส้อนใช้ในการช่วยให้ผูเ้รียนท าความเขา้ใจและเรียนรู้เก่ียวกบัทฤษฎี 
หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปต่างๆ แลว้ยกตวัอย่างท่ีเก่ียวกบัทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปนั้นๆ 
หลายๆ ตวัอยา่งแลว้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กน าทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้นั้นไปใช้
ในสถานการณ์อ่ืนๆ ท่ีมีความแตกต่างกนัไป เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน เป็นการสอน
จากหลกัการไปสู่ตวัอยา่งยอ่ยๆ 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2 (2551) กล่าวว่า การ
สอนโดยใช้การนิรนัย คือกระบวนการท่ีผู ้สอนใช้ในการช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยการให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือ
ขอ้สรุปในเร่ืองท่ีเรียนแลว้จึงให้ตวัอย่างหลายๆ ตวัอย่างเก่ียวกบัการใช้ทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือ
ขอ้สรุปนั้น หรืออาจใหผู้เ้รียนฝึกน าทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปนั้นไปในสถานการณ์ใหม่ๆ ท่ี
หลากหลาย เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจในทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปนั้นๆอยา่งลึกซ้ึงข้ึน  

สรุปไดว้า่ การสอนแบบนิรนยั เป็นการสอนจากหลกัการไปสู่ตวัอยา่งยอ่ยๆ 
ผูเ้รียนมีโอกาสไดฝึ้กฝนการน าหลกัการไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ 
  2.7.2  องค์ประกอบส าคัญของการสอนแบบนิรนัย 

สุวทิย ์มูลค า  และอรทยั มูลค า (2553: 15)  และส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาพระนครศรีอยธุยาเขต 2 (2551) กล่าววา่ องคป์ระกอบส าคญัของการสอนแบบอุปนยั
ไดแ้ก่ 

1)  มีทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปต่างๆ 
2)  มีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ท่ีสามารถน าทฤษฎี หลกัการ กฎ 

หรือขอ้สรุปนั้นไปใชไ้ด ้
3)  มีการฝึกน าทฤษฎีหลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปไปใชใ้นสถานการณ์ท่ี

หลากหลาย 
4)  มีผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนจากการน าหลกัการไปใช ้

  2.7.3  ขั้นตอนการสอนแบบนิรนัย 
นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2555: 9) และส านกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2 (2551)  อธิบายตรงกนัถึงขั้นตอนส าคญัของการสอน
แบบอุปนยั 4 ขั้นตอนส าคญั คือ 1) ผูส้อนถ่ายทอดความรู้ท่ีเป็นทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปท่ี
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ตอ้งการใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยวธีิต่างๆ ท่ีใหค้วามชดัเจนและน่าสนใจ 2) ผูส้อนให้ตวัอยา่งของการน า
ความรู้ท่ีสอนมาใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ท่ีมีความหลากหลาย 3) ผูส้อนให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติั น า
ความรู้ ความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ 4) ผูส้อนให้ผูเ้รียนวิเคราะห์และอภิปรายการ
เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน และ5) ผูส้อนวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
 

3.  วฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 
 
 3.1  ความหมายของวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 
  สสวท. (2549)  วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น เป็นรูปแบบหน่ึงของการสืบเสาะหา
ความรู้ คือ การสร้างความสนใจ (Engagement) การส ารวจและคน้หา (Exploration) การอธิบาย 
(Explanation) การขยายความรู้(Elaboration) และการประเมินผล (Evaluation) ซ่ึงทั้ง 5 ขั้นตอนเป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีครูจะตอ้งส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จกัคิด มีความคิดสร้างสรรค์ ให้โอกาสนกัเรียน
ไดใ้ชค้วามคิดของตนเองไดม้ากท่ีสุด กิจกรรมท่ีจะใหน้กัเรียนส ารวจตรวจสอบ จะตอ้งเช่ือมโยงกบั
ความคิดเดิมและน าไปสู่การแสวงหาความรู้ใหม่และไดใ้ชก้ระบวนการและทกัษะทางวิทยาศาสตร์
และการสืบเสาะหาความรู้ 
  Purkiss and Elsenwine (2011) กล่าววา่วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น เป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนบนพื้นฐานของปรัชญาการเรียนรู้ของจอห์นดิวอ้ี และวฏัจกัรการเรียนรู้ท่ีเสนอ
โดยเดวดิคอลบ์และโรเจอร์ จาก BSCS ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
  นกัการศึกษาจากกลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Society) ไดเ้สนอ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้กบั
ประสบการณ์หรือความรู้เดิม เป็นความรู้หรือแนวคิดของผูเ้รียนเอง เรียกรูปแบบการสอนน้ีวา่  5Es 
หรือวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นไดแ้ก่ Engage Explore Explain Elaborate และ Evaluate (สาขา
ชีววทิยา สสวท. 2549) 
  พิมพนัธ์  เดชะคุปต์และคณะ (2552: 19) อธิบายว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ี
น่าสนใจและสามารถใช้ไดทุ้กกลุ่มสาระการเรียนรู้ ในการน ารูปแบบการเรียนการสอนรูปแบบ   
วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นไปใชส่ิ้งท่ีผูส้อนควรระลึกอยูเ่สมอในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบการ
เรียนการสอนน้ี คือ การจดักิจกรรม ผูส้อนควรจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัความรู้ความสามารถของ
ผูเ้รียนเม่ือผูส้อนจดักิจกรรมควรพิจารณาตรวจสอบบทบาทของผูส้อนและผูเ้รียนในการปฏิบติั
กิจกรรมแต่ละขั้นตอนวา่สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้น  
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  สรุปไดว้่า รูปแบบของวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น เป็นรูปแบบหน่ึงของการสืบ
เสาะหาความรู้ ตามทฤษฏีของคอนสตรัคติวิส โดยประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การสร้างความ
สนใจ (Engagement) การส ารวจและคน้หา (Exploration) การอธิบาย (Explanation) การขยาย
ความรู้ (Elaboration) และการประเมินผล (Evaluation) 
 3.2  ขั้นตอนของรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 
  พิมพนัธ์  เดชะคุปตแ์ละคณะ (2552: 19 -20) อธิบายขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ของ
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น ดงัน้ี 
  1)  ขั้นสร้างความสนใจ  (Engagement) เป็นขั้นท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนมีแรงจูงใจใน
การเรียนบทเรียน โดยใชค้  าถามของครูและนกัเรียนเป็นผูร้ะบุปัญหาท่ีสนใจ 
  2)  ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งก าหนดแนวทางใน
การเก็บรวบรวมขอ้มูล เพื่อตั้งสมมติฐานโดยจินตนาการวิธีแกปั้ญหาแลว้เลือกวิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด
เพื่อวางแผนแนวทางแกไ้ข 
  3)  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าขอ้มูลจากการ
ส ารวจมาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีได ้โดยนักเรียนจะสร้างสรรค์ผลผลิตตาม
ขั้นตอนท่ีไดว้างแผนไว ้ท าให้เกิดการแลกเปล่ียนระหว่างครูกบันกัเรียนและนกัเรียนกบันกัเรียน
ดว้ยกนั 
  4)  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิมหรือน าแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมไปอธิบายเหตุการณ์ท่ีท าให้เกิดความรู้ท่ีกวา้งขวางข้ึน
โดยนกัเรียนจะสร้างสรรคผ์ลผลิตตามขั้นตอนท่ีไดว้างแผนไว ้
  5)  ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นสุดทา้ย โดยนกัเรียนจะประเมินการเรียนรู้
ของตนเองในดา้นกระบวนการปฏิบติัและผลงาน ซ่ึงนกัเรียนตอ้งปรับปรุงกระบวนการออกแบบ
ขั้นตอนการปฏิบติัจนถึงผลงานของกลุ่มแลว้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงอาจเกิดปัญหาใหม่
หรือสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ และประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2555: 16-18) อธิบายถึง
ขั้นตอนส าคญับทบาทของผูส้อนและพฤติกรรมของผูเ้รียนในการจดัการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้นวา่ ตามท่ีนกัการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science 
Curriculum Study) ได้น าวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มาใช้ในการพฒันาหลกัสูตรวิชา
วทิยาศาสตร์ โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน เรียกวา่ การเรียนการสอนแบบ 
Inquiry Cycle หรือ 5Es ไดแ้ก่  Engage, Explore, Explain, Elaborate และ Evaluate ซ่ึงขั้นตอน
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ส าคญั บทบาทของผูส้อนและพฤติกรรมของผูเ้รียนในแต่ละขั้นตอนซ่ึงรายละเอียดของแต่ละขั้น
แสดงในตารางท่ี  2.1  
 
ตารางท่ี  2.1  ขั้นตอนส าคญั บทบาทของผูส้อน และพฤติกรรมของผูเ้รียนในการจดัการเรียนการ  

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
ขั้นตอนส าคญั บทบาทของผูส้อน พฤติกรรมของผูเ้รียน 

1. การสร้างความ
สนใจ 

(Engage) 
 

1. จดักิจกรรม/สร้างสถานการณ์เพื่อ
กระตุน้ ย ัว่ยใุหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้
อยากเห็นใหผู้เ้รียนตั้งค  าถาม ลกัษณะ
กิจกรรมท่ีท าได ้คือ การทดลอง/
น าเสนอขอ้มูลท่ีน่าสงสัย/การสาธิต/
การน าเสนอข่าว/สถานการณ์/
เหตุการณ์ท่ีน่าสงสัย 

1. ตั้งค  าถาม/ก าหนดประเด็น
ปัญหาท่ีจะศึกษา 
 

2. การส ารวจและ
คน้หา 

(Explore) 

2. อ านวยความสะดวก/ใหค้  าแนะน า
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดต้ั้งสมมติฐาน
และท าการทดลอง/สืบคน้และ
รวบรวมขอ้มูลเพื่อส ารวจตรวจสอบ
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.1 ส ารวจขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหา 
2.2 ตั้งสมมติฐาน 
2.3 ทดลอง/สืบคน้ขอ้มูลดว้ยวธีิ
ต่างๆ เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

3. การอธิบายและ
ลงขอ้สรุป 
(Explain) 

 

3. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนน าขอ้มูลมา
วเิคราะห์ แนะน าวธีิการจดักระท า
ขอ้มูลในรูปของตาราง กราฟ 
แผนภาพ ฯลฯใชค้  าถามกระตุน้ให้
ผูเ้รียนแสดงแนวโนม้ความสัมพนัธ์
ของขอ้มูล ตั้งค  าถามน าทางใหผู้เ้รียน
ไดส้รุปผลและอภิปรายผลการทดลอง
อยา่งมีเหตุผล กระตุน้ใหผู้เ้รียน
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของผลการ
ทดลองกบัสมมติฐาน 

3. สร้างองคค์วามรู้ใหม่ของ
ตนเองโดยการอธิบายความคิด
ของตนเองพร้อมแสดงหลกัฐาน
ประกอบค าอธิบาย แสดงผลการ
ตรวจสอบผลการทดลองวา่
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว้
หรือไม่ 
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ตารางท่ี  2.1  (ต่อ) 
 
ขั้นตอนส าคญั บทบาทของผูส้อน พฤติกรรมของผูเ้รียน 
4. การขยาย
ความรู้ 

(Elaborate) 

4. จดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียน
ไดต้รวจสอบ/เพิ่มเติมความสมบูรณ์/
ขยายกรอบความคิดของความรู้ท่ีสร้าง
ข้ึนใหม่โดย 
   4.1 ตั้งประเด็นใหผู้เ้รียนอภิปราย
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกบั
ความรู้ใหม่ท่ีผูเ้รียนน าเสนอไว ้หรือ
ซกัถามใหผู้เ้รียนเกิดความชดัเจนหรือ
กระจ่างในความรู้/ขอ้คน้พบท่ีผูเ้รียน
น าเสนอไว ้หรือ 
   4.2 ตั้งค  าถาม/ประเด็นใหผู้เ้รียนได้
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม 

4. แสดงการตรวจสอบ/เพิ่มเติมความ
สมบูรณ์/ขยายกรอบความคิดของ
ความรู้ท่ีสร้างข้ึนใหม่โดย 
  4.1 อธิบาย/แสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติมเก่ียวกบัความรู้ใหม่ 
  4.2 ตอบค าถาม/ขยายความ/ให้
ตวัอยา่งเพิ่มเติม 
  4.3 แสดงการเช่ือมโยงความรู้ใหม่
ท่ีสร้างข้ึนกบัความรู้เดิมท่ีมีอยู ่
  4.4 น าเสนอวธีิการและขอ้มูลท่ีได้
ท าการคน้ควา้เพิ่มเติมตามประเด็นท่ี
สนใจ   

5. การ
ประเมินผล 
(Evaluate) 

5. จดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียน
ไดป้ระเมินจุดเด่น จุดดอ้ยใน
กระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ของ
ตนเองโดย 
   5.1 ใหผู้เ้รียนตรวจสอบความรู้ของ
ตนเองกบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ 
   5.2 ใหผู้เ้รียนพูดถึงวธีิการเสาะ
แสวงหาความรู้ของตนเอง 
   5.3 ใหผู้เ้รียนน าความรู้หรือ
แบบจ าลอง หรือแผนผงัความรู้ไป
อธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์ 
หรือเร่ืองอ่ืนๆ 

5. แสดงการประเมินตรวจสอบ
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีสร้างข้ึน และ
เร่ิมตน้ความสนใจในการเสาะ
แสวงหาความรู้เร่ืองใหม่ โดย 
   5.1 ตอบค าถามปลายเปิดโดยใช้
การสังเกต หลกัฐาน และค าอธิบาย    
   5.2 พดูอธิบายวธีิการเสาะแสวงหา
ความรู้ของตนเอง 
   5.3 แสดงออกถึงความรู้ความ
เขา้ใจในความคิดรวบยอดหรือทกัษะ
ท่ีไดเ้รียนรู้ 
    5.4 ประเมินความกา้วหนา้หรือ
ความรู้ของตนเอง 
    5.5 ถามค าถามท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อส่ง
ใหมี้การส ารวจตรวจสอบต่อไป 
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 จากขั้นตอนส าคญัของการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ในขั้นตอนการ
ประเมินผลการท่ีผูเ้รียนได้น าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กบัเหตุการณ์ 
หรือเร่ืองอ่ืนๆ จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้ หรือขอ้จ ากดั ซ่ึงจะก่อให้เป็นประเด็นหรือค าถาม หรือปัญหาท่ี
จะตอ้งส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าใหเ้กิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนัไปเร่ือยๆ จึงเรียกวา่ Inquiry 
Cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทั้งในเน้ือหาหลกัและหลกัการ 
ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบติัเพื่อใหไ้ดค้วามรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป  
 นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2555: 68-70) ไดน้ าเสนอตวัอยา่ง
การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) ดงัต่อไปน้ี 
 ตวัอย่าง  เม่ือผูส้อนตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองการใชส้ารเคมีท่ีใช้เร่งการสุกของ
ผลไม ้ไดแ้ก่ เอทิลีน เน่ืองจากในผลไมท่ี้แก่จดัใกลสุ้ก เน้ือเยื่อของผลไม ้เช่น มะม่วง ละมุด และ
กลว้ยจะสร้างสารเคมีท่ีมีสมบติัเป็นแก๊สข้ึนมาในปริมาณมากสารเคมีน้ีเป็นฮอร์โมนพืชท่ีเรียกวา่ เอ
ทิลีน เอทิลีนจะแพร่ไปยงัผลไมท่ี้อยู่ใกล้เคียงเร่งการสุกของผลไมใ้ห้สุกเร็วข้ึน ดงันั้นการน าเอา
แก๊สเอทิลีนจากภายนอกไปใหผ้ลไมท่ี้แก่ใกลจ้ะสุก ผลไมน้ั้นจะมีอตัราเร็วในการสุกเร็วข้ึนได ้
 การจดักิจกรรมเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ด าเนินได้โดยการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามขั้นตอนหลกัของวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี  2.2  ตวัอยา่งขั้นตอนส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผลในการ                          
จดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 
ขั้นตอนส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล 

1. ขั้นสร้างความ
สนใจ 

(Engage) 

1.1 ผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียนโดยอภิปราย 
ซกัถามผูเ้รียนวา่เรารู้ไดอ้ยา่งไรวา่ผลไม้
สุก โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนอภิปราย
ตามประสบการณ์ของผูเ้รียน 
1.2 ผูส้อนน าสถานการณ์มาใหผู้เ้รียน
วเิคราะห์ดงัน้ี สมใจสังเกตเห็นวา่
มะม่วงท่ีแก่จดัเก็บจากตน้น ามาเก็บไว้
ใกล้ๆ  กบักองมะม่วงสุก แลว้เอาผา้ปิด
ไวจ้ะสุกเร็วกวา่กองมะม่วงท่ีเก็บมา
พร้อมๆ กนั จากขอ้มูลดงักล่าวผูส้อน
ถามผูเ้รียนวา่ เพราะเหตุใดจึงเป็น
เช่นนั้น ในการตอบค าถามผูส้อนเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนคิดหาสาเหตุและ
อธิบายเหตุผล โดยอาจมีการเช่ือมโยง
กบัตวัแปรอ่ืนๆ เช่น อุณหภูมิ แสง 
ความช้ืน และสารบางอยา่งท่ีมะม่วง
สร้างข้ึน โดยใหผู้เ้รียนตั้งเป็นประเด็น 
ค าถาม 
1.3 ผูส้อนเขียนประเด็นค าถามของ
ผูเ้รียนบนกระดาษ ประเด็นค าถามอาจ
เป็นดงัน้ี 
-สารบางอยา่งท่ีผลไมสุ้กสร้างข้ึนมีผล
ท าใหผ้ลไมดิ้บแก่จดัสุกเร็วข้ึนจริง
หรือไม่ 

1. สังเกตความสนใจ รับรู้ ตอบ
ค าถาม และเสนอประเด็น
ปัญหาท่ีสนใจ/สงสัย 
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ตารางท่ี  2.2  (ต่อ) 

ขั้นตอนส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล 
2. การส ารวจและ

คน้หา 
(Explore) 

2.1 ผูส้อนซกัถามผูเ้รียนวา่ ถา้จะวดัผล
การทดลองจะท าไดอ้ยา่งไรเพื่อเป็น
แนวทางในการเก็บขอ้มูล และออกแบบ
การทดลอง ซ่ึงผูเ้รียนอาจใชว้ธีิวดัท่ี
แตกต่างกนั เช่น ปริมาณน ้าตาล ความ
นุ่มหรือ ความหยาบของเน้ือหรืออาจจะ
วดัหลายๆ วธีิดว้ยกนั 
2.2 ผูส้อนใหผู้เ้รียนออกแบบการ
ทดลอง โดยให้เลือกผลไมท่ี้จะศึกษาเอง 
ผูส้อนและผูเ้รียนวเิคราะห์การทดลอง
ร่วมกนัในประเด็นต่อไปน้ี 
  1) เป็นการทดลองท่ีมีชุดควบคุม
หรือไม่ 
  2) การทดลองมีการควบคุมตวัแปร
อ่ืนๆ ไม่ใหมี้ผลต่อการทดลองหรือไม่ 
  3) มีขั้นตอนการทดลองอยา่งไรบา้ง 
  4) ท าอยา่งไรจึงจะท าใหผ้ลการทดลอง
น่าเช่ือถือ 
2.3 ใหผู้เ้รียนด าเนินการทดลองนอก
เวลาเรียน โดยผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกในการใชส้ารเคมีและอุปกรณ์ 
รวมทั้งติดตามผลการปฏิบติัของผูเ้รียน 

2.1 การตอบค าถามเสนอความ
คิดเห็น 
 
 
 
 
 
2.2 การน าเสนอแผนการ
ทดลองและตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.3 การรายงานการด าเนินการ
ทดลอง 

3. การอธิบายและลง
ขอ้สรุป 
(Explain) 

3. ผูส้อนใหผู้เ้รียนน าผลการทดลองมา
น าเสนอและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนในชั้น
เรียนร่วมกนัวิเคราะห์ อภิปราย และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัผลการ
ทดลองของแต่ละกลุ่ม 

3. การน าเสนอผลการทดลอง
และร่วมแสดงความคิดเห็นใน
การวเิคราะห์และอภิปรายรวม
กบัผูเ้รียนคนอ่ืน 
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ตารางท่ี  2.2 (ต่อ) 
 
ขั้นตอนส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล 

4. การขยาย
ความรู้ 

(Elaborate) 

4.1 ผูส้อนจดักิจกรรมเพื่อให้ผูเ้รียนไดข้ยาย
ความรู้ โดยใหผู้เ้รียนสืบคน้ในประเด็นท่ีวา่
สารเคมีท่ีผลไมส้ร้างข้ึนคืออะไรและท าใหผ้ล
ไมสุ้กไดอ้ยา่งไรในกิจกรรมน้ีผูส้อนจดัเอกสาร
ความรู้ใหผู้เ้รียนไดสื้บคน้จนสรุปไดว้า่สารเคมี
ท่ีผลไมสุ้กสร้างข้ึนคือ เอทิลีน เอทิลีนเป็นแก๊ส
ท่ีสร้างจากเน้ือเยือ่ของผลไมสุ้กและจะแพร่ไป
ยงัผลไมดิ้บ ท าใหผ้ลไมสุ้กเร็วข้ึน 
4.2 ผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนตั้งปัญหาท่ีตน
สงสัยเพิ่มเติม เช่น 
  -ผลไมต่้างชนิดกนัสามารถสร้าง 
เอทิลีนไปมีผลต่อผลไมช้นิดอ่ืนไดห้รือไม่ 
  -อุณหภูมิมีผลต่อการสุกของผลไมห้รือไม่ 
4.3 ผูส้อนจดัให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัการ
สืบคน้ในประเด็นท่ีตนสนใจเพิ่มเติม และน าผล
มาอภิปรายในชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั และขยายความรู้ใหลึ้กซ้ึง
ยิง่ข้ึน 

4.1 ประเมินจากขอ้มูลท่ี
สืบคน้จากเอกสารและลง
ขอ้สรุป 
 
 
 
 
 
4.2 การเสนอประเด็นท่ีสงสัย
เพิ่มเติม 
 
 
 
4.3 ผลการสืบคน้เพื่อตอบ
ค าถามประเด็นท่ีสงสัยของ
ตนเอง 

5. การ
ประเมินผล 
 (Evaluate) 

5.1 ผูส้อนจดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียนแต่ละคนได้
น าเสนอขอ้มูลความรู้ท่ีตนเองสืบคน้ได ้
แลกเปล่ียนและตรวจสอบกบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ 
5.2 ผูส้อนใหผู้เ้รียนสรุปองคค์วามรู้ท่ีไดเ้รียนรู้
กล่าวถึงวธีิการท่ีใชใ้นการสืบคน้ และความรู้สึก
ของตนท่ีไดข้ณะเกิดการเรียนรู้ 

5.1 การน าเสนอขอ้มูลท่ี
สืบคน้ไดแ้ละแสดงความ
คิดเห็นแลกเปล่ียนกบัตน
อ่ืนๆ  
5.2 การสรุปความรู้ท่ีได้
เรียนรู้ วธีิการท่ีใชใ้นการ
สืบคน้ และความรู้สึกท่ีได้
ขณะเกิดการเรียนรู้ 
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 3.3  บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้
แบบ 5 ขั้น 
  ในการจดักระบวนการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นครูผูส้อน
ตอ้งเปล่ียนบทบาทจากผูถ่้ายทอดความรู้ ไปสู่การเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้โดยอ านวยความสะดวก ให้
ค  าปรึกษาแนะน าแก่ผูเ้รียน ส่วนผูเ้รียนเองก็มีบทบาทส าคญัท่ีจะท าให้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ประสบผลส าเร็จซ่ึงสามารถสรุปเป็นตารางท่ี  2.3 และตารางท่ี  2.4 ดงัน้ี  
 
ตารางท่ี  2.3   บทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น  

(BSCS 2006: 33-34)   
 
ขั้นตอนของการ
เรียนการสอน 

บทบาทของผูส้อน 
สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจรการ 

เรียนรู้ 5 ขั้น 
ไม่สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจรการ

เรียนรู้ 5 ขั้น 
ขั้นสร้างความ

สนใจ 
(Engagement) 

- สร้างความสนใจ 
- สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
- ตั้งค  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด 
- ดึงเอาค าตอบท่ียงัไม่ครอบคลุมส่ิง
ท่ีผูเ้รียนรู้ หรือความคิดเก่ียวกบั
ความคิดรวบยอดหรือเน้ือหาสาระ 

-  อธิบายความคิดรวบยอด 
- ใหค้  าจ  ากดัความและค าตอบ 
- สรุปประเด็นให้ 
- จดัค าตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 
- บรรยาย 

ขั้นส ารวจและ
คน้หา 

(Exploration ) 

- ส่งเสริมใหผู้เ้รียนท างาน่วมกนัโดย
ไม่มีผูส้อนน าทาง 

- สังเกตและฟังการตอบโตก้นั
ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 

- ซกัถามเพื่อน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบของผูเ้รียน 

- ใหเ้วลาผูเ้รียนในการคิดขอ้สงสัย
ตลอดจนปัญหาต่างๆ 

- ท าหนา้ท่ีใหค้  าปรึกษาแก่ผูเ้รียน 

- เตรียมค าตอบไวใ้ห้ 
- บอกหรืออธิบายวธีิการ
แกปั้ญหา 

- จดัค าตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 
- บอกผูเ้รียนเม่ือผูเ้รียนท าไมถูก 
- ใหข้อ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงท่ีใช้
ในการแกปั้ญหา 
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ตารางท่ี  2.3  (ต่อ) 
 
ขั้นตอนของการ
เรียนการสอน 

บทบาทของผูส้อน 
สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 

5 ขั้น 
ไม่สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจร

การเรียนรู้ 5 ขั้น 
ขั้นอธิบายและลง
ขอ้สรุป 
(Explanation ) 

- ส่งเสริมใหผู้เ้รียนอธิบายความคิด
รวบยอดหรือมโนทศัน์ดว้ยค าพดู
ของผูเ้รียนเอง 

- ใหผู้เ้รียนแสดงหลกัฐาน ให้
เหตุผลและอธิบายใหก้ระจ่าง 

- ใหผู้เ้รียนอธิบายใหค้  าจ  ากดัความ
และช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆใน
แผนภาพ 

- ใหผู้เ้รียนใชป้ระสบการณ์เดิม
ของตนเป็นพื้นฐานในการอธิบาย
ความคิดรวบยอดหรือแนวคิด 

- ยอมรับค าอธิบายโดยไม่มี
หลกัฐานหรือใหเ้หตุผล
ประกอบ 

- ไม่สนใจค าอธิบายของ
ผูเ้รียน 

- แนะน าผูเ้รียนโดยปราศจาก
การเช่ือมโยงแนวคิด ความคิด
รวยยอดหรือทกัษะ 

ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration ) 

- คาดหวงัใหผู้เ้รียนใชป้ระโยชน์
จากการช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆ
ในแผนภาพ ค าจ ากดัความ และการ
อธิบายส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

- ส่งเสริมใหผู้เ้รียนน าส่ิงท่ีผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชห้รือขยาย
ความรู้และทกัษะในสถานการณ์
ใหม่ 

- ใหผู้เ้รียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยู่
พร้อมทั้งแสดงหลกัฐาน และถาม
ค าถามผูเ้รียนวา่เรียนรู้อะไรบา้ง
หรือไดแ้นวคิดอะไร 

- ใหค้  าตอบท่ีชดัเจน 
- บอกผูเ้รียนเม่ือผูเ้รียนท าไม่
ถูก 

- ใชเ้วลามากในการบรรยาย 
- น าผูเ้รียนแกปั้ญหาทีละ
ขั้นตอน 

- อธิบายวธีิการแกปั้ญหา 
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ตารางท่ี   2.3  (ต่อ) 
 
ขั้นตอนของการเรียน

การสอน 
บทบาทของผูส้อน 

สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 
5 ขั้น 

ไม่สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจร
การเรียนรู้ 5 ขั้น 

ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 

- สังเกตผูเ้รียนในการน าความคิด
รวบยอดและทกัษะใหม่ไป
ประยกุตใ์ช ้

- ประเมินความรู้และทกัษะของ
ผูเ้รียนหาหลกัฐานท่ีแสดงวา่ผูเ้รียน
ไดเ้ปล่ียนความคิดหรือพฤติกรรม 

- ใหผู้เ้รียนประเมินตนเองเก่ียวกบั
การเรียนรู้ ทกัษะกระบวนการกลุ่ม 
ถามค าถามปลายเปิด เช่น ท าไม
ผูเ้รียนจึงคิดเช่นนั้น มีหลกัฐาน
อะไรผูเ้รียนเรียนรู้อะไรเก่ียวกบัส่ิง
นั้นและจะอธิบายส่ิงนั้นอยา่งไร 

- ทดสอบค านิยามศพัทแ์ละ
ขอ้เทจ็จริง 

- ใหแ้นวคิดรวบยอดใหม่ 
- ท าใหค้ลุมเครือ 
- ส่งเสริมการอภิปรายท่ีไม่
เช่ือมโยงความคิดรวบยอดหรือ
ทกัษะ 
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ตารางท่ี 2.4  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของ BSCS: บทบาทของผูเ้รียน (BSCS 2006: 33 - 34) 
 

ขั้นตอนของ 
การเรียนการสอน 

บทบาทของผูเ้รียน 
สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจร 

การเรียนรู้ 5 ขั้น 
ไม่สอดคลอ้งกบัรูปแบบวงจร 

การเรียนรู้ 5 ขั้น 
ขั้นสร้างความ

สนใจ 
(Engagement) 

- ถามค าถามเช่น ท าไมส่ิงน้ีจึง เกิดข้ึน 
ฉนัไดเ้รียนรู้อะไรบา้งเก่ียวกบัส่ิงน้ี 

- แสดงความสนใจ 

-ถามหาค าตอบท่ีถูก 
-ตอบเฉพาะค าตอบท่ีถูก 
-ยนืยนัค าตอบหรือค าอธิบาย 
-คน้หาวธีิการแกปั้ญหาวธีิเดียว 

ขั้นส ารวจและ
คน้หา 

(Exploration ) 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของ
กิจกรรม 

- ทดสอบการคาดคะเนและการ
สมมติฐาน  ตั้งสมมติฐานใหม่ 

- พยายามมองหาทางเลือกในการ
แกปั้ญหาและอภิปรายทางเลือก
เหล่านั้นกบัคนอ่ืน ๆ 

- บนัทึกการสังเกตและการให้
ขอ้คิดเห็น 

- ลงขอ้สรุป 

- ใหค้นอ่ืนคิดและส ารวจ
ตรวจสอบ 

- ท างานเพียงล าพงัโดยมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นนอ้ยมาก 

- ปฏิบติัอยา่งสับสนไม่มี
เป้าหมายท่ีชดัเจน 

- เม่ือแกปั้ญหาไดแ้ลว้ก็ไม่ คิด
ต่อ 

ขั้นอธิบายและลง
ขอ้สรุป 

(Explanation) 

-อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบท่ี
เป็นไปได ้
-ฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอยา่งคิด
วเิคราะห์ 
-ถามค าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนไดอ้ธิบาย 
-ฟังและพยายามท าความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิง
ท่ีครูอธิบาย 
-อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมาแลว้ 
-ใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกการสังเกต
ประกอบค าอธิบาย 

- อธิบายโดยไม่มีการเช่ือมโยง
กบัประสบการณ์เดิม 

- ยกตวัอยา่งและประสบการณ์
ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั 

- ยอมรับค าอธิบายโดยไม่ให้
เหตุผล 

- ไม่สนใจค าอธิบายของคน
อ่ืนซ่ึงมีเหตุผลพอท่ีจะเช่ือถือได ้
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ตารางท่ี  2.4  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนของ 
การเรียนการสอน 

บทบาทของผู้เรียน 

สอดคล้องกบัรูปแบบวงจร 
การเรียนรู้ 5 ขั้น 

ไม่สอดคล้องกบัรูปแบบวงจร 
การเรียนรู้ 5 ข้ัน 

ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration ) 

- น าการช้ีบอกส่วนประกอบใน
แผนภาพบอกค าจ ากดัความ 
ค าอธิบายและน าทกัษะไปประยกุตใ์ช้
ในสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบั
สถานการณ์เดิม 

- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามค าถาม
ก าหนดจุดประสงคใ์นการแกปั้ญหา 
การตดัสินใจ และออกแบบการ
ทดลอง 

- ลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผลจาก
หลกัฐานท่ีปรากฏ 

- บนัทึกการสังเกตและอธิบาย 
- ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพื่อน  

- ปฏิบติัโดยไม่มีเป้าหมายชดัเจน 
- ไม่สนใจขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมี
อยู ่

- อธิบายเหมือนกบัท่ีครูจดัเตรียม
ไวห้รือก าหนดไว ้

ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 

-ตอบค าถามปลายเปิดโดยใชก้ารสังเกต 
หลกัฐานและค าอธิบายท่ียอมรับมาแลว้ 
-แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 
-ประเมินความกา้วหนา้หรือความรู้ดว้ย
ตนเอง 
-ถามค าถามท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อส่งเสริมใหมี้
การส ารวจตรวจสอบต่อไป 

- ลงขอ้สรุปโดยปราศจากหลกัฐาน
หรือค าอธิบายท่ีเป็น ท่ียอมรับมาแลว้ 
- ตอบแต่เพียงวา่ถูกหรือผดิและ
อธิบายใหค้  าจ  ากดัความโดยใช้
ความจ า 
- ไม่สามารถอธิบายเพื่อแสดงความ
เขา้ใจดว้ยค าพดูของตนเอง 
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4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 4.1  ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้ซ่ึงจะปรากฏผลออกมาใน 3 
รูปแบบคือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสมอง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ด้านจิตใจและสังคม และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นร่างกาย และทกัษะซ่ึงสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของ บลูม (Bloom 1968  อา้งถึงใน เบญจพร  ธรรมเสนา  2552: 35) ซ่ึงไดจ้  าแนกจุดมุ่งหมายของ
การศึกษาซ่ึงเป็นแนวทางท่ีผูส้อนยึดถือในการวางแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดพฤติกรรมการ
เรียนรู้กบัผูเ้รียนออกเป็น 3 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Dommain) ดา้นจิตพิสัย (Affective 
Domain) และดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor Bomain) 
  ทราเวอร์ส (1970: 447 อา้งถึงใน Isnian  2009) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นผลของส่ิงท่ีแต่ละคนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ การศึกษาบางส่วน  
  De Cecco and Crawford 1977 อา้งถึงใน Isnian 2009) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน คือ ความคาดหวงัของการคน้หาความพึงพอใจในการเรียนรู้ การแสดงท่ีทา้ทายและยาก 
  สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสมารถท่ีเกิดจากการ
เรียนการสอนของบุคคล ท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสมอง จิตใจ และร่างกาย 
 4.2  หลกัการประเมินผลสัมฤทธ์ิแบบองิกลุ่มและองิเกณฑ์ 
  สิริวรรณ  ศรีพหล (2552(ก): 66-67) กล่าววา่ การวดัผลนิยมใชเ้กณฑ์ 2 แบบ คือ 
เกณฑท่ี์ไดจ้ากกลุ่มกบัเกณฑท่ี์ไดจ้ากวตัถุประสงค ์ซ่ึงสามารถแบ่งไดด้งัน้ี 
  4.2.1  การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม (Norm Reference) หมายถึง การประเมินท่ีมุ่ง
น าผลการประเมินมาจ าแนกนกัเรียนออกตามความสามารถ โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบผล
การประเมินของนกัเรียนแต่ละคนกบักลุ่มนกัเรียนดว้ยกนั ซ่ึงการตีความหมายผลการประเมินใน
รูปแบบน้ีเรียกว่าการตีความหมายแบบอิงกลุ่ม โดยมีแนวความคิดว่าในการจดัการเรียนการสอน
นกัเรียนยอ่มมีความแตกต่างเป็นรายบุคคล นัน่คือ จะทราบวา่นกัเรียนแต่ละคนมีความสามารถมาก
หรือนอ้ยกวา่นกัเรียนคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มเดียวกนั 
  4.2.2  การประเมินผลแบบอิงเกณฑ์ (Criterion Reference) หมายถึง การประเมิน
ท่ีมุ่งน าเอาผลการเรียนของนกัเรียนแต่ละคนมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ (Criteria) ท่ีก าหนดข้ึน โดย
ไม่ตอ้งเปรียบเทียบกบันกัเรียนคนอ่ืน ๆ หรือกล่าวไดว้า่ เป็นการประเมินท่ีตอ้งการทราบสถานภาพ
ของบุคคล โดยอาศยัเกณฑท่ี์ก าหนดไวใ้นจุดมุ่งหมายเป็นหลกั การตีความหมายในลกัษณะดงักล่าว
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น้ีเรียกวา่การตีความหมายแบบอิงเกณฑ ์โดยมีแนวความคิดวา่ในการจดัการเรียนการสอนควรจะให้
นกัเรียน เรียนอยา่งรอบรู้ (Master Learning) 
 4.3  การวดัผลและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  ธงชยั  ชิวปรีชา (2550: 217-218)  กล่าววา่ การวดัและการประเมินผลเป็นกิจกรรม
ท่ีตอ้งผสมผสานไปกบักิจกรรมการเรียนการสอนไม่สามารถแยกจากกนัได ้ผลจากการวดัและการ
ประเมินผลน าไปใช้ไดห้ลายประการ เช่น ใช้วินิจฉัยคุณลกัษณะและศกัยภาพของผูเ้รียนเพื่อวาง
แผนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม และเพื่อเป็นขอ้มูลยอ้นกลบัในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการ
สอนคร้ังต่อไป แต่ปัจจุบนัการวดัผลประเมินผลในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีปัญหาหลาย
ประการท่ีส าคญั ได้แก่ 1) มุ่งเน้นเฉพาะการวดัและการประเมินเพื่อตดัสินผลการเรียนอย่างเดียว   
2) เน้นการวดัดา้นพุทธิพิสัยเป็นส่วนใหญ่ 3) เคร่ืองมือท่ีใช้วดัและประเมินผลส่วนใหญ่ใช้เพียง
ขอ้สอบซ่ึงไม่สามารถวดัพฤติกรรมการแกปั้ญหาหรือทกัษะทางวิทยาศาสตร์รวมทั้งคุณลกัษณะ
ทางเจตพิสัยไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   
 4.4  แนวทางการวดัผลและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นกระบวนการท่ีมีระเบียบแบบแผน
เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงตวัเลขหรือสัญลกัษณ์ท่ีแสดงถึงปริมาณหรือคุณภาพของคุณลกัษณะท่ีวดัได้ เพื่อจะ
ไดน้ าผลของการวดัมาเป็นขอ้มูลในการประเมินผลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
จะมีความถูกตอ้งควรปฏิบติัดงัน้ี (วรัิช  วรรณรัตน์ 2552: 23-26) 
  4.4.1  วัดให้ตรงกับวัตถุประสงค์  ในการวดัผลแต่ละคร้ังตอ้งมัน่ใจวา่ เคร่ืองมือท่ี
สร้างข้ึนนั้นสามารถวดัไดต้รงจุด ตรงประเด็น เพราะถา้ไม่ตรงกบัจุดประสงคแ์ลว้ผลของการวดัก็
จะไม่ตรงกบัคุณลกัษณะท่ีเราตอ้งการจะวดัแล้วผลของการวดัจะไม่มีความหมาย และเกิดความ
ผิดพลาดในการน าไปใชต่้อไป  ดงันั้นการวดัผลควรมีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการวดั  ตอ้งรู้วา่
จะน าผลการสอบไปเพื่อท าอะไรบา้ง  เพื่อใชเ้คร่ืองมือและก าหนดวธีิการใหเ้หมาะสม  
  4.4.2  ใช้เคร่ืองมือที่มีคุณภาพและยุติธรรม  ผลของการวดัจะเช่ือถือไดม้ากนอ้ย
เพียงใดนั้นข้ึนอยู่กบัเคร่ืองมือท่ีใช้  ถา้เคร่ืองมือดีมีคุณภาพ ผลการวดัท่ีไดม้าย่อมเช่ือถือได ้แต่ถา้
หากเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัมีคุณภาพไม่ดีพอแลว้ ผลการวดันั้นยอ่เมเกิดความผดิพลาดคลาดเคล่ือน  
  4.4.3  แปลผลได้ถูกต้องและใช้ผลอย่างคุ้มค่า ผลการวดัจะไดป้ระโยชน์มากท่ีสุด
เมือมีการแปลผลถูกตอ้งและใชผ้ลไดอ้ยา่งคุม้ค่า การวดัและประเมินผลท่ีดี เมือไดผ้ลการวดัหรอผล
การเรียนรู้แลว้ ควรน าขอ้มูลหรือคะแนนไปใช้ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว ้ในการเรียนการสอน
มุ่งเนน้ไปท่ีการบ่งบอกระดบัความสามารถและการตดัสินผลผูเ้รียน ขอ้มูลจะมีประโยชน์มากข้ึนถา้
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สามารถน าผลการวดันั้นมาปรับปรุงคุณภาพของเคร่ืองมือหรือแบบทดสอบ  ปรับปรุงการเรียนการ
สอนรวมทั้งการจดักิจกรรมใหก้บัผูเ้รียน 
   4.5  จุดมุ่งหมายของการวดัผลและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  การวดัผลและการประเมินผลทางการศึกษามีจุดมุ่งหมายเพื่อรวบรวมรายละเอียด
ต่างๆ เพื่อแสดงความก้าวหน้าตามเป้าหมายของหลกัสูตรและเพื่อจุดประสงค์อ่ืนๆ ท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อการศึกษา จุดมุ่งหมายของการวดัผลและประเมินผลแยกเป็นข้อๆ ได้ดังน้ี (วิรัช   
วรรณรัตน์ 2552: 23-26)  
  4.5.1  เพื่อการจัดต าแหน่ง เป็นการน าผลการวดัหรือผลการเรียนรู้ผลสัมฤทธ์ิของ
แต่ละบุคคลมาจดักลุ่มระดบัความรู้ความสามารถเพื่อจดัประเภทและต าแหน่ง โดยอาศยัเคร่ืองมือ
หรือแบบทดสอบในการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ความถนัดหรือความพร้อมเป็นหลัก ปัจจุบัน
จุดมุ่งหมายในการจดัต าแหน่งมีสองลกัษณะ คือ เพื่อการคดัเลือก เช่น ผา่น-ไม่ผา่น รับ-ไม่รับ และ
เพื่อการจ าแนก เช่น เก่ง-อ่อน สอบได-้สอบตก 
  4.5.2  เพือ่การวินิจฉัย เป็นการวดัปละประเมินท่ีใชผ้ลการสอบหรือผลการวดัหรือ
ผลสัมฤทธ์ิเพื่อค้นหาความเด่น-ความด้อย ความเก่ง-ความอ่อนในเน้ือหาร เร่ืองราว เพื่อคน้หา
สาเหตุอนัจะเป็นประโยชน์ในการปรับปรุง พฒันาและซ่อมเสริม 
  4.5.3  เพื่อเปรียบเทียบความกาวหน้า เป็นการตรวจสอบผลการเรียนเพื่อพิจารณา
ถึงพฒันาการหรือความงอกงานในการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยเปรียบเทียบความสามารถของผูเ้รียน
ในเวลาหน่ึงกบัอีกเวลาหน่ึง การวดัลกัษณะน้ีตอ้งกระท าสองคร้ังแลว้น าขอ้มูลการสอบผลการวดั
มาเทียบกนัเพื่อพิจารณาความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
  4.5.4  เพื่อการพยากรณ์ การวดัและประเมินลกัษณะน้ี ตอ้งการน าผลการสอบ ผล
การวดั หรือผลการเรียนรู้ในปัจจุบนัไปคาดคะเนความส าเร็จในอนาคต เช่นในการสอบคดัเลือก
หรือการสอบด้านความถนัดทางการเรียน ผลการสอบหรือการวัดต้องพิจารณาถึงระดับ
ความสามารถของผูเ้รียนท่ีมีอยูเ่พื่อใช้ในการคาดคะเนการเรียนว่าจะเรียนส าเร็จหรือไม่ หรือตอ้ง
เรียนอะไรจึงจะเหมาะสมกว่า การสอบวดัจึงต้องมุ่งเน้นท่ีศกัยภาพของบุคคล ผลการเรียนใน
ลักษณะน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู ้เ รียนในการปรับปรุงและพัฒนาศักยภาพของตนเองให้มี
ประสิทธิภาพและถูกทิศทางมากข้ึน 
  4.5.5  เพื่อการประเมินค่า การวดัและประเมินผลลกัษณะน้ี ตอ้งการน าผลหรือผล
การวดั หรือผลการเรียนรู้มาประเมินคุณภาพการจดัการเรียนการสอนหรือการจดัการศึกษาใน
ภาพรวมวา่ มีความสัมฤทธิผลตามความมุ่งหมายของการจดัการศึกษาท่ีก าหนดไวห้รือไม่ หลกัสูตร
ท่ีใช้มีความเหมาะสมหรือไม่ ผลการวดัประเภทน้ีจะเป็นขอ้มูลสารสนเทศส าหรับผูบ้ริหารหรือ
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นกัวิชาการในการพิจารณาปรับปรุงคุณภาพการศึกษา การวางแผนการจดัการศึกษาหรือพฒันา
คุณภาพการศึกษาและประเมินคุณภาพการศึกษาดา้นผูเ้รียน ผูส้อน ผูบ้ริหาร และการบริหารจดัการ 
 4.6  การสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการวดัความสามารถทางสมองหรือวดัด้าน
สติปัญญาของผูเ้รียนว่ามีความสามารถมากน้อยเพียงใดหลงัจากท่ีได้รับประสบการณ์จากการ
จดัการเรียนการสอนหรือจากแหล่งวิทยาการต่างๆ ดงันั้นในการวดัความสามารถเพื่อดูความเจริญ
งอกงามของผูเ้รียนและประสิทธิภาพของการเรียนการสอน  แบบทดสอบนบัว่าเป็นเคร่ืองมือท่ีมี
ความส าคญัมากท่ีจะท าให้ทราบส่ิงเหล่านั้นได้  การสร้างแบบทดสอบท่ีดีมีคุณภาพควรมีการ
ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบดงัน้ี (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2552: 8-29; สุทธิวรรณ  พีรศกัด์ิ
โสภณ 2548: 2-3)  
  4.6.1  การก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบ เป็นขั้นตอนแรกของการวางแผนสร้าง
เคร่ืองมือวดัโดยใหพ้ิจารณาค าถามต่อไปน้ี 

1)  ผลจากการวดัจะน ามาในการระบุผลการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นของผูเ้รียน หรือ
ใชใ้นการใหร้ะดบัคะแนนหรือน ามาใชใ้นการเล่ือนชั้น 

2)  ผลจากการวดัน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนแก่ผูเ้รียน
ทั้งชั้นหรือเฉพาะผูเ้รียนบางคน 

3)  จะมีการวดัมากนอ้ยเพียงใด 
4)  จะมีการทดสอบก่อนเร่ิมเปิดเรียนหรือทดสอบก่อนในเน้ือหาแต่ละบท 
5)  จะมีการวดัเป็นรายสัปดาห์หรือรายเดือน 
6)  ผลจากการวดัจะเป็นส่วนหน่ึงท่ีน าไปใชใ้นการใหร้ะดบัคะแนนหรือไม่ 
นอกจากน้ี ลินน์ และกรอนลนัด์ (Linn and Gronlund, 1995: 116-119 อา้ง

ถึงใน กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2552: 8-29) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอบดงัน้ี 1) การทดสอบ
ก่อนเรียน (pretesting) 2) การทดสอบระหวา่งการเรียนการสอน (testing and assessment during 
instruction) และ3) การทดสอบเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอน (end-of-instruction testing and 
assessment) 
  4.6.2  การพฒันาผังการสร้างแบบทดสอบ   

การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดัความรู้
ความคิดของผูเ้รียนในเน้ือหาสาระท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ ในการวดัดงักล่าวไม่สามารถวดัเน้ือหาสาระ
ทั้งหมดเน่ืองจากมีขอ้จ ากดัเก่ียวกบัเวลาท่ีใชใ้นการสอบส่ิงท่ีวดัจึงเป็นเฉพาะตวัแทนของความรู้ท่ี
ไดเ้รียนรู้ไปแลว้เท่านั้นเพราะฉะนั้นการสร้างแบบทดสอบจึงมีความจ าเป็นตอ้งพฒันาผงัเพื่อเป็น
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แนวทางในการเลือกเน้ือหาและเขียนขอ้ค าถามผงัท่ีก าหนดข้ึนน้ีเรียกว่า ตารางเฉพาะ (table of 
specifications) หรือผงัการสร้างแบบทดสอบ (test blueprint) 

ผงัการสร้างแบบทดสอบ มีลักษณะเป็นตารางสองทาง ทางหน่ึงอยู่ใน
แนวตั้งประกอบดว้นเน้ือหาสาระท่ีใชใ้นการทดสอบอีกทางหน่ึงอยูใ่นแนวนอนประกอบดว้ยระดบั
ผลการเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูม 6 ระดบัไดแ้ก่ ความจ า ความเขา้ใจ การประยุกต์ การวิเคราะห์ 
การประเมิน และการสร้างสรรค ์
 
ตารางท่ี  2.5 ตวัอยา่งผงัการสร้างแบบทดสอบ 
 
เน้ือหา
สาระ 

ระดบัผลการเรียนรู้ รวม 
ความจ า ความ

เขา้ใจ 
การ

ประยกุต ์
การ

วเิคราะห์ 
การ

ประเมิน 
การ

สร้างสรรค ์
      

 
  

 
 

รวม        

 
 จากผงัการสร้างแบบทดสอบดงักล่าวท าให้ผูส้อนทราบวา่จะตอ้งวางแผนในการเขียน
ขอ้ค าถามใดเป็นจ านวนเท่าใด และขอ้ค าถามดงักล่าววดัผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ความคิดในระดบั
ใด โดยทัว่ไปในการเตรียมผงัการสร้างแบบทดสอบจะตอ้งด าเนินไปพร้อมๆกบัการจดัการเรียนการ
สอน เพื่อจะได้ทราบว่า ควรเน้ือเน้ือหาสาระในเร่ืองใด และระดับผลการเรียนรู้ในระดับใด 
เพราะฉะนั้นผูส้อนตอ้งก าหนดน ้ าหนกัในแต่ละเน้ือหาและรับผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ในรูปร้อยละ 
การก าหนดน ้ าหนกัอาจพิจารณาจากองค์ประกอบต่างๆ เช่น ความส าคญัของเน้ือหา เวลาท่ีใช้ใน
การจดัการเรียนการสอน และระดบัผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ในแต่ละดา้น  ซ่ึงการก าหนดน ้ าหนกัของ
เน้ือหาสาระในแต่ละเร่ืองซ่ึงข้ึนอยู่กับเวลาท่ีใช้ในการสอนเป็นส าคญั เม่ือก าหนดน ้ าหนักของ
เน้ือหาสาระและน ้าหนกัของระดบัผลการเรียนรู้ท่ีจะวดัในแต่ละดา้นแลว้ ต่อจากนั้นจะตอ้งก าหนด
จ านวนขอ้สอบท่ีจะวดัในเน้ือหาสาระแต่ละเร่ืองให้สอดคลอ้งกบัระดบัผลการเรียนรู้แต่ละดา้น ซ่ึง
การก าหนดจ านวนขอ้สอบสามารถค านวณไดด้งัน้ี 
 จ านวนข้อสอบ = น า้หนักของแถว × น า้หนักของสดมภ์ × จ านวนข้อสอบทั้งฉบับ 
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 ตารางเฉพาะหรือแผนผงัการสร้างแบบทดสอบจะเป็นแนวทางในการวางแผนการ
สร้างแบบทดสอบ ท าให้ทราบว่าจะต้องวดัเน้ือหาสาระและระดับผลการเรียนรู้ใด ตลอดจน
ประเภทของค าถาม 
 สรุปวา่ การสร้างแผนผงัการสร้างแบบทดสอบเป็นแนวทางในการวางแผนการสร้าง
แบบทดสอบในแต่ละคร้ังว่าจะวดัเน้ือหาอะไร และจะวดัจุดมุ่งหมายใด ตลอดจนมีการก าหนด
น ้าหนกัความส าคญัของเน้ือหา และสัดสวนของจ านวนขอ้สอบ 
  4.6.3  การเลือกประเภทของข้อค าถาม 

การเลือกประเภทของข้อค าถามข้ึนอยู่กบัผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดัมาก
ท่ีสุด กล่าวคือ ถา้ผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดัคือให้ผูส้อบเขียน พูด แกปั้ญหา การใช้เคร่ืองมือใน
หอ้งปฏิบติัการ ประเภทของขอ้ค าถามท่ีตอ้งน ามาใชต้อ้งเป็นขอ้ค าถามประเภทให้ผูส้อบหาค าตอบ
เองหรือแบบเขียนตอบ แต่ถา้ผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดัคือให้ผูส้อบเลือกค าตอบท่ีถูกจากค าตอบท่ี
ก าหนดให้ ประเภทของข้อค าถามท่ีต้องน ามาใช้ คือ ข้อค าถามประเภทก าหนดค าตอบมาให ้ 
จ  านวนขอ้ค าถามในแบบทดสอบท่ีให้ผูส้อบท าในเวลาท่ีก าหนดควรมีจ านวนขอ้ค าถามจ านวน
เท่าใด ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบต่อไปน้ี 

1)  ประเภทของขอ้ค าถามท่ีใชใ้นการสอบ เคร่ืองมือวดัความรู้ความคิดแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท คือ ก าหนดค าตอบและแบบเขียนตอบ ซ่ึงแต่ละลกัษณะจะใชเ้วลาในการตอบ
แตกต่างกนั กล่าวคือ ถา้เป็นขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ ผูส้อบจะใช้เวลาในการตอบมากกว่าขอ้สอบ
แบบถูก-ผดิ หรือขอ้สอบแบบเลือกตอบ เพราะฉะนั้นในเวลาสอบท่ีเท่ากนั ถา้ออกขอ้สอบต่างชนิด
กนัจ านวนขอ้สอบก็จะแตกต่างกนั แต่ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความยากของเน้ือหาวชิาดว้ย 

2)  อายแุละระดบัการศึกษาของผูส้อบ โดยผูส้อบท่ีมีอายุนอ้ยมกัจะมีทกัษะ
ในการอ่าน เขียน และคิดช้ากว่าผูส้อบท่ีมีอายุมาก นอกจากน้ีผูส้อบในระดบัประถมศึกษาจะไม่มี
ความตั้งใจในการสอบท่ีใช้เวลานานๆ เพราะฉะนั้นเวลาท่ีใช้ในการสอบส าหรับผูส้อบในระดบั
ประถมศึกษา ควรจะใชเ้วลานอ้ยกวา่และจ านวนขอ้ค าถามในแบบทดสอบจะลดลงดว้ย 

3)  ระดบัความสามารถของผูส้อบ ผูส้อบท่ีมีความสามารถสูง นอกจากจะมี
ทักษะในการอ่าน และเขียนสูงกว่าผู ้สอบท่ีมีความสามารถต ่ าแล้วยงัมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาไดดี้กวา่ดว้ย โดยสรุป คือ ผูส้อบในระดบัชั้นเดียวกนัและอายุเท่ากนั ผูท่ี้ความสามารถสูง
จะสามารถตอบค าถามไดร้วดเร็วกว่า เพราะฉะนั้นในการออกขอ้สอบ ผูส้อนจะตอ้งทราบระดบั
ความสามารถของผูเ้รียนในชั้นท่ีตนสอนเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดความยาวหรือจ านวนขอ้
ค าถามของแบบทดสอบไดเ้หมาะสมข้ึน 
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4)  ผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งวดั ในผงัการสร้างแบบทดสอบจะเป็นตวับ่งช้ีถึงระดบั
ผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งวดั ขอ้ค าถามท่ีวดัระดบัผลการเรียนรู้ต่างกนั ยอ่มใชเ้วลาในการตอบต่างกนั  

5)  ความยาวและความซบัซ้อนของขอ้ค าถาม ขอ้ค าถามท่ีเป็นสถานการณ์ 
ตาราง แผนท่ีหรือกราฟใหผู้ส้อบพิจารณาประกอบในการหาค าตอบ ผูส้อบจะตอ้งใชเ้วลาในการคิด
ค าตอบมากกว่าขอ้ค าถามท่ีมีลกัษณะเป็นขอ้ความสั้ นๆ เพราะฉะนั้นในการพิจารณาจ านวนข้อ
ค าถามในแบบทดสอบจะตอ้งค านึงถึงลกัษณะของขอ้ค าถามท่ีจะถามประกอบดว้ย 

6)  ลกัษณะของเน้ือหาวชิา เป็นองคป์ระกอบท่ีใชพ้ิจารณาจ านวนขอ้ค าถาม 
ถา้เน้ือหาค าถามเป็นการค านวณหรือในรูปแบบเชิงปริมาณ ผูส้อบตอ้งใช้เวลาในการคิดค านวณ
มากกวา่ในรูปของขอ้ความ 
  4.6.4  การเขียนข้อค าถาม  

การเขียนข้อค าถามในแบบทดสอบจะตอ้งสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และระดบัผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งวดั ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจ้ากแผนผงัการสร้างแบบทดสอบซ่ึง
ประกอบดว้ยช่องตามแนวตั้ง คือเน้ือหาสาระและช่องตามแนวนอนคือผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งวดั พื้นท่ี
ตรงกลางแต่ละช่องจะเป็นจุดตดัของเน้ือหาสาระและระรับผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งวดั  
  4.6.5  ให้ผู้เช่ียวชาญพจิารณาตรวจสอบแก้ไข  

เม่ือเขียนขอ้ค าถามเสร็จแล้วควรให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ  ซ่ึง
ผูเ้ช่ียวชาญควรประกอบดว้ยบุคคล 2 ฝ่าย คือ ผูเ้ช่ียวชาญในเน้ือหาสาระวิชาและผูเ้ช่ียวชาญท่ีมี
ความรู้ทางดา้นวดัผลเป็นผูพ้ิจารณาค าถามและค าตอบวา่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาหรือไม่ ขอ้สอบวดัได้
ตรงตามจุดประสงคห์รือไม่ อีกทั้งภาษาท่ีใชใ้นการเขียนขอ้สอบถูกตอ้งตามหลกัวชิาหรือไม่  
  4.6.6  การทดลองใช้ข้อสอบ  

หลงัจากท่ีใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบแกไ้ขแลว้ให้น าแบบทดสอบไป
ทดลองใช้แลว้น าผลจากการทดลองมาวิเคราะห์เพื่อหาคุณภาพและพฒันาแบบทดสอบต่อไป ใน
การทดลองใชอ้าจตอ้งท าหลาย ๆคร้ังจนสามารถพฒันาแบบทดสอบไดมี้คุณภาพเป็นท่ีพอใจจึง
น าไปใชจ้ริงในการสอบต่อไป  
  4.6.7  สร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน  

การสร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนนก็เพื่อตอ้งการบอกให้ทราบ
วา่ ถา้บุคคลใดสอบไดค้ะแนนเท่าไร เขาจะเป็นผูท่ี้มีความสามารถหรือมีลกัษณะพฤติกรรมอยา่งไร  
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 4.7  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  4.7.1  คุณลักษณะทีด่ีของเคร่ืองมือวัดความรู้ความคิด 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยทัว่ไป คือ  

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงมีหลายชนิดซ่ึงก่อนน าไปใชต้อ้งมีการพิจารณาถึง
คุณลกัษณะท่ีดีของเคร่ืองมือวดัหรือแบบทดสอบ ซ่ึงมีคุณสมบติัดงัต่อไปน้ี  

1)  ความตรง (validity) 
อีเบล และฟรีสบาย (Ebel and  Frisbie, 1986: 89 อา้งถึงใน กญัจนา   

ลินทรัตนศิริกุล  2552: 37-38) ใหค้วามหมายวา่ ความตรงเป็นความแม่นย  าของแบบทดสอบในการ
วดัความสามารถทางดา้นความรู้ ความคิด เม่ือกล่าวถึงความตรงของแบบทดสอบไม่ไดห้มายถึงตวั
แบบทดสอบมีความตรงหรือไม่มีความตรงแต่หมายถึงความตรงของการแปลความหมายของผลท่ี
ไดจ้ากการวดัท่ีอยูใ่นรูปของคะแนน 

กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2552: 37-38) กล่าวว่า ความตรง หมายถึง
ความสามารถของเคร่ืองมือในการวดัส่ิงท่ีต้องการ เคร่ืองมือวดัคุณลักษณะอะไร และวดัได้ดี
อยา่งไร ขอ้ค าถามของเคร่ืองมือวดัเป็นตวัแทนของเน้ือหาทั้งหมดหรือไม่  

จากการศึกษาเอกสาร สรุปได้ว่า ความตรง เป็นความแม่นย  าของ
เคร่ืองมือในการวดัความรู้ ความคิด ในรูปของคะแนน 

ความตรงแบ่งออกตามจุดประสงคอ์อกเป็น 4 ชนิด ไดแ้ก่ ความตรงเชิง
เน้ือหา (content validity) ความตรงเชิงโครงสร้าง (construct validity) ความตรงตามสภาพ 
(concurrent validity) และความตรงเชิงพยากรณ์ (predictive validity) (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 
2553: 42-81;นภา  หลิมรัตน์ 2552: 1-6) 

2)  ความเท่ียง (reliability) 
กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  (2552: 37) กล่าววา่ ความเท่ียง หมายถึง ความ

คงท่ีของการวดัซ่ึงเป็นค่าท่ีบอกให้ทราบวา่ เคร่ืองมือมีความคงท่ีในการวดัมากนอ้ยเพียงใด นัน่คือ
หากน าเคร่ืองมือใดๆ  ไปวดัแลว้ผลท่ีไดจ้ากการวดัในแต่ละคร้ังควรจะเหมือนเดิม 

สุทธิวรรณ  พีรศกัด์ิโสภณ (2548: 1) ให้ความหมายของความเท่ียงว่า 
หมายถึง การวดัท่ีให้ผลแน่นอน สม ่าเสมอ เป็นท่ีมัน่ใจหรือเช่ือถือผลท่ีวดัไดจ้ริง ถึงแมจ้ะมีการวดั
ซ ้ าอีกก่ีรอบผลท่ีไดก้็ยอ่มแน่นอนไม่เปล่ียนแปลงจากเดิม 

ดงันั้นสามารถสรุปไดว้า่ ความเท่ียง หมายถึง ความคงท่ีของเคร่ืองมือใน
การวดัท่ีใหผ้ลแน่นอนสม ่าเสมอไม่วา่จะวดัซ ้ าอีกก่ีคร้ังก็คงใหผ้ลเช่นเดิม 
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3)  ความสมดุล (balance)   
แบบทดสอบท่ีมีความสมดุล หมายถึงแบบทดสอบท่ีมีสัดส่วนของ

ขอ้สอบสอดคล้องกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั กล่าวคือ ขอ้สอบจะตอ้งกระจายในทุกเน้ือหาโดยท่ีไม่
เน้นในเน้ือหาเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง และเป็นสัดส่วนกับเวลาท่ีใช้สอนในเน้ือหานั้นๆ โดย
พิจารณาโดยการเทียบกบัผงัการสร้างแบบทดสอบ เช่นเดิม (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2552: 38) 

4)  ความเป็นปรนัย (objectivity) 
นภา  หลิมรัตน์ (2552: 4) กล่าววา่ ความเป็นปรนยั หมายถึง ผลของการ

สอบชุดขอ้สอบนั้นๆสะทอ้นถึงความสามารถของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง ไม่ไดมี้อิทธิพลของผูส้อนมา
เก่ียวขอ้ง ความเป็นปรนยัไดแ้ก่ ความเป็นปรนยัในการถาม และความเป็นปรนยัในการใหค้ะแนน 

กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  (2552: 37) กล่าวว่า ความเป็นปรนัยเป็น
คุณลกัษณะของเคร่ืองมือวดั กล่าวคือ ขอ้ค าถามในเคร่ืองมือวดัตอ้งชดัเจน ผูถ้ามและผูต้อบจะตอ้ง
เขา้ใจความหมายของขอ้ค าถามตรงกนั ผูต้อบแต่ละคนจะตอ้งเขา้ใจขอ้ค าถามท่ีถูกถามตรงกนัว่า
ถามอะไร รวมทั้งการตรวจให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนนจะตอ้งชดัเจน ทุกคนจะ
แปลความหมายของคะแนนไดเ้หมือนกนั 

สุทธิวรรณ  พีรศกัด์ิโสภณ (2548: 1)  กล่าววา่ ความเป็นปรนยั หมายถึง 
ความแจ่มชัดของค าถามท่ีท าให้ผูต้อบเข้าใจความหมายได้ถูตอ้งตรงกัน ซ่ึงตอ้งมีคุณสมบติั 3 
ประการ คือ ขอ้ค าถามตอ้งชัดเจนว่าตอ้งการถามอะไร การตรวจให้คะแนนได้ตรงกนัไม่ว่าใคร
ตรวจก็ตาม และคะแนนท่ีไดส้ามารถแปลความหมายไดต้รงกนั 

สรุปไดว้า่ ความเป็นปรนยั เป็นลกัษณะของแบบทดสอบท่ีมีความชดัเจน
ในค าถาม ผูต้อบทุดคนเข้าใจได้ตรงกัน การตรวจให้คะแนนตรงกันไม่ว่าใครเป็นผูต้รวจ และ
สามารถแปลความหมายของคะแนนไดต้รงกนั 

5)  ความเฉพาะเจาะจง (specificity) 
แบบทดสอบท่ีมีความเฉพาะเจาะจง หมายถึงแบบทดสอบหรือเคร่ืองมือ

ว ัดท่ีผู ้มีความรู้ความสามารถในเน้ือหาวิชานั้ นเท่านั้ นท่ีจะสามารถตอบได้ ส่วนผู ้ท่ีไม่มี
ความสามารถในเน้ือหาวชิานั้นไม่ควรตอบได ้ (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2552: 38) 

6)  ความยาก (difficulty) 
กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  (2552: 37) กล่าวว่า ความยาก หมายถึง 

สัดส่วนหรือเปอร์เซ็นตข์องผูส้อบท่ีตอบแต่ละขอ้ค าถามถูก ความยากของขอ้สอบข้ึนอยูก่บัทกัษะ
และความรู้ท่ีวดัรวมทั้งความสามารถของผูส้อบ   
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7)  อ านาจจ าแนก (discrimination)  
อ านาจจ าแนก เป็นความสามารถของแบบทดสอบในการแยกหรือ

จ าแนกบุคคลท่ีมีความสามารถหรือคุณลกัษณะแตกต่างกนัออกจากกนั จ าแนกผูท่ี้ไดค้ะแนนสูง
ออกจากผูท่ี้ไดค้ะแนนต ่า (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 38; สุทธิวรรณ  พีรศกัด์ิโสภณ 2548: 1) 

8)  ความยติุธรรม (fairness) 
แบบทดสอบท่ีมีความยุติธรรม หมายถึง แบบทดสอบท่ีผูส้อนจะตอ้ง

สร้างและบริหารในการสอบให้ลักษณะท่ีให้ผู ้สอบได้มีโอกาสเท่ากันในการแสดงความรู้
ความสามารถ เป็นลกัษณะของค าถามท่ีไม่ถามเพื่อเปิดโอกาสให้คนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงหรือบุคคลใด
บุคคลหน่ึงไดเ้ปรียบในการตอบมากกวา่คนในกลุ่มหน่ึงหรืออีกบุคคลหน่ึง 

9)  ความสามารถน าไปปฏิบัติ (practicability) 
กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  (2552: 38) กล่าววา่ แบบทดสอบหรือเคร่ืองมือ

วดัจะตอ้งน าไปปฏิบติัได้ คือ ง่ายต่อการน าไปใช้ ก าหนดเวลาท่ีใช้ในการตอบให้เหมาะสมกับ
จ านวนขอ้สอบในแบบทดสอบ ง่ายต่อการตรวจให้คะแนน และง่ายต่อการแปลความหมายของ
คะแนนท่ีไดจ้ากการตอบ 
  4.7.2  การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิเป็นรายข้อ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัความรู้ ความคิด ความสามารถส่วนใหญ่จะใช้
แบบทดสอบ การวดัความรู้ความสามารถในเน้ือหาสาระจะใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายขอ้ จะพิจารณาค่า
ความยากของขอ้สอบและอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ ดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2552: 39-48) 

1)  ความยากของข้อสอบ (item difficulty) หมายถึง สัดส่วนหรือเปอร์เซ็นต์
ของผูส้อบท่ีตอบแต่ละค าถามถูก ตวัอยา่งเช่น มีผูส้อบ 15 คนจาก 25 คน ตอบค าถามขอ้หน่ึงถูก ค่า
ความยากของขอ้ค าถามเท่ากบั 15/25 = 0.6  หรือ 60% สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนค่าความยากจะแทนดว้ย 
“p” ซ่ึงหมายถึงสัดส่วน (proportion) หรือเปอร์เซ็นต ์(percentage) การหาค่าความยากของขอ้สอบ 
เขียนในรูปสูตรทัว่ไปดงัน้ี 

N

R
p   

 เม่ือ  p คือ  ค่าความยาก 
   R คือ  จ  านวนผูส้อบท่ีตอบแต่ละขอ้ค าถามถูก 
   N คือ  จ  านวนผูส้อบทั้งหมด 
  ค่าความยากมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.00 ถึง 1.00 ขอ้ค าถามใดมีค่าความยากเท่ากบั .00 
แสดงวา่ไม่มีผูส้อบตอบขอ้ค าถามนั้นถูก แต่ถา้ขอ้ค าถามใดมีค่าความยากเท่ากบั 1.00 แสดงวา่ขอ้



50 

ค าถามนั้นผูส้อบตอบถูกทุกคน เพราะฉะนั้นขอ้ค าถามใดมีผูต้อบถูกนอ้ยแสดงวา่ขอ้ค าถามนั้นยาก 
แต่ถามมีผูต้อบถูกมากแสดงวา่ขอ้ค าถามนั้นง่าย   
  ส าหรับการแปลความหมายของค่าความยาก สามารถแบ่งช่วงของความยากดงัน้ี  
(กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 59) 
  0.81 – 1.00 เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก 
  0.61 – 0.80 เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย (ใชไ้ด)้ 
  0.41 – 0.60 เป็นขอ้สอบท่ียากง่ายพอเหมาะ (ดี) 
  0.21 – 0.40 เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก (ใชไ้ด)้ 
  0.00 – 0.20 เป็นขอ้สอบท่ียากมาก 
  กรณีมีผูส้อบจ านวนมากจะน าคะแนนของผูส้อบมาจดัเรียงตามล าดบัจากคะแนน
สูงสุดไปหาคะแนนต ่าสุด แลว้แบ่งผูส้อบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มคะแนนสูงและกลุ่มคะแนนต ่า
ดว้ยเทคนิค 50% 27% 25% แลว้แต่ความเหมาะสม โดยปกติถ้าผูส้อบน้อย เช่น 20 คน ควรใช้
เทคนิค 50% แต่ถ้ามีผูส้อบ 40 คนควรใช้เทคนิค 25% กรณีผูส้อบจ านวนมากให้ใช้วิธีสุ่ม
กระดาษค าตอบมา 370 แผน่และใชเ้ทคนิค 27% ในการจดักลุ่ม ในการหาค่าความยากใชสู้ตรดงัน้ี 
   

LH NN

LH
p




  

 เม่ือ  p คือ  ค่าความยาก 
   H คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
   L  คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
   NH   คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
   NL คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 

2)  อ านาจจ าแนก (discriminant) หมายถึง ความสามารถของขอ้สอบท่ี
จ าแนกผูส้อบท่ีไดค้ะแนนสูงออกจากผูส้อบท่ีไดค้ะแนนต ่า การหาอ านาจจ าแนกสามารถหาไดด้งัน้ี  

(1)  การหาอ านาจจ าแนกจากสูตรอยา่งง่าย สามารถค านวณไดด้งัน้ี 
 1) ค านวณสัดส่วนของผูส้อบในกลุ่มท่ีตอบขอ้ค าถามถูก (pu) 2) ค  านวณสัดส่วนของผูส้อบในกลุ่ม
ต ่าท่ีตอบขอ้ค าถามถูก (pl) 3) น าค่าสัดส่วนของผูส้อบในกลุ่มกลุ่มท่ีตอบขอ้ค าถามถูกลบออกจาก
สัดส่วนของผูส้อบในกลุ่มสูงท่ีตอบขอ้ค าถามถูก นัน่คือ 

   อ านาจจ าแนก = lu pp    หรือ 
l

l

u

u

N

R

N

R
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  เม่ือ pu คือ  สัดส่วนของผูส้อบในกลุ่มสูงท่ีตอบขอ้ค าถามถูก 
  pl คือ  สัดส่วนของผูส้อบในกลุ่มต ่าท่ีตอบขอ้ค าถามถูก 
  Ru คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
  Rl คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
  Nu คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มสูง 
  Nl   คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มต ่า 
 ในกรณีท่ีมีผูส้อบจ านวนมากจะน าคะแนนของผูส้อบมาจดัเรียงตามล าดบัจากคะแนน
สูงไปหาคะแนนต ่าแลว้ใชเ้ทคนิค 50%  27%  25% ในการแบ่งผูส้อบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
คะแนนสูงและกลุ่มคะแนนต ่า แลว้หาอ านาจจ าแนกโดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก 

 
HN

LH
r


  หรือ 

LN

LH
r


  

 อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง 

  
HN

HL
r


  หรือ 

LN

HL
r


  

 เม่ือ  r คือ  อ านาจจ าแนก 
   H คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
   L คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
   NH    คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
   NL     คือ  จ  านวนผูส้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 
 ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบมีค่าตั้งแต่ -1.00 ถึง 1.00 ถา้ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าเท่ากบั 
1.00 หมายความว่า ผูส้อบทุกคนในกลุ่มสูงตอบได้ถูกแต่ผูส้อบทุกคนในกลุ่มต ่าตอบไม่ได ้ค่า
อ านาจจ าแนกเท่ากบั 0 หมายความวา่ ขอ้สอบไม่สามารถจ าแนกกลุ่มสูงและกลุ่มต ่าออกจากกนัได ้ 
ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าต ่าสุด -1.00  หมายความวา่ไม่มีผูส้อบในกลุ่มสูงตอบค าถามไดถู้กแต่ผูส้อบใน
กลุ่มต ่าทุกคนตอบข้อสอบถูก  เกณฑ์ในการแปลความหมายของค่าอ านาจจ าแนกสามารถแปล
ความหมายไดด้งัน้ี 
 0.40  และสูงกวา่ อ านาจจ าแนกสูง เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 
 0.30- 0.39  อ านาจจ าแนกปานกลาง เป็นขอ้สอบท่ีดี 
 0.20- 0.29  อ านาจจ าแนกค่อนขา้งต ่าเป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้
 0.00- 0.19  อ านาจจ าแนกต ่า เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีควรแกไ้ขใหม่ 
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ในการพิจารณาวา่ขอ้สอบใดดีหรือไม่ดีจะพิจารณาจากค่าความยาก
และอ านาจจ าแนก กล่าวคือ ขอ้สอบท่ีอยูใ่นเกณฑ์ใชไ้ดจ้ะตอ้งมีค่าความยากของตวัเลือกท่ีเป็นตวั
ถูกอยูร่ะหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป ส่วนตวัลวงตอ้งมีค่าความยาก
พอสมควรคือ ประมาณ 5% แต่ตอ้งไม่เป็นศูนยห์รือติดลบ 

(2)  การหาอ านาจจ าแนกของขอ้สอบดว้ยวธีิสหสัมพนัธ์พอยทไ์บซีเรียล 
สหสัมพนัธ์แบบพอยท์ไบซีเรียล (point biserial correlation) เป็น

วิธีการท่ีจะตอ้งแปลงคะแนนของขอ้ค าถามท่ีผูเ้รียนท าคะแนนไดเ้ป็นค่า 0 และ 1 โดยถา้ผูเ้รียนท า
ถูกจะได ้1 และถา้ท าผดิจะได ้0 คะแนนท่ีผูเ้รียนท าไดจ้ากขอ้ค าถามจะเป็นค่า X และคะแนนท่ีแปล
เป็นค่า 0 และ  1 จะเป็นค่า Y ในการค านวณหาค่าอ านาจจ าแนกโดยวิธีน้ี จะตอ้งด าเนินการไปทีละ
ขอ้ค าถามโดยใชสู้ตรดงัน้ี 

    Rpbi = 
q
p.

XpX



 

 เม่ือ rpbi  คือ  ค่าอ านาจจ าแนกแบบพอยทไ์บซีเรียล 

  pX  คือ   คะแนนเฉล่ียของกลุ่มท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
  X  คือ   คะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
  p คือ   สัดส่วนผูเ้รียนท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
  q คือ   สัดส่วนผูส้อบทั้งหมดท่ีตอบขอ้ค าถามขอ้นั้นไม่ถูกหรือเท่ากบั 1 – p  
    คือ คะแนนส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบ 
 
  4.7.3  การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัง้ฉบับ 

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือหรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เยนทั้งฉบบัเป็นการตรวจสอบความตรงและตรวจสอบความเท่ียง ซ่ึงกัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 
(2552: 49-68) ไดน้ าเสนอไว ้ดงัน้ี 

1)  การตรวจสอบความตรง  
(1) การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา เป็นการพิจารณาวา่ขอ้ค าถามของ

เคร่ืองมือวดัเป็นตวัแทนของเน้ือหาทั้งหมดท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนจะตอ้งครอบคลุมทั้งเน้ือหาและกระบวนการคิด  ซ่ึงสามารถด าเนินการตรวจสอบได ้2 วิธี 
ไดแ้ก่ การตรวจสอบโดยพิจารณาจากผงัการสร้างแบบทดสอบ ว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัผงัการ
สร้างแบบทดสอบหรือไม่ ถ้าขอ้ค าถามในแบบทดสอบสอดคล้องกบัผงัการสร้างแบบทดสอบ
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แสดงวา่แบบทดสอบมีความตรงเชิงเน้ือหา   และการหาค่าสัมประสิทธ์ิความสอดคลอ้ง (Index of 
Item – Objective  Congruence : IOC)  โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญในดา้นเน้ือหาพิจารณาถึงความสอดคลอ้ง
ระหวา่งวตัถุประสงคก์บัแบบทดสอบโดยพิจารณาเป็นรายขอ้ มีสูตรการค านวณดงัน้ี  

N
RIOC 


 

 เม่ือ   IOC    คือ  ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    R     คือ  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค่้าเป็น +1  
ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น 0  
ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น-1

   N      คือ  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 ค่า IOC มีค่าเท่ากบัหรือมากกว่า 0.5 แสดงว่าขอ้ค าถามวดัจุดประสงค์การเรียนรู้ถ้า
นอ้ยกวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้สอบนั้นไม่ตอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตอ้งตดัขอ้นั้นออกหรือปรับปรุง 

(2)  การตรวจสอบความตรงเชิงเกณฑ์สัมพนัธ์  ความตรงเชิงเกณฑ์
สัมพันธ์ เป็นการวัดคุณภาพของแบบทดสอบโดยเอาผลการวัดของแบบทดสอบไปหา
ความสัมพนัธ์กบัเกณฑท่ี์ก าหนด การทดสอบความตรงเชิงเกณฑส์ัมพนัธ์จดัแบ่งออกเป็น ความตรง
เชิงสภาพ (concurrent validity)  และความตรงเชิงพยากรณ์ (predictive validity) ทั้งสองแบบ
แตกต่างกนัท่ีเวลาและจุดประสงค์ของการทดสอบ  ความตรงเชิงสภาพคะแนนท่ีได้ในช่วงเวลา
เดียวกนั ใชใ้นการพยากรณ์ในปัจจุบนั แต่ความตรงเชิงพยากรณ์คะแนนท่ีไดจ้ากการสอบไดม้าคน
ละเวลา และคะแนนท่ีได้มาใช้ในการพยากรณ์อนาคต  ในการหาความตรงเชิงเกณฑ์สัมพนัธ์ 
สามารถหาไดจ้ากสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน  ค่าสัมประสิทธ์ิท่ีไดเ้รียกวา่ สัมประสิทธ์ิ
ความตรง ซ่ึงหาไดด้งัน้ี 

                                 rXY = 
  

  




]Y)(Y][NX)(X[N

YXXYN
2222

 

   เม่ือ 
    rXY     =   สัมประสิทธ์ิความตรง 
    N      =  จ  านวนผูส้อบ 
    X   =  คะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ 
    Y =  คะแนนเกณฑ ์    
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2)  การตรวจสอบความเท่ียง  การตรวจสอบความเท่ียงของเคร่ืองมือวดั
ความรู้ความคิดหรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเยนสามารถตรวจสอบไดห้ลายวธีิซ่ึง  
กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2552: 49-68) ไดน้ าเสนอไว ้ดงัน้ี 

(1)  วธีิสอบซ ้ า หรือบางทีเรียกวา่ การวดัความคงท่ี เป็นการตรวจสอบ
ความเท่ียงโดยการน าแบบทดสอบฉบบัเดียวกนัไปสอบกบักลุ่มผูส้อบเดียวกนั 2 คร้ังโดยมีการเวน้
ระยะระหวา่งการสอบ แลว้น าผลการสอบทั้งสองคร้ังมาหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ โดยมี
ขอ้ตกลงวา่คุณลกัษณะหรือองคป์ระกอบท่ีจะวดัจะตอ้งคงท่ี การค านวณหาค่าความเท่ียงสามารถหา
ไดโ้ดยใชส้ัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน ดงัน้ี 

                                 rtt = 
  

  




]Y)(Y][NX)(X[N

YXXYN
2222

 

   เม่ือ 
    rtt     =   ความเท่ียง 
    N      =  จ  านวนผูส้อบ 
    X   =  คะแนนจากการสอบคร้ังท่ี 1 
    Y =  คะแนนจากการสอบคร้ังท่ี 2 

(2)  วธีิการใชฟ้อร์มเทียบเท่าหรือฟอร์มคู่ขนาน เป็นวธีิการตรวจสอบ
ความเท่ียงโดยน าแบบทดสอบท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัไปสอบผูส้อบกลุ่มเดียวกนัแลว้น าคะแนนมา
หาสหสัมพนัธ์กนั โดยใชสู้ตรสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน ดงัน้ี 

                                 rtt = 
  

  




]Y)(Y][NX)(X[N

YXXYN
2222

 

   เม่ือ 
    rtt     =   ความเท่ียง 
    N      =   จ  านวนผูส้อบ 
    X   =   คะแนนจากการสอบโดยใชแ้บบทดสอบฉบบัท่ี 1 
    Y =   คะแนนจากการสอบโดยใชแ้บบทดสอบฉบบัท่ี 2 

(3)  วธีิการหาความสอดคลอ้งภายใน เป็นการตรวจสอบความเท่ียงโดย
การใชแ้บบทดสอบเพียงฉบบัเดียวและทดสอบเพียงคร้ังเดียว ซ่ึงสามารถท าได ้4 วธีิ คือ 

ก.  วธีิแบ่งคร่ึง สามารถท าได ้4 แบบ ไดแ้ก่ 1) การแบ่งคร่ึงโดยการ
สุ่ม   2) การแบ่งคร่ึงขอ้สอบจากส่วนบนและส่วนล่างของแบบทดสอบ 3) การแบ่งคร่ึงโดย
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เทียบเท่ากนั และ4) การแบ่งคร่ึงโดยใชข้อ้ค่ีกบัขอ้คู่แต่วธีิท่ีสะดวกท่ีสุดคือ วธีิการแบ่งคร่ึงโดยใช้
ขอ้ค่ีกบัขอ้คู่ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

ก)  น าแบบทดสอบฉบบัหน่ึงใหผู้ส้อบท า 
ข)  น าคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบมาแบ่ง 2 ส่วน คือ คะแนน

ของขอ้ค าถามขอ้ค่ี และคะแนนของค าถามขอ้คู่ 
ค)  น าคะแนนของทั้งสองกลุ่มมาหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์โดย

ใชสู้ตรของเพียร์สัน ดงัน้ี 

                                  Rhh = 
  

  




]Y)(Y][NX)(X[N

YXXYN
2222

 

   เม่ือ 
    rhh     =   ความเท่ียงจากการวดัโดยใชแ้บบทดสอบคร่ึงฉบบั 
    N      =  จ  านวนผูส้อบ 
    X   =  คะแนนของขอ้ค่ี 
    Y =  คะแนนของขอ้คู่ 
 คะแนนท่ีไดจ้ากสูตรสหสัมพนัธ์ของเพียร์สันเป็นคะแนนของแบบทดสอบคร่ึงฉบบั 
ฉะนั้นในการหาค่าความเท่ียงทั้งฉบบัตอ้งใชสู้ตรท่ีพฒันาโดย ชาร์ลส์ สเปียร์ และวลิเลียม บราวน์ 
เรียกวา่สูตรของสเปียร์แมน-บราวน์ ดงัน้ี 

hhr1
hh2r

ttr


  

 เม่ือ  rtt คือ  ความเท่ียงจากการวดัโดยใชแ้บบทดสอบทั้งฉบบั 
   rhh คือ  ความเท่ียงจากการวดัโดยใชแ้บบทดสอบคร่ึงฉบบั 
 การใชสู้ตรของสเปียร์แมน-บราวน์มีขอ้ตกลงวา่ความแปรปรวนของคะแนนขอ้ค่ีกบั
ขอ้คู่ตอ้งเท่ากนั หากไม่เท่ากนัใหใ้ชสู้ตรของฟลานากาน ดงัน้ี 

  














 
 2

xS

2
eS2

0S
12ttr  

เม่ือ  rtt คือ  ความเท่ียง 
   2

0S  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนขอ้ค่ี 

   2eS  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนขอ้คู่ 
   2xS  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
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ข.  วธีิของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน เป็นวธีิการท่ีเฟรเดอริค คูเดอร์ และเอม็ 
ดบับลิว ริชาร์ดสัน พฒันาข้ึนในปี ค.ศ.1937 มีอยู ่2 สูตร คือ KR-20 และ KR-21 ซ่ึงมีขอ้ตกลง
เบ้ืองตน้วา่ ก) การตรวจใหค้ะแนนเป็นแบบ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน ข) ไม่มี
อิทธิพลของความเร็วเขา้มาเก่ียวขอ้ง ค) ขอ้ค าถามในแบบทดสอบตอ้งวดัองคป์ระกอบร่วมกนัหรือ
เน้ือหาเดียวกนั ซ่ึงสามารถหาไดด้งัน้ี 

KR–20 เป็นสูตรในการหาค่าความเท่ียงท่ีเหมาะส าหรับ
แบบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่ายในลกัษณะกระจายซ่ึงเหมือนกบัการหาค่าความเท่ียงโดยใช้
สัมประสิทธ์ิแอลฟา สูตรท่ีใชใ้นการหามีรูปแบบดงัน้ี 
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 เม่ือ 
   rtt คือ  ความเท่ียง 
    k   คือ  จ  านวนขอ้ค าถาม   
   p   คือ  สัดส่วนของผูส้อบท่ีตอบแต่ละขอ้ค าถามถูก 
   q   คือ  สัดส่วนของผูส้อบท่ีตอบแต่ละขอ้ค าถามผดิซ่ึงมีค่าเท่ากบั (1-p) 
   S2  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
   KR–21  เป็นสูตรในการหาค่าความเช่ือมัน่ท่ีเหมาะส าหรับแบบทดสอบท่ี
มีความยากง่ายของขอ้สอบแต่ละขอ้มีค่าเท่ากนัสูตรท่ีใชใ้นการค านวณมีรูปแบบดงัน้ี 
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 เม่ือ   k คือ  จ  านวนขอ้ค าถาม 
   X    คือ  คะแนนเฉล่ีย 
   S2 คือ  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

ค.  วธีิสัมประสิทธ์ิแอลฟา เป็นวธีิการท่ีครอนบาคพฒันาข้ึนในปี 
ค.ศ.1951 วธีิน้ีบางทีเรียกวา่ ครอนบาค แอลฟา หรือเรียกสั้นๆวา่ แอลฟา เป็นวธีิการท่ีน ามาใชก้บั
แบบทดสอบท่ีใหค้ะแนนแบบ 1 กบั 0 หรือแบบตอบสั้นๆ หรือความเรียงท่ีมีการใหค้ะแนนแต่ละ
ขอ้ค าถามท่ีหลากหลายได ้การหาความเท่ียงโดยวธีิสัมประสิทธ์ิแอลฟาสามารถค านวณจากสูตรได้
ดงัน้ี 
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 เม่ือ  N คือ   จ  านวนผูส้อบ 
   Xi คือ   คะแนนของผูส้อบแต่ละคนท่ีไดจ้ากการตอบขอ้ค าถามขอ้ท่ี i 

ง.  วธีิการวเิคราะห์ความแปรปรวนของฮอยท ์เป็นวธีิการท่ีฮอยทไ์ด้
พฒันาข้ึนในปี ค.ศ.1941 ความแปรปรวนทั้งหมดของคะแนนประกอบดว้ย ความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล ความแตกต่างระหวา่งขอ้ และความแตกต่างเน่ืองจากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและขอ้ นัน่
คือความแปรปรวนของคะแนนจริงหาไดจ้ากความแตกต่างระหวา่งบุคคลและความแปรปรวนของ
ความคลาดเคล่ือนหาไดจ้ากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและขอ้ วธีิการน้ีสามารถใชไ้ดท้ั้ง
แบบทดสอบท่ีใหค้ะแนนแบบ 1 กบั 0 และแบบทดสอบท่ีไม่ใช่แบบ 1 กบั 0 ดว้ย ซ่ึงมีสูตรในการ
ค านวณดงัน้ี 
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 เม่ือ  rtt คือ  ความเท่ียง 
   2

eS  คือ  ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน 
   2

pS  คือ  ความแปรปรวนระหวา่งบุคคล 
 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 6.1  งานวจัิยในประเทศ 
  เบญจพร ธรรมเสนา (2552: 78) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เร่ือง ตวัเราชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เร่ือง ตัวเรา ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เพื่อหาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
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สืบเสาะหาความรู้ เร่ือง ตวัเรา เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดว้ยวิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่มตวัอยา่ง
ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นซ้งวิทยาคมสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ร้อยเอด็ เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 10 คน จากหอ้งเรียน 1 ห้อง ไดม้าโดยการสุ่ม
อยา่งง่าย (Simple Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สืบเสาะหาความรู้ เร่ือง ตวัเรา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 8 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ตวัเรา แบบวดัความพึง
พอใจต่อการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ จากการศึกษาพบวา่ แผนการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ดว้ยการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง ตวัเรามีประสิทธิภาพ 84.46/82.50  
ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดว้ยการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง  
ตวัเรา มีค่าเท่ากบั 0.52 นักเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะ
ความรู้สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้
ต่อการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ดว้ยการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง ตวัเรา 
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  สุพตัรา ประกอบพานิช (2549: 91) ศึกษาผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
(5E) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
ท่ีมีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.44/76.53 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 75/75  มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั .6078 
แสดงว่านกัเรียนมีความกา้วหน้าในการเรียนร้อยละ 60.78 และนกัเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
โดยรวมและรายดา้น 6 ดา้นหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  ทิฆมัพร ยทุธเสรี (2550: 65) ไดศึ้กษาผลการเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
5 ขั้น เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.16/81.60 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไวแ้ละมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้จากการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ไพรัช  หลงมีวงศ์ (2550: 72) ได้ศึกษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการ
ด ารงชีวิตของสัตว ์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
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เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.93/86.6  ซ่ึง
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้ งไว ้และมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5161 ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็น ร้อยละ 51.61 และนกัเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงั
เรียน โดยรวมและทุกดา้นสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
  มยุรี  แก้วโวหาร (2552) ได้ศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการคิดพื้นฐานและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองน ้ าและอากาศของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดักิจกรรมแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) โรงเรียน
ชุมชนบา้นหัวขวั  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 
จ านวน 43 คนน้ี มีวตัถุประสงค์ เพื่อ 1) เพื่อพฒันาทกัษะการคิดพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์  เร่ือง น ้าและอากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดักิจกรรมแบบวฏั
จกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 2) เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  เร่ือง  น ้ าและอากาศ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจดักิจกรรม
แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es)  ผลการศึกษาพบวา่ดา้นทกัษะการคิดพื้นฐานพบว่า
นกัเรียนได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดพื้นฐานมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 24.05 ของ
คะแนนเตม็คิดเป็นร้อยละ  80.16  และจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ดงักล่าวมีจ านวน 17 คน คิดเป็น
ร้อยละ 80.95 ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ร้อยละ 70  และดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบวา่ นกัเรียน
ไดค้ะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 16.33 
ของคะแนนเต็มคิดเป็นร้อยละ 81.67  และจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์มีจ านวน 19 คน คิดเป็นร้อย
ละ 90.48 ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ร้อยละ  70   
  อรุณรัตน์  รอดสม  (2554)  ศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่ม
สาระวทิยาศาสตร์ เร่ืองไฟฟ้าน่ารู้ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยชุดกิจกรรการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 50 คน โรงเรียนเทศบาลวดัเสมาเมือง 
จงัหวดันครศรีธรรมราช พบวา่ ชุดกิจกรรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) เร่ืองไฟฟ้า
น่ารู้ มีประสิทธิภาพ 85.33/83.73 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ 80/80 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  ภาวนา  เรียมริมมะดนั และวิชิต  สุรัตน์เรืองชยั (2550: 31-35) ศึกษาเก่ียวกบัการ
พฒันาชุดการสอนสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง ของเล่นของใชโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบ 
5E (Inquiry Cycle) ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัดอนทอง (สุวณัณะศรีตณัฑิ
กุลราษฎร์ศึกษาลยั) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาฉะเชิงเทราเขต 1 จ  านวน 36 คน ไดม้าโดยการสุ่ม
กลุ่ม ท าการวจิยั 8 ชัว่โมง เพื่อหาประสิทธิภาพการสอน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อ



60 

การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัการใชชุ้ดการสอน จากการศึกษาพบวา่ชุดการสอนสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง ของเล่นของใช้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ 5E ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 89.93/81.39 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนและ
เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต .01 
  อุสาห์  มาชยั และคณะ (2555: 1464-1471) ศึกษาเก่ียวกบัผลการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัร
การเรียนรู้ 5E เสริมดว้ยกลวิธีการท านาย-สังเกต-อธิบาย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 46 คนพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E เสริม
ดว้ยกลวธีิการท านาย-สังเกต-อธิบายมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนร้อยละ 85.16 ซ่ึงสูงงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 
80 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผลการวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E เสริม
ดว้ยกลวธีิการท านาย-สังเกต-อธิบายมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนร้อยละ 84.35 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 
  อ าพร  เหลืองอ่อน (2555) ศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เร่ือง 
แรงในธรรมชาติตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้น
ท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 12 คน พบวา่ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
แรงในธรรมชาติมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 84.91/87.22 สูงกวา่เกณฑ์ 80/80ท่ีตั้งไว ้และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  ทวศีกัด์ิ  สุขส าราญ (2554: 45-53) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม
สาระวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและความดนั ท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบัวิธีสอนแบบ
ปกติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธี
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  นพมาศ  ติณะคตั (2555) ท าการศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ ชุดกิจกรรมท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 78.54/77.89 สูงกว่า
เกณฑ์ 75/75  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
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  ปริญภรณ์  อุไรรัมย ์(2555: 10-18)  ท าการศึกษาเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ือง พืชน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 5E 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ชุดกิจกรรมีประสิทธิภาพ 83.02/82.08 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 6.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
  อีบราฮิม  (Ebrahim 2004: 1232-A  อา้งถึงใน วนิดา  สุขสมโสด มนตรี  อนนัต
รักษา และสุรชา  อมรพนัธ์  2011: 100) ไดศึ้กษาผลการสอนแบบปกติกบัการสอนแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษากลุ่มตวัอยา่งเป็น
นกัเรียนชั้นประถมศึกษา จ านวน 111 คน จาก 4 ห้องเรียน แบ่งกลุ่มทดลอง 56 คน เรียนแบบวฏั
จกัรการเรียนรู้ 4 ขั้น และกลุ่มควบคุม 55 คน เรียนแบบปกติเป็นเวลา 4 สัปดาห์การสอนให้ครูเพศ
หญิงสอน นกัเรียนชายทั้ง 2 กลุ่ม และครูเพศหญิงอีก 1 คน สอนนกัเรียนหญิงทั้ง 2 กลุ่ม การเก็บ
ขอ้มูลใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบวดัเจตคติในการเรียน
วิทยาศาสตร์ การทดลองใช้การทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียนผลการศึกษาพบว่า 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์
สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิสอนแบบปกติ 
  แคมป์เบลล์ (Campbell  2006) ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 5 ขั้น เก่ียวกับความเข้าใจ และแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี กับ
นักเรียนเกรด 5 พบว่าความเขา้ใจและแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี ของ
นกัเรียนเกรด 5 หลงัเรียนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น สูงกวา่ก่อนเรียน 
  คอร์นีเลียส (Cornelius 2012: 1) ท าการศึกษาการสร้างความเขา้ใจเร่ืองธรรมชาติ
ของวทิยาศาสตร์ดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5E  โดยท าการศึกษากบันกัเรียนเกรด 6-12 ใน
เพื่อศึกษารูปแบบการสอนแบบ 5E ท่ีมีต่อความเขา้ใจ และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียน  และเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบ 5E  
จากการศึกษาพบวา่นกัเรียนมีผลการเรียนเฉล่ียหลงัการเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้แบบ 5E สูงกวา่
ก่อนเรียน และมีความเขา้ใจท่ีคงทนน าไปใช้ในชีวิตจริงและสนุกกบัการเรียนวิทยาศาสตร์มากข้ึน
และการเรียนแบบ 5E ท าใหน้กัเรียนมีคะแนนผลการปฏิบติัการทดลองสูงกวา่ก่อนเรียน 



62 

บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 
 

 ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชรู้ปแบบการวิจยัก่ึงทดลองจะไดน้ าเสนอวิธีการ
ด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล   
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวยีงผาวทิยา ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2556 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 จ  านวน 3  
หอ้งเรียน จ านวน  79 คน 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนเวยีงผาวทิยา สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 จ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 55 
คนไดม้าดว้ยการสุ่มแบบกลุ่ม และจบัฉลากเพื่อใหห้อ้งหน่ึงเป็นห้องทดลองอีกห้องหน่ึงเป็น
หอ้งควบคุม โดยการจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียนเป็นแบบคละความสามารถ 
 1.3  เนือ้หาทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ เร่ืองแรงและ
พลงังาน 
 1.4  ระยะเวลาทีใ่ช้ทดลอง ระหวา่งวนัท่ี  16  พฤษภาคม ถึง วนัท่ี 30 มิถุนายน 2556 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้มี 2 ชนิด ดงัต่อไปน้ี 
 2.1  แผนการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (5Es) 
เร่ือง แรงและพลงังานส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 5 แผน รวม 16 ชัว่โมง  
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 2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองแรงและพลงังาน เป็นแบบชนิด 3 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
 2.1  วธีิการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
  การสร้างเคร่ืองมือในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
  2.1.1  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ใน
สาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบั มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัชั้นปี สาระวทิยาศาสตร์ การวดัและประเมินผล 

2)  ศึกษารายละเอียดของค าอธิบายรายวชิา และสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
เร่ืองแรงและพลงังาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

3)  ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังาน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 

4)  ศึกษาวธีิการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ องคป์ระกอบ รูปแบบและ
เทคนิค วธีิการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผล เพื่อน ามาประยกุตใ์ช ้ 

5)  ก าหนดรูปแบบ สาระการเรียนรู้ คาบเวลา การพฒันาแผนการจดัการ
เรียนรู้สาระวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยใชว้ธีิการสอนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ 5 ขั้น (5Es) แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 16 ชัว่โมง  

6)  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้ง ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ 5 ขั้น วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ต่างๆ ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3.1และ ตารางท่ี 3.2  ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  3.1 แสดงการวเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองแรง

และพลงังาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
 
แผนท่ี สาระการเรียนรู้ เวลา 

1. แรงแม่เหล็ก 4  ชัว่โมง 
2. แรงไฟฟ้า 4  ชัว่โมง 
3. พลงังานไฟฟ้า 4  ชัว่โมง 
4. การเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอ่ืน 2  ชัว่โมง 
5. แหล่งพลงังานของโลก 2  ชัว่โมง 

รวมเวลาเรียน 16  ชัว่โมง 
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ตารางท่ี  3.2  ขั้นตอนส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผลในการจดัการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

 
ขั้นตอนส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล 

1. ขั้นสร้างความ
สนใจ 

(Engage) 

1.1 ผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียนโดยอภิปราย 
ซกัถามผูเ้รียนโดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
อภิปรายตามประสบการณ์ของผูเ้รียน 
1.2 ผูส้อนน าสถานการณ์มาใหผู้เ้รียน
วเิคราะห์ผูส้อนถามผูเ้รียนวา่ เพราะเหตุ
ใดจึงเป็นเช่นนั้นในการตอบค าถาม
ผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนคิดหาสาเหตุ
และอธิบายเหตุผล โดยใหผู้เ้รียนตั้งเป็น
ประเด็นค าถาม 
1.3 ผูส้อนเขียนประเด็นค าถามของผูเ้รียน
บนกระดาน 

1. สังเกตความสนใจ รับรู้ 
ตอบค าถามและเสนอประเด็น
ปัญหาท่ีสนใจ/สงสัย 
 
 
 
 
 
 
 

2. การส ารวจและ
คน้หา 

(Explore) 

2.1 ผูส้อนซกัถามผูเ้รียนวา่ ถา้จะวดัผล
การทดลองจะท าไดอ้ยา่งไร เพื่อเป็น
แนวทางในการเก็บขอ้มูล และออกแบบ
การทดลอง ซ่ึงผูเ้รียนอาจใชว้ธีิวดัท่ี
แตกต่างหรืออาจจะวดัหลายๆ วธีิดว้ยกนั 
2.2 ผูส้อนใหผู้เ้รียนออกแบบการทดลอง 
ผูส้อนและผูเ้รียนวเิคราะห์การทดลอง
ร่วมกนัในประเด็นต่อไปน้ี 
1) เป็นการทดลองท่ีมีชุดควบคุมหรือไม่ 
2) การทดลองมีการควบคุมตวัแปรอ่ืนๆ 
ไม่ใหมี้ผลต่อการทดลองหรือไม่ 
3) มีขั้นตอนการทดลองอยา่งไรบา้ง 
4) ท าอยา่งไรจึงจะท าใหผ้ลการทดลอง
น่าเช่ือถือ 

2.1 การตอบค าถามเสนอ
ความคิดเห็น 
 
 
 
2.2 การน าเสนอแผนการ
ทดลองและตอบค าถาม 
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ตารางท่ี  3.2 (ต่อ) 
 

 

 
 
 
 

ขั้นตอนส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล 
 2.3 ให้ผู ้เรียนด าเนินการทดลองนอก

เวลาเรียนโดยผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกในการใช้สารเคมีและอุปกรณ์ 
รวมทั้งติดตามผลการปฏิบติัของผูเ้รียน 

2.3 การรายงานการด าเนินการ
ทดลอง 

3. การอธิบายและลง
ขอ้สรุป 
(Explain) 

3. ผูส้อนให้ผูเ้รียนน าผลการทดลองมา
น าเสนอและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนในชั้น
เรียนร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัผลการ
ทดลองของแต่ละกลุ่ม 

3. การน าเสนอผลการทดลอง
และร่วมแสดงความคิดเห็นใน
การวิเคราะห์และอภิปรายรวม
กบัผูเ้รียนคนอ่ืน 

4. การขยายความรู้ 
(Elaborate) 

4.1 ผูส้อนจดักิจกรรมเพื่อให้ผูเ้รียนได้
สืบคน้ในประเด็นอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้สรุปหรือความรู้ท่ีไดจ้ากขอ้ 3 โดย
ในกิจกรรมน้ีผูส้อนจดัเอกสารความรู้
ใหผู้เ้รียนไดสื้บคน้ จนสรุปได ้
 4.2 ผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนตั้ง
ปัญหาท่ีตนสงสัยเพิ่มเติม  
4.3 ผูส้อนจดัให้ผูเ้รียนไดล้งมือ
ปฏิบติัการสืบคน้ในประเด็นท่ีตนสนใจ
เพิ่มเติม และน าผลมาอภิปรายในชั้น
เรียน เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั และขยายความรู้ใหลึ้กซ้ึงยิง่ข้ึน 

4.1 ประเมินจากขอ้มูลท่ีสืบคน้
จากเอกสารและลงขอ้สรุป 
 
 
 
4.2 การเสนอประเด็นท่ีสงสัย
เพิ่มเติม 
4.3 ผลการสืบคน้เพื่อตอบ
ค าถามประเด็นท่ีสงสัยของ
ตนเอง 
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ตารางท่ี  3.2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล 
5. การประเมินผล 

(Evaluate) 
5.1 ผูส้อนจดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียนแต่
ละคนไดน้ าเสนอขอ้มูลความรู้ท่ี
ตนเองสืบคน้ได ้แลกเปล่ียนและ
ตรวจสอบกบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ 
5.2 ผูส้อนใหผู้เ้รียนสรุปองคค์วามรู้ท่ี
ไดเ้รียนรู้กล่าวถึงวธีิการท่ีใชใ้นการ
สืบคน้ และความรู้สึกของตนท่ีได้
ขณะเกิดการเรียนรู้ 

5.1 การน าเสนอขอ้มูลท่ีสืบคน้
ไดแ้ละแสดงความคิดเห็น
แลกเปล่ียนกบัตนอ่ืนๆ  
 
5.2 การสรุปความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้ 
วธีิการท่ีใชใ้นการสืบคน้ และ
ความรู้สึกท่ีไดข้ณะเกิดการ
เรียนรู้ 

 
7)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเขียนและพฒันาข้ึนตามรูปแบบ องคป์ระกอบ

ของแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้
อิสระเพื่อพิจารณาตรวจสอบและน าเพื่อการแกไ้ขปรับปรุงใหมี้ความสมบูรณ์ 

8)  น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์
ท่ีปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ 

9)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ตามขอ้ 1.8  
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านเพื่อรับค าแนะน าเพิ่มเติมและตรวจความสอดคลอ้งกบัแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชแ้บบประเมินท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึนเป็นแบบมาตรส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดบั  ตามวธีิการของลิเคอร์ท น าคะแนนมาประเมินแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5E มาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย เพื่อ
เปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์มีลกัษณะการประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ตามเกณฑ์
ดงัน้ี (สมชาย  วรกิจเกษมสกุล 2554: 229) 
 มีคุณภาพและเหมาสมมากท่ีสุด  4.51-5.00 คะแนน 
 มีคุณภาพและเหมาะสม   3.51-4.50 คะแนน 
 มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง  2.51-3.50 คะแนน 
 มีคุณภาพและเหมาะสมนอ้ย   1.51-2.50 คะแนน 
 มีคุณภาพและเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  1.00-1.50 คะแนน 
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10)  น าคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาหาค่าเฉล่ีย
เพื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑซ่ึ์งมีค่าเฉล่ียผลการประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้อยูร่ะหวา่ง    
4.02 – 4.52 และมีค่าเฉล่ียรวมทุกแผนเท่ากบั 4.29 (มีคุณภาพและมีความเหมาะสม) 

11)  น าแผนการจดัการเรียนรู้มาท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะน า
เพิ่มเติม แลว้น าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระเพื่อตรวจสอบแลว้จดัพิมพเ์ป็น
ฉบบัจริงเพื่อน าไปใชต่้อไป 
  2.1.2  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 3 ตวัเลือก ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามขั้นตอนโดยศึกษาจากประมวลสาระชุดวิชา การวิจยั
หลกัสูตรและการเรียนการสอน (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 4-81) และด าเนินการดงัน้ี 

1)  ศึกษาขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
2)  วเิคราะห์ ก าหนดสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัชั้นปี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 แลว้สร้าง
แบบทดสอบใหค้รอบคลุมเน้ือหาเป็นแบบชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้เพื่อท าการ
คดัเลือกเป็นแบบทดสอบฉบบัจริงไวจ้  านวน 20 ขอ้  
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ตารางท่ี  3.3  วเิคราะห์ขอ้สอบท่ีสอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
เร่ือง  แรงและพลงังาน  กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ 

 

เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ระดบัความสามารถทางการคิด จ านวนขอ้ 

ความ
จ า 

ความ
เขา้ใจ 

การ
วเิคราะห์ 

การ
น าไปใช ้

สร้าง 
ตอ้ง 
การ 

1. แรง
แม่เหล็ก 

1. ทดลองแรงท่ีเกิดจาก
แม่เหล็กได ้

  2  3 2 

2. อธิบายแรงท่ีเกิดจาก
แม่เหล็กได ้

 1   2 1 

3. บอกการใชป้ระโยชน์
จากแม่เหล็กได ้

2    3 2 

2. แรง
ไฟฟ้า 

4. สามารถทดลองแรง
ไฟฟ้าท่ีเกิดจากการถูวตัถุ
บางชนิด 

  2  3 2 

5. สามารถอธิบายแรงไฟฟ้า
ท่ีเกิดจากการถูวตัถุบาง
ชนิด 

 3   4 
 

3 
 

3.พลงังาน
ไฟฟ้า 

6. สามารถทดลองไดว้า่
ไฟฟ้าเป็นพลงังาน 

  1  2 1 

7. สามารถอธิบายไดว้า่
ไฟฟ้าเป็นพลงังาน 

 1   2 1 

8. สามารถส ารวจ
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้นท่ี
เปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็น
พลงังานอ่ืน 

   1 2 1 

9. สามารถยกตวัอยา่ง
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้นท่ี
เปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็น
พลงังานอ่ืน 

 2   3 2 
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ตารางท่ี  3.4 (ต่อ) 
 

เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ระดบัความสามารถทางการคิด จ านวนขอ้ 

ความ
จ า 

ความ
เขา้ใจ 

การ
วเิคราะห์ 

การ
น าไปใช ้

สร้าง 
ตอ้ง 
การ 

4. แหล่ง
พลงังาน
ของโลก 

10. สามารถบอกความ 
ส าคญัของดวงอาทิตยไ์ด ้

 5   6 5 

รวม 30 20 
 

3)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารยท่ี์
ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ แลว้ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

4)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้พร้อม
แนบแบบประเมินความสอดคล้องเสนอผู้เ ช่ียวชาญเพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่าง
แบบทดสอบแต่ละขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยหาค่า IOC (Item-Objective Congruence Index: 
IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญจะตอ้งประเมินดว้ยคะแนน 3 ระดบั คือ 

+1   = สอดคลอ้งหรือถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
0     = ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
-1    = ไม่สอดคลอ้ขอ้ค าถามวดัตรงไม่กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าเท่ากบัหรือมากกวา่ 0.5  แสดง

วา่ขอ้ค าถามวดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผลการพิจารณาพบวา่ไดข้อ้สอบซ่ึงมีค่าเฉล่ีย
ตั้งแต่ 0.67 - 1 ซ่ึงใชไ้ด ้แลว้น าไปจดัพิมพเ์พื่อน าไปทดลองใช ้

5)  น าแบบทดสอบท่ีผา่นการประเมินหาค่าดชันีความสอดคลอ้งไปทดลอง
ใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวยีงผาวทิยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 ท่ีไม่ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 24 คน 

6)  น ากระดาษค าตอบมาตรวจวเิคราะห์หาความยาก (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) เป็นรายขอ้โดยใชว้ธีีการจ าแนกขอ้สอบโดยใชเ้กณฑ ์50 % แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมี
ความยากตั้งแต่ .54 - .71 และไดค้่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ตั้งแต่ .25 - .72 จึงคดัเลือกไว ้20 ขอ้ 
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7)  น าขอ้ทดสอบท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 20 ขอ้ไปหาค่าความเท่ียงทั้งฉบบั 
โดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา ครอนบาค ซ่ึงจากการศึกษาพบวา่แบบทดสอบมีค่าความเท่ียงเท่ากบั .62 

8)  จดัพิมพแ์บบทดสอบเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
ส าหรับการทดลองต่อไป 
 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดด้ าเนินการดงัน้ี 
 แบบแผนท่ีใชค้น้ควา้ โดยใชแ้บบแผนการวิจยัก่ึงทดลอง แบบแผนวดัหลงัการทดลอง
มีกลุ่มเปรียบเทียบ (Posttest-Only Design with Nonequivalent Group) 
 
ตารางท่ี  3.4  แบบแผนการศึกษาคน้ควา้ 
 

กลุ่ม ทดลอง สอบหลงัเรียน 
ทดลอง X O1 
ควบคุม  O2 

 
 X แทน   การสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
   แบบ 5 ขั้น (5Es) 
 O1 แทน  การสอบหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
   แบบ 5 ขั้น (5Es)  
 O2 การสอบหลงัเรียนของกลุ่มท่ีการเรียนแบบปกติ  
 การเก็บรวมรวบรวมขอ้มูล ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดด้ าเนินการทดลองกบันกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนเวยีงผาวทิยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย
เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ  านวน 55 คน 2 หอ้งเรียนโดยด าเนินงานตามขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 
 1.  น าหนงัสือขอความอนุเคราะห์ขอเก็บขอ้มูลเพื่อการศึกษาคน้ควา้อิสระ จาก
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชเสนอต่อผูบ้ริหารโรงเรียนเวยีงผาวทิยาเพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูลใน
การศึกษาคน้ควา้ 
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 2.  ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ตามระยะเวลาและกระบวนการท่ีไดก้ าหนดไวต้ามแผนการ
จดัการเรียนรู้จ านวน 5 แผน เวลา 16 ชัว่โมงกบักลุ่มตวัอยา่งหอ้งทดลองและสอนแบบปกติกบั
หอ้งควบคุมโดยใชร้ะยะเวลา 16 ชัว่โมงเท่ากนั 
 3.  ท าการทดสอบหลงัเรียน (post-test) หลงัจากท าการสอนครบตามท่ีก าหนดไวใ้น
แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (5Es) จ านวน 16 ชัว่โมง ในกลุ่มตวัอยา่ง
และหอ้งควบคุมท่ีใชก้ารสอนแบบปกติ ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองแรงและ
พลงังาน  
 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูศึ้กษาไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 1.  การหาคุณภาพและความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองแรงและพลงังานโดยใชส้ถิติ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ แลว้น าค่าเฉล่ียมาแปล
ความหมายเปรียบเทียบกบัเกณฑก์ารประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) ตามเกณฑ์
ดงัน้ี (สมชาย วรกิจเกษมสกุล 2554:  229) 
  มีคุณภาพและเหมาสมมากท่ีสุด  4.51-5.00 คะแนน 
  มีคุณภาพและเหมาะสม   3.51-4.50 คะแนน 
  มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง  2.51-3.50 คะแนน 
  มีคุณภาพและเหมาะสมนอ้ย  1.51-2.50 คะแนน 
  มีคุณภาพและเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  1.00-1.50 คะแนน 
 2.  หาคุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 เร่ืองแรงและพลงังาน ดงัน้ี 
  2.1  หาค่าความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้ง IOC   
  2.2  หาค่าความยาก p  
  2.3  หาค่าอ านาจจ าแนก r   
  2.4  หาค่าความเท่ียงทั้งฉบบัโดยสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค 
 3.  วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังาน 
ระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการเรียนรู้ตามแบบรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น(5Es) และ
แบบปกติโดยใชค้่าคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนดว้ยการทดสอบค่าที (t-test for independent sample) 
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 4.  วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังาน 
ระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (5Es) กบั
เกณฑร้์อยละ 75 โดยใช ้ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และการทดสอบค่าที  (One Sample t-test) 
 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 4.1  สถิติพืน้ฐาน 

  4.1.1  ค่าเฉลี่ย เป็นค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน คุณภาพ และ
ความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ (นงลกัษณ์ วรัิชชยั 2553: 10-30)   
  จากสูตร    
  
 เม่ือ  X   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
   X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   n   แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
  4.1.2  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation = SD หรือ S) ของคะแนน 
  จากสูตร    
   
 เม่ือ  SD แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
   X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   

2X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
   n   แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
  4.1.3  หาค่าความแปรปรวน (Variance: S2) 
   จากสูตร   
  
 เม่ือ  S2 แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนน 
    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
   n แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 4.2  สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 
2553 : 46-81)   
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  4.2.1  ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

วิชาวิทยาศาสตร์  

  จากสูตร    
N

RIOC   

 เม่ือ IOC      แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  R     แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
  N          แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
  4.2.2  ค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
 ค่าความยาก 
  จากสูตร  
  
 เม่ือ  p แทน ค่าความยาก 
   H แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
   L แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
   NH แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
   NL แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 
 ค่าอ านาจจ าแนก 
  จากสูตร   
 เม่ือ  r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบรายขอ้ 
   H แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
   L แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
   n  แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มท่ีมีคะแนนสูง= จ  านวนผูต้อบใน 
     กลุ่มท่ีมีคะแนนต ่า 
  4.2.3  ค่าความเทีย่งของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัง้ฉบับโดยสูตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟา   

 จากสูตร   












 



 2S

2
iS

1
1k

k
ttrα,  

 เม่ือ  α หรือ rtt แทน ความเท่ียงของเคร่ืองมือวิจยั  
   k  แทน จ านวนขอ้ค าถาม 
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   Si แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอ้ค าถามขอ้ท่ี i 
   S แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 
 

 โดยท่ี    
 1NN

2X2XN2S


 
  

  เม่ือ N คือ   จ  านวนผูเ้ขา้สอบ 
   X คือ   คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน   
  
 4.3  สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

  4.3.1  ใช้ค่าสถติิทดสอบสมมติฐานข้อที ่1 t-test for independent sample   
เพื่อเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

ของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่ม  (นงลกัษณ์  วรัิชชยั 2553: 124)  

  จากสูตร  
   

 22n1ndf;
2X1XSD

2μ1μ2X1X
t 















 

  ซ่ึง กรณี 
2

2

2

1    
 เม่ือ t   เป็นค่าทีจากการค านวณ 
   1X  เป็นค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียนจากกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1(กลุ่มทดลอง) 
  2X  เป็นค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียนจากกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 (กลุ่มควบคุม) 
  σ

2
1  เป็นความแปรปรวนของขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1  

  σ
2
2  เป็นความแปรปรวนของขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2  

  n1 เป็นจ านวนขอ้มูลของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1  
  n2 เป็นจ านวนขอ้มูลของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2  
 
  4.3.2  ใช้ค่าสถติิ one sample t-test ในการทดสอบสมมติฐานข้อ 2  

เพื่อเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังานของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้ 5 ขั้นกบัเกณฑ ์ร้อยละ 75   

  จากสูตร   1ndf;

n
SD
μX

XSD
XμX

t 
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 เม่ือ  t เป็นค่าทีจากการค านวณ 
   X  เป็นค่าคะแนนเฉล่ียจากกลุ่มตวัอยา่ง 
   Xμ  เป็นเกณฑร้์อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 20 คิดเป็น 15 คะแนน 

   SD เป็นส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
   n เป็นขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการศึกษาคน้ควา้เร่ือง  "ผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้แบบ 5 ขั้น วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนเวียงผาวิทยา จงัหวดัเชียงราย"  ผูศึ้กษาได้ด าเนินการ
วเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน  ดงัน้ี 
 

ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่าง 
  
 ประชากรเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวียงผาวิทยา  สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวน 79 คน กลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 2 หอ้งเรียนโดยไดม้าดว้ยการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบัฉลากเพื่อให้ห้องหน่ึงเป็นห้องทดลองท่ี
เรียนดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นไดแ้ก่ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/2  จ านวน 27  คน และ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/1  จ านวน  28  คนเรียนแบบปกติ โดยการจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียน
เป็นแบบคละความสามารถ 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  
 ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี  ผูศึ้กษาไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 2 ตอน ดงัน้ี  
 ตอนท่ี 1 การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองแรง
และพลงังานระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ5 ขั้น และแบบปกติ 
 ตอนท่ี 2 การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองแรง
และพลงังานของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นกบัเกณฑร้์อยละ 75 
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ตอนที ่1  การศึกษาเพือ่เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองแรง
และพลงังานระหว่างนักเรียนทีเ่รียนด้วยรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้แบบ5 ขั้น 
และแบบปกติ   

 
 เม่ือด าเนินการทดลองตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ5 ขั้นกบัห้องหน่ึงซ่ึงเป็นกลุ่ม
ทดลองและการเรียนแบบปกติในกลุ่มควบคุมอีกห้องหน่ึง ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลสามารถแสดงได้
ดงัตารางท่ี  4.1 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  4.1   แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการ 

จดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและพลงังานดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ  
5 ขั้น และแบบปกติ   

 
แหล่งขอ้มูล n X  S.D. t Sig. 

การเรียนแบบปกติ 28 13.21 2.18 
7.58* 0.000 

การเรียนแบบ 5Es 27 17.15 1.63 

*p .05 
 
 จากตารางท่ี  4.1 พบวา่นกัเรียนท่ีวชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังานดว้ยรูปแบบ 
วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเฉล่ียเท่ากบั 17.15 (SD=1.63) ซ่ึง
สูงกว่ากลุ่มของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนแบบปกติซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 13.21 (SD=2.18) อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05   
 

ตอนที ่2  การศึกษาเพือ่เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองแรง
และพลงังานของนักเรียนทีเ่รียนด้วยรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นกบั
เกณฑ์ร้อยละ 75  

 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลโดยเปรียบเทียบคะแนนหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์เร่ือง แรงและพลงังานดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นกบัเกณฑ์ร้อยละ75 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถแสดงไดด้งัตารางท่ี  4.2  ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  4.2  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการ  
จดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและพลงังานดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ   
5 ขั้น กบัเกณฑร้์อยละ 75    

  
แหล่งขอ้มูล n X  S.D. t Sig. ร้อยละ 
การเรียนแบบ 5Es 27 17.15 1.63 6.832* 0.000 85.75 
เกณฑ ์ 75  15     

*p .05 
 
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง แรงและพลังงานด้วย
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเฉล่ีย 17.15 (SD=1.63) 
คะแนนคิดเป็นร้อยละ 85.75 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 75 (15 คะแนน) ซ่ึงแสดงวา่นกัเรียน
มีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีเป็นการศึกษาเพื่อผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5 ขั้น วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  น าเสนอการ สรุปการวจิยั อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 1.  สรุปการวจิยั 
 2.  อภิปรายผลการวจิยั 
 3.  ขอ้เสนอแนะ 
  

1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังมีวตัถุประสงคก์ารวจิยัดงัน้ี 
  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงและ
พลงังานระหว่างนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวียงผาวิทยา จงัหวดัเชียงราย ท่ีเรียน
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นและแบบปกติ 
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงและ
พลงังานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวียงผาวิทยา จงัหวดัเชียงราย ท่ีเรียนด้วย      
วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นกบัเกณฑร้์อยละ 75 
 1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 
  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียน 
เวียงผาวิทยาภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงรายเขต 2  จ  านวน 3 ห้องเรียนจ านวน 79 คน ด าเนินการสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบกลุ่มมา 2 
ห้องเรียน จ านวน 55 คน แลว้สุ่มให้ห้องหน่ึงเป็นห้องทดลองท่ีเรียนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ 5 ขั้นอีกห้องหน่ึงเป็นห้องควบคุมเรียนแบบปกติ  โดยการจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียนเป็นแบบ
คละความสามารถ 
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  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้มี 2 ชนิด คือ 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นเร่ือง
แรงและพลงังาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงผา่นการตรวจสอบจาก
ผูเ้ช่ียวชาญมีผลการประเมินคุณภาพท่ี 4.02 – 4.52 และมีค่าเฉล่ียรวมทุกแผนเท่ากับ 4.29  (มี
คุณภาพและมีความเหมาะสม) 
  2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองแรงและพลงังาน เป็นแบบชนิด 3 ตวัเลือกจ านวน 20 ขอ้ มีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งเฉล่ียตั้งแต่  0.67 - 1 มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ .54 - .71 และไดค้่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) 
เท่ากบั .25 - .72 ค่าความเท่ียงทั้งฉบบัโดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา ครอนบาค ซ่ึงจากการศึกษาพบวา่
แบบทดสอบมีค่าความเท่ียงเท่ากบั  0.62 
  ในการเก็บรวมรวมขอ้มูลการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูศึ้กษาไดใ้ช้แบบแผนการวิจยัก่ึง
ทดลองแบบแผนวดัหลงัการทดลองมีกลุ่มเปรียบเทียบ (Posttest-Only Design with Nonequivalent 
Group) ด าเนินการวิจยันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนเวียงผาวิทยา ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556  จ  านวน 27 คนโดยด าเนินการ
สอนดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น กบักลุ่มทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน
และสอนดว้ยวิธีปกติกบักลุ่มควบคุม เม่ือจึงด าเนินการทดลองเสร็จส้ินจึงท าการทดสอบหลงัเรียน
ด้วยข้อสอบชุดเดียวกันกับทั้ งสองกลุ่ม น าคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อตรวจสอบ
วตัถุประสงค์ขอ้ 1 ดว้ยการทดสอบค่าที (t-test for Independent Samples) เพื่อท าการเปรียบเทียบ
คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของนักเรียนระหว่างกลุ่มตวัอย่างทั้งสองกลุ่ม และ
ตรวจสอบวตัถุประสงคข์อ้ 2 ดว้ยการทดสอบค่าที (One Sample t-test) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนหลงั
เรียนของกลุ่มทดลองกบัเกณฑร้์อยละ 75 
 1.3  ผลการวจัิย 
  ผลการวจิยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น วชิา
วทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
2 สามารถสรุปผลไดต้ามวตัถุของการวจิยัดงัน้ี 
  1.3.1  การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรง
และพลงังานระหวา่งนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวียงผาวิทยา จงัหวดัเชียงราย ท่ีเรียน
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นและแบบปกติ พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง แรงและ
พลงังาน ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แแบบ 5 ขั้นมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่กลุ่ม
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05    
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  1.3.2  การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรง
และพลงังานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเวียงผาวิทยา จงัหวดัเชียงราย ท่ีเรียน
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 พบวา่   นกัเรียนท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง 
แรงและพลงังานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05  
 

2.  อภิปรายผล 
 
 การศึกษาคน้ควา้ผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น วิชา
วทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและพลงังานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
2  สามารถอภิปรายผลได ้ ดงัน้ี 
 2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังานระหวา่งนกัเรียนท่ี
เรียนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นและแบบปกติพบว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์เร่ือง  แรงและพลงังาน ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มของนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  แสดง
วา่การเรียนดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ  5 ขั้น ท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในบทเรียน มีผลสัมฤทธ์ิสูง
กว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบปกติและสูงกว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนดไว ้ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดัการเรียน
การสอนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น มีการก าหนดขั้นตอนและกิจกรรมต่างๆในแต่ละ
ขั้นตอนอยา่งชดัเจนดงัน้ีขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นส ารวจและ 
คน้หา (Exploration) ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นอภิปรายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นขยาย
ความรู้(Elaboration) ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นประเมินความรู้ (Evaluation) ซ่ึงทั้ง 5 ขั้นตอนเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีครูจะตอ้งส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกัคิด มีความคิดสร้างสรรค์ ให้โอกาสนักเรียนได้ใช้
ความคิดของตนเองไดม้ากท่ีสุด ทั้งน้ีกิจกรรมท่ีจะให้นกัเรียนส ารวจตรวจสอบ จะตอ้งเช่ือมโยงกบั
ความคิดเดิม และน าไปสู่การแสวงหาความรู้ใหม่ ซ่ึงมีพื้นฐานแนวคิดสอดคลอ้งกบัทฤษฏีการสร้าง
องคค์วามรู้ (Constructivism) ซ่ึงเช่ือวา่ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการเช่ือมโยงความรู้
และประสบการณ์ท่ีไดรั้บกบัความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่แลว้ กระบวนการเรียนรู้ (Process of 
Learning) วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี Constructivism เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสืบคน้ ส ารวจ
ตรวจสอบและคน้ควา้ดว้ยวธีิการต่าง ๆ จนท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้น
อยา่งมีความหมายจึงจะสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของผูเ้รียนเองและเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองได้
อย่างยาวนานสามารถน ามาใช้ได้เม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า  และสอดคล้องกบัทฤษฏี
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พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต์ (Cognitive Constructivism) ท่ีว่าพฒันาการทางเชาวน์
ปัญญาของบุคคลมีการปรับตวัผ่านทางกระบวนการดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับ
โครงสร้างทางปัญญา (accommodation) พฒันาการเกิดข้ึนเม่ือบุคคลรับและซึมซาบข้อมูลหรือ
ประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสัมพนัธ์กบัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม หากไม่สามารถ
สัมพนัธ์กนัไดจ้ะเกิดภาวะไม่สมดุลข้ึน (disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ใน
สภาวะสมดุล (equilibrium)โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) 
(ภาควิชาฟิสิกส์และวสัดุศาสตร์ 2552: 1)  ผลการวิจยัสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจพร          
ธรรมเสนา (2552: 78) ซ่ึงพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดว้ยการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ เร่ือง ตัวเรามีประสิทธิภาพ 84.46/82.50  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ดว้ยการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง ตวัเรา มีค่าเท่ากบั 0.52 นกัเรียนมีทกัษะการ
คิดวิเคราะห์หลงัเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะความรู้สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05  สุพตัรา ประกอบพานิช (2549: 91) พบว่า การเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
(5E) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 นกัเรียนมีความกา้วหน้าในการเรียนร้อยละ 60.78และ
นกัเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ โดยรวมและรายดา้น 6 ด้าน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ทิฆมัพร ยทุธเสรี  (2550: 65) ซ่ึงศึกษา
ผลการเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่าผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น โดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด ไพรัช หลงมีวงศ ์ (2550: 72) ท าการศึกษา ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการด ารงชีวติของสัตว ์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า 
นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็น ร้อยละ 51.61 และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
ภาวนา  เรียมริมมะดนั และวิชิต  สุรัตน์เรืองชยั (2550: 31-35) เก่ียวกบัการพฒันาชุดการสอนสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ของเล่นของใช้โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบ 5E (Inquiry Cycle) 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี พบวา่ชุดการสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง ของเล่น
ของใช้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ 5E ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 89.93/81.39  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนและเจตคติต่อการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต .01 อ าพร  เหลืองอ่อน (2555) ศึกษาเก่ียวกบั
การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงในธรรมชาติตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 12 คน พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้ง
กบัผลการศึกษาของ ทวศีกัด์ิ  สุขส าราญ (2554: 45-53) ท าการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและความดนั ท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบัวิธี
สอนแบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของกลุ่มท่ี
เรียนดว้ยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  สอดคล้องกบัการศึกษา
ของ และสอดคล้องกบั ปริญภรณ์  อุไรรัมย ์(2555: 10-18)  จากการศึกษาเร่ืองการพฒันาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง พืชน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนรู้
แบบวฏัจกัร 5E ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ชุดกิจกรรมีประสิทธิภาพ 83.02/82.08 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และอรุณรัตน์  รอดสม (2554) ท าการศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์ เร่ืองไฟฟ้าน่ารู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยชุดกิจกรรการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบั อีบราฮิม (Ebrahim  2004: 1232-A  อา้งถึงในวนิดา  
สุขสมโสด และคณะ 2011: 100) ศึกษาผลการสอนแบบปกติกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษากลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษา จ านวน 111 คน เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 ขั้น ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ี
เรียนโดยใช้วฏัจกัการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิสอนแบบปกติ  สอดคลอ้งกบัการวิจยัของแคมป์เบลล์  (Campbell 2006: 146) 
พบวา่ ผลการใชรู้ปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เก่ียวกบัความเขา้ใจ และแนวคิดเชิง
วทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ีของนกัเรียนเกรด 5 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ีหลงัเรียนตาม
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น สูงกวา่ก่อนเรียน  คอร์นีเลียส (Cornelius 2012: 1)  ไดศึ้กษาการ
สร้างความเขา้ใจเร่ืองธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5E ของนกัเรียน
เกรด 6-12 ท่ีมีต่อความเข้าใจ และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบ 5E  พบวา่นกัเรียนมีผลการเรียนเฉล่ีย
หลงัการเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้แบบ 5E สูงกวา่ก่อนเรียนและมีความเขา้ใจท่ีคงทนน าไปใชใ้น
ชีวติจริงและสนุกกบัการเรียนวทิยาศาสตร์มากข้ึนและการเรียนแบบ 5E ท าให้นกัเรียนมีคะแนนผล
การปฏิบติัการทดลองสูงกวา่ก่อนเรียน  
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 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองแรงและพลงังานของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเฉล่ีย 17.15 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 
85.75 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 75 (15  คะแนน) แสดงว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน
ผา่นเกณฑแ์ละสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการวิจยั
ของมยุรี  แกว้โวหาร (2552) ท่ีได้ศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการคิดพื้นฐานและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ืองน ้ าและอากาศของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี  3 โดยใชก้ารจดักิจกรรมแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5 Es) พบวา่นกัเรียนไดค้ะแนน
จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ  16.33  ของ
คะแนนเตม็  คิดเป็นร้อยละ 81.67  และจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑมี์จ านวน 19  คน  คิดเป็นร้อยละ  
90.48  ซ่ึงผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ ร้อยละ  70  นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบั อุสาห์  มาชยั และคณะ 
(2555: 1464-1471)  ท่ีศึกษาเก่ียวกบัผลการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E เสริมดว้ยกลวิธีการ
ท านาย-สังเกต-อธิบาย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E เสริมดว้ยกลวิธีการท านาย-สังเกต-อธิบายมีคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียนร้อยละ 85.16 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80  และผลการวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E เสริม
ดว้ยกลวิธีการท านาย-สังเกต-อธิบายมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนร้อยละ 84.35 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 
80 สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ  
 รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีล าดบัขั้นตอน เป็นระบบ
โดยเร่ิมจากขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและคน้ควา้ ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขั้นขยายความรู้ 
ขั้นประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน กระตุน้ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น
สนใจในการเรียน อยากรู้อยากเห็น ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะการคิด ฝึกปฏิบติัและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
ผูเ้รียนสามารถใช้ทกัษะการสืบเสาะหาความรู้ในการศึกษาคน้ควา้   การจดัการเรียนการสอนตาม
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น ช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอย่างเต็มท่ี ไดศึ้กษา
ดว้ยตนเองจึงมีความอยากรู้อยูต่ลอดเวลา มีโอกาสไดฝึ้กความคิด และฝึกการกระท า ท าให้ไดเ้รียนรู้
วิธีจดัระบบความคิดและสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองท าให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการ
เรียนรู้ได้ ท าให้สามารถจดจ าได้นานและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้ ส่งผลให้ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งค ากล่าวของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2549) การจดักระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน สามารถพฒันา
ผูเ้รียนให้กล้าคิด กล้าท า กล้าซักถาม กล้าโต้แยง้ กล้าแสดงออก รู้จักคิดวิเคราะห์ มีความคิด
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หลากหลาย มีจิตวิทยาศาสตร์ โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลา ให้โอกาส
แก่ผูเ้รียนไดฝึ้กคิด ฝึกสังเกต ฝึกน าเสนอ ฝึกวิเคราะห์วิจารณ์ ฝึกสร้างองคค์วามรู้ โดยมีครูเป็นผู ้
ก  ากบัควบคุมด าเนินการให้ค  าปรึกษาช้ีแนะ ช่วยเหลือ ให้ก าลงัใจ เป็นผูก้ระตุน้ ส่งเสริมให้ผูเ้รียน
คิดและเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้  ขอ้เสนอแนะ   จากเหตุผลดังกล่าว
สนับสนุนว่า การจดัการเรียนการรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นส่งผลท าให้ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและพลงังาน ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 สูง
กวา่การเรียนแบบปกติและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ นพมาศ  ติณะคดั 
(2555)  ในการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงพบว่า ชุดกิจกรรมท่ี
พฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 78.54/77.89 สูงกวา่เกณฑ์ 75/75  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01    
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1  การน ารูปแบบการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 
ขั้น  เป็นการสอนท่ีมีทั้งหมด 5 ขั้นตอนมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาและสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง  
ครูผูส้อนควรตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจวิธีการสอนแต่ละขั้นตอนให้เขา้ใจเพื่อจะไดว้างแผนใน
การจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาและวยัของผูเ้รียน 
  3.1.2  การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัการ
เรียนรู้แบบ 5 ขั้นในช่วงชั้นท่ี 1 ควรเน้นการจดักลุ่มผูเ้รียนคละคนเก่ง ปานกลาง อ่อน เพราะมี
บางส่วนจะอ่านหนงัสือยงัไม่คล่องผูเ้รียนจะไดช่้วยเหลือกนัในกลุ่ม 
  3.1.3  การน าผลการวจิยัและรูปแบบการจดัการเรียนการสอนดว้ยการจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นไปใช้จ  าเป็นตอ้งจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัสภาพบริบท
ของโรงเรียนและสามารถยดืหยุน่เวลาไดต้ามความเหมาสม 
  3.1.4  ครูผูส้อนควรใช้เทคนิคการเสริมแรงในระหว่างการจดักิจกรรม เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมิใจ มีก าลงัใจ กระตือรือร้นในการท ากิจกรรม จากการสังเกตพบวา่ นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นวยัท่ีตอ้งการการเสริมแรง ดงันั้นเม่ือมีการเสริมแรงในระหว่างการจดั
กิจกรรมจะท าใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียน และเม่ือเกิดปัญหาหากครูผูส้อนให้ค  าปรึกษาในการ
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แกปั้ญหาในการท างานร่วมกนั นกัเรียนจะเกิดความมัน่ใจในตนเองและด าเนินกิจกรรมการเรียน
การสอนไดอ้ยา่งดี 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้หรือวฏัจกัรการเรียนูรู้ปแบบอ่ืนๆ เช่นการจดัการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น (7Es)   
  3.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ดว้ยการเรียนแบบ 5 ขั้น กบัการสอนรูปแบบอ่ืนท่ีนอกเหนือจากการสอนแบบปกติ 
  3.2.3  การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 
3 ตามรูปแบบการสอนแบบ 5 ขั้นผูส้อนควรวางแผนการจดักิจกรรมในแต่ละชั่วโมงให้มีความ
เหมาะสมกบัเวลา 
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ประเมินผลการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยันเรศวร คน้คืนวนัท่ี  24
กนัยายน 2556 จาก http//:www.edu.nu.ac.th/selfaccess/researches/ 
admin/…/96319613110431is.pdf 

นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์ และประจวบจิตร  ค าจตุัรัส  (2555) “การน าความรู้ชีววทิยาและเคมีมา
จดัการเรียนการสอน” ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาชีววิทยาและเคมีส าหรับครู  หน่วย
ท่ี 15  หนา้ 7-70  นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

เบญจพร  ธรรมเสนา  (2552) “ผลการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง ตวัเรา 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2”  การศึกษาคน้ควา้อิสระปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
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ประจวบจิตร ค าจตุัรัส  (2550) “การสอนวทิยาศาสตร์ (1)”  ใน  เอกสารประมวลสาระชุดวิชา   
สารัตถะและวิทยวิธีการทางวิทยาศาสตร์  หน่วยท่ี 1  หนา้ 194 -235  นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

   (2552) “การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั”  ใน  เอกสาร
ประมวลสาระชุดวิชาวิทยาการจัดการเรียนรู้  หน่วยท่ี 6  หนา้ 6-54  นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

ประวติร  ชูศิลป์  (2548) “การสอนวทิยาศาสตร์ท่ีเนน้แบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั หรือเนน้การเรียนรู้
แบบ Lab Approach หรือ Experimental Approach”  คณะวทิยาศาสตร์  มหาวทิยาลยั
ราชภฎัพิบูลสงคราม  คน้คืนวนัท่ี 1 ตุลาคม 2556  จาก www.http//: 
donbomsc.com/.../download.php?doc...2548 

ประมวล  ศิริผนัแกว้  (มปป.) “การจดัการเรียนการสอนท่ียดึแนวทางการสืบเสาะหาความรู้” ใน 
การสอนแบบ Inquiry   สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี คน้คืน
วนัท่ี 1 ตุลาคม 2556  จาก www.http//:teacherkobit2010.wordpress.com/inquir-
method/ 

ปริญภรณ์  อุไรรัมย ์ (2555) “การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง พืชน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 5E ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1”   ใน  วารสารศรีวนาลัยวิจัย  2, 14  (กรกฏาคม-ธนัวาคม): 10-18  
คน้คืนวนัท่ี 1 ตุลาคม 2556  จาก www.research.ubru.ac.th/ 

พรทิพย ์ ศิริภทัราชยั  (2556) “STEM Education กบัการพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21” วารสารนัก

บริหาร  33, 2  (เมษายน-มิถุนายน): 49-56  คน้คืนวนัท่ี  1 ตุลาคม 2556  จาก  
www.edu.buu.ac.th/journal/Journal%20Edu/19-1/2.pdf 

พิมพนัธ์  เดชะคุปตแ์ละคณะ (2552)  สอนวิทยาศาสตร์เพ่ือความเข้าใจด้วยกระบวนการออกแบบ
ย้อนกลับ  กรุงเทพมหานคร  ส านกัพิมพ ์บริษทั พฒันาคุณภาพวชิาการ 
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ไพรัช  หลงมีวงศ ์ (2550) “ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การด ารงชีวติของสัตว ์โดยใชก้าร
เรียนรู้ตามวกัจกัรการเรียนรู้ 5E ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบ    
วฏัจกัร 5E”   การศึกษาคน้ควา้อิสระปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาหลกัสูตร
และการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม คน้คืนวนัท่ี 20 
พฤศจิกายน 2555 จาก http://www.ulibm.net/ULIB/searching.php?&searchdb% 
5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&s
earchdb%5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%
D1%C2&startrow=420 

ภาควชิาฟิสิกส์และวสัดุศาสตร์ (2552) “หลกัการ แนวคิด ทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้”  ใน  เอกสารประกอบการอมรมครูฟิสิกส์(เพ่ิมเติม) ปีท่ี 3  หนา้ 1
เชียงใหม่  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  คณะวทิยาศาสตร์ คน้คืนวนัท่ี 20 พฤศจิกายน 2555
จาก http://202.143.147.117/science /file.php/1/3. Inquiry_Process.pdf 

ภาวนา  เรียมริมมะดนั และวชิิต  สุรัตน์เรืองชยั  (2550) “การพฒันาชุดการสอนสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ือง ของเล่นของใชโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบ 5E (Inquiry Cycle) 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1” วารสารหลักสูตรและการสอน  1, 1  (ตุลาคม 
2549–มีนาคม 2550): 31-36  ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยับูรพา คน้คืนวนัท่ี 27 กนัยายน 2556 จาก 
http://www.202.28.199.3/tdc/browse.php?option=show&browse... 

มยรีุ  แกว้โวหาร  (2552) “รายงานการพฒันาทกัษะการคิดพื้นฐานและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองน ้าและอากาศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โดยใชก้ารจดักิจกรรมแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es)”  โรงเรียนชุมชน
บา้นหวัขวั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 2 คน้คืนวนัท่ี 22 ธนัวาคม 2555  
จากhttp://www.banhuakhua.ac.th/index.php?mod=blog&path=blog&id_sub=45 

 

http://www.ulibm.net/ULIB/searching.php?&searchdb%25%0b5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&searchdb%5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&startrow=420
http://www.ulibm.net/ULIB/searching.php?&searchdb%25%0b5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&searchdb%5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&startrow=420
http://www.ulibm.net/ULIB/searching.php?&searchdb%25%0b5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&searchdb%5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&startrow=420
http://www.ulibm.net/ULIB/searching.php?&searchdb%25%0b5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&searchdb%5Bsu%5D=%A1%D2%C3%C8%D6%A1%C9%D2%20%C7%D4%A8%D1%C2&startrow=420
http://202.143.147.117/science%20/file.php/1/3.%20Inquiry_Process.pdf
http://www.banhuakhua.ac.th/index.php?mod=blog&path=blog&id_sub=45
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วนิดา  สุขสมโสด มนตรี  อนนัตรักษา และสุรชา  อมรพนัธ์ (2011) “เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรู้เร่ือง แรงและความดนัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ทกัษะ 
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) 
ร่วมกบัแผนผงัความคิด (Mind Map) กบัการจดัการเรียนรู้ตามปกติ” วารสารการ
บริหารและพฒันา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  3, 4  (มกราคม-เมษายน): 89-103   
คน้คืนวนัท่ี  22 ธนัวาคม 2555  จาก http://www.journal.archalard.com/journal/3/ 
3_1/aded_3_1-103.pdf 

วรัิช  วรรณรัตน์  (2552 ) “แนวคิดและหลกัการในการวดัและประเมินผลการศึกษา”  ใน  ประมวล
สาระชุดวิชาการประเมินและวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน  หน่วยท่ี 1  หนา้ 1-34  
นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

ศกัด์ิศรี  สุภาษร  (2554) “กระบวนการสืบเสาะทางวทิยาศาสตร์ในการทดลองเคมีระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย: การทบทวนงานวจิยัดา้นวทิยาศาสตร์ศึกษาจากมหาวทิยาลยัอุบลราชธานี”  
ใน  วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี  22, 3  
(กนัยายน–ธนัวาคม): 331-343  คน้คืนวนัท่ี 1 ตุลาคม 2556 จาก http://www.edu-2012-
190.pdf 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546)  การจัดสาระการเรียนรู้ กลุ่ม
วิทยาศาสตร์  หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กรุงเทพมหานคร  

 . (2549) การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบวฏัจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ตอนเพ่ือพัฒนา
กระบวนการคิดระดับสูง  กรุงเทพมหานคร 

 . (2555) บทสรุปผลการวิจัย TIMSS 2011 (ด้านนักเรียนและครูผู้สอน) จดัโดย
โครงการวจิยันานาชาติ TIMSS 2011   สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาตร์และ
เทคโนโลย ี วนัท่ี 11 ธนัวาคม 2555  หอ้งประชุมโกวทิวรพิพฒัน์  
กระทรวงศึกษาธิการ คน้คืนวนัท่ี 1 ตุลาคม 2556 จาก 
http://www.ipst.ac.th/files/executive%20TIMSS%202011_PPT.pdf 

สมชาย  วรกิจเกษมสกุล  (2554) “เคร่ืองมือ วธีิการในการเก็บรวบรวมขอ้มูล”  ใน  ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์  บทท่ี 8  หนา้ 229  อุดรธานี ศรศิลป์
การพิมพ ์คน้คืนวนัท่ี  27 กนัยายน 2556  จาก 
www.udru.ac.th/website/attachments/elearning/01/01.pdf 

http://www.journal.archalard.com/journal/3/%0b3_1/aded_3_1-103.pdf
http://www.journal.archalard.com/journal/3/%0b3_1/aded_3_1-103.pdf
http://www.edu-2012-190.pdf/
http://www.edu-2012-190.pdf/
http://www.ipst.ac.th/files/executive%20TIMSS%202011_PPT.pdf
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สมสุข  ธีระพิจิตร  (2550) “การสอนวทิยาศาสตร์ (2)”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทย
วิธีทางวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยท่ี 9  หนา้ 256 – 330  นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

สาขาชีววทิยา สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2550)  “รูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีพฒันากระบวนการคิดระดบัสูง วชิาชีววทิยา ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย” 
คน้คืนวนัท่ี 27 ธนัวาคม 2555 จาก http://www.ipst.ac.th/biology/Bio-Articles/mag-
content10.html 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยธุยาเขต 2 (2551)  “14 วธีิสอนส าหรับครูมืออาชีพ”  
พระนครศรีอยธุยา คน้คืนวนัท่ี 1 ตุลาคม 2556 จาก 
http://www.eb.aru.tj/thane/images/stories/word/14%20learning.doc 

สิริวรรณ  ศรีพหล  (2552 ก) “ระบบการเรียนการสอน”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาวิทยาการจัดการ
เรียนรู้  หน่วยท่ี 3  หนา้ 17-85  นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ 

 . (2552 ข) “วธีิการสอนท่ีเนน้ผูเ้นน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชา
วิทยาการจัดการเรียนรู้  หน่วยท่ี 5  หนา้ 8-97  นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

สุทธิวรรณ  พีรศกัด์ิโสภณ  (2548) “การสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน”  ใน  เอกสาร
ประกอบการประกอบการบรรยายการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้  มหาวทิยาลยั
ศรีนครินทรวโิรฒ  ส านกัทดสอบทางการศึกษา  คน้คืนวนัท่ี 2 ตุลาคม 2556 จาก 
http//:www.mathayom9.go.th/nita9/analyzf/achiev./pdf 

สุพตัรา  ประกอบพานิช  (2549) “ผลของการเรียนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้  5 ขั้น (5E) ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4”  การศึกษาคน้ควา้อิสระปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาหลกัสูตรและการ
สอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม คน้คืนวนัท่ี 26 กนัยายน 2556 จาก 
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แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 2 
ภาคเรียนที ่1       ปีการศึกษา  2556 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1  แรงและพลงังาน   เวลา 16 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1  เร่ือง  แรงแม่เหลก็  เวลา 4 ช่ัวโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดัช้ันปี 
  ว 4.1 ป.2/1  ทดลองและอธิบายแรงท่ีเกิดจากแม่เหล็ก 
  ว 4.1 ป 2/1  อธิบายการน าแม่เหล็กมาใชป้ระโยชน์ 
  ว 8.1 ป.2/1 – ป. 2/8 บูรณาการสู่กิจกรรมการเรียนการสอน 
จุดประสงค์การเรียนรู้  เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองแรงแม่เหล็กแลว้  นกัเรียนสามารถ 
  1.  ทดลองแรงท่ีเกิดจากแม่เหล็กได ้
  2.  อธิบายแรงท่ีเกิดจากแม่เหล็กได ้
  3.  อธิบายการใชป้ระโยชน์จากแม่เหล็กได ้
สาระการเรียนรู้ 
  1.  แรงท่ีเกิดจากแม่เหล็ก 
  2.  การใชป้ระโยชน์จากแม่เหล็ก 
สาระส าคัญ 
 1.  แม่เหล็กมี 2 ขั้ว ขั้วเหนือและขั้วใต ้โดยขั้วเหนือจะช้ีไปทางเหนือขั้วใตจ้ะช้ีไปทาง
ใต ้โดยขั้วเหมือนกนัจะผลกักนั ขั้วต่างกนัจะผลกักนัแรงแม่เหล็กเป็นแรงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
มีแรงดูดหรือแรงผลกัระหวา่งแท่งแม่เหล็กรอบแท่งแม่เหล็กมีสนามแม่เหล็กและสามารถดึงดูดวตัถุ
ท่ีท าดว้ยสารแม่เหล็ก 
 2.  แม่เหล็กมีประโยชน์ในการน ามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัเช่นการท าของเล่น หรือการ
แยกสารแม่เหล็กออกจากวตัถุอ่ืนได ้
การจัดการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ (1.2) 
  1.1  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มเล่นเกม  “แข่งตกปลาในบ่อ”  ใครตกปลาไดม้ากท่ีสุด 
กลุ่มนั้นเป็นผูช้นะ (โดยท่ีวสัดุท่ีท าเบด็ตกปลาคือ ไมไ้ผ ่แลว้ผกูเชือกท่ีปลายเบด็ใชแ้ม่เหล็กแท่งเล็ก
แทนตะขอเบด็และปลาท าจากกระดาษแข่งแลว้ซ่อนลวดเสียบกระดาษไวใ้นตวัปลาโดยไม่ไดติ้ดไว้
ทุกตวั) 
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  1.2  ครูน าสนนทนาวา่ท าไมในการเล่นเกม “แข่งตกปลาในบ่อ” ปลาบางตวัถึงติด
เบด็ข้ึนมาได ้แต่ท าไมบางตวัถึงไม่ติดเบด็ข้ึนมานกัเรียนร่วมกนัอภิปราย 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา (2.3  แต่ใช้ในเวลาเรียน) 
  2.1  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มลองสังเกตวา่ท่ีตะขอเบด็และท่ีตวัปลาท่ีตกข้ึนมาได้
มีอะไรซ่อนอยูไ่หม และส่ิงนั้นเรียกวา่อะไร 
  2.2  ครูใหน้กัเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองแรงแม่เหล็กและแรงระหวา่งแม่เหล็ก 
โดยครูเตรียมอุปกรณ์ไวใ้ห้ 
  2.3  นกัเรียนท าการทดลองตามใบกิจกรรม และบนัทึกผล 
 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายในกลุ่มเพื่อหาขอ้สรุปของกลุ่ม 
  3.2  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมารายงานผลการท ากิจกรรมใบงานท่ี 1 
ของกลุ่มตนเอง 
  3.3  เม่ือทุกกลุ่มรายงานครบ ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายทั้งชั้นเพื่อให้ได้
ขอ้สรุปวา่ “แม่เหล็กมีแรงดึงดูดวตัถุบางชนิดท่ีมีคุณสมบติัท่ีมีสารเหล็กผสมอยู ่และอ านาจแม่เหล็ก
จะเกิดข้ึนบริเวณปลายขั้วทั้งสองขา้ง และแม่เหล็กจะมีแรงดึงดูและแรงผลกัระหว่างกัน โดยท่ี
แม่เหล็กขั้วเดียวกนัจะมีแรงผลกั แม่เหล็กต่างขั้วกนัจะมีแรงดึงดูดกนั” 
  3.4  ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัแม่เหล็กแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่  แม่เหล็กตวัย ู แม่เหล็ก
เกือกมา้  แม่เหล็กทรงส่ีเหล่ียม  แม่เหล็กทรงกระบอก  แม่เหล็กรูปกระดุม  แม่เหล็กรูปวงแหวน 
 4.  ข้ันขยายความรู้  (4.1) 
  4.1 ครูซักถามนกัเรียนว่า “ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนเคยมีการใช้ประโยชน์
จากแม่เหล็กหรือไม่” หรือ “เคยพบเห็นส่ิงท่ีใชป้ระโยชน์จากแม่เหล็กหรือไม่” “ส่ิงของท่ีนกัเรียน
เห็นหรือรู้จกัท่ีนกัเรียนบอกนั้นน าแม่เหล็กมาใชอ้ยา่งไร” 
  4.2  ครูใหทุ้กคนส ารวจของใชข้องตนเอง เช่น กระเป๋านกัเรียน  กล่องดินสอ หรือ
ส่ิงอ่ืนๆ วา่ของใครมีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบบา้ง แลว้น ามาแสดงใหเ้พื่อนดู 
  4.3 มอบหมายใหน้กัเรียนสืบคน้เก่ียวกบัประโยชน์ของแม่เหล็กและใหน้กัเรียนแต่
ละกลุ่มช่วยกนัคิดประดิษฐข์องเล่นท่ีใชป้ระโยชน์จากแม่เหล็ก กลุ่มละ 1 ช้ินและน าเสนอหนา้ชั้น 
 5.  ขั้นประเมิน  (5.2) 
  5.1  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียน mind mapping เก่ียวกบัการไดม้าของความรู้รวบ
ยอดของตนและให้นักเรียนประเมินผลงานของตนเอง และแนวทางในการแก้ไขการแสวงหา
ความรู้ของตนต่อไป 
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การวดัผลประเมินผล 
 1.  วธีิวดัผลและประเมินผล 
 1.1 สังเกตการพฤติกรรมการตอบค าถาม 
 1.2 ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 1.3 ตรวจรายงานผลการท ากิจกรรมจากใบกิจกรรม 
 1.4 การน าเสนอขอ้มูลท่ีท ากิจกรรม 
 1.5  รายงานการสืบคน้ขอ้มูล 
 1.6  ประเมินช้ินงานและการน าเสนอขอ้มูล 
 2.  เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
 2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม 
 2.2 แบบประเมินผลการปฏิบติังาน 
 2.3 แบบประเมินการน าเสนอ 
 2.4  แบบการประเมินช้ินงาน 
 3.  เกณฑ์การวดัและประเมินผล 
 3.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่มตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่น
เกณฑ)์ 
 3.2 แบบประเมินผลการปฏิบติังาน ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ75  (ผา่นเกณฑ)์ 
 3.3 แบบประเมินการน าเสนอตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
 3.4  แบบประเมินช้ินงาน ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75  (ผา่นเกณฑ)์ 
ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 
 ส่ืออุปกรณ์ 
  1.  ชุดอุปกรณ์เกม “แข่งตกปลาในบ่อ” 
  2.  แม่เหล็กแบบต่างๆ 
  3.  วสัดุอุปกรณ์ตามท่ีก าหนดในใบกิจกรรม 
 แหล่งเรียนรู้ 
  1.  หอ้งวทิยาศาสตร์โรงเรียนเวยีงผาวทิยาจงัหวดัเชียงราย 
  2.  หอ้งสมุด 
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ใบกจิกรรมที ่1  แรงแม่เหลก็และแรงระหว่างแม่เหลก็ 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนดให้ 
ตอนที ่1    แรงแม่เหลก็ 
จุดประสงค์ ทดลองและอธิบายไดว้า่แม่เหล็กสามารถดูดวตัถุบางชนิดได ้
อุปกรณ์ 1.  กระดาษ   2.  ดินสอ 3. ยางลบ 4.  คลิปหนีบกระดาษ 5. ตะปู  
  6.  เหรียญ   7.  ใบไม ้ 8.  กระป๋องน ้าอดัลม 9. ถุงพลาสติก 10.แท่งแม่เหล็ก 
วธีิท า 
 1.  แบ่งกลุ่มและใหแ้ต่ละกลุ่มน าแท่งแม่เหล็กไปวางใกล้ๆ วตัถุคร้ังละ 1อยา่ง 
 2.  สังเกตการณ์ดึงดูดวตัถุชนิดต่างๆของแม่เหล็ก และบนัทึกผล 
 3.  ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัลกัษณะของวตัถุท่ีแม่เหล็กดึงดูดและไม่ดึงดูด 
บันทกึผลการทดลอง 

วตัถุ 
น าแม่เหลก็เข้าใกล้วตัถุ 

ดึงดูด ไม่ดึงดูด 
1.  กระดาษ     

2.  ดินสอ    
3. ยางลบ   
4.  คลิปหนีบกระดาษ   
5. ตะปู    
6.  เหรียญ    
7.  ใบไม ้   
8.  กระป๋องน ้าอดัลม   
9.  ถุงพลาสติก   
10.  แท่งแม่เหล็ก    
 
สรุปผลการทดลอง         
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ตอนที ่2  แรงระหว่างแม่เหล็ก 
จุดประสงค์    ทดลองและอธิบายแรงระหวา่งแม่เหล็กได ้
อุปกรณ์   แท่งแม่เหล็ก 2 แท่ง 
วธีิท า 

1. แบ่งกลุ่มใหแ้ต่ละกลุ่มน าแท่งแม่เหล็ก 2 แท่งมาตรวจสอบขั้ว 
2. น าแท่งแม่เหล็กทั้ง 2 แท่งมาวางใกลก้นัดงัน้ี 

คร้ังท่ี 1 วางขั้วเหนือใกลข้ั้วเหนือ  คร้ังท่ี 2  วางขั้วเหนือใกลข้ั้วใต ้
คร้ังท่ี 3  วางขั้วใตใ้กลข้ั้วใต ้  คร้ังท่ี 4  วางขั้วใตใ้กลข้ั้วเหนือ 

3. ในการทดลองแต่ละคร้ังใหส้ังเกตการเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 
บันทกึผล 

การวางแม่เหลก็ ผลการทดลอง 

   
  

  

  
 
สรุปผลการทดลอง         
              
 
 
 
 
 
 
 
 

N N 
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แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 2 
ภาคเรียนที ่1       ปีการศึกษา  2556 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1  แรงและพลงังาน   เวลา 16 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2  เร่ือง  แรงไฟฟ้า  เวลา 4  ช่ัวโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 ว 4.1 ป.2/3 ทดลองและอธิบายแรงไฟฟ้าท่ีเกิดจากการถูวตัถุบางชนิด 
 ว 8.1 ป.2/1 – ป. 2/8 บูรณาการสู่กิจกรรมการเรียนการสอน 
จุดประสงค์การเรียนรู้เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองแรงแม่เหล็กแลว้  นกัเรียนสามารถ 
  1.  ทดลองแรงไฟฟ้าท่ีเกิดจากการถูวตัถุบางชนิด 
  2.  อธิบายแรงไฟฟ้าท่ีเกิดจากการถูวตัถุบางชนิด 
สาระการเรียนรู้ 
 แรงไฟฟ้า 
สาระส าคัญ 
 เม่ือถูวตัถุบางชนิดแล้วน าเขา้ใกลก้นัจะดึงดูดหรือผลกักนัได ้ แรงท่ีเกิดข้ึนน้ีเรียกว่าแรง
ไฟฟ้าและวตัถุนั้นจะดึงดูดวตัถุเบาๆได ้
การจัดการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ (1.2) 
  1.1  ครูแสดงการท ากงัหนัไฟฟ้าสถิตยใ์หน้กัเรียนดูและให้ตวัแทนนกัเรียนออกมา
ลองท าโดยการน าลูกโป่งถูกบัผมแล้วน าไปจ่อใกล้ๆ กับกงัหันกระดาษแล้วค่อยๆขยบัลูกโป่ง
เพื่อใหก้งัหนัไฟฟ้าสถิตยเ์คล่ือนท่ีตามลูกโป่ง 
  1.2  ครูน าสนทนากระตุน้ความคิดวา่กงัหนัหมุนไดเ้พราะอะไร ท าไมลูกโป่งจึงท า
ให้กงัหันไฟฟ้าสถิตยท่ี์ท าจากกระดาษหมุนได้  แล้วถ้าน าลูกโป่งไปถูกบัอย่างอ่ืนท่ีไม่ใช้ผมจะ
ใหผ้ลเช่นเดียวกนัหรือไม่ 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา (2.1  และ  2.3)  
  2.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนแบบคละความสามารถ แลว้แจกลูกโป่งและกงัหันไฟฟ้า
สถิตยท่ี์ท าจากกระดาษเพื่อให้แต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเร่ือง “ลูกโป่งมหศัจรรยก์บัไมบ้รรทดัหรรษา”
จากนั้นครูซักถามต่อไปว่านอกจากลูกโป่งแลว้น่าจะมีส่ิงใดอีกบางท่ีสามารถน ามาถูกกบัวตัถุอ่ืน
แลว้ท าให้เกิดผลในการดึงดูดกนัครูลองให้นกัเรียนท ากิจกรรมใบกิจกรรมเร่ือง “ดูดกนัตรงไหน”
ร่วมกนัอภิปรายในกลุ่มเพื่อหาขอ้สรุปของกลุ่ม 
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 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมารายงานผลการท ากิจกรรมของกลุ่ม 
  3.2  เม่ือทุกกลุ่มรายงานครบ ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพื่อให้ไดข้อ้สรุปวา่ 
“วตัถุบางชนิดท่ีผา่นการขดัถูแลว้แลว้เม่ือน ามาใกลก้นัจะเกิดแรงดึงดูดได ้ซ่ึงเป็นแรงไฟฟ้าและจะ
เกิดบริเวณท่ีมีการขดัถูเท่านั้น 
 4.  ข้ันขยายความรู้  (4.1) 
  4.1 ครูตั้งประเด็นค าถามวา่ แรงไฟฟ้าท่ีเกิดจากการขดัถูจะเกิดข้ึนเฉพาะแรงดึงดูด
เท่านั้นหรือไม่ 
  4.2 ครูให้นกัเรียนท ากิจกรรมเพื่อทดสอบแรงท่ีเกิดจากการถูจากใบกิจกรรมเร่ือง 
ดูดหรือผลกั 
  4.3 นกัเรียนท าตามใบกิจกรรมแลว้น าเสนอขอ้มูลหนา้ชั้นเรียน 
 5.  ขั้นประเมิน  (5.2) 
   5.1 นกัเรียนแต่ละคนพูดเก่ียวกบัการไดม้าของความรู้รวบยอดของตนเองและ
ขอ้ท่ีควรแกไ้ข 
   5.2 ครูใหน้กัเรียนประเมินความกา้วหนา้การเรียนรู้ของตนเอง 
การวดัผลประเมินผล 
 1. วธีิวดัผลและประเมินผล 
  1.1 สังเกต 
  1.2 พฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  1.3 ตรวจผลการท ากิจกรรมจากใบกิจกรรม 
 2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
  2.1 แบบประเมินการน าเสนอ 
  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  2.3 แบบประเมินการปฏิบติังาน 
 3. เกณฑ์การวดัและประเมินผล 
  3.1 การปฏิบติักิจกรรมกลุ่มตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
  3.2 ผลการปฏิบติักิจกรรมตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ75  (ผา่นเกณฑ)์ 
  3.3 การน าเสนอขอ้มูลตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
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ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 
 ส่ืออุปกรณ์ 
  1. ชุดอุปกรณ์กงัหนัไฟฟ้าสถิตย ์
  2. วสัดุอุปกรณ์ตามท่ีก าหนดในใบกิจกรรม 
  3.  ใบกิจกรรม 
  แหล่งเรียนรู้ 
  1.  หอ้งวทิยาศาสตร์โรงเรียนเวยีงผาวทิยาจงัหวดัเชียงราย 
  2.  หอ้งสมุดโรงเรียนเวยีงผาวทิยา จงัหวดัเชียงราย 
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ใบกจิกรรมเร่ือง“ลูกโป่งมหัศจรรย์กบัไม้บรรทดัหรรษา” 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนดให ้
จุดประสงค์ 1.  ทดลองไดว้า่วตัถุบางชนิดท่ีผา่นการถูแลว้สามารถดูดวตัถุเบาๆได ้
  2.  อธิบายไดว้า่วตัถุบางชนิดท่ีผา่นการถูแลว้สามารถดูดวตัถุเบาๆได ้
อุปกรณ์ 1.  ลูกโป่ง 1 ลูก 2.  เส้ือนกัเรียน          3.  กระโปรงหรือกางเกงของนกัเรียน 4.  สมุด

 5.  ผา้แพร        6.  ไมบ้รรทดัพลาสติก 7.  ดินสอ 8.  ตะเกียบ             9.  ชอ้นโลหะ
 10.  แกว้น ้า  11.  เศษกระดาษช้ินเล็กๆ 12.  กงัหนักระดาษ 13.  ผา้ชุบน ้า 

วธีิท า 
 1.  กจิกรรมที ่1 
  1.1 ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ให้แต่ละกลุ่มท าการทดสอบโดย
น าลูกโป่งถูผมแลว้น าไปจ่อใกลก้บักงัหนัไฟฟ้าสถิตยท่ี์ท าจากกระดาษ สังเกตบนัทึกผล 
  1.2  น าลูกโป่งถูกบัเส้ือ  กระโปรงหรือกางเกงนกัเรียน และกระดาษ แลว้น าไปจ่อใกล้
กบักงัหนักระดาษสังเกตการเปล่ียนแปลง บนัทึกผลการสังเกต 
  1.3  สรุปผลการทดสอบ 
 2.  กจิกรรมที ่2 
  2.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มใชว้ตัถุต่างๆ ท่ีก าหนดให้ไดแ้ก่ไมบ้รรทดัพลาสติก ดินสอ ไม้
ตะเกียบ ชอ้นโลหะ ลูกโป่ง แกว้น ้าถูกบัผา้แพรแลว้น ามาไวใ้กล้ๆ กบัเศษกระดาษช้ินเล็กๆ   สังเกต
และบนัทึกผลท่ีเกิดข้ึน 
  2.2  ให้นกัเรียนน าไมบ้รรทดัพลาสติกถูกบัผา้เปียกน ้ า แลว้น าไปจ่อใกลเ้ศษกระดาษ 
สังเกตและบนัทึกผล 
  2.3  ร่วมกนัสรุปผลการทดสอบท่ีเกิดข้ึน 
บันทกึผลการทดสอบ 
กจิกรรมที ่1 

ชนิดของวตัถุทีถู่ ผลการสังเกต 
ผม  
เส้ือนกัเรียน  
กระโปรงหรือกางเกงนกัเรียน  
สรุปผลการทดสอบ        
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กจิกรรมที ่2 

 

ชนิดของวตัถุทีน่ าไปถูกบัผ้าแพร ผลการสังเกต 
ไมบ้รรทดัพลาสติก  
ดินสอ  
ตะเกียบไม ้  
ชอ้นโลหะ  
แกว้น ้า  
ไมบ้รรทดัพลาสติกถูกบัผา้ชุบน ้า  
 
สรุปผลการทดสอบ        
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ใบกจิกรรมเร่ือง“ดูดกนัตรงไหน” 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนดให้ 
จุดประสงค์   1.  ทดลองไดว้า่วตัถุบางชนิดท่ีผา่นการถูแลว้สามารถดูดวตัถุเบาๆได ้
   2.  อธิบายไดว้า่วตัถุบางชนิดท่ีผา่นการถูแลว้สามารถดูดวตัถุเบาๆได ้
อุปกรณ์  
 1.  ไมบ้รรทดัพลาสติก   1   อนั 
 2.  เศษกระดาษช้ินเล็กๆ 
วธีิท า 
 1.  ใชป้ากกาเขียนบริเวณปลายไมบ้รรทดัโดยให้ปลายดา้นหน่ึงเป็นดา้น (ก) ปลายอีกดา้น
หน่ึงเป็นดา้น (ข) 
 2.  ใชผ้า้แห้งถูบริเวณปลายไมบ้รรทดัดา้น (ก) แลว้น าไปจ่อใกล้ๆ กบัเศษกระดาษ  สังเกต
การเปล่ียนแปลง 
 3.  กลบัเอาปลายดา้น (ข ) ไปจ่อใกล้ๆ กบัเศษกระดาษโดยไม่ตอ้งถูกบัผา้แห้ง สังเกตและ
บนัทึกผล 
 4.  น าปลายดา้น (ข ) ถูกบัผา้แหง้แลว้น าไปจ่อใกล้ๆ กบัเศษกระดาษ สังเกต บนัทึกผล กลบั
ดา้นเอาดา้น (ก) ไม่ตอ้งถูผา้แหง้ เขา้ไปจ่อใกล้ๆ กบัเศษกระดาษ สังเกต บนัทึกผล 
บันทกึผลการทดสอบ 
 

การทดสอบ การเปลีย่นแปลงทีสั่งเกตเห็น 

ใชผ้า้แหง้ถูบริเวณปลายไมบ้รรทดัดา้น (ก)แลว้น าไปจ่อใกล้ๆ
กบัเศษกระดาษ 

 

กลบัเอาปลายดา้น (ข ) ไปจ่อใกล้ๆ กบัเศษกระดาษโดยไม่ตอ้งถู
กบัผา้แหง้ 

 

น าปลายดา้น(ข ) ถูกบัผา้แหง้แลว้น าไปจ่อใกล้ๆ กบัเศษกระดาษ  

เอาดา้น (ก) ไม่ตอ้งถูผา้แหง้ เขา้ไปจ่อใกล้ๆ กบัเศษกระดาษ  

 
สรุปผลการทดสอบ        
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ใบกจิกรรมเร่ือง “ดูดหรือผลัก” 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนดให ้
จุดประสงค์  1.  ทดลองแรงไฟฟ้าท่ีเกิดข้ึนเม่ือน าวตัถุท่ีผา่นการขดัถูเขา้ใกลก้นั 
  2.  อธิบายแรงไฟฟ้าท่ีเกิดข้ึนเม่ือน าวตัถุท่ีผา่นการขดัถูเขา้ใกลก้นั 
อุปกรณ์  
 1.  ลูกโป่ง 2 ใบ 
 2.  ยางรัดของ 2 เส้น 
 3.  ดา้ย 1 หลอด 
 4.  ผา้สักหลาด 1 ผนื 
วธีิท า 
 1.  ใหแ้ต่ละกลุ่มเป่าลูกโป่งทั้งสองใบใหมี้ขนาดเท่ากนัใชย้างรัดใหแ้น่น 
 2.  ผกูลูกโป่งไวท่ี้ขอบโตะ๊ห่างกนัประมาณ 6 เซนติเมตร เขียนอกัษร ก และ ข ติดท่ีลูกโป่ง
อกัษรละใบ 
 3.  เช็ดมือทั้งสองขา้งให้แห้ง แลว้ใชฝ่้ามือถูลูกโป่ง ก และ ข ดา้นใน จากนั้นห้อยไวอ้ยา่ง
เดิม สังเกตการณ์เปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 
 4. นักเรียนใช้มือถูลูกโป่ง ก ดา้นใน และใช้ผา้สักหลาดถูลูกโป่ง ข ดา้นในแล้วห้อยไว ้
สังเกต บนัทึกผล 
 
บันทกึผลการทดสอบ 
 

การทดสอบ การเปลีย่นแปลงทีสั่งเกตเห็น 
หอ้ยลูกโป่งทั้งสองใบท่ีขอบโตะ๊  
ใชฝ่้ามือถูลูกโป่ง ก  และ  ข  ดา้นใน    
ใชมื้อถูลูกโป่ง  ก  ดา้นใน  และใชผ้า้สักหลาดถู
ลูกโป่ง  ข  ดา้นในแลว้หอ้ยไว ้

 

 
สรุปผลการทดสอบ        
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แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 2 
ภาคเรียนที ่1       ปีการศึกษา  2556 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1  แรงและพลงังาน   เวลา 16 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3  เร่ือง  พลงังานไฟฟ้า  เวลา 4  ช่ัวโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 ว 5.1 ป.2/1 ทดลองและอธิบายไดว้า่ไฟฟ้าเป็นพลงังาน 
 ว 8.1 ป.2/1 – ป. 2/8 บูรณาการสู่กิจกรรมการเรียนการสอน 
จุดประสงค์การเรียนรู้  เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองแรงแม่เหล็กแลว้  นกัเรียนสามารถ 
 1.  ท าการทดลองไดว้า่ไฟฟ้าเป็นพลงังาน 
 2.  อธิบายไดว้า่ไฟฟ้าเป็นพลงังาน 
สาระการเรียนรู้ 
 พลงังานไฟฟ้าจากแบตเตอร่ี 
สาระส าคัญ 
 เซลลไ์ฟฟ้าหรือแบตเตอร่ีสามารถท างานได ้ไฟฟ้าจึงเป็นพลงังาน 
การจัดการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ   (1.1) 
  1.1 ครูใหน้กัเรียนดูโฆษณาแบตเตอร่ีจากคลิปวดีีโอต่างๆ 
  1.2 ครูสนทนากบันกัเรียนวา่โฆษณาท่ีไดดู้เก่ียวกบัเร่ืองใด มีประโยชน์อยา่งไร 
  1.3 ครูถามนกัเรียนต่อไปวา่ ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนได้ใชส่ิ้งท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ส่ิงของในโฆษณาหรือไม่ แล้วมีอุปกรณ์ใดบ้าง ถามต่อว่าถ้าส่ิงของเคร่ืองใช้เหล่านั้ น เช่น
โทรศพัทมื์อถือถา้ไม่มีแบตเตอร่ีจะสามารถใชง้านไดห้รือไม่ 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา  (2.3) 
  2.1 ครูแบ่งกลุ่มให้นกัเรียนร่วมกนัท ากิจกรรม “กล่องปริศนาตามหาแบตเตอร่ี” 
และบนัทึกผลการท ากิจกรรมไว ้
  2.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัท ากิจกรรม “ทดสอบพลงังานจากแบตเตอร่ี” บนัทึก
ผล และอภิปรายขอ้สรุปของกลุ่ม 
 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอผลการศึกษาเก่ียวกบักิจกรรม 
“กล่องปริศนาตามหาแบตเตอร่ี” และ “ทดสอบพลงังานจากแบตเตอร่ี” 
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  3.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพื่อหาขอ้สรุป ให้ไดข้อ้สรุปวา่ “ถ่านไฟฉาย
หรือแบตเตอร่ีเป็นแหล่งก าเนิดพลงังานไฟฟ้าและพลงังานไฟฟ้าสามารถท างานได ้เพราะท าให้วิทยุ
ท างานได”้ 
 4.  ข้ันขยายความรู้  (4.1) 
  4.1  ครูมอบหมายให้นกัเรียนไปสืบคน้เก่ียวกบั การน าแบตเตอร่ีไปใชป้ระโยชน์
ในชีวติประจ าวนัและของเล่นท่ีใชพ้ลงังานกบัแบตเตอร่ี 
 5.  ขั้นประเมิน  (5.2) 
  5.1 ใหน้กัเรียนพดูถึงวธีิการเสาะแสวงหาความรู้ ขอ้สรุป ความคิดรวบยอดของตน
เก่ียวกบัเร่ืองพลงังานไฟฟ้า 
  5.2  ครูใหน้กัเรียนประเมินความกา้วหนา้ของตวัเอง 
การวดัผลประเมินผล 
 1.  วธีิวดัผลและประเมินผล 
  1.1  สังเกต 
  1.2  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  1.3  ตรวจผลการท ากิจกรรมจากใบกิจกรรม 
  1.4  ตรวจรายงานการสืบคน้ขอ้มูล 
 2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
  2.1 แบบประเมินการน าเสนอ 
  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมและการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 

  2.3  การปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  2.4  แบบประเมินการปฏิบติังาน 
  2.5  แบบประเมินรายงานการสืบคน้ขอ้มูล 
 3. เกณฑ์การวดัและประเมินผล 
  3.1  แบบประเมินการน าเสนอตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
  3.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อย
ละ 75  (ผา่นเกณฑ)์ 
  3.3  แบบประเมินการปฏิบติังานตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
  3.4  รายงานการสืบคน้ขอ้มูลตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
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ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 
 ส่ืออุปกรณ์ 
  1. ชุด “กล่องปริศนาตามหาแบตเตอร่ี” บรรจุบตัรภาพอุปกรณ์เคร่ืองใชท่ี้เก่ียวขอ้ง
กบัแบตเตอร่ี 
  2. วสัดุอุปกรณ์ตามท่ีก าหนดในใบกิจกรรม 
  3. ใบกิจกรรม 
 แหล่งเรียนรู้ 
  1.  หอ้งวทิยาศาสตร์โรงเรียนเวยีงผาวทิยา จงัหวดัเชียงราย 
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ใบกจิกรรมเร่ือง “กล่องปริศนาตามหาแบตเตอร่ี” 
จุดประสงค์    
  นกัเรียนสามารถบอกช่ืออุปกรณ์ท่ีมีแบตเตอร่ีเป็นแหล่งพลงังานได ้
อุปกรณ์ 
 กล่องปริศนา  กลุ่ม ละ 1  กล่อง  ภายในมีบตัรภาพอุปกรณ์ เคร่ืองใช้ท่ีมีแบตเตอร่ีเป็น
แหล่งพลงังาน เช่น วิทยุ โทรศพัท์  โน้ตบุ๊คและ ไฟฉายเป็นตน้  ผสมกบับตัรภาพ และอุปกรณ์
เคร่ืองใชอ่ื้นๆท่ีไม่มีแบตเตอร่ีเป็นแหล่งพลงังาน เช่น พดัลม  ตูเ้ยน็ เป็นตน้ 
วธีิด าเนินกจิกรรม 
 1.  ครูมอบกล่องปริศนาใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม 
 2.  สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัส ารวจบตัรภาพในกล่องปริศนา 
 3.  สมาชิกในกลุ่มบนัทึกช่ือของอุปกรณ์ เคร่ืองใชท่ี้มีแบตเตอร่ีเป็นแหล่งพลงังาน 
 4.  น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 
บันทกึกจิกรรม 
รายช่ือส่ิงของ อุปกรณ์เคร่ืองใช้ทีม่ีแบตเตอร่ีเป็นแหล่งพลังงาน 

1.         
2.         
3.         
4.         
5.         
6.         
7.         
8.         
9.         
10.         
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ใบกจิกรรมเร่ือง “พลงังานไฟฟ้าจากแบตเตอร่ี” 
จุดประสงค์    
 1.  ทดลองไดว้า่แบตเตอร่ีเป็นแหล่งพลงังานไฟฟ้า 
 2.  อธิบายไดว้า่แบตเตอร่ีเป็นแหล่งพลงังานไฟฟ้า 
อุปกรณ์ 
 1.  วทิยท่ีุใชไ้ดท้ั้งไฟฟ้าและถ่านไฟฉาย 1 เคร่ือง 
 2.  ถ่านไฟฉายตามจ านวนท่ีวทิยใุช ้
วธีิด าเนินกจิกรรม 
 1.  ตวัแทนของแต่ละกลุ่มออกมาส ารวจวิทยุและลองเปิดวิทยุในขณะท่ียงัไม่ไดเ้สียบปลัก๊
และใส่ถ่าน 
 2. ครูเสียบปลัก๊วทิยแุละเปิดวทิย ุจากนั้นทดลองหมุนปุ่มต่างใหน้กัเรียนสังเกตบนัทึกผล 
 3.  ครูถอดปลัก๊วทิยอุอก จากนั้นใส่ถ่านไฟฉายลงในรังถ่านของวทิย ุ
 4.  ครูใหน้กัเรียนเปิดวทิยแุละทดลองหมุนปุ่มต่างๆ สังเกตการณ์ท างาน และบนัทึกผล 
 
บันทกึผล 
 

การทดสอบ การท างานของวิทยุ 

ท างาน ไม่ท างาน 
เปิดวทิยขุณะท่ีไม่ไดเ้สียบปลัก๊และใส่ถ่าน   
เปิดวทิยขุณะเสียบปลัก๊ไฟแลว้   
เปิดวทิยขุณะท่ีใส่ถ่านไฟฉายแลว้   
 
สรุปผลการทดสอบ 
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ใบกจิกรรมเร่ือง “พลงังานไฟฟ้าจากแบตเตอร่ี” 

จุดประสงค์    
  ทดลองต่อวงจรไฟฟ้าอยา่งง่ายได ้
อุปกรณ์ 
 1.  แบตเตอร่ี  6  โวลต ์  2.  หลอดไฟ 6 โวลต ์
 3.  กระดาษแขง็   4.  ลวดไมแ้ขวนเส้ือท่ีดดังอเป็นคล่ืน 
 5.  ดินน ้ามนั     6.  หลอดดูด 
 7.  สายไฟ      8.  ลวดทองแดงเส้นเล็ก 
วธีิด าเนินกจิกรรม 

1.  น าลวดไมแ้ขวนเส้ือตั้งบนกระดาษแข็งแลว้เจาะลงไปใตก้ระดาษแข็ง 
จากนั้นยึดด้วยดินน ้ ามนัไวท่ี้ฐานน าลวดทองแดงเส้นเล็กคล้องลวดไม้
แขวนเส้ือไวก่้อนท่ีจะขดให้เป็นห่วงแลว้จึงน าไปต่อกบัสายไฟท่ีมีฉนวน
หุม้ จากนั้นร้อยลวดสายไฟเขา้ไปในหลอดดูดเพื่อท าท่ีจบั 

 
 2.  วางแบตเตอร่ี 6 โวลต ์และหลอดไฟ 6 โวลตไ์วบ้นกระดาษแข็ง ต่อ
สายไฟจากแบตเตอร่ีและหลอดไฟแลว้โยงไปยงัลวดท่ีดดัเป็นคล่ืน 

 
 3.  ต่อปลายอีกดา้นหน่ึงของหลอดไฟเขา้กบัห่วงลวดทองแดง สายไฟท่ีต่อ
กบัลวดเส้นน้ีจะตอ้งยาวพอท่ีจะลากถึงปลายลวดไมแ้ขวนเส้ือทั้งสองดา้นได ้

 
 
 4.  สังเกตวา่หลอดไฟสวา่งหรือไม่เม่ือน าขดลวดแตะลวดท่ีดดัเป็นคล่ืนและลองเอาขดลวด
เคล่ือนท่ีไปตามลวดท่ีดดัเป็นคล่ืนระวงัอยา่ใหล้วดทั้งสองแตะกนั 
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บันทกึผล 
 

การทดสอบ ผลการสังเกต 

เม่ือห่วงลวดทองแดงแตะกบัลวดดดั  
เม่ือห่วงลวดทองแดงไม่แตะกบัลวดดดั  
เม่ือน าขดลวดเคล่ือนท่ีไปตามลวดดดั  
 
สรุปผลการทดสอบ 
           
           
           
           
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



124 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 2 
ภาคเรียนที ่1       ปีการศึกษา  2556 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 แรงและพลงังาน   เวลา 16 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 เร่ือง การเปลี่ยนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอื่น  เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 ว 5.1 ป. 2/2 ส ารวจและยกตวัอย่างเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบา้นท่ีเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็น
พลงังานอยา่งอ่ืน 
 ว 8.1 ป.2/1–ป. 2/8 บูรณาการสู่กิจกรรมการเรียนการสอน 
จุดประสงค์การเรียนรู้  เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองแรงแม่เหล็กแลว้ นกัเรียนสามารถ 
 1.  ส ารวจเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้นท่ีเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอ่ืน 
 2.  ยกตวัอยา่งเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้นท่ีเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอ่ืน 
สาระการเรียนรู้ 
 การเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอ่ืน 
สาระส าคัญ 
 พลงังานไฟฟ้าเปล่ียนเป็นพลงังานอ่ืนได ้ ซ่ึงตรวจสอบไดจ้ากเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบา้น เช่น 
พดัลม หมอ้หุงขา้ว 
การจัดการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ  ( 1.1) 
  1.1  ครูถามซกันกัเรียนเก่ียวกบัไฟฟ้าท่ีเราใชทุ้กวนัน้ีวา่มาจากไหนครูเขียนค าตอบ
ของนกัเรียนไวบ้นกระดาน 
  1.2  ครูถามนกัเรียนเก่ียวกบัชีวิตประจ าวนัของเราวา่ ใชอุ้ปกรณ์ใดเก่ียวกบัไฟฟ้า
บา้ง  แลว้ถา้วนัหน่ึงเราไม่มีไฟฟ้าใชน้กัเรียนคิดวา่จะด ารงชีวิตอยา่งไรครูเขียนค าตอบของนกัเรียน
ไวบ้นกระดาน 
  1.3  ครูกระตุน้ความคิดนกัเรียนต่อวา่ ไฟฟ้าท่ีมนุษยใ์ชทุ้กวนัน้ีอยูใ่นรูปใดไดบ้า้ง
ใหย้กตวัอยา่งอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเหล่านั้นครูเขียนค าตอบของนกัเรียนไวบ้นกระดาน 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา  (2.3) 
  2.1  ครูแบ่งกลุ่มคละความสามารถให้นกัเรียนท ากิจกรรม “เคร่ืองใช้ไฟฟ้าใน
โรงเรียน”โดยใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มจบัฉลากเพื่อท าการส ารวจเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในแต่ละห้องศูนยก์าร
เรียนรู้ในโรงเรียนและสอบถามครูประจ าห้องศูนยก์ารเรียนต่างๆไดแ้ก่ ห้องสมุด ห้องดนตรี ห้อง
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วิทยาศาสตร์ ห้องคอมพิวเตอร์ และโรงอาหาร ว่ามีเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าอะไรบา้งและเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าแต่
ละอยา่งมีการเปล่ียนรูปพลงังานไฟฟ้าอยา่งไร 
  2.2  นกัเรียนเขียนรายงานผลการส ารวจลงในใบกิจกรรม 
  2.3  นกัเรียนเขียนรายการเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในหอ้งศูนยท่ี์ไดรั้บผดิชอบลงในกระดาษ
แขง็ขนาดใหญ่ เตรียมน าเสนอหนา้ชั้น   
 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานของกลุ่มหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนความรู้และ
ช่วยกนั ตรวจสอบความถูกตอ้งของการเขียนความสัมพนัธ์ระหวา่งภาพเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและพลงังาน
ไฟฟ้าท่ีเปล่ียนไป 
  3.2  นกัเรียนช่วยกนัจ าแนกกลุ่มการเปล่ียนรูปพลงังานไฟฟ้าโดยจดัอุปกรณ์ไฟฟ้า
ท่ีมีการเปล่ียนรูปพลงังานเหมือนกนัไวก้ลุ่มเดียวกนัแลว้บนัทึกไวใ้นสมุด 
  3.3  นกัเรียนร่วมกนัสรุปรูปแบบของการเปล่ียนแปลงพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังาน
อ่ืนและยกตวัอยา่งเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีมีการเปล่ียนแปลงพลงังานในแต่ละแบบลงในสมุด 
 4.  ข้ันขยายความรู้  (4.1) 
  4.1  ครูมอบหมายใหน้กัเรียนแต่คนไปคน้หาวธีิการใชเ้คร่ืองใชไ้ฟฟ้าใหถู้กวิธีและ
การป้องกนัอนัตรายจากการใชเ้คร่ืองใชไ้ฟฟ้าเพื่อน าเสนอแก่เพื่อนๆในชั้นเรียน 
  4.2  ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัแนวทางการประหยดัพลงังานไฟฟ้า 
 5.  ขั้นประเมิน  (5.2) 
  5.1  ครูใหน้กัเรียนสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองพลงังานไฟฟ้า ให้ไดข้อ้สรุป
ดงัน้ี  “พลงังานไฟฟ้าเปล่ียนเป็นพลงังานอ่ืนไดซ่ึ้งตรวจสอบไดจ้ากเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้น เช่น พดั
ลม หมอ้หุงขา้ว” 
 5.2  ครูถามค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนและค าขวญัรณรงคก์ารประหยดัพลงังานไฟฟ้าที
ละคน 
การวดัผลประเมินผล 
 1.  วธีิวดัผลและประเมินผล 
  1.1  พฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  1.2  พฤติกรรมการร่วมอภิปราย การสรุปความรู้และการตอบค าถาม 
  1.3  ตรวจรายงานผลการท ากิจกรรมจากใบกิจกรรม 
 2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
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  2.2 แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการอภิปราย การสรุปความรู้ และการตอบ
ค าถาม 
  2.3 ใบกิจกรรม 
 3. เกณฑ์การวดัและประเมินผล 
  3.1 แบบประเมินผลการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ75   
  3.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการอภิปรายการสรุปความรู้และการตอบค าถามตอ้งได้
คะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
  3.3 ใบกิจกรรมตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 
 ส่ืออุปกรณ์ 
  1. ชุด “กล่องปริศนาตามหาแบตเตอร่ี” บรรจุบตัรภาพอุปกรณ์เคร่ืองใชท่ี้เก่ียวขอ้ง
กบัแบตเตอร่ี 
  2. วสัดุอุปกรณ์ตามท่ีก าหนดในใบกิจกรรม 
  3. แบบทดสอบยอ่ย 
  4.  ใบกิจกรรม 
  แหล่งเรียนรู้ 
  1.  หอ้งวทิยาศาสตร์โรงเรียนเวยีงผาวทิยา  
  2.  หอ้งสมุดโรงเรียนเวยีงผาวทิยา 
  3.  หอ้งดนตรีโรงเรียนเวยีงผาวทิยา        
  4.  หอ้งคอมพิวเตอร์โรงเรียนเวยีงผาวทิยา 
  5.  โรงอาหารโรงเรียนเวยีงผาวทิยา 
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ใบกจิกรรม “เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในโรงเรียน” 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนส ารวจเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าตามห้องศูนยก์ารเรียนท่ีไดรั้บมอบหมายพร้อมทั้งสังเกต
และระบุการเปล่ียนแปลงพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอ่ืนของเคร่ืองใชช้นิดนั้น 
กลุ่มที.่........................................ห้องทีไ่ด้รับมอบหมายในการส ารวจ........................................... 
สมาชิก         
         
         
         
         
         

เคร่ืองใช้ไฟฟ้าทีพ่บ 
การเปลีย่นรูปพลังงานจากพลงังานไฟฟ้า 

แสง ความร้อน เสียง กล 
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แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 2 
ภาคเรียนที ่1       ปีการศึกษา   2556 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   แรงและพลงังาน  เวลา 16 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5  เร่ือง  แหล่งพลงังานของโลก เวลา 2 ช่ัวโม 

มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 ว 7.1 ป. 2/1 สืบคน้และอภิปรายความส าคญัของดวงอาทิตย ์
 ว 8.1 ป.2/1 – ป. 2/8 บูรณาการสู่กิจกรรมการเรียนการสอน 
จุดประสงค์การเรียนรู้  เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองแหล่งพลงังานของโลกแลว้  นกัเรียนสามารถ 
 1.  สืบคน้ความส าคญัของดวงอาทิตยไ์ด ้
 2.  อธิบายความส าคญัของดวงอาทิตยไ์ด ้
สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความส าคญัของดวงอาทิตย ์
สาระส าคัญ 
 ดวงอาทิตยเ์ป็นแหล่งพลงังานท่ีส าคญัของโลก เพราะใหท้ั้งพลงังานความร้อนและพลงังาน
แสง ซ่ึงช่วยในการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ 
การจัดการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ  (1.1) 

 1.1  ครูใหน้กัเรียนดูวดีีโอเก่ียวกบัปรากฏต่างๆเก่ียวกบัดวงอาทิตย ์และการเกิด 
พายสุุริยะรวมถึงข่าวเก่ียวกบัค าท านายวนัส้ินโลกและการดบัของดวงอาทิตย ์
  1.2  ครูสนทนาร่วมกบันกัเรียนเก่ียวกบัส่ิงท่ีอาจจะเกิดข้ึนบนโลกหากดวงอาทิตย์
ดบั ส่ิงมีชีวติบนโลกจะมีความเป็นอยูอ่ยา่งไรครูเขียนค าตอบของนกัเรียนไวบ้นกระดาน 
  2.  ขั้นส ารวจและค้นหา  (2.3) 
  2.1  ครูแบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนแบบคละความสามารถกลุ่มละ 4 คน เพื่อท าการศึกษา
คน้ควา้เก่ียวกบัความส าคญัของดวงอาทิตย ์ โดยใชก้ระบวนการกลุ่มดงัน้ี 
   2.1.1  หวัหนา้กลุ่ม มีหนา้ท่ีน าทางความคิด  เสนอความคิด  กระตุน้ให้สมาชิก
คิดและแบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน 
   2.1.2  สมาชิกกลุ่ม  มีหนา้ท่ีรับผดิชอบงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
   2.1.3  เลขานุการกลุ่ม มีหนา้ท่ีประสานงาน และรวบรวมผลงาน 
  2.2  การวางแผน  สมาชิกแต่ละกลุ่มระดมความคิดวางแผนการท างาน แบ่งหนา้ท่ี
รับผดิชอบตามท่ีรับมอบหมายดงัน้ี 
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   2.2.1  ก าหนดหวัขอ้ยอ่ยท่ีส าคญัในการศึกษาเร่ืองความส าคญัของดวงอาทิตย์
ต่อส่ิงมีชีวติไดแ้ก่คน  พืช  สัตว ์ และส่ิงประดิษฐจ์ากแสงอาทิตย ์
   2.2.2  มอบหมายใหส้มาชิกไปคน้ควา้ตามหวัขอ้คนละ 1 หวัขอ้ 
   2.2.3  ปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้ สมาชิกแต่ละคนลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว้
โดยคน้หาขอ้มูลตามหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมายจากหนงัสือเรียน และแหล่งเรียนรู้ในหอ้งสมุด 
   2.2.4  ประเมินผลการปฏิบติังาน  เลขานุการกลุ่มท าหนา้ท่ีรวบรวมขอ้มูลจาก
สมาชิกแลว้ให้หัวหน้ากลุ่มตรวจสอบการด าเนินงาน แล้วน าอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้เก่ียวกบั
หวัขอ้ท่ีไปคน้ควา้มาใหส้มาชิกแต่ละคนไดเ้ขา้ใจ และสรุปขอ้มูลของกลุ่ม 
  2.3  ท าการทดลอง เร่ืองให้นักเรียนทดลองการเผาไหม ้โดยใชพ้ลงัความร้อนจาก
ดวงอาทิตย ์โดยแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มทดลอง 5 คน ส่วนนกัเรียนท่ีเหลือใหส้ังเกตการทดลอง  
 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1  ร่วมกนัอภิปรายและสรุปผลการทดลอง 
  3.2  ตวัแทนกลุ่มออกมาน าเสนอ ผลการสรุป ประมวลความรู้ต่อเพื่อนในห้องใน
รูปของแผนผงัความคิด 
  3.3  ครูร่วมกนักบันกัเรียนอภิปรายถึงความส าคญัของดวงอาทิตย์ ตามแนวคิดท่ี
แต่ละกลุ่มน าเสนอให้ไดแ้นวคิดว่า  ดวงอาทิตยเ์ป็นแหล่งพลงังานท่ีส าคญัของโลก เพราะให้ทั้ง
พลงังานความร้อน  และพลงังานแสง ซ่ึงช่วยในการด ารงชีวติ 
 4.  ขั้นขยายความรู้  (4.2) 
  4.1 นกัเรียนตั้งปัญหาท่ีสงสัยเพิ่มเติม เช่น ดวงอาทิตยมี์ความสัมพนัธ์กบัส่ิงมีชีวิต
ในโลกน้ีอยา่งไร ส่ิงมีชีวติ  ส่ิงแวดลอ้ม และดวงอาทิตยมี์ความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
  4.2 ครูให้นกัเรียนเขียนแผนผงัความสัมพนัธ์ระหว่าง ดวงอาทิตย ์ส่ิงมีชีวิต และ
ส่ิงแวดลอ้มจากการสืบคน้ตามกระบวนการกลุ่มท่ีผา่นมา 
 5.  ขั้นประเมิน  (5.2) 
  5.1 นกัเรียนสรุปองคค์วามรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน วธีิการไดม้าซ่ึงองคค์วามรู้ของตน
และบอกถึงแนวทางการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
การวดัผลประเมินผล 
 1.  วธีิวดัผลและประเมินผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมและกิจกรรมกลุ่ม 
  1.2 ตรวจผลการท ากิจกรรมจากใบกิจกรรม 
  1.3 ประเมินจากแผนผงัความคิด 
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 2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม 
  2.2 แบบประเมินผลการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  2.3 ใบกิจกรรม 
  2.4  แผนผงัความคิด 
 3. เกณฑ์การวดัและประเมินผล 
  3.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 
(ผา่นเกณฑ)์ 
  3.2 แบบประเมินผลการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ75  
(ผา่นเกณฑ)์ 
  3.3 การตรวจใบกิจกรรมตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 (ผา่นเกณฑ)์ 
  3.4  การตรวจแผนผงัความคิดตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ75 (ผา่นเกณฑ)์ 
ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 
 ส่ืออุปกรณ์ 
  1.  วสัดุอุปกรณ์ตามท่ีก าหนดในใบกิจกรรม 
  2.  ใบกิจกรรม 
  3.  วดีีโอเก่ียวกบัดวงอาทิตย ์
  แหล่งเรียนรู้ 
  1.  หอ้งวทิยาศาสตร์โรงเรียนเวยีงผาวทิยาจงัหวดัเชียงราย 
  2.  หอ้งสมุดโรงเรียนเวยีงผาวทิยา  จงัหวดัเชียงราย 
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ใบกจิกรรมการทดลอง  เร่ืองการเผาไหม้โดยใช้พลงัความร้อนจากแสงอาทติย์ 

จุดประสงค์   1. ทดลองไดว้า่แสงอาทิตยใ์หพ้ลงังานความร้อน 
   2. อธิบายไดว้า่แสงอาทิตยใ์หพ้ลงังานความร้อน 
อุปกรณ์  1.  แวน่ขยาย (เลนส์นูน) 
  2. กระดาษช าระ 
  3. ไมขี้ดไฟ 
วธีิการทดลอง     
 1.  น าไมขี้ดวางลงตรงบริเวณท่ีมีแสงแดด 
 2.  จบัดา้มแวน่ขยายใหอ้ยูเ่หนือหวัไมขี้ดไฟ 
 3.  ปรับแวน่ขยายข้ึน-ลง เพื่อรับแสงอาทิตย ์จนเกิดจุดรวมท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดตรงหวัไมขี้ด 
ถือแวน่ขยายใหอ้ยูต่  าแหน่งน้ีสักครู่ 
 4.  เม่ือเกิดผลแลว้ใหเ้ปล่ียนจากไมขี้ดไฟเป็นกระดาษช าระแลว้ด าเนินการทดลอง ตั้งแต่ขอ้ 
1 ถึง ขอ้ 3  
 
สรุปผลการทดลอง ดังนี้ 
 ผลการทดลอง .................................................................................................................. 
 ......................................................................................................................................... 
 สรุปผลการทดลอง .......................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................... 
 .........................................................................................................................................    
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ภาคผนวก ง 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองแรงและพลงังาน 
ค่าความยาก  ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเท่ียง 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  วชิาวทิยาศาสตร์   
ช้ันประถมศึกษาปีที ่2  เร่ืองแรงและพลงังาน 

 
1.  วตัถุ A  และ B  มีลกัษณะเป็นแท่งยาว  เม่ือน าวตัถุ A แตะท่ีปลายวตัถุ B แลว้ลากไปตามความ
ยาวของวตัถุ B ปรากฏวา่เกิดแรงดึงดูดสม ่าเสมอ  ขอ้สรุปใดถูกตอ้ง 
 ก.  วตัถุ A และ B เป็นแม่เหล็ก 
 ข.  วตัถุ A เป็นแม่เหล็ก วตัถุ B เป็นเหล็กธรรมดา 
 ค.  วตัถุ A เป็นเหล็กธรรมดา วตัถุ B เป็นแม่เหล็ก 
2.  ถา้วางแท่งแม่เหล็กดงัภาพ จะเกิดแรงใดระหวา่งกนั 
  
  
 ก.  แรงดึงดูดกนั  ข.  แรงผลกั  ค.  แรงโนม้ถ่วง 
3.  เส้นระหวา่งขั้วทั้งสองของแท่งแม่เหล็กเรียกวา่เส้นอะไร 
 ก.  แรงแม่เหล็ก  ข.  สนามแม่เหล็ก ค.  บอกทิศเหนือ-ใต ้
4.  แม่เหล็กจะวา่งตวัในทิศเหนือ-ใตเ้สมอ จากหลกัการดงักล่าวสามารถน าไปใชก้บัอุปกรณ์ใด 
 ก.  ตูเ้ยน็    ข.  เขม็ทิศ  ค.  กล่องดินสอ 
5.  อุปกรณ์ใดท่ีช่วยรวบรวมผงเหล็กท่ีหล่นกระจายตามพื้นไดดี้ท่ีสุด 
 ก.  ถุงมือผา้   ข.  แท่งแม่เหล็ก ค.  ไมก้วาดดา้มเหล็ก 
6.  เม่ือน าแท่งโลหะมาถูกบัผา้ขนสัตวผ์ลท่ีเกิดข้ึนคืออะไร 
 ก.  แท่งโลหะแสดงอ านาจไฟฟ้า 
 ข.  ผา้ขนสัตวแ์สดงอ านาจไฟฟ้า 
 ค.  ประจุไฟฟ้าผา่นเขา้ร่างกายของเรา 
7.  ถา้ถูผา้แหง้บริเวณปลายดา้นซา้ยของไมบ้รรทดับริเวณใดสามารถดึงดูดเศษกระดาษได ้
 ก.  ปลายดา้นขวาของไมบ้รรทดั 
 ข.  ปลายดา้นซา้ยของไมบ้รรทดั 
 ค.  ตรงกลางของไมบ้รรทดั 
8.  เม่ือนกัเรียนใชไ้มบ้รรทดัถูกบัผา้แลว้น าไปดูดวตัถุท่ีเบา ๆ แรงดึงดูดท่ีเกิดข้ึนเกิดจากส่ิงใด 
 ก.  แรงลม    ข.  สนามไฟฟ้า ค.  ประจุไฟฟ้า 
 
 

N N N 
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9.  จากรูป  แสดงปรากฏการณ์ใดของประจุไฟฟ้า 
 ก.  แรงดึงดูด ข.  การถ่ายเทประจุ ค. การเหน่ียวน าประจุ 
10.  เม่ือหวผีมในฤดูหนาวแลว้ผมติดหวน่ีาจะเป็นเพราะอะไร 
 ก.  เกิดแรงแม่เหล็ก ข.  เกิดแรงลม ค.  เกิดแรงไฟฟ้า 
11.  ตารางบนัทึกผลการทดลองพลงังานไฟฟ้าจากแบตเตอร่ี 
  

การทดลอง การท างานของวิทยุ 

ท างาน ไม่ท างาน 
เปิดวทิยขุณะไม่ไดเ้สียบปลัก๊   

เปิดวทิยขุณะท่ีเสียบปลัก๊เรียบร้อยแลว้   
เปิดวทิยขุณะท่ีใส่ถ่านไฟฉายเรียบร้อยแลว้   

จากตารางบนัทึกผลการทดลองขอ้ใดกล่าวได ้ถูกต้อง 

 ก.  การเสียบปลัก๊และการใส่แบตเตอร่ีท าใหว้ทิยทุ  างานไดแ้สดงวา่แบตเตอร่ีมีพลงังาน
ท่ีเก็บสะสมไวใ้นรูปของพลงังานไฟฟ้า 
 ข.  แบตเตอร่ีเป็นแหล่งให้พลงังานแก่วิทยาแต่พลงังานท่ีให้เป็นคนละชนิดกบัการ
เสียบปลัก๊โดยตรง 
 ค.  พลังงานท่ีสามารถท าให้วิทยุท  างานได้ คือ พลังงานไฟฟ้าท่ีเก็บสะสมไวใ้น
แบตเตอร่ีนัน่เอง 
12.  ขอ้ใดเป็นแหล่งพลงังานไฟฟ้า 
 ก.  แบตเตอร่ี ข.  ไฟฉาย  ค.  สายไฟ 
13.  เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าใดบา้งไม่เห็นมีมอเตอร์เป็นส่วนประกอบ 
 ก.  เคร่ืองซกัผา้  เตารีด 
 ข.  หลอดไฟฟ้า  เคร่ืองดูดฝุ่ น 
 ค.  เคร่ืองป้ิงขนมปัง  หลอดไฟฟ้า 
14.  การเลือกซ้ือเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าควรค านึงถึงส่ิงใดมากท่ีสุด 
 ก.  คุณภาพสินคา้ ข.  ความจ าเป็น ค.  ความสวยงามและราคา 
15.  ส่ิงมีชีวติบนโลกไดรั้บพลงังานใดจากดวงอาทิตย ์
 ก.  ความร้อน ข.  แสงสวา่ง ค.  ความร้อนและแสงสวา่ง 
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16.  กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชหมายถึงอะไร 
 ก.  พืชคายน ้าดว้ยแสง 
 ข.  พืชสะสมอาหารดว้ยแสง 
 ค.  พืชใหแ้สงในการสร้างอาหาร 
17.  เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในขอ้ใดเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานกล 
 ก.  พดัลม   ข.  เตารีด  ค.  โคมไฟ 
18.  “นุชด่ืมนม นมผลิตมาจากววั ววัเจริญเติบโตจากการกินหญา้” จากขอ้ความดงักล่าวนกัเรียนคิด
วา่ส่ิงท่ีใชป้ระโยชน์จากแสงอาทิตยม์ากท่ีสุดคือใคร 
 ก.  ววั    ข.  นุช  ค.  หญา้ 
19.  ดวงอาทิตยมี์ความส าคญัต่อโลกอยา่งไร 
 ก.  สร้างส่ิงมีชีวติใหแ้ก่โลก ถา้ไม่มีแสงอาทิตยส่ิ์งมีชีวติจะตายหมด 
 ข.  เป็นแหล่งพลงังานของส่ิงมีชีวติ 
 ค.  ช่วยเผาผลาญพลงังานใหห้มดส้ิน 
20.  เรามองเห็นส่ิงต่าง ๆ ไดใ้นตอนกลางวนัเพราะเหตุใด 
 ก.  โลกไดรั้บแสงจากดวงอาทิตย ์
 ข.  โลกไดรั้บแสงจากดวงจนัทร์ 
 ค.  โลกหมุนรอบตวัเอง 
 
 

เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและพลงังาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

 
1.  ข  2.  ข  3.  ก  4.  ข 
5.   ข  6.   ก  7.  ข  8.   ค 
9.  ค  10. ค  11. ก  12. ก 
13. ค  14. ก  15. ค  16. ค 
17. ก  18. ค  19. ข  20. ก 
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ตารางท่ี  1  ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนกและความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ 
 เรียนเร่ือง แรงและพลงังาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
 

ขอ้ท่ี กลุ่มสูง กลุ่มต ่า ค่าความยาก อ านาจจ าแนก 
1 10 6 0.67 0.33 
2 11 6 0.71 0.72 
3 9 6 0.63 0.25 
4 10 5 0.63 0.42 
5 11 5 0.67 0.50 
6 10 6 0.67 0.33 
7 10 7 0.71 0.25 
8 11 6 0.71 0.42 
9 9 6 0.63 0.25 

10 10 6 0.67 0.33 
11 9 6 0.63 0.25 
12 9 5 0.58 0.33 
13 10 6 0.67 0.33 
14 8 5 0.54 0.42 
15 9 4 0.54 0.42 
16 9 4 0.54 0.58 
17 10 3 0.54 0.25 
18 9 4 0.54 0.42 
19 9 5 0.58 0.33 
20 10 4 0.58 0.50 

 
ค่าความเท่ียง  0.62 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของแบบทดสอบ 
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ตารางท่ี  2  ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของผูเ้ช่ียวชาญ 

 

จุดประสงค์
ข้อที่ 

ข้อที่ ผู้เช่ียวชาญ1 ผู้เช่ียวชาญ 2 ผู้เช่ียวชาญ 3 IOC แปลผล 
1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1 2 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1 3 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
2 4 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
2 5 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3 6 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3 7 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3 8 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
4 9 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
4 10 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
4 11 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5 12 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5 13 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5 14 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5 15 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
6 16 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
6 17 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
7 18 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
7 19 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
8 20 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
8 21 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
9 22 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
9 23 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
9 24 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
10 25 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
10 26 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
10 27 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
10 28 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
10 29 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
10 30 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ 

เร่ือง แรงและพลงังาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2 
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ตารางท่ี 3   ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ เร่ือง แรงและพลงังาน                                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2 

 

รายการ 
เฉลีย่ 
แผน 1 

เฉลีย่
แผน 2 

เฉลีย่
แผน3 

เฉลีย่
แผน4 

เฉลีย่
แผน5 

X  

ระดับ
ความ

เหมาะสม 

1. ด้านสาระการเรียนรู้ 
  1.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้และเน้ือหา 

4.67 4.00 4.67 4.67 4.33 4.47 มาก 

  1.2  กะทดัรัด ไดใ้จความ ไม่
สับสน 

4.67 4.00 4.00 4.67 4.33 .33 มาก 

 1.3  มีความเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

4.67 3.67 4.67 4.67 4.00 .33 มาก 

2.  ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1  ครอบคลุมจุดประสงค์
ปลายทางและน าทาง 

4.67 4.00 4.00 4.67 4.00 .27 มาก 

  2.2  ถูกตอ้งตามหลกัการเขียน 4.67 4.00 4.00 4.67 4.00 .27 มาก 

  2.3 ครอบคลุมพฤติกรรมตาม
ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 

4.67 4.33 4.33 4.67 4.33 .47 มาก 

 2.4  ระดบัพฤติกรรมสามารถวดั
และประเมินได ้

4.33 3.67 4.33 4.33 4.00 .13 มาก 

3.  ด้านกจิกรรมการเรียนรู้                   
   3.1  เร้าความสนใจของผูเ้รียน 
กระตุน้ให้อยากรู้อยากเรียน 

4.67 4.33 4.33 4.33 4.33 .40 มาก 

  3.2  เรียงล าดบักิจกรรมได้
เหมาะสมกบัรูปแบบการสอน 

4.67 3.67 4.33 4.67 4.00 .27 มาก 

 3.3  สอดคลอ้งกบัจดั
ประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้ 

4.67 4.00 4.33 4.33 4.00 .27 มาก 
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ตารางท่ี  3  (ต่อ) 
 

รายการ 
เฉลีย่ 
แผน 1 

เฉลีย่
แผน 2 

เฉลีย่
แผน3 

เฉลีย่
แผน4 

เฉลีย่
แผน5 

X  

ระดับ
ความ

เหมาะสม 

 3.4  เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 4.33 3.00 3.33 3.67 3.67 .60 มาก 

3.5  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน 

4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 
4

.60 
มาก 

3.6  เนน้ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง 

4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 .60 มาก 

4.  ด้านส่ือการเรียนรู้                      
  4.1  สอดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู้ 

4.67 4.33 4.67 4.33 4.33 .47 มาก 

  4.2  มีความเหมาะสมกบั
ความสามารถและวยัของ
ผูเ้รียน 

4.67 4.00 4.67 4.33 4.00 .33 มาก 

5.  การวดัผลประเมินผล               
  5.1  ใชก้ารวดัผลและ
ประเมินผลท่ีหลากหลาย 

4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 มาก 

  5.2  วธีิการวดัและเคร่ืองมือ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

4.00 4.00 4.67 4.33 4.00 .20 มาก 

  5.3  มีเกณฑก์ารวดัและ
ประเมินผลท่ีชดัเจนเขา้ใจง่าย 

4.00 4.00 4.67 4.33 4.00 .20 มาก 
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ภาคผนวก ช 
คะแนนและร้อยละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  

เร่ือง  แรงและพลงังาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
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ตารางท่ี  4  แสดงคะแนน และร้อยละ ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน                
ดว้ยการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง แรงและพลงังานดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการ                 
เรียนรู้แบบ 5 ขั้น กบัเกณฑร้์อยละ 75 (15 คะแนน)   
  

เลขที่ คะแนน ร้อยละ 
1 15 75.00 
2 17 85.00 
3 17 85.00 
4 18 90.00 
5 17 85.00 
6 18 90.00 
7 19 95.00 
8 15 75.00 
9 15 75.00 

10 16 80.00 
11 17 85.00 
12 15 75.00 
13 15 75.00 
14 16 80.00 
15 16 80.00 
16 20 100.00 
17 20 100.00 
18 18 90.00 
19 19 95.00 
20 19 95.00 
21 15 75.00 
22 19 95.00 

 
 



144 

ตารางท่ี  4  (ต่อ) 
 

เลขที่ คะแนน ร้อยละ 
23 19 95.00 
24 17 85.00 
25 16 80.00 
26 17 85.00 
27 18 90.00 
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 

 
ช่ือ นางสาวจนัทร์จิรา  ใจดี 
วนั เดือน ปีเกดิ 10  พฤษภาคม  2525 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอพาน  จงัหวดัเชียงราย 
ประวตัิการศึกษา ปริญญาตรี  วทิยาศาสตร์บณัฑิต (เกษตรศาสตร์) มหาวทิยาลยัแม่โจ ้  
 พุทธศกัราช  2547 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนเวยีงผาวทิยา  อ าเภอแม่สรวย  จงัหวดัเชียงราย 
ต าแหน่ง ครู 


