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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคน้ควา้อิสระน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) สร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทาน
พื้นบา้น จงัหวดันครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม 
จงัหวดันครสวรรค ์และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึน 
 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิ 3 คน และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 10 
คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ แบบประเมินคุณภาพหนังสือของ
ผูท้รงคุณวุฒิ และแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัหนังสือของนกัเรียน สถิติท่ีใช้ในการศึกษา
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาคน้ควา้มีดงัน้ี (1) หนงัสือท่ีสร้างข้ึนมีจ านวน 8 เร่ือง เน้ือหาเป็นนิทาน
พื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค์  มีภาพสีประกอบ และมีค าถามท้ายเล่ม และ (2) ผลการตรวจสอบ
คุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวุฒิ ด้านรูปเล่มและการจดัรูปแบบ ส านวนภาษา 
เน้ือหา ภาพประกอบ คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีคะแนนเฉล่ียโดยรวม เท่ากบั 4.64 แสดงวา่มี
ความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด และ ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดย
นกัเรียน ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ ส านวนภาษา เน้ือหา ภาพประกอบ คุณค่าและประโยชน์ท่ี
ได้รับ  มีคะแนนเฉล่ียโดยรวม เท่ากับ 2.62 แสดงว่ามีความเหมาะสมในระดับมาก สรุปได้ว่า
หนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์ ท่ีสร้างข้ึนมีคุณภาพเหมาะสมมาก 
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Abstract 

 

 The purposes of this independent study were (1) to construct a reading 

enhancement book on Nakhon Sawan Folk Tales for Prathom Suksa III students at 

Tessaban Wat Sukhotwararam School in Nakhon Sawan province; and (2) to verify 

quality of the constructed reading enhancement book. 

 The sample consisted of 3 experts and 10 Prathom Suksa III students, 

obtained by purposive selection. The employed instruments were a book quality 

evaluation form for experts and a questionnaire on opinions towards the book for 

students.  Statistics employed for data analysis were the mean and standard deviation. 

  Findings of the study were that (1) the constructed reading enhancement 

book comprised a series of eight Nakhon Sawan folk  tales, with color illustrations 

and end-of-story questions;  and (2) results of quality verification of the book by 

experts  on the aspects of book’s appearance and arrangement, language style, 

contents, illustrations, and values and benefits showed that the experts’ total rating 

mean was 4.64, which was at the highest appropriate level; and results of quality 

verification of the book by the students  on the aspects of book’s appearance and 

arrangement, language style, contents, illustrations, and values and benefits showed 

that the total rating mean was 2.62 which was at the highly appropriate level; 

therefore, it could be concluded that the constructed reading enhancement book on 

Nakhon Sawan Folk Tales had quality at the highly appropriate level. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords:  Reading enhancement book, Folk tale, Prathom Suksa  



ฉ 

กติติกรรมประกาศ 
 
 รายงานการศึกษาคน้ควา้ฉบบั ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดรั้บความอนุเคราะห์อยา่งดียิง่จาก 
อาจารย ์ ดร.อภิรักษ ์ อนะมาน ท่ีไดก้รุณาใหค้  าแนะน า และติดตามผลการศึกษาคน้ควา้อยา่งใกลชิ้ด
เสมอมา จนกระทัง่ส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ และผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.สุวรรณี ยหะกร กรรมการ
สอบ ผูศึ้กษาคน้ควา้รู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งยิง่ จึงขอขอบพระคุณอยา่งสูงไว ้
ณ ท่ีน้ี 
 ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวฒิุทุกท่าน ซ่ึงไดแ้ก่ อาจารยสุ์มิตตา  เสนาพรหม อาจารย์
กญัญาสิริ  ศรีแกว้พนัธ์ุ และอาจารยว์รากุล  บุญตาปวน ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์แกไ้ข เสนอแนะ 
การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  ท าใหก้ารศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีส าเร็จลงได ้
 นอกจากน้ีผูศึ้กษาคน้ควา้ยงัไดรั้บความอนุเคราะห์จากโรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม  
จงัหวดันครสวรรค ์ ท่ีใหก้ารสนบัสนุนการจดัท าหนงัสือ และไดรั้บความช่วยเหลือจากนกัเรียน
ภายในโรงเรียนตอบแบบประเมิน จึงขอขอบพระคุณไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 
 สุดทา้ยผูศึ้กษาคน้ควา้ขอขอบคุณ คุณติวานนท ์ยีส่ันเทียะ และคุณสุนทร ด่านเจริญ ซ่ึง
ใหค้วามช่วยเหลือในการท าภาพประกอบหนงัสือส่งเสริมการอ่าน จึงขอขอบพระคุณไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 
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บทที ่1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2544 ไดก้ าหนดแนวทางในการจดัการศึกษา

ของชาติว่าต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทั้ งทางด้านร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา ความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิตและสามารถอยู่ร่วมกนั
กบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข โดยให้สถานศึกษาจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึกการปฏิบติัใหท้  าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร
การศึกษา ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ท่ีก าหนดหลกัการของหลกัสูตรไวว้า่ เป็นการจดัการศึกษา
เพื่อความเป็นเอกภาพ ซ่ึงก าหนดว่าสถานศึกษาตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นการฝึกทกัษะ
การคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มาใชป้้องกนัและแกไ้ขปัญหาจดั
กิจกรรมใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน
และเกิดการใฝ่รู้ อย่างต่อเน่ือง สามารถผสมผสานสาระความรู้ต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 
ปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมท่ีดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ อ านวย
ความสะดวกเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล
ของผูเ้รียนและจดั การเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี (กระทรวงศึกษาธิการ2552: 3) 

ภาษาไทยเป็นวิชาทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาให้เกิด 
ความน่าเช่ือถือ การพดูและการเขียนเป็นทกัษะของการแสดงออกดว้ยการแสดงความคิดเห็นความรู้
และประสบการณ์ การดูเป็นการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากส่ือต่างๆ ทั้งโทรทศัน์ ภาพยนตร์ ละคร 
คอมพิวเตอร์ตลอดจนการ์ตูน และสามารถแสดงทรรศนะขอ้มูลข่าวสารดว้ยการพูดและการเขียน 
ส่วนการอ่านและการฟังเป็นทกัษะของการรับรู้เร่ืองราว ความรู้ประสบการณ์ การเรียนภาษาไทยจึง
ตอ้งเรียนเพื่อการส่ือสารใหผู้เ้รียนสามารถรับขอ้มูลข่าวสารอยา่งพินิจพิเคราะห์ สามารถเลือกใชค้  า 
เรียบเรียงความคิด ความรู้ใหช้ดัเจน ใชภ้าษาไดถู้กตอ้งตามหลกัภาษา ใชถ้อ้ยค าตรงตามความหมาย 
ถูกตอ้งตามฐานะของบุคคลและสถานการณ์อยา่งมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 8)  

การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการเรียนรู้ของมนุษยโ์ดยทัว่ๆ ไป โดยเฉพาะการอ่าน
หนงัสือเน่ืองจากองคค์วามรู้และขอ้มูลข่าวสารตลอดจนเร่ืองราวสรรพความรู้ต่างๆ ท่ีปรากฏข้ึน ใน
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โลกจากการคิดคน้ แสวงหาของมนุษย ์จะถูกบนัทึกไวใ้นรูปของเอกสารหรืออ่ืนๆ ในลกัษณะท่ีเป็น
ลายลกัษณ์อกัษรและหลากหลาย ซ่ึงเรียกโดยรวมวา่ หนงัสือ ดงันั้นหนงัสือจึงเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีมี
บทบาทส าคญัเป็นอย่างมากในการแสวงหาความรู้ และการอ่านหนังสือมีความจ าเป็นต่อชีวิต  
ของมนุษยท่ี์อยูร่่วมกนัในสังคม ทั้งน้ีการมีความรู้ในดา้นต่างๆเป็นพื้นฐานยอ่มท าให้บุคคลประสบ
ความส าเร็จในการด าเนินชีวติได ้

ทกัษะการอ่าน เป็นทกัษะพื้นฐานท่ีผูเ้รียนจะตอ้งน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการเสาะ
แสวงหาความรู้ทั้งในหอ้งเรียนและนอกห้องเรียน ดงัท่ี ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2520: 1) ไดก้ล่าวถึง
การอ่านไวว้่า การอ่านมีความส าคญัมากในชีวิตประจ าวนัของผูท่ี้ใฝ่ใจศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ 
นอกจากการอ่านจะเป็นเคร่ืองมือส าหรับให้ผูอ่้านไดม้าซ่ึงความรู้แลว้ ยงัช่วยท าให้จิตใจมีความสุข
และความเพลิดเพลินอีกดว้ยการอ่านนอกจากเป็นการส่งเสริมให้เกิดความคิด ความฉลาด รอบรู้
และประสบการณ์ตรงแก่ผูเ้รียนแลว้ การอ่านยงัท าให้เกิดความสนุกสนานบนัเทิงแก่ผูเ้รียนอีกดว้ย 
สภาพปัญหาของการอ่าน คือ โรงเรียนต่างๆ ยงัขาดแคลนหนงัสือส่งเสริมการอ่านและหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมอีกมาก โดยเฉพาะโรงเรียนท่ีอยู่ห่างไกลตวัเมืองออกไป จะมีหนงัสือส่งเสริมการอ่านและ
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมนอ้ย ไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของผูเ้รียน ดงันั้นการสร้างหนงัสือส่งเสริม
การอ่าน จึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการจดักระบวนการเรียนรู้ของ
ผูส้อน ใหบ้รรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ยิ่งข้ึน และยงัสอดคลอ้งกบัโครงสร้างหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2551 ได้ก าหนด
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้ง
ใช้เป็นหลกัในการจดัการเรียนการสอนเพื่อสร้างพื้นฐานการคิด และกลยุทธ์ในการแกปั้ญหาและ
วิกฤตของชาติ ซ่ึงประกอบด้วย 5 สาระ ได้แก่ สารท่ี 1 การอ่าน เพื่อใช้กระบวนการอ่านสร้าง
ความรู้และความคิดไปตดัสินใจแก้ปัญหาและสร้างวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรัก 
การอ่าน สาระท่ี 2 การเขียนเพื่อใช้ในกระบวนการเขียน เขียนเพื่อการส่ือสาร เขียนเรียงความ  
ยอ่ความ และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงาน ขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษา
คน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ สาระท่ี 3 การฟัง การดูและการพดู เพื่อใหส้ามารถเลือกฟังและดูอยา่งมี
วิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและ
สร้างสรรค์ สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษา เพื่อให้เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  
การเปล่ียนแปลงของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ สามารถ
ใช้ภาษาแสวงหาความรู้เสริมสร้างลกัษณะนิสัยบุคลิกภาพและความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากับ
วฒันธรรมอาชีพ  สังคมและชีวิตประจ าวนั สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อให้เขา้ใจและ
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แสดงความคิดเห็นวิจารณ์  วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกตใ์ช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้(กระทรวงศึกษาธิการ 2545: 12)   

การศึกษาในระดับโรงเรียนได้ก าหนดให้นักเรียนมีหนังสือแบบเรียนไวศึ้กษาหา
ความรู้ แต่การเรียนการสอนท่ีจะให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนนั้นนกัเรียนควรจะไดอ่้านหนงัสืออ่ืนๆ 
นอกจากหนังสือเรียนด้วย ซ่ึงได้แก่หนังสือเสริมประสบการณ์ประเภทต่างๆ เช่น หนังสืออ่าน
เพิ่มเติม หนงัสืออ่านนอกเวลา หนงัสือส่งเสริมการอ่าน เป็นตน้ ดงัท่ี ยุพา  ส่งศิริ (2524: 5 ) ได้
กล่าวถึงการเลือกหนงัสืออ่านท่ีมีประโยชน์วา่ “โรงเรียนควรเลือกสรรหนงัสือท่ีมีประโยชน์ไวใ้น
ห้องสมุด หรือตามมุมหนงัสือเพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนไดอ่้านให้มากท่ีสุด นอกเหนือจากการอ่าน
หนงัสือเรียนวชิาต่างๆ ท่ีก าหนดให้เรียน” นริศา  เสาวไพบูลย ์(2542: 3) กล่าววา่ “ครูจะใชห้นงัสือ
แบบเรียนเพียงเล่มเดียวนั้นยอ่มไม่เพียงพอ เป็นการหยุดชะงกับัน่ทอนความเจริญทางสติปัญญา ท า
ใหค้วามรู้แคบ ครูควรแนะน าหนงัสืออ่านประกอบใหแ้ก่นกัเรียน เป็นการเสริมให้นกัเรียนแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง” หนังสือท่ีนอกเหนือจากหนังสือเรียนดังกล่าวก็หมายถึงหนังสือเสริม
ประสบการณ์ต่างๆ หนังสือประเภทน้ีหมายถึง หนังสือท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนของ
นกัเรียน แต่ไม่จ  าเป็นตอ้งให้นกัเรียนมีไวใ้ช้ประจ าตวั และโรงเรียนจะบงัคบัให้นกัเรียนซ้ือไม่ได ้
แต่ควรจดัหาไวใ้นหอ้งสมุด หรือมุมหนงัสือตามหอ้งเรียนเพื่อเป็นการบริการครูและนกัเรียน 

หนังสือส่งเสริมการ เป็นส่ือการอ่านท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใช้ใน 
การพฒันาการอ่านของผูเ้รียน ซ่ึงเป็นส่ือการสอนท่ีผูส้อนสามารถจดัท าข้ึนเพื่อเป็นส่ือพฒันา 
การอ่าน สร้างเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน และเร่ืองท่ีสามารถน ามาจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่านไดน้ั้นมี
หลากหลาย โดยเฉพาะเร่ืองในทอ้งถ่ินสามารถน ามาจดัท าเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่านได ้เพราะ
เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วันกัเรียน ท าให้เกิดฅความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน และอนุรักษ์มรดกอนัดีงามของ
ทอ้งถ่ินตน การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน จะให้น่าอ่านชวนติดตามนั้น ถวลัย ์ มาศจรัส (2535: 
39-44) กล่าววา่ จะตอ้งเขียนในรูปบนัเทิงคดี เพราะเป็นการเขียนท่ีให้ทั้งสาระและความสนุกสนาน 
เขียนไดท้ั้งภาษาร้อยแกว้และร้อยกรอง สอดคลอ้งกบั จินตนา  ใบกาซูยี (2537: 159) ไดก้ล่าวว่า 
“สภาพทอ้งถ่ินหรือปัญหาในทอ้งถ่ินก็ควรน ามาเป็นหัวขอ้ในการเขียนหนงัสือเสริมประสบการณ์
ได ้โดยเฉพาะอยา่งยิ่งส่ิงท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ิน  ซ่ึงสามารถอวดคนต่างถ่ินให้รู้จกัของดีในทอ้งถ่ิน เช่น 
อาชีพท่ีส าคญั สถานท่ีส าคญั บุคคลท่ีส าคญัของทอ้งถ่ิน เป็นตน้” การเรียนรู้เร่ืองราวในทอ้งถ่ินของ
ตนเป็นการสร้างความตระหนักให้ผู ้เรียนเห็นคุณค่าและเกิดความภาคภูมิใจในท้องถ่ิน เกิด 
การเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึง ทั้งยงัเป็นส่วนหน่ึงของการปลูกจิตส านึกและมีนิสัยรักการอ่านสามารถช่วย
ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ เป็นการเปิดโลกทศัน์ของครูและผูเ้รียนให้
กวา้งไกลยิง่ข้ึน หนงัสือส่งเสริมการอ่านจึงนบัวา่มีความส าคญัต่อผูเ้รียนอยา่งมาก 
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จากประสบการณ์ท่ีผูว้ิจยัไดท้  าหนา้ท่ีการสอนวิชาภาษาไทยและงานวิชาการโรงเรียน
ท่ีผ่านมาพบว่า  หนังสือเรียนภาษาไทยท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใช้ในระดับชั้ น
ประถมศึกษานั้นไม่เพียงพอต่อการเพิ่มพูนความรู้ ประสบการณ์ และสร้างนิสัยรักการอ่านแก่
นกัเรียน เน้ือหาบางเร่ืองไกลตวัเกินไป ไม่สอดคลอ้งกบัสภาพชีวิตชุมชนและทอ้งถ่ินของนกัเรียน 
ท าใหน้กัเรียนขาดความสนใจและไม่เห็นความส าคญัของการอ่าน 

การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านจึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมและสนบัสนุน
การจัดกระบวนการเรียนการสอนของครูผูส้อนให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ยิ่งข้ึน อีกทั้ ง 
การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านย ังท าให้สอดคล้องกับโครงสร้างหลักสูตร ท่ีมุ่งเน้นให้
สถานศึกษาเป็นผูจ้ดัท าหลกัสูตรข้ึนใชเ้องโดยการปรับเน้ือหาหลกัสูตรให้เป็นเร่ืองราวของทอ้งถ่ิน
เป็นหลัก ดังนั้นการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านจึงสามารถสร้างโดยน าเน้ือหา เร่ืองราวของ
ทอ้งถ่ินมาเป็นหัวขอ้เร่ืองในการเขียน เช่น บุคคลส าคญั โบราณวตัถุ สถานท่ีท่องเท่ียว หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านจึงนบัวา่มีความส าคญัต่อผูเ้รียนมาก เพราะ นอกจากเป็นการฝึกฝนทกัษะการอ่าน
และช่วยปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้แก่ผูเ้รียนแลว้ยงัช่วยสนบัสนุนให้การจดักระบวนการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึนดว้ย  

จากเหตุผลดังท่ีกล่าวมาผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน
นิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ข้ึน เพื่อเป็นการเสนอ
เน้ือหาเก่ียวกบัต านานสถานท่ีในจงัหวดันครสวรรค์ โดยปรับเน้ือหาให้สอดคลอ้งกบัทอ้งถ่ินของ
ผูเ้รียน เพื่อพฒันาการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และเพื่อปลูกฝังให้ผูเ้รียนมี
นิสัยรักการอ่าน อนัจะเป็นประโยชน์ในการแสวงหาความรู้ตลอดจนท าให้ผูเ้รียนเกิดความรัก  
ความผกูพนั ความภาคภูมิใจ และเห็นคุณค่าของส่ิงท่ีควรอนุรักษใ์นทอ้งถ่ินของตน 
 

2.  วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 
2.1 เพื่อสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบ้านจังหวดันครสวรรค์ ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค ์
2.2 เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึน 
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3.  ขอบเขตของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 
3.1 หนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบ้านจังหวดันครสวรรค์ ส าหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สร้างข้ึนให้นกัเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง เน้ือเร่ืองเรียบเรียง
เป็นร้อยแกว้ ใชภ้าพวาดเลียนแบบของจริงและจินตนาการ มีค าบรรยายประกอบภาพและมีค าถาม
ทา้ยเล่ม 

3.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ตรวจสอบโดยให้ผู ้ทรงคุณวุฒิ ท่ี มีความรู้ 
ความช านาญด้านการเขียนหนังสือส าหรับเด็ก รวมทั้ งด้านการสอนภาษาไทย จ านวน 3 คน 
ประเมินโดยใชแ้บบประเมินคุณภาพหนงัสือ โดยนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล
วดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 10 คน 
 

4.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
4.1 สถานศึกษามีหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค์ ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีคุณภาพ ใช้เป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย 

4.2 นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการอ่าน  
4.3 ครูผูส้อนได้แนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อใช้ในการจดัการ

เรียนการสอน และเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านใหแ้ก่นกัเรียน 
4.4 นกัเรียนเกิดความรัก ความผูกพนั ความภาคภูมิใจ และเห็นคุณค่าของส่ิงท่ีควร

อนุรักษใ์นทอ้งถ่ินของตน 
 

5.  วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 
ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใช้เป็น

แนวทางในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็กประถมศึกษา ดงัน้ี 
1.  หนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
2.  หนงัสือส าหรับเด็ก 
3.  นิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์
4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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5.1 หนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน 
 จากการท่ีผู ้ศึกษาได้ท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน จึงไดส้รุปหัวขอ้ท่ีส าคญั และท่ีเป็นประโยชน์ในการสร้างหนงัสือส่งการอ่านไว้
ดงัน้ี 

 5.1.1 ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  กุศยา  แสงเดช (2545: 5) ไดอ้ธิบายความหมายไวว้า่ เป็นวสัดุประเภทหน่ึง 

ซ่ึงไม่ใช่แบบเรียน แต่เป็นหนงัสืออ่าน ท่ีผูเ้รียนสามารถอ่านไดท้ั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน ผูเ้รียน
อาจใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านในหลายลกัษณะด้วยกนั เช่น อ่านเพื่อหาค าตอบ อ่านเพื่อขยาย
ประสบการณ์ใหลึ้กซ้ึงเฉพาะเร่ือง อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 

  ถวลัย ์ มาศจรัส และพรพรต  เจนสุวรรณ์ (2547: 4) ไดก้ล่าวไวว้า่หนงัสือ
ส่งเสริมการอ่าน เป็นหนังสือท่ีจดัท าข้ึน โดยมีวตัถุประสงค์เน้นไปในทางส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิด
ทกัษะในการอ่าน และนิสัยรักการอ่านยิ่งข้ึน อาจเป็นหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ท่ีมี
ลกัษณะไม่ขดัต่อวฒันธรรม ประเพณี และศีลธรรมอนัดีงาม ใหค้วามรู้ มีคติ และมีสารประโยชน ์

  รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์(2550: 8) ไดใ้ห้ความหมายของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ไวว้่าเป็นหนังสือท่ีเขียนข้ึนมาเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยนักการอ่านนั่นเอง รูปแบบของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านอาจเป็นนิทาน นวนิยาย สารคดี เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชนก็ได ้ทั้งน้ีตอ้งมีคติแง่
คิดจากเร่ือง รูปเล่มตอ้งสวยงาม มีภาพประกอบ จะเขียนในรูปของร้อยแกว้หรือร้อยกรองก็ไดแ้ต่
เน้ือหาตอ้งไม่ขดัต่อประเพณีและวฒันธรรมอนัดีงามของสังคม 

  จากความหมายของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ดงัท่ีไดก้ล่าวขา้งตน้ แสดงให้
เห็นว่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมีความส าคญัอย่างหน่ึง ท่ีจะช่วยให้
กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนในยคุสมยัท่ีเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
สามารถให้ประโยชน์แก่ผูอ่้าน ทั้งในแง่ความรู้ ความคิด เป็นการเสริมสร้างเจคติท่ีดี อีกทั้งยงัช่วย
ส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดทกัษะในการอ่าน สร้างนิสัยรักการอ่าน อนัเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู้ ในยคุแห่งขอ้มูล ข่าวสารต่อไป 

 5.1.2 วัตถุประสงค์ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  วยัเด็กมีหลายระดบั ลกัษณะการอ่านของเด็กแต่ละวยัย่อมแตกต่างกนั ตาม

ขั้นตอนพฒันาการของเด็กวยันั้นๆ ดงันั้นการสร้างหนงัสือให้เด็กแต่ละวยัจึงมีจุดประสงค์เฉพาะ
แตกต่างกนั  

  กุศยา แสงเดช. (อา้งถึงใน สมศรี  รอดทอง 2547: 6) กล่าวถึงวตัถุประสงค์
ของการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ซ่ึงจ าแนกเป็นขอ้ๆ ดงัน้ี 
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1. เพื่อเป็นแหล่งคน้ควา้หาความรู้ของนกัเรียน 
2. เพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
3. เพื่อเสริมสร้างทกัษะการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน 
4. เพื่อตอบสนองความสนใจและตอ้งการของเด็กหลายๆ ดา้น 

  จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 27) ไดอ้ธิบายวตัถุประสงค์ของหนงัสือส่งเสริม
การอ่านดงัน้ี 

  1. ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความ
ตอ้งการของวยัเด็ก 

  2. ช่วยสร้างความคิดค านึง และความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก 
  3. ช่วยพฒันาการเรียนรู้ดา้นภาษาของเด็กใหเ้จริญตามวยั 
  4. ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอยา่งอนัน่าพึงปรารถนาให้บงัเกิด

แก่เด็ก 
  5. ช่วยให้เด็กรู้จกัการอ่านหนังสือ อ่านหนงัสือเป็น อ่านหนังสือเก่ง เกิด

นิสัยรักการอ่านและนิสัยรักการอ่านด ารงคงอยู่ตลอดไป ซ่ึงจะเป็นประโยชน์แก่เด็กต่อไปใน
อนาคต ในแง่ท่ีรู้จกัใชก้ารอ่านเป็นเคร่ืองมือหาความรู้ 

  6. ช่วยทดแทนความรู้สึกท่ีเด็กขาดหายไป เช่น ขาดความรัก ความหวา้เหว ่
มีปมดอ้ย หนงัสือท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองเหล่าน้ี จะช่วยปลอบประโลมจิตใจเด็ก และเป็นเพื่อนกบั
เด็กไดดี้ 

   7. ช่วยใหเ้ด็กอ่านหนงัสือท่ีมีเน้ือหารสาระเหมาะสมกบัวยั เป็นการป้องกนั
ไม่ใหเ้ด็กหนัไปอ่านและสนใจเร่ืองของผูใ้หญ่เร็วกวา่วยัก าหนด อนัจะเป็นส่ิงชกัน าให้เด็กประพฤติ
ตนในส่ิงท่ีไม่ควร 

  จะเห็นได้ว่า วตัถุประสงค์ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านจะต้อง
เช่ือมโยงสอดคลอ้งจากตวัเด็กไปสู่วตัถุประสงคท่ี์จะส่งเสริม การคน้ควา้หาความรู้ในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงและเป็นการสอนตามความตอ้งการและความสนใจของเด็กในด้านต่างๆ ซ่ึงเป็นการเสริม
ทกัษะการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน ซ่ึงมุ่งจะพฒันาเด็กให้เติบโตข้ึนในคุณลกัษณะท่ีชาติ
บา้นเมืองตอ้งการ 

 5.1.3 องค์ประกอบในการเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  รังสิมนัตุ์  ฉิมรักษ์ (2550: 11-14) ได้ก าหนดรายละเอียดของการเขียน

หนงัสือส่งเสริมการอ่านไวด้งัน้ี 
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  1. แนวคิดของเร่ือง 
   ในการเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองสั้น หรือนวนิยาย แนวคิด ของ

เร่ืองเป็นส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งค านึงถึงก่อนเสมอ เพราะแนวคิดของเร่ือง คือ ประเด็นหลกัของเร่ืองผูเ้ขียน
ตอ้งสร้างแนวคิดข้ึนมาก่อนว่าจะเขียนถึงเร่ืองอะไร เช่น ความกล้าหาญ ความกตญัญู ความรัก 
ความเสียสละ การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ความเมตตากรุณา ความสามัคคี การใช้ปัญญาใน 
การแกปั้ญหา การอนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรม ฯลฯ โดยตั้งเป้าหมายหลกัเอาไวว้า่จะน าเสนอปัญหา
อยา่งไร และแกปั้ญหานั้นอยา่งไร 

  2. โครงเร่ือง 
   โครงเร่ือง หมายถึง เร่ืองท่ีผูเ้ขียนแต่งข้ึนให้เป็นเร่ืองราว โดยยึดเอาแก่น

ของเร่ืองเป็นหลกัในการสร้างโครงเร่ือง เพื่อให้สอดคลอ้งกนั เป็นเอกภาพ ในการสร้างโครงเร่ือง
ผูเ้ขียนต้องเสนอปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหา โดยใช้ตัวละครท าหน้าท่ีด าเนินเร่ือง อน่ึง ใน 
การสร้างโครงเร่ืองจะตอ้งมีปมแห่งปัญหาหรือความขดัแยง้ท่ีจะตอ้งแก้ปัญหา ความขดัแยง้นั้น
อาจจะเป็นความขดัแยง้ระหว่างคนกบัคน คนกบัสัตว ์คนกบัธรรมชาติ หรือจะเป็นความขดัแยง้ท่ี
เกิดข้ึนในใจของตวัละครก็ได ้เม่ือเกิดโครงเร่ืองหรือความขดัแยง้ข้ึน แลว้ผูเ้ขียนตอ้งด าเนินเร่ือง
ต่อไป เพื่อน าไปสู่บทสรุปของเร่ือง 

  3. ฉาก  
   ฉาก คือ สถานท่ีท่ีผูเ้ขียนสร้างข้ึนในเร่ือง เพื่อให้ผูอ่้านมองเห็นภาพและ

เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตามทอ้งเร่ือง เป็นสถานท่ีท่ีตวัละครแต่ละตวัไดแ้สดงบทบาทของตน เช่น หาก
เร่ืองราวท่ีสร้างข้ึนเป็นชนบท ฉากอาจจะเป็นโรงเรียน วดั ทอ้งทุ่ง หมู่บา้นป่า หากเร่ืองราวท่ีสร้าง
ข้ึนเกิดข้ึนในชุมชนเมือง ฉากอาจจะเป็นตึกรามบา้นช่องท่ีหนาแน่น  ห้างสรรพสินคา้ ถนนหนทาง
ท่ีสลบัซับซ้อน รถราท่ีแน่นขนัด ผูค้นท่ีอยู่กนัอย่างแออดั ฯลฯ ฉากเป็นเสน่ห์อย่างหน่ึงของเร่ือง 
การสร้างฉากตอ้งกลมกลืนกบัเน้ือเร่ืองและตวัละคร ส าหรับหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็ก 
ฉากไม่ควรจะมีมากและสลบัซบัซอ้นจนเกินไป ตอ้งค านึงถึงวยัและประสบการณ์ของเด็ก 

  4.  บทสนทนา 
   บทสนทนา คือ ค าพูดโตต้อบระหวา่งตวัละครในเร่ือง แต่ค าสนทนานั้น

ใช่เป็นแค่องคป์ระกอบใหเ้น้ือเร่ืองสมบูรณ์เท่านั้น บทสนทนาท่ีดีตอ้งกระชบั ตรงเป้า ท าให้ผูอ่้านรู้
เร่ืองราวของเร่ืองจากบทสนทนาไดด้ว้ย นกัเขียนฝีมือดีสามารถใชบ้ทสนทนาด าเนินเร่ืองได ้

  5. การเปิดเร่ือง 
   การเปิดเร่ือง คือ การเร่ิมตน้ฉากแรกของเร่ืองเพื่อเร่งเร้าให้ผูอ่้านติดตาม

เร่ืองท่ีเขียนต่อไป การเปิดเร่ืองเป็นเทคนิคส าคญัอย่างหน่ึงของการเขียน หากเปิดเร่ืองดี กระตุก
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ความรู้สึกของคนอ่านอยู ่ตรึงคนอ่านในฉากแรกได ้ผูอ่้านยอ่มพร้อมจะอ่านในฉากต่อไป แต่หาก
การเปิดเร่ืองไม่น่าสนใจ ไม่น่าติดตาม เร่งเร้าความรู้สึกอยากอ่านของคนอ่านไม่ไดเ้ขาอาจเลิกอ่าน
ไปเลยก็ได ้การเปิดเร่ืองจึงตอ้งพิถีพิถนัมากทีเดียว 

  6. การด าเนินเร่ือง 
   การด าเนินเร่ืองคือ การท่ีผูเ้ขียนก าหนดให้ตวัละครแสดงบทบาทของตน

ไปตามเร่ืองราวท่ีก าหนดให้ ทีละบททีละตอนเพื่อบอกเร่ืองราวแก่ผูอ่้านกลวิธีในการด าเนินเร่ืองมี
หลายวธีิ  เช่น 

   6.1 ด าเนินเร่ืองไปตามล าดบัเหตุการณ์จากตน้เร่ืองจนจบเร่ือง 
   6.2 ด าเนินเร่ืองจากแหตุปัญหาของเร่ือง (กลางเร่ือง) แลว้ยอ้นกลบัไปสู่

อดีต  เพื่อใหรู้้ถึงความเป็นมาของเหตุปัญหานั้น ก่อนจะวกกลบัมาด าเนินเร่ืองต่อไปจนจบเร่ือง 
  7. การปิดเร่ือง 
   การปิดเร่ือง คือ การคลายปมปัญหา ขอ้สงสัยทั้งหมดลง หรือจะท้ิงขอ้

สงสัยนั้นใหผู้อ่้านคิดต่อไปก็ได ้การจบเร่ืองมีหลายแบบ แต่ท่ีนิยมมากท่ีสุดมี 2 แบบ 
   7.1 จบแบบประสบความส าเร็จหรือผดิหวงัอยา่งส้ินเชิง 
   7.2 จบแบบใหผู้อ่้านประหลาดใจ 
  8. ท่วงท านองการเขียน 
   ท่วงท านองการเขียน คือ ลีลาการใช้ถอ้ยค าส านวน แสดงออกถึงเจตคติ 

และความคิดแบ่งเป็นหลายลกัษณะ ดงัน้ี   
   8.1 ท่วงท านองเขียนเรียบๆ คือ ใชถ้อ้ยค าส านวนภาษาง่ายๆ ไม่ซบัซ้อน

ผูอ่้านอ่านสบาย  ส่ือความหมายไดดี้ 
   8.2 ท่วงท านองกระชบั รัดกุม ลกัษณะน้ีใช้ประโยคหรือขอ้ความขนาด

สั้นทุกค ามีความหมายชดัเจน ตรงไปตรงมา 
   8.3 ท่วงท านองเขียนเข้มข้น ตัวหนังสือมีพลังท าให้คนอ่านคิดตาม 

โตแ้ยง้ เปรียบเปรย เยาะเยย้ ถากถาง ยกยอ่ง ก่อเกิดความฉงนฉงาย ยอกยอ้น น่าอ่าน ชวนติดตาม 
   8.4 ท่วงท านองเขียนมีความประจกัษภ์าพ ท าให้ผูอ่้านมองเห็นภาพอยา่ง

แจ่มชดั 
   8.5 ท่วงท านองเขียนแบบสละสลวย แบบน้ีจะพิถีพิถนัในการใช้ถอ้ยค า

มาก ใหค้วามรู้สึกท่ีสวยงาม ความคิดและความเห็นดี 
   8.6 ท่วงท านองเขียนแบบสูงส่ง ส่วนใหญ่เป็นภาษาเขียนในวรรณคดี

ส าคญั ใชศ้พัทสู์ง บ่งบอกถึงภูมิรู้ของผูเ้ขียน บางคร้ังแนวคิดเป็นปรัชญาลึกซ้ึง 
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  9. ตวัละคร 
   ตวัละครท่ีผูเ้ขียนสร้างข้ึน นอกจากแสดงบทบาทไปตามโครงเร่ืองท่ี

ผูเ้ขียนสร้างข้ึนแลว้ ยงัท าหน้าท่ีส่ืออารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดและให้ความเพลิดเพลินแก่ผูอ่้านดว้ย 
ปกติตวัละครจะมี 3 ตวั คือ 

   9.1 ตวัเอก ท าหนา้ท่ีด าเนินเร่ืองไปสู่เป้าหมายท่ีวางไว ้
   9.2 ตวัขดัแยง้ ท าหน้าท่ีขดัขวาง สร้างอุปสรรค ท าให้เน้ือเร่ืองเขม้ขน้

สนุกสนาน 
   9.3 ตวัประกอบ ท าหน้าท่ีเสริมเร่ืองให้ยาว แกปั้ญหาและด าเนินไปสู่

ความสะเทือนใจของเร่ือง 
  10. คติจากเร่ือง 
   คติจากเร่ืองในหนงัสือส่งเสริมการอ่านแต่ละเร่ือง ควรมีเพียงอยา่งเดียว

ไม่ซับซ้อน เพื่อให้เห็นสาระตามแนวคิดของเร่ือง เช่น ความพยายาม คือความส าเร็จ แม่รักลูกยิ่ง
ชีวติตน ฯลฯ 

  11. ส านวนภาษา 
   การเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เขียนไดท้ั้งร้อยแกว้และร้อยกรอง แต่

เร่ืองท่ีเขียนต้องค านึงถึงวยัของเด็กเป็นส าคญั เพราะเด็กแต่ละวยัมีวุฒิภาวะ ความพร้อม และ
ประสบการณ์ท่ีแตกต่างกนั เขียนให้เด็กก่อนวยัเรียนอ่านก็อยา่งหน่ึง เขียนให้เด็กประถมศึกษาอ่าน
ก็อยา่งหน่ึง เขียนให้เด็กมธัยมศึกษาอ่านก็อีกอยา่งหน่ึง ส านวนภาษาท่ีดีตอ้งไพเราะสละสลวย ใช้
ค  าง่าย เขา้ใจง่าย ไม่จ  าเป็นอยา่ใชค้  ายาก ส านวนภาษาท่ีดีนั้นเม่ือเด็กอ่านแลว้จะตอ้งเขา้ใจไดท้นัที 

 5.1.4 ขั้นตอนการเขยีนหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
  การเขียนนั้นไม่ว่าจะเขียนในรูปแบบใด ตอ้งมีขั้นตอนการเขียนท่ีชัดเจน

วางแผนอยา่งรัดกุม เพราะจะท าให้การเขียนส าเร็จไดโ้ดยง่าย ซ่ึง รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์(2550: 22-24) 
แนะน าขั้นตอนในการเขียนง่ายๆ ไว ้3 ขั้นตอนซ่ึงมีสาระโดยสรุป ดงัน้ี  

  ขั้นท่ี 1 
  1.1 ตั้ งเป้าหมายในการเขียนให้ชัดเจนว่าจะเขียน ในรูปแบบใด นิทาน 

นิยาย สารคดี เร่ืองสั้ น หรือวรรณกรรมเยาวชน ฯลฯ โดยจะเน้นความบนัเทิงหรือสาระความรู้ 
พร้อมคติสอนใจอะไรแก่เด็ก 

  1.2 แนวคิดของเร่ือง (แก่นของเร่ือง) ตอ้งก าหนดชัดเจน และควรมีเพียง
แนวคิดเดียว ไม่ควรมีหลายแนวคิด เพราะจะท าใหเ้ร่ืองท่ีเขียนขาดเอกภาพ  
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  1.3 เขียนโครงเร่ืองไวค้ร่าวๆ ว่าจะเปิดเร่ืองอย่างไร ตอนกลางของเร่ืองจะ
เขียนอย่างไร ตอนปิดเร่ืองจะปิดอย่างไร ตอ้งก าหนดจุดสุดยอดของเร่ือง การคล่ีคลายปัญหาเพื่อ
น าไปสู่การจบเร่ืองใหดี้ 

  1.4 เขียนโครงเร่ืองยอ่ๆ ลงกระดาษ ทบทวนดูวา่ลงตวัหรือไม่ 
  1.5 ก าหนดวิธีการเปิดเร่ืองด าเนินเร่ืองและการจบเร่ืองอย่างละเอียด

ทบทวนดูจนกวา่จะพอใจ 
  1.6 สร้างตวัละครให้ชัดเจนว่าแต่ละตัวมีบุคลิกภาพอย่างไร อายุเท่าไร 

รูปร่าง นิสัยใจคอเป็นอยา่งไร เป็นตน้ 
  1.7 ก าหนดฉากในเร่ืองให้ชดัเจนว่าจะใช้สถานท่ีใด เร่ืองราวเกิดข้ึนสมยั

ไหน 
  1.8 ทบทวนโครงเร่ืองใหถู้กใจแลว้ลองน าไปเล่าให้เด็กฟัง เพื่อทดสอบดูวา่

เด็กสนุกกบัการฟังหรือไม่ 
  1.9 ทบทวนดูว่าแนวคิดของเร่ือง ทรรศนะ หรือคุณธรรม ก าหนดไว้

ครบถว้นชดัเจนหรือไม่ แทรกไวอ้ยา่งแนบเนียนหรือไม่ แลว้ปรับปรุงใหส้มบูรณ์ 
  1.10 ส ารวจโครงเร่ืองวา่ดีหรือไม่ ตวัละครเอกด าเนินเร่ืองราบร่ืนหรือไม่

เน้ือเร่ืองมีเอกภาพ มีเหตุมีผลหรือไม่ 
  1.11 ก าหนดความยาวของเร่ืองวา่จะใชจ้  านวนก่ีหนา้ 
  ขั้นท่ี 2 
  2.1 ลงมือเขียนตามล าดบัขั้นตอนท่ีก าหนดไวโ้ดยละเอียด แลว้ตั้งช่ือเร่ือง 
  2.2 ทบทวนดูว่าช่ือเร่ืองเหมาะสมกับเน้ือเร่ืองหรือไม่ น่าสนใจหรือไม่ 

ปัญหาของตวัละครไดรั้บการแกไ้ขอยา่งสมเหตุสมผลหรือไม่ สนุกเร้าใจหรือไม่ ส านวนภาษาท่ีตวั
ละครใช้เหมาะกบัวยัและสถานะของตวัละครหรือไม่ บทสนทนา เหตุการณ์ มากเกินความจ าเป็น
หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองหรือเปล่า ตอ้งทบทวนใหดี้ และปรับปรุงแกไ้ข 

  2.3 เ ม่ือเขียนเสร็จให้ เก็บไว้ระยะหน่ึงแล้วน ามาอ่านดูใหม่ เพื่อหา
ขอ้บกพร่องแกไ้ขจนพอใจ แลว้น าไปให้เด็กๆ อ่านดูว่าเด็กเขา้ใจหรือไม่ ชอบหรือไม่ เขา้ใจส่ิงท่ี
ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือหรือไม่ ปรับปรุงจนพอใจอีกคร้ัง 

  ขั้นท่ี 3 
  3.1 ทบทวนเร่ืองท่ีเขียนอีกคร้ังหน่ึงเพื่อดูส านวนภาษาและความเป็น

เอกภาพของเร่ือง 
  3.2 ลงมือเขียนหรือพิมพต์น้ฉบบั 
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  3.3 ถา้ตน้ฉบบัเป็นหนงัสือการ์ตูน ตอ้งจดัท าเป็นบทสคริปต์ละคร มีค าพูด
โตต้อบและค าบรรยายเร่ือง จดัภาพคร่าว ๆ ใหเ้หมาะสมกบัค าบรรยายและบทสนทนา 

  3.4 ถา้ตน้ฉบบัเป็นหนงัสือภาพของเด็กก่อนวยัเรียนหรือหนงัสือส าหรับ
เด็กระดบัประถมศึกษา ซ่ึงมีภาพประกอบทุกหน้าควรจดัท าตน้ฉบบัจ าลอง ก าหนดเน้ือเร่ือง เลข
หน้า และภาพอย่างหยาบๆ ลงในหนา้กระดาษให้ไดส้ัดส่วน หรือหากวาดภาพไม่ไดใ้ห้เขียนเน้ือ
เร่ืองแลว้เวน้ท่ีส าหรับผูว้าดภาพประกอบ 

  3.5 อ่านทบทวนต้นฉบับเป็นคร้ังสุดท้ายเพื่อดูความถูกต้องเรียบร้อย 
โดยเฉพาะตวัสะกดวรรคตอน 

  3.6 จดัส่งตน้ฉบบัใหบ้รรณาธิการเพื่อจดัท าภาพประกอบ 
 5.1.5 หลักเกณฑ์การประเมินคุณค่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  การจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีดีส าหรับเด็กนั้นจะเป็นการส่งเสริมให้

เด็กมีนิสัยรักการอ่านและเด็กอ่านด้วยความสนุกสนานเพลิดเพลิน ได้รับความรู้ด้วย ดังนั้นใน 
การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีดีส าหรับเด็กนั้นต้องเลือกหนังสือท่ีมีเน้ือหาสาระตรงตาม 
ความตอ้งการและความสนใจของเด็ก มีผูเ้ก่ียวขอ้งในวงวรรณกรรมส าหรับเด็กหลายท่านไดใ้ห้
หลกัเกณฑ์การประเมินคุณภาพหนงัสือส าหรับเด็กไวห้ลายประการ ดงัท่ี ถวลัย ์ มาศจรัส (2539: 
87-89) เสนอไว ้สรุปไดด้งัน้ี 

1. โครงเร่ือง (Plot) จะพิจารณาว่าผูเ้ขียนได้ก าหนดเคา้โครงเร่ืองไวเ้ป็น
เอกภาพหรือไม่มีการเปิดเร่ือง ด าเนินเร่ืองและปิดเร่ืองดีพียงไร ถา้วางโครงเร่ืองสับสน คุณค่าจะ
ต ่าลงแต่ถา้หากวางโครงเร่ืองให้มีปมการต่อสู้ขดัแยง้ ยอกยอ้นจนน่าติดตามแลว้ ถือไดว้่าการวาง
โครงเร่ืองนั้นมีความลงตวัไดดี้ 

2. การเปิดเร่ือง คือ การเร่ิมตน้ฉากแรกของเร่ืองไดอ้ยา่งน่าติดตาม 
3. แก่นเร่ือง (Theme) มีความกระชบั ชดัเจน ให้ความคิดรวบยอด แก่เด็ก

ไดต้รงเป้าหมายหลงัจากอ่านเน้ือหาจบ ในขณะท่ีโครงเร่ืองจะเป็นการก าหนดเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนวา่มี
อะไรบา้ง แต่แก่นเร่ืองจะเป็นตวัก าหนดว่าเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนนั้นให้สาระอะไรแก่คนอ่าน เร่ือง
ส าหรับเด็ก แก่นของเร่ืองจะไม่ซับซ้อนไม่วกเวียน มีเป้าหมายเด่นชัด ในการน าเสนอ เช่น  
ความอดทน ความเมตตา การกระท าความดี หรือความขยนัเป็นตน้ โดยให้เร่ืองราวเป็นตวัคล่ีคลาย
ใหเ้ห็นอยา่งมีศิลปะ 

4. การด าเนินเร่ือง (Story) ตอ้งชวนติดตาม น่าสนใจ ท าให้ผูอ่้านอยากรู้
อยากเห็นและคิดจินตนาการตามไปในขณะท่ีอ่าน 



13 

5. ฉาก (Background) หนงัสือเด็กตอ้งมีฉากท่ีชดัเจน เช่น ในป่าเขา ขุนเขา 
ริมทะเล ในทอ้งทะเล ทอ้งฟ้า ในถ ้า บนชะง่อนผา เป็นตน้ ฉากจะมีส่วนเสริมเร่ืองราวในเน้ือหาให้
โดดเด่นข้ึนและตวัฉากจะช่วยใหห้นงัสือสวย เม่ือวาดภาพประกอบแลว้ 

6. บทบรรยายและค าสนทนาจะตอ้งตรงเป้าหมาย ให้ภาพ ให้ความรู้สึก 
โกรธรู้ว่าโกรธ รักรู้ว่ารัก เป็นตน้ ตวัละครมีจ านวนเหมาะสมกบัเน้ือหา มีบุคลิกท่ีชดัเจน เช่น ตวั
เอกตวัร้าย  เพื่อให้เกิดการเปรียบเทียบไดง่้ายข้ึน ขอ้พึงจ าในการเขียนหนงัสือเด็กก็คือ ตวัละครตวั
ร้ายนั้น ในตอนจบเร่ืองจะตอ้งมีการพฒันาบุคลิกลกัษณะท่ีเคยร้าย ให้เป็นผูส้ านึกได้ หรือไดรั้บ
ผลตอบแทนท่ีท าให้ตอ้งกลบัตวักลบัใจ เพื่อเป็นการปลูกฝังเด็กเล็กๆ ให้เห็นถึงผลของการกระท า
ความดี 

7. ท่วงท านองเขียน มีลีลา ส านวนท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดท่ี
เหมาะสมกบัเร่ืองท่ีเขียน เช่น เขียนเร่ืองสนุกสนานตอ้งใชลี้ลาของภาษาท่ีอ่านแลว้ท าให้รู้สึก สนุก 
กระชบั เป็นตน้ 

8. ภาพประกอบตอ้งไดรั้บการจดัวางอยา่งสมดุล ส่ือเร่ืองราวไดต้รงเน้ือหา 
มีสีสันสดใส ต่ืนตาต่ืนใจ 

9. การปิดเร่ืองเป็นการจบเร่ืองท่ีคล่ีคลายปมปัญหา ปมความขดัแยง้ทั้งหมด
อยา่งกระจ่างชดั ให้ขอ้คิด ให้คติโดยไม่ตอ้งบอกวา่ นิทานเร่ืองน้ีสอนให้รู้วา่ แต่อยา่งใด โดยให้ตวั
ละครและเน้ือหาเป็นผูแ้สดงพฤติกรรมทั้งมวลออกมา 

  ณรงค์  ทองปาน (2526: 61-69) กล่าวถึงหลักเกณฑ์ส าคัญท่ีใช้ใ 
การประเมินคุณค่าหนงัสือส าหรับเด็ก โดยพิจารณาจากหลกั 4 ประการคือ 

1. เ น้ือ เ ร่ืองมีสาระ  เ ป้ าหมาย ท่ีแ น่นอน น่าสนใจ ให้ความ รู้และ 
ความเพลิดเพลิน มีความยากง่ายหรือให้พอเหมาะกบัวยั และความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก 
เสริมสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง 

2. วิธีเขียน อาจใช้แบบเล่าเร่ือง หรือให้ตวัละครสนทนากนั ด าเนินเร่ือง
รวดเร็วขอ้ส าคญั คือตอ้งมีภาพประกอบเร่ือง ภาพและเร่ืองควรอยูห่นา้เดียวกนั 

3. ความยากง่ายในการใช้ภาษา ต้องใช้ภาษาง่ายๆ สุภาพ เข้าใจง่าย มี 
ความชัดเจน ระดบัของภาษาเหมาะสมกบัวยั และชั้นเรียนของเด็ก การใช้ภาษาตอ้งให้ถูกต้อง  
ตามหลกัการใชภ้าษา 

4. การจดัรูปเล่ม ควรจะเหมาะมือ สะดวกต่อการหยิบถือของเด็ก การเยบ็
เล่มตอ้งแข็งแรงทนทาน ปกหนงัสือควรเป็นปกแข็ง ท าให้เด่นสะดุดตา กระดาษมีคุณภาพดี ขนาด
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ตวัหนงัสือพอเหมาะกบัวยัและสายตาของเด็ก คุณภาพในการพิมพก์ารเขา้เล่ม และการจดัหนา้เป็น
ส่วนส าคญัมากส าคญัมากส าหรับหนงัสือเด็ก ซ่ึงจะตอ้งท าใหส้วยงาม เหมาะสม และประณีต 

  นอกจากน้ี กรมวิชาการ (2543:78) ไดก้  าหนดเกณฑ์การประเมินค่าหนงัสือ
ส าหรับเด็กครอบคลุม 4 ประเด็น ไดแ้ก่ เน้ือเร่ือง ภาษา ภาพประกอบ รูปเล่ม ซ่ึงแต่ละประเด็นมี
รายละเอียดในการพิจารณาดงัน้ี 

  เน้ือเร่ือง ด้านความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ ตวัละคร การให้ความรู้เร่ืองของ
ธรรมชาติ การพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ สังคม การส่งเสริมความคิดริเ ร่ิมสร้างสรรค ์ 
การส่งเสริมใหผู้อ่้านมีประสบการณ์ ความเหมาะสมของเน้ือเร่ือง 

  ภาษา ดา้นการใช้ภาษาสุภาพเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน และการใช้ภาษา
ส่งเสริมจินตนาการของผูอ่้าน 

  ภาพประกอบ ดา้นความเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน ความเหมาะสมกบัเน้ือ
เร่ือง และภาพเร้าความสนใจของผูอ่้าน ปริมาณของภาพประกอบท่ีเหมาะสมกบัวยัและเน้ือเร่ือง 

  รูปเล่ม ดา้นคุณภาพความแข็งแรงของปก รูปเล่มเร้าความสนใจ ออกแบบ
ปกเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร สีและการพิมพ ์คุณภาพของกระดาษ 
ความเหมาะสมและความน่าสนใจของการจดัหนา้ 

  หลกัเกณฑก์ารประเมินหาคุณค่าของหนงัสือส าหรับเด็ก มีประโยชน์ในการ
พฒันาหนงัสือท่ีสร้างข้ึนเป็นอยา่งมาก เพราะเป็นเกณฑท่ี์ก าหนดคุณค่าและท าให้ทราบขอ้บกพร่อง
ในการจดัท าหนงัสือส าหรับเด็ก และเพื่อให้เป็นหนงัสือท่ีใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมีคุณค่าแก่
การศึกษาและมีความเหมาะสมส าหรับเด็ก จึงควรศึกษาและท าความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้

 5.1.6 รูปเล่มและ ข้ันตอนการจัดท ารูปเล่มหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  รังสิมนัตุ์  ฉิมรักษ์ (2550: 25-29) ได้ก าหนดขั้นตอนการจดัท ารูปเล่ม

หนงัสือส่งเสริมการอ่าน ดงัน้ี 
  1. จดัพิมพต์น้ฉบบั 
   หลงัจากเขียนเร่ืองจบโดยสมบูรณ์ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวแ้ล้ว ล าดบั

ต่อไป คือ  การจดัพิมพต์น้ฉบบั ซ่ึงเป็นขั้นตอนแรกในการจดัท ารูปเล่ม ในการจดัพิมพต์น้ฉบบัควร
พิมพ์ลงในคอมพิวเตอร์ดีท่ีสุด เพราะสามารถเลือกรูปแบบตัวหนังสือ ขนาดตัวหนังสือ และ
ลักษณะตัวหนังสือได้ตามความต้องการ ความเหมาะสมกับเด็กแต่ละวยั ข้อควรปฏิบัติใน 
การจดัพิมพต์น้ฉบบั คือ 
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   1.1 พิมพค์  าถูกตอ้งตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน วรรคตอน
ถูกตอ้ง 

   1.2 ไม่มีการฉีกค าระหวา่งบรรทดั 
   1.3 เน้ือเร่ืองควรพิมพไ์วส่้วนล่างของกระดาษ แต่ไม่เสมอไป 
   1.4 ตวัพิมพค์วรเป็นตวัมาตรฐาน เช่น องัสนา เป็นตน้ 
   1.5 ก่อนพิมพ์ต้องตั้ งค่าหน้ากระดาษ (บน/ล่าง/หน้า/หลัง) ให้ได้

มาตรฐานเพื่อความสวยงามของตน้ฉบบัท่ีพิมพแ์ละการเขา้เล่มดว้ย ทั้งน้ีการตั้งค่าหนา้กระดาษตอ้ง
ค านึงถึงรูปเล่ม ขนาดของเล่ม ตลอดถึงการพิมพห์นา้เดียวหรือสองหนา้ดว้ย 

   1.6 ขนาดตวัหนงัสือท่ีใช ้จ านวนบรรทดั และความยาวของหนงัสือ 
   รัถพร  ซงัธาดา (2542: 40) ไดก้  าหนดขนาดตวัหนงัสือไวด้งัน้ี 
   เด็กเล็ก ใชต้วัหนงัสือขนาด 40 พอยท ์
   เด็กอนุบาล ใชต้วัหนงัสือขนาด 32 พอยท ์
   เด็กประถมศึกษา ใชต้วัหนงัสือขนาด 24 พอยท ์
   มานพ  ถนอมศรี (2546: 81) ไดก้  าหนดจ านวนหนา้ของหนงัสือไวด้งัน้ี 
   1.  เด็กก่อนวยัเรียน-ป.2 ความยาวไม่เกิน 11 หนา้ หนา้ละ 1-2 บรรทดั 
   2.  เด็ก ป.3-4 ความยาวไม่เกิน 16 หนา้ หนา้ละ 3-4 บรรทดั 
   3.  เด็ก ป.5-6 ความยาวไม่เกิน 24 หนา้ หนา้ละ 5-8 บรรทดั 
   4.  เน้ือท่ีกระดาษดา้นท่ีวา่งอยู ่เวน้ไวส้ าหรับวาดภาพประกอบ 
  2. การจดัท าส่วนประกอบของหนงัสือ 
   เม่ือระบายสีเสร็จสมบูรณ์แลว้ ตอ้งจดัท าส่วนประกอบอ่ืนๆ ของหนงัสือ

ดงัน้ีคือ 
   2.1  ปกนอก (ปกหนา้) 
   2.2  ปกใน 
   2.3  ค  าน า 
   2.4  ค  านิยม ค าช้ีแจง (ถา้มี) 
   2.5  อธิบายศพัทท์า้ยบท 
   2.6  ค  ารับรองของผูบ้ริหารโรงเรียน 
   2.7  บรรณานุกรม 
   2.8  ปกหลงั 
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  3. การเขา้เล่ม 
   การเขา้เล่มตอ้งเรียงล าดบัให้ถูกตอ้ง ดงัน้ี คือ 
   3.1  ปกนอก (ควรใชก้ระดาษปกมาตรฐาน แขง็แรง ไม่ขาดง่าย) 
   3.2  ปกใน 
   3.3  ค  าน า 
   3.4  ค  านิยม ค าช้ีแจง (ถา้มี) 
   3.5  เน้ือเร่ือง 
   3.6  อธิบายศพัทท์า้ยบท 
   3.7  ค  ารับรองของผูบ้ริหารโรงเรียน 
   3.8  บรรณานุกรม 
   3.9  ปกหลงั 
5.2 หนังสือส ำหรับเด็ก 
 หนังสือส าหรับเด็กเป็นหนังสือท่ีจดัท าข้ึนเพื่อให้เด็กอ่าน เป็นส่ิงมีคุณค่าและ

ความส าคัญต่อเด็ก เพราะจะช่วยให้เด็กพฒันาความรู้ ประสบการณ์และความคิดสร้างสรรค ์
เหมาะสมกบัวยั เห็นคุณค่าของหนงัสือและมีนิสัยรักการอ่าน เน่ืองจากหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีผู ้
ศึกษาสร้างน้ี มีกลุ่มเป้าหมายเป็นผูอ่้านในวยัเด็กประถมศึกษา ผูศึ้กษาจึงไดศึ้กษาเอกสาร หลกัการ
และทฤษฎีต่างๆท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัหนงัสือส าหรับเด็กไวด้งัน้ี 

 5.2.1 ความหมายของหนังสือส าหรับเด็ก  
  หนงัสือส าหรับเด็กเป็นหนงัสือท่ีจดัท าข้ึนเพื่อให้เด็กอ่าน เป็นส่ิงมีคุณค่า

และความส าคญัต่อเด็ก เพราะจะช่วยให้เด็กพฒันาความรู้ ประสบการณ์และความคิดสร้างสรรค ์
เหมาะสมกบัวยั เห็นคุณค่าของหนงัสือและมีนิสัยรักการอ่าน มีผูใ้ห้ความหมายของหนงัสือส าหรับ
เด็กไวดงัน้ี 

  จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 22)ให้ความหมายของหนังสือส าหรับเด็กไวว้่า 
“หนงัสือส าหรับเด็ก คือหนงัสือท่ีจดัท าข้ึนเพื่อให้เด็กไดอ่้านและเรียนรู้เน้ือหาสาระท่ีมุ่งให้ความรู้ 
หรือความเพลิดเพลินอย่างใดอย่างหน่ึง หรือให้ทั้ งความรู้และความเพลิดเพลินควบคู่กนัไปใน
รูปแบบท่ีเรียกวา่สาระบนัเทิง โดยใชว้ิธีเขียน การจดัท า และรูปเล่มท่ีเหมาะสมกบัวยัความสนใจ 
และความสามารถในการอ่านของผูเ้รียน” 

  ปราณี  เชียงทอง (2526: 6) ไดใ้ห้ความหมายของวรรณกรรมหรือหนงัสือ
อ่านส าหรับเด็กว่า หนังสือท่ีเขียนข้ึนส าหรับให้เด็กอ่านอย่างเหมาะสมกบัวยัของเด็กและเป็นท่ี
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สนใจของเด็กในวยัต่างๆ ตั้งแต่วยัก่อนเขา้โรงเรียนไปจนถึงวยัรุ่น ซ่ึงเด็กสามารถเลือกอ่านไดต้าม
ความพอใจโดยไม่มีใครบงัคบั 

  ภิญญาพร  นิตยะประภา (2534: 1) กล่าววา่ หนงัสือส าหรับเด็ก คือ หนงัสือ
ท่ีเขียนข้ึนเพื่อให้เด็กอ่าน เป็นหนงัสือประเภทให้ความเพลิดเพลิน บนัเทิง อาจเป็นนิยาย นิทาน
วรรณคดีประเภทต่างๆ ท่ีเหมาะสมกับเด็ก หรืออาจเป็นเร่ืองจริงจากชีวประวติับุคคลหรือ
วทิยาศาสตร์ แต่มีวธีิการเขียนท่ีเหมาะสมกบัแต่ละวยั 

  วินัย  รอดจ่าย (2543: 8) ให้ความหมายของหนังสือส าหรับเด็กไวว้่า 
“หนงัสือส าหรับเด็กก็คือ หนงัสือท่ีเขียนให้เด็กและเยาวชนอ่านโดยเฉพาะ หรืออาจให้ผูใ้หญ่อ่าน
ใหฟั้งก็ไดถ้า้เด็กยงัเล็ก โดยมุ่งเนน้ท่ีจะใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ใคร่รู้ น าไปสู่นิสัยรัก
การอ่านต่อไป” 

  รัชนี  ศรีไพรวรรณ์ (2538: 11-12) ไดใ้ห้ความหมายของหนงัสือเด็กไวว้่า 
“หนงัสือส าหรับเด็ก หมายถึง หนังสือส าหรับเด็กประเภทให้ความบนัเทิง อ่านเป็นนิทาน นิยาย 
วรรณคดีประเภทต่างๆ ท่ีเหมาะสมกบัวยัของเด็ก” 

  สมปอง  นิธิสกุลกาญจน์ (2538: 12) ไดส้รุปความหมายของหนงัสือส าหรับ
เด็กไวว้า่ เป็นหนงัสือท่ีจดัท าข้ึนส าหรับเด็กโดยเฉพาะ รวมทั้งหนงัสือทัว่ๆ ไป ซ่ึงอาจจะเป็นนิทาน 
นิยาย หรือการ์ตูนท่ีให้ความสนุกสนานแก่เด็ก และมีสารประโยชน์รวมอยูด่ว้ย 

  สุมิตรา  ฉตัร์ชลบุษย ์(2544: 1-7) ไดก้ล่าวถึงความหมาย และลกัษณะของ
หนังสือส าหรับเด็กไวซ่ึ้งพอจะสรุปไดว้่าหนังสือส าหรับเด็กคือหนังสือท่ีจดัท าให้เด็กอ่าน โดย
มุ่งหวงัว่า เด็กจะได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไดรั้บความรู้จากการอ่านหนงัสือ เพื่อน าไป
พฒันาชีวติของตนเองในวยัท่ีเจริญเติบโตข้ึน 

  ความหมายโดยรวมของหนงัสือส าหรับเด็ก คือ หนงัสือท่ีเขียนข้ึนส าหรับ
เด็กโดยเฉพาะ มีเน้ือหาสาระ รูปเล่ม ตวัอกัษรท่ีเหมาะสมกบัวยั ความรู้ความสามารถของเด็ก 
มุ่งเนน้ท่ีจะใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ใคร่รู้ น าไปสู่นิสัยรักการอ่านต่อไป 

 5.2.2 จุดมุ่งหมายของหนังสือส าหรับเด็ก 
  ในการเขียนหนังสือส าหรับเด็กนั้ น ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้

จุดมุ่งหมาย หรือจุดประสงคข์องการเขียนหนงัสือส าหรับเด็กไวด้งัน้ี  
  จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 27-28) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของหนงัสือส าหรับ

เด็กไวว้า่ “ช่วยให้เด็กไดรั้บความบนัเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตอ้งการของวยัเด็ก ช่วย
สร้างความคิดค านึง และความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก ช่วยพฒันาการเรียนรู้ดา้นภาษาของเด็กให้เจริญ
ตามวยั ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติและแบบอย่างอนัน่าพึ่งปรารถนาให้บงัเกิดแก่เด็ก ช่วยให้เด็ก
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รู้จกัการอ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือเป็น อ่านหนงัสือเก่ง เกิดนิสัยรักการอ่านและนิสัยรักการอ่านด ารง
อยูต่ลอดไป ซ่ึงจะเป็นประโยชน์แก่เด็กต่อไปในอนาคต ช่วยทดแทนความรู้สึกท่ีเด็กขาดหายไป และ
ช่วยให้เด็กอ่านหนังสือท่ีมีเน้ือหาสาระเหมาะสมกบัวยั เป็นการป้องกนัไม่ให้เด็กหันไปอ่านและ
สนใจเร่ืองของผูใ้หญ่เร็วกวา่ก าหนด อนัจะเป็นส่ิงชกัน าใหเ้ด็กประพฤติตนในส่ิงท่ีไม่สมควร” 

  สมปอง  นิธิสกุลกาญจน์ (2538: 12) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของหนงัสือ
ส าหรับเด็กโดยสรุปไวว้า่ “มุ่งใหเ้ด็กเกิดความเพลิดเพลิน รักการอ่านหนงัสือ เสริมสร้างจินตนาการ 
ความคิดสร้างสรรค ์รวมทั้งปลูกฝังทศันคติและค่านิยมอนัดีงาม แนะน าส่ิงท่ีเป็นความรู้จากการอ่าน
ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั” 

  จากจุดมุ่งหมายหรือจุดประสงค์ของการเขียนหนงัสือส าหรับเด็กดงักล่าว
มาแล้ว พอจะสรุปได้ว่า ในการเขียนหนังสือส าหรับเด็กนั้ นมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กได้รับ 
ความบนัเทิง สนุกสนาน เพลิดเพลิน สนองความตอ้งการของวยัเด็ก ช่วยสร้างความคิดค านึง และ
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ช่วยพฒันาความรู้ทางดา้นภาษาของเด็กให้เจริญตามวยั ช่วยปลูกฝัง
คุณธรรม เจตคติ และแบบอยา่งอนัพึงปรารถนาใหบ้งัเกิดแก่เด็ก 

 5.2.3 ลักษณะของหนังสือส าหรับเด็ก 
  จากการศึกษาลกัษณะทัว่ไปของหนงัสือส าหรับเด็กจากเอกสารและงานวจิยั

ท่ีเก่ียวขอ้ง มีนกัวชิาการและผูรู้้หลายท่านไดก้ล่าวถึงลกัษณะของหนงัสือส าหรับเด็กไวด้งัน้ี 
  อรอนงค ์ โชคสกุล และศรีอมัพร  ประทุมนนัท ์(2546: 10-12) ไดก้ล่าวถึง

ลกัษณะของหนงัสือส าหรับเด็ก ดงัน้ี 
1. เน้ือหาของหนงัสือตอ้งมีความเหมาะสมกบัวยั ระดบัชั้นและความสนใจ

ของเด็ก เน้ือหาจะตอ้งมีความสนุกสนาน มีการด าเนินเร่ืองน่าสนใจ ไม่ใช้การบรรยายมากเกินไป 
ไม่ท าใหน่้าเบ่ือ เด็กเล็กๆ ควรมีเน้ือหาเพียงเล็กนอ้ยใน 1 หนา้ ถา้เป็นเด็กท่ีโตข้ึน เน้ือหาจะเพิ่มข้ึน
ตามวยัของเด็กไดแ้ต่ตอ้งดูความเหมาะสมเป็นเกณฑใ์นการจดัท าเน้ือหา 

2. เน้ือหาตอ้งมีแก่นของเร่ืองหรือวตัถุประสงค์อย่างชัดเจน เน้ือหาของ
หนังสือระดบัเด็กเล็กควรมีความคิดรวบยอดเพียงอย่างเดียว เพื่อให้เขา้ใจได้ง่ายไม่สับสน ส่วน
เน้ือหาของเด็ก ท่ีก าลงัยา่งเขา้สู่วยัรุ่น จะมีความคิดรอบยอดมากกวา่หน่ึงก็ได ้แต่ตอ้งสอดคลอ้งกนั
อยา่งมีระบบและมีความเหมาะสมกลมกลืนไดเ้ป็นอยา่งดีอีกดว้ย 

3. เน้ือหาจะต้องมีรูปแบบท่ีชัดเจน เช่น จะเขียนเน้ือหาเป็นบทร้อยแก้ว
หรือบทร้อยกรอง ก็ควรจะก าหนดให้แน่นอนก่อนจะลงมือเขียน นอกจากจะก าหนดการเขียนเป็น
บทร้อยแก้วหรือบทร้อยกรองแลว้ ยงัจะตอ้งก าหนดให้ชดัเจนอีกว่าจะเขียนเน้ือหาในรูปแบบใด 
เช่น นิทาน นิทานพื้นบา้น เร่ืองสั้น บทละคร บนัทึกเร่ือง สารคดี เป็นตน้ 
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4. ส านวนภาษา ลกัษณะการเขียนประโยคในหนงัสือเด็ก ส านวนภาษาและ
ประโยคท่ีจะน ามาเขียนในหนงัสือเด็กจะตอ้งเป็นภาษาง่ายๆ อ่านแลว้สามารถเขา้ใจความหมายได้
โดย ไม่ตอ้งน ามาแปลอีกคร้ังและการเขียนทุกค าจะตอ้งถูกตอ้งตามหลกัเกณฑท์างภาษาเด็กๆ จะได้
น าไปใชอ้ยา่งถูกตอ้งทั้งในดา้นการเขียนและการน าไปใชต่้อไป 

5. ภาพประกอบท่ีใชใ้นหนงัสือส าหรับเด็ก การใชภ้าพประกอบในหนงัสือ
ส าหรับเด็กมีหลายวิธี เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย ภาพตดัแปะ เป็นต้น ในการน าภาพมาประกอบ
หนังสือส าหรับเด็ก เป็นเร่ืองส าคัญอย่างยิ่งท่ีผูจ้ ัดท าจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองการ
พฒันาการของเด็กแต่ละวยั เพื่อจะท าภาพไดอ้ยา่งเหมาะสมตามความสนใจและพฒันาการของเด็ก
แต่ละวยั เช่น เด็กก่อนวยัเรียน (อายุ2-6 ขวบ) ควรเป็นหนงัสือท่ีมีภาพมากๆ มีตวัหนงัสือประกอบ
ไดเ้ล็กนอ้ย แต่ส าหรับเด็กก่อนวยัรุ่น(อาย ุ12-14 ขวบ) ไม่จ  าเป็นตอ้งมีภาพประกอบทุกหนา้ 

6. ขนาดตวัอกัษรและขนาดของรูปเล่ม ในการจดัท าหนังสือส าหรับเด็ก 
ขนาดตวัอกัษรท่ีใชใ้นเน้ือเร่ือง ควรจะใหเ้หมาะสมกบัวยัของเด็ก เช่น เด็กวยัก่อนเรียน ใชต้วัอกัษร
โต ขนาดประมาณ 20-30 พอยท ์(ประมาณ 1/2 ช.ม.) และตวัอกัษรท่ีใชไ้ม่ควรเป็นตวัอกัษรลวดลาย 
ควรเป็นตวัอกัษรท่ีมีรูปแบบท่ีชดัเจน อ่านง่าย การเขียนอกัษรแต่ละตวัถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ทาง
ภาษา เด็กวยัท่ีสูงข้ึน ตวัอกัษรจะมีขนาดลดลงได้ตามความเหมาะสม ส าหรับขนาดของรูปเล่ม 
หนังสือส าหรับเด็กควรมีขนาดไม่เล็กหรือใหญ่เกินไป จ านวนหน้าก็เช่นเดียวกนั ตอ้งมีจ านวน
เหมาะสมกบัวยัของเด็ก   

  จ  านวนหนา้ของหนงัสือส าหรับเด็กท่ีนิยมจดัท ากนั มีดงัน้ี 
  จ  านวน 8-16 หนา้ ส าหรับเด็กวยั 2-5 ขวบ 
  จ  านวน 16-32 หนา้ ส าหรับเด็กวยั 6-11 ขวบ 
  ขนาดรูปเล่มของหนงัสือส าหรับเด็ก 
  ขนาด 8 หนา้ยก (18.5 × 26 ซ.ม.) 
  ขนาด 16 หนา้ยกเล็ก (13 × 18.5 ซ.ม.) 
  ขนาด 16 หนา้ยกใหญ่ (14.8 × 21 ซ.ม.) 
  การจดัท าขนาดรูปเล่มจะเป็นแนวนอนหรือแนวตั้งก็ได ้ในการจดัท ารูปเล่ม 

การเขา้เล่มก็เป็นส่วนส าคญัเพราะถา้เราท ารูปเล่มไม่แขง็แรง จะท าให้หนงัสือขาดไดง่้าย ไม่สะดวก
ในการน าไปอ่านของเด็กๆ ปกของหนงัสือจึงควรใชก้ระดาษหนาท าปกแข็งเพื่อ ความแข็งแรงและ
คงทน นอกจากลกัษณะหนงัสือส าหรับเด็กท่ีกล่าวมาแลว้ ในตอนทา้ยสุด ของหนงัสือส าหรับเด็ก 
อาจจะมีกิจกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาและมีความสัมพนัธ์กบัหนงัสือให้เด็กๆ ไดท้  ากิจกรรม
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นั้นๆ หลงัจากอ่านหนงัสือส าหรับเด็กจบแลว้ เช่น ค าอธิบายศพัท ์ค าถาม แบบฝึกหดั เกม หนงัสือ
อา้งอิง เป็นตน้ 

  วิริยะ  สิริสิงห (2537: 23-26) ไดก้ล่าวถึงความสนใจของเด็กเป็นสากล นัน่
คือเด็กทั้งโลกสนใจเหมือนๆกนั เด็กก่อนวยัเรียนสนใจเทพนิทาน เทพนิยาย โตข้ึนมาก็ชอบนิทาน
เก่ียวกบัสัตวแ์ละต่อมาก็จะชอบเร่ืองการต่อสู้ ผจญภยั เด็กชอบดู อยากรู้อยากเห็น เด็กทุกคนชอบ
ความสนุกสนาน ขบขนั เด็กมีจินตนาการ เร่ืองท่ีเด็กชอบจะตอ้งเป็นเร่ืองท่ีเด็กนึกฝันต่อไดอ้ย่าง
สดใส ภาพท่ีเด็กนึกฝันเป็นภาพท่ีเด็กเห็นไดช้ดัเจนในขณะท่ีบางทีผูใ้หญ่ก็มองไม่เห็น เด็กชอบดู
ภาพมากกวา่อ่านเร่ือง เม่ือเด็กเปิดหนงัสือภาพจะเป็นส่ิงแรกท่ีเด็กดูและจะดูทุกอย่างในภาพอย่าง
ละเอียดลออ เด็กท่ีอ่านหนงัสือออกหรือยงัอ่านหนงัสือไม่ไดไ้ม่ใช่ส่ิงส าคญัเลยเพราะเด็กอ่านเร่ือง
จากภาพ และยงักล่าวถึงหนงัสือท่ีเด็กชอบนั้น พบวา่ 

1. ช่ือเร่ือง หนงัสือท่ีเด็กช่ืนชอบเป็นส่วนมากนั้น ช่ือเร่ืองส่วนใหญ่จะเป็น
สัตวแ์ละในเร่ืองจะมีค าวา่ลูก ค าวา่วเิศษ มหศัจรรย ์รวมอยูด่ว้ย 

2. ปก เด็กชอบหนังสือปกสีสวยสด และชอบปกมนัๆ (เคลือบน ้ ายาเงา) 
มากกวา่ปกหนงัสือท่ีพิมพสี์เดียว หรือพิมพห์ลายสีแต่ไม่เคลือบเงา 

3. ราคา ราคาหนงัสือส าหรับเด็กไม่ใช่ปัญหาของเด็ก แต่เป็นปัญหาของผู ้
ซ้ือ (ผูป้กครอง) เด็กชอบหนงัสือทุกราคา  แต่ผูใ้หญ่จะชอบราคาเล่มละ 10-20 บาท มากกวา่ราคาท่ี
แพงกวา่น้ี 

4. ช่ือผูแ้ต่ง ไม่มีความหมายส าหรับเด็กเล็ก แต่ในเด็กท่ีโตข้ึน ช่ือผูแ้ต่งก็จะ
มีความหมายบา้ง แต่ก็ยงัไม่ส าคญัเท่าส่วนประกอบอ่ืนๆ ในหนงัสือนั้นๆ 

5. ภาพประกอบ เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งมีในหนงัสือส าหรับเด็ก เด็กจะชอบ
หรือไม่ชอบเร่ืองนั้น เร่ืองน้ี ก็เน่ืองมาจากรูปประกอบเป็นปัจจยัส าคญัอนัดบัหน่ึง เด็กจะชอบภาพสี
มากกวา่ภาพ ด า-ขาว ชอบภาพสวยงามท่ีดูเหมือนมีชีวติจริงๆ แต่ไม่ใช่ภาพสมจริง ภาพประกอบใน
เร่ืองไม่วา่จะเป็นคนหรือสัตว ์ตอ้งใหป้ฏิบติัหรือท าอะไรๆ ไดเ้หมือนอยา่งคน  

 5.2.4 ความสนใจในการอ่านของเด็ก 
  ในการเขียนหนังสือส าหรับเด็กนั้น ผูเ้ขียนหนังสือส าหรับเด็กควรศึกษา

จิตวิทยาส าหรับเด็ก โดยเฉพาะความสนใจในการอ่านของเด็ก เพื่อให้ทราบว่าเด็กในวยัใดมี 
ความตอ้งการอ่านหนงัสือประเภทใด ซ่ึงเป็นหลกัส าคญัในการจดัท าหนังสือส าหรับเด็ก ซ่ึงเด็ก
ตอ้งการอ่านอย่างแทจ้ริง การเขียนเร่ืองให้เด็กอ่านผูเ้ขียนตอ้งรู้ว่าผูอ่้านอยู่ในกลุ่มวยัใด ผูอ่้านมี
ความสามารถในการอ่านมากน้อยเพียงใด มีความเขา้ใจในเร่ืองใดมากน้อยเพียงใด การใช้ถอ้ยค า
ภาษา ค าง่าย ค ายาก ใช้ขอ้ความสั้ นหรือยาว ความยาวของเร่ืองการด าเนินเร่ืองง่ายหรือซับซ้อน 
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อุปนิสัยของตวัละครซ่ึงจะเปรียบเทียบไดก้บัผูอ่ื้น แมก้ระทัง่การเขียนหนงัสือเด็กประเภทสารคดี 
หรือหนังสือท่ีไม่ใช่นิยาย นิทาน หรือประเภทความเรียง ผูเ้รียนจะต้องรู้จกัความสามารถและ
รสนิยมของผูอ่้านตามกลุ่ม ตามวยัก่อน 

  จินตนา  ใบกาซูย ี(2534: 37-40) ไดป้ระมวลความสนใจในการอ่านของเด็ก
ออกตามล าดบัอายไุวด้งัน้ี 

1. เด็กวยั 2-5 ขวบ หรือ เด็กวยัเร่ิมเรียน อนุบาลปีท่ี 1-2 
   เด็กวยัน้ียงัไม่สามารถอ่านหนงัสือได ้แต่สามารถดูภาพ และ ฟังเร่ืองราว

ได ้มีความสนใจในตวัเองและเด็กในวยัเดียวกนั ชอบฟังค าพูดท่ีคลอ้งจองกนั ชอบดูสี โดยเฉพาะ 
สีสดๆ ชอบสัตวแ์ละสัตวเ์ล้ียง ชอบดูรูปหรือฟังเสียงส่ิงท่ีอยูใ่กลเ้คียงกบัส่ิงแวดลอ้มของตน เช่น 
เด็กท่ีอยู่ใกลแ้ม่น ้ าชอบดูเรือ เด็กชนบทชอบดูรถอีแต๋น เป็นตน้ ดงันั้นหนงัสือส าหรับเด็กวยัน้ีจึง
ตอ้งมีภาพวาดประกอบมาก ภาพมีทุกหนา้ มีขนาดใหญ่ สีสดๆ นอกจากน้ียงัชอบฟังบทกล่อมเด็ก 
ค ากลอน ดอกสร้อยสุภาษิต นิทาน นิทานค ากลอน ปริศนาค ากลอน โดยเฉพาะถา้มีเน้ือหาเก่ียวขอ้ง
กับสัตว์ท่ีพูดได้ คิดและท าเหมือนมนุษย์ สังคมของสัตว์ท่ีตนคุ้นเคย และการด าเนินชีวิตของ
ครอบครัวสัตว ์การผจญภยัของสัตว ์เป็นตน้ 

2. เด็กวยั 6-7 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-2 
   เด็กในวยัน้ีเร่ิมอ่านหนังสือได้บา้งเล็กน้อย เร่ิมมีความคิดค านึงมาก มี

จินตนาการมากข้ึน ชอบเร่ืองเทวดานางฟ้า นิทาน นิยาย ต่างๆ สนใจอยากรู้อยากเห็น เก่ียวกับ
ธรรมชาติของคน นก สัตว ์และตน้ไม ้สนใจเร่ืองเก่ียวกบัชีวิต และส่ิงแวดล้อมต่างๆ ในหนงัสือ
ภาพ ดงันั้นหนงัสือส าหรับเด็กในวยัน้ีจึงควรเป็นเร่ือง นิยายผจญภยั นิทานพื้นบา้นต่างๆ นิทานแต่ง
ใหม่ มีตวัละครไม่มากนกั มีบทบาท และการเคล่ือนไหวอยูเ่สมอๆ นิทานค ากลอนสั้นๆ นิทานเพลง
สั้นๆ เร่ืองเก่ียวกบัการละเล่นต่างๆ เร่ืองประเพณี เร่ืองเก่ียวกบัธรรมชาติ ส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเด็ก เร่ืองท่ี
สร้างจินตนาการ ความคิด ความฝันท่ีน่าต่ืนเตน้ เร่ือง ข าขนั ก็เป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจของเด็กกลุ่มน้ี เด็ก
วยัน้ีมีความสามารถในการอ่าน หรือมีสมาธิในการอ่านสั้นมาก จึงไม่ควรเขียนเร่ืองยาว เร่ืองควรจบ
ประมาณ 4-10 หน้า สามารถอ่านจบภายใน 3-5 นาที อ่านจบแลว้อ่านใหม่อีกได ้เขียนสั้นๆ ง่ายๆ 
ค าท่ีใชไ้ม่ควรเกิน 500 ค า 

3. เด็กวยั 8-9 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-4 
   เด็กในวยัน้ีอ่านหนงัสือไดม้ากข้ึน ชอบอ่านนิทาน เทพนิยาย เช่น นิทาน

พื้นบ้าน นิทานค ากลอน หรือนิทานท่ีแต่งข้ึนใหม่ นอกจากน้ียงัสนใจเก่ียวกบัชีวิตจริงมากข้ึน 
เด็กผูห้ญิงและเด็กผูช้าย มีความสนใจในการอ่านแตกต่างกนัไปตามรสนิยมของเพศ เด็กผูห้ญิง
ยงัคงชอบเล่นตุก๊ตา เด็กผูช้ายชอบของเล่น เช่น รถยนต ์หุ่นยนต ์เกมกดและเคร่ืองยนต ์กลไกต่างๆ 
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ชอบผจญภยัและการเล่นโลดโผนต่างๆนอกสถานท่ี ในขณะท่ีเด็กผูห้ญิงชอบเล่นอยูใ่นบา้น เด็กใน
วยัน้ีมกัจะชอบเปรียบเทียบตวัเองกบัตวัละครในหนงัสือ ดงันั้นผูเ้ขียนหนงัสือจึงตอ้งระมดัระวงัใน
การเขียนบุคลิกของตวัละครใหดี้ ควรสร้างตวัละครให้มีลกัษณะโนม้นา้วใจเด็ก ให้เกิดเจตคติท่ีดี มี
ความเมตตา กรุณา กลา้หาญ เก่งในการผจญภยั ปราบศตัรู เอาชนะอุปสรรคได ้ 

4. เด็กวยั 10-11 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5-6 
   เด็กในวยัน้ีอ่านหนังสือได้คล่อง เป็นระยะท่ีมีความสนใจในการอ่าน

อย่างแทจ้ริง เด็กผูห้ญิงและเด็กผูช้ายแยกกนัอ่านหนงัสือตามความสนใจของตน เด็กผูห้ญิงชอบ
เร่ืองกระจุ๋มกระจ๋ิม ตลกขบขนั นิทาน นิยาย ชีวติในครอบครัว เด็กผูช้ายชอบเร่ืองเก่ียวกบักีฬา ผจญ
ภยั หุ่นยนต์ และเคร่ืองยนต์กลไกต่างๆ นอกจากน้ียงัชอบเร่ืองเก่ียวกบัชีวิตจริงมากข้ึน ชอบเร่ือง
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ วรรณคดีไทยประเภทร้อยกรอง ซ่ึงถอดเป็นร้อย
แกว้อ่านง่าย นิทานชาดก หรือ นิทานคติธรรมพื้นบา้น ท่ีมุ่งหมายส่งเสริมให้เด็กมีคุณธรรมและเจต
คติท่ีดีงาม ยามเม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ 

  ถวลัย ์ มาศจรัส (2540: 20) ไดส้รุปเร่ืองท่ีเด็กสนใจ  ดงัน้ี 
  อาย ุ1-3 ปี จะชอบเร่ืองสั้นๆ มีตวัละคร 2-3 ตวั โครงเร่ืองไม่ซบัซ้อนและ

จบเร่ืองดว้ยความสมหวงั 
  อาย ุ4-5 ปี จะชอบเทพนิยาย นิทานเก่ียวกบัสัตว ์ชอบฟังเพลงเห่กล่อม 
  อาย ุ6-8 ปี สนใจภาพ ชอบเร่ืองง่ายๆ ท่ีอ่านเขา้ใจดว้ยตนเอง ประเภทเทพ

นิยาย 
  อาย ุ9-10 ปี ชอบนวนิยาย สารคดี ชอบอ่านหนังสือด้วยตนเอง ชอบอ่าน

หนงัสือท่ีมีเน้ือหาสาระเร่ืองวิทยาศาสตร์ ธรรมชาติ เคร่ืองยนต์กลไก ชีวประวติัของบุคคลส าคญั 
เด็กผูห้ญิงสนใจโคลง กลอน ส่วนเด็กผูช้ายไม่ค่อยชอบ ภาษาท่ีใชเ้ขียนเร่ืองใหเ้ด็กวยัน้ีควรใชภ้าษา
พดูเด็กจะใหค้วามสนใจติดตามอ่าน 

  วิริยะ  สิริสิงหะ (2537: 51-52) แบ่งกลุ่มผูอ่้านออกเป็น 6 กลุ่ม ตามหลกั
จิตวทิยา ดงัน้ี 

1. ผูอ่้านท่ีมีอายุสมอง 2-7 ปี ผูอ่้านกลุ่มน้ีจะชอบหลีกเล่ียงการถูกลงโทษ 
ตวัเล็กจะตอ้งชนะตวัใหญ่ เช่น นิทานอีสป เร่ือง ราชสีห์กบัหนู  ลูกไก่แสนกล เป็นตน้ 

2. ผูอ่้านท่ีมีอายุสมอง 7-10 ปี ผูอ่้านกลุ่มน้ีชอบรางวลั ท าดีตอ้งไดดี้ นิทาน
เจา้ชายเจา้หญิง หรือ เร่ืองท่ีเขียนเม่ือถึงตอนจบเร่ืองตวัเอกไดแ้ต่งงานกบัเจา้หญิง ไดท้รัพยส์มบติั 
ประสบความสุขสบายในชีวติ  
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3. ผูอ่้านท่ีมีอายุสมอง 10-13 ปี ผูอ่้านกลุ่มน้ีชอบท าตามสังคม ชอบคนดงั 
คนเด่น เร่ืองบุคคลส าคญัทั้งหลาย ยอดคนท่ีอุทิศตนท างานใหแ้ก่สังคม 

4. ผูอ่้านท่ีมีอายุสมอง 13-16 ปี ผูอ่้านกลุ่มน้ีเป็นวยัรุ่น รักอุดมคติ ชอบ
เสียสละเพื่อส่วนรวม รักหมู่คณะ เร่ืองท่ีคนกลุ่มน้ีชอบอ่านจะเป็นเร่ืองปลุกใจให้เสียสละเพื่อ
ส่วนรวม 

5. ผูอ่้านท่ีมีอายุสมอง 16-25 ปี ผูอ่้านกลุ่มน้ีเป็นพวกวยัรุ่น ชอบสร้าง
ความหวงั มีความฝัน จะชอบนิยายเพอ้ฝัน รักหวานซ้ึง เร่ืองท่ีเม่ือต่อสู้อุปสรรคแลว้จบลงดว้ยความ
หวานช่ืน 

6. ผูอ่้านท่ีมีอายสุมอง 25 ปีข้ึนไป เป็นผูใ้หญ่ ยดึตามความคิดสากล มีเหตุมี
ผล เร่ืองท่ีอ่านจึงตอ้งสมจริงสมจงั 

  เด็กทุกวยัมีความสนใจในการอ่านแตกต่างกนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเพศและวยัของ
พวกเขา เช่น เด็กท่ีอยู่ในวยัประถมศึกษาหรือวยัเรียน (อายุ 6-12 ปี) จะเป็นเด็กท่ีมีอารมณ์เพอ้ฝัน 
คน้หาวีรบุรุษในดวงใจ ใฝ่คุณธรรม ดังนั้น การสร้างหนังสือส าหรับเด็ก ไม่ว่าจะเป็นหนังสือ
ประเภทใดจึงตอ้งค านึงถึงจิตวิทยาของเด็กให้ดี เพื่อท่ีจะไดห้นงัสือท่ีเหมาะสมส าหรับการพฒันา
นิสัยรักการอ่าน และสร้างเสริมคุณธรรม อีกทั้งเจตคติท่ีดีงามให้บงัเกิดข้ึนกบัเยาวชนไทย ซ่ึงเป็น
อนาคตท่ีส าคญัของชาติไทย 

 5.2.5 ขั้นตอนการเขียนเร่ือง 
  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัขั้นตอนในการเขียนเร่ือง ของ  
  จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 96-100) ไดแ้นะน าการเขียนตามขั้นตอน 3 ขั้น 

ดงัน้ี 
  ขั้นตอนแรก 

1.1 ก าหนดจุดประสงคใ์หช้ดัเจนวา่จะเขียนเร่ืองในรูปแบบใด นิทาน นิยาย
ร่วมสมยั เร่ืองสั้น หรือสารคดี โดยเน้นความบนัเทิง หรือสาระความรู้หรือคติสอนใจ ก าหนดให้
แน่นอนและบนัทึกไว ้

1.2 แก่นเร่ือง (Theme) อยา่งชดัเจนเพียงเร่ืองเดียว 
1.3 สร้างโครงเร่ือง (Plot) ให้มีความน่าสนใจ โดยมีบทน าเร่ืองตอนกลาง

เร่ือง และตอนจบ ทั้งน้ีเหตุการณ์ต่างๆ จะตอ้งก าหนดจุดท่ีเร้าใจท่ีสุด หรือเหตุการณ์ท่ีน่าต่ืนเตน้ ซ่ึง
เป็นจุดสุดยอดของเร่ือง ซ่ึงจะคล่ีคลายปัญหาทุกอย่างอนัจะน าไปสู่ตอนจบ (โดยเร่ืองจะตอ้งเป็น
เร่ืองของเด็ก ไม่ใช่เป็นเร่ืองของผูใ้หญ่ หรือแสร้งท าเป็นวา่เป็นเร่ืองของเด็ก) ทบทวนโครงเร่ืองใน
ใจใหแ้ม่นย  า 
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1.4 เขียนโครงเร่ืองย่อๆ ในกระดาษ อ่านทบทวนดูว่าโครงเร่ืองถูกใจ
หรือไม่ 

1.5 ก าหนดการเขียนบทน าหรือการข้ึนตน้เร่ือง  การด าเนินเร่ืองตอนกลาง 
และตอนจบอยา่งละเอียด โดยดูวา่สนองความพอใจของผูเ้ขียนหรือไม่ 

1.6 สร้างตัวละครและอุปนิสัยให้ชัดเจน โดย เฉพาะตัวละครเอก เช่น 
ก าหนดอาย ุรูปร่าง นิสัย เป็นตน้ 

1.7 สร้างรายละเอียดฉาก ซ่ึงได้แก่ บา้น สถานท่ี ถนนหนทาง บริเวณท่ี
เร่ืองราวเกิดข้ึน ก าหนดยุคสมยั ระยะเวลา และฤดูกาลให้ถูกตอ้ง รวมทั้งเส้ือผา้ท่ีตวัละครแต่งให้
ถูกตอ้งตามยคุสมยัดว้ย เพราะเร่ืองส าหรับเด็กส่วนใหญ่ใชภ้าพแสดงรายละเอียดขอ้ปลีกยอ่ยเหล่าน้ี 

1.8 ทบทวนดูวา่โครงเร่ืองยงัสนุกเป็นท่ีประทบัใจผูเ้ขียนหรือไม่ แลว้น าไป
เล่าใหเ้ด็ก 2-3 คนฟัง เพื่อดูวา่เด็กสนุกในการฟังเร่ืองหรือไม่ 

1.9 ตรวจตราดูว่าแก่นเร่ืองท่ีแทรก ทรรศนะหรือคุณธรรมท่ีก าหนดไว ้
ยงัคงอยูใ่นเร่ืองชดัเจน ท าใหผู้อ่้านเขา้ใจหรือไม่ มีลกัษณะแอบแฝงอยูใ่นเร่ืองอยา่งแนบเนียน หรือ
แยกออกเป็นค าสอนชดัเจน จนดูเป็นค าสอนในตอนจบหรือไม่ ปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ 

1.10 ส ารวจดูวา่เร่ืองมีการเคล่ือนไหวดีหรือไม่ ตวัละครส าคญัเป็นผูด้  าเนิน
เร่ืองราวอยา่งราบร่ืนหรือไม่ เหตุการณ์ต่างๆ สอดคลอ้งรับกนัดี มีเหตุผลดีหรือไม่ 

1.11 ก าหนดความยาวของเร่ือง จะใชป้ระมาณก่ีหนา้ 
  ขั้นท่ี 2 

2.1 ลงมือเขียนเร่ืองอยา่งละเอียดตามท่ีก าหนดไวใ้นขั้นแรกตั้งช่ือเร่ือง 
2.2 ทบทวนว่าช่ือเร่ืองเหมาะสมกบัเร่ืองหรือไม่ เน้ือเร่ืองน่าเช่ือถือหรือไม่ 

เร่ืองค่อยๆ ด าเนินไปอย่างเหมาะสมหรือไม่ ตั้ งแต่ตอนต้น ตอนกลางเร่ือง และตอนจบเร่ือง 
ทั้งหมดมีความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกนัหรือไม่ แก่นเร่ืองท่ีเนน้มีอยูต่ลอดเร่ืองอยา่งสม ่าเสมอหรือไม่ ดู
วา่เร่ืองมีการข้ึนตน้อยา่งเฉียบขาดดึงดูดความสนใจไดห้รือไม่ ปัญหาของตวัละครส าคญัไดรั้บการ
แก้ไขอย่างมีเหตุและสนุกเร้าความสนใจ ของผูอ่้านหรือไม่ เร่ืองมีความเคล่ือนไหวและความ
ต่ืนเตน้เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่ อุปนิสัย และความประพฤติของตวัละครเป็นธรรมชาติ
เหมือนคนธรรมดาหรือไม่ ภาษาส านวนและค าพูดโต้ตอบเป็นภาษาท่ีใช้จริงของเด็กหรือไม่ 
น่าสนใจหรือไม่ เน้ือเร่ืองด าเนินไปเพราะค าพูดหรือเหตุการณ์ รายละเอียดท่ีแทรกอยูใ่นเร่ืองมีมาก
เกินความตอ้งการหรือไม่ และเก่ียวข้องกบัเน้ือเร่ืองหรือไม่ ส่ิงเหล่าน้ีจะต้องทบทวนให้ดี และ
ปรับปรุงแกไ้ขใหเ้ร่ืองมีลกัษณะท่ีดี 
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  ขั้นตอนท่ี  3 
3.1 อ่านทบทวนตลอดเร่ืองอีกคร้ังหน่ึง เพื่อตรวจดูส านวนภาษาท่ีใช้และ

ความกลมกลืนของเร่ือง 
3.2 ลงมือเขียน (หรือพิมพ)์ ใส่กระดาษดว้ยลายมือท่ีชดัเจน 
3.3 การท าต้นฉบับท่ีเป็นหนังสือการ์ตูน จะต้องท าเป็นบทพูด มีค าพูด

โตต้อบและค าบรรยายเร่ือง น ามาลองจดัท าภาพคร่าวๆ ใหดู้เหมาะสมกบัค าบรรยายเร่ือง และค าพดู 
3.4 การจัดท าต้นฉบับท่ีเป็นหนังสือภาพประกอบส าหรับเด็กในระดับ

ประถมศึกษา ซ่ึงมีรูปภาพประกอบด้วยทุกหน้า ควรท าต้นฉบบัในท านอง ดมัม่ี ซ่ึงเป็นรูปเล่ม
จ าลอง (คลา้ยเล่มท่ีจะจดัพิมพ)์ ก าหนดเน้ือเร่ืองลงในแต่ละหน้า ถา้เป็นไปไดก้ าหนดรายละเอียด
ภาพลงไปดว้ย อาจเป็นภาพหยาบๆ หรือเวน้ท่ีไวส้ าหรับใส่ภาพ จะช่วยให้เร่ืองกบัภาพในแต่ละ
หนา้ผสมกลมกลืนอ่านราบร่ืนโดยตลอด และยงัช่วยให้ผูว้าดจดัภาพประกอบในหนา้ (Layout) ได้
สวยงามเหมาะสมกบัเร่ืองดว้ย  อยา่งไรก็ตามการท าตน้ฉบบัในลกัษณะดมัม่ีก็ไม่จ  าเป็นนกั อาจจะ
พิมพดี์ดเร่ืองลงในกระดาษพิมพย์าวติดต่อกนักนัไปจนจบเร่ืองก็ได ้แต่ควรก าหนดเลขหนา้ (ไวใ้น
บริเวณซ้ายมือ) ของเน้ือหาท่ีจะบรรจุลงในแต่ละหน้าไวด้้วย แต่ถ้าเป็นเร่ืองท่ีมีเน้ือหามาก โดย
เฉพาะนวนิยายส าหรับเด็กโต อาจเขียนหรือพิมพดี์ดตน้ฉบบัไปจนจบเร่ือง โดยไม่ค  านึงถึงขอ้ความ
ในแต่ละหนา้ยอ่มได ้เพราะการจดัหนา้และจดัภาพประกอบนวนิยายเป็นเร่ืองของบรรณาธิการ 

3.5 เม่ือจดัท าตน้ฉบบัเรียบร้อยแลว้ อ่านทบทวนตน้ฉบบัอีกคร้ังหน่ึงเป็น
คร้ังสุดทา้ย เพื่อตรวจดูความเรียบร้อยของทุกอยา่งในตน้ฉบบั โดยเฉพาะการสะกด และวรรคตอน 

3.6 จดัส่งตน้ฉบบัไปยงับรรณาธิการ เพื่อจดัท ารูปภาพประกอบหรือถา้วาด
ภาพไดเ้องก็ลงมือวาดภาพประกอบ หรือจดัหาภาพประกอบตามเร่ือง การวาดภาพประกอบให้วาด
ลงในกระดาษต่างหาก ไม่วาดภาพลงในตน้ฉบบัหรือในดมัม่ี 

5.3 นิทำนพืน้บ้ำนจังหวดันครสวรรค์ 

 5.3.1 ความหมายของนิทานพื้นบ้าน 
  กุหลาบ  มลัลิกะมาศ (2545: 9) ไดใ้ห้ความหมายของนิทานพื้นบา้นไวว้่า 

หมายถึง  นิทานท่ีเล่าสืบต่อกนัมาในทอ้งถ่ิน ส่วนใหญ่ถ่ายทอดด้วยวิธีมุขปาฐะ เน้ือเร่ืองท่ีเล่า
อาจจะผิดเพี้ ยนกันไปบ้างเน่ืองจากผูเ้ล่าต่อเติมปรุงแต่งเร่ืองออกไปแต่เค้าโครงของเร่ืองจะ
เหมือนกนั ซ่ึงเป็นสมบติัของคนธรรมดาตามพื้นบา้นพื้นเมืองทัว่ๆ ไป เร่ืองเล่าสู่กนัมาชา้นานก่อน
ประวติัศาสตร์เป็นท่ีนิยมแพร่หลายทัว่ไปเน้ือเร่ืองอาจแตกต่างกนัไปบา้งตามเวลาและสถานท่ี ทั้งน้ี 
เพราะการถ่ายทอดของมุขปาฐะผูเ้ล่าอาจต่อเติมเองบ้าง ทั้ งขนบธรรมเนียมท่ีแตกต่างกันของ
ทอ้งถ่ินเป็นส่วนท าใหเ้ร่ืองต่างกนัไปได ้และไดก้ล่าวถึงลกัษณะนิทานพื้นบา้นวา่มีลกัษณะ ดงัน้ี 
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1. เป็นเร่ืองเล่าดว้ยค าธรรมดา เป็นภาษาร้อยแกว้ไม่ใช่ร้อยกรอง 
2. เล่ากันด้วยปากสืบกันมาเป็นเวลาช้านาน แต่ต่อมาในระยะหลังเม่ือ 

การเขียนเจริญข้ึน ก็อาจเขียนตามเคา้เดิมท่ีเคยเล่าดว้ยปาก 
3. ไม่ปรากฏว่าผูเ้ล่าดั้งเดิมเป็นใคร อา้งแต่วา่เป็นของเก่าน ามาจากผูเ้ล่าซ่ึง

เป็นบุคคลส าคญัยิ่งในอดีตอีกต่อหน่ึง เช่น นิทานของกริมม ์กริมมก์็อา้งวา่เล่าตามเคา้นิทานท่ีมีมา
แต่เดิมไม่ใช่ตนแต่งข้ึนเอง 

  ลมูล  จนัทน์หอม (2538: 33) กล่าววา่ นิทานพื้นบา้นของลา้นนา ส่วนใหญ่
มาจากชาดกนอกนิบาต ซ่ึงมกัจะอยู่ในรูปของวรรณกรรมพุทธศาสนามาก่อน เม่ือคนไปฟังเทศน์
กลบัมาก็จะน านิทานชาดกเหล่านั้นมาเล่าให้แก่บุตรหลานของตนเอง เป็นการเล่าโดยอาศยัความจ า 
นอกจากน้ี ก็จะมีนิทานประเภทต านาน สถานท่ี นิทานตลกสั้นๆ ท่ีเรียกวา่ เจ้ียกอ้มนิทานท่ีกล่าวถึง
เผา่ชนท่ีอยูป่ะปนกบัชาวลา้นนา เช่น ชาวกระเหร่ียง (ยาง) ชาวลวัะ (ละวา้) ชาวขมุ ฯลฯ เป็นตน้ 

  จากความหมายดงักล่าวมาแลว้นั้น พอจะสรุปไดว้า่ นิทานพื้นบา้น หมายถึง 
เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนัมา จากปากต่อปากของชนรุ่นหน่ึง สู่ชนอีกรุ่นหน่ึง ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
เป็นภาษาร้อยแกว้ และไม่มีการจดจารไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร เม่ือการเขียนเจริญข้ึน จึงมีการบนัทึก
ไวต้ามเคา้เร่ืองเดิม จุดประสงคข์องการเล่านิทานนั้นนอกจากเพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน แลว้
ยงัมุ่งสั่งสอนเร่ืองศีลธรรม และคุณธรรม ใหแ้ก่ผูฟั้งทางออ้มอีกดว้ย 

 5.3.2 ลักษณะและประเภทของนิทานพืน้บ้าน 
  กุหลาบ  มลัลิกะมาศ (2545: 5-6) ไดแ้บ่งประเภทของนิทานพื้นบา้นไวด้งัน้ี 

1. แบ่งตามเขตพื้นท่ี (Area) เป็นการแบ่งโดยอาศยัเขตแดนทางภูมิศาสตร์ 
2. แบ่งตามรูปแบบของนิทาน (From) แบ่งไดเ้ป็น 5 ประการ คือ 

2.1 นิทานปรัมปรา (Fairy) 
2.2 นิทานทอ้งถ่ิน (Legend) 
2.3 นิทานอธิบาย (Explanatory Tale) 
2.4 นิทานเทพนิยาย (Myth) 
2.5 นิทานตลกขบขนั (Jest) 

3. แบ่งตามชนิดของนิทาน 
3.1 นิทานเก่ียวกบัสัตว ์
3.2 นิทานชาวบา้นทัว่ไป 
3.3 นิทานตลกขบขนั 
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4. แบ่งนิทานตามสารัตถะ (Motif-Index) แบ่งตามแก่นแทห้รือจุดส าคญั
ของนิทานเร่ืองนั้น ไดแ้ก่ 

4.1 เทวปกรณ์หรือเทพปกรณัม(Myth) เป็นเร่ืองอธิบายถึงก าเนิดของ
จกัรวาล 

4.2 นิทานศาสนา (Religious Tale) มีจุดมุ่งหมายสั่งสอนศีลธรรมแก่
ประชาชนน าแนวทางในการประพฤติปฏิบติั 

4.3 นิทานคติ (Fable) 
4.4 นิทานมหศัจรรย ์(Fairy) 
4.5 นิทานชีวติ (Novella) 
4.6 นิทานประจ าทอ้งถ่ิน (Saga) เป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกนัมาอธิบายถึง

ความเป็นมาของส่ิงท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน แบ่งออกเป็น 5 ประเภท คือ นิทานเก่ียวกบัความเช่ือทางศาสนา
นิทานเก่ียวกบับุคคลในประวติัศาสตร์ นิทานเก่ียวกบัสมบติัและส่ิงลึกลบั นิทานชีวิตท่ีเกิดข้ึนใน
ทอ้งถ่ิน และนิทานจากวรรณกรรมท่ีรู้จกักนัดี 

4.7 นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory Tale) 
4.8 นิทานเร่ืองสัตว ์(Animal Tale) 
4.9 นิทานเร่ืองผ ี
4.10 มุขตลก 
4.11 นิทานเขา้แบบ (Fomular Tale) 

  ประคอง  นิมมานเหมินท์ (2544: 142 -182) ไดแ้บ่งประเภทของนิทาน
พื้นบา้นไทย โดยอาศยัแนวของ สติท ทอมป์สัน (Stith Thompson) ออกเป็น 11 ประเภทดงัน้ี 

1. ต านานปรัมปรา หรือเร่ืองเล่าเก่ียวกับความเป็นมาของส่ิงต่างๆ เช่น 
ต านานอธิบายความเป็นมาของโลก และมนุษย์ สาเหตุท่ีเกิดสุริยคราสและจนัทรคราส ต านาน
อธิบายความเป็นมาของฟ้าแลบ ฟ้าร้อง เป็นตน้ 

2. นิทานมหัศจรรย ์มกัจะเป็นเร่ืองเก่ียวกบัการผจญภยั หรือ การเผชิญกบั
ปัญหาในชีวติของตวัละครเอก มีเร่ืองราวเก่ียวกบัอิทธิปาฏิหาริย ์หรือของวเิศษ บางทีก็มีผูช่้วยเหลือ
เป็นพระอินทร์ หรือฤาษี  

3. นิทานชีวิต มีลกัษณะเช่นเดียวกบันิทานชีวิตของชาติอ่ืนๆ คือเร่ืองท่ีเล่า
เป็นเสมือนเร่ืองท่ีเคยเกิดข้ึนจริง นอกจากจะบอกช่ือและต าแหน่งของตวัละครไวอ้ย่างชดัเจนแลว้ 
ยงัระบุสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์ด้วย เช่น เร่ือง ขุนช้างขุนแผน เป็นนิทานชีวิตประจ าถ่ินจงัหวดั
สุพรรณบุรี เร่ือง ไกรทอง เป็นนิทานชีวติประจ าถ่ินจงัหวดัพิจิตร 
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4. นิทานวีรบุรุษ นิทานของไทยประเภทน้ีมีไม่มากนกั เท่าท่ีพบ เช่น เร่ือง
เล่าเก่ียวกบัพระร่วง 

5. นิทานประจ าถ่ิน มักมีเน้ือเร่ืองเก่ียวข้อง หรือ เป็นการอธิบายความ
เป็นมาของส่ิงท่ีมีอยู ่ในทอ้งถ่ิน นั้นๆ ทั้งส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ เช่น ภูเขา เกาะ หิน ล าธาร ถ ้า และ
ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเน่ืองในพระพุทธศาสนา เช่น เจดียต่์างๆ ในภาคกลาง ซ่ึงมีนิทานประจ าถ่ิน
เก่ียวกบัท่ีมาของพระปฐมเจดีย์ คือ เร่ือง พญากง พญาพาน นิทานท่ีอธิบายสภาพภูมิทศัน์ท่ีมี
ลกัษณะแปลกๆ ในทอ้งถ่ิน เช่น เร่ืองตาม่องล่าย เป็นนิทานประจ าถ่ินจากชายฝ่ังทะเลตะวนัออก
ของไทย ตั้งแต่จงัหวดัตราด จนัทบุรี ชลบุรี ลงไปถึง เพชรบุรี และประจวบคีรีขนัธ์ ทางชายฝ่ัง
ตะวนัตก 

6. นิทานอธิบายเหตุ ส่วนมากเป็นนิทานขนาดสั้นเล่าถึงสาเหตุท่ีคน สัตว ์
หรือ พืชมีรูปร่างลกัษณะ สีสัน หรือ ส่วนประกอบต่างๆ ท่ีมาของช่ือสัตว ์บางชนิด ตลอดจนสาเหตุ
ท่ีสัตวบ์างชนิดเป็นศตัรูกนั เช่นนิทานจากจงัหวดัชลบุรีเล่าถึงสาเหตุท่ีควายไม่มีฟันบน นิทานจาก
จงัหวดันครราชสีมา เล่าถึงสาเหตุท่ีเต่ามีกระดองเป็นลวดลาย เป็นตน้ 

7. นิทานเร่ืองสัตวแ์สดงให้เห็นลกัษณะของสัตวห์ลายแบบ บางเร่ืองก็เป็น
เร่ืองของสัตวโ์ง่ และสัตวฉ์ลาด ตวัละครซ่ึงเป็นสัตวฉ์ลาดท่ีพบบ่อยๆ คือ ลิง และ กระต่าย เช่น 
เร่ืองท่ีลิงหรือ กระต่าย ถูกจระเขง้บัขาจึงใชอุ้บายหลอกใหจ้ระเขอ้า้ปาก และใชเ้ทา้ถีบล้ินของจระเข้
จนขาดนิทานเร่ืองน้ีจดัเป็นนิทานอธิบายเหตุดว้ย ถึงสาเหตุท่ีจระเขไ้ม่มีล้ิน 

8. นิทานคติ  มัก เ ป็นเ ร่ือง ท่ี มีขนาดไม่ยาวนัก  การด า เ นิน เ ร่ืองไ ม่
สลบัซับซ้อน ตวัละครมีประมาณ 2-4 คน อาจเป็นคน หรือ สัตวก์็ได้ แนวคิดท่ีปรากฏในนิทาน
ประเภทน้ี คือคุณค่าของจริยธรรม และผลแห่งกรรม กรรมดีท่ีน าผลดีมาให้ ได้แก่ ความกตญัญู 
รู้คุณ ความซ่ือสัตย ์และความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา ส่วนกรรมชัว่ท่ีน าผลร้ายมาให้ ก็คือการ
กระท าท่ีตรงกนัข้ามกันเช่น ความอกตญัญู ความทุจริต ความคดโกง ความทรยศ และความไม่
เช่ือถือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาในการเล่านิทานคติสอนใจนั้นผูเ้ล่ามกัช้ีให้เห็นผลดีและผลร้าย
ของกรรมในตอนทา้ยของเร่ือง 

9. นิทานข าขนั หรือ มุกตลก ท่ีนิยมเล่ากนัในสังคมไทยมีอยู่จ  านวนมาก 
อาจแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท ใหญ่ๆ คือเร่ืองท่ีมีลักษณะไม่หยาบโลน เช่น เร่ืองท่ีมีแนวคิด
เก่ียวกบัความฉลาดความโง่ความเกียจคร้าน เร่ือง เก่ียวกบัคนต่างชาติ ต่างถ่ิน คนพิการ เร่ือง ท่ีมี
ลกัษณะ หยาบโลน ไดแ้ก่ เร่ืองเล่าท่ีเก่ียวกบัเร่ืองเพศ มกัเล่าในกลุ่มผูช้าย หรือในวงเหลา้ 

10. นิทานเร่ืองผี มีการเล่าอยู่ทุกถ่ิน สะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือในเร่ือง 
วิญญาณ และภูติ ผี ต่างๆ ของคนไทยไดเ้ป็นอยา่งดี ผีในเร่ืองเล่ามีทั้งผีดี ซ่ึงคอยให้ความช่วยเหลือ 
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คุม้ครองคนหรือ บอกโชคลาภให้ และ ผีร้ายท่ีคอยหลอกหลอน รังควานคน นิทานเร่ืองผีของไทย 
ท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัดี คือ เร่ืองแม่นากพระโขนง 

11. นิทานเขา้แบบ เท่าท่ีพบมีอยู ่ 2  ประเภท คือ นิทานไม่รู้จบ และ นิทาน
ลูกโซ่นิทานไม่รู้จบ มกัเร่ิมเร่ืองดว้ยการปูพื้นเร่ืองให้น่าสนใจ จนผูฟั้งติดตามฟังอยา่งตั้งอกตั้งใจ 
พอถึงตอนหน่ึงก็จะหยุดเล่า ผูฟั้งคาดว่า น่าจะมีอะไรน่าสนใจต่อไป ก็จะคะย ั้นคะยอให้เล่าผูเ้ล่า ก็
จะเล่าออกมาทีละประโยค โดยเปล่ียนจ านวนตวัเลขเท่านั้น จึงท าให้สามารถเล่าไปไดเ้ร่ือย ๆไม่รู้
จบ นิทานประเภทน้ีนบัวา่มีประโยชน์ ในดา้นการสอนนบัจ านวนใหแ้ก่เด็กเล็ก 

  นิทานลูกโซ่ของไทยท่ีรู้จกักนัดี คือ เร่ือง ยายกบัตา ปลูกถัว่ปลูกงาให้หลาน
เฝ้า จะเห็นวา่เร่ืองด าเนินไปไดย้ืดยาว เพราะตวัละครซ่ึงมีอยูห่ลายตวั มีพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกนัเป็น
ทอด ๆนิทานลูกโซ่ของไทยน่าจะมีประโยชน์ในการฝึกความจ า เด็กไดรั้บการฝึกให้จดจ าขอ้ความ 
โดยการเล่าหลายคร้ัง หลายหน 

  จะเห็นไดว้า่การแบ่งประเภท หรือ ลกัษณะของนิทานพื้นบา้นของไทยนั้น 
อาศยัเคา้โครงเร่ือง วตัถุประสงค ์ในการเล่านิทานเป็นหลกั ซ่ึงท าให้ผูเ้ล่านิทานสามารถเล่าให้ผูฟั้ง
ได้ถูกต้องและ เหมาะสมกับว ัยของผู ้ฟัง นิทานส่วนใหญ่นอกจากจะให้ความ สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน แก่ผูฟั้งแลว้ยงัใหข้อ้คิด คติสอนใจ จริยธรรม และ คุณธรรม แก่ผูฟั้งอีกดว้ย 

 5.3.3 การคัดสรรนิทานพื้นบ้านให้เหมาะสมกบัเด็ก 
  วรธิดา  อุดมสม (2548: 4) กล่าววา่ ปัจจุบนัมีการน านิทานพื้นบา้น หรือ น า

ชาดกมาปรับให้เหมาะกบัเด็ก และร่วมสมยัมากข้ึน ตวัอยา่งการน านิทานพื้นบา้นมาปรับให้เหมาะ
กบัเด็ก ใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่าย เช่น การน าเร่ือง พระมหาชนก (2543) มาปรับปรุงเป็นรูปแบบของ
การ์ตูนภาพทั้งสี และ ขาวด า การน านิทานพื้นบา้น เร่ือง นางอุทธรา หรือ เต่านอ้ยอองค า (2544) มา
ท าเป็นสมุดไดอาร่ี ของส านกัพิมพม์ูลนิธิเด็ก การน านิทานเร่ือง ปลาบู่ทอง เงาะป่า สังขท์องและสุด
สาคร มาท าเป็นภาพยนตร์การ์ตูน... ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี เป็นส่ิงท่ีดีมีคนให้ความส าคญักับนิทาน
พื้นบา้นส าหรับเด็กมากข้ึนกวา่ท่ีผา่นมา 

  ระพีพรรณ  พฒันาเวช บรรณาธิการส านักพิมพ์แพรวเพื่อนเด็ก (2544:  
154-155) กล่าวว่า นิทานไทยบางเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมา ปัจจุบนัเป็นเร่ืองท่ีผูใ้หญ่ฟัง ไม่ใช่เร่ือง
ส าหรับเด็กบางเร่ืองมีบทโหดร้าย มีบทเมียนอ้ย เมียหลวงฆ่ากนั แม่ฆ่าลูก 

  เกริก ยุน้พนัธ์ (อา้งใน วรธิดา  อุดมสม 2539: 15) อธิบายถึงประเด็น 
ความรุนแรงท่ีปรากฏในนิทานพื้นบา้น เป็นกลวิธีการสั่งสอนอย่างหน่ึง มีเจตนาเพื่อให้เด็กเกิด
ความสะเทือนใจความรู้สึกสงสาร ประทับใจ ว่าเม่ือตนเองโตข้ึนจะไม่ท าเช่นนั้น ไม่ใช่เป็น 
การกระตุน้ เพื่อให้รับเอาความรุนแรงนั้นไปปฏิบติั เน่ืองจากความสะเทือนใจต่างๆ นั้นจะประทบั
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อยู่ในใจ คงทนส าหรับวรรณกรรมสมยัใหม่ท่ีสร้างแนวทางการเลือกวรรณกรรมส าหรับเด็ก โดย
หลีกเล่ียงความรุนแรงน้ีเป็นการคาดว่า ความรุนแรงต่างๆ อาจมีผลต่อพฤติกรรมของเด็กตามแนว
การศึกษาใหม่ในโลกแห่งความเป็นจริงนั้น สังคมไม่ได้เต็มไปดว้ยคนดี และในท านองเดียวกนั 
สังคมก็ไม่ไดมี้แต่คนเลวสังคมมนุษยมี์ทั้งคนดีและคนเลวปะปนกนั เราจะมีวิธีการอย่างไรท่ีจะ
อบรมสั่งสอน ให้เด็กประพฤติตวัเป็นคนดี ในท่ามกลางสังคมท่ีวุน่วายในปัจจุบนัน้ีได ้นิทานเป็น
ส่ือท่ีเหมาะสมส าหรับการอบรมสั่งสอนเด็กอีกอย่างหน่ึง ซ่ึงผูใ้หญ่จะตอ้งรู้จกัคดัสรรนิทานท่ี
เหมาะสมเพื่อสรรคส์ร้างเด็กใหเ้ป็นผูท่ี้เพียบพร้อมดว้ยคุณธรรม และจริยธรรมต่อไป 

  ส าหรับการคัดเลือกนิทานพื้นบ้านจังหวดันครสวรรค์ น ามาสร้างเป็น
หนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 นั้น ผูศึ้กษาใชเ้กณฑ์ ในการคดัสรร
นิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค์ซ่ึงประยุกต์มาจากเกณฑ์ของ ของ วรธิดา  อุดมสม (2548: 22) 
ดงัน้ี 

1. เน้ือเร่ืองมีความยาวพอสมควร มีความสนุกสนาน น่าสนใจ เหมาะสม
กบัวยัของเด็ก 

2. สอดแทรก คติธรรม เนน้ย  ้าเร่ืองกฎแห่งกรรม 
3. สรรคส์ร้างคุณธรรมใหแ้ก่เด็ก 
4. ไม่เป็นเร่ืองท่ีหยาบโลน หรือ แสดงออกเก่ียวกบัเร่ืองเพศ อยา่งโจ่งแจง้ 
5. ไม่เป็นเร่ืองท่ีลบหลู่สถาบนัสูงสุด คือ ชาติ ศาสนา และ พระมหากษตัริย ์

  คุณค่าของนิทาน 
  วเิชียร  เกษประทุม (2542: 9-10) ไดส้รุปคุณค่าของนิทานดงัน้ี 

1. นิทานใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผอ่นคลายความเครียดและ
ช่วยใหเ้วลาผา่นไปอยา่งไม่เบ่ือหน่าย การเล่านิทานของไทยอาจจะเล่าสู่กนัฟังในครอบครัว เช่น ปู่  
ยา่ ตายาย เล่าใหลู้กหลาน ฟัง เป็นตน้ 

2. นิทานช่วยกระชบัความสัมพนัธ์ในครอบครัว เด็กบางคนอาจมองผูใ้หญ่
ว่าเป็นบุคคลข้ีบ่น ชอบดุด่า น่าเบ่ือหน่ายหรือน่าเกรงขาม แต่ถ้าผูใ้หญ่เล่านิทานให้ฟังจะเกิด 
ความใกลชิ้ด ลดความเกรงกลวัและเบ่ือหน่ายผูใ้หญ่ลงได ้

3. นิทานใหก้ารศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ เน่ืองจากนิทานมีตวัละคร
ซ่ึงมีชีวติจิตใจเหมือนมนุษยเ์รา เด็กท่ีไดฟั้งนิทานจึงเท่ากบัไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัลกัษณะมนุษย ์การได้
เรียนรู้เก่ียวกบัอุปสรรคต่างๆ ตลอดจนการเอาชนะอุปสรรคของตวัละคร ช่วยให้ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบั
เร่ืองของชีวติมากข้ึน สามารถอดทนและพยายามหาทางเอาชนะเม่ือตอ้งเผชิญกบัปัญหาอุปสรรคใน
ชีวติจริงได ้
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4. นิทานให้ข้อคิดและคติเตือนใจ นิทานไม่ได้ให้ความสนุกสนาน
เพลิดเพลินแก่ผูฟั้งเท่านั้น นิทานจ านวนมากโดยเฉพาะนิทานคติเตือนใจจะให้ขอ้คิดในแง่เป็น 
การปลูกฝังคุณธรรมต่าง ๆท่ีสังคมพึงประสงคแ์ก่ผูฟั้ง ให้พูดจาไพเราะอ่อนหวาน ให้ขยนัขนัแข็ง 
นิทานหลายเร่ืองใหข้อ้คิดเก่ียวกบัการประพฤติดีประพฤติชอบ อยูใ่นระเบียบอนัดีงามของสังคม 

5. นิทานช่วยสะทอ้นให้เห็นสภาพของสังคมในหลายๆ ดา้น เช่น ลกัษณะ
ของสังคม วิถีชีวิตของบุคคลในสังคม ตลอดจนประเพณี ค่านิยมและความเช่ือ เป็นตน้ ส่ิงต่างๆ 
เหล่าน้ีจะปรากฏในนิทานเสมอ ถา้ผูฟั้งหรืออ่านนิทานไดรู้้จกัการสังเกต วิเคราะห์นิทานเหล่านั้นก็
จะท าให้เกิดความเข้าใจในสภาพวิถีชีวิตของประชาชน ในท้องถ่ินต่างๆ อย่างแท้จริง นิทาน
เปรียบเสมือนกระจกเงาบานใหญ่ท่ีช่วยให้ส่องให้เห็นตนเองว่าเป็นอย่างไร นิทานจึงเป็นส่ิงท่ีมี
คุณค่าอยา่งหน่ึง 

  สรุปว่า นิทานคือเร่ืองเล่าท่ีเล่าสืบต่อกันมา ซ่ึงมีประโยชน์ต่อการจัด 
การเรียนการสอนเน่ืองจากมีคติสอนใจสอดแทรกในเน้ือเร่ือง ซ่ึงการน าหนังสือนิทานมาใช้
ประกอบการสอนจะช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน เพราะหนังสือนิทานมีภาพประกอบ 
การเล่าเร่ือง สีสันสดใสสวยงามเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน ซ่ึงเป็นส่ือท่ีช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนสูงข้ึน 

 5.3.4 คุณค่าของนิทานพืน้บ้าน 
  กุหลาบ มลัลิกะมาศ (2545 : 7) ใหส้รุปคุณค่าของนิทานพื้นบา้นดงัน้ี 
  1.  ใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน 
  2.  กระชบัความสัมพนัธ์ในครอบครัว 
  3.  นิทานใหก้ารศึกษาและจินตนาการ 
  4.  นิทานใหข้อ้คิดและคติเตือนใจ 
  5.  นิทานช่วยสะทอ้นใหเ้ห็นสภาพของสังคมในอดีตหลายๆดา้น 
  โชติ  ศรีสุวรรณ (2546: 23-24) กล่าวถึงคุณค่าประโยชน์ของนิทานพื้นบา้น

ไวด้งัน้ี  
1. นิทานพื้นบา้นใหข้อ้คิด คุณธรรม จริยธรรม การอยูร่่วมกนัในสังคม ช่วย

ช้ีแนะ วา่ส่ิงใดควรท า และส่ิงใดไม่ควรท า 
2. เกิดประเพณีวฒันธรรมอนัดีงามใหก้บัสังคม 
3. ก่อใหเ้กิดความคิดท่ีหลากหลาย 
4. ท าให้เกิดความเพลิดเพลิน เกิดความรักความอบอุ่น มีความเขา้ใจกนัใน

สังคม 
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5. ช่วยสืบทอดวฒันธรรมทางภาษา 
  จะเห็นได้ว่านิทานพื้นบ้านเป็นสมบติัอันมีค่าของชาติท่ีควรอนุรักษ์ไว้

ต่อไป เพื่อสืบสายไวเ้ป็นส่ือส าหรับให้คติสอนใจ ขอ้คิด ค่านิยมท่ีดี ขนบธรรมเนียมประเพณี และ
เพื่อความบนัเทิงจิตใจมนุษยชาติอนัเป็นทรัพยากรท่ีมีค่ายิง่ 

5.4 งำนวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 จากการท่ีผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสือส่งเสริม

การอ่านและการใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่าน ปรากฏว่ามีผูท่ี้ท  างานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองดงักล่าว
โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 กฤษณา  สันติอารีย ์(2551) ไดพ้ฒันาการอ่านและการเขียน โดยใชห้นงัสือส่งเสริม
การอ่านและเขียนของชั้น  ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัชาวเหนือ อ าเภอด าเนินสะดวก จงัหวดั
ราชบุรี  มีวตัถุประสงค์ ศึกษาผลงานของการใช้ส่ือการเรียนการสอนประเภทหนังสือส่งเสริม 
การอ่านเร่ือง”ภาพปนอักษรชุดนิทานอีสป” กลุ่มทักษะสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับ
ประถมศึกษาปีท่ี ๖ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการสอนซ่อมเสริม ผล
การศึกษา พบว่า ผลการจดักิจกรรมการสอนซ่อมเสริมเร่ือง” ภาพปนอกัษรชุดนิทานอีสป” 
พิจารณาจากค่าเฉล่ียของนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมโดยท าแบบฝึกหดัถูกตอ้ง ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้(ร้อย
ละ 80 ข้ึนไป) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัสอนซ่อมเสริมเร่ือง “ภาพปน
อกัษรชุดนิทานอีสป” โดยใชแ้บบทดสอบ 1 ฉบบั ปรากฏวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั
ซ่อมเสริมแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นั่นเอง หลงัจากจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนซ่อมเสริมเร่ือง “ภาพปนอกัษรชุดนิทาอีสป”แลว้ ท าให้นกัเรียนมีความรู้ในเร่ืองค าศพัท ์
การใชภ้าษา การอ่าน การเขียน และอธิบายความหมายของค า เพิ่มมากข้ึน 

 กาญจนาวดี  เหิรเมฆ (2548) ท าวจิยั เร่ือง การพฒันาแผนการเรียนรู้ทกัษะการอ่าน
ภาษาไทย เร่ืองมาตราตวัสะกด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่าน ผลการวิจยั
พบว่า หนังสือทั้ง 9 เร่ือง ได้แก่ เท่ียวงานบั้งไฟ บุญคูณลาน สงกรานต์บ้านนา วนัออกพรรษา  
กฐินสามคัคี บุญขา้วจ่ี แห่เทียนพรรษา บุญผะเหวด และบุญขา้วประดบัดิน สามารถพฒันาทกัษะ
ดา้นการฟัง การดู การอ่าน และการเขียน ของนกัเรียนบา้นโพนงาม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ร้อยเอ็ด เขต 1 มีประสิทธิภาพมากข้ึน นกัเรียนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนได ้คิดเป็นร้อยละ 81.33 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวร้้อยละ 75 และมีจ านวนนกัเรียนท่ี
ผา่นเกณฑ ์คิดเป็นร้อยละ 100 ของนกัเรียนทั้งหมด 

 ชูจิต  วรเชษฐ์ (2548) ท าวิจยั เร่ืองการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อออก
เสียงค าควบกล ้ า ร ล ว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่าน ผลการวิจยัพบว่า 
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คะแนนจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนนักเรียนได้คะแนนเฉล่ีย 14.50 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 25.89 หลังเรียนได้คะแนนเฉล่ีย 21.79 คิดเป็นร้อยละ 77.82 เม่ือน าผล
คะแนนจากการทดสอบมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนมีความกา้วหนา้ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเฉล่ียสูงข้ึน 

 ทรงสมร  สุธรรมวรวิทย ์(2546) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การสร้างหนงัสือส่งเสริม 
การอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง “ร้องเล่นให้เพลินใจ” แลว้ท าการประสิทธิภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 โดยหนงัสือท่ีสร้างข้ึนเป็นค าบรรยายประกอบภาพระบายสี ขนาด 8 ยก
แนวตั้ง จ  านวน 31 หน้า เน้ือเร่ืองเก่ียวกบัการเล่นท่ีมีบทร้องในชีวิตประจ าวนั ท่ีให้ความรู้สาระ 
ประโยชน์ สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมผลปรากฏว่าหนังสือท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 
80.53/80.80 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไว ้

 สมศรี  รอดทอง (2547) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง “สลุยบา้นเรา” โดยหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึนมี
ลกัษณะเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่านประกอบภาพประเภทสารคดี โดยใชแ้นวการเขียนแบบบนัเทิง
คดีมีภาพประกอบเป็นภาพวาดสีเลียนแบบของจริงขนาด 8 หนา้ยก เป็นหนงัสือแนวตั้งจ  านวน 50 
หนา้ ประกอบดว้ยปกนอก ปกใน ค าน า สารบญั และเน้ือเร่ืองรวม 5 บท เน้ือเร่ืองเป็นเร่ืองเก่ียวกบั
ประวติัความเป็นมา ชีวติความเป็นอยูแ่ละสถานท่ีส าคญัของต าบลสลุย อ าเภอท่าแซะ จงัหวดัชุมพร 
ผลการวจิยัพบวา่ หนงัสือส่งเสริมการอ่าน มีประสิทธิภาพ 83.08/85.50 

 สนธยา  อะโน (2549) ไดส้ร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง ต านานเวียงมะลิกา 
ส าหรับนกัเรียนใช่วงชั้นท่ี 2 (ป.4-6) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสร้างหนงัสือส าหรับเด็ก จ านวน 3 คน ได้
ประเมินคุณค่าหนงัสือในดา้นเน้ือหา และดา้นรูปเล่มอยู่ในระดบัดีมาก มีค่าเฉล่ีย 4.86 และ 4.73 
ตามล าดบั 

 เอมอร  ตั้งศุภกุล (2549 ) ไดศึ้กษาวิจยั เร่ือง การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ภาษาไทย เร่ือง ประเพณีบูชาอินทขีล ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 2 โรงเรียนพระหฤทยั จงัหวดั
เชียงใหม่ ผลการวจิยัพบวา่ หนงัสือมีคุณภาพดีมาก ผูท้รงคุณวุฒิไดแ้สดงความคิดเห็นในดา้นต่างๆ
เรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ เน้ือเร่ือง การน าเสนอเน้ือหา การใชภ้าพประกอบอยูใ่นระดบัดี
มาก และการใชภ้าษาอยูใ่นระดบัดี 

 อรุณี  จิรมหาศาล (2550) ไดศึ้กษางานวจิยั เร่ือง การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ประกอบการเรียนประกอบการเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี6 เร่ือง “เท่ียวเมืองสามชยั” มี
ประสิทธิภาพ 80.44/80.20 หมายความว่า นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบฝึกหดัเม่ือเรียน
ดว้ยหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง “เท่ียวเมืองสามชยั” ทั้ง 6 คิดเป็นร้อยละ 80.44 และคะแนนเฉล่ีย
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หลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.20 แสดงว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ี์ตั้ง คือ 80/80 ซ่ึงเป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้ 
 

6.  กำรสร้ำงหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน 
 
การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค์ ส าหรับนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค์ ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการ
ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 

1.  การก าหนดลกัษณะและโครงสร้างของหนงัสือ 
2.  การสร้างและพฒันาหนงัสือ 
6.1 กำรก ำหนดลกัษณะและโครงสร้ำงของหนังสือ 
 หนงัสือท่ีสร้างข้ึน คือ หนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียน ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 3 มีวตัถุประสงค์เน้นให้ผูอ่้านเกิดทกัษะในการอ่านและนิสัยรักการอ่าน โดยก าหนดลกัษณะ
และโครงสร้างหนงัสือ ดงัน้ี 

 6.1.1 ลักษณะหนังสือ 
  ผูศึ้กษาไดก้ าหนดลกัษณะหนงัสือส่งเสริมการอ่านไว ้ดงัน้ี 
  1) กลุ่มผูอ่้านหนังสือคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงเป็นเด็กอายุ

ประมาณ 9 ปี 
  2) แนวการเขียนเป็นงานเขียนประเภทนิทานพื้นบา้นส าหรับเด็ก ท่ีผูศึ้กษา

ไดศึ้กษาจากเอกสารนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์และน ามาเรียบเรียงใหม่ให้เหมาะสมกบักลุ่ม
ผูอ่้านหนงัสือคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีภาพสีประกอบ และมีค าถามทา้ยเร่ือง 

  3) นิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 8 เร่ือง ไดแ้ก่ 
   (1) กล้ิงหินชิงนาง   
   (2) ดงแม่นางเมือง 
   (3) โบสถเ์ทวดาสร้าง 
   (4) ไอด่้างเกยไชย 
   (5) อภินิหารหลวงพอ่นาค 
   (6) เขากบ 
   (7) กฎแห่งกรรม 
   (8) โอ่งวเิศษ 
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  4) เน้ือหาเป็นเร่ืองนิทานประจ าถ่ิน มีเน้ือเร่ืองเก่ียวข้อง หรือ เป็นการ
อธิบายความเป็นมาของส่ิงท่ีมีอยู ่ในทอ้งถ่ินนครสวรรค ์คือส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ ไดแ้ก่ หิน ล าธาร
และส่ิงท่ีมนุษย์สร้างข้ึนเน่ืองในพระพุทธศาสนา ได้แก่ โบสถ์ วดั สถานท่ี มีเร่ืองราวเก่ียวกับ
อิทธิปาฏิหาริยข์องวเิศษ และคติธรรมเก่ียวกบักฎแห่งกรรม 

  5) รูปเล่มหนังสือมีขนาดสิบหกหน้ายก (ขนาดกลาง) 14.6x21 ซม. ใน
แนวตั้ง 

 6.1.2 โครงสร้างเร่ือง 
  โครงสร้างของเน้ือหาประกอบดว้ย  ลกัษณะเน้ือหา การวางเคา้โครงเร่ือง

ภาพประกอบ กิจกรรมทา้ยเร่ือง  ดงัน้ี 
  1) ลกัษณะเน้ือหา ผูศึ้กษาเลือกเร่ืองโดยพิจารณาจากความสนใจในการอ่าน

ของเด็กวยั 8-9 ขวบ เด็กในวยัน้ีชอบอ่านนิทาน เทพนิยาย เช่น นิทานพื้นบา้น นิทาน ค ากลอน หรือ
นิทานท่ีแต่งข้ึนใหม่  

  2) การวางโครงเร่ือง 
  3) ภาพประกอบ เป็นภาพวาดท่ีมีความ 
6.2 กำรสร้ำงและพฒันำคุณภำพหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน 
 การสร้างและพฒันาคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งมี 

การพฒันาคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึน เพื่อให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วางไว้
และเพื่อปรับปรุงคุณภาพของหนังส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ดงันั้นใน 
การสร้างและพฒันาคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัดงัน้ี 

 6.2.1 การสร้างหนังสือ 
  1) ศึกษาจิตวิทยาเก่ียวกบัความสนใจในการอ่านหนงัสือของเด็กแต่ละวยั 

โดยเฉพาะ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
  2) ศึกษาหลกัสูตร และวิเคราะห์เน้ือหา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงว่าด้วยการรวบรวมนิทานพื้นบา้นใน
ทอ้งถ่ิน อยา่งเห็นคุณค่าน ามาเขียนหรือเล่า กรมวิชาการ (2546: 47) ท าให้ไดข้อบข่ายของเน้ือหา
สาระท่ีเหมาะสมและสัมพนัธ์กันตามท่ีหลักสูตรได้ก าหนดไว ้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดบัประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3) 

   การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 
   (1) การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของค า ค  าคล้องจอง 

ขอ้ความและบทร้อยกรองง่ายๆ ท่ี ประกอบดว้ย ค าพื้นฐานไม่นอ้ยกวา่ 1,200 ค า รวมทั้งค  าท่ีเรียนรู้
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ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ประกอบด้วย ค าท่ีมีตวัการันต์ ค  าท่ีมี รร ค าท่ีมีพยญัชนะและสระไม่
ออกเสียง ค าพอ้ง และค าอ่ืนๆ เช่น ค าท่ีใช ้ฑ ฤ ฤๅ 

   (2) การอ่านจับใจความจากส่ือต่างๆ เช่น นิทานหรือเร่ืองเก่ียวกับ
ทอ้งถ่ิน เร่ืองเล่าสั้ นๆ บทเพลงและบทร้อยกรอง บทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ข่าวและ
เหตุการณ์ในชีวติประจ าวนัในทอ้งถ่ินและชุมชน 

   (3) การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและ
เหมาะสมกบัวยัหนงัสือท่ีครูและนกัเรียนก าหนดร่วมกนั 

   (4) การอ่านข้อเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตามค าสั่งหรือข้อแนะน า 
ค  าแนะน าต่างๆ ในชีวติประจ าวนั ประกาศ ป้ายโฆษณาและค าขวญั 

   (5) การอ่านขอ้มูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ 
   (6) มารยาทในการอ่าน เช่น ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผูอ่ื้น ไม่เล่นกัน

ขณะท่ีอ่าน ไม่ท าลายหนงัสือ ไม่ควรแยง่อ่านหรือชะโงกหนา้ไปอ่านขณะท่ีผูอ่ื้นก าลงัอ่าน 
   วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 
   (1) วรรณคดี วรรณกรรม และเพลงพื้นบา้น นิทานหรือเร่ืองในทอ้งถ่ิน 

เร่ืองสั้นง่ายๆ ปริศนาค าทาย บทร้อยกรอง เพลงพื้นบา้น เพลงกล่อมเด็ก วรรณกรรมและวรรณคดี
ในบทเรียนและตามความสนใจ 

   (2) การรวบรวมนิทานพื้นบา้น เพลงพื้นบา้น และเพลงกล่อมเด็กเพื่อ
ปลูกฝังความช่ืนชมวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

   (3) ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า บทอาขยานตามท่ี
ก าหนด บทร้อยกรองทอ้งถ่ิน ตามความสนใจ 

   (4) แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน 
   (5) การน าข้อ คิด ท่ีได้จากการอ่านวรรณกรรมเพื่ อน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 
  3) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่านจาก

เอกสาร ต ารา ความรู้จากอินเทอร์เน็ต และงานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้อง เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานและ
แนวทางในการจดัท าหนงัสือ ใหเ้หมาะกบัผูอ่้าน 

  4) ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบันิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์จากเอกสาร ต ารา 
และงานวจิยั 

  5) เก็บรวมรวมข้อมูลและคัดเลือกนิทานพื้นบ้านจังหวดันครสวรรค ์
จ านวน 8 เร่ือง ได้แก่ กล้ิงหินชิงนาง ดงแม่นางเมือง โบสถ์เทวดาสร้าง เขากบ ไอ้ด่างเกยไชย  
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กฎแห่งกรรม โอ่งวิเศษ อภินิหารหลวงพ่อนาค แลว้ด าเนินการจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยมี
ขั้นตอนดงัน้ี 

   (1) ศึกษาและวิเคราะห์จุดประสงค์ของหลักสูตรประถมศึกษาวิชา
ภาษาไทยแลว้วิเคราะห์จุดประสงค์เพื่อเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของการสร้างหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่าน ซ่ึงจุดประสงคเ์ม่ือนกัเรียนศึกษานิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์ทั้ง 8 เร่ือง แลว้ 
นกัเรียนจะเกิดพฤติกรรมต่อไปน้ี 

ก. บอกลกัษณะของนิทานพื้นบา้นได ้ 
ข. บอกลกัษณะของเร่ืองในนิทานและวธีิถ่ายทอดนิทานได ้
ค. บอกช่ือนิทานพื้นบา้นประจ าจงัหวดัได ้
ง. จบัใจความส าคญัจากนิทานท่ีอ่านได ้
จ. เล่านิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรคท่ี์อ่านได ้
ฉ. แสดงความคิดเห็นเ ก่ียวกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่  และ

ขนบธรรมเนียมประเพณีจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ช. บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ปรากฏในเร่ืองและขอ้คิดท่ีไดจ้าก

เร่ืองท่ีอ่านได ้
ซ. บอกลกัษณะนิสัยตวัละครจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ฌ. บอกแนวคิดท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นความเช่ือจากจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ญ. เผยแพร่นิทานพื้นบา้นได ้

   (2) วางโครงเร่ืองในการเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ซ่ึงจากการศึกษา
ลกัษณะท่ีดีของหนงัสือส าหรับเด็กวยั 8-9 ประถมศึกษาปีท่ี 3 เด็กวยัน้ีอ่านหนงัสือไดม้ากข้ึน ชอบ
อ่านนิทาน เทพนิยาย นิทานพื้นบา้น นอกจากน้ียงัสนใจเก่ียวกบัชีวิตจริงมาข้ึน ชอบฟังหรืออยากรู้
เร่ืองราวของเด็กอ่ืนในวยัเดียวกัน อยากรู้อยากเห็นว่าชีวิตความเป็นอยู่ของคนอ่ืนเป็นอย่างไร
เหมือนกบัตวัเองหรือไม่ ตวัละครควรมีลกัษณะโน้มน้าวจิตใจเด็กให้เกิดเจตคติท่ีดีมีเมตตากรุณา 
กลา้หาญ  

   (3) เรียบเรียงเน้ือเร่ืองเป็นร้อยแกว้ โดยอาศยัเทคนิคการเล่าเร่ือง (story 
telling) ประสมกบับทสนทนาของตวัละคร  ตามความเหมาะกบัเน้ือเร่ือง ใชภ้าษาง่ายๆ กะทดัรัด 
ใชป้ระโยคไม่ซบัซอ้น การด าเนินเร่ืองรวดเร็ว และรักษาเคา้โครงเร่ืองเดิมไว ้

   (4) ขนาดตวัหนงัสือตวัหนงัสือโต ชดัเจน เหมาะสมกบัสายตาของเด็ก
วยัน้ีโดยทัว่ไปใชข้นาดตวัอกัษร 20-24 พอยต ์ผูศึ้กษาเลือกใชข้นาด 24 พอยต ์
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   (5) ลักษณะรูปเล่ม จัดเป็นรูปเล่มตามแนวตั้ ง  ขนาด กว้าง  14.6 
เซนติเมตร ยาว 21 เซนติเมตร 

   (6) ลกัษณะภาพเป็นภาพวาดเหมือนจริงและภาพในจินตนาการ  
   (7) กิจกรรมทา้ยเร่ือง 
   (8) การพิสูจน์ตวัอกัษรหรือการตรวจทานตน้ฉบบั เพื่อให้ถูกตอ้งใน

ดา้นตวัสะกด การันต ์การเวน้วรรคตอน ยอ่หนา้ การเรียงหนา้ ตลอดจนการจดัภาพประกอบ  
   (9) เสนอเน้ือหาแบบบรรยายภาพประกอบ ตามล าดับโครงเร่ือง

ตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา การใชภ้าษา และความเหมาะสมของภาพประกอบ 
   วตัถุประสงคข์องหนงัสือ  เพื่อใหผู้อ่้าน 
   (1) มีความเพลิดเพลิน มีทกัษะดา้นการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน 
   (2) ฝึกฝนทกัษะการอ่าน อ่านคล่อง อ่านเร็ว เขา้ใจถอ้ยค า ส านวน และ

เน้ือเร่ืองท่ีอ่าน 
   (3) น าขอ้คิดและคุณค่าท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้นชีวติจริง 
 6.2.2 การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ 
  การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึน

มีกระบวนการดงัต่อไปน้ี 
  1) การสร้างแบบประเมินคุณภาพหนงัสือ 
   จดัท าแบบประเมินทั้ง 2 ชุด ชุดท่ี ส าหรับผูท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ

ของหนงัสือ  เป็นแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ชุดท่ี 2 ส าหรับนกัเรียนประเมิน เป็น
แบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 3 ระดบั 

  2) การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูท้รงคุณวุฒิ 
   น าหนังสือท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึนเสนอผู ้ทรงคุณวุฒิด้านการแต่งหนังสือ

ส าหรับเด็ก ดา้นการใชภ้าษา ดา้นเน้ือหา และดา้นวดัผลประเมินผล จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจแกไ้ขดู
ความถูกตอ้งของหนงัสือในดา้นเน้ือหา การใช้ภาษา ภาพประกอบ และการจดัรูปเล่ม ซ่ึงขอ้เสนอ
ผูท้รงคุณวฒิุไดใ้หข้อ้เสนอแนะดงัน้ี 

   (1) ดา้นการใชภ้าษา ตดัค าท่ีใช้ซ ้ าๆ กนัออก ควรใช้ค  าให้เหมาะสมกบั
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

   (2) ด้านภาพประกอบ ควรเพิ่มรายละเอียดของภาพให้มากข้ึนและ
ปรับปรุงสีสันใหเ้ขม้ข้ึน 
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   (3) การจดัรูปเล่ม ท ารูปเล่มใหแ้ขง็แรงข้ึนโดยท าเป็นปกแข็งและหุ้มปก
พลาสติกและเพิ่มสีสันใหส้ดใสสวยงาม 

  3) การน าหนงัสือมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 
   น าหนังสือมาปรับปรุงเพื่อจดัท าเป็นหนังสือท่ีสมบูรณ์ โดยปรับปรุง

ดงัน้ี 
   (1) ปรับปรุงภาษาท่ีเป็นค าซ ้ าซ้อน เช่น “ความงามของพระนางเป็นท่ี

เล่ืองลือระบือไกล” เป็น “ความงามของพระนางเป็นท่ีเล่ืองลือ” จากเร่ือง ดงแม่นางเมือง 
   (2)  ตดัค าฟุ่มเฟือยออกแต่ยงัคงความหมายเดิม แกไ้ขค าท่ีสะกดผดิ ปรับ

การเวน้วรรคใหถู้กตอ้งและไม่พิมพฉี์กค า  
   (3) ดา้นภาพประกอบ ไดเ้พิ่มรายละเอียดของภาพให้มากข้ึนและสีสัน

เขม้ข้ึน 
   (4) จดัรูปเล่ม ท ารูปเล่มให้แข็งแรงข้ึนโดยท าเป็นปกแข็งและหุ้มปก

พลาสติกและเพิ่มสีสันใหส้ดใสสวยงาม 
  4) การน าหนงัสือท่ีแกไ้ขปรับปรุงเสนอใหผู้ท้รงคุณวฒิุประเมินคุณภาพ 
   น าหนังสือเสนอให้ผูท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใช้แบบประเมิน

คุณภาพของหนงัสือแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 
   เกณฑท่ี์ใชใ้นการตดัสินคุณภาพของหนงัสือจากผูท้รงคุณวุฒิ คือ เกณฑ์

การตดัสินจากคะแนนดงัน้ี 
   คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
   คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
   คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
   คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
  5) การตรวจสอบคุณภาพของหนงัสือโดยใชข้อ้มูลจากนกัเรียน 
   การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือในขั้นน้ี เป็นการน าหนงัสือไปทดลองให้

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 10 
คน อ่าน  เพื่อประเมินตามแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นแบบมาตรประมาณค่า 3 ระดบั แลว้น ามาวิเคราะห์
ขอ้มูลและสรุปผล 

   เกณฑ์ท่ีใช้ในการตดัสินคุณภาพของหนังสือจากนักเรียน คือ เกณฑ ์
การตดัสินจากคะแนนดงัน้ี 
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   คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
   คะแนนเฉล่ีย 1.5-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
  6) สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ มีดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย (Mean) ใชสู้ตรการค านวณ  ดงัน้ี 

 

X       =      
N

X  

 
   เม่ือ X  แทน คะแนนเฉล่ีย 
    X   แทน ผลรวมของคะแนน         
    N แทน จ านวนประชากร 
 6.2.3 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านไดด้ าเนินการดงัน้ี 
  1.  ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวฒิุ 3 คน 
  2.  ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยนกัเรียน 10 คน  
   ผลการตรวจสอบคุณภาพมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1) ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวุฒิ  
   การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวุฒิ 3 คน 

ปรากฏผลดงัน้ี 
(1) ด้านรูปเล่มและการจดัรูปเล่ม มีความเห็นว่าด้านรูปเล่มสวยงาม 

ดึงดูดความสนใจ มีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง ช่ือเร่ืองน่าสนใจ ขนาดตวัอกัษรมี
ความเหมาะสมกับระดบัชั้นและวยัของเด็ก ขนาดรูปเล่มกะทดัรัดเปิดอ่านได้สะดวก โดยสรุป  
ดา้นรูปเล่มมีคะแนนเฉล่ีย 4.73 

(2) ดา้นส านวนภาษา ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นวา่ดา้นส านวนภาษาใชค้  า
เหมาะสมกับวยั อ่านง่าย ไม่ซับซ้อน ส่ือความหมายได้ชัดเจน เหมาะสมกับสติปัญญาความรู้
ความสามารถของเด็ก ใหค้วามเพลิดเพลิน สนุกสนาน โดยสรุป ดา้นส านวนภาษามีคะแนนเฉล่ีย 4.6 

(3) ด้านเน้ือหา ผู ้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า ด้านเน้ือหาของนิทาน
พื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 8 เร่ือง ไดแ้ก่ กล้ิงหินชิงนาง ดงแม่นางเมือง โบสถ์เทวดาสร้าง 
ไอด่้างเกยไชย ต านานเขากบ อภินิหารหลวงพ่อนาค กฎแห่งกรรม โอ่งวิเศษ ท่ีน ามาสร้างหนงัสือ
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นั้น ความยาวของแต่ละเร่ืองมีความเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของเด็ก เน้ือเร่ืองง่ายต่อการท า
ความเขา้ใจ เน้ือหาสาระมีความต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั ผูเ้รียนสามารถบอกเร่ืองราวและใจความส าคญั
ของเร่ืองได ้และค าถามทา้ยเล่มเหมาะสมให้ประโยชน์แก่ผูอ่้านไดดี้ โดยสรุปแลว้ ดา้นเน้ือหาของ
นิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์โดยสรุป ดา้นส านวนภาษามีคะแนนเฉล่ีย 4.66 

(4) ดา้นภาพประกอบ ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่า ภาพประกอบชดัเจน 
าสนใจ ส่ือความไดต้รงและสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง การจดัวางภาพมีความเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองใน
แต่ละหน้า ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกบัวยัของเด็กและช่วยให้เด็กเขา้ใจเน้ือหาได้ชัดเจน
ยิง่ข้ึน โดยสรุป ดา้นภาพประกอบ มีคะแนนเฉล่ีย 4.46 

(5) ด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับ ผู ้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า 
หนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์ท่ีสร้างข้ึนน้ี เน้ือหาช่วยปลูกฝังจิตส านึก
ให้เด็กมีคุณธรรมจริยธรรม ความพอเพียง ความกตัญญูและความขยนัหมั่นเพียร อดทนต่อ 
ความยากล าบาก ส่งเสริมจินตนาการในการเรียนรู้ด้านภาษาไทย เด็กตระหนักในคุณค่า เห็น
ความส าคญั เกิดความภาคภูมิใจต่อวรรณกรรมพื้นบา้น ส่งเสริมใหเ้ด็กมีนิสัยรักการอ่านและใชเ้วลา
วา่งให้เกิดประโยชน์ยิ่งข้ึน และสามารถน าไปเป็นส่ือการเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนไดอี้ก
ดว้ย โดยสรุป ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีคะแนนเฉล่ีย 4. 

   จากการท่ีผูท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพหนังสือทุกด้าน สามารถสรุป 
คุณภาพหนงัสือโดยรวมไดว้า่ หนงัสือมีคุณภาพและมีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.64 

  2) ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยนกัเรียน 10 คน  
   การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านด าเนินการ โดยให้

นกัเรียนในกลุ่มเป้าหมายจ านวน 10 คน ตอบแบบประเมิน ปรากฏผลดงัน้ี 
(1) ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปเล่ม นกัเรียนมีความเห็นวา่ ขนาดเล่มของ

หนงัสือเหมาะสม ขนาด และรูปแบบตวัอกัษรชดัเจนอ่านง่าย อยูใ่นระดบัมาก โดยมีระดบัคะแนน
เฉล่ีย 2.6 

(2) ดา้นส านวนภาษา นกัเรียนมีความเห็นว่า ส านวนและภาษาอ่านง่าย
ไม่ซับซ้อน ส่ือความหมายได้ชัดเจน ใช้ค  าเหมาะสมกบัฐานะบุคคล สถานท่ีเหตุการณ์ ภาษามี 
ความยากง่าย เหมาะสมกับสติปัญญาความรู้ความสามารถของเด็ก และให้ความเพลิดเพลิน 
สนุกสนาน อยูใ่นระดบัมาก โดยมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.66 

(3) ดา้นเน้ือหา นกัเรียนมีความเห็นวา่ เน้ือหาของนิทานพื้นบา้นจงัหวดั
นครสวรรค ์จ านวน 8 เร่ือง ไดแ้ก่ กล้ิงหินชิงนาง ดงแม่นางเมือง โบสถ์เทวดาสร้าง ไอด่้างเกยไชย 
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ต านานเขากบ อภินิหารหลวงพ่อนาค กฎแห่งกรรม โอ่งวิเศษ ท่ีน ามาให้อ่านนั้น เน้ือเร่ืองน่าสนใจ 
สนุกสนาน เพลิดเพลิน เป็นไปตามล าดบัขั้นตอน ไม่วกวน สามารถสรุปใจความส าคญัของเร่ืองได ้
ค าถามทา้ยบทท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดดี้ข้ึน อยูใ่นระดบัมาก โดยมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.55 

(4) ด้านภาพประกอบ นักเรียนมีความเห็นว่าภาพสวยงามชัดเจน 
น่าสนใจ มีความสอดคลอ้งและสัมพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง การจดัวางภาพในแต่ละหนา้มีความเหมาะสม
กบัเน้ือเร่ือง ขนาดของภาพมีความเหมาะสม และช่วยให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองได้ชัดเจนยิ่งข้ึน ถ้าเพิ่ม
จ านวนของภาพใหม้ากข้ึนจะดีมาก อยูใ่นระดบัมาก โดยมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.7 

(5) ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ นกัเรียนมีความเห็นว่า เน้ือเร่ือง
สอดแทรกคุณธรรมท่ีสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ เป็นเร่ืองใกลต้วัและเป็นนิทานทอ้งถ่ิน
ของตนเอง อีกทั้ งส่งเสริมจินตนาการในการเรียนรู้ด้านภาษาไทย ตระหนักในคุณค่า เห็น
ความส าคญั และเกิดความภาคภูมิใจต่อวรรณกรรมพื้นบา้น และเม่ืออ่านจบแล้วท าให้อยากอ่าน
หนงัสือแบบน้ีอีกมาก  อยูใ่นระดบัมาก โดยมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.62 

   จากการท่ีนกัเรียนประเมินคุณภาพหนงัสือทุกดา้น สามารถสรุปคุณภาพ
หนังสือโดยรวมได้ว่า หนังสือมีคุณภาพและมีความเหมาะสมกับวยัของผูเ้รียน โดยมีค่าระดับ
คะแนนเฉล่ีย 2.62 
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บทที ่ 2 
หนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพืน้บ้านจงัหวดันครสวรรค์  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
 
 
 หนัง สือส่ง เส ริมการอ่านนิทานพื้ นบ้านจังหวัดนครสวรรค์ ท่ีส ร้ าง ข้ึนผ่าน 
การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือจากผูท้รงคุณวุฒิ และปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ ไดจ้ดัพิมพเ์ป็นรูปเล่มท่ี
สมบูรณ์ จ  านวน 8 เร่ือง มีส่วนประกอบรูปเล่มดงัน้ี 

1. ปกนอก เป็นปกแข็ง หน้าปกมีภาพ ซ่ึงตรงกับเน้ือเร่ืองในหนังสือ ข้อความบน
หนา้ปกมีช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง และช่ือผูว้าดภาพประกอบ 

2. ค าน า จะบอกความมุ่งหมายในการแต่งหนงัสือ เน้ือหาสาระ วธีิการน าเสนอ โดยลง
ช่ือเจา้ของผลงานผูเ้ขียนค าน าปิดทา้ย 

3. เน้ือเร่ือง เป็นส่วนท่ีผูศึ้กษาเรียบเรียงใหม่ น าเสนอพร้อมภาพประกอบ 
4. ค าถามทา้ยเร่ือง เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองของผูอ่้าน และช่วยให้

ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิง่ข้ึน 
 เน้ือเร่ืองและลกัษณะรูปเล่มของหนงัสือส่งเสริมการอ่านไดน้ าเสนอ ดงัต่อไปน้ี 
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บทที ่3 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 
 
การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค์ ส าหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค ์สรุปผลไดด้งัน้ี 
 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 
1.1 วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 1.1.1 เพื่อสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค์ 
 1.1.2 เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึน 
1.2 ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
 1.2.1 หนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์ส าหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสร้างข้ึนมีเน้ือหาอิงหลกัสูตรกลุ่มสาระภาษาไทย ใหน้กัเรียนอ่านเพื่อศึกษา
หาความรู้ดว้ยตนเอง โดยใชภ้าพวาดเลียนแบบของจริงและจินตนาการ มีค าบรรยายประกอบภาพ 
และมีค าถามทา้ยเล่ม 

 1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ตรวจสอบโดยให้ผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีความรู้
ความช านาญด้านการเขียนหนังสือส าหรับเด็ก รวมทั้ งด้านการสอนภาษาไทย จ านวน 3 คน 
ประเมินโดยใช้แบบประเมินคุณภาพหนังสือ และตรวจสอบความคิดเห็นของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 10 คน 

1.3 แนวทางการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการสร้างหนงัสือตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1.3.1 การก าหนดลักษณะและโครงสร้างของหนังสือ  ผูศึ้กษาได้ก าหนดแนว 

การเขียนเป็นงานเขียนประเภทนิทานพื้นบา้นส าหรับเด็ก ท่ีผูศึ้กษาได้ศึกษาจากเอกสารนิทาน
พื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์และน ามาเรียบเรียงใหม่ให้เหมาะสมกบักลุ่มผูอ่้านหนงัสือ คือ นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงเป็นเด็กอายุประมาณ 9 ปี ท่ีมีความสนใจนิทานเก่ียวกบัเจา้ชายเจา้หญิง 
หรือ เร่ืองท่ีเขียนเม่ือถึงตอนจบเร่ืองตวัเอกไดแ้ต่งงานกบัเจา้หญิง ไดท้รัพยส์มบติั ประสบความสุข
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สบายในชีวติ โดยมีการสอดแทรกคุณธรรม มีภาพสีประกอบ และมีค าถามทา้ยบท รูปเล่มหนงัสือมี
ขนาดสิบหกหนา้ยก (ขนาดกลาง) 14.6x21 ซม. ในแนวตั้ง 

 1.3.2 การสร้างและพฒันาหนังสือ การสร้างและพฒันาหนงัสือส่งเสริมการอ่าน มี
ขั้นตอน 3 ขั้นตอนใหญ่ๆ คือ ขั้นการสร้างหนังสือ ขั้นการตรวจสอบ และปรับปรุงคุณภาพโดย
อาศยัความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ และขั้นตรวจสอบคุณภาพโดยการน าหนงัสือท่ีปรับปรุงแลว้ไปให้
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งอ่านแลว้เก็บขอ้มูล ซ่ึงผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามขั้นตอนทั้งสามขั้น ดงัต่อไปน้ี 

1) ขั้นการสร้างหนงัสือ  
(1) ศึกษาจิตวิทยาเก่ียวกบัความสนใจในการอ่านหนงัสือของเด็กแต่ละ

วยั โดยเฉพาะ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
(2) ศึกษาหลกัสูตร และวิเคราะห์เน้ือหา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงวา่ดว้ยการรวบรวมนิทานพื้นบา้น
ในทอ้งถ่ิน อย่างเห็นคุณค่าน ามาเขียนหรือเล่า ตามท่ีหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดบัประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3) ไดก้  าหนดไว ้

(3) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่านจาก
เอกสาร ต ารา ความรู้จากอินเทอร์เน็ต และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานและ
แนวทางในการสร้างหนงัสือ ใหมี้คุณภาพ 

(4) ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบันิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค์ จากเอกสาร 
ต ารา และงานวจิยั เก็บรวมรวมขอ้มูลและคดัเลือกนิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 8 เร่ือง 
ไดแ้ก่ กล้ิงหินชิงนาง ดงแม่นางเมือง โบสถ์เทวดาสร้าง เขากบ ไอด่้างเกยไชย กฎแห่งกรรม โอ่ง
วเิศษ อภินิหารหลวงพอ่นาค แลว้ด าเนินการจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 

(5) การสร้างแบบประเมินคุณภาพของหนังสือทั้งหมด 2 ชุด ชุดท่ี 1 
ส าหรับผูท้รงคุณวฒิุประเมินคุณภาพของหนงัสือ  เป็นแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 
ชุดท่ี 2 ส าหรับนกัเรียนประเมิน เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า ๓ ระดบั 

(6) ลงมือสร้างหนงัสือ 
2) ขั้ นการตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพโดยอาศัยความเห็นของ

ผูท้รงคุณวฒิุ 
(1) น าหนังสือส่งเสริมการอ่านเสนอให้ผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีความรู้และ

ประสบการณ์ดา้นการสอนภาษาไทย และดา้นการเขียนหนงัสือส าหรับเด็ก จ านวน 3 คน พิจารณา
คุณภาพหนงัสือ พร้อมใหข้อ้เสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนงัสือ 
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(2) น าหนงัสือมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ โดยปรับปรุงเน้ือหาในบาง
ตอน ปรับปรุงภาษาท่ีเป็นค าซ้อน ตดัค าฟุ่มเฟือยออกแต่ยงัคงความหมายเดิม แกไ้ขค าท่ีสะกดผิด 
ปรับการเวน้วรรคให้ถูกตอ้งและไม่พิมพฉี์กค า ดา้นภาพประกอบ ไดเ้พิ่มรายละเอียดของภาพให้
มากข้ึนและสีสันเขม้ข้ึน จดัรูปเล่ม ท ารูปเล่มให้แข็งแรงข้ึนโดยท าเป็นปกแข็งและหุ้มปกพลาสติก
และเพิ่มสีสันใหส้ดใสสวยงาม 

(3) น าหนังสือเสนอให้ผู ้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใช้แบบ
ประเมินคุณภาพของหนงัสือแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 

  3) ขั้นการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน 
   น าหนังสือไปทดลองให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียน

เทศบาลวดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค์ จ  านวน 10 คนอ่าน เพื่อประเมินความคิดเห็นตาม
แบบสอบถาม ซ่ึงเป็นแบบมาตรประมาณค่า แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 

1.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่าน มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.4.1 ตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
  การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่าน โดยผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 3 

คน มีรายการประเมิน ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ ส านวนภาษา เน้ือหา ภาพประกอบ คุณค่าและ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บ ดา้นท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 4.8 คือ ดา้นคุณค่าและประโยชน์
ท่ีไดรั้บ รองลงมา คือ ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ ดา้นเน้ือหา และดา้นส านวนภาษา ตามล าดบั 
ดา้นท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุด มีค่าเท่ากบั 4.46 คือ ดา้นภาพประกอบ และผลการประเมิน
คุณภาพหนงัสือโดยรวม มีระดบัคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.64 

 1.4.2 ตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยนักเรียน 
  การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยให้นักเ รียนใน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 10 คน ตอบแบบสอบถาม มีรายการประเมิน ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ 
ส านวนภาษา เน้ือหา ภาพประกอบ คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ ดา้นท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ียมาก
ท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 2.7 คือ ดา้นภาพประกอบ รองลงมาคือ ดา้นส านวนภาษา ดา้นคุณค่าและประโยชน์
ท่ีไดรั้บ และดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ ดา้นท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุด มีค่าเท่ากบั 2.55 
คือ ดา้นเน้ือหา และผลการประเมินคุณภาพหนงัสือโดยรวม มีระดบัคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.62 

 
 
 



113 

2.  อภิปรายผล 
 
การศึกษาคน้ควา้อิสระ เร่ืองการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นจงัหวดั

นครสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม จังหวดั
นครสวรรค ์ผูศึ้กษาไดน้ าผลการศึกษามาอภิปรายผล ดงัน้ี   

2.1 ด้านรูปเล่มและการจัดรูปแบบ 
 ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านรูปเล่มและการจดัรูปแบบมีความสวยงาม ดึงดูด 

ความสนใจ มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับเน้ือเร่ือง ช่ือเร่ืองน่าสนใจ ขนาดตัวอักษรมี 
ความเหมาะสมกับระดับชั้ นและวยัของเด็ก ขนาดรูปเล่มกะทัดรัดเปิดอ่านได้สะดวก โดยรวม
เหมาะสมมาก สอดคลอ้งกบั ณรงค ์ ทองปาน (2526: 61-69) สรุปการประเมินคุณค่าหนงัสือส าหรับ
เด็กวา่ การจดัรูปเล่ม ควรจะเหมาะมือ สะดวกต่อการหยิบถือของเด็ก การเยบ็เล่มตอ้งแข็งแรงทนทาน 
ปกหนงัสือควรเป็นปกแข็ง ท าให้เด่นสะดุดตา กระดาษมีคุณภาพดี ขนาดตวัหนงัสือพอเหมาะ ส่วน
นกัเรียนมีความเห็นวา่ ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสม ขนาด และรูปแบบตวัอกัษรชดัเจนอ่านง่าย อยู่
ในระดบัดีมาก  ทั้งน้ีเน่ืองจากผูศึ้กษาเลือกสร้างหนงัสือท่ีมีขนาดเล่มพอเหมาะ ไม่เล็กเกินไปหรือไม่
ใหญ่เกินไปเหมาะสมกบัวยัของเด็ก สอดคลอ้งกบัมานพ  ถนอมศรี (2546: 81) ก าหนดจ านวนหนา้ของ
หนงัสือส าหรับ เด็กประถมศึกษาปีท่ี 3-4 ความยาวไม่เกิน 16 หนา้ หนา้ละ 3-4 บรรทดั ส่วนขนาดและ
รูปแบบตวัอกัษรชดัเจน อ่านง่าย ผูศึ้กษาเลือกใชข้นาด 24 พอยต ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค าแนะน าของ รัถพร   
ซงัธาดา (2542: 40) เด็กประถมศึกษา ใชต้วัหนงัสือขนาด 24 พอยท ์

2.2 ด้านส านวนภาษา 
 ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านส านวนภาษาใช้ค  าเหมาะสมกบัวยั อ่านง่าย ไม่

ซับซ้อน ส่ือความหมายได้ชดัเจน เหมาะสมกบัสติปัญญาความรู้ความสามารถของเด็ก ให้ความ
เพลิดเพลิน สนุกสนาน โดยสรุปแลว้ ดา้นส านวนและภาษามีความเหมาะสมมาก ส่วนนกัเรียนมี
ความเห็นว่าส านวนและภาษาอ่านง่ายไม่ซับซ้อน ส่ือความหมายได้ชัดเจน ซ่ึงสอดคล้องกับท่ี 
รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์(2550: 11-14) กล่าวถึงส านวนภาษาในการเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองท่ี
เขียนตอ้งค านึงถึงวยัของเด็กเป็นส าคญั เพราะเด็กแต่ละวยัมีวฒิุภาวะ ความพร้อม และประสบการณ์
ท่ีแตกต่างกนั เขียนให้เด็กก่อนวยัเรียนอ่านก็อย่างหน่ึง เขียนให้เด็กประถมศึกษาอ่านก็อย่างหน่ึง 
เขียนใหเ้ด็กมธัยมศึกษาอ่านก็อีกอยา่งหน่ึง ส านวนภาษาท่ีดีตอ้งไพเราะสละสลวย ใชค้  าง่าย เขา้ใจ
ง่าย ไม่จ  าเป็นอยา่ใชค้  ายาก ส านวนภาษาท่ีดีนั้นเม่ือเด็กอ่านแลว้จะตอ้งเขา้ใจไดท้นัที 
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2.3 ด้านเนือ้หา 
 ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่า ด้านเน้ือหาของนิทานพื้นบ้านจงัหวดันครสวรรค ์

จ านวน 8 เร่ือง ไดแ้ก่ กล้ิงหินชิงนาง ดงแม่นางเมือง โบสถ์เทวดาสร้าง ไอด่้างเกยไชย ต านานเขา
กบอภินิหารหลวงพอ่นาค กฎแห่งกรรม โอ่งวเิศษ ท่ีน ามาสร้างหนงัสือนั้น ความยาวของแต่ละเร่ือง
มีความเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของเด็ก เน้ือเร่ืองง่ายต่อการท าความเขา้ใจ เน้ือหาสาระมี
ความต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั ผูเ้รียนสามารถบอกเร่ืองราวและใจความส าคญัของเร่ืองได ้และค าถาม
ทา้ยเล่มเหมาะสมให้ประโยชน์แก่ผูอ่้านไดดี้ โดยสรุปแลว้ ดา้นเน้ือหาของนิทานพื้นบา้นจงัหวดั
นครสวรรค์มีความเหมาะสมมาก ส่วนผู ้เรียนมีความเห็นว่าเน้ือเร่ืองน่าสนใจ สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน เป็นไปตามล าดบัขั้นตอน ไม่วกวน สามารถสรุปใจความส าคญัของเร่ืองได ้ค าถามทา้ย
บทท าให้เขา้ใจเร่ืองไดดี้ข้ึน ทั้งน้ีเป็นผลมาจากผูศึ้กษาไดน้ านิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค์ ท่ีมี
เน้ือหา แก่นเร่ืองสอดคล้องกบัความสนใจในการอ่านของเด็ก จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 37-40) 
กล่าวไวว้่า เด็กวยั 8-9 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-4 เด็กในวยัน้ีอ่านหนังสือไดม้ากข้ึน ชอบอ่าน
นิทาน เทพนิยาย เช่น นิทานพื้นบา้น นิทานค ากลอน หรือนิทานท่ีแต่งข้ึนใหม่  นอกจากน้ียงัสนใจ
เก่ียวกับชีวิตจริงมากข้ึน เด็กผูห้ญิงและเด็กผูช้าย มีความสนใจในการอ่านแตกต่างกันไปตาม
รสนิยมของเพศ ดงันั้นผูเ้ขียนหนงัสือจึงตอ้งระมดัระวงัในการเขียนบุคลิกของตวัละครให้ดี ควร
สร้างตวัละครให้มีลกัษณะโน้มน้าวใจเด็ก ให้เกิดเจตคติท่ีดี มีความเมตตากรุณา กลา้หาญ เก่งใน
การผจญภยั ปราบศตัรู เอาชนะอุปสรรคได้ ส่วนความยาวของเน้ือเร่ือง  แต่ละเร่ืองมีความยาว  
16-32 หน้า ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อรอนงค์  โชคสกุล และศรีอมัพร  ประทุมนันท์ (2546: 10-12) ท่ี
แนะน าวา่ หนงัสือส าหรับเด็กวยั 6-11 ขวบ ท่ีมีขนาดสิบหกหนา้ยก (14.8x21 ซ.ม.) ควรมีความยาว
ประมาณ 16-32 หน้า ซ่ึงเป็นขนาดท่ีนิยมจดัท ากัน ดังนั้น เน้ือเร่ืองในหนังสือส่งเสริมการอ่าน
นิทานพื้นบา้นจงัหวดันครสวรรค ์ท่ีสร้างข้ึน จึงเป็นเร่ืองท่ีท าใหผู้อ่้านสนใจ 

2.4 ด้านภาพประกอบ 
 ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่า ภาพประกอบชัดเจน น่าสนใจ ส่ือความได้ตรงและ

สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง การจดัวางภาพมีความเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองในแต่ละหน้า ขนาดของภาพมี
ความเหมาะสมกับว ัยของเด็กและช่วยให้เด็กเข้าใจเน้ือหาได้ชัดเจนยิ่ง ข้ึน โดยสรุปแล้ว 
ภาพประกอบมีความเหมาะสมมาก ส่วนนกัเรียนมีความเห็นวา่ภาพสวยงามชดัเจน น่าสนใจ มีความ
สอดคลอ้งและสัมพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง การจดัวางภาพในแต่ละหนา้มีความเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ขนาด
ของภาพมีความเหมาะสม และช่วยให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน ถา้เพิ่มจ านวนของภาพให้มาก
ข้ึนจะดีมากผูศึ้กษาจึงไดข้อ้สรุปว่า ภาพประกอบจ านวนมากเป็นส่ิงจ าเป็นในหนงัสือส าหรับเด็ก 
เด็กจะชอบหรือไม่ชอบเร่ืองนั้น ก็เน่ืองมาจากภาพประกอบ และเด็กจะชอบภาพสีสวยงาม ซ่ึง
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สอดคลอ้งกบั เกริก  ยุน้พนัธ์ (2542: 25-31) ท่ีกล่าวถึงบทบาทของภาพประกอบไวว้า่ ภาพประกอบ
ช่วยอธิบายเน้ือเร่ืองใหช้ดัเจนข้ึน อีกทั้งยงัช่วยดึงดูดความสนใจ ท าให้เด็กอยากอ่านหนงัสือมากข้ึน 
ช่วยสร้างจินตนาการส าหรับเด็ก ส่วนหลกัการจดัภาพประกอบนั้น ก็ตอ้งค านึงถึงวยัของเด็ก  ความ
สอดคลอ้งของเน้ือเร่ืองดว้ย 

2.5 ด้านคุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 ผู ้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบ้านจังหวัด

นครสวรรค์ ท่ีสร้างข้ึนน้ี เน้ือหาช่วยปลูกฝังจิตส านึกให้เด็กมีคุณธรรมจริยธรรม ความพอเพียง 
ความกตญัญูและความขยนัหมัน่เพียร อดทนต่อความยากล าบาก ส่งเสริมจินตนาการในการเรียนรู้
ดา้นภาษาไทย เด็กตระหนกัในคุณค่า เห็นความส าคญั เกิดความภาคภูมิใจต่อวรรณกรรมพื้นบา้น 
ส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์ยิ่งข้ึน และสามารถน าไปเป็นส่ือ
การเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนไดอี้กด้วย ส่วนนักเรียนมีความเห็นว่า เน้ือเร่ืองสอดแทรก
คุณธรรมท่ีสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้เป็นเร่ืองใกลต้วัและเป็นนิทานทอ้งถ่ินของตนเอง 
อีกทั้งส่งเสริมจินตนาการในการเรียนรู้ดา้นภาษาไทย ตระหนกัในคุณค่า เห็นความส าคญั และเกิด
ความภาคภูมิใจต่อวรรณกรรมพื้นบา้น  และเม่ืออ่านจบแลว้ท าให้อยากอ่านหนงัสือแบบน้ีอีกมาก 
ซ่ึง สอดคลอ้งกบั จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 27) ท่ีอธิบายวตัถุประสงคข์องหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ว่า ช่วยให้เด็กสนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความต้องการของวยัเด็ก สร้างความคิดค านึง และ
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ช่วยพฒันาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้เจริญตามวยั ปลูกฝัง
คุณธรรม และแบบอยา่งอนัน่าพึงปรารถนาให้แก่เด็ก เด็กเกิดนิสัยรักการอ่านและนิสัยรักการอ่าน
คงอยูต่ลอดไป ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในอนาคต ในแง่ท่ีรู้จกัใชก้ารอ่านเป็นเคร่ืองมือหาความรู้   
 

3.  ข้อเสนอแนะ   
 
3.1 ข้อเสนอแนะในการน าหนังสือส่งเสริมการอ่านไปใช้ 
 3.1.1 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน สามารถเพิ่มพูนความรู้ให้แก่ผูอ่้านได้

เป็นอย่างดี นอกจากจะใช้เป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านแลว้ ครูผูส้อนยงัใช้เป็นหนังสืออ่านนอก
เวลา หรือใช้ในการจดัการเรียนการสอน โดยบูรณาการทกัษะการอ่าน การฟัง การพูด การเขียน 
และการดูได ้และสามารถใชใ้นการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เก่ียวกบั
ทอ้งถ่ินนครสวรรค ์ซ่ึงการเรียนรู้เร่ืองราวในทอ้งถ่ินของตนเป็นการสร้างความตระหนกัให้ผูเ้รียน
เห็นคุณค่าและเกิดความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน เกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึง 
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 3.1.2 เม่ือผูอ่้าน อ่านหนงัสือจบควรตอบค าถามทา้ยเร่ืองเพื่อเป็นการฝึกทกัษะการ
อ่านจบัใจความ 

3.2 ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือคร้ังต่อไป  
 3.2.1 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงสามารถอ่านได ้ดงันั้นในการวิจยัคร้ังต่อไปควรจดัท าหนงัสือส่งเสริมการ
อ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-2 บา้ง เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน จะ
ไดป้ลูกฝังนิสัยรักการอ่านใหแ้ก่นกัเรียนตั้งแต่ยงัวยัเยาว ์

 3.2.2 ควรมีการจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่านในลกัษณะเดียวกนัน้ีในเน้ือหา และ
กลุ่มวชิาอ่ืนๆ เพิ่มเติม เพื่อเป็นการสร้างความตระหนกัให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าและเกิดความรักทอ้งถ่ิน 
ทั้งยงัเป็นการฝึกนิสัยให้เด็กรักการอ่าน ตลอดจนรู้จกัใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์ เกิดความสนใจ
โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีอ่านแลว้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และแฝงไวด้ว้ยคติธรรม  

 3.3.3 การจัดท ารูปเล่ม อาจทดลองท ารูปเล่มท่ีมีขนาดแตกต่างออกไปจาก
แบบเดิม เพื่อใหมี้การดึงดูดความสนใจของผูอ่้าน 
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ภิญญาพร  นิตยะประภา (2534) การผลิตหนังสือส าหรับเดก็ กรุงเทพมหานคร โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส์ 
นิภาวรรณ  วรภู (2547) “การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม เร่ืองทวปีอเมริกาเหนือและทวปีอเมริกาใต ้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3” 
วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต หลกัสูตรและการสอน บณัฑิตวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 

บนัลือ  พฤกษะวนั (2527) มิติใหม่ในการสอนอ่านปฎิบัติ กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 
มาลินี  น่ิมเสมอ (2523) การส่งเสริมการอ่านของเดก็ กรุงเทพมหานคร พิฆเนศร 
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รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์(2550) การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน และตัวอย่างหนังสือส่งเสริมการอ่านท่ี
เป็น ผลงานทางวิชาการ กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาส์น 

วนิยั  รอดจ่าย (2543) การเขียนและการจัดท าหนังสือส าหรับเดก็และเยาวชน กรุงเทพมหานคร 
ตะเกียง 

วริิยะ  สิริสิงห (2537) การสร้างสรรค์วรรณกรรมส าหรับเดก็และเยาวชน กรุงเทพมหานคร  
สุวริียาสาส์น 

วเิชียร  เกษประทุม (ม.ป.ป) นิทานพืน้บ้าน (ฉบับปรับปรุง) กรุงเทพมหานคร วสิิทธ์ิพฒันา 
สนธยา  อะโน (2549) “การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองต านานเวยีงมะลิกา” วทิยานิพนธ์

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต การสอนภาษาไทย บณัฑิตศึกษา 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

สายหยดุ  จ  าปาทอง (2533) การสอนของครู กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 
สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2539) หลักและวิธีการสอนอ่านภาษาไทย กรุงเทพมหานคร  

ไทยวฒันาพานิช 
อรอนงค ์ โชคสกุล และศรีอมัพร  ประทุมนนัท ์(2544) การผลิตนวัตกรรมการเรียนการสอนการ

จัดท าหนังสือส าหรับเดก็ เล่ม 4 กรุงเทพมหานคร ชมรมพฒันาความรู้ดา้นระเบียบ
กฎหมาย 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
 

รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
1. ช่ือ  นางสุมิตตา  เสนาพรหม 
 สถานทีท่ างาน โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม สังกดัเทศบาลนครนครสวรรค ์
 วุฒิการศึกษา  1. ระดบั ปริญญาตรี ครุศาสตรบณัฑิต การศึกษาปฐมวยั  
   สถาบนัราชภฎันครสวรรค ์ 
  2. ระดบั ประกาศนียบตัร สาขาบริหารการศึกษา  
   สถาบนัราชภฎันครสวรรค ์ 
  3. ระดบัปริญญาโท การศึกษามหาบณัฑิต จิตวทิยาแนะแนว  
   มหาวทิยาลยันเรศวร 
 ต าแหน่งปัจจุบัน ครูวทิยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ 
 ประสบการณ์หรือความช านาญผลงาน 

- ครูดีเด่นด้านกาศึกษาประถมศึกษา ส านักงานประถมศึกษาอ าเภอโพทะเล 
จงัหวดัพิจิตร ปีการศึกษา 2542 

- ส่ือการสอนยอดเยี่ยมด้านการศึกษา ชั้นประถมศึกษา เร่ือง โรงหุ่นมหัศจรรย ์
ส านกังานประถมศึกษา อ าเภอโพทะเล จงัหวดัพิจิตร ปีการศึกษา  2544 

- ครูดีเด่น วิชาภาษาไทย ส านกัการศึกษาเทศบาลนครนครสวรรค์ ปีการศึกษา 
2549 

- ครูดีเด่น ดา้นการแนะแนวการศึกษา ส านกัการศึกษาเทศบาลนครนครสวรรค์  
ปีการศึกษา 2552 
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2. ช่ือ  นางกญัญาสิริ  ศรีแกว้พนัธ์ุ 
 สถานทีท่ างาน โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม สังกดัเทศบาลนครนครสวรรค ์
 วุฒิการศึกษา  ระดบั ปริญญาตรี ครุศาสตรบณัฑิต วชิาเอกภาษาไทย  
  สถาบนัราชภฎัอุตรดิตถ์ 
 ต าแหน่งปัจจุบัน ครูวทิยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  

- เป็นครูผูป้ฏิบติังานดา้นการสอนภาษาไทยเป็นเวลา 16 ปี 
- เป็นครูผูส้อนระดบัมธัยมศึกษาดีเด่น ระดบัเทศบาลภาคเหนือ ปีการศึกษา 2546 
- ประกาศนียบตัรรางวลัส่ือประเภทเวบ็เพจท่ีมีคุณค่าส าหรับเยาวชน เร่ืองเรียนรู้
สุภาษิตจากรูปภาพ ระดบัเหรียญทอง ในโครงการประกวดส่ือดิจิตอลเพื่อการ
เรียนรู้ คร้ังท่ี๑ ชิงถว้ยพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราช
กุมาร ปี 2552 

- ประกาศนียบตัรรางวลัส่ือประเภทเวบ็เพจท่ีมีคุณค่าส าหรับเยาวชน เร่ือง ชมค่า
วรรณศิลป์เยือนถ่ินสุโขทยั ระดบัเหรียญทองแดง คร้ังท่ี 2 ชิงถว้ยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมาร ปี 2553 

- ประกาศนียบตัรรางวลัส่ือประเภทเว็บเพจท่ีมีคุณค่าส าหรับเยาวชน เร่ือง
วิเคราะห์ลกัษณะตวัละครไทย ระดบัเหรียญเงิน คร้ังท่ี 3 ชิงถว้ยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมาร ปี 2554 

 
3. ช่ือ  นางวรากุล  บุญตาปวน 
 สถานทีท่ างาน โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม สังกดัเทศบาลนครนครสวรรค ์
 วุฒิการศึกษา ระดบั ปริญญาตรี ครุศาสตร์บณัฑิต สาขาวชิาภาษาไทย  
  วทิยาลยัครูเชียงใหม่ 
 ต าแหน่งปัจจุบัน ครู วทิยฐานะช านาญการพิเศษ 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  

- เป็นครูผูป้ฏิบติังานดา้นการสอนภาษาไทยเป็นเวลา 23 ปี 
- เป็นครูผูส้อนระดบัประถมศึกษาดีเด่น ระดบัเทศบาลภาคเหนือ ปีการศึกษา 2540 
- ครูแกนน ากลุ่มสาระภาษาไทย ระดบัเทศบาลนครนครสวรรค ์
- ไดรั้บรางวลั โครงงานภาษาไทย ระดบัเหรียญทอง มหกรรมการศึกษาทอ้งถ่ิน
ไทยภาคเหนือ คร้ังท่ี 7 ณ เทศบาลเมืองอุตรดิตถ ์จ.อุตรดิตถ ์
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แบบประเมินคุณภาพหนงัสือส าหรับผูท้รงคุณวฒิุ 
 

 



125 

แบบประเมนิคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
นิทานพืน้บ้านจังหวดันครสวรรค์  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบประเมินหนงัสือส่งเสริมการอ่านน้ีใชส้ าหรับประเมิน นิทานพื้นบา้นจงัหวดั
นครสวรรค ์ 

2. แบบประเมินฉบบัน้ีแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 
 ตอนท่ี    1 ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
 ตอนท่ี    2   ขอ้เสนอแนะ   
3. วตัถุประสงคใ์นการประเมินหนงัสือส่งเสริมการอ่านน้ี เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ 

ประเมินไปปรับปรุง แกไ้ข หนงัสือใหมี้ประสิทธิภาพ 
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ตอนที ่ 1 ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสือ 
ค าช้ีแจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด  
 ซ่ึงมีหวัขอ้ประเมินทั้งหมด 5 ดา้น คือ รูปเล่ม ดา้นภาษา ดา้นเน้ือหา ภาพประกอบ  
 และคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
เกณฑ์การให้คะแนน  มีดงัน้ี 
 5 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 3 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 2 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 1 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 

รายการประเมนิ 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

รูปเล่ม 
1. รูปเล่มสวยงาม สะดุดตา ดึงดูดความสนใจ 
2. ภาพปกสวยงาม มีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง 
3. ช่ือเร่ืองน่าสนใจ ชวนใหเ้ปิดอ่าน 
4. ขนาดตวัอกัษรมีความเหมาะสมกบัระดบัชั้นและวยัของเดก็ 
5. ขนาดรูปเล่มกะทดัรัด จบัถือและเปิดอ่านไดส้ะดวก 

     

ด้านภาษา 
1. ใชค้  าเหมาะสมกบัวยั อ่านง่าย ไม่ซบัซอ้น 
2. ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 
3. ใชค้  าเหมาะสมกบัฐานะบุคคล สถานท่ีเหตุการณ์ 
4. ใชภ้าษาท่ีมีความยากง่าย เหมาะสมกบัสติปัญญาความรู้
ความสามารถของเดก็ 

5. ใหค้วามเพลิดเพลิน สนุกสนาน 

     

ด้านเนือ้หา 
1. ความยาวของเน้ือหาแต่ละเร่ืองมีความเหมาะสมกบัวยัและความ
สนใจของเด็ก 

2. เน้ือเร่ืองง่ายต่อการท าความเขา้ใจของเดก็ 
3. เน้ือหาสาระมีความต่อเน่ืองสมัพนัธ์กนั 
4. ผูเ้รียนสามารถบอกเร่ืองราวและใจความส าคญัของเร่ืองได ้
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รายการประเมนิ 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ภาพประกอบ 
1. ภาพชดัเจน น่าสนใจ 
2. ภาพมีความสอดคลอ้งและสมัพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง 
3. การจดัวางภาพมีความเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองในแต่ละหนา้ 
4. ภาพช่วยใหเ้ดก็เกิดความเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน 
5. ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกบัวยัของเดก็ 

     

คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เน้ือหาช่วยปลูกฝังจิตส านึกใหเ้ดก็มีคุณธรรม จริยธรรม มีความ
พอเพียงมีความกตญัญูและมีความอดทนต่อความยากล าบาก 

2. ส่งเสริมจินตนาการในการเรียนรู้ดา้นภาษาไทยของเดก็ 
3. ส่งเสริมใหเ้ด็กตระหนกัในคุณค่าเห็นความส าคญัเกิดความ
ภาคภูมิใจต่อวรรณกรรมพ้ืนบา้น 

4. ส่งเสริมใหเ้ด็กมีนิสยัรักการอ่านและใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์
ยิ่งข้ึน 

5. สามารถน าไปเป็นส่ือการเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอน 

     

 
ตอนที ่ 2 ขอ้เสนอแนะ 
ค าช้ีแจง โปรดเขียนขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกบัรูปเล่ม ดา้นภาษา ดา้นเน้ือหา ภาพประกอบ  
 และคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ ลงในช่องวา่งตามความคิดของท่าน 
1. รูปเล่ม 
  
  
  
  
2. ดา้นภาษา 
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3. ดา้นเน้ือหา 
  
  
  
  
4. ภาพประกอบ 
  
  
  
  
5. คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ   
  
  
  
  
 
 

 
ขอกราบขอบพระคุณอยา่งสูง 
นางสาวจุฬาลกัษณ์  ลทัธิกลุ 
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ภาคผนวก  ค 
 

การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูท้รงคุณวุฒิ 
 



130 

การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
 น าหนงัสือเสนอใหผู้ท้รงคุณวฒิุประเมินคุณภาพ โดยใชแ้บบประเมินคุณภาพของหนงัสือ
แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 
เกณฑท่ี์ใชใ้นการตดัสินคุณภาพของหนงัสือจากผูท้รงคุณวฒิุ คือ เกณฑก์ารตดัสินจากคะแนนดงัน้ี 
 คะแนนเฉล่ีย  4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ีย  3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 คะแนนเฉล่ีย   2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
ตารางที ่1 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคิดเห็นดา้นรูปเล่ม 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

5 4 3 2 1 
1.  รูปเล่มสวยงาม สะดุดตา ดึงดูดความสนใจท่ีสุด 2 1 - - - 4.6 มาก 
2.  ภาพปกสวยงาม มีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือเร่ือง 
2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 

3.  ช่ือเร่ืองน่าสนใจ ชวนใหเ้ปิดอ่าน 3 - - - - 5.0 มากท่ีสุด 
4.  ขนาดตวัอกัษรมีความเหมาะสมกบัระดบัชั้น

และวยัของเด็ก 
2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 

5.  ขนาดรูปเล่มกะทดัรัด จบัถือและเปิดอ่านได้
สะดวก 

2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 

รวม 11 4 - - - 4.73 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 1 สรุปไดว้่า ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 
4.6 ถึง 5.0 คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.73 แสดงวา่ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ มี
คุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางที ่ 2  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นส านวนภาษา  โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคิดเห็นดา้นส านวนภาษา 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

5 4 3 2 1 
1.  ใชค้  าเหมาะสมกบัวยั อ่านง่าย ไม่ซบัซอ้น 2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 
2.  ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 
3.  ใชค้  าเหมาะสมกบัฐานะบุคคล สถานท่ีเหตุการณ์ 3 - - - - 5.0 มากท่ีสุด 
4.  ใชภ้าษาท่ีมีความยากง่าย เหมาะสมกบั

สติปัญญาความรู้ความสามารถของเด็ก 
2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 

5.  ใหค้วามเพลิดเพลิน สนุกสนาน - 3 - - - 4.0 มากท่ีสุด 
รวม 9 6 - - - 4.6 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 2 สรุปไดว้า่ ดา้นส านวนภาษา  มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.0 ถึง 5.0 คิด
เป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.6 แสดงวา่ดา้นส านวนภาษา มีคุณภาพเหมาะสมในระดบั
มากท่ีสุด 
 
ตารางที ่ 3  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นเน้ือหา  โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคิดเห็นดา้นเน้ือหา 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

5 4 3 2 1 
1.  ความยาวของเน้ือหาแต่ละเร่ืองมีความเหมาะสม

กบัวยัและความสนใจของเด็ก 
1 2 - - - 4.3 มาก 

2.  เน้ือเร่ืองง่ายต่อการท าความเขา้ใจของเด็ก 3 - - - - 5.0 มากท่ีสุด 
3.  เน้ือหาสาระมีความต่อเน่ืองสมัพนัธ์กนั 3 - - - - 5.0 มากท่ีสุด 
4.  ผูเ้รียนสามารถบอกเร่ืองราวและ 1 2 - - - 4.3 มาก 

รวม 8 4 - - - 4.66 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 3 สรุปไดว้่า ดา้นเน้ือหา มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.3 ถึง 5.0 คิดเป็น
ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.66 แสดงวา่ดา้นเน้ือหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 
 
 



132 

ตารางที ่ 4  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นภาพประกอบ  โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคิดเห็นดา้นภาพประกอบ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

5 4 3 2 1 
1.  ภาพชดัเจนน่าสนใจ 2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 
2.  ภาพมีความสอดคลอ้งและสมัพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง 1 2 - - - 4.3 มาก 
3.  การจดัวางภาพมีความเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองใน

แต่ละหนา้ 
1 2 - - - 4.3 มาก 

4.  ภาพช่วยใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจเน้ือเร่ืองได้
ชดัเจนยิง่ข้ึน 

2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 

5.  ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกบัวยัของเด็ก 1 2 - - - 4.6 มาก 
รวม 7 4 - - - 4.46 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4 สรุปได้ว่า ด้านภาพประกอบ มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.3 ถึง 4.6  
คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.46 แสดงว่าดา้นภาพประกอบ มีคุณภาพเหมาะสมใน
ระดบัมาก 
 
ตารางที ่ 5   ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ  โดยผูท้รงคุณวุฒิ 
 

ความคิดเห็นดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

5 4 3 2 1 
1.  เน้ือหาช่วยปลูกฝังจิตส านึกใหเ้ด็กมีคุณธรรม

จริยธรรม มีความพอเพียง มีความกตญัญูและมี
ความอดทนต่อความยากล าบาก 

- 3 - - - 4.0 มาก 

2.  ส่งเสริมจินตนาการในการเรียนรู้ดา้นภาษาไทย
ของเด็ก 

3 - - - - 5.0 มากท่ีสุด 

3.  ส่งเสริมใหเ้ด็กตระหนกัในคุณค่าเห็นความส าคญั
เกิดความภาคภูมิใจต่อวรรณกรรมพ้ืนบา้น 

3 - - - - 5.0 มากท่ีสุด 

4.  ส่งเสริมใหเ้ด็กมีนิสยัรักการอ่านและใชเ้วลาวา่ง
ใหเ้กิดประโยชน์ยิง่ข้ึน 

3 - - - - 5.0 มากท่ีสุด 

5.  สามารถน าไปเป็นส่ือการเรียนรู้ประกอบการ
เรียนการสอน  

3 - - - - 5.0 มากท่ีสุด 

รวม 12 3 - - - 4.8 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 5 สรุปไดว้า่ ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 
4.0 ถึง 5.0 คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.8 แสดงวา่ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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ภาคผนวก  ง 
 

แบบประเมินคุณภาพหนงัสือส าหรับนกัเรียน 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพืน้บ้าน จังหวดันครสวรรค์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลวัดสุคตวราราม 

 ช่ือ ช้ัน  
 
ตอนที ่ 1 ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
ค าช้ีแจง เม่ือนกัเรียนไดอ่้านหนงัสือเล่มน้ีแลว้ โปรดเขียนเคร่ืองหมาย/ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบั 
 ความคิดเห็นของนกัเรียน 
 เกณฑ์การให้คะแนน    มีดงัน้ี 
 3 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 2 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 1 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 

รายการประเมนิ 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 

รูปเล่ม 
1.  รูปเล่มสวยงาม สะดุดตา ดึงดูดความสนใจ 
2.  ภาพปกสวยงาม มีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง 
3.  ช่ือเร่ืองน่าสนใจ ชวนใหเ้ปิดอ่าน 
4.  ขนาดตวัอกัษรมีความเหมาะสม 
5.  ขนาดรูปเล่มกะทดัรัด จบัถือและเปิดอ่านไดส้ะดวก 

 
 
 
 

 
 
 

 

ด้านภาษา 
1.  ใชค้  าเหมาะสมกบัวยั อ่านง่าย ไม่ซบัซอ้น 
2.  ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 
3.  ใชค้  าเหมาะสมกบัฐานะบุคคล สถานท่ีเหตุการณ์ 
4.  ใชภ้าษาท่ีมีความยากง่าย เหมาะสมกบัผูอ่้าน 
5.  ใหค้วามเพลิดเพลิน สนุกสนาน 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

ด้านเนือ้หา 
1.  ความยาวแต่ละเร่ืองมีความเหมาะสม 
2.  เน้ือเร่ืองน่าสนใจ  สนุกสนาน  เพลิดเพลิน 
3.  เน้ือเร่ืองเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน  ไม่วกวน 
4.  ผูอ่้านสามารถสรุปใจความส าคญัของเร่ืองได ้
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รายการประเมนิ 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 

ภาพประกอบ 
1.  ภาพชดัเจน  น่าสนใจ 
2.  ภาพมีความสอดคลอ้งและสมัพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง 
3.  การจดัวางภาพมีความเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ในแต่ละหนา้ 
4.  ภาพช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน 
5.  ขนาดของภาพมีความเหมาะสม 

 
  

 
 
 

 

คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
1.  เน้ือหาช่วยปลกูฝังจิตส านึกใหเ้ดก็มีคุณธรรม จริยธรรม มีความ

พอเพียง มีความกตญัญูและมีความขยนัหมัน่เพียร อดทนต่อความ
ยากล าบาก 

2.  ส่งเสริมจินตนาการในการเรียนรู้ดา้นภาษาไทย 
3.  ส่งเสริมใหต้ระหนกัในคุณค่า เห็นความส าคญัเกิดความภาคภูมิใจต่อ

วรรณกรรมพ้ืนบา้น 
4.  ส่งเสริมใหเ้ด็กมีนิสยัรักการอ่านและใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์

ยิ่งข้ึน 

   

 
ตอนที ่ 2 ขอ้เสนอแนะ 
ค าช้ีแจง โปรดเขียนขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกบัรูปเล่ม ดา้นภาษา ดา้นเน้ือหา ภาพประกอบ  
 และคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ ลงในช่องวา่งตามความคิดของท่าน 
1. รูปเล่ม 
  
  
  
  
2. ดา้นภาษา 
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3. ดา้นเน้ือหา 
  
  
  
  
4. ภาพประกอบ 
  
  
  
  
5. คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ   
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ภาคผนวก  จ 
 

การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน 
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การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
 

 น าหนังสือไปทดลองให้นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนเทศบาล 
วดัสุคตวราราม จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 10 คนอ่าน เพื่อตรวจสอบคุณภาพตามแบบสอบถาม ซ่ึง
เป็นแบบมาตรประมาณค่า แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 
 เกณฑ์ท่ีใช้ในการตดัสินคุณภาพของหนังสือจากนักเรียน คือ เกณฑ์การตดัสินจาก
คะแนนดงัน้ี 
 คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 คะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 
ตารางที ่ 6   ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ  โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ   
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

3 2 1 
1.  รูปเล่มสวยงาม สะดุดตา ดึงดูดความสนใจ 7 3 - 2.7 มาก 
2.  ภาพปกสวยงาม มีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง 8 2 - 2.8 มาก 
3.  ช่ือเร่ืองน่าสนใจ ชวนใหเ้ปิดอ่าน 6 4 - 2.6 มาก 
4.  ขนาดตวัอกัษรมีความเหมาะสม 5 5 - 2.5 ปานกลาง 
5.  ขนาดรูปเล่มกะทดัรัด  จบัถือและเปิดอ่านไดส้ะดวก 4 6 - 2. 4 ปานกลาง 

รวม 30 20 - 2.6 มาก 

 
 จากตารางท่ี 6 สรุปไดว้า่ ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.4 
ถึง 2.8 คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.6  แสดงว่าด้านรูปเล่มและการจดัรูปแบบมี
คุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
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ตารางที ่ 7  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นส านวนภาษา  โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นดา้นส านวนภาษา 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

3 2 1 
1.  ใชค้  าเหมาะสมกบัวยั อ่านง่าย ไม่ซบัซอ้น 6 4 - 2.6 มาก 
2.  ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 5 5 - 2.5 ปานกลาง 
3.  ใชค้  าเหมาะสมกบัฐานะบุคคล สถานท่ีเหตุการณ์ 7 3 - 2.7 มาก 
4.  ใชภ้าษาท่ีมีความยากง่าย เหมาะสมกบัผูอ่้าน 6 4 - 2.6 มาก 
5.  ใหค้วามเพลิดเพลิน สนุกสนาน 9 1 - 2.9 มาก 

รวม 33 17 - 2.66 มาก 

 
 จากตารางท่ี 7 สรุปได้ว่า ด้านส านวนภาษา มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.5 ถึง 2.9  
คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.66 แสดงว่าดา้นส านวนภาษา มีคุณภาพเหมาะสมใน
ระดบัมาก 
 
ตารางที ่ 8   ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นเน้ือหา  โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นดา้นเน้ือหา 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

3 2 1 
1.  ความยาวของเน้ือหาแต่ละเร่ืองมีความเหมาะสม 4 6 - 2.4 ปานกลาง 
2.  เน้ือเร่ืองน่าสนใจ สนุกสนาน เพลิดเพลิน 5 2 - 2.8 มาก 
3.  เน้ือเร่ืองเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน ไม่วกวน 7 3 - 2.7 มาก 
4.  ผูอ่้านสามารถสรุปใจความส าคญัของเร่ืองได ้ 3 7 - 2.3 มาก 

รวม 22 18 - 2.55 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 8 สรุปไดว้่า ดา้นเน้ือหา มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.3 ถึง 2.8 คิดเป็น
ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.55 แสดงวา่ดา้นเน้ือหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 



141 

ตารางที ่ 9  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นภาพประกอบ  โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นดา้นภาพประกอบ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

3 2 1 
1.  ภาพชดัเจน  น่าสนใจ 10 - - 3.0 มาก 
2.  ภาพมีความสอดคลอ้งและสมัพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง 6 4 - 2.6 มาก 
3.  การจดัวางภาพมีความเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองในแต่ละหนา้ 7 3 - 2.7 มาก 
4.  ภาพช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 4 6 - 2.4 ปานกลาง 
5.  ขนาดของภาพมีความเหมาะสม  8 2 - 2.8 
รวม 35 15 - 2.7 มาก 

 
 จากตารางท่ี 9 สรุปได้ว่า ด้านภาพประกอบ มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.4 ถึง 3.0  
คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.55 แสดงว่าดา้นภาพประกอบ มีคุณภาพเหมาะสมใน
ระดบัมาก 
 
ตารางที ่ 10  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ  โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ   
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 
แปลผล 

3 2 1 
1.  เน้ือหาช่วยปลูกฝังจิตส านึกใหเ้ด็กมีคุณธรรมจริยธรรม 

มีความพอเพียง มีความกตญัญูและมีความอดทนต่อ
ความยากล าบาก 

6 4 - 2.6 มาก 

2.  ส่งเสริมจินตนาการในการเรียนรู้ดา้นภาษาไทย 5 5 - 2.5 ปานกลาง 
3.  ส่งเสริมใหต้ระหนกัในคุณค่าเห็นความส าคญัเกิดความ

ภาคภูมิใจต่อวรรณกรรมพ้ืนบา้น    
5 5 - 2.5 ปานกลาง 

4.  ส่งเสริมใหมี้นิสยัรักการอ่านและใชเ้วลาวา่งใหเ้กิด
ประโยชน์ยิง่ข้ึน 

 9 1 - 2.9 

รวม 25 15 - 2.62 มาก 

 
 จากตารางท่ี 10 สรุปไดว้า่ ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 
2.5 ถึง 2.9 คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.62 แสดงวา่ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
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