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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพูน ท่ีเรียนเร่ืองการ
จ าแนกสารโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es และ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนของนักเรียนดงักล่าว ท่ีเรียนเร่ืองการจ าแนกสาร โดยการจดัการเรียนรู้
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es กบัเกณฑร้์อยละ 75 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 45 คน ใน
หน่ึงหอ้งเรียนของโรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพนู ในปีการศึกษา 2556 ไดม้าโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เร่ืองการ
จ าแนกสาร และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใชว้ิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัพบวา่ (1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทรท่ีเรียนโดย
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เร่ืองการจ าแนกสารมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 และ (2) 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เร่ืองการจ าแนกสารมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 
 
 
ค าส าคัญ  วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มธัยมศึกษา  การจ าแนกสาร
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Abstract 

 

The purposes of this research were (1) to compare learning achievements 

in the topic of Classification of Substances of Mathayom Suksa II students at 

Chakkham Khanathon School in Lamphun before and after learning under learning 

management based on 5Es learning cycle; and (2) to compare the students’ post-

learning achievement scores in the topic of Classification of Substances against the 75 

percent criterion.    

The research sample consisted of 45 Mathayom Suksa II students in an 

intact classroom of Chakkham Khanathon School in Lumphun province during the 

2013 academic year, obtained by cluster sampling. The research instruments were 

learning management plans for the 5Es learning cycle in the topic of Classification of 

Substances, and an achievement test.  Statistics employed for data analysis were the 

percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

Research findings revealed that (1) the post-learning achievement in the 

topic of Classification of Substances of Mathayom Suksa II students at Chakkham 

Khanathon School who learned under learning management based on 5Es learning 

cycle was significantly higher than their pre-learning counterpart achievement at the 

.05 level; and (2) the post-learning achievement scores in the topic of Classification of 

Substances of the students who learned under learning management based on 5Es 

learning cycle were significantly higher than the 75 percent criterion at the .05 level.    
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บทที ่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 จากผลวิจยัการศึกษาเร่ือง “แนวโน้มการจดัการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
ระดบันานาชาติ พ.ศ.2554 หรือ TIMSS 2011”  โดย The International Association for the 
Evaluation of Educational Achievement หรือ IEA  รายวิชาวิทยาศาสตร์ดา้นเน้ือหา ไดแ้ก่ ชีววิทยา 
เคมี ฟิสิกส์ และโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  และดา้นพฤติกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ความรู้/ความ
เขา้ใจ  การประยุกตใ์ช้ความรู้ และการใชเ้หตุผล  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปี 2011 
จาก 45 ประเทศ และรัฐท่ีเขา้ร่วมเปรียบเทียบอีก 14 รัฐ  พบว่าประเทศไทยมีคะแนนรวมอยู่ใน
อนัดบัท่ี 25 โดยมีคะแนนด้านเน้ือหา 451 คะแนน คะแนนรวมดา้นพฤติกรรมการเรียนรู้ 451 
คะแนน ซ่ึงมีคะแนนลดลงจากปี 2007 ถึง 20 คะแนน และหากเปรียบเทียบเฉพาะภูมิภาคภาคเหนือ
ตอนบนพบวา่ มีคะแนนลดลงถึง 69 คะแนน เม่ือใชเ้กณฑ์ของ McKinsey ในการจดักลุ่มประเทศ
ไทยอยูใ่นระดบั poor  คือคะแนน  424 - 462 นอกจากน้ี ผลการวิจยัดา้นครูยงัไดร้ะบุวา่ ครูไทยท่ี
สอนวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี  แต่มีความมัน่ใจในการสอน และความ
พร้อมในการเตรียมการสอนอยูใ่นระดบัต ่า  (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
2555: 45-46) จากผลการจดัอนัดับขีดความสามารถในการแข่งขนัด้านการศึกษาโดย IMD 
(International Institue for Mangement Development)  จาก World Economic Forum (WEF) 
ประจ าปี  2556- 2557 พบวา่ ประเทศไทยถูกจดัอยูใ่นอนัดบัท่ี 86 จาก 148 ประเทศ และเป็นอนัดบั
ท่ี 7 จาก 10 ประเทศในกลุ่มอาเซียน และผลจากโครงการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติ หรือ PISA 
(Programme for International Student Assessment) ซ่ึงเป็นโครงการประเมินผลการศึกษาของ
ประเทศสมาชิกท่ีด าเนินการโดย  Organisation for Economic Co-operation and 
Development หรือ OECD)  พบวา่ในปี 2555นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียวิทยาศาสตร์ 444 คะแนน 
ซ่ึงต ่ากวา่ค่าเฉล่ีย OECD (18%) มากกวา่คร่ึงระดบั  โดยมีนกัเรียนท่ีต ่ากวา่ระดบัพื้นฐานอยู ่1 ใน 3 
(34%)  (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2556 : 18-19)  จากผลการประชุม
วิชาการระดบัชาติ ท่ีจดัโดยส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ร่วมกบัสถาบนั 
คีนันแห่งเอเชีย และสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อยกระดบัคุณภาพ
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การศึกษาวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และผลการประชุมของ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีร่วมกบั มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย จดัเสวนาการพฒันาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน
อย่างย ัง่ยืน เพื่อร่วมหาสาเหตุของผลคะแนนสอบ PISA ต ่า  ไดข้อ้สรุปว่ากระบวนการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ของครูไทยในห้องเรียนย ังล้าหลัง จึงไม่สร้างการเรียนรู้ให้นักเรียนเกิด
กระบวนการคิด  ขาดการประเมินผลและวดัผลท่ีมีรายละเอียด เพราะท่ีผ่านมาครูมีเคร่ืองมือไม่
เพียงพอและไม่ไดถู้กพฒันาให้มีล าดบัขั้นตอนท่ีเหมาะสมท่ีช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้ไดดี้   แตกต่าง
จากประเทศสิงคโปร์ท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพราะ เน้น
กระบวนการแกปั้ญหา การสืบเสาะหาความรู้ ใชห้นงัสือเรียนท่ีมีคุณภาพ  และมีการวดัประเมินผล
ความสามารถทางการคิด  
 จากผลการวิจยัท่ีกล่าวมาแลว้ท าให้ทราบว่านกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มี
ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่า  เช่นเดียวกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
ของโรงเรียนจกัรค าคณาทร  จงัหวดัล าพูน  ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการจ าแนกสารไม่ดี
เท่าท่ีควรเม่ือเทียบกบัหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ของครูท่ีเน้นเฉพาะในส่วนของความรู้ความจ า ใช้วิธีสอนท่ีไม่เหมาะสมจึงไม่ส่งเสริมให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้ท่ีคงทน ประกอบกบัเร่ืองการจ าแนกสารเป็นหน่วยการเรียนรู้แรกของภาคเรียน  เม่ือ
เวลาผ่านไปนักเรียนจึงมักจะลืม จากการศึกษาพบว่าวิธีการจัดการเรียนการสอนของครูมี
ความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการรับรู้และการพฒันาของนกัเรียน  ดงันั้นเม่ือน ามาพิจารณาเพื่อหาแนวทาง
ในการแกไ้ขปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการจ าแนกสารของนกัเรียน  พบวา่เน้ือหาในหน่วย
น้ีเหมาะสมอยา่งยิ่งท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจกัร 5Es  ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ให้
นกัเรียนไดสื้บเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง  จะท าใหน้กัเรียนมีความรู้ความสามารถมากข้ึน  มีความรู้ท่ี
คงทนมากข้ึน  และท าให ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนดว้ย 
 ส าหรับสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry cycle) หรือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เป็นกระบวนการท่ี
นกัเรียนจะตอ้งสืบคน้ เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่างๆ จนท าให้นกัเรียนเกิด
ความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของ
นกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้ไดเ้ม่ือมีสถานการณ์
ใดๆ มาเผชิญหน้า  จึงท าให้ผูเ้รียนได้พฒันาทักษะต่างๆ โดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้                      
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีต้องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือ
ประสบการณ์ดว้ยตนเอง ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้น ไดแ้ก่ (1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)              
(2) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration)  (3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) (4) ขั้นขยาย
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ความรู้ (Elaboration) และ (5) ขั้นประเมินผล(Evaluation) ไม่เนน้การสอนแบบบรรยาย หรือบอก
เล่า หรือให้ผูเ้รียนเป็นผูรั้บเน้ือหาวิชาต่าง ๆจากครู หากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองภายใตส้ภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 2546: 219-220) ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้จึงเป็นวิธีการ
จดัการเรียนรู้แบบหน่ึงท่ีเหมาะสมในการจดัการเรียนการสอนสาระวิทยาศาสตร์ และสามารถ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
    

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพนู ท่ีเรียนเร่ืองการจ าแนกสารโดยการจดัการ
เรียนรู้ดว้ย วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนดงักล่าว ท่ีเรียน
เร่ืองการจ าแนกสาร โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es กบัเกณฑร้์อยละ 75 
 

3.  สมมติฐานการวจิัย  
 
 3.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพนูท่ีเรียนดว้ย    
วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 3.2  นกัเรียนดงักล่าวท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75  
 

4.  ขอบเขตของการวจิัย 
 
 4.1  ขอบเขตด้านเนื้อหา เน้ือหาท่ีใช้วิจยั ไดแ้ก่  วิธีการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5Es เร่ือง การจ าแนกสาร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน
จกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพนู จ านวน 8 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง 
 4.2  ขอบเขตด้านประชากร 

  4.2.1  ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนจกัร
ค า-คณาทร จงัหวดัล าพนู จ านวน  9  หอ้งเรียน  จ านวน  400  คน 
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 4.3  ขอบเขตด้านตัวแปร 

  4.3.1  ตัวแปรอิสระ   การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
  4.3.2  ตัวแปรตาม      ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 4.4  ขอบเขตด้านเวลา เวลาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีใชเ้วลา 1 ภาคเรียน คือ ตั้งแต่เดือน
พฤษภาคม 2556 ถึง ตุลาคม 2556 
 4.5  ขอบเขตด้านสถานที ่สถานท่ีท าการทดลองคร้ังน้ีคือโรงเรียนจกัรค าคณาทร  
อ าเภอเมืองล าพนู  จงัหวดัล าพนู 

 
5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1  การจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es หมายถึง รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (inquiry cycle) ประกอบดว้ย 5 ขั้น ดงัน้ี 
  5.1.1  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง  การกระตุน้ใหน้กัเรียนตั้ง
ค  าถามจากเหตุการณ์ สถานการณ์ รูปภาพ แผนภูมิ หรือจากส่ิงท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีนกัเรียน
สนใจ แลว้ครูกบันกัเรียนร่วมกนัก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของประเด็นท่ีตอ้งการ
ศึกษาใหช้ดัเจน 
  5.1.2  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) หมายถึง  การท่ีนกัเรียนไดร่้วมกนั
วางแผนดว้ยการอภิปราย ก าหนดแนวทางในการส ารวจ คน้หา คาดคะเนค าตอบ ก าหนดทางเลือกท่ี
เป็นไปได ้และลงมือปฏิบติัการส ารวจตรวจสอบ คน้หา เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล  
  5.1.3  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) หมายถึง การท่ีนกัเรียนน าขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการส ารวจตรวจสอบ คน้หา มาอภิปรายร่วมกนั แลว้วเิคราะห์ แปลผล สรุปผลเป็นความรู้ 
และน าเสนอ 
  5.1.4  ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง การท่ีนกัเรียนร่วมกนัน าความรู้ท่ี
สร้างข้ึนใหม่ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม เพื่อเพิ่มเติมความรู้ความเขา้ใจในองคค์วามรู้ท่ีไดใ้ห้
กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิง่ข้ึน และน าส่ิงท่ีเช่ือมโยงแลว้ไปอธิบายหรือยกตวัอยา่งสถานการณ์หรือ
ปรากฏการณ์อ่ืนๆ หรือการน าไปประยกุตใ์นชีวติประจ าวนั 
  5.1.5  ขั้นประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การท่ีนกัเรียนไดป้ระเมินความรู้
ความเขา้ใจและความสามารถของตนเองดว้ยการวเิคราะห์วจิารณ์แลกเปล่ียนซ่ึงกนัและกนั รวมทั้ง
การท าแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบ 
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5.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง คะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองการจ าแนกสาร       
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบเลือกตอบ  จ  านวน  60  ขอ้  แบ่งเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนเรียน จ านวน 30 ขอ้  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน จ านวน             
30  ขอ้  

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 6.1  ไดแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองการจ าแนก
สาร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีใชรู้ปแบบการสอนตามวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ท่ีมี
ประสิทธิภาพสามารถน าไปใชใ้นชั้นเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสมมากยิง่ข้ึน 
 6.2  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อน ในการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 6.3  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพิ่มสูงข้ึน  มีความสนุกสนาน 
ขณะเรียน  มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน  และระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนัเอง  มีความรู้ท่ีคงทน 
และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การวิจยัเร่ืองผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  เร่ืองการจ าแนก
สารท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทร  
จงัหวดัล าพนู ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 1.  วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  

1.1  ความหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  
1.2  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
1.3  ประเภทของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 

1.4  ลกัษณะการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  
1.5  ความมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  
1.6  ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  
1.7  บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  
1.8  ขอ้ดีการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
1.9  ขอ้จ ากดัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์  
2.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
2.2  ประเภทของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
2.3  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
2.4  การสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
2.5  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

 3.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
3.1  งานวจิยัในประเทศ 
3.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
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1.  วฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  
 
 การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Esในประเทศไทย เม่ือปี พ.ศ. 2517 – 
2520 ครูไดรั้บการฝึกการสอนดว้ยวธีิการสืบสวนสอบสวน (inquiry method) และต่อมาใชค้  าวา่การ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงไม่มีขั้นตอนแน่นอน แต่จะเนน้การใชค้  าถามในการเรียนการสอน
ตลอดเวลา หลงัจากนั้นสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไดเ้สนอขั้นตอนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 3 ขั้นตอน คือ การอภิปรายเพื่อน าสู่การทดลอง การทดลอง              
และการอภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลอง ซ่ึงมีการน าขั้นตอนน้ีมาใช้ในหลกัสูตรของวิทยาศาสตร์
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ปี พ.ศ. 2521  และหลกัสูตรมธัยมศึกษาตอนปลาย ปี พ.ศ. 2524 ฉบบั
ปรับปรุง ปี พ.ศ.2533 แต่ผลจากการใชห้ลกัสูตรดงักล่าว พบวา่นกัเรียนไม่ชอบคิด ขาดทกัษะการ
คิด ดงันั้นนกัการศึกษาจึงหาแนวทางการจดัการศึกษาแนวใหม่ เพื่อสร้างให้เด็กไทยคิดเป็น ซ่ึง
ไดแ้ก่การจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ (constructivism) 
ตามแนวทางการจดัการเรียนการสอนด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ท่ียึดหลกัแนวทางของกลุ่ม                    
นกัการศึกษาโครงการหลกัสูตรสาขาชีววิทยา ของสหรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum 
Study) โดยใช้ค  าว่า วิธีการสืบเสาะหาความรู้ (inquiry cycle) ปัจจุบนัสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดน้ ามาเผยแพร่ โดยเรียกวา่การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (inquiry 
cycle) ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) ขั้นส ารวจและคน้หา (exploration) 
ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (explanation) ขั้นขยายความรู้ (elaboration) ขั้นประเมิน (evaluation) และ
เพื่อให้จดจ าง่าย จึงเรียกวา่ การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ตวัอกัษรยอ่ 5E มาจาก E ท่ีเป็นอกัษรตวัแรก
ของค าศพัทภ์าษาองักฤษในแต่ละขั้นตอนนัน่เอง (สมบติั กาญจนารักพงศ ์และคณะ  2549: 3-7)  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นว่าการจดัการเรียนการสอนภายใตท้ฤษฎีสรรค์สร้าง
ความรู้ มีตั้งแต่อดีต โดยใชค้  าวา่ การสอนดว้ยวิธีการสืบสวนสอบสวน (inquiry method) การสอน
แบบสืบเสาะความรู้ นอกจากน้ี ยงัเรียกสอนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ การสอบแบบสืบสอบ 
และในปี พ.ศ. 2546 สถาบนัส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดเ้ผยแพร่การจดัการเรียนการ
สอนดงักล่าว โดยใชค้  าวา่ การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จะเห็นไดว้า่มีค าใชเ้รียก   
หลายค า ซ่ึงเป็นการสอนรูปแบบเดียวกนั และในงานวิจยัเล่มน้ีผูว้ิจยัขอใชค้  าวา่ การจดัการเรียนรู้
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
 1.1  ความหมายของวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  
  กรมวิชาการ (2540: 19) ไดใ้ห้ความหมายการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ 5Es วา่เป็นวธีิสอนท่ีเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ดว้ยวิธีการทางความคิดหา
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เหตุผลจนท าให้คน้พบความรู้หรือแนวทางแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยครูตั้งค  าถามประเภท
กระตุน้ให้นักเรียนใช้ความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้เองและสามารถน าการแก้ปัญหานั้นมาใช้
ประโยชน์ในชีวติประจ าวนั  
  เสริมศรี ลกัษณศิริ (2540 : 240) ไดใ้หค้วามหมายการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5Es ว่าเป็นวิธีสอนอีกแบบหน่ึงท่ีให้นกัเรียนเป็นผูห้าความรู้ดว้ยตวัเอง โดยครูจะ
กระตุน้และส่งเสริมการเรียนรู้โดยจดัสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดปัญหา ท าให้นกัเรียนเกิดความสงสัย
และตอ้งการคน้หาค าตอบหรือโดยท่ีครูเป็นผูต้ ั้งค  าถามเป็นส่ือให้นกัเรียนเกิดความคิด และคน้หา
ค าตอบของปัญหาดว้ยตนเอง 
  Lawson (2001: 165) กล่าววา่วฎัจกัรการเรียนรู้ (learning cycle) เป็นรูปแบบของ
กระบวนการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (inquiry 
approach) ท่ีตอ้งอาศยักระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์การ
เรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเองโดยมีพื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรคนิ์ยม(constructivism) 
ซ่ึงไม่เน้นการสอนแบบบรรยาย หรือบอกเล่า หรือให้นกัเรียนเป็นผูรั้บเน้ือหาวิชาต่างๆจากครู 
หากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม โดย
มีความเช่ือวา่นกัเรียนมีวฎัจกัรการเรียนรู้อยูแ่ลว้ 
  กรมวิชาการ (2545: 36) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5Es ไวว้า่ หมายถึง การน าเอาความรู้หรือแบบจ าลองไปใชอ้ธิบายหรือประยุกตใ์ชก้บั
เหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืนๆ จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จ ากดั ซ่ึงจะก่อให้เป็นประเด็นหรือค าถามหรือ
ปัญหาท่ีจะตอ้งส ารวจตรวจสอบต่อไปท าให้เกิดกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนัไปเร่ือยๆ 
  สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2545: 136) ไดใ้หค้วามหมายการจดัการเรียนรู้ดว้ย  
วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาความสามารถในการ
แกปั้ญหา ดว้ยวิธีการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ โดยครูครูตั้งค  าถามกระตุน้ให้
นักเรียนใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาท่ี
ถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแกปั้ญหา และสามารถน าไป
ประยกุตใ์ช ้
  สมบติั กาญจนารักพงศ์ และคณะ (2549 : 3-7) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัการ
เรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ว่าเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ท่ีประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและคน้หา ขั้น
อธิบายและ ลงขอ้สรุป  ขั้นขยายความรู้และขั้นประเมิน 



 9 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550 : 47) ได้ให้
ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หรือการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 
5Es วา่  เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีใชต้ามทฤษฎีการสร้างความรู้ (constructivism) ซ่ึงกล่าวไว้
วา่ เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะตอ้งสืบคน้ เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่างๆ 
จนท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอยา่งมีความหมาย จึงจะสามารถสร้าง
เป็นองคค์วามรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถน ามาใชไ้ด้
เม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้ 
  สรุปได้ว่าการจดัการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เป็นรูปแบบของ
กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (constructivism) ซ่ึงตอ้งอาศยักระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง  มุ่งเนน้
การพฒันาความสามารถในการคิด การแกปั้ญหา หรือการแสวงหาความรู้ โดยนกัเรียนคน้หา
ค าตอบดว้ยตนเอง ส่วนครูเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้ดว้ยการใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสงสัย  
แล้วนักเรียนเป็นผู ้ใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนพบความรู้หรือแนวทางในการ
แก้ปัญหา  สามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเอง จึงสามารถจดจ าไดน้าน และสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชไ้ด ้  
 1.2  ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es 
  ในการจดักระบวนการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ไดมี้แนวคิดของ          
นกัการศึกษาสนบัสนุนและสอดคลอ้งกบัวธีิการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี (ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์2550: 15-21) 
  1.2.1 แนวคิดของซัชแมน (Suchman) เช่ือวา่ส่ิงส าคญัอีกอนัหน่ึงคือ การท าให้
นกัเรียน   มีทศันคติวา่ ความรู้ทั้งหลายเปล่ียนแปลงได ้ เม่ือเวลาผา่นไปอาจจะมีทฤษฎีหรือใหม่มา
แทนท่ี ไม่มีค  าตอบใดท่ีแน่นอนตายตวั เรามกัจะหาค าอธิบายท่ีดีข้ึนไดเ้สมอ นกัเรียนควรตระหนกั
ว่าทรรศนะของบุคคลท่ีสองจะช่วยเพิ่มพูนความคิดของตนในการพฒันาความรู้นั้น การรับฟัง
แนวความคิดของผูร่้วมงานจะช่วยไดม้าก ซชัแมนจึงสร้างรูปแบบการสอนเพื่อฝึกการสืบเสาะหา
ความรู้โดยอาศยัแนวคิดดงัน้ี 

1) นกัเรียนจะสืบเสาะหาความรู้เม่ือเขาเกิดความสงสัย 
2) นกัเรียนสามารถจะตระหนกั และเรียนรู้ยทุธศาสตร์การคิดของเขา 
3) ยทุธศาสตร์การคิดใหม่ๆ เป็นส่ิงท่ีสามารถใหแ้ก่นกัเรียนไดโ้ดยตรงและ

เพิ่มเติมยทุธศาสตร์การคิดท่ีมีอยูเ่ดิมได ้
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4) การร่วมมือในการสืบเสาะช่วยใหเ้กิดความคิดเพิ่มข้ึน และช่วยใหเ้รียนรู้
เก่ียวกบัธรรมชาติของความรู้ท่ีไม่แน่นอนตายตวั และเรียนรู้ท่ีจะพอใจกบัความรู้ท่ีเกิดข้ึนอยา่ง
หลากหลายได ้
  1.2.2  แนวคิดของออซูเบล   เนน้ความส าคญัของการเรียนรู้อยา่งมีความเขา้ใจและ
มีความหมาย  การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรวมหรือเช่ือมโยง (subsume) ส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่
หรือขอ้มูลใหม่ ซ่ึงอาจจะเป็นความคิดรวบยอด (concept) หรือความรู้ท่ีไดรั้บใหม่ในโครงสร้าง
สติปัญญากบัความรู้เดิมท่ีมีอยู่ในสมองของผูเ้รียนอยู่แลว้ เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการอธิบายจากผูส้อน 
และผูเ้รียนรับฟังดว้ยความเขา้ใจ โดยผูเ้รียนเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนรู้กบัโครงสร้างพุทธิ
ปัญญาท่ีได้เก็บไวใ้นความทรงจ าและจะสามารถน ามาใช้ในอนาคต การสร้างความเช่ือมโยง
ระหวา่งความรู้ท่ีมีมาก่อนกบัขอ้มูลใหม่ หรือความคิดรวบยอดใหม่ท่ีจะตอ้งเรียน จะช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายโดยท่ีไม่ตอ้งท่องจ า  ประกอบดว้ย 

1) การเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัโครงสร้างของความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้ง 
2) การพิจารณาจดัระบบของความรู้ 
3) การแสวงหาความรู้กบัความรู้ใหม่ท่ีมีเขา้มาทุกแง่มุม ซ่ึงจะตอ้งใชก้าร

แยก ความแตกต่างใหช้ดัเจน 
  1.2.3 ทฤษฎกีารสร้างเสริมความรู้ (Constructivism) เช่ือวา่นกัเรียนทุกคนมีความรู้            
ความเขา้ใจเก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ไม่มากก็นอ้ย ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอนให้เนน้วา่
การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของนกัเรียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม
ดงันั้น ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัส าคญั ต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยิ่ง กระบวนการ
เรียนรู้ (process of learning) ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียน ไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่าของครู หรือนกัเรียน
เพียงแต่จดจ าแนวคิดต่าง ๆ ท่ีมีผูบ้อกใหเ้ท่านั้น แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเสริมสร้าง
ความรู้เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะตอ้งสืบคน้เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการ
ต่างๆ จนท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอยา่งมีความหมาย จึงจะสามารถ
เป็นองคค์วามรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถน ามาใชไ้ด้
เม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มา เผชิญหน้า ดงันั้นการท่ีนักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ตอ้งผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (inquiry 
process)  

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es นั้นไม่วา่ตั้งอยูบ่น
แนวคิดทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ หรือทฤษฎีสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง แนวคิดของซชัแมน 
หรือออซูเบล แต่ละแนวคิดนกัเรียนตอ้งมีความเขา้ใจมาก่อน หรือมีความรู้เดิมอนัเกิดจากการมี
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ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบัส่ิงแวดลอ้มซ่ึงมีความหมาย มีประโยชน์กบันกัเรียน ฝังรากลึกลงไป
ในจิตใจ มกัเกิดข้ึนจากการล่อหลอมในครอบครัวและชุมชน เป็นแนวคิดท่ีคนในสังคมทัว่ไป
ยอมรับ การท่ีครูท าความเขา้ใจความรู้เดิมของนกัเรียนก่อนจึงเป็นความจ าเป็นอยา่งยิ่งส าหรับการ
น ามาวิเคราะห์เพื่อหาสาเหตุของความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียน และท าให้ครูสามารถ
ออกแบบการสอนเพื่อปรับเปล่ียนแนวคิดไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยให้นกัเรียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้
ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง 

 1.3  ประเภทของการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es 
  คาริน และ ซนัด ์(Carin and Sund 1980 อา้งถึงในพิมพนัธ์  เดชะคุปต์ 2544: 58-
59) แบ่งประเภทการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es โดยใชบ้ทบาทของครูและ
นกัเรียนเป็นเกณฑ์ออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี  
  1.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ท่ีใหน้กัเรียนท างานหรือ
ปฏิบติัการทดลอง/ ปฏิบติักิจกรรม (student exercise, guided discovery) เป็นการจดัการเรียนการ
สอน ท่ีครูเป็นผูก้  าหนดปัญหา วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอ้มูล เตรียมอุปกรณ์หรือ 
เคร่ืองมือไวเ้รียบร้อย นกัเรียนมีหนา้ท่ีปฏิบติัการทดลอง ท ากิจกรรมตามแนวทางท่ีก าหนดไวซ่ึ้ง
อาจเรียกวา่การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ท่ีมีค  าแนะน าปฏิบติัการหรือกิจกรรม
ส าเร็จรูป 
  2.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ท่ีครูเป็นผูว้างแผน (teacher 
planned investigation, less guided discovery) เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีครูเป็นผูก้  าหนด
ปัญหาแต่ใหน้กัเรียนหาวิธีแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ซ่ึงอาจเรียกวิธีน้ีวา่วิธี
สอนแบบไม่ก าหนด แนวทาง (unstructured laboratory)  
  3.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ท่ีนกัเรียนเป็นผูว้างแผนเอง 
(student planned investigation, free discovery) เป็นวิธีการท่ีนกัเรียนเป็นผูก้  าหนดปัญหาเองวาง
แผนการทดลองเอง เก็บขอ้มูลด าเนินการทดลอง เก็บขอ้มูล ตลอดจนสรุปผลดว้ยตวันกัเรียนเอง วิธี
น้ีนกัเรียนมีอิสระเต็มท่ีในการศึกษาหาความรู้ครูเป็นเพียงผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนก าหนดปัญหาดว้ย
ตวัเอง  
  สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ (2545: 195) แบ่งประเภทการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ  5Es โดยใชบ้ทบาทของครูและนกัเรียนเป็นเกณฑ์ออกเป็น 3 ประเภท 
ดงัน้ี  
  1.  ครูมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es (passive 
inquiry) วธีิน้ีครูจะมีบทบาทส าคญัในการใชค้  าถามกระตุน้เป็นแนวทางใหน้กัเรียนคิดหาค าตอบ 
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เหมาะส าหรับการเร่ิมสอนแบบสืบสวนสอบสวน เน่ืองจากครูจะเป็นผูใ้ชค้  าถาม ถามน าไปสู่
ค าตอบและพยายามกระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งค  าถามอยูเ่สมอครูจะเป็นผูต้ ั้งค  าถามเป็นส่วนใหญ่คือ 
ประมาณร้อยละ 90 ส่วนนกัเรียนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถามเองประมาณร้อยละ 10 เท่านั้น และส่วนใหญ่
นกัเรียนจะเป็นผูต้อบค าถาม 
  2.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัในการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es (combined 
inquiry) วิธีน้ีครู และนกัเรียนเป็นผูด้  าเนินการในการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกนั โดยครูเป็นผูต้ ั้ง
ค  าถาม เท่า ๆ กบันกัเรียน คือ ประมาณร้อยละ 50 ซ่ึงเหมาะส าหรับการสอนท่ีนกัเรียนไดผ้า่นขั้น
ของครูมีบทบาทส าคญัในการจดัการเรียนรู้ (passive inquiry) มาแลว้ นกัเรียนจะคุน้เคยกบัการตอบ
ค าถามและฝึกการตั้งค  าถาม การซกัถามปัญหา ในขั้นน้ีเม่ือนกัเรียนถาม ครูไม่ควรให้ค  าตอบทนัที  
แต่ควรจะส่งเสริมหรือถามต่อเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดด้วยตนเองโดยใช้ค  าถามน าไปเร่ือยๆ  
จนกระทัง่นกัเรียนคน้พบค าตอบดว้ยตนเอง  
  3.  นกัเรียนเป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  
(active inquiry) การสอนแบบน้ีนกัเรียนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถามและตอบค าถามเป็นส่วนใหญ่หลงัจากท่ี
ไดฝึ้กการตั้งค  าถามและตอบค าถามจนคุน้เคยมากแลว้  นกัเรียนไดรั้บการพฒันาการคิด การตั้ง
ค าถามในกระบวนการสืบสวนเพื่อหาค าตอบดว้ยตนเองมาตามล าดบัขั้น ในขั้นน้ีจึงมีความสามารถ
ในการสร้างกรอบความคิด การสร้างค าถามน าไปสู่การคน้พบดว้ยตนเอง ซ่ึงนกัเรียนมีส่วนในการ
ตั้งค  าถามและตอบค าถามประมาณร้อยละ 90 จึงนบัวา่เป็นจุดประสงคสู์งสุดในการเรียนรู้ดว้ยวฏั
จกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
  สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es มี 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
ครูมีบทบาทส าคญั นกัเรียนเป็นผูมี้บทบาทส าคญั และครูและนกัเรียนมีบทบาทเท่าๆ กนั ในการ
วิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกท่ีจะใช้วิธีสอนประเภทแรก คือ ครูมีบทบาทส าคญัในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ เพราะในการวจิยัน้ี รูปแบบการจดัการเรียนรู้เป็นแบบครูจะเป็นผูถ้ามน าและนกัเรียนเป็นฝ่าย
ตอบค าถามเป็นส่วนใหญ่ซ่ึงวธีิน้ีเหมาะกบัการเร่ิมการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
 1.4  ลกัษณะการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  
  สุนีย ์ เหมะประสิทธ์ิ (2542: 334) ระบุลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัร            
การเรียนรู้แบบ 5Es ไวด้งัน้ี  
  1.  นกัเรียนเป็นผูส้ร้างและคน้พบหรือแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง หมายถึง 
นกัเรียนอาศยัประสาทสัมผสัทั้งหา้ คือ การดู การฟัง อ่าน เขียน และปฏิบติั  
  2.  การเรียนรู้ใหม่จะเกิดข้ึนกบัความเขา้ใจในบทเรียนปัจจุบนั หมายถึง นกัเรียน
อาจมีความรู้ความเขา้ใจและประสบการณ์เดิมท่ีช่วยส่งเสริม / สนบัสนุนหรืออาจขดัขวาง / เป็น
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อุปสรรคต่อการเรียนรู้ใหม่ ดงันั้นครูตอ้งจดักิจกรรมท่ีให้นักเรียนเกิดประสบการณ์และสร้าง     
ความเขา้ใจในบทเรียน  
  3.  การเรียนรู้จะเกิดไดส้ะดวกเม่ือมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม หมายถึง นกัเรียนตอ้ง
ร่วมมือกนัคิดปฏิบติัและส่ือสารซ่ึงกนัและกนั ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งอาศยักระบวนการกลุ่ม หรือ         
การเรียนแบบร่วมมือ  
  4.  การเรียนรู้อย่างมีความหมาย หมายถึง จะตอ้งด าเนินงานภายใตก้ารปฏิบติั        
ในสภาพจริงหรือใกลเ้คียงกบัสภาพจริงมากท่ีสุด การจดัการเรียนการสอนภายใตส้ภาพจริงหรือ
ใกลเ้คียงจะส่งผลท าให้นกัเรียนคน้พบความรู้ท่ีเกิดจากความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง  มากกว่าความรู้      
ท่ีเกิดจากความจ า นัน่คือตอ้งให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงโดยการปฏิบติัและโดยการคิด            
ทางจิตใจ  แนวคิดในเร่ืองการสอนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้กระบวนการ เป็นเร่ืองท่ีควรส่งเสริม และ
ตอ้งฝึกฝนให้นักเรียนมีทกัษะทางสติปัญญา หรือทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อ                      
การด ารงชีวติ 
  สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เป็นกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีกระตุน้ทา้ทายความสนใจของนกัเรียนพร้อมทั้งใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
ใฝ่รู้ใฝ่เรียน อยา่งมีความสุขและอยา่งมีความหมายอนัจะน าไปสู่การเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข  
 1.5  ความมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  
  นกัการศึกษาหลายท่านระบุความมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5Es ไวด้งัน้ี  
  กาญจนา บุญส่ง (2542: 68) ไดใ้ห้ความเห็นเก่ียวกบัความมุ่งหมายของการจดั                
การเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ไวด้งัน้ี  
  1. เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จกัการสอบสวนคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง  
  2. เพื่อฝึกใหน้กัเรียนคิดอยา่งมีเหตุผล  
  3. เพื่อฝึกใหน้กัเรียนใชค้วามคิดหาวธีิการแกปั้ญหาไดเ้อง  
  สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2545: 136) ไดใ้หค้วามเห็นเก่ียวกบัความมุ่งหมาย
ของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ไวด้งัน้ี 
  1. เพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้วิธีการสืบเสาะคน้ควา้หาความรู้อย่างมีกระบวนการ
และมีเหตุผลสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  
  2. เพื่อฝึกใหน้กัเรียนกลา้คิด กลา้แสดงออก กลา้ตดัสินใจ มีความรับผิดชอบและมี
ความมุ่งมัน่ในการท างานใหส้ าเร็จ  
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  3. เพื่อปลูกฝังนิสัยการคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง โดยเร่ิมตน้จากการแสวงหา
น าไปสู่การคน้พบกฎเกณฑแ์ละการน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั  
  สรุปไดว้า่ ความมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es มุ่ง
ให้นกัเรียนไดค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองอยา่งมีเหตุผล เพื่อใชค้วามคิดในการหาวิธีการแกปั้ญหา
และสามารถน าหลกัการ กฎเกณฑท่ี์คน้พบดว้ยตนเองไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 
 1.6  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  
  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es มีหลายรูปแบบ คือ 3 
ขั้นตอน 4 ขั้นตอน และ 5 ขั้นตอน ซ่ึงเกิดจากนกัการศึกษาไดน้ าวิธีการจดักิจกรรมเรียนรู้ดว้ยวฏั
จกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  มาใช้และมีการปรับปรุงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การจดัการ
เรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เกิดข้ึนประมาณ ปี ค.ศ. 1960 โดยการท างานของ โรเบิร์ต 
คาร์พลสั ผูร่้วมงานในการพฒันาหลกัสูตร Science Curriculum Improvement Study (SCIS.) ซ่ึง
ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ การส ารวจ การประดิษฐ์ และ การคน้พบ ต่อมาโคเฮนและโฮราค  ได้
แบ่งขั้นตอนการเรียนรู้ เป็น 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การส ารวจ การแสดงออก การให้นิยามหรือช่ือ และ
การน าไปใช้ และในปี ค.ศ. 1992 คณะท างานพฒันาหลกัสูตร Biological Science Curriculum 
Study (BSCS) ไดข้ยายการจดัการเรียนรู้เป็น 5 ขั้นตอน เรียกว่า การเรียนการสอนแบบ inquiry 
cycle หรือ 5Es  (นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์และ ประจวบจิตร  ค าจตุัรัส 2555: 15-15) โดยมีขั้นตอน
ดงัน้ี  

1) ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ี
น่าสนใจ ซ่ึงอาจเกิดจากขอ้สงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุ่ม หรือเกิดจากการเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มา 

2) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นขั้นการส ารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน
ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
วิธีการส ารวจตรวจสอบอาจมีไดห้ลายวิธี เช่น การทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนามการศึกษาจาก
ขอ้มูลเอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ 

3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจ 
มาวเิคราะห์แปลผล สรุปผลและน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ ขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากขั้นตอนน้ีอาจ
สนบัสนุนหรือโตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไวก้็ได ้

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบาย
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สถานการณ์เดิมหรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้อธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงจะช่วย
ในการเช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 

5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินกระบวนการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการต่างๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไรและมากนอ้ยเพียงใด  จากขั้นน้ีจะน าสู่ การ
ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ 

สรุปไดว้า่ วธีิการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es น้ีเป็นวธีิสอนท่ีเนน้ 
การพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหา ซ่ึงมีขั้นตอนการจดักิจกรรมหลายรูปแบบ แตกต่างกนั 
ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในการน าไปใช ้แต่จะมีส่วนร่วมกนั คือ มีการสร้างความสนใจ การให้
นกัเรียนส ารวจ อธิบาย ลงขอ้สรุปส่ิงท่ีคน้พบ ซ่ึงในการวจิยัน้ีจะเลือกขั้นตอนการจดัการเรียนรู้
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ของ คณะท างานพฒันาหลกัสูตร Biological Science Curriculum 
Study (BSCS) 
 1.7  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  
  ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใชก้ระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ  5Es จะประสบความส าเร็จ นอกจากประเด็นดงัท่ีกล่าวขา้งตน้แลว้     
ในแต่ละขั้นตอนครู ต้องแสดงบทบาทของตนเอง  และนักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมต่างๆ             
ดงัตาราง 1 (นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร ค าจตุัรัส  2555 : 15-15) 

 
ตารางท่ี  2.1 ขั้นตอนส าคญั บทบาทของครู และพฤติกรรมของนกัเรียนในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ 5Es 
 

ขั้นตอนส าคญั บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 
1. การสร้างความ

สนใจ (Engage)  
จดักิจกรรม/สร้างสถานการณ์เพื่อ
กระตุน้ ย ัว่ย ุใหน้กัเรียนตั้งค  าถาม 
ลกัษณะกิจกรรมท่ีท าได ้คือ การ
ทดลอง/น าเสนอขอ้มูลท่ีน่าสงสัย/ การ
สาธิต/การน าเสนอข่าว/สถานการณ์/
เหตุการณ์ท่ีน่าสงสัย 

ตั้งค  าถาม/ก าหนดประเด็นปัญหา
ท่ีจะศึกษา 



 16 

ตารางท่ี  2.1 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนส าคญั บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 
2. การส ารวจและคน้หา 

(Explore)  
อ านวยความสะดวก/ใหค้  าแนะน า
ส่งเสริมใหน้กัเรียนได ้
ตั้งสมมติฐานและท าการทดลอง/
สืบคน้ และรวบรวมขอ้มูลเพื่อ
ส ารวจตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้ง
ไว ้

2.1 ส ารวจขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหา 

2.2 ตั้งสมมติฐาน 
2.3 ทดลอง/สืบคน้ขอ้มูลดว้ยวธีิ

ต่างๆ เพื่อตรวจสอบ
สมมติฐาน 

3. การอธิบายและลง
ขอ้สรุป (Explain)  

ส่งเสริมใหน้กัเรียนน าขอ้มูลมา
วเิคราะห์ แนะน าวธีิการจดักระท า
ขอ้มูลในรูปของตาราง  กราฟ 
แผนภาพ ฯลฯ ใชค้  าถามกระตุน้
ใหน้กัเรียนแสดงแนวโนม้/แสดง
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูล                  
ตั้งค  าถามน าทางใหน้กัเรียนได้
สรุปผลและอภิปรายผลการ
ทดลองอยา่งมีเหตุผล กระตุน้ให้
นกัเรียนตรวจสอบความ
สอดคลอ้งของผลการทดลองกบั
สมมติฐาน 

สร้างองคค์วามรู้ใหม่ของตนเอง
โดยการอธิบายความคิดของ
ตนเองพร้อมแสดงหลกัฐาน
ประกอบค าอธิบาย แสดงผลการ
ตรวจสอบผล การทดลองวา่
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว้
หรือไม่ 

4. การขยายความรู้ 
(Elaborate)  

จดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้และ
อ านวยความสะดวกใหน้กัเรียนได้
ตรวจสอบ/เพิ่มเติมความสมบูรณ์/
ขยายกรอบความคิดของความรู้ท่ี
สร้างข้ึนใหม่โดย 

 

แสดงการตรวจสอบ/เพิ่มเติม
ความสมบูรณ์/ขยายกรอบ
ความคิดของความรู้ท่ีสร้าง ข้ึน
ใหม่โดย 
1) อธิบาย/แสดงความคิดเห็น

เพิ่มเติมเก่ียวกบัความรู้ใหม่ท่ี
น าเสนอไว ้หรือ 



 17 

ตารางท่ี  2.1 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนส าคญั บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 
 1) ตั้งประเด็นใหน้กัเรียน

อภิปรายแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติมเก่ียวกบัความรู้ใหม่ท่ี
นกัเรียนน าเสนอไว ้ หรือ 

2) ซกัถามใหน้กัเรียนเกิดความ
ชดัเจนหรือกระจ่างในความรู้/
ขอ้คน้พบท่ีนกัเรียนเสนอไว ้
หรือ 

3) ตั้งค  าถาม/ประเด็นใหน้กัเรียน
ไดเ้ช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ี
สร้างข้ึนกบัความรู้เดิม 

2. ตอบค าถาม/ขยายความ/ให้ตวัอยา่ง
เพิ่มเติมในเร่ืองของความรู้/ ขอ้คน้พบ
ท่ีไดน้ าเสนอไว ้หรือ 

3.  แสดงการเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ี
สร้างข้ึนกบัความรู้เดิมท่ีมีอยูด่ว้ย
วธีิการต่างๆ เช่น เสนอเป็น
แบบจ าลองหรือแผนผงัความรู้ หรือ 

4.  น าเสนอวธีิการและขอ้มูลท่ีได้
ท าการคน้ควา้เพิ่มเติมตามประเด็นท่ี
สนใจ 

5. การประเมินผล 
(Evaluate)  

จดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนไดป้ระเมินจุดเด่น จุด
ดอ้ยในกระบวนการเสาะ
แสวงหาความรู้ของตนเองโดย 
1.  ใหน้กัเรียนตรวจสอบความรู้
ของตนเองกบันกัเรียนคนอ่ืนๆ 
หรือ 
2.  ใหน้กัเรียนพูดถึงวธีิการเสาะ
แสวงหาความรู้ของตนเอง หรือ 
3.  ใหน้กัเรียนน าความรู้หรือ
แบบจ าลองหรือแผนผงัความรู้
ไปอธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บั
เหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืนๆ 

แสดงการประเมินตรวจสอบประยกุตใ์ช้
ความรู้ท่ีสร้างข้ึน และเร่ิมตน้ความ
สนใจในการเสาะแสวงหาความรู้เร่ือง
ใหม่โดย 
1.  ตอบค าถามปลายเปิดโดยการใชก้าร
สังเกต หลกัฐาน และค าอธิบาย หรือ 
2.  พดูอธิบายวธีิการเสาะแสวงหา
ความรู้ของตนเอง หรือ 
3.  แสดงออกถึงความรู้ ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัความคิดรวบยอดหรือทกัษะท่ี
ไดเ้รียนรู้ หรือ 
4.  ประเมินความกา้วหนา้หรือความรู้
ของตนเอง 
5.  ถามค าถามท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อส่งเสริมให้
มีการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
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 1.8  ข้อดีการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  
  สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2545: 142) ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้ดีของ          
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es มีดงัน้ี  
  1.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้วธีิคน้หาความรู้และการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  

2.  ความรู้ท่ีไดมี้คุณค่ามีความหมายส าหรับนกัเรียน เป็นประโยชน์และจดจ าได้
นานสามารถเช่ือมโยงความรู้และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 

3.  เป็นวิธีการท่ีท าให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้มีความอิสระมีชีวิตชีวา
และสนุกสนานกบัการเรียนรู้  

4.  ท าใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวธีิและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
  สุคนธ์  สินธพานนทแ์ละคณะ (2545: 196) ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้ดีของ
จดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ไวด้งัน้ี  

1.  เป็นวธีิสอนท่ีพฒันากระบวนการคิดของนกัเรียนโดยการตั้งค  าถาม เช่น  
1.1  ค  าถามท่ีง่าย ๆ ท่ีไดจ้ากการสังเกต   
1.2  ค  าถามท่ีคิด วเิคราะห์ใชเ้หตุผลในการอธิบาย  
1.3  ค  าถามท่ีท าใหเ้กิดการบูรณาการจากความรู้เดิมกบัขอ้มูลใหม่เพื่อออกแบบ

วธีิศึกษาคน้ควา้หาค าตอบและเพื่อใชใ้นการสรุป  
  2.  นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลาโดยเป็นผูคิ้ดและ
ตอบค าถามหรือฝึกตั้งค  าถามในกระบวนการเรียนรู้  
  3.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนกลา้แสดงออกเป็นผูน้ าในการแกปั้ญหา  
  4.  ส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยเน่ืองจากครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนตั้งค  าถาม
และถือวา่ค าถามของนกัเรียนมีคุณค่า  
  5.  นกัเรียนเกิดความภาคภูมิใจท่ีไดค้น้พบค าตอบดว้ยตนเอง  
  6.  นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรคใ์นการน าความรู้ไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์
ใหม่ 
  เพียเจต์เช่ือว่า (Piaget,1970: 1-12) คนทุกคนจะมีการพฒันาเชาว์ปัญญาไป
ตามล าดับขั้ น จากการมีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ และ
ประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ (logicomathematical experience) รวมทั้ง
การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม(social transmission) วุฒิภาวะ (maturity) และกระบวนการพฒันา
ความสมดุล(equilibrium) ของบุคคลนั้น (ทิศนา แขมมณี  2554 : 90-94) 



 19 

  สรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es มีขอ้ดี คือ นกัเรียนไดมี้
โอกาสพฒันาความคิดอย่างเต็มท่ี และได้เรียนรู้วิธีคน้หาความรู้และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน  เกิดแรงจูงใจท่ีกระหายอยากรู้อยากเรียน                 
อยูต่ลอดเวลา ซ่ึงตรงกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ของเพียเจต์ (Piaget) ท่ี
อธิบายว่า พฒันาการทางเชาว์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตวัผ่านทางกระบวนการซึมซาบหรือ              
ดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) พฒันาการ
เกิดข้ึนเม่ือบุคคลรับและซึมซาบข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไปสัมพนัธ์กับความรู้หรือ
โครงสร้างทางปัญญาท่ี มีอยู่ เ ดิม  หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้  จะเ กิดภาวะไม่สมดุล 
(disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ในสภาวะสมดุล (equilibrium) โดยใช้
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา(accommodation)   
 1.9  ข้อจ ากดัการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  
  สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2545 : 142) ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้จ ากดั
ของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ไวด้งัน้ี  
  1.  ใชเ้วลามากในการเรียนรู้บางคร้ังอาจไดส้าระการเรียนรู้ไม่ครบถว้นตามท่ี
ก าหนด  
  2.  ถา้ปัญหาหรือสถานการณ์ง่ายหรือยากเกินไป ไม่เร้าใจหรือไม่น่าสนใจจะท าให้
นกัเรียนเบ่ือหน่ายไม่อยากเรียน  

3.  เป็นวธีิการท่ีมีการลงทุนสูง ซ่ึงบางคร้ังอาจไดผ้ลไม่คุม้ค่ากบัการลงทุน  
4.  ครูตอ้งใชเ้วลาในการวางแผนมาก  

  สุคนธ์  สินธพานนทแ์ละคณะ (2545: 196) ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้จ ากดั
ของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ไวด้งัน้ี  
  1. ถา้ครูขาดทกัษะในการตั้งค  าถาม อาจท าให้การสอนโดยวิธีสอนแบบสืบสวน
สอบสวนหรือการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es ไม่เกิดประสิทธิภาพตามจุดประสงค ์ 

2. ครูตอ้งคิดค าถามมาล่วงหน้าก่อนด าเนินการสอน มิเช่นนั้นอาจก่อให้เกิด           
ความผดิพลาดในการสืบสวนเพื่อหาค าตอบของนกัเรียนได ้

3. ตอ้งจดัส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีจะใชด้ าเนินการสืบสวนสอบสวนใหค้รบถว้น  
4. ครูจะตอ้งใจกวา้ง ยอมรับฟังค าถามและความคิดเห็นของนกัเรียน  
5. ครูควรเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการใหค้  าแนะน าหรือส่งเสริมก าลงัใจให้

นกัเรียนเกิดความคิดสืบสวนสอบสวนหาค าตอบดว้ยตนเอง  
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  สรุปไดว้า่วิธีจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es มีขอ้จ ากดัดา้นเวลาใน
การด าเนินกิจกรรมท่ีใชเ้วลาค่อนขา้งมาก ขอ้จ ากดัในดา้นสติปัญญา เน้ือหาวิชา และความสามารถ
ของครูในการด าเนินกิจกรรม 
 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 
 2.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
  สุวฒัน์ นิยมคา้ (2531: 13) กล่าวถึงการวดัผลสัมฤทธ์ิในวิชาวิทยาศาสตร์ พอจะ
สรุปไดว้า่เป็นการวดัความรู้ ความสามารถดา้นความรู้ และความคิดของการเรียนวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมี
การวดัอยูท่ ั้งหมด 4 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ และ          
การน าความรู้ไปใชใ้นการแกปั้ญหา 
  สุธรรม อ่อนค า (2534: 26) ไดก้ล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
หมายถึงความสามารถในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2541: 41) ไดก้ล่าวถึง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์วา่ คือ พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงคด์า้นสติปัญญาหรือ
ความรู้ความคิดในวิทยาศาสตร์ ซ่ึงในการประเมินผลการเรียนรู้ดา้นสติปัญญาหรือดา้นความรู้
ความคิด แบ่งได ้4 ดา้น ดงัน้ี 

1) ดา้นความรู้ความจ า 
2) ดา้นความเขา้ใจ 
3) ดา้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
4) ดา้นการน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 

  ภพ เลาหไพบูลย ์ (2542 : 5) กล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ว่า
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ท่ีวดัไดจ้ากการใชเ้คร่ืองมือในการวดัโดยเนน้
พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ไดแ้ก่ พฤติกรรมดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการ            
ทางวทิยาศาสตร์ และการน าความรู้ไปใช้ ซ่ึงลกัษณะของแบบวดัความรู้ความจ า จะเป็นการถามให้
นกัเรียนระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้ ดา้นความเขา้ใจ อาจเขียนไดห้ลายลกัษณะ เช่น ก าหนด
สถานการณ์ใหม่มาให ้แลว้ใหผู้เ้รียนระบุขอ้เท็จจริง มโนมติ หลกัการ กฎหรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
สถานการณ์นั้น ส่วนพฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ยพฤติกรรม 
โดยแบบทดสอบท่ีวดัแต่ละพฤติกรรมจะมีลักษณะแตกต่างกันออกไปส่วนการวดัด้านการน า
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ความรู้ไปใช้จะมีลกัษณะก าหนดปัญหาใหม่ๆ มาให้นกัเรียนแกโ้ดยอาศยัความรู้และวิธีการทาง
วทิยาศาสตร์ไดเ้รียนรู้มาแลว้ 
  เรวตั ศุภมัง่มี (2542: 37) ให้ความหมาย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ คือ
คะแนนท่ีไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์โดยจะครอบคลุม
ทั้งพฤติกรรมทั้งดา้นความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และการน าไปใช ้
  สรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ คือ พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึง
ประสงคด์า้นสติปัญญาหรือความรู้ความคิดในวิทยาศาสตร์ 4 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความจ า  ดา้น
ความเขา้ใจ ดา้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และดา้นการน าความรู้และวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ วดัได้จากการใช้เคร่ืองมือในการวดัได้แก่การตอบแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 2.2  จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อวดัความรู้ ความ
เขา้ใจและการน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี (ภพ เลาหไพบูลย ์ 2542 : 10) 
  พฤติกรรมดา้นความรู้ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีความจ าเป็นเร่ือง
ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บจากการคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการอ่านหนงัสือและฟังค า
บรรยาย เป็นตน้ ความรู้ทางวทิยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 9 ประเภท คือ 
  1)  ความรู้เก่ียวกบัขอ้เท็จจริง เป็นความจริงเฉพาะท่ีเล็กท่ีสุดของความรู้ ซ่ึงมีอยู่
แลว้ในธรรมชาติ สามารถสังเกตเห็นไดโ้ดยตรงและทดสอบซ ้ าแลว้ไดผ้ลเหมือนเดิมทุกคร้ัง 
  2)  ความรู้เก่ียวกบัค าศพัท์ทางวิทยาศาสตร์ ท่ีเป็นศพัทเ์ฉพาะทางวิทยาศาสตร์          
ค  านิยามศพัท ์และการใชศ้พัทท่ี์ถูกตอ้ง 
  3)  ความรู้เก่ียวกบัมโนคติทางวทิยาศาสตร์ หรือความคิดรวบยอด คือ การน าความ
จริงเฉพาะหลายขอ้ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานกนัเป็นรูปใหม่ 
  4)  ความรู้เก่ียวกบัขอ้ตกลง หมายถึง ขอ้ตกลงร่วมกนัของนกัวิทยาศาสตร์ในการ
ใชอ้กัษรยอ่ สัญลกัษณ์ และค่าเคร่ืองหมายต่าง ๆ แทนค าพดูเฉพาะ 
  5)  ความรู้เก่ียวกบัแนวโนม้และล าดบัขั้นตอน ปรากฏการณ์ธรรมชาติบางอยา่งมี
การหมุนเวียนเป็นวฏัจกัร เป็นวงจรชีวิต ซ่ึงสามารถบอกล าดบัขั้นตอนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้
ถูกตอ้ง 
  6)  ความรู้เก่ียวกบัการจ าแนกประเภท จดัประเภทและเกณฑ์ในการแบ่งส่ิงต่างๆ
ออกเป็นประเภทนั้นตอ้งมีเกณฑเ์ป็นมาตรฐานในการแบ่งผูเ้รียนตอ้งบอกหมวดหมู่ของส่ิงของหรือ
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ปรากฏการณ์ต่างๆ  ไดต้ามท่ีนกัวทิยาศาสตร์ก าหนดไวแ้ละสามารถจดจ าลกัษณะหรือคุณสมบติั ซ่ึง
ใชเ้ป็นเกณฑไ์ด ้
  7)  ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคและกรรมวธีิทางวทิยาศาสตร์ เนน้เฉพาะความสามารถท่ี
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เท่านั้น เป็นความรู้ท่ีไดรั้บจากการบอกเล่าของครูหรือจากการอ่านหนงัสือไม่ใช่
ความรู้ท่ีไดม้าจากกระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ 
  8)  ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและกฎวิทยาศาสตร์ หลกัการเป็นความจริงท่ีใชเ้ป็น
หลกัอา้งอิงไดจ้ากการน ามโนคติหลายอนัท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานกนัเป็นรูปใหม่เป็น
หลกัการทางวิทยาศาสตร์ ส่วนกฎวิทยาศาสตร์ คือหลกัการท่ีเนน้ความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุกบัผล
ซ่ึงนบัวา่เป็นขอ้สรุปท่ีไม่ซบัซอ้นมากนกั 
  9)  ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ขอ้ความท่ีใชอ้ธิบายและ
พยากรณ์ปรากฏการณ์ต่างๆ เป็นแนวคิดหลกัการท่ีใชอ้ธิบายไดอ้ยา่งกวา้งขวางในวชิานั้นๆ
พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนใชค้วามคิดท่ีสูงกวา่ ความรู้ความจ า ซ่ึง
แบ่งเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

-   ความเขา้ใจในขอ้เท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ์ หลกัการ และทฤษฎีต่าง ๆ คือ 
สามารถอธิบายในรูปแบบใหม่ท่ีแตกต่างจากรูปแบบท่ีเคยเรียนมา 

-   การแปลความหมายของความรู้ในรูปสัญลกัษณ์หน่ึงไปเป็นอีกสัญลกัษณ์
หน่ึง มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลความหมายขอ้เทจ็จริง ค าศพัท ์มโนคติ หลกัการ และทฤษฎีท่ีอยู่
ในรูปของสัญลกัษณ์หน่ึงไปเป็นรูปสัญลกัษณ์อ่ืนได ้
  พฤติกรรมดา้นการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียน
น าความรู้ มโนคติ หลกัการ กฎ ทฤษฎี ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แกปั้ญหาใน
สถานการณ์ใหม่ได ้โดยสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งนอ้ย 3 ประเภท คือ (พิมพนัธ์ุ เดชะคุปต ์ 2544 : 
47) 
  1) แกปั้ญหาท่ีเป็นเร่ืองของวทิยาศาสตร์ในสาขาเดียวกนั ส่วนมากเป็นสถานการณ์
ทัว่ไปในชั้นเรียนท่ีผูเ้รียนน าความรู้หรือทกัษะท่ีไดจ้ากการเรียนไปใชแ้กปั้ญหาเร่ืองอ่ืนท่ีอยูใ่นวิชา
เดียวกนั 
  2)  การน าไปใช้แกปั้ญหาท่ีเป็นเร่ืองของวิทยาศาสตร์สาขาอ่ืน มีลกัษณะเป็น
ปัญหาเดียวกนัแต่เก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 2 สาขาข้ึนไป เป็นการใหผู้เ้รียนไดแ้กปั้ญหาใหม่ 
  3)  แกปั้ญหาท่ีนอกเหนือไปจากเร่ืองของวิทยาศาสตร์ ปัญหาท่ีนอกเหนือไปจาก
เร่ืองของวทิยาศาสตร์นั้น หมายถึง เร่ืองเทคโนโลย ี 
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 2.3  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ตามหลกัการวดัผลของบลูม ตอ้ง
วดัในดา้นต่างๆ ดงัน้ี (ส านกันิเทศและพฒันาการศึกษา. 2544 : 40 – 51) 

1)  ดา้นพุทธิพิสัย การวดัและประเมินผลดา้นน้ี คลอปเฟอร์ (Kolpfer) กล่าววา่
สามารถวดัไดจ้ากพฤติกรรม 4 ดา้น เป็นหลกั คือ ความรู้ ความเขา้ใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และการน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ ดงัน้ี 

1.1 ดา้นความรู้ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงวา่ผูเ้รียนมีความจ าดา้นต่าง ๆ ท่ีได้
รับรู้จากการคน้ควา้ดว้ยทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่วา่จะเป็นการอ่านหนงัสือ การฟัง
จากค าบรรยายความรู้ท่ีควรวดัและประเมินผล จ าแนกออกเป็น 9 ประเภท ดงัน้ี 

1.1.1 ความรู้เก่ียวกบัความจริง (Fact) ความจริงซ่ึงมีอยู่ในธรรมชาติ 
สามารถสังเกตไดโ้ดยตรงและทดลองแลว้จะไดผ้ลเหมือนเดิมทุกคร้ัง 

1.1.2 ความรู้เก่ียวกบัมโนทศัน์ (Concept) เป็นการน าความรู้เก่ียวกบัความ
จริงหลาย ๆ ส่วนท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเป็นความรู้ใหม่ 

1.1.3 ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและกฎวิทยาศาสตร์ (Principle and law) 
หลกัการเป็นความจริงท่ีให้เป็นหลกัอา้งอิง ซ่ึงไดแ้ก่การน ามโนทศัน์หลาย ๆ มโนทศัน์ท่ีมีความ
เก่ียวข้องกันมาผสมผสานอธิบายเป็นความรู้ใหม่ ส่วนกฎ เป็นหลกัการท่ีมุ่งเน้นเร่ืองของ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุบุคคล 

1.1.4 ความรู้เก่ียวกบัขอ้ตกลง ( Assumption) เป็นขอ้ตกลงร่วมกนัของ
นกัวทิยาศาสตร์ ในการใชอ้กัษรยอ่และเคร่ืองหมายต่าง ๆ แทนค าพดูเฉพาะ 

1.1.5 ความรู้เก่ียวกับขั้นตอนของปรากฏการณ์ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองใน
ธรรมชาติหลาย ๆ อย่างเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนหมุนเวียนซ ้ า ๆ กนัจนกลายเป็นวฏัจกัร ท่ี
นกัวทิยาศาสตร์สามารถอธิบาย บ่งช้ีถึงขั้นตอนของปรากฏการณ์เหล่านั้นได ้

1.1.6 ความรู้เก่ียวกบัเกณฑใ์นการแบ่งประเภทของส่ิงต่าง ๆ ส่ิงต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติจ าเป็นตอ้งมีกฎเกณฑท่ี์มีมาตรฐานส าหรับการแบ่งประเภท ซ่ึงผูท่ี้ศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์
ควรจะรู้ 

1.1.7 ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคและกรรมวิธีทางธรรมชาติ ซ่ึงเกิดข้ึนใหม่ ๆ 
มีมากมายเน้นเฉพาะความสามารถท่ีบอกถึงส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้เท่านั้น และความรู้น้ีไดม้าจากการอ่าน
หนงัสือ การบอกเล่าของครู ไม่ใช่ความรู้ท่ีไดม้าจากกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

1.1.8 ความรู้เก่ียวกบัศพัทว์ทิยาศาสตร์ 
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1.1.9 ความรู้เก่ียวกับทฤษฎี เป็นข้อความท่ีใช้อธิบายและพยากรณ์
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

1.2 ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงวา่ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรู้ท่ีสูงกวา่ 
ความรู้ ความจ า ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1.2.1 ความเขา้ใจขอ้เท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ์ หลกัการ และทฤษฎีต่าง ๆ 
เป็นพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งบรรยายในรูปแบบใหม่ท่ีแตกต่างจากเดิมท่ีเรียนมา 

1.2.2 ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลความหมายของขอ้เท็จจริง ค าศพัท ์      
มโนทศัน์ หลกัการและทฤษฎีท่ีอยูใ่นรูปของสัญลกัษณ์หน่ึงไปเป็นรูปของสัญลกัษณ์อ่ืนได ้

1.3 ดา้นกระบวนการวทิยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสวงหาความรู้
และแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีการด าเนินการโดยอาศัยวิธีการทาง
วทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

1.4 ด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้  หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนน าความรู้ มโนทศัน์ หลกัการ กฎ ทฤษฎี รวมทั้งวธีิการทางวิทยาศาสตร์ไปใชใ้น
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้

2) ด้านจิตพิสัย (Affective domain) ตามแนวคิดของคลอปเฟอร์ (Klopfer) 
พิจารณาจากพฤติกรรมดา้นความรู้สึก อารมณ์ และระดบัการยอมรับหรือปฏิเสธ มิไดร้วมถึง
พฤติกรรมดา้นความรู้สึกทั้งหมด ท่ีควรจะเกิดข้ึนในตวัของผูเ้รียนวิทยาศาสตร์โดยจะกล่าวถึง เจต
คติ ความสนใจรวมทั้งพฤติกรรมแนวโนม้ทางวทิยาศาสตร์ 

3) ดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor) ตามแนวคิดคลอปเฟอร์ (Klopfer) 2 ประการ 
คือ 

3.1 ทกัษะการใช้เคร่ืองมือปฏิบติัการทัว่ไป ในห้องปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ 
มุ่งเนน้ทกัษะการใชเ้คร่ืองมือ จดัการกบัเคร่ืองมือไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ซ่ึงเกิดการการฝึกปฏิบติัอยา่ง
สม ่าเสมอ 

3.2 ทกัษะการปฏิบติังานทดลองไดอ้ยา่งประณีตและปลอดภยั การด าเนินการ
ท่ีมีล าดบัอยา่งมีขั้นตอน ดว้ยความละเอียดถ่ีถว้นดว้ยความระมดัระวงั มีความรอบคอบเพื่อให้ไดผ้ล
ท่ีมีคุณภาพ รวมทั้งป้องกนัความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนกบัเคร่ืองมือและอนัตรายท่ีจะเกิดกบัผูท้  าการ
ทดลองดว้ย 
  สรุปไดว้า่ การวดัผลและประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นการวดัผลทั้งดา้นพุทธ
พิสัยทกัษะพิสัยและจิตพิสัย ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้จึงควรใหค้รอบคลุมทุกดา้น 
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 2.4  การสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

  พวงรัตน์  ทวรัีตน์ (2538 : 96) ไดก้ล่าวถึงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ว่าเป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ท่ีผูเ้รียนได้รับจาก
ประสบการณ์ทั้งปวง ทั้งจากบา้น และสถาบนัการศึกษา แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ี
ครูสร้างข้ึน และแบบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน แบบทดสอบทั้ง 2 ประเภทน้ีจะถามเน้ือหาเหมือนกนั 
คือ ถามส่ิงท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนการสอนซ่ึงจดัเป็นกลุ่มพฤติกรรม 6 ประเภท คือ 

1)  ความรู้ความจ า 
2)  ความเขา้ใจ 
3)  การน าไปใช ้
4)  การวเิคราะห์ 
5)  การสังเคราะห์ 
6)  การประเมินค่า 

  รูปแบบของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีนิยมใชมี้ 3 รูปแบบ คือ 
  1)  แบบปากเปล่า เป็นการทดสอบท่ีอาศยัการซกัถามเป็นรายบุคคล 
  2)  แบบเขียนตอบ  แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 

-  แบบความเรียง 
-  แบบจ ากดัค าตอบ แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบถูกผิด แบบเติมค า แบบจบัคู่ 

และแบบเลือกตอบ   
ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบ

เลือกตอบ ซ่ึงมีลกัษณะของเคร่ืองมือวดัผลท่ีดีมีหลายประการ ดงัน้ี  
1)  ความตรง (validity) หมายถึง การวดัในส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
2)  ความเท่ียง (reliability) หมายถึง การวดัท่ีให้ผลแน่นอน สม ่าเสมอ คงเส้น

คงวา (consistency) เป็นท่ีมัน่ใจหรือเช่ือถือในผลท่ีวดัไดจ้ริง ถึงแมจ้ะมีการวดัซ ้ าอีกผลท่ีไดก้็ยอ่ม
แน่นอนไม่เปล่ียนแปลงไปจากเดิม  

3) ความเป็นปรนยั (objectivity) หมายถึง ความแจ่มชดัของค าถามท่ีท าให้
ผูต้อบเขา้ใจความหมายไดถู้กตอ้งตรงกนั  

4)  อ านาจจ าแนก (discrimination) เป็นความสามารถในการแยกหรือจ าแนก
บุคคลท่ีมีคุณลกัษณะหรือความสามารถแตกต่างกนัออกจากกนัได ้ 

5)  ความยากพอเหมาะ (difficulty) เป็นคุณลกัษณะของขอ้สอบท่ีไม่ยากเกินไป
หรือง่ายเกินไป  
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6) วดัอย่างลึกซ้ึง (searching) หมายความว่า ลกัษณะของค าถามวดัได้
ครอบคลุมพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และไม่เป็นค าถามท่ีวดัแต่เพียงความรู้ความจ าอยา่งเดียว  

7)  ยุติธรรม (fair) เป็นลกัษณะของค าถามท่ีไม่ถามเพื่อเปิดโอกาสให้คนกลุ่ม
ใดกลุ่มหน่ึงหรือบุคคลใดบุคคลหน่ึงไดเ้ปรียบในการตอบมากกวา่คนในกลุ่มหน่ึงหรือบุคคลหน่ึง  

8) มีความจ าเพาะเจาะจง (definite) ไม่ถามหลายแง่หลายมุมในขอ้เดียวกนัถาม
เพียงค าถามเดียวในแต่ละขอ้  

9) มีประสิทธิภาพ (efficiency) ในแง่ของการน าไปใช้ ประหยดัเวลาและ
งบประมาณ  

10) มีการจูงใจให้ตอบ (examplary) โดยเรียงขอ้สอบขอ้ง่ายๆไวต้อนแรกๆ 
แลว้ค่อยๆ ยากข้ึนตามล าดบั นอกจากน้ีมีรูปแบบการจดัพิมพข์อ้สอบท่ีดูสวยงาม สบายตา น่าตอบ  

ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี ขั้นตอนการสร้าง สรุปได ้3 

ขั้นตอน คือ  
ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผนสร้างขอ้สอบ  
ขั้นตอนท่ี 2 การลงมือสร้างขอ้สอบ  
ขั้นตอนท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบก่อนไปใช ้ 
รายละเอียดในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในแต่ละขั้นตอน มี

ดงัน้ี  (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ  2545 : 99 - 100)  
ขั้นตอนที ่1 การวางแผนสร้างข้อสอบ ประกอบด้วย  
1. ศึกษาวธีิสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากเอกสารและงานวิจยัต่างๆ 

ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีผูส้ร้างแบบทดสอบ ตอ้งท าการศึกษาค้นควา้วิธีการสร้างแบบทดสอบ            
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่ามีแบบใดบ้าง แบบทดสอบแต่ละชนิดมีวิธีการสร้าง และมีข้อดี
ขอ้จ ากดัอยา่งไร  

2. การก าหนดจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบ ในการสร้างแบบทดสอบ        
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนจะเร่ิมเขียนขอ้สอบ ผูส้ร้างขอ้สอบจะตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายของ
การใชแ้บบทดสอบให้ชดัเจนวา่จะวดัไปเพื่ออะไร จะไดเ้ขียนขอ้สอบให้เหมาะสมและสอดคลอ้ง
กบัจุดมุ่งหมายนั้น  

3. การก าหนดเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในตารางวิเคราะห์หลกัสูตร               
ผูส้ร้างข้อสอบจะต้องก าหนดขอบเขตเน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ และ
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พฤติกรรมท่ีจะวดั ในดา้นพุทธิพิสัย ได้แก่ ความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์และการประเมินค่า  

4. การก าหนดลักษณะของข้อสอบ และส่วนอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการสอบ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะเป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์หรืออิงกลุ่มก็ได ้ซ่ึงลกัษณะ
ขอ้สอบจะเป็นแบบปรนยัหรืออตันยัก็ได ้หรือลกัษณะขอ้สอบจะเป็นทั้งปรนยัและอตันยัรวมกนั         
ก็ได ้ทั้งน้ีผูส้ร้างขอ้สอบอาจใชเ้กณฑต่์อไปน้ี ก าหนดลกัษณะขอ้สอบ ซ่ึงไดแ้ก่  

4.1 วตัถุประสงคข์องการวดัและประเมินผล  
4.2 ระดบัพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีจะวดั  
4.3 ลกัษณะหรือคุณสมบติัผูเ้ขา้สอบ  
4.4 จ  านวนผูส้อบ  
4.5 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการสร้างขอ้สอบ ด าเนินการสอบ และตรวจขอ้สอบ  
4.6 ความเป็นอิสระในการตอบ  

ส่วนการก าหนดส่วนอ่ืน ๆ ท่ี เ ก่ียวข้องกับการสอบ ได้แก่  ความยาวของ
แบบทดสอบหรือจ านวนของขอ้สอบและคะแนน ระยะเวลาท่ีให้ท าแบบทดสอบ วิธีด าเนินการ
สอบ วธีิการตรวจให้คะแนน การแปลความหมายของคะแนน ตลอดจนค่าใชจ่้ายทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการสอบ  

ขั้นตอนที ่2 การลงมือสร้างข้อสอบ  
1. สร้างขอ้สอบ ผูส้ร้างขอ้สอบลงมือสร้างแบบทดสอบ ตามรายละเอียดในตาราง

วเิคราะห์หลกัสูตร ตามลกัษณะของขอ้สอบ ค านึงถึงความยากของแบบทดสอบ ระยะเวลาท่ีใชส้อบ 
คะแนน และการตรวจใหค้ะแนนดว้ย  

2. ตรวจทานขอ้สอบ ผูส้ร้างตอ้งทบทวน ตรวจทานขอ้สอบ เพื่อให้ขอ้สอบท่ีสร้าง
ข้ึนมานั้น มีความถูกตอ้ง ครบถว้น ตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร แล้ว
จดัพิมพเ์ป็นฉบบัทดลองเพื่อน าไปใชต่้อไป  

ขั้นตอนที ่3 การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้  
1. น าแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหา และด้านวดัผล

การศึกษา จ านวน 3 – 5 ท่าน ตรวจความตรงดา้นเน้ือหา (Content validity) โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญ
พจิารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้นั้นสร้างไดถู้กตอ้ง และเหมาะสมเพียงใด พิจารณาความสอดคลอ้งของ
ขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือเน้ือหา ตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ โดยใช้เกณฑ์
การประเมิน ดงัน้ี   
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+1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้น  
 0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้น  
-1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่วดัจุดประสงคข์อ้นั้น  
น าขอ้มูลท่ีไดห้าค่าความสอดคลอ้ง (IOC) และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 

0.50 ข้ึนไป จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัใหม่  
2. ทดลองสอบ น าแบบทดสอบท่ีได้ปรับปรุง แกไ้ขแลว้ ไปทดลองสอบ (try out) 

กบัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งแต่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอยา่งและเพิ่งเคยเรียนในเร่ืองนั้น ๆ 
จ านวน 45 คน  

3. วิเคราะห์หาคุณภาพขอ้สอบ น าผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก และค่า
อ านาจจ าแนก  เป็นรายขอ้ แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีใชไ้ด ้คือ มีค่าความยาก (p) ระหวา่ง 0.5 - 0.8 และ
มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.2 - 0.5  แลว้วิเคราะห์หาความเท่ียงดว้ยสูตรของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
(Kuder-Richardson) ไดค้่าความเท่ียง 0.9 

4.  จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัจริงแลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  
 2.5  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะการตรวจสอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบบเลือกตอบ ซ่ึงผูท้  าวจิยัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.5.1  การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  

ความตรงเชิงเน้ือหา  เป็นการพิจารณาวา่ขอ้ค าถามในเคร่ืองมือวิจยัตรงตาม
เน้ือหาท่ีต้องการวดัหรือไม่ ท าได้โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบโดยการเปรียบเทียบค าถามกับ
จุดประสงค ์  การเรียนรู้ของเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัให้ชดัเจนตลอดจนรายละเอียดต่างๆ และระบุวา่ขอ้
ค าถามใดสร้างตามจุดประสงค์การเรียนรู้การเรียนรู้ของเน้ือหาท่ีต้องการวดัหรือไม่ โดยการ
พิจารณาจากความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้(Index of Item-Objective 
Congruence : IOC) โดยค านวณจากสูตร  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2554 : 9-53) ดงัน้ี 

 

   IOC =  

   
เม่ือ   IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
R  แทน  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ   
N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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  ค่า IOC มีค่าเท่ากับหรือมากกว่า 0.5 แสดงว่าข้อค าถามวดัสอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.5.2  การตรวจสอบความยาก 

1)  ความยาก (Difficulty) คือ สัดส่วนของจ านวนผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบขอ้
นั้นถูก  โดยน าคะแนนของผูส้อบมาจดัเรียงล าดบัจากคะแนนสูงสุดไปหาคะแนนต ่าสุด แลว้แบ่ง
ผูส้อบออกเป็นกลุ่มคะแนนสูง และกลุ่มคะแนนต ่า ดว้ยเทคนิค 27% (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2554 
: 9-58) ดงัน้ี 

 

  p =  

 
 เม่ือ p คือ ค่าความยาก 
  H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
  L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
  NH คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
  NL คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 

ค่าความยากของขอ้สอบมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.00 - 1.00 ถา้ขอ้สอบขอ้ใดมี
ผูต้อบถูกมากแสดงวา่ขอ้สอบขอ้นั้นง่าย ถา้ขอ้สอบขอ้ใดมีผูต้อบถูกนอ้ยแสดงวา่ขอ้สอบขอ้นั้นยาก  
การแปลความหมายของค่าความยากอาจแบ่งเป็นช่วงได ้ดงัน้ี 

ค่าความยาก การแปลความหมาย 
0.81 ถึง 1.00 
0.61 ถึง 0.80 
0.41 ถึง 0.60 
0.21 ถึง 0.40 
0.00 ถึง 0.20 

เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก 
เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย 
เป็นขอ้สอบท่ียากพอเหมาะ 
เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก 
เป็นขอ้สอบท่ียากมาก 

 
  2.5.3  การตรวจสอบอ านาจจ าแนก 

1)  อ ำนำจจ ำแนก (Discriminant)  คือ ความสามารถของขอ้สอบท่ีจะจ าแนก
ผูส้อบท่ีไดค้ะแนนต ่า ส าหรับกรณีท่ีน าคะแนนของผูส้อบมาจดัเรียงตามล าดบัจากคะแนนสูงสุดไป
หาคะแนนต ่าสุด  การหาค่าจ าแนกสามารถหาค่าไดจ้ากสูตร  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2554 : 9-59) 
ดงัน้ี 
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อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก 
 

  r =  

 

หรือ r =  

 
อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง 
 

  r =  

 

หรือ r =  

เม่ือ r คือ ค่าอ านาจจ าแนก 
 H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวันั้น 
 L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวันั้น 
 NH คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
 NL คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 

  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบมีค่าตั้งแต่ -1.00 ถึง 1.00 การแปลความหมายของ            
ค่าอ านาจจ าแนก สามารถแปลความได ้ดงัน้ี 
 

ค่าอ านาจจ าแนก การแปลความหมาย 
0.40 และสูงกวา่ 

0.30 ถึง 0.39 
0.20 ถึง 0.29 
ต ่าวา่ 0.19 

เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 
เป็นขอ้สอบท่ีดี 
เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้
เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีควรแกไ้ขใหม่ 
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 ส าหรับเกณฑก์ารพิจารณาวา่ ขอ้สอบใดดีหรือไม่ดีนั้นจะพิจารณาจากค่าความยากและ
อ านาจจ าแนก กล่าวคือ ขอ้สอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ใช้ไดจ้ะตอ้งมีค่าความยากของตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก
เท่ากบั 0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป ส่วนตวัลวงจะตอ้งมีค่าความยาก
พอสมควร คือประมาณ 5% ค่าอ านาจจ าแนกตอ้งไม่เป็น 0 หรือมีค่าติดลบ 
  2.5.4  การตรวจสอบความเทีย่ง 

หาค่าความเท่ียงของข้อสอบทั้งฉบบัโดยวิธีแบบคูเดอร์-ริชาร์ดสันท่ี 20  
(Kuder-Richardson) โดยตรวจให้คะแนนขอ้ท่ีถูกตอ้งเป็น 1 และขอ้ท่ีผิดเป็น 0 มีสูตรในการ
ค านวณ  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2554 : 9-74)  ดงัน้ี   

 
                            =   

 
          เม่ือ             คือ  ความเท่ียงของแบบทดสอบ  
          S คือ  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

             p    คือ สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค าถามถูก 
       q คือ สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค าถามผดิ  

ซ่ึงมีค่าเท่ากบั  1 - p 
          K คือ จ านวนขอ้ค าถาม 
 

3.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 3.1  งานวจัิยในประเทศ 
  จากการศึกษาคน้ควา้งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ 5Es พบวา่มีงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
  สุพตัรา  วงศษ์า (2549)  ไดท้  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  พบว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  เร่ืองส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึนร้อยละ 76 
  ธวชัชัย  คงนุ่ม (2550)  ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมโนมติในวิชา
วทิยาศาสตร์ เร่ืองพลงังานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ 5Es พบว่าค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองพลงังาน ของ
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นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es สูงข้ึนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  ภทัร์ธีนันท์ รัตนพงศ์ภคั (2550)ได้พฒันานาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5Es เร่ือง อาหารกบัการด ารงชีวิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 85.00 และเม่ือเวลาผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ สามารถคงทนความรู้หลงัเรียน
ไดร้้อยละ 99.31 
  ยพุา  กุมภาว ์(2550)  ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์าง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอน ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5Es พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของนกัเรียนทั้งหมด 
  ชุติมา  นนัทะเสน (2551) ไดศึ้กษาผลการสอนโดยใช้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
5Es  เร่ือง สารและการเปล่ียนแปลงกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  เจนจิรา  ดวงสิน (2552)  ไดศึ้กษารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ : การวิเคราะห์อภิมาน  สรุปวา่รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้แบบโครงงาน และการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์อยา่ง
มีนยัส าคญั รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดดี้ท่ีสุด คือ การสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ ทั้งน้ีในการเลือกใช้รูปแบบการสอนแบบใดนั้น ครูผูส้อนควรค านึงถึงความ
เหมาะสมกบัระดบัการศึกษา เน้ือหาของบทเรียน และความพร้อมของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนได้
พฒันาตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
  สถิตย ์ศิริธรรมจกัร (2552) ไดศึ้กษาผลของจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฎัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5Es ท่ีใชพ้หุปัญญาและการเรียนตามคู่มือครู ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ และความตระหนกัต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3           
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 92 (ชุมชนนาข่า) ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาอุดรธานี พบวา่ การเรียนดว้ยวฎัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  ตามแนวพหุปัญญา มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการสอนให้นัก เรียนเกิดความรู้ ความคิดวิจารณญาณ 
(ความสามารถในการนิยามปัญหา การวิเคราะห์ขอ้ความ หรือสถานการณ์) และความตระหนกัต่อ
การอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม จึงควรสนบัสนุนและส่งเสริมให้ครูน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอน
ต่อไป 
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  สุลาวลัย ์ ต่อพรหม (2553)  ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองสารและการ
เปล่ียนแปลง  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 20 คน คิด
เป็นร้อยละ 77.91 
 3.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
  งานวิจยัต่างประเทศ ได้มีผูท้  าการวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วธีิการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฎัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  ดงัน้ี 
  แคมป์เบลล์ (Campbell 2006) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฎัจกัรการเรียนรู้
แบบ 5Es ท่ีมีต่อความคิดรวบยอดของนักเรียนท่ีเรียนเร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ีกลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนระดบัเกรด 5 กบัความเขา้ใจเร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ีโดยจดัการเรียนรู้ดว้ยวฎัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5Es  มีการทดสอบก่อนเรียนเพื่อทดสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด เร่ืองแรง
และการเคล่ือนท่ี ใชเ้วลาในการทดลอง 14 สัปดาห์ เคร่ืองมือท่ีใช ้คือแบบทดสอบหลงัเรียน ใบงาน    
การท ากิจกรรม  นกัเรียนเขา้ใจดว้ยตนเองเป็นพื้นฐานในการเก็บภาพ การสัมภาษณ์  ในการเก็บ
ขอ้มูล  ในการสรุปผล  โดยการวาดภาพผงัมโนทศัน์ ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัร
การเรียนรู้แบบ 5Es มีความรู้ความเขา้ใจ เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ีเพิ่มข้ึน 
  บลัลูนซั (Bulunuz 2008) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน
โดยการสอนแบบปกติและการสอนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es พบวา่การสอนโดยใชว้ฏัจกัร
การเรียนรู้แบบ 5Es เป็นการสอนท่ีเนน้กิจกรรมท่ีสนุกนกัเรียนสนใจและไดรั้บประสบการณ์มาก
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  สามารถส่งเสริมและพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ให้เกิดข้ึน        
ในตวันกัเรียนได ้ ซ่ึงครูสามารถเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการ          
ทางวทิยาศาสตร์ใหก้บันกัเรียนไดต้ลอดเวลาในทุกระดบัชั้นเรียน  
  ซิมเสค และ ฟิลิซ (Simsek and Filiz 2010) ไดศึ้กษาผลกระทบของการเรียนรู้โดย
ยึดการสืบเสาะหาความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อทัศนคติเก่ียวกับ
วิทยาศาสตร์ เร่ือง สสาร  จากการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และระดบัทศันคติ 
ขอ้สรุปท่ีไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่การเรียนโดยยึดการสืบเสาะหาความรู้เป็นหลกั มีผลกระทบเชิงบวกต่อ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการท าความเขา้ใจเชิงแนวความคิดของนกัเรียนแต่ไม่ไดมี้
ความแตกต่างในส่วนของทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อวทิยาศาสตร์ 
  ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีท าใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 
5Es  ท าใหผู้เ้รียนมีความรู้ มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ผู้
ศึกษาได้มีความตระหนักและเห็นความส าคญัในการท่ีจะส่งเสริม พฒันาการเรียนการสอนจึงมี                
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ความตอ้งการท่ีจะสร้างและพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยจดักิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es เพื่อส่งเสริมและพฒันานักเรียนให้มีผลสัมฤทธ์ิ            
ทางการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ตรงตาม
หลกัสูตรท่ีวางไว ้



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1.1  ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนจกัรค าคณาทร  อ าเภอเมือง
ล าพนู  จงัหวดัล าพนู  ปีการศึกษา 2556  จ านวน 8 หอ้ง  รวม  355 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ปีการศึกษา  2556  โรงเรียน           
จกัรค าคณาทร  อ าเภอเมืองล าพูน  จงัหวดัล าพูน  โดยใชว้ิธีการสุ่มแบบกลุ่ม ไดน้กัเรียนท่ีเป็น             
กลุ่มตวัอยา่งจ านวน  45  คน 
 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เร่ืองการจ าแนกสาร                    
จ  านวน  8  แผน ไดแ้ก่ 

 แผนท่ี 1 เร่ืองสมบติัของธาตุและสารประกอบ  เวลา  2  ชัว่โมง 
 แผนท่ี 2 เร่ืองธาตุโลหะ ธาตุอโลหะ ธาตุก่ึงโลหะ                                            

              และธาตุกมัมนัตรังสี                  เวลา  2  ชัว่โมง 
 แผนท่ี 3 เร่ืองหลกัการแยกสารดว้ยวธีิการกรอง  เวลา  2  ชัว่โมง 
 แผนท่ี 4 เร่ืองหลกัการแยกสารดว้ยวธีิการตกผลึก เวลา  2  ชัว่โมง 
 แผนท่ี 5 เร่ืองการสกดัดว้ยตวัท าละลาย  เวลา  2  ชัว่โมง 
 แผนท่ี 6 เร่ืองการกลัน่    เวลา  2  ชัว่โมง 
 แผนท่ี 7 เร่ืองการสกดัโดยการกลัน่ดว้ยไอน ้า  เวลา  2  ชัว่โมง 
 แผนท่ี 8 เร่ืองวธีิการแยกสารโดยวธีิโครมาโทกราฟี เวลา  2  ชัว่โมง 

 2.1  การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
การสร้างเคร่ืองมือในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
1.  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
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2.  ศึกษาค าอธิบายรายวิชา และจุดประสงค์การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางพุทธศกัราช 2551 ประจ าภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศึกษา 2556 

3. ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทายาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2 ผูว้จิยัคน้ควา้ไดใ้ชห้น่วยท่ี 4 เร่ืองการจ าแนกสาร น ามาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อใชใ้นการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี 

4. วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ประจ าหน่วยท่ี 1 เร่ืองการจ าแนกสารโดยแบ่งช่ือเร่ือง
ยอ่ยประจ าหน่วย 

5.  ก าหนดรูปแบบ สาระการเรียนรู้ คาบวิชา การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
สาระวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 
5Es ซ่ึงออกแบบตามตารางกิจกรรมในบทท่ี 2 หนา้ 15 - 17 การจดัการเรียนรู้จ านวน 8 แผน การ
จดัการเรียนรู้จ านวน 16 ชัว่โมง (ไม่รวมเวลาท่ีทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) 

6.  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 8 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง  
7.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเขียน และพฒันาข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อ

พิจารณาตรวจสอบแนะน าเพื่อแกไ้ขปรับปรุงให้แผนการจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
8.  น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์

ปรึกษาการศึกษา 
9.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ พร้อมแบบประเมินท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน

เสนอผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ ความตรงเชิงเน้ือหาและกิจกรรมการเรียน
การสอน ตลอดจนความสอดคลอ้งระหวา่งขั้นตอนต่างๆของแผนการสอน เพื่อน าขอ้บกพร่องมา
ปรับปรุงแกไ้ข เนน้หาความตรงตามเน้ือหา ไดค้่าความสอดคลอ้ง (IOC) ท่ีระดบั 0.67-1.00 

10.  น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ข ตามขอ้เสนอแนะพร้อมน าแบบ
ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ จากผูเ้ช่ียวชาญท่ีผา่นการประเมินแลว้หาค่าเฉล่ีย และปรับปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

11.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้รับการตรวจพิจารณามาปรับปรุงแกไ้ขให้
สมบรูณ์ยิง่ข้ึน 

12.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วจดัพิมพ์เป็นฉบบัจริงเพื่อ
น าไปใชต่้อไป 
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จากขั้นตอนในการสร้างแผนการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 5Es  สามารถเขียนแผนภาพ 
ไดด้งัน้ี  
 

    ศึกษาหลกัสูตร 
 
 

    ศึกษาหลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

    วเิคราะห์เน้ือหาหลกัสูตรวิชาวทิยาศาสตร์ 
 
 

    สร้างแผนการสอนและน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
 

 
    น าแผนการสอนท่ีปรับปรุงแลว้ไปใชจ้ริง 

 
ภาพท่ี  3.1 ขั้นตอนในการสร้างแผนการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 5Es 

 
 2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการจ าแนกสาร  

  2.2.1  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบแบบอิง
เกณฑ ์ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ศึกษาค าอธิบายรายวชิา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามหลกัสูตร พุทธศกัราช 2551 ประจ าภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 

2)  ศึกษาเอกสารวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       
(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ  2545 : 99 - 100) 

3)  วเิคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดักลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองการจ าแนกสาร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 แลว้สร้างแบบทดสอบใหค้รอบคลุม
เน้ือหาเป็นแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 73 ขอ้ เพื่อท าการคดัเลือกเป็นแบบทดสอบก่อน
เรียนจ านวน 30 ขอ้ และแบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 30 ขอ้ 
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4) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษา เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งตามหลกัวชิา 

5) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแก้ไขขอ้บกพร่องแล้วไป
เสนอผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกบักบัจุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) ของขอ้สอบแต่ละขอ้ โดยใช้สูตรหาค่า IOC 
แบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ความตรงเชิงเน้ือหาท่ีใช้ได้ โดยคะแนนท่ีได้พิจารณาการหาความ
สอดคลอ้ง มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตรงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใหค้ะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ ขอ้สอบนั้นวดัตรงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใหค้ะแนน -1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไม่ตรงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

โดยมีเกณฑ์คุณภาพวา่ ถา้ค่าเฉล่ียตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป ถือวา่ขอ้สอบขอ้นั้นใชไ้ดผ้ลการประเมินค่า
ความสอดคลอ้งระหว่างเน้ือหาของแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน           
3 ท่าน   ไดค้่า IOC เท่ากบั 1.00 

6)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 45 คน 

7)  น าคะแนนมาวเิคราะห์หาคุณภาพ ดงัน้ี 
-   หาค่าความยาก ไดค้่าความยากอยูร่ะหวา่ง  0.4 - 0.8  
-   หาค่าอ านาจจ าแนก ไดค้่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง  0.3 - 0.7 
-  หาค่าความเท่ียงของขอ้สอบทั้งฉบบัโดยวธีิแบบคูเดอร์-ริชาร์ดสันท่ี 20   

(Kuder-Richardson) ไดค้่าความเท่ียง 0.9 
8)  คดัเลือกแบบทดสอบแลว้จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนและหลงัเรียนอยา่งละ 30 ขอ้ เพื่อน าไปทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 

3. การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 

 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัร         
การเรียนรู้แบบ 5Es  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การจ าแนกสาร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2             
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  ตามขั้นตอนดงัน้ี 

3.1  ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จ  านวน  30  ขอ้ 
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3.2  ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เร่ือง การจ าแนกสาร  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ จ านวน 8 แผน ใชเ้วลา  16 ชัว่โมง  

3.3  ท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนานชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จ านวน  30  ขอ้ 
 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 4.1  วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการ
เรียนรู้แบบ 5Es  โดยใชร้้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 4.2  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

  4.2.1  สถติิทีใ่ช้หาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 
1)  ความตรง (Validity) ความตรงเชิงเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้และ

แบบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยวธีิหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 
2554 : 9-53) 
 

IOC  =   

 

เม่ือ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

R  แทน  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ   
N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

2)  ความยาก (Difficulty)  ของแบบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้
เกณฑ ์25%  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2554 : 9-58) 

 

  p =  
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 เม่ือ p คือ ค่าความยาก 
  H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
  L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
  NH คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
  NL คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 

 
3)  อ านาจจ าแนก (Discriminant)  ของแบบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชเ้กณฑ ์25%  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2554 : 9-59) 
 

  r =  

 
เม่ือ r คือ ค่าอ านาจจ าแนก 
 H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวันั้น 
 L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวันั้น 
 NH คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
 NL คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 
 

4)  ความเท่ียง  หาค่าความเท่ียงของขอ้สอบทั้งฉบบัโดยวิธีแบบคูเดอร์- 
ริชาร์ดสันที ่20  (Kuder-Richardson) โดยตรวจให้คะแนนขอ้ท่ีถูกตอ้งเป็น 1 และขอ้ท่ีผิดเป็น 0 มี
สูตรในการค านวณ  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2554 : 9-74)  ดงัน้ี   

 
                            =   

 
 

          เม่ือ                  คือ  ความเท่ียงของแบบทดสอบ  
               S        คือ  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

                     p             คือ สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค าถามถูก 
      q             คือ สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้ค าถามผดิ  

ซ่ึงมีค่าเท่ากบั  1 - p 
      K  คือ จ านวนขอ้ค าถาม 
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  4.2.2  สถติิทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้สถติิพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ร้อยละ และการทดสอบค่าที  (สนิท สัตโยภาส 
และถวลัย ์มาสจรัส 2551: 34) 

1)  ค่าเฉล่ีย ( Mean) 
 

   =    

 
เม่ือ   แทน ค่าเฉล่ีย 

x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

n  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 

2)  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Arithmetic Mean) กรณีไม่แจกแจงความถ่ีโดยใช้
สูตร     
 

S.D.   =  

 
เม่ือ  S.D.  หมายถึง  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

X  หมายถึง  ขอ้มูลแต่ละตวั 
     N  หมายถึง  จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 

 
3)  ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตรดงัน้ี  

 
P    =     100 

 

เม่ือ  P  แทน  ร้อยละ 
 f  แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการเปล่ียนแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
 N  แทน  จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
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4)  t – test (Dependent Samples) ดงัน้ี  
 

t   =   

 
เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะไดรั้บเปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตเพื่อทราบ 
   ความมีนยัส าคญั 
 D  แทน  ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
 N  แทน  จ านวนกลุ่มกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  เร่ืองการจ าแนกสาร  
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทร  จงัหวดั
ล าพูน  ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีไดจ้ากการทดลองตามขั้นตอนท่ีเสนอไวใ้นบทท่ี 3            
การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานทั้ง 2 ขอ้ ใช้การรายงานค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  ร้อยละ และการทดสอบค่าที  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลน าเสนอดว้ยตาราง และการบรรยาย
ดงัต่อไปน้ี 
 ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่
เรียนเร่ืองการจ าแนกสารด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es   
 พบว่า จากคะแนนเต็ม   30 คะแนน นกัเรียนสามารถท าแบบทดสอบก่อนเรียนได้
คะแนนเฉล่ีย (  ) 6.84 คะแนน โดยมีค่า  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.61 และเม่ือไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es แล้วท าการทดสอบหลงัเรียน ปรากฏว่านักเรียนมี
คะแนนเฉล่ีย (  )  24.58 คะแนน โดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.60  ผลการเปรียบเทียบ
พบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนพบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  แสดง
วา่การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  เร่ืองการจ าแนกสาร  มีประสิทธิภาพในการ
พฒันา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งข้ึน  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1 ดงัตาราง 
 
ตารางท่ี  4.1  การเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ                          

หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
 

การทดสอบ จ านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ X S.D. t 
ก่อนเรียน 45 30 6.84 1.61 51.94* 
หลงัเรียน 45 30 24.58 1.60  

* p < .05 
 



 44 

ตอนที ่2  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองการจ าแนกสาร โดยใช้        
วฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5Es  กบัเกณฑ์ร้อยละ 75  

พบว่านักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es สามารถท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑ์การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 75  
จ  านวน  42  คน  คิดเป็นจ านวนร้อยละ 93.33 ท่ีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 81.93  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
5.34  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  จึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 2 ดงัตาราง 
 
ตารางท่ี 4.2  แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเม่ือเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75   
 

จ  านวนนกัเรียน จ านวนท่ีผา่น
เกณฑร้์อยละ 75 

ร้อยละ  S.D. t 

45 42 93.33 81.93 5.34 8.69* 

* p < .05 
 



บทที ่ 5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 จากการศึกษา  “ผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  เร่ือง           
การจ าแนกสาร  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค า
คณาทร  จงัหวดัล าพนู” ผูว้ิจยัไดส้รุปและอภิปรายผลพร้อมทั้งขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

1. สรุปผลการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพนู  ท่ีเรียนเร่ืองการจ าแนกสารโดยการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนดงักล่าว ท่ี
เรียนเร่ืองการจ าแนกสาร โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es กบัเกณฑร้์อยละ 75 
 1.2  สมมติฐานการวจัิย 
  1.2.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพนู  ท่ีเรียน
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  1.2.3  นกัเรียนดงักล่าวท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es มีผลสัมฤทธ์ิ           
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 
 1.3  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1)  ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 

โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพนู จ านวน  8  หอ้งเรียน  จ านวน  355  คน 
2)  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ปีการศึกษา  2556  

โรงเรียนจกัรค าคณาทร  อ าเภอเมืองล าพนู  จงัหวดัล าพนู  โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม ไดน้กัเรียนท่ี
เป็นกลุ่มตวัอยา่งจ านวน  45  คน    
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  1.3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี ไดแ้ก่  
1)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัร        

การเรียนรู้แบบ 5Es เร่ืองการจ าแนกสาร  จ านวน  8  แผน ไดแ้ก่ 
(1)  แผนท่ี 1 เร่ืองสมบติัของธาตุและสารประกอบ     เวลา  2 ชัว่โมง 
(2)  แผนท่ี 2 เร่ืองธาตุโลหะ ธาตุอโลหะ ธาตุก่ึงโลหะ 

และธาตุกมัมนัตรังสี                     เวลา  2 ชัว่โมง 
(3)  แผนท่ี 3 เร่ืองหลกัการแยกสารดว้ยวธีิการกรอง     เวลา  2 ชัว่โมง 
(4)  แผนท่ี 4 เร่ืองหลกัการแยกสารดว้ยวธีิการตกผลึก   เวลา  2 ชัว่โมง 
(5)  แผนท่ี 5 เร่ืองการสกดัดว้ยตวัท าละลาย     เวลา  2 ชัว่โมง 
(6)  แผนท่ี 6 เร่ืองการกลัน่     เวลา  2 ชัว่โมง 
(7)  แผนท่ี 7 เร่ืองการสกดัโดยการกลัน่ดว้ยไอน ้า     เวลา  2 ชัว่โมง 
(8)  แผนท่ี 8 เร่ืองวธีิการแยกสารโดยวธีิโครมาโทกราฟี    เวลา  2  ชัว่โมง 

2)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู  ไดแ้ก่  แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  ซ่ึงมีค่าความยาก 0.5 - 0.8 และมีค่าอ านาจ
จ าแนก 0.2 - 0.5 จ านวน 60 ขอ้  แบ่งเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน  30  ขอ้  และหลงัเรียน 30 ขอ้  มีค่า
ความเท่ียง 0.95  
  1.3.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัได้ด าเนินการทดลองใช้แผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การจ าแนกสาร  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  ตามขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จ  านวน  30  ขอ้ 

2)  ด าเนินการสอนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เร่ือง การจ าแนกสาร  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ จ านวน 8 แผน ใชเ้วลา  16 ชัว่โมง  

3)  ท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนานชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จ  านวน  30  ขอ้ 
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  1.3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 
1)  วิธีการวิเคราะห์ข้อมลู 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ 
ดว้ยวฏัจกัร การเรียนรู้แบบ 5Es  

2)  สถิติท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ ได้แก่ 
(1)  ความตรง (Validity) ความตรงเชิงเน้ือหาของแผนการจดัการ

เรียนรู้และแบบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
(2)  ความยาก (Difficulty)  ของแบบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชเ้กณฑ ์27%  
-  อ านาจจ าแนก (Discriminant)  ของแบบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชเ้กณฑ ์27%  
   -  ความเท่ียง (Reliability)  หาค่าความเท่ียงของขอ้สอบทั้งฉบบัโดยวิธี

แบบคูเดอร์-ริชาร์ดสันท่ี 20  (Kuder-Richardson)  
3)  สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 

(Mean)  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ร้อยละ และการทดสอบค่าที  
 1.4  ผลการวจัิย 
  1.4.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพูนท่ีไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  เร่ือง การจ าแนกสาร  มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  1.4.2  นกัเรียนดงักล่าวท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ 5Es  เร่ือง การจ าแนกสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

2. อภิปรายผล 
 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es การจดักิจกรรมใน
กระบวนการเรียนรู้ตามแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5Es เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้นกัเรียนสามารถ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการคิด ซ่ึงเปิดโอกาสให้นักเรียนมีการพฒันา
ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง หรือนกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ ไม่ใช่เป็นผูรั้บฟังจากครูเพียงอยา่งเดียว ตรง
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กบัแนวคิดทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ แนวคิดของซัชแมน แนวคิดของออซูเบล  และแนวคิด
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ของเพียเจต ์(Piaget) ท่ีอธิบายวา่ พฒันาการทาง
เชาวปั์ญญาของบุคคลมีการปรับตวัผ่านทางกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (assimilation) และ
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) พฒันาการเกิดข้ึน  เม่ือบุคคลรับและซึม
ซาบขอ้มูลหรือประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสัมพนัธ์กบัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิม หาก
ไม่สามารถสัมพนัธ์กนัได ้จะเกิดภาวะไม่สมดุล (disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้
อยูใ่นสภาวะสมดุล  (equilibrium) โดยใชก้ระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation)  
เพียเจต ์  เช่ือวา่ (Piaget,1972:1-12) คนทุกคนจะมีการพฒันาเชาวปั์ญญาไปตามล าดบัขั้น จากการมี
ปฏิสัมพนัธ์และประสบการณ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ และประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการคิด        
เชิงตรรกะและคณิตศาสตร์(logico-mathematical experience) รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม
(social transmission) วุฒิภาวะ (maturity) และกระบวนการพฒันาความสมดุล (equilibrium) ของ
บุคคลนั้น  (ทิศนา แขมมณี  2554 : 90-94)  โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีน้ีมุ่งให้นกัเรียนได้
คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองอยา่งมีเหตุผล เพื่อใชค้วามคิดในการหาวิธีการแกปั้ญหาและสามารถน า
หลกัการ กฎเกณฑท่ี์คน้พบดว้ยตนเองไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้  ดงันั้นในการจดักิจกรรม
ผูว้ิจยั    จึงค านึงถึงความรู้เดิมของนกัเรียนเก่ียวกบัการจ าแนกสาร และจดักิจกรรมตามขั้นตอน     
ทั้ง 5 ขั้นตอน อยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น ไดแ้ก่ ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) ขั้นส ารวจและคน้หา 
(exploration) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (explanation) ขั้นขยายความรู้ (elaboration) และ               
ขั้นประเมิน (evaluation)  ประกอบกบัการท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัสูตร วิเคราะห์หลกัสูตรและเน้ือหา  
มีส่ือและการประเมินผลท่ีสอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้  จึงท าให้การจดัการเรียนรู้ด้วย       
วฎัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es  เร่ืองการจ าแนกสาร  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมามีประสิทธิภาพ  ส่งผลให้นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   ซ่ึงสอดคลอ้ง                
กบัการศึกษาของสุพตัรา  วงศษ์า (2549)  ภทัร์ธีนนัท ์  รัตนพงศภ์คั (2550)  ธวชัชยั  คงนุ่ม (2550)  
ยพุา  กุมภาว ์(2550) ชุติมา  นนัทะแสน (2551)  เจนจิรา  ดวงสิน (2552) สถิตย ์ศิริธรรมจกัร (2552)   
ท่ีพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5Es มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของสุลาวลัย ์ ต่อพรหม 
(2553)  ซ่ึงได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองสารและการเปล่ียนแปลง  ส าหรับนักเรียน          
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es พบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 เป็นจ านวนร้อยละ 77.91   
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3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะเพือ่น าไปใช้ 
  3.1.1  ครูผูส้อนสามารถปรับเน้ือหาสาระในแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อให้
เหมาะสมกบัระดบัชั้นอ่ืนๆ และหลกัสูตรสถานศึกษา และสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ดว้ยวฎัจกัร  การเรียนรู้แบบ 5Es ไดทุ้กระดบัชั้นในเน้ือหาวชิาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนไดสื้บเสาะหา
ความรู้ดว้ยตนเอง  
  3.1.2  ครูระดบัชั้นอ่ืนและสาระอ่ืนๆ ท่ีตอ้งการน ารูปแบบการสอนดว้ยวฏัจกัร                  
การเรียนรู้แบบ 5Es ไปใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้นั้น  จ  าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งศึกษาก่อนวา่
เน้ือหาสาระของตนเองเหมาะสมท่ีจะจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es หรือไม่ และตอ้ง
เตรียมส่ือ/ขอ้มูล/แหล่งศึกษาคน้ควา้ใหพ้ร้อม เพื่อใหน้กัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ย
ตนเอง  อนัจะน าไปสู่การพฒันาสติปัญญาเป็นคนเก่ง คนดี มีความสุข  มีความรู้ท่ีคงทน และ
สามารถน าประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปใชเ้ป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวติ 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  3.2.1  วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเน้ือหายากอาจท าให้ผูเ้รียนรู้สึกเบ่ือหน่าย ไม่
อยากเรียน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es เป็นวิธีท่ีช่วยให้ผูเ้รียน
มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนด้วยกนัเอง และระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อนมากข้ึน  มีเทคนิควิธีการท่ี
หลากหลาย ไม่ซ ้ าซาก  ท าให้ผูเ้รียนมีความสนใจมากข้ึน  ลดความเบ่ือหน่าย จึงช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดีข้ึน 
  3.2.2  จากการวจิยัในคร้ังน้ี พบวา่การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Es 
ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการจ าแนกสารดีข้ึน ดังนั้นจึงควรมีการวิจัย                 
ในเน้ือหาอ่ืนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และชั้นอ่ืนๆ 
  3.2.3  ควรมีการศึกษาผลการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 Es กบัตวัแปร
อ่ืนๆ เช่น การคิดแกปั้ญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หรือเจตคติ                
เชิงวทิยาศาสตร์ 
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บรรณานุกรม  
 
กญัจนา ลินรัตนศิริกุล (2554) “เคร่ืองมือวจิยัและการตรวจสอบคุณภาพ”  ใน ประมวลสาระชุดวิชา 

การวิจัยหลักสูตรและการเรียนการสอน หน่วยท่ี 9 หนา้ 52-62  นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

กาญจนา  บุญส่ง (2542)  หลักการสอน  เพชรบุรี คณะครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏัเพชรบุรี 
ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์(2550) “พื้นฐานทางจิตวทิยาของการเรียนการสอน”  ใน ประมวลสาระชุดวิชา 

สารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยท่ี 6 หนา้ 15-21 นนทบุรี บณัฑิตศึกษา 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

กรมวชิาการ (2540)  แนวทางการสอนท่ีเน้นทักษะกระบวนการ กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุ์รุสภา
ลาดพร้าว 

กรมวชิาการ (2545) คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 
โรงพิมพอ์งคก์ารส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ์ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551) หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  กรุงเทพมหานคร 
โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์

ค ารบ  เขียวดอกนอ้ย (2553) “การพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองป่าไมต้น้น ้าแห่งชีวติกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี5” 
การศึกษามหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยันเรศวร 

เจนจิรา  ดวงสิน (2552) “รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
การวเิคราะห์อภิมาน”  การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน  
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ชุติมา  นนัทะแสน (2551)  “ผลการสอนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เร่ือง สารและการ
เปล่ียนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  วทิยานิพนธ์
ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ณชัชากญัญ ์ วิรัตนชยัวรรณ (2555)  “ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จิตวทิยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6”  วทิยานิพนธ์
ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 

ทิศนา  แขมมณี (2554)  ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ  กรุงเทพมหานคร  ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
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ธวชัชยั  คงนุ่ม  (2550)  “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมโนมติในวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองพลงังานของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจร
การเรียนรู้” วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต (วทิยาศาสตร์ศึกษา)
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

นงนุช  พระวงศ ์ (2554)  “ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เร่ืองระบบนิเวศ   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชกิ้จกรรมการสืบเสาะหาความรู้”  วทิยานิพนธ์ปริญญา
การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์และประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2555) “การน าความรู้ชีววทิยาและเคมีมา
จดัการเรียนการสอน”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาชีววิทยาและเคมีส าหรับครู  
หน่วยท่ี 15 หนา้ 15-15  นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ 

นิฤมลมาตย ์ คงคากุล  (2552)  “ผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยเนน้การอ่าน 
แบบเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เร่ือง 
ภาวะโลกร้อนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัรังสิตาวาส จงัหวดัยะลา”  
วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

น ้าออ้ย  สุนทรพฤกษ ์(2551) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และ
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีจดัการเรียนรู้โดยกระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์ และเทคนิค 4 MAT”  วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต  
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 

บุญสวน  ศรีเชียงสา  (2552) “ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเนน้การสร้างผงั
มโนทศัน์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง พลงังานความร้อนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมญัจาศึกษาจงัหวดัขอนแก่น”  วทิยานิพนธ์
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2530)  การสร้างและการพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  กรุงเทพมหานคร  
 ส านกัทดสอบทางการศึกษาและจิตวทิยา มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
พวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2538)  วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์  พิมพค์ร้ังท่ี 6  
 กรุงเทพมหานคร  ส านกัทดสอบทางการศึกษาและจิตวทิยา มหาวทิยาลยัศรีนครินทร 

วโิรฒ ประสานมิตร 
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พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545)  หลักการวดัและประเมินผลการศึกษา  พิมพค์ร้ังท่ี 2  กรุงเทพมหานคร  
เฮา้ส์ ออฟ เคอร์มีสท์ 

พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์ (2544)  การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ : แนวคิด วิธีการ เทคนิค 
การสอน2  กรุงเทพมหานคร  เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจเมน้ท ์

ภพ  เลาหไพบูลย ์ (2542)  แนวการสอนวิทยาศาสตร์  พิมพค์ร้ังท่ี 3  กรุงเทพมหานคร   
ไทยวฒันาพานิช 

ภทัร์ธีนนัท ์ รัตนพงศภ์คั (2550) “การพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เร่ือง อาหารกบัการด ารงชีวติ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา
มหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ยพุา  กุมภาว ์ (2550)  “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้  
(Inquiry Cycle)”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

เรวตั ศุภมัง่มี  (2542)  “ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามวงจรการเรียนรู้” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตร
และการสอน  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

ศิริชยั กาญจนวาสี  (2544) ทฤษฎีการทดสอบแบบดั้งเดิม พิมพค์ร้ังท่ี 4 กรุงเทพมหานคร   
โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2541)  เอกสารช้ีแจงการจัดการเรียนการ
สอนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น  กรุงเทพมหาคร สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) การจัดสาระการเรียนรู้ 
กลุ่มวิทยาศาสตร์ หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภา
ลาดพร้าว 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2550)   
 ทักษะ / กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555)  เอกสารบทสรุปผลการวิจัย TIMSS 
2011 (ด้านนักเรียนและครูผู้สอน)  กรุงเทพมหานคร  สถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2556)  ผลการประเมิน PISA 2012 
คณิตศาสตร์ การอ่าน และวิทยาศาสตร์บทสรุปส าหรับผู้บริหาร  กรุงเทพมหานคร
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

สถิต  ศิริธรรมจกัร (2552) “ผลของการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้นท่ีใชพ้หุปัญญาและการ
เรียนรู้ตามคู่มือครูท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคิดวจิารณญาณและความ
ตระหนกัต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3”   
ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

สมนึก ภทัทิยธนี และคณะ (2552) พืน้ฐานการวิจัยการศึกษา พิมพค์ร้ังท่ี 5  กาฬสินธ์ุ   
ประสานการพิมพ ์

สมบติั  กาญจนารักพงศแ์ละคณะ (2549) เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีเน้นพัฒนา
ทักษะการคิดขัน้สูง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  ธารอกัษร 

สมหมาย  ปาริจฉตัต ์ (2556)  “การศึกษาไทย ร้ังทา้ยอาเซียน”  มติชน  หนา้  18 
ส านกันิเทศและพฒันาการศึกษา  (2544)  แนวทางการวดัและประเมินผลในช้ันเรียน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  
กรุงเทพมหานคร  ส านกันิเทศและพฒันาการศึกษา 

สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ (2545) การจัดกระบวนการเรียนรู้ : เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ  
กรุงเทพมหานคร  อกัษรเจริญทศัน์ 

สุทธิวรรณ พีรศกัด์ิโสภณ และคณะ  (2548)  พืน้ฐานการวิจัยการศึกษา  กาฬสินธ์ุ   
ประสานการพิมพ ์  

สุธรรม อ่อนค า (2534)  “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และ
ความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอนโดยมี
ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กบัการสอนตามคู่มือครู”  วทิยานิพนธ์
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

สุธรรม อ่อนค า (2534)  “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และ
ความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอนโดยมี
ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กบัการสอนตามคู่มือครู”  วทิยานิพนธ์
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 



55 

สุพตัรา  วงศษ์า (2549)  “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า (2545)  21 วิธีจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด  
กรุงเทพมหานคร  ภาพพิมพ ์

สุวฒัน์  นิยมคา้ (2531)  ทฤษฎีและแนวทางปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  
เล่ม 1 กรุงเทพมหานคร  เจอเนอรัลบุค๊ส์เซ็นเตอร์ 

เสริมศรี  ลกัษณศิริ (2540) หลักการสอน ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์  
สถาบนัราชภฏัพระนคร  กรุงเทพมหานคร 

Bulunuz, M.  (2008). “Development of Interest in Science and Interest in Teaching Elementary 
Science: Influence of Informal, School, and Inquiry Methods Course Experiences,”  
Dissertation Abstracts International. 

Campbell, M. A.  (2006).  “The Effects of the 5E Learning Cycle Model on Students 
Understanding  of Force and Motion Concepts,” Masters Abstracts International.  

Piaget, J. (1970).  Science of Education and the Psychology of the Child  New York  Orion Press. 
Simsek, P. and Kabapinar F.  (2010).  “The Effect of Inquiry Based Learning on Elementary 

Students Conceptual Understanding of Matter, Scientific Process Skills and Science 
Attitudes,” Procedia Social and Behavioral Sciences. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

1.    นายทว ี  สีวจ๋ีิ 
 สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนจกัรคาํคณาทร  จงัหวดัลาํพนู 

วฒิุการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขามธัยมศึกษา  สาขาศึกษาศาสตร์ 
  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  วชิาเอกมธัยมศึกษา 

 ประสบการณ์หรือความชาํนาญ 
  -  ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์ 37 ปี 
  -  วทิยฐานะเช่ียวชาญ สาขาวิทยาศาสตร์ 
  -  หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
      โรงเรียนจกัรคาํคณาทร 16 ปี 
 
 
2.    นายอลงกรณ์   ข่าทิพยพ์าที 
 สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนจกัรคาํคณาทร  จงัหวดัลาํพนู 

วฒิุการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาศึกษาศาสตร์  
   แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  วชิาเอกวทิยาศาสตร์ 

 ประสบการณ์หรือความชาํนาญ 
  -  ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์ 19 ปี 
  -  วทิยฐานะชาํนาญการ 
 
 
3.    นางสาวนิตยา  มะโนคาํ 
 สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนจกัรคาํคณาทร  จงัหวดัลาํพนู 

วฒิุการศึกษา  วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาเคมี   
 ประสบการณ์หรือความชาํนาญ 
  -  ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์ 4 ปี 
  -  วทิยากรเคมีโอลิมปิค สอวน. 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจดัการเรียนรู้แบบ 5Es 



60 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3  เร่ืองหลกัการแยกสารด้วยวธีิการกรอง 

หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการจ าแนกสาร 
รายวชิาวทิยาศาสตร์ 3  รหัสวชิา ว22102  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ภาคเรียนที ่ 1   ปีการศึกษา 2556  เวลา  2  ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้  

สาระที ่3  สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้าง

และแรง    ยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตัวช้ีวดั 
 ว 3.1 ม.2/3 ทดลองและอธิบายหลกัการแยกสารดว้ยวิธีการกรอง  การตกผลึก  การสกดั  การ
กลัน่  และโครมาโทกราฟี  และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระส าคัญ 
 การแยกสารหรือการทาํให้สารบริสุทธ์ิเป็นกระบวนการท่ีใชแ้ยกสารท่ีปนกนัอยูอ่อกจากกนั 
โดยอาศยัสมบติัท่ีแตกต่างกนัของสารท่ีเจือปน 

การกรอง คือ การแยกสารผสมท่ีมีสถานะเป็นของแข็งท่ีไม่ละลายในของเหลวหน่ึงๆ ออก
จากของเหลวนั้นๆ  โดยใช้กระดาษกรองซ่ึงมีรูพรุนขนาดเล็ก ทาํให้อนุภาคของของแข็งนั้นไม่
สามารถผา่นกระดาษกรองได ้ส่วนอนุภาคของของเหลวจะผา่นกระดาษกรองได ้
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  อธิบายและแยกสารเน้ือผสมโดยการกรองได(้K) 
2.  มีความรับผดิชอบ ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค(์A) 
3.  มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
4.  มีความสามารถในการส่ือสาร, การคิด, การแกปั้ญหา, การใชท้กัษะชีวติ และการใช้

เทคโนโลย ีสามารถนาํความรู้ ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได(้P,C) 
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1.   ความสามารถในการส่ือสาร 
2.   ความสามารถในการคิด 
3.   ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4.   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของผู้เรียน 
1.   มีวนิยั 
2.   ใฝ่เรียนรู้ 
3.   มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1. ครูนาํสนทนาเก่ียวกบัสารในธรรมชาติซ่ึงมีสารหลายชนิดจะอยูผ่สมปะปนกนัอยู ่ใน
บางคร้ังก็มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งแยกออกจากกนัเพื่อนาํมาใชป้ระโยชน์ ซ่ึงสารบาง
ชนิดก็แยกออกจากกนัไดง่้าย แต่สารบางชนิดจะตอ้งใชค้วามรู้ในเร่ืองความแตกต่าง
ของสมบติัสารมาใชใ้นการพิจารณาวา่จะสามารถแยกออกไดด้ว้ยวิธีการใด  แลว้ให้
นกัเรียนช่วยกนับอกวิธีการแยกสาร ท่ีนกัเรียนรู้จกัหรือเคยพบเห็นเพื่อเช่ือมโยงไปสู่
การเรียนรู้เร่ืองการกรอง 

1.2. ครูถามนกัเรียนวา่ ในชีวิตประจาํวนัเราใช้ประโยชน์จากการกรองอยา่งไรบา้ง และมี
วิธีการอยา่งไร (นกัเรียนอาจยกตวัอย่างการขูดมะพร้าวคั้นเอานํ้ ากะทิ แลว้กรองดว้ย
ตะแกรงหรือผา้ขาวบางเพื่อแยกเน้ือมะพร้าวกบันํ้ากะทิ เป็นตน้) 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
     แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ศึกษาใบกิจกรรม เร่ืองการกรอง  ให้แต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรม 
พร้อมทั้งสังเกตผลท่ีเกิดข้ึน เก็บรวบรวมขอ้มูลและบนัทึกผลการทดลอง แลว้ช่วยกนัเขียนรายงาน
การทดลอง 

3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

 3.1  ใหต้วัแทนกลุ่มออกมานาํเสนอผลการทดลอง 

 3.2  ใหน้กัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ผลการทดลองโดยใชค้าํถามดงัน้ี 

 -  ลกัษณะของสารก่อนกรองเป็นอยา่งไร 
 -  ของเหลวท่ีกรองไดมี้ลกัษณะอยา่งไร 
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 -  ส่ิงท่ีคา้งอยูบ่นกระดาษกรองคืออะไร 
 3.3  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการทดลอง โดยครูใชค้าํถามดงัน้ี 
 - สารท่ีนกัเรียนสังเกตเห็นมีลกัษณะอยา่งไร (ตอบ :  น า้โคลนเป็นของเหลวสีน า้ตาล 
มีอนุภาคอ่ืนปะปนอยู่ด้วย เช่น ทราย หิน เศษไม้ ส่วนน า้อัดลมมีลักษณะใส มีสี)  
 - หลงัจากท่ีนาํสารทั้งสองชนิดไปกรองแล้วได้ผลอย่างไร (ตอบ : น ้าโคลนได้
ของเหลวใสไม่มีสีในบีกเกอร์ และของแข็งสีน ้าตาล และสีด าติดค้างอยู่บนกระดาษกรอง  ส่วน
น า้อัดลมได้สารเหมือนเดิม ไม่มีอะไรติดค่งอยู่ ท่ีกระดาษกรอง) 
 - นักเรียนคิดว่าเราสามารถใช้กระดาษกรองหรือวิธีการกรองแยกสารท่ีมีลกัษณะ
อยา่งไร (ตอบ : สารเนือ้ผสมท่ีมีองค์ประกอบท่ีไม่ละลายน า้) 

4. ข้ันขยายความรู้ 
     นักเรียนสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับการกรองนํ้ าและเคร่ืองกรองนํ้ าจากหนังสือ วารสาร 
สารานุกรมวทิยาศาสตร์ สารานุกรมสําหรับเยาวชน และอินเทอร์เน็ต รวมทั้งนาํขอ้มูลท่ีคน้ควา้ไดม้า
แลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 

5. ขั้นประเมิน 
     ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหท้าํแบบฝึกหดั  
 
ส่ือ /แหล่งการเรียนรู้ 

1.   ใบกิจกรรมเร่ืองการกรอง 

2.   แบบฝึกหดั 
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ใบกจิกรรม 
เร่ืองการกรอง 

 

1. ปัญหา…………………………………………………………………………………………… 
2. สมมติฐาน……………………………………………………………………………………… 
3. ตัวแปร 
 3.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่……………………………………………………………………… 
 3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่…………………………………………………………………….. 
 3.3 ตวัแปรควบคุม ไดแ้ก่………………………………………………………………… 
4. อุปกรณ์การทดลอง 

1.นํ้าโคลน 
2.นํ้าอดัลม(ชนิดท่ีมีสี) 
3.กระดาษกรอง 
4.กรวยกรอง 
5.แท่งแกว้คนสาร 
6.บีกเกอร์ 
7.ชุดขาตั้ง 
 

5. วธีิการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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6. ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

สาร การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตไดเ้ม่ือผา่นการกรอง 

1.นํ้าโคลน 
………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………… 

2.นํ้าอดัลม(ชนิดท่ีมีสี) 
………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………… 

 
7. สรุปผลการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

แบบฝึกหัด 
1.  สารท่ีจะสามารถแยกไดด้ว้ยวธีิการกรองจะตอ้งมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  เหตุใดเม่ือกรองนํ้าอดัลมดว้ยกระดาษกรองแลว้ไม่สามารถแยกสีออกมาได ้
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  จงบอกหลกัการแยกสารดว้ยการกรอง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบกจิกรรม 
เร่ืองการกรอง 

 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

การทดลอง การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตไดเ้ม่ือกรองดว้ยกระดาษกรอง 

1.นํ้าโคลน 
- มีเศษดิน หิน ทราย ไม ้ติดอยูบ่นกระดาษกรอง 
- นํ้าในบีกเกอร์ใส ไม่มีสี 

2.นํ้าอดัลม(ชนิดท่ีมีสี) 
- บนกระดาษกรองไม่มีสารใดเหลืออยู ่
- สารในบีกเกอร์มีสีเหมือนก่อนท่ีจะกรอง 

 
สรุปผลการทดลอง 

ของเหลวท่ีกรอง คือ เศษดิน ทราย ไม ้มีขนาดอนุภาคใหญ่กวา่รูพรุนของกระดาษกรอง จึง
ไม่สามารถผา่นกระดาษกรองได ้ ส่วนนํ้าอดัลม(ชนิดท่ีมีสี) มีขนาดอนุภาคเล็กกวา่กระดาษกรองจึง
ลอดผา่นกระดาษกรองได ้  
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การแยกสารโดยการกรอง 
 
การแยกสาร  

สารต่างๆ ในธรรมชาติจะสามารถนาํมาใช้ประโยชน์ไดต้อ้งผ่านกระบวนการทาํให้สาร
บริสุทธ์ิ เพื่อแยกองคป์ระกอบท่ีปะปนกนัให้แยกส่วนจากกนั เพื่อนาํส่วนท่ีแยกไดไ้ปใชป้ระโยชน์
ต่อไป เช่น การแยกทรายออกจากนํ้ าตาล การสกดันํ้ ามนัหอมระเหยจากพืชต่างๆ การแยกนํ้ ากบั
แอลกอฮอล ์เป็นตน้ 

ดงันั้น การแยกสาร คือ กระบวนการทาํสารผสมให้บริสุทธ์ิ โดยอาศยัความแตกต่างของ
สมบัติทั้ งทางกายภาพและเคมีมาใช้เป็นเกณฑ์ในการแยกสารผสม รวมทั้ งต้องคาํนึงถึง
ประสิทธิภาพและความประหยดั ซ่ึงโดยทัว่ไปการแยกสารมกัใช้วิธีการดงัต่อไปน้ี เช่น การกรอง 
การกลัน่ การระเหย การตกตะกอน การตกผลึก การสกดัดว้ยตวัทาํละลาย เป็นตน้ 

 
การกรอง 
หลกัการแยกสารโดยการกรองคือแยกของแขง็ไม่ละลายในของเหลว โดยใชก้ระดาษกรอง

ซ่ึงรูพรุนขนาดเล็ก ทาํใหอ้นุภาคของของแข็งนั้นไม่สามารถผา่นกระดาษกรองได ้ส่วนอนุภาคของ
ของเหลวจะผา่นกระดาษกรองได ้ ซ่ึงในชีวิตประจาํวนัเราจะคุน้เคยกบัการกรองในรูปของการใช้ 
ผา้ขาวบางในการคั้นนํ้ ากะทิจากมะพร้าว แผ่นกรองอากาศในเคร่ืองปรับอากาศ อุปกรณ์กรองนํ้ า
สะอาดในเคร่ืองกรองนํ้า เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้เพิม่เติมส าหรับครู 
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ภาคผนวก ค 
การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้และ 

   จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



68 

ตารางท่ี 4  การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้และจุดประสงค์ 
                    การเรียนรู้ 
 

แผนท่ี รายการ 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระส าคญั 
2. สาระส าคญักบัเน้ือหา 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามกรอบตวับ่งช้ี 
    3.1 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 
    3.2 กิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา 
    3.3 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 
    3.5 กิจกรรมในขั้นประเมิน 
4. กิจกรรมกบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5. การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงค ์                

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
1.00 

 
 

0.67 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 

2 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระส าคญั 
2. สาระส าคญักบัเน้ือหา 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามกรอบตวับ่งช้ี 
    3.1 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 
    3.2 กิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา 
    3.3 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 
    3.5 กิจกรรมในขั้นประเมิน 
4. กิจกรรมกบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5. การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงค ์                

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 

 
 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0.67  
1.00 

 
 

0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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แผนท่ี รายการ 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

3 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระส าคญั 
2. สาระส าคญักบัเน้ือหา 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามกรอบตวับ่งช้ี 
    3.1 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 
    3.2 กิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา 
    3.3 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 
    3.5 กิจกรรมในขั้นประเมิน 
4. กิจกรรมกบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5. การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงค ์                

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
1.00 

 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

4 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระส าคญั 
2. สาระส าคญักบัเน้ือหา 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามกรอบตวับ่งช้ี 
    3.1 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 
    3.2 กิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา 
    3.3 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 
    3.5 กิจกรรมในขั้นประเมิน 
4. กิจกรรมกบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5. การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงค ์                

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0.67 
1.00 

 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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แผนท่ี รายการ 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

5 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระส าคญั 
2. สาระส าคญักบัเน้ือหา 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามกรอบตวับ่งช้ี 
    3.1 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 
    3.2 กิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา 
    3.3 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 
    3.5 กิจกรรมในขั้นประเมิน 
4. กิจกรรมกบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5. การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงค ์                

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
1.00 

 
 

0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

6 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระส าคญั 
2. สาระส าคญักบัเน้ือหา 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามกรอบตวับ่งช้ี 
    3.1 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 
    3.2 กิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา 
    3.3 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 
    3.5 กิจกรรมในขั้นประเมิน 
4. กิจกรรมกบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5. การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงค ์                

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
1.00 

 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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แผนท่ี รายการ 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

7 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระส าคญั 
2. สาระส าคญักบัเน้ือหา 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามกรอบตวับ่งช้ี 
    3.1 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 
    3.2 กิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา 
    3.3 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 
    3.5 กิจกรรมในขั้นประเมิน 
4. กิจกรรมกบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5. การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงค ์                

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
1.00 

 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

8 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระส าคญั 
2. สาระส าคญักบัเน้ือหา 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามกรอบตวับ่งช้ี 
    3.1 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 
    3.2 กิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา 
    3.3 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 
    3.5 กิจกรรมในขั้นประเมิน 
4. กิจกรรมกบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5. การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงค ์                

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0.67 
1.00 

 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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ภาคผนวก ง 
การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



73 

ตารางท่ี 5  การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
                  

ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1.00 25 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 26 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 27 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 28 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 29 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 30 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 31 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 32 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 33 +1 +1 +1 1.00 

10 +1 +1 +1 1.00 34 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 35 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 36 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 37 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 38 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 39 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 40 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 41 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 42 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 43 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 44 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 45 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 1.00 46 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 47 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 48 +1 +1 +1 1.00 
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ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 ขอ้ท่ี คนท่ี 1 คนท่ี 2 ขอ้ท่ี 

49 +1 +1 +1 1.00 62 +1 +1 +1 1.00 
50 +1 +1 +1 1.00 63 +1 +1 +1 1.00 
51 +1 +1 +1 1.00 64 +1 +1 +1 1.00 
52 +1 +1 +1 1.00 65 +1 +1 +1 1.00 
53 +1 +1 +1 1.00 66 +1 +1 +1 1.00 
54 +1 +1 +1 1.00 67 +1 +1 +1 1.00 
55 +1 +1 +1 1.00 68 +1 +1 +1 1.00 
56 +1 +1 +1 1.00 69 +1 +1 +1 1.00 
57 +1 +1 +1 1.00 70 +1 +1 +1 1.00 
58 +1 +1 +1 1.00 71 +1 +1 +1 1.00 
59 +1 +1 +1 1.00 72 +1 +1 +1 1.00 
60 +1 +1 +1 1.00 73 +1 +1 +1 1.00 
61 +1 +1 +1 1.00      
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ภาคผนวก จ 
การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้และ 

   จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
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ตารางท่ี 6 การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบและจุดประสงค ์
                 เชิงพฤติกรรม 
 

ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1.00 25 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 26 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 27 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 28 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 29 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 30 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 31 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 32 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 33 +1 +1 +1 1.00 

10 +1 +1 +1 1.00 34 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 35 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 36 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 37 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 38 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 39 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 40 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 41 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 42 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 43 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 44 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 45 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 1.00 46 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 47 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 48 +1 +1 +1 1.00 
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ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC ขอ้ท่ี 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

49 +1 +1 +1 1.00 62 +1 +1 +1 1.00 
50 +1 +1 +1 1.00 63 +1 +1 +1 1.00 
51 +1 +1 +1 1.00 64 +1 +1 +1 1.00 
52 +1 +1 +1 1.00 65 +1 +1 +1 1.00 
53 +1 +1 +1 1.00 66 +1 +1 +1 1.00 
54 +1 +1 +1 1.00 67 +1 +1 +1 1.00 
55 +1 +1 +1 1.00 68 +1 +1 +1 1.00 
56 +1 +1 +1 1.00 69 +1 +1 +1 1.00 
57 +1 +1 +1 1.00 70 +1 +1 +1 1.00 
58 +1 +1 +1 1.00 71 +1 +1 +1 1.00 
59 +1 +1 +1 1.00 72 +1 +1 +1 1.00 
60 +1 +1 +1 1.00 73 +1 +1 +1 1.00 
61 +1 +1 +1 1.00      
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 
ช่ือ    นางชลธิกาญจน์  จินาจนัทร์ 
วนั เดือน ปีเกดิ  30  มีนาคม  2518 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอศรีส าโรง  จงัหวดัสุโขทยั 
ประวตัิการศึกษา ครุศาสตรบณัฑิต  สถาบนัราชภฏัพิบูลสงคราม  พิษณุโลก 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนจกัค าคณาทร  จงัหวดัล าพนู 
ต าแหน่ง ครู  วทิยฐานะช านาญการ 

 
 


