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บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง  จากลิกอร์สู่ 
นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้จงัหวดันครศรีธรรมราช
และ (2) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จาก 
ลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ท่ีสร้างข้ึน 
 กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ี คือ ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน และนกัเรียนท่ีเรียนอยู ่
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 10 คน  ซ่ึงไดม้าโดยการ
สุ่มแบบเจาะจง  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ  (1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่
นครศรีธรรมราช (2) แบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมโดยผูเ้ช่ียวชาญ  และ (3) แบบ 
สอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม วเิคราะห์ขอ้มูล
โดยการหาค่าเฉล่ีย และการวิเคราะห์เน้ือหา  
 ผลการวจิยัปรากฏวา่  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ท่ีสร้าง
ข้ึนมีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก และนกัเรียนมีความคิดเห็นวา่หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีความเหมาะสมอยู่
ในระดบัมาก  
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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to construct a supplementary 

reading entitled From Ligor to Nakhon Si Thammarat for Prathom Suksa VI students 

at Wat Thung Yae School in Nakhon Si Thammarat province; and (2) to study 

opinions of the students toward the appropriateness of the constructed supplementary 

reading entitled From Likor to Nakhon Si Thammarat. 

 The research sample consisted of three experts and 10 purposively selected 

Prathom Suksa VI students at Wat Thung Yae School.  The employed research 

instruments were (1) a supplementary reading entitled From Likor to Nakhon Si 

Thammarat, (2) an evaluation form on quality of the supplementary reading for the 

experts, and (3) a questionnaire on student’s opinions toward appropriateness of the 

supplementary reading.  Data were analyzed using the mean and content analysis. 

 Research findings revealed that quality of the supplementary reading 

entitled From Likor to Nakhon Si Thammarat was at the high level, and the students 

had opinions that the supplementary reading was appropriate at the high level. 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 
 รายงานการวิจยัการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช ส าเร็จลุล่วงอยา่ง
สมบูรณ์เพราะได้รับความช่วยเหลืออย่างดียิ่ง  ตลอดจนความเอาใจใส่ความห่วงใยและก าลงัใจ                          
จากรองศาสตราจารยสุ์มนทิพย ์ บุญสมบติั  อาจารย์ดร.ดรุณี  จ  าปาทอง อาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษา
คน้ควา้อิสระ และรองศาสตราจารยส์มจิตร  วฒันคุลงั อาจารยผ์ูส้อบ  ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณ
อยา่งสูงไว ้ณ ท่ีน้ี 
 ขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญ นายสารัท  ชะลอสันติกุล นกัโบราณคดี ส านกัศิลปากรท่ี 
14 นครศรีธรรมราช  นายโอภาส  สอดจิตต์ ผูอ้  านวยการช านาญการพิเศษ โรงเรียนวดัทุ่งแย ้  และ             
นายครรชิต  มนูญผล  ศึกษานิเทศก์เช่ียวชาญ สพป.นศ.1  ซ่ึงเป็นผูใ้ห้ความช่วยเหลือในการ
ประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
 ขอขอบพระคุณครูอาจารย์ทุกท่านท่ีได้ประสิทธ์ิประสาทวิชา  รวมถึงผูเ้ขียนต ารา 
เอกสารบทความต่างๆ  ท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้และน ามาอา้งอิงในคร้ังน้ี 
 ขอขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัทุ่งแย ้ พร้อมทั้งคณะครูอาจารยทุ์กท่านท่ีให้
ความช่วยเหลือและให้ก าลงัใจแก่ผูว้ิจยั  จนสามารถน าตวัเองไปสู่ความมุ่งมัน่พยายาม  จนกระทัง่
งานช้ินน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  และขอขอบใจนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ปีการศึกษา 2556  ท่ี
ให้ความร่วมมือในการทดลองใชเ้คร่ืองมือ  ประโยชน์ท่ีพึงจะไดรั้บจากการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี  
ผูว้จิยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา มารดา  คุณครูอาจารยแ์ละผูมี้พระคุณทุกท่าน 
 
 
 
 
                                                                                                                ชุลีกร   เพชรทอง 
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บทที ่ 1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  
 
 ปัจจุบนัการพฒันาประเทศตอ้งอาศยัการศึกษาเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีช่วยพฒันามนุษย์
โดยจุดมุ่งหมายหลกัของการศึกษามุ่งพฒันาให้มนุษยมี์ความรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ และเกิด
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและการน าไปประกอบอาชีพ  ทั้งดา้นความรู้ 
ความคิด ความประพฤติ ทศันคติ ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรมในการด ารงชีวิต            
ซ่ึงส่งผลต่อการเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพเพียงพอ ท่ีจะสนองความตอ้งการของบุคคลและสังคม          
ใหม้ากท่ีสุด  เพื่อใหบ้รรลุผลดงักล่าว  จึงมีการก าหนดโครงสร้างตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการศึกษา  ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้
ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้  เป็นเป้าหมายส าคญัของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน  มาตรฐาน               
การเรียนรู้  ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้และปฏิบติัได้  มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์                
ท่ีตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็น             
กลไกลส าคญัในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ  เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้น               
ให้ทราบว่า  ต้องการอะไร  ต้องสอนอะไร  จะสอนอย่างไร  และประเมินอย่างไร  รวมทั้ ง                 
เป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อการประกนัคุณภาพการศึกษา  โดยใชร้ะบบการประเมินคุณภาพ
ภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก  ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และ             
การทดสอบระดับชาติ  ระบบการตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าว  เป็นส่ิงส าคญัท่ีช่วย
สะทอ้นภาพการจดัการศึกษาว่า  สามารถพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้
ก าหนดเพียงใด (กระทรวงศึกษาธิการ 2551:8)  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้   
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้ต่างๆ 5 สาระ คือ สาระท่ี 1 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม  
สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์  สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์  สาระการเรียนรู้ต่างๆ น้ี
จะช่วยให้ผู ้เรียนมีความรู้ความเข้าใจการด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้ งในฐานปัจเจกบุคคลและ                      
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การอยู่ร่วมกนัในสังคม  การปรับตวัตามสภาพแวดลอ้ม  การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดั  
เขา้ใจถึงการพฒันาเปล่ียนแปลงตามยุคสมยั กาลเวลา ตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ  เกิดความเขา้ใจใน
ตนเองและผูอ่ื้น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้
ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก  กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม เป็นกรอบและแนวทางในการจดัการศึกษา  มีการก าหนดสาระ
เพื่อเป็นแกนกลางในการก าหนดแนวทางการศึกษา  ให้สอดคล้องกบัสภาพทอ้งถ่ิน  เพื่อพฒันา
ผูเ้รียนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  จึงตอ้งมีการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

การคน้ควา้เพิ่มเติมจากส่ือการเรียนต่าง ๆ โดยเฉพาะหนงัสือซ่ึงเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ี
เสมือนคลงัท่ีรวบรวมเร่ืองราว ความรู้  ความบนัเทิง  จะเป็นแนวทางหน่ึงท่ีท าให้ผูเ้รียนไดมี้ความรู้
ใหม่  มีความคิดท่ีทนัต่อการเปล่ียนแปลงในปัจจุบนั  ทั้งยงัช่วยเสริมความรู้ให้กวา้งข้ึน  หนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือประเภทหน่ึงท่ีสามารถท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได ้และในฐานะท่ีผูว้ิจยัเป็น
ผูส้อนสังคมศึกษาท่ีโรงเรียนวดัทุ่งแย ้อ าเภอเมือง จงัหวดันครศรีธรรมราช  เห็นว่าการให้ความรู้
เก่ียวกับจังหวดันครศรีธรรมราชนั้น  มีความจ าเป็นอย่างยิ่ง  เพราะการปลูกฝังความรักความ                     
หวงแหนและความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน  ประกอบกบัการไดเ้รียนรู้เร่ืองราวของทอ้งถ่ิน
ตนเองอย่างลึกซ้ึง  มีความส าคญัต่อการจดัการเรียนรู้  โดยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากสถานการณ์จริง 
ไดรั้บประสบการณ์ทางการศึกษาท่ีเป็นรูปธรรม และสามารถพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นความรู้ อารมณ์ 
และทกัษะต่าง ๆ อนัจะน าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื  
 ประกอบกับโรงเรียนวดัทุ่งแย้ อ าเภอเมือง จังหวดันครศรีธรรมราช  ได้พัฒนา
หลักสูตรโรงเรียนวดัทุ่งแย ้พุทธศักราช 2552 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  เป็นแผนหรือแนวทางหรือขอ้ก าหนดการจดัการศึกษาของโรงเรียนวดัทุ่งแย ้ ท่ี
จะใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด  มุ่งพฒันา
ผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ โดยมุ่งหวงั
ให้มีความสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา  อีกทั้งมีความรู้และท่ีจ าเป็นส าหรับการ
ด ารงชีวิต และมีคุณภาพมาตรฐานสากลเพื่อการแข่งขนัในยุคปัจจุบนั ดงันั้น หลกัสูตรโรงเรียนวดั
ทุ่งแย ้ จึงประกอบด้วยสาระส าคญัของหลกัสูตรแกนกลาง  สาระความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับชุมชน
ทอ้งถ่ิน และสาระส าคญัท่ีสถานศึกษาพฒันาเพิ่ม  จดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเป็นรายปีในระดับ
ประถมศึกษา และก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษาตามคุณลักษณะอันพึง
ประสงคข์องหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (หลกัสูตรโรงเรียนวดัทุ่ง
แย,้ 2552) โดยสถานศึกษาน าหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ท่ีมี
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จุดหมายท่ีมุ่งใหน้กัเรียนรักประเทศชาติและทอ้งถ่ิน  มุ่งประโยชน์และสร้างส่ิงดีงามในสังคมและมี
จิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณี  ภูมิปัญญาไทย  ทรัพยากรธรรมชาติ และพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น  ครูจึงตอ้งหาแนวทางให้ผูเ้รียนใชก้ระบวนการสร้างองคค์วามรู้โดยให้ผู ้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียน และการปฏิบติักิจกรรมอย่างมีความสุข  เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  
จนสามารถน าไปสู่  การคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ 2546:26) 
และการจดัการเรียนรู้ใหส้ าเร็จตามเป้าหมายนั้น  ส่ือการเรียนรู้นบัเป็นส่วนท่ีส าคญั  เพราะสามารถ
สนองเป้าหมายของโรงเรียน และยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตวัเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต
ใช้เวลาว่างอย่างสร้างสรรค์  รวมทั้งมีความยืดหยุน่และสามารถเรียนรู้ไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ี และ
เรียนรู้ได้จากส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ทุกประเภทท่ีมีอยู่ในชุมชน (เจนวิทย ์อุสสวิโร 
2548:1) กา้วทนัต่อการเปล่ียนแปลงในยคุโลกาภิวตัน์ และพร้อมรับการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนใน
อนาคตได้ในทุกๆ ด้าน  โดยเฉพาะการเตรียมความพร้อมเพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียนในปี
พุทธศกัราช 2558 
 อย่างไรก็ตาม  สภาพการเรียนการสอนในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม พบว่า  ครูส่วนใหญ่สอนเน้นเฉพาะเน้ือหาจากหนงัสือเรียน  โดยใช้วิธีการสอนแบบ
บรรยายหรือวิธีบอกความรู้  ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินน้อยมากหรือไม่มีเลยในบางสาระของ
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ครูเน้นเฉพาะวดัความรู้ความเขา้ใจ  ส าหรับสภาพการเรียน รู้ของ
นกัเรียนนั้น  นักเรียนจะเรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ จากการฟังค าอธิบาย  การบอกเล่าของครูผูส้อนท่ีเน้น
ความรู้ความเขา้ใจดา้นเน้ือหา  จึงควรให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้หรือการปฏิบติัจริง  จากส่ือและ
แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  หรือการศึกษาจากสถานท่ีจริง  ท่ีจะสามารถช่วยสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ย
ตวัเอง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั จินตนา ใบกาซูยี (2534 : 142) กล่าวว่า การจะให้บรรลุจุดมุ่งหมายตาม
หลกัสูตร  ผูส้อนและผูเ้รียนจะตอ้งใชส่ื้อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย นอกจากหนงัสือเรียน ท่ี
ก าหนดให ้นัน่ก็คือหนงัสือเสริมประสบการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงมีบทบาทเขา้มาในการเรียนการสอนในชั้น
เรียน ไม่แพห้นงัสือเรียนทีเดียว  ดงันั้น หนงัสืออ่านเพิ่มเติมจะเป็นส่ืออีกประเภทหน่ึงท่ีนกัเรียนจะ
สามารถคน้ควา้ไดส้ะดวก รวดเร็ว  และกระตุน้ความสนใจท่ีจะศึกษาเพิ่มเติมไดด้ว้ยตวัเองจากส่ือ
และ แหล่งเรียนรู้ อ่ืน ซ่ึงจากการส ารวจเอกสารงานวิจัยและหนังสือท่ีจัดท า ข้ึนเพื่อเสริม
ประสบการณ์ของหน่วยงานต่างๆ ของจงัหวดันครศรีธรรมราช พบว่า การจดัท าหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม  เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองราวของจงัหวดันครศรีธรรมราช  ยงัมีไม่
เพียงพอและยงัไม่มีผูใ้ดน ามาพฒันาเป็นส่ือท่ีครอบคลุมเร่ืองราวของนครศรีธรรมราชได้อย่าง
ชัดเจน  เหมาะสมกบัระดบัชั้น และสอดคล้องกบัหลกัสูตร  ท าให้นักเรียนขาดส่ือในการศึกษา
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คน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมตามสาระหลกัสูตร  ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน การใช้
เวลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ และเกิดความรักความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน   
 จากเหตุผลข้างต้น  ผูว้ิจยัจึงตระหนักและเห็นความส าคัญท่ีจะน าความรู้เก่ียวกับ             
จงัหวดันครศรีธรรมราช มาจดัท าเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยเรียบเรียงข้ึนเพื่อช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้               
ความเขา้ใจในประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน ร่องรอยโบราณวตัถุโบราณสถาน วิถีชีวิตสภาพความเป็นอยู่
ในทอ้งถ่ินตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  ประเพณีและวฒันธรรมท่ีสืบทอดต่อกนัมา  สอดคล้องกับ
หลกัสูตรสถานศึกษาท่ีก าหนดไวใ้นสาระทอ้งถ่ิน เร่ือง ประวติัศาสตร์จงัหวดันครศรีธรรมราช            
วิถีชีวิตของคนในทอ้งถ่ิน  วฒันธรรมประเพณี และการน าแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใช้ใน
การจดัการเรียนรู้  อนัท่ีจะท าให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ ภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินตน และเห็น
คุณค่าท่ีจะร่วมกนัอนุรักษสื์บทอดใหด้ ารงอยูสู่่รุ่นต่อไป    

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย  
 
 2.1  เพื่อสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียน     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 2.2  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับความเหมาะสมของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ท่ีสร้างข้ึน 

 

3.  ขอบเขตการวจิัย  
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีขอบเขตการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 
 3.1 สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช  ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน  มีเน้ือหาสาระ
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  โดยแบ่งโครงสร้างของเน้ือหาในหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นเร่ือง ๆ ดงัน้ี 

บทท่ี 1  อดีตของลิกอร์   
บทท่ี 2  ร่องรอยโบราณสถานโบราณวตัถุของลิกอร์    
บทท่ี 3  วถีิชีวติชาวนครศรีธรรมราช    
บทท่ี 4  ประเพณีและวฒันธรรมของนครศรีธรรมราช 
บทท่ี 5  บทส่งทา้ย      
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 3.2  กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยผูเ้ก่ียวขอ้ง  2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
  3.2.1  ผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 3 คน ประกอบดว้ยบุคคลท่ีมีความรู้และประสบการณ์ 
ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา จ านวน 1 คน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเขียนและการสร้างหนงัสือ จ านวน 
1 คน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาในจงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 1 
คน 
  3.2.2  นกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน 
วดัทุ่งแย ้จ  านวน 10 คน  

 
4.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มีดงัต่อไปน้ี 
 4.1 หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช มีเน้ือหาทั้งหมด 5 บท คือ 
อดีตของลิกอร์  ร่องรอยโบราณสถานโบราณวตัถุของลิกอร์  วถีิชีวติชาวนครศรีธรรมราช  ประเพณี
และวฒันธรรมของนครศรีธรรมราช และบทส่งทา้ย  
 4.2 แบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมโดยผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงประกอบดว้ยการ
ประเมินเก่ียวกบัคุณภาพด้านเน้ือหา  คุณภาพด้านการน าเสนอเน้ือหา  คุณภาพด้านการใช้ภาษา  
คุณภาพดา้นภาพประกอบ  คุณภาพดา้นลกัษณะการพิมพแ์ละรูปเล่ม และคุณภาพดา้นคุณประโยชน์
ในการน าไปใช้  เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  
 4.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับความเหมาะสมของหนังสือ                      
อ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  โดยนกัเรียนท่ีเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนาและวฒันธรรม  เก่ียวกบัเน้ือหาสาระ  การใช้ภาษา  ลกัษณะการจดัรูปเล่ม ภาพประกอบ 
คุณค่าหรือประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ  
 
 5.1  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง การจดัท าหนงัสือท่ีมีเน้ือหาท่ีอา้งอิงหลกัสูตร
เหมาะสมกบัวยั และตามความสามารถของการอ่านแต่ละบุคคล  ใชส้ าหรับใหน้กัเรียนศึกษาหา
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ความรู้เพิ่มเติมใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางลึกซ้ึงข้ึน  สามารถใชไ้ดท้ั้งในและนอกเวลาเรียน โดยมุ่งให้
นกัเรียนเกิดความรู้และทกัษะ มีนิสัยรักการอ่านและการแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 
 5.2  หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช หมายถึง หนงัสือท่ีผูว้จิยั
จดัท าข้ึนโดยมีเน้ือหาอา้งอิงหลกัสูตร  มีรายละเอียดเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของลิกอร์หรือ
นครศรีธรรมราช  โบราณสถานโบราณวตัถุ  วถีิชีวิตชาวนครศรีธรรมราช  สภาพทางภูมิศาสตร์  
ศาสนาและความเช่ือ  เศรษฐกิจและอาชีพ  การปกครอง  วฒันธรรมประเพณีของนครศรีธรรมราช  
โดยใหน้กัเรียนศึกษาเพิ่มเติมไดด้ว้ยตนเอง และสามารถเลือกอ่านไดท้ั้งในและนอกเวลาเรียน  
 5.3  นักเรียน หมายถึง ผูท่ี้ก าลังศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ปีการศึกษา 2556 
 5.4  คุณภาพหนงัสือ หมายถึง หนงัสือหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่
นครศรีธรรมราช  ท่ีมีเน้ือหาความรู้เก่ียวกบัลิกอร์และจงัหวดันครศรีธรรมราชท่ีผา่นการประเมิน
คุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ดา้น คือ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาของจงัหวดันครศรีธรรมราช  ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการเขียนและการสร้างหนงัสือ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสังคมศึกษา  

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 6.1  ไดห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  ท าใหค้รูผูส้อนมีส่ือใช้
ประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมท่ีสอดคลอ้ง        
กบัหลกัสูตรและมีคุณภาพ 
 6.2  นกัเรียนไดค้วามรู้เพิ่มข้ึน  เขา้ใจความเป็นมาและความส าคญัของทอ้งถ่ิน              
ในจงัหวดันครศรีธรรมราช  และเห็นความส าคญัในการอนุรักษว์ฒันธรรมทอ้งถ่ินของตน 
 6.3  เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  กระตุน้ความสนใจใฝ่เรียนรู้  
เกิดการเรียนรู้ท่ีสามารถสร้างองคค์วามรู้ และน าความรู้ไปใชใ้นการพฒันาทอ้งถ่ินได ้ 
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บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
  
 
 การพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  ส าหรับนกัเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี 
และผลการศึกษาวิจยัท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสาร ต ารา หนงัสือ บทความ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ดงัต่อไปน้ี  
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
 2.  การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  
  3.  การประเมินคุณภาพหนงัสือ 
 4.  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัลิกอร์หรือนครศรีธรรมราช  
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  
 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  เป็นแผนหรือแนวทาง 
หรือข้อก าหนดของการจดัการศึกษาของโรงเรียน เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน                
ท่ีก าหนด  ประกอบด้วยสาระส าคญัของหลกัสูตรแกนกลาง  สาระความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกับชุมชน
ทอ้งถ่ิน และสาระส าคญัท่ีสถานศึกษาพฒันาเพิ่มเติม  โดยจดัเป็นสาระการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐาน
ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม ก าหนดคุณลักษณะ            
อนัพึงประสงค์ของหลักสูตรแกนกลาง โดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข               
มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ  จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี  
 1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ เห็นคุณค่าของตนเอง  มีวนิยัและ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ  ยดึหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและ
มีทกัษะชีวติ   
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 3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย  
 4.  มีความรักชาติ  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยดึมัน่ใน             

วถีิชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
 5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรม และภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษแ์ละพฒันา

ส่ิงแวดลอ้ม  มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม วา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัใน
สังคมท่ีมีความเช่ือมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรับ
ตนเองกบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี  มีความรับผดิชอบ  มีความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม และ
ค่านิยม   ท่ีเหมาะสม  โดยไดก้ าหนดสาระต่าง ๆ ไว ้ดงัน้ี  
  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ  การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติัในการ
พฒันาตนเอง และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข  เป็นผูก้ระท าความดี  มีค่านิยมท่ีดีงาม  พฒันาตนเอง
อยูเ่สมอ  รวมทั้งบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
  หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม   ระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบนั  การปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
ลกัษณะและความส าคญัการเป็นพลเมืองดี  ความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม  
ค่านิยมความเช่ือ  ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สิทธิ 
หนา้ท่ี เสรีภาพ  การด าเนินชีวติอยา่งสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก  
  เศรษฐศาสตร์  การผลิต  การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ  การ
บริหาร  จดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั  อยา่งมีประสิทธิภาพ  การด ารงชีวิตอยา่งมีดุลยภาพ และ
การน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  
  ประวัติศาสตร์  เวลาและยุคสมยัทางประวติัศาสตร์  วิธีการทางประวติัศาสตร์ 
พฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบนั  ความสัมพนัธ์และเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 
ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณ์ส าคญัในอดีต  บุคคลส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงต่างๆ     
ในอดีต  ความเป็นมาของชาติไทย  วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย  แหล่งอารยธรรมท่ีส าคญัของ
โลก 
  ภูมิศาสตร์ ลกัษณะของโลกทางกายภาพ ลกัษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆของโลก การใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพนัธ์กนัของส่ิงต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อม     
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ทางธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน การน าเสนอขอ้มูลภูมิสารสนเทศ  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
  คุณภาพผู้เรียน  
  จบช้ันประถมศึกษาปีที ่6   
  มีความรู้เร่ืองจงัหวดั ภาค และประเทศของตนเอง ทั้งเชิงประวติัศาสตร์ ลกัษณะ
ทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวฒันธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจโดยเนน้
ความเป็นประเทศไทย 
  มีความรู้และความเขา้ใจ ในเร่ืองศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบติัตนตามหลกัค า
สอนของศาสนาท่ีตนนบัถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี  และพิธีกรรมทางศาสนามากยิง่ข้ึน 
  ปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าท่ีในฐานะพลเมืองดีของท้องถ่ิน 
จงัหวดั ภาค และประเทศ รวมทั้งไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรม
ของทอ้งถ่ินตนเองมากยิง่ข้ึน 
  สามารถเปรียบเทียบเร่ืองราวของจงัหวดัและภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยกับ
ประเทศเพื่อนบา้น ไดรั้บการพฒันาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หนา้ท่ีพลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวติัศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความ
เขา้ใจในภูมิภาค ซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตกเก่ียวกบัศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความ
เช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ว ัฒนธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และ                               
การเปล่ียนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบนั (กระทรวงศึกษาธิการ 2551:132-135) 
  หลักสูตรสถานศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม 
โรงเรียนวดัทุ่งแย้วสัิยทัศน์ ( Vision)  
  เพื่อพฒันาคุณภาพผูเ้รียนให้ไดม้าตรฐานตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพการศึกษา  
ให้เกิดความรู้ ทกัษะ คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์  เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกัน                        
อยา่งมีความสุขในสังคมท่ีก าลงัเปล่ียนแปลง  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้น                  
การด าเนินชีวติ  ตลอดจนมีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย                        
  พนัธกจิ ( Mission) 

1. น าระบบประกนัคุณภาพการศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของการบริหารการจดัการ  
และการจดักระบวนการเรียนรู้ตามหลกัสูตร 

2. จดับรรยากาศสภาพแวดลอ้มเอ้ือต่อการจดัการเรียนรู้ 
3. ใชห้ลกัการมีส่วนร่วมในการพฒันาคุณภาพการศึกษา  ทั้งดา้นความสัมพนัธ์ 

ระหวา่งสถานศึกษา กบั ชุมชน  การระดมทรัพยากร  ดา้นบริหารและพฒันาหลกัสูตร 
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4. น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาใชใ้นการบริหารจดัการ และการจดั 
กระบวนการเรียนรู้อยา่งเหมาะสม 

5. ครูผูส้อนมีความรู้ความสามารถมีประสิทธิภาพในการจดักระบวนการเรียน                     
การสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  

6. พฒันาระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน ใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการจดักระบวน 
การเรียนรู้ การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาพฤติกรรมนกัเรียน การพฒันาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

7. พฒันาผูเ้รียนใหก้า้วทนัวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
8. น าแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

  เป้าประสงค์ ( Goal) 
1. นกัเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  และมีคุณลกัษณะ               

อนัพึงประสงค์ตามหลกัสูตร และท่ีสังคมตอ้งการ  มีคุณธรรมจริยธรรม  และสามารถด ารงชีวิต                
ตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พร้อมอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

2. นกัเรียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง และกา้วทนั 
เทคโนโลย ี

3. บุคลากรในโรงเรียนมีความรู้ความสามารถมีประสิทธิภาพในการจดัการเรียน 
การสอนเป็นท่ียอมรับศรัทธาแก่ผูป้กครองและชุมชน (หลกัสูตรโรงเรียนวดัทุ่งแย ้2552:5)   
  จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา  ท่ีไดก้  าหนดเป็นสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมนั้น  ผูว้จิยัไดน้ ามาเป็นแนวทางในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  
โดยก าหนดไวใ้นรายวชิาประวติัศาสตร์ สาระท่ี 4  ประวติัศาสตร์  มาตรฐาน ส 4.1 โดยเช่ือมโยงกบั  
มาตรฐาน ส 4.3 และสาระท่ี 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม มาตรฐาน ส 1.2 สาระท่ี 2 หน้าท่ี
พลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม มาตรฐาน ส 2.1  สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์
มาตรฐาน ส 3.1  และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.1  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาเร่ืองราวในทอ้งถ่ิน  
  ในรายวชิาประวติัศาสตร์ สาระท่ี 4  ประวติัศาสตร์ ซ่ึงเป็นสาระหลกั  ผูว้จิยัไดน้ า
มาตรฐานตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาจดัท าเป็นค าอธิบายรายวชิาและโครงสร้างรายวชิา 
ดงัน้ี  
  คําอธิบายประวตัิศาสตร์ ส 16102  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
  ศึกษาคน้ควา้  วิเคราะห์  อภิปราย  ความส าคญัของวิธีการทางประวติัศาสตร์                          
ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์อย่างง่าย ๆ และน าเสนอขอ้มูลจากหลกัฐานท่ีหลากหลาย                
ในการท าความเขา้ใจเร่ืองราวส าคญัในอดีตของไทยและของทอ้งถ่ิน รวมทั้งสภาพสังคมเศรษฐกิจ 
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และการเมืองของประเทศเพื่อนบา้นในปัจจุบนั บอกความสัมพนัธ์ของกลุ่มอาเซียนโดยสังเขป และ
อธิบายพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ พร้อมทั้ งยกตัวอย่างผลงานของบุคคลส าคัญ             
ภูมิปัญญาไทยท่ีส าคญัสมยัรัตนโกสินทร์ ท่ีน่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ ์
  โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการกลุ่ม  
กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแกปั้ญหา 
  เพื่อใหเ้กิดความรู้  ความเขา้ใจ  สามารถน าไปปฏิบติัในการด าเนินชีวติ มีคุณธรรม  
จริยธรรม มีคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษตัริย์ ซ่ือสัตย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้        
รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถด าเนินชีวติอยา่งสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก     

โครงสร้างรายวชิาประวตัิศาสตร์ ส 16102  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

หน่วย                 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
ตัวช้ีวดั 

สาระแกนกลาง สาระท้องถิ่น เวลา
ช่ัวโมง 

นํา้หนัก
คะแนน 

ยอ้น 
รอยอดีต 

ส 4.1 
ป.6/1 

 
 
 
 
 
 

 

- ความหมายและ
ความส าคญัของวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์อยา่งง่ายๆท่ี
เหมาะสมกบันกัเรียน 
- การน าวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ไปใชศึ้กษา
เร่ืองราวในทอ้งถ่ิน เช่น 
ความเป็นมาของภูมินามของ
สถานท่ีในทอ้งถ่ิน 
- ตวัอยา่งหลกัฐานท่ี
เหมาะสมกบันกัเรียนท่ี
น ามาใชใ้นการศึกษา
เหตุการณ์ส าคญัใน
ประวติัศาสตร์ไทยสมยั
รัตนโกสินทร์ เช่น พระ
ราชหตัถเลขาของรัชกาลท่ี 4 
หรือ รัชกาลท่ี 4 กฎหมาย
ส าคญั ฯลฯ (เช่ือมโยงกบั 
มฐ.ส 4.3 )  

- ประวติัศาสตร์
ความเป็นมาของ
จงัหวดั
นครศรีธรรมราช 
และวถีิชีวติของคน
ในทอ้งถ่ิน ระดบั
อ าเภอ และอ าเภอ
ใกลเ้คียงกบั
สถานศึกษาในสมยั
โบราณ 

10 50 
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หน่วย                 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
ตัวช้ีวดั 

สาระแกนกลาง สาระท้องถิ่น เวลา
ช่ัวโมง 

นํา้หนัก
คะแนน 

  -  สรุปขอ้มูลท่ีไดจ้าก
หลกัฐานทั้งความจริงและ
ขอ้เทจ็จริง 
- การน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้าก
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์
ดว้ยวธีิการต่าง ๆ เช่น การ
เล่าเร่ืองการจดันิทรรศการ 
การเขียนรายงาน   

   

(หลกัสูตรโรงเรียนวดัทุ่งแย ้2552:77-78)   
 
 หมายเหตุ  ตามโครงสร้างรายวชิา ประวติัศาสตร์ ส 16102  ไดก้  าหนดหน่วยการเรียนรู้ 
ตามสาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัเป็น 3 หน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี หน่วยการเรียนท่ี 1 ยอ้นรอย
อดีต  หน่วยการเรียนท่ี 2  เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ และหน่วยการเรียนท่ี 3  ไทยสมยัรัตนโกสินทร์ 
ผูว้ิจยัไดเ้ลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  ยอ้นรอยอดีต  มาจดัท าเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเน้นสาระ
ทอ้งถ่ินตามหลกัสูตร 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดจะเห็นได้ว่าสาระต่างๆ 5 สาระท่ีกล่าวขา้งตน้  ในหลกัสูตร  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมนั้ น  ได้เน้นสาระท้องถ่ินเ ร่ือง
ประวติัศาสตร์ความป็นมาของจงัหวดันครศรีธรรมราช และวิถีชีวิตของคนในทอ้งถ่ิน ดงันั้น ผูว้ิจยั
จึงไดจ้ดัท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 5 บท 
คือ บทท่ี 1 อดีตลิกอร์ บทท่ี 2 ร่องรอยโบราณสถานโบราณวตัถุของลิกอร์ บทท่ี 3 วิถีชีวิต                       
ชาวนครศรีธรรมราช บทท่ี 4 ประเพณีและวฒันธรรมของนครศรีธรรมราช และบทท่ี 5 บทส่งทา้ย 
โดยสอดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดงัน้ี  
  



13 

ตารางท่ี 2.1  แสดงการวเิคราะห์เช่ือมโยงของสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
 

สาระที/่มาตรฐานการเรียนรู้ สาระเช่ือมโยงกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตน 
เป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 

บทที่ 4 ประเพณีและวฒันธรรมของ
นครศรีธรรมราช เป็นประเพณีท่ีมี
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และ
ศาสนาพรามหณ์-ฮินดู ประกอบดว้ย 
   - ประเพณีสารทเดือนสิบ   
   - ประเพณีแห่ผา้ข้ึนธาตุ    
   - ประเพณีแห่นางดาน        
   - ประเพณีใหท้านไฟ        
   - ประเพณีกวนขา้วมธุปายาส (ยาคู)                      
   - ประเพณีลากพระ 

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วฒันธรรม และการดําเนิน
ชีวติในสังคม  
มาตรฐาน ส 2.1  เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ี 
ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม  และธ ารง 
รักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย  ด ารงชีวติอยู ่
ร่วมกนัในสังคมไทย และสังคมโลกอยา่งสันติสุข   

บทที่ 3  วถิีชีวติชาวนครศรีธรรมราช 
   - ประชากรและการด าเนินชีวติ  
บทที่4 ประเพณีและวฒันธรรมของ
นครศรีธรรมราช 
   - ประเพณีและวฒันธรรม 
   - ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน    

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์  
มาตรฐาน ส 3.1  เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการ 
ทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้ 
ทรัพยากรท่ีมีอยูจ่  ากดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
และคุม้ค่า  รวมทั้งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจ 
พอเพียงเพื่อการด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ   

บทที ่3  วถิีชีวติชาวนครศรีธรรมราช 
    - เศรษฐกิจและอาชีพ 
บทที่ 5  บทส่งท้าย    
    - ศกัยภาพในการพฒันาจงัหวดั
นครศรีธรรมราช                                         
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สาระที/่มาตรฐานการเรียนรู้ สาระเช่ือมโยงกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 

สาระที ่4 ประวตัิศาสตร์  
มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมายความส าคญัของเวลา 
และยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใชว้ธีิการทาง 
ประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 
มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย  
วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ และธ ารง 
ความเป็นไทย 
 

บทที ่1 อดีตลกิอร์ 
     -  ประวติัลิกอร์       
     -  ยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
บทที่ 2  ร่องรอยโบราณสถาน โบราณวตัถุ
ของลกิอร์  เป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  
     - โบราณสถาน โบราณวตัถุ 
บทที่ 3  วถิีชีวติชาวนครศรีธรรมราช 
    - วถีิชีวติดา้นวฒันธรรมและภูมิปัญญา 
บทที่4 ประเพณีและวฒันธรรมของ
นครศรีธรรมราช 
     - วฒันธรรมและภูมิปัญญา   
บทที่ 5  บทส่งท้าย 
      - แหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ของ
นครศรีธรรมราช 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์          
มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพและ 
ความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนั 
ในระบบของธรรมชาติ  ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือ 
ทางภูมิศาสตร์  ในการคน้หา วเิคราะห์ สรุป และใชข้อ้มูล 
ภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ   

บทที่ 3  วถิีชีวติชาวนครศรีธรรมราช    
     - ภูมิศาสตร์ ท่ีตั้ง อาณาเขต (แผนท่ี
จงัหวดั ลกัษณะภูมิประเทศ ลกัษณะ
ภูมิอากาศ ทรัพยากรป่าไม ้ทรัพยากร               
แร่ธาตุ แหล่งน ้าธรรมชาติ) 

 
2.  การสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 
 การวจิยัน้ี ขอน าเสนอสาระส าคญัเก่ียวกบัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ตามประเด็น 
ต่อไปน้ี 
 2.1  ความหมายของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
  ในภาษาไทยมีช่ือเรียกหนงัสือท่ีไม่ไดบ้งัคบัใชใ้นโรงเรียนอยู ่ 2 ช่ือ คือ “ หนงัสือ             
อ่านประกอบ ” และ “ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ” ในภาษาองักฤษตรงกบัช่ือวา่ “ Supplementary Reading ” 
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  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม จดัเป็นส่ือการเรียนการสอนประเภทหน่ึง ท่ีกระทรวงศึกษาธิการ
ส่งเสริมใหห้น่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนมีส่วนร่วมในการจดัท า  เพื่อเป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์
ให้แก่นักเรียน  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้ใช้ในโรงเรียนได้  แต่มิได้ก าหนดให้เป็น              
หนังสือเรียน  ในการจัดท าหนังสืออ่านเพิ่มเติมนั้น  ต้องมุ่งเน้นให้เด็กเกิดความสนุกเพลิดเพลิน                
เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของภาษา ซ่ึงมีนกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
  กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ (2538) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนงัสือท่ีมี
สาระอิงหลกัสูตรและช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร หรือช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมของวยัและความสามารถในการ
อ่านของแต่ละบุคคล  
   สมพร จารุนัฎ (2540:3)  หนังสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนังสือท่ีมีเน้ือหาสาระ                  
อิงหลกัสูตร  ส าหรับให้นกัเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสม    
ของวยั และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล หนังสือประเภทน้ีเคยเรียกว่า หนังสือ      
อ่านประกอบ 

  จินตนา  ใบกาซูยี (2542:134) ได้ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติมไวว้่า                          
คือหนังสือท่ีบรรจุความรู้ซ่ึงอาจจะเป็นความรู้ส่วนใดส่วนหน่ึงจากสูตรหรือความรู้ในเร่ืองใด                   
เร่ืองหน่ึงซ่ึงเป็นประโยชน์เสริมประสบการณ์ให้แก่ผูเ้รียน ซ่ึงเป็นนกัเรียนวยัต่างๆ มีลกัษณะแนว                       
การเขียนทั้งในแง่ให้สาระ ประโยชน์โดยตรงในลกัษณะการเขียนแบบสารคดีและให้ความสนุก            
ในลกัษณะการเขียนแบบบนัเทิงคดีปะปนอยูด่ว้ย แต่เนน้หนกัไปในแง่ให้สาระ ประโยชน์มากกวา่
ความบนัเทิง ทั้ งน้ีการเน้นหนักในแง่ให้สาระ ประโยชน์ความรู้จะเป็นจุดประสงค์ส าคญัของ                  
การเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

  จนัทรา ทองสมคัร (2541:10) หนังสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนังสือท่ีมีเน้ือหา
สอดคล้องกับหลักสูตรตอนใดตอนหน่ึง  เน้ือหาเจาะลึกในความรู้เฉพาะวิชา  โดยเพิ่มเติมให้
กวา้งขวางและลึกซ้ึงมากข้ึนกว่าเดิม  ใช้ประกอบในการเรียนการสอน  ส าหรับให้นกัเรียนอ่าน
ศึกษาความรู้เพิ่มเติม และเลือกอ่านไดต้ามความสนใจ และตามก าลงัสติปัญญาของตน 
  จุฑามาศ  สุขเกษม (2547:8) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง  หนงัสืออ่านเพิ่มพูน
ประสบการณ์และความเข้าใจในเน้ือหาใดเน้ือหาหน่ึงอย่างกวา้งขวางลึกซ้ึง นอกเหนือจาก
แบบเรียน โดยมีเน้ือหาอิงหลกัสูตร  ผูเ้รียนสามารถเลือกอ่านไดต้ามความสนใจของตนเอง 
  ภาวณี ด่านศิระวานิชย ์(2553:20) หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนังสือจดัท าข้ึนโดย
อา้งอิงหลกัสูตรส าหรับให้ผูเ้รียนศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม หรือใช้ประกอบการเรียนการสอนให้
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ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองต่าง ๆ ให้กวา้งขวางลึกซ้ึงข้ึนทั้งในและนอกเวลาเรียน ตามความ
เหมาะสมของวยัและตามความสามารถของการอ่านแต่ละบุคคล 
  จากการศึกษาความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม สรุปไดว้า่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม    
เป็นหนงัสือท่ีจดัท าข้ึนโดยมีเน้ือหาท่ีอา้งอิงหลกัสูตร เหมาะสมกบัวยั และตามความสามารถของ
การอ่านแต่ละบุคคล  ใช้ส าหรับให้นกัเรียนศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมให้เกิดความรู้กวา้งขวางลึกซ้ึง
ข้ึน  สามารถใช้ได้ทั้ งในและนอกเวลาเรียน โดยมุ่งให้นักเรียนเกิดความรู้และทกัษะ  มีนิสัย                  
รักการอ่านและการแสวงหาความรู้เพิ่มเติม  
 2.2  จุดมุ่งหมายในการสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม  
  นกัวชิาการไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไว ้ดงัน้ี 
  จุฑามาศ  สุขเกษม (2546 : 9-10) ส่ือการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ี
ส าคญั ซ่ึงจะช่วยใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร  มีแนวทางในการพฒันา
ส่ือ การเรียนการสอนทุกรูปแบบอยา่งต่อเน่ือง  โดยเฉพาะการส่งเสริมให้ทอ้งถ่ินจดัท าส่ือการเรียน  
การสอนประเภทหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเพื่อสนบัสนุนเผยแพร่ความคิด แนวทางท่ีจะให้โรงเรียนและ
ทอ้งถ่ินพฒันาตนเองในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมนั้น เนน้การศึกษา
เร่ืองราวในทอ้งถ่ินและจดัสร้างส่ือประเภทหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ท่ีมีเน้ือหาสาระสอดคล้องกับ
หลกัสูตร  เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาส   อ่านหนังสือท่ีมีสาระสัมพนัธ์กบัเร่ืองใกล้ตวั และมีความรู้
กวา้งขวางออกไปนอกเหนือจากการอ่านหนังสือแบบเรียน  มีจุดมุ่งหมายในการสร้างหนังสือ              
อ่านเพิ่มเติม ดงัน้ี 
  1.  เพื่อเสริมสร้างนิสัยรักการอ่าน  อนัจะเป็นแนวทางน าไปสู่คลงัแห่งวิทยาการ
และประสบการณ์อยา่งกวา้งขวาง  เป็นการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองตามความสนใจและความพอใจ 
  2.  เพื่อเป็นการใหค้วามรู้ ข่าวสาร ขอ้เทจ็จริงท่ีถูกตอ้ง โดยการน าเสนอในรูปแบบ
ท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการของเด็กได ้
  3. เพื่อใหน้กัเรียนไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไดรั้บความจรรโลงใจ มี
ความสุขใจ 
  4.  เพื่อเสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรคต์ามวยั 
  5.  ช่วยปลูกฝังคุณธรรม  ค่านิยมท่ีดีงามของสังคมใหแ้ก่เด็ก 
  6.  เพื่อเสริมสร้างให้เด็กรู้จกัใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  อนัจะเป็นการเพิ่มพูน
ความรู้และประสบการณ์ใหแ้ก่เด็ก 
  7.  ช่วยใหเ้ด็กมีหนงัสือท่ีมีเน้ือหาสาระเหมาะสมกบัวยั  เป็นการป้องกนัไม่ให้เด็ก
หนัไปสนใจเร่ืองของผูใ้หญ่เร็วกวา่วยัท่ีก าหนด  อนัจะน าไปสู่การประพฤติปฏิบติัท่ีไม่ถูกตอ้ง  
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   สรุปได้ว่า  จุดมุ่งหมายส าคญัในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม คือ เน้นในเร่ือง                   
การเสริมสร้างนิสัยรักการอ่าน  เพื่อเป็นการสนองตอบต่อหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน        
พุทธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งปลูกฝังให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน  เพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาหาความรู้     
ในระดับท่ีสูงข้ึน และนอกจากน้ียงัมุ่งให้เด็กน าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้จากการอ่าน             
ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัอีกดว้ย 
 2.3  ลกัษณะของหนังสืออ่านเพิม่เติม  
  นกัวชิาการไดก้ล่าวถึงลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไว ้ดงัน้ี 
  สมพร จารุนฎั (2534: 5-8) ไดเ้สนอลกัษณะท่ีส าคญัของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ดงัน้ี 
  1.  ส่งเสริมความรู้ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ควรมีเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัความรู้ หรือ
ทกัษะความคิดรวบยอด และหลกัการหรือทฤษฎีเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือหลายเร่ือง ซ่ึงเป็นประโยชน์
แก่ผูอ่้านในการด ารงชีวิต  การศึกษาหาความรู้  รวมทั้งก่อให้เกิดความเจริญงอกงามและพฒันาการ           
ในดา้นต่างๆ  
  2.  ส่งเสริมสติปัญญา  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ควรส่งเสริมหรือเปิดโอกาสใหผู้อ่้าน
ไดพ้ฒันาทกัษะในการสังเกต  ตีความ  เปรียบเทียบ  ใชเ้หตุและผล  จ าแนกแจกแจง  วเิคราะห์ 
ประเมินค่า ตลอดจนสามารถน าความรู้และทกัษะเหล่าน้ีไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการแกปั้ญหา
ต่างๆ  
  3.  ส่งเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม หนงัสืออ่านเพิ่มเติม นอกจากเสนอเน้ือหาสาระท่ี
เป็นความรู้  ส่งเสริมสติปัญญาแล้ว  ยงัควรสอดแทรกแนวความคิดท่ีช่วยให้ผูอ่้านเกิดเจตคติท่ี
เหมาะสม  ในการน าความรู้นั้นไปใช้ตามแนวทางท่ีพึงประสงค์  เป็นประโยชน์แก่ตนและแก่
ส่วนรวม  
  4.  ส่งเสริมความเขา้ใจ  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ควรเสนอเน้ือหาสาระในลกัษณะท่ี
ส่งเสริมให้ผูอ่้านสามารถท าความเขา้ใจเร่ืองราวได ้กล่าวคือ ใช้ภาษาท่ีถูกตอ้ง และพอเหมาะแก่
ความรู้และประสบการณ์ทางดา้นการใชภ้าษาของผูอ่้าน  เสนอเน้ือหาตามล าดบัขั้นตอนของความรู้ 
(Content Structure) และตามพฒันาการทางสติปัญญาของผูอ้่าน  ให้ตวัอยา่งท่ีเหมาะสม  ตลอดจน
ใช้เทคนิควิธีหรือเร่ืองส่งเสริมความเข้าใจอ่ืนๆ เช่น ภาพประกอบ แผนภูมิ ตาราง ค าถาม  
อภิธานศพัท ์เป็นตน้  
  5.  ส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ควรมีลกัษณะท่ี
กระตุน้ให้ผูอ่้านเกิดความสนใจและกระตือรือร้น ท่ีจะศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง กล่าวคือผูเ้ขียน
ควรพิจารณาเสนอเร่ืองราวท่ีเด็กแต่ละวยัสนใจ  เนน้ให้ความส าคญัและประโยชน์ของเร่ืองราวท่ี
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เสนอสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน สอดแทรกค าถามย ัว่ยุต่างๆ  ตลอดจนเสนอแนะหนงัสืออ่ืน ๆ      
ท่ีผูอ่้านอาจจะไปศึกษาใหก้วา้งขวางลึกซ้ึงข้ึนตามความสนใจ  
  สรุปไดว้า่หนงัสืออ่านเพิ่มเติมควรมีลกัษณะท่ีช่วยให้ผูอ่้านเกิดความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัความรู้ เน้ือหา และทกัษะต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั ให้แง่คิดท่ีท าให้เกิด         
เจตคติท่ีดีในการด ารงชีวิต  อีกทั้งยงัตอ้งเป็นหนงัสือท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจและวยัของผูอ่้าน  
โดยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนน้ี  มีลกัษณะส าคญัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการดงักล่าวคือ  
ไดน้ าเร่ืองราวในทอ้งถ่ินในดา้นประวติัศาสตร์เก่ียวช่ือเมืองนครศรีธรรมราชในอดีตท่ียงัรียกขาน
กนัอยู่ในปัจจุบนั โบราณสถานโบราณวตัถุท่ีปรากฏ รวมทั้งวฒันธรรมประเพณีท่ียงัยึดถือปฏิบติั
กนัอยู่  น ามาสร้างเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเหมาะสมกบัความสนใจของนกัเรียน  ซ่ึงเป็นเร่ือง        
ใกลต้วันกัเรียนท่ีช่วยกระตุน้ความสนใจให้นกัเรียนอยากเรียนรู้เก่ียวกบันครศรีธรรมราชมากข้ึน 
อีกทั้งการใชภ้าพประกอบเพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจเร่ืองราวไดดี้ข้ึน  มีการสอดแทรกค าถามในทา้ยบท  
ท าใหน้กัเรียนสนใจ และอยากท่ีจะศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมในส่ือและแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ 
 2.4  ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพิม่เติม  
  นกัวชิาการไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไว ้ดงัน้ี  
  สมทรง พิทกัษพ์ิเศษ (2541:12) หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีประโยชน์หลายประการ 
ไดแ้ก่  
  1.  ท าใหมี้พฒันาการทางภาษา  

 2.  ท าใหมี้พฒันาการทางดา้นความคิดและสติปัญญา  
 3.  ท าใหผู้อ่้านไดเ้รียนรู้ชีวิตของมนุษยใ์นแง่มุมต่าง ๆ  

  สมพร  จารุนฎั(2538 : 35-44) กล่าวถึงประโยชน์ของหนงัสือวา่ช่วยส่งเสริมเด็ก
และเยาวชนใหเ้กิดพฒันาการ ดงัต่อไปน้ี 

1. พฒันาทางภาษาคือช่วยใหมี้ความสามารถทางการฟัง พดู อ่าน และเขียน 
2. พฒันาการทางความคิดและสติปัญญา สร้างจินตนาการ 
3. พฒันาการทางบุคลิกภาพ  การอ่านหนงัสือจะช่วยใหเ้ด็กน าเหตุการณ์และ 

เร่ืองราวในเร่ืองท่ีปรากฏมาพฒันาตนเองได ้
4. พฒันาการทางสังคม อิทธิพลความคิด ความเช่ือท่ีปรากฏในหนงัสือจะเป็น 

แนวทางในการพฒันาความคิด ความประพฤติ รู้จกัวางตวั รู้หนา้ท่ีและบทบาทในสังคมได ้
  สรุปไดว้า่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมนั้นช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาการทั้งในดา้นภาษา 
ความคิดและสติปัญญา บุคลิกภาพ สังคม ท าใหเ้กิดจินตนาการและไดเ้รียนรู้ชีวิตของมนุษยใ์น
แง่มุมต่างๆ  
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 2.5  ข้ันตอนการพฒันาหนังสืออ่านเพิม่เติมและจัดทาํรูปเล่ม  
  การจดัท าหนงัสืออ่านส าหรับเด็กนั้น  จ  าเป็นตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถในการ
จดัท า  ตอ้งมีความละเอียดรอบคอบเพื่อให้หนงัสือมีคุณค่า  เหมาะสมกบัความสนใจ และ
จุดมุ่งหมายของหนงัสือ  
  จินตนา ใบกาซูย ี(2542:147-179)ไดส้รุปขั้นตอนในการพฒันาหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมไวด้งัน้ี   
  1.  กาํหนดประเภทหนังสือ  

ตอ้งวางแผนก าหนดล่วงหนา้วา่  หนงัสือท่ีเขียนอยูใ่นประเภทใด  เป็นหนงัสือ 
อ่านเพิ่มเติมหรือหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  พิจารณาถึงความถนดัความช านาญ หนงัสือมีรูปลกัษณ์
และประโยชน์การใชส้อยอยา่งไร โดยค านึงถึงความสนใจของผูอ่้านดว้ย  
  2.  กาํหนดจุดประสงค์  

ผูเ้ขียนตอ้งตั้งจุดประสงคว์า่ตอ้งการใหผู้อ่้านไดรั้บความรู้ ความคิด ทกัษะ และ
ประโยชน์อะไรและอย่างไร หรือส่ิงท่ีควรเน้นหรือสมบติัเด่น ๆ ของส่ิงท่ีจะเขียนดว้ยการก าหนด
จุดประสงค์เป็นเหมือนทิศทางช้ีแนวการเขียน จุดประสงค์มกัปรากฏอยู่ในค าน าหรือค าช้ีแจง         
ของผูเ้ขียน   
  3.  กาํหนดเนือ้หา / หัวข้อเร่ือง / ช่ือเร่ือง   

การก าหนดช่ือเร่ืองจะเก่ียวโยงไปถึงหวัขอ้เร่ืองท่ีจะเขียนและขอบข่ายเน้ือหาท่ี
ก าหนดไวใ้นโครงสร้าง หลกัการท่ีส าคญัคือ ช่ือเร่ืองควรจะมีความสอดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ือง และ
โครงสร้างเน้ือหาเร่ือง เพื่อวา่เม่ือผูอ่้านเห็นช่ือเร่ือง ก็สามารถคาดคะเนไดว้า่เน้ือหาภายในเป็นอะไร  
  4.  การกาํหนดโครงสร้างเนื้อหา/โครงเร่ือง  

โครงสร้างเน้ือหาคือ การก าหนดขอบเขตของเน้ือหาท่ีจะเขียน ให้มีระบบ
ตามล าดบัความคิด หรือวธีิการเรียนเรียงความคิด ความสัมพนัธ์ของความคิดหรือตามวตัถุประสงค์
ของการเขียน ตอ้งค านึงถึงโครงสร้างเน้ือหาทางวิชาการ เป็นรากฐานท่ีส าคญัจะช่วยให้ผูอ่้านเกิด
ความรู้และเข้าใจส่ิงท่ีอ่านได้ง่ายข้ึน โครงสร้างของหนังสืออ่านเพิ่มเติมจะไม่หนาเกินไปควร
ประกอบดว้ย บทน า เน้ือเร่ืองท่ีแบ่งออกเป็นบท ๆ บทน า อาจเป็นบทยอ่ของเน้ือหาสาระ หรือบท
สังเขปของหนงัสือ เพื่อให้ผูอ่้านรู้วา่ตนจะอ่านเร่ืองใด ผูเ้ขียนอาจบอกขอบข่ายเน้ือหา บอกสาเหตุ 
แรงจูงใจท่ีเขียนเร่ืองน้ี  วตัถุประสงคข์องการเขียน แนวทางการศึกษา เน้ือเร่ืองมกัแบ่งเป็นบทเป็น
ตอน เป็นหวัขอ้ใหญ่ หวัขอ้ยอ่ย และยอ่หนา้ เน้ือหาสาระน้ี  ตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ก าหนด
ไวแ้ลว้ มีความถูกตอ้งตามหลกัวชิาการสาขานั้นๆ มีการจดัเรียงล าดบัเน้ือหาสาระตามโครงสร้าง มี
การจดัล าดบัตามเกณฑ์ท่ีผูเ้ขียนก าหนดไว ้มีการจดัล าดบัตามเหตุการณ์  มีการจดัล าดบัตามการ
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เปรียบเทียบความเหมือน-แตกต่าง มีการจดัล าดบัตามเหตุผล เน้ือหามีความทนัสมยั  มีแหล่งอา้งอิง  
สาระความรู้ละเอียดพอเหมาะกับประสบการณ์ สติปัญญาของผูอ่้าน เน้ือหาต้องไม่ขดัแยง้กับ
ศีลธรรม จริยธรรม ประเพณี และความมั่นคงของสังคมในโครงสร้างของบทหน่ึง ๆ ควร
ประกอบด้วย บทน าเร่ือง เน้ือเร่ืองและจบด้วยบทสรุปความในการเสนอเน้ือหา  ควรมีตวัอย่าง
ประกอบอยา่งเหมาะสม ภาพประกอบอาจเป็นภาพถ่าย ภาพวาด ควรมีความเหมาะสมและเก่ียวขอ้ง
กบัเน้ือหา มีขนาดเหมาะสมชดัเจน กิจกรรมทา้ยบทเป็นส่ิงส าคญัมากท่ี มุ่งให้ผูอ่้านไดศึ้กษาคน้ควา้
ดว้ยตนเอง  กิจกรรมทา้ยบทควรส่งเสริมความรู้ท่ีกล่าวมาแลว้ในบท ช่วยให้ผูอ่้านมีความคิดกวา้ง
ข้ึน อาจเป็นค าถามชวนคิด ใหน้ าความรู้ไปใชก้บัส่ิงอ่ืนๆ หรือไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
  5.  กาํหนดแนวการเขียน    

หนงัสืออ่านเพิ่มเติม มีจุดประสงคเ์พื่อใหผู้อ่้านไดเ้น้ือหาสาระ ความรู้ ความคิด
ในวชิาต่างๆ อยา่งเขา้ใจแจ่มแจง้ ดงันั้น แนวการเขียนท่ีเหมาะสม จึงควรเป็นเรียงความ มีโวหาร
หรือวธีิเรียบเรียงนิยมใชคื้อ  

1)  การบรรยาย คือการเล่าเร่ืองซ่ึงไดพ้บไดเ้ห็นมาอยา่งถ่ีถว้น อาจมีตวับุคคล
หรือตวัละครมีพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ นิยมใชเ้ขียนนิทาน นิยาย ต านาน ประวติั เร่ืองเล่า รายงาน
บนัทึกเหตุการณ์   

2)  การพรรณนา คือการให้รายละเอียดเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง เป็นการร าพนั
ความรู้สึกนิยมเขียนพรรณนาความงามของธรรมชาติสถานท่ีหรือความดี  

3)  การอธิบาย คือการช้ีแจง สั่งสอน อธิบาย ใหเ้กิดความเขา้ใจเกิดความรู้  
4)  การอภิปราย คือการชกัจูงช้ีชวนใหค้ลอ้ยตามและปฏิบติัตามโดยใชเ้หตุผล

หรือตวัอยา่ง   
5)  การเปรียบเทียบ คือการเทียบเคียงเพื่อใหข้อ้ความท่ีมีอยูเ่ดิมนั้นมี

ความหมายกระจ่างข้ึน   
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมในปัจจุบนันิยมใชแ้นวการเขียน ดงัต่อไปน้ี  
ก.  เร่ืองเล่า ผูเ้ขียนมกัเล่าประสบการณ์ใหผู้อ่้านรับรู้ ใชล้กัษณะการบรรยาย

เร่ือง  มีการสนทนา ใชส้รรพนามระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน  
ข.  จดหมาย หรือบนัทึกเหตุการณ์ เป็นรูปแบบท่ีเขียนง่าย เน้ือหาใชส่ิ้งท่ีผูเ้ขียน

มีประสบการณ์ในท านองเล่าเร่ือง ไม่จ  าเป็นตอ้งเรียงล าดบั แต่เป็นไปตามท่ีผูเ้ขียนประสบ  
ค.  สาระบนัเทิง คือ การผสมผสานระหวา่งการเขียนแบบสารคดีและบนัเทิงคดี    

เขา้ดว้ยกนั มีลกัษณะการเขียนแบบบนัเทิงคดี มีการสมมติตวัละคร เพื่อใหเ้ร่ืองสนุกสนาน โดยยงัมี
เน้ือหาสาระท่ีเป็นความรู้ ความคิดแก่ผูอ่้านอยา่งเตม็ท่ี 
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  6.  กําหนดแหล่งข้อมูลค้นคว้าอ้างอิง ก่อนลงมือเขียน ผูเ้ขียนตอ้งอ่านและคน้ควา้
ขอ้มูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ การจดัระบบขอ้มูล ซ่ึงน าไปสู่การเรียบเรียงและการน าเสนอเร่ือง              
การเขียนบนัทึกในส่ิงท่ีไดอ่้านและคน้ควา้ ส่ิงท่ีควรบนัทึกไวไ้ดแ้ก่ ช่ือหัวเร่ืองส าหรับอา้งอิงเน้ือ
เร่ือง วนัเดือนปี และแหล่งขอ้มูลควรเลือกแหล่งขอ้มูลท่ีมีคุณภาพเป็นท่ียอมรับ     
  7.  กาํหนดลกัษณะรูปเล่มและต้นฉบับ     

7.1  ความยาวของหนังสือ ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบดงัน้ี     
7.1.1 ความสามารถของผูอ่้านตามวยั มีหลกัปฏิบติัดงัน้ี   

วยั 0-5 ขวบ ประมาณ 4-5 หนา้ หรือ 8-16 หนา้ (ขนาด 8 หนา้ยก) 
แนวตั้ง-นอน   

วยั 6-11 ขวบ ประมาณ 8-24 หนา้ (ขนาด 8 หนา้ยก) หรือประมาณ 
16-32 หนา้  (ขนาด 16 หนา้ยก) 

วยั 12-14 ขวบ ประมาณ 50-100 หนา้ (ขนาด 16 หนา้ยกหรือ
ขนาดพอ็คเก็ตบุค๊)   

7.1.2  ความยากง่าย และธรรมชาติของเน้ือหาสาระข้ึนอยูก่บัวยั 
ประสบการณ์ และความสามารถทางสติปัญญาของผูอ่้าน     
  7.2  รูปเล่มมาตรฐานของหนังสือ พินิจ สุขสันต ์(2540 : 47-50) ไดก้ล่าวถึง        
การจดัท ารูปเล่มไว ้ดงัน้ี 

1)  ขนาดของรูปเล่มหนงัสือ  ประกอบดว้ย  4  ขนาด  คือ 
ขนาด  21x99.9  เซนติเมตร  หรือขนาด  8  หนา้ยกใหญ่ 
ขนาด  18.5x26  เซนติเมตร หนงัสือเรียนขนาดใหญ่ หรือขนาด 8 หนา้ยก 

(1 ยกมี 8 หนา้) 
ขนาด  14.8x21  เซนติเมตร  หนงัสือเรียนขนาดกลาง  หรือขนาด  16  หนา้  

(1  ยกมี  16  หนา้) 
ขนาด  13x18.5  เซนติเมตร  หนงัสือเรียนขนาดเล็ก  หรือขนาด  16  หนา้

ยก  (1  ยกมี  16  หนา้) 
2)  จ  านวนหนา้ของหนงัสือ  ส าหรับนกัเรียนอาย ุ 10-14  ปี  เรียนระดบัชั้น

ประถมศึกษาตอนปลายถึงมธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวนหนา้หนงัสือประมาณ  48-100  หนา้ 
3)  ขนาดของตวัอกัษร  ส าหรับนกัเรียนชั้นระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย

ประมาณ  18  พอยท ์ มธัยมศึกษาตอนตน้  ประมาณ  16  พอยท ์ และมธัยมศึกษาตอนปลายไม่ต ่า
กวา่ขนาด  14  พอยท ์ ลกัษณะของตวัอกัษรไดแ้ก่ ตวับาง คือ ตวัอกัษรท่ีอยูใ่นหนา้ของหนงัสือ           
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ทัว่ๆ ไป  ตวัหนา  คือ  ตวัอกัษรท่ีเพิ่มความหนาเพื่อความชดัเจนจะใชเ้ป็นตวัเนน้หวัเร่ือง ตวัเอน 
คือ ตวัอกัษรท่ีตอ้งการอธิบายหรือบรรยายใตภ้าพ 

4)  ขนาดหนา้เรียงและจ านวนบรรทดัเสนอไว ้ดงัน้ี 
หนงัสือขนาด  18.5x26  เซนติเมตร  จะมีหน้าคอลมัน์  (หน้าเรียง)  กวา้ง                   

12  เซนติเมตร  และมีบรรทดัประมาณ  28-35  บรรทดั/หนา้ 
5)  การเว้นชายของหนังสือ  ชายบนประมาณ  2.5 -3  เซนติเมตร  ชาย

ดา้นซา้ยและขวาประมาณ  1.5  เซนติเมตร  ชายล่างประมาณ  1.5  เซนติเมตร 
  7.3  ภาพประกอบ  เป็นเคร่ืองช่วยในการอ่านตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือหา  ควรจดัวาง
ให้อยู่ต่อเน่ืองในบริเวณเดียวกนักบัขอ้ความ ถ้าตอ้งการภาพท่ีแสดงโครงสร้างภายนอกควรใช ้
ภาพถ่าย หากตอ้งการภาพท่ีมีรายละเอียดควรใช้ภาพวาด ภาพสีจะดึงความสนใจอ่านไดม้ากกว่า
ภาพขาวด า  การเตรียมภาพประกอบท าได้หลายวิธี เช่น การถ่ายภาพข้ึนใหม่ การวาดภาพใหม่     
การถ่ายภาพจากหนงัสือ การขอฟิลม์ภาพจากแหล่งต่างๆ เช่น ส านกัพิมพ ์หน่วยราชการต่าง ๆ 
  7.4   การจัดรูปเล่มและการจัดหน้า  การจดัท ารูปเล่มหนงัสือ  ตอ้งรู้ส่วนประกอบ
ของหนงัสือตลอดทั้งเล่ม ส่วนประกอบของหนงัสือแบ่งเป็นส่วนใหญ่ๆ ดงัน้ี       

7.4.1  ส่วนหนา้ของหนงัสือประกอบดว้ย  
1)  ปกหนา้ ควรให้มีสีสันสะดุดตา ภาพบนปกควรเป็นหัวใจของเร่ือง 

ขอ้ความบนปกมีช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ตวัอกัษรอ่านง่ายสะดุดตา  
2)  ปกหลงั ปัจจุบนันิยมใหอ้อกแบบภาพเป็นส่วนหน่ึงของหนา้ปก  
3)  สันปก สันปกท่ีมีจ านวนหนา้ไม่มากนกั ไม่นิยมใส่ขอ้ความ บนสัน 

ส่วนหนงัสือท่ีมีความหนา นิยมใส่ช่ือเร่ืองบนสัน  
4)  หนา้ปกใน ในหนา้น้ี มีช่ือหนงัสือ ประเภทหนงัสือ ช่ือผูแ้ต่ง  

ผูว้าดภาพ ผูจ้ดัท า ผูร้วบรวม ผูจ้ดัพิมพ ์รายละเอียดเก่ียวขอ้งกบัการจดัท าหนงัสือ  
5)  มีขอ้ความแสดงจุดประสงคห์รือสาระประโยชน์ของหนงัสือประวติั

ความเป็นมา ค าช้ีแจงการใชห้นงัสือ  
6)  หนา้สารบญั   

7.4.2  ส่วนเน้ือหาของหนงัสือ ประกอบดว้ยเน้ือเร่ืองและภาพประกอบ 
หนงัสือท่ีมีภาพประกอบควรจดัภาพใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา โดยอาจจดัภาพใหเ้ป็น ½ ของหนา้ 
หรือ ¼ ของหนา้ หรือ ¾ ของหนา้ก็ได ้ดูใหเ้หมาะสม  

7.4.3 ส่วนทา้ยของหนงัสือ ประกอบดว้ย หนา้บรรณานุกรม หนา้กิจกรรม           
อ่ืน ๆ เช่น แบบฝึกหดั กิจกรรมทา้ยเร่ือง  



23 

เพลินพิศ กอบตระกลู (2539 : 19-20) ก าหนดขั้นตอนในการผลิตหนงัสือ
ส าหรับเด็ก  ซ่ึงน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการผลิตหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ดงัต่อไปน้ี 

1.  ขั้นศึกษาหาความรู้เก่ียวกบัการท าหนงัสือ เช่น เกณฑข์องผูอ่้าน (อายแุละ
สมอง) จ านวนค า และแนวการเขียน  โดยอาจศึกษาจากหนงัสือท่ีชนะการประกวด  ศึกษาผลงาน
ของนกัเขียนต่างๆ หรือการเขา้อบรมสัมมนาเก่ียวกบัการสร้างหนงัสือ 

2.  เลือกเน้ือหา  ซ่ึงอาจน ามาจากหลาย ๆ ทาง เช่น จากหลกัสูตรตอนใดตอน
หน่ึง   จากสภาพของทอ้งถ่ิน  จากความสนใจของเด็ก เป็นตน้ 

3.  เขียนโครงเร่ืองอยา่งยอ่ ๆ  โดยเร่ิมท่ีการวางจุดมุ่งหมายหรือแกนของเร่ือง  
แลว้จึงคิดหรือผกูเป็นโครงเร่ือง  เพื่อจะไดด้ าเนินการไปตามขอบเขตท่ีวางไว  ้

4.  การเขียนสคริปต ์ เป็นการน าเร่ืองราวท่ีไดจ้ากโครงเร่ือง  หรือเน้ือเร่ืองยอ่
มาเขียนบอกขั้นตอนของเน้ือเร่ืองและรูปภาพ 

5.  การท าดมัม่ีเป็นการจ าลองรูปแบบของหนงัสือท่ีจดัท าข้ึน  เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งเหมาะสมก่อนการจดัพิมพ ์

6.  การท ารูปเล่ม หมายถึง ลกัษณะรูปร่างและขนาดของหนงัสือ ขนาดของ
ตวัหนงัสือ  ทั้งน้ีลกัษณะและขนาดรูปเล่มควรมีขนาดพอเหมาะและหยบิถือสะดวก  ความหนา
ข้ึนอยูก่บัระดบัอาย ุ

7.  การตั้งช่ือเร่ือง  อาจตั้งก่อนหรือหลงัการเขียน  แต่ควรตั้งช่ือเร่ืองให้
น่าสนใจ เร้าใจ มีความแปลกใหม่ เป็นตน้  

สรุปไดว้า่การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ผูเ้ขียนควรมีความรู้ความเขา้ใจใน
เร่ือง  ท่ีเขียนเป็นอยา่งดี และมีแนวทางท่ีดีในการเขียนทั้งในดา้นของการวางแผนและการจดัท า
รูปเล่ม  จึงจะท าใหก้ารสร้างหนงัสือประสบความส าเร็จ  ทั้งน้ีผูว้จิยัไดน้ าหลกัการหรือขั้นตอนการ
พฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมโดยไดด้ าเนินการท่ีเก่ียวขอ้งคือ  1) ขั้นวางแผน โดยก าหนด
วตัถุประสงคแ์ละก าหนดเคา้โครงหนงัสือ 2) ขั้นยกร่างตน้ฉบบั 3) ขั้นทบทวนและปรับปรุง  ดงั
รายละเอียดจะไดน้ าเสนอ ในบทท่ี 3 ต่อไป 
 2.6  รูปแบบการเขียนของหนังสืออ่านเพิม่เติม  
  นกัวชิาการหลายท่านไดแ้บ่งรูปแบบหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวห้ลายลกัษณะ ดงัน้ี  
  สมพร จารุนัฏ (2545:8-9) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติมว่า  
อาจจดัท าไดห้ลายรูปแบบข้ึนอยูก่บัความสันทดัจดัเจนของผูเ้ขียน  จุดมุ่งหมายและธรรมชาติเน้ือหา
ของหนงัสือ  ตลอดจนวยัและประสบการณ์ของผูอ่้าน  อาจจ าแนกรูปแบบของการเขียนหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมออกไดห้ลายรูปแบบ ไดแ้ก่ 
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  1.  รูปแบบความเรียง  (Exposition) รูปแบบความเรียงสามารถจ าแนก แยก
ประเภทย่อยออกไปไดอี้กหลายรูปแบบ เช่น การเขียนอธิบาย บรรยาย อภิปราย สืบคน้ แกปั้ญหา 
วเิคราะห์ พรรณนา เป็นตน้  
  2.  รูปแบบนิทาน  
  3.  รูปแบบนิยาย  
  4.  รูปแบบค าประพนัธ์ 
  ดงันั้น รูปแบบของหนังสืออ่านเพิ่มเติม จะเป็นรูปแบบใด ข้ึนอยู่กบัความถนัด
ความเช่ียวชาญของผู ้เ ขียน จุดหมายและธรรมชาติของเน้ือหาสาระของหนังสือ ว ัยและ
ประสบการณ์ของผูอ่้าน อนัได้แก่รูปแบบความเรียง นิทาน นิยาย และค าประพนัธ์ ส่วนรูปร่าง
หนงัสือ ก็ข้ึนอยูก่บัเทคโนโลยแีละความคิดสร้างสรรคข์องแต่ละบุคคล 
  ส่วนของเน้ือหาในงานเขียนสารคดีเป็นส่วนท่ีส าคญัท่ีสุดเพราะเป็นหัวใจของ          
งานเขียน  ท่ีจะแสดงใหเ้ห็นวา่  งานเขียนนั้นมีคุณค่าสมตามจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนคือเพื่อให้ความรู้
แก่ผูอ่้านเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง (สมพร จารุนฏั 2538 : 170)  
  ในเร่ืองเก่ียวกบัเน้ือหาน้ีมีสาระส าคญัท่ีผูเ้ขียนควรพิจารณาให้ความส าคญัในการ
วางแผนเตรียมการ ดงัต่อไปน้ี  
  1.  เน้ือหาถูกตอ้งตามหลกัวชิาและเป็นท่ียอมรับ  
  2.  เน้ือหาครบถว้นสนองจุดมุ่งหมายของงานเขียน  
  3.  เน้ือหาทนัสมยั  
  4.  เน้ือหาครอบคลุมถึงความคิดท่ีแตกต่างกนัหลายดา้น  มิใช่เสนอเน้ือหาเฉพาะ
แง่มุมเดียว  
  5.  ความคิดเห็นส่วนตวัท่ีมีต่อเน้ือหา และความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาควรระบุ
ใหช้ดัเจน 
  6. เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัสัตวห์รือส่ิงของควรเสนอตามสภาพธรรมชาติท่ีเป็นจริง  
  7.  เน้ือหาไม่ยากเกินไปส าหรับผูอ่้านเป้าหมาย   
  วนิยั รอดจ่าย (2540 : 9) และมานพ ถนอมศรี (2546 : 27) ไดแ้บ่งหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมออกเป็น 3 รูปแบบ ดงัน้ี 
  1.  หนงัสือบนัเทิงคดี คือหนงัสือท่ีแต่งข้ึนเพื่อให้ความสนุกสนานเพิ่มเติมแก่เด็ก   
เขียนไดท้ั้งร้อยแกว้และร้อยกรอง แบ่งออกได ้ดงัน้ี  

1.1  นิทาน  
1.2  นวนิยาย  
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1.3  เร่ืองสั้น 
1.4  เร่ืองแปล  
1.5  การ์ตูน  

  2.  หนงัสือสารคดี คือหนงัสือท่ีใหค้วามรู้แก่เด็ก แบ่งออกได ้ดงัน้ี  
2.1  สารคดีทัว่ไป  
2.2  สารคดีชีวประวติั  
2.3  สารคดีท่องเท่ียว  

  3.  หนงัสือร้อยกรอง คือหนงัสือประเภทบนัเทิงคดีอีกรูปแบบหน่ึง ท่ีใหค้วาม
สนุกสนานเพลิดเพลิน แบ่งออกได ้ดงัน้ี  

3.1  ร้อยกรองส าหรับเด็ก  
3.2  เพลงกล่อมเด็ก  
3.3  เพลงปลอบเด็ก  
3.4  ร้อยกรองส าหรับเด็กรุ่นเยาว ์  
3.5  เพลงประกอบการเล่นของเด็ก  
3.6  ปริศนาค าทาย  
3.7  บทกลอนสอนใจวยัรุ่น  

  สรุปไดว้า่ รูปแบบของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมโดยทัว่ไปสามารถแบ่งตามลกัษณะการ
เขียนได้ 3 รูปแบบ คือ บนัเทิงคดี สารคดี และร้อยกรอง ทั้งน้ีรูปแบบของหนังสืออ่านเพิ่มเติม
ยอ่มข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ของผูเ้รียน จุดหมายและธรรมชาติของสาระวชิา  ท่ีจะน ามาเขียนรวมทั้ง
วยัของผูอ่้านด้วย และในการวิจัยคร้ังน้ีได้ใช้รูปแบบหนังสือสารคดี เพราะผู ้วิจ ัยมุ่งท่ีจะให้
สาระประโยชน์ความรู้เป็นจุดประสงคส์ าคญั 

 

3.  การประเมนิคุณภาพหนังสือ  
 
 การประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ประกอบดว้ยขอ้พิจารณา 2 ดา้น คือ 
 3.1  ดา้นการพฒันาคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  สามารถน าไปใชป้ระกอบ                   
การสอนไดแ้ละบรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร   
 3.2  ดา้นความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม   
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  นอกจากน้ีพวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2540 : 116-120)  ไดก้ล่าวถึงการประเมินคุณภาพ
เก่ียวกบัความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ  เป็นการตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหาและตาม
โครงสร้างโดยอาศยัดุลยพินิจของผูเ้ช่ียวชาญ  มีวธีิการอยู ่3 วธีิ ดงัน้ี 
  วธีิท่ี 1  หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัลกัษณะเฉพาะกลุ่ม
พฤติกรรม  โดยน าเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญเน้ือหา (ควรมีอยา่งนอ้ย 3 คน) แต่ละคน
พิจารณา  ลงความเห็นและใหค้ะแนน  
  วธีิท่ี 2  หาค่าดชันีความเหมาะสมระหวา่งขอ้ค าถามกบัลกัษณะเฉพาะกลุ่ม
พฤติกรรม  โดยหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  วธีิท่ี 3  หาค่าดชันีการจบัคู่ระหวา่งขอ้ค าถามกบัลกัษณะเฉพาะกลุ่มพฤติกรรม   
  ผูว้จิยัเลือกใชว้ธีิท่ี 2  หาค่าดชันีความเหมาะสมระหวา่งขอ้ค าถามกบั
ลกัษณะเฉพาะกลุ่มพฤติกรรม  โดยหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดงัน้ี 
  ขั้นแรก  น าเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนและลกัษณะเฉพาะกลุ่มพฤติกรรม  ไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาแต่ละคนพิจารณาวา่  ขอ้ค าถามเหมาะสมท่ีจะเป็นตวัแทนลกัษณะเฉพาะกลุ่ม
พฤติกรรมหรือไม่  โดยก าหนดมาตราส่วนประเมินค่า ดงัน้ี 
  ใหค้ะแนน 5 ส าหรับขอ้ความท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด 
  ใหค้ะแนน 4 ส าหรับขอ้ความท่ีเหมาะสมมาก 
  ใหค้ะแนน 3 ส าหรับขอ้ความท่ีเหมาะสมปานกลาง 
  ใหค้ะแนน 2 ส าหรับขอ้ความท่ีเหมาะสมนอ้ย 
  ใหค้ะแนน 1 ส าหรับขอ้ความท่ีเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  ขั้นท่ีสอง  ใหน้ าผลการประเมินมาหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ตามสูตร             
การหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานทัว่ไป)  คดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.5 ข้ึนไป  
และมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ไว ้ ขอ้ใดท่ีไม่เป็นไปตามเกณฑน้ี์ก็อาจตดัทิ้งไปหรือน าไป
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้แต่กรณีตามความเหมาะสม  ขอ้ค าถามท่ีเป็นไปตามเกณฑก์็มีความเท่ียงตรง 
ตามเน้ือหา และมีความเท่ียงตรงตามโครงสร้างดว้ย 
 

4.  ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัลกิอร์หรือนครศรีธรรมราช 
 
 4.1  ประวตัิของลกิอร์หรือนครศรีธรรมราช 
  ในอดีตมีช่ือเรียกดินแดนแถบน้ีหลายช่ือ ท่ีตะวนัตกนิยมเรียกกนัมาจนกระทัง่ตน้
คริสต์ศตวรรษท่ี 20 คือ "ลิกอร์" สันนิษฐานว่าชาวโปรตุเกสท่ีเข้ามาติดต่อค้าขายในสมัย 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%AA
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กรุงศรีอยุธยาตอนตน้เป็นผูเ้รียกก่อน โดยเพี้ยนมาจากค าว่า "นคร" ส่วนช่ือ "นครศรีธรรมราช"              
มาจากพระนามของกษตัริย์ผูค้รองนครในอดีต ทรงมีพระนามว่า "พระเจ้าศรีธรรมาโศกราช" 
(ราชวงศ์ศรีธรรมาโศกราช)  มีความหมายว่า "นครอนัเป็นสง่าแห่งพระราชาผูท้รงธรรม" หรือ 
"เมืองแห่งพุทธธรรมของพระราชาผูย้ิ่งใหญ่"  และยงัปรากฏช่ือเมืองท่าท่ีรู้จกักันในหมู่พ่อค้า          
นกัเดินเรือ หรือชาวอินเดีย อีกหลายช่ือดว้ยกนั ดงัต่อไปน้ี  
  1.  ตามพฺรลิงค ์  เป็นช่ือท่ีเก่าแก่ท่ีสุดของเมืองนครศรีธรรมราช ปรากฏในศิลจารึก      
หลกัท่ี 24 ซ่ึงพบท่ีวดัหวัเวยีง ต าบลตลาด อ าเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  และปรากฏอยูใ่นคมัภีร์
ของลงักาช่ือคมัภีร์มหานิทเทศ ติสสเมตเตยยสูตร เขียนข้ึนในสมยัพุทธศตวรรษท่ี 7 เป็นเอกสาร
เก่าแก่ท่ีสุดท่ีปรากฏช่ือเมืองของเมืองนครศรีธรรมราช 
  2.  ตนั-มา-ลิง   เป็นช่ือเมืองตามพรลิงคท่ี์นกัจดหมายเหตุจีนไดเ้ขียนไวใ้น 
หนงัสือช่ือเตา-อี-ชี-เล้ียว (Tao-i Chih-lioh)  ซ่ึงสันนิษฐานไดว้า่จีนออกเสียงเพี้ยนไปจากค าวา่ตาม
พรลิงค ์  

      3.  มทัมาลิงคมั   เป็นช่ือตามพรลิงคภ์าษาทมิฬ ปรากฏอยูใ่นศิลาจารึกท่ีพระเจา้ 
ราเชนทรโจฬะท่ี 1 ในอินเดียภาคโปรดให้สลกัข้ึนไวท่ี้เมืองตนัชอร์ (Tanjore) ในอินเดียภาคใต ้
ภายหลงัท่ีพระองค์ไดท้รงส่งกองทพัเรืออนัเกรียงไกรไปปราบเมืองท่าต่างๆ บนคาบสมุทรมลาย ู
และสลกัไวใ้นศิลาจารึกดว้ยคือเมืองตามพรลิงค ์แต่ไดเ้รียกช่ือเพี้ยนไปเป็นช่ือ “มทัธมาลิงคมั” 
  4. ศรีธรรมาโศกราช  ไดป้รากฏในจารึกหลกัท่ี 35 คือ ศิลาจารึกดงแม่นางเมือง 
เป็นจารึกอกัษรขอมภาษาบาลีพบท่ีแหล่งโบราณคดีดงแม่นางเมือง  ต าบลบางตาหงาย  อ าเภอ
บรรพตพิสัย จงัหวดันครสวรรค์  ปัจจุบนัเก็บรักษาไวท่ี้หอวชิรญาณ หอสมุดแห่งชาติ ท่าวาสุกรี 
กรุงเทพมหานคร 
  5.  ศรีธรรมราช เป็นช่ือท่ีปรากฏอยูใ่นศิลาจารึกหลกัท่ี 24 ซ่ึงพบท่ีวดัหวัเวยีง  
(วดัเวยีง) อ าเภอไชยาจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  และปรากฏในศิลาจารึกหลกัท่ี 1 ของพอ่ขุนรามค าแหง
มหาราชแห่งกรุงรัตนโกสินทร์                                                                            
  6. สิริธรรมนคร หรือ สิริธัมมนคร ช่ือน้ีพบว่าใช้ในกรณีท่ีเป็นช่ือของสถานท่ี 
(คือเมืองหรือนคร) เช่นเดียวกบัช่ืออ่ืน ๆ กษตัริยม์กัจะเรียกว่า “พระเจา้สิริธรรม” หรือ “พระเจา้         
สิริธรรมนคร” หรือ “พระเจา้สิริธรรมราช” ช่ือสิริธรรมนครปรากฏในหนงัสือบาลีเร่ืองจามเทวีวงศ ์
ซ่ึงพระโพธิรังสี พระเถระชาวเชียงใหม่เป็นผูแ้ต่งข้ึนในราวตน้พุทธศตวรรษท่ี 21 และปรากฏอยูใ่น
หนงัสือชินกาลมาลีปกรณ์ ซ่ึงพระรัตนปัญญา พระเถระชาวเชียงใหม่เป็นผูแ้ต่งข้ึนเป็นภาษาบาลี
เม่ือ พ.ศ. 2060  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
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  7.  โลแคก็  เป็นช่ือท่ีมาร์โคโปโล เรียก ระหวา่งเดินทางกลบับา้นเกิดเมืองนอน 
เม่ือ พ.ศ. 1835 โดยออกเดินทางจากเมืองท่าจินเจาของจีน แล่นเรือผา่นจากปลายแหลมญวนตดัตรง
มายงัตอนกลางของแหลมมลาย ูกล่าวพรรณนาถึงดินแดนในแถบน้ีแห่งหน่ึง ช่ือ “โลแคก็” ซ่ึงเขา้ใจ
วา่เป็นลิกอร์หรือนครศรีธรรมราช 
  8.  ปาฏลีบุตร  เป็นช่ือท่ีปรากฏในเอกสารโบราณของลงักาท่ีเป็นรายงานของ
ขา้ราชการสิงหลท่ีเขา้มาในสมยัสมเด็จพระเจา้อยูห่วับรมโกศ  ซ่ึงไดก้ล่าวถึงเมืองน้ีในเอกสารช้ินน้ี
วา่ “เมืองปาฏลีบุตร” ในบางตอน และ “เมืองละคอน” (Muang  Lakon)  ในบางตอน 
  9.  ลึงกอร์  เป็นช่ือท่ีชาวมุสลิมในจงัหวดัชายแดนภาคใต ้3 จงัหวดั คือ ปัตตานี  
ยะลาและนราธิวาสใช้เรียกช่ือเมืองตามพรลิงค์หรือนครศรีธรรมราช  นอกจากน้ี ช่ือลึงกอร์ได้มี      
ชาวมาเลย ์ ในรัฐกลนัตนัและเมืองใกลเ้คียงใชเ้ช่นเดียวกนั 
  10.  ละคร หรือ ลคร หรือ ละคอน   เป็นช่ือท่ีเพี้ยนไปจากช่ือ “นคร” เน่ืองจาก              
ชาวมาเลยแ์ละชาวตะวนัตกเรียกเพี้ยนไป และคนไทยไดเ้อาช่ือท่ีเพี้ยนนั้นมาใช ้ 
  11. นครศรีธรรมราช เป็นช่ือท่ีอาจารยต์รี อมาตยกุล และศาสตราจารยย์อร์ช  
เซเดส์ (George  Coedes)  นกัปราชญช์าวฝร่ังเศสมีความเห็นวา่คนไทยฝ่ายเหนือเรียกนามราชธานี
ของกษตัริย ์“ศรีธรรมราช” ตามอิสริยยศของกษตัริยผ์ูค้รองนครน้ี  ซ่ึงไดใ้ชเ้รียกขานกนัมาแต่สมยั
สุโขทยัตราบจนปัจจุบนั (ประทุม  ชุ่มเพง็พนัธ์ุ 2555:176-187) (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสาร
และจดหมายเหตุ 2552: 206-210) 
  จากประวติัศาสตร์ช่ือของเมืองนครศรีธรรมราช  มีความเป็นมาจากประวติัศาสตร์ 
อนัยาวนานแห่งนครศรีธรรมราช สามารถประมวลได้ว่า “นครศรีธรรมราช" ได้ปรากฏช่ือในท่ี           
ต่าง ๆ หลายช่ือ ตามความรู้ความเขา้ใจท่ีสืบทอดกนัมาและส าเนียงภาษาของชนชาติต่างๆ ท่ีเคยเดิน
ทางผ่านมาในระยะเวลาท่ีต่างกันในบริเวณเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้  ได้ระบุเมืองท่าต่างๆ              
ในบริเวณน้ีไว ้และในจ านวนน้ีไดมี้ช่ือเมืองท่าขา้งตน้อยูด่ว้ย  จงัหวดันครศรีธรรมราชเป็นจงัหวดั
ในประเทศไทย ท่ีมีขนาดพื้นท่ีใหญ่เป็นอนัดบั 2 ของภาคใต ้(รองจากสุราษฎร์ธานี) ห่างจาก
กรุงเทพมหานคร ประมาณ 780 กิโลเมตร จงัหวดัท่ีอยูติ่ดกนั (จากทิศใต ้วนตามเข็มนาฬิกา) ไดแ้ก่ 
สงขลา พทัลุง ตรัง กระบ่ี และสุราษฎร์ธานี 
  เมืองนครศรีธรรมราชมีพฒันาการทางด้านสังคมวฒันธรรมมาตั้ งแต่ยุคก่อน
ประวติัศาสตร์  เร่ือยมาจนถึงยุคประวติัศาสตร์สมยัสุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา และสมยักรุง
รัตนโกสินทร์  ปรากฏหลกัฐานแสดงความเจริญรุ่งเรืองทางพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์
มาตั้ งแต่อดีต เช่น ประติมากรรมรูปเคารพ สถาปัตยกรรม โบราณวตัถุโบราณสถาน และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีอนัเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีชาวเมืองนครศรีธรรมราชยงัยึดถือปฏิบติั  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%A5%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
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สืบทอดกันมา  จังหวดันครศรีธรรมราชจึงมีอารยธรรมและศิลปวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์                  
ของชาติบา้นเมืองมาจนกระทัง่ปัจจุบนั  
  4.1.1  นครศรีธรรมราชสมัยก่อนประวัติศาสตร์ 

จากการค้นพบหลักฐานทางด้านโบราณคดีในดินแดนนครศรีธรรมราช 
แสดงให้เห็นว่า  นครศรีธรรมราชเป็นดินแดนท่ีเคยมีมนุษยอ์าศยัมาตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์  
ยุคหินกลาง ยุคหินใหม่ และยุคโลหะ  ในยุคหินเก่าไม่พบหลักฐานทางโบราณคดีในจังหวดั
นครศรีธรรมราช  หลกัฐานท่ีพบอยู่ในยุคหินกลาง  ซ่ึงพบทัว่ไปในพื้นท่ีจงัหวดันครศรีธรรมราช  
ส่วนยุคหินกลาง พบเคร่ืองมือหินเก่าท่ีถ ้ าตาหม่ืนยม อ าเภอช้างกลาง จงัหวดันครศรีธรรมราช         
กล่าวได้ว่าในจงัหวดันครศรีธรรมราชได้มีมนุษยเ์ขา้มาอยู่อาศยัอยู่ตั้งแต่ ยุคหินกลางเป็นตน้มา  
และยคุหินใหม่ไดพ้บเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้และภาชนะดินเผากระจดักระจายโดยทัว่ไปทั้งท่ีบริเวณถ ้า
และท่ีราบของจงัหวดันครศรีธรรมราช เช่น พบเคร่ืองมือหินท่ีมีบ่าตวัขวานยาวใหญ่หรือระนาดหิน 
ท่ีอ  าเภอท่าศาลา  และพบขวานหินขดั  จะงอยปากนก มีดหิน ส่ิวหิน และหมอ้สามขา  ในหลาย
บริเวณของจงัหวดันครศรีธรรมราช  ส าหรับยุคโลหะ มีพฒันาการจากชุมชนโบราณในยุคหินใหม่
ท่ีไดพ้ฒันาอยา่งต่อเน่ือง จนถึง พุทธศตวรรษท่ี 1-3  เป็นช่วงท่ีไดรั้บอารยธรรมสมยัประวติัศาสตร์
จากดินแดนภายนอก เช่น จีน เวียดนาม อินเดียและอาหรับ ท าให้ชุมชนพื้นเมืองเดิมเปล่ียนแปลง
ไปสู่ลกัษณะของชุมชนใหม่  มีพฒันาการทางเทคโนโลยีสูงข้ึน  โดยเฉพาะการรับความรู้ในเร่ือง
โลหะวิทยา  มีการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตจากชุมชนเกษตรกรรมดั้งเดิมไปสู่ระบบชุมชนแบบใหม่                   
มีการตั้งถ่ินฐานรวมกลุ่มกนัเป็นชุมชนหมู่บา้นขนาดใหญ่  ซ่ึงเป็นพื้นฐานการพฒันาไปสู่การเป็น
ชุมชนเมือง  มีการจดัระเบียบชุมชนแตกต่างไปจากเดิมในยุคโลหะ  ไดพ้บหลกัฐานทางโบราณคดี
ท่ีส าคญัของยุคน้ีคือ โบราณวตัถุท่ีท าจากโลหะทั้งท่ีเป็นส าริดและเหล็ก ได้แก่กลองมโหระทึก
ส าริดในนครศรีธรรมราช  ท่ีบา้นเกียกกาย ต าบลท่าเรือ อ าเภอเมืองใบหน่ึง และท่ีคลองคุดด้วน 
อ าเภอฉวางอีกใบหน่ึง  ซ่ึงกลองมโหระทึกดงักล่าวน้ี จดัอยู่ในวฒันธรรมดองซอน ประเทศ
เวียดนาม  ตามหลกัฐานท่ีปรากฏ ยืนยนัไดว้่ายุคน้ีชุมชนในนครศรีธรรมราช ไดมี้การติดต่อหรือ
แลกเปล่ียนวฒันธรรมกับชุมชนอ่ืนแล้วโดยการเดินเรือ  แสดงให้เห็นว่าสังคมหรือชุมชนใน
นครศรีธรรมราชเร่ิมย่างเขา้สู่สังคมเมืองในยุคประวติัศาสตร์แลว้ ประมาณตน้พุทธศตวรรษท่ี 5 
(ส านกัโบราณคดีและพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ 11 นครศรีธรรมราช มปป.: 9-82) 

  4.1.2  นครศรีธรรมราชสมัยประวัติศาสตร์ 
การแบ่งยุคสมยัประวติัศาสตร์โบราณคดีก าหนดให้ยุคประวติัศาสตร์ของ

ชุมชนนั้น  เร่ิมตน้จากการรู้จกัใชภ้าษาเขียน  นครศรีธรรมราชจึงเขา้สู่ยุคประวติัศาสตร์อยา่งแทจ้ริง   
ในพุทธศตวรรษท่ี 12  โดยถือเอาจารึกอกัษรโบราณท่ีพบในเมืองนครศรีธรรมราชเป็นเกณฑ ์                
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จารึกรุ่นแรกหลกัฐานส าคญัคือการพบศิลาจารึกอกัษรปัลลวะ (อินเดียโบราณ) สามหลกั ได้แก่ 
จารึกหุบเขาช่องคอย จารึกวดัมเหยงค์ และจารึกวดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ขอ้ความในจารึก                  
ลว้นกล่าวถึงความเช่ือและความศรัทธาในศาสนาพราหมณ์  แสดงให้เห็นว่าอินเดียเป็นชาติแรก                       
ท่ีถ่ายทอดวฒันธรรมดา้นศาสนาและภาษาสู่นครศรีธรรมราช  

สมยักรุงสุโขทยั  นครศรีธรรมราชเป็นแควน้อิสระ มีความสัมพนัธ์อนัดีกบั
สุโขทยัอยู่ในช่วงเวลาประมาณพุทธศตวรรษท่ี 18-19 อาณาจกัรตามพรลิงค์เป็นช่ือเดิมของ                             
เมืองนครศรีธรรมราช  ในสมยัสุโขทยั เรียกวา่ “นครศรีธรรมราช”  เป็นสมยัแห่งความเจริญรุ่งเรือง
ด้านเศรษฐกิจ เพราะมีท่าเรือและรายได้จากการคา้  ศกัยภาพทางด้านการปกครองจึงแข็งแกร่ง  
เจ้าเมืองมีสถานะเป็นกษตัริย์  โดยเฉพาะสมยัพระเจ้าศรีธรรมโศกราช แห่งราชวงศ์ปทุมวงศ ์  
(ปัทมวงศ)์ มีอ านาจการปกครองครอบคลุมคาบสมุทรมลาย ูมีหวัเมืองอยูภ่ายใต ้การปกครองถึง 12 
หัวเมืองท าให้มีการเรียกช่ือเมืองภายใตก้ารปกครองในสมยันั้นว่า “เมือง 12 นกัษตัร” ตามคมัภีร์
มหาวงศบ์นัทึกไวว้า่กษตัริยแ์ห่งเมืองนครศรีธรรมราชคือ  พระเจา้จนัทรภานุ (พระเจา้ศรีธรรมโศก
ราชท่ี 4)  ไดย้กกองทพัไปตีลงักาในปี พ.ศ. 2026  ระบุวา่กษตัริยจ์ากเมืองสิริธรรมนคร  ยกกองทพั
มายึดเมืองลวปุระ (ละโวห้รือลพบุรี) ในระหว่างท่ีท าสงครามกบัหริภุญชยั (ล าพูน) และ ปี พ.ศ. 
1826  ในศิลาจารึกหลกัท่ี 1 แห่งกรุงสุโขทยัไดจ้ารึกยกยอ่งความเป็นผูรู้้ของปราชญแ์ละคณะสงฆ์
จากเมืองนครศรีธรรมราช  มีความเจริญรุ่งเรืองกว่าร้อยปีภายใต้การปกครองของกษตัริย์แห่ง
ราชวงศ์ปัทมวงศ์ 5 พระองค์ และเส่ือมหลงัจากยกทบัไปตีเมืองลงักา  มีโจรชวาเขา้ปลน้เมืองถึง
สามคร้ัง และเกิดไขห่้าระบาด (อหิวาตต์กโรค)  ผูค้นลม้ตายจ านวนมาก ในขณะท่ีอาณาจกัรอยุธยา
เร่ิมเป็นปึกแผน่ และขยายอ านาจจนถูกผนวกเขา้เป็น  ส่วนหน่ึงของอยุธยาพร้อมกบักรุงสุโขทยัใน
ช่วงเวลาตน้พุทธศตวรรษท่ี 20             

สมยักรุงศรีอยธุยาเป็นราชธานี นครศรีธรรมราชกลายเป็นเมืองประเทศราช
ของกรุงศรีอยุธยา  ในสมยัสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถไดท้รงเปล่ียนฐานะเมืองนครศรีธรรมราช
เป็นเมืองชั้ นเอกคู่กับเมืองพิษณุโลก  มีขุนนางระดับเจ้าพระยาจากกรุงศรีอยุธยาเป็นเจ้าเมือง  
มีบรรดาศกัด์ิว่า  “เจ้าพระยาศรีธรรมราชชาติเดโชไชยมไหยสุริยาธิบดี อภยัพิริยบรากรมภาหุ”            
มีการควบคุมเมืองนครศรีธรรมราชไวม้ากข้ึน  โดยการส่งผู ้ปกครองจากกรุงศรีอยุธยาแทน                  
การแต่งตั้งชาวนครศรีธรรมราชดงัแต่ก่อน  ในสมยัสมเด็จพระนเรศวรยกกองทพัไปตีกมัพูชา   
ใน พ.ศ.2136  เมืองนครศรีธรรมราชมีหนา้ท่ีจดัก าลงัทพัเรือเขา้ร่วมรบดว้ย  คร้ันถึงสมยัสมเด็จ            
พระเจา้ปราสาททอง พ.ศ.2172  ซ่ึงตรงกบัสมยัพระอาทิตยว์งศ ์ แต่เม่ือพระเจา้ปราสาททองซ่ึงเดิม
มีบรรดาศกัด์ิเป็นเจ้าพระยากลาโหมสุริยวงศ์  ต้องการชิงอ านาจ  จึงได้ เร่ิมวางแผนท่ีจะก าจดั
ออกญาเสนาภิมุข (ยามาดา)  เจา้กรมทหารญ่ีปุ่นผูมี้อ านาจมากในกรุงศรีอยุธยาเวลานั้น  ให้ออกไป
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เสียจากกรุงศรีอยุธยาเพื่อจะได้ไม่กระท าการขดัขวางการปราบดาภิเษกข้ึนเป็นกษตัริยข์องตน    
โดยส่งให้ออกญาเสนาภิมุขไปปราบกบฏท่ีนครศรีธรรมราชส าเร็จ  แต่ออกญาเสนาภิมุขก็ถึงแก่
อสัญกรรมเพราะถูกวางยาพิษหลงัจากนั้น  เมืองนครศรีธรรมราชสงบมาระยะหน่ึง  คร้ันถึงสมยั
ผลดัแผ่นดินพระเพทราชาไดข้ึ้นครองราชยต่์อจากพระนารายณ์มหาราช ใน พ.ศ. 2227  ก็เกิด              
การกบฏข้ึนโดยพระรามเดโชผูเ้ป็นเจา้เมือง  ไม่ยอมเขา้ถวายน ้ าพิพฒัน์สัตยาต่อพระเพทราชาถึง                   
3 ปี  พระเพทราชาจึงใหย้กกองทพับกและกองทพัเรือไปตีเมืองนครศรีธรรมราช  

สมยักรุงธนบุรี เม่ือเสียกรุงศรีอยุธยาคร้ังท่ี 2 ในปี พ.ศ. 2310 ต าแหน่ง
เจา้พระยานครศรีธรรมราชวา่งอยู ่ หลวงสิทธนายเวรมหาดเล็ก (หนู) ซ่ึงออกไปรับราชการต าแหน่ง
ปลดัเมืองเป็นผูรั้กษาราชการเมืองนครศรีธรรมราช ทราบวา่กรุงศรีอยุธยาเสียแก่พม่า ไม่มีเจา้นาย
ปกครองประเทศ  หลวงสิทธิจึงตั้งตวัเป็นเจา้ผูค้รองเมืองนครศรีธรรมราชเป็นอิสระ  พระเจา้กรุง
ธนบุรี (สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช)  ยาตรากองทพัไปปราบจบัตวัเจา้นคร (หนู)ได ้และมี
พระราชด าริวา่เจา้นครมิไดมี้ใจกบฏคิดร้ายต่อประเทศ  แต่ตั้งตวัข้ึนเน่ืองจากบา้นเมืองเป็นจลาจล  
จึงโปรดเกลา้ฯ ใหม้ารับราชการอยูท่ี่กรุงธนบุรี และใหเ้จา้นราสุริยวงศห์ลานเธอออกไป ครองเมือง
นครศรีธรรมราช  ต่อมาเจ้านราสุริยวงศ์ถึงแก่พิราลัย พระเจ้ากรุงธนบุรีมีพระราชด าริว่า               
เจ้านคร (หนู)ได้เข้ามารับราชการมีความจงรักภักดี  และได้ถวายธิดาท าราชการ  มีราชบุตร           
(คือพระพงษ์นรินทร และพระอินทร์อภยั) เป็นท่ีไวว้างพระราชหฤทยัเป็นอย่างยิ่ง จึงโปรดเกลา้ฯ 
ให้เจ้านครออกไปครองเมืองนครศรีธรรมราช และสถาปนาข้ึนเป็น พระเจ้านครศรีธรรมราช          
เจา้ขนัธสีมา (หนู)     

สมยักรุงรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1                    
มีพระราชด าริวา่พระเจา้นครศรีธรรมราชมีความชราทุพพลภาพ  ไม่สามารถปกครองบา้นเมืองได ้ 
จึงโปรดให้ออกจากต าแหน่งกลบัเขา้มาอยู่ในกรุงเทพมหานคร และโปรดให้เจา้อุปราช (พฒัน์) 
บุตรเขยเจา้นคร  ข้ึนเป็นผูส้ าเร็จราชการเมืองนครศรีธรรมราช  เม่ือวนัองัคาร เดือน 8 แรม 11 ค ่า 
จุลศกัราช 1146 (พ.ศ. 2327) ปีมะโรงศก แต่โปรดให้มียศเพียงเจา้พระยาตามประเพณีแต่เดิมเม่ือ
คร้ังกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี  เมืองนครศรีธรรมราชจึงเป็นเมืองท่ีเคยมีกษตัริยป์กครอง และมี
ฐานะเป็นประเทศราช 8 ปี   เจ้าพระยานครศรีธรรมราช (พัฒน์)  รับราชการจนถึงสมัย
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั รัชกาลท่ี 2  มีความชราภาพ  จึงทรงยกข้ึนเป็นเจา้พระยา             
สุธรรมมนตรี ต าแหน่งกิตติมศกัด์ิ และทรงตั้งพระบริรักษภ์ูเบศร์ (นอ้ย) บุตรเจา้พระยานคร (พฒัน์) 
เป็นเจา้พระยานครศรีธรรมราช(น้อย) คนใหม่ มีนามในตราตั้งว่า “พระยาศรีธรรมโศกราช ชาติ
เดโชไชยมไหสุริยาธิบดี อภยัพิริยปรากรมพาหุ พระยาศรีธรรมราช” ต่อมากระท าความดีความชอบ
ในราชการจนไดรั้บการแต่งตั้งเป็น “เจา้พระยานครศรีธรรมราช” คนทัว่ไปรู้จกัในนาม “เจา้พระยา

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81(%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B9)&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_(%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B9%8C)&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A(%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2)&action=edit&redlink=1
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นครนอ้ย” เจา้พระยานครศรีธรรมราช (นอ้ย)  ตามหลกัฐานทางราชการกล่าววา่เป็นบุตรเจา้พระยา
นคร (พฒัน์)  แต่คนทัว่ไปเช่ือวา่เป็นโอรสของพระเจา้กรุงธนบุรี (สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช) 
เจา้เมืองนครศรีธรรมราชมีความสามารถมาก  ไดท้  าการปราบปรามหัวเมืองมลายไูดส้งบราบคาบ                     
เป็นนกัการทูตท่ีส าคญัคนหน่ึงของประเทศ  โดยเฉพาะการเจรจากบัองักฤษในสมยัรัชกาลท่ี 2-3  
ไดท้  าใหเ้มืองนครศรีธรรมราชมีอิทธิพลต่อหวัเมืองมลาย ูและเป็นท่ีนบัถือย  าเกรงแก่บริษทัองักฤษ                
ซ่ึงก าลงัแผอิ่ทธิพลทางการคา้ขายและทางการเมืองในภาคพื้นเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้

สมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 4 (ครองราชย ์
พ.ศ.2394- 2411) เจา้พระยานครศรีธรรมราช (นอ้ย) นอกจากมีความสามารถดา้นการสงครามและ
การทูตแล้ว ยงัเป็นผูมี้ฝีมือในทางช่าง เช่น ฝีมือในทางการต่อเรือจนได้รับสมญาว่าเป็น "นาวี
สถาปนิก" เจา้พระยานครศรีธรรมราช (นอ้ย)  ภายหลงัจากเจา้พระยานครศรีธรรมราช (นอ้ย) ถึงแก่
อสัญกรรม เจา้เมืองนครศรีธรรมราชคนถดัมาคือเจา้พระยานครศรีธรรมราช (นอ้ยกลาง) ผูเ้ป็นบุตร
ปกครองดูแลหัวเมืองไม่เข้มแข็ง เท่ า ท่ีควร  เ ป็นเหตุให้หัวเ มืองมลายูกระด้างกระเ ด่ือง  
พระบาทสมเด็จ พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 5 ไดท้รงแกไ้ขจดัการปกครองหวัเมืองปักษใ์ต ้ 
โดยให้มีการปกครองเป็นมณฑล  เมืองนครศรีธรรมราชจึงเป็นมณฑลหน่ึงของสยามประเทศ  โดย
ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้พระยาสุขุมนยัวินิต (ป้ัน สุขุม) เป็นขา้หลวงเทศาภิบาลคนแรกของ
มณฑลนครศรีธรรมราชใน พ.ศ. 2439 

  สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 6  ได้มีการ
เปล่ียนแปลงการบริหารราชการแผน่ดินดา้นการปกครองหวัเมืองอีกคร้ังหน่ึง  ไดโ้ปรดเกลา้ฯ ให้มี
การแต่งตั้งต าแหน่งอุปราชปักษ์ใตข้ึ้นเพื่อปกครองหวัเมืองปักษ์ใตท้ั้งหมด และไดท้รงพระกรุณา
โปรดเกลา้ฯ แต่งตั้งสมเด็จเจา้ฟ้ายุคลทิฆมัพร กรมหลวงลพบุรีราเมศวร์ ด ารงต าแหน่งอุปราชปักษ์
ใต ้

สมยัพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยู่หัว รัชกาลท่ี 7  มีการเปล่ียนแปลง                      
การปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชเป็นประชาธิปไตยในปี พ.ศ. 2475  มีการยกเลิก
ต าแหน่งอุปราช และใชรั้ฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ  มีรัฐบาลท าหนา้ท่ี
บริหารประเทศ  โดยมีนายกรัฐมนตรีเป็นผูบ้ริหารประเทศ และมีพระยามโนปกรณ์นิติธาดาเป็น
นายกรัฐมนตรีคนแรกของไทย  หลงัการเปล่ียนแปลงการปกครองในปี พ.ศ.2475 ไดยุ้บมณฑล
นครศรีธรรมราชลงเป็นจงัหวดัหน่ึงของราชอาณาจกัรไทย และด ารงฐานะดังกล่าวเร่ือยมาจน
รัชกาลปัจจุบัน (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ  2552: 51-76)                                
(ส านกัโบราณคดีและพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ 11 นครศรีธรรมราช มปป.: 85-138) 
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 4.2  โบราณสถาน โบราณวตัถุของลกิอร์ 
  โบราณสถาน โบราณวตัถุของเมืองลิกอร์ ปรากฏอยู่ตามสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ใน

จงัหวดันครศรีธรรมราช เป็นสถานท่ีท่ีก่อสร้างโดยฝีมือมนุษย ์ หรือสถานท่ีท่ีพบร่องรอยกิจกรรม
ของมนุษยใ์นอดีตท่ีมีคุณค่าในทางศิลปะ ประวติัศาสตร์และโบราณคดี  เป็นแหล่งเรียนรู้ประเภท
หลกัฐานชั้นตน้ จากสถานท่ีจริง อาทิเช่น วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราช   
หอพระพุทธสิหิงค์  ศาลพระเส้ือเมือง  วดัสวนป่าน  หอพระอิศวร  หอพระนารายณ์  วดัเสมาเมือง 
ศิลาจารึกหุบเขาช่องคอยจังหวดันครศรีธรรมราช  หัวนโมเมืองนครศรีธรรมราช  ศิวลึงค ์ 
เมืองนครศรีธรรมราช  เคร่ืองถมเมืองนครศรีธรรมราช  ศิลาจารึกเมืองนครศรีธรรมราช เป็นตน้ 
นอกจากน้ีย ัง มีการรวบรวมข้อมูลไว้ในพิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติและหอสมุดแห่งชาติ 
นครศรีธรรมราช  ส าหรับเป็นแหล่งเรียนรู้ไดอี้กทางหน่ึง (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและ
จดหมายเหตุ 2552: 83-85) 
 4.3  วถิีชีวติชาวนครศรีธรรมราช 

  วถีิการด าเนินชีวติของบุคคล  เม่ือเวลาผา่นไป  สังคมมีการพฒันาและเปล่ียนแปลง   
อันเน่ืองมาจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น  ความคิด  ค่านิยม  อุดมการณ์  การเมืองการปกครอง และ          
บรรทดัฐานทางสังคม  ซ่ึงมีผลใหว้ถีิชีวติของคนไทยในสมยัต่าง ๆ มีความแตกต่างกนั โดยลกัษณะ
ของพฤติกรรมต่าง ๆ จะเป็นตัวบ่งบอกถึงรูปแบบการด าเนินชีวิตแต่ละแบบพฤติกรรมใน                       
การ เข้าสังคม  ในการบริโภค  ในการหาความบันเทิง  การพกัผ่อนหย่อนใจใช้เวลาว่าง และ                     
การแต่งตวั ลว้นเป็นส่วนประกอบของรูปแบบการด าเนินชีวิต  รูปแบบการด าเนินชีวิตจะถูกด าเนิน
เป็นอุปนิสัย  เป็นวิธีประจ าท่ีกระท าส่ิงต่างๆ  อาทิ เช่น ประชากร อาชีพ ภูมิศาสตร์ อาณาเขต                     
การปกครอง และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นผลงานระดบัชาวบา้น (ภูมิปัญญาชาวบา้น)  เป็นส่วนหน่ึง
ของวิถีชีวิตชาวบา้น  มีการสืบทอดจนมีรูปแบบท่ีเป็นเอกลกัษณ์  ท่ีสามารถรับรู้ไดว้า่มาจากถ่ินใด 
อาทิเช่น   หนงัตะลุง  มโนราห์  เพลงบอก  หัตถกรรมจากย่านลิเภา  แกะหนังตะลุง  ผา้ยกเมือง
นครศรีธรรมราช  เคร่ืองป้ันดินเผา  เป็นต้น  เป็นหลักฐานท่ีแสดงให้เห็นว่าเป็นส่วนหน่ึงของ         
วิถีชีวิตชาวนครศรีธรรมราชเพราะเป็นการท าส่ิงของเคร่ืองใชใ้นชีวิตประจ าวนั  เป็นส่ิงประดิษฐ ์           
ท่ีท  าข้ึนด้วยมือ  ท าใช้กนัเฉพาะในทอ้งถ่ินชุมชนดว้ยวสัดุท่ีมีในทอ้งถ่ินนั้น  ถ่ายทอดจากผูใ้หญ่              
สู่เด็กในครอบครัวเดียวกนั  เป็นงานสร้างสรรคท่ี์เคียงคู่กบัสังคมไทยในทอ้งถ่ินนครศรีธรรมราช         
มาโดยตลอด  ซ่ึงเป็นกระจกสะทอ้นวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องชาวนครศรีธรรมราช (คณะกรรมการ
ฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ 2552: 1-29) 
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 4.4  ประเพณแีละวฒันธรรมของนครศรีธรรมราช 
  ประเพณีและวฒันธรรมของนครศรีธรรมราชนั้ นล้วนได้รับอิทธิพลมาจาก

ส่ิงแวดล้อมภายนอกท่ีเขา้สู่สังคม  อาจได้รับอิทธิพลจากการติดต่อกบัภูมิภาคอ่ืน เช่น การเป็น    
อาณานิคม  การคา้ขาย  การยา้ยถ่ินฐาน  การส่ือสารมวลชนและศาสนา  อีกทั้งระบบความเช่ือ ไม่วา่
จะได้รับอิทธิพลมาจากไหน  ประเพณีและวฒันธรรมเป็นเร่ืองศาสนาท่ีมีบทบาทในวฒันธรรม   
และประวติัศาสตร์ของมนุษยชาติมาโดยตลอด  โดยรับเอาแบบปฏิบัติท่ีหลากหลายเข้ามา
ผสมผสานในการด าเนินชีวิต  ประเพณีจึงเรียกได้ว่าเป็นวิถีแห่งการด าเนินชีวิตของสังคม  
โดยเฉพาะศาสนาซ่ึงมีอิทธิพลต่อประเพณีและวฒันธรรมนครศรีธรรมราชมากท่ีสุด  วดัวาอาราม
ต่าง ๆ ในนครศรีธรรมราช  สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของพุทธศาสนาท่ีมีต่อสังคมไทย และ
ช้ีให้เห็นว่าชาวนครศรีธรรมราชให้ความส าคัญในการบ ารุงพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาตั้งแต่          
อดีตกาล  มี ศิลปกรรมท่ีงดงามเพื่อใช้ในพิธีกรรมทางศาสนาตั้ งแต่โบราณกาล อาทิเช่น                  
ประเพณีแห่ผ้าข้ึนธาตุ  ประเพณีสวดด้าน  ประเพณีสารทเดือนสิบ  ประเพณีให้ทานไฟ                     
ประเพณีลากพระ  ประเพณีแห่นางดาน  พิธีกวนขา้วมธุปายาส (ยาคู)  เป็นตน้ (คณะกรรมการฝ่าย
ประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ 2552: 149-159) 
 4.5  บทส่งท้ายเกีย่วกบัยุทธศาสตร์การพฒันาจังหวดันครศรีธรรมราช 

นครศรีธรรมราชมีแผนพฒันาจงัหวดั คือ ยทุธศาสตร์การพฒันาจงัหวดัเช่ือมโยง 
กบัแนวยทุธศาสตร์และนโยบายระดบัประเทศและโลก ไดแ้ก่ ยุทธศาสตร์ประเทศและยุทธศาสตร์           
เขา้สู่ประชาคมอาเซียน  ยุทธศาสตร์กระทรวง  การเช่ือมโยงกบัประเทศเพื่อนบา้นและสังคมโลก  
ตลอดจนบูรณาการเช่ือมโยงสอดคล้องกบัปัญหาความต้องการของประชาชนในพื้นท่ี  เพื่อให้
ประชาชนได้รับประโยชน์สูงสุด โดยมียุทธศาสตร์การพฒันาจงัหวดั ซ่ึงมีประเด็นยุทธศาสตร์                     
5 ด้าน คือ การบริหารจดัการการเกษตรท่ีมีคุณภาพและครบวงจร  การท่องเท่ียว  การจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดล้อมและพลงังาน  การสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้และพอเพียง และ        
การสร้างสังคมอยูดี่มีสุข  ส าหรับในดา้นการท่องเท่ียว  นอกจากการมีการส่งเสริมการท่องเท่ียว 
ทางธรรมชาติแล้ว  ยงัมีการส่งเสริมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม โดยการจัดกิจกรรมด้าน                 
แหล่งเรียนรู้ทางวฒันธรรมและการจดังานต่าง ๆ  ทั้งประเภทเท่ียวชมโบราณสถานโบราณวตัถุ  
งานส่งเสริมวฒันธรรมท่ีหน่วยงานต่าง ๆ ได้จัดข้ึน อาทิเช่น นั่งรถชมเมืองเล่าเร่ืองลิกอร์                     
โดยเทศบาลนครนครศรีธรรมราช  งานประเพณีบุญเดือนสิบ  งานประเพณีแห่นางดาน                       
งานประเพณีให้ทานไฟ งานประเพณีลากพระ งานยลนครหัตถศิลป์เยือนถ่ินลิกอร์ เป็นต้น
http://www.nakhonsithammarat.go.th/         
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5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
 5.1  งานวจัิยในประเทศ 
  จนัทรา ทองสมคัร (2541) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง
ประเพณีทอ้งถ่ินนครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อ  (1) สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองประเพณีทอ้งถ่ินนครศรีธรรมราช ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช  (2) ศึกษาความคิดเห็นของอาจารยผ์ูส้อน
วชิาทอ้งถ่ินของเรา และนกัเรียนท่ีเรียนวชิาทอ้งถ่ินของเราท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ประเพณี
ท้องถ่ินนครศรีธรรมราชท่ีสร้างข้ึน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน เป็นอาจารยผ์ูส้อนวิชาทอ้งถ่ินของเราจ านวน 23 คน และนกัเรียนท่ีเรียนวิชา
ทอ้งถ่ินของเรา จ านวน 448 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่  (1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 
ประเพณีทอ้งถ่ินนครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช  
(2) แบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับอาจารยผ์ูส้อนวิชาทอ้งถ่ินของเรา  (3) แบบสอบถามความ
คิดเห็นส าหรับนักเรียนท่ีเรียนวิชาท้องถ่ินของเรา สถิติ ท่ีใช้ในการวิ เคราะห์ข้อมูลได้แก่                  
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิตและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ผลการวิจยั 
พบว่า อาจารย ์  และนกัเรียนมีความคิดเห็นดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บอยู่ในระดบัเห็นดว้ย
มากท่ีสุด  ส่วนดา้นเน้ือเร่ือง การใชภ้าษา ดา้นภาพประกอบ อาจารยแ์ละนกัเรียนมีความคิดเห็นอยู่
ในระดบัเห็นดว้ยมาก และนกัเรียนมีความคิดเห็นดา้นรูปเล่มและการพิมพอ์ยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก
ท่ีสุด  แต่อาจารยมี์ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก 
  กลัปพฤกษ ์มุงเมือง (2552) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง 
เมืองเทิงบา้นฉนั ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ใชท้ดลองกบักลุ่มนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ภาคเรียน ท่ี 1 ปีการศึกษา 2547 โรงเรียนอนุบาลง้ิว (สักสันเชียงใหม่)  1 ห้องเรียน จ านวน  
20 คน โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา คือ หนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง 
เมืองเทิงบ้านฉัน แผนการจดัการเรียนรู้ แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาประสิทธิภาพโดยใชส้ถิติ จากผลการศึกษา
พบว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง เมืองเทิงบ้านฉันมีประสิทธิภาพ 80.40 / 84.50 สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 มีความพึงพอใจต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในระดบัมากท่ีสุด 
  จุฑามาศ สุขเกษม (2546) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง 
สงขลาบ้านของเรา ส าหรับนักเ รียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  4  ใช้ทดลองกับกลุ่มนัก เ รียน 
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน วดัม่วงค่อม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2546 จ านวน 20 คน โดย
เลือกแบบเจาะจงจากนกัเรียน ช่วงชั้นท่ี 2 โรงเรียนวดัม่วงค่อม จ านวน 73 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การศึกษา คือ (1) หนงัสือ อ่านเพิ่มเติมเร่ือง สงขลาบา้นของเรา (2) แผนการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 (3) แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน
หนังสืออ่านเพิ่มเติม (4) แบบทดสอบหลงัเรียนหนังสืออ่านเพิ่มเติม (5) แบบประเมินหนังสือ
ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ (6) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม สถิติ                
ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ได้แก่ ค่าเฉล่ีย และค่าร้อยละ จากผลการศึกษาพบว่า (1)  หนังสือ                  
อ่านเพิ่มเติมเร่ือง สงขลาบา้นของเรา ผ่านการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญในระดบัมากและมากท่ีสุด 
สมควรให้น าไปใช้เป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  (2) หนังสือ              
อ่านเพิ่มเติมเร่ือง  สงขลาบา้นของเรา  มีประสิทธิภาพระหว่างกระบวนการต่อผลลพัธ์  E1  / E2   
เท่ากบั  82.00 / 89.50  (3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง สงขลาบา้น
ของเรา พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง สงขลาบา้นของเรา  ในระดบั
มากท่ีสุด 
  ภาวณี ด่านศิระวานิชย ์(2553) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
เร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช ใชท้ดลองกบั
กลุ่มนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชะอวดวทิยาคาร อ าเภอชะอวด จงัหวดันครศรีธรรมราช 
จ านวน 1 ห้องเรียน รวม  30 คน ซ่ึงไดม้ากจากการสุ่มอย่างง่าย โดยทดลองใช้ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2553 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย (1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช (2) แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้
ก่อนและหลงัอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง ส าหรับนกัเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติม เร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง สถิติท่ีใช้การวิจยั ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั และการวิเคราะห์
เน้ือหา ผลการศึกษาพบว่า  (1) หนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง  ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้  จงัหวดันครศรีธรรมราชท่ีสร้างข้ึนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 88.24 / 80.76 
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ (2) นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ก่อนและหลงัอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
เร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยผลการเรียนรู้หลงัอ่านสูง
กวา่ผลการเรียนรู้ก่อนอ่าน (3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ ดา้นคุณค่าและประโยชน์
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ท่ีจะได้รับ ด้านแบบฝึกหัดทา้ยบท ด้านการใช้ภาษา ด้านภาพประกอบและแผนท่ีด้านลักษณะ
รูปเล่มและการพิมพ ์และดา้นเน้ือหาตามล าดบั 
  นงเยาว ์ สุทธิสงค์ (2546) ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง                  
เมืองกระบ่ี มรกตอันดามัน  ส าหรับรายวิชาท้องถ่ินของเราในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                    
จงัหวดักระบ่ี  โดยใช้วิธีวิจยัจากการศึกษาคน้ควา้เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม                      
หาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมและปรับปรุงแกไ้ขตน้ฉบบั กลุ่มผูป้ระเมินประสิทธิภาพ
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ไดแ้ก่  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาของจงัหวดักระบ่ี  จ  านวน 3 คน  ผูเ้ช่ียวชาญ
ด้านการเขียนและการสร้างหนังสือ  จ  านวน 3 คน  ครูผูส้อนวิชาท้องถ่ินของเราจงัหวดักระบ่ี  
จ  านวน 16 คน  และนักเรียนท่ีเรียนวิชาท้องถ่ินของเรา  จ  านวน 25 คน  ผลการวิจยัปรากฏว่า                 
(1)  ความถูกตอ้งของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในดา้นเน้ือหาสาระทั้งหมด  9  บท  เปิดม่านเมืองกระบ่ี  
สภาพภูมิศาสตร์  คืนวนัทรงความหมาย  ผูค้นงานอาชีพ  ประเพณีงามพิสุทธ์ิศิลป์งามพื้นถ่ิน  
สถานท่ีคงเมือง  ความดียงย ัง่ยืน  และกระบ่ีในอนาคต  มีความถูกตอ้งมากท่ีสุด  (2)  ประสิทธิภาพ
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมดา้นรูปแบบหนงัสือท่ีประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเขียนและการสร้าง
หนงัสือ  มีระดบัคะแนนเฉล่ียอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง  (3)  ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม             
ในดา้นการน าไปใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนท่ีประเมินโดยครูผูส้อนวิชาทอ้งถ่ินของเรา            
มีระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดี และ (4)  ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม                   
ดา้นความยากง่ายต่อการท าความเขา้ใจท่ีประเมินโดยนกัเรียนท่ีเรียนวิชาทอ้งถ่ินของเรา  มีระดบั
คะแนนเฉล่ียอยูใ่นเกณฑดี์ 
  อรอนงค ์ ทองศิริประเสริฐ (2552) การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ทุ่งสงเมือง
น่าอยู ่ ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ วทิยาลยัเทคนิคทุ่งสง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ทุ่งสงเมืองน่าอยู ่ ส าหรับนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยัเทคนิคทุ่งสง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ให้มีประสิทธิภาพ  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย  ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหาของอ าเภอทุ่งสง จ านวน 3  
คน  ผู ้ทรงคุณวุฒิด้านรูปแบบหนัง สือ จ านวน  3 คน  ครูผู ้สอนหมวดวิชาสังคมศึกษา  
วิทยาลัยเทคนิคทุ่งสง จ านวน 3 คน  และนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาภูมิศาสตร์  จ  านวน 10 คน  
ผลการวิจยัปรากฏว่า  (1) ความถูกตอ้งของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในดา้นเน้ือหาสาระทั้งหมด 9 บท  
คือ  เปิดประตูสู่เมืองทุ่งสง  ทุ่งสงแห่งความทรงจ า  รู้เร่ือง เมืองทุ่งสง  ผูค้นงานอาชีพ  จรรโลง
ประเพณีงดงาม  สืบสานศิลป์คงคู่เมือง  และสู่อนาคตอนัสดใส  มีความถูกต้องมากท่ีสุด  (2) 
ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมดา้นรูปแบบหนงัสือท่ีประเมินโดยผูท้รงคุณวุฒิดา้นรูปแบบ
หนังสือ  มีระดบัคะแนนเฉล่ียอยู่ในเกณฑ์ดี  (3) ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมในการ
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น าไปใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนท่ีประเมินโดยครูผูส้อนหมวดวิชาสังคมศึกษา  มีระดบั
คะแนนเฉล่ียโดยรวมยูใ่นเกณฑดี์  และ (4) ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมดา้นความยากง่าย
ต่อการท าความเขา้ใจท่ีประเมินโดยนกัเรียนท่ีเรียนวชิา ภูมิเศรษฐศาสตร์ มีระดบัคะแนนเฉล่ียอยูใ่น
เกณฑดี์ 
 5.2  งานวจัิยในต่างประเทศ 

  โรจเจอส์ (Rogers.1990 ) แห่งมหาวิทยาลยัรัฐเวนย ์ (Wanyne State University)                   
ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง อิทธิพลของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง พิคอิน อะวิค (PIG IN A WIG)  ท่ีมีต่อ               
การอ่านของนกัเรียนซ่ึงเรียนในระดบั 1 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาวา่การอ่านหนงัสือเพิ่มเติม
เร่ือง พิคอิน อะวิค ช่วยให้นักเรียนเกิดความจ าเป็นท่ีดีเยี่ยมในเร่ืองค าศพัท์และความสนใจ                    
อ่านหนงัสือเพียงใด  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบั 1 จ านวน 39 คนและเป็นเด็กท่ีมีผลการเรียนต ่า
ในวชิาการอ่าน หรือวชิาคณิตศาสตร์หรือทั้ง 2 วิชา วิธีการวิจยัใชว้ิธีการสังเกตอยา่งไม่เป็นทางการ
ของการปรับตวัเด็กใน 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม ซ่ึงเวลา 15 นาทีของทุก
วนั  ใหแ้ต่ละกลุ่มเร่ิมเรียนเหมือนกนั โดยใชห้ลกัการอ่านของเนลสันและคณิตศาสตร์ และใชเ้วลา 
45 นาทีของทุกวนั  การจดัการเรียนการสอนแตกต่างกนั โดยกลุ่มทดลองท่ี 1 ปฏิบติักิจกรรม                 
การอ่านตามแบบท่ีไดแ้นะไวใ้นหนงัสือคู่มือครูกลุ่มทดลองท่ี 2 สอนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม                
พิคอิน อะวิค ซ่ึงเขียนเป็นภาษาธรรมชาติ มีเพลงส าหรับเด็กและกิจกรรมร้องประกอบเพลง มีการ
คดัเลือกวสัดุอุปกรณ์อยา่งรอบคอบตามความยากของการเรียนแต่ละระดบั ส่วนกลุ่มควบคุมด าเนิน
กิจกรรม ตามโครงการคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ผลการวิจยั ปรากฏวา่กลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม มีผลการจ า
เหนือกวา่กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองท่ีสอนโดยการอ่านหนงัสือเพิ่มเติมการอ่านหนงัสืออย่างเป็น
อิสระมากข้ึน มีความสนุกสนานกบัการอ่าน  พ่อแม่ไดร่้วมกิจกรรมการอ่านของลูกมากข้ึนโดยลูก
มาเล่าเร่ือง พิคอิน อะวคิ ท่ีอ่านมาจากโรงเรียนใหฟั้งท าใหเ้กิดความสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่แม่และลูก 
  สมิทและยงั (Smith and Young.1995) แห่งมหาวิทยาลยัรัทเจอร์ (Rutgers 
University) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การประเมินความชอบในการอ่านหนงัสือเร่ืองสั้นของนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษา มีวตัถุประสงค์เพื่อส ารวจปัจจยัท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนชอบอ่านหนงัสือเร่ืองสั้นท่ีตน
ชอบท่ีสุด กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในระดบั 7 ถึงระดบั 12 จ านวน 169 คน 
ผลการวิจยัปรากฏวา่ปัจจยัท่ีส่งเสริมความชอบของนกัเรียน จ าแนกแตกต่างออกไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ
ตามล าดบัคือ ชอบแนวความคิดของเร่ือง ชอบประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการอ่าน ชอบลกัษณะของการ
ผกูเร่ือง ผลการวิจยัดงักล่าว ผูว้ิจยัไดน้ าไปสร้างเคร่ืองมือส ารวจความคิดเห็นลกัษณะความชอบ
แบ่งออกเป็น 4 ระดบั ไดข้อ้ค าถาม จ านวน 26 ขอ้ การวิเคราะห์ใชห้ลกัทฤษฏีปฏิกิริยาสนองตอบ
ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนมธัยมศึกษาในระดบั 9 ถึงระดบั 12 จ านวน 118 คนโดยสุ่ม
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ตามระดบัชั้น เพศ และความสามารถ  ท่ีถูกประเมินผลไวแ้ลว้ ผลการปรากฏวา่  มีผลคลา้ยคลึงกบั             
การวจิยัไปเป็นขอ้ก าหนดเลือกหนงัสือใหน้กัเรียนอ่านใหต้รงตามลกัษณะความชอบของนกัเรียน  
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  สรุปไดว้่า  การพฒันา                   
การเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมนั้ น  ท าให้ครูผู ้สอนสามารถน าหนังสือ                   
อ่านเพิ่มเติมไปใชเ้ป็นส่ือเพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายในการจดัการศึกษา  และให้ผูเ้รียน
เ กิดการ เ รียน รู้ได้อย่ า ง มีประ สิท ธิภาพ  ก ล่ าวได้ว่ า   หนัง สือ อ่ าน เพิ่ ม เ ติม มี ส่วน ช่วย                                   
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึน  ถ้าผูส้ร้างหนงัสือจดัเน้ือหาให้เหมาะสม
สอดคลอ้งกบัความสนใจ  ความตอ้งการ และสภาพแวดลอ้มของนกัเรียนในแต่ละทอ้งถ่ิน ดงันั้น 
ผูว้ิจ ัยจึงสนใจ ท่ีจะสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ข้ึน  โดยมุ่งหวงัให้หนงัสือ          
อ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือไปสู่เป้าหมายการจดัการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์อยา่งสูงสุดแก่นกัเรียน  เป็นการ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีนิสัยรักการอ่านและการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมอีกดว้ย 
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บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 
 การวิจยัและพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ
เป็นขั้นตอน ดงัน้ี   
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยั มีดงัต่อไปน้ี 
 1.1  ประชากร ท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
  1.1.1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเขียนและการสร้าง 
หนงัสือ  และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสังคมศึกษา เป็นผูท่ี้อาศยัอยู่ในจงัหวดันครศรีธรรมราชเป็น
เวลาไม่น้อยกว่า 20 ปี  มีความรู้เก่ียวจงัหวดันครศรีธรรมราชเป็นอย่างดี  เป็นคณะท างานระดบั
จงัหวดั  เป็นผูมี้ประสบการณ์ในการเขียนหนงัสือและการสร้างหนงัสือ และเป็นผูท่ี้มีความรู้ในการ
ใชห้ลกัสูตรเป็นอยา่งดี                    
  1.1.2  นกัเรียนท่ีเรียนอยูร่ะดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ประจ าภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 26 คน 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ท่ีใชใ้นการวจิยัมี 2 กลุ่ม 
  1.2.1  ผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 3 คน  ประกอบดว้ย  1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  
เป็นนกัโบราณคดี ส านกัศิลปากรท่ี 14 นครศรีธรรมราช ให้ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา                  
2)  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเขียนและการสร้างหนงัสือ เป็นผูอ้  านวยการช านาญการพิเศษ ประสบการณ์
เป็นกรรมการจดัท าหนังสือภาษาไทยพื้นฐาน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2531-2536  
ให้ตรวจสอบประเมินผลเพื่อพฒันารูปแบบและการน าเสนอหนงัสือ  3)  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน
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สังคมศึกษา  เป็นศึกษานิเทศก์เช่ียวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา  ตรวจสอบด้านหลักสูตร                 
เน้ือหาสาระ และภาพรวมของการจดัท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
  1.2.2   นกัเรียนท่ีเรียนอยูร่ะดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ประจ าภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556  โดยเลือกตวัอย่างแบบเจาะจง 
จ านวน 10 คน 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มีดงัน้ี 
 2.1 หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัทุ่งแย ้จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 2.2  แบบสอบถามความคิดเห็นในการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม จ านวน       
2 ฉบบั คือ ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเขียนและ           
การสร้างหนงัสือ  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสังคมศึกษา และนกัเรียนท่ีเรียนอยูร่ะดบั                                 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 
  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  2.2.1  ศึกษาเอกสารหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและ
วฒันธรรม เพื่อทราบหลกัการ จุดหมาย และโครงสร้างของหลกัสูตร 
  2.2.2  ศึกษาสภาพทอ้งถ่ินเพื่อก าหนดหวัขอ้และเป้าหมายในการศึกษา 
  2.2.3  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาของจงัหวดันครศรีธรรมราช เพื่อ
รวบรวมเป็นขอ้มูลในการเรียบเรียงเน้ือหา ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารความรู้ต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
จงัหวดันครศรีธรรมราช ดงัน้ี 

1)  หนงัสือวฒันธรรม พฒันาการทางประวติัศาสตร์ เอกลกัษณ์และ 
ภูมิปัญญาจงัหวดันครศรีธรรมราช จดัท าโดย คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ 
ในคณะกรรมการอ านวยการจดังานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวภูมิพลอดุลยเดช 
จดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสพระราช-พิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 5 ธนัวาคม 2552 

2)  หนงัสือประวติัศาสตร์โบราณคดี นครศรีธรรมราช จดัท าโดยส านกังาน 
โบราณคดีและพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติท่ี 11 นครศรีธรรมราช ส านกัโบราณคดีและพิธภณัฑสถาน
แห่งชาติ กรมศิลปากร 

3)  เอกสารท่ีจดัท าโดยเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
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4)  เอกสารส านกังานการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (นครศรีธรรมราช) 
5)  สารนครศรีธรรมราช จดัท าโดย องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั

นครศรีธรรมราช 
6)  เอกสารท่ีจดัท าโดยศูนยว์ฒันธรรมจงัหวดันครศรีธรรมราช 
7)  เอกสารท่ีจดัท าโดยพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ นครศรีธรรมราช 
8)  เอกสารท่ีจดัท าโดยส านกังานจงัหวดันครศรีธรรมราช 
9)  หนงัสืออ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาของจงัหวดันครศรีธรรมราช 

  2.2.4  ส ารวจขอ้มูลของจงัหวดันครศรีธรรมราชเพื่อน าขอ้มูลไปเป็นเน้ือหา
ประกอบในหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัทุ่งแย ้จงัหวดันครศรีธรรมราช 
  2.2.5  ศึกษางานวจิยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ผูว้จิยัได้
ศึกษางานวจิยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเพื่อน าไปวางแผนสร้างหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติม เร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช 
  2.2.6  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาความหมาย  
ความส าคญัและหลกัการเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติมจากผูมี้ประสบการณ์ในการท าหนงัสือ รวมทั้ง
เอกสารหลกัการจดัท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ  

การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี    
1)  ขั้นวางแผน 

1.1 ก าหนดวตัถุประสงค ์ ขอบข่ายของเน้ือหา  ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
แล้วจึงรวบรวม เลือกสรร และวิเคราะห์  เพื่อก าหนดเป็นเน้ือหาท่ีจะเสนอ  การศึกษาเอกสาร
เก่ียวกบัจงัหวดันครศรีธรรมราชขา้งตน้  สามารถน ามาพฒันาเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง จากลิ
กอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดั
นครศรีธรรมราช  เพื่อใชป้ระกอบการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
แบ่งออกเป็น 5 บท ซ่ึงในแต่ละบทผูว้ิจยัสามารถน ามาก าหนดเคา้โครงหนงัสือ เร่ือง จากลิกอร์สู่
นครศรีธรรมราช  ออกเป็นเน้ือหาต่าง ๆ ดงัน้ี 

บทท่ี  1  อดีตของลิกอร์ 
บทท่ี  2  ร่องรอยโบราณสถานโบราณวตัถุของลิกอร์ 
บทท่ี  3  วถีิชีวติชาวนครศรีธรรมราช 
บทท่ี 4  ประเพณีและวฒันธรรมของนครศรีธรรมราช 
บทท่ี 5  บทส่งทา้ย 
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1.2  ก าหนดเคา้โครงหนงัสือ  จากจุดประสงคข์องหนงัสือและขอบข่าย
เน้ือหาสาระส าคญั ท่ีได้ก าหนดในขั้นแรก  ผูว้ิจยัได้ก าหนดเค้าโครงหนังสือ เร่ือง จากลิกอร์สู่
นครศรีธรรมราช ดงัน้ี  

บทท่ี  1  อดีตของลิกอร์ 
1.  ประวติัลิกอร์  
2.  ยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 

2.1  ยคุก่อนประวติัศาสตร์ ประกอบดว้ย 
-  ยคุหินกลาง  
-  ยคุหินใหม่ 
-  ยคุโลหะ   

2.2  ยคุสมยัประวติัศาสตร์ ประกอบดว้ย 
-  สมยักรุงสุโขทยั 
-  สมยักรุงศรีอยธุยา  
-  สมยักรุงธนบุรี  
-  สมยักรุงรัตนโกสินทร์ 

บทท่ี  2   ร่องรอยโบราณสถาน โบราณวตัถุของลิกอร์ 
1.  โบราณสถาน 

1.1  วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
1.2  หอพระสิหิงค ์
1.3  ศาลพระเส้ือเมือง 
1.4  หอพะอิศวร 
1.5  หอพระนารายณ์ 
1.6  วดัเสมาเมือง 
1.7  วดัสวนป่าน 
1.8  ก าแพงเมืองนครศรีธรรมราช 

2.  โบราณวตัถุ   
2.1  พระพุทธสิหิงคน์ครศรีธรรมราช 
2.2  ศิลาจารึกหุบเขาช่องคอย 
2.3  หวันโมเมืองนครศรีธรรมราช 
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บทท่ี  3  วถีิชีวติชาวนครศรีธรรมราช 
1.  นครศรีธรรมราชในปัจจุบนั 
2.  ภูมิศาสตร์ ท่ีตั้ง อาณาเขต 
3.  ประชากรและการด าเนินชีวติ 
4.  เศรษฐกิจและอาชีพ 

บทท่ี 4   ประเพณี และวฒันธรรมของนครศรีธรรมราช 
1.  ประเพณีของนครศรีธรรมราช 

1.1  ประเพณีสารทเดือนสิบ 
1.2  ประเพณีแห่ผา้ข้ึนธาตุ 
1.3  ประเพณีแห่นางดาน 
1.4  ประเพณีใหท้านไฟ 
1.5  ประเพณีกวนขา้วมธุปายาส (ยาคู) 
1.6  ประเพณีลากพระ 

2.  วฒันธรรมและภูมิปัญญา 
2.1  หนงัตะลุง 
2.2  มโนราห์ 
2.3  เพลงบอก 
2.4  เคร่ืองถมเมืองนคร 
2.5  หตัถกรรมยา่นลิเภา 
2.6  แกะหนงัตะลุง 
2.7  ผา้ยกเมืองนคร 
2.8  เคร่ืองป้ันดินเผา 

บทท่ี 5  บทส่งทา้ย 
5.1  แผนพฒันาจงัหวดันครศรีธรรมราช  
5.2  ศกัยภาพในการพฒันาจงัหวดันครศรีธรรมราช 
5.3  การท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ 
5.4  แหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ 

2)  ขั้นยกร่างตน้ฉบบั 
ผูว้จิยัลงมือเขียนตน้ฉบบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมตามแผนท่ีวางไว ้
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3)  ขั้นทบทวนและปรับปรุง 
หลงัจากการเขียนตน้ฉบบัท่ีวางแผนไวเ้รียบร้อยแล้ว  ตั้งแต่เร่ืองแรก

จนถึงเร่ืองสุดทา้ย  ผูว้ิจยัไดป้รับปรุงตน้ฉบบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมดว้ยตนเอง  โดยการอ่านทบทวน
เน้ือหาตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา  ตรวจแก้การใช้ภาษา  ตรวจสอบว่าสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ท่ีวางไวห้รือไม่  แล้วปรับปรุงในส่วนท่ีบกพร่อง  น าหนังสือไปให้ผูเ้ ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาและรูปแบบการท าหนงัสือ แลว้น ามาปรับปรุงอีกคร้ังหน่ึง จน
มัน่ใจว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมเล่มน้ีสามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนได้  แล้วจึงน า
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมฉบบัร่างท่ีไดมี้การปรับปรุงแลว้  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจแกไ้ขอีก
คร้ังหน่ึง และน าแบบสอบถามทั้ง 2 ฉบบั  ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้อิสระ  เพื่อ
ตรวจสอบและน าไปปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง  จากนั้นน าแบบสอบถามไปใช้กับกลุ่ม
ตวัอยา่ง 2 กลุ่ม และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย และการวเิคราะห์เน้ือหา 
  2.2.7  การประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม โดยการสร้างแบบสอบถาม            
ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ทั้ง 2 ฉบบั  มีขั้นตอน
ในการสร้างดงัต่อไปน้ี 

1)  ศึกษาขอ้มูลทางวิชาการ จากต ารา เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการ
สร้างแบบสอบถามโดยทัว่ไป และการสร้างแบบสอบถามหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เพื่อน ามาเป็นขอ้มูล
ในการสร้างแบบสอบถาม 

2)  ศึกษาหลกัเกณฑ์และเทคนิควิธีการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เพื่อน ามา
ประยกุตใ์ชเ้ป็นขอ้มูลในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

3)  สร้างแบบสอบถามเก่ียวกับหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง จากลิกอร์สู่
นครศรีธรรมราช จ านวน 2 ฉบบั ดงัน้ี 

ฉบบัท่ี 1  แบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
ฉบบัท่ี 2  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับความ

เหมาะสมของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ส าหรับนกัเรียน 
การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม  

ประกอบดว้ยขอ้พิจารณา 2 ดา้น คือ 
1.  ดา้นการประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  สามารถน าไปใช้

ประกอบการสอนไดแ้ละบรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร  ผูว้ิจยัไดน้ าตน้ฉบบัมาปรับปรุงแกไ้ข  โดย
ให้มีผูเ้ช่ียวชาญเพื่อวิเคราะห์ ประเมินคุณภาพ และพฒันาหนังสือด้านต่าง ๆ โดยสอบถามจาก



46 

ผูเ้ช่ียวชาญในเร่ือง เน้ือหา   การน าเสนอเน้ือหา   การใชภ้าษา   ภาพประกอบ  ลกัษณะการพิมพ ์             
และรูปเล่ม  คุณค่าหรือประโยชน์   

แบบสอบถามความคิดเห็นในการประเมินคุณภาพหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญกบัการสร้างหนงัสือเร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช แบ่งออกเป็น 3  
ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี  1  ขอ้มูลทัว่ไป 
ตอนท่ี  2  ความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพหนงัสือ ทั้งหมด 5 บท คือ 

อดีตของลิกอร์  ร่องรอยโบราณสถานโบราณวตัถุของลิกอร์  วถีิชีวติชาวนครศรีธรรมราช  ประเพณี
และวฒันธรรมของนครศรีธรรมราช และบทส่งทา้ย   

แบบสอบถามเป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) แบ่ง
ออกเป็น  5 ระดบั ก าหนดหมายเลขแทนระดบัค่าคะแนนของความคิดเห็น ดงัน้ี 

       ระดบัเกณฑ์ ความหมาย 
5 ท่านมีความคิดเห็น  เห็นดว้ยในระดบั  มากท่ีสุด 
4 ท่านมีความคิดเห็น  เห็นดว้ยในระดบั  มาก 
3 ท่านมีความคิดเห็น  เห็นดว้ยในระดบั  ปานกลาง 
2 ท่านมีความคิดเห็น  เห็นดว้ยในระดบั  นอ้ย 
1 ท่านมีความคิดเห็น  เห็นดว้ยในระดบั  นอ้ยท่ีสุด 
  

ตอนท่ี 3  แสดงความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของผูต้อบ
แบบสอบถามท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช   
  2. ด้านความเหมาะสมของหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ผูท่ี้สามารถช่วยแสดง ความ
คิดเห็นดา้นความเหมาะสมของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมคือ นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 10 คน โดยสอบถามจากนกัเรียนในเร่ือง
เน้ือหาสาระ  การใชภ้าษา  ลกัษณะการจดัรูปเล่ม ภาพประกอบ  คุณค่าหรือประโยชน์ท่ีไดรั้บ    

แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนังสือ                       
อ่านเพิ่มเติมน้ี  มีทั้งหมด  3  ตอน  คือ 

ตอนท่ี  1  ขอ้มูลทัว่ไป 
ตอนท่ี  2  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง                      

จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  ส าหรับนกัเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดั
นครศรีธรรมราช     
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ตอนท่ี  3  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ เก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช 

 
3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลไดด้ าเนินการดงัน้ี 
 3.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัและเอกสารความรู้
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตร จงัหวดันครศรีธรรมราช  การสร้างการเขียนหนงัสือ อ่านเพิ่มเติม 
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.2  ก าหนดวตัถุประสงค ์ขอบข่ายเน้ือหา มีความรู้ท่ีเก่ียวกบัจงัหวดันครศรีธรรมราช 
ดา้นประวติัศาสตร์และวถีิชีวติของนครศรีธรรมราช   
 3.3  ยกร่างตน้ฉบบัหนงัสือ ตามแผนท่ีวางไว ้    
 3.4  น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ ความถูกตอ้ง   
 3.5  ไดป้รับปรุงตามผูเ้ช่ียวชาญ  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้อิสระเพื่อตรวจสอบ
อีกคร้ังหน่ึง 
 3.6  ปรับปรุงคุณภาพหนงัสือตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้อิสระ 
 3.7  น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราชฉบบัสมบูรณ์แลว้ให้
นกัเรียนอ่านและตอบค าถาม 
 3.8  ไดร้วบรวมขอ้คิดเห็น  ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ แลว้น ามาวเิคราะห์เพื่อไปใชป้รับปรุง
แกไ้ขตน้ฉบบัในดา้นเน้ือหา ดา้นการสะกด ดา้นการใชภ้าษา ดา้นภาพประกอบ  เพื่อใหมี้ความ
ถูกตอ้งสมบูรณ์ยิง่ข้ึนในขั้นตอนสุดทา้ยในดา้นการพิมพ ์และเหมาะสมในการน าไปใช ้

 
4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย และการวเิคราะห์เน้ือหา 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ผลการวจิยั การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับ
นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยผูว้จิยัเก็บรวบรวม
ขอ้มูลความคิดเห็นท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ซ่ึงผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัตามขั้นตอน และขอน าเสนอ
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดงัต่อไปน้ี  
 ตอนท่ี  1  ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญเร่ือง จากลิกอร์สู่
นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช  
 ตอนท่ี  2  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของ
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช  
 

ตอนที ่ 1  ผลการประเมนิคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติมของผู้เช่ียวชาญเร่ือง จากลกิอร์สู่
นครศรีธรรมราช ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย้ 
จังหวดันครศรีธรรมราช 

 
 จากการศึกษาผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญเร่ือง จากลิ
กอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดั
นครศรีธรรมราช  จากผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 3 คน โดยการตอบแบบสอบถาม แบ่งแบบสอบถาม
ออกเป็น 6 ดา้น ดงัน้ี 1) เน้ือหา  2) การน าเสนอเน้ือหา  3) การใชภ้าษา  4) ภาพประกอบ 5) ลกัษณะ
การพิมพแ์ละรูปเล่ม  6) คุณค่าหรือประโยชน์  โดยใชม้าตราส่วน 5 ระดบั และเกณฑก์ารตดัสินจาก
คะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 

คะแนน  4.50-5.00  หมายความวา่  มากท่ีสุด     มีค่าเท่ากบั 5 คะแนน 
คะแนน  3.50-4.49  หมายความวา่  มาก     มีค่าเท่ากบั 4 คะแนน 
คะแนน  2.50-3.49  หมายความวา่  ปานกลาง     มีค่าเท่ากบั 3 คะแนน 
คะแนน  1.50-2.49  หมายความวา่  นอ้ย     มีค่าเท่ากบั 2 คะแนน 
คะแนน  1.00-1.49  หมายความวา่  นอ้ยท่ีสุด        มีค่าเท่ากบั 1 คะแนน 
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 สามารถสรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4.1 - ตารางท่ี  4.6 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  4.1  ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นเน้ือหา 
 
 ดา้นเน้ือหา ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
 โครงสร้างของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 5 บท 

ในแต่ละบทประกอบดว้ย บทน าเร่ือง       
เน้ือเร่ือง และบทสรุป 

1 1 1 - - 4.00 

2 บทท่ี 1  อดีตของลิกอร์         
 2.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน - 1 2 - - 3.33 
 2.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน - 1 2 - - 3.33 
 2.3  ความครอบคลุมเน้ือหา - 2 1 - - 3.58 
 เฉล่ียรวม 1 5 6 - - 3.58 

3 บทท่ี 2  ร่องรอยโบราณสถานโบราณวตัถุ
ของลิกอร์    

      

 3.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน - 2 1 - - 3.67 
 3.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน - 2 1 - - 3.67 
 3.3  ความครอบคลุมเน้ือหา - 1 2 - - 3.33 
 เฉล่ียรวม - 5 4 - - 3.56 

4 บทท่ี 3  วถีิชีวติชาวนครศรีธรรมราช          
 4.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน - 2 1 - - 3.67 
 4.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน - 1 2 - - 3.33 
 4.3  ความครอบคลุมเน้ือหา 1 1 1 - - 4.00 
 เฉล่ียรวม 1 4 4 - - 3.67 
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ตารางท่ี  4.1  (ต่อ) 
 
 ดา้นเน้ือหา ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
5 บทท่ี 4  ประเพณีและวฒันธรรมของ

นครศรีธรรมราช     
      

 5.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน 1 1 1 - - 4.00 
 5.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 1 2 - - - 4.33 
 5.3  ความครอบคลุมเน้ือหา 1 1 1 - - 4.00 
 เฉล่ียรวม 3 4 2 - - 4.11 
6 บทท่ี 5  บทส่งทา้ย         
 6.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน 1 1 1 - - 4.00 
 6.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน - 2 1 - - 3.67 
 6.3  ความครอบคลุมเน้ือหา - 2 1 - - 3.67 
 เฉล่ียรวม 1 5 3 - - 3.78 

 
 จากตารางท่ี  4.1  ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้น
เน้ือหา เร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ 
จงัหวดันครศรีธรรมราช  โดยมีโครงสร้างของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ทั้งหมด  5  บท  สรุปไดว้่า             
บทท่ี  1  อดีตของลิกอร์  มีความถูกตอ้ง/ชดัเจน  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน และความ
ครอบคลุมเน้ือหา อยู่ในระดบัมาก  ( X =3.58)  บทท่ี 2  ร่องรอยโบราณสถานโบราณวตัถุของ                    
ลิกอร์  มีความถูกตอ้ง/ชดัเจน  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน และความครอบคลุมเน้ือหา อยูใ่น
ระดบัมาก ( X =3.56)  บทท่ี 3  วิถีชีวิตชาวนครศรีธรรมราช  มีความถูกตอ้ง/ชดัเจน  ความยากง่าย
เหมาะสมกบัผูเ้รียน และความครอบคลุมเน้ือหา อยูใ่นระดบัมาก ( X =3.67) บทท่ี 4 ประเพณีและ
วฒันธรรมของนครศรีธรรมราช  มีความถูกตอ้ง/ชัดเจน  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน และ
ความครอบคลุมเน้ือหา อยู่ในระดบัมาก ( X =4.11)  บทท่ี 5 บทส่งทา้ย  มีความถูกตอ้ง/ชดัเจน 
ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน  และความครอบคลุมเน้ือหา อยู่ในระดบัมาก ( X =3.78)  โดย
สรุปแลว้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา               
ปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช  มีคะแนนโดยเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.74) 
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ตารางท่ี  4.2  ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นการน าเสนอเน้ือหา 
 
 ดา้นการน าเสนอเน้ือหา ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 โครงสร้างเน้ือหาเป็นไปตามล าดบั     1 1 1 - - 4.00 
2 การก าหนดช่ือเร่ืองสอดคลอ้งกบัเน้ือหา

นั้นๆ 
- 2 1 - - 3.67 

3 การเนน้ประเด็นความส าคญัของเน้ือหาเพื่อ
กระตุน้ความสนใจของผูอ่้าน 

- 2 1 - - 3.67 

4 ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา - 2 1 - - 3.67 
 เฉล่ียรวม 1 7 4 - - 3.75 

 
 จากตารางท่ี  4.2 ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้น                   
การน าเสนอเน้ือหา  สรุปไดว้า่  โครงสร้างเน้ือหาเป็นไปตามล าดบั อยูใ่นระดบัมาก  ( X =4.00)               
การก าหนดช่ือเร่ืองสอดคลอ้งกบัเน้ือหานั้นๆ อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.67)  การเนน้ประเด็น
ความส าคญัของเน้ือหาเพื่อกระตุน้ความสนใจของผูอ่้าน อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.67)  
ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา  อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.67)  โดยสรุปแลว้ ดา้นการน าเสนอ
เน้ือหา อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.75) 

 

ตารางท่ี  4.3 ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นการใชภ้าษา 
 

 ดา้นการน าเสนอเน้ือหา ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 
(X ) 5 4 3 2 1 

1 การใชภ้าษาถูกตอ้งตามหลกัภาษา - 2 1 - - 3.67 
2 การใชศ้พัทเ์หมาะสมกบัระดบัความรู้ของ

ผูอ่้าน 
- 1 2 - - 3.33 

3 มีการล าดบัความท่ีจูงใจ ชวนติดตาม  1 2 - - - 4.33 
4 การใชภ้าษาส่ือความหมายชดัเจน - 2 1 - - 3.67 
 เฉล่ียรวม 1 7 4 - - 3.75 
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 จากตารางท่ี  4.3  ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้น                
การใชภ้าษา สรุปไดว้า่  การใชภ้าษาถูกตอ้งตามหลกัภาษา อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.67)  การใช้
ศพัทเ์หมาะสมกบัระดบัความรู้ของผูอ่้าน อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.33)  มีการล าดบัความท่ีจูงใจ                        
ชวนติดตาม อยูใ่นระดบัมาก  ( X =4.33) การใชภ้าษาส่ือความหมายชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก                   
( X =3.67)  โดยสรุปแลว้ดา้นการใชภ้าษา  มีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.75) 
 
ตารางท่ี  4.4  ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นภาพประกอบ 
 
 

ดา้นภาพประกอบ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือเร่ือง - 2 1 - - 3.67 
2 ภาพประกอบสวยงามชดัเจน - 1 1 1 - 3.00 
3 ขนาดของภาพเหมาะสมกบัหนา้กระดาษ - 1 2 - - 3.33 
4 ภาพประกอบดึงดูดความสนใจใหอ้ยากอ่าน

เน้ือเร่ือง 
1 1 1 - - 4.00 

5 จ านวนภาพประกอบมีเพียงพอ - 2 1 - - 3.67 
 เฉล่ียรวม 1 7 6 1 - 3.53 

 
 จากตารางท่ี  4.4 ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้น
ภาพประกอบ สรุปไดว้า่  ภาพประกอบตรงกบัเน้ือเร่ือง อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.67)  ภาพประกอบ
สวยงามชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.00)  ขนาดของภาพเหมาะสมกบัหนา้กระดาษ อยูใ่นระดบั
มาก  X =3.33) ภาพประกอบดึงดูดความสนใจให้อยากอ่านเน้ือเร่ือง อยูใ่นระดบัมาก ( X =4.00)   
จ  านวนภาพประกอบมีเพียงพอ อยูใ่นระดบัมาก ( X =3.67)  โดยสรุปแลว้ ดา้นภาพประกอบ มี
คะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.53) 
 
 
 
 
 
 



53 

ตารางท่ี  4.5   ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นลกัษณะการพิมพ ์                   
และรูปเล่ม 

 
 

ดา้นลกัษณะการพิมพแ์ละรูปเล่ม 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 รูปเล่มของหนงัสือมีลกัษณะเหมาะสม                

และดึงดูดความสนใจ 
- 2 1 - - 3.67 

2 ปกหนงัสือดึงดูดความสนใจ ชวนให ้                  
เปิดอ่าน 

2 1 - - - 4.67 

3 การจดัรูปเล่มเปิดอ่านง่าย - 2 1 - - 3.67 
4 ขนาดตวัอกัษรสวยงาม อ่านง่ายชดัเจน 1 2 - - - 4.33 
5 กระดาษท่ีใชพ้ิมพมี์คุณภาพดี 1 2 - - - 4.33 
 เฉล่ียรวม 4 9 2 - - 4.13 

 
 จากตารางท่ี  4.5  ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้น
ลกัษณะการพิมพแ์ละรูปเล่ม สรุปไดว้า่  รูปเล่มของหนงัสือมีลกัษณะเหมาะสม และดึงดูด                  
ความสนใจ  อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.67)  ปกหนงัสือดึงดูดความสนใจ ชวนใหเ้ปิดอ่าน อยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด ( X =4.67) การจดัรูปเล่มเปิดอ่านง่าย อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.67) ขนาดตวัอกัษร
สวยงาม อ่านง่ายชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก  ( X =4.33)  กระดาษท่ีใชพ้ิมพมี์คุณภาพดี อยูใ่นระดบั
มาก  ( X =4.33) โดยสรุปแลว้ การพิมพแ์ละรูปเล่ม มีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( X =4.13) 
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ตารางท่ี  4.6   ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นคุณค่าหรือ                   
ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

 
 ดา้นคุณค่า 

หรือประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 ผูอ่้านสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้น

ชีวติประจ าวนั 
1 2 - - - 4.33 

2 ช่วยอนุรักษแ์ละเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั
นครศรีธรรมราช 

2 1 - - - 4.67 

3 สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรประถมศึกษาปีท่ี 6 1 2 - - - 3.33 
4 ท าใหผู้อ่้านเกิดความรู้ความเขา้ใจ และมี

จิตส านึกท่ีดีเก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตน 
2 1 - - - 4.67 

5 เป็นการส่งเสริมกระบวนจดัการเรียนรู้                     
ดว้ยการแสวงหาความรู้ดว้ยตวัเอง 

2 1 - - - 4.67 

 เฉล่ียรวม 8 7 - - - 4.53 
 
 จากตารางท่ี  4.6  ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญในดา้น
คุณค่าหรือประโยชน์ท่ีไดรั้บ สรุปไดว้า่  ผูอ่้านสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นชีวติประจ าวนั อยู่
ในระดบัมาก ( X =4.33)  ช่วยอนุรักษแ์ละเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบันครศรีธรรมราช อยูใ่นระดบั                     
มากท่ีสุด ( X =4.67)  สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรประถมศึกษาปีท่ี 6  อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X =4.33)                 
ท าใหผู้อ่้านเกิดความรู้ความเขา้ใจ และมีจิตส านึกท่ีดีเก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด             
( X =4.67)  เป็นการส่งเสริมกระบวนจดัการเรียนรู้ ดว้ยการแสวงหาความรู้ดว้ยตวัเอง อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด ( X =4.67)   โดยสรุปแลว้ดา้นการใชภ้าษา มีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด                          
( X =4.53) 
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ตอนที ่2  ผลการวเิคราะห์ความคดิเห็นของนักเรียนเกีย่วกบัความเหมาะสมของหนังสือ
อ่านเพิม่เติม เร่ือง จากลกิอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนวดัทุ่งแย้  จังหวดันครศรีธรรมราช 

 
 จากการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
วดัทุ่งแย ้  จงัหวดันครศรีธรรมราช  จากนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  านวน 10 คน โดยแบ่ง
แบบสอบถามออกเป็น 5 ดา้น ดงัน้ี  1) เน้ือหาสาระ 2) การใชภ้าษา 3) ลกัษณะรูปเล่มและการพิมพ ์                                 
4) ภาพประกอบ 5) คุณค่าหรือประโยชน์ท่ีไดรั้บ  สามารถสรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจาก
แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยใชม้าตราส่วน 5 ระดบั และ
เกณฑก์ารตดัสินจากคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 

คะแนน  4.50-5.00  หมายความวา่  มากท่ีสุด     มีค่าเท่ากบั 5 คะแนน 
คะแนน  3.50-4.49  หมายความวา่  มาก     มีค่าเท่ากบั 4 คะแนน 
คะแนน  2.50-3.49  หมายความวา่  ปานกลาง     มีค่าเท่ากบั 3 คะแนน 
คะแนน  1.50-2.49  หมายความวา่  นอ้ย     มีค่าเท่ากบั 2 คะแนน 
คะแนน  1.00-1.49  หมายความวา่  นอ้ยท่ีสุด        มีค่าเท่ากบั 1 คะแนน 
สามารถสรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียน

ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4.7 - ตารางท่ี  4.11  ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4.7  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมในดา้นเน้ือหาสาระ 

 
 

ดา้นเน้ือหาสาระ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 เน้ือเร่ืองมีสาระประโยชน์ต่อนกัเรียน 8 2 - - - 4.80 
2 การจดัล าดบัเน้ือหาง่ายต่อการท าความเขา้ใจ 5 5 - - - 4.50 
3 เน้ือหาครอบคลุมส่ิงส าคญัและช่วยเพิ่มพนู

ความรู้ในจงัหวดันครศรีธรรมราช 
5 5 - - - 4.50 

4 เน้ือหาชวนให้อยากอ่าน 9 1 - - - 4.90 
5 สามารถสรุปเร่ืองราวหรือใจความส าคญัของ

เร่ืองได ้
8 1 1 - - 4.70 

 เฉล่ียรวม 35 14 1 - - 4.68 
 
 จากตารางท่ี  4.7  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสม 
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในดา้นเน้ือหาสาระ สรุปไดว้า่  เน้ือเร่ืองมีสาระประโยชน์ต่อนกัเรียน                    
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X =4.80) การจดัล าดบัเน้ือหาง่ายต่อการท าความเขา้ใจ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด                      
( X =4.50) เน้ือหาครอบคลุมส่ิงส าคญัและช่วยเพิ่มพนูความรู้ในจงัหวดันครศรีธรรมราช อยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด ( X =4.50) เน้ือหาชวนใหอ้ยากอ่าน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X =4.90) สามารถสรุป
เร่ืองราวหรือใจความส าคญัของเร่ืองได ้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X =4.70) โดยสรุปแลว้ดา้นเน้ือหา
สาระมีคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ( X =4.68) 
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ตารางท่ี  4.8  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสือ                   
อ่านเพิ่มเติมในดา้นการใชภ้าษา 

 
 

ดา้นการใชภ้าษา 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 การใชภ้าษาส่ือความหมายไดช้ดัเจน 2 2 4 2 - 3.40 
2 ใชภ้าษาไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัวยั 

และเขา้ใจง่าย 
- 5 5 - - 3.50 

3 การอธิบายความเป็นไปตามล าดบัท่ีเขา้ใจง่าย - 5 4 1 - 3.40 
4 การอธิบายความกะทดัรัด ไม่เยิน่เยอ้หรือวกวน - 8 1 1 - 3.70 
5 ค าศพัทเ์ฉพาะท่ีใชใ้หค้วามหมายช่วยใหเ้ขา้ใจ

เร่ืองไดช้ดัเจน 
2 3 5 - - 3.70 

 เฉล่ียรวม 2 23 19 - - 3.54 
 
 จากตารางท่ี  4.8  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสม 
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในดา้นการใชภ้าษา สรุปไดว้า่  การใชภ้าษาส่ือความหมายไดช้ดัเจน อยูใ่น
ระดบัปานกลาง ( X =3.40)  ใชภ้าษาไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัวยัและเขา้ใจง่าย อยูใ่นระดบัมาก               
( X =3.50)  การอธิบายความเป็นไปตามล าดบัท่ีเขา้ใจง่าย อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( X =3.40)               
การอธิบายความกะทดัรัด ไม่เยิน่เยอ้หรือวกวน อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.70)  ค  าศพัทเ์ฉพาะท่ีใชใ้ห้
ความหมายช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดช้ดัเจน อยูใ่นระดบัมาก ( X = 3.70)  โดยสรุปแลว้ดา้นการใชภ้าษา                
มีคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัมาก  ( X =3.54) 
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ตารางท่ี  4.9  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสือ                   
อ่านเพิ่มเติมในดา้นลกัษณะการจดัรูปเล่ม 

 
 

ดา้นลกัษณะการจดัรูปเล่ม 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 การจดัท ารูปเล่มเหมาะสม เปิดอ่านไดง่้าย 8 2 - - - 4.80 
2 ลกัษณะของปกหนงัสือน่าสนใจชวนให้อยาก

อ่าน 
7 3 - - - 4.70 

3 สีสันสวยงามดึงดูดความสนใจ 5 5 - - - 4.50 
4 ตวัอกัษรท่ีพิมพส์วยงาม อ่านง่ายและชดัเจน 1 8 1 - - 4.00 
5 ค าศพัทเ์ฉพาะท่ีใชใ้หค้วามหมายช่วยใหเ้ขา้ใจ

เร่ืองไดช้ดัเจน 
- 6 2 2 - 3.40 

 เฉล่ียรวม - 6 2 2 - 3.40 
 
  จากตารางท่ี 4.9  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสม  
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในดา้นลกัษณะการจดัรูปเล่ม สรุปไดว้า่  การจดัท ารูปเล่มเหมาะสม                    
เปิดอ่านไดง่้าย  อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ( X =4.80)  ลกัษณะของปกหนงัสือน่าสนใจชวนให้อยาก
อ่าน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ( X =4.70)    สีสันสวยงามดึงดูดความสนใจ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด               
( X =4.50)  ตวัอกัษรท่ีพิมพส์วยงาม อ่านง่ายและชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก  ( X =4.00)  ค  าศพัท์
เฉพาะท่ีใชใ้หค้วามหมายช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดช้ดัเจน อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X =3.40) โดยสรุป
แลว้ดา้นลกัษณะการจดัรูปเล่ม มีคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัมาก X =4.28) 
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ตารางท่ี  4.10  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสือ                     
อ่านเพิ่มเติมในดา้นภาพประกอบ 

 
 

ดา้นภาพประกอบ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 การจดัท ารูปเล่มเหมาะสม เปิดอ่านไดง่้าย 8 2 - - - 4.80 
2 ลกัษณะของปกหนงัสือน่าสนใจชวนให้อยาก

อ่าน 
7 3 - - - 4.70 

3 สีสันสวยงามดึงดูดความสนใจ 5 5 - - - 4.50 
4 ตวัอกัษรท่ีพิมพส์วยงาม อ่านง่ายและชดัเจน 1 8 1 - - 4.00 
5 ขนาดหนงัสือจบัถือไดส้ะดวก 4 6 - - - 4.40 
 เฉล่ียรวม 25 24 1 - - 4.48 

 
  จากตารางท่ี 4.10 ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสม 
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในดา้นภาพประกอบ สรุปไดว้า่  การจดัท ารูปเล่มเหมาะสมเปิดอ่านไดง่้าย               
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X =4.80)  ลกัษณะของปกหนงัสือน่าสนใจชวนให้อยากอ่าน อยูใ่นระดบั 
มากท่ีสุด ( X =4.70) สีสันสวยงามดึงดูดความสนใจ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X =4.50)  ตวัอกัษร               
ท่ีพิมพส์วยงาม อ่านง่ายและชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก ( X =4.00)  ขนาดหนงัสือจบัถือไดส้ะดวก                
อยูใ่นระดบัมาก (4.40) โดยสรุปแลว้ดา้นภาพประกอบมีคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัมาก ( X =4.48) 
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ตารางท่ี  4.11  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสือ  
อ่านเพิ่มเติมในดา้นคุณค่าหรือประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

 
 

ดา้นคุณค่าหรือประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย 

(X ) 5 4 3 2 1 
1 มีสาระประโยชน์เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นหนงัสือ

อ่านเพิ่มเติมส าหรับนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 
9 1 - - - 4.90 

2 ช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราว
ความเป็นมาของทอ้งถ่ิน 

9 1 - - - 4.90 

3 ช่วยปลูกฝังใหน้กัเรียนเกิดความรักและความ
ภูมิใจในวฒันธรรมประเพณีและภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน 

7 3 - - - 4.70 

4 สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากหนงัสือไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

4 4 2 - - 4.70 

5 นกัเรียนรู้จกักระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ย
ตนเอง 

2 6 2 - - 4.00 

 เฉล่ียรวม 31 15 4 - - 4.54 
 
  จากตารางท่ี 4.11  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสม 
ของหนังสืออ่านเพิ่มเติมในด้านคุณค่าหรือประโยชน์ท่ีได้รับ สรุปได้ว่า  มีสาระประโยชน์
เหมาะสมท่ีจะใช้เป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติม ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  อยู่ในระดับ                   
มากท่ีสุด  ( X = 4.90)ช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวความเป็นมาของทอ้งถ่ิน อยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.90)    ช่วยปลูกฝังให้นกัเรียนเกิดความรักและความภูมิใจในวฒันธรรม
ประเพณีและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน อยู่ในระดบัมากท่ีสุด  ( X = 4.70)  สามารถน าความรู้ท่ีได้จาก
หนงัสือไปประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวนั อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.20) นกัเรียนรู้จกักระบวนการ
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.00)  โดยสรุปแลว้ดา้นคุณค่าหรือประโยชน์                       
ท่ีไดรั้บ มีคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.54) 
 ในดา้นความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมของนกัเรียน พบวา่ ดา้นเน้ือหามีมาก 
เกินไป  ท าให้นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายในการอ่าน  เน้ือหาเหมาะสมกบัชั้นเรียน  แต่บางเร่ือง  
มีรายละเอียดเน้ือหามาก  ส าหรับเน้ือเร่ืองน่าสนใจ  มีภาพประกอบท าให้เขา้ใจง่ายข้ึน นักเรียน 
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ต้องการศึกษา เ ร่ือง ลิกอร์หรือนครศรีธรรมราช   เพราะนครศรีธรรมราชมีช่ือเสียงเ ร่ือง 
พระพุทธศาสนา และวดัพระมหาธาตุก าลังจะเข้าสู่มรดกโลก  ซ่ึงนักเรียนยงัไม่เข้าใจเร่ือง
นครศรีธรรมราชมากนัก   จึงอยากจะศึกษาค้นคว้า เพื่อน าความรู้ไปใช้ในการเรียนและ
ชีวติประจ าวนั  และเพื่อจะไดน้ าความรู้ท่ีไดไ้ปอธิบายเพื่อนๆ  นกัเรียนเห็นวา่หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ี
ครูสร้างข้ึน สามารถเพิ่มพูนความรู้ด้านประวติัศาสตร์ความเป็นมาของนครศรีธรรมราชให้กับ
นกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  และส่งเสริมใหมี้ความรักความภูมิใจในวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
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บทที ่ 5 
สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ เอกสารท่ีเก่ียวกับจังหวดั
นครศรีธรรมราชในทุก ๆ ดา้น  การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เอกสารหลกัสูตร  และน ามาสร้างเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์  
สู่นครศรีธรรมราช  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวจิยัเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 

 
1.  สรุปผลการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ 
  1.1.1  เพื่อสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  ส าหรับ 
นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
  1.1.2  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของหนงัสือ 
อ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ท่ีสร้างข้ึน 
 1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.2.1  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้วิจัยคร้ังน้ีประกอบด้วยผู้เกีย่วข้อง  จ  านวน 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
1)  ผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูมี้ความรู้และประสบการณ์ จ านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ย   

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา จ านวน 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นรูปแบบหนงัสือและการสร้างหนงัสือ จ านวน 
1 ท่าน   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในจงัหวดั
นครศรีธรรมราช จ านวน 1 ท่าน 

2)  นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้                    
จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 10 คน 
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  1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ประกอบดว้ย  
1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช มีเน้ือหา ทั้งหมด  

5 บท คือ อดีตของลิกอร์  ร่องรอยโบราณสถานโบราณวตัถุของลิกอร์  วถีิชีวติชาวนครศรีธรรมราช  
ประเพณีและวฒันธรรมของนครศรีธรรมราช และบทส่งทา้ย  

2)  แบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมโดยผูเ้ช่ียวชาญ  
3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของ

หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช โดยนกัเรียนท่ีเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม   

แบบประเมินและแบบสอบถามทั้ง 2 ชุด เป็นแบบให้เลือกตอบ (Check 
List) และแบบประเมินค่า (Rating Scale)  
  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลไดด้ าเนินการดงัน้ี 
1)  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
2)  ก าหนดวตัถุประสงค ์ขอบข่ายเน้ือหา มีความรู้ท่ีเก่ียวกบัจงัหวดั

นครศรีธรรมราช ดา้นประวติัศาสตร์และวถีิชีวติของนครศรีธรรมราช   
3)  ยกร่างตน้ฉบบัหนงัสือ ตามแผนท่ีวางไว ้    
4)  น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ ความถูกตอ้ง   
5)  ไดป้รับปรุงตามผูเ้ช่ียวชาญ  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้อิสระเพื่อ

ตรวจสอบอีกคร้ังหน่ึง 
6)  ปรับปรุงคุณภาพหนงัสือตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้

อิสระ 
7)  น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง  จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราชฉบบัสมบูรณ์

แลว้ใหน้กัเรียนอ่านและตอบค าถาม 
8)  รวบรวมขอ้คิดเห็น ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ แลว้น ามาวเิคราะห์เพื่อไปใช้

ปรับปรุงแกไ้ขตน้ฉบบัในดา้นเน้ือหา ดา้นการสะกด ดา้นการใชภ้าษา ดา้นภาพประกอบ  เพื่อใหมี้
ความถูกตอ้งสมบูรณ์ยิง่ข้ึนในขั้นตอนสุดทา้ยในดา้นการพิมพ ์และเหมาะสมในการน าไปใช ้  
  1.2.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย และการวเิคราะห์เน้ือหา 
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  1.2.5  ผลการวิจัย 
ผลการวจิยัสรุปเป็นสาระส าคญั ไดด้งัน้ี 
1)  ผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ยผูท้รงคุณวุฒิ                        

ดา้นเน้ือหา  ผูท้รงคุณวุฒิดา้นรูปแบบหนงัสือและการสร้างหนงัสือ  ผูท้รงคุณวุฒิดา้นการสอน             
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม   

ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมโดยผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบั
หนงัสือ  อ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ดา้น มีรายละเอียด
ดงัน้ี คุณภาพดา้นเน้ือหามีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 3.74  ดา้นการน าเสนอเน้ือหามีค่าเฉล่ียอยูใ่น
ระดบัมาก  3.75  ดา้นการใชภ้าษา มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 3.75   ดา้นภาพประกอบมีค่าเฉล่ียอยู่
ในระดบัมาก 3.53  ดา้นลกัษณะการพิมพแ์ละรูปเล่มมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 4.13  ดา้นคุณค่าหรือ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 4.53 

2)  นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของ

หนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช มีรายละเอียดดังน้ี  ด้านเน้ือหาสาระ 
นกัเรียนมีระดบัความคิดเห็นเห็นดว้ยในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.68  ดา้นการใชภ้าษามีค่าเฉล่ีย
อยูใ่นระดบัมาก  3.54  ดา้นลกัษณะการจดัรูปเล่มมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  4.28  ดา้นภาพประกอบ
มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก  4.48  ด้านคุณค่าหรือประโยชน์ท่ีได้รับมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
4.54 
 

2.  อภิปรายผล 
 

 จากผลการวิจัย  พบว่า  ในการสร้างหนัง สืออ่านเพิ่ม เ ติม  เ ร่ือง  จากลิกอร์ สู่
นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัทุ่งแย ้จงัหวดันครศรีธรรมราช  
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีคุณภาพ  โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหามีความเห็นวา่  เน้ือหาทุกบทส่วนใหญ่มีความ
ถูกตอ้ง ผูเ้ช่ียวชาญด้านการเขียนและการสร้างหนังสือและผูเ้ช่ียวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา 
มีความคิดเห็นวา่ หนงัสือท่ีสร้างข้ึนมีคุณภาพเหมาะสมมาก โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1  ผลการสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม   
  ผลการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  มีคุณภาพอยู่
ในระดบัมาก   โดยรับการตรวจสอบความถูกตอ้งจากผูเ้ช่ียวชาญทุกขั้นตอนอย่างเป็นระบบและ
ผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเขียนและการสร้างหนังสือ และ
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ผูเ้ช่ียวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา   จึงท าให้หนังสือมีคุณภาพเหมาะสมในการใช้เป็นส่ือ
ประกอบการเรียนการสอนและการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมของนกัเรียน  มีเน้ือหาน่าสนใจ ถูกตอ้งทั้ง
เน้ือหาและหลักการวิธีการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม รูปเล่มสวยงาม  มีภาพประกอบและใช้
กระดาษท่ีมีคุณภาพให้เปิดอ่าน  มีประโยชน์กบันกัเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
และช่วยอนุรักษ์เผยแพร่ความรู้เก่ียวกับจงัหวดันครศรีธรรมราช  อีกทั้งมีการน าเร่ืองราวของ
ทอ้งถ่ินท่ีใกลต้วันกัเรียนมาบูรณาการตามหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรมทั้ง 5 สาระ เพื่อเป็นการปลูกฝังให้นกัเรียนเกิดความรัก ความภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน 
สอดคลอ้งกบัผลงานการวจิยัของภาวณี ด่านศิระวานิชย ์(2553:20) หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนงัสือ
จดัท าข้ึนโดยอา้งอิงหลกัสูตรส าหรับให้ผูเ้รียนศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม หรือใช้ประกอบการเรียน
การสอนให้ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองต่างๆ ให้กวา้งขวางลึกซ้ึงข้ึนทั้งในและนอกเวลาเรียน 
ตามความเหมาะสมของวยัและตามความสามารถของการอ่านแต่ละบุคคล นอกจากหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราชมีเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรเหมาะสมกบัระดบัชั้น
ของนกัเรียนแลว้   ยงัมีประโยชน์ส าหรับผูท่ี้สนใจเป็นอยา่งมาก สามารถสร้างจิตส านึกท่ีดีเก่ียวกบั
ทอ้งถ่ินจงัหวดันครศรีธรรมราชใหก้บัผูอ่้านไดเ้ป็นอยา่งดี  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี   
  ด้านเน้ือหาอยู่ในระดับมาก  เน้ือหาส่วนใหญ่มีความถูกต้อง มีความยากง่าย
เหมาะสมกับผูเ้รียน ครอบคลุมเน้ือหาตามหลักสูตร สอดคล้องกับท้องถ่ินและเหมาะสมตาม
ระดบัชั้นเรียน  การน าเสนอเน้ือหาอยู่ในระดบัมาก โครงสร้างเน้ือหาไปตามล าดบั การก าหนด  
ช่ือเร่ืองสอดคลอ้งกบัเน้ือหามีการเน้นประเด็นความส าคญัของเน้ือหาเพื่อกระตุน้ความสนใจของ
ผูอ่้าน และภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา   
  ด้านการใช้ภาษาอยู่ในระดับมาก  ภาษาถูกต้องเหมาะสมกับระดับความรู้ของ
ผูอ่้าน  มีการล าดบัความท่ีจูงใจชวนติดตามและมีการส่ือความหมายชดัเจนเหมาะสมกบัวยั   
  ดา้นภาพประกอบอยู่ในระดบัมาก  ภาพตรงกบัเน้ือเร่ือง  ภาพสวยงามน่าสนใจ  
ขนาดของภาพเหมาะสมกบัหน้ากระดาษ  ภาพประกอบดึงดูดความสนใจ ให้อยากอ่านเน้ือเร่ือง 
และจ านวนภาพประกอบมีเพียงพอ   
  ด้านลักษณะการพิมพ์และรูปเล่มอยู่ในระดับมาก  รูปเล่มการพิมพ์มีลักษณะ
เหมาะสมและดึงดูดความสนใจของผูอ่้าน ปกหนังสือดึงดูดความสนใจชวนให้เปิดอ่าน การจดั
รูปเล่ม  เปิดอ่านง่าย  ขนาดของตวัอกัษรสวยงาม อ่านง่ายชดัเจน  กระดาษท่ีใชพ้ิมพมี์คุณภาพดี   
  ด้านคุณค่าหรือประโยชน์ท่ีได้รับอยู่ในระดับมาก  สามารถน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั  การช่วยอนุรักษ์และเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัจงัหวดันครศรีธรรมราช  มีเน้ือหาท่ี
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สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร  ท าให้ผูอ่้านเกิดความรู้ความเขา้ใจมีจิตส านึกท่ีดีเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดั
นครศรีธรรมราช  และยงัเป็นการส่งเสริมกระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองในระดบัดีมาก  

 2.2  ความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกบัความเหมาะสมของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
  ผลจากการน าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราชมาใช้กบั
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เพื่อสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัความเหมาะสมของ
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  อภิปรายผลไดว้่า หนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  
ท่ีผูว้ิจยัสร้างและรวบรวมข้ึน   นักเรียนมีความคิดเห็นต่อหนังสืออ่านประกอบอยู่ในระดับมาก  
สอดคล้องกับวตัถุประสงค์  ทั้ งน้ีเพราะหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีจดัท าข้ึน  มีความสอดคล้องกับ
หลักสูตรและท้องถ่ิน  นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าได้จากสถานท่ีจริง  จึงท าให้นักเรียน
กระตือรือร้นมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ดว้ยตนเองเพิ่มข้ึน ดงันั้น หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีจดัท าข้ึน
เป็นส่ือในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีทดลองแลว้ว่ามีคุณภาพ  ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เป็น
อย่างดีและมีประสิทธิภาพ  นอกจากน้ีหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  ยงัเพิ่มประสบการณ์
การเรียนรู้ให้กบันักเรียนนอกห้องเรียนไดดี้  เน่ืองจากท าให้นักเรียนมีโอกาสท่ีจะน าไปทบทวน
นอกเวลาเรียนได้ตลอดเวลา  สอดคลอ้งกบัผลงานการวิจยัของจนัทรา ทองสมคัร (2541) ไดส้ร้าง
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ประเพณีทอ้งถ่ินนครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ผลการวิจยัพบว่า อาจารย์และนักเรียนมีความคิดเห็นด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด  ส่วนดา้นเน้ือเร่ือง การใชภ้าษา ดา้นภาพประกอบ 
อาจารยแ์ละนกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก และนกัเรียนมีความคิดเห็นดา้นรูปเล่ม
และการพิมพ์อยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด  แต่อาจารย์มีความคิดเห็นอยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก  
ส าหรับนงเยาว ์ สุทธิสงค์ (2546) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองกระบ่ีมรกตอนัดามนั 
ส าหรับรายวิชาทอ้งถ่ินของเราในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดักระบ่ี  ผลการวิจยัพบวา่ ความ
ถูกตอ้งของหนังสืออ่านเพิ่มเติมในด้านเน้ือหาสาระมีความถูกตอ้งมากท่ีสุด  ประสิทธิภาพของ
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมดา้นรูปแบบหนงัสือมีระดบัคะแนนเฉล่ียอยูใ่นเกณฑ์ปานกลาง  ประสิทธิภาพ
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในดา้นการน าไปใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนมีระดบัคะแนนเฉล่ีย
โดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดี  ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้านความยากง่าย มีระดบัคะแนน
เฉล่ียอยู่ในเกณฑ์ดี  ส่วนภาวณี ด่านศิระวานิชย ์ (2553) ไดพ้ฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ย  ่าถ่ิน
แดนเคร็ง ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนต้น จงัหวดันครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่า 
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน  มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 88.24 / 80.76 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
ไว ้ นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ก่อนและหลงัอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .01 โดยผลการเรียนรู้หลงัอ่านสูงกว่าผลการเรียนรู้ก่อนอ่าน  และนักเรียนมีความ
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คิดเห็น ต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็งในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  โดย
เรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ไดแ้ก่ ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีจะไดรั้บด้านแบบฝึกหัดทา้ยบท 
ดา้นการใช้ภาษา  ดา้นภาพประกอบและแผนท่ี ดา้นลกัษณะรูปเล่มและการพิมพ ์และดา้นเน้ือหา
ตามล าดบั  
  ดงันั้น จึงนบัไดว้า่การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ประสบความส าเร็จในการสร้างเป็นส่ือประกอบการเรียน
การสอน  เป็นหนงัสือท่ีมีคุณภาพ และมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ในสาระประวติัศาสตร์และเช่ือมโยงได ้  
ทุกสาระการเรียนรู้ ตรงตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะส าหรับผูท่ี้สนใจการสร้างและใชห้นงัสือ             
อ่านเพิ่มเติม ดงัน้ี 
  3.1.1  ไดห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ท่ีมีคุณภาพตาม
หลกัสูตร เหมาะสมกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ใชป้ระกอบการเรียนและการอ่านเพิ่มเติม 
  3.1.2  ครูผูส้อนไดน้ าไปใชเ้ป็นส่ือประกอบการจดัการเรียนรู้ในรายวชิา
ประวติัศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
  3.1.3  เป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือเป็นส่ือการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมใหเ้กิดความ
รักความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน  โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งเป็นกระบวนการ  เนน้การ
ปฏิบติัจริงและการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ และจากสถานท่ีจริง 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เพื่อเป็น
ทางเลือกในการใชส่ื้อแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และสนองความตอ้งการของนกัเรียน โรงเรียน 
และทอ้งถ่ินไดต้ามสาระหลกัสูตร 
  3.2.2  ครูสามารถน าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไปบูรณาการกบัสาระการเรียนรู้อ่ืนได ้  
ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  ซ่ึงควรสอดแทรกความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ิน  เพื่อใหผู้เ้รียนไดท้ราบขอ้มูล
ในทอ้งถ่ินของตนเองมากข้ึน สร้างจิตส านึกให้รักหวงแหนมรดกทางวฒันธรรมและภูมิปัญญา



68 

ทอ้งถ่ิน  เป็นพลเมืองดีของชาติ  และมีภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนท่ีจะช่วยเสริมสร้างสังคมให้
สงบสุข 
  3.3.3  ควรน าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ร่วมกบัวธีิสอนอ่ืนๆ 
เช่น วธีิสอนแบบบรรยาย  วธีิสอนแบบทศันศึกษา  วธีิสอนแบบร่วมมือ  วธีิสอนแบบโครงงาน     
เป็นตน้  เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีคุณลกัษณะรักการอ่านและการเรียนรู้ดว้ยตวัเองอยา่งต่อเน่ือง 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

รายช่ือนกัเรียนผูต้อบแบบสอบถาม 
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 รายช่ือผู้เช่ียวชาญทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม  

 เร่ือง จากลกิอร์สู่นครศรีธรรมราช 

 
 

1.  ผู้เช่ียวชาญด้านเนือ้หา 
ช่ือ นายสารัท  ชลอสันติกุล  
สถานทีท่ างาน  พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ นครศรีธรรมราช 
วุฒิการศึกษา  ศศ.บ.โบราณคดี  มหาวทิยาลยัศิลปากร 
ประสบการณ์หรือความช านาญ  นกัโบราณคดี ส านกัศิลปากรท่ี 14 นครศรีธรรมราช  
 
2.  ผู้เช่ียวชาญด้านรูปแบบหนังสือและการสร้างหนังสือ 
ช่ือ นายโอภาส  สอดจิตต ์ 
สถานทีท่ างาน  โรงเรียนวดัทุ่งแย ้ จงัหวดันครศรีธรรมราช 
วุฒิการศึกษา   ค.บ. วทิยาลยัครูนครศรีธรรมราช 
ประสบการณ์หรือความช านาญ   ผูอ้  านวยการช านาญการพิเศษ  
( กรรมการจดัท าหนงัสือภาษาไทยพื้นฐาน  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2531-2536) 
 
3.  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ช่ือ นายครรชิต  มนูญผล 
สถานทีท่ างาน   ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 1 
วุฒิการศึกษา   กศ.บ. (สังคมศึกษา)  มหาวทิยาลยัศรีนครรินทรวโิรฒ  วทิยาเขตสงขลา 

          ศศ.ม. (หลกัสูตรและการสอน)  มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
ประสบการณ์หรือความช านาญ     ศึกษานิเทศกเ์ช่ียวชาญ  วทิยากร  เขียนต ารา 
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รายช่ือนักเรียนผู้ตอบแบบสอบถาม 

ความคดิเห็นเกีย่วกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม เร่ือง จากลกิอร์สู่นครศรีธรรมราช 

 

1.    เด็กหญิงกรกนก  ชนะชยั    นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. เด็กหญิงหทยัชนก  ชลสินธ์ุ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

3. เด็กหญิงรุจิรา  ผอมจีน  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

4. เด็กหญิงปิยธิดา  จุลเลษ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

5. เด็กหญิงสุนิสา  สมทอง  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

6. เด็กหญิงอภิสรา  ส่งแสง  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

7. เด็กหญิงปาริชาติ  โชครักษ ์  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

8. เด็กชายปรเมศร์  ศรีเปาระยะ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

9. เด็กชายภูริณัฐ  เทพทอง  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

10. เด็กชายธีรภทัร  บรมสุข  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 



77 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช 

ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



78 

 

 

แบบประเมนิคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติม  

เร่ือง จากลกิอร์สู่นครศรีธรรมราช 

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ค าช้ีแจง  

แบบประเมินฉบับ น้ี  มีว ัต ถุประสงค์ เพื่ อประเ มินความคิดเห็นของผู ้ เ ช่ี ยวชาญ                      
ซ่ึงประกอบด้วย  ผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหา  ผูเ้ช่ียวชาญด้านการเขียนและการสร้างหนังสือ และ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสังคมศึกษา  ท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช 
เป็นการประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เพื่อหาข้อมูลเบ้ืองต้นในการน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงแกไ้ขการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียน     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้จงัหวดันครศรีธรรมราชใหมี้ความสมบูรณ์ต่อไป  

แบบประเมินความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมน้ี มีทั้งหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1  ข้อค าถามเก่ียวกับความคิดของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง           

จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดันครศรีธรรมราช        
แบ่งออกเป็น 6  ดา้น ดงัน้ี  คุณภาพดา้นเน้ือหา  คุณภาพดา้นการน าเสนอเน้ือหา  คุณภาพดา้นการใช้
ภาษา  คุณภาพดา้นภาพประกอบ  คุณภาพดา้นลกัษณะการพิมพแ์ละรูปเล่ม  และคุณภาพดา้นคุณค่า
หรือประโยชน์ 

ตอนท่ี 2  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
 

 



79 

ตอนที ่1  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช    

ท่ีสร้างข้ึน 

 ในการตอบแบบประเมิน  ขอความกรุณาผูป้ระเมินแสดงความคิดเห็นของท่าน                
โดยท าเคร่ืองหมาย  () ลงในช่องระดบัความพึงพอใจท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด  
โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน 5 ระดบั ดงัน้ี 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบประเมิน 
 

ระดบัเกณฑ์ ความหมาย 
5 ท่านมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั มากท่ีสุด 
4 ท่านมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั มาก 
3 ท่านมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั ปานกลาง 
2 ท่านมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั นอ้ย 
1 ท่านมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั นอ้ยท่ีสุด 

 

หัวข้อทีป่ระเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแน
ะ มา

กท
ีสุ่ด

 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ีสุ่ด
 

5 4 3 2 1 

คุณภาพด้านเนือ้หา 

1 

 
โครงสร้างของเน้ือหาซ่ึงแบ่งเป็น 5 บท ใน
แต่ละบท ประกอบดว้ย บทน าเร่ือง เน้ือ
เร่ือง และบทสรุป 

          

 

2 
 
 

 
เน้ือหาบทท่ี 1 อดีตของลิกอร์ 
    2.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน 
    2.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
    2.3  ความครอบคลุมเน้ือหา 
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หวัขอ้ท่ีประเมิน 

ระดบัความคิดเห็น  
 

ขอ้เสนอแนะ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ้
ย 

นอ้
ยที่

สุด
 

     
 

3 
 

เน้ือหาบทท่ี 2  ร่องรอยโบราณสถาน 
โบราณวตัถุของลิกอร์ 
    3.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน 
    3.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
    3.3  ความครอบคลุมเน้ือหา 
 

      

 

4 
 

เน้ือหาบทท่ี 3  วถีิชีวติชาว
นครศรีธรรมราช 
    4.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน 
    4.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
    4.3  ความครอบคลุมเน้ือหา 
 

      

 

5 
 

เน้ือหาบทท่ี 4  ประเพณีและวฒันธรรม
ของนครศรีธรรมราช 
    5.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน 
    5.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
    5.3  ความครอบคลุมเน้ือหา 
 

      

 

6 
 

เน้ือหาบทท่ี 5  บทส่งทา้ย : 
นครศรีธรรมราช 
สู่อนาคต 
    6.1  ความถูกตอ้ง/ชดัเจน 
    6.2  ความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
    6.3  ความครอบคลุมเน้ือหา 
 

      



81 

หวัขอ้ท่ีประเมิน 

ระดบัความคิดเห็น 

ขอ้เสนอแนะ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ้
ย 

นอ้
ยที่

สุด
 

5 4 3 2 1 

คุณภาพด้านการน าเสนอเนือ้หา 

1 โครงสร้างเน้ือหาเป็นไปตามล าดบั       

2 การก าหนดช่ือเร่ืองสอดคลอ้งกบัเน้ือหาเร่ือง
นั้นๆ      

 

3 การเนน้ประเด็นความส าคญัของเน้ือหาเพื่อ
กระตุน้ความสนใจของผูอ่้าน      

 

4 ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา       

คุณภาพด้านการใช้ภาษา 

1 การใชภ้าษาถูกตอ้งตามหลกัภาษา       

2 การใชศ้พัทเ์หมาะสมกบัระดบัความรู้ของ
ผูอ่้าน      

 

3 มีการล าดบัความท่ีจูงใจ ชวนติดตาม       

4 การใชภ้าษาส่ือความหมายชดัเจน       

คุณภาพด้านภาพประกอบ 

1 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือเร่ือง       

2 ภาพประกอบสวยงามชดัเจน       

3 ขนาดของภาพเหมาะสมกบัหนา้กระดาษ       

4 ภาพประกอบดึงดูดความสนใจใหอ้ยากอ่าน
เน้ือเร่ือง      

 

5 จ านวนภาพประกอบมีเพียงพอ       
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หวัขอ้ท่ีประเมิน 

ระดบัความคิดเห็น 

ขอ้เสนอแนะ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ้
ย 

นอ้
ยที่

สุด
 

5 4 3 2 1 

คุณภาพด้านลกัษณะการพมิพ์และรูปเล่ม 

1 รูปเล่มของหนงัสือมีลกัษณะเหมาะสม และ
ดึงดูดความสนใจ      

 

2 ปกหนงัสือดึงดูดความสนใจ ชวนใหเ้ปิดอ่าน       

3 การจดัรูปเล่มเปิดอ่านง่าย       

4 ขนาดตวัอกัษรสวยงาม อ่านง่ายชดัเจน       

5 กระดาษท่ีใชพ้ิมพมี์คุณภาพดี       

คุณภาพด้านคุณค่าหรือประโยชน์ 

1 ผูอ่้านสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั      

 

2 ช่วยอนุรักษแ์ละเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั
นครศรีธรรมราช      

 

3 สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรประถมศึกษาปีท่ี 6       

4 ท าใหผู้อ่้านเกิดความรู้ความเขา้ใจ และมี
จิตส านึกท่ีดีเก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตน      

 

5 เป็นการส่งเสริมกระบวนจดัการเรียนรู้ ดว้ย
การแสวงหาความรู้ดว้ยตวัเอง      

 

 
ตอนที ่2 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในการปรับปรุง 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 
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แบบสอบถามความคดิเหน็ของนักเรียนเกีย่วกบัความเหมาะสมของหนังสืออ่านเพิม่เติม 

เร่ือง  จากลกิอร์สู่นครศรีธรรมราช  

ส าหรับนักเรียน 

 

ค าช้ีแจง  

1.  แบบสอบถามฉบบัน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียน                      
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้จงัหวดันครศรีธรรมราช  

2.  การตอบแบบสอบถามในคร้ังน้ีขอ้มูลท่ีไดจ้ะถูกเก็บเป็นความลบั และเพื่อเป็นแนวทาง

น าไปพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมต่อไป 

แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมน้ี มีทั้งหมด 3 ตอน คือ 
ตอนท่ี  1   ขอ้ค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไป 
ตอนท่ี 2  ขอ้ค าถามเก่ียวกบัความคิดของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม                    

เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทุ่งแย ้      
จงัหวดันครศรีธรรมราช  แบ่งออกเป็น  5  ดา้น ดงัน้ี เน้ือหาสาระ การใชภ้าษา ลกัษณะการจดั
รูปเล่ม ภาพประกอบ คุณค่าหรือประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

ตอนท่ี  3 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
ความคิดเห็นของนกัเรียนคร้ังน้ีไม่มีผลต่อคะแนนใด ๆ ทั้งส้ิน ค าตอบของนกัเรียนจะเป็น

ประโยชน์ต่องานวชิาการของส่วนรวมทั้งในระดบัโรงเรียน ระดบัทอ้งถ่ินและระดบัประเทศ          
จึงขอใหน้กัเรียนตั้งใจตอบค าถามตามความเป็นจริง 
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ให้นกัเรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความเป็นจริง หรือลงในช่องท่ีตรงกบั

ความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด และเขียนขอ้ความลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์ 

ตอนที ่1  ขอ้มูลทัว่ไป 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (  )  ชาย  (  )  หญิง อาย.ุ...............ปี 
 

ตอนที ่2  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช  

ค าช้ีแจง  หลงัจากท่ีนกัเรียนอ่านหนงัสือ เร่ือง “จากลิกอร์สู่นครศรีธรรมราช” แลว้  นกัเรียนมี     

ความคิดเห็นอยา่งไรให้แสดงความคิดเห็นโดยท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องตารางท่ีตรงกบั        

ความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด  โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน  5  ระดบัดงัน้ี 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบประเมิน 
ระดบัเกณฑ์ ความหมาย 

5 นกัเรียนมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั มากท่ีสุด 
4 นกัเรียนมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั มาก 
3 นกัเรียนมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั ปานกลาง 
2 นกัเรียนมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั นอ้ย 
1 นกัเรียนมีความคิดเห็น เห็นดว้ยในระดบั นอ้ยท่ีสุด 
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หัวข้อทีป่ระเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ีสุ่ด
 

5 4 3 2 1 

เนือ้หาสาระ 

1 เน้ือเร่ืองมีสาระประโยชน์ต่อนกัเรียน            

2 
การจดัล าดบัเน้ือหาง่ายต่อการท าความ
เขา้ใจ           

 

3 
เน้ือหาครอบคลุมส่ิงส าคญัและช่วย
เพิ่มพนูความรู้ในจงัหวดั
นครศรีธรรมราช 

          

 

4 เน้ือหาชวนให้อยากอ่าน       

5 
สามารถสรุปเร่ืองราวหรือใจความ
ส าคญัของเร่ืองได ้      

 

การใช้ภาษา 

1 การใชภ้าษาส่ือความหมายไดช้ดัเจน       

2 ใชภ้าษาไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัวยัและ
เขา้ใจง่าย      

 

3 การอธิบายความเป็นไปตามล าดบัท่ี
เขา้ใจง่าย      

 

4 

5 
การอธิบายความกะทดัรัด ไม่เยิน่เยอ้หรื
อวกวนค าศพัทเ์ฉพาะท่ีใชใ้ห้
ความหมายช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดช้ดัเจน 

     

 

ลกัษณะการจัดรูปเล่ม 

1 การจดัท ารูปเล่มเหมาะสม เปิดอ่านได้
ง่าย      

 

2 ลกัษณะของปกหนงัสือน่าสนใจชวน
ใหอ้ยากอ่าน      
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หัวข้อทีป่ระเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ีสุ่ด
 

5 4 3 2 1 

3 สีสันสวยงามดึงดูดความสนใจ       

4 ตวัอกัษรท่ีพิมพส์วยงาม อ่านง่ายและ
ชดัเจน      

 

5 ขนาดหนงัสือจบัถือไดส้ะดวก 
      

 

ภาพประกอบ  

1 ภาพปกสวยงามน่าสนใจ       

2 ภาพประกอบเหมาะสมกบัหนา้กระดาษ
และขนาดของตวัอกัษร      

 

3 จ านวนภาพประกอบเหมาะสม มาก
หรือนอ้ยเกินไป      

 

4 ภาพประกอบสามารถสร้างความเขา้ใจ
แก่ผูเ้รียน      

 

5 ภาพประกอบแต่ละตอนสัมพนัธ์กบัเน้ือ
เร่ือง      

 

6 ลกัษณะของภาพประกอบสีสันสวยงาม
และชดัเจน      

 
 

คุณค่าหรือประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

1 มีสาระประโยชน์เหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็น
หนงัสือ 
อ่านเพิ่มเติมส าหรับนกัเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

     

 

2 ช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจใน
เร่ืองราวความเป็นมาของทอ้งถ่ิน      
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หัวข้อทีป่ระเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ีสุ่ด
 

5 4 3 2 1 

3 ปลูกฝังใหเ้ห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้
ในทอ้งถ่ิน      

 

4 ช่วยปลูกฝังใหน้กัเรียนเกิดความรักและ
ความภูมิใจในวฒันธรรมประเพณีและ
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

     

 

5 สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากหนงัสือไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั      

 

6 นกัเรียนรู้จกักระบวนการแสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเอง      

 

 
ตอนที ่3  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในการปรับปรุง 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 
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ประวตัิผู้ศึกษา 
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