
ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูแ้บบ 5E ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร ์เรื่องดาราศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนทางธรรมวิทยามลูนิธิ  

จังหวัดสงขลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวนาซีเราะห์  สือรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2556



The Effects of 5E Inquiry Instructional Management Approach on 
Learning Achievement in the Topic of Astronomy and Attitude  

toward Science of Mathayom Suksa III Students at  
Thangthamvittaya Foundation School in  

Songkhla Province 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Miss Naziroh  Sueree 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 
the Degree of Master of Education in Curriculum and Instruction 

School of Educational Studies  
Sukhothai Thammathirat Open University 

2013 



 



 ง 

ช่ือการศึกษาคนควาอิสระ ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์  

ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดาราศาสตร            

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ           

จังหวัดสงขลา 

ผูศึกษา  นางสาวนาซีเราะห  สือรี  รหัสนักศึกษา 2542101155  ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

(หลักสูตรและการสอน)  อาจารยท่ีปรึกษา  รองศาสตราจารย ดร. ทวีศักดิ์  จินดานุรักษ  

ปการศึกษา 2556 

 

 

บทคัดยอ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

เรื่องดาราศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ จังหวัดสงขลา 

ระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  และ (2) ศึกษาเจตคติตอวิชา

วิทยาศาสตรของนักเรียนดังกลาว หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 

      กลุมตัวอยางท่ีใชเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ           

ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556  จํานวน 1 หองเรียน  รวม 15 คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง  

กลุมตัวอยางไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก   

(1) แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดาราศาสตรท่ีใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรูแบบ 5E  จํานวน 8 แผน  (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องดารา

ศาสตรท่ีมีคาความเท่ียงเทากับ .70  และ (3) แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรท่ีมีคาความเท่ียง

เทากับ .97  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบวา (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังการเรียนเรื่องดารา

ศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิ ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูแบบ5E สูงกวากอนเรียน  และ (2) นักเรียนดังกลาวท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูแบบ 5E หลังเรียนมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรอยูในระดับสูง 

 

 

 

 

คําสําคัญ  การสืบเสาะหาความรูแบบ5E เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร วิทยาศาสตร มัธยมศึกษา 



 จ 

Independent Study title:  The Effects of 5E Inquiry Instructional Management 
Approach on Learning Achievement in the Topic of 
Astronomy and Attitude toward Science of Mathayom 
Suksa III Students at Thangthamvittaya Foundation School 
in Songkhla Province 

Author:  Miss Naziroh Sueree; ID: 2542101155;  
Degree: Master of Education (Curriculum and Instruction);  
Independent Study advisor: Dr. Tweesak Chindanuruk, Associate Professor; 
Academic year: 2013 

 
 

Abstract 
 

The purposes of this study were (1) to compare science learning 
achievements on the topic of Astronomy of Matthayom Suksa III students at 
Thangthamvittaya Foundation School in Songkhla province before and after learning 
under the 5E inquiry instructional management approach; and (2) to study attitude 
toward science of the students after learning under the 5E inquiry instructional 
management approach. 

The sample consisted of 15 Matthayom Suksa III students in an intact 
classroom of Thangthamvittaya Foundation School in Songkhla province during the 
first semester of the 2013 academic year, obtained by purposive selection.  They 
learned the science topic under the 5E inquiry instructional management approach.  
The employed research instruments were (1) eight learning management plans for the 
topic of Astronomy using the 5E inquiry instructional management approach; (2) a 
science learning achievement test on the topic of Astronomy, with reliability of .70; 
and (3) a scale to assess the attitude toward science, with reliability of .97.  The 
statistics used for data analysis were the percentage, mean, and standard deviation. 

The findings were as follows: (1) the post-learning science learning 
achievement of Matthayom Suksa III students at Thangthamvittaya Foundation 
School who learned the topic under the 5E inquiry instructional management 
approach was higher than their pre-learning counterpart achievement; and (2) the 
post-learning attitude toward science of the students who learned under the 5E inquiry 
instructional management approach was at the high level. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 ในโลกปจจุบันและอนาคตเปนยุคท่ีวิทยาศาสตรมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะ

วิทยาศาสตรเขามาเก่ียวของกับชีวิตประจําวันมากยิ่งข้ึน  ท้ังทางดานเครื่องมือเครื่องใช เครื่องอํานวย

ความสะดวกและเครื่องทุนแรงตางๆ ลวนเปนผลมาจากการนําความรูทางดานวิทยาศาสตรมาประยุกตใช 

ผสมผสานกับความรูความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ  ชวยใหเกิดองคความรูนําไปสูการพัฒนา

ทางดานเทคโนโลยี  ทําใหเกิดองคความรูทางดานวิทยาศาสตร  โลกสมัยใหมเปนสังคมแหงการเรียนรู  

ทุกคนจึงควรไดรับการพัฒนาความรูดานวิทยาศาสตร  เพ่ือความเขาใจธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ี

มนุษยสรางข้ึน  สามารถนําความรูท่ีไดนําไปใชใหเกิดประโยชนอยางมีเหตุผล  สรางสรรคและมี

คุณธรรม (สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  2551: 1) 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22  ไดใหหลักการจัดการศึกษาไววา 

การจัดการศึกษาตองยึดหลักผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียน

มีความสําคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มตามศักยภาพ  ซ่ึงในการจัดการศึกษานั้นตองเนนไปท่ีผูเรียน  ซ่ึงอาจจะตองใชวิธีการ  กระบวนการ

ท่ีหลากหลาย  ครูตองวิเคราะหธรรมชาติ  ความสามารถ  ความถนัดของนักเรียนโดยยึดทางสายกลาง  

เพ่ือใหผูเรียนสรางองคความรูเอง  รูจักวางแผนและลงมือปฏิบัติ 

 การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรโรงเรียนทาง

ธรรมวิทยามูลนิธิ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2553 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ 

มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหา 

ท่ีหลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริง

อยางหลากหลาย และมีเจตคติทางวิทยาศาสตร  อีกท้ังปจจุบันมีการปฏิรูปการเรียนรูในทศวรรษท่ี 2  

ท่ีไดกําหนดวิสัยทัศน คือคนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ การปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู

อยางเปนระบบมุงเนนการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา การเพ่ิมโอกาสการเรียนรู และ

สงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวน เพ่ือใหคนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิต   



 2 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู (inquiry method)  เปนกระบวนการสอนท่ีผูสอนจัดสิ่งแวดลอม  สถานการณ  และสิ่งเรา

ตางๆ ใหผูเรียนไดมีโอกาสสังเกตเปรียบเทียบจนเกิดปญหา  แลวผูสอนกระตุนผูเรียนดวยคําถามหรือ

เราใหผูเรียนตั้งคําถาม  เพ่ือสืบสวนสอบสวนหาสาเหตุของปญหาในรูปของการอธิบายแลวใหผูเรียน

หาทางพิสูจนวาการอธิบายนั้นเปนไปตามความเปนจริงหรือไม  มีการตั้งสมมติฐานแลวพิสูจนดวยการ

ทดลอง  สรุปผล  แลวนําหลักการกฎเกณฑท่ีพบไปใชแกปญหาในชีวิตจริง (ประจวบจิตร  คําจัตุรัส 

2550: 226) 

 สําหรับโรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิซ่ึงเปนโรงเรียนท่ีผูวิจัยปฏิบัติการสอนวิชา

วิทยาศาสตรประสบปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู คือ นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนนอยเกินไป 

นักเรียนขาดการใชความรูทางวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา ซ่ึงเปนกระบวนการคิดอยางมี

เหตุผล  อยางมีลําดับข้ันตอน เชื่อถือได เพ่ือการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต และนักเรียนไมชอบ

เรียนวิทยาศาสตร สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 

2554  คิดเปนรอยละ 71  ปการศึกษา 2555 คิดเปนรอยละ 63 ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ลดลง และยังไมเปนท่ี

นาพอใจ 

ดังนั้น จึงมีความจําเปนอยางเรงดวนท่ีครูผูสอนตองปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอนท่ีมุงเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนการจัดประสบการณการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย สอดคลองกับธรรมชาติ

วิชานั้นๆ จัดกิจกรรมท่ีกระตุนความอยากรูของผูเรียน อันจะนําไปสูการเปนบุคคลแหงการเรียนรูซ่ึง

จะสงผลตอผูเรียนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู การเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติ

ตอวิชาวิทยาศาสตร จากทฤษฎีของเพียรเจท (ปราณี  รามสูต  2527: 165 – 166) กลาววา นักเรียน

ท่ีมีอายุ 11 - 15 ป จะมีระดับพัฒนาการทางสติปญญาอยูในข้ันคิดใชนามธรรม (Stage of Formal 

Operation) คือนักเรียนจะสามารถเรียนรูวิธีการแกปญหาและคิดแกปญหาแบบซับซอน มีความสามารถ

ในการสรางภาพพจนสูง  มีความสามารถในการคิดหาเหตุผลไดดี รวมถึงการเรียนรูในสิ่งท่ีเปนนามธรรม  

จากขอมูลดังกลาวขางตนจึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ

เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันเพ่ือแกปญหานี้ 

 

 

 

 

 

 



 3 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 

 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเรื่องดาราศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E    

2.2 เพ่ือศึกษาเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E    

 

3. สมมติฐานการวิจัย 

 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดาราศาสตร ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E หลังเรียนสูงกวากอนเรียน   

3.2 เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E หลังเรียนอยูในระดับสูง  

 

4. ขอบเขตของการวิจัย 

 

4.1 ประชากร/กลุมตัวอยาง  

  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนทาง

ธรรมวิทยามูลนิธิท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 1 หองเรียน 15 คนไดจากการ

เลือกแบบเจาะจง 

4.2 เนื้อหาสาระ 

  เนื้อหาสาระในการวิจัยครั้งนี้คือเรื่องดาราศาสตร เนื้อหาสาระท่ีใชในการวิจัย เปนเรื่อง

ท่ีอยูในหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรโรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ ระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน พ.ศ. 2553 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  หนวยการ

เรียนรูเรื่องเอกภพ โดยแบงเปนหนวยยอย ดังนี้   

4.2.1 อิทธิพลของดวงดาว 

4.2.2 เอกภพ  กาแล็กซีและระบบสุริยะ 

4.2.3 ความกาวหนาของการสํารวจอวกาศ 

   เปนกรอบในการเลือกปญหาหรือหัวขอในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 
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 4.3 ระยะเวลาในการทดลอง 

  ระยะเวลาในการทดลองคือ ใชเวลา  15  ชั่วโมง  

 4.4 ตัวแปรท่ีจะศึกษา 

  4.4.1 ตัวแปรอิสระ  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 

  4.4.2 ตัวแปรตาม   

   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน 

     2) เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร   

 

5. นิยามศัพทเฉพาะ 

 

5.1 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  หมายถึง  การจัด

กิจกรรมการเรียนรูการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู (inquiry  

method)  เปนกระบวนการสอนท่ีผูสอนจัดสิ่งแวดลอม  สถานการณ  และสิ่งเราตางๆ ใหผูเรียนไดมี

โอกาสสังเกตเปรียบเทียบจนเกิดปญหา แลวผูสอนกระตุนผูเรียนดวยคําถามหรือเราใหผูเรียนตั้งคําถาม  

เพ่ือสืบสวนสอบสวนหาสาเหตุของปญหาในรูปของการอธิบายแลวใหผูเรียนหาทางพิสูจนวาการอธิบาย

นั้นเปนไปตามความเปนจริงหรือไม  มีการตั้งสมมติฐานแลวพิสูจนดวยการทดลอง  สรุปผล  แลวนํา

หลักการกฎเกณฑท่ีพบไปใชแกปญหาในชีวิตจริง  ซ่ึงมีข้ันตอนท่ีสําคัญ 5 ข้ันตอน  ดังนี้ 

 5.1.1 ข้ันกระตุนความสนใจ (Engagement)  เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ี

สนใจ  ซ่ึงอาจเกิดข้ึนจากความสงสัย  หรืออาจเริ่มสนใจจากตัวนักเรียนเอง  หรือเกิดจากการอภิปราย

ในกลุม  เรื่องท่ีสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีมาจากเวลานั้น  หรือเปนเรื่องจากความรูเดิมท่ีเคยเรียน

มาแลวเปนตัวกระตุนใหนักเรียนตั้งคําถามกําหนดประเด็นท่ีศึกษา 

 5.1.2 ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration)  เม่ือทําความเขาใจประเด็นคําถามท่ี

สงสัยแลว  ก็มีการกําหนดแนวทางตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  กําหนดแนวทางเปนไปได  รวบรวม

ขอมูลท่ีเปนไปได  รวบรวมขอมูลสารสนเทศ  หรือปรากฏการณ  ซ่ึงอาจทําไดหลายทาง  เชน  การ

ทดลอง  การทํากิจกรรมภาคสนาม  การหาขอมูลจากแหลงตางๆ 

 5.1.3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจาก

การสํารวจและตรวจสอบแลว  จึงนําขอมูลสารสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห  แปลผล  สรุปผลและนําเสนอ

ผลท่ีไดในรูปแบบตางๆ 

 5.1.4 ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยง

กับความรูเดิมหรือเพ่ิมเติม  หรือนําแบบจําลองสรุปไปอธิบายสถานการณตางๆ ทําใหรูมากข้ึน 
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 5.1.5 ข้ันตรวจสอบผล (Evaluation)  เปนการประเมินการเรียนรูดวย

กระบวนการตางๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง  อยางไรบางและมากนอยเพียงใด 

5.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความสามารถของผูเรียนในดานความรู ความจํา  

ความเขาใจ  การนําความรูท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตรไปใช  การวิเคราะห  และการสังเคราะห  โดยวัด

จากคะแนนท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ไดรับจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่องดาราศาสตร  ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน  โดยวัดจากพฤติกรรมของผูเรียน 5 ดาน  ดังนี้ 

 5.2.1 ดานความรูความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งท่ีไดเรียนรู

มาแลวเก่ียวของกับขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด  หลักการ  กฎ  และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

 5.2.2 ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนกความรู  เม่ือปรากฏ

อยูในรูปใหม  และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปอีกสัญลักษณหนึ่ง 

 5.2.3 ดานการนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและ

วิธีการตางๆ ทางวิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ หรือแตกตางจากท่ีเคยเรียนรูมาแลว  

โดยเฉพาะอยางยิ่งคือ  การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 5.2.4 ดานการวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวใดๆ 

ออกเปนสวนยอยๆ วาสิ่งเหลานี้ประกอบกันอยูเชนไร 

 5.2.5 ดานการสังเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการประกอบสวนยอยๆ ให

เขาไดอยางเปนเรื่องราว  โดยการจัดระบบโครงสรางเสียใหมใหมีความเหมาะสม  และมีประสิทธิภาพ

ยิ่งกวาเดิม 

5.3 เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง ลักษณะหรือบุคลิกภาพท่ีแสดงวามีวิธีการคิด 

ทาที หรือพฤติกรรมท่ีแสดงตอเนื้อหาวิชาและกิจกรรมทางวิทยาศาสตร หรืออ่ืนๆ  ซ่ึงจําเปนตองใช

ความรูหรือหลักการทางวิทยาศาสตรมาประกอบการพิจารณา ซ่ึงเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสามารถ

วัดไดโดยแบบสอบถามเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 3 ดาน  คือการเห็นความสําคัญ

และประโยชน  ความรูสึกพึงพอใจ  และความพรอมในการเรียน  ลักษณะของแบบวัดเปนมาตร

ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ ใหแสดงความคิดเห็นตอขอความวา  เห็นดวยอยางยิ่ง  

เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ซ่ึงวิธีการวัดดังกลาวผูวิจัยใชวิธีของลิเคิรต 

(Likert Method)  ท่ีวัดความรูสึกท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งท้ังทางบวกและทางลบ 
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6. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

6.1 เปนแนวทางสําหรับครูเพ่ือใชในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

แบบ 5E  และผูเก่ียวของกับการจัดการศึกษานําผลการวิจัยไปพัฒนาการเรียนการสอนกลุมสาระ 

การเรียนรูวิทยาศาสตรและกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ 

6.2 เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  

เรื่องอ่ืนตอไป 

6.3 ดานผูบริหารใชเปนแนวทางในการบริหารจัดการศึกษา 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การศึกษาคนควาอิสระเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  ท่ีมีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดาราศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 3  โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ จังหวัดสงขลา  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ี

เก่ียวของ ซ่ึงผูวิจัยจะนําเสนอตามลําดับหัวขอ ดังนี้  

 1. การจัดการเรียนรูแบบ 5E 

  1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

  1.2 หลักการของการการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

  1.3 จุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

  1.4 ความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

  1.5 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.3 การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3. เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

  3.1 ความหมายของเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

  3.2 ลักษณะและพฤติกรรมของผูท่ีมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

  3.3 การพัฒนาเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

  3.4 การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

 4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
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1.  การจัดการเรียนรูแบบ 5E 

 

   1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

  การจัดการเรียนรูแบบ 5E  (Inquiry Instructional Management 5E) เปน

กิจกรรมวิทยาศาสตรในโรงเรียน มีความหมาย ดังนี้ 

  ประจวบจิตร  คําจัตุรัส (2550: 226) ไดใหความหมายไววา การจัดกิจกรรมการ

เรียนรูการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู (inquiry method)  

เปนกระบวนการสอนท่ีผูสอนจัดสิ่งแวดลอม  สถานการณ  และสิ่งเราตางๆ ใหผูเรียนไดมีโอกาสสังเกต

เปรียบเทียบจนเกิดปญหา  แลวผูสอนกระตุนผูเรียนดวยคําถามหรือเราใหผูเรียนตั้งคําถาม  เพ่ือสืบสวน

สอบสวนหาสาเหตุของปญหาในรูปของการอธิบายแลวใหผูเรียนหาทางพิสูจนวาการอธิบายนั้นเปนไป

ตามความเปนจริงหรือไม  มีการตั้งสมมติฐานแลวพิสูจนดวยการทดลอง  สรุปผล  แลวนาํหลักการ

กฏเกณฑท่ีพบไปใชแกปญหาในชีวิตจริง  

  Good (1973 อางถึงใน กุลรภัส  คํายวง 2555: 17) ไดใหความหมายวา  การ

สืบเสาะหาความรู (5E) หมายถึงเทคนิคหรือกลวิธีเฉพาะในการจัดใหเกิดการเรียนรูเนื้อหาบางอยาง

ของวิทยาศาสตร  โดยกระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็นและแสวงหาความรู โดยการใช

คําถามและพยายามคนหาคําตอบใหพบดวยตนเอง 

  ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530: 122 อางถึงใน ฮัซลินดา  อัลมะอาริฟย 2550: 33) ไดให

ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวา  หมายถึง  การสอนใหนักเรียนคนหาความรูหรือ

ความจริงทางวิทยาศาสตรดวยตนเอง  ครูผูสอนอาจจะสรางสถานการณยั่วยุใหนักเรียนไดวางแผนและ

กําหนดวิธีการคนหาความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเอง 

  สุจินต  วิศวธีรานนท (2550: 23)  ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูวาเปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสําคัญของการสอนสอนวิทยาศาสตรท่ีชวยใหผูเรียนไดฝก

แสวงหาความรูดวยตนเอง 

  จากความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ดังกลาวขางตน

สามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) หมายถึง วิธีการสอนท่ีมุงสงเสริมให

ผูเรียนรูจักศึกษา คนควา หาความรู  คิดแกปญหาไดดวยตนเอง  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยครูมีหนาท่ีจัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรูของ

ผูเรียน  คิดแกปญหาโดยใชการทดลอง  และอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักในการสอน 
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 1.2 หลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E เปนการสอนท่ีเนนพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาดวยการฝกใหผูเรียนรูจักการคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิด  หาเหตุผลจน

คนพบความรู  หรือแนวทางการแกปญหาไดเอง  และสามารถนําวิธีการแกปญหานั้นมาใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได 

  ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต (2553: 2-71) ไดกลาววา  หลักการของการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบ 5E  ผูสอนตองสรางบรรยากาศ  สิ่งแวดลอมสถานการณ  หรือสิ่งเราตางๆ ท่ีเปน

ปญหา  เพ่ือใหผูเรียนไดสังเกต  เปรียบเทียบ  จนเห็นปญหา  และสงสัยใครรู  แลวครูกระตุนใหผูเรียน

หาสาเหตุของปญหาดวยการใชคําถาม  จากนั้นใหมีการตั้งสมมติฐานเชิงทํานายและพิสูจน  หลังจาก

นั้นใหนักเรียนรวมกันพิสูจนและชวยกันสรุปตามความเขาใจของตนเอง  สุดทายครูชวยสงเสริมให

ผูเรียนนําหลักการและกฎเกณฑท่ีคนพบไปใชในการแกปญหาเพ่ือใหเกิดการควบคุมและสรางสรรค

สิ่งแวดลอมในสภาพการณตางๆ ไดอยางกวางขวาง 

  ไพฑูรย  สุขศรีงาม (2548: 5) ไดกลาววา  การอนแบบ 5E ผูสอนควรจัด

กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการสรางความรู  ไมใชการจดจําหรือดูดซับความรูจากแหลงเรียนรู  

โดยอาศัยกรอบความรู  ความคิดเดิมท่ีมีอยูแลว  สําหรับชวยในการสรางความรูใหมๆ  ซ่ึงการเรียนรู

จะสัมพันธเก่ียวของกับสภาพการณหรือบริบทท่ีมีอยูในขณะนั้นเสมอ  ผูเรียนจะตองสืบคน  เสาะหา  

สํารวจตรวจสอบและคนควาดวยวิธีการตางๆ จนทําใหเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูอยางมี

ความหมาย  ซ่ึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง 

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวาหลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

สืบเสาะหาความรู (5E) ผูสอนตองสรางบรรยากาศท่ีเอ้ือใหผูเรียนสรางกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง  

โดยครูใชคําถามเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเห็นปญหาจากนั้นผูเรียนจะเปนผูสืบคน  สํารวจตรวจสอบ

รวมกันพิสูจนและชวยกันสรุปตามความเขาใจโดยครูรวมอภิปรายใหผูเรียนเกิดการรับรูอยางมี

ความหมายสามารถสรางเปนองคความรูไดดวยตนเองและสามารถนําหลักการและกฎเกณฑท่ีคนพบไป

ประยุกตใชในการแกปญหาเพ่ือใหเกิดการควบคุมและสรางสรรคสิ่งแวดลอมในสภาพการณตางๆ ได

อยางกวางขวาง 

 1.3 จุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

  ประจวบจิตร  คําจัตุรัส (2550: 226)  ไดอธิบายจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรู

แบบ 5E ดังนี้ 

1. เพ่ือใหผูเรียนสามารถใชคําถามในการแสวงหาความรูดวยตนเองได 

2. เพ่ือใหผูเรียนไดฝกการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ในการสังเกต 
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3. เพ่ือใหผูเรียนเห็นปญหา  และวิเคราะหปญหาดวยตนเอง  โดยวิเคราะหจากเหตุ

ไปหาผล 

4. เพ่ือใหผูเรียนอธิบายปรากฏการณตางๆตามธรรมชาติได 

5. เพ่ือใหผูเรียนสามารถแกปญหาโดยใชวิธีทางวิทยาศาสตรได 

6. เพ่ือเพ่ิมแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และความคิดริเริ่มสรางสรรคของผูเรียน 

7. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําหลักการ  กฏเกณฑท่ีคนพบไปใชในชีวิตประจําวันได 

ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 156-157) ไดอธิบายจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบ 

5E ดังนี้ 

1. เพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ีทําใหอยากรูอยากเรียน

ตลอดเวลา 

2. เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการจัดระบบความคิดและวิธีการสืบเสาะหาความรูดวย

ตนเอง  ทําใหเกิดความคงทนในการเรียนและถายโยงการเรียนรูได 

3. เพ่ือใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 

4. เพ่ือใหผูเรียนเรียนรูมโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน 

5. เพ่ือใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร 

ทิศนา  แขมมณี (2546: 39) ไดอธิบายจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

ดังนี้ 

1. เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจและจดจําไดดียิ่งข้ึน 

2. เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหซ่ึงเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียน 

3. เพ่ือใหผูเรียนไดท้ังความรูและกระบวนการซ่ึงสามารถนําไปใชประโยชนในการ

เรียนรูเรื่องอ่ืนๆ ได 

จากจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ดังกลาวขางตน

สามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)มีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียนเปน

ศูนยกลางของการเรียนการสอน  สามารถเรียนรูจากปญหา  รูจักการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ  

นําไปสูแกปญหาโดยใชวิธีทางวิทยาศาสตรได  นอกจากนี้ยังเปนการเพ่ิมแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และ

ความคิดริเริ่มสรางสรรคของผูเรียนอันจะสงผลใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร 

 1.4 ความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบ 5E 

  ประจวบจิตร  คําจัตุรัส (2550: 234-235)  ไดอธิบายความสําคัญของการจัดการ

เรียนรูแบบ 5E ดังนี้  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีกระตุนใหผูเรียนคนควาดวย

ตนเองเพ่ือใหไดคําตอบของปญหา  การคนพบดวยตนเองเปนสิ่งสําคัญท่ีจะชวยใหผูเรียนเรียนรูวาจะ

เรียนอยางไร  ทําใหผูเรียนเรียนรูท้ังเนื้อหาและกระบวนการในการแสวงหาความรู  การสอนดวยวิธีนี้
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จะประสบผลสําเร็จมากนอยเพียงใด  ข้ึนอยูกับผูสอนในการเลือกกิจกรรม  หรือปญหาใหเหมาะสม

กับความสามารถของผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนดวย  นอกจากนี้ยัง

ข้ึนอยูกับความสามารถของผูสอนในการวางแผนอยางรอบคอบ  ผูสอนจะตองมีความรูมโนมติและ

เนื้อหาตางๆท่ีจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและตองคุนเคยกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีจะ

ใชในการคนควาหาคําตอบดวย 

  สกุล  มูลแสดง (2554: 112-116) ไดอธิบายความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบ 

5E ดังนี้  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีใชเทคนิค 5E  ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวย

ตนเองและจากกลุมท่ีทํางานรวมกัน  ทําใหสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเองและชวยใหผูเรียนมี

พัฒนาการดานกระบวนการคิดท่ีหลากหลาย 

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบ 5E มีความสําคัญดังนี้  

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีกระตุนใหผูเรียนคนควาดวยตนเองทําใหสามารถสราง

องคความรูไดดวยตนเอง  ซ่ึงการสอนจะประสบผลสําเร็จมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับกระบวนการสอน

ของครูซ่ึงตองมีการวางแผนใหรอบคอบและรัดกุม  และตองคุนเคยกับทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรท่ีจะใชในการคนควาหาคําตอบดวย 

 1.5 ข้ันตอนในการจัดการเรยีนรูแบบ 5E 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2547: 219-220 อางถึงใน

กุลรภัส  คํายวง  2555: 18) ไดเสนอแนวคิดทฤษฎีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

(Inquiry cycle) ออกเผยแพรแกครู  โดยการจัดการอบรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ท่ัวประเทศ  เม่ือมีการประกาศใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544  ซ่ึงไดยึดตามแนวทาง

ของนักการศึกษาจากกลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study)  ซ่ึงไดเสนอรูปแบบ

การสอน 5 ข้ันตอน  ไดแก ข้ันการสรางความสนใจ (Engagement)  ข้ันสํารวจและคนหา 

(Exploration)  ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  ข้ันขยายความรู (Elaboration)  ข้ัน

ประเมิน (Evaluation)  ซ่ึงไดมีการเสนอรายละเอียดรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  โดยมี 

5 ข้ันตอนดังนี้ 

  1. ข้ันกระตุนความสนใจ (Engagement)  เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ  

ซ่ึงอาจเกิดข้ึนจากความสงสัย  หรืออาจเริ่มสนใจจากตัวนักเรียนเอง  หรือเกิดจากการอภิปรายในกลุม  

เรื่องท่ีสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีมาจากเวลานั้น  หรือเปนเรื่องจากความรูเดิมท่ีเคยเรียนมาแลว

เปนตัวกระตุนใหนักเรียนตั้งคําถามกําหนดประเด็นท่ีศึกษา 

  2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration)  เม่ือทําความเขาใจประเด็นคําถามท่ีสงสัยแลว  

ก็มีการกําหนดแนวทางตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  กําหนดแนวทางเปนไปได  รวบรวมขอมูลท่ีเปนไปได  
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รวบรวมขอมูลสารสนเทศ  หรือปรากฏการณ  ซ่ึงอาจทําไดหลายทาง  เชน  การทดลอง  การทํา

กิจกรรมภาคสนาม  การหาขอมูลจากแหลงตางๆ 

  3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ

สํารวจและตรวจสอบแลว  จึงนําขอมูลสารสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห  แปลผล  สรุปผลและนําเสนอผล

ท่ีไดในรูปแบบตางๆ 

  4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมหรือเพ่ิมเติม  หรือนําแบบจําลองสรุปไปอธิบายสถานการณตางๆทําใหรูมากข้ึน 

  5. ข้ันตรวจสอบผล (Evaluation)  เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการ

ตางๆวานักเรียนมีความรูอะไรบาง  อยางไรบางและมากนอยเพียงใด 

  สุจินต  วิศวธีรานนท (2550: 23-29)  ไดระบุข้ันตอนของการเรียนการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรูดังนี้ 

1. ผูเรียนพบกับสถานการณท่ีเปนปญหา (confrontation with the problem) 

เปนข้ันท่ีผูสอนเสนอเหตุการณหรือสถานการณท่ีทําใหผูเรียนเกิดความสงสัย  ทําใหผูเรียนเกิดความ

อยากรูอยากเห็นและคนหาคําตอบ  สถานการณท่ีเสนอใหผูเรียนจะตองอยูในวิสัยท่ีผูเรียนสามารถ

คนพบได 

2. ผูเรียนรวบรวมขอมูลดวยการตรวจสอบขอเท็จจริง (data  gathering-

verification)  เปนข้ันท่ีผูเรียนตรวจสอบธรรมชาติของสิ่งของและสถานการณท่ีเปนปญหานั้น  โดย

การถามผูสอนเก่ียวกับสมบัติของสิ่งของ  เหตุการณและเง่ือนไขของสถานการณท่ีเปนปญหา  ผูสอน

จะตอบวาใช  หรือไมใชเทานั้น  หรืออาจถามคําถามใหผูเรียนคิดเปนลําดับข้ันเพ่ือชี้นําความคิดของ

ผูเรียน 

3. ผูเรียนรวบรวมขอมูลดวยการทดลอง (data gathering-experimentation) 

เปนข้ันท่ีผูเรียนกําหนดตัวแปร  ตั้งสมมติฐาน  และทําการทดลองเพ่ือหาคําตอบ  ในข้ันนี้ผูสอนเปด

โอกาสใหผูเรียนคิดวิธีการหาคําตอบของปญหาไดอยางอิสระ  และจัดสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการสืบ

เสาะหาความรู  การเตรียมวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเพ่ือใหผูเรียนเลือกใชในการทําการทดลอง

จะตองจัดใหพรอมและมีความหลากหลาย 

4. ผูเรียนจัดการกับขอมูลและรวบรวมคําอธิบาย (organizing formulating an 

explanation)  เปนข้ันท่ีผูเรียนรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการทดลองและพยายามอธิบายสถานการณท่ี

เปนปญหา   

5. ผูเรียนวิเคราะหกระบวนการสืบเสาะหาความรู (analysis of the inquiry 

process)  เปนข้ันท่ีผูเรียนวิเคราะหและทบทวนวิธีการแสวงหาความรูท่ีใช 

  เง่ือนไข  หรือสถานการณสําหรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีดีมี 4 ประการ  คือ 
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1. ความเปนอิสระของผูเรียนในการแสวงหาความรูท่ีตองการหรือท่ีสนใจ 

2. สิ่งแวดลอมท่ีตอบสนองตอการสืบเสาะหาความรู 

3. จุดสําคัญหรือเปาหมายหลัก คือการหาคําตอบของปญหาท่ีสงสัย 

4. ไมมีความกดดัน  ผูสอนควรตอบสนองผูเรียนเปนอยางดีแตทําตัวเปนกลางกับ

ความคิดของผูเรียน  ไมเรงรัดหรือกดดันผูเรียนดานการใชเวลา 

              

2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 

 2.1 ความหมายของผลสัมฤท์ิทางการเรียน 

  พวงรัตน  ทวีรัตน (2529: 29) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  

หมายถึงคุณลกัษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียนรู  หรือมวล

ประสบการณท้ังปวงท่ีบุคคลไดรับจากการเรียนรู  ทําใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดาน

ตางๆของสมรรถภาพทางสมอง 

  พิมพันธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข (2548: 125)  กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหมายถึงขนาดของความสําเร็จท่ีไดจากกระบวนการเรียนการสอน 

  ทบวงมหาวิทยาลัย (2525: 1-5)  กลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรวา  

หมายถึงผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทาง

วิทยาศาสตร 

  ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 387-389)  กลาววา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถึง  

พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดไดจากท่ีไมเคยกระทํา  กระทําไดหรือ

กระทําไดนอย  กอนท่ีจะมีการเรียนการสอน  และเปนพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได 

  ลวน  สายยศ (2543: 15)  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สรุปไดวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนสิ่งท่ีตองใหเกิดกับตัวผูเรียน  หลังจากท่ีกิจกรรมการจัดการเรียนรูท่ี

สามารถวัดไดจากพัฒนาการดานสติปญญา  ความรูสึกและทักษะกลไกของตัวผูเรียน 

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  

คุณลักษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียนรู  ท้ังดานเนื้อหาและ

ดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ทําใหผูเรียนมีความรูและทักษะพ้ืนฐานเพ่ิมข้ึน  สามารถวัดได

จากพัฒนาการดานสติปญญา  ความรูสึกและทักษะกลไกของตัวผูเรียน 
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 2.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ไพศาล  หวังพานิช (2523: 137)  กลาววาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนการ

วัดดูวา  นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมตางๆ ตามท่ีกําหนดไวในจุดมุงหมายของการเรียนการสอนมากนอย

เพียงใด  เปนการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ ของสมรรถภาพของสมอง  ซ่ึงเปนผลท่ีเกิด

จากการไดรับการฝกฝน  อบรมในชวงท่ีผานมา  และในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถวัดได 

2 แบบ  ดังนี้  

1. การวัดดานปฏิบัติ  เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ  หรือ

ทักษะของผูเรียน  โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงออกถึงความสามารถดังกลาวในรูปของการกรําทําจริง

ใหออกมาเปนผลงาน  เชน  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  การชาง  เปนตน  การวัดแบบนี้จึงตองใช

ขอสอบภาคปฏิบัติ (performance  test) 

2. การวัดดานเนื้อหา  เปนการตรวจสอบความสามารถดานเนื้อหาวิชา  ซ่ึงเนน

ประสบการณเรียนรูของผูเรียน  รวมถึงพฤติกรรม  ความสามารถในดานตางๆ  สามารถวัดไดโดยใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (achievement  test) 

  เยาวดี  วิบูลยศร ี(2540: 14)  กลาววาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน

เครื่องมือชวยใหครูสามารถตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะ

เปนวิธีการประเมินพฤติกรรมชองนักเรียนทีมีความเปนอิสระไดมากกวาวิธีอ่ืนๆ เม่ือเทียบกับ

กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีอยู  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีใชในโรงเรียนมุงใชวัด

ความรูในแตละวิชาและทักษะตางๆ  โดยมีวัตถุประสงคท่ีสําคัญ 2 ประการ  คือ 

1. เพ่ือเปนเครื่องมือในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  อันเปนขอมูลท่ี

ไดรับสําหรับการประเมินผลการเรียนการสอนเปนรายบุคคล 

2. เพ่ือเปนการตรวจสอบความสามารถของนักเรียนแตละคนซ่ึงแตกตางกันตาม

ธรรมชาติ 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2545: 53)  กลาววาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความรูความสามารถของบุคคลในดานวิชาการ  ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนรู

เนื้อหาสาระ  และตามจุดประสงคของวิชาหรือเนื้อหาท่ีสอนนั้น  โดยท่ัวไปจะวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชา

ตางๆท่ีเรียนในโรงเรียน  วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย  หรือสถาบันศึกษาตางๆ   

  สิริพร  ทิพยคง (2545: 195)  ไดอธิบายถึงลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนท่ีดีไวดังนี้ 

1. ความเท่ียงตรง  เปนแบบทดสอบท่ีสามารถนําไปวัดในสิ่งท่ีเราตองการวัดได

อยางถูกตอง  ครบถวน  ตรงตามจุดประสงคท่ีตองการวัด 
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2. ความเชื่อม่ันหรือความเท่ียง  เปนแบบทดสอบท่ีสามารถวัดไดคงท่ีไมวาจะวัดก่ี

ครั้งก็ตาม 

3. ความเปนปรนัย  เปนแบบทดสอบท่ีมีคําถามชัดเจน  เฉพาะเจาะจง  ความ

ถูกตองตามหลักวิชา  และเขาใขตรงกันเม่ือนักเรียนอานคําถามจะเขาใจตรงกัน 

4. การถามลึก  หมายถึง  ไมถามเพียงพฤติกรรมข้ันความรูความจํา  โดยถามตาม

ตําราหรือถามตามท่ีครูสอน  แตพยายามถามพฤติกรรมข้ันท่ีสูงกวาข้ันความรูความจํา  ไดแก  ความ

เขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะหและการประเมินคา 

5. ความยากงายพอเหมาะ  หมายถึงขอสอบท่ีบอกใหทราบวาขอสอบขอนั้นมีคน

ตอบถูกมากหรือตอบถูกนอย  ถามีคนตอบถูกมากขอสอบขอนั้นก็จะงาย  ถามีคนตอบถูกนอย

ขอสอบขอนั้นก็จะยาก  ขอสอบท่ียากเกินความสามารถของนักเรียนจะตอบไดนั้นก็ไมมีความหมาย  

เพราะไมสามารถจําแนกไดวาใครเกงใครออน  ในทางตรงกันขามถาขอสอบงายเกินไปนักเรียนตอบได

หมด  ก็ไมสามารถจําแนกไดเชนกัน  ฉะนั้นขอสอบท่ีดีควรมีความยากงายพอเหมาะ  ไมยากและงาย

เกินไป 

6. อํานาจจําแนก  หมายถึง  แบบทดสอบนี้สามารถแยกนักเรียนไดวาใครเกงใครออน  

โดยสามารถจําแนกนักเรียนออกเปนประเภทๆไดทุกระดับอยางละเอียดตั้งแตออนสุดจนถึงเกงสุด 

7. ความยุติธรรม  คําถามของแบบทดสอบตองไมมีชองทางชี้แนะใหนักเรียนท่ี

ฉลาดใชไหวพริบในการเดาไดถูกตอง  และไมเปดโอกาสใหนักเรียนท่ีเกียจครานซ่ึงดูตําราอยางคราวๆ

ตอบได  และตองเปนแบบทดสอบท่ีไมลําเอียงตอกลุมใดกลุมหนึ่ง 

  ประวิตร  ชูศิลป (2524: 21-31)  ไดกลาวถึงพฤติกรรมท่ีใชการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไววา  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเพ่ือใหผูเรียนไดรับเนื้อหาความรู  

และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรจะตองวัดท้ังสองสวน  ดังนั้นในการประเมิน

สามารถจําแนกพฤติกรรมในการวัด  เปน 4 พฤติกรรมดังนี้ 

1. ดานความรู – ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกและนําสิ่งท่ีเรียนรู

มาแลว  เก่ียวกับขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  มโนมติ  หลักการ  กฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

2. ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ  

ตีความและการแปลความหมาย  โดยอาศัยขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  มโนมติ  หลักการ  กฎ

และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

3. ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและนําวิธีการทาง

วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมท่ีแตกตางจากท่ีเคยเรียนรูมาแลว  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
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4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลใน

การสืบเสาะหาความรู  โดยผานการปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางมีระบบ  จนเกิดความชํานาญ  

สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

 2.3 การสรางและตรวจสอบแบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2545: 59-60)  ไดอธิบายการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  โดยดําเนินการตามข้ันตอนตอไปนี้ 

1. วิเคราะหจุดประสงค  เนื้อหาวิชา และทําตารางกําหนดลักษณะขอสอบ ข้ันแรกสุด  

จะตองวิเคราะหวาวิชาหรือหัวขอท่ีจะสรางขอสอบนั้นมีจุดประสงคของการสอนหรือจุดประสงคการ

เรียนรูอะไรบาง  ทําการวิเคราะหเนื้อหาวิชาวามีโครงสรางวิชาอยางไร  จะเขียนหัวขอใหญ  หัวขอ

ยอยทุกหัวขอ  พิจารณาความเก่ียวโยง  ความสัมพันธระหวางเนื้อหาเหลานั้น  จากนั้นก็จัดทําตาราง

กําหนดลักษณะขอสอบหรือท่ีเรียกวา  ตารางวิเคราะหหลักสูตร  ตารางนี้มี 2 มิติ  คือ  ดานเนื้อหา

กับดานสมรรถภาพท่ีตองการวัด  และพิจารณาวาจะออกขอสอบท้ังหมดก่ีขอ  เขียนจํานวนขอลงไป

ในชองรวมชองสุดทาย  จากนั้นพิจารณาวาหัวขอเรื่องใดสําคัญมากนอยเพียงใด  เขียนลําดับ

ความสําคัญลงไป 

2. กําหนดรูปแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีเขียนขอสอบ  ทําการพิจารณาตัดสิน

วาจะใชขอคําถามรูปแบบใด  ศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ  หลักการเขียนขอสอบ  สมรรถภาพตางๆ  

ศึกษาเทคโนโลยีการเขียนขอสอบเพ่ือนํามาเปนหลักการในการเขียนขอสอบ 

3. เขียนขอสอบ  ลงมือเขียนขอสอบ  ใชตารางกําหนดลักษณะของขอสอบท่ีจัดทํา

ไวในข้ันท่ี 1 เปนกรอบ  ซ่ึงจะทําใหสามารถออกขอสอบวัดไดครอบคลุมทุกหัวขอเนื้อหาและทุก

สมรรถภาพ  รูปแบบ  เทคนิคในการเขียนขอสอบยึดตามท่ีศึกษาในข้ันท่ี 2 

4. ตรวจทานขอสอบ  นําขอสอบท่ีไดในข้ันท่ี 3 มาพิจารณาทบทวนอีกครั้งหนึ่ง  

โดยพิจารณาความถูกตองตามหลักวิชา  พิจารณาวาแตละขอวัดในเนื้อหาและสมรรถภาพตามตาราง

กําหนดลักษณะขอสอบหรือไม  ภาษาท่ีใชเขียนมีความชัดเจน  เขาใจงายเหมาะสมดีแลวหรือไม  

ตัวถูก  ตัวลวง  เหมาะสมเขาหลักเกณฑหรือไม  หลังพิจารณาทบทวนเองแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ

ดานวัดและดานเนื้อหาสาระ  พิจารณาขอบกพรองแลวนําเอาขอวิจารณเหลานั้นมาพิจารณาปรับปรุง

แกไขใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 

5. พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง  นําขอสอบท้ังหมดมาพิมพเปนขอสอบ  โดย

จัดพิมพคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบไวท่ีปกของแบบทดสอบอยางละเอียดและ

ชัดเจน  การจัดพิมพควรวางรูปแบบใหเหมาะสม 

6. ทดลองใช  วิเคราะหคุณภาพและปรับปรุง  นําแบบทดสอบไปทดสอบกับกลุม

บุคคลท่ีคลายกันกับกลุมตัวอยางท่ีจะสอบจริง  ซ่ึงไดเรียนในวิชาหรือเนื้อหาท่ีจะสอบแลว  นําผลการ
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สอบมาตรวจใหคะแนน  ทําการวิเคราะหคุณภาพ  คัดเลือกเอาขอท่ีมีคุณภาพเขาเกณฑตามจํานวนท่ี

ตองการ 

7. พิมพแบบทดสอบฉบับจริง  นําขอสอบท่ีมีอํานาจจําแนกและระดับความยาก

เขาเกณฑตามจํานวนท่ีตองการมาพิมพเปนเปนแบบทดสอบท่ีจะนําไปใชจริง  ซ่ึงจะตองมีคําชี้แจงวิธี

ทําดวยและในการพิมพนอกจากใชรูปแบบท่ีเหมาะสมแลว  ควรคํานึงถึงความประณีต  ความถูกตอง

ซ่ึงจะตองตรวจทานใหดี 

 

3.  เจตคตติอวิชาวิทยาศาสตร 

 

3.1 ความหมายของเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

ประจวบจิตร  คําจัตุรัส (2550: 199) ไดใหความหมายไววา  เจตคติตอการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรเปนความรูสึกท่ีจะชอบหรือไมชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร  จากผลการวิจัยตางๆ

พบวา  เจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเปนตัวพยากรณท่ีดีในการพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 272 อางถึงในกัญญา  

บุญแตง 2551: 46)  ไดใหความหมายของเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรวาเปนความรูสึกของบุคคลตอ

วิชาวิทยาศาสตร  ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนรูโดยผานกิจกรรมท่ีหลากหลาย  ความรูสึกดังกลาวเชน  

ความสนใจ  ความชอบ  การเห็นความสําคัญและคุณคา 

  เยาวณี  มาประเสริฐ (อางถึงในกัญญา  บุญแตง  2551: 46)  กลาววาการแสดงออก

ถึงเจตคติท่ีดีตอวิทยาศาสตรและนักวิทยาศาสตร  ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากการแสดงออกในเชิง

สนับสนุน  ท่ีอาจจะอยูในรูปของการพูด  การเขียน  หรือการแสดงทาทีท่ีบงบอกถึงความตระหนักใน

คุณคาของวิทยาศาสตร  ในดานท่ีจะชวยเพ่ิมพูนความเขาใจของมนุษยใหดียิ่งข้ึน  ตลอดจนยอมรับวา

นักวิทยาศาสตรท้ังหลายไมวาจะในอดีต  ปจจุบันหรืออนาคตมีสวนชวยสนับสนุนในการศึกษาคนควา

เก่ียวกับเรื่องตางๆ 

จากความหมายของเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสรุปไดวา เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

เปนลักษณะของบุคคลท่ีแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดของตนตอวิชาวิทยาศาสตร  หรือกิจกรรมการ

เรียนรูวิทยาศาสตรท่ีจะชอบหรือไมชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ซ่ึงอาจแสดงออกในรูปการพูด  การเขียน  

หรือการแสดงทาทีท่ีบงบอกถึงความตระหนักในคุณคาของวิทยาศาสตร 
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3.2 ลักษณะและพฤติกรรมของผูท่ีมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

  สถาบันสงเสริมกาสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (อางถึงในกัญญา  บุญแตง  

2551: 47) ไดกลาวไววา  คุณลักษณะของเจคติตอวิชาวิทยาศาสตร  ซ่ึงมีพฤติกรรมบงชี้ดังนี้ 

1. พอใจในประสบการณการเรียนรูท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร 

2. ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

3. เห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

4. ตระหนักในคุณคาและโทษของการใชเทคโนโลยี 

5. เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน 

6. เลือกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ 

7. ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

8. ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรม 

9. ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยใครครวญไตรตรองถึงผลดีผลเสีย 

  สมหวัง  พิริยานุวัฒนและจันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช (2524: 6) ไดเสนอคุณลักษณะของ

บุคคลท่ีมีเจตคติตอวิทยาศาสตรไวดังนี้ 

1. มีเหตุผลและชอบแสวงหาสาเหตุของสิ่งตางๆ 

2. ชอบสงสัย  ชอบตรวจตราและประเมินกรรมวิธีและประสบการณตางๆ 

3. ใจกวาง  ยอมรับความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน 

4. ชางสังเกต 

5. มีความคิดเห็นและลงขอสรุปบนรากฐานของขอมูลท่ีเชื่อถือไดและเพียงพอ 

6. มีความอยากรูอยากเห็น 

  เยาวณี  มาประเสริฐ (อางถึงในกัญญา  บุญแตง 2551: 46)  กลาววาการแสดงออก

ถึงเจตคติท่ีดีตอวิทยาศาสตรและนักวิทยาศาสตร  ซ่ึงสามารถสังเกตไดจาก  การแสดงออกในเชิง

สนับสนุน  ท่ีอาจจะอยูในรูปของการพูด  การเขียน  หรือการแสดงทาทีท่ีบงบอกถึงความตระหนักใน

คุณคาของวิทยาศาสตร  ในดานท่ีจะชวยเพ่ิมพูนความเขาใจของมนุษยใหดียิ่งข้ึน  ตลอดจนยอมรับวา

นักวิทยาศาสตรท้ังหลายไมวาจะในอดีต  ปจจุบัน  หรืออนาคตมีสวนชวยสนับสนุนในการศึกษา

คนควาเก่ียวกับเรื่องตางๆ 

  จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวาเจตคติตอวิทยาศาสตรเปนลักษณะหรือการ

แสดงออกท่ีบงบอกถึงความตระหนักในคุณคาของวิทยาศาสตร  พอใจในประสบการณการเรียนรูท่ี

เก่ียวกับวิทยาศาสตร  เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน  เห็นคุณคาและ

ประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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3.3 การพัฒนาเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

ทบวงมหาวิทยาลัย (2526: 6 – 7) ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาเจตคติตอ 

วิทยาศาสตรไว ดังนี้ 

1. เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกประสบการณ เพ่ือการเรียนรูอยางเต็มท่ีโดยเนน

วิธีการเรียนรูจากการทดลอง ใหนักเรียนมีโอกาสใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงจะชวย

พัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตรไปไดในเวลาเดียวกัน 

2. การมอบหมายใหทํากิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร โดยเฉพาะการทดลองควรให

นักเรียนไดทํางานเปนกลุม เพ่ือฝกการทํางานรวมกับผูอ่ืน ฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ฝกความรับผิดชอบ

ตองานท่ีไดรับมอบหมายและในขณะท่ีนักเรียนทําการทดลองนั้นครูตอง คอยดูแล หรือใหความ

ชวยเหลือบางอยางเพ่ือจะไดสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะนั้นดวย 

3. การใชคําถามหรือการสรางสถานการณ เปนการชวยกระตุนใหนักเรียนสามารถ

สรางเจตคติตอวิทยาศาสตรไดดี  

4. ในขณะทําการสอนควรนําหลักจิตวิทยาการศึกษามาใชในรูปแบบตางๆ เพ่ือให

นักเรียนไดฝกประสบการณหลายๆ ดาน หรือฝกประสาทสัมผัสหลายๆ ทาง ไดแก กิจกรรมท่ีมีการ

เคลื่อนไหวสถานการณท่ีแปลกใหม เพ่ือเราใจใหนักเรียนอยากรูอยากเห็น การใหความเอาใจใสของ

ครู ฯลฯ  เหลานี้จะเปนหลักสําคัญสวนหนึ่งตอการพัฒนาเจตคติได 

5. ในการสอนแตละครั้งพยายามสอดแทรกลักษณะของเจตคติแตละลักษณะ ตาม

ความเหมาะสมของเนื้อหาบทเรียนและวัยของนักเรียน กับใหมีการพัฒนาลักษณะเจตคตินั้น ๆ ดวย 

6. นําตัวอยางท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันซ่ึงเปนปญหาสังคม เชน ปญหาจราจรติดขัด

ในตัวเมืองใหญ แลวใหนักเรียนชวยกันคิดเพ่ือหาทางแกปญหาดังกลาว จากการตั้งขอสังเกตของ

นักเรียนเอง หรือนักเรียนอาจจะประมวลจากประกาศของทางราชการ หรือจากสื่อมวลชนก็ได เพ่ือ

ฝกแนวคิดของนักเรียนเอง หรือนักเรียนอาจจะประมวลจากประกาศของทางราชการ หรือจาก

สื่อมวลชนก็ไดเพ่ือฝกแนวคิดของนักเรียนครูควรเสนอกระบวนการแกปญหา ไดแก กําหนดตัวปญหา 

ตั้งสมมติฐานหลาย ๆ ขอเพ่ือหาคําตอบ ทําการทดลอง รวบรวมขอมูล จัดกระทําและตีความหมาย

จากขอมูลและสรุปหลังจากไดมีการสรุปครูควรอภิปราย เพ่ือชี้ใหนักเรียนเห็นวาทุกข้ันตอนจะมี

ลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตร ซ่ึงนักเรียนสามรถนําไปพัฒนากับตนเองได 

7. เสนอแนะแบบอยางของผูท่ีมีเจตคติตอวิทยาศาสตร ซ่ึงนักเรียนอาจศึกษาหรือ

เลียนแบบอยางได เชน นักวิทยาศาสตร ครู บิดามารดา เพ่ือน ฯลฯ เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับปานจิตต 

  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช (2537: 63) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาเจตคติทาง

วิทยาศาสตรไวดังนี้ 
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1. เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกประสบการณตาง ๆ เพ่ือการเรียนรูทางวิทยาศาสตร

เพ่ือใหเขาใจหลักการและทฤษฎีข้ันพ้ืนฐานของวิทยาศาสตรอยางเต็มท่ี เนนวิธีการเรียนรูโดยใช

วิธีการทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงสามารถพัฒนาเจตคติตอ

วิทยาศาสตรไดเปนอยางดี 

2. ใหผูเรียนมีสวนรับผิดชอบกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร เชน การทํางานกลุม 

เพ่ือฝกการทํางานรวมกัน ฝกการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และฝกการแสดงความคิดเห็นอยางมี 

เหตุผลเพ่ือใหผูอ่ืนคลอยตามความคิดของตนอยางสมเหตุสมผล 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนฝกการสังเกต การใชคําถามหรือการสรางสถานการณตาง ๆ 

ท่ีจะชวยกระตุนผูเรียนเพ่ือพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตร เชนการรณรงคเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม โดย

การชักจูงใหผูเรียนสังเกต สงสัย และคิดหาเหตุผลวา อะไรเปนสาเหตุของการตื้นเขินของแมน้ํา คู 

คลองตาง ๆ ถาตองการใหน้ําในแมน้ํา คู คลองตาง ๆ ใสสะอาดควรจะชวยกันหรือรวมมือกันปฏิบัติ

อยางไร เปนตน 

4. การสอนเพ่ือพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตร ผูสอนควรเตรียมกิจกรรมหลาย ๆ  

อยางท่ีฝกฝนดานประสาทสัมผัส และใหความหลากหลายของประสบการณแปลกและใหม เพ่ือเรา

ความสนใจ ไมเบื่อหนาย และอยากรูอยากเห็น ทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรู 

5. การสอนเพ่ือพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตร จะตองทําใหผูเรียนเขาใจลักษณะ 

ขอบเขตและวงจํากัดของวิทยาศาสตร และเขาใจอิทธิพลของวิทยาศาสตรท่ีมีตอมวลมนุษยและ 

สิ่งแวดลอม 

6. กระตุนใหผูเรียนสนใจความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหเกิดความคิดริเริ่ม 

สรางสรรคแปลก ๆ ใหม ๆ เพ่ือแกปญหาตาง ๆ เชน การคนควาหาความรูเพ่ิมเติมจากวารสาร 

สิ่งพิมพตาง ๆ การทองเท่ียวดูสถานท่ีตาง ๆ การจัดชมนิทรรศการหรือผลงานของผูอ่ืน เปนตน 

บลูมและคณะ (อางถึงในเพลินพิศ กลสรร 2542: 13)ไดแบงเจตคติออกเปน 5 

ระดับ และการพัฒนาเจตคติควรพัฒนาไปตามลําดับข้ัน ดังนี้ 

1. การรับหรือการเอาใจใส หมายถึง สภาพท่ีผูเรียนเริ่มท่ีจะเตรียมรับตอบสนองตอ 

สิ่งเราท่ีอยูรอบตัว ดังจะเห็นไดจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกโดยแสดงความตั้งใจท่ีจะยอมรับรูหรือรับฟง 

 2. การตอบสนอง หมายถึง การตอบสนองตอสิ่งเราดวยความเต็มใจหรือแสดง 

ความพอใจในการตอบสนอง 

  3.การเห็นคุณคา หมายถึง การท่ีผูเรียนมีพฤติกรรมตอบสนอง เพราะเห็นคุณคา 

ของสิ่งท่ีเรียนดวยตนเอง 

4. การรวบรวมคานิยม เม่ือผูเรียนยอมรับคานิยมหลายอยางเขาเปนสวนหนึ่งของ 

ความคิด ผูเรียนจะพบวามีคานิยมหลายอยางมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ผูเรียนจะรวบรวม 
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คานิยมเขาดวยกันหรืออาจเปรียบเทียบกันวาคานิยมใดมีความสําคัญตามความคิดของตนแลวยึดถือ 

เปนอุดมการณของชีวิตตอไป 

5. สรางเปนลักษณะนิสัยของบุคคล เม่ือนักเรียนมีระบบคานิยมเกิดข้ึนแลวในข้ัน 

สุดทายคานิยมจะเปนสวนหนึ่งของบุคลิกภาพของผูเรียนคานิยมจะเปนแรงภายในท่ีกระตุนใหผูเรียน

แสดงพฤติกรรมจนเปนธรรมชาติหรือจนเปนนิสัย 

กมลรัตน หลาสุวรรณ (อางถึงในเพลินพิศ กลสรร  2542: 13) ไดเสนอแนวคิดใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูสอนสามารถท่ีจะสงเสริมใหเกิดการพัฒนาเจคติท่ีดีใหเกิดข้ึนใน

ตัวผูเรียนไดดังนี้ 

1. จัดประสบการณท่ีนําความพอใจ นําความสนุกสนานใหแกผูเรียนโดยสอนวิชา 

ตาง ๆใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง โดย 

1.1 ปลูกฝงสังกัปอันถูกตอง ครูผูทําหนาท่ีอบรมสั่งสอนจะตองสอนใหผูเรียน

เกิดสังกัปท่ีถูกตองตอสิ่งตาง ๆ เชนบุคคล สถานการณและขอเสนอแนะใด ๆ โดยใหขอเท็จจริงท่ี

ถูกตองซ่ึงขอเท็จจริงนี้จะเปลี่ยนแปลงเจตคติไดก็ตอเม่ือขอเท็จจริงนั้นสามารถชวยใหบุคคลเขาใจ

สถานการณใด ๆ ไดอยางแจมแจง และขอเท็จจริงจะมีอิทธิพลนอยถาบุคคลนั้นไดตัดสินใจเรียบรอย

แลว 

1.2 การอภิปราย ถาตองการใหสื่อความคิดมีผลตอเจตคติของบุคคลมากข้ึน 

ควรใหบุคคลไดแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง 

1.3 การเสนอกิจกรรมเราอารมณ อาจใชการแสดงละคร หรือชมภาพยนตรซ่ึง

เปนสิ่งท่ีเรียกความสนใจ ความตั้งใจ และเปนการเราอารมณบุคคลไดดี เม่ือชมละครและภาพยนตร

จบแลวบุคคลจะเกิดการเรียนรูความคิดใหมกลายเปนเจคติท่ีตองการ 

1.4 การอาน ขณะท่ีอานหนังสือสมองบุคคลจะแปลความหมายของแนวความคิด

ตาง ๆ และเกิดอารมณคลอยตาม ทําใหผูเรียนไดเรียนรูแนวคิดใหมและเกิดความรูสึกใหม ๆ ข้ึนมา

กลายเปน เจตคติท่ีเราตองการและปลูกฝงได 

1.5 การจัดกิจกรรม ประสบการณตรงจะชวยสรางเจตคติแกบุคคลได ฉะนั้นการ

ทํากิจกรรมจึงมีความสําคัญ เพราะผูเรียนไดมีประสบการณตรงซ่ึงจะเปนแนวทางในการเปลี่ยนแปลง

และเสริมสรางเจตคติท่ีดีใหแกผูเรียน 

2. ครูเปนแบบอยางท่ีดีในเรื่องตาง ๆ เชน ความคิด ความประพฤติ ความมีวินัยตอ 

ตนเองและวินัยทางสังคม ใหความอบอุนและพยายามทําความเขาใจและรับรูปญหาสวนตัวของ

ผูเรียน  ผูเรียนจะเลียนแบบเจตคติบางสิ่งบางอยางไปจากครูได 

3. จัดสภาพแวดลอมตาง ๆ ในโรงเรียนใหนาสนใจ เชน สภาพหองเรียน  

บรรยากาศในหองเรียน มีการจัดหองสมุดศูนยการเรียน มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร เปนตน 
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  คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตรและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525: 

57-58)  ไดกลาววาในการจัดการเรียนการสอนในวิชาตางๆนั้น  นอกจากจะมีจุดมุงหมายใหผูเรียนมี

วามรูความสามารถในวิชาท่ีเรียนแลวก็ยังตองปลูกฝงใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาเหลานั้นดวย  ซ่ึงได

กลางถึงการสรางเจตคติท่ีดีแกผูเรียนดังนี้ 

1. ใหผูเรียนทราบจุดมุงหมายในเรื่องท่ีจะเรียน 

2. ใหผูเรียนเห็นประโยชนของวิชานั้นๆอยางแทจริง 

3. ใหผูเรียนไดมีโอกาสหรือมีสวนรวมในการเรียนการสอน 

4. ใหผูเรียนไดเรียนสอดคลองกับความสามารถ  ความถนัด  เพ่ือใหเกิดผลสําเร็จใน

การเรียนอันเปนผลใหมีเจตคติท่ีดีตอไป 

5. การสอนของผูสอนจะตองมีการเตรียมตัวอยางดี  ใชวิธีสอนท่ีดี  ผูเรียนเขาใจงาย 

6. ผูสอนตองสรางความอบอุนใจและความเปนกันเองใหเกิดข้ึนกับผูเรียน 

7. ผูสอนตองสรางบุคลิกภาพใหเปนท่ีเลื่อมใสใหแกผูเรียน 

8. จัดสภาพแวดลอมตางๆของโรงเรียน  หองเรียนใหมีบรรยากาศท่ีนาอยูและ

นาสนใจ 

3.3 การสรางและตรวจสอบเครื่องมือวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

  พวงรัตน  ทวีรัตน (2543: 106-108)  กลาวไววา  เครื่องมือวัดผลการเรียนรูดาน

เจตคติตอวิทยาศาสตรท่ีนิยมใชกันอยูท่ัวไปมี 3 วิธี  คือ  1) วิธีของเธอรสโตน (Thurstone)  2) วิธี

ของลิเคิรต (Likert) และ 3) วธิีของออสกูด (Osgood)  ในการวิจัยครั้งนี้ไดใชวิธีของลิเคิรตเปน

เครื่องมือวัด  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ใหความหมายของเจตคติตอสิ่งท่ีศึกษานั้นอยางแจมชัด 

2. สรางขอคําถามใหครอบคลุมลักษณะท่ีสําคัญๆใหครบถวนทุกแงทุกมุม  ลักษณะ

ของขอความเปนทางบวกและทางลบเทานั้น  ขอความกลางๆจะไมนํามาใชในการสราง  การเขียน

ขอความควรมีลักษณะดังนี้ 

2.1  เปนขอความสั้นๆ มีความเปนปรนัย(ชัดเจนมีความหมายแนนอน  ไม

คลุมเครือ) 

2.2  ควรเปนขอความท่ีเปนปจจุบัน 

2.3  ไมควรใชขอความปฏิเสธซอนปฏิเสธ 

2.4  ไมควรใชขอความท่ีมีแนวโนมวาคนสวนใหญจะเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 

2.5  หลีกเลี่ยงขอความท่ีเปนขอเท็จจริงของเรื่องนั้นๆ  เพราะจะเปนการถาม

ขอเท็จจริง  ไมใชความคิดเห็น 
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2.6  เนนขอความท่ีวัดไดเปนสวนตัวมากกวาขอความท่ัวไป  เชน “ฉันไดรับ

ประโยชนจากการเขารวมกิจกรรมโครงงาน”  ซ่ึงตางจากขอความท่ัวไปวา “กิจกรรมโครงงานมี

ประโยชน” 

3. กําหนดมาตรวัดคําตอบของขอความแตละขอความ  (ท้ังเห็นดวยและไมเห็นดวย)  

เปน 5 ระดับ  คือ 1) เห็นดวยอยางยิ่ง  2) เห็นดวย  3) ไมแนใจ  4) ไมเห็นดวย  และ  5) ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง   

4. กําหนดคะแนนเปนคาประจําระดับของแตละระดับความเห็น  ซ่ึงเปนวิธีท่ี

สะดวกมากในทางปฏิบัติดังนี้ 

ขอความเชิงบวกใหระดับคะแนนดังนี้ 

เห็นดวยอยางยิ่ง    ระดับคะแนน  5 

เห็นดวย   ระดับคะแนน  4 

ไมแนใจ   ระดับคะแนน  3 

ไมเห็นดวย   ระดับคะแนน  2 

ไมเห็นดวยอยายิ่ง  ระดับคะแนน  1 

ขอความเชิงลบใหระดับคะแนนดังนี้ 

เห็นดวยอยางยิ่ง    ระดับคะแนน  1 

เห็นดวย   ระดับคะแนน  2 

ไมแนใจ   ระดับคะแนน  3 

ไมเห็นดวย   ระดับคะแนน  4 

ไมเห็นดวยอยายิ่ง  ระดับคะแนน  5 

5. นําขอความและมาตรวัดมาจัดเปนแบบวัดเจตคติตามรูปแบบตาราง 2 มิติ 

6. นําไปทดลองใช  เพ่ือใหผูตอบตอบตามความรูสึกท่ีแทจริงและตรงกับความ

คิดเห็นของผูตอบมากท่ีสุด (ไมคํานึงถึงความถูกตองหรือขอเท็จจริง)  กลุมตัวอยางหรือแหลงขอมูลท่ี

ทดลองใชควรมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางหรือแหลงขอมูลท่ีแทจริง  โดยมีผูตอบไมนอยกวา 5 

เทาของขอความ 

7. นําคําตอบของผูตอบแตละคนมาใหคะแนนโดยพิจารณาอยางระมัดระวังวา

ทิศทางของขอความใดเปนเชิงบวกหรือเชิงลบ  เนื่องจากคะแนนสวนทางกัน  รวมคะแนนแตละขอ

จนครบทุกขอ 

8. หาคาอํานาจจําแนกของขอความแตละขอเพ่ือใหไดขอความท่ีสามารถจําแนก

ผูตอบท่ีมีเจตคติสูงออกจากผูท่ีมีเจตคติต่ํา 
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9. เลือกขอความท่ีมีอํานาจจําแนกอยูในเกณฑระหวาง 0.2 – 1.0  มาใชเปน

ขอความวัดเจตคติ  โดยมีจํานวนขอคําถามเชิงบวกและเชิงลบพอๆ กัน 

10. นําแบบทดสอบฉบับรางไปหาคาความเชื่อม่ันหรือคาความเท่ียง 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรโดยใชมาตรวัดของลิเคิรต  

เนื่องจากเปนท่ีนิยมใชกันท่ัวไป  สรางงาย  ใชสะดวก  และใหน้ําหนักคะแนน 5 ระดับ 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของผูวิจัยไดศึกษาจากนักการศึกษาหลายทานเพ่ือนํามาเปนขอมูล

พ้ืนฐานของการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยงานวิจัยดังนี้ 

 นพมาศ  เสนาโยธี (2553: 112-114)  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต

คติตอการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เรื่องวงจรไฟฟา  ระหวางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT กับ แบบสืบเสาะหาความรู (5Es) เครื่องมือท่ีใชไดแก  แผนการ

จัดการเรียนรูแบบ 4MAT กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่องวงจรไฟฟา  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

จํานวน 8 แผน  8 ชั่วโมง  แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรเรื่องวงจรไฟฟา  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 8 แผน  8 ชั่วโมง  แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  40 ขอ  

แบบวัดเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร  เปนแบบวัดความรูสึกของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน

วิทยาศาสตรจํานวน  30 ขอ  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

4 MAT  และแบบสืบเสาะหาความรู 5Es  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ.05  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  และแบบสืบ

เสาะหาความรู 5Es  มีเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ.05  นกัเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  และแบบสืบเสาะหาความรู 

5Es  มีผลสัมฤทธทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ.05   

 กุลภัส  คํายวง (2555: 72-74) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

(5E) เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร  สาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เครื่องมือท่ีใชไดแก  แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู (5E)  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และแบบ

วัดจิตวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
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ความรู (5E)  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนเฉลี่ยการคิดอยางมีวิจารณญาณและ

คะแนนเฉลี่ยวิทยาศาสตรหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ.001 

 ฮัซลินดา  อัลมะอาริฟย (2550: 99-102)  ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ

เจตคติตวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู

ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  แบบแผนการวิจัยในครั้งนี้คือ  Nonequivalant control group 

design  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการ

จัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติสูงกวากอนไดรับการ

จัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ

นักเรียนกอนไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโน

มติกับกอนไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ

ไมแตกตางกัน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการ

จัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติสูงกวากอนไดรับการ

จัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับกอนไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูไมแตกตางกัน  เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติสูงกวานักเรียนท่ี

ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   

 จิตราวดี  ศรีโยธา  (2551: 47-48)  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู 5 ข้ัน (5Es)  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการ

สอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู5 ข้ัน (5Es)  จํานวน 10 แผนการจัดการเรียนรู  ใชเวลา  20  

ชั่วโมง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถในการแกปญหา  

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 70.30  ซ่ึงผานเกณฑท่ี

กําหนดรอยละ 70  และจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเฉลี่ย

รอยละ 80.00  ผานเกณฑท่ีกําหนดไว  รอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด  นักเรียนมีคะแนน

ความสามารถในการคิดแกปญหาเฉลี่ยรอยละ 70.90 ซ่ึงผานเกณฑท่ีกําหนด รอยละ 70  และจํานวน
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นักเรียนท่ีผานเกณฑดานความสามารถในการคิดแกปญหาเฉลี่ยรอยละ 82.00 ผานเกณฑท่ีกําหนดไว

รอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด   

 สมใจ  วจีสิงห (2549: 96-100) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E)  เรื่องโลก และการเปลี่ยนแปลง  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี 2  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก  แผนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E)  

จํานวน 8 แผน  เครื่องมือท่ีใชในการสะทอนผลไดแกแบบบันทึกการจัดการใชแผนการเรียนรู  แบบ

บันทึกกิจกรรมการเรียนรู  แบบทดสอบหลังแผนการเรียนรูทุกแผน  แบบทดสอบหลังเรียน 3 ชุด  

รวม 70 ขอ  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 

จํานวน 50 ขอ  ผลการวิจัยเปนดังนี้  กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชแผนการเรียนรูแบบวัฏจักร

การเรียนรู 5 ข้ัน (5E)  ทําใหนักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูพัฒนาในทางท่ีดีข้ึน  คือ  สามารถ

เรียนรูรวมกับผูอ่ืน  รูจักคิดวิธีการศึกษาแสวงหาความรูรวมกัน  สรางองคความรูดวยตนเอง  รูจักใช

ทักษะในการคิดวิเคราะหแกปญหาอยางมีเหตุผลและสามารถนําความรูขยายผลเปนวัฏจักรการ

เรียนรูตอไปได  นักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปน

รอยละ 78.25 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ รอยละ 75  และมีคาดัชนีประสิทธิผลเปน 0.51 

 นิ่มนวล  พุทธษา  (2549: 70-73) ผลการจัดการเรียนรูเรื่องสมบัติของสารและการ

จําแนกสารแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ  แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ

เรียนรู 5E จํานวน 5 แผน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน  40  ขอ  และแบบวัด

เจตคติเชิงวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยเปนดังนี้  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร

การเรียนรู 5E  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่องสมบัติของสารและการจําแนกสารของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 81.00 / 79.33  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู

แบบวัฏจักรการเรียนรู 5E  มีคาเทากับ 0.60 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 

60.00  และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01  นักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรโดยรวมและรายดาน

ทุกดานเปนรอยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

 ณัชชากัญญ  วิรัตนชัยวรรณ (2555: 73-77)  ผลการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการ  

สืบเสาะหาความรู (5E) เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  จิตวิทยาศาสตร  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

ประกอบดวย  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการสืบเสาะหาความรู (5E) เรื่องวงจรไฟฟา  แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบวัดจิตวิทยาศาสตร

ของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดย



27 

ใชเทคนิคการสืบเสาะหาความรู (5E)  มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  คะแนน

เฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวา

นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 



28 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

เรื่องดาราศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ    

สืบเสาะหาความรูแบบ5E  และเพ่ือศึกษาเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ จังหวัดสงขลา  ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

3. การรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  

ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนทางธรรม

วิทยามูลนิธิท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 1 หองเรียน 15 คนไดจากการเลือก

แบบเจาะจง 

 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้แบงออกเปน 2 ประเภท  คือเครื่องมือท่ีใชในการ

ทดลองและเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  มีรายละเอียดดังนี้ 

 2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง  ไดแก 

2.1.1 แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดาราศาสตร ท่ีใชการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ5E  จํานวน  8  แผน  15  คาบ 

 2.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก 

2.2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องดาราศาสตร ใน

ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด  4 ตัวเลือก  จํานวน 35 ขอ 
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  2.2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร โดยผูวิจัยสรางข้ึน เปนแบบ  Likert’s  

Scale  ชนิด 5 ตัวเลือก  จํานวน 25 ขอ 

 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 

 แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  เรื่องดาราศาสตรท่ีใชการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูแบบ5E  จํานวน 8 แผนการจัดการเรียนรู  รายละเอียดของสรางแผนการจัดการเรียนรู

มีดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  

2. ศึกษาหลักสูตร  แบบเรียน  เอกสาร  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 

3. ศึกษาการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ซ่ึงประกอบดวยชื่อหนวยการเรียนรู  

ผลการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรู  สาระสําคัญ  กระบวนการจัดกิจกรรม  สื่อการเรียนรู  การวัด

และการประเมินผล 

4. วิเคราะหเนื้อหาบทเรียน  หนวยการเรียนรูเรื่องดาราศาสตร  เพ่ือสรางกิจกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E   

5. เขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ5E ซ่ึงประกอบดวย  ชื่อ

แผนการจัดการเรียนรู  จํานวนคาบ  สาระเนื้อหา  จุดประสงคการเรียนรู  แนวคิดหลัก  กระบวนการ

จัดการเรียนรูแบบ 5E  สื่อ / แหลงเรียนรู  และการวัดและประเมินผล  ใชเวลาจัดการเรียนรูสัปดาห

ละ 3 คาบ  5  สัปดาห  ใชเวลาเรียน  15  คาบ  แผนการจัดการเรียนรูเปนแผนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  มี 5 

ข้ันตอน  ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันกระตุนความสนใจ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการสํารวจ  คนหา 

ข้ันท่ี 3 ข้ันอธิบายความรู 

ข้ันท่ี 4 ข้ันขยายความรู 

ข้ันท่ี 5 ข้ันตรวจสอบผล 

6. นําแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ5E  ท่ีได  ใหอาจารยท่ีปรึกษา

ตรวจสอบความถูกตอง  แลวนํามาปรับปรุง 

7. นําแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ5E  ท่ีไดปรับปรุงแลว  ให

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง  แลวนํามาปรับปรุงและใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง 

8. นําแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ5E  ท่ีไดไปทดลองใชและ

ปรับปรุงแกไขใหถูกตองเพ่ือเตรียมเก็บขอมูลตอไป 
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ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหนวยการเรียนรูเรื่องดารา

ศาสตร  ใชเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน  มีข้ันตอนในการสราง

ดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตร  คูมือครู  แบบเรียนวิชาวิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เลม 

2   เรื่องเอกภพ  เพ่ือเปนแนวทางในการทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรูท่ีตองการ

วัด 5 ดาน  คือ  ความรู  ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และการวิเคราะห   

2. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการวัดผลการศึกษา  และศึกษาวิธีการเขียนแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. สรางตารางวิเคราะหขอสอบและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องดาราศาสตร  

เปนแบบเลือกตอบชนิด  4 ตัวเลือก  จํานวน 56 ขอ   

4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียนท่ีสรางข้ึนไปใหอาจารยท่ีปรึกษา

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  แลวนํามาปรับปรุง  นําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของ

แบบทดสอบอีกครั้งหนึ่ง  นําผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน  มาหาคา IOC เปนรายขอ  

ซ่ึงคา IOC อยูระหวาง 0.00 – 1.00  คัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปไวใชตอไป  ซ่ึงถือ

วาเปนขอสอบท่ีมีความตรงเชิงเนื้อหา  สวนขอสอบท่ีมีคา IOC ต่ํากวา 0.5 ตองดําเนินการปรับปรุง  

แกไขหรือตัดท้ิง  ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบไวจํานวน 35ขอ  มีคา IOC อยูระหวาง  0.67 – 1.00 

5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรูเรื่อง

ดาราศาสตร  ท่ีผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ และแกไขเรียบรอยแลว ไป

ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ  ท่ีไดศึกษาหนวยการเรียนรู

เรื่องดาราศาสตรมาแลว  จํานวน 18 คน 

6. นํากระดาษคําตอบของนักเรียนตรวจใหคะแนนแตละขอ  โดยให 1 คะแนนสําหรับ

ขอท่ีนักเรียนทําถูก  และให 0 คะแนนสําหรับขอท่ีนักเรียนทําไมถูกหรือไมตอบหรือตอบมากกวา 1 

ตัวเลือก 

7. นํากระดาษคําตอบท่ีไดมาเรียงลําดับคะแนนจากมากไปหานอย  แลวนําคะแนนของ

นักเรียนมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเท่ียงจากสูตร  

KR – 20 ของคูเดอร ริชารดสัน  ซ่ึงไดขอสอบท่ีมีคาความยากงายอยูระหวาง -0.2 – 0.8 คาอํานาจ

จําแนกอยูระหวาง 0.00 – 1.00 ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20 - 0.80   

คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  0.30 - 1.00   ไวจํานวน 35 ขอ  คาความเท่ียงของแบบทดสอบเทากับ 

0.75 
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ข้ันตอนการสรางแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร   

 การสรางแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  มีข้ันตอนในการสรางดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเจตคติ  และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร

เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

2. จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหา  โดยครอบคลุมเนื้อหาท้ัง 3 ดาน  คือการเห็น

ความสําคัญและประโยชน  ความรูสึกพึงพอใจ  และความพรอมในการเรียน  แลวดําเนินการสราง

แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรจํานวน 35 ขอ  โดยครอบคลุมเนื้อหาดังกลาว  ลักษณะของแบบ

วัดเปนมาตรประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ  คือ  ใหแสดงความคิดเห็นตอขอความวา           

เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ซ่ึงวิธีการวัดดังกลาวผูวิจัยใช

วิธีของลิเคิรต (Likert Method)  ท่ีวัดความรูสึกท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งท้ังทางบวกและทางลบ  มีเกณฑ

การใหคะแนน  ดังนี้ 

           ขอความเชิงบวก         ขอความเชิงลบ 

เห็นดวยอยางยิ่ง  5  คะแนน  1  คะแนน  

เห็นดวย    4  คะแนน  2  คะแนน 

ไมแนใจ     3  คะแนน  3  คะแนน 

ไมเห็นดวย    2  คะแนน  4  คะแนน 

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   1  คะแนน  5  คะแนน 

เกณฑการแปลความหมายของแบบประเมินเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรเปนดังนี้ 

    คาเฉลี่ย        ระดับความรูสึก 

 1.00 - 1.50   ต่ํามาก 

1.51 - 2.50   ต่ํา 

2.51 - 3.50   ปานกลาง 

3.51 - 4.50   สูง 

4.51 - 5.00   สูงมาก 

3. นําแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความ

ตรงเชิงเนื้อหา  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความ

ตรงเชิงเนื้อหาอีกครั้งหนึ่งและแกไขปรับปรุง 

4. นําแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรท่ีแกไขปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4 ปการศึกษา 2556  โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ  ท่ีเคยเรียนวิชาวิทยาศาสตร  

หนวยการเรียนรูเรื่องดาราศาสตรมาแลว  จํานวน 18 คน   
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5. หาคาความเท่ียง (Reliability) ในการหาคาความเท่ียงของแบบวัดเจตคติตอวิชา

วิทยาศาสตร  ผูวิจัยนําผลการทดลองใชตามขอ 4 มาวิเคราะหหาคาความเท่ียง  โดยวิธีสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (Coefficiant  Alpha) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเท่ียงของแบบวัดเจตคติตอ

วิชาวิทยาศาสตร  0.95 

6. นําผลการตอบแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  มาหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ

ดวยวิธีหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของขอคําถามกับคะแนนรวมจากขออ่ืนๆ (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล

และคณะ  2554:9-65 ) แลวคัดเลือกขอท่ีมีอํานาจจําแนกมากกวา 0.20 จํานวน  25 ขอ  ไดคา

อํานาจจําแนกตั้งแต  0.33 – 0.89 

7. แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรท่ีหาคุณภาพเรียบรอยแลวพรอมท่ีจะนําไปใชจริง

ไดท้ังหมด 25 ขอ  เปนขอความท่ีแสดงความรูสึกตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนทางบวก 16  ขอ  และเปนทางลบ 

จํานวน 9 ขอ 

 

3. การเก็บรวมรวมขอมูล 

 

3.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยางกอน

การทดลองสอน (Pre-test) 

3.2 ดําเนินการทดลอง  ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556  สอนโดยใชแผนการสอน 8 

แผน  สอนครั้งละ 1 แผน  โดยผูวิจัยสอนเอง 

3.3 เม่ือสิ้นสุดกระบวนการสอนแลว  นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบกับ

นักเรียนกลุมตัวอยางอีกครั้ง (Post-test)  พรอมท้ังใหกลุมตัวอยางทําแบบวัดเจตคติตอวิชา

วิทยาศาสตร 

3.4 นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน  แลวนําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหทางสถิติ 

 

4. การวิเคราะหขอมูล 

 

4.1 หาคาเฉลี่ยเลขคณิต  รอยละ  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน 

4.2 หาคาเฉลี่ยเลขคณิต  รอยละ  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติตอวิชา

วิทยาศาสตรหลังเรียน 
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4.3 เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน  โดยใชสถิติ  คาเฉลี่ยเลขคณิต  และรอยละ   

 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต  (mean)  โดยคํานวณจากสูตร(สรชัย  พิศาลบุตร:305-307) 

        

  =  ∑
=

n

i
iXn 1

1
 

        

เม่ือ   แทน  คะแนนเฉลี่ย 

    แทน  คะแนนของนักเรียนแตละคนในกลุมทดลอง 

     แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองท้ังหมด 

 

1.2 การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยคํานวณจากสูตร  (สรชัย  พิศาลบุตร: 

322-324) 

 

S.D.  =  N

XX∑ − 2)(
 

 

เม่ือ S.D.  คือ  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X   คือ  คาเฉลี่ยของคะแนนแตละตัว 

 N   คือ  จํานวนนักเรียน 

 

1.3 การหาคารอยละ  โดยคํานวณจากสูตร(สรชัย  พิศาลบุตร: 336-337)   

 

คารอยละ = คาสัดสวน x 100 

          = 100p 

เม่ือ  p = a/n   โดยท่ี  a = จํานวนของขอมูลท่ีผูวิจัยสนใจศึกษา 

           n = จํานวนขอมูลท้ังหมด 
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2. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

2.1 การหาคาดัชนีความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาสาสตร  เรื่องดาราศาสตร  โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําถาม

กับพฤติกรรมท่ีตองการจะวัด  (สมบูรณ  ชิตพงศ: 580-582)   

 

IOC = N
R∑

 

 

เม่ือ IOC   คือ   ดัชนีความสอดคลอง 

  R   คือ   คะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

  ∑R  คือ   ผลรวมของคะแนนพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

  N คือ   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

2.2 การหาคาความยากงาย (p) จากการทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมเปาหมาย  

ไดปฏิบัติโดยการนําคะแนนมาเรียงลําดับจากสูงไปหาต่ํา  ใชการแทนคาดังนี้  

(สมบูรณ  ชิตพงศ: 588-592) 

 

LH nn
LH

P +
+

=  หรือ 2
LH PP

P
+

=  

 

p   =  คาความยากของขอสอบ 

H   =  จํานวนคนในกลุมสูงท่ีเลือกตอบตัวเลือกนั้น 

L   =  จํานวนคนในกลุมต่ําท่ีเลือกตอบตัวเลือกนั้น 

nH  =  จํานวนคนในกลุมสูง 

nL  =  จํานวนคนในกลุมต่ํา 

pH  =  สัดสวนของผูท่ีเลือกตอบตัวเลือกนั้น / จํานวนคนท้ังหมดในกลุมสูง 

pL  =  สัดสวนของผูท่ีเลือกตอบตัวเลือกนั้น / จํานวนคนท้ังหมดในกลุมต่ํา 
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2.3 การหาคาอํานาจจําแนก (r) ใชการแทนคาดังนี้ (สมบูรณ  ชิตพงศ: 588-592)  
 

Hn
LH

r
−

=  หรือ 
Ln

LH
r

−
=  

 

r   =  คาอํานาจจําแนก 

H   =  จํานวนคนในกลุมสูงท่ีเลือกตอบตัวเลือกนั้น 

L   =  จํานวนคนในกลุมต่ําท่ีเลือกตอบตัวเลือกนั้น 

nH  =  จํานวนคนในกลุมสูง 

nL  =  จํานวนคนในกลุมต่ํา 

2.4 การหาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรเปนรายขอ  

ดวยวิธีหาความสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม  จากสูตร (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล

และคณะ  2554: 9-66 ) 
 

rXY =              NΣXY – ΣXΣY 

                     [NΣX2 –(ΣX)2 ][NΣY2 – (ΣY)2] 
 

เม่ือ  N   คือ  จํานวนคนในกลุม 

 X  คือ  คะแนนของขอคําถาม 

 Y คือ  คะแนนผลรวมของขอคําถามอ่ืนๆ ท่ีเหลือท้ังหมด 

 

2.5 การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยคํานวณ

จากสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder Richardson) (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล และคณะ 

2554: 9-74) 
 

r    =  (   1−k
k

    ) [  1 - 2S
pq∑

 ] 
 

เม่ือ r แทน   คาความเท่ียงของแบบทดสอบ 

 k   แทน   จํานวนขอสอบ 

 p   แทน   สัดสวนของผูตอบในแตละขอคําถามถูก 

               เทากับจํานวนคนทําถูกหารดวยจํานวนคนท้ังหมด 

 q    แทน   สัดสวนของผูตอบในขอคําถามผิด หรือคือ 1 – p 

 S2   แทน   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 
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2.6 การหาคาความเท่ียงของแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  โดยคํานวณจากสูตร 

การหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-coefficient) ของครอนบาค (Cranbach) (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 

และคณะ  2554: 9-72 ) 
 

α   =   (   1−k
k

    ) [  1 - 2

2

S
Si∑

] 
 

เม่ือ  α   แทน  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

 k   แทน  จํานวนขอสอบ 

 Si
2   แทน  ความแปรปรวนของขอสอบแตละขอ 

 S2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดเสนอการวิเคราะหขอมูลเปน 2 ตอน  คือ 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม

ตัวอยางท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E  

2. การทดสอบเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E 

 

ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน

ของกลุมตัวอยางทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E  

ปรากฏผลดังในตารางที่ 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม

ตัวอยางท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E 

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D. รอยละ 

กอนเรียน 15 16.27 3.61 46.48 

หลังเรียน 15 26.73 3.79 76.12 

 

จากตารางท่ี 4.1  แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน 10.46  คะแนน  

และคะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนคิดเปนรอยละ 29.64 
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ตอนที่ 2  เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมตวัอยางที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E  ปรากฏผลดังในตารางที่ 4.2 

 

ตารางท่ี 4.2  แสดงผลการทดสอบคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมตัวอยางท่ี

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E   

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D. รอยละ 

หลังเรียน 15 4.17 8.05 83.47 

 

จากตารางท่ี 4.2  แสดงวา เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมตัวอยางมีคา  

4.17  อยูในระดับสูง   
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  

ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E เรื่องดาราศาสตร ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ จังหวัดสงขลา  ผูวิจัยไดสรุปสาระสําคัญและผล

การศึกษา ไดดังนี้ 

 

1. สรุปการวิจัย 

 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดาราศาสตร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ

5E   

1.1.2 เพ่ือศึกษาเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3        

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ5E    

1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 

1.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556  จํานวน 1 หองเรียน 15 คน

ไดจากการเลือกแบบเจาะจง 

1.2.2 เครื่องมือในการวิจัย 

 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องดาราศาสตร  

จํานวน 35 ขอ  ท่ีมีคาความยากงายระหวาง 0.20 - 0.80  มีคาอํานาจจําแนกระหวาง  0.30 - 1.00  

และมีคาความเท่ียงเทากับ  0.75 

 2) แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  จํานวน 25 ขอ  ท่ีมีคาอํานาจจําแนก

ระหวาง  0.33 – 0.89  และมีคาความเท่ียงเทากับ  0.95 
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1.2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

1) ทดสอบกลุมตัวอยางกอนเรียน เรื่องดาราศาสตร  โดยใชการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน  

35  ขอ 

2) ดําเนินการสอน เรื่องดาราศาสตร  เปนเวลา  15  คาบ  คาบละ  55  นาที 

3) ทดสอบกลุมตัวอยางหลังเรียนเรื่องดาราศาสตร  โดยใชการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเปนแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกับการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  พรอมท้ังทดสอบ

เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  โดยใหกลุมตัวอยางทําแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  ท่ีผูวิจัยสราง

ข้ึนจํานวน  25  ขอ 

  1.2.4 การวิเคราะหขอมูล 

1) เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน 

2) วิเคราะหคาเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชสถิติคาเฉลี่ยเลขคณิต   

1.3 สรุปผลการวิจัย 

  จากการวิจัยเพ่ือการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  

ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  เรื่องดาราศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3  สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1.3.1 ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 หลังการทดลอง  0คาเฉลี่ย0ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  สูงกวา

กอนเรียนซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีวางไว 

1.3.2 ดานเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

  หลังการทดลอง  คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 5E สูง  มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  4.17  คิดเปนรอยละ 

83.47 อยูในระดับสูงซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีวางไว 
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2. อภิปรายผล 

 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  จากการวิจัยพบวา  หลังทดลองกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรูแบบ 5E  มีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน

ท่ีตั้งไวในขอท่ี 1 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  ใชหลักการ

จัดการเรียนการสอนท่ีเนนใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปด

โอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตัวเอง  มีการใชกระบวนการทางสติปญญา  และมีสวน

รวมในการเรียนท้ังดานรางกาย  สติปญญา  อารมณและสังคม  ซ่ึงมีข้ันตอนการสอนท่ีเริ่มจากข้ันท่ี 1 

ข้ันกระตุนความสนใจ  เปนการกระตุนความตื่นตัวทางสติปญญาใหนักเรียนดึงความรูเดิมท่ีมีอยู  และ

เชื่อมโยงไปยังเรื่องท่ีจะเรียนตอไป  ข้ันท่ี 2 ข้ันสํารวจคนหา  เปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย

และอยากรูอยากเห็น  พยายามแสวงหาคําตอบของขอสงสัยเหลานั้น  จนสามารถสรางความรูดวย

ตนเอง  โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไดแก  การกําหนดปญหา  การตั้งสมมติฐาน  การ

เก็บรวบรวมขอมูลหรือทดลอง  และรวบรวมขอมูลเปนสารสนเทศ  ข้ันท่ี 3 ข้ันอธิบายความรู  เปนการ

นําขอมูลท่ีสํารวจคนหามาวิเคราะห  สรุปผลและนําเสนอใหอยูในรูปแบบตางๆ  ข้ันท่ี 4 ข้ันขยาย

ความรู  เปนการนําความรูเดิมไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ีมี  หรือนําขอสรุปท่ีไดไปอธิบายสถานการณ

ตางๆทําใหรูมากข้ึน  อาจมีการแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจในกลุม  หรือระหวางกลุม  เปนการ

สงเสริมใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความรูกันท้ังในกลุมและระหวางกลุม  เปนการฝกและสงเสริมให

นักเรียนกลาคิด  กลาแสดงออก  รูจักตั้งคําถาม  เตรียมคําตอบโดยมีครูเปนผูดูแลและใหคําชี้แนะ

เพ่ิมเติม  ข้ันท่ี 5 ข้ันตรวจสอบผล  เปนข้ันประเมินดวยกระบวนการตางๆ  วานักเรียนมีความรู

อะไรบาง  อยางไรบางและมากนอยเพียงใด  เปนข้ันท่ีผูเรียนวิเคราะหและทบทวนวิธีการแสวงหา

ความรูท่ีใช  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ กุลภัส  คํายวง (2555: 72-74) ท่ีไดทําวิจัยเรื่องผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ผลการวิจัย

พบวา  นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  มีคะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ.001  เนื่องจากนักเรียนไดฝกการคิดอยางเปนระบบ  ทําใหนักเรียนเกิดการกระบวนการคิด

ไตรตรอง  พิจารณาสิ่งตางๆ อยางมีเหตุผล  สงผลใหนักเรียนเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

สอดคลองกับ  ฮัซลินดา  อัลมะอาริฟย (2550: 99-102)  ท่ีไดทําวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบ
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เสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ

นักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู

เปนการสงเสริมใหนักเรียนอภิปรายรวมกัน  ไดคิดอยางอิสระ  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูตลอดเวลา   

ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน  เกิดการเรียนรูไดดียิ่งข้ึน  สอดคลองกับ  จิตราวดี  ศรีโยธา  

(2551: 47-48)  ท่ีไดทําวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง

แรงและการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 

(5Es)  พบวา  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 70.30  ซ่ึงผานเกณฑท่ีกําหนด

รอยละ 70  และจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเฉลี่ยรอยละ 

80.00  ผานเกณฑท่ีกําหนดไว  รอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด  สอดคลองกับ  สมใจ  วจีสิงห (2549: 

96-100) ท่ีไดทําวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 

ข้ัน (5E)  เรื่องโลก และการเปลี่ยนแปลง  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 2  

พบวากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชแผนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E)  ทําให

นักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูพัฒนาในทางท่ีดีข้ึน  คือ  สามารถเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  รูจักคิดวิธี

การศึกษาแสวงหาความรูรวมกัน  สรางองคความรูดวยตนเอง  รูจักใชทักษะในการคิดวิเคราะห

แกปญหาอยางมีเหตุผลและสามารถนําความรูขยายผลเปนวัฏจักรการเรียนรูตอไปได  นักเรียนท่ีเรียน

แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปนรอยละ 78.25  สูงกวาเกณฑท่ี

กําหนดไว นอกจากนี้ยังสอดคลองกับนิ่มนวล  พุทธษา  (2549: 70-73)ท่ีไดทําวิจัยเรื่องผลการจัดการ

เรียนรูเรื่องสมบัติของสารและการจําแนกสารแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E ท่ีมีตอผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา  การจัดการเรียนรูแบบวัฏ

จักรการเรียนรู 5E  สงผลใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  เนื่องจาก

การสอนดวยวิธีนี้เนนใหผูเรียนรวมอภิปราย  ซักถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  นักเรียนไดคิด

วิเคราะหและเสนอผลงานเอง  และสอดคลองกับ  ณัชชากัญญ  วิรัตนชัยวรรณ (2555: 73-77)  ท่ีได

ทําวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการสืบเสาะหาความรู (5E) เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร  จิตวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการสืบเสาะหา

ความรู (5E)  มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวา

นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

  จะเห็นไดวาผูเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน  เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  
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เปนการสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดเปน  วิเคราะหเปน  เรียนรูอยางมีความสุข  เปนการกระตุนใหผูเรียน

เกิดความอยากเรียนรู   

2.2 เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

 จากการวิจัยพบวา  หลังทดลองกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูแบบ 5E  มีคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรอยูในระดับสูง ซ่ึงเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไวในขอท่ี 2 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  ใช

หลักการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  ประกอบดวยข้ันตอนและ

กิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในบรรยากาศท่ีเปนกันเอง  มีกิจกรรมท่ีใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ  

มีสื่อการสอนท่ีหลากหลาย  ซ่ึงสิ่งเหลานี้ลวนสงผลใหนักเรียนตั้งใจและสนใจในการเรียนดี  รูสึกชอบ

และเห็นคุณคาของวิชาวิทยาศาสตร  ซ่ึงสอดคลองกับนพมาศ  เสนาโยธี (2553: 112-114) ท่ีไดทํา

วิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่องวงจรไฟฟา  ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT กับ แบบสืบเสาะหา

ความรู (5Es)  พบวา  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ สืบเสาะหาความรู 5Es     

มีเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรสูง  ท้ังนี้เนื่องจากการสอนดวยวิธีนี้ทําใหนักเรียนเรียนรูไปตามลําดับ

ข้ันตอนอยางครบถวน  และเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง  

มีอิสระในการเรียนรู  สงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ  มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย  แตละกิจกรรม

ปลูกฝงใหมีความรูความเขาใจ  ตระหนัก  เห็นคุณคาและความสําคัญของวิทยาศาสตร  เพ่ือกอใหเกิด

การพัฒนาเจตคติตอการเรียนรูวิทยาศาสตร  สอดคลองกับ  ฮัซลินดา  อัลมะอาริฟย (2550: 99-102)  

ท่ีไดทําวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ี 

ผลการวิจัยพบวา  เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการ

สืบเสาะหาความรูสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ท้ังนี้

เนื่องจากการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูเปนการสงเสริมใหนักเรียนอภิปราย

รวมกัน  ไดคิดอยางอิสระ  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูตลอดเวลา  ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน  

เกิดการเรียนรูไดดียิ่งข้ึน  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับนิ่มนวล  พุทธษา  (2549: 70-73) ท่ีไดทําวิจัย

เรื่องผลการจัดการเรียนรูเรื่องสมบัติของสารและการจําแนกสารแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E ท่ีมีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา  นักเรียน

ท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรโดยรวมและรายดานทุกดานเปนรอยละ 50 

ของคะแนนเต็ม  เนื่องจากการสอนดวยวิธีนี้เนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  ลงมือปฏิบัติ  คิด

วิเคราะหและเสนอผลงานเอง  สงผลใหผูเรียนสามารถเรียนรูอยางมีความสุข   
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  จะเห็นไดวาผูเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E มีเจตคติ

ตอวิชาวิทยาศาสตรสูงข้ึนกวาเดิม  เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E พัฒนา

กระบวนการคิดของนักเรียนใหมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร 

 

3. ขอเสนอแนะ 

  

 จากผลการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับผูท่ีสนใจท่ีอาจนําไปประยุกตใชใหเกิด

ประโยชนสูงสุดดังนี้ 

 3.1 ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

3.1.1 ครูควรสงเสริมใหมีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  รวมกับ

เทคนิคการเรียนรูแบบตางๆ ท่ีหลากหลาย  เพราะการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  

เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ถาครูใชเทคนิคการเรียนรูท่ีหลากหลายจะชวยใหผูเรียน

มีความกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน  ทําใหสามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหสูงข้ึน 

3.1.2 ผูบริหารสถานศึกษา  ศึกษานิเทศก  ควรสนับสนุนใหมีการนํากิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  ไปใชกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในรายวิชาอ่ืน 

3.1.3 ครูผูสอนควรแนใจวานักเรียนมีความเขาใจในกระบวนการทํางานกลุมมาก

นอยเพียงใด  ถาหากพบวาผูเรียนยังขาดทักษะในดานการทํางานกลุม  ครูผูสอนควรจะมีการฝกทักษะ

การทํางานกลุมกอน  เนื่องจากกระบวนการกลุมมีบทบาทและมีความสําคัญตอการจัดการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูแบบ 5E   

3.1.4 การจัดการเรียนรู  ครูควรจัดเตรียมสื่อการเรียนรูลวงหนา  เพ่ือสงเสริมให

ผูเรียนไดปฏิบัติครบตามกระบวนการเรียนรู  ซ่ึงเนนการเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง  รวมกับการ

ชวยเหลือกันในกลุมและระหวางกลุม  จะทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนท่ีจะเรียน  สามารถเรียนรู

อยางมีความสุข 

3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีจัดการเรียนรูแบบ     

สืบเสาะหาความรูแบบ 5E  กับกิจกรรมการเรียนการสอนในเรื่องอ่ืนๆ หรือวิชาอ่ืนๆ ตอไป 

3.2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเทคนิคการเรียนแบบตางๆวาเทคนิคใดท่ีสามารถ

นํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนรูรวมกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 5E  ในรายวิชา

วิทยาศาสตรไดดี 
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3.2.3 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีจัดการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูแบบ 5E  กับตัวแปรอ่ืนๆ  เชนทักษะกระบวนการทางวิทยาสาสตร  ความคงทนใน

การเรียนรู  ความสามารถในการคิดวิเคราะห  กระบวนการทํางานรวมกัน  เปนตน 
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บรรณานุกรม 

 

กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  (2553)  “เครื่องมือวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ”  ใน  ประมวลสาระ

ชุดวิชาสถิติวิจัยการวัดและประเมินผลการศึกษา  หนวยท่ี 11  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

กัญญา  บุญแตง  (2552)   “ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนสรางองคความรูท่ีมีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑”  วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและ

การสอน  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร  

กุลภัส  คํายวง  (2555)  “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เพ่ือพัฒนาการ

คิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร  สาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖”  วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย 

จิตราวดี  ศรีโยธา  (2551)  “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่องแรง

และการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 

5 ข้ัน(5Es)”  รายงานการศึกษาอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขา

วิทยาศาสตรศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน  

ณัชชากัญญ  วิรัตนชัยวรรณ  (2555)  “ผลการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการสืบเสาะหาความรู (5E) 

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  จิตวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี๖”  วิทยานิพนธปริญญา

ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร                        

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

ทบวงมหาวิทยาลัย  (2525)  การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  

คณะอนุกรรมการพัฒนาการสรางและผลิตสื่อวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (เลม2)

ทบวงมหาวิทยาลัย 

__________.  (2526)  ชุดการเรียนการสอนสําหรับครูวิทยาศาสตร เลม 1  กรุงเทพมหานคร      

ทบวงมหาวิทยาลัย 

ทิศนา  แขมมณี  (2546)  รูปแบบการเรียนการสอนทางเลือกท่ีหลากหลาย  กรุงเทพมหานคร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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นพมาศ  เสนาโยธี  (2553)  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียน

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ เรื่องวงจรไฟฟา ระหวางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT กับ แบบสืบเสาะหาความรู (5Es)”  วิทยานิพนธ

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  คณะครุศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 

นิ่มนวล  พุทธษา  (2549)  “ผลการจัดการเรียนรูเรื่องสมบัติของสารและการจําแนกสารแบบวัฏจักร

การเรียนรู 5E ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๑”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและ

การสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

ประจวบจิตร  คําจัตุรัส  (2550)  “การสอนวิทยาศาสตร (1)”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะ

และวิทยวิธีทางวิทยาศาสตร  หนวยท่ี 8  พิมพครั้งท่ี 2  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต  (2553)  “การเรียนรูกับการเรียนการสอน”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชา

สัมมนาหลักสูตรและการสอน  หนวยท่ี 2  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  นนทบุรี  

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

ประวิตร  ชูศิลป  (2524)  หลักการประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร  หนวยศึกษานิเทศก  

กรมการฝกหัดครู 

พิมพพันธ  เตชะคุปต  (2548)  การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  กรุงเทพมหานคร  

เดอะมาสเตอรกรุปแบเนจเม็นท 

ไพฑูรย  สุขศรีงาม  (2529)  “ขอจํากัดของวิทยาศาสตร”  วารสารวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอน 

1(1): 10-15, มกราคม – มิถุนายน 

ภพ  เลาหไพบูลย  (2542)  แนวการสอนวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิช 

ลวน  สายยศ  (2543)  เทคนิคการวัดผลการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร  สุรีวิยาสาสน 

สกุล  มูลแสดง  (2554)  สัมมนาการสอนวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

สมใจ  วจีสิงห  (2549)  “การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน 

(5E) เรื่องโลก และการเปลี่ยนแปลงสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๒”  

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  คณะ

ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

สมบูรณ  ชิตพงศ  (2549)  “การสรางและพัฒนาเครื่องมือวัดดานพุทธิพิสัย”  ใน  เอกสารการสอน

ชุดวิชาสถิติ วิจัย และการประเมินผลการศึกษา  หนวยท่ี 10  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร   
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สมหวัง  พิริยานุวัฒน และจัทรเพ็ญ  เชื้อพานิช  (2524)  การสรางแบบสํารวจความเปนครูและเจตคติ

เชิงวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร  ทบวงมหาวิทยาลัย 

สรชัย  พิศาลบุตร  (2549)  “การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาสถิติ วิจัย

และการประเมินผลการศึกษา  หนวยท่ี 6  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  นนทบุรี  

สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (2551)  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

กรุงเทพมหานคร  ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย 

สิริพร  ทิพยคง  (2545)  หลกัสูตรและการสอนคณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร  พัฒนาคุณภาพ 

สุจินต  วิศวธีรานนท  (2550)  “การจัดสภาพแวดลอมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร”  ใน  

ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิทยาศาสตร  หนวยท่ี 11  พิมพครั้งท่ี 2 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

อุทุมพร  จามรมาน  (2549)  “สถิติท่ีใชเพ่ือการวิจัยและการวัดผลการศึกษา”  ใน  เอกสารการสอน

ชุดวิชาสถิติ วิจัย และการประเมินผลการศึกษา  หนวยท่ี 8  นนทบุรี  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

ฮัซลินดา  อัลมะอาริฟย  (2550)  “ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิชา

วิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู

ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต

สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ   

 

1.   ชื่อ  อ. วันดี  ชาลก      

 สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสุราษฎรธานี 2  จ.สุราษฎรธานี 

 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) 

 ประสบการณหรือความชํานาญ ครูชํานาญการพิเศษ  สาขาหลักสูตรและการสอน 

 

2.   ชื่อ  อ. อภินันท  ไชยรัตน  

 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนสุราษฎรพิทยาคม  จ.สุราษฎรธาน ี

 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(หลักสูตรและการสอน) 

 ประสบการณหรือความชํานาญ ครูชํานาญการ  สาขาฟสิกส 

 

3.   ชื่อ  อ. นิรามัย  ไชยรัตน      

 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนบานบากัน  จ.กระบี่ 

 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (นวัตกรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู) 

 ประสบการณหรือความชํานาญ   ครูชํานาญการ  ดานนวัตกรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    ช้ัน  มัธยมศึกษาปท่ี  3 

เรื่อง  อิทธิพลของดวงดาว     เวลา  4  ช่ัวโมง 

 

สาระเนื้อหา 

 แรงโนมถวงระหวางโลก  ดวงจันทรและดวงอาทิตย 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สืบคนขอมูลและอธิบายความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย  โลก  ดวงจันทรและดาว

เคราะหดวงอ่ืนๆ ได 

2. อธิบายความหมายของแรงโนมถวงได 

3. สังเกตและสรุปไดวาแรงโนมถวงทําใหระบบสุริยะคงอยูเปนระบบสุริยะได 

 

แนวคิดหลัก 

 ดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรอยูเปนระบบไดภายใตแรงโนมถวง 

แรงโนมถวงระหวางโลกกับดวงจันทร ทําใหดวงจันทรโคจรรอบโลก แรงโนมถวงระหวางดวง

อาทิตยกับดาวบริวารทําใหดาวบริวารเคลื่อนท่ีรอบดวงอาทิตยกลายเปนระบบสุริยะ 

 ระบบวงโคจรของดวงอาทิตย โลก และดวงจันทร  ทําใหเกิดปรากฏการณทางดาราศาสตร 

ในรอบวัน รอบเดือน หรือรอบป สวนใหญจะเปนปรากฏการณทางแสง ไดแก กลางวันกลางคืน, 

ฤดูกาล, ขางข้ึนขางแรม, สุริยุปราคา, จันทรุปราคา สวนปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจากแรงโนมถวง ไดแก 

น้ําข้ึนน้ําลง   

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 จัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน : แบบ 5Es  

 ข้ันท่ี  1  กระตุนความสนใจ 

(1) ครูใหตัวแทนนักเรียนนําอุปกรณตาง ๆ เชน ยางลบ ไมบรรทัดพลาสติก หรือวัตถุอ่ืน ๆ ท่ี

ตกแลวไมแตก ออกมาหนาชั้นเรียน แลวโยนวัตถุเหลานั้นข้ึนไปในอากาศ ใหนักเรียนทุกคนชวยกัน

สังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน 

 (2) ครูตั้งประเด็นคําถามใหนักเรียนรวมกันอภิปรายวา ทําไมทุกครั้งท่ีเราโยนสิ่งของข้ึนไปใน

อากาศ แลวจะพบวา สิ่งของเหลานั้นตกลงมาสูพ้ืนเสมอ จากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามเพ่ิมเติม เชน 
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 – ดวงจันทรโคจรรอบโลกไดอยางไร ทําไมมันจึงไมตกลงมายังโลก หรือลอยหนีไปในอวกาศ  

 – ทําไมโลก และดาวเคราะหบริวารดวงอ่ืน ๆ จึงโคจรรอบดวงอาทิตย 

 (3) ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากแนวคําตอบของนักเรียน โดยครูยังไมเนนคําตอบท่ี

ถูกตอง 

ข้ันท่ี  2  การสํารวจคนหา 

(1) นักเรียนศึกษาแรงโนมถวงระหวางโลก ดวงจันทร และดวงอาทิตย จากใบความรู โดยครู

ชวยเชื่อมโยงความรูใหมจากบทเรียนกับความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลว ครูนําอภิปรายเก่ียวกับการท่ีเรา

โยนวัตถุข้ึนไปบนอากาศแลววัตถุตกลงมาท่ีพ้ืนก็เนื่องจากแรงดึงดูดของโลก และอธิบายเชื่อมโยงไปสู

แรงดึงดูดระหวางมวลท่ีเรียกวา แรงโนมถวง 

 (2) นักเรียนแบงกลุม แตละกลุมศึกษากิจกรรม สังเกตการเคลื่อนท่ีของดวงดาว และปฏิบัติ

กิจกรรมตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว ดังนี้  

  ตอนท่ี 1 

 – นําโตะ 2 ตัว มาวางขนานกัน โดยใหอยูหางกันประมาณ 1 เมตร นําไมเมตรมาวางตรง

กลาง ใชเทปกาวติดปลายท้ัง 2 ขางของไมเมตรเขากับโตะ   

 – ผูกปลายเชือกเขากับไมเมตรท้ัง 2 ดาน ใหเชือกหยอนเปนรูปตัว u ใชเทปกาวติด

ปลายเชือกท้ัง 2 ดานใหแนน (ปองกันไมใหเชือกเลื่อนตําแหนง) 

 – นําเชือกอีกเสนหนึ่ง สอดเขาไปในชองรูปตัว u แลวผูกปลายเชือกท้ัง 2 ขางเขากับถวย

กระดาษใบเล็กใหอยูในตําแหนงสมดุล ใหถวยกระดาษอยูหางจากพ้ืนประมาณ 10 เซนติเมตร  

 4. ใสทรายละเอียดลงไปในถวยกระดาษประมาณครึ่งถวย วางกระดาษโปสเตอรไวใตถวย

กระดาษ  

 5. ใชปลายดินสอหรือปลายวงเวียนเจาะรูตรงกลางถวยกระดาษดึงถวยกระดาษไปดานหลัง 

แลวปลอยใหแกวงอยางอิสระ สังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน และบันทึกผล 

 ตอนท่ี 2 

 – นําเชือกยาวประมาณ 1 เมตร มาผูกปลายขางหนึ่งเขากับมวนเทปกาวใหแนน สอด

ปลายอีกขาหนึ่งสอดทะลุเขากับหลอดดาย แลวนําไปผูกกับชอนโลหะขนาดเล็ก  

 – จัดใหหลอดดายอยูก่ึงกลางระหวางชอนโลหะกับมวนเทปกาว ใชมือขางท่ีถนัดจับ

หลอดดายไว สวนมืออีกขางจับมวนเทปกาว 

 – ปลอยมือจากมวนเทปกาว ใชมือท่ีจับหลอดดายเหวี่ยงชอนโลหะใหเคลื่อนท่ีเปน

วงกลมในแนวราบเหนือศีรษะอยางตอเนื่อง สังเกตการเคลื่อนท่ีของเทปกาว และบันทึกผล 

 (3) นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม 

 



56 

ข้ันท่ี  3  อธิบายความรู 

(1) นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายผลของการปฏิบัติกิจกรรม แลวสงตัวแทนออกมา

นําเสนอหนาชั้นเรียน 

 (2) ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใชแนวคําถาม เชน 

 ตอนท่ี 1 

 – มีอะไรเกิดข้ึนบนกระดาษโปสเตอร (เกิดรูปโคงแบบตาง ๆ ข้ึน) 

 – ขณะท่ีถวยกระดาษแกวงมีแรงอะไรบางมากระทํา (มีแรงหลายแรง ไดแก แรงท่ีดึงให

ถวยแกวงไปขางหนา ขางหลัง ขณะท่ีเชือกรูปตัว U ก็ดึงใหถวยไปในทิศทางอ่ืน และยังมีแรงโนมถวง

ของโลกดึงถวยลง) 

 – ในอวกาศดาวเคราะหมีแรงมากระทํา ทําใหดาวเคราะหเคลื่อนท่ีเหมือนกับถวย

กระดาษนี้หรือไม ในลักษณะใด (ในอวกาศดาวเคราะหแตละดวงมีแรงหลายแรงมากระทําเหมือนกับ

ถวยกระดาษ คือ ดาวเคราะหแตละดวงหมุนรอบตัวเองและมีการเคลื่อนท่ีไปขางหนา ในขณะเดียวกัน

ก็มีแรงจากดาวเคราะหดวงอ่ืน แรงจากดวงจันทรซ่ึงเปนดาวบริวาร และแรงจากดวงอาทิตยซ่ึงเปน

แรงท่ีมีอิทธิพลมาก แรงท้ังหมดนี้เองท่ีบังคับใหดาวเคราะหแตละดวงเคลื่อนท่ีเปนเสนโคงรอบ         

ดวงอาทิตย) 

 ตอนท่ี 2 

 – ชอนมีการเคลื่อนท่ีแบบใด (ชอนเคลื่อนท่ีเปนวงกลม โดยมีน้ําหนักของเทปกาวท่ีผูก

ติดกับเชือกดึงไว) 

 – เทปกาวทําหนาท่ีอะไร (เทปกาวจะทําหนาท่ีเปนแรงโนมถวงดึงเชือกลง และมีแรง

ภายในทําใหชอนเคลื่อนท่ีเปนวงกลม) 

 – แรงท่ีดึงชอนเขาหาศูนยกลางเรียกวา แรงอะไร (แรงสูศูนยกลาง) ถาไมมีแรงนี้ชอนจะ

เคลื่อนท่ีในลักษณะใด (เคลื่อนท่ีไปตามแนวเสนตรง) 

 (3) ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใหไดขอสรุปวา จากกิจกรรม

ตอนท่ี 1 ดาวเคราะหทุกดวงเคลื่อนท่ีรอบดวงอาทิตยในอวกาศ การเคลื่อนท่ีของดาวเคราะหมี

ลักษณะเปนวงรี ในอวกาศมีแรงมากระทําหลายแรง โดยเฉพาะแรงดึงดูดจากดวงอาทิตย แรงท้ังหมด

นี้บังคับใหดาวเคราะหเคลื่อนท่ีรอบดวงอาทิตยเปนเสนโคง จากกิจกรรมตอนท่ี 2 การเคลื่อนท่ีของ

ดาวบริวาร จะมีแรงสูศูนยกลาง และแรงสูศูนยกลางนี้เองจะทําใหดาวบริวารเคลื่อนท่ีรอบดวงอาทิตย 

โดยไมหนีไปสูอวกาศ 

ข้ันท่ี  4  ขยายความรู 

 (1) ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับแรงโนมถวงและปฏิสัมพันธระหวางดวงดาวในระบบสุริยะโดย

ใชวีดีทัศนประกอบการอธิบาย 
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 (2) ใหนักเรียนสืบคนขอมูลเก่ียวกับดวงอาทิตย โลก และดวงจันทร ในเรื่องตอไปนี้ 

 – องคประกอบ ขนาด และโครงสราง 

 – การหมุนรอบตัวเองและการโคจรรอบดวงอาทิตย 

 – ระยะหางจากโลก 

 – ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนบนดวงดาวนั้น 

 (3) นําขอมูลท่ีไดจากการสืบคนมารวมกันอภิปราย นําเสนอในรูปของรายงาน และจัดทําปาย

นิเทศแสดงผลงานของกลุม 

(4) ใหนักเรียนสืบคนขอมูลเก่ียวกับประวัติของนักปราชญหรือนักวิทยาศาสตรท่ีสนใจศึกษา

เก่ียวกับระบบสุริยะ เชน อริสโตเติล, นิโคลัส โคเปอรนิคัส, โจฮันส เคปเลอร, กาลิเลโอ กาลิเลอี, 

เซอร ไอแซก นิวตัน นําขอมูลท่ีไดจากการสืบคนมาจัดเปนปายนิเทศใหความรู 

ข้ันท่ี  5  ตรวจสอบผล 

1. ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุด

ใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 

2. นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการ

แกไขอยางไรบาง 

3. นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน 

4. ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 

– ดวงอาทิตย โลก ดวงจันทร และดาวบริวารอ่ืน ๆ อยูเปนระบบไดภายใตสิ่งใด 

– แรงโนมถวงคืออะไร 

– นักวิทยาศาสตรทานใดท่ีคนพบกฎแรงโนมถวง เขาอธิบายเก่ียวกับกฎนี้อยางไร 

– ดวงจันทรโคจรรอบโลกไดตองอาศัยปจจัยใดบาง 

 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. แบบเรียน 

2. อุปกรณการเรียนท่ีตกไมแตก  เชน  ยางลบ  ไมบรรทัด 

3. แบบทดสอบกอน-หลังเรียน  เรื่อง แรงโนมถวงระหวางโลก  ดวงจันทร  และดวงอาทิตย 

4. ใบความรู  เรื่อง  แรงโนมถวงระหวางโลก  ดวงจันทร  และดวงอาทิตย 

5. ไมเมตร 

6. เทปกาว 

7. เชือก 
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8. ถวยกระดาษ 

9. ทราย 

10. ชอนโลหะขนาดเล็ก 

11. หลอดดาย 

12. ใบกิจกรรมเรื่อง  แรงโนมถวงระหวางโลก  ดวงจันทร  และดวงอาทิตย 

13.   วีดีทัศนเก่ียวกับแรงโนมถวงและปฏิสัมพันธระหวางดาวในระบบสุริยะ 

14.   อินเตอรเน็ต 

 

การวัดและประเมินผล 

 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 

1. สังเกต 

2. ทดสอบ 

แบบสังเกต 

แบบทดสอบ 

ไดคะแนนจากแบบสังเกตในระดับพอใชข้ึนไป 

ไดคะแนนรอยละ  60  ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    ช้ัน  มัธยมศึกษาปท่ี  3 

เรื่อง  อิทธิพลของดวงดาว     เวลา  4  ช่ัวโมง 

 

สาระเนื้อหา 

 ผลของแรงโนมถวงท่ีดวงจันทรและดวงอาทิตยกระทําตอโลก  

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายการเกิดปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลงได 

2. สืบคนขอมูลและอภิปรายผลของปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลงท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมได 

 

แนวคิดหลัก 

 โลกไดรับแรงดึงดูดจากดาวสองดวง คือ ดวงอาทิตยท่ีแมอยูไกลแตมีขนาดใหญ และดวง

จันทรท่ีแมขนาดเล็กแตอยูไกล โดยแตละตําแหนงท่ีดวงจันทรเคลื่อนท่ีเปลี่ยนไปทําใหทิศทางของแรง

กระทําเปลี่ยนดวย สงผลใหของไหล(น้ําและแกส)บนโลก เคลื่อนท่ีตามทิศทางของแรงดึงดูดท่ีมา

กระทําตอโลก 

แรงโนมถวงท่ีดวงจันทร ดวงอาทิตยกระทําตอโลก ทําใหเกิดปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลง ซ่ึง

สงผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตบนโลก 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 จัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  : แบบ  5Es  

 ข้ันท่ี  1  กระตุนความสนใจ 

(1) ครูใหนักเรียนดูรูปน้ําทะเลข้ึน และลงท่ีตําแหนงเดิม แลวตั้งประเด็นคําถาม เชน 

 
– น้ําทะเลมักจะข้ึนและลงในเวลาใด 

– ปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลงเกิดข้ึนไดอยางไร 
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 (2) ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากแนวคําตอบของนักเรียน โดยครูยังไมเนนคําตอบท่ี

ถูกตอง 

ข้ันท่ี  2  การสํารวจคนหา 

(1) นักเรียนศึกษาผลของแรงโนมถวงท่ีดวงจันทรและดวงอาทิตยกระทําตอโลก จากใบ

ความรูหรือในหนังสือเรียน  

(2) นักเรียนแบงกลุม แตละกลุมชวยกันสืบคนขอมูลเก่ียวปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลง รวมท้ัง

ผลของปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลงตอสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตบนโลก โดยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

– แตละกลุมวางแผนการสืบคน โดยสืบคนขอมูลจากหนังสือ วารสาร สารานุกรม

วิทยาศาสตร และเว็บไซตท่ีเก่ียวของทางอินเทอรเน็ต 

– สมาชิกกลุมนําขอมูลท่ีไดมารวมกันอภิปรายใหสมาชิกทุกคนมีความรูความเขาใจท่ี

ตรงกัน แลวชวยกันเรียบเรียงขอมูลเปนรายงาน  

– จัดทําแผนภาพประกอบการนําเสนอหนาชั้นเรียน 

(3) นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม 

ข้ันท่ี  3  อธิบายความรู 

(1) นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลการสืบคนขอมูลหนาชั้นเรียน 

 (2) นักเรียนและรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใหได ขอสรุปดังนี้    

– ปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลงเกิดจากแรงดึงดูดจากดวงจันทรและดวงอาทิตย แตจะ

เกิดข้ึนจากดวงจันทรมากกวา เนื่องจากดวงจันทรอยูใกลโลกมากกวา ขณะท่ีดวงจันทรโคจรรอบโลก 

แรงดึงดูดของดวงจันทรจะสงผลใหรูปทรงของโลกเปลี่ยนแปลงเล็กนอย ซ่ึงทําใหน้ําบนพ้ืนผิวโลก

สูงข้ึนหรือเพ่ิมข้ึนใน 2 ตําแหนง คือ ดานท่ีหันหนาเขาหาดวงจันทรและดานท่ีอยูตรงขามดวงจันทร  

เรียกปรากฏการณนี้วา น้ําข้ึน สวนระดับน้ําท่ีต่ํากวาซ่ึงจะเกิดระหวางสวนท่ีสูงข้ึน เรียกวา น้ําลง 

– ปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลงจะเกิดข้ึนวันละ 2 ครั้ง โดยหางกันประมาณ 12 ชั่วโมง 25 

นาที และในวันถัดมาน้ําทะเลจะยังไมข้ึนสูงสุดในเวลาเดิม ตองรออีกประมาณ 50 นาที น้ําจึงจะข้ึน

สูงสุด เนื่องจากดวงจันทรไดเคลื่อนท่ีรอบโลกไปทางทิศตะวันออกคิดเปนเวลาเทากับโลกหมุน 50 นาที 

– ในวันข้ึน 14–15 คํ่า หรือ แรม 14–15 คํ่า โลก ดวงจันทร และดวงอาทิตยโคจรมาอยู

ในแนวเดียวกัน จะชวยกันดึงดูดน้ําบนโลก ทําใหเกิดน้ําข้ึนมากกวาวันอ่ืน ๆ เรียกวา วันน้ําเกิด และ

เม่ือถึงจังหวะน้ําลงน้ําก็จะลงมากเชนกัน 

– ในวันแรม 7–8 คํ่า ตําแหนงของดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรทํามุมฉากกัน น้ําจะ

ข้ึนและลงนอยกวาวันอ่ืน วันท่ีน้ําข้ึนในชวงนี้เรียกวา วันน้ําตาย 
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ข้ันท่ี  4  ขยายความรู 

 (1) ถานักเรียนมีโอกาสไปเท่ียวทะเล ใหสังเกตและถายรูปปรากฏการณน้ําข้ึน น้ําลง และ

สัมภาษณผูท่ีอาศัยอยูบริเวณนั้นวา ไดรับผลกระทบหรือประโยชนจากปรากฏการณนี้ในลักษณะใดบาง 

(2) นําความรูและประสบการณท่ีไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรูกันในชั้นเรียน 

(3) ใหนักเรียนดูสื่อมัลติมิเดียหรือ CD-ROM เก่ียวกับการสํารวจดวงจันทร แลวตั้งประเด็น

คําถามใหนักเรียนรวมกันอภิปราย เชน 

– จากการเดินทางไปสํารวจดวงจันทรของมนุษยอวกาศในโครงการอะพอลโลไดขอมูลท่ี

สนับสนุนวา มนุษยไมสามารถข้ึนไปตั้งถ่ินฐานบนดวงจันทรได เพราะอะไร (ดวงจันทรไมมีน้ํา ไมมี

บรรยากาศ อุณหภูมิของกลางวันและกลางคืนแตกตางกันมาก และไมมีสนามแมเหล็กกรองรังสีและ

อนุภาคท่ีเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิต) 

– หากเรามีโอกาสข้ึนไปชั่งน้ําหนักบนดวงจันทร น้ําหนักของเราบนดวงจันทรจะมีคา

เทาใด (เนื่องจากดวงจันทรมีขนาดเล็กและมีมวลนอยกวาโลกมาก สงผลใหดวงจันทรมีแรงโนมถวง

นอยกวาโลกประมาณ 6 เทา เชน ถานักเรียนชั่งน้ําหนักบนโลกได 60 กิโลกรัม เม่ือไปชั่งน้ําหนักบน

ดวงจันทร นักเรียนจะหนักประมาณ 10 กิโลกรัม (
6
1 เทาของน้ําหนักบนโลก)  

– นักเรียนคิดวาการสํารวจดวงจันทรมีประโยชนอยางไรบาง 

ข้ันท่ี  5  ตรวจสอบผล 

(1) ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุด

ใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 

 (2) นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการ

แกไขอยางไรบาง 

 (3) นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน 

 (4) ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 

– แรงโนมถวงของดวงจันทรท่ีกระทําตอโลกทําใหเกิดสิ่งใด 

– ทําไมดวงจันทรจึงสงแรงใหน้ําข้ึน น้ําลงมายังโลกมากกวาดวงอาทิตย 

– ถาตําแหนงของโลก ดวงจันทร ดวงอาทิตย โคจรมาอยูในแนวเดียวกันจะสงผลตอน้ําข้ึน 

น้ําลงในลักษณะใด 

– น้ําข้ึน น้ําลงมีประโยชนหรือไม ลักษณะใด 
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ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. รูปน้ําข้ึน-น้ําลง 

2. ใบความรู 

3. สื่อมัลติมีเดียหรือCD-ROM เก่ียวกับการสํารวจดวงจันทร  

4. อินเตอรเน็ต 

5. หนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร 

การวัดและประเมินผล 

 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 

1. สังเกต 

2. ทดสอบ 

แบบสังเกต 

ใบกิจกรรม 

ไดคะแนนจากแบบสังเกตในระดับพอใชข้ึนไป 

ไดคะแนนรอยละ  ๖๐  ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    ช้ัน  มัธยมศึกษาปท่ี  3 

เรื่อง  เอกภพ  กาแลกซีและระบบสุริยะ    เวลา  6  ช่ัวโมง 

 

สาระเนื้อหา 

 เอกภพและกาแลกซี 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สืบคนขอมูลและอธิบายองคประกอบของเอกภพและกาแล็กซีได 

2. บอกตําแหนงของระบบสุริยะในกาแล็กซีทางชางเผือกได 

แนวคิดหลัก 

 เอกภพประกอบดวยกาแล็กซีมากมายนับแสนลานแหง แตละกาแล็กซีประกอบดวยดาวฤกษ

จํานวนมากท่ีอยูเปนระบบดวยแรงโนมถวง กาแล็กซีทางชางเผือกมีระบบสุริยะอยูท่ีแขนของกาแล็กซี

ดานกลุมดาวนายพราน 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 จัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  : แบบ  5Es  

 ข้ันท่ี  1  กระตุนความสนใจ 

(1) ครูนําสื่อมัลติมีเดีย หรือ CD-ROM เก่ียวกับเอกภพและกาแล็กซีมาใหนักเรียนดู แลวตั้ง

ประเด็นคําถาม เชน 

– นักเรียนรูจักสิ่งใดบาง จากการดูสื่อมัลติมีเดีย 

– เอกภพมีอาณาเขตครอบคลุมสวนใดบาง 

–  โลกของเราอยูสวนใดในเอกภพ 

– เอกภพและกาแล็กซีเก่ียวของกันในลักษณะใด 

 (2) นักเรียนชวยกันตอบคําถาม โดยครูยังไมเนนคําตอบท่ีถูกตอง 

ข้ันท่ี  2  การสํารวจคนหา 

(1) นักเรียนศึกษาเรื่อง เอกภพและกาแล็กซี จากใบความรูหรือในหนังสือเรียน โดยครูชวย

เชื่อมโยงความรูใหมจากบทเรียนกับความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลว ดวยการใชคําถามนํากระตุนให

นักเรียนตอบจากความรูและประสบการณของนักเรียน  
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 (2) นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายองคประกอบของเอกภพ และกาแล็กซี แลวใหนักเรียนไป

สืบคนความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับกาแล็กซีทางชางเผือก และประเภทของกาแล็กซีจากหนังสือ วารสาร 

สารานุกรมวิทยาศาสตร หรือเว็บไซตท่ีเก่ียวของทางอินเทอรเน็ต นําขอมูลท่ีไดมารวมกันอภิปรายใน

ชั้นเรียน 

(3) นักเรียนแบงกลุม แตละกลุมศึกษากิจกรรม สังเกตทางชางเผือก และปฏิบัติกิจกรรมตาม

ข้ันตอนท่ีวางแผนไว ดังนี้ 

– ใชกลองสองตาหรือกลองดูดาวสองดูทางชางเผือกและกลุมดาวบนทองฟา โดยใชแผน

ท่ีดาวและภาพถายจากทองฟาจริงประกอบการสังเกต 

– วาดรูปกลุมดาวในทางชางเผือกแตละกลุมท่ีสังเกตเห็นลงในกระดาษหรือสมุดท่ีเตรียมไว 

– นํารายละเอียดเก่ียวกับทางชางเผือกท่ีไดจากการวาดรูป มารวมกันอภิปรายและลง

ขอสรุป 

– นําเสนอผลการอภิปรายและขอสรุปของแตละกลุมหนาชั้นเรียนและ/หรือจัดทําเปน

รายงาน 

(4) นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม 

ข้ันท่ี  3  อธิบายความรู 

(1) นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายผลของการปฏิบัติกิจกรรม แลวสงตัวแทนออกมา

นําเสนอหนาชั้นเรียน 

 (2) นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใชแนวคําถาม เชน 

 – แนวแถบยาวสีขาวจาง ๆ ท่ีพาดผานเปนทางยาวจากขอบฟาดานหนึ่งไปยังขอบฟาอีก

ดานหนึ่งคืออะไร (สวนหนึ่งของกาแล็กซีทางชางเผือกท่ีเรียกวา ทางชางเผือก ซ่ึงประกอบดวยกลุม

ดาวฤกษและเนบิวลา นอกจากนี้ยังมีดาราจักรเพ่ือนบาน เชน กาแล็กซีแอนโดรเมดา กาแล็กซีแมกเจ

ลแลนใหญ และกาแล็กซีแมกเจลแลนเล็ก) 

 – กาแล็กซีทางชางเผือกจัดอยูในกาแล็กซีประเภทใด (จัดอยูในประเภทกาแล็กซีรูป

กังหัน) 

 – ระบบสุริยะอยูบริเวณใดของกาแล็กซีทางชางเผือก (ระบบสุริยะอยูท่ีแขนทางดานกลุม

ดาวนายพราน ซ่ึงอยูหางจากจุดศูนยกลางของกาแล็กซีประมาณ 30,000 ปแสง) 

 – ดาวฤกษท่ีอยูในกาแล็กซีทางชางเผือกจะอยูบริเวณใด (กระจายกันอยู ไมอยูหนาแนน

เพียงบริเวณใดบริเวณหนึ่ง)  

 (3) นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใหไดขอสรุปวา ทางชางเผือก

ปรากฏเปนแนวฝาขาวจาง ๆ พาดผานเปนทางยาวจากขอบฟาดานหนึ่งไปยังขอบฟาอีกดานหนึ่ง ทาง

ชางเผือกท่ีเปนฝามาก คือ บริเวณกลุมดาวคนยิงธนู ซ่ึงเปนทิศทางท่ีเรากําลังมองไปทางศูนยกลาง
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ของกาแล็กซีทางชางเผือก กลุมดาวท่ีเห็นอยูในบริเวณทางชางเผือก เชน กลุมดาวสารถี กลุมดาว

คางคาว กลุมดาวหงส และกลุมดาวคนยิงธนู 

ข้ันท่ี  4  ขยายความรู 

 (1) ใหนักเรียนสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับกาแล็กซีเพ่ือนบาน เชน กาแล็กซีแอนโดรเมดา 

กาแล็กซี  แมกเจลแลนเล็ก กาแล็กซีแมกเจลแลนใหญ นําขอมูลท่ีไดมาจัดทําเปนรายงานสงครู 

(2) ใหนักเรียนจัดปายนิเทศใหความรูเก่ียวกับเอกภพและกาแล็กซี 

(3) นักเรียนคนควาบทความหรือคําศัพทภาษาตางประเทศเก่ียวกับเอกภพ กาแล็กซีจาก

หนังสือภาษาตางประเทศหรืออินเทอรเน็ต และนําเสนอใหเพ่ือนในหองเรียนฟง แลวบันทึกลงในสมุด 

ข้ันท่ี  5  ตรวจสอบผล 

(1) ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุด

ใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจโดยใชโปรแกรม

ดาราศาสตร (Stallarium) 

 (2) นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการ

แกไขอยางไรบาง 

 (3) นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน 

 (4) ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 

– เอกภพคืออะไร ประกอบดวยอะไรบาง 

– สิ่งใดบางท่ีประกอบกันเปนกาแล็กซี นักดาราศาสตรแบงกาแล็กซีเปนก่ีประเภท 

อะไรบาง 

– กาแล็กซีทางชางเผือกมีลักษณะเดนอยางไร 

– ระบบสุริยะของเราอยูบริเวณใดของกาแล็กซีทางชางเผือก 

 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. แบบเรียน 

2. อินเทอรเน็ต 

3. ใบความรูเรื่องเอกภพและกาแลกซี 

4. สื่อมัลติมีเดียหรือ CD-ROM เก่ียวกับเอกภพและกาแลกซี 

5. วารสาร  หรือสาราณุกรมวิทยาศาสตร 

6. ใบกิจกรรม  สังเกตทางชางเผือก 

7. โปรแกรมดาราศาสตร( Stallarium ) 



66 

แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    ช้ัน  มัธยมศึกษาปท่ี  3 

เรื่อง  เอกภพ  กาแลกซีและระบบสุริยะ    เวลา  6  ช่ัวโมง 

 

สาระเนื้อหา 

 ระบบสุริยะ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายองคประกอบของระบบสุริยะได 

 

แนวคิดหลัก 

 ระบบสุริยะมีดวงอาทิตยเปนจุดศูนยกลางของระบบ  มีดาวเคราะหบริวารท้ังหมด  8  ดวง  

ไดแก  ดาวพุธ  ดาวศุกร  โลก  ดาวอังคาร  ดาวเสาร  ดาวพฤหัสบดี  ดาวยูเรนัส  และดาวเนปจูน  

ดาวเคราะหท้ัง  8  ดวงนี้สามารถแบงออกเปน  2  กลุม  ไดแก  ดาวเคราะหชั้นนอกและดาวเคราะห

ชั้นนอก  โดยใชแถบดาวเคราะหนอยเปนเกณฑในการแบง 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 จัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  : แบบ  5Es  

 ข้ันท่ี  1  กระตุนความสนใจ 

(1) ครูใหนักเรียนดูภาพถายของโลกจากอวกาศ แลวนําสนทนาวา โลกท่ีอาศัยอยูนี้เปนดาว

เคราะหดวงหนึ่งในระบบสุริยะ จากนั้นตั้งประเด็นคําถามใหนักเรียนรวมกันอภิปราย เชน 

– ทําไมโลกของเราจึงมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู  

– ระบบสุริยะประกอบดวยสิ่งใดบาง 

– ดาวเคราะหดวงอ่ืน ๆ เหมือนหรือแตกตางจากโลกในลักษณะใด 

– ดาวหางคืออะไร  

 (2) นักเรียนชวยกันตอบคําถามและแสดงความคิดเห็น โดยครูยังไมเนนคําตอบท่ีถูกตอง 

ข้ันท่ี  2  การสํารวจคนหา 

(1) นักเรียนศึกษาเรื่อง ระบบสุริยะ จากใบความรู โดยครูชวยเชื่อมโยงความรูใหมจาก

บทเรียนกับความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลว เพ่ือใหนักเรียนเขาใจถึงองคประกอบของระบบสุริยะ 

 (2) นักเรียนแบงกลุม ชวยกันสืบคนขอมูลในประเด็นตอไปนี้ 
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• ดาวเคราะหในระบบสุริยะ 

• ดาวเคราะหนอย 

• ดาวหาง 

 – แตละกลุมวางแผนการสืบคนขอมูล โดยแบงหัวขอยอยใหเพ่ือนสมาชิกชวยกัน

รับผิดชอบ 

 – เม่ือแตละคนไดหัวขอแลว ใหสืบคนขอมูลจากแหลงตาง ๆ เชน หนังสือวารสาร 

สารานุกรมวิทยาศาสตร สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน และเว็บไซตท่ีเก่ียวของทางอินเทอรเน็ต รวมท้ัง

หารูปประกอบ 

 – แตละกลุมนําขอมูลและรูปประกอบมาจัดทําเปนฐานความรู เพ่ือใหเพ่ือนกลุมอ่ืนไดเขา

เยี่ยมชม และแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน 

(3) นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม 

ข้ันท่ี  3  อธิบายความรู 

 - นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใหไดขอสรุป ดังนี้ 

 – ระบบสุริยะ คือ ระบบท่ีประกอบดวยดวงอาทิตยเปนศูนยกลาง มีดาวเคราะห 8 ดวง ดวง

จันทรเปนบริวารของดาวเคราะหแตละดวง มีดาวเคราะหนอย ดาวหาง อุกกาบาต ตลอดจนกลุมฝุน

และแกส ซ่ึงเคลื่อนท่ีอยูในวงโคจรภายใตอิทธิพลแรงดึงดูดจากดวงอาทิตย     

– ดาวเคราะหแบงเปน 2 ประเภท ตามวงโคจร คือ ดาวเคราะหชั้นในและดาวเคราะห

ชั้นนอก ดาวเคราะหชั้นในเปนดาวเคราะหท่ีอยูระหวางดวงอาทิตยกับแถบดาวเคราะหนอย 

ประกอบดวยดาวพุธ ดาวศุกร โลก และดาวอังคาร สวนดาวเคราะหนอก เปนดาวเคราะหท่ีอยูถัดจาก

แถบของดาวเคราะหนอยออกไป ประกอบดวย ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร ดาวยูเรนัส และดาวเนปจูน 

 – ดาวเคราะหนอย มีโครงสรางท่ีประกอบดวยหินและแรธาตุตาง ๆ เชน เหล็ก ไทเทเนียม 

ดาวเคราะหนอยมีขนาดเล็กกวาดาวเคราะหมาก และมีเปนจํานวนมาก เคลื่อนท่ีรอบดวงอาทิตย อยู

ระหวางวงโคจรของดาวอังคารและดาวพฤหัสบดี 

 – ดาวหาง เปนวัตถุทองฟาท่ีไมมีแสงในตัวเอง เปนสวนหนึ่งของระบบสุริยะโดยเคลื่อนท่ีรอบ

ดวงอาทิตยเปนวงรีมาก ดาวหางจึงอยูระหวางดาวเคราะห ขณะท่ีอยูไกลจากดวงอาทิตยจะไมมีหาง

และหัว แตเม่ือเคลื่อนท่ีเขามาใกลดวงอาทิตยจะมีหางและหัว หางของดาวหางจะหันออกจากดวง

อาทิตยเสมอ เม่ืออยูใกลดวงอาทิตยมากหางก็จะยาวมากข้ึน 

ข้ันท่ี  4  ขยายความรู 

 (1) ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมเสริมความรูเก่ียวกับการเคลื่อนท่ีของดาวเคราะห ซ่ึงมีข้ันตอน

ดังนี้ 
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 – ตัดกระดาษลอกลายขนาด 7 × 10 เซนติเมตร และนําไปทาบบนภาพกลุมดาวรูป (ก) 

ท่ีจัดเตรียมให แลวลอกดาวแตละตําแหนงทุกดวง 

 – นํากระดาษลอกลายท่ีลอกภาพกลุมดาวรูป (ก) ไปวางทาบบนภาพกลุมดาวรูป (ข) ถึง

รูป (ง) ตามลําดับ พรอมท้ังสังเกตตําแหนงของดาวแตละดวง แลวบันทึกผล 

(2) นักเรียนและครูชวยกันอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใหไดขอสรุปวา 

ดาวในรูปสวนใหญอยูกับท่ีเรียกวา ดาวฤกษ และดาว 3 ดวงท่ีเคลื่อนท่ีเรียกวา ดาวเคราะห 

(3) ใหนักเรียนติดตามขาวเก่ียวกับดาวหาง และปรากฏการณบนทองฟาตาง ๆ อยูเสมอ แลว

นําขอมูลเหลานั้นมาจัดปายนิเทศใหความรู 

(4) ครูนําสื่อโปรแกรมดาราศาสตร( Celestia )มาเปดใหนักเรียนชม แลวสรุปความรูท่ีไดสง

ครู 

ข้ันท่ี  5  ตรวจสอบผล 

(1) ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุด

ใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 

 (2) นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการ

แกไขอยางไรบาง 

 (3) นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน 

 (4) ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 

– ดาวเคราะหชั้นในกับดาวเคราะหชั้นนอกแตกตางกันในลักษณะใด 

 – ดาวตก กอนอุกกาบาต เก่ียวของกับดาวหางอยางไร 

 – ดาวเคราะหกับดาวฤกษมีความเหมือนหรือแตกตางกันในเรื่องใด 

 – ดาวหางมีอิทธิพลตอโลกในลักษณะใด 

 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. แบบเรียน 

2. ภาพถายโลกจากอวกาศ 

3. ใบความรูเรื่องระบบสุริยะ 

4. ใบกิจกรรมเสริมความรูก่ียวกับการเคลื่อนท่ีของดาวเคราะห 

5. โปรแกรมดาราศาสตร (Celestia) 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    ช้ัน  มัธยมศึกษาปท่ี  3 

เรื่อง  เอกภพ  กาแลกซีและระบบสุริยะ    เวลา  6  ช่ัวโมง 

 

สาระเนื้อหา 

 กลุมดาวฤกษและการนําความรูไปใชประโยชน 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกลักษณะสําคัญของดาวฤกษได 

2. ระบุตําแหนงของกลุมดาวฤกษ และนําความรูไปใชประโยชนได 

3. บอกหลักการหาคามุมเงย มุมทิศ และการใชแผนท่ีดาวได 

 

แนวคิดหลัก 

 กลุมดาวฤกษประกอบดวยดาวฤกษหลายดวงท่ีปรากฏอยูในขอบเขตแคบ ๆ และเรียงเปนรูป

ตาง ๆ กันบนทรงกลมฟา โดยดาวฤกษท่ีอยูในกลุมเดียวกันไมจําเปนตองอยูใกลกันอยางท่ีตาเห็น แต

มีตําแหนงท่ีแนนอนบนทรงกลมฟา จึงใชบอกทิศและเวลาได 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 จัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  : แบบ  5Es  

 ข้ันท่ี  1  กระตุนความสนใจ 

(1) ครูใหนักเรียนท่ีเคยไปดูดาวตามสถานท่ีตาง ๆ โดยใชกลองโทรทรรศน หรือแผนท่ีดาว

ออกมาเลาประสบการณใหเพ่ือน ๆ ฟง หรือครูนํารูปเก่ียวกับดวงดาวบนทองฟามาใหนักเรียนดู แลว

ตั้งประเด็นคําถามใหนักเรียนรวมกันอภิปราย เชน 

– การดูดาวใหประโยชนอะไรแกเราบาง 

– ทําไมมนุษยจึงใหความสนใจเก่ียวกับดวงดาวบนทองฟามาทุกยุคทุกสมัย 

– ในอดีตมนุษยใชประโยชนจากกลุมดาวในดานใดบาง 

 (2) ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากคําตอบของนักเรียน 
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ข้ันท่ี  2  การสํารวจคนหา 

(1) นักเรียนศึกษาเรื่อง ดาวฤกษและการบอกตําแหนงของดาวฤกษบนทองฟา จากใบความรู

หรือในหนังสือเรียน โดยครูชวยเชื่อมโยงความรูใหมจากบทเรียนกับความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลว ดวย

การใชคําถามนํากระตุนใหนักเรียนตอบจากความรูและประสบการณของนักเรียน 

 (2) นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเก่ียวกับทรงกลมทองฟา ระบบเสนขอบฟา การหามุมเงย 

มุมทิศ  และการใชแผนท่ีดาว 

(4) นักเรียนแบงกลุม แตละกลุมศึกษากิจกรรม สังเกตดาวฤกษบนทองฟา และปฏิบัติ

กิจกรรมตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว ดังนี้  

 – ใหนักเรียนสังเกตและดูดาวบนทองฟาจริง ๆ ดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ตามวัน

เวลาท่ีไดวางแผนไว 

 – บันทึกตําแหนงมุมทิศ มุมเงยของดาวฤกษและลักษณะของกลุมดาวท่ีนักเรียนสนใจ 

แลวจินตนาการรูปรางของกลุมดาวนั้นวามีรูปรางคลายกับสิ่งใด จากนั้นนํามาเปรียบเทียบกับแผนท่ี

ดาว 

(5) นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม 

ข้ันท่ี  3  อธิบายความรู 

(1) นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายผลของการปฏิบัติกิจกรรม แลวสงตัวแทนออกมา

นําเสนอหนาชั้นเรียน 

 (2) ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใชแนวคําถาม เชน 

 – ดาวแตละดวงในกลุมดาวเดียวกัน มีตําแหนงของมุมทิศและมุมเงยท่ีแตกตางกัน

หรือไม เพราะอะไร (ดาวแตละดวงในกลุมดาวเดียวกันมีมุมทิศและมุมเงยท่ีแตกตางกัน มุมทิศและมุม

เงยของดาวดวงเดียวกันจะมีคาแตกตางกัน เม่ือผูสังเกตอยูในตําแหนงท่ีแตกตางกัน) 

 – ความแตกตางของการดูดาวจากการใชเครื่องแอสโทรเลบกับการอานจากแผนท่ีดาว

คืออะไร (การดูดาวจากเครื่องแอสโทรเลบไดมองเห็นลักษณะของดาวอยางแทจริง แตจะเห็นใน

ขอบเขตท่ีจํากัดเฉพาะดวงดาวท่ีสองดู สวนการใชแผนท่ีดาวประกอบการดูดาวนั้นเราจะเห็นดวงดาว

ในมุมกวาง แตเปนการมองเห็นดวยตาเปลาเปรียบเทียบกับรูปกลุมดาวท่ีอยูในแผนท่ีดาว)  

(3) ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยอาจไดขอสรุปวา ดวงดาวและ

กลุมดาวตาง ๆ ข้ึนทางทิศตะวันออกและเคลื่อนท่ีไปทางทิศตะวันตก ดาวเหนืออยูสูงจากขอบฟา

ประมาณ 15 องศา ไมปรากฏการข้ึนและตก ดวงดาวตาง ๆ มีการเคลื่อนท่ีและรักษาระยะหางจาก

ดาวเหนือเทาเดิม การจินตนาการกลุมดาวมีรูปรางแตกตางกัน 
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ข้ันท่ี  4  ขยายความรู 

 (1) นักเรียนแบงกลุมสืบคนขอมูล กลุมของดาวฤกษ ไดแก กลุมดาวจระเขหรือกลุมดาวหมี

ใหญ กลุมดาวคางคาวหรือกลุมดาวแคสสิโอเปย กลุมดาวเตาหรือดาวนายพราน กลุมดาวจักรราศี   

(2) นําขอมูลท่ีไดจากการสืบคนมารวมกันอภิปรายในชั้นเรียน และจัดเปนปายนิเทศให

ความรู 

(3) นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม เพ่ือใหไดขอสรุป ตัวอยางเชน 

– กลุมดาวท่ีใชหาตําแหนงดาวเหนือ ทิศเหนือ และบอกฤดูกาล คือ กลุมดาวจระเข กลุม

ดาวคางคาว และกลุมดาวเตา 

– กลุมดาวจระเขหรือกลุมดาวหมีใหญท่ีเราเห็นนั้นขณะข้ึนจะเงยหัวข้ึนกอน แตขณะท่ี

ตกจะเอาหัวลง 

– เราจะพบดาวเหนือในกลุมดาวหมีเล็ก ซ่ึงดาวเหนือนี้จะใชกําหนดทิศเหนือได 

เนื่องจากแกนหมุนของโลกทางข้ัวเหนือชี้ท่ีจุดใกลดาวเหนือ 

– กลุมดาวจักรราศีแตละกลุมมีความสัมพันธกับชื่อเดือนตาง ๆ กลาวคือ เม่ือดวงอาทิตย

เคลื่อนท่ีปรากฏเขาไปอยูในกลุมดาวใดก็เปนชวงเวลาของปลายเดือนท่ีมีชื่อเหมือนกลุมดาวจักรราศี 

โดยท่ีคนบนโลกจะเห็นดวงอาทิตยเคลื่อนท่ีปรากฏผานกลุมดาวจักรราศีไปทางทิศตะวันออก เพราะ

โลกโคจรรอบดวงอาทิตยไปทางทิศตะวันออก 

(4) นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและสรุปเก่ียวกับการใชประโยชนจากกลุมดาวฤกษ 

ข้ันท่ี  5  ตรวจสอบผล 

(1) ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุด

ใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 

 (2) นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการ

แกไขอยางไรบาง 

 (3) นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน 

 (4) ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 

– ลักษณะสําคัญของดาวฤกษคืออะไร 

– ทรงกลมทองฟาคืออะไร 

– การบอกตําแหนงของวัตถุบนทองฟาผูสังเกตตองทราบคาอะไรบาง 

– ดาวไรเจล (Rigel) เปนดาวฤกษท่ีปรากฏสวางท่ีสุดอยูในกลุมดาวฤกษใด 

– กลุมดาวจักรราศีแตละกลุมมีความสัมพันธกับชื่อเดือนในลักษณะใด 
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ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. แบบเรียน 

2. แผนท่ีดูดาว 

3. ใบความรูเรื่องดาวฤกษและการบอกตําแหนงของดาวฤกษบนทองฟา 

4. ใบกิจกรรม  สังเกตดาวฤกษบนทองฟา 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    ช้ัน  มัธยมศึกษาปท่ี  3 

เรื่อง  ความกาวหนาของการสํารวจอวกาศ    เวลา  5  ช่ัวโมง 

 

สาระเนื้อหา 

 เทคโนโลยีอวกาศ  (กลองโทรทรรศน) 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกความหมายของเทคโนโลยีอวกาศได 

2. สืบคนขอมูลและบอกประโยชนของกลองโทรทรรศนได 

3. บอกประเภท และอธิบายหลักการทํางานของกลองโทรทรรศนประเภทตาง ๆ ได 

 

แนวคิดหลัก 

 มนุษยใชกลองโทรทรรศน จรวด ดาวเทียม ยานอวกาศ สํารวจอวกาศ วัตถุทองฟา สภาวะ

อากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตรและใชในการสื่อสาร 

 กลองโทรทรรศน (Telescope) หรือ กลองดูดาว เปนทัศนูปกรณซ่ึงประกอบดวย เลนสนูน

สองชุดทํางานรวมกัน หรือ กระจกเงาเวาทํางานรวมกับเลนสนูน เลนสนูนหรือกระจกเงาเวาขนาด

ใหญท่ีอยูดานใกลวัตถุทําหนาท่ีรวมแสง สวนเลนสนูนท่ีอยูใกลตาทําหนาท่ีเพ่ิมกําลังขยาย การเพ่ิม

กําลังรวมแสงชวยใหนักดาราศาสตรมองเห็นวัตถุท่ีมีความสวางนอย การเพ่ิมกําลังขยายชวยใหนัก

ดาราศาสตรสามารถมองเห็นรายละเอียดของวัตถุมากข้ึน  

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 จัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  : แบบ  5Es  

 ข้ันท่ี  1  กระตุนความสนใจ 

(1) ครูนําขาว/บทความจากหนังสือพิมพหรืออินเทอรเน็ต เก่ียวกับเทคโนโลยีอวกาศ มาให

นักเรียนอานและรวมกันอภิปราย เชน  

ครบรอบ 20 ป ปลอยกลองฮับเบิลสูอวกาศ 

กลองโทรทรรศนฮับเบิลของนาซา ถูกสงข้ึนสูอวกาศเม่ือวันท่ี 24 เมษายน ค.ศ. 1990 ถือวา

เปนแหลงความรูเก่ียวกับอวกาศท่ีสําคัญของมนุษยชาติ กลองโทรทรรศนฮับเบิล (Hubble Space 

Telescope) คือ กลองโทรทรรศนในวงโคจรของโลกท่ีกระสวยอวกาศดิสคัฟเวอรีนําสงข้ึนสูวงโคจร 
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และตั้งชื่อตามนักดาราศาสตรชาวอเมริกา ชื่อ เอ็ดวิน ฮับเบิล กลองโทรทรรศนฮับเบิลไมไดเปนกลอง

โทรทรรศนอวกาศตัวแรกของโลก แตมันเปนหนึ่งในเครื่องมือวิทยาศาสตรท่ีสําคัญท่ีสุดใน

ประวัติศาสตรการศึกษาดาราศาสตร ท่ีทําใหนักดาราศาสตรคนพบปรากฏการณสําคัญตาง ๆ อยาง

มากมาย กลองโทรทรรศนฮับเบิลเกิดจากความรวมมือระหวางองคการนาซาและองคการอวกาศยุโรป 

โดยเปนหนึ่งในโครงการหอดูดาวเอกขององคการนาซาท่ีประกอบดวย กลองโทรทรรศนฮับเบิล กลอง

รังสีแกมมาคอมปตัน กลองรังสีเอกซจันทรา และกลองโทรทรรศนอวกาศสปตเซอร กลองฮับเบิลจะ

สามารถใชงานไดอยางนอยจนถึงป ค.ศ. 2014 ซ่ึงเปนปท่ีจะมีการสงกลองโทรทรรศนอวกาศเจมส 

เวบบ เพ่ือใชงานตอแทน 

(2) ครูตั้งประเด็นคําถามเก่ียวกับบทความท่ีใหนักเรียนอาน เชน 

– ใครติดตามขาวเก่ียวกับภาพถายทางอากาศของกลองโทรทรรศนฮับเบิลบาง เปนภาพ

เก่ียวกับอะไร 

– ทําไมจึงกลาววา กลองโทรทรรศนฮับเบิลเปนเครื่องมือวิทยาศาสตรท่ีสําคัญท่ีสุดใน

ประวัติศาสตรการศึกษาดาราศาสตร 

– กลองโทรทรรศนคืออะไร นักเรียนเคยใชกลองโทรทรรศนบางหรือไม 

– กลองโทรทรรศนฮับเบิลแตกตางจากกลองโทรทรรศนประเภทอ่ืนอยางไร 

 (3) นักเรียนชวยกันตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นในประเด็นตาง ๆ ตามความรูและ

ประสบการณของตนเอง 

ข้ันท่ี  2  การสํารวจคนหา 

(1) นักเรียนศึกษาเรื่อง กลองโทรทรรศนและประเภทของกลองโทรทรรศน จากใบความรู

หรือในหนังสือเรียน โดยครูชวยเชื่อมโยงความรูใหมจากบทเรียนกับความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลว เพ่ือให

นักเรียนเขาใจเก่ียวกับสวนประกอบและประเภทของกลองโทรทรรศน 

(2) นักเรียนแบงกลุม แตละกลุมศึกษากิจกรรม สังเกตหลักการทํางานของกลองโทรทรรศน

ประเภทหักเหแสง และปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว ดังนี้  

 – นําชุดกลองโทรทรรศนมาถือไว ดังรูป แลวจึงเลื่อนใหเลนสท่ีมีความยาวโฟกัสสั้นมาอยู

ใกลตา พรอมท้ังมองดูวัตถุท่ีอยูภายนอกหนาตาง จากนั้นจึงเลื่อนเลนสท่ีมีความยาวโฟกัสยาวไปมา

จนกระท่ังมองเห็นภาพชัดเจนท่ีสุด แลววัดระยะระหวางเลนสท้ังสอง 

 – ดําเนินการเชนเดียวกับข้ันตอนท่ี 1 แตเปลี่ยนเอาเลนสท่ีมีความยาวโฟกัสยาวมาอยู

ใกลตา วัดระยะหางระหวางเลนสท้ังสองอัน 

หมายเหตุ การใชอุปกรณชุดกลองโทรทรรศนเพ่ือสองดูวัตถุนอกหนาตางควรยกอุปกรณให

สูงในระดับสายตา 

 (3) นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม 
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ข้ันท่ี  3  อธิบายความรู 

(1) นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายผลของการปฏิบัติกิจกรรม แลวสงตัวแทนออกมา

นําเสนอหนาชั้นเรียน 

 (2) ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใชแนวคําถาม เชน 

– การใชกลองโทรทรรศนสองดูวัตถุมีหลักการงาย ๆ คือ (เม่ือใชกลองโทรทรรศนสองดู

วัตถุ ควรยกใหสูงในระดับสายตา) 

– ถามองวัตถุนอกหนาตางใหชัดเจนและมีขนาดใหญข้ึนกวามองดูดวยตาเปลา เลนสท่ี

อยูใกลตา ควรจะมีความยาวโฟกัสสั้นหรือยาวกวาความยาวโฟกัสของเลนสท่ีอยูไกลตา (เลนสท่ีอยู

ใกลตา ควรมีความยาวโฟกัสสั้นกวาเลนสท่ีอยูไกลตา) 

– ภาพท่ีเกิดจากเลนสนูนท่ีอยูใกลวัตถุเปนภาพประเภทใด (ภาพจริงหัวกลับ เอาฉากรับ

ได) 

– ขนาดและความยาวโฟกัสของเลนสท่ีอยูใกลวัตถุควรเปนเทาใด (เลนสท่ีอยูใกลวัตถุ

ควรมีความยาวโฟกัสมาก และมีเสนผานศูนยกลางมากดวย เพ่ือใหหนากลองกวางรับแสงไดมาก 

มองเห็นดาวในพ้ืนท่ีกวางข้ึน) 

  (3) ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใหไดขอสรุปวา กลอง

โทรทรรศนประเภทหักเหแสงประกอบดวยเลนสนูน 2 อัน ซ่ึงมีความยาวโฟกัสไมเทากัน เลนสอันท่ี

อยูไกลตาหรือเลนสใกลวัตถุทําหนาท่ีรับแสงจากวัตถุและทําใหภาพอยูหนาเลนส เลนสใกลตาทํา

หนาท่ีขยายภาพนั้นโดยภาพท่ีเห็นจากกลองโทรทรรศนจะเปนภาพเสมือนหัวตั้ง ขนาดใหญข้ึน 

ข้ันท่ี  4  ขยายความรู 

(1) ใหนักเรียนสืบคนขอมูลประวัติ ความเปนมา และประโยชนท่ีไดรับจากกลองโทรทรรศน

ฮับเบิล แลวนําขอมูลท่ีไดมาจัดปายนิเทศใหความรู 

(2) ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมความรู โดยประดิษฐกลองสะทอนแสงอยางงาย ซ่ึงมี

ข้ันตอนดังนี้ 

– นําโคมไฟตั้งโตะมา 1 อัน วางโคมไฟใหหางจากผนังประมาณ 1 เมตร ตัดกระดาษ

โปสเตอรสีดําเปนวงกลมใหมีขนาดพอดีกับหนาโคมไฟ เจาะตรงกลางกระดาษใหเปนรูปลูกศร  

– นํากระดาษโปสเตอรไปติดหนาโคมไฟ ดวยเทปกาว (ระวังอยางใหกระดาษสัมผัสกับ

หลอดไฟ)  

– วางกระจกเงาหางจากโคมไฟประมาณ 50 เซนติเมตร เปดโคมไฟใหแสงไปตกท่ี

กระจกเงาพอดี ปรับกระจกเพ่ือใหภาพบนผนังมีขนาดใหญท่ีสุด และเลื่อนกระจกเขาออกเพ่ือใหภาพ

คมชัดท่ีสุด 

– มองภาพบนผนังดวยแวนขยาย 
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(3) นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใหไดขอสรุปวา ภาพท่ีเกิดข้ึน

บนผนังเปนภาพลูกศรหัวกลับ ซ่ึงเกิดจากกระจกเงาเวาซ่ึงทําหนาท่ีรวมแสงรับภาพลูกศร และผนังทํา

หนาท่ีเปนกระจกเงาราบสะทอนภาพเขาสูแวนขยาย (ซ่ึงเปรียบเสมือนเลนสตาของกลองโทรทรรศน) 

ทําใหไดภาพลูกศรหัวกลับท่ีใหญกวาเดิม 

ข้ันท่ี  5  ตรวจสอบผล 

(1) ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุด

ใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 

 (2) นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการ

แกไขอยางไรบาง 

 (3) นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน 

 (4) ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 

– กลองโทรทรรศนประเภทหักเหแสงและสะทอนแสง มีหลักการทํางานอยางไร 

– กลองโทรทรรศนวิทยุมีจุดเดนและจุดดอยในลักษณะใด 

– กลองโทรทรรศนอวกาศฮับเบิลใหประโยชนตอวงการดาราศาสตรของโลกอยางไรบาง 

 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. แบบเรียน 

2. ขาวและบทความเก่ียวกับเทคโนโลยีอวกาศ 

3. ใบความรูเรื่อง  กลองโทรทัศนและประเภทของกลองโทรทัศน 

4. ใบกิจกรรมเสริมความรู  ประดิษฐกลองสะทอนแสงอยางงาย 

5. โคมไฟตั้งโตะ  1   อัน 

6. กระดาษโปสเตอรสีดํา     

7. กรรไกร 

8. ไมบรรทัด 

9. กระจกเงา 

10. ชุดกลองโทรทรรศน 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    ช้ัน  มัธยมศึกษาปท่ี  3 

เรื่อง  ความกาวหนาของการสํารวจอวกาศ    เวลา  5  ช่ัวโมง 

 

สาระเนื้อหา 

 เทคโนโลยีอวกาศ  (จรวดและดาวเทียม) 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายหลักการทํางานของจรวดได 

2. สืบคนขอมูลและอธิบายเก่ียวหลักการทํางานและประโยชนของดาวเทียมได 

 

แนวคิดหลัก 

 ดาวเทียม (Satellite) คือ อุปกรณท่ีมนุษยสรางข้ึนแลวปลอยไวในวงโคจรรอบโลก เพ่ือใช

ประโยชนในดานตางๆ เชน ถายภาพ ตรวจอากาศ โทรคมนาคม และปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร เปน

ตน ดาวเทียมถูกสงข้ึนสูอวกาศโดยติดตั้งบนจรวดหรือยานขนสงอวกาศ 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 จัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  : แบบ  5Es  

 ข้ันท่ี  1  กระตุนความสนใจ 

(1) ครูนําลูกโปงเขามาในชั้นเรียน ใหตัวแทนกลุมเปาลูกโปง และใชมือปดปากลูกโปงไว แลว

ปลอยลูกโปงใหเคลื่อนท่ีอยางอิสระ ใหเพ่ือน ๆ ชวยกันสังเกตวาเกิดอะไรข้ึน จากนั้นครูถามนักเรียน

วา การเคลื่อนท่ีของลูกโปงคลายกับการเคลื่อนท่ีของจรวดหรือไม ในลักษณะใด 

 (2) นักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็น โดยครูยังไมเนนคําตอบท่ีถูกตอง 

ข้ันท่ี  2  การสํารวจคนหา 

(1) นักเรียนศึกษาเรื่อง จรวด จากใบความรูหรือในหนังสือเรียน ครูชวยเชื่อมโยงความรูใหม

จากบทเรียนกับความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลว โดยครูนําอภิปรายวา เม่ือปลอยลูกโปง ผนังลูกโปงจะบีบ

ใหอากาศออกจากปากลูกโปงเปนแรงกริยา และอากาศท่ีพุงไปขางหลังจะผลักลูกโปงใหเคลื่อนท่ีไป

ขางหนาดวยแรงปฏิกิริยา ซ่ึงก็คลายกับจรวดท่ีเคลื่อนท่ีไดดวยแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา  

(2) นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเก่ียวกับหลักการทํางานของจรวด โดยใชรูปในหนังสือ

เรียน หรือแผนภาพท่ีครูสรางข้ึนประกอบ จากนั้นครูใหความรูเรื่องดาวเทียม  
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(3) นักเรียนแบงกลุม สืบคนขอมูลเก่ียวดับดาวเทียมประเภทตาง ๆ ดังนี้ 

 • ดาวเทียมสื่อสาร 

 • ดาวเทียมสํารวจทรัพยากรธรรมชาติ 

 • ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา 

 • ดาวเทียมสํารวจอวกาศ 

 (4) รวมกันอภิปรายและสรุปขอมูลท่ีไดจากการสืบคนขอมูลจัดทําเปนรายงานและปายนิเทศ

ใหความรู 

(5) นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม 

ข้ันท่ี  3  อธิบายความรู 

(1) นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายผลของการปฏิบัติกิจกรรม แลวสงตัวแทนออกมา

นําเสนอหนาชั้นเรียน 

 (2) ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใชแนวคําถาม เชน 

 – ดาวเทียมข้ึนไปโคจรรอบโลกไดอยางไร (ดาวเทียมถูกสงข้ึนไปจากโลกโดยจรวดหรือ

ยานขนสงอวกาศ ดาวเทียมสามารถโคจรรอบโลกได โดยอาศัยหลักการเดียวกับท่ีดวงจันทรโคจรรอบ

โลก คือ ณ ระดับความสูงจากผิวโลกระดับหนึ่ง ดาวเทียมจะตองมีอัตราเร็วในการโคจรรอบโลกท่ี

เหมาะสมคาหนึ่ง แรงมีแรงโนมถวงของโลกดึงดูดดาวเทียมเปนแรงสูศูนยกลาง) 

 – จุดเดนของดาวเทียมสํารวจทรัพยากรธรรมชาติ คืออะไร (ความสามารถในการสังเกต

ไดในพ้ืนท่ีกวางและแยกแยะขอมูลไดละเอียดกวา) 

   – ดาวเทียมใดท่ีประเทศไทยใชบริการในดานการสื่อสารและคมนาคมขนสง  (ดาวเทียม

ไทยคม ดาวเทียม   อินเทลแซท) 

 – ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาใหขอมูลอะไรบาง (ลักษณะของเมฆท่ีปกคลุมโลก ตรวจวัด

สภาพการแผรังสีของดวงอาทิตย วัดระดับของกอนเมฆ อุณหภูมิของโลกหรือชั้นบรรยากาศ) 

(3) ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม และสรุปความรูเก่ียวกับจรวด และ

ดาวเทียม โดยใหไดขอสรุปดังนี้ 

– หลักการสงจรวดโดยใชเชื้อเพลิงเหลวข้ึนไปสูอวกาศเปนไปตามกฎการเคลื่อนท่ีขอท่ี 3 

ของนิวตัน แรงกิริยาของแกสรอนจากการเผาไหมจะถูกขับออกมาจะเทากับแรงปฏิกิริยาท่ีกระทําตอ

จรวด ทําใหจรวดเคลื่อนท่ีไปในทิศตรงขาม  

– ดาวเทียมเปนหองทดลองท่ีบรรจุอุปกรณไว แลวสงข้ึนไปโคจรรอบโลก เพ่ือประโยชน

ในดานตาง ๆ เชน ดาวเทียมสื่อสาร ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา ดาวเทียมสํารวจทรัพยากรธรรมชาติ 

ดาวเทียมมีระยะเวลาในการโคจรรอบโลกแตกตางกันข้ึนอยูกับขนาดและระยะหางของวงโคจร 
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ข้ันท่ี  4  ขยายความรู 

(1) นักเรียนแตละกลุมชวยกันสืบคนขอมูลเก่ียวกับประวัติความเปนมาของจรวดและยาน

ขนสงอวกาศ จากหนังสือ วารสารเก่ียวกับดาราศาสตร สารานุกรมวิทยาศาสตร สารานุกรมสําหรับ

เยาวชน และเว็บไซตท่ีเก่ียวของทางอินเทอรเน็ต นําขอมูลท่ีไดจากการสืบคนมาจัดทําเปนรายงาน

หรือปายนิเทศใหความรู 

(2) ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะ ซ่ึงมีข้ันตอนดังนี้ 

 – ใหนักเรียน 2 คนจับคูกัน มีเชือกยาวประมาณ 3 เมตร  

 – ใชตนไมหรือตนเสาแทนโลก เพ่ือนคนหนึ่งจับปลายเชือกยืนใกลตนไม เพ่ือนอีกคนจับ

ปลายเชือกใหตึง  แลวเดินรอบ ๆ เปนวงกลม โดยใหอยูในแนวเดียวกับเพ่ือนอีกคนท่ียืนใกลตนไม 

สังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน 

(3) นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยจะพบวา คนท่ีอยู

ไกลจากตนไมจะเคลื่อนท่ีเร็วกวาคนท่ีอยูใกลตนไม ท้ังนี้เนื่องจากระยะทางรอบวงกลมใหญยาวกวา

ระยะทางรอบวงกลมเล็ก คนท่ีเดินรอบวงกลมใหญตองเคลื่อนท่ีเร็วกวาคนท่ีเดินรอบวงกลมเล็ก

เพ่ือใหกลับมาถึงท่ีเดิมภายในเวลาเทากัน ซ่ึงก็เหมือนกับดาวเทียมท่ีอยูสูงเหนือพ้ืนโลก ประมาณ 

36,000 กิโลเมตร เคลื่อนท่ีดวยความเร็วสูงมาก เพราะตองวนเปนวงกลม 1 รอบภายในเวลา 24 

ชั่วโมง เทากับเวลาท่ีโลกหมุนรอบตัวเองครบ 1 รอบ ดวยเหตุนี้เราจึงเห็นดาวเทียมปรากฏอยูกับท่ีบน

ทองฟา 

ข้ันท่ี  5  ตรวจสอบผล 

(1) ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุด

ใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 

 (2) นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการ

แกไขอยางไรบาง 

 (3) นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน 

 (4) ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 

– จรวดมีหลักการทํางานอยางไร 

– ดาวเทียมคืออะไร มีความสําคัญตอมนุษยในดานใดบาง 

– ดาวเทียมสํารวจทรัพยากรธรรมชาติดวงแรกของประเทศไทยมีชื่อวาอะไร และมีความ

เปนมาอยางไร 

– ประเทศไทยไดรับประโยชนอะไรจากดาวเทียมไทยคมบาง 
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ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. แบบเรียน 

2. อินเทอรเน็ต 

3. ใบความรูเรื่องจรวด 

4. ใบความรูเรื่องดาวเทียม 

5. หนังสือ  วารสารเก่ียวกับดาราศาสตร  สารานุกรมวิทยาศาสตร 

6. เชือกยาว  3  เมตร 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    ช้ัน  มัธยมศึกษาปท่ี  3 

เรื่อง  ความกาวหนาของการสํารวจอวกาศ    เวลา  5  ช่ัวโมง 

 

สาระเนื้อหา 

 ยานอวกาศ  ประโยชนและความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สืบคนขอมูลและอธิบายเก่ียวกับยานอวกาศท่ีไมมีและท่ีมีมนุษยควบคุมได 

2. อธิบายประโยชนและความกาวหนาของการสํารวจอวกาศได 

 

แนวคิดหลัก 

 ยานอวกาศ (Spacecraft) หมายถึง ยานพาหนะท่ีนํามนุษยหรืออุปกรณอัตโนมัติข้ึนไปสู

อวกาศ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจโลกหรือเดินทางไปยังดาวดวงอ่ืน ยานอวกาศมี 2 ประเภท คือ 

ยานอวกาศท่ีมีมนุษยควบคุม และยานอวกาศท่ีไมมีมนุษยควบคุม  

ยานอวกาศท่ีมีมนุษยควบคุม (Manned Spacecraft) มีขนาดใหญ เพราะตองมีปริมาตร

พอท่ีมนุษยอยูอาศัยได และยังตองบรรทุกปจจัยตางๆ ท่ีมนุษยตองการ 

 ยานอวกาศท่ีไมมีมนุษยควบคุม (Unmanned Spacecraft) มีขนาดเล็กมากเม่ือเปรียบเทียบ

กับยานอวกาศท่ีมีมนุษยควบคุม ยานอวกาศชนิดนี้มีมวลนอยไมจําเปนตองใชจรวดนําสงขนาดใหญ 

จึงมีความประหยัดเชื้อเพลิงมาก 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 จัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  : แบบ  5Es  

 ข้ันท่ี  1  กระตุนความสนใจ 

(1) ครูนําขาวเก่ียวกับการสํารวจอวกาศ เชน ยานแอตแลนติสกลับคืนสูโลก ยานอวกาศไป

สํารวจดาวเคราะห มาใหนักเรียนรวมกันอภิปราย แลวตั้งประเด็นคําถาม ดังนี้ 

– ยานแอตแลนติสถูกสงข้ึนสูอวกาศเพ่ือจุดประสงคใด 

– เพราะเหตุใดมนุษยจึงตองสํารวจอวกาศ 

– ประเทศใดบางท่ีดําเนินการสํารวจอวกาศ และสํารวจในเรื่องใด 

– ประเทศตาง ๆ ควรใหการสนับสนุนเก่ียวกับการสํารวจอวกาศหรือไม เพราะอะไร  
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 (2) นักเรียนชวยกันตอบคําถาม แสดงความคิดเห็น ตามความรูและประสบการณของ

นักเรียน 

ข้ันท่ี  2  การสํารวจคนหา 

(1) นักเรียนศึกษาเรื่อง ยานอวกาศ จากใบความรูหรือในหนังสือเรียน ครูชวยเชื่อมโยง

ความรูใหมจากบทเรียนกับความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลว โดยครูนําอภิปรายเก่ียวกับความแตกตาง

ระหวางดาวเทียมและยานอวกาศ  

(2) นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายประเภทของยานอวกาศท่ีมนุษยควบคุมและไมมีมนุษย

ควบคุม 

(3) นักเรียนแบงกลุม แตละกลุมศึกษากิจกรรม สืบคนขอมูลโครงการอวกาศท่ีนาสนใจ และ

ปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน ดังนี้  

 – ทําการสืบคนและรวบรวมขอมูลเก่ียวกับโครงการอวกาศท่ีนาสนใจ เชน 

 • สถานีอวกาศนานาชาติ 

 • โครงการอวกาศเคปเลอร 

 • โครงการอวกาศดีพ อิมแพค 

 • โครงการอวกาศดอวน 

 – รวมกันอภิปรายและสรุปขอมูลท่ีไดจากการสืบคนขอมูลจัดทําเปนรายงาน 

(3) นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม 

ข้ันท่ี  3  อธิบายความรู 

(1) นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายผลของการปฏิบัติกิจกรรม แลวสงตัวแทนออกมา

นําเสนอหนาชั้นเรียน 

 (2) ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใชแนวคําถาม เชน 

 – สถานีอวกาศนานาชาติมีลักษณะใด และศึกษาเก่ียวกับเรื่องใด (สถานีอวกาศ

นานาชาติเกิดจากความรวมมือระหวางชาติของ 16 ประเทศ มีลักษณะเปนหองปฏิบัติการทาง

วิทยาศาสตรขนาดใหญ ทําการศึกษาคนควาและทดลองหลายดาน เชน คนควาวิจัย พัฒนาวิศวกรรม

และเทคโนโลยีท่ีไมสามารถทดลองบนโลกได) 

 – โครงการอวกาศเคปเลอร มีเปาหมายเพ่ือสํารวจสิ่งใด (โครงการอวกาศเคปเลอรไดสง

ยานเคปเลอรข้ึนสูอวกาศเม่ือวันท่ี 7 มีนาคม พ.ศ. 2552 เพ่ือคนหาดาวเคราะหหินท่ีมีขนาดใกลเคียง

กับโลกในกาแล็กซีทางชางเผือก) 

   – โครงการอวกาศดีพ อิมแพค มีเปาหมายเพ่ือศึกษาเก่ียวกับสิ่งใด (โครงการอวกาศดีพ 

อิมแพคไดสงยานดีพ อิมแพค ข้ึนสูอวกาศ เม่ือวันท่ี 12 มกราคม พ.ศ. 2548 เพ่ือไปสํารวจดาวหาง

เทมเปล 1 โดยปฏิบัติการดีพ อิมแพค ไดสงหัวกระสวยเขาพุงชนกับดาวหางเทมเปล 1 ไดสําเร็จ การ
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พุงชนครั้งนี้ทําใหเกิดระเบิดและแกสฟุงกระจายออกมาจากโครงสรางภายในของดาวหาง 

นักวิทยาศาสตรจะนําชิ้นสวนท่ีไดไปพิสูจนเพ่ือไขปริศนาการกําเนิดของระบบสุริยะ) 

(3) นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม  

ข้ันท่ี  4  ขยายความรู 

(1) นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเพ่ิมเติมเก่ียวกับประโยชนและความกาวหนาของการ

สํารวจอวกาศ 

(2) ใหนักเรียนสืบคนขอมูลในประเด็นตอไปนี้ 

 • โครงการอวกาศในทวีปเอเชีย เชน โครงการอวกาศของจีน ญี่ปุน อินเดีย 

 • การใชชีวิตในอวกาศของมนุษยอวกาศ  

– รวมกันอภิปรายและสรุปขอมูลท่ีไดจากการสืบคน จัดเปนปายนิเทศใหความรู 

(3) ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับสภาพชีวิตในอวกาศ โดยเนนวาสิ่งท่ีมีอิทธิพลตอสภาพชีวิต

ในอวกาศ ไดแก สภาพไรน้ําหนัก สภาพความดันและอุณหภูมิ ครูอาจนําสื่อมัลติมีเดียหรือ CD-ROM 

เก่ียวกับเรื่องนี้มาใหนักเรียนดูประกอบ 

(4) นักเรียนคนควาบทความหรือคําศัพทภาษาตางประเทศเก่ียวกับจรวด ดาวเทียม ยาน

อวกาศ จากหนังสือภาษาตางประเทศหรืออินเทอรเน็ต และนําเสนอใหเพ่ือนในหองเรียนฟง แลว

บันทึกลงในสมุด 

ข้ันท่ี  5  ตรวจสอบผล 

(1) ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุด

ใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 

 (2) นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการ

แกไขอยางไรบาง 

 (3) นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนําความรูท่ีไดไปใชประโยชน 

 (4) ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 

– ภารกิจหลักของยานอวกาศคืออะไร 

– การสํารวจอวกาศใหประโยชนตอมนุษยในดานใดบาง 

– นักเรียนคิดวาเทคโนโลยีอวกาศชวยใหมนุษยสะดวกสบายข้ึนหรือไม เพราะอะไร 
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ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. ขาวเก่ียวกับการสํารวจอวกาศ  เชน  ยานแอตแลนติสกลับสูโลก  ยานอวกาศไปสํารวจ

ดาวเคราห 

2. ใบความรูเรื่องยานอวกาศ   

3. ใบความรูเรื่องโครงการอวกาศท่ีนาสนใจ  เชน  สถานีอวกาศนานาชาติ  โครงการอวกาศ

เคปเลอร  โครงการอวกาศดีพ อิมแพค  โครงการอวกาศดอรน 

4. สื่อมัลติมีเดีย  หรือ  CD-ROM  เก่ียวกับสิ่งท่ีมีอิทธิพลตอสภาพชีวิตในอวกาศ   

5. รูปดาวเทียมและรูปยานอวกาศ 
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แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  เรื่องดาราศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่องดาราศาสตร  วิชาวิทยาศาสตร  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 

คําช้ีแจง  : ขอสอบมีท้ังหมด  35  ขอ   

              ใหเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 

 

1. ขอใดตอไปนี้กลาวถูกตองเก่ียวกับดวงจนัทร 

ก. หมุนรอบโลกในเวลาเทากับที่หมุนรอบดวง

อาทิตย 

ข. หมุนรอบตัวเองในเวลาที่เทากับหมุนรอบโลก 

ค. หมุนรอบตัวเองในเวลาที่เทากับที่โลก

หมุนรอบตัวเอง 

ง. หมุนรอบตัวเองในเวลาที่เทากับการหมุนรอบ

ดวงอาทิตย 

2. วันใดตอไปนี้ที่มโีอกาสเกิดสริุยุปราคาเต็มดวง  

ก. แรม 1 คํ่า 

ข. ข้ึน 15 คํ่า 

ค. แรม 8 คํ่า 

ง. แรม 15 คํ่า 

3. สิ่งใดที่เก่ียวของกับปฏิสัมพันธระหวางดวงดาว

ในระบบสุริยะ 

ก. การเกิดฝนดาวตก 

ข. การโคจรของดวงจันทรรอบโลก 

ค. การเกิดพายุหมุน 

ง. การกระพริบของดาวลูกไก 

4. นักดาราศาสตรทานใดที่พบวา บริวารของดวง

อาทิตยโคจรรอบดวงอาทติยได เนื่องจากแรง

ดึงดูดระหวางมวล 

ก. อริสโตเติล 

ข. โจฮันส เคปเลอร 

ค. นิโคลัส โคเปอรนิคัส  

ง. เซอร ไอแซก นิวตัน 

5. สาเหตุที่ทําใหดาวเคราะหและเทหวัตถุตาง ๆ 

อยูในระบบสุริยะไดคืออะไร 

ก. แรงดึงดูดระหวางมวล 

ข. พลังงานนิวเคลียรของดวงอาทิตย 

ค. ความเร็วในการโคจรรอบดวงอาทิตย 

ง. อํานาจแมเหล็กจากสนามแมเหล็กของดวง

อาทิตย 

6. ความเร็วของการโคจรของดาวเคราะหรอบดวง

อาทิตยมีความสัมพันธกับระยะหางระหวางดาว

เคราะหกับดวงอาทิตยในลักษณะใด 

ก. ใกลดวงอาทิตยจะเคลื่อนที่เร็ว เพราะวง

โคจรแคบกวา 

ข. ไกลดวงอาทิตยจะเคลื่อนที่เร็ว เพราะวง

โคจรกวางกวา 

ค. ใกลดวงอาทิตยจะเคลื่อนทีช่า เพราะแรง

ดึงดูดของดวงอาทิตย 

ง. ไกลดวงอาทิตยจะเคลื่อนที่ชาหรือเร็วข้ึนอยู

กับขนาดของดาวเคราะห 
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7. “ถาตําแหนงโลก ดวงจันทร และดวงอาทติยอยู

ในระนาบเดียวกัน ระดับน้าํข้ึนจะสูงสดุและน้ํา

ลงจะต่าํสุด เนื่องจากดวงจนัทรและดวงอาทติย

มีแรงเสริมกัน” เปนการอธิบายความหมายของ

อะไร 

ก. แรงน้ําข้ึนน้าํลงที่เกิดจากอิทธิพลของโลกกับ

ดวงจันทร 

ข. แรงน้ําข้ึนน้าํลงที่เกิดจากอิทธิพลของโลกกับ

ดวงอาทิตย 

ค. แรงน้ําข้ึนน้าํลงที่เกิดจากอิทธิพลของดวง

จันทรกับดวงอาทิตย 

ง. แรงน้ําข้ึนน้าํลงที่เกิดจากอิทธิพลของโลก 

ดวงจันทร และดวงอาทิตยรวมกัน 

8. ผูสังเกตบนโลกจะเห็นน้าํทะเลข้ึนสูงสุดที่

ตําแหนงใด 

ก. A   ข. D 

ค. B และ D  ง. A และ C 

9. พลังงานจากน้าํข้ึน  น้ําลงสามารถนําไปใช

ประโยชนดานใดไดบาง 

ก. บําบัดน้ําเสีย 

ข. เลี้ยงสัตวน้ํา 

ค. การเพาะปลูก 

ง. การสื่อสาร 

10. ขอใดเปนขอดีของน้ําข้ึน  น้าํลง 

ก. ไมปลอยกาซเรือนกระจกหรือมลพิษอ่ืนๆ 

ข. ผลิตพลังงานไฟฟาที่มีตนทุนต่ํา 

ค. เปนพลังงานจากแหลงที่มั่นคง 

ง. ถูกทุกขอ 

11. นักวิทยาศาสตรทานใดที่คนพบวาเอกภพมีการ

ขยายตัวออกไปเร่ือยๆ 

ก. อริสโตเติล 

ข. โจฮนัส  เคปเลอร 

ค. เอ็ดวิน ฮับเบิล 

ง. นิโคลัส  โคเปอรนิคัส 

12. ดาวดวงหนึ่งอยูหางจากโลกประมาณ 200    

ปแสง ถาขณะนี้ดาวนัน้เกิดการระเบิด (ซูเปอร

โนวา) เราจะสังเกตเห็นปรากฏการณดังกลาว

ตามเวลาในขอใด 

ก. เห็นทันทีที่เกิด 

ข. เมื่อเวลาผานไป 10 ป 

ค. เมื่อเวลาผานไป 200 ป 

ง. เมื่อเวลาผานไป 200 ปแสง 

13. ระบบสุริยะอยูบริเวณใดของกาแล็กซีทาง

ชางเผือก 

ก จุดก่ึงกลางของกาแล็กซ ี

ข แขนทางดานกลุมดาวหงส 

ค แขนทางดานกลุมดาวนายพราน 

ง มีตําแหนงทีไ่มแนนอน จึงไมสามารถระบไุด 

14.  ดาวเคราะหใดตอไปนี้อยูไกลดวงอาทิตย

มากกวาดวงอ่ืน  

ก. ดาวพฤหัสบด ี ข. ดาวศุกร 

ค. ดาวเสาร  ง. ดาวเนปจนู 

15. ตามวิวัฒนาการของดวงอาทิตยในชวงเร่ิมแรก

ที่สุดจะเปนอะไร 

ก. ดาวแคระดาํ ข. ดาวสีน้าํเงิน 

ค. หลุมดํา  ง. ดาวนิวตรอน 

16. คําวา 1 ปแสง หมายถึงอะไร  

ก. ระยะทางที่แสงใชเวลาเดินทาง 1 ป 

ข. ระยะทางจากดวงอาทิตยถึงโลก 

ค. เวลาที่แสงเดินทางจากดวงอาทิตยถึงโลก 

ง. หนวยของเวลาแบบหนึ่ง 
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17. ในระบบสุริยะ แถบดาวเคราะหนอยอยูใน

บริเวณใด 

ก. อยูระหวางแถบดาวเคราะหชั้นในกับ    

ดาวเคราะหชั้นนอก 

ข. อยูระหวางดาวเคราะหชั้นในกับเขตของ 

ดาวหาง 

ค. อยูระหวางดาวเคราะหชั้นนอกกับเขตของ

ดาวหาง 

ง. อยูแถบนอกสุดของระบบสุริยะ 

18. ขอใดคือความหมายของดาวฤกษ 

ก. ดาวฤกษมีการเคลื่อนที่อยูตลอดเวลา 

ข. ผูสังเกตบนโลก ณ ตําแหนงตาง ๆ กัน

สามารถมองเห็นดาวฤกษดวงเดยีวกันได

พรอมกัน 

ค. ดาวฤกษเปนกลุมแกสที่อยูภายใตอุณหภูมิต่ํา 

จนทําใหอะตอมของแกสแตกตัวเปนไอออน 

ง. ดาวฤกษจะปรากฏเรียงเปนรูปรางตาง ๆ 

โดยมีระยะระหวางดวงดาวไมคงที่ตลอด

ชีวิตของผูสังเกต 

19. ทําไมผูสังเกตบนโลกมองเห็นดาวฤกษกระพริบ

แสงตลอดเวลา 

ก. บรรยากาศบนโลกมีผลตอการมองเห็น   

ดาวฤกษ 

ข. ดาวฤกษมีอุณหภูมิไมคงที่มีการ

เปลี่ยนแปลงตอดเวลา 

ค. มีอุกาบาตหรือวัตถุทองฟาอ่ืนๆบดบัง 

ง. ดาวฤกษปลดปลอยแสงสวางเปนชวงๆ 

20. ดาวไรเจลเปนดาวที่มีสีฟาออน ดาวเหนือเปน

ดาวที่มีสีขาว ดวงอาทิตยเปนดาวที่มีสีเหลือง 

และดาวอารตุรุสเปนดาวที่มีสีแดง ดาวดวงใดมี

อุณหภูมิต่ําที่สุด 

ก. ดาวไรเจล  ข. ดาวเหนือ 

ค. ดวงอาทิตย ง. ดาวอารตุรุส 

21. สมหญิงเกิดในชวงเดือนพฤศจิกายน  สมหญิง

จะเกิดอยูในกลุมดาวจักรราศีใด 

ก. หญิงสาว                ข. คันชั่ง 

ค. แมงปอง                 ง. คนยิงธน ู

22. กลุมดาวใดจัดอยูในกลุมดาว  12  ราศี 

ก. กลุมดาวหมีเล็ก        ข. กลุมดาวจระเข 

ค. กลุมดาวแพะทะเล     ง. กลุมดาวคางคาว 

23. ดาวดวงใหนอยูใน “สามเหลี่ยมฤดูรอน” 

ก. ดาวบีเทลจุส (Betelgeuse)       

ข. ดาวซิริอัส (Sirius)                 

ค. ดาววีกา (vega)  

ง. ดาวโปรซีออน (Procyon) 

24. 5ในฤดูหนาวเราใชกลุมดาวกลุมใดในการสังเกต

ดาวเหนือ 

ก. กลุมดาวคันไถ ข. กลุมดาวลูกไก 

ค. กลุมดาวหมีใหญ ง. กลุมดาวคางคาว 

25. การใชแผนทีด่าว ผูใชจะตองปฏิบัติอยางไร 

ก. หันแผนที่ดาวไปทางทิศเหนือแลวดู

ตําแหนงดาว 

ข. หันแผนที่ดาวไปทางทิศตะวนัออกแลวดู

ตําแหนงดาว 

ค. ยืนยกแผนที่ดาวข้ึนสงูเหนือศีรษะใหทิศ

แผนที่ดาวหันไปทางทิศเหนือ 

ง. ยืนยกแผนทีด่าวข้ึนสูงเหนือศีรษะใหทิศ

แผนที่ดาวและทองฟาตรงกัน 

26. จรวดเปนยานพาหนะสําหรับนําดาวเทียมออก

ไปสูวงโคจร ตองแบงออกเปนทอนเพื่ออะไร 

ก. สะดวกตอการนําข้ึนไป 

ข. ชวยใหเคลื่อนที่ไดไกลข้ึน 

ค. สะดวกในการสลัดออก 

ง. แกปญหาเร่ืองแรงโนมถวงของโลก 
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27. เพราะอะไรจึงนํายานขนสงอวกาศมาใชนาํพา

ดาวเทียมหรือยานอวกาศแทนจรวด 

ก. มีมวลนอยกวาจรวด 

ข. บรรจุเชื้อเพลิงไดมากกวา 

ค. ลดแรงตานทานของอากาศไดดีกวา 

ง. สามารถนาํมาซอมแซมแลวนาํกลับมาใช

ใหมได 

28. ประเทศไทยใชบริการของดาวเทียมในเร่ือง

ใดบาง 

ก. สื่อสาร 

ข. อุตุนิยมวิทยา 

ค. สํารวจทรัพยากรธรรมชาต ิ  

ง. ถูกทุกขอ 

29. ขอใดไมถูกตองเก่ียวกับสถานีอวกาศนานาชาต ิ

ก. วิจัยเทคโนโลยีใหมๆ ที่ไมสามารถทําไดบน

โลก 

ข. เจาหนาที่ในสถานีจะอยูในสภาวะไรน้ําหนัก 

ค. อยูนิ่งๆไมมีการเคลื่อนที ่

ง. มีเจาหนาทีป่ระจําการอยูตลอดเวลา 

30. ขอใดไมใชประโยชนของกระสวยอวกาศใน

ปจจุบนั 

ก. เพื่อการพักผอน 

ข. เพื่อสงดาวเทียมเขาสูวงโคจร 

ค. เพื่อใชเปนสถานีอวกาศ 

ง. เพื่อใชวิจัยทางวิทยาศาสตร 

31. นักบินอวกาศที่อยูในสภาพไรน้ําหนักนาน ๆ 

กลามเนื้อจะเห่ียวลีบควรแกไขอยางไร 

ก. กินอาหารเพิ่มข้ึน 

ข. ใสชุดอวกาศตลอดเวลา 

ค. ออกกําลังกายมากข้ึน 

ง. กินยาเพื่อเพิ่มกลามเนื้อ 

 

 

32. ดาวเทียมอุตุนิยมวทิยาสงภาพถายพาย ุ    

ทอรนาโดลงมายงัสถานีรับภาคพื้นดินดวย    

วิธีใด 

ก. สงสัญญาณวทิย ุ

ข. สงรังสีอินฟราเรด 

ค. สงสัญญาณโทรภาพ 

ง. สงคลื่นอัลตราซาวนด 

33. จุดประสงคหลักที่มนุษยทาํการทดลองและ

คนควาดานเทคโนโลยีอวกาศคืออะไร 

ก. ศึกษากําเนิดและวิวฒันาการของเอกภพ 

ข. แสวงหาสิ่งมีชีวติที่คาดวาจะมีอยูบนดาว

ดวงอ่ืน ๆ 

ค. เพื่อหาที่อยูอาศัยของมนุษยในอนาคต 

ง. ตองการหาแหลงทรัพยากรธรรมชาติใหม ๆ 

34. นักเรียนคิดวาความสําเร็จของโครงการสงยาน

ขนสงอวกาศของประเทศสหรัฐอเมริกามีผลตอ

การเปลี่ยนแปลงวิถีชวีิตของมนษุยในดานใด

มากที่สุด 

ก. การทองอวกาศ 

ข. การหาแหลงทํามาหากินใหม ๆ 

ค. การติดตอสื่อสารแบบใหมๆ  

ง. การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

35. เหตุผลสําคัญที่สุดของการใชดาวเทียมสํารวจ

พื้นผิวโลกคืออะไร 

ก. ขอมูลที่ไดมีความทันสมัย 

ข. สิ้นเปลืองคาใชจายนอยลง 

ค. ขอมูลที่ไดมีความละเอียดแนนอน 

ง. ทําไดรวดเร็วและไดพืน้ที่กวางขวาง 
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ชื่อ........................................................สกุล..............................................ชั้น..............เลขท่ี.......... 

 

แบบวัดเจตคติท่ีมีตอวิชาวิทยาศาสตร 

คําช้ีแจง 

1. แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรชุดนี้  เปนแบบวัดความรูสึกพึงพอใจ  ความสนใจและ

ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในดานการเรียนการสอน  เนื้อหา  และ

ประโยชนท่ีไดรับจากการเรียน 

2. การตอบคําถามตามขอความในแบบวัดฉบับนี้ไมมีคําตอบท่ีถูกหรือผิด  โดยคําตออบของ

นักเรียนจะไมสงผลตอการเรียนของนักเรียนแตอยางไร 

3. ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอวาตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียน

มากนอยเพียงใด เม่ือนักเรียนพิจารณาแลวใหทําเครื่องหมาย  ลงในชองท่ีตรงกับระดับความรูสึกท่ี

แทจริงของนักเรียนเอง  เพียงขอละ 1 คําตอบเทานั้น 

ขอความ 

 

ความรูสึก 
เห็

นด
วย

อย
าง

ยิ่ง
 

เห็
นด

วย
 

ไม
แน

ใจ
 

ไม
เห็

นด
วย

 

ไม
เห็

นด
วย

อย
าง

 

1. ขาพเจาชอบซักถามปญหาตางๆ ที่ขาพเจาอยากรูทั้งในและนอก

หองเรียนจากครูผูสอน 

     

2. ในการตอบปญหาตางๆ วิธีที่ดีที่สุด คือ วิธีที่เสียเวลานอยที่สดุไม

เปนตองหาหลายๆ วิธ ี

     

3. ขาพเจาชอบไปชมงานนิทรรศการตางๆ ที่มีระดับความรูสงูกวาที่

ขาพเจามีอยู 

     

4. ขาพเจารูสึกเบื่อที่ทาํการทดลองซํ้าๆ กันหลายคร้ังกอนที่จะสรุปผล      

5. วิชาวิทยาศาสตรมีวิธีการที่นาสนใจ      

6. วิชาวิทยาศาสตรทาํใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผล      

7. วิทยาศาสตรเปนวิชาทีน่าเรียนกวาวิชาอ่ืน      

8. วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่มปีระโยชน      

9. วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่จาํเปนตองเรียน      
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ขอความ 

 

ความรูสึก 

เห็
นด

วย
อย

าง

 
เห็

นด
วย

 

ไม
แน

ใจ
 

ไม
เห็

นด
วย

 

ไม
เห

็นด
วย ่ 

10. วิชาวิทยาศาสตรทาํใหนักเรียนไดรับความรูใหมๆ เพื่อประยุกตใช

อธิบายสิ่งตางๆ 

     

11. การเรียนวิชาวิทยาศาสตรไดดีจะชวยใหนักเรียนมีโอกาสสอบเขา

เรียนตอในสถาบนัที่มีชื่อเสียงได 

     

12. วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ทาํใหสังคมกาวหนา      

13. วิทยาศาสตรมีกิจกรรมการทดลองที่ทาทายความสามารถ      

14. เรียนวิชาวิทยาศาสตรแลวไมสามารถนาํไปใชพฒันาตนเองได      

15. ขาพเจารูสึกกังวลมากเมื่อเรียนวิชาวิทยาศาสตร      

16. การปฏิบัติการทดลองบางคร้ัง อันตรายและนากลัวทําใหผูเรียน

ไมชอบเรียน      

17. ในชั่วโมงการเรียนวิทยาศาสตรแตละคร้ัง ขาพเจาตองการใหหมด

ไปเร็วๆ      

18. ชั่วโมงวิทยาศาสตรเปนชั่วโมงที่ขาพเจารอคอย      

19. เมื่อผูสอนใหทําการทดลองขาพเจาตองฝนใจทําจนสาํเร็จ      
20. ขอมูลที่ไดจากกระบวนการทางวิทยาศาสตรเชื่อถือได      

21. วิทยาศาสตรมีกิจกรรมที่ทาทายความสามารถ      

22. เมื่อใดก็ตามที่ขาพเจาลงมือทดลองวิทยาศาสตรขาพเจาจะทํา

ตอไปจนกวาจะสําเร็จ 

     

23. ทุกคร้ัง ที่มีรายการทางโทรทัศนเก่ียวกับวิทยาศาสตรขาพเจาจะดู

อยางตั้ง ใจ 

     

24. ขาพเจาไมชอบรวมกิจกรรมงานวทิยาศาสตร      

25. ในชั่วโมงวิทยาศาสตรขาพเจาชอบแอบอานหนังสือการตูนเสมอ      
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ภาคผนวก ค 

 

การวิเคราะหขอมูล 
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ตารางท่ี 1  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                 

เรื่องดาราศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ตอนท่ี 1 อิทธิพลของดวงดาว 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. การกําหนดองคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู 

1.1 การกําหนดองคประกอบของการ

จัดการเรียนรูครบถวน  

ครอบคลุม 

1.2 การเรียบเรียงลําดับองคประกอบ

ของแผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม  เขาใจงาย 

1.3 องคประกอบภายในแผนการ

จัดการเรียนรูมีความสัมพันธ

สอดคลองกนั 

2. องคประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู 

2.1 สาระสําคัญเหมาะสม  สามารถ

บอกถงึสาระสําคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู 

2.2 จุดประสงคการเรียนรูมี

ความสัมพันธสอดคลองกบัผล

การเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร 

2.3 เนื้อหาสาระสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู และ

สามารถนําไปสูการบรรลุผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง 

2.5 ส่ือและแหลงเรียนรู 

- มีรายการส่ือการเรียนรูที่ชัดเจน 

- ส่ือที่ใชมีความเหมาะสม 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

2.6 การวัดผลประเมินผล 

- มีความสอดคลองกบั

จุดประสงคการเรียนรู 

- ใชวิธีการวัดผลทีเ่หมาะกับ

พฤติกรรมที่ตองการวัด 

2.7 เวลาที่ใชสําหรับจัดกิจกรรมการ

เรียนรูมีความเหมาะสม 

3. การเรียบเรยีงและใชภาษา 

3.1 การเรียบเรียงและใชภาษาใน

แผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

5 

 

4.67 

 

4.67 
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0.33 

 

0.33 
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ตารางท่ี 2  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                   

เรื่องดาราศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ตอนท่ี 2  เอกภพ กาแล็กซี และระบบสุริยะ 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. การกําหนดองคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู 

1.1 การกําหนดองคประกอบของการ

จัดการเรียนรูครบถวน  

ครอบคลุม 

1.2 การเรียบเรียงลําดับองคประกอบ

ของแผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 

1.3 องคประกอบภายในแผนการ

จัดการเรียนรูมีความสัมพันธ

สอดคลองกนั 

2. องคประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู 

2.1 สาระสําคัญเหมาะสม สามารถ

บอกถงึสาระสําคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู 

2.2 จุดประสงคการเรียนรูมี

ความสัมพันธสอดคลองกบัผล

การเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร 

2.3 เนื้อหาสาระสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู และ

สามารถนําไปสูการบรรลุผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง 

2.4 ส่ือและแหลงเรียนรู 

- มีรายการส่ือการเรียนรูที่ชัดเจน 

- ส่ือที่ใชมีความเหมาะสม 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

2.5 การวัดผลประเมินผล 

- มีความสอดคลองกบั

จุดประสงคการเรียนรู 

- ใชวิธีการวัดผลทีเ่หมาะกับ

พฤติกรรมที่ตองการวัด 

2.6 เวลาที่ใชสําหรับจัดกิจกรรมการ

เรียนรูมีความเหมาะสม 

3. การเรียบเรยีงและใชภาษา 

3.1 การเรียบเรียงและใชภาษาใน

แผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 
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ตารางท่ี 3  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร            

เรื่องดาราศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ตอนท่ี 3  ความกาวหนาของการสํารวจอวกาศ 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. การกําหนดองคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู 

1.1 การกําหนดองคประกอบของการ

จัดการเรียนรูครบถวน  

ครอบคลุม 

1.2 การเรียบเรียงลําดับองคประกอบ

ของแผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 

1.3 องคประกอบภายในแผนการ

จัดการเรียนรูมีความสัมพันธ

สอดคลองกนั 

2. องคประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู 

2.1 สาระสําคัญเหมาะสม สามารถ

บอกถงึสาระสําคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู 

2.2 จุดประสงคการเรียนรูมี

ความสัมพันธสอดคลองกบัผล

การเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร 

2.3 เนื้อหาสาระสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู  และ

สามารถนําไปสูการบรรลุผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง 

2.4 ส่ือและแหลงเรียนรู 

- มีรายการส่ือการเรียนรูที่ชัดเจน 

- ส่ือที่ใชมีความเหมาะสม 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

2.5 การวัดผลประเมินผล 

- มีความสอดคลองกบั

จุดประสงคการเรียนรู 

- ใชวิธีการวัดผลทีเ่หมาะกับ

พฤติกรรมที่ตองการวัด 

2.6 เวลาที่ใชสําหรับจัดกิจกรรมการ

เรียนรูมีความเหมาะสม 

3. การเรียบเรยีงและใชภาษา 

3.1 การเรียบเรียงและใชภาษาใน

แผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 
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ตารางท่ี 4  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                  

เรื่องดาราศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ตอนท่ี 1  อิทธิพลของดวงดาว 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. การกําหนดองคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู 

1.1 การกําหนดองคประกอบของการ

จัดการเรียนรูครบถวน  

ครอบคลุม 

1.2 การเรียบเรียงลําดับองคประกอบ

ของแผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 

1.3 องคประกอบภายในแผนการ

จัดการเรียนรูมีความสัมพันธ

สอดคลองกนั 

2. องคประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู 

2.1 สาระสําคัญเหมาะสม สามารถ

บอกถงึสาระสําคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู 

2.2 จุดประสงคการเรียนรูมี

ความสัมพันธสอดคลองกบัผล

การเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร 

2.3 เนื้อหาสาระสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู และ

สามารถนําไปสูการบรรลุผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง 

2.4 ส่ือและแหลงเรียนรู 

- มีรายการส่ือการเรียนรูที่ชัดเจน 

- ส่ือที่ใชมีความเหมาะสม 
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ตารางท่ี 4  (ตอ) 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

2.5 การวัดผลประเมินผล 

- มีความสอดคลองกบั

จุดประสงคการเรียนรู 

- ใชวิธีการวัดผลทีเ่หมาะกับ

พฤติกรรมที่ตองการวัด 

2.6 เวลาที่ใชสําหรับจัดกิจกรรมการ

เรียนรูมีความเหมาะสม 

3. การเรียบเรยีงและใชภาษา 

3.1 การเรียบเรียงและใชภาษาใน

แผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 
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ตารางท่ี 5  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                

เรื่องดาราศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ตอนท่ี 2  เอกภพ กาแล็กซี และระบบสุริยะ 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. การกําหนดองคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู 

1.1 การกําหนดองคประกอบของการ

จัดการเรียนรูครบถวน ครอบคลุม 

1.2 การเรียบเรียงลําดับองคประกอบ

ของแผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 

1.3 องคประกอบภายในแผนการ

จัดการเรียนรูมีความสัมพันธ

สอดคลองกนั 

2. องคประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู 

2.1 สาระสําคัญเหมาะสม สามารถ

บอกถงึสาระสําคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู 

2.2 จุดประสงคการเรียนรูมี

ความสัมพันธสอดคลองกบัผล

การเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร 

2.3 เนื้อหาสาระสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู และ

สามารถนําไปสูการบรรลุผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง 

2.4 ส่ือและแหลงเรียนรู 

- มีรายการส่ือการเรียนรูที่ชัดเจน 

- ส่ือที่ใชมีความเหมาะสม 
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ตารางท่ี 5  (ตอ) 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

2.5 การวัดผลประเมินผล 

- มีความสอดคลองกบั

จุดประสงคการเรียนรู 

- ใชวิธีการวัดผลทีเ่หมาะกับ

พฤติกรรมที่ตองการวัด 

2.6 เวลาที่ใชสําหรับจัดกิจกรรมการ

เรียนรูมีความเหมาะสม 

3. การเรียบเรยีงและใชภาษา 

3.1 การเรียบเรียงและใชภาษาใน

แผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 
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ตารางท่ี 6  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                

เรื่องดาราศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ตอนท่ี 3  ความกาวหนาของการสํารวจอวกาศ 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. การกําหนดองคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู 

1.1 การกําหนดองคประกอบของการ

จัดการเรียนรูครบถวน ครอบคลุม 

1.2 การเรียบเรียงลําดับองคประกอบ

ของแผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 

1.3 องคประกอบภายในแผนการ

จัดการเรียนรูมีความสัมพันธ

สอดคลองกนั 

2. องคประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู 

2.1 สาระสําคัญเหมาะสม สามารถ

บอกถงึสาระสําคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู 

2.2 จุดประสงคการเรียนรูมี

ความสัมพันธสอดคลองกบัผล

การเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร 

2.3 เนื้อหาสาระสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู และ

สามารถนําไปสูการบรรลุผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง 

2.4 ส่ือและแหลงเรียนรู 

- มีรายการส่ือการเรียนรูที่ชัดเจน 

- ส่ือที่ใชมีความเหมาะสม 
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ตารางท่ี 6  (ตอ) 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาเฉล่ีย S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

2.5 การวัดผลประเมินผล 

- มีความสอดคลองกบั

จุดประสงคการเรียนรู 

- ใชวิธีการวัดผลทีเ่หมาะกับ

พฤติกรรมที่ตองการวัด 

2.6 เวลาที่ใชสําหรับจัดกิจกรรมการ

เรียนรูมีความเหมาะสม 

3. การเรียบเรยีงและใชภาษา 

3.1 การเรียบเรียงและใชภาษาใน

แผนการจัดการเรียนรูมีความ

เหมาะสม เขาใจงาย 
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ตารางท่ี 7  แสดงการวิเคราะหขอสอบเพ่ือหาคาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

 

ขอท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ΣR IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 0 -1 0 -1 - 0.33 คัดท้ิง 

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

3 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

7 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

14 +1 0 0 1 0.33 คัดท้ิง 

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

16 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

19 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

20 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

21 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตารางท่ี 7  (ตอ)   

 

ขอท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ΣR IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

28 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

29 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

33 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

34 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

38 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

39 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

40 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

41 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

42 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

43 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

44 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

45 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

46 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

47 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

48 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

49 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

50 0 0 0 0 0.00 คัดท้ิง 
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 

 

ขอท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ΣR IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

51 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

52 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

53 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

54 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

55 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

56 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตารางท่ี 8  แสดงการวิเคราะหขอสอบเพ่ือหาคาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ             

แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

 

ขอท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ΣR IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 0 0 -1 -1 - 0.33 คัดท้ิง 

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

3 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

6 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

19 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 

 

ขอท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ΣR IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

33 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตารางท่ี 9  แสดงคาอํานาจจําแนก (r) และคาความยาก (p) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

0.5 

0.8 

0.8 

0.5 

0.7 

0.4 

0.3 

0.4 

0.3 

0.6 

0.5 

0.4 

0.5 

0.6 

0.7 

0.2 

0.4 

0.4 

0.6 

0.4 

0.4 

0.2 

0.6 

0.6 

0.2 

0.4 

0.2 

0.8 

1.0 

0.6 

0.6 

0.4 

0.6 

0.4 

0.4 

0.4 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

 

0.7 

0.8 

0.4 

0.7 

0.3 

0.7 

0.8 

0.7 

0.7 

0.8 

0.8 

0.7 

0.6 

0.4 

0.7 

0.3 

0.7 

 

0.6 

0.4 

0.8 

0.6 

0.6 

0.2 

0.4 

0.6 

0.6 

0.4 

0.4 

0.6 

0.4 

0.4 

0.6 

0.6 

0.6 

 

 

คาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (p) เทากับ 0.2 – 0.8 

คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (r) เทากับ 0.3 – 1.0 

คาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Reliability KR-20) จากการวิเคราะห 

เทากับ 0.75 
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ตารางท่ี 10  แสดงคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

 

ขอท่ี คาอํานาจจําแนก (r) ขอท่ี คาอํานาจจําแนก  (r) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

0.33 

0.60 

0.45 

0.88 

0.79 

0.55 

0.59 

0.57 

0.48 

0.85 

0.72 

0.54 

0.72 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

 

0.80 

0.65 

0.70 

0.89 

0.77 

0.64 

0.55 

0.88 

0.82 

0.60 

0.77 

0.84 

 

คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร (r) เทากับ 0.3 – 1.0 

คาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร (α-coefficient) ของครอนบาค

(Cranbach) จากการวิเคราะหเทากับ 0.95 
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ผลการวิจัย 

 

ตารางท่ี 11  แสดงคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังเรียน 

 

คนท่ี 
คะแนนกอนเรียน (เต็ม 35) คะแนนหลังเรียน (เต็ม 35) 

คะแนนท่ีได รอยละ คะแนนท่ีได รอยละ 

1 16 45.71 26 74.29 

2 11 31.43 23 65.71 

3 18 51.43 29 82.86 

4 12 34.29 25 71.43 

5 16 45.71 27 77.14 

6 20 57.14 27 77.14 

7 19 54.29 26 74.29 

8 15 42.58 27 77.14 

9 20 57.14 19 54.29 

10 13 37.14 24 68.57 

11 22 62.86 32 91.43 

12 20 57.14 32 91.43 

13 16 45.71 29 82.86 

14 16 45.71 32 91.43 

15 10 28.57 23 65.71 

รวม 244 - 401 - 

คาเฉล่ีย 16.27 46.48 26.73 76.12 

SD. 3.61 - 3.79 - 

 

คะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 29.64 
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 ประวัติผูศึกษา  

 

 

ช่ือ นางสาวนาซีเราะห  สือรี 

วัน เดือน ปเกิด 2  พฤษภาคม  2526 

สถานท่ีเกิด อําเภอเทพา  จังหวัดสงขลา 

ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (ฟสิกส)  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  2549 

 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (การวัดและประเมินผลการศึกษา) 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2552 

สถานท่ีทํางาน ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย   

 อําเภอเทพา  จังหวัดสงขลา 

ตําแหนง ครูอาสาสมัครนอกโรงเรียนประจําสถาบันการศึกษาปอเนาะ 
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