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บทคดัย่อ 
 

 การศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พือ่ (1) สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านชุด
นิทานคุณธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตลาดปรีกี จงัหวดัปัตตานี และ  
(2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรมส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตลาดปรีกี จงัหวดัปัตตานี ที่สร้างขึ้น 
 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิ 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ  านวน 10 
คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือที่ใช้ได้แก่ แบบประเมินคุณภาพหนังสือของ
ผูท้รงคุณวุฒิ และแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกบัหนังสือของนักเรียน สถิติที่ใชใ้นการศึกษา
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาคน้ควา้มีดงัน้ี (1) หนังสือที่สร้างขึ้นมีลกัษณะเป็นหนังสือส่งเสริมการ
อ่านชุดนิทานคุณธรรม 8 เร่ือง เน้ือหาสอดแทรกคุณธรรมและลกัษณะอนัพงึประสงคท์ี่นกัเรียนควร
ปฏิบติั มีภาพสีประกอบและมีกิจกรรมท้ายเล่ม และ(2) ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดย
ผูท้รงคุณวุฒิ ด้านเน้ือเร่ืองส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่มและการจัดรูปแบบ คุณค่าและ
ประโยชน์ที่ไดรั้บมีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 3.80 แสดงว่ามีความเหมาะสมในระดบัมาก และความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือด้าน เน้ือเร่ือง ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่มและการ
จดัรูปแบบ คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 2.67 แสดงว่ามีความ
เหมาะสมในระดบัมาก  
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Abstract 

 

 The objectives of this independent study were (1) to construct a reading 

enhancement book on series of moral tales for Prathom Suksa III students at Talad 

Prekee School in Pattani province; and (2) to verify quality of the constructed reading 

enhancement book. 

 The sample consisted of 3 experts and10 Prathom Suksa III students, 

obtained by simple sampling. The employed instruments were the experts’ quality 

evaluation form for and students’ questionnaire . Statistics employed for data analysis 

were the mean and standard deviation 

 The findings of the study were as follows: (1)  the constructed reading 

enhancement book comprised a series of eight moral tales, the contents of each of 

which were inserted with morality and desirable characteristics for students, with 

color illustrations and end-of-book activities; and (2) results of quality verification of 

the book by experts regarding the plots, language style, illustration, book appearance 

and format, and values and benefits showed that the experts’ total rating mean of 3.80 

which were at the highly appropriate level; and students’ view on regarding the plots, 

language style, illustration, book appearance and format, and values and benefits 

showed that the students’ total rating mean of 2.67 which were at the highly 

appropriate level. 
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 รายงานการศึกษาค้นควา้อิสระฉบับน้ี ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดีจากความอนุเคราะห์
ช่วยเหลืออยา่งดียิ่งจาก อาจารย ์ดร.อภิรักษ ์ อนะมาน อาจารยท์ี่ปรึกษา ที่ได้กรุณาให้ค  าแนะน า 
ติดตามการศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีตลอดมา ตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่ส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ ผู ้
ศึกษาขอขอบพระคุณในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งยิง่ 
 ขอขอบพระคุณผู ้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ให้ความอนุเคราะห์ให้ข้อเสนอแนะใน 
การแก้ไขปรับปรุงการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ท าให้การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีส าเร็จลงได ้
เป็นอยา่งดี 
 ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ขอขอบพระคุณผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการศึกษาคน้ควา้อิสระ
ทุกท่าที่ไดก้รุณาใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือและใหก้  าลงัใจตลอดมา 
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บทที่  1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 
 
จากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) ไดช้ี้ให้เห็น

ถึงความจาํเป็นในการปรับเปล่ียนจุดเนน้ในการพฒันาคุณภาพคนในสงัคมไทยใหมี้คุณธรรม และมี
ความรอบรู้อยา่งเท่าทนั ให้มีความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม สามารถ
กา้วทนัการเปล่ียนแปลงเพือ่นาํไปสู่สังคมฐานความรู้ไดอ้ยา่งมัน่คง แนวการพฒันาคนดงักล่าวมุ่ง
เตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมีสมรรถนะทกัษะและ
ความรู้พื้นฐานที่จาํเป็นในการดาํรงชีวิต อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศแบบยัง่ยนื ซ่ึงแนวทาง
ดงักล่าวสอดคลอ้งกบันโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยคุ
ศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทกัษะการ คิดวิเคราะห์ 
สร้างสรรค ์ มีทกัษะดา้นเทคโนโลยี สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น และสามารถ อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สงัคมโลกไดอ้ยา่งสนัติ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 2)  

นอกจากน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กาํหนดจุดหมาย  
และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย เป้าหมาย และกรอบทิศทางในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนมุ่ง
พฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมี
ความสุข   ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดงัน้ี รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มี
วินัย ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการทางาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ และใน
การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุลนั้น ตอ้งคาํนึงถึงหลักพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกาํหนดใหผู้เ้รียน เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี คือ   
ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา 
ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลย ีและภาษาต่างประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 7-8) 

ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือส่ือสารเพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนัและตรงตามจุดมุ่งหมาย 
เป็นการแสดงความคิด ความตอ้งการ และความรู้สึก คาํในภาษาไทยยอ่มประกอบดว้ยเสียงรูป 
พยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และความหมาย ส่วนประโยคเป็นการเรียงคาํตามหลกัเกณฑข์องภาษา
และประโยคหลายประโยคเรียงกนัเป็นขอ้ความ นอกจากนั้นคาํในภาษาไทย ยงัมีเสียงหนักเบา มี



2 

ระดับของภาษา ซ่ึงตอ้งใชใ้ห้เหมาะกบักาลเทศะและบุคคล ภาษาย่อมมีการเปล่ียนแปลงตาม
กาลเวลา ตามสภาพวฒันธรรมของกลุ่มคน ตามสภาพของสังคมและเศรษฐกิจ การใชภ้าษาเป็น 
ทกัษะที่ผูใ้ชต้อ้งฝึกฝนใหเ้กิดความชาํนาญไม่ว่าจะเป็นการอ่าน การเขียน การพูด การฟัง การดูส่ือ
ต่างๆ รวมทั้งตอ้งใชใ้หถู้กตอ้งตามหลกัเกณฑข์องภาษา (กรมวชิาการ 2546: 1) ดงันั้นในการจดัการ
เรียนรู้ภาษาไทยจึงตอ้งเนน้การสอนภาษาไทยที่เป็นทกัษะที่นกัเรียนตอ้งฝึกฝนทุกทกัษะ คือ ทกัษะ
การอ่าน ทกัษะการเขียน ทกัษะการฟัง ทกัษะการดูและการพูด การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งให้
นักเรียนไดฝึ้กครบทุกทกัษะ เพื่อให้เกิดความคล่องแคล่วและ มีความชาํนาญ เพื่อให้การส่ือสาร
สร้างความเขา้ใจที่ดีต่อกนั ใชภ้าษาไทยในการแกปั้ญหาอยา่ง มีเหตุผล และใชภ้าษาไทยในการ
แสวงหาความรู้จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ ดว้ยตนเอง เพื่อพฒันาความคิดวิเคราะห์ วิจารณ์
และสร้างสรรค ์ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงตามสภาพของสงัคมและชุมชน ซ่ึงพฒันาคุณภาพชีวติให้
มีความรู้ในการพฒันาอาชีพให้มีความมัน่คงทางสังคมและเศรษฐกิจ ภาษาไทยเป็นภูมิปัญญาและ
สมบติัอนัลํ้าค่าของชาติที่นกัเรียนจะตอ้งมีทกัษะ ในการใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง ตามหลกัภาษาตามควร
แก่วยั อนัเอ้ือต่อการพฒันาตนเอง สงัคมและประเทศชาติต่อไป (กระทรวงศึกษาธิการ 2544: 6)  

การอ่านเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการแสวงหาความรู้ การใช้วิธีอ่านที่ถูกตอ้งจึงเป็น
ส่ิงจาํเป็นสาํหรับผูอ่้านทุกคน การรู้จกัฝึกฝนอยา่งสมํ่าเสมอจะช่วยให้ผูอ่้านมีพื้นฐานในการอ่าน ที่
ดี ทั้งจะช่วยใหเ้กิดความชาํนาญและมีความรู้กวา้งขวางดว้ย ดงันั้นการที่นักเรียนจะเป็นผูอ่้านที่ดีจึง
ขึ้นอยูก่บัสภาพแวดลอ้มที่ครูเป็นผูจ้ดัเตรียมให้ อีกทั้งยงัตอ้งผสมผสานกบัความสนใจของผูอ่้าน
เพือ่เป็นแรงจูงใจที่จะช่วยใหน้กัเรียนไดอ่้านอยา่งสมํ่าเสมอ (สุนันทา  มัน่เศรษฐวิทย ์2545: 2) และ
การอ่านมีความสาํคญัต่อชีวติมนุษยต์ั้งแต่เล็กจนโต การอ่านมีความสาํคญัต่อการพฒันาอาชีพและ
การศึกษา การอ่านเป็นหวัใจสาํคญัในการเรียนการสอน (ฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์2542: 3)  

ปัจจุบนัการสอนอ่านในระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตลาดปรีกี ต.กระโด อ.
ยะรัง จ.ปัตตานี ยงัไม่บรรลุวตัถุประสงค์ พบว่าผูเ้รียนมีความสามารถทางการอ่านตํ่ากว่าเกณฑ ์
ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยอยูใ่นระดบัตํ่า จากผลการทดสอบระดบัชาติ (NT) 
ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2555 กลุ่มสาระภาษาไทยมีค่าเฉล่ียร้อยละ 29.91 ซ่ึง
เป็นเร่ืองสาํคญัอยา่งยิง่ที่นักเรียนควรไดรั้บการพฒันาและเร่งรัดคุณภาพทางการเรียน โดยเฉพาะ
ดา้นการอ่าน ประกอบกบัปัญหาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่นับถือศาสนา
อิสลาม มีความแตกต่างทั้ งทางด้านภาษาวัฒนธรรม การใช้ภาษาในการส่ือสารและใช้ใน
ชีวิตประจาํวนั ในดา้นการจดัการเรียนการสอน ยงัขาดวสัดุอุปกรณ์ นวตักรรม ส่ือการเรียนการ
สอนต่างๆ โดยเฉพาะหนังสืออ่านประกอบการเรียน ซ่ึงเน้ือหาบางเร่ืองเป็นเร่ืองที่ไกลตวั และ
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ปัญหาในดา้นการอ่านของนกัเรียนทาํใหน้กัเรียนขาดความสนใจ ส่งผลให้ความสาํคญัของการอ่าน
ลดลงไปอยา่งมาก การใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านเป็นอีกทางเลือกหน่ึงที่ช่วยแกไ้ขปัญหาและเป็น
แนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย เพราะหนังสือส่งเสริมการอ่านเป็น
ส่วนประกอบและเป็นส่ือที่สาํคญัในการสอนภาษา ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย
นั้น ครูควรจดักิจกรรมใหน้กัเรียนสนใจและไดเ้รียนรู้อยา่งสนุกสนาน และไดฝึ้กบ่อยๆ เพื่อให้เกิด
ความแม่นยาํ การเรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีนิสัยรักการอ่าน
เพิ่มขึ้น เพราะมีภาพประกอบเป็นแรงกระตุน้ให้นักเรียนอยากอ่านมากขึ้น ช่วยทาํให้เกิดทกัษะ
ความเขา้ใจในการใชภ้าษาไทยเพือ่เป็นพื้นฐานในการติดต่อส่ือสารในชีวติประจาํวนัต่อไป  

ในฐานะที่ผูศ้ึกษาเป็นครูผูส้อนวชิาภาษาไทย จึงตอ้งการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
ชุดนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
ตลาดปรีกี จังหวดปัตตานี ขึ้น เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านให้กับนักเรียนได้รับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินเห็นคุณค่าของภาษาไทย อีกทั้งเป็นการพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
เพือ่ใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข  
 

2.  วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 

2.1 เพื่อสร้างหนังสือ ส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม สําหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตลาดปรีกี จงัหวดัปัตตานี 

2.2 เพือ่ตรวจสอบคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น 
 

3.  ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 

หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนตลาดปรีกี จงัหวดัปัตตานี เป็นหนังสือที่สร้างขึ้นเพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซ่ึงประกอบไปดว้ยเน้ือหา ดงัน้ี 

3.1 หนงัสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
เป็นงานเขียนประเภทนิทาน ที่ผูศึ้กษาเป็นผูแ้ต่งขึ้นเอง ประกอบดว้ยนิทานคุณธรรมจาํนวน 8 เร่ือง 
ลกัษณะการประพนัธ์มีทั้งร้อยแกว้และร้อยกรอง มีการกาํหนด เคา้โครงเร่ือง ตวัละคร ตลอดจน
กลวธีิการดาํเนินเร่ือง นิทานแต่ละเร่ืองมีการสอดแทรกคุณธรรม มุ่งเน้นพฒันาคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคข์องนกัเรียน มีภาพสีประกอบ มีคาํอธิบายคาํศพัทแ์ละกิจกรรมทา้ยเล่ม 
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3.2 มีการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ตรวจสอบโดยให้ผูท้รงคุณวุฒิที่มีความรู้ ความ
ชาํนาญดา้นการสร้างหนังสือสาํหรับเด็ก และเป็นผูมี้ความสามารถ ความเช่ียวชาญด้านการสอน
ภาษาไทยจาํนวน 3 คน 

3.3 มีการประเมินโดยใชแ้บบประเมินคุณภาพหนังสือและสอบถามความคิดเห็นของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จาํนวน 10 คน 
 

4.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
4.1 สถานศึกษามีหนังสือส่งเสริมการอ่าน สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ใช้

เป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระภาษาไทย 
4.2 นกัเรียนพฒันาทกัษะการอ่าน และไดรั้บการส่งเสริมนิสยัรักการอ่าน 
4.3 ครูผูส้อนนําแนวทางการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านไปใช้ในการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนกลุ่มสาระภาษาไทยและปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ใหก้บันกัเรียน 

 

5.  วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 
เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  
การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูศึ้กษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขอ้งเพื่อใช้เป็น

แนวทางในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านสาํหรับเด็กประถมศึกษา ดงัน้ี 
1.  หนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
2.  หนงัสือสาํหรับเด็ก 
3.  งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
5.1 หนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน 
 ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัหนังสือส่งเสริมการอ่านที่เป็น

ประโยชน์ในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านไวด้งัน้ี 
 5.1.1 ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
  จินตนา  ใบกาซูย ี(2542: 7) กล่าววา่ หนงัสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนังสือที่

จดัทาํขึ้นโดยมีวตัถุประสงค์เน้นไปในทางส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิดทกัษะในการอ่านและนิสัยรัก  
การอ่านมากยิง่ขึ้น อาจเป็นหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ที่มีลกัษณะไม่ขดัต่อวฒันธรรม 
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ประเพณี และศีลธรรมอนัดีงาม ใหค้วามรู้ มีคติ และมีสาระประโยชน์  ซ่ึงสาํนักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแห่งชาติ (2543: 15-17) ไดก้ล่าวว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือที่
จดัทาํขึ้นโดยวตัถุประสงคเ์ป็นไปในทางส่งเสริม การอ่าน เกิดทกัษะการอ่าน และส่งเสริมนิสัยรัก
การอ่านมากยิง่ขึ้น  

  ถวลัย ์ มาศจรัส (2544: 11) ใหค้วามหมายของหนงัสือส่งเสริมการอ่านไวว้่า 
หมายถึง หนังสือที่มุ่งเน้นให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน ซ่ึงเป็นการเพิ่มทกัษะการอ่านไปในตวั โดยมี
เน้ือหาสาระที่ไม่ขดัต่อประเพณี วฒันธรรม และศีลธรรมดีงามของสังคมเป็นหนังสือที่ให้
ประโยชน์ในแง่ความรู้ความคิด ปรัชญาและบนัเทิง ซ่ึงอาจจะเป็นหนงัสือสารคดี เร่ืองสั้น  นวนิยาย 
วรรณกรรมเยาวชน เป็นตน้  

  สุวทิย ์ มูลคาํ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550: 87) ให้ความหมายไวว้่า
หนงัสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือที่จดัทาํขึ้น โดยมีวตัถุประสงคเ์ป็นไปในทางส่งเสริมให้
ผูอ่้านเกิดทกัษะในการอ่าน และนิสยัรักการอ่านมากยิง่ขึ้น อาจเป็นหนังสือสารคดี นวนิยาย ฯลฯ ที่
มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรมประเพณี  และศีลธรรมอันดีงาน  โดยให้ความรู้  มีคติและมี
สารประโยชน์ 

  รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์(2550: 8) สรุปความหมายของหนงัสือส่งเสริมการอ่านไว้
ว่า เป็นหนังสือที่เขียนขึ้ นมาเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านนั้นเอง รูปแบบของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านอาจเป็นนิทาน นวนิยาย สารคดี เร่ืองสั้น หรือวรรณกรรมเยาวชนก็ได ้ทั้งน้ีตอ้งมีคติ
แง่คิดจากเร่ือง รูปเล่มตอ้งสวยงาม มีภาพประกอบ จะเขียนอยูใ่นรูปของร้อนแกว้หรือร้อยกรองก็ได ้

แต่เน้ือหาตอ้งไม่ขดัต่อประเพณีและวฒันธรรมอนัดีงามของสงัคม 
  สุชาติ  เจริญฤทธ์ิ (2543) ไดส้รุปความหมายของหนงัสือส่งเสริมการอ่านไว้

วา่เป็นหนงัสือที่มุ่งเนน้ใหเ้ด็กมีนิสยัรักการอ่าน ช่วยฝึกทกัษะและพฒันาทกัษะการอ่านของเด็กทั้ง
ยงัช่วยเสริมประสบการณ์และความเขา้ใจเน้ือหาอย่างกวา้งขวางลึกซ้ึง นอกเหนือจากหนังสือ
แบบเรียนโดยมีเน้ือหาอิงหลกัสูตร และผูเ้รียนสามารถเลือกอ่านไดต้ามความสนใจ 

   ชนิสา  คชาทอง ( 2543) ไดส้รุปความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน
ไวว้า่  เป็นหนงัสือที่มุ่งเนน้การปลูกฝัง  ใหเ้ด็กมีนิสัยรักการอ่าน  เพื่อช่วยส่งเสริมการอ่านและช่วย
เพิม่ประสบการณ์ใหเ้ด็กมีความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาที่นอกเหนือไปจากหนังสือเรียน  โดยมีเน้ือหา
อิงหลกัสูตร  เน้ือหาสาระไม่ขดัต่อประเพณีและศีลธรรมอนัดีงาม 

  ศศิธร  พลูทอง (2546) ไดส้รุปวา่หนงัสือส่งเสริมการอ่าน  คือ  หนงัสือที่มี
จุดมุ่งหมายเพือ่ฝึกทกัษะการอ่าน  และปลูกใหผู้เ้รียนมีนิสยัรักการอ่านมากยิง่ขึ้น  การเลือกเน้ือหา
จึงตอ้งพจิารณาให้เหมาะสมกบัวยัและสภาพของผูเ้รียน 
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  สาํลี  รักสุทธี (2544: 58) ไดก้ล่าววา่ หนงัสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนังสือที่
มุ่งเน้นให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านไปในตวั โดยมีเน้ือหาสาระที่ไม่ขดัต่อประเพณีวฒันธรรมและ
ศีลธรรมอนัดีงามของสังคม เป็นหนังสือที่ให้ประโยชน์ในแง่ความรู้ ความคิด ปรัชญาและบนัเทิง 
ซ่ึงอาจเป็นหนงัสือเร่ืองสั้นๆ นิทาน ตาํนาน วรรณกรรมเยาวชน เป็นตน้  

   กุศยา แสงเดช (2545: 5) ได้กล่าวว่า เป็นวสัดุประเภทหน่ึงซ่ึงไม่ใช่
แบบเรียนแต่เป็นหนงัสืออ่านเพิม่เติมที่เด็กอ่านไดท้ั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน เด็กหรือผูเ้รียนอาจ
ใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านในหลายลักษณะด้วยกัน เช่น อ่านเพื่อหาคาํตอบ อ่านเพื่อขยาย
ประสบการณ์ใหลึ้กซ้ึงเฉพาะเร่ือง อ่านเพือ่ความเพลิดเพลิน เพือ่ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์  

  สรุปไดว้า่ หนงัสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนงัสือที่จดัทาํขึ้นเพื่อเน้นให้ผูอ่้าน
เกิดทกัษะทางดา้นการอ่าน ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน สามารถอ่านไดท้ั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน
เป็นหนังสือที่ให้ความรู้ มีคติ และมีสาระประโยชน์ อาจเป็นหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ที่มี
ลักษณะไม่ขดัต่อวฒันธรรม ประเพณีและศีลธรรมอันดีงาม จัดอยู่ในกลุ่มของหนังสือเสริม
ประสบการณ์ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้ใชใ้นโรงเรียนได้ แต่มิไดก้าํหนดให้เป็นหนังสือ
เรียน ซ่ึงหนงัสือประเภทน้ีโรงเรียนจดัหาไวบ้ริการครู นักเรียน โดยคาํนึงถึงประโยชน์ที่จะช่วยให้
ผูเ้รียนศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของ
ภาษา เสริมสร้างทกัษะและนิสัยรักการอ่าน ช่วยเพิ่มพูนความรู้ความเขา้ใจในส่ิงที่เรียนรู้ตาม
หลกัสูตร  

 5.1.2 วัตถุประสงค์ของการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  จากการที่ผูศ้ึกษาไดศ้ึกษาวตัถุประสงคท์ี่สาํคญัในการสร้างหนังสือส่งเสริม

การอ่านซ่ึง กุศยา  แสงเดช (2545: 5) กล่าวถึงการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  สรุปไดว้า่การสร้าง
หนงัสือส่งเสริมการอ่านมีวตัถุประสงคเ์ป็นแหล่งคน้ควา้หาความรู้ของนกัเรียน เพือ่ใชป้ระกอบการ
สอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงส่งเสริมการอ่านและปลูกฝังนิสยัรักการอ่าน นอกจากน้ียงัสนองความตอ้งการ
และสร้างความสนใจของเด็กหลาย ๆ ดา้น 

  สมลกัษณ์ ภาพนัธ ์(2547: 9) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค์ของการ
สร้างหนงัสือสาํหรับเด็กไวว้า่ การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อใชเ้ป็นแหล่งคน้ควา้หาความรู้
ของนักเรียน เพื่อเสริมการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและใชก้ารอ่านเป็นเคร่ืองมือแสวงหา
ความรู้ เพื่อให้ได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอยา่งที่พึง
ปรารถนาให้บงัเกิดแก่เด็ก ช่วยให้เด็กอ่านหนังสือเป็น อ่านหนังสือเก่ง และเด็กไดอ่้านหนังสือ ที่
เหมาะสมกบัวยั 
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 5.1.3 ลักษณะของหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน  
  หนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นการเขียนโดยจับเน้ือหามาเพียงประเด็นใด

ประเด็นหน่ึงแลว้แตกออกเป็นเร่ืองราว เน้นที่ความสนุกสนาน และมุ่งส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิดทกัษะ
การอ่าน ปลูกฝังนิสยัรักการอ่านให้แก่เด็ก ประเด็นที่นาํมาเขียนส่วนใหญ่จะเป็นคุณธรรมต่างๆ ที่
หลักสูตรตอ้งการปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตวัเด็ก หรือจุดเน้นในเน้ือหาวิชาใดวิชาหน่ึงซ่ึงจินตนา  
ใบกาซูย ี(2542: 10-19) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัลกัษณะของหนงัสือสาํหรับเด็กโดยทัว่ไปสรุปไดด้งัน้ี 

1) เน้ือหามีวตัถุประสงคแ์ละแก่นเร่ืองบ่งบอกชดัเจน เพราะจะทาํให้เด็ก
สบัสนไดง่้าย  

2) เน้ือหาตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมวยั ถา้เป็นเด็กเล็ก และเด็กระดับ
ประถมศึกษาตอนตน้ เน้ือหาควรสนุกสนานเพลิดเพลิน มีภาพดาํเนินเร่ืองแทนเน้ือเร่ืองอยา่งแทจ้ริง 
มีบทบรรยายนอ้ย ตวัละครไม่มาก มีบทสนทนาพอสมควรเพราะถา้มีบทบรรยายมากๆ จะเกิดความ
เบื่อหน่ายละทิ้งการอ่านกลางคนัได ้

3) แนวการเขียนเน้ือหาหรือการเสนอเน้ือหา รูปแบบการนาํเสนอเน้ือหา  
หรือแนวการเขียนมีหลายประเภท เช่น นิทาน นิทานพื้นเมือง นิยาย เร่ืองสั้น สารคดี บทความ บท
ละคร จดหมาย บนัทึกเร่ือง ความเรียง เป็นตน้ รวมทั้งบทร้อยกรองทุกรูปแบบ หรือ คาํคลอ้งจอง 
ทั้งน้ีควรเลือกใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา วตัถุประสงค ์และคาํนึงถึงความถูกตอ้งตามรูปแบบ รวมทั้ง
ระลึกวา่ใหเ้ด็กอ่านแลว้เขา้ใจไม่ตอ้งใหผู้ใ้หญ่อธิบายอีกคร้ังหน่ึง  

4) ภาพประกอบเป็นส่วนสาํคญัของหนงัสือสาหรับเด็ก หนงัสือสาํหรับเด็ก 
จะตอ้งมีภาพประกอบเสมอทั้งน้ี ตอ้งให้ไดส้ัดส่วนของภาพกบัเน้ือเร่ือง ภาพที่ใชมี้ทั้งการ์ตูนและ
ภาพถ่าย ถา้เป็นภาพสี จะน่าสนใจมากกวา่  

5) ภาษาและสาํนวนภาษาที่ใชใ้นหนงัสือสาํหรับเด็ก หนังสือเด็กตอ้งใชค้าํ
ง่าย หลีกเล่ียงคาํศพัทย์ากๆ ใช้ประโยคสั้นๆ หากใช้คาํที่ใช้อยู่ในหนังสือเรียนภาษาไทย  ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6 แลว้ เช่ือไดว้า่เด็กสามารถอ่านและเขา้ใจเร่ืองราวไดดี้  

6) ขนาดตัวอักษรและการเลือกใช้ตัวอักษรการใช้ตัวอักษรไม่ควรใช้
ตวัอักษรประดิษฐ์ควรใช้ตวัอกัษรที่อ่านง่าย ขนาดตวัอักษรสําหรับเด็กระดบัประถมศึกษาตอน
ปลาย ใชข้นาด 18-20 พอ้ยท ์ 

7) รูปเล่มหนังสือ หนังสือสาหรับเด็กควรมีขนาดกะทดัรัด ไม่ใหญ่ กวา้ง
หรือยาว หรือเล็กเกินไป ใหมี้จาํนวนหนา้และขนาดพอเหมาะ และไม่หนกัเกินไปสาํหรับเด็ก ดงัน้ี  

(1) หนังสือสําหรับเด็กวยัเร่ิมเรียนและประถมศึกษาตอนตน้ จาํนวน
หนา้ควรอยูร่ะหวา่ง 8-16, 8-24 หนา้ (ขนาดแปดหนา้ยก)  



8 

(2) หนังสือสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนปลายจํานวนหน้าควรอยู่
ระหวา่ง 16-48 หนา้ (ขนาดแปดหนา้ยกใหญ่) ขนาดรูปเล่มที่นิยมจดัทาํ ไดแ้ก่  

ก. ขนาดพอ็กเก็ตบุค๊ ขนาดสิบหกหน้ายกเล็ก (ขนาดเล็ก) 13 x 18.5 
ซม. 

ข. ในแนวตั้งหรือแนวนอน  
ค. ขนาดสิบหกหน้ายก (ขนาดกลาง) 14.6 x 21 ซม. ในแนวตั้งหรือ

แนวนอน  
ง. ขนาดแปดหน้ายก (ขนาดใหญ่) 18.5 x 26 ซม. ในแนวตั้งหรือ

แนวนอน นอกจากน้ีส่ิงที่ควรคาํนึงถึงอีกก็คือ การเยบ็รูปเล่มควรแข็งแรงและคงทนต่อการหยบิใช้
ของเด็ก  ปกหนงัสือควรเป็นปกแขง็หรือขนาด 210-260 แกรม และตอ้งออกแบบให้สะดุดตาผูอ้่าน 
รวมทั้งมีช่ือเร่ืองหนงัสือที่ชดัเจนดว้ย  

  กุศยา  แสงเดช (2545: 10) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะทัว่ๆ ไปของหนังสือส่งเสริม
การอ่าน ดงัน้ี  

1. มีภาพประกอบ หนงัสือจะตอ้งมีภาพประกอบเน้ือหา โดยเฉพาะถา้เป็น
หนงัสือสาํหรับเด็กเล็ก จะมีภาพทุกหนา้ สีและขนาดของภาพจะตอ้งเหมาะสมกบัวยัและจิตวทิยา  

2. การเขียนตวัอักษร ลักษณะของตวัอักษร ตอ้งเป็นไปตามรูปแบบที่
ถูกตอ้งและอ่านง่าย ขนาดและสีเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  

3. ความยาวของเร่ือง ความยาวที่นิยมเขียนทัว่ไปคือ 16-24 หน้า และในแต่
ละหนา้ไมควรมีขอ้ความมากนัก เพราะความสนใจของเด็กจะมีในระยะสั้นๆ ถา้ยาวเกินไปเด็กจะ
เบื่อ   

  สรุปลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่านได้ว่า  หนังสือจะต้องมี
ภาพประกอบเน้ือหา การเขียนตวัอักษรเป็นรูปแบบที่ถูกตอ้ง อ่านง่าย ในแต่ละหน้าไม่ควรมี
ขอ้ความมากนัก ในเน้ือหาตอ้งมีวตัถุประสงค์และแก่นเร่ืองบ่งบอกชดัเจน และมีความยากง่าย
เหมาะสมวยั  

 5.1.4 ประเภทของหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
  กุศยา  แสงเดช (2545: 7-9) ไดแ้ยกหนงัสือส่งเสริมการอ่านไว ้ดงัน้ี  

1. หนังสือภาพ (Picture books) หนังสือชนิดน้ีมีรูปภาพเป็นส่วนอธิบาย
เร่ืองเหมาะกบัเด็กเล็กก่อนเขา้เรียนที่ยงัอ่านหนังสือไม่ได ้ แต่เด็กที่สามารถอ่านเร่ืองจากภาพได ้
หนังสือภาพเป็นหนังสือภาพที่มีความชดัเจนถูกตอ้ง ความหมายของเน้ือหาแจ่มชดั ภาพและเน้ือ
เร่ืองมีความสาํคญัเท่ากนั เน้ือเร่ืองมกัเป็นบนัเทิงคดี  
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2. หนังสือนิทานภาพ หรือหนังสือประกอบเร่ือง (Picture Storybooks) 
หนังสือชนิดน้ีมีตวัละคร มีเน้ือเร่ือง ตวัละครแสดงบทบาทไปตามเน้ือเร่ืองโดยใชภ้าพประกอบ
หนงัสือนิทาน ภาพเป็นหนังสือที่อ่านไดท้ั้งเด็กเล็ก เด็กโต โดยไม่มีขอ้จาํกดั ดงันั้นหนังสือนิทาน
ภาพประกอบเร่ืองจึงมีมากกวา่หนงัสือภาพ  

3. บทกลอนกล่อมเด็ก (Nursery Rhymes) เป็นบทกลอนที่แต่งมาจาก
อารมณ์โดยผูกคาํให้สัมผสัคลอ้งจองกนัไปเร่ือยๆ บทกลอนกล่อมเด็กแบ่งออกเป็น 3 หมวด คือ 
หมวดแรก บทเห่เด็ก หมวดที่สองเป็นบทปลอบเด็ก และหมวดที่สามเป็นบทเด็กเล่น บทกลอน
กล่อมเด็กเป็นการบรรยายถึงความรักและความห่วงใยที่มารดาพงึมีต่อลูกนอ้ยอยา่งมาก โดยใชถ้อ้ย
คาที่อ่อนหวานไพเราะจบัใจ  

4. หนงัสือสารคดีหรือความรู้ทัว่ไป (Non Fiction) เป็นหนังสือที่ให้ความรู้
และขอ้เทจ็จริงแก่เด็ก คลา้ยกบัหนงัสือผูใ้หญ่ แต่หนงัสือสารคดีสาหรับเด็กจะไม่ละเอียดลึกซ้ึงเด็ก
สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้จุดเด่นของหนงัสือคือสนองความสนใจเฉพาะของเด็ก  

5. หนังสือนิทาน คือ เร่ืองราวที่เล่าสืบต่อกนัมาเป็นที่ช่ืนชอบแก่ทุกคน 
ทุกเพศ ทุกวยั เช่น นิทานพื้นบา้น นิทานตลก นิทานเก่ียวกบัสัตวพ์ูดได ้นิทานปรัมปรา เทพนิยาย 
เป็นตน้ 

6. หนังสือการ์ตูน การ์ตูนมีอิทธิพลสาหรับเด็ก เพราะสามารถให้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ต่ืนเตน้ติดตามเขา้ใจง่าย สามารถโน้มน้าวความสนใจของเด็ก หนังสือ
การ์ตูนทาใหเ้ด็กอ่านหนงัสือแตกฉาน ไดแ้ง่คิดคติสอนใจ และมีความรู้ในเร่ืองต่างๆ  

7. หนังสือนวนิยายสาหรับเด็ก (Novel) นวนิยายสาหรับเด็กจะกล่าวถึง
ตาํนานที่เล่าต่อกนัมามีตวัละครเป็นเด็ก ปัญหาที่ตวัละครประสบก็เป็นตวัละครเด็ก มีไวอ่้านเพื่อ
ความเพลิดเพลินสนุกสนาน ตวัละครมีการพูดโตต้อบบรรยายกิริยาอาการของตวัละคร มีการ
กาํหนดฉาก มีการสอดแทรกความคิดเห็น หนงัสือนิยายสาหรับเด็กมีหลายประเภท เช่น นวนิยายอิง 
ประวตัิศาสตร์ นวนิยายผจญภยั นวนิยายจินตนาการ นวนิยายเก่ียวกบัการสืบสวน เป็นตน้  

8. หนงัสืออา้งอิงสาหรับเด็กเป็นหนงัสือที่ช่วยในการคน้ควา้ตลอดจนช่วย
ตอบคาถามที่เด็กอยากรู้ หนังสืออา้งอิงมีวิธีการเขียนที่แตกต่างจากหนังสือทัว่ไป เร่ืองที่นาเสนอ
ตอ้งเช่ือถือได ้การเรียบเรียงเน้ือหาสาระต่างๆ ตอ้งคาํนึงถึงความสะดวกของเด็กเป็นสาํคญั  

9. วารสารและหนังสือพิมพเ์ป็นส่ิงจาเป็นสําหรับเด็ก เด็กๆ ควรได้มี
โอกาสอ่านวารสารและหนังสือพิมพเ์พื่อที่จะไดท้ราบความเป็นไปของโลกและเหตุการณ์ทัว่โลก 
สรุปไดว้่าหนังสือส่งเสริมการอ่านแบ่งออกเป็น 9 ประเภท ดงัน้ี หนังสือภาพ หนังสือนิทานภาพ 
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บทกลอนกล่อมเด็ก หนังสือสารคดีหรือความรู้ทัว่ไป หนังสือนิทาน หนังสือการ์ตูน หนังสือ นว
นิยายสาหรับเด็ก หนงัสืออา้งอิงสาหรับเด็ก วารสารและหนงัสือพมิพ ์ 

 5.1.5 ขั้นตอนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
  การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นการเขียนเพื่อให้เด็กอ่าน   จาํเป็น

จะตอ้งศึกษาหาความรู้ในการเขียน และเทคนิควิธีการเขียนให้เขา้ใจถ่องแทก่้อน สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2543: 18) กล่าวถึงการเตรียมตวัของผูเ้ขียนหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ดงัน้ี  

1. ศึกษาหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร เพราะหนังสือประเภทน้ีมี
วตัถุประสงคแ์ต่งเพื่อเป็นส่ือการเรียนการสอน การศึกษาหลักสูตรก็เพื่อเป็นทิศทางให้ทราบว่า 
ขอบเขตของการเรียนรู้มีแค่ไหนจุดประสงคต์่างๆ เพือ่เป็นประโยชน์ในการวางเคา้โครงเร่ือง  

2. ศึกษาจิตวิทยาของเด็กแต่ละวยัเก่ียวกับอ่านหนังสือจะช่วยให้ผูเ้ขียน
เขียนเร่ืองไดส้นองความตอ้งการเด็ก  

3. เทคนิควธีิการเขียนเร่ืองสาํหรับเด็ก ดงัน้ี  
3.1 การเลือกเร่ืองที่จะเขียนควรเป็นเร่ืองที่อยูใ่นความสนใจของเด็ก  
3.1 การตั้งช่ือเร่ือง ช่ือเร่ืองตอ้งสะดุดตา สะดุดใจ เร้าความสนใจ และมี

ความหมายในตวัเอง  
3.2 ตวัละครตอ้งใหส้มจริง สมวยัเด็ก เด็กชอบตวัละครที่เป็นสัตวพ์ูดได ้

ผูเ้ขียนตอ้งรู้อุปนิสยัของสตัวท์ี่เป็นตวัละครเป็นอยา่งดี  
3.3 ฉาก ควรเหมาะกบัเน้ือเร่ือง ควรมีการบรรยายฉากบา้งเพื่อให้เด็ก

เขา้ใจ ถา้เป็นการเช่ือมฉากตอ้งใหมี้ความต่อเน่ืองกนัอยา่งมีศิลปะ  
3.4 เน้ือเร่ือง มีเป้าหมายที่แน่นอน เน้ือเร่ืองอิงหลกัสูตรและถูกตอ้งตาม

หลกัจิตวทิยา  
3.5 ภาษาที่ใช ้ตอ้งมีเทคนิคในการใชภ้าษาในลกัษณะต่าง ๆ แลว้แต่ว่า

จะเขียนเป็นร้อยแกว้หรือร้อยกรอง  
3.6 ภาพประกอบ เน่ืองจากเป็นหนังสือสาหรับเด็กอ่าน จึงตอ้งมี

ภาพประกอบมากกวา่ธรรมดา ภาพตอ้งเร้าความสนใจให้ติดตามอ่านเน้ือเร่ือง ภาพตอ้งมีเหตุผล มี
ความต่อเน่ือง ภาพประกอบสามารถอธิบายเร่ืองไดดี้กวา่ตวัหนงัสือ  

  จินตนา  ใบกาซูย ี (2542: 31) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการเขียนหนังสือไว ้
ดงัน้ี  
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1. สาํรวจแรงบนัดาลใจในการเขียน ผูเ้ขียนสาํรวจตนเองว่ามีความสามารถ
ในการเขียนเพยีงใด ตอ้งการเขียนหนงัสือเพือ่อะไร  

2. ศึกษาหนงัสือสาํหรับเด็กในเร่ืองต่อไปน้ี คือ วตัถุประสงคข์องเร่ืองตอ้ง
ชดัเจน เน้ือหายากง่าย เหมาะสมวยั สานวนภาษาเหมาะสมกบัระดบัของผูอ่้าน มีแนวการเขียน
เหมาะสมกบัเน้ือหา มีโครงเร่ืองสนุกชวนให้ติดตาม และสอดคลอ้งกบัจิตวิทยาการอ่านของเด็ก
ตามระดบัวยั  

3. กาํหนดองคป์ระกอบในการเขียนไดแ้ก่ กาํหนดประเภทหนังสือ กาํหนด
ผูอ่้าน กาํหนดหัวขอ้เร่ืองหรือเน้ือหา ศึกษาขอ้มูลที่เก่ียวกบัหัวขอ้เร่ือง วางจุดประสงคห์รือ แก่น
ของเร่ือง วางโครงสร้างเน้ือหาหรือโครงเร่ืองเพือ่จดัลาํดบัของเร่ือง เลือกแนวการเขียน เลือกรสใน
การเขียน กาํหนดวรรณศิลป์อ่ืนๆ เช่น ตวัละคร บทสนทนาและฉาก ตั้งช่ือเร่ืองให้สั้นกะทดัรัด 
สะดุดตา สะดุดใจ ชวนคิด ชวนสงสัย กาํหนดความยากง่ายของภาษา และออกแบบหนังสือโดย
กาํหนด ขนาดรูปเล่ม ภาพประกอบ และจาํนวนหนา้   

  กุศยา  แสงเดช (2545: 26-28) ไดเ้สนอแนวทางการจดัทาํหนังสือส่งเสริม
การอ่านเพือ่ใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ โดยสรุปไดด้งัน้ี  

1. ดาํเนินการวิเคราะห์หลกัสูตรในกลุ่มสาระที่ทาํการสอน การวิเคราะห์
หลกัสูตรถือวา่เป็นหวัใจสาํคญัของการจดัทาส่ือต่างๆ เพราะทาํให้ทราบถึงขอบเขตของสาระ การ
เรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เวลาเรียน เป็นตน้ เพื่อเกิดความชดัเจนในการนาหนังสือส่งเสริมการ
อ่านไปใชแ้กปั้ญหาหรือพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียน 

2. วิธีการเขียน ตอ้งมีเทคนิควิธีเขียนที่น่าสนใจ ใชถ้อ้ยคาํสุภาพ ใชภ้าษา
ง่ายพอเหมาะกบัระดบัชั้น บทสนทนาจะตอ้งกะทดัรัด สมจริงสมจงั ถา้มีคาศพัทท์ี่ยากๆ ตอ้งมี
คาํอธิบายศพัทไ์วท้า้ยเล่ม การดาํเนินเร่ืองไม่สับสนเขา้ใจง่าย สอดแทรกขอ้คิดและคุณธรรม ใน
เร่ือง  

4. รูปแบบของการเขียนที่เหมาะสม มีรูปแบบเป็นแบบสารคดีและบนัเทิง
คดี ซ่ึงสามารถเขียนไดท้ั้งในลกัษณะร้อยแกว้และร้อยกรอง ส่วนประกอบของรูปแบบหนังสือ มี
ดงัน้ี 

4.1 ปกหนา้-ปกหลงั 
4.2 ใบรองปกหนา้-และรองปกหลงั  
4.3 คาํนาํ  
4.4 สารบญั  
4.5 สารบญัตาราง และหนา้สารบญัรูป  
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4.6 บทนาํ  
4.7 เน้ือหา  
4.8 บรรณานุกรม  
4.9 ภาคผนวก  
4.10 อภิธานศพัท ์ 
4.11 ดรรชนี  

5. ภาพประกอบ ภาพประกอบตอ้งสัมพนัธ์กบัเน้ือหา ให้ความหมายตรง
กบัเน้ือหาซ่ึงช่วยใหเ้น้ือหาชดัเจนขึ้น  

6. ความยาวของเน้ือเร่ือง ควรพอเหมาะกบัวยัของเด็ก  
7. ความหนา-บางของเล่ม ควรมีตั้งแต่ 16-24 หน้า และไม่ควรเกิน 32 หน้า 

ผูจ้ดัทาํควรศึกษาความชอบของนกัเรียนที่มีต่อขนาดและรูปเล่มของหนงัสือ 
8. ควรมีการระบุกิจกรรมที่ให้นักเรียนไดป้ฏิบตัิดว้ยตนเอง เช่น การฝึก

อ่าน และการทาํความเขา้ใจในเร่ืองที่อ่านดว้ยตนเอง เป็นการเสริมสร้างทกัษะการอ่านไดม้ากยิง่ขึ้น  
8. ควรมีแบบฝึกหัด คาํถามหรือแบบทดสอบทา้ยเร่ืองพร้อมกบัเกณฑก์าร

ประเมิน 
  จากที่กล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า ในการจดัทาํหนังสือส่งเสริมการอ่านตอ้งทา

ตามลาํดบัขั้นตอน คาํนึงถึงองคป์ระกอบต่างๆ การดาํเนินเร่ือง ภาพประกอบ ภาษาที่ใช ้ ขนาด
รูปเล่ม ควรให้เหมาะกบัความสนใจตามพฒันาการของเด็ก เพื่อส่งเสริมให้มีนิสัยรักการอ่าน และ
ตอ้งมีประสิทธิภาพ 

  สรุปขั้นตอนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านได้ดังน้ี ผูเ้ขียนหนังสือ
ส่งเสริม การอ่านตอ้งศึกษาหลกัสูตรและเอกสารหลกัสูตร ศึกษาจิตวิทยาของเด็กแต่ละวยัเก่ียวกบั
อ่านหนังสือ ศึกษาเทคนิควิธีการเขียนเร่ืองสาํหรับเด็ก  กาํหนดองคป์ระกอบในการเขียน ไดแ้ก่ 
กาํหนดประเภทหนังสือ กาํหนดผูอ่้าน กาํหนดหัวขอ้เร่ืองหรือเน้ือหา วางโครงสร้างเน้ือหาหรือ
โครงเร่ือง กาํหนดตวัละคร บทสนทนาและฉาก กาํหนดความยากง่ายของภาษา และออกแบบ
หนังสือโดยกาํหนด ขนาดรูปเล่ม ภาพประกอบ และจาํนวนหน้า ควรมีการระบุกิจกรรมที่ให้
นกัเรียน ไดป้ฏิบตัิดว้ยตนเอง มีแบบฝึกหดั คาํถามหรือแบบทดสอบทา้ยเร่ืองดว้ย 

 5.1.6 การเลือกเน้ือหาในการเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
  การเลือกเน้ือหาในการเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านนั้น จินตนา  ใบกาซูย ี

(2542: 31) ไดเ้สนอแหล่งที่จะคดัเลือกเน้ือหาสาหรับนามาใชใ้นการเขียน ไดแ้ก่ เน้ือหาที่กาํหนดไว้
ในหลกัสูตรทุกระดบัในกลุ่มสาระต่างๆ ชุมชนรอบตวั เช่น ประวตัิศาสตร์ บุคคล ตาํนาน นิทาน
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พื้นเมือง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน อาชีพในทอ้งถ่ิน ปัญหาใกลต้วั สังคม บา้นเมือง ชุมชน ส่ิงที่อยูร่อบตวั
เด็ก ความสนใจ และความตอ้งการอ่านของเด็กตามวยั ดงันั้น เน้ือหาที่จะนามาเขียนหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านจึงควรเป็นเร่ืองราวที่น่าสนใจ มีประโยชน์ เหมาะสมกบัวยัของเด็ก และไม่ขดัต่อ
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมอนัดีงาม 

 5.1.7 การลงมือเขียนเร่ือง  
  การลงมือเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่านนั้น ขั้นตอนที่สาํคญัอีกขั้นตอนหน่ึง 

คือขั้นการลงมือ เขียนเร่ือง นกัการศึกษาและผูรู้้ในวงการศึกษา ไดก้ล่าวถึงไวด้งัน้ี  
  จินตนา  ใบกาซูย ี(2542: 48-53) ไดแ้บ่งการลงมือเขียนเร่ืองไว ้3 ขั้นตอน

ดงัน้ี  
  ขั้นแรก เขียนประเภทของหนังสือให้ชดัเจนว่าจะเขียนแบบใด เขียนแก่น

เร่ืองเพียงเร่ืองเดียว เขียนวตัถุประสงค์ หรือแนวคิดหลกั เขียนโครงสร้างเน้ือหา เขียนโครงเร่ือง  
คร่าว ๆ เขียนโครงเร่ืองยอ่ แลว้อ่านทบทวนดูใหถู้กใจผูเ้ขียน กาํหนดวธีิเขียนบทนาํ การดาํเนินเร่ือง
และการจบเร่ือง สร้างตวัละครและอุปนิสัยให้ชดัเจน สร้างรายละเอียดของฉาก เช่น สถานที่เกิด
เร่ือง ทบทวนดูวา่เร่ืองสนุก น่าสนใจหรือไม่ ตรวจดูแก่นเร่ืองที่แทรกหรือทรรศนะ คุณธรรมตามที่
กาํหนดไวซ่ึ้งผูเ้ขียนตอ้งแอบแฝงไวอ้ยา่งแนบเนียน สาํรวจดูตวัละคร มีการเคล่ือนไหวสอดคลอ้ง
กบัเหตุการณ์หรือไม่ และกาํหนดความยาวของเร่ืองวา่จะใชก่ี้หนา้  

  ขั้นที่สอง ลงมือเขียนอยา่งละเอียด แลว้ทบทวนดูว่าช่ือเร่ืองเหมาะกบัเร่ือง
หรือไม่ สาํนวนภาษาปรับปรุงใหเ้หมาะสมกบัผูอ่้าน แลว้เขียนเร่ืองดว้ยลายมือที่อ่านง่าย แลว้นาํไป
ใหเ้พือ่นอ่านเพือ่รับฟังความคิดเห็นและปรับปรุงจนเป็นที่พอใจ 

  ขั้นที่สาม ลงมือเขียนหรือพิมพ ์ จดัทาํสคริปตต์วัละคร  ทาํคาํพูดโตต้อบ   
และคาํบรรยายเร่ือง จดัทาํตน้ฉบบั ซ่ึงเป็นรูปเล่มจาํลองกาํหนดรายละเอียดของภาพ เน้ือเร่ืองแต่ละ
หน้า อ่านทบทวนตน้ฉบบั ตรวจความเรียบร้อยทุกอยา่งโดยเฉพาะตวัสะกดและวรรคตอน และ
จดัส่งตน้ฉบบัไปยงับรรณาธิการเพือ่จดัพมิพ ์ 

  สรุปไดว้า่การเลือกเน้ือหาในการเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่านนั้น เน้ือหาที่
จะนาํมาเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านจึงควรเป็นเร่ืองราวที่น่าสนใจ มีประโยชน์ เหมาะสมกบัวยั
ของเด็ก และไม่ขดัต่อขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมอนัดีงาม การเขียนแก่นเร่ืองที่แทรก
หรือทรรศนะ คุณธรรมผูเ้ขียนตอ้งแอบแฝงไวอ้ยา่งแนบเนียน สาํรวจดูตวัละคร มีการเคล่ือนไหว
สอดคลอ้งกบัเหตุการณ์หรือไม่  

 
 



14 

 5.1.8 ประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน  
  จินตนา  ใบกาซูย ี (2542: 8-9) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ที่ผูเ้รียนจะไดรั้บจาก

การอ่านหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ดงัน้ี  
1. ช่วยให้เด็กได้รับความบนัเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความ

ตอ้งการของวยัเด็ก  
2. ช่วยสร้างความคิดคาํนึงและความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก  
3. ช่วยพฒันาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้เจริญงอกงาม เพราะเด็กยิ่ง

อ่านมากยิง่มีความแตกฉานในดา้นภาษา  
4. ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอยา่งอนัพึงปรารถนาให้บงัเกิดแก่

เด็ก  
5. ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัเลือกอ่านหนังสือ อ่านหนังสือเป็น อ่านหนังสือเก่ง และ

เกิดนิสยัรักการอ่าน รวมทั้งดาํรงนิสัยรักการอ่านให้อยูต่ลอดชีวิต ซ่ึงอานวยประโยชน์ต่อเด็กมาก 
ในแง่ที่รู้จกัใชก้ารอ่านเป็นเคร่ืองมือแสวงหาความรู้  

6. ช่วยทดแทนความรู้ของเด็กที่ขาดหายไป  
7. ช่วยใหเ้ด็กอ่านหนงัสือที่มีเน้ือหาสาระเหมาะกบัวยัเด็ก  

  สรุปประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมการอ่านไดด้งัน้ี หนังสือส่งเสริมการ
อ่านช่วยให้เด็กไดรั้บความบนัเทิง ช่วยความคิดสร้างสรรค ์ ช่วยพฒันาการเรียนรู้ดา้นภาษา ช่วย
ปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และช่วยใหเ้ด็กรู้จกัเลือกอ่านหนงัสือ  

5.2 หนังสือส ำหรับเด็ก 
 หนังสือส่งเสริมการอ่านที่ผู ้ศึกษาสร้างขึ้ น น้ี  กลุ่มผู ้อ่านเป็นวัยเด็กระดับ

ประถมศึกษา ซ่ึงผูศ้ึกษาไดศ้ึกษาจากเอกสาร หลกัการและทฤษฎีต่างๆ ของนกัวชิาการ นกัการศึกษา 

นกัเขียนหนงัสือสาํหรับเด็กหลายๆ ท่าน ที่มีความเก่ียวขอ้งกบัหนงัสือสาํหรับเด็กไว ้ดงัน้ี 
 5.2.1 ควำมหมำยของหนังสือส ำหรับเด็ก 
  จินตนา  ใบกาซูย ี(2542: 7) ไดส้รุปความหมายของหนังสือสาํหรับเด็กไวว้่า

เป็นหนงัสือที่จดัทาํขึ้นเพือ่ใหเ้ด็กใชใ้นการฝึกการฟัง การอ่าน และการเรียนรู้ ดว้ยเน้ือหาสาระที่มุ่ง
ให้ความรู้ ความคิด อันเป็นสารประโยชน์ต่อผูอ่้าน หรือให้ความเพลิดเพลิน และจรรโลงจิตใจ 

ผูอ่้านอยา่งหน่ึงอยา่งใด หรือใหท้ั้งความรู้และความเพลิดเพลินร่วมกนัไป โดยใชแ้นวเขียนแบบสาร
คดี  และบนัเทิงคดี รวมทั้งการจดัทาํรูปเล่มที่เหมาะสมกบัวยั ความสนใจ และความสามารถในการ
อ่านของผูอ่้าน 
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  สุวทิย ์ มูลคาํ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550: 69) ให้ความหมายไวว้่า
หนงัสือสาํหรับเด็ก หมายถึง หนงัสือที่จดัทาํขึ้น เพื่อให้เด็กไดอ่้านและเรียนรู้จากเน้ือหาสาระที่มุ่ง
ใหค้วามรู้ หรือความเพลิดเพลิน เพือ่เพิม่พนูความสามารถในการอ่าน และเกิดนิสยัรักการอ่าน 

  สรุปไดว้า่ หนงัสือสาํหรับเด็กเป็นหนงัสือที่สร้างขึ้นเพื่อให้เด็กไดอ่้าน เป็น
แหล่งรวบรวมความรู้ ความคิด และประสบการณ์  เป็นการฝึกฝนการอ่านช่วยให้เกิดความรู้  ความ
เพลิดเพลิน และเป็นการปลูกฝังนิสยัรักการอ่านใหเ้ด็กอยา่งมีประสิทธิภาพ   

 5.2.2 จุดมุ่งหมายของหนังสือส าหรับเด็ก 
  จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัจุดมุ่งหมายของหนังสือสาํหรับเด็กของ

จินตนา  ใบกาซูย ี(2542: 8-9) สุวิทย ์มูลคาํ และสนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550: 69) และสรัญญา 

ทบัเคลียว (2546) สรุปได้ว่า หนังสือสําหรับเด็ก  จดัทาํขึ้นโดยมุ่งหวงัให้เด็กอ่านด้วยตนเอง ซ่ึง
ในขณะที่อ่าน เด็กจะไดรั้บประโยชน์ดงัน้ี 

1. ไดรั้บความรู้ในเร่ืองต่างๆ  
2. ไดรั้บความบนัเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน 
3. เด็กเกิดจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
4. ช่วยพฒันาการเรียนรู้ดา้นภาษาของเด็ก โดยเฉพาะในเร่ืองคาํ  ประโยค

และขอ้ความ 
5. ช่วยปลูกฝังคุณธรรม ทศันคติหรือค่านิยมที่ดี 
6. ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัเลือกอ่านหนังสือ อ่านหนงัสือเก่ง และเกิดนิสยัรักการอ่าน 
7. ช่วยทดแทนความรู้สึกที่ขาดหายไปของเด็ก 
8. ช่วยใหเ้ด็กใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ไม่สนใจเร่ืองของผูใ้หญ่เร็วกวา่วยั 

 5.2.3 ลักษณะของหนังสือส าหรับเด็ก 
  จากการศึกษาลกัษณะทัว่ไปของหนงัสือสาํหรับเด็กจากเอกสารและงานวจิยั

ที่เก่ียวขอ้งของนกัวชิาการและผูรู้้หลายท่าน สรุปไดว้า่ลกัษณะทัว่ไปของหนงัสือสาํหรับเด็ก คือ  
1. เน้ือหามีวตัถุประสงคห์รือแก่นเร่ืองที่ชดัเจนเพยงเร่ืองเดียว ซ่ึงพิจารณา

จากวยั ความสามารถในการอ่าน และความสนใจในการอ่านของผูอ่้าน 
2. หนงัสือสาํหรับเด็กตอ้งมีภาพประกอบเสมอ สัดส่วนของภาพกบัเน้ือเร่ือง

ขึ้นอยูก่บัวยัของผูอ่้าน สีของภาพเป็นเร่ืองสาํคญั ภาพชดัเจน ไม่มือมวัหรือมีหลายละเอียดมากเกินไป 
3. ภาษาและสาํนวนภาษาง่าย ไม่ตอ้งแปลซํ้ าอีก ซ่ึง วิริยะ  สิริสิงห (2537) 

กล่าวถึงภาษาที่ใชใ้นการเขียนเร่ืองไวว้า่ ควรใชป้ระโยคที่ประธานเป็นผูก้ระทาํกิริยาโดยตรงมากว่า
ประโยคที่เอากรรมขึ้นมาเป็นประธาน ใชค้าํที่คุน้เคย ง่าย เป็นธรรมชาติ อยา่ใชภ้าษาพื้นบา้นเมือง
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หรือคาํแสลง หลีกเล่ียงคาํจากต่างประเทศและการใชค้าํซํ้ าๆ อยา่งใชค้าํอุปมาอุปมยัมากเกินไป และ
ระวงัอยา่ใหบ้ทสนทนายาวเกินไป 

4. ขนาด สี และลักษณะของตวัอกัษร เหมาะสมตามปริมาณเน้ือหา ความ
ยาวของเร่ือง รูปเล่มและวยัของผูอ่้าน 

   สนิท  สตัโยภาส (2538 อา้งถึงใน รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์2550) แนะนาํว่า เด็ก
เล็กใช้ตัวหนังสือขนาด  32 พอยต์ เด็กประถมศึกษาใช้ตัวหนังสือขนาด  24 พอยต์ เด็กโตใช้

ตวัหนงัสือขนาด 19
2

1  พอยต ์โดยที่ 1 พอยต ์มีค่าเท่ากบั 
72

1  น้ิว  

   เอมอร  อรุณแกว้คาํ (2536 อา้งถึงในรังสิมนัตุ์  ฉิมรักษ ์2550) แนะนาํว่า

เด็กเล็กใชต้วัหนงัสือขนาด 1
3

1
  น้ิว เด็กชั้น ป. 2-3 ใชต้วัหนังสือขนาด 

2

1

4

1
  น้ิว เด็กชั้น ป. 4-6 

ใชต้วัหนงัสือขนาดเล็กลงแต่ตอ้งไม่เล็กกวา่ตวัพมิพธ์รรมดา 
   ส่วน จินตนา  ใบกาซูย ี(2550) แนะนาํว่า หากเป็นเด็กเล็กประถมศึกษา

ตอนตน้ ควรใชข้นาดตวัอกัษรโตประมาณ 32-28 พอยต ์ส่วนเด็กประถมศึกษาตอนปลายใชข้นาด 

20-18 พอยต ์ 
5. ขนาดหนงัสือ    

   วริิยะ  สิริสิงห (2550) กล่าวถึงลกัษณะรูปเล่มหนงัสือที่นิยมจดัพิมพท์ัว่ๆ 

ไป มีหลายขนาด ดงัน้ี 
1. ขนาด 6 หน้ายก  (ขนาดหนังสืออนุสรณ์)  คือ  หนังสือที่มีขนาด  

กวา้ง X  ยาว : 10 X 10 น้ิว หรือ 25 X 25 เซนติเมตร  

2. ขนาด 8 หน้ายก  คือหนังสือที่มีขนาด กวา้ง X ยาว : 7
4

1 x 10
4

1  น้ิว 

หรือ 18.5 X 26 เซนติเมตร 
3. ขนาด 8 หนา้ยกพเิศษ (8 หนา้ยกใหญ่ หรือขนาด A 4) คือ หนังสือที่มี 

ขนาด กวา้ง X ยาว : 8
4

1  x 11
4

1  น้ิว หรือ 20.5 x 28.5 เซนติเมตร 

4. ขนาด 12  หน้ายก คือ หนังสือที่มีขนาด กวา้ง X ยาว : 6
4

3  x 7
4

1  น้ิว 

หรือ 17 X 19 เซนติเมตร 

5. ขนาด 16 หนา้ยก  คือหนงัสือที่มีขนาด กวา้ง X ยาว : 5 X 7
4

1  น้ิว หรือ 

13 X 18 เซนติเมตร 
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6. ขนาด  16 หน้ายกพิเศษ  (16 หน้ายกใหญ่)  คือหนังสือที่มีขนาด  

กวา้ง X ยาว : 5
8

5  X 8
8

1  น้ิว หรือ 14.2 X 21 เซนติเมตร 

7. ขนาด 16 หนา้ยก (พอ็กเก็ตบุค๊) คือหนงัสือที่มีขนาดกวา้ง X ยาว : 4
8

3  

X 7 น้ิวหรือ 11 X 1 เซนติเมตร 

8. ขนาด 32 หนา้ยก คือหนังสือที่มีขนาด กวา้ง X ยาว : 3
8

5  X 5 น้ิว หรือ 

9 X 13 เซนติเมตร   
9. ขนาด 32 หน้ายกพิเศษ (32 หน้ายกใหญ่) คือหนังสือที่มีขนาด  

กวา้ง X ยาว 4
8

1  X 5
2

1  น้ิว หรือ 10.5 X 14.3 เซนติเมตร   

  ในการจดัทาํหนงัสือส่งเสริมการอ่าน หนงัสืออ่านเพิ่มเติมที่มีภาพประกอบ 

นิยมพมิพใ์นรูปเล่มขนาด 8 หนา้ยก หนงัสือส่งเสริมการอ่านประเภทวรรณกรรมเยาวชน (เร่ืองสั้น 

นวนิยาย)  นิยมพิมพรู์ปเล่มขนาด 16 หน้ายก ขนาดหนังสือสําหรับเด็กขึ้นอยู่กับจาํนวนคาํด้วย 

หนงัสือสาํหรับเด็กเล็กจะใชค้าํประมาณ 100-500 คาํหนงัสือเด็กโตใชค้าํ ประมาณ 1,000-3,000 คาํ 
  เอมอร  อรุณแก้วคาํ (2536 อ้างถึงในรังสิมันตุ์  ฉิมรักษ ์2550) แนะนําว่า

หนงัสือสาํหรับเด็กเล็ก ความยาวไม่เกิน 14 หนา้ หนา้ละไม่เกิน 10 คาํ เด็กชั้น ป.2-ป .3 ความยาวไม่
เกิน 30 หน้า หน้าละไม่เกิน 4 บรรทดั เด็กชั้น ป.4-6 ความยาวไม่เกิน 40 หน้า จาํนวนบรรทดัมาก
ตามความเหมาะสม 

  จินตนา  ใบกาซูย ี(2542: 17) แนะนาํว่า หนังสือสาํหรับเด็กวยัเร่ิมเรียนและ
ประถมศึกษาตอนตน้ จาํนวนหน้าควรอยูร่ะหว่าง 8-16, 8-24 หน้า (ขนาดสิบหกหน้ายก) ซ่ึงขนาด
รูปเล่มที่นิยมจดัทาํกนัไดแ้ก่ 

1. ขนาดพอ็กเก็ตบุก๊ ขนาดสิบหกหนา้ยกเล็ก (ขนาดเล็ก) 13X 18.5 ซม. ใน
แนวตั้งหรือแนวตั้งหรือแนวนอน 

2.  ขนาดสิบหกหน้ายก  (ขนาดกลาง)  14.6 X 21 ซม. ในแนวตั้งหรือ
แนวนอน 

3. ขนาดแปดหนา้ยก (ขนาดใหญ่) 18.5 X 26 ซม. ในแนวตั้งหรือแนวนอน 
  จากการศึกษาลกัษณะที่ดีของหนงัสือสาํหรับเด็ก (สุวทิย ์ มูลคาํ และสุนนัทา 

สุนทรประเสริฐ 2550 สุชาติ  เจริญฤทธ์ิ 2543 อา้งถึงในเมทนี  สวา่งศรี ไรท ์2550) นอกจากเน้ือเร่ือง
จะตอ้งสนุกสนาน สอดแทรกความรู้ขอ้คิด และรูปเล่มสวยงามแลว้ ควรมีลกัษณะต่างๆ ที่เร้าความ
สนใจดงัน้ี 
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1. ช่ือเร่ืองสะดุดตา สะดุดใจ มีความหมายในตวัเอง แต่ไม่บอกช้ีชดัเกินไป 
2. ตวัละครเองให้สมจริงสมจงั ตอ้งมีชีวิตชีวา เด็กมักชอบตวัละครที่เป็น

สตัวพ์ดูได ้ช่ือที่ใชส้าํหรับตวัละครจาํง่าย ไม่สบัสน 
3. เน้ือหาเหมาะสมกบัวยัและความสมใจของเด็ก ส่งเสริมจินตนาการของ

เด็ก มีการดาํเนินเร่ืองที่ไม่ซบัซอ้น ไม่ใชก้ารบรรยายที่ยดืยาวเกิดไป 
4. แก่นของเร่ืองและโครงเร่ืองชดัแจน เพือ่ใหเ้ขา้ใจง่าย 
5. สาํนวนภาษา ถูกตอ้งตามหลกัเกณฑท์างภาษา อ่านแลว้สามารถเขา้ใจได้

โดยง่าย ผูอ่้านสามารถยดึเป็นแบบอยา่งในการพฒันาทกัษะทางภาษาใหแ้ก่ตนเองได ้
6. ภาพประกอบชัดแจนเหมาะสมตามวยัของเด็ก   สอดคล้องกับเน้ือหา

ก่อใหเ้กิดจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
7. รูปเล่มและขนาดตวัอักษรเหมาะสมกับวยัของเด็ก รูปแบบตัวอักษร

ชดัเจนอ่านง่าย จาํนวนหนา้พอเหมาะกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 
 5.2.4 ความสนใจในการอ่านของเด็ก 
  เด็กในแต่ละวยัมีความสนใจในการอ่านหนังสือแตกต่างกนั ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บั

องคป์ระกอบที่สาํคญัหลายประการ เช่น อาย ุเพศ และสติปัญญา ฉะนั้นในการเขียนหนังสือสาํหรับ
เด็ก  จิตวิทยา หรือความสนใจในการอ่านของเด็กในวยัต่างๆ จึงเป็นส่ิงจาํเป็นผูเ้ขียนตอ้งคาํนึงถึง
พฒันาการดา้นต่างๆของเด็ก เพราะเด็กแต่ละวยัมีความสนใจในการอ่านต่างกนั ซ่ึงมีนักวิชาการ 

นกัเขียนหลายท่านไดก้ล่าวถึงความสนใจและพฒันาการในการอ่านของเด็กแต่ละวยัไวด้งัน้ี 
  จินตนา  ใบกาซูย ี(2542) กล่าวไวว้า่  เด็กวยั 8-9 ปี ชอบอ่านนิทาน นิยาย เช่น

นิทานพื้นเมือง นิทานตาํนาน และนิทานแต่งใหม่ ซ่ึงเน้ือเร่ืองดาํเนินไปอยา่งสนุกสนาน เน้ือเร่ืองมี
ความซบัซอ้นขึ้นบา้ง มีตวัพระเอก นางเอก ตวัผูร้้าย และตวัเทวดามาโปรด (ผูท้ี่ทาํให้เร่ืองจบลงได้
ดี) นอกจากน้ียงัสนใจเก่ียวกบัชีวติจริงมากขึ้น ชอบฟังหรืออยากรู้เร่ืองราวของเด็กอ่ืนในวยัเดียวกนั 

อยากรู้อยากเห็นขึ้น  ระยะน้ีเด็กหญิงและเด็กชายเร่ิมอ่านในส่ิงที่จนเองสนใจซ่ึงไม่เหมือนกัน 

เด็กหญิงชอบอ่านเร่ืองสนุกเก่ียวกบันิยาย เทพนิยาย นางฟ้าเทวดา ชอบเร่ืองสวยๆ งามๆ ชอบการ
แต่งตวั การจดับา้น และตกแต่งส่ิงต่างๆ เร่ืองเก่ียวกบัตุก๊ตา เร่ืองฝันเฟ่ืองทั้งหลาย ส่วนเด็กผูช้ายเร่ิม
ชอบเร่ืองผจญภยั เร่ืองโลดโผน ตื่นเตน้ ลึกลบั นิยายวทิยาศาสตร์การเดินทางไปอวกาศ  เคร่ืองยนต์
กลไก เช่น รถยนต ์เคร่ืองบิน ส่วนเด็กวยั 10-11 ปี อ่านหนังสือคล่อง มีความสนใจในการอ่านอยา่ง
แทจ้ริง เด็กหญิงและเด็กชายแยกกนัอ่านหนงัสือตาม ความสนใจของตน คลา้ยเด็กวยั 8-9 ปี แต่เร่ือง
มีรายละเอียดซบัซอ้นมากกวา่ เด็กหญิงชอบเร่ืองกระจุ๋มกระจ๋ิม เร่ืองตลกขบขนั นิทาน นิยาย  เร่ือง
ชีวติในครอบครัว ส่วนเด็กชายชอบเร่ืองกีฬาเร่ืองผจญภยั เร่ืองเคร่ืองยนตก์ลไกต่างๆ เร่ืองส่งเสริม
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ความเป็นวีรบุรุษ  หรือพระเอก  ชอบเร่ืองจริงที่ เ ก่ียวกับชีวิตจริงมากขึ้ น  เ ร่ืองทาํนองนิยาย
วทิยาศาสตร์/อวกาศ เร่ืองดา้นธรรมชาติศึกษา เร่ืองเก่ียวกบังานอดิเรก เช่น ทาํของเล่น ปลูกตน้ไม ้

เล้ียงสัตว ์เป็นตน้ เด็กวยัน้ีมีความคิดเร่ิมรุนแรงเร่ิมบูชาวีรบุรุษและวีรสตรีมากขึ้น เร่ืองชีวประวตัิ
บุคคล ที่เนน้ชีวติในวยัเด็ก เร่ืองการท่องเที่ยวไปตามประเทศต่างๆ ในเชิงผจญภยั 

  ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์ (2542 อา้งถึงใน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

2544) กล่าววา่ เด็กวยั 8-12 ปี จะเขา้ใจคาํเปรียบเทียบ สนใจเร่ืองเป็นจริงมากขึ้น เด็กชายสนใจเร่ือง
วิทยาศาสตร์ การผจญภยั การต่อสู่ เร่ืองมีจินตนาการกวา้งไกล เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

การทดลองง่ายๆ ตามที่เรียนมาจากโรงเรียน เด็กหญิงจะชอบการแต่งกายเส้ือผา้การบา้นการเรือน 

ยงัคงชอบเก่ียวกับเร่ืองเทวดานางฟ้า ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายจะชอบเหมือนๆ กัน เช่น วรรณคดี 

นิทาน นิยายสาํหรับเด็กง่ายๆ เก่ียวกบัเทพบุตร ชาดก สุภาษิต คาํพงัเพย  นิทานพื้นบา้น เร่ืองตลก 

การ์ตูนขาํขนั เขา้ใจปัญหาสังคม ศาสนา เด็กวยัน้ีจะชอบหนังสือที่มีเร่ืองและรูปเท่าๆ กนั หรือรูป
อาจจะลดน้อยลงได้ ลดรูปสีลงได  ้เน้ือหาเร่ืองยาวขึ้น สามารถอ่านเร่ืองสารเคมีง่าย ๆ รู้เร่ือง เร่ือง
ตลกง่ายๆ เขา้ใจไดดี้ เร่ืองความรู้ต่างๆ วรรณคดีง่ายๆ นอกจากน้ีบางคนที่อ่านหนังสือมกัจะหันไป
อ่านหนงัสือในวยัถดัไปไดเ้ป็นอยา่งดี 

  ลมุล  รัตากร (2506 อา้งถึงใน ชนิสา  คชาทอง 2543) กล่าวถึงความสนใจใน
การอ่านของเด็กวยัประถมศึกษาตอนปลายไวว้า่ เด็กอาย ุ9 ปี ยงัชอบนิทานเก่ียวกบัสตัวต์่างๆ อยู ่แต่
ชอบเร่ืองจริงๆ มากกวา่ที่จะใหส้ตัวพ์ดูเหมือนมนุษย ์เด็กวยัน้ีจะชอบเร่ืองผจญภยัมาก เด็กอาย ุ10 ปี 

จะไม่ต่างกบัเด็กอาย ุ9 ปีนกั แต่เด็กชายชอบอ่านหนงัสือเก่ียวกบัการคน้พบส่ิงใหม่ และเร่ืองทาํนอง
น้ีมากขึ้น เด็กอาย ุ11 ปี ชอบอ่านหนังสือเก่ียวกบัการผจญภยัอยูโ่ดยเฉพาะเด็กชาย แต่เด็กหญิงจะ
เร่ิมอ่านนวนิยายบา้งแลว้ 

  โดยสรุปแลว้เด็กในระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซ่ึงอยูใ่นวยั 8-9 ปี เป็นวยัที่
เร่ิมอ่านหนังสือได้มากขึ้นชอบอ่านนิทานที่มีเน้ือหาสนุกสนาน  สนใจอ่านเร่ืองในเทพนิยายมี
จินตนาการ เด็กหญิงและเด็กชายแยกกันอ่านหนังสือตามความสนใจของตนเอง ในการสร้าง
หนงัสือส่งเสริมการอ่านสาํหรับเด็ก การศึกษาจิตวทิยาและความสนใจในการอ่านของเด็กแต่ละวยั
จึงเป็นเร่ืองที่สาํคญั  

5.4 งำนวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 จากการที่ผูศึ้กษาไดท้าํการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการสร้างหนังสือส่งเสริม

การอ่านและการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ปรากฏมีงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสร้างหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 



20 

 เปรมใจ  คุณาเศรษฐ (2550: บทคดัยอ่) พฒันาและศึกษาผลการใชห้นังสือส่งเสริม 
การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้
คร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสนามบิน อาํเภอเมือง สานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาขอนแก่น เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2549 จาํนวน 35 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษา
คน้ควา้คร้ังน้ี ประกอบด้วย หนังสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบวดัความพึงพอใจ ผลการศึกษาคน้ควา้ ปรากฏผล ดงัน้ี  ประสิทธิภาพของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 85.71/84.19 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยหนังสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดชันีประสิทธิผลของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากบั 0.7446 
แสดงว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่สร้างและพฒันาขึ้น มีความรู้เพิ่มมากขึ้นกว่าเดิม คิดเป็นร้อยละ 74.46 และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชห้นังสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยรวมและรายขอ้มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สุด  

 วรรณรัตน์  ศรีรัง (2550: บทคดัยอ่) พฒันาหนงัสือส่งเสริมการอ่านและแบบฝึกเสริม
ทกัษะเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา ปีที่ 2 
กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบา้นหนอง
บวัสันตุ สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามหาสารคาม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 จานวน 27 
คน ผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏผล ดงัน้ี แบบฝึกทกัษะและหนังสือส่งเสริม การอ่าน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.28/83.70 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที ่2 มีคะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .01 โดยคะแนนทดสอบหลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียน ดชันีประสิทธิผลของแบบฝึกทกัษะและ
หนงัสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากบั 0.68 แสดง
วา่ นกัเรียนที่เรียนรู้ดว้ย แบบฝึกทกัษะและหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีความรู้เพิ่มมากขึ้นกว่าเดิม คิด
เป็นร้อยละ 68 และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
และหนงัสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยรวมอยูร่ะดบัมากที่สุด  

 จิราภรณ์  เชาวนา (2542) ทาํวิจยัเร่ือง การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน สาํหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง “เที่ยวเมืองนคร” มีความมุ่งหมายเพื่อสร้างหนังสือส่งเสริมการ
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อ่าน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง “เที่ยวเมืองนคร” และหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการศึกษา เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2542 

ภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนวดัโคกพกิุล อาํเภอหวัไทร จงัหวดันครศรีธรรมราช จาํนวน 30 คน เคร่ืองมือ
ที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย  แบบฝึกหัดทา้ยบทและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
การวิเคราะห์ขอ้มูลใชค้่าสถิติร้อยละและค่าเฉล่ีย  หนังสือส่งเสริมการอ่านที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นเป็น
หนงัสือคาํบรรยายประกอบภาพถ่ายและภาพสีเลียนแบบของจริง ขนาด 8 หน้ายกเน้ือเร่ืองเป็นเร่ือง
ของเด็กผูห้ญิงที่อาศยัอยูท่ี่กรุงเทพมหานคร พ่อแม่พามาทาํบุญในงานบุญสารทเดือนสิบที่จงัหวดั
นครศรีธรรมราชและได้เที่ยวชมสถานที่ท่องเที่ยวในจังหวดันครศรีธรรมราชหนังสือเล่มน้ีมี
ประสิทธิภาพ 80.67/80.50 เป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  80/80 ที่กาํหนดไว ้

 ศุภชยั  หาญชยั (2550: บทคดัยอ่) ศึกษาการใชห้นังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดพฒันา
ทกัษะภาษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นบอนสหราษฎร์บาํรุง 
กลุ่มตวัอยา่งที่ใชค้ือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนบา้น
บอนสหราษฎร์บาํรุง สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 จาํนวน 31 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้น
การศึกษา ไดแ้ก่ หนังสือส่งเสริมการอ่าน แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ ผลการศึกษาพบว่า หนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ชุดพฒันาทกัษะภาษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 84.80/87.74 ซ่ึงสูงกว่าที่กาํหนดไวอ้ยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ดชันี
ประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดพฒันาทกัษะภาษา กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เท่ากบั 0.7323 แสดงว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน ส่งผลให้
นกัเรียนมีความกา้วหน้าทางการเรียน หรือนักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 73.23 ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน ที่เรียนดว้ยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดพฒันาทกัษะภาษา กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลงัเรียนสูงกว่า 55  ก่อนเรียนอยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดพฒันาทกัษะภาษา กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  เท่ากบั 3.99 อยูใ่นระดบัมาก 
 

6.  กำรสร้ำงหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน 
 
การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 ผูศ้ึกษาไดด้าํเนินการตามลาํดบัดงัต่อไปน้ี 
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1.  การกาํหนดลกัษณะและโครงสร้างของหนงัสือ 
2.  การสร้างและพฒันาหนงัสือ 
6.1 กำรก ำหนดลักษณะและโครงสร้ำงของหนังสือ 
 หนงัสือที่สร้างขึ้น คือ หนงัสือส่งเสริมการอ่าน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 3 มีวตัถุประสงค์เน้นให้ผูอ่้านเกิดทกัษะในการอ่านมีนิสัยรักการอ่าน และปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมตลอดจนคุณลกัษณะอนัพงึประสงคใ์หผู้เ้รียน โดยกาํหนดลกัษณะและโครงสร้างหนังสือ 

ดงัน้ี 
 6.1.1 ลักษณะหนังสือ 
  ผูศึ้กษาไดก้าํหนดลกัษณะหนงัสือส่งเสริมการอ่านไว ้ดงัน้ี 

1) กลุ่มผูอ่้านหนังสือคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซ่ึงเป็นเด็กอายุ
ประมาณ 8-9 ปี 

2) แนวการเขียนเป็นการเขียนประเภทนิทานที่แต่งขึ้นโดยไดแ้นวคิดมาจาก
คุณธรรม คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตร ที่ผูศึ้กษาแต่งขึ้นเองโดยใชล้กัษณะการแต่งทั้ง
ร้อยแกว้และร้อยกรอง ตามลักษณะความเหมาะสมของเน้ือหาและเคา้โครงเร่ืองแต่ละเร่ือง ซ่ึง
หนงัสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม มีจาํนวน 8 เร่ืองมีภาพสีประกอบ และมีคาํถามทา้ยเล่ม 

3) เน้ือหาในหนังสือนิทานชุดนิทานคุณธรรมทั้ง 8 เล่มแต่ละเล่มเน้นดา้น
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคแ์ละส่งเสริมใหน้กัเรียนมีนิสยัรักการอ่าน 

4) กาํหนดช่ือเร่ืองให้มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองแต่ละเร่ืองในหนังสือ
นิทานชุดนิทานคุณธรรมทั้ง 8 เร่ือง 

5) รูปเล่มหนังสือมีขนาดสิบหกหน้ายก (ขนาดกลาง) 17.5 X 21 ซม. ใน
แนวนอน 

 6.1.2 โครงสร้างเน้ือหา 
  โครงสร้างของเน้ือหานิทานแต่ละเล่มประกอบดว้ย ลกัษณะเน้ือหา การวาง

เคา้โครงเร่ืองภาพประกอบ กิจกรรมทา้ยเร่ือง ดงัน้ี 
1) ลกัษณะเน้ือหาผูศึ้กษาแต่งขึ้นเองโดยพิจารณาจากความสนใจในการ

อ่านของเด็กในวยั 8-9 ปี 
2) การวางเคา้โครงเร่ืองหนังสือชุดนิทานคุณธรรมทั้ง 8 เล่ม ซ่ึงมีลกัษณะ

การแต่งโดยใชส้าํนวนทั้งร้อยแกว้และร้อยกรอง มีการกาํหนดโครงเร่ือง สาระสาํคญัของเร่ืองและ
กาํหนดตวัละครในเร่ืองใหมี้คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมอนัพงึประสงคต์ามความเหมาะสม  ดงัน้ี  
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(1) เร่ืองหนูวา่นสานความดี มีลกัษณะการแต่งที่เป็นบทร้อยกรองใชค้าํ
ประพนัธป์ระเภทกาพยย์านี 11 กล่าวถึงการทาํความดีของเด็กหญิงวา่น 

(2) เร่ืองออมไว้ใช้นานแต่งด้วยคําประพนัธ์ประเภทกาพยย์านี 11 
กล่าวถึงการรู้จกัอดออมอยูอ่ยา่งพอเพยีง 

(3) เร่ืองนากจอมขยนั แต่งดว้ยคาํประพนัธ์ประเภทกาพยย์านี 11 มีนาก
เป็นตวัละครแสดงออกถึงการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขในการดาํรงชีวิต มีความมุ่งมั่นในการ
ทาํงาน 

(4) เร่ืองนํ้ าใจของเจา้ตุ่น เป็นนิทานประเภทร้อยแกว้ที่เป็นความเรียงตวั
ละคร คือตวัตุ่นที่มีนํ้ าใจช่วยเหลือมา้แสดงออกถึงความเอ้ืออารีที่มีต่อกนั  

(5) เร่ืองพลังมด เป็นนิทานประเภทร้อยแกว้กล่าวถึงคุณธรรมที่แสดง
ใหเ้ห็นถึงความมีระเบียบวนิยั ความสามคัคี 

(6) เร่ืองแกว้กลบัใจ เป็นนิทานที่แสดงให้เห็นถึงความรัก ความเมตตา
กรุณาของผูเ้ป็นเจา้ของกบัสตัวเ์ล้ียง และการรู้จกัเช่ือฟังไม่กระทาํในส่ิงที่อาจทาํให้ตนเองและผูอ่ื้น
เดือดร้อน 

(7) เร่ืองเด็กไทยหัวใจรักชาติ  เป็นนิทานที่มีเน้ือหาส่งเสริมแนวทาง
ประชาธิปไตย 

(8) เร่ืองมะสุกรีผูซ่ื้อสตัย ์ เป็นนิทานที่แสดงใหเ้ห็นความซ่ือสตัย ์
3) ภาพประกอบ เป็นภาพวาดที่ มีความสัมพนัธ์กับเน้ือเร่ือง เพื่อช่วย

ส่งเสริมใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ขึ้น และช่วยใหผู้อ่้านมีความเพลิดเพลินในการอ่านหนงัสือ 
4) มีคาํอธิบายคาํศพัทใ์นเร่ืองที่มีลกัษณะการแต่งคาํประพนัธ์ประเภทร้อย

กรองกิจกรรมทา้ยเร่ือง เป็นการถามคาํถามเก่ียวกับเน้ือเร่ือง เพื่อประเมินผลในด้านประโยชน์ที่
ผูอ่้านไดรั้บ และทาํใหผู้อ่้านมีความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองมากขึ้น 

6.2 กำรสร้ำงและพัฒนำหนังสือ 
 การสร้างและพฒันาหนังสือ มีขั้นตอนสามขั้น คือ ขั้นการสร้างหนังสือ ขั้นการ

ตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพโดยอาศยัความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ  และ ขั้นตรวจสอบคุณภาพ
โดยการนาํหนงัสือที่ปรับปรุงแลว้ไปใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งอ่านแลว้เก็บขอ้มูล ซ่ึงมีรายละเอียดแต่
ละขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 6.2.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้รายปี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เน่ืองจากในการ
สร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านคร้ังน้ี มีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และเพื่อให้
หนงัสือที่สร้างมีความเหมาะสมกบัความสามารถในการอ่านของนักเรียน และสอดคลอ้งกบัสาระ
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การเรียนรู้ภาษาไทย ผูศ้ึกษาจึงไดศ้ึกษาสาระการเรียนรู้รายปี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตาม
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จาก
หนงัสือหลกัสูตรของกรมวชิาการกระทรวงศึกษาธิการที่ไดก้าํหนดสาระ มาตรฐานการเรียนรู้และ
คุณภาพผูเ้รียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ไวด้งัน้ี 

  สาระที่ 1 การอ่าน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ ่านสร ้างความรู ้และความคิด เพื ่อ

นาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  อ่านออกเสียงคาํ คาํคล้องจอง ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ 

ได้ถูกตอ้งคล่องแคล่ว เขา้ใจความหมายของคาํและขอ้ความที่อ่าน ตั้งคาํถามเชิงเหตุผล ลาํดับ
เหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่าน ปฏิบติัตามคาํสัง่ คาํอธิบายจากเร่ือง
ที่อ่านได ้เขา้ใจความหมายของขอ้มูลจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ อ่านหนังสืออยา่งสมํ่าเสมอ 
และมีมารยาทในการอ่าน 

  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น  ว ิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ช้ในชีวิตจริง 
  คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  เขา้ใจและสามารถสรุปขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อ

นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รู้จกัเพลงพื้นบา้น เพลงกล่อมเด็ก 
ซ่ึงเป็นวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน ร้องบทร้องเล่นสาํหรับเด็กในทอ้งถ่ิน ท่องจาํบทอาขยานและบทร้อย
กรอง  ที่มีคุณค่าตามความสนใจได ้

 6.2.2 ศึกษาเอกสาร ศึกษาเอกสารต่างๆ ที่เก่ียวกบัการสร้างหนังสือส่งเสริมการ
อ่าน หนงัสือสาํหรับเด็ก เพือ่ใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือใหมี้คุณภาพ 

 6.2.3 ก าหนดโครงสร้างของหนังสือ นาํผลการศึกษารายละเอียดของสาระการ
เรียนรู้และเอกสารวรรณกรรมที่เกี่ยวขอ้ง มาเป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือโดยกาํหนด
วตัถุประสงคข์องหนงัสือ เพือ่ใหผู้อ่้านไดรั้บคุณค่าจากหนงัสือส่งเสริมการอ่านดงัน้ี 

1) เพื่อฝึกฝนทกัษะดา้นการอ่านความเขา้ใจถอ้ยคาํสาํนวนเน้ือเร่ืองที่อ่าน 
และส่งเสริมนิสยัรักการอ่าน 

2) พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมตลอดจนคุณลักษณะและค่านิยมอันพึง
ประสงค ์
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3) การนาํขอ้คิดและคุณค่าที่ไดจ้ากการอ่านไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 
  จากการศึกษาลักษณะที่ดีของหนังสือสาํหรับเด็ก และความสนใจในการ

อ่านของเด็กในวยั 8-9 ปี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สามารถนาํมาเป็นแนวทางในการกาํหนดโครงเร่ือง
ไดด้งัน้ี 

1) ในดา้นเน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมวยั ถา้เป็นเด็กเล็ก และเด็กระดบั
ประถมศึกษาตอนตน้ เน้ือหาควรสนุกสนานเพลิดเพลินมีภาพดาํเนินเร่ืองแทนเน้ือเร่ืองอยา่งแทจ้ริง
มีบทบรรยายนอ้ย ตวัละครไม่มาก มีบทสนทนาพอสมควร 

2) รูปแบบ หรือแนวการเขียนมีทั้งลกัษณะที่เป็นความเรียงร้อยแกว้และบท
ร้อยกรองผูศึ้กษาไดเ้ลือกให้เหมาะสมกับกบัเน้ือหา วตัถุประสงค ์และคาํนึงถึงความถูกตอ้งตาม
รูปแบบ 

3) หนังสือชุดนิทานคุณธรรมทุกเล่มมีการสอดแทรกด้านคุณธรรม
จริยธรรมใหข้อ้คิดแก่ผูอ่้าน 

4)  สาํนวนภาษาเม่ืออ่านแลว้ใชภ้าษาที่เขา้ใจไดง้่าย  ถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์
ทางภาษา 

5)  ภาพประกอบเป็นส่วนสาํคญัของหนังสือสาํหรับเด็กภาพประกอบที่ใช้
เป็นภาพวาดมีสีสนัสดใสและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

6) ขนาดตวัหนังสือควรใช้ขนาด 18-20 พอยต์  ผูศ้ึกษาเลือกใช้ขนาด 22 
พอยต ์

7) ขนาดเล่มขนาดกลาง 17.5 x 21 ซม. จาํนวนหน้าของหนังสือชุดนิทาน
คุณธรรมมีจาํนวนหนา้อยูร่ะหวา่ง 16 – 18 หนา้ 

 6.2.4 การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ 
  การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น

มีกระบวนการดงัต่อไปน้ี 
1) การสร้างแบบประเมินคุณภาพของหนงัสือ 

   จดัทาํแบบประเมินทั้งหมด 2 ชุด ชุดที่ 1 สาํหรับผูท้รงคุณวุฒิประเมิน
คุณภาพของหนังสือ เป็นแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ชุดที่  2 สําหรับนักเรียน
ประเมิน เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 3 ระดบั 

2) การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูท้รงคุณวฒิุ 
   นําหนังสือส่งเสริมการอ่านเสนอให้ผู ้ทรงคุณวุฒิที่ มีความรู้และ

ประสบการณ์ดา้นการสอนภาษาไทย และดา้นการเขียนหนังสือสาํหรับเด็ก จาํนวน 3 คน พิจารณา
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คุณภาพหนังสือ พร้อมให้ขอ้เสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนังสือ โดยผูท้รงคุณวุฒิได้ให้
ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงหนงัสือดงัน้ี 

(1) ดา้นเน้ือหา ในบางเล่มของหนังสือชุดนิทานคุณธรรม เร่ือง มะสุกรี
ผูซ่ื้อสตัยเ์น้ือหาบางตอนยงัวกวน และยงัขาดความสมเหตุสมผล ควรปรับการดาํเนินเร่ืองให้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

(2) ดา้นสาํนวนภาษา ควรใชค้าํที่กล่าวถึงตวัละครเป็นคาํเดียวกันตลอด
ทั้งเร่ือง เช่น เร่ือง นํ้ าใจของเจา้ตุ่น และควรตรวจสอบสะกดคาํการเวน้วรรคใหถู้กตอ้ง ไม่พมิพฉี์กคาํ 

(3) ภาพประกอบ ควรปรับขนาดของตวัละครให้สมจริงมากขึ้น เพิ่ม
รายละเอียดของภาพใหต้รงตามเน้ือเร่ืองที่วางไว ้  

(4) รูปเล่มและการจัดรูปแบบ หน้าปกควรใช้ภาพและสีสันที่สดใส
เพือ่ให้ดูน่าสนใจ ควรจดัรูปแบบการเขียนให้เหมาะสมบางเร่ืองมีพื้นที่หน้ากระดาษส่วนที่ว่างอยู่
มากควรเพิม่รายละเอียด การวางขอ้ความตวัอกัษรควรชดัเจนไม่วางขอ้ความ บทสนทนาซ้อนทบั
ภาพประกอบ 

3) การนาํหนงัสือมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 
   นาํหนงัสือมาปรับปรุงเพือ่จดัทาํเป็นหนังสือที่สมบูรณ์ โดยปรับปรุงดงัน้ี 

(1) ปรับเน้ือหาในบางตอนให้มีความสัมพันธ์ของเน้ือเ ร่ืองอย่าง
เหมาะสมมากขึ้น 

(2)  แกไ้ขคาํที่สะกดผดิ เลือกใชถ้อ้ยคาํ สาํนวนภาษาใหส้ละสลวย ปรับ
การเวน้วรรคใหถู้กตอ้งและไม่พมิพฉี์กคาํ 

(3) เพิม่รายละเอียดของภาพใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองที่วางไว ้และปรับ
ขนาดของตวัละครใหส้มจริงมากขึ้น 

(4) จัดทาํรูปแบบ รูปเล่ม จัดหน้ากระดาษให้เหมาะสมและมีสีสัน
น่าสนใจมากขึ้น 

4) การนาํหนงัสือที่แกไ้ขปรับปรุงเสนอใหผู้ท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพนาํ
หนงัสือเสนอใหผู้ท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใชแ้บบประเมินคุณภาพของหนังสือแบบมาตร
ประมาณค่า 5 ระดบั แล้วนํามาวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลเกณฑ์ที่ใช้ในการตดัสินคุณภาพของ
หนงัสือจากผูท้รงคุณวฒิุ คือ เกณฑก์ารตดัสินจากคะแนนดงัน้ี 

   คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากที่สุด 
   คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 

   คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
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   คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
   คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สุด 

5) การตรวจสอบคุณภาพของหนงัสือโดยใชข้อ้มูลจากนกัเรียน 
   การตรวจสอบคุณภาพหนังสือในขั้นน้ีเป็นการนาํหนังสือไปทดลองให้

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนตลาดปรีกี จาํนวน 10 คนอ่าน เพื่อประเมินความ
คิดเห็นตามแบบสอบถามซ่ึงเป็นแบบมาตรประมาณค่า แลว้นาํมาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 

   เกณฑท์ี่ใชใ้นการตดัสินคุณภาพของหนังสือจากนักเรียน คือ เกณฑก์าร
ตดัสินจากคะแนนดงัน้ี 

   คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมใจระดบัมาก 
   คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมใจระดบัปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมใจระดบันอ้ย 

6) สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือมีดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย (Mean) ใชสู้ตรการคาํนวณ ดงัน้ี 
 

X      =     
N

X  

  
   เม่ือ X  แทน คะแนนเฉล่ีย 
      แทน ผลรวมของคะแนน 
    N แทน จาํนวนประชากร 
 

 6.2.5 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านไดด้าํเนินการดงัน้ี 

1. ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวฒิุ 
2. ตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยนักเรียนจาํนวน 10 คน 

ผลการตรวจสอบคุณภาพมีรายละเอียดดงัน้ี 
1) ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

   การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวุฒิปรากฏ
ดงัน้ี 
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(1) ด้านเน้ือเร่ือง ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่าช่ือเร่ืองมีความน่าสนใจ 
และมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองมีการกาํหนดโครงเร่ืองและสาระสาํคญัของเร่ืองชดัเจน เหมาะสม
กบัวยัของผูอ่้าน มีการสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรมและมีความเหมาะสมกับระดับชั้น
สนุกชวนติดตาม และคาํถามทา้ยเล่มเหมาะสมให้ประโยชน์แก่ผูอ่้านไดดี้ โดยสรุป ดา้นเน้ือหามี
ระดบัคะแนนเฉล่ีย 3.76 

(2) ด้านสํานวนภาษา ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่าสํานวนและภาษามี
ความเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน อ่านแลว้เขา้ใจง่าย และถูกตอ้งตามหลกัเกณฑท์างภาษา สาํนวน
และภาษาสละสลวยน่าอ่านพอใชก้ารสะกดคาํ การเวน้วรรคและยอ่หน้าถูกตอ้งเหมาะสมมาก โดย
สรุปดา้นสาํนวนภาษามีระดบัคะแนนเฉล่ีย  4.01 

(3) ดา้นภาพประกอบ ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นวา่ ภาพประกอบส่ือความ
ไดช้ดัเจน สอดคลอ้งกบัเน้ือหาเร่ือง สวยงาม ชวนใหน่้าอ่าน ชดัเจน และเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน
มาก ปริมาณของภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองดี ภาพส่งเสริมจินตนาการของผูอ่้านและมีการ
จดัวางภาพที่ดี โดยสรุป ดา้นภาพประกอบมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 3.77 

(4) ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นว่า หน้าปกมี
ความสวยงามดึงดูดความสนใจของผูอ่้านพอใจ ส่ือความหมายไดต้รงกบัเน้ือเร่ืองดีมาก ขนาดเล่ม
ของหนังสือเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองและวยัของผูอ่้านมาก ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษรมีความ
ชดัเจน อ่านง่าย เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้านดีมาก ปริมาณหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 
และการจดัหน้ากระดาษโดยรวมเหมาะสมมาก โดยสรุป ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบมีระดับ
คะแนนเฉล่ีย 3.8 

(5) ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นวา่หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นน้ี สามารถช่วยกระตุน้ให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน ปลูกฝังให้นักเรียน
รู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ช่วยให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเป็นแนวทาง
หรือตวัอยา่งในการจดัทาํหนงัสือส่งเสริมการอ่าน สาํหรับนกัเรียนครู และผูส้นใจ ไดเ้ป็นอยา่งมาก 
โดยสรุป ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 3.7 

   จากการที่ผูท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพหนังสือทุกด้าน สามารถสรุป
คุณภาพหนงัสือโดยรวมไดว้า่ หนงัสือมีคุณภาพและมีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนอยูใ่นระดบั
มาก โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 3.80 

2) ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยนกัเรียน  
    การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านดําเนินการโดยให้

นกัเรียนในกลุ่มเป้าหมายจาํนวน 10 คน ตอบแบบสอบถาม ปรากฏผลดงัน้ี 
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(1) ดา้นเน้ือเร่ือง นักเรียนมีความเห็นว่าช่ือเร่ืองน่าสนใจทาํให้นักเรียน
รู้สึกอยากอ่าน เน้ือเร่ืองสนุก ชวนติดตามดีมาก ถา้เพิม่ความยาวของเร่ืองอีกหน่อยจะดีมาก คาํถาม
ทา้ยเล่มช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดดี้ โดยมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.57 

(2) ดา้นสาํนวนภาษา นกัเรียนมีความเห็นวา่สาํนวนและภาษาสละสลวย 
น่าอ่าน อ่านแลว้เขา้ใจง่ายมาก โดยมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.75 

(3) ดา้นภาพประกอบ นกัเรียนมีความเห็นวา่ ภาพประกอบสวยงามชวน
ใหน่้าอ่าน ส่ือความหมายไดช้ดัเจน ช่วยให้เขา้ใจเร่ืองไดดี้มาก ถา้เพิ่มจาํนวนของภาพประกอบให้
มากขึ้นจะดีมาก โดยสรุป ดา้นภาพประกอบมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.6 

(4) ด้านรูปเล่มและการจัดรูปแบบ นักเรียนมีความเห็นว่า หน้าปก
สวยงามดึงดูดความสนใจของนกัเรียน ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสม ขนาดและรูปแบบตวัอกัษร
ชดัเจนอ่านง่าย อยูใ่นระดบัมาก โดยมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.7 

(5) ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ นักเรียนมีความเห็นว่า เน้ือเร่ือง
สอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรมที่สามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมาก คาํถามทา้ย
เล่มช่วยให้ความรู้เก่ียวกับภาษาไทยมากขึ้นปานกลาง และเม่ืออ่านจบแลว้ทาํให้รู้สึกอยากอ่าน
หนงัสือแบบน้ีอีกอยา่งมาก โดยสรุป ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.76 

  จากการที่นักเรียนประเมินคุณภาพหนังสือทุกด้าน สามารถสรุปคุณภาพ
หนังสือโดยรวมได้ว่า หนังสือมีคุณภาพและมีความเหมาะสมกับวยัของผูเ้รียน โดยมีค่าระดับ 
คะแนนเฉล่ีย 2.67 
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บทที่  2 

หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรมส าหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม ที่สร้างขึ้นผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
หนงัสือจากผูท้รงคุณวุฒิและปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ ไดจ้ดัพิมพเ์ป็นรูปเล่มที่สมบูรณ์ขนาดรูปเล่ม 
16 หน้ายก จ านวน 8 เร่ือง ซ่ึงแต่ละเร่ืองมีจ านวนหน้าระหว่าง 16-18 หน้า มีส่วนประกอบรูปเล่ม
ดงัน้ี 

1. ปกนอก เป็นปกอ่อนที่มีความหนากวา่ส่วนของเน้ือหา หน้าปกมีภาพประกอบของ
หนงัสือชุดนิทานคุณธรรมซ่ึงเป็นช่ือหนงัสือทั้ง 8 เร่ือง 

2. ปกในประกอบด้วยประเภทของหนังสือ  ช่ือหนังสือ  ช่ือผู ้แต่ ง ช่ือผู ้วาด
ภาพประกอบหนงัสือ  

3. ค าน า บอกวตัถุประสงค์ จุดมุงหมายในการแต่งหนังสือ เน้ือหาสาระ วิธีการ
น าเสนอ 

4. เน้ือเร่ือง เป็นส่วนที่ผูศึ้กษาแต่งขึ้นมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัภาพประกอบ 
5. ค าอธิบายศพัท ์และกิจกรรมค าถามทา้ยเร่ืองเพือ่ทบทวนความเขา้ใจสาระส าคญัจาก

เร่ืองราวท าใหผู้อ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิง่ขึ้น 
6. ปกหลงัมีภาพวาดประกอบเน้ือหาของหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม 

ทั้ง 8  เร่ืองผูศึ้กษาไดน้ าเสนอไวด้งัน้ี 
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ค ำช้ีแจง 
 
 หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรมส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีที่  ๓ 
ประกอบดว้ยนิทานที่มุ่งเนน้ดา้นคุณลกัษณะให้ผูเ้รียนมีความเป็นพลเมืองดี รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวินัย ใฝ่ เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย และมีจิต
สาธารณะซ่ึงเป็นคุณลกัษณะที่ก  าหนดไวต้ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
๒๕๕๑ จ านวน ๘ เร่ืองดว้ยกนัคือ 
 ๑. เร่ือง  หนูวา่นสานความดี 
 ๒. เร่ือง  ออมไวใ้ชน้าน    
 ๓. เร่ือง  นากจอมขยนั   
 ๔. เร่ือง  น ้ าใจของเจา้ตุ่น   
 ๕. เร่ือง  พลงัมด   
 ๖. เร่ือง  แกว้กลบัใจ   
 ๗. เร่ือง  เด็กไทยหัวใจรักชาติ 
 ๘. เร่ือง  มะสุกรีผูซ่ื้อสตัย ์  
 ผูเ้ขียนมีวตัถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและปลูกฝังให้นักเรียนมี
คุณธรรมจริยธรรมตลอดจนคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
 
 
 
 ภาวนา  ฤทธิไพโรจน์ 
 ผูเ้ขียน 
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บทที่ 3 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 
1.1 วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1.1.1 เพื่อสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตลาดปรีกี จงัหวดัปัตตานี 
 1.1.2 เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตลาดปรีกี จงัหวดัปัตตานี ที่สร้างขึ้น 
1.2 ขอบเขตของการศึกษา 
 1.2.1 หนัง สือ ส่ง เสริมการ อ่ านชุด นิทานคุณธรรม  ส าหรับนัก เ รียนชั้ น

ประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นงานเขียนประเภทนิทาน ที่ผูศึ้กษาแต่งขึ้นเองเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่าน
ชุดนิทานคุณธรรม ประกอบดว้ยนิทาน จ านวน 8 เร่ือง คือ 

1) เร่ืองหนูว่านสานความดี มีเน้ือหากล่าวถึงการน าค  าสั่งสอนของแม่มา
ปฏิบตัิ ชกัชวนเพือ่นๆ ใหป้ฏิบติัในส่ิงที่ดี 

2) เร่ืองออมไวใ้ชน้าน เน้ือหากล่าวถึงการฝึกฝนให้นักเรียนรู้จกัประหยดั
อดออม รู้จกัการใชชี้วติอยา่งพอเพยีง 

3) เร่ืองนากจอมขยนั เนน้คุณลกัษณะใหน้กัเรียนมีวนิยั มุ่งมัน่ในการท างาน 
พฒันาดา้นคุณธรรมจริยธรรม 

4) เร่ืองน ้ าใจของเจา้ตุ่น มีเน้ือหามุ่งเน้นดา้นคุณลกัษณะให้ผูเ้รียนมีความ
เป็นพลเมืองดี อยูอ่ยา่งพอเพยีง และมุ่งมัน่ในการท างาน 

5) เร่ืองพลังมด ได้สะทอ้นเร่ืองราวเก่ียวกับความสามคัคีของพวกมดด า 
การอยูร่่วมกนัเป็นหมู่คณะช่วยกนัปกป้องอาณาจกัรของตนเองเอาไว ้

6) เร่ืองแกว้กลบัใจ เป็นนิทานที่แสดงใหเ้ห็นถึงความรัก ความเมตตากรุณา
ที่มีต่อสัตวเ์ล้ียง ในเร่ืองน้ีแก้วเป็นแมวที่ชอบหนีไปเที่ยวนอกบา้นแต่ภายหลังถูกสุนัขรุมไล่กัด
เกือบเอาชีวติไม่รอดภายหลงัแกว้ก็กลบัใจไม่คิดหนีไปเที่ยวไกลๆ อีก 
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7) เร่ืองเด็กไทยหวัใจรักชาติ เป็นนิทานที่มีเน้ือหามุ่งเน้นดา้นคุณลกัษณะให้
ผูเ้รียนมีความเป็นพลเมืองดี รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ รักความเป็นไทยและมีจิตสาธารณะ พฒันา
คุณธรรมจริยธรรม ในเร่ืองกล่าวถึงเด็กหญิงเพียงดาว นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ไดแ้สดงออกถึง
ความรักชาติ การเคารพแนวทางประชาธิปไตย  มีความตั้งใจช่วยเหลือพฒันาโรงเรียนบา้นดีพร้อม 

8) เร่ืองมะสุกรีผูซ่ื้อสัตย ์เป็นเร่ืองราวที่ผูศึ้กษาแต่งขึ้นโดยอาศยัเคา้โครง
เร่ืองที่แสดงถึงการด าเนินชีวิตและความเป็นชุมชนทอ้งถ่ิน ของชาวไทยมุสลิมในจงัหวดัชายแดน
ภาคใต ้เน้ือหากล่าวถึงตวัละครช่ือเด็กชายมะสุกรีที่มีความซ่ือสัตย ์กลา้ยอมรับความจริงในส่ิงที่
ตนเองไดท้  าผดิพลาดไป เร่ืองน้ีผูอ่้านจะไดเ้ห็นสภาพบรรยากาศโรงเรียนของเด็กชายมะสุกรีซ่ึงเป็น
ตวัละครที่มีอยูจ่ริง  

 1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือตรวจสอบโดยให้ผูท้รงคุณวุฒิที่มีความรู้
ความช านาญด้านการเขียนหนังสือส าหรับเด็ก รวมทั้งด้านการสอนภาษาไทย จ านวน 3 คน 
ประเมินโดยใชแ้บบประเมินคุณภาพหนงัสือ และสอบถามความคิดเห็นของประถมศึกษาปีที่ 3 ของ
โรงเรียนตลาดปรีกี จ  านวน 10 คน 

1.3 แนวทางการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการสร้างหนงัสือตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1.3.1 ก าหนดลกัษณะหนงัสือและโครงสร้างของเน้ือหา ผูศึ้กษาก าหนดแนวการ

เขียนเป็นงานเขียนประเภทนิทานที่ผูศึ้กษาเป็นผูแ้ต่งขึ้นเอง โดยพจิารณาจากความสนใจในการอ่าน
ของผูอ่้านกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซ่ึงเป็นเด็กอายปุระมาณ 8-9 ปี ซ่ึงเป็น
เด็กระดบัประถมศึกษาตอนตน้ เน้ือหาควรสนุกสนานเพลิดเพลิน มีภาพด าเนินเร่ืองมีบทบรรยาย
นอ้ย ตวัละครไม่มาก มีบทสนทนาพอสมควร และเร่ืองมีขนาดแปดหน้ายก (ขนาดกลาง) 17.5x21 
ซม. ในแนวนอน 

 1.3.2 การสร้างและพฒันาหนังสือ มีขั้นตอนการด าเนินการสร้างและพฒันา
หนงัสืออยู ่3 ขั้นตอน คือ ขั้นการสร้างหนงัสือ ขั้นการตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพหนังสือตาม
ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ และขั้นตรวจสอบคุณภาพหนังสือที่ปรับปรุงแล้วไปให้นักเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งอ่านหนงัสือส่งเสริมการอ่านเพื่อด าเนินการประเมินตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ซ่ึงผูศึ้กษา
ไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  1) ขั้นการสร้างหนงัสือ 
   (1) ศึกษาสาระการเรียนรู้รายปี กลุ่มการเรียนรู้รายปี กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 
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   (2) ศึกษาเอกสารต่างๆ ที่เก่ียวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน
หนงัสือส าหรับเด็ก เพือ่ใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือใหมี้คุณภาพ 

   (3) ก าหนดโครงสร้างของหนังสือ โดยน าผลการศึกษารายละเอียดของ
สาระการเรียนรู้และมาตรการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และเอกสารวรรณกรรมที่
เก่ียวขอ้ง มาเป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือ 

   (4) การสร้างแบบประเมินคุณภาพของหนังสือทั้งหมด  2  ชุด  ชุดที่ 1  
ส าหรับผูท้รงคุณวฒิุประเมินคุณภาพของหนงัสือ  เป็นแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า  5 ระดบั  
ชุดที่ 2  ส าหรับนกัเรียนประเมิน  เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า  3  ระดบั 

   (5) ลงมือสร้างหนงัสือ 
  2) ขั้นการตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพโดยอาศยัความเห็นของ

ผูท้รงคุณวฒิุ 
   (1) น าหนังสือส่งเสริมการอ่านเสนอให้ผูท้รงคุณวุฒิที่มีความรู้และ

ประสบการณ์ดา้นการสอนภาษาไทย  และดา้นการเขียนหนงัสือส าหรับเด็ก จ  านวน 3 คน พิจารณา
คุณภาพหนงัสือ พร้อมใหข้อ้เสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนงัสือ 

   (2) น าหนงัสือมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ โดยปรับเน้ือหาในบางตอน 
ตดัค  าฟุ่มเฟือยออก แก้ไขค าที่สะกดผิด ปรับการเวน้วรรคให้ถูกต้องและไม่พิมพ์ฉีกค า เพิ่ม
รายละเอียดของภาพประกอบใหต้รงตามเน้ือเร่ืองที่วางไว ้ปรับขนาดของตวัละครในภาพให้สมจริง
มากขึ้น   

   (3) น าหนังส่ือเสนอให้ผู ้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใช้แบบ
ประเมินคุณภาพของหนงัสือแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 

  3) ขั้นการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน 
   น าหนังสือไปทดลองให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียน

ตลาดปรีกี จงัหวดัปัตตานี จ  านวน 10 คนอ่าน เพื่อสอบถามความคิดเห็นตามแบบสอบถามซ่ึงเป็น
แบบมาตรประมาณค่า แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 

1.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.4.1 ตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน 

มีรายการประเมิน ดา้นเน้ือเร่ือง ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่มและการจดัรูปแบบ คุณค่าและ
ประโยชน์ที่ได้รับ ด้านที่มีระดับคะแนนเฉล่ียมากที่สุดมีค่าเท่ากับ 4.01 คือ ด้านส านวนภาษา
รองลงมา ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ ดา้นภาพประกอบ ดา้นเน้ือเร่ือง ตามล าดบัดา้นที่มีระดบั
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คะแนนเฉล่ียนอ้ยที่สุดมีค่าเท่ากบั 3.7 คือดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ  ผลการประเมินคุณภาพ
หนงัสือโดยรวมมีระดบัคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 3.8 

 1.4.2 ตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยนักเรียน 
  การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่ง เสริมการอ่านโดยให้นักเรียนใน

กลุ่มเป้าหมายจ านวน 10 คน ตอบแบบสอบถามมีรายการประเมิน ด้านเน้ือเร่ือง ส านวนภาษา
ภาพประกอบ รูปเล่มและการจดัรูปแบบ คุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ ดา้นที่มีระดบัคะแนนเฉล่ีย
มากที่สุดมีค่าเท่ากบั 2.76 คือ ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ รองลงมาคือ ดา้นส านวนภาษา ดา้น
รูปเล่มและการจดัรูปแบบ และดา้นภาพประกอบตามล าดบั ดา้นที่มีระดบัคะแนนเฉล่ียน้อยที่สุดมี
ค่าเท่ากบั 2.57 คือ ดา้นเน้ือเร่ือง ส่วนผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยรวมมีระดบัคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 2.67 
 

2.  อภปิรายผล 
 
การศึกษาค้นควา้อิสระเร่ืองการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผูศึ้กษาไดน้ าผลการศึกษามาอภิปรายดงัน้ี 
2.1 ด้านเนื้อเร่ือง 
 ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นว่าช่ือเร่ืองมีความน่าสนใจ และมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือ

เร่ืองมีการก าหนดโครงเร่ืองและสาระส าคญัของเร่ืองชัดเจน เหมาะสมกับวยัของผูอ่้าน มีการ
สอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรมและมีความยาวเหมาะสมมาก สนุกชวนติดตาม และค าถาม
ทา้ยเล่มเหมาะสมใหป้ระโยชน์แก่ผูอ่้านไดดี้ โดยสรุปแลว้ ดา้นเน้ือเร่ืองมีความเหมาะสมมากส่วน
นกัเรียนมีความเห็นวา่ช่ือเร่ืองน่าสนใจท าใหน้กัเรียนรู้สึกอยากอ่าน เน้ือเร่ืองสนุกชวนติดตามดีมาก 
บางเร่ืองควรเพิ่มความยาวของเร่ืองจะท าให้นิทานที่ผูศึ้กษาแต่งขึ้ นมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้ น 
กิจกรรมค าถามทา้ยเล่มช่วยให้เขา้ใจเร่ืองไดดี้ ทั้งน้ีเป็นผลมาจากผูศึ้กษาไดน้ าเสนอรูปแบบและ
เน้ือหาที่มีความสอดคลอ้ง สมัพนัธก์บัแนวทางการเขียนหนังสือตามความสนใจของเด็กที่กล่าวว่า 
เด็กในวยั 8-9 ปี สนใจเร่ืองที่มีเน้ือหาสนุกสนานเพลิดเพลิน มีภาพด าเนินเร่ืองแทนเน้ือเร่ืองอยา่ง
แทจ้ริง มีบทบรรยายน้อย ตวัละครไม่มาก มีบทสนทนาพอสมควร (จินตนา  ใบกาซูย ี2542 กุศยา  
แสงเดช 2545 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 2543) ดา้นความยาวของเน้ีอเร่ือง 
ผูศึ้กษาสร้างให้มีความยาวของหนังสือชุดนิทานคุณธรรมแต่ละเล่ม อยู่ระหว่าง 12-18 หน้า ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั จินตนา ใบกาซูย ี(2542: 17) ที่แนะน าวา่ หนังสือส าหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน้ ที่
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มีขนาดแปดหนา้ยก จ านวนหนา้ควรอยูร่ะหวา่ง 8-16, 8-24 หนา้ ดงันั้น เน้ือเร่ืองในหนังสือส่งเสริม
การอ่านที่สร้างขึ้น จึงเป็นงานเขียนที่ท  าใหผู้อ้่านสนใจ 

2.2 ด้านส านวนภาษา 
 ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นว่าส านวนและภาษามีความเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน อ่าน

แลว้เขา้ใจง่ายและถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ดี ส านวนและภาษาสละสลวยน่าอ่านพอใช ้การสะกดค า
การเวน้วรรคและย่อหน้าถูกตอ้งเหมาะสมดีมาก ใช้ภาษาง่ายพอเหมาะกับระดับชั้น บทสนทนา
จะตอ้งกะทดัรัด สมจริงสมจงั ถา้มีค  าศพัทท์ี่ยากๆ ก็มีค  าอธิบายศพัทไ์วท้า้ยเล่ม การด าเนินเร่ืองไม่
สับสนเขา้ใจง่าย สอดแทรกขอ้คิดและคุณธรรมในเร่ือง ซ่ึงสอดคล้องกบั กุศยา  แสงเดช (2545: 26) 
โดยสรุปแล้ว ดา้นส านวนภาษามีความเหมาะสมมาก ส่วนนักเรียนมีความเห็นว่าส านวนและภาษา
สละสลวยน่าอ่าน อ่านแลว้เขา้ใจง่ายมากทั้งน้ีเป็นผลมาจากผูศึ้กษาเลือกใชภ้าษาและส านวนภาษาง่าย 

2.3 ด้านภาพประกอบ 
 ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นวา่ ภาพประกอบชดัเจนสวยงาม ชวนให้น่าอ่าน ส่ือความ

ได้ตรงและสอดคล้องกับเน้ือเร่ือง เหมาะสมกับวยัของผูอ่้านมาก ปริมาณของภาพประกอบ
เหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองดี ภาพส่งเสริมจินตนาการของผูอ่้าน และมีการจดัวางภาพที่ดีปานกลาง โดย
สรุปแลว้ ดา้นภาพประกอบมีความเหมาะสมมาก ส่วนนกัเรียนมีความเห็นวา่ ภาพประกอบสวยงาม
ชวนใหน่้าอ่าน ส่ือความหมายไดช้ดัเจน ช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดมี้มาก ถา้เพิม่จ  านวนของภาพประกอบ
ใหม้ากขึ้นจะดีมาก ผูศึ้กษาจึงไดข้อ้สรุปวา่ หนงัสือส าหรับเด็กตอ้งมีภาพประกอบที่น่าสนใจเสมอ 
สดัส่วนของภาพกบัเน้ือเร่ืองขึ้นอยูก่บัวยัของเด็กที่มีอายนุอ้ยมกัจะชอบภาพประกอบจ านวนมาก สี
และความชดัเจนของภาพเป็นเร่ืองส าคญั ที่จะช่วยดึงดูดความสนใจและจะช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดม้าก
ขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัลกัษณะที่ดีของหนงัสือส าหรับเด็กวา่จะตอ้งมีภาพประกอบที่ชดัเจนเหมาะสม
ตามวยัของเด็ก สอดคลอ้งกบัเน้ือหา ก่อให้เกิดจินตนาการและความคิด สร้างสรรค ์(สุวิทย ์ มูลค า 
และสุนนัทา  สุนทรประเสริฐ 2550 รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์2550 สมลกัษณ์  ภาพนัธ ์2547)  

2.4 ด้านรูปเล่มและการจัดรูปแบบ 
 ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นวา่ ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองและวยัของ

ผูอ่้านมาก ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษร มีสีสนัสวยงาม อ่านง่าย เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้านดีมาก 
ปริมาณหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน และการจดัหน้ากระดาษโดยรวมเหมาะสมมาก 
โดยสรุปแลว้ ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบมีความเหมาะสมมาก ส่วนนกัเรียนมีความเห็นวา่ ขนาด
เล่มของหนงัสือเหมาะสม ขนาดและรูปแบบตวัอกัษรชดัเจนอ่านง่าย อยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเป็นผล
มาจากผูศึ้กษาเลือกสร้างหนงัสือที่มีขนาดเล่มพอเหมาะ ไม่เล็กเกินไปหรือใหญ่เกินไป คือขนาด 8 
หนา้ยก ซ่ึงสอดคลอ้งกบั จินตนา  ใบกาซูย ี(2542) กุศยา  แสงเดช (2545) วิริยะ  สิริสิงห (2550) ที่
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กล่าววา่หนงัสือส าหรับเด็กระดบัประถมศึกษาตอนตน้ควรใชรู้ปเล่มขนาด 8 หน้ายก จ านวนหน้า
ควรอยูร่ะหวา่ง 8-16, 8-24 ความยาวของเน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยัของเด็ก ค  าแนะน าของจินตนา ใบ
กาซูย ี(2542) ว่าหากเป็นเด็กชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ควรใช้ขนาดตวัอกัษรตวัโตอ่านได้ชดัเจน 
ประมาณ 32-28 พอยต ์ซ่ึงผูศ้ึกษาเลือกใชข้นาด 22 พอยต ์  

2.5 ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
 ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นวา่ หนงัสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นน้ี เพื่อส่งเสริมและ

ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน และสามารถใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทกัษะการอ่านให้กับ
ผูเ้รียน หนงัสือส่งเสริมการอ่านนอกจากจะใหค้วามสนุกเพลิดเพลินแลว้ยงัแฝงดว้ยขอ้คิด คุณธรรม
จริยธรรม และค่านิยมอนัพึงประสงคใ์ห้ผูอ่้านไดเ้ห็นตวัอยา่งแนวทางในการประพฤติ ปฏิบติัตน
ตามแบบอยา่งที่ดี  หนงัสือส่งเสริมการอ่านใหท้ั้งสาระประโยชน์และคุณค่าดา้นการอ่านช่วยพฒันา
ใหผู้เ้รียนมีนิสยัรักการอ่าน และรู้จกัใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ เป็นแนวทางในการจดัท าหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ส าหรับนกัเรียน ครู และผูส้นใจไดเ้ป็นอยา่งดี ส่วนนกัเรียนมีความเห็นว่าเน้ือเร่ือง
สอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรมที่สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมากค าถามทา้ย
เล่มช่วยใหค้วามรู้เก่ียวกบัภาษาไทยมากขึ้นและเม่ืออ่านจบแลว้ท าให้รู้สึกอยากอ่านหนังสือแบบน้ี
อีกอยา่งมาก ซ่ึงตรงตามวตัถุประสงคท์ี่ส าคญัในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ว่า การสร้าง
หนงัสือส่งเสริมการอ่านมีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมนิสัยรักการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน รู้จกัเลือกหนังสืออ่านและใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์และ
สร้างประสบการณ์การอ่านตลอดจนพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการของผูเ้รียนได ้
(ถวลัย ์ มาศจรัส 2538 ส าลี  รักสุทธิ 2544 กุศยา  แสงเดช 2545) ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงคท์ี่ผู ้
ศึกษาตั้งไว ้

 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ หนงัสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรมที่สร้างขึ้น มีความ
เหมาะสมในดา้นต่าง ๆ สามารถน าไปพฒันาทกัษะการอ่าน และนิสยัรักการอ่านใหน้กัเรียนไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
3.1 ข้อเสนอแนะในการน าหนังสือไปใช้ 
 3.1.1 การใช้ส านวนภาษาในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ควรใช้ค  าให้

เหมาะสมกบัวยั และระดบัชั้นของผูเ้รียน ไม่ยากจนเกินไป หากผูเ้รียนมีความสามารถในการอ่าน
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ภาษาไทยต ่ากว่าระดับชั้นหรือมีปัญหาในด้านการอ่าน ควรมีครูหรือผูป้กครองช่วยเหลือให้
ค  าแนะน าในการอ่าน 

 3.1.2 การใช้หนังสือนอกจากใช้เป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านแล้ว ครูผูส้อนยงั
สามารถน าหนงัสือไปใชเ้ป็นหนังสืออ่านนอกเวลา หรือใชใ้นการจดัการเรียนการสอน โดยบูรณา
การในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 3.1.3 ควรสอดแทรกกิจกรรมที่ ช่วยพัฒนาความคิดให้ผู ้อ่านซึมซับความรู้ 
ความเขา้ใจ ขอ้คิดคุณธรรมที่ปรากฏในเร่ืองอยา่งแยบยล 

3.2 ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือคร้ังต่อไป  
 3.2.1 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านควรเน้นในด้านพฒันาทักษะการอ่าน

ให้กบัผูเ้รียนโดยสร้างความน่าสนใจจากเน้ือเร่ืองให้ได้รับความเพลิดเพลินจากการอ่านและควร
สอดแทรกคุณธรรมขอ้คิดเพื่อให้ผูเ้รียนได้รับสาระประโยชน์จากการอ่านไดอ้ยา่งครบถว้น และ
เป็นการส่งเสริมและสร้างนิสยัรักการอ่าน 

 3.2.2 การจดัท าภาพประกอบหนังสือควรเพิ่มเติมรายละเอียดให้สอดคล้องกับ 
การด าเนินเร่ืองมีการออกแบบจดัวางองคป์ระกอบของภาพให้เหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองและเพิ่มสีสัน 
ใชเ้ทคนิคทางศิลปะใหส้วยงามสะดุดตาเพือ่ดึงดูดความสนใจของผูอ้่านโดยเฉพาะกลุ่มผูอ่้านที่เป็น
เด็กวยั 8-9 ปี 

 3.2.3 การจดัท ารูปเล่ม  ควรใช้เทคโนโลยีมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานให้มี
รูปแบบที่ทนัสมยัเพือ่พฒันางานเขียนใหมี้ความหลากหลายและสมบูรณ์มากขึ้น 

 3.2.4 การสร้างตัวละคร ต้องมีการก าหนดลักษณะของตัวละครที่ชัดเจน มี 
การด าเนินเร่ืองให้ผูอ่้านเขา้เน้ือเร่ืองตามความเหมาะสมตามล าดับ ควรแทรกบทสนทนาของตวั
ละครเพือ่ท  าใหเ้ร่ืองราวน่าสนใจยิง่ขึ้น 

 3.2.5 พฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อน ามาใช้เป็นส่ือประกอบการเรียน 
การสอน  
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บรรณานุกรม 
 
กรมวชิาการ (2546) การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสูตรการศึกษา  
ขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2544 กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว  
กุศยา  แสงเดช (2545) หนังสือส่งเสริมการอ่าน กรุงเทพมหานคร แม็ค  
จินตนา  ใบกาซูย ี(2542) เทคนิคการเขียนหนังสือสาหรับเดก็ กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว 
จิราภรณ์  เชาวนา (2542) “การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เร่ืองเที่ยวเมืองนคร” วทิยานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวชิาภาษาไทย 
มหาวทิยาลยัทกัษิณ 

ฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์(2542) การอ่านและส่งเสริมการอ่าน (Reading and Reading Promotion) 
กรุงเทพมหานคร ศิลปาบรรณาคาร   

ชนิสา  คชาทอง (2543) “การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน สาหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง “เที่ยวเมืองสงขลา”” วทิยานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยั
ทกัษิณ  

ถวลัย ์ มาศจรัส (2544) การเขียนเร่ืองบนัเทิงคดีและสารคดีสาหรับเยาวชน กรุงเทพมหานคร  
ธารอกัษร 

รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์(2550) การเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่าน และตวัอยา่งหนงัสือส่งเสริมการอ่านที่
เป็นผลงานทางวชิาการ กรุงเทพมหานคร สุวรีียาสาส์น  

เปรมใจ  คุณาเศรษฐ (2550) “รายงานผลพฒันาและผลการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2” คน้คืนวนัที่ 19 พฤศจิกายน 2555 จาก 
http://www.gotoknow.org/blogs/posts/2726907  

วรรณรัตน์  ศรีรัง (2550) “รายงานการพฒันาหนงัสือส่งเสริมการอ่านและแบบฝึกเสริมทกัษะเพือ่ 
พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที ่
2” คน้คืนวนัที่ 19 พฤศจิกายน 2555 จาก 
http://www.gotoknow.org/blogs/posts/272635 

วริิยะ  สิริสิงห (2550) กว่าจะเป็นหนังสือ กรุงเทพมหานคร สุวริียาสาส์น  
ศุภชยั  หาญชยั (2550) “รายงานการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่าน ชุดพฒันาทกัษะภาษา กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นบอนสหราษฎร์บ ารุง” คน้คืน
วนัที่ 19 พฤศจิกายน 2555 จาก http://www.gotoknow.org/blogs/posts/230158 

สมลกัษณ์  ภาพนัธ์ (2547) มิติใหม่ในการสอนอ่าน กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช  

http://www.gotoknow.org/blogs/posts/272635
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สุชาติ  เจริญฤทธ์ิ (2543) “การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
เร่ืองเที่ยวเมืองพงังา” วทิยานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวชิาภาษาไทย 
มหาวทิยาลยัทกัษิณ 

สุวทิย ์ มูลค า และสุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2550) การพฒันาผลงานทางวิชาการสู่การเล่ือน 
วิทยฐานะ กรุงเทพมหานคร ภาพพมิพ ์

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) แนวทางการพฒันาการวดัและประเมิน
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 ม.ป.ท. 

ส าลี  รักสุทธี (2544) ทางก้าวสู่ครูอาชีพ กรุงเทพมหานคร พฒันศึกษา  
สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2545) เอกสารชุดวิชาการอ่านภาษาไทย หน่วยท่ี 1-7 พมิพค์ร้ังที่ 2 

นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

1. ช่ือ  นางพรรณี  ขาวมะลิ   
 ต  าแหน่ง ศึกษานิเทศก ์ระดบั 9  
 สถานที่ท  างาน  ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 2 
 วฒิุการศึกษา  ศษ.ม มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ ประสบการณ์ในการสอนภาษาไทย 13 ปี 
  ประสบการณ์ดา้นการนิเทศภาษาไทย 28 ปี 
 รางวลัที่เคยไดรั้บ ครูผูส้อนดีเด่นระดบัจงัหวดัปัตตานี 
2. ช่ือ   นางสาวเตือนใจ  อินทโกศรี 
 ต  าแหน่ง ศึกษานิเทศก ์(ช านาญการพเิศษ) 
 สถานที่ท  างาน  ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 2 
 วฒิุการศึกษา     ศษ.ม มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ ประสบการณ์ดา้นการสอนภาษาไทย 8 ปี  
  ดา้นการนิเทศภาษาไทย 18 ปี 
 รางวลัที่เคยไดรั้บ    รางวลัศึกษานิเทศกดี์เด่นระดบัเขตการศึกษา 2 
  จงัหวดัยะลา ปี 2543 
3. ช่ือ  นางอรพนิท ์  แสนรักษ ์    
 ต  าแหน่ง ครูวทิยฐานะช านาญการพเิศษ 
 สถานที่ท  างาน โรงเรียนไทยรัฐวทิย 52 อ.ยะรัง จงัหวดัปัตตานี   
        สงักดั ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี  
  เขต 2 
 วฒิุการศึกษา    ศษบ. สาขาศึกษาศาสตร์ วชิาเอกภาษาไทย มธัยมศึกษา 
  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 29 ปี 
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ภาคผนวก ข 
 

แบบประเมินคุณภาพของหนงัสือส าหรับผูท้รงคุณวฒิุ 
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แบบประเมินคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
ชุดนิทานคุณธรรม 

ส าหรับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 

ค าช้ีแจง 
แบบประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านน้ีใช้ส าหรับประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านชุด

นิทานคุณธรรม 
1. แบบประเมินฉบบัน้ีแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1  ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
 ตอนที่ 2  ขอ้เสนอแนะ 
2. วตัถุประสงค์ในการประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านน้ี เพื่อน าข้อมูลที่ได้จากการ

ประเมินไปปรับปรุงแกไ้ขหนงัสือใหมี้ประสิทธิภาพแบบประเมินคุณภาพ 
 
ตอนที่ 1  ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
 
ค  าช้ีแจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย / ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด ซ่ึงมี

หัวขอ้ประเมินทั้งหมด 5 ด้าน คือ เน้ือเร่ือง ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปประกอบ 
รูปเล่มและการจดัรูปแบบและคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน มีดงัน้ี 
 5  หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมากที่สุด 
 4 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 3 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 2 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 1 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สุด 
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ความคดิเห็นเกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดนิทานคุณธรรม 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

1.  เนื้อเร่ือง      
1.1 ช่ือเร่ืองดึงดูดความสนใจของผูอ้่าน      
1.2 ช่ือเร่ืองมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง      
1.3 เน้ือเร่ืองมีแก่นเร่ืองที่ชดัเจน      
1.4 เน้ือเร่ืองสนุกชวนติดตาม      
1.5 ลกัษณะความสมัพนัธข์องเน้ือเร่ือง       
1.6 เน้ือเร่ืองสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรม      
1.7 เน้ือเร่ืองมีความยาวเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน      
1.8 ค าถามทา้ยเล่มเหมาะสมและใหป้ระโยชน์แก่ผูอ่้าน      

2.  ส านวนภาษา      
2.1 ส านวนและภาษาถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ ์      
2.2 ส านวนและภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน      
2.3 ส านวนและภาษาสละสลวยน่าอ่าน      
2.4 การสะกดค าถูกตอ้ง      
2.5 การเวน้วรรคและยอ่หนา้ถูกตอ้ง      

3.  ภาพประกอบ      
3.1  ภาพประกอบชดัเจน สวยงาม ชวนใหน่้าอ่าน      
3.2  ภาพประกอบส่ือความไดช้ดัเจน      
3.3 ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง      
3.4  ปริมาณของภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง      
3.5  ภาพประกอบเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน      
3.6  การจดัวางภาพประกอบเหมาะสม      
3.7  ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการของผูอ่้าน      

4.  รูปเล่มและการจัดรูปแบบ      
4.1  หนา้ปกสวยงามดึงดูดความสนใจของผูอ้่าน      
4.2  หนา้ปกส่ือความหมายไดต้รงกบัเน้ือเร่ือง      
4.3  ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองและวยัของผูอ่้าน      
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ความคดิเห็นเกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดนิทานคุณธรรม 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 
4.4  ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษร มีความชดัเจน อ่านง่าย เหมาะสม

กบัวยัของผูอ่้าน 
     

4.5  ปริมาณหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน      
4.6  การจดัหนา้กระดาษโดยรวมเหมาะสม      

5.  คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ      
5.1  ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนมีนิสยัรักการอ่าน      
5.2  ช่วยปลูกฝังใหน้กัเรียนรู้จกัใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์      
5.3  ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน      
5.4  เป็นแนวทางหรือตวัอยา่งในการจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 

ส าหรับนกัเรียน ครู และผูส้นใจ 
     

 
ตอนที่ 2  ขอ้เสนอแนะ 
ค าช้ีแจง โปรดเขียนขอ้เสนอแนะเพิม่เติมเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่มและ

การจดัรูปแบบ และคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ ลงในช่องวา่ง ตามความคิดของท่าน 
1.  เน้ือเร่ือง 
  
  
  
2.  ส านวนภาษา 
  
  
  
3.  ภาพประกอบ 
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4.  รูปเล่มและการจดัรูปแบบ 
  
  
  
5.  คุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ 
  
  
  

 
ขอกราบขอบพระคุณอยา่งสูง 
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ภาคผนวก ค 
 

การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูท้รงคุณวฒิุ 
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การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 
 น าหนงัสือเสนอใหผู้ท้รงคุณวฒิุประเมินคุณภาพ โดยใชแ้บบประเมินคุณภาพของหนังสือ
แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 
 เกณฑ์ที่ใชใ้นการตดัสินคุณภาพของหนังสือจากผูท้รงคุณวุฒิ คือ เกณฑ์การตดัสินจาก
คะแนนดงัน้ี 
 คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากที่สุด 
 คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สุด 
 
ตารางที่ 1 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นเน้ือเร่ือง โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคดิเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
5 4 3 2 1 

1.  ช่ือเร่ืองดึงดูดความสนใจของผูอ้่าน 1 - 2 - - 3.6 มาก 
2.  ช่ือเร่ืองมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง 1 1 1 - - 4.0 มาก 
3.  เน้ือเร่ืองมีแก่นเร่ืองท่ีชดัเจน 1 - 2 - - 3.3 มาก 
4.  เน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน 1 1 1 - - 4.0 มาก 
5.  เน้ือเร่ืองสนุกชวนติดตาม - 2 1 - - 3.6 มาก 
6.  เน้ือเร่ืองสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือ คุณธรรม - 1 1 - - 4.0 มาก 
7.  เน้ือเร่ืองมีความยาวเหมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน 1 - 2 - - 3.3 ปานกลาง 
8.  ค าถามทา้ยเล่มเหมาะสมและให้ประโยชน์แก่

ผูอ้่าน 
1 2 - - - 4.3 มาก 

รวม 6 7 1 - - 3.76 มาก 

 
จากตารางที่ 1 สรุปไดว้า่ดา้นเน้ือเร่ืองมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3.6 ถึง 4.4 คิดเป็น ระดบั

คะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 3.75 แสดงวา่ดา้นเน้ือเร่ืองมีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
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ตารางที่ 2  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นส านวนภาษา โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคดิเห็นด้านส านวนภาษา 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. ส านวนและภาษาถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ 1 - 2 - - 3.6 มาก 
2. ส านวนและภาษาอ่านแลว้เขา้ใจง่าย 1 2 - - - 4.3 มาก 
3. ส านวนและภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน - 3 - - - 4.0 มาก 
4. ส านวนและภาษาสละสลวยน่าอ่าน - 1 2 - - 3.3 ปานกลาง 
5. การสะกดค าถูกตอ้ง 2 1 - - - 4.6 มากท่ีสุด 
6. การเวน้วรรคและยอ่หนา้ถูกตอ้ง 1 2 - - - 4.3 มาก 

รวม 5 9 4 - - 4.01 มาก 

 
จากตารางที่ 2 สรุปไดว้่าดา้นส านวนภาษามีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3.4 ถึง 4.6 คิดเป็น 

ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.07 แสดงวา่ดา้นส านวนภาษามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 
ตารางที่ 3  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นภาพประกอบ โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคดิเห็นด้านภาพประกอบ 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. ภาพประกอบชดัเจน สวยงาม ชวนให้น่าอ่าน - 3 - - - 4.0 มาก 
2. ภาพประกอบส่ือความไดช้ดัเจน - 2 1 - - 3.6 มาก 
3. ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง - 2 1 - - 3.6 มาก 
4. ปริมาณของภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง - 3 - - - 4.0 มาก 
5. ภาพประกอบเหมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน 1 2 - - - 4.3 มาก 
6. การจดัวางภาพประกอบเหมาะสม - 2 1 - - 3.6 มาก 
7. ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการของผูอ้่าน - 1 2 - - 3.3 ปานกลาง 

รวม 11 5 5 - - 3.77 มาก 

 
จากตารางที่ 3 สรุปได้ว่าดา้นภาพประกอบมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3.2 ถึง 3.8 คิดเป็น 

ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 3.6 แสดงวา่ดา้นภาพประกอบมีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
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ตารางที่ 4  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคดิเห็นด้านรูปเล่มและการจดัรูปแบบ 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. หนา้ปกสวยงามดึงดูดความสนใจของผูเ้ล่ม - 2 - 1 - 3.3 ปานกลาง 
2. หนา้ปกส่ือความหมายไดต้รงกบัเน้ือเร่ือง 1 2 - - - 4.3 มาก 
3. ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองและ
วยัของผูอ้่าน 

- 2 1 - - 3.6 มาก 

4. ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษร มีความชดัเจน
อ่านง่าย เหมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน 

- 3 - - - 4.0 มาก 

5. ปริมาณหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน - 2 1 - - 3.6 มาก 
6. การจดัหนา้กระดาษโดยรวมเหมาะสม - 3 - - - 4.0 มาก 

รวม 1 19 1 1 - 3.8 มาก 

 
จากตารางที่ 4 สรุปไดว้่าดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3.4 ถึง 

4.4 คิดเป็น ระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 3.93 แสดงว่าด้านรูปเล่มและการจดัรูปแบบมี
คุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 
ตารางที่ 5  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคดิเห็นด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. ช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนมีนิสยัรักการอ่าน 1 - 2 - - 3.6 มาก 
2. ช่วยปลกูฝังให้นกัเรียนรู้จกัใชเ้วลาว่างใหเ้กิด
ประโยชน์ 

- 3 - - - 4.0 มาก 

3. ช่วยให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน - 2 1 - - 3.6 มาก 
4. เป็นแนวทางหรือตวัอยา่งในการจดัท าหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่าน ห าหรับนกัเรียน ครู และผูส้นใจ 

1 - 2 - - 3.7 มาก 

รวม 2 5 5 - - 3.7 มาก 
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 จากตารางที่ 5 สรุปไดว้า่ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3.6 ถึง 

4.0 คิดเป็นระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 3.7 แสดงว่าด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับมี

คุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับนกัเรียน 
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แบบสอบถามความคดิเห็นของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดนิทานคุณธรรม 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๓ 

ช่ือ.............................................................ช้ัน........................ 
 
ตอนที่ 1 ประเมินระดบัความคิดเห็น 
ค  าช้ีแจง เมือนกัเรียนไดอ่้านหนงัสือเล่มน้ีแลว้ โปรดเขียนเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งที่ตรงกบั 
 ความคิดเห็นของนกัเรียน โดยใชเ้กณฑก์ารตดัสินดงัน้ี 
 3 หมายถึง นกัเรียนคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 2 หมายถึง นกัเรียนคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 1 หมายถึง นกัเรียนคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 

ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม 
ระดบัคะแนน 
3 2 1 

1.เน้ือเร่ือง    
1.1 ช่ือเร่ืองน่าสนใจท าใหน้กัเรียนรู้สึกอยากอ่าน    
1.2 เน้ือเร่ืองสนุก ชวนติดตาม    
1.3 เน้ือเร่ืองมีความยาวเหมาะสม    
1.4 ค  าถามทา้ยเล่มช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดดี้ขึ้น    
2.ส านวนภาษา    
2.1 ส านวนและภาษาอ่านแลว้เขา้ใจง่าย    
2.2 ส านวนและภาษาสละสลวยน่าอ่าน    
3.ภาพประกอบ    
3.1 ภาพประกอบสวยงามชวนใหน่้าอ่าน    
3.2 ภาพประกอบส่ือความหมายไดช้ดัเจน ช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดดี้ขึ้น    
3.3 จ  านวนของภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง    
4.รูปเล่มและการจดัรูปแบบ    
4.1 หนา้ปกสวยงามดึงดูดความสนใจของนกัเรียน    
4.2 ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสม    
4.3 ขนาดและรูปแบบตวัอกัษรชดัเจนอ่านง่าย    
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ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานคุณธรรม 
ระดบัคะแนน 
3 2 1 

5.คุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ    
5.1 เน้ือเร่ืองสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรมที่สามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้

   

5.2 ค  าถามทา้ยเล่มช่วยใหค้วามรู้เก่ียวกบัภาษาไทยมากขึ้น    
5.3 เม่ืออ่านจบแลว้ท าใหรู้้สึกอยากอ่านหนงัสือแบบน้ีอีก    

 
ตอนที่ 2 ขอ้เสนอแนะ 
ค  าช้ีแจง เม่ือนกัเรียนไดอ่้านหนงัสือเล่มน้ีแลว้ โปรดเขียนขอ้เสนอแนะเพิม่เติมเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง  
 ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่มและการจดัรูปแบบ และคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ  
 ลงในช่องวา่ง ตามความคิดของนกัเรียน 
 
1. เน้ือเร่ือง  
  
  
  
  
 
2. ส านวนภาษา  
  
  
  
  
 
3. ภาพประกอบ  
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4. รูปเล่มและการจดัรูปแบบ  
  
  
  
  
 
5. คุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ  
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ภาคผนวก จ 
 

การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน 
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การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
 
 น าหนังสือไปทดลองให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนตลาดปรีกี จงัหวดั
ปัตตานี จ  านวน 10 คนอ่าน เพื่อตรวจสอบคุณภาพตามแบสอบถามซ่ึงเป็นแบบมาตรประมาณค่า 
แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 
 เกณฑท์ี่ใชใ้นการตดัสินคุณภาพของหนงัสือจากนกัเรียน คือ เกณฑก์ารตดัสินจาก คะแนน
ดงัน้ี 
 คะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.00  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 คะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 
ตารางที่ 6 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นเน้ือเร่ือง  โดยนกัเรียน 
 

ความคดิเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
3 2 1 

1. ช่ือเร่ืองน่าสนใจท าให้นกัเรียนรู้สึกอยากอ่าน 5 5 - 2.5 ปานกลาง 
2. เน้ือเร่ืองสนุก ชวนติดตาม 6 4 - 2.6 มาก 
3. เน้ือเร่ืองมีความยาวเหมาะสม 5 5 - 2.5 ปานกลาง 
4. ค าถามทา้ยเล่มช่วยให้เขา้ใจเร่ืองไดดี้ข้ึน 7 3 - 2.7 มาก 

รวม 23 17 - 2.57 มาก 

 
 จากตารางที่ 6 สรุปไดว้่าดา้นเน้ือเร่ืองมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.5 ถึง 2.8 คิดเป็นระดบั
คะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.6 แสดงวา่ดา้นเน้ือเร่ืองมีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 
ตารางที่ 7   ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นส านวนภาษาโดยนกัเรียน 
 

ความคดิเห็นด้านส านวนภาษา 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
3 2 1 

1. ส านวนและภาษาอ่านแลว้เขา้ใจง่าย 8 2 - 2.8 มาก 
2. ส านวนและภาษาสละสลวยน่าอ่าน 7 3 - 2.7 มาก 

รวม 15 5 - 2.75 มาก 
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 จากตารางที่ 7 สรุปไดว้่าดา้นส านวนภาษามีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.7 ถึง 3.0 คิดเป็น
ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.85 แสดงวา่ดา้นส านวนภาษามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 
ตารางที่ 8  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นภาพประกอบ โดยนกัเรียน 
 

ความคดิเห็นด้านภาพประกอบ 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
3 2 1 

1. ภาพประกอบสวยงามชวนให้อ่าน 6 4 - 2.6 มาก 
2. ภาพประกอบส่ือความหมายไดช้ดัเจนช่วยให้เขา้ใจ
เร่ืองไดดี้ข้ึน 

7 3 - 2.7 มาก 

3. จ านวนของภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง 5 5 - 2.5 มาก 
รวม 18 12 - 2.6 มาก 

 
 จากตารางที่ 8 สรุปไดว้่าดา้นภาพประกอบมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.5 ถึง 2.7 คิดเป็น
ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.6 แสดงวา่ดา้นภาพประกอบมีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 
ตารางที่ 9  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ โดยนกัเรียน 
 

ด้านรูปเล่มและการจดัรูปแบบ 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
3 2 1 

1. หนา้ปกสวยงามดึงดูดความสนใจของนกัเรียน 6 4 - 2.6 มาก 
2. ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสม 8 2 - 2.8 มาก 
3. ขนาดและรูปแบบตวัอกัษรชดัเจนอ่านง่าย 7 3 - 2.7 มาก 

รวม 21 9 - 2.7 มาก 

 
 จากตารางที่ 9 สรุปไดว้่าดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.7 ถึง 
2.9 คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.8 แสดงว่าดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบมีคุณภาพ
เหมาะสมในระดบัมาก 
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ตารางที่ 10  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ โดยนกัเรียน 
 

ความคดิเห็นด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
ระดับความคดิเห็น 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
3 2 1 

1. เน้ือเร่ืองสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรมท่ี
สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

8 2 - 2.8 มาก 

2. ค าถามทา้ยเล่มช่วยให้ความรู้เก่ียวกบัภาษาไทยมากข้ึน 7 3 - 2.7 มาก 
3. เม่ืออ่านจบแลว้ท าให้รู้สึกอยากอ่านหนงัสือแบบน้ีอีก 8 2 - 2.8 มาก 

รวม 23 7 - 2.76 มาก 

 
 จากตารางที่ 10  สรุปไดว้า่ดา้นคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ มีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 2.5 
ถึง 2.9 คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 2.73 แสดงว่าดา้นมีคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บ
คุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
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