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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ (1) สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์และ (2) เปรียบเทียบความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึน 
 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 13 คนท่ีก าลงัเรียนอยูใ่นภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบา้นหนองขาม จงัหวดัเพชรบุรี ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ (1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ
และ (2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการดูอยา่งมีวิจารณญาณ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัพบว่า (1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการดูอย่างมีวิจารณญาณ  
มีประสิทธิภาพ 81.38/80.26 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และ (2) ความสามารถในการดูอยา่งมี
วิจารณญาณหลงัเรียนของนักเรียนชันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม ท่ีเรียนจาก
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึนสูงกวา่ความสามารถก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to create a computer-assisted 

instruction program to meet the set efficiency criterion; and (2) to compare Thai 

language critical watching abilities of Prathom Suksa V students at Ban Nong Kham 

School in Phetchaburi province before and after learning from the created computer-

assisted instruction program. 

 The research sample consisted of 13 Prathom Suksa V students studying at 

Ban Nong Kham School in Phetchaburi province during the first semester of the 2013 

academic year, obtained by cluster sampling.  The employed research instruments 

were (1) a computer-assisted instruction program on the topic of Critical Watching, 

and (2) a critical watching ability test.  Statistics employed for data analysis were the 

mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that (1) the created computer-assisted 

instruction program was efficient at 81.38/80.26, which met the set efficiency 

criterion; and (2) the post-learning critical watching ability of Prathom Suksa V 

students at Ban Nong Kham School, who learned from the computer-assisted 

instruction program, was significantly higher than their pre-learning ability at the .01 

level. 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 
 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ส าเร็จไดด้ว้ยความกรุณาจาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุวรรณี  
ยหะกร อาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ ท่ีได้กรุณาช้ีแนะแนวทางและตรวจแก้ไข
ข้อบกพร่องให้อย่างต่อเน่ือง ผูว้ิจ ัยขอขอบพระคุณอาจารย์ท่ีให้ความเมตตากรุณา และความ
ช่วยเหลือแก่ผูว้จิยัมาตลอด 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยป์ระจ าวิชาเอกภาษาไทย แขนงหลกัสูตรและการสอน 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชทุกท่าน ท่ีไดก้รุณาอบรมสั่งสอนและใหค้วามรู้แก่ผูว้จิยัตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารยอ์  านาจ   เอ่ียมส าอางค์  ประจ าคณะศิลป
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร นางสาวศิริลกัษณ์      แสงเพช็ร รองผูอ้  านวยการ  
วทิยฐานะช านาญการพิเศษโรงเรียนสหกรณ์นิคมเกลือ และ นางไขศรี  โพธ์ิพนัธ์ุ โรงเรียนหนองถ่ม
วทิยา  ท่ีไดใ้หค้วามกรุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญให้ค าแนะน าและตรวจสอบเคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้ 
ซ่ึงค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญทุกท่าน เป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการศึกษาต่อไป 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหนองขาม และโรงเรียนบา้นอ่างหิน 
ในการใหผู้ว้จิยัเขา้ไปทดลองและอ านวยความสะดวกต่างๆ ในการวจิยัคร้ังน้ีจนส าเร็จลุล่วงดว้ยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุ์กท่าน ท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ให้กบัผูว้ิจยั
ในการกลัน่กรองความรู้จนประสบความส าเร็จในวนัน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณครอบครัวและเพื่อนๆ ทุกคนท่ีเป็นก าลงัใจให้กบัผูว้ิจยั จนผ่าน
พน้อุปสรรคการท างาน และมีแรงใจในการท างานคร้ังน้ีอยา่งไม่ยอ่ทอ้ 
 คุณค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาคุณแด่
บิดา มารดา คณาจารย ์ผูรู้้ทุกท่าน ตลอดจนหนงัสือทุกเล่ม ท่ีท าให้การศึกษาคน้ควา้อิสระเล่มน้ี
ส าเร็จไดด้ว้ยดี 
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บทที ่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ภาษาไทยมีความส าคญัในแง่ท่ีใช้ติดต่อส่ือสาร ในการด าเนินชีวิต ในการศึกษาเล่า
เรียน ในการประกอบการงาน รวมทั้งเป็นภูมิปัญญาและเอกลกัษณ์ของชาติไทย ดงัท่ี ส านกัวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา (2551 : 1) กล่าวว่า ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทาง
วฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็น
ไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าให้
สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข 
และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันา
ความรู้ พฒันากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรคใ์ห้ทนัต่อการต่อการเปล่ียนแปลง
ทางสังคม และความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพให้
มีความมัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวฒันธรรม 
ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบติัล ้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติ
ไทยตลอดไป 
 จากความส าคญัดงักล่าวหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้
ก าหนดให้นักเรียนเรียนภาษาไทยทุกระดับชั้น โดยมีการก าหนดคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัและสาระแกนกลาง โดยผูว้ิจยัจะไดใ้ห้รายละเอียดเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้ง
กบังานวิจยั เร่ือง ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีมีต่อความสามารถในการดูอย่างมี
วิจารณญาณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 : 1) 
กล่าวถึง   ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร การ
เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรเก่ียวกบัการฟัง 
การดู และการพดู  การฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ  การพูดแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดบั
เร่ืองราวต่างๆ   อยา่งเป็นเหตุเป็นผล   การพูดในโอกาสต่างๆ  ทั้งเป็นทางการและ ไม่เป็นทางการ  
และการพดูเพื่อโนม้นา้วใจ ซ่ึงอยูใ่นสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระท่ี 3  การฟัง การดู และการ
พดู มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และ    
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ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์และยงัไดก้  าหนดคุณภาพผูเ้รียนไวว้า่ 
เม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนสามารถพดูแสดงความรู้ ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู  เล่า
เร่ืองยอ่หรือสรุปจากเร่ืองท่ีฟังและดู    ตั้งค  าถาม  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟังและดู  รวมทั้งประเมิน
ความน่าเช่ือถือจากการฟังและดูโฆษณาอย่างมีเหตุผล  พูดตามล าดับขั้นตอนเร่ืองต่างๆ  อย่าง
ชดัเจน  พูดรายงานหรือประเด็นคน้ควา้จากการฟัง  การดู  การสนทนา  และพูดโนม้นา้วไดอ้ยา่งมี
เหตุผล  รวมทั้งมีมารยาทในการดูและพดู  จากหลกัสูตรแกนกลางสู่หลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนอง
ขาม พุทธศกัราช 2553 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดก้  าหนดตวัช้ีวดั ท 
3.1  ป.5/1  พูดแสดงความรู้ ความคิดเห็น  และความรู้สึกจากเร่ืองท่ีฟังและดู    ท 3.1   ป.5/2 ตั้ง
ค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเร่ืองท่ีฟังและดู ท3.1 ป.5/3 วิเคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ือง      
ท่ีฟังและดูอยา่งมีเหตุผล และก าหนดสาระการเรียนรู้  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ การจบัใจความ และ
การพูดแสดงความรู้ ความคิดในเร่ืองท่ีฟังและดู จากส่ือต่างๆ เช่น เร่ืองเล่า  บทความ  ข่าวและ
เหตุการณ์ประจ าวนั โฆษณา  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และการวิเคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองท่ีฟังและ
ดูในชีวติประจ าวนั 
 ในสภาพท่ีเป็นจริง นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองขาม ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ คะแนนไม่ดีเท่าท่ีควร นกัเรียนไม่สามารถท า
ข้อสอบในชั้นเรียนและการทดสอบจากส านักทดสอบทางการศึกษาส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการดู และยงัพบวา่ นกัเรียนไม่ให้ความส าคญักบั
การดู ดงัท่ี สุวรรณี  ยหะกร  (2554 : 6-4) กล่าวถึงความส าคญัของการดูว่ามีหลายประการ ไดแ้ก่ 
ความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ การประกอบอาชีพ การยกระดบัจิตใจและ
อารมณ์ รวมทั้งมีความส าคญัในเชิงเป็นทกัษะพื้นฐานเช่ือมโยงสัมพนัธ์กบัทกัษะ การฟัง การพูด 
การอ่านและการเขียน ปัจจุบนัการดูมีอิทธิพลต่อเด็กมาก ทั้งจากส่ือโทรทศัน์ โดยเฉพาะการ์ตูน 
โฆษณา ละครทีวี ส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศ การใชอิ้นเทอร์เน็ต การเล่มเกม สามารถสืบคน้ขอ้มูล
ต่างๆ ไดท้ัว่โลก ในสังคมออนไลน์ถา้ไม่ใชก้ารดูอยา่งมีวจิารณญาณอาจถูกหลอกลวงจากส่ือเหล่าน้ี
ได้ โดยเฉพาะวยัเด็กซ่ึงถูกล่อลวงได้ง่าย ปรากฏตามหน้าหนังสือพิมพ์เป็นประจ า การดูจึงเป็น
ทกัษะส าคญัท่ีจะท าใหท้กัษะ การฟัง การพดู การอ่านและการเขียนมีประสิทธิภาพในการส่ือสาร 

ผู้วิจัยในฐานะท่ีสอนภาษาไทย จึงศึกษาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าว พบว่า บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถแกไ้ขปัญหานกัเรียนขาดทกัษะการดูอย่างมีวิจารณญาณได้ เพราะ
ปัจจุบนัเทคโนโลยแีละการส่ือสารเขา้มามีบทบาทในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนมากข้ึน โดยเฉพาะ
คอมพิวเตอร์ ช่วยให้เราติดต่อส่ือสารกนัไดท้ัว่โลก เป็นห้องสมุดขนาดใหญ่ ช่วยรับ-ส่งข่าวสารได้
อยา่งรวดเร็ว ช่วยผอ่นคลายความตึงเครียด เช่น ดู หนงั ฟังเพลง เล่นเกม ฯลฯ ผูว้จิยัจึงน าเทคโนโลยี
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เพื่อการศึกษาเขา้มาช่วยในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนัน่คือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพฒันา
ผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเขา้ไปเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยไม่จ  ากดัเวลา และทบทวนบทเรียนไดต้าม
ตอ้งการ สามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนเช่น การใชก้ราฟิก แสง สี เสียง เป็นการสรุปบทเรียนท า
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  นอกจากน้ียงัสามารถจดัแผนการสอนไดดี้ ดว้ยการ
สร้างขั้นตอนอยา่งเป็นระบบ ตั้งแต่ ก าหนดจุดมุ่งหมาย สอนเน้ือหา ทดสอบและให้ผลยอ้นกลบั ท า
ใหส้ามารถวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคลได ้
 ผูว้จิยัจึงศึกษาเร่ือง ผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อความสามารถในการ
ดูอย่างมีวิจารณญาณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม จงัหวดัเพชรบุรี 
ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจในเร่ืองของการดูอย่างมีวิจารณญาณไดดี้ยิ่งข้ึนและเพื่อส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเขา้ใจในเน้ือเน้ือหาและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเพิ่ม
มากข้ึน และท าให้บรรลุวตัถุประสงค์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลกัสูตรของสถานศึกษา 
 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 2.1  เพื่อสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน 
 

3.  สมมติฐานการวจิัย 
 
 3.1  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 3.2  ความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดย
ใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑก่์อนเรียน 
 



 4 

4.  ขอบเขตของการวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยั ดงัน้ี 
 3.1  รูปแบบการวจัิย ผูว้จิยัเลือกใชแ้บบวจิยัแบบกลุ่มเดียว มีการวดัผลสัมฤทธ์ิก่อน
และหลงัเรียน (One Group Pretest-Posttest Design) 
 3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  3.2.1 ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม 
จงัหวดัเพชรบุรี ซ่ึงจดัชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 
  3.2.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2556 โรงเรียนบา้นหนองขาม จงัหวดัเพชรบุรี จ  านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 13 คน ไดม้า
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 3.3  ตัวแปรทีศึ่กษา  

  3.3.1 ตัวแปรต้น ไดแ้ก่ การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  3.3.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
 3.4  ระยะเวลาในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ใชเ้วลาทดลอง 
10 คร้ัง คร้ังละ 1 ชัว่โมง 
 3.5  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
  3.5.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
  3.5.2 แบบทดสอบวดัความสามารถการในดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
   

4.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 4.1  การดูอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการใช้สายตาในการรับสาร
จากส่ือภาพและเสียง  แลว้สามารถแสดงความคิดเห็น และความรู้สึก  ตั้งค  าถาม ตอบค าถามจาก
เร่ืองท่ีดู วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือ วิเคราะห์ความมีเหตุผล ล าดบัเหตุการณ์ ล าดบัขั้นตอนการปฏิบติั 
ดูแลว้สามารถตดัสินใจท่ีจะเช่ือหรือ เพื่อตดัสินใจท่ีจะปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัตามและดูแลว้สามารถ
สรุปขอ้คิดได ้
 4.2  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอร์ 
ออกแบบบทเรียนโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป ผูเ้รียนสามารถศึกษาเน้ือหาท่ีมีกิจกรรมหลงัการดูอยา่ง
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มีวิจารณญาณได้ด้วยตนเอง เรียงล าดับจากง่ายไปยาก ในกรอบเน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียน
ประกอบไปด้วย เน้ือหา แบบฝึกหัด แบบทดสอบ มีการใช้ภาพเสียง และกราฟิกต่างๆ เพื่อการ
เสริมแรงและช่วยเหลือผูเ้รียนอยา่งเหมาะสม ตามความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคน 

 

5.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 5.1  ไดบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการดูอยา่งมีวิจารณญาณท่ีผา่นการหา
ประสิทธิภาพและการวจิยัวา่สามารถช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
 5.2  ครูผูส้อนไดแ้นวทางการพฒันาทกัษะการดูอยา่งมีวิจารณญาณโดยการใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 เอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง 
การดูอยา่งมีวิจารณญาณ อนัเป็นพื้นฐานในการด าเนินการศึกษา มีดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

1.1 คุณภาพของผูเ้รียน  
1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
1.3 ตวัช้ีวดัและมาตรฐานการเรียนรู้แกนกลาง 
1.4 หลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนองขาม พุทธศกัราช 2553 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย   
1.5 ค าอธิบายรายวชิากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนบา้นหนองขาม 
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  

2.1  ความหมายของการดู 
2.2  ความส าคญัของการดู 
2.3  จุดมุ่งหมายในการดู 
2.4  องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดู 
2.5  ประเภทของการดู 
2.6  ความหมายของการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.7  หลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.8  กลวธีิการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการดูอยา่งมี

วจิารณญาณ 
2.9  กลวธีิการฝึกรับสารดว้ยการดูอยา่งมีวิจารณญาณ 

 3.  แนวคิดเก่ียวกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3.1  ความหมายของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3.2  รูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3.3  ลกัษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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3.4  หลกัทฤษฎีท่ีใชใ้นการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3.5  การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3.6  ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
4.1  ในประเทศ 
4.2  ต่างประเทศ 

 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
 
 ผูว้ิจยัจะไดใ้ห้รายละเอียดเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัดา้น คุณภาพของผูเ้รียน สาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย ตวัช้ีวดัและมาตรฐานการเรียนรู้แกนกลาง หลกัสูตรโรงเรียน
บา้นหนองขาม พุทธศกัราช 2553 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ค าอธิบายรายวิชากลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม  
  1.1 คุณภาพของผู้เรียน 
  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถเล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคญั ตั้งค  าถาม 
ตอบค าถาม รวมทั้ งพูดแสดงความคิด ความรู้สึกเ ก่ียวกับเร่ืองท่ีฟังและดู พูดส่ือสารเล่า
ประสบการณ์และพูดแนะน า หรือพูดเชิญชวนให้ผูอ่ื้นปฏิบติัตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และ
พดู 
  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถพูดแสดงความรู้ ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและ
ดู เล่าเร่ืองยอ่หรือสรุปจากเร่ืองท่ีฟังและดู ตั้งค  าถาม ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟังและดู รวมทั้งประเมิน
ความน่าเช่ือถือจากการฟังและดูโฆษณาอยา่งมีเหตุผล พูดตามล าดบัขั้นตอนเร่ืองต่างๆ อยา่งชดัเจน 
พูดรายงานหรือประเด็นคน้ควา้จากการฟัง การดู การสนทนา และพูดโน้มน้าวไดอ้ย่างมีเหตุผล 
รวมทั้งมีมารยาทในการดูและพดู 
 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย  
  สาระการเรียนรู้ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ซ่ึงก าหนดให้ผูเ้รียนทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นตอ้ง
เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ก าหนดไวด้งัน้ี ภาษาไทย ความรู้ ทกัษะและวฒันธรรมการใช้
ภาษาเพื่อการส่ือสาร ความช่ืนชม การเห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทยและภูมิใจในภาษาประจ าชาติ 
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  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
สาระท่ี 1 การอ่าน 

  มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้
ตดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

สาระท่ี 2  การเขียน 
 มาตรฐาน ท 2.1  ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ  ย่อความ และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้ อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

 สาระท่ี 3 การฟัง  การดู  และการพดู 
 มาตรฐาน ท 3.1   สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณ และสร้างสรรค ์
 สาระท่ี 4  หลกัการใชภ้าษาไทย 
 มาตรฐาน ท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา

และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                                   
 สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 1.3 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  ตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้และพึงปฏิบติัได ้รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่
ละระดับชั้น ซ่ึงสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม 
น าไปใช้ในการก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคญั
ส าหรับการวดัประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 
  ตวัช้ีวดัของ สาระการฟัง การดูและการพดู ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
  1. พดูแสดงความรู้ ความคิดเห็น และความรู้สึกจากเรียนท่ีฟังและดู 
  2. ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเรียนท่ีฟังและดู 
  3. วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองท่ีฟังและดูอยา่งมีเหตุผล 
  4. พดูรายงานเร่ืองหรือประเด็นท่ีศึกษาคน้ควา้จากการฟัง การดูและการสนทนา 
  5. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพดู 
  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการฟัง การดูและการพดู ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
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  1. การจบัใจความ และการพูดแสดงความรู้ ความคิดในเร่ืองท่ีฟังและดู จากส่ือ
ต่างๆ เช่น เร่ืองเล่า บทความ ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั โฆษณา ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
  2. การวเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองท่ีฟังและดูในชีวิตประจ าวนั 
 1.4  หลกัสูตรโรงเรียนบ้านหนองขาม พุทธศักราช 2553 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
  หลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนองขามไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดักลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 3 การฟัง  การดู  และการพูด  มาตรฐาน ท 3.1   สามารถเลือกฟัง
และดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมี
วิจารณญาณ และสร้างสรรค์ ก าหนดตวัช้ีวดัไวด้งัน้ี ท3.1   ป.5/1  พูดแสดงความรู้ ความคิดเห็น  
และความรู้สึกจากเร่ืองท่ีฟังและดู  ท3.1   ป.5/2 ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเร่ืองท่ีฟัง
และดู ท3.1     ป.5/3 วิเคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ือง  ท่ีฟังและดูอยา่งมีเหตุผล ท3.1   ป.5/4 พูด
รายงานเร่ืองหรือประเด็นท่ีศึกษาคน้ควา้จากการฟังการดู  และการสนทนา ท3.1   ป.5/5 มีมารยาท
ในการฟัง การดู และ การพูด และก าหนดสาระการเรียนรู้ไวด้งัน้ี การจบัใจความ และการพูดแสดง
ความรู้ ความคิดในเร่ืองท่ีฟังและดู จากส่ือต่างๆ เช่น เร่ืองเล่า  บทความ  ข่าวและเหตุการณ์
ประจ าวนั โฆษณา  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ การวิเคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองท่ีฟังและดูใน
ชีวิตประจ าวนั การรายงาน เช่น การพูดล าดบัขั้นตอนการปฏิบติังานการพูดล าดบัเหตุการณ์ และ
มารยาทในการฟัง การดู และการพดู 
 1.5  ค าอธิบายรายวชิา ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนบ้านหนองขาม 

  ใชก้ระบวนการอ่านออกเสียงบทร้อยแกว้ท่ีเป็นการบรรยายและบทพรรณนา  อ่าน
บทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะไดถู้กตอ้ง  อ่านจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านจากวรรณคดีใน
บทเรียน  บทความ  บทโฆษณา  งานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ รวมทั้งข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั  
แยกขอ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็นวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  อ่านงานเขียนเชิง
อธิบาย ค าสั่ง ขอ้แนะน าต่าง ๆ และน ามาปฏิบติั  เลือกหนงัสืออ่านตามความสนใจท่ีเหมาะสมกบั
วยัและหนังสือท่ีครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน  ประเมินคุณค่าแนวคิดท่ีได้จากการอ่านเพื่อ
น าไปใชใ้นการด าเนินชีวติ  รวมทั้งมีมารยาท  ในการอ่าน 
  ใชก้ระบวนการเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ จดหมาย ยอ่ความและเขียนเร่ืองราว
จากส่ือต่างๆในรูปแบบต่างๆ เช่น การคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึงบรรทดั  ค  าขวญั  ค  า
อวยพร การเขียนแผนภาพความโครงเร่ือง แผนภาพความคิด  เขียนตามจินตนาการ เขียนแสดง
ความรู้สึกความคิดเห็น เขียนกรอกรายการต่าง ๆ  มีมารยาทในการเขียน 
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  เลือกพดูในโอกาสต่างๆ เช่น พดูแสดงความรู้ความคิดเห็น และความรู้สึกจากเร่ือง
ท่ีฟังและดู  พดูรายงานเร่ืองหรือประเด็นท่ีศึกษาคน้ควา้จากการฟัง การดู การสนทนา  มีมารยาทใน
การฟัง การดู และการพดู 
  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษา  สามารถเขียนและบอกความหมายของค า  
พร้อมทั้งระบุชนิดและหน้าท่ีของค าในประโยค สามารถจ าแนกส่วนประกอบของประโยคได ้ 
เลือกใชภ้าษาไทยภาษาถ่ิน และภาษาต่างประเทศท่ีใชใ้นภาษาไทยไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบักาลเทศะ  
สามารถแต่งบทร้อยกรองกาพยย์านี 11ได ้ ใชค้  าราชาศพัท ์ส านวน สุภาษิต ค าพงัเพยไดถู้กตอ้ง 
  ระบุความรู้และขอ้คิดจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม  เช่น นิทานพื้นบา้น 
นิทานคติธรรม  เพลงพื้นบา้น บทร้อยกรอง บทอาขยาน ท่ีมีคุณค่า และน ามาประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง
ได ้
  สรุปไดว้่าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้  าหนด 
คุณภาพของผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อเป็นแนวทางในการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา 
 

2.  แนวคดิเกีย่วกบัการดูอย่างมวีจิารณญาณ 
 

 ในเร่ืองแนวคิดเก่ียวกบัการดูอยา่งมีวิจารณญาณ  ผูว้ิจยัจะไดใ้ห้รายละเอียดในเร่ือง
ความหมายของการดู ความส าคญัของการดู จุดมุ่งหมายในการดู องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดู 
ประเภทของการดู ความหมายของการดูอยา่งมีวิจารณญาณ หลกัการดูอยา่งมีวิจารณญาณ กลวิธี
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการดูอยา่งมีวิจารณญาณ กลวิธีการฝึกรับสาร
ดว้ยการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 

 2.1  ความหมายของการดู  
  นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายของการดูไวด้งัน้ี 
  สายใจ  ทองเนียม (2545: 213) กล่าววา่ การดู หมายถึง การรับสารทางสายตา การ
ดูจะท าให้เห็นภาพของส่ิงต่างๆ ทั้ งส่ิงท่ีมีชีวิตและส่ิงท่ีไม่มีชีวิต เห็นสีสัน การเคล่ือนไหว 
เหตุการณ์เร่ืองราว เห็นภาพ 3 มิติ คือ กวา้ง ยาว ลึก 
  พิมพร  สอพิมาย (2546: 32) กล่าวว่า การดู เป็นการรับสารโดยใช้สารตาเพื่อให้
เห็น สมองเกิดการรับรู้ตีความ เกิดความเขา้ใจ เก็บรักษา จดจ า หรือมีปฏิกิริยาตอบสนอง 
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  วีระ  สุดสังข ์(2549: 239) กล่าววา่ การดู หมายถึง การใชส้ายตาเพื่อให้เห็นภาพท่ี
เห็นดว้ยตานั้นเป็นทั้งภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหว ภาพท่ีอยู่ใกล้ตวัและอยู่ไกลตวัเท่าท่ีสายตาจะ
มองเห็นได ้
  พะยอม  แกว้โยธา (2550: 31) กล่าววา่การดู หมายถึง การรับสารจากส่ือภาพและ
เสียงและการรู้จกัใช้เหตุผล การพิจารณาใคร่ครวญ เร่ืองท่ีดูอย่างถ่ีถ้วน โดยอาศยัประสบการณ์
ประกอบการพิจารณาดว้ยความรอบคอบ ซ่ึงอาจแสดงพฤติกรรมบ่งช้ี คือ สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์
โดยแยกประเด็นท่ีดูวา่อะไรเป็นขอ้เท็จจริง อะไรเป็นความคิดเห็น และควรพิจารณาไตร่ตรองดว้ย
วา่สารท่ีดูนั้นควรเช่ือถือไดห้รือไม่ มากนอ้ยเพียงใด 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (2551 : 64) กล่าวไวว้า่ การดู  เป็นการรับสารจากส่ือภาพและเสียง  และแสดงทรรศนะ  ได้
จากการรับรู้สาร  ตีความ แปลความ วิเคราะห์ และประเมินคุณค่าสารจากส่ือ เช่น การดูโทรทศัน์ 
การดูคอมพิวเตอร์ การดูละคร การดูภาพยนตร์ การดูหนงัสือการ์ตูน (แมไ้ม่มีเสียงแต่มีถอ้ยค าอ่าน
แทนเสียงพดู) ผูดู้จะตอ้งรับรู้สาร จากการดูและน ามาวเิคราะห์ ตีความ และประเมินคุณค่าของสารท่ี
เป็นเน้ือเร่ืองโดยใชห้ลกัการพิจารณาวรรณคดีหรือการวิเคราะห์วรรณคดีเบ้ืองตน้ เช่น แนวคิดของ
เร่ือง ฉากท่ีประกอบเร่ืองสมเหตุสมผล กิริยาท่าทาง และการแสดงออกของตวัละครมีความสมจริง
กบับทบาท โครงเร่ือง เพลง แสง สี เสียง ท่ีใช้ประกอบการแสดงให้อารมณ์แก่ผูดู้สมจริงและ
สอดคลอ้งกบัยุคสมยัของเหตุการณ์ท่ีจ าลองสู่บทละคร คุณค่าทางจริยธรรม คุณธรรม และคุณค่า
ทางสังคมท่ีมีอิทธิพลต่อผูดู้หรือผูช้ม ถา้เป็นการดูข่าวและเหตุการณ์ หรือการอภิปราย การใช้
ความรู้หรือเร่ืองท่ีเป็นสารคดี การโฆษณา ทางส่ือจะตอ้งพิจารณาเน้ือหาสาระวา่สมควรเช่ือถือได้
หรือไม่ เป็นการโฆษณาชวนเช่ือหรือไม่ ความคิดส าคญัและมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้มาก และการดู
ละครเวที ละครโทรทศัน์ ดูข่าวทางโทรทศัน์จะเป็นประโยชน์ ไดรั้บความสนุกสนาน ตอ้งดูและ
วเิคราะห์ ประเมินค่า สามารถแสดงทรรศนะของตนไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
  สุวรรณี ยหะกร (2554: 6-6) กล่าวไวว้า่ ค  าว่า “การดู” หรือ “การเห็น”  เป็นค า
กิริยา หมายถึง ใชส้ายตาเพื่อให้เห็น ซ่ึงแบ่งความหมายไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ ความหมายโดยตรง 
หมายถึง การใชส้ายตาเพื่อให้มองเห็นส่ิงต่างๆ ตามสภาพท่ีเป็นจริง เช่น ใชส้ายตาดูโต๊ะ ก็เห็นเป็น
โตะ๊ ใชส้ายตาดูพยญัชนะ ก ก็รับรู้ไดว้า่เป็น ก เป็นตน้ ความหมายโดยออ้ม หมายถึง การใชส้ายตา
เพื่อใหม้องเห็นลึกซ้ึงถึงส่ิงท่ีแฝงเร้น คือการใชค้วามสามารถในการวิเคราะห์ส่ิงท่ีเห็นโดยเช่ือมโยง
กบัความรู้ ประสบการณ์ เช่น นกัเรียนคนน้ีดูคนไม่ออกจึงถูกหลอก 
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  จากหมายความขา้งตน้สรุปไดว้่า การดู หมายถึง การใชส้ายตาในการรับสารจาก
ส่ือภาพและเสียง  และแสดงทรรศนะ  จบัใจความ แสดงความรู้ความคิด ตีความ จากเร่ืองท่ีดู  และ
ประเมินคุณค่าสารจากส่ือ  
 2.2  ความส าคัญของการดู 
  การดูเป็นการรับสารผ่านกระบวนการท างานของตา ซ่ึงเป็นทกัษะการส่ือสารท่ี
ส าคัญเพราะจะท าให้ทักษะ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เพื่อช่วยในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั กลัยา  สหชาติโกสีย ์และคณะ (2545 : 99-100) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการดูไว้
ดงัน้ี 
  1. ช่วยในการติดต่อส่ือในชีวิตประจ าว ัน การฟังและการดูจะช่วยให้การ
ติดต่อส่ือสารในชีวติประจ าวนัมีความสะดวกราบร่ืนข้ึน เพราะการฟังและการดูท่ีมีประสิทธิภาพจะ
เป็นประโยชน์ในการส่ือสาร 
  2. ช่วยให้ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ อาชีพบางอาชีพต้องอาศยั
ความสามารถในการฟังและการดูมากเป็นพิเศษ เช่น นกัวจิารณ์ภาพยนตร์ นกัวจิารณ์เพลง นกัพากย ์
เป็นตน้ 
  3. ช่วยในเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล การฟังและการดูอยา่งรู้กาลเทศะและ
ความเหมาะสมจะเป็นการสร้างสัมพนัธ์ท่ีดีกบับุคคลรอบขา้ง เพราะจะช่วยลดความขดัแยง้ระหวา่ง
การส่ือสารได ้หากรู้และเขา้ใจหลกัในการฟังและดูพอสมควร 
  สุวรรณี ยหะกร (2554 : 6-9) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการดูไวด้งัน้ี 
  1.  ความส าคญัของการดูในชีวติประจ าวนั 

1.1 การดูช่วยให้คนปกติท ากิจวตัรประจ าวนั เช่น การรับประทานอาหาร การ
แต่งกาย การเดินทางมีประสิทธิภาพ เม่ือเทียบกบัคนพิการทางสายตาจะมีความยากล าบากในการท า
กิจกรรมข่างตน้มากกวา่คนปกติ 

1.2 การดูเป็นส่วนส าคญัท่ีจะท าให้ทกัษะอ่ืนๆ ไดแ้ก่ การฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนไดผ้ลสมบูรณ์ เช่น หากไดย้ินแต่เสียงผูฟั้งอาจจะไม่ค่อยแน่ใจว่าผูพุ้ดอยู่ในอารมณ์
ความรู้สึกใด แต่หากไดเ้ห็นสีหนา้ท่าทางดว้ยจะมีความเขา้ใจในตวัผูพู้ดอยา่งสมบูรณ์ หรือในการ
เรียนส่ิงใดหากไดย้นิแต่เสียงไม่ไดเ้ห็นค า เห็นขอ้ความอาจเกิดความเขา้ใจคลาดเคล่ือนได ้

1.3 การดูเป็นช่องทางการเรียนรู้ท่ีส าคญัช่องทางหน่ึง โดยเฉพาะในยุคปัจจุบนั
มีส่ือและเทคโนโลยีทนัสมยัท่ีอาศยัอวยัวะดวงตาในการดู เช่น โทรทศัน์ การเรียนรู้ผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต หรือการเรียนผา่น e-Learning การใชโ้ทรศพัทมื์อถือเรียนรู้โลกกวา้งหรือส่งขอ้ความ
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หรือข่าวเหตุการณ์ถึงกนั เป็นตน้ หากมนุษยมี์ความพิการทางการเห็น จะขาดช่องทางการเรียนรู้ท่ี
ส าคญัไปช่องทางหน่ึง 

1.4 การดูเป็นพฤติกรรมการใช้ภาษาท่ี เ กิด ข้ึนภายในตัวบุคคล และมี
ความสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดกบัการคิด เพราะเม่ือไดดู้ส่ิงใด บางส่ิงสามารถรับรู้ไดโ้ดยชดัเจน เช่น 
เห็นพยญัชนะ ก ถา้เคยเรียนรู้มาแลว้ ถา้เห็นหรือไดดู้อีกคร้ังหากยงัจ าไดก้็สามารถระบุหรือบอกได้
วา่เป็นพยญัชนะ ก แต่การดูบางส่ิงตอ้งสร้างความเขา้ใจส่ิงท่ีไดดู้ดว้ยการแปลความ ตีความ ขยาย
ความ รวมทั้งสรุปความจนได้ความคิดของผูดู้เอง การดูจึงเป็นส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบั
ความคิด ในลกัษณะดูแลว้ตอ้งคิด 

1.5 ความรู้พื้นฐานส าคญัของการพฒันาความรู้และระดบัสติปัญญา เพราะการ
ดูท าให้เกิดการสังเกต เกิดการเปรียบเทียบ เกิดการจดจ า เกิดความสงสัย เกิดขอ้คิดต่างๆจากการดู
และน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

1.6 การดูช่วยท าให้การท าส่ิงต่างๆ ในลกัษณะเลียนแบบ หรือท าตามง่ายข้ึน 
เช่น ผูส้อนท่ีเขียนลายมือสวยบนกระดานด าทุกวนั ผูเ้รียนมีแนวโนม้จะเขียนลายมือสวยตามผูส้อน 
หรือผูป้กครองท่ีท างานบา้นใหลู้กเห็นทุกวนั เช่น กวาดบา้น ลูกเห็นทุกวนัจะสามารถกวาดบา้นได ้

1.7 การดูท าใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เช่น การดูรายการโทรทศัน์ การ
ดูการแข่งขนักีฬา การดูการแสดงดนตรี การดูการละเล่นพื้นบา้น เป็นตน้ 

1.8 การดูเก่ียวข้องกับการยกระดับจิตใจให้มีความละเอียดอ่อนหรือแข็ง
กระด้าง ในกรณีการดูส่ิงท่ีงดงาม อ่อนไหว เช่น ดูดอกไม้ ดูส่ิงประดิษฐ์ท่ีท าข้ึนอย่างละเอียด
ประณีต ยอ่มท าใหจิ้ตใจสงบ สบาย เป็นสุข ในกรณีดูส่ิงท่ีหดหู่ เช่น ซากศพ หรือการรุมท าร้ายเด็ก 
สตรี คนชรา ยอ่มเกิดความรู้สึกสังเวชใจ หดหู่ใจ 

1.9 การดูสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีหรือความแตกแยกได้ ดังส านวนไทยท่ีว่า 
ดวงตาคือหน้าต่างของดวงใจ เพราะจิตใจและสมองคิดอย่างไร มกัแสดงออกท่ีดวงตา ไม่สามารถ
ปกปิดได้ เช่น หนุ่มสาวแอบพึงพอใจกันและกันมักสังเกตได้จากสายตาท่ีจ้องมองกัน และ
ขณะเดียวกนัคนท่ีเกลียดชงักนัมกัสังเกตไดจ้ากดวงตาท่ีมองกนัและกนั 
  2.  ความส าคญัของการดูต่อการฟัง การอ่านและการเขียน 

2.1 การดูกบัการฟังและการพูด ในวยัทารกของเด็กปกติ เสียงท่ีเด็กทารกเปล่ง
ออกมาในคร้ังแรกๆ เป็นเสียงท่ีเปล่งตามสัญชาตญาณ ต่อมาเม่ือเด็กทารกสามารถใชส้ายตาไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ เด็กทารกจะจอ้งมองผูเ้ล้ียงดูแลว้เลียนเสียงตามท่ีตาเห็นริมฝีปากและหูไดย้ินเสียง 
เด็กทารกจึงเร่ิมพูดได้ กรณีเป็นเด็กพิการทางสายตา เด็กจะเรียนรู้การพูดได้ล่าช้ากว่าเด็กปกติ
เน่ืองจากไม่เห็นริมฝีปากของผูเ้ล้ียงดูนัน่เอง 
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2.2 การดูกับการฟัง การอ่านและการเขียน เม่ือเด็กพูดแล้วได้ยินเสียงจน
คล่องแคล่วแลว้ ต่อมาเม่ือเด็กเขา้โรงเรียนเร่ิมการอ่าน ผูเ้รียนตอ้งใช้สายตาสังเกตพยญัชนะ สระ 
เช่ือมโยงกบัการไดย้นิเสียงท่ีผูส้อนอ่านน า จึงจะสามารถอ่านได ้และต่อมาเม่ือมีการฝึกเขียน ผูเ้รียน
สังเกตดูล าดบัการลากเส้นพยญัชนะของผูส้อนแลว้จึงเขียนเลียนแบบ จนสามารถอ่านและเขียนได ้

กล่าวโดยสรุป ความส าคัญของการดู  ช่วยในการติดต่อส่ือสารใน
ชีวติประจ าวนั ช่วยใหป้ระสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ ช่วยในเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่ง
บุคคล 
 2.3  จุดมุ่งหมายของการดู 
  การดูเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัตวับุคคลตลอดเวลา การดูจึงถือเป็นทกัษะส าคญัท่ีใชใ้น
การด าเนินชีวติประจ าวนัใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  และไดป้ระโยชน์ตามวตัถุประสงคน์ั้นๆ  
สายใจ   ทองเนียม (2545 : 213) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการดูไวด้งัน้ี 
  1. ดูเพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ เช่น ดูการอธิบายการใช้อุปกรณ์เคร่ืองมือ ดู
เหตุการณ์ท่ีเป็นขอ้เทจ็จริงหรือความรู้ ดูข่าวประจ าวนัทั้งข่าวภายในและข่าวต่างประเทศ 
  2. ดูเพื่อความเพลิดเพลินบนัเทิงใจ เช่น การดูภาพยนตร์ ดูรายการตลก ดูสารคดี ดู
การแสดง การเล่นละคร การฟ้อนร า เป็นตน้ 
  3. ดูเพื่อความจรรโลงใจ เช่น ดูรายการธรรมะ ดูวิธีปฏิบติัตนในวนัเทศกาลและ
ประเพณีต่างๆ เช่น เทศกาลวนัเขา้พรรษา ประเพณีบวชนาค ประเพณีข้ึนบา้นใหม่ ประเพณีแต่งงาน 
  ก่ิงกาญจน์  บูรณสินวฒันกลู (2546 : 35) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการดูไวด้งัน้ี 
  1. เพื่อความรู้ เป็นการดูเพี่อศึกษาหาข้อมูลข่าวสาร เร่ืองราวต่างๆ และน าไป
พฒันาสติปัญญาของตนเอง เช่น การดูข่าว การดูสารคดี  
  2. เพื่อความบนัเทิง เป็นการดูเพื่อผ่อนคลายความเครียด เช่น การดูรายการตลก 
การดูละคร การดูภาพยนตร์ 
  3. เพื่อความซาบซ้ึงและสุนทรีย์ เป็นการดูท่ีสามารถน าส่ิงท่ีได้จากการดูไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
  พิมพร   สอพิมาย (2546: 32) ไดส้รุปจุดมุ่งหมายของการดูไว ้3 ประเภท ดงัน้ี 
  1. การดูเพื่อเพิ่มพูนความรู้ เป็นการดูเพื่อการศึกษาให้ไดรั้บความรู้ประสบการณ์
ใหม่ๆ เช่น ดูรายการโทรทศัน์เพื่อการศึกษา เช่น รายการของ มสธ. รายการเกษตรเพื่อชีวิต รายการ
จดหมายเหตุกรุงศรี รายการเกมเศรษฐี หรือดูอินเทอร์เน็ตเพื่อการศึกษา 
  2. การดูเพื่อรอบรู้ เป็นการดูเพื่อให้ทนัต่อความกา้วหน้าของวิทยาการใหม่ๆ ทนั
ต่อโลกทนัต่อเหตุการณ์ สามารถส่ือสารกบับุคคลไดทุ้กสาขาอาชีพ ทุกเพศ ทุกวยั เพราะเป็นผูร้อบ
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รู้ เช่น ดูรายการโทรทศัน์ รายการข่าว รายการวิเคราะห์ข่าว การอภิปราย การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นต่างๆ เช่น รายการพบหมอศิริราช รายการเชา้วนัน้ี ดูอินเทอร์เน็ต ดูข่าว บทความ 
  3. การดูเพื่อจรรโลงใจ เป็นการดูเพื่อยกระดับจิตใจ เพื่อความบนัเทิง เพื่อผ่อน
คลายความเครียด รวมทั้งเพื่อใหไ้ดค้ติ ขอ้คิด แนวทางในการด าเนินชีวิตประจ าวนั เช่น ดูลิเก ละคร 
ภาพยนตร์ กีฬา นิทรรศการ ภาพเขียน ดูรายการโทรทศัน์ รายการธรรมะ รายการเกมโชว ์รายการ
ตลก และดูอินเทอร์เน็ต 
  สุวรรณี ยหะกร (2554 : 6-11)  ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการดูไวด้งัน้ี 
  1. การดูเพื่อความรู้ ผูดู้มกัมีจุดมุ่งหมายในการดู เพื่อให้เกิดความรู้โดยตรง เช่น ดู
ภาพยนตร์สารคดี ดูการอภิปราย หรือสนทนาทางวิชาการจากโทรทศัน์ นอกจากน้ีบุคคลทัว่ไปท่ี
ประกอบอาชีพต่างๆ กนั อาจดูเพื่อเพิ่มพูนความรู้ในวิชาชีพของตน เช่น นักเรียนดูรายการสอน
ความรู้ ครูดูรายการโทรทศัน์ครู พระทัว่ๆ ไปดูรายการสนทนาธรรมะหรือเทศน์ นักกีฬาและผู ้
ฝึกสอนดูรายการกีฬา เป็นตน้ ทั้งน้ีเพื่อใหมี้ความรู้เท่าทนัวทิยาการต่างๆในโลกท่ีเกิดข้ึนใหม่ 
  นอกจากการดูเพื่อความรู้โดยตรงแล้ว ผูดู้หรือผูเ้รียนหรือบุคคลทั่วไปในทุก
วิชาชีพ อาจจะมีจุดมุ่งหมายการดูเพื่อความรู้โดยออ้ม กล่าวคือ ดูเพื่อให้เป็นคนมีความรู้กวา้งขวาง 
เป็นคนรอบรู้ในเร่ืองต่างๆ ดูเพื่อให้เป็นคนทนัสมยั ซ่ึงท าไดโ้ดยการดูรายการข่าว สารคดี ปาฐกถา 
การสนทนา และการโตว้าที เป็นตน้ 
  การดูเพื่อความรู้จะไดผ้ลตามจุดมุ่งหมายนั้นตอ้งผ่านพฤติกรรมส าคญั ไดแ้ก่ การ
แปลความ การจบัใจความส าคญั การตีความ การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการ
รู้จกัประเมินค่าส่ิงท่ีไดดู้ ทั้งน้ีผูดู้ตอ้งตระหนกัว่าหวัใจส าคญัของการดูเพื่อความรู้อยู่ท่ีความเขา้ใจ
อยา่งแจ่มแจง้ในส่ิงท่ีไดดู้ 
  2. การดูเพื่อการปฏิบติัตาม ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั บุคคลอาจเลือกดูเร่ืองราว
หรือส่ิงต่างๆโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อการปฏิบติัตาม ไดแ้ก่ การดูรายการท าอาหารและท าอาหารตาม ดู
รายการแต่งหน้าท าผมแล้วแต่งตาม ดูรายการแฟชั่นแลว้แต่งตาม หรือดูละครแลว้ท าท่าทางตาม
แบบดาราท่ีไดดู้มาจากโทรทศัน์ 
  จุดมุ่งหมายของการดูข้างต้นจ าเป็นต้องอาศยัการสังเกต การจดจ าและการใช้
วจิารณญาณ ถา้เป็นการดูส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ เช่น การท าอาหารสุขภาพ การออกก าลงักาย ตอ้งอาศยั
การสังเกต การจดจ าท่ีแม่นย  า เพื่อจดจ าขั้นตอน วิธีการ ท่าทาง ท่ีถูกตอ้ง ส่วนการดูแลว้เลียนแบบ
ไปปฏิบติัตอ้งอาศยัวจิารณญาณ 
  3. การดูเพื่อให้เกิดการคิดและตดัสินใจ การดูชีวประวติับุคคลท่ีน่าสนใจ การดูส่ิง
ต่างๆ หรือ ดูรายการต่างๆ หรือดูเหตุการณ์ต่างๆ อาจท าให้เกิดแนวคิดซ่ึงจะเป็นประโยชน์แก่
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ตนเอง โดยตอ้งเลือกดูรายการหรือส่ิงท่ีจะช่วยจุดประกายความคิดให้เกิดข้ึนในตวัผูดู้ หากดูมาก
เท่าไหร่อาจก่อใหเ้กิดความคิดมากข้ึนเท่านั้น เช่น การดูรายการ “สู้แลว้รวย” หลายๆคร้ัง อาจไดเ้กิด
ความคิดว่าการท่ีบุคคลประสบความส าเร็จในชีวิตได ้ตอ้งอาศยัความมานะอดทน ความประหยดั
และออม หากผูดู้ได้แนวคิดน้ีและตัดสินใจเลือกปฏิบติัตาม จะประสบความส าเร็จในชีวิตได้
เหมือนกนั 
  การดูท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงคือ การดูและติดตามท าหน้าท่ีของนักการเมือง 
ผูบ้ริหารประเทศวา่ไดท้  าตามบทบาทหนา้ท่ีโดยสุจรติหรือไม่ เพื่อการตดัสินใจเลือกหรือไม่เลือก
บุคคลดงักล่าวอีก การดูในลกัษณะขา้งตน้ตอ้งอาศยัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
  4. การดูเพื่อความบนัเทิงและผอ่นคลาย  การดูเพื่อความบนัเทิงและผ่อนคลาย
หรือความเพลิดเพลินอารมณ์ เกิดข้ึนเม่ือบุคคลเกิดความเคร่งเครียดจากการงาน และการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั จึงตอ้งการความผอ่นคลายให้ร่างกายและจิตใจไดห้ายเหน็ดเหน่ือย การดูลกัษณะน้ี 
เป็นนนัทนาการอย่างหน่ึง ได ้แก่ การดูการ์ตูน การดูภาพยนตร์ การดูละคร การดูการแสดงต่างๆ 
เช่น การแสดงพื้นบา้น การแสดงดนตรี การแสดงตลก เป็นตน้ 

  5. การดูเพื่อสัมผสัธรรมชาติและความงามภายในจิตใจ การดูในลกัษณะน้ีเป็นการ
ดูเพื่อสุนทรียภาพ ผูดู้สามารถเลือกดูภาพวาดท่ีงดงามวิจิตร เช่น ภาพวาดช้างเอราวณัท่ีวาดตาม
จินตนาการของผูป้ระพนัธ์ ดูภาพธรรมชาติของมหาสมุทรในพระมหาชนกท่ีวาดตามจินตนาการ
ของพุทธชาดก หรือการดูการบรรยายธรรมะ หรือการดูส่ิงประดิษฐ์ท่ีงดงาม เช่น เคร่ืองเบญจรงค ์
ผา้ไทยท่ีทออยา่งงดงามวจิิตร การดูตามจุดมุ่งหมายน้ี จะท าให้คนไทยมีจิตใจท่ีละเอียดอ่อน มีความ
สงบเยอืกเยน็ และเกิดความภาคภูมิใจในความเป็นไทย มองเห็นคุณค่าของความเป็นไทยพร้อมท่ีจะ
รักษามรดกทางวฒันธรรมไทยน้ีใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 
  6. การดูเพื่อเขา้ถึงความรู้สึกและแก่นแท ้ การดูตามจุดมุ่งหมายดงักล่าวน้ี เป็น
สาระความรู้ตามทฤษฎีการส่ือสาร กล่าวคือ การดูเพื่อเขา้ถึงความรู้สึก มุ่งท่ีการพยายามเขา้ใจในตวั
ผูส่้งสารเป็นอยา่งแรก และเป็นความเขา้ใจโดยรวมของผูส่้งสาร มิไดเ้ป็นการดูลกัษณะภายนอกของ
ผูส่้งสารเพียงอยา่สงเดียว แต่ประกอบดว้ยการรับรู้ในอวจันสารของการส่ือสารนั้นดว้ย เช่น แววตา 
สีหน้า ท่าทาง น ้ าเสียง อากปักิกริยา ตลอดจนการเคล่ือนไหวอยา่งอ่ืนๆ ของผูส่้งสาร และรวมถึง
การเขา้ใจทศันคติ ความรู้สึกนึกคิดของผูส่้งสารด้วยซ่ึงตอ้งดูอย่างตั้งใจ และถือว่าเป็นการดูท่ีมี
ความส าคญัยิง่กวา่การดูแบบผวิเผนิ 
  จุดมุ่งหมายของการดูดงักล่าว นบัเป็นความสามารถของการดูท่ีส าคญัยิ่งท่ีตอ้งฝึก
ใหแ้ก่คนไทยทุกคน ดงัส านวนไทยท่ีมกักล่าววา่ตอ้ง “ดูคนใหอ้อก อ่านคนใหเ้ป็น” คนไทยจึงจะอยู่
รอดและประเทศจึงจะอยูร่อดได ้
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  7.7  จุดมุ่งหมายของการดูตามหลกัสูตร  ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองจุดมุ่งหมายของ
การดูทัว่ไปเป็นส่ิงท่ีผูส้อนภาษาไทยระดบัประถมศึกษาตอ้งมีไวเ้ป็นพื้นฐาน เพื่อช่วยให้เกิดความ
ตระหนกัและเกิดแนวคิดในการน าไปสู่การสร้างสรรคกิ์จกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะ
การดูให้แก่ผูเ้รียนต่อไป แต่ท่ีส าคญัไปกว่านั้นก็คือ ผูส้อนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในจุดมุ่งหมาย
ของการดูตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นส าคญัด้วย เพราะผูเ้รียนอนัเป็น
ผลผลิตทางการจัดการศึกษาจะได้มีคุณภาพดีไปในแนวทางเดียวกันบนมาตรฐานเดียวกันใน
ประเทศตามหลกัสูตรระดบัชาติและ/หรือหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีพฒันาข้ึน 
  กล่าวโดยสรุปจุดมุ่งหมายของการดู คือ การดูเพื่อให้เกิดความรู้ การปฏิบติัตาม 
การคิด และการตดัสินใจ การบนัเทิงและผอ่นคลาย สัมผสัธรรมชาติและความงาม การดูเพื่อเขา้ถึง
ความรู้สึกและแก่นแท ้ดงันั้น การพฒันาทกัษะการดูจึงต้องสร้างโอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึกฝนจน
ครอบคลุมจุดมุ่งหมายต่างๆอยา่งครบถว้น ผูเ้รียนจึงจะมีทกัษะในการดูท่ีมีประสิทธิภาพ 
 2.4 องค์ประกอบทีเ่กีย่วข้องกบัการดู 
  การดูเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัและมีบทบาทในชีวิตประจ าวนัมาก เพื่อให้การรับ
สารการดูมีประสิทธิภาพ เราควรทราบองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดู ซ่ึง สุวรรณี ยหะกร (2554 : 
6-14) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดูไวด้งัน้ี 
  1. ส่ิงเร้าภายนอก คือ วตัถุ ซ่ึงอาจเป็นบุคคล ส่ิงของจริง รูปภาพ สถานท่ี ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ ซ่ึงตอ้งมีลักษณะดึงดูดใจ เช่น เน้ือหาตรงกบัความสนใจ สีสดใส มีขนาด
พอเหมาะต่อการใชส้ายตาดูของผูเ้รียนระดบัประถมศึกษาซ่ึงจะส่งผลดีในการเรียนรู้จากการดูของ
ผูเ้รียน 
  2. อวยัวะสัมผสัท่ีใชเ้พื่อการดู คือ ดวงตาซ่ึงถือวา่เป็นอวยัวะท่ีส าคญัในการดูโดย
การท่ีบุคคลมองเห็นภาพหรือวตัถุได้เกิดจากลูกตา โดยการท างานของลูกตามีหลักการท างาน
เหมือนกลอ้งถ่ายรูป 
  3. ประสบการณ์เดิมของบุคคล จะส่งผลต่อการรับรู้และความเขา้ใจ กล่าวคือถา้ผูดู้
มีความรู้ปละประสบการณ์เดิมท่ีใกลเ้คียงกบัส่ิงท่ีดู ผูดู้จะสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้
เดิมเขา้ดว้ยกนัจนเขา้ใจเร่ืองท่ีดูไดดี้และน าไปสู่การสรุปเร่ืองราวได ้
  4. พฒันาการดา้นการดูของผูเ้รียน เป็นเร่ืองท่ีพ่อแม่และครุอาจารยซ่ึ์งเป็นบุคคล
แวดลอ้มผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ เพราะจะช่วยพฒันาทกัษะการดูของผูเ้รียนไดอ้ยา่ง
ถูกทางและเกิดผลส าเร็จเตม็ท่ี 
  5. คุณลกัษณะของครูหรือผูส้อน ผูส้อนเป็นบุคคลส าคญัท่ีสุดในการพฒันาทกัษะ
การดูใหแ้ก่ผูเ้รียน จึงตอ้งมีคุณลกัษณะท่ีเหมาะสม 
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  6. ความแตกต่างกนัของผูเ้รียน ซ่ึงอาจแตกต่างกนัในเร่ืองสภาพทางกาย สภาพ
ของสายตา ระดบัสติปัญญา สภาพอารมณ์ และความสนใจในการดูส่ิงรอบตวั เหล่าน้ีเป็นปัจจยัท่ี
ผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทกัษะการดู ผูส้อนจึงตอ้งรู้และเขา้ใจเป็นอยา่งดี ซ่ึงท าไดโ้ดยการส ารวจ
ความแตกต่างของผูเ้รียนดา้นต่างๆ ก่อน จึงจะสามารถก าหนดแนวทางหรือวิธีการพฒันาทกัษะการ
ดูใหแ้ก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  7. สภาพแวดลอ้ม เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัอยา่งหน่ึง ทั้งสภาพแวดลอ้มทางบา้น
และทางโรงเรียน สภาพแวดลอ้มทางบา้นอาจพิจารณาดา้นการจดัสถานท่ี จดัท่ีนัง่ จดัให้มีแสงสวา่ง
ท่ีเหมาะสม จัดช่วงเวลาการดู มีบุคคลอยู่ด้วยขณะท่ีมีการดูส่ิงต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ ส่วนสภาพแวดล้อมท่ีโรงเรียนจดัในลกัษณะเดียวกนั คือ จดัสภาพแวดล้อมและ
บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการดู ดูแลว้มีกิจกรรมให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัในลกัษณะบูรณาการกบัทกัษะการใช้
ภาษาการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน 
  สรุปไดว้่า องค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดูตอ้งประกอบไปดว้ย ส่ิงเร้าภายนอก 
อวยัวะสัมผสัท่ีใช้เพื่อการดู ประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล พฒันาการด้านการดูของผูเ้รียน 
คุณลกัษณะของผูส้อน ความแตกต่างกนัของผูเ้รียน และสภาพแวดลอ้ม องค์ประกอบเหล่าน้ีช่วย
การดูประสบผลส าเร็จตามวตัถุประสงคข์องการดู 
 2.5 ประเภทของการดู 
  กลัยา  สหชาติโกสีย,์ ฟองจนัทร์  สุขยิง่  และศรีวรรณ  ชอ้ยหิรัญ (2545 : 99) ได้
แบ่งประเภทของการดูดงัน้ี 
  1. การดูโดยไม่ตั้งใจ เป็นการดูแบบผวิเผินไม่ไดดู้อยา่งตั้งใจหรือเอาใจใส่ เช่น 
การดูป้ายโฆษณาริมถนน เป็นตน้ 
  2. การดูโดยตั้งใจ เป็นการดูท่ีมีจุดประสงค ์ความตอ้งการ และเป้าหมายแน่ชดั คือ 
จะดูเพื่ออะไร อยา่งไร 
  พิมพร   สอพิมาย (2546 : 33) ไดจ้  าแนกประเภทของการดูไว ้2 ประเภท ดงัน้ี 
  1. การดูของจริง เหตุการณ์จริง เป็นการรับสารโดยสายตา ซ่ึงผูดู้สามารถดูไดจ้าก
ความจริง สภาพจริง หรือเหตุการณ์ กิจกรรมท่ีเกิดข้ึน เช่น ดูกีฬา การแสดง งานศิลปะ การสาธิต
หน่ึงผลิตภณัฑห์น่ึงต าบล การศึกษาดูงานในสถานประกอบการ นิทรรศการทางวชิาการ เป็นตน้ 
  2. การดูจากส่ือ เป็นการรับสารโดยผา่นวสัดุ อุปกรณ์ต่างๆ ไดแ้ก่ ส่ือส่ิงตีพิมพ ์
เช่น ภาพถ่าย ภาพเขียน แผน่ปลิว แผน่พบั หนงัสือ หนงัสือพิมพ ์วารสาร นิตยสาร ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ เช่น ภาพยนตร์ สไลด ์โทรทศัน์ วดิีทศัน์ คอมพิวเตอร์  
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  ประเภทของการดูสามารถสรุปไดว้่า ดูโดยยึดประสงคข์องการดู โดยดูแบบปกติ
หรือดูแบบผวิเผนิ และดูโดยยดึส่ือท่ีดู  
 2.6  ความหมายของการดูอย่างมีวจิารณญาณ 
  การดูเป็นทกัษะส าคญัท่ีใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การดูส่ือประเภทต่างๆ 
ตอ้งใชว้ิจารณญาณไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ โดยมีเป้าหมายเพื่อตดัสินใจท่ีจะเช่ือหรือปฏิบติัตาม มี
นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายการดูอยา่งมีวจิารณญาณไวด้งัน้ี 
  ประพนธ์  เรืองณรงค์ และคณะ (2545: 230) ไดใ้ห้ความหมายของการดูอย่างมี
วิจารณญาณ ไวว้่า เป็นการดูโดยใช้สติปัญญาใคร่ครวญไตร่ตรองสารต่างๆ อย่างมีเหตุผลใน
ประเด็นของความถูกต้องตามหลักความรู้และคุณค่าสารประโยชน์ของสารท่ีได้ดู นั่นคือการ
วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่า และสามารถวินิจฉัยตัดสิน เพื่อน าเอาส่ิงท่ีดีไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 
  วิภารัตน์  พุฒด า  (2551 : 23) สรุปความหมายของการดูอยา่งมีวิจารณญาณ ไวว้า่ 
การดูอยา่งมีวจิารณญาณจะตอ้งมีการพิจารณา ไตร่ตรอง วเิคราะห์และประเมินค่าของสารท่ีดูอยา่งมี
เหตุผล เพื่อน าส่ิงท่ีมีประโยชน์ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  พุทธชาติ  พนัธ์ุเวยีง (2554 : 21)  ให้ความหมายของการดูอยา่งมีวิจารณญาณไวว้า่ 
หมายถึง การดูโดยอาศยักระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่า และวินิจฉยัตดัสิน พิจารณา
คุณค่าของสารท่ีไดดู้ เพื่อน าเอาส่ิงท่ีดีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
  ดงันั้นการดูอยา่งมีวิจารณญาณ หมายถึง การใชส้ายตาในการรับสารจากส่ือภาพ
และเสียง  และแสดงทรรศนะ  แสดงความคิดเห็น ความรู้สึก  ตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีดู 
วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือ วิเคราะห์ความมีเหตุผล ล าดบัเหตุการณ์ ล าดบัขั้นตอนการปฏิบติั ดูแลว้
สามารถตดัสินใจท่ีจะเช่ือหรือ เพื่อตดัสินใจท่ีจะปฏิบติัหรือไม่ตามและดูแลว้สามารถสรุปขอ้คิด 
 2.7  หลกัการดูอย่างมีวจิารณญาณ 
  การดูมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบักระบวนการเรียนรู้เพราะการใชว้จิารณญาณใน
การรับ ผูดู้ตอ้งมีหลกัในการปฏิบติั ซ่ึงเบญจมาศ  อยูเ่ป็นแกว้ (2546 : 26-27) ไดก้ล่าวถึงหลกัการดู
อยา่งมีวจิารณญาณไวด้งัน้ี 
  1. พิจารณาวา่ผูพู้ดหรือผูแ้สดงมีจุดมุ่งหมายอยา่งไร จุดมุ่งหมายนั้นชดัเจนหรือไม่ 
  2. เร่ืองท่ีดูนั้นใหป้ระโยชน์ แง่คิด ก่อใหเ้กิดความเจริญงอกงามหรือคิดสร้างสรรค์
อยา่งไร 
  3. เน้ือหาของเร่ืองนั้นมีความเป็นไปไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
  4. เน้ือหาในเร่ืองนั้นน่าเช่ือถือหรือไม่ มีหลกัฐานอา้งอิงหรือไม่ 
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  5. ผูพ้ดูหรือผูแ้สดงมีวธีิการถ่ายทอดความคิดอยา่งไร 
  นิตยา  ทองค า (2550 : 23) กล่าวถึงหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณไวด้งัน้ี 
  1. เม่ือดูแลว้พิจารณาโดยทนัทีว่าเร่ืองนั้นเป็นเร่ืองประเภทให้ความรู้ จรรโลงใจ 
หรือโนม้นา้วใจ 
  2. เร่ืองประเภทให้ความรู้หรือโน้มน้าวใจต้องใช้วิจารณญาณเพื่อแยกให้ได้ว่า 
เร่ืองท่ีดูนั้นเป็นขอ้เทจ็จริงหรือขอ้คิดเห็น 
  3. การฟังท่ีตอ้งใช้วิจารณญาณนั้น ผูดู้ตอ้งตั้งใจดูเร่ืองราวและจบัประเด็นส าคญั
ของเร่ืองให้ได้ ตรวจสอบเปรียบเทียบประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีตนเขา้ใจโดยเทียบเคียงกบัความ
เขา้ใจของบุคคลอ่ืน เพื่อหาข้อท่ีตรงกันหรือแตกต่างกันเพื่อเปรียบเทียบว่า ใครดูได้ลึกซ้ึงและ
ตีความไดช้ดัเจนกว่ากนั และหากพบว่าตนเองยงับกพร่องในส่ิงใดก็พยายามฝึกฝนส่ิงนั้นให้มาก
ยิง่ข้ึน  
  4. พิจารณาถึงเจตนาของผูพู้ด โดยไม่มีอคติล าเอียง เพื่อประกอบการพิจารณา
ตดัสินใจวา่สารนั้นควรเช่ือถือไดเ้พียงใด 
  5. บนัทึกประเด็นส าคญัของเร่ืองราวไวเ้พื่อกนัผดิพลาดหลงลืม 
  6. ประเมินค่าเร่ืองนั้นๆ ว่ามีความส าคญัหรือให้ประโยชน์เพียงใด มีแง่คิด ให้
คุณค่าเพียงใด น าประโยชน์นั้นไปใชไ้ดห้รือไม่ 
  แดงต้อย  สิงห์ป้อง (www.sopon.ac.th/sopon/thai/dand2/Index/P2.htm ค้น10 
สิงหาคม 2556) กล่าวถึงหลกัการดูวา่ 
  1. ผูดู้ใชห้ลกัการพิจารณา หรือการวเิคราะห์เบ้ืองตน้ เช่น พิจารณาโครงเร่ือง 
แนวคิดของเร่ือง ฉากท่ีประกอบเร่ือง กิริยาท่าทางและการแสดงออกของตวัละคร เพลงประกอบ 
แสง สี เสียงท่ีใชป้ระกอบการแสดง โดยพิจารณาวา่เป็นอยา่งไร มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ 
          2.  พิจารณาประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการดู  โดยใชห้ลกัการประเมินค่าเบ้ืองตน้เพื่อ
บอกคุณค่าของสารท่ีไดดู้วา่  ดีหรือไม่ดี  และเป็นประโยชน์ต่อผูดู้เพียงใด 
          3.  สามารถแสดงทรรศนะจากการดูได ้ โดยน าเสนอหลกัการพิจารณาให้ผูอ่ื้นได้
ทราบ  โดยวธีิต่าง ๆ ตามความถนดัและความเหมาะสม  เช่น  น าเสนอทรรศนะดว้ยการพดู  การ
เขียน  การวาดรูป  การท าแผนภูมิ  การจดัป้ายนิเทศ  
  สรุปได้ว่าหลักการดูอย่างมีวิจารณญาณ ต้องพิจารณาเร่ืองท่ีดูนั้นมีประโยชน์
อยา่งไร สามารถแยกขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นได ้สามารถประเมินค่าเร่ืองท่ีดูได ้และน าไปสู่การ
ตดัสินใจ และยงัสามารถน าประโยชน์จากการดูไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัและการประกอบ
อาชีพได ้

http://www.sopon.ac.th/sopon/thai/dand2/Index/P2.htm%20ค้น10%20สิงหาคม%202556
http://www.sopon.ac.th/sopon/thai/dand2/Index/P2.htm%20ค้น10%20สิงหาคม%202556
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 2.8  กลวธีิการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพือ่พฒันาทักษะการดูอย่างมีวจิารณญาณ 
  ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการดูอย่างมีวิจารณญาณ สุวรรณี 
ยหะกร (2554 : 6-39)  ไดก้ล่าวไวว้า่ การดูอยา่งมีวิจารณญาณ ผูส้อนสามารถประยุกต์ใชห้ลกัการ
ฟังอย่างมีวิจารณญาณ และการอ่านอย่างมีวิจารณญาณมาใช้ในการสอนดูอย่างมีวิจารณญาณได ้
การประยกุตล์  าดบัขั้นตอนการดูอยา่งมีวจิารณญาณ ผูส้อนอาจท าไดด้งัน้ี 
  1. ระดบัขั้นรู้-จ า ในกรณีการดู กรณีการดูละคร ดูการ์ตูน ดูภาพยนตร์ ดูคลิปวิดีโอ
คนดงั ฯลฯ แล้วผูเ้ขียน จ าช่ือและรายละเอียดของตวัละครได้ จ  าค  าพูดท่ีตวัละครพูด หรือกิริยา 
ท่าทาง บุคลิกท่ีเป็นลกัษณะของตวัละครได ้กรณีการดูเร่ืองราว หรือดูโฆษณา เม่ือไดดู้ซ ้ าก็จ  าไดว้า่
เป็นส่ิงท่ีเคยไดดู้แลว้ 

  2. ระดบัขั้นเขา้ใจ คือ บอกล าดบัเหตุการณ์ได้ เล่าเร่ืองด้วยค าพูดของตนเองได ้
เขา้ใจและสรุปเร่ืองได้ เช่น ดูละคร ข่าว เหตุการณ์แล้วสามารถเล่าล าดับเร่ืองหรือสรุปเร่ืองได้
ถูกตอ้งโยใชภ้าษาของตนเอง  
  3. ระดบัขั้นน าไปใช ้คือ น าเหตุการณ์หรือประโยชน์ท่ีไดจ้ากการดูไปใชแ้กปั้ญหา
ในชีวติประจ าวนัได ้เช่น เม่ือดูรายการท่ีแนะน าวธีิการซ่อมแซมเส้ือผา้อยา่งง่ายจบแลว้ เม่ือผูเ้รียนมี
ปัญหาเก่ียวกบัเส้ือผา้ เช่น เส้ือท่ีใส่กระดุมหลุด ผูเ้รียนสามารถเยบ็กระดุมเส้ือได ้เป็นตน้ 
  4. ระดบัขั้นวิเคราะห์ คือ แยกองคป์ระกอบย่อยของเร่ือง บอกความเก่ียวขอ้งของ
องค์ประกอบย่อย เช่น ดูละครแลว้ หาความสัมพนัธ์ของเครือญาติในละคร หาความสัมพนัธ์ของ
เหตุการณ์หลกั เหตุการณ์รองได ้หรือวิเคราะห์ปัญหาท่ีตวัละครประสบ หรือดูรายการท่ีให้แนวคิด 
การสู้ชีวติ เม่ือดูหลายๆตอนแลว้สามารถวเิคราะห์หลกัการท่ีใชสู้้ชีวติได ้หรือดูโฆษณาแลว้แยกแยะ 
ขอ้มูลความน่าเช่ือถือแลว้สรุปไดว้า่โฆษณานั้นเช่ือถือไดม้ากนอ้ยเพียงใด เป็นตน้ 
  5. ระดบัสังเคราะห์ คือ น าเร่ืองท่ีดูไปเปรียบเทียบกบัสถานการณ์อ่ืนๆ ส านวน 
สุภาษิต คติ หรือ อุดมการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ดูข่าวคนปาหินใส่รถตู ้ท าให้มีคนบาดเจ็บลม้ตาย ดูข่าว
น้ีแลว้ไดข้อ้คิดอะไร ผูเ้รียนสามารถบอกได ้เป็นตน้ 

  6. ระดบัประเมินค่า การประเมินค่าโดยพิจารณาขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็น รู้จกั
ตดัสินพิจารณาคุณค่าท่ีปรากฏในเร่ือง ตลอดจนความซาบซ้ึงประทบัใจ เช่น ดูละครซ่ึงมีตวัละคร
จ านวนมากแลว้สามารถบอกไดว้า่ตวัละครตวัใดเป็นตวัละครท่ีเป็นคนดีท่ีสุด หรือท าส่ิงท่ีถูกตอ้ง
ท่ีสุด เพราะเหตุใด 
  สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการดูอย่างมีวิจารณญาณ สามารถใช้กิจกรรมและส่ือท่ี
หลากหลาย เพื่อให้ผูเ้รียนได้คิดผ่านทกัษะ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เลือกส่ือให้
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เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน ตลอดจนให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของการเรียนเรียนรู้ เพื่อให้
ผูเ้รียนน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 2.9  กลวธีิการฝึกรับสารด้วยการดูอย่างมีวจิารณญาณ 
  วพิุธ  โสภวงศ ์(2548: 217) ไดก้ล่าวไวว้า่ การฝึกดูอยา่งมีวิจารณญาณ สามารถฝึก
ไดทุ้กเพศทุกวยั อนัท่ีจริงผูป้กครองหรือพอ่แม่ควรช่วยให้ลูกหลานของตนมีโอกาสฝึกไดต้ั้งแต่เด็ก 
เร่ิมตน้ก็คือ ฝึกพินิจอยา่งละเอียด ใชค้วามสังเกตนัน่เอง 
  ตวัอย่างของการฝึก เช่น อาจใช้ภาพประเภทท่ีให้สังเกตว่ามีภาพอะไร อยู่ท่ีไหน 
จ านวนเท่าใด เป็นตน้ วา่อาจมีภาพท่ีมีตน้ไม ้ดอกไม ้แมลงเต็มไปหมด อาจมีค าถามวา่มีผีเส้ือก่ีตวั 
ในภาพจะซ่อนผเีส้ือไวใ้นท่ีต่างๆ ผูดู้จะตอ้งดูอยา่งละเอียด มิฉะนั้นจะหาไดไ้ม่ไม่ครบจ านวน ภาพ
ประเภทน้ีส าหรับเด็กเล็กก็จะเป็นภาพท่ีค่อนขา้งกระจ่างชดั ภาพส าหรับเด็กท่ีโตข้ึนก็จะมีความ
ซบัซอ้นมากข้ึน 
  อีกตวัอย่างหน่ึงก็เช่นการเล่นต่อภาพ หรือท่ีเรียกกนัว่าจิกซอว ์(Jigsaw) เป็นการ
ฝึกดูอยา่พินิจไดดี้มาก และสามารถน ามาใชฝึ้กการดูอยา่งพินิจไดท้ั้งเด็กและผูใ้หญ่ ภาพท่ีใชต่้อของ
เด็กก็จะเป็นภาพขนาดเล็กมีองคป์ระกอบนอ้ย ช้ินส่วนท่ีต่อมีขนาดใหญ่ เด็กๆ จะตอ้งฝึกดูช้ินส่วน
พินิจดูส่วนของภาพ จนแน่ใจแลว้จึงจะน ามาต่อกนัประกอบเป็นภาพได ้ภาพต่อส าหรับเด็กโตก็จะ
ละเอียดเพิ่มข้ึน ส่วนภาพต่อส าหรับผูใ้หญ่ก็จะมีขนาดใหญ่ แต่มีช้ินส่วนเล็กลงและบางทีก็จะน ามา
ต่อกนัยาก ตวัอย่างเช่น อาจมีภาพทอ้งฟ้ากวา้ง ช้ินส่วนสีฟ้ามากเต็มไปหมดหรือภาพทุ่งนาขนาด
ใหญ่ท่ีท าใหช้ิ้นส่วนมีจ านวนมาก ผูท่ี้จะต่อภาพจะตอ้งพินิจช้ินส่วนทีละสี พินิจสีอ่อนแก่ พินิจส่วน
ของภาพใหญ่ท่ีปรากฏเพียงนอ้ยนิดในแต่ละช้ินส่วน การเล่นต่อภาพเป็นการฝึกการสังเกตไดอ้ยา่งดี
ยิง่ คนท่ีมีความสังเกตดี จะต่อภาพไดอ้ยา่งรวดเร็ว ส่วนคนท่ีจบัช้ินส่วนต่อไปเร่ือยๆ โดยไม่สังเกต
ก็จะต่อไดช้า้ การฝึกน้ีนอกจากจะไดฝึ้กการสังเกตแลว้ยงัไดค้วามสนุกเพลิดเพลินและความภูมิใจ
ดว้ยเม่ือต่อภาพไดส้ าเร็จ 
  นอกจากการฝึกต่อภาพซ่ึงตอ้งดูอย่างพินิจพิเคราะห์แลว้ อาจจะดูภาพเขียนหรือ
ภาพต่างๆ ควรฝึกดูให้ละเอียด ให้รู้ว่าภาพนั้นประกอบดว้ยอะไร ใช้วสัดุอะไร ภาพมีความหมาย
อยา่งไร 
  การฝึกดูนั้นเราสามารถดูจากส่ือ เช่น ภาพ วีดิทศัน์ วีซีดี ภาพยนตร์ วิทยุโทรทศัน์ 
รวมทั้งดูจากของจริงซ่ึงอาจเป็นธรรมชาติ เช่น สวนดอกไม ้สวนผกั สวนผลไม ้
  ตัวอย่างของการฝึกดูอย่างมีวิจารณญาณ เช่น การไปดูงานแสดงสินค้า ดู
นิทรรศการต่างๆ ควรเดินดูให้ทัว่ บนัทึกภาพรวม บนัทึกเก่ียวกบัส่ิงท่ีโดดเด่นหรือน่าสนใจเป็น
พิเศษ ระบุขอ้ดีของงานท่ีไดดู้ ระบุขอ้บกพร่องท่ีไดพ้บ 
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  ยงัมีการดูเพื่อความบันเทิง เช่น ดูละครร า โขน ละครเทวี ละครโทรทัศน์ 
ภาพยนตร์ การดูส่ือเพื่อความบนัเทิงเหล่าน้ี ขั้นแรกก็คือ ตอ้งรู้เร่ือง คือ รู้เน้ือหา รู้จุดเด่น รู้จุดท่ีท า
ให้สนุก พินิจแลว้บอกขอ้ดีได ้บอกขอ้บกพร่องท่ีไดพ้บเห็นได ้ยงัมีประเด็นส าคญัอีกส่วนหน่ึงท่ี
ควรพินิจจากส่ือประเภทบนัเทิงนัน่คือ การพินิจว่าในส่ือเพื่อความบนัเทิงนั้นมีคุณค่ามีขอ้คิดใดท่ี
เป็นประโยชน์ 
  สรุปไดว้่า กลวิธีการฝึกรับสารดว้ยการดูอย่างมีวิจารณญาณ ผูดู้ตอ้งฝึกพินิจอยา่ง
ละเอียดตอ้งมีทกัษะการสังเกตท่ีดี  ผูดู้จึงจะดูไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

3.  แนวคดิเกีย่วกบับทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 
 ในเร่ืองแนวคิดเก่ียวกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้ิจยัจะไดใ้ห้รายละเอียดใน
เร่ือง ความหมายของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ลกัษณะของ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หลกัทฤษฎีท่ีใช้ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การ
ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การ
ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 3.1  ความหมายของคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 

  กิดานนัท ์ มลิทอง (2540 : 94) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ หมายถึงการใชค้อมพิวเตอร์
เป็นอุปกรณ์การเรียน (แต่มิใช่ครูผูส้อน) โดยสร้างโปรแกรมบทเรียนหรือจะใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป
ทางดา้นการศึกษาเพื่อการเรียนรู้แบบต่างๆ ไดแ้ก่ การสอน การฝึกหดั สถานการณ์จ าลอง เกม การ
คน้พบ และการแก้ปัญหา โดยให้ผูเ้รียนสามารถเรียนไดด้้วยตนเอง เป็นการท่ีให้ผูเ้รียนสามารถ
ปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกับโปรแกรมท่ีเสนอบทเรียนในลักษณะตัวอักษร ภาพกราฟิก ภาพน่ิง 
ภาพเคล่ือนไหว และเสียง โดยท่ีผูเ้รียนจะเรียนเน้ือหา ซ่ึงเป็นส่ิงเร้าแลว้มีการตอบสนอง โปรแกรม
จะประเมินการตอบสนองของผูเ้รียนและให้ขอ้มูลป้อนกลบัเพื่อการเสริมแรง แลว้ให้ผูเ้รียนเลือก
เรียนส่ิงเร้าต่อไปจนจบบทเรียน 
  ถนอมพร (ตนัพิพฒัน์) เลาหจรัสแสง (2541 : 7) อธิบายความหมาย คอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนหมายถึง ส่ือการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอร์รูปแบบหน่ึงซ่ึงใช้ความสามารถของ
คอมพิวเตอร์ในการนาเสนอส่ือประสม  ได้แก่ ขอ้ความ ภาพน่ิง กราฟิกแผนภูมิ กราฟ 
ภาพเคล่ือนไหว วิดีทศัน์และ เสียง เพื่อถ่ายทอดเน้ือหา บทเรียนหรือองคค์วามรู้ลกัษณะท่ีใกลเ้คียง
กบัความเป็นจริงในห้องเรียนให้มากท่ีสุด โดยมีเป้าหมายส าคญัคือ การไดม้าซ่ึงคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนและกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ 
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  บุญชม  ศรีสะอาด (2541: 123) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(Computer-Assisted Instruction) คือการใช้คอมพิวเตอร์ในการสอนรายบุคคลโดยใช้โปรแกรมท่ี
ด าเนินการสอนภายใตก้ารควบคุมของคอมพิวเตอร์ ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนมีความกา้วหน้าตามอตัรา
ของตนเอง เป็นการสอนท่ีตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนแต่ละคน 
  พรรณี  ดอนจอหอ (2544 : 24) กล่าววา่ คนส่วนใหญ่มกัรู้จกัคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ในช่ือของ CAI ซ่ึงย่อมาจากค าในภาษาองักฤษว่า Computer-Assisted หรือ –Aided Instruction 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอร์รูปแบบหน่ึงซ่ึงใช้
ความสามารถของคอมพิวเตอร์ในการน าเสนอส่ือประสมอันได้แก่ ข้อความ ภาพน่ิง กราฟิก 
แผนภูมิ กราฟ ภาพเคล่ือนไหว วีดิทศัน์และเสียง เพื่อถ่ายทอดเน้ือหาบทเรียนหรือองค์ความรู้ใน
ลกัษณะท่ีใกลเ้คียงกบัการสอนจริงในหอ้งเรียนมากท่ีสุด  
  สุรเชษฐ  เวชชพิทกัษ ์(2546: 1) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็น
ค ามาจากภาษาองักฤษวา่ Computer Assisted  Instruction เรียกยอ่วา่ CAI ค าวา่ Assist แปลวา่ ช่วย 
ส่วนค าวา่ Instruction แปลวา่การสอน ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงหมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ท่ีพฒันาข้ึนเพื่อน าไปช่วยการสอน โดยท่ีกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นไดใ้ช้ส่ือหรือวิธีการสอน
อ่ืนๆ เป็นหลกัอยู่แลว้ เช่น มีครูสอนในห้องเรียนเป็นหลกัอยู่แลว้ ครูอาจน าส่ือน้ีมาช่วยเสริมการ
เรียนรู้ส าหรับผูเ้รียนท่ีจ าเป็นหรือตอ้งการทบทวนเน้ือหาท่ีเรียนไปแลว้ ศึกษาเน้ือหาใหม่เพื่อเป็น
การเตรียมตวัก่อนเขา้ชั้นเรียน ท าแบบฝึกปฏิบติัเพื่อเพิ่มพนูทกัษะ หรือเพื่อทดสอบความรู้ตนเอง 
  สุวทิย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า (2547: 59) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การจดัการเรียนรู้
โดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีอาศัยคอมพิวเตอร์ซ่ึงเป็น
เทคโนโลยีระดบัสูงมาประยุกตใ์ชเ้ป็นส่ือหรือเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้ โดยจดัเน้ือหาสาระหรือ
ประสบการณ์ส าหรับใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ อาจจดัเป็นลกัษณะบทเรียน หน่วยการเรียนหรือโปรแกรม
การเรียน 
  วจิารณ์  สงกรานต ์(2555: 6) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นการ
สอนเป็นการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วย โดยสร้างบทเรียนไวล่้วงหน้าอย่างเป็นระบบ เพื่อ
เป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการปฏิสัมพนัธ์กบับทเรียน และการ
ใหผ้ลป้อนกลบัท่ีผูเ้รียนตอ้งทราบผลการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 
  จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง การ
จดัการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ในการสร้างบทเรียนอย่างเป็นระบบ เพื่อให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และใหผ้ลยอ้นกลบั 
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 3.2  รูปแบบบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถน ามาใช้ในการสอนได้หลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กับ
วิธีการน าเสนอเน้ือหา กระบวนการเรียนการสอนของผูอ้อกแบบบทเรียนท่ีจะน ามาใช้สอน            
กิดานนัท ์ มลิทอง (2543: 187-191) ไดก้ล่าวถึงการใชรู้ปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สรุปไดด้งัน้ี 
  1. ฝึกปฏิบติั (Drills and Practice) รูปแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์จะประกอบดว้ย 
ชุดของค าถามหรือแบบฝึกหดั 
  2. เรียนบททวน (Tutorial) เป็นรูปแบบการใชค้อมพิวเตอร์สอนนกัเรียนแทนครู
ในเฉพาะเน้ือหาบางตอน ส าหรับนกัเรียนท่ีเรียนไม่ทนัหรือขาดเรียนในเน้ือหานั้น   
  3. สถานการณ์จ าลอง (Simulation) เป็นรูปแบบการเลียนแบบของจริง หรือส่ิงท่ีอยู่
ในจินตนาการ ซ่ึงอาจมีขนาดใหญ่จึงจ าเป็นตอ้งจ าลองใหเ้ล็กลง 
  4. เกมการเรียนการสอน (Instruction Games) เป็นรูปแบบการบรรจุเน้ือหาวชิาลง
ไปในเกม 
  5. การสาธิต (Demonstration) เป็นรูปแบบท่ีครูสามารถน าคอมพิวเตอร์มาใชเ้พื่อ
สาธิตหลายแขนง 
  6. การคน้พบ (Discovery) เป็นการออกแบบโดยใหแ้กปั้ญหาและขอ้มูลต่างๆ แก่
ผูเ้รียนใหผู้เ้รียนคน้หา และแกปั้ญหาเอง 
  7. การแกปั้ญหา (Problem-Solving) มี 2 แบบ แบบแรกผูเ้รียนเขียนโปรแกรมเอง 
แบบท่ีสองคอมพิวเตอร์เขียนไวแ้ลว้  
  8. การทดสอบ (Test) เป็นรูปแบบการเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างง่ายกวา่
แบบอ่ืน จุดประสงคเ์พื่อทดสอบความรู้และพิมพผ์ลทดสอบของผูเ้รียน 

วฒิุชยั ประสารสอย (2547 : 121) ไดอ้ธิบายถึงประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนไว ้ดงัน้ี 

1. แบบสอนเน้ือหา (Tutorial) คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทน้ีจะเนน้สาระ ส าคญั 
ของเน้ือหาความรู้เป็นหลกัและมีการถามตอบระหวา่งบทเรียน คลา้ยกบัการเรียนการสอนในห้อง 
ตอ้งอาศยัการจา ลองบทบาทของครูผูส้อนมาไวห้นา้จอ ซ่ึงการสร้างและออกแบบใหดี้ยากเพราะไม่ 
สามารถสร้างโปรแกรมท่ีเตรียมรับมือนกัเรียนไดทุ้กคา ถาม โปรแกรมประเภทน้ีจะอธิบายเน้ือหาท่ี 
ตอ้งการสอนแลว้ตั้งค  าถามให้ผูเ้รียนตอบ พร้อมทั้งตอ้งวิเคราะห์ต่อเม่ือผูเ้รียนตอบถูกให้เรียน
เน้ือหาใหม่ ถา้ตอบผิดตอ้งไปเรียนซ ้ า ส่ือการสอนประเภทน้ีบางโปรแกรมอาจมี Hypertext เพื่อ
อธิบายเน้ือหาเพิ่มเติม 
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2. แบบฝึกทกัษะหรือฝึกปฏิบติั (Drill and Practice) คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
ประเภทน้ีจะเน้นการฝึกทกัษะ โดยเช่ือว่าการฝึกดังกล่าวจะช่วยให้ผูเ้รียนประยุกต์เอาความรู้
หลกัการและทฤษฏีต่างๆ ท่ีเรียนมาแลว้มาใชใ้นการท า แบบฝึกหดัหรือแกปั้ญหาต่างๆ จากบทเรียน
ซ่ึงส่วนมากจะเป็นบทเรียนวชิาคณิตศาสตร์ วชิาภาษาต่างประเทศ 

3. การสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบน้ีจะช่วย 
สร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนในบางเน้ือหาท่ีเขา้ใจยาก เป็นนามธรรมให้เขา้ใจง่ายข้ึน เช่น 
การอธิบายเก่ียวกบัโครงสร้างของอะตอม การทา งานของเคร่ืองยนตก์ลไกต่าง ๆ นอกจากน้ียงัมี 
ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกมการศึกษา ท่ีไดรั้บการออกแบบใหใ้ชง่้าย มีความสนุกสนานท่ี 
พบมากเป็นเกมการศึกษาแบบสาธิต (Demonstration) แบบทดสอบความรู้ (Testing) และแบบ 
แกปั้ญหา (Problem Solving) 

ปรัชญนนัท ์  นิลสุข (2554: 70-71) กล่าวถึง รูปแบบต่างๆ ของคอมพิวเตอร์ช่วย 
สอนไวด้งัน้ี 
  1. เพื่อการสอน (Tutorial  Instruction) วตัถุประสงคเ์พื่อ การสอนเน้ือหาใหม่แก่
ผูเ้รียน มีการแบ่งเน้ือหาเป็นหน่วยย่อย มีค าถามในตอนทา้ย ถา้ตอบถูกและผ่าน ก็จะเรียนหน่วย
ถดัไป โปรแกรมประเภท Tutorial น้ีมีผูส้ร้างเป็นจ านวนมาก เป็นการน าเสนอโปรแกรมแบบสาขา 
สามารถสร้างเพื่อสอนไดทุ้กวชิา 
  2. ประเภทฝึกหดั (Drill and Practice) วตัถุประสงคคื์อ ฝึกความแม่นย  า หลงัจากท่ี
เรียนเน้ือหาจากในห้องเรียนแลว้ โปรแกรมจะไม่เสนอเน้ือหา แต่ใช้วิธีสุ่มค าถามท่ีน ามาจากคลงั
ขอ้สอบ มีการน าเสนอค าถามซ ้ าแลว้ซ ้ าอีกเพื่อวดัความรู้จริง มิใช่การเดา จากนั้นก็จะประเมินผล 
  3. ประเภทสถานการณ์จ าลอง (Simulation) เพื่อให้ผูเ้รียนได้ทดลองปฏิบติักับ
สถานการณ์จ าลอง ท่ีมีความใกลเ้คียงกบัเหตุการณ์จริง เพื่อฝึกทกัษะและเรียนรู้ โดยไม่ตอ้งเส่ียง
หรือเสียค่าใชจ่้ายมาก มกัเป็นโปรแกรมสาธิต 
  4. ประเภทเกมการสอน (Instruction Games) ประเภทน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ กระตุน้
ความสนใจของผูเ้รียน มีการแข่งขนั เราสามารถใช้เกมในการสอน และเป็นส่ือท่ีให้ความรู้แก่
ผูเ้รียนไดใ้นแง่ของกระบวนการ ทศันคติ ตลอดจนทกัษะต่างๆ ทั้งยงัเพิ่มบรรยากาศในการเรียนรู้
ใหม้ากข้ึนดว้ย 
  5. ประเภทการคน้พบ (Discovery) เพื่อให้ผูเ้รียน ได้มีโอกาสทดลองกระท าส่ิง
ต่างๆ ก่อน จนกระทัง่สามารถหาขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง โปรแกรมจะเสนอปัญหาให้ผูเ้รียนไดล้อง
ผดิลองถูก และใหข้อ้มูลแก่ผูเ้รียน เพื่อช่วยผูเ้รียนในการคน้พบนั้น จนกวา่จะไดข้อ้สรุปท่ีดีท่ีสุด 
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  6. ประเภทการแกปั้ญหา (Problem-Solving) เพื่อฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด การตดัสินใจ 
โดยจะมีเกณฑท่ี์ก าหนดใหแ้ลว้ผูเ้รียนพิจารณาตามเกณฑน์ั้นๆ 
  7. ประเภทเพื่อการทดสอบ (Test) ประเภทน้ีไม่ไดมี้วตัถุประสงคเ์พื่อการสอน แต่
เพื่อใช้ประเมินการสอนของครู หรือการเรียนของนกัเรียน คอมพิวเตอร์จะประเมินผลในทนัที ว่า
นกัเรียนสอบไดห้รือสอบตก และจะอยูใ่นล าดบัท่ีเท่าไร ไดผ้ลการสอบก่ีเปอร์เซ็นต ์
  จากรูปแบบต่างๆ ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แต่ละประเภทท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า 
รูปแบบต่างๆ ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบ่งประเภทใหญ่ๆ ได้ 7 ประเภท คือ เพื่อการสอน 
ประเภทฝึกหดั ประเภทสถานการณ์จ าลอง ประเภทเกมการสอน ประเภทการคน้พบ ประเภทการ
แก้ปัญหา ประเภทเพื่อการทดสอบ การน ารูปแบบมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน ข้ึนอยู่กับ
จุดประสงคข์องผูใ้ชท่ี้น ามาใชเ้ป็นส่ือการเรียน 
 3.3  คุณลกัษณะของคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 

  ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541: 8) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะท่ีเป็นองค์ประกอบ
ส าคญัของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว ้4 ประการ ไดแ้ก่ 

1. สารสนเทศ (Information) หมายถึง เน้ือหาสาระท่ีเรียบเรียงแลว้ ท าใหผู้เ้รียน 
เกิดการเรียนรู้หรือไดรั้บทกัษะตามท่ีผูส้ร้างก าหนดวตัถุประสงคไ์วโ้ดยอาจนาเสนอในทางตรงหรือ 
ทางออ้มก็ได ้ การนา เสนอทางตรงไดแ้ก่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทติวเตอร์ซ่ึงเปิดโอกาสให้
ผูใ้ชไ้ดเ้น้ือหาสาระและทกัษะอยา่งตรงไปตรงมาจากการอ่าน การจา การทา ความเขา้ใจและการ
ฝึกฝน การนา เสนอทางออ้ม ไดแ้ก่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกม ให้ผูใ้ชไ้ดฝึ้กทกัษะการคิด
การส ารวจส่ิงต่าง ๆ และเพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีสนุกสนานเพลิดเพลิน จูงใจให้ผูใ้ชมี้ความ
ตอ้งการท่ีจะเรียนมากข้ึน 

2. ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (Individualization) แต่ละบุคคลจะมีบุคลิกภาพ 
สติปัญญา ความสนใจ พื้นฐานความรู้ท่ีแตกต่างกนั คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงตอ้งได้รับการ
ออกแบบให้มีลกัษณะท่ีตอบสนองความแตกต่างส่วนบุคคลให้มากท่ีสุด คือ ตอ้งมีความยืดหยุ่น
มากพอ ใหผู้เ้รียนควบคุมและเลือกรูปแบบการเรียนท่ีเหมาะกบัตนไดใ้นหลายลกัษณะ ไดแ้ก่ 

2.1  การควบคุมเน้ือหา คือ การเลือกท่ีจะเรียนส่วนใด ขา้มส่วนใด ออกจาก 
บทเรียนเม่ือใด หรือยอ้นกลบัมาเรียนในส่วนท่ียงัไม่ไดศึ้กษาได ้

2.2 การควบคุมลาดบัของการเรียนคือ เลือกท่ีจะเรียนส่วนใดก่อนหลงัหรือการ 
สร้างล าดบัการเรียนดว้ยตนเอง ผูเ้รียนสามารถเลือกขอ้มูลท่ีตอ้งการเรียนตามความสนใจ ความ 
ถนดัหรือตามพื้นฐานความรู้ของตนได ้
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2.3 การควบคุมการฝึกปฏิบติัหรือการทดสอบ คือ ความตอ้งการท่ีจะฝึกปฏิบติั 
หรือท า แบบทดสอบหรือไม่ หากจะท า มากนอ้ยเพียงใด เป็นตน้ 

3. การโตต้อบ (Interaction) หมายถึง การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบั 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีไดรั้บการออกแบบมาอย่างดีจะตอ้งเอ้ืออ านวยให้เกิดการโตต้อบระหว่าง
ผูเ้รียนกบัคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยา่งต่อเน่ืองตลอดทั้งบทเรียน 

4. การใหผ้ลป้อนกลบัทนัที (Immediate Feedback) เป็นการเสริมแรงอยา่งหน่ึง ซ่ึง 
หมายรวมถึงการท่ีคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีการทดสอบหรือประเมินความเขา้ใจของเน้ือหาหรือ 
ทกัษะต่างๆ ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้ป็นวธีิท่ีผูเ้รียนตรวจสอบการเรียนของตน 

ปรัชญนนัท ์ นิลสุข (2554: 72) กล่าวไวว้า่ การน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใชง้าน  
สามารถกระท าไดห้ลายลกัษณะ ไดแ้ก่ 
  1. ใชส้อนแทนผูส้อน ทั้งในและนอกหอ้งเรียน ทั้งระบบสอนแทน บททบทวน 
และสอนเสริม 
  2. ใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนทางไกลผา่นส่ือโทรคมนาคม เช่น ผา่นดาวเทียม 
เป็นตน้ 
  3. ใชส้อนเน้ือหาท่ีซบัซอ้น ไม่สามารถแสดงของจริงได ้เช่น โครงสร้างของ
โมเลกุลของสาร 
  4. เป็นส่ือช่วยสอน วชิาท่ีอนัตราย โดยการสร้างสถานการณ์จ าลอง เช่น การสอน
ขบัเคร่ืองบิน การควบคุมเคร่ืองจกัรกลขนาดใหญ่ 
  5. เป็นส่ือแสดงล าดบัขั้น ของเหตุการณ์ท่ีตอ้งการให้เห็นผลอยา่งชดัเจน และชา้ 
เช่น การท างานของมอเตอร์รถยนต ์หรือหวัเทียน 
  6. เป็นส่ือฝึกอบรมพนกังานใหม่ โดยไม่ตอ้งเสียเวลาสอนซ ้ าหลายๆ หน 
  7. สร้างมาตรฐานการสอน 
  สรุปไดว้่าคุณลกัษณะของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือท่ีช่วยในการท างาน เป็น
ขอ้มูลสารสนเทศ ตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล มีการโตต้อบปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน
กบัคอมพิวเตอร์ และใหผ้ลยอ้นกลบัทนัที 
 3.4  หลกัทฤษฎทีีใ่ช้ในการสร้างบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
   ถนอมพร  (ตนัพิพฒัน์) เลาหจรัสแสง (2541: 51-56) กล่าวไวว้า่ ทฤษฎีหลกัๆ ท่ี
เก่ียวกบัแนวคิดในการออกแบบโครงสร้างของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไดแ้ก่  
  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม เป็นทฤษฎีซ่ึงเช่ือว่า จิตวิทยาเป็นเสมือนการศึกษาทาง
วิทยาศาสตร์ของพฤติกรรมมนุษย์ และการเรียนรู้ของมนุษย์เป็นส่ิงท่ีสามารถสังเกตได้จาก
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พฤติกรรมภายนอก นอกจากน้ียงัมีแนวคิดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนอง 
ซ่ึงเช่ือวา่ การตอบสนองกบัส่ิงเร้าของมนุษยจ์ะเกิดควบคู่กนัในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม นอกจากน้ี ยงั
เช่ือว่าการเรียนรู้ของมนุษยเ์ป็นพฤติกรรมแบบแสดงอาการกระท า ซ่ึงมีการเสริมแรง เป็นตวัการ
โดยทฤษฎีพฤติกรรมนิยมน้ีจะไม่พูดถึงความนึกคิดภายในของมนุษย ์ความทรงจ า ภาพ ความรู้สึก 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีออกแบบตามแนวคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนิยมน้ีจะมีโครงสร้างของ
บทเรียนในลกัษณะเชิงเส้นตรง โดยผูเ้รียนทุกคนจะไดรั้บการเสนอเน้ือหาในล าดบัท่ีเหมือนกนัและ
ตายตวั ซ่ึงเป็นล าดบัท่ีผูส้อนไดพ้ิจารณาแลว้วา่เป็นล าดบัการสอนท่ีดีและผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด นอกจากนั้นจะมีการตั้งค  าถามๆ ผูเ้รียนอย่างสม ่าเสมอ โดยหาก
ผูเ้รียนตอบถูกก็จะไดรั้บการตอบสนองในรูปผลป้อนกลบัทางบวกหรือรางวลั ในทางตรงกนัขา้ม
หากผูเ้รียนตอบผดิก็จะไดรั้บการตอบสนองในรูปของผลป้อนกลบัในทางลบและค าอธิบายหรือการ
ลงโทษ ซ่ึงผลป้อนกลบัน้ีถือเป็นการเสริมแรงเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีตอ้งการ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ท่ีออกแบบตามแนวคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนิยมจะบงัคบัใหผู้เ้รียนผา่นการประเมินตามเกณฑ์ท่ีได้
ก าหนดไวต้ามวตัถุประสงค์เสียก่อน จึงจะสามารถผ่านไปศึกษาต่อยงัเน้ือหาของวตัถุประสงค์
ต่อไปได ้หากไม่ผา่นเกณฑ์ท่ีไดก้  าหนดไว ้ผูเ้รียนจะตอ้งกลบัไปศึกษาในเน้ือหาเดิมอีกคร้ังจนกวา่
จะผา่นการประเมิน 
  ทฤษฎีปัญญานิยม เกิดข้ึนจากแนวคิดของชอมสก้ี ท่ีไม่เห็นดว้ยกบัสกินเนอร์ บิดา
ของทฤษฎีพฤติกรรมนิยม ชอมสก้ีเช่ือว่า พฤติกรรมมนุษย์นั้นเป็นเร่ืองของภายในจิตใจ การ
ออกแบบการเรียนการสอนก็ควรจะค านึงถึงความแตกต่างภายในมนุษยด์้วย ทฤษฎีปัญญานิยม
ส่งผลต่อการเรียนการสอนท่ีส าคญั คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีออกแบบตามแนวคิดของทฤษฎีปัญญา
นิยมน้ีจะมีโครงสร้างของบทเรียนในลกัษณะสาขา โยผูเ้รียนทุกคนจะได้รับการเสนอเน้ือหาใน
ล าดบัท่ีไม่เหมือนกนั โยเน้ือหาท่ีจะไดรั้บการน าเสนอต่อไปนั้นจะข้ึนอยู่กบัความสามารถ ความ
ถนดั และความสนใจของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  พรรณี  ดอนจอหอ (2544: 37-38) ไดก้ล่าวถึงการน าเอาหลกัการทฤษฎีเขา้มาใชใ้น
การสร้างและพฒันาทางดา้นการประยกุตเ์ทคโนโลยกีารสอนเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
จ าเป็นตอ้งศึกษาถึงหลกัทฤษฎีในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จ าเป็นตอ้งอาศยัทฤษฎี
ดา้นจิตวทิยาการเรียนรู้ดงัน้ี 
  1. ทฤษฎีหลกัการเรียนรู้ของ ธอร์นไดค ์ไดต้ั้งกฎการเรียนรู้ข้ึน 3 กฎ ซ่ึงน ามาใช้
ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไดแ้ก่ 
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1.1 กฎแห่งผล (Law of Effect) เป็นการเช่ือมโยงกนัระหว่างส่ิงเร้ากบัการ
ตอบสนองจะดียิ่งข้ึน เม่ือผูเ้รียนแน่ใจว่าพฤติกรรมการตอบสนองของตนถูกตอ้ง และในการให้
รางวลัจะช่วยส่งเสริมการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ  อีก 

1.2 กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การท่ีมีโอกาสได้กระท าซ ้ าๆกนั
หลายๆ คร้ังในพฤติกรรมใดพฤติกรรมหน่ึง จะท าให้พฤติกรรมนั้นๆ สมบูรณ์ยิ่งข้ึน การฝึกหดัท่ีมี
การควบคุมท่ีดีจะส่งผลต่อการเรียนรู้ 

1.3 กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) เม่ือมีความพร้อมท่ีจะตอบสนอง
หรือแสดงพฤติกรรมใดๆ ถา้มีโอกาสไดก้ระท ายอ่มเป็นท่ีพอใจ แต่ถา้ไม่พร้อมท่ีจะตอบสนองหรือ
แสดงพฤติกรรมใดๆ ถ้ามีโอกาสได้กระท าย่อมเป็นท่ีพอใจ แต่ถ้าไม่พร้อมท่ีจะตอบสนองหรือ
แสดงพฤติกรรม การบงัคบัใหก้ระท ายอ่มท าใหเ้กิดความไม่พอใจ 
  2. หลกัทฤษฎีของสกินเนอร์ ท่ีน ามาประยุกตใ์ช้เป็นหลกัการและแนวคิดในการ
สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีดงัน้ี 

2.1 หลกัการเสริมแรง กล่าวคือผูเ้รียนจะเกิดก าลงัใจต้องการเรียนต่อไปเม่ือ
ไดรั้บการเสริมแรงในขั้นตอนท่ีเหมาะสม และเม่ือผูเ้รียนแสดงอาการตอบสนองออกมาและเห็นวา่
อาการตอบสนองท่ีแสดงออกมานั้นถูกตอ้งก็จะเสริมแรงไดดี้กว่าการไดรั้บรางวลัอ่ืนใด บทเรียน
โปรแกรมจึงน าการรู้ผลมาเป็นการเสริมแรง โดยในค าถามแต่ละกรอบหรือแต่ละตอน จะมีค าตอบ
เฉลยไวใ้หเ้พื่อผูเ้รียนจะไดท้ราบวา่ค าตอบของตนถูกหรือผิด 

2.2 การให้แรงเสริมจะตอ้งกระท าทนัทีทนัใด เม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนตามบทเรียน
แลว้มีการตอบค าถาม จะตอ้งใหแ้รงเสริมทนัทีไม่วา่จะตอบถูกหรือตอบผิด 
  สรุปไดว้่าหลกัทฤษฎีท่ีน ามาใช้ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ ไดแ้ก่ ทฤษฎี
พฤติกรรมนิยม และหลกัทฤษฎีปัญญานิยม นอกจากน้ีในการใช้หลกัทฤษฎียงัตอ้งค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคลเพราะสติปัญญาและความสามารถของแต่ละบุคคลไม่เหมือนกนั การเสริม
แรงจูงใจและการตอบสนองในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์จึงแตกต่างกันด้วย และควรจัด
ประสบการณ์ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม ไดท้ราบผลการเรียน และใหผู้เ้รียนไดก้ารเสริมแรงท่ีดี 
 3.5  การออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 

พรรณี  ดอนจอหอ (2544: 47-48) กล่าวไวว้า่ หลกัการออกแบบโปรแกรม
จ าเป็นตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 

1. ค  านึงถึงตวัผูเ้รียน ไดแ้ก่ อาย ุพื้นฐานความรู้หรือประสบการณ์เดิม ทกัษะ 
ความสามารถในการเรียน และความตอ้งการของผูเ้รียน 
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2. ค  านึงถึงผลท่ีตอ้งการหรือวตัถุประสงคข์องบทเรียนวา่ ตอ้งการให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้อะไร 

3. ค  านึงถึงแบบของบทเรียนวา่ควรจะเสนอในรูปแบบใด คือ แบบเส้นตรง หรือ
แบบสาขา หรือแบบไม่แยกกรอบ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาวชิา ผูเ้รียนและวตัถุประสงค ์เช่น 
เน้ือหาเป็นประเภทความรู้ ความจ า หรือความคิดเห็น ผูเ้รียนเป็นนกัเรียนเก่งหรืออ่อน 

4. ไม่มีการจ ากดัเวลาของผูเ้รียน การเรียนจะด าเนินไปตามอตัราความสามารถของ
แต่ละบุคคล โดยไม่ตอ้งค านึงถึงการท าเสร็จก่อน หรือเสร็จหลงัผูอ่ื้น 

5. เน้ือหาวชิาจะตอ้งจดัแบ่งเป็นหวัขอ้เร่ืองใหญ่ๆ ก่อน แลว้แบ่งเป็นหวัขอ้ยอ่ยๆ 
เขียนเน้ือหาเป็นหน่วยยอ่ยเล็กๆ แต่ละหน่วยจะตอ้งท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในหน่วยยอ่ยถดัไป
เพื่อใหก้ารเรียนรู้ด าเนินไปทีละนอ้ยๆทีละขั้น พยายามอยา่ใหมี้การกระโดดขา้ม ล าดบัของเน้ือเร่ือง
จดัเรียงล าดบัเรียงจากเน้ือหาง่ายๆ ไปหาเน้ือหาท่ียากข้ึนตามล าดบั 

6. ใหมี้เน้ือหาและค าอธิบายท่ีดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 
7. เน้ือหาของแต่ละกรอบควรเขียนดว้ยภาษาท่ีชดัเจน ถูกตอ้งตามหลกัภาษาและ

เหมาะสมกบัเน้ือหาความรู้ และอายขุองผูเ้รียน เน้ือเร่ืองถูกตอ้งตามหลกัวชิา และมีความ
ต่อเน่ืองกนัในแต่ละกรอบ 

8. แต่ละกรอบจะตอ้งน าเสนอเน้ือหาเฉพาะเร่ืองอยา่งชดัเจนและมีค าถามหรือ
ค าสั่งใหผู้เ้รียนตอบสนองต่อเร่ืองนั้นโยตรง และไม่ควรมีความรู้ใหม่เกินกวา่ 1 อยา่ง 

9. ใหมี้การย  ้าทบทน และทดสอบตนเอง 
10. จะตอ้งใหผู้เ้รียนรู้ผลของค าตอบวา่ถูกหรือผิดทนัที เพื่อช่วยการเรียนรู้ใหดี้

ยิง่ข้ึน และเป็นการใหก้ารเสริมแรงในทนัทีดว้ย 
11. มีการช้ีแนะคู่กนัไปกบัการตอบสนอง 
12. ลดการช้ีแนะ และการน าทางออกไปทีละนอ้ย จนกวา่จะหมดโดยส้ินเชิง เพื่อ

ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถตอบสนองดว้ยตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้งในท่ีสุด 
กระบวนการในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อใหไ้ดบ้ทเรียนท่ี

เหมาะสมสามารถแบ่งลกัษณะของโครงสร้างไดด้งัน้ี 
1. เน้ือหาวชิาจะแบ่งเป็นกรอบ ในแต่ละกรอบจะมีขอ้ความมากหรือนอ้ยตาม

ความจ าเป็น ซ่ึงจะตอ้งกะทดัรัดและส่ือความหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
2. ทุกหน่วยยอ่ยของบทเรียนจะตอ้งมีการก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมให้

ชดัเจนเพื่อสามารถตรวจสอบและประเมินผลได ้
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3. แต่ละกรอบจะตอ้งมีการก าหนดการตอบสนองจากผูเ้รียนก่อนท่ีจะขา้มไป
กรอบต่อไป 

4. มีการตอบสนองหรือให้แรงเสริมในทนัทีเม่ือมีการตอบค าถาม 
5. การจดัเรียงกรอบต่างๆ จะจดัเรียงจากง่ายไปหายาก โดยยดึวตัถุประสงคเ์ชิง

พฤติกรรม 
6. ควรมีการยดืหยุน่ในการท่ีจะปรับปรุงโดยอาศยัผลการใชบุ้คคลกลุ่มต่างๆ 
7. ขอ้ความในบทเรียนตอ้งมีความสมบูรณ์ในตวัเองไม่ตอ้งการอธิบายเพิ่ม 
8. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นการเรียนท่ีไม่ผกูกบัเวลาข้ึนอยูก่บั

ความสามารถและความพอใจของผูเ้รียน 
9. ไม่อยูใ่นความดูแลของครูหรือสถานท่ีท่ีก าหนด 
บุปผชาติ  ทฬักิกรณ์ และคณะ (2544: 35-36) กล่าวถึง โครงสร้างหลกับทเรียน

แบบโปรแกรมของ สกินเนอร์ เนน้แนวคิดหลกัดงัน้ี 
1. แบ่งบทเรียนแต่ละบทออกเป็นส่วนยอ่ยเป็นขั้นๆ อาจเรียกวา่เฟรม ในแต่ละ

เฟรมจะประกอบดว้ยเน้ือหาซ่ึงมีความคิดรวบยอดท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และท าความเขา้ใจ 
2. การจดักรอบเน้ือหาหรือเฟรม ตอ้งเรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก เพื่อจูงใจให้

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และตอบค าถามเป็นขั้นๆ  
3. ผูเ้รียนตอ้งตอบค าถามทุกเฟรมใหถู้กตอ้ง ก่อนท่ีจะขา้มไปศึกษาเน้ือหาเฟรม

ต่อๆ ไป เฟรมเสริมเน้ือหาอาจมีความจ าเป็นกรณีท่ีผูเ้รียนตอบค าถามผดิ 
4. การเสริมแรงจะมีทุกคร้ังท่ีผูเ้รียนตอบค าถาม ผูเ้รียนจะไดรั้บผลป้อนกลบัวา่

ตอบถูกหรือผดิในทนัทีทนัใด 
5. บทเรียนโปรแกรมจะไม่ก าหนดช่วงเวลาศึกษาในแต่ละเฟรม แต่จะข้ึนอยูก่บั

ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
บุญเลิศ อรุณพิบูลย ์(2549 : 15) ไดมี้การออกแบบการสร้างหรือจดัท าบทเรียน 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนค านึงถึงส่วนประกอบในการจดัท า ดงัน้ี 
1. บทนา เร่ือง (Title) เป็นส่วนแรกของบทเรียน ช่วยกระตุน้ เร้าความสนใจ 

ใหผู้เ้รียนอยากติดต่อเน้ือหาต่อไป 
2. ค าช้ีแจงบทเรียน (Instruction) ส่วนน้ีจะอธิบายเก่ียวกบัการใชบ้ทเรียน การทา 

งานของบทเรียนเพื่อสร้างความมัน่ใจใหก้บัผูเ้รียน 
3. วตัถุประสงคบ์ทเรียน (Objective) แนะน า อธิบายความคาดหวงัของบทเรียน 
4. รายการเมนูหลกั (Main Menu) แสดงหวัเร่ืองยอ่ยของบทเรียนใหผู้เ้รียนศึกษา 
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5. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre Test) ส่วนประเมินความรู้ขั้นตน้ของผูเ้รียน เพื่อดู
วา่ผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานในระดบัใด 

6. เน้ือหาบทเรียน (Information) ส่วนส าคญัท่ีสุดของบทเรียน โดยน า เสนอ
เน้ือหาท่ีจะน าเสนอ 

7. แบบทดสอบทา้ยบทเรียน (Post Test) ส่วนน้ีจะน า เสนอเพื่อตรวจผลวดั
สัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

8. บทสรุป และการนา ไปใชง้าน (Summary - Application) ส่วนน้ีจะสรุปประเด็น
ต่าง ๆท่ีจ าเป็น และยกตวัอยา่งการน าไปใชง้าน 

ปรัชญนนัท ์ นิลสุข  (2554: 79-84) กล่าวไวว้า่ กฎเกณฑใ์นการวางแผนบทเรียน 
ผูส้อนตอ้งค านึงถึง 

1. ระดบัผูเ้รียน (Grade Level) บทเรียนเหมาะส าหรับผูเ้รียนระดบัใด อายเุท่าใด 
2. จุดประสงคข์องบทเรียน (Objective) อะไรเป็นจุดประสงคข์องบทเรียน ผูเ้รียน

จะตอ้งรู้อะไร หรือความสามารถอยา่งไรเม่ือเรียนจากบทเรียนแลว้ 
3. วสัดุ (Materials) วสัดุอะไรท่ีตอ้งใชใ้นการสร้างบทเรียน 
4. การเตรียมการ (Preparation) ผูส้อนตอ้งเตรียมการอะไรบา้ง ในส่วนของผูเ้รียน 

อะไรคือความรู้ ทกัษะและความคิดรวบยอด เพื่อใหบ้ทเรียนสมบูรณ์แบบ 
5. กิจกรรม (Activity) อะไรเป็นกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพในการสอนในบทเรียน 
6. การประเมินผล (Evaluation) จะประเมินผลผูเ้รียนอยา่งไร เม่ือจบบทเรียน 
7. การติดตามผล (Follow-up) กิจกรรมท่ีมาเพิ่ม เพื่อเสริมหรือเพิ่มความรู้ใน

บทเรียน 
8. ความสนใจพิเศษ (Special Notes) เป็นการบนัทึกส่ิงท่ีสนใจพิเศษ 

นอกเหนือจากท่ีไดจ้ากบทเรียน 
การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีดีนั้น จะตอ้งอาศยัวธีิการระบบ 

(System Approach) เขา้มาใชจ้ะตอ้งค านึงถึงทฤษฎีการเรียนรู้การออกแบบบทเรียนนั้นจะมี
องคป์ระกอบอยูด่ว้ยกนั 4 ประการคือ 

1. การออกแบบส่ิงเร้าหรือเน้ือหา (Design of the stimulus) หลกัการในการ
ออกแบบ คือ ผูเ้รียนสามารถเห็นเน้ือหา ความรู้หรือขอ้มูลบนจอภาพซ่ึงผูเ้รียนจะเกิดความเขา้ใจ
และสามารถจ าไดม้าก อาจจะมีค าบรรยาย ค าถาม แบบฝึกหดั ตวัช้ีน า (Cue) และเสียงประกอบ 
เพื่อใหผู้เ้รียนมีการตอบสนองจากส่ิงเร้าหรือเน้ือหานั้นๆ รูปแบบของบทเรียนอาจจะเป็นเกม
การศึกษา การฝึกทกัษะและท าแบบฝึกหดั ซ่ึงเนน้การเสนอเน้ือหาบนจอภาพ 
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2. การตอบสนองของผูเ้รียน (Learner  responses) การตอบสนองของผูเ้รียนจะบ่ง
บอกถึงคุณภาพของผูอ้อกแบบบทเรียน การตอบสนองไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งแสดงออกใหเ้ห็นเสมอไป 
ค าถามท่ีถามควรเป็นค าถามท่ีสามารถกระตุน้ผูเ้รียนให้ตอบสนอง ผูเ้รียนสามารถประเมินผลตนเอง
ไดจ้ากความเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน อาจใชว้ธีิประเมินจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนจากเพื่อน 
จากครูหรือแบบฝึกหดั บทเรียนจะตอ้งมีการวางแผน การตอบสนองใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
จดักระบวนการคิดของผูเ้รียน ใหเ้ช่ือมโยงความรู้เก่ากบัความรู้เดิมได ้

3. ขอ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัหรือ Feedback หลงัจาก
ผูเ้รียนมีการตอบสนองจดัไดว้า่เป็นขบวนการของการส่ือสารอยา่งหน่ึง ซ่ึงชนิดของการใหข้อ้มูล
ยอ้นกลบัประการแรกนั้น จะตอ้งมีความสัมพนัธ์กนักบัการตอบสนองของผูเ้รียน ประการท่ีสอง
องคป์ระกอบทางดา้นเวลา ความถ่ีและการถ่วงเวลาในการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั จะเป็นการเสริมแรง
คือ ผูเ้รียนจะตอ้งมีความตอ้งการในการไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบั จากการตอบสนองในแต่ละคร้ังจดัได้
วา่เป็นส่ิงส าคญัในการอกแบบบทเรียน การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัจะเป็นส่ิงดึงดูดความสนใจใหผู้เ้รียน
เกิดความตอ้งการท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือเน้ือหาความรู้ท่ีเสนอให้ 

4. การควบคุมบทเรียน (Lesson  control) ส่ิงส าคญัท่ีสุดในการออกแบบบทเรียน
ใหไ้ดอี้กองคป์ระกอบหน่ึงก็คือ การท่ีผูเ้รียนสามารถควบคุมบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง สามารถ
ตดัสินใจเลือกเน้ือหาท่ีจะเรียน เลือกวธีิเรียน เลือกรูปแบบการเรียน จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความพอใจท่ี
จะเรียนรู้ ผูเ้รียนสามารถเรียนไดต้ามความรู้ ความสามารถของตนเอง เป็นการสอนความแตกต่าง
ระหวา่งผูเ้รียนไดดี้ ซ่ึงลกัษณะเช่นน้ีเป็นคุณสมบติัของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีเราสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได ้

กลวธีิในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามแนวคิดของสมิธและ
บอย ์มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ีคือ 

1. การดึงดูความสนใจ (Motivation) ไดแ้ก่ การใชก้ราฟ การท าภาพเคล่ือนไหว
การท าใหต้รงกบัเร่ือง การใชแ้บบจินตนาการ การท าในรูปเกม การใชเ้สียงต่างๆ 

2. การบอกจุดประสงคแ์ก่ผูเ้รียน (Objective) ไดแ้ก่ การใชค้  าถาม  การใชข้อ้ความ 
การใชก้ราฟ  การใชว้ธีิสาธิต  การใชก้ารจ าลองสถานการณ์สั้นๆ 

3. การกระตุน้ให้น าเอาทกัษะท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนมาใช ้ไดแ้ก่ การใชค้  าถาม
ทดสอบโดยมีโปรแกรมโยงถึงพื้นฐาน การทบทวนเน้ือหา การใชโ้ปรแกรมใหผู้เ้รียนเลือกโยงไป
ความรู้เบ้ืองตน้ การใชร้ายการเลือก (Menu) 
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4. การเสนอส่ิงเร้า ไดแ้ก่ ใชเ้น้ือหา ในรูปส่วนยอ่ ส่วนรวม ในรูปคงท่ี-เคล่ือนไหว 
ใชก้ราฟ ในรูปส่วนยอ่ย ส่วนรวม สี การท าใหภ้าพเคล่ือนไหว การใชเ้สียงจากเทป การใชว้ดีิโอ 
ผูเ้รียนควบคุมความเร็ว ส่วนเลือกส าหรับการทบทวน 

5. การใหแ้นวทางการเรียน 
5.1 ดา้นความตั้งใจ เน้นจุดส าคญัและความเปล่ียนแปลงในดา้นความเร็ว การ

ยอ้นกลบั ใชชุ้ดตวัอกัษร การใชแ้สง กราฟ การท าภาพเคล่ือนไหว การใชเ้สียง 
5.2 การใชล้ าดบัช่วย 
5.3 การใชอ้กัษรหรือสัญลกัษณ์หรือขอ้ความเพื่อใหท้ราบก่อนวา่ก าลงัรอค าถาม 

  6. การน าใหท้  ากิจกรรมการเรียน 
6.1 การใชค้  าถามประเภทต่างๆ เช่น ถูก-ผิด ให้ตอบสั้น Input  Template เติมค า

เลือกตอบและการใหป้ฏิบติั 
6.2 การตอบ โดยการพิมพข์อ้ความบนคียบ์อร์ด โดยการเคาะปุ่มบนคียบ์อร์ด 

หรือแตะบนแผงควบคุมท่ีออกแบบ โดยใชค้  าพดู โดยใช ้mouse โดยใช ้joy stick 
  7. การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั ไดแ้ก่ การนบัจ านวนคร้ัง การนบัจ านวนคร้ังท่ีตอบขอ้
เดิม การนบัเวลา การนบัเวลาท่ีใชใ้นการตอบ การใชล้ าดบัช่วย การทบทวน การใชก้ราฟ การแกไ้ข
จุดท่ีบกพร่อง การใหท้ราบผลของการตอบ 
  8. การประเมินผลการเรียน ไดแ้ก่  การสร้างขอ้สอบโดยวิธีสุ่มและ/หรือจดัเป็น
กลุ่ม การผนัแปรจ านวนขอ้สอบ การเสนอผลดว้ยกราฟ 
   9. การส่งเสริมความทรงจ าและการถ่ายโอนความรู้ 

9.1 การยกค าถามท่ีเคยตอบผดิมาใหท้บทวน 
9.2 การใชค้  าถามท่ีใชถ้อ้ยค าในรูปใหม่ (Rephrased Question) 
9.3 การใชต้วัอยา่งต่างๆ กนัหลายตวัอยา่ง 

   การจดัท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะตอ้งมีการวางแผน โดยค านึงถึง
ส่วนประกอบในการจดัท า ดงัน้ี 
   1. บทน าเร่ือง (Title) เป็นส่วนแรกของบทเรียน ช่วยกระตุน้เร้าความสนใจ ให้แก่
ผูเ้รียนอยากติดตามเน้ือหาต่อไป 
   2. ค  าช้ีแจงบทเรียน (Instruction) ส่วนน้ีจะอธิบายเก่ียวกบัการใช้บทเรียน การ
ท างานของบทเรียน เพื่อสร้างความมัน่ใจใหก้บัผูเ้รียน 
   3. วตัถุประสงคบ์ทเรียน (Objective) แนะน า อธิบายความคาดหวงัของบทเรียน 
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   4. รายการเมนูหลกั (Main Menu) แสดงหวัเร่ืองยอ่ยของบทเรียนท่ีจะใหผู้เ้รียน
ศึกษา 
   5. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre Test) ส่วนประเมินความรู้ขั้นตน้ของผูเ้รียน เพื่อดู
วา่ผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานในระดบัใด 
   6. เน้ือหาบทเรียน (Information) ส่วนส าคญัท่ีสุดของบทเรียน โดยน าเสนอเน้ือหา
ท่ีจะน าเสนอ 
   7. แบบทดสอบทา้ยบทเรียน (Post Test) ส่วนน้ีจะน าเสนอเพื่อตรวจผลวดัสัมฤทธ์ิ
การเรียนรู้ของผูเ้รียน 
   8. บทสรุป และการน าไปใชง้าน (Summary-Application) 
   จนัตรี  คุปตะวาทิน (2554 : 14-45) กล่าววา่ ขั้นตอนการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน สามารถแยกออกมาไดเ้ป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นเตรียมการ ขั้นด าเนินการและ
ขั้นประเมิน แต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดงัน้ี 
   1. ขั้นวางแผน การวางแผนประกอบดว้ย แผนการใชเ้วลาโดยก าหนดวา่ในแต่ละ
ขั้นตอนจะใชเ้วลาเท่าใด แผนงบประมาณ โดยประเมินวา่จะมีค่าใชจ่้ายอะไรบา้ง เป็นจ านวนเท่าไร 
ระยะเวลาและงบประมาณท่ีก าหนด 
   2. ขั้นเตรียมการ ส่ิงท่ีต้องท าในขั้นน้ีคือ เตรียมผูผ้ลิตบทเรียนโดยการส ารวจ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในหัวขอ้วิชาเดียวกบัทีเราจะท าว่ามีคนอ่ืนพฒันาไวห้รือมีการผลิต
ขายแลว้หรือยงั เพราะจะท าให้เกิดความคิดท่ีหลากหลาย หรือการปรึกษากบัผูส้อนท่านอ่ืนท่ีสอน
วิชาเดียวกบัเราหรือท่ีเคยมีประสบการณ์ในการพฒันาหรือใช้ส่ือประเภทน้ีมาก่อน ก็จะท าให้ได้
แนวคิดท่ีดีๆ 
   3. ขั้นตอนการด าเนินการ ในขั้นตอนน้ีผูผ้ลิตจะตอ้งมีขอ้มูลชดัเจนวา่จะสอนใคร 
และจะสอนอะไรแก่ผูเ้รียน รู้จกัธรรมชาติของผูเ้รียน ความสนใจ ประสบการณ์ ตลอดจนจ านวน
เวลาท่ีจะใชส้อนแต่ละเน้ือหาสาระ  
   4. ขั้นประเมินในการประเมินคอมพิวเตอร์ช่วยสอนควรให้มีการประเมินทั้งช่วง
หลงัการผลิตบทเรียนและช่วงหลงัการใชบ้ทเรียน 
  ผูว้จิยัไดไ้ดอ้อกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ
ในวชิาภาษาไทย ดงัน้ี 
  1.  การออกแบบบทเรียน ประกอบดว้ยขั้นตอนต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
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1.1 วิเคราะห์หลกัสูตรและเน้ือหา ค าอธิบายรายวิชา แผนการเรียนการสอน
หนงัสือ ต ารา  โดยน ามาก าหนดวตัถุประสงค ์จดัล าดบัเน้ือหาให้มีความสัมพนัธ์ต่อเน่ือง เลือกเร่ือง
ท่ีจะน ามาสร้างบทเรียน เขียนแผนการสอน 

1.2 ก าหนดวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
1.3 วเิคราะห์เน้ือหาและกิจกรรม 

1.3.1  ก าหนดเน้ือหา กิจกรรมการเรียน และมโนทศัน์ท่ีคาดหวงัวา่จะให้ผุ ้
เรียนไดเ้รียนรู้ 

1.3.2  เขียนแผนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
1.3.3  เขียนมโนทศัน์ จดัล าดบัเน้ือหา ไดแ้ก่ บทน า ระดบัของเน้ือหาและ

กิจกรรม ความต่อเน่ืองของเน้ือหาแต่ละกรอบ  
เขียนผงังาน แสดงการเร่ิมต้น และจุดจบของเน้ือหา แสดงการ

เช่ือมต่อและความสัมพนัธ์การเช่ือมโยงของบทเรียน แสดงปฏิสัมพนัธ์ของกรอบต่างๆ ของ
บทเรียน แสดงความต่อเน่ืองของวธีิการน าเสนอเน้ือหาและกิจกรรม 

ออกแบบจอภาพและการแสดงผล จดักรอบแต่ละหนา้จอ ให้สี แสง 
เสียง ภาพ ลายและกราฟิกต่างๆ ก าหนดแบบตวัอกัษร ก าหนดรูปแบบการมีปฏิสัมพนัธ์ แสดงผล
บนจอภาพและเคร่ืองพิมพ ์จดัต าแหน่งและขนาดกรอบเน้ือหา ออกแบบกรอบต่างๆของบทเรียน 
และออกแบบการวดัและประเมินผล  

1.4 ก าหนดขอบข่ายบทเรียน จดัล าดบัเน้ือหาและกิจกรรมในการน าเสนอให้
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
  2.  การสร้างบทเรียน ประกอบดว้ย  

2.1 ป้อนขอ้มูลดา้นเน้ือหาและกิจกรรม  
2.2 พฒันาบทเรียน โดยใช้โปรแกรม Adobe Flash Player 10 โดยมีการ

ตรวจสอบขอ้ผดิพลาดต่างๆ เช่น รูปแบบค าสั่งพลาด  
2.3 ทดสอบการท างาน ตรวจสอบเน้ือหาความถูกตอ้งบนจอภาพ และน าไป

ทดสอบกบัผูเ้รียนในสภาพการใชง้านจริง เพื่อทดสอบการท างานและหาขอ้บกพร่องเพื่อน าขอ้มูล
มาปรับปรุงแกไ้ข 
  3.  ประเมินบทเรียน ไดแ้ก่ ความถูกตอ้งของเน้ือหา ขอ้ก าหนดการสอน กลวธีิการ
สอน การออกแบบบทเรียน การออกแบบหนา้จอ การใชบ้ทเรียน เคร่ืองมือช่วยการเรียน 
  สรุปว่าในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะต้องค านึงถึงผูเ้รียน 
วตัถุประสงคข์องบทเรียน รูปแบบของบทเรียน เน้ือหาวิชา การประเมินผลและการติดตามผล และ
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ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนประกอบดว้ย  เร้าความสนใจ บอกวตัถุประสงค ์ทวนความรู้เดิม การ
เสนอเน้ือหาใหม่ ช้ีแนวทางการเรียนรู้  กระตุน้การตอบสนอง ให้ขอ้มูลยอ้นกลบั ทดสอบความรู้ 
การจ าและน าไปใช ้
 3.6  ข้อดีและข้อจ ากดัของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
  สุกรี  รอดโพธ์ิทอง และคณะ (2540: 16-17) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนไว ้2 ดา้น คือ ขอ้ดีส าหรับผูเ้รียน  
  1. ผูเ้รียนสามารถเรียนไดต้ามเอกภาพตามอตัราความกา้วหนา้ของตนเอง 
  2. มีการใหผ้ลยอ้นกลบัทนัทีดว้ยภาพ เสียง สีสันท่ีสวยงามท าใหผู้เ้รียนสนุกสนาน
ต่ืนเตน้ ไม่เกิดความเบ่ือหน่ายกบับทเรียน 
  3. ช่วยใหผู้เ้รียน เรียนไดดี้และรวดเร็วกวา่การเรียนปกติ 
  4. สามารถประเมินผลการเรียนรู้ไดท้นัท่วงที 
  5. ฝึกใหผู้เ้รียนคิดอยา่งมีเหตุผล 
  6. ปลูกฝังนิสัยความรับผดิชอบใหผู้เ้รียน เน่ืองจากเป็นการศึกษารายบุคคล ผูเ้รียน
ตอ้งรับผดิชอบการเรียนดว้ยตนเอง 
  7. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งเตม็ท่ี 
  8. ผูเ้รียนเลือกบทเรียนไดห้ลายแบบ ไม่ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย 
  9. สร้างแรงจูงใจใหก้บัผูเ้รียน เพราะเป็นส่ิงแปลกใหม่ 
  ขอ้ดีส าหรับผูส้อน 
  1. ผูส้อนมีเวลาดูแลเอาใจใส่การเรียนของผูเ้รียนเพิ่มข้ึน 
  2. ผูส้อนมีเวลาในการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมเพื่อพฒันาความสามารถและ
ประสิทธิภาพในการสอนของตนเองไดดี้ยิง่ข้ึน 
  3. ช่วยลดเวลาในการสอนบทเรียนหน่ึงๆ เพราะผลจากการวจิยัส่วนใหญ่พบวา่
บทเรียนท่ีมีลกัษณะเป็นแบบโปรแกรม สามารถสอนเน้ือหาไดม้ากกวา่การสอนแบบอ่ืนๆ โดยใช้
เวลานอ้ยกวา่ ผูส้อนจึงสามารถเพิ่มเติมเน้ือหาและแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งเตม็ท่ีตามความเหมาะสม 
  4. เป็นเคร่ืองมือส าหรับผูส้อนในการสาธิตเร่ืองท่ียากและซบัซอ้นใหเ้ขา้ใจง่าย 
ดว้ยการใชภ้าพ สี เสียง แสงและภาพเคล่ือนไหวต่างๆ ในบทเรียน 
  5. ผูส้อนสามารถปรับปรุงแกไ้ขบทเรียนไดง่้าย โดยสามารถเพิ่มเติมเน้ือหาและ
รายละเอียดของบทเรียนไดต้ามตอ้งการ 
  6. ช่วยเร่ืองในการบนัทึกการตอบค าถามและประเมินผลของผูเ้รียน ผูส้อน
สามารถควบคุมคุณภาพของบทเรียนและผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนได ้
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   ทกัษิณา สวนานนท ์(2544 : 214-215) กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จ ากดัของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ ไวด้งัน้ี 
   ขอ้ดีของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับในดา้นของผูเ้รียน ไดแ้ก่ 
   1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัคอมพิวเตอร์ท าใหผู้เ้รียนพอใจ 
   2. ผูเ้รียนสามารถควบคุมวธีิการเรียนของตวัเองได ้
  3. ผูเ้รียนใชค้วามถนดัของตนเองมากท่ีสุด ถา้สนใจมากก็อาจใชเ้วลามาก สนใจ
นอ้ยก็ใชเ้วลานอ้ยลง 
   4. ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามความสามารถของแต่ละคนมีอิสระในการเลือกเวลา 
เรียนไดต้ามสมควร สามารถก าหนดวธีิสอนให้ตรงกบัความตอ้งการของผูเ้รียนได ้เพราะค าตอบท่ี 
ผูเ้รียนใชอ้าจเป็นแนวใหก้ าหนดบทเรียนใหไ้ปชา้ เร็ว หรือมีความแตกต่างได ้
   5. ผูเ้รียนมีสมาธิในการเรียนมากข้ึนเพราะในการเรียนดว้ยบทเรียน CAI ผูเ้รียน
ตอ้งมีสมาธิอยูก่บัเคร่ืองคอมพิวเตอร์และจอภาพตลอดเวลา ต่างจากการฟังครูสอนหนา้ชั้น 
   6. การไดน้ าค าตอบของผูเ้รียนมาวจิยัได ้นบัวา่เป็นประโยชน์ท่ีสุดในการท า 
บทเรียนหรือแกไ้ขบทเรียนในโอกาสต่อไป ผูเ้รียนจะพบวา่บทเรียนดี สนุกสนาน และน่าเรียน 
   7. บทเรียน CAI ผูเ้รียนสามารถควบคุมกิจกรรมการเรียนไดด้ว้ยตนเอง การ 
ออกแบบบทเรียน CAI อนุญาตใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมการเรียนไดต้ามตอ้งการ เช่น การเลือก 
เน้ือหา การเลือกท าแบบฝึกหดั การเลือกเวลาเรียน ซ่ึงไม่สามารถท าไดห้ากเรียนโดยใชค้รูผูส้อน 
   ขอ้ดีของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับผูส้อน 
   1. ลดภาระเก่ียวกบัการตรวจแบบฝึกหดั ตรวจขอ้สอบและการสอนเสริม 
   2. ส าหรับผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อน ท าใหผู้ส้อนมีเวลาพฒันางานสอน 
   3. ลดปัญหาการขาดแคลนครูผูส้อน และช่วยใหก้ารสอนมีมาตรฐานและคุณภาพ
ท่ีเหมือนกนั 
   4. สามารถเปล่ียนแปลงเน้ือหาใหท้นัสมยั ทนัเหตุการณ์ไดง่้ายและสะดวก 
   5. สามารถติดตามความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ขอ้จ ากดัของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   1. ไม่สามารถใชก้บัการเรียนการสอนท่ีมีการอภิปรายร่วมกนัได ้
   2. มีความจ ากดัของส่ือท่ีน ามาใช ้ความจ ากดัของกิจกรรมเกิดความเบ่ือหน่าย 
   3. การเสนอบทเรียนมีความสามารถดา้นสี เสียง และการเคล่ือนไหวนอ้ยกวา่ส่ือ 
ภาพยนตร์และวดีีโอซ่ึงเคล่ือนไหวได ้
   4. ใชเ้วลาในการเตรียมบทเรียนมากเพราะตอ้งสนใจรายละเอียดสูงกวา่ทั้งการวาง 
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แผนการเรียนและการผลิตบทเรียน 
   5. ตอ้งลงทุนสูง เสียค่าใชจ่้ายเพิ่มข้ึนในระยะแรกเก่ียวกบัฮาร์ดแวร์ การฝึกอบรม 
และการบ ารุงรักษา 
   ครรชิต มาลยัวงค ์ (2548 : 42) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ดงัน้ี 
   1. ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตามความสามารถของตนเองโดยค านึงถึงความแตกต่าง 
ระหวา่งบุคคล 
   2. นกัเรียนไดเ้รียนเป็นขั้นตอนจากง่ายไปหายากอยา่งเป็นระบบ 
   3. มีความสะดวกในการทบทวนบทเรียน 
   4. ไม่มีขอ้จากดัในเร่ืองของเวลาเรียน นกัเรียนสามารถศึกษาจากบทเรียน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ขณะท่ีอยูท่ี่บา้นหรืออยูท่ี่โรงเรียน 
   5. ลดเวลาในการเรียนการสอน เน่ืองจากเป็นการเรียนการสอนแบบเอกตับุคคล 
ซ่ึงนกัเรียน สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีการวดัผลและประเมินผลไปพร้อม ๆ กนัและยงัช่วย 
นกัเรียน ท่ีมีปัญหาในการเรียนโดยการจดัโปรแกรมเสริมในส่วนท่ีเป็นปัญหาหรือใชเ้สริมความรู้ 
ใหก้บันกัเรียนท่ีเรียนรู้ไดเ้ร็วโดยไม่ตอ้งคอยเพื่อนในชั้นเรียน 
   6. สร้างทศันคติท่ีดีให้แก่นกัเรียน โดยนกัเรียนตอ้งฝึกความรับผิดชอบต่อตนเอง
ในการเรียน และสร้างทศันคติท่ีดีในการเรียนดว้ย 
   7. ท าในส่ิงท่ีส่ืออ่ืนๆ ท า ไม่ได ้เช่น การตดัสินใจเสนอเน้ือหาใหม่ๆ หรือการ 
ตดัสินใจ เรียนซ ้ าในเน้ือหาเดิม 
   8. ลดเวลาในการสอนของครู ในการเรียนวชิาท่ีมีการฝึกทกัษะ ครูจะเสียเวลา
ในช่วงน้ีมากเพราะแต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกนั ครูสามารถใหน้กัเรียนแต่ละคนได ้           
ฝึกทกัษะจากคอมพิวเตอร์แทน 
   9. ท าใหค้รูไดมี้การพฒันาความรู้ใหม่ๆ อยูเ่สมอ และมีการ สร้างนวตักรรมใหม่ๆ 
ข้ึนมาใชใ้นการเรียน การสอนมากข้ึน 
   10. สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้หมาะสม สะดวก รวดเร็วยิง่ข้ึน 
   ปรัชญนนัท ์ นิลสุข (2554: 74-78) กล่าววา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มี
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ดงัน้ี 
   1. สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
   2. ดึงดูดความสนใจ โดยใชเ้ทคนิคการน าเสนอดว้ยกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว แสง สี 
เสียง สวยงามและเหมือนจริง 
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   3. ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถเขา้ใจเน้ือหาไดเ้ร็ว ดว้ยวธีิท่ีง่ายๆ 
   4. ผูเ้รียนมีการโตต้อบ ปฏิสัมพนัธ์กบัคอมพิวเตอร์ และบทเรียนมีโอกาสเลือก ตดั
สนใจและไดรั้บการเสริมแรงจากการไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัทนัที 
   5. ช่วยใหผู้เ้รียนมีความคงทนในการเรียนรู้สูง เพราะมีโอกาสปฏิบติักิจกรรมดว้ย
ตนเอง ซ่ึงจะเรียนรู้ไดจ้ากขั้นตอนท่ีง่ายไปหายากตามล าดบั 
   6. ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามความสนใจ และความสามารถของตนเอง บทเรียน
มีความยดืหยุน่ สามารถเรียนซ ้ าไดต้ามท่ีตอ้งการ 
   7. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบต่อตนเอง ตอ้งควบคุมการเรียนดว้ยตนเอง 
มีการแกปั้ญหา และฝึกคิดอยา่งมีเหตุผล 
   8. สร้างความพึงพอใจแก่ผูเ้รียน เกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียน 
   9. สามารถรับรู้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดอ้ยา่งรวดเร็ว เป็นการทา้ทายผูเ้รียน 
และเสริมแรงให้อยากเรียนต่อ 
   10. ใหค้รูมีเวลามากข้ึนท่ีจะช่วยเหลือผูเ้รียนในการเสริมความรู้ หรือช่วยผูเ้รียน
คนอ่ืนท่ีเรียนก่อน 
   11. ประหยดัเวลา และงบประมาณในการจดัการเรียนการสอน โดยลดความจ าเป็น
ท่ีจะตอ้งใชค้รูท่ีมีประสบการณ์สูง หรือเคร่ืองมือราคาแพง เคร่ืองมืออนัตราย 
   12. ลดช่องวา่งการเรียนรู้ระหวา่งโรงเรียนในเมือง และชนบท เพราะสามารถส่ง
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปยงัโรงเรียนชนบทใหเ้รียนรู้ไดด้ว้ย 
   การน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แมจ้ะมีประโยชน์มาก อยา่งไรก็ยอ่มมีขอ้เสีย  
   1. การพฒันาส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตอ้งใชค่้าใชจ่้ายสูงพอสมควร ทั้งในดา้น
ฮาร์ดแวร์และซอฟตแ์วร์ 
   2. ตอ้งอาศยัความคิดจากผูช้  านาญการ หรือผูเ้ช่ียวชาญ จ านวนมากในการระดม
ความคิด 
   3. ใชเ้วลาในการพฒันานาน 
   4. การออกแบบส่ือ กระท าไดย้าก และซบัซอ้น 
  สรุปขอ้ดีของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ย
ตนเอง สร้างแรงจูงใจ ดว้ยกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว แสง สี เสียง สวยงามและเหมือนจริง มีการตอบ
โตป้ฏิสัมพนัธ์ ตอบสนองอยา่งรวดเร็วกบัผูเ้รียน  มีความน่าสนใจมากกวา่เม่ือเทียบกบัส่ือชนิดอ่ืนๆ  
สามารถปรับปรุงเปล่ียนแปลงไดต้ลอด และรับรู้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดอ้ยา่งรวดเร็ว ขอ้จ ากดั
คือ ผูเ้รียนตอ้งมีความรู้พื้นฐานดา้นการใชค้อมพิวเตอร์  และมีค่าใชจ่้ายสูงในการเรียน 
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4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 4.1  งานวจัิยในประเทศ 
  สมจิตร  เม่นเกาะ (2546) ศึกษาคน้ควา้การใชร้ายการเจา้ขุนทองพฒันาทกัษะการ
เขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ผลการวิจยั
พบว่า การเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความสามารถทางภาษาไทยสูง 
กลาง และต ่า โดยใชร้ายการเจา้ขนุทองเป็นส่ือไดรั้บการพฒันาสูงข้ึน และผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุป
ความก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งสามกลุ่มแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 โดยคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนทุกกลุ่ม 
  นิตยา  ทองค า (2550) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการฟังการดูอย่างมี
วิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้ส่ือประสม 
ผลการวิจยัพบว่า  ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชส่ื้อประสมมีประสิทธิภาพ 
86.25/83.13 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้80/80 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการฟังและดูอย่างมี
วจิารณญาณ โดยใชส่ื้อประสมช่วยท าใหน้กัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน ร้อยละ 73.90 ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โยใช้ส่ือประสมเร่ืองการฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณอยู่ใน
ระดบัมาก   
  พะยอม   แก้วโยธา (2550) ศึกษาคน้ควา้ เร่ือง ผลการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม
บทเรียน เร่ือง การดูอย่างมีวิจารณญาณ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผล การศึกษาคน้ควา้
ปรากฏดงัน้ี โปรแกรมบทเรียน เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 84.06/84.78 แสดงวา่บทเรียนคอมพิวเตอร์มีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใชเ้ป็นบทเรียนได้ 
โปรแกรมบทเรียน เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิผลมีค่าเท่ากบั 
0.64 หรือร้อยละ 64 แสดงวา่ นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนร้อยละ 64  นกัเรียนมีความ 
พึงพอใจต่อการเรียนดว้ยโปรแกรมบทเรียน เร่ืองการดูอยา่งมีวิจารณญาณ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โดยรวมและเป็นรายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหาและการด าเนินเร่ืองดา้นภาพ ภาษาและเสียง ดา้น
ตวัอกัษรและสี และดา้นความรู้และประสบการณ์ อยูใ่นระดบัมาก 

พุทธชาติ  พนัธ์ุเวยีง (2554) ศึกษาคน้ควา้เร่ือง ผลการใชส่ื้ออินเทอร์เน็ตท่ีมีต่อ 
ความสามารถในการดูอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชนประชา
นิกรอ านวยเวทย ์จงัหวดัปทุมธานี การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบความสามารถใน
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การดูอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้โดยใชส่ื้ออินเทอร์เน็ตหลงัการ
เรียน โดยเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดข้ึน (2) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ต่อ
การเรียนรู้โดยใช้ส่ืออินเทอร์เน็ต กลุ่มตวัอย่างคือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชน
ประชานิกรอ านวยเวทย์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 26 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การศึกษา (1) แบบทดสอบความสามารถในการดูอยา่งมีวิจารณญาณ (2) แบบวดัความพึงพอใจต่อ
การเรียนรู้โยใชส่ื้ออินเทอร์เน็ต ผลการวิจยัพบวา่ (1) ความสามารถในการดูอยา่งมีวิจารณญาณ โย
ใชส่ื้ออินเทอร์เน็ตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้หลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 80 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนดคือ ร้อยละ 70 และ (2) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ โดยใชส่ื้ออินเทอร์เน็ต
โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 4.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
  โดโนฟิโอ (Donofrio 1989) ไดว้จิยัเร่ืองอิทธิพลของนกัเรียนดา้นการฟังและการดู
ภาษาของนกัเรียนท่ีเรียนเตม็วนักบัเรียนคร่ึงวนั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชไ้ดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาใน
เมือง Arizona โดยแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มทดลองใชเ้วลาเรียนเต็มวนั จ านวน 36 คน กลุ่มควบคุมใช้
เวลาเรียนคร่ึงวนั จ านวน 47 คน จากการศึกษาพบว่านกัเรียนท่ีเรียนเต็มวนัจะมีพฒันาการทางการ
เรียนภาษาดา้นการฟังและการดูสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนเพียงคร่ึงวนัท่ีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  คอนรอย (Conroy 2000) ได้ศึกษาเร่ืองการปฏิบัติของครู การเข้าใจ และ
ประสบการณ์ในการศึกษาภาษาท่ีสองของผูเ้รียนท่ีมีปัญหาดา้นการดู ซ่ึงเป็นการส ารวจการสอน
ประสบการณ์และความตอ้งการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง โดยท าการสอนทกัษะการดูกลุ่มตวัอย่างเป็น
นักเรียนของ ESL จ านวน 68 คน โยใช้แบบสอบถามและท าการวิเคราะห์ข้อมูลใช้ ANOVA 
ผลการวจิยัปรากฏวา่ นกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการดู หลงัการฝึกฝนจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
  ลอปา (Lopa 2000) ศึกษาเก่ียวกบัการดูอยา่งเร็วกบัความสัมพนัธ์ทางการอ่านของ
นักเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่านต ่า กลุ่มตวัอย่างแบ่งเป็นกลุ่มทดลองท่ีเป็นนักเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการอ่านต ่า จ  านวน 40 คน และกลุ่มควบคุมเป็นนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการ
อ่านปกติ จ านวน 44 คน โดยใหดู้และอ่านแบบฝึกท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ี
มีความสามารถทางอ่านต ่ าจะเรียนได้ช้ากว่านักเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่านปกติสืบ
เน่ืองมาจากการดูชา้ และเม่ือมีการฝึกดูและอ่านบ่อยคร้ังนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่านต ่าจะ
ดูและอ่านไดเ้ร็วข้ึน ดงันั้นการดูจึงมีความสัมพนัธ์กบัการอ่าน 
  จากงานวิจัย ท่ีเ ก่ียวข้องการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ช่วยให้เกิด
ความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณ เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท าให้ผลสัมฤทธ์ิเพิ่มข้ึน และ
ช่วยเพิ่มความสามารถในการอ่าน  



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 
 การวิจยั เร่ือง ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อความสามารถในการดู
อย่างมีวิจารณญาณในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม 
จงัหวดัเพชรบุรี  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัต่อไปน้ี 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากร ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นหนองขาม จงัหวดัเพชรบุรี ซ่ึงจดัชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 
 1.2  กลุ่มตวัอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
โรงเรียนบา้นหนองขาม จงัหวดัเพชรบุรี จ  านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 13 คน ไดม้าโดยการ
สุ่มแบบกลุ่ม 

 
2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย ไดแ้ก่ 
  2.1.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การดู
อยา่งมีวจิารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

เร่ืองท่ี 1 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (การ์ตูนนินจาฮาโตริตอนรักษาโรคข้ีเกียจ)  
เร่ืองท่ี 2 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (การ์ตูนโดเรม่อนตอน ไมใ้จเยน็)  

  เร่ืองท่ี 3 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (โฆษณา Dtac ใชมื้อถือแต่พอดี) 
  เร่ืองท่ี 4 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (โฆษณา กระทิงแดงเป้าหมายดีๆ) 
  เร่ืองท่ี 5 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ข่าว ตอ้นรับนอ้ง เมย ์รัชนก  กลบัไทยหลงัควา้
แชมป์โลก) 
  เร่ืองท่ี 6 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ข่าว บั้งไฟพญานาค) 
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  เร่ืองท่ี 7 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (สารคดี กระจกหกดา้น ตอน สรรพสัตว ์       
หิมพานต)์ 
  เร่ืองท่ี 8 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (สารคดี ไขเ้ลือดออก) 
  เร่ืองท่ี 9 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (นิทานอีสป กบเลือกนาย) 
  เร่ืองท่ี 10 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (สาธิตการท าตม้ย  ากุง้) 
  2.1.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณ  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง การดูอย่างมีวิจารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 
ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลาในการทดสอบ     1 ชัว่โมง 
 2.2  ขั้นตอนการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือ 
  2.2.1  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การดู
อยา่งมีวจิารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีวธีิด าเนินการสร้างและพฒันาดงัน้ี 

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

2)  ศึกษาประเภทและวธีิการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3)  ก าหนดเน้ือหาท่ีจะสอนใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เร่ืองการดู

อยา่งมีวจิารณญาณ เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหไ้ดรั้บความรู้ เกิดทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และ
ความเพลิดเพลิน โดยเลือกเร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจ คือ  การ์ตูน โฆษณา ข่าว สารคดี นิทานอีสป และ
สาธิตการท าอาหาร จ านวน 10 เร่ือง น ามาสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

4)  ก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 
5)  เขียน Story board เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา และใหผู้เ้ช่ียวชาญท าการ

ตรวจสอบ เพื่อหาขอ้บกพร่องและน าไปแกไ้ขใหส้มบูรณ์ 
6)  สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา 
7)  น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ทั้ง 10 เร่ือง ท่ีปรับปรุงแลว้ไปให้

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทย จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาไดค้่าสอดคลอ้ง
เท่ากบั 0.67 – 1.00  

8)  น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใชเ้พื่อ
หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดงัน้ี 

8.1) ทดสอบแบบหน่ึงต่อหน่ึง โดยทดลองกบันกัเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นอ่างหินท่ีไม่เคยเรียนเน้ือหาเร่ืองน้ีมาก่อนจ านวน 3 คน โดยเลือก
นกัเรียนท่ีมีระดบัผลการเรียนสูง 1 คน ปานกลาง 1 คน และต ่า 1 คน ใหท้ดลองใชบ้ทเรียน
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คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อหาขอ้บกพร่องของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แลว้น าไปแกไ้ข
ปรับปรุง พร้อมทั้งหาประสิทธิภาพของส่ือตามเกณฑ ์80/80 โดยคิดจากคะแนนการท าแบบฝึกหดั
ระหวา่งเรียนแต่ละเร่ืองและท าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียนหลงัจากเรียนไดค้่า
ประสิทธิภาพ เท่ากบั 73.33/74 การทดลองคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดพ้บขอ้บกพร่องของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน คือ ในแต่ละเร่ืองเสียงจะไม่ตรงกบัภาพ บทเรียนมีขนาดของตวัอกัษรเล็กเกินไป   

8.2)  ทดสอบกลุ่มเล็ก โดยทดลองกบันกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนบา้นอ่างหินท่ีไม่เคยเรียนเน้ือหาเร่ืองน้ีมาก่อนจ านวน 9 คน โดยเลือกนกัเรียนท่ีมีผลการ
เรียนจากกลุ่มคะแนนสูง ปานกลาง และต ่า กลุ่มละ 3 คน แลว้ทดลองใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน เพื่อหาขอ้บกพร่องในดา้นเทคนิคและการจดัวางเคร่ืองมือต่างๆ บนจอภาพ และพิจารณาวา่มี
กรอบใดของบทเรียนท่ียงัมีขอ้บกพร่องอยู ่น าขอ้บกพร่องเหล่านั้นมาปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ัง พร้อม
ทั้งหาประสิทธิภาพของส่ือตามเกณฑ ์80/80 ไดค้่าประสิทธิภาพเท่ากบั 77.22/75.67  การทดลอง
คร้ังน้ีผูว้ิจยัไดพ้บขอ้บกพร่องของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ สีสันในบทเรียนไม่สดใส และ
ปรับภาพประกอบใหช้ดัเจนมากข้ึน ผูว้จิยัน ามาปรับปรุง ดงัน้ี ปรับเปล่ียนต าแหน่งของปุ่มต่างๆ ให้
ใชง้านไดง่้ายข้ึน ปรับสีสันและภาพประกอบใหช้ดัเจนมากข้ึน   
  2.2.2  แบบทดสอบวดัความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีวธีิด าเนินการสร้างดงัน้ี  

1)  ศึกษาเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้วิชาภาษาไทย เร่ือง การดูอยา่งมี
วจิารณญาณ จากเอกสาร ต าราต่างๆ 

2)  ก าหนดจุดประสงคจ์ากตวัช้ีวดัของ สาระการฟัง การดูและการพูด เร่ือง 
การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ใหค้รอบคลุมเน้ือหาวชิาตามหลกัสูตร 

3)  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ ขอ้สอบ
ทั้งหมดเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ในแต่ละขอ้มีค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว
โดยใหค้รอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคข์องบทเรียน  

4)  น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์
ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

5)  น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียนท่ีแกไ้ขแลว้ไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบแต่ละขอ้แต่ละจุดประสงค ์

6)  น าผลการประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบแต่ละขอ้กบั
จุดประสงคม์าวเิคราะห์คะแนนความสอดคลอ้ง แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป มาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบ 
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7)  น าขอ้สอบท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดสอบกบันกัเรียน ระดบัชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีเคยเรียนเน้ือหาน้ีมาแลว้ จ านวน 30 คน น าคะแนนมาวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย ไดค้่า 
ความยากง่ายระหวา่ง 0.53-0.76  และค่าอ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.20-0.73 ของแบบทดสอบเป็นราย
ขอ้ และหาค่าความเช่ือมัน่ไดค้่าเท่ากบั 0.8893  ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

8)  น าแบบทดสอบท่ีหาคุณภาพแลว้ไปใชใ้นการทดสอบในโปรแกรม
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัไดท้ดลองใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง 
การดูอยา่งมีวจิารณญาณ กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้น
หนองขาม อ าเภอชะอ า จงัหวดัเพชรบุรี จ  านวน 13 คน โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 3.1 เตรียมความพร้อมดา้นต่างๆ เช่น สถานท่ี เคร่ืองคอมพิวเตอร์ ให้เพียงพอส าหรับ
เด็กนกัเรียน ท าการตรวจสอบสภาพเคร่ืองคอมพิวเตอร์ใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีพร้อมจะใชใ้นการทดลอง 
 3.2 ให้นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยด าเนินการ
ดงัน้ี 
  3.2.1 ช้ีแจงท าความเขา้ใจเก่ียวกบัขั้นตอนในการใชง้านโปรแกรมบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแก่นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
   3.2.2 ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดั
ความสามารถทางการเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
  3.2.3 ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าการศึกษาโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน และท ากิจกรรมทา้ยบทเรียนจนครบทั้ง 10 เร่ือง 
  3.2.4 ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดั
ความสามารถทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ 
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4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การศึกษาผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง 
การดูอยา่งมีวิจารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 4.1  หาค่าสถิติพื้นฐานของผลการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาคะแนนเฉล่ีย 
(Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 4.2  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใช้
สูตร E 1 / E 2  
 4.3  สถิติท่ีใชห้าคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลความสามารถทางการเรียน 
  4.3.1  การหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบแต่ละขอ้ โดยใชสู้ตร 
IOC หาค่าดชันีความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
  4.3.2  วเิคราะห์หาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบจาก
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชสู้ตรการหาค่าอ านาจจ าแนกและการหาค่าความยากง่าย 
  4.3.3  การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การดูอยา่งมีวิจารณญาณ  
  4.3.4  การวเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test) โดยใช ้t-test (Dependent Samples) 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเพื่อการศึกษาผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อ
ความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณในวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นหนองขาม จงัหวดัเพชรบุรี ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นดงัน้ี 
  

ตอนที ่1  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้   
ภาษาไทย เร่ือง การดูอย่างมวีจิารณญาณ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 
ผูว้จิยัไดน้ าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การดู

อยา่งมีวจิารณญาณไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดผ้ลดงัปรากฏในตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระ                     
การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

กิจกรรมระหวา่งเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเตม็ ร้อยละ คะแนนเตม็ ร้อยละ E
1
/ E 2  

100 81.38 30 80.26 81.38/80.26 

N = 13 
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากบั 81.38/80.26 
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ตอนที ่2  การเปรียบเทยีบความสามารถทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ทีเ่รียน 
ด้วยบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอย่างมวีจิารณญาณ 

 
ผูว้จิยัไดเ้ปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ไดผ้ลดงัปรากฏในตารางท่ี 4.2 

 
ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ก่อนเรียน 

และหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
 

คะแนน จ านวน ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงมาตรฐาน t 

ก่อนเรียน 13 19.15 2.230 
 

    
18.605** 

หลงัเรียน 13 24.06 1.754   

** p < 0.01 
 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยคร้ัง น้ี เ ป็นการศึกษาผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมี ต่อ
ความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณในวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นหนองขาม จงัหวดัเพชรบุรี ไดส้รุปผลการศึกษาเป็น 3 ส่วน ตามล าดบั ไดแ้ก่ สรุปการ
วจิยั อภิปรายผล ขอ้เสนอแนะ  
 

1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1.1.1  เพื่อสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม ระหว่างก่อนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน 
 1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1)  ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองขาม 

จงัหวดัเพชรบุรี ซ่ึงจดัชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 
2)  กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2556 โรงเรียนบา้นหนองขาม จงัหวดัเพชรบุรี จ  านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 13 
คน ไดม้าโดยใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม 
  1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1)  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
2)  แบบทดสอบวดัความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณ ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  วดัผลก่อนเรียน หลงัเรียน จ านวน 30 ขอ้  
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  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1)  ทดสอบก่อนเรียน โดยน าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียน ท่ี

ผา่นการหาคุณภาพแลว้ จ านวน 30 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง เป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก มีค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว ใชเ้วลาทดสอบ 1 ชัว่โมง 

2)  ท าการทดลอง โดยให้นกัเรียนเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเอง ใชเ้วลาสอนทั้งส้ิน 10 คาบ คาบละ 
1 ชัว่โมง 

3)  ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากท่ีนกัเรียนเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ทุกเร่ืองจบลง โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้  ใช้เวลาทดสอบ     
1 ชัว่โมง 
  1.2.4  การวเิคราะห์ข้อมูล  

1)  วเิคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ตามเกณฑ ์80/80  

2)  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งโดยการทดสอบค่าที 
 1.3  ผลการวจัิย 
  1.3.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การดู
อยา่งมีวจิารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 81.38/80.26  เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
80/80 
  1.3.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการดูอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียน 
และหลงัเรียน พบวา่ ความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 จากผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อความสามารถในการดูอย่างมี
วจิารณญาณในวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประเด็นอภิปรายผลดงัน้ี 
 2.1  ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ทั้งน้ี เน่ืองจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไดผ้า่นการสร้างอยา่งมีขั้นตอน โดยเร่ิมตั้งแต่การศึกษาเอกสาร ต ารา ทฤษฎี 
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งานวิจัย คู่มือครู แบบเรียน เอกสารหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 
ค  าอธิบายรายวชิา หน่วยการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรแกนกลาง พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อก าหนดเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาท่ีใช้ในแต่ละ
แผนการเรียนรู้ แล้วจึงน ามาสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยก าหนดวตัถุประสงค์การดู
อยา่งมีวิจารณญาณ ศึกษาและวิเคราะห์ผูเ้รียน ก าหนดและวิเคราะห์เน้ือหาท่ีจะน ามาสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้เหมาะสมส าหรับนกัเรียน  โดยวางแผนการใชเ้วลาวา่ในแต่ละขั้นตอนจะ
ใช้เวลาเท่าใด ผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ด าเนินการสอนและประเมินผล บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอย่างมีวิจารณญาณ มีความน่าสนใจ เป็นส่ือท่ีทนัสมยั ท าให้
นกัเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนบทเรียนด้วยตนเอง ส่ือการเรียนการสอนมีความส าคญัต่อ
การเรียนการสอนภาษาไทยเป็นอย่างมากเพราะเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ
และประสบการณ์ทางภาษา  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเป็นผูแ้สวงหาความรู้ดว้ยตนเอง สามารถเช่ือมโยง
แหล่งการเรียนรู้ท่ีอยู่ไกลตัวมาสู่การเรียนรู้ของผูเ้รียนได้ในเวลาอันรวดเร็วและไม่มีข้อจ ากัด 
นอกจากน้ี บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ สามารถสร้างรงจูงใจใน
การเรียนรู้ ดึงดูดความสนใจ การน าเสนอดว้ยกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ มีการ
โตต้อบปฏิสัมพนัธ์ และช่วยให้ผูเ้รียนมีความคงทนในการเรียนรู้  คอมพิวเตอร์เป็นส่ือการสอนท่ี
เป็นเทคโนโลยรีะดบัสูง เม่ือมีการน าคอมพิวเตอร์มาใชเ้ป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะท าให้การเรียน
การสอนมีปฏิสัมพนัธ์กนัไดใ้นระหว่างผูเ้รียนกบัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ นอกจากน้ีคอมพิวเตอร์ยงัมี
ความสามารถในการตอบสนองต่อขอ้มูลท่ีผูเ้รียนป้อนเขา้ไปไดใ้นทนัทีซ่ึงเป็นการเสริมแรงให้แก่
ผูเ้รียน  ในแต่ละบทเรียนจะมีตัวอักษร ภาพกราฟฟิก ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว รวมทั้ งเสียง
ประกอบดว้ย ท าให้ผูเ้รียนสนุกไปกบัการเรียนไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย โดยการออกแบบเร่ิมตน้จากการ
ให้ส่ิงเร้าแก่ผู ้เรียน ประเมินการตอบสนองของผู ้เรียน ให้ข้อมูลย ้อนกลับเพื่อการเสริมแรง 
สอดคลอ้งกบั นิตยา  ทองค า (2550) ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการ
ฟังการดูอยา่งมีวจิารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
ส่ือประสม ผลการวิจยัพบว่า  ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง การฟังและดูอย่างมี
วิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชส่ื้อประสมมี
ประสิทธิภาพ 86.25/83.13 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้80/80 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการฟังและดู
อยา่งมีวิจารณญาณ โดยใชส่ื้อประสมช่วยท าให้นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน ร้อยละ 73.90 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 2.2 ความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณ นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า
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นกัเรียนมีความสามารถทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ทั้งน้ีเน่ืองจาก บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมาผ่านการพฒันาคุณภาพอย่างเป็น
ระบบและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้นักเรียนได้ลงมือปฏิบติั เปิดโอกาสให้มีการ
ปฏิสัมพนัธ์กนัระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน นกัเรียนกบัครู โดยมุ่งหวงัให้นกัเรียนเกิดประสบการณ์
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีขั้นตอนการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 6 ขั้นตอนดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ระดบัขั้นรู้-จ า ผูว้ิจยั
ใหน้กัเรียนดูการ์ตูน ดูโฆษณา ดูข่าว ดูสารคดี นกัเรียนบอกรายละเอียดของส่ิงท่ีดูได ้ขั้นท่ี 2 ระดบั
ขั้นเขา้ใจ นกัเรียนบอกล าดบัเหตุการณ์ได ้เขา้ใจและสรุปเร่ืองได ้ขั้นท่ี 3 ระดบัขั้นน าไปใช ้นกัเรียน
สามารถน าเหตุการณ์หรือประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการดูไปใช้แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได ้ขั้นท่ี 4 
ระดบัขั้นวเิคราะห์ นกัเรียนสามารถแยกแยะขอ้มูลความน่าเช่ือถือแลว้สรุปไดว้า่ส่ิงท่ีดูนั้นน่าเช่ือถือ
ไดม้ากนอ้ยเพียงใด ขั้นท่ี 5 ระดบัสังเคราะห์ นกัเรียนน าเร่ืองท่ีดูไปเปรียบเทียบกบัสถานการณ์อ่ืนๆ 
เช่น ส านวนสุภาษิต คติหรือขอ้คิดได ้ขั้นท่ี 6 ระดบัประเมินค่า นกัเรียนสามารถพิจารณาขอ้เท็จจริง
และข้อคิดเห็น ตลอดจนคุณค่าท่ีปรากฏในเร่ืองท่ีดูสอดคล้องกับงานวิจยัของพยอม  แก้วโยธา 
(2550 : 84) ไดว้ิจยัเร่ือง ผลการเรียนรู้ โดยใชโ้ปรแกรมบทเรียน เร่ืองการดูอยา่งมีวิจารณญาณของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า โปรแกรมบทเรียน มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพุทธชาติ  พนัธ์ุเวยีง (2554 : 50) ไดว้จิยัเร่ือง ผลการใชส่ื้ออินเทอร์เน็ตท่ีมี
ต่อความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชน
ประชานิกรอ านวยเวทย ์จงัหวดัปทุมธานี พบว่าความสามารถในการดูอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใช้
ส่ืออินเทอร์เน็ตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ หลงัเรียนมีค่าร้อยละ 80 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนดใหร้้อยละ 70 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจัยท่ีได้ในคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยได้แบ่งข้อเสนอแนะออกเป็น 2 ประเภท คือ
ขอ้เสนอแนะเพื่อการน าผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไปดงัน้ี 
 3.1  ข้อเสนอแนะเพือ่การน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1 การน าโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนตอ้งตรวจสอบวา่คอมพิวเตอร์ท่ีใชมี้โปรแกรมท่ีรองรับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนหรือไม่ 
เพื่อป้องกนัปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งการจดัการเรียนการสอน 
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  3.1.2 ควรมีหูฟังในการเรียนดว้ยโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อ
ป้องกนัเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น 
  3.1.3 ผูส้อนควรเลือกเน้ือเร่ืองหรือเหตุการณ์ท่ีก าลงัไดรั้บความสนใจ นกัเรียนจะ
ไดน้ าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั และควรเป็นเน้ือหาท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ และนกัเรียนสามารถเป็นผูเ้ลือกเร่ืองท่ีจะดู แลว้ท าการวเิคราะห์ 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรวจิยับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีมีผลต่อทกัษะอ่ืนๆ ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย 
  3.2.2  ควรวจิยัเก่ียวกบัการลกัษณะบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีช่วยพฒันาการ
เรียนการสอนภาษาไทยเน้ือหาอ่ืนๆ ในระดบัชั้นอ่ืนๆ 
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กลัยา  สหชาติโกสีย,์ ฟองจนัทร์  สุขยิง่และศรีวรรณ  ชอ้ยหิรัญ (2545) ส่ือการเรียนรู้รายวิชา

พืน้ฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  1 ช่วงช้ันท่ี 3 ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 
กรุงเทพมหานคร  อกัษรเจริญทศัน์ 

กิดานนัท ์ มลิทอง (2540) เทคโนโลยีและนวตักรรม กรุงเทพมหานคร ชวนพิมพ ์
 . (2543) เทคโนโลยีการศึกษาและนวตักรรม พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพมหานคร  

อรุณการพิมพ ์
ก่ิงกาญจน์ บูรณสินวฒันกลู  (2546)  “การพฒันาทกัษะการดูอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชส่ื้อละครโทรทศัน์ ”  วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต  
สาขาการสอนภาษาไทย  บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศิลปากร 

ครรชิต มาลยัวงค ์ (2548)  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คอมพิวเตอร์แมกกะซีน กรุงเทพมหานคร  
จนัตรี  คุปตะวาทิน (2554) “การพฒันาส่ือการเรียนการสอนภาษาไทยระดบัประถมศึกษา”                             

ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาไทย  หน่วยท่ี 14 
นนทบุรี   มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

แดงตอ้ย  สิงห์ป้อง  สาระสังเขปออนไลน์ คน้คือเม่ือวนัท่ี  10  สิงหาคม  2556   จาก  
www.sopon.ac.th/sopon/thai/dand2/Index/P2.htm     

ถนอมพร (ตนัพิพฒัน์) เลาหจรัสแสง  (2541)  “คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หลกัการออกแบบและการ
สร้างคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดว้ยโปรแกรม Multimedia Toolbook” กรุงเทพมหานคร 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

ทกัษิณา สวนานนท ์ (2544)  คอมพิวเตอร์เพ่ือการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุ์รุสภา
ลาดพร้าว 

ทรงศิริ  สาประเสริฐ  (2542)  “ลกัษณะการถ่ายทอดความรู้ของภูมิปัญญาชาวบา้น”  วทิยานิพนธ์
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาการศึกษาผูใ้หญ่และการศึกษาต่อเน่ือง  
บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัมหิดล 

นิตยา  ทองค า (2550) “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการฟังการดูอยา่งมีวจิารณญาณ กลุ่ม        
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชส่ื้อประสม” 
ศรีสะเกษ โรงเรียนกนัทรารมณ์ 

บุญชม  ศรีสะอาด (2541) การพฒันาการสอน ม.ป.ท. 
 

http://www.sopon.ac.th/sopon/thai/dand2/Index/P2.htm
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บุญเลิศ อรุณพิบูลย ์ (2549)  ฉลาดเลือก ฉลาดใช้ = Open source software & Freeware  
กรุงเทพมหานคร 

บุปผชาติ  ทฬักิกรณ์ และคณะ (2544) ความรู้เก่ียวกับส่ือมลัติมีเดียเพ่ือการศึกษา กรุงเทพมหานคร          
คุรุสภาลาดพร้าว 

เบญจมาศ  อยูเ่ป็นแกว้  (2546)  การฟัง การดู และการพูด กรุงเทพมหานคร ศูนยพ์ฒันาการเรียนรู้ 
ประพนธ์  เรืองณรงค ์และคณะ  (2535) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช่วงชั้นท่ี 3 (ม.1-3)        

กรุงเทพมหานคร  ประสานมิตร 
ปรัชญนนัท ์  นิลสุข (2554)  เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา กรุงเทพมหานคร ศูนยผ์ลิตต ารา       

เรียนมหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
พะยอม  แกว้โยธา (2550) “ผลการเรียนรู้ โดยใชโ้ปรแกรมบทเรียน เร่ืองการดูอยา่งมีวิจารณญาณ        

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2” การศึกษาคน้ควา้อิสระ ปริญญาการศึกษา
มหาบณัฑิต  สาขาวชิาภาษาไทย มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

พรรณี  ดอนจอหอ (2544) เอกสารประกอบการสอนวิชา 4123612 คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(Computer Assisted  Instruction : CAI) พิมพค์ร้ังท่ี 2 เพชรบุรี ปัญญาชน 

พิมพร  สอพิมาย (2546) ทักษะภาษาไทยเพ่ืออาชีพ กรุงเทพมหานคร แมค็ 
พุทธชาติ  พนัธ์ุเวยีง (2554) “ผลการใชส่ื้ออินเทอร์เน็ตท่ีมีต่อความสามารถในการดูอยา่งมี

วจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชนประชานิกรอ านวยเวทย ์
จงัหวดัปทุมธานี”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

วิจารณ์   สงกรานต์ (2555) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ด้วย โปรแกรมออเธอแวร์ 
เวอร์ชัน 7 ราชบุรี มหาวทิยาลยัราชภฏัหมู่บา้นจอมบึง 

วพิุธ   โสภวงศ ์(2548) “การรับสารอยา่งมีวิจารณญาณ” ใน  ประมวลสาระชุดวิชา ภาษาไทยเพ่ือ
การส่ือสาร หน่วยท่ี 5 หนา้ 217 นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ 

วภิารัตน์  พุฒด า  (2551) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ” 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการสอนภาษาไทย บณัฑิต
วทิยาลยั มหาวทิยาลยัศิลปากร 
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วรีะ  สุดสังข ์ (2549)   แผนการจัดการเรียนรู้ กรุงเทพมหานคร สุวริียาสาน์ส 
วฒิุชยั ประสารสอย  (2547)  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน : นวตักรรมเพ่ือการศึกษา พิมพค์ร้ังท่ี 2        

กรุงเทพมหานคร ว ีเจ.พร้ินต้ิง 
สายใจ  ทองเนียม  (2545)  ภาษาไทยเพ่ืออาชีพ  1  กรุงเทพมหานคร  เองพนัธ์ุ 
สุกรี   รอดโพธ์ิทอง, อรจรีย ์ณ ตะกัว่ทุ่ง,และวชุิดา  รัตนเพียร (2540) รายงานผลการวิจยัรัชดาภิเษก 

สมโภชเร่ืองการวเิคราะห์โปรแกรมช่วยสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน        
กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

สุรเชษฐ   เวชชพิทกัษ์ (2546) การพัฒนาส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและเวบ็ไซต์เพ่ือการเรียนรู้ท่ีมี
คุณภาพ กรุงเทพมหานคร กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

สุวิทย ์ มูลค า  (2547) 20 วิธีจัดการเรียนรู้ : เพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม และการเรียนรู้
โดยการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง กรุงเทพมหานคร ภาพพิมพ ์

สมจิตร  เม่นเกาะ  (2546) “การใชร้ายการเจา้ขนุทองพฒันาทกัษะการเขียนสรุปความของนกัเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลลพบุรี จงัหวดัลพบุรี”  วทิยานิพนธ์ปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (ศึกษาศาสตร์-การสอน) สาขาการสอนภาษาไทย บณัฑิต        
วทิยาลยั มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ตวัช้ีวดั       
และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลาง       
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กรุงเทพมหานคร   

Conroy, P.W. (2000). ESL. Teacher’ Practices, Perceptions and Experiences in Education Second 
Language Leamers with Visual Impairment. Colorado : University of Northern 
Colorado.  

Donofrio, R.I. (1989). The Effects of the All-Day Everyday Kindergarten Program Versus the 
Half-Day Every Kindergarten on Student Developmental Gains in Language. 
Auditory, and Visual Skills. Arizona : Northern Arizona University. 

Lopa, M.R. (2000). Visual Maning Speed and Its Relation to the Component of Reading in 
Children with Reading Disability. Fordham : Fordham University. 
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ภาคผนวก ก 
หนงัสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ข 

ตวัอยา่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การดูอยา่งมีวิจารณญาณ 
แบบทดสอบ 

แผนการจดัการเรียนรู้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



67 

ตัวอย่างบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง การดูอย่างมวีจิารณญาณ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
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ขอ้สอบวดัความสามารถก่อนเรียน 

เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
นกัเรียนดูรูปภาพท่ีก าหนดใหแ้ลว้ตอบค าถาม 
ขอ้ 1-3 ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 

1. จากเหตุการณ์ในภาพจะเกิดผลกระทบท่ี
ตามมา อยา่งไร 
    ก. การจราจรติดขดั      ข. เกิดอาชญากรรม 
    ค. เสียหายทั้งชีวติและทรัพยสิ์น  
    ง. การจราจล 
2. จากภาพดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่เกิดจาก 
สาเหตุใด 
    ก. ถนนล่ืนเน่ืองจากฝนตก 
    ข. ขบัแซงทางโคง้ 
    ค. เมาแลว้ขบั 
    ง. ขบัรถโดยประมาท 

ดูโฆษณา ลดพุง ลดโรค แลว้ตอบค าถาม 
http://www.youtube.com/watch?v=-
zWp1u1jOak 
 
3. โฆษณาชุดน้ีตอ้งการส่ืออะไรแก่ผูดู้ 
     ก. วธีิการออกก าลงักาย 
     ข. โรคอว้นอนัตราย 
     ค. รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ 
     ง. ยกัษต์อ้งการกินคนผอม 

 
 

4. นกัเรียนคิดวา่อาหารประเภทใดท่ีใหแ้คลอร่ี
นอ้ยท่ีสุด 
    ก. น ้าพริก 
    ข. ปลาทอด 
    ค. ผดัผกั 
    ง. ไข่เจียว 
5. นกัเรียนคิดวา่โฆษณาชุดน้ีน่าเช่ือถือหรือไม่
เพราะเหตุใด 
     ก. น่าเช่ือถือ เพราะการน าเสนอไม่ไดเ้กินจาก
ความเป็นจริง 
     ข. น่าเช่ือถือ เพราะ คนอว้นหุ่นไม่สวย 
     ค. ไม่น่าเช่ือถือ เพราะ ไม่แน่ใจในการ
น าเสนอวา่ เป็นจริง 
     ง. ไม่น่าเช่ือถือ เพราะคนอว้นกินอาหารท่ีมี
ประโยชน์ 
6. โฆษณาชุดน้ีนกัเรียนคิดว่าสมควรปฏิบติัตาม
หรือไม่ 
    ก. ไม่สมควร เพราะอาหารทุกอยา่งมีประโยชน์ 
    ข. ไม่สมควร เพราะ ไขมนัมีประโยชน์ต่อร่างกาย 
    ค. สมควร เพราะ ถา้อว้นสังคมจะรังเกียจ 
    ง. สมควร เพราะ โรคอว้นเป็นการสะสมไขมนั
ท าใหเ้ส้น เลือดอุดตนั 

7. ค  าถามใดตรงจุดประสงคข์องการโฆษณาเร่ืองน้ี
มากท่ีสุด 
    ก. “อว้นลงพุง” หมายความว่าอยา่งไร 
    ข. ไขมนั อยูใ่นอาหารประเภทใดบา้ง 
    ค. วิธีการหลีกเล่ียงโรคอว้นลงพุงตอ้งปฏิบติั
อยา่งไร 
    ง. อว้นลงพุงจะเกิดโรคใดตามมา 

http://www.youtube.com/watch?v=-zWp1u1jOak
http://www.youtube.com/watch?v=-zWp1u1jOak


70 

 
8. ถา้นกัเรียนไม่อยากอว้นควรปฏิบติัตน
อยา่งไร 
    ก. ไม่รับประทานอาหารท่ีมีโปรตีนมาก
เกินไป 
    ข. ไม่รับประทานอาหารท่ีมีไขมนัมาก
เกินไป 
    ค. ไม่รับประทานอาหารท่ีมีวติามินมาก
เกินไป 
    ง. ไม่รับประทานอาหารท่ีมีเกลือแร่มาก
เกินไป 

9. คนท่ีชอบทานอาหารท่ีมีไขมนัท าใหเ้กิด
ภาวะโรคอว้นลง พุงน่าจะเกิดจากสาเหตุใน
ขอ้ใด 
    ก. ชอบทานขา้วกบัแกงส้ม 
    ข. ชอบทานน ้าอดัลม 
    ค. ชอบทานขนมกรุบกรอบ 
    ง. ชอบทานแกงเขียวหวานหมึกยดัไส้ 

10. ใครปฏิบติัตนไดเ้หมาะสมท่ีสุดเม่ือไดดู้
โฆษณาเร่ืองน้ี 
     ก. ชรินทรออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ 
     ข. ชลิตาออกก าลงักายแต่ท่าท่ียากๆ 
     ค. ประภสัสรออกก าลงักายตามความพอใจ 
     ง. อวดิาออกก าลงักายประกอบเสียงเพลง 
 
 
 

11. ขอ้ใดคือขอ้เท็จจริงจากโฆษณาเร่ืองน้ี 
      ก. ภาวะอว้นเป็นการสะสมโปรตีนบริเวณ
ช่วง เอวหรือช่องทอ้งในปริมาณท่ีมาก 
     ข. ภาวะอว้นเป็นการสะสมเกลือแร่บริเวณ
ช่วง เอวหรือช่องทอ้งในปริมาณท่ีมาก 
     ค. ภาวะอว้นเป็นการสะสมไขมนับริเวณช่วง
เอว หรือช่องทอ้งในปริมาณท่ีมาก 
     ง. ภาวะอว้นเป็นการสะสมวติามินบริเวณช่วง
เอว หรือช่องทอ้งในปริมาณท่ีมาก      
12. ขอ้ใดเป็นขอ้คิดเห็นจากการดูโฆษณาเร่ืองน้ี 
      ก. โฆษณาเร่ืองน้ีมีตวัละครสามตวั 
      ข. คนอว้นมีมากในสังคมปัจจุบนั 
      ค. คนอว้นไขมนัจะอุดตนัเส้นเลือด 
      ง. แกวง่แขนเป็นวธีิลดพุง 
ดูการ์ตูนโดเรมอน ตอนโนบิตะในกระจกเงา 
แลว้ตอบค าถาม 
http://www.youtube.com/watch?v=ta4wsbR
GXmw 
13. การ์ตูนโดเรมอนมีตน้ก าเนิดท่ีประเทศใด 
     ก. ญ่ีปุ่น 
     ข. จีน 
     ค. เกาหลี 
     ง. สิงคโปร์ 
14.โดเรมอนเป็นสัตวช์นิดใด 
      ก. หมู                ข. แมว 
      ค. หมา              ง. หนู 

15. ขนมอะไรท่ีโดเรมอนชอบกิน 
     ก. ขนมเคก้ 
     ข. ขนมโดรายากิ 
     ค. ขนมโมจิ     ง. ขนมโตเกียว 

http://www.youtube.com/watch?v=ta4wsbRGXmw
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16. โดเรมอนลว้งของวเิศษออกจากท่ีใด 
     ก. กระเป๋ากางเกง 
     ข. กระเป๋าสะพาย 
     ค. กระเป๋าส่ีมิติท่ีหนา้ทอ้ง 
     ง. กระเป๋าเส้ือ 

17. โดเรมอนอาศยัอยูก่บัใคร 
      ก. ไจแอนท ์                ข. ชิสุกะ 
      ค. โนบิตะ                    ง. ซึเนโอะ 
18. โนบิตะตวัจริงกบัตวัปลอมแตกต่างกนั
อยา่งไร 
      ก. ตวัปลอมใชมื้อซา้ยเขียนหนงัสือ 
      ง. ตวัปลอมชอบเล่นของเล่น 
      ค. ตวัปลอมไม่ใส่แวน่ตา 
      ง. ตวัปลอมมีนิสัยข้ีเกียจ 
19. ขอ้ใดคือสาเหตุท่ีมีโนบิตะสองคน 
      ก. ความประมาท 
      ข. ความโลภมาก 
      ค. ความข้ีเกียจ 
      ง. ความเห็นแก่ตวั 
20. ส านวนไทยในขอ้ใดตรงกบัความหมาย
ของ  “การไดข้องมาโดยไม่ตอ้งลงทุน” 
      ก. ท านาบนหลงัคน 
      ข. น ้าข้ึนใหรี้บตกั 
      ค. โลภมากลาภหาย 
      ง. จบัเสือมือเปล่า 
ดูนิทานชาดก เร่ือง ลูกงูพิษกบัศิษยห์วัด้ือ แลว้
ตอบค าถาม 
http://www.youtube.com/watch?v=2yqw
BHihfsE 
 

21. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการดูนิทานชาดก เร่ือง ลูกงู
พิษกบั 
      ศิษยห์วัด้ือ  
      ก. สัตวโ์ลกยอ่มเป็นไปตามกรรม 
      ข. ความไม่ประมาท เป็นทางไม่ตาย 
      ค. คบคนเช่นใดก็เป็นคนเช่นนั้น 
      ง. ความประมาทเป็นหนทางแห่งความตาย 
22. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ืองควรน าไปปฏิบติัในเร่ือง
ใดจึงจะเกิดประโยชน์มากท่ีสุด 
      ก. การคบเพื่อน 
      ข. อยา่เป็นคนด้ือร้ันควรเช่ือฟังค าสั่งสอน
ของผูอ่ื้น 
      ค. ควรมีความเมตตากรุณา 
      ง. การกตญัํูรู้คุณ 

23. นิทานชาดก เร่ือง ลูกงูพิษกบัศิษยห์วัด้ือ  
      มีเน้ือเร่ือง คลา้ยกบัเร่ืองอะไร 
      ก. ชาวนากบังูเห่า 
      ข. ปลาบู่ทอง 
      ค. กระต่ายต่ืนตูม 
       ง. ราชสีห์กบัหนู 

24. นิทานชาดกช่วยพฒันานกัเรียนในดา้นใด
นอ้ยท่ีสุด 
      ก. คุณธรรมและจริยธรรม 
      ข. จินตนาการ 
      ค. ความรู้เก่ียวกบัศาสนา ประเพณีวฒันธรรม 
      ง. ความรู้เก่ียวกบัปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
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25. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็นล าดบัท่ีสอง 
          1. บุตรเศรษฐีบริจาคทรัพยส์มบติัจน
หมด 
          2. ลูกศิษยห์วัด้ือเก็บงูพิษมาเล้ียง 
          3. ลูกศิษยห์วัด้ือถูกงูพิษกดัจนตาย 
          4. ลูกงูอาศยัอยูใ่นกระบอกไมไ้ผ ่
      ก. ขอ้ 1               ข. ขอ้ 2 
      ค. ขอ้ 3               ง. ขอ้ 4 
26. ขอ้ใดคือจุดประสงคใ์นการแต่ง นิทาน
ชาดก  เร่ือง ลูกงูพิษกบัศิษยห์วัด้ือ  
      ก. เพื่อใหค้ติสอนใจ 
      ข. เพื่อบอกความเป็นมาของชาดก 
      ค. เพื่อใหค้วามรู้ 
      ง. เพื่อสร้างจินตนาการ 
นกัเรียนดูการท าขนมตาล แลว้ตอบค าถาม 
http://www.youtube.com/watch?v=yg2VX
jdnKO0 
 

27. ล าดบัขั้นท่ี 3 ของการท าขนมตาลคือขอ้ใด 
         1. เค่ียวกะทิกบัน ้าตาลทราย  
         2. กรองแป้ง หมกัแป้งทิ้งไว ้
         3. ผสมแป้ง ลูกตาลและกะทิท่ีเค่ียว  
         4. น าไปน่ึง 
     ก. ขอ้ 1 
     ข. ขอ้ 2  
     ค. ขอ้ 3 
     ง. ขอ้ 4 
 

28. เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ท่ีมีลกัษณะมีดา้มถือทั้ง
สองขา้งชั้นล่าง ใส่น ้าชั้นบนมีฝาปิด อุปกรณ์
ชนิดน้ีใช ้
      ท าอาหารประเภทใด 
      ก. ทอดอาหารใหก้รอบ 
      ข. ตุ๋นอาหาร 
      ค. ตม้อาหารใหเ้ป่ือย 
     ง. น่ึงอาหารใหสุ้ก 

29. ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการใชผ้งฟูท าขนมตาลคือ 
      ขอ้ใด 
      ก. ท าใหข้นมตาลมีรสชาติอร่อย 
      ข. ท าใหข้นมตาลข้ึนฟูน่ารับประทาน 
      ค. ช่วยเพิ่มสีสันใหก้บัขนมตาล 
      ง. ท าใหข้นมตาลสุกเร็วข้ึน 

30. ขนมตาลใหส้ารอาหารประเภทใดมากท่ีสุด 
       ก. โปรตีน 
       ข. ไขมนั 
       ค. คาร์โบไฮเดรต 
       ง. วติามิน 
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ขอ้สอบวดัความสามารถหลงัเรียน 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
นกัเรียนดูรูปภาพท่ีก าหนดใหแ้ลว้ตอบค าถาม 
ขอ้ 1-3 ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
1. จากเหตุการณ์ในภาพนกัเรียนจะปฏิบติัตน
อยา่งไร 
    เพื่อความปลอดภยั 
    ก. เคารพกฎจราจร          ข. ขบัรถชา้ๆ 
    ค. ขบัรถไม่ประมาท       ง. หาเพื่อซอ้นทา้ย
ไปดว้ย 
2. อุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนนกัเรียนคิดวา่เกิดจาก
สาเหตุใด 
    ก. ถนนล่ืนเน่ืองจากฝนตก 
    ข. ขบัแซงทางโคง้ 
    ค. เมาแลว้ขบั 
    ง. ขบัรถโดยประมาท 
ดูโฆษณา ลดพุง ลดโรค แลว้ตอบค าถาม 
http://www.youtube.com/watch?v=-zWp1u1jOak 
3. “ไม่มีพุง ชีวติก็รอด..ปลอดภยั” ค าพดูน้ี
ตอ้งการส่ือ อะไร 
     ก. วธีิการออกก าลงักาย 
     ข. โรคอว้นอนัตราย 
     ค. รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ 
     ง. ยกัษต์อ้งการกินคนผอม 

4. นกัเรียนคิดวา่อาหารประเภทใดท่ี
ใหแ้คลอร่ีมากท่ีสุด 
    ก. ปลาทอด     ข. ปลาน่ึงมะนาว 
    ค. น ้าพริก        ง.  ผลไม ้
5. นกัเรียนคิดวา่โฆษณาชุดน้ีน่าเช่ือถือหรือไม่ 
    เพราะเหตุใด 
    ก. น่าเช่ือถือ เพราะ เม่ือลดพุงไดสุ้ขภาพก็
แขง็แรง 
    ข. น่าเช่ือถือ เพราะ กินแลว้ตอ้งออกก าลงักาย 
    ค. ไม่น่าเช่ือถือเพราะอาหารทุกอยา่งกินแลว้มี 
         ประโยชน์ 
    ง. ไม่น่าเช่ือถือเพราะ อาหารทุกประเภทมี 
        ประโยชน์ 
6. โฆษณาชุดน้ีนกัเรียนคิดว่าสมควรปฏิบติัตาม
หรือไม่ 
    ก. ไม่สมควร เพราะ  จะท าใหเ้ราขาดสารอาหาร 
    ข. ไม่สมควร เพราะ คนอว้นร่างกายสมบูรณ์ 
         แขง็แรง 
    ค. สมควร เพราะ โรคอว้นอนัตราย 
    ง. สมควร เพราะ  จะไดผ้อม 
7. ค  าถามใดตรงกบัโฆษณา ลดพุง   ลดโรค มาก
ท่ีสุด 
    ก. วิธีการวดัรอบเอวตอ้งท าอยา่งไร 
    ข. นอกจากการแกว่งแขนยงัมีวิธีใดอีกท่ีลดพุงได ้
    ค. สาเหตุใดท่ีท าใหเ้กิดโรคอว้นลงพุง 
    ง. อาหารชนิดใดรับประทานแลว้ไม่อว้น 

http://www.youtube.com/watch?v=-zWp1u1jOak
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8. ถา้นกัเรียนไม่อยากอว้นควรปฏิบติัตน
อยา่งไร 
     ก. ลดอาหารทอดอาหารมนั 
     ข. ลดผกัผลไม ้
     ค. ลดของน่ึงของตม้ 
     ง. ลดของเคม็ 

9. คนท่ีชอบทานอาหารท่ีมีไขมนัท าใหเ้กิด
ภาวะโรคอว้นลงพุงน่าจะเกิดจากสาเหตุในขอ้
ใด 
    ก. ชอบทานน ้าพริกกะปิ 
    ข. ชอบทานน ้าชาเขียว 
    ค. ชอบทานขนมหวาน 
    ง. ชอบทานขา้วขาหมู 
10. ชรินทรออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ 
      ชรินทรปฏิบติัตนไดเ้หมาะสมหรือไม่ 
     ก. ไม่เหมาะสม เพราะ การออกก าลงักาย
ทุกวนัท าใหเ้หน่ือย 
     ข. ไม่เหมาะสมเพราะจะท าใหเ้สียเวลา 
     ค. เหมาะสมเพราะท าใหร่้างกายแขง็แรง 
     ง. เหมาะสมเพราะคนอว้นตอ้งออกก าลงั
กายมากๆ 

11. ขอ้ใดคือขอ้เท็จจริงจากโฆษณาเร่ืองน้ี 
       ก. การออกก าลงักายช่วยลดพุงลดโรคได ้
       ข. คนอว้นเท่านั้นท่ีตอ้งออกก าลงักาย 
       ค. คนผอมคือคนท่ีออกก าลงักายทุกวนั 
       ง. คนอว้นลงพุงเป็นคนท่ีมีฐานะ 
 

12. ขอ้ใดเป็นขอ้คิดเห็นจากการดุโฆษณาเร่ืองน้ี 
      ก. เลือกกินลดพุง ลดโรค 
      ข. วดัพุงวดัผา่นสะเดือจะตอ้งไม่เกินส่วนสูง
หารสองถา้เกินถือวา่อว้น 
      ค. โรคอว้นเป็นโรคท่ีน่ากลวัมาก 
      ง. อว้นลงพุงโรคเพียบ 
ดูการ์ตูนโดเรมอน ตอนโนบิตะในกระจกเงา 
แลว้ตอบค าถาม 
http://www.youtube.com/watch?v=ta4wsbR
GXmw 
13. ของวเิศษท่ีโดเรมอนน ามาใชคื้ออะไร 
     ก. กระจกเพิ่มพนู 
     ข. ไฟฉายยอ่ส่วน 
     ค. คอ๊ปเตอร์ไมไ้ผ ่
     ง. ผา้คลุมล่องหน 

14. โดเรมอนมีหนวดก่ีเส้น 
       ก. 4 เส้น       ข. 6 เส้น 
       ค. 8 เส้น       ง. 10 เส้น 

15. ลกัษณะมือของโดเรมอนเป็นอยา่งไร 
      ก. รูปร่างแบนไม่มีน้ิวมือ 
      ข. รูปร่างแบนมีน้ิวมือ 
      ค. รูปร่างกลมสีเทาไม่มีน้ิวมือ 
      ง. รูปร่างกลมสีเทามีน้ิวมือ 

16. โนบิตะใชว้ธีิการใดโดยท่ีไม่ตอ้งเสียเงินซ้ือ 
      ของเล่น 
      ก. ขอยมืของเล่นเพื่อนเล่น 
      ข. ใชก้ระจกเพิ่มพนูของโดเรมอน 
      ค. ใหคุ้ณแม่ซ้ือของเล่น 
      ง. เก็บเงินซ้ือของเล่นเอง 
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17. ของท่ีเพิ่มพนูออกมามีลกัษณะอยา่งไร 
      ก. มีลกัษณะกลบัดา้น 
      ข. มีลกัษณะเหมือนจริงทุกอยา่ง 
      ค. มีขนาดใหญ่กวา่เดิม 
      ง. มีขนาดเล็กกวา่เดิม 
18. นกัเรียนคิดวา่นิสัยของโนบิตะเป็น
อยา่งไร 
      ก. นิสัยดี 
      ข. เกเร 
      ค. ไม่ชอบเช่ือฟังผูใ้หญ่ 
      ง. ข้ีโมโห 

19. เหตุการณ์ใดท่ีเกิดจากความประมาท
เหมือนโนบิตะ 
      ก. แดงใชมี้ดหัน่ผกัดว้ยความระมดัระวงั 
      ข. เขียวขบัรถตามกฎจราจร 
      ค. ขาวขา้มถนนตรงทางมา้ลาย 
      ง. ด ารีดผา้แลว้ลืมถอดปลัก๊ไฟ 

20. การกระท าของโนบิตะตรงกบัขอ้ใด 
      ก. การกระท าโดยไม่พิจารณาใหร้อบคอบ 
      ข. การกระท าแบบขอไปที 
      ค. การกระท าประโยชน์ใดๆโดยไม่ตอ้ง
ลงทุน 
     ง. ใหรี้บฉวยโอกาส 

 

ดูนิทานชาดก เร่ือง ลูกงูพิษกบัศิษยห์วัด้ือ แลว้
ตอบค าถาม 
http://www.youtube.com/watch?v=2yqwBHi
hfsE 
21. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการดูนิทานชาดก เร่ือง ลูกงู
พิษกบัศิษยห์วัด้ือ  
      ก. ไม่ควรเพิกเฉยต่อค าตกัเตือนของผูห้วงัดี 
      ข. งูเป็นสัตวมี์พิษ 
      ค. ทรัพยส์มบติัเป็นส่ิงไม่ย ัง่ยนื 
      ง. ใหทุ้กขแ์ก่ท่านทุกขน์ั้นถึงตวั 
22. ใครปฏิบติัตนไดถู้กตอ้งเม่ือไดนิ้ทานชาดก 
เร่ือง  
      ลูกงูพิษกบัศิษยห์วัด้ือ  
      ก. ชยัลิขิตชอบทะเลาะกบัเพื่อน 
      ข. ธีริศรามีความเมตตาต่อสัตว ์
      ค. จุฬาภรณ์เช่ือฟังค าสั่งสอนของบิดามารดา 
      ง. สุนิสาเลือกคบแต่เพื่อนดีๆ 

23. คนโบราณวา่อยา่เล้ียงงูพิษ เพราะสาเหตุใด 
      ก. เป็นสัตวเ์ล้ือยคลาน 
      ข. งูไม่สามารถท าประโยชน์ใหแ้ก่มนุษย ์
      ค. มนัอาจแวง้กดัไดทุ้กเม่ือ 
      ง. กดัคนแลว้ตายไม่สามารถรักษาได ้

24. ลูกศิษยท่ี์เก็บงูพิษมาเล้ียงจนเป็นสาเหตุใหถึ้ง
แก่ ความตาย นกัเรียนคิดวา่มีลกัษณะนิสัย
อยา่งไร 
      ก. ข้ีโมโห                ข. ด้ือร้ัน 
      ค. เมตตา                  ง. กลา้หาญ 

 

http://www.youtube.com/watch?v=2yqwBHihfsE
http://www.youtube.com/watch?v=2yqwBHihfsE
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25. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็นล าดบัท่ีส่ี 
          1. บุตรเศรษฐีบริจาคทรัพยส์มบติัจน
หมด 
          2. ลูกศิษยห์วัด้ือเก็บงูพิษมาเล้ียง 
          3. ลูกศิษยห์วัด้ือถูกงูพิษกดัจนตาย 
          4. ลูกงูอาศยัอยูใ่นกระบอกไมไ้ผ ่
      ก. ขอ้ 1               ข. ขอ้ 2 
      ค. ขอ้ 3               ง. ขอ้ 4 
26. ปมาโท มจฺจุโน ปท  หมายความวา่อยา่งไร 
      ก. สัตวโ์ลกยอ่มเป็นไปตามกรรม 
      ข. ความไม่ประมาท เป็นทางไม่ตาย 
      ค. คบคนเช่นใดก็เป็นคนเช่นนั้น 
      ง. ความประมาทเป็นหนทางแห่งความ 
          ตาย 
นกัเรียนดูการท าขนมตาล แลว้ตอบค าถาม 
http://www.youtube.com/watch?v=yg2VX
jdnKO0 
 

27.ขั้นท่ี 3 ของการท าขนมตาลคือขอ้ใด 
         1. เค่ียวกะทิกบัน ้าตาลทราย  
         2. กรองแป้ง หมกัแป้งทิ้งไว ้
         3. ผสมแป้ง ลูกตาลและกะทิท่ีเค่ียว  
         4. น าไปน่ึง 
     ก. ขอ้ 1                   ข. ขอ้ 2  
     ค. ขอ้ 3                   ง. ขอ้ 4 
28. การน่ึงอาหารใหสุ้กใชภ้าชนะใด 
      ก. กระทะ 
      ข. ลงัถึง 
      ค. เตาอบ 
      ง. หมอ้ตม้ 

29. ขนมตาลข้ึนฟูน่ารับประทานเกิดจากการใช้
สิงใด 
      ก. มะพร้าว 
      ข. ผงฟู 
      ค. น ้าตาลทราย 
      ง. ผงชูรส 
30. ขนมตาลใหส้ารอาหารประเภทใดนอ้ยท่ีสุด 
       ก. โปรตีน 
       ข. ไขมนั 
       ค. คาร์โบไฮเดรต 
       ง. วติามิน 

http://www.youtube.com/watch?v=yg2VXjdnKO0
http://www.youtube.com/watch?v=yg2VXjdnKO0
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย      รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ดูการ์ตูนนินจาฮาโตริ ตอนรักษาโรคข้ีเกียจ)  จ  านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 การ์ตูนโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีใกลต้วันกัเรียนมาก ในการดูการ์ตูนผูดู้จะตอ้งใชว้จิารณญาณใน
การดู เพื่อจบัใจความส าคญั แสดงความรู้ความคิด ตีความจากเร่ืองท่ีดูได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้แสดงความคิดเห็นได ้
 2. ดูแลว้ล าดบัเหตุการณ์ได ้
 3. ดูแลว้ตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีดูได ้
 
เนือ้หาสาระ 
 การ์ตูนนินจาฮาโตริ ตอนรักษาโรคข้ีเกียจ 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูใหน้กัเรียนเล่นเกมมาตามนดั โดยแบ่งนกัเรียนเป็น 2 ฝ่าย สลบักนัเล่นเป็นฝ่ายใบค้  า
และทายค าจากภาพ แลว้สนทนากบันกัเรียนถึงสาเหตุท่ีนกัเรียนสามารถทายภาพไดถู้กตอ้ง การดูจะ
ท าใหเ้ห็นภาพส่ิงของต่างๆ แลว้สามารถแสดงความคิดเห็น วเิคราะห์ ตีความ แปลความ และ
ประเมินค่าได ้เช่นการดู รายการโทรทศัน์  การดูการ์ตูน 
 2. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบันกัเรียน 
 ขั้นสอน 
 1. ครูแนะน าเก่ียวกบัการใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 2. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท าขอ้สอบก่อนเรียน  

3. ศึกษาเน้ือหา แลว้ท ากิจกรรมเร่ืองท่ี 1 การดูอยา่งมีวิจารณญาณ การ์ตูน เร่ือง นินจาฮาโต
ริ ตอนรักษาโรคข้ีเกียจ มีรายละเอียดโดยยอ่ดงัน้ี เคนอิจินอนฝันวา่แกลง้ให้ตนเองเป็นคนไม่ดีใน
สายตาของครู พอต่ืนจากความฝันก็ไม่อยากไปโรงเรียนจงแกล้งโกหกว่าไม่สบายเคมุมากิจึงรับ
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อาสาจะมาเยี่ยม เคนอิจิจึงแกล้งไม่สบายมากยิ่งข้ึน เคมุมากิจึงไปตามหมอมาให้รักษาเพราะรู้ว่า
เคนอิจิแกลง้ป่วย เม่ือรถพยาบาลมาเคนอิจิจึงหายจากการแกลง้ป่วย ฮาโตริจึงรับอาสาช่วยรักษาโรค
ข้ีเกียจ โดยปลอมตวัเป็นหมอมารักษา 
 3. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 1 
 4. ครูสุ่มใหน้กัเรียนน าเสนอผลงานของตนเอง 

ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาการดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณ  
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. คอมพิวเตอร์ 
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ การ์ตูนนินจาฮาโตริ ตอนรักษา
โรคข้ีเกียจ 
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
 - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
 - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 1 
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http://www.youtube.com/watch?v=0r1fuugFJnA 
 
ค าช้ีแจงใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

1. การ์ตูนนินจาฮาโตริมีตน้ก าเนิดท่ีประเทศใด 
 ก. ประเทศญ่ีปุ่น    ข. ประเทศจีน  

ค. ประเทศเกาหลี   ง. ประเทศฮ่องกง 
2. ใครท่ีส่งเสียงร้องนินๆๆ 
 ก. เคนอิจิ    ข. ฮาโตริ  

ค. ยเูมโกะ    ง. เคมุมากิ 
3. นินจาใชว้ชิาอะไรในการไปไหนมาไหน 
 ก. วชิาเหาะ    ข. วชิาเดินเบาๆ  

ค. วชิาตวัเบา    ง. ชาพรางตวั 
4. อาวธุของเคมุมากิคืออะไร 
 ก. ดาบ     ข. มีด   

ค. ดาวกระจาย    ง. ธนู 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=0r1fuugFJnA
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5. เม่ือนกัเรียนดูการ์ตูนนินจาฮาโตริ ตอน รักษาโรคข้ีเกียจ นกัเรียนจะตั้งค  าถามใหส้อดคลอ้งกบั  
    เร่ืองวา่อยา่งไร 
 ก. เคนอิจิกลวัอะไร   ข. เหตุใดเคนอิจิจึงไม่ไปโรงเรียน 
 ค. อาวธุของฮาโตริคืออะไร  ง. ใครปลอมตวัเป็นหมอ 
6. จงเรียงล าดบัเหตุการณ์ให้ถูกตอ้ง 

 1. เคนอิจิฝันวา่โดนแกลง้    
 2. ฮาโตริปลอมตวัเป็นคุณหมอ 
 3. เคมุมากิมาเยีย่มเคนอิจิ 
 4. เคนอิจิแกลง้ป่วย 
 5. เคนอิจิส านึกไดจ้ะไปโรงเรียน 

 ก. 1 2 3 4 5    ข. 2 3 4 5 1   
ค. 1 4 3 2 5    ง. 4 1 2 3 5 

7. พฤติกรรมใดของตวัละครท่ีนกัเรียนคิดวา่ไม่ควรกระท าตาม 
 ก. เคนอิจิ    ข. ฮาโตริ  

ค. ยเูมโกะ    ง. คุณแม่ของเคนอิจิ  
8. นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อการแกปั้ญหาของฮาโตริ 
 ก. เห็นดว้ยเพราะเคนอิจิตอ้งไดรั้บการลงโทษ  
    ข. เห็นดว้ยเพราะการโกหกเป็นส่ิงไม่ดี 
 ค. ไม่เห็นดว้ยเพราะเป็นการกระท าท่ีรุนแรง  

ง. ไม่เห็นดว้ยเพราะเคนอิจิเป็นเด็กท่ีอ่อนแอ 
9. สาเหตุใดท่ีท าใหเ้คนอิจิไม่อยากไปโรงเรียน 
 ก. กลวัคุณครู    ข. ต่ืนสาย 
 ค. ไม่ไดท้  าการบา้น   ง. กลวัเคมุมากิแกลง้ 
10. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการดูการ์ตูนเร่ืองน้ี 
 ก. การโกหกเป็นส่ิงไม่ดี   ข. ใหทุ้กขแ์ก่ท่านทุกขน์ัน่ถึงตวั 
 ค. เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร ง. ควรใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย                  รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ดูการ์ตูนโดเรม่อน ตอน ไมใ้จเยน็)  จ  านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 การ์ตูนโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีใกลต้วันกัเรียนมาก ในการดูการ์ตูนผูดู้จะตอ้งใชว้จิารณญาณใน
การดู เพื่อจบัใจความส าคญั วเิคราะห์ แยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น แสดงความรู้ความคิด ตีความ
จากเร่ืองท่ีดูได ้
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามจากเร่ืองได ้

2. ดูแลว้แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองได ้
 3. ดูแลว้วเิคราะห์ความมีเหตุผลจากเร่ืองได ้
 4. ดูแลว้สรุปขอ้คิดได ้
  
เนือ้หาสาระ 
 การ์ตูนโดเรม่อน ตอน ไมใ้จเยน็ 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูน าภาพ 2 ภาพ มาให้นกัเรียนดู ซ่ึงภาพทั้งสองจะมีความแตกต่างกนั 
 2. ใหน้กัเรียนสังเกตภาพแลว้วงกลมจุดท่ีแตกต่างกนัของภาพ ก าหนดเวลาให ้5 นาที 
นกัเรียนคนคนใดวงกลมไดห้าจุดแตกต่างไดม้ากท่ีสุดเป็นผูช้นะ 
 3. ครูและนกัเรียนสนทนาถึงการเป็นคนช่างสังเกต ในการสังเกตโดยใชส้ายตา สังเกต
ความเหมือน ความแตกต่าง รู้จกัจ าแนก และจดัประเภท 
 ขั้นสอน 
 1. ครูอธิบายถึงประโยชน์ของการดู  

-ท าใหมี้นิสัยแสวงหาความรู้ 
- รู้จกัคิด วเิคราะห์ มีวจิารณญาณ 
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- รู้จกัเลือกดูส่ิงท่ีมีคุณค่าและมีประโยชน์ 
- ไดรั้บความเพลิดเพลิน 

 2. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ การ์ตูน เร่ือง โดเร
ม่อน ตอน ไมใ้จเยน็ โดยมีเร่ืองยอ่ดงัน้ี โนบิตะโดนทุกคนต าหนิ จึงไปร้องไหก้บัโดเรม่อน แลว้
โทษ                  ไจแอนทว์า่ผดิ บ่นวา่ตวัเองท าอะไรก็ผิด โดเรม่อนจึงใชข้องวเิศษคือไมใ้จเยน็ปิด
ปาก คนท่ีโดนไมใ้จเยน็ปิดปากก็จะไม่โกรธ โนบิตะจึงใชไ้มใ้จเยน็กบัไจแอนทเ์พื่อช่วยเพื่อนๆ 
ซึเนโอะแยง่ไมใ้จเยน็ไปแกลง้ไจแอนทโ์ดยท าให้โกรธมากๆ แต่ผลของไมใ้จเยน็ถา้ใชก้บัใครมากๆ 
ความโกรธจะฝังแน่นแลว้จะระเบิดออกมา   ซึเนโอะจึงโดนระเบิดความโกรธของไจแอนท์ 
 3. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 2 
 4. ครูสุ่มใหน้กัเรียนน าเสนอผลงานของตนเอง   
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาการดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณ  
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. คอมพิวเตอร์ 
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ การ์ตูนโดเรม่อน ตอน ไมใ้จเยน็ 
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
  - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
  - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 2 
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http://www.youtube.com/watch?v=HujMwLCZhos 
 
ค าช้ีแจงใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. ของวเิศษท่ีโดเรมอนใหแ้ก่โนบิตะคืออะไร 
 ก. คอปเตอร์ไมไ้ผ ่    ข. ดินสอคอมพิวเตอร์ 
 ข. ไฟฉายยอ่ส่วน    ง. ไมใ้จเยน็ 
2. ของวเิศษท่ีโดเรมอนให้โนบิตะมีประโยชน์อยา่งไร 
 ก. เม่ือช้ีไปท่ีใครคนนั้นจะใจเยน็   ข. เม่ือน าไปสัมผสัท่ีแขนจะหายโมโห 
 ค. เม่ือน าไปปิดปากใครความโมโหก็จะหายไป ง. เม่ือน าไปปิดปากใครจะท าใหต้ั้งใจเรียน 
3. ใครท่ีเป็นผูช่้วยเหลือโนบิตะเม่ือไดรั้บความเดือดร้อน 
 ก. ไจแอนท ์     ข. โดเรม่อน 
 ค. ชิสุกะ     ง. ซึเนโอะ 
4. เหตุผลท่ีโนบิตะใชไ้มใ้จเยน็กบัไจแอนทเ์พราะอะไร 
 ก. เพราะข้ีเกียจ     ข. เพราะอ่อนแอ 
 ค. เพราะข้ีโมโหและชอบแกลง้เพื่อน  ง. เพราะเอาแต่ใจตวัเอง 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=HujMwLCZhos
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5. ผลของการใชด้อกไมใ้จเยน็กบัไจแอนทม์ากๆ เป็นอยา่งไร 
 ก. เกิดการเคียดแคน้เก็บกด   ข. เกิดการขมข่ืน 
 ค. เกิดการปลงตก    ง. เกิดการผดิหวงั 
6. นกัเรียนคิดวา่ตวัละครตวัใดท่ีไม่สมควรน ามาเป็นแบบอยา่ง  
 ก. โดเรม่อน     ข. โนบิตะ 
 ค. คุณแม่ของโนบิตะ    ง. ซึเนโอะ 
7. จากการกระท าของซึเนโอะตรงกบัสุภาษิตในขอ้ใด 
 ก. อยา่ไวใ้จทาง อยา่งวางใจคน   ข. ใหทุ้กขแ์ก่ท่านทุกขน์ั้นถึงตวั 
 ค. กวนน ้าใหขุ้่น     ง. หนา้เน้ือใจเสือ 
8. ขอ้ใดไม่ปรากฎในเร่ืองโดเรม่อนตอน ไมใ้จเยน็ 
 ก. โนบิตะโดนคุณครูดุ    ข. ซึเนโอะแยง่ไมใ้จเยน็จากโนบิตะ 
 ค. โนบิตะใชไ้มใ้จเยน็กบัไจแอนท ์  ง. ชิสุกะใหด้อกไมก้บัโนบิตะ 
9. การดูการ์ตูนโดเรม่อนตอน ไมใ้จเยน็ นกัเรียนดูเพื่อจุดมุ่งหมายใด 
 ก. ดูเพื่อจรรโลงใจ    ข. ดูเพื่อความเพลิดเพลิน 
 ค. ดูเพื่อเสริมสร้างสติปัญญา   ง. ดูเพื่อการปฏิบติัตาม 
10. จากการดูการ์ตูนโดเรม่อนตอน ไมใ้จเยน็นกัเรียนไดรั้บประโยชน์ในขอ้ใดมากท่ีสุด 
 ก. น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้   ข. เขา้ใจเร่ืองราวได ้
 ค. วเิคราะห์และวนิิจฉยัเร่ืองได ้   ง. ไดรั้บความสนุกสาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



85 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย               รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (โฆษณา Dtac ใชมื้อถือแต่พอดี)          จ  านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 โฆษณาในปัจจุบนันั้นมีความหลากหลายในการน าเสนอ และไดน้ าเสนอออกมาใน
รูปแบบต่างๆ ไม่วา่จะเป็นส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ ทางส่ิงพิมพ ์ หรือแมก้ระทัง่ทางอินเทอร์เน็ต 
โฆษณาเป็นส่ือท่ีถูกออกแบบมาเพื่อดึงดูดความสนใจท่ีจะใหผู้ดู้ซ้ือสินคา้หรือบริการนั้นๆ ดงันั้น
นกัเรียนจึงควรมีวจิารณญาณในการดูโฆษณา เพื่อสามารถแยกแยะขอ้เทจ็จริง ประเมินค่าวา่โฆษณา
นั้นดีหรือไม่ มีความน่าเช่ือถือขนาดไหน และควรจะตดัสินใจซ้ือสินคา้หรือรับบริการนั้นหรือไม่ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามได ้
 2. ดูแลว้สามารถตดัสินใจปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัตามได ้
 3. ดูแลว้วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองได ้
 4. ดูแลว้สรุปขอ้คิดได ้
 
เนือ้หาสาระ 
 โฆษณา Dtac ใชมื้อถือแต่พอดี 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ใหน้กัเรียนแสดงบทบาทสมมุติ โฆษณาจากโทรทศัน์ท่ีนกัเรียนเห็นอยูทุ่กวนั เก่ียวกบั
ขนมกรุบกรอบ 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัโฆษณาท่ีนกัเรียนแสดงบทบาทสมมุติ
ท่ีเล่นวา่เช่ือถือไดม้ากนอ้ยแค่ไหน การดูส่ือต่างๆมีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย ขอ้ดีคือผูดู้ไดรั้บข่าวสารท่ี
เป็นประโยชน์รวดเร็วฉบัไวและมีความสนุกสนาน ขอ้เสียหากขาดวจิารณญาณในการดูอาจถูก
หลอกลวงหรือไดรั้บอนัตรายได ้
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 ขั้นสอน 
 1. ครูน าสนทนาโยงเขา้เร่ือง การดูโฆษณาอยา่งมีวิจารณญาณ การโฆษณา คือการช้ีแจง
เหตุผลต่างๆต่อสาธารณชนโดยมุ่งหมายท่ีจะขาย หรือช่วยใหก้ารขายสินคา้หรือบริการนั้นๆ 
ไดผ้ลดียิง่ข้ึน หรือเพื่อโนม้นา้วใจใหผู้รั้บสารไดเ้ห็นคลอ้ยตามหรือปฏิบติัตามค าเชิญชวนใหซ้ื้อ
สินคา้หรือบริการนั้นๆ 
 2. ครูอธิบายจุดมุ่งหมายของการดู 
  - ดูเพื่อความรู้ 
  - ดูเพื่อการปฏิบติัตาม 
  - ดูเพื่อใหเ้กิดการคิดและตดัสินใจ 
  - ดูเพื่อความบนัเทิงและผอ่นคลาย 
  - ดูเพื่อสัมผสัธรรมชาติและความงามของจิตใจ 
 3. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ โฆษณา เร่ือง Dtac 
ใชมื้อถือแต่พอดี โดยมีเร่ืองยอ่ดงัน้ี เราเคยสังเกต หรือเคยรู้สึกกนัไหมวา่ คนรอบขา้งในปัจจุบนัแต่
ละคนส่ือสารกนัมากข้ึน แต่กลบัดูเหมือนวา่จะเราจะอยูไ่กลกนัไปทุกทีทุกที จะมีโลกส่วนตวักนั
มากข้ึน สังคมเราก็เปล่ียนไป ไม่สนใจรอบขา้ง จนบางคร้ังอาจมองขา้มคนท่ีอยูร่อบขา้งเราไป ไม่วา่
จะเป็นเพื่อน พี่นอ้ง และครอบครัว บางคร้ังเรานดัไปทานขา้วกบัเพื่อนแทนท่ีจะไดคุ้ยกนั แต่ส่ิงท่ี
แทนท่ีการคุยกนั คือการฟังเสียงเพื่อนเราคุยกบัใครก็ไม่รู้ท่ีอยูใ่นจอส่ีเหล่ียมเล็กๆ นัน่เอง และท าให้
คิดไดว้า่ "การส่ือสารช่วยใหค้นอยูไ่กลเหมือนอยูใ่กล ้แต่บางคร้ังคนอยูใ่กลเ้หมือนอยูไ่กล" โฆษณา
ของ Dtac ใชแ้นวคิดท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงสังคมในยุคสมยัน้ี “ใชมื้อถือแต่พอดี ปิดเพื่อเปิดรับคนรอบ
ขา้งบา้ง” เพื่อเป็นการเตือนสติคนเราไดเ้ป็นอยา่งดี  "ควรใชโ้ทรศพัทแ์ต่พอดี"  เพื่อท่ีจะเปิดรับ
รอยยิม้ เสียงหวัเราะ และหนัมาสนใจคนรอบขา้งบา้งกนัมากข้ึน  
 3. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 3 ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 4. นกัเรียนน าเสนอผลงานของตนเอง 
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา การดูโฆษณาอยา่งมีวิจารณญาณ  
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ส่ือการเรียนรู้ 
 1. คอมพิวเตอร์ 
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ โฆษณา เร่ือง เร่ือง Dtac ใชมื้อ
ถือแต่พอดี  
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
 - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
 - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 3 
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http://www.youtube.com/watch?v=zriBdZsldxQ 

 
ค าช้ีแจงใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

1. การรับสารประเภทใดจ าเป็นตอ้งวเิคราะห์และวนิิจสารใหม้ากท่ีสุด 
 ก. บทเพลง    ข. ประกาศ 
 ค. โฆษณา    ง. ภาพเขียน 
2. การกระท าของผูใ้ดเป็นการดูอยา่งมีวิจารณญาณ 
 ก. ชรินทรดูโฆษณา Dtac ก็รีบไปซ้ือโทรศพัทมื์อถือใชท้นัที 
 ข. ชลิตาเห็นโฆษณา ของ Dtac ก็สอบถามถึงขอ้มูลประสิทธิภาพกบัตวัแทนจ าหน่าย 
 ค. ประภสัสรช่ืนชอบดาราท่ีใชใ้นการโฆษณา 
 ง. อวดิาเห็นเพื่อนใชโ้ทรศพัทร์าคาแพงก็ลองซ้ือมาใชบ้า้ง 
3.  ขอ้ใดคือลกัษณะเด่นของขอ้ความน้ี “ปิดเพื่อเปิดรับคนรอบขา้งบา้ง” 
 ก. ใชค้  าท่ีก่อใหเ้กิดภาพพจน์  ข. ใชค้  าท่ีมีจงัหวะคลอ้งจอง 
 ค. ใชค้  าท่ีก่อใหเ้กิดการเปรียบเทียบ ง. ใชค้  าท่ีมีความหมายโดยนยั 
4. “ใชมื้อถือแต่พอดี” ค าพดูน้ี เตือนใจผูดู้โฆษณาในขอ้ใด 
 ก. ความปลอดภยั   ข. ความประหยดั 
 ค. การไดรั้บการยกยอ่ง   ง. ความสะดวกสบาย 

http://www.youtube.com/watch?v=zriBdZsldxQ
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5. โฆษณาเร่ืองน้ีเป็นการน าเสนอขอ้มูลสินคา้อยา่งไร 
 ก. เสนอขอ้มูลท่ีเป็นจริง   ข. เสนอขอ้มูลแข่งขนักบัคู่แข่ง 
 ค. อวดอา้งสรรพคุณเกินจริง  ง. อวดอา้งสรรพคุณเล็กนอ้ย 
6. โฆษณาเร่ืองน้ีเม่ือนกัเรียนไดดู้แลว้โดนใจนกัเรียน ค าวา่โดนใจ หมายความวา่อยา่งไร 
 ก. ประทบัใจ    ข. ตั้งใจ 
 ค. ท าใจ     ง. เสียใจ 
7. การโฆษณาเร่ืองน้ีมีทั้งคุณและโทษนกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่ 
 ก. เห็นดว้ย เพราะ ท าใหส้ังคมเปล่ียนแปลง 
 ข. เห็นดว้ย เพราะ เราควรใชมื้อถือใหพ้อดี  
 ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะ ใครจะใชอ้ยา่งไรก็ได ้
 ง. ไม่เห็นดว้ยเพราะ เป็นการโฆษณาเกินความเป็นจริง 
8. ส่ิงส าคญัท่ีนกัเรียนดูโฆษณาเร่ืองน้ีคือ 
 ก. ดูเพื่อเขา้ถึงอรรถรส 
 ข. ดูเพื่อให้เกิดจินตนาการ 
 ค. ดูเพื่อจบัใจความส าคญั 
 ง. ดูเพื่อหาเหตุผลในการตดัสินใจวา่เช่ือหรือไม่เช่ือ 
9. ส่ิงส าคญัในการพิจารณาคุณค่าของโฆษณาเร่ืองน้ีคือขอ้มูลดา้นใด 
 ก. เพลงท่ีใชป้ระกอบ 
 ข. เน้ือหาสาระและวธีิการน าเสนอ 
 ค. ดาราท่ีใชใ้นการแสดง 
 ง. ฉากท่ีใชใ้นการน าเสนอ 
10. เม่ือดูโฆษณาเร่ืองน้ีแลว้นกัเรียนจะปฏิบติัตนอยา่งไร 
 ก. ใชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชน์ 
 ข. ใชโ้ทรศพัทเ์ท่าท่ีจ  าเป็น 
 ค. สนใจส่ิงท่ีอยูร่อบขา้งตวัเอง 
 ง. หาเวลาวา่งไปท่องเท่ียว 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย                   รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ดูโฆษณา กระทิงแดง เป้าหมายดีๆ)  จ านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 โฆษณาในปัจจุบนันั้นมีความหลากหลายในการน าเสนอ และไดน้ าเสนอออกมาใน
รูปแบบต่างๆ ไม่วา่จะเป็นส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ ทางส่ิงพิมพ ์ หรือแมก้ระทัง่ทางอินเทอร์เน็ต 
โฆษณาเป็นส่ือท่ีถูกออกแบบมาเพื่อดึงดูดความสนใจท่ีจะใหผู้ดู้ซ้ือสินคา้หรือบริการนั้นๆ ดงันั้น
นกัเรียนจึงควรมีวจิารณญาณในการดูโฆษณา เพื่อสามารถแยกแยะขอ้เทจ็จริง ประเมินค่าวา่โฆษณา
นั้นดีหรือไม่ มีความน่าเช่ือถือขนาดไหน และควรจะตดัสินใจซ้ือสินคา้หรือรับบริการนั้นหรือไม่ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามจากเร่ืองได ้
 2. ดูแลว้แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองได ้
 3. ดูแลว้สรุปขอ้คิดได ้
 
เนือ้หาสาระ 
 โฆษณา กระทิงแดง เป้าหมายดีๆ 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสนทนากบันกัเรียนถึงการด าเนินชีวิตประจ าวนัของเราตอ้งผกูพนักบัการโฆษณาทุก
ประเภท เพราะเราตอ้งเลือกใชสิ้นคา้ต่างๆเราจึงตอ้งใชว้จิารณญาณในการรับสารจากส่ือโฆษณา 
 2. ครูใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งโฆษณาประเภทต่างๆ คนละ 5 ประเภท 
 3. สุ่มนกัเรียนออกมาบอกถึงเหตุผลท่ีชอบโฆษณาประเภทต่างๆ 
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 ขั้นสอน 
 1. ครูอธิบายวา่การดูเป็นการตดัสินใจและวนิิจฉยัเพื่อประเมินค่าน าไปสู่การตดัสินใจท่ี
ถูกตอ้ง วา่ส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ ซ่ึงการตดัสินใจมีความส าคญัมากในชีวติประจ าวนัและการ
ประกอบอาชีพ  
 2. ครูน าแผน่ภาพโฆษณาจากหนงัสือพิมพท่ี์มีลกัษณะสร้างสรรคแ์ละไม่สร้างสรรค ์
นกัเรียนช่วยกนัวเิคราะห์ วจิารณ์ เก่ียวกบัภาพโฆษณา  

3. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ โฆษณา กระทิง
แดงเป้าหมายดีๆ โดยมีรายละเอียดยอ่ๆดงัน้ี เป้าหมายในชีวติ ท าใหเ้ราลืมอะไรไปบา้ง? ลืมกินขา้ว 
ลืมกลบับา้น ลืมรดน ้าตน้ไม ้ลืมเก็บบา้น ลืมใส่ใจ ลืมดูแลตวัเอง ลืมเร่ืองเก่าๆ ลืมเวลา ลืมเป้าหมาย
ท่ีควรท าเพื่อใครบางคน คนท่ีรักเราท่ีสุด"เป้าหมายในชีวิต อาจเป็นเพียงการท าใหค้นท่ีเรารัก มี
ความสุข” 
 4. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 4 
 5. ครูสุ่มนกัเรียนใหอ้อกมาแสดงความคิดเห็นจากโฆษณาท่ีดู 
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา ในการดูโฆษณาอยา่งมีวจิารณญาณเร่ืองท่ีดูมี
จุดมุ่งหมายอยา่งไร ใหป้ระโยชน์และแง่คิดในการสร้างสรรค ์เน้ือหาตอ้งมีความน่าเช่ือถือ  
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. คอมพิวเตอร์ 
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ โฆษณา กระทิงแดงเป้าหมายดีๆ 
 3. แผน่ภาพโฆษณา 
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
  - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
  - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 4 
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http://www.youtube.com/watch?v=2GiNpsB3qiY 
 

หลงัจากดูโฆษณา กระทิงแดง แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

1. จุดประสงคข์องการโฆษณาคือขอ้ใด 
 ก. คิดก าไรจากผูซ้ื้อ   ข. เรียกร้องใหค้นมาชมสินคา้ 
 ค. แสดงผลงานผา่นส่ือ   ง. ขายสินคา้และบริการ 
2. “เป้าหมายในชีวติ อาจจะเป็นการท าใหใ้ครสักคนมีความสุข”  ค าพดูน้ีเป็นอยา่งไร 
 ก. เป็นขอ้เสนอแนะ   ข. เป็นความคิดสร้างสรรค์ 
 ค. เป็นขอ้เทจ็จริง   ง. เป็นค าสั่งสอน 
3. จากโฆษณาเร่ืองน้ีสังคมสมยัใหม่มองขา้มส่ิงใดไป 
 ก. ความดี    ข. ความสุขในชีวติ 
 ค. ความรักในครอบครัว   ง. วฒันธรรมไทย 
4. โฆษณาเร่ืองน้ีตอ้งการส่ืออะไรแก่ผูช้ม 
 ก. ความส าเร็จของชายหนุ่ม  ข. ความกตญัํู 
 ค. ผูช้ายข้ีลืม    ง. ควรท าใหค้นท่ีรักเรามีความสุข 
5. จากค าพดูท่ีวา่เป้าหมายมีไวพุ้ง่ชน เป็นการส่ือสารประเภทใด 
 ก.โนม้นา้วใจ    ข. จรรโลงใจ 
 ค. ใหค้วามรู้    ง. ปลุกใจ 

http://www.youtube.com/watch?v=2GiNpsB3qiY
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6. โฆษณาท่ีนกัเรียนดูขายอะไร 
 ก. น ้าอดัลม    ข. ประกนัชีวติ 
 ค. เคร่ืองด่ืมชูก าลงั   ง. ขายน ้าชาเขียว 
7. นกัเรียนดูโฆษณาเร่ืองน้ีแลว้สามารถเล่าเร่ืองได ้แสดงวา่นกัเรียนปฏิบติัในขอ้ใด 
 ก. ดูดว้ยความซาบซ้ึง   ข. ดูอยา่งผอ่นคลาย 
 ค. ดูอยา่งมีวจิารณญาณ   ง. ดูดว้ยความสนุกสนาน 
8. การดูโฆษณาเร่ืองน้ีนกัเรียนมีจุดมุ่งหมายในการดูอยา่งไร 
 ก. ดูเพื่อใหไ้ดข้อ้คิด   ข. ดูเพื่อใหไ้ดค้วามรู้ 
 ค. ดูใหเ้กิดความเพลิดเพลิน  ง. ดูเพื่อให้เกิดความซาบซ้ึง 
9. ถา้นกัเรียนจะรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาควรฝึกฝนในดา้นใด 
 ก. ความไวในการรับส่ือ   ข. ดา้นการส่งเสริมความคิด 
 ค. การประชาสัมพนัธ์   ง. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
10. จากโฆษณาเร่ืองน้ีนกัเรียนสรุปขอ้คิดไดอ้ยา่งไร 
 ก. ความรักท่ีแม่มีต่อลูกไม่เปล่ียนแปลง ข. ลูกผูช้ายตอ้งบวช 
 ค. ลูกผูช้ายตอ้งมีเป้าหมายในชีวติ  ง. ตั้งเป้าหมายไวแ้ลว้ไปใหถึ้ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย                   รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ข่าว ตอ้นรับนอ้ง เมย ์รัชนกกลบัไทยหลงัควา้แชมป์โลก) 
                                               จ านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 ในยคุของขอ้มูลข่าวสาร ซ่ึงมีการแข่งขนัในการน าเสนอข่าวของส่ือในแขนงต่างๆ ท่ี
ตอ้งการให้ข่าวท่ีน าเสนอไดรั้บความสนใจจากผูบ้ริโภคข่าว ท าใหก้ารน าเสนอขอ้มูลอาจจะ
คลาดเคล่ือนจากขอ้เท็จจริง ดงันั้นนกัเรียนจะตอ้งดูข่าวสารอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชก้ารคิด
วเิคราะห์ แยกแยะขอ้เทจ็จริง สรุปความ เพื่อประกอบการตดัสินใจท่ีจะเช่ือหรือสรุปขอ้มูลท่ีไดรั้บ
อยา่งถูกตอ้งเพื่อสามารถน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆไดถู้กตอ้งเหมาะสม  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีดูได ้
 2. ดูแลว้ล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองได ้
 3. ดูแลว้วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองได ้
 
เนือ้หาสาระ 
 ข่าว ตอ้นรับนอ้ง เมย ์รัชนก กลบัไทยหลงัควา้แชมป์โลก  
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูใหน้กัเรียนดูภาพข่าว แลว้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นจากข่าวดงักล่าว 
 2. ครูใหน้กัเรียนสรุปใจความส าคญัจากตวัอยา่งข่าวถึงความส าคญัของการแยกแยะ
ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากข่าวท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนั 
 ขั้นสอน 
 1. ครูอธิบายวา่ การดูข่าวนั้น จะตอ้งจบัใจความส าคญัวา่ ข่าวนั้นกล่าวถึงอะไร หรือ ใคร 
ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร  
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 2. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ข่าว ตอ้นรับนอ้ง 
เมย ์ รัชนก กลบัไทยหลงัควา้แชมป์โลก โดยมีเร่ืองยอ่ดงัน้ี บรรยากาศการตอ้นรับนอ้งเมย ์รัชนก 
อินทนนทก์ลบัเมืองไทยหลงัเอาชนะล่ีเส่ียวรุ่ยนกัแบดมินตนัมือ 1 โลกชาวจีนควา้แชมป์โลก World 
Championships ส าเร็จ นอ้งเมย ์รัชนก อินทนนท ์นกัแบดมินตนัสาววยั 18 ปีของไทยท่ีเพิ่งได้
แชมป์แบดมินตนัโลก 2013 เดินทางกลบัถึงประเทศไทยแลว้ดว้ยเท่ียวบิน ทีจี 679 โดยมีแฟนกีฬา
ชาวไทยต่างมารอรับเป็นจ านวนมากนอกจากน้ี สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร 
พร้อมพระเจา้วรวงคเ์ธอพระองคเ์จา้ศรีรัศม์ิ พระวรชายาฯ โปรดเกลา้ฯ ใหผู้แ้ทนพระองค ์น าช่อ
ดอกไมพ้ระราชทานมามอบใหน้อ้งเมยท่ี์สนามบินสุวรรณภูมิดว้ย เช่นเดียวกบัสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โปรดเกลา้ฯ ใหผู้แ้ทนพระองค ์น าช่อดอกไมพ้ระราชทานมอบ
ใหก้บันอ้งเมย ์
 3. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 5 
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา ประสบการณ์ในการเรียน 
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. ภาพข่าว 
 2. คอมพิวเตอร์ 
 3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ข่าว ตอ้นรับนอ้ง เมย ์รัชนก  
กลบัไทยหลงัควา้แชมป์โลก  
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
  - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
  - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 5 
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http://www.youtube.com/watch?v=zLd9prGMaJ0 
 

ค าช้ีแจงใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

1. ถา้ตอ้งการรู้เหตุการณ์ต่างๆท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวนั ควรเลือกสารประเภทใด 
 ก. ข่าว     ข. สารคดี 
 ค. นิตยสาร    ง. บนัทึก 
2. ข่าว ตอ้นรับนอ้ง เมย ์รัชนก  กลบัไทยหลงัควา้แชมป์โลก เป็นข่าวประเภทใด 
 ก. ข่าวการเมือง    ข. ข่าวเศรษฐกิจ 
 ค. ข่าวกีฬา    ง. ข่าวสังคม 
3. นอ้ง เมย ์รัชนก  เล่นกีฬาชนิดใด 
 ก. วอลเลยบ์อล    ข. เทนนิส 
 ค. แบดมินตนั    ง. ปิงปอง 
4. นอ้ง เมย ์รัชนก  ควา้แชมป์โลกท่ีประเทศอะไร 
 ก. ไตห้วนั    ข. เกาหลีเหนือ 
 ค. ญ่ีปุ่น     ง. จีน 
5. ข่าวท่ีนกัเรียนดูสดจากช่องไหน 
 ก. 3     ข. 5 
 ค. 7     ง. 9 

http://www.youtube.com/watch?v=zLd9prGMaJ0
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6. เหตุการณ์ในข่าวเกิดข้ึนท่ีไหน 
 ก. ท่ีบา้นนอ้งเมย ์   ข. สมาคมแบดมินตนั 
 ค. สนามบินสุวรรณภูมิ   ง. โรงเรียนแบดมินตนับา้นทองหยอด 
7. ใจความส าคญัของข่าวคือ 
 ก. มีคนไปแห่รับนอ้งเมย ์   ข. นอ้งเมยเ์ป็นแชมป์โลก   
 ค. นอ้งเมยดี์ใจไดก้ลบัเมืองไทย  ง. นอ้งเมยจ์ะซ้ือเคร่ืองซกัผา้ใหแ้ม่ 
8. ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งกบัข่าว 
 ก. นอ้งเมยเ์ดินทางถึงเมืองไทย  ข. นกัข่าวสัมภาษณ์ 
 ค. รับดอกไมพ้ระราชทาน  ง. งานเล้ียงตอ้นรับ  
9. ขอ้ใดเรียงล าดบัเหตุการณ์ไดถู้กตอ้ง 

 1. นอ้งเมยเ์ดินทางถึงเมืองไทย   
2. นกัข่าวสัมภาษณ์ 

 3. รับดอกไมพ้ระราชทาน   
4. ส่ือมวลชนใหก้ารตอ้นรับ 

 ก. 1 2 3 4    ข. 1 4 3 2 
 ข. 4 3 2 1    ข. 3 2 1 4 
10. นอ้งเมยไ์ดแ้ชมป์โลกอะไร 
 ก. AWF  World  Champion  Ship 2013 
 ข. BWF  World  Champion  Ship 2013 
 ค. CWF  World  Champion  Ship 2013 
 ง. DWF  World  Champion  Ship 2013 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย                รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ข่าว บั้งไฟพญานาค)                                     จ  านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 ในยคุของขอ้มูลข่าวสาร ซ่ึงมีการแข่งขนัในการน าเสนอข่าวของส่ือในแขนงต่างๆ ท่ีตอ้งการให้
ข่าวท่ีน าเสนอไดรั้บความสนใจจากผูบ้ริโภคข่าว ท าใหก้ารน าเสนอขอ้มูลอาจจะคลาดเคล่ือนจากขอ้เทจ็จริง 
ดงันั้นนกัเรียนจะตอ้งดูข่าวสารอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชก้ารคิดวเิคราะห์ แยกแยะขอ้เทจ็จริง สรุปความ 
เพื่อประกอบการตดัสินใจท่ีจะเช่ือหรือสรุปขอ้มูลท่ีไดรั้บอยา่งถูกตอ้งเพื่อสามารถน าไปใชใ้นสถานการณ์
ต่างๆไดถู้กตอ้งเหมาะสม  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีดูได ้

2. ดูแลว้ตั้งค  าถามจากเร่ืองได ้
3. ดูแลว้วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองได ้ 

              
เนือ้หาสาระ 
 ข่าว บั้งไฟพญานาค 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูใหน้กัเรียนเล่นเกมกระซิบส่งข่าว โดยแบ่งนกัเรียนเป็นสองแถวตอนลึก ใหต้วัแทนท่ียนือยู่
หวัแถวออกมาอ่านขอ้ความท่ีครูก าหนดให้แลว้กระซิบบอกขอ้ความคนต่อไปจนหมดแถว คนสุดทา้ยของ
แถวออกมาเขียนขอ้ความบนกระดานด า 
                   - ขอ้ความแถวท่ี 1 เรือลอยเควง้ควา้งอยูท่่ามกลางสายฝนท าใหผู้ค้นอกสั่นขวญัแขวน 
                   - ขอ้ความแถวท่ี 2 เสียงฟ้าร้องเกิดจากรามสูรขวา้งขวานไปรังควานเมขลา 
             2. ครูและนกัเรียนสนทนาถึงขอ้ผดิพลาดของกลุ่มท่ีจ าไดน้อ้ยกวา่ อาจเกิดจาก กระซิบเสียงเบา พดู
เร็ว พดูผดิ 
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 ขั้นสอน 
 1. ครูสุ่มถามนกัเรียนเป็นรายบุคคล 2-3 คน วา่นกัเรียนชอบดูรายการโทรทศัน์หรือไม่ ชอบดู
รายการอะไร เพราะอะไร  
 2. ครูสนทนาโยงเขา้เร่ืองการดูข่าวอยา่งมีวจิารณญาณ คนท่ีมีทกัษะในการดูจะสามารถวเิคราะห์
วจิารณ์และแสดงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีไดดู้  
 3. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ข่าว บั้งไฟพญานาค โดยมี
เน้ือหายอ่ๆ ดงัน้ี บั้งไฟพญานาค หรือ บั้งไฟผ ีเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ียงัไม่สามารถหาค าอธิบายท่ี
ชดัเจนได ้โดยมีลกัษณะเป็นลูกไฟสีชมพ ูไม่มีกล่ิน ไม่มีควนั ไม่มีเสียง พุง่ข้ึนเหนือล าน ้าโขง โดยจะเกิดปี
ละ 1 คร้ังเท่านั้น ในช่วงวนัออกพรรษา หรือ ข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 ตามปฏิทินลาว ซ่ึงอาจตรงกบัวนัแรม 1 ค ่า 
หรือ ข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 ของไทย โดยแต่ละปีจะปรากฏข้ึนประมาณ 3-7 วนัมากกวา่ 90% ของจ านวนลูก
บั้งไฟพญานาคในแต่ละปี จะพบท่ีจงัหวดัหนองคาย 
 4. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 6 
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา การดูข่าวอยา่งมีวจิารณญาณ 
 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. เกมกระซิบส่งข่าว 
 2. คอมพิวเตอร์ 
 3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ ข่าว บั้งไฟพญานาค 
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
  - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
  - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 6 
 
 
 
 
 

http://buddhistlent.sanook.com/


100 

 
 
 
http://www.youtube.com/watch?v=B5OmTLZc3i0 
 

ค าช้ีแจงใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

1. บั้งไฟพญานาคเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนท่ีแม่น ้าอะไร 
 ก. แม่น ้าเจา้พระยา   ข. แม่น ้าโขง 
 ค. แม่น ้าท่าจีน    ง. แม่น ้าปิง 
2. จงัหวดัอะไรท่ีมีปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคมากท่ีสุด 
 ก. นครพนม    ข. อ านาจเจริญ 
 ค. หนองคาย    ง. บึงกาฬ 
3. ลูกไฟพญานาคจะเกิดในวนัอะไร 
 ก. ออกพรรษา    ข. เขา้พรรษา 
 ค. วนัลอยกระทง   ง. วนัมาฆบูชา 
4. งานไหลเรือไฟจดัท่ีจงัหวดัอะไร 
 ก. นครพนม    ข. อ านาจเจริญ 
 ค. หนองคาย    ง. บึงกาฬ 
 

http://www.youtube.com/watch?v=B5OmTLZc3i0
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5. ใจความส าคญัของข่าวท่ีดูคือขอ้ใด 
 ก. พบพญานาคท่ีหนองคาย  ข. พบเกลียวคล่ืนคลา้ยพญานาค 
 ค. ปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาค  ง. ปรากฏการณ์น ้าพุง่กระจาย 
6. บั้งไฟพญานาคจะเกิดข้ึนช่วงเวลาใด 
 ก. พลบค ่า    ข. เท่ียงคืน 
 ค. ตอนเชา้    ง. เท่ียงวนั 
7. ความเช่ือเร่ืองบั้งไฟพญานาคเกิดข้ึนท่ีภาคไหน 
 ก. ภาคเหนือ    ข. ภาคอีสาน 
 ข. ภาคกลาง    ง. ภาคใต ้
8. นกัเรียนจะตั้งค  าถามอยา่งไรใหต้รงประเด็นข่าว 
 ก. พญานาคท่ีปรากฏมีก่ีตวั 
 ข. ปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึนเป็นปรากฎการณ์อะไร 
 ค. บั้งไฟพญานาคเกิดข้ึนท่ีไหน 
 ง. ท าไมตอ้งจุดโคมลอย 
9. นกัเรียนเช่ือเร่ืองพญานาคหรือไม่เพราะเหตุใด 
 ก. เช่ือเพราะมีคนเห็นข้ึนมาพน่น ้า   

ข. เช่ือ เพราะ มีผูค้นพบเห็นเหตุการณ์น้ีจ านวนมาก 
 ค. ไม่เช่ือเพราะมนัเป็นแค่เร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมา 
 ง. ไม่เช่ือ เพราะเป็นเร่ืองท่ียงัไม่ไดพ้ิสูจน์ 
10. นกัเรียนไดป้ระโยชน์อะไรจากข่าวน้ี 
 ก. ไดค้วามรู้และเห็นปรากฏการณ์แปลกๆ 
 ข. ไดเ้ห็นโคมลอย 
 ค. ไดเ้ห็นแม่น ้าโขง 
 ง. ไดเ้ห็นคนจ านวนมากแห่ไปดูบั้งไฟ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย                   รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ดูสารคดี กระจกหกดา้น ตอนสรรพสัตวหิ์มพานต)์   

จ านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 การดูสารคดีมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหไ้ดส้าระความรู้และความเพลิดเพลิน ผูดู้ควรดูอยา่งมี
วจิารณญาณ ศึกษาความสัมพนัธ์ของเน้ือหาสาระ การใชภ้าษา และเจตคติของผูเ้ขียน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามจากเร่ืองได ้
 2. ดูแลว้แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองได ้
 
เนือ้หาสาระ 

สารคดี กระจกหกดา้น ตอนสรรพสัตวหิ์มพานต์ 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูใหเ้ล่นเกม หาคู่ชูช่ื้น โดยแจกบตัรค าคลอ้งจองใหน้กัเรียนคละกนั แลว้ใหน้กัเรียนหา
คู่เพื่อนท่ีถือบตัรค าท่ีคลอ้งจองกนั เช่น ค าวา่ ทรัพยสิ์นคู่กบัเงินทอง 
 2. ครูอธิบายวา่เกมน้ีตอ้งการใหน้กัเรียนเห็นเอกลกัษณ์อยา่งหน่ึงของคนไทยท่ีชอบพดูค า
คลอ้งจอง ชอบส าบดัส านวน 
 ขั้นสอน 
 1. ครู ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งเอกลกัษณ์ไทยท่ีนกัเรียนรู้จกั หน่ึงในนั้น คือเร่ืองของวรรณคดี
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัป่าหิมพานต ์ 
 2. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  6 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ สารคดี  กระจก
หกดา้น ตอนสรรพสัตวหิ์มพานต์ โดยมีเร่ืองยอ่ดงัน้ี  ดินแดนไกลโพน้ท่ีอยูอ่าศยัของสัตวต่์างๆ 
ลกัษณะประหลาดผสมกนั อาทิ คนปนสิงห์ นกปนปลา มา้ปนชา้ง ปรากฏในผลงานจิตรกรรม 
ประติมากรรม ประหน่ึงมีชีวิตตามคติความเช่ือของคนไทย ส่วนใหญ่พบในวดัในวงั 
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 3. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 6 
 4. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพสัตวหิ์มพานตใ์นจินตนาการของนกัเรียนแลว้น าเสนอผลงาน 
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา จากการดูสารคดีกระจกหกดา้น ตอนสรรพสัตว ์
หิมพานต ์
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. คอมพิวเตอร์ 
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ สารคดี กระจกหกดา้น  
ตอนสรรพสัตวหิ์มพานต ์ 
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
  - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
  - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 7 
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http://www.youtube.com/watch?v=MA_wyJIv6TY 
 
ค าช้ีแจงใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
1. สัตวช์นิดใดร่างกายท่อนบนเป็นมนุษยท่์อนล่างเป็นนกมีปีกบินได ้
 ก. เทพปักษี  ข. กรวกิ  ค. กินนร  กินรี  ง. กณัฑิมา 
2. สัตวช์นิดใดเป็นพาหนะของพระนารายณ์ 
 ก. ครุฑ   ข. คชสีห์ ค. นาค   ง. นรสิงห์  
3. สัตวช์นิดใดท่ีมีกายเป็นสิงห์มีหวัเป็นชา้ง 
 ก. ครุฑ   ข. คชสีห์ ค. นาค   ง. นรสิงห์  
4. สัตวช์นิดใดเป็นเจา้แห่งนก 
 ก. ครุฑ   ข. คชสีห์ ค. นาค   ง. นรสิงห์  
5. ร่างกายใหญ่โตมหึมามีความยาวไม่ส้ินสุด มีพนัศรีษะ เป็นสัตวช์นิดใด 
 ก. ครุฑ   ข. คชสีห์ ค. นาค   ง. นรสิงห์  
6. สัตวช์นิดใดมีกายสีขาว ขนขดเวยีนขวา ปลายหางขนพวง เทา้ปากสีแดง 
 ก. เทพปักษี  ข. ทณัฑิมา ค. กรวกิ   ง. สิงห์ 
7. สัตวช์นิดใดถือพระขรรค์ 
 ก. เทพปักษี  ข. ทณัฑิมา ค. กรวกิ   ง. สิงห์ 

http://www.youtube.com/watch?v=MA_wyJIv6TY
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8. สัตวช์นิดใดถือไมเ้ทา้ 
 ก. เทพปักษี  ข. ทณัฑิมา ค. กรวกิ   ง. สิงห์ 
9. รูปป้ันหรือภาพเขียนสัตวหิ์มพานตไ์ม่นิยมน ามาไวท่ี้ใด 
 ก. บา้น   ข. วดั  ค. โบสถ ์  ง. ศาลา 
10. ภาพวาดสัตวป่์าหิมพานต ์จดัเป็นภาพวาดชนิดใด 
 ก. ภาพจากเหตุการณ์   ข. ภาพจากนิทาน 
 ค. ภาพจากจินตนาการ   ง. ภาพแบบสากล 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย                   รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (ดูสารคดี ไขเ้ลือดออก)          จ านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 การดูสารคดีมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหไ้ดส้าระความรู้และความเพลิดเพลิน ผูดู้ควรดูอยา่งมี
วจิารณญาณ ศึกษาความสัมพนัธ์ของเน้ือหาสาระ การใชภ้าษา และเจตคติของผูเ้ขียน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามจากเร่ืองได ้
 2. ดูแลว้ล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองได ้
 3. ดูแลว้วเิคราะห์ความมีเหตุผลจากเร่ืองได้ 
 
เนือ้หาสาระ 

สารคดี ไขเ้ลือดออก 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูน าเพลง วงจรชีวิตยงุลาย มาใหน้กัเรียนดูและร้องตาม  
 2. ครูและนกัเรียนสนทนาเก่ียวกบัเพลง จากนั้นครูให้นกัเรียนวาดภาพวงจรชีวติยงุลาย 
 ขั้นสอน 
 1. ครูอธิบาย การดูเพื่อความรู้จะไดผ้ลตามจุดมุ่งหมายตอ้งผา่นพฤติกรรม ไดแ้ก่ การแปล
ความ การจบัใจความส าคญั การตีความ การคิดวิเคราะห์  ผูดู้ตอ้งตระหนกัวา่การดูเพื่อความรู้อยูท่ี่
ความเขา้ใจอยา่ง  แจ่มแจง้ในส่ิงท่ีไดดู้ 
 2. ครูใหน้กัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ สารคดี  
ไขเ้ลือดออก โดยมีเร่ืองยอ่ดงัน้ี ยงุลาย เป็นพาหะน าไขเ้ลือดออก ยงุลายเป็นยงุท่ีอาศยัอยูภ่ายในบา้น
และบริเวณบา้น มกัจะกดัเวลากลางวนั แหล่งเพาะพนัธ์ุ คือ น ้าใสท่ีขงัอยูต่ามภาชนะเก็บน ้าต่างๆ 
อาการของไขเ้ลือดออกไม่จ  าเพาะ อาการมีไดห้ลายอยา่ง ในเด็กอาจจะมีเพียงอาการไขแ้ละผืน่ 
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ผูใ้หญ่อาจจะมีไขสู้ง ปวดศรีษะ ปวดตามตวั ปวดกระบอกตา ปวดกลา้มเน้ือ หากไม่คิดโรคน้ีอาจจะ
ท าใหก้ารรักษาชา้ ผูป่้วยอาจจะเสียชีวติ 

3. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 8 
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาการดูอยา่งมีวิจารณญาณ สารคดี  ไขเ้ลือดออก 
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เพลงวงจรชีวิตยงุลาย 
 2. คอมพิวเตอร์ 
 3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ สารคดี ไขเ้ลือดออก  
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
  - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
  - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 8 
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http://www.youtube.com/watch?v=fdNcEy3LGoI 
 
นกัเรียนดูโรคไขเ้ลือดออก แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. ขอ้ใดคือพาหะน าโรคไขเ้ลือดออก 
 ก. ยงุด า   ข. ยงุลาย  ค. ยงุกน้ปล่อง  ง. ยงุเทา้ชา้ง 
2. ยงุลายออกหากินในเวลาใด 
 ก. เวลากลางคืน  ข. พลบค ่า  ค. เวลากลางวนั  ง. เวลาเชา้ตรู่ 
3. นกัเรียนมีวธีิก าจดัลูกน ้ายงุลายอยา่งไรใหป้ลอดภยั 
 ก. ปิดฝาโอ่งน ้า  ข. ฉีดยาฆ่ายงุ  ค. จุดยากนัยงุ  ง. ใชไ้มตี้ยงุ
  
4. วงจรชีวิตของยงุลายมีก่ีระยะ 
 ก. 3 ระยะ  ข. 4 ระยะ  ค. 5 ระยะ  ง. 6 ระยะ 
5. ยงุลายไม่ชอบวางไข่ในท่ีใด 
 ก. ยางรถยนตท่ี์มีน ้าขงั    ข. จานรองกระถางตน้ไม ้ 
 ค. ล าคลองท่ีมีน ้าไหล    ง. แจกนัดอกไมท่ี้มีน ้า 
6. ขอ้ใดคืออาการของผูป่้วยเป็นไขเ้ลือดออก 
 ก. มีการไอและจาม    ข. เจบ็คอ  
 ค. มีจุดเลือดออกใตผ้วิหนงั   ง. น ้ามูกไหล 

http://www.youtube.com/watch?v=fdNcEy3LGoI
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7. ขอ้ใดเม่ือน าไปใส่ในจานรองขาตูก้บัขา้วแลว้สามารถป้องกนัการขยายพนัธ์ุของยงุลายได ้
 ก. สารส้ม  ข. ทรายก าจดัลูกน ้า ค. น ้าตาลทราย  ง. น ้ามนัก๊าด 
8.  เรียงล าดบัเน้ือหา สารคดีไขเ้ลือดออก อยา่งไรจึงจะเหมาะสม 

 1. สาเหตุของไขเ้ลือดออก 
 2. ความหมายของไขเ้ลือดออก  

  3. อาการของไขเ้ลือดออก 
  4. วธีิป้องกน้โรคไขเ้ลือดออก 
 ก. 2 1 3 4  ข. 1 2 3 4  ค. 2 3 4 1  ง. 3 4 1 2 
 9. สถานท่ีใดเส่ียงต่อการเป็นไขเ้ลือดออกมากท่ีสุด 
 ก. หอ้งรับแขก     ข. บา้นท่ีอยูใ่กลแ้หล่งน ้า  
 ค. ในหอ้งนอน     ง. สนามเด็กเล่น 
10. ยงุลายระยะท่ีเป็นอนัตรายต่อมนุษย ์
 ก. ไข่   ข. ลูกน ้า  ค. ดกัแด ้  ง. ตวัเตม็วยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่9 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย                   รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (นิทานอีสป กบเลือกนาย)         จ านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 การดูนิทานเป็นการดูผา่นส่ือ จึงตอ้งใชก้ารดูอยา่งมีวิจารณญาณ  การดูจะไดผ้ลตาม
จุดมุ่งหมายนั้นตอ้งผา่นกิจกรรมส าคญัคือ การแปลความ การจบัใจความส าคญั การตีความ การคิด
วเิคราะห์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการรู้จกัประเมินค่าส่ิงท่ีไดดู้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีดูได ้
 2. ดูแลว้แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองได ้
 3. ดูแลว้วเิคราะห์ความมีเหตุผลจากเร่ืองได้ 
 4. ดูแลว้สามารถสรุปขอ้คิดได ้
 
เนือ้หาสาระ 

นิทานอีสป กบเลือกนาย 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบันิทาน วา่มีเร่ืองใดท่ีน่าสนใจบา้งและนิทานเร่ืองใด         
ท่ีนกัเรียนชอบ  ใหน้กัเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นของตนเอง  
 2. ครูถามนกัเรียนวา่รู้จกันิทานอีสป หรือไม่ อีสปคือใคร ครูอธิบายนิทานอิสป และอีสป
ใหน้กัเรียนฟัง 
 3.  ครูอธิบายการดูนิทานนกัเรียนจะไดรั้บการกระตุน้ประสาทสัมผสัต่างๆ เช่น หู ตา 
รวมถึงสมอง 
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 ขั้นสอน 
 1. ครูโยงเขา้สู่เน้ือหาการดูนิทานจะไดรั้บประโยชน์คือ นิทานช่วยเสริมปัญญา เรียนรู้ภาษา
ไดเ้ร็ว เป็นคนช่างคิดช่างถาม จบัประเด็นและวเิคราะห์ได ้ช่วยสร้างจินตนาการส่งเสริมคุณธรรม 
สร้างสมาธิ มีความรู้ ฉลาดทางอารมณ์ มีนิสัยรักการอ่าน 
 2. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ นิทานอีสป กบ
เลือกนาย โดยมีเร่ืองยอ่ดงัน้ี คร้ังหน่ึงนานมาแลว้ ยงัมีฝงูกบท่ีใชชี้วติอยา่งเสรีและมีความสุขในบึง
น ้าแห่งหน่ึง แต่แลว้วนัหน่ึง พวกมนับางตวัคิดวา่ส่ิงท่ีเป็นอยูน้ี่ไม่ถูกตอ้ง พวกมนัควรจะมีเจา้นาย
ปกครองพวกมนั ดงันั้นพวกมนัจึงไดไ้ปออ้นวอนกบัเทพารักษเ์พื่อขอในส่ิงท่ีร้องการ “ท่าน
เทพารักษผ์ูเ้ป่ียมดว้ยพลงั” พวกมนัร้อง “ส่งเจา้นายใหเ้รา เขาจะไดป้กครองเหนือเรา และท าใหเ้รา
อยูใ่นกฎระเบียบ” เทพารักษห์วัเราะกบัส่ิงท่ีพวกมนัปรารถนาและไดส่้งท่อนไมข้นาดใหญ่ลงมาท่ี
หนองน ้านั้น ฝงูกบตกใจสุดขีดกบัเสียงท่อนไมก้ระทบพื้นน ้า พวกมนัทั้งหมดจึงรีบไปยงัริมตล่ิง
เพื่อจะมองดูเจา้สัตวป์ระหลาดขนาดยกัษท่ี์น่ากลวันั้น แต่ไม่นานหลงัจากนั้น เม่ือพวกกบเห็นวา่มนั
ลอยน่ิงไม่ไหวติง กบบางตวัท่ีกลา้หาญก็เส่ียงชีวติวา่ยตรงไปยงัท่อนไมน้ั้น พวกมนักลา้ท่ีจะแตะ
ตอ้งท่อนไมซ่ึ้งยงัคงลอยน่ิงไม่ไหวติง แลว้กบบางตวัก็กระโดดข้ึนไปยงัท่อนไมน้ั้น พร้อมกบั
กระโดดโลดเตน้ หลงัจากนั้นพวกกบก็มวัยุง่กบัภารกิจประจ าวนัของมนัโดยไม่ไดช้ าเลืองมอง
เจา้นายท่อนไมซ่ึ้งลอยน่ิงอยูใ่นความมืดเลยดว้ยซ ้ า แต่จากนั้นไม่นาน พวกมนัก็เร่ิมคิดวา่ส่ิงน้ีไม่
เหมาะกบัพวกมนั จึงพากนัออ้นวอนเทพารักษอี์กคร้ัง “พวกเราตอ้งการเจา้นายจริงท่ีสามารถ
ปกครองเราได”้ คราวน้ีเทพารักษโ์กรธจดั จึงไดส่้งนกกระสาตวัใหญ่ลงมาให้ และมนัก็เร่ิมล่ากบ
เป็นอาหารของมนัวนัแลว้วนัเล่าจนกระทัง่ในหนองน ้านั้นไม่มีกบเหลืออยูส่ักตวัเดียว 

3. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 9 
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาการดูนิทานอยา่งมีวจิาณญาณ  
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. นิทานอีสป 
 2. คอมพิวเตอร์ 
 3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ นิทานอีสป กบเลือกนาย 
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การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
  - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
  - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 9 
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http://www.youtube.com/watch?v=qSYKnT3yduE 
 

ค าช้ีแจงใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

1. นิทานท่ีมีตวัเอกเป็นสัตว ์มุ่งสอนคติธรรม คือนิทานประเภทใด 
 ก. นิทานปรัมปรา    ข. นิทานพื้นบา้น 
 ค. นิทานชาดก     ง. นิทานอีสป 
2. บรรดากบขออะไรจากเทพเจา้ 
 ก. ฝน      ข. อาหาร 
 ค. เจา้นาย     ง. หนองน ้า 
3. เจา้นายท่ีเทพารักษใ์หแ้ก่กบตามค าขอคร้ังแรกคืออะไร 
 ก. กอ้นหิน     ข. นกกระสา 
 ค. ดอกบวั     ง. ท่อนซุง 
4. เทพารักษอ์าศยัอยูท่ี่ใด 
 ก. ในป่า      ข. ตน้ไทร 
 ค. บนสวรรค ์     ง. ศาลพระภูมิ 
5. ผลของการไม่รู้จกัพอของกบจึงเกิดอะไรข้ึน 
 ก. กบถูกเทพารักษเ์สกใหเ้ป็นท่อนซุง  ข. นกกระสาบินหนีกบไปอยูท่ี่อ่ืน 
 ค. กบถูกนกกระสาจบักินจนหมดหนองน ้า  ง. กบอาศยัอยูบ่นท่อนซุง 

http://www.youtube.com/watch?v=qSYKnT3yduE
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6. ใหน้กัเรียนเรียงล าดบัเหตุการณ์จากก่อนไปหลงัใหถู้กตอ้ง 
  1. นกกระสาจบักบกินเป็นอาหาร 
  2. กบออ้นวอนขอผูป้กครอง 
  3. เทวดาส่งขอนไมม้าให้ 
  4. กบออ้นวอนขอส่งนกกระสาคืนแลว้ส่งนายใหม่มาให ้
 ก. 1 2 3 4    ข. 2 3 1 4 
 ค. 2 1 3 4    ง. 4 3 2 1 
7. จากนิทานอีสปเร่ือง “กบเลือกนาย” ใหข้อ้คิดใดกบัผูอ่้าน 

ก. จงพอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู ่  ข. เราตอ้งตอบแทนความดีของผูมี้พระคุณ 
ค. อยา่เป็นคนชอบโกหก   ง. เราตอ้งเป็นคนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียร 

 
8. นิทานอีสปเร่ือง กบเลือกนาย ตรงกบัส านวนสุภาษิตใดมากท่ีสุด 
 ก. คนโง่ยอ่มตกเป็นเหยือ่ของคนฉลาด ข. ท าดีไดดี้ท าชัว่ไดช้ัว่ 
 ค. กบเลือกนาย    ง. ปลาหมอตายเพราะปาก 
9. นิทานเร่ืองน้ีสอนอะไรเรามากท่ีสุด 

ก. จงเช่ือในส่ิงท่ีผูอ่ื้นบอก 
ข. อยา่ไวใ้จทางอยา่วางใจคน 

 ค. ผูท่ี้คิดจะขอโดยไม่รู้จกัพอยอ่มเป็นท่ีอืมระอาแก่ผูใ้ห้ 
ง. อยา่คิดวา่ตวัเองเก่ง  เพราะยงัมีคนอ่ืนเก่งกวา่เราเสมอ 

10. ขอ้ใดเป็นประโยชน์ท่ีส าคญัท่ีสุดในการดูนิทานอีสป เร่ือง กบเลือกนาย 
 ก. เพื่อใหเ้กิดความรู้ 
 ข. เพื่อน าไปพฒันาตนเอง 
 ค. เพื่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์

ง. เพื่อใหเ้กิดความบนัเทิงและไดข้อ้คิดเตือนใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่10 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิาภาษาไทย                   รหสัวชิา ท15101 
เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ (สาธิตการท าตม้ย  ากุง้)          จ านวน 1 ชัว่โมง 
 

สาระส าคัญ 
 การดูเพื่อการปฏิบติัตาม ตอ้งอาศยัการสังเกต การจดจ าและใชว้จิารณญาณในการดู เพื่อ
จดจ าขั้นตอน วธีิการท่ีถูกตอ้ง  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ดูแลว้ตอบค าถามจากเร่ืองได ้
 2. ดูแลว้สามารถล าดบัขั้นตอนการปฏิบติัได ้
 3. ดูแลว้แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองได ้
 
เนือ้หาสาระ 

สาธิตการท าตม้ย  ากุง้ 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูใหน้กัเรียนดูภาพดารา และละครท่ีดาราแสดง  
 2. ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัละครท่ีนกัเรียนชอบ แลว้สุ่มนกัเรียนออกมาเล่าเร่ืองยอ่ 
ตอนท่ีนกัเรียนประทบัใจ 
 3. ครูอธิบายใหน้กัเรียนทราบวา่ การดูละครแลว้สามารถเล่าเร่ืองได ้แสดงใหเ้ห็นวา่
นกัเรียนมีทกัษะในการรับสาร คือการดูและการฟัง ท าให้มีความสามารถในรับส่ือท่ีดีสามารถจบั
ใจความส าคญัของเร่ืองได ้
 ขั้นสอน 

1. ครูอธิบายวา่การดูเพื่อการปฏิบติัตาม จุดมุ่งหมายของการดูตอ้งอาศยัการสังเกต การ
จดจ าเพื่อจดจ าขั้นตอน วธีิการท่าทางท่ีถูกตอ้ง  

2. นกัเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ สาธิตการท าตม้ย  า
กุง้ โดยมีขั้นตอนยอ่ๆ ดงัน้ี การท าตม้ย  ากุง้ตั้งหมอ้ตม้น าบนไฟกลางจนเดือด ใส่ข่า ตะไคร้ และใบ



116 

มะกรูด ใส่คนอร์ซุปตม้ย  ากอ้นลงไป พอน ้าเดือดอีกคร้ัง ใส่เห็ดท่ีเตรียมไว ้ด ตม้ต่อสักครู่จนเห็ดสุก 
โรยหนา้ดว้ยใบผกัชีและพริกข้ีหนูสดตกัใส่ชามพร้อมเสิร์ฟ 

3. นกัเรียนตอบค าถามกิจกรรมเร่ืองท่ี 10 
 4. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา ประสบการณ์ในการเรียน 
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. รูปภาพดารา 
 2. คอมพิวเตอร์ 
 3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การดูอยา่งมีวจิารณญาณ สาธิตการท าตม้ย  ากุง้  
 
การวดัผลและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวดั 
  - แบบบนัทึกคะแนน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล 
  - ตรวจงานกิจกรรมเร่ืองท่ี 10 
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http://www.youtube.com/watch?v=CpcdJs4qrs0 
 

ค าช้ีแจงใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

1. ถา้พดูถึงอาหารไทยท่ีคนทัว่โลกรู้จกัคืออะไร 
  ก. ผดักระเพราะ ข. แกงเขียวหวาน  
  ค. ตม้ย  ากุง้  ง. ผดัไทย   
 
เรียงล าดบัขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ 2. และ ขอ้ 3. 
    1. ตั้งน ้าใหเ้ดือดใส่คนอร์ 
    2. ปรุงรสชาติใส่มะเขือเทศ 
    3. ใส่นมขน้จืดและพริกเผาลงไป 
    4. ใส่ตะไคร้ ข่า ใบมะกรูด พริก 
 
2. เม่ือเรียงล าดบัแลว้ ขอ้ใดเป็นล าดบัท่ี 2 
  1. ขอ้ 1     2. ขอ้ 2 
  3. ขอ้ 3     4. ขอ้ 4 
 

http://www.youtube.com/watch?v=CpcdJs4qrs0
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3. เม่ือเรียงล าดบัแลว้ ขอ้ใดเป็นล าดบัสุดทา้ย 
  1. ขอ้ 1     2. ขอ้ 2 
  3. ขอ้ 3     4. ขอ้ 4 
4. การดูสาธิตการท าตม้ย  ากุง้ นกัเรียนดูเพื่อจุดมุ่งหมายใด 
 ก. ดูเพื่อจรรโลงใจ   ข. ดูเพื่อความเพลิดเพลิน 
 ค. ดูเพื่อเสริมสร้างสติปัญญา  ง. ดูเพื่อการปฏิบติัตาม 
5. ตม้ย  ากุง้ใหส้ารอาหารประเภทใดมากท่ีสุด 
 ก. โปรตีน    ข. ไขมนั 
 ค. คาร์โบไฮเดรต   ง. วติามิน 
6. ตม้ย  ากุง้ใหส้ารอาหารประเภทใดนอ้ยท่ีสุด 
 ก. โปรตีน    ข. ไขมนั 
 ค. คาร์โบไฮเดรต   ง. วติามิน 
7. ขอ้ใดไม่ใช่สมุนไพรท่ีใส่ในตม้ย  ากุง้ 
 ก. ตะไคร้    ข. ข่า 
 ค. พริก     ง. ขิง 
8. ตม้ย  ากุง้ตอ้งมีรสชาติใดน ้าหนา้ 
 ก. เคม็     ข. เปร้ียว 
 ค. เผด็     ง. หวาน 
9. เพราะสาเหตุใดตอ้งใส่กุง้ตอนน ้าเดือด 
 ก. จะไดไ้ม่เหมน็คาว   ข. จะไดสุ้กเร็วๆ 
 ค. ตวักุง้สีจะไดส้วย   ง. เน้ือกุง้จะนุ่มน่ารับประทาน 
10. ผกัชนิดใดท่ีมกัท ามาโรยหนา้อาหารเพื่อใหดู้สวยงาม 
 ก. ผกักาดขาว    ข. ผกัชี 
 ค. มะเขือเทศ    ง. กะหล ่าปลี 
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ภาคผนวก ค 
ค่า IOC ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ค่าความเช่ือมัน่ 
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การวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณในวชิาภาษาไทย  

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
 
 
ขอ้สอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ คะแนนรวม ค่า 

IOC 1  2  3 
1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 0 1 1 2 0.67 
9 1 1 1 3 1 

10 1 0 1 2 0.67 
11 1 1 1 3 1 
12 1 1 1 3 1 
13 1 1 1 3 1 
14 1 1 1 3 1 
15 1 1 1 3 1 
16 1 1 1 3 1 
17 1 1 1 3 1 
18 0 1 1 2 0.67 
19 0 1 1 2 0.67 
20 1 0 1 2 0.67 
21 1 1 1 3 1 
22 1 1 1 3 1 
23 1 1 1 3 1 
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ขอ้สอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ คะแนนรวม ค่า 

IOC  1  2  3 
24 0 1 1 2 0.67 
25 1 1 1 3 1 
26 1 1 1 3 1 
27 1 1 1 3 1 
28 1 1 1 3 1 
29 1 1 1 3 1 
30 1 1 0 2 0.67 

 
 

คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ .50 ข้ึนไป 
ไดข้อ้สอบท่ีมีค่า IOC ระหวา่ง 0.67 – 1.00 
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ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ 
ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณ   

 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) ขอ้ท่ี 
ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอ านาจจ าแนก  

(r) 

1 0.53 0.33 16 0.53 0.20 

2 0.63 0.47 17 0.53 0.27 

3 0.53 0.20 18 0.66 0.47 

4 0.53 0.27 19 0.76 0.73 

5 0.66 0.47 20 0.70 0.53 

6 0.76 0.73 21 0.63 0.47 

7 0.70 0.53 22 0.70 0.47 

8 0.63 0.47 23 0.73 0.53 

9 0.70 0.47 24 0.63 0.40 

10 0.73 0.53 25 0.63 0.47 

11 0.63 0.40 26 0.57 0.33 

12 0.63 0.47 27 0.63 0.40 

13 0.57 0.33 28 0.63 0.47 

14 0.53 0.33 29 0.57 0.33 

15 0.63 0.47 30 0.57 0.67 

 
ค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.53-0.76 ค่าอ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.20-0.73 

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.8893 
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ค่าความเช่ือมัน่ของข้อสอบ 
 
  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

 

 
                                   Mean        Std Dev       Cases 

 
  1.     VAR00001           .5333          .5074        30.0 

  2.     VAR00002           .6333          .4901        30.0 
  3.     VAR00003           .5333          .5074        30.0 

  4.     VAR00004           .5333          .5074        30.0 

  5.     VAR00005           .6667          .4795        30.0 
  6.     VAR00006           .7667          .4302        30.0 

  7.     VAR00007           .7000          .4661        30.0 
  8.     VAR00008           .6333          .4901        30.0 

  9.     VAR00009           .7000          .4661        30.0 

 10.     VAR00010           .7333          .4498        30.0 
 11.     VAR00011           .6333          .4901        30.0 

 12.     VAR00012           .6333          .4901        30.0 
 13.     VAR00013           .5667          .5040        30.0 

 14.     VAR00014           .5333          .5074        30.0 
 15.     VAR00015           .6333          .4901        30.0 

 16.     VAR00016           .5333          .5074        30.0 

 17.     VAR00017           .5333          .5074        30.0 
 18.     VAR00018           .6667          .4795        30.0 

 19.     VAR00019           .7667          .4302        30.0 
 20.     VAR00020           .7000          .4661        30.0 

 21.     VAR00021           .6333          .4901        30.0 

 22.     VAR00022           .7000          .4661        30.0 
 23.     VAR00023           .7333          .4498        30.0 

 24.     VAR00024           .6333          .4901        30.0 
 25.     VAR00025           .6333          .4901        30.0 

 26.     VAR00026           .5667          .5040        30.0 
 27.     VAR00027           .6333          .4901        30.0 

 28.     VAR00028           .6333          .4901        30.0 

 29.     VAR00029           .5667          .5040        30.0 
 30.     VAR00030           .5667          .5040        30.0 

 
        N of Cases =        30.0 

                                                   N of 

Statistics for       Mean   Variance    Std Dev  Variables 
      Scale       18.9333    50.7540     7.1242         30 

 
Item Means           Mean    Minimum    Maximum      Range    Max/Min   Variance 

                            .6311      .5333      .7667            .2333     1.4375      .0053 
 

 

  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 
 

 
Reliability Coefficients    30 items 

 

Alpha =   .8904           Standardized item alpha =   .8893 
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T-Test 

Paired Samples Statistics

19.15 13 2.230 .619

24.08 13 1.754 .487

กอ่นเรียน

หลังเรียน

Pair 1

Mean N Std. Dev iation

Std. Error

Mean

 

Paired Samples Correlations

13 .913 .000กอ่นเรียน & หลงัเรียนPair 1

N Correlation Sig.

 
Paired Samples T est

-4.92 .954 .265 -5.50 -4.35 -18.605 12 .000กอ่นเรียน - หลงัเรียนPair 1

Mean Std. Dev iation

Std. Error

Mean Low er Upper

95% C onfidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 

ช่ือ นางสาวมนสันนัท ์ แตงอ่อน  
วนั เดือน ปีเกดิ 1  พฤศจิกายน  2517 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอชะอ า  จงัหวดัเพชรบุรี 
ประวตัิการศึกษา ครุศาสตรบณัฑิต สถาบนัราชภฏัเพชรบุรี พ.ศ. 2540 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนบา้นหนองขาม  อ าเภอชะอ า  จงัหวดัเพชรบุรี 
ต าแหน่ง ครู คศ.1 


