
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระศิลปะ รายวิชานาฏศิลป 
เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สาํหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม  
จังหวัดนนทบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวศุภลักษณ  พ่ึงเพาะปลูก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาคนควาอิสระนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2558



A Computer-Assisted Instruction Program in the Arts Learning Area  
on the Dramatic Art Course Topic of Ngiaw Dance Song for  

Prathom Suksa V Students of Tessaban Plaibang Wat Sunthon 
Thammikaram School in Nonthaburi Province 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Miss Supphalak  Phuengphopluk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 
the Degree of Master of Education in Educational Technology and Communications  

School of Educational Studies 
Sukhothai Thammathirat Open University 

2015 



 
  



 ง 

ช่ือการศึกษาคนควาอิสระ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระศิลปะ รายวิชานาฏศิลป         
เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                   
โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี 

ผูศึกษา   นางสาวศุภลักษณ  พ่ึงเพาะปลูก  รหัสนักศึกษา  2572700678 
ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา)   
อาจารยท่ีปรึกษา   รองศาสตราจารย ดร. ทวีวัฒน  วัฒนกุลเจริญ  ปการศึกษา 2558 
 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ
ศิลปะ รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล
ปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด  (2) ศึกษา
ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระศิลปะ 
รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และ (3) ศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระศิลปะ รายวิชานาฏศิลป เรื่อง
เพลงฟอนเง้ียว 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือ นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
เทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี  1  ปการศึกษา  2559  
จํานวน  57  คน   ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย (1) บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว (2) แบบทดสอบกอนและแบบทดสอบ
หลังเรียนแบบคูขนาน และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาประสิทธิภาพ E1/E2 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที 
 ผลการวิจัยปรากฏวา (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพ 82.00/ 80.00 
เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80  (2) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี
ความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีความ
คิดเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีความเหมาะสมในระดับมาก 
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Abstract 
 

The purposes of this research were (1) to develop a computer-assisted 
instruction program in the Arts Learning Area on the Dramatic Art Course topic of Ngiaw 
Dance Song for Prathom Suksa V students of Tessaban Plaibang Wat Sunthon 
Thammikaram School in Nonthaburi province based on the pre-determined efficiency 
criterion; (2) to study the learning progress of the students learning from the computer-
assisted instruction program in the Arts Learning Area on the Dramatic Art Course topic of 
Ngiaw Dance Song for Prathom Suksa V students; and (3) to study the opinions of the 
students toward the computer-assisted instruction program in the Arts Learning Area on 
the Dramatic Art Course topic of Ngiaw Dance Song.  

The research sample consisted of 57 Prathom Suksa V students studying at 
Tessaban Plaibang Wat Sunthon Thammikaram School in Nonthaburi province during the 
first semester of the 2016 academic year, obtained by cluster sampling. Research 
instruments comprised (1) a computer-assisted instruction program in the Arts Learning 
Area on the Dramatic Art Course topic of Ngiaw Dance Song; (2) two parallel forms of an 
achievement test for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on student’s 
opinions toward the computer-assisted instruction program.  Statistics employed for data 
analysis were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test.   

Research findings showed that (1) the developed computer-assisted instruction 
program was efficient at 82.00/80.00; thus meeting the set efficiency criterion of 80/80; (2) 
the students learning from the computer-assisted instruction program achieved learning 
progress significantly at the .05 level; and (3) the students had opinions that the computer-
assisted instruction program was appropriate at the high level. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ปจจุบันความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลยีเกิดข้ึนอยางรวดเร็วทําใหเกิด
การรับรูและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมการดําเนินชีวิต คานิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อของ
ตางชาติไดหลั่งไหลเขามาและมีผลกระทบตอ การดําเนินชีวิต การศึกษา วัฒนธรรม คานิยม และชีวิต
ความเปนอยูของคนไทยในสังคมเปนสภาวการณของสังคมใหม เรียกวาสังคมของการเรียนรู ประกอบ
กับแนวคิดใหมในการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีมุงพัฒนาคนไทย ใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณเปนคนดี มี
ปญญาและมีความเปนไทย  มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ โดยตองยึดหลักความ
แตกตางระหวางบุคคลท่ีผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตัวเองได และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญ  การจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพดวย โดยบทบัญญัติเก่ียวกับการจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาจัดกิจกรรมใหผูเรียนได
เรียนรูจากกระสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําไดคิดจริง ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรูใฝเรียน
อยางตอเนื่อง (กรมวิชาการ, 2554, น. 19)   
  อยางไรก็ตาม ถึงแมการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จะมีความสําคัญสําหรับการ
ดําเนินชีวิตในอนาคต แตดวยความเปนคนไทยท่ีมีประวัติศาสตรของชาติมาอยางยาวนาน จําเปนตอง
มีการถายทอดองคความรูดานนาฏศิลปใหกับผูเรียนดวย โดยกระทรวงศึกษาธิการ ตระหนักถึง
ความสําคัญในการสืบตอเอกลักษณของชาติไทยจึงบรรจุสาระนาฏศิลปไวในกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ มุงใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ การคิดท่ีเปนเหตุเปนผลถึงวิถีทางศิลปะ  ภูมิปญญา
ทองถ่ิน  และรากฐานทางวัฒนธรรม  ผูเรียนจะมีจิตใจงดงาม มีสุนทรียภาพ รับรูอยางพินิจพิเคราะห 
เห็นคุณคาความสําคัญของศิลปะ  ธรรมชาติสิ่งแวดลอม  ตลอดจนศิลปวัฒนธรรม  อันเปนมรดกทาง
ภูมิปญญาของคนไทยและท่ีสําคัญอยางยิ่งคือผูเรียนมีจินตนาการความคิดริเริ่มสรางสรรค สามารถ
คนพบศักยภาพ  ความสนใจของตนเองอันเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพ (กรมวิชาการ, 
2546, น. 27)   
 สิ่งท่ีสําคัญสําหรับการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลปซ่ึงตามโครงสรางรายวิชาแลวจะทํา
การเรียนการสอน 1 คาบ/สัปดาห อีกท้ังนักเรียนในแตละหองมีเปนจํานวนมาก (45-50 คนใน 1 หอง) 
ตอครู 1 คนทําใหเกิดปญหาในการเรียนเนื่องจากเปนวิชาท่ีตองไดรับการปฏิบัติซํ้าๆ ตามตนแบบจน
เกิดทักษะ เพราะฉะนั้นการนําบทเรียนคอมพิวเตอรมาใชเพ่ือการชวยเปนสื่อกลางในการทบทวน
บทเรียนและฝกปฏิบัตินาฏศิลป โดยเฉพาะขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรนักเรียนสามารถฝกปฏิบัติ
ทารํา ทบทวนทารําไดเอง นอกชั่วโมงเรียนตามเวลาและโอกาสท่ีนักเรียนสะดวก จะชวยสงเสริมให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู และเกิดความสนใจและเกิดเจตคติท่ีดีในการเรียนนาฏศิลปของไทย  
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 1.1 สภาพท่ีพึงประสงค 
    1.1.1 สภาพท่ีพึงประสงคดานหลักสูตร กลาวคือ วิชานาฏศิลปไทยของโรงเรียน
เทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการามไดจัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551  กลาวคือการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปเนนการศึกษาองคประกอบของนาฏศิลป  การแสดง
ทาทางประกอบเพลงหรือเรื่องราวตามความคิดของตน โดยเนนการใชภาษาทา และนาฏยศัพทในการ
สื่อความหมายและการแสดงออก เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเขียนเคาโครงเรื่องหรือบท
ละครสั้นๆ รวมถึงการแสดงนาฏศิลปพ้ืนบานท่ีสะทอนถึงวัฒนธรรมและประเพณี ในแตละทองถ่ิน 
การแสดงนาฏศิลปชุดตางๆ รวมท้ังประโยชนท่ีไดรับจากการชมการแสดงโดยใชกระบวนการถายทอด  
กระบวนการคิด การเปรียบเทียบ การฝกทักษะความชํานาญ เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจ และ
ทักษะความชํานาญ สามารถถายทอดเพ่ือการอนุรักษ ตระหนักถึงคุณคาของนาฏศิลปท่ีถือเปน
เอกลักษณประจําชาติ และนิยมไทย 

  1.1.2 สภาพท่ีพึงประสงคดานครู กลาวคือ การจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  มุงสงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง และแสดงออกในเชิง
สรางสรรค  พัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ  การเห็นภาพรวมการสังเกตรายละเอียด สามารถ
คนพบศักยภาพของตนเอง  อันเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได ดวยการมีความ
รับผิดชอบ มีระเบียบวินัย สามารถทํางานรวมกันอยางมีความสุข  ซ่ึงในการจัดการเรียนการสอน
นาฏศิลป กิจกรรมในดานการฝกปฏิบัติ นับเปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุด  ท่ีตองใชสวนตาง ๆ ของ
รางกายเคลื่อนไหวอยางมีลีลาจังหวะท่ีออนชอยงดงาม  ตองอาศัยแบบแผนท่ีถูกตองเปนหลัก จึง
สามารถกลาวไดวาการท่ีนักเรียนเรียนวิชานาฏศิลปใหประสบความสําเร็จข้ึนอยูกับความรู
ความสามารถของครูผูสอน ในการถายทอดความรูแกนักเรียน  ดังนั้นครูนาฏศิลปนอกจากจะตองมี
ความรูความสามารถในวิชาอยางแตกฉานแลวควรมีความรูและความสามารถในการประยุกตใชหรือ
สรางสื่อการสอน วิธีการสอน กระบวนการสอน หรือเครื่องมือท่ีจะชวยสงเสริมสนับสนุนใหนักเรียน
เกิดการเรียนรู  มีทักษะความชํานาญ  และมีเจตคติท่ีดีตอวิชานาฏศิลป 

    1.1.3 สภาพท่ีพึงประสงคดานการใชส่ือการสอน  กลาวคือ การจัดการเรียนการสอน
วิชานาฏศิลป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 หมวดนี้ฯ เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาเนนการใหความสําคัญตอการใชเทคโนโลยีในการเรียน
การสอนดังนั้นวิชานาฏศิลปจึงตองมีการนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการเรียนและการฝกปฏิบัติ
นาฏศิลปใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  
   ดังนั้นครูในฐานะท่ีเปนผูจัดการเรียนตองจัดเตรียมสภาพแวดลอมทางการเรียน เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีทักษะกระบวนการ  โดยเฉพาะวิชานาฏศิลปซ่ึงเปนวิชาท่ีเนน
เรื่องความรู ความจํา การลอกเลียนแบบ  และเนนทักษะการปฏิบัติ  ซ่ึงมีความยากในการเรียนรูของ
ผูเรียน  จึงจะตองอาศัยสื่อทางการศึกษาหรือเทคโนโลยีทางการศึกษา เปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู จึงกลาวไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจัดเปนสื่อการสอนท่ีสามารถนําเสนอเนื้อหา
ไดท้ังภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎี ท้ังนี้เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีหลายประเภท ไดแก 
ประเภทการทบทวน การฝกและปฏิบัติ การแกปญหา สถานการณจําลอง เกมการเรียนการสอน   
บทสนทนา การสาธิต การทดสอบและการไตถาม สมศักดิ์ จีวัฒนา (2542, น. 14-19)  
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  1.2 สภาพท่ีเปนอยูในปจจุบัน  
    1.2.1 สภาพท่ีเปนอยูในปจจุบันดานหลักสูตร  กลาวคือ  กระทรวงศึกษาธิการได
บรรจุวิชานาฏศิลปไวในหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับ ท้ังในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, น. 24) วิชาดนตรีและนาฏศิลป เปนวิชาหนึ่งในกลุมสาระศิลปะ ซ่ึงมี
ท้ังหมด 3 สาระ คือ สาระท่ี 1 ทัศนศิลป สาระท่ี 2 ดนตรี และสาระท่ี 3 นาฏศิลป หลักสูตรวิชา
นาฏศิลป สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีจุดมุงหมายท่ีจะพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพเขาใจ
และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค  วิเคราะห  วิพากษวิจารณ คุณคานาฏศิลป  ถายทอด
ความรูสึก  ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ  ชื่นชม  และประยุกตใช ในชีวิตประจําวัน มีความเขาใจ
ความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนาฏศิลปท่ีเปนมรดก
ทางวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทยและสากลในปจจุบันการจัดการเรียนการสอนใน
กลุมสาระศิลปะโดยเฉพาะสาระดนตรีและนาฏศิลป  ในสภาพการณปจจุบันโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษารวมถึงโรงเรียนในสังกัดเทศบาลปลายบาง การจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปยังไม
บรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตรเทาท่ีควร เนื่องจากวิชานาฏศิลปตองอาศัยเวลาในการฝกทักษะ
การรายรํา และการหม่ันทบทวนทารําอยูเสมอ ในโรงเรียนประถมศึกษาสวนใหญวิชานาฏศิลปจะทํา
การเรียนการสอนเพียง 1 คาบตอสัปดาห ครูไมมีเวลาใหเด็กนักเรียนอยางเพียงพอและยังมีภารกิจ
ความรับผิดชอบงานอ่ืน ๆ มากเกินไปจึงเปนการยากท่ีจะสามารถสอนซอมเสริมใหนักเรียนทุกคนได
อยางท่ัวถึง  (กรมวิชาการ, 2539, น. 6) 
    1.2.2 สภาพท่ีเปนอยูในปจจุบันดานครู กลาวคือ ครูผูสอนนาฏศิลปไทยมีเพียง
หนึ่งคนตองทําการสอนวิชานาฏศิลปไทยในทุกระดับชั้น และในหนึ่งหองเรียนจะมีนักเรียนตั้งแต              
40-55 คน จึงเปนการยากท่ีครูจะสามารถดูแลนักเรียนไดอยางท่ัวถึง ครูผูสอนไดพยายามจัดการเรียน
การสอนรู โดยพิจารณาเลือกใชสื่อการสอนใหเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา            
สื่อการสอนจึงมีบทบาทและความจําเปนอยางมากท่ีจะชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจ เขาใจ  และ
ชวยใหเกิดการการถายทอดความรูใหกับนักเรียนจึงจําเปนตองใชสื่อการสอนท่ีทันสมัยมาสนับสนุน
การสอน 
    1.2.3 สภาพท่ีเปนอยูในปจจุบันดานการใชส่ือการสอน กลาวคือ  1การจัดการ
เรียนการสอนวิชานาฏศิลป1ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จะมีเนื้อหาท่ีเนนการฝกปฏิบัตินาศิลป
ไทยท้ังระบํา รํา ฟอน ละคร ซ่ึงมีความยากเพ่ิมข้ึนจากในระดับชั้นตนท่ีนักเรียนเคยผานมา อีกท้ังยังมี
เนื้อหาท่ีนักเรียนตองศึกษาตามตัวชี้วัดคอนขางมาก  สื่อการสอนท่ีใชสวนใหญเปนสื่อประเภทสิ่งพิมพ  
เชน  เอกสารประกอบการสอน  ตํารา  หนังสือเรียน  แบบฝกหัด  และสื่อโสตทัศนวัสดุ  เชน เทปเสียง  
โทรทัศน วีดิทัศน คอมพิวเตอร สื่อของจริง เปนตน โดยครูพยายามฝกฝนใหนักเรียนรูจักการใช
เทคนิคและวิธีการแกปญหาดวยตนเองมีอิสระและมีความรับผิดชอบ และสงเสริมการเรียนรูใหแก
นักเรียนไดฝกประสบการณการเรียนรูนอกหองเรียน และปูพ้ืนฐานสูการประกอบอาชีพ   

1.3 สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป 
   1.3.1 สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนดานหลักสูตร กลาวคือ วิชานาฏศิลปสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  มีจุดมุงหมายท่ีจะพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  
ท่ีระบุวา ใหรูและเขาใจองคประกอบนาฏศิลป  สามารถแสดงภาษาทา  นาฏยศัพทพ้ืนฐานสรางสรรค
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การเคลื่อนไหวและการแสดงนาฏศิลป  และการละครงายๆ  ถายทอดลีลาและอารมณและสามารถ
ออกแบบเครื่องแตงกายหรืออุปกรณประกอบการแสดงงายๆ  เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป
และการละครกับสิ่งท่ีประสบในชีวิตประจําวัน  แสดงความคิดเห็นในการชมการแสดงและบรรยาย
ความรูสึกของตนเองท่ีมีตอนาฏศิลป  ซ่ึงจะตองใชทักษะความรูพ้ืนฐานท่ีดีนักเรียนจึงจะสามารถตอ
ยอดนาฏศิลปไทยออกมาเปนการสรางสรรคนาฏศิลปได 

1.3.2 สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนดานครู  กลาวคือ โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทร-
ธรรมิการาม  จังหวัดนนทบุรี เปนสถานศึกษา สังกัดเทศบาลปลายบางซ่ึงเปนโรงเรียนขยายโอกาส
เปดการเรียนการสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และกําลังเตรียมการเพ่ือ
เปดในระดับ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวนนักเรียนท่ีเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วจาก 500 คน เปนจํานวน 
900 คน ในระยะเวลาเพียงหนึ่งปการศึกษาทําใหการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปไทยซ่ึงเปน
วิชาท่ีเนนการฝกปฏิบัติ ฝกทักษะ ทําไดยากยิ่งข้ึนและครูนาฏศิลปหนึ่งคนจะตองรับผิดชอบจัดการ
เรียนการสอนวิชานาฏศิลปในทุกหองทุกระดับชั้นโดยครูหนึ่งคนตอนักเรียนในหนึ่งหอง (40-55คน) 
จึงไมสามารถดูและ ชี้แนะนักเรียนไดท่ัวถึงภายในเวลาเพียง 1 คาบเรียนจึงทําใหนักเรียนขาดโอกาส
ในการเรียนรูและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมถึงเกณฑมาตรฐาน การจัดการเรียนการสอนไมบรรลุ
วัตถุประสงคเทาท่ีควร   
    1.1.3 สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนดานการใชส่ือการสอน กลาวคือ  โรงเรียนเทศบาล
ปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม มีการใชสื่อการสอนท่ีสวนใหญเปนสื่อประเภทสิ่งพิมพ  เชน  เอกสาร
ประกอบการสอน  ตํารา  หนังสือเรียน  แบบฝกหัด  และสื่อโสตทัศนวัสดุ  เชน เทปเสียง  โทรทัศน 
วีดิทัศน  ทําใหนักเรียนรูสึกจําเจ เบื่อหนาย จึงตองมีการจัดทําสื่อการสอนท่ีจะสามารถกระตุนความ
สนใจของนักเรียนได และในหัวขอเพลงฟอนเง้ียวท่ีนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จะตองเรียน
ยังไมมีสื่อท่ีละเอียดและชัดเจนพอท่ีจะสรางความรูความเขาใจแกนักเรียนได สวนใหญในทุกๆป
การศึกษานักเรียนมักจะมีผลการสอบเพลงฟอนเง้ียวอยูในเกณฑปานกลางถึงระดับไมผานเกณฑ     

1.4 ความพยายามในการแกปญหา 
    จากปญหาท่ีเกิดข้ึนในการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปไทย โรงเรียนเทศบาล

ปลายบางวัดสุนทรธรรมิการามไดดําเนินการพัฒนาศักยภาพของครูผูสอนใน 2 ประเด็นหลักไดแก    
    1.4.1 สงเสริมใหครูผูสอนไดเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความสามารถ

ดานการจัดการเรียนการสอน และนําความรูท่ีไดมาจัดทําสื่อการสอนเพ่ือชวยใหนักเรียนมีความเขาใจ
ในบทเรียนดีข้ึน 

     1.4.2 จัดใหมีโครงการซอมบํารุงหองปฏิบัติการ และเพ่ิมจุดสงสัญญาณอินเตอรเน็ต
ใหครอบคลุมสามารถรองรับกับจํานวนผูเรียนท่ีเพ่ิมมากข้ึน จัดหาจอโทรทัศนขนาดใหญติดตั้งไว
เพ่ือใหนักเรียนสามารถมองเห็นสื่อการสอนหรือครูผูสอนไดอยางชัดเจน 
    ในสวนความพยายามแกไขปญหา จากงานวิจัยพบวามีงานวิจัยท่ีเก่ียวของจํานวน 1  
เรื่องคือ  
   เรื่องการพัฒนาชุดการสอนแบบมัลติมีเดีย เพ่ือฝกการแสดงออกทางนาฏศิลปอยาง
สรางสรรค สําหรับนักเรียนชวงชั้นท่ี 3 (ปจุติมา ม่ันอํ่า, รุจโรจน แกวอุไร, สุณี บุญพทิกษ, 2551) 
ผลการวิจัยพบวา (1) ชุดการสอนแบบมัลติมีเดียเพ่ือฝกการแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค
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สําหรับนักเรียนชวงชั้นท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ เฉลี่ย 83.07/81.07 (2) ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
การแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรคของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการสอนแบบมัลติมีเดีย  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 และ (3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชชุดการสอนมัลติมีเดียอยูในระดับมาก     
 1.5 แนวทางท่ีผูวิจัยจะดําเนินการแกปญหา 
               จากปญหาท่ีเกิดข้ึนโรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการามสงเสริมให
ครูผูสอนไดเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการจัดการเรียนการสอน  ดังนั้น
ผูวิจัยจึงตองการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว   
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เพ่ือนํามาใชในการเรียนการสอน วิชานาฏศิลป ใหเหมาะสม
กับความตองการ ความสนใจ  ของนักเรียนและเพ่ือสงผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน 
 

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
   
  2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 
   เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัด
นนทบุรี 
  2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 
   2.2.1 เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  รายวิชานาฏศิลป  เรื่องเพลงฟอน
เง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัด
นนทบุรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 
   2.2.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการศึกษาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  รายวิชานาฏศิลป  เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
   2.2.3 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล
ปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  รายวิชา
นาฏศิลป  เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 3.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 
 3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอน
เง้ียว  มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 

3.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอน
เง้ียวมีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวในระดับ
เห็นดวยมาก 
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4.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 4.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยและพัฒนา 
  4.2 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา  
2559  จํานวน  89  คน จาก 2 หองเรียน   
 4.3 ขอบขายเนื้อหาสาระท่ีใชในการวิจัย ครอบคลุม กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
รายวิชานาฏศิลป  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เนื้อหาสาระ
ท่ีใชในการวิจัยเพ่ือนํามาผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
ประกอบดวย (1) ประวัติชาวไทยใหญ(เง้ียว) (2) ประวัติความเปนมาของเพลงฟอนเง้ียว  และ (3) 
ลักษณะรูปแบบการแสดงเพลงฟอนเง้ียว 
   4.4 เครื่องมือวิจัย ประกอบดวย (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป 
เรื่องเพลงฟอนเง้ียว (2) แบบทดสอบกอนและแบบทดสอบหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป  
 4.5 ระยะเวลาการวิจัย  ไดแก  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา  2559 
 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 5.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  1หมายถึง 1การนําคอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อกลางใน
การถายทอดเนื้อหาของบทเรียนไปยังนักเรียนเรียน นักเรียนสามารถเลือกบทเรียนไดตามความสนใจ 
และความสามารถของตนเอง โดยมีการนําเสนอเนื้อหา และลําดับวิธีการสอนเปนข้ันตอน มีการ
ประเมินผลของนักเรียนและการใหขอมูลยอนกลับเพ่ือเสริมแรงแกนักเรียน  นักเรียนสามรถใช
คอมพิวเตอรในการทบทวนเนื้อหาบทเรียนไดดวยตนเอง  ในบทเรียนแตละบทจะมีท้ังขอความ 
รูปภาพ ท้ังภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวสีสันสวยงาม มีเสียงประกอบ นอกจากนี้ บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนยังออกแบบในลักษณะท่ีเนนความแตกตางของนักเรียนเปนสําคัญเพ่ือตอบสนองกับความ
แตกตางของนักเรียนไดเปนอยางดี  
 5.2 1วิชานาฏศิลป0 หมายถึง 1กิจกรรมนาฏศิลป เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดฝก
ปฏิบัติ โดยการใชภาษาทาของนาฏศิลปไทย (กรมวิชาการ 2546, น.11) วิชานาฏศิลปคือการใชนาฏย
ศัพทและภาษาทาทางนาฏศิลปไทยสื่อความหมายตามเรื่องราวท่ีสมมติข้ึนจากชีวิตจริงการเลนเกม
สมมติโดยใชนาฏยศัพทและภาษาทามาแสดงละครปริศนา   การแสดงพ้ืนเมืองของแตละทองถ่ิน 
อภิปรายผลการ สังเกตท่ีเกิดจากการปฏิบัติดวยความมีลีลา สื่อความหมาย สวยงาม และสนุกสนาน 
ฝกใชนาฏยศัพทและภาษาทาแบบนาฏศิลปไทยในการตีบท ฝกการแสดงตางๆของนาฏศิลปไทย ฝก
ใชนาฏยศัพทและภาษาทาตามเรื่องราวท่ีสมมติข้ึนจากชีวิตจริง ตามรูปแบบท่ีกําหนดให เพ่ือใหมีการ
ดํารงรักษาไวซ่ึงเอกลักษณของไทย และประยุกตใหเขากับสมัย บอกความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจากการแสดง
ทางนาฏศิลปของไทยในรูปแบบ ตาง ๆ และการประยุกตใชเลือกกิจกรรมท่ีตนเองสนใจไปแสดง ใน
โอกาสตาง ๆ ไดเพ่ือใหเห็นคุณคา และความสําคัญของนาฏศิลปไทย ชื่นชมในศิลปะของไทย สามารถ
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ประยุกตนาฏศิลปของไทยใหเหมาะกับสภาพปจจุบันและดํารงไวซ่ึงเอกลักษณไทย โดยวิชานาฏศิลป 
เปนสาระท่ีอยูในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะประกอบดวยสาระสําคัญ 3 สาระไดแก ทัศนศิลป ดนตรี 
และนาฏศิลป และไดกําหนดโครงสรางเวลาเรียนใหระดับชั้นประถมศึกษา ถึงระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน มีเวลาเรียนปละ 80 ชั่วโมง  
  5.3 เพลงฟอนเง้ียว  หมายถึง การแสดงท่ีถูกจัดอยูในประเภทการแสดงพ้ืนเมือง
ภาคเหนือท่ีไดรับอิทธิพลชาวไทยใหญหรือเง้ียว ในแควนฉาน สหภาพพมา และไดพระราชชายาเจา
ดารารัศมี โปรดใหนางหลง บุญจูหลง นํารูปแบบการแสดงชุดฟอนเง้ียวของเดิมมาปรับปรุงใหมตอมา
นางลมุล ยมะคุปต ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากรจดจําและได
นํามาปรับปรุงเปนชุดการแสดงของกรมศิลปากร 
  5.4 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม 1หมายถึง 1สถานศึกษาในสังกัด
เทศบาลตําบลปลายบางตั้งอยูในเขตตําบลปลายบาง  อําเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี  ในปการศึกษา  
2559  มีครู จํานวน 45 คน และนักเรียนจํานวน 827 คน   
  5.5 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง การนําบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนไปทดลองใช (Try out) เพ่ือปรับปรุงแลวจึงนําไปสอนจริง (Trail run) นําผลท่ี
ไดมาปรับปรุงแกไข เสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  โดย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สามารถสรางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
จุดประสงคถึงระดับ เกณฑท่ีคาดหวังไวโดยกําหนดเกณฑ 80/80 
  80 ตัวแรก หมายถึง เกณฑข้ันต่ําสุดของคะแนนเฉลี่ยรอยละจากการทํา
แบบทดสอบ ระหวางบทเรียนหลังจากเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนทุกคน  
  80 ตัวหลัง หมายถึง เกณฑข้ันต่ําสุดของคะแนนเฉลี่ยรอยละจากการทํา
แบบทดสอบ ทายบทเรียนหลังจากเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนครบทุกบทเรียนของนักเรียนทุกคน 
  5.6 ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง น้ําหนักการแสดงความเห็นของนักเรียนท่ีมี
ตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  โดยผานขอคําถามวัด 5 ระดับ คือ ระดับเห็นดวยมากท่ีสุด ระดับ
เห็นดวยมาก ระดับเห็นดวยปานกลาง ระดับเห็นดวยนอย และระดับเห็นดวยนอยมาก โดยครอบคลุม 
ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ ดานเสียงเพลง              
วีดิทัศน  ภาพประกอบ  และประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  5.7 นักเรียน หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบาง
วัดสุนทรธรรมิการาม  จังหวัดนนทบุรี  ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา  2559 
 

6.  ประโยชนที่ไดรับ   
 
  6.1 ไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวซ่ึงมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
 6.2 ไดตนแบบชิ้นงานในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลปท่ีจะ
สามารถนําไปพัฒนาปรับใชกับหนวยอ่ืนตอไป 
 



บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 
 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี  
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของครอบคลุม (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (2) วิชา
นาฏศิลป (3) เพลงฟอนเง้ียว (4) โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม (5) ประสิทธิภาพ
ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (6) ความพึงพอใจของนักเรียน (7) นักเรียน และ (8) งานวิจัยท่ี
เก่ียวของ 
 

1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
 
  การรวบรวมวรรณกรรมเรื่องบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยรวบรวมวรรณกรรม 
ครอบคลุม (1) ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (2) คุณลักษณะของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน (3) ประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (4) ขอดีและขอจํากัดของ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (5) ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (6) การผลิตบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน (7) ทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาการเรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  1.1 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีผูวิจัยและนักการศึกษาให
ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไว ดังนี้ 
    ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 7) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
หมายถึง สื่อการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอรรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงใชความสามารถของคอมพิวเตอร ใน
การนําเสนอสื่อประสม ไดแก ขอความ ภาพนิ่ง กราฟก แผนภูมิ กราฟ ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศนและ
เสียง เพ่ือถายทอดเนื้อหาบทเรียนหรือองคความรูในลักษณะท่ีใกลเคียงกับการสอนจริงในหองเรียน
มากท่ีสุด  
   สุรางค โควตระกูล (2541, น. 358) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หรือ 
CAI หมายถึง การใชคอมพิวเตอรชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยใชหลักการเรียนรู
จากทฤษฎีการเรียนรูทางพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของดูรา (Modeling) 
และทฤษฎีการเรียนรูปญญานิยม การประมวลขอมูลขาวสาร (Information Processing) 
   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (กรมการศึกษานอก
โรงเรียน, 2542, น. 7) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง การนําบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนมาชวยสอนวิชาตางๆ ใหมนุษย โดยการนําเนื้อหาวิชาและลําดับการสอนมาบันทึกไวใน
คอมพิวเตอรชวยสอนโดยใหเครื่องคอมพิวเตอรกับนักเรียนโตตอบกันเอง ท้ังนี้รวมถึงการสอนใหคน
รูจักเขียนโปรแกรมสั่งงานคอมพิวเตอร แตไมรวมถึงการสอนใหรูจักวิธีใชคอมพิวเตอรหรือรูวา
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คอมพิวเตอรเปนอยางไร บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจึงเปนเพียงเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีครูนํามาใช
เปนสื่อในการสอน 
  กิดานันท มลิทอง (2543, น. 242) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
หมายถึง การนําคอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อในการสอน จะทําใหการเรียนการสอนมีการโตตอบกันได
ระหวางนักเรียนกับเครื่องคอมพิวเตอรเชนเดียวกับการเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนท่ีอยูใน
หองเรียนตามปกติ  
   บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, น. 65) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
หมายถึง วิธีการสอนรายบุคคล โดยอาศัยความสามารถของเครื่องคอมพิวเตอรท่ีจะจัดหา
ประสบการณท่ีมีความสัมพันธกันมีการแสดงเนื้อหาตามลําดับท่ีตางกันดวยบทเรียนโปรแกรมท่ีเตรียม
ไวอยางเหมาะสม บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจึงเปนเครื่องมือชวยสอนอยางหนึ่งท่ีนักเรียนเรียน
ดวยตนเองเปนผูท่ีจะตองปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ท่ีสงมาทางจอภาพ นักเรียนจะตอบคําถามทาง
แปนพิมพแสดงออกมาทางจอภาพ มีท้ังรูปภาพและตัวหนังสือ หรือบางทีอาจใชรวมกันกับอุปกรณ
อยางอ่ืนดวย เชน สไลด เทป วีดิทัศน เปนตน  
   สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545, น. 59) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอร  
ชวยสอนหมายถึง กระบวนการเรียนรูของนักเรียนท่ีอาศัยคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนเทคโนโลยีระดับสูงมา
ประยุกตใชเปนสื่อหรือเครื่องมือสําหรับการเรียนรู โดยจัดเนื้อหาสาระหรือประสบการณสําหรับให
นักเรียนไดเรียนรู 
   ฟอรเซียร (Forcier, 1996, น. 9) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง 
การนําเอาคอมพิวเตอรมาใชในการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงลักษณะของบทเรียนจะเปนการโตตอบกัน
ระหวางนักเรียนกับคอมพิวเตอร คอมพิวเตอรจะทําหนาท่ีเสนอเนื้อหาตางๆ ใหนักเรียนไดศึกษาจน
ชํานาญ และนักเรียนสามารถท่ีจะเรียนรูไดดวยตนเอง 
  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนการนําคอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อกลางใน
การถายทอดเนื้อหาของบทเรียนไปยังนักเรียนเรียน นักเรียนสามารถเลือกบทเรียนไดตามความสนใจ 
และความสามารถของตนเอง โดยมีการนําเสนอเนื้อหา และลําดับวิธีการสอนเปนข้ันตอน มีการ
ประเมินผลของนักเรียนและการใหขอมูลยอนกลับเพ่ือเสริมแรงแกนักเรียน  นักเรียนสามารถใช
คอมพิวเตอรในการทบทวนเนื้อหาบทเรียนไดดวยตนเอง  ในบทเรียนแตละบทจะมีท้ังขอความ 
รูปภาพ ท้ังภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวสีสันสวยงาม มีเสียงประกอบ นอกจากนี้ บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนยังออกแบบในลักษณะท่ีเนนความแตกตางของนักเรียนเปนสําคัญเพ่ือตอบสนองกับความ
แตกตางของนักเรียนไดเปนอยางดี 
  1.2 คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
   คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยรวบรวมวรรณกรรมท่ีกลาวถึง
ไวดังนี้ 
   ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541, น. 8-10) คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนมี 4 ประการ (4I’s) ไดแก (1) สารสนเทศ (2) ความแตกตางระหวางบุคคล (3) การโตตอบ 
และ (4) การใหผลตอบกลับโดยทันที  
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   สารสนเทศ (Information) สารสนเทศ หมายถึง เนื้อหาสาระท่ีไดรับการเรียบเรียง
แลวเปนอยางดี ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูหรือไดรับทักษะอยางหนึ่งอยางใด ตามท่ีผูสรางได
กําหนดวัตถุประสงคไวโดยการนําเสนอเนื้อหานี้อาจจะเปนการนําเสนอในรูปแบบตางๆ  
   ความแตกตางระหวางบุคคล (Individualization) การตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคลคือลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน บุคคลแตละบุคคลมีความแตกตาง
กันทางการเรียนรู ซ่ึงเกิดจากบุคลิกภาพ สติปญญา ความสนใจพ้ืนฐาน ความรูท่ีแตกตางกันไป 
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนซ่ึงเปนสื่อการเรียนการสอนรายบุคคลประเภทหนึ่ง จึงตองไดรับการ
ออกแบบใหมีลักษณะท่ีตอบสนองตอความแตกตางสวนบุคคลใหมากท่ีสุด มีความยืดหยุนมากพอท่ีจะ
ใหนักเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียน ท้ังการควบคุมเนื้อหา การควบคุมลําดับของการเรียน การ
ควบคุมการฝกปฏิบัติหรือการทดสอบ 
   การโตตอบ (Interaction) การโตตอบ คือการมีปฏิสัมพันธกันระหวางนักเรียนกับ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับผูสอนไดมากท่ีสุด เพ่ือใหเอ้ือ
ตอการเรียนรู 
    การใหผลปอนกลับโดยทันที (Immediate Feedback) ตามแนวคิดของ สกินเนอร 
(Skinner) กลาววา  ผลปอนกลับหรือการใหคําตอบถือเปนการเสริมแรงอยางหนึ่งแกนักเรียน การท่ี
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีการใหผลปอนกลับแกนักเรียนทันทีทําใหนักเรียนตรวจสอบการเรียน
ของตนเองได 
   ยุทธพล  ทับลา (2558) กลาวถึงคุณลักษณะท่ีเปนองคประกอบสําคัญของ
คอมพิวเตอรชวยสอน 4 ประการ ไดแก 
   1. สารสนเทศ (Information) หมายถึง เนื้อหาสาระท่ีไดรับการเรียบเรียง ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู หรือไดรับทักษะอยางหนึ่งอยางใดตามท่ีผูสรางไดกําหนดวัตถุประสงคไว การ
นําเสนออาจเปนไปในลักษณะทางตรง หรือทางออมก็ได ทางตรงไดแก คอมพิวเตอรชวยสอนประเภท
ติวเตอร เชนการอาน จํา ทําความเขาใจ ฝกฝน ตัวอยาง การนําเสนอในทางออมไดแก คอมพิวเตอร
ชวยสอนประเภทเกมและการจําลอง 
   2. ความแตกตางระหวางบุคคล (Individualization) การตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคล คือลักษณะสําคัญของคอมพิวเตอรชวยสอน บุคคลแตละบุคคลมีความแตกตางกัน
ทางการเรียนรู คอมพิวเตอรชวยสอน เปนสื่อประเภทหนึ่งจึงตองไดรับการออกแบบใหมีลักษณะท่ี
ตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลใหมากท่ีสุด 
   3. การโตตอบ (Interaction) คือการมีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอร
ชวยสอนการเรียน การสอนรูปแบบท่ีดีท่ีสุดก็คือเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับผูสอนไดมาก
ท่ีสุด 
   4. การใหผลปอนกลับโดยทันที (Immediate Feedback) ผลปอนกลับหรือการให
คําตอบนี้ถือเปนการ เสริมแรงอยางหนึ่ง การใหผลปอนกลับแกผูเรียนในทันทีหมายรวมไปถึงการท่ี
คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสมบูรณจะตองมีการ ทดสอบหรือประเมินความเขาใจของผูเรียนในเนื้อหา
หรือทักษะตาง ๆ ตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 
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  โดยสรุป คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี 4 ประการ ไดแก (1) 
สารสนเทศ (2) ความแตกตางระหวางบุคคล (3) การโตตอบ และ (4) การใหผลตอบกลับโดยทันที 
 1.3 ประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
   ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 12) และบุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, น. 68-69) 
กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประโยชนตอการเรียนการสอน ดังนี้   
  1. ใชในการฝกฝนทักษะและเพ่ิมเติมความรู กลาวคือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนเกิดจากความพยายามในการท่ีจะชวยใหนักเรียนท่ีเรียนออนสามารถใชเวลานอกเวลาเรียนใน
การฝกฝนทักษะ และเพ่ิมเติมความรูเพ่ือท่ีจะปรับปรุงการเรียนของตนใหทันนักเรียนอ่ืนได ดังนั้น
ผูสอนจึงสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปชวยในการสอนเสริมหรือทบทวนการสอนปกติ
ในชั้นเรียนได โดยท่ีผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาในการสอนซํ้ากับนักเรียนท่ีตามไมทันหรือจัดการสอน
เพ่ิมเติม 
  2. การเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลา และสถานท่ีท่ีนักเรียนสะดวก เชน แทนท่ีจะตองเดินทางมายังชั้น
เรียนตามปกติ นักเรียนก็สามารถเรียนดวยตนเองท่ีบานได 
  3. สรางแรงจูงใจแกนักเรียน กลาวคือ นักเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี
ไดรับการออกแบบมาอยางดี ถูกตองตามหลักการของการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น 
สามารถท่ีจะจูงใจนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรนท่ีจะเรียนและสนุกสนานไปกับการเรียนดวย 
  4. สงเสริมการเรียนตามเอกัตภาพ  กลาวคือ นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง
ตามความพรอมและพัฒนาความรูไดตามศักยภาพของตนเอง 
  5. ใชในการทบทวนความรู กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสเรียนไดหลายครั้งเทาท่ี
ตองการ 
  6. ใชเพ่ือการศึกษานักเรียนรายบุคคล กลาวคือ ความสามารถในการเก็บขอมูลของ
เครื่องคอมพิวเตอร ทําใหสามารถนํามาใชในลักษณะของการศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดี โดย
สามารถกําหนดบทเรียนใหแกนักเรียนแตละคนและแสดงผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 
  7. ใชในบันทึกขอมูลเพ่ือการออกแบบการเรียน กลาวคือ ความสามารถของหนวย 
ความจําของเครื่องคอมพิวเตอร ชวยในการบันทึกคะแนน และพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียน เพ่ือใช
ในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไปได 
  8. สามารควบคุมการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสโตตอบกับ
คอมพิวเตอรและควบคุมการเรียนเองได 
  9. ชวยใหนักเรียนสนใจบทเรียน กลาวคือ มีภาพ มีภาพเคลื่อนไหว มีสีและเสียง ท่ี
ทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน 
  10. การเรียนท่ีนักเรียนเปนศูนยกลาง  กลาวคือ ตัวนักเรียนเปนศูนยกลางการ
เรียนรู ความแตกตางของนักเรียนไมมีผลตอการเรียนรูดังเชนวิธีการอ่ืนๆ 
  11. นักเรียนสามารถเรียนไปตามข้ันตอน กลาวคือ นักเรียนไดเรียนจากงายไปหา
ยาก หรือเลือกเรียนในหัวขอท่ีตนเองสนใจกอนได 
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  12. นักเรียนใหคิดอยางมีเหตุผล กลาวคือ นักเรียนตองตอบโตกับบทเรียน
ตลอดเวลาเพ่ือแกปญหาหรือตอบคําถาม 
  13. ชวยใหผูสอนควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด กลาวคือ นักเรียนสามารถใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการเรียนรู ทําใหผูสอนมีเวลาเพียงพอในการดูแลนักเรียนอยาง
ใกลชิดมากข้ึน  
   โดยสรุป นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปใชในการเรียนดวย
ตนเองในเวลาและสถานท่ีท่ีนักเรียนสะดวก และบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนยังสามารถไปชวยใน
การสอนเสริมหรือทบทวนการสอนปกติในชั้นเรียนได ใหกับนักเรียนท่ีตามไมทันหรือจัดการสอน
เพ่ิมเติม บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถจูงใจนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรนท่ีจะเรียนและ
สนุกสนานไปกับการเรียน สงเสริมใหนักเรียนสามารถเรียนไดตามเอกัตภาพ การบันทึกผลการเรียน
ลงในเครื่องคอมพิวเตอรเปนประโยชนในการนําไปใชในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไป นักเรียน
สามารถควบคุมการเรียนไดดวยตนเอง ฝกทักษะในการคิดแกปญหาใหแกนักเรียน และทําใหครูผูสอน
มีเวลาในการควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด 
 1.4 ขอดีและขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
  1.4.1 ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
    บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีในการสงเสริมการเรียนการสอน ดังท่ี 
สุกรี รอดโพธิ์ทอง  อรจรีย ณ ตะก่ัวทุง  วิชุดา รัตนเพียร (2540, น. 16-17) กลาววา  บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนไดรับการยอมรับแลววามีขอดีตอการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งในการเรียนรูเพ่ือสนองตอบตอการเรียนรู
เปนรายบุคคล โดยกลาววา ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสําหรับนักเรียนและครู มีดังนี้ 
   1. ขอดีสําหรับนักเรียน 
   1.1 นักเรียนสามารถเรียนไดอยางเปนอิสระ 
    1.2 มีการใหผลขอมูลยอนกลับทันที ดวยภาพ เสียง สีสันท่ีสวยงามทําให
นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ตื่นเตน ไมเบื่อหนายตอบทเรียน 

  1.3 ชวยใหนักเรียนเรียนไดดีและรวดเร็วกวาการเรียนปกติ 
  1.4 สามารถประเมินผลการเรียนรูไดทันทวงที 
  1.5 ฝกใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผล 

   1.6 ปลูกฝงนิสัยความรับผิดชอบใหนักเรียน เนื่องจากเปนการศึกษา
รายบุคคล นักเรียนตองรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง 

  1.7 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางเต็มท่ี 
  1.8 นักเรียนเลือกบทเรียนไดหลายแบบ ไมทําใหเกิดความเบื่อหนาย 
  1.9 สรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน เพราะเปนสิ่งแปลกใหม 

    2. ขอดีสําหรับผูสอน 
   2.1 ผูสอนมีเวลาในการดูแลเอาใจใสการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึน 
     2.2 ผูสอนมีเวลาในการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม เพ่ือพัฒนาความสามารถ
และประสิทธิภาพในการสอนของตนเองใหดีข้ึน 
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     2.3 ชวยลดเวลาในการสอนบทเรียนหนึ่งๆ เพราะผลจากการวิจัยสวนใหญ
พบวา บทเรียนท่ีมีลักษณะเปนลักษณะแบบโปรแกรม สามารถสอนเนื้อหาไดมากกวาการสอนแบบ
อ่ืนๆ โดยใชเวลานอยกวา ผูสอนจึงสามารถเพ่ิมเติมเนื้อหาและแบบฝกหัดไดอยางเต็มท่ีตามความ
เหมาะสม และความตองการของนักเรียน หรือตามท่ีผูสอนเห็นสมควร 
    2.4 เปนเครื่องมือสําหรับผูสอนในการสาธิตเรื่องท่ียาก และซับซอนให
เขาใจงาย ดวยการใชภาพ แสง สี เสียง และภาพเคลื่อนไหวตางๆในบทเรียน 
    2.5 ผูสอนสามารถปรับปรุงแกไขบทเรียนไดโดยงาย โดยสามารถเพ่ิมเติม
เนื้อหาและรายละเอียดของบทเรียนไดตามตองการ 
    2.6 ชวยในเรื่องของบันทึกการตอบคําถามและประเมินผลของนักเรียน 
ผูสอนสามารถควบคุมคุณภาพของบทเรียนและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนได 
   ปรีดี ประทุมมา (2541, น. 28) กลาววา  ขอดีตอการเรียนการสอนบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีตอการเรียนการสอนดังนี้ 
   1. ทําใหการเรียนการสอนเปนมาตรฐานมากข้ึน กลาวคือ นักเรียนไดเรียน
เหมือนกันและเทากัน ความรูท่ีไดมีความแนนอน โดยไมตองกังวลกับอารมณของครูผูสอน เชน ความ
หงุดหงิด หรือความเบื่อหนายท่ีตัวเองสอนวิชาเดียวกันซํ้าๆ หลายหน ก็อาจทําใหคุณภาพการสอน
ลดลง 
    2. การปรับปรุงการสอน กลาวคือ สามารถนําขอมูลผลการเรียนของนักเรียน
มาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอน หรือหลักสูตรเพ่ือใหมีความกาวหนาและเกิดผลดีตอการเรียนรู
ของนักเรียนมากข้ึน 
   3. การแกไขปรับปรุงบทเรียนสามารถทําไดงายข้ึนโดยแกไขเฉพาะสวนท่ี
ตองการไดไมตองแกไขใหมท้ังบทเรียน 
   4. สามารถใหผลขอมูลยอนกลับในทันที โดยเม่ือนักเรียนตอบคําถาม 
บทเรียนก็จะมีการตอบสนองคําตอบนั้นกับนักเรียนไดเร็วกวาครูผูสอน 
   5. สามารถสอนหรืออบรมในลักษณะท่ีสมจริงใหกับนักเรียนได เนื่องจาก
เนื้อหาบางอยางไมสามารถท่ีจะเรียนรูไดจากของจริง บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถจําลอง
สถานการณจริง หรือเหตุการณจริงมาใหนักเรียนไดศึกษา เชน การทดลองวิทยาศาสตร เปนตน 
   6. สามารถแกปญหาการขาดแคลนครูได จึงเปดสอนไดหลายสาขาตามท่ี
นักเรียนตองการ โดยไมตองคํานึงถึงจํานวนผูสอน หรือนักเรียนวามีเพียงพอท่ีจะเปดสอนหรือไม 
   7. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถใชรวมกับสื่ออ่ืนๆ ได เชน วีดิทัศน 
สไลด วิทยุ เทป เปนตน เพ่ือชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนใหมีความนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
   กิดานันท มลิทอง (2543, น. 253-254) กลาวถึง ขอดีของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนไว ดังนี้  
    1. เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกนักเรียน เนื่องจากการเรียนดวย
คอมพิวเตอรเปนประสบการณท่ีแปลกใหม 
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    2. การสรางความเราใจแกนักเรียน กลาวคือ การใชสี ภาพลายเสนท่ีแลดู
คลายเคลื่อนไหว ตลอดจนเสียงดนตรี จะเปนการเพ่ิมความเหมือนจริงและเราใจนักเรียนใหเกิดความ
อยากเรียนรูทําแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรมตางๆ 
    3. ชวยในการวางแผนบทเรียน กลาวคือ ความสามารถของหนวยความจํา
ของเครื่องคอมพิวเตอรชวยในการบันทึกคะแนนและพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียนไว เพ่ือใชในการ
วางแผนบทเรียนในข้ันตอไปได 
    4. ชวยในการศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล กลาวคือ ความสามารถในการเก็บ
ขอมูลของเครื่อง ทําใหสามารถนําไปใชไดในลักษณะของการศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดี โดย
สามารถกําหนดบทเรียนใหแกนักเรียนแตละคนและแสดงผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 
    5. สรางความเปนสวนตัวแกนักเรียน กลาวคือ ลักษณะของโปรแกรมบทเรียน
ท่ีใหความเปนสวนตัวแกนักเรียน เปนการชวยใหนักเรียนท่ีเรียนชาสามารถเรียนไดตามความสามารถ
ของตนโดยสะดวกอยางไมรีบเรง โดยไมตองอายผูอ่ืนและไมตองอายเครื่องเม่ือตอบคําถามผิด 
    6. ชวยใหผูสอนควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด กลาวคือบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนชวยขยายความสามารถของผูสอนในการควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด 
เนื่องจากสามารถบรรจุขอมูลไดงายและสะดวกในการนําออกมาใช 
    ยุทธพล  ทับลา (2558) ไดกลาวถึงขอดีของระบบคอมพิวเตอรชวยการเรียน
การสอนไวดังนี้ 
    1. ทําใหผูเรียนเรียนไดในอัตราความเร็วของตนเองเนื่องจากคอมพิวเตอรใน
ฐานะเปนสื่อ การเรียนการสอนของการเรียนเปนรายบุคคลท่ีดีสามารถจัดกระบวนการเรียนการสอน
ตามความสามารถ ของแตละบุคคลท่ีจะเรียนตามอัตราความเร็วของแตละคนโดยท่ีผูเรียนไมตองรอ
หรือเรงการตอบสนอง (respond) และไมตองรอขอมูลยอนกลับ (feed back) จากครู เพราะ
คอมพิวเตอรสามารถใหขอมูลกลับ แกผูเรียนทุกคนในเวลาเดียวกันโดยใชระบบการเจียดเวลา (Time 
Sharing)  
     2. ผูเรียนจะเรียนท่ีไหนเม่ือใดก็ได ดวยความกาวหนาของระบบการสื่อสาร   
ทําใหผูเรียนสามารถใชคอมพิวเตอร  ติดตอถายทอดความรูกับผูอ่ืน  หรือศึกษาคนควา   ดวยตนเอง
จากโปรแกรมท่ีกําหนดไวได ทุกเวลาท่ีตองการจะเรียนในทุกๆแหง 
     3. ผูเรียนสามารถเรียนไดจากสื่อประสม (Multi media) จากระบบ
คอมพิวเตอร เนื่องจากระบบไมโครคอมพิวเตอรชวยการเรียนการสอนในปจจุบัน  ไดรับการพัฒนาจน
สามารถท่ีจะแสดงภาพลายเสนท่ีเคลื่อนไหว  และการเสนอบทเรียนเปนภาษาไทย การตอวงจรระบบ
คอมพิวเตอรควบคุมสื่ออ่ืน ใหเสนอบทเรียนในเวลาท่ีเหมาะสมกับการตอบสนองของผูเรียนจะทําให
ประสิทธิภาพการเรียนการสอนดีข้ึนมาก 
     4. ผูเรียนสามารถทราบผลการเรียนของตนเองในการปฏิบัติกิจกรรมรวดเร็ว
กวาสื่ออ่ืนๆ เนื่อง จากคอมพิวเตอรมีลักษณะเดน คือการเก็บขอมูลซอนคําตอบของกิจกรรมไวใน
หนวยความจําหรือ แผนดิสกไดครั้งละมาก ๆ เม่ือผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรมแลวระบบ
คอมพิวเตอร สามารถบอกคําตอบหรือผลเฉลี่ยของกิจกรรมท่ีถูกตองไดทันที 
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  1.4.2 ขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
     การพัฒนาและใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีขอจํากัด ดังท่ี สุกรี รอด
โพธิ์ทอง อรจรีย ณ ตะก่ัวทุง และวิชุดา รัตนเพียร (2540, น. 17-18) กลาววา ขอจํากัดของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนในประเทศไทย แมวาในปจจุบันการนําคอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอน
จะมีความจําเปนและมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน แตก็ประสบปญหาการขาดแคลนบทเรียนท่ีมีคุณภาพ 
โดยท่ัวไปการนําคอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอนพบขอบกพรอง ดังนี้  
   1. ประสิทธิภาพของปฏิสัมพันธ กลาวคือ รูปแบบของการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางนักเรียนกับบทเรียนยังไมมีประสิทธิภาพดีพอ การโตตอบมักถูกจํากัดเพียงแคใหนักเรียน
เลือกตอบจากรายการท่ีกําหนดใหเทานั้น 
    2. ความยืดหยุน กลาวคือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนยังมีลักษณะไม
ยืดหยุน เนื้อหาบทเรียนมีคําอธิบายตายตัว และไมสามารถสนองลักษณะการเรียนรูในรูปแบบตางๆ 
ใหเหมาะสมกับนักเรียนได 
    3. การนําเสนอบทเรียน กลาวคือ ใชวิธีการแสดงบทเรียนเหมือนตําราท่ัวไป 
ท้ังๆ ท่ีคอมพิวเตอรมีความสามารถดานการมีปฏิสัมพันธ (Interactive) และความไมอยูนิ่ง 
(Dynamic) การเสนอบทเรียนควรแตกตางจากหนังสือแตตองไมมีขอความแนนจอภาพมากนัก การ
ใชกราฟกตองพอดีและมีความหมาย 
    4. ความสนุกสนาน กลาวคือ ใชวิธีการท่ีเนนการสรางความสนุกสนานมาก
เกินไป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบางบทเรียนนําเกมเขามาแทรกในบทเรียนมากเกินไป เพ่ือเนน
ใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพียงอยางเดียว โดยไมคํานึงถึงผลตอการเรียนรู 
    5. เนื้อหา กลาวคือ เนื้อหาไมตรงกับสาระวิชาหรือหลักสูตร เพราะสวนใหญ
ผูสรางมักกําหนดโครงสรางและรายละเอียดของเนื้อหาเอง 
    6. ข้ันตอนการพัฒนาบทเรียน กลาวคือ การจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนยังไมเปนไปตามข้ันตอนหรือแนวทางการพัฒนาบทเรียน 
    ยุทธพล  ทับลา (2558) ไดกลาวถึงขอจํากัดของระบบคอมพิวเตอรชวยการ
เรียนการสอนไวดังนี้ 
    1. ขาดบทเรียนสําเร็จรูปท่ีใชกับระบบคอมพิวเตอรชวยการเรียนการสอน 
ถึงแมวาจะมีการพัฒนา บทเรียนสําเร็จรูปเพ่ือใชกับคอมพิวเตอรในตางประเทศเก่ียวกับการสอนวิชา
ตาง ๆ แตวิชาเหลานี้ไม ไดจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลักสูตรของประเทศไทย ทําใหไม
สามารถนํามาใชไดโดยตรง จําเปนตองมีการนํามาพัฒนาหรือปรับปรุงใหเหมาะสมกับหลักสูตรของ
ประเทศไทย และเปนภาษาไทยใหผูเรียนสามารถเขาใจบทเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
    2. ขาดบุคลากรท่ีมีความรูทางดานการออกแบบระบบคอมพิวเตอรชวยการ
เรียนการสอนใหเหมาะ สมกับระบบการเรียนการสอน แตละทองถ่ินของประเทศไทย ซ่ึงมีความ
แตกตางทางดานสังคมเศรษฐกิจ และสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ผูมีความรูดานคอมพิวเตอรอยางดี
ขาดความรูดานการจัดระบบการศึกษา และฝกอบรมบุคลากรในสาขาวิชาชีพอ่ืน ๆ และผูท่ีมีความรู
ในดานการจัดระบบการศึกษา 
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   โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีในการชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจ
ในเนื้อหา รูสึกสนุกสนานไมเบื่อหนาย ฝกการคิดอยางมีเหตุผล นักเรียนสามารถกําหนดเสนทางใน
การเรียนไดเอง มีอิสระในการเรียน ไดรับผลยอนกลับทันทีทําใหแกไขจุดบกพรองของตนเองได
ทันเวลา ครูผูสอนสามารถนําผลการเรียนท่ีบันทึกไวในโปรแกรมคอมพิวเตอรมาใชในการออกแบบ
บทเรียนเพ่ือพัฒนานักเรียนตอไปได สามารถแกไขหรือพัฒนาบทเรียนไดงาย มีเวลาในการควบคุม
และใหคําปรึกษานักเรียนเปนรายบุคคลมากข้ึน สามารถลดปญหาการขาดแคลนครูได สวนขอจํากัด
ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ขอจํากัดเรื่องรูปแบบของปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับ
โปรแกรมบทเรียนซ่ึงนักเรียนสามารถตอบโตกับบทเรียนไดตามรายการท่ีกําหนดไวเทานั้น คําอธิบาย
ในบทเรียนถูกวางไวตายตัว ไมมีความยืดหยุน การเนนความสนุกสนานมากกวาการเสนอเนื้อหาสาระ  
 1.5 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
  ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541, น. 11-12) อํานวย เดชชัยศรี (2542, น. 112-117) 
วุฒิชัย ประสารสอย (2543, น. 19-23) และกิดานันท มลิทอง (2543, น. 245-248) ไดนําเสนอ
รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สรุปดังนี้ 
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบการเสนอเนื้อหา (Tutorail Instruction) มี
ลักษณะเปนการนําเสนอเนื้อหา โดยการใชสื่อประสม เชน ขอความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
เปนตน โดยเริ่มจากบทนําซ่ึงมีการกําหนดวัตถุประสงคของบทเรียน หลังจากนั้นเปนการเสนอเนื้อหา
โดยใหความรูแกผูเรียนตามท่ีผูออกแบบบทเรียนกําหนดไว และมีคําถามเพ่ือใหผูเรียนตอบ โปรแกรม
ในบทเรียนประเมินผลคําตอบของผูเรียนทันที หากผูเรียนไมผานเกณฑการเรียนท่ีกําหนดในเนื้อหา
สวนใดสวนหนึ่ง ก็มีการใหเนื้อหาเพ่ือทบทวนใหมจนกวาผูเรียนตอบไดผานเกณฑท่ีกําหนด บทเรียน
แบบนี้ เปนบทเรียนข้ันพ้ืนฐานของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสามารถใชสอนไดแทบทุก
สาขาวิชา และเปนบทเรียนท่ีเหมาะสมในการนําเสนอเนื้อหาขอมูลท่ีเก่ียวกับขอเท็จจริง เพ่ือการ
เรียนรูทางดานกฎเกณฑหรือทางดานวิธีการแกปญหาตางๆ นอกจากนี้ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ยังเปนบทเรียนท่ีมุงการสอนเปนรายบุคคล สนองความแตกตาง ความสนใจและความสามารถของ
ผูเรียนเปนรายบุคคล 
  2. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบฝกหัด (Drill and Practice) เปนบทเรียนท่ี
เนนใหผูเรียนทําแบบฝกหัดทบทวนความรูท่ีไดเรียนแลว การเรียนแบบนี้จะไมมีการนําเสนอเนื้อหา
ความรูเดิมแกผูเรียน แตมีการใหคําถามหรือปญหาท่ีออกแบบมาเพ่ือใหผูเรียนตอบ แลวมีการให
คําตอบท่ีถูกตองเพ่ือการตรวจสอบยืนยันหรือแกไข และพรอมกับใหคําถามหรือปญหาตอไปอีก        
  3. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบสรางสถานการณจําลอง (Simulation) เปน
บทเรียนท่ีจําลองสถานการณใหใกลเคียงกับสถานการณจริง เพ่ือเปนการฝกทักษะและเรียนรูไดโดย
ไมตองเสี่ยงภัยหรือเสียคาใชจายสูง รูปแบบของบทเรียนแบบนี้ประกอบดวยการเสนอเนื้อหาความรู
ขอมูล การแนะนําผูเรียนเก่ียวกับทักษะ การฝกปฏิบัติเพ่ือเพ่ิมพูนความชํานาญและความคลองแคลว 
สวนมากบทเรียนประเภทนี้พัฒนาข้ึนมาใชในกิจการดานการฝกนักบิน ตํารวจ และทหาร หรือใชใน
การสอนวิชาเคมีเพ่ือปองกันอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนจากการเรียนรูในสถานการณจริง 
  4. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบเกมการสอน (Instructional Games) เปน
บทเรียนท่ีใชเกมเพ่ือการเรียนการสอน เนื่องจากเกมจะเปนสิ่งท่ีสามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดความ
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อยากเรียนรู เกิดความตื่นเตน ความสนุกสนานในการเรียนรู รูปแบบของบทเรียนแบบนี้คลายคลึงกับ
รูปแบบบทเรียนแบบจําลองสถานการณ แตแตกตางกันโดยการเพ่ิมบทบาทของผูแขงขันเขาไปดวย             
  5. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบการทดสอบ (Tests) การใชบทเรียนแบบนี้ 
นอกจากเพ่ือวัดความรูของผูเรียนแลว ก็ยังชวยเปลี่ยนแปลงการทดสอบจากแบบแผนเกาๆของ
คําถาม จากบทเรียนมาเปนการทดสอบแบบมีปฏิสัมพันธระหวางบทเรียนกับผูเรียนซ่ึงนาสนใจกวา
และเปนการสะทอนถึงความสามารถของผูเรียนท่ีจะนําความรูตางๆ มาใชในการตอบคําถามไดอีกดวย 
  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี 5 ประเภท ดังนี้ (1) บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนแบบการเสนอเนื้อหา โดยการใชสื่อประสม เชน ขอความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว   
(2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบฝกหัด เปนบทเรียนท่ีเนนใหผูเรียนทําแบบฝกหัดทบทวน
ความรูท่ีไดเรียนแลว (3) การจําลอง เปนการสรางโปรแกรมบทเรียนท่ีเปนการจําลองเพ่ือใชในการ
เรียนการสอน (4) เกมเพ่ือการเรียนการสอน เปนเกมท่ีมุงเนนใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานทาทาย 
(5) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบการทดสอบ เพ่ือวัดความรูของผูเรียน 
  1.6 การผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
   การรวบรวมวรรณกรรมเรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผูวิจัยรวบรวม
วรรณกรรม ครอบคลุมดังนี้  
  ถนอม  เลาหจรัสแสง (2541, น. 31–39) ไดกลาวไวดังนี้ 
    1. ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) เปนการเตรียมความพรอมของการ ออกแบบ
บทเรียน ท่ีนับไดวาสําคัญตอนหนึ่ง เพราะการเตรียมพรอมท่ีดีในสวนนี้จะทําใหข้ันตอน ตอไปเปนไป
อยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ ข้ันตอนการเตรียมยังแยกออกไดดังนี้  
    1.1 กําหนดวัตถุประสงคและเปาหมาย (Determine goals objectives) คือ 
การ กําหนดวาผูเรียนจะตองทําอะไรบางหลังจากเรียนจบแลว เชน นักเรียนสามารถยกตัวอยางได
หรือ อธิบายได นักเรียนสามารถตอบคําถามไดถูกตอง เปนตน  
    1.2 เก็บรวบรวมขอมูล (Collect Resources) คือ การเตรียมพรอมในดาน ของ 
ทรัพยากรสารสนเทศท้ังหมดท่ีเก่ียวกับเนื้อหาจากตํารา หนังสือ วารสารทางวิชาการ หนังสืออางอิง 
และสื่อในการนําเสนอบทเรียนคอมพิวเตอร ตลอดจนพัฒนาการออกแบบบทเรียนในสวน ท่ีเปน 
เนื้อหา  
    1.3 เรียนรูรายละเอียดของเนื้อหา (Learn Content) คือ การศึกษาเนื้อหาท่ีจะ
สอนอยางละเอียดรอบคอบ โดยการศึกษาจากขอมูลท่ีไดเก็บรวบรวมมาท้ังหมด ซ่ึงการเขาใจใน 
เนื้อหาท่ีผิวเผินนั้นจะทําใหเกิดปญหาในการออกแบบท่ีดีได  
    1.4 สรางความคิด (Generate) เปนการระดมสมอง ใหเกิดการใชความคิด 
สรางสรรคจากเพ่ือนรวมงานหรือผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใหไดแนวคิดในเชิงสรางสรรคผลงานอยางมี คุณภาพ  
   2. ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน(Design Instruction) เปนข้ันตอนท่ีสําคัญ ท่ีสุด
ประการหนึ่ง ในการกําหนดวาบทเรียนจะออกมามีลักษณะใด โดยมีรายละเอียดการออกแบบ เปน
ขอๆ ดังนี้ 
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     2.1 ทอนความคิด (Elimination of Ideas) เริ่มจากการคัดเอาขอคิดท่ีไมอาจจะ
ปฏิบัติได หรือท่ีซํ้าซอนกันออกไป และรวบรวมความคิดท่ีนาสนใจท่ีเหลืออยูมาพิจารณาอีกครั้ง
อภิปรายถึงรายละเอียดและขัดเกลาขอคิดตางๆ อีกดวย  
    2.2 วิเคราะหเนื้อหา จัดเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ตามจุดประสงคท่ีตองการ เปนการคิดวิเคราะหท่ีมีความสําคัญ เพ่ือหาแนวการเรียนรูท่ี เหมาะสมกับ
เนื้อหาและผูเรียน และใหไดมาซ่ึงผลงานสําหรับการออกแบบบทเรียนท่ีมี ประสิทธิภาพ  
    2.3 ออกแบบบทเรียนข้ันแรก (Preliminary Lesson Description) เปนการนํา
แนวคิดท้ังหลายมาผสมผสานใหกลมกลืน และออกแบบใหเปนบทเรียนภายใตทฤษฎีการเรียนรูท่ี 
เก่ียวของกับประเภทของคอมพิวเตอรชวยสอน กําหนดข้ันตอน ปจจัยหลักท่ีตองคํานึงถึงในการ 
ออกแบบการสอน เพ่ือใหไดการออกแบบลําดับ (Sequence) ของบทเรียนท่ีดีท่ีสุด  
    2.4 ประเมินและปรับปรุงการออกแบบ(Evaluation and revision of the 
design) การประเมินนั้นเปนสิ่งท่ีตองทําเปนระยะๆ ระหวางการออกแบบ หลังจากการออกแบบ แลว 
ควรจะมีการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญเนื้อหา ผูเชี่ยวชาญการออกแบบ การหาเนื้อหาเพ่ิม การ ทอน
ความคิดออกไปอีก การปรับแกวิเคราะหงาน หรือแมแตการเปลี่ยนประเภทของคอมพิวเตอร ชวย
สอน หลังจากการแกไขแลว จนถึงการไดบทเรียนท่ีมีคุณภาพ  
   3. ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson) การเขียนผังงานคือ ชุด 
สัญลักษณตางๆ ท่ีอธิบายข้ันตอนการทางานโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีดีจะตองมีปฏิสัมพันธ
อยางสมํ่าเสมอ และถูกถายทอดออกมาในรูปของสัญลักษณ ซ่ึงแสดงกรอบการ ตัดสินใจและกรอบ
ของเหตุการณ น าเสนอตามลําดับข้ันตอน โครงสรางของคอมพิวเตอรชวย สอนมีผังงานทําหนาท่ี
เสนอขอมูลเก่ียวกับโปรแกรม  
   4. ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด (Create Storyboard) เปนข้ันตอนของการ เสนอ
ขอความ ภาพ รวมท้ังสื่อในรูปแบบของมัลติมิเดียตางๆ ลงบนกระดาษเพ่ือใหการนําเสนอ เปนไป
อยางเหมาะสม เปนการนําเสนอเนื้อหา รวมถึงการเขียนสคริปต เชน เนื้อหา ขอมูล คําถาม ผล
ปอนกลับ คําแนะนํา  คําชี้แจง ขอความเรียกความสนใจ ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว รวมถึงการ
ประเมินแกไขบทเรียนจากสตอรี่บอรด  
   5. ข้ันตอนการเขียนโปรแกรม (Program Lesson) เปนการเปลี่ยนแปลงจาก     
สตอรี่บอรดใหกลายเปนคอมพิวเตอรชวยสอน เชนการใชโปรแกรม Director version 8 ท่ี 
ผูออกแบบตองเลือกใชโปรแกรมท่ีเหมาะสม เพ่ือใหไดบทเรียนท่ีออกมามีคุณภาพ และเหมาะสมกับ
เนื้อหาท่ีจะนําเสนอ รวมท้ังขอดีขอเสียตางๆ ของโปรแกรมดวย  
    6. ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบการเรียน (Produce Support Materials)  
การผลิตเอกสารประกอบการเรียนแบงออกเปน 4 ประเภท คือ คูมือการใชงานของผูเรียน คูมือ การ
ใชงานของผูสอน คูมือการแกปญหาทางเทคนิคตางๆ และเอกสารประกอบการเรียน ผูเรียน และ
ผูสอนยอมมีความตองการแตกตางกันไป ดังนั้นคูมือของผูเรียนและของผูสอน จึงตองไม เหมือนกัน 
ผูสอนอาจตองการขอมูลการติดตั้งโปรแกรม การเขาไปดูขอมูลผูเรียน และการใช คอมพิวเตอรชวย
สอน ผูเรียนอาจตองการขอมูลในการจัดการกับบทเรียน คูมือปญหาทางเทคนิคก็ มีความจําเปนหาก
การติดตั้งบทเรียนมีปญหา  
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   7. ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน (Evaluate and revise) บทเรียนและ 
เอกสารประกอบท้ังหมด ควรท่ีจะไดรับการประเมิน โดยเฉพาะการน าเสนอและการท างานของ 
บทเรียน โดยผูมีประสบการณหรือผูเชี่ยวชาญในการออกแบบมากอน สวนการประเมินการทํางาน 
ของบทเรียน ควรสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในขณะท่ีใชบทเรียนและหลังการใชบทเรียนรวมถึง การ
ทดสอบความรูของผูเรียนจากบทเรียนเอกสารประกอบการเรียนดวย 
  ไพโรจน ตีรณธนากุล (2541, น. 17) กลาววา  ข้ันตอนการพัฒนาตามกระบวนการ
สรางบทเรียนคอมพิวเตอร มีข้ันตอน 5 ข้ันดังนี้  
  ข้ันท่ี 1 ข้ันตอนการวิเคราะหเนื้อหา 
   1.1 สรางแผนภูมิระดมสมอง โดยการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรของ
รายวิชา จัดทําแผนภูมิขายงานใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน แสดงลําดับกอนหลังของหัวเรื่องตางๆ 
ของเนื้อหา 
   1.2 สรางแผนภูมิหัวเรื่องสัมพันธ จัดแบงเนื้อหาแตละหนวยออกเปนหัว
เรื่องสําคัญ พรอมเรียงลําดับของเนื้อหา 
   1.3 สรางแผนภูมิโครงขายเนื้อหา กําหนดขอบเขตของเนื้อหาท่ีตองการ
นําเสนอในบทเรียน จัดแบงเนื้อหาออกเปนหัวเรื่องยอย  
  ข้ันท่ี 2 การออกแบบการสอนบทเรียน 
   2.1 กําหนดวิธีการนําเสนอ และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  โดยการ
กําหนดเทคนิควิธีการในการนําเสนอเนื้อหาดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พรอมระบุ
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีตองการพัฒนานักเรียน 
   2.2 สรางแผนภูมิการนําเสนอในแตละหนวย เขียนแผนภูมิแสดงลําดับ
ข้ันตอนของการนําเสนอเนื้อหาของแตละหนวยตามลําดับข้ันตอน 
  ข้ันท่ี 3 การพัฒนากรอบเนื้อหา 
   3.1 เขียนรายละเอียดของเนื้อหา โดยการเขียนอธิบายรายละเอียดเนื้อหา
ตามรูปแบบท่ีไดกําหนดไวเปนกรอบเนื้อหา 
   3.2 จัดลําดับเนื้อหา เปนการนํากรอบเนื้อหามาเรียบเรียงตามลําดับการ                 
นําเสนอ 
   3.3 นําเสนอคณะกรรมการผูควบคุม โดยนําเสนอคณะกรรมการผูควบคุม
วิทยานิพนธเพ่ือตรวจเนื้อหาท่ียังเปนสิ่งพิมพ 
   3.4 นําเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือทําการตรวจเนื้อหาท่ียังเปนสิ่งพิมพ 
  ข้ันท่ี 4 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
   4.1 เลือกโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีเหมาะสม โดยพิจารณาเพ่ือเลือกโปรแกรม
สําเร็จรูปท่ีจะนํามาจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
   4.2 จัดเตรียมรูปภาพ เสียง โดยจัดเตรียมไวใหพรอมท่ีจะใชงาน ดวยการ
สรางไวเปนแฟม 
   4.3 นําเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือทําการตรวจสอบคุณภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนและนํามาแกไข 
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   4.4 ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการทดลองรายบุคคล 
   4.5 ทดลองกลุมยอย โดยทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามา
ปรับปรุง 
   4.6 ทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยนําบทเรียนท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
กับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
  ข้ันท่ี 5 การประเมินคา (Evaluation) เปนข้ันตอนในการติดตามผลการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ือทําการประเมินและปรับปรุงแกไข 
  โดยสรุป การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีข้ันตอนดังนี้ คือ (1) ข้ันตอน
การเตรียม (2) ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (3) ข้ันตอนการเขียนผังงาน (4) ข้ันตอนการเขียน
แผนภูมิโครงรางเนื้อหา (5) ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (6) ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบ
บทเรียน และ (7) ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน  
 1.7 ทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาการเรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  พรเทพ เมืองแมน (2544, น. 28) ไดกลาวไววา การออกแบบและพัฒนาคอมพิวเตอร
ชวยสอนจําเปนตองใชทฤษฎี และหลักการเขามาเก่ียวของเพ่ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางถูกตอง 
ไดแก ทฤษฎีทางจิตวิทยา และทฤษฎีการเรียนรูตางๆ การออกแบบคอมพิวเตอรตองอาศัยแนวคิด
เดียวกับการออกแบบบทเรียนโปรแกรมและท่ีมาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นก็พัฒนามาจาก
บทเรียนโปรแกรม ซ่ึงการท่ีจะเกิดความคิด ในการนําคอมพิวเตอรมาสรางเปนบทเรียนแบบโปรแกรม
ก็เพราะวาคอมพิวเตอรมีศักยภาพประกอบเหนือกวาสื่อสิ่งพิมพในหลายประการดวยกัน แตขอ
ไดเปรียบท่ีสําคัญท่ีคอมพิวเตอรมีเหนือสื่อสิ่งพิมพ ไดแก ความสามารถในการนําเสนอในลักษณะของ
สื่อหลายมิติ และความสามารถในการใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนไดเปนอยางดี  
  1.7.1 ทฤษฎีการเรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชุดา รัตนเพียร (2540,  
น. 7) ถนอมพร ตันพิพัฒน (2541, น. 55)  พรเทพ เมืองแมน (2544, น. 28-35) กลาววา  ทฤษฎี
การเรียนรูท่ีมีความสําคัญตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดแก 
   1. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism Theory) นักจิตวิทยาในกลุมนี้ท่ีมี
ความเชื่อในทฤษฎีพฤติกรรมนิยมท่ีมีชื่อเสียงมากท่ีสุด ไดแก สกินเนอร (B.F Skinner) โดย
นักจิตวิทยาในกลุมนี้มีความเชื่อวา การเรียนรูของมนุษยเปนสิ่งท่ีสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรม
ภายนอก และเชื่อในทฤษฎีเก่ียวกับการวางเง่ือนไข (Operant Conditioning) โดยมีแนวคิดเก่ียวกับ
ความสัมพันธระหวางสิ่งเรา และการตอบสนอง (S-R Theory) และการใหการเสริมแรง 
(Reinforcement) ทฤษฎีนี้เชื่อวาการเรียนรูเกิดจากการท่ีมนุษยตอบสนองตอสิ่งเรา และพฤติกรรม
การตอบสนองจะเขมขนข้ึนหากไดรับการเสริมแรงท่ีเหมาะสม สกินเนอรไดสรางเครื่องชวยสอน 
(Teaching Machine) ข้ึน และตอมาไดพัฒนามาเปนบทเรียนแบบโปรแกรม โดยท่ีบทเรียนแบบ
โปรแกรมของสกินเนอรจะเปนบทเรียนในลักษณะเสนตรง (Linear) ซ่ึงเปนบทเรียนท่ีนักเรียนทุกคน 
จะไดรับการเสนอเนื้อหาเรียงตามลําดับตั้งแตตนจนจบเหมือนกัน นอกจากนั้นก็จะมีคําถามในระหวาง
การเรียนเนื้อหา แตละตอนอยางสมํ่าเสมอใหนักเรียนตอบ และเม่ือนักเรียนตอบแลวก็จะมีคําเฉลยท้ัง
มีแรงเสริมโดยอาจจะเปนการเสริมแรงทางบวก เชน คําชมเชย หรือเสริมแรงทางลบ เชน การให
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กลับไปศึกษาบทเรียนอีกครั้งหรือคําอธิบายเพ่ิมเติม เปนตน  นักออกแบบและพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนยึดหลักการและทฤษฎีการเรียนรูดังนี้ 
   1.1 การใหผลยอนกลับ (Contiguity) การใหผลยอนกลับทันทีท่ีนักเรียน
ตอบสนองตอสิ่งเราจะชวยสนับสนุนใหเกิดการเรียนรู ดังนั้นการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนจึงควรใหความสําคัญกับการใหผลยอนกลับทันทีท่ีมีการตอบสนองตอสิ่งเรา เชน การใหคํา
ชมเชยในการตอบคําถามไดอยางถูกตองการใหกําลังใจเปนคําพูดท่ีใหนักเรียนเกิดความพยายาม   
เปนตน 
   1.2 การปฏิบัติหลายๆ ครั้ง (Repetition) การท่ีนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู
เนื้อหาบทเรียนหลายๆ ครั้งหรือการใหฝกปฏิบัติบอยๆ จะชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมี
ความคงทนในการจําดีข้ึน 
   1.3 การใหขอมูลยอนกลับ (Feedback) การใหผลยอนกลับแกนักเรียน
ทันทีนักเรียนจะตอบสนองตอสิ่งเราของนักเรียนวามีความถูกตองเหมาะสมหรือไมอยางไร ท้ังนี้เพ่ือ
สนับสนุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู การใหผลยอนกลับแบบทันทีทันใดนั้นไมอาจทําไดหรือทําไดยาก
ในชั้นเรียนปกติ แตดวยการท่ีคอมพิวเตอรสามารถประเมินผลการตอบสนองตอสิ่งเราของนักเรียน
รายบุคคลได เชน การใหนักเรียนไดทราบผลการเรียนหลังจากทําแบบทดสอบ ซ่ึงคอมพิวเตอร
สามารถนําเสนอผลยอนกลับไดทันทีทันใดซ่ึงขอมูลยอนกลับนี้เปนสวนประกอบท่ีทําใหบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนมีคุณคาและไดเปรียบกับสื่อการสอนประเภทอ่ืนๆ 
   2. ทฤษฎีปญญานิยม (Cognitivism Theory) ทฤษฎีปญญานิยม มีแนวคิดท่ี
แตกตางไปจากทฤษฎีพฤติกรรมนิยม โดยทฤษฎีนี้จะเนนในเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล   
เชื่อวามนุษยมีความแตกตางกันท้ังในดานความรูสึกนึกคิด อารมณ ความสนใจ และความถนัด ดังนั้น 
ในการเรียนรูก็จะมีกระบวนการหรือข้ันตอนแตกตางกัน นักจิตวิทยาท่ีมีชื่อเสียงในกลุมนี้ไดแก    
คราวเดอร (Crowder) โดยคราวเดอรไดออกแบบเรียนแบบโปรแกรมในลักษณะสาขา (Branching) 
ซ่ึงเปนบทเรียนในลักษณะท่ีใหนักเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเองมากข้ึน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการมีอิสระในการเลือกลําดับของการนําเสนอเนื้อหาบทเรียนท่ีเหมาะสมกับตนเอง นักเรียน
แตละคนไมจําเปนตองเรียนตามลําดับท่ีเหมือนกัน เนื้อหาของบทเรียนจะไดรับการนําเสนอโดยข้ึนอยู
กับ ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของนักเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นทฤษฎีการเรียนรูปญญา
นิยมไดนํามาใชเปนหลักการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอน  คือ 
   2.1 การผสมผสานความรูใหมกับความรูเดิม (Orientation and Recall) 
เปนการเรียนรูเกิดจากการผสมผสานระหวางความรูเดิมกับความรูใหม ดังนั้น บทเรียนจึงควรกระตุน
ใหนักเรียนไดมีโอกาสไดใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิมกอนเรียนรูเนื้อหาใหมเพ่ือจะไดสามารถ
เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมท่ีจะนําเสนอ เพ่ือใหเกิดความงายและรวดเร็วในการเรียนรู 
   2.2 ความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน (Individualization and 
Recall)  เปนการเรียนรูซ่ึงเชื่อวามนุษยแตละคนมีความแตกตางกัน การจัดการเรียนการสอนท่ี
ตอบสนองความแตกตางของนักเรียนแตละคนจึงเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่ง 
   3. ทฤษฎีโครงสรางความรู (Scheme Theory) ทฤษฎีโครงสรางความรูเปน
ทฤษฎีท่ีอยูภายใตทฤษฎีปญญานิยม เพียงแตทฤษฎีโครงสรางความรูเนนในเรื่องของโครงสรางภายใน
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ของความรูของมนุษยนั้น มีลักษณะท่ีเชื่อมโยงกันเปนกลุม หรือโหนด (Node) การท่ีมนุษยจะเรียนรู
อะไรใหมๆ นั้นจะเปนการนําความรูใหมๆ นั้นไปเชื่อมโยงกับกลุมความรูท่ีมีอยูเดิม นอกจากนั้นทฤษฎี
นี้ยังมีความเชื่อเก่ียวกับความสําคัญของการรับรู โดยเชื่อวาการรับรูเปนสิ่งสําคัญของการเรียนรู ไมมี
การเรียนรูใดเกิดข้ึนโดยปราศจากความรับรู จากการกระตนเหตุการณหนึ่งๆ ทําใหเกิดการรับรู และ
การรับรูจะเปนการสรางความหมายโดยการถายทอดโอนความรูใหมเขากับความรูเดิมนอกจากนั้น 
โครงสรางความรูยังชวยในการระลึก (Recall) ถึงสิ่งตางๆ   ท่ีเราเคยเรียนรูมาอีกดวย  
   ทฤษฎีโครงสรางความรูมีผลตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           
ในลักษณะการใหเนื้อหาท่ีเชื่อมโยงกันไปมา คลายใยแมงมุม (Webs) หรือบทเรียนในลักษณะท่ีมี
หลายมิติ (Hypermedia) โดยมีผลงานการวิจัยหลายเรื่องท่ีสนับสนุนเรื่องการจัดโครงสรางความรูการ
นําเนื้อหาของบทเรียนในลักษณะหลายมิติจะตอบสนองวิธีการเรียนรูของมนุษยในความพยายามท่ีจะ
เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมไดเปนอยางดี 
   4. ทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา (Cognitive Flexibility Theory) เปน
ทฤษฎีท่ีพัฒนามาจากทฤษฎีโครงสรางความรู โดยมีความเชื่อวาเก่ียวกับโครงสรางความรูเชนกัน แต
ไดศึกษาเก่ียวกับลักษณะโครงสรางขององคความรูของสาขาวิชาตางๆ และไดขอสรุปวา ความรูแตละ
องคความรูแนชัดและสลับซับซอนมากมายแตกตางกันไป โดยองคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน 
คณิตศาสตร หรือวิทยาศาสตรกายภาพนั้น จะมีลักษณะโครงสรางท่ีตายตัวไมสลับซับซอนเนื่องจากมี
ความเปนตรรกะและเปนเหตุเปนผลท่ีแนนอน ในขณะท่ีองคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน 
จิตวิทยาหรือสังคมวิทยาจะมีลักษณะโครงสรางท่ีสลับซับซอนและไมตายตัว อยางไรก็ตาม ใน
สาขาวิชาหนึ่งๆ นั้นมิใชวาจะมีลักษณะโครงสรางท่ีตายตัวหรือสลับซับซอนท้ังหมด ในบางสวนของ
องคความรูอาจจะมีโครงสรางท่ีตายตัว ในขณะท่ีบางสวนขององคความรูก็อาจจะมีโครงสรางท่ี
สลับซับซอนได ทฤษฎีนี้สงผลตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบสื่อหลายมิติดวย
เชนกัน เพราะการนําเสนอเนื้อหาในบทเรียนแบบสื่อหลายมิติ สามารถตอบสนองความแตกตางของ
โครงสรางองคความรูท่ีไมชัดเจนหรือสลับซับซอนได 
  1.7.2 จิตวิทยาการเรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
    ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 57-67) กลาววา  การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน นอกจากพิจารณาถึงทฤษฎีการเรียนรูท่ีกลาวมาขางตนแลวนั้น ยังตองคํานึงถึง
หลักจิตวิทยาการเรียนรูควบคูกันไปดวย จึงจะทําใหการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดรับ
การออกแบบและพัฒนามีประสิทธิภาพจิตวิทยาท่ีเก่ียวกับการพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก    
   1. ความสนใจและการรับรูอยางถูกตอง (Attention and perception) การ
เรียนรูเกิดจากความสนใจของมนุษยตอสิ่งเรา (Stimuli) และรับรู (Perception) สิ่งเรานั้นถูกตอง
อยางไรก็ตามหากมีสิ่งเราเขามาหลายตัวพรอมกัน และมนุษยไมใหความสนใจอยางเต็มท่ีกับการรับรูท่ี
ตองการก็ไมอาจเกิดข้ึนได หรือเกิดข้ึนไดนอย 
   2. การจดจํา (Memory) สิ่งท่ีมนุษยรับรูจะถูกเก็บเอาไวและเรียกกลับมาใช
งานในภายหลัง แมวามนุษยสามารถท่ีจะจดจําเรื่องตางๆ ไดมากมาย แตการท่ีจะแนใจไดวาสิ่งตางๆท่ี
รับรูนั้นไดถูกจัดเก็บไวอยางเปนระเบียบ และพรอมท่ีจะนํามาใชภายหลังนั้นเปนสิ่งท่ียากจะควบคุมได 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือสิ่งท่ีรับรูมีจํานวนมาก เชน คําศัพทในภาษาตางๆ ดังนั้น จึงตองมีวิธีการจัด
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โครงสรางเนื้อหาใหเปนระเบียบหรือจัดระบบเนื้อหาออกเปน 3 ลักษณะ คือ ลักษณะเชิงเสน ลักษณะ
สาขา และลักษณะสื่อหลายมิติ 
   2.1 ลักษณะเชิงเสน (Linear) การจัดโครงสรางขอมูลลักษณะนี้เปน
แนวคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนิยม เปนการนําเสนอเนื้อหาแบบมีลําดับท่ี เชน   ก ไป ข   ข ไป ค   ค 
ไป ง ตามลําดับไปเรื่อยๆ 
   2.2 ลักษณะสาขา (Branching) การจัดโครงสรางขอมูลในลักษณะสาขา
เปนแนวคิดของทฤษฎีปญญานิยม เปนการนําเสนอเนื้อหาในลักษณะแตกก่ิง 
   2.3 ลักษณะสื่อหลายมิติ (Hypertext or Hypermedia) การจัด
โครงสรางขอมูลลักษณะนี้ เกิดจากแนวความเชื่อเก่ียวกับทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา (Cognitive 
Flexibility) ซ่ึงเชื่อวาความรูแตละองคความรูนั้นมีโครงสรางท่ีแนชัด และสลับซับซอนมากนอย
แตกตางกันไปและทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema theory) ซ่ึงเชื่อวาโครงสรางภายในของความรู
ท่ีมนุษยมีอยูนั้นจะมีลักษณะเปนกลุมท่ีมีความเชื่อมโยงกันอยู อันจะนําไปสูการรับรูขอมูล 
(Perception) การจัดโครงสรางขอมูลลักษณะสื่อหลายมิติ เปนการวางระเบียบเนื้อหาในลักษณะของ
ใยแมงมุม ซ่ึงแสดงใหเห็นโครงสรางความสัมพันธท่ีสลับซับซอน (Criss Crossing Relationship) 
   3. ความเขาใจ (Comprehension) การท่ีมนุษยจะนําความรูไปใชในชีวิต 
ประจําวันไดนั้นมนุษยจะตองผานข้ันตอนในการนําสิ่งท่ีมนุษยรับรูนั้นมาตีความและบูรณาการใหเขา
กับประสบการณและความรูในปจจุบันโดยการเรียนรูนั้นนอกจากการจําและการเรียนสิ่งท่ีจํานั้น
กลับคืนมาแลวยังรวมถึงความสามารถท่ีจะอธิบาย เปรียบเทียบ แยกแยะ และประยุกตใชความรูนั้น
ในสภาวะท่ีเหมาะสม 
   4. ความกระตือรือรนในการเรียน (Active Learning)  การมีปฏิสัมพันธใน
การเรียนเกิดจากความสนใจในการเรียน ชวยทําใหเกิดความรูและทักษะใหมๆ ในสิ่งท่ีเรียน 
   5. แรงจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจเปนสิ่งสําคัญตอการเรียนรู ทฤษฎี 
แรงจูงใจท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ทฤษฎี
แรงจูงใจภายใน และแรงจูงใจภายนอก (Intrinsic and Extrinsic Motivation) ซ่ึงเชื่อวาแรงจูงใจท่ี
ใชในบทเรียนควรท่ีจะเปนแรงจูงใจภายในหรือแรงจูงใจท่ีเก่ียวเนื่องกับบทเรียน มากกวาแรงจูงใจ
ภายนอก ซ่ึงเปนแรงจูงใจท่ีไมเก่ียวเนื่องกับบทเรียน แตเปนสิ่งท่ีนักเรียนตองการ เชน การไดเลนเกม
สนุกๆ หลังจากบทเรียน การสรางแรงจูงใจนี้สามารถทําไดท้ังระบบมหภาค (Macro Level) และ
จุลภาค (Micro level) กลาวคือ ท้ังในระดับของกลยุทธในการพัฒนาบทเรียนโดยรวม เชน เปาหมาย
ของการเรียน รูปแบบการสอน ประเภทของปญหา ความยากงายของปญหา เปนตน และระดับการ
ออกแบบคุณลักษณะตางๆ ของบทเรียน เชน เทคนิคการนําเขาสูบทเรียน เทคนิคการใหผลปอนกลับ 
หรือการใชสื่อรูปแบบตางๆ เปนตน ทฤษฎีการสรางแรงจูงใจของ Maslow ปจจัย 4 ประการท่ีทําให
เกิดแรงจูงใจตามทฤษฎีนี้ ไดแก ความทาทาย จินตนาการ ความอยากรูอยากเห็น และความรูสึกท่ีได
ควบคุมบทเรียน 
   6. การควบคุมบทเรียน (Learner Control) การออกแบบการควบคุม
บทเรียน ไดแก การควบคุมลําดับการเรียน เนื้อหา ประเภทของบทเรียน ฯลฯ การควบคุมบทเรียนมี
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อยู 3 ลักษณะ คือ การใหโปรแกรมเปนผูควบคุม (Program Control) การใหนักเรียนเปนผูควบคุม
(Learner Control) และ การผสมผสานระหวางโปรแกรมและนักเรียน (Combination) 
   7. การถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning) เปนการนําความรูท่ีได
จากการเรียนในบทเรียนมาขัดเกลาแลวนําไปประยุกตใช สิ่งท่ีมีอิทธิพลตอความสามารถของมนุษยใน
การถายโอนการเรียนรู ไดแก ความเหมือนจริง (Fidelity) ของบทเรียน ประเภท ปริมาณ และความ
หลากหลายของปฏิสัมพันธ และประเภทของบทเรียน 
   8. ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual difference) เนื่องจากมนุษยมี
ความแตกตางกันไป ท้ังในดานบุคลิกภาพ สติปญญา วิธีการเรียนรูและลําดับการเรียนรู แตละคนมี
การเรียนรูไดชาเร็วตางกัน การออกแบบใหบทเรียนมีความยืดหยุน เพ่ือท่ีจะตอบสนองความสามารถ
ทางการเรียนของนักเรียนแตละคนไดเปนสิ่งสําคัญ 
  โดยสรุป ทฤษฎีการเรียนรูท่ีมีความสําคัญตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน ไดแก ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมและทฤษฎีปญญา จิตวิทยาการเรียนรูท่ีเก่ียวกับการพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ความสนใจและการรับรูอยางถูกตอง การจดจํา ความเขาใจ 
ความกระตือรือรนในการเรียน แรงจูงใจ การควบคุมบทเรียน การถายโอนการเรียนรู และความ
แตกตางระหวางบุคคล  
 

2.  วิชานาฏศิลป 
 
 1วิชานาฏศิลป0 หมายถึง 1กิจกรรมนาฏศิลป เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ 
โดยการใชภาษาทาของนาฏศิลปไทย (กรมวิชาการ 2546, น. 11) วิชานาฏศิลปคือการใชนาฏยศัพท
และภาษาทาทางนาฏศิลปไทยสื่อความหมายตามเรื่องราวท่ีสมมติข้ึนจากชีวิตจริงการเลนเกมสมมติ
โดยใชนาฏยศัพทและภาษาทามาแสดงละครปริศนา  การแสดงพ้ืนเมืองของแตละทองถ่ิน อภิปราย
ผลการ สังเกตท่ีเกิดจากการปฏิบัติดวยความมีลีลา สื่อความหมาย สวยงาม และสนุกสนาน ฝกใช
นาฏยศัพทและภาษาทาแบบนาฏศิลปไทยในการตีบท ฝกการแสดงตางๆ ของนาฏศิลปไทย ฝกใช
นาฏยศัพทและภาษาทาตามเรื่องราวท่ีสมมติข้ึนจากชีวิตจริง ตามรูปแบบท่ีกําหนดให เพ่ือใหมีการ
ดํารงรักษาไวซ่ึงเอกลักษณของไทย และประยุกตใหเขากับสมัย บอกความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจากการแสดง
ทางนาฏศิลปของไทยในรูปแบบ ตาง ๆ และการประยุกตใชเลือกกิจกรรมท่ีตนเองสนใจไปแสดง ใน
โอกาสตาง ๆ ไดเพ่ือใหเห็นคุณคา และความสําคัญของนาฏศิลปไทย ชื่นชมในศิลปะของไทย สามารถ
ประยุกตนาฏศิลปของไทยใหเหมาะกับสภาพปจจุบันและดํารงไวซ่ึงเอกลักษณไทย  โดยวิชานาฏศิลป 
เปนสาระท่ีอยูในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะประกอบดวยสาระสําคัญ 3 สาระไดแก ทัศนศิลป ดนตรี 
และนาฏศิลป และไดกําหนดโครงสรางเวลาเรียนใหระดับชั้นประถมศึกษา ถึงระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน มีเวลาเรียนปละ 80 ชั่วโมง ดังนั้นผูวิจัยจะนําเสนอรายละเอียด ครอบคลุม  (1) ความหมาย
ของนาฏศิลป (2) องคประกอบของนาฏศิลป (3) ประเภทของนาฏศิลปไทย (4) การเรียนการสอน
นาฏศิลป (5) การฝกทักษะ/การฝกปฏิบัติ (6) เทคนิคการสอนนาฏศิลปไทย 
 2.1 ความหมายของนาฏศิลปมีผูวิจัยและนักการศึกษาใหความหมายของสื่อการศึกษา
ไว ดังนี้ 
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   เรณู โกศินานนท (2543, น. 1) นาฏศิลป หมายถึง  การฟอนรําท่ีมนุษยประดิษฐข้ึน 
   สุมนมาลย  นิ่มเนติพันธ (2543, น. 16) นาฏศิลป หมายถึง ศิลปะในการฟอนรํา 
   ธิดา  โมสิกรัตน  และจาตุรงค  มนตรีศาสตร  (2544, น. 246) ใหคํานิยามวา  
นาฏศิลป  คือการรายรําท่ีมนุษยไดปรุงแตงจากลีลาธรรมชาติใหสวยงาม โดยมีดนตรีเปนองคประกอบ
ในการรายรํา 
   อาคม  สายาคม (2545, น. 15) นาฏศิลป  หมายถึง  การรายรําในสิ่งท่ีมนุษยเราได
ปรุงแตงจากธรรมชาติใหสวยสดงดงามข้ึน แตท้ังนี้มิไดหมายถึงแตการรายรําเพียงอยางเดียว  จะตอง
มีดนตรีเปนองคประกอบไปดวย  จึงจะชวยใหสมบูรณแบบตามหลักวิชานาฏศิลป 
     พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2546, น. 576)  นาฏศิลป หมายถึง ศิลปะแหง
การละครหรือการฟอนรํา 

   สุมิตร  เทพวงศ (2548, น. 2) นาฏศิลป  หมายถึง  ศิลปะการรองรําทําเพลงท่ี
มนุษยเปนผูสรางสรรคโดยประดิษฐข้ึนอยางประณีตและมีแบบแผน  ใหความรู  ความบันเทิง  ซ่ึงเปน
พ้ืนฐานสําคัญท่ีแสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมความรุงเรืองของชาติไดเปนอยางดี 
   จากคํานิยามเบื้องตนสรุปไดวาวิชานาฏศิลปเปนศิลปะการละครฟอนรํา ท่ีมนุษย
ประดิษฐข้ึนจากอากัปกิริยาปกติของมนุษยเอง อากัปกิริยาของสัตวและธรรมชาติรอบตัวใหงดงาม 1

โดย1อาศัยการบรรเลงดนตรีและการขับรองเขารวมดวย อีกท้ังการแตงกายและอุปกรณประกอบการ
แสดงก็ยังเปน1แหลงรวมของศิลปะแขนงตางๆ 
  2.2 องคประกอบของนาฏศิลปไดรวบรวมไวดังนี้ 
    สุมิตร  เทพวงษ (2541, น. 4-5) ไดกําหนดองคประกอบของนาฏศิลปไวดังนี้คือ 
   1. การฟอนรําหรือลีลาทารํา 
    การฟอนรําหรือลีลาทารําเปนทาทางของการเยื้องกรายฟอนรําท่ีสวยงาม โดยมี
มนุษยเปนผูประดิษฐทารําเหลานั้นไดถูกตองตามแบบแผน รวมท้ังบทบาทและลักษณะของตัวละคร 
ประเภทของการแสดง และการสื่อความหมายท่ีชัดเจน 
   2. จังหวะ 
     จังหวะเปนสวนยอยของบทเพลงท่ีดําเนินไปเปนระยะและสมํ่าเสมอ การฝกหัด
นาฏศิลปไทย จําเปนตองใชจังหวะเปนพ้ืนฐานในการฝกหัด เพราะจังหวะเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนจาก
ธรรมชาติและมีอยูในตัวมนุษยทุกคน หากผูเรียนมีทักษะทางการฟงจังหวะแลวก็สามารถรําได
สวยงาม แตถาผูเรียนไมเขาใจจังหวะ ก็จะทําใหรําไมถูกจังหวะหรือเรียกวา "บอดจังหวะ"  ทําใหการ
รําก็จะไมสวยงามและถูกตอง 
   3. เนื้อรองและทํานองเพลง 
    เนื้อรองและทํานองเพลงการแสดงลีลาทารําแตละครั้งจะตองสอดคลองตามเนื้อ
รองและทํานองเพลง  ท้ังนี้เพ่ือบอกความหมายของทารํา  ถายทอดอารมณความรูสึกในการแสดงได
ตามเนื้อเรื่อง ตลอดจนสามารถสื่อความหมายใหกับผูชมเขาใจตรงกันได  เชน การแสดงอารมณรัก   
ผูรําจะประสานมือทาบไวท่ีหนาอก  ใบหนายิ้มละไม  สายตามองไปยังตัวละครท่ีรําคูกัน  เปนตน 
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  4. การแตงกาย 
    การแตงกายในการแสดงนาฏศิลปสามารถบงบอกถึงยศ  ฐานะ  และบรรดาศักดิ์
ของผูแสดงละครนั้นๆ โดยเฉพาะการแสดงโขน  การแตงกายจะเปรียบเสมือนแทนสีกายของตัวละคร  
เชน  เม่ือแสดงเปน หนุมานจะตองแตงกายดวยชุดสีขาว  มีลายปกเปนลายทักษิณาวัตร  สวมหัวขน
ลิงสีขาวปากอา  เปนตน 
   5. การแตงหนา 
     การแตงหนาเปนองคประกอบหนึ่งท่ีทําใหผูแสดงสวยงาม  และอําพราง
ขอบกพรองของใบหนาของผูแสดงได  นอกจากนี้ก็ยังสามารถใชวิธีการแตงหนาเพ่ือบอกวัย  บอก
ลักษณะเฉพาะของตัวละครได เชน  แตงหนาคนหนุมใหเปนคนแกแตงหนาใหผูแสดงเปนตัวตลก  
เปนตน 
   6. เครื่องดนตรีท่ีบรรเลงประกอบการแสดง 
    การแสดงนาฏศิลปจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการ
แสดง  ดังนั้นผูแสดงจะตองรําใหสอดคลองตามเนื้อรองและทํานองเพลงในขณะเดียวกัน  ดนตรีก็เปน
องคประกอบหลักท่ีสําคัญในการชวยเสริมใหการแสดงสมบูรณ  และสามารถสื่อความหมายไดชัดเจน
มากข้ึน  อีกท้ังยังชวยเสริมสรางบรรยากาศในการแสดงใหสมจริงยิ่งข้ึนดวย 
   7. อุปกรณการแสดงละคร 
    การแสดงนาฏศิลปไทยบางชุดตองมีอุปกรณประกอบการแสดงละครดวย  เชน 
ระบําพัด ระบํานกเขา  ฟอนเทียน  ฟอนเล็บ  ฟอนรม  เปนตน  อุปกรณแตละชนิดท่ีใชประกอบการ
แสดงจะตองสมบูรณ สวยงามและสวมใสไดพอดี  หากเปนอุปกรณท่ีตองใชประกอบการแสดง  เชน  
รม  ผูแสดงจะตองมีทักษะในการใชอุปกรณไดอยางคลองแคลววางอยูในระดับท่ีถูกตองสวยงาม 
   โดยสรุปนาฏศิลปไทยมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๆ ดังตอไปนี้คือ (1) ลีลาทารํา เปน
ทาทางเยื้องกราย ฟอนรําท่ีออนชอยสวยงาม แสดงออกของอารมณ  สื่อความหมายชัดเจน (2) ดนตรี
ประกอบ ดนตรีเปนสวนประกอบสําคัญท่ีชวยเสริมใหการแสดงสมบูรณและสรางบรรยากาศในการ
แสดงใหสมจริงอีกดวย (3) บทรอง สวนใหญจะเปนคําประพันธประเภทกลอนแปด มีความไพเราะ
สละสลวย คารม คมคายและมีคติสอนใจ (4 )เครื่องแตงกาย มีแบบอยางเฉพาะตัว งดงามประณีต 
และถูกตองตามลักษณะการแสดง 
  2.3 ประเภทของนาฏศิลปไทย 
   สุมิตร  เทพวงษ (2541, น. 5) ไดกลาวถึงประเภทของนาฏศิลปไวดังนี้คือ 
   การแสดงนาฏศิลปไทยแบงออกเปนประเภทใหญ ๆ ได 4 ประเภท คือ 
   1. โขน (Khon) หมายถึง ศิลปะการแสดงท่ีมุงการเตนใหเขาจังหวะเพลงดนตรีหนา
พาทย ผูแสดงสวนใหญจะสวมหัวโขน นิยมใชผูชายแสดง ตัวแสดงแบงเปน พระ นาง ยักษ และลิง 
โขนแตงกายแบบยืนเครื่อง มีผูพากยและเจรจาแทน ผูแสดงไมตองรองและเจรจาเองเพียงแตทํา
ทาทางตามบทพากยและคํารอง เรื่องท่ีนํามาแสดงคือ “รามเกียรติ์” (Ramakian) 
   2. ละคร (Drama) หมายถึง  ศิลปะท่ีแสดงเปนเรื่องราว มีเหตุการณเก่ียวโยงเปน
ตอน ๆ มุงการรายรําประกอบเพลงขับรองและดนตรี นิยมใชผูหญิงแสดง มีจุดมุงหมายเพ่ือกอใหเกิด
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ความรื่นเริง บันเทิงใจ ความสนุกสนานเพลิดเพลินและสอดแทรกแนวความคิด คติธรรมและปรัชญา
แกผูดูผูชม 
   3. รํา และ ระบํา (Thai Dance) 
    รํา หมายถึง การแสดงทาทางเคลื่อนไหวรางกายประกอบจังหวะเพลงรองและ
ดนตรีท่ีเนนทวงทาลีลาการรายรําท่ีงดงาม จะเปนศิลปะการรําเดี่ยว รําคู รําหมู รําอาวุธ รําทําบทหรือ
รําใชบท จุดมุงหมายเพ่ือเปนการแสดงฝมือในการรํา เชน รําแมบท รําสีนวล รําฉุยฉาย รําพลายชุมพล 
รํากริช รํามโนหราบูชายัญ 
    ระบํา หมายถึง ศิลปะการแสดงท่ีรําเปนชุดหรือเปนหมู มีผูแสดงตั้งแต 2 คนข้ึน
ไป ไมคํานึงถึงการใชบทไมแสดงเปนเรื่องราวใชเพลงบรรเลงมีเนื้อรองประกอบหรือไมมีเนื้อรองก็ได 
ความสวยงามอยูท่ีการแปรรูปแบบแถวในการแสดง ความพรอมเพรียงของผูแสดง และเครื่องแตงกาย
สวยงาม 
   ระบํา แบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
   1. ระบํามาตรฐาน หมายถึง ระบําท่ีปรมาจารยทางนาฏศิลปไดคิดประดิษฐทารํา
ไว มีความงดงาม วางทาไดเหมาะสมเปนแบบฉบับ สอดคลองกับบทรองและการบรรเลง ทารําตายตัว 
ไมควรเปลี่ยนแปลงทารําตามใจชอบ ระบํามาตรฐานนี้นิยมแตงกายแบบ “ยืนเครื่อง” เชน ระบําเทพ
บันเทิง ระบําดาวดึงส ระบํากฤดาภินิหาร ระบําสี่บท ระบํายองหงิด ระบําพรหมาศาสตร รําแมบท
เล็ก ฯลฯ 
   2. ระบําเบ็ดเตล็ด หรือ ระบําท่ีปรับปรุงข้ึน หมายถึง ระบําท่ีประดิษฐข้ึนใหม 
ลักษณะทารําไมตายตัวจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา ข้ึนอยูกับเหตุการณ ตัวบุคคล ตลอดจน
ฝมือและความสามารถของผูสอนและผูเรียน ความสําคัญอยูท่ีความพรอมเพรียงของผูแสดง ความงาม
ของเครื่องแตงกายเชน ระบําชุมนุมเผาไทย ระบํานพรัตน ระบําดอกบัว ระบําฉ่ิง ระบํานกเขา ระบํา
ไก ระบําครุฑ ฯลฯ 
  4. การแสดงพ้ืนเมือง (Folk Dance) หมายถึง  การแสดงศิลปะของชาวบานท่ีมี
รูปแบบการแสดงงายๆ นิยมเลนกันในหมูประชาชนแตละทองถ่ิน  เพ่ือความรื่นเริงในฤดูเทศกาล
ตางๆ ไมไดยึดถือเปนอาชีพหรือเลนเพ่ือหารายได  การแสดงพ้ืนเมืองจะมีลักษณะการแตงกาย            
การรอง  การรํา  การเตน  และเครื่องดนตรี  เปนเอกลักษณเฉพาะของทองถ่ินนั้นๆ สะทอนถึงวิถี
ชีวิตความเปนอยู  การประกอบอาชีพ  วัฒนธรรม  และขนบธรรมเนียมประเพณี  การแสดงพ้ืนเมือง
แบงตามภาคตางๆ 4 ภาค ดังนี้คือ 
   4.1 การแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ เปนศิลปะการรํา และการละเลน ท่ีนิยมเรียก
กันท่ัวไปวา “ฟอน” มีลักษณะการแสดงลีลาทารําท่ีแชมชา ออนชอย นุมนวล และสวยงาม แตการ
แสดงบางชุดไดรับอิทธิพลจากศิลปะของพมา เชน ฟอนเล็บ ฟอนเทียน ฟอนเง้ียว ฟอนมาลัย ฟอน
มานมุยเชียงตา ฟอนไต ฟอนกิงกะหรา ฟอนโต ฟอนดาบ ฟอนเจิง ฟอนบายศรี ตีกลองสะบัดชัย 
ฟอนสาวไหม ฟอนโยคีถวายไฟ การแตงกายแบบพ้ืนบานภาคเหนือ ดนตรีท่ีใชคือ วงดนตรีพ้ืนบาน 
เชน วงสะลอ ซอ ซึง  วงกลองแอว 
    4.2 การแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสาน แบงไดเปน 2 กลุมวัฒนธรรมใหญๆ คือ  กลุม
อีสานเหนือไดรับอิทธิพลจากศิลปะของลาว  ซ่ึงมักเรียกการละเลนวา “เซ้ิง ฟอน และหมอลํา”  เชน  
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เซ้ิงกระติบขาว  เซ้ิงโปงลาง  เซ้ิงแหยไขมดแดง  ฟอนภูไท  เซ้ิงสวิง  เซ้ิงบองไฟ  เซ้ิงกะหยัง  เซ้ิงตัง
หวาย ฯลฯ  ใชเครื่องดนตรีพ้ืนบานประกอบดวย แคน พิณ ซอ กลองยาวอีสาน โปงลาง โหวด ฉ่ิง 
ฉาบ ฆอง และ กรับ สวนกลุมอีสานใต ไดรับอิทธิพลจากศิลปะของเขมร มีการละเลนท่ีเรียกวา 
“เรือม หรือ เร็อม” เชน เรือมลูดอันเร (รํากระทบสาก) รํากระโน็บติงต็อง (ระบําตั๊กแตนตําขาว) รํา
อาไย (รําตัด) วงดนตรีท่ีใชบรรเลงคือวงมโหรีอีสานใต มีเครื่องดนตรี เชน ซอดวง ซอตรัวเอก กลอง
กันตรึม พิณ ระนาดเอกไมปสไล กลองรํามะนา และเครื่องประกอบจังหวะ การแตงกายประกอบการ
แสดงแตงแบบวัฒนธรรมของพ้ืนบานอีสาน มีลักษณะลีลาทารําและทวงทํานองดนตรีในการแสดง
คอนขางกระชับ กระฉับกระเฉง รวดเร็ว และสนุกสนาน 
    4.3 การแสดงพ้ืนเมืองภาคกลาง เปนศิลปะการรํา และการละเลนของชาว
พ้ืนบานภาคกลาง ซ่ึงสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม ศิลปะการแสดงจึงมีความสอดคลองกับวิถีชีวิต 
และเพ่ือความบันเทิง สนุกสนาน เปนการพักผอนหยอนใจจากการทํางาน หรือเม่ือเสร็จจากฤดูเก็บ
เก่ียว สวนมากเปนการละเลนประเภทการรองโตตอบกันระหวาง ฝายชายและฝายหญิงโดยใช
ปฏิภาณไหวพริบในการรองดนกลอนสด เชน ลําตัด เพลงฉอย เพลงพวงมาลัย เพลงเรือ เพลงเก่ียว
ขาว เตนกํารําเคียว เพลงอีแซว เพลงปรบไก เพลงเหยอย รําเถิดเทิง ฯลฯ  ใชเครื่องดนตรีพ้ืนบาน 
เชน กลองยาว กลองโทน ฉ่ิง ฉาบ กรับ และ โหมง 
    4.4 การแสดงพ้ืนเมืองภาคใต อาจแบงตามกลุมวัฒนธรรมได 2 กลุม คือ 
วัฒนธรรมไทยพุทธ ไดแก การแสดงโนรา หนังตะลุง เพลบอก เพลงนา วัฒนธรรมไทยมุสลิม ลักษณะ
การแสดงสวนใหญไดรับอิทธิพลจากศิลปะของมาเลเซีย เชน รองเง็ง ซําเปง มะโยง (การแสดงละคร) 
ลิเกฮูลู และ ซิละ นอกจากนี้ยังมีระบําท่ีปรับปรุงมาจากกิจกรรมในวิถีชีวิตศิลปาชีพตาง ๆ เชน ระบํา
รอนแร ระบําตารีกีปส ระบําปาเตะ ระบํากรีดยาง เปนตน มีเครื่องดนตรีประกอบท่ีสําคัญคือ กลอง
โนรา กลองโพน กลองโทน ทับ โหมง ปกาหลอ ปไหน รํามะนา ไวโอลิน แอคคอเดียน ฯลฯ 
  2.4 การเรียนการสอนนาฏศลิป 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2544, น. 207) ไดกลาวโดยสรุปวาหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปนกลุมสาระท่ีชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความคิด
ริเริ่มสรางสรรค  มีจินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณคา ซ่ึงมีผลตอ
คุณภาพชีวิตมนุษย  กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนท้ังดานรางกาย  จิตใจ สติปญญา อารมณ 
สังคม ตลอดจนการนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม  สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง อันเปน
พ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได  
   กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะวิธีการ
ทางศิลปะ เกิดความซาบซ้ึงในคุณคาของศิลปะเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะ
แขนงตางๆ ประกอบดวยสาระสาํคัญ คือ 
   ทัศนศิลป  มีความรูความเขาใจองคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและนําเสนอ
ผลงานทางทัศนศิลปจากจินตนาการ โดยสามารถใชอุปกรณท่ีเหมาะสม รวมท้ังสามารถใชเทคนิค 
วิธีการของศิลปนในการสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคางาน
ทัศนศิลป เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป  ประวัติศาสตร และวัฒนธรรมเห็นคุณคางานศิลปะท่ี
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เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 
   ดนตรี  มีความรูความเขาใจองคประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค 
วิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึก ทางดนตรีอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน  เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคาดนตรี
ท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล   รองเพลง และเลนดนตรีใน
รูปแบบตางๆ  แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี  แสดงความรูสึกท่ีมีตอดนตรีในเชิงสุนทรียะ 
เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม  และเหตุการณในประวัติศาสตร 
    นาฏศิลป  มีความรูความเขาใจองคประกอบนาฏศิลป  แสดงออกทางนาฏศิลป
อยางสรางสรรค  ใชศัพทเบื้องตนทางนาฏศิลป วิเคราะหวิพากษ วิจารณคุณคานาฏศิลป  ถายทอด
ความรูสึก ความคิดอยางอิสระ สรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตางๆ ประยุกตใชนาฏศิลปใน
ชีวิตประจําวัน  เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตร  วัฒนธรรม  เห็นคุณคาของ
นาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทย และสากล  
   โดยสรุป  นาฏศิลปไทย เปนศิลปะแหงการรายรํา ท่ีออนชอยงดงามท่ีถูกประดิษฐ
ข้ึนจากทาทางของมนุษย สัตว และธรรมชาติรอบตัว โดยสะทอนถึงวัฒนธรรมประเพณี คติ ความเชื่อ 
และวิถีชีวิตของคนไทยเปนแหลงรวมของศิลปะแขนงตางๆ และถึงเปนมรดกของชาติซ่ึงควรอนุรักษไว
และในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหมีสาระการเรียนรู
นาฏศิลป เปนสาระท่ีอยูในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะประกอบดวยสาระสําคัญ 3 สาระไดแก 
ทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลป และไดกําหนดโครงสรางเวลาเรียนใหระดับชั้นประถมศึกษา ถึงระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน มีเวลาเรียนปละ 80 ชั่วโมง  
  2.5 การฝกทักษะ/การฝกปฏิบัติ 
   การฝกทักษะ/การฝกปฏิบัติ  เปนการสอนท่ีผสมผสานกันระหวางภาคทฤษฎีและ
ปฏิบัติ  นักเรียนจะไดรับประสบการณตรง เกิดการเรียนรูจากการกระทําจริง ทําใหเกิดความชํานาญ 
   ทิศนา  แขมมณี (2545, น. 89) ไดอธิบายถึงวิธีสอนโดยการใหปฏิบัติวา  เปนการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง  เนนการพัฒนาทักษะทางภาษาดนตรี  
ขับรอง  นาฏศิลป  และดานศิลปะเปนตน  โดยใชวิธีการฝกฝนซํ้าๆ จนกระท่ังนักเรียนเกิดทักษะท่ี
ตองการถึงข้ันท่ีกําหนดไว  การฝกปฏิบัตินี้อาจทําการฝกในลักษณะเปนรายบุคคล  หรือเปนกลุม
พรอมๆกันแลวแตความเหมาะสมซ่ึงครูจะทําหนาท่ีอธิบายและสาธิตทักษะท่ีตองการฝกฝนใหนักเรียน
ดูเปนตัวอยาง แลวจึงใหนักเรียนทําการฝกโดยมีครูคอยดูแลการฝกใหคําแนะนํา ชวยแกไข
จุดบกพรองจนกระท่ังนักเรียนมีทักษะท่ีตองการพัฒนาถึงระดับท่ีกําหนดไวการสอนแบบฝกปฏิบัตินี้
นักเรียนจะมีสวนรวมในกิจกรรมตลอดเวลา เพราะเปนการกระทําซ่ึงนักเรียนทุกคนตองฝกปฏิบัติ  
และขณะฝกอาจมีการใชเครื่องมือหรืออุปกรณตางๆ ประกอบการฝกปฏิบัติดวยเชน รูปภาพ ภาพยนตร  
เทปบันทึกเสียง  หรือเทปบันทึกภาพ   
  2.6 เทคนิคการสอนนาฏศิลปไทย 
   วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี (2558) ไดกลาวถึงเทคนิคการสอนปฏิบัตินาฏศิลปไว
ดังนี้ 
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   1. เทคนิคการสอนนาฏศิลปไทยแบบแชทารําในการสอนนาฏศิลปไทยนั้น แต
โบราณครูผูสอนจะสอนผูเรียน โดยเริ่มฝกปฏิบัติทารําตั้งแตการฝกหัดเบื้องตน ดัดมือ ตบเขา ถอง
สะเอว เตนเสา แลวเริ่มฝกแมทา เพลงชา เพลงเร็ว เพลงพ้ืนฐาน เม่ือชํานาญแลวจึงเริ่มตอเพลงหนา
พาทยเบื้องตน เชน เชิด เสมอ โอด ฯลฯ ตอจากนั้นครูจะเลือกผูเรียนท่ีมีทวงทีลีลาสงางาม มีทักษะ
การปฏิบัติทารําท่ีดี มาฝกหัดโขนหรือละครในกระบวนทารําของตัวละครแตละตัว เชน  พระราม  
พระลักษมณ  สีดา  ทศกัณฐ หนุมาน  อิเหนา บุษบา  พระสุธน มโนราห 
    การฝกหัดทารําในข้ันนี้ ครูจะสอนอยางใกลชิด ซ่ึงครูผูสอนก็จะเปนผูท่ีไดรับ
บทบาทตัวละครตัวนั้นมากอนจึงทําใหครูเปนผูมีความชํานาญเปนอยางมาก ครูโบราณมักจะสอนทา
รําไปตามบทละครเนนการรําใชบท รําตีบทตามคํารอง ฝกราหนาพาทยชั้นสูง เชน ตระนิมิต ตระบอง
กัน  ชํานาญ   บาทสกุณีคุกพาทย   รัวสามลา  ในการฝกหัดทารํานี้ผูเรียนตองใชความอดทนเปน
อยางสูงในการเรียน  เพราะนักเรียนตองฝกทารําซํ้าๆ เพ่ือใหเกิดความเขาใจ  และทักษะเทคนิคการ
แชทารํา  จึงเกิดข้ึนตรงนี้ วิธีการ คือใหผูเรียนนิ่งทารํานั้นไวเพ่ือใหครูจับทารํา แกไขขอบกพรองของ
ทารําใหเกิดความสวยงาม เม่ือปฏิบัติทารําในครั้งตอไปก็จะไดทาท่ีสวยงาม ถูกตอง 
     จุดเดน  ทารําสวยงาม นักเรียนเรียนแมนยําในทารําเปนอยางมาก  
    ขอจํากัด เหมาะสําหรับสอนนักเรียนจํานวนนอย  
  2. เทคนิคการสอนนาฏศิลปไทยแบบเนนครูเปนสื่อ  เทคนิคนี้ จะเหมือนรูปแบบ
การสอนแบบโบราณ คือใชตัวครูเปนสื่อ ครูเปนผูถายทอดทารําดวยตัวเอง เพราะฉะนั้นครูตองรําให
สวยท่ีสุด ถูกตองท่ีสุด  ดีท่ีสุด เพราะนักเรียนตองอาศัยตัวครูในการสังเกต แลวเลียนแบบทารําให
เหมือนมากท่ีสุด การเรียนแบบนี้เหมือนเนนท่ีตัวครูเปนหลัก แตท่ีจริงแลว ครูเปรียบเสมือนสื่อของ
จริงซ่ึงดีกวาสื่อทางวีซีดี  ซีเอไอ  เพราะสื่อตัวครูสามารถแกไขขอบกพรองของนักเรียนไดอยาง
ทันทวงที  เพราะการเรียนนาฏศิลปไทยนั้น  หากไมแกไขทารําทันทีจะทําใหนักเรียนเกิดความเคยชิน
และจะจดจําสิ่งท่ีผิดๆติดตัวไป การแกไขก็จะยากยิ่งข้ึน 
    จุดเดน นักเรียนเห็นสื่อซ่ึงในท่ีนี้คือครูไดชัดเจน  ไดเห็นทวงทารําไดถูกตอง
ชัดเจน ครูผูสอนสามารถแกไขทารําและขอบกพรองของนักเรียนไดทันทวงที 
    ขอจํากัด ถานักเรียนมีจํานวนมาก และครูทําการสอนมีจํานวนนอยกวาอาจจะ
มองเห็นไมชัดเจนได และสื่อไมสามารถทําซํ้าไดมากนักเพราะเปนตัวบุคคล 
   3. เทคนิคการสอนนาฏศิลปไทยแบบสรางขอตกลง  เทคนิคการสอนในลักษณะนี้ 
ผูสอนมีการสรางขอตกลงกับผูเรียนกอนเรียนในดานตางๆ อาทิ การปฏิบัติตัวกอน และขณะเรียน  
ระเบียบวิธีปฏิบัติในการเรียน อาทิ การสงงาน การทํางานท่ีไดรับมอบหมาย  การแตงกายชุดฝก
ปฏิบัติ (ผาแดง) รวมถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค  ท่ีผูเรียนพึงมี  นอกเหนือจากท่ีกําหนดไวตาม
หลักสูตร  ซ่ึงนักเรียนและครูผูสอนมีความเขาใจตรงกัน  มีความพึงพอใจในขอตกลงตางๆ ทําใหการ
เรียนการสอนบรรลุผลตามตัวชี้วัดท่ีวางไว  นักเรียนและครูผูสอนมีความสุข ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี   
เปนท่ีพอใจของทุกฝาย  และเปนการสรางลักษณะนิสัยท่ีดีของนักเรียน 
    จุดเดน เปนการฝกระเบียบวินัยในการเรียน  ชวยสรางคุณลักษณะนิสัยท่ีดีใหแก
นักเรียน  นักเรียนและครูผูสอน มีความสุขในกิจกรรมการเรียนการสอน 
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    ขอจํากัด เหมาะกับการเรียนหรือหองเรียนท่ีมีนักเรียนจํานวนไมมากนัก เพราะ
สามารถพูดคุยสรางขอตกลงไดงาย  ถาผูเรียนจํานวนมากอาจมีความเห็นท่ีแตกตางกันได 
   4. เทคนิคการสอนนาฏศิลปไทยท่ีเนนศักยภาพของผูเรียนแตละคน  เนื่องจากการ
เรียนนาฏศิลปไทยเนนการปฏิบัติเปนหลัก  ผูเรียนแตละคนมีการรับรูท่ีแตกตางกันอยูแลว  และยิ่ง
ระบบประสาทสัมผัส การสั่งสมองใหรางกายเคลื่อนไหวตามทวงทีลีลา  ไมสามารถปฏิบัติได
เหมือนกันทุกคน ฉะนั้นในการเรียนครูผูสอนไมอาจนําวิธีการถายทอดทารําแบบเดียวกันมาใชกับ
ผูเรียนทุกคน  แตครูจะแบงผูเรียนออกเปนกลุมตามศักยภาพ คือ เกง ปานกลาง ออน ดังนี้ 
    4.1 กลุมเกงนั้น ครูถายทอดทารําแบบครูสาธิตและมีการบูรณาการการเรียนรูกับ
รายวิชาท่ีเก่ียวของเพ่ิมเติมบาง เนนกระบวนการคิดวิเคราะห ฝกประสบการณจริง  
   4.2 กลุมปานกลาง เพ่ิมเติมการฝกปฏิบัติใหมากยิ่งข้ึน เนนการปฏิบัติทารําซํ้า 
เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะทารําท่ีดีมากยิ่งข้ึน 
    4.3 กลุมออนนั้นผูสอนจําเปนตองใกลชิดนักเรียนเปนพิเศษ ใชหลักจิตวิทยาใน
การสอนมากยิ่งข้ึน ครูตองอดทนสูงเพราะนักเรียนไมสามารถจดจําทารําไดมากนัก อาจมีการบอด
จังหวะ คือฟงจังหวะไมออก ทําใหปฏิบัติทารําคอมจังหวะตองคอยกํากับจังหวะให  เนนใหพัฒนา
ตนเอง ถาผูเรียนสามารถปรับปรุงตนเองไดถือวาประสบความสําเร็จเปนอยางดี 
    จุดเดน สามารถพัฒนานักเรียนใหมีทักษะเกิดความชํานาญตามความถนัดของ
ตนเองและยังสามารถชวยเหลือในกลุมเพ่ือนนักเรียนในกลุมท่ีออนกวาไดอีกดวย 
    ขอจํากัด อาจจะใหเวลาในการฝกท่ีไมเทากันจึงตองมีการยืดหยุนเวลามาก 
   โดยสรุป  การฝกทักษะ/การฝกปฏิบัติเปนสิ่งสําคัญในการเรียนการสอนวิชา
นาฏศิลปไทย เนื่องจากธรรมชาติของวิชานาฏศิลปเปนวิชาท่ีเนนการใชรางกายเคลื่อนไหวปฏิบัติทา
รํา โดยการรายรํานั้นจะตองมีความสัมพันธกับจังหวะเพลง และจะตองสามารถปฏิบัติทาทางการราย
รําไดถูกตองตามแบบแผน มีความออนชอยงดงาม ซ่ึงการจะปฏิบัติทารําไดตามแบบแผนนี้จะตอง
อาศัยการฝกทักษะ/การฝกปฏิบัติซํ้าๆจนสามารถท่ีจะจดจําลีลาทารํา และจังหวะได 
 

3.  เพลงฟอนเงี้ยว 
 
 เพลงฟอนเง้ียว หมายถึง การแสดงท่ีถูกจัดอยูในประเภทการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือท่ี
ไดรับอิทธิพลชาวไทยใหญหรือเง้ียว ในแควนฉาน สหภาพพมา และไดพระราชชายาเจาดารารัศมี 
โปรดใหนางหลง บุญจูหลง นํารูปแบบการแสดงชุดฟอนเง้ียวของเดิมมาปรับปรุงใหมตอมานางลมุล 
ยมะคุปต ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากรจดจําและไดนํามา
ปรับปรุงเปนชุดการแสดงของกรมศิลปากร  ผูวิจัยจะนําเสนอรายละเอียด ครอบคลุม  (1) เพลงฟอน
เง้ียว (2) ประวัติชาวไทยใหญ(เง้ียว) (3) รูปแบบ และลักษณะการแสดงฟอนเง้ียว (4) ความหมายและ
ความสําคัญของเนื้อเพลงฟอนเง้ียว (5) ดนตรี และเพลงท่ีใชประกอบการแสดง  (6) เครื่องแตงกาย 
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 3.1 เพลงฟอนเง้ียว 
   อมรา  กล่ําเจริญ (2526, น. 73) กลาววาเปนการเลนฟอนรําท่ีสนุกสนานของ          
ชาวไทยเผาหนึ่งในแควนฉาน สหภาพพมา ตอมาชาวเชียงใหมไดนํามาฝกหัดและปรับปรุงเขากับ
ทองถ่ินเนื้อรองแตเดิมสันนิษฐานกันวา พระชายาเจาดารารัศมี เปนผูประพันธโดยใชภาษาคําเมือง 
   สํานักการสังคีต (2558) กลาววา ฟอนเง้ียวเปนชุดการแสดงท่ีสนุกสนานของชาว
ไทยใหญหรือเง้ียว ในแควนฉาน สหภาพพมา ซ่ึงมีถ่ินฐานติดกับดินแดนภาคเหนือของประเทศไทย 
โดยเหตุท่ีชาวไทยในแควนฉาน และชาวไทยในดินแดนภาคเหนือ มีภาษาพูดอยางเดียวกัน มีความ
เปนอยูคลายคลึงกัน และมีการติดตอไปมาหาสูกันอยูเปนปกติ จึงเกิดการแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรม
ข้ึนฟอนเง้ียว ไดแพรหลายเขามาในคุมเจาหลวง เจาผูครองนครเชียงใหม โดยพระราชชายาเจาดารา
รัศมี โปรดใหนางหลง บุญจูหลง นํารูปแบบการแสดงชุดฟอนเง้ียวของเดิมมาปรับปรุงใหม เรียกวา 
เง้ียวปนเมือง และไดฝกซอมจดจําสืบมา ตอมานางลมุล ยมะคุปต ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย 
วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร มีโอกาสไปเปนครูอยูในคุมเจาหลวง ครั้นกลับมาสอนท่ีวิทยาลัย
นาฏศิลป จึงนํามาถายทอดใหเปนชุดการแสดงของกรมศิลปากร โดยมีเนื้อรองประกอบการแสดง 
เพ่ือเปนการอวยพรใหแกผูชม         
   ปจจุบันชุดฟอนเง้ียว มีรูปแบบการแสดงอีกรูปแบบหนึ่ง คือผูแสดงแตงกายเปนแบบ
ไทยใหญ นุงโสรง ใสเสื้อปาย โพกศีรษะ กระบวนทารํา และเพลงรองเปนสําเนียงไทยใหญ ซ่ึง
วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหมไดรับการถายทอดไว 
   โดยสรุป การแสดงท่ีถูกจัดอยูในประเภทการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือท่ีไดรับอิทธิพล
ชาวไทยใหญหรือเง้ียว ในแควนฉาน สหภาพพมา และไดพระราชชายาเจาดารารัศมี โปรดใหนางหลง 
บุญจูหลง นํารูปแบบการแสดงชุดฟอนเง้ียวของเดิมมาปรับปรุงใหมตอมานางลมุล ยมะคุปต 
ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากรจดจําและไดนํามาปรับปรุงเปนชุด
การแสดงของกรมศิลปากร 
  3.2 ประวัติชาวไทยใหญ(เง้ียว) 
     เว็บไซตไทย สายพันธุแพร (2558) กลาววา เง้ียวเดิมเปนชนกลุมนอยในประเทศจีน 
ตอมาประเทศจีนขยายตัวรุกมาทางตะวันตกเฉียงใต พวกเง้ียวจึงอพยพลงใต มาตั้งถ่ินฐาน ณ ท่ี
ปจจุบันนี้ (สามเหลี่ยมทองคํา) โดยขับไลคนมอญและคนเขมรท่ีอยูเดิมออก ตอมาภายหลังจึงถือวา
เปนชนชาติไทยเผาหนึ่ง ชาวเหนือมณฑลพายัพเรียกคนกลุมนี้วา “เง้ียว” ไทยนอยหรือไทยสยาม 
เรียกกันวา “ไทยใหญ”  แตจีนเรียกวา “ชาน” แปลวา “ภูเขา” หรือหมายถึง“คนภูเขา” หรือ 
“ชาวเขา” เพราะมีถ่ินท่ีอยูในเทือกทิวเขาสลับซับซอน ในระดับสูง 2,000 – 8,000 ฟุตจาก
ระดับน้ําทะเล ณ ระดับ 3,000 ฟุตนี้ ประกอบเปนเนื้อท่ีสวนใหญของสามเหลี่ยมทองคํา  
   พ้ืนท่ีท่ีอยูอาศัยของเง้ียว มีเนื้อท่ี 1 ใน 4 ของพมาทางซีกตะวันออก (ประมาณ 
60,416 ตารางไมล) ดานเหนือติดประเทศจีน ดานใตติดกับตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศไทย ดาน
ตะวันออกติดกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ดานตะวันตกติดสาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมา 
   วิถีชีวิตของชาวไทยใหญ (เง้ียว) เปนชาวเขาโดยกําเนิด จึงมีคุณสมบัติพิเศษในการ
ตอสูกับธรรมชาติท่ีมีสภาพภูมิประเทศไมเอ้ืออํานวย  เง้ียวมีความชํานาญดานการคาขาย ทําการคา
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พืชผลเกษตร อัญมณี เดินทางคาขายผานประเทศสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาเขามาในตะวันตก
เฉียงเหนือของประเทศไทย ออกไปหลวงพระบาง เขาดินแดนเง้ียวไปยุนนาน 
      เง้ียวนับถือศาสนาพุทธ แตมีคานิยมชอบเลนการการพนัน แมแตในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาก็จัดงานปอยข้ึนในวัดพรอมเปดบอนการพนัน ในหนึ่งปตามเมืองใหญจะมีปอย 4 ครั้ง คือ
ปอยวันข้ึนปใหม เดือนเมษายน ปอยวันเขาพรรษา เดือนกรกฎาคม ซ่ึงเรียกวาปอยเดือน 4 หรือลอน
ซี ปอยวันออกพรรษา เดือนตุลาคม และปอยนมัสการพระเจดียท่ีสําคัญ เดือน ตุลาคม – มีนาคม 
ปอยหลงมี 10-15 วัน รายไดจากการเปดบอนพนันคืนหนึ่งกวาหม่ืนจั๊ด  
    การแตงกายของเง้ียว ชายมีเสื้อและกางเกง ท้ังชุดเปนแบบจีน แตเปาหยอนลง
มาถึงขอเทา พองใหญเหมือนกระโปรงมากกวาเปนกางเกง ไวผมยามเกลามวย มีผาโพกหัว (เง้ียวทาง
เหนือใชผาโพกหัวสีขาว เง้ียวทางใตใชผาโพกหัวหลายสี เง้ียวจีนใชผาโพกหัวยอมสีครามและสีทึมๆ 
สวมหมวกปกกวาง สานดวยฟาง ฤดูฝนหรือฤดูรอนนิยมสวมหมวกรูปทรงกรวยแหลมปกใหญ การ
แตงกายของสตรีในปจจุบันถูกวัฒนธรรมพมากลืนไปหมดสิ้น จึงแตงแบบพมาทรงผมก็จะทําเปนมวยผม 
นุงซ้ินท่ีเรียกวา “ทะเมง” เสื้อแขนสั้นแขนคับปายขวากระดุม ๓ เม็ด เรียกวา “เองยี” ผาพันหัว หรือ
ใชผาขนหนูเช็ดหนาผืนเล็กหรือเช็ดตัววางปดไว สมัยโบราณในหัวเมืองตอนเหนือมณฑลพายัพ
(ตะวันตกเฉียงเหนือ) ผูหญิงนิยมเผยอกแบบสาวลานนา ใชสไบพันรอบอก 
   โดยสรุป  “เง้ียว”เดิมเปนคนกลุมนอยในประเทศจีน ตอมาประเทศจีนขยายตัวรุก
มาทางตะวันตกเฉียงใต จึงอพยพลงใต มาตั้งถ่ินฐานลงมา ณ ท่ีปจจุบันนี้ โดยขับไลมอญเขมรท่ีอยูเดิม
ออก และตอมาถือวาเปนชนชาติไทยเผาหนึ่ง ชาวเหนือมณฑลพายัพเรียกกันวา “เง้ียว” ไทยนอย
หรือไทยสยาม เรียกกันวา “ไทยใหญ” นับถือศาสนาพุทธ  
  3.3 รูปแบบ และลักษณะการแสดงฟอนเง้ียว 
    สํานักการสังคีต (2558) กลาววา รูปแบบ และลักษณะการแสดงฟอนเง้ียว   เปน
การฟอนระหวางผูแสดงฝายชาย และฝายหญิง ออกมาทารําประกอบบทรอง ทารําเปนการรําตีบท 
หรือรําใชบท และในชวงทํานองเพลงรับ ผูแสดงก็จะทําทารับ ความงดงามของการรําฟอนเง้ียวจะอยู
ท่ีกระบวนทารําในลักษณะตาง ๆ ท่ีมีความหมายในการอวยชัยใหพร และกระบวนทาในทํานองเพลง
รับ เชน ทาตบมือ ทาสายสะโพก ซ่ึงมีความรวดเร็ว กระฉับกระเฉง ทําใหการแสดงเกิดความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน รวมท้ังมีการแปรแถวในลักษณะตาง ๆ 
   โดยสรุป รูปแบบ และลักษณะการแสดงฟอนเง้ียว เปนการฟอนระหวางผูแสดงฝาย
ชาย และฝายหญิง ออกมาทารําประกอบบทรอง ทารําเปนการรําตีบท หรือรําใชบท และในชวง
ทํานองเพลงรับ ผูแสดงก็จะทําทารับ ความงดงามของการรําฟอนเง้ียวจะอยูท่ีกระบวนทารําใน
ลักษณะตาง ๆ ท่ีมีความหมายในการอวยชัยใหพร และกระบวนทาในทํานองเพลงรับ เชน ทาตบมือ 
ทาสายสะโพก ซ่ึงทารํามีความรวดเร็ว กระฉับกระเฉง มีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน รวมท้ังมีการ
แปรแถวในลักษณะตาง ๆ 
  3.4 ความหมายและความสําคัญของเนื้อเพลงฟอนเง้ียว 
   ความหมายของเนื้อเพลงฟอนเง้ียว เปนการอวยพรแกแขกผูมาเยือน หรือผูชมการ
แสดง โดยเนื้อเพลงจะอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีผูแสดง (เง้ียว) นับถือมาปกปองและอํานวยพร ซ่ึงจากเนื้อ
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เพลงจะสะทองถึงวัฒนธรรมความเชื่อท่ีผสมผสานกันระหวางความเชื่อเรื่อง สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทพเทวดา 
กับ ศาสนาพุทธซ่ึงเปนศาสนาท่ีเขามามีอิทธิพลกลายเปนศาสนาหลักท่ีคนในพ้ืนท่ีนับถือ 

เพลงฟอนเง้ียว 
 ขออวยชัย พุทธิไกรชวยกํ้า 
 ทรงคุณเลิศล้ํา ไปทุกท่ัวตัวตน 
 จงไดรับสรรพม่ิงมงคล นาทานนาขอเทวาชวยรักษาเถิด 
 ขอฮ่ืออยูสุขา โดยธรรมมานุภาพเจา 
 เทพดาชวยเฮา ฮ้ือเปนม่ิงมงคล 
 สังฆานุภาพเจา         ชวยแนะนําผลสรรพม่ิงท่ัวไปเนอ 
 มงคลเทพดาทุกแหงหน ขอบันดลชวยคํ้าจิม 
    โดยสรุป เพลงฟอนเง้ียวเปนเพลงท่ีเนื้อรองประกอบการแสดง โดยมีจุดมุงหมายเปน
การอวยพรใหแกผูชม โดยจะสะทอนวัฒนธรรมดานความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภูตผีและความศรัทธา
ในพระพุทธศาสนา ท่ีผสมผสานกันอยางกลมกลืนกลายเปนวิถีชีวิตของชาวพ้ืนเมือง 
  3.5 ดนตรี และเพลงท่ีใชประกอบการแสดง 
   ดนตรี และเพลงท่ีใชประกอบการแสดง  เครื่องดนตรีท่ีใชในเพลงฟอนเง้ียวใชวง
ดนตรีปพาทยไมนวม (โดย เพ่ิมฉาบใหญ และโหมง ) วงปพาทยไมนวม มาจากการปรับเปลี่ยน
รูปแบบของ วงปพาทยไมแข็ง กลาวคือ เปลี่ยนหัวไมท่ีใชสําหรับการบรรเลงระนาดเอก ฆองวงใหญ 
และฆองวงเล็ก จากท่ีเปนหัวไมแข็งก็มาใชไมนวม (ใชพันผาแลวถักดวยเสนดายสลักจนนุม) แทนทํา
ใหลดความดังและความเกรี้ยวกราดของเสียงลง เครื่องเปาแตเดิมท่ีใชปในซ่ึงมีเสียงดังมากจึงเปลี่ยน
มาใชขลุยเพียงออแทนซ่ึงมีเสียงเบากวา และยังเพ่ิมซออูเขาไปอีก 1 คัน ทําใหวงมีเสียงนุมนวลและ
กลมกลอมมากข้ึนกวาเดิม 
   วงปพาทยไมนวมในปจจุบัน แบงออกเปน 3 วง เชนเดียวกับวงปพาทยไมแข็งไดแก 

วงปพาทยไมนวมเครื่องหา 
วงปพาทยไมนวมเครื่องคู 
วงปพาทยไมนวมเครื่องใหญ 
โดยสรุป ดนตรี และเพลงท่ีใชประกอบการแสดง  ใชวงดนตรีปพาทยไมนวม เพ่ิม

ฉาบใหญ และโหมง0 เพลงท่ีใชประกอบการแสดง ไดแก เพลงเง้ียว (ฟอนเง้ียว) 
  3.6 เครื่องแตงกาย 
  ผูแสดงชาย นุงกางเกงขายาวสีดํา สวมเสื้อแขนยาวคอกลมปายหนา ติดกระดุมจีนสี
ดําขลิบแดง ผาโพกศีรษะ เครื่องประดับสรอยคอ ตางหู เปนโลหะสีเงิน  
   ผูแสดงหญิง ผานุงซ่ินปายสีดํายาวกรอมเทา สวมเสื้อแขนยาว ผาโพกศีรษะ 
เครื่องประดับ สรอยคอ ตางหู เปนโลหะสีเงิน อุปกรณการแสดง คือ ก่ิงไม 
   โดยสรุป  เครื่องแตงกาย สวนใหญลักษณะการแตงกายมีท้ังแบบชาวเขา และแบบ
ฟอนเง้ียวท่ีทางกรมศิลปากรประดิษฐข้ึน ผูแสดงจะถือก่ิงไมไวในมือท้ังสองขาง เพ่ือเปนการปดเปา 
สิ่งท่ีไมดีใหออกไป 
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4.  โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี 
 
 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม  เลขท่ี 123  หมูท่ี 5 ตําบลปลายบาง  
อําเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี  รหัสไปรษณีย 11130  เดิมเปนโรงเรียนประชาบาลชื่อโรงเรียนวัดคู   
ตั้งอยูในเขตตําบลปลายบาง  อําเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี  อาศัยศาลาการเปรียญเปนท่ีทําการ
สอนเปนเวลา 37 ป โดยมีพระครูศีลาภินันท  เจาอาวาสวัดสุนทรธรรมิการามเปนผูอุปการะโรงเรียน  
พ.ศ. 2509 พระครูศิลาภินันท  ไดชักชวนประชาชนบริจาคทรัพยสมทบกับทางราชการสรางอาคาร
เรียนแบบ  017  จํานวนเงิน  861,300  บาท  สรางเสร็จ พ.ศ. 2513  ป พ.ศ. 2517  สรางอาคาร
เรียนแบบ  017  หลังท่ีสองจํานวนเงิน  1,004,850  ตอมาสังกัดสํานักงานเขตการพ้ืนท่ีศึกษานนทบุรี  
เขต 1  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ และโอนมาสังกัดกับ
เทศบาลตําบลปลายบาง  กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน  กระทรวงมหาดไทย  เม่ือวันท่ี  16  
มกราคม 2550  อาศัยอยูในท่ีดินของวัด  จํานวน 6 ไร 3 งาน 30 ตารางวา  เปดทําการสอนตั้งแต
ระดับชั้นอนุบาลถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
 ปรัชญา วิสัยทัศน และเปาหมายของสถานศึกษา  
  ปรัชญา ความรูคูคุณธรรม 

  วิสัยทัศน  เด็กปลายบางมีคุณภาพ รักษเอกลักษณ วัฒนธรรมความเปนไทย กาวไกลสู
สากล   
  ตราสัญลักษณของสถานศึกษา 

 
  ลักษณะ :รูปพระธาตุเจดียศรีประวัติ มีรัศมีโดยรอบเหนือยอดองคพระธาตุ อยูภายใต
วงกลม 

  ความหมาย : พระธาตุเจดียศรีประวัติ เปน พระธาตุเจดียท่ีตั้งอยูภายในวัดศรีประวัติ   
หรือในอดีตเรียกวัดชองลม สรางโดยทาวศรีทรงกันดาลพระสัสสุ พระบาทสมเด็จ-พระจอมเกลา
เจาอยูหัว (รัชกาลท่ี4)  เม่ือ พ.ศ. 2403  คณะกรรมการสุขาภิบาลปลายบางจึงไดมีมติเปนเอกฉันท
ประชุมสุขาภิบาลครั้งท่ี 6/2538  เม่ือวันท่ี 11 พฤษภาคม พ.ศ. 2538  กําหนดรูป พระธาตุเจดียศรี
ประวัติเปนสัญลักษณดวงตา และเครื่องหมายของสุขาภิบาลปลายบาง แลวตอมาโรงเรียนเทศบาล
ปลายบางวัดสุนทรธรรมิการามไดนําตราสัญลักษณมาใชเปนตราโรงเรียน 

 สีประจําสถานศึกษา : สีฟา – เหลือง 
 สีฟา หมายถึง ความฉลาด หลัดแหลม อดทน 
 เหลือง หมายถึง ความรักความมีน้ําใจและความสามัคคี 
 ดอกไมประจําสถานศึกษา : ดอกนนทรี 
 ตนไมประจําสถานศึกษา :   นนทรี 
 เอกลักษณ :  รองเลนเตนรํา 
 อัตลักษณ :  มีวินัยและคุณธรรม  

         หนวยงานตนสังกัด : เทศบาลตําบลปลายบาง 
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  โดยสรุป  โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม เปนโรงเรียนในสังกัดเทศบาล
ตําบลปลายบางตั้งอยูในเขตตําบลปลายบาง  อําเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี  ในปการศึกษา  
2559  มีครู จํานวน 45 คน และนักเรียนจํานวน 827 คน   
 

5.  ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีความจําเปนเพ่ือ เปนการ
ประกันคุณภาพวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี เนื้อหาสาระ เหมาะสม งายตอการเขาใจสามารถ
สรางสภาพการเรียนรูใหนักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามท่ีมุงหวัง มีประสิทธิภาพในการชวยใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูจริง สามารถใชในการสอนได ดังนั้นผูวิจัยจะนําเสนอรายละเอียดครอบคลุม (1) 
ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ (2) ความจําเปนท่ีจะตองหาประสิทธิภาพ (3) การกําหนด
เกณฑประสิทธิภาพ (4) วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (5) การ
ตีความหมายผลการคํานวณ (6) ข้ันตอนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 5.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
   วุฒิชัย ประสารสอย(2543, น. 39-43)  กลาววา ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนหมายถึงความสามารถของบทเรียนในการสรางผลสัมฤทธิ์ใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคถึง
ระดับท่ีคาดหวังไวและครอบคลุมความเชื่อถือได (Reliability) ความพรอมท่ีจะใชงาน (Availability) 
ความม่ันคงปลอดภัย (Security) และความถูกตองสมบูรณ (Integrity) 
   ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7)  กลาวถึง ความหมายของการทดสอบ
ประสิทธิภาพไวดังนี้  
   1. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึงสภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการ
ดําเนินงานเพ่ือใหงานมีความสําเร็จโดยใชเวลา ความพยายามและคาใชจายคุมคาท่ีสุดตาม
จุดมุงหมายท่ีกําหนดไวเพ่ือใหไดผลลัพธ โดยกําหนดเปนอัตราสวนหรือรอยละระหวางปจจัยนําเขา 
กระบวนการและผลลัพธ(Ratio between input, process and output)ประสิทธิภาพเนนการ
ดําเนินการท่ีถูกตองหรือกระทําสิ่งใดๆ อยางถูกวิธี (Doing thething right)คําวาประสิทธิภาพ มัก
สับสนกับคําวา ประสิทธิผล (Effectiveness) ซ่ึงเปนคําท่ีคลุมเครือ ไมเนนปริมาณ และมุงใหบรรลุ
วัตถุประสงคและเนน การทําสิ่งท่ีถูกท่ีควร (Doing the rightthing) ดังนั้นสองคํานี้จึงมักใชคูกัน คือ 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
   2. ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ  การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อ 
หรือชุดการสอน จึงหมายถึงการหาคุณภาพของสื่อหรือชุดการสอน โดยพิจารณาตามข้ันตอนของ 
การพัฒนาสื่อ หรือการพัฒนาชุดการสอนแตละข้ัน ตรงกับภาษาอังกฤษวา “ Developmental 
Testing ” Developmental Testing คือ การทดสอบคุณภาพตามพัฒนาการของการผลิตสื่อ หรือ
ชุดการสอนตามลําดับข้ันเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแตละองคประกอบของตนแบบชิ้นงาน ใหดําเนิน 
ไปอยางมีประสิทธิภาพ 
   สําหรับการผลิตสื่อและชุดการสอนการทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การนําสื่อ
หรือชุดการสอนไปทดสอบดวยกระบวนการสองข้ันตอนคือ การทดสอบประสิทธิภาพใชเบื้องตน (Try 
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Out)และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run)เพ่ือหาคุณภาพของสื่อตามข้ันตอนท่ีกําหนดใน  
3 ประเด็น คือ การทําใหผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนการชวยใหผูเรียนผานกระบวนการเรียนและทําแบบ
ประเมินสุดทายไดดี และการทําใหผูเรียนมีความพึงพอใจ นําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข กอนท่ีจะผลิต
ออกมาเผยแพรเปนจํานวนมาก 
   โดยสรุป ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึงกระบวนการหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเนนการประกันคุณภาพหรือความสามารถของสื่อท่ี
จะใชเชื่อมโยงความรูและมีคุณลักษณะภายในตัวของสื่อท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถตัดสินใจและ
ชวยสงเสริมการแสวงหาความรูจากประสบการณเดิมของผูเรียนผสมผสานกับความรูใหมท่ีถายโยง
จากบทเรียนไปสูตัวของผูเรียนจากการท่ีไดกําหนดวัตถุประสงคในการนําเสนอความรูเอาไวลวงหนา 
ซ่ึงเปนการกําหนดลําดับข้ันในการเรียนและเกณฑท่ีใชตัดสินคุณคาของบทเรียน 
  5.2 ความจําเปนท่ีจะตองหาประสิทธิภาพ  
   ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 8)  กลาววา ความจําเปนท่ีจะตองหาประสิทธิภาพ 
การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนมีความจําเปนดวยเหตุผล 3 ประการ คือ 
   1. สําหรับหนวยงานผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพชวยประกัน
คุณภาพของสื่อหรือชุดการสอนวาอยูในข้ันสูง เหมาะสมท่ีจะลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก หาก
ไมมีการทดสอบประสิทธิภาพเสียกอนแลว เม่ือผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดี ก็จะตองผลิตหรือทํา
ข้ึนใหมเปนการสิ้นเปลืองท้ังเวลา แรงงานและเงินทอง 
   2. สําหรับผูใชสื่อหรือชุดการสอนสื่อหรือชุดการสอนท่ีผานการทดสอบประสิทธิภาพ
จะทําหนาท่ีเปนเครื่องมือชวยสอนไดดี ในการสรางสภาพการเรียนใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ตามท่ีมุงหวัง บางครั้งชุดการสอนตองชวยครูสอนบางครั้งตองสอนแทนครู (อาทิ ในโรงเรียนครูคน
เดียว)ดังนั้น กอนนําสื่อหรือชุดการสอนไปใช ครูจึงควรม่ันใจวา ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการ
ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนจริง การทดสอบประสิทธิภาพตามลําดับข้ันจะชวยใหเราไดสื่อหรือชุด
การสอนท่ีมีคุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑท่ีกําหนดไว 
   3. สําหรับผูผลิตสื่อหรือชุดการสอนการทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจได
วาเนื้อหาสาระท่ีบรรจุลงในสื่อหรือชุดการสอนมีความเหมาะสม งายตอการเขาใจ อันจะชวยใหผูผลิต
มีความชํานาญสูงข้ึน เปนการประหยัดแรงสมองแรงงาน เวลาและเงินทองในการเตรียมตนแบบ 
   โดยสรุป การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีความจําเปนเพ่ือ 
เปนการประกันคุณภาพวาสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพ สามารถใชในการสอนได และผูสอนเกิด
ความม่ันใจในเนื้อหาสาระของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวาจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนจริง 
  5.3 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ  
   ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 8-9)  กลาวถึง  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ ดังนี้ 
   1. ความหมายของเกณฑ (Criterion)เกณฑเปนขีดกําหนดท่ีจะยอมรับวา สิ่งใดหรือ
พฤติกรรมใดมีคุณภาพและหรือปริมาณท่ีจะรับไดการตั้งเกณฑ  ตองตั้งไวครั้งแรกครั้งเดียวเพ่ือจะ
ปรับปรุงคุณภาพใหถึงเกณฑข้ันต่ําท่ีตั้งไว  จะตั้งเกณฑการทดสอบประสิทธิภาพไวตางกันไมได เชน  
เม่ือมีการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ตั้งเกณฑไว60/60 แบบกลุม ตั้งไว 70/70 สวนแบบสนาม 
ตั้งไว80/80 ถือวา เปนการตั้งเกณฑท่ีไมถูกตองอนึ่งเนื่องจากเกณฑท่ีตั้งไวเปนเกณฑต่ําสุด ดังนั้นหาก
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การทดสอบคุณภาพของสิ่งใดหรือพฤติกรรมใดไดผลสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 
หรืออนุโลมใหมีความคลาดเคลื่อนต่ําหรือสูงกวาคาประสิทธิภาพท่ีตั้งไวเกิน    
 ก็ใหปรับเกณฑข้ึนไปอีกหนึ่งข้ัน แตหากไดคาต่ํากวาคาประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ตองปรับปรุงและนําไป
ทดสอบประสิทธิภาพใชหลายครั้งในภาคสนามจนไดคาถึงเกณฑท่ีกําหนด 
   2. ความหมายของเกณฑประสิทธิภาพหมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือชุด
การสอนท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เปนระดับท่ีผลิตสื่อหรือชุดการสอนจะพึง
พอใจวา หากสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว สื่อหรือชุดการสอนนั้นก็มีคุณคาท่ีจะ
นําไปสอนนักเรียนและคุมแกการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมากการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ
กระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภทคือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) 
กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 = Efficiency of Process(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และ
พฤติกรรมสุดทาย(ผลลัพธ) กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E2 = Efficiencyof Product (ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ) 
    2.1 ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง(Transitional Behavior) คือประเมินผลตอเนื่อง
ซ่ึงประกอบดวยพฤติกรรมยอยของผูเรียน เรียกวา“กระบวนการ” (Process) ท่ีเกิดจากการประกอบ
กิจกรรมกลุม ไดแก การทําโครงการ หรือทํารายงานเปนกลุม และรายงานบุคคล ไดแกงานท่ี
มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูสอนกําหนดไว 
    2.2 ประเมินพฤติกรรมสุดทาย(Terminal Behavior) คือประเมินผลลัพธ 
(Product)ของผูเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล 
   ประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนจะกําหนดเปนเกณฑท่ีผูสอนคาดหมายวา
ผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนท่ีพึงพอใจ โดยกําหนดใหของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานและการ
ประกอบกิจกรรมของผูเรียนท้ังหมดตอรอยละของผลการประเมินหลังเรียนท้ังหมด นั่นคือ E1/E2 = 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธตัวอยาง 80/80 หมายความวาเม่ือเรียนจาก
สื่อหรือชุดการสอนแลว ผูเรียนจะสามารถทําแบบฝกปฏิบัติ หรืองานไดผลเฉลี่ย 80% และประเมิน
หลังเรียนและงานสุดทายไดผลเฉลี่ย 80%การท่ีจะกําหนดเกณฑ E1/E2 ใหมีคาเทาใดนั้น ใหผูสอน
เปนผูพิจารณาตามความพอใจโดยพิจารณาพิสัยการเรียนท่ีจําแนกเปนวิทยพิสัย(Cognitive Domain) 
จิตพิสัย (Affective Domain) และทักษพิสัย (Skill Domain) ในขอบขายวิทยพิสัย (เดิมเรียกวา         
พุทธิพิสัย) เนื้อหาท่ีเปนความรูความจํามักจะตั้งไวสูงสุดแลวลดต่ําลงมาคือ 90/90 85/85 80/80 
สวนเนื้อหาสาระท่ีเปนจิตพิสัย จะตองใชเวลาไปฝกฝนและพัฒนา ไมสามารถทําใหถึงเกณฑระดับสูง
ไดในหองเรียนหรือในขณะท่ีเรียน จึงอนุโลมใหตั้งไวต่ําลง นั่นคือ 80/80 75/75 แตไมต่ํากวา 75/75 
เพราะเปนระดับความพอใจต่ําสุด จึงไมควรตั้งเกณฑไวต่ํากวานี้ หากตั้งเกณฑไวเทาใด ก็มักไดผล
เทานั้น ดังจะเห็นไดจากระบบการสอนของไทยปจจุบัน (2520) ไดกําหนดเกณฑ โดยไมเขียนเปนลาย
ลักษณอักษรไว 0/50 นั่นคือ ใหประสิทธิภาพกระบวนการมีคา 0 เพราะครูมักไมมีเกณฑเวลาในการ
ใหงานหรือแบบฝกปฏิบัติแกนักเรียน สวนคะแนนผลลัพธท่ีใหผานคือ 50% ผลจึงปรากฏวา คะแนน
วิชาตางๆ ของนักเรียนต่ําในทุกวิชา เชน คะแนนภาษาไทยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โดยเฉลี่ย
แตละปเพียง 51% เทานั้น 
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   โดยสรุป การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับท่ีผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร     
ชวยสอนจะพึงพอใจวาหากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว แสดงวา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นมีคุณคาท่ีจะนําไปสอน 
  5.4 วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
   ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 10-11)  กลาววา  วธิีการคํานวณหาประสิทธิภาพ 
กระทําได 2 วิธ ีคือ โดยใชสูตรและโดยการคํานวณธรรมดา โดยใชวิธีการคํานวณโดยไมใชสูตร 
   1. โดยใชสูตร กระทําไดโดยใชสูตรตอไปนี้ 

 
 

  เม่ือ  E1  คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   ∑X   คือ   คะแนนรวมของแบบฝกปฏิบัติกิจกรรมหรืองานท่ีทําระหวาง
เรียนท้ังท่ีเปนกิจกรรมในหองเรียน นอกหองเรียนหรือ
ออนไลน 

   A  คือ   คะแนนเต็มของแบบฝกปฏิบัติ ทุกชิ้นรวมกัน 
    N  คือ   จํานวนผูเรียน 
 

 
 

  เม่ือ  E2   คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

   ∑F  คือ   ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุม
ตัวอยาง 

  B  คือ   คะแนนเต็มของการประเมินสุดทายของแตละหนวย 
ประกอบดวยผลการสอบหลังเรียนและคะแนนจากการ
ประเมินงานสุดทาย 

   N  คือ   จํานวนนักเรียน 
   การคํานวณหาประสิทธิภาพโดยใชสูตรดังกลาวขางตน กระทําไดโดยการนํา
คะแนนรวมแบบฝกปฏิบัติ หรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุม/เดี่ยว และคะแนนสอบหลังเรียน 
มาเขาตารางแลวจึงคํานวณหาคา E1/ E2 
   2. โดยใชวิธีการคํานวณโดยไมใชสูตรหากจําสูตรไมไดหรือไมอยากใชสูตรผูผลิตสื่อ
หรือชุดการสอนก็สามารถใชวิธีการคํานวณธรรมดาหาคา E1  และ E2 ได ดวยวิธีการคํานวณธรรมดา
สําหรับ E1  คือคาประสิทธิภาพของงานและแบบฝกปฏิบัติ กระทําไดโดยการนําคะแนนงานทุกชิ้น
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ของนักเรียนในแตละกิจกรรม แตละคนมารวมกัน แลวหาคาเฉลี่ยและเทียบสวนโดยเปนรอยละ
สําหรับคา E2คือประสิทธิภาพผลลัพธของการประเมินหลังเรียนของแตละสื่อหรือชุดการสอน กระทํา
ไดโดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรียนและคะแนนจากงานสุดทายของนักเรียนท้ังหมดรวมกัน
หาคาเฉลี่ยแลวเทียบสวนรอย เพ่ือหาคารอยละ 
  5.5 การตีความหมายผลการคํานวณ 
   ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 11)  กลาววา หลังจากคํานวณหาคา E1  และ E2 ได
แลวผูหาประสิทธิภาพตองตีความหมายของผลลัพธโดยยึดหลักการและแนวทางดังนี้ 
   ความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ ใหมีความคลาดเคลื่อนหรือความแปรปรวนของ
ผลลัพธไดไมเกิน .05 (รอยละ 5) จากชวงต่ําไปสูง = ± 2.5นั่นใหผลลัพธของคา E1  หรือ  E2 ท่ีถือวา 
เปนไปตามเกณฑ มีคาต่ํากวาเกณฑ ไมเกิน 2.5% และสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวไมเกิน 2.5% 
   หากคะแนน E1  หรือ  E2  หางกันเกิน 5% แสดงวา กิจกรรมท่ีใหนักเรียนทํากับการ
สอบหลังเรียนไมสมดุลกันเชน คา E1  มากกวา E2แสดงวา งานท่ีมอบหมายอาจจะงายกวา การสอบ 
หรือ หากคา E2 มากกวาคา E1   แสดงวา การสอบงายกวาหรือไมสมดุลกับงานท่ีมอบหมายใหทํา 
จําเปนท่ีจะตองปรับแก 
   หากสื่อหรือชุดการสอนไดรับการออกแบบและพัฒนาอยางดีมีคุณภาพ คา E1  หรือ  
E2  ท่ีคํานวณไดจากการทดสอบประสิทธิภาพ จะตองใกลเคียงกันและหางกันไมเกิน 5% ซ่ึงเปนตัวชี้
ท่ีจะยืนยันไดวานักเรียนไดมีการเปลี่ยนพฤติกรรมตอเนื่องตามลําดับข้ันหรือไมกอนท่ีจะมีการเปลี่ยน
พฤติกรรมข้ันสุดทายหรืออีกนัยหนึ่งตองประกันไดวานักเรียนมีความรูจริงไมใชทํากิจกรรมหรือทํา
สอบไดเพราะการเดา 
   การประเมินในอนาคตจะเสนอผลการประเมินเปนเลขสองตัว คือ E1  คู E2เพราะจะ
ทําใหผูอานผลการประเมินทราบลักษณะนิสัยของผูเรียนระหวางนิสัยในการทํางานอยางตอเนื่อง คง
เสนคงวาหรือไม (ดูจากคา E1  คือกระบวนการ) กับการทํางานสุดทายวามีคุณภาพมากนอยเพียงใด 
(ดูจากคา  E2 คือกระบวนการ) เพ่ือประโยชนของการกลั่นกรองบุคลากรเขาทํางาน 
   ตัวอยาง นักเรียนสองคนคือเกษมกับปรีชาเกษมไดผลลัพธ E1 / E2  =78.50/82.50 
สวนปรีชาไดผลลัพธ 82.50/78.50 แสดงวานักเรียนคนแรกคือเกษม ทํางานและแบบฝกปฏิบัติ ท้ังป
ได 78% และสอบไลได 83% จะเห็นวาจะมีลักษณะนิสัยท่ีเปนกระบวนการสูนักเรียนคนท่ีสองคือ
ปรีชาท่ีไดผลลัพธ E1  / E2 =82.50/78.50 ไมได 
   โดยสรุป การตีความหมายผลการคํานวณหมายถึง กําหนดเปนรอยละของคะแนน
เฉลี่ยท่ีไดจากการทําแบบฝกหัดหรือทํากิจกรรมระหวางเรียนในบทเรียนนั้นตอรอยละของคะแนน
เฉลี่ยท่ีไดจากการทําแบบทดสอบหรือทํากิจกรรมหลังการเรียนเนื้อหาครบถวนแลว นั่นคือ 0 E1  / E2 
โดยมีความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ ไดไมเกิน .05 (รอยละ 5) จากชวงต่ําไปสูง = ± 2.5นั่นใหผลลัพธ
ของคา E1  หรือ  E2 ท่ีถือวา เปนไปตามเกณฑ มีคาต่ํากวาเกณฑ ไมเกิน 2.5% และสูงกวาเกณฑท่ีตั้ง
ไวไมเกิน 2.5% 
  5.6 ข้ันตอนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
   ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 11-12)  กลาววา เม่ือผลิตสื่อหรือชุดการสอนข้ึน  
เปนตนแบบแลว ตองนําสื่อหรือชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพตาม ข้ันตอนตอไปนี้ 
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   1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 
1 คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียน1-3 คน โดยใชเด็กออน ปานกลาง และเด็ก
เกงระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา 
หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจหรือไม ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรม
หรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและทดสอบหลังเรียน นําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ หากไม
ถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาใหดีข้ึน โดยปกติคะแนนท่ีไดจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวนี้จะ
ไดคะแนนต่ําวาเกณฑมาก แตไมตองวิตกเม่ือปรับปรุงแลวจะสูงข้ึนมาก กอนนําไปทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบกลุม ท้ังนี้ E1  / E2 ท่ีไดจะมีคาประมาณ 60/60 
   2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม(1:10) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 
1 คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียน 6–10 คน (คละผูเรียนท่ีเกง ปานกลางกับ
ออน)ระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา 
หงุดหงิดทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจหรือไม หลังจากทดสอบประสิทธิภาพใหประเมินการ
เรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและประเมินผลลัพธคือการ
ทดสอบหลังเรียนและงานสุดทายท่ีมอบใหนักเรียนทําสงกอนสอบประจําหนวย ใหนําคะแนนมา
คํานวณหาประสิทธิภาพหากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึนคํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะ
เพ่ิมข้ึนอีกเกือบเทาเกณฑโดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคือ E1  / E2 ท่ีไดจะมี
คาประมาณ 70/70 
   3. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ี
ผูสอน 1 คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียนท้ังชั้นระหวางทดสอบประสิทธิภาพให
จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทาทาง
ไมเขาใจหรือไม หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลวใหประเมินการเรียนจากกระบวนการ 
คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและทดสอบหลังเรียนนําคะแนนมาคํานวณหา
ประสิทธิภาพ หากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและแบบทดสอบหลัง
เรียนใหดีข้ึน แลวนําไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ้ากับนักเรียนตางกลุม อาจทดสอบ
ประสิทธิภาพ 2-3 ครั้ง จนไดคาประสิทธิภาพถึงเกณฑข้ันต่ําปกติไมนาจะทดสอบประสิทธิภาพเกิน
สามครั้ง ดวยเหตุนี้ ข้ันทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนดวย 1:100 
   ผลลัพธท่ีไดจากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกลเคียงกัน เกณฑท่ีตั้งไว 
หากต่ําจากเกณฑไมเกิน 2.5% ก็ใหยอมรับวา สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไว
หากคาท่ีไดต่ํากวาเกณฑมากกวา -2.5ใหปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ้า จนกวาจะถึง
เกณฑ จะหยุดปรับปรุงแลว 
   โดยสรุป ชุดการสอนไมมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวหรือจะลดเกณฑลงเพราะ 
“ถอดใจ” หรือยอมแพไมไดหากสูงกวาเกณฑไมเกิน +2.5 ก็ยอมรับวา สื่อหรือชุดการสอนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวหากคาท่ีไดสูงกวาเกณฑเกิน +2.5 ใหปรับเกณฑข้ึนไปอีกหนึ่งข้ัน เชน 
ตั้งไว 80/80 ก็ใหปรับข้ึนเปน 85/85 หรือ 90/90 ตามคาประสิทธิภาพท่ีทดสอบประสิทธิภาพได 
 



42 

6.  ความพึงพอใจของนักเรียน 
 
 ความพึงพอใจเปนทัศนคติท่ีเปนนามธรรมไมสามารถมองเห็นเปนรูปรางได การท่ีเราจะ
ทราบวาบุคคลมีความพึงพอใจหรือไม สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีคอนขางสลับซับซอน จึงเปน
การยากท่ีจะวัดความพึงพอใจโดยตรง แตสามารถวัดไดโดยทางออมโดยการวัดความคิดเห็นของ
บุคคลเหลานั้น และการแสดงความคิดเห็นนั้นจะตองตรงกับความรูสึกท่ีแทจริงจึงสามารถวัดความพึง
พอใจนั้นไดความชอบของบุคคลท่ีมีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด ดังนั้นผูวิจัยจะนําเสนอรายละเอียดครอบคลุม   
(1) ความหมายของความพงพอใจ (2) การวัดความพึงพอใจ 
  6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
   จากการศึกษาคนควางานเอกสารและแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ 
และมีผูวิจัยหลายทาน ไดใหความหมายแนวคิดและทฤษฎี ไวดังนี้ 
   ราชบัณฑิตยสถาน (2542, น. 775) ความพึงพอใจหมายถึง พอใจ ชอบใจ                     
ความพึงพอใจหมายถึงความรูท่ีมีความสุขหรือความพอใจ 
   วรูม (Vroom, 1964, p.99) ไดกลาววา ทัศนคติและความพึงพอใจในสิ่งหนึ่ง
สามารถใชแทนกันได เพราะท้ังสองคํานี้หมายถึง ผลท่ีไดจากการท่ีบุคคลเขาไปมีสวนรวมในสิ่งนั้น  
ทัศนทคติดานบวกจะแสดงใหเห็นถึงสภาพความพึงพอใจในสิ่งนั้นและทัศนคติดานลบจะแสดงใหเห็น
ถึงสภาพความไมพึงพอใจ 
   โวลแมน (Wolman, 1973, p. 384) ไดใหความหมายของความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูสึก (Feeling) มีความสุขเม่ือไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมายท่ีตองการหรือตามแรงจูงใจ 
   Good (1973, p. 320) ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ คุณภาพ หรือระดับความพึง
พอใจซ่ึงเปนผลมาจาก ความสนใจตางๆ และทัศนคติท่ีบุคคลมีตอสิ่งนั้น 
   ทวีพงษ  หินคํา (2541, น. 8) ไดใหความหมายของความพึงพอใจวาเปนความชอบ
ของบุคคลท่ีมีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึงสามารถลดความดึงเครียดและตอบสนองความตองการของบุคคลได
ทําใหเกิดความพึงพอใจตอสิ่งนั้น 
     ธนียา  ปญญาแกว (2541, น. 12) ไดใหความหมายวา สิ่งท่ีทําใหเกิดความพึงพอใจ
ท่ีเก่ียวกับลักษณะของงาน ปจจัยเหลานี้นําไปสูความพอใจในงานท่ีทํา ไดแก ความสําเร็จ การยกยอง 
ลักษณะงาน ความรับผิดชอบ และความกาวหนา เม่ือปจจัยเหลานี้อยูต่ํากวา จะทําใหเกิดความไม
พอใจงานท่ีทํา ถาหากงานใหความกาวหนา ความทาทาย ความรับผิดชอบ ความสําเร็จและการยก
ยองแกผูปฏิบัติงานแลว พวกเขาจะพอใจและมีแรงจูงใจในการทํางานเปนอยางมาก 
   กาญจนา  อรุณสุขรุจี (2546, น. 5) กลาววา ความพึงพอใจของมนุษย เปนการ
แสดงออกทางพฤติกรรมท่ีเปนนามธรรม ไมสามารถมองเห็นเปนรูปรางได การท่ีเราจะทราบวา บุคคล
มีความพึงพอใจหรือไม สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีคอนขางสลับซับซอน และตองมีสิ่งท่ีตรงตอ
ความตองการของบุคคล จึงจะทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นการสรางสิ่งเราจึงเปนแรงจูงใจ
ของบุคคลนั้นใหเกิดความพึงพอใจในงานนั้น 
   โดยสรุป  ความพึงพอใจ เปนทัศนคติท่ีเปนนามธรรม เก่ียวกับจิตใจ อารมณ 
ความรูสึกท่ีบุคคลมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไมสามารถมองเห็นรูปรางได นอกจากนี้ความพึงพอใจเปน
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ความรูสึกดานบวกของบุคคล ท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจจะเกิดข้ึนจากความคาดหวัง หรือเกิดข้ึนก็
ตอเม่ือสิ่งนั้นสามารถ ตอบสนองความตองการใหแกบุคคลไดซ่ึงความพึงพอใจท่ีเกิดข้ึนสามารถเปลี่ยน 
แปลงไดตามคานิยมและประสบการณของตัวบุคคล 
  6.2 การวัดความพึงพอใจ  
   การวัดความพึงพอใจนั้นเปนเรื่องยากเนื่องจากเปนทัศนคติท่ีเปนนามธรรมไม
สามารถจับตองหรือมองเห็นไดชัดเจน  บุญเรือง ขจรศิลป (2529) ไดใหทรรศนะเก่ียวกับเรื่องนี้วา 
ทัศนคติหรือเจตคติเปนนามธรรมเปนการแสดงออกคอนขางซับซอน จึงเปนการยากท่ีจะวัดทัศนคติได
โดยตรง แตเราสามารถท่ีจะวัดทัศนคติไดโดยออม โดยวัดความคิดเห็นของบุคคลเหลานั้นแทน 
   ภณิดา  ชัยปญญา (2541, น. 11) ไดกลาวไววา การวัดความพึงพอใจนั้น สามารถ
ทําไดหลายวิธีดังตอไปนี้ 
  1. การใชแบบสอบถาม โดยผูออกแบบสอบถาม ตองการทราบความคิดเห็นซ่ึง
สามารถกระทําไดในลักษณะกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาว อาจถาม
ความพอใจในดานตาง ๆ เพ่ือใหผูตอบทุกคนมาเปนแบบแผนเดียวกัน มักใชในกรณีท่ีตองการขอมูล
กลุมตัวอยางมาก ๆ วิธีนี้นับเปนวิธีท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุดในการวัดทัศนคติ รูปแบบของแบบสอบถาม
จะใชมาตรวัดทัศนคติ ซ่ึงท่ีนิยมใชในปจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราสวนแบบลิเคิรท ประกอบดวย
ขอความท่ีแสดงถึงทัศนคติของบุคคลท่ีมีตอสิ่งเราอยางใดอยางหนึ่งท่ีมีคําตอบท่ีแสดงถึงระดับ
ความรูสึก 5 คําตอบ เชน มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง นอย  นอยท่ีสุด 
  2. การสัมภาษณ เปนวิธีการท่ีผูวิจัยจะตองออกไปสอบถามโดยการพูดคุย โดยมีการ
เตรียมแผนงานลวงหนา เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนจริงมากท่ีสุด 
  3. การสังเกต เปนวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย
ไมวาจะแสงดออกจากการพูดจา กริยา ทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และสังเกตอยาง
มีระเบียบแบบแผน วิธีนี้เปนวิธีการศึกษาท่ีเกาแก และยังเปนท่ีนิยมใชอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน 
   โดยสรุป  การวัดความพึงพอใจเปนการบอกถึงความชอบ  ความสุข  ความตองการ 
หรือเปาหมายของบุคคลท่ีมีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด ท่ีตั้งใจไวบรรลุผลหรือสมหวังนั้นเอง สําหรับนักเรียนแลว
ก็ใชสื่อคอมพิวเตอรชวยสอนสวนใหญก็ยอมจะมีความตอง การหรือความคาดหวังวา สื่อคอมพิวเตอร
ชวยสอนจะสามารถชวยใหตัวเองสามารถเขาใจบทเรียนไดดียิ่ง ข้ึนหรือ ไตผลการเรียนดีข้ึนนั้นเอง  
ซ่ึงสามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดระดับความพึงพอใจ หรือผลการสอบโดยวัดเปนน้ําหนักการ
แสดงความเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  โดยผานขอคําถามวัด 5 ระดับ คือ 
ระดับเห็นดวยมากท่ีสุด ระดับเห็นดวยมาก ระดับเห็นดวยปานกลาง ระดับเห็นดวยนอย และระดับ
เห็นดวยนอยมาก โดยครอบคลุม ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ดานการนําเสนอ
เนื้อหาสาระ ดานเสียงเพลง   วิดิทัศน  ภาพประกอบ  และประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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7.  นักเรียน 
 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542, น. 568) นักเรียน หมายถึง ผูศึกษาเลาเรียนผูรับการศึกษา
จากโรงเรียน 
  ในท่ีนี้ นักเรียน  หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลาย
บางวัดสุนทรธรรมิการาม  จังหวัดนนทบุรี  ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา  2559    
 

8.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระศิลปะ 
รายวิชานาฏศิลป เพ่ือเปนแนวทางในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระศิลปะ 
รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนเทศบาลปลาย
บางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี 
 8.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  มีจํานวน 3 เรื่อง ในชวงป พ.ศ.2548-2555 ดังนี้ 
   นิสา เมลานนท (2555) การพัฒนานวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป เรื่อง นาฏลีลา-
นาฏยศัพท  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลปการละคร 3 กลุม 3 ชั้นป สาขาวิชานาฏ-  
ดุริยางคศิลปไทย 2 กลุม 2 ชั้นป จํานวนท้ังสิ้น 33 คน  ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของนวัตกรรม
ทางการสอนนาฏศิลป เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพดานกระบวนการ และดาน
ผลลัพธเทากับ 81.92/91.36 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว 
   นายหมุน วรรณโท (2555)  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาดนตร-ี
นาฏศิลป เรื่อง การปฏิบัติขลุยรีคอรเดอร กลุมเปาหมาย นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1/1         
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนมัธยมแมด อําเภอลืออํานาจ จังหวัดอํานาจเจริญ จํานวน 
28 คน  ผลการวิจัยพบวา 1. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคอมพิวเตอรเรื่อง 
การปฏิบัติขลุยรีคอรดอร สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ
เทากับ 85.1/83แสดงวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การ
ปฏิบัติขลุยรีคอรเดอร ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหลังเรียน สูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน วิชาดนตรี-นาฏศิลป มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขออยูในระดับมาก
ทุกขอ 
   ผาสุก ผองโต (2548)  การพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง "นาฏยศัพท" สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประภาสวิทยา กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนประภาสวิทยา สํานักงานเขตบึงกุม กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2547 
จํานวน 60 คน แลวแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง 30 คน และกลุมควบคุม 30 คน เครื่องมือท่ีใช
ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย 1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชานาฏศิลป เรื่อง0 นาฏยศัพท 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   2) แบบทดสอบกอนเรียน(Pretest) และแบบทดสอบวัดผล
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สัมฤทธิ์ทางการเรียน (Posttest) สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และ t-test 
ผลการศึกษาพบวา 1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง "นาฏยศัพท" สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 82.83/84.17   2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง "นาฏยศัพท" กับนักเรียนท่ีเรียนแบบ
ปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน   
   โดยสรุป จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา มีการวิจัยเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน วิชานาฏศิลปไทย  และมีการวิจัยเก่ียวกับรายวิชาอ่ืนท่ีเก่ียวของกับคอมพิวเตอร แตอยางไรก็
ตาม ยังไมพบงานวิจัยเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพลงฟอนเง้ียวสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ดังนั้น ผูวิจัยจึงมี
แนวคิดในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพลงฟอนเง้ียวสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ข้ึน เพ่ือใชในการพัฒนานักเรียนใหมี
ทักษะในการปฏิบัติทารําเพลงฟอนเง้ียวและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนาการวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชานาฏศิลป เรื่องการแสดงนาฏศิลปไทย 
(ฟอนเง้ียว) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 (2) ศึกษาความกาวหนา
ทางเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และ (3) ศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ครอบคลุม (1) ประชากร
และกลุมตัวอยาง (2) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย (3) การเก็บรวบรวมขอมูล และ (4) การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
เทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการามจังหวัดนนทบุรี  ในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2559 จํานวน 
89 คน จาก 2 หองเรียน 
 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2559 จํานวน 57 คน โดยการสุมแบบกลุม มีข้ันตอนดังนี้ 
  1.2.1 สุมหองเรียนในโรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จาก
จํานวน 2 หอง ไดนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 
57 คน 
  1.2.2 จําแนกนักเรียน 57 คน  เพ่ือใชทดสอบประสิทธิภาพ โดยจําแนกตาม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชานาฏศิลป จากผลการสอบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/1          
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 ในหนวยการแสดงนาฏศิลปไทย เพลงระบําไก มีเกณฑ ในการจําแนก
ผลการเรียน ดังนี้ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนในระดับดีไดคะแนน 70  คะแนนข้ึนไป จํานวน 10 คน 
นักเรียนท่ีมีผลการเรียนในระดับปานกลางไดคะแนนตั้งแต 60-69 คะแนน จํานวน 18 คน  และ
นักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ําไดคะแนนต่ํากวา 60 คะแนน จํานวน 17 คน 
 1.2.3 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ดวยวิธีการสุมอยางงายโดยการจับ
ฉลากนักเรียนแตละกลุม กลุมละ 1 คน ดังนี้ คือ นักเรียนมีผลการเรียนในระดับดี จํานวน 1 คน 
ระดับปานกลาง จํานวน 1 คน และระดับต่ํา จํานวน 1 คน รวมท้ังสิ้น 3 คน 
  1.2.4 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ดวยวิธีการสุมอยางงายโดยการจับ
ฉลากนักเรียนแตละกลุม กลุมละ 3 คน ดังนี้ คือ นักเรียนมีผลการเรียนในระดับดี จํานวน 3 คน 
ระดับปานกลาง จํานวน 3 คน และระดับต่ํา จํานวน 3 คน รวมท้ังสิ้น 9 คน 
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 1.2.5 ทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  ไดนักเรียนจํานวน 45 คน ท่ีมีผลการ
เรียนคละกัน ดังนี้ คือ นักเรียนมีผลการเรียนระดับดี จํานวน 10 คน ระดับปานกลาง จํานวน 18 คน 
และระดับต่ํา จํานวน  17 คน  รวมท้ังสิ้น 45 คน 
 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชานาฏศิลป 
เรื่อง การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) (2) แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแบบคูขนาน และ 
(3) แบบทดสอบความคิดเห็นของนักเรียน 
  2.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ วิชานาฏศิลป โดยการ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชานาฏศิลป เรื่อง การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) มีข้ันตอนการ
สราง ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ศึกษาเอกสารและตํารา  เก่ียวกับการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
 
ตารางท่ี 3.1  หัวเรื่องท่ีศึกษาและแหลงท่ีศึกษาการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การแสดง

นาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
 

หัวเรื่องท่ีศึกษา แหลงท่ีศึกษา 
1. คอมพิวเตอรชวยสอน    
    1.1 ความหมายของบทเรียน ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 7) 
คอมพิวเตอรชวยสอน สุรางค โควตระกูล (2541, น. 358) 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (สสวท.) (กรมการศึกษานอก
โรงเรียน 2542, น. 7) 

 กิดานันท มลิทอง (2543, น. 242) 
 บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, น. 65) 
 สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545, น. 59) 

ฟอรเซียร (Forcier, 1996, น. 9) 
    1.2 คุณลักษณะของบทเรียน ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 8-10) 
คอมพิวเตอรชวยสอน ยุทธพล ทับลา (ออนไลน, 2558) 
    1.3 ประโยชนของบทเรียน  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 12) 
คอมพิวเตอรชวย สอน บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, น. 68-69) 
    1.4 ขอดีและขอจํากัดของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน   

สุกรี รอดโพธิ์ทอง, อรจรีย ณ ตะก่ัวทุง,                
วิชุดา รัตนเพียร (2540, น. 16-18) 

 ปรีด ีประทุมมา (2541, น. 28) 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

หัวเรื่องท่ีศึกษา แหลงท่ีศึกษา 
 กิดานันท มลิทอง (2543, น. 253-254) 
 ยุทธพล  ทับลา (ออนไลน,  2558) 
    1.5 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน 

ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 11-12) 
อํานวย เดชชัยศรี (2542, น. 112-117) 

 วุฒิชัย ประสารสอย (2543, น. 19-23) 
 กิดานันท มลิทอง (2543, น. 245-248 ) 
    1.6 การผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ถนอม เลาหจรัสแสง (2541, น. 31–39) 
 ไพโรจน ตีรณธนากุล (2541, น. 17) 
    1.7 ทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาการ
เรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

พรเทพ เมืองแมน (2544, น. 28) 

1.7.1 ทฤษฎีการเรียนรูกับบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชุดา รัตนเพียร (2540, น. 7)  
ถนอมพร ตันพิพัฒน (2541, น. 55)   

 พรเทพ เมืองแมน (2544, น. 28-35) 
1.7.2 จิตวิทยาการเรียนรูกับบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน   
ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 57-67) 

2. วิชานาฏศิลป  
    2.1 ความหมายของนาฏศิลป เรณู โกศินานนท (2543, น. 1) 

 สุมนมาลย นิ่มเนติพันธ (2543, น. 16) 
 ธิดา โมสิกรัตน และจาตุรงค มนตรีศาสตร 

(2544, น. 246 ) 
 อาคม สายาคม (2545, น. 15) 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2546,    

น. 576)   
สุมิตร เทพวงศ (2548, น. 2) 

    2.2 องคประกอบของนาฏศิลป สุมิตร เทพวงษ (2541, น. 4-5) 
    2.3 ประเภทของนาฏศิลปไทย สุมิตร เทพวงษ (2541, น. 5) 
    2.4 การเรียนการสอนนาฏศิลป กระทรวงศึกษาธิการ (2544, น. 207) 
    2.5 การฝกทักษะ/การฝกปฏิบัติ ทิศนา แขมมณี (2545, น. 89) 
    2.6 เทคนิคการสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี (ออนไลน, 2558)  
3. เพลงฟอนเง้ียว  
    3.1 เพลงฟอนเง้ียว อมรา กล่ําเจริญ (2526, น. 73) 
 สํานักการสังคีต (ออนไลน, 2558) 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

หัวเรื่องท่ีศึกษา แหลงท่ีศึกษา 
    3.2 ประวัติชาวไทยใหญ (เง้ียว) เว็บไซตไทย สายพันธุแพร (ออนไลน, 2558) 
    3.3 รูปแบบ และลักษณะการแสดงฟอน
เง้ียว 

สํานักการสังคีต (ออนไลน, 2558) 

3.4 ความหมายและความสําคัญของเนื้อ
เพลงฟอนเง้ียว 

หนังสือรายวิชาพ้ืนฐาน ศิลปะ ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5. 

3.5 ดนตรี และเพลงท่ีใชประกอบการแสดง สํานักการสังคีต (ออนไลน, 2558) 
3.6 เครื่องแตงกาย สํานักการสังคีต (ออนไลน, 2558) 

5. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
5.1 ความหมายของการทดสอบ วุฒิชัย ประสารสอย (2543, น. 39-43)   

ประสิทธิภาพ ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 7)   
5.2 ความจําเปนท่ีจะตองหาประสิทธิภาพ ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 8) 
5.3 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 8-9)   
5.4 วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของ ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 10-11)   

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
5.5 การตีความหมายผลการคํานวณ ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 11)   
5.6 ข้ันตอนการทดลองหาประสิทธิภาพ ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น. 11-12) 

ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
6 ความพึงพอใจของนักเรียน  
    6.1 ความหมายของความพึงพอใจ ราชบัณฑิตยสถาน (2542, น. 775) 
 วรูม (Vroom) (1964, น. 99) 
 โวลแมน (Wolman) (1973, น. 384) 
 ทวีพงษ หินคํา (2541, น. 8) 
 ธนียา ปญญาแกว (2541, น. 12) 
 กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546, น. 5) 
    6.2 การวัดความพึงพอใจ บุญเรือง ขจรศิลป (2529) 
 ภณิดา ชัยปญญา (2541, น. 11) 
7. นักเรียน ราชบัณฑิตยสถาน (2542, น. 568) 

 
 ข้ันท่ี 2  สรางพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลง
ฟอนเง้ียว  มีข้ันตอนดังนี้ 
 2.1 ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) ประกอบดวยข้ันตอนยอย ดังนี้ 
 2.1.1 กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เรื่อง ฟอนเง้ียว  มีวัตถุประสงค ดังนี้ 
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  1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป 
เรื่องเพลงฟอนเง้ียวสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิ-
การาม จังหวัดนนทบุรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 
 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนาฏศิลปเพลงฟอน
เง้ียว กอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรเรื่องเพลงฟอนเง้ียว ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 
 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน  รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
    2.1.2 เก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการประมวลเนื้อหาท่ีจะ
นํามาจัดทําเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการแบงเนื้อหาวิชานาฏศิลป ออกเปน 15 หนวย            
แยกเปนหนวยยอย หนวยละ 2-3 เรื่อง แตละเรื่องใชเวลาสอน 1-2 ชั่วโมง ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3.2  รายชื่อหนวยเนื้อหาและประเภทของเนื้อหา วิชานาฏศิลป 
 

หนวยท่ี ช่ือหนวย ประเภท 
1 จินตนาการสรางสรรค พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
2 นาฏยศัพท พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
3 ภาษาทารําทางนาฏศิลปไทย พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
4 การแสดงนาฏศิลปไทย (ระบําไก ) พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) พุทธิพิสัย   
6 การแสดงนาฏศิลปไทย (รําวงมาตรฐานเพลงดวงจันทร

วันเพ็ญ) 
พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   

7 การแสดงนาฏศิลปไทย (รําวงมาตรฐานเพลงคนเดือน
หงาย) 

พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   

8 องคประกอบนาฏศิลป พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
9 ละคร พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
10 หลักการชมการแสดง พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
11 การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมืองภาคเหนือ พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
12 การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมืองภาคกลาง พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
13 การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมืองภาคตะวันออกเหนือ พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
14 การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมืองภาคใต พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
15 นาฏศิลปสากล พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย   
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 2.2 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยดําเนินการพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตามข้ันตอนดังนี้ 
 2.2.1 ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) ประกอบดวยข้ันตอน
ยอย ดังนี้ 
  1) กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เรื่อง ฟอนเง้ียว  มีวัตถุประสงค ดังนี้ 
    1.1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา
นาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัด
สุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 

   1.2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนาฏศิลป
เพลงฟอนเง้ียว กอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรเรื่องเพลงฟอนเง้ียว ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 

   1.3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 

 2.2.2 เก็บรวบรวมขอมูล ผูวจิัยไดดําเนินการประมวลเนื้อหาท่ีจะ
นํามาจัดทําเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการแบงเนื้อหาวิชานาฏศิลป ออกเปน 15 หนวย  
แยกเปนหนวยยอย หนวยละ 2-3 เรื่อง แตละเรื่องใชเวลาสอน 1-2 ชั่วโมง ดังนี้ 
  ผูวิจัยไดทําการเลือกเนื้อหาเพ่ือมาผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวย วชิานาฏศิลป  คือ หนวยท่ี 5  เรื่อง ฟอนเง้ียว  โดยการวิจัยในครั้งนี้ เปนการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง ฟอนเง้ียว  โดยผูวิจัยเนนการสอนดานพุทธิพิสัย และจิตพิสัย สวนการฝก
ปฏิบัติดานทักษะพิสัยจะเปนการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการนาฏศิลปภายหลัง  
  2.3 เขียนแผนการเรียน  ประกอบดวย หัวเรื่อง แนวคิด วัตถุประสงค 
กิจกรรมสื่อการเรียน และการประเมิน 
 2.3.1 กําหนดหัวเรื่อง ไดดังนี้ 
     หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย เพลง ฟอนเง้ียว 
   ตอนท่ี 5.1 ประวัติชาวไทยใหญ(เง้ียว) 
     เรื่องท่ี 5.1.1 ประวัติความเปนมาของ
ชาวไทยใหญ(เง้ียว) 
    เรื่องท่ี 5.1.2 วิถีชีวิตของชาวไทยใหญ
(เง้ียว) 
  ตอนท่ี 5.2 ประวัติความเปนมาของเพลงฟอนเง้ียว 
    เรื่องท่ี 5.2.1 ประวัติเพลงฟอนเง้ียว 
   เรื่องท่ี 5.2.2 ความหมายความสําคัญ
ของเนื้อเพลงฟอนเง้ียว  
   ตอนท่ี 5.3 ลักษณะรูปแบบการแสดงเพลงฟอนเง้ียว 
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      เรื่องท่ี 5.3.1 เครื่องดนตรีท่ีใชในเพลง
ฟอนเง้ียว 
     เรื่องท่ี 5.3.2 ลักษณะการแสดง
ประกอบเพลงฟอนเง้ียว 
     เรื่องท่ี 5.3.3 ลักษณะการแตงกาย
ประกอบเพลงฟอนเง้ียว  
  2.3.2 กําหนดแนวคิด ในหนวยท่ี 5  มีจํานวน 3 แนวคิด   
  2.3.3 กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  มีจํานวน 3 ขอ 
สอดคลองกับหัวเรื่อง 
  2.3.4 กําหนดกิจกรรมการเรียน ประกอบดวย ข้ันทดสอบกอนเรียน 
ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน ประกอบดวย การศึกษาบทเรียน การทํากิจกรรมระหวางเรียน และข้ัน
ทดสอบหลังเรียน  
  2.3.5 กําหนดส่ือการเรียน  ประกอบดวย บทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนเรื่องเพลงฟอนเง้ียว คูมือการใช และแบบฝกปฏิบัติ 
  2.3.6 กําหนดแนวทางประเมิน  มีการประเมิน 2 ประเภท ไดแก (1) 
การประเมินจากกิจกรรมระหวางเรียน และ (2) การประเมินจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 2.4 จัดทําแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  คือ  เปนแบบทดสอบ
แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เปนแบบทดสอบแบบ
คูขนาน 
 2.5 จัดทําเนื้อหาสาระ  ประกอบดวย คําอธิบาย ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
และเสียง 
  2.5.1 คําอธิบาย  เปนการอธิบายรายละเอียดของเนื้อหาเก่ียวกับ
ประวัติชาวไทยใหญ ประวัติความเปนมาของเพลงฟอนเง้ียว ลักษณะรูปแบบการแสดงเพลงฟอนเง้ียว 
  2.5.2 ภาพนิ่ง  เปนภาพท่ีมีประจําทุกหัวเรื่อง เพ่ืออธิบายเนื้อหาให 
ชัดเจนยิ่งข้ึน  
  2.5.3 เสียง  เปนเสียงเพลงฟอนเง้ียว 
 2.6 จัดทํากิจกรรม  มีประจําอยูทุกหัวเรื่องยอย หลังจากท่ีไดศึกษา
เนื้อหาในแตละหัวเรื่องยอยแลว จะตองมีการทํากิจกรรมระหวางเรียน 
 2.7 การออกแบบหนาจอและผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  โดย
นําองคประกอบหลักมาจัดวางบนหนาจอ โดยแบงหนาจอออกเปน 3 สวน ไดแก (1) สวนหัวของ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนสวนท่ีแสดงชื่อของมหาวิทยาลัย ชื่อบทเรียน ชื่อวิชา และผูผลิต
บทเรียน (2) สวนเมนูหลัก เปนสวนท่ีแสดงเมนูของบทเรียนเพ่ือทําการเชื่อมโยงไปหนาตางๆ เม่ือทํา
การคลิกเลือกเมนู มีท้ังหมด 6 เมนู คือ แนะนําวิธีการเรียน แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา แบบฝก
ปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน และขอมูลเก่ียวกับผูสอน 
  การออกแบบหนาจอของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แสดงดัง 
ภาพท่ี 3.1 
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ภาพท่ี 3.1 การออกแบบหนาจอของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องฟอนเง้ียว 
 
 (3) สวนเสนอเนื้อหาและกิจกรรม เปนสวนท่ีใชในการนําเสนอเนื้อหา
ของบทเรียน และกิจกรรมระหวางเรียน 
 การเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องฟอนเง้ียว มีข้ันตอน
ตามผังงานตอไปนี้ 
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ภาพท่ี 3.2 ผังงานของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เริ่มตน 

ตอนที่ 5.1 ประวัติ

ชาวไทยใหญ

(เง้ียว) 

ตอนที่ 5.2 

ประวัติความ

เปนมาของเพลง

ฟอนเง้ียว 

ตอนที่ 5.3  

ลักษณะรูปแบบ

การแสดงเพลง

ฟอนเง้ียว 

แบบฝกหัดปฏิบัติ 

 

แบบฝกหัดปฏิบัติ 

 

แบบฝกหัดปฏิบัติ 

 

ทดสอบหลัง

 

จบการทํางาน 

แนะนําวิธีเรียน 

เรียนครบทุกตอน 

ใช 

ไมใช 

ทดสอบกอน
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  2.8 ผลิตส่ือประเภทส่ิงพิมพ  เปนเอกสารประกอบการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องฟอนเง้ียว  ประกอบดวย (1) คูมือการใชชุด (2) คูมือการเรียน และ          
(3) แบบฝกปฏิบัติ 
  2.8.1 คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องฟอนเง้ียว  
ประกอบดวย (1) คํานํา (2) สารบัญ (3) คําอธิบายรายวิชา (4) วัตถุประสงค (5) รายชื่อหนวยการ
เรียน (6) สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องฟอนเง้ียว (7) คําแนะนําการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องฟอนเง้ียว (8) บทบาทของผูสอนและผูเรียน (9) สิ่งท่ีผูสอนและ
ผูเรียนตองเตรียม และ (10) การจัดหองเรียน 
  2.8.2 คูมือการเรียนของผูเรียน  ประกอบดวย (1) สวนประกอบของ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องฟอนเง้ียว (2) ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
เรื่องฟอนเง้ียว (3) บทบาทของผูเรียน (4) วิธีการใชคูมือการเรียน และ (5) แนะนําการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องฟอนเง้ียว   
    2.8.3 แบบฝกปฏิบัติ  ประกอบดวย (1) คําชี้แจง (2) แบบทดสอบ
กอนเรียน (3) เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน (4) แบบฝกปฏิบัติ (6) เฉลยแบบฝกปฏิบัติ (7) แบบทดสอบ
หลังเรียน  และ (8) เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
  2.9 ทดสอบประสิทธิภาพ  ผูวิจัยนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไป
ทดลองใชเบื้องตนมี 3 ข้ันตอน คือ ทดสอบแบบเดียว ทดสอบแบบกลุม และทดสอบแบบภาคสนาม 
นําผลท่ีไดจากการทดลองแตละครั้งมาปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ีกําหนด 
   ข้ันท่ี 3  ตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบกอนทดสอบประสิทธิภาพ ผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนให 
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 1ทาน ผูเชี่ยวชาญดาน
เทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 1ทาน และ ผูเชี่ยวชาญดานวัดและประเมินผลจํานวน 1 ทาน (รายชื่อ
ผูทรงคุณวุฒิ แสดงในภาคผนวก ก หนา 161) ตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
จากแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน พบวา ผลการประเมิน
คุณภาพ อยูในระดับดี ( รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แสดง
ในภาคผนวก ข หนา 163 ) ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะ ในการปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนดังนี้ 

3.1 ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาเสนอแนะใหแกไขปรับปรุง (1) เนื้อหา
บางสวนใหมีความละเอียดเพ่ิมข้ึน ตอนท่ี 5.1 ประวัติชาวไทยใหญ(เง้ียว) ใหเพ่ิม ประวัติความเปนมา
ของชาวไทยใหญ (เง้ียว) วิถีชีวิตของชาวไทยใหญ (เง้ียว)  ความหมายและความสําคัญของเนื้อเพลง
ฟอนเง้ียว  

3.2 ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา เสนอแนะ ใหแกไขปรับปรุง (1) 
ใหใชภาพพ้ืนหลังท่ีเปนลายไทยเพ่ือใหเหมาะกับเนื้อหา (2) ใหเพ่ิมตัวการตูน และภาพประกอบให
มากข้ึนเพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียนเนื่องจากเปนนักเรียนระดับประถม (3) ใหเพ่ิมเสียงเพลงเขา
ไปในสื่อเพ่ือท่ีเวลานักเรียนศึกษาเนื้อหาหรือทํากิจกรรมจะไดเราใจ 
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3.3 ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล เสนอแนะใหปรับปรุง คือ แบบ
ฝกปฏิบัติใหปรับใหมีความหลากหลายเพ่ิมมากข้ึน 
  ข้ันท่ี 4  ปรับปรุงคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผูวิจัยไดปรับปรุง
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
  4.1 ดานเนื้อหา เพ่ิมเนื้อหาจาก 2 ตอนเปน 3 ตอน (ตอนท่ี 5.1 ประวัติ
ชาวไทยใหญ (เง้ียว)  ตอนท่ี 5.2 ประวัติความเปนมาของเพลงฟอนเง้ียว  ตอนท่ี 5.3  ลักษณะ
รูปแบบการแสดงเพลงฟอนเง้ียว ) 
  4.1.1 เพ่ิมเนื้อหาประวัติชาวไทยใหญ (เง้ียว)  ไดแก ประวัติความ
เปนมาของชาวไทยใหญ (เง้ียว) วิถีชีวิตของชาวไทยใหญ (เง้ียว) 
  4.1.2 เพ่ิมเนื้อหาประวัติความเปนมาของเพลงฟอนเง้ียว ไดแก    
ความหมายของเนื้อเพลงฟอนเง้ียว 
  4.2 ดานเทคโนโลยีทางการศึกษา 
  ชวยสอน กลุมสาระศิลปะ รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวแบบ
ฝกปฏิบัติใหปรับใหมีความหลากหลายเพ่ิมมากข้ึน 
   ข้ันท่ี 5 ทดสอบประสิทธิภาพ  หลังจากปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
กลุมสาระศิลปะ รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวเปนท่ีเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดนําไปทดสอบ
ประสิทธิภาพ แบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม (ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบ
เดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม แสดงในภาคผนวก จ  หนา 180 ) 
 2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  
  ในการสรางแบบทดสอบ กอนเรียนและหลังเรียน สําหรับใชในบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เรื่อง ฟอนเง้ียว ผูวิจัยไดสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แบบ
คูขนาน ใชในการทดสอบกอนเรียนมีจํานวน 10 ขอ และทดสอบหลังเรียนมีจํานวน 10 ขอ มีข้ันตอน
ในการสรางดังนี้ 
  2.2.1 สรางตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เพ่ือเปนแนวทางในการ
ออกขอสอบใหตรงกับเนื้อหาและวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว โดยยึดรูปแบบของเบนจามิน บลูม มี 6 
ระดับ คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 
แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มี 3 ระดับ คือ ความรูความจํา ความเขาใจ และการวิเคราะห ดังนี้ 
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ตารางท่ี 3.3  การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
 

ช่ือหนวย 

พุทธิพิสัย 

รวม 

คว
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มจ
ํา 

คว
าม

เข
าใ
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รน
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รสั
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เมิ

นค
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หนวยท่ี 5  การแสดงนาฏศิลปไทย เพลง ฟอนเง้ียว 
 

6 2 - 2 - - 10 

 
  ข้ันท่ี 2 ศึกษาตําราและเอกสารเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบและเนื้อหาท่ีใช
สรางแบบทดสอบเพ่ือนํามากําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และวิธีการสรางแบบทดสอบแบบ
คูขนานท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
  ข้ันท่ี 3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนเปน
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก และเปนแบบคูขนาน 
  ข้ันท่ี 4 สรางแบบทดสอบ  ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
วัดระดับพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบคูขนานชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือกแบงเปนแบบทดสอบ
กอนเรียนจํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ 
  ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญ  ผูวิจัยไดนํา
แบบทดสอบท่ีสรางเสร็จแลวใหผูเชี่ยวชาญดานวัดผลประเมินผลจํานวน 1 ทานและดานเนื้อหา
จํานวน 1 ทานตรวจสอบดานความตรงเชิงเนื้อหาและความถูกตองของแบบทดสอบสอดคลองกับ
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ผูเชี่ยวชาญไดประเมินคุณภาพของแบบทดสอบจากแบบประเมินคุณภาพ
ในระดับ ดี (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพอยูในภาคผนวก ข หนา 163 ) 
  ข้ันท่ี 6 ปรับปรุงแกไขแบบฝกปฏิบัติ  ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบไปปรับปรุง
แกไขตาม ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ คือ ปรับใหมีความหลากหลายเพ่ิมมากข้ึน 
  ข้ันท่ี 7 ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยนําแบบทดสอบไป
ทดลองกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 หอง 5/1 โรงเรียน
เทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีเคยเรียน การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอน
เง้ียว) มาแลว เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ จํานวน 45 คน เพ่ือนําผลการทดสอบมา
วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เพ่ือแบงเปนกลุมสูง และกลุมต่ํา (คาความยาก
งาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน แสดงใน
ภาคผนวก ง หนา  172 ) 
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  2.2.2 ศึกษาตําราและเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ และเนื้อหาท่ีใชสราง
แบบทดสอบ เพ่ือนํามากําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และวิธีการสรางแบบทดสอบแบบคูขนานท่ี
สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
  2.2.3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน เปนขอสอบแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก และเปนแบบคูขนาน แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ และ
แบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ   
  2.2.4 สรางแบบทดสอบ ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบกอนและหลังเรียนวัดระดับ
พฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบคูขนานปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก แบงเปนแบบทดสอบ
กอนเรียนจํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ 
  2.2.5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ ผูวิจัยไดนํา
แบบทดสอบท่ีสรางเสร็จแลวใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาท่ีใชและความ
ถูกตองของแบบทดสอบสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมผูทรงคุณวุฒิไดประเมินคุณภาพของ
แบบทดสอบจากแบบประเมินคุณภาพในระดับดี (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพอยูใน
ภาคผนวก ข หนา 163 ) 
  2.2.6 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบไปปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ คือ เปลี่ยนตัวเลือกของแบบทดสอบบางขอเพ่ือใหมีคําตอบคําถามท่ี
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
  2.2.7 ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยนําแบบทดสอบไปทดลองใช
กับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน ท่ีเคยเรียนในวิชานาฏศิลปมาแลว เพ่ือนําผลการ
ทดลองมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เพ่ือแบงเปนกลุมสูง และกลุมต่ํา 
โดยใชเทคนิคของ จุง เตหฟาน (Chung Teh Fan) โดยใหขอท่ีตอบถูกเปน 1 ขอท่ีตอบผิดเปน 0 เพ่ือ
หาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก และเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ระหวาง .20-.80 
คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20-1.00 จากการวิเคราะหเปนรายขอ สรุปวาแบบทดสอบท้ัง 10 ขอ 
เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด ตามคาความยากงายและอํานาจจําแนก 
 
ตารางท่ี 3.4  คาความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 

หนวยท่ี 5 
แบบทดสอบ ความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก(r) 
กอนเรียน 0.22-0.56 0.35- 0.88 
หลังเรียน 0.70– 0.93 1.12– 1.47 

 
 จากนั้นวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยหาคาความเชื่อม่ันของ 
แบบทดสอบท้ังฉบับดวยวิธีของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richardson) ผลการวิเคราะหหาคาความ
เท่ียงของแบบทดสอบ มีดังนี้ 
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ตารางท่ี 3.5  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 

หนวยท่ี 5 
คาความเช่ือม่ัน 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
0.23 0.10 

  
 2.2.8 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ ผูวิจัยไดจัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณ 
เปนแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ เพ่ือนําไปใช
ทดสอบจริงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน ในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยไดสราง
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา นาฏศิลป เรื่องฟอน
เง้ียว เปนแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
  2.3.1 กําหนดส่ิงท่ีจะสอบถาม สิ่งท่ีจะสอบถามมี 2 ดาน คือ (1) ดานการออกแบบ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และ (2) ดานความรูท่ีไดรับ 
   1) ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก การจัดวาง
สวนประกอบตางๆ ไดแก ตัวอักษร เสียงดนตรี ภาพประกอบเนื้อหา วีดีทัศนประกอบบทเรียน และ
ปุมเชื่อมโยง  
   2) ดานความรูท่ีไดรับ ไดแก แบบทดสอบกอนเรียน แผนการสอน แบบฝก
ปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน ความรูท่ีไดรับ ความม่ันใจในการเรียน ความรับผิดชอบในการเรียนรู
ดวยตนเอง ความชอบในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และความตองการในการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในวิชาอ่ืนๆ 
  2.3.2 ศึกษาเอกสารและตําราท่ีเกี่ยวกับการสรางแบบสอบถาม ครอบคลุม 
ประเภท วิธีการและเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล 
  2.3.3 กําหนดรูปแบบท่ีจะใชเปนแบบสอบถาม มี 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 
แบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับตามแนวคิดของริคเคอร (Likert Rating Scale) และ
ตอนท่ี 2 เสนอความคิดเห็นและขอเสนอแนะเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
  2.3.4 สรางแบบสอบถาม ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 
จํานวน 10 ขอคําถาม และแบบสอบถามปลายเปด จํานวน 1 ขอ ซ่ึงตอนท่ี 1 แบบสอบถามแบบ
มาตรประมาณคา 5 ระดับของริคเคอร (Likert Rating Scale) ในแตละคําถามมีน้ําหนักคะแนนของ
ความคิดเห็น ดังนี้ 
   ระดับความคิดเห็น 5  หมายถึง  เห็นดวยมากท่ีสุด 
   ระดับความคิดเห็น 4  หมายถึง  เห็นดวยมาก 
   ระดับความคิดเห็น 3  หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 
   ระดับความคิดเห็น 2  หมายถึง  เห็นดวยนอย 
   ระดับความคิดเห็น 1  หมายถึง  เห็นดวยนอยท่ีสุด 
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  2.3.5 ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ โดยนําแบบสอบถามความคิดเห็นให
ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผลเพ่ือตรวจสอบขอคําถาม ผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะขอควรปรับปรุง 
คือ แบบทดสอบยังไมครอบคลุมวัตถุประสงค และตัวเลือกบางขอมีความหมายไมชัดเจน หลังจากนั้น
ผูวิจัยไดทําการแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
  2.3.6 ทดลองการใชแบบสอบถามและปรับปรุง ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ี
ปรับปรุงเรียบรอยแลวไปใชกับนักเรียนในการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม จํานวน 9 คน เพ่ือ
ทดสอบความเขาใจในคําถามของแบบสอบถาม 
  2.3.7 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ดําเนินการจัดพิมพแบบสอบถามความ
คิดเห็นฉบับสมบูรณ เพ่ือนํามาใชกับกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  
 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง ฟอนเง้ียว ผูวิจัยไดทําการ
ทดสอบประสิทธิภาพดวยตนเอง โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัด-
สุนทรธรรมิการาม  ปการศึกษา 2559 ท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 45 คน การเก็บรวบรวมขอมูล 
ครอบคลุม (1) การเตรียมสถานท่ีใชในการวิจัย (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ และ           
(3) ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 3.1 การเตรียมสถานท่ีในการวิจัย 
  การทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท้ัง 3 ครั้ง ใช
หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรและหองปฏิบัติการนาฏศิลป ของโรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทร-
ธรรมิการาม  ประกอบดวยคอมพิวเตอรท้ังหมด 48 เครื่อง สามารถรองรับการทํางานระบบมัลติมีเดีย 
ปรับตั้งคาความละเอียดของหนาจอไวท่ี 1024x768 Pixels เพ่ือใหมีความเหมาะสมกับบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึน ติดตั้งหูฟงไวสําหรับทุกเครื่อง 
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แผนผังการจัดหองเรียนแสดงดังภาพ 
 

 

                  

      

      

      

      

      

      

      

      
 

 
ภาพท่ี 3.3 แผนผังหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรโรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม   

 
 3.2 วันและเวลาในการทดลอบประสิทธิภาพ ในการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ผูวิจัยทําการทดสอบตามวันและเวลา
ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3.6  กําหนดวันและเวลาการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม 
 

การทดสอบประสิทธิภาพ วัน/เดือน/ป เวลา 
การทดสอบแบบเดี่ยว 
การทดสอบแบบกลุม 

การทดสอบแบบภาคสนาม 

8 กรกฎาคม 2559 
22 กรกฎาคม 2559 
19 สิงหาคม 2559 

10.30 – 11.30 น. 
10.30 – 11.30 น. 
10.30 – 11.30 น. 

ครู 

จอภาพ 
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 3.3 การเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน ผูวิจัยไดจัดเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน
ท่ีจะทําการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการอธิบายข้ันตอนวิธีการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน การฝกและทบทวนทักษะการใชปุมเชื่อมโยงตางๆ ในบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน เปนตน 
 3.4 ข้ันตอนกอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง ฟอนเง้ียว ผูวิจัย
ไดดําเนินการในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ดังนี้ 
  3.4.1 กําหนดเครื่องคอมพิวเตอร โดยกําหนดใหนักเรียน 1 คน ตอคอมพิวเตอร 1 
เครื่อง 
  3.4.2 ปฐมนิเทศนักเรียน โดยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยและการทดลองเพ่ือ
หาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องฟอนเง้ียว  พรอมท้ังแนะนํา การใชบทเรียน แจก
คูมือการเรียน และแบบฝกหัดแกนักเรียน 
 3.5 ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง ฟอนเง้ียว แสดงดัง
ตารางท่ี 3.7 
 
ตารางท่ี 3.7  ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  การรวบรวมขอมูล 
ข้ันท่ี 1 ประเมินกอนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร      

ชวยสอน โดยการทําแบบทดสอบกอนเรียน 
 คะแนนการทดสอบกอนเรียน 

เพ่ือนํามาทดสอบคาที 
ข้ันท่ี 2 ศึกษาเนื้อหาสาระจากบทเรียนคอมพิวเตอร           

ชวยสอนและบันทึกสาระสําคัญ 
 - 

ข้ันท่ี 3 ดําเนินกิจกรรมโดยใหนักเรียนทํากิจกรรมระหวาง
เรียน 

 คะแนนกิจกรรมในแบบฝกหัด 
เพ่ือนํามาหาประสิทธิภาพคา 

1E  

ข้ันท่ี 4 ประเมินหลังเรียนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน โดยการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 คะแนนทดสอบหลังเรียนเพ่ือ
นํามาหาประสิทธิภาพ 
คา 2E และการทดสอบคาที 

   
   การเก็บขอมูลจากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้      
(1) เก็บขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบฝกปฏิบัติ (2) การสัมภาษณแบบ
เดี่ยวและแบบกลุม และ (3) การเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็น 
  3.5.1 การเก็บขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และกิจกรรม
ระหวางเรียน จากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบ
ภาคสนาม 
  3.5.2 การสัมภาษณแบบเดี่ยวและแบบกลุม เม่ือนักเรียนไดทดสอบประสิทธิภาพ
แบบเดี่ยวและแบบกลุมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลว ผูวิจัยไดสัมภาษณนักเรียน จํานวน 3 คน 
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ในการทดลองแบบเดี่ยว แลวนํามาปรับปรุง และในการทดลองแบบกลุม จํานวน 9 คน เพ่ือหา
ขอบกพรองของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงและแกไข  
  3.5.3 การเก็บแบบสอบถามความคิดเห็น หลังจากทดสอบประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียน จํานวน 45 คน โดยผูวิจัยไดแจกและเก็บ
แบบสอบถามดวยตนเอง ไดรับแบบสอบถามฉบับสมบูรณกลับคืนมา จํานวน 45 ฉบับ คิดเปนรอยละ 
100 นํามาวิเคราะหขอมูลตอไป 
 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 3 ประเด็น ดังนี้ (1) การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน (2) การวิเคราะหความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน และ (3) การวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 4.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามเกณฑ 80/80 ใชสูตรดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, 
สมเชาว เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล, 2520, น. 136-137) 
 

 
 

  เม่ือกําหนดให  
 E1  คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

นักเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 

 ∑X  คือ   ผลรวมของคะแนนในการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนของนักเรียน
กลุมตัวอยาง 

 N  คือ   จํานวนนักเรียน 
 A  คือ   คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
 

  และ  

 
  
 
  เม่ือกําหนดให  

100
A

N

X

1E ×

∑

=

100
B

N

F

2E ×

∑

=
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 E2  คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละของคะแนน 
   ท่ีนักเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 ∑F  คือ   ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 N  คือ   จํานวนนักเรียน 
 B  คือ   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 4.2 การวิเคราะหความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร     
ชวยสอน   
  เปนการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (William Sealy Gosset 
and David Wechsler อางใน Glass, V. and Hopkins, Kenneth D., 1984, pp. 217-220 และ 
pp. 240-242) 
 

t     =     
( )
1n

DDn

D

22

−
∑ ∑
∑

 -
 , เม่ือ df = n-1 

 

 เม่ือกําหนดให t คือ   คานัยสําคัญ 
  n  คือ   จํานวนนักเรียน 
  D   คือ   ความแตกตางของคะแนนแตละคน 
 

 4.3 การวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
การวิเคราะหใชคาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (Best, John W. and Kahn, james 
V., 1986, pp. 181-182) 
  4.3.1 การหาคาเฉล่ีย ใชสูตร ดังนี้ 
 

X  = 
N

fx∑
 

 

เม่ือกําหนดให X   คือ   คะแนนเฉลี่ย 
 ∑X   คือ   ผลรวมท้ังหมดของคะแนน 

 F   คือ   จํานวนนักเรียนท่ีตอบคําถามในแตละ               
ขอคําถาม 

 N   คือ   จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

 การวิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน กําหนดชวงของคาเฉลี่ย ตามแนวคิดของริเคอร (Likert Rating Scale) ดังนี้ 
 คาเฉลี่ย 4.50 - 5.00  หมายถึง  เห็นดวยมากท่ีสุด 
 คาเฉลี่ย 3.50 - 4.49  หมายถึง  เห็นดวยมาก 
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 คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถึง  เห็นดวยนอย 
 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถึง  เห็นดวยนอยท่ีสุด 
  4.3.2 การหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D 
Standard Deviation) โดยใชสูตร ดังนี้ (Lefferty, Peter and Rowe, Julain, 1995) 
 

S.D. = 
( )

( )1nn

XXn
22

-
- ∑∑

 

 

เม่ือ  2
S  คือ   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑ 2
X  คือ   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนท้ัง n จํานวน 

∑X  คือ   คะแนนดิบ 

 n  คือ   จํานวนกลุมตัวอยาง 
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บทท่ี  4  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา
นาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัด
สุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ซ่ึงไดมาจากการเก็บขอมูลคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียน   
หลังเรียน  กิจกรรมระหวางเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเรียน แบงผลการวิเคราะห
ขอมูลออกเปน 3 ข้ันตอน คือ ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพ  ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห
ความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน และตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเรียน 
 

ตอนที่ 1  การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพลงฟอนเงี้ยว   
 
 การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลง
ฟอนเง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  มี 3 ข้ันตอน คือ การทดลองแบบเดี่ยว การทดลอง
แบบกลุม และการทดลองแบบภาคสนาม ดังตารางท่ี 4.1 – 4.3 
 1.1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป 
เรื่องเพลงฟอนเง้ียว ซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  โดยคละกันระหวางผูเรียนท่ีมีผลการเรียน
ในระดับเกง จํานวน 1 คน ระดับปานกลาง จํานวน 1 คน และระดับออน จํานวน 1 คน รวมท้ังหมด  
จํานวน 3 คน โดยใชสูตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ดังตารางท่ี 4.1 
 

ตารางท่ี 4.1  การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพลงฟอนเง้ียวในการ
ทดสอบแบบเดี่ยว (n = 3) 

 

ทดสอบ
ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวางเรียน 

(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 
E1/E2 

แบบเดี่ยว 80.00 63.33 80.00 / 63.33 
 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว  มีประสิทธิภาพ คือ 80.00 / 63.33 ไม
เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด  
 หลังจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ผูวิจัยไดสัมภาษณผูเรียน จํานวน 3 คน 
ดวยแบบสัมภาษณ (รายละเอียดของแบบสัมภาษณในภาคผนวก ซ หนา 198 ) หลังจาก สัมภาษณ
แลวผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว มาปรับปรุง 
ดังตอไปนี้ 
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สัมภาษณ ปรับปรุง 
1. เนื้อหาไมชัดเจน  
 

1. ปรับปรุงโดยการเพ่ิมการอธิบายขยายความ
และเพ่ิมภาพประกอบ 

2. แบบทดสอบยาก / ไมเขาใจ 2. ปรับเปลี่ยนคําถามใหชัดเจนข้ึน 

 
 หลังจากท่ีไดดําเนินการปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพลงฟอนเง้ียว  แลว 
ผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม 

1.2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป 
เรื่องเพลงฟอนเง้ียว ซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม  โดยคละกันระหวางผูเรียนท่ีมีผลการเรียน
ในระดับเกง จํานวน 3 คน ระดับปานกลาง จํานวน 3 คน และระดับออน จํานวน 3 คน รวมท้ังหมด
จํานวน 9 คน โดยใชสูตรการหาประสิทธิภาพ ( E1/E2) ดังตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพลงฟอนเง้ียว ในการ

ทดสอบแบบกลุม (n = 9) 
 

ทดสอบประสิทธิภาพ 
รอยละของคะแนน 

กิจกรรมระหวางเรียน 
(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน  

(E2) 
E1/E2 

แบบกลุม 75.00 62.22 75.00 / 62.22 

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว มีประสิทธิภาพ คือ 75.00 / 62.22           
ไมเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 
 หลังจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ผูวิจัยไดสัมภาษณผูเรียนจํานวน 9 คน 
ดวยแบบสัมภาษณ (รายละเอียดของแบบสัมภาษณในภาคผนวก ซ หนา 198) หลังจากสัมภาษณแลว
ผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว มาปรับปรุง 
ดังตอไปนี้ 
 

สัมภาษณ ปรับปรุง 
1. นักเรียนใชเวลามากในการศึกษาเนื้อหาจึงทํา

ใหเหลือเวลาในการทําแบบฝกปฏิบัตินอย 
1. เพ่ิมการเชื่อมโยงจากบทเรียนไปยังแบบฝก

ปฏิบัต ิ
2. นักเรียนกังวลกับแบบฝกปฏิบัติ/อยากให

สามารถยอยกลับไปทบทวนเนื้อหาได 
 

 
 หลังจากท่ีไดดําเนินการปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพลงฟอนเง้ียว แลว 
ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนไปทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามตอไป 
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1.3 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป 
เรื่องเพลงฟอนเง้ียว  โดยคละกันระหวางผูเรียนท่ีมีผลการเรียน ระดับดี จํานวน 10 คน ระดับปาน
กลาง จํานวน 18 คน และระดับต่ํา จํานวน  17 คน รวมท้ังหมด จํานวน 45 คน โดยใชสูตรการหา
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ดังตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3  การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพลงฟอนเง้ียว ในการ

ทดสอบแบบ ภาคสนาม (n = 45) 
 

ทดสอบประสิทธิภาพ 
รอยละของคะแนน 

กิจกรรมระหวางเรียน 
(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน  

(E2) 
E1/E2 

แบบภาคสนาม 82.00 80.00 82.00 / 80.00 

 
 จากตารางท่ี 4.3 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว มีประสิทธิภาพ คือ 82.00 / 80.00
เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 
 

ตอนที่ 2  ความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร  
ชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เร่ืองเพลงฟอนเงี้ยว 

 
 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรือ่งเพลงฟอนเง้ียว  ดังตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4  ความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว (n = 45) 
 

หนวยท่ี 5 
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

t - test 
X  S.D. X  S.D. 

ภาคสนาม 3.78 1.78 8.00 .71 19.53* 

  
  จากตารางท่ี 4.4  พบวา  คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวย 
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว จากการทดสอบประสิทธิภาพ
แบบภาคสนาม  จํานวน 45 คน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
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ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของผูเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  รายวิชา
นาฏศิลป เร่ืองเพลงฟอนเงี้ยว 

 
 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว ในการทดสอบภาคสนาม ดังตารางท่ี 4.5 
 
ตารางท่ี 4.5  ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป 

เรื่องเพลงฟอนเง้ียว (n = 45) 
 

ขอท่ี รายการ X  S.D. แปลความหมาย 
 ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน    
1 การจัดวางสวนประกอบตางๆ บนหนาจอของ

บทเรียนมีความสมดุล เหมาะสม 
4.53 .81 เห็นดวยมากท่ีสุด 

2 รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย 4.84 .52 เห็นดวยมากท่ีสุด 
3 คําอธิบายมีความชัดเจน 4.07 1.19 เห็นดวยมากท่ีสุด 
4 เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม 3.33 .98 เห็นดวยมาก 
5 ภาพประกอบเนื้อหามีความชัดเจน 3.51 .92 เห็นดวยมาก 
6 วีดิทัศนประกอบบทเรียนมีความคมชัด 4.51 .73 เห็นดวยมากท่ีสุด 
7 ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงท่ี

เหมาะสม นักเรียนมีความสะดวกในการใชงาน 
4.67 .48 

เห็นดวยมากท่ีสุด 

8 ขอความท่ีแสดงในแตละหนาจอมีปริมาณท่ี
เหมาะสม 

4.02 1.39 
เห็นดวยมากท่ีสุด 

9 บทเรียนมีความนาสนใจ มีสื่อประกอบท่ี
หลากหลาย 

3.64 .88 เห็นดวยมาก 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ) 
 

ขอท่ี รายการ X  S.D. แปลความหมาย 
 ดานความรูท่ีไดรับ    
1 แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบ

ความรูเดิม 
4.31 .79 เห็นดวยมากท่ีสุด 

2 เนื้อหาแตละเรื่องทําใหนักเรียนมีความเขาใจใน
บทเรียนเพ่ิมข้ึน 

4.87 .46 เห็นดวยมากท่ีสุด 

3 กิจกรรมระหวางเรียนชวยใหนักเรียนไดทบทวน
ความรู 

4.51 .87 เห็นดวยมากท่ีสุด 

4 แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนตรวจสอบ
ความรูท่ีไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
เรื่องฟอนเง้ียว 

4.22 .60 เห็นดวยมาก 

5 เนื้อหา มีการอธิบายและยกตัวอยางไดชัดเจน
เขาใจงาย 

4.60 .78 เห็นดวยมากท่ีสุด 

6 นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องฟอนเง้ียวเพ่ิมมากข้ึน 

4.58 .78 เห็นดวยมากท่ีสุด 

7 นักเรียนมีความม่ันใจในการเรียนวิชานาฏศิลปเพ่ิม
มากข้ึน 

4.20 .69 เห็นดวยมาก 

8 นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเอง
มากข้ึน 

4.53 .97 เห็นดวยมากท่ีสุด 

9 นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน เรื่องฟอนเง้ียว 

4.00 .64 เห็นดวยมาก 

10 นักเรียนตองการใหมีการใชบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนในหนวยอ่ืนหรือเพลงอ่ืนเพ่ิมอีก 

3.69 .67 เห็นดวยมาก 

เฉล่ีย 4.24 .13 เห็นดวยมากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 4.5 พบวา ผูเรียนมีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา
นาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวโดยภาพรวมในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด( X  = 4.24, SD = .13 ) 
 เม่ือพิจารณาเปนรายขอท้ัง 19 ขอ พบวา ผูเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว ในระดับมาก ท้ัง 19 ขอ  โดยขอท่ีคา
คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ  เนื้อหาแตละเรื่องทําใหนักเรียนมีความเขาใจในบทเรียนเพ่ิมข้ึน ( X  = 4.87, 
SD = .46)  และขอท่ีคาคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม ( X  = 3.33, SD = .98)   
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บทท่ี 5 

รายละเอียดตนแบบชิ้นงาน 
 
 

ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลง
ฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม               
มีตนแบบชิ้นงาน ไดแก บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว                     
มีรายละเอียดดังนี้ 
 ภาคท่ี 1 คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรายวิชานาฏศิลป 
  1. รายละเอียดของรายวิชานาฏศิลป 
  2. การเตรียมตัวของครูผูสอน 
  3. แผนผังการจัดชั้นเรียน 
  4. บทบาทของครูและนักเรียน 
  5. สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 ภาคท่ี 2 คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรายวิชานาฏศิลป 
  1. การเตรียมตัวของนักเรียน 
  2. บทบาทของนักเรียน 
  3. ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  4. การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 ภาคท่ี 3 แบบฝกปฏิบัติ 
  1. แบบทดสอบกอนเรียน 
  2. กิจกรรมระหวางเรียน 
  3. แบบทดสอบหลังเรียน 
  4. เฉลยกิจกรรม/แบบทดสอบหลังเรียน 
 ภาคท่ี 4 รายละเอียดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรายวิชานาฏศิลป 
  1. หนาหลักของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  2. แนะนําการเรียน 
  3. แบบทดสอบกอนเรียน 
  4. บทเรียน 
  5. กิจกรรมระหวางเรียน 
  6. แบบทดสอบหลังเรียน 
  5. กิจกรรมระหวางเรียน 
  6. แบบทดสอบหลังเรียน 
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ภาคที่ 1 
คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 
 
 
 
 

คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
รายวิชา นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลิตโดย  
นางสาวศุภลักษณ  พ่ึงเพาะปลูก 
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คํานํา 
 
 
 คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ผลิตข้ึนเพ่ือใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว เปนสื่อ
ประกอบการสอน  
 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ท่ีพัฒนาข้ึนนี้ จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  
 
 
 
 

นางสาวศุภลักษณ  พ่ึงเพาะปลูก 
ผูผลิต 
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สารบัญ 
 
เนื้อหา หนา 
รายละเอียดของวิชา นาฏศิลป   1 
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1.1 คําอธิบายรายวิชา 
 มีความรูเขาใจพ้ืนฐานของการรายรําเบื้องตน การเคลื่อนไหวตามลักษณะแบบแผน

ของนาฏศิลปไทย การแสดงละครหุน สรางสรรคจากจินตนาการ รูภาษาทา นาฏยศัพท การแสดง
นาฏศิลปไทยตามแบบแผน นาฏศิลปพ้ืนบาน การเปนผูชมและผูแสดงท่ีดี การแสดงความคิดเห็น
อยางมีเหตุผลเปรียบเทียบรูปแบบการแสดงละคร นําความรูประสบการณดานการละคร และนาฏศิลป
ไปประยุกตใชกับกลุมสาระอ่ืน การแสดงบทบาทสมมติจากเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 
ความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย 

  ฟอนเง้ียวเปนการแสดงท่ีถูกจัดอยูในประเภทการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือท่ีไดรับ
อิทธิพลชาวไทยใหญหรือเง้ียว ในแควนฉาน สหภาพพมา และไดพระราชชายาเจาดารารัศมี โปรดให
นางหลง บุญจูหลง นํารูปแบบการแสดงชุดฟอนเง้ียวของเดิมมาปรับปรุงใหมตอมานางลมุล ยมะคุปต 
ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากรจดจําและไดนํามาปรับปรุงเปนชุด
การแสดงของกรมศิลปากร 

1.2 วัตถุประสงค 
  1.2.1 เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร และ

วัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย 
  1.2.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็น

คุณคาของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย 
1.3 หนวยการเรียนรู 
 หนวยท่ี 1  จินตนาการสรางสรรค 
 หนวยท่ี 2  นาฏยศัพท 
 หนวยท่ี 3  ภาษาทารําทางนาฏศิลปไทย 
  หนวยท่ี 4  การแสดงนาฏศิลปไทย (ระบําไก ) 
  หนวยท่ี 5  การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
  หนวยท่ี 6  การแสดงนาฏศิลปไทย (รําวงมาตรฐานเพลงดวงจันทรวันเพ็ญ) 
 หนวยท่ี 7  การแสดงนาฏศิลปไทย (รําวงมาตรฐานเพลงคืนเดือนหงาย) 
 หนวยท่ี 8  องคประกอบนาฏศิลป 
  หนวยท่ี 9  ละคร 
 หนวยท่ี 10  หลักการชมการแสดง 
  หนวยท่ี 11  การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมืองภาคเหนือ 
  หนวยท่ี 12  การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมืองภาคกลาง 
   หนวยท่ี 13  การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมืองภาคตะวันออกเหนือ 
  หนวยท่ี 14  การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมืองภาคใต 
  หนวยท่ี 15  นาฏศิลปสากล 
 

1. รายละเอียดวิชานาฏศิลป 
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2. การเตรียมตัวของครูผูสอน 
 
 2.1 กอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  2.1.1 ครูผูสอนตองศึกษาคูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด 
  2.1.2 ตรวจสอบความพรอมของวัสดุและอุปกรณ  
   1) ตรวจสภาพการใชงานของโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
   2) จัดเตรียมคอมพิวเตอรท่ีสามารถรองรับระบบมัลติมีเดียสําหรับนักเรียน          
คนละ 1 ชุด 
  2.1.3 จัดเตรียมคูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและแบบฝกปฏิบัติ
สําหรับนักเรียนคนละ 1 ชุด 
  2.1.4 ติดตอประสานงานกับเจาหนาท่ีดานเทคนิคคอมพิวเตอร เพ่ือแกไขปญหาหาก
เครื่องเกิดขอผิดพลาดขณะทําการเรียนการสอน 
 2.2 ขณะใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  2.2.1 นําเขาสูบทเรียน โดยชีแ้จงวัตถุประสงคการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว พรอมท้ังแนะนําข้ันตอนการเรียน และแจกคูมือการเรียนและแบบฝก
ปฏิบัติแกนักเรียน 
  2.2.2 ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ตามลําดับดังนี้ 
   1) ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบจํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบท่ีครูแจกใหโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอหรือใน
เอกสาร 
   2) ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตละตอน หลังจาก
นั้นทํากิจกรรมและแบบฝกปฏิบัติจนครบทุกหัวเรื่อง  
   3) ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบจํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบท่ีครูแจกใหโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอหรือในเอกสาร 
เวลา 10 นาที 
 2.3 หลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  2.3.1 เก็บแบบฝกปฏิบัติของนักศึกษาไปตรวจสอบ เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและความกาวหนาของนักศึกษา 
  2.3.2 ตรวจสอบสภาพวัสดุอุปกรณท่ีใชในการเรียน จัดเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
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3. แผนผังการจัดช้ันเรียน 
 
 

 

                  

      
      
      
      
      
      
      
      

 

 
ภาพท่ี 5.1 แผนผังการจัดหองเรียน 

 
 

4. บทบาทของครูและนักเรียน 
 
 

 4.1 บทบาทของครู การสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูสอนมีบทบาท ดังนี้ 
  4.1.1 กํากับดูแลการเรียนใหนักเรียนศึกษาบทเรียนดวยตนเอง   

  4.1.2 ใหคําแนะนําแกนักเรียนเม่ือพบปญหาขณะเรียน 
  4.1.3 ตรวจสอบการทํากิจกรรมระหวางเรียนของนักเรียน 
  4.1.4 ประเมินการเรียนของนักเรียนแตละคน 
4.2 บทบาทของนักเรียน 
  4.2.1 ศึกษาเนื้อหาในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและบันทึกสาระสําคัญ 
  4.2.2 ทําแบบฝกปฏิบัติ 
  4.2.3 ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 
 
 
 

คร ู

จอภาพ 



79 

5. สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 

 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5  ประกอบดวยรายการหลัก 6 รายการ ไดแก (1) แนะนําวิธีเรียน (2) ทดสอบกอน
เรียน (3) เนื้อหา (4) กิจกรรมระหวางเรียน (5) ทดสอบหลังเรียน (6) ขอมูลเก่ียวกับผูสอน โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 5.1 แนะนําวิธีเรียน เปนรายการท่ีแนะนําใหนักเรียนทราบวิธีการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ประกอบดวยหัวขอตอไปนี้ 
  5.1.1 คําอธิบายรายวิชา 
  5.1.2 หนวยการเรียน 
  5.1.3 วัตถุประสงค 
  5.1.4 แผนการสอน 
  5.1.5 ข้ันตอนการเรียน 
 5.2 แบบทดสอบกอนเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  
ซ่ึงประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ เม่ือนักเรียน
ทําแบบทดสอบ 
 5.3 เนื้อหา เปนรายการสําหรับใหนักเรียนศึกษาบทเรียน โดยแบงเปน 2 ตอน ไดแก 
    ตอนท่ี 5.1 ประวัติชาวไทยใหญ(เง้ียว) 
   ตอนท่ี 5.2 ประวัติความเปนมาของเพลงฟอนเง้ียว 
  ตอนท่ี 5.3  ลักษณะรูปแบบการแสดงเพลงฟอนเง้ียว 
เม่ือนักเรียนศึกษาเนื้อหาในแตละตอนเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนของแตละตอน 
 5.4 กิจกรรมระหวางเรียน ในรายการนี้แบงแบบฝกปฏิบัติออกเปน 3 ตอนเชนเดียวกับ
เนื้อหา โดยนักเรียนศึกษาเนื้อหาแตละตอนแลว หลังจากนั้นจึงทําแบบฝกปฏิบัติ 
 5.5 แบบทดสอบหลังเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน   
ซ่ึงประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ เม่ือนักเรียน
ทําแบบทดสอบ โดยนักเรียนตองทําแบบฝกหัดใหครบทุกตอนกอนจึงจะสามารถทําแบบทดสอบ   
หลังเรียนได 
 5.6 เกี่ยวกับผูสอน แสดงขอมูลเก่ียวกับผูพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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ภาคที่ 2 
คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 
 
 
 
 

คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
รายวิชา นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลิตโดย  
นางสาวศุภลักษณ  พ่ึงเพาะปลูก 
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คํานํา 
 
 
 คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ผลิตข้ึนเพ่ือใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว เปนสื่อ
ประกอบการสอน  
 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ท่ีพัฒนาข้ึนนี้ จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  
 
 
 
 

นางสาว ศุภลักษณ พ่ึงเพาะปลูก 
ผูผลิต 
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สารบัญ 
 
เนื้อหา หนา 

การเตรียมตัวของนักเรียน   1 
บทบาทของนักเรียน    1 
ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   1 
การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   2 
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1. การเตรียมตัวของนักเรียน 
 
 ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
นักเรียนตองเตรียมตัวในการเรียนดังนี้ 
 1.1 ศึกษารายละเอียดการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในคูมือการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด 
 1.2 ตรวจสอบความพรอมในการใชงานของเครื่องคอมพิวเตอร และโปรแกรมบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน หากพบปญญาใหแจงครูผูสอนทันที 
 1.3 เตรียมอุปกรณเครื่องเขียน สําหรับทําแบบฝกหัด 
 
2. บทบาทของนักเรียน 

 
 ในขณะเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
นักเรียนมีบทบาทดังนี้ 
 2.1 ศึกษาเนื้อหาของบทเรียนเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยางตั้งใจ 
 2.2 ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนตามลําดับข้ันตอนอยางเต็มความสามารถ 
 2.3 หากพบปญหาในการใชบทเรียนขณะกําลังเรียนอยู ใหนักเรียนรีบแจงครูผูสอนโดย
ทันที 
 2.4 ไมรบกวนผูอ่ืนขณะเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
3. ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 
 ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว มี
ลําดับข้ันตอนในการเรียนดังนี้ 
 3.1 ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบจํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบท่ีครูแจกใหโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอคอมพิวเตอร 
เวลา 10 นาที 
  3.2 ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตละหัวเรื่อง    
  3.3 ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ
จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบท่ีครูแจกใหโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอคอมพิวเตอร เวลา 10 นาที 
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4. การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว มีข้ันตอนใน
การใช ดังนี้ 
 4.1 ใสแผนซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในชองอานซีดีรอม 
 4.2 รอสักครู โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะเริ่มทํางานเองโดยอัตโนมัติ 
 4.3 เม่ือโปรแกรมทํางานแลว ใหนักเรียนเริ่มเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
ตามลําดับตอไปนี้ 
  4.3.1 เม่ือพบหนาจอแรกของบทเรียนจะแสดง ชื่อและรายละเอียดเก่ียวกับบทเรียน 
ใหนักเรียนคลิกปุม “เขาสูบทเรียน” เพ่ือเขาสูบทเรียน 
 

 
 
  4.3.2 คลิกเลือกรายการ แนะนําวิธีเรียน เพ่ือศึกษารายละเอียดของหนวยการเรียน
และข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร 
 

 
 



86 

4.3.3 เม่ือนักเรียนศึกษา แนะนําวิธีเรียน แลว ใหนักเรียนศึกษา คําอธิบายรายวิชา 
 

 
 

4.3.4 เม่ือนักเรียนศึกษา คําอธิบายรายวิชา แลว ใหนักเรียนศึกษา วัตถุประสงค 
 

 
 

4.3.5 เม่ือนักเรียนศึกษา วัตถุประสงค แลว ใหนักเรียนศึกษา แนวทางการประเมินผล 
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4.3.6 เม่ือเขาใจวิธีการการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรเรียบรอยแลว ใหนักเรียน
คลิกท่ีรายการ ทดสอบกอนเรียน เพ่ือเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 
 

  4.3.7 คลิกเลือกศึกษาเนื้อหา โดยไมจําเปนตองเรียงลําดับเนื้อหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



88 

 4.3.8 เม่ือจบเนื้อหาแลว ใหนักเรียนทําแบบฝกปฏิบัติ 
 

 
 

 4.3.9 เม่ือศึกษาเนื้อหาและทําแบบฝกปฏิบัติเรียบรอยแลว ใหนักเรียนคลิกรายการ 
ทดสอบหลังเรียน แลวเริ่มทําแบบทดสอบหลังเรียน 
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  4.3.10 คลิกรายการ เก่ียวกับผูสอน เพ่ือดูรายละเอียดเก่ียวกับครูผูสอน 
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ภาคที่ 3 
แบบฝกหัด 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 
 
 
 

แบบฝกหัด 
รายวิชา นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ-นามสกุล ........................................................................... 
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คํานํา 
 
 
 แบบฝกหัดประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอน
เง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ผลิตข้ึนเพ่ือใหนักเรียนทําแบบฝกหัดขณะท่ีเรียนโดยใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 
 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ท่ีพัฒนาข้ึนนี้ จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  
 
 
 
 

นางสาวศุภลักษณ  พ่ึงเพาะปลูก 
ผูผลิต 
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คําช้ีแจงการใชแบบฝกหัด 
รายวิชา นาฏศิลป  เร่ือง เพลงฟอนเงี้ยว 

 
 

 แบบฝกหัดประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอน
เง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน แผนการสอน 
กิจกรรมการการเรียน (แบบฝกปฏิบัติ) เฉลยแบบฝกปฏิบัติ แบบทดสอบหลังการเรียน และเฉลย
แบบทดสอบกอนและหลังการเรียน 
 ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหนักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
2. ศึกษาแผนการสอน 
3. ทํากิจกรรมระหวางเรียน(แบบฝกปฏิบัติ) 
4. ตรวจสอบคําตอบในแบบฝกปฏิบัติ 
5. ทําแบบทดสอบหลังการเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
_________________________________________________________________________ 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนพิจารณาคําถามแลวเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียว แบบทดสอบมีท้ังหมด 

10 ขอ 4 ตัวเลือก 
 
1.  การแสดงเพลงฟอนเง้ียวเปนการแสดงท่ีสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม ประเพณีของภาคใด 
 ก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  ข ภาคใต 
  ค ภาคเหนือ 
  ง ภาคกลาง 
2.  พระราชชายาเจาดารารัศมี โปรดใหนางหลง บุญจูหลง นํารูปแบบการแสดงชุดฟอนเง้ียวของเดิม

มาปรับปรุงใหม เรียกวา อะไร 
  ก การรําฟอนเมือง   
  ข เง้ียวปนเมือง 
  ค ฟอนเง้ียว    
  ง ฟอนที 
3.  “สังฆานุภาพเจา” ตองแสดงทานาฏศิลปอยางไร 
  ก  ยกมือไหวระดับอก ยอตัวลง  
  ข  ยกมือไหวระดับศีรษะดานขาง  
  ค  ยกมือไหวระดับศีรษะดานหนา  
  ง  ยกมือไหวระดับเหนือศีรษะ  
4.  ชนเผาท่ีเรียกกันวา"เง้ียว" ตั้งถ่ินฐานอยูท่ีใด 
  ก  ภาคใตของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  ข  ภาคตะวันออกของ สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 
  ค  แควนฉาน สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมา 
  ง  ภาคเหนือของไทย 
5. เพลงฟอนเง้ียวมีเนื้อหาเก่ียวกับเรื่องใด 
 ก ความรัก  
 ข การสูญเสียของรัก 
 ค ความเชื่อเก่ียวกับเทวดา  
 ง ความสนุกสนานของชาวเหนือ 
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6.  วงดนตรีปพาทยไมนวมแตกตางจากวงดนตรีปพาทยไมแข็งอยางไร 
    ก  เครื่องดนตรีท่ีใชแตกตางกัน 
  ข  ไมท่ีนํามาทําเครื่องดนตรีทํามาจากไมเนื้อออนเทานั้น 
  ค  ใชเครื่องดนตรีเหมือนกันแตเวลาบรรเลงตองปูผานุมๆรองเครื่องดนตรีกอน 
  ง  เปลี่ยนหัวไมท่ีใชตี จากท่ีเปนหัวไมแข็งมาใชไมนวม โดยใชพันผาแลวถักดวยเสนดายจนนุม 
7.  เนื้อรองของเพลงฟอนเง้ียว กลาวถึงเรื่องใด  
   ก  การอยูบนภูเขา  
  ข  การทําไรนา  
  ค  การอวยพร  
  ง  การทํามาหากิน  
8.  การแสดงเพลงฟอนเง้ียวมีอุปกรณประกอบการแสดงหรือไม 
  ก  ไมมี เพราะไมจําเปน   
  ข  มี คือก่ิงไม  
  ค  มี คือก่ิงไมเงินทอง  
  ง  มี ฟางขาวคนละ 2 กํา  
9.  การแตงกายของเพลงฟอนเง้ียว "สวมเสื้อแขนยาวคอกลมปายหนาสี..........."สีใดคือสีท่ีถูกตอง 
  ก  สีแดง ขลิบ ดํา 
  ข  สีดํา ขลิบ แดง 
  ค  สีแดง ขลิบ ขาว 
  ง  สีดํา ขลิบ ขาว  
10.  วงดนตรีใดใชบรรเลงประกอบเพลงฟอนเง้ียว 
  ก  ใชวงดนตรีปพาทยไมนวม เพ่ิมฉาบใหญ และโหมง  
  ข  ใชวงดนตรีปพาทยไมแข็ง เพ่ิมฉาบเล็ก และโหมง  
  ค  ใชวงดนตรีปพาทยไมนวม เพ่ิมฉาบเล็ก และกรับพวง 
  ง  ใชวงดนตรีปพาทยไมแข็ง เพ่ิมปนอก และโหมง   
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………………….………….ช้ัน…………..เลขท่ี………… 
 

 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 
  

คะแนนท่ีได 
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แผนการสอน 
วิชานาฏศิลป ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
หนวยท่ี 5  การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
 

เวลา  2  ช่ัวโมง 

หัวเรื่อง 
ตอนท่ี 5.1 ประวัติชาวไทยใหญ (เง้ียว) 

เรื่องท่ี 5.1.1  ประวัติความเปนมาของชาวไทยใหญ (เง้ียว) 
เรื่องท่ี 5.1.2  วิถีชีวิตของชาวไทยใหญ (เง้ียว) 

ตอนท่ี 5.2 ประวัติความเปนมาของเพลงฟอนเง้ียว 
เรื่องท่ี 5.2.1  ประวัติเพลงฟอนเง้ียว 
เรื่องท่ี 5.2.2  ความหมายและความสําคัญของเนื้อเพลงฟอนเง้ียว  

ตอนท่ี 5.3  ลักษณะรูปแบบการแสดงเพลงฟอนเง้ียว 
เรื่องท่ี 5.3.1  เครื่องดนตรีท่ีใชในเพลงฟอนเง้ียว 
เรื่องท่ี 5.3.2  ลักษณะการแสดงประกอบเพลงฟอนเง้ียว 
เรื่องท่ี 5.3.3  ลักษณะการแตงกายประกอบเพลงฟอนเง้ียว 

 
แนวคิด 

1. “เง้ียว”เดิมเปนคนกลุมนอยในประเทศจีน ตอมาประเทศจีนขยายตัวรุกมาทาง
ตะวันตกเฉียงใต จึงอพยพลงใต มาตั้งถ่ินฐานลงมา ณ ท่ีปจจุบันนี้ โดยขับไลมอญเขมรท่ีอยูเดิม
ออก และตอมาถือวาเปนชนชาติไทยเผาหนึ่ง ชาวเหนือมณฑลพายัพเรียกกันวา “เง้ียว” ไทยนอย
หรือไทยสยาม เรียกกันวา “ไทยใหญ” นับถือศาสนาพุทธ มีความชํานาญดานการคาขาย ทํา
การคาพืชผลเกษตร อัญมณี 

2. เพลงฟอนเง้ียว เปนการแสดงนาฏศิลปไทยพ้ืนเมืองภาคเหนือท่ีไดรับอิทธิพลชาวไทย
ใหญหรือเง้ียว ในแควนฉาน สหภาพพมามีความหมายในการอวยชัยใหพร ตอมาพระราชชายาเจา
ดารารัศมี โปรดใหนางหลง บุญจูหลง นํารูปแบบการแสดงมาปรับปรุงใหมตอมานางลมุล ยมะคุปต 
ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากรไดนํามาปรับปรุงใหเปนชุดการ
แสดงของกรมศิลปากรท่ีมีแบบแผนเปนมาตรฐานมีเอกลักษณท่ีแสดงถึงความเปนไทยท่ีมีความ
สวยงามและมีคุณคา จึงเปนสิ่งท่ีควรสืบสานและอนุรักษไวใหคนรุนหลังไดชม 

3. ดนตรีประกองเพลงฟอนเง้ียว ใชวงดนตรีปพาทยไมนวม (โดย เพ่ิมฉาบใหญ และโหมง) 
รูปแบบ และลักษณะการแสดงฟอนเง้ียว เปนการฟอนระหวางผูแสดงฝายชาย และฝายหญิงทารํา
ประกอบบทรอง เปนการรําตีบท หรือรําใชบท และในชวงทํานองเพลงรับ ผูรําก็จะปฏิบัติทารับ 
ความงดงามของการรําฟอนเง้ียวจะอยูท่ีกระบวนทารําในลักษณะตางๆ โดยการปฏิบัติทารํา (เทา)
จะเปนการปฏิบัติทาท่ีจะเนนการเคลื่อนไหว 
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วัตถุประสงค 
  1 หลังจากศึกษา  ประวัติชาวไทยใหญ(เง้ียว)แลวนักเรียนสามารถอธิบายความเปนมาและ
วิถีชีวิตของชาวไทยใหญ(เง้ียว)ไดถูกตอง 
  2 หลังจากศึกษา ประวัติความเปนมาของเพลงฟอนเง้ียว แลวนักเรียนสามารถอธิบาย
ประวัติความเปนมาและความหมายของเพลงฟอนเง้ียวไดถูกตอง 
  3 หลังจากศึกษา ลักษณะรูปแบบการแสดงเพลงฟอนเง้ียว แลวนักเรียนสามารถอธิบาย
รูปแบบการแสดงและเครื่องดนตรีท่ีใชในเพลงฟอนเง้ียวไดถูกตอง 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ทดสอบกอนเรียน 
2. ศึกษาแผนการเรียน เนื้อหาสาระในแตละหัวเรื่อง  
3. ทํากิจกรรมระหวางเรียน(แบบฝกปฏิบัติ) 
4. ทดสอบหลังเรียน 

 
ส่ือการเรียนรู 

1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง ฟอนเง้ียว 
2. แบบฝกปฏิบัต ิ

 
การประเมินผลการเรียนรู 

1. จากการทําทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
2. จากการทําแบบฝกปฏิบัติ 
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แบบฝกปฏิบัติ 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………………….………….ช้ัน…………..เลขท่ี………… 
 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 5.1.1 ประวัติความเปนมาของชาวไทยใหญ (เง้ียว)  แลว

บันทึกสาระสําคัญในประเด็นตอไปนี้ใหถูกตอง  (5 คะแนน ) 
 
1)  จากบทเรียนท่ีผานมา ใหนักเรียนอธิบายสรุปประวัติความเปนมาของชาวไทยใหญ (เง้ียว) มาพอ

สังเขป 
 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกปฏิบัติ 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………………….………….ช้ัน………..……..เลขท่ี………………… 
 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหา  เรื่องท่ี 5.1.2  วิถีชีวิตของชาวไทยใหญ (เง้ียว)  แลวบันทึก

สาระสําคัญในประเด็นตอไปนี้ใหถูกตอง  (5 คะแนน ) 
 
ใหนักเรียนอานคําถามและนําขอความท่ีกําหนดใหมาเติมลงในชองวางใหสัมพันธกัน 
 
 
 
 
 
1) เง้ียวมีความชํานาญดานการคาขาย…………………………………………………………...…… 
2) เสนทางคาขายของพวกเง้ียวผานประเทศเมียนมาเขามาในประเทศไทย ออกไป………………… 
3) ปอยวันข้ึนปใหม…………………………………………………………………………………. 
4) ปอยวันเขาพรรษา เรียกวา……………………………………………………………………….. 
5) เง้ียวทางเหนือใชผาโพกหัวสี…………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปอยนมัสการพระเจดีย                 เดือนกรกฎาคม                หลวงพระบาง                   
เดือนเมษายน พืชผลเกษตร         ปอยเดือน ๔             สีขาว                            สีคราม 
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แบบฝกปฏิบัติ 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………….………….ช้ัน………..……..เลขท่ี……………………… 
 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 5.2.1 ประวัติเพลงฟอนเง้ียว แลวบันทึกสาระสําคัญใน

ประเด็นตอไปนี้ใหถูกตอง  (5 คะแนน ) 
 
ใหนักเรียนจับคูขอความทางซายมือใหสัมพันธกับขอความทางขวามือ  
 
1)  
 
 
2)  
 
 
3)  
 
 
4)  
 
 
5)  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฟอนเง้ียว 

พระราชชายาเจาดารารัศมี 

นางลมุล ยมะคุปต 

แควนฉาน สหภาพพมา 

กรมศิลปากร 

 

นางหลง บุญจูหลง 

เง้ียวปนเมือง 

 

ชาวไทยใหญ 

วิทยาลัยนาฏศิลป 

ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย 
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แบบฝกปฏิบัติ 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………………….………….ช้ัน………..……..เลขท่ี………………… 
 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 5.2.2  ความหมายของเนื้อเพลงฟอนเง้ียว  แลวบันทึก
สาระสําคัญในประเด็นตอไปนี้ใหถูกตอง  (5 คะแนน ) 
 
ใหนักเรียนเติมบทเพลงฟอนเง้ียวใหถูกตองสมบูรณใหถูกตอง 
 
                           ขออวยชัย                                  พุทธิไกรชวยกํ้า 

       ทรงคุณเลิศลํ้า                                                ไปทุกท่ัวตัวตน 

       จงไดรับสรรพม่ิงมงคล                                  นาท่านนาขอเทวาช่วยรักษาเถิด 

       ขอฮ่ืออยูสุ่ขา                                               โดยธรรมมานุภาพเจา 

       เทพดาช่วยเฮา                                               ฮ้ือเป็นม่ิงมงคล 

       สังฆานุภาพเจา                                             ช่วยแนะนาํผลสรรพม่ิงทัว่ไปเนอ 

       มงคลเทพดาทุกแห่งหน                                 ขอบันดลชวยคํ้าจิม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

2 

3 

4 

6 

7 

5 
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แบบฝกปฏิบัติ 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………………….………….ช้ัน………..……..เลขท่ี………………… 
 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 5.3.1 เครื่องดนตรีท่ีใชในเพลงฟอนเง้ียว แลวบันทึก

สาระสําคัญในประเด็นตอไปนี้ใหถูกตอง  (5 คะแนน) 
 
1) จากบทเรียนท่ีผานมา ใหนักเรียนอธิบายความแตกตางของวงปพาทยไมนวม และ วงปพาทย         

ไมแข็ง 
 
1........................................................................................................................................................... 
 
2........................................................................................................................................................... 
 
3........................................................................................................................................................... 
 
4........................................................................................................................................................... 
 
5........................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



104 

แบบฝกปฏิบัติ 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………………….………….ช้ัน………..……..เลขท่ี………………… 
 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 5.3.2 ลักษณะการแสดงประกอบเพลงฟอนเง้ียวแลวบันทึก

สาระสําคัญในประเด็นตอไปนี้ใหถูกตอง  (5 คะแนน) 
 
ใหนักเรียนพิจารณาขอความท่ีกําหนดใหเก่ียวกับการลักษณะการแสดงเพลงฟอนเง้ียวและใหถูกเติม
เครื่องหมาย √ หนาขอความท่ีกลาวถูกตองและ เครื่องหมาย  x  หนาขอความท่ีกลาวไมถูกตอง 
 
1. ……….รูปแบบ การแสดงฟอนเง้ียว เปนการแสดงการฟอนรําโดยนักแสดงผูหญิงลวน 
2. ……….ทารําประกอบบทรองเพลงฟอนเง้ียวใช ทารําตีบท  
3. ……….ในชวงทํานองเพลงรับ ผูแสดงก็จะทําทารําใชบท 
4. ……….ความงดงามของการรําฟอนเง้ียวจะอยูท่ีกระบวนทารํา รวมท้ังมีการแปรแถวในลักษณะ  
           ตาง ๆ 
5. ……….ทารําเพลงฟอนเง้ียวจะเนนแสดงอารมณสนุกสนาน กระฉับกระเฉง 
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แบบฝกปฏิบัติ 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………………….………….ช้ัน…………..เลขท่ี………… 
 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาเรื่องท่ี 5.3.3 ลักษณะการแตงกายประกอบเพลงฟอนเง้ียวแลว

บันทึกสาระสําคัญในประเด็นตอไปนี้ใหถูกตอง  (10 คะแนน) 
 
ใหนักเรียนเติมชื่อเครื่องแตงการแสดงเพลงฟอนเง้ียวลงในชองวางใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 

7 

8 

10 

9 

1 

2 

3 

5 

4 
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เฉลยกิจกรรมระหวางเรียน 
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เฉลยฝกปฏิบัติ 
หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 

 

 
ตอนท่ี 5.1.1  ประวัติความเปนมาของชาวไทยใหญ (เง้ียว)   
 
1) จากบทเรียนท่ีผานมา ใหนักเรียนอธิบายสรุปประวัติความเปนมาของชาวไทยใหญ (เง้ียว)  มาพอ
สังเขป 
  เง้ียวเดิมเปนชนกลุมนอยในประเทศจีน ตอมาประเทศจีนขยายตัวรุกมาทางตะวันตกเฉียงใต 
พวกเง้ียวจึงอพยพลงใต มาตั้งถ่ินฐาน ณ ท่ีปจจุบันนี้ (สามเหลี่ยมทองคํา) โดยขับไลคนมอญและคน
เขมรท่ีอยูเดิมออก ตอมาภายหลังจึงถือวาเปนชนชาติไทยเผาหนึ่ง ชาวเหนือมณฑลพายัพเรียกคน
กลุมนี้วา “เง้ียว” ไทยนอยหรือไทยสยาม เรียกกันวา “ไทยใหญ”  แตจีนเรียกวา “ชาน” แปลวา 
“ภูเขา” หรือหมายถึง“คนภูเขา” หรือ “ชาวเขา” เพราะมีถ่ินท่ีอยูในเทือกทิวเขาสลับซับซอน ใน
ระดับสูง ๒,๐๐๐ – ๘,๐๐๐ ฟุตจากระดับน้ําทะเล ณ ระดับ ๓,๐๐๐ ฟุตนี้ ประกอบเปนเนื้อท่ีสวน
ใหญของสามเหลี่ยมทองคํา  
  พ้ืนท่ีท่ีอยูอาศัยของเง้ียว มีเนื้อท่ี ๑ ใน ๔ ของพมาทางซีกตะวันออก (ประมาณ ๖๐,๔๑๖ 
ตารางไมล) ดานเหนือติดประเทศจีน ดานใตติดกับตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศไทย ดาน
ตะวันออกติดกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ดานตะวันตกติดสาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมา  
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เรื่องท่ี 5.1.2  วิถีชีวิตของชาวไทยใหญ(เง้ียวใหนักเรียนอานคําถามและนําขอความท่ีกําหนดใหมาเติม
ลงในชองวางใหสัมพันธกัน 

 
 
 
 
 
 
 
1) เง้ียวมีความชํานาญดานการคาขาย………………………พืชผลเกษตร………………………… 
2) เสนทางคาขายของพวกเง้ียวผานประเทศเมียนมาเขามาในประเทศไทย ออกไป…หลวงพระบาง                    
3) ปอยวันข้ึนปใหม………เดือนเมษายน……………………….………………………………… 
4) ปอยวันเขาพรรษา เรียกวา…………ปอยเดือน ๔   …………………………………………….. 
5) เง้ียวทางเหนือใชผาโพกหัวสี………………สีขาว  …………………………………..………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปอยนมัสการพระเจดีย      เดือนกรกฎาคม             หลวงพระบาง                เดือนเมษายน 
 
พืชผลเกษตร                    ปอยเดือน ๔                 สขีาว                       สีคราม 
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ตอนท่ี 5.2.1 ประวัติเพลงฟอนเง้ียว ใหนักเรียนจับคูขอความทางซายมือใหสัมพันธกับขอความ
ทางขวามือ 

 
1)  
 
 
2)  
 
 
3)  
 
 
4)  
 
 
5)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฟ้อนเง้ียว 

พระราชชายาเจา้ดารารัศมี 

นางลมุล ยมะคุปต ์

แควน้ฉาน สหภาพพม่า 

กรมศิลปากร 

นางหลง บุญจูหลง 

เง้ียวปนเมือง 
 

ชาวไทยใหญ่ 

วทิยาลยันาฏศิลป 

ผูเ้ช่ียวชาญนาฏศิลป์ไทย 
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ตอนท่ี 5.2.2  ความหมายของเนื้อเพลงฟอนเง้ียว ใหนักเรียนเติมบทเพลงฟอนเง้ียวใหถูกตองสมบูรณ
ใหถูกตอง  

 
 ขออวยชัย                                  พุทธิไกรชวยกํ้า 
       ทรงคุณเลิศล้ํา                                                ไปทุกท่ัวตัวตน 
       จงไดรับสรรพม่ิงมงคล                                  นาทานนาขอเทวาชวยรักษาเถิด 
       ขอฮ่ืออยูสุขา                                               โดยธรรมมานุภาพเจา 
       เทพดาชวยเฮา                                               ฮ้ือเปนม่ิงมงคล 
       สังฆานุภาพเจา                                             ชวยแนะนําผลสรรพม่ิงท่ัวไปเนอ 
       มงคลเทพดาทุกแหงหน                                  
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ตอนท่ี 5.3.1  เครื่องดนตรีท่ีใชในเพลงฟอนเง้ียว จากบทเรียนท่ีผานมา ใหนักเรียนอธิบายความ
แตกตางของวงปพาทยไมนวม และ วงปพาทยไมแข็ง 

 
1.....เปลี่ยนหัวไมท่ีใชตี จากท่ีเปนหัวไมแข็งมาใชไมนวม โดยใชพันผาแลวถักดวยเสนดายจนนุม 
2.....วงปพาทยไมนวมจะลดความดังและความเกรี้ยวกราดของเสียงลงกวาวงปพาทยไมแข็ง 
3.....วงปพาทยไมแข็งใชปในซ่ึงมีเสียงดังมาก  แตวงปพาทยไมนวมใชขลุยเพียงออแทนซ่ึงมีเสียงเบา    
      กวา.. 
4.....วงปพาทยไมนวมไดเพ่ิมซออูเขาไปอีก ๑ คัน ทําใหวงมีเสียงนุมนวลและกลมกลอมมากข้ึน  
      กวาเดิม5.... 
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ตอนท่ี 5.3.2  ลักษณะการแสดงประกอบเพลงฟอนเง้ียวใหนักเรียนพิจารณาขอความท่ีกําหนดให
เก่ียวกับการลักษณะการแสดงเพลงฟอนเง้ียวและใหถูกเติมเครื่องหมาย √ 
หนาขอความท่ีกลาวถูกตองและ เครื่องหมาย  x  หนาขอความท่ีกลาวไมถูกตอง 

 
1. …. x ….รูปแบบการแสดงฟอนเง้ียว เปนการแสดงการฟอนรําโดยนักแสดงผูหญิงลวน 
2. .…√…….ทารําประกอบบทรองเพลงฟอนเง้ียวใช ทารําตีบท  
3. .… x ….ในชวงทํานองเพลงรับ ผูแสดงก็จะทําทารําใชบท 
4. .…√…….ความงดงามของการรําฟอนเง้ียวจะอยูท่ีกระบวนทารํา รวมท้ังมีการแปรแถวใน  
             ลักษณะตาง ๆ 
5. .…√…….ทารําเพลงฟอนเง้ียวจะเนนแสดงอารมณสนุกสนาน กระฉับกระเฉง 
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เรื่องท่ี 5.3.3  ลักษณะการแตงกายประกอบเพลงฟอนเง้ียวใหนักเรียนเติมชื่อเครื่องแตงการแสดง
เพลงฟอนเง้ียวลงในชองวางใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผาโพกศีรษะ 

สรอยคอ  เปนโลหะสีเงิน 

เสื้อแขนยาวคอกลม
ปายหนา ติดกระดมุ

จีนสีดําขลิบแดง 

กางเกงขายาวสีดํา 

อุปกรณการแสดง  
คือ ก่ิงไม 

 

ผาโพกศีรษะ 

 

สรอยคอ เปน
โลหะสีเงิน 

 

สวมเสื้อแขน
ยาว 

ผานุงซิ่นปายสีดํา
ยาวกรอมเทา 

อุปกรณการ
แสดง คือ ก่ิงไม 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
____________________________________________________________________ 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนพิจารณาคําถามแลวเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียว แบบทดสอบมีท้ังหมด 

10 ขอ 4 ตัวเลือก 
 
1.  การแสดงใดในขอเปนการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ 
  ก  ฟอนเง้ียว 
 ข  รําสีนวล 
  ค  ปนหมอ 
  ง  ระบําไก 
2.  ชุดการแสดงฟอนเง้ียว ผูแสดงท้ังชาย/หญิงจะแตงกายดวยชุดสีดําขลิบแดงและสวมใส

เครื่องประดับทําจากสิ่งใด 
  ก  เครื่องประดับเครื่องทอง 
  ข  เครื่องประดับพระ/นาง 
  ค  เครื่องประดับไขมุก 
 ง  เครื่องประดับโลหะเงิน 
3.  การแสดงฟอนเง้ียว “ทาตั้งวงกลาง” ใชในเนื้อเพลงทอนใด 
  ก  ขออวยชัย 
  ข  ไปทุกท่ัวตัวตน 
  ค  ขอฮ้ืออยูสุขา 
  ง  สรรพม่ิงมงคล 
4.  การแสดง “ฟอนเง้ียว” มีลักษณะการแสดงอยางไร    
  ก  ใชผูชายแสดงลวน   
  ข  ใชผูหญิงแสดงลวน   
  ค  แสดงแบบชายหญิงคูกัน   
  ง  ใชผูชายแตงกายเปนหญิง 
5.  บุคคลใดตอไปนี้เปนผูริเริ่มใหการแสดงชุดฟอนเง้ียว 
  ก  พระราชชายาเจาดารารัศมี 
  ข  นางลมุล ยมะคุปต 
  ค  นายมนตรี ตราโมท 
  ง  นางหลง บุญจูหลง 
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6.  “สรรพม่ิงมงคล ” ตองแสดงทานาฏศิลปอยางไร 
  ก  ยกมือไหวระดับอก ยอตัวลง  
  ข  ยกมือสองขางข้ึนสูงระดับศีรษะ 
  ค  ยกมือสองขางตั้งวงระดับอก 
  ง  ไวมือระดับเหนือศีรษะ 
7.  ความงดงามของการรําฟอนเง้ียวจะอยูท่ีใด 
  ก  การรําตีบท  
  ข  การรําใชบท 
  ค  ทาตบมือ ทาสายสะโพก  
  ง  การแปรแถวในลักษณะตาง 
8.  เนื้อหาเพลงฟอนเง้ียวแสดงใหเห็นถึงความเชื่อเรื่องใด 
  ก  ความสนุกสนานของคนเหนือ 
  ข  เศรษฐกิจของภาคเหนือ 
  ค  ความเชื่อเก่ียวกับเทวดา  
  ง  ความรัก 
9.  พวกเง้ียว ท่ีตั้งถ่ินฐานอยูทางเหนือ มีชื่อเรียกอีกชื่อวา 
  ก  ไทยนอย 
  ข  ไทยใหญ 
  ค  ไทยสยาม 
  ง  ไทยอาหม 
10.  เพลงฟอนเง้ียวใชวงดนตรีปพาทยไมนวม ท่ีแตกตางจากเพลงอ่ืนอยางไร  
  ก  เพ่ิมฉาบใหญ และระนาดเอกเหล็ก  
  ข  เพ่ิมฉาบเล็ก และฆองวงเล็ก 
  ค  เพ่ิมฉาบใหญ และกลองตุก  
  ง  เพ่ิมฉาบใหญ และโหมง 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
วิชา นาฏศิลป                                             หนวยท่ี 5 การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 
ช่ือ-สกุล …………………………………….………….ช้ัน…………..เลขท่ี………… 
 

 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 

คะแนนท่ีได 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 
 

แบบทดสอบกอนเรียน 
1. ค 
2. ข 
3. ข 
4. ค 
5. ค 
6. ง 
7. ค 
8. ข 
9. ข 
10. ก 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
1. ก 
2. ง 
3. ค 
4. ค 
5. ก 
6. ง 
7. ง 
8. ค 
9. ข 
10. ง 
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ภาคที่ 4 
รายละเอียดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา นาฏศิลป  เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ประกอบดวย 6 องคประกอบหลัก ไดแก สวนนํา แนะนําการ
เรียนแบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา แบบฝกปฏิบัติ  แบบทดสอบหลังเรียน และเก่ียวกับผูสอน ซ่ึงผล
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แสดงดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
1.  สวนนําของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 สวนนําของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา นาฏศิลป  เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

 
 

ภาพท่ี 5.2 หนาจอรายการหลักของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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2. แนะนําวิธีการเรียน 
  

สวนแนะนําวิธีการเรียน ประกอบดวย  หนาหลักดังนี้ 
 

 

 
ภาพท่ี 5.3 หนาจอแนะนําวิธีการเรียน 

 
 
 
 
 
               
 

 
ภาพท่ี 5.4 หนาจอคําอธิบายรายวิชาของวิชาคอมพิวเตอรสรางสรรค 
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3. แบบทดสอบกอนเรียน 
 

สวนแบบทดสอบกอนเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 5.5 หนาจอแสดงคําชี้แจงการทําแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 
ภาพท่ี 5.6 หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน 
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4. เนื้อหา 
  
 สวนเนื้อหาของบทเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 
 

 

 
ภาพท่ี 5.7 หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนเรื่องท่ี 5.1 

 

                   
ภาพท่ี 5.8 หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 5.2 
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ภาพท่ี 5.9 หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 5.3 

 
5. แบบฝกปฏิบัติ 
 

สวนแบบฝกหัดของบทเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
ภาพท่ี 5.10 หนาจอรายการสําหรับเลือกทําแบบฝกหัด 
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ภาพท่ี 5.11 หนาจอแสดงการทําแบบฝกหัด 

 

 
 

ภาพท่ี 5.12 หนาจอแสดงการทําแบบฝกหัด 
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6. แบบทดสอบหลังเรียน 
  
 สวนแบบทดสอบหลังเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 
 

 
 

ภาพท่ี 5.13 หนาจอแสดงคําชี้แจงการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

 
ภาพท่ี 5.14 หนาจอของการทําแบบทดสอบหลังเรียน  
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7. ขอมูลเกี่ยวกับผูสอน 
 
 รายการเก่ียวกับผูสอน มีหนาจอดังนี้ 
 

 

 
ภาพท่ี 5.15 หนาจอแสดงขอมูลเก่ียวกับผูสอน 
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บทท่ี  6 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอน
เง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัด
นนทบุรี ผูวิจัยไดทดสอบหาประสิทธิภาพแลวสรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1 รูปแบบการวิจัย   การวิจัยและพัฒนา 
 1.2 วัตถุประสงคในการวิจัย 
  1.2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 
   เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอน
เง้ียวสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัด
นนทบุรี 
  1.2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 
    1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลง
ฟอนเง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม 
จังหวัดนนทบุรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 
    2) เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการศึกษาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
    3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
เทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
 1.3 สมมติฐานการวิจัย 
  1.3.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 
   1.3.2 ผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลง
ฟอนเง้ียว  มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 
  1.3.3 ผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลง
ฟอนเง้ียวมีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียวใน
ระดับเห็นดวยมาก 
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 1.4 การดําเนินการวิจัย 
  1.4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1) ประชากร คือ นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล
ปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2559  จํานวน  
89 คน จาก 2 หองเรียน 
    2) กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล
ปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2559  จํานวน  
57 คน  จํานวน 1 หองเรียนไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
  1.4.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 3 ประเภท ไดแก (1) 
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว จํานวน 1 ชุด โดยมีเนื้อหา
ครอบคลุม 3 ประเด็น คือ ตอนท่ี (1) ประวัติชาวไทยใหญ (เง้ียว)  ตอนท่ี (2) ประวัติความเปนมาของ
เพลงฟอนเง้ียว  ตอนท่ี (3) ลักษณะรูปแบบการแสดงเพลงฟอนเง้ียว  เครื่องมือนี้ไดผานการพิจารณา
ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญหลังจากนั้นนําไปทดลอง 3 ข้ันตอน พบวามีประสิทธิภาพเปนตามเกณฑท่ี
ผูวิจัยกําหนด (2) แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแบบคูขนาน เรื่องเพลงฟอนเง้ียว เพ่ือวัด
ความกาวหนาทางการเรียน ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึน ประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบ
หลังเรียน  เปนแบบทดสอบวัดดานพุทธิพิสัยแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก  จํานวน 
10 ขอ แบบทดสอบมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.22-0.93 คาอํานาจจําแนกระหวาง 0.35-1.47 
และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระศิลปะ 
รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว เปนแบบมาตรประเมินคา จํานวน 19 ขอ  แบบสอบถาม
ปลายเปด 1 ขอ  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยท้ัง 3 ประเภท  ไดผานการตรวจสอบแลว 

1.4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล  
ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ คือ (1) เตรียม

หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม  ประกอบดวยเครื่อง
โทรศัพทเคลื่อนท่ี จํานวน 48 เครื่อง  (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามเปน
เวลา 1 วัน ใชเวลา 1 ชั่วโมง  ตั้งแตเวลา 10.30-11.30 น.  (3) ข้ันตอนการเรียนประกอบดวย 
ประเมินกอนเรียน ศึกษาเนื้อหา ทําแบบฝกปฏิบัติ และประเมินหลังเรียน (4) ผูวิจัยไดเก็บคะแนน
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบฝกปฏิบัติมาวิเคราะหขอมูล (5) ผูวิจัยไดสัมภาษณ
ผูเรียนในการทดสอบแบบเดี่ยวและแบบกลุม และสอบถามผูเรียนโดยใชแบบสอบถามคิดเห็นในการ
ทดสอบแบบสนาม 
  1.4.4 วิเคราะหขอมูล  

ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา
นาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว โดยหาคาประสิทธิภาพ E1/E2 การทดสอบคาท่ี คาเฉลี่ยและคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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 1.5 สรุปผลการวิจัย 
  จากการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัด
นนทบุรี  สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
  1.5.1 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพ คือ 82.00/ 
80.00 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 
  1.5.2 ความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  1.5.3 ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยภาพรวมอยู
ในระดับเห็นดวยมาก 

 

2.  อภิปรายผล 
 
 2.1 การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  รายวิชานาฏศิลป  เรื่องเพลงฟอนเง้ียว  ท่ีผูวิจัย
พัฒนาข้ึน มีผลการวิจัย พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 82.00/ 80.00
สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  ท้ังนี้เพราะองคประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  มี 3 สวน 
ไดแก ตัวบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  การออกแบบหนาจอ  และกิจกรรมระหวางเรียน ซ่ึงมี
รายละเอียดขององคประกอบดังนี้ 
  2.1.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
ประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหาสาระ แบบฝกปฏิบัติและเฉลย และแบบทดสอบหลังเรียน 
มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

เนื้อหาสาระในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบดวย (1) ดานตัวอักษร
มีรูปแบบของตัวอักษร และสีท่ีสดใสดึงดูดความสนใจ (2) ดานเนื้อหามีการจัดลําดับเปนข้ันตอนและ
อธิบายขยายความในทุกหัวขอ ทําใหเขาใจเนื้อหาไดงาย (3) มีภาพนิ่งท่ีสอดคลองกับเนื้อหาสาระ   
ทําใหผูเรียนสามารถเขาใจในเนื้อหาสาระมากข้ึน (4) มีเสียงเพลงฟอนเง้ียว(บรรเลง)ประกอบเนื้อหา
สาระ และในสวนของรูปแบบการแสดงก็มีวีดีโอการแสดงเพ่ือใหเห็นภาพไดถูกตองชัดเจน ทําให
ผูเรียนมีความสนใจและเขาใจมากข้ึนผูเรียนมีความกระตือรือรน มีความสนใจท่ีจะเรียน  สอดคลอง
กับแนวคิดของกาเย (Gagne and Briggs, 1974, pp. 121-136) อางถึงในทิศนา แขมมณี, 2550)  
วาการจูงใจและเรงเราความสนใจใหผูเรียนมีความสนใจในเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนควรเริ่ม
ดวยการใชภาพ แสง สี และเสียง โดยสื่อท่ีสรางข้ึนนั้นตองเก่ียวของกับเนื้อหาสาระ นาสนใจ ซ่ึงจะมี
ผลโดยตรงตอความสนใจของผูเรียน 

สวนแบบฝกปฏิบัติระหวางเรียนผูวิจัยได กําหนดใหทํากิจกรรมระหวางเรียน
แตละหัวเรื่อง และตรวจเฉลย ท่ีสําคัญผูเรียนสามารถทบทวน หรือทําซํ้า ในแตละแบบฝกปฏิบัติท่ี
ตองการได ตามความตองการของผูเรียนแตละคน สอดคลองกับแนวคิดของ ถนอม เลาหจรัสแสง 
(2541, น. 52-56) กลาววา การออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอน ตองเนนความสนใจและการรับรูอยาง
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ถูกตอง การจดจํา ความเขาใจ ความกระตือรือรนในการเรียน แรงจูงใจ การควบคุมการเรียน การ
ถายโอนการเรียนรูและตอบสนองความแตกตางรายบุคคล นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ นิพนธ ศุขปรีดี 
(2531, น. 25) ท่ีกลาววา คอมพิวเตอรชวยสอนสนองตอการเรียนรายบุคคลเปนอยางดี เพราะเปด
โอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูตามความสามารถของตนเองโดยไมตองรอหรือเรงตามเพ่ือน 

ในประเด็นประเด็นนี้ ผูวิจัยไดสังเกตพบวา การทําแบบฝกปฏิบัติระหวาง
เรียนท่ีผูเรียนมีความเขาใจและความสนใจในการเรียนมากข้ึน เกิดแรงจูงใจในการเรียนมีความ
รับผิดชอบ และมีความกาวหนาในการเรียน สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  จากการสอบถามความ
คิดเห็นของผูเรียน พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีสวนชวยใหผูเรียนมีโอกาสในการศึกษาหา
ความรูดวยตนเอง ในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด ( X = 4.24 , SD = .13)  
  2.1.2 การออกแบบหนาจอ การออกแบบหนาจอทําใหเกิดความนาสนใจใน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยออกแบบใหมีภาพพ้ืนหลังท่ีสวยงามมีความเปนไทยเหมาะสมกับ
บทเรียน อีกท้ังยังมีตัวการตูนท่ีนารักเพ่ือเมาะสมกับวัยและดึงดูดความสนใจของผูเรียน มีเมนูเปน
ภาษาไทยตัวอักษรอานงายสีสันสดใสชวยใหผูเรียนไดรูวาผูเรียนสามารถเรียนรูในหัวเรื่องอะไร  มี
ภาพประกอบในทุกหัวขอทําใหเขาใจเนื้อหาไดชัดเจนอีกท้ังยังกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนใน
การเรียน 

จากการสังเกตเห็นไดวา ผูเรียนสามารถศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ดวยตนเองได สามารถดําเนินกระบวนการเรียนไดตามเมนูท่ีแสดงในหนาจอ และจากการสอบถาม
ความคิดเห็นของผูเรียนพบวาผูเรียนมีความชื่นชอบเพลิดเพลินในการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด ( X = 4.24 , SD = .13) จะเห็นไดวาเนื้อหาในบทเรียนและแบบ
ฝกปฏิบัติระหวางเรียนสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทําใหผูเรียนทําคะแนนระหวางเรียนและหลัง
หลังเรียน อยูในเกณฑท่ีกําหนด ประเด็นนี้สอดคลองกับศิริวรรณ  ตรีพงษพันธุ  (2538, น. 21)              
ท่ีกลาววา ลักษณะของบทเรียนท่ีดีควรมีคําชี้แจงอยางละเอียดชัดเจน มีคําแนะนําวานักเรียนจะตอง
ปฏิบัติอยางไร เม่ือมีขอผิดพลาดเกิดข้ึน มีคูมือในการใชท้ังเครื่องคอมพิวเตอรและโปรแกรม ควรมีวิธี
ใหนักเรียนสามารถกลับไปยังสวนของโปรแกรมท่ีตองการได 
 2.2 ความกาวหนาของผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  จากการวิจัยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว 
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  คือ ผูเรียนมีความกาวหนาทางเรียนวิชานาฏศิลปเพ่ิมข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยผูเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน ท้ังนี้
เกิดจากจุดเดนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน คือ ประการท่ี 1 ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  
ตามความตองการและความสนใจ และสามารถทบทวนเนื้อหาไดตลอดเวลา ทําใหผูเรียนท่ีเรียนออนมี
ความอิสระในการเรียน  ประการท่ี 2 ในเนื้อหาท่ีมีความยากจะมีภาพนิ่ง และวีดีโอชวยขยายความ
เพ่ิมจากเนื้อหาสาระ ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรียน เม่ือผูเรียนสนใจ ผูเรียนจะตั้งใจเรียน
สงผลใหผูเรียนทําแบบฝกปฏิบัติระหวางเรียนได  และประการท่ี 3 ผูเรียนสามารถทําแบบฝกปฏิบัติ
ไดดวยตนเองหลังจากเรียนแลว และสามารถตรวจสอบคําตอบไดทันที ทําใหผูเรียนไดปรับปรุงการ
เรียนอยูตลอดเวลา ดวยเหตุนี้เองจึงทําใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน สอดคลอง
กับถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น. 52-56) ท่ีกลาววา แนวคิดทางดานจิตวิทยาพุทธิพิสัยเก่ียวกับ
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การเรียนรูของมนุษย ไดแก ความสนใจและการรับรูอยางถูกตอง การจดจําความเขาใจ ความ
กระตือรือรนในการเรียน แรงจูงใจ การควบคุมการเรียน การถายโอนการเรียนรู และการตอบสนอง
ความแตกตางระหวางบุคคล 
 2.3 ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชานาฏศิลป เรื่อง
เพลงฟอนเง้ียวโดยภาพรวมผูเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับ เห็นดวยมากท่ีสุด ( X = 4.24, S.D. = .13) 
สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว มีขอสังเกตเก่ียวกับความคิดเห็นของผูเรียน มีความเห็นในระดับเห็น
ดวยมาก มีคาเฉลี่ยสูงสุด 4.87  พบวา  เนื้อหาแตละเรื่องทําใหนักเรียนมีความเขาใจในบทเรียน
เพ่ิมข้ึน 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
 3.1 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
  3.1.1 การจัดเตรียมสถานท่ี  ผูวิจัยไดจัดสถานท่ีในการทดสอบประสิทธิภาพ คือ 
หองปฏบิัติการคอมพิวเตอร โดยมีอุณหภูมิท่ีเหมาะสม และแสงไฟควรเปนแสงสีขาว และมีความสวาง
เพียงพอ เพ่ือเปนการถนอมสายตาของผูเรียน 
  3.1.2 การจัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอร  ผูวิจัยไดจัดเตรียมเครื่องอุปกรณสําหรับ
การเรียนใหพรอม ท่ีสําคัญไดแกเครื่องคอมพิวเตอรท่ีสามารถรองรับระบบการทํางานแบบมัลติมีเดีย 
มีหูฟงสําหรับนักเรียนแตละคน ไมใชลําโพงซ่ึงจะมีเสียงกระจายออกไป ทําใหเกิดเสียงรบกวนผูเรียน
คนอ่ืนขณะกําลังศึกษาเนื้อหาในบทเรียน 
  3.1.3 การเตรียมความพรอมของผูเรียน  ควรจัดเตรียมความพรอมของผูเรียน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ควรไดรับการฝกทักษะในการใชคอมพิวเตอรเบื้องตน ไดแก ทักษะใน
การใชเมาส การใชแปนพิมพ เพ่ือใหสามารถตอบโตกับบทเรียนไดอยางคลองแคลว 
  3.1.4 การเตรียมความพรอมของผูสอน  ครูผูสอนควรศึกษาคูมือการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด และท่ีสําคัญควรทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวย
ตนเองกอนนําไปใชกับนักเรียน เพ่ือใหสามารถแกไขปญหาหรือตอบขอซักถามเก่ียวกับการใชงาน
โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนไดทันที ทําใหไมเสียเวลาในการทํากิจกรรมการ
เรียนการสอน 
  3.1.5 การประกอบกิจกรรม ในการประกอบกิจกรรมการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ครูผูสอนทําหนาท่ีกํากับดูแลใหนักเรียนดําเนินการศึกษาบทเรียนใหเปนไปตาม
ข้ันตอน ไดแก ศึกษาข้ันตอนการเรียน ทําแบบทดสอบกอนเรียน ศึกษาเนื้อหา ทํากิจกรรมการเรียน 
ทําแบบฝกหัด และทดสอบหลังเรียน 
 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  ในการวิจัยในครั้งนี้ พบวา ผูเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รายวิชา
นาฏศิลป เรื่องเพลงฟอนเง้ียว มีความกาวหนาเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จาก
แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเรียนมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมากมากท่ีสุด 4.24 วาบทเรียน
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คอมพิวเตอรชวยสอน ชวยใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนมากยิ่งข้ึน และพบวาผูเรียนอยาก
ใหมีบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในทุกหนวยท่ีมีความละเอียดหรือความยาก และอาจพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหครอบคลุมการสอนทักษะดวย 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

1.  อาจารยปภาวรินท  แสงเจริญ          
 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 ปจจุบันดํารงตําแหนง          ครูชํานาญการพิเศษของวิทยาลัยนาฏศิลป 
 
2.  อาจารย ดร. วราภรณ  สินถาวร   
 ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 ปจจุบันดํารงตําแหนง                     สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษาคณะครุศาสตร                
     มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
   
3.  อาจารย ดร. ศศิธร  บัวทอง 
 ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล 
 ปจจุบันดํารงตําแหนง  อาจารยประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร  
     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

รายวิชานาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 
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แบบประเมินของผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา นาฏศิลป เรือ่ง เพลงฟอนเง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการามจังหวัดนนทบุรี 
 
คําช้ีแจง  กรุณาทําเครื่องหมาย  ( )  ลงในชองความคิดเห็นของทานและเขียน ความคิดเห็น

เพ่ิมเติมลงในขอเสนอแนะลงเพ่ือการนําไปปรับปรุงตอไป 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

1. ดานเนื้อหา 
1.1  เน้ือหามีความสอดคลองกับหวัเริ่อง      
1.2  เน้ือหามีความชัดเจนเขาใจงาย      
1.3  เน้ือหาเหมาะสมกับนักเรียน      
1.4  เน้ือหาเปนไปตามลําดับข้ันการเรยีนรูงายไปยาก      
1.5  เน้ือหามีความถูกตองเหมาะสม      

2. แบบฝกปฏิบัติ 
2.1  กิจกรรมสอดคลอกับวัตถุประสงค      
2.2  กิจกรรมเหมาะสมกับนักเรยีน      

3. แบบทดสอบ 
3.1  แบบทดสอบกอนเรียนมีความสอดคลองกับเน้ือหา      
3.2  คําถามในแบบทดสอบกอนเรยีนมีความชัดเจน      
3.3  คําถามในแบบทดสอบกอนเรยีนเขาใจงาย      
3.4  แบบทดสอบหลังเรียนมีความสอดคลองกับเน้ือหา      
3.5   คําถามในแบบทดสอบหลังเรียนมีความชัดเจน      
3.6  คําถามในแบบทดสอบหลังเรยีนเขาใจงาย      

 
 โดยภาพรวมทานเห็นวาเนื้อหาในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา 
นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบาง-    
วัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี มีคุณภาพในระดับใด 
 
                ดีมาก                 ดี                พอใช                 ควรปรับปรุง 
 
 

ลงชื่อ................................................................. 
     (...........................................................) 

ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 



143 

แบบประเมินของผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผล 
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา นาฏศิลป เรือ่ง เพลงฟอนเง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการามจังหวัดนนทบุรี 
 
คําช้ีแจง  กรุณาทําเครื่องหมาย  ( )  ลงในชองความคิดเห็นของทานและเขียน ความคิดเห็น

เพ่ิมเติมลงในขอเสนอแนะลงเพ่ือการนําไปปรับปรุงตอไป 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

1. แบบทดสอบกอนเรียน 
1.1  คําถามสอดคลอกับวัตถุประสงค      
1.2  คําถามมีความชัดเจน      
1.3  คําถามเขาใจงาย      
1.4  คําถามไมมีลักษณะชี้นําคําตอบ      

2. แบบทดสอบหลังเรียน 
2.1  คําถามสอดคลอกับวัตถุประสงค      
2.2  คําถามมีความชัดเจน      
2.3  คําถามไมมีลักษณะชี้นําคําตอบ      

3.  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนเปน
แบบทดสอบคูขนาน 

     

 
 โดยภาพรวมทานเห็นวาเนื้อหาในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา 
นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบาง-  
วัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี มีคุณภาพในระดับใด 
 
                ดีมาก                 ดี                พอใช                 ควรปรับปรุง 
 
 
 

ลงชื่อ................................................................. 
      (...........................................................) 

     ผูทรงคุณวุฒิการวัดและประเมินผล 
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แบบประเมินของผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา นาฏศิลป เรือ่ง เพลงฟอนเง้ียว  สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการามจังหวัดนนทบุรี 
 
คําช้ีแจง  กรุณาทําเครื่องหมาย  ( )  ลงในชองความคิดเห็นของทานและเขียน ความคิดเห็น

เพ่ิมเติมลงในขอเสนอแนะลงเพ่ือการนําไปปรับปรุงตอไป 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

1. การออกแบบหนาจอ 
1.1  การออกแบบหนาจอดูแลวสบายตา      
1.2  การนําเสนอขอมูลในแตละหนามีความตอเนื่อง      
1.3  สีหนาจอเขากับตัวอักษร อานงาย      

2. โครงสรางหนาหลัก 
2.1  เมนูจัดวางในตําแหนงท่ีสะดวกตอการใชงาน      
2.2  จํานวนของเมนูตางๆเหมาะสมกับการใชงาน      
2.3  เมนูจัดยอยสามารถใชงานไดสะดวก      

3. ขอความ 
3.1  รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย      
3.2  ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสม อานงาย      
3.3  ขนาดของตัวอักษรในเนื้อหามีความเหมาะสม       
3.4  สีของตัวอักษรทําใหอานงาย      

4. ภาพนิ่ง      
4.1 ภาพมีความชัดเจน      
4.2  ตําแหนงภาพเหมาะสอกับหนาจอ      
4.3  เนื้อหากับภาพมีความสอดคลองกัน      

5. มัลติมีเดีย (ภาพเคล่ือนไหวและเสียง)      
5.1 ความชัดเจนของมัลติมีเดีย      
5.1 ความชัดเจนของเสียงประกอบ      

6. ความสะดวกในการใชงาน 
6.1  ข้ันตอนการเรียนแตละเรื่องเปนแบบเดียวกันไม

สับสน 
     

6.2  การเชื่อมโยงแตละหนามีความถูกตอง      
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  โดยภาพรวมทานเห็นวาเนื้อหาในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา 
นาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลปลายบาง-  
วัดสุนทรธรรมิการาม จังหวัดนนทบุรี มีคุณภาพในระดับใด 
 
                ดีมาก                 ดี                พอใช                 ควรปรับปรุง 
 
 
 

ลงชื่อ................................................................. 
      (...........................................................) 
       ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (สรางแบบทดสอบ) 
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ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
หนวยท่ี 5  เรื่อง การแสดงนาฏศิลปไทย (ฟอนเง้ียว) 

 

ขอท่ี วัตถุประสงค 

พุทธิพิสัย 

คว
าม

รู/
จํา

 

คว
าม

เข
าใ

จ 

นํา
ไป

ใช
 

วิเ
คร

าะ
ห 

สัง
เค

รา
ะห

 

1 หลังจากศึกษา “เรื่องเพลงฟอนเง้ียว” แลวนักเรียน
สามารถอธิบายประวัติความเปนมาของเพลงฟอน
เง้ียวไดถูกตอง 

 
(2) 
(4) 

   
(1) 

 

2 หลังจากศึกษา “เรื่องเพลงฟอนเง้ียว” แลวนักเรียน
สามารถอธิบายการลักษณะการแตงกายของเพลง
ฟอนเง้ียวไดถูกตอง 

 
(9) 
 

    

3 หลังจากศึกษา “เรื่องเพลงฟอนเง้ียว” แลวนักเรียน
สามารถอธิบายเครื่องดนตรีท่ีใชในเพลงฟอนเง้ียว
ไดถูกตอง 

 
(10) 

 

 
(5) 
(7) 

  
(6) 

 

4 หลังจากศึกษา “เรื่องเพลงฟอนเง้ียว” แลวนักเรียน
สามารถอธิบายลักษณะการแสดงท่ีใชในเพลงฟอน
เง้ียวไดถูกตอง 

 
(3) 
(8) 

    

รวม 6 2  2  
รวมท้ังส้ิน 10 
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ภาคผนวก ง 
ตารางคาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (r2) 

ของแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน 
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การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ 
 
การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ผูวิจัยไดหาคาความยากงาย

ของแบบทดสอบ (P) คาอํานาจจําแนก (r) และหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ(r2) ดัง
รายละเอียด คือ 

1. คาความยากงายของแบบทดสอบ (P) โดยใชสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน 2540:129) 

  P = 
P𝐻+P𝐿
N𝐻+N𝐿

 

2. คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ (r) โดยใชสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน 2540:129) 

  r = 
P𝐻+P𝐿
N𝐻 หรือ N𝐿

 

  เม่ือ   P   คือ คาความยากงายของขอทดสอบรายชื่อ 
   r  คือ คาอํานาจจําแนกของขอทดสอบรายชื่อ 
   PH คือ  จํานวนนักศึกษาในกลุมคะแนนสูงท่ีตอบถูก 
   PL คือ จํานวนนักศึกษาในกลุมคะแนนต่ําท่ีตอบถูก 
   NH คือ  จํานวนนักศึกษาท้ังหมดในกลุมคะแนนสูง 
   NL คือ  จํานวนนักศึกษาท้ังหมดในกลุมคะแนนต่ํา  
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ตารางท่ี 1  คาอํานาจจําแนก (r) และคาความยากงาย (p) ของแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน 
เรื่อง  เพลงฟอนเง้ียว 

 
แบบทดสอบกอนเรียน 

 

ขอ
ที่ 

คว
าม

ยา
กง

าย
 (P

) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 (r
) ผลการ

วิเคราะห 

วัดพฤติกรรม
ดาน 

ใช
ได

 

ใช
ไม

ได
 

1 0.56 0.88   วิเคราะห 
2 0.33 0.53   ความรู/จํา 
3 0.22 0.35   ความรู/จํา 
4 0.26 0.41   ความรู/จํา 
5 0.46 0.65   ความเขาใจ 
6 0.22 0.35   วิเคราะห 
7 0.37 0.59   ความเขาใจ 
8 0.33 0.53   ความรู/จํา 
9 0.56 0.88   ความรู/จํา 
10 0.30 0.47   ความรู/จํา 

แบบทดสอบกอนเรยีน  
คา P อยูระหวาง  0.22-0.56 
คา r อยูระหวาง  0.35- 0.88 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอ
ที่ 

คว
าม

ยา
กง

าย
 (P

) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 (r
) 

ผลการ
วิเคราะห 

วัดพฤติกรรม
ดาน 

ใช
ได

 

ใช
ไม

ได
 

1 0.78 1.24   ความรู/จํา 
2 0.81 1.29   ความรู/จํา 
3 0.81 1.29   ความรู/จํา 
4 0.70 1.12   ความรู/จํา 
5 0.81 1.29   ความรู/จํา 
6 0.78 1.24   ความเขาใจ 
7 0.85 1.35   วิเคราะห 
8 0.81 1.29   วิเคราะห 
9 0.93 1.47   ความรู/จํา 
10 0.74 1.18   ความเขาใจ 

แบบทดสอบหลังเรียน  
คา P อยูระหวาง  0.70– 0.93 
คา r อยูระหวาง  1.12– 1.47 

 
3. คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ (r2) โดยใชสูตรของคูเดอร-ริชารดสัน หรือแบบ 

KR20 (Kuder-Richardson Formula 20/KR20) ใชสูตรดังนี้ (Frederic Kuder และ 
M.W.Richardson 1997) อางถึงใน  ( สมบูรณ ชิตพงษ, 2545, น. 588-595) 

 

r2 =
k

k − 1
�1 −

∑ pq
s12

� 

 

เม่ือ  r2  คือ  คาความเชื่อม่ัน 
   k คือ จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 
   p คือ  สัดสวนของนักเรียนท่ีตอบขอสอบไดถูกตอง 
   q  คือ  สัดสวนของนักเรียนท่ีตอบขอสอบแตละขอผิด 
   pq คือ ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

   ∑  คือ       เครื่องหมายแสดงผลบวก ในท่ีนี้คือ ∑ pq 
     เปนผลรวมของ pq ทุกขอ 
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   s12  คือ ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนท่ีถูกทดสอบท้ังหมด  
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ตารางท่ี 2  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนเรียน (r2) เรื่อง ฟอนเง้ียว 
 

เลขท่ี 
ขอท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 4 

2 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 36 

3 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 4 16 

4 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 4 16 

5 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 5 25 

6 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 64 

7 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 4 

8 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 5 25 

9 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 4 

10 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 4 

11 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 6 36 

12 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 3 9 

13 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 4 16 

14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

15 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 4 16 

16 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 6 36 

17 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 3 9 

18 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 9 

19 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 3 9 

20 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 6 36 

21 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4 

22 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 4 16 

23 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 6 36 

24 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4 

25 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 4 

26 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 4 

27 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 6 36 

28 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 4 

29 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4 

30 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4 

31 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 4 
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เลขท่ี 
ขอท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

32 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 3 9 

33 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4 

34 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 6 36 

35 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 4 

36 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 5 25 

37 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 5 25 

38 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 36 

39 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 4 16 

40 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 4 

41 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 49 

42 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 5 25 

43 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 5 25 

44 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 

45 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 5 25 

∑ 25 14 13 15 22 10 14 17 21 19 170 28900 

p 0.55 0.31 0.29 0.33 0.49 0.22 0.31 0.38 0.47 0.42 3.77   

q 0.44 0.69 0.71 0.67 0.51 0.78 0.69 0.62 0.53 0.58 6.22   

pq 0.24 0.21 0.21 0.22 0.25 0.17 0.21 0.24 0.25 0.24 2.25   

  2.25  3.78  2.84 r2 0.23     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

s1
2  ∑ pq   
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ตารางท่ี 3  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบหลังเรียน (r2) เรื่อง ฟอนเง้ียว 
 

เลขท่ี 
ขอท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 7 49 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 81 

3 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 64 

4 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

5 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 64 

6 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

7 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 7 49 

8 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

9 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 49 

10 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

12 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 64 

13 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 64 

14 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 49 

15 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 7 49 

16 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

17 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7 49 

18 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 64 

19 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

21 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 

22 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 64 

23 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

24 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 

25 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 

28 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 49 

29 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 49 

30 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 64 

31 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 7 49 
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เลขท่ี 
ขอท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

32 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 7 49 

33 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 64 

34 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 64 

35 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 64 

36 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 64 

37 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 64 

38 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 64 

39 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 64 

40 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 64 

41 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 

42 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 64 

43 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 64 

44 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 49 

45 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 64 

∑ 34 34 35 35 35 36 37 37 38 37 358 128164 

p 0.76 0.76 0.78 0.78 0.78 0.8 0.82 0.82 0.84 0.82 7.94   

q 0.24 0.24 0.22 0.22 0.22 0.2 0.18 0.18 0.16 0.18 2.03   

pq 0.18 0.18 0.17 0.17 0.17 0.16 0.15 0.15 0.13 0.15 1.60   

  1.60  7.96  1.76 r2 0.10     

 
 

 
 

∑ pq   s1
2  
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ภาคผนวก จ 
ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม 
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ตารางท่ี 4  ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพ เรื่อง ฟอนเง้ียว ในการทดสอบแบบเดี่ยว 
 

เลขท่ี 
คะแนนสอบ คะแนน คะแนนสอบ 

กอนเรียน (10) ระหวางเรียน (40) หลังเรียน (10) 
1 2 29 4 
2 3 32 7 
3 4 35 8 

รวม 9 96 19 
 3.00 32.00 6.33 

SD 1.00 3.00 2.08 
n = 3                           คาประสิทธิภาพ   E1 = 80     E2 = 63 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 X
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ตารางท่ี 5  ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพ เรื่อง ฟอนเง้ียว ในการทดสอบแบบกลุม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เลขท่ี 
คะแนนสอบ คะแนน คะแนนสอบ 

กอนเรียน (10) ระหวางเรียน (40) หลังเรียน (10) 
1 2 28 4 
2 3 27 5 
3 3 26 5 
4 4 30 6 
5 5 31 7 
6 4 31 6 
7 7 32 7 
8 8 32 8 
9 7 32 8 

รวม 43 269 56 
 4.78 29.89 6.22 

SD 2.11 2.32 1.39 
n = 9                           คาประสิทธิภาพ   E1= 75    E2= 62 

 X
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ตารางท่ี 6  ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพ เรื่อง ฟอนเง้ียว ในการทดสอบแบบภาคสนาม 
 

เลขท่ี 
คะแนนสอบ คะแนน คะแนนสอบ 

กอนเรียน (10) ระหวางเรียน (40) หลังเรียน (10) 
1 2 33 7 
2 6 36 9 
3 4 36 8 
4 4 32 8 
5 5 32 8 
6 8 37 9 
7 2 34 7 
8 5 35 8 
9 2 36 7 
10 2 34 8 
11 6 35 9 
12 3 33 8 
13 4 34 8 
14 1 34 7 
15 4 33 7 
16 6 38 9 
17 3 35 7 
18 3 36 8 
19 3 36 8 
20 6 37 9 
21 2 35 7 
22 4 36 8 
23 6 37 9 
24 2 37 9 
25 2 35 8 
26 2 38 9 
27 6 37 9 
28 2 33 7 
29 2 34 7 
30 2 34 8 
31 2 35 7 
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เลขท่ี 
คะแนนสอบ คะแนน คะแนนสอบ 

กอนเรียน (10) ระหวางเรียน (40) หลังเรียน (10) 
32 3 33 7 
33 2 32 8 
34 6 34 8 
35 2 31 8 
36 5 35 8 
37 5 37 8 
38 6 33 8 
39 4 35 8 
40 2 36 8 
41 7 32 9 
42 5 35 8 
43 5 34 8 
44 2 34 7 
45 5 33 8 
รวม 170 1560 358 

 

3.78 34.67 7.96 
SD 3.18 3.24 0.71 

n  =45                           คาประสิทธิภาพ   E1= 82    E2= 80 
 
 
 
 

 X
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ภาคผนวก ฉ 
ตารางคะแนนความกาวหนาทางการเรียน 

ของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 
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ตารางท่ี 7  ตารางคะแนนความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(15 คะแนน) 
ความกาวหนา 

(D) 
D2 

1 2 7 5 25 
2 6 9 3 9 
3 4 8 4 16 
4 4 8 4 16 
5 5 8 3 9 
6 8 9 1 1 
7 2 7 5 25 
8 5 8 3 9 
9 2 7 5 25 
10 2 8 6 36 
11 6 9 3 9 
12 3 8 5 25 
13 4 8 4 16 
14 1 7 6 36 
15 4 7 3 9 
16 6 9 3 9 
17 3 7 4 16 
18 3 8 5 25 
19 3 8 5 25 
20 6 9 3 9 
21 2 7 5 25 
22 4 8 4 16 
23 6 9 3 9 
24 2 9 7 49 
25 2 8 6 36 
26 2 9 7 49 
27 6 9 3 9 
28 2 7 5 25 
29 2 7 5 25 
30 2 8 6 36 
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ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(15 คะแนน) 
ความกาวหนา 

(D) 
D2 

31 2 7 5 25 
32 3 7 4 16 
33 2 8 6 36 
34 6 8 2 4 
35 2 8 6 36 
36 5 8 3 9 
37 5 8 3 9 
38 6 8 2 4 
39 4 8 4 16 
40 2 8 6 36 
41 7 9 2 4 
42 5 8 3 9 
43 5 8 3 9 
44 2 7 5 25 
45 5 8 3 9 
รวม 170 358 

188 876  3.78 7.96 
S.D. 3.18 0.71 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 X
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ภาคผนวก ช 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
วิชา นาฏศิลป เรื่องเพลง ฟอนเง้ียว 

 

 
คําช้ีแจง  

ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา นาฏศิลป เรื่อง 
ฟอนเง้ียว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง “ระดับความ
คิดเห็น” ตามความคิดเห็นของนักเรียน ดังนี้ 

ระดับความคิดเห็น 5 หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด 
ระดับความคิดเห็น 4 หมายถึง เห็นดวยมาก 
ระดับความคิดเห็น 3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 
ระดับความคิดเห็น 2 หมายถึง เห็นดวยนอย 
ระดับความคิดเห็น 1 หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด 
 

ความคิดเห็น 
ระดับความเห็นดวย 

5 4 3 2 1 
1. ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      
    1.1 การจัดวางสวนประกอบตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมีความ
สมดุล เหมาะสม 

     

    1.2 รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย      

    1.3 คําอธิบายมีความชัดเจน      

    1.4 เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม      

    1.5 ภาพประกอบเนื้อหามีความชัดเจน      

    1.6 วีดิทัศนประกอบบทเรียนมีความคมชัด      

    1.7 ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงท่ีเหมาะสม นักเรียนมี
ความสะดวกในการใชงาน 

     

    1.8 ขอความท่ีแสดงในแตละหนาจอมีปริมาณท่ีเหมาะสม      

    1.9 บทเรียนมีความนาสนใจ มีสื่อประกอบท่ีหลากหลาย      

2. ดานความรูท่ีไดรับ      
    2.1 แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบความรูเดิม      

    2.2 เนื้อหาแตละเรื่องทําใหนักเรียนมีความเขาใจในบทเรียนเพ่ิมข้ึน      

    2.3 กิจกรรมระหวางเรียนชวยใหนักเรียนไดทบทวนความรู      

    2.4 แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนตรวจสอบความรูท่ีไดเรียน
จากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องฟอนเง้ียว 

     

    2.5 เนื้อหา มีการอธิบายและยกตัวอยางไดชัดเจนเขาใจงาย       
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ความคิดเห็น 
ระดับความเห็นดวย 

5 4 3 2 1 
    2.6 นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนเรื่องฟอนเง้ียวเพ่ิมมากข้ึน 

     

    2.7 นักเรียนมีความม่ันใจในการเรียนวิชานาฏศิลปเพ่ิมมากข้ึน       

    2.8 นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน      

    2.9 นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องฟอน
เง้ียว 

     

    2.10 นักเรียนตองการใหมีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใน
หนวยอ่ืนหรือเพลงอ่ืนเพ่ิมอีก 

     

 
ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
……………………………………………......……………………………………………………………………………………………
…………………………………………...…………………………………………………………………………………………………
…………………...………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ซ 
แบบสัมภาษณนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

วิชานาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 
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แบบสัมภาษณนักเรียนในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุม 
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชานาฏศิลป เรื่อง เพลงฟอนเง้ียว 

 
1. เนื้อหาของบทเรียน 

1.1 ปริมาณเน้ือหา ....................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 

1.2 ความเขาใจในเน้ือหา ............................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................................... 
 
2. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

2.1 ตัวอักษร ................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................................... 
 2.2 ภาพประกอบ ......................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 2.3 ภาพเคลื่อนไหว ...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 2.4 เมนู ........................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................................... 
 2.5 การเช่ือมโยงหนาจอคอมพิวเตอร .......................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 2.6 สีพ้ืนของจอภาพ .................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
  
3. คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

3.1 การอธิบายข้ันตอนการเรียน .................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................................... 

3.2 ภาพประกอบ ......................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 
4. แบบฝกปฏิบัติ 

4.1 คําช้ีแจง ................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................................... 

4.2 คําถาม ................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 

4.3 เฉลย ...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 4.4 ปริมาณของแบบฝกปฏิบัติ …………………………………………………………………………………......................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 4.5 เวลา ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
...................................................................................................................................................................................... 
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 ประวัติผูศึกษา  
 
 

ช่ือ นางสาวศุภลักษณ  พ่ึงเพาะปลูก 
วัน เดือน ปเกิด 9  กุมภาพันธ  2522 
สถานท่ีเกิด เขตบางกอกนอย  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา ศึกษาศาสตร (นาฏศิลปไทย)  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  พ.ศ. 2545 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม  จังหวัดนนทบุรี 
ตําแหนง ครู คศ. 1 (นาฏศิลปไทย) 
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