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Abstract 

 

 The purposes of this study were (1) to compare science learning 

achievements of Prathom Suksa VI students befor and after learning from science 

learning activities using the predict-observe-explain method; and (2) to compare  

science learning achievement of Prathom Suksa VI students after learning from 

science activities using the predict-observe-explain method with the criterion of 70 

per cent. 

 Population of this study comprised 23 Prathom Suksa VI students who 

were studying in the first semester of academic year 2013 at Surao Khaerai School in 

Chachoengsao province.  Research instruments employed in this study were science 

learning activities management plans on the topic of Properties and Classification of 

Substances using the predict-observe-explain method, and two learning achievement 

tests for pre-testing and post-testing, with reliability coefficients of .95 and .94, 

respectively. Statistics used for data analysis were the percentage, mean, and standard 

deviation. 

 The research findings showed that (1) the post-learning science learning 

achievement of Prathom Suksa VI students who learned from science learning 

activities using the predict-observe-explain method was higher than their pre-learning 

science learning achievement; and (2) the post-learning science learning achievement 

of Prathom Suksa VI students who learned from science learning activities using the 

predict-observe-explain method was equal to 74.76 per cent which was higher  than 

the criterion of 70 per cent. 
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1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์

เก่ียวขอ้งกบัชีวติของทุกคน ทั้งในการด ารงชีวติประจ าวนัและในงานอาชีพต่างๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้
เพือ่อ  านวยความสะดวกในชีวติและในการท างาน ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์  ผสมผสาน
กบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดองคค์วามรู้และความเขา้ใจ
ในปรากฏการณ์ธรรมชาติมากมาย มีผลให้เกิดการพฒันาเทคโนโลยีอย่างมาก ในทางกลับกัน
เทคโนโลยีก็มีส่วนส าคญัมากที่จะให้มีการศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต่อไปอย่างไม่
หยดุย ั้ง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี[สสวท.] 2544) 

การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ส าหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พทุธศกัราช 2551 มุ่งเนน้พฒันานกัเรียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานที่ก  าหนด  ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียน
เกิดสมรรถนะส าคัญ   5  ประการ  คือ  ความสามารถในการส่ือสาร  ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต  และความสามารถในการใช้
เทคโนโลย ีและมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ที่เนน้กระบวนการไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ 
โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน ผูเ้รียนจะไดท้  ากิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งเป็นกลุ่มและ
รายบุคคลในการสังเกตส่ิงต่างๆ รอบตวั ตั้งค  าถามหรือปัญหาเก่ียวกับส่ิงที่จะศึกษา ไดพ้ฒันา
กระบวนการคิดขั้นสูง มีการคิดวางแผนและลงมือปฏิบตัิ การส ารวจตรวจสอบดว้ยกระบวนการที่
หลากหลายจากแหล่งเรียนรู้ ส่วนที่เป็นสากลและท้องถ่ิน คิดและตดัสินใจเลือกขอ้มูลที่เป็น
ประโยชน์ไปใช้ตอบค าถามหรือแก้ปัญหา ซ่ึงจะน าไปสู่องค์ความรู้และแนวคิดหลักทาง
วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551) ประกอบกับเป้าประสงค์ของหลักสูตรสถานศึกษา 
พทุธศกัราช 2553 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โรงเรียนสุเหร่า
แคราย ก าหนดไวว้า่ นกัเรียนตอ้งมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตามเกณฑม์าตรฐานเฉล่ียของเขตพื้นที่
การศึกษาทุกวิชา และมีความสามารถในการใช้กระบวนการคิดแก้ปัญหา มีสมรรถนะจ าเป็น
พื้นฐาน ในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด และความสามารถในการแก้ปัญหา แต่ปัจจุบนั
พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ไม่ผา่นเกณฑม์าตรฐาน 
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เฉล่ียของเขตพื้นที่การศึกษา ซ่ึงอาจเกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเดิมของครูที่
เนน้ใหน้กัเรียนจ าเน้ือหาเพือ่น าไปใชใ้นการตอบแบบทดสอบใหไ้ด ้ โดยไม่ค  านึงถึงความรู้เดิมของ
นกัเรียนที่มีมาก่อนที่จะมาเรียนในชั้นเรียน นักเรียนปฏิบติัการทดลองไม่เป็นไปตามขั้นตอน ขาด
ขั้นตอนการอภิปรายก่อนการสรุปผลการทดลอง ท าใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม่เป็นไป
ตามแผนจดัการเรียนรู้หรือตามวตัถุประสงคท์ี่วางไว ้ผลคือท าให ้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ต ่า การจดัการเรียนรู้โดยวิธี ท  านาย-สังเกต-อธิบาย (PREDICT-OBSERVE-EXPLAIN: POE) เป็น
วิธีการที่สนับสนุนให้นักเรียนได้ตดัสินใจเก่ียวกบัความเขา้ใจที่มีอยูบ่นพื้นฐานของความเช่ือเดิม
และเป็นการสอนที่มีประสิทธิภาพช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปราย
เก่ียวกบัแนวคิดทางวทิยาศาสตร์อยา่งเป็นขั้นตอน เนน้ใหน้กัเรียนไดค้ิดท านาย สงัเกต และใชภ้าษา
เป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารโดยการอธิบายขอ้คน้พบที่เกิดขึ้น ท าใหน้กัเรียนคิดเป็น   

สร้างองค์ความรู้ได้บนพื้นฐานของความรู้ประสบการณ์และบริบททางสังคม
ส่ิงแวดลอ้ม และประสบการณ์ที่ไดรั้บ ไวท ์และ กนัสโตน(White and Gunstone, 1992 อา้งถึงใน 
พนิตานนัท ์ วเิศษแกว้ 2553) เน่ืองจากวธีิการสอนดงักล่าว เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพส่งเสริมให้
นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นโดยใชป้ระสบการณ์ที่ตนมีอยูจ่ากกิจกรรมในขั้นการท านายผลของ
สถานการณ์  อภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ที่ตนคน้ควา้สังเกต ทดลอง เพื่อหาวิธีพิสูจน์
หาค าตอบจากสถานการณ์ทา้ทายที่ผูส้อนจดักิจกรรมให้ ท  าให้นักเรียนคิดอยา่งเป็นระบบ สามารถ
สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง เม่ือพบค าตอบแลว้สามารถอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างส่ิงที่ได้
จากการท านายและสังเกตหรือผลการทดลองที่ได ้เพื่อส่ือสารส่ิงที่ได้เรียนรู้ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้นไดจ้ากความจ าเป็นดงักล่าว ผูว้จิยัจึงคิดแกปั้ญหาโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธี
ท  านาย-สงัเกต-อธิบาย เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ขึ้น   

  

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
 
2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย  
2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย กบัเกณฑร้์อยละ 70 
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3.  สมมติฐำนกำรวจิยั  
 
3.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลงั

จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย สูงกวา่ก่อนเรียน 
3.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลงั

จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  
 

4.  ขอบเขตของกำรวจิยั 
   
4.1 ประชำกร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย อ าเภอบางน ้ า

เปร้ียว จงัหวดัฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 23 คน การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาจาก
ประชากร 

4.2 ระยะเวลำในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีท  าในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ใชเ้วลาในการทดลอง  

4 สปัดาห์ รวมทั้งส้ิน 14 ชัว่โมง ใชเ้วลาทดลองในชัว่โมงวทิยาศาสตร์   
4.3 ตัวแปรที่ศึกษำ ประกอบดว้ย 
 4.3.1 ตัวแปรต้น คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย  
 4.3.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบตัิของสาร

และการจ าแนกสาร  
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
5.1 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดย ใช้วิธี ท ำนำย-สังเกต-อธิบำย (PREDICT-

OBSERVE-EXPLAIN: POE) หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนที่ ให้ผูเ้รียนได้ท  านายผล
ล่วงหน้าจากสถานการณ์ปัญหา ก่อนที่นักเรียนจะหาค าตอบโดยการทดลอง การสังเกต การท า
กิจกรรม การสืบคน้ขอ้มูลและวิธีการต่างๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงค  าตอบของสถานการณ์ปัญหา แล้ว
อธิบายผลจากขั้นตอนการท านายและการหาค าตอบ ว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร มาจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน เพือ่ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี 
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 5.1.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการดึงดูดความสนใจของนกัเรียนโดยการเสนอส่ิง
เร้าและแรงจูงใจให้เกิดขึ้นกบันักเรียนด้วยการใชส่ื้อการเรียนการสอนอุปกรณ์หรือวิธีการต่างๆ  
การสนทนาซกัถามนกัเรียนเพื่อดึงความรู้เดิมของนักเรียนในเร่ืองที่จะเรียนเพื่อให้นักเรียนมีความ
พร้อมที่จะเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 

 5.1.2 ขั้นสอน ขั้นน้ีเป็นขั้นที่ผูส้อนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมโดย
วธีิท านาย – สงัเกตและอธิบาย ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนดงัน้ี 

  1) ขัน้ท ำนำยผล (Predict : P) เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนท านายผลหรือคาดคะเน
ค าตอบของสถานการณ์ปัญหา เม่ือศึกษาวธีิการท ากิจกรรมจากสถานการณ์ปัญหาจนเขา้ใจแลว้ และ
แบ่งกลุ่มเพือ่เตรียมปฏิบติักิจกรรมในขั้นต่อไป 

  2) ขัน้สังเกต(Observe: O) เป็นขั้นที่นกัเรียนลงมือปฏิบตัิการทดลอง สงัเกต
ส ารวจตรวจสอบต่างๆ เพือ่เปรียบเทียบผลที่ไดก้บัการท านายผลจากความรู้เดิม โดยมีการจดบนัทึก
ผลการทดลองอยา่งละเอียด 

  3) ขั้นกำรอธิบำย (Explain: E) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนอธิบายผลที่ไดจ้าก
การการปฏิบตัิการทดลอง สงัเกต ส ารวจตรวจสอบต่างๆ อธิบายความแตกต่างระหว่างส่ิงที่ท  านาย
ไวแ้ละส่ิงที่เกิดขึ้นจริง พร้อมทั้งให้เหตุผล ในขั้นตอนน้ีครูจะมีค  าถามน า เพื่อให้นักเรียนสามารถ
สรุปผลการทดลองไดช้ดัเจนมากขึ้น 

 5.1.3 ข้ันสรุป เป็นขั้นตอนที่ นักเรียนสรุปผลการทดลอง หรือเน้ือหาสาระที่ได้
จากการเรียนรู้ในชัว่โมงเรียนร่วมกบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ ในชั้นเรียน เพือ่ใหไ้ดส้าระส าคญัของเน้ือหาใน
ชัว่โมงนั้นชดัเจนยิง่ขึ้น 

5.2 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์  หมายถึง ความรู้ ความสามารถของ
นกัเรียนที่เกิดจากการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ในเน้ือหาที่ท  าการทดลองสอน พิจารณาจากคะแนนที่
ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกที่
ผูว้จิยัสร้างขึ้นเอง เน้ือหา เร่ืองสมบตัิของสารและการจ าแนก  

 

6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
6.1 ไดแ้นวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ส าหรับครูและผูส้นใจ 
6.2 เป็นข้อมูลส าหรับครูผูส้อนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ในการปรับปรุงการจัดการ

เรียนรู้ใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
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6.3 เป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็น
ส าคญัตามแนวทางปฏิรูปการศึกษา โดยส่งเสริมให้นักเรียนไดจ้ดัระบบความคิดและสามารถสร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเองได ้

6.4 ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ใหสู้งขึ้น 
 

กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

  
 

ภาพที่  1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
วิชำวิทยำศำสตร์ เร่ือง 

สมบัติของสำรและกำรจ ำแนกสำร 

 

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ 
วิธีท ำนำย-สังเกต-อธิบำย 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
การวิจยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบตัิของสารและการ

จ าแนกสาร โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จังหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้ิจัยได้ศึกษาค้นควา้เอกสาร 
วรรณกรรมและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง ดงัน้ี   

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) 
1.1 ความหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-สงัเกต-อธิบาย(POE) 
1.2 ขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) 
1.3 ประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) 
1.4 ขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  
2.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
2.2 การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

2.2.1 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
2.2.2 การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  

3. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย 
(POE) 

3.1 งานวจิยัในประเทศ 
3.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธีิท านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 
 
1.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 
 ไวท ์และ กนัสโตน(White and Gunstone,1992 อา้งถึงใน น ้ าคา้ง จนัเสริม 2551) 

ไดก้ล่าวว่า วิธีการสอนแบบ POE เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่จะส่งเสริมให้นักเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนการน าเสนอสถานการณ์
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และให้นักเรียนท านายว่าจะเกิดอะไรขึ้นถ้ามีการเปล่ียนแปลง หลังจากนักเรียนท านายแล้วให้
นักเรียนสังเกตสถานการณ์ดังกล่าว โดยให้นักเรียนลงมือทดลอง สังเกต หรือหาวิธีพิสูจน์ให้
นักเรียนเพื่อหาค าตอบจากสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้น หลังจากนั้นให้นักเรียนบอกส่ิงที่นักเรียน
สังเกตได้จากการสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตวันักเรียนเอง และขั้นสุดทา้ยนักเรียนจะตอ้งอธิบายถึง
ความแตกต่างระหวา่งส่ิงที่ไดจ้ากการท านายและการสงัเกตหรือผลการทดลองที่ได ้

 น ้ าคา้ง  จนัเสริม (2551: 30) ได้สรุปความหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ไวว้่า เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ เก่ียวกับการน าความรู้เดิมมาเป็นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตวัผูเ้รียนเอง 
โดยวิธีการจดัการเรียนการสอนแบบ POE จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและ
อภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเกิดการพฒันามโนมติที่มีมาก่อนให้ตรง
ตามมโนมติที่เป็นที่ยอมรับของสงัคมวทิยาศาสตร์ในขณะนั้น  

 โชคชยั  ยนืยง (2551) ไดส้รุปความหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธี
ท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ไวว้่า เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยจึีงจ าเป็นตอ้งสร้างความสนใจและความสงสัยให้กบันักเรียนซ่ึงการ
สร้างความสงสัยควรจะสัมพนัธ์กับชีวิตประจ าวนั หรือความรู้เดิมของนักเรียน จึงจะเป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท  านาย-สังเกต-อธิบาย โดย POE เป็นแนวทางจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นส าคญัและค านึงถึงการสร้างองคค์วามรู้ โดย POE จะส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและ
อภิปรายเก่ียวกบัมโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยเร่ิมจากให้นักเรียนท านายปรากฏการณ์ที่จะเกิดขึ้น
ก่อนแล้วจึงหาวิธีการสังเกตเหตุการณ์นั้นๆ ซ่ึงเป็นการพิสูจน์ว่า ส่ิงที่นักเรียนท านายไวก่้อนนั้น 
เม่ือสังเกตแลว้น ามาเปรียบเทียบความเหมือนหรือความต่างระหว่างการท านายและผลการสังเกต 
ซ่ึงการเปรียบเทียบจะเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายมโนมติทางวทิยาศาสตร์อีกคร้ังหน่ึง 

 เกียรติมณี  บ  ารุงไร่ (2553: 27) ไดส้รุปความหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ไวว้่าเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์เก่ียวกบัการน าความรู้เดิมมาเป็นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตวัผูเ้รียนเองโดย
ใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย จะช่วยให้นักเรียนได้แสดงออกถึงความคิดของตนเอง  โดยมีการ
วางแผน ก ากบั และประเมินความคิด เพือ่ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาเมตาคอกนิชนั 

 ศรีลกัษณ์  ปุณประเสริฐ (2554: 27) ไดส้รุปความหมายของการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) ไวว้า่ เป็นวธีิการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิต ์เก่ียวกบัการน าความรู้เดิมมาเป็นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตวัผูเ้รียนเอง การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนไดแ้สดงความ
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คิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเกิดการพฒันามโนมติที่มีมา
ก่อนใหต้รงตามมโนมติที่เป็นที่ยอมรับของสงัคมวทิยาศาสตร์ในขณะนั้น 

 สรุปว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธี ท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) เป็น
กระบวนการเรียนการสอนที่ให้ผูเ้รียนไดท้  านายผลล่วงหน้าจากสถานการณ์ปัญหาก่อนที่นักเรียน
จะหาค าตอบโดยการสงัเกตหรือทดลอง การท ากิจกรรม การสืบคน้ขอ้มูลและวิธีการต่างๆ เพื่อให้
ไดม้าซ่ึงค าตอบของสถานการณ์ปัญหาแลว้อธิบายผลจากขั้นตอนการท านายและการหาค าตอบว่า
เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร เน่ืองจากผูเ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมอยา่งเป็นระบบ 

1.2 ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

(Prediction – Observation – Explanation) เป็นรูปแบบหน่ึงในวิธีการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต ์ที่สนับสนุนให้นักเรียนไดต้ดัสินใจเก่ียวกบัความเขา้ใจที่มีอยูแ่ละอยูบ่นพื้นฐานของ
ความเช่ือเดิม มีขั้นตอนดงัน้ี  

 ไวท์ และ กันสโตน (White and Gunstone, 1992) เสนอขั้นตอนของการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย(POE) ไวด้งัน้ี  

1. ขั้นตอนของการท านาย (P) คือ จะเป็นการท านายวา่ผลที่จะเกิดจากการทดลอง 
กิจกรรมและสถานการณ์ที่ก  าหนดให้จะเป็นอยา่งไรบา้ง โดยที่นักเรียนจะตอ้งให้เหตุผลเก่ียวกบั
การท านายของนกัเรียนประกอบดว้ย  

2. ขั้นตอนของการสงัเกต (O) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนตอ้งลงมือทดลอง/พิสูจน์หา
ค าตอบเก่ียวกบัการทดลอง กิจกรรมและสถานการณ์ปัญหา  

3. ขั้นตอนของการอธิบาย (E) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะเกิดความขัดแยง้ขึ้ น
ระหวา่งส่ิงที่ท  านายและผลจากการค านวณหาค าตอบเก่ียวกบัการทดลอง กิจกรรมและสถานการณ์
ปัญหา ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งอธิบายให้ไดว้่าถา้ค  าตอบที่ไดจ้ากการทดลอง กิจกรรมหรือสถานการณ์
ปัญหาไม่เป็นไปตามที่ท  านายผลไวใ้นขั้นแรกเพราะอะไร และในกรณีที่ไม่สามารถหาค าตอบได้
ดว้ยตนเองนกัเรียนจะตอ้งร่วมมือกบัเพือ่นเพือ่หาค าตอบ  

 วธีิการ POE สามารถช่วยใหน้กัเรียนส ารวจและคน้หา (Explore) และหาเหตุผลมา
อธิบายเก่ียวกบัความคิดของตนให้ได ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในขั้นตอนท านาย และการให้เหตุผลใน
กรณีที่ผลการทดลองที่ไดข้ดัแยง้กบัค  าท านาย นกัเรียนจะตอ้งสร้างและแกไ้ขปรับปรุงความคิดใหม่
ใหถู้กตอ้งตามความเป็นจริงหรือตามแนวคิดเชิงวทิยาศาสตร์  

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2553) ได้อธิบายเทคนิค 
POE (Prediction – Observation – Explanation) มีขั้นตอนดงัน้ี  
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1. การท านาย ก่อนลงมือท ากิจกรรม ให้ผูเ้รียนท านายว่า จะเกิดอะไรขึ้นใน
กิจกรรมที่สังเกต พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น (การเดาโดยไร้เหตุผล 
เป็นส่ิงที่ไม่มีความหมายหากจะใช ้POE)  

2. ขั้นสังเกต ให้นักเรียนลงมือสังเกตส่ิงที่เกิดขึ้นโดยละเอียด และบันทึกผล  
(การสงัเกตโดยไม่มีการบนัทึกผล หรือการจดจ าเพยีงอยา่งเดียวไม่จดัวา่เป็นทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์)  

3. ขั้นอธิบายผล ให้ผูเ้รียนอธิบายความแตกต่างระหว่างส่ิงที่ท  านายไวแ้ละส่ิงที่
เกิดขึ้นจริง พร้อมทั้งใหเ้หตุผล จะท าใหผู้ส้อนเขา้ใจ  

 เบาดิ (Baodi, 2003 อ้างถึงใน รัตนาภรณ์  กลางมะณี 2553) เสนอขั้นตอนของ 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบายของ (POE)ไว ้ดงัน้ี  

1. ขั้นท านายผล (P) เป็นขั้นตอนการถามค าถามให้นักเรียนท านายผลจาก
สถานการณ์ที่ก  าหนดให ้ 

2. ขั้นสงัเกตหรือทดลอง (O) หลงัจากที่นกัเรียนท านายผลจากสถานการณ์ปัญหา
แลว้ ใหน้กัเรียนสงัเกตหรือท าทดลอง และเปรียบเทียบผลที่ไดจ้ากการท านายผล  

3. ขั้นอธิบาย (E) ให้นักเรียนอธิบายผลที่ไดจ้ากการสังเกตหรือทดลองกบัการ
ท านายผลวา่เหมือนหรือแตกต่างอยา่งไร 

 ว ูและ ทไซ (Wu and Tsai, 2005 อา้งถึงใน วนิชา  ประยรูพนัธ์ 2553) สรุปเก่ียวกบั
ขั้นตอนการสอน POE วา่ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ดงัน้ี  

1. ขั้นท านายผล (Predict – P) เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนท านายส่ิงที่จะเกิดขึ้น
จาก สถานการณ์ปัญหาก าหนด  

2. ขั้นสงัเกต (Observe – O) เป็นขั้นตอนการหาค าตอบโดยการท าการทดลอง การ
สงัเกตการท า กิจกรรม การสืบคน้ขอ้มูลและวิธีการต่างๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงค  าตอบของสถานการณ์
ปัญหานั้น  

3. ขั้นอธิบายผล (Explain - E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการท านาย
และการหา ค  าตอบวา่เหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 

 พนิตานนัท ์ วเิศษแกว้ (2553: 31-32) เสนอขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชว้ิธี ท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) ไวด้งัน้ี   

 ขั้นที่ 1 Predict (P) เป็นการให้นักเรียนไดใ้ชม้โนมติที่มีอยูก่่อนเรียนมาใชท้  านาย
ค าตอบและใหเ้หตุผลประกอบจากสถานการณ์ที่ครูก  าหนด 
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 ขั้นที่ 2 Observe (O) นักเรียนได้คน้พบค าตอบดว้ยตนเอง อนัเป็นผลมาจากการ
สงัเกต การสืบคน้ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์

 ขั้นที่ 3 Explain (E) เป็นการน าผลที่ไดจ้ากขั้น Observe มาอธิบายวา่ส่ิงที่ท  านายไว้
กบัการคน้พบที่สงัเกตไดห้รือสืบคน้ได ้มีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่สอดคลอ้ง 

 เกียรติมณี  บ  ารุงไร่ (2553: 27) เสนอขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชว้ธีิ ท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) ไวด้งัน้ี   

 ขั้นที่ 1 การท านายผล (Predict: P) เป็นขั้นตอนการท านายผลจากสถานการณ์
ปัญหา 

 ขั้นที่ 2 การหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา (Observe: O) เป็นขั้นตอนการหา
ค าตอบโดยการท าการทดลอง การสงัเกต การท ากิจกรรม การสืบคน้ขอ้มูลและวิธีการต่างๆ เพื่อให้
ไดม้าซ่ึงค าตอบของสถานการณ์ปัญหา 

 ขั้นที่ 3 ขั้นการอธิบาย (Explain: E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการ
ท านายและการหาค าตอบ วา่เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 

 สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) มี
ขั้นตอนส าคญั 3 ขั้นตอนดงัน้ี 

 ขั้นที่ 1 การท านายผล (Prediction: P) เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนท านายผลหรือคาดคะเน
ค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมมาเป็นพื้นฐานในการท านายผล
หรือคาดคะเนค าตอบ 

 ขั้นที่ 2 การสงัเกต (Observation: O) เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนหาค าตอบโดยการท าการ
ทดลอง การสังเกตการท า กิจกรรม การสืบคน้ขอ้มูลและวิธีการต่างๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงค  าตอบของ
สถานการณ์ปัญหานั้น 

 ขั้นที่ 3 การอธิบาย (Explanation: E) เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนอธิบายผลที่ไดจ้ากการ
สังเกตหรือทดลองกับการท านายผลว่าเหมือนหรือแตกต่างอย่างไรในขั้นตอนน้ีท าให้ผูเ้รียนได้
แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั สามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  

1.3 ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธีิ ท านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553: 110) กล่าวถึง

ประโยชน์ของแต่ละขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 
Prediction – Observation – Explanation ไดด้งัน้ี 

1. การที่ผูเ้รียนท านายส่ิงที่เกิดขึ้นประกอบกบัการใหเ้หตุผล จะท าให้ผูส้อนเขา้ใจ
ความคิดเดิมก่อนเรียนของผูเ้รียน เป็นการส ารวจความรู้เดิมไดอี้กทางหน่ึง  
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2. การสังเกตส่ิงที่ เกิดขึ้ นและจดบันทึก เป็นการฝึกทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์  

3. การอธิบายส่ิงที่เกิดขึ้ นว่าแตกต่างจากส่ิงที่ท  านายไวอ้ย่างไร ท าให้ผูเ้รียน
ตระหนกัวา่ตนเองมีความรู้เดิมอยา่งไร และเรียนรู้อะไรเพิม่จากการท ากิจกรรมบา้ง  

 เตาและกนัสโตน (Tao & Gunstone, 1997 อา้งถึงใน มะลิไพ  นามแสง 2554) ได้
กล่าววา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิ POE  สามารถช่วยส ารวจและตดัสินใจในความคิดของ
นกัเรียน ดว้ยตวันกัเรียนเองโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการท านายผล และการให้เหตุผล และไม่ว่าจะใช้
กบันกัเรียนรายบุคคล การร่วมมือร่วมใจ กบันกัเรียนคนอ่ืน ถา้ในขั้นการสังเกตการสอนแบบ POE 
มีความขดัแยง้กบัการท านายผลของนักเรียน อาจจะเป็นไปไดว้่า นักเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ใหม่ 
หรือเปล่ียนแปลงความคิดใหม่ 

 เคอร์นีย ์และแทร์กัสท์ (Kearney & Treagust, 2002 อ้างถึงใน พนิตานันท ์  
วิเศษแกว้ 2553) กล่าวว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธี POE เป็นยทุธศาสตร์การสอนที่มี
แนวคิดพื้นฐานจากกลุ่มนักการศึกษากลุ่มConatructivism ซ่ึงมีหลกัการส าคญัเก่ียวกบัความรู้เดิม 
และการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ เป็น 24 ยทุธศาสตร์การสอนที่มีประสิทธิภาพ สามารถกระตุน้การ
เรียนรู้มโนมติของนักเรียน โดยการเรียนรู้แบบกลุ่มยอ่ย และเป็นการใชก้ารกระตุน้นักเรียนในผล
การเรียนรู้ต่างๆ โดยใหน้กัเรียนอภิปรายเก่ียวกบัมโนมติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 

 สรุปว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย มีประโยชน์
ส าคญัคือ ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และสร้างองคค์วามรู้ใหม่บนพื้นฐานของความรู้เดิม 

1.4 ข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธีิ ท านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 
 พนิตานนัท ์ วเิศษแกว้ (2553: 32) เสนอจุดดอ้ยของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ไวว้่า เม่ือกิจกรรมไม่เป็นไปตามที่นักเรียนท านายบ่อยๆ 
นกัเรียนจะมีทศันคติเชิงลบต่อกิจกรรมและท าการพยากรณ์ในทางที่คาดว่าน่าจะมีส่ิงที่ไม่คาดคิด
เกิดขึ้นมากกวา่ที่จะใชค้วามเป็นเหตุเป็นผล 

 มะลิไพ  นามแสง (2554: 27) ไดเ้สนอขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ไวว้่า เม่ือกิจกรรมไม่เป็นไปตามที่นักเรียนท านายบ่อยๆ 
นกัเรียนจะมีทศันคติเชิงลบต่อกิจกรรมและท าการพยากรณ์ในทางที่คาดว่าน่าจะมีส่ิงที่ไม่คาดคิด
เกิดขึ้ นมากกว่าที่จะใช้ความเป็นเหตุเป็นผล แต่มีจุดเด่น คือ (1) เป็นเร่ืองที่ไม่ยุ่งยากมีความ
ตรงไปตรงมาใชเ้วลานอ้ย (2)  กระบวนการเรียนเน้นส่ิงที่นักเรียนคุน้เคยไม่ตอ้งมีการปรับพื้นฐาน
ดา้นกระบวนการก่อนน ามาใช ้(3)  นกัเรียนสงัเกตเห็นอยา่งไรตอ้งบนัทึกทนัที 
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 ศรีลกัษณ์  ปุณประเสริฐ (2554: 84) ไดเ้สนอปัญหาและอุปสรรคที่ไดจ้ากการวิจยั
เร่ือง การศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง บรรยากาศของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาที่ 1 โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย ไวว้่า (1) นักเรียนบางคนไม่มีทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ท าใหใ้นบางกิจกรรมไม่สามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนได้
ตามเวลาที่ก  าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ เช่นการศึกษาขอ้มูลจากตารางความสัมพนัธ์ระหว่าง
อุณหภูมิของอากาศกับความสูงจากระดบัน ้ าทะเลนักเรียนไม่สามารถแปลความขอ้มูลได้ถูกตอ้ง 
เพราะนักเรียนไม่มีทกัษะการส่ือความหมายขอ้มูลและทกัษะการตีความหมายและลงข้อสรุป  
(2) ในการท าแบบวดัมโนมติ นกัเรียนบางคน อ่าน-เขียนหนงัสือไม่คล่อง จึงท าให้ไม่สามารถเขียน
อธิบายเหตุผลประกอบค าตอบได ้หรือ บางคนเขียนอธิบายเหตุผล แต่ขอ้ความยงัไม่ส่ือความหมาย
ไดเ้จน เช่น เม่ืออยูบ่นภูเขาท าไมเราจึงรู้สึกเยน็สบายกว่าอยูท่ี่เชิงเขา นักเรียนจะตอบว่าเพราะยิง่สูง
ยิง่หนาว ซ่ึงมโนมติที่ถูกตอ้งควรตอบว่า อุณหภูมิของอากาศจะลดลงตามระดบัความสูงที่เพิ่มขึ้น 
ท าใหบ้รรยากาศในระดบัสูงจะเยน็กวา่บรรยากาศเหนือพื้นดิน 

 น ้ าคา้ง  จนัเสริม (2551: 236) ไดเ้สนอปัญหาและอุปสรรคที่ไดจ้ากการวิจยัเร่ือง 
ผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองงานและพลงังาน ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 บนพื้นฐานทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต ์โดยใชว้ิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย ไวว้่า (1) นักเรียนขาดทกัษะในการท ากิจกรรม
การทดลอง ท าใหใ้นบางคร้ังไม่สามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนไดต้ามเวลาที่ก  าหนดไว้
ในแผนการจัดการเรียนรู้ (2) บางสถานการณ์นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการทดลองใน
ขั้นทดลองเพื่อหาค าตอบ (OBSERVE) จึงท าให้เวลาในการเรียนการสอนไม่พอ (3) นักเรียนขาด
ทกัษะในการเขียนอธิบายและส่ือความหมาย จึงท าให้ยากต่อการจดักลุ่มมโนมติก่อนเรียนจากผงั
มโนมติและการสมัภาษณ์นกัเรียนเพิม่เติม 

 จากการศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่ไดรั้บจากการวิจยัของผูว้ิจยัดงักล่าวซ่ึงเป็น
ขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) สรุปไดว้่าในบางกิจกรรม
ไม่สามารถด าเนินการจัดกิจกรรมได้ตามเวลาที่ก  าหนด เน่ืองจากการที่นักเรียนขาดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์บางประการ เช่น ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล ทักษะ 
การตีความหมายและลงขอ้สรุป ทกัษะการทดลอง ดงันั้นถา้ผูส้อนไม่เสนอสถานการณ์ปัญหาให้
นกัเรียนท านายส่ิงที่เป็นสถานการณ์ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนจะท าให้เสียเวลาในขั้นตอนน้ีไป
มาก หรือถ้านักเรียนมีปัญหาในการอ่านและเขียนจะมีปัญหากับการอธิบายสรุปที่ตอ้งใช้ทกัษะ 
ทางภาษามาก หรือถา้นกัเรียนมีพื้นฐานทางทกัษะกระบวนการไม่ดีพอจะท าให้ผูว้ิจยัสอนไม่ทนัใน
ชัว่โมง 
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2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  
2.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 จากวรรณกรรมของผูศ้ึกษาวิจยัเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ได้

ใหค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไวด้งัน้ี 
 ทบวงมหาวิทยาลยั (2525: 1-5) กล่าวถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ว่า

หมายถึง ผลสัมฤทธ์ิด้านเน้ือหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ 

 นพคุณ  แดงบุญ (2552: 31) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
คุณลกัษณะดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถในการน ามวลประสบการณ์ที่ไดรั้บจากการเรียน
การสอนและการท ากิจกรรมต่างๆ ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 

 นันทิพิทย ์ รองเดช (2549: 30) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ไวว้า่ หมายถึง ความสามารถที่จะเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยจะตอ้งอาศยัความพยายามใน
การศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

 นภาพร  วงศ์เจริญ (2550: 40) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ไวว้า่ หมายถึง ความรู้ความสามารถในการเรียนรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ที่ไดเ้รียนมาแลว้ และ
วดัไดจ้ากแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 รัชชานนท ์ เทพอาจ (2552: 43) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ไวว้า่ หมายถึงความรู้ความสามารถดา้นทกัษะกระบวนการของผูเ้รียนที่เกิดจากการเรียนรู้ การปฏิบติั 
ทดลองและการท ากิจกรรมต่างๆ ไปใชป้ระโยชน์ในการด ารงชีวิต 

 ธญัชนก  โหน่งกดหลด (2554: 11) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ไวว้่า ความรู้ความสามารถในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของบุคคลจนท าให้เกิดผล
ส าเร็จทั้งดา้นตวัความรู้วทิยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

 จินดารัตน์  แก้วพิกุล (2554: 47) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ไวว้่า  ความสามารถในดา้นความรู้และทกัษะทางการเรียนโดยปกติจะพิจารณาจาก
คะแนนสอบหรือภาระงานที่ครูก  าหนดใหท้  าหรือทั้งสองอยา่ง 

 สรุปความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้
ความสามารถในดา้นความรู้และทกัษะทางการเรียน โดยปกติจะพิจารณาจากคะแนนการทดสอบ
จากขอ้ทดสอบที่ผูส้อนสร้างขึ้น ขอ้ทดสอบมาตรฐาน หรือภาระงานที่ก  าหนดให้ท  าหรือทั้งสอง
อยา่ง 
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2.2 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
 2.2.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
  กญัจนา  ลินทรรัตนศิริกุล (2553: 9-6 - 9-8) เสนอแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงสามารถน ามาปรับใชว้ดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
1. ขอ้สอบแบบถูก-ผิด เป็นขอ้สอบที่ประกอบด้วยขอ้ความหรือประโยค 

และใหผู้ส้อบเลือกวา่ถูกหรือผดิ จริงหรือไม่จริง ใช่หรือไม่ใช่ ขอ้สอบแบบถูก-ผดิ เป็นขอ้สอบที่ใช้
ในการวดัขอ้เท็จจริง นิยาม ค  าจ  ากดัความ หลกัการต่างๆ นอกจากน้ียงัใช้ในการวดัขอ้ความหรือ
ประโยคที่แสดงความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุและผล เพื่อให้ผูส้อบพิจารณาถึงความสัมพนัธ์ว่าจริง
หรือไม่จริง 

2. ขอ้สอบแบบจบัคู่ เป็นขอ้สอบที่ประกอบดว้ย 2 คอลมัน์ คอลมัน์หน่ึงจะ
ประกอบด้วยข้อความตัวเลข หรือสัญลักษณ์เพื่อจับคู่กับอีกคอลัมน์หน่ึง ซ่ึงประกอบด้วยค า 
ประโยคหรือวลี ขอ้ความในคอลมัน์หน่ึงจะเป็นค าถาม และขอ้ความในอีกคอลมัน์หน่ึงซ่ึงจะเลือก
มาตอบเรียกว่า ตวัเลือก วิธีการจบัคู่จะตอ้งอธิบายในค าช้ีแจงให้ชดัเจนว่าจะให้จบัคู่อยา่งไรและ
ตวัเลือกที่เลือกมาจบัคู่กบัค  าถามนั้นเลือกไดค้ร้ังเดียวหรือเลือกไดม้ากกวา่ 1 คร้ัง 

3. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ เป็นขอ้สอบที่มีขอ้ค  าถามให้ผูต้อบเลือก จาก
ตวัเลือกหลายๆตวั การเลือกจะตอ้งพจิารณาถึงขอ้ความในแต่ละขอ้ว่า ตวัเลือกใดเป็นตวัเลือกที่ถูก
ที่สุดหรือดีที่สุด ลกัษณะของขอ้สอบแบบเลือกตอบประกอบด้วย 2 ส่วนคือ ส่วนที่เป็นค าถามจะอยู่
ในรูปขอ้ความที่ไม่สมบูรณ์หรือขอ้ความที่เป็นค าถาม และส่วนที่เป็นตวัเลือกจะมีตวัเลือกหน่ึงเป็น
ตวัเลือกที่ถูกที่สุดหรือดีที่สุด และตวัเลือกอ่ืนๆ จะเป็นตวัเลือกที่ไม่ถูกตอ้งหรือที่เรียกวา่ตวัลวง 

4. ข้อสอบแบบเติมค า เป็นข้อสอบที่ให้ผูส้อบเขียนค าส าคัญ วลี หรือ
ตวัเลขลงในช่องวา่งที่เวน้ไวใ้หใ้นประโยค และประโยคที่ใหเ้ติมขอ้ความไม่ควรเวน้ให้เติมค าตอบ
หลายแห่ง ขอ้ความที่เวน้ใหเ้ติมควรอยูท่า้ยประโยค 

5. ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ เป็นขอ้สอบที่ผูส้อบจะตอ้งหาค าตอบมาตอบเอง 
และค าตอบที่ก  าหนดใหต้อบจะตอ้งสั้นและเฉพาะเจาะจง การเขียนค าถามไม่ควรคดัลอกขอ้ความ
จากในหนงัสือ จะท าใหผู้ส้อบที่ตอบไดเ้ป็นเพราะจ าขอ้ความจากในหนงัสือมาตอบเพราะฉะนั้นใน
การเขียนขอ้ค  าถาม ควรเขียนค าถามใหม่เพือ่ใหผู้ต้อบใชค้วามเขา้ใจในการตอบ 

6. ขอ้สอบแบบอตันยั หรือขอ้สอบแบบความเรียง เป็นขอ้สอบที่ให้ผูต้อบ
เขียนค าตอบเองจากค าถามที่ถาม ขอ้สอบแบบน้ีจะใชว้ดัผลการเรียนรู้ที่ไม่สามารถวดัไดโ้ดยใช้
ขอ้สอบแบบปรนัยได้ เช่น วดัความสามารถในการอธิบาย การวิเคราะห์ เปรียบเทียบในส่ิงที่
เหมือนกนัและแตกต่างกนั 
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  ส านกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 58-
60) ไดเ้สนอเคร่ืองมือวดัและประเมินผลกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ตามคู่มือ Taxonomy of Educational 
Objectives ของบลูมไวด้งัน้ี 

1. ดา้นพุทธิพิสัย เคร่ืองมือวดัด้านพุทธิพิสัยนิยมใชแ้บบทดสอบที่เขียน
ค าตอบในแบบทดสอบซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ แบบปรนยัและอตันยั 

1.1 แบบปรนยั แบบทดสอบแบบปรนัยแบ่งเป็น 4 ชนิด ไดแ้ก่ 
1.1.1 แบบถูก-ผิด เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดให้ผูต้อบตดัสินใจว่า 

ขอ้ความที่ก  าหนดใหน้ั้นถูกหรือผดิ แบบทดสอบชนิดน้ีใชท้ดสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบ
ยอด หลักการหรือทฤษฎี ข้อค  าถามของแบบทดสอบชนิดน้ีใช้วดัพฤติกรรมการตัดสินใจ 
ประเมินผลตวัแปร แปลผลขอ้มูล  

   จุดเด่น 
1) ผูต้อบสามารถตอบขอ้สอบไดจ้  านวนมากในช่วงเวลาสั้นๆ 
2) ก าหนดขอบเขตของความรู้ที่ใชท้ดสอบไดง้่าย 
3) ตรวจใหค้ะแนนไดร้วดเร็ว 
4) เหมาะส าหรับใชก่้อนการอภิปราย การสัมภาษณ์ และการ

ทดสอบก่อนเรียน เพือ่ก  าหนดสถานภาพของผูเ้รียนก่อนเร่ิมเรียนในหน่วยการเรียนรู้ต่อไป 
   จุดดอ้ย 

1) ไม่ควรใชค้  าว่า บางคร้ัง บ่อยๆ และเป็นไปได้ ค  าเหล่าน้ี
มกัจะมีความสมัพนัธก์บัประโยคที่ถูก และไม่ควรใชค้  าวา่ ไม่เคย เสมอๆ และไม่ใช่ เพราะค าเหล่าน้ี
มกัจะมีความสมัพนัธก์บัประโยคที่ผดิ 

2) แบบทดสอบชนิดน้ีมีความเช่ือมัน่และความเที่ยงตรงน้อย
มาก 

3) มีความเป็นไปไดท้ี่ผูเ้รียนจะสามารถเดาค าตอบไดถู้กตอ้ง
ถึงร้อยละ 50  

4) ผลการเรียนรู้ที่แทจ้ริงของผูเ้รียนไม่สามารถที่จะอธิบายได้
จากประเด็นค าถามที่บอกวา่ถูกหรือผดิ 

1.1.2 แบบจบัคู่ เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดขอ้ความไว ้2 ตอนให้มี
ความสัมพนัธ์กัน แลว้ให้ผูเ้รียนจบัคู่ในความสัมพนัธ์นั้นๆ แบบทดสอบชนิดน้ีใช้วดัความรู้และ
ความเขา้ใจ ถา้ผูส้อนตอ้งการใชแ้บบทดสอบชนิดน้ีใหมี้ประสิทธิภาพควรค านึงถึงส่ิงเหล่าน้ีคือ 
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1) ตวัค  าถามกับค าตอบที่จะเขา้คู่กันนั้น มีความกะทดัรัดดี
หรือยงักล่าวคือ เม่ือน าค  าถามและค าตอบมาต่อกนัแลว้อ่านไดค้วามชดัเจนเหมาะสมหรือไม่ 

2) เร่ืองราวที่น ามาถามควรเป็นเร่ืองเดียวกัน ไม่ใช่น าเร่ือง
รากพชื เร่ืองสตัวเ์ล้ือยคลานเขา้ปนกนั จะท าใหผู้เ้รียนเลือกถูกไดง้่ายขึ้น 

3) แบบทดสอบแต่ละชุดควรมีค  าถามระหว่าง 5 ถึง 8 ข้อ
เพราะถา้มีจ  านวนมากกวา่น้ีจะท าใหผู้เ้รียนสบัสน 

4) มีประเด็นที่ใช้เป็นค าตอบมากกว่าประเด็นค าถาม 2-3 
ประเด็น 

5) กรณีที่ตอ้งการให้ผูเ้รียนใชค้  าตอบซ ้ าขอ้กนัได้ ตอ้งเขียน
ช้ีแจงไวใ้หช้ดัเจน 

    จุดเด่น 
1) สร้างง่ายส าหรับการวดัผลการเรียนรู้/การคิดขั้นตน้ๆ ของ

ผูเ้รียน 
2) ลดการเดาค าตอบไดดี้กวา่แบบถูก-ผดิ 
3) ตดัสินใหร้ะดบัผลการเรียนไดง้่าย 
4) ก าหนดขอบเขตของการวดัความรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

    จุดดอ้ย 
1) ไม่เหมาะส าหรับที่จะใชว้ดัผลการเรียนรู้/การคิดขั้นสูงๆ 
2) ถ้ามีจ  านวนข้อค าถามที่จะให้จับคู่จ  านวนมากจะท าให้

ผูเ้รียนเกิดความสบัสน อีกทั้งมีโอกาสที่จะมีค  าถามเดียวแต่หลายค าตอบได ้
1.1.3 แบบเติมค าหรือขอ้ความให้สมบูรณ์  เป็นแบบทดสอบที่จะ

เขียนโดยละขอ้ความที่ส าคญัของประโยคไว ้แลว้ใหผู้ต้อบหาค าหรือขอ้ความนั้นมาเติมให้สมบูรณ์ 
การสร้างแบบทดสอบชนิดน้ีมีขอ้ควรระวงัดงัน้ี 

1) ขอ้สอบแต่ละขอ้ควรเวน้ที่ใหเ้ติมค าหรือขอ้ความเพยีงแห่ง
เดียว 

2) ถา้ตอ้งการใหเ้ติมค าควรเวน้ที่ไวใ้ห้เติมตอนทา้ยประโยค 
3) ควรเวน้ที่วา่งไวใ้หม้ากพอที่จะเขียนได ้
4) ไม่ควรเขียนค าที่แนะน าค  าตอบไวใ้นประโยค 

   จุดเด่น 
1) ตดัสินใหร้ะดบัผลการเรียนไดง้่าย 
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2) ก าหนดขอบเขตของการวดัความรู้ความจ าเก่ียวกับวนัที่ 
ช่ือ สถานที่และอ่ืนๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัความจริงที่ไม่ส าคญัมากนกั 

    จุดดอ้ย คือ ไม่เหมาะส าหรับที่จะใชว้ดัผลการเรียนรู้/การคิด
ขั้นสูงๆ 

1.1.4 แบบเลือกตอบ เป็นแบบที่มีขอ้ความน าหรือประโยคน าที่ไม่
สมบูรณ์หรือไม่ถูกตอ้ง โดยให้ผูเ้รียนเลือกขอ้ความที่ก  าหนดไวใ้ห้เลือกประมาณ 3-5 ขอ้ โดยให้
เลือกขอ้ความที่ท  าใหข้อ้ความหรือประโยคน ามีความสมบูรณ์หรือเป็นจริงขอ้เดียว ส่วนตวัเลือกที่
เหลือก็ถือว่าเป็นตวัลวง ขอ้ความน าหรือประโยคน าอาจเขียนอยู่ในรูปของค าถาม แล้วก าหนด
ค าตอบให้ผูเ้รียนเลือก นอกจากน้ีอาจท าให้อยู่ในรูปไดอะแกรม กราฟ หรือตารางที่ใชว้ดัทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เช่น การออกแบบการทดลองและการแปลความหมายขอ้มูล 

   จุดเด่น  
1) ใช้วดัผลการเรียนรู้/การคิดขั้นสูงของผูเ้รียน ได้แก่ การ

แปลความหมายขอ้มูล การวเิคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า 
2) ตรวจใหค้ะแนนง่าย 
3) ลดการเดาค าตอบไดดี้กวา่ 3 แบบที่กล่าวไปแลว้ 
4) ผลการวดัมีความเช่ือถือไดแ้ละเที่ยงตรงสูง 

   จุดดอ้ย คือ เขียนตวัลวงที่มีความใกลเ้คียงกบัตวัถูกไดย้าก 
1.2 แบบอัตนัย แบบทดสอบอัตนัยที่เรียกว่า แบบทดสอบแบบความ

เรียงที่เป็นแบบทดสอบที่ผูส้อบจะตอ้งเรียบเรียงแนวความคิดความรู้ที่ไดเ้รียนมา ตลอดจนเรียบ
เรียงภาษาและผูกเป็นรูปประโยคให้ข้อความที่ชัดเจน แล้วเขียนค าตอบให้เหมาะสมกับความ
ตอ้งการของค าถาม ดังนั้นขอ้ค  าถามของแบบทดสอบแบบความเรียงโดยทัว่ไปแล้วจะไม่จ ากัด
เสรีภาพของผูต้อบในการจดัเรียบเรียงความรู้ ความคิด รวมทั้งการเรียบเรียงขอ้เทจ็จริงต่างๆ อนัเป็น
สารสนเทศของค าตอบ แบบทดสอบแบบความเรียงแบ่งตามค าตอบที่ตอ้งการอย่างกวา้งๆ ได ้2 
ประเภทของค าตอบ คือ 

1.2.1 แบบความเรียงที่จ  ากดัค  าตอบ ขอ้สอบประเภทน้ีจ ากดัค  าตอบ 
เช่น ความยาวของค าตอบ เป็นตน้ว่าไม่ให้เกินหน่ึงหน้ากระดาษ หรือความยาว 250 หรือ 350 ค  า
หรือให้ยกตวัอย่าประกอบ 2 ตวัอย่าง เป็นตน้ ขอ้ทดสอบประเภทน้ีจึงเหมาะสมที่จะวดัผลการ
เรียนรู้ที่ส าคญั ซ่ึงผูต้อบจะตอ้งเลือกความรู้ที่ดีที่สุดส าหรับค าถามนั้นๆ 

1.2.2 แบบความเรียงไม่จ ากัดค  าตอบ  ข้อทดสอบประเภทน้ีไม่
จ ากดัค  าตอบ ผูต้อบจะตอ้งจ ากดัค  าตอบดว้ยตวัเองตามความเหมาะสมของค าถามและเวลา ส าหรับ
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การตอบนั้ นผูต้อบจะต้องเรียบเรียงความรู้ความคิดที่เกี่ยวข้อง และจัดล าดับความรู้ที่ส าคัญ 
ตลอดจนการประเมินความคิดและเรียบเรียงความคิดในการน าเสนอค าตอบให้มีความยาวที่
เหมาะสมกบัหลกัการและเหตุผลที่ค  าถามตอ้งการ 

  สุทธิวรรณ  พีรศกัด์ิโสภณ (2555) เสนอประเภทเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนประเภท แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ครูสร้างขึ้นเองไวด้งัน้ี 

1. ชนิดที่ผูส้อบเป็นผูใ้หค้  าตอบ ไดแ้ก่   
1.1 แบบทดสอบแบบอตันัย หรือความเรียง(Subjective Test or Essay 

Test) จ  าแนกออกเป็น 
1.1.1 แบบจ ากดัค  าตอบ (Restricted – response type) 
1.1.2 แบบไม่จ ากดัค  าตอบ (Unrestricted – response type) 

1.2 แบบทดสอบแบบเติมค าหรือตอบสั้น (Completion or Short-Answer 
Test) 

2. แบบทดสอบชนิดที่ใหผู้ส้อบเลือกค าตอบ ไดแ้ก่ 
2.1 แบบทดสอบแบบถูกผดิ (True – False Test) 
2.2 แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) 
2.3 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) 

  สรุปได้ว่า เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มี
หลายรูปแบบแต่ละแบบมีจุดเด่นและขอ้จ ากดัต่างกนั เพื่อให้เลือกใชใ้ห้เหมาะสม แบบทดสอบชนิด
ที่ให้ผูส้อบเลือกค าตอบ โดยการท าให้ขอ้ความหรือประโยคน าของขอ้ค าถามมีความสมบูรณ์หรือ
เป็นจริงขอ้เดียว ส่วนตวัเลือกที่เหลือส าหรับลวงผูส้อบ เพือ่ใหค้ะแนนส าหรับผูท้ี่มีความรู้จริงๆ  

 2.2.2 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
  บลูม (Bloom, 1965: 201 อ้างถึงใน จินดารัตน์  แก้วพิกุล 2554: 47-48) 

กล่าวถึงล าดับขั้นในการเขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ความคิดในการประเมินผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้6 ขั้นดงัน้ี 

1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ที่ไดเ้รียน
มาแล้วโดยตรง ในขั้นน้ีการระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เท็จจริงต่างๆไปจนถึงกฎเกณฑ ์ทฤษฎีจากต ารา 
ดงันั้นขั้นความรู้ความจ าจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด  

2. ความเขา้ใจ หมายถึง  ความสามารถจบัใจความส าคญัของเน้ือหาที่ได้
เรียนหรืออาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่างๆ  การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่เป็นขั้นที่สูง
กวา่การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง 
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3. การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถที่จะน าความรู้ที่นักเรียนได้เรียน
มาแลว้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ 
หลกัส าคญั วธีิการน าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่านักเรียนตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดี
เสียก่อนจึงจะน าความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้นจึงจดัอนัดบัสูงกวา่ความเขา้ใจ 

4. การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเน้ือหาวิชา ลงไปเป็น
องคป์ระกอบยอ่ยๆเหล่านั้น เพื่อที่จะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่างๆในขั้นน้ี จึงรวมถึง
การแยกแยะหาส่วนประกอบย่อยๆ หาความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนย่อยๆเหล่านั้น ตลอดจนหลัก
ส าคญัต่างๆที่เขา้มาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช้ และตอ้งเขา้ใจทั้ง
เน้ือหาและโครงสร้างของบทเรียน 

5. การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะน าเอาส่วนยอ่ยๆ มาประกอบ
กนัเป็นส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน 
การแก้ปัญหาที่ยาก การเรียนรู้ในระดับน้ี เป็นการเน้นพฤติกรรมที่สร้างสรรค์ในอันที่จะสร้าง
แนวคิดหรือแบบแผนใหม่ๆ ขึ้นมา ดงันั้น การสงัเคราะห์เป็นส่ิงที่สูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง 

6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถที่จะตดัสินใจเกี่ยวกบัคุณค่าต่างๆ
ไม่วา่เป็นค าพดู นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้งวางแผนอยูบ่น
เกณฑ์ที่แน่นอน เกณฑ์ดังกล่าวอาจเป็นส่ิงที่นักเรียนคิดขึ้นมาเอง หรือน ามาจากที่อ่ืนก็ได้ การ
เรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 

  คลอฟเฟอร์ (Klopfer, 1971 อา้งถึงใน จินดารัตน์  แกว้พิกุล 2554: 48) ได้
กล่าวถึงการประเมินผลดา้นสติปัญญา หรือความรู้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์เป็น 4 พฤติกรรม
ดงัน้ี 

1. ความรู้ความจ า 
2. ความเขา้ใจ 
3. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์  
4. การน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ 

  แอนเดอร์สัน และ แครทโวฮล์ (Anderson and Krathwohl, 2001) ได้
ปรับปรุงการจ าแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูมขึ้นใหม่ เพื่อให้ง่ายต่อการน าไปใชง้านและ
ปรับเปล่ียนขั้นตอนค าศพัทท์ี่ใชใ้นกระบวนการพทุธิปัญญา ไวว้า่ยงัคงมี 6 กระบวนการเหมือนเดิม 
แต่ 3 กระบวนการแรกเปล่ียนช่ือเป็น จ า (Remember) เขา้ใจ (Understand) และประยกุตใ์ช้ (Apply) 
ส่วนสามกระบวนการหลงัเปล่ียนช่ือที่มีลกัษณะเป็นค านามไปเป็นค ากริยา และสลบัที่กนัระหว่าง
กระบวนการที่ 5 กบั 6 และสร้างสรรค ์(Create) เปล่ียนช่ือมาจาก การสงัเคราะห์ ไดเ้ป็นดงัน้ี 
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1. จ า (Remember) หมายถึง ความสามารถในการดึงเอาความรู้ที่มีอยูใ่น
หน่วยความจ าระยะยาวออกมา 

2. เขา้ใจ (Understand) หมายถึง ความสามารถในการก าหนดความหมาย
ของค าพดู ตวัอกัษร และการส่ือสารจากส่ือต่างๆ ที่เป็นผลมาจากการสอน 

3. ประยกุต์ใช ้ (Apply) หมายถึง ความสามารถในการด าเนินการหรือใช้
ระเบียบวธีิการภายใตส้ถานการณ์ที่ก  าหนดให ้

4. วิเคราะห์ (Analyze) หมายถึง ความสามารถในการแยกส่วนประกอบ
ของส่ิงต่างๆและค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบ ความสัมพันธ์ระหว่างของ
ส่วนประกอบกบัโครงสร้างรวมหรือส่วนประกอบเฉพาะ 

5. ประเมินค่า (Evaluate) หมายถึง ความสามารถในการตดัสินใจโดยอาศยั
เกณฑห์รือมาตรฐาน  

6. สร้างสรรค ์ (Create) หมายถึง ความสามารถในการรวมส่วนประกอบ
ต่างๆ เขา้ดว้ยกนัดว้ยรูปแบบใหม่ๆ ที่มีความเช่ือมโยงกนัอยา่งมีเหตุผล หรือท าให้ไดผ้ลิตภณัฑท์ี่
เป็นตน้แบบ  

  ประวติร  ชูศิลป์ (2524: 25) กล่าววา่เพื่อความสะดวกในการประเมินผล จึง
ไดท้  าการจ าแนกพฤติกรรมในการวดัผลวิชาวิทยาศาสตร์ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ส าหรับเป็นเกณฑว์ดัความสามารถดา้นต่างๆ 4 ดา้นคือ 

1. ดา้นความรู้-ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกส่ิงที่เคยเรียน
มาแลว้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค  าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 

2. ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยาย
ความและแปลความรู้โดยอาศยัขอ้เทจ็จริงขอ้ตกลง ค  าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 

3. ดา้นการน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างออกไป หรือสถานการณ์ที่คลา้ยคลึง โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่การน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

4. ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของ
บุคคลในการสืบเสาะหาความรู้โดยผ่านการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบจนเกิดความ
คล่องแคล่ว ช านาญ สามารถเลือกใชกิ้จกรรมต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม ส าหรับทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ประกอบดว้ย ทกัษะการสังเกต ทกัษะการค านวณ ทกัษะการจ าแนกประเภท ทกัษะการ
ลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการจดักระท าส่ือความหมายขอ้มูล ทกัษะการก  าหนดและควบคุมตวั
แปร ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการทดลอง และทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 



21 

 สรุปไดว้า่ การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สามารถประเมิน
พฤติกรรมเพือ่การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นสติปัญญาหรือความรู้ความคิด
ได ้คือ ความรู้-ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การประเมินค่า และการสร้างสรรค ์
ส่วนด้านทกัษะกระบวนการ ได้แก่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการแสวงหา
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ เป็นตน้ 

 

3. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธีิท านาย-สังเกต-อธิบาย 
(POE) 

 
3.1 งานวิจัยในประเทศ 
 น ้ าคา้ง  จนัเสริม (2551) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองงาน

และพลงังาน ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 บนพื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์โดยใชว้ิธี POE พบว่า  
1) ผลการส ารวจมโนมติก่อนเรียนเร่ืองงานและพลงังาน พบว่ามีมโนมติทางเลือกก่อนเรียน เร่ือง
งานทางฟิสิกส์ พลงังาน พลงังานจลน์ พลงังานศกัยโ์นม้ถ่วง พลงังานศกัยย์ดืหยุน่และเร่ือง กฎการ
อนุรักษพ์ลงังาน รวมมโนมติก่อนเรียน 28 มโนมติ 2) ผลจากการส ารวจมโนมติก่อนเรียนผูว้ิจยัได้
น ามาเป็นฐานในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนพื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์โดย
ใชว้ิธี POE ซ่ึงสอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของนักเรียน เช่น กิจกรรมการเก็บผลผลิตขา้วกบังาน
ทางฟิสิกส์ ลูกบอลพลงังาน การกระโดดน ้ า ตุ๊กตาไขลาน และแผ่นกระดาษกระโดดได้ เป็นตน้  
3) ผลการพฒันามโนมติเร่ืองงานและพลงังาน พบว่า นักเรียนมากกว่าร้อยละ 70 ไดพ้ฒันามโนมติ
ทางเลือกไปสู่มโนมติทางวทิยาศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 พนิตานนัท ์ วเิศษแกว้ (2553: 126) ไดศ้ึกษาผลการพฒันามโนมติทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง แรงและความดนัของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 
พบว่า 1) ผลการศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน จากการส ารวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
ก่อนเรียนกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนแท่นประจนั ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 นักเรียนมีมโนมติที่คลาดเคล่ือนจ านวน 35 มโนมติ 2) ผลการพฒันา
ความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบ POE พบว่า ก่อนเรียนไม่พบนักเรียนมี
คะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย 20.04 หลังเรียน นักเรียน 17 คน คิดเป็น
ร้อยละ 73.91 ของนกัเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวา่ร้อยละ 70 คะแนนเฉล่ีย 66.22 และคะแนนการ
พฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์สูงขึ้น และมีมโนมติที่คลาดเคล่ือนลดลง 
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 เกียรติมณี  บ  ารุงไร่ (2553) ไดศ้ึกษาการพฒันามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรง
และการเคล่ือนที่ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-สังเกต-
อธิบาย (POE) พบวา่ 1) ผลการส ารวจมโนมติทางเลือกเร่ืองแรงและการเคล่ือนที่ พบว่า มีมโนมติ
ทางเลือก ดังน้ีคือ เร่ือง ต  าแหน่งของวตัถุ การเคล่ือนที่ ระยะทางและการกระจัด ความเร็วและ
อัตราเร็ว แรงที่กระท าต่อวตัถุ ผลของแรงต่อความเร่งของวตัถุ รวมจ านวนมโนติทางเลือก 24  
มโนมติ 2) ผลการพฒันามโนมติเร่ืองแรงและการเคล่ือนที่ พบว่าหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE นกัเรียนไดพ้ฒันามโนมติทางเลือกไปสู่มโนมติวทิยาศาสตร์มากกวา่ร้อยละ 70 

 ขนิษฐา  ศิริพรรณ และคณะ (2554: 194) ได้ศึกษาทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เรามาออกแรงกนัเถอะ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชว้ธีิ ท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ยนิูทเอ 1 
กลุ่ม 1 จ  านวน 37 คน ที่เรียนโดยวธีิ ท  านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง เรามาออก
แรงกนัเถอะ มีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยมีจ านวนนักเรียนร้อยละ 
64.44 มีคะแนนผ่านเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีนักเรียนร้อยละ 81.10 ที่มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง มาออกแรงกนัเถอะ ผา่นเกณฑร้์อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 

 ศรีลักษณ์  ปุณประเสริฐ (2554: 83) ได้ศึกษา การเปล่ียนแปลงมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง บรรยากาศของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาที่ 1 โดยใชว้ิธี ท  านาย-สังเกต-อธิบาย 
(POE) พบว่า 1)  ผลการศึกษาความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง บรรยากาศก่อนและหลงั
เรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) พบว่าก่อนเรียน
นักเรียนมีคะแนนความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เฉล่ียเท่ากบั 15.80 คะแนน คิดเป็นร้อยละ
17.56 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 4.54 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-
สังเกต-อธิบาย (POE) พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 64.73 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 71.93  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากับ 8.65 2) ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทาง
วทิยาศาสตร์ เร่ือง บรรยากาศก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1โดยใชว้ิธี ท  านาย-
สงัเกต-อธิบาย (POE) นักเรียนมีการเปล่ียนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์มีจ านวนนักเรียนสูงขึ้น
และมีจ านวนนกัเรียนที่มีมโนมติที่คลาดเคล่ือนลดลง โดยก่อนเรียนจ านวนนักเรียนที่มีมโนมติทาง
วทิยาศาสตร์ที่ถูกตอ้งคิดเป็นร้อยละ 3.11 และมีมโนมติที่คลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ 96.89 หลงัการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย(POE) จ านวนนักเรียนที่มีมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ที่ถูกตอ้งคิดเป็นร้อยละ 93.56 และจ านวนนักเรียนที่มีมโนมติที่คลาดเคล่ือนคิดเป็น
ร้อยละ 6.44 
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 รุ่งฤดี  ชนะมาน (2555: 142) ไดศ้กึษาการพฒันาตวัแทนความคิดทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 เร่ือง คล่ืนเสียง จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนบนพื้นฐาน
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตโ์ดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย พบว่า นักเรียนร้อยละ 50.00 มีความเขา้ใจ
ตัวแทนความคิด(Mental representation)  เ ร่ือง ค ล่ืนเสียงถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์  (Partial 
Understanding: PU) และ 1)  นักเรียนจ านวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 83.76 ของนักเรียนทั้งหมดมี
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 78.01 สูงกวา่ร้อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 2) นกัเรียนจ านวน 36 คน คิดเป็นร้อย
ละ 73.43 ของนกัเรียนทั้งหมดมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 76.40 สูงกว่าร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มซ่ึงสูง
กวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไวใ้นวตัถุประสงคก์ารวจิยั  

 มะลิไพ  นามแสง (2554: 74-75) ได้ศึกษา ความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์  
เร่ือง  แรงและความดนัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธี ท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 
พบวา่ ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-สังเกต-
อธิบาย (POE) นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยที่ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนน
ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์เฉล่ีย 22.76 S.D. เท่ากบั10.64 หลงัเรียนนักเรียนมีคะแนนความ
เขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เฉล่ีย 52.74 S.D. เท่ากบั 6.18 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน และมี
คะแนนการพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์รายขอ้สูงขึ้น โดยก่อนเรียนจ านวนนักเรียนที่
มีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องคิดเป็นร้อยละ 21.03 จ านวนนักเรียนที่ มีมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ที่คลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ 78.96 หลังเรียนจ านวนนักเรียนที่มีมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ที่ถูกตอ้งคิดเป็นร้อยละ 84.70 และมีจ านวนนักเรียนที่มีมโนมติทางวิทยาศาสตร์
คลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ 15.74 

3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 พาล์เมอร์ (Palmer, 1995 อ้างถึงใน เกียรติมณี  บ  ารุงไร่ 2553: 29) น ารูปแบบ 

การสอนPredict – Observe – Explain (POE) มาใชใ้นวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถในการจ าแนก
ความรู้และความเขา้ใจของมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยวิธีน้ีสามารถกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ 
รวมถึงการพฒันาทกัษะกระบวนการต่างๆของผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา พบว่า กระบวนการ
จดัการเรียนรู้แบบ POE  เหมาะสมกบัการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เบื้องตน้ส าหรับนกัเรียน 

 เคียร์นีย ์และคณะ (Kearney and others, 2001: 610-612) ไดศ้ึกษาความเขา้ใจของ
นกัเรียนและครูเก่ียวกบัการพฒันานวตักรรมใหม่เพือ่ใชใ้นการจดักระบวนการเรียนการสอนโดยวิธี 
POE ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการใชส่ื้อคอมพิวเตอร์ในชีวิตจริง โดยผูว้ิจยัน าโปรแกรมสร้างขึ้นไปใชก้ับ
นักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาฟิสิกส์ โดยวิธีการเรียนแบบจบัคู่ เพื่อพฒันามโนมติ เร่ือง แรงและ 
การเคล่ือนที่  อภิปรายเก่ียวกบัมุมมองความคิดของนกัเรียน เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการบนัทึกเสียง 
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การบนัทึกวีดีทศัน์ เก่ียวกับการอภิปรายในชั้นเรียนของนักเรียน การสัมภาษณ์นักเรียนและครู  
การสงัเกตหอ้งเรียน และการท าแบบสอบถามของนกัเรียน ผลการวจิยัปรากฏวา่การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยวิธี  POE ควบคู่ไปกับการใช้คอมพิวเตอร์นั้ น ส่งผลท าให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย เกิดการพฒันากระบวนการคิด ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
วชิาฟิสิกส์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ 

 ชุง และคณะ (Chung and others, 2011) ไดศ้ึกษา พฒันาการสร้างองคค์วามรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง แสงและเงาแก่เด็กก่อนวยัเรียนผ่านเกมคอมพิวเตอร์โดยใชเ้ทคนิค Predict – 
Observe – Explain (POE) เป็นงานวจิยัเชิงปฏิบติัการ วตัถุประสงคข์องการศึกษาคร้ังน้ีเพื่อศึกษาผล
ของการน าเกมคอมพิวเตอร์ที่ผสานเทคนิคการท านาย สังเกต อธิบาย (POE) มาใชพ้ฒันามโนมติ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนวยัเรียน ประชากรนักเรียนก่อนวยัเรียน 50 คน สุ่มแบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองเล่นเกมคอมพวิเตอร์ที่ผสานแม่แบบ POE กลุ่มควบคุมเล่นเกม
คอมพิวเตอร์แบบไม่ผสาน POE ประเมินผลดว้ยวิธีการสัมภาษณ์ ผลปรากฏว่า ความเขา้ใจของ
นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมมาก ในมโนมติเก่ียวกบัการเกิดเงาในเวลากลางวนั และ
ต าแหน่งและทิศทางของเงา หลงัจากการเล่นเกมนักเรียนทั้งสองกลุ่ม แสดงมโนมติทางเลือกบาง
อยา่งเช่น เงามกัเกิดหลงัคนเสมอ และ เงาควรอยูด่า้นเดียวกบัดวงอาทิตย ์   

 จากการศึกษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีท  านาย-
สังเกต-อธิบายที่มีผูศึ้กษาวิจัยทั้ งภายในและต่างประเทศดังกล่าวขา้งต้น สรุปได้ว่า วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ช่วยพฒันาผูเ้รียนในด้านต่อไปน้ีคือ 
มโนมติทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ ตวัแทนความคิดทางวิทยาศาสตร์ การสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ตั้งแต่
ระดบัก่อนวยัเรียน ระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษาและสูงกวา่มธัยมศึกษาใหสู้งขึ้นได ้ 



บทที่  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 

การศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง สมบติัของสารและ 
การจ าแนกสาร โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้ิจยัขอเสนอวิธีการด าเนิน 
การวจิยัดงัน้ี 

1.  ประชากร 
2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกร  
 

ประชากรที่ใชใ้นการศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย 
อ าเภอบางน ้ าเปร้ียว จงัหวดัฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 23 คน การศึกษาคร้ัง
น้ีศึกษาจากประชากร 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวิจยั 
 

2.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวิจัย 
 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบตัิของสารและการจ าแนก

สาร โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย จ านวน 4 แผนการสอน 14 ชัว่โมง   
2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบตัิของสารและ 

การจ าแนกสาร เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตวัเลือก เป็นแบบทดสอบแบบคู่ขนาน ซ่ึงผูว้ิจยัสร้าง
ขึ้นเองจ านวน 2 ฉบบั คือ 

 2.2.1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 
 2.2.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  
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2.3 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีมีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือดงัน้ี 
 2.3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบัติของสารและ 

การจ าแนกสาร โดยใช้วิธีท านาย-สังเกต-อธิบาย  
  1) ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสุเหร่าแคราย กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ พุทธศกัราช 2553 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 วเิคราะห์ขอบเขตของเน้ือหา และหน่วยการเรียนรู้ 

  2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ และวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชว้ธีิการท านาย-สงัเกต-อธิบาย (POE) จากเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

  3 ศึกษาเอกสารต ารา หนังสือเรียน คู่มือครู ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร 

  4) ด าเนินการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบตัิ
ของสารและการจ าแนกสารโดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย ตามแนวทางของ ไวทแ์ละ 

   กนัสโตน (White and Gunstone, 1992) จ  านวน 4 แผน รวม 14 ชัว่โมง 
แต่ละแผนมีองคป์ระกอบของแผนดงัน้ี  

1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เป็นการกระตุน้ความสนใจของนักเรียนโดยการ
เสนอส่ิงเร้าและแรงจูงใจใหเ้กิดขึ้นกบันกัเรียนดว้ยการใชส่ื้อการเรียนการสอนอุปกรณ์หรือวิธีการ
ต่างๆ การสนทนาซกัถามนกัเรียนเพือ่ดึงความรู้เดิมของนักเรียนในเร่ืองที่จะเรียนเพื่อให้นักเรียนมี
ความพร้อมที่จะเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 

2. ขั้นสอน ขั้น น้ีเป็นขั้นที่ผู ้สอนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมโดยวธีิท านาย และสงัเกต ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนดงัน้ี 

2.1 ขั้นท านายผล (Predict: P) เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนท านายผลหรือ
คาดคะเนค าตอบของสถานการณ์ปัญหา เม่ือศึกษาวิธีการท ากิจกรรมจากสถานการณ์ปัญหาจน
เขา้ใจแลว้ และแบ่งกลุ่มเพือ่เตรียมปฏิบติักิจกรรมในขั้นต่อไป 

2.2 ขั้นสงัเกต(Observe: O) เป็นขั้นที่นักเรียนลงมือปฏิบตัิการทดลอง 
สงัเกตส ารวจตรวจสอบต่างๆ เพือ่เปรียบเทียบผลที่ไดก้บัการท านายผลจากความรู้เดิม โดยมีการจด
บนัทึกผลการทดลองอยา่งละเอียด 

2.3 ขั้นการอธิบาย (Explain: E) เป็นขั้นตอนที่นกัเรียนอธิบายผลที่ได้
จากการการปฏิบตัิการทดลอง สังเกต ส ารวจตรวจสอบต่างๆ อธิบายความแตกต่างระหว่างส่ิงที่
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ท านายไวแ้ละส่ิงที่เกิดขึ้นจริง พร้อมทั้งให้เหตุผล ในขั้นตอนน้ีครูจะมีค  าถามน า เพื่อให้นักเรียน
สามารถสรุปผลการทดลองไดช้ดัเจนมากขึ้น 

3. ขั้นสรุป เป็นขั้นตอนที่ ครูสรุปผลการทดลอง หรือเน้ือหาสาระที่ได้
จากการเรียนรู้ในชัว่โมงเรียนร่วมกบัผูเ้รียนเพือ่ใหไ้ดส้าระส าคญัของเน้ือหาในชัว่โมงนั้นชดัเจนยิง่ขึ้น 

5) น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสนออาจารยท์ี่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของ เน้ือหา และใหข้อ้คิดเห็น 

6) ปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามขอ้เสนอแนะ  
7) น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ ความ

ถูกตอ้ง และปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะ  
8) น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปใชก้บัประชากรเป้าหมาย คือนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1/2556 จ  านวน 23 คน 
 2.3.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบตัิของสารและ

การจ าแนกสาร เป็นขอ้ทดสอบแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซ่ึงผูว้จิยัสร้างขึ้นเอง จ านวน 2 ฉบบั 
คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบคู่ขนาน ครอบคลุมเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 สมบติัของสารในสถานะต่างๆ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การ
เปล่ียนแปลงของสาร แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การแยกสารบางชนิดที่ผสมกนั แผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4สารที่ใชใ้นชีวิตประจ าวนั และครอบคลุมระดบัพุทธิพิสัยของบลูม คือ 
ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า มีขั้นตอน
การสร้างและหาคุณภาพดงัน้ี (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-42-9-43)   

1) ศึกษาหลกัสูตร และคู่มือครู เพือ่พจิารณามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
2) ศึกษาหนงัสือเรียน เอกสารต าราต่างๆ เพือ่พจิารณาเน้ือหาสาระ 
3) สร้างตารางเฉพาะ หรือผงัการสร้างแบบทดสอบ ซ่ึงมีลกัษณะเป็นตาราง

สองทาง  คือทางหน่ึงอยูใ่นแนวตั้งประกอบดว้ยจุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่ตอ้งการวดั และขอ้ค  าถาม 
อีกทางหน่ึงอยู่ในแนวนอนประกอบด้วยระดับผลการเรียนรู้ที่ตอ้งการวดั ส าหรับระดับผลการ
เรียนรู้ที่ตอ้งการวดัโดยทัว่ไป โดยยดึตามแนวของบลูมโดยแบ่งพฤติกรรมที่ตอ้งการวดัเป็น 6 ดา้น 
คือ ดา้นความรู้-ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์ 
และด้านการประมาณค่า จุดมุ่งหมายของการสร้างผงัการสร้างแบบทดสอบเพื่อพิจารณาว่า
จุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือเน้ือหาที่ตอ้งการวดันั้น วดัพฤติกรรมระดบัใด 
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4) ก าหนดลกัษณะของขอ้สอบและจ านวนขอ้ค าถาม คือ เป็นขอ้สอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน ชุดละ 36 ขอ้ ใชเ้วลาในการสอบ 1 ชัว่โมง ก าหนดเกณฑก์ารให้
คะแนนดงัน้ี ตรวจใหค้ะแนนจากกระดาษค าตอบ โดยขอ้ที่ถูกให้คะแนนเป็น 1 คะแนน ขอ้ที่ตอบ
ผดิ ไม่ไดต้อบ หรือตอบเกิน 1 ขอ้ ให ้0 คะแนน 

5) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยใชต้ารางวเิคราะห์ขอ้สอบ จ านวน 94 ขอ้ เป็นขอ้ทดสอบคู่ขนาน แบ่งเป็น
ขอ้ทดสอบก่อนเรียนจ านวน 47 ขอ้ และขอ้ทดสอบหลงัเรียน จ านวน 47 ขอ้ 

6) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์โดยการพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ที่ไดส้ร้างขึ้นทั้ง 2 ฉบบั เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ที่เป็นผูเ้ช่ียวชาญที่มีความรู้
ดา้นแขนงวิชาหลักสูตรและการสอน วิชาเอกการสอนวิทยาศาสตร์ และปฏิบตัิหน้าที่สอนวิชา
วทิยาศาสตร์ในโรงเรียน เพือ่พจิารณา ขอ้ค  าถามกบัผงัการสร้างแบบทดสอบ ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
โดยการพจิารณาจากดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) ว่าตรง
ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของเน้ือหาที่ตอ้งการวดัหรือไม่ ค่า IOC มีค่าเท่ากบัหรือมากกว่า 0.5 ขึ้น
ไป มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-53)  

7) ปรับแก้ข้อค  าถามในแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
เพือ่ใหทุ้กขอ้ค  าถามสอดคลอ้งกบัผงัการสร้างแบบทดสอบ 

8) น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญมีค่า IOC 0.67-1.00 ไปจดัท าเป็น 2 ฉบบัคือ แบบทดสอบก่อนเรียน
และแบบทดสอบหลงัเรียน ส าเนาเท่ากบัจ านวนนกัเรียน แลว้ไปทดลองใช้ กบันักเรียนที่มีลกัษณะ
เหมือนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 40 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยใชเ้ทคนิค 25% (กญัจนา  
ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-58) 

9) น ากระดาษค าตอบทั้ง 2 ฉบบั ที่ผูเ้รียนตอบแลว้มาตรวจให้คะแนน โดย
ขอ้ที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 ค  าตอบหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน เม่ือรวม
คะแนนเรียบร้อยแลว้น าผลการทดสอบมาวเิคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดย

ใชสู้ตร p = 
LH NN

LH



  r = 
HN

LH   หรือ r = 
LN

LH   (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-59) 

คดัเลือกขอ้สอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป และค่าความยาก มีค่าอยูร่ะหว่าง .20 – .80 
คดัเลือกไวจ้  านวนชุดละ 36 ขอ้ ซ่ึงไดค้่าความยาก (p) ของแบบทดสอบก่อนเรียนอยูร่ะหว่าง .30- 
.80 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง .20 - .80 ค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบหลงัเรียนอยูร่ะหว่าง 
.20- .80 และค่าอ านาจจ าแนกระหวา่ง .20 - .80 
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10) น าขอ้ทดสอบทั้ง 2 ฉบบัไปหาความเที่ยง โดยวิธีให้นักเรียนที่เคยเรียน
เน้ือหาน้ีมาแลว้ จ  านวน 30 คน สอบซ ้ ากนั 2 คร้ัง ห่างกนั 10 วนั น าขอ้มูลที่ได้จากการสอบทั้ง 2 
คร้ัง หาความเที่ยงของแบบทดสอบ หาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson)ได้ค่า
ความเที่ยงของขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเท่ากบั .948 และ .937 ตามล าดบั 

11) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รียนวิทยาศาสต ร์ที่ มี
ประสิทธิภาพไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดั
ฉะเชิงเทราที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 

 

3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
3.1 แบบแผนกำรทดลอง 
 การศึกษาคร้ังน้ีใชแ้บบแผนวดัก่อนและหลังการทดลองกลุ่มเดียว(One- Group 

Pretest – Posttest Design) (ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  2553: 4-33)  
 แบบแผนของการวจิยัแสดงไดด้งัน้ี 

 

 กลุ่มทดลอง  
 

 สญัลกัษณ์ที่ใชใ้นการทดลอง  
 O1 แทน ทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 
 X แทน การสอนโดยใชว้ิธีท  านาย-สงัเกต-อธิบาย 
 O2 แทน ทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) 
 
3.2 วิธีกำรวิจัย 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
 3.2.1 ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบก่อนเรียนวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร จ านวน 36 ขอ้ กบันักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทราภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ซ่ึงเป็นประชากร  

O1          X          O2 
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 3.2.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทราภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 
14 ชัว่โมง ซ่ึงเป็นประชากร  

 3.2.3 ทดสอบหลังเรียน โดยใชแ้บบทดสอบหลงัเรียนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 

 3.2.4 ตรวจผลการสอบ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แลว้น าคะแนนที่
ไดม้าวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ 

 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
4.1 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 4.1.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย  
 4.1.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย กบัเกณฑร้์อยละ 70 
4.2 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 4.2.1 สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 
  1) ค่าเฉล่ีย (X ) หาคะแนนเฉล่ีย (Mean) ค  านวณจากสูตรของ (นงลกัษณ์  

วรัิชชยั 2553: 10-30) ดงัน้ี 
 

X      =     
N

X  

 
  โดยที่ X  แทน ค่าเฉล่ีย 

   X  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนทั้งหมด 
   N แทน จ านวนนกัเรียน 
 
  2) การหาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากสูตรของ (นงลกัษณ์   

วรัิชชยั 2553: 10-38) 
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S.D.     =     2

2

μ
N

X


  

 
   S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   2

X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
   N แทน จ านวนนกัเรียน 
   X  แทน ค่าเฉล่ีย 
 
 4.2.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  1) หาดชันีความสอดคล้องระหว่างค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ค  านวณ

โดยใชสู้ตรของ (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-53) 
 

IOC     =     
N

R  

 
  เม่ือ IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
   R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
   N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
  
  2) หาค่าความยาก (p) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เน้ือหาที่ท  าการทดลอง โดยใช้
เทคนิค 25% (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-58-9-60) 

   โดยใชสู้ตร  
 

   สูตร   p     =     
LH NN

LH



           สูตร   r     =     
HN

LH   

 
   เม่ือ p = ค่าความยาก                      
    H = จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงที่เลือกตวัเลือกนั้น          
    L =  จ  านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าที่เลือกตวัเลือกนั้น          
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    NH = จ  านวนผูต้อบขอ้สอบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
    NL = จ  านวนผูต้อบขอ้สอบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 
   เม่ือ r = ค่าอ านาจจ าแนก 
    H = จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงที่เลือกตวัเลือกนั้น  
    L  = จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าที่เลือกตวัเลือกนั้น  
    NH = จ  านวนผูต้อบขอ้สอบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
 
  3) หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ

วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เน้ือหาที่ท  าการทดลอง โดยใช้สูตรของเพียร์สัน (Pearson) 
(กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-70) 

 

rtt     =     
     2222 XYYNXXN

YXXYN





 

    

 

   เม่ือ rtt แทน ความเที่ยงของเคร่ืองมือวจิยั 
    N แทน จ านวนผูส้อบ 
    X แทน คะแนนจากการสอบโดยใชเ้คร่ืองมือวจิยัคร้ังที่ 1 
    Y แทน คะแนนจากการสอบโดยใชเ้คร่ืองมือวจิยัคร้ังที่ 2 
 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทรามีการน าเสนอผล
การวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

 

ตอนที ่1 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 ก่อนและหลงัจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท านาย-
สังเกต-อธิบาย โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

 
 ปรากฏผลดงัน้ี 

 
ตารางที่ 4.1 แสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสารก่อนและ 
 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย 

 
จ  านวนประชากร คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

X  S.D. ร้อยละ X  S.D. ร้อยละ 
23 13.87 2.66 38.53 26.91 4.64 74.76 

 
จากตารางที่ 4.1 พบวา่ คะแนนทดสอบก่อนจดัการเรียนรู้โดยวธีิท านาย-สงัเกต-อธิบาย

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทรา มีคะแนนเฉล่ีย 13.87 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.66 ร้อยละของคะแนนรวมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 38.53

หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 26.91 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.64 ร้อยละของ
คะแนนรวมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 74.76 สูงกวา่ก่อนเรียน 
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ตอนที ่2 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 หลงัจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท านาย-สังเกต- อธิบาย 
กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 

 
ตารางที่ 4.2 แสดงร้อยละของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ก่อนและ 
 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย 

 

เกณฑร้์อยละ คะแนนรวมก่อนเรียน ร้อยละ คะแนนรวมหลงัเรียน ร้อยละ 
70 319 38.53 619 74.76 

 
จากตารางที่ 4.2 พบว่า ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบติัของสารและการจ าแนกสาร เท่ากับ ร้อยละ 
38.53 ต  ่ากวา่ เกณฑท์ี่ก  าหนด หลงัจดักิจกรรมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นเป็นร้อยละ 74.76 ซ่ึง
สูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนด 



บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
การศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง สมบติัของสารและ 

การจ าแนกสาร โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทรา ปรากฏผลดงัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิยั 
  
1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย  
 1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย กบัเกณฑร้์อยละ 70  
1.2 วิธีด าเนินการวิจัย  
 1.2.1 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย อ าเภอ

บางน ้ าเปร้ียว จงัหวดัฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 23 คน การศึกษาคร้ังน้ี
ศึกษาจากประชากร 

 1.2.2 เคร่ืองมือการวิจัย แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสมบติั
ของสารและการจ าแนกสาร โดยใชว้ิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย จ านวน 4 แผนการสอน 14 ชัว่โมง 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร เป็น
แบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก เป็นแบบทดสอบแบบคู่ขนาน ซ่ึงผูว้ิจยัสร้างขึ้นเองจ านวน 2 ฉบบั 
คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน  

 1.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
  1) ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวทิยาศาสตร์ เร่ืองสมบตัิของสารและการจ าแนกสาร จ านวน 36 ขอ้ กบันักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทราภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ซ่ึงเป็นประชากร  
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  2) จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทราภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 
14 ชัว่โมง ซ่ึงเป็นประชากร  

  3) ทดสอบหลงัเรียน โดยใช้แบบทดสอบหลงัเรียนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมบัติของสารและการจ าแนกสาร จ านวน 36 ข้อ กับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จงัหวดัฉะเชิงเทราภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ซ่ึงเป็น
ประชากร เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 

  4) ตรวจผลการสอบ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แล้วน า
คะแนนที่ไดม้าวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ 

 1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย  
  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย กบัเกณฑร้์อยละ 70 
1.3 ผลการวิจัย มีดงัน้ี 
 1.3.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย สูงกวา่ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.3.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิท  านาย-สงัเกต-อธิบาย เท่ากบั 74.76 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  
 ดังนั้นสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีท  านาย-

สังเกต-อธิบาย เป็นวิธีสอนที่เหมาะสมสอดคลอ้งกบัธรรมชาติการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  
ท  าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น   
 

2.  อภปิรายผล 
 
การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุเหร่าแคราย จังหวดัฉะเชิงเทรา จากผล
การศึกษาคน้ควา้สามารถอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 
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2.1 การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีท  านาย-สังเกต-อธิบาย สูงกว่าก่อนจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ คือ ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
13.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.66 ร้อยละของคะแนนรวมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 38.53 
หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 26.91 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.64 ร้อยละของ
คะแนนรวมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 74.76 สูงกว่าก่อนเรียน มีค่าความกา้วหน้า 13.04 เป็นไปตาม
สมมติฐานในขอ้ 1 เน่ืองจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยให้นักเรียนได้ ท  านาย – 
สงัเกต – อธิบาย เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นโดยใชป้ระสบการณ์ที่ตน
มีอยูจ่ากกิจกรรมในขั้นการท านายผลของสถานการณ์ อภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่
ตนคน้ควา้สงัเกต ทดลอง เพือ่หาวธีิพสูิจน์หาค าตอบจากสถานการณ์ทา้ทายที่ผูส้อนจดักิจกรรมให ้
ท าให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เม่ือพบค าตอบแล้ว
สามารถอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างส่ิงที่ไดจ้ากการท านายและสังเกตหรือผลการทดลองที่ได ้
ท  าให้เกิดความรู้ใหม่บนพื้นฐานของประสบการณ์เดิม หรือพบค าตอบใหม่ที่แตกต่างจาก
ประสบการณ์เดิม เกิดเป็นความรู้ความเขา้ใจที่ถูกตอ้ง และส่ือสารส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้นได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พนิตานนัท ์ วเิศษแกว้ (2553: 126) ที่ศึกษาผลการ
พฒันามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและความดนัของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
การสอนวธีิ POE พบวา่ มโนมติทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน จากการส ารวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
ก่อนเรียนกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนแท่นประจนั ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โดยใช้แบบส ารวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีมโนมติที่
คลาดเคล่ือนจ านวน 35 มโนมติ เม่ือพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยใชก้ารสอนวิธี 
POE พบวา่ก่อนเรียนไม่พบนกัเรียนมีคะแนนสูงกวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย 20.04 
หลงัเรียนพบวา่นักเรียน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 73.91 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 
70 คะแนนเฉล่ีย 66.22 และคะแนนการพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์(CU+PU) สูงขึ้น 
และงานวิจยัของ มะลิไพ  นามแสง (2554: 74-75) ไดศ้ึกษา ความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง แรงและความดันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การสอนวิธี POE พบว่า ความ
เขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิธี POE นักเรียนมีคะแนน
เฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยที่ ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์เฉล่ีย 22.76 S.D. เท่ากบั 10.64 หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนความเขา้ใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตร์เฉล่ีย 52.74 S.D. เท่ากบั 6.18 จากคะแนนเต็ม แสดงว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
วธีิท านาย-สงัเกต-อธิบาย ท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์สูงขึ้นไดจ้ริง 
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2.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิท  านาย-สังเกต-อธิบาย กบัเกณฑร้์อยละ 70 
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 38.53 และหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีท  านาย-
สังเกต-อธิบาย นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเป็นร้อยละ 74.76 สูงกว่า ก่อนเรียนโดยมี
ความกา้วหน้า 13.04 เป็นผลต่อเน่ืองมาจากมีความรู้ความเขา้ใจเพิ่มขึ้นจากสังเกต ทดลอง ลงมือ
ปฏิบติักิจกรรมและคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง สรุปเป็นองคค์วามรู้ได ้จึงท าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงขึ้น เทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 ที่ตั้งไว ้เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ ศรีลกัษณ์  ปุณประเสริฐ (2554: 83) ไดศ้ึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
บรรยากาศ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาที่ 1 โดยใชก้ารสอนวิธี POE ผลการศึกษาความเขา้ใจมโน
มติทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง บรรยากาศ ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียน
นักเรียนมีคะแนนความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เฉล่ียเท่ากบั 15.80 คะแนน คิดเป็นร้อยละ
17.56 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 4.54 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนวิธี 
POE พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 64.73 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 71.93 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 8.65 และ งานวิจยัของเกียรติมณี  บ  ารุงไร่ (2553) ไดศ้ึกษาการพฒันามโน
มติทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ดว้ยกิจกรรมการ
เรียนรู้วิธี POE พบว่า ผลการพฒันามโนมติเร่ืองแรงและการเคล่ือนที่ หลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการ
เรียนรู้วิธี POE นักเรียนได้พฒันามโนมติทางเลือกไปสู่มโนมติวิทยาศาสตร์มากกว่าร้อยละ 70 
แสดงวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใชว้ธีิ POE ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น
กวา่เกณฑ ์สามารถแกปั้ญหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่าได ้

 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 3.1.1 ในขั้นตอนการจดักิจกรรมขั้นท านาย ครูตอ้งเตรียมความพร้อมทุกดา้น 

ไดแ้ก่ จดัอุปกรณ์การทดลองใหพ้ร้อม เพยีงพอกบัตวัผูเ้รียน การเตรียมค าถามทา้ทายใหน้กัเรียนได้
ท  านายสถานการณ์ปัญหา เป็นตน้ 

 3.1.2 การจดัสถานการณ์ปัญหา ควรออกแบบกิจกรรมท านายที่สอดคลอ้งกบั
บริบทของผูเ้รียนเพือ่ใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระสบการณ์เดิมที่มีอยูเ่พือ่ท  านายสถานการณ์ปัญหาได ้
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3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป   
 3.2.1 ควรน ารูปแบบการสอนวธีิ POE ไปสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

กบันกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนหรือสาระอ่ืนๆ 
 3.2.2 การวิจยัคร้ังต่อไป ควรไดมี้การศึกษาเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ หรือเปรียบเทียบกบัทกัษะการคิดขั้นสูงของผูเ้รียนเช่น ทกัษะการคิดวิเคราะห์ การคิด
วจิารณญาณ เป็นตน้ 
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2. นำงเพญ็นภำ  ทองดี   
 ต  ำแหน่งครู วทิยฐำนะช ำนำญกำร 
 วฒิุกำรศึกษำ ปริญญำโทศึกษำศำสตรมหำบณัฑิต แขนงวชิำหลกัสูตรและกำรสอน   
  สำขำกำรสอนวทิยำศำสตร์ สอนรำยวชิำวทิยำศำสตร์ 
3. นางสาวเมตตา  เกิดไพบูลย ์
 ต  ำแหน่งครู วทิยฐำนะช ำนำญกำรพเิศษ 
 วฒิุกำรศึกษำ ปริญญำโทศึกษำศำสตรมหำบณัฑิต แขนงวชิำหลกัสูตรและกำรสอน   
  สำขำกำรสอนวทิยำศำสตร์ สอนรำยวชิำวทิยำศำสตร์ 
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ภาคผนวก ข 
 

ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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การค านวณหาค่าความตรงเชิงเนือ้หา(Content  Validity) 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เพื่อหาค่า IOC เร่ือง สมบัติของสารและการจ าแนกสาร โดยวิธีท านาย-สังเกต-อธิบาย 
 
โดยน าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ที่สร้างขึ้นใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พจิารณา
ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามระดบัพฤติกรรมของ
Bloom  และใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 + 1 หมายถึง รู้สึกแน่ใจวา่ขอ้ค  าถามนั้นสอดคลอ้งตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้น 
 0 หมายถึง รู้สึกไม่แน่ใจหรือตดัสินใจไม่ไดว้า่ขอ้ค  าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 - 1 หมายถึง รู้สึกแน่ใจวา่ขอ้ค  าถามนั้นไม่สอดคลอ้งตามจุดประสงคน์ั้น 
 

N

R
IOC


  

 
 เม่ือ IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
  R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
  N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 ถา้ค่า IOC ที่ค  านวณไดมี้ค่ามากกวา่หรือเท่ากบั 0.5 ถือวา่ขอ้สอบนั้นมีความสอดคลอ้ง
กบัระดบัพฤติกรรมของ Bloom และเป็นตวัแทนของขอ้ทดสอบที่จะท าการสอบได้ แต่ถา้ขอ้สอบ
ขอ้ใดมีค่า IOC ต ่ากว่า 0.5 ถือว่าขอ้สอบนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบั ระดบัพฤติกรรมของ Bloom 
จะถูกตดัออกไปหรือปรับปรุงแกไ้ขใหม่ใหดี้ขึ้น 
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ตารางที่ 1 ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนจดักิจกรรม 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบติัของสารและการจ าแนกสาร ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 

 

ขอ้ที ่
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ผลรวม

คะแนน 
IOC การปฏิบตัิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 0 1 1 2 .67 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
6 0 1 1 2 .67 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
11 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
12 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
16 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
17 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
20 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
23 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
24 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

ขอ้ที ่
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ผลรวม

คะแนน 
IOC การปฏิบตัิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
25 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
26 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
27 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
28 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
29 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
30 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
31 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
32 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
33 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
34 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
35 0 1 1 2 .67 ใชไ้ด ้
36 0 1 1 2 .67 ใชไ้ด ้
37 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
38 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
39 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
40 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
41 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
42 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
43 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
44 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
45 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
46 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
47 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 2 ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจดักิจกรรมการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบติัของสารและการจ าแนกสาร ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 

 
ขอ้ที ่ คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ผลรวม

คะแนน 
IOC การปฏิบตัิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 0 1 1 2 .67 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
6 0 1 1 2 .67 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
11 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
12 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
16 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
17 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
20 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
23 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
24 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้



57 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 
 
ขอ้ที ่ คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ผลรวม

คะแนน 
IOC การปฏิบตัิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

25 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
26 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
27 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
28 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
29 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
30 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
31 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
32 1 0 1 2 .67 ใชไ้ด ้
33 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
34 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
35 0 1 1 2 .67 ใชไ้ด ้
36 0 1 1 2 .67 ใชไ้ด ้
37 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
38 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
39 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
40 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
41 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
42 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
43 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
44 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
45 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
46 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
47 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ค 
 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 
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ข้อทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
เร่ือง  สมบัติของสารและการจ าแนกสาร (ก่อนเรียน) 

ค าช้ีแจง 
 1.    แบบทดสอบฉบบัน้ีมีทั้งหมด  36  ขอ้  เวลา  60  นาที 
 2.    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความทีก่  าหนดใหแ้ลว้ตอบค าถาม  โดยเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพยีง
ค าตอบเดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมาย   ทบัตวัอกัษรที่ถูกลงในกระดาษค าตอบ 
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จุดประสงคท์ี่  1  สรุปสมบติัของแขง็  ของเหลว และแก๊สได(้แผนการสอนที่ 1) 
1. ขอ้ใดกล่าวเก่ียวกบัสมบติัของสารไม่ถูกต้อง  
 ก.  สารเป็นส่ิงที่มีตวัตน ข.  สารเป็นส่ิงที่มีน ้ าหนกั 
 ค.  สารเป็นส่ิงที่สัมผสัได ้ ง.  ส่วนใหญ่สารตอ้งการที่อยู ่
2. "สารชนิดหน่ึง มีแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาคนอ้ยมาก และมีช่องวา่งระหวา่งอนุภาคมาก
ที่สุด" เป็นคุณสมบตัิของสารในสถานะใด 
 ก.  อนุภาค                  ข.  ของแขง็ 
 ค.  ของเหลว               ง.  แก๊ส 
จุดประสงคท์ี่  2  จ  าแนกประเภทของสารโดยใชส้ถานะเป็นเกณฑไ์ด ้ (แผนการสอนที่ 1) 
3. สสารกลุ่มใดต่อไปน้ีมีสถานะเป็นของแขง็  ของเหลว  และแก๊สตามล าดบั 
 ก.  เกลือ น ้ าเช่ือม  สารสม้ ข.  ไอน ้ า น ้ าปลา  น ้ าตาลทราย 
 ค.  ผงซกัฟอก  น ้ ามนัพชื  อากาศ ง.  น ้ าเกลือ  ควนัไฟ  น ้ าสม้สายชู 
4. สารในขอ้ใดเม่ือใส่ลงไปในน ้ าแลว้จะละลายเป็นเน้ือเดียวกบัน ้ า  
 ก.  พริกไท ข.  น ้ ามนัพชื 
 ค.  ขี้ เถา้ ง.  ลูกอม 
5. ถา้ใชส้ถานะของสารเป็นเกณฑใ์นการจ าแนกสาร ขอ้ใดจดัเป็นสารกลุ่มเดียวกนั  
 ก.  เหรียญบาท  น ้ าสม้สายชู ข.  ทองเหลือง  น ้ ามนัพชื 
 ค.  อากาศ  ไอน ้า ง.  ตะกัว่  น ้ า 
จุดประสงคท์ี่ 3   จ  าแนกประเภทของสารโดยใชเ้กณฑอ่ื์น  (แผนการสอนที่ 1) 
6. ที่จบัภาชนะที่ใชหุ้งตม้อาหารจะท าดว้ยพลาสติกหรือไม ้เป็นการใชส้มบตัิของสารในขอ้ใด   
 ก.  สมดุลความร้อน      ข.  การน าความร้อน 
 ค.  การพาความร้อน ง.  การแผรั่งสีความร้อน 
7. ถา้ใชก้ารน าความร้อนเป็นเกณฑใ์นการจ าแนกสาร ขอ้ใด ต่างจากพวก   
 ก.  เงิน ข.  พลาสติก 
 ค.  ทองแดง ง.  อะลูมิเนียม 
8. ด.ช. ชาติจ าแนกสารเป็นสองกลุ่มดงัน้ี    
 กลุ่ม ก.  น ้ าอดัลม  น ้ าเกลือ น ้ าหวาน น ้ าปลา 
 กลุ่ม ข. น ้ าอบไทย น ้ าพริกแกง น ้ าคลอง น ้ าจ้ิม ด.ช. ชาติจ าแนกสารเป็น 2 กลุ่มตามขอ้ใด 
 ก.  สารเน้ือเดียวกบัสารละลาย ข.  สารเน้ือเดียวกบัสารเน้ือผสม 
 ค.  สารละลายกบัสารไม่ละลาย ง.  สารบริสุทธ์ิกบัสารไม่บริสุทธ์ิ 
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จุดประสงคท์ี่  1.  อธิบายเก่ียวกบัสมบติัของสารเม่ือสารเปล่ียนสถานะ  (แผนการสอนที่ 2) 
9. การเปล่ียนแปลงในขอ้ใด ไม่เป็น  การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ  
 ก.  แกว้แตก ข.  ตะปูทิ้งไวเ้กิดสนิม 
 ค.  การป้ันดินน ้ ามนัเป็นรูปต่างๆ ง.  น ้ าเปล่ียนสถานะกลายเป็นน ้ าแขง็ 
10. การเปล่ียนสถานะในขอ้ใดเกิดจากการคายความร้อน 

ก.  น ้ าแขง็    น ้ า ข.  ไอน ้ า    หยดน ้ า 
ค.  น ้ า    ไอน ้ า ง.  ลูกเหม็น    ไอ 

จุดประสงคท์ี่  2.  อธิบายเก่ียวกบัสมบติัของสารเม่ือสารเกิด การละลาย  (แผนการสอนที่ 2) 
11. การใส่เกลือป่นลงในน ้ า  จะเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งไร 
 ก.  เกิดการละลาย     ข.  เกิดการเผาไหม ้
 ค.  เกิดปฏิกิริยาเคมี    ง.  เกิดการหลอมเหลว 
จุดประสงคท์ี่ 3.  อธิบายเก่ียวกบัสมบติัของสารเม่ือมี การเกิดสารใหม่  (แผนการสอนที่ 2) 
12. การเปล่ียนแปลงในขอ้ใดเป็นการเปล่ียนทางเคมี 
 ก.  การเผาไหมข้องเทียนไข    ข.  การละลายของเกลือในน ้ า 
 ค.  การระเหิดของการบูร ง.  การที่น ้ าเปล่ียนเป็นไอน ้ า 
13. ลกัษณะส าคญัในขอ้ใดเป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
 ก.  สามารถเปล่ียนกลบัไปกลบัมาได ้ ข.  องคป์ระกอบไม่เปล่ียนแปลง 
 ค.  สมบตัิของสารยงัคงเดิม ง.  เกิดสารใหม่ 
14. สารในขอ้ใดสามารถน ากลบัมาเป็นสารเดิมได ้
 ก.  สวยดียา่งเน้ือววันานไปหน่อยท าใหเ้น้ือไหม ้ ข.  แจ่มท าไอครีมจากนมสด 
 ค.  จูนน าเน้ือไก่แช่ในน ้ าสม้ไว ้1 ชัว่โมง ง.  แอ๋วท าโยเกริตจากนมในฟาร์มของตน 
จุดประสงคท์ี่ 4 อธิบายเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของสารที่มีผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม
(แผนการสอนที่ 2) 
15. ปรากฏการณ์ที่มีหยดน ้ ามาเกาะขา้งแกว้ที่ใส่น ้ าแขง็เกิดขึ้นจากอะไร 
 ก.  น ้ าในแกว้ซึมออกมาอยูน่อกแกว้ ข.  น ้ าแขง็ละลายจนลน้ออกมานอกแกว้ 
 ค.  ไอน ้ าในอากาศกระทบความเยน็ขา้งแกว้ แลว้กลัน่ตวัเป็นหยดน ้ าเกาะขา้งแกว้ 
 ง.  เป็นไปไดทุ้กค  าตอบ 
16. ถา้ตอ้งการใหน้ ้ าแขง็ละลายชา้ตอ้งใส่ส่ิงใดลงไปผสม 
 ก.  พมิเสน               ข.  ผงชูรส 
 ค.  เกลือป่น             ง.  น ้ าตาลทราย 
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17. ขอ้ใดเรียงล าดบั “วฏัจกัรของน ้ า” ไดถู้กตอ้ง 
 ก.  เมฆ    ฝน    ไอน ้ า    น ้ า ข.  ไอน ้ า    เมฆ    ฝน    น ้ า 
 ค.  เมฆ    ไอน ้ า    ฝน ง.  น ้ า    เมฆ    ฝน 
18.  ผลของการเปล่ียนแปลงของสารในขอ้ใดที่ไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ก.  การรับประทานผกัที่ใชส้ารชีวภาพ  ท าใหผู้บ้ริโภคเจบ็ป่วย 
 ข.  การทิ้งน ้ าผงซกัฟอกลงในแม่น ้ าท  าใหน้ ้ าเสีย 
 ค.  การใส่ปุ๋ ยเคมีลงในดิน  ท าใหดิ้นเส่ือมโทรม 
 ง.  การเผาขยะ  ท าใหอ้ากาศเป็นพษิ 
จุดประสงคท์ี่ 1.  อธิบายวิธีการแยกสารเน้ือผสมดว้ยวธีิการหยบิออก  (แผนการสอนที่ 3) 
19. สารผสมในขอ้ใดสามารถแยกไดโ้ดยวธีิการหยบิออก  
 ก.  ถัว่เขียวผสมกบัถัว่ด า   ข.  พริกป่นกบัเกลือ 
 ค.  น ้ ากะทิลอดช่อง           ง.  แป้งมนัผสมทราย 
จุดประสงคท์ี่  2  อธิบายวิธีการแยกสารเน้ือผสมดว้ยวธีิการกรอง (แผนการสอนที่ 3) 
20. ผา้ขาวบาง เป็นอุปกรณ์ที่ใชแ้ยกสาร โดยวธีิใด  
 ก.  การระเหย            ข.  การกลัน่ 
 ค.  การกรอง ง.  การร่อน 
21.  วธีิการใดแยกทรายออกจากน ้ าตาลทรายได ้      
 ก.  การร่อน                 ข.  ดูดดว้ยแม่เหล็ก 
 ค.  ละลายน ้ าแลว้กรอง  ง.  กรอง แลว้ละลายน ้ า 
จุดประสงคท์ี่ 3. อธิบายวิธีการแยกสารเน้ือผสมดว้ยวธีิการท าใหต้กตะกอน  (แผนการสอนที่ 3) 
22. ถา้แกวง่น ้ าดว้ยสารสม้ผลที่เกิดขึ้นจะเป็นเช่นไร 
 ก.  น ้ าจะใสและสะอาด ข.  น ้ าปราศจากเช้ือโรค 
 ค.  น ้ าสะอาดใชบ้ริโภคได ้ ง.  น ้ าใสสารแขวนลอยตกตะกอน 
จุดประสงคท์ี่  4.  อธิบายวธีิการแยกสารเน้ือผสมดว้ยการระเหิด (แผนการสอนที่ 4) 
23. สารในขอ้ใดที่ระเหิดได ้   
 ก.  ยาหม่อง ข.  ลูกเหม็น 
 ค.  ชอลก์ ง.  เทียนไข 
24. สารในขอ้ใด มีสารปนอยูม่ากกวา่หน่ึงชนิด 
 ก.  กลูโคส                   ข.  น ้ ากลัน่ 
 ค.  น ้ าหวาน                ง.  น ้ าตาลทราย 
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จุดประสงคท์ี่  5  อธิบายวิธีการแยกสารเน้ือเดียวดว้ยวธีิการระเหยแหง้ (แผนการสอนที่ 3) 
25. สารผสมใดต่อไปน้ีที่แยกออกจากกนัไดด้ว้ยการระเหยแหง้ 
     ก.  เกลือป่นกบัน ้ า     ข.  น ้ ามนัพชืกบัน ้ า 
    ค.  ขา้วเปลือกกบัแกลบ  ง.  ผงตะไบเหล็กกบัทราย 
26. ขอ้ใดไม่เป็นสารเน้ือผสม  
     ก.  แกงบวชฟักทอง  ข.  ขนมจีนน ้ ายา 
     ค.  เมล็ดขา้วสาร      ง.  น ้ าสม้ป่ัน 
จุดประสงคท์ี่  1 จ  าแนกประเภทสารต่างๆที่ใชใ้นชีวติประจ าวนัตามการใชป้ระโยชน์  
(แผนการสอนที่ 4) 
27.  การจ าแนกสารกลุ่มหน่ึงเป็นสารปรุงรสอาหาร สารท าความสะอาด สารก  าจดัแมลงและศตัรูพชื

ใชอ้ะไรเป็นเกณฑ ์
    ก.  ความเป็นกรด-เบส    ข.  ลกัษณะเน้ือสาร 
    ค.  วธีิการแยกสาร           ง.  การใชป้ระโยชน์   
28.  บุคคลในขอ้ใดจ าแนกประเภทสารในชีวติประจ าวนัไดถู้กตอ้ง  
     ก. สมชายจดัให ้น ้ าปลาอยูก่ลุ่มเดียวกบัน ้ าสม้สายชู 
     ข.  มีนาแยกประเภทผงซกัฟอกออกจากน ้ายาลา้งจาน 
     ค.  ยภุาจดัยากนัยงุอยูก่ลุ่มเดียวกบัน ้ ามนัพชื 
     ง.  อุทยัแยกประเภทยาสระผมกบัสบู่ออกจากกนั 
จุดประสงคท์ี่  2  จ  าแนกประเภทสารต่างๆที่ใชใ้นชีวติประจ าวนัตามสมบติัความเป็น กรด-เบส 
(แผนการสอนที่ 4 ) 
29. สารในขอ้ใดเม่ือทดสอบดว้ยกระดาษลิตมสั แลว้ท าใหก้ระดาษลิตมสัเปล่ียนจากสีน ้ าเงิน เป็นสี

แดง 
 ก.  น ้ าสบู่ ข.  น ้ ามะนาว 
 ค.  น ้ าผงซกัฟอก        ง.  น ้ าปูนใส 
30. น ้ ายาลา้งหอ้งน ้ ามีสมบติัตามขอ้ใด 
 ก.  เป็นกรด ข.  เป็นด่าง  
 ค.  เป็นกลาง ง.  มีฤทธ์ิผสมผสานกนั 
31.  สารคู่ใดต่อไปน้ี  ที่มีคุณสมบติัเป็นเบสทั้งคู่ 
 ก.  สบู่   น ้ าอดัลม           ข.  น ้ าเกลือ  น ้ าเช่ือม 
 ค.  น ้ าปูนใส ผงซกัฟอก  ง.  น ้ าโซดา  ปูนขาว 
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จุดประสงคท์ี่  3 อธิบายวิธีเลือกใชส้ารแต่ละประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 
 (แผนการสอนที่ 4) 
32.  สญัลกัษณ์ไวไฟส่วนใหญ่  จะพบในฉลากของสารขอ้ใด 
 ก.  อาหารกระป๋อง ข.  สารก าจดัมดและแมลง 
 ค.  ผลิตภณัฑท์ี่ใชป้รุงแต่งอาหาร ง.  ผลิตภณัฑท์  าความสะอาดร่างกาย 
33. ขอ้ใดเป็นหลกัการเลือกใชส้ารในชีวติประจ าวนัที่ถูกตอ้งและเหมาะสม 
 ก.  อ่านฉลากใหเ้ขา้ใจก่อนน าสารมาใช ้   
 ข.  เลือกใชแ้ชมพทูี่มีราคาถูก  เพราะประหยดั 
 ค.  เลือกซ้ือปลากระป๋องที่บุบ  เพราะราคาถูก      
 ง.  เก็บยากนัยงุไวใ้กลมื้อจะไดห้ยบิใชไ้ดส้ะดวก  
34. กระป๋องสารก าจดัแมลงที่ใชห้มดแลว้ควรก าจดัอยา่งไร   
 ก.  ทิ้งลงน ้ า ข.  เผาไฟ 
 ค.  ฝังดิน ง.  ทุบใหแ้บนแลว้ทิ้งปนกบัขยะอ่ืนๆ 
35. วธีิป้องกนัอนัตรายที่เกิดจากสารท าความสะอาดที่ดีที่สุดคืออะไร  
 ก.  ไม่ใชเ้คร่ืองส าอางร่วมกบัผูอ่ื้น    
 ข.  ไม่ควรใชเ้คร่ืองส าอางทุกชนิด 
 ค.  อ่านฉลากทุกคร้ังที่ใชเ้คร่ืองส าอาง   
 ง.  ควรใชใ้หถู้กตอ้งกบัผลิตภณัฑแ์ละเหมาะสม 
36. ความเห็นในขอ้ใดถูกตอ้งเก่ียวกบั พริกน ้ าสม้ที่บรรจุถว้ยพลาสติก   
 ก. เหมาะสมเพราะใชก้นัอยูท่ ัว่ไป   
 ข. เหมาะสมเพราะสะอาดและปลอดภยั 
 ค. ไม่เหมาะสมเพราะอาจตกแตกได ้   
 ง. ไม่เหมาะสมเพราะกรดท าปฏิกิริยากบัเน้ือพลาสติก 
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ข้อทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
เร่ือง  สมบัติของสารและการจ าแนกสาร 

ค าช้ีแจง 
 1.    แบบทดสอบฉบบัน้ีมีทั้งหมด  36  ขอ้  เวลา  60  นาที 
 2.    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความทีก่  าหนดใหแ้ลว้ตอบค าถาม  โดยเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพยีง 

       ค  าตอบเดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมาย   ทบัตวัอกัษรที่ถูกลงในกระดาษค าตอบ 
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จุดประสงคท์ี่ 1  สรุปสมบติัของแขง็  ของเหลว และแก๊ส (แผนการสอนที่ 1) 
1. ขอ้ใดแสดงถึงสมบตัิของสารไดถู้กต้อง   
 ก.  ของแขง็ส่วนใหญ่ตอ้งการที่อยู ่ ข.  แก๊สไม่มีตวัตน  
 ค.  สารบางชนิดมีน ้ าหนกั ง.  สารเป็นส่ิงที่มีตวัตน 
2. "สารชนิดหน่ึง มีการจดัเรียงตวัอยา่งเป็นระเบียบ อนุภาคเคล่ือนไหวไดน้อ้ยมาก มีรูปร่างและ

ปริมาตรคงที่”  สารชนิดน้ีคือสารในขอ้ใด 
    ก.  น ้ า                      ข.  เหล็ก 
     ค.  ปรอท                ง.  ออกซิเจน 
จุดประสงคท์ี่  2  จ  าแนกประเภทของสารโดยใชส้ถานะเป็นเกณฑ ์ (แผนการสอนที่ 1)  
3. สสารกลุ่มใดต่อไปน้ีมีสถานะเป็นแก๊ส  ของเหลว  และของแขง็ ตามล าดบั 
 ก.   เกลือ น ้ าเช่ือม  สารสม้ ข.  ไอน ้ า น ้ าปลา  น ้ าตาลทราย 
 ค.   ผงซกัฟอก  น ้ ามนัพชื  อากาศ ง.   น ้ าเกลือ  ควนัไฟ  น ้ าสม้สายชู 
4. สารในขอ้ใดเป็นสารที่ละลายเป็นเน้ือเดียวกบัน ้ า  (หลงัเรียน)  
  ก.  ทอ๊ฟฟ่ี              ข.  เนย  
 ค.  ขี้ เถา้                ง.  พริกป่น  
5. ถา้ใชส้ถานะของสารเป็นเกณฑใ์นการจ าแนกสาร ขอ้ใดไม่ใช่สารกลุ่มเดียวกนั  
 ก. เหรียญบาท  ทองเหลือง  ข.  น ้ าสม้สายชู  น ้ ามนัพชื 
 ค.  อากาศ  ไอน ้า   ง.  ตะกัว่   น ้ า 
จุดประสงคท์ี่ 3.  จ  าแนกประเภทของสารโดยใชเ้กณฑอ่ื์น  (แผนการสอนที่ 1) 
6. ใครน าความรู้เก่ียวกบัสมบติัของสารดา้นการน าความร้อนมาใชไ้ดถู้กตอ้งที่สุด(หลงัเรียน) 
 ก.  สมดุลใชพ้ลาสติกแทนเหล็กท าหมอ้ตม้ ข.  สมพรใชผ้า้ด าคลุมกนัแดด 
 ค.  สมศรีใชไ้มท้  าดา้มจบัทบัพี ง.  สมสวยใชอ้ลูมิเนียมท าหูกระทะ 
7. ถา้ใชก้ารน าไฟฟ้าเป็นเกณฑใ์นการจ าแนกสาร ขอ้ใด ต่างจากพวก 
 ก. เงิน                   ข. พลาสติก 
 ค. ทองแดง            ง. อะลูมิเนียม 
8. บอยจ าแนกสารเป็น 2 กลุ่ม คือ  
 กลุ่ม ก.  ยาแกไ้อน ้ าด า  ยาธาตุน ้ าแดง น ้ าหอม   กลุ่ม ข  ยาธาตุน ้ าขาว น ้ าจ้ิมไก่  น ้ าพริกกุง้ 
บอยจ าแนกตามขอ้ใด 
 ก.  สารเน้ือเดียวกบัสารละลาย ข.  สารเน้ือเดียวกบัสารเน้ือผสม 
 ค.  สารละลายกบัสารไม่ละลาย ง.  สารบริสุทธ์ิกบัสารไม่บริสุทธ์ิ   
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จุดประสงคท์ี่  1.  อธิบายเก่ียวกบัสมบติัของสารเม่ือสารเปล่ียนสถานะ  (แผนการสอนที่ 2) 
9.  การเปล่ียนแปลงในขอ้ใด เกิดจากการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ   
 ก.  แกว้แตก                 ข.  ตะปูทิ้งไวเ้กิดสนิม 
 ค.  จุดเทียนพรรษา       ง.  ยา่งไก่ 
10. เราเรียกปรากฏการณ์ที่น ้ าเปล่ียนสถานะจากน ้ากลายเป็นไอน ้ าอยา่งรวดเร็ววา่อะไร  
 ก.  การระเหย             ข.  การเดือด 
 ค.  การควบแน่น         ง.  การระเหิด 
จุดประสงคท์ี่  2.  อธิบายเก่ียวกบัสมบติัของสารเม่ือสารเกิด การละลาย  (แผนการสอนที่ 2) 
11. การเปล่ียนแปลงในขอ้ใดไม่เกิดจากการละลาย 
 ก.  น ้ าแขง็กลายเป็นของเหลวเม่ือไดรั้บความร้อน 
 ข.  น ้ าตาลผสมกบัน ้ ากลายเป็นน ้ าเช่ือม 
 ค.  เกลือป่นผสมกบัน ้ ากลายเป็นน ้ าเกลือ 
      ง.  อมทอฟฟ่ี 
จุดประสงคท์ี่ 3  อธิบายเก่ียวกบัสมบติัของสารเม่ือมี การเกิดสารใหม่  (แผนการสอน 2) 
12. การเปล่ียนแปลงในขอ้ใดเป็นการเปล่ียนทางเคมี               
 ก.  การท าไอครีมหลอด    
 ข.  การเผาไหมข้องเทียนไข 
 ค.  การละลายของเกลือในน ้ า    
 ง.  การที่ลูกเหม็นมีขนาดเล็กลงเม่ือปล่อยทิ้งไว ้1 สปัดาห์ 
13. การเปล่ียนแปลงต่อไปน้ีเป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ ยกเว้นข้อใด  
 ก.  การเผาไหมข้องเทียนไข ข.  การละลายของเกลือในน ้ า 
 ค.  การระเหิดของการบูร ง.  การที่น ้ าเปล่ียนเป็นไอน ้ า 
14. สารในขอ้ใดไม่สามารถน ากลบัมาเป็นสารเดิมได ้     
 ก. หนูดีท าน าแขง็ใส ข.  ปรียาท ากลว้ยเช่ือม 
    ค.  มาลีเคี่ยวเทียนไข ง.  มะลิตม้น ้ า 
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จุดประสงคท์ี่  4.  อธิบายเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของสารที่มีผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม
(แผนการสอนที่ 2) 
 
15. ปรากฏการณ์ดงัภาพที่มีหยดน ้ ามาเกาะที่ใต ้              
 ภาชนะใส่น ้ าแขง็ที่มีความเยน็เกิดขึ้นจากอะไร 
 ก.  น ้ าซึมออกมาอยูน่อกภาชนะ 
 ข.  น ้ าแขง็ละลายจนลน้ออกมาขา้งนอก 
 ค.  ไอน ้ าในอากาศกระทบความเยน็ใตภ้าชนะ  แลว้กลัน่ตวัเป็นหยดน ้ าเกาะใตภ้าชนะ 
 ง.  ไอน ้ าหลอมละลายเป็นหยดน ้ า 
16.  แม่คา้ขายไอครีมหลอดจะตอ้งใส่ส่ิงใดลงไปดว้ยจึงจะท าใหไ้อครีมแขง็ตวัเร็วขึ้น 
 ก.  เกลือป่น         ข.  ผงชูรส 
 ค.  พมิเสน           ง.  น ้ าตาลทราย 
17. ขอ้ใดเรียงล าดบั “วฏัจกัรของน ้ า”ไดถู้กตอ้ง 

ก.  น ้ า    เมฆ    ฝน ข.  เมฆ    ไอน ้ า    ฝน 
ค.  เมฆ    ฝน    น ้ า    ไอน ้ า ง.  เมฆ    ฝน    ไอน ้ า    น ้ า 

18. ผลการเปล่ียนแปลงของสารในขอ้ใดที่ส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
     ก.  การรับประทานผกัที่ใชส้ารชีวภาพ   ข.  การทิ้งน ้ าผงซกัฟอกลงในแม่น ้ า 
    ค.  การใชปุ้๋ ยอินทรียน์ ้ า ใส่ลงในบ่อปลา ง.  การน าขยะไปหมกัท าปุ๋ ยใส่ลงในดิน 
จุดประสงคท์ี่  1.  อธิบายวธีิการแยกสารเน้ือผสมดว้ยวธีิการหยบิออก (แผนการสอนที่ 3) 
19. สารผสมในขอ้ใดไม่สามารถแยกไดด้ว้ยวธีิการหยบิออก 
 ก.  ถัว่ลิสงคัว่ในทราย   ข.  เม็ดเกาลดัคัว่ 
 ค.  แมลงตกลงในแกง   ง.  การบูรผสมพริกไทป่น 
จุดประสงคท์ี่  2.  อธิบายวธีิการแยกสารเน้ือผสมดว้ยวธีิการกรอง  (แผนการสอนที่ 3) 
20. กระชอนคั้นกะทิ เป็นอุปกรณ์ที่ใชแ้ยกสาร โดยวิธีใด   
 ก.  การระเหย ข.   การกลัน่ 
 ค.  การกรอง ง.   การร่อน 
21. ของผสมใดสามารถแยกออกจากกนัไดโ้ดยการกรอง 
 ก.  แอลกอฮอลก์บัน ้ า     ข.  ผงเคร่ืองแกงกบัแป้ง 
 ค.  น ้ าตาลทรายกบัทราย ง.  น ้ าตาลทรายกบัเกลือ 
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จุดประสงคท์ี่  3. อธิบายวิธีการแยกสารเน้ือผสมดว้ยวธีิการท าใหต้กตะกอน  (แผนการสอนที่ 3) 
22. สารในขอ้ใดไม่ใช่สารเน้ือผสม 
 ก.  น ้ าโคลน                 ข.  น ้ าเกลือ 
 ค.  ลอดช่อง                 ง.  แกงบวชฟักทอง     
จุดประสงคท์ี่  4.  อธิบายวธีิการแยกสารเน้ือผสมดว้ยการระเหิด (แผนการสอนที่ 3) 
23. สารในขอ้ใดที่ระเหิดได ้  
 ก.  แอลกอฮอล ์    ข.  กอ้นดบักล่ิน 
 ค.  น ้ ายาลา้งจาน ง.  เทียนไข 
24. สารในขอ้ใด มีสารปนอยูม่ากกวา่หน่ึงชนิด  
 ก.  กลูโคส                 ข.  น ้ ากลัน่ 
 ค.  น ้ าเช่ือม                ง.   เกลือ 
จุดประสงคท์ี่  5.  อธิบายวธีิการแยกสารเน้ือเดียวดว้ยวธีิการระเหยแหง้(แผนการสอนที่ 3) 
25. เม่ือน าสาร A B และC ซ่ึงไม่ละลายซ่ึงกนัและกนัไปทดลองศึกษาสมบติัของสารได ้
 ผลการทดลอง  ดงัน้ี  

ชนิด
ของสาร 

สถานะที่
อุณหภูมิหอ้ง 

การละลายน ้ า ละลายในเอทานอล จุดเดือด 

A ของแขง็ ละลายไดดี้ ไม่ละลาย 800.5 
B ของแขง็ ไม่ละลาย ไม่ละลาย 80.3 
C ของเหลว ไม่ละลาย ละลายไดดี้ 78.5 

     
วธีิการแยกสาร A B และ C ออกจากกนัในขอ้ใดเหมาะสมที่สุด 
     ก.  กรอง  ละลายในเอทานอล  แลว้หาจุดเดือด 
     ข.  ละลายน ้ าแลว้กรอง  ใชก้รวยแยก  ระเหยแห้ง 
     ค.  ละลายน ้ าแลว้กรอง  ท าโครมาโตกราฟี  ระเหยแหง้ 
 ง.   ละลายในเอทานอลแลว้กรอง  ละลายน ้ าแลว้กรอง  และกลัน่ 
26. ขอ้ใดไม่เป็นสารเน้ือผสม  
 ก.  ทองหยอด ทองหยบิ  ข.  แกงเขียวหวานไก่ 
 ค.  เมล็ดถัว่เขียว                 ง.  น ้ าแขง็ป่ัน 
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จุดประสงคท์ี่  1.จ  าแนกประเภทสารต่างๆที่ใชใ้นชีวติประจ าวนัตามการใชป้ระโยชน์ 
     (แผนการสอนที่ 4 ) 
27. การจ าแนกสารกลุ่มหน่ึงเป็นกรด  เบส  เป็นกลาง ตอ้งใชอ้ะไรในการตรวจสอบ  
     ก.  การเปล่ียนสีของกระดาษลิตมสั         ข.  การลอดรูจากกระดาษกรองได ้
     ค.  การเปล่ียนสีของเจนเชียนไวโอเลต    ง.  การเปล่ียนสีของสารละลายไอโอดีน 
จุดประสงคท่ี์  2.  จ  าแนกประเภทสารต่างๆที่ใชใ้นชีวติประจ าวนัตามสมบติัความเป็น กรด-เบส 
 (แผนการสอนที่ 4) 
28. สารในขอ้ใดเม่ือทดสอบดว้ยกระดาษลิตมสั แลว้ท าใหก้ระดาษลิตมสัเปล่ียนจากสีแดง  
 เป็นสีน ้ าเงิน   
     ก.  น ้ าปูนใส ข.  น ้ ามะนาว 
   ค.  น ้ าสม้สายชู          ง.  น ้ าสบัปะรด 
29. น ้ ายาลา้งหอ้งน ้ ามีสมบติัเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสีน ้ าเงินเป็นแดงแสดงวา่มีสมบติัในขอ้ใด 
     ก.  เป็นกรด ข.  เป็นเบส  
 ค.  เป็นกลาง ง.  มีฤทธ์ิผสมผสานกนั 
30. ขอ้ใดกล่าวถึงสารท าความสะอาดหอ้งน ้ าและเคร่ืองสุขภณัฑไ์ดถู้กตอ้ง  
   ก.  ชนิดที่เป็นของแขง็กดักร่อนปูนขาวระหวา่งแผน่กระเบื้อง 
  ข.  ชนิดผงมกัมีสมบติัเป็นเบส ชนิดน ้ ามกัมีสมบติัเป็นกรด 
   ค.  ชนิดผงมกัมีสมบติัเป็นกรด  ชนิดน ้ ามกัมีสมบติัเป็นเบส 
   ง.  ชนิดที่เป็นของเหลวไม่กดักร่อนปนูขาวระหวา่งแผน่กระเบื้อง 
31. สารคู่ใดต่อไปน้ี  ที่มีคุณสมบติัเป็นกรดทั้งคู่ 
 ก.  สบู่   น ้ าอดัลม      ข.  น ้ าเกลือ  น ้ าเช่ือม 
 ค.  น ้ าสม้คั้น  น ้ าสบัปะรด ง.  น ้ าปูนใส   ผงซกัฟอก 
จุดประสงคท์ี่ 3 อธิบายวธีิเลือกใชส้ารแต่ละประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั(แผนการสอนที4่) 

32.   สญัลกัษณ์ไวไฟ จะพบในฉลากของสารขอ้ใด 
 ก.  อาหารกระป๋อง ข.  กระป๋องสีสเปรย ์
 ค.  ผลิตภณัฑท์ี่ใชป้รุงแต่งอาหาร ง.  ผลิตภณัฑท์  าความสะอาดร่างกาย 
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33. ใครปฏิบตัิตามหลกัการเลือกใชส้ารในชีวติประจ าวนัไดถู้กตอ้งและเหมาะสม 
   ก.  จ๋ิวอ่านฉลากใหเ้ขา้ใจก่อนน าสารมาใช ้
   ข.  เล็กเลือกใชแ้ชมพทูี่มีราคาถูก  เพราะประหยดั 
   ค.  แมว้เลือกซ้ือปลากระป๋องที่บุบ  เพราะราคาถูก 
   ง.  หมวยเก็บยากนัยงุไวใ้กลมื้อจะไดห้ยบิใชไ้ดส้ะดวก 
34. ใครก าจดักระป๋องสารก าจดัแมลงที่ใชห้มดแลว้ไดถู้กตอ้ง  
      ก.  แดงทิ้งลงน ้ า ข.  แมวน าไปเผาไฟ 
      ค.  แกลบกลบฝังดินไวเ้รียบร้อย ง.  กุง้ทุบใหแ้บนแลว้ทิ้งปนกบัขยะอ่ืนๆ 
35. เพือ่ไม่ใหเ้กิดอนัตรายจากการใชผ้ลิตภณัฑท์  าความสะอาดควรท าเช่นใด  
     ก. ทดสอบอาการแพก่้อนใช ้ ข.  ใหค้นอ่ืนใชก่้อนถา้ปลอดภยัเราค่อยใช ้
     ค.  ควรใชข้องราคาแพงเพราะจะมีคุณภาพ ง.  ซ้ือมาแลว้ใชท้นัทีอยา่เก็บไวน้านเกินไป 
36. ความเห็นใดถูกตอ้งเก่ียวกบั  การใชภ้าชนะโลหะใส่ พริกน ้ าสม้ในร้านอาหาร 
     ก.  เหมาะสมเพราะโลหะมีความแขง็แรงทนทาน 
     ข.  เหมาะสมเพราะโลหะสะอาดปลอดภยั 
     ค.  ไม่เหมาะสมเพราะอาจเกิดการท าปฏิกิริยากนั 
     ง.  ไม่เหมาะเพราะโลหะทนต่อการกดักร่อน 
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ภาคผนวก ง 
 

ค่าความยาก  อ านาจจ าแนก ค่าความเที่ยง และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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ตารางที่ 3 แสดงค่าความยาก(p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้ทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์  เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร (ก่อนเรียน) (วเิคราะห์โดยใช้
เทคนิค 25 % ของ CHUNG-TEH-FAN) 

 

ขอ้ที ่ p r 
ระดบัคุณภาพของขอ้สอบ 

สรุป 
ความยาก(p) อ านาจจ าแนก(r) 

1 .40 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
2 .65 .10 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
3 .35 -.10 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
4 .50 .40 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
5 .60 .60 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
6 .80 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
7 .70 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
8 .30 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
9 .65 .70 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
10 .75 .50 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
11 .40 .60 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
12 .40 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
13 .10 .20 ขอ้สอบที่ยากมาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ม่ได ้
14 .65 .50 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
15 .35 .10 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
16 .90 .20 ขอ้สอบที่ง่ายมาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ม่ได ้
17 .40 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
18 .40 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
19 .40 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
20 .80 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
21 .40 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
22 .60 .60 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
23 .40 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
24 .15 .30 ขอ้สอบที่ยากมาก ขอ้สอบที่ดี ใชไ้ม่ได ้
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

ขอ้ที ่ p r 
ระดบัคุณภาพของขอ้สอบ 

สรุป 
ความยาก(p) อ านาจจ าแนก(r) 

25 .80 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
26 .70 .60 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
27 .65 .50 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
28 .70 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
29 .90 .00 ขอ้สอบที่ง่ายมาก ขอ้สอบไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
30 .95 .10 ขอ้สอบที่ง่ายมาก ขอ้สอบไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
31 .65 .70 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
32 .55 .50 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
33 .80 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
34 .40 .00 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
35 .10 .20 ขอ้สอบที่ยากมาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ม่ได ้
36 .60 .40 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
37 .40 .60 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
38 .80 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
39 .60 .20 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
40 .70 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
41 .35 -.10 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
42 .40 .60 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
43 .60 .60 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
44 .60 .80 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
45 .35 .50 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
46 .80 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
47 .65 .50 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 4 แสดงค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้ทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์  เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร (หลงัเรียน) (วเิคราะห์โดยใช้
เทคนิค 25 % ของ CHUNG-TEH-FAN) 

 

ขอ้ที ่ p r 
ระดบัคุณภาพของขอ้สอบ 

สรุป 
ความยาก(p) อ านาจจ าแนก(r) 

1 .40 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
2 .50 .20 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
3 .55 .70 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
4 .20 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
5 .80 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
6 .30 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
7 .65 .50 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
8 .55 .50 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
9 .80 .30 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดี ใชไ้ด ้

10 .60 .20 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
11 .35 .30 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดี ใชไ้ด ้
12 .10 .20 ขอ้สอบที่ยากมาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ม่ได ้
13 .20 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
14 .20 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
15 .45 .10 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
16 .60 .60 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
17 .20 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
18 .35 .30 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดี ใชไ้ด ้
19 .40 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
20 .75 .50 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
21 .60 .60 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
22 .55 .50 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
23 .60 .60 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
24 .25 .10 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 
 

ขอ้ที ่ p r 
ระดบัคุณภาพของขอ้สอบ 

สรุป 
ความยาก(p) อ านาจจ าแนก(r) 

25 .50 .80 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
26 .60 .40 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
27 .30 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
28 .55 .10 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
29 .40 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
30 .50 .60 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
31 .60 .20 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
32 .35 .30 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดี ใชไ้ด ้
33 .15 .30 ขอ้สอบที่ยากมาก ขอ้สอบที่ดี ใชไ้ม่ได ้
34 .30 .40 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
35 .35 .10 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
36 .40 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
37 .55 .70 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
38 .10 .00 ขอ้สอบที่ยากมาก ขอ้สอบที่ไม่ดีควรแกไ้ข ใชไ้ม่ได ้
39 .25 .30 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่ดี ใชไ้ด ้
40 .55 .70 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
41 .30 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
42 .30 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งยาก ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
43 .65 .70 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
44 .55 .70 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
45 .60 .20 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
46 .70 .20 ขอ้สอบที่คอ่นขา้งง่าย ขอ้สอบที่พอใช ้ ใชไ้ด ้
47 .45 .50 ขอ้สอบที่ยากพอเหมาะ ขอ้สอบที่ดีมาก ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 5 แสดงคะแนนตรวจสอบความเที่ยงของขอ้ทดสอบก่อนเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร  โดยวิธีการสอบซ ้ า 
 

คนที่ 
สอบคร้ังที่ 1 สอบคร้ังที่ 2 

XY 
X X2 Y Y2 

1 26 676 24 576 624 
2 26 676 25 625 650 
3 20 400 18 324 360 
4 22 484 22 484 484 
5 23 529 23 529 529 
6 24 576 22 484 528 
7 24 576 24 576 576 
8 20 400 19 361 380 
9 30 900 31 961 930 

10 23 529 20 400 460 
11 27 729 25 625 675 
12 27 729 28 784 756 
13 20 400 18 324 360 
14 27 729 28 784 756 
15 21 441 20 400 420 
16 19 361 18 324 342 
17 28 784 25 625 700 
18 22 484 20 400 440 
19 25 625 25 625 625 
20 25 625 26 676 650 
21 21 441 20 400 420 
22 24 576 25 625 600 
23 15 225 15 225 225 
24 21 441 20 400 420 
25 21 441 20 400 420 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 
 

คนที่ 
สอบคร้ังที่ 1 สอบคร้ังที่ 2 

XY 
X X2 Y Y2 

26 28 784 29 841 812 
27 29 841 27 729 783 
28 23 529 23 529 529 
29 21 441 21 441 441 
30 28 784 27 729 756 

  710 17156 688 16206 16651 
 
ค่าความเที่ยง(rtt ) =  .948 
 

การค านวณหาค่าความเที่ยงจากสูตร 
     2222

tt

XYYNXXN

YXXYN
r






 

    

 
 เม่ือ rtt

 แทน  ความเที่ยงของเคร่ืองมือวจิยั 
  N   แทน จ านวนผูส้อบ 
  X  แทน คะแนนจากการสอบโดยใชเ้คร่ืองมือวจิยัคร้ังที่ 1 
  Y  แทน  คะแนนจากการสอบโดยใชเ้คร่ืองมือวจิยัคร้ังที่ 2 
 

แทนค่า
   )688688()1620630()710710()1715630(

)688710()1665130(




rtt

 

 

  =   
53.11653

11050  

 
 =   .948  
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ตารางที่ 6 แสดงคะแนนตรวจสอบความเที่ยงของขอ้ทดสอบหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 เร่ือง สมบตัิของสารและการจ าแนกสาร   โดยวธีิการสอบซ ้ า 
 

คนที่ 
สอบคร้ังที่ 1 สอบคร้ังที่ 2 

XY 
X X2 Y Y2 

1 21 441 20 400 426 
2 26 676 23 529 598 
3 25 625 24 576 600 
4 17 289 14 196 238 
5 18 324 18 324 324 
6 26 676 26 676 676 
7 23 529 23 529 529 
8 18 324 17 289 306 
9 30 900 30 900 900 
10 27 729 27 729 729 
11 22 484 21 441 462 
12 24 576 24 576 576 
13 25 625 23 529 575 
14 23 529 21 441 483 
15 18 324 19 361 342 
16 20 400 21 441 420 
17 21 441 20 400 420 
18 17 289 18 324 306 
19 20 400 20 400 400 
20 20 400 19 361 380 
21 19 361 18 324 342 
22 24 576 20 400 480 
23 18 324 18 324 324 
24 16 256 17 289 272 
25 23 529 23 529 529 
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ตารางที่ 6 แสดงคะแนนตรวจสอบความเที่ยงของขอ้ทดสอบหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 เร่ือง สมบติัของสารและการจ าแนกสาร   โดยวธีิการสอบซ ้ า 
 

คนที่ 
สอบคร้ังที่ 1 สอบคร้ังที่ 2 

XY 
X X2 Y Y2 

26 24 576 24 576 576 
27 28 784 28 784 784 
28 24 576 23 529 552 
29 22 484 20 400 440 
30 24 576 25 625 600 

           663 15023 644 14202 14583 
 
ค่าความเที่ยง(rtt ) =  .937 
 

การค านวณหาค่าความเที่ยงจากสูตร 
     2222 XYYNXXN

YXXYN
rtt






 

    

 
 เม่ือ rtt

 แทน ความเที่ยงของเคร่ืองมือวจิยั 
  N  แทน จ านวนผูส้อบ 
  X  แทน คะแนนจากการสอบโดยใชเ้คร่ืองมือวจิยัคร้ังที่ 1 
  Y  แทน คะแนนจากการสอบโดยใชเ้คร่ืองมือวจิยัคร้ังที่ 2 
 

 แทนค่า
  )644644()1420230()663663()1502330(

)644663()1458330(




rtt

 

       

  =   
04.11222

10518  

 
  =   .937  
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ตารางที่ 7 แสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 เร่ือง สมบติัสารและการจ าแนกสาร ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย   
 

คนที่ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

  Y  
1 8 64 20 400 
2 9 81 20 400 
3 10 100 16 256 
4 12 144 25 625 
5 12 144 33 1089 
6 12 144 31 961 
7 12 144 27 729 
8 13 169 33 1089 
9 13 169 27 729 

10 14 196 33 1089 
11 14 196 20 400 
12 14 196 26 676 
13 14 196 25 625 
14 14 196 28 784 
15 15 225 30 900 
16 15 225 25 625 
17 15 225 26 676 
18 16 256 26 676 
19 16 256 28 784 
20 17 289 28 784 
21 18 324 26 676 
22 18 324 33 1089 
23 18 324 33 1089 
∑X 319 4587 619 17151 


X  13.86957 DS.  = 2.655 26.913 DS. =  4.641 
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ภาคผนวก จ 
 

แผนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ 
เร่ือง สมบตัิของสำรและกำรจ ำแนกสำรโดยใชว้ิธี ท  ำนำย-สงัเกต-อธิบำย 
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แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้  วทิยำศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่  3  สมบตัิของสำรและกำรจ ำแนกสำร 
เร่ือง  สมบติัของสำรในสถำนะต่ำงๆ เวลำ  4  ชัว่โมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคญั 
 สำรในสถำนะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส มีสมบติับำงประกำรเหมือนกัน และบำง
ประกำรต่ำงกนัเน่ืองจำกกำรจดัเรียงตวัและกำรเคล่ือนที่ของอนุภำคที่เป็นองคป์ระกอบของสำรใน
แต่ละสถำนะแตกต่ำงกนั 
 ของแขง็ มีมวล มีรูปร่ำง และปริมำตรคงที่ ตอ้งกำรที่อยู ่
 ของเหลว มีมวล รูปร่ำงเปล่ียนไปตำมภำชนะที่บรรจุ มีปริมำตรคงที่ เป็นของไหล และ
ของเหลวจะรักษำระดบัใหเ้ดียวกนัเสมอ 
 แก๊ส มีมวล ตอ้งกำรที่อยู ่มีปริมำตรไม่คงที่รูปร่ำงจะเปล่ียนไปตำมภำชนะที่บรรจุ และฟุ้ ง
กระจำยทัว่ภำชนะที่บรรจุเสมอ และเป็นของไหล 
  

จุดประสงค์การเรียนรู้  เม่ือจบบทเรียนน้ีแลว้นกัเรียนสำมำรถแสดงพฤติกรรมดงัน้ีได ้
1. สรุปสมบติัของแขง็  ของเหลว และแก๊สได ้
2. จ ำแนกประเภทของสำรโดยใชส้ถำนะเป็นเกณฑไ์ด ้  
3. จ ำแนกประเภทของสำรโดยใชเ้กณฑอ่ื์นได ้

สาระการเรียนรู้ 
 สมบตัิของสำรในสถำนะของแขง็  ของเหลว  และแก๊ส 
 

การจดักระบวนการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที่  1 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. นกัเรียนสงัเกตอุปกรณ์บนโตะ๊สำธิต ไดแ้ก่ แท่งไม ้กอ้นหิน น ้ ำหวำน ถุงพลำสติกที่เป่ำ
ลมจนพอง ลูกโป่งเป่ำลมจนพอง จำกนั้นครูตั้งประเด็นปัญหำเพื่อให้นักเรียนเกิดควำมสงสัยและ
ตอ้งกำรหำค ำตอบดว้ยกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ดว้ยค ำถำมดงัน้ี 
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1.1 จำกส่ิงที่นกัเรียนสงัเกตมีส่ิงใดบำ้งที่เป็นของแขง็ ของเหลว และแก๊ส (แนวค ำตอบ 
ของแขง็ไดแ้ก่ แท่งไม ้กอ้นหิน ของเหลว ไดแ้ก่ น ้ ำหวำน แก๊ส ไดแ้ก่ ถุงพลำสติกที่เป่ำลมจนพอง
ลูกโป่งเป่ำลมจนพอง) 

1.2 อยำกรู้อีกวำ่มีวตัถุอะไรบำ้งที่เป็นของแข็ง และวตัถุอะไรบำ้งที่เป็นของเหลว และ
วตัถุใดที่เป็นแก๊ส ให้นักเรียนยกตวัอยำ่งสำรที่เป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊ส จำกประสบกำรณ์
ในชีวิตประจ ำวนั (แนวค ำตอบ ของแข็ง ไดแ้ก่ โลหะ ชอล์ก ของเหลว ไดแ้ก่ น ้ ำคลอง น ำอดัลม 
แก๊ส ไดแ้ก่ ไอน ้ ำ ออกซิเจน หรือค ำตอบอ่ืนๆจำกนักเรียน) 

1.3 สำรทั้ง 3 สถำนะ คือ ของแขง็ ของเหลว และแก๊สมีสมบติัแตกต่ำงกนัอยำ่งไร 
(แนวค ำตอบของนกัเรียนอำจตอบในลกัษณะต่ำงกนัตำมประสบกำรณ์เดิมของนักเรียนเน่ืองจำกยงั
ไม่ไดศึ้กษำทดลอง เช่น ของเหลวจะไหลได ้ มีรูปร่ำงไม่แน่นอน ของแขง็บีบแลว้เน้ือแขง็ บีบไม่ลง
มีรูปร่ำงคงที่ แก๊สสมัผสัไม่ได ้เป็นตน้) 
 
ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

2. ครูใหน้กัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จำกนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัศึกษำวิธีท  ำ
กิจกรรมกำรทดลอง เพือ่ศึกษำสมบติัของสำรในสถำนะของแขง็ในใบกิจกรรมที่ 1 ดงัน้ี 

2.1 ชัง่มวลของกอ้นดินน ้ ำมนั (ขนำดในที่น้ีใช ้2×2×2 ซ.ม) บนัทึกผล 
2.2 วดัดำ้นกวำ้ง ยำว และสูงของดินน ้ ำมนั หำปริมำตร บนัทึกผล 
2.3 เติมน ้ ำลงในถว้ยยรีูกำให้เต็ม พร้อมกบัน ำบีกเกอร์มำรองรับน ้ ำที่ลน้ รอจนไม่มีน ้ ำ

ลน้ออกมำอีก รินน ้ ำออกจำกบีกเกอร์ และเช็ดบีกเกอร์ใหแ้หง้ แลว้น ำมำรองรับน ้ ำที่ลน้อีกคร้ัง 
2.4 ค่อยๆ หยอ่นกอ้นดินน ้ ำมนัที่ผกูเสน้ดำ้ยไวล้งในถว้ยยรีูกำจนมิดน ้ ำทั้งกอ้น และรอ

จนไม่มีน ้ ำลน้ออกจำกถว้ยยรีูกำ 
2.5 วดัปริมำตรของน ้ ำที่ลน้ออกมำจำกถว้ยยรีูกำโดยใชก้ระบอกตวง 
2.6 เช็ดกอ้นดินน ้ ำมนัและบีกเกอร์รองรับน ้ ำให้แห้ง แลว้ท ำกำรทดลองขอ้ 1-4 ซ ้ ำอีก

คร้ังหน่ึง บนัทึกผลกำรทดลองลงในแบบบนัทึก   
  จำกนั้นตั้งค  ำถำมวำ่ “น ้ ำที่ลน้ออกมำสมัพนัธก์บัปริมำตรดินน ้ ำมนัอยำ่งไร” ให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มบอกผลกำรท ำนำยทีละกลุ่มพร้อมทั้งบนัทึกผลค ำท ำนำยไวใ้นกระดำษบนัทึกผลกำร
ท ำนำยพร้อมใหเ้หตุผลประกอบค ำตอบจำกกำรท ำนำย 
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 ขั้นสังเกต (Observe : O) 
3. นักเรียนปฏิบติักำรทดลอง เร่ือง สมบติัของสำรในสถำนะของแข็ง ตำมขั้นตอนในใบ

กิจกรรม พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นักเรียนร่วมกันอธิบำยว่ำ "น ้ ำที่ล้นออกมำสัมพนัธ์กับปริมำตรดินน ้ ำมันอย่ำงไร” 
นักเรียนสนทนำแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นกบัเพื่อนๆ เก่ียวกบัส่ิงที่สังเกตได ้ก่อนที่จะลงมือเขียน
อธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมเพือ่ช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลองในใบบนัทึกกิจกรรมที่ 1 
ดงัน้ี 

4.1 วตัถุประสงคข์องกำรชัง่ดินน ้ ำมนัคืออะไร   
 (แนวค ำตอบ เพือ่ทรำบน ้ ำหนกัของดินน ้ ำมนั, ทรำบวำ่ดินน ้ ำมนัมีมวล) 

4.2 เพรำะเหตุใด  เม่ือหยอ่นกอ้นดินน ้ ำมนัลงในถว้ยยรีูกำ น ้ ำจึงลน้ออกมำ 
 (เพรำะกอ้นดินน ้ ำมนัไปแทนที่น ้ ำ ท  ำใหน้ ้ ำที่ถูกแทนที่ลน้ออกมำ แสดงว่ำกอ้นดิน

น ้ ำมนัตอ้งกำรที่อยู)่ 
4.3 น ้ ำที่ลน้ออกมำมีควำมสมัพนัธก์บัปริมำตรดินน ้ ำมนัอยำ่งไร 
 (น ้ ำที่ล้นออกมำจะมีปริมำตรเท่ำกับปริมำตรของก้อนดินน ้ ำมัน นักเรียน

เปรียบเทียบกบัค ำท ำนำย แล้วอธิบำยต่อได้ว่ำกำรที่ดินน ้ ำมันมีปริมำตรตำมที่ผูส้อนก ำหนดไป
แทนที่น ้ ำท  ำใหน้ ้ ำที่ลน้ออกมำมีปริมำตรเท่ำดินน ้ ำมนัหลงัจำกที่วดัไดห้ลงักำรทดลอง) 

4.4 วดัปริมำตรของกอ้นดินน ้ ำมนัคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 ไดเ้ท่ำใด และมีค่ำคงที่หรือไม่ 
ถำ้ไม่คงที่คิดวำ่เป็นเพรำะเหตุใด 
  (ปริมำตรของกอ้นดินน ้ ำมนัคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 ควรจะไดค้่ำเท่ำกนัหรือใกลเ้คียง
กนัที่สุด ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัทกัษะในกำรท ำกำรทดลองของผูเ้รียน ควำมคลำดเคล่ือนอำจเป็นเพรำะเช็ด
กอ้นดินน ้ ำมนัไม่แหง้ กำรหยอ่นกอ้นดินน ้ ำมนัลงในถว้ยยรีูกำอำจจะแรงหรือค่อยต่ำงกนั กำรรินน ้ ำ
จำกบีกเกอร์ใส่ลงในกระบอกตวงอำจจะรินไม่หมด ระดับสำยตำขณะอ่ำนปริมำตรของน ้ ำใน
กระบอกตวงอำจจะคลำดเคล่ือน เป็นตน้) 

4.5 ในกำรทดลองน้ี รูปร่ำงของกอ้นดินน ้ ำมนัเปล่ียนแปลงหรือไม่ 
  (ไม่เปล่ียนแปลง แสดงวำ่กอ้นดินน ้ ำมนัมีรูปร่ำงคงที่) 

4.6 สรุปผลกำรทดลองเก่ียวกบัสมบติัของของแขง็ไดว้ำ่อยำ่งไร 
  (ของแขง็มีมวล มีรูปร่ำง และปริมำตรคงที่ ตอ้งกำรที่อยู)่ 
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ข้ันสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลกำรทดลองเพื่อให้ได้สำระชัดเจนยิ่งขึ้นว่ำ “ สมบตัิของ
ของแขง็คือ มีมวล มีรูปร่ำง ปริมำตรคงที่และตอ้งกำรที่อยู”่ 
 นกัเรียนจดบนัทึกลงในสมุดบนัทึกของตนใหไ้ดค้วำมเขำ้ใจตรงกนั 
 
ช่ัวโมงที่  2 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูยกตวัอยำ่งสำรต่อไปน้ีแลว้ให้นักเรียนบอกว่ำสำรใดบำ้งที่มีสถำนะเป็นของเหลว
ดงัน้ี นมสด ทอฟฟ่ี โกโกร้้อน ผลไมก้วน น ้ ำมะพร้ำว มะพร้ำวเผำ กุง้ทอด (ซ่ึงนกัเรียน ควรเลือกได้
วำ่นมสด โกโกร้้อน น ้ ำมะพร้ำว เป็นของเหลว ) 

2. ใหน้กัเรียนยกตวัอยำ่งสำรที่มีสถำนะเป็นของเหลวที่นักเรียนรู้จกั (นักเรียนอำจตอบได้
ดงัน้ีซอส น ้ ำส้ม น ้ ำปลำ น ้ ำผลไม้ต่ำง น ้ ำอัดลม เป็นตน้) แล้วเช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียนใหม่ เร่ือง 
“สมบตัิของของเหลว” สำรที่มีสถำนะเป็นของเหลวมีสมบติัดงักำรทดลองต่อไปน้ี 
   
ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

3. ครูให้นักเรียนเขำ้กลุ่มเดิม กลุ่มละ 4-5 คน จำกนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัศึกษำวิธีท  ำ
กิจกรรมกำรทดลอง เพือ่ศึกษำสมบติัของสำรในสถำนะของเหลวในใบกิจกรรมที่ 2 ดงัน้ี 
  กำรทดลองตอนที่ 1 

3.1 ชัง่มวลของกระบอกตวงเปล่ำ บนัทึกผล 
3.2 เติมน ้ ำสีลงในกระบอกตวงจ ำนวนหน่ึงแล้วชั่งมวลของกระบอกตวงและน ้ ำสี 

บนัทึกผล 
3.3 อ่ำนปริมำตรของน ้ ำสีจำกกระบอกตวง  บนัทึกผล 
3.4 รินน ้ ำสีจำกกระบอกตวงลงในขวดแกว้  ใบที่ 1 สังเกตรูปร่ำงของน ้ ำสีแลว้รินน ้ ำสี

จำกขวดใบที่ 1  ลงในขวดใบที่ 2 สงัเกตรูปร่ำงของน ้ ำสี  ท  ำเช่นน้ีจนครบทั้ง 3 ขวด  บนัทึกผล 
3.5 รินน ้ ำสีจำกขวดใบที่ 3 (ใบสุดทำ้ย) ลงในกระบอกตวง  แลว้อ่ำนปริมำตรของน ้ ำสี

ในกระบอกตวงอีกคร้ังหน่ึงบนัทึกผล  
  จำกนั้นตั้งค  ำถำมวำ่ “ น ้ ำสีจะมีรูปร่ำงแตกต่ำงกนัหรือไม่  อยำ่งไร และปริมำตรของน ้ ำ
สีเม่ือรินจำกขวดใบสุดทำ้ยลงในกระบอกตวงจะมีค่ำเท่ำเดิมหรือไม่ อยำ่งไร” ให้นักเรียนแต่ละ
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กลุ่มบอกผลกำรท ำนำยทีละกลุ่ม  นักเรียนบนัทึกผลค ำท ำนำยไวใ้นกระดำษบนัทึกผลกำรท ำนำย
พร้อมเหตุผลประกอบค ำท ำนำย 
  กำรทดลองตอนที่ 2 

3.6 กรอกน ้ ำสีใส่สำยยำงประมำณ 
3

2 ของสำยยำงโดยไม่ใหมี้ฟองอำกำศ 

3.7 น ำกระดำษขำวติดกบัผนงัหอ้งแลว้ขีดเสน้ตรงสั้นๆบนกระดำษทำงดำ้นซำ้ยมือ 
3.8 น ำปลำยสำยยำงขำ้งหน่ึงทำบบนกระดำษให้ทบับนต ำแหน่งที่ขีดไว ้ส่วนปลำยอีก

ขำ้งหน่ึงใหท้ำบไปบนกระดำษดำ้นขวำมือ 
3.9 เล่ือนปลำยสำยยำงขำ้งขวำขึ้น-ลง จนระดบัน ้ ำสีในสำยยำง ขำ้งซำ้ยตรงกบัต ำแหน่ง

ที่ขีดไวแ้ละสงัเกตระดบัน ้ ำสีในสำยยำงขำ้งขวำว่ำอยูต่รงต ำแหน่งใดให้ขีดเส้นสั้นๆ ตรงต ำแหน่ง
นั้นไว ้

3.10 เล่ือนปลำยสำยยำงขำ้งขวำออกไปทำงขวำ แลว้ท ำซ ้ ำตำมขอ้ 4 จนไดต้  ำแหน่งใหม่
อีก 3 ต  ำแหน่ง 

3.11 ลำกเสน้ผำ่นต ำแหน่งต่ำงๆ ที่ท  ำเคร่ืองหมำยไว ้ สงัเกตและบนัทึกผล 
  จำกนั้นตั้งค  ำถำมวำ่ “ ระดบัน ้ ำในสำยยำงที่ปลำยทั้งสองดำ้นมีควำมสมัพนัธก์นัอยำ่งไร
ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มบอกผลกำรท ำนำยทีละกลุ่มพร้อมทั้งบนัทึกผลค ำท ำนำยไวใ้นกระดำษบนัทึก
ผลกำรท ำนำยพร้อมเหตุผลประกอบค ำท ำนำย 
 ขั้นสังเกต (Observe : O) 

4. นกัเรียนปฏิบตัิกำรทดลอง เร่ือง สมบติัของสำรในสถำนะของเหลว ตำมขั้นตอนในใบ
กิจกรรม ตอนที่ 1 และตอนที่ 2  พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

5. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลกำรทดลอง จำกค ำถำม วำ่ 
5.1 น ้ ำสีจะมีรูปร่ำงแตกต่ำงกนัหรือไม่  อยำ่งไร และปริมำตรของน ้ ำสีเม่ือรินจำกขวด

ใบสุดทำ้ยลงในกระบอกตวงจะมีค่ำเท่ำเดิมหรือไม่ อยำ่งไร” 
  การทดลองตอนที่  1 

5.1.1 น ้ ำสีมีมวลหรือไม่ และมีมวลเท่ำใด (น ้ ำสีมีมวล ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะชัง่มวล
ของเหลวไดไ้ม่เท่ำกนั  ขึ้นอยูก่บัปริมำณของเหลวที่น ำมำชัง่) 

5.1.2 ก่อนรินใส่ขวด น ้ ำสีมีปริมำตรเท่ำใด (ปริมำตรของน ้ ำสีก่อนรินใส่ขวดขึ้นอยู่
กบัปริมำตรของน ้ ำสีที่น ำมำใชใ้นกำรทดลอง) 
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5.1.3 เม่ือรินน ้ ำสีจำกขวดใบสุดทำ้ย (ใบที่ 3) ลงในกระบอกตวง อ่ำนปริมำตรของ
น ้ ำสีจำกกระบอกตวงไดเ้ท่ำเดิมหรือไม่ เพรำะเหตุใด (เม่ือรินน ้ ำสีจำกขวดใบสุดทำ้ย (ใบที่ 3) ลงใน
กระบอกตวง อ่ำนปริมำตรของน ้ ำสีจำกกระบอกตวงไดไ้ม่เท่ำเดิมหรืออบำงกลุ่มอ่ำนค่ำไดใ้กลเ้คียง
กันมำก นักเรียนเปรียบเทียบผลกำรทดลองกับกำรท ำนำย  แล้วอธิบำยได้ว่ำ กำรที่ของเหลวมี
ปริมำตรเท่ำเดิมเพรำะของเหลวที่เทใส่ภำชนะแต่ละชนิดไม่หกหรือหำยไปในระหว่ำงท ำกำร
ทดลองเลย  บำงกลุ่มอธิบำยว่ำอำจมีของเหลวติดค้ำงอยู่ภำยในขวดบำ้งจึงท ำให้ปริมำตรของ
ของเหลวมีค่ำใกลเ้คียงกบัปริมำตรเดิมแต่ไม่ห่ำงกนัมำก  จึงประมำณไดว้่ำ  ปริมำตรของของเหลว
ยงัคงเท่ำเดิม) 

5.1.4 รูปร่ำงของน ้ ำสีเม่ืออยูใ่นขวดใบที่ 1-3 แตกต่ำงกนัหรือไม่ อยำ่งไร 
  (รูปร่ำงของน ้ ำสีเปล่ียนไปตำมรูปร่ำงของขวดที่บรรจุและอธิบำยได้ว่ำกำรที่
ของเหลวมีรูปร่ำงเปล่ียนไปตำมภำชนะที่บรรจุเพรำะของเหลวไหลไดท้  ำให้ไหลและล่ืนไปตำม
ภำชนะจึงรูปร่ำงเปล่ียนไปตำมภำชนะต่ำงๆที่บรรจุอยู)่ 

5.2 จำกผลกำรทดลองตอนที่ 1 สรุปสมบติัของของเหลวไดว้ำ่อยำ่งไร 
  (ของเหลว  มีมวล  มีปริมำตรคงที่  ส่วนรูปร่ำงเปล่ียนไปตำมภำชนะที่บรรจุ) 
  การทดลองตอนที่  2 

5.3 ระดบัน ้ ำในสำยยำงที่ปลำยทั้งสองดำ้นมีควำมสมัพนัธก์นัอยำ่งไร” นกัเรียนสนทนำ
แลกเปล่ียนควำมคิดเห็นกบัเพือ่นๆ เก่ียวกบัส่ิงที่สงัเกตได ้ก่อนที่จะลงมือเขียนอธิบำย สรุปผลกำร
ทดลอง ตอบค ำถำมเพือ่ช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลองดงัน้ี 

5.3.1 เม่ือให้ระดบัน ้ ำในสำยยำงด้ำนซ้ำยคงที่ ระดบัน ้ ำในสำยยำงทำงดำ้นขวำที่
ต  ำแหน่งต่ำงๆ เป็นอยำ่งไร (ระดบัน ้ ำในสำยยำงดำ้นขวำที่ต  ำแหน่งต่ำงๆจะอยูใ่นแนวระดบัเดียวกบั
ระดบัน ้ ำทำงดำ้ยซำ้ยทุกต ำแหน่ง) 

5.3.2 เม่ือลำกเสน้ผำ่นต ำแหน่งต่ำงๆ ที่ท  ำเคร่ืองหมำยไวท้ำงดำ้นขวำจะมีลกัษณะ
อยำ่งไร (เสน้ที่ลำกผำ่นต ำแหน่งต่ำงๆ ที่ท  ำเคร่ืองหมำยไวท้ำงดำ้นขวำ มีลกัษณะเป็นเส้นตำมแนว
ระดบั) 

5.3.3 จำกกำรทดลองตอนที่ 2 น้ี สรุปสมบติัของน ้ ำไดว้ำ่อยำ่งไร (ของเหลวที่อยูใ่น
ภำชนะเดียวกนั จะอยูใ่นแนวระดบัเดียวกนัเสมอ) 

5.3.4 ถำ้น ำของเหลวอ่ืนมำท ำกำรทดลองเช่นเดียวกนัจะไดผ้ลเหมือนกนัหรือไม่ 
(ของเหลวอ่ืนก็ไดผ้ลกำรทดลองเช่นเดียวกนั) 

5.3.5 ควำมรู้ที่ได้รับจำกกำรทดลองน้ี น ำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ ำวนัได้
หรือไม่ อยำ่งไร (น ำไปใชป้ระโยชน์เพือ่หำแนวระดบัในกำรก่อสร้ำง) 
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5.4 จำกผลกำรทดลองทั้ง 2 ตอน สรุปไดว้่ำอยำ่งไร (ของเหลว มีมวล มีปริมำตรคงที่ 
ส่วนรูปร่ำงเปล่ียนไปตำมภำชนะที่บรรจุ ของเหลวที่อยู่ในภำชนะเดียวกันจะอยู่ในแนวระดับ
เดียวกนัเสมอ)  
 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปให้ไดส้ำระส ำคญัชดัเจนอีกคร้ังหน่ึงว่ำ “สมบตัิของของเหลว 
คือ มีมวล มีปริมำตรคงที่ รูปร่ำงเปล่ียนไปตำมภำชนะที่บรรจุ และของเหลวจะรักษำระดบัเดียวกนั
เสมอ) 
  
ช่ัวโมงที่  3 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูใหน้กัเรียนส่งตวัแทนกลุ่มกลุ่มละ 1 คนที่มีควำมแข็งแรงออกมำเป่ำลูกโป่งคนละ 1 
ใบ บีบ ไว ้แล้วปล่อยมือที่บีบปำกลูกโป่งให้อำกำศภำยในลูกโป่งออกมำภำยนอกแลว้สนทนำ
เก่ียวกบัส่ิงที่อยู่ภำยในลูกโป่งก่อนปล่อยมือว่ำ คืออะไร มีสถำนะอยำ่งไร (แนวค ำตอบ ส่ิงที่อยู่
ภำยในลูกโป่งคืออำกำศมีสถำนะเป็น แก๊ส) แล้วเช่ือมโยงเข้ำสู่บทเรียนใหม่ โดยตั้งค  ำถำมว่ำ
นักเรียนทรำบหรือไม่ว่ำ “แก๊สมีสมบัติอย่ำงไร” และนักเรียนจะทรำบสมบติัของแก๊สจำกกำร
ทดลองต่อไปน้ี  
   
ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

2. ครูให้นักเรียนเขำ้กลุ่มเดิม กลุ่มละ 4-5 คน จำกนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัศึกษำวิธีท  ำ
กิจกรรมกำรทดลอง เพือ่ศึกษำสมบติัของสำรในสถำนะแก๊สในคร้ังน้ีมีทั้งหมด 2 ตอน ให้นักเรียน
ปฏิบตัิกำรทดลองใหแ้ลว้เสร็จภำยในเวลำ 30 นำที นกัเรียนอำจใชว้ธีิกำรแบ่งงำนกนัท ำหรือ ปฏิบติั
ที่ละกิจกรรมก็ไดแ้ลว้แต่ขอ้ตกลงของกลุ่ม ดงัน้ี 
  การทดลองตอนที่ 1 

2.1 ชัง่มวลของลูกโป่ง บนัทึกผล 
2.2 เป่ำลูกโป่งใหพ้อง แลว้ใชย้ำงรัด ชัง่มวลลูกโป่งที่เป่ำแลว้อ่ำนค่ำมวลของลูกโป่ง + 

อำกำศ บนัทึกผล 
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  จำกนั้ นครูตั้ งค  ำถำมให้นักเรียนท ำนำยว่ำ “ลูกโป่งจะมีน ้ ำหนักเพิ่มขึ้ นหรือไม่ 
อย่ำงไร”ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกผลกำรท ำนำยทีละกลุ่มพร้อมทั้งบันทึกผลค ำท ำนำยไวใ้น
กระดำษบนัทึกผลกำรท ำนำยพร้อมเหตุผลประกอบค ำท ำนำย 
  การทดลองตอนที่ 2 

2.3 ดึงกำ้นหลอดฉีดยำขึ้นมำประมำณก่ึงกลำงหลอด แลว้ใชน้ิ้วช้ีอุดที่ปลำยหลอดฉีดยำ 
2.4 กดก้ำนหลอดฉีดยำลงไปจนสุดแรงสักครู่ โดยไม่ต้องปล่อยมือที่ปลำยหลอด  

สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงปริมำตรของอำกำศในหลอดฉีดยำ บนัทึกผล 
2.5 ปล่อยมือที่กดก้ำนหลอดฉีดยำ สังเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงปริมำตรของอำกำศใน

หลอดฉีดยำอีกคร้ังหน่ึง บนัทึกผล 
  จำกนั้ นครูตั้งค  ำถำมให้นักเรียนท ำนำยว่ำ “ปริมำตรของอำกำศในหลอดฉีดยำมี
ควำมสมัพนัธก์บักำรกดหรือดึงกำ้นหลอดฉีดยำอยำ่งไร” ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มบอกผลกำรท ำนำยที
ละกลุ่มพร้อมทั้งบนัทึกผลค ำท ำนำยไวใ้นกระดำษบนัทึกผลกำรท ำนำยพร้อมเหตุผลประกอบค ำ
ท ำนำย 
 
 ขั้นสังเกต (Observe : O) 

3. นักเรียนปฏิบัติกำรทดลอง เร่ือง สมบติัของสำรในสถำนะแก๊ส ตำมขั้นตอนในใบ
กิจกรรม ตอนที่ 1 - ตอนที่ 2 พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นกัเรียนสนทนำแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นกบัเพือ่นๆ เก่ียวกบัส่ิงที่สังเกตได ้ก่อนที่จะลง
มือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมเพื่อช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลองดงัน้ี จำกค ำถำม
กำรทดลองที่ 1 วำ่   

4.1 ลูกโป่งจะมีน ้ ำหนกัเพิม่ขึ้นหรือไม่  อยำ่งไร (แนวค ำตอบ ลูกโป่งมีน ้ ำหนักเพิ่มขึ้น
อธิบำยไดว้ำ่กำรที่ลูกโป่งมีน ้ ำหนกัเพิม่ขึ้น เพรำะอำกำศมีมวลจึงมีน ้ ำหนกัเพิม่ขึ้น) 

4.2 ปริมำตรของอำกำศในหลอดฉีดยำมีควำมสัมพนัธ์กบักำรกดหรือดึงกำ้นหลอดฉีด
ยำอยำ่งไร (แนวค ำตอบ ปริมำตรอำกำศในหลอดฉีดยำมีควำมสมัพนัธก์บักำรดึงกำ้นหลอดฉีดยำคือ 
ปริมำตรของอำกำศจะเพิ่มขึ้นเม่ือดึงหลอดฉีดยำ  และจะลดลงเม่ือกดหรือดนักำ้นหลอดฉีดยำเขำ้ 
แต่ภำยในหลอดฉีดยำยงัมีอำกำศอยูเ่ต็ม  แสดงว่ำอำกำศสำมำรถมีปริมำตรเปล่ียนแปลงไปไดต้ำม
แรงกด นกัเรียนเปรียบเทียบผลกำรทดลองกบัค ำท ำนำยวำ่ถูกตอ้งหรือไม่) 

4.3 สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
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  (อำกำศมีมวล มีปริมำตรไม่คงที่ โดยจะฟุ้งกระจำยเตม็ภำชนะที่บรรจุเสมอ จึงท ำให้
ปริมำตรของอำกำศเท่ำกบัปริมำตรของภำชนะที่บรรจุ) 
 
ข้ันสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้สำระส ำคัญชัดเจนอีกคร้ังหน่ึงว่ำ “อำกำศมีมวล มี
ปริมำตรไม่คงที่ โดยจะฟุ้ งกระจำยเต็มภำชนะที่บรรจุเสมอ จึงท ำให้ปริมำตรของอำกำศเท่ำกับ
ปริมำตรของภำชนะที่บรรจุ” 
 
ช่ัวโมงที่ 4 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ครูทบทวนบทเรียนที่ผำ่นมำแลว้โดยกำรสนทนำซกัถำมถึง ผลกำรทดลองชัว่โมงที่ผำ่น
มำแลว้  
ขั้นสอน 
 ขั้นท านาย 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัศึกษำวธีิท ำกิจกรรมกำรทดลอง เพือ่ศึกษำสมบตัิของสำรในสถำนะ
แก๊สในใบกิจกรรมที่ 4 ใหน้กัเรียนปฏิบติักำรทดลองใหแ้ลว้เสร็จภำยในเวลำ 30 นำที 
 การทดลองตอนที่ 3 

1. ใส่น ้ ำในแกว้ใหเ้ตม็แลว้คว  ่ำในอ่ำงน ้ ำ 
2. เป่ำถุงพลำสติกให้พอง ใส่หลอดดูดแลว้มดัปำกถุงให้แน่น สอดปลำยหลอดดูดเขำ้ไป

ในแกว้น ้ ำที่คว  ่ำอยู ่แลว้บีบถุงพลำสติก สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลง บนัทึกผล 
  จำกนั้นครูตั้งค  ำถำมให้นักเรียนท ำนำยว่ำ “ถำ้บีบถุงพลำสติกที่พองที่มีหลอดดูดไวจ้ะ
เกิดกำรเปล่ียนแปลงหรือไม่ อยำ่งไร” ให้นักเรียนเขียนค ำท ำนำยไวใ้นกระดำษบนัทึกค ำท ำนำย
พร้อมเหตุผลประกอบค ำท ำนำย 
 การทดลองตอนที่ 4 

3. เสียบปลำยหลอดพลำสติกแขง็ขำ้งหน่ึงเขำ้ไปในถุงมือยำงแลว้ใชย้ำงรัดใหแ้น่น 
4. เป่ำลูกโป่งให้พอง แล้วบีบปำกลูกโป่งให้แน่น เสียบปลำยอีกด้ำนหน่ึงของหลอด

พลำสติกแขง็เขำ้ในลูกโป่ง ผกูปำกลูกโป่งใหแ้น่นแลว้ปล่อยมือ สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลง บนัทึกผล 
 จำกนั้นครูตั้งค  ำถำมให้นักเรียนท ำนำยว่ำ “ถำ้ปล่อยมือจำกปำกลูกโป่งใบที่เป่ำลมไวแ้ลว้จะ
เกิดกำรเปล่ียนแปลงหรือไม่ อยำ่งไร” ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกผลกำรท ำนำยทีละกลุ่มพร้อมทั้ง
บนัทึกผลค ำท ำนำยไวใ้นกระดำษบนัทึกผลกำรท ำนำยพร้อมใหเ้หตุผลประกอบค ำตอบจำกกำรท ำนำย 
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ขั้นสังเกต (Observe : O) 
5. นักเรียนปฏิบัติกำรทดลอง เร่ือง สมบติัของสำรในสถำนะแก๊ส ตำมขั้นตอนในใบ

กิจกรรม ตอนที่ 3-ตอนที่ 4  พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

1. นกัเรียนสนทนำแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นกบัเพือ่นๆ เก่ียวกบัส่ิงที่สังเกตได ้ก่อนที่จะลง
มือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมเพื่อช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลองดงัน้ี จำกค ำถำม
กำรทดลองดงัน้ี   
  กำรทดลองตอนที่ 3 

1.1 อำกำศในถุงพลำสติกหำยไปไหน 
  (อำกำศในถุงพลำสติกเขำ้ไปแทนที่น ้ ำในแกว้  น ้ ำที่ถูกแทนที่จะค่อยๆ ลดลงและ
เล่ือนไหลไปอยูใ่นอ่ำงน ้ ำ แต่ไม่สำมำรถสังเกตระดบัน ้ ำที่เพิ่มสูงขึ้นในอ่ำงไดเ้พรำะน ้ ำจำกแกว้มี
ปริมำณเพยีงเล็กนอ้ย) 

1.2 สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
  (อำกำศตอ้งกำรที่อยู ่จึงไปแทนที่น ้ ำในแกว้ น ้ ำที่ถูกแทนที่ก็จะเล่ือนลงไปอยูใ่นอ่ำง
น ้ ำ แสดงวำ่อำกำศหรือแก๊สก็ตอ้งกำรที่อยูเ่ช่นเดียวกนั) 
  กำรทดลองตอนที่ 4 

1.3 เม่ือต่อหลอดพลำสติกแข็งที่มีถุงมือยำงผูกติดอยูเ่ขำ้กบัลูกโป่ง มีกำรเปล่ียนแปลง
อยำ่งไร 
   (เม่ือต่อหลอดพลำสติกแข็งที่มีถุงมือยำงผูกติดอยู่เขำ้กบัลูกโป่ง จะสังเกตเห็นถุง
มือยำงพองขึ้น ขณะเดียวกนัลูกโป่งก็แฟบลง เน่ืองจำกอำกำศในลูกโป่งไหลผำ่นหลอดพลำสติกเขำ้
ไปในถุงมือยำง อธิบำยเพิ่มเติมได้ว่ำกำรที่ถุงมือยำงพองขึ้ นเน่ืองจำกอำกำศเป็นของไหลได้
เช่นเดียวกบัของเหลวจึงเคล่ือนที่จำกภำชนะหน่ึงไปอีกภำชนะหน่ึงได ้ นักเรียนเปรียบเทียบผลกบั
ค ำท  ำนำย) 

1.4 รูปร่ำงของอำกำศเม่ืออยูใ่นลูกโป่งแตกต่ำงกบัเม่ืออยูใ่นถุงมือยำงหรือไม่ อยำ่งไร 
  (อำกำศเม่ืออยูใ่นลูกโป่งกบัเม่ืออยูใ่นถุงมือยำงมีรูปร่ำงไม่เหมือนกนั คือ เม่ืออยูใ่น
ลูกโป่งจะมีรูปร่ำงเป็นทรงกลม แต่เม่ืออยูใ่นถุงมือยำงจะมีรูปร่ำงเหมือนถุงมือ) 

1.5 สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
  (อำกำศซ่ึงมีสถำนะเป็นแก๊สเปล่ียนแปลงรูปร่ำงไปตำมภำชนะที่บรรจุ และฟุ้ ง
กระจำยทัว่ภำชนะที่บรรจุเสมอ) 
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ข้ันสรุป 
2. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุป  สมบติัของแก๊สจำกกำรทดลองทั้ง 4 ตอน ให้ไดข้อ้สรุป

ดงัน้ี 
  “แก๊สมีมวล มีปริมำตรไม่คงที่รูปร่ำงจะเปล่ียนไปตำมภำชนะที่บรรจุ และฟุ้งกระจำยทัว่
ภำชนะที่บรรจุเสมอ และมีปริมำตรเท่ำกบัภำชนะที่บรรจุ” 

3. ครูให้ควำมรู้เพิ่มเติมว่ำ เน่ืองจำกของเหลวและแก๊สมีรูปร่ำงเปล่ียนไปตำมภำชนะที่
บรรจุและเคล่ือนที่หรือถ่ำยเทจำกภำชนะหน่ึงไปยงัอีกภำชนะหน่ึงได ้ ทั้งของเหลวและแก๊สจึงเป็น
ของไหล  ซ่ึงเป็นสมบติัอีกประกำรหน่ึงของของเหลวและแก๊ส 

4. ให้แต่ละกลุ่มวิเครำะห์และจ ำแนกส่ิงต่ำงๆที่พบเห็นในชีวิตประจ ำวนัว่ำมีสถำนะเป็น
ของแขง็  ของเหลว หรือแก๊ส จำกใบกิจกรรมที่ 5 กำรจ ำแนกสำรโดยใชส้ถำนะเป็นเกณฑ ์และใบ
กิจกรรมที่ 6 สมบตัิสำรในสถำนะของแขง็ของเหลวและแก๊ส แลว้น ำเสนอเพื่ออภิปรำยร่วมกนั จน
ได้ขอ้สรุปว่ำ ถ้ำใช้สถำนะเป็นเกณฑ์ สำรต่ำงๆ รอบตวัเรำแต่ละชนิดจะด ำรงอยู่ในสถำนะใด
สถำนะหน่ึงคือ สถำนะของแข็ง ของเหลว หรือแก๊ส และครูเพิ่มเติมว่ำนอกจำกกำรใชส้ถำนะเป็น
เกณฑแ์ลว้ยงัสำมำรถใชเ้กณฑ์อ่ืนๆไดอี้ก ให้แต่ละกลุ่มอภิปรำย และสรุปให้ไดว้่ำ อำจใชก้ำรน ำ
ควำมร้อนและกำรน ำไฟฟ้ำจ ำแนกไดอี้กโดยมีขอ้สงัเกตวำ่ 

4.1 สำรที่เป็นของแขง็ส่วนใหญ่จะน ำควำมร้อนได ้แต่กำรน ำควำมร้อนอำจเร็วหรือชำ้
ต่ำงกนัขึ้นอยูก่บัชนิดของสำรที่เป็นองคป์ระกอบ 

4.2 สำรที่น ำไฟฟ้ำได้จะมีทั้งของเหลวและของแข็ง ของเหลวเช่น น ้ ำเกลือ น ้ ำปลำ 
น ้ ำสม้สำยชู ส ำหรับของแขง็ เช่น ทองแดง อะลูมิเนียม เหล็ก สงักะสี แกรไฟต ์
 

ส่ือการเรียนการสอน 
1. อุปกรณ์ /วสัดุ 

  กำรทดลองสมบตัิของของแขง็ 
1.1 เคร่ืองชัง่แบบคำนสำมแขน ถว้ยยรีูกำ บีกเกอร์ขนำด 250 cm3 กระบอกตวง 100 

cm3กอ้นดินน ้ ำมนั(ขนำด 2×2×2 ซ.ม.) เชือกฟำงหรือดำ้ย 
1.2 กอ้นหิน 1 กอ้น ไม ้1 ท่อน ดินน ้ ำมนั 1 กอ้น แกว้น ้ ำใส 1 ใบ ถุงพลำสติกใสขนำด 

5 น้ิว 8 น้ิว 1 ใบ ลูกโป่ง 1 ใบ ยำงวง 2 วง 
  กำรทดลองสมบตัิของของเหลว 

1.1 เคร่ืองชัง่แบบคำนสำมแขน  กระบอกตวง  ขวดแกว้หรือพลำสติกใสรูปร่ำงต่ำงกนั 
3 แบบ  แท่งแกว้คน 1 อนั น ้ ำสี 50 cm3 
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1.2 สำยยำงใสขนำดเส้นผ่ำนศูนยก์ลำง 0.5 cm ยำว 50 cm 1 เส้น ไม้บรรทัด 1อัน
กระดำษขำวขนำด 30 น้ิว  30 น้ิว 1 แผน่ น ้ ำสี 100 cm3 ปำกกำเคมี 
  กำรทดลองสมบติัของแก๊ส 

1.1 เคร่ืองชั่งแบบคำนสำมแขน ลูกบอลชำยหำด 1 ลูกหรือลูกโป่ง ยำงวง 1 เส้น เทป
กำวใส หลอดฉีดยำขนำด 20 cm3 1 อนั อ่ำงพลำสติกขนำดเส้นผ่ำนศูนยก์ลำง 12 น้ิว 1 ใบ แกว้น ้ ำ
ใส 1 ใบ หลอดดูดชนิดปลำยงอ 1 หลอด ถุงพลำสติกใสขนำด 5 น้ิว  8 น้ิว 1 ใบ ลูกโป่ง (กลม) 1 
ลูก ยำงวง 1 เสน้ ถุงมือยำง (ชนิดบำง) 1 ใบ หลอดพลำสติกแขง็ยำว 1 ฟุต 1 หลอด 

1.2 ใบกิจกรรม  
 

การประเมนิผลการเรียนรู้ 
 1. ประเมินผลจำกกำรท ำกิจกรรม ไดแ้ก่ พฤติกรรมกำรเรียน ควำมรับผดิชอบ 
 2. ประเมินผลควำมร่วมมือในกำรท ำงำนกลุ่ม 
 3. ประเมินผลจำกกำรอภิปรำยร่วมกนั กำรสรุปผลกำรเรียนรู้ และกำรน ำเสนอควำมรู้ของ
กิจกรรมที่ท  ำ เช่น กำรออกแบบผลกำรทดลอง กำรสรุปควำมรู้จำกกิจกรรมที่มอบหมำยให้ท  ำ เป็น
ตน้ 
 4. ประเมินผลจำกกำรตอบค ำถำม 
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ใบกจิกรรมที่  1  ของแข็งมีสมบัติอย่างไร 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ ท ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ - อุปกรณ์ 

1. เคร่ืองชัง่แบบคำน 1 เคร่ือง 
2. ถว้ยยเูรกำ ตำมจ ำนวนกลุ่ม 
3. บีกเกอร์ขนำด 250 cm3 เท่ำจ  ำนวนกลุ่ม 
4. กระบอกตวง 100 cm3 เท่ำจ  ำนวนกลุ่ม 
5. กอ้นดินน ้ำมนัขนำด 2×2×2 ซ.ม (ขนำดเล็กกวำ่ปำกถว้ยยเูรกำ) กลุ่มละ 1 กอ้น 
6. เชือกหรือดำ้ย ส ำหรับผกูกอ้นดินน ้ ำมนั 

 
วิธีทดลอง  

1. ชัง่มวลของดินน ้ ำมนัขนำด 2×2×2 ซ.ม บนัทึกผล 
2. เติมน ้ ำลงในถว้ยยรีูกำให้เต็ม พร้อมกบัน ำบีกเกอร์มำรองรับน ้ ำที่ลน้ รอจนไม่มีน ้ ำล้น

ออกมำอีก รินน ้ ำออกจำกบีกเกอร์ และเช็ดบีกเกอร์ใหแ้หง้แลว้น ำมำรองรับน ้ ำที่ลน้อีกคร้ังหน่ึง 
3. ค่อยๆหยอ่นดินน ้ ำมนัที่ผกูเสน้ดำ้ยไวล้งในถว้ยยรีูกำจนมิดน ้ ำทั้งกอ้น และรอจนไม่มีน ้ ำ

ลน้ออกมำจำกถว้ยยรีูกำ 
4. วดัปริมำตรของน ้ ำที่ลน้ออกมำจำกถว้ยยรีูกำโดยใชก้ระบอกตวง บนัทึกผลลงในแบบ

บนัทึก 
5. เช็ดกอ้นดินน ้ ำมนัและบีกเกอร์รองรับน ้ ำใหแ้หง้  แลว้ท ำกำรทดลอง 1-4 ซ ้ ำอีกคร้ังหน่ึง 

บนัทึกผล 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 1 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 

ของแข็งมสีมบัติอย่างไร 
 ชัง่มวลของดินน ้ ำมนัขนำด 2×2×2 ซ.ม ได ้ =   กรัม 

 วดัปริมำตรของน ้ ำที่ลน้จำกถว้ยยรีูกำคร้ังที่ 1 =   ลูกบำศกเ์ซนติเมตร 
 วดัปริมำตรของน ้ ำที่ลน้จำกถว้ยยรีูกำคร้ังที่ 2 =   ลูกบำศกเ์ซนติเมตร 
  
 จากผลการทดลองให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อช่วยอธิบายดังนี้ 

1. วตัถุประสงคข์องกำรชัง่ดินน ้ ำมนัคืออะไร 
  

2. เพรำะเหตุใด เม่ือหยอ่นกอ้นดินน ้ ำมนัลงในถว้ยยรีูกำ น ้ ำจึงลน้ออกมำ 
  
  

3. น ้ ำที่ลน้ออกมำมีควำมสมัพนัธก์บัปริมำตรดินน ้ ำมนัอยำ่งไร 
  
  
  
  

4. วดัปริมำตรของกอ้นดินน ้ ำมนัคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 ไดเ้ท่ำใด และมีค่ำคงที่หรือไม่ ถำ้ไม่
คงที่คิดวำ่เป็นเพรำะเหตุใด 
  
  
  

5. ในกำรทดลองน้ี  รูปร่ำงของกอ้นดินน ้ ำมนัเปล่ียนแปลงหรือไม่ 
  
  

6. สรุปผลกำรทดลองเก่ียวกบัสมบติัของของแขง็ไดว้ำ่อยำ่งไร 
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ใบกจิกรรมที่ 2 
ของเหลวมีสมบัติอย่างไร 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ ท ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ - อุปกรณ์ 
ตอนที่ 1 
 เคร่ืองชัง่แบบคำนสำมแขน กระบอกตวง ขวดแกว้หรือพลำสติกใสรูปร่ำงต่ำงกนั 3 แบบ 
แท่งแกว้คน 1 อนั น ้ ำสี 50 cm3 
 
ตอนที่ 2 
 สำยยำงใสขนำดเสน้ผำ่นศูนยก์ลำง 0.5 cm ยำว 50 cm 1 เสน้ ไมบ้รรทดั 1 อนั กระดำนขำว
ขนำด 30 น้ิว  30 น้ิว 1 แผน่ น ้ ำสี 500 cm3 ปำกกำเคมี  
  
วิธีทดลอง กำรทดลองตอนที่ 1 

1. ชัง่มวลของกระบอกตวงเปล่ำ บนัทึกผล 
2. เติมน ้ ำสีลงในกระบอกตวงจ ำนวนหน่ึงแล้วชั่งมวลของกระบอกตวงและน ้ ำสี 

บนัทึกผล 
3. อ่ำนปริมำตรของน ้ ำสีจำกกระบอกตวง บนัทึกผล 
4. รินน ้ ำสีจำกกระบอกตวงลงในขวดแกว้ ใบที่ 1 สังเกตรูปร่ำงของน ้ ำสีแลว้รินน ้ ำสี

จำกขวดใบที่ 1 ลงในขวดใบที่ 2 สงัเกตรูปร่ำงของน ้ ำสี ท  ำเช่นน้ีจนครบทั้ง 3 ขวด  บนัทึกผล 
5. รินน ้ ำสีจำกขวดใบที่ 3 (ใบสุดทำ้ย) ลงในกระบอกตวง แลว้อ่ำนปริมำตรของน ้ ำสี

ในกระบอกตวงอีกคร้ังหน่ึงบนัทึกผล  
  
 กำรทดลองตอนที่ 2 

1. กรอกน ้ ำสีใส่สำยยำงประมำณ 
3

2 ของสำยยำงโดยไม่ใหมี้ฟองอำกำศ 

2. น ำกระดำษขำวติดกบัผนงัหอ้งแลว้ขีดเสน้ตรงสั้นๆบนกระดำษทำงดำ้นซำ้ยมือ 
3. น ำปลำยสำยยำงขำ้งหน่ึงทำบบนกระดำษใหท้บับนต ำแหน่งที่ขีดไว ้ ส่วนปลำยอีก

ขำ้งหน่ึงใหท้ำบไปบนกระดำษดำ้นขวำมือ 
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4. เล่ือนปลำยสำยยำงขำ้งขวำขึ้น-ลง จนระดบัน ้ ำสีในสำยยำง ขำ้งซำ้ยตรงกบัต ำแหน่ง
ที่ขีดไวแ้ละสงัเกตระดบัน ้ ำสีในสำยยำงขำ้งขวำว่ำอยูต่รงต ำแหน่งใดให้ขีดเส้นสั้นๆ ตรงต ำแหน่ง
นั้นไว ้

5. เล่ือนปลำยสำยยำงขำ้งขวำออกไปทำงขวำ แลว้ท ำซ ้ ำตำมขอ้ 4 จนไดต้  ำแหน่งใหม่
อีก 3 ต  ำแหน่ง 

6. ลำกเสน้ผำ่นต ำแหน่งต่ำงๆ ที่ท  ำเคร่ืองหมำยไว ้ สงัเกตและบนัทึกผล 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 2 ของเหลวมีสมบัติอย่างไร 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
การทดลองตอนที่  1 

1. น ้ ำสีมีมวลหรือไม่ ถำ้มี มีมวลเท่ำใด 
  
  

2. ก่อนรินน ้ ำสีใส่ขวด น ้ ำสีมีปริมำตรเท่ำใด  
  
  

3. เม่ือรินน ้ ำสีจำกขวดใบสุดทำ้ย (ใบที่ 3) ลงในกระบอกตวง อ่ำนปริมำตรของน ้ ำสีจำก
กระบอกตวงไดเ้ท่ำเดิมหรือไม่ เพรำะเหตุใด 
  
  

4. รูปร่ำงของน ้ ำสีเม่ืออยูใ่นขวดใบที่ 1-3 แตกต่ำงกนัหรือไม่ อยำ่งไร 
  
  

5. จำกผลกำรทดลองตอนที่ 1 สรุปสมบติัของของเหลวไดว้ำ่อยำ่งไร 
  
  
การทดลองตอนที่  2 

1. เม่ือให้ระดับน ้ ำในสำยยำงด้ำนซ้ำยคงที่  ระดับน ้ ำในสำยยำงทำงด้ำนขวำที่ต  ำแหน่ง
ต่ำงๆ เป็นอยำ่งไร 
  
  

2. เม่ือลำกเสน้ผำ่นต ำแหน่งต่ำงๆ ที่ท  ำเคร่ืองหมำยไวท้ำงดำ้นขวำจะมีลกัษณะอยำ่งไร 
  
  
 
 



100 

3. จำกกำรทดลองตอนที่ 2 น้ี สรุปสมบติัของน ้ ำไดว้ำ่อยำ่งไร 
  
  

4. ถำ้น ำของเหลวอ่ืนมำท ำกำรทดลองเช่นเดียวกนัจะไดผ้ลเหมือนกนัหรือไม่ 
  
  

5. ควำมรู้ที่ไดรั้บจำกกำรทดลองน้ี น ำไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ ำวนัไดห้รือไม่ อยำ่งไร 
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ใบกจิกรรมที่ 3 แก๊สมีสมบัติอย่างไร 
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ - อุปกรณ์ 
ตอนที่ 1 
 เคร่ืองชัง่แบบคำนสำมแขน ลูกบอลชำยหำด 1 ลูกหรือลูกโป่ง ยำงวง 1 เสน้ เทปกำวใส  
ตอนที่ 2  
 หลอดฉีดยำขนำด 20 cm3 1 อนั 
 
วิธีทดลอง 
การทดลองตอนที่ 1 

1. ชัง่มวลของลูกโป่ง บนัทึกผล 
2. เป่ำลูกโป่งให้พอง แล้วใช้ยำงรัด ชั่งมวลลูกโป่งที่เป่ำแล้วอ่ำนค่ำมวลของลูกโป่ง + 

อำกำศ บนัทึกผล 
 
การทดลองตอนที่ 2 

1. ดึงกำ้นหลอดฉีดยำขึ้นมำประมำณก่ึงกลำงหลอด แลว้ใชน้ิ้วช้ีอุดที่ปลำยหลอดฉีดยำ 
2. กดก้ำนหลอดฉีดยำลงไปจนสุดแรงสักครู่ โดยไม่ต้องปล่อยมือที่ปลำยหลอด 

สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงปริมำตรของอำกำศในหลอดฉีดยำ บนัทึกผล 
3. ปล่อยมือที่กดกำ้นหลอดฉีดยำ สังเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงปริมำตรของอำกำศในหลอด

ฉีดยำอีกคร้ังหน่ึง บนัทึกผล 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 3 แก๊สมีสมบัติอย่างไร 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
ตอนที่ 1  

1. 1.  มวลของลูกโป่ง =   กรัม 
2. 2.  มวลของลูกโป่ง + อำกำศ =   กรัม 
3. 3.  มวลของอำกำศในลูกโป่ง =   กรัม 

  สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
  
  
  
 
ตอนที่ 2 

1. ขณะกดก้ำนหลอดฉีดยำ และเม่ือปล่อยมือด้ำนที่กดก้ำนหลอดฉีดยำ  ปริมำตรของ
อำกำศในหลอดฉีดยำเปล่ียนแปลงอยำ่งไร 
  
  
  

2. สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
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ใบกจิกรรมที่ 4 แก๊สมีสมบัติอย่างไร 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
ตอนที่ 3 
 อ่ำงพลำสติกขนำดเสน้ผำ่นศูนยก์ลำง 12 น้ิว 1 ใบ แกว้น ้ ำใส 1 ใบ หลอดดูดชนิดปลำยงอ 1 
หลอด ถุงพลำสติกใสขนำด 5 น้ิว  8 น้ิว 1 ใบ 
ตอนที่ 4 
  ลูกโป่ง (กลม) 1 ลูก, ยำงวง 1 เสน้ ถุงมือยำง(ชนิดบำง) 1 ใบ หลอดพลำสติกแข็งยำว 1 ฟุต 
1 หลอด 
 
วิธีทดลอง 
การทดลองตอนที่ 3 

1. ใส่น ้ ำในแกว้ใหเ้ตม็แลว้คว  ่ำในอ่ำงน ้ ำ 
2. เป่ำถุงพลำสติกให้พอง ใส่หลอดดูดแลว้มดัปำกถุงให้แน่น สอดปลำยหลอดดูดเขำ้ไป

ในแกว้น ้ ำที่คว  ่ำอยู ่แลว้บีบถุงพลำสติก สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลง บนัทึกผล 
  
การทดลองตอนที่ 4 

3. เสียบปลำยหลอดพลำสติกแขง็ขำ้งหน่ึงเขำ้ไปในถุงมือยำงแลว้ใชย้ำงรัดใหแ้น่น 
4. เป่ำลูกโป่งให้พอง แล้วบีบปำกลูกโป่งให้แน่น เสียบปลำยอีกด้ำนหน่ึงของหลอด

พลำสติกแขง็เขำ้ในลูกโป่ง ผูกปำกลูกโป่งให้แน่นแลว้ปล่อยมือ สังเกตกำรณ์เปล่ียนแปลง บนัทึก
ผล 



104 

ใบบันทึกกจิกรรมที่ 4 แก๊สมีสมบัติอย่างไร 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
ตอนที่ 3  

1. อำกำศในถุงพลำสติกหำยไปไหน 
  
  
  

2. สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
  
  
  
 
ตอนที่ 4 

3. เม่ือต่อหลอดพลำสติกแขง็ที่มีถุงมือยำงผกูติดอยูเ่ขำ้กบัลูกโป่ง  มีกำรเปล่ียนแปลง
อยำ่งไร 
  
  
  

4. รูปร่ำงของอำกำศเม่ืออยูใ่นลูกโป่งแตกต่ำงกบัเม่ืออยูใ่นถุงมือยำงหรือไม่  อยำ่งไร 
  
  
  
  
  

5. สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
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ใบกจิกรรมที่  5 

ให้นักเรียน สรุปสมบัติของแข็ง  ของเหลว และแก๊ส จากตารางที่ก าหนดให้ 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 

เปรียบเทยีบสมบัติของสารในสถานะของแขง็  ของเหลวและแก๊ส 
เขียนเคร่ืองหมำย ลงในช่องที่เป็นสมบติัของสำรในแต่ละสถำนะ 

 
สมบตัิ
สถำนะ
ของสำร 

มีมวล ปริมำตร รูปร่ำง ตอ้งกำร
ที่อยู ่

ผวิหนำ้อยูใ่น
ระดบัเดียวกนั

เสมอ 

เป็นของ
ไหล คงที ่ ไม่

คงที ่
คงที ่ ไม่คงที ่

ของแขง็ 
 

        

ของเหลว 
 

        

แก๊ส 
 

        

 
สรุปเก่ียวกบัสมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊สไดว้ำ่อยำ่งไร 
  
  
  
  
  



106 

ใบกจิกรรมที่  6 

ให้นักเรียน จ าแนกประเภทของสารโดยใช้สถานะเป็นเกณฑ์ หรือเกณฑ์อื่นจากตารางทีก่ าหนดให้ 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 

 
 สำรต่อไปน้ีสำรชนิดใดเป็นของแขง็ ของเหลว หรือแก๊ส ให้ท  ำเคร่ืองหมำย ลงในช่องที่
เป็นสถำนะของสำรแต่ละชนิด 
 

สำร สถำนะ 
ของแขง็ ของเหลว แก๊ส 

ออกซิเจน    
น ้ ำแขง็    
ซีเมนต ์    
แกว้    
น ้ ำนม    
น ้ ำมนัเบนซิน    
น ้ ำมนัพชื    
ยำงลบ    
คำร์บอนไดออกไซด ์    
อำกำศ    
ไม ้    
น ้ ำมะนำว    
ไอน ้ ำ    
แอลกอฮอลจุ์ดไฟ    

 สรุปเก่ียวกบัสำรในสถำนะต่ำงๆไดว้ำ่อยำ่งไร 
  
  
  

สมบัติของสารในสถานะของแข็ง  ของเหลวและแก๊ส 
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แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ที ่2 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้  วทิยำศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่  6  
หน่วยกำรเรียนรู้ที่  3  สมบตัิของสำรและกำรจ ำแนกสำร     
เร่ือง  กำรเปล่ียนแปลงของสำร เวลำ  4  ชัว่โมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคญั 
 สำรต่ำงๆ รอบตวัเรำจะด ำรงอยู่ในสถำนะใดสถำนะหน่ึง ซ่ึงอำจอยู่ในสถำนะของแข็ง 
ของเหลวหรือแก๊ส สำรบำงชนิดเม่ือท ำให้ร้อนขึ้นหรือเยน็ลงจะเปล่ียนจำกสถำนะหน่ึงไปเป็นอีก
สถำนะหน่ึงได้ กำรเปล่ียนสถำนะ กำรละลำย ท ำให้รูปร่ำงและขนำดเปล่ียนไป แต่ยงัคงเป็น
สำรเดิม และสำมำรถท ำให้กลับสู่สถำนะเดิมได ้โดยกำรลดหรือเพิ่มอุณหภูมิ กำรเปล่ียนแปลง
สถำนะจึงเป็นกำรเปล่ียนแปลงทำงกำยภำพ ส่วนกำรเปล่ียนแปลงทำงเคมีเป็นกำรเปล่ียนแปลง
โครงสร้ำงภำยในของสำรท ำใหมี้สำรใหม่เกิดขึ้น 
  

จุดประสงค์การเรียนรู้  เมือ่จบบทเรียนนีแ้ล้วนักเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมดงันีไ้ด้ 
1. อธิบำยเก่ียวกบัสมบติัของสำรเม่ือสำรเปล่ียนสถำนะ   
2. อธิบำยเก่ียวกบัสมบติัของสำรเม่ือสำรเกิดกำรละลำย 
3. อธิบำยเก่ียวกบัสมบติัของสำรเม่ือมีกำรเกิดสำรใหม่ 
4. อธิบำยเก่ียวกบักำรเปล่ียนแปลงของสำรที่มีผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม   

 

สาระการเรียนรู้ 
 กำรเปล่ียนสถำนะ  กำรละลำย  กำรเกิดสำรใหม่ 
 

การจดักระบวนการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที่  1 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถือถุงใส่น ้ ำแขง็เขำ้มำในหอ้งเรียนวทิยำศำสตร์ แลว้ชูใหน้กัเรียนดู พูดคุยกบันักเรียน
ว่ำอำกำศร้อนมำก กว่ำครูจะเดินมำถึงห้องวิทยำศำสตร์ปรำกฏว่ำ น ้ ำแข็งในถุงไม่เหมือนเดิมแล้ว 
นกัเรียนบอกครูซิวำ่น ้ ำแขง็เกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไรหรือเกิดอะไรขึ้นกบัน ้ ำแข็ง (นักเรียนตอบ
วำ่ “น ้ ำแขง็ละลำย”)เพือ่เช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียนใหม่เร่ืองกำรเปล่ียนสถำนะของสำร  
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ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

2. ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จำกนั้นให้นักเรียนสังเกตบีกเกอร์ที่ใส่
น ้ ำแขง็บนโตะ๊สำธิต แลว้ใหน้กัเรียนคำดคะเนค ำตอบพร้อมใหเ้หตุผลวำ่  
 ถำ้ตั้งน ้ ำแขง็ทิ้งไวส้กัครู่จะเกิดกำรเปล่ียนแปลงหรือไม่ อยำ่งไร เพรำะเหตุใด จำกนั้นครู
ตั้งค  ำถำมวำ่ 
 เม่ือน ำน ้ ำซ่ึงเป็นของเหลวไปตม้ต่อไปจะเกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร เพรำะเหตุใด  
 จำกนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัศึกษำ วิธีท  ำกิจกรรมกำรทดลอง เพื่อศึกษำกำรเปล่ียน
สถำนะของสำรในใบกิจกรรมที่ 1 ดงัน้ี 

2.1 ใส่น ้ ำแข็งกอ้นเล็กๆ ขนำดประมำณเท่ำเม็ดถัว่ลิสงลงในขวดรูปชมพู่ ครอบปำก
ขวดดว้ยถุงพลำสติกแลว้รัดใหแ้น่น ชัง่มวล ตั้งไว ้5 นำที สังเกตและบนัทึกผลกำรเปล่ียนแปลงใน
แบบบนัทึก 

2.2 สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงต่อไปจนกระทัง่น ้ ำแขง็หำยหมดเช็ดภำยนอกขวดให้แห้ง
แลว้น ำไปชัง่มวลอีกคร้ัง บนัทึกผล 

2.3 น ำขวดรูปชมพู่ในขอ้ 2.2 ตั้งไฟประมำณ 5 นำที แล้วตั้งไวใ้ห้เยน็ สังเกตกำรณ์
เปล่ียนแปลง 

2.4 น ำไปชัง่อีกคร้ังหน่ึง บนัทึกผล 
 
 ขั้นสังเกต (Observe : O) 

3. นกัเรียนปฏิบตัิกำรทดลอง เร่ือง กำรเปล่ียนสถำนะของสำร  ตำมขั้นตอนในใบกิจกรรม
ที่ 1 พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นักเรียนร่วมกันอภิปรำยผลกำรทดลอง จำกค ำถำมว่ำ ถ้ำตั้งน ้ ำแข็งทิ้งไวส้ักครู่จะเกิด
กำรเปล่ียนแปลงหรือไม่ อยำ่งไร เพรำะเหตุใด และ เม่ือน ำน ้ ำซ่ึงเป็นของเหลวไปตม้ต่อไปจะเกิด
กำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร เพรำะเหตุใด นกัเรียนสนทนำแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นกบัเพื่อนๆ เก่ียวกบั
ส่ิงที่สงัเกตได ้ก่อนที่จะลงมือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมเพื่อช่วยในกำรสรุปผล
กำรทดลองดงัน้ี 

4.1 น ้ ำแขง็มีกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไรบำ้งเม่ือตั้งไว ้ 5  นำที  แลว้น ้ ำไปตั้งไฟ 
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 (น ้ ำแขง็เปล่ียนสถำนะจำกของแข็งเป็นของเหลวและเปล่ียนเป็นแก๊สเม่ือน ำไปตั้ง
ไฟ) 

4.2 น ้ ำแขง็มีกำรเปล่ียนสถำนะอยำ่งไรบำ้ง  ใหเ้ขียนอธิบำยเป็นแผนภำพ  
 (ซ่ึงอำจเขียนแผนภำพไดด้งัน้ี) 
 

                                                                 กำรระเหิด 

                                กำรหลอมเหลว                                        กำรกลำยเป็นไอ           

                                  กำรแขง็ตวั                                               กำรควบแน่น                         
  

4.3 ถำ้จะท ำใหไ้อน ้ ำกลบัเป็นน ้ ำแขง็จะท ำไดอ้ยำ่งไร 
 (ท  ำได้โดยกำรน ำขวดรูปชมพูที่มีไอน ้ ำควบแน่นเป็นน ้ ำไปแช่ในช่องแช่แข็งของ
ตูเ้ยน็จะไดน้ ้ ำแขง็กลบัคืนมำ เพรำะเม่ืออุณหภูมิลดลงมำกๆ น ้ ำจะกลบัเป็นน ้ ำแขง็ในที่สุด) 

4.4 ปัจจัยที่ท  ำให้น ้ ำแข็งเกิดกำรเปล่ียนแปลงคืออะไร (พลังงำนควำมร้อนที่ท  ำให้
อุณหภูมิเพิม่ขึ้นหรือลดลง) 

4.5 สรุปผลกำรทดลองน้ีไดว้ำ่อยำ่งไร 
 (สรุปว่ำน ้ ำแข็งสำมำรถเปล่ียนสถำนะจำกสถำนะหน่ึงเป็นอีกสถำนะหน่ึงได ้ 
กำรเปล่ียนแปลงน้ี เรียกวำ่ กำรเปล่ียนสถำนะ และเม่ือสำรเปล่ียนสถำนะแลว้สำมำรถกลบัสู่สถำนะ
เดิมไดเ้ม่ือมีกำรเพิ่มหรือลดอุณหภูมิโดยสำรที่เปล่ียนสถำนะนั้นยงัคงเป็นสำรเดิมอยู ่กำรเปล่ียน
สถำนะของสำรจึงเป็น การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

5. ครูน ำอภิปรำยเพิม่เติมโดยตั้งค  ำถำมวำ่ 
5.1 มวลที่ชัง่ไดท้ั้ง 3 คร้ังเท่ำกนัหรือไม่อยำ่งไร เพรำะเหตุใด 

 (เท่ำกัน เพรำะกำรเปล่ียนสถำนะจำกน ้ ำแข็งเป็นน ้ ำและเป็นไอน ้ ำเกิดขึ้นในขวด
แกว้รูปชมพู่ที่ปิดปำกขวดไวแ้น่น ไอน ้ ำระเหยออกไปจำกขวดไม่ได ้ดงันั้นมวลของน ้ ำแข็งก่อน
และหลงักำรเปล่ียนแปลงสถำนะจึงเท่ำเดิม) 

5.2 ถำ้ไม่ปิดปำกขวดรูปชมพูใ่หแ้น่นจะเกิดอะไรขึ้น 
 (มวลที่ชัง่ไดห้ลงัเสร็จส้ินกำรทดลองจะลดลงเน่ืองจำกไอน ้ ำสำมำรถหนีออกจำก
ขวดรูปชมพูไ่ด)้ 

5.3 คิดวำ่สำรที่อยูใ่นขวดรูปชมพู่ยงัคงเป็นสำรชนิดเดิมหรือไม่  เพรำะเหตุใด   

ของแขง็ ของเหลว แก๊ส 



110 

 (เป็นสำรชนิดเดิม  เพรำะควำมร้อนเพยีงท ำใหน้ ้ ำแขง็เปล่ียนสถำนะเท่ำนั้น  น ้ ำแขง็ 
น ้ ำ และไอน ้ ำ ยงัเป็นสำรเดิมและแสดงสมบติัเหมือนเดิม) 

6. ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรำยสรุปเก่ียวกบักำรเปล่ียนสถำนะของสำรที่เป็นของแข็ง ของเหลว 
และแก๊สที่นักเรียนมีประสบกำรณ์ในชีวิตประจ ำวนั ไดแ้ก่ การหลอมเหลวของไอครีม กำรหล่อ
เทียนพรรษำ การกลายเป็นไอและการเดือด ดว้ยกำรตม้น ้ ำ การระเหยจำกกำรตำกผำ้ การควบแน่น
จำกกำรเกิดฝน การแข็งตัวเกิดเป็นลูกเห็บ และกำรระเหิดหำยไปของลูกเหม็น 
 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปใหไ้ดส้ำระส ำคญัชดัเจนอีกคร้ังหน่ึงวำ่ “กำรเปล่ียนสถำนะของ
สำรที่เป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊สเป็นกำรท ำให้รูปร่ำงและขนำดเปล่ียนไป แต่ยงัคงเป็น
สำรเดิม และสำมำรถท ำใหก้ลบัสู่สถำนะเดิมได ้โดยกำรลดหรือเพิม่อุณหภูมิของสำร”   
 
ช่ัวโมงที่ 2 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูน ำน ้ ำหวำน สีต่ำงๆ ให้นักเรียนด่ืม แล้วสนทนำซักถำมถึง รสชำติ และวิธีกำรท ำ
น ้ ำหวำนหรือน ้ ำเช่ือมว่ำมีวิธีกำรท ำอยำ่งไร ครูเลือกนักเรียนขึ้นเล่ำวิธีกำรท ำ และเพื่อนนักเรียน
กลุ่มอ่ืนๆ ช่วยกนัตอบเพื่อให้ไดใ้จควำมสมบูรณ์ยิง่ขึ้น  (แนวค ำตอบของนักเรียน ดงัน้ี น ำน ้ ำตำล
ใส่ในภำชนะ ใส่น ้ ำเปล่ำขึ้น ตั้งไฟ คนให้ละลำย เคียวไปจนเหนียวให้พอดี ใส่สีหรือแต่งกล่ิมตำม
ควำมชอบ) ครูรับฟังค ำอธิบำยของนักเรียนแลว้พูดว่ำ นักเรียนลองท ำกิจกรรมในใบกิจกรรมกำร
ทดลองขั้นต่อไป  แลว้เปรียบเทียบวำ่เหมือนหรือต่ำงกนัหรือไม่  
 
ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 3-4 คน ร่วมกันศึกษำวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรทดลอง เพื่อ
สงัเกตกำรเปล่ียนแปลงของสำรในแต่ละแกว้ แลว้ให้นักเรียนคำดคะเนค ำตอบพร้อมให้เหตุผลใน
ประเด็นต่อไปน้ี  
 กำรทดลองตอนที่ 1 

2.1 ใส่เกลือป่น น ้ ำตำลทรำย พิมเสน ดิน และทรำย ลงในแกว้ในปริมำณที่เท่ำๆ กัน 
สงัเกตและบนัทึกผล 
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2.2 คำดคะเนพร้อมใหเ้หตุผลปรำกฏกำรณ์ที่จะเกิดขึ้นเม่ือเติมน ้ ำลงไปในแกว้ทั้ง 5 ใบ 
บนัทึกผลกำรคำดคะเนพร้อมเหตุผล 

2.3 เติมน ้ ำลงในแกว้แต่ละใบใหมี้ปริมำตรเท่ำๆกนั  คนใหท้ัว่สงัเกตและบนัทึกผล  
 ขั้นสังเกต (Observe : O) 

3. นกัเรียนปฏิบติักำรทดลอง เร่ือง กำรเปล่ียนแปลงของสำร  ตำมขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 
2 กำรทดลองตอนที่ 1 พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลกำรทดลอง จำกประเด็นขำ้งตน้ นกัเรียนสนทนำแลกเปล่ียน
ควำมคิดเห็นกบัเพือ่นๆ เก่ียวกบัส่ิงที่สงัเกตได ้ก่อนที่จะลงมือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบ
ค ำถำมเพือ่ช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลองดงัน้ี 

4.1 สำรในแกว้ทั้ง 5 ใบ มีกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไรบำ้ง เหมือนที่คำดคะเนไวห้รือไม่
อยำ่งไร 

4.2 เกลือป่นและน ้ ำตำลทรำยหำยไปไหน เพรำะเหตุใด (เกลือป่นและน ้ ำตำลทรำย
ไม่ไดห้ำยไปไหนแต่แตกตวัออกเป็นช้ินเล็กจนมองไม่เห็นและรวมเป็นเน้ือเดียวกบัน ้ ำ) 

4.3 กำรที่เกลือป่นและน ้ ำตำลทรำยรวมเป็นเน้ือเดียวกบัน ้ ำ เรียกว่ำอะไร (เกลือป่นและ
น ้ ำตำลทรำยละลำยน ้ ำ) 

4.4 อธิบำยกำรเปล่ียนแปลงของดินเม่ือรินน ้ ำลงไปไดว้่ำอยำ่งไร (ดินแตกตวัออกเป็น
ช้ินเล็กๆ แต่ยงัคงเห็นเป็นเม็ดดินอยู่ บำงส่วนแขวนลอยอยู่ในน ้ ำแต่บำงส่วนตกตะกอนอยู่ก้น
ภำชนะ) 

4.5 อธิบำยกำรเปล่ียนแปลงของทรำยเม่ือรินน ้ ำลงไปไดว้ำ่อยำ่งไร (ทรำยตกตะกอนอยู่
กน้ภำชนะ) 

4.6 อธิบำยกำรเปล่ียนแปลงของพิม เสนเม่ือรินน ้ ำลงไปได้ว่ำอย่ำงไร (พิมเสน
ตกตะกอนอยูท่ี่กน้ภำชนะ) 

4.7 กำรที่ดิน ทรำย และพมิเสนไม่รวมเป็นเน้ือเดียวกบัน ้ ำ เรียกวำ่อะไร (ดิน ทรำย และ
พมิเสนไม่ละลำยน ้ ำ) 

5. ครูให้ควำมรู้เพิ่มเติมว่ำ กำรที่สำรเปล่ียนแปลงโดยรวมเป็นเน้ือเดียวกับน ้ ำจนเรำไม่
สำมำรถมองเห็นสำรนั้นได ้เรียกกำรเปล่ียนแปลงน้ีว่ำ กำรละลำย น ้ ำตำลทรำยและเกลือละลำยใน
น ้ ำไดโ้ดยน ้ ำตำลทรำยและเกลือแตกออกเป็นอนุภำคเล็กๆ แลว้อนุภำคเหล่ำนั้นกระจำยตวัแทรกอยู่
ในน ้ ำอย่ำงสม ่ำเสมอท ำให้มองเห็นเหมือนกนัทุกส่วน สำรผสมน้ีจึงมีลักษณะเป็นสำรเน้ือเดียว  
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เรียกวำ่ สำรละลำย เม่ือสำรเกิดกำรละลำยยงัคงแสดงสมบติัของสำรเดิมอยู ่ดงันั้นกำรละลำยจึงเป็น
กำรเปล่ียนแปลงทำงกำยภำพ ส่วนดินและทรำยไม่ละลำยในน ้ ำเพรำะยงัมองเห็นเม็ดดินและทรำย
อยูโ่ดยไม่ผสมกลมกลืนเป็นเน้ือเดียวกบัน ้ ำ ของผสมน้ีจึงเรียกว่ำ สำรเน้ือผสม นักเรียนสังเกตแกว้
ใบที่ใส่ทรำยและใบที่ใส่ดิน แลว้อภิปรำยตำมประเด็นค ำถำมต่อไปน้ี “สำรผสมในแกว้ทั้งสองใบน้ี
แตกต่ำงกนัอยำ่งไร (น ้ ำในแกว้ใบที่ใสทรำยจะยงัคงใส ไม่มีสี ส่วนเม็ดทรำยจะตกตะกอนอยูท่ี่กน้
ภำชนะ แต่น ้ ำในแกว้ใบที่ใส่ดินจะมีส่วนที่ใส ขุ่น และที่ตกตะกอน)” 
 ครูน ำอภิปรำยว่ำ สำรผสมที่ไม่รวมเป็นเน้ือเดียวกนัเพรำะยงัคงมองเห็นสำรบำงส่วน
กระจำยอยูใ่นน ้ ำมีลกัษณะขุ่นซ่ึงส่วนน้ีจดัเป็น สารแขวนลอย นักเรียนสรุปผลกำรทดลองซ่ึงควร
สรุปไดว้่ำ สำรบำงชนิดละลำยน ้ ำได ้แต่บำงชนิดไม่ละลำยในน ้ ำ ครูเสนอแนะให้นักเรียนอ่ำนใบ
ควำมรู้เร่ือง กำรละลำยและกำรจ ำแนกสำรเพิม่เติม 
 
ข้ันสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปให้ไดส้ำระส ำคญัชดัเจนอีกคร้ังหน่ึงว่ำ “กำรละลำยคือกำรที่
สำรเปล่ียนแปลงโดยรวมเป็นเน้ือเดียวกบัน ้ ำจนเรำไม่สำมำรถมองเห็นสำรนั้นได ้ สำรจะมีลกัษณะ
เป็นเน้ือเดียวกบัน ้ ำ เรียกสำรละลำย ส่วนสำรผสมที่ไม่รวมเป็นเน้ือเดียวกนัเพรำะยงัคงมองเห็นสำร
บำงส่วนกระจำยอยูใ่นน ้ ำมีลกัษณะขุ่นซ่ึงส่วนน้ีจดัเป็น สารแขวนลอย 
 
ช่ัวโมง 3 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ครูใหน้กัเรียนสงัเกตกำรสำธิตกำรทดลองต่อไปน้ี  ว่ำจะเกิดอะไรขึ้น ระหว่ำงกำรใส่เกล็ด
ด่ำงทบัทิมลงในแกว้น ้ ำร้อนและแกว้น ้ ำเยน็ที่วำงบนโตะ๊สำธิต แนวค ำตอบของนักเรียน “เกล็ดด่ำง
ทบัทิมที่ใส่ในน ้ ำร้อนละลำยเร็วกวำ่เกล็ดด่ำงทบัทิมในน ้ ำเยน็” แลว้เช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียนใหม่เร่ือง 
ปัจจยัที่ส่งผลต่อกำรละลำยของสำร 
  
ขั้นสอน 
 ขั้นท านาย 

1. ครูใหน้กัเรียนอภิปรำยวำ่สำรจะละลำยเร็วหรือชำ้ขึ้นอยูก่บัปัจจยัใดบำ้ง โดยใชป้ระเด็น
ค ำถำมเพือ่ท  ำนำยดงัน้ี 
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1.1 น ้ ำตำลชนิดกอ้นที่บดละเอียดกบัที่ยงัไม่บดอะไรละลำยน ้ ำไดเ้ร็วกว่ำกนั  ท  ำไมจึง
คิดเช่นนั้น (ก่อนกำรทดลองผูเ้รียนอำจตอบไดว้ำ่ “น ้ ำตำลกอ้นที่บดละเอียดละลำยเร็วกว่ำ โดยที่ครู
ยงัไม่เฉลยค ำตอบ) 

1.2 ถำ้ใส่น ้ ำตำลทรำยชนิดกอ้นลงในน ้ ำธรรมดำ  กบัใส่ในน ้ ำร้อน  น ้ ำตำลทรำยในแกว้
ใบไหนละลำยเร็วกวำ่กนั (ก่อนกำรทดลองผูเ้รียนอำจตอบไดว้ำ่น ้ ำตำลทรำยในน ้ ำร้อนจะละลำยเร็ว
กวำ่ โดยที่ครูยงัไม่เฉลยค ำตอบ) 

1.3 ถำ้รินน ้ ำลงในแกว้ที่มีเกลือ 2 ใบ ใบหน่ึงคนดว้ยแท่งแกว้คน อีกใบหน่ึงตั้งไวเ้ฉยๆ 
เกลือในแกว้ใบไหนละลำยหมดก่อนกนั ท ำไมจึงคิดเช่นนั้น (ก่อนกำรทดลองผูเ้รียนอำจตอบไดว้่ำ
เกลือในแกว้ใบที่คนจะละลำยหมดก่อนเพรำะกำรคนท ำใหอ้นุภำคเกลือแต่ละอนุภำคกระจำยตวัใน
น ้ ำและสมัผสัโมเลกุลของน ้ ำไดโ้ดยตรงและบ่อยขึ้นจึงละลำยไดดี้  ส่วนกำรใส่เกลือในน ้ ำแลว้ตั้งไว้
เฉยๆ โดยไม่คน อนุภำคของเกลือจะซอ้นทบักนัท ำใหมี้พื้นที่สมัผสัน ้ ำและควำมถ่ีในกำรสัมผสักบั
น ้ ำนอ้ยลงจึงละลำยไดช้ำ้กวำ่โดยที่ครูยงัไม่เฉลยค ำตอบ) 

1.4 น ้ ำตำลและเกลือละลำยไดดี้เท่ำกนัหรือไม่ (ก่อนกำรทดลองผูเ้รียนอำจตอบไดว้ำ่ไม่
เท่ำกนั เพรำะโครงสร้ำงภำยในของเกลือและน ้ ำตำลไม่เหมือนกนั สำรคนละชนิดกนัละลำยน ้ ำได้
ไม่เท่ำกนัโดยที่ครูยงัไม่เฉลยค ำตอบ) 

1.5 ปริมำณน ้ ำมีผลต่อกำรละลำยของเกลือหรือไม่ อยำ่งไร (ก่อนกำรทดลองผูเ้รียนอำจ
ตอบไดว้ำ่ปริมำณน ้ ำมีผลต่อกำรละลำยของเกลือ ปริมำณน ้ ำมำกท ำให้เกลือละลำยไดเ้ร็วขึ้น โดยที่
ครูยงัไม่เฉลยค ำตอบ) 

2. นักเรียนร่วมกันศึกษำวิธีท  ำกำรทดลองตำมขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 2 ตอนที่ 2 เพื่อ
สงัเกตกำรเปล่ียนแปลงของสำรในแกว้แต่ละใบวำ่มีกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร 
 
 ขั้นสังเกต (Observe : O) 

3. นกัเรียนปฏิบตัิกำรทดลอง เร่ือง กำรเปล่ียนแปลงของสำร ตำมขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 
2 ตอนที่ 2 พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นักเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลกำรทดลอง จำกประเด็นขำ้งตน้ สนทนำแลกเปล่ียนควำม
คิดเห็นกบัเพื่อนๆ เก่ียวกบัส่ิงที่สังเกตได ้ก่อนที่จะลงมือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบ
ค ำถำมเพือ่ช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลองดงัน้ี 
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- สำรจะละลำยเร็วหรือช้ำขึ้ นอยู่กับปัจจยัอะไรบ้ำง (กำรคน ปริมำณตวัท ำละลำย 
อุณหภูมิของตวัท ำละลำย ขนำดของตวัละลำย) 

5. ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรำยวำ่สำรละลำยไดเ้ร็วหรือชำ้ขึ้นอยูก่บัปัจจยั พื้นที่ผิวสัมผสัของตวั
ละลำยกบัตวัท ำละลำย กำรคน อุณหภูมิของตวัท ำละลำย ชนิดของตวัละลำย ปริมำณของตวัท ำ
ละลำย และปริมำณของตวัละลำย ผูเ้รียนอภิปรำยร่วมกนัเก่ียวกบักำรละลำยของสำรที่เก่ียวขอ้งใน
ชีวติประจ ำวนัในประเด็นต่อไปน้ี 

5.1 สำรในชีวติประจ ำวนัอะไรบำ้งที่จดัเป็นสำรละลำย (น ้ ำเกลือ น ้ ำเช่ือม นำก อำกำศ) 
5.2 สำรในชีวติประจ ำวนัอะไรบำ้งที่จดัเป็นสำรแขวนลอย (น ้ ำแป้ง น ้ ำคลอง น ้ ำบำดำลขุ่น) 
5.3 สำรละลำยมีสถำนะเป็นของเหลวอยำ่งเดียวหรือไม่ ยกตวัอยำ่งสำรละลำยที่อยูใ่น

สถำนะของแขง็ หรือ แก๊ส (นำกมีสถำนะของแขง็ อำกำศมีสถำนะแก๊ส) 
 
ข้ันสรุป 

6. นักเรียนร่วมกันสรุปว่ำกำรละลำยแตกต่ำงจำกกำรหลอมเหลวหรือไม่อย่ำงไร แล้ว
ร่วมกนัสรุปใหไ้ดส้ำระวำ่ “กำรหลอมเหลวคือเม่ืออุณหภูมิสูงขึ้นสำรที่เป็นของแข็งเปล่ียนสถำนะ
เป็นของเหลว ส่วนกำรละลำยคือกำรที่สำรที่เป็นตวัละลำยผสมกบัตวัท ำละลำยและรวมเป็นเน้ือ
เดียวกนัมองเห็นเหมือนกนัทุกส่วน 
 
ช่ัวโมงที่ 4 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูเผำกระดำษให้นักเรียนดูแลว้ตั้งค  ำถำมเพื่อเช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียนใหม่เร่ือง กำรเกิด
สำรใหม่ ดงัน้ี 

1.1 สงัเกตเห็นอะไรเกิดขึ้นบำ้ง (นักเรียนอำจตอบว่ำ สังเกตเห็นควนัไฟ กระดำษไหม้
และเปล่ียนเป็นเถำ้ที่มีสีเทำด ำ) 

1.2 กระดำษที่ไหม้ไฟยงัมีสภำพเป็นกระดำษอยู่หรือไม่ สมบติัแตกต่ำงจำกกระดำษ
ก่อนเผำ่อยำ่งไรบำ้ง (หมดสภำพกำรเป็นกระดำษแลว้ เพรำะสีเปล่ียนจำกสีขำวเป็นสีเทำปนด ำไม่
เป็นแผน่เม่ือจบัจะกรอบและแตกเป็นช้ินเล็กๆ ไดง่้ำย) 

1.3 เรำสำมำรถท ำใหส่ิ้งที่เกิดขึ้นน้ีกลบัเป็นกระดำษเหมือนเดิมไดห้รือไม่ (ไม่ได)้ 
1.4 กำรเผำกระดำษจดัเป็นกำรเปล่ียนแปลงทำงกำยภำพหรือไม่ เพรำะเหตุใด (ไม่

จดัเป็นกำรเปล่ียนแปลงทำงกำยภำพ เพรำะไม่สำมำรถท ำให้ขี้ เถำ้กระดำษกลบัมำเป็นกระดำษได ้
และเถำ้กระดำษก็มีสมบติัแตกต่ำงจำกกระดำษ) 
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ขั้นสอน  
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

2. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 3-4 คน อภิปรำยร่วมกนัว่ำเรำจะทรำบไดอ้ยำ่งไรว่ำมีกำร
เปล่ียนแปลงและมีสำรใหม่เกิดขึ้น จำกนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัศึกษำ วิธีท  ำกิจกรรมกำรทดลอง 
เพือ่ศึกษำกำรเปล่ียนแปลงของสำรที่ท  ำให้เกิดสำรใหม่ในลกัษณะต่ำงๆ จำกใบกิจกรรม ดงัน้ี แลว้
ใหน้กัเรียนคำดคะเนค ำตอบพร้อมใหเ้หตุผลในประเด็นต่อไปน้ี  
 ประเด็นที่ 1 ถำ้รินน ้ ำส้มสำยชูผสมกบัผงฟูจะเกิดกำรเปล่ียนแปลงอะไร เพรำะเหตุใด
ใหน้กัเรียนคำดคะเนค ำตอบแลว้บนัทึกไว ้    
 กำรทดลองตอนที่ 1 

2.1 รินน ้ ำสม้สำยชูลงในขวดปำกแคบ 
2.2 ตกัผงฟูลงในลูกโป่งแลว้น ำไปครอบปำกขวดโดยไม่ใหผ้งฟูตกลงไปในขวด 
2.3 ยกลูกโป่งเพือ่ใหผ้งฟูตกลงไปในขวด  สงัเกตและบนัทึกผล 

 ประเด็นที่ 2 หยดสำรละลำยแอมโมเนียหอมลงในสำรละลำยจุนสีจะ เกิดกำร
เปล่ียนแปลงอยำ่งไร เพรำะเหตุใด 
 กำรทดลองตอนที่ 2 

2.4 ตกัผงจุนสีลงในหลอดทดลองที่มีน ้ ำอยูป่ระมำณคร่ึงหลอด  คนใหล้ะลำย 
2.5 แบ่งสำรละลำยออกเป็นสองหลอดเท่ำๆกนั 
2.6 หยดสำรละลำยแอมโมเนียหอมในหลอดที่ 2 จนเห็นกำรเปล่ียนแปลง สังเกต 

บนัทึกผลและเปรียบเทียบกบัหลอดที่ 1  
 ประเด็นที่ 3 หยดน ้ ำปูนใสลงในสำรละลำยผงฟูจะเกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร เพรำะ
เหตุใด 
 กำรทดลองตอนที่ 3 

2.7 หยดสำรละลำยผงฟูลงในหลอดทดลองประมำณ  1 ลูกบำศกเ์ซนติเมตร 
2.8 หยดน ้ ำปูนใสลงไปจนเห็นกำรเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นสงัเกตและบนัทึกผล 

 ประเด็นที่ 4 กำรผสมกนัของปุ๋ ยแอมโมเนียและปูนขำวจะเกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร 
เพรำะเหตุใด 
 กำรทดลองตอนที่ 4 

2.9 ตกัปุ๋ ยแอมโมเนียและปูนขำวใส่ลงในบีกเกอร์อยำ่งละเท่ำๆกนั 
2.10 ใชแ้ท่งแกว้คนสำรทั้งสองใหผ้สมกนั  สงัเกตกล่ินและอุณหภูมิทนัทีและบนัทึกผล 
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 ขั้นสังเกต (Observe : O) 
3. นกัเรียนปฏิบติักำรทดลอง เร่ือง กำรเกิดสำรใหม่  ตำมขั้นตอนในใบกิจกรรม ตอนที่ 1 

ถึงตอนที่ 4 พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลกำรทดลอง จำกค ำถำม วำ่ “กำรเปล่ียนแปลงและมีสำรใหม่
เกิดขึ้นไดอ้ย่ำงไร” นักเรียนสนทนำแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นกับเพื่อนๆ เก่ียวกับส่ิงที่สังเกตได ้
ก่อนที่จะลงมือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมเพือ่ช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลองดงัน้ี 

4.1 เกิดอะไรขึ้นบำ้งเม่ือผงฟูผสมกบัน ้ ำสม้สำยชู (เกิดฟองแก๊สฟู่ขึ้นในขวด สำรใหม่ที่
เกิดขึ้นน้ีคือแก๊สคำร์บอนไดออกไซดท์ี่จะดนัลูกโป่งซ่ึงครอบอยูท่ี่ปำกขวดใหพ้องขึ้น) 

4.2 เกิดอะไรขึ้นบำ้งเม่ือหยดสำรละลำยแอมโมเนียหอมลงในสำรละลำยจุนสี (มีสำรสี
น ้ ำเงินเกิดขึ้น  แสดงวำ่สำรสีน ้ ำเงินน้ีเป็นสำรที่เกิดขึ้นใหม่  เพรำะมีสีแตกต่ำงจำกสำรเดิมซ่ึงมีสีฟ้ำ) 

4.3 เกิดอะไรขึ้นเม่ือหยดน ้ ำปูนใสลงในสำรละลำยผงฟู (มีตะกอนสีขำวเกิดขึ้น  แสดง
วำ่มีสำรใหม่เกิดขึ้น) 

4.4 เกิดอะไรขึ้นเม่ือผสมปุ๋ ยแอมโมเนียกบัปูนขำวเขำ้ดว้ยกนั (มีกล่ินฉุนเกิดขึ้น  และถำ้
สมัผสัที่กน้บีกเกอร์จะรู้สึกเยน็และอำจมีหยดน ้ ำเล็กๆเกำะอยูด่ว้ย) 

5. นักเรียนน ำผลกำรทดลองมำอภิปรำยจนไดข้อ้สรุปว่ำ กำรเปล่ียนแปลงของสำรที่มีสำร
ใหม่เกิดขึ้นสังเกตได้จำกมีฟองแก๊ส หรือกำรเปล่ียนสีของสำร หรือเกิดตะกอน หรือมีกล่ินเกิดขึ้น 
หรือมีกำรเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ เรียกกำรเปล่ียนแปลงที่มีสำรใหม่เกิดขึ้นวำ่ กำรเปล่ียนแปลงทำงเคมี 

6. ครูสำธิตกำรผสมสีวำดรูปสองสีแลว้เกิดเป็นสีใหม่ แลว้ถำมนักเรียนว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์
ที่เกิดสำรใหม่หรือไม่ ทรำบได้อย่ำงไรและแตกต่ำงจำกปรำกฏกำรณ์ที่เกิดจำกกำรเติมแอมโมเนีย
หอมลงในสำรละลำยจุนสีอยำ่งไร (นักเรียนควรตอบไดว้่ำ ไม่มีสำรใหม่เกิดขึ้นเพรำะเป็นกำรผสม
แม่สี 2 สีเขำ้ดว้ยกนั ส่วนกำรเติมแอมโมเนียหอมซ่ึงไม่มีสีลงในสำรละลำยจุนสีซ่ึงมีสีฟ้ำแลว้เกิดสำร
ใหม่เป็นตะกอนสีน ้ ำเงิน เป็นกำรเปล่ียนแปลงทำงเคมีโดยกำรเปล่ียนแปลงทำงเคมีอำจสังเกตไดจ้ำก
กำรเปล่ียนสีของสำรแต่กำรเปล่ียนสีของสำรไม่จัดเป็นกำรเปล่ียนแปลงทำงเคมีเสมอไป ต้อง
พจิำรณำวำ่กำรเปล่ียนแปลงนั้น สมบติัอ่ืนของสำรที่เกิดขึ้นแตกต่ำงจำกสำรเดิมหรือไม่) 

7. นักเรียนส ำรวจปรำกฏกำรณ์ในชีวิตประจ ำวนัที่เป็นกำรเปล่ียนแปลงทำงเคมีแล้ว
น ำเสนอหนำ้ชั้นเรียน 
 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนน ำเสนอข้อสรุปของกลุ่ม และร่วมกันสรุปให้ได้สำระชัดเจนขึ้ นว่ำ  
กำรเปล่ียนแปลงที่มีสำรใหม่เกิดขึ้นเรียกกำรเปล่ียนแปลงน้ีวำ่ กำรเปล่ียนแปลงทำงเคมี 
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ส่ือการเรียนการสอน 
1. อุปกรณ์ /วสัดุ 

 กำรทดลองชัว่โมงที่ 1 ขวดแกว้รูปชมพู่ ถุงพลำสติก น ้ ำแข็ง ยำงรัดของ เคร่ืองชัง่มวล 
ตะเกียงแอลกอฮอล ์ที่กั้นลมพร้อมตะแกรงลวด 
 กำรทดลองชัว่โมงที่ 2 
 กำรทดลองตอนที่ 1 

1. วสัดุ เกลือป่น น ้ ำตำลทรำย น ้ ำตำลทรำยชนิดกอ้น ดิน ทรำย พมิเสน 
2. อุปกรณ์ กล่องพลำสติก แท่งแกว้คนสำร 

 กำรทดลองตอนที่ 2 
1. วสัดุ เกลือป่น น ้ ำตำลทรำยชนิดป่น น ้ ำตำลทรำยชนิดกอ้น ทรำย 
2. อุปกรณ์ กล่องพลำสติก แท่งแกว้คนสำร โกร่งบดสำร ชอ้นตกัสำร 

 กำรทดลองชัว่โมงที่ 3 
 กำรทดลองกำรเกิดสำรใหม่ 

1. วสัดุ น ้ ำส้มสำยชู ผงฟู จุนสี สำรละลำยแอมโมเนียหอม น ้ ำปูนใส ปุ๋ ยแอมโมเนีย  
ปูนขำว   

2. อุปกรณ์ ขวดปำกแคบ หลอดทดลองขนำดกลำง บีกเกอร์ แท่งแกว้คน ชอ้นตกัสำร 
หลอดหยด 

2. ใบกิจกรรม 
 

การประเมนิผลการเรียนรู้ 
1. ประเมินผลจำกกำรท ำกิจกรรม ไดแ้ก่ พฤติกรรมกำรเรียน ควำมรับผดิชอบ 
2. ประเมินผลควำมร่วมมือในกำรท ำงำนกลุ่ม 
3. ประเมินผลจำกกำรอภิปรำยร่วมกนั กำรสรุปผลกำรเรียนรู้ และกำรน ำเสนอควำมรู้ของ

กิจกรรมที่ท  ำ เช่น กำรสรุปควำมรู้จำกกิจกรรมที่มอบหมำยใหท้  ำ  เป็นตน้ 
4. ประเมินผลจำกกำรตอบค ำถำม 
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ใบกจิกรรมที่ 1 การเปลีย่นสถานะของสาร 
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ - อุปกรณ์ 
 ขวดแกว้รูปชมพู่ ถุงพลำสติก น ้ ำแข็ง ยำงรัดของ เคร่ืองชัง่มวล ตะเกียงแอลกอฮอล์ ที่กั้น
ลมพร้อมตะแกรงลวด 
 
วิธีทดลอง 

1. ใส่น ้ ำแข็งก้อนเล็กๆ ขนำดประมำณเท่ำเม็ดถั่วลิสงลงในขวดรูปชมพู่ ครอบปำกขวด
ดว้ยถุงพลำสติกแลว้รัดใหแ้น่น ชัง่มวล ตั้งไว ้5 นำที สังเกตและบนัทึกผลกำรเปล่ียนแปลงในแบบ
บนัทึก 

2. สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงต่อไปจนกระทัง่น ้ ำแขง็หำยหมดเช็ดภำยนอกขวดให้แห้งแลว้
น ำไปชัง่มวลอีกคร้ัง  บนัทึกผล 

3. น ำขวดรูปชมพูใ่นขอ้ 1 ตั้งไฟประมำณ 5 นำที แลว้ตั้งไวใ้ห้เยน็ สังเกตกำรณ์เปล่ียนแปลง 
4. น ำไปชัง่อีกคร้ังหน่ึง บนัทึกผล 

 
 



119 

ใบบันทึกกจิกรรมที่ 1 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 

การเปลี่ยนแปลงของสาร 
ตำรำงแสดงผลกำรเปล่ียนแปลงของน ้ ำแขง็ 

กำรทดลอง ส่ิงที่สงัเกตได ้ สถำนะของสำรใน
ขวดรูปชมพู ่

มวล (กรัม) 

น ้ ำแขง็ในขวดรูปชมพู่ 
   

น ้ ำในขวดรูปชมพูห่ลงัตั้งไว ้
5 นำที 

   

น ้ ำในขวดรูปชมพูห่ลงัตม้ 
5 นำที 

   

 
ตอบค ำถำมช่วยสรุปผลกำรทดลองดงัน้ี 

1. น ้ ำแขง็มีกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไรบำ้ง นบัตั้งแต่เร่ิมท ำกำรทดลองจนกระทัง่ส้ินสุดกำรทดลอง 
  
2. มวลที่ชัง่ไดท้ั้ง 3 คร้ังเท่ำกนัหรือไม่อยำ่งไร เพรำะเหตุใด 
  
3. น ้ ำแขง็มีกำรเปล่ียนสถำนะอยำ่งไรบำ้ง ใหเ้ขียนอธิบำยเป็นแผนภำพ  
  
  
4. ถำ้จะท ำใหไ้อน ้ ำกลบัเป็นน ้ ำแขง็จะท ำไดอ้ยำ่งไร 
  
5. ปัจจยัที่ท  ำใหน้ ้ ำแขง็เกิดกำรเปล่ียนแปลงคืออะไร   
  
6. สรุปผลกำรทดลองน้ีไดว้ำ่อยำ่งไร 
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ใบกจิกรรมที่ 2 ตอนที่ 1 การเปลีย่นสถานะของสาร 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ - อุปกรณ์ 
กำรทดลองตอนที่ 1 

1. วสัดุ เกลือป่น น ้ ำตำลทรำย น ้ ำตำลทรำยชนิดกอ้น ดิน ทรำย  พมิเสน 
2. อุปกรณ์ กล่องพลำสติก แท่งแกว้คนสำร 

วิธีทดลอง 
 
กำรทดลองตอนที่ 1 

1. ใส่เกลือป่น น ้ ำตำลทรำย พมิเสน ดิน และทรำย ลงในแกว้ในปริมำณที่เท่ำๆ กนั สังเกต
และบนัทึกผล 

2. เติมน ้ ำลงในแกว้แต่ละใบใหมี้ปริมำตรเท่ำๆ กนั คนใหท้ัว่สงัเกตและบนัทึกผล 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 2  ตอนที่ 1 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 

กำรละลำยของสำร 
ตอนที่ 1 เม่ือเติมน ้ ำลงในสำรต่อไปน้ี  จะเกิดอะไรขึ้น 
คำดคะเนพร้อมทั้งใหเ้หตุผล.....เกลือป่น 
 น ้ ำตำลทรำย    
 พมิเสน    
 ดิน    
 ทรำย    

ตำรำงบนัทึกผลกำรสงัเกตกำรละลำยของสำร 
สำร ผลกำรสงัเกต ลกัษณะที่มองเห็น 

ก่อนเติมน ้ ำ หลงัเติมน ้ ำ เป็นเน้ือเดียว เป็นเน้ือผสม 
เกลือป่น     

น ้ ำตำลทรำย     

พมิเสน     

ดิน     

ทรำย     

 สรุปผลการทดลอง 
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ใบกจิกรรมที่ 2 ตอนที ่2 การเปลีย่นสถานะของสาร 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
กำรทดลองตอนที่ 2 

1. วสัดุ เกลือป่น น ้ ำตำลทรำยชนิดป่น น ้ ำตำลทรำยชนิดกอ้น ทรำย 
2. อุปกรณ์ กล่องพลำสติก แท่งแกว้คนสำร โกร่งบดสำร ชอ้นตกัสำร 

 
วิธีทดลอง 
 กำรทดลองตอนที่ 2 

1. น ำเกลือป่นใส่แกว้ 2 ใบ ใบละเท่ำๆ กนั เติมน ้ ำลงในแกว้ทั้ง 2 ใบ เท่ำๆ กนั ใบหน่ึงตั้ง
ไวโ้ดยไม่ตอ้งคนส่วนอีกใบหน่ึงใชแ้ท่งแกว้คน สงัเกตกำรเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 

2. น ำน ้ ำตำลกอ้นมำ 2 กอ้น กอ้นหน่ึงใส่ในแกว้ ส่วนอีกกอ้นหน่ึงบดให้ละเอียดแลว้จึงใส่
ในแกว้ เติมน ้ ำลงในแกว้ทั้งสองเท่ำๆ กนั ใชแ้ท่งแกว้คน สงัเกตกำรเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 

3. ใส่น ้ ำตำลทรำยชนิดกอ้นลงในแกว้ 2 ใบ ใบละ 1 กอ้น เติมน ้ ำธรรมดำลงในแกว้ใบหน่ึง 
ส่วนอีกใบเติมน ้ ำร้อนปริมำณเท่ำกบัแกว้ใบแรก ใชแ้ท่งแกว้คน สังเกตกำรเปล่ียนแปลงและบนัทึก
ผล 

4. ใส่เกลือลงในแกว้ใบที่ 1 แกว้อีกใบหน่ึงใส่น ้ ำตำลปริมำณเท่ำกบัเกลือ แลว้เติมน ้ ำลงใน
แก้วทั้ ง 2 ใบ เท่ำๆ กัน ใช้แท่งแก้วคนทั้ ง 2 ใบ จ ำนวนคร้ังในกำรคนเท่ำๆ กัน สังเกตกำร
เปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 

5. ใส่เกลือลงในแกว้ทั้ง 2 ใบเท่ำๆ กนั เติมน ้ ำลงในแกว้ใบที่ 1 เป็นปริมำณ 2 เท่ำของแกว้
ใบที่ 2 ใชแ้ท่งแกว้คนเกลือในแกว้ทั้ง 2 ใบ สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 

6. ใส่เกลือลงในแกว้ใบที่ 1 จ  ำนวน 1 ชอ้น และใส่แกว้ใบที่ 2 จ  ำนวน 2 ชอ้น เติมน ้ ำลงใน
แกว้ทั้งสองใบในปริมำณเท่ำๆ กนั ใชแ้ท่งแกว้คนเกลือในแกว้ทั้ง 2 ใบ สังเกตกำรณ์เปล่ียนแปลง
และบนัทึกผล 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 2  ตอนที่ 2 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
บนัทึกผลกำรเปล่ียนแปลงที่สงัเกตได ้ โดยท ำเคร่ืองหมำย   ในช่องวำ่งที่เกิดกำรละลำยก่อน 
 

1. กำรละลำยของน ้ ำตำลทรำยเม่ือคนและไม่คน 
     คน     ไม่คน 
2. กำรละลำยของเกลือในน ้ ำร้อนและน ้ ำธรรมดำ 
    น ้ ำร้อน   น ้ ำธรรมดำ 
3. กำรละลำยของน ้ ำตำลกอ้นบดละเอียดและน ้ ำตำลกอ้น 
    บดละเอียด   น ้ ำตำลกอ้น 
4. กำรละลำยของเกลือและน ้ ำตำลทรำย 
    เกลือ   น ้ ำตำลทรำย 
5. กำรละลำยของเกลือในน ้ ำปริมำตรไม่เท่ำกนั 
    น ้ ำนอ้ย   น ้ ำมำก 
6. กำรละลำยของน ้ ำตำลจ ำนวนไม่เท่ำกนัในน ้ำปริมำตรเท่ำกนั 
    น ้ ำตำล 1 ชอ้น   น ้ ำตำล 2 ชอ้น  

 
จำกผลกำรทดลองตอบค ำถำมต่อไปน้ี 

1. สำรจะละลำยเร็วหรือชำ้ขึ้นอยูก่บัปัจจยัใดบำ้ง 
  
  
  
  

2. สรุปผลกำรทดลองเก่ียวกบัปัจจยัที่มีผลต่อกำรละลำยของสำร 
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ใบกจิกรรมที่ 3 การเกดิสารใหม่ 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 

1. วสัดุ น ้ ำส้มสำยชู ผงฟู จุนสี สำรละลำยแอมโมเนียหอม น ้ ำปูนใส ปุ๋ ยแอมโมเนีย 
ปูนขำว  

2. อุปกรณ์ ขวดปำกแคบ หลอดทดลองขนำดกลำง บีกเกอร์ แท่งแกว้คนสำร ชอ้นตกัสำร 
หลอดหยด 
 
วิธีทดลอง 
กำรทดลองตอนที่ 1 

1. รินน ้ ำสม้สำยชูลงในขวดปำกแคบ 
2. ตกัผงฟูลงในลูกโป่งแลว้น ำไปครอบปำกขวดโดยไม่ใหผ้งฟูตกลงไปในขวด 
3. ยกลูกโป่งเพือ่ใหผ้งฟูตกลงไปในขวด  สงัเกตและบนัทึกผล 

กำรทดลองตอนที่ 2 
1. ตกัผงจุนสีลงในหลอดทดลองที่มีน ้ ำอยูป่ระมำณคร่ึงหลอด  คนใหล้ะลำย 
2. แบ่งสำรละลำยออกเป็นสองหลอดเท่ำๆกนั 
3. หยดสำรละลำยแอมโมเนียหอมในหลอดที่ 2 จนเห็นกำรเปล่ียนแปลง สังเกต บนัทึกผล

และเปรียบเทียบกบัหลอดที่ 1  
กำรทดลองตอนที่ 3 

1. หยดสำรละลำยผงฟูลงในหลอดทดลองประมำณ  1 ลุกบำศกเ์ซนติเมตร 
2. หยดน ้ ำปูนใสลงไปจนเห็นกำรเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นสงัเกตและบนัทึกผล 

กำรทดลองตอนที่ 4 
1. ตกัปุ๋ ยแอมโมเนียและปูนขำวใส่ลงในบีกเกอร์อยำ่งละเท่ำๆกนั 
2. ใชแ้ท่งแกว้คนสำรทั้งสองให้ผสมกนั  สงัเกตกล่ินและอุณหภูมิทนัทีและบนัทกึผล 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่  3  การเกดิสารใหม่ 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 

เร่ือง การเกิดสารใหม่ 
ตำรำงบนัทึกผลกำรทดลอง 
กำรทดลอง กำรเปล่ียนแปลงที่สงัเกตได ้
ตอนที่ 1  ใส่ผงฟูในน ้ ำสม้สำยชู  

ตอนที่ 2  หยดสำรละลำยแอมโมเนียหอมลง
ในสำรละลำยจุนสี 

 

ตอนที่ 3  หยดน ้ ำปูนใสลงในสำรละลำยผงฟู  

ตอนที่ 4  ผสมปุ๋ ยแอมโมเนียกบัปูนขำว  

 
สรุปผลกำรทดลองเก่ียวกบักำรเกิดสำรใหม่ไดว้ำ่อยำ่งไร 
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แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ที ่3 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้  วทิยำศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่  6 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่  3  สมบตัิของสำรและกำรจ ำแนกสำร    
เร่ือง  กำรแยกสำรบำงชนิดที่ผสมกนั เวลำ  3  ชัว่โมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคญั 
 สำรผสมอำจเป็นสำรเน้ือผสมหรือสำรเน้ือเดียว กำรแยกสำรเน้ือผสมท ำไดโ้ดยวิธีกำรหยบิ
ออก ถำ้สำรเน้ือผสมนั้นเป็นของแข็งมีขนำดใหญ่และลกัษณะแตกต่ำงกนัเห็นชดัเจน วิธีกำรกรอง 
กำรท ำใหต้กตะกอน เป็นกำรแยกสำรเน้ือผสมที่เป็นของแขง็มีขนำดเล็กกระจำยอยูใ่นของเหลว ถำ้
สำรเน้ือผสมมีสำรที่ระเหิดไดเ้ป็นส่วนผสมอำจแยกโดยวธีิกำรระเหิด ส่วนกำรแยกสำรเน้ือเดียวท ำ
ไดโ้ดยวธีิกำรระเหยแหง้ กำรเลือกใชว้ธีิกำรแยกสำรวธีิใดขึ้นอยูก่บัสมบติัของสำรที่เป็นส่วนผสม 
  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบำยวธีิกำรแยกสำรเน้ือผสมดว้ยวิธีกำรหยบิออก   
2. อธิบำยวธีิกำรแยกสำรเน้ือผสมดว้ยวิธีกำรกรอง 
3. อธิบำยวธีิกำรแยกสำรเน้ือผสมดว้ยวิธีกำรท ำให้ตกตะกอน 
4. อธิบำยวธีิกำรแยกสำรเน้ือผสมดว้ยวิธีกำรระเหิด 
5. อธิบำยวธีิกำรแยกสำรเน้ือเดียวดว้ยวิธีกำรระเหยแหง้ 

  

สาระการเรียนรู้ 
 กำรแยกสำรบำงชนิดที่ผสมกันด้วยวิธีกำรหยิบออก กำรกรอง กำรท ำให้ตกตะกอน  
กำรระเหิดและกำรระเหยแหง้   
 

การจดักระบวนการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที่  1 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

3. ครูน ำเขำ้สู่บทเรียนเก่ียวกบักำรแยกสำรเน้ือผสม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจบัฉลำก
เลือกกลุ่ม แลว้ใหน้กัเรียนที่ไดห้มำยเลขเดียวกนัรวมกลุ่มตำมที่ระบุไวใ้นฉลำก ครูน ำสนทนำโดย
ตั้งค  ำถำมทำ้ทำยใหน้กัเรียนคิดในประเด็นต่อไปน้ี   
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1.1 ใหน้กัเรียนสงัเกตภำชนะที่บรรจุทรำยผสมกบัเมล็ดถัว่เขียวไว ้แลว้ถำมนักเรียนว่ำ 
สำรในภำชนะดงักล่ำวเป็นสำรเน้ือเดียวหรือสำรเน้ือผสม (เป็นสำรเน้ือผสม) 

1.2 ใช้วิธีกำรอะไรในกำรแยกเม็ดถั่วเขียวออกจำกทรำย เพรำะเหตุใด (หยิบออก  
เพรำะเม็ดถัว่เขียวมีขนำดใหญ่และสีแตกต่ำงกนัอยำ่งชดัเจน สำมำรถหยบิออกได)้ 

1.3 กำรแยกสำรเน้ือผสมมีวิธีอะไรอีกบำ้ง (กำรใชต้ะแกรงร่อนสำรเน้ือผสมที่อยูใ่น
สถำนะของแข็งที่มีขนำดต่ำงๆ กนั หรือใช้วิธีกรองเม่ือสำรในสถำนะของแข็งผสมอยู่กบัสำรใน
สถำนะของเหลว) เพือ่เช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียน 
 
ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict: P) 

2. ครูให้นักเรียนสังเกต น ้ ำคลองในบีกเกอร์บนโต๊ะสำธิตที่มีอนุภำคหรือเม็ดของดิน
แขวนลอยอยูม่ำแสดง แลว้ให้นักเรียนคำดคะเนค ำตอบพร้อมให้เหตุผลในประเด็นต่อไปน้ี พร้อม
ทั้งบนัทึกผลกำรคำดคะเนไวใ้นแบบบนัทึก                

2.1 น ้ ำคลองหรือน ้ ำผสมดินเป็นสำรเน้ือเดียวหรือสำรเน้ือผสม เพรำะเหตุใด (เป็นสำร
เน้ือผสม  เพรำะเม็ดดินไม่รวมเป็นเน้ือเดียวกบัน ้ ำ ยงัสำมำรถมองเห็นเม็ดดินอยู)่ 

2.2 เรำสำมำรถแยกดินออกจำกน ้ ำดว้ยวธีิกำรหยบิออกไดห้รือไม่ เพรำะเหตุใด (ไม่ได ้
เพรำะเม็ดดินมีขนำดเล็กเกินกวำ่จะหยบิออกไดด้ว้ยมือ) 

2.3 ถำ้ตอ้งกำรแยกส่ิงเจือปนออกจำกน ้ ำจะใชว้ิธีอะไรไดบ้ำ้ง เพรำะเหตุใด (นักเรียน
อำจตอบวำ่ใชว้ธีิกำรตั้งไวเ้พือ่ใหต้กตะกอน หรือแกวง่ดว้ยสำรสม้ หรือวิธีกรองดว้ยเคร่ืองกรองน ้ ำ
อยำ่งง่ำย หรือกรองดว้ยกระดำษกรอง เพรำะเหตุใด) 

2.4 วธีิกำรใดน่ำจะแยกเม็ดดินออกจำกน ้ ำไดดี้กวำ่กนั ท ำไมจึงคิดเช่นนั้น (อำจตอบได้
แตกต่ำงกนั ขึ้นอยูก่บัเหตุผลของแต่ละคน ซ่ึงอำจตอบไดด้งัน้ี วธีิกำรกรองดว้ยเคร่ืองกรองน ้ ำอยำ่ง
ง่ำย เน่ืองจำกสำมำรถแยกดินออกจำกน ้ ำไดดี้และใชว้สัดุกรองที่หำไดง้่ำยท ำให้ไม่ส้ินเปลือง หรือ
อำจตอบวำ่กำรกรองดว้ยกระดำษกรองเพรำะสำมำรถแยกดินออกจำกน ้ ำไดดี้ สะดวกและรวดเร็ว 
เพรำะเหตุใด) 
 จำกนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัศึกษำ วิธีท  ำกิจกรรมกำรทดลอง เพื่อศึกษำกำรแยกสำร
บำงชนิดที่ผสมกนัในใบกิจกรรม ดงัน้ี 
 กำรทดลองตอนที่ 1  กำรแยกสำรเน้ือผสม 

2.5 ประกอบเคร่ืองกรองอยำ่งง่ำยจำกอุปกรณ์ที่ก  ำหนดให ้
2.6 เทน ้ ำผสมดินลงในบีกเกอร์ขนำด 250 cm3 4 ใบ ในปริมำณเท่ำๆ กนั 
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2.7 ติดหมำยเลข 1 2 3 และ 4 ที่บีกเกอร์ทั้ ง 4 ใบ สังเกตลักษณะของน ้ ำ จำกนั้นตั้ ง 
บีกเกอร์ใบที่1 ไวเ้ฉยๆ ใบที่ 2 แกว่งดว้ยสำรส้ม ใบที่ 3 กรองดว้ยกระดำษกรอง และใบที่ 4 กรอง
ดว้ยเคร่ืองกรองอยำ่งง่ำย 

2.8 สงัเกต บนัทึกลกัษณะของน ้ ำหลงักำรทดลอง 
 
 ขั้นสังเกต (Observe : O) 

3. นักเรียนปฏิบติักำรทดลอง เร่ือง กำรแยกสำรเน้ือผสม ตำมขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 1
พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นกัเรียนน ำเสนอผลกำรทดลอง และร่วมกนัอภิปรำยเปรียบเทียบผลกำรทดลองกบักลุ่ม
อ่ืน ก่อนที่จะลงมือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมเพื่อช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลอง
ดงัน้ี 

4.1 น ้ ำที่ไดจ้ำกกำรท ำใหดิ้นตกตะกอนโดยกำรตั้งไวก้บัวธีิกำรแกวง่ดว้ยสำรส้มมีควำม
แตกต่ำงกนัอยำ่งไร วิธีกำรใดดีกว่ำกนั เพรำะเหตุใด (กำรแกว่งดว้ยสำรส้มเป็นวิธีกำรแยกเม็ดดิน
ออกจำกน ้ ำไดดี้กวำ่ตั้งไวเ้ฉยๆ เพรำะเม็ดดินจะตกตะกอนเร็วกวำ่ท ำใหไ้ดน้ ้ ำที่ใสกวำ่)  

4.2 น ้ ำที่ไดจ้ำกกำรท ำใหดิ้นตกตะกอนดว้ยสำรส้มและที่ไดจ้ำกกำรกรองดว้ยกระดำษ
กรองแตกต่ำงกนัหรือไม่อยำ่งไร (แตกต่ำงกนัคือ น ้ ำที่ไดจ้ำกกำรแกว่งดว้ยสำรส้มใสน้อยกว่ำน ้ ำที่
ไดจ้ำกกำรกรองดว้ยกระดำษกรอง) 

4.3 น ้ ำที่ไดจ้ำกกำรกรองดว้ยกระดำษกรองและเคร่ืองกรองอยำ่งง่ำยมีควำมแตกต่ำงกนั
หรือไม่อยำ่งไร (ไม่มีควำมแตกต่ำงกนัเม่ือสงัเกตดว้ยตำเปล่ำ) 

4.4 เม่ือไรจะเลือกใชว้ิธีกำรกรองดว้ยกระดำษกรอง หรือวิธีกำรกรองดว้ยเคร่ืองกรอง
อยำ่งง่ำย (เลือกใชว้ธีิกำรกรองดว้ยกระดำษกรองเม่ือตอ้งกำรแยกสำรผสมปริมำณนอ้ยๆ ส่วนเคร่ือง
กรองอยำ่งง่ำยเหมำะส ำหรับแยกสำรผสมที่มีปริมำณมำกๆ) 

4.5 สรุปผลกำรทดลองน้ีไดว้ำ่อยำ่งไร 
5. ครูน ำอภิปรำยเพิม่เติมเก่ียวกบัสำรสม้ช่วยใหน้ ้ ำใสไดอ้ยำ่งไร โดยตั้งค  ำถำมในประเด็น

ต่อไปน้ี 
5.1 ขณะแกวง่สำรสม้ในน ้ ำผสมดิน มีอะไรเกิดขึ้นบำ้ง (ของแข็งที่แขวนลอยในน ้ ำเร่ิม

เกำะตวักนัจนมีขนำดใหญ่ขึ้น) 
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5.2 ของแขง็ที่แขวนลอยในน ้ ำผสมดินหำยไปไหน  ท ำไมจึงเป็นเช่นนั้น (ไม่ไดห้ำยไป
ไหนแต่จะจมกน้ภำชนะ) 

5.3 น ้ ำส่วนบนสะอำดเหมำะส ำหรับบริโภคหรือไม่  เพรำะอะไร (ไม่สะอำด เพรำะ
สำรสม้เพยีงท ำใหต้ะกอนตกตะกอนลงมำแต่ไม่ไดก้  ำจดัเช้ือโรคที่อยูใ่นน ้ ำ) 
 
ข้ันสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปจำกกำรอภิปรำยให้ได้ว่ำ “เม่ือสำรส้มละลำยในน ้ ำท  ำให้
ตะกอนเบำสีขำว สำรแขวนลอยที่อยูใ่นน ้ ำจะมำเกำะที่ตะกอนเบำสีขำว เม่ือตะกอนมีขนำดใหญ่ขึ้น
และหนักขึ้นจะจมลงสู่ก้นภำชนะ แล้วเน้นย  ้ำนักเรียนว่ำ กำรท ำให้ตกตะกอน เป็นวิธีแยกสำร
แขวนลอยแต่ไม่สำมำรถแยกสำรที่ละลำยในน ้ ำ รวมทั้งเช้ือโรคที่ปนอยูใ่นน ้ ำออกไปได ้จึงใชด่ื้ม
ไม่ได ้ แต่ใชซ้กัลำ้งได ้ ดงันั้นกำรเลือกวิธีกำรแยกสำรแขวนลอยจึงขึ้นอยูก่บัขนำดของของแข็งที่
ละลำยอยูใ่นของเหลว คือ  

- เม่ือของแขง็แขวนลอยอยูใ่นของเหลวใชว้ธีิกำร แกวง่สำรสม้ 
- เม่ือของแขง็มีขนำดใหญ่กวำ่รูของตะแกรงใชว้ธีิกำรกรองดว้ยตะแกรง 
- เม่ือของแขง็มีขนำดเล็กกวำ่รูของตะแกรงแต่ใหญ่กวำ่รูของกระดำษกรองใชว้ิธีกรองดว้ย

กระดำษกรอง 
- เม่ือมีของแข็งหลำยขนำดลอยอยู่ในของเหลว โดยชั้นกรองแต่ละชั้นจะสำมำรถแยก

ของแขง็ที่มีขนำดต่ำงๆกนัไดโ้ดยวธีิกำรกรองดว้ยเคร่ืองกรองอยำ่งง่ำย 
 สรุปว่ำ กำรเลือกใช้วิธีกำรแยกสำรนอกจำกตอ้งค ำนึงถึงเวลำ ปริมำณของสำรผสมที่
ตอ้งกำรแยกแลว้ส่ิงส ำคญัเรำตอ้งพิจำรณำสมบติัของสำรผสมที่ตอ้งกำรแยกดว้ย เรำจึงจะสำมำรถ
เลือกใชว้ธีิกำรแยกสำรไดอ้ยำ่งเหมำะสม 
 
ช่ัวโมงที่ 2 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูใหน้กัเรียนดมกล่ินของยำดมชนิดน ้ ำยีห่อ้หน่ึงที่มีส่วนผสมของพิมเสน แลว้สนทนำ
ซกัถำมนกัเรียนวำ่ยำดมชนิดดงักล่ำวมีส่วนผสมของอะไรบำ้ง (นักเรียนอำจตอบไดว้่ำ มีส่วนผสม
ของ พมิเสน น ้ ำมนั และอ่ืนๆ) และถำมต่อวำ่พมิเสนมีสมบติัอยำ่งไร (นกัเรียนอำจตอบไดว้ำ่พมิเสน
เป็นของแขง็ สีขำว มีกล่ินหอม) แลว้เช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียน เร่ือง กำรระเหิด 
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ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

2. นกัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 3-4 คน ครูใหน้กัเรียนสงัเกตลกัษณะของสำรผสมชนิดหน่ึงที่ครู
แจกให้(ซ่ึงเป็นสำรผสมที่ไดจ้ำกพิมเสนกับเกลือผสมกันอยู่) แล้วให้ทำยว่ำมีส่วนผสมของสำร
อะไรบำ้ง รู้ไดอ้ยำ่งไร นักเรียนควรตอบไดว้่ำสำรผสมน้ีน่ำจะมีพิมเสนเป็นส่วนผสม ซ่ึงทรำบได้
จำกกำรดมกล่ิน แลว้ตอบค ำถำมของครูในประเด็นดงัน้ี       

- ถำ้ตอ้งกำรแยกพิมเสนออกจำกสำรผสมน้ีจะท ำอยำ่งไรได้บำ้ง เพรำะเหตุใดจึงใช้
วิธีกำรดังกล่ำว (ใช้กำรระเหิด หรือกำรละลำยแล้วกรองของแข็งที่ไม่ละลำยน ้ ำออก แล้วน ำ
สำรละลำยที่กรองไดไ้ปเคี่ยวใหแ้หง้) 

3. นกัเรียนร่วมกนัศึกษำวธีิกำรท ำกิจกรรมกำรทดลองตำมใบกิจกรรม  ตอนที่ 2 ดงัน้ี 
 กำรทดลองตอนที่ 2 

3.1 น ำกระดำษแขง็ที่เจำะรู 4-5 รูวำงบนปำกถว้ยกระเบื้อง 
3.2 น ำบีกเกอร์ขนำด 100 cm3 ที่สะอำดและแหง้ครอบตรงส่วนที่เจำะรูไว ้
3.3 เผำสำรที่อยูใ่นถว้ยกระเบื้องดว้ยไฟอ่อน สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น บนัทึกผล  

 
 ขั้นสังเกต (Observe : O) 

4. นักเรียนปฏิบัติกำรทดลอง เร่ือง กำรแยกสำรโดยวิธีกำรระเหิด ตำมขั้นตอนในใบ
กิจกรรม ตอนที่ 2 พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึกกิจกรรมตอนที่ 2.1 
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

5. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลกำรทดลอง เร่ือง กำรระเหิด เก่ียวกบัส่ิงที่สังเกตได ้ก่อนที่
จะลงมือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมเพือ่ช่วยในกำรสรุปผลกำรทดลองดงัน้ี 

5.1 จะมีวิธีกำรตรวจสอบไดอ้ยำ่งไรว่ำสำรที่เกำะในบีกเกอร์ คือ พิมเสน ซ่ึงนักเรียน
ควรตอบไดว้ำ่ ดมกล่ิน 

5.2 ใหบ้อกสถำนะของสำรที่เกำะในปีกเกอร์ก่อนกำรเผำ ขณะปฏิบติักำรเผำและหลงั
กำรเผำ (มีสถำนะเป็นของแข็งก่อนกำรเผำ ในขณะปฏิบติักำรเผำเปล่ียนเป็นแก๊สและหลงักำรเผำ
กลบัเป็นของแขง็) 

5.3 จะสรุปผลกำรทดลองไดว้่ำอยำ่งไร (นักเรียนควรสรุปไดว้่ำ “ปรำกฏกำรณ์ที่สำร
เปล่ียนสถำนะจำกของแข็งกลำยเป็นแก๊สหรือไอโดยไม่เปล่ียนสถำนะเป็นของเหลวก่อน ใชแ้ยก
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สำรเน้ือผสมที่เป็นของแข็งออกจำกกนั ของแข็งที่มีสมบติัในกำรระเหิด ได้แก่ ลูกเหม็น พิมเสน 
กำรบูร น ้ ำแขง็แหง้ กำรบูรกบัเกลือแกง) 

5.4 เม่ือใดจะเลือกใชว้ธีิกำรแยกสำรดว้ยกำรระเหิด (เม่ือสำรเน้ือผสมนั้นมีลกัษณะเป็น
ของแขง็และมีส่วนประกอบของสำรที่มีสมบติัในกำรระเหิดได)้ 
 
ข้ันสรุป  
 ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปจำกกำรอภิปรำยให้ไดว้่ำ “กำรระเหิดเป็นวิธีกำรแยกสำรเน้ือ
ผสมที่มีสำรระเหิดเป็นส่วนผสม” 
 
ช่ัวโมงที่ 3 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1.  ครูน ำเข้ำสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนดูแผนภูมิ รูปภำพกำรท ำนำเกลือของจังหวัด
สมุทรสงครำมแล้วสนทนำเก่ียวกับภำพว่ำเป็นภำพเก่ียวอะไร มีวิธีกำรท ำอย่ำงไร ให้นักเรียน
ร่วมกันเล่ำประสบกำรณ์เก่ียวกบักำรท ำนำเกลือที่นักเรียนทรำบ แล้วให้นักเรียนดูสำรละลำยบน
โต๊ะสำธิต ไดแ้ก่ น ้ ำเช่ือม น ้ ำเกลือ ซ่ึงเป็นสำรเน้ือเดียวโดยจะมองเห็นเน้ือของสำรเหมือนกนัทุก
ส่วนแลว้กล่ำวถึงวธีิกำรที่จะแยกสำรดงักล่ำวเพือ่เช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียนใหม่ 
   
ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 3-4 คน แล้วร่วมกันอภิปรำยว่ำจะแยกเกลือออกจำก
สำรละลำยน ้ ำเกลือไดอ้ยำ่งไร ใหน้กัเรียนคำดคะเนค ำตอบพร้อมให้เหตุผล (นักเรียนอำจตอบไดว้่ำ
น ำไปวำงตำกแดด หรือตั้งไฟอ่อนเพือ่ใหน้ ้ ำระเหยออกไปหมด เพรำะมีลกัษณะเหมือนกบัวธีิกำรท ำ
นำเกลือ) 

2. นกัเรียนร่วมกนัศึกษำวธีิกำรท ำกิจกรรมกำรทดลองตำมขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 3 เร่ือง 
กำรระเหยแหง้ ดงัน้ี 
 กำรทดลอง 

2.1 รินสำรละลำยน ้ ำเกลือลงในจำนหลุมโลหะ 
2.2 ตั้งไฟอ่อนๆ สงัเกตกำรเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 
2.3 ปฏิบติักำรทดลองกบัน ้ ำเช่ือมไปพร้อมๆกนั เพือ่เปรียบเทียบผลกำรทดลอง 
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 ขั้นสังเกต (Observe : O) 
3. นกัเรียนปฏิบติักำรทดลอง เร่ือง กำรแยกสำรเน้ือเดียว  ตำมขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 3 

พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นักเรียนร่วมกันอภิปรำยผลกำรทดลอง สนทนำแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นกับเพื่อนๆ 
เก่ียวกบัส่ิงที่สงัเกตได ้ก่อนที่จะลงมือเขียนอธิบำย สรุปผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมเพื่อช่วยในกำร
สรุปผลกำรทดลองดงัน้ี  

4.1 เม่ือให้ควำมร้อนกบัน ้ ำเกลือไประยะหน่ึงสังเกตว่ำเกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร 
(น ้ ำเดือด และระเหยกลำยเป็นไอ สำรที่เหลือจะมีตะกอนสีขำวของเกลือเกิดขึ้น) 

4.2 เม่ือให้ควำมร้อนกับน ้ ำเช่ือมไประยะหน่ึงสังเกตว่ำเกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร 
(น ้ ำเดือด และระเหยกลำยเป็นไอ สำรที่เหลือเร่ิมเป็นยำงเหนียวๆ สีน ้ ำตำลเกิดขึ้น และถำ้ให้ควำม
ร้อนต่อไปจะไหมเ้ป็นสีด ำ) 

4.3 วิธีกำรน้ีใช้แยกน ้ ำตำลออกจำกน ้ ำได้หรือไม่ เพรำะเหตุใด (ไม่ได้เพรำะน ้ ำตำล
สำมำรถไหมห้รือเปล่ียนแปลงสภำพไดเ้ม่ือไดรั้บควำมร้อน) 

4.4 ถำ้ตอ้งกำรเก็บน ้ ำที่ระเหยออกไปจะท ำอยำ่งไร (ตอ้งท ำกำรระเหยแห้งในภำชนะ
ปิดโดยท ำใหไ้อน ้ ำควบแน่นกลบัมำเป็นน ้ ำ) 
 ครูใหค้วำมรู้เพิม่เติมเก่ียวกบักำรแยกเกลือออกจำกสำรละลำยน ้ ำเกลือ โดยกำรท ำ
ใหน้ ้ ำระเหยออกไป เหลือแต่เกลือซ่ึงเป็นของแขง็ เรียกวำ่กำรระเหยแหง้ กำรระเหยแหง้นั้นสำมำรถ
ใชแ้ยกสำรละลำยที่ตวัท  ำละลำยไม่สลำยตวัหรือเปล่ียนสมบตัิเม่ือไดรั้บควำมร้อน ดงันั้นเรำจึงไม่
สำมำรถแยกน ้ ำตำลออกจำกน ้ ำไดด้ว้ยวธีิกำรน้ีเพรำะน ้ ำตำลจะไหมเ้ม่ือไดรั้บควำมร้อน 

5. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยวำ่มีกำรน ำหลกักำรระเหยแห้งไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัอยำ่งไร
บำ้ง (ผูเ้รียนอำจตอบวำ่กำรท ำอำหำรตำกแหง้  กำรท ำนำเกลือ) 
 
ข้ันสรุป 

6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป ควำมรู้ควำมเขำ้ใจเก่ียวกบักำรแยกสำรเน้ือเดียวและสำร
เน้ือผสมของนักเรียนท ำได้หลำยวิธีให้เหมำะสมกบัเน้ือสำร เช่น “สำรเน้ือผสมที่มีขนำดหรือสี
แตกต่ำงกันชัดเจน วิธีกำรแยก โดยหยิบออก/ตักออก มีหลำยขนำดใช้วิธีกำรร่อน ถ้ำมีสำรที่
แม่เหล็กดูดได ้ใชว้ิธีแม่เหล็กดูดถำ้มีสำรที่ระเหิดไดเ้ป็นส่วนผสมใชว้ิธีให้ควำมร้อนเพื่อให้สำร
ระเหิดออกไป ถำ้มีสำรที่ละลำยน ้ ำกบัสำรที่ไม่ละลำยน ้ ำผสมกนัอยูใ่ชว้ิธีละลำยน ้ ำแลว้กรองดว้ย
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กระดำษกรอง แลว้เคี่ยวใหร้ะเหยแหง้” ในกรณีสำรเน้ือผสมเป็นของแข็งกบัของเหลว วิธีแยกใชว้ิธี 
กรอง ตกตะกอน ตั้งให้แยกชั้นแล้วแยกออก ในกรณีแยกสำรเน้ือเดียว ใช้วิธี กำรระเหยแห้ง  
กำรกลัน่ล ำดบัส่วน กำรใชค้วำมร้อนเพือ่แยกสำร 
    

ส่ือการเรียนการสอน 
1. อุปกรณ์ /วสัดุ 

 กำรทดลอง แยกสำรเน้ือผสมไดอ้ยำ่งไร ตอนที่ 1 
1.1 วสัดุ น ำคลองหรือน ้ ำผสมดิน สำรส้ม กรวดหยำบ กรวดละเอียด ทรำยหยำบ  

ทรำยละเอียด ถ่ำน ส ำลี ขวดพลำสติกตดักน้ (ส ำหรับท ำเคร่ืองกรองอยำ่ง่ำย) ฝำขวดเจำะรู 
1.2 อุปกรณ์ บีกเกอร์ขนำด 250 cm3 กรวยแกว้ กระดำษกรอง  ขำตั้งพร้อมที่หนีบ 

 กำรทดลองตอนที่ 2 
1.3 วสัดุ เกลือ พมิเสน บีกเกอร์ 100 cm3 กระดำษแขง็เจำะรู 
1.4 อุปกรณ์ ถ้วยกระเบื้อง ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่กั้นลมและตะแกรงลวดกำร

ทดลองแยกสำรเน้ือเดียวไดอ้ยำ่งไร 
1.5 วสัดุ น ้ ำเกลือ 
1.6 อุปกรณ์ บีกเกอร์ 100 cm3 จำนหลุมโลหะ ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่กั้นลมและ

ตะแกรงลวด   
2. ใบกิจกรรม 

 

การประเมนิผลการเรียนรู้ 
1. ประเมินผลจำกกำรท ำกิจกรรม ไดแ้ก่ พฤติกรรมกำรเรียน ควำมรับผดิชอบ 
2. ประเมินผลควำมร่วมมือในกำรท ำงำนกลุ่ม 
3. ประเมินผลจำกกำรอภิปรำยร่วมกนั กำรสรุปผลกำรเรียนรู้ และกำรน ำเสนอควำมรู้ของ

กิจกรรมที่ท  ำ เช่น กำรสรุปควำมรู้จำกกิจกรรมที่มอบหมำยให้ท  ำ กำรให้ควำมร่วมมือในกำร
อภิปรำยและตอบค ำถำมจำกกำรอภิปรำย เป็นตน้ 

4. ประเมินผลจำกกำรตอบค ำถำม 
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ใบกจิกรรมที่ 1 แยกสารเนือ้ผสมได้อย่างไร 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
กำรทดลอง แยกสำรเน้ือผสมไดอ้ยำ่งไร ตอนที่ 1 

1. วัสดุ น ำคลองหรือน ้ ำผสมดิน สำรส้ม กรวดหยำบ กรวดละเอียด ทรำยหยำบ  
ทรำยละเอียด ถ่ำน ส ำลี ขวดพลำสติกตดักน้ (ส ำหรับท ำเคร่ืองกรองอยำ่ง่ำย) ฝำขวดเจำะรู 

2. อุปกรณ์ บีกเกอร์ขนำด 250 cm3 กรวยแกว้ กระดำษกรอง ขำตั้งพร้อมที่หนีบ 
 
วิธีทดลอง 
 กำรทดลองตอนที่ 1  กำรแยกสำรเน้ือผสม 

3. ประกอบเคร่ืองกรองอยำ่งง่ำยจำกอุปกรณ์ที่ก  ำหนดให ้
4. เทน ้ ำผสมดินลงในบีกเกอร์ขนำด 250 cm3 4 ใบ ในปริมำณเท่ำๆ กนั 
3. ติดหมำยเลข 1 2 3 และ 4 ที่บีกเกอร์ทั้ง 4 ใบ สังเกตลักษณะของน ้ ำ จำกนั้นตั้ ง 

บีกเกอร์ใบที่ 1 ไวเ้ฉยๆ ใบที่ 2 แกว่งดว้ยสำรส้ม ใบที่ 3 กรองดว้ยกระดำษกรอง และใบที่ 4 กรอง
ดว้ยเคร่ืองกรองอยำ่งง่ำย 

3. สงัเกต บนัทึกลกัษณะของน ้ำหลงักำรทดลอง 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 1 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
 แยกสารเนือ้ผสมได้อย่างไร  ตอนที่ 1 
ตำรำงบนัทึกผลกำรทดลอง 

สำรเน้ือผสม วธีิกำรที่ใชแ้ยกสำร ผลที่ได ้
1.  น ้ ำผสมดิน   

2.  น ้ ำผสมดิน   

3.  น ้ ำผสมดิน   

4.  น ้ ำผสมดิน   

 สรุปผลการทดลองเกี่ยวกับการแยกสารเนือ้ผสม 
  
  
จำกกำรทดลอง จงตอบค ำถำมต่อไปน้ี 

5. น ้ ำที่ไดจ้ำกกำรท ำใหดิ้นตกตะกอนโดยกำรตั้งไวก้บัวธีิกำรแกวง่ดว้ยสำรส้มมีควำมแตกต่ำง
กนัอยำ่งไร วธีิกำรใดดีกวำ่กนั  เพรำะเหตุใด 
  

6. น ้ ำที่ไดจ้ำกกำรท ำให้ดินตกตะกอนดว้ยสำรส้มและที่ไดจ้ำกกำรกรองดว้ยกระดำษกรอง
แตกต่ำงกนัหรือไม่อยำ่งไร   
  

7. น ้ ำที่ไดจ้ำกกำรกรองดว้ยกระดำษกรองและเคร่ืองกรองอยำ่งง่ำยมีควำมแตกต่ำงกนัหรือไม่
อยำ่งไร 
  

8. เม่ือเปรียบเทียบน ้ ำที่กรองไดจ้ำกทั้ง 4 วธีิ  วธีิใดแยกน ้ ำไดใ้สที่สุด  
  

5. เม่ือใดจะเลือกใชว้ธีิกำรกรองดว้ยกระดำษกรอง หรือวธีิกำรกรองดว้ยเคร่ืองกรองอยำ่ง่ำย 
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ใบกจิกรรมที่ 2 แยกสารเนือ้ผสมได้อย่างไร 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 

1. วสัดุ  เกลือ  พมิเสน  กระดำษแขง็เจำะรู 
2. อุปกรณ์  บีกเกอร์ 100 cm3  ถว้ยกระเบื้อง 

  
วธีิทดลอง 
 กำรทดลองตอนที่ 2 

1. น ำกระดำษแขง็ที่เจำะรู 4-5 รูวำงบนปำกถว้ยกระเบื้อง 
2. น ำบีกเกอร์ขนำด 100 cm3 ที่สะอำดและแหง้ครอบตรงส่วนที่เจำะรูไว ้
3. เผำสำรที่อยูใ่นถว้ยกระเบื้องดว้ยไฟอ่อน  สงัเกตกำรณ์เปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น  บนัทึกผล  
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 2 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
ตอนที่ 2  
บนัทึกผลกำรสงัเกต 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
สรุปผลกำรทดลอง 
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ใบกจิกรรมที่ 3 แยกสารเนือ้เดยีวได้อย่างไร 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
กำรทดลองเร่ือง กำรระเหยแห้ง ดงัน้ี 

4. วสัดุ  น ้ ำเกลือ  น ้ ำเช่ือม 
5. อุปกรณ์ บีกเกอร์ 100 cm3 จำนหลุมโลหะ ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่กั้นลมและ

ตะแกรงลวด   
  
วิธีทดลอง 

1. รินสำรละลำยน ้ ำเกลือและน ้ำเช่ือม ลงในจำนหลุมโลหะอยำ่งละ 1 หลุม  
2. ตั้งไฟอ่อนๆ สงัเกตกำรเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 
3. ปฏิบติักำรทดลองกบัน ้ ำเช่ือมไปพร้อมๆกนั เพือ่เปรียบเทียบผลกำรทดลอง 
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ใบบันทกึกจิกรรมแยกสารเนื้อเดยีวได้อย่างไร 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
ตำรำงบนัทึกผลกำรทดลอง 

สำรที่ใชท้ดลอง วธีิกำรที่ใชแ้ยกสำร ผลที่ได ้
สำรละลำยน ้ ำเกลือ 
 
สำรละลำยน ้ ำตำล 
 
 

  

 
จำกผลกำรทดลองตอบค ำถำมต่อไปน้ี 

1. เม่ือใหค้วำมร้อนกบัน ้ ำเกลือไประยะหน่ึงสงัเกตวำ่เกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร 
  
  

2. เม่ือใหค้วำมร้อนกบัน ้ ำเช่ือมไประยะหน่ึงสงัเกตวำ่เกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งไร 
  
  

3. วธีิกำรน้ีใชแ้ยกน ้ ำตำลออกจำกน ้ ำไดห้รือไม่  เพรำะเหตุใด 
  
  

4. ถำ้ตอ้งกำรเก็บน ้ ำที่ระเหยออกไปจะท ำอยำ่งไร 
  
  
 สรุปผลกำรทดลองเก่ียวกบักำรแยกสำรเน้ือเดียว 
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แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ที ่4 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่  6         
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 สมบตัิของสำรและกำรจ ำแนกสำร เร่ือง สำรที่ใชใ้นชีวติประจ ำวนั 
เวลำ  3  ชัว่โมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคญั 
 สำรที่ใช้ในชีวิตประจ ำวนัมีทั้งที่เป็นเคร่ืองอุปโภคและบริโภคซ่ึงมีองค์ประกอบเป็น
สำรเคมี และมีสมบตัิควำมเป็นกรด-เบสแตกต่ำงกนั น ำไปใชป้ระโยชน์ในดำ้นต่ำงๆโดยน ำไปใช้
เป็นสำรปรุงรสอำหำร สำรแต่งสีอำหำร และสำรท ำควำมสะอำด   
  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จ ำแนกประเภทสำรต่ำงๆที่ใชใ้นชีวติประจ ำวนัตำมกำรใชป้ระโยชน์ได้ 
2. จ ำแนกประเภทสำรต่ำงๆที่ใชใ้นชีวติประจ ำวนัตำมสมบตัิควำมเป็น กรด-เบส 
3. อธิบำยวธีิเลือกใชส้ำรแต่ละประเภทไดอ้ยำ่งถูกตอ้งและปลอดภยั  

 

สาระการเรียนรู้ 
 สำรปรุงรสอำหำรและสำรแต่งสีอำหำร สมบติัควำมเป็นกรด-เบสของสำรที่ใชใ้น
ชีวติประจ ำวนั สำรท ำควำมสะอำด   
 

การจดักระบวนการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที่  1 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูน ำเขำ้สู่บทเรียนเร่ือง สำรปรุงรสอำหำรและสำรแต่งสีอำหำร โดยสนทนำถึงรำยกำร
อำหำรกลำงวนัที่นักเรียนรับประทำนอยู่เป็นประจ ำ เช่น ก๋วยเต๋ียว รำดหน้ำ ผดัไท เป็นตน้ ว่ำ
รำยกำรอำหำรดงักล่ำวตอ้งใชส้ำรปรุงรสอำหำรอะไรบำ้ง และให้สังเกตลูกอมยีห่้อหน่ึงที่นักเรียน
อำจเคยรับประทำนมำแลว้วำ่มีสีสนัฉูดฉำด มีผลต่อร่ำงกำยหรือไม่ เพือ่เช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียนใหม่ 
 
 
 



141 

ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict: P) 

2. ครูใหน้กัเรียนอ่ำนขอ้มูลบนฉลำกผลิตภณัฑน์ ้ ำส้มสำยชู แลว้คำดคะเนค ำตอบว่ำถำ้แช่
ช้ินเน้ือดิบไวใ้นน ้ ำส้มสำยชูประมำณ 1 ชั่วโมงจะเกิดอะไรขึ้น เพรำะเหตุใด นักเรียนบนัทึกกำร
คำดคะเนไว ้
  จำกนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัศึกษำ วธีิท ำกิจกรรมกำรทดลอง   เพือ่ศึกษำสำรปรุงรส
อำหำรและสำรแต่งสีในใบกิจกรรมที่ 1  ดงัน้ี 
 กำรทดลอง สำรปรุงรสอำหำร 

2.1 น ำช้ินเน้ือดิบมำ 2 ช้ิน สงัเกตสี และควำมเหนียวของช้ินเน้ือ บนัทึกผล 
2.2 ใส่ช้ินเน้ือลงในบีกเกอร์ 2 ใบ ใบละ 1 ช้ิน แลว้เติมน ้ ำลงในบีกเกอร์ใบที่ 1 และเติม

น ้ ำส้มสำยชูในบีกเกอร์ใบที่ 2 ให้ท่วมช้ินเน้ือ โดยสูงจำกกน้บีกเกอร์เท่ำกนั ปิดปำกบีกเกอร์ดว้ย
กระดำษแขง็ตั้งทิ้งไว ้1 ชัว่โมง 

2.3 น ำช้ินเน้ือทั้ง 2 ช้ินมำลำ้ง แลว้สังเกตสี และควำมเหนียวของช้ินเน้ือ เปรียบเทียบ
กนั  บนัทึกผล 

2.4 นักเรียนท ำนำยผลกำรทดลองว่ำ ช้ินเน้ือทั้ งสองจะเป็นอย่ำงไร เพรำะเหตุใด 
บนัทึกผลกำรท ำนำยไวใ้นแบบบนัทึกผลกำรท ำนำย กำรทดลอง สำรแต่งสีอำหำร 

2.5 ผสมแป้งขำ้วเหนียวกบัน ้ ำเปล่ำแลว้นวดใหป้ั้นเป็นกอ้น แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
2.6 หยดสีผสมอำหำรสีเขียวลงบนแป้งกอ้นที่ 1ประมำณ 2-3 หยด และหยดสีที่ไดจ้ำก

ใบเตยผสมบนแป้งกอ้นที่ 2 ประมำณ 2-3 หยด เท่ำกบักอ้นที่ 1 นวดให้สีเขำ้กบัแป้ง แลว้น ำไปลวก
น ้ ำร้อนสงัเกตสีของแป้งทั้งสอง เปรียบเทียบกนับนัทึกผล 

2.7 นกัเรียนท ำนำยผลกำรทดลองวำ่ แป้งทั้งสองจะเหมือนหรือแตกต่ำงกนัอยำ่งไร 
 
 ขั้นสังเกต (Observe: O) 

3. นักเรียนสังเกตกำรทดลอง เร่ือง สำรปรุงรสอำหำรและสำรแต่งสี ตำมขั้นตอนในใบ
กิจกรรมที่ 1 ทั้งสองกำรทดลอง พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain: E) 

4. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและลงขอ้สรุปเก่ียวกบัสำรปรุงรสอำหำร ว่ำน ้ ำส้มสำยชูท ำให้
ช้ินเน้ือดิบเปล่ียนแปลงสภำพได ้โดยช้ินเน้ือก่อนกำรทดลองแช่ในน ้ ำส้มสำยชูมีสีแดงและเหนียว 
แต่หลงัจำกแช่น ้ ำส้มสำยชูไว ้1 ชัว่โมงช้ินเน้ือมีสีซีด มีลกัษณะพองและหยุน่ เม่ือใชมื้อดึงจะขำด
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ออกจำกกนัเพรำะ โปรตีนที่มีในเน้ือสตัวถู์กเปล่ียนแปลงไปเกิดจำกกำรถูกกรดกดั ส่วนช้ินเน้ือที่แช่
ในน ้ ำทั้งก่อนและหลังกำรทดลองยงัคงเหนียวเหมือนเดิมแต่มีสีซีดเล็กน้อย นักเรียนอภิปรำย
เก่ียวกับกำรเช่ือมโยงกำรทดลองน้ีกับชีวิตประจ ำวนั ว่ำ ถำ้กินอำหำรรสจดั เช่น รสเปร้ียว เป็น
เวลำนำนจะเป็นอยำ่งไร (เม่ือกินอำหำรที่มีรสเปร้ียวในปริมำณมำกเป็นประจ ำกระเพำะอำหำรหรือ
ล ำไส้ก็จะตอ้งถูกท ำลำยเช่นเดียวกับช้ินเน้ือที่แช่อยู่ในน ้ ำส้มสำยชู โดยอำจเกิดแผลในกระเพำะ
อำหำรหรือล ำไสไ้ด)้ ส่วนแป้งขำ้วเหนียวที่ใส่สีผสมอำหำร เม่ือลวกน ้ ำร้อนให้สุกแลว้จะมีสีที่เขม้
ฉูดฉำดมำกกวำ่สีของใบเตย  

5. แลว้อภิปรำยเพิม่เติมวำ่กำรบริโภคสำรปรุงรสอำหำรอยำ่งปลอดภยัท ำไดโ้ดยกำรไม่กิน
อำหำรที่มีรสจดัมำก ทั้งรสเคม็ หวำน เปร้ียว ส่วนสำรแต่งสีอำหำรที่มีสีฉูดฉำดมำกอำจเขำ้ไปเกำะ
สะสมอยู่ในกระเพำะล ำไส้ ถ้ำบริโภคเป็นจ ำนวนมำกเป็นเวลำนำนๆ อำจท ำให้ร่ำงกำยได้รับ
ปริมำณโลหะหนกัเป็นจ ำนวนมำกและเกิดกำรสะสมในร่ำงกำยรับพษิภยัจำกโลหะหนักที่มีผสมอยู่
ในสีผสมอำหำรนั้น 

6. ครูน ำอภิปรำยถึงสำรแต่งสีในอำหำรที่มีทั้งสีธรรมชำติและสีสังเครำะห์ส ำหรับผสม
อำหำรโดยเฉพำะ ส ำหรับสีธรรมชำติอำจเป็นสีที่สกดัจำกพืช หรือเป็นสีตำมธรรมชำติของพืชและ
สตัว ์เช่น สีสกดัจำกดอกอญัชนั ใบเตย หรือสีจำกพริกสีแดง ฟักทอง ดอกโสน เป็นตน้ 
 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปใหไ้ดค้วำมว่ำ สำรปรุงแต่งรสและแต่งสีอำหำร อำจก่อให้เกิด
ผลต่อร่ำงกำย เช่น ถำ้รับประทำนอำหำรที่มีรสเปร้ียวมำกเป็นประจ ำอำจมีผลต่อกระเพำะ สำรแต่งสี
อำหำรถำ้รับประทำนมำกๆ ท ำให้ร่ำงกำยไดรั้บสำรพิษสะสมในร่ำงกำยจนเกิดอำกำรต่ำงๆ ได ้จึง
ควรเลือกใชส้ำรปรุงรสอำหำรที่ถูกตอ้งปลอดภยั เช่น สำรปรุงแต่งรสและแต่งสีจำกธรรมชำติ เช่น 
น ้ ำสม้สำยชูที่ไดจ้ำกธรรมชำติ  สีจำกธรรมชำติเช่น ใบเตย ดอกอญัชนั  ฟักทอง 
 
ช่ัวโมงที่  2 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูน ำเขำ้สู่บทเรียนเร่ือง สมบตัิควำมเป็นกรด-เบสของสำรที่ใชใ้นชีวิตประจ ำวนั โดย
ให้นักเรียนดูกระดำษวำดเขียนสีขำวธรรมดำที่ใชส้ ำหรับวำดภำพหรือเขียนน ำเสนองำน (ซ่ึงครู
เขียนภำพไวบ้นกระดำษทั้ง 2 แผน่ที่วำดดว้ยสำรที่มีสมบติัเป็นกรด เช่น น ้ ำส้มสำยชู หรือน ้ ำอดัลม
ที่ไม่มีสี ส่วนสำรที่มีสมบติัเป็นเบสอำจใช ้ผงฟูผสมน ้ ำ น ้ ำขี้ เถ้ำ) ที่ติดไวบ้นกระดำน แล้วถำม
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นักเรียนว่ำมองเห็นอะไรบนกระดำษทั้งสองแผ่นบำ้ง (นักเรียนตอบว่ำมองไม่เห็นอะไร) แล้ว
เช่ือมโยงเขำ้สู่บทเรียนใหม่วำ่จะทดลอง  เร่ือง สมบตัิควำมเป็นกรด-เบสของสำร ในชีวติประจ ำวนั 
 
ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict : P) 

2. ครูให้นักเรียนท ำนำยว่ำจะมีส่ิงใดเกิดขึ้ นถ้ำพ่นของเหลวสีน ้ ำเงินในขวดลงไปบน
กระดำษทั้งสองแผน่ (นกัเรียนท ำนำยจำกสีของสำรเคมีที่จะใชฉี้ดบนกระดำษ อำจตอบว่ำกระดำษ
ทั้งสองแผน่จะเปล่ียนเป็นสีน ้ ำเงินเหมือนกบัของเหลวที่พ่นลงไป) เม่ือครูพ่นของเหลวสีน ้ ำเงินไป
บนกระดำษแลว้รอจนแห้ง แลว้ถำมนักเรียนอีกคร้ัง (นักเรียนตอบว่ำกระดำษแผ่นหน่ึงไม่ปรำกฏ
ภำพและกระดำษเปล่ียนเป็นสีน ้ ำเงินเหมือนของเหลวที่พ่น ส่วนอีกแผ่นเปล่ียนเป็นสีแดงและสี
เขียว) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยว่ำเป็นเพรำะเหตุใดเม่ือพ่นของเหลวในขวดลงไปบนกระดำษแผ่น
หน่ึงจึงเปล่ียนสี แต่อีกแผน่ไม่เปล่ียนสี โดยใชค้  ำถำมกระตุน้กำรอภิปรำยดงัน้ี 

2.1 เม่ือพ่นของเหลวบนกระดำษ สีของของเหลวที่พ่นเปล่ียนสีไดเ้พรำะอะไร (บน
กระดำษแผน่ที่สองน่ำจะมีสำรที่ท  ำใหข้องเหลวจำกขวดเปล่ียนสีได)้ 

2.2 สำรที่ใช้วำดภำพมีก่ีชนิด ท ำไมจึงคิดเช่นนั้น (สำรที่ใช้วำดภำพน่ำจะมี 2 ชนิด 
เพรำะเม่ือพน่ของเหลวลงไปบนภำพพบวำ่มีสีใหม่เกิดขึ้น 2 สี ที่แตกต่ำงจำกสีของของเหลวที่พน่) 

3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัศึกษำ วิธีท  ำกิจกรรมกำรทดลอง เพื่อศึกษำสมบตัิกรด-เบสของ
สำรในใบกิจกรรม  ดงัน้ี 

3.1 ใส่น ้ ำ น ้ ำปลำ น ้ ำส้มสำยชู น ้ ำสบู่ น ้ ำผงซักฟอก ซอสมะเขือเทศ น ้ ำยำลำ้งจำน น ้ ำ
มะนำว  ลงในภำชนะใบที่ 1-8 ตำมล ำดบั 

3.2 ใชแ้ท่งแกว้คนแตะสำรในภำชนะใบที่ 1 แลว้น ำไปแตะกระดำษลิตมสัสีแดงและสี
น ้ ำเงิน สงัเกตและบนัทึกผล 

3.3 ท ำกำรทดลองเช่นเดิมกบัสำรทุกชนิดที่เหลือจนครบโดยลำ้งแท่งแกว้คนและเช็ดให้
แหง้ทุกคร้ังเม่ือทดสอบสำรชนิดใหม่ 
  
 ขั้นสังเกต (Observe : O) 

4. นักเรียนสังเกตกำรทดลอง เร่ือง สมบตัิกรด-เบสของสำร ตำมขั้นตอนในใบกิจกรรม 
พร้อมทั้งบนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
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 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 
5. นกัเรียนน ำเสนอผลกำรทดลอง อภิปรำย เปรียบเทียบผลกำรทดลองกบักลุ่มอ่ืนๆ และ

จ ำแนกสำรต่ำงๆ เป็นกลุ่มตำมประจกัษพ์ยำนที่ไดจ้ำกกำรทดลองตำมประเด็นค ำถำมต่อไปน้ี 
5.1 สำรที่น ำมำทดลองแต่ละชนิดน ำไปใช้ประโยชน์ด้ำนใดบำ้ง (ใช้ในกำรอุปโภค

บริโภค) 
5.2 สำรชนิดใดบำ้งเปล่ียนสีกระดำษลิตมสัสีแดง (น ้ ำสบู่  น ้ ำผงซกัฟอก น ้ ำยำลำ้งจำน) 
5.3 สำรชนิดใดบำ้งเปล่ียนสีกระดำษลิตมสัสีน ้ ำเงิน (น ้ ำส้มสำยชู ซอสมะเขือเทศ น ้ ำ

มะนำว) 
5.4 สำรชนิดใดบำ้งที่ไม่เปล่ียนสีกระดำษลิตมสัทั้งสีแดงและสีน ้ ำเงิน (น ้ ำ  น ้ ำปลำ) 

*สำรบำงชนิดอำจมีสมบตัิเป็นไดท้ั้งกรด  หรือกลำง หรือ เบส ดงันั้นจึงยดึตำมกำรทดลอง 
6. นักเรียนพิจำรณำผลกำรทดลอง ร่วมกันอภิปรำยและลงข้อสรุปว่ำสำรที่เปล่ียนสี

กระดำษลิตมสัสีแดงคือ สำรที่มีสมบตัิเป็นเบส ไดแ้ก่ น ้ ำสบู่ น ้ ำผงซกัฟอก สำรละลำยน ้ ำยำลำ้งจำน 
สำรที่เปล่ียนสีกระดำษลิตมสัสีน ้ ำเงิน คือ สำรที่มีสมบติัเป็นกรด ไดแ้ก่ น ้ ำสม้สำยชู น ้ ำมะนำว ส่วน
สำรที่ไม่เปล่ียนสีกระดำษลิตมสัทั้งสีคือ สำรที่มีสมบติัเป็นกลำง ไดแ้ก่ น ้ ำ น ้ ำปลำ สำรแต่ละชนิด
จะมีสมบตัิควำมเป็นกรด-เบสแตกต่ำงกนั ส่ิงที่ใชต้รวจสอบควำมเป็นกรด-เบสของสำรจึงสรุปได้
วำ่ อินดิเคเตอร์ คือ กระดำษลิตมสั  

6.1 ถำ้ไม่มีกระดำษลิตมัสจะตรวจสอบสมบติัควำมเป็นกรด-เบสของสำรได้หรือไม่ 
อยำ่งไร ( ได ้ โดยใชอิ้นดิเคเตอร์ชนิดอ่ืน เช่น น ้ ำดอกอญัชนั น ้ ำกะหล ่ำปลีม่วง น ้ ำขิง ฯลฯ) 

6.2 สำรที่ใชว้ำดภำพจำกกิจกรรมน ำเขำ้สู่บทเรียนน่ำจะเป็นกรดหรือเบส ท ำไมจึงคิด
เช่นนั้น 

7. ครูสำธิตกำรทดสอบสมบติัควำมเป็นกรดเบสโดยน ำน ้ ำสบู่ น ้ ำส้มสำยชู และสำรที่ใช้
วำดภำพมำใส่หลอดทดลองแลว้หยดอินดิเคเตอร์ที่สกดัจำกดอกอญัชนัลงไป จำกนั้นให้นักเรียน
อภิปรำยวำ่สำรที่ใชว้ำดภำพส่วนใดมีสมบติัเป็นกรด ส่วนใดมีสมบติัเป็นเบส นักเรียนเช่ือมโยงกบั
ชีวติประจ ำวนัโดยหยดอินดิเคเตอร์ลงในน ้ ำอดัลมชนิดไม่มีสีแลว้ให้นักเรียนพิจำรณำสีของสำรที่
เปล่ียนไปและอภิปรำยวำ่ถำ้ด่ืมน ้ ำอดัลมมำกๆ เวลำทอ้งวำ่งจะเป็นอยำ่งไร (ซ่ึงนักเรียนอำจตอบได้
วำ่น ้ ำอดัลมมีสมบติัเป็นกรดค่อนขำ้งมำกซ่ึงสงัเกตไดจ้ำกควำมเขม้ของสีของอินดิเคเตอร์ ดงันั้นถำ้
ด่ืมมำกๆ เวลำทอ้งวำ่งอำจเป็นอนัตรำยต่อกระเพำะอำหำรได ้
 
 
 



145 

ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปใหไ้ดส้ำระชดัเจนวำ่ “สำรที่มีสมบตัิเป็นเบสเป็นสำรที่เปล่ียนสี
กระดำษลิตมสัสีแดง สำรที่มีสมบตัิเป็นกรดคือสำรที่เปล่ียนสีกระดำษลิตมสัสีน ้ ำเงิน ส่วนสำรที่มี
สมบติัเป็นกลำงคือสำรที่ไม่เปล่ียนสีกระดำษลิตมสัทั้งสองสี”  
 
ช่ัวโมงที่  3 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูน ำเขำ้สู่บทเรียนเร่ือง สำรท ำควำมสะอำด ที่ใช้ในชีวิตประจ ำวนั โดยสนทนำกับ
นกัเรียนวำ่สำรท ำควำมสะอำดในบำ้นนกัเรียนมีอะไรบำ้ง และมีสมบติัอยำ่งไร (นักเรียนตอบสำรที่
ใชท้  ำควำมสะอำด ต่ำงๆเช่น น ้ ำสบู่ ผงซกัฟอก น ้ ำยำลำ้งจำน แชมพูสระผม เป็นตน้) เพื่อเช่ือมโยง
เขำ้สู่บทเรียนใหม่ 
 
ขั้นสอน 
 ขั้นท านายผล (Predict: P) 

2. ครูตั้งค  ำถำมนักเรียนเพื่อให้ท  ำนำยในประเด็นต่อไปน้ี จำกตวัอย่ำงของสำรท ำควำม
สะอำดที่นกัเรียนยกตวัอยำ่ง   

2.1 ถำ้ตอ้งกำรท ำควำมสะอำดขวดที่มีครำบไขมนั จะเลือกใชส้ำรประเภทใด ท ำไมจึง
เลือกสำรนั้น 

2.2 สำรซกัลำ้งในบำ้นมีหลำยชนิด ชนิดใดสำมำรถลำ้งครำบไขมนัไดดี้กว่ำกนั เพรำะ
เหตุใด นักเรียนตอบอยำ่งไร บนัทึกค  ำท ำนำยไว ้แลว้ร่วมกนัศึกษำวิธีท  ำกิจกรรมกำรทดลอง เพื่อ
ศึกษำสำรท ำควำมสะอำดในใบกิจกรรมที่ 3 ดงัน้ี 

2.3 ใส่น ้ ำในกล่องพลำสติก 5 ใบใหมี้ปริมำตรเท่ำๆกนั แลว้เขียนหมำยเลข 1 2 3 4 และ 
5ที่ขำ้งกล่อง จำกนั้นหยดน ้ ำมนัพืชลงไปกล่องละ 3 หยด ปิดฝำแลว้เขยำ่ สังเกตกำรเปล่ียนแปลง
และบนัทึกผล 

2.4 หยดน ้ ำสบู่ น ้ ำแชมพูสระผม น ้ ำผงซักฟอก น ้ ำยำลำ้งจำนอยำ่งละ 5 หยด (จ  ำนวน
เท่ำๆกนั) หยดลงในกล่องใบที่ 2 3 4 และ 5 ตำมล ำดบั ปิดฝำแลว้เขยำ่ทั้ง 5 กล่อง สังเกตกำรณ์
เปล่ียนแปลง พร้อมทั้งเปรียบเทียบกำรเปล่ียนแปลงกบักล่องใบที่ 1 และบนัทึกผล 

2.5 เทของเหลวจำกกล่องพลำสติกทั้ง 5 ใบลงในขนัน ้ ำ แล้วเติมน ้ ำสะอำดลงไปใน
กล่องทั้ง 5 ใบจนเตม็และเทลงในขนัน ้ ำ ท  ำเช่นน้ี 2 – 3 คร้ัง สงัเกตและเปรียบเทียบครำบน ้ ำมนัที่ติด
อยูใ่นแต่ละกล่อง บนัทึกผล 
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 ขั้นสังเกต (Observe: O) 
3. นักเรียนปฏิบติักำรทดลอง สำรท ำควำมสะอำด ตำมขั้นตอนในใบกิจกรรม พร้อมทั้ง

บนัทึกผลกำรท ำกิจกรรมลงในแบบบนัทึก  
 
 ขั้นอธิบาย (Explain : E) 

4. นักเรียนร่วมกันอภิปรำยและลงขอ้สรุปเก่ียวกบัสำรท ำควำมสะอำดว่ำ สำรท ำควำม
สะอำด เช่น สบู่ น ้ ำยำลำ้งจำน ผงซักฟอก สำมำรถก ำจดัส่ิงสกปรกและครำบไขมนัได ้แต่สำรท ำ
ควำมสะอำดมีหลำยชนิด มีส่วนประกอบแตกต่ำงกนัเพื่อให้เหมำะแก่กำรใชง้ำนแต่ละประเภท จึง
ควรศึกษำขอ้มูลบนฉลำกอยำ่งละเอียด แลว้อภิปรำยเพิม่เติมในประเด็นค ำถำมต่อไปน้ี 

4.1 ในกำรท ำควำมสะอำดร่ำงกำย ภำชนะ หรือเส้ือผำ้เรำใช้น ้ ำเพียงอย่ำงเดียวได้
หรือไม่ เพรำะเหตุใด (ไม่ได ้เพรำะจำกกำรทดลองพบว่ำน ้ ำไม่สำมำรถท ำให้ไขมนัหลุดออกจำก
ร่ำงกำย ภำชนะ หรือเส้ือผำ้ได)้ 

4.2 ท ำไมเรำจึงตอ้งใช้สบู่อำบน ้ ำแทนที่จะใชน้ ้ ำเพียงอย่ำงเดียว (ที่ชั้นผิวหนังมีต่อม
ไขมนัซ่ึงจะขบัน ้ ำมนัออกมำตำมรูขุมขน เม่ือมีฝุ่ นละอองมำจบั ท ำให้เกิดครำบไคลติดที่ผิวหนัง
และเส้ือผำ้ที่สวมใส่ น ้ ำเพียงอยำ่งเดียวไม่สำมำรถละลำยครำบไคลออกมำได้แต่สบู่จะช่วยท ำให้
น ้ ำมนัแตกออกเป็นหยดเล็กๆ แทรกอยูใ่นน ้ ำ ฝุ่ นละอองและส่ิงสกปรกต่ำงๆ ที่ติดอยูก่บัครำบน ้ ำมนั
ก็จะหลุดออกมำได)้ 

4.3 เรำใชส้ำรท ำควำมสะอำดอ่ืน เช่น ผงซกัฟอก สระผมไดห้รือไม่ เพรำะเหตุใด (สำร
ท ำควำมสะอำดแต่ละชนิดจะผสมสำรที่เหมำะสมในกำรท ำควำมสะอำดเฉพำะอยำ่งเท่ำนั้น ถำ้ใช้
ผิดวตัถุประสงค์อำจเป็นอันตรำยต่อร่ำงกำยได้ ถ้ำใช้ผงซักฟอกสระผม จะท ำให้เส้นผมแห้ง 
กระดำ้ง  และอำจเป็นอนัตรำยต่อหนงัศีรษะได)้ 
  
 ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเพือ่ใหไ้ดส้ำระชดัเจนยิง่ขึ้นดงัน้ี “สำรท ำควำมสะอำด เช่น สบู่ 
น ้ ำยำลำ้งจำน ผงซกัฟอก ใชข้จดัส่ิงสกปรกและครำบไขมนัได ้กำรเลือกใชส้ำรท ำควำมสะอำดตอ้ง
เลือกใชใ้หเ้หมำะสมกบักำรใชง้ำน เช่น สบู่ ครีมอำบน ้ ำใชท้  ำควำมสะอำดร่ำงกำย ผงซักฟอกใชซ้ัก
ลำ้ง น ้ ำยำลำ้งจำนใชท้  ำควำมสะอำดภำชนะ ไม่ควรใชผ้ดิประเภท 
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ส่ือการเรียนการสอน 
1. อุปกรณ์ /วสัดุ 

  กำรทดลองสำรปรุงรสอำหำรและสำรแต่งสี 
1.1 วสัดุ ช้ินเน้ือดิบ น ้ ำส้มสำยชู น ้ ำ กระดำษแข็ง แป้งขำ้วเหนียว สีผสมอำหำร สีจำก

ใบเตย 
1.2 อุปกรณ์ บีกเกอร์ขนำด 50 cm3 กะละมงัผสมแป้ง ตะเกียงแอลกอฮอล ์  

 กำรทดลองสมบตัิควำมเป็นกรด-เบสของสำรที่ใชใ้นชีวติประจ ำวนั 
1.3 วสัดุ น ้ ำ น ้ ำปลำ น ้ ำสม้สำยชู น ้ ำผงซกัฟอก ซอสมะเขือเทศ น ้ ำยำลำ้งจำน น ้ ำมะนำว   
1.4 อุปกรณ์ ขวดพลำสติกแบบมีฝำปิด แท่งแกว้คนสำร กระดำษลิตมสัสีแดงและสีน ้ ำ

เงินกำรทดลอง สำรท ำควำมสะอำด 
1.5 วสัดุ น ้ ำสบู่ น ้ ำผงซกัฟอก น ้ ำยำลำ้งจำน แชมพสูระผง น ้ ำมนั   
1.6 อุปกรณ์ กล่องพลำสติกแบบมีฝำปิด ขนัน ้ ำ หลอดหยด บีกเกอร์   

2. ใบกิจกรรม 
 

การประเมนิผลการเรียนรู้ 
1. ประเมินผลจำกกำรท ำกิจกรรม ไดแ้ก่ พฤติกรรมกำรเรียน ควำมรับผดิชอบ 
2. ประเมินผลควำมร่วมมือในกำรท ำงำนกลุ่ม 
3. ประเมินผลจำกกำรอภิปรำยร่วมกนั กำรสรุปผลกำรเรียนรู้ และกำรน ำเสนอควำมรู้ของ

กิจกรรมที่ท  ำ เช่น กำรสรุปควำมรู้จำกกิจกรรมที่มอบหมำยใหท้  ำ เป็นตน้ 
4. ประเมินผลจำกกำรตอบค ำถำม 
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ใบกจิกรรมที ่1 สารปรุงรสอาหารและสารแต่งสี 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
กำรทดลองสำรปรุงรสอำหำรและสำรแต่งสี 

1. วสัดุ ช้ินเน้ือดิบ น ้ ำสม้สำยชู น ้ ำ กระดำษแขง็ แป้งขำ้วเหนียว สีผสมอำหำร สีจำกใบเตย 
2. อุปกรณ์ บีกเกอร์ขนำด 50 cm3 กะละมงัผสมแป้ง ตะเกียงแอลกอฮอล ์  

  
วิธีทดลอง 
 การทดลองสารปรุงรสอาหาร 

1. น ำช้ินเน้ือดิบมำ 2 ช้ิน สงัเกตสี และควำมเหนียวของช้ินเน้ือ  บนัทึกผล 
2. ใส่ช้ินเน้ือลงในบีกเกอร์ 2 ใบ ใบละ 1 ช้ิน แล้วเติมน ้ ำลงในบีกเกอร์ใบที่ 1 และเติม

น ้ ำส้มสำยชูในบีกเกอร์ใบที่ 2 ให้ท่วมช้ินเน้ือ โดยสูงจำกก้นบีกเกอร์เท่ำกนั ปิดปำกบีกเกอร์ดว้ย
กระดำษแขง็ตั้งทิ้งไว ้1 ชัว่โมง 

3. น ำช้ินเน้ือทั้ง 2 ช้ินมำลำ้ง แลว้สังเกตสี และควำมเหนียวของช้ินเน้ือ เปรียบเทียบกัน 
บนัทึกผล 
 
 การทดลอง  สารแต่งสีอาหาร 

4. ผสมแป้งขำ้วเหนียวกบัน ้ ำเปล่ำแลว้นวดใหป้ั้นเป็นกอ้น แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
5. หยดสีผสมอำหำรสีเขียวลงบนแป้งกอ้นที่ 1ประมำณ 2-3 หยด และหยดสีที่ไดจ้ำก

ใบเตยผสมบนแป้งกอ้นที่ 2 ประมำณ 2-3 หยด เท่ำกบักอ้นที่ 1 นวดใหสี้เขำ้กบัแป้ง แลว้น ำไปลวก
น ้ ำร้อนสงัเกตสีของแป้งทั้งสอง เปรียบเทียบกนับนัทึกผล 
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ใบบนัทึกกิจกรรมสารปรุงรสอาหารและสารแต่งสี 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
    
กำรคำดคะเน  
  
  
  
ตำรำงบนัทึกผลกำรทดลองสำรปรุงรสอำหำร 
 

กำรทดลอง กำรเปล่ียนแปลงที่สงัเกตได ้
ช้ินเน้ือในน ้ ำ ช้ินเน้ือในน ้ ำสม้สำยชู 

ก่อนแช่ 
 
 

  

หลงัแช่ 1 ชัว่โมง 
 
 

  

 
 สรุปผลการทดลองได้ว่าอย่างไร 
  
  
  
กำรทดลองสำรแต่งสีอำหำร 
 อำหำรที่ใชสี้สงัเครำะห์แตกต่ำงจำกอำหำรที่ผสมสีธรรมชำติอยำ่งไร 
  
  
 สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
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ใบกจิกรรมที ่2 สมบัติความเป็นกรด-เบสของสารทีใ่ช้ในชีวติประจ าวนั 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
กำรทดลองสมบตัิควำมเป็นกรด-เบสของสำรที่ใชใ้นชีวติประจ ำวนั 

1. วสัดุ น ้ ำ  น ้ ำปลำ น ้ ำสม้สำยชู น ้ ำผงซกัฟอก ซอสมะเขือเทศ น ้ ำยำลำ้งจำน น ้ ำมะนำว  
2. อุปกรณ์ ขวดพลำสติกแบบมีฝำปิด แท่งแกว้คนสำร กระดำษลิตมสัสีแดงและสีน ้ ำเงิน 

 
วิธีทดลอง 

1. ใส่น ้ ำ น ้ ำปลำ น ้ ำส้มสำยชู น ้ ำสบู่ น ้ ำผงซักฟอก ซอสมะเขือเทศ น ้ ำยำล้ำงจำน น ้ ำ
มะนำว ลงในภำชนะใบที่ 1-8 ตำมล ำดบั 

2. ใชแ้ท่งแกว้คนแตะสำรในภำชนะใบที่ 1 แลว้น ำไปแตะกระดำษลิตมสัสีแดงและสีน ้ ำ
เงิน สงัเกตและบนัทึกผล 

3. ท ำกำรทดลองเช่นเดิมกบัสำรทุกชนิดที่เหลือจนครบโดยล้ำงแท่งแกว้คนและเช็ดให้
แหง้ทุกคร้ังเม่ือทดสอบสำรชนิดใหม่ 
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 2 สมบัติความเป็นกรด-เบสของสารทีใ่ช้ในชีวิตประจ าวัน 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
ตำรำงบนัทึกผลกำรทดลอง 

ช่ือสำร กำรใชป้ระโยชน์ กำรเปล่ียนแปลงของ 
กระดำษลิตมสั 

1. น ้ ำ   
2. น ้ ำปลำ   
3. น ้ ำสม้สำยชู   
4. น ้ ำสบู่   
5. น ้ ำผงซกัฟอก   
6. น ้ ำยำลำ้งจำน   
7. ซอสมะเขือเทศ   
8. น ้ ำมะนำว   

 
จำกผลกำรทดลอง ตอบค ำถำมต่อไปน้ีเพือ่ช่วยสรุป 
1.  สำรใดบำ้งที่เปล่ียนสีกระดำษลิตมสัสีแดง  
   
   
2. สำรใดบำ้งที่เปล่ียนสีกระดำษลิตมสัสีน ้ ำเงิน  
   
   
3. สำรใดบำ้งที่ไม่เปล่ียนสีกระดำษลิตมสัทั้งสีแดงและสีน ้ ำเงิน  
   
 
  
สรุปผลกำรทดลองวำ่อยำ่งไร  
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ใบกจิกรรมที ่3 สารท าความสะอาด 
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่ำนใบกิจกรรมให้เขำ้ใจ  ท  ำนำย และปฏิบติักิจกรรมตำมล ำดบั 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
กำรทดลอง สำรท ำควำมสะอำด 

1. วสัดุ  น ้ ำสบู่  น ้ ำผงซกัฟอก  น ้ ำยำลำ้งจำน  แชมพสูระผม  น ้ ำมนั   
2. อุปกรณ์  กล่องพลำสติกแบบมีฝำปิด  ขนัน ้ ำ  หลอดหยด  บีกเกอร์   

 
วธีิทดลอง 

1. ใส่น ้ ำในกล่องพลำสติก 5 ใบให้มีปริมำตรเท่ำๆกนั แลว้เขียนหมำยเลข 1 2 3 4 และ ที่
ขำ้งกล่อง จำกนั้นหยดน ้ ำมนัพชืลงไปกล่องละ 3 หยด ปิดฝำแลว้เขยำ่ สังเกตกำรเปล่ียนแปลงและ
บนัทึกผล 

2. หยดน ้ ำสบู่ น ้ ำแชมพูสระผม น ้ ำผงซักฟอก น ้ ำยำล้ำงจำนอย่ำงละ 5 หยด (จ ำนวน
เท่ำๆกนั) หยดลงในกล่องใบที่ 2 3 4 5 และ 5 ตำมล ำดบั ปิดฝำแลว้เขยำ่ทั้ง 5 กล่อง สังเกตกำรณ์
เปล่ียนแปลง พร้อมทั้งเปรียบเทียบกำรเปล่ียนแปลงกบักล่องใบที่ 1 และบนัทึกผล 

3. เทของเหลวจำกกล่องพลำสติกทั้ง 5 ใบลงในขนัน ้ ำ แลว้เติมน ้ ำสะอำดลงไปในกล่องทั้ง 
5 ใบจนเตม็และเทลงในขนัน ้ ำ ท  ำเช่นน้ี 2-3 คร้ัง สังเกตและเปรียบเทียบครำบน ้ ำมนัที่ติดอยูใ่นแต่
ละกล่อง บนัทึกผล 
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 3  สารท าความสะอาด 
ช่ือ ชั้น เลขที่  
 
ตำรำงบนัทึกผลกำรทดลอง 
กำรทดลอง กำรเปล่ียนแปลงที่สงัเกตได ้
1. หยดน ้ ำมนัพชืลงในน ้ ำแลว้เขยำ่ 
 

 

2. หยดน ้ ำสบู่ น ้ ำแชมพสูระผม น ้ ำผงซกัฟอก 
 น ้ ำยำลำ้งจำน อยำ่งละ 5 หยด  
 (ในจ ำนวนเท่ำๆกนั) ลงในกล่องใบที่ 2 3 4 
และ5 ตำมล ำดบัแลว้เขยำ่ เปรียบเทียบกบั 
 กล่องใบที่  1   

 

3. เทของเหลวออกจำกกล่องพลำสติกทั้ง 5 
ใบ เติมน ้ ำให้เตม็แลว้เทออก 2-3 คร้ัง 
เปรียบเทียบครำบน ้ ำมนัที่ติดอยูใ่นกล่อง
พลำสติก 

 

 
 สรุปผลกำรทดลองไดว้ำ่อยำ่งไร 
  
  
  
  
  
  
  



154 

ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 

ช่ือ นางกาญจนวไิล  โมมินทร์ 
วัน เดือน ปีเกิด 11  พฤศจิกายน  2500 
สถานที่เกิด อ  าเภอพญาไท  กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา กศ.บ.  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ (บางแสน) พ.ศ. 2524 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนสุเหร่าแคราย ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา  
 เขต 1 
ต าแหน่ง ครู  เช่ียวชาญ 


