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บทคดัย่อ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ (1) สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตาม

แนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์80/80  (2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน เร่ืองนํ้ าคือชีวติ ของ

นกัเรียนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ โดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 80 และ 

(3) หาดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ สาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 ประชากรเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่กาํลงัเรียนในภาคเรียนที่ 1 โรงเรียน

บา้นโนนสาํราญ-ยางเรียน จงัหวดับึงกาฬ จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 22 คน  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการ

วจิยัประกอบดว้ย (1) ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  และ (2) แบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น  สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่  ค่าประสิทธิภาพ 

E1/E2  ค่าดชันีประสิทธิผล ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

 ผลการวจิยัพบวา่ (1) ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  (2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อ

รอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80  และ (3) ดชันี

ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

เท่ากบั 0.7334  แสดงวา่ผูเ้รียนมีความรู้เพิม่ขึ้นร้อยละ 73.34 
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Abstract 
 

The purposes of this research were to (1) construct and validate mastery 
learning-based activity package in the topic of water is life for Prathom Suksa VI 
students based on the 80/80 efficiency criterion; (2) compare the post-learning 
achievement in the topic of Water is Life of students who learned from the mastery 
learning-based activity package with the criterion of 80 per cent; and (3) find the   
pre-learning and post-learning effectiveness indices of the mastery learning-based 
activity package in the topic of Water is Life for Prathom Suksa VI students. 

The population of this study comprised 22 Prathom Sukda VI students 
studying in the first semester of the 2013 academic year at Ban Nonsamran-Yangrian 
School in bueng Kan province.  The employed research instruments were (1) a 
mastery learning-based activity package in the topic of Water is Life, and (2) an 
achievement test constructed by the researcher.  Statistics used for data analysis were 
the E1/E2 efficiency index, effectiveness index, mean, and standard deviation. 
 Research findings showed that (1) the mastery learning-based activity 
package met the 80/80 efficiency criterion; (2) the post-learning achievement of the 
students who learned from the mastery learning-based activity package was 
significantly higher than the 80 per cent criterion, and (3) the post-learning 
effectiveness index of the mastery learning-based activity package in the topic of 
Water is Life was higher than its pre-;earning counterpart by 0.7334, indication that 
the learners increased their knowledge by 73.34 per cent. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Activity package, Mastery learning, Prathom Suksa 
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บทที่  1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

ปัจจุบนัวิทยาศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งยิง่ต่อการดาํรงชีวิตประจาํวนัของทุกคน  

วทิยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพฒันาดา้นเทคโนโลย ี ซ่ึงมีความสาํคญัต่อการศึกษาคน้ควา้หาความรู้

อยา่งไม่หยดุย ั้ง  ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไม่เพยีงแต่นาํมาใชใ้นการพฒันาคุณภาพชีวติท่ีดี  แต่ยงั 

ช่วยให้คนมีความรู้ความเขา้ใจที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์และการดูแลรักษา  ตลอดจน               

การพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลและย ัง่ยนื  ในหลายประเทศจึงมีการพฒันา

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง  โดยเฉพาะอยา่งยิง่การวางรากฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แต่

ละชั้นปีใหต้่อเน่ืองเช่ือมโยงกนัตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ถึงชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  การเช่ือมโยง

ความรู้กบักระบวนการจดักิจกรรมท่ีพฒันาวธีิคิด  พฒันาทกัษะท่ีสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้และ

สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ  สามารถตดัสินใจ

โดยใชข้อ้มูลหลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้รวมทั้งทกัษะในการใชเ้ทคโนโลยกีาร

สืบคน้ขอ้มูลและการจดัการความรู้  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

หมวด 4 มาตรา 24 ระบุวา่  การจดักระบวนการเรียนรู้ใหจ้ดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้ง

กบัความสนใจและความถนัดของผูเ้รียน  โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทกัษะ  

กระบวนการคิด  การจดัการ  การเผชิญสถานการณ์ และ การประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พือ่ป้องกนัและ

แกปั้ญหา  จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกปฏิบติัใหท้าํได ้ คิดเป็น  ทาํเป็น

และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ืองเพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  รวมทั้งสามารถใชก้ารวจิยั

เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้  (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  2552: 11-12) 

ถึงแมว้ทิยาศาสตร์จะมีความสาํคญัดงักล่าว  แต่การจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

ในปัจจุบนัยงัไม่ประสบผลสาํเร็จเท่าที่ควร  ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการประเมินคุณภาพวทิยาศาสตร์             

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ปีการศึกษา 2554  ในภาพรวมของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พบวา่  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิอยูใ่นเกณฑท์ี่ไม่น่าพอใจ  คืออยูใ่นระดบัร้อยละ 54.30  ซ่ึงต ํ่ากวา่

เกณฑม์าตรฐานที่ระดบัร้อยละ 70  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการประเมินคุณภาพการศึกษา  กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของโรงเรียนบา้นโนนสาํราญ-ยางเรียน  ซ่ึงมีค่าเฉล่ียร้อยละ  53.72  (รายงาน
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ผลการประเมินคุณภาพวทิยาศาสตร์ LAS ของสาํนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ: 

2554)  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในสาระที่ 6 การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก  สาระการเรียนรู้เร่ือง วฏัจกัร

ของนํ้ า  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากมีขอ้จาํกดัหลายประการ  เช่น ผูส้อนขาดเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสม  

ครูผูส้อนส่วนใหญ่ดาํเนินการสอนตามคู่มือครูของสถาบนัส่งเสริม การสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี(สสวท.) ไม่ใหค้วามสาํคญัของผูเ้รียนที่มีความสามารถตา่งกนั  ไม่ยอมรับความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล  ไม่เห็นความจาํเป็นในการพฒันา การจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัความสามารถ

ของผูเ้รียนแต่ละคน  ส่งผลใหผู้เ้รียนไม่เห็นความสมัพนัธข์องส่ิงที่เรียนรู้กบัชีวิตจริง  ไม่เห็น

ประโยชน์ของส่ิงที่เรียน  ขาดทกัษะการคิดการแกปั้ญหา ขาดความรอบรู้ในส่ิงที่เรียนรู้ทาํใหผู้เ้รียน

เกิดความเบื่อหน่าย  ไม่กระตือรือร้นไม่สนใจในการเรียนรู้  (จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ  2552: 3)   

จากเหตุผลดงักล่าวแสดงให้เห็นวา่  ครูผูส้อนจาํเป็นตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพ  รูปแบบการสอนตอ้งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  เนน้

การฝึกให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการคิดและแก้ปัญหาไดอ้ย่างมีเหตุผล  เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด

กระบวนการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง  ครูควรออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด            

ความรอบรู้  คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล การจดักิจกรรมการเรียนรู้วธีิหน่ึงท่ีนกัวิชาการ

หลายๆท่าน  ใหค้วามเห็นวา่เป็นการช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียน  โดยมุ่งใหผู้เ้รียนมีความ 

รอบรู้ในเร่ืองที่เรียนเป็นลาํดบัขั้นตอน  มีโอกาสประสบความสาํเร็จไปทีละขั้น ทั้งยงัส่งเสริมให้

ผูเ้รียนมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง  มีความเช่ือมัน่ในตนเองตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อวทิยาศาสตร์นั้นก็

คือ  การสร้างชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ (Mastery Learning) (สมสุข  ธีระพจิิตร 2550,  

สุนนัท ์ สงัขอ่์อง  2550, ทิศนา  แขมมณี  2553)  ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนแต่

ละคนมีความรู้ถึงเกณฑท์ี่ตั้งไวอ้ยา่งเท่าเทียมกนั  โดยให้โอกาสผูเ้รียนแต่ละคนใชเ้วลาเรียนได้

แตกต่างกนัตามศกัยภาพของตน  เม่ือเรียนจบหน่วยการเรียนจะมีการสอบยอ่ย  เพื่อเป็นขอ้มูล

ยอ้นกลบัใหผู้เ้รียนรู้ขอ้บกพร่องของตนเอง  ผูส้อนจะคอยช่วยเหลือแกไ้ขส่ิงบกพร่องเพือ่ใหผู้เ้รียน

มีความรู้พื้นฐานอยา่งเพยีงพอในการเรียนต่อไป  และประสบผลสาํเร็จในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ  ธวทัชยั  ฉิมกรด (2549)  คาํเพยีร  อุปรีทอง (2550)  จุฑามาศ  

เจตน์กสิกิจ (2552)  และคนอ่ืนๆ ที่ทาํการวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อ

รอบรู้  ซ่ึงพบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน

จะทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  ผูว้จิยัจึงไดศึ้กษาเพือ่หาแนวทางแกปั้ญหาดงักล่าว  

จึงมีความสนใจที่จะจดัทาํชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  สาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เน่ืองจากเป็นเน้ือหาท่ีนกัเรียนมีผลการประเมินอยูใ่นระดบัไม่น่าพอใจ  

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเร่ืองวฏัจกัรของนํ้ ามีคะแนนเฉล่ียนอ้ยที่สุด  ทาํใหผู้ว้ิจยัสนใจที่จะทาํการวจิยั
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ในเร่ืองน้ี  และเห็นวา่ชุดกิจกรรมและหลกัการของการเรียนเพือ่รอบรู้มีความสอดคลอ้งกนัในส่วน

ของการแบ่งสาระการเรียนรู้เป็นหน่วยการเรียนยอ่ยๆ เรียงลาํดบัจากง่ายไปหายาก  มีเกณฑก์ารผา่น

ของการทดสอบยอ่ยคือ ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็  เรียนซ่อมเสริมทนัทีสาํหรับผูท้ี่ไม่ผา่นเกณฑ์

และการใหเ้วลาแก่ผูเ้รียนอยา่งเพยีงพอ  ซ่ึงเม่ือนาํหลกัการของชุดกิจกรรมและการเรียนเพือ่รอบรู้

มาประกอบกนัเขา้จะช่วยใหผู้เ้รียนมีเป้าหมายของการเรียน  ส่งผลให้สามารถเรียนรู้ไดต้ามศกัยภาพ  

โดยผูส้อนมีบทบาทในการช่วยเหลือใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงค ์กระตุน้ แนะนาํ

ใหผู้เ้รียนเกิดความรอบรู้  มีความรู้ความสามารถเตม็ตามศกัยภาพของแต่ละคนเป็นสาํคญั    

 

2. วตัถุประสงค์การวจิยั 

 

2.1 เพือ่สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  ตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เร่ือง

นํ้ าคือชีวติ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.2 เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  เร่ืองนํ้ าคือชีวิต ของ

นกัเรียนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ โดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ  80 

2.3 เพื่อหาดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือ

ชีวติ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

3. กรอบแนวคดิการวจิยั  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

 

 

ชุดกจิกรรมตามแนว การเรียนเพื่อรอบรู้  เร่ืองนํา้คอืชีวิต 

1.  แหล่งนํ้าตามธรรมชาติ  (ขั้นการเรียนรู้  Acquisition) 

2.  แหล่งนํ้าท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  (ขั้นการเพ่ิมความชาํนาญ  Fluency) 

3.  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้า  (ขั้นให้จาํ  Maintenance)   

4.  การปรับปรุงคุณภาพนํ้า  (ขั้นนาํไปใช ้ Application) 

5.  นกัสืบสายนํ้า  (ขั้นการประยกุตใ์ช ้ Adaptation) 

 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 
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4. สมมติฐานการวจิยั  

 

  4.1  ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  สาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5  มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 

  4.2  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมตาม

แนวการเรียนเพือ่รอบรู้  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 

 4.3  ดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ               

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

5. ขอบเขตของการวจิยั 

 

  5.1  ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่กาํลงัเรียนในภาคเรียนที่  1  

โรงเรียนบา้นโนนสาํราญ-ยางเรียน  จาํนวน  22  คน  การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาจากประชากร 

  5.2  ตัวแปรที่ศึกษา 

   5.2.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  ชุดกิจกรรม  ตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ   

   5.2.2  ตัวแปรตาม  คือ  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  จาํแนกเป็นก่อนเรียน

และหลงัเรียน  

  5.3  เนื้อหาวิชา  สร้างตามเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาระท่ี 6  กระบวนการ

เปล่ียนแปลงของโลก  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เร่ืองนํ้าคือชีวิต  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน  พทุธศกัราช 2551  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ของสถาบนัส่งเสริมการสอน   วทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ โดยจาํแนกเป็นชุดกิจกรรมยอ่ย  จาํนวน  5  เร่ือง 

  5.4  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง  ทาํการทดลองในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2556  ใช้

เวลาทดลอง  15  คาบ  คาบละ  60  นาที  ดงัน้ี 

   ชุดกิจกรรมที่ 1    ใชเ้วลา  1  ชัว่โมง 

   ชุดกิจกรรมที่ 2    ใชเ้วลา  1  ชัว่โมง 

   ชุดกิจกรรมที่ 3    ใชเ้วลา  3  ชัว่โมง 

   ชุดกิจกรรมที่ 4    ใชเ้วลา  4  ชัว่โมง 

   ชุดกิจกรรมที่ 5    ใชเ้วลา  6  ชัว่โมง 
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6. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

6.1  ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  (Mastery Learning)  หมายถึง  การเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมตามขั้นตอนการเรียนรู้ทีละชุดกิจกรรม  โดยสามารถเรียนซํ้ าจนเขา้ใจหรือเกิดความ

รอบรู้  แลว้ทาํแบบฝึกหดัของแต่ละชุดกิจกรรม  นาํผลมาประเมินความรอบรู้  โดยพจิารณาจาก

เกณฑร้์อยละ  80  ของคะแนนเตม็ในแบบฝึกหดัแต่ละชุด  นกัเรียนที่ไดค้ะแนนไม่ถึงร้อยละ  80  

จะตอ้งเรียนซ่อมเสริมในทนัที  โดยเรียนรู้จากชุดกิจกรรมดว้ยตนเองในเวลาอนัเหมาะสมภายใต้

การดูแลของครู  ทบทวนบทเรียนและทาํแบบฝึกหดัซํ้ าจนกวา่จะผา่นเกณฑแ์ลว้จึงเรียนเน้ือหาใหม่

ต่อไป  เรียนรู้ต่อเน่ืองตามลาํดบัทีละชุดกิจกรรมจนครบ  5  ชุด  เม่ือจบชุดกิจกรรมสุดทา้ยจึงทาํ 

การทดสอบหลงัเรียนเพือ่ประเมินผลรวมและสรุปผลการเรียน  ซ่ึงประกอบดว้ยชุดกิจกรรมจาํนวน  

5  ชุด  ไดแ้ก่ 

  ชุดกิจกรรมที่ 1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ  (ขั้นการเรียนรู้) 

   ชุดกิจกรรมที่ 2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น  (ขั้นการเพิม่ความชาํนาญ) 

   ชุดกิจกรรมที่ 3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า  (ขั้นใหจ้าํ) 

   ชุดกิจกรรมที่ 4  การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า  (ขั้นนาํไปใช)้ 

   ชุดกิจกรรมที่ 5  นกัสืบสายนํ้ า  (ขั้นการประยกุตใ์ช)้ 

6.2  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  หมายถึง  ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมตามแนว              

การเรียนเพือ่รอบรู้ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  โดยใหผู้เ้รียนทาํแบบฝึกหดัในชุดกิจกรรมและทาํแบบทดสอบ

วดัผลหลงัจากการเรียน  ดว้ยชุดกิจกรรมทั้งหมดผา่นเกณฑ ์ 80/80  โดย 

   เกณฑ ์ 80 ตวัแรก หมายถึง  คะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรมระหวา่งเรียน  

(E1) 

   เกณฑ ์ 80  ตวัหลงั  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียที่ไดจ้ากการทาํแบบทดสอบหลงั              

เรียน (E2) 

6.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หมายถึง  

ความสามารถในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  โดยวดัจากคะแนนดา้นความรู้ทีไ่ด้

จากการเรียนรู้การทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น 
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7. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

7.1 นกัเรียนมีความรอบรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เร่ือง  นํ้ าคือชีวติ   

7.2 ไดต้น้แบบของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ที่มีประสิทธิภาพ                  

ตามเกณฑม์าตรฐาน 

7.3 เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ในสาระอ่ืน ๆ               

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ   
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บทที่  2 

วรรณกรรมท่ีเกีย่วข้อง 

 

 

  ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเกี่ยวขอ้ง เพือ่เป็น

แนวทางในการดาํเนินการวจิยั  ดงัน้ี 

 1.  การเรียนเพือ่รอบรู้ (Mastery  Learning) 

   1.1  ความหมาย ลกัษณะสาํคญัและความเป็นมาของการเรียนเพือ่รอบรู้ 

   1.2  ความสาํคญัของการเรียนเพือ่รอบรู้ 

   1.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการจดัการเรียนเพือ่รอบรู้ 

   1.4  หลกัการ ขั้นตอน องคป์ระกอบที่สาํคญัของการจดัการเรียนเพือ่รอบรู้ 

   1.5  บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียนในการเรียนเพื่อรอบรู้ 

  2.  ชุดกิจกรรม 

   2.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 

   2.2  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 

   2.3  ประเภทของชุดกิจกรรม 

   2.4  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

  3.  ผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

   3.1  ความหมายและขอบเขตของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

   3.2  การสร้างและหาคุณภาพแบบวดัผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

  4.  งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
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1. การเรียนเพือ่รอบรู้ (Mastery  Learning) 

 

  การเรียนเพือ่รอบรู้เป็นหลกัการท่ีมีความสาํคญัในการจดัการเรียนรู้เพือ่ใหผู้เ้รียนเกิด

ความรอบรู้ไดด้ว้ยตนเอง  ผูว้ิจยัของเสนอเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนเพือ่รอบรู้ดงัน้ี 

  1.1  ความหมาย  ลักษณะสําคญัและความเป็นมาของการเรียนเพือ่รอบรู้ 

   1.1.1  ความหมาย  ลกัษณะสําคญัของการเรียนเพื่อรอบรู้ 

    การเรียนเพือ่รอบรู้มาจากภาษาองักฤษวา่  Mastery  Learning  มีช่ือเรียกเป็น

ภาษาไทยต่างๆ กนัหลายช่ือดงัเช่น  การเรียนเพือ่รู้แจง้  การเรียนเพือ่ความรอบรู้  การเรียนเพือ่รู้

และการเรียนแบบรอบรู้  นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการเรียนเพือ่รอบรู้ไว ้ ดงัน้ี         

    พรรณี  ช. เจนจิต (2528: 88)  กล่าวไวว้า่  เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถทาํ

ไดจ้ริงตามจุดประสงคห์รือตามเกณฑท์ี่ตั้งไว ้ โดยมิตอ้งแข่งขนัหรือเปรียบเทียบกบัผูอ่ื้น  ถา้ผูเ้รียน

ยงัทาํไม่ไดต้ามเกณฑท์ี่ตั้งไวจ้ะตอ้งมีการสอนซ่อมเสริม  เพือ่ช่วยใหท้าํไดต้ามเกณฑห์รือ

จุดประสงคน์ั้นๆ 

   สมสุข  ธีระพจิิตร (2550: 294)  กล่าววา่  การเรียนเพือ่รอบรู้เป็นการสอนที่

มีการทดสอบและประเมินผล  เพือ่จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้พียงพอ  เพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดการ

เรียนรู้  รูปแบบการสอนภายใตส้มมติฐานวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนตามหลกัสูตรไดใ้น

ระดบัที่พงึพอใจ  ถา้ผูเ้รียนมีพื้นฐานความรู้เดิมหรือพฤติกรรมเบื้องตน้  และมีทศันคติที่ดีต่อวชิาที่มี

อยูเ่ดิม  หากการสอนมีคุณภาพมีเวลาในการเรียนอยา่งเพยีงพอ  จะทาํใหเ้กิดการเรียนเพือ่รอบรู้   

    ทิศนา  แขมมณี  (2553: 127)  ใหค้วามหมายไวว้า่  การเรียนเพือ่รอบรู้เป็น               

การจดัการเรียนรู้แบบรู้จริง  หมายถึง  กระบวนการในการดาํเนินการให้ผูเ้รียนทุกคน  ซ่ึงมี

ความสามารถและสติปัญญาแตกต่างกนั  สามารถเกิดการเรียนเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 

    กอร์ดอน  และลอวต์นั (Gordon and Lawton,  1997: 13 อา้งถึงใน  เกษมณี                

สิมสีดา  2550: 9)  ใหค้วามเห็นวา่  การเรียนเพือ่รอบรู้เป็นความเป็นไปไดท้ี่จะสอนโดยใหเ้วลา

ผูเ้รียนแต่ละคนในการเรียนอยา่งเพียงพอ  และใชว้ธีิการสอนที่มีประสิทธิภาพ  โดยมีความเช่ือ

พื้นฐานวา่  ผูเ้รียนมีความแตกต่างกนัไม่เฉพาะความสามารถในการเรียนรู้  แต่ยงัมีรูปแบบของ               

การเรียนรู้ที่แตกต่างกนัดว้ย  ดงันั้นการเรียนเพือ่รอบรู้จึงคลา้ยคลึงกบัการเรียนเป็นรายบุคคล   

    จี. ดี. ฮอตซ์คิส (G.D. Hotchkis,  1998: 29 อา้งถึงในทิศนา แขมมณี 2553: 

121)  ไดใ้หค้วามเห็นวา่  การเรียนเพือ่รอบรู้เป็นการจดัระบบการเรียนการสอนแบบกลุ่มที่คาํนึงถึง

ความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียนซ่ึงแตกต่างกนั   โดยจดัลาํดบัเน้ือหาออกเป็นหวัขอ้ยอ่ยและ 

มีความต่อเน่ืองกนัในการสอนแต่ละเน้ือหายอ่ยเนน้การสร้างมโนมติและมีการฝึกทกัษะพื้นฐาน 
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จากแบบฝึก  มีการทดสอบยอ่ยและแกไ้ขขอ้บกพร่องในการเรียนดว้ยการสอนใหม่  เพือ่ให้ผูเ้รียน

ทุกคนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งแตกฉาน 

    เดวสิ และ ซอร์เรลล ์(Davis and Sorrell, 1998 อา้งถึงในสมบูรณ์  ทยาพชัร 

2550: 11)  กล่าววา่  การเรียนเพือ่รอบรู้เป็นวธีิจดัการเรียนการสอนวธีิหน่ึง  ท่ีนกัเรียนจะตอ้งมีผล

การเรียนรู้ถึงระดบัการเรียนรู้ที่กาํหนดในแต่ละหน่วยการเรียน  ก่อนท่ีจะเรียนในหน่วยต่อไป  เป็น

กระบวนการที่นกัเรียนจะมีระดบัความรู้ในเน้ือหาใกลเ้คียงกนั  แต่ใชเ้วลาในการเรียนไม่เท่ากนั                      

    บล็อก และ แอนเดอร์สนั (Block and Anderson, 1998 อา้งถึงในทิศนา  แขมมณี 

2553: 127)  กล่าววา่  การเรียนเพือ่รอบรู้เป็นกระบวนการใหผู้เ้รียนทุกคนสามารถบรรลุวตัถุประสงค์

ตามที่กาํหนดไวทุ้กขอ้  การวางแผนการเรียนรู้ใหส้นองตอบความถนดัท่ีแตกตา่งกนัของผูเ้รียน  

ภายใตเ้ง่ือนไขที่วา่  ครูตอ้งจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสม  เพือ่ใหน้กัเรียนทั้งหมดสามารถ

เรียนรู้ในส่ิงที่ครูสอนไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

    จากความเห็นของการเรียนเพือ่รอบรู้ดงักล่าว  สรุปไดว้า่  การเรียนเพือ่รอบรู้

เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่ใหผู้เ้รียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้เป็นส่วนใหญ่  บนพื้นฐานของ

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดพ้อๆ กนั และบรรลุวตัถุประสงคต์ามเกณฑ์

ที่ตั้งไวโ้ดยจดัลาํดบัเน้ือหาออกเป็นหัวขอ้ยอ่ย  และมีความต่อเน่ืองกนั  ในการสอนแต่ละเน้ือหา

ยอ่ยเน้นการสร้างมโนมติและมีการฝึกทกัษะพื้นฐานจากแบบฝึก  มีการทดสอบยอ่ยและแกไ้ข

ขอ้บกพร่องในการเรียนดว้ยการสอนใหม่  เพื่อให้ผูเ้รียนทุกคนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งแตกฉาน  

การวางแผนการเรียนรู้ให้สนองตอบความถนดัทีแ่ตกต่างกนัของผูเ้รียน  ภายใตเ้ง่ือนไขที่วา่  ครูตอ้ง

จดัการเรียนการสอนให้เหมาะสม  เพือ่ใหน้กัเรียนทั้งหมดสามารถเรียนรู้ในส่ิงท่ีครูสอนไดเ้ป็น

ส่วนใหญ่ 

   1.1.2  ความเป็นมาของการเรียนเพื่อรอบรู้ 

    การเรียนแบบรอบรู้  ถูกนาํมาใชค้ร้ังแรกในปี ค.ศ. 1920 โดย Washburne, 

(1922 อา้งถึงใน  สมบูรณ์ ทยาพชัร  2550: 12) แต่ไม่ไดรั้บความสนใจเท่าที่ควร จนในช่วงปลายปี 

ค.ศ. 1950  จึงไดมี้การร้ือฟ้ืน แนวความคิดน้ีขึ้นมาใหม่ในรูปของโปรแกรมการเรียนการสอน  

โดยผูเ้รียนสามารถใชเ้วลา เท่าที่ตอ้งการในการเขา้ถึงแก่นแทข้องบทเรียน  พร้อมไดรั้บขอ้มูล

ยอ้นกลบัที่แสดงถึงจุดบกพร่อง คาํแนะนาํในการปรับปรุงแกไ้ขเพือ่พฒันาตนเอง อยา่งสมํ่าเสมอ  

จอห์น คาร์รอล (John B. Carroll) ผูม้องการเรียนรู้วา่มีความสมัพนัธก์บัเวลาที่ผูเ้รียนไดรั้บใน               

การเรียนรู้  คาร์รอล  เช่ือวา่ ผูเ้รียนทุกคนสามารถที่จะเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงค ์หากผูเ้รียนไดรั้บ

เวลาที่จะเรียนรู้เร่ืองนั้นๆ อยา่งเพียงพอตามความตอ้งการของตน ซ่ึงความตอ้งการนั้นยอ่มขึ้นกบั

ลกัษณะของผูเ้รียนและลกัษณะของการสอน ผูเ้รียนท่ีมีความถนดัสูงจะใชเ้วลานอ้ยกวา่ผูเ้รียนท่ีมี
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ความถนดัตํ่ากวา่ การสอนที่มีคุณภาพสูงจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ร็วกวา่การสอนท่ีมี

คุณภาพตํ่า  ซ่ึงต่อมา บลูม (Bloom อา้งถึงในทิศนา  แขมมณี 2553: 126-127) ไดเ้พิม่เติมแนวคิดว่า 

ในการเรียนรู้เร่ืองใดๆ ก็ตามผูเ้รียนที่มีความสามารถทางสติปัญญาหรือความถนัดแตกต่างกนั

สามารถที่จะบรรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ไดเ้ช่นเดียวกนัทุกคน   หากผูเ้รียนไดรั้บโอกาสใน          

การเรียนรู้และคุณภาพการสอนที่หลากหลายแตกต่างกนัไปตามความตอ้งการของแต่ละบุคคล  

ดงันั้นการจดัการเรียนรู้เพื่อรอบรู้น้ี จึงถือไดว้่าใชห้ลกัการจดัการเรียนการสอนแบบเอกตัภาพ             

หรือการจดัการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลเช่นกนั   

    ในช่วงปี ค.ศ. 1893 – 1979 พฒันาการทางการศึกษามีการเปล่ียนแปลงไม่

มากนกั แมใ้นปัจจุบนั การศึกษาจะมีการพฒันาสอดคลอ้ง กบัวชิาการในแขนงอ่ืนๆ อยา่งรวดเร็ว 

แต่วธีิการเรียนการสอนแบบเดิมๆ ในหอ้งเรียนยงัคงใชอ้ยูใ่นสถาบนัต่างๆ ซ่ึงให้ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนค่อนขา้งตํ่า  การนาํการเรียนการสอนในแบบการเรียนแบบรอบรู้จึงถูกนาํมาร้ือฟ้ืนใหม่  ในปี 

ค.ศ. 1968 บลูม Bloom ไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นผูน้าํในเร่ืองน้ี กล่าววา่ การเรียนแบบรอบรู้ช่วยให้

ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นแม้ว่าจะใช้เวลาในช่วงเร่ิมตน้ค่อนขา้งมาก  ในการปู 

พื้นฐานความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวชิาพร้อมคาํแนะนาํจากผูส้อน แต่เวลาท่ีใชจ้ะลดนอ้ยลงเร่ือยๆ   

ในการเขา้สู่บทเรียนหน่วยอ่ืนๆ  เน่ืองจากผูเ้รียนมีพื้นฐานความรู้ท่ีแน่นแฟ้น   นอกจากน้ียงัช่วย

เพิม่เจตคติและความสนใจของผูเ้รียนต่อบทเรียนอีกดว้ย    

    Bloom  ยงักล่าวอีกว่า การเรียนแบบรอบรู้ ให้ผลสัมฤทธ์ิสูงกบัวิชา

คณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ เพราะ เป็นวิชาท่ีมีขั้นตอนการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ  ถา้ผูเ้รียนมีเวลา

เรียนรู้ตามที่ตอ้งการ จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงสุด เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง

สมํ่าเสมอ และมีพืน้ฐานความรู้ที่ดี  การเรียนแบบรอบรู้ไม่ไดก้าํหนดกรอบเวลา ในการเรียนรู้แต่

สามารถกาํหนดผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนทุกคนไดค้อ่นขา้งแน่นอน (ทิศนา  แขมมณี  2553: 131)   

    จากแนวคิดของ Carroll และ Bloom ที่ไดเ้สนอรูปแบบการเรียนเพือ่รอบรู้          

ไวแ้ลว้นั้น ต่อมา  Hotchkis (1986 อา้งถึงใน  สมบูรณ์ ทยาพชัร  2550) ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้

เก่ียวกบัการเรียนเพือ่รอบรู้  พบวา่ องคป์ระกอบการเรียนรู้ของ Carroll ยงัขาดประเด็นที่สาํคญั คือ  

ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน ส่วนทฤษฎีการเรียนเพือ่รอบรู้ของ Bloom  ซ่ึงไดแ้นวคิดมาจาก  

Carroll  ยงัขาดปัจจยัที่สาํคญัคือเคร่ืองมือที่เหมาะสมกบัการสอนเป็นกลุ่ม ในสภาพของหอ้งเรียนที่

มีผูเ้รียนจาํนวนมาก  Hotchkis จึงไดเ้สนอแนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยไดเ้สริมปัจจยัท่ีสาํคญัอีก

ประการหน่ึง  คือ ประสบการณ์ก่อนเรียนและไดน้าํแนวคิดของการพฒันาการเรียนรู้ตามเสน้โคง้

ของความถ่ีสะสม  ซ่ึงมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัหลกัการเรียนเพือ่รอบรู้มาพฒันาขั้นตอน

การสอน  
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  1.2  ความสําคญัของการเรียนเพื่อรอบรู้ 

   Huitt  (1996 อา้งถึงในทิศนา  แขมมณี  2553: 107)  กล่าวถึงความสาํคญัของ            

การเรียนเพือ่รอบรู้ไว ้ ดงัน้ี 

   1.  นกัเรียนมีทกัษะท่ีจาํเป็นในการเรียนหน่วยการเรียนต่อไป 

   2.  เป็นการบงัคบัใหค้รูจาํเป็นตอ้งวเิคราะห์ภารกิจท่ีเก่ียวขอ้ง  เพือ่เตรียมการสอน

ในแต่ละหน่วยการเรียนใหดี้ขึ้น 

   3.  ครูออกแบบกิจกรรมที่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   4.  สามารถลดจาํนวนนกัเรียนท่ีสอบตก 

   สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2549: 27)  ไดก้ล่าวถึง

ความสาํคญัของการเรียนเพือ่รอบรู้  ดงัน้ี 

   1.  ช่วยใหน้กัเรียนจาํนวนมากสามารถเรียนรู้ไดถึ้งเกณฑท่ี์กาํหนด 

   2.  นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในบทเรียนดีขึ้น  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น 

   3.  นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตวัเอง  และภาพพจน์เก่ียวกบัตนเองดีขึ้น  เช่ือมัน่วา่

ตนเองมีความสามารถในการที่จะเรียนรู้ไดดี้ 

   4.  นกัเรียนมีความสนใจ  ตลอดจนเขา้ร่วมกิจกรรมมากขึ้น 

   5.  นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้ยิง่ขึ้น 

   6.  ครูไม่ตอ้งควบคุมและตกัเตือนใหน้กัเรียนสนใจเรียน  เพราะนกัเรียนมี             

ความกระตือรือร้นอยากที่จะเรียน 

   7.  ครูมีความสามารถมากขึ้นในการจดัแนวการสอน  โดยใชห้ลกัการเรียนเพือ่

รอบรู้ 

   สรุปวา่  แนวการเรียนเพือ่รอบรู้มีความสาํคญัต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมาก

กล่าวคือ  ถือเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ครูทุกท่านสามารถนาํไปปฏิบติัได ้โดยมีความเช่ือวา่

ผูเ้รียนทุกคนสามารถที่จะเรียนจนรอบรู้ได ้ ถา้มีเวลาท่ีใชใ้นการเรียนรู้ตามท่ีตอ้งการเป็นการช่วย

ใหทุ้กคนไดเ้รียนรู้และช่วยเปล่ียนอตัมโนทศัน์ของผูเ้รียนท่ีเรียนชา้ใหมี้ความรู้สึกมัน่ใจในตนเอง

เพิม่ขึ้นและมีความพยายามตั้งใจที่จะเรียนรู้  จดัเป็นการเรียนการสอนท่ีใหค้วามสาํคญัที่ความเป็น

มนุษยซ่ึ์งมีความแตกต่างกนั  การเรียนเพื่อรอบรู้จะมีประสิทธิภาพสูงสุดถา้ครูผูส้อนไดแ้กไ้ข

ขอ้บกพร่องโดยการซ่อมเสริมอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงจะเป็นการช่วยให้ผูเ้รียนทุกคนไดมี้โอกาส

ประสบความสาํเร็จตามเกณฑท์ี่ตั้งไวแ้ละยงัลดปัญหาความแตกต่างระหวา่งบุคคล เน่ืองจากไม่มี

การแข่งขนักนัโดยมีความเช่ือวา่ผูเ้รียนทุกคนสามารถท่ีจะเรียนจนรอบรู้ได ้ถา้มีเวลาที่ใชใ้น              

การเรียนรู้ตามที่ตอ้งการ  
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  1.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นพืน้ฐานของการจัดการเรียนเพื่อรอบรู้ 

   ทิศนา  แขมมณี  (2553: 34-51)  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของ    

การจดัการเรียนเพือ่รอบรู้  ไวด้งัน้ี 

   1.3.1  ทฤษฎีการเรียนรู้พฤติกรรมนิยม สรุปไดด้งัน้ี 

    ความคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรู้พฤติกรรมนิยม 

    1) พฤติกรรมทุกอยา่งเกิดขึ้นโดยการเรียนรู้และสามารถจะสงัเกตได ้

    2) พฤติกรรมแต่ละชนิดเป็นผลรวมของการเรียนท่ีเป็นอิสระหลายอยา่ง 

    3) แรงเสริม (Reinforcement) ช่วยทาํใหพ้ฤติกรรมเกิดขึ้นได ้

    นกัจิตวทิยาไดแ้บ่งพฤติกรรมของมนุษยอ์อกเป็น 2 ประเภท คือ 

    1. พฤติกรรมเรสปอนเดนต ์(Respondent Behavior) หมายถึง  พฤติกรรมที่

เกิดขึ้นเม่ือมีส่ิงเร้าพฤติกรรมตอบสนองก็จะเกิดขึ้นซ่ึงสามารถจะสงัเกตได ้ ทฤษฎีน้ี คือ ทฤษฎีการ

เรียนรู้การวางเง่ือนไขแบบคลาสสิก (Classical Conditioning Theory)  ผูค้น้พบคือ อีวาน พาฟลอฟ 

(Ivan Pavlov, 1849–1936)   ทฤษฎีการเรียนรู้และกฎการเรียนรู้ของพาฟลอฟ  สรุปไดด้งัน้ี 

     1.1  ทฤษฎีการเรียนรู้ 

     1) พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษยเ์กิดจากการวางเง่ือนไขที่

ตอบสนองต่อความตอ้งการทางธรรมชาติ 

     2) พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษยส์ามารถเกิดขึ้นไดจ้ากส่ิงเร้า

ที่เช่ือมโยงกบัส่ิงเร้าตามธรรมชาติ 

     3) พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษยท์ี่เกิดจากส่ิงเร้าที่เช่ือมโยงกบั

ส่ิงเร้าตามธรรมชาติจะลดลงเร่ือย ๆ และหยดุลงในที่สุดหากไม่ไดรั้บการตอบสนองตามธรรมชาติ 

     4) พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษยส่ิ์งเร้าที่เช่ือมโยงกบัส่ิงเร้า

ตามธรรมชาติจะลดลงและหยดุไปเม่ือไม่ไดรั้บการตอบสนองตามธรรมชาติ และจะกลบัปรากฏขึ้น

ไดอี้กโดยไม่ตอ้งใชส่ิ้งเร้าตามธรรมชาติ 

     5) มนุษยมี์แนวโนม้ที่จะจาํแนกลกัษณะของส่ิงเร้าใหแ้ตกต่างกนั

และเลือกตอบสนองไดถู้กตอ้ง 

    1.2  กฎแห่งการเรียนรู้ 

    1) กฎแห่งการลดภาวะ (Law of extinction) คือ ความเขม้ขน้ของการ

ตอบสนอง จะลดนอ้ยลงเร่ือยๆ ถา้ไดรั้บส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไขเพยีงอยา่งเดียว หรือความมีสมัพนัธ์

ระหวา่งส่ิงเร้าที่วางเง่ือนไขกบัส่ิงเร้าที่ไม่วางเง่ือนไขห่างออกไปมากขึ้น  
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    2) กฎแห่งการฟ้ืนคืนสภาพ (Law of spontaneous recovery) คือ       

การตอบสนองที่เกิดจากการวางเง่ือนไขทีล่ดลง  เพราะไดรั้บแต่ส่ิงเร้าที่วางเง่ือนไขเพยีงอยา่งเดียว 

    3) กฎแห่งสรุปกฎเกณฑโ์ดยทัว่ไป (Law of generalization) คือ ถา้มี

การเรียนรู้ โดยการตอบสนองจากการวางเง่ือนไขต่อส่ิงเร้าที่วางเง่ือนไขหน่ึงแลว้ ถา้มีส่ิงเร้าอ่ืนทีมี่

คุณสมบติัคลา้ยคลึงกบัส่ิงเร้าที่วางเง่ือนไขเดิม จะตอบสนองเหมือนกบัส่ิงเร้าที่วางเง่ือนไขนั้น  

    4) กฎแห่งความแตกต่าง (Law of discrimination) คือ ถา้มีการเรียนรู้

โดย การตอบสนองจากการวางเง่ือนไขต่อส่ิงเร้าที่วางเง่ือนไขแลว้ ถา้ส่ิงเร้าอ่ืนที่มีคุณสมบติั

แตกต่าง                                  

    1.3  การประยกุตใ์ชใ้นดา้นการเรียนการสอน 

    1) ในแง่ของความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความแตกต่างทางดา้น

อารมณ์มีแบบแผน การตอบสนองไดไ้ม่เท่ากนั จาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงสภาพทางอารมณ์ผูเ้รียนวา่

เหมาะสมที่จะสอนเน้ือหาอะไร 

    2) การวางเง่ือนไข เป็นเร่ืองที่เก่ียวกบัพฤติกรรมทางดา้นอารมณ์ดว้ย 

โดยปกติผูส้อนสามารถทาํใหผู้เ้รียนรู้สึกชอบหรือไม่ชอบเน้ือหาที่เรียนหรือส่ิงแวดลอ้มในการเรียน 

    3) การลบพฤติกรรมที่วางเง่ือนไข ผูเ้รียนที่ถูกวางเง่ือนไขใหก้ลวั

ผูส้อน เราอาจช่วยไดโ้ดยป้องกนัไม่ใหผู้ส้อนทาํโทษเขา 

    4) การสรุปความเหมือนและการแยกความแตกตา่ง 

     สรุปวา่การเรียนรู้ของส่ิงมีชีวติในมุมมองของพาฟลอฟ คือ การวาง

เง่ือนไขแบบคลาสสิค ซ่ึงหมายถึงการใชส่ิ้งเร้า 2 ส่ิงคู่กนั คือ ส่ิงเร้าที่วางเง่ือนไขและส่ิงเร้าที่ไม่ได้

วางเง่ือนไข  ซ่ึงถา้ส่ิงมีชีวติเกิดการเรียนรู้จริงจะมีการตอบสนองตอ่ส่ิงเร้า 2 ส่ิงในลกัษณะเดียวกนั            

ไม่วา่จะตดัส่ิงเร้าชนิดใดชนิดหน่ึงออกไป การตอบสนองก็ยงัคงเป็นเช่นเดิมเพราะผูเ้รียนสามารถ

เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าที่วางเง่ือนไขกบัส่ิงเร้าที่ไม่วางเง่ือนไขกบัการตอบสนองไดน้ัน่เอง  

    2. พฤติกรรมโอเปอแรนต ์(Operant Behavior) เป็นพฤติกรรมที่บุคคลหรือ

สตัวแ์สดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา โดยปราศจากส่ิงเร้าที่แน่นอน และพฤติกรรมน้ีมีผลตอ่

ส่ิงแวดลอ้ม ส่วนทฤษฎีการเรียนรู้ที่ใชอ้ธิบาย Operant Behavior เรียกวา่ ทฤษฎีการเรียนรู้การวาง

เง่ือนไขแบบการกระทาํ (Operant Conditioning Theory) ซ่ึงทฤษฎีน้ีเนน้วา่ตอ้งการให ้Operant 

Behavior คงอยูต่ลอดไป  ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี  

    2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบการวางเง่ือนไขแบบโอเปอแรนท ์(Operant 

Conditioning Theory)  ซ่ึงมี สกินเนอร์ (B.F. Skinner) เป็นเจา้ของทฤษฎีสกินเนอร์มีแนวคิดวา่    

การเรียนรู้เกิดขึ้นภายใตเ้ง่ือนไขและสภาวะแวดลอ้มท่ีเหมาะสม เพราะทฤษฎีน้ีตอ้งการเนน้เร่ือง
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ส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงสนบัสนุนและการลงโทษโดยมองวา่พฤติกรรมของมนุษยเ์ป็นพฤติกรรมที่กระทาํ

ต่อส่ิงแวดลอ้มของตนเอง พฤติกรรมของมนุษยจ์ะคงอยูต่ลอดไป จาํเป็นตอ้งมีการเสริมแรง ซ่ึงการ

เสริมแรงน้ีมีทั้งการเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) และการเสริมแรงทางลบ (Negative 

Reinforcement)  จากการศึกษาและทดลองของสกินเนอร์นั้น สามารถสรุปเป็นลกัษณะและทฤษฎี

การเรียนรู้ของทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบโอเปอแรนทห์รือทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระทาํ

ไดด้งัน้ี 

    1) ทฤษฎีการเรียนรู้ 

    (1) การกระทาํใดๆ ถา้ไดรั้บการเสริมแรง จะมีแนวโนม้ท่ีจะ

เกิดขึ้นอีก ส่วนการกระทาํที่ไม่มีการเสริมแรง แนวโนม้ท่ีความถ่ีของการกระทาํนั้นจะลดลงและ

หายไปในที่สุด 

    (2) การเสริมแรงที่แปรเปล่ียนทาํใหก้ารตอบสนองคงทนกวา่ 

การเสริมแรงที่ตายตวั 

    (3) การลงโทษทาํใหเ้รียนรู้ไดเ้ร็วและลืมเร็ว 

    (4) การใหแ้รงเสริมหรือใหร้างวลัเม่ือผูเ้รียนกระทาํพฤติกรรมที่

ตอ้งการ สามารถช่วยปรับหรือปลูกฝังนิสยัที่ตอ้งการได ้ 

     2) การนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน 

     (1) ในการสอน การใหก้ารเสริมแรงหลงัการตอบสนองท่ี

เหมาะสมของเด็กจะช่วยเพิม่อตัรากาตอบสนองที่เหมาะสมนั้น 

     (2) การเวน้ระยะการเสริมแรงอยา่งไม่เป็นระบบ หรือเปล่ียน

รูปแบบการเสริมแรงจะช่วยใหก้ารตอบสนองของผูเ้รียนคงทนถาวร 

     (3) การลงโทษที่รุนแรงเกินไป มีผลเสียมาก ผูเ้รียนอาจไม่ได้

เรียนรู้หรือจาํส่ิงที่เรียนรู้ไม่ได ้ควรใชว้ิธีการงดการเสริมแรงเม่ือผูเ้รียนมีพฤติกรรมไม่พงึประสงค ์

     (4) หากตอ้งการเปล่ียนพฤติกรรม หรือปลูกฝังนิสยัให้แก่ผูเ้รียน 

ควรแยกแยะขั้นตอนของปฏิกิริยาตอบสนองโดยพจิารณาใหเ้หมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน 

และจึงพจิารณาแรงเสริมที่จะให้แก่ผูเ้รียน 

    สรุปไดว้า่ทฤษฎีของสกินเนอร์เนน้เร่ืองส่ิงแวดลอ้ม โดยมองวา่พฤติกรรม

ของมนุษยเ์ป็นพฤติกรรมที่กระทาํต่อส่ิงแวดลอ้มของตนเอง พฤติกรรมของมนุษยจ์ะคงอยูต่ลอดไป 

จาํเป็นตอ้งมีการเสริมแรง ซ่ึงมีทั้งการเสริมแรงทางบวกและการเสริมแรงทางลบ  
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   1.3.2  ทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยม (Constructivism) สรุปไดด้งัน้ี 

    ทฤษฎีการเรียนรู้พทุธิปัญญานิยมมีหลกัการท่ีสาํคญัวา่ ในการเรียนรู้ผูเ้รียน

จะตอ้งเป็นผูก้ระทาํ (active) และสร้างความรู้ ความเช่ือพื้นฐานของ Constructivism มีรากฐานมา

จาก 2 แหล่ง คือจากทฤษฎีพฒันาการของพอีาเจตแ์ละวกิ็อทสก้ี ความคิดพื้นฐานของทฤษฎี                    

การเรียนรู้พทุธิปัญญานิยม  คือ 

    1. ผูเ้รียนสร้างความเขา้ใจในส่ิงที่เรียนรู้ดว้ยตนเอง 

    2. การเรียนรู้ส่ิงใหม่ขึ้นกบัความรู้เดิมและความเขา้ใจท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั 

    3. การมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมมีความสาํคญัต่อการเรียนรู้ 

    4. การจดัส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมที่คลา้ยคลึงกบัชีวติจริง ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการ

เรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

    ซ่ึงต่อมา บรุนเนอร์ (Bruner) เป็นนกัจิตวทิยาที่สนใจเร่ืองของพฒันาการ

ทางสติปัญญาต่อเน่ืองจากเพยีเจต ์บรุนเนอร์เช่ือวา่มนุษยเ์ลือกที่จะรับรู้ส่ิงที่ตนเองสนใจ และการ

เรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตวัเอง (discovery learning) แนวคิดที่สาํคญัของบรุนเนอร์มี

ดงัน้ี 

    1. ทฤษฎีการเรียนรู้ 

    1.1 การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสมัพนัธแ์ละสอดคลอ้งกบั

พฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

    1.2 การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัระดบัความ

พร้อมของผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิด

ประสิทธิภาพ 

    1.3 การคิดแบบหยัง่รู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ี

สามารถพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้

    1.4 แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลสาํเร็จ

ในการเรียนรู้ 

    2. การนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน 

    2.1 กระบวนการคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ดี

มีความหมายสาํหรับผูเ้รียน 

    2.2 การวเิคราะห์และจดัโครงสร้างเน้ือหาสาระการเรียนรู้ให้เหมาะสม 

เป็นส่ิงจาํเป็นที่ตอ้งทาํก่อนการสอน 
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    2.3 การจดัหลกัสูตรแบบเกลียว (Spiral Curriculum) ช่วยใหส้ามารถ

สอนเน้ือหาหรือความคิดรวบยอดเดียวกนัแก่ผูเ้รียนทุกวยัได ้โดยตอ้งจดัเน้ือหาความคิดรวบยอด

และวธีิสอน ใหเ้หมาะสมกบัขั้นพฒันาการของผูเ้รียน 

    2.4 ในการเรียนการสอนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดค้ิดอยา่งอิสระใหม้าก 

เพือ่ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 

    2.5 การสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียนเป็นส่ิงจาํเป็นในการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

    2.6 การจดักระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัขั้นพฒันาการทาง

สติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 

    2.7 การสอนความคิดรวบยอดใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็นส่ิงจาํเป็น 

    2.8 การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนไดค้น้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง

สามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 

    สรุปว่าทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยม มีหลกัการสาํคญัคือ การจดั

โครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก  

จดัหลกัสูตรใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อมและสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน 

เนน้การคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระเพือ่พฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ และแรงจูงใจภายในเป็นปัจจยั

สาํคญัที่จะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลสาํเร็จในการเรียนรู้  

   1.3.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา สรุปไดด้งัน้ี 

    ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคมเชิงพทุธิปัญญา (Social Cognitive Learning 

Theory) เป็นทฤษฎีของศาสตราจารยบ์นัดูรา แห่งมหาวทิยาลยัสแตนฟอร์ด (Stanford) 

สหรัฐอเมริกา  บนัดูรามีความเช่ือวา่การเรียนรู้ของมนุษยส่์วนมากเป็นการเรียนรู้โดยการสงัเกต

หรือการเลียนแบบ และเน่ืองจากมนุษยมี์ปฏิสมัพนัธ ์(interact) กบัส่ิงแวดลอ้มที่อยูร่อบๆ ตวัอยู่

เสมอ  บนัดูราอธิบายวา่การเรียนรู้เกิดจากปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้มในสงัคม ซ่ึง

ทั้งผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลตอ่กนัและกนั 

    1.  ความคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคมเชิงพทุธิปัญญา 

    1.1 บนัดูรา ได้ให้ความสาํคญัของการปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้รียนและ

ส่ิงแวดลอ้ม และถือวา่การเรียนรู้ก็เป็นผลของปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้ม โดยผูเ้รียน

และส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อกนัและกนั   
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    1.2 บนัดูรา ไดใ้หค้วามแตกต่างของการเรียนรู้ (Learning) และการกระทาํ 

(Performance) วา่ความแตกต่างน้ีสาํคญัมาก เพราะคนอาจจะเรียนรู้อะไรหลายอยา่งแต่ไม่กระทาํ 

บนัดูราไดส้รุปวา่ พฤติกรรมของมนุษยอ์าจจะแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ประเภท 

     1.2.1 พฤติกรรมสนองตอบที่เกิดจากการเรียนรู้ ผูซ่ึ้งแสดงออกหรือ

กระทาํสมํ่าเสมอ 

     1.2.2 พฤติกรรมที่เรียนรู้แต่ไม่เคยแสดงออกหรือกระทาํ  

     1.2.3 พฤติกรรมที่ไม่เคยแสดงออกทางการกระทาํ เพราะไม่เคย

เรียนรู้จริง ๆ 

    1.3 บนัดูรา ไม่เช่ือวา่พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจะคงตวัอยูเ่สมอ 

    2.  การประยกุตใ์นดา้นการเรียนการสอน 

    2.1 ตั้งวตัถุประสงคท์ี่จะทาํใหน้กัเรียนแสดงพฤติกรรม หรือเขียน

วตัถุประสงคเ์ป็นเชิงพฤติกรรม 

    2.2 ผูส้อนแสดงตวัอยา่งของการกระทาํหลายๆตวัอยา่ง ซ่ึงอาจจะเป็น 

คน การ์ตูน ภาพยนตร์ วดีิโอ โทรทศัน์และส่ือส่ิงพมิพต์่างๆ 

    2.3 ผูส้อนใหค้าํอธิบายควบคู่ไปกบัการใหต้วัอยา่งแต่ละคร้ัง 

    2.4 ช้ีแนะขั้นตอนการเรียนรู้โดยการสังเกตแก่นกัเรียน เช่น แนะให้

นกัเรียนสนใจส่ิงเร้าที่ควรจะใส่ใจหรือเลือกใส่ใจ 

    2.5 จดัใหน้กัเรียนมีโอกาสที่จะแสดงพฤติกรรมเหมือนตวัแบบ เพือ่จะ

ไดดู้วา่นกัเรียนสามารถที่จะกระทาํโดยการเลียนแบบหรือไม่ ถา้นกัเรียนทาํไดไ้ม่ถูกตอ้งอาจจะตอ้ง

แกไ้ขวธีิการสอนหรืออาจจะแกไ้ขท่ีตวัผูเ้รียนเอง 

    2.6 แรงเสริมแก่นกัเรียนที่สามารถเลียนแบบไดถู้กตอ้ง เพือ่จะให้

นกัเรียนมีแรงจูงใจที่จะเรียนรู้และเป็นตวัอยา่งแก่นกัเรียน 

    จากทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการจดัการเรียนเพือ่รอบรู้ดงักล่าว

ขา้งตน้  จะเห็นวา่ในการจดักิจกรรมการเรียนเพือ่รอบรู้  จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งศึกษาทฤษฎีต่างๆ  

เพือ่เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน  ทั้งดา้นวฒิุภาวะ  วยั  ความพอใจและ

ความตอ้งการของผูเ้รียน  เพือ่ใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุ

วตัถุประสงคท์ุกประการ 

  1.4  หลักการ ข้ันตอน องค์ประกอบที่สําคญัของการจัดการเรียนเพือ่รอบรู้ 

   Hotchkis  (อา้งถึงในทิศนา  แขมมณี  2553) ไดเ้สนอแนวทางในการจดัการเรียน

ตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้โดยไดโ้ดย แบ่งออกเป็น 5 ขั้น คือ 
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   1.  ขั้นการเรียนรู้ (Acquisition) ในขั้นน้ีครูเร่ิมเสนอเน้ือหาใหม่ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

ผูเ้รียนเร่ิมเรียนรู้และจะไดรั้บปัจจยัสาํคญัดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ เจตคติ ความคิดรวบยอด ความรู้               

ความเขา้ใจ ผูเ้รียนจะเร่ิมลองผดิลองถูกกบัส่ิงท่ีเรียนรู้ ความถูกตอ้งและความแม่นยาํในการเรียนรู้

จะมีนอ้ยในขั้นน้ี ครูผูส้อนควรดาํเนินการ ดงัน้ี  

    1.1 จดัเรียงเน้ือหาในหลกัสูตรตามลาํดบัความยากง่าย ให้เน้ือหามี

ความสมัพนัธก์นั 

    1.2 กาํหนดเวลาท่ีเหมาะสมในการเรียนแต่ละบทเรียน 

   1.3 เตรียมแบบทดสอบซ่ึงประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ยและแบบทดสอบรวม 

   1.4 กาํหนดแผนการสอน โดยเนน้การสอนใหเ้กิดความคิดรวบยอดแก่ผูเ้รียน 

เป็นสาํคญั  เม่ือทาํการสอนครูควรสงัเกตในเร่ืองความเหมาะสมของเวลาท่ีใหผู้เ้รียนแต่ละคน และ

แต่ละบทเรียน  ความยากง่ายเหมาะสมกบัทกัษะพื้นฐานของผูเ้รียน  ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในระหวา่ง              

การเรียนรู้ของนกัเรียน  

   2.  ขั้นการเพิม่ความชาํนาญ (Fluency) ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะไดรั้บการฝึกฝนทกัษะ  

จนเกิดความคล่องแคล่วในเน้ือหา หลงัจากผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และเกิดความคิดรวบยอดท่ีถูกตอ้งแลว้ 

การปฏิบติัของผูเ้รียนจะเพิม่ความถูกตอ้งมากขึ้น ดงันั้นผูส้อนตอ้งเตรียมกิจกรรมการสอนใหม้ากพอ 

เพือ่ฝึกใหผู้เ้รียนเกิดความคล่องแคล่ว แม่นยาํและรวดเร็วในบทเรียน 

   3.  ขั้นให้จาํ (Maintenance)  ขั้นน้ีสืบเน่ืองมาจากความคล่องตวัในเน้ือหา                 

อนัเน่ืองมาจากการฝึกปฏิบติัของผูเ้รียนในขั้นที่ 2 ความคงทนของความรู้ที่ไดรั้บจะอยูไ่ดน้านและ          

ไม่ลืม  เน่ืองจากมีความแม่นยาํในส่ิงที่เรียนจากการปฏิบติัและประสบการณ์ในการลองผดิลองถูก

มาหลายคร้ังแลว้  วธีิการที่จะพิจารณาวา่ผูเ้รียนจาํไดน้านและถาวรในส่วนที่มีความจาํเป็นต่อ         

การเรียนในบทเรียนต่อไป คือ  การทดสอบอยา่งสมํ่าเสมออีกทั้งมอบหมายงานที่ทาํ เพือ่ใหรู้้วา่เป็น

เร่ืองสาํคญั 

   4.  ขั้นนาํไปใช ้(Application) ในขั้นน้ีเม่ือผูเ้รียนมีความชาํนาญในความรู้ท่ีเรียน

การนาํไปใชใ้นที่น้ีเป็นการเพิม่ประสบการณ์ของผูเ้รียน โดยเนน้ที่การแกปั้ญหาจากเหตุการณ์สมมติ

ในหอ้งเรียน ทั้งน้ีเป็นความจาํเป็นของครูท่ีตอ้งพิจารณาวา่ การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชข้องผูเ้รียน 

ถา้มีเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสภาพแวดลอ้มเป็นประจาํ ครูอาจนาํเหตุการณ์ทั้งหมดมากาํหนดเป็นภาพ

การแกปั้ญหาเพียงเล็กนอ้ย สาํหรับเหตุการณ์ที่ไม่มีโอกาสเห็น ครูควรจดัสอนหรือให้เป็นขอ้แกปั้ญหา

ใหม้ากและบ่อยคร้ัง เพือ่ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสในการแกปั้ญหาใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้และเป็น

การเพิม่ความชาํนาญในการแกปั้ญหาใหแ้ก่ผูเ้รียนดว้ย 
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   5.  ขั้นการประยกุตใ์ช ้(Adaptation) ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะสามารถนาํความรู้มา

ดดัแปลงหรือปรับใชไ้ดทุ้กๆ สถานการณ์ที่ผูเ้รียนมีโอกาสในการแกปั้ญหาจริงในชีวติประจาํวนั 

ซ่ึงอาจจดัเป็นเหตุการณ์สมมติ  เพือ่ใหผู้เ้รียนเห็นแนวทางโดยมีครูเป็นผูแ้นะนาํ ถา้ผูเ้รียนไม่

สามารถแกปั้ญหาเองไดถู้กตอ้งในชั้นเรียน ผูเ้รียนตอ้งคิดตดัสินใจและลงมือกระทาํดว้ยตนเอง   

หากเกิดขอ้ผดิพลาด ผูเ้รียนจะพยายามทบทวนและหาแนวทางแกไ้ขต่อไปดว้ยตนเอง 

   สรุปไดว้า่การเรียนเพือ่รอบรู้ (Mastery  Learning)  คาํนึงถึงความสามารถใน                      

การเรียนรู้ของผูเ้รียนที่มีความแตกต่างกนั  จดัลาํดบัเน้ือหาออกเป็นหน่วยการเรียนยอ่ยๆ ที่มี                

ความเก่ียวเน่ืองกนั  ทั้งน้ีเพือ่ตอ้งการใหมี้ความสมัพนัธก์นัระหวา่งความรู้พื้นฐานและเน้ือหาใหม่

ในอนัที่จะนาํไปสู่ความเขา้ใจในการเรียนรู้ต่อไป การเรียนแต่ละเน้ือหายอ่ยจะเนน้การสร้างมโนมติ  

(Concept) ของเน้ือหานั้นเป็นตอนสั้นๆ  รวมถึงทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ผูเ้รียนท่ีไม่

ผา่นเกณฑจ์ะตอ้งหาขอ้บกพร่องและเรียนซ่อมเสริม  โดยไดรั้บการช้ีแนะจากครูในทนัทีแลว้ทาํ

แบบฝึกหดัซํ้ าจนกวา่จะผา่นเกณฑ ์ จึงจะไปเรียนเน้ือหาใหม่เม่ือจบบทเรียนแลว้จึงทาํการทดสอบ

เพือ่ประเมินผลรวมและสรุปผลการเรียน 

 1.5  บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนในการเรียนเพือ่รอบรู้ 

   ทิศนา  แขมมณี (2553: 231)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของผูส้อนและผูเ้รียนใน

กระบวนการเรียนเพือ่รอบรู้ ดงัน้ี 

   1.  บทบาทของผูส้อน 

    1.1  ครูจะตอ้งเป็นผูค้อยกระตุน้ใหน้กัเรียนไดค้ิด ไดซ้กัถาม  ครูตอ้งพยายาม

สร้างแรงจูงใจใหเ้กิดขึ้นในตวัของนกัเรียน  เม่ือเขาสามารถทาํงานเสร็จครูจะตอ้งคอยเสริมแรงให้

เกิดขึ้นอยู ่ตลอดเวลา     

    1.2  ครูจะตอ้งเป็นผูก้าํกบัและจดัระเบียบต่างๆ  ของการทาํกิจกรรมเพือ่ฝึกให้

นกัเรียนทาํงานอยา่งเป็นระบบและดาํเนินกิจกรรมอยา่งถูกตอ้ง     

    1.3  ครูจะตอ้งพยายามสร้างบรรยากาศในหอ้งเรียน  ใหน้กัเรียนมีความ

กระตือรือร้น อยากคิดหาคาํตอบของปัญหา     

    1.4  ครูจะตอ้งคอยแนะนาํหรือใหข้อ้มูลแก่นกัเรียน  เม่ือเกิดความสงสยัและ              

ช่วยแนะนาํแนวทางในการแกปั้ญหา     

    1.5  ครูไม่ควรช้ีแนะปัญหาใหแ้ก่นกัเรียน  โดยการบอกขอ้เทจ็จริงควรใช้

คาํถามเพือ่นาํไปสู่การแกปั้ญหานั้นๆ     

    1.6  ครูจะตอ้งไม่ควรด่วนสรุปขอ้มูลดว้ยตนเอง  ควรเปิดโอกาสใหมี้การ

อภิปรายซกัถามเพือ่จะไดเ้กิดแนวคิดใหก้วา้งขวางยิง่ขึ้นแลว้จึงใหน้กัเรียนเป็นผูส้รุป     
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    1.7  ครูควรพยายามหาวธีิสอนหลายๆ วธีิมาช่วยในการสอนดว้ยจะไดท้าํให้

นกัเรียนมีความเขา้ใจยิง่ขึ้น 

    สรุปไดว้า่บทบาทหนา้ที่ของครูเป็นผูส้ร้างสถานการณ์ที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียน

ไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ดว้ยตวันกัเรียนเอง  เป็นผูจ้ดัอุปกรณ์เพือ่อาํนวยความสะดวกใน

การศึกษาคน้ควา้  เป็นผูถ้ามคาํถามต่างๆ  ท่ีจะช่วยนาํทางใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้ 

   2.  บทบาทผูเ้รียน 

    2.1  เรียนรู้เน้ือหาใหม่เป็นกลุ่มยอ่ย  ดูแลใหค้วามช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มให้

เกิดการเรียนรู้ 

 2.2  ปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอน 

    2.3  ร่วมกนัสรุปความรู้  โดยทาํแผนผงัความคิด 

    2.4  เรียนรู้และฝึกทกัษะจากชุดกิจกรรม 

    2.5  ประเมินผลจากชุดกิจกรรม 

    2.6  รับทราบผลการประเมินแบบฝึกหดั 

    2.7  นกัเรียนที่ผา่นเกณฑใ์ห้เรียนชุดกิจกรรมชุดอ่ืนต่อไป 

    2.8  สาํหรับนกัเรียนที่ไม่ผา่นเกณฑก์ารประเมินใหเ้รียนซ่อมเสริม โดย

ยอ้นกลบัไปเร่ิมตน้ในกิจกรรมชุดนั้นอีกคร้ัง 

    สรุปวา่  บทบาทของนกัเรียน นกัเรียนสามารถคิดและแสดงความคิดเห็นได้

อยา่งอิสระแต่มีเหตุผล  ดูแลช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่ม  เรียนรู้จากชุดกิจกรรมแลว้ทาํแบบประเมิน  

เม่ือผา่นเกณฑจึ์งเรียนชุดกิจกรรมอ่ืนได ้ หากไม่ผา่นจะตอ้งซ่อมเสริมทนัทีโดยยอ้นกลบัไปเร่ิมตน้

ในชุดกิจกรรมนั้นอีกคร้ัง 

 

2. ชุดกจิกรรม 

 

 ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทางการศึกษาประเภทหน่ึงท่ีไดรั้บความสนใจอยา่ง

กวา้งขวาง  เพราะผูส้อนสามารถนาํมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือช้ีแนวทางในการสอน  หรือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้

ดว้ยตนเอง  ลดภาระการสอนของครู  เพือ่ใหบ้รรลุวตัถุประสงคท์ี่วางไว ้ ผูว้จิยัขอเสนอตามลาํดบั

ดงัน้ี 

2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม  มีผูใ้หค้วามหมายและคาํจาํกดัความไว ้ ดงัน้ี 

   บุญเก้ือ   ควรหาเวช  (2548: 5)  ใหค้วามหมายวา่  ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทาง

การศึกษาโดยใชส่ื้อการสอนตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปร่วมกนั  เพือ่ใหไ้ดรั้บความรู้ตามที่ตอ้งการ  ส่ือที่
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ใชร่้วมกนัจะช่วยเสริมประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั  ช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

และยงัช่วยครูให้เกิดความมัน่ใจพร้อมที่จะสอน 

  วชิยั  วงษใ์หญ่  (2548: 113)  ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมวา่  ชุดกิจกรรม  

หมายถึง  ระบบการผลิตและการนาํส่ือหลายๆ อยา่งมาสมัพนัธก์นั  มีคุณค่าส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั  

อนัจะนาํไปสู่การเขา้ใจที่ลึกซ้ึงและป้องกนัการเขา้ใจความหมายผดิ  นาํมาใชใ้หส้อดคลอ้งกบั

เน้ือหาวชิา  เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

   ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ และคณะ (2550: 138)  กล่าววา่  ชุดกิจกรรมเป็นส่ือประสมที่

ไดจ้ากระบบการผลิตและการนาํส่ือการสอนที่สอดคลอ้งกบัวชิา หน่วย หวัเร่ืองและวตัถุประสงค ์ 

เพือ่ช่วยใหก้ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ                 

   จากความหมายขา้งตน้  สรุปไดว้า่  ชุดกิจกรรมหมายถึง  ส่ือการเรียนการสอนซ่ึง

เป็นนวตักรรมการศึกษาที่ช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิา ช่วยใหผู้เ้รียน

ไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียนรู้ 

2.2 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

   องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมนั้น  จะมีความสมบูรณ์ในตวัเองตอ้งมีองคป์ระกอบ

ที่ครบถว้น  ซ่ึงมีผูก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไว ้ ดงัน้ี 

   บุญชม  ศรีสะอาด (2543: 95-96)  ไดส้รุปองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมที่สาํคญั                   

4  ดา้น  ดงัน้ี 

                      ดา้นที่  1  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม  เป็นคู่มือที่จดัทาํขึ้นเพือ่ใหผู้ใ้ชชุ้ดกิจกรรม

ปฏิบติัตามเพือ่ใหบ้รรลุอยา่งมีประสิทธิภาพ 

   ดา้นที่  2  บตัรงาน  เป็นบตัรที่มีคาํสัง่วา่จะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอะไรบา้งโดยระบุ

กิจกรรมตามลาํดบัขั้นตอนของการเรียน 

   ดา้นที่  3  แบบทดสอบวดัผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียน  เป็นแบบทดสอบที่ใช้

สาํหรับตรวจสอบวา่หลงัจากเรียนชุดกิจกรรมจบแลว้  ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่กาํหนดไวห้รือไม่ 

   ดา้นที่  4  ส่ือการเรียนต่างๆ เป็นส่ือสาํหรับผูเ้รียนไดศึ้กษา  มีหลายชนิดประกอบ

กนั  อาจเป็นประเภทส่ิงพมิพ ์  เช่น  บทความ  เน้ือหาเฉพาะเร่ือง  จุลสาร  เป็นตน้ 

   สุนนัท ์ สงัขอ่์อง  (2550: 361)  กล่าววา่  ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมโดยทัว่ๆ ไป   

ชุดการสอนชุดหน่ึงจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบ  6 อยา่งดว้ยกนั  คือ 

   1.  เน้ือหาหรือมโนมติท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนศึกษา  ชุดการสอนชุดหน่ึงควรจะเนน้

ใหผู้เ้รียนศึกษาเพยีงมโนมติหลกัเร่ืองเดียว 
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   2.  วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  เป็นส่ิงสาํคญัที่สุดที่จะทาํใหชุ้ดการสอนนั้น

ประสบผลสาํเร็จหรือประสบความลม้เหลว  เป็นขอ้ความที่ระบุถึงพฤติกรรมที่คาดหวงัจะให้

เกิดขึ้นหลงัการเรียนรู้  ควรระบุใหช้ดัเจนใหผู้เ้รียนเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้  เพราะวตัถุประสงคน้ี์จะ

เป็นแนวทางในการทาํกิจกรรมเพือ่ใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์

   3.  กิจกรรมใหเ้ลือกหลายๆ อยา่ง  คือรายละเอียดของกิจกรรมท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียน

เลือกปฏิบติั  เช่น  ทาํงานกลุ่ม  ทาํการทดลองหรือใชส่ื้อการเรียนชนิดต่างๆ  การที่มีกิจกรรมให้

ผูเ้รียนเลือกหลายๆ ทาง  มาจากความเช่ือที่วา่ไม่มีวธีิใดวิธีเดียวที่จะเหมาะสมที่สุดกบัผูเ้รียนทุกคน 

   4.  วสัดุประกอบการเรียน  จากกิจกรรมที่ใหเ้ลือกหลายๆ ทางนั้นจาํเป็นตอ้งมีวสัดุ

ประกอบการเรียนหลายๆ อยา่ง  เช่น  ฟิลม์สตริป  เทปบนัทึกเสียง  แผนภูมิ  แผนภาพ  หุ่นจาํลอง  

วสัดุหรือส่ือการเรียนเป็นแหล่งที่จะช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงคแ์ละเกิดการเรียนรู้ใน             

มโนมติที่กาํหนดไว ้

   5.  แบบทดสอบ  ในการประเมินผลดูวา่ผูเ้รียนเกิดผลสมัฤทธ์ิในการเรียนรู้จาก            

การสอนมากนอ้ยเพยีงใด  แบบทดสอบที่ใชอ้าจใชใ้น  3  ลกัษณะคือ 

    5.1  แบบทดสอบก่อนเรียน  (pretest) 

    5.2  แบบทดสอบตนเอง  (self-test) 

    5.3  แบบทดสอบหลงัเรียน  (posttest)                           

   6.  กิจกรรมสาํรองหรือกิจกรรมเพิม่เติม  หลงัจากที่ผูเ้รียนทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนแลว้  อาจทาํกิจกรรมท่ีเสนอแนะเพิม่เติมคามความสนใจ   

   7.  คาํช้ีแจงวิธีใช ้ เน่ืองจากชุกิจกรรมผลิตขึ้นเพือ่ใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยตนเอง             

คาํช้ีแจงวิธีใชจึ้งจาํเป็นตอ้งบอกรายละเอียดใหผู้เ้รียนสามารเขา้ใจและเรียนไดด้ว้ยตนเอง 

   สรุปไดว้า่  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมประกอบดว้ย  คู่มือการใช ้ คาํช้ีแจง

สาํหรับครูและนกัเรียน  บตัรคาํสัง่หรือบตัรกิจกรรม  เน้ือหาสาระ  ส่ือการเรียนประเภทต่างๆ  และ

แบบทดสอบ 

 2.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 

   ชุดกิจกรรมมีหลายลกัษณะขึ้นอยูก่บัจุดประสงคข์องการใช ้ นกัการศึกษาหลาย

ท่านไดก้ล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมไว ้ ดงัน้ี 

   ทิศนา  แขมมณี  (2553: 54)  แบ่งประเภทชุดกิจกรรมออกเป็น  3  ประเภท  ดงัน้ี 

   1.  ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย  เป็นชุดกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้นาํเสนอเน้ือหา  โดยครูเป็น 

ผูบ้รรยายเอง  เหมาะสาํหรับการสอนเป็นกลุ่มใหญ่ 
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   2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม  หรือศูนยก์ารเรียน  ชุดกิจกรรมแบบน้ีมุ่งให้

ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  จดันกัเรียนเป็นกลุ่มๆ  แลว้ใหน้กัเรียนหมุนเวยีนทาํกิจกรรม  โดยเน้ือหาและ

กิจกรรมที่กระทาํในแต่ละศูนยแ์ตกต่างกนั 

   3.  ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล  เป็นชุดกิจกรรมท่ีมุ่งผูเ้รียนเป็นหลกัในการเรียนรู้  

โดยใหผู้เ้รียนแต่ละคนเรียนรู้ดว้ยตนเองจากส่ือต่างๆ ในชุดกิจกรรม 

   บุญเก้ือ  ควรหาเวช  (2548: 94-95)  แบ่งประเภทชุดกิจกรรมเป็น  3  ประเภทใหญ่ๆ  

คือ 

   1.  ชุดกิจกรรมประกอบคาํบรรยาย  เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับผูส้อนใชส้อนผูเ้รียน

เป็นกลุ่มใหญ่  มุ่งในการขยายเน้ือหาสาระ   ช่วยใหผู้ส้อนลดการพดูใหน้อ้ยลง  ใชส่ื้อนาํเสนอ

เน้ือหามากๆ  เช่น  เทปบนัทึกเสียง  สไลด ์ ภาพยนตร์  เป็นตน้ 

   2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม  เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับผูเ้รียนเรียนร่วมกนัเป็น

กลุ่มเล็กๆ  ประมาณ  5-7  คน  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนทาํงานร่วมกนั  ชุดกิจกรรมชนิดน้ีมกัใชส้อน

แบบกิจกรรมกลุ่ม 

   3.  ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกตัภาพ  เป็นชุดกิจกรรม

สาํหรับเรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล  ผูเ้รียนสามารถจะประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเองไดด้ว้ย 

   วชิยั  วงษใ์หญ่  (2548: 10)  ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัประเภทของชุดกิจกรรม ดงัน้ี 

   1.  ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย  สาํหรับครูใชส้อนนกัเรียนเป็นกลุ่มใหญ่หรือ    

ชั้นเรียน  ซ่ึงประกอบดว้ยส่ิงต่างๆ  ที่ครูจะตอ้งใชเ้สนอความรู้ใหแ้ก่นกัเรียน  เพือ่ใหเ้กิดการเรียนรู้

ในเวลาเดียวกนั 

   2.  ชุดกิจกรรมสาํหรับกิจกรรมกลุ่ม  หรือสาํหรับนกัเรียนเรียนตามลาํพงัเป็นกลุ่ม

เล็กๆ  ชุดกิจกรรมประเภทน้ีใชร่้วมกบัการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 

   3.  ชุดกิจกรรมรายบุคคล  คือ ชุดกิจกรรมที่จดัโปรแกรมการเรียนสาํหรับผูเ้รียน

เรียนดว้ยตนเอง  ตามความสามารถและความสนใจเป็นรายบุคคลเพือ่ส่งเสริมความสามารถ 

   จากความคิดเห็นของนกัการศึกษาที่กล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้า่  การแบ่งประเภท

ของชุดกิจกรรมแบ่งไดเ้ป็น  4  ประเภทใหญ่ๆ  คือ  ชุดกิจกรรมสาํหรับครูผูส้อน  ชุดกิจกรรมแบบ

กิจกรรมกลุ่ม  ชุดกิจกรรมรายบุคคล  และชุดกิจกรรมแบบผสม  การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัดาํเนินการ

สร้างชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่ม 

  2.4  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

   ในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมนั้น  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ และคณะ (2550: 

4-24)  ไดเ้สนอไวเ้ป็น  3  ขั้นตอน  ดงัน้ี 
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   1.  การทดลองแบบรายบุคคล  หรือแบบ 1 : 1 เป็นการทดลองกบันกัเรียนจาํนวน  

3-4  คน  ประกอบดว้ยผูเ้รียนที่มีความสามารถอ่อน  ปานกลาง  และเก่ง  ครูสงัเกตผลการทดลอง

อยา่งใกลชิ้ดเก็บขอ้มูลจากนกัเรียนเป็นรายบุคคล  โดยดาํเนินการดงัน้ี 

    1.1  ตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

    1.2  เรียนจากชุดกิจกรรมจนจบบทเรียน   โดยทาํตามคาํสัง่ในใบงานหรือทาํ

แบบฝึกหดัในบทเรียนต่างๆ  ใหค้รบถว้น 

    1.3  ตอบแบบทดสอบหลงัเรียน  ซ่ึงในระหวา่งที่นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมนั้น  

ก็ใหส้งัเกตและบนัทึกผลขอ้มูล  แลว้นาํผลที่ไดม้าพจิารณาปรับปรุงส่วนต่างๆ  ของกิจกรรมที่ยงั

บกพร่อง  เช่น  ใบความรู้  ใบงาน  เน้ือหา  ส่ือต่างๆ  แบบทดสอบ  และส่วนอ่ืนๆ ใหส้มบูรณ์และ

เหมาะสมกบัเวลา 

   2.  ขั้นทดสอบกบักลุ่มเล็ก  (Small  group  testing)  โดยทดลองใชชุ้ดกิจกรรมกบั

นกัเรียน 6-10 คน ที่ยงัไม่เคยเรียนบทเรียนเร่ืองท่ีจะสอนมาก่อน  โดยดาํเนินการเช่นเดียวกบั        

ขั้นที่ 1  ทุกประการ  เม่ือเสร็จกระบวนการแลว้นาํผลหรือคะแนนจากการทาํแบบฝึกหดั  และการ

ทาํแบบทดสอบหลงัเรียนไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  โดยใชเ้กณฑ ์ 90/90  หรือ  80/80     

ก็ได ้ แลว้นาํขอ้มูลที่บนัทกึไดจ้ากการสงัเกตมาพจิารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง  ในส่วนต่างๆ 

อีกคร้ังหน่ึง 

   3.  ขั้นทดลองภาคสนาม  โดยทดลองใชก้บันกัเรียนทั้งชั้นจาํนวนประมาณ                 

30-100  คน  โดยดาํเนินการเช่นเดียวกบัขั้นท่ี  1  และขั้นที่  2  แลว้นาํผลไปหาประสิทธิภาพของ 

ชุดกิจกรรมซ่ึงในการคาํนวณหาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ ์ 80/80  นั้นมีหลกัเกณฑ์

ดงัน้ี 

    80  ตวัแรก  คือ  คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละในการทาํแบบฝึกในบทเรียน 

    80  ตวัหลงั  คือ  คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละในการทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

    โดยถา้ปรากฏวา่ทั้งคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละในการทาํแบบฝึกและในการทาํ

แบบทดสอบหลงัเรียนไดไ้ม่ต ํ่ากวา่  80  ทั้งคู่  ถือวา่ชุดกิจกรรมที่พฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพอยูใ่น 

ขั้นใชไ้ด ้

   นอกจากน้ี  ชยัยงค ์ พรหมวงศแ์ละคณะ  (2550: 915-917)  ไดก้ล่าวถึง

กระบวนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  โดยกาํหนดเป็นค่าร้อยละของผลเฉล่ียของคะแนน

การทาํงานและการประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดนัน่คือ  E1 /E2  หรือประสิทธิภาพของ

กระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ ซ่ึงการกาํหนดเกณฑ ์  E1 /E2  ใหมี้ค่าเท่าใดนั้น  ใหผู้ส้อน
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เป็นผูพ้จิารณาความเหมาะสม  ซ่ึงโดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจาํมกัตั้งไว ้ 80/80  85/85  หรือ  

90/90  ส่วนเน้ือหาที่เป็นทกัษะหรือเจตคติอาจตั้งไวต้ ํ่ากวา่น้ี   

   ส่วนขั้นตอนในการทดสอบประสิทธิภาพโดยใชสู้ตรดงักล่าวขา้งตน้  ตอ้ง

ดาํเนินการเป็นขั้นตอน  ดงัน้ี 

   1.  แบบเด่ียว  (1:1)  นาํชุดกิจกรรมไปทดลองกบันกัเรียนจาํนวน  1-3  คน  โดย

ทดลองกบันกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  การทดลองแต่ละคร้ังตอ้งปรับปรุงส่ือใหดี้ขึ้น 

   2.  แบบกลุ่ม  (1:10)  นาํชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนจาํนวน  

4-6  คน  ที่มีความสามารถคละกนัแลว้ทาํการปรับปรุงใหดี้ขึ้น 

   3.  ภาคสนาม  (1:100)นาํชุดกิจกรรมไปทดลองใชใ้นชั้นเรียนท่ีมีนกัเรียนตั้งแต่  

40-100  คน  หากการทดสอบภาคสนามใหค้่า  E1  และ E2  ไม่ถึงเกณฑท์ี่ตั้งไวจ้ะตอ้งปรับปรุง              

ชุดกิจกรรมและทาํการทดสอบหาประสิทธิภาพซํ้ าอีก 

   จากแนวการหาประสิทธิภาพขดุกิจกรรม  ท่ีนกัวิชาการกล่าวไวข้า้งตน้สรุปไดว้า่  

การหาประสิทธิภาพเป็นการประกนัวา่  ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเหมาะสมต่อการลงทุนผลิต  

และบงัเกิดผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน  เกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพเทียบค่า  E1 /E2  ผูผ้ลิตเป็น     

ผูพ้จิารณาตั้ง  โดยปกติเน้ือหาที่เป็นความรู้ความจาํมกัตั้งไว ้ 80/80,  85/85  หรือ  90/90  ส่วนเน้ือหาที่

เป็นทกัษะหรือเจตคติอาจตั้งไวต้ ํ่ากวา่น้ี  เช่น  75/75  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมี  3  

ระดบั  คือ  สูงกวา่เกณฑ ์ เท่ากบัเกณฑ ์ และตํ่ากวา่เกณฑ ์ 2.5%  แต่ยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ   

ส่วนขั้นตอนในการหาประสิทธิภาพทดลองใชก้บันกัเรียน  3  กลุ่ม (ไม่ซํ้ ากนั)  คอื  แบบเด่ียว               

แบบกลุ่ม  และภาคสนาม 

 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 

  3.1  ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

   3.1.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

    กู๊ด  (Good, 1973  อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี  2553: 27)  ใหค้วามหมายของ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงความรู้ที่ไดรั้บหรือทกัษะที่พฒันามา

จากการเรียนในสถานศึกษาโดยปกติวดัจากคะแนนที่ครูเป็นผูใ้ห้หรือจากแบบทดสอบ  หรืออาจ

รวมทั้งคะแนนที่ครูเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบ 

    พมิพนัธ ์ เดชะคุปต ์และลดัดา  ภู่เกียรติ  (2551: 101) กล่าววา่  การวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เป็นกิจกรรมสาํคญัท่ีสอดแทรกอยูใ่นทุกขั้นตอนของ
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กระบวนการจดัการเรียนการสอน สามารถแบ่งชนิดของการประเมินผลตามจุดประสงคข์อง            

การประเมิน  เพือ่ประเมินก่อนเรียน  เพือ่ปรับปรุงผลการเรียน  เพือ่วนิิจฉัยขอ้บกพร่องและเพือ่

ตดัสินผลการเรียน    

    จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

หมายถึงความรู้ที่ไดรั้บหรือทกัษะโดยปกติวดัจากคะแนนที่ครูเป็นผูใ้หห้รือจากแบบทดสอบ  หรือ

คะแนนที่ครูเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบ  ที่สอดแทรกอยูใ่นทุกขั้นตอนของ

กระบวนการจดัการเรียนการสอน  

   3.1.2  ขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

    การวดัผลสมัฤทธ์ิ เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถของสมรรถภาพ

ทางสมองของบุคคลวา่ เรียนรู้แลว้รู้อะไรบา้ง และมีความสามารถในดา้นใด มากนอ้ยเพยีงใด เช่น                   

มีพฤติกรรม ดา้นความรู้  ความจาํ  ความเขา้ใจ  การนาํไปใช ้ การวเิคราะห์  การสงัเคราะห์และ               

การประเมินค่ามากนอ้ยอยูร่ะดบัใด ซ่ึงเป็นการวดัตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะของวชิาการท่ีเรียน 

ดงัน้ี  (ทิศนา  แขมมณี  2553: 29-30)  

    1.  การวดัดา้นปฏิบติั เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการปฏิบติั 

โดยใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมาที่สงัเกตและวดัได ้โดยใชข้อ้สอบภาค 

ปฏิบติัซ่ึงการประเมินผลจะพจิารณาที่วธีิปฏิบติัและผลงานที่ปฏิบติั  

    2.  การวดัดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเก่ียวกบั

เน้ือหารวม ทั้งพฤติกรรมความสามารถในดา้นตา่งๆ อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนมีวธีิการ

สอบวดั ได ้2 ลกัษณะคือ การสอบปากเปล่า และการสอบแบบใหเ้ขียน 

    3.  การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการวดัพฤติกรรม 3 กลุ่ม คอื  

    3.1  พฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นพทุธิพสิยั เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

ความสามารถและความคิด รวมทั้งการแกปั้ญหาเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ อนัเป็นผลจากการเรียนการสอน 

ซ่ึงพฤติกรรมดา้นความรู้และความคิด ประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ย 6 ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  

    3.1.1  ความรู้ ความจาํ หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่จะรักษา

ไว ้ซ่ึงเร่ืองราว ต่าง ๆ ที่ไดรั้บจากการเรียนการสอนและประสบการณ์ต่างๆ รวมทั้งส่ิงที่สมัผสักบั

ประสบการณ์ นั้น ๆ และสามารถถ่ายทอดออกมาไดถู้กตอ้ง  

    3.1.2  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ

และสรุปความเก่ียวกบัส่ิงที่ไดพ้บ ซ่ึงเป็นเร่ืองราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ไดรั้บรู้และสามารถส่ือ

ความเขา้ใจที่ตนมอยูน่ั้นไปสู่ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
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    3.1.3  การนาํไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการนาํความรู้ ทฤษฎี 

หลกัการ  กฎเกณฑ ์และวธีิการต่าง ๆ ซ่ึงไดรั้บจากการเรียนรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์จริงใน 

ชีวติประจาํวนั หรือสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยคลึงกนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  

    3.1.4  การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจาํแนกเร่ืองราว 

ขอ้เทจ็จริงหรือ เหตุการณ์ใดๆ ออกเป็นส่วนยอ่ยๆ และสามารถบอกไดว้า่ส่วนยอ่ยๆ นั้นแต่ละส่วน

สาํคญัอยา่งไร ส่วนใดสาํคญัที่สุด แต่ละส่วนมีความสมัพนัธก์นัอยา่งไรและมีหลกัการใดร่วมกนัอยู ่ 

    3.1.5  การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการผสมผสาน

ส่วนยอ่ยๆเขา้ดว้ย กนัใหเ้ป็นส่วนใหญ่ ทาํใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีแปลกใหม่และดีไปกวา่เดิม พฤติกรรม

ดา้นน้ีเนน้ใหเ้กิด ความคิดสร้างสรรคส่ิ์งใหม่  

    3.1.6  การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการวนิิจฉยั ตีราคา

ส่ิงต่างๆ หรือ เร่ืองต่างๆ ไดอ้ยา่งมีหลกัเกณฑเ์ป็นที่ยอมรับโดยทัว่ไป     

    สรุปวา่พฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นพทุธพสิัย คือ พฤติกรรมยอ่ยดา้น

ความรู้ความจาํ เป็นพฤติกรรมที่มีระดบัตํ่าสุดถือเป็นพฤติกรรมขั้นพื้นฐาน ส่วนพฤติกรรมยอ่ยดา้น

ความเขา้ใจ  การนาํไปใช ้การวเิคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่าเป็นพฤติกรรมที่สูงขึ้น

ตามลาํดบั  ในการเรียนการสอนโดยหลกัทัว่ไปนั้น ตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมสูงกวา่ความรู้

ความจาํคือเป็นการพฒันาใหเ้กิดความคิด  

    3.2  พฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นจิตพสิยั เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึง                          

การเปล่ียนแปลงทางดา้นจิตใจ เจตคติ ค่านิยม ความสนใจ ความช่ืนชมของบุคคลต่อส่ิงต่างๆ 

ประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ย 5 ขั้น ดงัน้ี  

    3.2.1  การรับรู้ เป็นความสามารถในการฉบัไวตอ่การรับรู้ส่ิงเร้า

ต่างๆ ไดม้ากในเวลาจาํกดั  

    3.2.2  การตอบสนอง เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกในการตอบสนอง

ต่อส่ิงเร้าใน ลกัษณะของความยนิยอม เตม็ใจและพอใจ  

    3.2.3  การสร้างคุณค่าหรือค่านิยม เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

ความรู้สาํนึก ในคุณค่าของส่ิงต่างๆ จนเกิดการยอมรับ และเช่ือถือในส่ิงนั้น  

    3.2.4  การจดัระบบคุณค่าหรือค่านิยม เป็นการนาํค่านิยมมาจดัให้

เป็นระบบโดยอาศยักระบวนการจดัพวกหาความสมัพนัธ ์กาํหนดค่านิยมที่เด่นและสาํคญัแลว้นาํ

กระบวนการนั้นมาสร้างระบบค่านิยมที่เหมาะสมกบัเหตุการณ์ต่างๆ ต่อไป  
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    3.2.5  การสร้างลกัษณะนิสยั เป็นความสามารถในการจดัระบบ

ค่านิยมที่บุคคล ยดึถืออยู ่ จนสามารถควบคุมพฤติกรรมและทาํใหเ้กิดบูรณาการทางความเช่ือ 

ความคิด เจตคติและ ก่อใหเ้กิดพฤติกรรมที่เป็นลกัษณะนิสยัประจาํตวัของบุคคลแต่ละคน  

    3.3  พฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นทกัษะพสิยั เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

ความสามารถ ในการใชก้ลไกทางกายและทางสมองไดส้มัพนัธก์นัจนสามารถใชส่้วนต่างๆ ของ

ร่างกายทาํงานอยา่งมีจุดหมาย ซ่ึงแบ่งออกเป็นพฤติกรรมยอ่ยๆ 7 ขั้น ดงัน้ี  

    3.3.1  การรับรู้ เป็นการรับรู้โดยประสาทสมัผสัเก่ียวกบัรูปธรรม 

เช่น วตัถุ ส่ิงของและนามธรรม เช่น คุณสมบติัหรือความสมัพนัธ ์ 

    3.3.2  การเตรียมพร้อม เป็นความพร้อมทั้งทางใจ ความพร้อมทาง

กายและความพร้อมทางอารมณ์  

    3.3.3  การเลียนแบบ เป็นการทาํตามหรือเลียนแบบ  

    3.3.4  การปฏิบติัได ้เป็นพฤติกรรมตอบสนองท่ีพฒันาจนเป็นนิสยั  

    3.3.5  การตอบสนองที่ซบัซอ้น เป็นการแสดงออกที่ซบัซอ้นตาม

กระบวนการปฏิบติัอยา่งไม่ลงัเล และเป็นไปโดยอตัโนมติั  

    3.3.6  การดดัแปลง เป็นขั้นที่ทดลองหาวธีิอ่ืนมาปฏิบติัหลงัจากที่ได้

ปฏิบติัวธีิเดิมจนชาํนาญแลว้เพือ่เพิม่ประสิทธิภาพใหม้ากขึ้น 

    3.3.7  การริเร่ิม เป็นการประยกุตส่ิ์งที่ไดด้ดัแปลงแลว้เพือ่ใหเ้กิด   

ส่ิงใหม่ 

  3.2  การสร้างและหาคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

   ในการปฏิบติังานใดก็ตามหากผูป้ฏิบติัทราบกระบวนการทาํงานวา่มีขั้นตอน

อยา่งไรและปฏิบติัไปตามขั้นตอนเหล่านั้น  จึงทาํใหส้ามารถดาํเนินการไปตามเป้าหมายได ้ในเร่ือง

การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ หากผูส้ร้างทราบขั้นตอนในการสร้างและปฏิบติัตามขั้นตอน

จะทาํใหส้ามารถสร้างขอ้สอบไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงชยัยงค ์ พรหมวงศแ์ละคณะ  (2550: 31)  

ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างขอ้สอบ 5 ขั้นคือ  

   1.  ขั้นวางแผน  ส่ิงที่ควรปฏิบติัในการวางแผนสร้างขอ้สอบ คือ  

    1.1  กาํหนดจุดมุ่งหมาย ในการสร้างขอ้สอบทุกคร้ังตอ้งกาํหนดจุดมุ่งหมาย  

ใหช้ดัเจนและแน่นอนวา่เพือ่วตัถุประสงคใ์ด  

    1.2  กาํหนดเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตอ้งการวดั ในขั้นน้ีหากกาํหนดขอบข่าย

ของเน้ือหาและพฤติกรรมที่จะออกขอ้สอบไดเ้หมาะสม จะช่วยใหข้อ้สอบมีความเที่ยงตรง  
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    1.3  กาํหนดชนิดและรูปแบบของขอ้สอบ ในการสอบวดัตอ้งเลือกใชช้นิดและ 

รูปแบบของขอ้สอบใหเ้หมาะสม  

    1.4  กาํหนดส่วนประกอบอ่ืนๆ ท่ีจาํเป็นในการออกขอ้สอบและในการเลือก

ขอ้สอบคอื การกาํหนดเวลาในการสร้างขอ้สอบ บุคลากรในการสร้างขอ้สอบ จาํนวนขอ้ของ

ขอ้สอบ เวลาในการทดสอบ วธีิการตรวจและให้คะแนน เป็นตน้  

   2.  ขั้นเตรียมการ เป็นการเตรียมส่ิงท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการสร้างขอ้สอบ ไดแ้ก่ 

หลกัสูตร หนงัสือแบบเรียน ทาํการวเิคราะห์หลกัสูตร อุปกรณ์ในการพมิพ ์ การอดัสาํเนา ฯลฯ  

   3.  ขั้นลงมือปฏิบติั เป็นขั้นลงมือเขียนขอ้สอบ ในกรณีการสร้างขอ้สอบนั้นทาํใน

รูปคณะกรรมการ คณะกรรมการแบ่งงานกนัเขียนขอ้สอบ แลว้นดัหมายหรือมาประชุมวเิคราะห์ 

ขอ้สอบที่สร้างขึ้น  

   4.  ขั้นประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพ มีวตัถุประสงคเ์พือ่นาํผลไปปรับปรุง

ขอ้สอบมีขั้นตอนดงัน้ี  

    4.1  ขั้นประเมินเบ้ืองตน้ คือการวจิารณ์ขอ้สอบ โดยพจิารณาในประเด็น

ต่อไปน้ี  

    4.2  ขอ้คาํถามที่วดั วดัในส่ิงที่ตอ้งการวดัหรือไม่  

    4.3  ขอ้คาํถามชดัเจนเขา้ใจตรงกนัหรือไม่  

    4.4  ขอ้คาํถามมีคาํตอบที่แน่นอนเพยีงคาํตอบเดียวหรือไม่  

    4.5  ขอ้คาํถามในภาษารัดกุม เหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียนหรือไม่  

    4.6  ในกรณีเป็นขอ้สอบเลือกตอบ พจิารณาวาตวัลวงเหมาะสมหรือไม่  เช่น 

เรียงลาํดบัเน้ือหา เรียงจากง่ายไปหายาก และการเรียงตวัเลือกในแต่ละขอ้เหมาะสมสวยงาม หรือไม่ 

เป็นตน้  

   5.  ขั้นตรวจสอบคุณภาพ หลงัการทดสอบขอ้สอบที่ผา่นการวเิคราะห์และ

ปรับปรุงแกไ้ขแลว้นาํไปพมิพเ์พือ่นาํไปทดลอง(Try Out) เม่ือนาํไปทดลองแลว้นาํมาตรวจให้

คะแนนและตรวจสอบคุณภาพ โดยพิจารณาในเร่ืองต่อไปน้ี  

    5.1  ความยากง่ายของขอ้สอบ  

    5.2  อาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ  

    5.3  ค่าความเที่ยง  

    5.4  หาค่าสถิติพื้นฐานของขอ้สอบ   

   สรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคลที่

เกิดจากการเรียนการสอน เป็นพฤติกรรมท่ีพฒันามาจากการฝึกอบรมสัง่สอนโดยตรง อนั
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ประกอบดว้ยพฤติกรรม 5 ประการคือ ความรู้ความจาํ  การนาํไปใช ้การวเิคราะห์ การสงัเคราะห์

และการประเมินค่า ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอนและการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนควรให้

ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 6 ดา้น  สาํหรับการสร้างและหาคุณภาพแบบวดัผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์นั้น  มีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ 5  ขั้น คือ ขั้นวางแผน  ขั้นเตรียมการ ขั้นลงมือ

ปฏิบติั  ขั้นประเมิน  และขั้นตรวจสอบคุณภาพ 

           

4.  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

 4.1  งานวิจัยในประเทศ 

  พรวภิา  แสงจนัทร์  (2548: 72-75)  ไดท้าํการวจิยั การพฒันาชุดการสอนเพือ่รอบรู้

แบบวเิคราะห์ระบบ เร่ืองสารเคมี  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนอนุบาลองครักษ ์ 

ผลการวจิยัพบวา่  ชุดการสอนเพือ่รอบรู้แบบวิเคราะห์ระบบ  เร่ืองสารเคมี มีประสิทธิภาพตาม 

เกณฑ ์ 80/80  โดยมีประสิทธิภาพเท่ากบั  85.81/84.75  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  เร่ืองสารเคมี  ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนสูงกวา่นกัเรียนที่

เรียนดว้ยการสอนปกติ  การเรียนดว้ยชุดการสอนเพือ่รอบรู้แบบวเิคราะห์ระบบกบัการสอนปกติ

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

   เกษมณี  สิมสีดา  (2550: 93)  ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนเพือ่รอบรู้

วทิยาศาสตร์   เร่ืองอาหารและสารอาหาร  โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ชั้นประถมศึกษา

ปีที่  4  พบวา่   การจดักิจกรรมการเรียนเพือ่รอบรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีประสิทธิภาพ  

83.77/85.75  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท์ี่กาํหนด 

    คาํเพยีร  อุปรีทอง  (2550: 74)  ไดท้าํการวจิยัการสร้างชุดกิจกรรมเพือ่รู้แจง้  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ืองบรรยากาศโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  อาํเภอ

นํ้ าปาด  จงัหวดัอุตรดิตถ ์ ผลการวิจยัพบวา่  ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั  

79.94/72.52  และนกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมาก 

       เบญจา  โสตรโยม (อา้งถึงใน  พงศธ์ารา วจิิตเวชไพศาล  2550: 20) ศึกษาการเรียน

คณิตศาสตร์โดยการเรียนแบบรอบรู้  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั 

เชียงใหม่  ไดน้าํวธีิการเรียนแบบรอบรู้ไปใชก้บับทเรียนบางบทใชข้อ้สอบตามจุดประสงคส์อบ

ผูเ้รียนแต่ยงัไม่เก็บคะแนน  ซ่ึงเป็นการฝึกทกัษะโดยใชข้อ้สอบเป็นส่ิงจูงใจใหท้าํแบบฝึกหดั  

หลงัจากนั้นผูเ้รียนไดรั้บการทดสอบประจาํบทเพือ่เก็บคะแนนระหวา่งภาคเรียนและจะมีบาง

บทเรียนผูว้จิยัสอนปกติ  ในส่วนฝึกทกัษะจะให้ผูเ้รียนทาํแบบฝึกหดัแลว้จึงมีการทดสอบประจาํบท
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เพือ่เก็บคะแนนระหวา่งภาคเรียน  ผลปรากฏวา่ผูเ้รียนส่วนใหญ่ไดค้ะแนนเก็บของบทเรียนที่ใช ้

การเรียนแบบรอบรู้มากกวา่คะแนนเก็บของบทเรียนที่มีการสอนปกติ 

  จากผลงานวจิยัดงักล่าวขา้งตน้พบวา่  การใชห้ลกัการการเรียนเพือ่รอบรู้ทาํให้

นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพิม่ขึ้นและมีประสิทธิภาพเท่ากบัเกณฑท์ี่กาํหนด  ผูเ้รียนที่ไม่

ผา่นเกณฑจ์ะไดรั้บการแกไ้ขพร้อมทั้งทาํแบบฝึกหดัเพิม่เติม นกัเรียนมีความพงึพอใจในการใชชุ้ด

กิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

  4.2  งานวิจัยต่างประเทศ            

   Kulik, Kulik และ Bangert-Downs (1990) ไดท้าํการศึกษา Meta-analysis จาก

งานวจิยัเก่ียวกบั การเรียนแบบรอบรู้ จาํนวน 108 เร่ือง โดยพจิารณา จากผลการประเมินเจตคติ

เก่ียวกบัการสอนและเน้ือหาวชิา ผลการประเมินพบวา่  ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในระดบั

โรงเรียนดีกวา่ในการสอบมาตรฐานระดบัชาติ  ผูเ้รียนมีเจตคติที่ดีกบับทเรียนและวธีิการเรียนการสอน  

งานวจิยั จาํนวน 9 ฉบบัอา้งวา่ การเรียนแบบรอบรู้ใชเ้วลาในการดาํเนินงานจนส้ินสุดโครงการ   

สั้นกวา่เม่ือเปรียบเทียบกบัวิธีการเรียนรู้แบบดั้งเดิม แต่ประโยชน์ที่ไดจ้ริงๆ  คือความคงทนใน

เน้ือหาโดยพบวา่ผูเ้รียนที่มีคะแนนเร่ิมตน้ตํ่าจะมีการพฒันาการที่ดีกวา่  และพบวา่เวลาที่ใชไ้ปใน

การเรียนรู้ไม่ไดม้ากขึ้นอยา่งมีนยัสาํคญั   

   Ritchie และ Thorkildsen (1994) ศึกษาเปรียบเทียบในผูเ้รียน 2 กลุ่ม  กลุ่มหน่ึงรู้วา่

ตนเองกาํลงัเรียนโดยใชห้ลกัการเรียนแบบรอบรู้  และอีกกลุ่มหน่ึงไม่รู้วา่ตนเองกาํลงัเรียนภายใต้

หลกัการการเรียนแบบรอบรู้ จากการศึกษาพบวา่กลุ่มที่รู้วา่ตนเองกาํลงัเรียนโดยใชห้ลกัการเรียน

แบบรอบรู้  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความรับผดิชอบทางการเรียนสูงกวา่ 

   Guskey and Pigott  (2004) ทาํการวจิยัเก่ียวกบัแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เพือ่หา

คาํตอบวา่วชิาเรียนมีส่วนใหเ้กิดผลที่แตกต่างกนัหรือไม่  ระดบัของผลที่ไดข้ึ้นอยูก่บัเกรด ระดบั

หรืออายขุองนกัเรียนหรือไม่  โดยเร่ิมจากงานวจิยั 1,000  เร่ือง และจาํกดัวงใหแ้คบลงเหลือ 46 เร่ือง  

ที่เก่ียวกบันกัเรียนที่เรียนดว้ยวิธีเรียนเพือ่รอบรู้โดยกลุ่มและการสอนโดยครู  ผลการวจิยัพบวา่

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในระหวา่งวิชาท่ีมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  

นอกจากน้ีการเรียนเพือ่รอบรู้มีผลดีต่อการศึกษาทุกระดบั  โดยเฉพาะมีผลต่อนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษา  

   จากงานวจิยัเก่ียวกบัการเรียนเพือ่รอบรู้ดงักล่าวขา้งตน้  สรุปไดว้า่การใชห้ลกัการ

เรียนเพือ่รอบรู้  ส่วนใหญ่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นและสูงกวา่การเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ  

นกัเรียนที่เรียนดว้ยหลกัการเรียนเพือ่รอบรู้มีความคงทนในการเรียนสูง  มีความถนดัทางการเรียน
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เพิม่ขึ้น  ยิง่ไปกวา่นั้นการเรียนเพือ่รอบรู้ช่วยยกระดบัผลการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนรู้ชา้  ส่งเสริม

ใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจในความสามารถของตนเองและมีความรับผดิชอบต่อตนเองมากขึ้น 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  

ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นโนนสาํราญ-

ยางเรียน จงัหวดับึงกาฬ  ในการดาํเนินงานเพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลต่างๆ มาประกอบการวจิยั  ผูว้ิจยัได้

ดาํเนินงาน  ดงัน้ี 

 

ตอนที ่1  วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 ประชากร  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2556 ภาคเรียนที่ 1  

โรงเรียนบา้นโนนสาํราญ-ยางเรียน จงัหวดับึงกาฬ  จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 22 คน การศึกษา

คร้ังน้ีศึกษาจากประชากร 

 

2.  รูปแบบการทดลอง 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงก่ึงทดลอง แบบวดัก่อนทดลองและหลงัทดลอง             

กลุ่มเดียว  ซ่ึงมีรูปแบบดงัน้ี 

 

               กลุ่มทดลอง              O1        X        O2 

 

  สญัลกัษณ์ที่ใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

  O1 แทน การทดสอบก่อนทดลอง 

  O2 แทน การทดสอบหลงัทดลอง 

  X แทน การจดักระทาํกบักลุ่มทดลองโดยใชชุ้ดกิจกรรม 
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3.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจยั 

 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 

 3.1  ชุดกิจกรรม  ตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  สาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5  เน้ือหาที่ใชใ้นการทดลองสร้างตามเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

สาระที่ 6  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เร่ืองนํ้ าคือชีวติ ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ของสถาบนัส่งเสริม    

การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ โดยจาํแนกเป็นชุด

กิจกรรมยอ่ย  จาํนวน 5 เร่ือง 

 3.2  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองนํ้ าคือชีวติ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ชนิด 4 ตวัเลือก เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน  จาํนวน 2 ชุดแยกเป็น

แบบทดสอบก่อนเรียน  จาํนวน 30 ขอ้  แบบทดสอบหลงัเรียน  จาํนวน 30 ขอ้ 

 

ตอนที ่2  การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือ 

 

1.  วธีิสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมอื 

 

 การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยัมีกระบวนการ  ดงัน้ี 

 1.1  ชุดกิจกรรม  ตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  สาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5  เป็นชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเก่ียวกบัสาระที่ 6  กระบวนการเปล่ียนแปลง          

ของโลก  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1.1.1  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการและวธีิการสร้างชุดกิจกรรม  จากเอกสาร

การสร้างชุดกิจกรรม ของ  สุนนัท ์ สังขอ์่อง (2550: 360-363) เพือ่เป็นแนวทางและการพฒันาใน

การสร้างชุดกิจกรรมอยา่งถูกตอ้ง 

1.1.2  ศึกษาความหมายและขอบเขตพฤติกรรมเพือ่กาํหนดกรอบของชุดกิจกรรม

ตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  
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ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  (Activity Package for Mastery  Learning)  

 

ตารางที่ 3.1  แสดงกรอบของชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้   

 

ลาํดับข้ันตอน        

การเรียนเพื่อรอบรู้ 

ความหมาย ข้ันตอนการปฏบิัตกิจิกรรม ความสามารถทีแ่สดงว่า

เกดิการรอบรู้ 

1. ขั้นการเรียนรู้    การท่ีนกัเรียนเกิด

การเรียนรู้  จากการท่ี

ไม่เคยเรียนรู้มาก่อน 

1. สามารถเรียงลาํดบัเน้ือหา

และแจกแจงรายละเอียดของ

ส่ิงท่ีกาํหนดได ้

2. บอกขั้นตอนวธีิการท่ี

เหมาะสมในการปฏิบติั

กิจกรรมได ้

1. นกัเรียนเรียงลาํดบัส่ิงท่ี

เรียนรู้และแจกแจง

รายละเอียดของส่ิงท่ี

กาํหนดได ้

2. นกัเรียนศึกษาขอ้มลู

แลว้ตอบคาํถามได ้

2. ขั้นการเพ่ิม             

ความชาํนาญ 

  การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้ก

ปฏิบติัทาํกิจกรรม

ซํ้าๆ เพ่ือให้เกิดความ

คล่องแคล่วและ

ถูกตอ้งตามขั้นตอน 

1. สามารถปฏิบติักิจกรรมการ

ทดลองตามขั้นตอน 

2. ทดลองซํ้าหากยงัไม่บรรลุ

ตามวตัถุประสงค ์

1. นกัเรียนปฏิบติักิจกรรม

จนเกิดความคล่องแคล่ว 

2. นกัเรียนปฏิบติักิจกรรม

ไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน 

3. ขั้นให้จาํ    การให้ผูเ้รียน

สามารถจาํไดน้าน

และจาํอยา่งถาวร 

1. มอบหมายงานให้นกัเรียนทาํ

หลงัจากเรียนรู้จากชุด

กิจกรรม 

2. การทดสอบ 

1. นกัเรียนปฏิบติังาน

ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 

2. นกัเรียนสามารถผา่น

การประเมินไดต้าม

เกณฑท่ี์กาํหนด 

4. ขั้นนาํไปใช ้   การจดักิจกรรมให้

ผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหา

จากสถานการณ์ได้

อยา่งเหมาะสม   

  ให้ผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหา  โดยใช้

สถานการณ์ใหม่ๆ  

  นกัเรียนสามารถ

แกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ี

กาํหนด  ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

5. ขั้นประยกุตใ์ช ้   การปรับตวัและ

แกปั้ญหาต่างๆ ได้

ดว้ยตนเอง  สามารถ

นาํส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไป

ประยกุตใ์ชใ้น

ชีวิตประจาํวนัได ้         

อยา่งเหมาะสม 

1. นกัเรียนอธิบายเหตุและผล

ของส่ิงหรือสถานการณ์ท่ี

กาํหนดให้ 

2. นกัเรียนอธิบายและตอบ

คาํถาม การนาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไป

ประยกุตใ์ช ้ 

1. นกัเรียนสามารถอธิบาย

เหตุและผลของส่ิงหรือ

สถานการณ์ท่ีกาํหนดได ้

2. นกัเรียนสามารถอธิบาย

และตอบคาํถาม ในการ

นาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไป

ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่ง

เหมาะสม 
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1.1.3  กาํหนดโครงสร้างใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา  ตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  ใชเ้วลาในการสอน จาํนวน 15  ชัว่โมง          

ในการสร้างชุดกิจกรรมจะแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยยอ่ยๆ เตม็คาบเวลาท่ีกาํหนดไว ้ จึงไดชุ้ด

กิจกรรมจาํนวน 5  ชุด ซ่ึงแต่ละชุดใชเ้วลาเรียนดงัน้ี 

   ชุดกิจกรรมที่ 1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ  (ขั้นการเรียนรู้) ใชเ้วลา  1  ชัว่โมง 

   ชุดกิจกรรมที่ 2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น (ขั้นการเพิม่ความชาํนาญ) 

ใชเ้วลา  1  ชัว่โมง 

 ชุดกิจกรรมที่ 3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า (ขั้นใหจ้าํ)  ใชเ้วลา  3  

ชัว่โมง 

 ชุดกิจกรรมที่ 4  การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า  (ขั้นนาํไปใช)้ ใชเ้วลา  4  ชัว่โมง 

 ชุดกิจกรรมที่ 5  นกัสืบสายนํ้ า  (ขั้นประยกุตใ์ช)้  ใชเ้วลา  6  ชัว่โมง                                                                 

 1.1.4  นาํชุดกิจกรรมที่พฒันาขึ้นเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  เพือ่หาคุณภาพความตรง 

ดว้ยวธีิการหาค่าสมัประสิทธ์ิความสอดคลอ้ง (IOC) ในดา้นจุดประสงคแ์ละเน้ือหา  กิจกรรม  

ตลอดจนการวดัผลประเมินผล  ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน  5  ท่าน  ไดค้่าความสอดคลอ้ง  1.00   

1.1.5  นาํชุดกิจกรรม  มาปรับปรุงแกไ้ขตามที่ผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะ  เพือ่ใหถู้กตอ้ง

เหมาะสมสาํหรับทดลองใช ้  

1.1.6  นาํชุดกิจกรรม  ท่ีไดรั้บการแกไ้ขแลว้เสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความ

ถูกตอ้งและความเหมาะสมอีกคร้ังก่อนที่จะนาํไปทดลองหาประสิทธิภาพ 

1.1.7  นาํชุดกิจกรรม  ไปทดลองหาประสิทธิภาพกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

ที่ไม่ใช่กลุ่มทดลอง  3  คน   มีทั้งนกัเรียน  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  แลว้นาํผลมาปรับปรุงแกไ้ข

เพือ่ความถูกตอ้งและเหมาะสม  ค่าประสิทธิภาพที่ได ้ คือ  84.72 / 82.22  

1.1.8  นาํชุดกิจกรรม  ที่ปรับปรุงคร้ังที่ 1  ไปทดลองใชก้บันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่ง  ที่โรงเรียนบา้นดงสวา่ง  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ จาํนวน  10 คน  

หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  ไดค้่าประสิทธิภาพ  

คือ  83.33 / 82.00 

1.1.9  นาํชุดกิจกรรมไปจดัทาํเป็นรูปเล่มจาํนวน  22  ชุด  เพือ่ไปทดลองใชก้บั

ประชากร 

 1.2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง นํ้ าคือชีวติ  เป็นแบบทดสอบ

คู่ขนานชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จาํนวน  2 ชุดๆ ละ  50  ขอ้  โดยผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและ        

หาคุณภาพตามขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 
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1.2.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  วธีิสร้าง

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  (ทิศนา  แขมมณี 2553  : 421 – 422 )  

1.2.2  วเิคราะห์เน้ือหาและตวัช้ีวดัเพือ่เขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมในแต่ละ

หน่วยของชุดกิจกรรม  จากหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

1.2.3  ศึกษาวธีิเขียนขอ้ทดสอบแบบเลือกตอบจากเอกสารตาํรา  (สมนึก  ภทัทิยนี

2544: 130-137) สร้างขอ้สอบเป็นแบบปรนยั   ชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก จาํนวน  2  ชุด  เป็น

แบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียน  จาํนวน  50  ขอ้  แต่เลือกที่จะนาํมาใชเ้พยีง  30  ขอ้  และแบบ 

ทดสอบหลงัเรียน  จาํนวน  50  ขอ้  แต่เลือกที่จะนาํมาใชเ้พยีง  30  ขอ้ 

1.2.4  นาํแบบทดสอบที่สร้างขึ้น เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ และปรับปรุงตาม

คาํแนะนาํ  คือ แกส้าํนวนภาษาที่ใชใ้หมี้ความเหมาะสม 

1.2.5  นาํแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพือ่ประเมิน                          

ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบแต่ละขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index  of  Item  Objective  

Congruence : IOC)  โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน  ดงัน้ี          

 +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัผลการเรียนรู้ของจุดประสงคท์ี่ระบุไวจ้ริง 

 0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัผลการเรียนรู้ของจุดประสงคท์ี่ระบุ              

ไวจ้ริง 

 -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นไม่ไดว้ดัผลการเรียนรู้ของจุดประสงคท์ี่ระบุ             

ไวจ้ริง 

1.2.6  นาํแบบทดสอบที่ไดม้าวเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยใชสู้ตร IOC   

(กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-53)  ผลปรากฏวา่ ขอ้สอบที่อยูใ่นเกณฑต์รงเชิงเน้ือหา  ซ่ึงมีค่า

ดชันี 0.80  ถึง 1.00 

1.2.7  นาํแบบทดสอบท่ีผา่นการวเิคราะห์หาความตรงแลว้ไปทดลองใช ้ (Try – 

out )  กบันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนบา้นดงสวา่ง  สาํนกังานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  จาํนวน  23  คน  เพือ่หาค่าความยาก (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  

และค่าความเที่ยง    

1.2.8  นาํกระดาษคาํตอบ ที่ไดม้าตรวจใหค้ะแนน โดยใหข้อ้ที่ถูก ได ้1 คะแนน 

ขอ้ผดิหรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ขอ้  ให ้ 0  คะแนน หลงัจากการตรวจกระดาษคาํตอบและ

รวบรวมคะแนนแลว้ นาํไปทดสอบวเิคราะห์หาความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) เป็นรายขอ้  

(กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2553: 9-59)  แลว้คดัเลือกขอ้สอบที่เขา้เกณฑไ์วจ้าํนวน 30  ขอ้ ซ่ึงมีค่า
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ความยาก (p) ตั้งแต่ .33  ถึง .80 และมีคา่อาํนาจจาํแนก (r) ระหวา่ง .27  ถึง  .73  ไดข้อ้สอบจาํนวน  

2  ฉบบั  ฉบบัละ  30 ขอ้ 

1.2.9  นาํขอ้สอบทั้ง  2 ชุด มาคาํนวณหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบคู่ขนาน

โดยนาํไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  ซ่ึงเคยเรียนเร่ืองนํ้ าคือชีวติ

มาแลว้  ความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งสองฉบบัที่ใชใ้นการสอบซํ้ า  โดยเวน้ช่วงเวลาในการสอบ              

2  คร้ังเป็นเวลา  7  วนั  ชุดที่ 1 มีค่าความเท่ียงเท่ากบั  0.85  ชุดที่ 2 มีค่าความเที่ยงเท่ากบั  0.96    

แลว้จดัพมิพเ์ป็นฉบบัจริงเพือ่ใชเ้ป็นแบบ ทดสอบในการทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 1.3  แบบประเมินชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  สาํหรับผูเ้ช่ียวชาญผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้าง

และหาคุณภาพตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

1.3.1  ศึกษาวธีิการสร้างแบบประเมินชุดกิจกรรม    

1.3.2  การสร้างแบบประเมินความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ เก่ียวกบัความสอดคลอ้ง

ขององคป์ระกอบชุดกิจกรรมกบักรอบแนวคิดตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  โดยมีเกณฑก์ารให้

คะแนน  ดงัน้ี          

 +1   เม่ือแน่ใจวา่ชุดกิจกรรมนั้นมีความสอดคลอ้ง 

 0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมนั้นมีความสอดคลอ้ง 

 -1   เม่ือแน่ใจวา่ชุดกิจกรรมนั้นไม่ไดมี้ความสอดคลอ้ง 

 แบบประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นถามครอบคลุมถึงองคป์ระกอบ

ของชุดกิจกรรม  รวม  4  ดา้น  ดงัน้ี 

 1)  ดา้นคาํช้ีแจง จาํนวน  3  ขอ้ 

 2)  ดา้นคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม  จาํนวน  4  ขอ้ 

 3)  ดา้นเน้ือหา  จาํนวน  6  ขอ้ 

 4)  ดา้นการประเมินผลการเรียนรู้  จาํนวน  3  ขอ้ 

1.4  นาํแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพือ่พจิารณาความถูกตอ้งแลว้นาํมา

ปรับปรุงแกไ้ข  หลงัจากนั้นนาํเสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งใหเ้หมาะสมก่อนที่จะ

นาํไปใช ้
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2.  ขั้นตอนในการดาํเนินการวจิยั 

 

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการทดลอง  ดงัน้ี 

2.1  การทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน( Pre – test ) กบันกัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์       

ที่ผา่นการตรวจสอบคุณภาพแลว้  จาํนวน 30  ขอ้ ในเวลา  1  ชัว่โมง แลว้ทาํการเก็บขอ้มูลที่ไดจ้าก

การทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ เพือ่วิเคราะห์ขอ้มูลในขั้นต่อไป  ทั้งน้ีเพือ่เป็น

การวดัความรู้เดิมของนกัเรียน 

2.2  ดาํเนินการทดลองสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  จากชุดที่ 1 – 5  ทาํการทดลอง  5  

คร้ัง ในภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2556   ระหวา่งวนัที่  14  พฤษภาคม  ถึงวนัที่  23  พฤษภาคม   

พ.ศ. 2556  รายละเอียดของการทดลอง  ดงัแสดงในตาราง  3.2 

 

ตารางที่ 3.2   การจดัคาบเวลาในการทดลอง 

 

คร้ังที่ วนั เดือน ปี รายการที่ทดลอง ชัว่โมง 

1 

 

 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

14   พฤษภาคม  2556 

 

 

15   พฤษภาคม 2556 

16   พฤษภาคม  2556 

17-20  พฤษภาคม  2556 

21-22  พฤษภาคม  2556 

23-28  พฤษภาคม  2556 

     29  พฤษภาคม  2556 

- การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 

- สอนโดยใช้ชุดกิจกรรม  ตามแนวการเรียน           

เพื่อรอบรู้  เร่ืองนํา้คอืชีวิต 

 ชุดกิจกรรมที่ 1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ 

 ชุดกิจกรรมที่ 2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

 ชุดกิจกรรมที่ 3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า 

 ชุดกิจกรรมที่ 4  การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า 

 ชุดกิจกรรมที่ 5  นกัสืบสายนํ้ า 

- การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 

1 

 

 

1 

1 

3 

4 

6 

1 

                      

 2.3  ขั้นตอนการจดักิจกรรมแต่ละชุดกิจกรรม 

               ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  ดาํเนินการตามขั้นตอนเหมือนกนัและต่อเน่ือง  ดงัน้ี 

2.3.1  ทบทวนความรู้เดิม  เป็นการทบทวนความรู้เดิมที่เกี่ยวขอ้ง  และเป็นพื้นฐาน

ในการเรียนรู้เน้ือหาต่อไปของแต่ละชุดกิจกรรม 
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2.3.2  เรียนรู้เน้ือหาใหม่  เรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยจากชุดกิจกรรมแลว้สรุปความรู้ 

2.3.3  เรียนรู้และฝึกปฏิบติัตามกิจกรรมจากชุดกิจกรรม 

2.3.4  ประเมินผลการเรียนรู้จากชุดกิจกรรม  โดยใชเ้กณฑร้์อยละ  80  ของคะแนน

เตม็ในชุดกิจกรรม  นกัเรียนที่ไม่ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดตอ้งเรียนซ่อมเสริม  จากชุดกิจกรรมดว้ย

ตนเองซํ้ าอีกคร้ัง  โดยมีครูเป็นผูดู้แลและแนะนาํอยา่งใกลชิ้ด  แลว้ทาํแบบฝึกในชุดกิจกรรมใหม่

เม่ือผา่นเกณฑแ์ลว้จึงเรียนชุดกิจกรรมต่อไปจนครบ  5  ชุดกิจกรรม 

ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนเพือ่รอบรู้ 

 

ทบทวนความรู้เดิม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทดสอบหลงัเรียน 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.1  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ 

 

เรียนรู้เน้ือหาใหม่เป็นกลุ่มยอ่ย 

โดยเรียนลาํดบัจากเน้ือหาง่ายไปหายาก 

ปฏิบติัตามชุดกิจกรรม 

1. แหล่งนํ้าตามธรรมชาติ 

2. แหล่งนํ้าท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

3. การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้า 

4. การปรับปรุงคุณภาพนํ้า 

5. นกัสืบสายนํ้า 

 

 
ผา่น 

 

ผา่นร้อยละ 80 

เรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 

 

 

ไม่ผา่น 

เรียนซ่อมเสริม 
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2.4  การทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน ( Post – test )  เม่ือส้ินสุดการทดลอง 

ทั้ง  5 ชุด  แลว้ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน  จาํนวน 30 ขอ้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ    ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนานกบัแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  หลงัจากนั้นตรวจใหค้ะแนนทั้งสองคร้ังเพือ่นาํไปวเิคราะห์ทางสถิติ

และหาค่าเฉล่ียของคะแนนที่นกัเรียนทาํได ้

2.5  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

3.1  การดําเนินการทดลอง 

การในการทดลอง  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

3.1.1  ดาํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง  โดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่

รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นโดยทาํการศึกษาทั้งหมด  5  ชุด  แต่ละชุดมีแบบทดสอบ

ทา้ยชุดกิจกรรม 

3.1.2  เม่ือเรียนจบเร่ืองนํ้ าคือชีวิต  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้น

ประถมศึกษาปีที่  5  แลว้  ทาํการทดสอบดว้ยแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น

โดยผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ 

3.1.3  ตรวจใหค้ะแนน  แลว้นาํไปวเิคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติ 

 3.2  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี  

 3.2.1  ขอ้มูลคะแนนปฏิบติัชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้   เร่ืองนํ้ า           

คือชีวติ  คะแนนเตม็  120 คะแนน 

 3.2.2  ขอ้มูลคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบคู่ขนานใชท้ดสอบ

ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ชุดละ  30  ขอ้  คะแนนเตม็  30 คะแนน   

 3.2  การวิเคราะห์ข้อมูล  

ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

ตอนที่  1  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือ

ชีวติ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ตามเกณฑ ์80 / 80  ดว้ยค่า   E1/E2 

(ชยัยงค ์  พรหมวงศแ์ละคณะ   2550 : 395 )  
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ตอนที่  2  วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคะแนนเฉล่ียระหวา่งก่อน

เรียนและหลงัเรียน  การวิเคราะห์ดชันีประสิทธิผล (EI) 

ตอนที่  1  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้   

 การหาประสิทธิภาพ  E1/E2  ของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  โดยการ

นาํคะแนนทีไ่ดจ้ากกาทาํแบบฝึกหดัหรือทาํกิจกรรมในแต่ละเร่ืองและคะแนนทดสอบหลงัเรียนมา

คาํนวณหาคะแนนเฉล่ียและค่าร้อยละ  แลว้นาํไปวเิคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1) 

และประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ (E2) ของบทเรียนตามเกณฑ ์ 80/80  การหาประสิทธิภาพ

กระบวนการ   ใชสู้ตรของ  ชยัยงค ์  พรหมวงศ ์ (ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  2553: 4-73 )  ดงัน้ี 

 

   สูตร  1          1001 x
A
N

X

E

∑
=         

 

 เม่ือ    1E  แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการระหวา่งการใชชุ้ดกิจกรรม   

                                     ∑ X  
แทน   ผลรวมของคะแนนกิจกรรมระหวา่งเรียนของนกัเรียนทุกคน 

                                     A  แทน   คะแนนเตม็รวมของกิจกรรมการเรียนทุกกิจกรรม 

                                    N  แทน   จาํนวนผูเ้รียนทั้งหมด 

 

 การหาประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ ใชสู้ตรดงัน้ี 

 

                                          สูตร  2           1002 x
B
N

Y

E

∑
=                              

 

 เม่ือ  2E     แทน   ประสิทธิภาพของผลลพัธภ์ายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม
             

 

                                    ∑Y     แทน   ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคน                                         

                                    B      แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน 

                                   N      แทน   จาํนวนผูเ้รียนทั้งหมด 

 

 การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เพือ่หา

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  ไดท้ดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบา้น            

ดงสวา่ง  อาํเภอเซกา  จงัหวดับึงกาฬ  เป็นการทดลองแบบเด่ียว  (1 : 1)  การทดลองแบบกลุ่ม 
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(1 : 10)  และการทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบา้นโนนสาํราญ-ยางเรียน 

ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  มีผลการทดลองดงัต่อไปน้ี  

 1.  การวเิคราะห์ผลการทดลองแบบเด่ียว  (1 :1) 

 วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ า

คือชีวติ  ตามเกณฑ ์ 80/80  ในการทดลองแบบเด่ียว  (1 : 1) แลว้ปรับปรุงให้เหมาะสม 

 2.  การวเิคราะห์ผลการทดสอบแบบกลุ่ม  (1 : 10) 

 วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ า

คือชีวติ  ตามเกณฑ ์ 80/80  ในการทดสอบแบบกลุ่ม  (1 : 10)  เป็นนกัเรียนเก่ง  กลาง  อ่อน  จาํนวน

นกัเรียนใกลเ้คียงกนัรวม  10 คน แลว้ปรับปรุงใหเ้หมาะสม  

 3.  นาํชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติไปใชใ้นการวจิยั

ต่อไป 

 ขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  แสดง

ตามแผนภูมิดงัน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.2  ขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ 

ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

ศึกษาความหมายและขอบเขตพฤติกรรมเพ่ือกาํหนด

 

กาํหนดโครงสร้าง 

จดัทาํชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพ่ือรอบรู้ 

เสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ  จาํนวน  5  คน 

หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 

แบบเด่ียว  3  คน  แบบกลุ่ม  10  คน 

ไดชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพ่ือรอบรู้ 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 
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 ตอนที่ 2  วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 การวเิคราะห์เพือ่หาค่าดชันีประสิทธิผลของการใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียน

เพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  จากแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลงัเรียนของประชากร  ตามวธีิ

ของกูดแมน (ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  2553: 4-75) ซ่ึงวเิคราะห์จากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและ              

หลงัเรียน  มีสูตรดงัน้ี 

 

ดชันีประสิทธิผล    =      
∑
∑∑
−×

−
XSN

XY
)(

 

 

 เม่ือ ∑ X  แทน    คะแนนการทดสอบก่อนเรียน 

  ∑Y   แทน    คะแนนการทดสอบหลงัเรียน 

  S แทน    คะแนนเตม็ 

  N    แทน    จาํนวนผูเ้รียนทั้งหมด 

 

4.  สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

4.1  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

4.1.1  การหาค่าความยาก  (p) และค่าอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล 

สัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร  p  (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-58 ) 

T
Rp =  

 

เม่ือ  p แทน     ค่าความยาก 

 R แทน     จาํนวนผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 

        N แทน     จาํนวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 

                     

r    =   
2/n
RR eu −  

เม่ือ   r แทน     ค่าอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้ 

         Ru        แทน     จาํนวนผูต้อบถูกในขอ้นั้นของกลุ่มเก่ง 

        Re      แทน     จาํนวนผูต้อบถูกในขอ้นั้นของกลุ่มอ่อน 

         n        แทน     จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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4.1.2  การหาความเที่ยง  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์  ของแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตรของเพียร์สนั  (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2553: 9-70)  

                                 

ttr      =      
[ ][ ]2222 )()( ∑∑∑∑

∑ ∑ ∑
−−

−

YYNXXN

YXN XY  

 

 เม่ือ      rtt       แทน      ความเที่ยงของแบบทดสอบอิงเกณฑ ์

             N      แทน      จาํนวนผูส้อบ 

             X      แทน      คะแนนสอบของแบบทดสอบฉบบัที่  1 

                                                 Y       แทน      คะแนนสอบของแบบทดสอบฉบบัที่  2 

 

4.2  สถิติพืน้ฐาน  ไดแ้ก่ 

4.2.1  ร้อยละ (Percentage)  

 

100x
n
fp =  

 

 เม่ือ   p   แทน   ร้อยละ 

                                              F   แทน   ความถ่ีที่ตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 

                                              N  แทน   จาํนวนความถ่ีทั้งหมด 

 

4.2.2  คะแนนเฉลี่ย  ( x )    

                                        

N
X

X ∑=  

                    

เม่ือ   X        แทน   คะแนนเฉล่ีย 

         ∑ X    แทน   ผลรวมคะแนนทุกตวัในกลุ่มนั้น 

          N          แทน   จาํนวนขอ้มูลในกลุ่มนั้น 
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4.2.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  มีสูตรดงัน้ี   

(นงลกัษณ์  วรัิชชยั  2553: 10-38 ) 

 

S.D.   =   ( )
( )

22

1−
−∑ ∑

nn
Xn X  

 

 เม่ือ       S.D.    แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                                                  ∑X 2    แทน   ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

                                                  ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                                                  n     แทน   จาํนวนนกัเรียน 

 

4.3  การวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง  (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2553: 9-53 ) 

 

IOC  =  
N

R∑  

 

เม่ือ   IOC   แทน    ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งผลการเรียนรู้ที่คาดหวงักบั 

    เน้ือหา หรือ ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัผลการ                                          

เรียนรู้ที่คาดหวงั ( index  of item objective congruence ) 

 ∑R   แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

 N      แทน   จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

 ผลการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ผูว้จิยันาํเสนอผลการทดลองและการวเิคราะห์

ขอ้มูลตามลาํดบัดงัน้ี 

 ตอนที่ 1  ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

เร่ืองนํ้ าคือชีวติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ตามเกณฑ ์80/80 

 ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองนํ้ าคือ

ชีวติ ของนกัเรียนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ โดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 80 

 

ตอนที ่1  ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

เร่ืองนํา้คอืชีวติ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5   

 

 เสนอเป็นค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนระหวา่งเรียน (E1)  จากการทาํแบบฝึกหดัและ

แบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม  และค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนการทดสอบหลงัเรียน (E2)  ผลปรากฏ

ดงัตารางที่  4.1 

 

ตารางที่ 4.1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ ในการทดลอง 

                     แบบเด่ียว (1 : 1) / แบบกลุ่ม (1 : 10) 

 

การทดลอง คะแนนเฉล่ียร้อยละ ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

เกณฑม์าตรฐาน 

80/80 ระหวา่งเรียน หลงัเรียน 

แบบเด่ียว 84.72 82.22 84.72 / 82.22 ตามเกณฑ ์

แบบกลุ่ม 83.33 82.00 83.33 / 82.00 ตามเกณฑ ์

 

 ผลการหาประสิทธิภาพตามตารางท่ี 4.1  ในการทดลองแบบเด่ียวไดค้่าประสิทธิภาพ    

84.72 / 82.22  และการทดลองแบบกลุ่มไดค้่าประสิทธิภาพ  83.33 / 82.00  เป็นไปตามเกณฑท์ี่

กาํหนด แสดงวา่ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 
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ตารางที่ 4.2  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ตามเกณฑ ์80/80 ในการ

ทดลองกบัประชากร 

 

การทดสอบ จาํนวน 

ผูเ้รียน 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

รวม 

เฉล่ีย        

ร้อยละ 

เกณฑม์าตรฐาน 

80/80 

คะแนนเฉล่ีย 

ชุดกิจกรรม จาํนวน 5 ชุด 
22 120 2,287 84.24 

เป็นไปตามเกณฑ ์
คะแนนการทดสอบ           

หลงัเรียน 
22 30 551 83.48 

 

 จากตารางที่  4.2  พบวา่  คะแนนเฉล่ียจากชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  

จาํนวน  5 ชุด  คิดเป็นร้อยละ 84.24  และค่าเฉล่ียคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบ

หลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 83.48  แสดงวา่ชุดกิจกรรม

ตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั  84.24 / 83.48  

ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 

 

ตอนที ่2  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองนํา้คือ

ชีวติ ของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  โดย

เทยีบกบัเกณฑ์ ร้อยละ  80   

 

 ผลปรากฏดงัตารางที่ 4.3 

 

ตารางที่ 4.3  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองนํ้ าคือชีวติ ของ

นกัเรียนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เทียบกบัเกณฑร้์อยละ 80 

 

การทดสอบ คะแนนเตม็ X  S.D. คะแนนเฉล่ีย 

คิดเป็นร้อยละ 

คะแนนก่อนเรียน ( 1X ) 30 11.41 2.68 75.30 

คะแนนหลงัเรียน ( 2X ) 30 25.05 2.10 83.50 
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 จากตารางที่  4.3  พบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  

เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ( 1X  = 11.41, 2X  = 25.05) 

โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 75.30 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 83.50 

   

ตอนที ่3  ดชันีประสิทธิผลของชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ืองนํา้คอืชีวติ 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

 จากคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  ผูว้จิยัไดท้าํการวเิคราะห์

ดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชว้ธีิการของ กูดแมน (ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล               

2553: 4-75) ซ่ึงวเิคราะห์จากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล

ปรากฏดงัน้ี                      

 

ตารางที่ 4.4  ดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ สาํหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

การทดสอบ คะแนนเตม็ คะแนนรวม ดชันีประสิทธิผล 

คะแนนก่อนเรียน  (22 คน)  30 251 
0.7334 

คะแนนหลงัเรียน  (22 คน) 30 551 

   

จากตารางที่ 4.4  พบวา่ ดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมตามแนว           

การเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มีค่าเท่ากบั 0.7334  แสดงวา่ ผูเ้รียน               

มีความรู้เพิม่ขึ้นร้อยละ 73.34 



บทที่  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

การวจิยัเร่ือง  ผลการใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ 

ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบา้นโนนสาํราญ-

ยางเรียน  จงัหวดับึงกาฬ  มีวตัถุประสงค ์ 1) เพือ่สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนว

การเรียนเพือ่รอบรู้เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑม์าตรฐาน  80/80  2) เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  เร่ือง นํ้ าคือ

ชีวติ ของนกัเรียนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ โดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 80  

และ 3) เพือ่หาดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ 

สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 ประชากร  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่กาํลงัเรียนในภาคเรียนที่ 2  โรงเรียน

บา้นโนนสาํราญ-ยางเรียน  จาํนวน  22  คน  การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาจากประชากร 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย  ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ือง

นํ้ าคือชีวติ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่ผูว้จิยัไดพ้ฒันาขึ้น  และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนานจาํนวน  2  ชุดๆ ละ  30  ขอ้   

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยนาํชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  

ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นไปทดลองใชก้บันกัเรียนโดยเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการ

ทดลอง  2  คร้ัง  คือ  การทดลองแบบเด่ียว  (1 : 1)  จาํนวน  3  คน  และการทดลองแบบกลุ่ม  

จาํนวน  10  คน  (1 : 10)  แลว้นาํขอ้บกพร่องมาแกไ้ขปรับปรุง  นาํไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งใน

โรงเรียนบา้นโนนสาํราญ-ยางเรียน  เพือ่หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่ 

รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ 
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1.  สรุปการวจิัย 

 

 จากการศึกษาผลการทดลองจดักิจกรรมการเรียนรู้  ดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียน

เพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ปรากฏผลเป็นไปตามเกณฑท์ี่ตั้งไว ้ ดงัน้ี 

 1.1  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  จากการทดลอง

แบบเด่ียว (1:1) มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  ร้อยละ 84.72  และประสิทธิภาพดา้น

ผลสมัฤทธ์ิ (E2) ร้อยละ 82.22  การทดลองแบบกลุ่ม (1:10) มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

ร้อยละ 83.33  และประสิทธิภาพดา้นผลสมัฤทธ์ิ (E2) ร้อยละ 82.00 และใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งมี

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  ร้อยละ 84.24  และประสิทธิภาพดา้นผลสมัฤทธ์ิ (E2) ร้อยละ 

83.48  แสดงวา่ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้มีประสิทธิภาพ  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐานที่กาํหนด  80/80 

1.2  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ ของ 

นกัเรียนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ โดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 80 พบวา่  

นกัเรียนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  มีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   

  1.3  ดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ือง 

นํ้ าคือชีวติ  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนมีค่าดชันี

ประสิทธิผลของการเรียนรู้เท่ากบั  0.7334  แสดงวา่ผูเ้รียนมีความรู้เพิม่ขึ้นร้อยละ 73.34 

  

2.  อภปิรายผล 

  

 จากการศึกษาทดลองคร้ังน้ี  มีขอ้คน้พบที่น่าสนใจและอภิปรายผลได ้ ดงัน้ี 

 2.1  ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑม์าตรฐานที่กาํหนด  คือ  E1/E2  เท่ากบั  80/80  โดยมีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

ร้อยละ  84.24  และมีค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ (E2)  ร้อยละ 83.48  ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ียร้อยละจาก

การทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  การท่ีค่าของ E1  สูงกวา่ E2  อาจเน่ืองมาจาก

การใชห้ลกัการของการเรียนเพือ่รอบรู้ (Mastery Learning) ตามแนวทางของ  Hotchkis  โดยจดัลาํดบั

เน้ือหาออกเป็นหน่วยการเรียนยอ่ยๆ ท่ีมีความเก่ียวเน่ืองกนั  ทั้งน้ีเพือ่ตอ้งการใหมี้ความสมัพนัธก์นั

ระหวา่งความรู้พื้นฐานและเน้ือหาใหม่ในอนัท่ีจะนาํไปสู่ความเขา้ใจในการเรียนรู้ต่อไป  การเรียน

แต่ละเน้ือหายอ่ยจะเนน้การสร้างมโนมติ  (Concept) ของเน้ือหานั้นเป็นตอนสั้นๆ  รวมถึงทกัษะ
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กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้เป็นกลุ่ม  และฝึกทกัษะจากชุดกิจกรรม  ผูเ้รียน

ที่ไม่ผา่นเกณฑจ์ะตอ้งหาขอ้บกพร่องและเรียนซ่อมเสริม  โดยไดรั้บการช้ีแนะจากครูในทนัที               

แลว้ทาํแบบฝึกหดัซํ้ าจนกวา่จะผา่นเกณฑ ์ จึงจะไปเรียนเน้ือหาใหม่เม่ือจบบทเรียนแลว้จึงทาํ            

การทดสอบเพือ่ประเมินผลรวมและสรุปผลการเรียน  และจากที่ค่า E1/E2 อยูใ่นระดบัสูงทั้งสองค่า

จึงเป็นการยนืยนัไดว้า่ผลของ  E2 มีความเป็นจริงมิไดเ้กิดจากการเดาคาํตอบของนกัเรียน  ซ่ึงอาจ

เน่ืองมาจากกระบวนการสร้างและพฒันา  ไดมี้การศึกษาคน้ควา้และวเิคราะห์จากเอกสารทาง

วชิาการที่เช่ือถือได ้ มีการวางแผนอยา่งเหมาะสม  ผา่นการตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะจาก

ผูเ้ช่ียวชาญ  ปรับปรุงตามคาํแนะนาํและทดลองใชก้บันกัเรียนตามขั้นตอน  องคป์ระกอบที่สาํคญั

อีกประการหน่ึง คือ  การใหน้กัเรียนไดเ้รียนเป็นกลุ่ม  มีปฏิสมัพนัธซ่ึ์งกนัและกนัระดมความคิดใน

การเรียนรู้สรุปความรู้ร่วมกนั  รวมถึงการปฏิบติักิจกรรมที่เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  นกัเรียนไดล้งมือ

ปฏิบติักิจกรรมตามสภาพจริง  คิดคน้หาคาํตอบและสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  มีการฝึกทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  เป็นการส่งเสริมใหชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ า

คือชีวติ  มีประสิทธิภาพเหมาะสมในการนาํไปจดักิจกรรมการเรียนรู้  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  

เกษมณี  สิมสีดา  (2550: 93)  ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนเพือ่รอบรู้วทิยาศาสตร์   เร่ือง

อาหารและสารอาหาร  โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4  พบวา่                 

การจดักิจกรรมการเรียนเพือ่รอบรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีประสิทธิภาพ  83.77/85.75  ซ่ึงสูงกว่า

เกณฑท์ี่กาํหนด  เช่นเดียวกบังานวจิยัของคาํเพยีร  อุปรีทอง  ไดท้าํการวจิยัการสร้างชุดกิจกรรม 

เพือ่รู้แจง้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ืองบรรยากาศโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์  ชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 1  อาํเภอนํ้ าปาด  จงัหวดัอุตรดิตถ ์ ผลการวจิยัพบวา่  ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมี

ประสิทธิภาพเท่ากบั  79.94/72.52  และนกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม             

อยูใ่นระดบัมาก  ทั้งน้ีเน่ืองจากชุดกิจกรรมส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดวเิคราะห์   ไดฝึ้กทกัษะ

กระบวนการวทิยาศาสตร์  นกัเรียนมีความคงทนต่อการเรียนรู้  สามารนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจาํวนัได ้ ส่งเสริมผูเ้รียนแลกเปล่ียนเรียนรู้จากกลุ่ม  สามารถเลือกทาํกิจกรรมตาม                  

ความสนใจไดอ้ยา่งมีความสุข                                                                                                               

 2.2  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  เร่ืองนํ้ าคือชีวติของนกัเรียนท่ีเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ ซ่ึงปรากฏวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่            

ก่อนเรียน  โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 75.30 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนคิดเป็น  

ร้อยละ 83.50  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานและสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  พรวภิา  แสงจนัทร์  (2548)   

และคาํเพยีร  อุปรีทอง  (2550)   
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 2.3  ดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  

สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนมีค่าดชันีประสิทธิผลของ

การเรียนรู้เท่ากบั  0.7334  แสดงวา่ผูเ้รียนมีความรู้เพิม่ขึ้นร้อยละ  73.34  เป็นไปตามสมมติฐานที่ 

ตั้งไว ้ การที่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  อาจเน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการ คือ 

  2.3.1  การยดึหลกัการเรียนรู้ตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  (Mastery  Learning) คือ

เรียนรู้หน่วยยอ่ยๆ  จากง่ายไปหายากตามลาํดบัการเรียนรู้  นกัเรียนมีโอกาสประสบผลสาํเร็จทีละ

ขั้นตอน ทาํใหเ้กิดความภูมิใจและมีกาํลงัใจในการเรียนชุดกิจกรรมต่อไป  โดยกาํหนดเป้าหมาย

ของการเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ  80  ของคะแนนในแต่ละชุดกิจกรรม  ทาํให้ผูเ้รียนรู้จกัควบคุม

ตนเองมีความพยายามในการเรียนรู้ใหผ้า่นเกณฑ ์ ประกอบกบัมีการเรียนซ่อมเสริมทนัทีในแต่ละ

ชุดกิจกรรมหากไม่ผา่นเกณฑ ์ ทาํให้เขา้ใจยิง่ขึ้นไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน  นกัเรียนมีความกระตือรือร้น

ในการเรียน เน่ืองจากในชุดกิจกรรมมีการปฏิบติัการทดลองโดยใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้จากแหล่ง

เรียนรู้ที่หลากหลาย  เพือ่คิดคน้คาํตอบดว้ยตนเองร่วมกบัสมาชิกกลุ่มที่คอยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  

แนวการเรียนเพือ่รอบรู้จึงเป็นองคป์ระกอบสาํคญัที่มีผลต่อวทิยาศาสตร์  ในดา้นผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียนของนกัเรียน  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Clark, Guskey และ Benninga (1983  อา้งถึงใน  

พงศธ์ารา  วจิิตเวชไพศาล  2550) ที่ใชว้ิธีทดสอบแบบบรรยาย  พบวา่  กระบวนการการเรียน แบบ

รอบรู้เป็นแรงกระตุน้ที่มีความสมัพนัธก์บัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และงานวจิยัของนนัทกา  บินตาฮี  

(2551: 56)  ที่ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  2  ที่ไดรั้บการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  พบวา่  หลงัเรียนดว้ยชุด

กิจกรรมวทิยาศาสตร์  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั  .01  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากนกัเรียนมีความรอบรู้ในการเรียนรู้จากชุดกิจกรรม

วทิยาศาสตร์  และมีความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์เพิม่ขึ้น 

 2.3.2  ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ที่สร้างขึ้น  โดยกาํหนดทฤษฎี

หลกัการ  การออกแบบขั้นตอนการเรียนรู้ และวิธีการเรียนรู้มีความร้อยรัดกนัอยา่งเหมาะสม  

ขั้นตอนการเรียนรู้มีความเช่ือมโยงกนัอยา่งเป็นระบบ  คือ  เรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยจากความรู้เดิมดว้ย

ใบความรู้สู่ความรู้ใหม่ดว้ยบทปฏิบติัการทดลองแลว้สรุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  เพือ่ประมวล

ความคิดรวบยอดโดยการทาํแผนภาพความคิด  จากนั้นฝึกทกัษะรายบุคคลดว้ยการทาํแบบทดสอบ

ทา้ยชุดกิจกรรมเพือ่เติมเตม็ความรู้  และนาํผลมาประเมินตนเองเพือ่ทราบผลการเรียนรู้  เรียนซ่อม

เสริมสาํหรับผูไ้ม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  80 ของคะแนนในแบบฝึกเพื่อให้มีความรู้ใกล้เคียงกันซ่ึง

เป็นไปตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ประกอบกบันกัเรียนใหค้วามสนใจทุกขั้นตอน  โดยเฉพาะการ

เรียนดว้ยบทปฏิบติัการทดลองในชุดที่  5  นกัสืบสายนํ้ า  ที่นกัเรียนจะตอ้งลงพื้นที่สาํรวจแหล่งนํ้ า
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ในทอ้งถ่ินของนกัเรียนเอง  จากผลการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมน้ีทาํใหน้กัเรียนสามารถต่อยอด

กิจกรรมสู่การอนุรักษต์น้นํ้ าลาํธารอยา่งย ัง่ยนื  สามารถนาํเสนอแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสาธารณชนได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  พรวภิา  แสงจนัทร์ (2548: 50-51)  ไดท้าํการ

วจิยัพฒันาชุดการสอนเพือ่รอบรู้แบบวิเคราะห์ระบบ  เร่ืองสารเคมี ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  

โรงเรียนอนุบาลองครักษ ์ กลุ่มตวัอยา่ง  60 คน  เป็นกลุ่มควบคุม 30  คน กลุ่มทดลอง 30 คน  

ผลการวจิยัพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียนดว้ยชุดการสอนเพือ่รอบรู้แบบ

วเิคราะห์ระบบ  สูงกวา่การสอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั  .05  และสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของนนัทกา  บินตาฮี  (2551: 56)  ไดศึ้กษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิด สร้างสรรค์

ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ที่ไดรั้บการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม วทิยาศาสตร์  

พบวา่  หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .01  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากนกัเรียนมีความรอบรู้ในการ

เรียนรู้จากชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  และมีความคดิสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์เพิม่ขึ้น   

 2.3.4  ขอ้คน้พบจากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน  นกัเรียนส่วนใหญ่

ให ้ความสนใจต่อกิจกรรมปฏิบติัการทดลองมาก  อาจเน่ืองมาจากเป็นส่ิงที่ทา้ทายใหค้น้หาคาํตอบ 

ทาํใหน้กัเรียนไม่เบื่อหน่าย  นกัเรียนบางคนไม่อ่านบตัรกิจกรรมและไม่ตั้งใจทาํแบบฝึก  โดยอา้งวา่ 

ไม่ชอบการอ่านหนงัสือ  ในดา้นการเปล่ียนบทบาทหนา้ที่ภายในกลุ่ม  พบวา่  นกัเรียนที่เรียนดีจะ

ไดรั้บคดัเลือกใหเ้ป็นผูน้าํกลุ่มบอ่ยคร้ัง  โดยนกัเรียนที่เรียนอ่อนใหค้วามคิดเห็นวา่ไม่กลา้นาํคนที่ 

เก่งกวา่  เพราะไม่เช่ือมัน่ในตวัเองและกลวัวา่ตนเองอาจเป็นตน้เหตุใหง้านกลุ่มล่าชา้  ส่วนกิจกรรม

ที่นกัเรียนเรียนรู้อยา่งสนุกสนานและกระตือรือร้นในการปฏิบติัมากที่สุด  คือชุดกิจกรรมที่  5        

นกัสืบสายนํ้ า  เน่ืองจากนกัเรียนไดล้งพื้นที่สาํรวจแหล่งนํ้ าตามสภาพจริง  นกัเรียนหลายคนมี

แนวคิดที่จะต่อยอดการเรียนรู้สู่การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนืในโอกาสต่อไป  ซ่ึงตรงตาม

แนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้อยา่งแทจ้ริง             

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

 ผูท้ี่สนใจจะนาํชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ                         

ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ไปใชค้วรปฏิบติัดงัน้ี 
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 3.1.1  การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม  ครูควรจดันกัเรียนใหมี้ผลการเรียนรู้

คละกนัคือมีทั้งเด็กเก่ง  กลาง  และอ่อน  นกัเรียนมีการศึกษาชุดกิจกรรมร่วมกนัแบ่งหนา้ท่ีกนั

ทาํงาน  และเนน้ใหร่้วมกนัอภิปรายเป็นการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี   

 3.1.2  ครูผูส้อนชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  สามารถใหน้กัเรียนเรียนรู้

ดว้ยตนเองและเรียนรู้กบักลุ่ม  โดยครูเพียงใหค้าํแนะนาํ ใหค้าํปรึกษาและดูแลการทาํกิจกรรมทีละ

ขั้นตอนโดยไม่ขา้มขั้นตอน ไม่เร่งรัดนกัเรียน  เฉลยและแกไ้ขขอ้ผดิพลาดไดต้ลอดเวลา 

 3.1.3  ในระหวา่งการจดักิจกรรมโดยใชชุ้ดกิจกรรม  ครูควรมีการสงัเกตและแนะนาํ

ในบางส่วนที่คิดวา่จะเป็นปัญหาต่อกลุ่มนกัเรียนในขณะที่นกัเรียนปฏิบติัการทดลอง  เน่ืองจากผูว้จิยั

พบวา่การปฏิบติักิจกรรมคร้ังแรกนกัเรียนจะสบัสนในการทาํงาน  ไม่มีการประสานงานภายในกลุ่ม  

ทาํใหเ้วลาที่ใชใ้นการเรียนชุดกิจกรรมเป็นไปดว้ยความล่าชา้ 

 3.1.4  ในการใชอุ้ปกรณ์การทดลองครูควรสาธิตวธีิการและแนะนาํใหน้กัเรียนใช้

อยา่งระมดัระวงัอนัตรายที่อาจเกิดขึ้นไดใ้นขณะทาํการทดลอง 

 3.1.5  การลงพื้นที่สาํรวจสภาพนํ้ าในทอ้งถ่ิน  ครูควรใหน้กัเรียนร่วมกนักาํหนด

ขอ้ตกลงก่อนลงพื้นที่จริงเพือ่ป้องกนัอุบติัเหตุที่อาจเกิดขึ้น 

 3.1.6  ควรกาํชบัถึงการปฏิบติัตามบทบาทหนา้ทีข่องทุกคนในกลุ่ม  และแนะนาํ

ใหน้กัเรียนเปล่ียนหนา้ที่รับผดิชอบในกลุ่มของตนเอง  ปลูกฝังใหน้กัเรียนมีความเป็น

ประชาธิปไตย  ยอมรับฟังเสียงส่วนใหญ่และความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

3.2  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 

3.2.1  ควรสร้างชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ในเน้ือหาอ่ืนๆ  เพราะชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ทาํใหผู้เ้รียนเกิด          

การเรียนรู้ไดต้ามจุดประสงคท์ี่กาํหนด 

3.2.2  ควรศึกษาการใชเ้ทคนิคอ่ืนๆ ที่หลากหลายร่วมกบัการใชชุ้ดกิจกรรม  เช่น  

การใชชุ้ดกิจกรรมร่วมกบัส่ือคอมพวิเตอร์  การใชชุ้ดกิจกรรมร่วมกบัการใชเ้ทคนิคการเรียนแบบ

เพือ่นช่วยเพือ่น     

3.2.3  ควรมีการพฒันาชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อ่ืนๆ เช่น  คณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สงัคมศึกษา  เป็นตน้ 

3.2.4  ควรนาํชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ที่สร้างขึ้น  ไปแลกเปล่ียน

เรียนรู้กบัสถานศึกษาอ่ืนๆ  เพือ่เป็นการเผยแพร่ผลงาน 
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บรรณานุกรม  

 

กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  (2553)  "เคร่ืองมือวจิยัและการตรวจสอบคุณภาพ"  ใน  ประมวลสาระ            

ชุดวิชาการวิจัยหลกัสูตรและการเรียนการสอน  หน่วยที่ 9  หนา้ 53-71  นนทบุรี  

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

เกษมณี  สิมสีดา  (2550)  "การพฒันากิจกรรมการเรียนแบบรอบรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองอาหารและ

สารอาหาร  โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา       

ปีที่ 4"  วทิยานิพนธป์ริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน  

มหาวทิยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 

กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  (2551)  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กลุ่มสาระ           

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  องคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์

คาํเพยีร  อุปรีทอง  (2550)  "การสร้างชุดกิจกรรมเพือ่รู้แจง้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง

บรรยากาศ โดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1"  

วทิยานิพนธป์ริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยั

ราชภฏัอุตรดิตถ ์

จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ  (2552)  "การพฒันาชุดการสอนวชิาเคมี เร่ืองไฟฟ้าเคมี สาํหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 5"  วทิยานิพนธป์ริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและ       

การสอน  มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์

ชยัยงศ ์ พรหมวงศ ์ และคณะ  (2550)  "ชุดการเรียนการสอน"  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการพฒันา

หลกัสูตรและส่ือการเรียนการสอน  หน่วยที่ 14  นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยั-                   

ธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

ทิศนา  แขมมณี  (2553)  ศาสตร์การสอน  พมิพค์ร้ังที่ 12  กรุงเทพมหานคร  ด่านสุทธาการพมิพ ์

นนัทกา  บินตาฮี  (2551)  "การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค ์ สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์"  วทิยานิพนธป์ริญญา

ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัขอนแก่น  

นงลกัษณ์  วรัิชชยั  (2553)  "การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ : สถิติบรรยายและสถิติพาราเมตริก"  

ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการวิจัยหลกัสูตรและการเรียนการสอน  หน่วยที่ 10  หนา้  

38-39  นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

บุญเก้ือ  ควรหาเวช  (2548)  นวตักรรมทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เจริญวทิยก์ารพมิพ ์
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ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  (2553)  "การวจิยัเชิงทดลอง และการวจิยัและพฒันา"  ใน  ประมวลสาระ                

ชุดวิชาการวิจัยหลกัสูตรและการเรียนการสอน  หน่วยที่ 4  หนา้  33-73  นนทบุรี  

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

พรรณี  ช.เจนจิต  (2528)  การเรียนรู้แบบรู้จริงทาํได้จริง  ใน  สารานุกรมศึกษาศาสตร์  

กรุงเทพมหานคร  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  หนา้ 35-37 

พมิพนัธ ์ เดชะคุปต ์ และลดัดา  ภู่เกียรติ  (2551)  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบบูรณา

การเพ่ือพฒันาการคิด  กรุงเทพมหานคร  สมาคมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

พงศธ์ารา  วจิิตเวชไพศาล  (2550)  "การเรียนเพือ่รอบรู้ (Mastery Learning)"  วารสารศึกษาศาสตร์   

19,1 (ตุลาคม 2550-มกราคม 2551): 17-30 

พรวภิา  แสงจนัทร์ (2548)  "การพฒันาชุดการสอนการเรียนเพือ่รอบรู้แบบวเิคราะห์ระบบ เร่ือง

สารเคมี  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6"  วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต  สาขาเทคโนโลยกีารศึกษา  มหาวทิยาลยัศิลปากร 

วชิยั  วงษใ์หญ่  (2548) พฒันาหลกัสูตรและการสอนวิธีใหม่  กรุงเทพมหานคร  รุ่งเรืองธรรม 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ  (2549)  การจัด                  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2552)  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศกัราช 2551  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 

สุนนัท ์ สงัขอ่์อง  (2550)  "การจดัส่ือและนวตักรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์"  ใน  ประมวล

สาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิทยาศาสตร์  หน่วยที่ 10  หนา้  360-362  

นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

สมนึก  ภทัทิยธนี  (2544)  การวดัผลการศึกษา  พมิพค์ร้ังที่ 2  กาฬสินธุ ์ ประสานการพมิพ ์

สมบูรณ์  ทยาพชัร  (2550)  "การพฒันาชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ เร่ือง

ชีวติสมัพนัธ์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6"  วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต  สาขาเทคโนโลยกีารศึกษา  มหาวทิยาลยัศิลปากร 

สมสุข  ธีระพจิิตร  (2550)  "การสอนวทิยาศาสตร์ (2)"  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและ          

วิทยวิธีทางวิทยาศาสตร์  หน่วยที่ 9  หนา้ 289-298  นนทบุรี  มหาวทิยาลยั              

สุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

 1.  รายช่ือผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 

 2.  หนงัสือขอความอนุเคราะห์ทดลองเคร่ืองมือวจิยั  
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอื 

 

ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา 

1.  นายสุรเวท  สุกทน 

     ตาํแหน่ง  ศึกษานิเทศก ์ชาํนาญการพเิศษ  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ   

     วฒิุการศึกษา  ครุศาสตรบณัฑิต  วิชาเอกภาษาไทย สถาบนัราชภฏัอุดรธานี 

                           ครุศาสตรมหาบณัฑิต วิชาเอก เทคโนโลยทีางการศึกษา สถาบนัราชภฏัอุดรธานี 

ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลและประเมนิผลทางการศึกษา 

2.  นางหนูทิศ  ทวลีาภ 

     ตาํแหน่ง  ครู วทิยฐานะชาํนาญการพเิศษ  โรงเรียนเจด็สีวทิยาคาร   

สาํนกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาที่  21  จงัหวดับึงกาฬ   

     วฒิุการศึกษา ครุศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิาฟิสิกส์ มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี 

                           การศึกษาบณัฑิต  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (การวดัและประเมินผล) 

                           มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

              การศึกษามหาบณัฑิต  หลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอนวิทยาศาสตร์ 

3.  นางมชัฒิมา  ซาแสงบง 

     ตาํแหน่ง  ครู วทิยฐานะชาํนาญการพเิศษ  โรงเรียนประสานมิตรวทิยา  จงัหวดับึงกาฬ 

     วฒิุการศึกษา  ครุศาสตรบณัฑิต  วิชาเอกวทิยาศาสตร์ทัว่ไป  มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี 

                            การศึกษามหาบณัฑิต  หลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

4.  นางวภิาภรณ์  รีชยัวิจิตรกุล 

      ตาํแหน่ง  ครู วทิยฐานะชาํนาญการพเิศษ  โรงเรียนเจด็สีวทิยาคาร  จงัหวดับึงกาฬ 

      วฒิุการศึกษา วทิยาศาสตร์บณัฑิต  วชิาเอกชีววทิยา  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

                            ครุศาสตรบณัฑิต  วชิาเอกวทิยาศาสตร์ทัว่ไป  มหาวยิาลยัราชภฏัอุดรธานี     

5.  นายวฒันา  จนัทรโคตร์ 

     ตาํแหน่ง  รองผูอ้าํนวยการ วทิยฐานะชาํนาญการพเิศษ  โรงเรียนเหล่าคามพทิยา   

สาํนกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาที่  21  จงัหวดับึงกาฬ   

     วฒิุการศึกษา  ครุศาสตรบณัฑิต วิชาเอกฟิสิกส์  มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร 

                           ครุศาสตรมหาบณัฑิต  วิชาเอกบริหารการศึกษา  มหาวทิยาลยัราชภฏัสกนคร      
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ภาคผนวก ข 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

1.  การหาประสิทธิภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.  การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้    
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ตารางภาคผนวกที่  1 ดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัจุดประสงค ์ฉบบัก่อนเรียน 

                                  (Pre - test) 

 

จุดประสงค ์

ขอ้ท่ี 

ขอ้สอบ 

ขอ้ท่ี 

คะแนนผูเ้ช่ียวชาญ(คนท่ี) คะแนน 

รวม 

ดชันี 

ความสอดคลอ้ง 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1 1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

2 3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

3 7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

4 10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

5 11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

6 15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

7 18 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

8 22 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางภาคผนวกที่  1 (ต่อ) 

 

จุดประสงค ์

ขอ้ท่ี 

ขอ้สอบ 

ขอ้ท่ี 

คะแนนผูเ้ช่ียวชาญ(คนท่ี) คะแนน 

รวม 

ดชันี 

ความสอดคลอ้ง 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 

9 24 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

26 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1.00 สอดคลอ้ง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

10 28 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางภาคผนวกที่  2 ดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัจุดประสงค ์ฉบบัหลงัเรียน 

                                  (Post - test) 

 

จุดประสงค ์

ขอ้ท่ี 

ขอ้สอบ 

ขอ้ท่ี 

คะแนนผูเ้ช่ียวชาญ(คนท่ี) คะแนน 

รวม 

ดชันี 

ความสอดคลอ้ง 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1 1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

2 3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

3 7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

4 10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

5 11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

6 15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

7 18 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

8 22 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางภาคผนวกที่  2 (ต่อ) 

 

จุดประสงค ์

ขอ้ท่ี 

ขอ้สอบ 

ขอ้ท่ี 

คะแนนผูเ้ช่ียวชาญ(คนท่ี) คะแนน 

รวม 

ดชันี 

ความสอดคลอ้ง 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 

9 24 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

26 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

10 28 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 +5 + 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางภาคผนวกที่  3  ค่าความยาก (p) และคา่อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

                                   ทางการเรียน  ฉบบัก่อนเรียน 

 

ขอ้ Ru Re p r  ขอ้ Ru Re p r 

1 12 8 .67 .27 16 15 4 .63 .73 

2 10 5 .05 .33 17 14 9 .77 .33 

3 13 7 .67 .40 18 13 8 .70 .33 

4 12 4 .53 .53 19 14 10 .80 .27 

5 12 6 .60 .40 20 10 4 .47 .40 

6 10 5 .50 .33 21 13 9 .73 .27 

7 13 7 .67 .40 22 14 6 .67 .53 

8 14 10 .80 .27 23 14 10 .80 .27 

9 13 8 .70 .33 24 15 9 .80 .40 

10 10 4 .47 .40 25 10 5 .50 .33 

11 8 2 .33 .40 26 12 6 .60 .40 

12 15 6 .70 .60  27 11 3 .47 .53 

13 10 5 .50 .33  28 14 10 .80 .27 

14 15 9 .80 .40  29 9 4 .43 .33 

15 13 7 .67 .40  30 14 6 .67 .53 
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ตารางภาคผนวกที่ 4  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

                                  ทางการเรียน  ฉบบัหลงัเรียน 

 

ขอ้ Ru Re p r  ขอ้ Ru Re P r 

1 12 4 .53 .53 16 13 7 .67 .40 

2 13 8 .70 .33 17 10 3 .43 .47 

3 14 10 .80 .27 18 15 5 .67 .67 

4 10 6 .53 .27 19 14 6 .67 .53 

5 15 7 .73 .53 20 11 3 .47 .53 

6 11 5 .53 .40 21 14 8 .73 .40 

7 14 6 .67 .53 22 13 6 .63 .47 

8 15 9 .80 .40 23 14 10 .80 .27 

9 12 8 .73 .40 24 15 9 .80 .40 

10 13 7 .67 .40 25 9 4 .43 .33 

11 7 4 .37 .20 26 13 8 .70 .33 

12 15 5 .67 .67 27 10 6 .53 .27 

13 11 1 .40 .67 28 15 7 .73 .53 

14 14 7 .70 .47 29 11 6 .57 .33 

15 12 3 .50 .60 30 11 5 .53 .40 
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ตารางภาคผนวกที่  5  ขอ้มูลในการหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

                                   ฉบบัก่อนเรียน 

คนที่ 
คะแนน 

คร้ังที่ 1 (X) 

คะแนน 

คร้ังที่ 2 (Y) 
XY  X2 Y2 

1 25 26 650 625 676 

2 24 24 576 576 576 

3 24 25 600 576 625 

4 24 26 624 576 676 

5 22 23 506 484 529 

6 20 21 420 400 441 

7 26 26 676 676 676 

8 25 25 625 625 625 

9 27 28 756 729 784 

10 28 28 784 784 784 

11 26 26 676 676 676 

12 27 27 729 729 729 

13 23 24 552 529 576 

14 25 25 625 625 625 

15 23 23 529 529 529 

16 21 22 462 441 484 

17 23 23 529 529 529 

18 25 24 600 625 625 

19 18 19 342 324 361 

20 21 21 441 441 441 

21 24 24 576 576 576 

22 19 20 380 361 400 

23 17 18 306 289 324 

รวม 537 548 12,964 12,725 13,267 

เฉล่ีย 23.35 23.83  
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ตารางภาคผนวกที่  6  ขอ้มูลในการหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

                                    ฉบบัหลงัเรียน 

คนที่ 
คะแนน 

คร้ังที่ 1 (X) 

คะแนน 

คร้ังที่ 2 (Y) 
XY  X2 Y2 

1 24 24 576 576 576 

2 26 27 702 676 729 

3 22 24 528 484 576 

4 23 23 529 529 529 

5 24 25 600 576 625 

6 21 21 441 441 441 

7 28 28 784 784 784 

8 27 27 729 729 729 

9 28 28 784 784 784 

10 28 28 784 784 784 

11 29 28 812 841 784 

12 25 24 600 625 576 

13 26 26 676 676 676 

14 24 25 600 576 625 

15 23 24 552 529 576 

16 24 24 576 576 576 

17 23 22 506 529 484 

18 21 21 441 441 441 

19 20 20 400 400 400 

20 20 19 380 400 361 

21 21 21 441 441 441 

22 20 21 420 400 441 

23 20 20 400 400 400 

รวม 547 550 13,261 13,197 13,338 

เฉล่ีย 23.78 23.91  
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หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบคู่ขนานฉบบัก่อนเรียน 

 

ttr      =      
[ ][ ]2222 )()( ∑∑∑∑

∑ ∑ ∑
−−

−

YYNXXN

YXN XY  

 

           =      
[ ][ ]22 )548(267,1323)537(725,1223

)548537()964,1223(

−−

−

xx

xx  

 

                                                =     
837,4306,4

3896
x

 

 

                                                =       0.853 

 

 

หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบคู่ขนานฉบบัหลงัเรียน 

 

ttr      =      
[ ][ ]2222 )()( ∑∑∑∑

∑ ∑ ∑
−−

−

YYNXXN

YXN XY  

 

           =      
[ ][ ]22 )550(338,1323)547(197,1323

)550547()261,1323(

−−

−

xx

xx  

 

                                                =     
274,4322,4

4153
x

 

 

                                                =       0.966 
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ตารางภาคผนวกที่  7  ดชันีความสอดคลอ้งของความเหมาะสมในองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 

                                   เร่ืองนํ้ าคือชีวติกบักรอบแนวคิดตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

 

รายการ 

คะแนนผูเ้ช่ียวชาญ 

(คนท่ี) 
คะแนน

รวม 

ดชันีความ

สอดคลอ้ง 
1 2 3 4 5 

1.  ด้านคาํช้ีแจงประกอบการใช้ชุดกจิกรรม        

      1.1  ส่ือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย        

      1.2  จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน

การเรียนรู้ 

       

      1.3  ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมชดัเจนเขา้ใจ

ง่าย 

       

2.  ด้านคู่มอืการใช้ชุดกจิกรรมสําหรับครู        

     2.1  คาํช้ีแจงการใชชุ้ดกิจกรรมชดัเจน        

     2.2  ระบุขอ้แนะนาํบทบาทของครู        

     2.3  วิธีการใชเ้อกสารชุดกิจกรรม        

     2.4  การกาํหนดกิจกรรมการเรียนรู้        

3.  ด้านเนือ้หาชุดกจิกรรม        

     3.1  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้        

     3.2  เน้ือหาท่ีใชเ้หมาะสมกบัพ้ืนฐานประสบการณ์

และจิตวิทยาการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

       

      3.3  สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้        

      3.4  ช่วยให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาดา้นความรู้  ทกัษะ        

      3.5  ช่วยให้ผูเ้รียนรู้วิธีการใชส่ื้อและแหล่งขอ้มลู

ต่างๆ เพ่ือการศึกษาคน้ควา้เพ่ิมเติม 

       

      3.6  การจดัทาํรูปเล่มชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม

สะดวกต่อการใชง้าน 

       

4.  ด้านการประเมนิผลการเรียนรู้        

     4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้        

     4.2  มีความเท่ียงตรงเช่ือถือได ้        

     4.3  มีเฉลยชดัเจนและสอดคลอ้งกบัแบบทดสอบ        
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ตารางภาคผนวกที่  8  ดชันีความสอดคลอ้งของความเหมาะสมในองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 

                                   เร่ืองนํ้ าคือชีวติกบักรอบแนวคิดตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ทั้ง  5  ชุด 

 

รายการ   

คะแนนผูเ้ช่ียวชาญ 

(คนที่) 
คะแนน 

รวม 

ดชันีความ

สอดคลอ้ง 
1 2 3 4 5 

1.  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 

2.  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 

3.  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 

4.  การปรับปรุงคุณภาพของนํ้ า +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 

5.  นกัสืบสายนํ้ า +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 
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ตารางภาคผนวกที่  9  ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  

                                   ตามคร้ังที่ทดลอง 

 

กลุ่มทดลอง N 

คะแนน 

ระหวา่งเรียน 

คะแนนสอบ 

หลงัเรียน 

ค่าประสิทธิภาพ 

∑ X  A ∑Y  B E1 E2 

1 : 1 3 305 120 74 30 84.72 82.22 

1 : 10 10 1,00 120 249 30 83.33 82.00 

1 : 22 

(กลุ่มตวัอยา่ง) 

22 2,287 120 551 30 84.24 83.48 

 

ตารางภาคผนวกที่  10  แสดงผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน  คะแนนระหวา่งเรียนและคะแนน 

                                     ทดสอบหลงัเรียน  สาํหรับการทดลองแบบเด่ียว 

 

คนที่ คะแนนสอบก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน 

(120) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

(30) 

1 14 101 21 

2 18 106 24 

3 11 98 19 

รวม 43 305 74 

เฉล่ีย 14.33 116 21.33 
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ตารางภาคผนวกที่  11  แสดงผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน  คะแนนระหวา่งเรียนและคะแนน 

                                    ทดสอบหลงัเรียน  สาํหรับการทดลองแบบกลุ่ม 

 

คนที่ คะแนนสอบก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน 

(120) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

(30) 

1 12 103 23 

2 17 111 26 

3 12 97 24 

4 14 101 23 

5 9 93 22 

6 11 103 25 

7 15 108 27 

8 12 96 23 

9 14 102 26 

10 11 95 24 

รวม 127 1,009 246 

เฉล่ีย 12.70 100.90 24.60 
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ตารางภาคผนวกที่  12  แสดงผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน  คะแนนระหวา่งเรียนและคะแนน 

                                     ทดสอบหลงัเรียน  สาํหรับการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 

คนที่ คะแนนสอบก่อนเรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน 

(120) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

(30) 

1 8 95 22 

2 11 94 26 

3 14 112 28 

4 9 97 22 

5 13 107 24 

6 16 111 27 

7 11 92 26 

8 13 104 25 

9 10 98 23 

10 14 107 27 

11 11 101 24 

12 8 95 24 

13 6 93 23 

14 12 107 28 

15 8 91 26 

16 13 102 28 

17 11 100 24 

18 9 90 23 

19 14 109 27 

20 11 98 23 

21 16 112 28 

22 13 109 23 

รวม 251 2,224 551 

เฉล่ีย 11.41 103.95 25.05    
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ตารางภาคผนวกที่  13  คะแนนทดสอบก่อนเรียน  และหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม 

คนที่ 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

X1 X1
2 X2 X2

2 

1 8 56 22 484 

2 11 121 26 676 

3 14 196 28 784 

4 9 81 22 484 

5 13 169 24 576 

6 16 256 27 729 

7 11 121 26 676 

8 13 169 25 625 

9 10 100 23 529 

10 14 196 27 729 

11 11 121 24 576 

12 8 56 24 576 

13 6 36 23 529 

14 12 144 28 784 

15 8 56 26 676 

16 13 169 28 784 

17 11 121 24 576 

18 9 81 23 529 

19 14 196 27 729 

20 11 121 23 529 

21 16 256 28 784 

22 13 169 23 529 

รวม 251 2,991 551 13,893 

                             ∑ 1X      =    251                ∑ 2X    =    551 

                                   1X      =    11.41                   2X    =    25.05 

                                  SD       =    2.68                      SD    =     2.10  
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ตารางภาคผนวกที่  14  คะแนนผลสมัฤทธ์ิของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ก่อนเรียน 

                                     และหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน 

X 

คะแนนหลงัเรียน 

Y 

ผลต่าง 

Y-X = D 

(ผลต่าง)2 

D2 

1 8 22 14 196 

2 11 26 15 225 

3 14 28 14 196 

4 9 22 13 169 

5 13 24 11 121 

6 16 27 11 121 

7 11 26 15 225 

8 13 25 12 144 

9 10 23 13 169 

10 14 27 13 169 

11 11 24 13 169 

12 8 24 16 256 

13 6 23 17 289 

14 12 28 16 256 

15 8 26 18 324 

16 13 28 15 225 

17 11 24 13 169 

18 9 23 14 196 

19 14 27 13 169 

20 11 23 12 144 

21 16 28 12 144 

22 13 23 10 100 

รวม 251 551 300 4,176 

∑D    =   300                  ∑ 2D   =   4,176 
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การวเิคราะห์เพือ่หาค่าดชันีประสิทธิผลของการใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวการเรียน 

เพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  จากแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลงัเรียนของประชากร  ตามวธีิ

ของกูดแมน (ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  2553 : 4-75)  ซ่ึงวเิคราะห์จากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและ              

หลงัเรียน  ปรากฏผลดงัน้ี 

 

                    ดชันีประสิทธิผล    =      
∑
∑∑
−×

−

XSN
XY

)(
 

     

                        =     
251)3022(

251551
−×

−
 

 

                                                   =     
251)660(

300
−

 

 

                                                   =     
409
300

 

 

             =       0.73 
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ภาคผนวก ค 

คู่มือครูชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  เร่ืองนํ้ าคือชีวติ 
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คู่มือครู 
 

ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้ 

(Mastery  Learning) 

เร่ือง “นํ้าคือชีวิต” 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
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คาํช้ีแจงสําหรับครู 

 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองนํ้ าคือชีวติ  เป็นการให้

นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  (Mastery  Learning)  โดยดาํเนินการ

ดงัน้ี 

 

ขั้นเตรียมการสอน 

 ครูผูส้อนควรมีการเตรียมการใหพ้ร้อม  ดงัน้ี 

1. ศึกษารายละเอียดในคู่มือครูเล่มน้ีแลว้ทาํความเขา้ใจใหช้ดัเจน 

2. ศึกษาและตรวจสอบชุดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจขั้นตอนและวธีิการใช ้

3. จดัเตรียมสถานที่  วสัดุอุปกรณ์ในการทดลองใหพ้ร้อมสาํหรับนกัเรียนทุกกลุ่ม 

4. เตรียมความพร้อมนกัเรียนในดา้นการใชอุ้ปกรณ์การทดลอง 

 

ขั้นตอนการดาํเนินการ 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดาํเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ฉบบั 

แบบทดสอบก่อนเรียน  บนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกคะแนนก่อนเรียน 

2. ช้ีแจงวิธีการเรียนและบทบาทของนกัเรียนใหน้กัเรียนทราบตลอดแนว 

3. แบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย  กลุ่มละ  4-5   คน   โดยใหแ้ต่ละกลุ่มมีนกัเรียนเก่ง  

 กลาง  อ่อน  จาํนวนใกลเ้คียงกนั 

4. จดักิจกรรมการเรียนรู้ทีละชุดกิจกรรม  ควรแจง้จุดประสงคใ์หน้กัเรียนทราบก่อนเรียน  

นกัเรียนเรียนรู้ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มยอ่ย  จากนั้นใหน้กัเรียนศึกษาและทาํแบบฝึกหดัเป็น

รายบุคคล  นกัเรียนที่ทาํแบบฝึกหดัไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ  80  ของคะแนนเตม็  ตอ้งเรียนซ่อมเสริม

จากชุดกิจกรรมดว้ยตนเองซํ้ า  โดยมีครูคอยดูแลใหค้าํแนะนาํอยา่งใกลชิ้ดแลว้ทาํแบบฝึกหดัใหม่  

เม่ือผา่นเกณฑแ์ลว้จึงเรียนชุดกิจกรรมต่อไปจนครบ  5  ชุด 

5.  บนัทึกคะแนนการทาํแบบฝึกหดัของนกัเรียน  ลงในแบบบนัทึกคะแนน 

6. ทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ฉบบั 

แบบทดสอบหลงัเรียน  บนัทึกผลลงในแบบบนัทึกผลการทดสอบหลงัเรียน 
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หมายเหตุ 

1. ครูผูส้อนควรใหก้ารเสริมแรงใหน้กัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

2. นกัเรียนที่สอบหลงัเรียนไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ  80  ของคะแนนเตม็  ควรทาํการวนิิจฉยั 

ขอ้บกพร่องและเรียนซ่อมเสริม 

3. เตรียมความพร้อมในการใชว้สัดุอุปกรณ์การทดลองสาํหรับนกัเรียนทุกคน 

 

กรอบแนวคดิ ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้   (Mastery  Learning)  

 

ตารางแสดงกรอบของชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวเพือ่รอบรู้ 

ลําดับข้ันตอน        

การเรียนเพื่อรอบรู้ 

ความหมาย ข้ันตอนการปฏิบัติของ

กิจกรรม 

ความสามารถที่แสดงว่า

เกิดการรอบรู้ 

1. ขั้นการเรียนรู้  การท่ีนกัเรียนเกิดการ

เรียนรู้  จากการท่ีไม่

เคยเรียนรู้มาก่อน 

1. สามารถเรียงลาํดบั

เน้ือหาและแจกแจง

รายละเอียดของส่ิงท่ี

กาํหนดได ้

2. บอกขั้นตอนวธีิการที่

เหมาะสมในการปฏิบติั

กิจกรรมได ้

1. นกัเรียนเรียงลาํดบัส่ิงท่ี

เรียนรู้และแจกแจง

รายละเอียดของส่ิงท่ี

กาํหนดได ้

2. นกัเรียนศึกษาขอ้มูล

แลว้ตอบคาํถามได ้

2. ขั้นการเพิม่

ความชาํนาญ 

การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้ก

ปฏิบติัทาํกิจกรรมซํ้ าๆ 

เพ่ือให้เกิดความ

คล่องแคล่วและ

ถูกตอ้งตามขั้นตอน 

1. สามารถปฏิบติั

กิจกรรมการทดลองตาม

ขั้นตอน 

2. ทดลองซํ้ าหากยงัไม่

บรรลุ 

ตามวตัถุประสงค ์

1. นกัเรียนปฏิบติั

กิจกรรมจนเกิดความ

คล่องแคล่ว 

2. นกัเรียนปฏิบติั

กิจกรรมไดถู้กตอ้งตาม

ขั้นตอน 

3. ขั้นใหจ้าํ  การใหผู้เ้รียน

สามารถจาํไดน้าน

และจาํอยา่งถาวร 

1. มอบหมายงานให้

นกัเรียนทาํหลงัจาก

เรียนรู้จากชุดกิจกรรม 

2. การทดสอบ 

1. นกัเรียนปฏิบติังาน

ตามที่ไดรั้บมอบหมาย 

2. นกัเรียนสามารถผา่น

การประเมินตามเกณฑ์

ที่กาํหนด 
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ตารางแสดงกรอบของชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวเพือ่รอบรู้ (ต่อ) 

ลําดับข้ันตอน        

การเรียนเพื่อรอบรู้ 

ความหมาย ข้ันตอนการปฏิบัติของ

กิจกรรม 

ความสามารถที่แสดงว่า

เกิดการรอบรู้ 

4. ขั้นนาํไปใช ้   การจดักิจกรรมให้

ผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหา

จากสถานการณ์ได้

อยา่งเหมาะสม   

  ให้ผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหา  

โดยใชส้ถานการณ์

ใหม่ๆ  

 นกัเรียนสามารถ

แกปั้ญหาในสถานการณ์

ท่ีกาํหนด  ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 

5. ขั้นประยกุตใ์ช ้  การปรับตวัและ

แกปั้ญหาต่างๆ ได้

ดว้ยตนเอง  สามารถ

นาํส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ไป

ประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจาํวนัได้

อยา่งเหมาะสม 

1. นกัเรียนอธิบายเหตุ

และผลของส่ิงหรือ

สถานการณ์ท่ี

กาํหนดให ้

2. นกัเรียนอธิบายและ

ตอบคาํถาม การนาํส่ิงที่

เรียนรู้ไปประยกุตใ์ช ้ 

1. นกัเรียนสามารถ

อธิบายเหตุและผลของ

ส่ิงหรือสถานการณ์ท่ี

กาํหนดได ้

2. นกัเรียนสามารถ

อธิบายและตอบคาํถาม 

ในการนาํส่ิงที่เรียนรู้ไป

ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่ง

เหมาะสม 
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ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนเพือ่รอบรู้ 

 

ทบทวนความรู้เดิม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทดสอบหลงัเรียน 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมแต่ละชุดกิจกรรม 

 ขั้นการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  ดาํเนินการตามขั้นตอนเหมือนกนัและต่อเน่ือง  

ดงัน้ี 

1.  ทบทวนความรู้เดิม  เป็นการทบทวนความรู้เดิมที่เกี่ยวขอ้ง  และเป็นพื้นฐานในการ

เรียนรู้เน้ือหาต่อไปของแต่ละชุดกิจกรรม 

2.  เรียนรู้เน้ือหาใหม่  เรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยจากชุดกิจกรรมแลว้สรุปความรู้ดว้ยตนเอง 

3.  เรียนรู้และฝึกปฏิบติัตามกิจกรรมจากชุดกิจกรรม 

4.  ประเมินผลการเรียนรู้จากชุดกิจกรรม  โดยใชเ้กณฑร้์อยละ  80  ของคะแนนเตม็ในชุด

กิจกรรม  นกัเรียนที่ไม่ผา่นเกณฑท์ี่กาํหนดตอ้งเรียนซ่อมเสริม  จากชุดกิจกรรมดว้ยตนเองซํ้ าอีก

คร้ัง  โดยมีครูเป็นผูดู้แลและแนะนาํอยา่งใกลชิ้ด  แลว้ทาํแบบฝึกในชุดกิจกรรมใหม่เม่ือผา่นเกณฑ์

แลว้จึงเรียนชุดกิจกรรมต่อไปจนครบ  5  ชุดกิจกรรม 

เรียนรู้เน้ือหาใหม่เป็นกลุ่มยอ่ย 

ปฏิบติัตามชุดกิจกรรม 

ผา่น 

 

ผา่นร้อยละ 80 

เรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 

 

 

ไม่ผา่น 

เรียนซ่อมเสริม 
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บทบาทครูและบทบาทนักเรียน 

 

บทบาทของครู บทบาทนักเรียน เคร่ืองมือ 

1. ทบทวนความรู้เดิม 

2. จดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ 

3. แบ่งกลุ่มนกัเรียน 

4. ควบคุมดูแลใหค้าํปรึกษา

แนะนาํ ในการเรียนรู้ของนกัเรียน 

1. เรียนรู้เน้ือหาใหม่เป็น                 

กลุ่มยอ่ย  ดูแลใหค้วาม

ช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มใหเ้กิด

การเรียนรู้ 

2. ปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอน 

3. ร่วมกนัสรุปความรู้  โดยทาํ

แผนผงัความคิด 

ชุดกิจกรรมการเรียน

ตามแนวการเรียนเพือ่

รอบรู้ 

1. ดูแลการทาํชุดกิจกรรมให้

เป็นไปตามขอ้ตกลง 

2. ประเมินผลจากทาํแบบฝึก จาก

ชุดกิจกรรม 

1. เรียนรู้และฝึกทกัษะจาก 

ชุดกิจกรรม 

2. ประเมินผลจากชุดกิจกรรม 

1. แบบฝึกจากชุด

กิจกรรม   

2. เฉลยแบบฝึก 

1. วนิิจฉยัขอ้บกพร่องของ

นกัเรียนรายบุคคล 

2. เตรียมส่ือสอนซ่อมเสริม 

3. ใหค้าํปรึกษาแนะนาํการเรียน

ซ่อมเสริมของนกัเรียน 

1. รับทราบผลการประเมิน

แบบฝึกหดั 

2. นกัเรียนท่ีผา่นเกณฑใ์หเ้รียน

ชุดกิจกรรมชุดอ่ืนต่อไป 

3. สาํหรับนกัเรียนที่ไม่ผา่น

เกณฑก์ารประเมินใหเ้รียนซ่อม

เสริม  โดยยอ้นกลบัไปเร่ิมตน้

ในกิจกรรมชุดนั้นอีกคร้ัง 

ชุดกิจกรรมการเรียน

ตามแนวการเรียนเพือ่

รอบรู้ 
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องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต  ช้ัน ป. 5 

 

หน่วยการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้ 

1.  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ -  คาํช้ีแจงสาํหรับครู   

-  คาํช้ีแจงสาํหรับนกัเรียน 

-  กรอบกิจกรรม 

-  กรอบความรู้ 

-  กรอบคาํถามและเฉลย 

2.  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

3.  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า 

4.  การปรับปรุงคุณภาพของนํ้ า 

5.  นกัสืบสายนํ้ า 

 

หมายเหตุ 

1. คาํช้ีแจง  ใชบ้อกขอ้ปฏิบติัและขั้นตอนการเรียนรู้ 

2. กรอบกิจกรรม  ใชป้ฏิบติักิจกรรมกลุ่มเพือ่เรียนรู้และฝึกทกัษะตามเน้ือหาใหม่ 

3. กรอบความรู้  ใชท้บทวนความรู้เดิมที่เก่ียวขอ้ง (กิจกรรมกลุ่ม) 

4. กรอบคาํถามและเฉลย  ฝึกทกัษะรายบุคคลและประเมินตนเองตามเกณฑร้์อยละ  80 
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เกณฑ์การประเมนิผล      ความมุ่งมั่นในการปฏบัิติงานกลุ่ม 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดบัคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ

กลุ่ม 

1.ใหค้วาม

ร่วมมือในการ

ทาํงานกลุ่มอยา่ง

ดีเยีย่ม   

2.มีความตั้งใจใน

การทาํงานอยา่งดี

เยีย่ม   

3.ร่วมแสดงความ

คิดเห็นและ

ยอมรับฟังความ

คิดเห็นกบัผูอ่ื้น

อยา่งดี  

4.มีความคิดริเร่ิม

สร้างสรรคแ์ปลก

ใหม่   

5.ทาํงานเสร็จ

ทนัเวลา 

1.ใหค้วาม

ร่วมมือในการ

ทาํงานกลุ่ม           

อยา่งดี    

2.มีความตั้งใจใน

การทาํงานดี     

3.ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นกบั

ผูอ่ื้น    

4.มีความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค ์   

5.ทาํงานเสร็จชา้

กวา่เวลาที่

กาํหนดไม่เกิน     

5  นาที 

1.ใหค้วาม

ร่วมมือในการ

ทาํงานกลุ่มพอใช ้  

2.มีความตั้งใจใน

การทาํงานพอใช ้   

3.ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ื้น    

4.ขาดความคิด

ริเร่ิมสร้างสรรค ์  

5.ทาํงานเสร็จชา้

กวา่เวลาที่

กาํหนดไม่เกิน  

10  นาที 

1.ไม่ใหค้วาม

ร่วมมือในการ

ทาํงานกลุ่ม  

2.ไม่มีความ

ตั้งใจในการ

ทาํงาน ขาด

ความ

รับผดิชอบ  

3.ยอมรับฟัง

ความคิดเห็น

ของผูอ่ื้น   

4. ขาดความคิด

ริเร่ิมสร้างสรรค ์  

5.ทาํงานไม่

เสร็จ 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ระดบัคะแนน  16  -  20  ระดบัคุณภาพ 4  (ดีมาก) 

ระดบัคะแนน  11   -  15   ระดบัคุณภาพ 3  (ดี) 

ระดบัคะแนน  6     -  10 ระดบัคุณภาพ 2  (พอใช)้ 

ระดบัคะแนน    1    -   5     ระดบัคุณภาพ 1  (ปรับปรุง) 

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดบัคุณภาพ  ดี  ขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสร้างแผนที่ความคดิ 

ด้านที ่ องค์ประกอบ / คะแนน รายการปฏบิัต ิ

1 ความคดิหลกั  2  คะแนน 

- ได ้ 2 คะแนน 

- ได ้ 1 คะแนน 

 

- ได ้ 0 คะแนน 

 

- ใชค้าํหรือภาพสัญลกัษณ์ ไดถู้กตอ้ง เด่นชดั, ระบายสี 3 สี หรือมากกว่า 

- ใชค้าํหรือภาพสัญลกัษณ์ ไดถู้กตอ้ง เด่นชดั, ระบายสี 3 สี หรือมากกว่า 

เพียง 1 รายการ 

- ใชค้าํหรือภาพสัญลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง เด่นชดั, ระบายสีนอ้ยกว่า 3 สี 

2 ความคดิรอง  3  คะแนน 

- ได ้ 3 คะนน 

 

- ได ้ 2 คะแนน 

 

- ได ้ 1 คะแนน 

 

- ได ้ 0 คะแนน 

 

 

- แตกก่ิงความคิดรองออกจากความคิดหลกัได ้ครอบคลุมเน้ือหา

ทั้งหมด 

- แตกก่ิงความคิดรองออกจากความคิดหลกัไดค้รอบคลุมเน้ือหา 3 ใน 4 

หรือ 1ใน 2 

- แตกก่ิงความคิดรองออกจากความคิดหลกัไดค้รอบคลุมเน้ือหา ไม่ถึง 1 

ใน 2 

- ไม่แตกก่ิงความคิดรองออกจากความคิดหลกั หรือแตกความคิดรอง 

ไม่ตรงตามเน้ือหา 

3 ความคดิย่อย  3  คะแนน 

- ได ้ 3 คะนน 

 

- ได ้ 2 คะแนน 

- ได ้ 1 คะแนน 

- ได ้ 0 คะแนน 

 

 

- แตกก่ิงความคิดยอ่ยออกจากความคิดรองได ้รายละเอียดของเน้ือหา

แตกความคิดยอ่ยออกจากทุกความคิดรอง 

- แตกความคิดยอ่ยออกจากความคิดรองได ้ 3ใน 4  หรือ 1 ใน 2 

- แตกความคิดยอ่ยออกจากความคิดรองไดไ้ม่ถึง 1 ใน 2 

- ไม่แตกความคิดยอ่ยออกจากความคิดรอง หรือแตกความคิดยอ่ยได ้ไม่

ตรงตามเน้ือหา 

4 ความคดิของตนเอง 

2 คะแนน 

- ได ้ 2 คะแนน 

 

- ได ้ 1 คะแนน 

 

- ได ้ 0 คะแนน 

 

 

 

- ใชเ้ส้น และสี ท่ีสวยงาม ชดัเจน, ความคิดท่ี ขยายออกจากเน้ือหาเดิม

เป็นองคค์วามรู้เพ่ิมเติม หรือความรู้ใหม่ 

- ใชเ้ส้น และสี ท่ีสวยงาม ชดัเจน, ความคิดท่ี ขยายออกจากเน้ือหาเดิม

เป็นองคค์วามรู้เพ่ิมเติม หรือความรู้ใหม่ เพียง 1 รายการ 

- ใชเ้ส้น และสีท่ีไม่สวยงาม ไม่ชดัเจน ไม่บ่งบอกความคิดสร้างสรรค ์

ไม่มีความคิดใหม่ท่ีขยายออกจากเน้ือหาเดิม เป็นองคค์วามรู้ เพ่ิมเติม  
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับความสามารถในการสร้างแผนที่ความคดิ 

 

คะแนนที่ทาํได ้ เกณฑร์ะดบัความสามารถ 

8 – 10 คะแนน 

5 – 7 คะแนน 

1 – 4 คะแนน 

ดี 

ปานกลาง 

ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต   

กิจกรรมที่  1  แหล่งนํ้าตามธรรมชาติ (ข้ันการเรียนรู้) 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  5                                   เวลา    1  ช่ัวโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญั 

  นํ้ าเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับส่ิงมีชีวติ  และมากกวา่ร้อยละ  70  ของพื้นโลกประกอบดว้ยนํ้ า  

ส่วนใหญ่เป็นนํ้ าเคม็ในทะเลและมหาสมุทรต่างๆ ซ่ึงปริมาณนํ้ าทั้งหมดมีนํ้ าจืดเพยีงร้อยละ 1  บน           

พื้นโลกเท่านั้น  ไดแ้ก่ นํ้ าในแม่นํ้ า  ทะเลสาบ  นํ้าตก  บึง  หนอง  

จุดประสงค์  

1. ทดลองสดัส่วนของนํ้ าได ้ (P) 

2. อธิบายแหล่งนํ้ าตามธรรมชาติที่ส่ิงมีชีวติใชป้ระโยชน์ได ้ (K) 

3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 

สาระการเรียนรู้ 

  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1. ครูนาํภาพแผนที่โลกมาใหน้กัเรียนดู  และร่วมกนัเสนอความคิดเห็นเก่ียวกบัสดัส่วน

ของพื้นดินและพื้นนํ้ าบนโลก 

  2.  นกัเรียนแบ่งกลุ่มยอ่ย ประมาณ 5-6 คน  โดยแต่ละกลุ่มมีนกัเรียนเก่ง  กลาง  อ่อน 

จาํนวนใกลเ้คียงกนั   

  3.  ครูช้ีแจงบทบาทของกลุ่ม  ดงัน้ี 

       3.1  นกัเรียนเขา้กลุ่มตลอดทุกชุดกิจกรรม  โดยตอ้งสบัเปล่ียนหมุนเวียนบทบาทกนัใน

แต่ละกิจกรรม 

       3.2  นกัเรียนควรช่วยเหลือกนัและกนั  ผลงานของกลุ่มคือผลงานของนกัเรียนทุกคน 

       3.3  การทาํแบบฝึกและแบบทดสอบเป็นงานเด่ียว นกัเรียนตอ้งต่างคนต่างทาํ 

       3.4  กลุ่มตอ้งรวบรวมผลงานและผลการทาํแบบฝึกของสมาชิกเขา้แฟ้มของกลุ่ม 

  4.  สมาชิกในกลุ่มจดัแบ่งหนา้ที่กนั  ส่งตวัแทนรับชุดกิจกรรม  ครูช้ีแจงวธีิการเรียนรู้ดงัน้ี 

       4.1  ใหน้กัเรียนพจิารณาคาํช้ีแจงแลว้ปฏิบติัตามทีละขั้นตอน 

       4.2  ศึกษากรอบกิจกรรม  และปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอน 

       4.3  บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม   

  5.  กิจกรรมเด่ียว  ศึกษากรอบความรู้  ตอบคาํถามและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม 
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  6.  นกัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัวเิคราะห์ผลงานและพฤติกรรมการทาํงานร่วมกนั อภิปราย

จุดเด่น  จุดดอ้ย และปรับปรุงแกไ้ข 

การวัดและประเมินผล 

  ประเมินจากการปฏิบติักิจกรรมและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม  โดยใชเ้กณฑก์ารผา่น

ร้อยละ  80  ของคะแนนเตม็ 

ส่ือการเรียนรู้ 

  1.  ภาพแผนที่โลก 

  2.  ชุดกิจกรรมที่  1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ (ขั้นการเรียนรู้) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต   

กิจกรรมที่  2  แหล่งนํ้าที่มนุษย์สร้างขึน้  (ข้ันสร้างความชํานาญ) 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  5                                   เวลา    1  ช่ัวโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญั 

  แหล่งนํ้ าบนโลก  มีทั้งนํ้ าจืด นํ้ าเคม็ โดยแหล่งนํ้ าจืดมีอยูท่ ั้งบนดิน  ใตดิ้นและใน

บรรยากาศ  โดยมีทั้งแหล่งนํ้ าตามธรรมชาติและแหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

จุดประสงค์  

1. อธิบายเก่ียวกบัแหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น (k) 

2. จาํแนกประเภทแหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้นได ้(P) 

3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 

สาระการเรียนรู้ 

      แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1. นกัเรียนดูวดีีทศัน์  เร่ืองแหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้นในสถานที่ต่างๆ กนั 

  2.  นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิม  สมาชิกในกลุ่มสลบัหนา้ท่ีกนั   

  3.  ส่งตวัแทนรับชุดกิจกรรม  ครูช้ีแจงวธีิการเรียนรู้ดงัน้ี 

       4.1  ใหน้กัเรียนพจิารณาคาํช้ีแจงแลว้ปฏิบติัตามทีละขั้นตอน 

       4.2  ศึกษากรอบกิจกรรม  และปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอน 

       4.3  บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม   

  4.  กิจกรรมเด่ียว  ศึกษากรอบความรู้  ตอบคาํถามและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม 

  5.  นกัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัวเิคราะห์ผลงานและพฤติกรรมการทาํงานร่วมกนั อภิปราย

จุดเด่น  จุดดอ้ย และปรับปรุงแกไ้ข 

การวัดและประเมินผล 

  ประเมินจากการปฏิบติักิจกรรมและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม  โดยใชเ้กณฑก์ารผา่น

ร้อยละ  80  ของคะแนนเตม็ 

ส่ือการเรียนรู้ 

  1.  วดีีทศัน์  เร่ืองแหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น  ตามสถานที่ต่างๆ กนั 

  2.  ชุดกิจกรรมที่  2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น (ขั้นสร้างความชาํนาญ) 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่ 3  เร่ืองนํ้าคอืชีวติ   

กิจกรรมที่  3 การเปลีย่นแปลงสถานะของนํ้า  (ขั้นให้จํา) 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  5                                      เวลา    3  ช่ัวโมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญั 

  การเกิด เมฆ  หมอก และฝน  มีสาเหตุมาจากการเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า  ไอนํ้ าในอากาศ

ท่ีควบแน่นเป็นละอองนํ้ าเลก็ๆ ทาํใหเ้กิดเมฆและหมอก  ละอองนํ้ าท่ีรวมกนัเป็นหยดนํ้ าจะทาํใหเ้กิด

นํ้ าคา้งและฝน  หยดนํ้ าฝนท่ีถูกพายพุดัวนในเมฆระดบัสูงจะกลายเป็นกอ้นนํ้ าแขง็ขนาดใหญ่ข้ึน  แลว้

ตกลงมาทาํใหเ้กิดลกูเห็บ 

จุดประสงค์  

1. อธิบายการเกิดเมฆ  หมอก  นํ้ าคา้ง ฝนและลูกเห็บได ้(k) 

2. ทดลองการเกิดเมฆ  หมอก  นํ้ าคา้ง ฝนและลกูเห็บได ้(P) 

3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุม่ (A) 

สาระการเรียนรู้ 

 การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1. นกัเรียนดูวีดีทศัน์  เร่ืองการเกิดฝน 

  2.  นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิม  สมาชิกในกลุ่มสลบัหนา้ท่ีกนั   

  3.  ส่งตวัแทนรับชุดกิจกรรม  ครูช้ีแจงวิธีการเรียนรู้ดงัน้ี 

       4.1  ใหน้กัเรียนพิจารณาคาํช้ีแจงแลว้ปฏิบติัตามทีละขั้นตอน 

       4.2  ศึกษากรอบกิจกรรม  และปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอน 

       4.3  บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม   

  4.  กิจกรรมเด่ียว  ศึกษากรอบความรู้  ตอบคาํถามและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม 

  5.  นกัเรียนทุกกลุม่ช่วยกนัวิเคราะห์ผลงานและพฤติกรรมการทาํงานร่วมกนั อภิปรายจุดเด่น  

จุดดอ้ย และปรับปรุงแกไ้ข 

การวดัและประเมนิผล 

  ประเมินจากการปฏิบติักิจกรรมและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม  โดยใชเ้กณฑก์ารผ่าน

ร้อยละ  80  ของคะแนนเตม็ 

ส่ือการเรียนรู้ 

  1.  วีดีทศัน์  เร่ืองการเกิดฝน 

  2.  ชุดกิจกรรมท่ี  3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้า (ขั้นใหจ้าํ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต   

กิจกรรมที่  4  การปรับปรุงคุณภาพของนํ้า  (ข้ันนําไปใช้) 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  5                                     เวลา    4  ช่ัวโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญั 

  การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า เป็นการปรับสภาพของนํ้ าท่ีไดจ้ากแหล่งนํ้ าธรรมชาติต่างๆ                

ใหส้ะอาดก่อนนาํไปใชอุ้ปโภคบริโภค ซ่ึงทาํไดห้ลายวธีิ ไดแ้ก่ การตม้  การทาํใหต้กตะกอนดว้ย

สารสม้ การใส่คลอรีน การกรอง และการกลัน่  เป็นตน้ 

จุดประสงค์  

1. อธิบายวธีิการปรับปรุงคุณภาพนํ้ าที่เหมาะสมต่อการนาํนํ้ าไปใชป้ระโยชน์ได ้(K) 

2. ทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัการปรับปรุงคุณภาพนํ้ าดว้ยวธีิอยา่งง่ายได ้(P) 

3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 

สาระการเรียนรู้ 

      การปรับปรุงคุณภาพของนํ้ า 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1. นกัเรียนและครูสนทนาเก่ียวกบัการใชน้ํ้ าในการอุปโภคบริโภคในชีวติประจาํวนั 

  2.  นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิม  สมาชิกในกลุ่มสลบัหนา้ท่ีกนั   

  3.  ส่งตวัแทนรับชุดกิจกรรม  ครูช้ีแจงวธีิการเรียนรู้ดงัน้ี 

       4.1  ใหน้กัเรียนพจิารณาคาํช้ีแจงแลว้ปฏิบติัตามทีละขั้นตอน 

       4.2  ศึกษากรอบกิจกรรม  และปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอน 

       4.3  บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม   

  4.  กิจกรรมเด่ียว  ศึกษากรอบความรู้  ตอบคาํถามและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม 

  5.  นกัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัวเิคราะห์ผลงานและพฤติกรรมการทาํงานร่วมกนั อภิปราย

จุดเด่น  จุดดอ้ย และปรับปรุงแกไ้ข 

การวัดและประเมินผล 

  ประเมินจากการปฏิบติักิจกรรมและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม  โดยใชเ้กณฑก์ารผา่น

ร้อยละ  80  ของคะแนนเตม็ 

ส่ือการเรียนรู้ 

  ชุดกิจกรรมที่  3  การปรับปรุงคุณภาพของนํ้ า (ขั้นนาํไปใช)้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต   

กิจกรรมที่  5  นักสืบสายนํ้า  (ข้ันประยุกต์ใช้) 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  5                                     เวลา    6  ช่ัวโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญั 

  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติในทอ้งถ่ิน  มีความสาํคญัต่อการอุปโภค บริโภคของคนในชุมชน  

การดูแลรักษาแหล่งนํ้ าเป็นหนา้ที่ของทุกคน  การศึกษาสาํรวจแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ินจะทาํใหรู้้ถึง

สภาพปัญหาและหาวธีิการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกวธีิ  

จุดประสงค์  

  1. อธิบายความสาํคญัของแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ินได ้(K) 

2. ใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการศึกษาสาํรวจแหล่งนํ้ าได ้ (P) 

3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 

สาระการเรียนรู้ 

      การสาํรวจแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ิน 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1. นกัเรียนและครูสนทนาเก่ียวกบัแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ินของนกัเรียน และช่วยกนักาํหนด

ขอ้ตกลงร่วมกนัในการออกสาํรวจแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ิน 

  2.  นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิม  สมาชิกในกลุ่มสลบัหนา้ท่ีกนั   

  3.  ส่งตวัแทนรับชุดกิจกรรม  ครูช้ีแจงวธีิการเรียนรู้ดงัน้ี 

       4.1  ใหน้กัเรียนพจิารณาคาํช้ีแจงแลว้ปฏิบติัตามทีละขั้นตอน 

       4.2  ศึกษากรอบกิจกรรม  และปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอน 

       4.3  บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม   

  4.  กิจกรรมเด่ียว  ศึกษากรอบความรู้  ตอบคาํถามและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม 

  5.  นกัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัวเิคราะห์ผลงานและพฤติกรรมการทาํงานร่วมกนั อภิปราย

จุดเด่น  จุดดอ้ย และปรับปรุงแกไ้ข 

การวัดและประเมินผล 

  ประเมินจากการปฏิบติักิจกรรมและทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรม  โดยใชเ้กณฑก์ารผา่น

ร้อยละ  80  ของคะแนนเตม็ 

ส่ือการเรียนรู้ 

  ชุดกิจกรรมที่  5  นกัสืบสายนํ้ า  (ขั้นประยกุตใ์ช)้ 
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ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สาระท่ี 6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก    

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6  น้ําคือชีวติ  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 

 

ชุดกิจกรรมท่ี  1  แหล่งน้ําตามธรรมชาติ 

(ข้ันการเรียนรู้)   
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1. กิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  สาระการเรียนรู้ที่ 6 

กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  หน่วยที่ 6 นํ้ าคือชีวติ  ประกอบดว้ยชุดกิจกรรม

ทั้งหมด  5  ชุด  ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมที่  1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ 

 ชุดกิจกรรมที่  2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

 ชุดกิจกรรมที่  3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า 

 ชุดกิจกรรมที่  4  การปรับปรุงคุณภาพของนํ้ า  

 ชุดกิจกรรมที่  5  นกัสืบสายนํ้ า   

2. ชุดกิจกรรมน้ี คือ ชุดที่  1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้  ประกอบ             

การใชแ้ผนการจดั การเรียนรู้ที่  1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ   

3. ครูควรศึกษาคาํแนะนาํในการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4. ครูควรช้ีแจงขั้นตอนการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจทุกคน ก่อนดาํเนิน

กิจกรรมต่างๆ 

5. ถา้นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมไม่เขา้ใจ  ครูควรแนะนาํเพิม่เติมอาจใหน้กัเรียนปฏิบติั

กิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน  จะทาํใหน้กัเรียนมีทกัษะและความรู้ความเขา้ใจ

มากยิง่ขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับครู 
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1. ชุดกิจกรรมน้ี  คือ ชุดที่ 1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ  จดัทาํขึ้นเพือ่ใหน้กัเรียนได้

เรียนรู้  มีความรอบรู้  เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และมีพฤติกรรม

การทาํงานกลุ่มที่ดี  รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

2. นกัเรียนควรเรียนรู้ตามลาํดบัขั้นตอนกิจกรรมต่างๆ โดยมีคาํแนะนาํ  ดงัน้ี 

2.1 อ่าน ทาํความเขา้ใจการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ 

2.2 ร่วมกนัศึกษา  วางแผน  และปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยความรอบคอบ 

2.3 ใชเ้วลาทาํกิจกรรมอยา่งคุม้ค่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับนักเรียน 
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ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

สาระการเรียนรู้ที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

หน่วยย่อยที่ 6  นํ้าคอืชีวิต  ชุดกิจกรรมที่  1  แหล่งนํ้าตามธรรมชาติ 

 

 

 

 สาระสําคญั 

 

 

  นํ้ าเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับส่ิงมีชีวติ  และมากกวา่ร้อยละ  70  ของพื้นโลก 

              ประกอบดว้ยนํ้ า ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นนํ้ าเค็มในทะเลและมหาสมุทรต่างๆ ซ่ึงปริมาณนํ้ า 

              ทั้งหมดมีนํ้ าจืดเพียงร้อยละ 1  บนพื้นโลกเท่านั้น  ไดแ้ก่ นํ้ าในแม่นํ้ า  ทะเลสาบ   

              นํ้ าตก  บึง  หนอง   

 

 

 สาระการเรียนรู้ 

 

 

1. แหล่งนํ้าตามธรรมชาติ 

 

 

   จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

1. ทดลองสดัส่วนของนํ้ าได ้ (P) 

2. อธิบายแหล่งนํ้ าตามธรรมชาติที่ส่ิงมีชีวติใชป้ระโยชน์ได ้ (K) 

3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 
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ชุดกิจกรรมที่  1 แหล่งนํ้าตามธรรมชาติ 

กิจกรรมการแบ่งแอปเปิลตามสัดส่วนของนํ้า 

 

 

อุปกรณ์  

 1.  แอปเปิล  กลุ่มละ      1  ผล 

 2.  มีด 

 3.  จานรอง      1  ใบ 

  ข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม   

1. นกัเรียนรับแจกแอปเปิล  กลุ่มละ  1  ผล 

2. สมมติวา่แอปเปิลคือ  โลก  ใหทุ้กกลุ่มช่วยกนัคิดและปฏิบติัตามเง่ือนไขวา่  

 “เราจะแบ่งแอปเปิลกนัรับประทาน  โดยแบ่งตามสดัส่วนของนํ้ าที่ใชป้ระโยชน์” 

  3.    นกัเรียนดูแผนภาพรูปโลก  ถา้แบ่งโลกเป็น  4  ส่วน  จะมีพื้นนํ้ า  3 ส่วน  และ 

พื้นดิน  เพยีง  1  ส่วน 

 4.    ใหทุ้กกลุ่มตดัแอปเปิลออกโดยเหลือเฉพาะพื้นนํ้ า  (ตดัพื้นดินออก) 

 

                                                                     นํ้ าเค็ม               พื้นที่นํ้ าทั้งหมด  3  ใน 4  ส่วน 

     นํ้ าจืด  เป็นนํ้ าเคม็  97.5%      

                                                                    พื้นดิน                นํ้ าจืด  2.5 %         

   

 

5.    แต่ละกลุ่มตดัแอปเปิลใหเ้หลือเฉพาะนํ้ าจืด 

   ธารนํ้ าแขง็                       นํ้าจืด 

   นํ้ าผวิดิน          ธารนํ้ าแขง็   68.7%       

   ชั้นดิน   ชั้นดินเยน็แขง็คงตวั      นํ้ าใตดิ้น    30.1%         

                              นํ้ าใตดิ้น   นํ้ าใตดิ้น          ชั้นดินเยน็แขง็คงตวั  0.8%

                      นํ้ าผวิดินและในชั้นบรรยากาศ  0.4% 

            

 

 

            • 

 

 

            •                             
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6. ตดัแอปเปิลออกมาเฉพาะนํ้ าผวิดินและในชั้นบรรยากาศ 

      ทะเลสาบ                         - ทะเลสาบนํ้ าจืด         67.4%    

                       -  ความช้ืนในดิน         12.2% 

                      นํ้ าที่ใช ้  -  ชั้นบรรยากาศ          9.5% 

              แม่นํ้ า             -  พื้นที่ชุ่มนํ้ า               8.5% 

               พื้นที่ชุ่มนํ้ า  -  แม่นํ้ า                     1.6% 

     

    

  7.  แต่ละกลุ่มตดัแอปเปิลออกเฉพาะส่วนที่เป็นนํ้าที่ส่ิงมีชีวติใช ้ คือ  0.8% 

 

     นํ้ าอ่ืน ๆ 

                                                                          นํ้ าที่ส่ิงมีชีวติใช ้

        

  

 

                 8.  ใหแ้ต่ละกลุ่มนาํแอปเปิลส่วนที่ตดัไดส้ดัส่วนสุดทา้ย  นาํไปรับประทาน 

  9.  สมาชิกในกลุ่มพดูแสดงความรู้สึก 

  10. แต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกนัวา่  นํ้ าในโลกท่ีมีมากมายกวา่พื้นดิน  แต่เม่ือ

พจิารณานํ้ าที่ส่ิงมีชีวติใชแ้ลว้มีมากนอ้ยอยา่งไร  เราควรอนุรักษไ์ดอ้ยา่งไร   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                

 

 

            •                    

 

ชั้นบรรยากาศ 
ความช้ืนในดิน 
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คาํถามหลงักจิกรรม   

 

 

1.  แหล่งนํ้ าธรรมชาติแบ่งออกเป็นก่ีประเภท  แต่ละประเภทประกอบดว้ยอะไรบา้ง 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................... ................ 

...................................................................................................................................... 

2.  นกัเรียนจะช่วยกนัดูแลอนุรักษน์ํ้ าอยา่งไรจึงจะเกิดประโยชน์ท่ีสุด 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................  

3.  จากกิจกรรม การแบ่งแอปเปิลตามสดัส่วนของนํ้ า นกัเรียนมีความรู้สึกอยา่งไร 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

4.  จงบอกวธีิการใชน้ํ้ าอยา่งประหยดั  3  ขอ้ 

...................................................................................................................................... 

................................................................................................................. ..................... 

...................................................................................................................................... 

  5.  ในทอ้งถ่ินของนกัเรียนมีแหล่งนํ้ าตามธรรมชาติท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัหรือไม่  

     ถา้มีจงบอกช่ือแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ินของนกัเรียนแต่ละคน 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
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สัดส่วนของนํ้าในโลก 

 

   

                 นํ้ าเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับส่ิงมีชีวติ  และมากกวา่ร้อยละ  70  ของพื้นโลกประกอบ  

           ไปดว้ยนํ้ า  ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นนํ้ าเคม็ในทะเล  มหาสมุทรต่างๆ ปริมาณนํ้ าทั้งหมดมีนํ้ าจืด 

           เพยีงร้อยละ 2.5 บนพื้นโลกเท่านั้น ไดแ้ก่ นํ้าในแม่นํ้ า  ทะเลสาบ  นํ้ าตก  บึง  หนอง  

           เป็นตน้            

                  แหล่งนํ้าธรรมชาติ  ของเปลือกโลกและที่ผวิของโลกแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

           แหล่งนํ้าในบรรยากาศ  ไดแ้ก่  สถานะไอนํ้ า เช่น เมฆ หมอก สถานะของเหลว  ไดแ้ก่ 

           ฝน และนํ้ าคา้ง และสถานะของแขง็ ไดแ้ก่ หิมะ และลูกเห็บ แหล่งนํ้าผิวดิน ไดแ้ก่ 

           นํ้ าในบรรยากาศที่กลัน่ตวัเป็นหยดนํ้ า และตกลงสู่ผวิโลก ไหลลงมาขงัตามแอ่งที่ต ํ่า เช่น  

           หนอง บึง แม่นํ้ า ทะเล ทะเลสาบ เป็นตน้  แหล่งนํ้าใต้ดิน  เป็นนํ้ าท่ีไหลซึมผา่นชั้นดิน  

           และหิน  ลงไปสะสมตวัอยูต่ามช่องวา่งระหวา่งอนุภาคดินและหิน นํ้ าชนิดน้ี มีประโยชน์ 

          มาก  และเป็นตวัการในการควบคุมการแพร่กระจายพรรณพชื ตลอดจนเป็นตวัทาํละลาย 

          และตกตะกอนเป็นสารประกอบหลายอยา่งใตพ้ื้นดิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กรอบความรู้   

 กจิกรรมที ่ 1  แหล่งนํา้ตามธรรมชาต ิ
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      คาํช้ีแจง 1.  ขอ้สอบเป็นแบบปรนยัมีทั้งหมด  10  ขอ้  10  คะแนน 

  2.  ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมายกากบาท × ทบัตวัอกัษร  ก  ข  ค  ง  ที่ถูกตอ้ง

ที่สุดเพยีงขอ้เดียว 

 

 

1.  แหล่งนํ้ าในขอ้ใดมีปริมาณนํ้ ามากที่สุด 

ก.  นํ้ าใตดิ้น                                      ข.  นํ้ าเคม็ 

ค.   นํ้ าจืด                                             ง.  นํ้ าในอากาศ 

2.  ขอ้ใดเป็นแหล่งนํ้ าในบรรยากาศท่ีมีสถานะของเหลว 

          ก.   เมฆ  หมอก                                      ข.  ฝน  นํ้ าคา้ง 

          ค.   แม่นํ้ า  ลาํหว้ย                                  ง.  มหาสมุทร  แม่นํ้ า 

3.  ขอ้ใดเป็นแหล่งนํ้ าผวิดินทั้งหมด 

          ก.  นํ้ าคา้ง  หมอก  ลาํหว้ย                      ข.  ลาํธาร  บึง  นํ้ าฝน 

          ค.  นํ้ าฝน  แม่นํ้ า  นํ้ าคา้ง                        ง.  แม่นํ้ า  หนอง  บึง 

4.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งที่สุด 

          ก.  พื้นที่นํ้ าแบ่งเป็นนํ้ าจืด  3 %                  ข.  พืน้ที่นํ้ าแบ่งเป็นนํ้ าเคม็   96.5 % 

          ค.  พื้นที่นํ้ าแบ่งเป็นนํ้ าจืด  2.5 %                ง.  พื้นท่ีนํ้ าแบ่งเป็นนํ้ าเคม็  95.5 %    

5.  นํ้ าในขอ้ใดมีสถานะแตกต่างจากขอ้อ่ืน 

          ก.  หิมะ                                               ข.  ลูกเห็บ 

          ค.  นํ้ าคา้ง                                            ง.  นํ้ าคา้งแขง็ (แม่คน้ิง) 

6.  ขอ้ใดเป็นแหล่งนํ้ าในบรรยากาศทั้งหมด 

          ก.  เมฆ  หมอก  ฝน  นํ้ าคา้ง                       ข.  ฝน  นํ้ าคา้ง  บึง  แม่นํ้ า 

          ค.  นํ้ าคา้ง  เมฆ  หมอก  แม่นํ้ า                    ง.  เมฆ  นํ้ าคา้ง  ห้วย  บึง    

7. นํ้ าใตดิ้นมีประโยชน์ตามขอ้ใด 

          ก.  ใหค้วามชุ่มช้ืนแก่ดิน                           ข.  สะสมแร่ธาตุใหแ้ก่ดิน 

          ค.  ควบคุมการแพร่กระจายพรรณพชื       ง.  ถูกทุกขอ้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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8.  ทรัพยากรในขอ้ใดที่มีความสมัพนัธก์บัปริมาณแหล่งนํ้ าจืดบนผวิดิน 

          ก.  สตัวป่์า                                                  ข.  ป่าไม ้                               

          ค.  แร่ธาตุ                                                   ง.  อากาศ 

9. ขอ้ใดเป็นการทาํใหเ้สียค่านํ้ าในบา้น  เพิม่ขึ้นโดยไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ 

      ก.  รองนํ้ าใส่กะละมงัไวล้า้งจาน                   ข.  อาบนํ้ าดว้ยฝักบวั 

      ค.  ซกัผา้โดยใชเ้คร่ืองซกัผา้                          ง.  ปิดก๊อกนํ้ าไม่สนิท 

10.  ขอ้ใดเป็นแหล่งนํ้ าที่มาจากนํ้ าใตดิ้น 

           ก.  อ่างเก็บนํ้ า                                         ข.  บ่อนํ้ า 

           ค.  เขื่อน                                                 ง.  ลาํคลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



109 

เฉลยคาํถามหลงักจิกรรม  

 

                                     
        1. แบ่งเป็น  3  ประเภท  ประกอบดว้ย  

                            1.1  แหล่งนํ้ าในบรรยากาศ  ไดแ้ก่  สถานะไอนํ้ า  เช่น  เมฆ  หมอก 

                                 สถานะของเหลว  เช่น  ฝน  นํ้ าคา้ง  สถานะของแขง็  เช่น  หิมะ 

                                 และลูกเห็บ 

1.2 แหล่งนํ้ าผวิดิน  ไดแ้ก่  นํ้ าในบรรยากาศท่ีกลัน่ตวัเป็นหยดนํ้ าและ 

ตกลงสู่ผวิโลก  ไหลลงมาขงัตามแอ่งที่ต ํ่า  เช่น  หนอง บึง แม่นํ้ า 

1.3 แหล่งนํ้ าใตดิ้น  เป็นนํ้ าที่ไหลซึมผา่นชั้นดินและหิน  ลงไปสะสม 

ตวัอยูต่ามช่องระหวา่งอนุภาคดินและหิน 

        2. ใชน้ํ้ าอยา่งประหยดั  ดูแลรักษาแหล่งนํ้ าไม่ใหส้กปรกเน่าเสีย  ฯลฯ 

        3.  คาํตอบอยูใ่นดุลยพนิิจของครู  เช่น 

    (เห็นความสาํคญัของนํ้ าจืดที่ส่ิงมีชีวติใชป้ระโยชน์  มีปริมาณนอ้ยมาก 

                              หากเทียบกบัปริมาณทั้งหมดในโลก  เราจึงควรใชน้ํ้ าอยา่งประหยดั) 

        4.  วธีิใชน้ํ้ าอยา่งประหยดั  เช่น 

   1)  ใชฝั้กบวัอาบนํ้ าแทนการใชข้นัตกั 

   2)  นํ้ าที่ใชซ้กัลา้งผา้ลา้งจานแลว้นาํไปรดตน้ไม ้

   3)  อยา่เปิดนํ้ าทิ้งไวจ้นลน้ภาชนะรอง  ฯลฯ 

        5.  ช่ือแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ินของนกัเรียนตามความเป็นจริง   
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

ชุดกจิกรรมที ่ 1  สัดส่วนและวฏัจักรของนํ้า 

 

 

    

1.   ข 

2.   ก 

3.   ง 

4.   ก 

5.   ค 

6.   ค 

7.   ง 

8.   ข 

9.   ง  

10. ข 
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ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สาระท่ี 6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก    

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6  น้ําคือชีวติ  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 

 

ชุดกิจกรรมท่ี  2  แหล่งน้ําท่ีมนุษย์สร้างขึน้ 

(ข้ันการเพิม่ความชํานาญ)   
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คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับครู 

 

 

 

1. ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  สาระการเรียนรู้ที่ 6 

กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  หน่วยที่ 6 นํ้ าคือชีวติ  ประกอบดว้ยชุดกิจกรรม

ทั้งหมด  5  ชุด  ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมที่  1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ 

 ชุดกิจกรรมที่  2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

 ชุดกิจกรรมที่  3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า 

 ชุดกิจกรรมที่  4  การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า  

 ชุดกิจกรรมที่  5  นกัสืบสายนํ้ า   

2. ชุดกิจกรรมน้ี คือ ชุดที่  2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น  ใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้  

ประกอบการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ที่  2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น   

3. ครูควรศึกษาคาํแนะนาํในการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4. ครูควรช้ีแจงขั้นตอนการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจทุกคน ก่อนดาํเนิน

กิจกรรมต่างๆ 

5. ถา้นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมไม่เขา้ใจ   ครูควรแนะนาํเพิม่เติมอาจใหน้กัเรียนปฏิบติั

กิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน  จะทาํใหน้กัเรียนมีทกัษะและความรู้ความเขา้ใจมาก

ยิง่ขึ้น 
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คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับนักเรียน 

 

  

1. ชุดกิจกรรมน้ี  คือ ชุดที่ 2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น  จดัทาํขึ้นเพือ่ใหน้กัเรียนได้

เรียนรู้  มีความรอบรู้  เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และมีพฤติกรรม

การทาํงานกลุ่มที่ดี  รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

2. นกัเรียนควรเรียนรู้ตามลาํดบัขั้นตอนกิจกรรมต่างๆ โดยมีคาํแนะนาํ  ดงัน้ี 

2.1 อ่าน ทาํความเขา้ใจการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ 

2.2 ร่วมกนัศึกษา  วางแผน  และปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยความรอบคอบ 

2.3 ใชเ้วลาทาํกิจกรรมอยา่งคุม้ค่า 
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      สาระสําคญั 

 

    

                แหล่งนํ้ าบนโลก  มีทั้งนํ้ าจืด นํ้ าเคม็ โดยแหล่งนํ้ าจืดมีอยูท่ ั้งบนดิน  ใตดิ้น  

         และในบรรยากาศ  โดยมีทั้งแหล่งนํ้ าตามธรรมชาติและแหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

 

 

     สาระการเรียนรู้ 

 

 

แหล่งนํ้าที่มนุษย์สร้างขึน้ 

 

  

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

           1. อธิบายเก่ียวกบัแหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น (k) 

           2. จาํแนกประเภทแหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้นได ้(P) 

           3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

สาระการเรียนรู้ที ่6 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 

หน่วยย่อยที ่6  นํา้คอืชีวติ  ชุดกจิกรรมที ่ 2  แหล่งนํา้ทีม่นุษย์สร้างขึน้ 
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กรอบความรู้ 

ชุดกจิกรรมที ่2  แหล่งนํา้บนโลกทีม่นุษย์สร้างขึน้ 

 

แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้นเพือ่ใชป้ระโยชน์ตามวตัถุประสงคต์่างๆ ทั้งทางดา้น 

อุปโภคบริโภคในชีวติประจาํวนั  จาํแนกไดด้งัน้ี     

บ่อนํ้า  เป็นแหล่งนํ้ ามนุษยส์ร้างขึ้นดว้ยการขดุบ่อลงไปในดินท่ีเป็นบริเวณแหล่งนํ้ า

ใตดิ้น   นํ้ าบ่อมีความลึกแตกต่างกนัตามที่อยูข่องบริเวณแหล่งนํ้ าโดยบ่อนํ้ ามี ความลึกอยู ่ 2 

แบบ คือ   

1. บ่อนํ้ าใตดิ้น คือ บ่อที่ขดุเจาะลึกลงไปในบริเวณแหล่งนํ้ าใตดิ้น  เป็นบ่อกวา้ง

ประมาณ 1 - 2 เมตร ลึกประมาณ 3 -4 เมตร ขึ้นอยูก่บัสภาพภูมิประเทศ   

2. บ่อนํ้ าบาดาล คือ บ่อที่ขดุเจาะลงไปใตช้ั้นหินจนถึงระดบันํ้ าบาดาล  ถา้นํ้ าอยูลึ่กจะ

ใชว้ิธีฝังท่อลงไปแทนการขดุบ่อโดยใชเ้คร่ืองสูบนํ้ าขึ้นมา  ขนาดกวา้งประมาณ  15 

เซนติเมตร ลึกไม่เกิน  7 เมตร   

อ่างเก็บนํ้า คือ บริเวณที่ต ํ่าที่นํ้ าไหลจากร่องนํ้ าหรือลาํนํ้ าตามธรรมชาติมารวมตวั กนั 

โดยสร้างเขื่อนปิดกั้นระหวา่งหุบเขาหรือเนินเขาสูง จนเกิดเป็นแหล่งเก็บนํ้ าท่ีมีขนาด ต่าง ๆ  กนั 

เข่ือน  เป็นส่ิงก่อสร้างขนาดใหญ่สร้างสาํหรับปิดกั้นลาํนํ้าธรรมชาติ  เพือ่ใชใ้นการ

เก็บกกันํ้ าและป้องกนัอุทกภยัรวมถึงผลิตกระแสไฟฟ้า   

ชนิดของเขื่อนตามวสัดุที่ใชใ้นการก่อสร้าง  

1. เข่ือนคอนกรีต เป็นเขื่อนเก็บกกันํ้ าซ่ึงก่อสร้างดว้ยวสัดุคอนกรีต เขื่อนภูมิพลเป็น

เขื่อนคอนกรีตโคง้และเป็นเขื่อนเอนกประสงคแ์ห่งแรกของประเทศไทย เดิมช่ือ เขื่อนยนัฮี มี

ความจุมากที่สุดในเอเชียอาคเนย ์ 

2. เข่ือนดิน คือเขื่อนที่ก่อสร้างดว้ยการถมดินบดอดัแน่น  มีวสัดุหลกัเป็น ดิน เขื่อน

ดินเป็นแนวทางการพฒันาแหล่งนํ้ าผวิดินตามแนวพระราชดาํริ  ตวัเขื่อนนิยม  ก่อสร้างดว้ย

การถมดินและบดอดัจน แน่นสามารถส่งนํ้ าไปตามท่อส่งนํ้ าได ้เพือ่ใชใ้นการเกษตรและการ

อุปโภค บริโภค 

3. เข่ือนหิน คือเขื่อนชนิดวสัดุถมประเภทหน่ึง อาจเรียกวา่ เขื่อนหินถมหรือ           

เขื่อนหินทิ้ง ปรกติจะตอ้งมีแกนเป็นวสัดุทึบนํ้ า คือดินเหนียว  
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เขื่อนหินถมแกนดินเหนียวที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย  คือ  เขื่อนศรีนครินทร์          

กั้นแม่นํ้ าแควใหญ่  เป็นเขื่อนเอนกประสงคท์ี่อาํนวยประโยชน์ทั้งในดา้นการชลประทาน              

ลดอุทกภยัในลุ่มแม่นํ้ าแม่กลอง รวมทั้งการผลิตกระแสไฟฟ้า การประมง 

ฝายต้นนํ้าลําธาร (Check Dam) คือส่ิงก่อสร้างขวางหรือกั้นทางนํ้ าซ่ึงปกติมกัจะ

กั้นลาํหว้ยลาํธารขนาดเล็กในบริเวณท่ีเป็นตน้นํ้ า   

รูปแบบของฝายตน้นํ้ าลาํธาร หรือ Check  Dam ตามแนวพระราชดาํริ  มี  3 

รูปแบบ  คือ  

1.  ฝายต้นนํ้าลําธารแบบท้องถิ่นเบือ้งต้น (แบบผสมผสาน) หรือที่เรียกกนัทัว่ไป

วา่ “ฝายแมว้” เป็นการก่อสร้างดว้ยวสัดุธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน 

2.  ฝายต้นนํ้าลําธารแบบเรียงด้วยหินค่อนข้างถาวร (แบบก่ึงถาวร) ก่อสร้างดว้ย

หินเรียงเป็นพนงักั้นนํ้ า สร้างบริเวณตอนกลางและตอนล่างของลาํหว้ยหรือร่องนํ้ าจะ

สามารถดกัตะกอนและเก็บกกันํ้ าในช่วงฤดูแลง้ไดบ้างส่วน 

  

 

 

 

                                      

 

 
 

 

ภาพ  ฝายตน้นํ้ าลาํธารแบบเรียงดว้ยหินค่อนขา้งถาวร 

(ที่มา: http://scratchpad.wikia.com) 

 

3.  ฝายต้นนํ้าลําธารแบบคอนกรีต (แบบถาวร)  เป็นการก่อสร้างแบบถาวร

ส่วนมากจะดาํเนินการในบริเวณตอนปลายของลาํหว้ยหรือร่องหว้ยจะสามารถดกัตะกอน

และเก็บกกันํ้าในฤดูแลง้ไดดี้ 

 

 

 

http://scratchpad.wikia.com/


117 

 

 

 

       คาํช้ีแจง   

 

ให้สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับแหล่งนํ้าที่มนุษย์ 

สร้างขึน้ ในรูปแบบแผนผังความคดิ (Mind Mapping) พร้อมทั้งตกแต่ง 

และระบายสีให้สวยงาม 

 

 

 

 

แหล่งนํา้  

ทีม่นุษย์สร้างขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกจิกรรม 
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ตอนที่  1 

ใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยกนัจบัคู่ช่ือเขื่อนโดยโยงลูกศรให้สมัพนัธก์บัที่ตั้งของ

เขื่อนใหถู้กตอ้ง   

 

 

เขื่อนภูมิพล              จ. สระบุรี 

       

เขื่อนป่าสกัชลสิทธ์ิ            จ. ตาก   

 

เขื่อนศรีนครินทร์           จ. กาญจนบุรี  

  

เขื่อนแก่งกระจาน           จ. อุตรดิตถ ์

 

เขื่อนสิริกิตต์ิ              จ. เพชรบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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    ตอนที่  2 

 

คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 

 

1.  ตวัเลือกใดเป็นเขื่อนคอนกรีตโคง้ที่มีความจุมากที่สุดในเอเชียอาคเนย ์ 

ก. เขื่อนภูมิพล        ข.  เขื่อนศรีนครินทร์   

ค.  เขื่อนป่าสกัชลสิทธ์ิ       ง. เขื่อนแก่งกระจาน 

 

2.  ขอ้ใดคือรูปแบบของฝายตน้นํ้ าลาํธารตามแนวพระราชดาํริ   

   ก. ฝายตน้นํ้ าแบบธรรมชาติ 

        ข. ฝายตน้นํ้ าแบบเก็บกกั  

ค. ฝายตน้นํ้ าแบบแบบผสมผสาน     

ง. ฝายตน้นํ้ าแบบอนุรักษ ์

                             

3.  เขื่อนใดเป็นเขื่อนหินถมแกนดินเหนียวที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย 

ก. เขื่อนสิริกิตต์ิ        ข. เขื่อนภูมิพล 

ค. เขื่อนป่าสกัชลสิทธ์ิ  ง. เขื่อนศรีนครินทร์      

 

4.  ส่ิงก่อสร้างใดที่สร้างเพือ่ขวางหรือกั้นทางนํ้ า ลาํธารขนาดเล็ก  

    เพือ่ชะลอการไหลของนํ้ าใหช้า้ลง  

ก. เขื่อน         ข.  อ่างเก็บนํ้ า   

ค.  ฝาย          ง.  ลาํหว้ย 

 

5.  แหล่งนํ้ าใดเป็นแหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ  

ก. อ่างเก็บนํ้ า        ข.  ลาํหว้ย   

ค. ฝาย          ง.  เขื่อน 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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       คาํช้ีแจง   

 

ให้สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับแหล่งนํ้าที่มนุษย์ 

สร้างขึน้ ในรูปแบบแผนผังความคดิ (Mind Mapping) พร้อมทั้งตกแต่ง 

และระบายสีให้สวยงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

คาํอธิบาย 

เฉลยกจิกรรม 

อ่างเก็บนํ้ า บ่อนํ้ า 

คาํอธิบาย 

คาํอธิบาย 

เขื่อน ฝาย 

แหล่งนํ้ า 

ที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

คาํอธิบาย 
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ตอนที่  1 

ใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยกนัจบัคู่ช่ือเขื่อนโดยโยงลูกศรให้สมัพนัธก์บัที่ตั้งของ

เขื่อนใหถู้กตอ้ง   

 

 

เขื่อนภูมิพล              จ. สระบุรี 

       

เขื่อนป่าสกัชลสิทธ์ิ            จ. ตาก   

 

เขื่อนศรีนครินทร์           จ. กาญจนบุรี  

  

เขื่อนแก่งกระจาน           จ. อุตรดิตถ ์

 

เขื่อนสิริกิตต์ิ              จ. เพชรบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ตอนที่  2 

 

1. ก 

 

2. ค 

 

3. ง 

 

4. ค 

 

5. ข 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สาระท่ี 6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก    

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6  น้ําคือชีวติ  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 

 

ชุดกิจกรรมท่ี  3  การเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ํา   

(ข้ันให้จํา) 
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1. ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  สาระการเรียนรู้ที่ 6 

กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  หน่วยที่ 6 นํ้ าคือชีวติ  ประกอบดว้ยชุดกิจกรรม

ทั้งหมด  5  ชุด  ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมที่  1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ 

 ชุดกิจกรรมที่  2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

 ชุดกิจกรรมที่  3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า 

 ชุดกิจกรรมที่  4  การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า  

 ชุดกิจกรรมที่  5  นกัสืบสายนํ้ า   

2. ชุดกิจกรรมน้ี คือ ชุดที่  3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า ใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้  

ประกอบการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ที่  3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า     

3. ครูควรศึกษาคาํแนะนาํในการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4. ครูควรช้ีแจงขั้นตอนการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจทุกคน ก่อนดาํเนิน

กิจกรรมต่างๆ 

5. ถา้นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมไม่เขา้ใจ   ครูควรแนะนาํเพิม่เติมอาจใหน้กัเรียนปฏิบติั

กิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน  จะทาํใหน้กัเรียนมีทกัษะและความรู้ความเขา้ใจมาก

ยิง่ขึ้น 

 

 

  

 

 

 

 

คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับครู 
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1. ชุดกิจกรรมน้ี  คือ ชุดที่ 3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า  จดัทาํขึ้นเพือ่ให้

นกัเรียนไดเ้รียนรู้  มีความรอบรู้  เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์           

และมีพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มที่ดี  รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

2. นกัเรียนควรเรียนรู้ตามลาํดบัขั้นตอนกิจกรรมต่างๆ โดยมีคาํแนะนาํ  ดงัน้ี 

2.1 อ่าน ทาํความเขา้ใจการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ 

2.2 ร่วมกนัศึกษา  วางแผน  และปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยความรอบคอบ 

2.3 ใชเ้วลาทาํกิจกรรมอยา่งคุม้ค่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับนักเรียน 
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        สาระสําคญั 

 

 

               การเกิด เมฆ  หมอก และฝน  มีสาเหตุมาจากการเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า  

         ไอนํ้ าในอากาศที่ควบแน่นเป็นละอองนํ้ าเลก็ๆ ทาํใหเ้กิดเมฆและหมอก  ละอองนํ้ า 

          ที่รวมกนัเป็นหยดนํ้ าจะทาํใหเ้กิดนํ้ าคา้งและฝน  หยดนํ้ าฝนท่ีถูกพายพุดัวนในเมฆ 

          ระดบัสูงจะกลายเป็นกอ้นนํ้ าแขง็ขนาดใหญ่ขึ้น  แลว้ตกลงมาทาํใหเ้กิดลูกเห็บ 

 

 

         สาระการเรียนรู้ 

 

 

การเปลี่ยนแปลงสถานะของนํ้า 

  

 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

           1. อธิบายการเกิดเมฆ  หมอก  นํ้ าคา้ง ฝนและลูกเห็บได ้(k) 

           2. ทดลองการเกิดเมฆ  หมอก  นํ้ าคา้ง ฝนและลูกเห็บได ้(P) 

           3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 

 

 

ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

สาระการเรียนรู้ที ่6 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 

หน่วยย่อยที ่6  นํา้คอืชีวติ  ชุดกจิกรรมที ่ 3  การเปลีย่นแปลง

สถานะของนํา้ 
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ชุดกจิกรรมที ่3  การเปลีย่นแปลงสถานะของนํา้ 

กจิกรรมที ่ 1  การเกดิเมฆ  หมอก  ฝน 

  

  

  อุปกรณ์ 

1. บีกเกอร์  หรือแกว้ใสทนความร้อน  1  ใบ 

2. จานแกว้  (ขนาดพอปิดปากบีกเกอร์)  1  ใบ 

3. นํ้ าแขง็กอ้น      8-10  กอ้น 

4. นํ้ าร้อน     1  กระติก 

  วิธีทดลอง 

1.  ใหแ้ต่ละกลุ่มเทนํ้ าร้อนลงในบีกเกอร์  ประมาณ  1/2  ของบีกเกอร์ 

2.  ใส่กอ้นนํ้ าแขง็ลงบนจานแกว้  แลว้นาํมาวางปิดปากบีกเกอร์ 

3. สงัเกตส่ิงที่เกิดขึ้นภายในบีกเกอร์ จากนั้นบนัทึกผล 
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เร่ือง การเกดิเมฆ  หมอก  ฝน กลุ่มที่............... 
 

      สมาชิกในกลุ่ม   

 

      1)............................................................          4)............................................................            

      2)..........................................................            5)............................................................            

      3)............................................................          6)............................................................            

       

      บันทึกผลการทาํกิจกรรม  
 

  ตารางบันทึกผลการสังเกต 

รายการ ผลการสังเกต 

1. ก่อนวางจานปิดปากบกีเกอร์   

 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

2. หลงัวางจานปิดปากบีกเกอร์   

 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 
   

      สรุปผล     

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 
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  ในอากาศมีไอนํ้าเป็นส่วนประกอบสาํคญั  ทาํใหส้ภาพอากาศเกิดการ

เปล่ียนแปลง  เมฆ หมอก และฝน  เป็นลกัษณะของอากาศที่เกิดจากการเปล่ียนแปลง            

ไอนํ้ าในอากาศ  จากกิจกรรมท่ี 1  เป็นการจาํลองการเกิดเมฆ หมอก และฝน  เม่ือเท            

นํ้ าร้อนลงในบีกเกอร์  ไอนํ้ าที่มีอุณหภูมิสูงจะลอยตวัขึ้นดา้นบน  และมากระทบกบั               

จานแกว้ที่ใส่นํ้ าแขง็ที่มีอุณหภูมิตํ่า  ไอนํ้าจึงเกิดการควบแน่นเป็นละอองนํ้ าเล็กๆ เกาะ

กลุ่มกนั  ถา้เกิดบนทอ้งฟ้า  เรียกวา่ เมฆ  แต่ถา้เกิดในระดบัตํ่า  เรียกวา่  หมอก 

  นอกจากน้ีจะเห็นวา่มีหยดนํ้ าเกิดขึ้น  โดยบางส่วนเกาะติดท่ีดา้นในของ 

บีกเกอร์  บางส่วนหยดลงมาจากดา้นบนของกน้จานแกว้ท่ีใส่นํ้ าแขง็  หยดนํ้ าเหล่าน้ีเกิด

จากละอองนํ้ าเล็กๆ รวมตวักนั  เม่ือมีขนาดและนํ้าหนกัมากขึ้นจนไม่สามารถลอยอยูใ่น

อากาศได ้จึงตกลงมาซ่ึงเปรียบไดก้บัการเกิด ฝน  นัน่เอง 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบความรู้ 

ชุดกจิกรรมที ่ 3  การเปลีย่นแปลงสถานะของนํา้ 

กจิกรรมที ่ 1  การเกดิเมฆ  หมอก  ฝน 
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   อุปกรณ์ 

1. กระป๋องนม    1  ใบ 

2. แท่งแกว้สาํหรับคน   1  อนั 

3. นํ้ าแขง็    1  ถุง 

4. เกลือ    1  ถุง 

 

   วิธีการทดลอง 

1.  ใหแ้ต่ละกลุ่มใส่นํ้ าแขง็ลงในกระป๋องนมจนเตม็กระป๋อง 

2. ตั้งกระป๋องทิ้งไวส้กัครู่  สงัเกตดา้นนอกของกระป๋อง 

3. ใส่เกลือลงในกระป๋องนมประมาณ  2-3  ชอ้น  ใชแ้ท่งแกว้คนนํ้ าแขง็ 

ในกระป๋องนม 

4.  ทิ้งไวส้กัครู่  สงัเกตดา้นนอกของกระป๋องนม 

5. บนัทึกผลการทดลอง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมที ่3  การเปลีย่นแปลงสถานะของนํา้ 

กจิกรรมที ่ 2  การเกดินํา้ค้างและลกูเห็บ 
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เร่ือง การเกดินํา้ค้างและลกูเห็บ กลุ่มที่............... 
 

      สมาชิกในกลุ่ม   

 

      1)............................................................           4)............................................................            

      2)..........................................................             5)............................................................            

      3)............................................................           6)............................................................            

       

      บันทึกผลการทาํกิจกรรม  
 

  ตารางบันทึกผลการสังเกต 

รายการ ผลการสังเกต 

1. ก่อนใส่เกลือในนํ้ าแขง็   

 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

2. หลงัใส่เกลือในนํ้ าแขง็  

 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 
   

      สรุปผล     

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 
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กรอบความรู้  ชุดกจิกรรมที ่3  การเปลีย่นแปลงสถานะของนํา้ 

กจิกรรมที ่ 2  การเกดินํา้ค้างและลกูเห็บ 

 

 

 ในตอนเชา้ตรู่เราจะสงัเกตเห็นหยดนํ้ าเกาะตามใบหญา้  ทั้งๆ ท่ีไม่มีฝนตก 

หยดนํ้ าเหล่านั้น  เรียกวา่ นํ้าค้าง  ซ่ึงเกิดจากความช้ืนในอากาศควบแน่นเป็นหยดนํ้ า  

เน่ืองจากในเวลากลางคืนอากาศท่ีอยูใ่กลพ้ื้นดิน  จะเยน็ลงเร็วกวา่อากาศบนทอ้งฟ้า   

ทาํใหไ้อนํ้ าควบแน่นเป็นหยดนํ้ า  บางคร้ังถา้อุณหภูมิในบริเวณนั้นตํ่ากวา่จุดเยอืกแขง็                  

หยดนํ้ าคา้งจะแขง็ตวัเป็นนํ้ าคา้งแขง็  ทางภาคเหนือของประเทศไทยในช่วงฤดูหนาวจะเกิด

นํ้ าคา้งแขง็  หรือที่เรียกวา่ เหมยขาบ (แม่คน้ิง) บนยอดดอยสูงๆ ซ่ึงจะมีนกัท่องเท่ียวเดินทาง

ไปเที่ยวชมเป็นจาํนวนมาก 

 สาํหรับลูกเห็บ  เกิดจากฝนที่ตกลงมาระยะหน่ึงแลว้ถูกลมพดักลบัขึ้นไป ยงับริเวณที่

มีอุณหภูมิตํ่ากวา่  0 องศาเซลเซียส  ทาํใหน้ํ้ าฝนแขง็ตวักลายเป็นกอ้นนํ้ าแขง็เล็กๆ กอ้นนํ้าแขง็

เล็กๆเหล่าน้ีจะถูกลมพดักลบัขึ้นไปและตกลงมาอีกหลายคร้ัง  โดยแต่ละคร้ังจะมีนํ้ าสะสมทาํ

ใหเ้กิดการพอกตวัของนํ้ าแขง็เป็นชั้นๆ จนมีขนาดใหญ่และมีนํ้ าหนกัมากขึ้น   

จึงตกลงมาเป็นลูกเห็บ 

 จากกิจกรรมการทดลองที่ 2 เป็นการจาํลองการเกิดนํ้ าคา้งและลูกเห็บ  จากการ

ทดลองใส่นํ้ าแขง็ในกระป๋องจนเตม็  แลว้ทิ้งไวส้กัครู่จะมีหยดนํ้ าเกาะภายนอกกระป๋อง   

เน่ืองจากในอากาศมีไอนํ้า  เม่ือไอนํ้ าในอากาศกระทบกบัความเยน็ของกระป๋องนมท่ีใส่

นํ้ าแขง็  ทาํใหค้วบแน่นเป็นหยดนํ้ า  ซ่ึงเปรียบเสมือนนํ้ าคา้งที่มีลกัษณะเป็นละอองนํ้ าเล็กๆ  

และเม่ือนาํเกลือใส่ลงในนํ้ าแขง็ใชแ้ท่งแกว้คนนํ้ าแขง็  ทิ้งไวส้กัครู่จะสงัเกตเห็นเกล็ดนํ้ าแขง็

เกาะภายนอกกระป๋อง  ที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองจากเกลือจะดูดความร้อนจากนํ้ าแขง็  ทาํใหอุ้ณหภูมิ

ตํ่าลงละอองนํ้ าที่เกิดขึ้นดา้นนอกกระป๋องนมจึงกลายเป็นเกล็ดนํ้ าแขง็  ซ่ึงเปรียบเสมือน

ลูกเห็บที่มีลกัษณะเป็นหยดนํ้ ากลายเป็นนํ้ าแขง็   
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ชุดกจิกรรมที ่3  การเปลีย่นแปลงสถานะของนํา้ 

กจิกรรมที ่ 3  ส่ิงใดทาํให้นํา้เปลีย่นสถานะ 

  

 

  

   อุปกรณ์ 

1. กาตม้นํ้ าไฟฟ้า   1  ใบ 

2. ถาดอลูมิเนียม   1  ใบ 

 

   วิธีการทดลอง 

1. ใส่นํ้ าในกาตม้นํ้ าประมาณ  1 ใน 3  ของกา 

2. ตม้นํ้ าในกาจนเดือด  สงัเกตบริเวณพวยกา   

บนัทึกส่ิงที่สงัเกตเห็น 

3. นาํถาดมาองัใกล้ๆ  พวยกา และสงัเกตการเปล่ียนแปลงที่ถาด 
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เร่ือง ส่ิงใดทาํให้นํา้เปลีย่นสถานะ กลุ่มที่............... 
 

      สมาชิกในกลุ่ม   

 

      1)............................................................           4)............................................................            

      2)..........................................................            5)............................................................            

      3)............................................................          6)............................................................            

       

      บันทึกผลการทาํกิจกรรม  
 

  ตารางบันทึกผลการสังเกต 

รายการ ผลการสังเกต 

1. บริเวณพวยกาขณะที่นํ้ าเดือด 

 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

2. บริเวณถาดอลูมิเนียมเม่ือนาํไปองัที่  

บริเวณพวยกา 

 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 
   

      สรุปผล     

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 
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กรอบความรู้  ชุดกจิกรรมที ่3  การเปลีย่นแปลงสถานะของนํา้ 

กจิกรรมที ่ 3  ส่ิงใดทาํให้นํา้เปลีย่นสถานะ 

 

 

 จากกิจกรรมที่ 3  จะเห็นวา่  นํ้ ามีการเปล่ียนแปลงสถานะ  ดงัน้ี  
 

                              ไดรั้บความร้อน       กระทบความเยน็ 

 

  
 

การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า  ทาํใหเ้กิดการหมุนเวยีนเป็นวฏัจกัร วฏัจกัรนํ้ ามี

ประโยชน์ช่วยทาํใหน้ํ้ าไม่หมดไปจากโลกของเรา  วฏัจกัรนํ้ าเกิดโดยนํ้ าจากแหล่งนํ้ า

ต่างๆ เช่น  มหาสมุทรทะเล  แม่นํ้ า  ไดรั้บความร้อนจากดวงอาทิตย ์ จะระเหยกลายเป็น

ไอนํ้ าลอยขึ้นในอากาศ  เม่ือไอนํ้ ากระทบความเยน็ในอากาศจะควบแน่นเป็นละอองนํ้ า

เล็กๆ รวมตวัเป็นเมฆ  เม่ือมีจาํนวนมากขึ้นจนอากาศไม่สามารถรับนํ้ าหนกัได ้ จะตกลง

มาเป็นฝนและไหลลงสู่แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ หมุนเวยีนกนัอยูเ่ช่นน้ีไม่มีวนัส้ินสุด 

ปรากฏการณ์น้ีเรียกวา่  วัฏจักรนํ้า  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการเกิดวฏัจกัรนํ้ า   ที่มา: http://scratchpad.wikia.com 

 

ของเหลว 

(นํ้ าในกาตม้นํ้ า) 

แก๊ส 

(ไอนํ้าท่ีพวยกา) 

ของเหลว 

(หยดนํ้าท่ีถาด) 

http://scratchpad.wikia.com/
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      คาํช้ีแจง          1.  ขอ้สอบเป็นแบบปรนยัมีทั้งหมด  10  ขอ้  10  คะแนน 

              2.  ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมายกากบาท × ทบัตวัอกัษร  ก  ข  ค  ง  ที่

ถูกตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 

 

1. วฏัจกัรของนํ้ า คือขอ้ใด 

ก. การที่ไอนํ้ากลายเป็นนํ้ า                                          ข. การท่ีนํ้ ากลายเป็นไอนํ้ า 

ค.  การที่นํ้ าแขง็กลายเป็นนํ้ าและนํ้ากลายเป็นไอนํ้ า      ง.  ไม่มีขอ้ใดถูก 

2. อุณหภูมิที่ไอนํ้ าในอากาศควบแน่นเป็นละอองนํ้าหรือหยดนํ้ าออกมาเรียกวา่อะไร 

  ก. จุดเยอืกแขง็                                                 ข. จุดเดือด 

  ค. จุดควบแน่น                                                 ง. จุดนํ้ าคา้ง 

3. เพราะเหตุใดนํ้ าคา้งจึงตกในเวลากลางคืน 

  ก. กลางคืนตน้ไมค้ายนํ้ ามาก                                    ข. กลางคืนไม่มีแสงสวา่ง 

  ค. กลางคนอุณหภูมิตํ่าลงถึงจุดนํ้ าคา้ง                      ง.  กลางคืนอากาศหนาว 

4. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ตอ้งใชพ้ลงังานความร้อน 

         ก.  การระเหยของนํ้ า                                             ข.  การควบแน่นของนํ้ า 

         ค.  การหลอมเหลวของนํ้ าแขง็                               ง.   การเดือดของนํ้ า 

5. การปลูกป่าเป็นการอนุรักษน์ํ้ าเน่ืองจาก 

ก. ป่าไมท้าํใหฝ้นตก                                 

ข. ใบไมค้ายนํ้ าใหบ้รรยากาศ 

ค.  ตน้ไมจ้ะเก็บนํ้ าสะสมไวใ้นลาํตน้    

ง.  ตน้ไมช่้วยชะลอการระเหยและไหลซึมของนํ้า           

6. เม่ือนาํแผน่กระจกไปองัเหนือไอนํ้ าแลว้พบวา่มีหยดนํ้ าเกาะที่แผน่กระจก การ

เปล่ียนแปลงน้ีเป็นการเปล่ียนสถานะของนํ้ าอยา่งไร 

ก. แก๊สเป็นของเหลว                                           ข. ของเหลวเป็นแก๊ส 

ค.   ของแขง็เป็นของเหลว                                      ง. ของเหลวเป็นของแขง็ 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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7.  นํ้ าในขอ้ใดมีสถานะแตกต่างจากขอ้อ่ืน 

          ก.  หิมะ                                               ข.  ลูกเห็บ 

          ค.  นํ้ าคา้ง                                            ง.  นํ้ าคา้งแขง็ (แม่คน้ิง) 

8.  ขอ้ใดแสดงวฏัจกัรของนํ้ าไดถู้กตอ้ง 

          ก.  ไอนํ้ า          ฝน          เมฆ                      ข.  เมฆ          ไอนํ้ า           ฝน  

          ค.  ไอนํ้ า          เมฆ          ฝน                     ง.  ฝน          ไอนํ้ า          เมฆ 

9.  อิทธิพลที่ทาํใหเ้กิดวฏัจกัรของนํ้ ามากที่สุดคือขอ้ใด 

          ก.  พลงังานลม                                               ข.  การกระทาํของมนุษย ์

          ค.  การเคล่ือนที่ของนํ้ าในแหล่งนํ้ า                ง.  พลงังานความร้อนจากดวงอาทิตย ์

10. จากการทดลองกิจกรรมที่ 2 การเกิดนํ้ าคา้งและลูกเห็บ สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์

ในเร่ืองใด 

  ก.  การทาํโรตีสายไหม                               ข.  การทาํไอศกรีม 

  ค.  การทาํขนมปัง                                       ง.  การทาํนํ้ าแขง็ใส 
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1.  ข 

2. ก 

3. ค 

4. ข 

5. ง 

6. ก 

7. ก 

8. ค 

9. ง 

10. ข 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

ชุดกจิกรรมที ่ 3  การเปลีย่นแปลงสถานะของนํา้ 
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ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สาระท่ี 6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก    

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6  น้ําคือชีวติ  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 

 

ชุดกิจกรรมท่ี  4  การปรับปรุงคุณภาพของน้ํา  

   (ข้ันนําไปใช้)  
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1. ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  สาระการเรียนรู้ที่ 6 

กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  หน่วยที่ 6 นํ้ าคือชีวติ  ประกอบดว้ยชุดกิจกรรม

ทั้งหมด  5  ชุด  ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมที่  1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ 

 ชุดกิจกรรมที่  2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

 ชุดกิจกรรมที่  3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า 

 ชุดกิจกรรมที่  4  การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า  

 ชุดกิจกรรมที่  5  นกัสืบสายนํ้ า   

2. ชุดกิจกรรมน้ี คือ ชุดที่  4  การปรับปรุงคุณภาพของนํ้ าใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้  

ประกอบการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ที่  4  การปรับปรุงคุณภาพของนํ้ า   

3. ครูควรศึกษาคาํแนะนาํในการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4. ครูควรช้ีแจงขั้นตอนการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจทุกคน ก่อนดาํเนิน

กิจกรรมต่างๆ 

5. ถา้นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมไม่เขา้ใจ   ครูควรแนะนาํเพิม่เติมอาจใหน้กัเรียนปฏิบติั

กิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน  จะทาํใหน้กัเรียนมีทกัษะและความรู้ความเขา้ใจมาก

ยิง่ขึ้น 

 

 

  

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับครู 
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1. ชุดกิจกรรมน้ี  คือ ชุดที่ 4  การปรับปรุงคุณภาพของนํ้ า  จดัทาํขึ้นเพือ่ให้

นกัเรียนไดเ้รียนรู้  มีความรอบรู้  เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

และมีพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มที่ดี  รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

2. นกัเรียนควรเรียนรู้ตามลาํดบัขั้นตอนกิจกรรมต่างๆ โดยมีคาํแนะนาํ  ดงัน้ี 

2.1 อ่าน ทาํความเขา้ใจการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ 

2.2 ร่วมกนัศึกษา  วางแผน  และปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยความรอบคอบ 

2.3 ใชเ้วลาทาํกิจกรรมอยา่งคุม้ค่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับนักเรียน 
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        สาระสําคญั 

 

 

   การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า เป็นการปรับสภาพของนํ้ าที่ไดจ้ากแหล่งนํ้ าธรรมชาติ  

                ต่างๆ ใหส้ะอาดก่อนนาํไปใชอุ้ปโภคบริโภค ซ่ึงทาํไดห้ลายวธีิ ไดแ้ก่ การตม้  

                การทาํใหต้กตะกอนดว้ยสารสม้ การใส่คลอรีน การกรอง และการกลัน่  เป็นตน้ 

 

 

 

         สาระการเรียนรู้ 

 

 

การปรับปรุงคุณภาพของนํา้ 

  

 

       จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

           1. อธิบายวธีิการปรับปรุงคุณภาพนํ้ าที่เหมาะสมต่อการนาํนํ้ าไปใชป้ระโยชน์ได ้(K) 

           2. ทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัการปรับปรุงคุณภาพนํ้ าดว้ยวธีิอยา่งง่ายได ้(P) 

           3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 

 

 

ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

สาระการเรียนรู้ที ่6 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 

หน่วยย่อยที ่6  นํา้คอืชีวติ  ชุดกจิกรรมที ่ 4  การปรับปรุงคุณภาพของนํา้ 
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เร่ือง การตกตะกอน  

จุดประสงค์ของกิจกรรม   

      ทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัการปรับปรุงคุณภาพนํ้ าดว้ยวิธีตกตะกอนได ้ 

  

           อุปกรณ์  

                   1. แกว้นํ้ า                     2   ใบ/กลุ่ม  

2. แท่งแกว้คนสาร       2   แท่ง/กลุ่ม  

3. นํ้ าจากคลอง            2    ลิตร  

4. สารสม้                    1    กอ้น/กลุ่ม  

5. ถว้ยแกว้ใส่สารสม้  1     ใบ  

6. เชือกฟางกลุ่มละ     1     เสน้ (ยาวประมาณเสน้ละ  30  เซนติเมตร) 

 

    

 

 

 

 

 

วิธีทดลอง   

1. ใส่นํ้ าคลองในแกว้ประมาณ 3 ใน 4  ของแกว้กลุ่มละ 2 ใบ แลว้ทาํทดลองดงัน้ี   

    แกว้นํ้ าคลองใบที ่1    ไม่แกวง่สารสม้    

แกว้นํ้ าคลองใบที ่2    แกวง่สารสม้ (ใชเ้ชือกฟางมดักอ้นสารสม้แลว้แกวง่ 

                           ในนํ้ า) แลว้ตั้งทิ้งไวป้ระมาณ 1 นาที ดงัภาพ 

 2. บนัทึกผลการทดลองลงในแบบบนัทึกกิจกรรม 

 

ชุดกจิกรรมที ่4  การปรับปรุงคุณภาพของนํา้ 

ตอนที ่ 1  การตกตะกอน 
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เร่ือง การตกตะกอน กลุ่มที่............... 
 

      สมาชิกในกลุ่ม   

 

      1)............................................................           4)............................................................            

      2)..........................................................            5)............................................................            

      3)............................................................           6)............................................................            

       

      บันทึกผลการทาํกิจกรรม  

 

  ตารางบันทึกผลการสังเกต 

รายการ ผลการสังเกต 

1. แกว้นํ้ าคลองใบที ่1  (ไม่แกวง่สารสม้)   

 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

2. แกว้นํ้ าคลองใบที ่2   (แกวง่สารสม้)   

 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

   

      สรุปผล     

................................................................................................................. .............................      

................................................................................................................. .............................       

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 
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   1. นํ้ าในแกว้ใบที่ 1 (ไม่แกวง่สารสม้)  กบั นํ้ าในแกว้ใบที่ 2 (แกวง่สารสม้)  

          แตกต่างกนัอยา่งไร  

                      .............................................................................................................................  

          ............................................................................................................................................  

          ............................................................................................................................................ 

          ............................................................................................................................................ 

 

                   2.  การแกวง่สารสม้ในนํ้ าคลองมีผลดีหรือไม่อยา่งไร 

                       ............................................................................................................................  

          ............................................................................................................................................     

          ............................................................................................................................................ 

          ................................................................................................................................ ............ 

 

                  3. นกัเรียนจะนาํความรู้ที่ไดจ้ากกิจกรรมน้ี ไปใชป้ระโยชน์อยา่งไร ในชีวติ 

          ประจาํวนั  

       ............................................................................................................................  

          ............................................................................................................................................  

          ............................................................................................................................................ 

          ............................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

คาํถามหลงัการทาํกจิกรรม 
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เร่ือง การกรอง  

จุดประสงค์ของกิจกรรม   

      ทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัการปรับปรุงคุณภาพนํ้ าดว้ยวิธีการกรองได ้ 

 อุปกรณ์  

                   1. ทรายหยาบ              

2. ทรายละเอียด  

3. กรวดหยาบ  

4. กรวดละเอียด  

5. ถ่าน  

6. สาํลี 

7.  นํ้ าคลองที่ขุน่ 

8.  ขวดใสสาํหรับบรรจุวสัดุที่ใชก้รอง 

   วิธีการทดลอง 

1. นาํวตัถุชนิดต่างๆ มาวางซอ้นกนัหลายๆ ชั้น ตามลาํดบัไดแ้ก่ ทรายละเอียด 

           ทรายหยาบ ถ่าน กรวดละเอียด กรวดหยาบ และสาํลี  ดงัภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงลาํดบัขั้นของวสัดุที่ใชใ้นการกรอง 

 

2. เทนํ้ าคลองลงไปใหไ้หลผา่นชั้นต่างๆ 

3. สงัเกตและบนัทึกผลการทดลอง 

4.  

ชุดกจิกรรมที ่4  การปรับปรุงคุณภาพของนํา้  ตอนที ่ 2  การกรอง 
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เร่ือง การกรอง กลุ่มที่............... 
 

      สมาชิกในกลุ่ม   

 

      1)............................................................           4)............................................................            

      2)..........................................................             5)............................................................            

      3)............................................................          6)............................................................            

       

      บันทึกผลการทาํกิจกรรม  
 

  ตารางบันทึกผลการสังเกต 

รายการ ผลการสังเกต 

ลกัษณะของนํ้ าก่อนกรอง  

ลกัษณะของนํ้ าหลงักรอง  

ส่ิงที่คา้งอยูบ่นชั้นวสัดุต่างๆ 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 
   

      สรุปผล     

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................      

..............................................................................................................................................       

.............................................................................................................................................. 
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1. ลกัษณะของนํ้ าก่อนและหลงักรองแตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไร      

                     .............................................................................................................................  

          ............................................................................................................................................   

          ............................................................................................................................................ 

          ............................................................................................................................................ 

2.  ส่ิงที่คา้งอยูบ่นสาํลี  มีลกัษณะอยา่งไร  

             .............................................................................................................................  

          ............................................................................................................................................  

          .......................................................................................................................................... .. 

          ...................................................................................................................... ...................... 

 

3. จากการทาํกิจกรรมน้ี  นกัเรียนสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไร 

             .............................................................................................................................   

          ................................................................................................................................ ............  

          ............................................................................................................................................ 

          ............................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํถามหลงัการทาํกจิกรรม 
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                 นํ้ าตามแหล่งต่างๆ โดยทัว่ไปจะมีส่ิงเจือปนอยู ่ในปริมาณต่างๆ ตามประเภทของ 

           แหล่งนํ้ า  นํ้ าจากแหล่งนํ้ าบางแห่งมองดูแลว้ใสสะอาด  แต่เราไม่สามารถบอกไดว้า่ 

           นํ้ าสะอาดหรือไม่นํ้ าที่สะอาดจะตอ้งไม่มีสี  ไม่มีกล่ิน  ไม่มีรส  สามารถใชด่ื้มได ้ ซ่ึงเรา 

           เรียกวา่เป็นนํ้ าที่มีคุณภาพ  

           การปรับปรุงคุณภาพของนํ้า      

                

                  นํ้ าใชเ้พือ่การบริโภคและอุปโภคของคนเรานั้น หากไดม้าจากแหล่งนํ้ าธรรมชาติ 

            อาจมีส่ิงต่างๆ  เจือปนอยู ่ ดงันั้น ก่อนท่ีจะนาํมาใชจ้ะตอ้งทาํใหส้ะอาดเสียก่อนดว้ย 

            วธีิการต่างๆ  ดงัน้ี  

                  1. การต้ม นาํนํ้ ามาตม้ใหเ้ดือดประมาณ 20-30 นาที เพราะความร้อนจะเป็น 

             ตวัทาํลายเช้ือโรคที่ปนมากบันํ้ าไดดี้ นํ้ าตม้เป็นนํ้ าที่ใชด่ื้มไดอ้ยา่งปลอดภยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการตม้นํ้า 

ที่มา : http://scratchpad.wikia.com 

 

 

กรอบความรู้ 

เร่ือง  การปรับปรุงคุณภาพของนํา้ 

http://scratchpad.wikia.com/
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2. ให้ตกตะกอน โดยการนาํสารสม้มาแกวง่เร็วๆ ในนํ้ า ใหส้ารสม้กระจายไปทัว่  

          ประมาณ 1 นาที แลว้แกวง่ชา้ๆ ประมาณ 10-20 นาที จะทาํใหส้ารต่างๆ ที่อยูต่กตะกอน 

          นอนกน้ไดน้ํ้ าใส  แต่ไม่เหมาะสาํหรับด่ืมเพราะไม่ไดฆ่้าเช้ือโรค  แต่สามารถนาํไปใชช้าํระ    

          ร่างกายและภาชนะเคร่ืองใชต้่างๆ ได ้ 

 

 

 

 

 
 

ภาพแสดงนํ้ าก่อนและหลงัแกวง่ดว้ยสารสม้ 
 

               3. การใส่คลอรีน ในปริมาณที่เหมาะสมเป็นการฆ่าเช้ือโรคในนํ้ าที่มีประสิทธิภาพสูง 

           โดยใชค้ลอรีนผงคร่ึงชอ้นต่อนํ้ า 1 ตุ่ม (10 ป๊ีบ) โดยละลายผงคลอรีนในนํ้ า 1 ถว้ย 

           ก่อนคนใหส้ะอาด เทลงตุ่มกวนใหผ้สมกนัดี ทิ้งไว ◌้อยา่งนอ้ย 20 นาที จึงนาํไปใชไ้ด ้

               4. การกรอง เป็นการนาํวตัถุชนิดต่างๆ มาวางซอ้นกนัหลายๆ ชั้น เช่น ทรายละเอียด 

           ทรายหยาบ ถ่าน กรวดละเอียด กรวดหยาบ และสาํลี แลว้เทนํ้ าลงไปใหไ้หลผา่น  

           ชั้นต่างๆ เพือ่ไดน้ํ้ าที่สะอาดแต่ไม่ควรบริโภค เพราะยงัไม่ไดฆ่้าเช้ือโรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการกรอง 

ที่มา : http://scratchpad.wikia.com 

 

http://scratchpad.wikia.com/
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ภาพแสดงการกลัน่ 

ที่มา : http://scratchpad.wikia.com   

      

                 5. การกลัน่  เป็นวธีิการที่นาํนํ้ ามาตม้ใหก้ลายเป็นไอ แลว้ใหไ้อนํ้ าผา่นความเยน็ 

           ไอนํ้ าจะกลัน่ตวัเป็นหยดนํ้ า ซ่ึงนํ้ าที่ไดจ้ะสะอาดมากที่สุด แต่ส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายมาก  

           นิยมนาํมาใชใ้นทางการแพทย ์ 
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว  

  

1.  วธีิใดเป็นการทาํใหน้ํ้ าตกตะกอนเพือ่นาํมาใชใ้นการอุปโภค  

       ก.  ใส่คลอรีน     ข.  แกวง่สารสม้   

ค.  กรองดว้ยทราย   ง.  การตม้ 

 

2. นํ้ าที่ทาํใหต้กตะกอน ควรนาํมาด่ืมหรือไม่  เพราะเหตุใด  

ก.  ไม่ควรด่ืม เพราะยงัมีความขุ่นอยู ่

ข.  ไม่ควรด่ืม เพราะอาจมีเช้ือโรคปนอยู ่

ค.  ควรด่ืม  เพราะใสสะอาด 

ง.  ควรด่ืม  เพราะผา่นการแกวง่ดว้ยสารสม้แลว้ 

  

3. การปรับปรุงคุณภาพนํ้ าวธีิใดที่ไดน้ํ้ าสะอาดทีสุ่ด 

ก.  การกลัน่         ข.  การกรอง      

ค.  การตกตะกอน   ง.  การแกวง่ดว้ยสารสม้ 

  

    4.  การใส่คลอรีนในกระบวนการผลิตนํ้ าประปา เพือ่จุดประสงคใ์ด     

   ก.  ดูดกล่ินที่มีอยูใ่นนํ้ า   ข.  ช่วยลดความขุ่นของนํ้ า  

ค.  ฆ่าเช้ือโรคที่มีอยูใ่นนํ้ า  ง.  ถูกทุกขอ้ 

 

 5.  นํ้ าสะอาดมีลกัษณะอยา่งไร 

  ก.  ไม่มีสี  ไม่มีกล่ิน  ไม่มีตะกอน  ใชด่ื้มได ้  

     ข.  ไม่มีสี  ไม่มีกล่ิน  ไม่มีรส  ใชด่ื้มได ้ 

  ค.  ไม่มีรส  ไม่มีสี  ไม่ขุ่น  ใชด่ื้มได ้  

  ง.  ไม่มีสี  ไม่มีตะกอน  ไม่มีรส  ใชด่ื้มได ้ 

  

 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สาระท่ี 6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก    

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6  น้ําคือชีวติ  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 

 

ชุดกิจกรรมท่ี  5  นักสืบสายน้ํา   

(ข้ันการประยุกต์ใช้) 
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1. ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  สาระการเรียนรู้ที่ 6 

กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  หน่วยที่ 6 นํ้ าคือชีวติ  ประกอบดว้ยชุดกิจกรรม

ทั้งหมด  5  ชุด  ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมที่  1  แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติ 

 ชุดกิจกรรมที่  2  แหล่งนํ้ าที่มนุษยส์ร้างขึ้น 

 ชุดกิจกรรมที่  3  การเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า 

 ชุดกิจกรรมที่  4  การปรับปรุงคุณภาพนํ้ า  

 ชุดกิจกรรมที่  5  นกัสืบสายนํ้ า   

2. ชุดกิจกรรมน้ี คือ ชุดที่  5  นกัสืบสายนํ้ าใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้  ประกอบการใชแ้ผนการ

จดัการเรียนรู้ที่  5  นกสืบสายนํ้ า   

3. ครูควรศึกษาคาํแนะนาํในการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4. ครูควรช้ีแจงขั้นตอนการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจทุกคน ก่อนดาํเนิน

กิจกรรมต่างๆ 

5. ถา้นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมไม่เขา้ใจ   ครูควรแนะนาํเพิม่เติมอาจใหน้กัเรียนปฏิบติั

กิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน  จะทาํใหน้กัเรียนมีทกัษะและความรู้ความเขา้ใจมาก

ยิง่ขึ้น 

 

 

  

 

 

 

 

คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับครู 
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1. ชุดกิจกรรมน้ี  คือ ชุดที่ 5  นกัสืบสายนํ้ า  จดัทาํขึ้นเพือ่ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้   

มีความรอบรู้  เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และมีพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่มที่ดี  รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

2. นกัเรียนควรเรียนรู้ตามลาํดบัขั้นตอนกิจกรรมต่างๆ โดยมีคาํแนะนาํ  ดงัน้ี 

2.1 อ่าน ทาํความเขา้ใจการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ 

2.2 ร่วมกนัศึกษา  วางแผน  และปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยความรอบคอบ 

2.3 ใชเ้วลาทาํกิจกรรมอยา่งคุม้ค่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้ 

สําหรับนักเรียน 
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        สาระสําคญั 

 

 

   แหล่งนํ้ าตามธรรมชาติในทอ้งถ่ิน  มีความสาํคญัต่อการอุปโภค บริโภคของ  

                คนในชุมชน  การดูแลรักษาแหล่งนํ้ าเป็นหนา้ท่ีของทุกคน  การศึกษาสาํรวจแหล่งนํ้ า 

                ในทอ้งถ่ินจะทาํใหรู้้ถึงสภาพปัญหาและหาวธีิการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกวธีิ  

 

 

       สาระการเรียนรู้ 

 

 

การสาํรวจแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ิน 

  

 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

           1.  อธิบายความสาํคญัของแหล่งนํ้ าในทอ้งถ่ินได ้(K) 

           2. ใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการศึกษาสาํรวจแหล่งนํ้ าได ้ (P) 

           3. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงานกลุ่ม (A) 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนเพือ่รอบรู้  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

สาระการเรียนรู้ที ่6 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 

หน่วยย่อยที ่6  นํา้คอืชีวติ  ชุดกจิกรรมที ่5  นักสืบสายนํา้ 
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ศึกษาห้วยบังบาตรภูววั 

 

   อุปกรณ์  

1. กล่องใส่ตวัอยา่งนํ้ า 

2. แวน่ขยาย 

3. เทอร์มอมิเตอร์   

           ข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

1. นกัเรียนแบ่งกลุ่มเพือ่ออกสาํรวจ

บริเวณห้วยบงับาตรภูววั 

2. ร่วมกนัศึกษาบริเวณหว้ยบงับาตรภูววัหลาย ๆ จุด  โดยกาํหนดบริเวณเอง 

3. แต่ละกลุ่มร่วมกนัพจิารณาวา่นํ้ าแต่ละบริเวณมีลกัษณะเหมือนหรือต่างกนั

อยา่งไร   

4. กาํหนดพื้นที่  1  ตารางเมตร  จาํนวน  3-4  พื้นที่ ใหห่้างกนัพอสมควร  สาํรวจ

พชืและสตัวเ์ล็ก ๆ หรือส่ิงมีชีวติที่อยูใ่นนํ้ าแลว้ออกแบบการส่ือความหมาย

ขอ้มูล  นาํเสนอผลการสาํรวจในรูปของแผนภูมิแบบใดก็ได ้

5. กาํหนดจุดศึกษา  3-4  จุด  ศึกษาอุณหภูมิของนํ้ า  เปรียบเทียบความเหมือน

หรือความต่าง  จดักระทาํขอ้มูลเพือ่นาํเสนอผลการศึกษาในรูปแบบที่สมาชิก

ช่วยกนัเลือก 

6. นาํเสนอผลการศึกษา  ขอ้ 2  ถึง  ขอ้ 5  (บนัทึกในแบบบนัทึกที่  1) 

            

       

                                                                                 

 

ชุดกจิกรรมที ่5  นักสืบสายนํา้ 

กจิกรรมตอนที่  1 ศึกษาห้วยบังบาตรภูววั 
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      ช่ือกลุ่ม………………………………………………………. 

 รายช่ือสมาชิก  1. …………………………..  2. ………………………. 

       3. …………………………..  4. ………………………. 

   5. …………………………..  6. ……………………….            

 

บริเวณที่สํารวจ ลักษณะของนํ้า ส่ิงมีชีวิตที่พบ อุณหภูมนํิ้า 

    

    

    

    

    

    

    

 

สรุปผลการสํารวจ...............................................................................................................  

 ……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

แบบบันทกึที่  1 ศึกษาห้วยบังบาตรภูววั 
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จําแนกส่ิงมีชีวิตในห้วยบังบาตร 

 

    อุปกรณ์ 

1. กล่องใส่ตวัอยา่งส่ิงมีชีวติ 

2. แวน่ขยาย 

3.  เทอร์มอมิเตอร์ 

 

 ข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

1. นกัเรียนสงัเกตส่ิงมีชีวติในลาํหว้ย       

หว้ยบงับาตรภูววั  แลว้ช่วยกนัจดั

กลุ่มส่ิงมีชีวติ  พร้อมทั้งบอกเกณฑ ์

ที่นกัเรียนใชใ้นการจดักลุ่ม 

2. ช่วยกนัออกแบบส่ือความหมายขอ้มูล  “การจดักลุ่มส่ิงมีชีวติ”   

ลงในแบบบนัทึกที่  2 

 

 

 

 

                                                                                 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมที ่5  นักสืบสายนํา้ 

กจิกรรมตอนทีท่ี่  2  จาํแนกส่ิงแวดล้อม 
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      ช่ือกลุ่ม………………………………………………………. 

 รายช่ือสมาชิก  1. …………………………..  2. ………………………. 

       3. …………………………..  4. ………………………. 

   5. …………………………..  6. ……………………….            

 

จุดที่สํารวจ การจัดกลุ่มส่ิงมีชีวิต เกณฑ์ที่ใช้ 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

สรุปผล…………….……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………  

 

 

 

    

  

แบบบันทกึกจิกรรมที่  2  จาํแนกส่ิงมชีีวติในห้วยบังบาตร 
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พยากรณ์ริมฝ่ังห้วยบังบาตรภูววั  

 

จากการศึกษาขอ้มูลการสาํรวจสภาพริมฝ่ังนํ้ าในหว้ยบงับาตร อาํเภอเซกา 

จงัหวดับึงกาฬ  พบวา่มีปริมาณขยะจาํนวนมาก  โดยเฉพาะบริเวณทางขึ้นนํ้ าตกถํ้าพระ  

ซ่ึงมีศาลาริมนํ้ าเป็นหลงัสาํหรับนกัท่องเที่ยวเพือ่นัง่พกัผอ่น และรับประทานอาหาร  จาก

การที่มีนกัทอ่งเที่ยวมาใชบ้ริการเป็นจาํนวนมากส่งผลใหป้ริมาณขยะเพิม่ขึ้นตามไปดว้ย  

ขยะส่วนใหญ่ถูกทิ้งลงในนํ้ าส่วนหน่ึงลอยไปติดที่ริมฝ่ังเกิดการหมกัหมมเน่าเสียทาํให้

ปลาบางชนิดตายเป็นจาํนวนมาก  โดยมีขอ้มูลแสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งจาํนวน

นกัท่องเที่ยว  และปริมาณขยะในหว้ยบงับาตร ดงัน้ี 

ปี  พ.ศ. 
จํานวนนักท่องเที่ยว   

(คน / ปี) 

ปริมาณขยะ 

(โดยเฉลีย่ /กิโลกรัม) 

2550 150 13 

2551 350 23 

2552 550 33 

2553 750 43 

2554 950 53 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมที ่5  นักสืบสายนํา้ 

กจิกรรมตอนที่  3  พยากรณ์ริมฝ่ังนํา้ในห้วยบังบาตร 
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        คาํช้ีแจง   นักเรียนตอบคาํถามจากข้อมูลจากตามข้างต้น  

                       

     ก.  ตอบคาํถามต่อไปน้ี 

1.  ในปี  พ.ศ.  2550  มีปริมาณขยะในหว้ยบงับาตรโดยเฉล่ียก่ีกิโลกรัม 

 ตอบ ………………………………………… 

2.  ระหวา่งปี พ.ศ.  2550  ถึง  พ.ศ.  2554 มีขยะเพิม่ขึ้นก่ีกิโลกรัม   

   ตอบ ………………………………………… 

3.  จากปี  พ.ศ.  2550  ถึง  พ.ศ.  2554  มีจาํนวนนกัท่องเที่ยว 

      เพิม่ขึ้นคิดเป็นร้อยละเท่าไร   

   ตอบ ………………………………………… 

4.  ในปี  พ.ศ.  2555  นกัเรียนคิดวา่ลาํนํ้ าหว้ยบงับาตรภูววัจะมีปริมาณ 

      ขยะก่ีกิโลกรัม 

 ตอบ ………………………………………… 

5.  ในปี  พ.ศ.  2555  นกัเรียนคิดวา่จะมีจาํนวนนกัท่องเที่ยวก่ีคน 

    ตอบ …………………………………………  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบคาํถาม 

กจิกรรมตอนที่ 3  พยากรณ์ลาํนํา้ห้วยบังบาตรภูววั 
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ศึกษาและทดลอง 

 

1.  สงัเกตแหล่งเรียนรู้หว้ยบงับาตรภูววั  ตั้งคาํถามส่ิงที่นกัเรียนสงสัยและตอ้งการหา

คาํตอบเป็นขอ้ ๆ บนัทึกขอ้มูลส่ิงที่ตอ้งการหาคาํตอบ  

2.  นาํเสนอส่ิงที่ตอ้งการหาคาํตอบใหก้ลุ่มทราบเป็นรายบุคคล 

3.  ช่วยกนัเลือกปัญหาที่ตอ้งการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองนํ้ ามากที่สุด  1  ปัญหา   

ตามมติของกลุ่ม 

4.  ตั้งสมมติฐาน  ออกแบบการทดลอง   

5.  ปฏิบติัการทดลองตามทีอ่อกแบบไว ้ บนัทึกผล อภิปรายสรุปผลการทดลอง 

6.  รายงานผลการทดลองโดยยอ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมที ่ 5  นักสืบสายนํา้ 

กจิกรรมตอนที่ 4  ศึกษาและทดลอง 
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จดักระทาํข้อมูล 

 

  นาํขอ้มูลผลการศึกษา / ทดลอง จากบทปฏิบติัการที่  4  มาจดักระทาํ

ขอ้มูลและส่ือความหมายขอ้มูล  เพือ่เตรียมนาํเสนอต่อชั้นเรียน  ตามหวัขอ้  ดงัน้ี 

1. เร่ืองที่ตอ้งการศึกษา 

2. จุดประสงคข์องการศึกษา 

3. สมมติฐาน 

4. นิยามเชิงปฏิบติัการ 

5. ตวัแปรที่เก่ียวขอ้ง 

6. วสัดุอุปกรณ์ / สารเคมีที่ตอ้งการใช ้

7. วธีิการ  ขั้นตอนการศึกษา / ทดลอง 

8. บนัทึกผลการศึกษา / ทดลอง 

9. สรุปผลการศึกษา / ทดลอง 

10. การเช่ือมโยงเร่ืองที่ศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ และในชีวติประจาํวนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมที ่ 5  นักสืบสายนํา้ 

กจิกรรมตอนที่ 5  จดักระทาํข้อมูล 
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คาํช้ีแจง  นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนีใ้ห้สมบูรณ์ 

1.  สภาพการใชท้รัพยากรนํ้ าจากหว้ยบงับาตรภูววั  ในปัจจุบนัเป็นอยา่งไรเพราะเหตุใด     

(4  คะแนน)                  

ตอบ…………………………………………………………….……..………………… 

…………………………………………………………………………………… 

2.  นกัเรียนคิดวา่การจดัใหห้ว้ยบงับาตรเป็นสถานที่ท่องเที่ยว  ส่งผลต่อสภาพแวดลอ้ม

บริเวณโดยรอบหว้ยบงับาตรหรือไม่  อยา่งไร  ตอบ 4 ขอ้ เป็นอยา่งนอ้ย                      

(4  คะแนน) 

ตอบ…………………………………………………………….……..………………… 

…………………………………………………………………………………… 

3.  นกัเรียนมีวธีิการในการอนุรักษน์ํ้ าในหว้ยบงับาตรภูววัอยา่งไร ตอบอยา่งนอ้ย  4  ขอ้  

     (2  คะแนน) 

ตอบ…………………………………………………………….……..………………… 

…………………………………………………………………………………… 

 

      

 

 

 

     

 

 

 

คาํถาม 

ชุดกจิกรรมที ่ 5  นักสืบสายนํา้ 
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 คาํช้ีแจง  นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนีใ้ห้สมบูรณ์ 

1. สภาพการใช้ทรัพยากรนํ้าห้วยบังบาตรภูวัว  ในปัจจุบันเป็นอย่างไรเพราะเหตุใด               

(  4  คะแนน  )                 

                 ตอบ  การใชน้ํ้ ามีมากขึ้น  เน่ืองจากมีการใชเ้ป็นสถานที่ท่องเที่ยว  จาํนวน 

นกัท่องเที่ยวมากขึ้น  พื้นที่บริเวณโดยรอบเป็นที่เพาะปลูก  โดยเฉพาะการ 

ปลูกยางพารา  ปลูกขา้วนอกฤดูกาล  การใชส้ารเคมีมากขึ้น   

ส่งผลให้เกิดปัญหาการทาํลายสภาพแวดลอ้ม 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

 -  ตอบถูกหรือมีคาํตอบที่กล่าวถึงขอ้ความที่ขีดเสน้ใต ้ 3-4  ขอ้ความให ้ 4   คะแนน 

 -  คาํตอบกล่าวถึงขอ้ความที่ขีดเสน้ใตโ้ดยใกลเ้คียง ใหข้อ้ความละ  1  คะแนน 

 2. นักเรียนคดิว่าการที่ห้วยบังบาตรภูวัวเป็นสถานที่ท่องเทีย่ว  ส่งผลต่อสภาพนํ้า 

    บริเวณห้วยบังบาตรภูวัวหรือไม่  อย่างไร  (  4  คะแนน  )                 

   ตอบ  ส่งผล  เพราะทาํให้ปริมาณขยะเพิม่ขึ้น  ร้านคา้ปล่อยนํ้ าเสียลงในลาํหว้ยบงับาตร 

             จาํนวนร้านคา้เพิม่ขึ้น  ทาํให้ระบบนิเวศน์บริเวณโดยรอบเสียสมดุล 

  สตัวน์ํ้ ามีจาํนวนลดลง  ภูมิทศัน์ขาดความสวยงาม          

        เกณฑ์การให้คะแนน 

 -  ตอบถูกหรือมีคาํตอบที่กล่าวถึงขอ้ความที่ขีดเสน้ใต ้ 3-4  ขอ้ความให ้ 4   คะแนน 

 -  คาํตอบกล่าวถึงขอ้ความที่ขีดเสน้ใตโ้ดยใกลเ้คียง ใหข้อ้ความละ  1  คะแนน 

3.  นักเรียนมวีิธีการในการอนุรักษ์นํ้าในห้วยบังบาตรอย่างไร   

     ตอบอย่างน้อย  4  ข้อ  ( 2  คะแนน  )  

      -  ให้อยู่ในดุลพินิจของครูผู้สอน  เช่น  ไม่ทิง้ขยะลงในลํานํ้า 

                 เกณฑ์การให้คะแนน 

    -  ตอบถูก   4  ขอ้  ให้  2   คะแนน  ( 2  ขอ้ต่อ  1  คะแนน ) 

 

เฉลยคาํถาม 

ชุดกจิกรรมที ่ 5  นักสืบสายนํา้ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต  ช้ันประถมศึกษาปีที่  5 

(ฉบับก่อนเรียน) 

 

 คาํช้ีแจง   

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบฉบบัเลือกตอบ  4  ตวัเลือกจาํนวน  30  ขอ้  เวลา  60  นาที 

2. ให้นกัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย ×  ทบัอกัษร ก  ข  ค  หรือ  ง ท่ีเป็นคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 

 

1. ขอ้ใดกล่าวถกูตอ้งท่ีสุด 

ก.  พ้ืนท่ีนํ้ าแบ่งเป็นนํ้าจืด  3 %  

ข.  พ้ืนท่ีนํ้ าแบ่งเป็นนํ้าเค็ม 96.5 % 

ค.  พ้ืนท่ีนํ้ าแบ่งเป็นนํ้าจืด  2.5 % 

ง.  พ้ืนท่ีนํ้ าแบ่งเป็นนํ้าเค็ม  97.5 %  

2. ขอ้ใดเป็นการประหยดันํ้ าท่ีถูกวิธี 

ก.  อาบนํ้าสองวนัต่อคร้ัง 

ข.  ปิดนํ้าให้สนิททุกคร้ัง 

ค.  ซกัเส้ือผา้สัปดาห์ละคร้ัง 

ง.  เล่นสาดนํ้าเฉพาะวนัสาํคญั 

3. ขอ้ใดเป็นแหล่งนํ้าผวิดินทั้งหมด    

ก.  นํ้ าคา้ง  หมอก  ลาํห้วย 

ข.  ลาํธาร  บึง  นํ้ าฝน 

ค.  นํ้ าฝน  แม่นํ้ า  นํ้าคา้ง   

ง.  แม่นํ้ า  หนอง  บึง 

4. ขอ้ใดเป็นแหล่งนํ้าท่ีมาจากนํ้าใตดิ้น 

ก.  บ่อนํ้า                ข.  อ่างเก็บนํ้า      

ค.  เข่ือน                 ง.  ลาํคลอง 

5. ขอ้ใดเป็นแหล่งนํ้าในบรรยากาศท่ีมี  

    สถานะของเหลว 

ก.   เมฆ  หมอก            ข.  ฝน  นํ้ าคา้ง 

ค.   แม่นํ้ า  ลาํห้วย        ง.  มหาสมุทร  แม่นํ้ า 

6. นํ้าในขอ้ใดมีสถานะแตกต่างจากขอ้อ่ืน 

ก.  หิมะ                       ข.  ลูกเห็บ 

ค.  นํ้ าคา้ง                    ง.  นํ้ าคา้งแข็ง (แม่คน้ิง) 

7. ตวัเลือกใดเป็นเข่ือนคอนกรีตโคง้ท่ีมีความจุมาก

ท่ีสุดในเอเชียอาคเนย ์ 

    ก. เข่ือนภูมิพล     

    ข.  เข่ือนศรีนครินทร์   

    ค.  เข่ือนป่าสักชลสิทธ์ิ   

    ง.  เข่ือนแก่งกระจาน 

8. ขอ้ใดคือรูปแบบของฝายตน้นํ้ าลาํธารตามแนว

พระราชดาํริ   

    ก. ฝายตน้นํ้าแบบธรรมชาติ 

    ข. ฝายตน้นํ้าแบบเก็บกกั  

    ค. ฝายตน้นํ้าแบบแบบผสมผสาน 

    ง. ฝายตน้นํ้าแบบอนุรักษ ์

9. ส่ิงก่อสร้างใดท่ีสร้างเพ่ือขวางหรือกั้นทางนํ้า            

ลาํธารขนาดเล็ก เพ่ือชะลอการไหลของนํ้าให้ชา้ลง  

    ก. เข่ือน             ข.  อ่างเก็บนํ้า   

    ค.  ฝาย              ง.  ลาํห้วย 

   จากขอ้มลูขา้งล่างน้ีใชต้อบคาํถาม ขอ้ 10 

   บ่อนํ้า  แม่นํ้ า  ทะเล  อ่างเก็บนํ้า บึง คลอง ห้วย            

ลาํธาร  ทะเลสาบ บ่อบาดาล มหาสมุทร  

10. ขอ้ใดจาํแนกแหล่งนํ้าไดถู้กตอ้ง 

ก. บ่อนํ้า  แม่นํ้ า  อ่างเก็บนํ้า เป็นแหล่งนํ้า

ธรรมชาติ 

ข. อ่างเก็บนํ้า บ่อบาดาล บ่อนํ้า เป็นแหล่งนํ้าท่ี

มนุษยส์ร้างข้ึน 

ค. ทะเล คลอง บ่อนํ้า เป็นแหล่งนํ้าธรรมชาติ 

ง. ทะเล  บ่อนํ้า  อ่างเก็บนํ้า  เป็นแหล่งนํ้าท่ีมนุษย์

สร้างข้ึน   
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11. วฏัจกัรของนํ้า คือขอ้ใด 

      ก. การท่ีไอนํ้ากลายเป็นนํ้า  

      ข. การท่ีนํ้ ากลายเป็นไอนํ้า 

      ค. การท่ีนํ้ าแข็งกลายเป็นนํ้าและนํ้ากลายเป็นไอนํ้ า 

      ง.  ไม่มีขอ้ใดถูก 

12. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ตอ้งใชพ้ลงังานความร้อน 

      ก.  การระเหยของนํ้า   

      ข.  การควบแน่นของนํ้า 

      ค.  การหลอมเหลวของนํ้าแข็ง 

      ง.   การเดือดของนํ้า 

13. เพราะเหตุใดนํ้าคา้งจึงตกในเวลากลางคืน 

      ก. กลางคืนตน้ไมค้ายนํ้ามาก  

      ข. กลางคืนไม่มีแสงสว่าง 

      ค. กลางคืนอุณหภูมิตํ่าลงถึงจุดนํ้าคา้ง  

      ง.  กลางคืนอากาศหนาว 

14. นํ้าในขอ้ใดมีสถานะแตกต่างจากขอ้อ่ืน 

      ก.  หิมะ              ข.  ลกูเห็บ 

      ค.  นํ้ าคา้ง            ง.  นํ้ าคา้งแข็ง (แม่คน้ิง) 

18. ถา้นกัเรียนอยากทราบว่านํ้ าในบ่อหลงับา้นเป็น  

      นํ้ากระดา้งหรือไม่ควรทดสอบอยา่งไร 

      ก. ชิมดูถา้มีรสฝาดเป็นนํ้ากระดา้ง 

      ข. ใชส้ารส้มแกว่งถา้เกิดตะกอนเป็น 

           นํ้ากระดา้ง 

      ค. กรองโดยใชผ้า้ขาวมา้ ถา้พบตะกอน 

           เป็นนํ้ากระดา้ง 

     ง. เขยา่กบันํ้ าสบู่ไม่เกิดฟองเป็นนํ้ากระดา้ง 

19. เม่ือใชส้ารส้มแกว่งในนํ้าขุ่น นํ้าจะใสข้ึน 

     เพราะเหตุใด 

     ก. สารส้มทาํให้สารแขวนลอยละลายนํ้า 

     ข. สารส้มทาํให้สารแขวนลอยตกผลึก 

     ค. สารส้มทาํให้สารแขวนลอยตกตะกอน 

     ง. สารส้มทาํให้สารแขวนลอยแตกตวัเป็น 

        อนุภาคเล็กๆ 

20. ถ่านในหมอ้กรองนํ้าตามบา้นมีประโยชน์อยา่งไร 

      ก. ทาํให้นํ้ าใส              ข. ดูดซบัเช้ือโรค 

      ค. ดูดสีและกล่ิน           ง. ดูดสารแขวนลอย 

15. เม่ือนาํแผน่กระจกไปองัเหนือไอนํ้าแลว้พบว่ามี

หยดนํ้าเกาะท่ีแผน่กระจก การเปล่ียนแปลงน้ีเป็น 

     การเปล่ียนสถานะของนํ้าอยา่งไร 

     ก. แกส๊เป็นของเหลว       

     ข. ของเหลวเป็นแก๊ส 

     ค. ของแข็งเป็นของเหลว  

     ง. ของเหลวเป็นของแข็ง 

16. ขอ้ใดแสดงวฏัจกัรของนํ้าไดถ้กูตอ้ง 

      ก.  ไอนํ้า           ฝน            เมฆ  

      ข.  เมฆ          ไอนํ้า           ฝน  

      ค.  ไอนํ้า           เมฆ           ฝน  

      ง.   ฝน          ไอนํ้า           เมฆ 

17. จากการทดลองการเกิดนํ้าคา้งและลูกเห็บ 

      สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในเร่ืองใด 

      ก.  การทาํโรตีสายไหม   ข.  การทาํไอศกรีม 

      ค.  การทาํขนมปัง           ง.  การทาํนํ้ าแข็งใส 

21. นํ้าท่ีใชส้าํหรับชุมชนควรทาํลายเช้ือโรคโดยวิธีใด 

      ก. ตม้                        ข. กลัน่ 

      ค. กรอง                    ง. เติมสารเคมี 

22. การวดัความเน่าเสียของนํ้าเรามกัวดัปริมาณ 

      ของส่ิงใด 

      ก. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ข. ก๊าซออกซิเจน 

      ค. ก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด ์ ง. สารอินทรีย ์

23. โรงงานอุตสาหกรรมบางแห่งมีระบบกาํจดั 

      นํ้าท้ิง โดยใชใ้บพดัหมุนตีนํ้ าให้แตกกระจาย 

      อยูต่ลอดเวลาเพ่ืออะไร 

      ก. เพ่ิมอาหารให้กบัจุลินทรียใ์นนํ้า 

      ข. เติมออกซิเจนให้กบันํ้ า 

      ค. ควบคุมความเป็นกรดเบสของนํ้า 

      ง. ทาํให้นํ้ ามีอุณหภูมิพอเหมาะ 
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24. ขอ้ใดไม่ใช่เป็นปัญหาสาํคญัท่ีเกิดข้ึนกบั 

      ทรัพยากรนํ้าในทอ้งถ่ิน 

      ก. คุณภาพของนํ้าท่ีเปล่ียนแปลง 

      ข. การขาดแคลนนํ้า 

      ค. การเกิดอุทกภยั 

      ง. ประชากรท่ีใชน้ํ้ าจาํนวนมากข้ึน 

25. มลภาวะทางนํ้าเกิดจากสาเหตุต่างๆ กลุ่มใด 

      เป็นกลุ่มท่ีสาํคญัท่ีสุดในการช่วยกนัแกไ้ข 

      ก. เจา้ของโรงงานอุตสาหกรรม 

      ข. ประชาชน 

      ค. รัฐบาล 

      ง. ขา้ราชการ 

26. ขอ้ใดเป็นการทาํให้เสียค่านํ้ าในบา้น 

เพ่ิมข้ึนโดยไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ 

ก.  รองนํ้าใส่กะละมงัไวล้า้งจาน 

ข.  อาบนํ้าดว้ยฝักบวั 

ค.  ซกัผา้โดยใชเ้คร่ืองซกัผา้ 

      ง.  ปิดก๊อกนํ้าไม่สนิท 

27. ขอ้ใดทาํให้เกิดภาวะนํ้าเป็นพิษ 

ก.  ซากสัตว ์               ข.  เศษใบไม ้

      ค.  ยาฆ่าแมลง             ง.  เศษอาหาร 

28. ขอ้ใดแสดงคุณภาพของนํ้าท่ีดี  

      ก.  ใส  ไม่มีสี  ไม่มีกล่ิน  ไม่มีรส   

           มี pH เท่ากบั  7  

      ข.  มีจุดเดือด  0 องศาเซลเซียส  และ 

           มีจุดหลอมเหลว  100  องศาเซลเซียส    

      ค.  มีความกระดา้งนอ้ย  มี pH   

           ประมาณ 6.5 -8.5 ไม่มีเช้ือโรคและสารพิษ   

      ง.  มีแร่แคลเซียมและแมกนีเซียมละลาย 

           อยูม่าก  ใส  ไม่มีสี  และมี pH เท่ากบั 7 

29. บุคคลใดใชเ้คร่ืองมือในการตรวจสอบคุณภาพ

ของแหล่งนํ้าในทอ้งถ่ินไดถู้กตอ้ง 

     ก. นิธิใชก้ระดาษกรองนํ้าเพ่ือตรวจสอบค่า pH  

         ของนํ้า 

     ข. นํ้ าตาลใชก้ระดาษลิตมสัตรวจสอบค่า pH  

         ของนํ้า 

     ค. สมบรูณ์ใชเ้ทอร์มอมิเตอร์ตรวจสอบค่า  pH  

         ของนํ้า 

     ง.  นิดหน่อยใชแ้ว่นขยายตรวจสอบค่า  pH  

         ของนํ้า 

30. นํ้าทะเลมีเกลือละลายอยูแ่ละไม่เหมาะ สาํหรับ

การด่ืม  ขอ้ใดอธิบายกระบวนการท่ีสามารถทาํนํ้ า

ด่ืมหน่ึงแกว้จากนํ้าทะเลหน่ึงถงัไดถู้กตอ้ง  

ก. ตม้นํ้าให้เดือดหรือระเหยเพ่ือแยกนํ้าออก จาก

เกลือ 

ข. กรองนํ้าทะเลดว้ยกระดาษกรอง 

ค. ตกันํ้ าใส่ถาดวางท้ิงไวใ้ห้เกลือระเหยเองไม่มี

ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  5  ฉบับวัดผลก่อนเรียน   

 

ข้อ คาํตอบ  ข้อ คาํตอบ 

1 ง 16 ค 

2 ข 17 ข 

3 ง 18 ง 

4 ก 19 ค 

5 ข 20 ค 

6 ค 21 ง 

7 ค 22 ข 

8 ข 23 ข 

9 ค 24 ค 

10 ข 25 ข 

11 ค 26 ง 

12 ข 27 ค 

13 ค 28 ก 

14 ค 29 ข 

15 ก 30 ก 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต  ช้ันประถมศึกษาปีที่  5 

(ฉบับหลังเรียน) 

 คาํช้ีแจง   

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบฉบบัเลือกตอบ  4  ตวัเลือกจาํนวน  30  ขอ้  เวลา  60  นาที 

2.  ให้นกัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย ×  ทบัอกัษร ก  ข  ค  หรือ  ง ท่ีเป็นคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 

 

1.  แหล่งนํ้าในขอ้ใดมีปริมาณนํ้ามากท่ีสุด 

ก. นํ้ าใตดิ้น             ข.  นํ้ าเค็ม 

ค.  นํ้ าจืด                 ง.  นํ้ าในอากาศ 

2.  ขอ้ใดเป็นการใชป้ระโยชน์จากนํ้าต่างจาก ขอ้อ่ืน 

ก.  ประกอบอาหาร      ข.  ซกัลา้งเส้ือผา้ 

ค.  ชาํระร่างกาย           ง.  เพาะปลูกพืช 

3.  ขอ้ใดไม่ใช่นํ้ าผวิดิน 

ก.  นํ้าฝน                     ข.  นํ้าบาดาล  

ค.  นํ้าตก                     ง.  นํ้าคลอง 

4.  นํ้าใตดิ้นมีประโยชน์ตามขอ้ใด 

     ก.  ให้ความชุ่มช้ืนแก่ดิน 

     ข.  สะสมแร่ธาตุให้แก่ดิน 

     ค.  ควบคุมการแพร่กระจายพรรณพืช  

     ง.  ถูกทุกขอ้ 

5.  ขอ้ใดเป็นแหล่งนํ้าในบรรยากาศทั้งหมด 

      ก.  เมฆ  หมอก  ฝน  นํ้ าคา้ง  

      ข.  ฝน  นํ้ าคา้ง  บึง  แม่นํ้ า 

      ค.  นํ้ าคา้ง  เมฆ  หมอก  แม่นํ้ า    

      ง.  เมฆ  นํ้ าคา้ง  ห้วย  บึง    

6.  ปัจจยัท่ีทาํให้ปริมาณนํ้าในทอ้งถ่ินต่างกนั 

       คือขอ้ใด 

ก.   ประชากร          ข.  การเพาะปลูก 

ค.  การสร้างเข่ือน    ง.  สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

7.  เข่ือนใดเป็นเข่ือนหินถมแกนดินเหนียวท่ี 

     ใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย 

    ก. เข่ือนสิริกิตต์ิ        ข. เข่ือนภูมิพล 

    ค. เข่ือนป่าสักชลสิทธ์ิ ง. เข่ือนศรีนครินทร์ 

8.  หลกัการสาํคญัท่ีสุดของการสร้างเข่ือนคือขอ้ใด 

     ก. กกัและทดนํ้าให้มีระดบัสูงสุด 

     ข. มีช่องระบายนํ้าออกไปได ้

     ค. มีเคร่ืองจกัรในการผลิตไฟฟ้า 

     ง. เก็บกกันํ้ าไวใ้ห้การคมนาคมตน้นํ้าสะดวก 

9.  “ฝาย”เป็นแหล่งนํ้าประเภทใด  

      ก.  แหล่งนํ้าท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน      

      ข.  แหล่งนํ้าในดิน         

      ค.  แหล่งนํ้าใตดิ้น      

      ง.  แหล่งนํ้าธรรมชาติ 

10. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

      ก. นํ้ าบ่อ  แบ่งออกเป็น นํ้ าใตดิ้น  นํ้ าบาดาล 

      ข. เข่ือน  แบ่งออกเป็น เข่ือนดิน เข่ือนทราย 

      ค. ฝาย แบ่งออกเป็น ฝายหิน  ฝายดิน 

      ง. ถูกทุกขอ้   

11. อิทธิพลท่ีทาํให้เกิดวฏัจกัรของนํ้ามากท่ีสุด 

      คือขอ้ใด 

      ก.  พลงังานลม    

      ข.  การกระทาํของมนุษย ์

      ค.  การเคล่ือนท่ีของนํ้าในแหล่งนํ้า  

      ง.  พลงังานความร้อนจากดวงอาทิตย ์

12. อุณหภูมิท่ีไอนํ้าในอากาศควบแน่นเป็น 

      ละอองนํ้าหรือหยดนํ้าเรียกว่าอะไร 

      ก. จุดเยอืกแข็ง              ข. จุดเดือด 

      ค. จุดควบแน่น              ง. จุดนํ้ าคา้ง 
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13. การปลูกป่าเป็นการอนุรักษน์ํ้ าเน่ืองจากขอ้ใด 

     ก. ป่าไมท้าํให้ฝนตก    

     ข.  ใบไมค้ายนํ้าให้บรรยากาศ 

     ค.  ตน้ไมจ้ะเก็บนํ้าสะสมไวใ้นลาํตน้               

     ง. ตน้ไมช่้วยชะลอการระเหยและไหลซึมของนํ้า  

14. ขอ้ใดไม่จดัเป็นหยาดนํ้าฟ้า 

     ก. ลูกเห็บ                  ข.  นํ้ าคา้ง  

     ค. ฝน                       ง.  หิมะ 

15. จุดหลอมเหลวและจุดเยอืกแข็งของนํ้าต่างกนั   

     อยา่งไร 

     ก. จุดหลอมเหลวสูงกว่า 

     ข. จุดเยอืกแข็งสูงกว่า 

     ค. จุดหลอมเหลวเท่ากบัจุดเยอืกแข็ง 

     ง. ยงัสรุปแน่นอนไม่ได ้  

16. วฏัจกัรของนํ้า คือขอ้ใด 

     ก. การท่ีไอนํ้ากลายเป็นนํ้า 

     ข. การท่ีนํ้ ากลายเป็นไอนํ้า 

     ค. การท่ีนํ้ าแข็งกลายเป็นนํ้าและ 

         นํ้ากลายเป็นไอนํ้า 

     ง.  ไม่มีขอ้ใดถูก 

17. การใชป้ระโยชน์จากแหล่งนํ้าในขอ้ใดท่ี

ก่อให้เกิดมลพิษทางนํ้านอ้ยท่ีสุด  

     ก.  เกษตรกรรม      ข.  อุตสาหกรรม   

     ค.  การประมง        ง.  การคมนาคมขนส่ง     

18. กระดาษกรองใชแ้ยกสารชนิดใดออกจากนํ้าได ้

     ก. ของแข็งท่ีละลายอยูใ่นนํ้า 

     ข. ของแข็งท่ีแขวนลอยอยูใ่นนํ้า 

     ค. สารท่ีทาํให้เกิดสีและกล่ิน 

     ง. ถกูทุกขอ้ 

 

 

 

 

 

19. ในเคร่ืองกรองนํ้าตามบา้นควรเรียงลาํดบัส่ิง 

 ต่าง ๆ จากบนไปล่างตามขอ้ใด 

ก. ทรายละเอียด ทรายหยาบ ถ่าน กรวดละเอียด 

กรวดหยาบ 

ข. กรวดหยาบ กรวดละเอียด ถ่าน ทรายหยาบ 

ทรายละเอียด 

ค. กรวดหยาบ กรวดละเอียด ทรายหยาบ ทราย

ละเอียด 

ง. ทรายละเอียด ทรายหยาบ กรวดละเอียด     

กรวดหยาบ    

20. ในกระบวนการทาํนํ้ าประปาตอ้งเติมสารส้มเพ่ือ

อะไร 

      ก. ทาํลายเช้ือโรคในนํ้า 

      ข. กรองนํ้าให้สะอาดข้ึน 

      ค. จ่ายนํ้ าไปไดดี้และไกลข้ึน 

      ง. ถูกทุกขอ้ 

21. การเทผงซกัฟอกลงไปในแม่นํ้าลาํคลองจะ  

      เกิดผลเสียในขอ้ใด 

      ก. ฟองจะคลุมผวิหนา้ของพ้ืนนํ้าไวท้าํให้ 

          ออกซิเจนละลายลงในนํ้าไม่ได ้

      ข. องคป์ระกอบของผงซกัฟอกเป็นพิษต่อ 

          จุลินทรียใ์นนํ้า 

      ค. จุลินทรียต์อ้งใชอ้อกซิเจนในนํ้าทาํลาย 

         สารอินทรียท่ี์เกิดมากข้ึน 

      ง. ออกซิเจนในนํ้าเกิดปฏิกิริยาเติมออกซิเจน 

         กบัองคป์ระกอบของผงซกัฟอก 

22. การปรับปรุงคุณภาพนํ้าวิธีใดท่ีไดน้ํ้ าสะอาด ท่ีสุด 
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      ค.  การตกตะกอน ง.  การแกว่งดว้ยสารส้ม 

23. การใส่คลอรีนในกระบวนการผลิตนํ้าประปา  

      เพ่ือจุดประสงคใ์ด     

      ก.  ดูดกล่ินท่ีมีอยู่ในนํ้า       ข.  ช่วยลดความขุ่นของนํ้ า 

      ค.  ฆ่าเช้ือโรคท่ีมีอยู่ในนํ้า  ง.  ถกูทุกขอ้ 
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24. ขอ้ใดเป็นการบาํบดันํ้ าเสียอยา่งถูกวิธี 
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ค.  รดนํ้าตน้ไมโ้ดยใชบ้วัรดนํ้า                          ง.  ใชค้าํขวญัสร้างจิตสาํนึกในการประหยดันํ้ า 

26. การขาดแคลนนํ้าในทอ้งถ่ินก่อให้เกิดผลกระทบดา้นใดมากท่ีสุด 

ก.  อุตสาหกรรม                                               ข.  การเกษตร 

ค.  การคา้ขาย                                                    ง.  การประมง 

27. ขอ้ใดเป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีดีท่ีสุด 

 ก. ลดการผลิตสินคา้ทางดา้นเทคโนโลยต่ีางๆ 

 ข. ช่วยกนัรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไม่ให้ถูกทาํลาย 

 ค. ควบคุมการใชท้รัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดั 

 ง. เสาะหาแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแหล่งใหม่เพ่ิมข้ึน 

28. มุกดา ทาํการทดลองคุณภาพของนํ้า 4 แห่ง และบนัทึกผลการทดลองดงัตาราง 

แหล่งนํ้ า 

ที่นาํมา

ทดสอบ 

 

ค่าpH 

การมองเห็น 

ตวัอกัษรบริเวณ 

กน้ภาชนะ 

สี กลิ่น 

มีสี ไม่มี

สี 

มีกลิ่น ไม่มี

กลิ่น 

A 3 มองเห็นชดัเจน /   / 

B 7 มองเห็นไม่ชดัเจน  /  / 

C 8 มองเห็นไม่ชดัเจน /  /  

D 7 มองเห็นชดัเจน  /  / 

ถา้มุกดาตอ้งการนาํนํ้ าไปทาํความสะอาดร่างกาย มุกดาควรเลือกใชน้ํ้ าจากแหล่งใด  

ก. แหล่งนํ้า A โดยเติมนํ้าปนูใสก่อนใชง้าน 

ข. แหล่งนํ้า B โดยนาํไปตม้ก่อนใชง้าน 

ค. แหล่งนํ้า C โดยนาํไปแกว่งสารส้มและรอให้ตกตะกอนก่อนใชง้าน 

ง. แหล่งนํ้า D สามารถนาํไปใชท้าํความสะอาดร่างกายไดเ้ลย 

29. นกัเรียนคิดว่า การทดลองของมุกดา อะไรคือตวัแปรตน้และตวัแปรตาม  ตามลาํดบั 

      ก.  นํ้ าท่ีมาจากสถานท่ีต่างๆ / ค่า pH สี กล่ิน และ การมองเห็นตวัอกัษรบริเวณกน้ภาชนะ 

      ข.  สถานท่ีในการทดลอง / ค่า pH สี และ กล่ิน 

      ค.  ปริมาณนํ้าในการทดสอบ / ภาชนะท่ีใชใ้ส่นํ้ า 

      ง.  ภาชนะท่ีใชใ้ส่นํ้ า / ค่า pH สี และ กล่ิน 

30.  การออกสาํรวจแหล่งนํ้าแต่ละคร้ัง  ถา้นกัเรียนพบปัญหาควรปฏิบติัอยา่งไร 

      ก.  ปล่อยไวก่้อนค่อยแกไ้ขทีหลงั             ข.  ตอ้งพยายามแกปั้ญหาและทาํจนสาํเร็จ 

      ค.  ให้เพ่ือนช่วยแกปั้ญหา                         ง.  บอกครูให้ช่วยแกปั้ญหา 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองนํ้าคอืชีวิต 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  5  ฉบับวัดผลหลังเรียน   

 

ข้อ คาํตอบ  ข้อ คาํตอบ 

1 ข 16 ค 

2 ง 17 ก 

3 ก 18 ข 

4 ก 19 ก 

5 ก 20 ข 

6 ง 21 ก 

7 ง 22 ก 

8 ก 23 ค 

9 ก 24 ค 

10 ก 25 ง 

11 ง 26 ข 

12 ก 27 ข 

13 ก 28 ง 

14 ง 29 ง 

15 ก 30 ข 
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	1.1.7  นำชุดกิจกรรม  ไปทดลองหาประสิทธิภาพกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ที่ไม่ใช่กลุ่มทดลอง  3  คน   มีทั้งนักเรียน  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  แล้วนำผลมาปรับปรุงแก้ไขเพื่อความถูกต้องและเหมาะสม  ค่าประสิทธิภาพที่ได้  คือ  84.72 / 82.22
	1.1.8  นำชุดกิจกรรม  ที่ปรับปรุงครั้งที่ 1  ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  ที่โรงเรียนบ้านดงสว่าง  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ จำนวน  10 คน  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิต  ได้ค่าประ...
	1.2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  วิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (ทิศนา  แขมมณี 2553  : 421 – 422 )
	1.2.6  นำแบบทดสอบที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC   (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-53)  ผลปรากฏว่า ข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ตรงเชิงเนื้อหา  ซึ่งมีค่าดัชนี 0.80  ถึง 1.00
	1.2.7  นำแบบทดสอบที่ผ่านการวิเคราะห์หาความตรงแล้วไปทดลองใช้  (Try – out )  กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนบ้านดงสว่าง  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  จำนวน  23  คน  เพื่อหาค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r...
	1.2.8  นำกระดาษคำตอบ ที่ได้มาตรวจให้คะแนน โดยให้ข้อที่ถูก ได้ 1 คะแนน ข้อผิดหรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ข้อ  ให้  0  คะแนน หลังจากการตรวจกระดาษคำตอบและรวบรวมคะแนนแล้ว นำไปทดสอบวิเคราะห์หาความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) เป็นรายข้อ  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริก...
	1.2.9  นำข้อสอบทั้ง  2 ชุด มาคำนวณหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบคู่ขนานโดยนำไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  ซึ่งเคยเรียนเรื่องน้ำคือชีวิตมาแล้ว  ความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งสองฉบับที่ใช้ในการสอบซ้ำ  โดยเว้นช่วงเวลาในการสอบ    ...
	1.3  แบบประเมินชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้

	วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เรื่องน้ำคือชีวิต  สำหรับผู้เชี่ยวชาญผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอนต่อไปนี้
	1.3.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินชุดกิจกรรม
	1.3.2  การสร้างแบบประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ เกี่ยวกับความสอดคล้องขององค์ประกอบชุดกิจกรรมกับกรอบแนวคิดตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน  ดังนี้
	แบบประเมินของผู้เชี่ยวชาญ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นถามครอบคลุมถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม  รวม  4  ด้าน  ดังนี้
	1)  ด้านคำชี้แจง จำนวน  3  ข้อ
	2)  ด้านคู่มือการใช้ชุดกิจกรรม  จำนวน  4  ข้อ
	3)  ด้านเนื้อหา  จำนวน  6  ข้อ
	4)  ด้านการประเมินผลการเรียนรู้  จำนวน  3  ข้อ

	1.4  นำแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความถูกต้องแล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข  หลังจากนั้นนำเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องให้เหมาะสมก่อนที่จะนำไปใช้


	2.  ขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย
	2.1  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน( Pre – test ) กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องน้ำคือชีวิต  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว  จำนวน 30  ข้อ ในเวลา  1  ชั่วโมง แล้วทำการเก็...
	2.2  ดำเนินการทดลองสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  เรื่องน้ำคือชีวิต  จากชุดที่ 1 – 5  ทำการทดลอง  5  ครั้ง ในภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2556   ระหว่างวันที่  14  พฤษภาคม  ถึงวันที่ ...
	2.4  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ( Post – test )  เมื่อสิ้นสุดการทดลอง
	2.5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน

	3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล
	ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้
	3.1  การดำเนินการทดลอง
	การในการทดลอง  ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังนี้
	3.1.1  ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิต  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยทำการศึกษาทั้งหมด  5  ชุด  แต่ละชุดมีแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรม
	3.1.2  เมื่อเรียนจบเรื่องน้ำคือชีวิต  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  แล้ว  ทำการทดสอบด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว
	3.1.3  ตรวจให้คะแนน  แล้วนำไปวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ
	3.2  การเก็บรวบรวมข้อมูล
	ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ดังนี้
	3.2.1  ข้อมูลคะแนนปฏิบัติชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้   เรื่องน้ำ           คือชีวิต  คะแนนเต็ม  120 คะแนน
	3.2.2  ข้อมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบคู่ขนานใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  ชุดละ  30  ข้อ  คะแนนเต็ม  30 คะแนน
	3.2  การวิเคราะห์ข้อมูล
	ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้
	ตอนที่  1  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิต  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ตามเกณฑ์ 80 / 80  ด้วยค่า   ER1R/ER2R (ชัยยงค์   พรหมวงศ์และคณะ   2550 : 395 )
	ตอนที่  2  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  การวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผล (EI)
	ตอนที่  1  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้
	การหาประสิทธิภาพ  ER1R/ER2R  ของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  โดยการนำคะแนนที่ได้จากกาทำแบบฝึกหัดหรือทำกิจกรรมในแต่ละเรื่องและคะแนนทดสอบหลังเรียนมาคำนวณหาคะแนนเฉลี่ยและค่าร้อยละ  แล้วนำไปวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (ER1R) และประสิทธิภาพข...
	การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  ได้ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้าน            ดงสว่าง  อำเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ  เป็นการทดลองแบบเดี่ยว  (1 : 1)  การทดลองแบบกลุ่ม
	(1 : 10)  และการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านโนนสำราญ-ยางเรียน
	ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  มีผลการทดลองดังต่อไปนี้
	1.  การวิเคราะห์ผลการทดลองแบบเดี่ยว  (1 :1)
	วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิต  ตามเกณฑ์  80/80  ในการทดลองแบบเดี่ยว  (1 : 1) แล้วปรับปรุงให้เหมาะสม
	2.  การวิเคราะห์ผลการทดสอบแบบกลุ่ม  (1 : 10)
	วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิต  ตามเกณฑ์  80/80  ในการทดสอบแบบกลุ่ม  (1 : 10)  เป็นนักเรียนเก่ง  กลาง  อ่อน  จำนวนนักเรียนใกล้เคียงกันรวม  10 คน แล้วปรับปรุงให้เหมาะสม
	3.  นำชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิตไปใช้ในการวิจัยต่อไป
	ขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิต  แสดงตามแผนภูมิดังนี้
	ภาพที่ 3.2  ขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิต
	ตอนที่ 2  วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	การวิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้  เรื่องน้ำคือชีวิต  จากแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลังเรียนของประชากร  ตามวิธีของกูดแมน (ปรีชา  เนาว์เย็นผล  2553: 4-75) ซึ่งวิเคราะห์จากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและ      ...
	ดัชนีประสิทธิผล    =
	เมื่อ  แทน    คะแนนการทดสอบก่อนเรียน
	แทน    คะแนนการทดสอบหลังเรียน
	S แทน    คะแนนเต็ม
	N    แทน    จำนวนผู้เรียนทั้งหมด

	4.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	4.1  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ
	4.1.1  การหาค่าความยาก  (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
	สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตร  p  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2553: 9-58 )
	เมื่อ  p แทน     ค่าความยาก
	R แทน     จำนวนผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ
	N แทน     จำนวนผู้เข้าสอบทั้งหมด
	เมื่อ   r แทน     ค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ
	RRu       R แทน     จำนวนผู้ตอบถูกในข้อนั้นของกลุ่มเก่ง
	RReR      แทน     จำนวนผู้ตอบถูกในข้อนั้นของกลุ่มอ่อน
	n        แทน     จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง
	4.1.2  การหาความเที่ยง  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  ของแบบทดสอบวัด
	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรของเพียร์สัน  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2553: 9-70)

	4.2  สถิติพื้นฐาน  ได้แก่
	4.2.1  ร้อยละ (Percentage)
	4.2.2  คะแนนเฉลี่ย  ()
	4.2.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  มีสูตรดังนี้
	(นงลักษณ์  วิรัชชัย  2553: 10-38 )

	4.3  การวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2553: 9-53 )
	IOC  =
	เมื่อ   IOC   แทน    ดัชนีความสอดคล้องระหว่างผลการเรียนรู้ที่คาดหวังกับ
	เนื้อหา หรือ ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการ                                          เรียนรู้ที่คาดหวัง ( index  of item objective congruence )
	แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด
	N      แทน   จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด

	บทที่  4
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู้ เรื่องน้ำคือชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ตามเกณฑ์ 80/80
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