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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง บทประยุกต์ของนักเรียน                  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL กบั
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และ (2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 จ านวน 90 คน ใน 2 หอ้งเรียน หอ้งเรียน
ละ 45 คน ของโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ณ นครอุทิศ”  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
ประกอบดว้ย (1) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง บทประยุกต ์โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใช้
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เทคนิค KWDL (2) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง บทประยุกต ์โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ (3) แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองบทประยุกต์ และ (4) แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม 
ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
สัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใชเ้ทคนิค KWDL สูงกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และ (2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรม                  
การเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใช้เทคนิค KWDL สูงกว่าของกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ค าส าคญั: เทคนิค KWDL  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  การแกปั้ญหา  บทประยกุต ์
 

Abstract 
 The purposes of this research were to (1)  compare mathematics learning achievement in the topic of Applications of 
Prathom Suksa V students in the group receiving learning management with the use of learning activities related to real life 
using KWDL technique with that of students in the group receiving learning management with the use of conventional learning 
activities; (2)  compare mathematics problems solving ability  of the students in the group receiving learning management with 
the use of learning activities related to real life using KWDL technique with that of students in the group receiving learning 
management with the use of conventional learning activities. The research sample consisted of 90 Prathom Suksa V students 
in two intact classrooms each of which containing 45 students, obtained by cluster random sampling from Prathom Suksa V 
students studying in the first semester of the 2015 academic year at Anuban Nakhon Si Thammarat “Na Nakhon Utit” School. 
The employed research instruments consisted of (1) mathematics learning management plans on the topic of Application with 
the use of learning activities related to real life using KWDL teachique; (2) mathematics learning management plans on the 
topic of Applications with the use of conventional learning activities; (3) an achievement test and (4) a mathematics problems 
solving ability test. Statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and ANCOVA. Research findings 
revealed that (1) mathematics learning achievement of  the students in the group receiving learning management with the use 
of learning activities related to real life using KWDL was significantly higher than that of the students in the group receiving 
learning management with the use of conventional learning activities at the .05 level; and (2) mathematics problems solving 
ability of the students in the group receiving learning management with the use of learning activities related to real life using 
KWDL was significantly higher than that of the students in the group receiving learning management with the use of 
conventional learning activities at the .05 level. 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ควรจดักิจกรรมใหมี้ความเช่ือมโยงกบัชีวิตประจ าวนั รวมทั้งน าความรู้ต่าง ๆ 
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นชีวิตจริงมาเช่ือมโยงกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในสาระต่าง ๆ เพื่อใหน้กัเรียน
ไดเ้ห็นความส าคญัในการเรียนคณิตศาสตร์และเขา้ใจบทบาทของคณิตศาสตร์อยา่งแทจ้ริง และน าคณิตศาสตร์ไป
ประยกุตใ์ชใ้นการสร้างสรรคง์านต่าง ๆ ได ้การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดย้กตวัอยา่งจากสถานการณ์
ในชีวิตจริงท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของคณิตศาสตร์ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนเห็นการเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาวิชากบั
สถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีหลากหลาย รวมถึงนกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน นกัเรียนไม่มีอคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์และเป็นพื้นฐานท่ีดีในการเรียนในระดบัท่ีสูงข้ึนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
(Coxford, 1995, pp.  4 – 12 อา้งถึงใน บุญญิสา แซ่หล่อ, 2555, น. 2 – 14)  
 จากการศึกษาสภาพปัญหาการสอนคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในรอบ 3 ปียอ้นหลงั พบว่า ภาพรวมวิชา คณิตศาสตร์ ยงัอยู่ในเกณฑ์ท่ีต ่ามาก แต่เม่ือลง
รายละเอียดไปท่ีผลทดสอบดังกล่าวอย่างละเอียดลงไปจะพบว่า เน้ือหาท่ีมีปัญหามากท่ีสุดของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาป่ี 6 คือ เร่ือง บทประยกุต ์ ซ่ึงเป็นผลสืบเน่ืองจากนกัเรียนก็ยงัมีความรู้พื้นฐานในเร่ืองบทประยกุตไ์ม่ดีพอ 
เม่ือพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
เร่ืองบทประยุกตต์  ่าเช่นกนั น่าจะเป็นสาเหตุให้นกัเรียนไม่เขา้ใจเน้ือหา  มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  คิดว่า
วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ียาก จนท าให้เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน แล้วท าให้นักเรียนไม่สนใจเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  

เน่ืองจากคณิตศาสตร์มีเน้ือหาเป็นนามธรรม ครูสอนให้นักเรียนเขา้ใจไดย้าก การเรียนโจทยปั์ญหาใน
ระดบัประถมศึกษา เป็นวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ท่ีใชภ้าษาท่ีเป็นขอ้ความ อธิบายความสัมพนัธ์ของขอ้มูล
ในโจทยปั์ญหาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม ส่งผลใหน้กัเรียนมองไม่เห็นภาพความสัมพนัธ์ของขอ้มูลในโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ ไม่สามารถเปล่ียนจากประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลกัษณ์ได ้จึงส่งผลใหน้กัเรียนไม่สามารถเลือกตวั
ด าเนินการแก ้(Mathematics Operation)โจทยปั์ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

จากสภาพปัญหาและสาเหตุดงักล่าว ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะ
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า การสอนโดยใชย้ทุธวิธีการแกปั้ญหาโดยการใชเ้ทคนิค KWDL เป็นวิธีหน่ึงท่ี
ครูสามารถน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาการเรียนรู้เร่ืองโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ได ้เน่ืองจากเทคนิค 
KWDL เป็นเทคนิคการจดัการเรียนรู้ท่ีฝึกใหน้กัเรียนคิดวิเคราะห์โจทยปั์ญหาอยา่งเป็นขั้นตอนละเอียดถ่ีถว้น ท าให้
นกัเรียนเขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งชดัเจนและหาวิธีแกปั้ญหาไดอ้ยา่งหลากหลาย ท าใหน้กัเรียนแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเป็นระบบมากยิง่ข้ึน ครูตอ้งจดักิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั รวมทั้ง
มีการน าคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ในโลกแห่งความเป็นจริง เพื่อใหน้กัเรียนมองเห็นคุณค่าและ
ประโยชนข์องคณิตศาสตร์และน าไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริงได ้ 
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จากแนวคิดและเหตุผลท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นว่าเทคนิค KWDL จะท าให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์สูงข้ึน และเทคนิค KWDL ท่ีน ามาใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนพฒันา
สติปัญญา ทกัษะการคิดวิเคราะห์ และทกัษะทางสังคม ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีสัมพันธ์กับชีวิตจริง โดยใช้เทคนิค KWDL เร่ืองบทประยุกต์ ท่ีจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช 
“ณ นครอุทิศ” จงัหวดันครศรีธรรมราช เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูคณิตศาสตร์ในการปรับปรุงการเรียนการสอนท่ี
เอ้ือประโยชน์ต่อการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเก่ียวกบัโจทยปั์ญหาและพฒันาทกัษะความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั  
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองบทประยกุตร์ะหว่างนกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ระหว่างนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

สมมุตฐิานของการวจิยั  
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองบทประยกุต์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

สมัพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์

กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัไดก้ าหนดความหมายค านิยามศพัทเ์ฉพาะส าหรับการวิจยั ดงัน้ี 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กับชีวิตจริงโดยใช้ เทคนิค KWDL หมายถึง การน าเทคนิค 
KWDL ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกบัโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ โดยโจทยปั์ญหาท่ีใชเ้ป็นโจทย์
ปัญหาท่ีสัมพนัธ์และเช่ือมโยงกับชีวิตจริงของนักเรียน ซ่ึงประกอบด้วยการจัดกิจกรรมการเรียน 4 ขั้น ดังน้ี                           
1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นสอนเน้ือหาใหม่ ซ่ึงขั้นน้ีมีการน าเทคนิค KWDL มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดย ขั้น K (What we know) เนน้การหาส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ขั้น W (What we want to know) เนน้การหาส่ิงท่ีโจทย์
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ตอ้งการทราบ ขั้น D (What we do to find out) เนน้การด าเนินการเพื่อแกโ้จทยปั์ญหา และขั้น L (What we learned) 
เนน้สรุปความรู้ท่ีไดรั้บจากการแกโ้จทยปั์ญหา 3) ขั้นฝึกทกัษะโดยอิสระ และ 4) ขั้นสรุปบทเรียน 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง                      
บทประยกุต ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

3. ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ปัญหาหรือค าถามทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่สามารถหาค าตอบ
ไดท้นัที ตอ้งใชก้ระบวนการหรือประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นแนวทางในการหาค าตอบของสถานการณ์ หรือ
ค าถามนั้น ๆ ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน เร่ือง บทประยกุต ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

4. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การใชค้วามรู้ความสามารถในการท าความ
เขา้ใจปัญหา วิเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาตลอดจนเลือกใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย วางแผน 
ด าเนินการตามแผนและตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีแกปั้ญหาและความสมเหตุสมผลของค าตอบ ซ่ึงวดัจาก
แบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 

ขอบเขตการวจิยั  
 1. ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ณ นครอุทิศ 
 2. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นเน้ือหาตามกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง บทประยกุต ์
ซ่ึงตรงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
 3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง การทดลองคร้ังน้ีใชเ้วลาในการทดลองรวมทั้งส้ินจ านวน 17 ชัว่โมง 
 4. ตวัแปรท่ีศึกษา ประกอบดว้ย 
  4.1 ตวัแปรตน้ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWDL กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ 
  4.2 ตวัแปรตาม ประกอบดว้ย ตวัแปรผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ 
                              4.3 ตวัแปรร่วม คือ คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน 
 

วธีิด าเนินการวจิยั 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ณ นครอุทิศ”  สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช  เขต  1  
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2560  โรงเรียน
อนุบาลนครศรีธรรมราช “ณ นครอุทิศ” สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช  เขต 1 
จ านวน 90 คน ซ่ึงไดม้าโดยสุ่มหอ้งเรียนมาจ านวน 2 หอ้งเรียน โดยหอ้งเรียนหน่ึงจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์
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กับชีวิตจริงโดยใช้เทคนิค KWDL จ านวน 45 คน อีกห้องเรียนหน่ึงด าเนินการสอนแบบปกติ จ านวน 45 คน
เครือ่งมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 

  1.  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง บทประยกุต ์โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใช้
เทคนิค KWDL 
  2.  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง บทประยกุต ์โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
  3.  แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยกุต ์
  4.  แบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้  าการทดลองและเก็บขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2560 โดยด าเนินการเกบ็ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 

1. ผูว้ิจัยท าการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยุกต์ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง และท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยกุต ์ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

2. ผูว้ิจยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใช้
เทคนิค KWDL และด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 17 แผน ใชเ้วลา 
17 ชัว่โมง  

3. ผูว้ิจัยท าการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยุกต์ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง และท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยกุต ์ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  

4. ผู ้วิจัยน าผลการทดสอบจากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูล  

การวเิคราะห์ข้อมูล 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองบทประยุกต์ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิค KWDL และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t-test) 
2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWDL 

และกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมาค านวณหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างดว้ย
การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) 
 
 
 
 



ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบัชีวติจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
เร่ือง บทประยกุต ์ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ณ นครอุทิศ”                                                                                                                                                    

106 | ปีท่ี 14 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2564  

ผลการวจิยั 
ตอนที ่1 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์เร่ืองบทประยุกต์ระหว่างกลุ่มการจัดกจิกรรม               
การเรียนรู้ทีสั่มพนัธ์กบัชีวติจริง โดยใช้เทคนิค KWDL กบักลุ่มการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ   
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย   1) ค่าเฉล่ียของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน (ACH1) ของนักเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใช้เทคนิค 
KWDL กบันกัเรียนท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ไม่แตกต่างกนั และ 2) ค่าเฉล่ียตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน (ACH2) ของนกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใชเ้ทคนิค 
KWDL สูงกว่านกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ สรุปจากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติบรรยายได้
วา่ ค่าเฉล่ียตวัแปรผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (ACH1) ของนกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีสมัพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใชเ้ทคนิค KWDL และนกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าไม่แตกต่างกนั 
คือ กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL มีค่าเฉล่ีย 12.553 กลุ่ม
ตวัอย่างนักเรียนท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉล่ีย 11.956 ซ่ึงไม่แตกต่างกันมาก แต่ค่าเฉล่ียตวัแปร
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน (ACH2) นกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง 
โดยใชเ้ทคนิค KWDL มีค่าเฉล่ีย 23.533 มีค่าสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉล่ีย 20.244 
ท่ี 1.15 เท่า 
 เม่ือเปรียบเทียบค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบว่านกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี สัมพนัธ์กบัชีวิต
จริง โดยใชเ้ทคนิค KWDL มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการ เรียนคณิตศาสตร์ก่อนและ
หลงัเรียน (ACH1 และ ACH2) เท่ากบั 3.123 และ 2.864 ตามล าดบั ส่วนนกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน (ACH1 และ 
ACH2) เท่ากบั 1.440 และ 3.575 ตามล าดบั ผลการทดสอบสมมติฐานเร่ืองความเป็นเอกพนัธ์ของความแปรปรวน
ดว้ย Levene’s test พบว่ากลุ่ม ประชากรนกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใชเ้ทคนิค 
KWDL และกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าความแปรปรวนของตัวแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ ก่อนเรียน (ACH1) ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (F = 2.971; p = 0.88) จึงใช้การทดสอบ 
เปรียบเทียบผลต่างค่าเฉล่ียแบบท่ีมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ว่า “ความแปรปรวนของประชากรสองกลุ่มเท่ากัน (Equal 
variances assumed)” แต่ค่าความแปรปรวนของตวัแปรของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลงัเรียนแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (F = 3.152; p = 0.000) ในการทดสอบค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงั
เรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบั ชีวิตจริง โดยใชเ้ทคนิค KWDL และกลุ่มท่ีจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ จึงใชก้ารทดสอบ เปรียบเทียบผลต่างค่าเฉล่ียแบบท่ีมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ว่า “ความแปรปรวนของ
ประชากรสองกลุ่มไม่เท่ากนั (Equal variances not assumed)” 
 ผลการทดสอบสมมติฐานแบบทางเดียวของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลงั
เรียน (ACH1 และ ACH2) พบว่า ไดผ้ลสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยั คือ 1) ผลการทดสอบตวัแปรผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (ACH1) พบว่า ไม่ปฏิเสธสมมติฐานหลักทางสถิติท่ีระดับนัยส าคญั .05                            
(t = 0.978; df = 88; p = 0.331) จึงสรุปไดว้่า ประชากรนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบ 
KWDL และกลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (ACH1) 
ไม่แตกต่างกนั และ 2) ผลการทดสอบตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คณิตศาสตร์หลงัเรียน (ACH2) พบว่า ปฏิเสธ
สมมติฐานหลักทางสถิติ (H0 : µ1=µ2) ท่ีระดับนัยส าคญั .05 (t = 4.568; df = 88; p = 0.000 ) จึงสรุปได้ว่า ประชากร
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใชเ้ทคนิค KWDL มีค่าเฉล่ีย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน (ACH2) สูงกว่ากลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  
 ผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ผลต่างค่าเฉล่ีย ได้ช่วงเช่ือมัน่ท่ีระดบั 95% ของผลต่าง ค่าเฉล่ียตวัแปร 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (ACH1) และตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
(ACH2) เท่ากบั -0.596 < (µ1 - µ2) < 1.751 และ 1.757 < (µ1 - µ2) < 4.464 ดงัผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 1  
 
ตารางที่ 1  ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยตัวแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 

(ACH1) และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียน (ACH2) ระหว่างกลุ่มที่จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทีสั่มพนัธ์กบัชีวติจริงโดยใช้เทคนิค KWDL และกลุ่มทีจ่ัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ(CAT) 

ตัวแปร วธีิสอน 
สถิติบรรยาย 

การทดสอบ 
เลอวนี 

การทดสอบค่าเฉลีย่ ช่วงความเช่ือมั่น 95% 

M SD n F sig t df sig ขอบเขตล่าง ขอบเขตบน 

ACH1 KWDL 
CAT 

12.533 
11.956 

3.123 
1.440 

45 
45 

2.971 0.88 .978 88 .331 -.596 1.751 

ACH2 
 

KWDL 
CAT 

23.533 
20.244 

2.846 
3.575 

45 
45 

3.152 .000 4.568 88 .000* 1.757 4.464 

*P<.05 
ตอนที่  2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ระหว่างกลุ่มการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง โดยใช้เทคนิค KWDL (กลุ่มทดลอง) กับกลุ่มการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
(กลุ่มควบคุม) 
 การเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัยว่า “1) ตวัแปรความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (PROB1) และตวัแปรความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน
(PROB2)  มีความสัมพนัธ์กนัทางบวก และ 2) เม่ือปรับแกต้วัแปรความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ก่อนเรียน (PROB1) แลว้ตวัแปรตน้(รูปแบบการเรียน) มีอิทธิพลหลกัต่อตวัแปรความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์หลงัเรียน (PROB2)” เป็นการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลจากผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์
กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL (กลุ่มทดลอง) เร่ือง บทประยกุต ์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์กบั
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กลุ่มท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เม่ือมีตวัแปร PROB2 (ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียน) เป็นตวัแปรตาม ตวัแปร Group ซ่ึงมี 2 แบบ ไดแ้ก่ Group1 : กลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค 
KWDL Group2 : กลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เป็นตวัแปรตน้ และมีตวัแปรร่วม คือ ตวัแปร PROB1 : 
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน การเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ยผลการ
วิเคราะห์สถิติบรรยาย ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม ผลการเปรียบเทียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ท่ีปรับแกแ้ลว้ 
และผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ 
 2.1 ผลการวเิคราะห์สถิตบิรรยาย 
 กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียน 90 คน มีค่าเฉล่ียของคะแนน PROB2 เท่ากบั 7.20 ซ่ึงนบัว่าค่อนขา้งสูงเม่ือเทียบกบั
คะแนนเต็ม 10 คะแนน เม่ือแยกพิจารณาตามกลุ่ม พบว่า มีกลุ่มทดลองนกัเรียน 45 คน มีค่าเฉล่ีย PROB2 เท่ากบั 
8.20 ซ่ึงนับว่าสูงมาก ส่วนกลุ่มควบคุมนักเรียน 45 คน มีค่าเฉล่ีย PROB2 เท่ากบั 6.20 ส าหรับค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่งแต่ละกลุ่มมีค่าใกลเ้คียงกนั ดงัผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในตารางท่ี 2 
 
ตารางที ่2 ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของตวัแปร PROB2 ของกลุ่มนักเรียน 

กลุ่มนักเรียน M SD n 

ทดลอง 
ควบคุม (ปกติ) 
รวม 

8.20 
6.20 
7.20 

1.14 
1.32 
1.58 

45 
45 
90 

หมายเหตุ การทดสอบเส้นขนานกบัเส้นถดถอย F = 0.118, df = 1,86, sig = 0.732 
 Levene’s test of equality of error variance F = 5.184, df = 1,88, sig= .025 

 
 ก่อนการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมเพื่อตรวจสอบสมมติฐานวิจยั ผูว้ิจยัตรวจสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของ
การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม ไดผ้ลการวิเคราะห์ตามตารางท่ี 2 สรุปได ้2 ประการ คือ 1) จากการทดสอบของ
เลอวีน (Leven’s test) ประชากรทุกกลุ่มในขอ้มูลชุดน้ี มีความแปรปรวนของตวัแปร PROB2 แตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (F=5.184, df=1,88, sig =.025) แสดงว่าการทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ ตอ้ง
เลือกใชส้ถิติทดสอบประเภทความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากนั และ 2) จากการทดสอบอิทธิพลปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างตวัแปร PROB2 กับตวัแปร Group สรุปได้ว่า สัมประสิทธ์ถดถอยหรือความชันแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (F=0.118, df=1,86, sig =0.732) แสดงว่าข้อมูลไม่ฝ่าฝืนข้อตกลงเบ้ืองต้นและ
สามารถวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมต่อไปได ้
 2.2 ผลการวเิคราะห์แปรปรวนร่วม 
 จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม พบว่า ตวัแปร PROB1 มีความสัมพนัธ์กบั PROB2 (F=48.345, 
df=1,87, sig =.000) ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลยนืยนัสมมติฐานวิจยัขอ้ 1 ว่า ตวัแปร PROB1 มีความสัมพนัธ์จริงกบัตวั
แปร PROB2 และเป็นตวัแปรร่วมท่ีควรมีการควบคุม ในการวิเคราะห์ขอ้มูลส าหรับการทดสอบนัยส าคญัของ
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อิทธิพลจากตวัแปร Group พบว่ามีอิทธิพลแตกต่างจากศูนยอ์ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (F=32.714, 
df=1,87, sig =.000) จึงสรุปไดว้่ามีประชากรนกัเรียน เม่ือค่าเฉล่ียตวัแปร PROB2 ท่ีปรับแกแ้ลว้แตกต่างจากกลุ่ม
ควบคุม (ปกติ) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ดว้ยผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ในตารางท่ี 3  
 
ตารางที ่3 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมและการเปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ที่ปรับแก้แล้ว 

ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วม  ผลการทดสอบบอนเฟอโรนี 

Source SS df MS F Sig  กลุ่ม i กลุ่ม j Mean 
diff 

SE sig 

PROB1 
Group 
Error 
 Total 

48.013 
32.483 
86.387 

224.400 

1 
1 
87 
89 

48.013 
32.483 
0.993 

48.345 
32.714 

.000* 

.000* 
 ทดลอง ควบคุม 

(ปกติ) 
1.324 

 
0.23 .000 

หมายเหตุ  R Squared = .615 (Adjusted R Squared = .606)  
 Computed from corrected Model = 138.013 

  *P<.05 
 2.3 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ทีป่รับแก้แล้วด้วยการทดสอบรายคู่ 
 เม่ือทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉล่ียท่ีปรับแกแ้ลว้รายคู่ดว้ยวิธีบอนเฟอโรนี  ไดผ้ลการวิเคราะห์ว่า ประชากร
นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียตวัแปร PROB2 เท่ากบั 7.862 สูงกว่าค่าเฉล่ียตวัแปร PROB2 ท่ีปรับแก้แลว้ของ
นักเรีบนกลุ่มควบคุมซ่ึง เท่ากับ 6.538 กล่าวได้ว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังท่ีเสนอไวใ้นตารางท่ี 3 ยืนยนั
สมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2  
 แม้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจะยืนยนัสมมติฐานการวิจัย แต่การน าผลการวิจัยไปใช้ควรต้องใช้ความ
ระมดัระวงั เพราะการวิเคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ียงัมีขอ้จ ากดั เน่ืองจากผลการตรวจสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ทางสถิติเร่ือง
ความแปรปรวนของประชากรทุกกลุ่มเท่ากนั บ่งบอกว่าสถิติทดสอบรายคู่ควรเป็นสถิติทดสอบประเภทความ
แปรปรวนของประชากรไม่เท่ากนั แต่การใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่หลงั
การใชก้ารวิเคราะห์ความแปรปรวนมีแต่สถิติทดสอบประเภทความแปรปรวนของประชากรทุกกลุ่มเท่ากนั ซ่ึงใน
การวิจยัคร้ังน้ีใชก้ารทดสอบบอนเฟอโรนี จึงอาจมีความคลาดเคล่ือนในผลการวิเคราะห์ขอ้มูลได ้
 เพื่อให้ไดผ้ลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีชดัเจนมากยิ่งข้ึน ผูว้ิจยัขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ค่าประมาณของ
ค่าเฉล่ียตวัแปร PROB2 ท่ีปรับแกแ้ลว้จากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อเปรียบเทียบกบัค่าเฉล่ียก่อนปรับแกด้ว้ยตวั
แปรร่วม จะเห็นไดว้่าก่อนปรับแก ้ค่าเฉล่ียตวัแปร PROB2 ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จากตารางท่ี 2 มีค่า
เท่ากบั 8.20 และ 6.20 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าเฉล่ียตวัแปร PROB2 ท่ีปรับแกแ้ลว้ จากตารางท่ี 4 มีค่า 7.862 และ 
6.538 ตามล าดบั แสดงว่าค่าเฉล่ียตวัแปร PROB2 ก่อนการปรับแกมี้ความแตกต่างกนันั้น มิใช่เพราะความแตกต่าง
ท่ีเกิดจากส่ิงทดลองเท่านั้น แต่ยงัเกิดเพราะความแตกต่างจากคะแนนสอบก่อน (PROB1) ของนกัเรียนอีกดว้ย เม่ือมี
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การปรับแกโ้ดยขจดัอิทธิพลจากตวัแปร PROB1 ความแตกต่างของค่าเฉล่ีย PROB2 ท่ีปรับแกแ้ลว้ระหว่างนกัเรียน
สองกลุ่มจึงมีค่าลดนอ้ยลง 
 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาผลการประมาณค่าช่วงเช่ือมัน่ท่ีระดบั 95% จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในตารางท่ี 4 
จะเห็นไดว้่า ช่วงเช่ือมัน่ของพารามิเตอร์ ค่าเฉล่ียตวัแปร PROB2 ท่ีปรับแกแ้ลว้ของประชากรนกัเรียนกลุ่มทดลอง  
มีค่าเท่ากับ (7.551 – 8.173) ซ่ึงไม่ทับซ้อนกับช่วงเช่ือมั่นของพารามิเตอร์ค่าเฉล่ีย PROB2  ปรับแก้แล้วของ
ประชากรนกัเรียนกลุ่มควบคุม (6.227 – 6.849) ผลการทดสอบสมมติฐานดว้ยการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ ดว้ย
ช่วงเช่ือมัน่ในตารางท่ี 4 น้ี ยนืยนัผลการทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉล่ียท่ีปรับแกแ้ลว้ 
 

ตารางที ่4 ผลการประมาณค่าเฉลีย่ตัวแปร PROB2 ทีป่รับแก้แล้ว 

กลุ่ม M SE 
ช่วงความเช่ือมั่น 95% 

ขอบเขตล่าง ขอบเขตบน 
ทดลอง 
ควบคุม 

7.862 
6.538 

.156 

.156 
7.551 
6.227 

8.173 
6.849 

หมายเหตุ a Evaluated at covariates appeared in the Model PROB1 = 3.68 

 
 2.4 ผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ในสมการถดถอยส าหรับการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วม 
 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ให้ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลด้านการ
ประมาณค่าพารามิเตอร์ในสมการถดถอย ส าหรับวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมสมการถดถอยในท่ีน้ีมีตวัแปรตาม
คือ ตวัแปร PROB2 และมีตวัแปรตน้ 2 ตวัแปร คือ ตวัแปร PROB1 กบัตวัแปร Group ซ่ึงโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ก าหนดรหัสใหม่ให้ เป็นตวัแปรดมัม่ี คือตวัแปร Group1  = 1 ตวัแปร Group 2  = 0 เม่ือน าผลการวิเคราะห์ค่า b 
(สัมประสิทธ์ิถดถอย) จากผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ในตารางท่ี 5 มาเขียนสมการถดถอยแบบมีดมัม่ี จะได้
สมการถดถอยส าหรับการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมดงัน้ี  
  PROB2  = 4.098 + 0.661(PROB1) + 1.324(Group) 
  เม่ือแทนค่าตัวแปรดัมม่ีชุดแรก (Group = 1) ชุดท่ี 2 (Group = 0) ได้สมการถดถอย 2 ชุด ใช้
พยากรณ์ค่าตวัแปร PROB2 ท่ีปรับแกแ้ลว้ ดงัน้ี  
  ชุดท่ีหน่ึง PROB2  = 4.098 + 0.661(PROB1) + 1.324(1) = 5.422 + 0.661(PROB1) 
  ชุดท่ีสอง PROB2  = 4.098 + 0.661(PROB1) + 1.324(0) = 4.098 + 0.661(PROB1) 
 จะเห็นไดว้่า สมการถดถอยทั้งสองสมการ มีค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยหรือความชนั ของตวัแปร PROB1 
เท่ากนั แสดงว่าเส้นถดถอยทั้งสองสมการเป็นไปตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม แต่มี
จุดตดัแกน y แตกต่างกนั 
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ตารางที ่5 สมการถดถอยแบบมีตัวแปรดัมมี่ทีไ่ด้จากการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วม 
พารามิเตอร์ b SE t Sig 

Intercept 
PROB1 
Group = 1 
Group = 0 

4.098 
.661 

1.324 
0 

.337 

.095 
 

.231 

12.170 
6.954 

 
5.720 

.000 

.000 
 

.000 

This parameter is set to Zoro because it is redundant 

 สรุปไดว้่า ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลยนืยนัสมมติฐานวิจยัทั้งสองขอ้ คือ ตวัแปร PROB1 เป็นตวัแปรร่วมท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัตวัแปร PROB2 ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลจากตวัแปร Group (กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม) ท าใหค่้าเฉล่ีย
ตวัแปร PROB2 ท่ีปรับแกแ้ลว้มีความแตกต่างกนัจริง  
 

อภปิรายผลการวจิยั  
1.  จากการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWDL มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองบทประยุกต์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05                         
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค 
KWDL เร่ือง บทประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ได้จัดท าอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอน ตั้งแต่กระบวนการสร้าง
เคร่ืองมือ การวิเคราะห์จุดประสงคร์ายละเอียดของเน้ือหา เพื่อน ามาวางแผน แบ่งเน้ือหาและเวลาและจดักิจกรรม
ไดอ้ยา่งเหมาะสม น่าสนใจ จดัล าดบัรายละเอียดของเน้ือหาให้เป็นไปตามล าดบัขั้นตอน โดยให้นกัเรียนไดศึ้กษา
และเรียนรู้จากเน้ือหาท่ีง่ายและไปสู่เน้ือหาท่ียากข้ึน ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWDL จะสัมพนัธ์
กบัชีวิตจริงของนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนสามารถฝึกปฏิบติัและสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีความเขา้ใจในเน้ือหาท่ี
เรียนไดม้ากข้ึน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL มีวตัถุประสงคห์ลกั คือ ช่วย
ให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างหลากหลาย ทั้งการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ พฒันา
สติปัญญา ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการอ่านโจทยปั์ญหาเชิงวิเคราะห์ความสามารถในการคิดเชิง
วิเคราะห์และสังเคราะห์ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ปรียบเทียบแยกแยะก่อนหาขอ้สรุปดว้ยตนเอง และยงัช่วยกระตุน้
ให้ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนัไดมี้โอกาสฝึกท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซ่ึงช่วยพฒันาทกัษะการอยู่ร่วมกนัทาง
สังคม (กาญจนา รัตนวงศ์, 2554, น. 21; นันทพร ฮิวจ์ส, 2554, น.11; สมมาศ  ชุมสิงห์, 2557, น.53) และยงั
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิไลพร นาควรรณกิจ  (2559, น. 48) ท่ีพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใชเ้ทคนิค KWDL สูงกว่า
กลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
  2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05  ทั้ งน้ีเน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เป็นวิธีการเน้นทกัษะกระบวนการ                     
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ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทกัษะการคิดอยา่งรู้ตวัหรืออภิปัญญา (Metacognition) กล่าวคือ นกัเรียนจะไดรั้บการฝึกใหมี้ความ
ตระหนกัในกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง โดยมีการวางแผน ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความคิดของตนเอง และ
สามารถปรับเปล่ียนกลวิธีการคิดของตนเองได้ จึงท าให้ผูเ้รียนได้พฒันาสติปัญญา พฒันาทักษะทางสังคม                    
พฒันาทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ส่งผลใหเ้ป็นนกัแกปั้ญหาท่ีดี (กญัชนก  กามะพร, 2553, น. 35-37; กาญจนา 
รัตนวงศ,์ 2554, น. 20-21; สมมาศ  ชุมสิงห์, 2557, น. 53; นนัทพร  ฮิวจส์, 2554, น. 10; วชัรา  เล่าเรียนดี, 2553, น. 
130-131) การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใชเ้ทคนิค KWDL ท าใหน้กัเรียนมีโอกาสท างานเป็น
กลุ่ม แลกเปล่ียนความคิดและมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้เทคนิคการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์โดยใชย้ทุธวิธีใน
การแกปั้ญหาเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ท่ีพบเห็นในชีวิตจริง  ฝึกสังเกต วิเคราะห์ส่ิงท่ีโจทยบ์อก ร่วมกนัหาส่ิงท่ี
โจทยต์อ้งการ วางแผนแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชย้ทุธวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย นอกจากน้ียงัพบวา่นกัเรียนมีความ
สนใจท่ีจะเรียนรู้เทคนิคการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชยุ้ทธวิธีในการแกปั้ญหา การเลือกใชยุ้ทธวิธีในการแกปั้ญหาท่ี
เหมาะสม ซ่ึงถือว่าเป็นแนวทางท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย รู้จกัเลือกใชย้ทุธวิธีการแกปั้ญหา
มาช่วยท าความเขา้ใจปัญหา ท าใหมี้ประสบการณ์และมีทกัษะในการแกปั้ญหา สามารถวางแผนเพื่อก าหนดยทุธวิธี
ในการแกปั้ญหาไดร้วดเร็วและเหมาะสม มีความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการให้เหตุผล                 
ซ่ึงเหล่าน้ีลว้นเป็นองคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วิไลพร นาควร
รณกิจ (2559, น 48) ท่ีพบว่า  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL สูงกว่ากลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับ ปรีชา  เนาว์เย็นผล (2556, น.71 ถึง 72) ท่ีกล่าวว่า                         
การแกปั้ญหาท่ีดีจะตอ้งมีความยืดหยุ่นในการคิด คือไม่ยึดติดในรูปแบบท่ีตนเองคุน้เคย แต่ยอมรับรูปแบบและวิธี
ใหม่  ๆอยูเ่สมอ การรู้จกัเลือกใชย้ทุธวิธีมาช่วยท าความเขา้ใจปัญหา เช่น การขีดเส้นใตข้อ้ความส าคญั การแบ่งวรรคตอน 
การจดบนัทึกเพื่อแยกแยะประเด็นส าคญั การเขียนภาพหรือแผนภูมิ การสร้างแบบจ าลอง การแบ่งวรรคตอน                  
การจดบนัทึกเพื่อแยกแยะประเด็นส าคญั การเขียนภาพหรือแผนภูมิ การสร้างแบบจ าลอง เป็นตน้ การฝึกฝนท าอยูบ่่อย ๆ  
จนเกิดความช านาญ เม่ือนกัเรียนไดฝึ้กคิดแกปั้ญหาอยูเ่สมอ นกัเรียนจะมีโอกาสไดพ้บปัญหาต่าง ๆ หลายรูปแบบ 
ได้มีประสบการณ์ในการเลือกยุทธวิธีต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ได้เหมาะสมกบัปัญหา เม่ือเผชิญกบัปัญหาใหม่ก็จะ
สามารถน าประสบการณ์เดิมมาเทียบเคียง เหล่าน้ีจะช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเป็นนักแกปั้ญหาท่ีมีความสามารถ 
ผูส้อนตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์น าไปใชอ้ย่างต่อเน่ือง ให้
ผูเ้รียนไดคิ้ด ไดล้งมือท า จนเกิดความเขา้ใจอย่างถ่องแทใ้นเน้ือหานั้น ๆ และมีทกัษะท่ีดีในการท างาน สามารถ
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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ข้อเสนอแนะ 
การวิจยั เร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL เร่ือง บทประยุกต์               

ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5  โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ณ นครอุทิศ” จงัหวดันครศรีธรรมราช ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวจิัยไปใช้ 
 1.1 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL ครูผูส้อนควรท าความเขา้ใจ
ขั้นตอนวิธีการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL ให้ถูกตอ้งชัดเจนก่อนน าวิธีการจดัการเรียนรู้น้ีไปใช้และควร
อธิบายการเขียนแผนผงั KWDL ใหน้กัเรียนเขา้ใจก่อนการท ากิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.2 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL ครูผูส้อนควรบริหารเวลาใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมและยืดหยุน่เวลาในการท าแบบทดสอบวดัทกัษะ เพื่อให้นกัเรียนเกิดความ
เขา้ใจในเน้ือหา เกิดความกระตือรือร้น มีความภาคภูมิใจต่อผลงานของตนเองและกลุ่ม 
 1.3 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL ครูผูส้อนควรออกแบบโจทย์
ปัญหาให้เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียนสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง และควรเร่ิมจากโจทยปั์ญหาจากง่ายไปยากเพื่อให้
นกัเรียนเขา้ใจวิธี และขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหา 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยคร้ังต่อไป 
 2.1 น าการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงโดยใชเ้ทคนิค KWDL ไปใชใ้นการพฒันาทกัษะอ่ืน 
ๆ ของนกัเรียน เช่น ทกัษะการคิดวิเคราะห์ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานต่อไป 
 2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กับชีวิตจริงโดยใช้เทคนิค KWDL เป็นกิจกรรมท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ส าหรับงานวิจยัคร้ังต่อไป อาจปรับเปล่ียนตวัแปรท่ีศึกษา เช่น 
ความสามารถในการใหเ้หตุผล การส่ือสาร ส่ือความหมายและการน าเสนอ การเช่ือมโยง เป็นตน้ 
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KWDL กับการจัดการเรียนรู้ปกติ. (ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์.มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม, มหาสารคาม. 

 


