
ผลการจดักจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่มีต่อความเข้าใจด้านจ านวน 

ของเดก็ปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลห้วยทับทัน   
จงัหวดัศรีสะเกษ 

 
 
 
 
 
 
 

นางเบญจรัตน์  พวงค า   
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาคน้ควา้อิสระน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2555 



The Effects of Creative Art Activities on Preschool Children’s Concept of 
Numbers at Huai Thap Than Kindergarten in Si Sa Ket Province 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mrs. Benjarat  Phuangkam 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 
the Degree of Master of Education in Curriculum and Instruction 

School of Educational Studies  
Sukhothai Thammathirat Open University 

2012 



ค 

 



ง 

ช่ือการศึกษาค้นคว้าอสิระ ผลการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์มีต่อความเขา้ใจดา้นจ านวน 
 ของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั  จงัหวดัศรีสะเกษ 
ผู้ศึกษา  นางเบญจรัตน์  พวงค า  รหัสนักศึกษา  2512103090  ปริญญา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
(หลกัสูตรและการสอน)  อาจารย์ทีป่รึกษา รองศาสตราจารย ์ดร. อรุณี  หรดาล  ปีการศึกษา  2555 
 
 

บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบความสามารถในการนบัจ านวนของ
เด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์และ (2) เปรียบเทียบการรู้ค่าจ านวนของ
เด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ เด็กปฐมวยัท่ีมีอายรุะหวา่ง 4 - 5 ปี จ  านวน 28 คน ศึกษาอยูใ่นชั้น
อนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ ซ่ึงไดม้า
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย คู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
และแบบทดสอบความเขา้ใจดา้นจ านวนของเด็กปฐมวยั  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์
ความสามารถดา้นการนบัจ านวนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 และ (2) เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสามารถในการรู้ค่า
จ านวนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to compare preschool children’s 

number counting abilities before and after undertaking creative art activities; and  

(2) to compare preschool children’s abilities to recognize the value of numbers  before 

and after undertaking creative art activities. 

 The sample comprised 28 preschool children, 4 - 5 years old, who were 

studying in the second kindergarten level during the second semester of the 2011 

academic year at Huai Thap Than Kindergarten in Si Sa Ket Province, obtained by 

cluster sampling. The employed instruments consisted of a handbook for organizing 

creative art activities, and a test on preschool children’s concept of numbers.  

Statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

 The research findings showed that (1) the post-experiment number 

counting ability of preschool children undertaking creative arts activities was 

significantly higher, at the .05 level, than their pre-experiment counterpart; and (2) the 

post-experiment ability to recognize the value of numbers of preschool children 

undertaking creative art activities was significantly higher, at the .05 level, than their 

pre-experiment counterpart. 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 

การศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความกรุณาเป็นอยา่งยิง่จาก 
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เป็นอยา่งสูงไว ้ ณ  โอกาสน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณผูท้รงคุณวฒิุทุกท่าน  ท่ีไดก้รุณาเสียสละเวลาตรวจสอบและให้
ขอ้เสนอแนะเพื่อท าการปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือวจิยัใหมี้คุณภาพดียิง่ข้ึน 
 ขอขอบพระคุณผูบ้ริหารและคณะครูโรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั  ท่ีไดใ้หค้วามสะดวก  
สนบัสนุน  และใหค้วามช่วยเหลืออยา่งดียิง่  ในการศึกษาทดลองท าใหก้ารศึกษาคน้ควา้อิสระ
ด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย 
 ท่ีสุดน้ีผูศึ้กษาขอกราบขอบพระคุณบิดา  มารดา  ครอบครัว  ตลอดจนญาติพี่นอ้งทุก
คน  และเพื่อนนกัศึกษาปริญญาโทการปฐมวยัศึกษาท่ีให้การสนบัสนุน  ส่งเสริม  และเป็นก าลงัใจ
จนท าใหก้ารศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
 คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้อิสระเล่มน้ี  ผูศึ้กษาขอมอบใหแ้ก่ทุก
ท่านท่ีมีส่วนร่วมในความส าเร็จของการศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี 
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บทที ่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
การศึกษาระดบัปฐมวยัมีความส าคญัอยา่งมาก  เน่ืองจากระบบประสาทและสมอง 

ของเด็กวยัน้ีเจริญเติบโตในอตัราสูงท่ีสุด  (กุศล  สุนทรธาดา  และจิตตินนัท ์ เดชะคุปต์ 2544: 7)  
เป็นช่วงท่ีเด็กมีพฒันาการเจริญอยา่งรวดเร็วทั้ง  4  ดา้น คือ ดา้นร่างกาย  อารมณ์ – จิตใจ  สังคม  
และสติปัญญา  โดยเฉพาะดา้นสติปัญญา  ซ่ึงในช่วงอาย ุ 0 – 4 ปี  จะพฒันาไดถึ้งร้อยละ  50  จะ
เพิ่มอีกร้อยละ  30  ในช่วงอาย ุ 4-8 ปี  และท่ีเหลืออีกร้อยละ  20  จะพฒันาระหวา่งอาย ุ8-17  ปี  
โดยประมาณ  (ภรณี  คุรุรัตนะ 2540: 46)  ดงันั้นจึงอาจกล่าวไดว้า่  เด็กปฐมวยัเป็นวยัท่ีส าคญัต่อ
การเรียนรู้ 

การจดัการศึกษาใหก้บัเด็กปฐมวยั  เป็นการจดัประสบการณ์ในรูปของกิจกรรมต่าง ๆ  
ท่ีท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้  และมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้ ในการ
จดักิจกรรมส าหรับเด็กนั้น  ครูตอ้งเขา้ใจวธีิการจดักิจกรรม  ซ่ึงตอ้งอาศยัทฤษฎีการเรียนรู้  จิตวทิยา  
หลกัการสอน  ตลอดจนการเลือกส่ือเพื่อให้เหมาะสมกบัความสนใจ  ความสามารถของเด็ก  ซ่ึงตาม
ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์ (Piaget, 1969  อา้งถึงใน  ชญาภา  สิงห์มหา  2550: 1)  
เด็กในช่วงอาย ุ 2-7  ปี อยูใ่นขั้นความคิดก่อนเกิดปฏิบติัการ  (Preoperational  Stage)   เด็กเร่ิม
เรียนรู้ภาษาพดูและเขา้ใจเคร่ืองหมาย  ท่าทางท่ีส่ือความหมาย  สามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน   
แต่ยงัอาศยัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่  เด็กเรียนรู้จากการกระท าโดยตอ้งอาศยัส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ประเภท
ต่าง ๆ เพราะระบบความคิดของเด็กในวยัน้ี  ยงัไม่พฒันาถึงขั้นท่ีจะเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้ 
ตอ้งอาศยัส่ือท่ีเป็นรูปธรรมในการเรียนรู้  และการพฒันาเด็กตอ้งครอบคลุมทั้งร่างกาย  อารมณ์ - 
จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  ซ่ึงการพฒันาความสามารถทางดา้นสติปัญญา โดยเฉพาะการคิด   
เป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งค านึงถึงในการพฒันาเด็กวยัน้ี 

ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นองคค์วามรู้หน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาเด็กปฐมวยั   
เพราะคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้วชิาแขนงต่าง ๆ และเป็นวชิาท่ีช่วยใหรู้้จกัคิด  และคิด
เป็น  คือ  คิดอยา่งมีเหตุผล  มีระเบียบ  มีขั้นตอนในการคิด  นอกจากน้ียงัช่วยสร้างเสริมคุณลกัษณะ
ท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวติอ่ืน ๆ เช่น  การสังเกต  ความละเอียดถ่ีถว้นแม่นย  า  การมีเหตุผล  มีสมาธิ  



2 

และรู้จกัแกปั้ญหา  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในชีวติประจ าวนั  เราตอ้งใชค้วามรู้และทกัษะทาง
คณิตศาสตร์เกือบตลอดเวลา  เช่น  การดูเวลา  การประมาณค่า  การซ้ือขาย  การชัง่  การตวง  วดั  
และอ่ืน ๆ ตลอดจนกิจกรรมท่ีมีความยุง่ยากสลบัซบัซอ้นข้ึนไป  เช่น  การสร้างอาคาร  ถนนหนทาง  
การผลิตอุปกรณ์  อิเล็กทรอนิกส์  จรวด  ดาวเทียม  เป็นตน้  ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเกิดจากพลงัความคิด 
ของมนุษยท์ั้งส้ิน  

การศึกษาแนวคิดทางคณิตศาสตร์สามารถท าไดต้ั้งแต่ในช่วงปฐมวยั  เพราะเป็นช่วง 
ท่ีเด็กเขา้ใจคณิตศาสตร์ไดดี้ (ทศันีย ์ นาคุณทรง 2547: 2)  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นทกัษะ
ท่ีแทรกอยูใ่นทุกกิจกรรม  การสอนทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้เกิดข้ึนกบัเด็กปฐมวยั ตอ้งใช้
กิจกรรมท่ีหลากหลาย  เช่น  กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ประเภทงานป้ัน  งานวาดภาพระบายสี   
งานทดลองสี  งานพิมพ ์ งานกระดาษ  และงานประดิษฐจ์ากวสัดุต่าง ๆ  นอกจากนั้นกิจกรรมศิลปะ
ยงัช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กไดฝึ้กการส ารวจ  คน้ควา้  และเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดใ้ชค้วามคิดริเร่ิม  และ
จินตนาการ  ซ่ึงกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวยั  อนัประกอบดว้ยงานท่ีเด็กท าหรือสร้างสรรคข้ึ์น  
ลว้นแต่ช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ดว้ยความสนุกเพลิดเพลิน  เน่ืองจากสามารถสนองความตอ้งการ
พื้นฐานของเด็กวยัน้ีไดต้ามระดบัพฒันาการ  การปลูกฝังใหเ้ด็กเกิดความสนใจในงานศิลปะนั้น  
ควรจดักิจกรรมทางศิลปะท่ีมุ่งใหเ้ด็กเกิดความพึงพอใจ  เกิดความเช่ือมัน่ในตนเองและประสบ
ผลส าเร็จในงานนั้น ๆ ทั้งยงัช่วยปลูกฝังใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้  (สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์2545: 55)   
 การจดักิจกรรมศิลปะใหก้บัเด็กปฐมวยันั้น  ครูตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในกิจกรรม
ศิลปะเพื่อจะไดจ้ดักิจกรรมใหก้บัเด็กไดอ้ยา่งถูกวธีิตามหลกัการ  และใหเ้กิดประโยชน์กบัเด็กอยา่ง
สูงสุด  ซ่ึง สิริพรรณ  ตนัติรัตน์ไพศาล (2545: 94)  ไดก้ล่าววา่ การจดักิจกรรมศิลปะ  ครูตอ้งเปิด
โอกาสใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมในการปฏิบติังานดว้ยตนเอง  ไดจ้บัตอ้งสัมผสักบัส่ือวสัดุอุปกรณ์ท่ี
หลากหลาย  ไดมี้ส่วนร่วมในการคิดวางแผน  ตลอดจนการเลือกใชว้สัดุต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์
ช้ินงานเด็กไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม  โดยการสังเกตส่ิงต่าง ๆ รอบตวัไม่วา่จะเป็นวสัดุ  
อุปกรณ์  ช้ินงาน  ท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองจ านวนของวสัดุอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม  เป็นตน้   
ซ่ึงกิจกรรมศิลปะแต่ละชนิดตอ้งใชพ้ื้นฐานทกัษะทางคณิตศาสตร์ไปดว้ยเสมอ  เช่น   
การเปรียบเทียบ  การจ าแนก  การสังเกต  การบอกต าแหน่ง  การนบั  การรู้ค่าจ านวน  หรือแมแ้ต่
การเพิ่มการลดจ านวน  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ต่างๆ  ท่ีกล่าวมาน้ี  ลว้นเป็นทกัษะท่ีส าคญั
ในการเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาต่อไป  

ดว้ยเหตุน้ี  ผูศึ้กษาในฐานะเป็นครูประจ าชั้นในระดบัอนุบาล  ไดเ้ห็นปัญหาเด็ก              
ในหอ้งเรียน  ไม่รู้จกัตวัเลข และไม่รู้ค่าของจ านวนตวัเลขแต่ละตวั  จึงมีความสนใจท่ีจะพฒันา
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยการน ากิจกรรมศิลปะมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน
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ระดบัชั้นอนุบาล  เพื่อให้เด็กสามารถนบัเลข  และรู้ค่าจ านวนตวัเลขไดถู้กตอ้ง  ผลจากการศึกษา
คร้ังน้ีจะเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคใ์หเ้ด็กต่อไป 

 

2.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

 2.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั  ก่อนและหลงัการ 
จดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยั  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 
ศิลปะสร้างสรรค ์

 

3.  สมมุติฐานของการวจิัย 
 

 3.1  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสามารถในการนบั 
จ านวนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง 
 3.2  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสามารถในการรู้ค่า 
จ  านวนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง 

 

4.  ขอบเขตการวจิัย 
 

 4.1  ประชากร   
  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคือ  เด็กปฐมวยั ชาย -หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ก าลงั 
เรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  1 โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต  2 จงัหวดัศรีสะเกษ 
 4.2  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
  การศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัท าการทดลองในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  เป็น 
ระยะเวลา  5  สัปดาห์   
 4.3  กจิกรรมทีใ่ช้ในการทดลอง 
  กิจกรรมท่ีใชใ้นการทดลองเป็นกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ ท่ีจดัตามคู่มือการจดั 
กิจกรรมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
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 4.4  ตัวแปรทีศึ่กษา 

4.4.1  ตัวแปรต้น  ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
4.4.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่  ความสามารถนบัจ านวน  และการรู้ค่าจ านวนของเด็ก 

ปฐมวยั 
 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 
5.1  เด็กปฐมวยั  หมายถึง  เด็กชาย - เด็กหญิง  ท่ีมีอายรุะหวา่ง  4 – 5  ปีก าลงัศึกษาอยู ่

ชั้นอนุบาลปีท่ี  1  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั  สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต  2  จงัหวดัศรีสะเกษ 

5.2  กจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์  หมายถึง  การจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดใ้ชค้วามคิ 
จินตนาการในการป้ัน  วาดภาพ  พิมพภ์าพ  ฉีกปะ  และประดิษฐช้ิ์นงาน  ตามขั้นตอน  3  ขั้นตอน  
ดงัน้ี 

 ขั้นน า  ครูแนะน าส่ืออุปกรณ์และใหเ้ด็กช่วยกนันบัส่ืออุปกรณ์ท่ีมีไม่เกิน  5  ช้ิน /  
ชนิด  พร้อมอธิบายการท ากิจกรรม 

 ขั้นปฏิบติักิจกรรม  เด็กลงมือท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็นรายบุคคลตามความ 
สนใจ  1-2  กิจกรรม   

 ขั้นสรุป  เด็กหมุนเวยีนน าเสนอผลงานศิลปะท่ีท า และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั 
ผลงานของตนเองและของเพื่อน โดยเนน้ใหเ้ด็กนบัรายละเอียดของผลงาน  นบัอุปกรณ์ท่ีใชท้  างาน
ศิลปะประกอบการใชบ้ตัรตวัเลข   

5.3  ความเข้าใจด้านจ านวน  หมายถึง  ความสามารถดา้นการนบัจ านวน  1-5  และการ 
รู้ค่าจ  านวนของตวัเลข 1-5 

  

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

 6.1  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสามารถในการนบั 
และรู้ค่าจ านวน  1-5 
 6.2  ครูปฐมวยัมีความรู้  ความเขา้ใจ  เก่ียวกบัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อ 
พฒันาความสามารถการนบัและรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยั 
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 6.3  ครูปฐมวยัไดแ้นวทางในการจดักิจกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคไ์ปใชพ้ฒันา 
ความสามารถในการนบัและรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยั 



บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
 
 

 การศึกษาเร่ือง  ผลการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์มีต่อความเขา้ใจดา้นจาํนวนของ
เด็กปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ  ผูศึ้กษาไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เอกสาร
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามลาํดบั  ต่อไปน้ี 

 1.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
1.1  ความหมายของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
1.2  ความสาํคญัของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
1.3  จุดมุ่งหมายของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
1.4  ประเภทของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
1.5  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
1.6  หลกัการและแนวทางในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์าํหรับเด็กปฐมวยั 
1.7  บทบาทหนา้ท่ีครูในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์าํหรับเด็กปฐมวยั 
1.8  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

 2.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
2.1  ความหมายของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
2.2  ความสาํคญัของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
2.3  จุดมุ่งหมายในการเตรียมความพร้อมดา้นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

สาํหรับเด็กปฐมวยั 
2.4  ขอบข่ายของคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 
2.5  หลกัการและแนวทางในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
2.6  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
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1.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบักจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 

 1.1  ความหมายของกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 จากการศึกษาการใชค้าํเรียกกิจกรรมศิลปะพบวา่  มีการใชค้าํท่ีหลากหลาก 

แตกต่างกนัไป  เช่น  ศิลปะ  ศิลปศึกษา  และศิลปะสร้างสรรค ์ ในการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาใชค้าํวา่  
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ ถึงแมจ้ะมีผูใ้ชค้าํศพัทแ์ตกต่างกนัไป  แต่ใหค้วามหมายของคาํต่าง ๆ ไว้
ใกลเ้คียงกนั  ดงัน้ี 

 เลิศ  อานนัทนะ (2535: 44)  กล่าววา่  ศิลปศึกษา  หมายถึง  การนาํกิจกรรมทาง 
ศิลปะมาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ทางการศึกษา  เพื่อพฒันาเด็กในดา้นต่าง ๆ แต่ไม่ไดมี้
จุดหมายเพื่อเตรียมตวัเด็กใหเ้ติบโตข้ึนเป็นศิลปินหรือจิตรกรในอนาคตแต่ประการใด   
  วรุิณ  ตั้งเจริญ (2535: 60)  กล่าววา่  ศิลปะเด็ก  คือ  ศิลปะท่ีเด็กแสดงออกตาม
สภาพความสนใจ  การรับรู้และความพร้อมของเด็กแต่ละคน  โดยท่ีการแสดงออกนั้นจะแสดงออก
ดว้ยวธีิการอยา่งใดอยา่งหน่ึง ผา่นวสัดุท่ีเหมาะสมและปรากฏเป็นผลงานศิลปะท่ีรับรู้ไดด้ว้ย
ประสาทตา 

 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2536ก: 13)  ไดใ้หค้วามหมาย 
ของกิจกรรมศิลปะไวว้า่  กิจกรรมศิลปะ  หมายถึง  กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบังานศิลปศึกษาต่าง ๆ 
ไดแ้ก่  การวาด  การระบายสี  การป้ัน  การพิมพภ์าพ  การพบั  การตดั  ฉีก  ปะ  และประดิษฐเ์ศษ
วสัดุ  ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการสร้างสรรค ์ การรับรู้เก่ียวกบัความงาม  และส่งเสริมกระตุน้ใหเ้ด็กแต่
ละคนไดแ้สดงออกตามความรู้สึก  และความสามารถของตน 

 ชาญณรงค ์ พรรุ่งโรจน์  (2545:  25 – 27)  กล่าววา่  บทปรัชญาใหค้วามสนใจ 
ศิลปะและนิยามศิลปะทั้งความหมายกวา้ง  และเฉพาะเจาะจง  ซ่ึงมีความเห็นสอดคลอ้ง  และ
แตกต่างกนัมากมาย  และไดส้รุปความหมายของศิลปะดงัน้ี 

 1.  ศิลปะคือ  การจาํลองแบบ  (Art  as  Imitation) 
 2.  ศิลปะคือ  การแสดงออก  (Art  as  Expression)  
 3.  ศิลปะคือ  ประสบการณ์  (Art  as  Experience) 
 4.  ศิลปะคือ  การแสดงออกซ่ึงอารมณ์  หรือส่ิงท่ีอยูภ่ายในของชีวิต 

  กรมวชิาการ  (2545: 2)  ใหค้วามหมายของศิลปะไวว้า่  ลกัษณะธรรมชาติของ 
ศิลปะเป็นการเรียนรู้  เทคนิควธีิการทาํงานตลอดจนการเปิดโอกาสใหแ้สดงออกอยา่งอิสระ  ทาํให้
ผูเ้รียนไดรั้บการส่งเสริมสนบัสนุนใหคิ้ดริเร่ิมสร้างสรรค ์ ดดัแปลง  จินตนาการ  มีสุนทรียภาพ  
และเห็นคุณค่าของศิลปวฒันธรรมไทยและสากล 
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 สกนธ์  ภู่งาม  (2545: 20)  กล่าววา่  ศิลปะคือ  ส่ิงท่ีส่ือความหมายชอบ  ไม่ชอบ 
ของผูป้ฏิบติัการทางศิลปกรรมท่ีแสดงออกดว้ยความชาํนาญ  ท่ีสะทอ้นในรูปแบบของปฏิกิริยาการ
รับรู้โดยผูช้ม 

 มานพ  ถนอมศรี  (2546: 14)  กล่าววา่  ศิลปะเป็นผลงานสร้างสรรคจ์ากภูมิปัญญา 
ฃของมนุษยท่ี์ถ่ายทอดออกมาโดยผา่นส่ือ  เทคนิควธีิการต่าง ๆ มีหลากหลายรูปแบบ  และผลงานท่ี 
จะไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นศิลปะนั้น  ตอ้งมีคุณค่าต่อจิตใจ  หรือก่อใหเ้กิดการสะเทือนอารมณ์   

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ หมายถึง  กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบังานศิลปะต่าง ๆ ท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออกถึงความรู้สึกนึกคิด  และจินตนาการโดย
วธีิการต่าง ๆ อยา่งอิสระ   

 1.2  ความส าคัญของกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสาํคญัอยา่งมากต่อเด็กปฐมวยั  ดงัท่ี

นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
เลิศ  อานนัทนะ (2535: 44)  กล่าววา่  กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์บทบาท

สาํคญัในการทาํใหเ้ด็กมีความสุข จิตใจร่าเริง  เบิกบาน  รู้สึกวา่ตนเองมีค่า  ชีวติมีความหมาย  
ก่อใหเ้กิดความรัก  ความภาคภูมิใจในตนเองและผูอ่ื้น  มีจิตสาํนึกในคุณค่าความงามของศิลปะ
ธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอ้ม  นอกจากน้ียงัทาํหนา้ท่ีเป็นเคร่ืองมือในการส่ือความเขา้ใจของเด็ก เด็ก
ทุกคนสามารถแสดงออกทางศิลปะไดต้ามระดบัความสามารถของแต่ละคน  เน่ืองจากธรรมชาติ
ของกิจกรรมศิลปะมีหลายรูปแบบ  ตลอดจนสามารถเลือกระดบักิจกรรมตั้งแต่ระดบัง่ายไปจนถึง
ระดบัยาก เพื่อตอบสนองกบัระดบัความสามารถของเด็ก ท่ีมีความแตกต่างกนัเป็นอยา่งดี 

นิตยา  ประพฤติกิจ (2546: 100)  ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของกิจกรรมศิลปะ 
สร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 

1. เป็นการกระตุน้ให้เด็กรู้จกัช่วยเหลือตวัเอง 
2. ช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กรู้สึกซาบซ้ึงในความงามท่ีอยูร่อบตวั 
3. ช่วยในการระบายอารมณ์ของเด็ก 
4. ช่วยในการพฒันากลา้มเน้ือ 
5. ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัการสังเกต  การสืบคน้ 
องคก์าร  อินทรัมพรรย ์ และคณะ (2539: 268)  ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของ

ศิลปะวา่ทาํใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้จากการทาํกิจกรรมดา้นศิลปะ  ไดแ้ก่ 
1.  การเป็นผูรู้้จกักาลเทศะ  ใหเ้ด็กรู้จกัแบ่งแยกเวลาเล่นกบัเวลาทาํงานได้

อยา่งเหมาะสมรู้จกัการรอโอกาสเม่ือตอ้งใชอุ้ปกรณ์ร่วมกบัผูอ่ื้น 
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2.  การเป็นผูท่ี้กลา้พดู  กลา้แสดงออกในส่ิงท่ีตนคิด 
3.  การเป็นผูท่ี้รู้จกัสังเกตส่ิงรอบตวั  แลว้นาํไปใชใ้นกิจกรรมศิลปะ 
4.  การเป็นผูรั้กความเป็นระเบียบสวยงามและรักความสะอาด 
5.  การเป็นผูรู้้จกัรักของใชท่ี้เป็นของส่วนตวัและส่วนรวม  การมีนํ้าใจ 

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  การเป็นคนรู้จกัประหยดั  ใชอุ้ปกรณ์และวสัดุในขนาดและจาํนวนท่ีจาํเป็น
ต่อรูปแบบของงาน  การเป็นผูมี้ความรับผดิชอบ 

ชาญณรงค ์ พรรุ่งโรจน์  (2545:  37-39)  กล่าววา่  ความสาํคญัของศิลปะมีผล
ต่อการดาํรงชีวติของมนุษยไ์ดอ้ยา่งน่าอศัจรรย ์ ดงัน้ี 

1.  ศิลปะเพื่อการผอ่นคลาย  โดยการระบายความรู้สึกนึกคิด  หรือความคบั
ขอ้งใจออกมา  เพราะความรู้สึกของมนุษยน์ั้นมีทั้งความสุข  ความทุกข ์ ความเจบ็ปวด  ความฝัน  
และความหวงั  ความรู้สึกเหล่าน้ีสามารถระบายออกได ้ โดยผา่นส่ือทางศิลปะอยา่งอิสระ 

2.  ศิลปะเพื่อการพฒันาจิตใจ  ความสาํคญัของศิลปะในแง่การพฒันาจิตใจนั้น   
เบอร์นาร์ด  (Bernard)  นกัจิตวทิยาไดก้ล่าวไวว้า่  คนท่ีมีสุขภาพจิตดี  คือ  คนท่ีทาํงานในหนา้ท่ี 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  มีความช่ืนชมยนิดีในงานท่ีทาํ  มีความเอ้ือเฟ้ือเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น  และไม่มี
อารมณ์เครียดจนเกินไปนกั  ดงันั้น  ถา้จิตใจปกติ  ทาํงานต่างๆ ก็จะสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

3.  ศิลปะเพื่อพฒันาสังคม  ศิลปะเป็นส่ือสาํคญัท่ีช่วยใหส้ัมพนัธภาพของคน
ในสังคมดาํเนินไปอยา่งสงบสุข  เพราะสามารถท่ีจะใชศิ้ลปะเป็นตวักลางในการจดักิจกรรมต่างๆ 
ร่วมกนั  ดงัเห็นไดจ้าก  เอเซียน  ท่ีไดร้วมเอาประเทศทั้ง  10  ประเทศมารวมกลุ่มกนั  โดยใชศิ้ลปะ  
และวฒันธรรมเป็นส่ือเช่ือมสัมพนัธไมตรีของแต่ละประเทศ  

4.  ศิลปะเพื่อการบาํบดั  ความสาํคญัของศิลปะในเร่ืองของการบาํบดั 
สารานุกรมศึกษาศาสตร์ปี  2539  ไดใ้หค้าํจาํกดัความของคาํวา่  การบาํบดัดว้ยศิลปะ  (Art  
Therapy)  หมายถึงการใชกิ้จกรรมศิลปะ  หรือผลงานศิลปะ  เพื่อวจิยัหาขอ้บกพร่องของบุคคลท่ี
กลไกการทาํงานของร่างกายหยอ่นสมรรถภาพ  ซ่ึงมีสาเหตุเน่ืองมาจากความผิดปกติบางประการ
ของกระบวนการทางจิต  และเพื่อใชกิ้จกรรมศิลปะท่ีเหมาะสมช่วยในการรักษาใหมี้สภาพดีข้ึน 

เบญจา  แสงมะลิ  (2545: 262)  กล่าววา่  ศิลปะเป็นส่ือการแสดงออกของเด็ก
ในส่ิงท่ีเด็กทาํ  เห็น  รู้สึกและคิด  กิจกรรมศิลปะใหโ้อกาสเด็กสาํรวจ  ทดลอง  แสดงความคิด  
ความรู้สึก  เก่ียวกบัตวัเด็ก  ส่ิงแวดลอ้มรอบๆ ตวั  ความสามารถในการจินตนาการ  สังเกต  และ
ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้นมีมากข้ึน  เพราะขณะท่ีเด็กทาํงานกบัวสัดุต่างๆ เด็กมีความ
รับผดิชอบในการเลือก  และการกาํหนดรูปร่าง  ใชก้ารตดัสิน  การควบคุมประสบการณ์ท่ีเป็น
ผลสาํเร็จจะสร้างความเช่ือมัน่ในตนเอง  และรู้คุณค่าของความเป็นมนุษย ์
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จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  กิจกรรมศิลปะมีค่าต่อการพฒันาเด็ก  ทาํใหเ้ด็กมี
ความสุข  จิตใจร่าเริง  รู้สึกวา่ตนมีค่ามีความหมาย  เป็นตวักระตุน้ใหเ้ด็กรู้จกัช่วยเหลือตนเอง  กลา้
พดู  กลา้แสดงออก  ฝึกการสังเกต สาํรวจส่ิงต่างๆ รอบตวั  และยงัรู้จกัผอ่นคลาย  ระบายความรู้สึก
นึกคิด  หรือความคบัขอ้งใจของตนโดยผา่นส่ือทางศิลปะออกมา  ทั้งยงัเป็นเคร่ืองมือในการส่ือ
ความเขา้ใจของเด็ก  รวมทั้งส่งเสริมกระบวนการกลุ่มและพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ โดยเฉพาะ
กิจกรรมศิลปะท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสสัมผสักบัวสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย  เด็กไดน้บัจาํนวน  ไดรู้้ค่า
จาํนวน ของส่ือ วสัดุ  อุปกรณ์  ผลงาน  จาํนวนสี  ท่ีใชท้าํกิจกรรม  เป็นตวักระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความ
สนุกสนาน  มีความกระตือรือร้นในการทาํกิจกรรมอีกดว้ย 
 1.3  จุดมุ่งหมายของกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

การทาํความเขา้ใจจุดประสงคข์องการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคช่์วยใหค้รูและ
ผูท่ี้เก่ียวขอ้งมีความเขา้ใจและจดักิจกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสม  การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์
จุดมุ่งหมายหลายประการ  ดงัไดมี้ผูส้นใจศึกษาและสรุปไวด้งัน้ี 

เลิศ  อานนัทนะ (2535: 44-46)  ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 

1.  ดา้นการส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 
1.1  เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
1.2  เพื่อเสริมสร้างความฉบัไวในการเรียนรู้ 
1.3  เพื่อฝึกทกัษะการสังเกต 
1.4  เพื่อฝึกกระบวนการทางดา้นสติปัญญา  เช่น  การแกปั้ญหา การตดัสินใจ  

การวางแผน  รวมทั้งการประเมินค่าในผลงานท่ีตนไดแ้สดงออกจนสาํเร็จ 
1.5  เพื่อพฒันาภาษา  ส่ือสารความคิดของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้

2.  ดา้นการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย 
2.1  เพื่อพฒันากลา้มเน้ือเล็กและประสานสัมพนัธ์ระหวา่งตากบัมือ 
2.2  เพื่อฝึกใหเ้ด็กมีโอกาสไดใ้ชอ้วยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการ

เคล่ือนไหวเพื่อความแขง็แรงและมีทกัษะในการทาํงานคล่องแคล่วดีข้ึน 
2.3  เพื่อฝึกทกัษะในการแสดงออกทางศิลปะผา่นรูปแบบกิจกรรมท่ี 

หลากหลาย 
3.  ดา้นการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์จิตใจ  สังคม 

3.1  ผอ่นคลายความเครียด  มีสุขภาพจิตดี  ช่ืนชมในส่ิงท่ีสวยงาม 
3.2  เพื่อส่งเสริมความเช่ือมัน่ในตนเอง 
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3.3  เพื่อส่งเสริมให้เกิดความสนใจและเขา้ใจธรรมชาติรอบตวั 
3.4  เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดความรู้สึกท่ีดีงามต่อผูค้น  สามารถมองโลกดว้ย

สายตาท่ีสวยงาม  สดใส 
3.5  เพื่อส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในดา้นความอดทน  ความ

เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
3.6  เพื่อช่วยบาํบดัอาการทางจิตของเด็ก  เช่น  เด็กมีพฤติกรรมกา้วร้าว รุนแรง  

เศร้าซึม  เป็นตน้ 
3.7  เพื่อฝึกการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  เพื่อเป็นพื้นฐานของการอยูร่่วมกนัใน 

สังคม 
3.8  เพื่อฝึกความรับผดิชอบในหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
3.9  เพื่อส่งเสริมให้เด็กกลา้แสดงออก 
3.10  เพื่อฝึกใหเ้ด็กมีวนิยัในตนเอง  รู้จกัทาํงานท่ีมีระเบียบ 
3.11  เพื่อเรียนรู้และฝึกหดัทางดา้นสังคม  เช่น  การปรึกษาหารือ  การรอคอย

การประนีประนอม  รู้จกัลดความตอ้งการของตนเองลง 
สัตยา  สายเช้ือ (2541: 39-40) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 
1.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออกอยา่งอิสระ  เพื่อเสริมสร้างความฉบัไวดา้น

การรับรู้ ครูไม่ควรบีบบงัคบัใหเ้ด็กทาํในส่ิงท่ีครูตอ้งการ ครูควรย ัว่ยใุหเ้ด็กไดขี้ดเขียนหรือ
แสดงออกอยา่งอิสระตามความพอใจ  ถึงแมว้า่จะเพียงชัว่ระยะสั้นๆ ก็ตาม 

2.  ส่งเสริม  ปลูกฝังทกัษะประสาทสัมผสั  และทศันะดา้นการเห็น  และ
ปลูกฝังความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ รักสวยรักงาม  มองเห็นความงามตามธรรมชาติ  เช่น  ใบไม ้ 
ดอกไม ้ ตน้หญา้  ดอกหญา้  ผเีส้ือ  แมลง  ทอ้งฟ้า  พื้นนํ้า  ลาํธาร   

3.  ใหเ้ด็กรู้จกัสังเกตและพิจารณาส่ิงต่าง ๆ ในดา้นศิลปะ ถา้ไม่สามาถนาํเด็ก 
ออกไปขา้งนอกสถานท่ีได ้ ครูควรหาภาพน่ิง สไลด ์ และวดิีทศัน์ นาํมาใหเ้ด็กดู เพื่อท่ีเด็กจะได้
สังเกตและพดูคุยกนั นอกจากน้ี ครูอาจใหส้ังเกตตน้ไม ้บา้น รถยนต ์รถไฟ  ดอกบวั  ใบบวั  ใบตอง  
กลว้ย  ใบกลว้ย และผลไมอ่ื้นๆ  

4.  ฝึกใหเ้ด็กไดมี้โอกาสใชอ้วยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกายใหแ้ขง็แรง  และมี
ความพร้อม  เช่น  การป้ันดิน  ป้ันแป้ง  ขยาํกระดาษ  การสังเกตของเด็กจะทาํใหเ้ด็กอยากสร้าง
กิจกรรมเพื่อฝึกกลา้มเน้ือมือและตาใหส้ัมพนัธ์กนั 



12 

5.  ใหเ้ด็กรู้จกัใชเ้คร่ืองมือเคร่ืองใชป้ระกอบการเรียนการสอน  เช่น  พูก่นั   
จานสี  แกว้นํ้า  แป้งเปียก  กาว  และกระดาษ  รู้จกัใชเ้ก็บรักษาความสะอาด 

6.  ใหเ้ด็กรู้จกัชนิดและจาํนวนของสีทั้งท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติและสีท่ีมนุษย์
สร้างข้ึน เช่น  สีจากพืช  ดอกไม ้ และดิน  วสัดุมีสี  และสีวทิยาศาสตร์  เช่น  สีเทียน  สีนํ้า  ฯลฯ   

7.  ฝึกทกัษะในการแสดงออกทางศิลปะ  ซ่ึงอาจจะไม่ใช่กิจกรรมทางการวาด 
อยา่งเดียวอาจจะเป็น ตดั  ฉีก  ปะ  เขียนภาพดว้ยน้ิวมือ หรือพบักระดาษ  พิมพสี์  ทดลองสี  พน่สี  
เป่าสี  เทสี  หยดสี  หลาย ๆ กิจกรรม   

8.  ฝึกใหเ้ด็กรู้จกัทาํงานท่ีมีระเบียบและเก็บกวาดลา้ง  รักษาความสะอาดเพื่อ
ความมีวนิยัในตนเอง 

จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  การจดักิจกรรมศิลปะมีจุดมุ่งหมายสาํคญัเพื่อ
ประโยชน์ทางการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ แสดงออกทางศิลปะ  และปลูกฝังทกัษะประสาท
สัมผสั  พฒันากลา้มเน้ือเล็ก  ทกัษะดา้นการเห็น  ฝึกใหเ้ด็กนบัและรู้ค่าของจาํนวนของส่ือ วสัดุ 
อุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบการทาํกิจกรรมศิลปะ  โดยมุ่งพฒันาเด็กใหค้รบทุกดา้น  ไดแ้ก่  ดา้นร่างกาย  
อารมณ์จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา   

1.4  ประเภทของกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 กิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั มีวสัดุอุปกรณ์ในการทาํกิจกรรมหลากหลาย 

ชนิด  ซ่ึงถือวา่เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กการนบัจาํนวนไดอ้ยา่งดี และมีผูก้ล่าวถึงประเภท
ของกิจกรรมศิลปะไวต่้างกนัดงัน้ี 

 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2546: 13 – 14)  แบ่งกิจกรรม 
ทางศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยัเป็น  7  ประเภท  ดงัน้ี 
  1.  กิจกรรมวาดภาพและระบายสี  เป็นกิจกรรมการสร้างภาพ  2  มิติท่ีเด็กเขียนลง
ไปดว้ยความรู้สึกของตนเองใหเ้ป็นสัญลกัษณ์  ลวดลายต่าง ๆ แทนการใชค้าํพดู  เช่น 

1.1  การวาดภาพดว้ยสีเทียนและสีไม ้
1.2  การวาดภาพดว้ยสีนํ้า  เช่น  พูก่นั  ฟองนํ้า 

  2.  กิจกรรมการเล่นกบัสีนํ้า 
2.1  การเป่าสี 
2.2  การหยดสี 
2.3  การเทสี 

  3.  กิจกรรมการพิมพภ์าพ 
3.1  การพิมพภ์าพดว้ยส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  เช่น  น้ิวมือ  ฝ่ามือ  ฯลฯ 
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3.2  การพิมพภ์าพจากวสัดุธรรมชาติต่าง ๆ เช่น  พืช  ผกั  ผลไม ้ ฯลฯ 
3.3  การพิมพภ์าพจากวสัดุเหลือใชต่้าง ๆ เช่น  ฝาจุกขวด  ลูกกุญแจ  ฯลฯ 
3.4  การพิมพภ์าพดว้ยการขยุม้กระดาษ 
3.5  การใหเ้ด็กใชก้ระดาษบางวางซอ้นวสัดุท่ีมีลายนูนแลว้ใชดิ้นสอสีถู  จะได้

ภาพเหมือนแบบ 
  4.  การป้ัน 

4.1  คลึงใหเ้ป็นเส้น  ป้ันเป็นแผน่  ป้ันเป็นกอ้นกลมหรือส่ีเหล่ียม 
4.2  ป้ันตามเร่ืองราวหรือนิทานท่ีครูเล่าตามจินตนาการ 
4.3  ป้ันแป้งทาํขนมง่าย ๆ เช่น  ขนมบวัลอย  เป็นตน้ 
4.4  ป้ันตามใจชอบ  เป็นรูปคน  สัตว ์ ส่ิงของเคร่ืองใชแ้ละอ่ืน ๆ 

  5.  การฉีก  ตดั  ปะ  กระดาษ  เป็นกิจกรรมท่ีใชก้ระดาษต่างๆ มาฉีก  ตดั  และ
นาํมาติดบนกระดาษทาํใหเ้ป็นภาพ  กระดาษท่ีใชไ้ม่ควรแขง็หรือเหนียวเกินไป  เช่น  กระดาษสีมนั  
กระดาษหนงัสือพิมพ ์ กระดาษวารสาร  เป็นตน้  การฉีก  ตดั  ปะกระดาษทาํไดห้ลายวิธี  ไดแ้ก่ 

5.1  ฉีกกระดาษเป็นช้ินติดซ้อนเรียงกนั 
5.2  ฉีกกระดาษเป็นช้ินติดลงบนภาพหรือขอบเขตท่ีกาํหนดให ้
5.3  ฉีกกระดาษลงบนรูปท่ีตดัไวใ้ห ้ แลว้ใหเ้ด็กฉีกกระดาษส่วนเกินออก 
5.4  ฉีกกระดาษเป็นรูปทรงเรขาคณิต เช่น  สามเหล่ียม  ส่ีเหล่ียม  วงกลม   

เป็นตน้ 
5.5 แบ่งกระดาษท่ีฉีกเป็นรูปเรขาคณิตติดลงบนกระดาษอีกแผน่ใหเ้ป็นรูป 

ต่าง ๆ 
5.6  ฉีกหรือตดักระดาษอิสระเป็นรูปจินตนาการ 

  6.  งานพบักระดาษ  เป็นการประดิษฐก์ระดาษใหมี้ลกัษณะเป็นภาพ 3  มิติ เป็น
กิจกรรมท่ีตอ้งอาศยัการทาํงานประสานสัมพนัธ์ระหวา่งกลา้มเน้ือตา มือ  และน้ิวมือพบักระดาษให้
เป็นภาพตามขั้นตอน  โดยครูใชก้ารอธิบายประกอบแผนภูมิลาํดบัขั้นตอนการพบั ซ่ึงลาํดบัขั้นตอน
นั้นไม่ควรยากเกินความสามารถของเด็ก 
  7.  งานประดิษฐ์เศษวสัดุ เป็นการรวบรวมเศษวสัดุจากกระดาษ เช่น กล่อง
กระดาษชนิดต่างๆ เศษกระดาษ  กระดาษห่อของขวญั แกนกระดาษชาํระ  ฯลฯ มาประดิษฐเ์ป็นส่ิง
ต่างๆ ตามแบบอยา่งหรือความคิดอิสระ  และใชว้สัดุอ่ืน ๆ ในการประกอบหรือตกแต่งเพิ่มเติม 
เพื่อใหง้านสมบูรณ์ข้ึน  เช่น  กาว  กรรไกร  เศษไหมพรม แท่งไมไ้อศกรีม  หลอดกาแฟ  รวมถึง
งานกระดาษเส้นท่ีใชก้าวประกอบรูปร่างต่างๆ 
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สัตยา  สายเช้ือ (2541: 66-163) ไดแ้บ่งกิจกรรมทางศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยัเป็น  
7  ประเภท  ดงัน้ี 

1.  กิจกรรมวาดเส้นและระบายสี 
1.1  กิจกรรมวาดเส้นตามแบบมือ 
1.2  การเขียนภาพดว้ยสีเทียน 
1.3  การเขียนภาพดว้ยสีนํ้าและสีเทียน 
1.4  การสร้างสรรคด์ว้ยสีตามแบบท่ีกาํหนดให้ 
1.5  เทคนิคการขดูสีเทียน 
1.6  การพบัสี 
1.7  การเป่าสี 
1.8  เทคนิคสีซึม 

  2.  กิจกรรมศิลปะดว้ยสีธรรมชาติ 
2.1  การเขียนภาพดว้ยน้ิวมือ 
2.2  การวาดเส้นดว้ยกาวลาเทก็ซ์ 
2.3  การเขียนภาพดว้ยใบตาํลึง 
2.4  การเขียนภาพดว้ยขมิ้น 
2.4 การเขียนภาพดว้ยดอกอญัชนั 
2.5  การเขียนภาพดว้ยปูนแดง  ดินลูกรัง 
2.6  การเขียนภาพดว้ยดินโคลน 
2.7  การสร้างภาพดว้ยดอกไม ้ใบหญา้ 
2.8  การสร้างภาพดว้ยนํ้ามะนาวหรือสารส้ม 
2.9  การเขียนภาพดว้ยด่างทบัทิม 
2.10  เทคนิคการเขียนสีผสมทราย 

  3.  กิจกรรมภาพพิมพ ์
3.1  ภาพพิมพจ์ากวสัดุ 
3.2  การพิมพภ์าพดว้ยเส้นดา้ย 
3.3  การพิมพภ์าพดว้ยกระดาษขยุม้ 
3.4 การพิมพภ์าพดว้ยดินนํ้ามนั 
3.5  การพิมพภ์าพดว้ยใบไม ้
3.6 การพิมพภ์าพดว้ยมนัเทศและมะละกอ 



15 

3.7  การพิมพภ์าพดว้ยกา้นกลว้ย 
  4.  กิจกรรมประติมากรรม 

4.1  การป้ันดินเหนียวหรือดินนํ้ามนั 
4.2  การป้ันกอ้นแป้ง 
4.3  การป้ันกระดาษเป่ือยผสมแป้งเปียก 
4.4  การป้ันหนา้กาก 
4.5 การป้ันกระดาษ  (ขยาํกระดาษ) 
4.6 โมบายล ์

  5.  กิจกรรมกระดาษ 
5.1  การขยาํกระดาษ 
5.2  การสร้างสรรคภ์าพดว้ยกระดาษทิชชู  (หรือเศษกระดาษยน่) 
5.3  กิจกรรมการฉีก ตดั  ปะดว้ยกระดาษ 
5.4  กิจกรรมสร้างภาพดว้ยวิธีโมเสก 
5.5  การสร้างภาพดว้ยกระดาษ  (บิดกระดาษ) 
5.6  ศิลปะดว้ยกระดาษมว้น 
5.7 หนา้กากดว้ยกระดาษ 
5.8  การพบักระดาษ 

  6.  กิจกรรมประดิษฐต์กแต่ง 
6.1  กิจกรรมประดิษฐ์ตกแต่ง 
6.2  กิจกรรมการประดิษฐ์ตกแต่งภาพสัตว ์ (ในนํ้า) 
6.3  กิจกรรมประดิษฐ์ตกแต่งจากขวดพลาสติก 
6.4  กิจกรรมประดิษฐเ์คร่ืองดนตรีดว้ยเศษวสัดุ 
6.5  กิจกรรมการประดิษฐ์เศษวสัดุ 
6.7  กิจกรรมตกแต่งลายบนภาชนะดินเผา 

  7.  กิจกรรมการจดันิทรรศการเด็ก 
7.1  กิจกรรมนิทรรศการทุกสัปดาห์ 
7.2  กิจกรรมนิทรรศการวนัสาํคญั 
7.3  กิจกรรมนิทรรศการเสริมความรู้ 
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  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  การแบ่งประเภทกิจกรรมศิลปะสามารถแบ่งเป็น  7   
ประเภท  ไดแ้ก่  กิจกรรมวาดภาพและระบายสี  กิจกรรมการเล่นกบัสีนํ้า  กิจกรรมการพิมพภ์าพ  
กิจกรรมการป้ัน  กิจกรรมการฉีก  ตดั  ปะกระดาษ  กิจกรรมการพบักระดาษ  และกิจกรรมงาน
ประดิษฐเ์ศษวสัดุ  และวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทาํกิจกรรมทุกกิจกรรมท่ีกล่าวมายงัสามารถฝึก
ทกัษะการนบัจาํนวนไดอี้กดว้ย  ซ่ึงงานวจิยัฉบบัน้ีไดจ้ดักิจกรรมการวาดภาพระบายสี  กิจกรรมการ
พิมพภ์าพ  และกิจกรรมการป้ัน  เพราะเป็นกิจกรรมท่ีเด็กเล็กระดบัอนุบาล 1 สามารถทาํได ้และ
เขา้ใจง่ายข้ึน 
 1.5  แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบักจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

 การจดักิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั  นอกจากจะตอ้งคาํนึงถึงขั้นพฒันาการ 
ตามวยั  และพฒันาการทางศิลปะของเด็กแลว้  จาํเป็นจะตอ้งคาํนึงถึงแนวคิดและทฤษฎีการสอน
ศิลปะควบคู่กนัไปดว้ย  โดยมีผูก้ล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัศิลปะสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 
  โลเวนเฟลด ์(Lowenfeld, 1954  อา้งถึงใน  พชัรี ผลโยธิน  และวรนาท  รักสกุล
ไทย  2541:  16)  ไดแ้บ่งลาํดบัขั้นของพฒันาการทางศิลปะเด็กพร้อมกบักาํหนดช่วงอายใุนแต่ละ
ขั้นไวด้งัน้ี 
  1. ขั้นการขีดเข่ีย  (Scribbling  Stage)  พฒันาการระยะน้ีอยูใ่นช่วงอายปุระมาณ   
2-4  ปี โดยช่วงตน้  พฤติกรรมของเด็กแสดงออกในลกัษณะการขีดเข่ียอยา่งเปะปะ  ไม่สามารถ
บงัคบัทิศทางได ้ เม่ือเด็กสามารถบงัคบักลา้มเน้ือใหญ่ไดดี้  ลกัษณะเส้นจะยาวมากข้ึน  มีทิศทาง
ใกลเ้คียงกนั  เส้นซํ้ า ๆ วน ๆ อาจดูยุง่ ๆ แต่ก็มองเห็นไดว้า่แตกต่างจากช่วงตน้  เม่ือเด็กผา่นขั้นขีด
เข่ียท่ีควบคุมได ้ เด็กจะมีพฤติกรรมท่ีควบคู่กบัการขีดเข่ียคือ  การเล่าเร่ือง  การพดูส่ิงท่ีทาํ  บางคร้ัง
ภาพท่ีเด็กวาดดูไม่รู้เร่ือง  ไม่สามารถเขา้ใจได ้ จะเขา้ใจก็ต่อเม่ือไดฟั้งจากการเล่าของเด็ก  ในช่วงน้ี
เด็กจะมีจินตนาการสูง 
  2.  ขั้นก่อนสัญลกัษณ์  (Pre - Symbolic  Stage)  พฒันาการระยะน้ีอยูใ่นช่วงอายุ
ประมาณ 4 – 7  ปี  เป็นการพฒันาต่อเน่ืองจากขั้นสุดทา้ยของการขีดเข่ียท่ีเด็กสามารถควบคุม
กลา้มเน้ือไดดี้ข้ึน  เด็กจะสามารถขีดเขียนเป็นรูปร่างตามความคิดของตน  เช่น  รูปวงกลมแสดง
แทนศีรษะ ความสาํเร็จในขั้นน้ีสาํคญัมาก  เพราะจะตอบสนองต่อความเช่ือมัน่ในตนเองของเด็ก 
  3.  ขั้นสัญลกัษณ์  (Symbolic  Stage)  พฒันาการระยะน้ีอยูใ่นช่วงอายปุระมาณ   
7-9  ปี  ในขั้นน้ีเด็กจะแสดงออกมาเป็นสัญลกัษณ์  ซ่ึงสัญลกัษณ์เหล่านั้นแสดงให้เห็นถึงความคิด
รวบยอดของคนและส่ิงแวดลอ้ม  ผลงานศิลปะของเด็กในขั้นน้ีจะแตกต่างกนัในรายละเอียด  แต่ไม่
แตกต่างกนัในชนิดของสัญลกัษณ์ 



17 

  4.  ขั้นเร่ิมตน้เหมือนจริง (Inceptive Realism Stage)  พฒันาการระยะน้ีอยูใ่นช่วง
อาย ุ 9 – 11  ปี  การแสดงออกทางศิลปะในขั้นน้ี  เร่ิมมีแนวโนม้ท่ีจะไปสู่การมองเห็น
สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริง  และเป็นธรรมชาติมากข้ึน  เด็กจะพยายามถ่ายทอดส่ิงต่างๆ ตามท่ีตาเห็น  
ถ่ายทอดความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ตามการรับรู้ 
  5.  ขั้นเหมือนจริงเชิงวเิคราะห์ (Analytical Realism Stage) พฒันาการระยะน้ีอยู่
ในช่วงอายรุะหวา่ง  11-13  ปี  การทาํงานศิลปะในขั้นน้ีเร่ิมพฒันาสู่การเขียนแบบเหมือนจริงมาก
ข้ึน  การใชสี้  รูปร่าง  ช่องไฟ  พื้นผวิ  จะพิถีพิถนัมากข้ึนจนเป็นขอ้สังเกตในการเปล่ียนแปลงจาก
ขั้นก่อนจนเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน  เช่น  มีการสร้างบรรยากาศมวัสลวั  แจ่มใส 
  6.  ขั้นเหมือนจริง  (Realism  Stage)  พฒันาการระยะน้ีอยูใ่นช่วงอาย ุ13-15  ปี 
เด็กวยัน้ีรู้จกัวจิารณ์ วเิคราะห์ตวัเอง  เด็กสามารถดูงานศิลปะออก  ดูผลงานศิลปินไดเ้ขา้ใจมากข้ึน  
แสดงออกไดดี้ ถ่ายทอดไดต้ามความตอ้งการ 
  7.  ขั้นคน้พบตวัเอง  (Recoverable Stage) พฒันาการระยะน้ีอยูใ่นช่วงอาย ุ 15  ปี
เป็นตน้ไป  ในขั้นน้ีเด็กไดร้วบรวมเอาปัญหาอุปสรรคและประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีพบในขั้นท่ีหกเป็น
ฐานนาํไปสู่การคน้พบตวัเอง 
  นอกจากน้ี สันติ  คุณประเสริฐ (2537: 63-64)  ยงัไดแ้บ่งลาํดบัขั้นพฒันาการใน
การเรียนรู้ศิลปะ  ทั้งในลกัษณะการเรียนรู้ดา้นการแสดงออกและดา้นการรับรู้เป็น  3  ขั้นดงัน้ี 
  1. ขั้นไร้เดียงสา  เป็นขั้นท่ีบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัศิลปะดว้ยความกลา้  ปราศจาก
อิทธิพลของความรู้หรือลกัษณะต่าง ๆ ในสังคม  ส่ิงต่าง ๆ เกิดจากความเขา้ใจหรือความตอ้งการ
ภายในของเด็กโดยมิไดค้าํนึงถึงความตอ้งการของคนภายนอก  ความกลา้นั้นถ่ายทอดออกมาได้
หลายรูปแบบ  เช่น  ทางคาํพูด  การสร้างงานศิลปะ   
  2.  ขั้นตามสังคม  เม่ือเด็กโตข้ึนอีกระยะหน่ึงจะเกิดการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ในสังคม
มากมาย   เด็กจะสร้างความคิดรวบยอดจากสามญัสาํนึก  จากลกัษณะท่ีเป็นท่ียอมรับของสังคม  
ลกัษณะงานศิลปะจะเป็นระเบียบ  สะอาดเรียบร้อย 
  3.  ขั้นการกล่อมเกลา  เป็นขั้นท่ีเปล่ียนสภาพจากการรับรู้จากสามญัสาํนึกมา 
เป็นการศึกษาดว้ยความคิดจากความรู้และเหตุผล  
  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  ลาํดบัขั้นของพฒันาการและการเรียนรู้ทางศิลปะท่ีครู
หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั  ควรทาํความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงมี  2 ขั้นซ่ึงไดแ้ก่ ขั้นแห่งการขีดเข่ีย
หรือขั้นไร้เดียงสา  เด็กยงัไม่สามารถควบคุมกลา้มเน้ือได ้ พอช่วงปลายของขั้น  เด็กจะสามารถ
ควบคุมกลา้มเน้ือท่ีใชใ้นการขีดเขียนไดดี้ข้ึน  จึงพฒันามาสู่ขั้นก่อนสัญลกัษณ์โดยเด็กสามารถขีด
เขียนเป็นรูปร่างตามจินตนาการโดยปราศจากอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ ซ่ึงความสาํเร็จในขั้นน้ี
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จะตอบสนองต่อความเช่ือมัน่ในตนเองของเด็ก  ครูจึงควรใหก้าํลงัใจโดยการยอมรับในผลงานของ
เด็กเพื่อเป็นพื้นฐานของการพฒันาในขั้นต่อไป 
 1.6  หลกัการและแนวทางในการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

 1.6.1  หลักการในการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ในการจดัประสบการณ์ศิลปะสร้างสรรคใ์หก้บัเด็กตอ้งคาํนึงถึงตวัเด็กเป็น

สาํคญั ดว้ยเหตุท่ีเด็กทุกคนมีขีดความสามารถในดา้นศิลปะแตกต่างกนั  แต่เด็กแต่ละคนก็สามารถท่ี
จะพฒันาไดภ้ายในขอบเขตความสามารถของตน  ศิลปะเป็นแนวทางหน่ึงในการส่งเสริมการ
แสดงออกของเด็ก  เด็กจะหาโอกาสท่ีจะแสดงออกดว้ยการถ่ายทอดความรู้  ความรู้สึกและความ
เขา้ใจ  ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีถ่ายทอดมาจากประสบการณ์และจินตนาการของเด็กแต่ละคน 

เลิศ  อานนัทนะ  (2535: 45) กล่าววา่  การแสดงออกอยา่งสร้างสรรค ์ เป็น
วธีิจดัประสบการณ์ศิลปะวธีิหน่ึงซ่ึงมีคุณค่าแก่เด็ก  ดงัน้ี 

1.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กเลือกแนวความคิด  หรือเน้ือเร่ืองของตนเองในการ
แสดงออก 

2.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออกอยา่งอิสระตามวธีิการของตน 
3.  ใหสิ้ทธิในการสร้างงานดว้ยตนเอง 
ปีเตอร์สัน (Peterson,  1958: 101  อา้งถึงในธนวดี  ศุกระกาญจน์  2544:  26)  

กล่าววา่  เด็กทุกคนมีขีดความสามารถของการสร้างสรรคใ์นดา้นศิลปะแตกต่างกนั  แต่เด็กแต่ละคน
ก็สามารถปรับปรุงและพฒันาข้ึนไดภ้ายในขอบเขต  และความสามารถของตนเช่นเดียวกนั  
นอกจากน้ีเด็กเล็กๆ มีการสร้างสรรคแ์ละตอ้งการแสดงออกทั้งทางดา้นความคิด  และความรู้สึก
ต่างๆ ศิลปะเป็นแนวทางหน่ึงในการแสดงออกของเด็ก  ซ่ึงเด็กตอ้งการโอกาสไดแ้สดงออกทั้งยงั
สามารถถ่ายทอดความรู้  ความรู้สึก  และความเขา้ใจรวมทั้งบุคลิกภาพ  และความเป็นอิสระของเด็ก
ออกมาได ้ ส่ิงเหล่าน้ีถ่ายทอดมาจากประสบการณ์  และจินตนาการของเด็กแต่ละคน 

กรมวชิาการ  (2546: 2)  กล่าววา่  การจดักิจกรรมสร้างสรรคศิ์ลปะใหแ้ก่เด็ก
ปฐมวยั  จะตอ้งคาํนึงถึงจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  ความสนใจ  ความสามารถตาม
วยั  พฒันาการทางศิลปะ  และสภาพแวดลอ้มของเด็ก   

สาํนกัวชิาการ  และมาตรฐานการศึกษา  (2549: 53)  กล่าววา่  หลกัการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคใ์ห้แก่เด็ก  จะตอ้งคาํนึงถึงหลกัจิตวทิยาพฒันาการ  จิตวทิยาการศึกษา  
และจะตอ้งมีเวลาใหเ้ด็กปฏิบติักิจกรรมอยา่งเหมาะสม  ซ่ึงการจดักิจกรรมประจาํวนัสาํหรับเด็กอาย ุ 
3-4  ขวบ  ควรใชเ้วลาทาํกิจกรรม  10-20  นาที  เด็กอาย ุ5-6  ขวบ  ใชเ้วลาทาํกิจกรรม 20- 30  นาที  
และวชิาศิลปะ  จะใชร้ะยะเวลานานข้ึน  ตั้งแต่ 40-60 นาที  หรือมากกวา่นั้น  นอกจากน้ี  การจดั
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กิจกรรมประจาํวนั  ตอ้งกาํหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัวยัของเด็กในแต่ละวนั  
และยดืหยุน่ไดต้ามความตอ้งการ  ความสนใจของเด็ก  เช่น  เด็กช่วงอาย ุ 3  ปี  มีความสนใจช่วงสั้น  
ประมาณ  8  นาที  เด็กช่วงวยั  4  ปี  มีความสนใจช่วงสั้น  ประมาณ  12  นาที  เด็กช่วงวยั  5 ปี  มี
ความสนใจช่วงสั้น  ประมาณ  15  นาที  ดงันั้น  การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ จึงควรจดัใหเ้ด็ก
ทาํทุกวนั  โดยอาจจดัวนัละ 3-5 กิจกรรม  ใหเ้ด็กเลือกทาํอยา่งนอ้ย  1-2  กิจกรรม  ตามความสนใจ    
การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์อ้งมุ่งให้เกิดประโยชน์แก่เด็กปฐมวยัทั้งในดา้นการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค ์ การส่งเสริมใหมี้คุณสมบติัท่ีพึงประสงค ์ การเป็นท่ียอมรับจากเพื่อนๆ และ
การส่งเสริมใหมี้ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง  โดยครูหรือผูจ้ดักิจกรรมจะตอ้งศึกษาถึงพฒันาการและ
ธรรมชาติของเด็กในดา้นการแสดงออกทางศิลปะ  กิจกรรมตอ้งเอ้ือใหเ้ด็กเกิดความมัน่ใจ กลา้คิด  
กลา้ทาํ  ตระหนกัถึงคุณค่าของตนท่ีมีต่อกลุ่ม  และมีความภาคภูมิใจต่อผลงานท่ีทาํสาํเร็จไดด้ว้ย
ตนเอง   
  1.6.2  แนวทางในการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์าํหรับเด็กปฐมวยั  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ใหเ้ด็กไดคิ้ดอยา่งอิสระ  คิดจินตนาการตามความตอ้งการและความสามารถของเด็ก  มุ่งใหเ้ด็กเป็น
ผูริ้เร่ิมสร้างสรรคง์าน  ผูน้าํทางความคิดและจินตนาการอยา่งกวา้งขวาง  ช่วยใหเ้ด็กมีอิสรภาพและ
กระตือรือร้นต่อการรับรู้ส่ิงต่างๆ ได ้ โดยครูตอ้งมีความเช่ือมัน่ในตวัเด็ก  กระตุน้ใหก้าํลงัใจและ
สนบัสนุนใหเ้ด็กไดแ้สดงออกตามทกัษะความสามารถตามวยัท่ีพึงกระทาํได ้ เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บ
ผลสาํเร็จในการทาํกิจกรรมตามความสามารถ  ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง  ซ่ึงมี
ผูใ้หแ้นวทางในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคไ์ว ้ ดงัน้ี 

ฮิลเดอร์แบรนด ์(Hilderbrand,  1975:  228-229  อา้งถึงในธนวดี   
ศุกระกาญจน์  2544: 29-30)  กล่าวถึงแนวทางในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคใ์หก้บัเด็กปฐมวยั
ไว ้ ดงัน้ี 

1.  ใหค้วามสาํคญัในกระบวนการทาํงานของเด็กมากกวา่คาํนึงถึงผลงานเด็ก 
2.  ใหค้วามสนบัสนุนการแสดงออกทางดา้นการสร้างสรรค ์ โดยหลีกเล่ียง 

การใหเ้ด็กวาดลอกเลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากสมุดภาพ  ทาํใหเ้ด็กไม่ไดใ้ชค้วามคิดอิสระ
ซ่ึงทั้งสองแบบน้ีมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค ์

3.  แสดงความช่ืนชมต่อผลงานความกา้วหนา้ของเด็ก 
4.  วางแผนและเตรียมกิจกรรมต่าง ๆ สาํหรับเด็กใหพ้ร้อม 
5.  จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ใหเ้ด็กสามารถหยบิไดง่้ายและสะดวกใน

การใช ้
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6.  หลีกเล่ียงคาํถามท่ีวา่ “กาํลงัทาํอะไรอยู”่  หรือเดาวา่ส่ิงท่ีเด็กทาํคืออะไร 
7.  ฝึกฝนและแนะนาํใหเ้ด็กไดล้องฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง  รู้จกัการแสดงออก 

และมีทศันคติท่ีดีต่องานศิลปะ  โดยคาํนึงถึงความเหมาะสมตามวฒิุภาวะของเด็กดว้ย 
8.  ใหคิ้ดวา่กิจกรรมทางดา้นศิลปะมีความสาํคญัเหมือนกบัการจดั

ประสบการณ์ในการเขียนและการอ่าน 
9.  ใหค้วามรู้ในดา้นศิลปะแก่เด็ก  เช่น  เร่ืองสี  ขนาด  และรูปร่าง  เป็นตน้   
10.  อธิบายใหผู้ป้กครองเขา้ใจถึงจุดมุ่งหมายและแนวทางในการส่งเสริม

การสร้างสรรคท์างดา้นศิลปะแก่เด็ก 
สุดารัตน์  เพชรรูจี (2539: 60)  ไดเ้สนอแนะแนวทางการจดักิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรคส์าํหรับเด็กปฐมวยัไว ้ ดงัน้ี 
1.  จดักิจกรรมท่ีสนุกสนานและสอดแทรกความรู้ทางศิลปะบา้งเล็กนอ้ย  

เช่น  ระบายสีดว้ยแปรงหรือพูก่นัขนาดใหญ่  การวาดภาพดว้ยน้ิวมือและมือ  เขียนรูปดว้ยสีเทียน
แท่งใหญ่ๆ ป้ันดินเหนียวหรือดินนํ้ามนั  (ให้เล่นกบัดิน) ทาํโครงสร้างต่างๆ ดว้ยกล่องกระดาษ  
แท่งไม ้ ฉีกกระดาษปะติดเป็นภาพ  พิมพภ์าพดว้ยวสัดุต่าง ๆ เช่น ไมจ้ิ้มฟัน  ไมขี้ด  แขนงไม ้  
เป็นตน้   

2.  กระตุน้ใหแ้สดงออกโดยใชเ้ร่ืองราวจากประสบการณ์ของเด็กเอง  และมี
ตวัเองเขา้ไปเก่ียวขอ้งเสมอ  เช่น  ใหห้วัขอ้วา่  ฉนักบัครู  ฉนักบัเพื่อน  ฉนักบัพอ่แม่  ฉนัไปตลาด  
สัตวท่ี์ฉนัชอบ  บา้นของฉนั  เป็นตน้ 

3.  ขณะท่ีทาํงาน  ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวไดเ้ตม็ท่ี  เพราะเด็ก
วยัน้ีไม่ชอบนัง่โตะ๊ทาํงาน  ชอบทาํงานบนพื้น  หรือยนืท่ีโตะ๊ 

4.  ใหท้าํงานเป็นกลุ่มบา้ง  เพื่อฝึกใหมี้พฒันาการทางสังคม  แต่ครูตอ้งคอย
ช่วยเหลืออยา่งใกลชิ้ดเพื่อให้ทาํงานดว้ยกนัได ้

5.  ตระหนกัอยูเ่สมอวา่ตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กแสดงออกมากท่ีสุด  ผลงานจะ
เป็นเช่นไรไม่สาํคญั  บางคร้ังรูปจะดูเหมือนกบัมีสีเละเทะ  เส้นลายไม่แน่นอน  นัน่คือส่ิงท่ีเด็ก
ภาคภูมิใจ 

6.  อยา่สอนวธีิการเขียนภาพเป็นขั้นตอน  หรือเขียนใหดู้แลว้ใหเ้ด็กทาํตาม  
หนา้ท่ีของครูคือผูก้ระตุน้ดว้ยคาํพดู  แลว้ใหเ้ด็กทาํเอง  เพื่อเป็นการเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 28-29)  ไดก้าํหนดแนวการจดั
กิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั  โดยคาํนึงถึงความเหมาะสม  ความสนใจ  และความตอ้งการของ
ผูเ้รียนเป็นหลกั  ดงัน้ี   
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1.  เตรียมจดัโตะ๊และวสัดุให้พร้อมโดยอาจมอบหมายให้เด็กรับผดิชอบช่วย
จดัในแต่ละวนั 

2.  สร้างบรรยากาศในการทาํกิจกรรมใหมี้ความสดช่ืนแจ่มใส  และมีอิสระ
ใหเ้ด็กเลือกทาํกิจกรรมอยา่งมีระบบ 

3.  ใหเ้ด็กเลือกทาํกิจกรรมอยา่งอิสระตามความสนใจของตน 
4.  การเปล่ียน/หมุนเวยีนการทาํกิจกรรม  ครูตอ้งกาํหนดขอ้ตกลงกบัเด็กวา่

ในกรณีท่ีโตะ๊/กลุ่มใดมีเด็กครบหรือเตม็ตามจาํนวนท่ีกาํหนดหรือจดัไวแ้ต่เด็กสนใจท่ีจะทาํ
กิจกรรมนั้นบา้งเด็กจะตอ้งคอยจนกวา่จะมีท่ีวา่งหรือ ใหเ้ลือกเล่นในมุมเล่นก่อน  เม่ือมีท่ีวา่งจึงจะ
สามารถเขา้ทาํกิจกรรมสร้างสรรคท่ี์ตนสนใจได ้

5.  กิจกรรมใดเป็นกิจกรรมใหม่สาํหรับเด็ก  ครูควรแนะนาํอุปกรณ์และ
วธีิใชข้ณะเด็กทาํกิจกรรมครูตอ้งคอยช้ีแนะใหค้าํปรึกษา 

6.  ควรกระตุน้ใหเ้ด็กรู้จกัคิดแกปั้ญหา 
7.  เม่ือทาํงานเสร็จหรือหมดเวลา  ตอ้งใหเ้ด็กเก็บวสัดุ  เคร่ืองมือ  เคร่ืองใช ้ 

เขา้ท่ีและดูแลทาํความสะอาดหอ้งเรียนใหเ้รียบร้อยทุกคร้ัง 
8.  เม่ือเด็กทาํงานเสร็จ  อาจใหเ้ด็กเล่า/อธิบายผลงานของตนทั้งน้ีเพื่อพฒันา

ภาษา  และทกัษะการคิดของเด็ก 
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์เหมาะกบัเด็ก  ไดแ้ก่  กิจกรรมการเล่นสี  

กิจกรรมวาดเส้นระบายสี  การพิมพภ์าพ  การป้ัน  งานกระดาษและประติมากรรม  เป็นตน้  การจดั
กิจกรรมควร เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออกดว้ยตนเองอยา่งเสรี  ในกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมกบั
วยั  และความสนใจ  มีความทา้ทาย  ยดืหยุน่ได ้ มีบรรยากาศท่ีย ัว่ย ุ สนุกสนาน  มีความพร้อมใน
ดา้นอุปกรณ์  สภาพแวดลอ้ม  และมีกิจกรรมศิลปะท่ีหลากหลาย 
 1.7  บทบาทหน้าทีค่รูในการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

 ครูมีอิทธิพลต่อเด็กทั้งในแง่ความรู้สึก  ทศันคติ  ความตั้งใจในการสร้างสรรคง์าน  
 ดงันั้นเพื่อใหเ้ด็กเกิดแรงจูงใจในการสร้างงานศิลปะ  ครูควรตระหนกัในบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง  
ตั้งแต่ขั้นก่อนดาํเนินกิจกรรม  ขั้นดาํเนินกิจกรรม  จนกระทัง่ถึงขั้นหลงัดาํเนินกิจกรรม 

 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2536ข: 15-16)  ไดร้ะบุถึง 
บทบาทของครูในการจดักิจกรรมศิลปะไวด้งัน้ี 
  1.  ขั้นก่อนดาํเนินกิจกรรม 

1.1 ครูตอ้งศึกษาพฒันาการดา้นศิลปะของเด็กและควรรู้ประสบการณ์ของ 
เด็กแต่ละคน 
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1.2  ร่วมวางแผนการปฏิบติักิจกรรมนอกสถานท่ีกบัเด็ก  และสาํรวจสถานท่ี
ก่อนพาเด็กออกไป 

1.3  จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์เอาไวล่้วงหนา้  ควรพยายามหาวสัดุธรรมชาติใน
ทอ้งถ่ินมาใชก่้อนเป็นอนัดบัแรก  และวสัดุท่ีจะนาํมาใชต้อ้งเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการของเด็ก 

1.4  การจดัวางวสัดุ  ควรวางไวใ้นท่ีท่ีเด็กสามารถมองเห็นและหยบิไดเ้อง  
ทั้งน้ีเพื่อกระตุน้ให้เด็กอยากทาํกิจกรรมและรู้สึกมีอิสระในการทาํ 

1.5  ครูควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดช่้วยเตรียมวสัดุอุปกรณ์  เช่น  ช่วยผสมสี   
นวดดินนํ้ามนั 

1.6 ก่อนทาํกิจกรรมครูตอ้งอธิบายวธีิใชว้สัดุท่ีถูกตอ้งใหเ้ด็กทราบ  พร้อม 
ทั้งสาธิตใหดู้จนเขา้ใจ  เช่น  การใชพู้ก่นัหรือกาว  จะตอ้งปาดพูก่นัหรือกาวนั้นกบัภาชนะท่ีใส่ 
เพื่อไม่ใหก้าวและสีเลอะเทอะ 

1.7  จดักิจกรรมไวห้ลาย ๆ กิจกรรม  เพื่อให้เด็กมีอิสระในการเลือกทาํใน 
ส่ิงท่ีตนพอใจ 
  2.  ขั้นดาํเนินกิจกรรม 

2.1  จดักิจกรรมภายใตบ้รรยากาศของความรัก  ความอบอุ่น  และเป็นกนัเอง  
จะทาํใหเ้ด็กเกิดความรู้สึกปลอดภยั  ไดรั้บการคุม้ครองป้องกนัและส่งผลใหเ้กิดความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง และกลา้แสดงออกในท่ีสุด 

2.2  ดูแลเด็กใหส้ร้างสรรคผ์ลงานดว้ยความพยายามของตนเอง  กลา้คิด  และ
กลา้ตดัสินใจท่ีจะทาํ 

2.3  ควรกระตุน้ใหเ้ด็กรู้จกัคิดเม่ือพบปัญญา  เช่น  พบวา่เด็กวาดภาพรถยนต ์
ไม่มีลอ้ แทนท่ีครูจะบอกใหเ้ด็กเติมลอ้  ครูอาจใชค้าํถามวา่  “รถคนัน้ีแล่นไดอ้ยา่งไร”  เพราะการ
ถามเช่นน้ีจะทาํใหเ้ด็กคิดและเกิดความเช่ือมัน่ท่ีพบคาํตอบเอง 

2.4  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ลือกทาํกิจกรรมศิลปะตามใจชอบ  ไม่ควรบีบบงัคบั 
ใหท้าํอยา่งท่ีครูตอ้งการ 

2.5  อยา่แทรกแซงความคิดหรือตดัสินใจแกปั้ญหาแทนเด็ก 
2.6  ไม่ควรสอนกฎเกณฑ ์ ทฤษฎี  รายละเอียดและสัดส่วนต่างๆ แต่ส่งเสริม

ใหเ้ด็กคน้พบขอ้สรุปดว้ยตวัเอง 
2.7  เด็กบางคนมีปัญหาและไม่สามารถปฏิบติังานไดส้าํเร็จลุล่วงไปได ้ ครูตอ้ง

ช่วยคล่ีคลายและแนะแนวทางใหก้บัเด็ก 
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2.8  ส่งเสริมใหเ้ด็กสามารถทาํในส่ิงท่ีทาํได ้ โดยไม่ใชว้ธีิหกัโหมใหเ้ด็ก
ทาํงานท่ียากเกินไป  อยา่หวงัผลงานสาํเร็จเป็นหลกั  ครูตอ้งมีความอดทนท่ีจะเห็นเด็กเรียนศิลปะ
อยา่งค่อยเป็นค่อยไป 

2.9  ไม่จาํเป็นตอ้งรีบร้อนแกไ้ขผลงานศิลปะของเด็ก แต่ควรพดูจาให้เกิด 
ความคิดดว้ยตนเอง 

2.10  ครูควรเคารพต่อการทาํงานและผลงานของเด็ก สร้างความภาคภูมิใจให้ 
เกิดแก่เด็ก  ไม่มีท่าทีหรือคาํพดูในเชิงลอ้เล่น  เสียดสีหรือตาํหนิติเตียนโดยตรง 

2.11  พยายามส่งเสริมใหเ้ด็กเป็นคนกลา้พดู  กลา้แสดงความคิดเห็น  กลา้ 
วพิากษ ์ วจิารณ์  การใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการทาํงานของตนเอง  ช่วยใหค้รูเขา้ใจ
ความรู้สึก นึกคิดของเด็กทั้งยงัเป็นการฝึกเหตุผลและความเช่ือมัน่ไปพร้อมกนั 

2.12  ส่งเสริมใหเ้ด็กแสดงผลงานทุกคน  แต่ไม่ควรเป็นไปในทางแข่งขนักนั 
เพราะบางคนท่ีไม่สามารถทาํดีเท่าผูอ่ื้นไดอ้าจจะทอ้ใจ 

2.13  เม่ือเด็กทาํงานเสร็จ  ควรใหเ้ด็กเล่าเร่ืองเก่ียวกบัส่ิงท่ีทาํหรือภาพวาด ทั้งน้ี
เพื่อเป็นการพฒันาภาษาและการคิดของเด็ก  ถา้เป็นภาพวาดครูควรบนัทึกเร่ืองท่ีเด็กเล่าและวนัท่ีทาํ
เอาไวด้ว้ย  เพื่อทราบความกา้วหนา้และระดบัพฒันาการของเด็ก  การเขียนช่ือเด็กและเร่ือง  ควร
เขียนดว้ยตวับรรจง และใหเ้ด็กเห็นลีลาการเขียนท่ีถูกตอ้ง  เพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสคุน้เคยกบัตวัหนงัสือ 

2.14  เม่ือพบวา่เด็กคนใดสนใจกิจกรรมอยา่งเดียวตลอดเวลา  ควรเสนอแนะ 
ใหเ้ปล่ียนทาํกิจกรรมอ่ืนบา้ง  และเม่ือเด็กทาํตามท่ีแนะนาํควรใหแ้รงเสริมทุกคร้ัง 
  3.  ขั้นหลงัดาํเนินกิจกรรม 

3.1  ครูเก็บผลงานทุกคร้ังไวใ้นกล่องเก็บผลงานของเด็กแต่ละคน  เขียนช่ือ
นกัเรียนผูเ้ป็นเจา้ของใหมี้ขนาดอกัษรสูงประมาณ  1 เซนติเมตร (ไม่ตอ้งเขียนนามสกุล) ใน
ระยะแรกตอ้งมีเคร่ืองหมายประจาํตวัเด็กติดคู่กนัดว้ย 

3.2  เม่ือถึงวนัสุดสัปดาห์หรือสองสัปดาห์หรือส้ินเดือน  ครูควรฝากผลงาน
กระดาษไปใหผู้ป้กครองดูบา้ง  เพื่อทราบพฒันาการของบุตรหลาน  ส่วนผลงานอ่ืน ๆ เช่น  การ
ประดิษฐเ์ศษวสัดุ  การร้อย  อาจใหเ้ด็กนาํกลบัในวนัท่ีสะดวก 

3.3  ครูควรประเมินผลตวัผูเ้รียน  โดยสังเกตส่ิงต่อไปน้ี 
1)  การควบคุมกลา้มเน้ือเล็ก  กลา้มเน้ือใหญ่  และการประสานสัมพนัธ์ 

ระหวา่งมือกบัตา 
2)  ความแปลกใหม่กวา่ผลงานเดิม  ไม่ลอกเลียนแบบผูอ่ื้น 
3)  ภาพวาดของเด็กเหมาะสมกบัวยัหรือไม่ 
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4)  ความมัน่ใจในตนเองและความมีคุณธรรม  เช่น  ความรับผดิชอบ   
การแบ่งปัน  การรอคอย  เป็นตน้ 

5)  การใชภ้าษาเพื่ออธิบายผลงาน 
จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  บทบาทหนา้ท่ีครูในการจดักิจกรรมศิลปะมี  3 

ขั้นตอนสาํคญั  คือ  ขั้นก่อนดาํเนินกิจกรรม  ขั้นดาํเนินกิจกรรม  และขั้นหลงัดาํเนินกิจกรรม  ซ่ึงแต่
ละขั้นตอนลว้นมีความสาํคญัท่ีจะช่วยใหเ้ด็กบรรลุวตัถุประสงคข์องกิจกรรมศิลปะ ดงันั้นครูจึงควร
ดาํเนินกิจกรรมใหค้รบทุกขั้นตอนของการจดักิจกรรม  รวมทั้งกระตุน้  เร้าให้เด็กเกิดความคิดท่ี
หลากหลายหรือความคิดแบบอเนกนยั  ซ่ึงการจดักิจกรรมในงานวจิยัในคร้ังน้ีกาํหนดไว ้ 3  
ขั้นตอน  คือ   

ขั้นนาํกิจกรรม  ครูแนะนาํส่ืออุปกรณ์และใหเ้ด็กช่วยกนันบัส่ืออุปกรณ์ท่ีมี
ไม่เกิน 5  ช้ิน / ชนิด  พร้อมอธิบายการทาํกิจกรรม 

ขั้นปฏิบติักิจกรรม  เด็กลงมือทาํกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็นรายบุคคล
ตามความสนใจ  1-2  กิจกรรม   

ขั้นสรุป  เด็กนาํเสนอผลงานศิลปะท่ีทาํ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
ผลงานของตนเองและของเพื่อน โดยเนน้ใหเ้ด็กนบัรายละเอียดของผลงาน  นบัอุปกรณ์ท่ีใชท้าํงาน
ศิลปะประกอบการใชบ้ตัรตวัเลข   
 1.8  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
  นกัวชิาการหลายท่านไดศึ้กษาวจิยัเก่ียวกบักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคไ์วจ้าํนวน
มาก  ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
  1.8.1  งานวิจัยในประเทศ 

ชนกพร  ธีรกุล (2541)  ไดว้จิยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคแ์บบเนน้กระบวนการ  โดยมีจุดประสงคเ์พื่อ
เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคแ์บบเนน้กระบวนการและแบบปกติ  กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  1  ภาค
เรียนท่ี  1  โรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่  เขตพระโขนง  กรุงเทพมหานคร  จาํนวน  30  คน  ไดม้าโดยการ
สุ่มอยา่งง่าย  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  แผนการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ และ
แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ผลการวจิยัพบวา่  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมศิลปสร้างสรรคแ์บบเนน้กระบวนการ  และเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะแบบ
ปกติ  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
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สายทิพย ์ ศรีแกว้ทุม (2545)  ไดว้จิยัเก่ียวกบัการคิดอยา่งมีเหตุผลของ 
เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ความมุ่ง
หมายของการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บ
การจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคโ์ดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และแบบปกติ  กลุ่มตวัอยา่งท่ี
ศึกษา  เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  ท่ีกาํลงัเรียนในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2545  โรงเรียน
ทรัพสมบูรณ์  จาํนวน  30 คน  ซ่ึงไดม้าโดยสุ่มอยา่งง่าย  โดยกลุ่มท่ี 1 ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคโ์ดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  กลุ่มท่ี 2 ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
แบบปกติ  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  แผนการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ ใชก้ระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์กบัแบบปกติ  และแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  ผลการวจิยัพบวา่  
เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคแ์บบใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และแบบ
ปกติ  มีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 

กรรณิการ์  โยธารินทร์  (2545)  ไดว้จิยัพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก 
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็นกลุ่ม  กลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นอนุบาล
ศึกษาปีท่ี  1 ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2544  โรงเรียนวดัพลมานีย ์ สังกดักรุงเทพมหานคร  
จาํนวน  15  คน  ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  แผนการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็นกลุ่ม  และแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยั  
ผลการวจิยัพบวา่  เด็กปฐมวยัก่อนจดักิจกรรมและระหวา่งการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็น
กลุ่มในแต่ละช่วงสัปดาห์  มีพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั  .001   
  1.8.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

แสตปป์ (Stapp, 1964) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดสร้างสรรค์
และสติปัญญาของเด็กปฐมวยั  ความมุ่งหมายของการวิจยั  เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค ์ 
และสติปัญญาของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ  และท่ีไม่ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ  
ผลการวจิยัพบวา่ ความคิดสร้างสรรคแ์ละสติปัญญาไม่มีความสัมพนัธ์กนั แต่นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดักิจกรรมศิลปะไดค้ะแนนความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่พวกท่ีไม่ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ 

เบรนดา  (Brenda, 1991)  ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการจดัระบบเก่ียวกบัพื้นฐาน
การป้ัน  ซ่ึงเป็นผลมาจากความทรงจ าของเด็ก  กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กปฐมวยัและเด็กเกรด  4  โดยให้
เด็กทั้ง  2  กลุ่ม ท ากิจกรรมการป้ัน  ถ่ายภาพแสดงใหเ้ห็นขั้นตอนในการท ากิจกรรม  หลงัท า
กิจกรรมไป  7-9  วนั  น าผลท่ีไดม้าทบทวนอีกคร้ังโดยน าภาพจากงานป้ันใหเ้ด็กจดัประเภท  จดั
พวก  และใหเ้หตุผลเก่ียวกบัการจดัพวก  จากการศึกษา พบวา่  เด็กปฐมวยัให้เหตุผลอยา่งง่ายๆ   
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ซ่ึงเป็นประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บขอ้มูลมาโดยบงัเอิญ  ส าหรับเด็กเกรด 4  จะใชเ้หตุผลในการจดั
พวกไดม้ากท่ีสุด  เน่ืองจากเด็กมีประสบการณ์ท าใหก้ารป้ันมีความแตกต่างกนัออกไปมากกวา่ 

 
2.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 

 
2.1  ความหมายของทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  เป็นส่วนหน่ึงของการเตรียมความพร้อมดา้นการ 

คิดและการแกปั้ญหาให้แก่เด็ก  ทั้งยงัช่วยปลูกฝังทศันคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ใหแ้ก่เด็กไดด้ว้ย  
นกัวชิาการและนกัวจิยัหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไว้
ดงัต่อไปน้ี 

 กรภสัสร  ประเสริฐศกัด์ิ (2539: 8)  ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะทางคณิตศาสตร์ 
ไวว้า่  เป็นทกัษะท่ีเด็กไดรั้บประสบการณ์เก่ียวกบัการสังเกต  จาํแนก  และการเปรียบเทียบตาม
ลกัษณะ  รูปร่าง  ขนาด  นํ้าหนกั  ความยาว  ความสูง  ความเหมือน  ความแตกต่าง  และคุณลกัษณะ
อ่ืนๆ ช่วยใหเ้ด็กมีความละเอียดรอบคอบ  รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล  และรู้จกัคิดแกปั้ญหา  ซ่ึงทกัษะ
ต่างๆ เหล่าน้ี  จะเป็นพื้นฐานในการเตรียมความพร้อมท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัประถมศึกษา 

 ครอฟต ์ และเฮสส์  (Croft and Hess,  1985  อา้งถึงใน  หรรษา  นิลวเิชียร  2545:     
3-4)  กล่าววา่  เด็กๆ สามารถเรียนรู้ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์จากกิจกรรมต่างๆ ใน
ชีวติประจาํวนันอกจากน้ีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์  ยงัสามารถจดัสอดแทรกหรือบูรณาการ
เขา้กบัวชิาอ่ืนๆ  ท่ีบรรจุในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  การเรียนเก่ียวกบัตวัเลข  รูปทรง  ขนาด  
ลาํดบั  การจดัหมวดหมู่  และความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ถือวา่เป็นประสบการณ์ประจาํวนัของเด็กท่ีช่วย
สอนเด็กตามธรรมชาติอยูแ่ลว้ ดงันั้น การปลูกฝังใหเ้ด็กมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด  
และทกัษะทางคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้  จึงเป็นการปูพื้นฐานไปสู่ความเขา้ใจดา้นคณิตศาสตร์ใน
อนาคต     
  ชญาภา  สิงห์มหา (2550: 29)  ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ไวว้า่  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  หมายถึง  ความรู้  ความสามารถพื้นฐานหรือทกัษะเบ้ืองตน้ท่ี
ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้เก่ียวกบัการสังเกต การจาํแนก การเปรียบเทียบ ขนาด  รูปร่าง  การจดัลาํดบั  
การจดัหมวดหมู่  นํ้าหนกั  การนบัความยาว  ความสูง การวดั  และความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ซ่ึง
สอดแทรกอยูใ่นกิจวตัรประจาํวนั  และเป็นประสบการณ์ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวติประจาํวนัของเด็ก   
เป็นการปูพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใหก้บัเด็กสาํหรับการเรียนในระดบัท่ีสูงข้ึน   
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  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  เป็นการเตรียมความ
พร้อมใหก้บัเด็กเก่ียวกบัการสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจาํแนกรูปร่าง  ขนาด  นํ้าหนกั  ความยาว  
ความสูง  ความเหมือน  ความแตกต่าง  การเรียงลาํดบั  การวดั  การบอกตาํแหน่ง  และการนบั  เช่น  
การนบัเรียงลาํดบั 1- 5  การนบัจาํนวนท่ีเพิ่มข้ึน  การนบัจาํนวนท่ีลดลง  เพื่อเป็นพื้นฐานในการ
เตรียมความพร้อมท่ีจะเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดบัสูงต่อไป  สาํหรับงานวิจยัคร้ังน้ี  ให้
ความหมายของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัความเขา้ใจดา้นจาํนวนวา่  หมายถึง  
ความสามารถดา้นการนบัและการรู้ค่าของจาํนวน 1-5 
 2.2  ความส าคัญของทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  มีความสาํคญัต่อผูเ้รียนระดบัปฐมวยัเป็นอยา่งมาก   
เพราะหากผูเ้รียนในวยัน้ีไดรั้บการพฒันาความพร้อมดา้นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นอยา่งดี
แลว้  ยอ่มเป็นรากฐานของความเขา้ใจท่ีดีต่อการเรียนในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไปได ้ นกัวชิาการหลาย
คนไดก้ล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัความสาํคญัของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
  บุญเยีย่ม  จิตรดอน (2546: 245 – 246)  กล่าววา่  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ช่วยใหเ้ด็กมีความพร้อมท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้  ไดแ้ก่  รู้จกัสังเกต  เปรียบเทียบ  การแยก
หมวดหมู่  การเพิ่มข้ึนและการลดลง  ช่วยขยายประสบการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์โดยลาํดบัจากง่าย
ไปหายาก  ช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจความหมายของสัญลกัษณ์ต่าง ๆ และใชภ้าษาเก่ียวกบัวชิาคณิตศาสตร์
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ช่วยฝึกทกัษะเบ้ืองตน้ในการคิดคาํนวณดว้ยการสร้างเสริมประสบการณ์แก่เด็ก
ปฐมวยัโดยฝึกการเปรียบเทียบรูปทรงต่าง ๆ และบอกความแตกต่างในเร่ืองขนาด  นํ้าหนกั  
ระยะเวลา  จาํนวนส่ิงของต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัได ้ สามารถแยกของเป็นหมวดหมู่  แยกเรียงลาํดบั
ใหญ่ เล็ก สูง ตํ่า แยกเป็นหมู่ยอ่ยไดโ้ดยการเพิ่มข้ึนหรือลดลง  ทกัษะเหล่าน้ีจะช่วยใหเ้ด็กพร้อมท่ี
จะคิดคาํนวณในขั้นต่อๆ ไป  และสามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ ช่วยใหมี้ใจรักคณิตศาสตร์  
และการคน้ควา้  ครูและผูเ้ก่ียวขอ้งควรจดักิจกรรมต่าง ๆ เช่น เกม  เพลง เพื่อเร้าให้เด็กสนใจ  เกิด
ความสนุกสนาน  และไดค้วามรู้โดยไม่รู้สึกตวั  เม่ือรักวชิาคณิตศาสตร์  เด็กจะสนใจกระตือรือร้น
อยากท่ีจะเรียนรู้  อยากคน้ควา้หาเหตุผลดว้ยตนเอง  การคน้ควา้หาเหตุผลไดเ้อง  ทาํให้เขา้ใจและจาํ
ได ้ เกิดความภาคภูมิใจอยากจะหาเหตุผลต่อไป  วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเป็นเหตุเป็นผล  อาจทาํ
โดยการตั้งปัญหาให้เด็กคิดหาเหตุผล  หาคาํตอบ  ใหค้น้ควา้เอง  โดยการจดัส่ือการสอนให ้ เพื่อให้
เกิดความมัน่ใจ  และการตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง  วชิาคณิตศาสตร์ เป็นวชิาท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนัของ
มนุษยไ์ดต้ลอดชีวิต  มีการตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล  และตอ้งฝึกตั้งแต่เด็กเร่ิมเรียนจึงจะทาํใหก้าร
เรียนคณิตศาสตร์ประสบผลสาํเร็จ 
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  ประไพจิตร  เนติศกัด์ิ (2549: 12)  กล่าววา่  เด็กท่ีเรียนคณิตศาสตร์เก่งจะประสบ
ความสาํเร็จในชีวติหลายประการดงัน้ี 
  1.  เรียนวชิาต่าง ๆ ไดดี้  เพราะคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ของวชิา 
ต่าง ๆ โดยเฉพาะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี จนไดช่ื้อวา่คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือความเจริญทั้ง
ปวง 
  2.  ทาํใหเ้ป็นคนคิดเป็น  ทาํเป็น  แกปั้ญหาเป็น  โดยเฉพาะอาศยัหลกัการทาง 
คณิตศาสตร์เป็นแนวทางพื้นฐานท่ีสาํคญั 
  3.  นาํไปแกปั้ญหาต่าง ๆ ในการดาํรงชีวติไดดี้และมีประสิทธิภาพ 
  4.  คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดวฒันธรรม  ความเจริญ  และ 
ความกา้วหนา้ทาํใหพ้ฒันาอาชีพต่าง ๆ ไดดี้ 
  5.  เป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการสาํรวจขอ้มูล  วางแผนงาน  และประเมินผลการ 
ดาํเนินงาน 
  6.  เป็นเคร่ืองมือสาํหรับการดาํรงชีวิตประจาํวนัของทุกคนและทุกวยั 
  7.  เป็นเคร่ืองมือพฒันาอาชีพทุกอาชีพใหมี้ความเจริญกา้วหนา้  และประสบ 
ความสาํเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ชมนาด  เช้ือสุวรรณทว ี(2542: 3)  ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของคณิตศาสตร์ไวว้า่   
คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด  เป็นโครงสร้างท่ีมีเหตุผล  และสามารถนาํคณิตศาสตร์
ไปแกปั้ญหาในวทิยาการสาขาอ่ืน คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง  ช่วยสร้างสรรคจิ์ตใจของมนุษย ์ 
ฝึกใหคิ้ดอยา่งมีระเบียบแบบแผน  คณิตศาสตร์ไม่ใช่เป็นส่ิงท่ีเก่ียวกบัทกัษะทางคาํนวณแต่เพียง
อยา่งเดียว  หรือไม่ไดมี้ความหมายเพียงตวัเลข  สัญลกัษณ์เท่านั้น  ยงัช่วยส่งเสริมการสร้างและใช้
หลกัการ  รู้จกัการคาดคะเน  ช่วยในการแกปั้ญหาโดยใชก้ระบวนการคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
จากความแตกต่างระหวา่งบุคคล  ควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถคิดอยา่งอิสระบนความ
สมเหตุสมผล  ไม่จาํกดัวา่การคิดคาํนวณตอ้งออกมาเพียงคาํตอบเดียวหรือวธีิการเดียว 
  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  คณิตศาสตร์มีความสาํคญัเพราะเป็นเคร่ืองมือในการ
เรียนรู้วชิาแขนงต่าง ๆ และเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั  ทาํใหเ้ด็กคิดเป็น  ทาํเป็น  และแกปั้ญหา
เป็น  รู้จกัใชเ้หตุผลละเอียดรอบคอบ  สาํหรับเด็กปฐมวยัทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีดีจะช่วยใหเ้ด็กมี
ความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์  ช่วยขยายประสบการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์  ช่วยฝึกทกัษะ
เบ้ืองตน้ในการคิดคาํนวณ  ฝึกการเปรียบเทียบ  แยกของเป็นหมวดหมู่  เรียงลาํดบัและทาํใหเ้ด็กมี
ทศันคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
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 2.3  จุดมุ่งหมายในการเตรียมความพร้อมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ส าหรับเด็ก 
ปฐมวยั 
  จุดมุ่งหมายในการเตรียมความพร้อมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ตามแนวการ 
จดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยั  ไดมี้นกัการศึกษาให้แนวคิดเก่ียวกบัจุดมุ่งหมายไวด้งัน้ี 
  ลีเปอร์  และคนอ่ืน ๆ (Leeper and others,  1975  อา้งถึงใน  เยาวพา  เดชะคุปต ์ 
2548: 9)  ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเตรียมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กไว ้ 5  
ประการ  ดงัน้ี 
  1. ส่งเสริมความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
  2. ส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา 
  3. ส่งเสริมเทคนิคและทกัษะในการคิดคาํนวณ 
  4. ส่งเสริมบรรยากาศในการคิดสร้างสรรค ์
  5. สร้างเสริมประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถส่วนบุคคล 

 วาโร  เพง็สวสัด์ิ (2542: 59) และหรรษา  นิลวเิชียร (2545: 119) ไดก้ล่าวถึง 
จุดมุ่งหมายในการสอนคณิตศาสตร์ไว ้ ดงัน้ี 
  1.  เพื่อใหมี้โอกาสไดจ้ดักระทาํ  และสาํรวจวสัดุในขณะมีประสบการณ์เก่ียวกบั
คณิตศาสตร์ 
  2.  เพื่อใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัโลกทางดา้นกายภาพ  ก่อนเขา้ไปสู่ 
โลกของการคิดดา้นนามธรรม 
  3.  เพื่อใหมี้การพฒันาทกัษะทางดา้นคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้อนัไดแ้ก่  การจดั
หมวดหมู่การเปรียบเทียบ การเรียงลาํดบั  การจดัทาํกราฟ  การนบั การจดัการดา้นจาํนวน  การ
สังเกต และการเพิ่มข้ึนและลดลง 
  4.  เพื่อขยายประสบการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ใหส้อดคลอ้งโดยเรียงลาํดบัจากง่าย
ไปหายาก 
  5.  เพื่อฝึกทกัษะเบ้ืองตน้ในดา้นการคิดคาํนวณ  โดยเสริมสร้างประสบการณ์ 
แก่เด็กในการเปรียบเทียบรูปทรงต่าง ๆ บอกความแตกต่างของขนาด  นํ้าหนกั  ระยะเวลา  จาํนวน
ของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัเด็ก  สามารถแยกหมวดหมู่  เรียงลาํดบัใหญ่ – เล็ก   หรือ  สูง – ตํ่า  ซ่ึง
ทกัษะเหล่าน้ีจะช่วยใหเ้กิดความพร้อมท่ีจะคิดคาํนวณในขั้นต่อ ๆ ไป 
  เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ (2544: 13)  ไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายของการสอน
คณิตศาสตร์วา่ประกอบดว้ยลกัษณะต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
  1.  ใหมี้ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
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  2.  ใหมี้ทกัษะในการคิดคาํนวณ 
  3.  ใหมี้ความเขา้ใจคณิตศาสตร์  และใชส่ื้อสารได ้
  4.  ใหส้ามารถใชเ้หตุผลแกปั้ญหาได ้
  5.  ใหเ้ห็นคุณค่า  มีความมัน่ใจและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
  นิตยา  ประพฤติกิจ (2546: 6)  ไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายในการสอนคณิตศาสตร์ใน 
ระดบัปฐมวยัไวด้งัน้ี 
  1.  เพื่อพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์  (Mathematical  
Concepts)  เช่น  การบวกหรือการเพิ่ม  การลดหรือการลบ 
  2.  เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัและใชก้ระบวนการ (Process)  ในการหาคาํตอบ  เช่น  เม่ือ 
เด็กบอกวา่ “สีเทียน”  หนกักวา่ “สีไม”้ บางคนบอกวา่ “สีไม”้ หนกักวา่ “สีเทียน” เพื่อใหไ้ดค้าํตอบ
ท่ีถูกตอ้ง จะตอ้งมีการชัง่นํ้าหนกัและบนัทึกนํ้าหนกั 
  3.  เพื่อใหเ้ด็กมีความเขา้ใจ (Understanding)  พื้นฐานเก่ียวกบัคณิตศาสตร์   
เช่น  รู้จกัคาํศพัท ์ และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้  
  4.  เพื่อใหเ้ด็กฝึกฝนทกัษะ (Skills)  คณิตศาสตร์พื้นฐาน  เช่น  การนบั  การวดั   
การจบัคู่ การจดัประเภท  การเปรียบเทียบ  การลาํดบั  เป็นตน้ 
  5.  เพื่อส่งเสริมให้เด็กคน้ควา้หาคาํตอบ  (Explore) ดว้ยตนเอง 
  6.  เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีความรู้  (Knowledge)  และอยากคน้ควา้ทดลอง  
(Experiment)  
  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  การเตรียมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
มีจุดมุ่งหมายเพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสกระทาํกบัส่ือ  วสัดุ  อุปกรณ์  สาํรวจ คน้พบ  และมีประสบการณ์
ตรงทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติประจาํวนั  อีกทั้งมุ่งพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  
ไดแ้ก่  การสังเกต การเปรียบเทียบ  การจาํแนก  การจดัหมวดหมู่  การนบั การวดัขนาด  รูปทรง 
นํ้าหนกั ระยะทาง ความยาว จาํนวน  ลาํดบั และความสัมพนัธ์ต่าง ๆ  
 2.4  ขอบข่ายของคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั  มีขอบข่ายในการศึกษา  
เพื่อใหเ้ด็กเรียนรู้อยา่งเหมาะสมกบัวยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  จึงไดมี้นกัการศึกษาให้แนวคิด
เก่ียวกบัการกาํหนดขอบข่ายของคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัไวด้งัน้ี 
  เยาวพา  เดชะคุปต ์(2548: 87-88)  ไดก้าํหนดขอบข่ายของคณิตศาสตร์ระดบั
ปฐมวยั  โดยนาํเสนอเน้ือหาการสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ท่ีครูควรศึกษา  เพื่อจดัประสบการณ์
ใหก้บัเด็ก  ดงัน้ี 
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  1.  การจดักลุ่มหรือเซต  ส่ิงท่ีควรสอนไดแ้ก่ 
1.1  การจบัคู่  1:1 
1.2  การจบัคู่ส่ิงของ 
1.3  การรวมกลุ่ม 
1.4  กลุ่มท่ีเท่ากนั 
1.5  ความเขา้ใจเก่ียวกบัตวัเลข  

  2.  จาํนวน  1-10  การฝึกนบั  1-10  จาํนวนคู่  จาํนวนค่ี 
  3.  ระบบจาํนวน  (Number  System) และช่ือของตวัเลข  1 = หน่ึง   2= สอง 
  4.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งเซตต่าง ๆ เช่น  เซตรวม  การแยกเซต  ฯลฯ 
  5.  สมบติัของคณิตศาสตร์จากการรวมกลุ่ม  (Properties of Math) 
  6.  ลาํดบัท่ีความสาํคญั  และประโยคของคณิตศาสตร์  ไดแ้ก่  ประโยคท่ีแสดงถึง
จาํนวน  ปริมาตร  คุณภาพต่าง ๆ เช่น  มาก – นอ้ย  สูง – ตํ่า 
  7.  การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ไดแ้ก่  การวเิคราะห์ปัญหาง่ายๆ ทาง
คณิตศาสตร์ทั้งท่ีเป็นจาํนวนและไม่ใช่จาํนวน 
  8.  การวดั  (Measurement)  ไดแ้ก่  การวดัส่ิงท่ีเป็นของเหลว  ส่ิงของ  เงินตรา  
อุณหภูมิฯลฯ รวมถึงมาตราส่วนและเคร่ืองมือในการวดั 
  9.  รูปทรงเรขาคณิต  ไดแ้ก่  การเปรียบเทียบรูปร่าง  ขนาด  ระยะทาง  เช่น   
รูปส่ิงของ  ท่ีมีมิติต่าง ๆ จากการเล่นเกม  และการศึกษาถึงส่ิงท่ีอยูร่อบตวั 
  10.  สถิติและกราฟ  ไดแ้ก่  การศึกษาจากการบนัทึก  ทาํแผนภูมิ  การเปรียบเทียบ
ต่าง ๆ  
  นิตยา  ประพฤติกิจ (2546: 25-26 )  กล่าววา่  ขอบข่ายของคณิตศาสตร์ในระดบั
ปฐมวยัศึกษา  ควรประกอบดว้ยทกัษะดงัต่อไปน้ี 
  1.  การนบั  Counting) เป็นคณิตศาสตร์เก่ียวกบัตวัเลขอนัดบัแรกท่ีเด็กรู้จกั  เป็น
การนบัอยา่งมีความหมาย  เช่น  การนบัตามลาํดบั  ตั้งแต่  1-10 
  2.  ตวัเลข  (Numeration)  เป็นการใหเ้ด็กรู้จกัตวัเลขท่ีเห็นหรือใชอ้ยูใ่น
ชีวติประจาํวนั ใหเ้ด็กเล่นของเล่นเก่ียวกบัตวัเลข  ให้เด็กไดน้บัและคิดเองโดยครูเป็นผูว้างแผนจดั
กิจกรรม  อาจมีการเปรียบเทียบแทรกเขา้ไปดว้ย  เช่น  มากกวา่  นอ้ยกวา่ 
  3.  การจบัคู่  (Matching) เป็นการฝึกใหเ้ด็กรู้จกัสังเกตลกัษณะต่างๆ และจบัคู่ส่ิงท่ี
เขา้คู่กนัเหมือนกนั  หรืออยูป่ระเภทเดียวกนั 
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  4.  การจดัประเภท  (Classification) เป็นการฝึกฝนใหเ้ด็กรู้จกัการสังเกต  
คุณสมบติัของส่ิงต่างๆ วา่มีความแตกต่างกนัหรือเหมือนกนัในบางเร่ือง  และสามารถจดัเป็น
ประเภทต่างๆ ได ้
  5.  การเปรียบเทียบ  (Comparing)  เด็กจะตอ้งมีการสืบเสาะและอาศยั
ความสัมพนัธ์ระหวา่งของสองส่ิงหรือมากกวา่  รู้จกัใชค้าํศพัท ์ เช่น  ยาวกวา่  สั้นกวา่  หนกักวา่  
เบากวา่  ฯลฯ 
  6.  การจดัลาํดบั  (Ordering)  เป็นเพียงการจดัส่ิงของชุดหน่ึง ๆ ตามคาํสั่งหรือตาม
กฎ เช่น จดับล็อก 5  แท่ง ท่ีมีความยาวไม่เท่ากนัใหเ้รียงตามลาํดบัจากสูงไปตํ่า หรือจากสั้นไปยาว 
ฯลฯ 
  7.  รูปทรงและเน้ือท่ี  (Shape and Space) นอกจากใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวงกลม  
สามเหล่ียม  สีเหล่ียมจตุัรัส  ส่ีเหล่ียมผนืผา้  ความลึก  ต้ืน  กวา้งและแคบ 
  8.  การวดั  (Measurement) มกัใหเ้ด็กลงมือวดัดว้ยตนเองใหรู้้จกัความยาว  และ
ระยะทาง รู้จกัการชัง่นํ้าหนกั  และรู้จกัการประมาณอยา่งคร่าว ๆ ก่อนท่ีเด็กจะรู้จกัการวดั  ควรให้
เด็กไดฝึ้กฝนการเปรียบเทียบและการจดัลาํดบัมาก่อน 
  9.  เซท (Set) เป็นการสอนเร่ืองเซทอยา่งง่ายจากส่ิงรอบตวั  มีการเช่ือมโยงกนักบั
สภาพรวม  เช่น  รองเทา้กบัถุงเทา้  ถือวา่เป็นหน่ึงเซท  หรือหอ้งเรียนมีบุคคลหลายประเภท  แยก
เป็นเซทได ้ 3  เซท  คือ  นกัเรียน  ครูประจาํชั้น  ครูช่วยสอน  เป็นตน้   
  10.  เศษส่วน  (Fraction)  ปกติแลว้การเรียนเศษส่วนมกัเร่ิมเรียนในชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  1  แต่ครูปฐมวยัสามารถสอนไดโ้ดยเนน้ส่วนรวม  (The Whole Object)  ใหเ้ด็ก
เห็นก่อนมีการลงมือปฏิบติั  เพื่อใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคร่ึงหรือ
หน่ึงส่วนสอง 
  11.  การทาํตามแบบหรือลวดลาย  (Patterning)  เป็นการพฒันาใหเ้ด็กจดจาํ
รูปแบบ  หรือลวดลาย  และพฒันาการจาํแนกดว้ยสายตา  ใหเ้ด็กฝึกสังเกต  ฝึกทาํตามแบบ ต่อให้
สมบูรณ์ 
  12.  การอนุรักษ ์ (Conservation)  ช่วงวยั  5  ขวบข้ึนไป  ครูอาจเร่ิมสอนเร่ืองการ
อนุรักษไ์ดบ้า้ง  โดยใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง  จุดมุ่งหมายของการสอนเร่ืองน้ีคือ  ใหเ้ด็กมีความคิด
รวบยอดเร่ืองการอนุรักษท่ี์วา่  ปริมาณของวตัถุจะยงัคงท่ี  ไม่วา่จะยา้ยท่ีหรือทาํให้รูปร่างเปล่ียนไป
ก็ตาม 
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  สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2546 อา้งถึงใน  นิพพา   
ประทุมวลัย ์ 2548: 20) ไดก้าํหนดขอบเขตของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยัไว้
ดงัน้ี 
  1.  การสังเกต  จาํแนก  และเปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ ตามสี  รูปร่าง  รูปทรง  ขนาด 
ปริมาณ  นํ้าหนกั ปริมาตร  ความยาว  ความสูง ระยะทาง 
  2.  จดัประเภทและหมวดหมู่ส่ิงของต่าง ๆ ตามรูปร่าง  รูปทรง  ขนาดความยาว  
ความสูง  และจาํนวน 
  3.  เรียงลาํดบัส่ิงต่าง ๆ ตามขนาด ความยาว  ความสูง  ปริมาณ  ระยะทาง ปริมาตร  
และการจดัลาํดบัเวลาและเหตุการณ์ 
  4.  รู้ตาํแหน่งส่ิงต่าง ๆ  

4.1  ขา้งใน – ขา้งนอก 
4.2  ขา้งบน – ขา้งล่าง 
4.3  ขา้งหนา้ – ขา้งหลงั – ระหวา่ง 

1)  ชัง่ ตวง  วดั และคาดคะเน 
2)  นบัปากเปล่า  1 – 30 
3)  รู้ค่าจาํนวน  1 – 10 
4)  รู้ลาํดบัท่ี  1 – 10 
5)  การเพิ่ม – ลด ภายในจาํนวน  1 – 10 
6)  ความหมายของคาํวา่ “มี”  และ “ไม่มี” 

  กรมวชิาการ  (2546: 12-16)  ไดว้างขอบข่ายของประสบการณ์ท่ีควรจดัให้แก่เด็ก
ในระดบัอนุบาลและระดบัชั้นเด็กเล็ก  เพื่อเป็นพื้นฐานไปสู่ระดบัประถมศึกษา  ดงัน้ี 
  1.  ชั้นอนุบาลปีท่ี  1  ส่ิงท่ีควรสอน  คือ 

1.1  รูปร่าง ไดแ้ก่  กลม  แบน  เหล่ียม  หนา  บาง  วงกลม  รูปสามเหล่ียม   
ส่ีเหล่ียมโคง้  แหลม  ทู่ 

1.2  ขนาด ไดแ้ก่ ใหญ่เล็ก  สูง  ตํ่า  เต้ีย  สั้น  ยาว 
1.3  ลาํดบั ไดแ้ก่  ก่อน หลงั ต่อไป แรก ตน้ ปลาย สุดทา้ย 
1.4  นํ้าหนกั ไดแ้ก่  เบา หนกั 
1.5  ระยะ ไดแ้ก่  ใกล ้ไกล ท่ีน่ี  ท่ีนั้น ท่ีโน่น 
1.6  อตัราความเร็ว ไดแ้ก่  ชา้ เร็ว เร็วกวา่ ชา้กวา่ 
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1.7  เวลา ไดแ้ก่  เด๋ียวน้ี วนัน้ี พรุ่งน้ี คร้ังน้ี เชา้ บ่าย เยน็ ค ํ่า กลางคืน กลางวนั 
วนั สัปดาห์  เดือน  ปี 

1.8  ความหมายของจาํนวน ค่าของ  1-10  และส่ิงของ 
1.9  ตวัเลขท่ีจะใชแ้ทนจาํนวน 
1.10  นบัปากเปล่า 1 – 20 และจาํนวนตวัเลข 

  2.  ชั้นอนุบาลปีท่ี  2  ส่ิงท่ีควรสอน  คือ 
2.1  รูปร่าง  สอนใหรู้้ถึงรูปร่างท่ียากข้ึน  เช่น  รูปกรวย  รูปเกือกมา้  แปด

เหล่ียม  หกเหล่ียม  ทู่  สามเหล่ียม  ส่ีเหล่ียมผนืผา้  ส่ีเหล่ียมจตุัรัส  ส่ีเหล่ียมคางหมู  ขนาด  
เปรียบเทียบขนาดท่ีแตกต่างกนั  เช่น  ใหญ่กวา่  เล็กกวา่  ใหญ่ท่ีสุด  เล็กท่ีสุด  แคบ  กวา้ง       

2.2  ลาํดบัท่ี  ท่ี 1  ท่ี 2  ฯลฯ 
2.3  นํ้าหนกั  รู้จกัการเปรียบเทียบ  หนกักวา่  เบากวา่  สูงกวา่  ตํ่ากวา่ 
2.4  ระยะ  ถ่ี  ห่าง  ฟุต  คืบ  ศอก  กา้ว 
2.5  การแบ่งแยกจาํนวน  ให้รู้จกัความหมายของส่ิงของเป็นกอง  พวก  แถว  

หมู่  ฝงู 
2.6  ความหมายของจาํนวน 
2.7  รู้จกัค่าของ  1- 20  พร้อมทั้งรู้จกัตวัเลขท่ีใชแ้ทนค่าเหล่านั้น  นบั  1-100  

นบัทีละ  10  ไดถึ้ง  100  เช่น  10 - 20 - 30 – 40 
2.8  รู้จกัเคร่ืองหมาย  +   
2.9  รู้จกัชนิดของสตางค ์ และธนบตัร 
กรรณิกา  ทวีนนัท ์(2547: 12-13)  ไดก้าํหนดขอบข่ายการเรียนคณิตศาสตร์ใน

ระดบัปฐมวยัซ่ึงมีสาระท่ีควรเรียนรู้  ดงัน้ี 
1.  การสังเกต  การจาํแนก  และการเปรียบเทียบ 

1.1  การสาํรวจและการอธิบายความเหมือน ความต่างของส่ิงต่าง ๆ 
1.2  การจดัคู่ การจาํแนก และการจดักลุ่ม 
1.3  การเปรียบเทียบ  เช่น  ยาว – สั้น  ขรุขระ – เรียบ  ฯลฯ 
1.4  การเรียงลาํดบัส่ิงต่าง ๆ  
1.5  การคาดคะเนส่ิงต่าง ๆ  
1.5  การตั้งสมมติฐาน 
1.6  การทดลองส่ิงต่าง ๆ  
1.7  การสืบคน้ขอ้มูล 
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การใชห้รืออธิบายส่ิงต่าง ๆ ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 
2.  จาํนวน  

2.1  การเปรียบเทียบจาํนวน  มากกวา่  นอ้ยกวา่  และเท่ากนั 
2.2  การนบัส่ิงต่าง ๆ  
2.3  การจบัคู่หน่ึงต่อหน่ึง 
2.4  การมีประสบการณ์กบัจาํนวนหรือปริมาณท่ีเพิ่มข้ึนหรือลดลง 

3.  มิติสัมพนัธ์  (พื้นท่ี/ ระยะ) 
3.1  การต่อเขา้ดว้ยกนั  การแยกออก  การบรรจุและการเทออก 
3.2  การสังเกตส่ิงต่าง ๆ และสถานท่ีจากมุมมองต่าง ๆ กนั 
3.3  การมีประสบการณ์และการอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคน  

และส่ิงต่าง ๆ  
3.4  การส่ือความหมายของมิติสัมพนัธ์ดว้ยการวาดภาพ  ภาพถ่าย  และ

รูปภาพ 
จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์มีขอบข่าย

กวา้งขวางท่ีตอ้งการพฒันาเด็กในเร่ืองต่าง ๆ ทั้งน้ีตอ้งพิจารณาวยั  และวฒิุภาวะของเด็กเป็นสาํคญั  
สาํหรับงานวจิยัเร่ืองน้ีผูว้ิจยัไดน้าํทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยัมาใชเ้ป็นขอบเขต
ในการวจิยั  คือ การนบัจาํนวน  1-5  และการรู้ค่าจาํนวนของตวัเลข 1-5 
 2.5  หลกัการและแนวทางในการส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
  การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใหก้บัเด็กปฐมวยันั้น  เป็นลกัษณะ 
การจดักิจกรรมหรือการจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมตามพฒันาการของเด็ก  และสอดคลอ้งกบัแนว
การจดัประสบการณ์  มีนกัวิชาการหลายท่านไดใ้หห้ลกัการและแนวทางในการส่งเสริมทกัษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัดงัน้ี 

2.5.1  หลักการในการส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
บุญเยีย่ม  จิตรดอน (2546: 234 - 244)  ไดก้ล่าวถึงหลกัการในการส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ดงัน้ี 
1.  เด็กจะเรียนจากประสบการณ์ตรง  จากของจริง  จะตอ้งหาอุปกรณ์ซ่ึง

เป็นของจริงใหม้ากท่ีสุด  และเร่ิมจากการสอนแบบรูปธรรมไปหานามธรรม 
1.1  ขั้นใชข้องจริง  เม่ือจะให้เด็กนบัหรือเปรียบเทียบ  เช่น  ผลไม ้ 

ดินสอ 
1.2  ขั้นใชรู้ปภาพแทนของจริง  ถา้หากของจริงไม่ไดก้็เขียนรูปภาพแทน 
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1.3  ขั้นก่ึงรูปภาพ  คือ สมมติเคร่ืองหมายต่างๆ แทนภาพหรือจาํนวน  
ซ่ึงจะใหเ้ด็กนบัหรือคิด 

1.3  ขั้นนามธรรมซ่ึงเป็นขั้นสุดทา้ย  จึงจะใชต้วัเลขเคร่ืองหมายบวก  ลบ 
2.  เร่ิมจากส่ิงง่าย ๆ ใกลต้วัเด็ก  จากง่ายไปหายาก 
3.  การสร้างความเขา้ใจและรู้ความหมายมากกวา่ใหจ้าํ  โดยใหเ้ด็กคน้ควา้

ดว้ยตนเอง หดัตดัสินใจเอง  โดยการให้เด็กคิดหาเหตุผลตอบ 
4.  ฝึกคิดจากปัญหาในชีวติประจาํวนัของเด็ก  เพื่อขยายประสบการณ์ให้

สัมพนัธ์กบัประสบการณ์เดิม 
5.  จดักิจกรรมใหเ้กิดความสนุกสนานและไดรั้บความรู้ไปดว้ย  เช่น 

5.1  เล่นเกมต่อภาพ  จบัคู่ภาพ  ต่อตวัเลข 
5.2  เล่นต่อบล็อก  ซ่ึงมีรูปร่างและขนาดต่าง ๆ  
5.3  การเล่นในมุมบา้น  เล่นขายของ 
5.4  แบ่งส่ิงของเคร่ืองใช ้ แลกเปล่ียนส่ิงของเคร่ืองใช ้
5.5  ท่องคาํคลอ้งจองเก่ียวกบัจาํนวน 
5.6  ร้องเพลงเก่ียวกบัการนบั 
5.7  เล่นทายปัญหาและตอบปัญหาเชาวน์ 

6.  จดักิจกรรมทบทวนโดยตั้งคาํถามใหต้อบปากเปล่า  เพื่อสร้างเร่ืองราวให้
คิดซํ้ า  ส่งเสริมใหเ้ด็กคิดแกปั้ญหาและหาเหตุผลขอ้เทจ็จริง 

ประสิทธ์ิ  น่ิมจินดา (2541: 111 - 112)  กล่าววา่  การจดัประสบการณ์
ทางดา้นคณิตศาสตร์แก่เด็กปฐมวยั  มีหลกัในการจดัประสบการณ์  ดงัต่อไปน้ี 

1.  การเปรียบเทียบ  ใหเ้ด็กสังเกตและเปรียบเทียบรูปทรงเรขาคณิตต่างๆ  
ขนาดใหญ่  เล็ก  สูง  ตํ่า  สั้น  ยาว 

2.  การเรียงลาํดบั  ให้เด็กจดัเรียงวตัถุท่ีครูจดัหาให้อยา่งหลากหลาย  อาจ
เรียงลาํดบั  สั้น  ยาว  หรือใหญ่  เล็ก  จาํนวนท่ีใหเ้ด็กจดัเรียงมีไม่เกิน  3 -  5  ช้ิน 

3.  การวดัเก่ียวกบัเวลา  เงิน  และส่ิงของต่าง  ๆ  โดยการฝึกเด็กในเร่ือง 
ต่างๆ  ดงัน้ี 

3.1  เวลา  ใหเ้ด็กรู้จกัเวลาเชา้  ต่ืนนอน  เวลาโรงเรียนเขา้  เวลา
รับประทานอาหาร  เวลานอน  เวลากลบับา้น  เป็นตน้ 

3.2  เงิน  ใหเ้ด็กรู้จกัเงินบาท  สตางค ์
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3.3  ชัง่  วดั  ใหเ้ด็กรู้จกันํ้าหนกัวตัถุ  เป็นกรัม  กิโลกรัม  และการวดัเป็น
เซนติเมตร  น้ิว 

3.4  การนบั  ฝึกใหเ้ด็กนบัจาํนวนต่าง  ๆ  ตั้งแต่  1 – 5  หรือ  1 – 10  
และรู้จกัความหมายจาํนวน  1 – 10 

3.5  การจดัหมวดหมู่  โดยฝึกใหเ้ด็กรู้จกัการจดัวตัถุส่ิงของพวกเดียวกนั  
ตอ้งใชด้ว้ยกนั  หรือจดัแยกหมู่  ส่ิงของท่ีไม่เหมือนกนั 

4.  แนวการจดักิจกรรมเสริมเก่ียวกบัการเตรียมความพร้อมทางการเรียน 
คณิตศาสตร์    

4.1  จดัประสบการณ์ตรง  จากของจริงและเร่ิมจากรูปธรรม 
4.1.1  ใชข้องจริง 
4.1.2  ใชรู้ปภาพแทนของจริง 
4.1.3  ก่ึงรูปภาพ  คือ  สมมุติเคร่ืองหมายต่าง ๆ แทนภาพหรือจาํนวน 
4.1.4  นามธรรมเป็นขั้นสุดทา้ยจึงใชต้วัเลข 

4.2  เร่ิมจากส่ิงท่ีง่ายใกลต้วัเด็ก 
4.3  สร้างความเขา้ใจและรู้ความหมายมากกวา่ใหจ้ดจาํ  โดยใหเ้ด็กศึกษา

คน้ควา้ดว้ยตวัเอง  หดัให้ตดัสินใจ  โดยการถามใหเ้ด็กคิดหาเหตุผลมาตดัสินใจตอบ 
4.4  ฝึกใหคิ้ดจากปัญหาในชีวติประจาํวนัของเด็ก  เพื่อขยาย

ประสบการณ์ใหส้ัมพนัธ์กบัประสบการณ์เดิม 
4.5  จดักิจกรรมใหส้นุกสนานและไดรั้บความรู้ไปดว้ย  เช่น 

4.5.1  เล่นเกมภาพ จบัคู่ภาพ  ต่อตวัเลข  ป๊ัมตรายาง 
4.5.2  เกมต่อบล็อก 
4.5.3  การเล่นในมุมบา้น 
4.5.4  แลกเปล่ียนส่ิงของกนั 
4.5.5  ท่องคาํคลอ้งจองเก่ียวกบัจาํนวน 
4.5.6  ร้องเพลงเก่ียวกบัจาํนวน 

4.6  ความเหมือนและแตกต่างในเร่ือง  สี  ขนาด  รูปร่าง  และจาํนวน 
4.7  ความหมายคาํวา่  ใหญ่ – เล็ก 
4.8  ความแตกต่างระหวา่งยาวกบัสั้น  สูงกบัเต้ีย  ใกลก้บัไกล  โดย

วธีิการท่ีใช ้ ไดแ้ก่ 
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4.8.1  สนทนากบัเด็กและใหเ้ด็กสังเกตลกัษณะรูปทรงของส่ิงของ
ต่างๆ  อยา่งอิสระจากส่ิงแวดลอ้ม  เช่น โตะ๊ตวัใหญ่  โตะ๊ตวัเล็ก  บนัไดสูง  บนัไดเต้ีย  เรือลาํท่ีแล่น
ไกล  เรือลาํท่ีแล่นใกล ้

4.8.2  ใหเ้ล่นกบัเคร่ืองเล่น  เพื่อฝึกเชาวปั์ญญาจากการสังเกตหา
เหตุผลและการตดัสินใจ  เช่น  เชือก  2  เส้น  ท่ีไม่เท่ากนั  แต่เม่ือวดัแลว้เท่ากนั  นํ้าท่ีอยูใ่นขวด  2  
ใบ  ท่ีมีรูปทรงขวดต่างกนั  จะทราบไดอ้ยา่งไรวา่ขวดไหนมีนํ้ามากกวา่กนั 

4.8.3  ฝึกใหเ้ปรียบเทียบส่ิงของโดยใชอุ้ปกรณ์ท่ีเป็นประเภท
เดียวกนัไม่เกินจาํนวน  2  ส่ิง  เพื่อใหส้ังเกตในเร่ืองต่างๆ  เช่น  ใหญ่ – เล็ก  สูง – ตํ่า  - สั้น – ยาว                  
หนกั – เบา  

4.8.4  ตดักระดาษเป็นรูปเตียงขนาดต่างกนั  3  เตียง  และตุก๊ตา  3  
ตวั  ขนาดต่างกนั  ใหเ้ด็กวางตุก๊ตาบนเตียงใหถู้กตอ้ง  นอกจากนั้นครูอาจใชว้ตัถุอ่ืน  ๆ  และของ
จริงท่ีหาได ้

4.8.5  ใหเ้ด็กเลือกของเล่นท่ีมีอะไรเหมือนกนัอยา่งใดอยา่งหน่ึง  
เช่น  สีเหมือนกนั  รูปร่างเหมือนกนั  ขนาดเท่ากนั  ฯลฯ 
  2.5.2  แนวทางในการส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 

กรมวชิาการ (2546: 43)  ไดใ้หแ้นวทางการจดัประสบการณ์คือ 
1.  จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการ  คือเหมาะกบัอาย ุ 

วฒิุภาวะ  และระดบัพฒันาการ  เพื่อให้เด็กทุกคนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ 
2.  จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กวยัน้ีคือ  เด็ก

ไดล้งมือกระทาํ  เรียนรู้ผา่นประสาทสัมผสัทั้งหา้  ไดเ้คล่ือนไหว  สาํรวจ  เล่น  สังเกต  สืบคน้  

ทดลอง  และคิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
3.  จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ  คือ  บูรณาการทั้งทกัษะและสาระ

การเรียนรู้ 
4.  จดัประสบการณ์ให้เด็กไดริ้เร่ิม  คิด  วางแผน  ตดัสินใจ  ลงมือกระทาํ  

และนาํเสนอความคิด  โดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุน  อาํนวยความสะดวก  และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก 
5.  จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน  และกบัผูใ้หญ่ภายใต ้

สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุข  และเรียนรู้การทาํกิจกรรมแบบ
ร่วมมือในลกัษณะต่าง ๆ กนั 

6.  จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือ  และแหล่งเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย  และอยูใ่นวถีิชีวติของเด็ก 
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7.  จดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดี  และทกัษะการใช้
ชีวติประจาํวนัตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหน่ึงของการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ 

8.  จดัประสบการณ์ทั้งในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไวล่้วงหนา้  และ
ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสภาพจริงโดยไม่คาดการณ์ไว ้

9.  ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัประสบการณ์  การวางแผน  

การสนบัสนุน  ส่ือการสอน  การเขา้ร่วมกิจกรรม  และการประเมินพฒันาการ 
10.  จดัทาํสารนิทศัน์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการ  และการ 

เรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล  นาํขอ้มูลท่ีไดม้าไตร่ตรอง  ใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเด็ก  และ
การวจิยัในชั้นเรียน 
  นิตยา  ประพฤติกิจ  (2546: 13)  ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์วา่  เน่ืองจากเด็กปฐมวยัยงัมีพฒันาการไม่พร้อมหลาย ๆ ดา้น ในการเรียนรู้ดา้น
คณิตศาสตร์ ดงันั้นการจดักิจกรรมจะตอ้งให้เด็กไดป้ฏิบติัจริง  ไดค้น้คิดหาคาํตอบดว้ยตนเอง  และ
ครูจะตอ้งเป็นคนท่ีรับรู้ไว  รู้วา่เด็กของตนมีความพร้อมในเร่ืองใดบา้ง  คนไหนเป็นอยา่งไร  

เพื่อท่ีจะไดจ้ดักิจกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสม  ถึงแมว้า่เด็กจะมีอายเุท่ากนั  แต่เด็กแต่ละคนมี
ความสามารถแตกต่างกนั  โดยเฉพาะเด็กท่ีมีอายมุากข้ึน  และมีประสบการณ์เก่ียวขอ้งกบั
คณิตศาสตร์มากข้ึน ดงันั้น แนวทางในการสอนคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัมี ดงัน้ี 
  1.  สอนใหส้อดคลอ้งกบัชีวิตประจาํวนั 
  2.  เปิดโอกาสท่ีเด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีทาํใหพ้บคาํตอบดว้ยตนเอง 
  3.  มีเป้าหมายและมีการวางแผนเป็นอยา่งดี 
  4.  เอาใจใส่ในเร่ืองการเรียนรู้และลาํดบัขั้นของการพฒันาความคิดรวบยอดของ
เด็ก 
  5.  ใชว้ธีิการจดบนัทึกพฤติกรรมหรือระเบียนพฤติการณ์เพื่อใชใ้นการวางแผน
และจดักิจกรรม 
  6.  ใชป้ระโยชน์จากประสบการณ์เดิมของเด็ก  เพื่อสอนประสบการณ์ใหม่ๆ  
  7.  รู้จกัใชส้ถานการณ์ขณะนั้นใหเ้ป็นประโยชน์ 
  8.  ใชว้ธีิการสอดแทรกจากชีวติจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก ๆ  
  9.  ใชว้ธีิใหเ้ด็กมีส่วนร่วมหรือปฏิบติัจริง 
  10.  วางแผนส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ทั้งท่ีโรงเรียนและท่ีบา้นอยา่งต่อเน่ือง 
  11.  บนัทึกปัญหาและการเรียนรู้ของเด็กอยา่งสมํ่าเสมอเพื่อแกไ้ขปรับปรุง 
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  12.  คาบหน่ึงควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
  13.  เนน้กระบวนการเล่นจากง่ายไปหายาก 
  14.  ครูควรสอนสัญลกัษณ์ตวัเลข  หรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเขา้ใจส่ิงนั้นแลว้ 
  15.  ตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์  
  จารุศกัด์ิ  รัตนรังสิกุล (2548: 26-27)  ไดก้าํหนดแนวการจดัประสบการณ์ในการ
เตรียมทกัษะทางคณิตศาสตร์ไวว้า่  เด็กอนุบาลเป็นวยัท่ีสนใจในสภาพแวดลอ้มรอบๆ  ตวั ชอบ
ซกัถาม  และตอ้งการคาํตอบจากผูใ้หญ่ ความเขา้ใจของเด็กยงัจาํกดัอยู ่ เพราะยงัไม่มีประสบการณ์
มากพอ  และบางเร่ืองมีความซบัซอ้นเกินกวา่ท่ีเด็กจะเขา้ใจ  เน่ืองจากเด็กอนุบาลไม่เขา้ใจในเร่ือง
ของนามธรรม  และเวลาคิดเร่ืองต่าง ๆ สามารถมองไดเ้พียงแง่มุมเดียว  ไม่สามารถคิดยอ้นไปมา
เหมือนผูใ้หญ่ได ้ ดงันั้นความเขา้ใจของเด็กจึงข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีเขาเคยพบเห็นมาและเป็นเร่ืองง่าย ๆ 
สาํหรับความสามารถทางคณิตศาสตร์  แนวคิดและเน้ือหาท่ีเด็กปฐมวยัควรมีความเขา้ใจเก่ียวกบั
เร่ืองดงักล่าว  คือ  สามารถสังเกต  และจาํแนกความเหมือน  ความแตกต่างของส่ิงต่างๆ ได ้ 
สามารถเปรียบเทียบขนาด  รูปร่าง  สี  นํ้าหนกั  สัดส่วน  รูปทรง  และจาํนวนของส่ิงต่าง ๆ ได ้ รู้ค่า
ของจาํนวนอยา่งนอ้ย  1-10  และสามารถนบัเรียงลาํดบัได ้  
  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  หลกัการและแนวทางในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทาง 
คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั ครูควรสอนให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง  จากของจริง  และ
ใหส้อดคลอ้งกบัชีวปิระจาํวนัของเด็ก  เร่ิมจากส่ิงท่ีง่าย ๆ ใกลต้วัไปหาส่ิงท่ียาก  เช่น  การสอนการ
นบัจาํนวนซ่ึงเป็นนามธรรม  ครูตอ้งใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง  โดยหาส่ือท่ีหลากหลายชนิด ใหเ้ด็ก
ฝึกนบัจากง่าย  ไปหายาก  หรือท่องคาํคลอ้งจอง  ร้องเพลงเก่ียวกบัจาํนวน  โดยการจดักิจกรรมให้
สนุกสนาน   ฝึกใหเ้ด็กรู้จกัคิดมากกวา่จาํ 
 2.6  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
  นกัวชิาการไดท้าํการวจิยัเก่ียวกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีสาํคญั  และมี
ประโยชนไ์วจ้าํนวนมาก  ผูว้ิจยัไดร้วบรวมงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งไวด้งัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 2.6.1  งานวิจัยในประเทศ 
สุนทรี  สังขท์อง (2541)  ไดศึ้กษาการออกแบบการจดัประสบการณ์ 

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หน่วยคณิตศาสตร์แสนสนุก  ในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี  2  กลุ่มตวัอยา่ง
ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  จาํนวน  98  คน  ไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง ผลการวิจยัพบวา่  
ผูเ้รียนท่ีเรียนจากการออกแบบการจดัประสบการณ์พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ทาํแบบฝึกทกัษะได้
คะแนนเฉล่ีย  42.14  คิดเป็นร้อยละ 84.28  ของคะแนนรวม  ทาํแบบทดสอบไดค้ะแนนเฉล่ีย  17.57  
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คิดเป็นร้อยละ  87.85  ของคะแนนรวม  ประสิทธิภาพของการออกแบบการจดัประสบการณ์
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ได ้ 84.28/87.85  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไวคื้อ  80/80  

จินตนาวรรณ  เดือนฉาย (2541)  ไดศึ้กษาเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทาง 
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีมีคะแนนทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในระดบัตํ่าระหวา่งกลุ่มท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะภาพวาดนอกห้องเรียนและกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะวาดภาพ
ในหอ้งเรียน  กลุ่มตวัอยา่งคือ  เด็กปฐมวยัชาย – หญิง  อาย ุ 4-5  ปี  ศึกษาชั้นอนุบาลปีท่ี  1  ภาค
เรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2541  โรงเรียนพิมายสามคัคี  จงัหวดันครราชสีมา  จาํนวน  30  คน  
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง  15  คน  ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะวาดภาพนอกหอ้งเรียน  และกลุ่มควบคุม  
15  คน  ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะวาดภาพในหอ้งเรียน  โดยใชร้ะยะเวลาทดลอง  8  สัปดาห์  ผล
การศึกษาพบวา่  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะวาดภาพนอกหอ้งเรียน  มีทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะวาดภาพในหอ้งเรียนอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

สมบุญ  อุดมมุจลินท ์(2544)  ไดศึ้กษาผลการเตรียมความพร้อมเร่ืองการ 
นบัจาํนวน  1-5  โดยการใชกิ้จกรรมศิลปะสาํหรับเด็กกลุ่มอาการดาวน์ระดบัก่อนประถมศึกษา 
กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่  เด็กกลุ่มอาการดาวน์ระดบัก่อนประถมศึกษา  ท่ีมีอาย ุ 4-7  ปี  ระดบัเชาวปั์ญญา  
35-69  ทดสอบโดยแบบทดสอบ  Stanford-Binet  และไมมี่ความพิการซํ้ าซอ้น  โรงพยาบาลราชานุ
กุล  ถนนดินแดง  เขตหว้ยขวาง  กรุงเทพฯ  ท่ีมารับบริการส่งเสริมพฒันาการ  ช่วงระหวา่งเดือน
พฤศจิกายน  พ.ศ.2543 – กุมภาพนัธ์  พ.ศ.  2544  จาํนวน  8  คน  ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive  Sampling)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่  แผนการสอนโดยใชกิ้จกรรมศิลปะและ
แบบทดสอบความพร้อมเร่ืองการนบั  1-5  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  ผลการวจิยัพบวา่  เด็กกลุ่มอาการดาวน์
ระดบัก่อนประถมศึกษามีความพร้อมเร่ืองการนบัจาํนวน  1-5  สูงข้ึน  โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ  35.6  
และมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  เม่ือเทียบกบัก่อนไดรั้บกิจกรรมศิลปะ 

ขวญันุช  บุญยูฮ่ง (2546)  ไดศึ้กษาผลการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัโดยการเล่านิทานคณิต  กลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  1  
ท่ีเรียนภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2545  โรงเรียนวดัสารนารถธรรมมาราม  จงัหวดัระยอง  จาํนวน  
15 คน  ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง  1  หอ้งเรียน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่  แผนการจดั 
กิจรรมการเล่านิทานคณิต  และแบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ผลการวิจยัพบวา่  เด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานคณิต  มีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงข้ึนอยา่งมี
นยัสาํคญัท่ีระดบั  .01  และเม่ือแยกเป็นรายดา้น  พบวา่ในดา้นการนบั  การรู้ค่าตวัเลข  การจบัคู่  
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การเปรียบเทียบ  การเรียงลาํดบั  สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 ในดา้นการจดัประเภท
สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 

ชญาภา  สิงห์มหา (2550) ไดศึ้กษาผลการพฒันาทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ โดยใชกิ้จกรรมศิลปะแบบบูรณาการสาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  กลุ่มตวัอยา่ง
ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  ของโรงเรียนบา้นเหล่าทองหลาง  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
หนองคาย  เขต  2  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2549  จาํนวน  32  คน  ไดม้าโดยการเลือกแบบ
เจาะจง  แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง  16  คน  ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการ  และกลุ่มควบคุม  
16  คน  ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่  แผนการจดักิจกรรม
ศิลปะแบบบูรณา  แผนการจดักิจกรรมศิลปะแบบปกติ  และแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์  ผลการวจิยัพบวา่แผนการจดักิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการและแผนการจดักิจกรรม
ศิลปะแบบปกติมีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.71/88.47  และ81.40/80.88  ตามลาํดบั  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีตั้งไว ้ และกลุ่มท่ีเรียนกิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการมีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงกวา่กลุ่มท่ี
เรียนดว้ยกิจกรรมศิลปะแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  2.6.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

เบสเคทท ์(Baskett, 1991)  ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความพร้อมของ
การไดรั้บการศึกษาก่อนวยัเรียน  กบัการศึกษาในระดบัอนุบาลของเด็ก  2  กลุ่มในชุมชนชนบท  
กลุ่มหน่ึงไดรั้บการศึกษาก่อนวยัเรียนในโรงเรียนของรัฐ  ก่อนจะเขา้ศึกษาในระดบัอนุบาล  ส่วน
อีกกลุ่มหน่ึงไม่ไดรั้บการศึกษาก่อนวยัเรียน  ทกัษะท่ีตอ้งการศึกษาไดแ้ก่  ทกัษะการสังเกต  การดู  
การฟัง  ทกัษะความเขา้ใจตวัเลข  ตลอดจนทกัษะในการใชอ้วยัวะขนาดใหญ่  และอวยัวะขนาดเล็ก
ของร่างกาย ผลการศึกษาพบวา่  นกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีทกัษะดงักล่าวไม่แตกต่างกนั แต่ผูป้กครองท่ี
ลูกเขา้ศึกษาในระดบัก่อนวยัเรียนใชเ้วลากบัลูก ๆ เก่ียวกบัการทาํกิจกรรมมากกวา่ผูป้กครองท่ีลูก
ไม่ไดเ้ขา้ศึกษาในช่วงก่อนวยัเรียน  นอกจากน้ียงัพบวา่ทั้ง  2  กลุ่ม มีปัจจยัดา้นผูป้กครองและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกนั  

คีลเบิร์ก (Keilberg, 1987)  ไดศึ้กษาผลของการเรียนรู้  การเขา้ถึงจุด 
ศูนยก์ลาง  ในการสอนความคิดรวบยอดของพื้นฐานทางภาษา และพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  กลุ่มตวัอยา่งเป็นจาํนวน 137 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซ่ึงอยูใ่นพื้นท่ี
แตกต่างกนั  กลุ่มทดลองใชโ้ครงการพื้นฐานทางภาษาและพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยจดักิจกรรม
แบบศูนยก์ารเรียนเป็นหลกัสูตรนาํร่อง ส่วนกลุ่มควบคุมเรียนในโรงเรียนอนุบาลท่ีอยูใ่นระบบท่ีมี
การใหค้วามรู้ท่ีสมบูรณ์แบบ ผลการศึกษาพบวา่  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม



43 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ และเม่ือศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งแบบทดสอบทั้งระบบแลว้ พบวา่มี
ความสัมพนัธ์กนัทางบวกอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ สามารถ
สรุปไดว้า่การจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถและทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในระดบั
ปฐมวยัสามารถจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย  เพื่อใหเ้ด็กมีความสนใจในการเรียนรู้  และการจดัทกัษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั  ควรสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร  และความตอ้งการของเด็ก  
ซ่ึงการวางแผนการจดัประสบการณ์ล่วงหนา้จะช่วยใหค้รูจดัประสบการณ์การเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  และบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 

 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์มีต่อความเขา้ใจดา้นจ านวนของ 
เด็กปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ  เป็นการวิจยัแบบกลุ่มเดียว  วดัก่อนและ
หลงัการทดลอง ซ่ึงมีรายละเอียดของการด าเนินงานตามหวัขอ้ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
5.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการศึกษา คือ เด็กปฐมวยั ชาย -หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี  
ก าลงัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต  2  จงัหวดัศรีสะเกษ 
 1.2  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษา คือ  เด็กปฐมวยั ชาย -หญิง อายุระหวา่ง 4-5 ปี  
จ  านวน  28 คน  ก าลงัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2554  โรงเรียนอนุบาล 
หว้ยทบัทนั  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต  2  ไดม้าโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม  จ านวน  1 หอ้งเรียน 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาประกอบดว้ย  คู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ และ 
แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวนและการรู้ค่าของจ านวน  1 – 5  โดยมีรายละเอียด
ดงัน้ี 
 



45 

 2.1  คู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ เป็นคู่มือการจดักิจกรรมท่ีผูศึ้กษาสร้าง 
ข้ึนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการนบัจ านวน  และการรู้ค่าจ านวนของตวัเลข  1- 5 ของเด็ก
ปฐมวยั โดยคู่มือฉบบัน้ีประกอบดว้ย  ค  าน า  แนวทางการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์  
วตัถุประสงค ์ ขั้นตอนการจดักิจกรรม   สถานท่ีจดักิจกรรม  ส่ือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม 
เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม  การประเมินผลการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรคข์องเด็ก  บทบาทครู  
บทบาทเด็ก โดยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  2.1.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช  2546  และหลกัสูตร
สถานศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั 
  2.1.2  ศึกษาแนวการจดักิจกรรมระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี  1  (ส านกังานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแห่งชาติ 2543: 19-64)  คู่มือคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั (นิตยา  ประพฤติกิจ  
2546: 1-81)  คู่มือกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยัของสถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  และต ารา  เอกสารเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนส าหรับ
ชั้นอนุบาลปีท่ี  1 
  2.1.3  สร้างคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อพฒันาความเขา้ใจดา้น
จ านวน  
  2.1.4  น าคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา  เพื่อ
พิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม  และความสอดคลอ้งของจุดประสงค ์ ส่ือ  อุปกรณ์  และการด าเนิน
กิจกรรม แลว้ปรับแกต้ามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
  2.1.5  น าคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์สนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน   
3  ท่าน  เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  และความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคไ์ดค่้าดชันีความ
สอดคลอ้งระหวา่ง  0.67 – 1.00  
  2.1.6  ปรับปรุงคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์ามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ  ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะใหป้รับปรุงการใชภ้าษาใหเ้ป็นภาษาเขียนใหถู้กตอ้ง 
  2.1.7  น าคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์ไดป้รับปรุงตามค าแนะน าของ 
ผูเ้ช่ียวชาญเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา  แลว้จดัพิมพคู์่มือและน าไปทดลองกบัเด็กปฐมวยัท่ีมีลกัษณะ
ใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหาและเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม 
 2.2  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวนมี  2  ชนิด  คือ แบบทดสอบชนิด 
รูปภาพแบบเลือกตอบ 2 ตวัเลือก  และแบบทดสอบใหเ้ด็กลงมือปฏิบติั  รวมทั้งหมด 15 ขอ้ แบ่ง
ออกเป็น  2  ชุด  ชุดท่ี  1  วดัความสามารถดา้นการนบั  1-5  เป็นแบบทดสอบชนิดรูปภาพ  จ านวน 
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10  ขอ้  และชุดท่ี  2  วดัความสามารถดา้นการรู้ค่าจ านวน  1-5  เป็นแบบทดสอบให้เด็กลงมือ
ปฏิบติั  จ  านวน  5  ขอ้  ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  
  2.2.1  ศึกษาเอกสารหลกัสูตร  คู่มือครู  คู่มือการวดัและประเมินผลตามหลกัสูตร
ระดบัปฐมวยัศึกษา  พุทธศกัราช  2546  และการวดัผลประเมินผลในชั้นเรียน  (ส านกังาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  2546: 32 – 38) 
  2.2.2  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการนบัจ านวน
ของสิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์ (2545: ไม่มีเลขหนา้) 
  2.2.3  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหา  และจ านวน
ขอ้สอบ  ไดข้อ้สอบวดัความสามารถในการนบัจ านวน 10 ขอ้ และวดัความสามารถในการรู้ค่า
จ านวน  5  ขอ้  
  2.2.4  สร้างแบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวนใหค้รอบคลุมจุดประสงค ์
การเรียนรู้และเน้ือหา  ประกอบดว้ย  2  ชุด  ชุดท่ี  1  เป็นแบบทดสอบชนิดรูปภาพ  แบบเลือกตอบ 
2 ตวัเลือกวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน  จ านวน   10  ขอ้  และชุดท่ี  2  เป็นแบบทดสอบให้
เด็กปฏิบติั  วดัความเขา้ใจดา้นการรู้ค่าของจ านวน  1-5  จ  านวน  5  ขอ้  โดยก าหนดค่าเกณฑก์ารให้
คะแนนคือ  ใหค้ะแนนขอ้ท่ีตอบถูกขอ้ละ  1  คะแนน  ส าหรับขอ้ท่ีตอบผดิหรือไม่ตอบ  หรือตอบ
มากกวา่  1  ค  าตอบ  ให ้ 0 คะแนน 
  2.2.5  น าแบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เสนออาจารย ์
ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ข จากนั้นน าไปเสนอผูเ้ช่ียวชาญ 
  2.2.6  น าแบบทดสอบเสนอผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  3  ท่าน  ประเมินตรวจสอบ 
ความตรงเชิงเน้ือหา  และความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง  
0.67 – 1.00     
  2.2.7  ปรับปรุงแบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวนตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ  ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะใหป้รับปรุงค าสั่งใหเ้ป็นภาษาเขียนใหถู้กตอ้ง 
  2.2.8  น าแบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวน  ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน า 
ของผูเ้ช่ียวชาญเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา  แลว้จดัพิมพแ์บบทดสอบ  แลว้น าไปทดลองใชก้บัเด็ก
ปฐมวยัท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบักลุ่มทดลองเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเวลา  และความชดัเจน
ของภาพ 
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3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 3.1  ทดสอบก่อนการทดลอง ผูศึ้กษาไดท้  าการทดสอบกลุ่มตวัอยา่งก่อนการทดลอง 
ดว้ยแบบทดสอบท่ีผูศึ้กษาสร้างขั้น  โดยน าแบบทดสอบชุดท่ี  1  แบบทดสอบชนิดรูปภาพแบบ
เลือกตอบ  ท าการทดสอบเป็นกลุ่มยอ่ย  กลุ่มละ  14  คน  ใชเ้วลา  30  นาที  และชุดท่ี  2  
แบบทดสอบใหเ้ด็กปฏิบติั  โดยท าการทดสอบเป็นรายบุคคล   ใชเ้วลา  30  นาที   
 3.2  ด าเนินการทดลอง  โดยผูศึ้กษาด าเนินการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคด์ว้ยตนเอง 
ตามคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคใ์นช่วงกิจกรรมสร้างสรรค ์ และการเล่นเสรี  ในภาคเรียน
ท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  โดยใชเ้วลาในการทดลอง  5  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  5  วนั  วนัละ  60  นาที  
ระหวา่งเวลา  9.20 – 10.20  น. 
 3.3  ทดสอบหลงัการทดลอง  เม่ือส้ินสุดการทดลองแลว้  ผูศึ้กษาท าการทดสอบกลุ่ม 
ตวัอยา่งดว้ยแบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวนทั้งหมด 15 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบั
เดียวกนักบัก่อนการทดลองดว้ยวธีิการเดียวกนั  

 

4.  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  

 ผูศึ้กษาน าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดม้าด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ  ดงัน้ี 
4.1  สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  หาดชันีความสอดคลอ้งของคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ และ 
แบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวนกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม   (Item  Objective 
Congruence)โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก   ภทัทิยธนี  2546: 221) 

 

   
N

R
IOC


  

 
 เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหาหรือ 
    ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
  ∑R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
  N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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 4.2  สถิติพืน้ฐาน 

 4.2.1  ค่าเฉลี่ย (Mean) 
 

                                  
n

x
X


  

 
  เม่ือ    X     แทน   ค่าเฉล่ีย        
   x     แทน   ผลรวมของคะแนน 
         n      แทน   จ  านวนนกัเรียน 

  4.2.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

                             
 
1)(nn 

xx
SD

22






 n
 

 
  เม่ือ   SD     แทน    ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    ∑     แทน    ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนแต่ละคน 
ในกลุ่มตวัอยา่ง 

    แทน    ก าลงัสองของผลรวมของคะแนนแต่ละคน 
ในกลุ่มตวัอยา่ง 

   n แทน     จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
     

  4.2.3  สถติิทีใ่ช้ทดสอบสมมุติฐาน  โดยใช ้ t-test  (Dependent  Samples)  
ตามสูตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด  2545: 112) 

   
 
1

DDn

D
t

22







 



n

 

  เม่ือ t   แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤต   
   D แทน ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
   ∑D แทน ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนแบบทดสอบ 

      ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

2x

 2x
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   ∑         แทน ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนแบบทดสอบ 
ก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียนยกก าลงัสอง 

    แทน ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนทดสอบก่อน 
      และหลงัทั้งหมดยกก าลงัสอง 

   n แทน จ านวนนกัเรียน 

2D

 2D



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ในการศึกษาเร่ือง ผลการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์มีต่อความเขา้ใจดา้น 
จ านวนของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ ผูศึ้กษาไดท้  าการวเิคราะห์
ขอ้มูล เพื่อตอบวตัถุประสงคแ์ละทดสอบสมมุติฐานของการศึกษา โดยน าเสนอผลการวเิคราะห์
ขอ้มูล  2  ตอน ดงัน้ี  
 ตอนท่ี  1  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อน
และหลงัการทดลอง 
 ตอนท่ี  2  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อน
และหลงัการทดลอง 
 

ตอนที ่ 1  การเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการนับจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อน
และหลงัการทดลอง 

 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ี  มุ่งเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการนบัจ านวน
ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการนบั
จ านวนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง  และผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถ
ในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง  มีรายละเอียดดงัตารางท่ี  4.1  และ  4.2 

 
ตารางท่ี  4.1  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัระหวา่งก่อน

และหลงัการทดลองเป็นรายบุคคล  (คะแนนเตม็  10  คะแนน) 
 

คนท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ความแตกต่างระหวา่งคะแนน
ก่อนและหลงัการทดลอง 

1 
2 
3 

3 
4 
3 

9 
8 
9 

6 
4 
6 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

 

คนท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ความแตกต่างระหวา่งคะแนน
ก่อนและหลงัการทดลอง 

4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

2 
3 
4 
5 
4 
5 
6 
6 
5 
6 
5 
4 
5 
6 
5 
4 
5 
6 
6 
7 
6 
5 
6 
7 
5 

10 
7 
8 
7 
9 
9 
10 
9 
8 
8 
8 
9 
8 
8 
7 
8 
9 
10 
8 
9 
10 
10 
9 
10 
9 

 8 
4 
4 
2 
5 
4 
4 
3 
3 
2 
3 
5 
3 
2 
2 
4 
4 
4 
2 
2 
4 
5 
3 
3 
4 

รวม 138 243 105 
 4.93 8.68 3.75 

S.D. 1.25 0.94 1.43 

 

X
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  จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์
คะแนนความสามารถในการนบัจ านวนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง โดยมีคะแนนรวม
ก่อนการทดลอง 138 คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.93 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.25  
และมีคะแนนรวมหลงัการทดลองเป็น 243 คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 8.68 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.94  คิดเป็นคะแนนรวมความแตกต่างระหวา่งก่อนและหลงัการทดลองเป็น 105  
คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  3.75  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.43 
  เม่ือพิจารณาคะแนนความสามารถในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคล
จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน พบวา่ ก่อนการทดลองเด็กปฐมวยัไดค้ะแนนสูงสุดคือ 7  คะแนน 
จ านวน 2 คน รองลงมาคือ 6 คะแนน จ านวน 8 คน หลงัการทดลองเด็กปฐมวยัไดค้ะแนนสูงสุดคือ 
10 คะแนน จ านวน 6 คน รองลงมา คือ 9 คะแนน จ านวน 10 คน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อน
และหลงัการทดลองสูงสุดคือ 8 คะแนน จ านวน 1 คน รองลงมาคือ 6 คะแนน จ านวน 2 คน  ซ่ึง
คะแนนดงักล่าวสามารถแสดงเป็นกราฟเส้นไดด้งัภาพท่ี 4.1 ต่อไปน้ี 

คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                            

       

ภาพท่ี 4.1 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อน 
    และหลงัการทดลอง 
 
  จากภาพท่ี 4.1  แสดงวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์มีเด็กปฐมวยัท่ี
ไดค้ะแนนสูงสุด 7 คะแนน จ านวน 2 คน คือคนท่ี 23 และคนท่ี  27  และมีเด็กท่ีไดค้ะแนนต ่าสุดคือ 
2 คะแนน จ านวน 1 คน คือคนท่ี 4 หลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์พบวา่  มีเด็กปฐมวยัได้

ก่อนทดลอง 

หลงัทดลอง 

  1   2    3   4    5   6    7   8   9    10   11  12  13  14   15  16  17  18  19  20   21  22  23  24  25 26  27  28 

12 
11 
10 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 

0 

 

คนที ่
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คะแนนสูงสุด คือ 10 คะแนน จ านวน 6 คน คือ คนท่ี 4   10 ,  21 ,  24 ,  25 และคนท่ี  27 เด็กปฐมวยั 
ท่ีไดค้ะแนนต ่าสุด คือ 7 คะแนน จ านวน 3 คน  คือ  คนท่ี  5 ,  7  และคนท่ี  18 

 
ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัระหวา่งก่อน 

และหลงัการทดลอง 
 

 

การทดลอง 
 

n 
 

 
 

S.D. 
 

t 

ก่อนการทดลอง 28 4.93 1.25 
       13.87** 

หลงัการทดลอง 28 8.68 0.94 
**P < .01 
 
 จากตารางท่ี 4.2 แสดงวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์คะแนน
เฉล่ียความสามารถในการนบัหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยัท่ีไดต้ั้งไว ้

   
ตารางท่ี 4.3  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัหลงั 
 การทดลองกบัเกณฑเ์ป็นรายบุคคล   (คะแนนเตม็  10  คะแนน) 

 

คนท่ี คะแนนหลงัการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ 

คิดเป็นร้อยละ ระดบัคะแนนอยูใ่นเกณฑ์ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

9 
8 
9 

10 
7 
8 
7 
9 
9 

10 

90.00 
80.00 
90.00 

100.00 
70.00 
80.00 
70.00 
90.00 
90.00 

100.00 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี  

ดีมาก 
ดี  

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

X
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 
 

คนท่ี คะแนนหลงัการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ 

คิดเป็นร้อยละ ระดบัคะแนนอยูใ่นเกณฑ์ 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

9 
8 
8 
8 
9 
8 
8 
7 
8 
9 

10 
8 
9 

10 
10 
9 

10 
9 

90.00 
80.00 
80.00 
80.00 
90.00 
80.00 
80.00 
70.00 
80.00 
90.00 

100.00 
80.00 
90.00 

100.00 
100.00 
90.00 

100.00 
90.00 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

     รวม        243   86.79     ดีมาก 
 

 จากตารางท่ี 4.3 แสดงใหเ้ห็นวา่ หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์                      
เด็กปฐมวยัมีคะแนนความสามารถในการนบัจ านวนต ่าสุดเท่ากบั 7  คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70 
จ านวน 3 คน เด็กปฐมวยัท่ีได ้ 8 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 มีจ านวน 9 คน เด็กปฐมวยัท่ีได ้9 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ  90  มีจ  านวน 10 คน และเด็กท่ีไดค้ะแนนสูงสุดคือ  10 คะแนนเตม็ คิดเป็น
ร้อยละ 100  มีจ านวน 6 คน คะแนนรวมของเด็กทุกคนเท่ากบั  243 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.79  
เม่ือน าค่าร้อยละคะแนนหลงัการจดักิจกรรมมาเปรียบเทียบกบัเกณฑต์ามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อรอบรู้ 
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(Mastery Learning)  ของบลูม ( Bloom) คือ เกณฑก์ารผา่น ร้อยละ 60 - 69  เกณฑดี์ ร้อยละ 70 - 79 
และเกณฑดี์มาก ร้อยละ 80 ข้ึนไป พบวา่ เด็กปฐมวยัไดค้ะแนนอยูใ่นระดบัดี  จ  านวน 3 คน ระดบั  
ดีมาก จ านวน 25 คน  
 

ตอนที ่ 2  การเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อน
และหลงัการทดลอง 

 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ี  มุ่งเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการรู้ค่าจ านวน
ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการรู้ค่า
จ านวนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง  และผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถ
ในการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง  มีรายละเอียด  ดงัตารางท่ี  4.4  และ  4.5 

 
ตารางท่ี 4.4  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยัระหวา่งก่อน 

และหลงัการทดลองเป็นรายบุคคล  (คะแนนเตม็  5 คะแนน) 
คนท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ความแตกต่างระหวา่งคะแนน

ก่อนและหลงัการทดลอง 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 

2 
3 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
2 

4 
5 
4 
4 
5 
4 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
4 

2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
4 
4 
2 
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 
 

คนท่ี คะแนนก่อนทดลอง คะแนนหลงัทดลอง ความแตกต่างระหวา่งคะแนน
ก่อนและหลงัการทดลอง 

15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
2 

5 
5 
5 
4 
5 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
5 
5 

3 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
4 
2 
2 
3 
4 
3 
3 

รวม 50 126 76 
 1.79 4.50 2.71 

S.D. 0.57 0.51 0.71 
 
จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์คะแนน 

ความสามารถในการรู้ค่าจ านวนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง โดยมีคะแนนรวมก่อนการ
ทดลอง 50 คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 1.79 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57  และมี
คะแนนรวมหลงัการทดลองเป็น 126  คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.50 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.51  คิดเป็นคะแนนรวมความแตกต่างก่อนและหลงัการทดลองเป็น 76 คะแนน 
คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  2.71  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.71 
 
 

X
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 เม่ือพิจารณาคะแนนความสามารถในการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคลจาก 
คะแนนเตม็ 5 คะแนน พบวา่ ก่อนการทดลองเด็กปฐมวยัไดค้ะแนนสูงสุดคือ 3  คะแนน จ านวน 2 
คน รองลงมาคือ 2  คะแนน จ านวน 18 คน หลงัการทดลองเด็กปฐมวยัไดค้ะแนนสูงสุดคือ 5
คะแนน จ านวน 14 คน รองลงมา คือ 4  คะแนน จ านวน 14  คน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อน
และหลงัการทดลองสูงสุดคือ 4 คะแนน จ านวน 4  คน รองลงมาคือ 3 คะแนน จ านวน 12 คน  ซ่ึง
คะแนนดงักล่าวสามารถแสดงเป็นกราฟเส้นไดด้งัภาพท่ี  4.2  ต่อไปน้ี 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.2  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อน 
และหลงัการทดลอง 

 

 จากภาพท่ี 4.2  แสดงวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์มีเด็กปฐมวยัท่ีได ้
คะแนนสูงสุด 3 คะแนน จ านวน 2 คน คือคนท่ี 2 และคนท่ี 16  และเด็กท่ีไดค้ะแนนต ่าท่ีสุดคือ 1 
คะแนน จ านวน 8 คน คือคนท่ี 4 , 7 , 8 , 12 , 13 , 21 , 22 , 26 หลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
พบวา่ มีเด็กปฐมวยัไดค้ะแนนสูงสุด คือ 5 คะแนน จ านวน 14 คน คือ คนท่ี 2 , 5 , 9 , 12 , 13 , 15 , 
16 , 17 , 19 , 22 , 25 , 26 , 27 และคนท่ี  28  

 
 
 
 
 

ก่อนทดลอง 

หลงัทดลอง 

   1   2    3   4    5    6    7    8    9    10    11  12   13  14   15  16   17  18   19  20   21   22  23   24  25   26  27  28 

คะแนน 

คนที ่
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ตารางท่ี  4.5  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยั  ระหวา่ง                      
ก่อนและหลงัการทดลอง 
  

 

การทดลอง 
 

n 
 

 
 

S.D. 
 

t 

ก่อนการจดักิจกรรม 28 1.79 0.57 
20.16** 

หลงัการจดักิจกรรม 28 4.50 0.51 
**P < .01 

จากตารางท่ี 4.5 แสดงวา่เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์คะแนน 
ความสามารถในการรู้ค่าจ านวนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีไดต้ั้งไว ้

 
ตารางท่ี 4.6  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยัหลงัการ 

ทดลองกบัเกณฑเ์ป็นรายบุคคล  (คะแนนเตม็  5 คะแนน) 
  

คนท่ี คะแนนหลงัการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ 

คิดเป็นร้อยละ ระดบัคะแนนอยูใ่นเกณฑ์ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

4 
5 
4 
4 
5 
4 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
5 

80.00 
100.00 
80.00 
80.00 

100.00 
80.00 
80.00 
80.00 

100.00 
80.00 
80.00 

100.00 
100.00 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

 

X
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ) 
 

คนท่ี คะแนนหลงัการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ 

คิดเป็นร้อยละ ระดบัคะแนนอยูใ่นเกณฑ์ 

14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

4 
5 
5 
5 
4 
5 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
5 
5 

80.00 
100.00 
100.00 
100.00 
80.00 

100.00 
80.00 
80.00 

100.00 
80.00 
80.00 

100.00 
100.00 
100.00 
100.00 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

      รวม 126                90.00                  ดีมาก 
 

 จากตารางท่ี 4.6  แสดงใหเ้ห็นวา่ หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
เด็กปฐมวยัมีคะแนนความสามารถในการรู้ค่าจ านวน ต ่าสุดเท่ากบั  4 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 มี
จ านวน 14 คน เด็กปฐมวยัท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  มีจ านวน 14 คน รวม
คะแนนของเด็กทุกคน 126 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 90.00 เม่ือน าค่าร้อยละของคะแนนหลงัการจดั
กิจกรรมมาเปรียบเทียบกบัเกณฑต์ามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อรอบรู้ (Mastery Learning)   ของบลูม  
( Bloom) คือ เกณฑก์ารผา่นร้อยละ 60 - 69 เกณฑดี์ร้อยละ 70 – 79  และเกณฑดี์มาก ร้อยละ 80 ข้ึน
ไป พบวา่ เด็กปฐมวยัไดค้ะแนนอยูใ่นระดบัดีมากทุกคน  

 



บทที ่5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 
 ในการศึกษา เร่ือง ผลการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์มีต่อความเขา้ใจดา้นจ านวน 
ของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ ผูศึ้กษาไดส้รุปการวจิยั อภิปรายผล 
และขอ้เสนอแนะไวด้งัน้ี 

 
1. สรุปการวจิัย 

 

 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั  ก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบการรู้ค่าจ านวนของเด็กปฐมวยั  ก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
 1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 

1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ เด็กปฐมวยั ชาย -หญิง อายุระหวา่ง 4-5 ปี  

ก าลงัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต  2 จงัหวดัศรีสะเกษ 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือ  เด็กปฐมวยั ชาย -หญิง อายรุะหวา่ง 4-5  
ปี  จ  านวน  28 คน  ก าลงัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2554  โรงเรียนอนุบาล 
หว้ยทบัทนั  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต  2  ไดม้าโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม  จ านวน  1 หอ้งเรียน 
  1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1)  คู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ เป็นคู่มือการจดักิจกรรมท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการนบัจ านวน  และการรู้ค่าจ านวน 1- 5 ของเด็กปฐมวยั
ประกอบดว้ย  ค  าน า  แนวทางการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์  วตัถุประสงค ์ ขั้นตอนการจดั
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กิจกรรม   สถานท่ีจดักิจกรรม  ส่ือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม  
การประเมินผลการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรคข์องเด็ก  บทบาทครู  และบทบาทเด็ก  

2)  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวนมี 2 ชุด คือ ชุดท่ี 1 เป็น
แบบทดสอบชนิดรูปภาพ  แบบเลือกตอบ 2 ตวัเลือก วดัความสามารถดา้นการนบั 1-5  จ  านวน   10  
ขอ้  และชุดท่ี  2  เป็นแบบทดสอบใหเ้ด็กปฏิบติั  วดัความสามารถดา้นการรู้ค่าของจ านวน  1-5  
จ  านวน  5  ขอ้  โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนคือ  ใหค้ะแนนขอ้ท่ีตอบถูกขอ้ละ  1  คะแนน  
ส าหรับขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบ  หรือตอบมากกวา่  1  ค  าตอบ  ให ้ 0 คะแนน 
  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1)  ทดสอบก่อนการทดลอง ผูศึ้กษาไดท้  าการทดสอบกลุ่มตวัอยา่งก่อน 
การทดลองดว้ยแบบทดสอบท่ีผูศึ้กษาสร้างขั้น  โดยน าแบบทดสอบชุดท่ี  1  แบบทดสอบชนิด
รูปภาพแบบเลือกตอบ  ท าการทดสอบเป็นกลุ่มยอ่ย  กลุ่มละ  14  คน  ใชเ้วลา  30  นาที  และชุดท่ี  
2  แบบทดสอบใหเ้ด็กปฏิบติั  โดยท าการทดสอบเป็นรายบุคคล   ใชเ้วลา  30  นาที   

2)  ด าเนินการทดลอง  โดยผูศึ้กษาด าเนินการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
ดว้ยตนเองตามคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคใ์นช่วงกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ และการเล่น
เสรี  ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  โดยใชเ้วลาในการทดลอง  5  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  5  วนั  
วนัละ  60  นาที  ระหวา่งเวลา  9.20 – 10.20  น. 

3)  ทดสอบหลงัการทดลอง  เม่ือส้ินสุดการทดลองแลว้  ผูศึ้กษาท าการ
ทดสอบกลุ่มตวัอยา่งดว้ยแบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นจ านวนทั้งหมด 15 ขอ้ ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัก่อนการทดลองดว้ยวธีิการเดียวกนั  
  1.2.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 

วเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการ
นบัจ านวนและการรู้ค่าจ านวนระหวา่งก่อนและหลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยการ
ทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์กนั (t-test แบบ dependent samples) 
 1.3  ผลการวจัิย 

1.3.1  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคค์วามสามารถในการนบั
จ านวนสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01    

1.3.2  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสามารถในการรู้ 
ค่าจ  านวนสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
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2.  อภิปรายผล   
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษา ผลการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์มีต่อความเขา้ใจดา้น
จ านวนของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ  ผลการวจิยัพบวา่ เด็กปฐมวยั
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสามารถในการนบัจ านวน  และรู้ค่าจ านวนสูงกวา่
ก่อนการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   เป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีวา่เด็กท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสามารถในการนบัจ านวนหลงัการทดลอง
สูงกวา่ก่อนการทดลอง  และ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์ความสามารถใน
การรู้ค่าจ านวนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง  ผลการวจิยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบัผลการวจิยั
ของ ชญาภา  สิงห์มหา  (2550)  ท่ีไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  โดยใช้
กิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  โรงเรียนบา้นเหล่าทองหลาง  
จ านวน  32  คน  พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมศิลปะแบบบูรณาการมีทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมศิลปะแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  สายทิพย ์ ศรีแกว้ทุม (2545:  90-91) ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัการคิดอยา่ง
มีเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ โดยใชก้ระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ และแบบปกติ  ผลการวจิยัพบวา่  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
แบบใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และแบบปกติ  มีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคน์ั้น
สามารถช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญาใหแ้ก่เด็กปฐมวยัไดจ้ากผลการวจิยัท่ีพบวา่ 
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคช่์วยใหเ้ด็กปฐมวยัมีความสามารถในการนบัจ านวนและการรู้ค่าจ านวน 
ไดเ้ป็นอยา่งดี  ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลต่อไปน้ี 
 2.1.  กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็นกิจกรรมท่ีเด็กปฐมวยัมีความช่ืนชอบ ไดร้ะบาย
ความรู้สึกนึกคิด ตามจินตนาการ  พร้อมทั้งไดล้งมือปฏิบติัตามความคิดของตนเอง ทั้งน้ีเพราะผูว้ิจยั
ไดน้ าหลกัการและแนวการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยค านึงถึงหลกัจิตวทิยาพฒันาการ
จิตวทิยาการศึกษา ไดเ้ปิดโอกาสใหเ้ด็กมีเวลาในการปฏิบติักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยั ตอบสนอง
ความสนใจและความสามารถตามวยั ส่งเสริมใหเ้ด็กเป็นผูท่ี้สร้างสรรคผ์ลงานไดอ้ยา่งอิสระ พร้อม
ทั้งกระตุน้ใหก้ าลงัใจสนบัสนุนใหเ้ด็กแสดงออกตามทกัษะความสามารถของแต่ละคน พร้อมทั้งให้
ก าลงัใจส่งเสริมสนบัสนุนใหเ้ด็กมีความรู้สึกภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบักรม
วชิาการ (2546: 2) และส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2549: 53) ท่ีอธิบายไวว้า่ การจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์ าหรับเด็กปฐมวยันั้นจะตอ้งค านึงถึงหลกัจิตวทิยาพฒันาการ จิตวทิยา
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การศึกษา  ความเหมาะสม ความสนใจ และความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นหลกั  ขณะปฏิบติักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค ์ ผูว้จิยัไดบู้รณาการเร่ืองการนบัและการรู้ค่าจ านวนไปดว้ย   
  ดา้นการนบั ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมท่ีมีรูปแบบและประเภทท่ี
หลากหลาย   วนัละ  5  กิจกรรม เช่น กิจกรรมการวาดภาพระบายสี  การพิมพภ์าพ กิจกรรมการป้ัน
ดินน ้ามนั กิจกรรมการฉีกปะกระดาษ ฯลฯ เด็กไดน้บัจ านวนสมาชิกในกลุ่มของตนเอง และไดน้บั
จ านวนกิจกรรมในแต่ละวนัท่ีผูว้จิยัจดัเตรียมไวทุ้กคร้ัง พร้อมทั้งนบัส่ือแต่ละช้ินท่ีผูว้ิจยัเตรียมไว ้
นอกจากนั้น  เด็กยงัไดน้บัส่ืออุปกรณ์ท่ีเตรียมมาจากบา้น  ซ่ึงเป็นการฝึกใหเ้ด็กไดน้บัจ านวนคน  
ส่ิงของ  ในระหวา่งปฏิบติักิจกรรมเด็กยงัไดพ้ดูคุยสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองการนบั
จากผลงานของตนเอง มีการปรึกษา ใหค้  าแนะน าเพื่อนเก่ียวกบัการปฏิบติักิจกรรมเพื่อใหไ้ดต้าม
จ านวนท่ีผูว้จิยัก าหนดใหท้ าในแต่ละวนั นอกจากนั้น  เด็กยงัไดน้ าเสนอผลงานของตนเอง  พร้อม
ทั้งนบัจ านวนผลงานของตนเองใหเ้พื่อนและครูไดร่้วมแสดงความคิดเห็นร่วมกนั ซ่ึงเป็นการสรุป
วธีิการนบัท่ีถูกตอ้ง ในการจดักิจกรรมดงักล่าว  สร้างความพึงพอใจใหแ้ก่เด็ก สร้างความ
กระตือรือร้นสนใจกิจกรรมท่ีผูว้จิยัจดัให ้ดงันั้นจึงส่งผลต่อการการนบัของเด็กเป็นอยา่งดี ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัพินิจ  แสงอรุณ:2549)  ไดก้ล่าวไวว้า่  ศิลปะถือวา่เป็นส่ิงหน่ึงท่ีสามารถดึงดูดความ
สนใจของนกัเรียนใหมี้ความชอบท่ีจะเรียนมากข้ึน  เพราะศิลปะเป็นวชิาท่ีไม่มีผดิไม่มีถูก  ทุกคน
สามารถเรียนได ้ และส่วนใหญ่ก็มีความชอบอยูแ่ลว้เป็นทุนเดิม  วชิาคณิตศาสตร์กบัศิลปะมีความ
เก่ียวขอ้งกนัอยา่งแยกไม่ออก  และยงัสอดคลอ้งกบั  นงลกัษณ์  ศรีสุวรรณ  (2550)  ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่  
การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์เขา้กบัศิลปะ  ท าใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจคณิตศาสตร์อยา่งสนุกสนานและยงั
ไดป้ระสบการณ์  และนอกจากนั้นยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  ใจทิพย ์ ทิวา (2548: 2)  ท่ีกล่าววา่  
กิจกรรมสร้างสรรค ์(ศิลปะ)  เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีเด็กปฐมวยัใหค้วามสนใจ  และเป็นการเรียนรู้ผา่น
การเล่น  สามารถท่ีจะน ามาบูรณาการกบักิจกรรมท่ีส่งเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  ในหลกัสูตรของ
การจดักิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวยันั้น  มีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาการเรียนรู้ในชีวติเด็ก  
(Cognitive Maturity)  เน้ือหาและขบวนการท่ีจดัข้ึน  เนน้ใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะทางคณิตศาสตร์ 
  สรุปไดว้า่การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็นกิจกรรมท่ีดึงดูดความสนใจให้เด็ก
มีความกระตือรือร้นในการท างาน ท าให้เด็กสนใจ และตั้งใจท ากิจกรรมศิลปะท่ีสอดแทรกทกัษะ 
การนบั และการรู้ค่าจ านวนในแต่ละกิจกรรมของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคไ์ดบ้รรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
  ดา้นการรู้ค่าจ านวน ในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์  เด็กไดท้บทวนความรู้
เดิมก่อนทุกคร้ังโดยการนบัของเล่นในห้องพร้อมกบัยกบตัรตวัเลขก ากบัโดยอาสาสมคัร  
ท าใหก้ารจดักิจกรรมมีความสนุกสนาน เด็กมีความพร้อมในการปฏิบติักิจกรรมทุกคร้ัง นอกจากน้ี  
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ผูว้จิยัได ้เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดท้  ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็นรายบุคคลและกลุ่มยอ่ย โดยเด็กได้
นบัจ านวนสมาชิกภายในกลุ่มของตนเองเม่ือนบัครบ จ านวน 5 คน  เด็กแต่ละกลุ่มจะไดรั้บบตัรเลข 
5 และนบัจ านวนอุปกรณ์ท่ีเป็นของจริงพร้อมทั้งยกบตัรตวัเลขก ากบัทุกคร้ัง ท าใหเ้ด็กไดฝึ้กการรู้ค่า
จ านวนจากการนบัส่ือ อุปกรณ์ การนบัผลงานพร้อมทั้งบตัรตวัเลขก ากบั จากการท ากิจกรรมเหล่าน้ี 
เด็กไดล้งมือปฏิบติัเองดว้ยตนเองทุกขั้นตอน และรู้ค่าจ านวนตวัเลขจากบตัร ท าใหเ้ด็กมี
ประสบการณ์ตรง  เรียนรู้ผา่นการสังเกตและฝึกการท ากิจกรรมท่ีหลากหลาย  ซ่ึงเป็นพื้นฐานการ
พฒันาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ให้เด็ก   ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ดิวอ้ี  (Dewey,  1916  
อา้งถึงใน   เยาวพา  เดชะคุปต,์  2548:  79)  ท่ีวา่เด็กเรียนรู้ไดดี้จากการกระท า  (Learning by doing)  
และเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงดว้ยการลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  กล่าวคือ  ไดส้ังเกต  
คน้ควา้  ทดลองกระท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง  และบุญเยีย่ม  จิตรดอน  (2546: 234 - 244)  ไดก้ล่าวถึง
หลกัการในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไวว้า่  เด็กจะเรียนจากประสบการณ์ตรง  จาก
ของจริง  จะตอ้งหาอุปกรณ์ซ่ึงเป็นของจริงใหม้ากท่ีสุด  เพื่อใหเ้ด็กฝึกนบัหรือเปรียบเทียบ  จดั
กิจกรรมให้เกิดความสนุกสนาน  และไดรั้บความรู้ไปดว้ย  และตอ้งจดักิจกรรมท่ีใหเ้ด็กไดล้งมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเอง  หดัตดัสินใจดว้ยตนเอง  ให้เด็กไดมี้การคิดหาเหตุผล เพื่อสร้างความเขา้ใจและรู้
ความหมายมากกวา่การจ า  โดยเร่ิมจากส่ิงง่าย ๆ ใกลต้วัเด็ก ไปหาไกลตวัเด็ก  จากง่ายไปหายาก 
โดยมีการเช่ือมประสบการณ์ใหม่กบัประสบการณ์เดิม  เช่น การนบัตวัเลขตั้งแต่ 1-5  การรู้
ความหมาย 1-5   ซ่ึงกรมวชิาการ  (2546:  43)  ไดก้ล่าวไวว้า่  การจดัประสบการณ์ให้เด็กปฐมวยั
จะตอ้งจดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็ก  คือ  เด็กตอ้งไดล้งมือกระท า  
เรียนรู้ผา่นประสาทสัมผสัทั้งหา้  ไดเ้คล่ือนไหว  ส ารวจ  เล่น  สังเกต  สืบคน้  ทดลอง  และคิด
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง  ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน  และกบัผูใ้หญ่ภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อ
การเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุข  และเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลกัษณะต่าง ๆ 
กนั  จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือ  และแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  และอยูใ่นวถีิชีวติ
ของเด็ก  นอกจากน้ี  นิตยา  ประพฤติกิจ  (2546: 13)  ยงัไดก้ล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมทกัษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์วา่  เน่ืองจากเด็กปฐมวยัยงัมีพฒันาการไม่พร้อมหลายๆ ดา้นในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ดงันั้นการจดักิจกรรมจะตอ้งให้เด็กไดป้ฏิบติัจริง  ไดค้น้คิดหาค าตอบดว้ยตนเอง  และ
ครูจะตอ้งเป็นคนท่ีรับรู้ไว  รู้วา่เด็กของตนมีความพร้อมในเร่ืองใดบา้ง คนไหนเป็นอยา่งไร  
เพื่อท่ีจะไดจ้ดักิจกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสม  สอนใหส้อดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนั  เปิดโอกาสใหเ้ด็ก
ไดรั้บประสบการณ์ท่ีท าให้คน้คิดหาค าตอบดว้ยตนเอง  การใชป้ระโยชน์จากประสบการณ์เดิมของ
เด็ก  เพื่อสอนประสบการณ์ใหม่ๆ ถึงแมว้า่เด็กจะมีอายเุท่ากนั แต่เด็กแต่ละคนมีความสามารถ
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แตกต่างกนั โดยเฉพาะเด็กท่ีมีอายมุากข้ึน และเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์มากข้ึน  ดงันั้นจึงท าใหเ้ด็ก
มีความรู้และความกา้วหนา้ในการเรียนรู้เพิ่มข้ึน   

สรุปไดว้า่การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท์  าใหเ้ด็กมีความเขา้ใจดา้น
จ านวนมากข้ึน  เพราะเด็กไดฝึ้กการนบัอุปกรณ์การท าศิลปะ  นบัผลงานศิลปะของตนเองและของ
เพื่อน  ฝึกปฏิบติัจริง  มีประสบการณ์ตรง  เรียนรู้ผา่นการสังเกตและฝึกการท ากิจกรรมท่ี
หลากหลาย  
 2.2  การสร้างบรรยากาศในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อพฒันาการนบัและการ
รู้ค่าจ านวน 1 - 5 ของเด็กปฐมวยันั้น ผูว้จิยัไดจ้ดับรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง มีอิสระในการท างาน เด็ก
สร้างสรรคผ์ลงานดว้ยตนเอง ไม่สร้างกฎกติกา ไม่มีการแข่งขนั ใชค้  าพดูท่ีสร้างสรรค ์ส่งเสริม
กระตุน้ ใหเ้ด็กอยากแสดงออกดว้ยการสร้างผลงาน เป็นกิจกรรมท่ีสนุกสนาน ไม่เคร่งเครียดพร้อม
ทั้งสอดแทรกความรู้ดา้นศิลปะบา้งในบางคร้ัง เด็กไดเ้คล่ือนไหวเตม็ท่ีในกิจกรรมบางอยา่ง ใหเ้ด็ก
มีความสุขในการท ากิจกรรม  ไม่เคร่งเครียด  อธิบายหรือสาธิตขั้นตอนการท ากิจกรรมใหเ้ด็กเขา้ใจ
อยา่งชดัเจน  จดักิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองการนบั  และการรู้ค่าจ านวนตวัเลข 
ซ่ึงสุดารัตน์  เพชรรูจี (2539: 60)  ไดเ้สนอแนะแนวทางการสร้างบรรยากาศส าหรับการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรคไ์วว้า่  ในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคน์ั้น  เด็กจะตอ้งมีความสนุกสนานพร้อม
ทั้งสอดแทรกความรู้เก่ียวกบัศิลปะบา้งเล็กนอ้ย  และเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวไดเ้ตม็ท่ีใน
การท ากิจกรรม  เพราะเด็กในวยัน้ีไม่ชอบนัง่โตะ๊ท างาน ชอบนัง่บนพื้นหรือยนืท่ีโตะ๊ ซ่ึงผูว้จิยัมี
ความเขา้ใจเก่ียวกบัเด็กแต่ละคน ดงันั้นเพื่อใหก้ารนบัและการรู้ค่าจ านวนไดบ้รรลุวตัถุประสงค ์
ผูว้จิยัไดท้บทวนการนบั และการรู้ค่าจ านวนโดยอาสาสมคัรพร้อมทั้งใหเ้ด็กอ่านค่าจ านวนก่อนให้
เด็กลงมือปฏิบติักิจกรรม สร้างความต่ืนเตน้ กระตือรือร้นในการแสดงออกของเด็ก ซ่ึงเป็นการ
ส่งเสริมใหเ้ด็กไดฝึ้กการนบัและการรู้ค่าจ านวนอยา่งไม่รู้ตวั ครูไดฝึ้กการนบัเพื่อน นบัอุปกรณ์ท่ีครู
เตรียมไว ้และนบัส่ือท่ีเด็กน ามาจากบา้นพร้อมทั้งใหค้ะแนะน าในการปฏิบติักิจกรรมใหไ้ดจ้  านวน
เท่าท่ีก าหนด คือ  1- 5 และใหก้ารเสริมแรง สนบัสนุนให้ก าลงัใจ กระตุน้ใหเ้กิดความเช่ือมัน่ใน
ผลงานของตนเอง ช่วยแนะแนวทางเม่ือเด็กมีความตอ้งการ ใชค้  าพดูท่ีสร้างสรรค์  สนบัสนุนใหเ้ด็ก
กลา้แสดงออกดว้ยการสร้างสรรคผ์ลงานของตนเองดว้ยความเช่ือมัน่ในตนเอง   นอกจากนั้นผูว้จิยั
ยงัได ้ร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการนบัและการรู้ค่าจ านวนท่ีเด็กน าเสนอผลงาน จากผลงานท่ี
เป็นรายบุคคลและผลงานกลุ่ม  หรืออุปกรณ์โดยใชบ้ตัรตวัเลขประกอบการนบั เด็กไดเ้ก็บผลงาน
ของตนเองในแฟ้มผลงานของแต่ละคนพร้อมทั้งจดัส่งผลงานของเด็กแต่ละคนใหผู้ป้กครองดู
ผลงานของเด็กเม่ือส้ินสุดสัปดาห์ ซ่ึงเป็นการท าให้ผูป้กครองทราบพฒันาการของเด็กและร่วม
แสดงความภาคภูมิใจในผลงานของเด็กท่ีไดส้ร้างสรรคข้ึ์น   ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ส านกังาน
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คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2536ข: 15-16)  ไดเ้สนอแนะเก่ียวกบับทบาทของครูใน
การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคไ์ว ้ 3 ขั้นตอนดงัน้ีคือ 1)  ครูตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัการจดั
กิจกรรมดา้นศิลปะของเด็กและเป็นผูท่ี้รู้เก่ียวกบัพื้นฐานประสบการณ์ของเด็กแต่ละคน  รวมทั้ง
รู้จกัจดัเตรียมอุปกรณ์ต่างๆไวล่้วงหนา้ในการจดักิจกรรม และ จดักิจกรรมไวห้ลายๆ กิจกรรม 
เพื่อใหเ้ด็กมีอิสระในการเลือกท าในส่ิงท่ีตนพอใจ 2)  ขั้นด าเนินกิจกรรม จดับรรยากาศใหเ้ป็น
กนัเองดว้ยความรัก ความอบอุ่น มีความรู้สึกปลอดภยัไดรั้บความคุม้ครองป้องกนัพร้อมทั้งส่งเสริม
ใหเ้กิดความเช่ือมัน่ในตนเอง กลา้คิด กลา้ตดัสินใจท่ีจะสร้างสรรคผ์ลงาน รวมทั้งใชค้  าพดูท่ี
สร้างสรรคก์ระตุน้ให้เด็กสนใจในกิจกรรมท่ีหลากหลาย สร้างความเช่ือมัน่ในผลงานและกลา้แสดง
ความคิดเห็น เปิดโอกาสใหไ้ดเ้ลือกท ากิจกรรมศิลปะตามใจชอบ และ3) ขั้นหลงัด าเนินกิจกรรม  
ครูเก็บผลงานของเด็กทุกคร้ัง  พร้อมทั้งเขียนช่ือนกัเรียนผูเ้ป็นเจา้ของผลงาน และเม่ือส้ินสุดสัปดาห์
หรือสองสัปดาห์หรือส้ินเดือน ครูฝากผลงานใหผู้ป้กครองดูเพื่อทราบพฒันาการของบุตรหลาน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 สรุปไดว้า่บทบาทครูในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ มีอิทธิพลต่อเด็กทั้งในแง่ 
ความรู้สึก  ทศันคติ  ความตั้งใจในการสร้างสรรคผ์ลงาน  ดงันั้นเพื่อใหเ้ด็กเกิดแรงจูงใจในการ
สร้างงานศิลปะการนบัจ านวน  และการรู้ค่าจ านวน  ครูควรตระหนกัในบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง   
ตอ้งคอยใหก้ าลงัใจ  ใหแ้รงเสริม  ใหค้  าชมเชย  เพื่อท่ีจะเป็นแรงกระตุน้ให้เด็กมีความกระตือรือร้น
ในการท ากิจกรรมอยา่งเตม็ท่ี    
 ดงันั้นจะเห็นไดว้า่การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์ามารถช่วยใหเ้ด็กปฐมวยัมีความ 
เขา้ใจดา้นจ านวน จึงเป็นวธีิการอยา่งหน่ึงท่ีสามารถพฒันาความสามารถในการนบัและการรู้ค่า
จ านวนของตวัเลขของเด็กปฐมวยั ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กสามารถพฒันาทกัษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี  ผลการวิจยัคร้ังน้ี  จึงเป็นแนวทางหน่ึงของครูผูส้อนระดบั
ปฐมวยั  หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาในระดบัน้ี  ท่ีจะน าไปเป็นแนวทางในการจดักิจกรรม
หรือการจดัประสบการณ์ให้กบัเด็กปฐมวยัต่อไป 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษามีขอ้เสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับผูส้นใจจะ 
น าไปจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์ าหรับเด็กปฐมวยั  ในการศึกษาคร้ังต่อไป  ดงัน้ี 
 3.1  ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิยทีพ่บและการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1  ควรจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคใ์ห้แก่เด็กเป็นประจ าทุกวนั   
  3.1.2  ครูผูส้อนในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี  2  สามารถน าคู่มือการจดั 



67 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อพฒันาความเขา้ใจดา้นจ านวนของเด็กปฐมวยัไปใชส้อนได ้
  3.1.3  ผูท่ี้จะน าคู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อพฒันาความเขา้ใจดา้น
จ านวนของเด็กปฐมวยัไปใช ้ ควรศึกษาคู่มือการจดักิจกรรมโดยละเอียด  เพื่อท่ีจะปฏิบติัตามได้
ถูกตอ้ง  รวมทั้งการเตรียมส่ือการเรียนการสอนไวล่้วงหนา้ได ้
  3.1.4  ศึกษานิเทศก ์ ผูบ้ริหาร ควรสนบัสนุนใหค้รูจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
เพื่อพฒันาความเขา้ใจดา้นจ านวนของเด็กปฐมวยัใหม้ากข้ึน  เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพฒันา
การศึกษาระดบัปฐมวยัต่อไป 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อพฒันาความ
เขา้ใจดา้นจ านวนของเด็กปฐมวยั  ในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2  
  3.2.2  ควรมีการศึกษาการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์ าหรับเด็กปฐมวยั 
เพื่อพฒันาความสามารถดา้นอ่ืน ๆ เช่น  ทกัษะพื้นฐานวทิยาศาสตร์  ภาษา  เป็นตน้ 
  3.2.3  ควรมีการวจิยัผลการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคแ์บบใหผู้ป้กครองเขา้มามี
ส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมใหมี้ความสามารถดา้นต่าง ๆ เช่น ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ความคิด
สร้างสรรค ์ความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเล็ก 
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บรรณานุกรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



69 

บรรณานุกรม 
 

กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  (2540)  คู่มือหลักสูตรก่อนประถมศึกษา  พุทธศักราช  2540  
 (อาย ุ 3- 6  ปี)  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว  

 .  (2545)  คู่มือพัฒนาวุฒิภาวะทางอารมณ์  ศีลธรรมและจริยธรรมระดับก่อนประถม 
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 
  .  (2546)  หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศักราช  2546  กรุงเทพมหานคร 
 โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 
กรรณิกา  ทวีนนัท ์ (2547)  “การพฒันาแผนการจดัประสบการณ์ การเตรียมความพร้อมพื้นฐานทาง 
 คณิตศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีท่ี  2”  การศึกษาคน้ควา้อิสระ  การศึกษามหาบณัฑิต 
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
กรรณิการ์  โยธารินทร์  (2545)  “พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ 
 สร้างสรรคเ์ป็นกลุ่ม”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต   

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
กรภสัสร  ประเสริฐศกัด์ิ  (2539)  “ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั 
 กิจกรรมสร้างสรรคป์ระกอบค าถามเชิงเหตุผลและค าถามเชิงเปรียบเทียบ”   
 ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร.   
กุศล สุนทรธาดา  และจิตตินนัท ์ เดชะคุปต ์ (2544)  รูปแบบและระบบการจัดบริการสถานเลีย้งดู 
 เดก็ท่ีมีคุณภาพในประเทศไทย  กรุงเทพมหานคร  สถาบนัวจิยัประชากรและสังคม  
 มหาวทิยาลยัมหิดล 
ขวญันุช  บุญยูฮ่ง  (2546)  “การส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัโดยการเล่า 
 นิทานคณิต”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
 ประสานมิตร 
จารุศกัด์ิ  รัตนรังสิกุล  (2548)  “การพฒันารูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ 
 ส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต 
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
จินตนาวรรณ  เดือนฉาย  (2541)  “ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั 
 กิจกรรมศิลปะวาดภาพนอกหอ้งเรียน”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  บณัฑิต 
 วทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร   
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ใจทิพย ์ ทิวา  (2548)  “การพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร์โดยใชศิ้ลปะ”  การศึกษาคน้ควา้อิสระ   
 ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การประถมศึกษา)  เชียงใหม่ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่   
ชนกพร  ธีรกุล  (2541)  “ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั 
 กิจกรรมศิลปะวาดภาพนอกหอ้งเรียน”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต 
 บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
ชญาภา  สิงห์มหา  (2550)  “การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  โดยใชกิ้จกรรมศิลปะแบบ 
 บูรณาการส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต 

 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
ชาญณรงค ์ พรรุ่งโรจน์  (2545)  กระบวนการสร้างค่ายศิลปะ  กรุงเทพมหานคร   เมท็ส์บอยท ์     
ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี  (2542)  การสอนคณิตศาสตร์  กรุงเทพมหานคร   

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  
ทศันีย ์ นาคุณทรง  (2547)  พฤติกรรมการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจัด 
 กิจกรรมท่ีเน้นส่ือตามธรรมชาติในท้องถ่ิน  มหาสารคาม  สถาบนัราชภฎั 
 มหาสารคาม 
ธนวดี  ศุกระกาญจน์  (2544)  “ความเช่ือมัน่ในตนเองของเด็กปฐมวยัท่ีผูป้กครองมีส่วนร่วม 
 ในการท า กิจกรรมศิลปะในชั้นเรียนในโรงเรียนสาธิตอนุบาลลอออุทิศ    
 สถาบนัราชภฎัสวนดุสิต”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  

แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   

นงลกัษณ์  ศรีสุวรรณ (2550) คณิตศาสตร์กบัศิลปะ  (ออนไลน์)  แหล่งท่ีมา:  
 http://www.Aksorn.com.   
นิตยา  ประพฤติกิจ  (2546)  การพัฒนาเดก็ปฐมวยั  กรุงเทพมหานคร  โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮา้ 
นิพพา  ประทุมวลัย ์ (2548)  “การใชก้ระบวนการสร้างความคิดรวบยอดพฒันาทกัษะพื้นฐานทาง 
 คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนอนุบาลนราธิวาส”  วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตร 
 มหาบณัฑิต  นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
บุญชม  ศรีสะอาด  (2545)  การวิจัยเบือ้งต้น  พิมพค์ร้ังท่ี 7  กรุงเทพมหานคร  สุวริียาสาส์น 
บุญเยีย่ม  จิตรดอน  (2546)  หนังสือชุดคู่มือครูการจัดกิจกรรมส าหรับเดก็  กรุงเทพมหานคร 
 หน่วยศึกษานิเทศก ์ กรมสามญัศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 

http://www.aksorn.com/
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เบญจา  แสงมะลิ (2545)  “ส่ือการสอนระดบัปฐมวยัศึกษา”  ใน เอกสารการสอนชุดวิชา  
 ส่ือการสอนระดับปฐมวยั หน่วยท่ี 1 หนา้ 33-60  นนทบุรี  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์   
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
ประไพจิต  เนติศกัด์ิ  (2549)  การสอนคณิตศาสตร์ในระดับปฐมศึกษา  ล าปาง  ภาควชิาหลกัสูตร 
 และการสอนครุศาสตร์  วทิยาเขตล าปาง 
ประสิทธ์ิ  น่ิมจินดา  (2541)  เอกสารประกอบการสอนการศึกษาก่อนวยัเรียน   มหาสารคาม  
 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
พชัรี  ผลโยธิน  และวรนาท  รักสกุลไทย  (2541)  “ขั้นพฒันาการทางศิลปะ”  ใน  การประเมิน 
 พัฒนาการและฟอร์ตโฟลิโอ  วนัท่ี  23-24 พฤษภาภาคม  2541  กรุงเทพมหานคร 
 สมาคมอนุบาลศึกษาแห่งประเทศไทยฯ   
พินิจ  แสงอรุณ  (2549)  ศิลปะกับคณิตศาสตร์  (ออนไลน์)  แหล่งท่ีมา:   
 http://www.thaigoodview.com/librrary/teachershow.ayutthaya/pinij_s/.   
เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ  (2544)  การศึกษาประสิทธิภาพของปฎิบัติการบลอ็กแบบร่วมแรง 
 ร่วมใจท่ีมีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองเลขฐานอ่ืน  จาก 
 http://www.qru.ac.th/org/research/rajbhat/ripk1/27303.htm.    7  ตุลาคม  2548. 
ภรณี  คุรุรัตนะ  (2540)  “กิจกรรมสร้างสรรคแ์ละดนตรี”   เดก็ก่อนวยัเรียน   ม.ป.ท 
 กรมประชาสงเคราะห์ 
มานพ  ถนอมศรี  (2546)  “ขอ้สังเกตบางประการท่ีเก่ียวกบัการแสดงศิลปกรรมเด็กในประเทศ 
 ไทย”  ใน  เดก็และเยาวชนไทย  :  ฉบับท่ี  2  ภาพฉายสู่อนาคต  กรุงเทพมหานคร   
 โครงการต าราและเอกสารทางวชิาการ  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั   
เยาวพา  เดชะคุปต ์ (2548)  กิจกรรมส าหรับเดก็ก่อนวยัเรียน  ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  กรุงเทพมหานคร 
 โอเดียนสโตร์ 
ลลิตพรรณ  ทองงาม  (2539)  วิชาประถม  422  ศิลปะส าหรับครูประถม  ภาควชิาหลกัสูตร 
 และการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร   
 กรุงเทพมหานคร 
เลิศ  อานนัทนะ  (2535)  เทคนิควิธีสอนศิลปะเดก็  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์  

 มหาวทิยาลยั   
วาโร  เพง็สวสัด์ิ  (2542)  การวิจัยทางการศึกษาปฐมวยั  สกลนคร  โปรแกรมวชิาการวดัผล 
 การศึกษาคณะครุศาสตร์  สถาบนัราชภฎัสกลนคร 

http://www.thaigoodview.com/librrary/teachershow.ayutthaya/pinij_s/.2549
http://www.qru.ac.th/org/research/rajbhat/ripk1/27303.htm
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วรุิณ  ตั้งเจริญ  (2535)  ศิลปะในโรงเรียนประถม  กรุงเทพมหานคร  สารศึกษาการพิมพ ์  
สกนธ์  ภู่งามดี  (2545)  ศิลปะเพ่ือการส่ือสาร  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพมิ์ตรสัมพนัธ์กราฟฟิค 
สมนึก  ภทัทิยธนี  (2546)  การวดัผลการศึกษา  พิมพค์ร้ังท่ี  3  กาฬสินธ์ุ  ประสานการพิมพ ์
สมบุญ  อุดมมุจลินท ์ (2544)  “ผลของการเตรียมความพร้อมเร่ืองการนบัจ านวน  1-5  โดยใช ้
 กิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กกลุ่มอาการดาวน์ระดบัก่อนประถมศึกษา”  ปริญญานิพนธ์  
 การศึกษามหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร 
สัตยา  สายเช้ือ  (2541)  กิจกรรมศิลปะส าหรับเดก็ก่อนวยัเรียน  กรุงเทพมหานคร  ส านกัพิมพ ์
 โอเดียนสโตร์   
สันติ  คุณประเสริฐ  (2537)  ศิลปศึกษา  ศึกษาศิลปะ  กรุงเทพมหานคร  ส านกัพิมพไ์ทยวฒันา 
 พานิช   
สายทิพย ์ ศรีแกว้ทุม  (2545)  “การคิดอยา่งมีเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ 
 สร้างสรรคโ์ดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์”  ปริญญานิพนธ์  การศึกษา 
 มหาบณัฑิต  กรุงเทพมหานคร  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2536ก)  แผนการจัดประสบการณ์ช้ันอนุบาล 
 ปีท่ี 2  เล่ม  1  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว  
  .  (2536ข)  แผนการจัดประสบการณ์ช้ันอนุบาลปีท่ี 2  เล่ม  2  กรุงเทพมหานคร 
 โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว   
  .  (2546)  “ความพร้อมในการเรียน”    เอกสารชุดอบรมบุคลากรทางการสอนก่อน 
 ระดับประถมศึกษา  หน่วยท่ี  2  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุ์รุสภา  ลาดพร้าว 
ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2549)  คู่มือ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศักราช  2546  (ส าหรับเดก็อาย ุ 3-5  ปี) 
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย  
สิริพรรณ  ตนัติรัตน์ไพศาล   (2545)  ศิลปะส าหรับเดก็ปฐมวยั  กรุงเทพมหานคร  สุวริิยาสาส์น 
สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์ (2545)  “แนวคิดสู่แนวปฏิบติั  :  แนวการจัดประสบการณ์ปฐมวยัศึกษา”.   

 กรุงเทพมหานคร   ดวงกมล. 
สุดารัตน์  เพชรรูจี  (2539)  “สภาพและปัญหาการจดัประสบการณ์ศิลปศึกษาส าหรับเด็กปฐมวยั 
 ของครูปฐมวยัในโรงเรียนอนุบาลกรุงเทพมหานคร”  วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร 
 มหาบณัฑิต คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
 
 



73 

สุนทรี  สังขท์อง   (2541)  “การออกแบบการจดัประสบการณ์พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หน่วย 
 คณิตศาสตร์แสนสนุก ในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี  2”   วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา
 มหาบณัฑิต มหาสารคาม  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
หรรษา  นิลวเิชียร  (2545)  ปฐมวยัศึกษาหลักสูตรและแนวปฏิบัติ  กรุงเทพมหานคร   
 โอเดียนสโตร์ 
องคก์าร  อินทรัมพรรย ์และคณะ  (2539)  “กิจกรรมสร้างเสริมลกัษณะนิสัยเด็กปฐมวยัดว้ยศิลปะ”  
 ใน เอกสารการสอนชุดวิชาการสร้างเสริมลักษณะนิสัยปฐมวยัศึกษา หน่วยท่ี  6   
 หนา้  268-272 นนทบุรี  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
Baskett, Teri Jan.  (1991).  “An Analysis of the Relationship Between Preschool Education and  
 Kindergarten Developmental Readiness Skills,”  Masters Abstracts International.  

 29(3).   
Brenda, S.S.  (1991).  “Changes in children’s event memory as a function of experience”  

 (memory)  (CD-Rom)  Abstract from : ProQuest File   Dissertation Abstracts 
  International.  Item  72-04A. 

Croft,  Doreen J.  and Hess Robert D.  (1985).  An Activities : Handbook  for Teachers of  
 Young Children.       .  Boston: Houghton Mifflin.   
Dewey, John.  ( 1916 ).  Experience and Thinking.  Democracy and Education.  Macmillan. 
Hildebrand, V.  (1975).  Guiding Young Children.  New York:  MacMillan.   
Leeper,  S.H.  and others.  (1975).  Good School for Young Children.         .  New York:   
 Macmillan   
Lowenfeld, V. (1954).  Your Child and His Arts.  New York: Macmillan Publishing. 
Peterson, Helen Thomas.  (1958).  Kindergarten: The Key to Child Growth.  New York:  
 Exposition Press. 
Piaget, J.  (1969).  The Moral Judgement of the Child.  London:  Routledge.   
Keilberg, Leslie  McClain.  (1987).  “Effectivenss of the Learning Center Approach in the  
 Teaching  of Reading and Math Concepts in Kindergarten”.  Dissertation Abstracts. 
  Taxas  Woman’s University. 
Stapp, Ray V.  (1964).  “Relationship of Measures of Creativity General Intelligence and  
 Memory.” (Online) Dissertation Abstracts International.  5258-A. Available:  from 
 http://wwwlib.Umi.com/dissertation/search  Retrieved on July 12, 2002. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย 
 
 
 1.  ช่ือ  นางกอบกมล  ทบบณัฑิต 
  สถานท่ีท างาน  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาศรีสะเกษ  เขต  1   จงัหวดัศรีสะเกษ 
  วฒิุการศึกษา  ครุศาสตร์มหาบณัฑิต  วชิาเอกปฐมวยั 
  ประสบการณ์หรือความช านาญ  - เคยเป็นครูสอนปฐมวยัเป็นเวลา  16  ปี 

       - เป็นศึกษานิเทศก์รับผดิชอบฝ่ายปฐมวยั 2535-ปัจจุบนั 
 
 
 2.  ช่ือ  นายกวา้ง   ผลสุข 
             สถานท่ีท างาน   โรงเรียนบา้นคอ้โนนเพก็  อ.อุทุมพรพิสัย  จ.ศรีสะเกษ 33120 
             วฒิุการศึกษา   ปริญญาโท กศม. วชิาเอกปฐมวยัศึกษา 
              ประสบการณ์หรือความช านาญ   -  ครูผูส้อนระดบัอนุบาล 1 – 2  เป็นเวลา  22  ปี 
 
 
 3.  ช่ือ  นางสาวปิยะพร  ทองสิงห์ 
  สถานท่ีท างาน   โรงเรียนอนุบาลอุทุมพรพิสัย  อ.อุทุมพรพิสัย  จงัหวดัศรีสะเกษ 
  วฒิุการศึกษา  ปริญญาโท กศม. วชิาเอกการศึกษาปฐมวยั  
  ประสบการณ์หรือความช านาญ  -  ครูผูส้อนปฐมวยั 
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ภาคผนวก ข 
คู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

เพื่อพฒันาความเขา้ใจดา้นจ านวนของเด็กปฐมวยั 
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คู่มอืการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
เพือ่พฒันาความเข้าใจด้านจ านวนของเดก็ปฐมวัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดท าโดย….. 

นางเบญจรัตน์  พวงค า 
โรงเรียนอนุบาลห้วยทับทัน 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต  2
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
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ค าน า 
  

คู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ จดัท าข้ึนเพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูใน
การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อพฒันาความเขา้ใจในการนบัจ านวน  และการรู้ค่า
จ านวนตวัเลข  ส าหรับเด็กอนุบาลปีท่ี  1 โดยคู่มือฉบบัน้ีประกอบดว้ย  แนวคิดในการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ วตัถุประสงค ์ ประเภทของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ 
ขั้นตอนการจดักิจกรรม  ส่ือและอุปกรณ์ในการจดักิจกรรม  การประเมินผล  บทบาท
ของครูในการจดักิจกรรม  และบทบาทเด็กในการปฏิบติักิจกรรม 
 ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ คู่มือการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ล่มน้ีจะเป็น
ประโยชนต่์อผูท่ี้สนใจน ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรคไ์ปพฒันาความเขา้ใจในการนบั
จ านวน  และการรู้ค่าจ านวนตวัเลขใหก้บัเดก็ปฐมวยั 

 

เบญจรัตน์  พวงค า   
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คู่มอืการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

การจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่พฒันาความเข้าใจด้านจ านวน 
 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ หมายถึง กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบังานศิลปะต่าง ๆ ท่ีมุ่งพฒันา

กระบวนการสร้างสรรค ์ จินตนาการ  การรับรู้เก่ียวกบัความงาม  และส่งเสริมกระตุน้ใหเ้ด็กแต่ละ

คนไดแ้สดงออกตามความรู้สึก  และความสามารถของตน  นอกจากนั้นยงัฝึกประสาทสัมพนัธ์ 

ส่งเสริมพฒันาการทั้ง  4  ไดแ้ก่  ร่างกาย  อารมณ์  สังคม  และสติปัญญา  โดยใหเ้ด็กมีส่วนร่วมใน

การท างานไดอ้ยา่งอิสระ  และสนุกสนานเพลิดเพลิน  ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดใ้ชกิ้จกรรมศิลปะ

สร้างสรรคพ์ฒันาความสามารถในการนบัจ านวน  และการรู้ค่าจ านวนตวัเลข 1 – 5 ใหแ้ก่เด็ก

ปฐมวยั  โดยเลือกใชกิ้จกรรมการวาดภาพอิสระ  การระบายสีภาพ  การพิมพภ์าพ  การฉีก ตดั ปะ

กระดาษ  การประดิษฐต์กแต่ง และการป้ัน  ซ่ึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีกล่าวมานั้นไดส้อดแทรกความรู้

ความเขา้ใจดา้นการนบัและการรู้ค่าของจ านวนภาพ  จ านวนสี  จ  านวนอุปกรณ์และส่ิงของต่าง ๆ ท่ี

ใชใ้นการปฏิบติักิจกรรม    

 

แนวทางในการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1. เด็กร่วมจดัโตะ๊และเตรียมวสัดุอุปกรณ์ส าหรับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยผลดัเปล่ียน
ใหรั้บผดิชอบจดัในแต่ละวนั 

2. สร้างบรรยากาศในการปฏิบติักิจกรรมใหมี้ความสดช่ืนแจ่มใส  และมีอิสระในการ 
ปฏิบติักิจกรรม 

3. ใหเ้ด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจของตนอยา่งนอ้ย  1-2  กิจกรรม 
4. การเปล่ียน/หมุนเวยีนการปฏิบติักิจกรรม   ครูตอ้งก าหนดขอ้ตกลงกบัเด็กวา่ในกรณี 

ท่ีโตะ๊/กลุ่มใดมีเด็กเตม็ตามจ านวนท่ีก าหนดหรือจดัไว ้ แต่เด็กท่ีสนใจท่ีจะท ากิจกรรมนั้นบา้ง  เด็ก
จะคอยจนกวา่จะมีท่ีวา่งหรือ  ใหเ้ลือกเล่นในมุมประสบการณ์ก่อน  เม่ือมีท่ีวา่งจึงจะสามารถเขา้ท า
กิจกรรมสร้างสรรคท่ี์ตนสนใจได ้

5. กิจกรรมใดเป็นกิจกรรมใหม่ส าหรับเด็ก  ครูควรแนะน าอุปกรณ์  และวธีิใช ้ ขณะเด็ก 
ท ากิจกรรมครูตอ้งคอยดูแลช้ีแนะใหค้  าปรึกษา 

6. ควรกระตุน้ใหเ้ด็กรู้จกันบัและรู้ค่าของตวัเลข 
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7. เม่ือท างานเสร็จหรือหมดเวลา  ตอ้งใหเ้ด็กเก็บวสัดุ  เคร่ืองมือ  เคร่ืองใช ้ เขา้ท่ี  และ 
ดูแลท าความสะอาดห้องเรียนใหเ้รียบร้อยทุกคร้ัง 

8. เม่ือเด็กท างานเสร็จ  อาจใหเ้ด็กเล่า / อธิบายผลงานของตน 
  

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อพฒันาความเขา้ใจในการนบัจ านวน  1- 5 ของเด็กปฐมวยั   

 2. เพื่อพฒันาความเขา้ใจในการรู้ค่าจ านวน  1 – 5 ของเด็กปฐมวยั   
 3. เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
 4. เพื่อพฒันากลา้มเน้ือเล็กและการประสานสัมพนัธ์ระหวา่งตากบัมือ 
 5. เพื่อฝึกการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอนัจะเป็นพื้นฐานของการอยูร่่วมกนัในสังคม 
 
ขั้นตอนการจัดกจิกรรม 
 การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ มี  3  ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ขั้นน า  ครูแนะน าส่ืออุปกรณ์  นบัจ านวนอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการท ากิจกรรมระหวา่ง  1-5  
และอธิบายการท ากิจกรรมใหแ้ก่เด็ก 

2. ขั้นปฏิบติักิจกรรม  เด็กลงมือท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ โดยเลือกท ากิจกรรมท่ีครู
จดัเตรียมส่ือและอุปกรณ์ไวใ้ห้  ตามความสนใจของตนอยา่งนอ้ย  1-2  กิจกรรม   
 3. ขั้นสรุป เด็กและ ครูร่วมกนัสรุปผลงานศิลปะถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน  และทบทวนจ านวน
ตวัเลข ท่ีไดเ้รียนรู้ในแต่ละวนั  แลว้ช่วยกนัเก็บวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้หเ้รียบร้อย  เสร็จแลว้ใหเ้ด็ก
หมุนเวยีนกนัน าเสนอผลงาน  จากนั้นใหเ้ด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเอง  และของ
เพื่อน  ครูใหเ้ด็กสังเกตรายละเอียดผลงานของเพื่อนท่ีน าเสนอหรือของตนเอง  แลว้ให้ช่วยกนันบั
ส่วนประกอบของภาพ  สี  จ  านวนอุปกรณ์ท่ีใชท้  ากิจกรรม  หรือประเด็นอ่ืน ๆ ตามท่ีครูก าหนด  
โดยใหเ้ด็กนบัจ านวนและรู้ค่าจ านวนเร่ิมจาก  1  ประกอบการใชบ้ตัรตวัเลข  เม่ือเด็กเขา้ใจแลว้จึง
ใหเ้รียนรู้ตวัเลขอ่ืนต่อไป  ขณะเดียวกนัใหท้บทวนตวัเลขท่ีเรียนผา่นไปแลว้ทุกคร้ัง 
 
สถานทีจั่ดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 การจดัสถานท่ีในการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
  1. มีบริเวณกวา้งขวาง   
  2. ควรอยูห่่างจากมุมท่ีตอ้งการสงบ  เช่น  มุมหนงัสือ,มุมวทิยาศาสตร์ 
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  3. มีโตะ๊เกา้อ้ีท่ีมีขนาดเหมาะสมกบัขนาดร่างกายของเด็ก  และเพียงพอกบัจ านวน
เด็ก 

4. ภาย ในหอ้งเรียนควรมีตูเ้ก็บอุปกรณ์หรือส่ือการสอนศิลปะโดยเฉพาะ  มีท่ีตาก 
ผลงานเม่ือยงัไม่แหง้  และท่ีติดตั้งแสดงผลงานของเด็กทุกคน  อ่างลา้งมือส าหรับท าความสะอาด  
สบู่  ผา้เช็ดมือ  ถงัขยะ ฯลฯ    

5. ภายในหอ้งเรียนควรมีกระดานไมข้นาดเล็กส าหรับเด็กรองเขียนหรือเป็นฐาน 
ของงานป้ัน   

6. เด็กควรใชผ้า้คลุมกนัเป้ือน เพื่อป้องกนัความสกปรกจาการท ากิจกรรมเล่นสีน ้า 
   

ส่ือและอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
1. วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการวาดภาพอิสระ ไดแ้ก่  สีเทียน  สีชอลก์  สีน ้า  พูก่นั  กระดาษ 

วาดรูป   
2. วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการระบายสี  เช่น   สีไม ้ สีเทียน  สีโปสเตอร์  สีเมจิก  สีน ้า   

กระดาษ 
3. วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการพิมพภ์าพ  เช่น  ใบไม ้ ขนนก กา้นกลว้ย  ผกัต่าง ๆ และวสัดุ 

อุปกรณ์ท่ีใชพ้ิมพไ์ด ้ สีโปสเตอร์  กระดาษ 
4. วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการประดิษฐต์กแต่ง  เช่น  เศษวสัดุต่าง ๆ วสัดุจากธรรมชาติ  

กรรไกร  กาว  สี  มีด  กระดาษ 
5. วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการป้ัน  เช่น  ดินน ้ามนั  แป้งโด  เศษขนมปัง  ดินเหนียว  อุปกรณ์ 

อ่ืน ๆ ท่ีใชป้ระกอบการป้ัน  แผน่รองป้ัน 
6. วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการฉีก  ตดั  ปะกระดาษ  ควรใช ้ กรรไกร  ภาพ  กระดาษสีต่าง ๆ  

กาว ไมท้ากาว  ผา้เช็ดมือ 
 
เวลาทีใ่ช้ในการจัดกจิกรรม 
 การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคค์วรก าหนดเวลาให้เหมาะสมกบักิจกรรม  เพราะ
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็นกิจกรรมท่ีเด็กใหค้วามสนใจ ซ่ึงการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคค์ร้ัง
น้ี  ด าเนินการจดักิจกรรมในช่วงกิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเล่นตามมุมระหวา่งเวลา  9.30 – 10.30  น. 
วนัละ  60  นาที  เป็นเวลา  5  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  5  วนั  รวม  25  คร้ัง   
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การประเมินผลการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
  1.  ประเมินผลงานศิลปะสร้างสรรค ์ 
  2.  สังเกตการปฏิบติักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์  
  3.  สังเกตการพดู  อธิบาย  และน าเสนอผลงาน   
 
วธีิการ 
 1.  สังเกตและบนัทึกการประเมินผลงาน 

 2.  สังเกตและบนัทึกพฤติกรรม 
 

เคร่ืองมือ 
 1.  แบบประเมินผลงาน  
 2.  แบบสังเกตและแบบบนัทึกพฤติกรรม 

 

บทบาทครู 

 ในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคค์ร้ังน้ี  มุ่งใหเ้ด็กมีความรู้ความเขา้ใจในการนบัและรู้ค่า

จ านวนตวัเลข  โดยครูมีบทบาทดงัน้ี 

1. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ในการท ากิจกรรมใหพ้ร้อม  และมีปริมาณเพียงพอกบัจ านวน 
เด็ก 

2. จดัเตรียมสถานท่ีใหเ้ด็กท ากิจกรรม  สร้างบรรยากาศใหเ้ด็กมีความสุขในการท า 
กิจกรรม  ไม่เคร่งเครียด 

3. อธิบายหรือสาธิตขั้นตอนการท ากิจกรรมใหเ้ด็กเขา้ใจอยา่งชดัเจน 
4. จดักิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองการนบั  และการรู้ค่าจ านวนตวัเลขจากการ 

ปฏิบติักิจกรรม 
5. ในระหวา่งท่ีเด็กท ากิจกรรม  ครูควรมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กดว้ยท่าทางเป็นมิตร   

สนบัสนุนกล่าวชมเชย  ยกยอ่ง  และใหก้ าลงัใจ  คอยใหค้  าแนะน าและช่วยเหลืออยา่งใกลชิ้ด 
6. ใหก้ารยอมรับความสามารถของเด็ก 
7. หลีกเล่ียงการวพิากษ ์ วจิารณ์  ในเชิงลอ้เลียนหรือต าหนิโดยตรง  ซ่ึงท าใหเ้ด็กเกิด 

ความรู้สึกวา่ตวัเองประสบความลม้เหลวในการแสดงออก  และสูญเสียความมัน่ใจในตนเอง 
8. ส่งเสริมใหเ้ด็กกลา้คิด  กลา้ท า  กลา้แสดงออกและคิดตดัสินใจแกปั้ญหาเอง 
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บทบาทเด็ก  
 บทบาทเด็กในการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ มีดงัน้ี 

1. ตั้งใจฟังครูอธิบายขั้นตอนการท ากิจกรรม  ประกอบการสาธิต 
2. ปฏิบติัตามขั้นตอนการท ากิจกรรม 
3. อดทนรอคอยจนกวา่เพื่อนจะท ากิจกรรมเสร็จ 
4. ช่วยกนัเก็บวสัดุอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อยหลงัการท ากิจกรรม 
5. เรียนรู้การนบัและการรู้ค่าจ านวนตวัเลข  1-5    
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบความเขา้ใจดา้นจ านวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



86 

แบบทดสอบความเข้าใจด้านจ านวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย….. 
นางเบญจรัตน์  พวงค า 

โรงเรียนอนุบาลห้วยทับทัน 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต  2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
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แบบทดสอบชุดที ่ 1  ความเข้าใจด้านการนับ 
 

จุดมุ่งหมาย เพื่อทดสอบความเขา้ใจดา้นการนบัจ านวน  1 – 5 
ระยะเวลาในการทดสอบ  ขอ้ละ  30  วนิาที 
จ านวนข้อสอบ 10   ขอ้ 
ค าช้ีแจง   แบบทดสอบมีทั้งหมด  10  ขอ้  เป็นแบบทดสอบชนิดรูปภาพทั้งหมด  ครูอ่าน
ค าสั่งใหน้กัเรียนฟัง  แลว้ให้นกัเรียนปฏิบติัตาม 
ตอนที ่ 1 

ค าส่ัง ใหน้กัเรียนสังเกตภาพในกรอบส่ีเหล่ียม และนบัจ านวนภาพท่ีก าหนดให ้แลว้
กากบาททบัภาพใหถู้กตอ้ง 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
ขอ้ตวัอยา่ง      นบั                          มีจ  านวนเท่ากบัภาพไหน 
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ค าส่ัง ใหน้กัเรียนสังเกตภาพในกรอบส่ีเหล่ียม และนบัจ านวนภาพท่ีก าหนดให ้แลว้
กากบาททบัภาพใหถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ  1 นบั                                 มีจ  านวนเท่ากบัภาพไหน  
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 ข้อ  2.   นบั                                            มีจ  านวนเท่ากบัภาพไหน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

ข้อ  3.   นบั                            มีจ  านวนเท่ากบัภาพไหน  
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ค าส่ัง ใหน้กัเรียนสังเกตภาพในกรอบส่ีเหล่ียม และนบัจ านวนภาพท่ีก าหนดให ้แลว้
กากบาททบัภาพใหถู้กตอ้ง 
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ข้อ  4.   นบั                                     มีจ  านวนเท่ากบัภาพไหน  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

ข้อ  5.  นบั                                         มีจ  านวนเท่ากบัภาพไหน 
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ตอนที ่ 2 
 

ค าส่ัง ใหน้กัเรียนกากบาท  (X)  ทบัภาพท่ีมีจ านวนตามตวัเลขท่ีก าหนดในช่องแรก 
 
 

 
      ขอ้ตวัอยา่ง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ข้อ  1 
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ข้อ  2 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

ข้อ  3 
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ข้อ  4 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

ข้อ  5 
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แบบทดสอบชุดที ่ 2  ความเข้าใจด้านการรู้ค่าจ านวน 
 

จุดมุ่งหมาย เพื่อทดสอบความเขา้ใจดา้นการรู้ค่าจ านวน  1 – 5 
ระยะเวลาในการทดสอบ  ขอ้ละ  30  วนิาที 
จ านวนข้อสอบ 5   ขอ้ 
ค าช้ีแจง   แบบทดสอบมีทั้งหมด  5  ขอ้  เป็นแบบทดสอบให้เด็กปฏิบติัเป็นรายบุคคล   
ครูอ่านค าสั่งใหน้กัเรียนฟังแลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม 
 
 
      ค าส่ัง     ใหเ้ด็กปฏิบติัตามค าสั่งครู 
 

ขอ้  1  ใหเ้ด็กหยบิสีเทียน   1  แท่ง 
 

ขอ้  2  ใหเ้ด็กหยบิไมบ้ล็อก  3  ช้ิน 
 

ขอ้  3  ใหเ้ด็กหยบิไมบ้ล็อก  4  ช้ิน 
 

ขอ้  4  ครูหยบิสีเทียน  2  แท่ง  แลว้ใหเ้ด็กหยบิบตัรตวัเลขท่ีมีจ านวนเท่ากบัสีเทียนท่ีครูหยบิ   
 

ขอ้  5  ครูหยบิไมบ้ล็อก  5 ช้ิน  แลว้ใหเ้ด็กหยบิบตัรตวัเลขท่ีมีจ านวนเท่ากบัไมบ้ล็อกท่ีครูหยบิ   
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แบบบันทกึคะแนนข้อสอบรายบุคคล 
 

ล าดับ
ที่ 

ช่ือ – สกุล สีเทยีน  
1 แท่ง 

ไม้บลอ็ก 
 3 ช้ิน 

ไม้บลอ็ก 
 4 ช้ิน 

บัตร
ตัวเลข 
เท่ากบั 2 

บัตร
ตัวเลข  
เท่ากบั 5 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

1. ถ้านักเรียนปฏิบติัตามค าสั่งไดถู้กตอ้ง  ให ้ 1  คะแนน 
2. ถา้นกัเรียนปฏิบติัตามค าสั่งไม่ถูกตอ้งให ้ 0  คะแนน 
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เฉลยแบบทดสอบทักษะการนับจ านวน  1 – 5 
 
ตอนที ่ 1          ตอนที ่ 2  

ข้อ ค าตอบทีถู่กต้อง ข้อ ค าตอบทีถู่กต้อง 
 

1 
 
 

 

  
1 

 

 

 
2 
 
 
 
 

  
2 
 
 
 
 

 

 
3 
 
 
 
 

  
3 
 
 
 
 

 

4 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 4 
 
 
 

 

 

 
5 
 
 

 
 

  
5 
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เฉลยแบบทดสอบทักษะการรู้ค่าจ านวน  1 – 5 

ข้อ ค าตอบทีถู่กต้อง 
 

1 
 
 
 
 
 

 
หยบิสีเทยีน  1 แท่ง  ไดถู้กตอ้ง 

 
2 
 
 
 
 

 
หยบิไม้บลอ็ก  3  ช้ิน  ได้ถูกต้อง 

 

 
3 
 
 
 
 

 
หยบิไม้บลอ็ก  4  ช้ิน  ไดถู้กตอ้ง 

 
4 
 
 
 
 
 

 
หยบิบัตรตัวเลข  เลข  2  ไดถู้กตอ้ง 

 

 
5 
 
 

 

 
หยบิบัตรตัวเลข   เลข  5  ไดถู้กตอ้ง 
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ภาคผนวก ง 
ผลงานจากกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
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การวาดภาพระบายสีอสิระ 
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สร้างภาพจากกระดาษสีรูปเรขาคณิต 
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การพมิพ์ภาพจากก้านกล้วย 
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การฉีกกระดาษสีแปะรูปบ้าน 
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