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บทคัดย่อ 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของ

นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

คู่มือครู1 และ (2) เปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 7 ขั้น และ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – 

คณิตศาสตร์ โรงเรียนประทาย จงัหวดันครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555  จาํนวน 2 หอ้งเรียน 

รวมทั้งหมด 82 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  สุ่มเป็นกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  เคร่ืองมือท่ีใชใ้น

การวิจยัไดแ้ก่ (1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามคู่มือครู  จาํนวน 8 แผน  (2) แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และ (3) แบบวดัเจตคติต่อวิชา
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เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สูงกวา่กลุ่มไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ (2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 

ขั้นมีเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์หลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 
 

 The purposes of this study were (1) to compare learning achievement in 
physics of students who learned with learning activities by the 7E inquiry approach 
and that of students who learned with learning activities based on the teacher's manual 
approach; and (2) to compare the attitude toward physics of students who learned with 
learning activities by the 7E inquiry approach and that of students who learned with 
learning activities based on the teacher’s manual approach. 
 The research sample consisted of 82 Mathayom Suksa V students in two 
intact classrooms in the Science-Mathematics Program of Prathai School, Nakhon 
Ratchasima province during the second semester of the 2012 academic year, obtained 
by cluster sampling.  Then one classroom consisting of 44 students was randomly 
assigned as the experimental group to learn with learning activities by the 7E inquiry 
approach; while the other classroom consisting of 38 students, the control group to 
learn with learning activities based on the teacher’s manual approach.  The research 
instruments employed were (1) eight units of learning activities management plans by 
the 7E inquiry approach and eight units of learning activities management plans based 
on the teacher’s manual approach; (2) a learning achievement test; and (3) an attitude 
toward physics test. The statistics employed for data analysis were the mean, standard 
deviation, and t-test. 
 The findings were as follows: (1) the post-learning achievement of the 
experimental group students who learned with learning activities by the 7E inquiry 
approach was significantly higher than that of the control group students who learned 
with learning activities based on the teacher's manual approach at the .05 level; and 
(2) the post-learning attitude toward physics of the experimental group students who 
learned with learning activities by the 7E inquiry approach was significantly higher 
than that of the control group students who learned with learning activities based on 
the teacher's manual approach at the .05 level.  
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บทที ่1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาทรัพยากรมนุษยอ์นัเป็นพื้นฐานสาํคญัของการ

พฒันาประเทศชาติ  สังคม  ชุมชนและครอบครัว  ผูที้ไดรั้บการศึกษาจึงเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ  และ

มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องสังคม  การท่ีจะพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์หมี้คุณภาพนั้นควรจดั

การศึกษาใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัความสามารถ  ความตอ้งการของมนุษย ์ รวมทั้งการ

เปล่ียนแปลงของสังคม  มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัท่ีวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถใน

การเรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่ผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุดกระบวนการจดัการศึกษาตอ้ง

ส่งเสริมให ้ ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ  และเตม็ศกัยภาพ(พระราชบญัญติัการศึกษา

แห่งชาติ  พ.ศ. 2542)  มาตรฐานท่ี 4 การพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถในการคิด  วิเคราะห์  คิด

สังเคราะห์  มีวจิารณญาณ  มีความคิดสร้างสรรคแ์ละมีวสิัยทศัน์  มีความสาํคญัต่อผูเ้รียน  

(สาํนกังานรับรองและประเมินคุณภาพการศึกษา) 

 การพฒันาประเทศใหก้า้วหนา้ไปอยา่งมีประสิทธิภาพทุก ๆ ดา้นนั้นข้ึนอยูก่บัคุณภาพ

ของประชากรเป็นสาํคญั  เพราะประชากรเป็นกลไกขั้นแรกท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาส่ิงต่าง ๆ การ

จดัการศึกษาและการใหค้วามรู้แก่ประชากรจึงนบัวา่มีความสาํคญัมาก  สถานการณ์และสภาพ

บา้นเมืองของประเทศไทยในปัจจุบนั  มุ่งพฒันาดา้นเศรษฐกิจอยา่งมาก  และนาํมาซ่ึงความเจริญ

วตัถุอยา่งเห็นไดช้ดั  แต่ความเจริญและการพฒันานั้นมิไดเ้ป็นไปอยา่งย ัง่ยนื  ดงันั้นหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศกัราช 2551  ไดก้าํหนดไวจึ้งตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนพฒันา

ตามธรรมชาติ  และเตม็ตามศกัยภาพ เพื่อรองรับการขยายตวัทางเศรษฐกิจเพื่อเพิ่มขีดความสามารถ

ในการแข่งขนักบัตลาดโลก  วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่การ

เรียนรู้ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์  การจดัการศึกษาในยคุโลกาภิวตัน์ได

เนน้ให้เห็นความสาํคญัของผูเ้รียนวชิาวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์  รวมทั้งการนาํไปใช้

ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนั  การศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยจีดัวา่เป็นกลไกท่ี

สาํคญัในการพฒันาคนและพฒันาประเทศสาํหรับหลกัสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มี

เป้าหมายเพื่อพฒันากระบวนการคิดและจิตนาการ  ความสามารถในการแกปั้ญหาและการจดั
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กิจกรรมและความสามารถในการตดัสินใจ (กรมวชิาการ.2546:4) การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันา

กระบวนการคิด  จากการประเมินภายนอกของสาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษา  พบวา่ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์  คิดสังเคราะห์  มีวจิารณญาณ

ความคิดสร้างสรรค ์ คิดไตร่ตรองและมีวสิัยทศัน์  ผลการวจิยัจาํนวนมากยงัช้ีใหเ้ห็นวา่การปลูกฝัง

ใหเ้ด็กคิดเป็นสามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมเหตุสมผล   

 จากความสาํคญัดงักล่าวทาํใหห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศกัราช 

2551 กาํหนดใหผู้เ้รียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจาํเป็นตอ้งเรียนรู้สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

เพื่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ ทกัษะสาํคญัและคุณลกัษณะ คือผูเ้รียนตอ้งสามารถนาํความรู้และ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นการศึกษา คน้ควา้หาความรู้และแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ 

การคิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผล คิดวเิคราะห์ คิดสร้างสรรค ์และจิตวทิยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ 

2551) 

 ในส่วนของการเรียนรู้ดา้นวิทยาศาสตร์นั้น ตอ้งเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ การ

จดั กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะใหผู้เ้รียนพฒันาความคิด ทั้งความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิด

วเิคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะท่ีสาํคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ สามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลหลากหลายและ

ประจกัษพ์ยาน ท่ีตรวจสอบได ้รวมทั้งมีทกัษะในการใชเ้ทคโนโลยใีนการสืบคน้ขอ้มูลและการ

จดัการ ดงันั้น ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็นสาระหน่ึงท่ีเป็นพื้นฐานสาํคญัท่ีทุกคนตอ้งเรียนรู้ โดยมีวสิัยทศัน์วา่การ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็น การพฒันาผูเ้รียนใหไ้ดรั้บทั้งความรู้ กระบวนการ เจตคติ การเรียนรู้ 

 วทิยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวติ และการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็นพื้นฐานเป็นการ

เรียนรู้ เพื่อความเขา้ใจ ซาบซ้ึงและเห็นความสาํคญัของธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยมุ่งเนน้ใหผู้ ้

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการไป สู่การสร้างองคค์วามรู้ โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

ทุกขั้นตอน ผูเ้รียนจะไดท้าํกิจกรรม หลากหลาย ทั้งเป็นกลุ่มและรายบุคคล โดยอาศยัแหล่งเรียนรู้ท่ี

เป็นสากลและทอ้งถ่ิน สาระหลกั ของวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานท่ีนกัเรียนทุกคนตอ้งเรียนรู้

ประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็นความรู้ เน้ือหา แนวความคิดหลกัวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย 8 สาระ  ดงัน้ี 

สาระท่ี 1 : ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการดาํรงชีวิต  สาระท่ี 2 : ชีวติและส่ิงแวดลอ้ม  สาระท่ี 3 :สารและ

สมบติัของสาร  สาระท่ี 4 : แรงและการเคล่ือนท่ี  สาระท่ี 5 : พลงังาน  สาระท่ี 6 :กระบวนการและ

การเปล่ียนแปลงของโลก  สาระท่ี 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ  สาระท่ี 8 :ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี
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 วชิาฟิสิกส์เป็นวชิาท่ีสาํคญัแขนงหน่ึงของวทิยาศาสตร์ ซ่ึงการศึกษาฟิสิกส์จะมุ่งเนน้

หากฎเกณฑต่์าง ๆ สาํหรับอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทุกชนิด เช่น ทาํไมวตัถุจึงตกสู่พื้นโลก 

การตกของวตัถุมีกฎเกณฑ์อยา่งไร ทาํไมจึงเกิดรุ้งกินนํ้า เป็นตน้ ความรู้ทางฟิสิกส์ยงัมีส่วนเก่ียวขอ้ง

กบัศาสตร์สาขาอ่ืน ๆ เช่น วชิาเคมีตอ้งอาศยัความรู้พื้นฐานในดา้นฟิสิกส์อะตอมและฟิสิกส์

นิวเคลียร์ในการศึกษาโครงสร้างโมเลกุล และอะตอม นอกจากน้ีในการทดลองทางดา้นเคมียงัตอ้ง 

อาศยัเทคนิคและเคร่ืองมือท่ีตอ้งพฒันาข้ึนดว้ยความรู้ทางฟิสิกส์ เช่น แมสสเปกโตรกราฟ เคร่ืองวดั 

ความนาํไฟฟ้าของสารละลาย เคร่ืองวดัความเป็นกรด – เบส เป็นตน้ วชิาชีววทิยาอาศยัความรู้ 

พื้นฐานของวชิาฟิสิกส์ และเคมีในการศึกษาระบบและกระบวนการต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ เช่น 

การศึกษาปรากฎการณ์เคล่ือนยา้ยมวล ปรากฏการณ์เคล่ือนยา้ยประจุในระดบัเซลล ์การถ่ายโอน 

พลงังาน เป็นตน้ นอกจากน้ีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาในวชิาชีววทิยา เช่น กลอ้งจุลทรรศน์ 

เคร่ืองเขยา่สาร เคร่ืองเหวีย่งตะกอน เคร่ืองวดัความดนัโลหิต เป็นตน้ ตอ้งอาศยัหลกัการฟิสิกส์

ทั้งส้ิน ดงันั้น นบัวา่วชิาฟิสิกส์มีส่วนช่วยใหเ้ทคโนโลยกีา้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว ไม่วา่จะเป็น

เทคโนโลยดีา้นพลงังาน ดา้นส่ือสารโทรคมนาคม และดา้นการขนส่ง (ดอกคูณ  วงศว์รรณวฒันา  

2544: 1 –2) แต่ในการเรียนการสอนทางดา้นวชิาฟิสิกส์ ปัญหาท่ีครูส่วนมากพบ คือ ปัญหา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ามาก สาเหตุประการหน่ึงอาจเป็นเพราะวา่ ครูมกัถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่

นกัเรียนโดยเนน้ใหน้กัเรียนท่องจาํสูตรต่าง ๆ ไปใชใ้นการแกปั้ญหาโจทย ์ซ่ึงพบวา่แมน้กัเรียนจะ

ท่องจาํสูตรต่าง ๆ ไดห้มด แต่จะสามารถแกโ้จทยปั์ญหาท่ีตรงประเด็นต่อการใชสู้ตรในเร่ืองนั้น ๆ

เท่านั้น ถา้มีการประยกุตแ์ละเช่ือมโยงความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัใหน้กัเรียนวเิคราะห์ปัญหา

และแกปั้ญหา นกัเรียนจะไม่สามารถใชค้วามรู้ท่ีมีมาแกปั้ญหาได ้และอีกประการหน่ึง ก็คือนกัเรียน

ส่วนมากไม่ไดส้นใจท่ีจะเรียนรู้ฟิสิกส์ดว้ยความอยากรู้ แต่มกัจะมุ่งไปท่ีการทาํโจทยฟิ์สิกส์ยาก ๆ 

ใหไ้ด ้เพราะตอ้งเตรียมตวัไปสอบแข่งขนัเพื่อเขา้มหาวทิยาลยัของรัฐ การศึกษาฟิสิกส์ จึงเป็นการ

ฝึกทกัษะการทาํโจทย ์ซ่ึงส่วนใหญ่ จะเป็นวธีิและเทคนิคการคิดคาํนวณแบบต่าง ๆ เพื่อหาคาํตอบ 

โดยไม่สนใจวา่ทาํไมตอ้งคิดแบบนั้นหรือแบบน้ี แต่จะสนใจวา่ ตวัเลขคาํตอบท่ีไดต้รงกบัเฉลย

หรือไม่เท่านั้น นกัเรียนท่ีฝึกเช่นน้ีจะคิดคาํนวณตวัเลขไดค้ล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีสูตรลดัในการ

คิดโจทยแ์บบต่าง ๆ การคิดเช่นน้ี ส่งผลกระทบต่อกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนเป็นอยา่ง

มาก เพราะจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรท่ีเนน้พฒันาเยาวชนโดยส่วนรวมจะไม่ไดรั้บความร่วมมือจาก

นกัเรียนในการฝึกทกัษะกระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ เน่ืองจากนกัเรียนมุ่งท่ี

จะเขา้มหาวทิยาลยัของรัฐ จึงไม่มีความจาํเป็นตอ้งไปเสียเวลากบัการฝึกทกัษะคิดคาํนวณตวัเลขจาก

โจทยเ์ป็นจาํนวนมาก ๆ เพราะจากเวลาเหล่านั้น นกัเรียนสามารถศึกษาทาํความเขา้ใจกบัความรู้

อ่ืนๆ ทั้งท่ีเป็นความรู้พื้นฐานและวทิยาการท่ีคน้พบใหม่ ๆ ไดอี้กเป็นจาํนวนมาก ซ่ึงเป็นประโยชน์
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ในการศึกษาและประกอบอาชีพในอนาคตของนกัเรียนมากกวา่ทกัษะเชิงทาํโจทยข์อ้สอบต่าง ๆ 

เป็นจาํนวนมาก (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 2534 : ไม่มีเลขหนา้)การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เป็นเป้าหมายของการจดัการศึกษาในปัจจุบนัมุ่งพฒันา 

“คน” หรือผูเ้รียนเป็นสาํคญั การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั(Child Center) นั้น 

ผูเ้รียนจะไดรั้บการส่งเสริมใหมี้ความรับผิดชอบและมีส่วนร่วมในกระบวนการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ ปฏิบติั ฝึกทกัษะ โดยผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล และตระหนกัอยูเ่สมอ

วา่ ผูเ้รียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบวฏัจกัรการ

เรียนรู้ก็เป็นแนวคิดท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียนคิดเป็น แกปั้ญหาเป็นฝึกใหน้กัเรียน

เช่ือมโยงเน้ือหาท่ีเรียนเขา้กบัเหตุการณ์ในปัจจุบนั  

 การจดัการศึกษาแบบให้ผูเ้รียนแยกเป็นส่วนๆ โดยการทาํแบบฝึกหดัจากสมุด 

แบบฝึกหดัจากใบงาน แลว้ตอบคาํถามไม่น่าจะเพียงพอสําหรับการเตรียมเยาวชนให้ดาํรงชีวติใน

สังคมอยา่งปกติสุข ดงันั้นการใหผู้เ้รียนไดส้ร้างงานเพื่อแสดงความสามารถในการพฒันาการเรียนรู้  

และการบูรณาการวชิาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัเป็นโครงงาน ภาระงาน จึงมีความจาํเป็นอยา่งยิ่งในการให้

การศึกษาแก่ประชาชนของชาติในปัจจุบนั ซ่ึงครูจะตอ้งแสดงความรับผดิชอบ (Accountability) ต่อ

สังคมดว้ยการปรับเปล่ียนวธีิการสอนและการประเมินผลใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการของ

สังคมดว้ย อีกทั้งผลงานของนกัเรียนท่ีปรากฏจะเป็นหลกัฐานท่ีแสดงถึงความรับผดิชอบของ

ครูผูส้อน การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงจาํเป็นตอ้งเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้ง

ของครูและนกัเรียน กล่าวคือลดบทบาทครูผูส้อนจากการเป็นผูบ้อกเล่า บรรยาย สาธิตเป็นการ

วางแผนจดักิจกรรมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรมต่าง ๆ จะตอ้งเนน้บทบาทของนกัเรียนตั้งแต่ 

เร่ิมตน้ คือร่วมวางแผนการเรียน การวดัการประเมินผล และตอ้งคาํนึงถึงวา่การจดักิจกรรมการเรียน

นั้น เนน้กระบวนการพฒันากระบวนการคิด ตรวจสอบ วิเคราะห์ขอ้มูล การแกปั้ญหา การมี                

ปฎิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัรวมทั้งสามารถส่ือสาร และทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวเป็นการพฒันานกัเรียนใหเ้จริญพฒันาทั้งทางร่างกายอารมณ์ 

สังคม และสติปัญญา (สถาบนัส่งเสริมการวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 2546 ก: 215-216) 

 การพฒันาการจดัการเรียนการสอนของผูส้อนจะตอ้งพฒันาอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงจะช่วยให้

เกิดการขบัเคล่ือนการปฏิรูปการเรียนรู้ในโรงเรียน ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 

สามารถสร้างเสริมเติมเตม็กระบวนการคิด มีความรู้และทกัษะท่ีจาํเป็นตามท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร

การศึกษาของชาติ โดยเนน้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั สรุปและสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองและ

สามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัชีวติจริง ดงันั้นผูส้อนควรเปิด

โอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้ความคิดรวบยอดหลกัท่ีครอบคลุมตามมาตรฐานการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนได้
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ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและมีมุมมองไดอ้ยา่งหลากหลาย สามารถอธิบายและอา้งอิงไดบ้น

พื้นฐานท่ีมีอยูอ่ยา่งเพียงพอ (ประสาท  เนืองเฉลิม   2550: อา้งอิงมาจาก ไตรรงค ์ เจนการ  2550) 

 การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning Cycle) แบบการสอนสืบเสาะหาความรู้ เป็น

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั การสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนรู้ดว้ยตวัของ

ผูเ้รียนเอง นกัเรียนตอ้งสืบเสาะ สาํรวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวธีิต่างๆจนทาํให้นกัเรียนเกิด

ความเขา้ใจและเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (สัณหวชั  สอนท่าโก  2550: 199-212 ) นกัเรียนได้

ฝึกปฏิบติัในการถ่ายโอนการเรียนรู้เพื่อใหแ้น่ใจวา่นกัเรียนสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นบริบทใหม่ได้

ทาํใหน้กัเรียนมีแนวคิดท่ีถูกตอ้ง(Scientific Conception) มากข้ึนหรือมีแนวความคิดท่ีผดิพลาด

(Misconception) นอ้ยลงได ้(กษมา  ตราชู  2551: 111, เกศกนก  อินแปง  2550: 99-102, สุพจน์  

วงคค์าํจนัทร์  2550: 57-68, จิราภรณ์  นอ้ยนํ้าใส  2551: 60-61) ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถใน

การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการฝึกใหรู้้จกัการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนมีประสบการณ์ตรง

ในการเรียนรู้เน้ือหาวชิา มีโอกาสพฒันาความคิดอยา่งเตม็ท่ี เรียนรู้มโนมติและหลกัการทาง

วทิยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน  สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑ ์หรือวิธีแกปั้ญหา ส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตย

ใหก้บัผูเ้รียนในการเคารพความคิดเห็นของ หมู่คณะ ทาํใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร์ และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งดี (สิทธิพล  ใจเยน็  2550: 92,  

อนามิกา  อุตรนคร  2550: 103, ปิยวรรณ  ประเสริฐไทย  2551: 80-83) ประสาท  เนืองเฉลิม (2550: 

25-30: อา้งอิงมาจาก Eisenkraft,  2003) ไดเ้สนอรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้วทิยาศาสตร์จาก 5 ขั้น

เป็น 7 ขั้น โดยมีเป้าหมายเพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กไดมี้ความสนใจและสนุกกบัการเรียน และยงัสามารถ

ปรับประยกุตส่ิ์งท่ีไดเ้รียนรู้ไปสร้างประสบการณ์ของตนเอง  การสอนมีดงัน้ี คือ ขั้นตรวจสอบ

ความรู้เดิม (elicitation phase)  ขั้นเร้าความสนใจ (engagement phase)  ขั้นสาํรวจคน้หา 

(exploration phase)  ขั้นอธิบาย (explanation phase)  ขั้นขยายความรู้ (elaboration phase)                

ขั้นประเมินผล (evaluation phase)  ขั้นนาํความรู้ไปใช ้(extention phase)  รูปแบบการจดัการเรียน

การสอนตามแนวคิดของ Eisenkraft เป็นรูปแบบท่ีครูสามารถนาํไปปรับประยกุตใ์หเ้หมาะสมตาม

ธรรมชาติวชิา โดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ซ่ึงเนน้กระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้อนัท่ีจะทาํใหน้กัเรียนเขา้ถึงความจริงไดด้ว้ยตนเอง และนกัเรียนไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิดการ

เรียนรู้อยา่งมีความสุข ครูควรระลึกอยูเ่สมอวา่ครูเป็นเพียงผูท้าํหนา้ท่ีคอยช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือและ

แบ่งปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตั้งคาํถามและลงมือตรวจสอบ ครูควรจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถบนพื้นฐานความสนใจ ความถนดัและ

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล อนัท่ีจะทาํใหก้ระบวนการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการ

สอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 



6 

 จากเหตุผลและความสาํคญัดงักล่าวขา้งตน้ผูว้จิยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อเป็น

แนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ในเน้ือหาอ่ืนต่อไป 

 

2.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 

 2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา   

ปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

คู่มือครู 

 2.2  เพื่อศึกษาเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ย

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

 

3.  สมมติฐานของการวจิัย 

 

 3.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีเรียนโดย

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  สูงกวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  

 3.2  เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีเรียนกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สูงกวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู   

 

4.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 4.1  ประชากรทีใ่ช้ในการศึกษาคร้ังนี้ 

     ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

ประทาย สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา แผนการเรียนวทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 6 หอ้งเรียน  รวมทั้งหมด 231 คน 

 4.2  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

ประทาย สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2                        
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ปีการศึกษา 2555  โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) มาจาํนวน 2 หอ้งเรียน เป็น

นกัเรียนรวมทั้งหมด 82 คน และทาํการสุ่มเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ไดด้งัน้ี 

  4.2.1  กลุ่มทดลอง   ม.5/5  ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

7 ขั้น จาํนวน 44 คน 

  4.2.2  กลุ่มควบคุม   ม.5/2  ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  จาํนวน  

38 คน 

 4.3  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 ใชเ้วลาทดลองกลุ่มละ 16 คาบ 

คาบละ 55 นาที  โดยผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการสอนดว้ยตวัเอง 

 4.4  เนือ้หาทีใ่ช้ในการทดลอง 

  เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ ไดแ้ก่ รายวชิาฟิสิกส์เพิ่มเติม 3 (ว30203) หน่วย

การเรียนรู้เร่ือง ของไหล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในหวัขอ้ต่อไปน้ี  

  1.  ความดนัในของเหลว 

  2.  แรงท่ีนํ้ากระทาํต่อเข่ือนหรือประตูกั้นนํ้า 

  3.  กฎของพาสคลั 

  4.  แรงลอยตวัและหลกัของอาร์คิมิดิส 

  5.  ความตึงผวิ 

  6.  ความหนืด 

  7.  พลศาสตร์ของของไหล 

  8.  หลกัของแบร์นูลลี 

 4.5  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  4.5.1  ตัวแปรต้น ไดแ้ก่ 

   1)  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  

   2)  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  

  4.5.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่  

   1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียน 

   2)  เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
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5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน  เป็นการสอนท่ีเนน้การ

ถ่ายโอนความรู้ และใหค้วามสาํคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็กซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูละเลย

ไม่ได ้และการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะทาํใหค้รูคน้พบวา่นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไร

ก่อน ก่อนท่ีจะเรียนรู้เน้ือหาบทเรียนนั้นๆ ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

  5.1.1  ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม (elicitation phase)  

   ครูจะตอ้งทาํหนา้ท่ีในการตั้งคาํถาม เพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงความรู้เดิม 

คาํถามอาจเป็นประเด็นท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนตามสภาพสังคมทอ้งถ่ิน หรือประเด็นขอ้คน้พบทาง

วทิยาศาสตร์ การนาํวทิยาศาสตร์มาใชใ้นชีวติประจาํวนั และเด็กสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยงั

ประสบการณ์ท่ีตนมี ทาํให้ครูไดท้ราบวา่เด็กแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเป็นอยา่งไร ครูควรเติมเตม็

ส่วนใดใหก้บันกัเรียนและครูยงัสามารถวางแผนการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

ความตอ้งการของนกัเรียน 

  5.1.2  ข้ันเร้าความสนใจ (engagement phase)  

   ขั้นน้ีเป็นการนาํเขา้สู่เน้ือหาในบทเรียนหรือเร่ืองท่ีน่าสนใจ ซ่ึงอาจเกิดจาก

ความสนใจของผูเ้รียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ี

กาํลงัเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนมารู้มาแลว้ ครูทาํ

หนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม ย ัว่ยใุหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและกาํหนดประเด็น

ท่ีจะศึกษาแก่นกัเรียน ในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่างๆ เช่น 

หนงัสือพิมพว์ารสาร อินเตอร์เน็ต เป็นตน้ ซ่ึงทาํใหน้กัเรียนเกิดความขดัแยง้จากส่ิงท่ีนกัเรียนเคยรู้

มาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้นกัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถามท่ีครูกาํลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีให้

นกัเรียนศึกษา เพื่อนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบในขั้นต่อไป 

  5.1.3  ข้ันสํารวจค้นหา (exploration phase)  

   เม่ือนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือตั้งคาํถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่ง

ท่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผน กาํหนดแนวทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ วธีิการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวธีิ เช่น สืบคน้ขอ้มูล สาํรวจ 

ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เป็นตน้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอ ครูทาํหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียน

ตรวจสอบปัญหาและดาํเนินการสาํรวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 
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  5.1.4  ข้ันอธิบาย (explanation phase)  

   เม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูลมาแลว้ นกัเรียนก็จะนาํขอ้มูลเหล่านั้นมาทาํการ

วเิคราะห์ แปลผล สรุปผลและนาํเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุป สร้างแบบจาํลอง รูป

วาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเห็นแนวโนม้หรือความสัมพนัธ์ของขอ้มูล สรุปและ

อภิปรายผลการทดลอง โดยอา้งอิงประจกัษพ์ยานอยา่งชดัเจนเพื่อนาํเสนอแนวคิดต่อไปน้ีจะทาํให้

นกัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น การสนบัสนุน

สมมติฐาน แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ 

  5.1.5  ข้ันขยายความรู้ (elaboration phase)  

   ขั้นน้ีเป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดเดิม

ท่ีคน้ควา้เพิ่มเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ 

ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองราวต่างๆ ไดม้ากก็แสดงวา่มีขอ้จาํกดันอ้ย ซ่ึงจะช่วยใหเ้ช่ือมโยงเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ 

และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน ครูควรจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ใหน้กัเรียนมีความรู้มากข้ึน

และขยายกรอบแนวคิดเดิมของตนเองและต่อเติมใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิม ครูควรส่งเสริม

ใหน้กัเรียนตั้งประเด็นเพื่ออภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมใหช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน 

  5.1.6  ข้ันประเมินผล (evaluation phase)  

   ขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ วา่นกัเรียนรู้

อะไรบา้งและมากนอ้ยเพียงใด ขั้นน้ีจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดม้าประมวลและปรับ

ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆได ้ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํความรู้ใหม่ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม

และสร้างองคค์วามรู้ใหม่ นอกจากน้ีครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบซ่ึงกนัและกนั 

  5.1.7  ข้ันนําความรู้ไปใช้ (extention phase) 

   ครูจะตอ้งมีการจดัการเตรียมโอกาสใหน้กัเรียนนาํความรู้ท่ีไดไ้ปปรับ

ประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจาํวนั ครูเป็นผูท้าํหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียน

สามารถนาํความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสามารรถถ่ายโอนการเรียนรู้ได ้

 5.2  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู หมายถึง การสอนท่ีดาํเนินกิจกรรมการ

เรียนการสอนท่ีกาํหนดไวใ้นหนงัสือคู่มือครู  รายวชิาเพิ่มเติม  ฟิสิกส์ เล่ม 5 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 

6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศกัราช 

2551  หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ของไหล  ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

(สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ โดยมีแนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยู ่3 ขั้น คือ  1. กิจกรรมนาํเขา้

สู่บทเรียน  2. กิจกรรมระหวา่งการเรียนการสอน  3. กิจกรรมหลงัการเรียนการสอน 
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 5.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการ

เรียนรู้วชิาฟิสิกส์ ท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วยการ

เรียนรู้  เร่ือง ของไหล  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยวดัพฤติกรรม 6 ดา้น ดงัน้ี 

  5.3.1  ความรู้ความจํา (Knowledge) 

   ความรู้ความจาํ  หมายถึง  ความสามารถของสมองท่ีเก็บสะสมเร่ืองราวต่าง 

ๆ หรือประสบการณ์ทั้งปวง ท่ีตนไดรั้บรู้มา 

  5.3.2  ความเข้าใจ (Comprehension)  หมายถึง  ความสามารถในการนาํความรู้

ความจาํไปดดัแปลงปรับปรุง เพื่อใหส้ามารถจบัใจความ หรือเปรียบเทียบ ยน่ยอ่เร่ืองราว ความคิด 

ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ  

  5.3.3  การนําไปใช้ (Application)  หมายถึง  ความสามารถในการนาํความรู้ ความ

เขา้ใจในเร่ืองราวใด ๆ ไปใชใ้นสถานการณ์จริงในชีวติประจาํวนัหรือในสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึง

กนั  

  5.3.4  การวิเคราะห์ (Analysis)  หมายถึง  การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของ

ส่ิงต่าง ๆ หรือเร่ืองราวต่าง ๆ วา่มีช้ินส่วนใดสาํคญัท่ีสุด เป็นการใชว้จิารณญาณเพื่อไตร่ตรอง 

  5.3.5  การสังเคราะห์ (Synthesis)  หมายถึง  ความสามารถในการผสมผสาน

เร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ ตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไปเขา้ดว้ยกนั เพื่อสร้างเป็นเร่ืองราวใหม่  

  5.3.6  การประเมินค่า (Evaluation)  หมายถึง  การวนิิจฉยั หรือตีราคา เร่ืองราว 

ความคิด เหตุการณ์ต่าง ๆ โดยสรุปเป็นคุณค่าวา่ ดี-เลว วชิาฟิสิกส์เพิ่มเติม 3  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนยัแบบ

เลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ 

 5.4  เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  หมายถึง  ความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อวชิาฟิสิกส์  ในดา้น

การเรียนการสอน เน้ือหาและประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  โดยผูว้จิยั

ไดพ้ิจารณาเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  ดา้นการเห็นความสาํคญัและประโยชน์  ดา้นการรู้สึกพึงพอใจ 

ดา้นความพร้อมในการเรียน  โดยใชแ้บบประเมินเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ท่ีสร้างข้ึนตามวิธีการของ    

ลิเคิร์ท (Likert Scale) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ 5, 4, 3, 2 และ 1 ซ่ึง  หมายถึง 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไมแ่น่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ตามลาํดบั 
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6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ผลจากการวจิยัคร้ังน้ีจะไดก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู สาํหรับผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในการ

นาํไปใชจ้ดัการเรียนรู้ใหเ้กิดประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน และจะเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการ

สอนสาํหรับผูส้อนวทิยาศาสตร์ระดบัชั้น อ่ืน ๆ ต่อไป 

 6.2  ผลจากการวจิยัคร้ัง น้ีทาํใหท้ราบถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์และเจตคติ

ต่อวชิาฟิสิกส์ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  และการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามคู่มือครู เพื่อพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นและการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบตามคู่มือครู  ในการจดักระบวนการเรียนการสอนในวชิาฟิสิกส์ระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาเอกสารต่างๆ และรายงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในหวัขอ้

ต่อไปน้ี 

 1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

 2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบตามคู่มือครู 

 3.  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 4.  เจตคติต่อฟิสิกส์ 

 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

 

 1.1  ความหมาย 

  สุวทิย ์มูลคาํ (2546: 136) การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือกระบวนการเรียนรู้ 

ท่ีเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ 

โดยผูส้อนตั้งคาํถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือ 

แนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑห์รือวธีิการใน 

การแกปั้ญหาและสามารถนาํไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุง เปล่ียนแปลงหรือ 

สร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวางสถาบนัส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ี

นาํไปสู่การแกปั้ญหา และเป็นผลใหเ้กิดความเขา้ใจและสามารถนาํไปประยกุตไ์ด ้ จาจน์ (Gagne, 

1965: 54) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการคิดสุดทา้ยท่ีเกิดข้ึนหลงัจากไดเ้ขา้ร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีกาํหนดให้ 

  เบล (Bell, 1968: 78) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึงกิจกรรมท่ีให้

นกัเรียนลงมือปฏิบติัในแนวทางต่าง ๆ กนัเพื่อแกปั้ญหาหรือความขดัแยง้ดา้นความคิดคสัแลนด ์
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และสโตน (Kusland and Stone,  1968: 22) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึงการสอนท่ีทั้ง

ครูและนกัเรียนร่วมกนั ศึกษาเร่ืองราวต่าง ๆ ทางวทิยาศาสตร์ดว้ยวธีิการเยีย่งนกัวทิยาศาสตร์กดู 

(Good, 1973: 303) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนท่ีมีลกัษณะสาํคญั 2 ประการ คือ

นกัเรียนเรียนจากกิจกรรมท่ีจดัข้ึน และใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรมนั้นเฮอร์รอน 

(Herron, 1971: 171-181) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวธีิการเรียนรู้ ท่ีมีเง่ือนไขหรือ

กาํหนดใหน้กัเรียนตอ้งรับรู้และกาํหนดปัญหา ซกัถามเก่ียวกบัปัญหาเพื่อติดตามหาคาํตอบและรับรู้

วา่คาํตอบของปัญหาดงักล่าวจะเป็นทั้งผลลทัธ์ท่ีไดแ้ละเป็นจุดเร่ิมตน้ของการศึกษาต่อไปสรุปไดว้า่ 

การสืบเสาะ (Inquiry) เป็นการแสวงหาคาํตอบโดยนกัเรียนไม่ทราบคาํตอบของปัญหาล่วงหนา้มา

ก่อน ส่วนวธีิการใชเ้พื่อใหไ้ดม้าซ่ึงคาํตอบมีแตกต่างกนั เช่นใชก้ารซกัถามใชว้ธีิการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์2. ประเภทการสืบเสาะสามารถจดัประเภทตามเกณฑต์่าง ๆ ดงัน้ี 

  1.  การสืบเสาะท่ีอาศยัการทาํปฏิบติัการ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท (ไพฑูรย ์           

สุขศรีงาม  2548: 142; อา้งอิงมาจาก Tafoya and other, 1980: 46) คือ 

   1.1  การสืบเสาะแบบสาํเร็จรูป(Structured Inquiry) 

   1.2  การสืบเสาะแบบแนะนาํ (Guided Inquiry) 

   1.3  การสืบเสาะแบบเปิดกวา้ง (Open Inquiry) หรือการคน้พบ (Discovery) 

  2.  การสืบเสาะท่ีอาศยัการสร้างสรรคค์วามรู้ใหม่ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

(ไพฑูรย ์สุขศรีงาม  2548: 141; อา้งอิงมาจาก Schwab, 1960: 6-11) 

   2.1  การสืบเสาะโดยใชค้วามรู้เดิม (Stable Enquiry) 

   2.2  การสืบเสาะหาความรู้ใหม่ (Fluid Enquiry) 

  3.  การสืบเสาะท่ีไม่ทาํปฏิบติัการ บางคร้ังเรียกการสืบเสาะแบบซกัถาม (Oral 

Inquiry) แบ่งออกเป็น 3 ประเภท (ไพฑูรย ์สุขศรีงาม  2548: 142-143; อา้งอิงมาจาก นิดา สะเพยีรชยั  

2520: 6) คือ 

   3.1  การสืบเสาะแบบนกัเรียนเป็นผูซ้กัถาม (Action Inquiry) 

   3.2  การสืบเสาะแบบครูเป็นผูซ้กัถาม (Passive Inquiry) 

   3.3  การสืบเสาะแบบผสม (Mixed Inquiry) 

  4.  การสืบเสาะของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยมีี 3 

ขั้นตอน (สถาบนัส่งเสริมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  2520: 5-7) (ไพฑูรย ์สุขศรีงาม  2548:146-

147; อา้งอิงมาจาก Raghubir, 1979: 44) 

   4.1  ขั้นอภิปรายก่อนปฏิบติัการ (Pre-lab Discussion) 

   4.2  ขั้นปฏิบติัการ (lab session) 
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   4.3  ขั้นอภิปรายหลงัปฏิบติัการ (Post-lab Discussion) 

  5.  การสืบเสาะแบบ Learning Cycle Karplus และคณะ ไดน้าํเสนอการเรียนการ

สอนรูปแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ (Learning Cycle) ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ีใชป้รับปรุงหลกัสูตรวทิยาศาสตร์

ระดบัประถมศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา (Science Curriculum Improvement Study : SCIS) 

ประกอบดว้ย 3 ขั้นดงัน้ี 

   1.  การสาํรวจ (Exploration หรือ Concept Exploration) เป็นขั้นท่ีนกัเรียน

ไดรั้บประสบการณ์เก่ียวกบัรูปธรรม 

   2.  การเกิดความคิด (Invention หรือ Concept Introduction หรือ Clarification)

คาร์พลสั (ไชยยนัต ์จรูญเสาวภากิจ  2550: 2; อา้งอิงมาจาก Kaplus, 1977: 174) และบาร์แมน 

(Barman, 1992: 59-63) ระบุวา่เร่ิมจากการเสนอมโนทศัน์หรือหลกัการใหม่ หรือคาํอธิบายเสริม

เพื่อช่วยใหน้กัเรียนประยกุตรู์ปแบบการใชเ้หตุผลในประสบการณ์ของเขา แต่ก็เปิดโอกาสให้

นกัเรียนเสนอแนวคิดของตนเองดว้ย 

   3.  ระยะการคน้พบ (Discovery หรือ Concept Application) เป็นระยะท่ี

นกัเรียนเกิดความรู้ มโนทศัน์ หรือทกัษะท่ีเกิดข้ึนไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน โดยการยกตวัอยา่งเพื่อ

แสดงมโนทศัน์ท่ีรู้นั้นต่อมาไดมี้กลุ่มนกัการศึกษาไดน้าํวธีิการน้ีมาใชแ้ละมีการพฒันาวิธีการและ

ขั้นตอนในการเรียนการสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้น (Barman, 1992: 28-31) ดงัน้ี 

 1.  การสาํรวจ (Exploration) ระยะการสาํรวจเป็นการเนน้นกัเรียนเป็น

สาํคญักระตุน้ความไม่สมดุลความคิดของผูเ้รียน และช่วยใหเ้กิดการปรับขยายความคิด ครู

รับผดิชอบ การใหน้กัเรียนไดรั้บคาํแนะนาํ คาํช้ีแจง และวสัดุอุปกรณ์ อยา่งเพียงพอท่ีมีปฏิสัมพนัธ์

ในทางท่ีสัมพนัธ์กบัแนวคิด คาํแนะนาํช้ีแจงของครูตอ้งไม่บอกนกัเรียนวา่พวกเขาควรเรียนอะไร

และตอ้งไม่อธิบายแนวคิดให้แนวทางและคาํแนะนาํเพื่อใหก้ารสาํรวจดาํเนินต่อไปได ้นกัเรียน

รับผดิชอบต่อการสาํรวจวสัดุ และการเก็บรวบรวมและ/หรือ การบนัทึกขอ้มูลของตนเอง ครูอาศยั

ทกัษะการถามเพื่อแนะแนวทางการเรียนรู้เด็กตอ้งมีวสัดุอุปกรณ์การเรียน และประสบการณ์ท่ีเป็น

รูปธรรมดว้ยถา้ครูจะให้เด็กสร้างแนวคิดวทิยาศาสตร์สาํหรับตนเอง ใหใ้ชค้าํถามแนะเพื่อช่วยเร่ิม

กระบวนการวางแผนและคาํถามตอ้งนาํตรงไปสู่กิจกรรมของเด็ก เสนอแนะประเภทของบนัทึกท่ี

เด็กควรจะทาํและตอ้งไม่บอกหรืออธิบายแนวคิด อาจจะกล่าวถึงการสอนอยา่งยอ่ ๆ ได ้บางท่ี

อาจจะเป็นในรูปจุดประสงคข์องการสอน 

 2.  การอธิบาย (Explanation) ระยะการอธิบายเป็นระยะท่ียดึนกัเรียนเป็น

สาํคญันอ้ยลง และหาท่ีหาส่ิงอาํนวยความสะดวกทางจิตใจใหแ้ก่นกัเรียน ความม่งหมายของระยะน้ี

เพื่อใหค้รูไดน้าํนกัเรียนในการคิดเพื่อวางแนวคิดเก่ียวกบับทเรียนจะไดรั้บการสร้างข้ึนดว้ยความ
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ร่วมมือกนัไม่ใช่เพียงครูใหอ้ยา่งเดียว เพื่อทาํใหส้าํเร็จ ครูเลือกและจดัทาํสภาพแวดลอ้มของชั้น

เรียนท่ีพึงประสงค ์ครูขอให้นกัเรียนใหข้อ้มูลตามทางจิตใจ เม่ือจดัเรียบเรียงขอ้มูลแลว้ครูแนะนาํ

ใหรู้้จกัภาษาจาํเพาะท่ีตอ้งการแนวคิดใหม้ากเท่า ๆ กบัมิสซิส แมก็โดนลัด์ ทาํหลงัจากเด็ก ๆ ได้

สังเกตและสาํรวจส่ิงท่ีเกิดข้ึนเม่ือองคค์วามรู้ใหม่ไดรั้บการแนะนาํในบรรยากาศการเรียบเรียงของ

พวกเขาระยะน้ีช่วยนาํไปสู่การปรับขยายโครงสร้างความคิด ดงัท่ีทฤษฎีของเพียเจตอ์ธิบายไว ้ในท่ี

นกัเรียนตอ้งมุ่งเนน้ขอ้คน้พบเบ้ืองตน้จากการสาํรวจเบ้ืองตน้ของพวกตน ครูตอ้งแนะนาํภาษา หรือ

รูปแบบแนวคิดเพื่อช่วยในการปรับขยายโครงสร้างความคิด ครูแนะแนวนกัเรียนจนตั้งคาํอธิบาย

ของตนเองเก่ียวกบัแนวคิด ครูสามารถจะแนะแนวนกัเรียนและงดจากการบอกนกัเรียนไดอ้ยา่งไร

ในส่ิงท่ีนกัเรียนควรควรจะคน้พบแลว้ ถึงแมว้า่ความเขา้ใจของนกัเรียนยงัไม่สมบูรณ์และสามารถ

จะช่วยนกัเรียนใหใ้ชข้อ้มูลของตนสร้างแนวคิดท่ีถูกตอ้งได ้ซ่ึงจะนาํนกัเรียนไปสู่ระยะต่อไปโดย

อตัโนมติั คือระยะการขยายความคิด 

 3. การขยาย (Expansion) ระยะการขยายควรเป็นระยะท่ียดึนกัเรียนเป็น

สาํคญัใหม้ากท่ีสุดท่ีจะมากได ้และเป็นระยะจดัข้ึนเพื่อกระตุน้ความร่วมมือของกลุ่ม ความมุ่งหมาย

ของระยะน้ีเพื่อช่วยผูเ้รียนให้จดัระเบียบประสบการณ์ทางความคิดท่ีนกัเรียนไดม้าจากการคน้พบ

ความเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมท่ีคลา้ยคลึงกนั และเพื่อใหค้น้พบการประยกุตใ์หม่สาํหรับส่ิงท่ี

นกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ แนวคิดท่ีสร้างข้ึนตอ้งเช่ือมโยงกบัความคิดอ่ืนหรือประสบการณ์อ่ืนท่ี

สัมพนัธ์กนั ความมุ่งหมายเพื่อจะนาํความคิดของนกัเรียนใหไ้ปกวา่เดิมซ่ึงเป็นอยูใ่นปัจจุบนั ครูตอ้ง

ใหเ้ด็กใชภ้าษาหรือฉลากหรือฉายาต่าง ๆ ของแนวคิดใหม่ เพื่อวา่พวกเขาจะไดเ้พิ่มความเขา้ใจของ

พวกตน ตรงน้ีเป็นท่ีเหมาะสมท่ีจะช่วยนกัเรียนใหป้ระยกุตใ์ชส่ิ้งท่ีไดเ้รียนรู้ โดยการขยายตวัอยา่ง

หรือโดยการจดัประสบการณ์เชิงการสาํรวจเพิ่มเติมเพื่อพฒันาส่วนบุคคลของนกัเรียน การสอบสวน

ความสัมพนัธ์ภายในระหวา่งวทิยาศาสตร์-เทคโนโลย-ีสังคม ความเติบโตทางวชิาการ และการ

ตระหนกัรู้ดา้นอาชีพ ระยะการขยายน้ีสามารถนาํไปสู่ระยะการสาํรวจบทเรียนต่อไปไดโ้ดย

อตัโนมติั ดงันั้นวงจรต่อเน่ืองสาํหรับการสอนและการเรียนถูกสร้างข้ึนในระยะน้ี ครูช่วยนกัเรียน

จดัระเบียบการคิดของตนโดยการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้มา เขา้กบัความคิดหรือประสบการณ์อ่ืน ๆ 

ซ่ึงสัมพนัธ์กบัแนวคิดท่ีสร้างข้ึน มีความยากท่ีจะใชภ้าษาแนวคิดในระยะน้ีเพิ่มความลุ่มลึก จึงลงใน

ความหมายของแนวคิดและเพื่อขยายขอบเขตความตอ้งการสาํหรับเด็ก 

 4.  การประเมินผล (Evaluation) ความมุ่งหมายของระยะน้ี เพื่อเป็นการ

ทดสอบมาตรฐานการเรียนรู้ การเรียนรู้มกัจะเกิดข้ึนในสัดส่วนการเพิ่มข้ึนท่ีนอ้ยกวา่การยกระดบั

ทางความคิดท่ีมีการหยัง่รู้จริงท่ีเป็นไปได ้ดงันั้นการประเมินผลควรต่อเน่ือง ซ่ึงไม่ใช่การส้ินสุด

ของบทหรือของวธีิการของหน่วยการเรียน การวดัหลายชนิดมีความจาํเป็นต่อการจดัทาํการ
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ประเมินโดยรวมในการเรียนรู้ของนกัเรียน และเพื่อกระตุน้การสร้างแนวคิดทางจิตใจและทกัษะ

กระบวนการประเมินผลรวมถึงในแต่ละระยะของวฎัจกัรการเรียนรู้ ไม่ใช่เพียงจดัทาํเฉพาะตอน

สุดทา้ย 

  ในปี ค.ศ. 1992 นกัการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) 

ไดแ้บ่งขั้นตอนของการเรียนรู้แบบวฎัจกัรออกเป็น 5 ขั้น คือ (นนัทิยา บุญเคลือบ  2540: 13-14) 

  1.  การนาํเขา้สู่บทเรียน (Engagement) ขั้นน้ีมีลกัษณะเป็นการแนะนาํบทเรียน 

กิจกรรมจะประกอบดว้ยการซกัถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การกาํหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึน 

ในการเรียนการสอนและเป้าหมายท่ีตอ้งการ 

  2.  การสาํรวจ (Exploration) ขั้นน้ีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชแ้นวคิดท่ีมีอยู ่

แลว้มาจดัความสัมพนัธ์กบัหวัขอ้ท่ีกาํลงัจะเรียนให้เขา้หมวดหมู่ ถา้เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการ

ทดลอง การสาํรวจ การสืบคน้ดว้ยวธีิวทิยาศาสตร์ รวมทั้งเทคนิคและความรู้ทางการปฏิบติัจะ

ดาํเนินไปดว้ยตวัของนกัเรียนเองโดยครูมีหนา้ท่ีเป็นเพียงผูแ้นะนาํหรือผูเ้ร่ิมตน้ในกรณีท่ีนกัเรียน

ไม่สามารถหาจุดเร่ิมตน้ได ้

  3.  การอธิบาย (Explanation) ในขั้นน้ีกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการ 

นาํความรู้ท่ีรวบรวมมาแลว้ในขั้นท่ี 2 มาใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาหวัขอ้หรือแนวคิดท่ีกาํลงัศึกษา

อยูกิ่จกรรมอาจจะประกอบไปดว้ยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการอ่านและนาํขอ้มูลมาอภิปราย 

  4.  การขยายความรู้ (Expansion) ในขั้นตอนน้ีจะเนน้ใหน้กัเรียนไดน้าํความรู้ 

หรือขอ้มูลจากข้ึนท่ี 2 และขั้นท่ี 3 มาใชกิ้จกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการอภิปรายในกลุ่มของตนเอง

เพื่อลงขอ้สรุปให้เห็นถึงความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการและความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ต่าง ๆ ท่ี

เกิดข้ึนจะช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสปรับแนวความคิดหลกัของตนเองในกรณีท่ีสอดคลอ้งหรือ

คลาดเคล่ือนจากขอ้เท็จจริง 

  5.  การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยจากการเรียนรู้โดยครูเปิด 

โอกาสใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบแนวความคิดหลกัท่ีตนเองไดเ้รียนรู้มาแลว้ โดยการประเมินผลดว้ย 

ตนเองถึงแนวความคิดท่ีไดส้รุปไวใ้นขั้นท่ี 4 วา่มีความสอดคลอ้งหรือถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด 

รวมทั้งมีการยอมรับมากนอ้ยเพียงใด ขอ้สรุปท่ีไดจ้ะนาํไปใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อไปทั้งน้ี 

ภาพรวมทั้งการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ย สถาบนัส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545: 42-43) ไดแ้บ่งวฎัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

   1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

   2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration) 

   3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
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   4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

   5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) 

  ต่อมา ไอเซนคราฟท ์(ประสาท เนืองเฉลิม  2550: 25-27; อา้งอิงมาจาก(Eisenkraft, 

2003: 56-59) ไดเ้สนอรูปแบบวฎัจกัรการเรียนรู้วทิยาศาสตร์จาก 5 ขั้นเป็น 7 ขั้นโดยมีเป้าหมายเพื่อ

กระตุน้ใหเ้ด็กไดมี้ ความสนใจและสนุกกบัการเรียน และยงัสามารถปรับประยกุตส่ิ์งท่ีไดเ้รียนรู้

ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง ดงัภาพท่ี 2.1 

 

 

                               

 

 

                      

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพท่ี 2.1  วฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นตามแนวคิดของ Eisenkraft 

 

  การสอนตามแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนการ

เรียนรู้และใหค้วามสาํคญั เก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูละเลยไม่ได ้และ 

การตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของ เด็กจะทาํใหค้รูคน้พบวา่นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนท่ี

จะเรียนรู้ในเน้ือหาบทเรียนนั้น ๆ ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ขั้นของการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของ Eisenkraft มีเน้ือหาสาระ ดงัน้ี 

Elicit 

Engage 

Explore 

 Explain 

 Elaborate 

 
Evaluate 

Extend 

Elaborate 

Evaluate 

 

Engage 

Explore 

Explain 
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  1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ครูจะตอ้งทาํหนา้ท่ีในการตั้ง

คาํถาม เพื่อกระตุน้ใหเ้ด็ก ไดแ้สดงความรู้เดิม คาํถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนตามสภาพ 

สังคมทอ้งถ่ิน หรือประเด็นขอ้คน้พบทางวทิยาศาสตร์ การนาํวทิยาศาสตร์มาใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

และเด็กสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยงัประสบการณ์ท่ีตนมี ทาํใหค้รูไดท้ราบวา่เด็กแต่ละคนมี 

ความรู้พื้นฐานเป็นอยา่งไร ครูควรเติมเตม็ส่วนใดใหก้บันกัเรียน และครูยงัสามารถวางแผน 

การจดัการเรียนรู้ได ้อยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน 

  2.  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) ขั้นน้ีเป็นการนาํเขา้สู่เน้ือหาใน

บทเรียนหรือเร่ืองท่ีน่าสนใจ ซ่ึงอาจเกิดจากความสนใจของนกัเรียน หรือเกิดจากการอภิปราย

ภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีกาํลงัเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็น เร่ืองท่ี

เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ ครูทาํหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม ย ัว่ยใุห้

นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และกาํหนดประเด็นท่ีจะศึกษาแก่นกัเรียน ในกรณีท่ียงัไม่มี

ประเด็นท่ีน่าสนใจ  ครูอาจให ้ศึกษาจากส่ือต่าง ๆ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร อินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 

ซ่ึงทาํใหน้กัเรียนเกิดความคิดขดัแยง้จากส่ิงท่ีนกัเรียนเคยรู้มาก่อน ครูเป็นผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีกระตุน้ให้

นกัเรียนคิด โดยเสนอประเด็นท่ีสาํคญัข้ึนมาก่อน แต่ไม่ควร บงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือ

คาํถามท่ีครูกาํลงัสนใจเป็น เร่ืองท่ีให้นกัเรียนศึกษา เพื่อนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบในขั้นตอน

ต่อไป 

  3.  ขั้นสาํรวจคน้หา (Exploration Phase) เม่ือนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเด็น 

หรือคาํถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผน กาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมติฐาน กาํหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติั เพื่อเก็บรวบรวม ขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือ 

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบ อาจทาํไดห้ลายวธีิ เช่น สืบคน้ขอ้มูล สาํรวจ ทดลอง กิจกรรม 

ภาคสนาม เป็นตน้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งพอเพียง ครูทาํหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบปัญหา 

และดาํเนินการสาํรวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 

  4.  ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) เม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูลมาแลว้ นกัเรียนก็จะนาํ 

ขอ้มูลเหล่านั้นมาทาํการวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น 

บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเห็นแนวโนม้หรือ 

ความสัมพนัธ์ของขอ้มูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอา้งอิงประจกัษพ์ยานอยา่งชดัเจนเพื่อ 

นาํเสนอแนวคิดต่อไป ขั้นน้ีจะทาํใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไป 

ได ้หลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐาน แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้ และ 

ช่วยนกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ 
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  5.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) ขั้นน้ีเป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไป

เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดเดิมท่ีคน้ควา้เพิ่มเติม หรือนาํ แบบจาํลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช ้

อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองราวต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดง วา่มีขอ้จาํกดันอ้ย 

ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงเก่ียวกบัเร่ืองราวต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน ครูควรจดั

กิจกรรมหรือสถานการณ์ให้นกัเรียนมีความรู้มากข้ึน และขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อเติม

ใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิม ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนตั้งประเด็นเพื่ออภิปรายและแสดง

ความคิดเห็นเพิ่มเติมใหช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน 

  6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย 

กระบวนการต่าง ๆ วา่ นกัเรียนรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ย เพียงใด ขั้นน้ีจะช่วยใหน้กัเรียน 

สามารถนาํความรู้ท่ีไดม้าประมวลและปรับประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ ได ้ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียน

มีความรู้ใหม่ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมและสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ นอกจากน้ีครูควรเปิด

โอกาสใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบซ่ึงกนัและกนั 

  7.  ขั้นนาํความรู้ไปใช ้(Extention Phase) ครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาสให ้

นกัเรียนนาํความรู้ท่ีไดไ้ปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจาํวนั ครูเป็น 

ผูท้าํหนา้ท่ีกระตุน้ให ้นกัเรียนสามารถนาํ ความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถ 

ถ่ายโอนการเรียนรู้ได ้

  กรอบความคิดในการสอนแบบสืบเสาะ 

  ในปัจจุบนัการจดัการเรียนการสอน เนน้ตามทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ ท่ีเนน้

นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยอาศยัแนวความคิด ความรู้เดิมท่ีมีอยูก่่อนแลว้ ซ่ึง 

Resnick ไดเ้สนอทฤษฎีการสอนไวด้งัน้ี (ไพฑูรย ์สุขศรีงาม  2548: 5) 

  1.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างความรู้ ไม่ใช่การจดจาํหรือดูดซบัความรู้ 

จากแหล่งความรู้ 

  2.  การเรียนรู้ตอ้งอาศยักรอบความรู้ ความคิดเดิมท่ีมีอยูก่่อนแลว้ มนุษยจ์ะใช ้

ความรู้ท่ีมีอยูก่่อนแลว้ในขณะนั้นสาํหรับช่วยในการสร้างความรู้ใหม่ๆ 

  3.  การเรียนรู้จะสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัสภาพการณ์หรือบริบทท่ีมีอยูใ่นขณะนั้น

เสมอ 

  4.  ลกัษณะสาํคญัของการสอนสืบเสาะ 

  คณะกรรมการพฒันามาตรฐานการสอนวทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะแห่งอเมริกา 

(National Research Councilม 2000 : 24-27) ไดแ้นะนาํลกัษณะสาํคญัของกิจกรรมการเรียน 

การสอนแบบสืบเสาะ ไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
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  1.  นกัเรียนตั้งคาํถาม-ซกัถาม คาํถามท่ีนกัเรียนเป็นผูริ้เร่ิม เป็นคาํถามเก่ียวขอ้งกบั 

เน้ือหาสาระทางวทิยาศาสตร์เสมอ และเป็นคาํถามท่ีมีลกัษณะท่ีเป็นเชิงวทิยาศาสตร์ (Scientific 

Questions) ซ่ึงนาํไปสู่การสืบคน้หาคาํตอบท่ีเช่ือถือได ้ไดแ้ก่ คาํถามประเภท ทาํไม (Why) และ 

อยา่งไร (How) ซ่ึงเป็นคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์เชิงหนา้ท่ีหรือสาเหตุ (Causal / Functional 

Questions) ครูวทิยาศาสตร์จึงตอ้งมีความรู้ความสามารถในการช้ีนาํการวนิิจฉยัคาํถามต่าง ๆ ท่ี

นกัเรียนถามใหเ้ป็นคาํถามท่ีมีประโยชน์ ไปสู่การสืบเสาะหาคาํตอบ คาํอธิบายได ้และใหมี้ความ

เหมาะสมกบัระดบัพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียน จนกระทัง่นาํไปสู่การลงมือปฏิบติั

กิจกรรมหาคาํตอบได ้

  2.  นกัเรียนเก็บรวบรวมหลกัฐาน เพื่อนาํไปสู่การสร้างและประเมินคาํอธิบายหรือ 

คาํตอบของปัญหาอยา่งสมเหตุสมผล เช่ือถือได ้มีการใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์(Empirical 

Evidence) สาํหรับเป็นพื้นฐานในการอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาหรือ

คาํถามท่ีนกัเรียนตั้งไว ้

  3.  นกัเรียนสร้างคาํอธิบาย (Explanation) ซ่ึงไดจ้ากการเก็บรวบรวมหลกัฐาน

ขอ้มูล เพื่อนาํไปสู่การสร้างคาํอธิบายหรือคาํตอบของปัญหาหรือคาํถาม มากกวา่การเนน้การสร้าง

กฎเกณฑโ์ดยสรุป คาํอธิบายเป็นการเสนอความเขา้ใจใหม่ท่ีเลยพน้การมีความรู้อยูใ่นขณะนั้น

คาํอธิบายใด ๆ ตอ้งถูกสร้างข้ึนมาจากการมีความรู้ หรือความเขา้ใจท่ีมีอยูก่่อนแลว้เสมอ 

  4.  นกัเรียนประเมินหรือตรวจสอบคาํอธิบาย (Evaluation) การประเมินอาจ

นาํไปสู่การปรับปรุงแกไ้ข หรือยกเลิกคาํอธิบาย ในการประเมินนิยมใชค้าํถาม เช่นหลกัฐานท่ีมีอยู่

สนบัสนุนคาํอธิบายท่ีสร้างหรือไม่ อยา่งไร เป็นตน้ ซ่ึงทาํใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบวา่คาํอธิบาย

ดงักล่าวทั้งคาํอธิบายเดิมและคาํอธิบายอ่ืนท่ีเสนอไวจ้ากหลกัฐานท่ีเก็บรวบรวม มีความสอดคลอ้ง

กบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปในขณะนั้นมากนอ้ยเท่าใด 

  5.  นกัเรียนรายงานคาํอธิบายอยา่งสมเหตุสมผล นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งนาํคาํอธิบาย 

ท่ีสร้างไดม้ารายงานใหผู้รู้้ในแวดวงวทิยาศาสตร์รับทราบ ในลกัษณะท่ีคนอ่ืนสามารถตรวจสอบได ้

โดยจะตอ้งมีความเช่ือมโยงอยา่งสมเหตุสมผลระหวา่งคาํถาม ปัญหา กระบวนการหลกัฐาน 

คาํอธิบายท่ีเสนอและการตรวจสอบคาํอธิบายอ่ืน การรายงานคาํอธิบายดงักล่าวทาํใหเ้กิดการ 

ตรวจสอบ ทบทวนขอ้สงสัยต่าง ๆ และเปิดโอกาสใหน้กัวทิยาศาสตร์คนอ่ืนไดใ้ชค้าํอธิบายน้ี

สาํหรับคาํถามปัญหาใหม่ต่อไป 

  ในการสืบเสาะตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการสร้างและประเมิน 

คาํอธิบาย นกัเรียนจะไดมี้โอกาสซกัถาม ตรวจสอบหลกัฐาน เป็นตน้ ส่วนการมีส่วนร่วมในการ

รายงานคาํอธิบายช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบการเช่ือมโยงท่ีสมเหตุสมผลของหลกัฐาน ความรู้
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ทางวทิยาศาสตร์ท่ียอมรับและคาํอธิบายท่ีเสนอไวอ้นัจะนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาขอ้ขดัแยง้หรือ

โตแ้ยง้ท่ีมีหลกัฐานการสังเกต ทดลองสนบัสนุน 

  การสอนแบบสืบเสาะนอกจากจะเนน้การจดัการศึกษาท่ียึดผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้ม

เป็นสาํคญั โดยนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้หรือการทาํกิจกรรมการเรียน ยงัเนน้ใหน้กัเรียน

เป็นผูค้วบคุมหรือนาํตนเองในการทาํกิจกรรมการดว้ย การสอนแบบสืบเสาะมีหลกัจิตวทิยาการ

เรียนรู้สนบัสนุนดงัน้ี (ไพฑูรย ์สุขศรีงาม  2548: 138-141) (1) ความพร้อมในการเรียน (Learning 

Readiness)  (2) การมีความหมายของวสัดุการเรียน (Meaningfulness of Material)  (3) การเขา้ร่วม 

กิจกรรมการเรียนรู้ (Active Participation)  (4) แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation)  (5) การถ่าย

โอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ 

เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนตอ้งจะตอ้งสืบคน้ เสาะหา สาํรวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยดว้ยวธีิการ

ต่าง ๆ จนทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ และเกิดการรับรู้นั้นอยา่งมีความหมายซ่ึงจะสามารถสร้าง

เป็นองคค์วามรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลในสมองไดอ้ยา่งมีความหมายสามารถนาํมาใช้

เม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้ ดงันั้น การท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ไดต้อ้งผา่นกระบวนการ

เรียนรู้ ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอยา่งยิง่กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process)  (กรมวชิาการ  

2545: 219) 

 1.2  ปรัชญาวิทยาศาสตร์ดั้งเดิม  ความรู้วทิยาศาสตร์ หมายถึง ความจริงหรือ

ขอ้เทจ็จริงท่ีมีอยูห่รือเป็นอยู ่ซ่ึงไดจ้ากการตรวจสอบ การคน้ควา้ทดลองอยา่งเป็นระบบ โดยใช้

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แต่ปรัชญาวทิยาศาสตร์แนวใหม่ ความรู้วทิยาศาสตร์ เป็นความรู้ท่ี

เกิดจากการสรรสร้างของแต่ละบุคคล ซ่ึงมีอิทธิพลมาจากความรู้หรือประสบการณ์เดิม และ

ส่ิงแวดลอ้มหรือบริบทของสังคมของแต่ละคน  

 1.3  แนวคิดของเพียเจต์ (Piaget) เกีย่วกบัพฒันาการทางสติปัญญาและความคิด คือ 

การท่ีคนเรามีปะทะสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด และการปะทะสัมพนัธ์อยา่งต่อเน่ือง

ระหวา่งบุคคลกบัส่ิงแวดลอ้มน้ีมีผลทาใหร้ะดบัสติปัญญาและความคิด มีการพฒันาข้ึนอยา่ง

ต่อเน่ืองอยูต่ลอดเวลากระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทางสติปัญญาและความคิดมี 2 

กระบวนการ คือ การปรับตวั (Adaptation) และการจดัระบบโครงสร้าง (Organization) การปรับตวั

เป็นกระบวนการท่ีบุคคลหาหนทางท่ีจะปรับสภาพความไม่สมดุลทางความคิดใหเ้ขา้กบั

ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั และเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั โครงสร้างทาง

สมองจะถูกจดัระบบใหมี้ความเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม มีรูปแบบของความคิดเกิดข้ึน 

กระบวนการปรับตวัประกอบดว้ยกระบวนการท่ีสาํคญั 2 ประการคือ  
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  1.3.1  กระบวนการดูดซึม (Assimilation) หมายถึง กระบวนการท่ีอินทรียซึ์มซาบ

ประสบการณ์ใหม่เขา้สู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนั แลว้สมองก็รวบรวมปรับ

เหตุการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กบัโครงสร้างของความคิดอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม  

  1.3.2  กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (Accomodation) เป็นกระบวนการท่ีต่อ

เน่ืองมาจากกระบวนการดูดซึม คือ ภายหลงัจากท่ีซึมซาบของเหตุการณ์ใหม่เขา้มา และปรับเขา้สู่

โครงสร้างเดิมแลว้ถา้ปรากฏวา่ประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บการซึมซาบเขา้มาใหเ้ขา้กบัประสบการณ์

เดิมได ้สมองก็จะสร้างโครงสร้างใหม่ข้ึนมาเพื่อปรับให้เขา้กบัประสบการณ์ใหม่นั้น  

 1.4  ทฤษฎกีารสร้างเสริมความรู้ (Constructivism) เช่ือวา่นกัเรียนทุกคนมีความรู้

ความเขา้ใจเก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ไม่มากก็นอ้ย ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอนใหเ้นน้วา่

การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของผูเ้รียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม 

ดงันั้น ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัสาํคญัต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยิง่ กระบวนการ

เรียนรู้ (Process of Leaning) ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่าของครู หรือนกัเรียน

เพียงแต่จดจาแนวคิดต่าง ๆ ท่ีมีผูบ้อกให้เท่านั้น แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี Constructivism 

เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะตอ้งสืบคน้เสาะหา สาํรวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวธีิการต่าง ๆ จน

ทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอยา่งมีความหมาย จึงจะสามารถเป็นองค์

ความรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน  สามารถนาํมาใชไ้ดเ้ม่ือมี

สถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้ ดงันั้นการท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ได ้ตอ้งผา่นกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอยา่งยิง่กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process)  

 1.5  ความหมายและแนวคิดเกีย่วกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 

Method)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผูใ้หค้วามหมายและแนวคิดหลากหลาย ดงัน้ี  

  อนนัต ์จนัทร์กวี (2523) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการ

ส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัคิดดว้ยตนเอง รู้จกัคน้ควา้หาเหตุผล และสามารถแกปั้ญหาได ้โดยการนา

เอาวธีิการต่างๆ ของกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้นอกจากน้ียงัเป็นการเรียนเพื่อพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ดว้ย   

  สุวฒัน์ นิยมคา้ (2531) กล่าววา่การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนท่ี

ส่งเสริมใหน้กัเรียนเป็นผูค้น้ควา้ หรือสืบเสาะหาความรู้เก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยมี

ความรู้ในส่ิงนั้นมาก่อน โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ  

  ดวงเดือน เทศวานิช (2535) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบ

การสอนท่ีเนน้ทกัษะการคิดอยา่งมีระบบ โดยคาํนึงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุและผล ซ่ึงตอ้งมี

หลกัฐานสนบัสนุน วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีนกัเรียนพิจารณาเหตุผล สามารถใชค้าถามท่ีถูกตอ้งและ
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คล่องแคล่วสามารถสร้างและทดสอบสมมติฐานดว้ยการทดลอง และตีความจากการทดลองดว้ย

ตนเอง โดยไม่ข้ึนอยูก่บัคาอธิบายของครู เป็นวธีิการท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีระบบวธีิการแกปั้ญหา

ในทางวทิยาศาสตร์ดว้ยตนเอง  

  สมจิต สวธนไพบูลย ์(2541) กล่าววา่ หลกัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ผูเ้รียน

จะตอ้งเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ จะโดยทางตรงหรือทางออ้มก็ตาม ส่วนครูจะเป็นผูอ้านวยความ

สะดวกแนะนาและใหค้วามช่วยเหลือเท่าท่ีจาเป็น ประกอบดว้ยกระบวนการท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ การ

สาํรวจ และการสร้างองคค์วามรู้  

  มนมนสั สุดส้ิน (2543) สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวว้า่

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการหน่ึงท่ีมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ คิดและ

แกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีระบบของการคิด ใชก้ระบวนการของการคน้ควา้หาความรู้ ซ่ึง

ประกอบดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทาง

วทิยาศาสตร์ ครูมีหนา้ท่ีจดับรรยากาศ การสอนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ คิดแกปั้ญหาโดยใชก้ารทดลอง 

และอภิปรายซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน  

  ชลสีต ์จนัทาสี (2543) สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวว้า่

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการท่ีมุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง 

โดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้ ซ่ึงครูมีหนา้ท่ีเพียงเป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือ จดัเตรียม

สภาพการณ์และกิจกรรมให้เอ้ือต่อกระบวนการท่ีฝึกใหคิ้ดหาเหตุผล สืบเสาะหาความรู้ รวมทั้งการ

แกปั้ญหาใหไ้ดโ้ดยใชค้าถามและส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ เช่น ของจริง สถานการณ์ ใหน้กัเรียน

ลงมือปฏิบติัการสาํรวจ คน้หาดว้ยตนเอง บรรยากาศการเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีอิสระในการ

ซกัถาม การอภิปรายและมีแรงเสริม อาจกล่าวไดว้า่เป็นการสอนให้นกัเรียนคิดเป็น ทาเป็น และ

แกปั้ญหาไดน้ัน่เอง  

  กู๊ด (Good, 1973) ไดใ้หค้วามหมายของการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้วา่เป็น

เทคนิคหรือกลวธีิอยา่งหน่ึงในการจดัให้เกิดการเรียนรู้เน้ือหาบางอยา่งของวชิาวทิยาศาสตร์ โดย

กระตุน้ใหน้กัเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น เสาะแสวงหาความรู้โดยการถามคาถาม และพยายาม

คน้หาคาตอบใหพ้บดว้ยตนเอง นอกจากน้ียงัใหค้วามหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้อีก

อยา่งหน่ึงวา่เป็นวธีิการเรียนโดยการแกปั้ญหาจากกิจกรรมท่ีจดัข้ึน และใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์

ในการทากิจกรรม ซ่ึงปรากฏการณ์ใหม่ ๆ ท่ีนกัเรียนเผชิญแต่ละคร้ัง จะเป็นตวักระตุน้การคิดกบั

การสังเกตกบัส่ิงท่ีสรุปพาดพิงอยา่งชดัเจน ประดิษฐ์ คิดคน้ ตีความหมายภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ี

เหมาะสมท่ีสุด การใชว้ธีิการอยา่งชาญฉลาดสามารถทดสอบได ้และสรุปอยา่งมีเหตุผล  



24 

  ซนัดแ์ละโทรวบริดจ ์(Sun and Trowbridge, 1973) สรุปลกัษณะของการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้วา่ เป็นการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง สร้างมโนทศัน์ดว้ยตนเอง และเป็นการ

พฒันาความสามารถดา้นต่าง ๆ ของนกัเรียน เช่น ความสามารถทางวธีิการ ทกัษะทางสงัคม 

ความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงตอ้งใหอิ้สระและใหผู้เ้รียนมีโอกาสคิด และเป็นการเรียนท่ีเนน้การทดลอง 

เพื่อใหผู้เ้รียน คน้พบดว้ยตนเอง และการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้จะกาํหนดเวลาสาหรับการ

เรียนรู้  

  ซานดรา เค เอเบล (Sandra K. Abell, 2002) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการสืบ

เสาะหาความรู้ตามท่ี NSES และ AAAS นิยามไว ้ดงัน้ี  

  1.  NSES (National Science Education Standards) ไดใ้ห้ความหมายของการสืบ

เสาะหาความรู้วา่เป็นกิจกรรมท่ีหลากหลายเก่ียวกบัการสงัเกต การถามคาถาม การสาํรวจตรวจสอบ

จากเอกสารและแหล่งความรู้อ่ืน ๆ การวางแผนการสาํรวจตรวจสอบ การทดสอบตรวจสอบ

หลกัฐานเพื่อเป็นการยืนยนัความรู้ท่ีไดค้น้พบมาแลว้ การใชเ้คร่ืองมือในการรวบรวม การวเิคราะห์ 

และการแปลความหมายขอ้มูล การนาเสนอผลงาน การอธิบายและการคาดคะเน และการอภิปราย

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัเก่ียวกบัผลงานท่ีได ้ 

  2.  AAAS (American Association for the Advancement of Science) ไดใ้ห้

ความหมายการสืบเสาะหาความรู้วา่ เร่ิมตน้ดว้ยคาถามเก่ียวกบัธรรมชาติพร้อมทั้งกระตุน้นกัเรียน

ใหต่ื้นเตน้สงสัยใคร่รู้ให้นกัเรียนตั้งใจรวบรวมขอ้มูลและหลกัฐาน ครูเตรียมขอ้มูลเอกสารความรู้

ต่าง ๆ ท่ีมีคนศึกษาคน้ควา้มาแลว้ เพื่อใหน้กัเรียนเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ หรือเพื่อใหม้องเห็นภาพ

ไดช้ดัเจนลึกซ้ึงข้ึนใหน้กัเรียนอธิบายใหช้ดัเจน ไม่เนน้ความจาเก่ียวกบัศพัทท์างวชิาการ และใช้

กระบวนการกลุ่ม  

  ดงันั้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี

ใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการคิดและปฏิบติั และใชก้ระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ  

 1.6  ระดับของการสืบเสาะหาความรู้ (Level of inquiry)  แบ่งเป็น 4 ระดบั คือ  

  1.6.1  การสืบเสาะหาความรู้แบบยนืยัน (Confirmed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา

ความรู้ท่ีใหผู้เ้รียนเป็นผูต้รวจสอบความรู้หรือแนวคิด เพื่อยนืยนัความรู้หรือแนวคิดท่ีถูกคน้พบ

มาแลว้ โดยครูเป็นผูก้าํหนดปัญหาและคาตอบ หรือองคค์วามรู้ท่ีคาดหวงัใหผู้เ้รียนคน้พบ และให้

ผูเ้รียนทากิจกรรมท่ีกาํหนดในหนงัสือหรือใบงาน หรือตามท่ีครูบรรยายบอกกล่าว  
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  1.6.2  การสืบเสาะหาความรู้แบบนาทาง (Directed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา

ความรู้ท่ีใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูก้าํหนดปัญหา และสาธิตหรือ

อธิบายการสาํรวจตรวจสอบ แลว้ใหผู้เ้รียนปฏิบติัการสาํรวจตรวจสอบตามวธีิการท่ีกาํหนด  

  1.6.3  การสืบเสาะหาความรู้แบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry) เป็นการสืบ

เสาะหาความรู้ท่ีใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยผูเ้รียนเป็นผูก้าํหนดปัญหา และครู

เป็นผูช้ี้แนะแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ รวมทั้งใหค้าปรึกษาหรือแนะนาใหผู้เ้รียนปฏิบติัการ

สาํรวจตรวจสอบ  

  1.6.4  การสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (Open Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ท่ี

ใหผู้เ้รียนคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยใหผู้เ้รียนมีอิสระในการคิด เป็นผูก้าํหนดปัญหา 

ออกแบบ และปฏิบติัการสาํรวจตรวจสอบดว้ยตนเอง  

 1.7  จิตวทิยาทีเ่ป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

  1.7.1  การเรียนรู้วทิยาศาสตร์นั้นผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึนต่อเม่ือผูเ้รียนได้

เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการคน้หาความรู้นั้น ๆ มากกวา่การบอกใหผู้เ้รียนรู้  

  1.7.2  การเรียนรู้จะเกิดไดดี้ท่ีสุด เม่ือสถานการณ์แวดลอ้มในการเรียนรู้นั้นย ัว่ยใุห้

ผูเ้รียนอยากเรียน ไม่ใช่บีบบงัคบัผูเ้รียน และครูตอ้งจดักิจกรรมท่ีจะนาไปสู่ความสาํเร็จในการ

คน้ควา้ทดลอง  

  1.7.3  วธีิการนาํเสนอของครู จะตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด มีความคิดสร้างสรรค ์

ให้โอกาสผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุด ทั้งน้ีกิจกรรมท่ีจะใหผู้เ้รียนทาการสาํรวจตรวจสอบ

จะตอ้งเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม และผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะเพียงพอท่ีจะแสวงหาความรู้ใหม่ โดย

กิจกรรมท่ีจดัควรเป็นกิจกรรมนาไปสู่การสาํรวจตรวจสอบ หรือแสวงหาความรู้ใหม่  

 

2.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบตามคู่มอืครู 

 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบตามคู่มือครูตามขั้นตอนการสอนฟิสิกส์ของสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในการจดัการดาํเนินการสอนเพื่อใหบ้รรลุตามผลการ

เรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้จาํเป็นตอ้งใชว้ธีิการสอนหลายแบบผสมผสานกนัไป จะใชว้ธีิใดเพียงวธีิเดียว

ยอ่มไม่ประสบผลสาํเร็จ วธีิการสอนท่ีแนะนาํไว ้ ในคู่มือครู ไดแ้ก่ 

 2.1  กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียน โดยการใชค้าํถาม ครูควรตั้งคาํถามสาํหรับแต่ละตอน

ของบทเรียนล่วงหนา้ โดยคาํนึงถึงพื้นฐานประสบการณ์เดิมของนกัเรียนเป็นสาํคญั ถา้ครูมานึก

คาํถามอยา่งเร่งรีบระหวา่งการสอนอาจทาํใหไ้ดค้าํถามไม่เหมาะสม เช่น ยากเกินไป ง่ายเกินไป 
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หรือมีลกัษณะไม่ย ัว่ยใุหน้กัเรียนสนใจคิดหาคาํตอบ ครูผูส้อนจะตอ้งอดทนในการรอคอยคาํตอบ

ขณะท่ีนกัเรียนกาํลงัคิดและพึงระลึกไวเ้สมอวา่ ปฏิกิริยาของครูท่ีมีต่อคาํตอบของนกัเรียนจะมีส่วน

อยา่งมากในการเสริมสร้างหรือทาํลายความกระตือรือร้นท่ีจะตอบปัญหาของนกัเรียน ถา้ครูใช้

คาํถามบ่อย ๆ และพยายามศึกษาปรับปรุงการใชค้าํถามอยูเ่สมอจะมีผลใหค้าํถามของครูมีคุณค่าต่อ

การเรียนรู้ของนกัเรียนเพิ่มมากข้ึน และบรรยากาศของการเรียนการสอนจะมีชีวติชีวาไม่น่าเบ่ือทั้ง

สาํหรับครูและนกัเรียน 

 2.2  กิจกรรมระหวา่งการเรียนการสอน  โดยการทดลองกิจกรรมและการสาธิต การ

สอนวชิาฟิสิกส์บางตอนอาจเร่ิมดว้ยการให้นกัเรียนไดท้าํกิจกรรมหรือการทดลอง และสังเกตผล

การทดลองตามขั้นตอนต่าง ๆ แลว้ครูใชค้าํถามเพื่อนาํไปสู่การทดลองนั้น ๆ แทนท่ีครูจะเล่าการ

ทดลองและบอกผลสรุปโดยตรง ซ่ึงใชเ้วลาในการสอนนอ้ยกวา่วธีิแรกมาก แต่วธีิการสอนแบบ

ผลสรุปโดยตรง นกัเรียนจะไม่มีโอกาสไดฝึ้กการสังเกต ฝึกบนัทึกขอ้มูล ไม่มีโอกาสไดห้ยบิจบั

อุปกรณ์ทาํการทดลอง ซ่ึงเป็นประสบการณ์ส่วนหน่ึงท่ีเสริมสร้างทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ท่ีสาํคญั 

  2.2.1  การตรวจสอบการทดลอง ครูควรสาธิตการทดลองก่อน เพื่อตรวจสอบวา่มี 

ขอ้บกพร่องหรือปัญหาในเร่ืองใดบา้ง และผลท่ีไดเ้ป็นอยา่งไร อนัจะทาํใหค้รูมีความมัน่ใจในการ 

ดาํเนินการสอนในชั้นเรียน ยิง่ไปกวา่นั้นยงัจะไดท้ราบดว้ยวา่แต่ละการทดลองมีอะไรบา้งท่ีตอ้ง 

เตรียมไวล่้วงหนา้จะไดจ้ดัไวใ้หเ้รียบร้อยก่อนถึงเวลาสอน 

  2.2.2  การแบ่งกลุ่มนกัเรียนเพื่อทาํการทดลอง ในการทดลองใหแ้บ่งนกัเรียนเป็น 

กลุ่ม ๆ ละ 5 คน ใชเ้คร่ืองมือ กลุ่มละ 1 ชุด ครูควรแนะนาํใหน้กัเรียนรู้จกัการใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ 

อยา่งถูกตอ้งและปลอดภยัก่อนทาํการทดลอง ควรย ํ้าถึงความเป็นระเบียบและความรับผิดชอบต่อ 

เคร่ืองมือท่ีนาํไปใชด้ว้ย ในบางการทดลอง ครูอาจใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งกนัทาํกลุ่มละตอน 

แลว้นาํขอ้มูลทั้งหมดมารวมกนัเพื่อประหยดัเวลาก็ได ้

  2.2.3  การรายงานผลการทดลอง ใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียนรายงานผลการทดลอง 

ครูควรตรวจรายงานของนกัเรียนอยา่งละเอียด แลว้นาํส่ิงท่ียงับกพร่องมาช้ีแจงในชั้นให้เขา้ใจทัว่กนั 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ควรซ่ือสัตยใ์นการทดลอง การบนัทึกผล วธีิการสรุปผล และการอภิปรายผล 

มากกวา่การเนน้ความถูกตอ้งของผลการทดลอง เพื่อปลูกฝังความเขา้ใจและการยอมรับในขอบเขต 

และขีดจาํกดัของการทดลองทางวทิยาศาสตร์ครูอาจใชก้ารสาธิตเพื่อจูงใจนกัเรียนใหเ้กิดความ

สนใจ ใคร่รู้ในเน้ือหาท่ีจะดาํเนินการสอนต่อไป โดยให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือทาํนาย

ผลท่ีจะเกิดข้ึน อนัจะมีผลให้นกัเรียนรู้สึกวา่การเรียนมีชีวิตชีวา ไม่น่าเบ่ือหน่าย ในบางการทดลอง

ซ่ึงนกัเรียนไม่มีโอกาสได ้
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ทดลองดว้ยตวัเอง ครูควรทาํการสาธิตการทดลองนั้น ๆ ใหน้กัเรียนดู แต่ครูจะตอ้งระลึกไวเ้สมอวา่ 

“การสาธิตไม่อาจทดแทนการทดลองของนกัเรียนได ้และครูควรใหน้กัเรียนไดท้าํการทดลองดว้ย

ตวันกัเรียนเองใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได”้ 

 2.3  กิจกรรมหลงัการเรียนการสอน โดยการอภิปราย ครูควรดาํเนินการสอนโดยให้

เด็กไดมี้โอกาสอภิปรายร่วมกนัโดยครูเป็นผูค้อยแนะนาํและควบคุมมิใหอ้อกนอกลู่นอกทาง การ

สอนเช่นน้ีจะมีส่วนสร้างเสริมเจตคติทางวทิยาศาสตร์ดงักล่าวโดยตรง ครูอาจใชก้ารอภิปรายเพื่อ

นาํเขา้สู่เน้ือหาท่ีตอ้งการจะสอนต่อไป หรืออภิปรายเพื่อนาํไปสู่การสังเกต การทดลอง และท่ีจาํเป็น

ท่ีสุดก็คือ ใชก้ารอภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลองอยา่งไรก็ดีครูตอ้งคาํนึงถึงเวลาท่ีมีอยูด่ว้ย โดย

พยายามจดัแบ่งเวลาและควบคุมการอภิปรายใหอ้ยูใ่นขอบเขตของเวลาท่ีกาํหนดให้  

 

3.  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 3.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement) ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี  

  จนัทร์เพญ็ หาญจิตเกษม (2532: 23) ใหค้วามหมายวา่ หมายถึงสมรรถภาพทาง

สมองในดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้มจากครู  

  อุทุมพร จามรมาน (2535: 54-79) ไดก้ล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่หมายถึง

ผลการเรียนรู้ซ่ึงจะปรากฎออกมาใน 3 รูปแบบ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางสมอง ผลสัมฤทธ์ิทางจิตใจและ

สังคม และผลสัมฤทธ์ิทางดา้นร่างกายและทกัษะ  

  กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล (2540: 286) ไดก้ล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือผล

การเรียนรู้วา่ หมายถึงความรู้หรือทกัษะท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ในรายวชิาต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวใ้น

หลกัสูตร ซ่ึงสามารถวดัไดโ้ดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  กู๊ด (Good, 1973: 7) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึง

ความรู้ท่ีไดรั้บหรือทกัษะท่ีพฒันาข้ึนจากการเรียนในวชิาต่าง ๆ หรือจากการฝึกอบรม ซ่ึงโดยปกติ

พิจารณาจากคะแนนสอบ หรือคะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมายใหห้รือการสังเกตจากการ

ฝึกอบรมหรือทั้งสองอยา่ง  

  จากความหมายท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวมา พอสรุปความหมายของผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนไดว้า่ หมายถึงความรู้ ความสามารถ หรือทกัษะท่ีเป็นผลมาจากกระบวนการเรียนรู้ 

สามารถวดัไดจ้ากพฤติกรรมท่ีแสดงออกหรือใชแ้บบทดสอบ โดยผูท่ี้ไดค้ะแนนมากเป็นผูท่ี้มี 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ส่วนผูท่ี้ไดค้ะแนนนอ้ยถือวา่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  
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  บุญชม ศรีสะอาด (2546: 122) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เป็น

แบบทดสอบท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ในเน้ือหาและจุดประสงคใ์นรายวชิาต่างๆ ท่ีเรียนในโรงเรียน 

และสถาบนัการศึกษาต่างๆ เป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล   

  สมนึก ภทัธิยทนี (2546: 73-97) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน 

และแบบทดสอบมาตรฐาน 

 3.2  แบบทดสอบทีค่รูสร้างขึน้  ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี 

  3.2.1  ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test)  เป็นขอ้สอบ 

ท่ีมีเฉพาะคาํถาม แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และขอ้คิดเห็นของ 

แต่ละคน 

  3.2.2  ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-false Test)  เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 

2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ 

จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 

  3.2.3  ข้อสอบแบบเติมคํา (Completion Test)  เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยประโยค 

หรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์ แลว้ใหเ้ติมคาํ หรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวน้ั้น 

เพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

  3.2.4  ข้อสอบแบบตอบส้ัน ๆ (Short Answer Test)  ขอ้สอบประเภทน้ี คลา้ยกบั

ขอ้สอบแบบเติมคาํ แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์ 

(ขอ้สอบเติมคาํเป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนตอบ  คาํตอบ

ท่ีตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือ

ความเรียง 

  3.2.5  ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Test)  เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดย 

มีคาํหรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่ แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง 

(ตวัยนื) จะคู่กบัคาํ หรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

ตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบกาํหนดไว ้

  3.2.6  ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test)  คาํถามแบบเลือกตอบ

โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนนาํหรือคาํถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในตอน

เลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นคาํตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีคาํถามท่ีกาํหนดให้

นกัเรียนพิจารณา แลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืน ๆและคาํถาม
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แบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั ดูเผนิๆ จะเห็นวา่ทุกตวัเลือกถูกหมดแต่ความจริงมี

นํ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 

 3.3  แบบทดสอบมาตรฐาน  เป็นแบบทดสอบท่ีมีคุณลกัษณะความเป็นมาตรฐาน 2 

ประเภท คือ (สมเกียรติ ปติฐพร  2525: 7) 

  3.3.1  มาตรฐานในวิธีดําเนินการสอบ  หมายถึง  ไม่วา่จะนาํแบบสอบน้ีไปใชท่ี้ 

ไหน เม่ือไร ตอ้งดาํเนินการในการสอบเหมือนกนัหมด แบบสอบน้ีจะมีคู่มือ ซ่ึงจะบอกวา่ในการใช ้

แบบสอบน้ีตอ้งทาํอยา่งไรบา้ง 

  3.3.2  มาตรฐานการให้คะแนน  แบบสอบประเภทน้ีมีเกณฑป์กติไวส้าํหรับใชใ้น 

การเปรียบเทียบคะแนน เพื่อจะบอกวา่ การท่ีผูส้อบไดค้ะแนนอยา่งหน่ึงอยา่งใด หมายถึงวา่มี 

ความสามารถอยา่งไร 

 3.4  กรอบแนวคิดในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

บุญชม ศรีสะอาด (2546: 122-123) กล่าววา่ ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เพื่อนาํไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลนั้น นิยมสร้างโดยยดึตามการจาํแนกจุดประสงคท์างการศึกษา ดา้น

พุทธิพิสัยของบลูม (Benjamin S. Bloom) และคณะ ท่ีจาํแนกจุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิพิสัย

ออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ ความรู้ (Knowledge)  ความเขา้ใจ (Comprehension)  การนาํไปใช ้

(Application)  การวเิคราะห์ (Analysis)  การสังเคราะห์ (Synthesis)  และการประเมินค่า (Evaluation) 

การสร้างขอ้สอบถา้วดัตาม 6 ประเภทเหล่าน้ี ก็จะมีความครอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ กรอบแนวคิด

ท่ีใชก้นัมากเช่นกนัในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิคือ วดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ี

กาํหนดไว ้ซ่ึงจะกาํหนดในรูปจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) ครูผูว้ิจยัจะออก

ขอ้สอบตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ลกัษณะน้ีเป็นการวดัผลแบบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced 

Measurement ตวัยอ่ CRM) 

  ดงันั้น จึงสามารถสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถทางการเรียน

ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากการกระทาํท่ีอาศยัความสามารถทางร่างกายหรือสมองซ่ึงแสดงออกในรูป

ความสาํเร็จสามารถสังเกตและวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป  
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4.  การวดัเจตคติต่อฟิสิกส์ 

 

 4.1  ความหมายของเจตคติ  มีนกัการศึกษาและนกัจิตวทิยาไดใ้หค้วามหมายของ  

เจตคติ (Attitude) ไวห้ลายท่านซ่ึงมีความหมายแตกต่างกนัออกไป ดงัน้ี  

  บุปผชาติ เรืองสุวรรณ (2530: 14) ไดใ้หค้วามหมายเจตคติวา่เป็นความรู้สึกเอนเอียง

ของจิตใจท่ีมีต่อประสบการณ์ท่ีบุคคลไดรั้บ และแสดงออก 2 ลกัษณะ คือเจตคติทางบวกซ่ึงแสดง

ออกมาในลกัษณะความพึงพอใจ เห็นดว้ยหรือเห็นชอบ เป็นเจตคติท่ีทาํให้อยากปฏิบติั อยากได ้

และอยากเขา้ใกลส่ิ้งนั้น และอีกลกัษณะหน่ึงคือเจตคติทางลบ ซ่ึงจะแสดงออกมาในลกัษณะไม่

พอใจ ไม่ชอบ ไม่เห็นดว้ย ทาํใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย ชิงชงั อยากหนี อยากอยูห่่างส่ิงนั้น ในระหวา่ง

เจตคติสองลกัษณะน้ี จะเป็นเจตคติลกัษณะกลางๆ คือความรู้สึกเฉยๆ ไม่ชอบ และไม่เกลียด  

  สุธี พรรณหาญ (2531: 7) ไดใ้หค้วามหมายเจตคติไวว้า่ หมายถึงสภาพความพร้อม

ทางจิตใจ หรือความรู้สึกของบุคคลท่ีเกิดจากความคิดและประสบการณ์ ซ่ึงจะทาํใหบุ้คคลมีแนวโนม้

ท่ีจะแสดงพฤติกรรมต่อบุคคล วสัดุ หรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึงตามทิศทางของเจตคติท่ีมี

อยูแ่ลว้ กล่าวคือถา้มีเจตคติทางบวกก็จะมีพฤติกรรมและปฏิริยาตอบสนองในทางท่ีดี เช่น สนใจ 

ชอบ สนบัสนุน แต่ถา้มีเจตคติทางลบก็จะมีพฤติกรรมหรือปฏิกิริยาไปในทางไม่ดี เช่น ไม่สนใจ  

ไม่ชอบ หลีกเล่ียง เป็นตน้  

  จเร ลวนางกรู (2542: 20) ไดใ้หค้วามหมายเจตคติวา่ เป็นความรู้สึกของบุคคลต่อ

ส่ิงใดและพร้อมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงนั้น ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกและสามารถสังเกตไดใ้น  

2 ลกัษณะ คือเจตคติทางบวก ซ่ึงแสดงออกใหเ้ห็นพฤติกรรมท่ีแสดงวา่พึงพอใจ ชอบ เห็นดว้ย และ

เจตคติทางลบ ซ่ึงแสดงออกใหเ้ห็นพฤติกรรมท่ีแสดงวา่ ไม่พึงพอใจ ไม่ชอบ ไม่เห็นดว้ย  

  ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543: 54) สรุปไวว้า่ เจตคติหรือทศันคติถือวา่

เป็นความรู้สึกเช่ือ ศรัทธาต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด จนเกิดความพร้อมท่ีจะแสดงการกระทาํออกมา ซ่ึงอาจจะ

ไปในทางดีหรือไม่ดีก็ได ้เจตคติยงัไม่เป็นพฤติกรรมแต่เป็นตวัการท่ีจะทาํใหเ้กิดพฤติกรรม ดงันั้น

เจตคติจึงเป็นคุณลกัษณะของความรู้สึกท่ีซ่อนเร้นอยูภ่ายในใจ  

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 14) ไดใ้หค้วามหมาย

ของเจตคติวา่ เป็นจิตสาํนึกของบุคคลท่ีก่อใหเ้กิดลกัษณะนิสัยหรือความรู้สึกทางจิตใจ การเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนควรไดรั้บการประเมินเจตคติ 2 ส่วน คือเจตคติทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติ

ต่อวทิยาศาสตร์ ดว้ยการสังเกตพฤติกรรมหรือคุณลกัษณะของผูเ้รียน  
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  กู๊ด (Good, 1973: 49) ไดใ้หค้วามหมายเจตคติวา่ เป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีมีการ

คิดเห็นต่อส่ิงต่าง ๆ รอบตวั ในลกัษณะของความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยต่อ

ส่ิงต่าง ๆ  

  ฟิชบาย และแอซ็เซน (Fishbein and Ajzen, 1975 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และ

องัคณา สายยศ 2543: 53) มองเจตคติวา่ เป็นอารมณ์ความโนม้เอียงจากการเรียนรู้ท่ีจะตอบสนอง

ดว้ยอาการเตม็ใจหรือไม่เตม็ใจต่อเป้าเจตคติท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งคงเส้นคงวา  

  จากความหมายเจตคติตามท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวมา พอสรุปความหมายเจตคติได้

วา่ หมายถึงความรู้สึก ความคิดเห็นหรือท่าทีท่ีแสดงออกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ทั้งในทางบวกซ่ึงเป็น

พฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะของความชอบ พึงพอใจ ความสนใจ และเจตคติทางลบซ่ึงเป็น

พฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะไม่ชอบ ไม่สนใจ ขดัแยง้ ส่วนเจตคติท่ีเป็นกลางจะแสดงออกอยู่

ระหวา่งกลาง ไม่เขา้ขา้งใดขา้งหน่ึง เช่น รู้สึกเฉย ๆ ไม่ชอบแต่ไม่เกลียด เป็นตน้  

 4.2  เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ (Attitude 

toward Science) ไวด้งัน้ี  

  กระทรวงศึกษาธิการ (2535: 16) ไดใ้หค้วามหมายเจตคติต่อวทิยาศาสตร์วา่  

หมายถึงความรู้สึกท่ีมีต่อวทิยาศาสตร์ เช่น ชอบ ไม่ชอบ สนใจ ไม่สนใจ ประทบัใจ ไม่ประทบัใจ 

อยากรู้ ไม่อยากรู้ อยากศึกษา ไม่อยากศึกษา เห็นคุณค่า ไม่เห็นคุณค่า และประโยชน์ของวทิยาศาสตร์  

  สาํหรับ กรมวชิาการ (2546: 272) ไดใ้หค้วามหมายวา่ เป็นความรู้สึกของบุคคลต่อ

วทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยผา่นกิจกรรมท่ีหลากหลาย ความรู้สึก  

ดงักล่าว เช่น ความสนใจ ความชอบ การเห็นความสาํคญัและคุณค่า  

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 14) ไดใ้หค้วามหมาย

เจตคติต่อวทิยาศาสตร์วา่ เป็นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อการทาํกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ประกอบดว้ยความพึงพอใจ ศรัทธาและซาบซ้ึง เห็นคุณค่าและประโยชน์ รวมทั้งมีคุณธรรม 

จริยธรรมและค่านิยมทางวทิยาศาสตร์  

  ฮาซานและบิลเลห์ (Hasan and Billeh, 1975: 247) ไดใ้หค้วามหมายเจตคติต่อ

วทิยาศาสตร์วา่ เป็นความรู้สึก ความคิด ความเช่ือ และความซาบซ้ึงของบุคคลท่ีเกิดจากผลของ

วทิยาศาสตร์ทั้งทางตรงและทางออ้ม และผลของวทิยาศาสตร์นั้นจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของ

มนุษยท่ี์มีต่อวทิยาศาสตร์  

  จากความหมายเจตคติและเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ท่ีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมาย 

ดงัท่ีกล่าวมา พอสรุปความหมายของเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ไดว้า่ หมายถึงความรู้สึกนึกคิด ความพึง
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พอใจ การเห็นความสาํคญัและคุณค่า ของบุคคลต่อวชิาฟิสิกส์ ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้วชิาฟิสิกส์

โดยผา่นกิจกรรมท่ีหลากหลาย ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่  

  1.  เจตคติทางบวก หรือนิมาน (Positive Attitudes)  เป็นการแสดงออกในลกัษณะ

ความพึงพอใจ เช่น ชอบ เห็นดว้ย สนบัสนุน ปฏิบติัตามดว้ยความเตม็ใจ  

  2.  เจตคติทางลบ หรือนิเสธ (Negative Attitudes)  เป็นการแสดงออกในลกัษณะ

ตรงขา้มกบัเจตคติทางบวก เช่น ไม่ชอบ ไม่ร่วมมือ ไม่พอใจ ไม่เห็นดว้ย เป็นตน้  

 

5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 5.1  งานวจัิยในประเทศ 

  วริศรา ศิริมงคล (2549) ไดเ้ปรียบเทียบผลการเรียนวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และ

การเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือดเก่ียวกบัมโนมติชีววทิยา : การยอ่ยอาหาร 

การหมุนเวยีนเลือดและแก๊ส และการกาํจดัของเสียและความคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 90 คน พบวา่ การเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ทาํใหน้กัเรียนมีความ

เขา้ใจในบทเรียน และมีความคิดเชิงเหตุผลมากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนสืบเสาะแบบสสวท. มากกวา่

นกัเรียนท่ีเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

  พฤกษ ์ โปร่งสาํโรง (2549) ไดศึ้กษาผลของการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนการสอน 

7E ในวชิาฟิสิกส์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามรถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้น

มธัยมตอนปลาย  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549  

โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏันครปฐม  จาํนวน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 40 คน ซ่ึงไดจ้ากวิธีการเลือก

แบบเจาะจง  โดยกลุ่มทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E และกลุ่มควบคุมใชว้ธีิการสอนแบบ

ปกติ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีรูปแบบการเรียนการสอน 7E มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ฟิสิกส์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05  และนกัเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E  มีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการ

แกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

  เสาวรสธ์ พลโคตร (2550) ไดเ้ปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น และรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบ          

วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 
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เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 

  ฐิติสิทธ นิลโสม (2552) ไดศึ้กษาการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ฎัจกัรการเรียนรู้ 

7 ขั้น เร่ืองพนัธะเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2552  โรงเรียนสังคมวทิยา สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคาย เขต 1 จาํนวน 

1 หอ้งเรียน จาํนวน 38 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 

ขั้น ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง 

พนัธะเคมี มีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  สุทธภา บุญแซม (2553) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(7E)  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบวัใหญ่  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2            

ปีการศึกษา 2552 จาํนวน 43 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม  ผลการวจิยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการสอนสูงกวา่

ก่อนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(7E)  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  ธญัชนก โหน่งกดหลด (2554) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 

วฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาลป้อมแผลงไฟฟ้า  สังกดัเทศบาลเมืองพระประแดง  จงัหวดั

สมุทรปราการ  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 โดยการสุ่มแบบกลุ่ม จาํนวน 2 หอ้งเรียน 72 คน 

กลุ่มทดลองดาํเนินการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และกลุ่มควบคุมดาํเนินการจดัการ

เรียนรู้แบบการใชส้มองเป็นฐาน  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบ             

วฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  และการจดัการเรียนรู้แบบการใชส้มองเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ   นกัเรียนท่ีไดรั้บ การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบ                

วฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  เซนนีกา้ (Senneca, 1998: 3895-A) ไดศึ้กษาความเขา้ใจของนกัศึกษาครูสาขาวชิา

การประถมศึกษาเก่ียวกบัธรรมชาติวทิยาศาสตร์และการสอนวทิยาศาสตร์หลงัจากการเรียนรายวชิา

วธีิสอนวทิยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอนวฏัจกัรการเรียนรู้ การวดัความเขา้ใจใชก้ารเปรียบเทียบ

กบัการทาํแผนการสอนท่ีนกัศึกษาครูสร้างข้ึน โดยตั้งสมมติฐานวา่  1) นกัศึกษาครูท่ีเขา้ใจวา่ความรู้

เชิงวทิยาศาสตร์เป็นความรู้ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ไม่มีการเปล่ียนแปลงจะเตรียมแผนการสอนท่ีเนน้  

การสอนองคค์วามรู้และนกัศึกษาครูท่ีเขา้ใจวา่ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์สามารถแกไ้ขเปล่ียนแปลงได ้

จะเตรียมแผนการสอนท่ีเนน้การสร้างมโนมติหรือแบบความคิดหลกั  2) นกัศึกษาครูท่ีเขา้ใจวา่การ

เรียนรู้เป็นกระบวนการถ่ายทอดความรู้จะเตรียมแผนการสอนท่ีเนน้การใชก้ารสาธิตของครูและการ

การอธิบายจากตาํราเรียนและนกัศึกษาครูท่ีเขา้ใจวา่การเรียนรู้เป็นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

จะเตรียมแผนการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบสืบเสาะและการคน้พบ พบวา่ การสอนแบบ 

วฎัจกัรการเรียนรู้ทาํใหน้กัศึกษาครูมีความเขา้ใจธรรมชาติวทิยาศาสตร์และการสอสนวทิยาศาสตร์

เพิมข้ึน โดยระยะแรกนกัศึกษาครูเขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์เป็นองคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้งไม่สามารถ

เปล่ียนแปลง แต่หลงัการเรียนเขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์เป็นความรู้ท่ีสามารถเปล่ียนแปลงแกไ้ขได ้

  รีพ (Reap, 2000: 484-A) ไดศึ้กษาเพื่อความเขา้ใจและการนาํวฏัจกัรการเรียนรู้ไป 

ใชก้บัครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอนและครูท่ีเร่ิมสอนในกลุ่มละ 1 คน การเก็บขอ้มูลใชก้ารสาํรวจ

การสัมภาษณ์ และการสังเกตในหอ้งเรียน โดยใชแ้บบวดัพฤติกรรมการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้

และระบบฝึกปฏิบติัทางวาจา พบวา่ ครูท่ีมีประสบการณ์สอนกบัครูใหม่มีความเขา้ใจวฏัจกัรการ

เรียนรู้ไม่แตกต่างกนั แต่ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์และการสังเกต พบวา่ ครูทั้งสองคนมีความแตกต่าง

กนัหลายประการ โดยครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอนมีการสร้างปรัชญาการสอนและมีส่วนร่วมใน

การมีปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียนมากกวา่ครูท่ีสอนใหม่ ซ่ึงจะสร้างปรัชญาการสอนไม่ชดัเจนและมี

ปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียนนอ้ยมาก 

  แมกคอย (McCoy, 2001: 539-A) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนอยา่งเป็น 

ระบบเครือข่ายท่ีเนน้การสอนแบบสืบเสาะในวชิาวทิยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา 

พบวา่ นกัเรียนส่วนมาก ไม่สามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปใชม้ากกวา่การไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได้

และสามารถพฒันายทุธศาสตร์ในการสร้างบรรยากาศของคาํถามปลายเปิดหรือคาํถามท่ียงัหาคาํตอบ

ท่ียติุแลว้เป็นไปตามสภาพแวดลอ้มของครูสอนเท่านั้น ส่วนใหญ่แลว้ให้ความหมายของกระบวนการ 

วจิยัเหมือนกบัแบบฝึกหดัต่าง ๆ ท่ีครูกาํหนดใหห้ลงัจากการเรียนจบไปแลว้ในแต่ละบท 

  พอนด์ (Pond, 2001: 633) ไดศึ้กษาเพื่อพฒันาและใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบเสริม 

พลงั สาํหรับใชใ้นการฝึกอบรมการศึกษาผูใ้หญ่ โดยวฏัจกัรการเรียนรู้ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 
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(1) ขั้นมีประสบการณ์  (2) ขั้นสะทอ้นผล  (3) ขั้นสรุปหรือลงขอ้สรุป  (4) ขั้นการนาํไปใช ้การ 

ฝึกอบรมไดก้าํหนดใหมี้กิจกรรมการอภิปราย และการทาํกิจกรรมท่ีกาํหนดโครงสร้างไวเ้พื่อให ้              

ผูเ้ขา้รับการอบรมสามารถบูรณาการวฏัจกัรการเรียนรู้เขา้กบัวชิาต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวใ้นโมดูล ผล

การศึกษาพบวา่ ผูเ้ขา้รับการอบรมสามารถเกิดการเรียนรู้อยา่งสังเคราะห์ได ้ดงันั้นการฝึกอบรม

ผูส้อนและผูเ้ขา้รับการอบรมใหมี้ความพร้อมจึงเป็นปัจจยัสาํคญัยิง่ในการทาํใหก้ารเรียนรู้อยา่ง

สังเคราะห์ประสบความสาํเร็จได ้

  บิลลิงส์ (Billings, 2002 : 840) ไดป้ระเมินผลการเรียนแบบสืบเสาะกบัแบบวฏัจกัร 

การเรียนรู้ในวชิาฟิสิกส์ระดบัมธัยมศึกษา ศึกษาผลเวลา 5 ปี กบันกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย 

จาํนวน 28 คน การเก็บขอ้มูลใชก้ารสังเกต แบบทดสอบและแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบวา่ 

นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้มีความสนใจในเน้ือหาวชิาเพิ่มข้ึนร้อยละ 56 ข้ึนไป นกัเรียน 

ร้อยละ 75 มีความสนุกสนานกบัการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ร้อยละ 66 ชอบการเรียนแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้เป็นรูปแบบการสอนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ และทาํใหน้กัเรียนมีความ 

สนใจและความพึงพอใจการเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  อีบราฮิม (Ebrahim, 2004: 1232-A) ไดศึ้กษาผลของการสอนแบบปกติกบัการสอน

โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ (4-E) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์

ระดบัประถมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 111 คน จาก 4 หอ้งเรียน 

แบ่งกลุ่มทดลอง 56 คน เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 ขั้น และกลุ่มควบคุม 55 คน เรียนแบบปกติ

เป็นเวลา 4 สัปดาห์ การสอนใชค้รูเพศหญิงสอนนกัเรียนชายทั้ง 2 กลุ่ม  การเก็บขอ้มูลใชแ้บบทดสอบ

ก่อนเรียน และการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียน

ท่ีเรียนโดยวธีิการสอนแบบปกติ 

  ลี (Lee, 2005: 2548-A) ได้เปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ การรับรู้

สภาพแวดลอ้มในการเรียนปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ประสิทธิผลแห่งตนในการเรียนวิชาจุลินทรียว์ทิยา

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาท่ีมีความแตกต่างกนัในเร่ืองเพศ พื้นความรู้ สภาพของ

นกัศึกษา และระยะเวลาในการเรียน และศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่ง ตวัแปรต่าง ๆ โดยทาํการศึกษา

กบันกัศึกษา จาํนวน 442 คน ท่ีเรียนรายวชิาจุลินทรียว์ทิยา ผลการศึกษาพบวา่ เฉพาะเจตคติและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่านั้นท่ีมีผลต่อเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษา การรับรู้ของนกัศึกษา

เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มในการเรียนปฏิบติัการวทิยาศาสตร์คร้ังแรกมีผลต่อการมีประสิทธิผลแห่งตน 

เจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และสภาพของนกัศึกษามีผลทาํใหน้กัศึกษามีความแตกต่างกนั

ในเร่ืองเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ การรับรู้สภาพแวดลอ้มในการเรียนปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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  ดงันั้น จึงสามารถสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

สามารถส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  สูงข้ึนกวา่การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบตามคู่มือครู  เน่ืองมาจากการเรียนการสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เป็นการเรียนโดยคน้พบความรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ. ศ. 2551 ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และคน้พบดว้ยตนเองมากท่ีสุด จาก

การศึกษางานวจิยัการในรูปแบบการสอนวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (1. ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน  2. ขั้น

สาํรวจ  3. ขั้นอธิบาย  4. ขั้นขยายความรู้  และ 5. ขั้นประเมินผล)  พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน การคิด วิเคราะห์ และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ต่อมาในปี 

2003 Eisenkraft ไดป้รับวฏัจกัรการเรียนรู้ใหม่เป็น 7 ขั้น 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  2. ขั้นนาํเขา้สู่

บทเรียน  3. ขั้นสาํรวจ  4. ขั้นอธิบาย  5. ขั้นขยายความรู้  6. ขั้นประเมินผล  และ 7. ขั้นนาํความรู้ไปใช)้  

จากการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ตามทฤษฎีมีแนวโนม้วา่สามารถพฒันาในดา้นดงักล่าวได้

ดีข้ึน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  มาทดลอง

ใชใ้นการเรียนวชิาฟิสิกส์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อส่งเสริมและพฒันาการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ 
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บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบั ดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวมรวบขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการศึกษาคร้ังนี้ 

     ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนประทาย  

สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา แผนการเรียนวทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 6 หอ้งเรียน  รวมทั้งหมด 231 คน 

 1.2  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนประทาย  

สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555  

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  มาจาํนวน 2 หอ้งเรียน เป็นนกัเรียนรวมทั้งหมด 

82 คน และทาํการสุ่มเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ไดด้งัน้ี 

  กลุ่มทดลอง ม.5/5  ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

จาํนวน 44 คน 

  กลุ่มควบคุม ม.5/2  ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  จาํนวน  38 คน 
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2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี มี 3 ชนิด ไดแ้ก่ 

 1.  แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ จาํนวน 2 แบบ และแต่ละ 

แผนมีจาํนวน 8 แผน ๆ ละ 2 ชัว่โมง คือ 

  1.1  แผนการจดัการเรียนรู้ตามแบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 

ของไหล 

   1.2  แผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง ของไหล 

 2.  แบบทดสอบ มี 1 ฉบบั คือ 

  2.1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ของ

ไหล ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 40 ขอ้ 

 3.  แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  โดยผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นแบบ Likert’s Scale ชนิด 

5 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 

 ข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือการวจัิย 

 2.1  แผนการกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 

ของไหล ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเขียนแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ตาม

ขั้นตอนต่อไปน้ี 

  2.1.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

  2.1.2  ศึกษาหลกัสูตร แบบเรียน  และคู่มือครูรายวชิาเพิ่มเติม ฟิสิกส์ เล่ม 5 หน่วย

การเรียนรู้  เร่ือง ของไหล 

  2.1.3  ศึกษาการเขียนแผนจดักิจกรรม  ซ่ึงประกอบดว้ยช่ือหน่วยการเรียนรู้เร่ือง  

ผลการเรียนรู้  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระสาํคญั กระบวนการจดักิจกรรม  ส่ือการเรียนรู้  การวดั

และการประเมินผล 

  2.1.4  วเิคราะห์เน้ือหาบทเรียนท่ีเป็นการทดลอง  และบทเรียนในวชิาฟิสิกส์  

หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง  ของไหล  เพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นดงัแสดง

ในภาคผนวก ข  

  2.1.5  เขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น จาํนวน 8 

แผน  ใชเ้วลาเรียน 16 คาบ 
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  2.1.6  นาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ท่ีไดใ้ห้

อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง  แลว้นาํมาปรับปรุง 

  2.1.7  นาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ท่ีได้

ปรับปรุงแลว้ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ  แลว้นาํมาปรับปรุงและใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบอีก

คร้ังหน่ึง 

  2.1.8  นาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  ท่ีไดไ้ป

ทดลองใช ้ และปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งเพื่อเตรียมเก็บขอ้มูลต่อไป 

 2.2  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูรายวชิาเพิ่มเติม  ฟิสิกส์ เล่ม 5 ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี(สสวท.) 

 

ตารางท่ี 3.1  แสดงผงัการออกแบบแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง 

 ของไหล   

 

เนือ้หา ผลการเรียนรู้ เวลา 

ความดนัในของเหลว 

 

1. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์ ทดลองและคาํนวณเก่ียวกบั

ความหนาแน่นและความดนัของของไหล 

2 

แรงท่ีนํ้ ากระทาํต่อเข่ือน

หรือประตูกั้นนํ้ า 

1. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์ ทดลองและคาํนวณเก่ียวกบั

ความหนาแน่นและความดนัของของไหล 

2 

กฎของพาสคลั 2. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และคาํนวณเก่ียวกบักฎของ

พาสคลัและเคร่ืองอดัไฮดรอลิก 

2 

แรงลอยตวัและหลกัของ

อาร์คิมิดิส 

3. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และคาํนวณเก่ียวกบัแรง

ลอยตวัและหลกัของอาร์คิมีดิส 

2 

ความตึงผิว 4. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และทดลองเก่ียวกบัความตึงผิว  

และความหนืด 

2 

ความหนืด 4. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และทดลองเก่ียวกบัความตึงผิว  

และความหนืด 

2 

พลศาสตร์ของของไหล 5. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และอธิบายพลศาสตร์ของ 

ของไหล 

2 

หลกัของแบร์นูลลี 5. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และอธิบายพลศาสตร์ของ 

ของไหล 

2 

รวม 16 
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 2.3  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ของไหล 

ใชเ้ป็นแบบทดสอบ  หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามคู่มือครู  โดยมีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 

  2.3.1  ศึกษาหลกัสูตร  คู่มือครู  แบบเรียนวชิาฟิสิกส์ เล่ม 5 หน่วยการเรียนรู้เร่ือง

ของไหล  เพื่อเป็นแนวทางในการทาํตารางวเิคราะห์เน้ือหา  และพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 

6 ดา้น คือ ความรู้ความจาํ  ความเขา้ใจ  การนาํไปใช ้ การวิเคราะห์  การสังเคราะห์และการประเมินค่า 

  2.3.2  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัผลทางการศึกษา  และศึกษาวธีิการเขียน

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวทางท่ีสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี(สสวท.)  ไดพ้ฒันาไว ้

  2.3.3  สร้างขอ้สอบจากตารางวเิคราะห์เน้ือหาและพฤติกรรม  โดยแบบทดสอบท่ี

สร้างเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  แต่ละขอ้มีคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวรวม

จาํนวนขอ้สอบทั้งหมด 50  ขอ้ วดัพฤติกรรม 6 ดา้น  ดงัน้ี 

   1)  ความรู้ความจาํ    จาํนวน  5   ขอ้ 

   2)  ความเขา้ใจ     จาํนวน  9   ขอ้ 

   3)  การนาํไปใช ้    จาํนวน  3   ขอ้ 

   4)  การวเิคราะห์     จาํนวน  17  ขอ้ 

   5)  การสังเคราะห์   จาํนวน  15  ขอ้ 

   6)  การประเมินค่า   จาํนวน  1    ขอ้ 
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ตารางท่ี 3.2  แสดงผงัการออกขอ้สอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวชิาฟิสิกส์  หน่วยการเรียนรู้เร่ือง   

ของไหล    

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ระดับพฤติกรรมด้านความรู้ 

ความรู้ความจํา 

ความเข้าใจ 

การนํ
าไป

ใช้ 

การวเิคราะห์
 

การสังเคราะห์
 

การป
ระเมิน

ค่า 

รวม 

1. อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งความดนั 

ความลึก ความหนาแน่นของของเหลว  

และความเร่งโนม้ถ่วงของโลก รวมทั้ง

คาํนวณหาปริมาณดงักล่าวได ้ 

2 4 1 3 3 - 13 

2. ใชก้ฎพาสคลัคาํนวณหาปริมาณต่าง ๆ 

และการไดเ้ปรียบเชิงกลทางทฤษฎีของ

เคร่ืองไฮดรอลิก 

1 1 2 3 3 - 10 

3. ใชห้ลกัอาร์คิมีดีสหาขนาดแรงพยงุท่ี

กระทาํต่อวตัถุ พร้อมทั้งคาํนวณหา

ปริมาณต่าง ๆ เก่ียวกบัแรงพยงุท่ีกระทาํ

ต่อวตัถุท่ีอยูใ่นของเหลว  

1 1 - 5 7 - 14 

4. อธิบายลกัษณะของแรงตึงผวิ  - 2 - 3 - 1 6 

5. ใชส้มการแบร์นูลลีหาปริมาณต่าง ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งได ้เม่ือกาํหนอสถานการณ์ให้ 

1 1 - 3 2 - 7 

รวม 50 
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0  2.3.4  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ท่ีสร้างแลว้ไปให้

อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  แลว้นาํมาปรับปรุงจึงนาํไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ

ความตรงของแบบทดสอบอีกคร้ังหน่ึง นาํผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 คน มาหาค่า 

IOC เป็นรายขอ้ ซ่ึงค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.00 – 1.00 คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ไวใ้ช้

ต่อไป ซ่ึงถือวา่เป็นขอ้สอบท่ีมีความตรงเชิงเน้ือหา ส่วนขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตํ่ากวา่ 0.5 ตอ้ง

ดาํเนินการปรับปรุงแกไ้ขหรือตดัทิ้งไป ผูว้จิยัคดัเลือกขอ้สอบไดจ้าํนวน 50 ขอ้ มีค่า IOC อยู่

ระหวา่ง 0.67 – 1.00 

0  2.3.5  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง ของไหล  ท่ีผา่นการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญ และแกไ้ขเรียบร้อยแลว้    

ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/4 โรงเรียนประทาย ท่ีไดศึ้กษา หน่วยการเรียนรู้เร่ือง 

ของไหล   มาแลว้ จาํนวน 38 

  2.3.6  นาํกระดาษคาํตอบของนกัเรียนตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบแต่ละขอ้    

โดยให ้1 คะแนนสาํหรับขอ้ท่ีนกัเรียนทาํถูก และให ้0 คะแนนสาํหรับขอ้ท่ีนกัเรียนทาํไม่ถูกหรือไม่ 

0ตอบหรือตอบมากกวา่หน่ึงตวัเลือก 

  2.3.7  นาํผลการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

ฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ของไหล  จากขอ้ 2.3.6 นาํกระดาษคาํตอบท่ีตรวจใหค้ะแนนแลว้     

มาเรียงลาํดบัคะแนนสูงสุดมายงัคะแนนตํ่าสุดกระดาษคาํตอบท่ีมีคะแนนเท่ากนัจดัเรียงไวท่ี้เดียวกนั  

แบ่งกระดาษคาํตอบออกเป็น 2 กลุ่ม  คือกลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูง  และกลุ่มท่ีไดค้ะแนนตํ่า แลว้นาํผล

คะแนนของนกัเรียนมาวเิคราะห์จาํนวน  50 ขอ้  หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ซ่ึงได้

ขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.16 – 0.76 ค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.68  ผูว้จิยั

ไดค้ดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.30 – 0.76 ค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.68 

ไวจ้าํนวน 40 ขอ้ 

  2.3.8  นาํขอ้สอบท่ีคดัเลือกไว ้จาํนวน 40 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้น 

0มธัยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนประทาย  จาํนวน 43 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มเดิม นาํผลคะแนนมาหาค่า 

0ความเท่ียงจากสูตร KR – 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ไดค้่าความเท่ียงของแบบทดสอบเท่ากบั 0.83 

 2.4  แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์

ตามขั้นตอนดงัน้ี 

  2.4.1  ศึกษาเอกสาร  และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติ  และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์

เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
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  2.4.2  จดัทาํตารางวเิคราะห์เน้ือหา  โดยครอบคลุมเน้ือหาทั้ง 3 ดา้น คือ การเห็น

ความสาํคญัและประโยชน์  ความรู้สึกพึงพอใจ และความพร้อมในการเรียน  แลว้ดาํเนินการสร้าง

แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์จาํนวน  30 ขอ้  โดยครอบคลุมเน้ือหาดงักล่าว  ลกัษณะของการแบบวดั

เป็นมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั คือ  ให้แสดงความคิดเห็นต่อขอ้ความวา่  เห็นดว้ย

อยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ซ่ึงวธีิการวดัดงักล่าวผูว้จิยัใชว้ธีิของ 

ลิเคิร์ต (Likert Method) ท่ีวดัความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงทั้งทางบวกและทางลบ ดงัน้ี 

   1)  ขอ้ความท่ีใหค้วามคิดเห็นทางบวก  ใหค้ะแนนดงัน้ี 

    เห็นดว้ยอยา่งยิง่   ให ้5 คะแนน 

    เห็นดว้ย     ให ้4 คะแนน 

    ไม่แน่ใจ     ให ้3 คะแนน 

    ไม่เห็นดว้ย     ให ้2 คะแนน 

    ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่    ให ้1 คะแนน 

   2)  ขอ้ความท่ีใหค้วามคิดเห็นทางลบ  ใหค้ะแนนดงัน้ี 

    เห็นดว้ยอยา่งยิง่   ให ้1 คะแนน 

    เห็นดว้ย     ให ้2 คะแนน 

    ไม่แน่ใจ     ให ้3 คะแนน 

    ไม่เห็นดว้ย     ให ้4 คะแนน 

    ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่    ให ้5 คะแนน 

  2.4.3  นาํแบบวดัเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ท่ีสร้างเสร็จแลว้ในขอ้ 2.4.2  ใหอ้าจารยท่ี์

ปรึกษาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะแลว้นาํไปให้

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาอีกคร้ังหน่ึงและแกไ้ขปรับปรุง 

  2.4.4  นาํแบบวดัเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ไปหาค่าความเท่ียง  โดยนาํไปทดสอบวดัเจต

คติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2555 แผนการเรียนวทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์

โรงเรียนประทาย ท่ีเคยเรียนวชิาฟิสิกส์  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองของไหล มาแลว้ จาํนวน 81 คน เพื่อ

หาความเท่ียงของแบบวดัเจตคติ  ดงัน้ี 

   1)  นาํผลการวดัมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย  ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D)  โดยขอ้ใดท่ีมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเกิน 1.00  ตดัทิ้ง  ไดแ้บบวดัเจตคติท่ีมีความเหมาะสม

จาํนวน 20 ขอ้  ซ่ึงเป็นแบบวดัเจตคติท่ีเป็นบวก (นิมาน) จาํนวน 15 ขอ้ และเชิงลบ(นิเสธ) จาํนวน 5 

ขอ้ โดยมีค่าเฉล่ียทั้งฉบบัเป็น3.34 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 0.74 
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   2)  หาค่าความเท่ียงของแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  ผูว้จิยันาํผลการทดลอง

ใชต้ามขอ้ 2.4.4  มาวเิคราะห์หาค่าความเท่ียง  โดยวธีิสัมประสิทธ์ิอลัฟา (Coefficient Alpha) 

ของครอนบาค (Cronbach) ไดค้่าความเท่ียงของแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 0.85 

  2.4.5  แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ท่ีหาคุณภาพเรียบร้อยแลว้พร้อมท่ีจะนาํไปใช้

จริงได ้

 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

 3.1  ผูว้จิยัทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดย

ใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ของไหล จาํนวน

ขอ้สอบ 40 ขอ้ 

 3.2  ทดสอบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได้

จากการทดสอบก่อนเรียน  ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  โดยใชส้ถิติทดสอบค่าที (t – test) 

พบวา่ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่

แตกต่างกนั 

 

ตารางท่ี 3.3  แสดงค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม 

 

กลุ่มตัวอย่าง                             N                                                                   S.D                 t 

กลุ่มทดลอง                             44                         13.18                                 3.23 

                                                                                                                                          0.238 

กลุ่มควบคุม                            38                          13.08                                1.47 

 

 3.3  ผูว้จิยัดาํเนินการสอนดว้ยตวัเองทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองสอน

โดยการกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น  กลุ่มควบคุมสอนโดยการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตามคู่มือครู  ทั้งสองกลุ่มใชเ้วลาสอนเท่ากนั  คือ 16 คาบ ๆ ละ 55 นาที  โดยมีขั้นตอนการจดั

กิจกรรม  ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 3.4  แสดงลาํดบัขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น  และการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

 

ลาํดับข้ันตอนการจัดกจิกรรม 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 

ลาํดับข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ตามคู่มือครู 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม(Elicitation Phase)  

    1.1 ตั้งคาํถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดง

ความรู้เดิมออกมา 

2. ขั้นเร้าความสนใจ(Engagement  Phase) 

    2.1 การนาํเขา้สู่บทเรียนสร้างความสนใจ 

    2.2 กระตุน้ให้ร่วมกนัคิด สร้างความ

กระหายใคร่รู้ 

    2.3 ยกประเด็นท่ีน่าสนใจจดัสถานการณ์ให้

นกัเรียนสนใจ 

3. ขั้นสาํรวจและคน้หา(Exploration Phase) 

    3.1 สาํรวจตรวจสอบ  ทาํการทดลอง 

    3.2 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

4. ขั้นอธิบาย(Explanation Phase) 

    4.1 อธิบาย ใหค้าํจดักดัความ 

    4.2 แสดงหลกัฐาน ใหเ้หตุผลอยา่งเหมาะสม 

5. ขั้นขยายความคิด(Expansion Phase) 

    5.1 ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

    5.2 นาํความรู้ไปประยกุตใ์ชแ้ละแกโ้จทย์

ปัญหา 

6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation  Phase) 

    6.1 ประเมินความรู้และทกัษะ 

    6.2 สังเกตการนาํความคิดรวบยอด  

1. กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียน 

    1.1 นาํเขา้สู่บทเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุป 

สถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ 

2. กิจกรรมระหวา่งการเรียนการสอน 

    2.1 ทาํการทดลอง 

    2.2 อภิปรายผลการทดลอง 

    2.3 การใหค้วามรู้  การแกปั้ญหา 

3. กิจกรรมหลงัการเรียนการสอน 

    3.1 สืบคน้ขอ้มูล 

    3.2 ทาํแบบฝึกหดั 

 

7. ขั้นนาํความรู้ไปใช ้(Extension Phase) 

    7.1 นาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไปปรับใชส้ร้างองคค์วามรู้

ใหม่ 
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 3.4  เม่ือผูเ้รียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  เรียนทั้ง 16 คาบ  แลว้ผูว้จิยัไดท้าํการ

ทดลอบหลงัเรียน (Post – test) ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง ของไหล ชุดเดิม  แลว้ใหผู้เ้รียนกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม  ตอบแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์พร้อมกนั 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 4.1  ข้ันตอนการวิเคราะห์ข้อมูล  ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูล  ตามลาํดบัต่อไปน้ี 

  4.1.1  นําคะแนนทดสอบหลังเรียน  ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมา

คาํนวณหาค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  แลว้เปรียบเทียบระหวา่งกลุ่ม  โดยใชส้ถิติทดสอบค่าที   

(t – test) 

  4.1.2  คํานวณค่าเฉลี่ย  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัเจตคติ

ต่อวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  แลว้นาํมาเปรียบเทียบของคะแนนทั้งสอง

กลุ่มโดยใชส้ถิติทดสอบค่าที (t – test) 

 4.2  สถิติทีใ่ช้ในการวจัิย (ประพนธ์  เจียรกลู  และคณะ  2538: 111 – 225)  ไดแ้ก่ 

  4.2.1  สถติิทีใ่ช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

   1)  หาค่าความยากง่าย และค่าอาํนาจจาํแนก  ของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชสู้ตร 

 

 

 

   เม่ือ  P   คือ   ค่าความยากง่าย 

    R   คือ   จาํนวนคนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 

    T   คือ   จาํนวนคนท่ีทาํขอ้นั้นทั้งหมด 

 

 

 

 

 

 

R 

T 
P   = 
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    เม่ือ  r คือ   ค่าอาํนาจจาํแนก 

     H คือ   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

     L คือ   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มตํ่าท่ีเลือกตวัเลือกนัน่ 

     NH คือ   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

 

   2)  หาค่าสัมประสิทธ์ิความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนโดยใชสู้ตร KR – 20 (Kuder Richardson – 20) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ  2538: 198) 

โดยใชสู้ตร 
 

 

 

 
 

    เม่ือ rtt  คือ   ค่าความเท่ียงของขอ้สอบ 

     n  คือ   จาํนวนขอ้สอบ 

     p  คือ   สัดส่วนของผูต้อบไดใ้นขอ้หน่ึง ๆ 

     q  คือ   สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้หน่ึง ๆ 

    St
2  คือ   คะแนนความแปรปรวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

r   = 
H - L 

NH 

rtt   = 
n - 1 

n 
1   - 

S2
t 

Σpq 
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   3)  หาค่าความเท่ียงของแบบวดัเจตคติ (Reliability) โดยใชว้ธีิหาค่าของ  

สัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) โดยใชสู้ตรครอนบคั (Cronbach) ดงัน้ี  

(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ  2538: 200) 

 

          α   =                         1 -    

 

 

    เม่ือ α คือ   ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา 

     n คือ   จาํนวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 

                                              คือ   ผลรวมค่าความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

      คือ   ความแปรปรวนของคะแนนรวมของแต่ละคน 

 

  4.2.2  สถติิทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

   1)  ค่าคะแนนเฉล่ีย  ใชสู้ตร 
 

N
X X i∑=  

 

  เม่ือ X     คือ   ค่าคะแนนเฉล่ีย 

  ∑X i   คือ   ผลรวมของคะแนน 

  N   คือ   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง  

 

   2)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ใชสู้ตร 
 

           
( )

1
..

2

−
=
∑ −

n
iDS

XX  

 

  เม่ือ S.D. คือ   ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 X     คือ   ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

  X i  คือ   ค่าของขอ้มูลตวัท่ี i 

  N คือ   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

n 

n - 1 

s t

2

∑ si

2

st
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3)  ค่าความแปรปรวน  ใชสู้ตร 
 

              )1(
)( 22

2

−

−
= ∑∑

nn
xxn

S  

  

   4)  สถิติทดสอบค่าที  ในกรณีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมสถิติท่ีใช้

ทดสอบ  และมีค่าความแปรปรวนของประชากรทงัสองกลุ่มเท่ากนั  ใชสู้ตร 
 

t  =    
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  เม่ือ t คือ   ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติในการ

แจงแจงแบบ t  เพื่อทราบระดบันยัสาํคญั    

X1,X2                  
 คือ   ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม 

 S1
2,S2

2          คือ   ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม 

 n1  ,  n2        คือ   จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยันาํเสนอผลการวิจยัโดยแบ่งเป็น  2 ตอนดงัน้ี 

 

ตอนที ่1  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

 ผลการทดสอบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  

ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กบักลุ่มควบคุม

ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู    ปรากฏผลในตารางท่ี 4.1  

 

ตารางท่ี 4.1  แสดงค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบค่าที (t – test) ของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

กลุ่มตัวอย่าง                             N                                                             S.D                  t 

กลุ่มทดลอง                             44                         24.23                          3.17 

                                                                                                                                     2.259* 

กลุ่มควบคุม                            38                          22.32                          4.46 

*P < .05 

   

 จากตารางท่ี 4.1  พบวา่  ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตอนที ่2  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉลีย่ของคะแนนเจตคตต่ิอวชิา

ฟิสิกส์หลงัเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

 ผลการทดสอบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัเรียนระหวา่ง

กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กบักลุ่มควบคุมไดรั้บ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู ปรากฏผลในตารางท่ี 4.2  

 

ตารางท่ี 4.2  แสดงค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบค่าที (t – test) ของคะแนน

เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัเรียน ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

กลุ่มตัวอย่าง                             N                                                         S.D                        t 

กลุ่มทดลอง                             44                         68.86                     10.67 

                                                                                                                                       3.819* 

กลุ่มควบคุม                            38                          61.92                     5.22 

*P < .05 

 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่  ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัเรียน 

ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัดาํเนินการโดยมีสาระ

สรุปดงัต่อไปน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย  การวจิยัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 

  1.1.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  กบักลุ่มท่ีสอนการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

  1.1.2  เปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่ง

กลุ่มท่ีสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  กบักลุ่มท่ีสอนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

 1.2  วธีิดําเนินการวจัิย  ผูว้ิจยัดาํเนินการวจิยัดงัน้ี 

  1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1)  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนประทาย  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา แผนการเรียนวทิยาศาสตร์ – 

คณิตศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 6 หอ้งเรียน  รวมทั้งหมด 231 คน 

   2)  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนประทาย สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2555  โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) มาจาํนวน 2 หอ้งเรียน รวม

ทั้งหมด 82 คน และทาํการสุ่มเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ไดด้งัน้ี 
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    กลุ่มทดลอง   ม.5/5  ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น จาํนวน 44 คน 

    กลุ่มควบคุม   ม.5/2  ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  

จาํนวน  38 คน 

  1.2.2  เคร่ืองมือการวิจัย  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 

   1)  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น หน่วยการ

เรียนรู้ เร่ือง ของไหล  จาํนวน 8 แผนใชเ้วลาเรียน 16 คาบ แผนการจดักิจกรรมดงักล่าวไดผ้า่นความ

เห็นชอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษา  และผา่นการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวฒิุจาํนวน 3 ท่าน และปรับปรุง

แลว้ผา่นความเห็นชอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้อิสระ  อีกคร้ังหน่ึง 

   2)  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  เป็นแผนการจดักิจกรรมท่ี

สร้างข้ึนตามคู่มือครูฟิสิกส์ เล่ม 5 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) 

   3)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง ของไหล  จาํนวน 40 ขอ้ มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 ค่าอาํนาจจาํแนก 0.20 ข้ึน

ไปและค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.83 โดยผา่นการตรวจความตรงเชิงเน้ือหาจากผูท้รงคุณวฒิุจาํนวน 3 

ท่าน  และผา่นความเห็นชอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้อิสระ 

   4)  แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ จาํนวน 20  ขอ้  โดยวดัความรู้สึกนึกคิดท่ีมี

ต่อวชิาฟิสิกส์ในทางบวก 15 ขอ้  และวดัความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อวชิาฟิสิกส์ในทางลบ 5 ขอ้   

มีค่าความเท่ียง  0.85  โดยผา่นความเห็นชอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษา  และผา่นการตรวจสอบความตรง

เชิงเน้ือหาจากผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 3 ท่าน  และปรับปรุงแกไ้ขแลว้ผา่นความเห็นชอบจากอาจารยท่ี์

ปรึกษาคน้ควา้อิสระอีกคร้ังหน่ึง 

  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล  ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัต่อไปน้ี   

   1)  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  ทั้งนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ของไหล   

จาํนวน 40 ขอ้ 

   2)  ทดสอบความแตกต่างคะแนนค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน  ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมโดยใชส้ถิติทดสอบค่าที

พบวา่ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่

แตกต่างกนั  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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   3)  ผูว้จิยัดาํเนินการสอนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยตวัเอง  โดยกลุ่ม

ทดลองใชว้ธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  และกลุ่มควบคุมใชว้ธีิการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  ใชเ้วลาสอนทั้งหมด 16 คาบ ตามแผนการจดักิจกรรมทั้งหมด 8 แผน  

ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมใชเ้วลาในการเรียนการสอนเท่ากนัในแต่ละแผนการจดักิจกรรม 

   4)  เม่ือผูเ้รียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  เรียนครบทั้งหมด 8 แผนการ

จดักิจกรรม  ใชเ้วลาเรียน 16 คาบ  ผูว้จิยัทาํการทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองของไหล ชุดเดิม 

และใหผู้เ้รียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตอบแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์พร้อมกนั 

 1.3  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  1.3.1  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัเรียน  ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น   

และกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  พบวา่  ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุมมติฐานท่ีตั้งไว ้

  1.3.2  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์

หลงัเรียน  ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น   

และกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  พบวา่  ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนน

เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 

2.  อภิปรายผล 

 

การอภิปรายผลการวจิยั  ผูว้ิจยัแบ่งเป็น 2 ประเด็นดงัต่อไปน้ี 

2.1  ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทาง

เรียนวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

2.2  ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  ท่ีมีต่อเจตคติต่อวชิา

ฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
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2.1  ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน  ทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิทาง

เรียนวชิาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  

  2.1.1  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัเรียน  ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น   

และกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  พบวา่  ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ทั้งน้ีมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น เป็นการสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนความรู้ และใหค้วามสาํคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบ

ความรู้เดิมของเด็กซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูละเลยไม่ได ้และการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะทาํ

ใหค้รูคน้พบวา่นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนท่ีจะเรียนรู้เน้ือหาบทเรียนนั้นๆ ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็ก

เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  การสอนแบบสืบเสาะนอกจากจะเนน้การจดัการศึกษาท่ียดึ

ผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้มเป็นสําคญั โดยนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้หรือการทาํกิจกรรม  

การเรียน ยงัเนน้ให้นกัเรียนเป็นผูค้วบคุมหรือนาํตนเองในการทาํกิจกรรมการดว้ย การสอนแบบ

สืบเสาะมีหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้สนบัสนุนดงัน้ี (ไพฑูรย ์สุขศรีงาม. 2548 : 138-141) (1) ความ

พร้อมในการเรียน (Learning Readiness) (2) การมีความหมายของวสัดุการเรียน (Meaningfulness 

of Material) (3) การเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Participation) (4) แรงจูงใจภายใน (Intrinsic 

Motivation) (5) การถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามแนว

ทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนตอ้งจะตอ้งสืบคน้ เสาะหา สาํรวจ

ตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยดว้ยวธีิการต่าง ๆ จนทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ และเกิดการรับรู้นั้น

อยา่งมีความหมายซ่ึงจะสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลในสมองได้

อยา่งมีความหมายสามารถนาํมาใชเ้ม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้ ดงันั้น การท่ีนกัเรียนจะ

สร้างองคค์วามรู้ไดต้อ้งผา่นกระบวนการเรียนรู้ ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอยา่งยิง่กระบวนการสืบ

เสาะหาความรู้ (Inquiry Process) (กรมวชิาการ  2545: 219)  ทาํใหน้กัเรียนมีส่วนรวมในกิจกรรม  

ไดฝึ้กปฏิบติั  จ่ึงส่งผลใหน้กัเรียนกลา้แสดงออก  เกิดความสามคัคี  ช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม เกิด

ความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน  นอกจากน้ียงัเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็น

ซ่ึงกนัและกนัช่วยกนัคิดเพื่อไปสู่การสรุปเป็นองคค์วามรู้ต่อไป  จึงส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงข้ึน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยั ถาวร  บวัป่า (2550: 70) พบวา่ การจดักิจกรรมการ

เรียนแบบสืบเสาะ 7 ขั้น ทาํใหน้กัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเพิ่มข้ึนก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 7 ขั้นทาํใหผู้เ้รียนเป็นผูสื้บเสาะหาความรู้ดว้ย

ตนเองจึงทาํใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจ  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อุสา รินลา (2551: 113) พบวา่ 
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นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ความคิดสร้างสรรคแ์ละเจตคติทางวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั.05  สอดคลอ้งกบั รุจาภา ประถมวงษ ์(2551: 79) พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัร  

การ เรียนรู้ 5 ขั้น และวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คะแนน

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เร่ืองสารเคมีในชีวติประจาวนั หลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั.01 สอดคลอ้งกบั วไิลวรรณ แกว้อาไพ (2551: 98) พบวา่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                

ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01  

2.2  ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน  ทีม่ีต่อเจตคติต่อวชิา

ฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

  2.2.1  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์

หลงัเรียน  ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น   

และกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  พบวา่  ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนน

เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุมมติฐานท่ีตั้งไว ้ น่าจะเป็นเพราะวา่เจตคติเป็นสภาพทางจิตใจดา้นความรู้สึก

ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดทั้งดา้นในทางท่ีดีและไม่ดีท่ีเกิดจากประสบการณ์ท่ีตนไดรั้บ  ดงันั้น  

การจดัการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น   

จึงเป็นประสบการณ์อยา่งหน่ึงท่ีผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  เพราะผูเ้รียนไดล้าํดบั

ขั้นตอนในการสืบเสาะหาความรู้ ท่ีผูส้อนไดจ้ดัลาํดบัขั้นตอน 7 ขั้น  ในทุกขั้นตอนของการสืบเสาะ

ทาํใหผู้เ้รียนมีกระบวนการคิดขยายความรู้  การลงมือปฏิบติัตามกิจกรรมการทดลอง สามารถนาํ

ความรู้ไปประยกุตใ์ช ้ เจตคติเป็นเร่ืองของอารมณ์ ความรู้สึกภายในตวับุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

เกิดมาจากการเรียนรู้ เม่ือมีขอ้มูลของส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีวา่นั้นผา่นผสัสะส่งไปยงัสมอง บุคคลจะแสดง

ออกเป็นพฤติกรรมหรือพร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมสนองตอบ จึงไม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรง 

 พฤติกรรมท่ีแสดงออกจะมีลกัษณะเป็นไปในทางบวก ลบ หรือเป็นกลาง และท่ีมีระดบัความเขม้ 

เจตคติต่อการเรียนรู้  จึงเป็นความรู้สึกท่ีผูเ้รียนมีต่อปัจจยัแวดลอ้มของการเรียน ประกอบดว้ย 

ความรู้สึกต่อตวัผูเ้รียนเอง ความรู้สึกต่อผูส้อน ความรู้สึกต่อหลกัสูตร ความรู้สึกต่อ กิจกรรมการ

เรียนรู้ ความรู้สึกต่อโรงเรียน ความรู้สึกต่อเพื่อน และความรู้สึกต่อพอ่แม่หรือผูป้กครองท่ีบา้น ท่ี

เป็นขอ้มูลเก่ียวขอ้งกบัการเรียน  เม่ือผูเ้รียนรู้สึกวา่ตนเองสามารถเรียนรู้ได ้รู้สึกวา่ชอบครูผูส้อน ครู

ปรารถนาดีต่อตน รู้สึกวา่สาระการเรียนรู้น่าสนใจและชอบ รู้สึกชอบกิจกรรมน่าสนุก รู้สึกวา่ชอบ
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โรงเรียนน่าอยู ่รู้สึกวา่เพื่อนยอมรับตน และรู้สึกวา่พอ่แม่คอยช่วยเหลือ ระหวา่งท่ีผูเ้รียนอยูใ่น

โรงเรียน ความรู้สึกเหล่านั้นเม่ือถูกกระทบดว้ยขอ้มูลท่ีผา่นเขา้มาทางตา หู จมูก ล้ิน และหรือกาย

สัมผสั สมองจะประมวลผลใหแ้สดงออกเป็นพฤติกรรมตอบสนอง และเม่ือพิจารณา แนวคิดเร่ือง

การเรียนรู้ท่ีคุณครูใชส้อนนกัเรียนกนัอยูท่ ั้ง กลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพฤติกรรมนิยม ซ่ึงเช่ือวา่ โลก

ของเรามีความรู้อยูม่ากมาย แต่ความรู้ท่ีสามารถถ่ายโยงมายงัผูเ้รียนอยา่งเป็นรูปธรรมมีเพียงจาํนวน

เล็กนอ้ยเท่านั้น การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือมีการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง หรือ 

กลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพุทธิปัญญานิยม  ซ่ึงเช่ือวา่ ความรู้เกิดจากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งโครงสร้างท่ี

มีลกัษณะเฉพาะ  กบัส่ิงแวดลอ้มทางจิตวทิยา ของผูเ้รียนแต่ละคน การเรียนรู้จะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือ

ผูเ้รียนไดป้รับเปล่ียนโลกภายในของตน โดยอาศยักระบวนการปฏิสัมพนัธ์ท่ีเกิดจากการรับความรู้

ใหม่เขา้ไปในสมอง หรือจากการปรับเปล่ียนความรู้เก่าให้เขา้กบัความรู้ใหม่ หรือ ทฤษฎีการเรียนรู้

แบบสร้างสรรคนิ์ยม  ท่ีเช่ือวา่ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดส้ร้างความรู้ท่ีเป็นของตนเองข้ึนมา

จากความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมหรือจากความรู้ท่ีรับเขา้มาใหม่ จากทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาไม่วา่ผูเ้รียน จะ

เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง จะปรับเปล่ียนความรู้เก่าใหเ้ขา้กบัความรู้ใหม่ หรือเป็น

ผูส้ร้างความรู้ข้ึนดว้ยตนเอง โดยการลงมือปฏิบติั รับขอ้มูลใหม่ผา่นกิจกรรมและเทคนิควธีิใดก็ตาม 

ภายใตอ้งคป์ระกอบแวดลอ้ม ผูเ้รียน ผูส้อน หลกัสูตร กิจกรรมการเรียนรู้โรงเรียน เพื่อน และพอ่แม่

หรือผูป้กครองท่ีบา้น ถา้ผูเ้รียนมีเจตคติต่อการเรียนรู้ทางบวก พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกสนองตอบ

การเรียนรู้ก็จะเป็นไปในทิศทางท่ีทุกฝ่ายคาดหวงั แต่ในทางตรงกนัขา้มหากผูเ้รียนพกพาเจตคติต่อ

การเรียนรู้ทางลบมา  

   จึงเป็นประสบการณ์หน่ึงท่ีทาํใหผู้เ้รียนมีความนิยมชมชอบและสนใจใน

วชิาฟิสิกส์  จึงน่าจะเป็นประสบการณ์หน่ึงท่ีเกิดความประทบัใจแก่ผูเ้รียนทาํใหผู้เ้รียนมีเจตคติต่อ

วชิาฟิสิกส์สูงข้ึน  และผลการวจิยัน้ีสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของนกัวจิยัหลายท่านไดแ้ก่  ไสว ฟัก

ขาว (2537) ทาํ การวจิยัเร่ืองการพฒันาระบบการเรียนการสอนเพื่อการเรียนรู้อยา่งมีความหมายใน

วชิาเคมี กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยสอนบทเรียนท่ีเป็นเน้ือหาดว้ยวธีิสอนแบบจดักรอบ

มโนทศัน์ และสอนบทเรียนท่ีเป็นการทดลองดว้ยวธีิสอนโดยใชเ้ทคนิคการสร้างมโนทศัน์รูปตวัวี 

ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี และเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่ม

ทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยั 

นิรันดร์ ร่มพุดตาล (2531) ปัญญา มูลทองชุน (2540) ทองดี แยม้สรวล (2543) ไสว บรรณาลยั 

(2543) โอลิเวอร์ และซิมป์สนั (1988) และ เวด (1995) ทั้งน้ีอาจจะมีสาเหตุมาจาก  

   1)  ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ร่วมคิด ร่วมทาํและ

ร่วมประเมินผล ทาํใหเ้กิดการยอมรับในสังคมของกลุ่มเพื่อนและเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อวิชาท่ีเรียน  
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   2)  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนนกัเรียนไดช่้วยเหลือเก้ือกลูกนั การเรียน

แบบร่วมมือร่วมใจ ทุกคนมีความสาํคญั เห็นคุณค่าของตนเองและผูอ่ื้นทาํใหเ้กิดเจตคติเชิงบวก  

   3)  ผูเ้รียนไดป้ฏิบติั ไดท้าํกิจกรรมท่ีหลากหลาย ร่วมอภิปราย ไดแ้สดงผล

งาน ไดมี้โอกาสนาํเสนอผลงาน ทาํใหก้ลา้แสดงออก มีความภูมิใจ และไดแ้สดงศกัยภาพของตน  

   4)  การไดรั้บรางวลัทั้งจากการชมเชยของครูและเพื่อน ทาํใหผู้เ้รียนเกิด

กาํลงัใจ มีความรู้สึกมุ่งมัน่ท่ีจะร่วมทีมเพื่อทาํงานใหส้าํเร็จ การใหร้างวลัจากการทาํคะแนนถึง

เกณฑท่ี์ตั้งไวเ้ป็นการแข่งกบัตวัเองท่ีไม่ใช่ระบบการแพค้ดัออก ทาํใหน้กัเรียนทุกคนต่างก็มุ่งมัน่

เพื่อกลุ่ม ลดการเห็นแก่ตวัลงแลว้ทาํเพื่อประโยชน์ส่วนรวมมากข้ึน จึงทาํใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อ

การเรียน  

   5)  ครูผูส้อนนบัวา่มีความสาํคญัท่ีจะตอ้งวางแผนจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ใหป้ระสบความสาํเร็จ การเตรียมส่ือ การวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคลเพื่อหาจุดเด่น จุดดอ้ย 

ความสามารถของแต่ละคน สนบัสนุน ส่งเสริมและจดักิจกรรมตามความถนดั ความสนใจ ทาํให้

ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมทั้งร่วมคิด ร่วมทาํ ช่วยเตรียมส่ือ การใชจิ้ตวทิยาทางการศึกษา มีความรักและ

เมตตาต่อศิษยทุ์กคน อยา่งยติุธรรมและทัว่ถึงเป็นสาเหตุสําคญัในการสร้างเจตคติท่ีดีของผูเ้รียน  

   6)  ในการวดัและประเมินผลใชก้ารประเมินทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ

กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม โดยใชก้ารประเมินตามสภาพจริงท่ีหลากหลายและ

ประเมินอยา่งต่อเน่ืองจนทาํใหผู้เ้รียนรู้สึกวา่การประเมินเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนการสอน 

นอกจากน้ี ในการประเมินยงัมุ่งถึงการปรับปรุงและพฒันาตนเองของผูเ้รียน หากผูเ้รียนคนใดมี

คะแนนท่ียงัไม่ผา่นในจุดประสงคใ์ด ครูผูส้อนจะใชว้ธีิการสอนซ่อมเสริมหรือใหผู้เ้รียนศึกษาโดย

วธีิอ่ืน เช่น ใชก้ารทบทวนจาก CAI ใชก้ารเรียนรู้จากเพื่อน เป็นตน้ สาํหรับการประเมินโดยใช้

คะแนนเฉล่ียของกลุ่มเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีทาํใหผู้เ้รียนไดรู้้สึกวา่ตนเองมีความสาํคญัต่อกลุ่ม เพราะ

คนเก่งจะตอ้งช่วยเหลือกลุ่ม ส่วนคนเรียนอ่อนก็พยายามท่ีจะทาํคะแนนใหไ้ดสู้งข้ึนเพื่อผลสาํเร็จ

ของกลุ่ม ทาํใหเ้กิดการพึ่งพากนัและผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในสังคมมากข้ึน 

  สรุป การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เหมาะท่ีจะนาํมา

จดัการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ เพราะมีรูปแบบขั้นตอนท่ีชดัเจนต่อเน่ือง นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั

จริง ไดน่้าเสนอแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกลุ่มทาใหเ้กิดแนวคิด ต่าง ๆ มากข้ึน นกัเรียนสามารถ

นาํมาใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจาวนัทุกขั้นตอน ทาใหน้กัเรียนมีทกัษะการคิดท่ีดีข้ึน จึงทาํใหพ้ฒันา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งข้ึนได ้และมีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์สูงข้ึน จึงสมควรนาํไป

จดัการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
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3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  จากผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามคู่มือครูดงันั้น ครูผูส้อนควรนาํเอาวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น   

ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน อนัจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวทิยาศาสตร์  

  3.1.2  ก่อนท่ีจะจดัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  ครูควร

ใหน้กัเรียนจดักลุ่มแบบคละความสามารถโดยมีสมาชิกในกลุ่ม มีทั้ง เก่ง  ปานกลาง และอ่อน โดย

แบ่งตามผลการเรียนของนกัเรียน 

  3.1.3  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  ควรลาํดบัขั้นตอน

ในการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น โดยในขั้นตรวจสอบความรู้เดิมครูผูส้อนตอ้งจดัเตรียมการวาง

แผนการจดักิจกรรม เพราะจะเช่ือมโยงเขา้ไปขั้นสร้างความสนใจ  โดยครูผูส้อนควรจดัเตรียมส่ือท่ี

สามารถเคล่ือนไหวไดจ้ะทาํใหน้กัเรียนสนใจมากข้ึนและขั้นขยายความรู้ควรใหน้กัเรียนเป็นผู ้

อภิปรายความรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บ ครูสรุปเพิ่มเติม ในชัว่โมงแรกๆนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการ

ปฏิบติักิจกรรม ดงันั้น ครูผูส้อนควรเร่ิมตน้จากการช้ีแจงวตัถุประสงค ์วธีิการดาํเนินการ การปฏิบติั

ตน การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ตลอดจนเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ให้

นกัเรียนเขา้ใจก่อนดาํเนินกิจกรรม 

  3.1.4  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  มีขอ้จาํกดัใน 

เร่ืองเวลาในการจดักิจกรรมตามขั้นตอนต่างๆ ดงันั้น ครูผูส้อนอาจยดืหยุน่เวลาท่ีใชใ้นการดาํเนิน 

กิจกรรมใหมี้ความเหมาะสม 

  3.1.5  การทาํกิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนเก่งมกัจะไม่ค่อยใหค้าํปรึกษาเพื่อน ดงันั้น 

ครูผูส้อนควรคอยกระตุน้ให้นกัเรียนช่วยเหลือและปรึกษาหารือกนัในระหวา่งทาํกิจกรรม 

  3.1.6  เน่ืองการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  เป็นรูปแบบ

การสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามสาํคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรละเลยหรือละทิ้งจากการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะทาํใหค้รูไดพ้บ

เห็นวา่นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้นๆ ส่วนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

คู่มือครู เป็นการสอนส่งเสริมใหน้กัเรียนเป็นผูค้น้หา หรือเสาะหาความรู้เก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ี

นกัเรียนยงัไม่เคยมีความรู้สึกนั้นมาก่อน โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงันั้น ผูส้อนตอ้ง
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ศึกษาทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  และการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูใหช้ดัเจน เพราะการสอนทั้ง 2 แบบน้ี ต่างก็มีขั้นตอนในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้เป็นขั้น เป็นตอนคลา้ยกนั ดงันั้นเพื่อให้เกิดความมัน่ใจท่ีจะนาํไปประยกุตใ์ช ้

และจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ครูผูส้อนควรศึกษาเน้ือหาท่ีจะสอนก่อน

เพื่อท่ีจะไดจ้ดักระบวนการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3.2  ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรทาํการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น             

ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ การคิดวิเคราะห์ และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 

กบันกัเรียนชั้นอ่ืน ๆ หรือปรับเปล่ียนประยกุตใ์ชก้บัวชิาอ่ืน เช่น คณิตศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาองักฤษ 

เป็นตน้ 

  3.2.2  ควรทาํการศึกษาเปรียบเทียบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น  กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ 

  3.2.3  ควรทาํการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้              

7 ขั้น  ท่ีส่งผลต่อตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น แรงจูงใจในการเรียน คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ความคงทนใน 

การเรียนรู้ การมีจิตสาํนึกต่อส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ 
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บรรณานุกรม 

 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2551)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  ปีพุทธศักราช 2551  

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

กษมา  ตราชู  (2549)  “การเปรียบเทียบผลของการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นและการ

สืบเสาะแบบ สสวท. ท่ีมีแนวคิดเลือกเก่ียวกบัมโนมติชีววิทยา: การเจริญเติบโตของ

พืช การสังเคราะห์ดว้ยแสง และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียน

ชั้นประถมปีท่ี 4”  วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  

บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  (2553)  “เคร่ืองมือวจิยัและการตรวจสอบคุณภาพ”  ใน  ประมวลสาระ 

ชุดวิชาการวิจัยหลักสูตรและการสอน  หน่วยท่ี 9  หนา้ 9-4 – 9-81  นนทบุรี  สาขาวชิา

ศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

__________.  (2553)  “ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการวิจัยหลักสูตร

และการสอน  หน่วยท่ี 3  หนา้ 3-5 – 3-40  นนทบุรี สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์ (2550)  “พื้นฐานทางจิตวทิยาของการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์”  ใน  ประมวล

สาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิทยาศาสตร์ หน่วยท่ี 6  หนา้ 11 – 63  นนทบุรี 

สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

ฐิติสิทธ  นิลโสม  (2552)  “การพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  เร่ือง พนัธะ

เคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4”  การศึกษาคน้ควา้อิสระการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิา

หลกัสูตรและการสอน  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ทว ี มณีนิล  (2542)  “ผลการใชเ้ทคนิคการสร้างมโนทศัน์รูปตวัวท่ีีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีสะเกษวทิยาลยั

จงัหวดัศรีสะเกษ”  วทิยานินพธ์ปริญญาศึกษาศาตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ธญัชนก  โหน่งกดหลด  (2554)  “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นและการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน”  ปริญญานิพน์

การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาการมธัยมศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยั               

ศรีนครินทรวโิรฒ 
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ธีรศานต ์ ปรุงจิตวทิยาภรณ์  (2551)  ฟิสิกส์สาํหรับผู้เร่ิมเรียนด้วยตัวเอง และแบบฝึกหัดวดัความ

พร้อมก่อนสอบ ฟิสิกส์ ม.5  เล่ม 1  กรุงเทพมหานคร  SCIENCE CENTER 

นงลกัษณ์  วรัิชชยั  (2553)  “การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ: สถิติบรรยาย และสถิติพาราเมติก”  ใน  

ประมวลสาระชุดวิชาการวิจัยหลักสูตรและการสอน  หน่วยท่ี 10  หนา้ 10-3 – 10-273  

นนทบุรี  สาขาวชิากษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

นิรันดร์  สุวรัตน์  (2553)  คู่มือสาระการเรียนรู้พืน้ฐานและเพ่ิมเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ฟิสิกส์ ม.5  เล่ม 1  ของไหล  ความร้อน คล่ืนกล  กรุงเทพมหานคร                

พ.ศ. พฒันา 

บุญชม  ศรีสะอาด  (2546)  การวิจัยสาํหรับครู  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น 

ประจวบจิตร  คาํจตุัรัส  (2550)  “การสอนวทิยาศาสตร์ (1)”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและ

วิทยวิธีทางวิทยาศาสตร์  หน่วยท่ี 8  หนา้ 219 – 235  นนทบุรี  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ประพนธ์  เจียรกลู และคณะ.(2538). “ หน่วยท่ี 2 การประมวลผลขอ้มูลและการนาํเสนอผล ”  ใน 

 ประมวลสาระชุดวทิยานิพนธ์ 2   หนา้  111 – 225  นนทบุรี สาขาศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

ประสาท  เนืองเฉลิม  (2550)  “การเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะ 7 ขั้น”  วารสารวิชาการ 10(4) 

(ตุลาคม-ธนัวาคม):25-30 

ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล  (2553)  “การวจิยัเชิงทดลองและการวิจยัและพฒันา”  ใน  ประมวลสาระชุด

วิชาการวิจัยหลักสูตรและการสอน  หน่วยท่ี 4  หนา้  4-4 – 4-56   นนทบุรี  สาขาวชิา

ศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ไพฑูรย ์ สุขศรีงาม  (2454)  ความเข้าใจเก่ียวกับการสอนสืบเสาะ  มหาสารคาม  ภาควิชาชีววทิยา  

คณะวทิยาศาสตร์  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

รพีพรรณ  เพียรเสมอ  (2550)  “การเปรียบเทียบการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 

เร่ือง แรง มวลแล  กฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยวฏัจกัร

การเรียนรู้(4 MAT) และตามคู่มือครู”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิา 

หลกัสูตรและการสอน  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ลว้น  สายยศ  และอคัณา  สายยศ  (2538)  เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา  พิมพค์ร้ังท่ี 4 

กรุงเทพมหานคร  ศูนยส่์งเสริมวชิาการ 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2555)  คู่มือครู รายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  กรุงเทพมหานคร  2องคก์าร

คา้ของ สกสค1. (องคก์ารคา้ของคุรุสภา) 2ลาดพร้าว 

__________.  (2555)  หนังสือเรียน  รายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  กรุงเทพมหานคร  องคก์ารคา้ของ สกสค1. (องคก์ารคา้ของคุรุสภา) 

2ลาดพร้าว 

สมนึก  ภทัธิยทนี  (2546)  การวดัผลทางการศึกษา  พิมพค์ร้ังท่ี 4  กาฬสินธ์ุ  ประสานการพิมพ ์

สุทธภา  บุญแซม  (2553)  “การศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารญาณและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(7E)”  วทิยานิพนธ์ปริญญา

ครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยั

ราชภฏันครราชสิมา 

สุวฒัน์  นิยมคา้  (2531)  ทฤษฎีและการปฏิบัติในการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้            

เล่ม 2  กรุงเทพมหานคร  เจเนอรัลบุค๊ส์เซนเตอร์ 

สุวทิย ์ มูลคาํ  (2545)  19 วิธีจัดการเรียนรู้: เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะ  พิมพค์ร้ังท่ี 2  

กรุงเทพมหานคร  ภาพพิมพ ์

ไสว  บรรณาลยั  (2547)  “ผลการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 

เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัปากนํ้าวทิยาคม 

กรุงเทพมหานคร”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก ก 

รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 

 

1. นายไสว  วรีะพนัธ ์

    วฒิุทางการศึกษา    ศษ.ม. (หลกัสูตรและการสอนวทิยาศาสตร์) 

    ตาํแหน่ง   ครู  วทิยฐานะ  ครูชาํนาญการ โรงเรียนปทุมรัตตพ์ิทยาคม 

    สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 27 

 

2. นางแสงเดือน  ชยัยะ 

    วฒิุทางการศึกษา    กศ.ม. (บริหารการศึกษา) 

    ตาํแหน่ง   ครู  วทิยฐานะ  ครูชาํนาญการ โรงเรียนประทาย 

    สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา 

 

3. นางสาวคนิตยถ์า  เดชบุรีรัมย ์

    วฒิุทางการศึกษา    กศ.ม. (บริหารการศึกษา) 

    ตาํแหน่ง   ครู  โรงเรียนประทาย 

    สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา 
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ภาคผนวก ข 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



70 

ตารางท่ี 1  ผลการวเิคราะห์ขอ้สอบเพื่อหาความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity)  

     ของ2แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

2     หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง  ของไหล  ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 

 

 

2ขอ้สอบท่ี 

2คะแนนความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 2รวม 2ค่าเฉล่ีย 2ผลการ

วเิคราะห์ 
2คนท่ี 1 2คนท่ี 2 2คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

4 +1 0 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

9 +1 0 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

10 +1 +1 0 3 0.67 2ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

13 0 +1 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

16 +1 0 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

17 +1 +1 0 3 0.67 2ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

19 0 +1 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

22 +1 0 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้
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2ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

 

 

2ขอ้สอบท่ี 

2คะแนนความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 2รวม 2ค่าเฉล่ีย 2ผลการ

วเิคราะห์ 
2คนท่ี 1 2คนท่ี 2 2คนท่ี 3 

24 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

27 +1 +1 0 3 0.67 2ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

31 +1 0 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

32 0 +1 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

33 0 +1 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

34 +1 0 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

39 +1 0 +1 3 0.67 2ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้
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2ตารางท่ี 2  แสดงค่าความยากง่าย(p) และค่าอาํนาจจาํแนก(r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง ของไหล  

 

ขอ้สอบท่ี ค่าความยากง่าย(p) ค่าอาํนาจจาํแนก(r) 

1 0.42 20.54 

2 0.68 20.39 

3 20.42 20.54 

4 20.34 20.21 

5 20.36 20.31 

6 20.76 20.34 

7 20.34 20.58 

8 20.31 20.70 

9 20.36 20.24 

10 20.42 20.49 

11 20.44 20.46 

12 20.34 20.42 

13 20.57 20.28 

14 20.47 20.65 

15 20.61 20.57 

16 20.58 20.56 

17 20.44 20.68 

18 20.47 20.21 

19 20.30 20.51 

20 20.42 20.39 

21 20.47 20.31 

22 20.36 20.42 

23 20.63 20.22 

24 20.57 20.48 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ)   

 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก 

25 20.47 20.22 

26 20.31 20.58 

27 20.34 20.20 

28 20.66 20.45 

29 20.50 20.46 

30 20.73 20.34 

31 20.42 20.33 

32 20.47 20.37 

33 0.47 0.54 

34 0.31 0.48 

35 0.50 0.20 

36 0.36 0.34 

37 0.42 0.48 

38 0.65 0.20 

39 0.42 0.58 

40 0.63 0.45 

 

ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ  KR – 20  =  0.83 

ผูว้จิยัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่  0.30 - 0.76  

ค่าอาํนาจจาํแนก(r)ตั้งแต่   0.20 – 0.68  
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ตารางท่ี 3  ผลการวเิคราะห์2แบบสอบถามเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์2เพื่อหาความตรงเชิงเน้ือหา  

     (Content Validity)  ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน  

 

 

2ขอ้สอบท่ี 

2คะแนนความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ  

2รวม 

 

2ค่าเฉล่ีย 

 

2ผลการ

วเิคราะห์ 

2คนท่ี 

1 

2คนท่ี 

2 

2คนท่ี 

3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

5 0 +1 +1 2 0.67 2ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

10 +1 0 +1 2 0.67 2ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

13 0 +1 +1 2 0.67 2ใชไ้ด ้

14 +1 0 +1 2 0.67 2ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

16 0 +1 +1 2 0.67 2ใชไ้ด ้

17 +1 0 +1 2 0.67 2ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 2ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 4  2ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.)ของ2แบบสอบถามเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์   

 

2ขอ้ท่ี 2ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) 

1 0.64 

2 0.78 

3 0.81 

4 0.70 

5 0.59 

6 0.65 

7 0.76 

8 0.84 

9 0.80 

10 0.88 

11 0.80 

12 0.87 

13 0.87 

14 0.88 

15 0.70 

16 0.76 

17 0.59 

18 0.78 

19 0.64 

20 0.65 

 

2เลือกใชข้อ้ท่ีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ีอยูร่ะหวา่ง  0.59 – 0.88 

2ค่าเฉล่ียทั้งฉบบัมีค่าเท่ากบั 3.34 ค่าความเท่ียงของแบบสอบถาม  Alpha = .85 
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ภาคผนวก ค 

ตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

2และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม 3  รหัสวชิา ว 30203          กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

โรงเรียนประทาย  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5         ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา  2555 

สาระที ่4 : แรงและการเคลือ่นที ่  หน่วยที ่1 เร่ือง ความดันในของเหลว                 เวลา 2.00 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์  

มีกระบวนการ สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

วนั             ที ่     เดือน                   พ.ศ.                  ผู้สอน นายบุญเรือน  คะเซ็นแก้ว 

………………………………………………………………………………………………………. 

ผลการเรียนรู้ 

  1. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์ ทดลองและคาํนวณเก่ียวกบัความหนาแน่นและความดนั

ของของไหล 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

 1. บอกความหมายและหน่วยของความหนาแน่นของสารได ้

 2. บอกทิศของแรงในของเหลวกระทาํต่อผนงัภาชนะและกระทาํต่อของเหลวท่ีอยูใ่น

ของเหลวได ้

 3. บอกไดว้า่ความดนัในของเหลว คือ ขนาดแรงในของเหลวท่ีกระทาํตั้งฉากต่อหน่ึงหน่วย

พื้นท่ีท่ีสัมผสัของเหลว 

 4. อธิบายไดว้า่ ความดนัในของเหลวเกิดจากนํ้าหนกัของของเหลว และบอกความสัมพนัธ์

ระหวา่งความดนั ความลึก ความหนาแน่นของของเหลวและความเร่งเน่ืองจากค่า g ของโลกได ้

5. บอกความหมายของความดนัเกจ และความดนัสัมบูรณ์ และคาํนวณหาปริมาณดงักล่าว

ไดเ้ม่ือกาํหนดสถานการณ์ให ้

 

สาระสําคัญ 

 ความหนาแน่น ของสารเป็นสมบติัเฉพาะตวัของสารแต่ละชนิด  และหมายถึงปริมาณ

มวลสารในหน่ึงหน่วยปริมาตร  ถา้ให้ m เป็นมวลของสารซ่ึงมีปริมาตร  V  และ  ρ   เป็นความ

หนาแน่นของสาร  แลว้จะเขียนไดว้า่ 

                                                                 ρ  =     
V
m

                                                 …………(1) 
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สําหรับของเหลวที่อุณหภูมิคงตัวหรือเปลี่ยนแปลงไม่มากนัก  ถือไดว้่าปริมาตรคงตวั  

ดงันั้น ความหนาแน่นของของเหลวจึงมีค่าคงตวั  ดงันั้นความหนาแน่นของของเหลวจึงมีค่าคงตวั  

และของเหลวสามารถเปล่ียนรูปร่างตามภาชนะท่ีบรรจุไว ้

สําหรับของเหลวทุกชนิด   ความดนัในของเหลวเพิ่มข้ึนตามความลึก h และท่ีระดบัความ

ลึกเท่ากนั ความดนัในของเหลวมีค่าเท่ากนั   

แรงดัน (Force) คือ แรงหรือนํ้าหนกัทั้งหมดท่ีกดลงบนพื้นท่ีทั้งหมด 

ความดนั (Pressure) หมายถึง ความดนัของของเหลวท่ีน่ิงไม่มีการไหลมีค่าข้ึนกบัชนิดและ

ความลึกของของเหลว   และไม่ข้ึนกบัพื้นท่ีของผวิของเหลว  ถา้ P เป็นความดนัของของเหลวท่ี

หยดุน่ิง  จะไดส้มการ  P


    =   ρgh   ซ่ึงเรียกวา่ ความดนัเกจ (Gauge pressure)   

โดย    ρ    คือ  ความหนาแน่นของของเหลว  ซ่ึงมีค่าข้ึนกบัชนิดของของเหลว 

                  g    คือ  ความเร่งเน่ืองจากความโนม้ถ่วงของโลก 

                  h     คือ  ความลึกของของเหลว 

         P


     คือ  ความดนัของของเหลว 

 

ถา้ W เป็นนํ้ าหนกัของของเหลวท่ีอยู่เหนือกนัภาชนะ  

หรือพื้นท่ีสมมติ  จะได ้     W mg=  

     เน่ืองจาก     
m
V

ρ =       

      ดงันั้น          m Vρ=  

        

     เม่ือ  V  เป็นปริมาตรของลาํของเหลว  จะได ้

                           V Ah=   

    นัน่คือ        W Ahgρ=  

    จาก  
FP
A

=     และ   F W=   จะได ้

            
/P Ahg A

P gh
ρ
ρ

=
=
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สรุปลกัษณะสําคัญของแรงดันและความดันของของเหลว 

1)  แรงดนั ณ จุดหน่ึงในของเหลวจะมีค่าเท่ากนัทุกทิศทาง 

2)  แรงดนัของของเหลวท่ีกระทาํต่อผวิของวตัถุในของเหลวหรือต่อผนงัภาชนะจะมีทิศ 

ตั้งไดฉ้ากกบัผวิสัมผสัเสมอ 

ความดนัท่ีจุดใดๆ ในของเหลวท่ีอยูน่ิ่ง   จะแปรตรงกบัความลึกและความหนาแน่นของ

ของเหลว  โดยไม่ข้ึนกบัปริมาตรของของเหลวและรูปร่างของภาชนะ 

 

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 4-5 คน 

โดยในแต่ละกลุ่มคละนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง 

และอ่อน นกัเรียนในแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ท่ีการ

ทาํงานในกลุ่ม โดยเลือกหวัหนา้  รองหวัหนา้ 

และเลขานุการ  ภายในกลุ่มของตวัเอง 

1. ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 

    ครูทบทวนเก่ียวกบัความหนาแน่นของสาร 

วา่ เป็นสมบติัของสารอยา่งหน่ึง โดยช้ีใหเ้ห็น

วา่ความหนาแน่นของสารท่ีเป็นของแขง็และ

ของเหลวนั้นมีค่าคงตวั ท่ีอุณหภูมิหน่ึงๆ 

เน่ืองจากทั้งของแขง็และของเหลวมีปริมาตร

คงตวั สาํหรับแก๊สนั้นปริมาตรเปล่ียนแปลง

ตามภาชนะท่ีบรรจุ จากนั้น ครูแนะนาํวา่ ความ

หนาแน่นของสารท่ีนกัเรียนพอรู้จกันั้นมีค่าเท่า

ใดบา้งไดแ้สดงไวใ้นตารางในหนงัสือเรียน 

    ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเอาขวดนํ้าท่ี

ครูเตรียมไว ้ ครูใชค้าํถามกระตุน้ดงัน้ี   

    - นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไร กบันํ้าท่ีอยู่

ในขวด นกัเรียนบอกอะไรไดบ้า้งกบันํ้าท่ีอยู่

ในขวด 

1. กจิกรรมนําเข้าสู่บทเรียน 

- ครูใหน้กัเรียนท่ีเคยดาํนํ้าบรรยายความรู้สึก

ขณะอยูใ่นนํ้าลึก  และอภิปรายร่วมกนัจนสรุป

ไดว้า่คนดาํนํ้าลงไปลึกจากผิวนํ้ามากข้ึนจะรู้สึก

เจบ็แกว้หูเพิ่มข้ึน  การท่ีเจบ็แกว้หูมาก  

เน่ืองมาจากนํ้ามีความดนันัน่เอง  เพื่อนาํเขา้สู่

การทดลอง 

2. กจิกรรมระหว่างการเรียนการสอน 

- ครูใหน้กัเรียนทาํการทดลอง  ความดนัใน

ของเหลว  ก่อนการทดลอง  ครูอธิบายหลกัการ  

และวธีิการใชแ้มนนอมิเตอร์วดัความดนัใน

ของเหลว 

- ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการ

ทดลอง จนสรุปไดว้า่  ความดนัในของเหลว

ข้ึนอยูก่บัความหนาแน่นของของเหลว  และ

ความลึกจากผวิของเหลว  โดยไม่ข้ึนกบั

ปริมาตร หรือรูปร่างของภาชนะท่ีบรรจุ 

- ครูใหค้วามรู้เร่ืองความดนัสัมบูรณ์และ

ความดนัเกจ  ครูเนน้วา่  ความดนัเกจเป็นความ

ดนัของของเหลวหรือแก๊ส  ไม่รวม 
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

    - ถา้นกัเรียนเจาะรูบนขวดนํ้า นกัเรียนคิดวา่

ผลจะเป็นอยา่งไร 

2. ข้ันเร้าความสนใจ 

    - นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการพุง่

ของนํ้าท่ีออกมาจากขวดท่ีเจาะรู วา่ตาํแหน่ง

ไหนท่ีนํ้าจะพุง่ไปไดไ้กลท่ีสุด 

3. ข้ันสํารวจและค้นหา 

  01. ครูสาธิตโดยใชข้วดนํ้าพลาสติกท่ีใชแ้ลว้

มาลา้งใหส้ะอาด นาํมาเจาะรูมีเส้นผา่น

ศูนยก์ลาง ประมาณ 1 มิลลิเมตร ท่ีตาํแหน่ง  

ต่าง ๆ ของขวด แลว้จึงใส่นํ้าจนเตม็ แลว้ให้

นกัเรียนสังเกตการพุง่ของลาํนํ้าจากรูท่ีเจาะ ณ 

ตาํแหน่งต่างๆ 

 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย ผลจาก

การสาธิต จนไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

- มีแรงกระทาํต่อนํ้าในภาชนะ เม่ือ

ภาชนะมีรูเปิด แรงน้ีจึงดนันํ้าใหพุ้ง่ออกจากรู

ได ้

- แรงกระทาํต่อนํ้ามีทิศตั้งฉากกบัผนงั

ภาชนะเสมอ ไม่วา่ผนงัภาชนะจะอยูใ่นแนวใด 

- ในของเหลวใด ๆ ขนาดของแรงใน

ของเหลวท่ีกระทาํตั้งฉากต่อหน่ึงหน่วยพื้นท่ี

ผนงัภาชนะน้ี คือ ความดนัในของเหลว 

 3. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัความสัมพนัธ์

ระหวา่งความดนัในของเหลว (P) แรง (F) ท่ี

ของเหลวกระทาํตั้งฉากกบัพื้นท่ี A ดงัสมการ 

A
FP = และเนน้วา่ ความดนัเป็นปริมาณส

เกลาร์ ครูยกตวัอยา่งเก่ียวกบัคนดาํนํ้าลงไป  

ลึก ๆ แลว้เจบ็แกว้หูเพิ่มข้ึน เม่ืออยูลึ่กจาก 

ความดนับรรยากาศ 

- ครูอภิปรายการแกปั้ญหาเก่ียวกบัความดนั

เกจและความดนัสัมบูรณ์ตามตวัอยา่ง 

3. กจิกรรมหลงัการเรียนการสอน 

- ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดั 
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ผิวนํ้ ามากข้ึน การท่ีเจ็บแกว้หูมาก เน่ืองจากมี

ความดนัมากนัน่เอง 

4. ครูนาํอภิปรายเร่ืองความดนัของ

ของเหลวเพื่อนาํไปสู่ขอ้สรุปท่ีวา่ ghP ρ=

จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปจนไดว้า่ ความ

ดนัของของเหลวเกิดจากนํ้าหนกัของของเหลว 

โดยสาํหรับของเหลวท่ีอยูน่ิ่งนั้น เม่ืออุณหภูมิ

คงตวั ความดนัของของเหลวจะแปรผนัตรงกบั

ความลึกและความหนาแน่นของของเหลว ตาม

สมการขา้งตน้ 

5. ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติม เก่ียวกบัความดนั

สัมบูรณ์และความดนัเกจ โดยครูย ํ้าวา่ ความ

ดนัท่ีวดัไดจ้ากเคร่ืองมือโดยตรง คือ ความดนั

เกจ จากนั้นครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปสมบติั

ท่ีสาํคญัของแรงดนัและความดนัของของเหลว 

ตามรายละเอียดในใบความรู้ 

6. ครูยกตวัอยา่ง เพื่อความเขา้ใจในการใช้

สูตรคาํนวณ ดงัน้ี 

ตัวอย่างที่ 1  ตอ้งใชค้วามดนัอยา่งนอ้ยก่ีกิโล

พาสคลั สาํหรับระบบประปาท่ีตอ้งส่งนํ้าข้ึน

ไปยงัถงับนเนินสูงจากระดบัปกติ  30  เมตร 
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ความดนัอยา่งนอ้ยท่ีใชต้อ้งเท่ากบัความ

ดนัของนํ้าสูง 30 เมตร 

จากสมการของความดนั   ghP ρ=    

เพราะวา่  ความหนาแน่นของนํ้าเท่ากบั  

1,000 กิโลกรัม / ลูกบาศกเ์มตร 

                     ρ   = 1,000  kg/m3 

และใชค้วามเร่งแห่งความโนม้ถ่วงของโลก  

g =  10    m/s2 

จึงไดค้วามดนัในการส่งนํ้าประปา 

P = (1,000)(10)(30)  พาสคลั                                                                                           

=  300 กิโลพาสคลั 

ดงันั้น ตอ้งใชค้วามดนัอยา่งนอ้ย   300     

กิโลพาสคลั  ตอบ 

- ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมการทดลอง 

เร่ือง ความดนัในของเหลว แลว้ใหน้กัเรียน

บนัทึกผลการทดลอง 

7. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเน้ือหา 

เร่ือง ความดนัในของเหลว วา่มีส่วนไหนท่ียงั

ไม่เขา้ใจและใหค้วามรู้เพิ่มเติมในส่วนนั้น 

4. ข้ันอธิบาย 

ครูสอบถามนกัเรียนดว้ยประเด็นต่างๆ 

ดงัต่อไปน้ี 

1. ถา้นาํนํ้ากบันํ้ามนัไปใส่ในภาชนะ

เดียวกนั จะสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงอยา่งไร 

(นํา้และนํา้มนัแยกช้ันกันอยู่  โดยนํา้มนัอยู่

ด้านบน นํา้อยู่ด้านล่าง) 

2. นกัเรียนมีคาํอธิบายปรากฏการณ์ในขอ้ 1 

อยา่งไร (นํา้และนํา้มนัไม่ผสมกัน หรือนํา้มนั

ไม่สามารถละลายนํา้ได้ โดยนํา้มนัจะมีความ  
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หนาแน่นน้อยกว่านํา้จึงลอยอยู่เหนือนํา้) 

3. ความหนาแน่นของสารหาไดอ้ยา่งไรและ

มีหน่วยเป็นอะไร (ความหนาแน่น คือ 

อัตราส่วนระหว่างมวลต่อปริมาตรของวตัถ ุมี

หน่วยกิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร) 

4. ความสัมพนัธ์ระหวา่งความดนัใน

ของเหลว (P) กบัแรง (F) ท่ีของเหลวกระทาํตั้ง

ฉากกบัพื้นท่ี A เป็นอยา่งไร (
A
FP = ,ขนาด

แรงในของเหลวท่ีกระทาํตั้งฉากต่อหน่ึงหน่วย

พื้นท่ีท่ีสัมผสัของเหลว)  

5. ความดนัเกจ หมายความวา่อยา่งไร 

(ความดันท่ีวัดได้จากเคร่ืองมือโดยตรง)  

6. ความสัมพนัธ์ระหวา่งความดนั(P) ความ

ลึก(h) ความหนาแน่นของของเหลว (ρ) และ

ความเร่งเน่ืองจากค่า g ของโลก เขียนเป็น

สมการไดอ้ยา่งไร ( ghP ρ= ) 

5. ข้ันขยายความรู้ 

นกัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ โดยครู

สร้างสถานการข้ึนมาแลว้ให้นกัเรียนอธิบาย 

1. ความรู้ท่ีไดมี้ความสาํคญัต่อการพฒันา

ความคิดอยา่งไร 

- ความดนัในของเหลวข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง 

- ผลการทดลองเป็นไปตามสมการ

หรือไม่ เพราะเหตุใด จึงเป็นเช่นนั้น 
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2. ความรู้ท่ีไดมี้ประโยชน์ต่อวทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลยแีละสังคมอยา่งไร 

- ความรู้เก่ียวกบัความดนัในของเหลวเรา

สามารถนาํมาประยกุตใ์นการดาํเนิน

ชีวติประจาํวนัในเร่ืองใดไดบ้า้ง 

6. ข้ันประเมินผล 

- นกัเรียนมีการแสดงออกวา่เขาไดเ้กิดการ

เรียนรู้ไดอ้ยา่งไร  ในการปฏิบติักรรมกิจกรรม

การทดลอง  โดยครูปฏิบติัดงัน้ี  

- สังเกตวา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจและ

สรุปเก่ียวกบัความดนัในของเหลวได ้

- ทาํการทดลองและอธิบายความดนัใน

ของเหลวได ้การแกโ้จทยปั์ญหาจากแบบฝึก

เสริมประสบการณ์ 

7. ข้ันนําความรู้ไปใช้ 

เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัความดนัใน

ของเหลว  ครูทาํการตรวจสอบความรู้ท่ีถูกตอ้ง

อีกคร้ัง  โดยนกัเรียนนาํความรู้ท่ีไดรั้บไป

ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนั

จากคาํถามต่อไปน้ี 

- นกัเรียนคิดวา่สามารถนาํความรู้เร่ืองความ

ดนัในของไหลไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์

ในชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไรบา้ง  จงยกตวัอยา่ง 

 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1.  หนงัสือเรียนวชิาฟิสิกส์ เล่ม 5 ของ สสวท.   

2.  เอกสารประกอบการสอน/ใบงาน,ใบความรู้ 

3.  ขวดนํ้าพลาสติก 
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การวดัและประเมินผล 

 

การวดัผลประเมนิผล

ด้าน 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การผ่าน 

1. ดา้นความรู้ความ

เขา้ใจ 

1. การสรุปความคิดรวบ

ยอด/กิจกรรม 

แบบสรุปความคิดรวบยอด 

ใบงาน/กิจกรรม 

ทาํถูกตอ้งร้อยละ 70 

ข้ึนไป 

2. ดา้นทกัษะ

กระบวนการ 

สงัเกตจากการปฏิบติั

กิจกรรมในชั้นเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการ

ทาํงาน 

ไดค้ะแนนในระดบั 2 

ข้ึนไป 

3. ดา้นคุณลกัษณะท่ี

พึงประสงค ์

การสงัเกตพฤติกรรม

ความสนใจ และตั้งใจ

เรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมความ

สนใจและตั้งใจเรียน 

ไดค้ะแนนในระดบั 2 

ข้ึนไป 
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ใบความรู้ 1 

เร่ือง ความหนาแน่น และความดันในของเหลว 

 

ความดันและแรงดัน  ( Pressure  and  Force ) 

 แรงดัน ( Force )  คือ แรงทั้งหมดท่ีกดลงบนพื้นท่ีถูกกระทาํ 

 ความดัน ( Pressure ) คือ แรงดนัท่ีกระทาํต่อพื้นท่ี 1 ตารางหน่วย  

สมมุติบนพืน้ที ่A ตารางเมตร มีแรงดนั F


 นิวตนั 

∴ ความดัน ท่ีเกิดข้ึนบนพื้นท่ีน้ีคือ    P


    =     
A

F


 

กาํหนดให้  P


  คือ  ความดนั มีหน่วยเป็น  นิวตนัต่อตารางเมตร ( N/m2 ) 

  F


 คือ  แรงท่ีกระทาํตั้งฉากกบัพื้นท่ี    มีหน่วยเป็น   นิวตนั   ( N ) 

  A  คือ  พื้นท่ี ท่ีรับแรงกระทาํมีหน่วยเป็น    ตารางเมตร  ( m2 ) 

ระบบ SI 1  ปาสคาล ( Pascal )    =    1  นิวตนัต่อตารางเมตร ( N/m2 ) 

ทางอุตุนิยมวทิยา1  บาร์ ( Bar )   = 105   ปาสคาล 

   1  บรรยากาศ  ( Atmosphere )    = 1    บาร์ 

   1  บรรยากาศ  ( Atmosphere ) =  1.01x105 นิวตนัต่อตารางเมตร  

 

ตัวอย่างที ่1  จากรูป A, B และ C  เป็นแท่งไมก้วา้ง  0.10 เมตร  ยาว 0.30  เมตร   หนา 0.05 

เมตร  เท่ากนั อยากทราบวา่ แรงดนั และความดนั ของแท่งไมท้ั้ง 3 รูปจะเป็นอยา่งไร 

 

 

 

 

ตอบ แรงดนัของแท่งไม ้มีค่าเท่ากนั เพราะ เป็นไมช้นิดเดียวกนั ความหนาแน่นเท่ากนั 

ปริมาตรเท่ากนั ยอ่มมีมวลเท่ากนั ผลทาํใหมี้นํ้าหนกัเท่ากนั จึง เกิดแรงดนัเท่ากนั   

(  F = mg = ρVg ) 

ความดนัเกิดข้ึนกนัแท่งไม ้C มากท่ีสุด  รองลงมาคือ A และ B  ตามลาํดบั ( P


    =     
A

F


 ) 

 

 

F


 
A 

A B C 



87 

ตัวอย่างที ่2  ขวดมวล 0.6 กิโลกรัม ภายในบรรจุนํ้ามวล 2 กิโลกรัม  วางอยูบ่นพื้นโตะ๊    

ถา้ขวดน้ีสูง 60 เซนติเมตร และมีพื้นท่ีหนา้ตดัท่ีกน้ขวด 130 ตารางเซนติเมตร ความดนัท่ีขวด

กระทาํต่อพื้นโตะ๊เป็นก่ี  นิวตนัต่อตารางเมตร ( ความหนาแน่นของนํ้าเท่ากบั 103 กิโลกรัมต่อ

ลูกบาศกเ์มตร ) 

วธีิทาํ  P


    =      
A

F


  

  P


 = 4 -
130x10

26
 

  P


 = 2x103 N/m2      

ตอบ ความดนัท่ีขวดกระทาํต่อพื้นโตะ๊เป็น 2x103  นิวตนัต่อตารางเมตร  

 

ความดันของของเหลว 

 ของเหลวเป็นสถานะหน่ึงของสสาร ดงันั้น จึงมีมวลและเกิดนํ้ าหนกัข้ึน  บริเวณใดท่ีถูก

ของเหลวทบัอยู ่ จะถูกกดดว้ยแรงท่ีเท่ากบันํ้าหนกัของของเหลวนั้น 

 

 

 

 

   

  

 

พิจารณาจากรูป ก.   ณ ตาํแหน่ง X  

เป็นตาํแหน่งใดๆ ท่ีอยูใ่นของเหลว ท่ี

ระดบัความลึก h จะถูก แรงดนัของ

ของเหลวน้ีกระทาํทุกทิศทุกทางในทิศตั้ง

ฉากกบัผวิสัมผสัเสมอ 

เม่ือ พิจารณาท่ีตาํแหน่ง X  ดว้ยรูป ข. 

ท่ีขยายใหญ่ข้ึน จะแสดงใหเ้ห็นวา่ ณ 

ตาํแหน่ง X จะมีลาํของเหลวพื้นท่ีหนา้ตดั A ตารางเมตร  สูง h  เมตร ดงันั้น ณ ตาํแหน่ง X จะเกิด

ความดนั เน่ืองจากของเหลวน้ีกดทบั ดงัน้ี 

h 

A 

รูป 

 

X 

X 

h F


 

F


 F


 

F


 รูป ก. 
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 ∴   นํ้าหนกัท่ีกดทบัท่ีตาํแหน่ง X  คือ   mg  =  ρVg  =  ρAhg 

  ความดนัของของเหลวท่ีระดบั h  คือ   P


    =     
A

F


  =     
A

Ahgρ
 =   ρgh 

           P


    =   ρgh 

กาํหนดให้  P


  คือ  ความดนัของของเหลว     มีหน่วยเป็น  นิวตนัต่อตารางเมตร ( N/m2 ) 

 ρ คือ  ความหนาแน่นของของเหลว   มีหน่วยเป็น กิโลกรัมต่อลูกบาศกเ์มตร 

 g  คือ  ความเร่งจากแรงดึงดูดของโลก มีหน่วยเป็น   เมตรต่อ(วนิาที)2 (m/s2) 

  h คือ  ระดบัความลึกของของเหลว     มีหน่วยเป็น  เมตร ( m ) 

 

ลกัษณะสําคัญของความดันของของเหลว 

1. ณ  ตาํแหน่งใดๆ ในของเหลว แรงดันของของเหลวมีทุกทศิทางรอบตําแหน่งน้ันๆ 

2. ของเหลวท่ีอยูติ่ดกบัภาชนะจะส่งแรงดนัออกในทิศตั้งฉากกบัผวิสัมผสั 

3.  ภายใตส้ภาพแรงดึงดูดของโลก  ความดันของของเหลว ณ ตําแหน่งใดๆ ขึน้กบัความ

ลกึ  ของตาํแหน่งนั้น วดัจากผวิของเหลว ( h ) และความหนาแน่นของของเหลว ( ρ )   

 ตามสมการ P


    =   ρgh  และเท่ากนัทุกทิศทุกทาง 

4. ความดนัของของเหลวภายใตแ้รงดึงดูดของโลกจะข้ึนกบัระดบัลึกวดัจากผวิของเหลว

โดยไม่ข้ึนอยูก่บัรูปร่างของภาชนะเลย 

 

ความดันเกจ ( PW ) 

 ความดันเกจ คือ ความดันทีเ่กดิขึน้เน่ืองจากนํา้หนักของของเหลวน้ัน ใช้สัญลกัษณ์  PW 

   PW = ρgh 

 

ตัวอย่างที ่3  พิจารณาภาชนะบรรจุนํ้า 3 ใบ ปริมาตรไม่เท่ากนั ถา้ความสูงของระดบันํ้าในภาชนะ

ทั้งสามใบมีค่าเท่ากนั  อยากทราบวา่  ความหนาแน่นของนํ้า   มวลของนํ้า  นํ้าหนกัของนํ้า  และ

ความดนัท่ีกน้ภาชนะ จะเป็นอยา่งไร 

 

 

 

 

   

   รูป 

 

รูป ข. รูป ค. 
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ตอบ ความหนาแน่นของนํ้า ในภาชนะทั้งสามรูป มีค่าเท่ากนั  ( ρ เท่ากบั 103 กิโลกรัมต่อ

ลูกบาศกเ์มตร ) 

 มวลของนํ้าในภาชนะทั้งสามรูปไม่เท่ากนั  เพราะ ปริมาตรนํ้าในภาชนะทั้งสามรูปไม่

เท่ากนั(m = ρV) 

 นํ้าหนกัของนํ้าในภาชนะทั้งสามไม่เท่ากนั เพราะ มวลของนํ้าในภาชนะทั้งสามรูปไม่

เท่ากนั (W = mg) 

 ความดนัท่ีกน้ภาชนะทั้งสาม มีค่าเท่ากนั เพราะ มีระดบัความลึกเท่ากนั  ( P


    =   ρgh ) 

 

ตัวอย่างที ่4  ในถงัใบหน่ึงมีนํ้าและนํ้ามนั  โดยนํ้ามนัอยูเ่หนือนํ้า เป็นชั้นสูง 10 เซนติเมตร  และชั้น

นํ้าอยูข่า้งล่าง 5 เซนติเมตร จงหาความดนัท่ีกน้ถงัเน่ืองจากของเหลวน้ี เม่ือ ความหนาแน่นของนํ้า 

เท่ากบั 1x103 kg/m3  และ ความหนาแน่นของนํ้ามนั เท่ากบั 0.8x103 kg/m3 

วธีิทาํ  P


    =   ρนํ้ามนัgh  +  ρนํ้าgh  

  P


    =   ( 0.8x103x 10 x 10x10 – 2 )  +  ( 1x103x 10 x 5x10 – 2 ) 

  P


    =   0.8x103+  0.5x103 

  P


    =   1.3x103        N/m2 

 

ความดันบรรยากาศ  ( Atmosphere  pressure ) 

 ทอริเชลลิ ( Torricelli )  ใชห้ลอดแกว้ บรรจุปรอทเตม็แลว้คว ํ่าลงในอ่างปรอท  นํ้าหนกั

ของปรอทจะดึงตวัเองลงมาทาํใหส่้วนบนหลอดเป็นท่ีวา่ง แต่ยงัคงมีลาํปรอทคา้งในหลอดไดเ้พราะ  

มีอากาศดนัดว้ยความดนั Pa แสดงวา่ ความดนัของอากาศเท่ากบัความดนัเน่ืองจากนํ้าหนกัของ

ปรอท สูง h   

 

 ∴ Pบรรยากาศ  = Pxivm 

  Pบรรยากาศ  = ρปรอทgh 

 จากการทดลอง เม่ือคว ํ่าปรอทในหลอดแกว้จะมีความสูง

จากผวิปรอทในอ่างเท่ากบั 0.76 เมตร  ความหนาแน่นของปรอท

เท่ากบั 13.6x103 kg/m3 

( เม่ือ ค่า g = 9.8 m/s2 )  จะได ้

    Pa = 13.6x103x9.8x0.76 

                 Pa          =           1.01x105   N/m2   

Pบรรยากาศ h 
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การบอกความดันของบรรยากาศ บอกได ้3 วธีิ 

 1.  บอกเป็นหน่วยความดนั  เช่น วนัน้ีอากาศมีความดนั    1.01x105   N/m2 

 2.  บอกเป็นความสูงของปรอท เช่นวนัน้ีอากาศมีความดนัของปรอทสูง 76  เซนติเมตรหรือ 

760  มิลลิเมตรของปรอท 

 3.  บอกเป็นความสูงของนํ้า เช่น วนัน้ีอากาศมีความดนัเท่ากบันํ้าสูง 10.3  เมตร 

 

ตัวอย่างที ่5  จงหาความดนัท่ีระดบัความลึกจากผวินํ้า 5 เมตร  เม่ือ ความหนาแน่นของนํ้า เท่ากบั 

1x103 kg/m3  และ ความดนับรรยากาศเท่ากบั  1.01x105     N/m2 

วธีิทาํ   P


    = Pa +  ρนํ้าgh 

   P


    = (1.01x105)+(1x103 x10 x 5 ) 

   P


    = 1.51x105   N/m2  

 

ตัวอย่างที ่6  คว ํ่าหลอดแกว้บรรจุปรอท  ลงในอ่างปรอท ในขณะท่ีความดนับรรยากาศมีค่าเท่ากบั 

76 เซนติเมตรของปรอท ดงัรูป ความดนัภายในหลอดแกว้ท่ี X มีค่าก่ี มิลลิเมตรของปรอท 

วธีิทาํ Pท่ี X   =   760 + 40  มิลลิเมตรของปรอท 

  =   800  มิลลิเมตรของปรอท 

ตอบ ความดนัภายในหลอดแกว้ท่ี X มีค่า  800 

มิลลิเมตรของปรอท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

P  h 

  40 มิลลิเมตรของปรอท 
  X 
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ใบกจิกรรมที ่1  

เร่ือง  ความดันในของเหลว 

 

จุดประสงค์การทดลอง 

 1.  ทาํการทดลองเพื่อศึกษาความดนัในของเหลว 

 2.  หาปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อความดนัในของไหล 

 

คําช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนทาํการทดลองต่อไปน้ี 

 

กจิกรรมที ่1  ความดันในของเหลว 

อุปกรณ์การทดลอง 

 1.  ขวดนํ้าพลาสติกเปล่า 

 2.  นํ้า  และนํ้ามนัพืช และนํ้าอดัลม 

 3.  ตะปูในการเจาะรู้ 

 4.  ไมบ้รรทดั 

 5.  เทปใสในการปิดรู 

วธีิการทดลอง 

 1.  ใหน้กัเรียนทาํการเจาะรูท่ีตาํแหน่งของขวดเปล่าโดยใหข้นาดรูเท่ากนั 

 2.  แลว้นาํเทปใสมาปิดรูท่ีทาํการเจาะ 

 3.  นาํของเหลวใสลงไปในขวดท่ีทาํไวใ้นขอ้ 2 เตรียมไว ้

 4.  ทาํการเปิดเทปใสแลว้สังเกตการพุง่ของเหลววดัระยะทาง  

 5. แลว้ทาํการเปล่ียนชนิดของเหลวไปเร่ือย ๆ จนครบ 

ผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
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สรุปผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝึกเสริมประสบการณ์ที ่1  

เร่ือง  ความดนัในของเหลว                  

 

1.  ความดนัเป็นปริมาณเวกเตอร์หรือสเกลลาร์ 

........................................................................................................................................................ 

2.  ในระบบเอสไอ  ความดนับอกหน่วยเป็นอะไร 

........................................................................................................................................................ 

3.  ความดนัเกจของของเหลว  ข้ึนอยูก่บัปริมาณใดบา้ง 

........................................................................................................................................................ 

4.  ผลรวมความดนัเกจกบัความดนับรรยากาศ  เรียกวา่ 

........................................................................................................................................................ 

5.  ถงัใบหน่ึงสูง 2 เมตร  บรรจุนํ้าไวเ้ตม็ถงั  จงหาความดนัเกจของนํ้าท่ีกน้ถงั 

(กาํหนดใหค้วามหนาแน่นของนํ้า = 103  kg/m3  และ g = 10  m/s2 ) 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

6.  ถงัใบหน่ึงสูง  2 เมตร บรรจุนํ้าไวเ้ตม็ถงั จงหาความดนัสัมบูรณ์ของนํ้าท่ีกน้ถงั 

(กาํหนดใหค้วามหนาแน่นของนํ้า = 103  kg/m3  และ g = 10  m/s2และความดนัอากาศ = 105 

พาสคสั ) 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

7.  เรือดาํนํ้าสามารถทนความดนัเกจจากนํ้าทะเลไดไ้ม่เกิน 106 พาสคลั  เรือดาํนํ้าน้ีจะสามารถ ดาํลง

ไปในทะเลไดลึ้กมากท่ีสุดก่ีเมตร  เม่ือไม่คิดความดนัอากาศ 

(กาํหนดความหนาแน่นของนํ้า= 103  kg/m3  และ g = 10  m/s2 ) 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 



94 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม 3  รหัสวชิา ว 30203           กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

โรงเรียนประทาย  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5         ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา  2555 

สาระที ่4 : แรงและการเคลือ่นที ่  หน่วยที ่1 เร่ือง แรงทีนํ่้ากระทาํต่อเข่ือนหรือประตูกั้นนํา้ 

เวลา 2.00 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์  

มีกระบวนการ สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

วนั             ที ่     เดือน                   พ.ศ.                  ผู้สอน นายบุญเรือน คะเซ็นแก้ว 

………………………………………………………………………………………………………. 

ผลการเรียนรู้ 

 1. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์ ทดลองและคาํนวณเก่ียวกบัความหนาแน่นและความดนั

ของของไหล 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงท่ีของเหลวกระทาํต่อผิวดา้นขา้งของภาชนะ ความ

หนาแน่น ความสูงและความยาวของของเหลวและคาํนวณหาปริมาณท่ีเก่ียวขอ้งเม่ือกาํหนด

สถานการณ์ใหไ้ด ้

2. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัแรงจากของเหลวกระทาํต่อดา้นขา้งของภาชนะ อธิบายแรงท่ีนํ้ากระทาํ

ต่อประตูนํ้าหรือเข่ือนได ้

 

สาระสําคัญ 

 ในภาชนะท่ีบรรจุของเหลวจะมีแรงจากของเหลวมากระทาํในทิศตั้งฉากกบัพื้นท่ีผวิภาชนะ

ท่ีของเหลวสัมผสั  ขนาดของแรงท่ีของเหลวกระทาํ  หาไดจ้ากผลคูณระหวา่งความดนัในของเหลว

กบัพื้นท่ีท่ีของเหลวสัมผสั  แต่เน่ืองจากความดนัในของเหลวท่ีระดบัใด ๆ แปรผนัตรงกบัความลึก

ของผวิของเหลว  ดงันั้นจึงหาความดนัเฉล่ียในของเหลวไดจ้ากความดนัท่ีจุดสูงสุด   และความดนัท่ี

จุดตํ่าสุด  เม่ือพื้นท่ีผิวภาชนะเป็นส่ีเหล่ียมมุมฉากและภาชนะวางตวัอยูใ่นแนวระดบั  ใน

ความสัมพนัธ์ 
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                                   Pบน 

         H  

                                               Pล่าง 

                                                     l 

 

จาก  ความดนั (P) =  แรงดนั (F) x พื้นท่ี (A) 

ดงันั้น แรงดนั   =   ความดนัเฉล่ีย  x  พื้นท่ี 

 

  F


 = 
( )

2

P  P
ล่างบน +

   x   A 

 

  F


 = 
( )

2

gH  0 ρ+
( l H ) 

 F


 = 
2

1
ρg l H2      ……….(1) 

               F 

                                l                            

                F           

  

       H 

              H2 

  

แรงท่ีนํ้ากระทาํต่อประตูกั้นนํ้า       กราฟระหวา่ง F และ H2 

  

จากสมการจะเห็นวา่ แรงทั้งหมดของนํ้าท่ีกระทาํต่อประตูกั้นนํ้าแปรผนัตรงกบัความสูง

ของระดบันํ้ายกกาํลงัสอง  ดงันั้นการท่ีระดบันํ้าเหนือประตูกั้นนํ้าเพิ่มสูงข้ึน   จะทาํใหแ้รงท่ีกระทาํ

ต่อประตูกั้นนํ้ามีค่าเพิ่มเป็นทวคูีณ  ถา้แรงกระทาํมากอาจจะเป็นอนัตรายเพราะจะทาํให้ประตูกั้นนํ้า

พงัทลายได ้
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กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

1. ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 

ครูทบทวนเก่ียวกบัการหาความดนัในของ

ไหลและแรงท่ีของเหลวกระทาํต่อพื้นท่ีใด

พื้นท่ีหน่ึง ซ่ึงเป็นพื้นท่ีในแนวราบ เช่น กน้

ภาชนะ เป็นตน้ ครูช้ีใหน้กัเรียนเห็นวา่ทุกๆจุด

บนพื้นท่ีดงักล่าวอยูลึ่กจากผิวของเหลวเท่ากนั 

ดงันั้น ความดนัในของเหลวท่ีจุดใดๆ บนพื้นท่ี

ในแนวราบมีค่าคงตวั แรงท่ีของเหลวกระทาํ

ต่อพื้นท่ีนั้นหาไดจ้ากผลคูณของความดนัใน

ของเหลวท่ีกระทาํบนพื้นท่ีนั้นกบัพื้นท่ี

ดงักล่าว 

2. ข้ันเร้าความสนใจ 

- ครูใหน้กัเรียนดูคลิปวดีิโอเร่ืองแรงดนันํ้า

กระทาํต่อเข่ือน 

- ครูตั้งคาํถามกระตุน้นกัเรียนวา่ ถา้นกัเรียน

จะหาแรงดนัของนํ้าท่ีกระทาํต่อเข่ือน เรา

สามารถหาไดจ้ากวธีิใด  

3. ข้ันสํารวจค้นหา 

1. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัแรงท่ีของเหลว

กระทาํต่อพื้นท่ีดา้นขา้งของภาชนะ ซ่ึงทุกๆจุด

ท่ีผวิดา้นขา้งของภาชนะจะอยูลึ่กจากผวิ

ของเหลวต่างกนั ดงันั้น ความดนัในของเหลว

จึงตอ้งคิดเป็นความดนัเฉล่ีย จากนั้นครูให้

ความรู้เก่ียวกบัการหาแรงท่ีของเหลวกระทาํต่อ

ผวิดา้นขา้งของภาชนะจนไดค้วามสัมพนัธ์  

F


= 
2

1
ρg l H2   ดงัสมการท่ี (1) 

1. กจิกรรมนําเข้าสู่บทเรียน 

- ครูใหน้กัเรียนดูรูปภาพเข่ือนกั้นนํ้า  แลว้

ใหน้กัเรียนออกมาอธิบายการหาแรงดนัของ

เข่ือนกั้นนํ้า 

2. กจิกรรมระหว่างการเรียนการสอน 

- ครูใหน้กัเรียนศึกษาความรู้จากหนงัสือ

เรียนแลว้สรุปลงในสมุด   

3. กจิกรรมหลงัการเรียนการสอน 

- ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดั 
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

2. ครูช้ีใหเ้ห็นวา่ประตูนํ้าหรือเข่ือน ต่างก็

คือพื้นราบท่ีอยูใ่นแนวด่ิง ซ่ึงมีลกัษณะเหมือน

ดา้นขา้งของภาชนะ ซ่ึงในการหาแรงท่ีนํ้า

กระทาํต่อเข่ือนหรือประตูนํ้าหาไดจ้ากสมการ

ท่ี (1) ซ่ึงเม่ือพิจารณาสมการน้ีแลว้จะเห็นวา่ 

แรงทั้งหมดของนํ้าท่ีกระทาํต่อเข่ือนหรือ

ประตูนํ้าแปรผนัตรงกบัความสูงของระดบันํ้า 

H ยกกาํลงัสอง ซ่ึงถา้ H มาก แรง F จะมากเป็น

ทวคูีณ 

3. ครูนาํความรู้ดงักล่าวไปใชอ้ธิบายการ

พงัทลายของเข่ือนหรือประตูนํ้าและวธีิป้องกนั

ตามแนวในหนงัสือเรียน 

4. เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจในเร่ืองน้ีดีข้ึน 

ครูและนกัเรียนร่วมกนัศึกษาตามตวัอยา่ง ดงัน้ี 

4. ข้ันอธิบาย 

ครูสอบถามนกัเรียนดว้ยประเด็นต่างๆ 

ดงัต่อไปน้ี 

1. แรงดนัของนํ้าท่ีดนัเข่ือนข้ึนอยูก่บั

อะไรบา้ง (ความหนาแน่นของนํา้,ความเร่ง

เน่ืองจากแรงโน้มถ่วง,ความกว้างของเข่ือน

และระดับความสูงของนํา้) 

2. แรงท่ีของเหลวกระทาํต่อผนงัเข่ือน หาได้

จากสมการใด ( F


=
2

1
ρg l H2 ) 

ตัวอย่างที ่1  ถงันํ้ารูปส่ีเหล่ียมลูกบาศก ์ยาว

ดา้นละ 2 เมตร บรรจุนํ้าเตม็ ถา้ความหนาแน่น

ของนํ้าเท่ากบั 103 กิโลกรัม/ลูกบาศกเ์มตร และ 

g = 10 m/s2 จงหา 
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

ก. ความดนัเกจของนํ้าท่ีกน้ถงั 

ข. ความดนัเกจเฉล่ียท่ีผวิดา้นขา้งของถงันํ้า 

ค. แรงท่ีนํ้ากระทาํต่อผวิดา้นขา้งของถงั 

นํ้า 1 ดา้น 

วธีิทาํ เน่ืองจากถงันํ้ายาวดา้นละ 2 เมตร ดงันั้น 

พื้นท่ีทุกดา้นมีค่าดา้นละ 4 ตารางเมตร 

ความหนาแน่นของนํ้า ρ = 103 kg/m3  

ความเร่ง g = 10 m/s2  

ก. ความดนัเกจท่ีกน้ถงั หาไดจ้าก 

P = ghρ = 103 x  10  x  2  = 0.2 x 105 N/m2 

นัน่คือ ความดนัท่ีกน้ถงั เท่ากบั 2 x 104 พาสคลั 

ตอบ   

ครูเปิดประเด็นวา่ แรงท่ีของเหลวกระทาํต่อ

พื้นท่ีดา้นขา้งของภาชนะ จะเหมือนหรือ

แตกต่างจากแรงท่ีของเหลวกระทาํต่อพื้นท่ีใน

แนวราบ หรือไม่ อยา่งไร 

ข. ความดนัเกจท่ีผวิดา้นขา้งเฉล่ียหาไดจ้าก 

2
21 PPP −

=  

ใหค้วามดนัท่ีผวิบนของนํ้า P1  เท่ากบั   

0  และ P1  เท่ากบั  0.2 x 105  N/m2 

ดงันั้น  ความดนัเกจเฉล่ียท่ีผวิ

ดา้นขา้ง  = 
2

102.00 5x+
 

   = 0.1 x 105  N/m2   

การเลือกใชว้สัดุทาํภาชนะใส่นํ้าตามโจทย ์ตอ้ง

มีความแขง็แรงทดต่อแรงดนัสูงสุด ซ่ึงเป็น

แรงดนัตาํแหน่งล่างสุด ไม่ใช่ ทนแรงดนั

เท่ากบัค่าเฉล่ีย   
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

ตอบ 

ค. แรงดนัเน่ืองจากความดนัเกจเฉล่ียท่ีผวิ

ดา้นขา้งของถงัหาไดจ้ากสมการ 

F   =    PA =  0.1 x 105  x  4  =  0.4 x 105   

 

ตอบ  แรงดนันํ้าเน่ืองจากความดนัเกจเฉล่ียท่ี

ผวิดา้นขา้งของถงัเท่ากบั 4 x 104 นิวตนั 

5. ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติมวา่ ในกรณีท่ีผนงั

ภาชนะเข่ือนและประตูกั้นนํ้ามีพื้นท่ีรับนํ้าไม่

เป็นรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก คือ มีรูปร่างอ่ืนๆ เช่น 

รูปสามเหล่ียม หรือรูปเหล่ียมใดๆ (ในการหา

แรงท่ีของเหลวกระทาํต่อพื้นท่ีเหล่านั้น

เน่ืองจากความดนัในของเหลว จะไม่สามารถ

หาไดโ้ดยใชว้ธีิท่ีกล่าวมาขา้งตน้  

6. เพื่อไม่ใหน้กัเรียนมีแนวคิดท่ีผดิ ครู

เนน้วา่ การศึกษาในหวัขอ้น้ีนั้น วธีิการหา

แรงท่ีของเหลวกระทาํต่อพื้นท่ีใดๆ

เน่ืองจากความดนัในของเหลว พื้นท่ีนั้น

ตอ้งเป็นส่ีเหล่ียมมุมฉากและตั้งอยูใ่น

แนวด่ิง 

7. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเน้ือหา 

เร่ือง แรงท่ีนํ้ากระทาํต่อเข่ือนหรือประตูกั้นนํ้า 

วา่มีส่วนไหนท่ียงัไม่เขา้ใจและใหค้วามรู้

เพิ่มเติมในส่วนนั้น 

5. ข้ันขยายความรู้ 

นกัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ โดยครู

สร้างสถานการณ์ข้ึนมาแลว้ใหน้กัเรียนอธิบาย 
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

- ความรู้ท่ีไดมี้ความสาํคญัต่อการพฒันา

ความคิดอยา่งไร 

แรงดนัท่ีนํ้ากระทาํต่อเข่ือนหรือประตูกั้นนํ้า

ข้ึนอยูป่ริมาณใดบา้ง 

นกัเรียนสามารถวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและ

กาํหนดตวัแปรออกมาไดห้าคาํตอบท่ีถูกตอ้ง

จากแบบฝึกเสริมประสบการณ์ 

6. ข้ันประเมินความรู้ 

นกัเรียนมีการแสดงออกวา่เขาไดเ้กิดการ

เรียนรู้ไดอ้ยา่งไร  โดยครูปฏิบติัดงัน้ี 

- สังเกตวา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจและ

สรุปเก่ียวกบัแรงท่ีนํ้ากระทาํต่อเข่ือนหรือ

ประตูกั้นนํ้าได ้

7. ข้ันนําความรู้ไปใช้ 

เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัแรงท่ีนํ้า

กระทาํต่อเข่ือนหรือประตูกั้นนํ้า ครูทาํการ

ตรวจสอบความรู้อีกคร้ัง โดยนกัเรียนนาํ

ความรู้ไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์

ในชีวติประจาํวนัจากคาํถามต่อไปน้ี 

- นกัเรียนคิดวา่สามารถนาํความรู้เร่ือง แรง

ท่ีนํ้ากระทาํต่อเข่ือนหรือประตูกั้นนํ้าไป

ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนั

ไดอ้ยา่งไรบา้ง จงยกตวัอยา่ง  

 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนวชิาฟิสิกส์ เล่ม 5 ของ สสวท.  

2. เอกสารประกอบการสอน/ใบความรู้ และแบบฝึกเสริมประสบการณ์ 

3. คลิปวดีิโอ เร่ืองแรงดนัของนํ้าท่ีกระทาํต่อเข่ือน 
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การวดัและประเมินผล 

 

การวดัผลประเมนิผล

ด้าน 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การผ่าน 

1. ดา้นความรู้ความ

เขา้ใจ 

1. การสรุปความคิดรวบยอด/

กิจกรรม 

แบบสรุปความคิดรวบยอด 

ใบงาน/กิจกรรม 

ทาํถูกตอ้งร้อยละ 70 

ข้ึนไป 

2. ดา้นทกัษะ

กระบวนการ 

สงัเกตจากการปฏิบติักิจกรรม

ในชั้นเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการ

ทาํงาน 

ไดค้ะแนนในระดบั 2 

ข้ึนไป 

3. ดา้นคุณลกัษณะท่ี

พึงประสงค ์

การสงัเกตพฤติกรรมความ

สนใจ และตั้งใจเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมความ

สนใจและตั้งใจเรียน 

ไดค้ะแนนในระดบั 2 

ข้ึนไป 
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ใบความรู้ 2 

เร่ือง    แรงทีนํ่า้กระทาํต่อเข่ือนหรือประตูกั้นนํา้ 

 

แรงดันทีเ่ข่ือนกั้นนํา้ 

    แรงดนั  =  ความดนัเฉล่ีย x พื้นท่ีท่ีถูกกระทาํ 

 F


 = 
( )

2

P  P
ล่างบน +

 x A 

 F


 = 
( )

2

gH  0 ρ+
( l H ) 

 F


 = 
2

1
ρg l H2  

 

 

  

 

 กรณีท่ีแรงดนัท่ีเข่ือนกนันํ้าทั้งสองดา้น  จะ

ไดแ้รงดนัท่ีกระทาํต่อเข่ือนดงัน้ี  จากรูป 

 F


 =    F1 –  F2 

 F


 =   ( 
2

1
ρg l H2 )1 – (

2

1
ρg l H2 )2 

 

ตัวอย่างที่7  ประตูนํ้าแห่งหน่ึงกวา้ง  10  เมตร  มีระดบันํ้าในประตูสูง  12 เมตร  นอกประตูสูง 4 

เมตร จงหาแรงท่ีเกิดกบัประตูนํ้าเท่ากบัเท่าไร 

  วธีิทาํ F


 =   ( 
2

1
ρg l H2 )1 – (

2

1
ρg l H2 )2 

 F


 =   (
2

1
x103x10x10x122 )1 –   

 (
2

1
x103x10x10x42)2 

 F


 =   6.4 x 106  นิวตนั  ( N ) 

 

H  

l  

Pบน 

Pล่าง 

F 

F1 
F2 

F1 F2 
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แบบฝึกเสริมประสบการณ์ที ่2 

เร่ือง แรงทีนํ่า้กระทาํต่อเข่ือนหรือประตูกั้นนํา้ 

 

1. เข่ือนแห่งหน่ึงระดบัของนํ้าเหนือเข่ือนสูง 20 เมตร  ถา้เข่ือนยาว 80 เมตร จงหาวา่ขณะนั้นตวั

เข่ือนจะรับแรงดนัของนํ้าเหนือเข่ือนก่ีนิวตนั 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

2. เข่ือนแห่งหน่ึงระดบัของนํ้าเหนือเข่ือนสูง 15 เมตร ระดบัของนํ้าใตเ้ข่ือนสูง 10 เมตร ถา้เข่ือน

ยาว 60 เมตร จงหาวา่ขณะนั้นตวัเข่ือนจะรับแรงดนัของนํ้ าก่ีนิวตนั 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

3. เข่ือนแห่งหน่ึงระดบัของนํ้าเหนือเข่ือนสูง 30 เมตร ระดบัของนํ้าใตเ้ข่ือนสูง 10 เมตร ถา้เข่ือน

ยาว 100 เมตร จงหาวา่ขณะนั้นตวัเข่ือนจะรับแรงดนัของนํ้ าก่ีนิวตนั   

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

4.    ประตูกั้นนํ้ามีความยาว  8  เมตร  และสูง  5 เมตร  เก็บกกันํ้าไวท้างดา้นหน่ึงมีความสูง  4 เมตร 

แรงดนันํ้าท่ีกระทาํต่อประตูนํ้าเน่ืองจากความดนัเกจมีค่าก่ีนิวตนั 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม 3  รหัสวชิา ว 30203           กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

โรงเรียนประทาย  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5         ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา  2555 

สาระที ่4 : แรงและการเคลือ่นที ่   หน่วยที ่1 เร่ือง กฎของพาสคัล                          เวลา 2.00 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์  

มีกระบวนการ สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

วนั             ที ่     เดือน                   พ.ศ.                  ผู้สอนนายบุญเรือน  คะเซ็นแก้ว 

………………………………………………………………………………………………………. 

ผลการเรียนรู้ 

 1. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และคาํนวณเก่ียวกบักฎของพาสคลัและเคร่ืองอดัไฮดรอลิก 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

 1. บอกกฎของพาสคลัไดว้า่ เม่ือเพิ่มความดนั ณ ตาํแหน่งใดๆ ของของเหลวท่ีอยูน่ิ่งใน

ภาชนะปิด ความดนัท่ีเพิ่มข้ึนจะถ่ายทอดไปทุกๆจุดในของเหลว 

 2. ใชก้ฎของพาสคลั อธิบายการทาํงานของเคร่ืองอดัไฮดรอลิกได ้

 3. ใชก้ฎของพาสคลั คาํนวณหาปริมาณต่างๆ และการไดเ้ปรียบเชิงกลทางทฤษฎีของเคร่ือง

อดัไฮดรอลิกได ้

 

สาระสําคัญ 

 ความดนัในของเหลวท่ีอยูใ่นสภาวะน่ิง  ซ่ึงเป็นผลมาจากนํ้าหนกัของของเหลวเท่านั้น   แต่

ถา้มีแรงภายนอกมากระทาํต่อของเหลวท่ีอยูใ่นภาชนะปิด   จะมีการส่งผา่นแรงในของเหลว 

กฎของพาสคัล (Pascal's law) กล่าววา่ ความดนัภายนอกท่ีกระทาํต่อของเหลวท่ีไม่มีการ

ไหลและอยูใ่นภาชนะปิด  จะไดรั้บการส่งผา่นไปยงัจุดต่างๆ ของของเหลวอยา่งทัว่ถึงและเท่ากนั   
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a = พื้นท่ีหนา้ตดัของลูกสูบเล็ก (อดั)                 f  =  แรงกดบนลูกสูบเล็ก 

A = พื้นท่ีหนา้ตดัของลูกสูบใหญ่ (ยก)              F = นํ้าหนกัยกไดบ้นลูกสูบยก 

 

ถ้าลูกสูบเป็นแผ่นกลม  จะได้ความสัมพนัธ์ดังนี ้

                      
 

ถา้    x  =  ระยะจากจุดหมุนถึงกา้นสูบอดั                    y  =  ความยาวของคานโยก 

                      F2  =  แรงกดท่ีปลายคานโยก                                R  =  รัศมีลูกสูบใหญ่ 

                     D  =  เส้นผา่ศูนยก์ลางลูกสูบใหญ่                         r  =  รัศมีลูกสูบเล็ก 

                     H  =  ระยะท่ีลูกสูบใหญ่ข้ึน                                   h  =  ระยะท่ีลูกสูบเลก็ลง 

จากรูปจะไดค้วามสัมพนัธ์     F . x   =   F2 . y 

                           ปริมาตรที่ลง  =  ปริมาตรทีขึ่น้ 

                                             ah  =  AH    …………..(1) 

        ดงันั้น      

                                

2 2

2 2

2 2

F W
r R
F W
r R
F W
d D

π π
=

=

=

 

 

กฎของพาสคัล อธิบายการทาํงานของเคร่ืองกลผอ่นแรงท่ีรู้จกักนัทัว่ไป  คือ  เคร่ืองอดัไฮ

ดรอลิก (hydraulic press) ซ่ึงมีการไดเ้ปรียบเชิงกลสูง 
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การได้เปรียบเชิงกลทางทฤษฎี   (theoretical mechanical advantage) สัญลกัษณ์  M.A. ของ

เคร่ืองอดัไฮดรอลิก  เขียนไดเ้ป็น 

. . W AM A
F a

= =                                          …………..(2) 

 

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

1. ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 

ครูใหน้กัเรียนชมคลิปวดีิโอ เร่ือง การออกแรง

ยกรถโดยใชแ้ม่แรงและเคร่ืองไฮดรอลิก 

ครูตั้งคาํถามใหน้กัเรียนคิด  คลิปท่ีชมผา่นไป 

มีส่วนไหนบา้งท่ีเก่ียวกบัของเหลวแลว้มี

หลกัการวธีิทาํอยา่งไร  

2. ข้ันเร้าความสนใจ 

ครูใหน้กัเรียนดูภาพ ขยายของเคร่ือง         

ไฮดรอลิก วา่มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง  จากนั้น

ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนคิด  ถา้เราตอ้งการยกวตัถุท่ี

อยูด่า้นลูกสูบใหญ่  เราจะออกแรงกดท่ีลูกสูบเล็ก 

มีค่าเท่าใด  โดยครูกาํหนดตวัแปรท่ีใชใ้นสมการ 

วา่ประกอบดว้ยอะไรบา้ง  จากนั้นใหต้วัแทนแต่

ละกลุ่ม  มาเขียนสมการบนกระดานใหเ้พื่อนใน

หอ้งดู  จากนั้นนกัเรียนและครูช่วยอภิปราย      

(ยงัไม่เฉลยคาํตอบ)  และบอกนกัเรียน วา่จะ

ศึกษาเร่ือง  กฎของพาสคลั  จากนั้นครูทบทวน

ความดนัในของเหลวในภาชนะเปิดวา่ ข้ึนอยูก่บั

ความลึกและความหนาแน่น จากนั้น จึงตั้งคาํถาม

ใหน้กัเรียนคิดวา่ เม่ือของเหลวบรรจุอยูใ่น

ภาชนะปิดแลว้ เม่ือมีแรงภายนอกกระทาํต่อ

ของเหลว แรงน้ีจะส่งผา่นของเหลวไดห้รือไม่ 

1. กจิกรรมนําเข้าสู่บทเรียน 

- ครูนาํเขา้สู่หวัขอ้น้ีโดยทบทวนวา่   

ความดนัในของไหลในภาชนะเปิดข้ึนอยูก่บั

ความลึกและ  ความหนาแน่นของของเหลว  

จากนั้นตั้งคาํถาม  ถา้ของเหลวบรรจุใน

ภาชนะปิดและมีแรงภายนอกกระทาํต่อ

ของเหลวนั้น  แรงนั้นจะส่งผา่นของเหลวได้

หรือไม่ 

2. กจิกรรมระหว่างการเรียนการสอน 

2.1 ครูสาธิตโดยใชชุ้ดศึกษากฎของ   

พาสคลั  แลว้ใหน้กัเรียนสังเกตผลท่ีเกิดข้ึน  

และคิดหาคาํอธิบายจากนั้นครูอภิปรายจน

สรุปวา่ 

1. เม่ือออกแรงกดลูกสูบขา้งหน่ึงลง  

ลูกสูบอีกขา้งหน่ึงจะเคล่ือนท่ีข้ึน  แรงดนัถูก

ส่งผา่นของเหลวได ้

2. แรงเน่ืองจากนํ้าหนกัของแท่ง

เหล็กท่ีกดลูกสูบใหญ่และลูกสูบเล็กไม่

เท่ากนั  ความดนัในของเหลวท่ีเพิ่มข้ึน

เท่ากบัความดนัเน่ืองจากนํ้าหนกัของแท่ง

เหล็กท่ีกดของเหลว 
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

3. ข้ันสํารวจค้นหา 

1. ครูสาธิตโดยใชชุ้ดทดลองกฎของพาสคลั

ตามรายละเอียดในหนงัสือเรียนแลว้ใหน้กัเรียน

สังเกตผลท่ีเกิดข้ึน หลงัจากนั้นครูนาํอภิปรายจน

สรุปไดว้า่ 

- เม่ือออกแรงกดลูกสูบขา้งหน่ึงลง ลูกสูบ

อีกขา้งหน่ึงจะเคล่ือนท่ีข้ึน แสดงวา่ เราสามารถ

ส่งแรงดนัผา่นของเหลวได ้

- แรงเน่ืองจากนํ้าหนกัของของแท่งเหล็กท่ี

กดลูกสูบใหญ่และลูกสูบเล็กไม่เท่ากนั 

- ขณะเน่ืองจากลูกสูบสมดุล ของเหลวใน

กระบอกสูบหยดุน่ิง ดงันั้น ความดนัในของเหลว

ท่ีกระทาํต่อลูกสูบทั้งสองมีค่าเท่ากนั และความ

ดนัในของเหลวท่ีเพิ่มข้ึนจากเดิมจะเท่ากบัความ

ดนัเน่ืองจากนํ้าหนกัแท่งเหล็กท่ีกดของเหลว 

- ความดนัท่ีเพิ่มใหก้บัของเหลวจะ

ถ่ายทอดไปยงัทุกจุดในของเหลวนั้น ขอ้สรุปท่ี

ไดน้ี้ เรียกวา่ กฎของพาสคลั 

2. ครูใหข้อ้สังเกตแก่นกัเรียนจากการสาธิตใน

คร้ังน้ีวา่ ความดนัท่ีเพิ่มใหก้บัของเหลวใน

กระบอกสูบโดยการเพิ่มนํ้าหนกัแท่งเหล็กนั้นมี

ค่าไม่เท่ากบัความดนัในของเหลวท่ีเพิ่มข้ึนจริงๆ 

เหตุท่ีเป็นเช่นน้ี เน่ืองจากความเสียดทานระหวา่ง

ลูกสูบทั้งสอง ดงันั้น ในการสรุปกฎของพาสคลั 

เราจะสามารถสรุปเป็นเช่นนั้นไดเ้ฉพาะกรณีท่ี

ปราศจากความเสียดทานเท่านั้น  

3. ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัการนาํกฎของ

พาสคลัไปอธิบายการทาํงานของเคร่ือง 

 

3. ความดนัท่ีเพิ่มใหก้บัของเหลวจะ

ถูกถ่ายทอดไปยงัทุก ๆ จุดในของเหลวนั้น  

ขอ้สรุปน้ีเรียกวา่  กฎของพาสคลั 

2.2 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการนาํกฎของ    

พาสคลัไปอธิบายหลกัการทาํงานของเคร่ือง   

ไฮดรอลิก  และการไดเ้ปรียบเชิงกลทาง

ทฤษฎี 

2.3 ครูอภิปรายการแกปั้ญหาเก่ียวกบั

เคร่ืองอดัไฮดรอลิกตามตวัอยา่ง 

3. กจิกรรมหลงัการเรียนการสอน 

3.1 ครู2ใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลการนาํกฎ

ของพาสคลัไปใชห้รือเก่ียวขอ้งใน

ชีวติประจาํวนั 

3.2 ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดั 
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

อดัไฮดรอลิก และช้ีวา่ ความดนัท่ีเพิ่มให้

ของเหลวมีค่าสูงกวา่ความเสียดทานในกระบอก

สูบหลายเท่า จึงสามารถใชก้ฎของพาสคลัในการ

คาํนวณขนาดของกระบอกสูบตามท่ีตอ้งการได้

ดงัสมการ 

4. ครูนาํอภิปรายเก่ียวกบัการไดเ้ปรียบเชิงกล

ทางทฤษฎีของเคร่ืองอดัไฮดรอลิก วา่มีค่าเท่ากบั

อตัราส่วนระหวา่งพื้นท่ีหนา้ตดัของลูกสูบใหญ่

กบัพื้นท่ีหนา้ตดัของลูกสูบเล็กหรือเขียนเป็น

สมการไดด้งัสมการ 

5. เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจในเร่ืองการใช้

สมการคาํนวณดีข้ึน ครูและนกัเรียนร่วมกนั

ศึกษาตามตวัอยา่ง ดงัน้ี 

ตัวอย่างที ่1 เคร่ืองอดัไฮดรอลิกเคร่ืองหน่ึง 

ลูกสูบใหญ่มีรัศมี 0.5 เมตร และลูกสูบเลก็มีรัศมี 

5 เซนติเมตร ถา้ตอ้งการจะใชเ้คร่ืองอดัน้ียกวตัถุ

มวล 1,000 กิโลกรัม ตอ้งออกแรงกดท่ีลูกสูบเล็ก

เท่าไร 

วธีิทาํ หาแรงกดท่ีลูกสูบเล็กไดจ้ากสมการ          

a
A

F
W

=  

เน่ืองจากมวลท่ีจะยก =  1,000 กิโลกรัม ดงันั้น 

นํ้าหนกัวตัถุท่ีจะยก = 10,000 N 

 รัศมีของลูกสูบใหญ่ = 0.5 เมตร 

 ดงันั้น พื้นท่ีของลูกสูบใหญ่ 

A = 2rπ  = π(0.5)2 =  0.25π    ตารางเมตร 

 รัศมีของลูกสูบเล็ก 

a = 5 cm  = 5 x 10-2  เมตร 
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 ดงันั้น พื้นท่ีของลูกสูบเล็ก  

a = 2rπ  = π( 5 x 10-2 )2 = 0.0025π  ตารางเมตร 

นัน่คือ                        
π
π

0025.0
25.0000,10

=
F

 

      

F      =   100    นิวตนั 

ตอบ ตอ้งออกแรงกดท่ีลูกสูบเล็กเท่ากบั   100 

นิวตนั 

6. ครูช้ีใหน้กัเรียนเห็นวา่ ถา้จะใหเ้คร่ืองอดั 

ไฮดรอลิกผอ่นแรงมากข้ึน อาจทาํไดโ้ดยอาศยั

ความรู้เก่ียวกบั โมเมนตม์าช่วย ตวัอยา่งเช่น 

เคร่ืองยกไฮดรอลิกของรถบรรทุกทราย แขนขดุ

ตกัดินของรถขดุดิน เป็นตน้ 

7. ครูใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้แลว้

ร่วมกนัอภิปรายขอ้สรุปต่าง ๆ ของกฎพาสคลั 

8. จากนั้นครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถาม

เน้ือหา เร่ือง กฎของพาสคลั วา่มีส่วนไหนท่ียงั

ไม่เขา้ใจและใหค้วามรู้เพิ่มเติมในส่วนนั้น 

4. ข้ันอธิบาย 

ครูสอบถามนกัเรียนดว้ยประเด็นต่างๆ 

ดงัต่อไปน้ี 

1. กฎของพาสคลักล่าววา่อยา่งไร (เม่ือเพิ่ม

ความดนั ณ ตาํแหน่งใดๆ ของของเหลวท่ีอยูน่ิ่ง

ในภาชนะปิด ความดนัท่ีเพิ่มข้ึนจะถ่ายทอดไป

ทุกๆจุดในของเหลว) 

2. สมการกฎของพาสคลั มีความสัมพนัธ์

อยา่งไร (
a
F

A
W

= ) 

3. การไดเ้ปรียบเชิงกลทางทฤษฎีของเคร่ือง

อดัไฮดรอลิก หาไดอ้ยา่งไร (
a
A

F
WAM ==. ) 
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

5. ข้ันขยายความรู้ 

นกัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชอ้ธิบาย

สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ โดยครูสร้าง

สถานการณ์ข้ึนมาแลว้ใหน้กัเรียนอธิบาย 

- ความรู้ท่ีไดมี้ความสาํคญัต่อการพฒันา

ความคิดอยา่งไร 

นกัเรียนสามารถวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและ

กาํหนดตวัแปรออกมาไดห้าคาํตอบท่ีถูกตอ้งจาก

แบบฝึกเสริมประสบการณ์เร่ืองกฎของพาสคลั 

- ความรู้ท่ีไดมี้ประโยชน์ต่อวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยแีละสังคมอยา่งไร 

- ความรู้เก่ียวกบักฎของพาสคลัเราสามารถ

นาํมาประยกุตใ์นการดาํเนินชีวติประจาํวนัในเร่ือง

ใดบา้ง 

- ความรู้เก่ียวกบักฎของพาสคลัเราสามารถ

นาํมาพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีด้

อยา่งไร  และจากความรู้ดงักล่าวจะส่งผลกระทบ

ต่อสภาพแวดลอ้มหรือไม่อยา่งไร 

6. ข้ันประเมินความรู้ 

นกัเรียนมีการแสดงออกวา่เขาไดเ้กิดการเรียนรู้

ไดอ้ยา่งไร  โดยครูปฏิบติัดงัน้ี 

- สังเกตพฤติกรรมนกัเรียนมีความสนใจในการ

สาธิตชุดทดลองกฎของพาสคลั 

- การอธิบายความรู้ความเขา้ใจและสรุป

เก่ียวกบักฎของพาสคลัได ้

- ตรวจสอบคาํตอบนกัเรียนในแบบฝึกเสริม

ประสบการณ์ 
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กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

7. ข้ันนําความรู้ไปใช้ 

เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบักฎของพาสคลั  

ครูทาํการตรวจสอบความรู้ท่ีถูกตอ้งอีกคร้ัง  โดย

นกัเรียนนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด

ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนัจากคาํถามต่อไปน้ี 

นกัเรียนคิดวา่สามารถนาํความรู้เร่ือง  กฎของ

พาสคลัไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไรบา้ง  จงยกตวัอยา่ง 

 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1.  หนงัสือเรียนวชิาฟิสิกส์ เล่ม 5 ของ สสวท.   

2.  เอกสารประกอบการสอน/ใบความรู้,แบบฝึกเสริมประสบการณ์ 

3.  ชุดทดลองกฎของพาสคลั 

 4.  คลิปวดีิโอเร่ือง การออกแรงยกรถโดยใชแ้ม่แรงและเคร่ืองไฮดรอลิก 

การวดัและประเมินผล 

 

การวดัผลประเมนิผล

ด้าน 

วธีิการวดั เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การผ่าน 

1. ดา้นความรู้ความ

เขา้ใจ 

1. การสรุปความคิดรวบยอด/

กิจกรรม 

แบบสรุปความคิดรวบยอด 

แบบฝึกเสริมประสบการณ์ 

ทาํถูกตอ้งร้อยละ 70 

ข้ึนไป 

2. ดา้นทกัษะ

กระบวนการ 

สงัเกตจากการปฏิบติักิจกรรม

ในชั้นเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการ

ทาํงาน 

ไดค้ะแนนในระดบั 2 

ข้ึนไป 

3. ดา้นคุณลกัษณะท่ี

พึงประสงค ์

การสงัเกตพฤติกรรมความ

สนใจ และตั้งใจเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมความ

สนใจและตั้งใจเรียน 

 

ไดค้ะแนนในระดบั 2 

ข้ึนไป 
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ใบความรู้ 

เร่ือง กฎของพาสคัล  

 

 

ความดนัในของเหลวท่ีอยูใ่นสภาวะน่ิง  ซ่ึงความดนัน้ีเป็นผลมาจากนํ้าหนกัของของเหลว

เท่านั้น  แต่ถา้มีแรงภายนอกมากระทาํต่อของเหลวท่ีอยูใ่นภาชนะปิด จะมีการส่งผา่นแรงใน

ของเหลว 

กฎของพาสคัล (Pascal's law) กล่าววา่ ความดนัภายนอกท่ีกระทาํต่อของเหลวท่ีไม่มีการ

ไหลและอยูใ่นภาชนะปิด  จะไดรั้บการส่งผา่นไปยงัจุดต่างๆ ของของเหลวอยา่งทัว่ถึงและเท่ากนั   

                           

a = พื้นท่ีหนา้ตดัของลูกสูบเล็ก (อดั)                 f  =  แรงกดบนลูกสูบเล็ก 

A = พื้นท่ีหนา้ตดัของลูกสูบใหญ่ (ยก)               F = นํ้าหนกัยกไดบ้นลูกสูบยก 

ถ้าลูกสูบเป็นแผ่นกลม  จะได้ความสัมพนัธ์ดังนี ้

                      

 

ถา้    x  =  ระยะจากจุดหมุนถึงกา้นสูบอดั                    y  =  ความยาวของคานโยก 

                     F2  =  แรงกดท่ีปลายคานโยก                                R  =  รัศมีลูกสูบใหญ่ 

                    D  =  เส้นผา่ศูนยก์ลางลูกสูบใหญ่                          r  =  รัศมีลูกสูบเล็ก 

                    H  =  ระยะท่ีลูกสูบใหญ่ข้ึน                                    h  =  ระยะท่ีลูกสูบเลก็ลง 
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จากรูปจะไดค้วามสัมพนัธ์     F . x   =   F2 . y 

                           ปริมาตรที่ลง  =  ปริมาตรทีขึ่น้ 

                                             ah  =  AH 

        ดงันั้น      

                                

2 2

2 2

2 2

F W
r R
F W
r R
F W
d D

π π
=

=

=

 

กฎของพาสคัลอธิบายการทาํงานของเคร่ืองกลผอ่นแรงท่ีรู้จกักนัทัว่ไป  คือ  เคร่ืองอดั 

ไฮดรอลิก (hydraulic press) ซ่ึงมีการไดเ้ปรียบเชิงกลสูง 

   การได้เปรียบเชิงกลทางทฤษฎ ี  (theoretical mechanical advantage) สัญลกัษณ์  M.A. ของ

เคร่ืองอดัไฮดรอลิก  เขียนไดเ้ป็น 

. . W AM A
F a

= =  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  ตัวอย่าง เคร่ืองอดัไฮดรอลิกเคร่ืองหน่ึง ลูกสูบใหญ่มีรัศมี 0.5 เมตร และลูกสูบเล็กมีรัศมี 5 

เซนติเมตร ถา้ตอ้งการจะใชเ้คร่ืองอดัน้ียกวตัถุมวล 1,000 กิโลกรัม ตอ้งออกแรงกดท่ีลูกสูบเล็ก

เท่าไร 

 วธีิทาํ หาแรงกดท่ีลูกสูบเล็กไดจ้ากสมการ 
a
A

F
W

=  

  เน่ืองจากมวลท่ีจะยก =  1,000 กิโลกรัม ดงันั้น นํ้าหนกัวตัถุท่ีจะยก = 10,000 N 

  รัศมีของลูกสูบใหญ่ = 0.5 เมตร 

  ดงันั้น พื้นท่ีของลูกสูบใหญ่ A = 2rπ  = π(0.5)2 =  0.25π    ตารางเมตร 

  รัศมีของลูกสูบเล็ก a = 5 cm  = 5 x 10-2  เมตร 

  ดงันั้น พื้นท่ีของลูกสูบเล็ก a = 2rπ  = π( 5 x 10-2 )2 = 0.0025π    ตารางเมตร 

  นัน่คือ                        
π
π

0025.0
25.0000,10

=
F

 

     F      =   100    นิวตนั 

  ตอบ ตอ้งออกแรงกดท่ีลูกสูบเล็กเท่ากบั   100 นิวตนั 
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แบบฝึกเสริมประสบการณ์ ที ่3  

เร่ือง กฎของพาสคัล 

จงอธิบายความหมายของข้อความต่อไปนีพ้อสังเขป 

1.  เม่ือมีแรงกระทาํต่อของเหลวในภาชนะปิด  แรงจะทาํใหเ้กิดผลอยา่งไร 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

2.  เม่ือมีแรงกระทาํต่อกอ้นของไหล (ในภาชนะปิด) ความดนัท่ีเกิดข้ึนในกอ้นของไหลจะมีค่า

อยา่งไร 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

3.  เคร่ืองอดัไฮดรอลิกอาศยัหลกัอะไร 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

4.  กฎของพาสคลักล่าววา่อยา่งไร 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

5.  การไดเ้ปรียบเชิงกลของเคร่ืองอดัไฮดรอลิกมีค่าเท่าไร 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

6.  การเพิ่มคานโยกในเคร่ืองอดัไฮดรอลิกทาํใหเ้กิดผลอยา่งไร 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

7.  การไดเ้ปรียบเชิงกลของเคร่ืองอดัไฮดรอลิกท่ีมีคานโยกมีค่าเท่าใด 

………………………………………….……………………………………………...………… 

8.  อุปกรณ์ท่ีใชห้ลกัการเดียวกบัเคร่ืองอดัไฮดรอลิกมีอะไรบา้ง 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 
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9.  เคร่ืองอดัไฮดรอลิกท่ีไม่เป็นไปตามกฎของพาสคลัเพราะอะไร 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

10. เคร่ืองอดัไฮดรอลิกท่ีทาํใหใ้ชง้านไดส้ะดวก  นอกจากจะมีคานโยกแลว้  ควรมีอะไรอีก 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

11.  

                                10 kg.                            สปริง 

  

                                            A                B 

  

  

      

ในรูป  ลูกสูบ A และ B  มีพื้นท่ีหนา้ตดั  10  และ  20  ตารางเซนติเมตร  ตามลาํดบั  สปริงท่ี

เช่ือมระหวา่งลูกสูบ B กบัเพดานมีความยาวเป็นปกติ   เม่ือนาํวตัถุ 10 กิโลกรัมวางบนลูกสูบ A  

จะทาํใหส้ปริงหดไปเป็นระยะ 0.01 เมตร   ให้หาค่าคงตวัของสปริง 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

12. แม่แรงยกรถยนตเ์คร่ืองหน่ึงลูกสูบใหญ่มีพื้นท่ีเป็น 80 เท่าของลูกสูบเล็ก ถา้ตอ้งการใหแ้ม่แรงน้ี

ยกรถยนตม์วล 1000 กิโลกรัม จะตอ้งออกแรงกดท่ีลูกสูบเล็กของแม่แรงก่ีนิวตนั ( g = 10 m/s2 ) 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 
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13. เคร่ืองอดัไฮดรอลิกเคร่ืองหน่ึง ลูกสูบใหญ่มีพื้นท่ีหนา้ตดั 3 ตารางเมตร มีมวล 60,000 กิโลกรัม 

อยูบ่นลูกสูบ  ลูกสูบเล็กมีพื้นท่ีหนา้ตดั 0.6 ตารางเมตร  ในเคร่ืองอดัไฮดรอลิกมีนํ้ามนั ความ

หนาแน่น 780 กิโลกรัมต่อลูกบาศกเ์มตร ถา้เคร่ืองอดัไฮดรอลิกอยูใ่นสมดุล โดยระดบันํ้ามนัใน

ลูกสูบเล็กสูงกวา่ระดบันํ้ามนัในลูกสูบใหญ่ 1.5 เมตร  แรง F ท่ีกดบนลูกสูบเล็กจะตอ้งมีค่า

เท่าใด 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

………………………………………….……………………………………………...………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



117 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม 3  รหัสวชิา ว 30203           กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

โรงเรียนประทาย  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5         ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา  2555 

สาระที ่4 : แรงและการเคลือ่นที ่  หน่วยที ่1 เร่ือง แรงพยุงและหลกัของอาร์คิมีดีส  

เวลา 2.00 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์  

มีกระบวนการ สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

วนั             ที ่     เดือน                   พ.ศ.                  ผู้สอนนายบุญเรือน  คะเซ็นแก้ว 

………………………………………………………………………………………………………. 

ผลการเรียนรู้ 

 3.  สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และคาํนวณเก่ียวกบัแรงลอยตวัและหลกัของอาร์คิมีดิส 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.  อธิบายความหมายของแรงลอยตวัได ้

2.  บอกหลกัของอาร์คิมีดีสได ้

 3.  ใชห้ลกัของอาร์คิมีดีส บอกขนาดของแรงลอยตวักระทาํต่อวตัถุได ้

 4.  คาํนวณหาปริมาณต่างๆ เก่ียวกบัแรงลอยตวัท่ีกระทาํต่อวตัถุอยูใ่นของเหลวได ้

 

สาระสําคัญ 

แรงลอยตัว (buoyant force) หรือแรงพยงุของของเหลวทุกชนิดเป็นไปตามหลกัของ      

อาร์คิมีดีส (Archimedes' Principle)  ซ่ึงกล่าววา่ แรงลอยตวัหรือแรงพยงุท่ีของเหลวกระทาํต่อวตัถุ  

มีขนาดเท่ากบันํ้าหนกัของของเหลวท่ีมีปริมาตรเท่ากบัปริมาตรของวตัถุส่วนท่ีจมอยูใ่นของเหลว 

 

  

  

   ρ วตัถุ <   ρ ของเหลว           ρ วตัถุ = ρ ของเหลว         ρ วตัถุ > ρ ของเหลว 

 ความหนาแน่น  ρ  =  M / V       หรือ            M  =  ρV 
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         ดงันั้น           Mg =  ρVg 

            แรงลอยตวั = นํ้าหนกัของของเหลวปริมาตรเท่าวตัถุส่วนจม 

     =  ρของเหลวVส่วนจม g                                                     ………..(1) 

    นํ้าหนกัของวตัถุ  =  นํ้าหนกัของของเหลวท่ีถูกแทนท่ี   

  ถา้วตัถุนั้นไม่ลอย  เม่ือชัง่ในของเหลวจะไดน้ํ้าหนกันอ้ยกวา่ชัง่ในอากาศ  นํ้ าหนกัท่ีหายไป

มีค่าเท่ากบันํ้าหนกัของเหลวปริมาตรเท่าวตัถุ ของลอย  วตัถุท่ีจดัวา่  ลอยในของเหลว  ตอ้งเขา้หลกั

ดงัน้ี คือ ไม่มีเชือกผูก  ก็ลอยน่ิงในของเหลวได/้ ถา้มีเชือกผูก  เชือกตอ้งหย่อน/วตัถุอยู่ไม่ถึงกน้

ภาชนะ 

    ลอยธรรมดา            ลอยมีนํ้าหนกักด        ลอยมีนํ้าหนกัถ่วง 

 

         ตุม้                         ไม ้          B3        

           

                                                          ไม ้

                                   B1                             B2                                      

             ตุม้               B4 

                                      ภาพ 1                                ภาพ 2                           ภาพ 3 

    ของลอยท่ีลอยน่ิงได ้ แสดงวา่  สมดุล แรงข้ึน  =  แรงลง 

ภาพ 1  B1 =  W ไมท้ั้งกอ้น 

ภาพ 2  B2   =   W ไมท้ั้งกอ้น  + W ตุม้ 

ภาพ 3               B3 + B4  =   W ไมท้ั้งกอ้น  + W ตุม้                 

การท่ีวตัถุไม่ข้ึนหรือลง  แสดงวา่  สมดุล แรงข้ึน       =   แรงลง 

   ดงันั้น      นํ้าหนกัของเหลวท่ีถูกแทนท่ี   =   นํ้าหนกัวตัถุทั้งกอ้นในอากาศ 

   ขอ้ควรจาํ 

 1.  " ของเหลวท่ีถูกแทนท่ี" และ "นํ้าหนกัวตัถุในอากาศ" อาจมีมากกวา่ 1 แรงก็ได ้  เช่น 

ภาพท่ี 3 (ตอ้งสังเกตแรงจากรูป) 

2. คาํวา่  "นํ้าหนกัของวตัถุในอากาศ"  หมายถึง  นํ้าหนกัวตัถุทั้งกอ้น 

3. คาํวา่  "กด"  แปลวา่  มีตุม้นํ้าหนกัวางทบัอยูต่อนบน 

4. คาํวา่  "ถ่วง"  แปลวา่ มีตุม้นํ้าหนกัดึงอยูต่อนล่าง  และตุม้นํ้าหนกัแทนท่ีนํ้าดว้ย 

5. ถา้ไม่จาํเป็น  ไม่ควรคิดนํ้าหนกัวตัถุในของเหลว  ใหพ้ิจารณาเป็นนํ้าหนกัวตัถุ 

ในอากาศทั้งหมด 
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     แรงลอยตวั เท่ากับนํ้ าหนักของเหลวท่ีมีปริมาตรเท่ากับวตัถุส่วนท่ีจม (หรือนํ้ าหนัก

ของเหลวท่ีถูกแทนท่ี) 

     แรงยกตวั  เท่ากบันํ้าหนกัของเหลวท่ีมีปริมาตรเท่ากบัวตัถุส่วนท่ีลอย 

 

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 2การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

1. ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 

ครูใหน้กัเรียนดูรูปภาพของเรือลอยนํ้า ครู

ใชค้าํถามกระตุน้ดงัน้ี 

- นกัเรียนคิดวา่เหตุใดเรือถึงลอยนํ้าได ้ 

เพราะเหตุใดถึงเป็นเช่นนั้น 

- นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนั อภิปรายหา

เหตุผลของคาํถาม  จากนั้นใหน้กัเรียนแต่ละ

กลุ่มส่งตวัแทนมาอภิปรายหนา้ชั้นเรียน 

2. ข้ันเร้าความสนใจ 

ครูยกสถานการณ์เก่ียวกบัคนออกแรงยก

กอ้นหินในนํ้าและออกแรงยกกอ้นหินใน

อากาศ โดยตั้งคาํถามวา่ ใครออกแรงในการยก

มากกวา่กนั (คนยกก้อนหินในอากาศ) และถาม

เพื่อใหคิ้ดต่อวา่ ทาํไมการออกแรงยกกอ้นหิน

ในนํ้าจึงใชแ้รงยกนอ้ยกวา่ (ในนํา้มีแรง

ลอยตัว) 

3. ข้ันสํารวจค้นหา 

1. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมการทดลองตาม

ใบกิจกรรม 

2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทน

ออกมาอภิปรายผลการทดลอง จากนั้นให้

นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูล จากใบความรู้ เร่ืองแรง

ลอยตวัและหลกัของอาร์คิมีดีส  

1. กจิกรรมนําเข้าสู่บทเรียน 

- ครูยกสถานการณ์การลอยตวัของปลาและ

คนในนํ้าตามรายละเอียดในหนงัสือเรียน  

จากนั้นครูตั้งคาํถามวา่  ถา้ชัง่วตัถุในอากาศ  แลว้

นาํไปชัง่ในนํ้า  นํ้าหนกัวตัถุทั้งสองจะเท่ากนั

หรือไม่  เพื่อนาํเขาสู่การทดลอง เร่ือง  แรงพยงุ  

2. กจิกรรมระหว่างการเรียนการสอน 

2.1 ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมการทดลอง

เร่ือง  แรงพยงุ 

2.2 ครูและนกัเรียนอภิปรายร่วมกนั  จน

สรุปไดว้า่ 

- ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริง  เม่ือ

ชัง่วตัถุในนํ้าจะมีค่านอ้ยกวา่เม่ือชัง่ในอากาศ  

และค่าท่ีอ่านไดน้อ้ยลงเน่ืองจากแรงลพัธ์ท่ี

กระทาํต่อวตัถุมีทิศข้ึนในแนวด่ิง  เรียกวา่    

แรงพยงุ (buoyant  force)   

- ขนาดของแรงพยงุเท่ากบัขนาดของ

นํ้าหนกัของนํ้าท่ีถูกแทนท่ี 

- ครูเนน้วา่นํ้าหนกัของวตัถุในนํ้าไม่ได้

หายไป  เน่ืองจากนํ้าหนกัของวตัถุเท่ากบั  mg  

ซ่ึงมวลของวตัถุ m และค่าความเร่งโนม้ถ่วง g 

มีค่าเท่าเดิม  ดงันั้นนํ้าหนกัของวตัถุจึงไม่

เปล่ียนแปลง 
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3. สุ่มนกัเรียน 1 กลุ่มนาํเสนอผลการสืบคน้

ขอ้มูล 

4. ข้ันอธิบาย 

1. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัความหมายของแรง

ลอยตวัวา่ คือแรงพยงุท่ีของเหลวกระทาํต่อ

วตัถุ ซ่ึงเป็นไปตามหลกัของอาร์คิมิดิสโดยใช้

รูปในใบความรู้ประกอบการอธิบายจนได้

สมการท่ี (1) 

2. ครูนาํอภิปรายและใหค้วามรู้ต่อไปวา่ จาก

หลกัของอาร์คิมีดีสนั้นจะไดว้า่ ขนาดของแรง

ลอยตวั เท่ากบั ขนาดของนํ้าหนกัของของไหล

ท่ีถูกวตัถุแทนท่ี โดยใชภ้าพ1,2 และ 3 

ประกอบ 

3. ครูช้ีใหน้กัเรียนเห็นวา่ วตัถุท่ีพบเห็น

โดยทัว่ไป เม่ือนาํไปไวใ้นของของเหลว จะ

พบวา่วตัถุบางชนิดจมลงในของเหลวทั้งกอ้น 

แต่บางชนิดจมลงเพียงส่วนหน่ึงเท่านั้น คือ มี

บางส่วนลอยพน้ผวิของของเหลว วตัถุเหล่านั้น

เม่ืออยูใ่นของเหลว จะมีแรงลอยตวัเกิดข้ึน

เสมอ 

4. ครูยกตวัอยา่งประกอบคาํอธิบายเก่ียวกบั 

การเพิ่มแรงลอยตวัได ้เม่ือทาํใหว้ตัถุนั้นแทนท่ี 

ของเหลวท่ีมีปริมาตรมากข้ึน เป็นผลทาํใหว้ตัถุ 

ลอยในของเหลวได ้เช่น ดินนํ้ามนัเป็นวตัถุท่ี 

จมนํ้า แต่เม่ือนาํมาป้ันเป็นวตัถุท่ีมีท่ีวา่งตรง 

กลาง ทาํใหมี้ปริมาตรเพิ่มข้ึน เม่ือนาํไปวาง

แทนท่ีนํ้าจะทาํใหดิ้นนํ้ามนัลอยนํ้าได ้

2.3 ครูใหค้วามรู้วา่ขอ้สรุปจากการทดลอง  

เรียกวา่  หลกัอาร์คิมีดีส  (Archimedes  

principle) ซ่ึงเป็นหลกัการเก่ียวกบัการลอย

และการจมของวตัถุในของไหล  กล่าววา่วตัถุ

ใด ๆ ท่ีจมในของไหลทั้งกอ้นหรือจมบางส่วน  

จะถูกแรงพยงุกระทาํ  และขนาดของแรงพยงุ

เท่ากบัขนาดของนํ้าหนกัของไหลท่ีถูกวตัถุ

แทนท่ี 

2.4 ครูอธิบายการหาแรงพยงุในทางทฤษฎี

ซ่ึงไดผ้ลตรงกบัการหาแรงพยงุจากการทดลอง

ตามรายละเอียดในหนงัสือเรียน 

2.5 ครูอภิปรายเก่ียวกบัการลอยและการจม

ของวตัถุท่ีพบเห็นในชีวิตประจาํวนั  เช่น  เม่ือ

นาํวตัถุต่าง ๆ ไปวางในของเหลว  จะพบวา่

วตัถุบางชนิดจมลงในของเหลวทั้งกอ้น  แต่

บางชนิดจมเพียงบางส่วนและมีบางส่วนพน้ผวิ

นํ้าของของเหลว  เม่ือวตัถุเหล่านั้นอยูใ่น

ของเหลวจะมีแรงพยงุกระทาํเสมอ  ครูอธิบาย

เก่ียวกบัการเพิ่มแรงพยงุโดยการทาํใหว้ตัถุ

แทนท่ีของเหลวมีปริมาตรมากข้ึน  เป็นผลทาํ

ใหว้ตัถุลอยในของเหลวได ้ เช่น  ดินนํ้ามนั

เป็นวตัถุท่ีจมนํ้า  แต่เม่ือนาํมาป้ันเป็นวตัถุท่ีมี

ช่องวา่งตรงกลางทาํใหป้ริมาตรเพิ่มข้ึน  เม่ือ

วางบนผวินํ้าจะแทนท่ีนํ้าไดม้ากข้ึน  แรงพยงุ

จึงเพิ่มข้ึน  ทาํใหดิ้นนํ้ามนัลอยนํ้าได ้ เรือท่ีทาํ

ดว้ยเหล็กสามารถลอยนํ้าไดด้ว้ยเหตุผล

เดียวกนั 
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5. ครูยกตวัอยา่งประกอบการอธิบายเร่ือง

แรงลอยตวัและหลกัอาร์คิมีดีส ดงัน้ี 

ตัวอย่างที ่1   

    

 

 

 

ทรงกระบอกเส้นผา่นศูนยก์ลาง 10 ซม.  

ภายในบรรจุของเหลวชนิดหน่ึงไว ้ เม่ือนาํ

ทรงกระบอก พร้อมของเหลวท่ีบรรจุไปลอย

ในนํ้า พบวา่ปลายล่างของทรงกระบอกอยูลึ่ก

จากผวินํ้าเป็นระยะ 20 ซม.  ถา้นํ้ามีความ

หนาแน่น 1000 กิโลกรัมต่อลูกบาศกเ์มตร  ให้

หาวา่ทรงกระบอกและของเหลวท่ีบรรจุภายใน

มีมวลรวมกนัเท่าใด   

วธีิทาํ ให ้M เป็นมวลรวมระหวา่งมวลของ

ทรงกระบอก   และมวลของของเหลวท่ีบรรจุ

อยูภ่ายในในรูปทรงกระบอกท่ีมีของเหลว

บรรจุอยูภ่ายใน มีแรงกระทาํ 2 แรง ไดแ้ก่ 

นํ้าหนกั Mg  และ แรงพยายามท่ีมีค่าเท่ากบั

นํ้าหนกัท่ีมีปริมาตรเท่าวตัถุส่วนท่ีจมปริมาตร

ของทรงกระบอกส่วนท่ีจม  ปริมาตรของ

ทรงกระบอกส่วนท่ีจม    =  πr2h  = (3.14)              

(5 x 10-2)(20 x 10-2)   ลูกบาศกเ์มตร 

= 1.57 x 10-3  ลูกบาศกเ์มตร 

ทาํใหไ้ดแ้รงลอยตวั = ρw Vg = 

(103)(1.57 x 10-3)(10)  นิวตนั 

= 15.7    นิวตนั 

วตัถุสมดุล   จึงได ้   

2.6 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบั  ไฮดรอมิเตอร์ 

(hydrometer) ซ่ึงเป็นเคร่ืองวดัความหนาแน่น

ของเหลว  โดยอาศยัหลกัการลอยและการจม

ของวตัถุในของเหลว  และสาธิตการใช ้        

ไฮดรอมิเตอร์ วดัความหนาแน่นของของเหลว

ชนิดต่าง ๆ รวมทั้งใหน้กัเรียนออกมาใช ้          

ไฮดรอมิเตอร์ ดว้ย  โดยครูควรเตรียม                  

ไฮดรอมิเตอร์ ไวห้ลาย ๆ อนั 

2.7 ครูอภิปรายการแกปั้ญหาเก่ียวกบัวตัถุ

ลอยในอากาศวตัถุลอยนํ้า  วตัถุจมนํ้า ตาม

ตวัอยา่ง  เพื่อเสริมความเขา้ใจเก่ียวกบัแรงพยงุ

และหลกัอาร์คิมีดีส 

3. กจิกรรมหลงัการเรียนการสอน 

3.1 ครูมอบหมาย2ใหน้กัเรียนออกแบบและ

ทดลองเพื่อหาแรงพยงุท่ีกระทาํต่อวตัถุช้ิน

หน่ึงในของเหลวต่าง ๆ เช่น  นํ้า  กลีเซอรอล  

นํ้ามนัพืช  เป็นตน้ 

3.2 ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดโดยตั้งคาํถาม

ดงัน้ี  เราสามารถหาแรงพยงุท่ีกระทาํต่อวตัถุท่ี

มีความหนาแน่นนอ้ยกวา่นํ้าไดห้รือไม่  และ

หาอยา่งไร  โดยนกัเรียนคน้ควา้หาคาํตอบ  

และทดลองดว้ยตนเองนอกเวลา  แลว้จดัทาํ

เป็นโครงงาน 

3.3. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนใช2้ไฮดรอ

มิเตอร์ วดัความหนาแน่นของของเหลวต่าง ๆ 

ท่ีพบในชีวติประจาํวนั 

3.4 ครูใหน้กัเรียน2สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัการ

ลอยและการจมของเรือดาํนํ้า  และจดัทาํ

รายงาน 
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แรงลอยตวั  =  นํ้าหนกัของวตัถุ  

15.7 = Mg 

ไดม้วลทรงกระบอกและของเหลว M  =   

15.7/g = 15.7/10  =  1.57      กิโลกรัม 

  = 1,570  กรัม                          ตอบ 

ตัวอย่างที ่2  ในการใชเ้คร่ืองชัง่สปริงชัง่

นํ้าหนกัวตัถุ เพราะเหตุใด เม่ือชัง่ในขณะท่ี

วตัถุอยูใ่นของเหลว เคร่ืองชัง่จึงอ่านค่าไดน้อ้ย

กวา่เม่ือชัง่ในขณะท่ีวตัถุอยูใ่นอากาศ 

คําตอบ ปกติเคร่ืองชัง่จะอ่านค่าแรงท่ีวตัถุดึง

เคร่ืองชัง่เม่ือวตัถุอยูใ่นอากาศ แรงท่ีวตัถุดึง

เคร่ืองชัง่ คือ นํ้าหนกั (mg) เม่ือวตัถุอยูใ่น

ของเหลว จะมีแรงลอยตวัของของเหลว ( FB ) 

กระทาํกบัวตัถุ แรงท่ีวตัถุดึงเคร่ืองชัง่จึงเป็น 

mg-FB เคร่ืองชัง่จึงอ่านค่าได ้mg-FB ซ่ึงมีค่า

นอ้ยกวา่เม่ือชัง่วตัถุในอากาศ 

ตัวอย่างที ่3 ตามปกติ เหล็กจะจมนํ้า แต่เพราะ

เหตุใด เรือท่ีทาํดว้ยเหล็กจึงลอยนํ้าได ้

คําตอบ ปกติเหล็กจะจมนํ้า เน่ืองจากเม่ือเหล็ก

เป็นกอ้นตนัปริมาตรของเหล็กจะมีค่าหน่ึง แรง

ลอยตวัของนํ้า ซ่ึงเท่ากบันํ้าหนกัท่ีมีปริมาตร

เท่ากบัเหล็กนั้นจะมีขนาดนอ้ยกวา่นํ้าหนกัของ

เหล็ก จึงทาํใหเ้หล็กไม่สามารถลอยนํ้าได ้

เม่ือใชเ้หล็กทาํเรือ โดยทาํให้ปริมาตร

ของเหล็กเพิ่มมากข้ึน จนเม่ือนาํเรือเหล็กลงนํ้า 

แรงลอยตวัของนํ้าซ่ึงเท่ากบันํ้าหนกัท่ีมี

ปริมาตรเท่ากบัส่วนท่ีจมนํ้าของเรือเหล็กมี

ขนาดเท่ากบันํ้าหนกัของเรือเหล็ก ทาํใหเ้รือ

เหล็กลอยนํ้าได ้

3.5 ครูอาจใหน้กัเรียนหรือกลุ่มนกัเรียนท่ีมี

ความสนใจจริงไปออกแบบ  สร้าง  และ

ทดสอบหาประสิทธิภาพของ2ไฮดรอมิเตอร์ ท่ี

ทาํ  โดยจดัทาํเป็นโครงงานส่ิงประดิษฐ ์ ซ่ึงมี

ขั้นตอนการดาํเนินการอยา่งเป็นวทิยาศาสตร์ 

3.6 ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดั 
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6. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเน้ือหา 

เร่ือง แรงลอยตวัและหลกัของอาร์คิมีดีส วา่มี

ส่วนไหนท่ียงัไม่เขา้ใจและใหค้วามรู้เพิ่มเติม

ในส่วนนั้น 

5. ข้ันขยายความรู้ 

นกัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ โดยครู

สร้างสถานการณ์ข้ึนมาแลว้ใหน้กัเรียนอธิบาย 

- ความรู้ท่ีไดมี้ความสาํคญัต่อการพฒันา

ความคิดอยา่งไร 

  ผลการทดลองท่ีเกิดข้ึนอธิบายเร่ืองแรง

ลอยตวัและหลกัของอาร์คิมีดีสไดอ้ยา่งไร 

  นกัเรียนสามารถวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและ

ไดห้าคาํตอบท่ีถูกตอ้งจากแบบฝึกเสริม

ประสบการณ์ 

- ความรู้ท่ีไดมี้ประโยชน์ต่อวิทยาศาสตร์ 

อยา่งไร 

ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองแรงลอยตวัและหลกั

ของอาร์คีมิดีสเราสามารถนาํมาประยกุตใ์นการ

ดาํเนินชีวติประจาํวนัในเร่ืองใดบา้ง 

6. ข้ันประเมินความรู้ 

นกัเรียนมีการแสดงออกวา่เขาไดเ้กิดการ

เรียนรู้ไดอ้ยา่งไร  โดยครูปฏิบติัดงัน้ี 

- สังเกตพฤติกรรมนกัเรียนมีความสนใจใน

การกิจกรรมทดลองเร่ืองแรงลอยตวั 

- การอธิบายความรู้ความเขา้ใจและสรุป

เก่ียวกบัแรงลอยตวัและหลกัของอาร์คีมิดีส 

- ตรวจสอบคาํตอบนกัเรียนในแบบฝึกเสริม

ประสบการณ์ 
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7. ข้ันนําความรู้ไปใช้ 

เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัแรงลอยตวั

และหลกัของอาร์คิมีดีส ครูทาํการตรวจสอบ

ความรู้ท่ีถูกตอ้งอีกคร้ัง  โดยนกัเรียนนาํความรู้

ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวติประจาํวนัจากคาํถามต่อไปน้ี 

นกัเรียนคิดวา่สามารถนาํความรู้เร่ือง  แรง

ลอยตวัและหลกัของอาร์คิมีดีสไปประยกุตใ์ช้

ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไร

บา้ง  จงยกตวัอยา่ง 

 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1.  หนงัสือเรียนวชิาฟิสิกส์ เล่ม 5 ของ สสวท. 

2.  เอกสารประกอบการสอน/แบบฝึกเสริมประสบการณ์,ใบความรู้และใบกิจกรรม 

3. รูปภาพเรือลอยนํ้า 

 

การวดัและประเมินผล 

 

การวดัผลประเมนิผลด้าน วธีิการวดั เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การผ่าน 

1. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ 1. การสรุปความคิด

รวบยอด/กิจกรรม 

แบบสรุปความคิดรวบยอด 

แบบฝึกเสริมประสบการณ์/

ใบกิจกรรม 

ทาํถูกตอ้งร้อยละ 70 

ข้ึนไป 

2. ดา้นทกัษะ

กระบวนการ 

สงัเกตจากการปฏิบติั

กิจกรรมในชั้นเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการ

ทาํงาน 

ไดค้ะแนนในระดบั 2 

ข้ึนไป 

3. ดา้นคุณลกัษณะท่ีพึง

ประสงค ์

การสงัเกตพฤติกรรม

ความสนใจ และตั้งใจ

เรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมความ

สนใจและตั้งใจเรียน 

ไดค้ะแนนในระดบั 2 

ข้ึนไป 
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ใบความรู้ 

เร่ือง แรงลอยตัวและหลกัของอาร์คีมิดีส 

************************************************************************** 

 

แรงลอยตวั (buoyant force) หรือแรงพยงุของของเหลวทุกชนิดเป็นไปตามหลกัของ              

อาร์คิมีดิส (Archimedes' Principle)  ซ่ึงกล่าววา่ แรงลอยตวัหรือแรงพยงุท่ีของเหลวกระทาํต่อวตัถุ  

มีขนาดเท่ากบันํ้าหนกัของของเหลวท่ีมีปริมาตรเท่ากบัปริมาตรของวตัถุส่วนท่ีจมอยูใ่นของเหลว 

  

  

  

ρ วตัถุ <   ρ ของเหลว           ρ วตัถุ = ρ ของเหลว         ρ วตัถุ > ρ ของเหลว 

ความหนาแน่น  ρ  =  M / V        หรือ            M  =  ρV 

ดงันั้น           Mg =  ρVg 

            แรงลอยตวั = นํ้าหนกัของของเหลวปริมาตรเท่าวตัถุส่วนจม 

       =  ρของเหลวVส่วนจม g                                                              ……..(1) 

    นํ้าหนกัของวตัถุ  =  นํ้าหนกัของของเหลวท่ีถูกแทนท่ี   

ถา้วตัถุนั้นไม่ลอย  เม่ือชัง่ในของเหลวจะไดน้ํ้าหนกันอ้ยกวา่ชัง่ในอากาศ  นํ้าหนกัท่ีหายไป

มีค่าเท่ากบันํ้าหนกัของเหลวปริมาตรเท่าวตัถุ 

ของลอย  วตัถุท่ีจดัวา่  ลอยในของเหลว  ตอ้งเขา้หลกัดงัน้ี 

1) ไม่มีเชือกผกู  ก็ลอยน่ิงในของเหลวได ้

2) ถา้มีเชือกผกู  เชือกตอ้งหยอ่น 

3) วตัถุอยูไ่ม่ถึงกน้ภาชนะ 

    ลอยธรรมดา            ลอยมีนํ้าหนกักด        ลอยมีนํ้าหนกัถ่วง 

 

         ตุม้                         ไม ้          B3        

           

                                                          ไม ้

                                   B1                             B2                                      

             ตุม้               B4 

                                ภาพ 1                               ภาพ 2                           ภาพ 3 



126 

ของลอยท่ีลอยน่ิงได ้ แสดงวา่  สมดุล 

                แรงข้ึน  =  แรงลง 

ภาพ 1 B1 =  W ไมท้ั้งกอ้น 

ภาพ 2 B2   =   W ไมท้ั้งกอ้น  + W ตุม้ 

              ภาพ 3   B3 + B4  =   W ไมท้ั้งกอ้น  + W ตุม้ 

การท่ีวตัถุไม่ข้ึนหรือลง  แสดงวา่  สมดุล     แรงข้ึน   =   แรงลง                                 

   ดงันั้น      นํ้าหนกัของเหลวท่ีถูกแทนท่ี   =   นํ้าหนกัวตัถุทั้งกอ้นในอากาศ 

ข้อควรจํา 

 1. "ของเหลวท่ีถูกแทนท่ี" และ "นํ้าหนกัวตัถุในอากาศ" อาจมีมากกวา่ 1 แรงก็ได ้  เช่น 

ภาพท่ี 3(ตอ้งสังเกตแรงจากรูป) 

2. คาํวา่  "นํ้าหนกัของวตัถุในอากาศ"  หมายถึง  นํ้าหนกัวตัถุทั้งกอ้น 

3. คาํวา่  "กด"  แปลวา่  มีตุม้นํ้าหนกัวางทบัอยูต่อนบน 

4. คาํวา่  "ถ่วง"  แปลวา่ มีตุม้นํ้าหนกัดึงอยูต่อนล่าง  และตุม้นํ้าหนกัแทนท่ีนํ้าดว้ย 

      แรงลอยตวั เท่ากบันํ้าหนกัของเหลวท่ีมีปริมาตรเท่ากบัวตัถุส่วนท่ีจม (หรือนํ้าหนกั

ของเหลวท่ีถูกแทนท่ี) 

     แรงยกตวั  เท่ากบันํ้าหนกัของเหลวท่ีมีปริมาตรเท่ากบัวตัถุส่วนท่ีลอย 

  

 

 

 

  ตัวอย่าง  ทรงกระบอกเส้นผา่นศูนยก์ลาง 10 ซม.  ภายในบรรจุของเหลวชนิดหน่ึงไว ้ เม่ือ

นาํทรงกระบอก พร้อมของเหลวท่ีบรรจุไปลอยในนํ้า    พบวา่ปลายล่างของทรงกระบอกอยูลึ่กจาก

ผวินํ้าเป็นระยะ 20 ซม.  ถา้นํ้ามีความหนาแน่น 1000 กิโลกรัมต่อลูกบาศกเ์มตร  ให้หาวา่

ทรงกระบอกและของเหลวท่ีบรรจุภายในมีมวลรวมกนัเท่าใด   

วธีิทาํ ให ้M เป็นมวลรวมระหวา่งมวลของทรงกระบอก   และมวลของของเหลวท่ีบรรจุอยู่

ภายในในรูปทรงกระบอกท่ีมีของเหลวบรรจุอยูภ่ายใน มีแรงกระทาํ 2 แรงไดแ้ก่ นํ้าหนกั Mg  และ

แรงพยายามท่ีมีค่าเท่ากบันํ้าหนกัท่ีมีปริมาตรเท่าวตัถุส่วนท่ีจม  

   ปริมาตรของทรงกระบอกส่วนท่ีจม    =  πr2h  = (3.14)(5 x 10-2)(20 x 10-2)   ลูกบาศกเ์มตร 

            = 1.57 x 10-3  ลูกบาศกเ์มตร 

ทาํใหไ้ดแ้รงลอยตวั = ρw Vg        = (103 )(1.57 x 10-3)(10) = 15.7   นิวตนั 
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      วตัถุสมดุล   จึงได ้  แรงลอยตวั   =  นํ้าหนกัของวตัถุ 

15.7      =  Mg 

            ไดม้วลทรงกระบอกและของเหลว M  =  15.7/g  =  1.57      กิโลกรัม = 1,570  กรัม   ตอบ                       
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แบบฝึกเสริมประสบการณ์ 

เร่ือง แรงลอยตัวและหลกัของอาร์คีมิดีส 

***************************************************************************** 

จงอธิบายความหมายของข้อความต่อไปนีพ้อสังเขป 

1.  แรงลอยตวั หมายถึง 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

2.  หลกัของอาร์คิมีดิส คือ 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

3.  ทาํไมยกกอ้นหินในนํ้าถึงเบากวา่ยกกอ้นหินกอ้นเดียวกนัในอากาศ 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

4.  การลอยตวัสรุปเป็นหลกัทัว่ๆ ไป คือ 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

5.  เราสามารถเพิ่มแรงลอยตวัในของเหลวท่ีกระทาํต่อวตัถุไดห้รือไม่  อยา่งไร 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

6.  ขนาดแรงลอยตวั เท่ากบั 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

7.  จงเติมสัญลกัษณ์ลงในช่องวา่งจากรูปภาพขา้งล่างน้ี 

  

  

  

         ρ วตัถุ …… ρ ของเหลว       ρ วตัถุ.........ρ ของเหลว      ρ วตัถุ……ρ ของเหลว 

 

8.  วตัถุท่ีจดัวา่  ลอยในของเหลว  ตอ้งเขา้หลกั 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 
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9.  ถา้วตัถุใดจมในของเหลวลงสู่กน้ภาชนะ  แสดงวา่นํ้าหนกัของวตัถุ…………แรงลอยตวัใน

ของเหลว 

10. ความคิดรวบยอดเร่ืองแรงลอยตวั และหลกัของอาร์คีมิดิส คือ 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

11. นาํวตัถุท่ีมีปริมาตรเท่ากบั  V  ไปวางบนผวินํ้า  พบวา่ส่วนท่ีจมนํ้ามิปริมาตร 3/4 V จงหาความ

หนาแน่นของวตัถุ (กาํหนดความหนาแน่นของนํ้า = 103 kg/m3 ) 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

12. นาํวตัถุท่ีมีปริมาตรเท่ากบั V ไปวางบนผวินํ้า พบวา่ส่วนท่ีลอยเหนือผวินํ้ามีปริมาตร 2/3V จงหา

ความหนาแน่นของวตัถุ  (กาํหนดความหนาแน่นของนํ้า = 103 kg/m3 ) 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 

…….…………………………………..………………………………………………………… 
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ใบกจิกรรม 

เร่ือง  แรงลอยตัว 

จุดประสงค์การทดลอง 

 1. ทาํการทดลองเพื่อศึกษาแรงลอยตวั 

อุปกรณ์การทดลอง 

 1. นํ้า 

 2. บ๊ิกเกอร์  ขนาด 500 มิลลิลิตร 

 3. วตัถุท่ีมีขนาด กวา้ง 5 เซนติเมตร ยาว  5 เซนติเมตร สูง 5 เซนติเมตร จาํนวน 3 อนั 

วธีิทาํการทดลอง 

 1. นาํนํ้าเทลงไปในบ๊ิกเกอร์ 

 2. นาํวตัถุท่ีเตรียมไวล้งไปในของเหลว 

 3. นกัเรียนสังเกตการณ์จมและการลอยของวตัถุทั้งสามชนิด 

บันทกึผลการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

สรุปผลการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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ภาคผนวก ง 

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 

2แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
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2แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 

2หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ของไหล 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ ใชเ้วลาในการทาํ 60 นาที 

2. เลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว แลว้ทาํเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงใน

กระดาษคาํตอบ 

3. ถา้ตอ้งการเปล่ียนคาํตอบใหท้าํเคร่ืองหมาย = ทบัคาํตอบเดิม 

4. หา้มขีดเขียน หรือทาํเคร่ืองหมายใด ๆ ลงในขอ้สอบ 

 

ผลการเรียนรู้  1. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์ ทดลองและคาํนวณเก่ียวกบัความหนาแน่นและ  

ความดนัของของไหล 

1. ความดนัของของเหลวข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง   (ความเขา้ใจ) 

  1.   ความลึก                                             2.    ความหนาแน่นของของเหลว 

                 3.   ปริมาตรของภาชนะท่ีใส่ของเหลว    4.   พื้นท่ีฐานของภาชนะท่ีใส่ของเหลว 

ก. 1, 2  ข. 2, 3  ค. 3, 4  ง. คาํตอบเป็นแบบอ่ืน 

 

2. จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี     2(ความเขา้ใจ) 

 1. ความดนัหมายถึง แรงหรือนํ้าหนกัท่ีกระทาํตั้งฉากลงบนพื้นท่ีหน่ึงตารางหน่วย 

 2. ภายใตส้ภาพแรงดึงดูดของโลก ความดนัของของเหลว ณ ตาํแหน่งใดๆ ข้ึนกบัความ

หนาแน่นของของเหลวเท่านั้น 

 3. ในภาชนะปิด ปริมาตรของของเหลวจะคงท่ี เม่ือเพิ่มแรงดนัมากข้ึน 

2ขอ้ความใดถูกตอ้ง 

2ก. ขอ้ 1 , 2 และ 3 ข. ขอ้  1 , 3              ค. ขอ้ 2 , 3   ง. ขอ้ 1, 2 

 

3. จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี  (ความเขา้ใจ) 

 1. ของเหลวท่ีอยูติ่ดกบัภาชนะจะส่งแรงดนัออกในทิศตั้งฉากกบัผวิภาชนะท่ีของเหลวนั้น

สัมผสัอยู ่

 2. ความดนัของของเหลวจะแปรผนัตรงกบัความลึกของของเหลวนั้น 

 3. ความดนัของของเหลวข้ึนอยูก่บัรูปร่างของภาชนะและปริมาตรของของเหลว 



133 

ขอ้ความใดถูกตอ้ง 

ก. ขอ้ 1 , 2 และ 3 ข. ขอ้  1 , 3              ค. ขอ้ 2 , 3   ง. ขอ้ 1, 2 

 

4. ขอ้ใดต่อไปน้ีคือหน่วยของความดนั (ความจาํ) 

ก. N/m3    ข. kg/m2               ค. N/m2   ง. N-m2 

 

5. จากรูป ในภาชนะแกว้คือปรอท อยากทราบวา่ความดนัทีปรอทกระทาํต่อกน้ภาชนะใดมีค่ามาก

ท่ีสุด  (การวเิคราะห์) 

ก. A 

ข. B 

ค. C 

ง. เท่ากนัทั้งหมด 

 

6. ภาชนะดงัรูปบรรจุนํ้าเตม็ ขอ้ความใดถูกตอ้ง (การนาํไปใช)้ 

 

                                                                          ก.ความดนัของนํ้าท่ีจุด B มากกวา่จุด A 

                                                                          ข.ความดนันํ้าท่ีจุด A นอ้ยกวา่จุด B 

                                                                          ค.ความดนันํ้าท่ีจุด A เท่ากบัจุด B. 

                                                                          ง. ความดนัของนํ้าท่ีจุด A,Bหรือ C เท่ากนั 

 

7. จงหาความดนัของนํ้าประปาซ่ึงสามารถดนันํ้าข้ึนไปสูง  45  เมตร ในแนวด่ิงได ้  2(ความเขา้ใจ) 

ก. 4.5 ×  105  N/m2                                                           ข. 5.5 ×   105 N/m2 

ค. 4.5 ×  104  N/m2                                                                  ง. 4.5  ×  102  N/m2 

 

8. จุดท่ีอยูลึ่กจากผวินํ้า  6  เมตร มีความดนัสัมบูรณ์ก่ีนิวตนัต่อตารางเมตร  ใหค้วามดนับรรยากาศ 

2เป็น  105   นิวตนัต่อตารางเมตร  และความหนาแน่นของนํ้าเป็น  1.0 x 103  กิโลกรัม/ลูกบาศก์

เมตร(การสังเคราะห์) 

ก. 1.03 x 105  

ข. 1.6 x 105  

ค. 7.0 x 105  

ง. 1.6 x 106 



134 

9. เข่ือนแห่งหน่ึงระดบัของนํ้ าเหนือเข่ือนสูง 20 เมตร  ถา้เข่ือนยาว 80 เมตร จงหาวา่ขณะนั้นตวั

เข่ือนจะรับแรงดนัของนํ้าเหนือเข่ือนก่ีนิวตนั  2(การวเิคราะห์) 

ก. 1.7 x 108  ข. 1.6 x 108  ค. 1.5 x 108  ง. 0.1 x 108 

 

10. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความดนัในของเหลวคือขอ้ใด (ความจาํ) 

ก. แบรอมิเตอร์ และแมนอมิเตอร์ 

ข. แมนอมิเตอร์ และบูร์ดอนเกจ 

ค. บูร์ดอนเกจ และอลัติมิเตอร์ 

ง. แบรอมิเตอร์ และบูร์ดอนเกจ 

 

11. ประตูนํ้าแห่งหน่ึงยาว 10 เมตร สูง 4 เมตร ค่าสูงสุดของแรงลพัธ์ท่ีนํ้าน่ิง กระทาํต่อประตูนํ้ามีค่า

เท่าใด 2(การวเิคราะห์) 

ก. 5 x 105 นิวตนั 

ข. 6 x 105 นิวตนั 

ค. 7 x 105 นิวตนั 

ง. 8 x 105 นิวตนั 

 

ผลการเรียนรู้  2. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และคาํนวณเก่ียวกบักฎของพาสคาลและเคร่ืองอดั   

ไฮดรอลิก 

12. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นหลกัการของกฎปาสคาล(Pascal’ Principle)(ความจาํ) 

ก. เม่ือใหแ้รงต่อของเหลวในระบบเปิดใด ๆ  แรงนั้นจะกระจายไปทัว่เน้ือของของเหลว

เท่ากนัหมด 

ข. เม่ือใหค้วามดนัต่อของเหลวในระบบปิดใด ๆ  ความดนันั้นจะกระจายไปทัว่เน้ือของ

ของเหลวเท่ากนัหมด 

ค. ในของเหลวปิดใด ๆ  เม่ือไดรั้บแรงดนัภายนอก แรงดนันั้นจะกระจายไปทัว่เน้ือของ

ของเหลวเท่ากนัหมด 

ง. ถูกทุกขอ้ 
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13. ขอ้ใดใชห้ลกัของเคร่ืองไฮดรอลิก(ความเขา้ใจ) 

1. แม่แรงยกรถแบบโยก 2. แม่แรงยกรถแบบหมุนเกลียว 3. เบรครถยนตท่ี์ใชน้ํ้ามนั 

ขอ้ความใดถูกตอ้ง 

ก. ขอ้ 1 , 2 และ 3 ข. ขอ้  1 , 3              ค. ขอ้ 2 , 3   ง. ขอ้ 1, 2 

 

14. เคร่ืองอดัไฮดรอลิกมีประสิทธิภาพ 80% ไดเ้ปรียบเชิงกล 80 เท่า จงหาวา่มีรัศมีของลูกสูบใหญ่

เป็นก่ีเท่าของลูกสูบเล็ก (การวเิคราะห์) 

ก. 8.0   ข. 10.0   ค. 12.5   ง. 64 

 

15. เคร่ืองอดัไฮโดรอลิกเคร่ืองหน่ึงมีรัศมีของลูกสูบใหญ่เป็น 2 เท่าของรัศมีลูกสูบเล็ก จะมีการ

ไดเ้ปรียบเชิงกลเชิงทฤษฎีเท่าใด   (การนาํไปใช)้ 

ก. 4.0     ข. 2.0   ค. 1.0      ง. 0.5 

 

16. ออกแรง 800 นิวตนั กดลูกสูบของเคร่ืองอดัไฮดรอลิกซ่ึงมีพื้นท่ีหนา้ตดั 0.001 ตารางเมตร             

ถา้พื้นท่ีหนา้ตดัของลูกสูบยกเท่ากบั 0.004 ตารางเมตร จงหาวา่ยกนํ้าหนกัไดก่ี้นิวตนั 2               

(การสังเคราะห์) 

ก. 320   ข. 800   ค. 2,000     ง. 3,200 

 

17. แม่แรงยกรถยนตเ์คร่ืองหน่ึงลูกสูบใหญ่มีพื้นท่ีเป็น 50 เท่าของลูกสูบเล็ก ถา้ตอ้งการใหแ้ม่แรงน้ี

ยกรถยนตม์วล 1,000 กิโลกรัม จะตอ้งออกแรงกดท่ีลูกสูบเล็กของแม่แรงก่ีนิวตนั ( g = 10 m/s2 )

(การวเิคราะห์) 

ก. 200     ข. 150    ค. 100     ง. 50 

 

18. พื้นท่ีภาคตดัขวางของลูกสูบเล็กในเคร่ืองอดับรามาห์เท่ากบั 0.2 ตร.เมตร. และลูกสูบใหญ่

เท่ากบั 2 ตร.เมตร. การไดเ้ปรียบเชิงกลของคาน คือท่ีสาํหรับโยกข้ึนลงเท่ากบั 6  ถา้ออกแรง

โยกท่ีคานถือ 100 นิวตนั ลูกสูบใหญ่จะยกนํ้าหนกัไดเ้ท่าใด  (การสังเคราะห์) 

ก. 6x103  N  ข. 3x103  N  ค. 2x103  N  ง. 1x103  N 
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19. เคร่ืองอดัไฮโดรลิกเคร่ืองหน่ึง ลูกสูบใหญ่มีเส้นผา่นศูนยก์ลาง 0.8 เมตร และลูกสูบเล็กมีเส้น

ผา่นศูนยก์ลาง 8 x10-2 เมตร ถา้ ตอ้งการให้เคร่ืองน้ียกวตัถุมวล 2000 กิโลกรัม จะตอ้งออกแรง

กดท่ีลูกสูบเล็กก่ีนิวตนั (การสังเคราะห์) 

 ก. 20    ข. 200    ค. 800   ง. 2000  

 

ผลการเรียนรู้  3. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และคาํนวณเก่ียวกบัแรงลอยตวัและหลกัของ              

อาร์คิมีดิส 

20. ใครเป็นผูค้น้พบวา่ วตัถุใด  ท่ีจมอยูใ่นของไหลทั้งกอ้น หรือจมเพียงบางส่วน จะถูกแรงลอยตวั

กระทาํ และขนาดของแรงลอยตวันั้นเท่ากบัขนาดของนํ้าหนกัของของไหลท่ีถูกวตัถุแทนท่ี

(ความจาํ) 

ก. ฮุก   ข. อาร์คีมิดีส  ค. พาสคาล  ง. นิวตนั 

 

21. เม่ือนํ้าวตัถุหน่ึงใส่ลงในนํ้า ปรากฏวา่วตัถุน้ีลอยนํ้า โดยมีปริมาตรของวตัถุจมลงในของเหลว 

0.4 เท่าของปริมาตรวตัถุทั้งหมด ความหนาแน่นของวตัถุน้ีจะเป็นก่ีเท่าของความหนาแน่นของ

นํ้า ( g = 10 m/s2 )  (การสังเคราะห์) 

ก. 0.7   ข. 0.6   ค. 0.5   ง. 0.4 

 

22. ขอ้ใดถูกตอ้งสาํหรับ “แรงลอยตวั”  (ความเขา้ใจ) 

1. แรงลอยตวัเป็นแรงท่ีของเหลวยกวตัถุข้ึนขณะท่ีวตัถุนั้นอยูใ่นของเหลว 

2. แรงลอยตวัมีค่าเท่ากบันํ้าหนกัของของเหลวท่ีถูกแทนท่ีโดยวตัถุ 

3. การเพิ่มปริมาตรวตัถุโดยมวลของวตัถุคงเดิม จะทาํใหแ้รงลอยตวัมีค่ามากข้ึน 

ก. 1 และ 2  ข. 2 และ 3  ค. 3 และ 4  ง. 1, 2 และ 3 

 

23. เรือลาํหน่ึงมีมวล 4,000 กิโลกรัม  นาํไปลอยในนํ้าซ่ึงมีความหนาแน่น 103  กิโลกรัมต่อลูกบาศก์

เมตร (กาํหนด g = 10 m/s2 ) แรงลอยตวัของนํ้าท่ีกระทาํต่อเรือมีค่าเท่าไร (การวเิคราะห์) 

ก. 20,000 นิวตนั  ข. 30,000 นิวตนั  

ค. 40,000 นิวตนั  ง. 50,000 นิวตนั 
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24. ไมม้วล  0.5  กิโลกรัม เม่ือนาํไปลอยนํ้า ปรากฏวา่ส่วนท่ีจมอยูใ่นนํ้า  3  ส่วน ส่วนท่ีอยูเ่หนือ

นํ้า  1  ส่วน  จงหาความหนาแน่นของไม ้ กาํหนดความหนาแน่นของนํ้า  1000  กิโลกรัม/

ลูกบาศกเ์มตร (การสังเคราะห์) 

ก. 650 kg/m3  ข. 750 kg/m3  ค. 800 kg/m3  ง. 900 kg/m3 

 

25. แท่งไมอ้นัหน่ึงเม่ือลอยในนํ้า  ส่วนท่ีจมลงในนํ้าเท่ากบั 
3
2

ของปริมาณไม ้   จงหาความ

หนาแน่นของไม(้การวเิคราะห์) 

ก. 0.4×103  Kg/m2  ข. 0.5 ×  103  Kg/m2  

ค. 0.6 ×103 Kg/m2                ง. 0.7 ×103 Kg/m2 

 

26. ท่อนไมล้อยในนา้ท่ีมีความหนาแน่น 1000 กิโลกรัมต่อลูกบาศกเ์มตร พบวา่มีส่วนลอยนํ้า 1 

ส่วน และจมนํ้า 4 ส่วนโดยปริมาตร ความหนาแน่นของท่อนไมเ้ท่าใด ในหน่วยกิโลกรัมต่อ

ลูกบาศกเ์มตร(การวเิคราะห์)  

ก. 400    ข. 500   ค. 600   ง. 800  

 

27. เรือลาํหน่ึงมีมวล 4,000 กิโลกรัม นาํไปลอยในนํ้าซ่ึงมีความหนาแน่น 103 kg/m3   (กาํหนดความ

หนาแน่นของนํ้ า = 103 kg/m3 ) จงหาปริมาตรของเรือส่วนท่ีจมอยูใ่ตผ้วินํ้า (การวเิคราะห์) 

ก. 2 m3   ข. 3m3    ค. 4m3   ง. 5 m3 

 

28. นาํวตัถุท่ีมีปริมาตร V ไปวางบนผวินํ้า พบวา่ส่วนท่ีจมใตผ้วินํ้ามีปริมาตร 
4
3

 V  จงหาความ

หนาแน่นของวตัถุ  (กาํหนดความหนาแน่นของนํ้า = 103 kg/m3  ) (การสังเคราะห์) 

ก. 750 kg/m3     ข. 650 kg/m3     ค. 550 kg/m3     ง. 450 kg/m3    

 

29. นาํวตัถุท่ีมีปริมาตร V ไปวางบนผวินํ้า พบวา่ส่วนท่ีลอยนํ้าเหนือผวินํ้ามีปริมาตร 
3
2

V จงหา

ความหนาแน่นของวตัถุ(กาํหนดความหนาแน่นของนํ้า = 103 kg/m3 ) (การสังเคราะห์) 

ก. 333.3 kg/m3        ข. 433.3 kg/m3       

ค. 533.3 kg/m3        ง. 633.3 kg/m3    
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ผลการเรียนรู้  4. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และทดลองเก่ียวกบัความตึงผวิ  และความหนืด 

30. ขนาดของแรงหนืดของเหลวชนิดหน่ึง ท่ีกระทาํต่อวตัถุอนัหน่ึงท่ีเคล่ือนท่ีในของเหลวนั้นจะ

ข้ึนอยูก่บั (ความเขา้ใจ) 

ก. ความหนืดของของเหลว    ข. ขนาดความเร็วของวตัถุ  

ค. ความหนาแน่นของวตัถุ    ง. ขอ้ ก. กบั ข.  

 

31. เม่ือปล่อยลูกกลมโลหะลงในนา้มนัหล่อล่ืนแลว้จะพบวา่ (ความเขา้ใจ) 

ก. เม่ือลูกกลมเคล่ือนท่ีลงไป อตัราเร็วเฉล่ียของลูกกลมเหล็กมีค่าเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  

ข. แรงหนืดท่ีของเหลวกระทาต่อลูกกลมโลหะจะข้ึนกบัความหนืดของนา้มนั ความเร็ว

ของลูกกลมโลหะ และมีทิศทางเดียวกบัทิศการเคล่ือนท่ีของลูกกลมโลหะ  

ค. เม่ือแรงลพัธ์ท่ีกระทาต่อลูกกลมโลหะเป็นศูนย ์ลูกกลมโลหะจะเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว

เท่ากบัความเร็วปลาย  

ง. ความเร็วปลายของลูกกลมโลหะในนา้มนัหล่อล่ืนท่ีมีความหนืดสูงจะมีค่ามากกวา่

ความเร็วปลายของลูกกลมโลหะกอ้นนั้นใน 

 

32. แผน่โลหะบางมากรูปวงกลมมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง 7 เซนติเมตร นาํ ไปลอยอยูบ่นผิวนํ้า ถา้การท่ี

แผน่โลหะน้ีสามารถลอยนํ้า อยูไ่ด ้เป็นผลมาจากแรงตึงผิวอยา่งเดียว จงหาวา่โลหะแผน่น้ีมี

มวลอยา่งมากท่ีสุดเท่าไร (กรัม) กาํหนดใหค้วามตึงผวิของนา้ มีค่าเท่ากบั 0.072 นิวตนั/เมตร 

(การวเิคราะห์) 

ก. 1.58    ข. 2.26    ค. 3.16    ง. 4.52  

 

33. ลวดวงกลมมวล m มีเส้นผา่นศูนยก์ลางภายใน R1 และมีเส้นผา่นศูนยก์ลางภายนอก R2 หอ้ยอยู่

ในแนวราบ โดยวงกลมแตะผวิ ของเหลว แรงท่ีใชดึ้งวงกลมใหห้ลุดจากผวิของเหลวพอดีมีค่า

เท่าใด กาํหนดใหค้วามตึงผวิของเหลวเท่ากบั   (การสังเคราะห์) 

ก. mg  

ข. mg +  πR1 

ค. mg +   π R2 

ง. mg +   π (R1+R2)  
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ผลการเรียนรู้  5. สาํรวจ ตรวจสอบ วเิคราะห์และอธิบายพลศาสตร์ของของไหล 

34. จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี (ความจาํ) 

1. การยกตวัของเคร่ืองบิน ใชห้ลกัการของแบร์นูลลี 

2. การยกตวัของเรือไฮโดรฟอยล ์ ใชห้ลกัการของแบร์นูลลี 

3. อตัราการไหลของของไหล ณ ตาํแหน่งใดๆ มีค่าคงตวัเสมอตามความคิดของไหลใน

อุดมคติ 

ขอ้ใดถูก 

ก. ขอ้ 1 และ 2     ข. ขอ้ 2 และ 3   

ค. ขอ้ 1 และ 3     ง. ขอ้ 1 , 2 และ 3 

 

35. สมบติัของไหลในอุดมคติมีดงัน้ี (ความเขา้ใจ) 

1.  มีการไหลอยา่งสมํ่าเสมอ 

2.  ของไหลเคล่ือนท่ีดว้ยอตัราเร็วคงตวัค่าหน่ึง 

3.  ภายในท่อการไหลไม่มีแรงตา้นเน่ืองจากความหนืด 

4.  ความหนาแน่นของของไหลมีค่าคงตวั 

ก. 1, 2   ข. 2, 3   ค. 1, 2, 3  ง. 3, 4 

 

36. อากาศพดัผา่นผวิบนและผวิล่างของปีกเคร่ืองบินดว้ยอตัราเร็ว 135 และ 120 m/s ตามลาํดบั    

ถา้พื้นท่ีทั้งหมดมีค่าเป็น 28 m2  จงหาแรงยกทั้งหมดของปีกเคร่ืองบินในหน่วยนิวตนั                   

ใหอ้ากาศมีความหนาแน่น 1.2 กิโลกรัม/ลูกบาศกเ์มตร  (การสังเคราะห์) 

ก. 23000  ข. 34000  ค. 38000  ง. 64000 

 

37. ท่อนํ้าดงัรูป ท่อตอนบนมีพื้นท่ีหนา้ตดั  4 ตารางเมตร นํ้าในท่อมีความดนั 1.5 x 105  ปาสคาล 

และไหลดว้ยความเร็ว  5 เมตร/วินาที ไปยงัท่อตอนล่างมีพื้นท่ีหนา้ตดั  8.0  ตาราง

เซนติเมตร  จงหาความเร็วของนํ้าในท่อตอนล่าง  (การวเิคราะห์) 

 

ก. 0.5 m/s   

ข. 1.25 m/s  

ค. 2.5 m/s  

ง. 12.5  m/s 
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38. เมด็เลือดไหลดว้ยอตัราเร็ว 16 เซนติเมตรต่อวนิาที ในเส้นเลือดใหญ่มีรัศมี 0.5 เซนติเมตร ไปสู่

เส้นเลือดขนาดเล็กลง และมีรัศมี 0.4  เซนติเมตร อตัราเร็วของเม็ดเลือดในเส้นเลือดเล็กเป็นก่ี

เซนติเมตรต่อวนิาที (การวเิคราะห์) 

 ก. 25    ข. 24   ค. 22   ง. 18 

 

39. ถา้นํ้าประปาในท่อท่ีไหลผา่นมาตรวดัเขา้บา้นมีอตัราการไหล 
7

88
x 10- 4 ลูกบาศกเ์มตรต่อวินาที 

จงหาอตัราเร็วของนํ้าในท่อประปาเม่ือส่งผา่นท่อท่ีมีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4  เซนติเมตร จะ

เป็นก่ีเมตรต่อวินาที  (การวเิคราะห์) 

 ก. 1     ข. 2   ค. 3   ง. 4 

 

40. ถา้ตอ้งการให้นํ้าพุงออกจากปลายท่อนํ้าดบัเพลิงดว้ยความเร็ว 20 m/s ซ่ึงอยูห่่างจากปลายท่อ

เล็กนอ้ย กาํหนดให ้เส้นผา่นศูนยก์ลางของท่อ A และ B เท่ากบั 8 cm และ 4 cm ตามลาํดบัและ

ความดนับรรยากาศ 105นิวตนัต่อตาราง.เมตร  จงหาความเร็วของนํ้าในท่อ A ( เมตร/วนิาที ) 

(การสังเคราะห์) 

 

 

 

 

ก. 4   ข. 5   ค. 6   ง. 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 

A 
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เฉลย2แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 

2หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ของไหล 

 

1 ก 21 ง 

2 ข 22 ก 

3 ง 23 ค 

4 ค 24 ข 

5 ง 25 ค 

6 ค 26 ง 

7 ก 27 ค 

8 ข 28 ก 

9 ข 29 ข 

10 ข 30 ง 

11 ง 31 ก 

12 ง 32 ก 

13 ก 33 ง 

14 ข 34 ง 

15 ข 35 ค 

16 ง 36 ง 

17 ก 37 ค 

18 ก 38 ก 

19 ข 39 ก 

20 ข 40 ข 
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แบบวดัเจตคติของนักเรียนต่อวชิาฟิสิกส์    

หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง  ของไหล 

 

คําช้ีแจง  ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่องดา้นขวามือตามความรู้สึก  และความคิดเห็นของ

นกัเรียน 

 

 

ข้อที ่

 

ข้อความ 

นักเรียนเห็นด้วยระดบัใด 

เห็นด้วย

มากทีสุ่ด 

เห็นด้วย

มาก 

เห็นด้วย

ปาน

กลาง 

เห็นด้วย

น้อย 

เห็นด้วย

น้อย

ทีสุ่ด 

 

1 

การเห็นความสําคญัและประโยชน์ 

ขา้พเจา้คิดวา่ฟิสิกส์ทาํใหเ้รารู้จกัส่ิงท่ี

เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและเขา้ใจ

กิจกรรมต่าง ๆ ในชีวติประจาํวนั 

     

2 ขา้พเจา้สามารถเรียนรู้และเขา้ใจฟิสิกส์

ง่ายเพราะมีขั้นตอนการคิดท่ีเป็นระบบ 

     

3 การฝึกแกปั้ญหาโจทยฟิ์สิกส์จะช่วยให้

ขา้พเจา้คิดวเิคราะห์สถานการณ์ต่าง ๆ 

ไดดี้ 

     

4 ขา้พเจา้คิดวา่วชิาฟิสิกส์ ไม่ค่อยมีความ

จาํเป็นกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนั 

     

5 วชิาฟิสิกส์ทาํใหข้า้พเจา้เขา้ใจส่ิงต่าง ๆ 

ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติมากข้ึน 

     

 

6 

การรู้สึกพงึพอใจ 

ขา้พเจา้ชอบเรียนฟิสิกส์มากกวา่วิชาอ่ืน 

     

7 ขา้พเจา้รู้สึกเบ่ือเม่ือตอ้งทาํการบา้นวชิา

ฟิสิกส์ 

     

8 ขา้พเจา้ไม่รู้จะเรียนฟิสิกส์ไปทาํไม      

9 ขา้พเจา้สบายใจเม่ือไดท้าํกิจกรรมหรือ

งานเก่ียวกบัวชิาฟิสิกส์ 

     

10 ขา้พเจา้รู้สึกเครียดเม่ือตอ้งเรียนหรือทาํ

การบา้นวชิาฟิสิกส์ 

     

 



143 

 

ข้อที ่

 

ข้อความ 

นักเรียนเห็นด้วยระดบัใด 

เห็นด้วย

มากทีสุ่ด 

เห็นด้วย

มาก 

เห็นด้วย

ปาน

กลาง 

เห็นด้วย

น้อย 

เห็นด้วย

น้อย

ทีสุ่ด 

11 ขา้พเจา้ชอบหาคาํตอบของโจทยปั์ญหา 

ท่ียาก  และทา้ทายความคิดอยูเ่สมอ 

     

12 ถา้เลือกไดข้า้พเจา้ไม่อยากเรียนวชิา

ฟิสิกส์ 

     

13 จริง ๆ แลว้ขา้พเจา้คิดวา่วชิาฟิสิกส์เป็น

วชิาท่ีสนุกและทา้ทายความคิด 

     

14 ครูผูส้อนสามารถทาํใหข้า้พเจา้เขา้ใจ

เน้ือหาเก่ียวกบัวชิาฟิสิกส์มากข้ึน 

     

 

15 

ความพร้อมในการเรียน 

การอ่านหนงัสือ  หรือเรียนพิเศษมา

ล่วงหนา้  ทาํใหข้า้พเจา้เรียนในหอ้งเรียน

ไดเ้ขา้ใจมากข้ึน 

     

16 ขา้พเจา้มกัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัคิดคาํนวณ

หรือแกโ้จทยปั์ญหาฟิสิกส์ 

     

17 ขา้พเจา้รู้สึกไม่มีความมัน่ใจทุกคร้ังเม่ือ

เขา้สอบวชิาฟิสิกส์ 

     

18 การสืบคน้ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ตทาํให้

ขา้พเจา้เขา้ใจเน้ือหาเก่ียวกบัฟิสิกส์          

มากข้ึน 

     

19 ขา้พเจา้สามารถหาคาํตอบเก่ียวกบัโจทย์

ปัญหาของฟิสิกส์ไดเ้องเสมอ 

     

20 ขา้พเจา้รู้สึกทอ้ใจเม่ือหาคาํตอบของ

ปัญหาโจทยว์ชิาฟิสิกส์ 
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 ประวตัิผู้ศึกษา  

 

 

ช่ือ นายบุญเรือน  คะเซ็นแกว้ 

วนั เดือน ปีเกดิ 30  พฤษภาคม  2523 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอปทุมรัตต ์ จงัหวดัร้อยเอด็ 

ประวตัิการศึกษา วท.บ. (ฟิสิกส์ประยกุต)์  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม พ.ศ. 2547 
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	บทคัดย่อ
	บทที่  2
	วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

	บทที่  3
	วิธีดำเนินการวิจัย

	ตารางที่ 3.1  แสดงผังการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง  ของไหล
	ตารางที่ 3.2  แสดงผังการออกข้อสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิชาฟิสิกส์  หน่วยการเรียนรู้เรื่อง   ของไหล
	0T  2.3.4  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ที่สร้างแล้วไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  แล้วนำมาปรับปรุงจึงนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบอีกครั้งหนึ่ง นำผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน มาหาค่า IOC เป็นร...
	0T  2.3.5  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ของไหล  ที่ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ และแก้ไขเรียบร้อยแล้ว    ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/4 โรงเรียนประทาย ที่ได้ศึกษา หน่วยการเรียนรู้...
	0T  2.3.6  นำกระดาษคำตอบของนักเรียนตรวจให้คะแนนแบบทดสอบแต่ละข้อ    โดยให้ 1 คะแนนสำหรับข้อที่นักเรียนทำถูก และให้ 0 คะแนนสำหรับข้อที่นักเรียนทำไม่ถูกหรือไม่
	0Tตอบหรือตอบมากกว่าหนึ่งตัวเลือก
	0T  2.3.8  นำข้อสอบที่คัดเลือกไว้ จำนวน 40 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
	0Tมัธยมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนประทาย  จำนวน 43 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มเดิม นำผลคะแนนมาหาค่า
	0Tความเที่ยงจากสูตร KR – 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบเท่ากับ 0.83
	บทที่  4
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	บทที่  5
	สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	1.  สรุปการวิจัย
	2.  อภิปรายผล
	3.  ข้อเสนอแนะ


	ภาคผนวก
	  1. ครูสาธิตโดยใช้ขวดน้ำพลาสติกที่ใช้แล้วมาล้างให้สะอาด นำมาเจาะรูมีเส้นผ่านศูนย์กลาง ประมาณ 1 มิลลิเมตร ที่ตำแหน่ง  ต่าง ๆ ของขวด แล้วจึงใส่น้ำจนเต็ม แล้วให้นักเรียนสังเกตการพุ่งของลำน้ำจากรูที่เจาะ ณ ตำแหน่งต่างๆ
	ภาคผนวก ก
	ภาคผนวก ข
	ภาคผนวก ค
	ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์การเรียนรู้
	สาระสำคัญ
	กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	สื่อและแหล่งการเรียนรู้
	การวัดและประเมินผล
	ใบความรู้ 1
	เรื่อง ความหนาแน่น และความดันในของเหลว
	ทางอุตุนิยมวิทยา 1  บาร์ ( Bar )   = 105   ปาสคาล
	ความดันของของเหลว
	ลักษณะสำคัญของความดันของของเหลว
	ความดันเกจ คือ ความดันที่เกิดขึ้นเนื่องจากน้ำหนักของของเหลวนั้น ใช้สัญลักษณ์  PW


	แบบฝึกเสริมประสบการณ์ที่ 1
	ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์การเรียนรู้
	สาระสำคัญ
	กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	สื่อและแหล่งการเรียนรู้
	การวัดและประเมินผล
	ใบความรู้ 2
	เรื่อง    แรงที่น้ำกระทำต่อเขื่อนหรือประตูกั้นน้ำ
	ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์การเรียนรู้
	1. บอกกฎของพาสคัลได้ว่า เมื่อเพิ่มความดัน ณ ตำแหน่งใดๆ ของของเหลวที่อยู่นิ่งในภาชนะปิด ความดันที่เพิ่มขึ้นจะถ่ายทอดไปทุกๆจุดในของเหลว
	กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	สื่อและแหล่งการเรียนรู้
	การวัดและประเมินผล
	แบบฝึกเสริมประสบการณ์ ที่ 3


	เครื่องมือวัด
	C
	1. ครูให้ความรู้เกี่ยวกับแรงที่ของเหลวกระทำต่อพื้นที่ด้านข้างของภาชนะ ซึ่งทุกๆจุดที่ผิวด้านข้างของภาชนะจะอยู่ลึกจากผิวของเหลวต่างกัน ดังนั้น ความดันในของเหลวจึงต้องคิดเป็นความดันเฉลี่ย จากนั้นครูให้ความรู้เกี่ยวกับการหาแรงที่ของเหลวกระทำต่อผิวด้านข้างของภาชนะจนได้ความสัมพันธ์ 
	= (g l H2   ดังสมการที่ (1)
	2. ครูชี้ให้เห็นว่าประตูน้ำหรือเขื่อน ต่างก็คือพื้นราบที่อยู่ในแนวดิ่ง ซึ่งมีลักษณะเหมือนด้านข้างของภาชนะ ซึ่งในการหาแรงที่น้ำกระทำต่อเขื่อนหรือประตูน้ำหาได้จากสมการที่ (1) ซึ่งเมื่อพิจารณาสมการนี้แล้วจะเห็นว่า แรงทั้งหมดของน้ำที่กระทำต่อเขื่อนหรือประตูน้ำแปรผันตรงกับความสูงของระดับน้ำ H ยกกำลังสอง ซึ่งถ้า H มาก แรง F จะมากเป็นทวีคูณ
	ข. ความดันเกจที่ผิวด้านข้างเฉลี่ยหาได้จาก 
	ให้ความดันที่ผิวบนของน้ำ P1  เท่ากับ   0  และ P1  เท่ากับ  0.2 x 105  N/m2
	= 0.1 x 105  N/m2  
	การเลือกใช้วัสดุทำภาชนะใส่น้ำตามโจทย์ ต้องมีความแข็งแรงทดต่อแรงดันสูงสุด ซึ่งเป็นแรงดันตำแหน่งล่างสุด ไม่ใช่ ทนแรงดันเท่ากับค่าเฉลี่ย  
	เครื่องมือวัด
	F
	1. ครูสาธิตโดยใช้ชุดทดลองกฎของพาสคัลตามรายละเอียดในหนังสือเรียนแล้วให้นักเรียนสังเกตผลที่เกิดขึ้น หลังจากนั้นครูนำอภิปรายจนสรุปได้ว่า
	4. ครูนำอภิปรายเกี่ยวกับการได้เปรียบเชิงกลทางทฤษฎีของเครื่องอัดไฮดรอลิก ว่ามีค่าเท่ากับอัตราส่วนระหว่างพื้นที่หน้าตัดของลูกสูบใหญ่กับพื้นที่หน้าตัดของลูกสูบเล็กหรือเขียนเป็นสมการได้ดังสมการ
	ตัวอย่างที่ 1 เครื่องอัดไฮดรอลิกเครื่องหนึ่ง ลูกสูบใหญ่มีรัศมี 0.5 เมตร และลูกสูบเล็กมีรัศมี 5 เซนติเมตร ถ้าต้องการจะใช้เครื่องอัดนี้ยกวัตถุมวล 1,000 กิโลกรัม ต้องออกแรงกดที่ลูกสูบเล็กเท่าไร
	เครื่องมือวัด
	จงอธิบายความหมายของข้อความต่อไปนี้พอสังเขป
	ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์การเรียนรู้
	สาระสำคัญ
	กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	สื่อและแหล่งการเรียนรู้
	การวัดและประเมินผล
	ภาคผนวก ง
	25. แท่งไม้อันหนึ่งเมื่อลอยในน้ำ  ส่วนที่จมลงในน้ำเท่ากับ ของปริมาณไม้    จงหาความหนาแน่นของไม้(การวิเคราะห์)
	ก. 0.4103  Kg/m2  ข. 0.5  103  Kg/m2
	ค. 0.6 103 Kg/m2                ง. 0.7 103 Kg/m2
	26. ท่อนไม้ลอยในน้าที่มีความหนาแน่น 1000 กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร พบว่ามีส่วนลอยน้ำ 1 ส่วน และจมน้ำ 4 ส่วนโดยปริมาตร ความหนาแน่นของท่อนไม้เท่าใด ในหน่วยกิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร(การวิเคราะห์)
	27. เรือลำหนึ่งมีมวล 4,000 กิโลกรัม นำไปลอยในน้ำซึ่งมีความหนาแน่น 103 kg/m3   (กำหนดความหนาแน่นของน้ำ = 103 kg/m3 ) จงหาปริมาตรของเรือส่วนที่จมอยู่ใต้ผิวน้ำ (การวิเคราะห์)
	ข้อใดถูก
	38. เม็ดเลือดไหลด้วยอัตราเร็ว 16 เซนติเมตรต่อวินาที ในเส้นเลือดใหญ่มีรัศมี 0.5 เซนติเมตร ไปสู่เส้นเลือดขนาดเล็กลง และมีรัศมี 0.4  เซนติเมตร อัตราเร็วของเม็ดเลือดในเส้นเลือดเล็กเป็นกี่เซนติเมตรต่อวินาที (การวิเคราะห์)
	ก. 25    ข. 24   ค. 22   ง. 18
	39. ถ้าน้ำประปาในท่อที่ไหลผ่านมาตรวัดเข้าบ้านมีอัตราการไหล x 10- 4 ลูกบาศก์เมตรต่อวินาที จงหาอัตราเร็วของน้ำในท่อประปาเมื่อส่งผ่านท่อที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 4  เซนติเมตร จะเป็นกี่เมตรต่อวินาที  (การวิเคราะห์)
	ก. 1     ข. 2   ค. 3   ง. 4


	1. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมการทดลองตามใบกิจกรรม
	2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาอภิปรายผลการทดลอง จากนั้นให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล จากใบความรู้ เรื่องแรงลอยตัวและหลักของอาร์คิมีดีส 
	เครื่องมือวัด
	ชื่อ นายบุญเรือน  คะเซ็นแก้ว
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