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Abstract 
 

The purposes of this study were (1) to compare learning achievements of 
the students before and after learning under the 5E inquiry instructional management 
approach using science teaching strategies; and (2) to study the satisfaction of the 
students with learning under the 5E inquiry instructional management approach using 
science teaching strategies. 

The research sample consisted of 44 Mathayom Suksa V students who 
were studying in the second semester of the 2012 academic year at Suratthani 2 
School, Surat Thani province, obtained by cluster sampling.  The instruments used in 
this study were lesson plans, a learning achievement test in the topic of Geometrical 
Properties of Light for pre-testing and post-testing, and a scale for assessment of  
satisfaction with learning under the 5E inquiry instructional management approach 
using science teaching strategies.  Statistics employed for data analysis were the mean, 
standard deviation, and t-test.    

The research findings showed that (1) the post-learning achievement of 
students learning under the 5E inquiry instructional management approach using 
science teaching strategies in the topic Geometrical Properties of Light was 
significantly higher than their pre-learning achievement at the .01 level; and (2) the 
satisfaction of the students with learning under the 5E inquiry instructional 
management approach using science teaching strategies was at the high level. 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนหลงัการปฏิรูปการศึกษาก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง

รูปแบบแตกต่างไปจากเดิม มีการใหค้วามสาํคญักบัผูเ้รียนมากยิง่ข้ึนโดยในการสอนครูตอ้งคาํนึง 

ถึงการเรียนรู้ของผูเ้รียนและช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยวธีิการต่างๆมิใช่เพียงการถ่ายทอด

ความรู้เท่านั้น ทิศนา  แขมมณี (2552: 119) เน่ืองจากผูเ้รียนถือเป็นผูท่ี้มีบทบาทมากท่ีสุดในการทาํ

ใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนดาํเนินไปอยา่งมีปญระสิทธิภาพและสาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ทั้งน้ีใน

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหไ้ดผ้ลดีนั้น  นอกจากปัจจยัดา้นพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน

แลว้รูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอนก็ถือเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีสาํคญัอนัจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผูเ้รียน ดงันั้นถา้นาํขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมของผูเ้รียนมาวเิคราะห์แลว้ปรับปรุง

พฒันาสาํหรับจดักระบวนการเรียนรู้ก็จะเกิดผลดีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนมากข้ึน 

ประกอบกบัในสังคมยคุปัจจุบนัท่ีเป็นยคุแห่งการเรียนรู้ทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยซ่ึีง

นบัวนัยิง่มีการพฒันาเพิ่มมากข้ึนดว้ยเคร่ืองมือส่ือสารท่ีทนัสมยัเพื่อใหท้นัต่อกระแสโลกาภิวตัน์ 

เราจึงตอ้งใหค้วามสาํคญักบัวิทยาศาสตร์  ดงัท่ี สิปปนนท ์ เกตุทตั (2539: 33) ไดก้ล่าวถึงการใช้

ประโยชน์จากวทิยาศาสตร์อยา่งชาญฉลาดเพื่อชีวิตและสังคมท่ีมีคุณภาพในโลกอนาคตไวว้า่ 

“จะตอ้งมีการพฒันาประชากรใหมี้คุณภาพดา้นความสามารถในการแสวงหาความรู้รู้จกัการคิด

วเิคราะห์ การแกปั้ญหา การคิดอยา่งมีเหตุผล มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคโ์ดยตอ้งเตรียมพร้อมท่ีจะ

เผชิญอนาคตดว้ยความรู้  และแสดงออกถึงความคิดใหม่ๆ  ” นอกจากน้ี ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์(2537)          

ยงัไดส้รุปถึงความจาํเป็นท่ีตอ้งศึกษาวทิยาศาสตร์ไวว้า่เพื่อใหรู้้และเขา้ใจโลกตลอดจนเทคโนโลยท่ีี

มนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์นโดยในการจดัการเรียนการสอนจะตอ้งพิจารณาองคป์ระกอบสาํคญัในการ

วางแผนจดัการเรียนการสอน ไดแ้ก่ ลกัษณะของวชิา  ลกัษณะของผูเ้รียนและกระบวนการเรียน 

การสอน  เน่ืองจากลกัษณะของวชิาวทิยาศาสตร์นั้น จะประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็นเน้ือหาความรู้ ไดแ้ก่   

ขอ้เทจ็จริง  มโนมติ  สมมติฐาน  หลกัการ กฎและทฤษฎี และส่วนท่ีเป็นกระบวนการแสวงหา

ความรู้ ประกอบดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี            

วรรณทิพา  รอดแรงคา้ (2544) ไดก้ล่าวถึงการเรียนวทิยาศาสตร์ไวว้า่ “มิไดมุ้่งสนใจเฉพาะตวัเน้ือหา
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ความรู้ท่ีไดจ้ากการคน้ควา้เรียบเรียงอยา่งมีระเบียบเท่านั้นแต่ยงัครอบคลุมไปถึงกระบวนการแสวงหา

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ดว้ย”  

 จากการเปรียบเทียบความสามารถในการแข่งขนัวทิยาศาสตร์โดยสถาบนัจดัอนัดบัขีด

ความสามารถในการแข่งขนัทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแข่งขนัระหวา่งประเทศ         

(The Internationnal Institute for Management Devolopment : IMD)  ในปี 2554 ซ่ึงพบวา่ ไทยอยู่

ในอนัดบัท่ี 51 จาก 57 ประเทศทัว่โลก (หนงัสือพิมพก์รุงเทพธุรกิจ ) จากเดิมท่ีเคยอยูใ่นอนัดบั 46 

เม่ือปี 2550 นอกจากน้ีคะแนนการสอบประเมินผลนกัเรียนนานาชาติ หรือ Program for International 

Student Assessment (PISA) ดา้นวทิยาศาสตร์ และดา้นคณิตศาสตร์ ประเทศไทยยงัคงอยูใ่นอนัดบั

ร้ังทา้ยต่อเน่ือง ในขณะท่ีประเทศอ่ืนในเอเชียยงัอยูใ่นอนัดบัตน้ๆ ผลการประเมินจาก PISA 

สามารถสะทอ้นคุณภาพการศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์ของเด็กไทยถึงกระบวนการเรียนการสอนใน

หอ้งเรียนท่ียงัลา้หลงั เน่ืองจากการประเมินผลของ0 PISA  เนน้การคิดวเิคราะห์และแกปั้ญหา ดงันั้น 

การเรียนการสอนของไทยท่ีลา้หลงั จึงไม่สร้างการเรียนรู้ใหเ้ด็กเกิดกระบวนการคิด ไทยจึงไปไม่

ถึงไหนเม่ือมีการวดัผลดว้ยขอ้สอบ0 PISA ขาดการประเมินผลท่ีชดัเจน  สรุปไดว้า่การจดัการเรียน

การสอนวทิยาศาสตร์เป็นปัจจยัสาํคญัในการปรับปรุงคุณภาพการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  แต่ในทุก

ระดบัการศึกษา  เน้ือหาวทิยาศาสตร์ยงัขาดการเช่ือมโยงกนัและยงัขาดการเช่ือมโยงกบัชีวติจริง   

โดยเฉพาะในระดบัมธัยมศึกษาเนน้การสอนเน้ือหามากเกินไป  ทาํใหก้ารปลูกฝังทศันคติทาง

วทิยาศาสตร์และความสามารถการเช่ือมโยงความคิดไม่ไดเ้ตม็ท่ี  รวมทั้งขาดโอกาสในการฝึก

ทกัษะกระบวนการคิดซ่ึงเป็นหวัใจหลกัของการเรียนวทิยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ

สาํนกังานกองทุนวจิยั (สาํนกังานกองทุนวิจยั  2541 อา้งในพิมพนัธ์  เดชะคุปต ์และคณะ  2545) 

ศึกษาสภาพปัจจุบนัและปัญหาเก่ียวกบัการเรียนการสอนฟิสิกส์  พบวา่  ระดบัความสามารถในการ

เรียนวทิยาศาสตร์ของเด็กไทยยงัห่างไกลมาตรฐานอยูม่าก  โดยกรมวชิาการไดศึ้กษานกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 112,000คน ปรากฏวา่นกัเรียนสอบไดค้ะแนนวชิาฟิสิกส์ไดค้ะแนนเฉล่ีย

เพียงร้อยละ  28.12 ซ่ึงเป็นคะแนนเฉล่ียท่ีนอ้ยท่ีสุดเม่ือเทียบกบัวชิาอ่ืนๆ  เม่ือพิจารณาถึงสภาพการ

เรียนการสอนในโรงเรียนมธัยมศึกษาส่วนใหญ่จะมุ่งเนน้ท่ีตวัความรู้ในสัดส่วนท่ีสูงมาก  โดย

ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกปฏิบติันอ้ยกวา่ท่ีควรจะเป็นและมกัเนน้ท่ีการแกปั้ญหาโจทยม์ากกวา่การทดลอง 

(พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์ และคณะ  2544) 

 สาํหรับโรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ท่ีผูว้จิยัปฏิบติัการสอนมีการจดั

การศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ปี 2554 ท่ีผา่นมา พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  วชิาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 คะแนนเฉล่ียร้อยละ 62.5 ซ่ึงพบวา่ 

ตํ่ากวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไวใ้นแผนกลยทุธ์ของโรงเรียน  และผลการสอบ O –NET ปี 2553 ใน

http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=PISA
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=PISA
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=PISA
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=PISA
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ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  สาระการเรียนรู้  พลงังาน   อยูท่ี่ร้อยละ 24.63 เม่ือปีการศึกษา 2554  อยู่

ท่ีร้อยละ 26.19  จากผลคะแนน O –NET  จะเห็นไดว้า่คะแนนท่ีไดข้องโรงเรียนอยูใ่นระดบัตํ่าไม่ถึง

ก่ึงหน่ึงของคะแนนเตม็ 

 จากวกิฤตการณ์ดา้นคุณภาพการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของไทย  จึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ี

จะตอ้งพฒันาคุณภาพการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียน  ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ียอมรับกนัแพร่หลายใน

นานาประเทศและไดรั้บการพฒันาการจดัการเรียนรู้หลายรูปแบบบนพื้นฐานของการสืบเสาะหา

ความรู้  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้พฒันามาจากทฤษฎีพฒันาทางสติปัญญาของ      

เพียเจต ์ ซ่ึงอธิบายวา่ผูเ้รียนมีประสบการณ์เดิมอยูแ่ลว้  เม่ือไดส้ัมผสัและมีปฏิสัมพนัธ์กบั

ส่ิงแวดลอ้มก็จะเกิดความรู้ความเขา้ใจ  และความคิดแลว้ใหก้บัความรู้และประสบการณ์เดิม         

ถา้ประสบการณ์ใดไม่สามารถปรับเขา้กบัประสบการณ์เดิมไดก้็จะสร้างโครงสร้างเก็บความรู้ใหม่

จนเกิดความสมดุล  ถา้ขาดความสมดุลผูเ้รียนจะแสดงพฤติกรรมสงสัยตอ้งการเรียนรู้  กระบวนการ

ดงักล่าวจะเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนแตกต่างกนัไปตามส่ิงแวดลอ้ม  วฒันธรรมของบุคคลและพฒันาการ

ดา้นสติปัญญา (Piaget, 1962 อา้งถึงใน สายสุณี  สีหวงษ ์ 2545) และทฤษฎีสรรคนิยม (Construtivism)  

อธิบายวา่การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างความหมายของประสบการณ์และปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง

บุคคล  ผูเ้รียนจะไดรั้บและเขา้ถึงประสบการณ์  ความรู้  ความเช่ือดว้ยตวัเอง  ผูเ้รียนไดส้ะทอ้น

ความคิดและไตร่ตรอง  และผูเ้รียนมีบทบาทสาํคญัในการประเมินการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  (Walker 

and Lambert, 1995) ต่อมากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ไดพ้ฒันาขั้นตอน

การสอนเป็น 5 ขั้น  คือ  ขั้นสร้างความสนใจ  นกัเรียนเป็นผูเ้ร่ิมตน้สังเกตแลว้ตั้งปัญหาเองเป็นการ

กระตุน้ใหเ้กิดความสนใจและตอ้งการเรียนรู้  ขั้นสาํรวจและคน้หา  นกัเรียนไดส้าํรวจและคน้หา

ประสบการณ์เพื่อพฒันาความคิดรวบยอดและความสามารถในการคิดแกปั้ญหา  ขั้นอธิบายลง

ขอ้สรุป  นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองโดยการอธิบาย

และลงขอ้สรุป  ขั้นขยายความรู้  นกัเรียนไดข้ยายหรือเพิ่มเติมความรู้  ความเขา้ใจในความคิดรวบ

ยอดในความคิดรวบยอดใหลึ้กซ้ึงยิง่ข้ึน  และสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้  ในสถานการณ์ต่างๆ ได ้ 

และขั้นประเมิน  นกัเรียนจะไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัมาอธิบายความรู้ ความเขา้ใจของตนเอง (Barinan 

and Kotar, 1989)   

 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการสอนรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ของ  วฒันา  จิรธนสมบติั (2542)  วชิาญ  เลิศลพ (2543)  เสง่ียม  ช่างเกวยีน (2548)  และ

สาวติรี  เครือใหญ่ (2548)  ปิยฉตัร  ชยัมาลาํ (2550)  ขนิษฐา  กรกาํแหง (2551)  และยทุธนา  กนัตบุตร  

(2553)  Selcuk และคณะ (2008)  พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนวชิาวทิยาศาสตร์โดยรูปแบบ             
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สืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ 

นอกจากน้ีสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546)  พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนวชิา

วทิยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) มาออกแบบการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์  ซ่ึงเช่ือวา่ช่วยพฒันานกัเรียนใหมี้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์     

ทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนตามเกณฑท่ี์กาํหนด  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ

มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาซ่ึงเป็นกาํลงัสาํคญัในการมีส่วนร่วมมือกนัพฒันาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี

 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงั

เรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

แบบ 5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

 

3. สมมติฐานการวจิัย  

  

 3.1  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ  5E ท่ีใช้

กลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิตมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 3.2  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ     

5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิตในระดบัมาก 

 

4. ขอบเขตของการวจิัย 

 

 4.1  ประชากร  

  ประชากรของการวจิยัน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียน                  

สุราษฎร์ธานี ๒  แผนการเรียนคณิต- วทิย ์ ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิาฟิสิกส์  จาํนวน 3 หอ้งเรียน      

142 คน 
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 4.2  กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตวัอยา่งของการวจิยัน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หอ้ง 2                       

ปีการศึกษา 2555โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒  อาํเภอเมือง  จงัหวดัสุราษฎร์ธานีจาํนวน  44 คน             

ท่ีไดโ้ดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

 4.3  เนือ้หา 

     เน้ือหาสาํหรับการวจิยัในคร้ังน้ีคือ  เป็นเน้ือหาตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียน    

สุราษฎร์ธานี ๒  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ในรายวชิาเพิ่มเติม 

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง แสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิตโดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 8 

เร่ืองคือ 

1. การเคล่ือนท่ีของแสงและอตัราเร็วแสง 

2. การสะทอ้นแสง 

3. การสะทอ้นแสงบนวตัถุผวิราบ 

4. การสะทอ้นแสงบนวตัถุผวิโคง้ทรงกลม 

5. การหกัเหของแสง 

6. การสะทอ้นกลบัหมด 

7. ความลึกปรากฏ 

8. การหกัเหของแสงผา่นเลนส์บาง 

 4.4  ตัวแปรในการศึกษา 

  4.4.1  ตัวแปรต้น  ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใชก้ลวธีิ

การสอนทางวทิยาศาสตร์ 

  4.4.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดั

กิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

 4.5  ระยะเวลาในการวจัิย 

  ทาํการวจิยัในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2555 

 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง รูปแบบการจดัการเรียนการสอนอยา่ง

หน่ึงในการจดัใหเ้กิดการเรียนรู้เน้ือหาบางอยา่งของวชิาวิทยาศาสตร์ โดยกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความ

อยากรู้อยากเห็น เสาะแสวงหาความรู้โดยการถามคาํถาม และพยายามคน้หาคาํตอบใหพ้บดว้ย
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ตนเอง และเป็นวธีิการเรียนโดยการแกปั้ญหาจากกิจกรรมท่ีจดัข้ึน และใชว้ธีิการทางวิทยาศาสตร์

ในการทาํกิจกรรม ซ่ึงปรากฏการณ์ใหม่ ๆ ท่ีนกัเรียนเผชิญแต่ละคร้ัง จะเป็นตวักระตุน้การคิดให้

สังเกตกบัส่ิงท่ีสรุปพาดพิงอยา่งชดัเจน ประดิษฐ ์คิดคน้ ตีความหมายภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ี

เหมาะสมท่ีสุด การใชว้ธีิการอยา่งชาญฉลาดสามารถทดสอบได ้และสรุปอยา่งมีเหตุผล โดยมี

ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  5.1.1  การสร้างความสนใจ (Engage) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีจะนาํเขา้สู่บทเรียน จุดประสงคท่ี์สาํคญัของขั้นตอนน้ี คือ ทาํใหผู้เ้รียนสนใจ ใคร่รู้ใน

กิจกรรมท่ีจะนาํเขา้สู่บทเรียน ควรจะเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกบัปัจจุบนั และควรเป็น

กิจกรรมท่ีคาดวา่กาํลงัจะเกิดข้ึน ซ่ึงทาํใหผู้เ้รียนสนใจจดจ่อท่ีจะศึกษาความคิดรวบยอด 

กระบวนการหรือทกัษะ และเร่ิมคิดเช่ือมโยงความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทกัษะกบั

ประสบการณ์เดิม 

  5.1.2  การสํารวจและค้นหา (Explore) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีทาํใหผู้เ้รียนมี

ประสบการณ์ร่วมกนัในการสร้างและพฒันาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะ โดยการให้

เวลาและโอกาสแก่ผูเ้รียนในการทาํกิจกรรมการสาํรวจและคน้หาส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ตาม

ความคิดเห็นผูเ้รียนแต่ละคน หลงัจากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนไดอ้ภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น

เก่ียวกบัการคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะในระหวา่งท่ีผูเ้รียนทาํกิจกรรมสาํรวจและคน้หา 

เป็นโอกาสท่ีผูเ้รียนจะไดต้รวจสอบหรือเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดรวบยอดของผูเ้รียนท่ียงั

ไม่ถูกตอ้งและยงัไม่สมบูรณ์ โดยการใหผู้เ้รียนอธิบายและยกตวัอยา่งเก่ียวกบัความคิดเห็นของ

ผูเ้รียน ครูควรระลึกอยูเ่สมอเก่ียวกบัความสามารถของผูเ้รียนตามประเด็นปัญหา ผลจากการท่ี

ผูเ้รียนมีใจจดจ่อในการทาํกิจกรรม ผูเ้รียนควรจะสามารถเช่ือมโยงการสังเกต การจาํแนกตวัแปร 

และคาํถามเก่ียวกบัเหตุการณ์นั้นได ้

  5.1.3  การอธิบาย (Explain) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความ 

สามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากการสาํรวจและคน้หา ครูควรให้โอกาสแก่ผูเ้รียนได้

อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัเก่ียวกบัทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้นตอ้งการ

ใหผู้เ้รียนไดใ้ชข้อ้สรุปร่วมกนัในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้ ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมน้ีครูควรช้ีแนะ

ผูเ้รียนเก่ียวกบัการสรุปและการอธิบายรายละเอียด แต่อยา่งไรก็ตามครูควรระลึกอยูเ่สมอวา่กิจกรรม

เหล่าน้ียงัคงเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง นัน่คือ ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอธิบายดว้ยตวั

ผูเ้รียนเอง บทบาทของครูเพียงแต่ช้ีแนะผา่นทางกิจกรรม เพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสอยา่งเต็มท่ีในการ

พฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหช้ดัเจน ในท่ีสุดผูเ้รียนควรจะสามารถอธิบาย

ความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งเขา้ใจ โดยเช่ือมโยงประสบการณ์ ความรู้เดิมและส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 
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  5.1.4  การขยายความรู้ (Elaborate) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดย้ืนยนั

และขยายหรือเพิ่มเติมความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึงยิง่ข้ึน และยงั

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ ในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจหรือยงั

สับสนอยูห่รืออาจจะเขา้ใจเฉพาะขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการปฏิบติัการสาํรวจและคน้หาเท่านั้น ควรให้

ประสบการณ์ใหม่ผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึง

ยิง่ข้ึน เป้าหมายท่ีสาํคญัของขั้นน้ี คือ ครูควรช้ีแนะใหผู้เ้รียนไดน้าํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 

จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะเพิ่มข้ึน 

  5.1.5  การประเมินผล (Evaluate) ขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบั

เก่ียวกบัการอธิบายความรู้ความเขา้ใจของตนเอง ระหวา่งการเรียนการสอนในขั้นน้ีของรูปแบบการ

สอน ครูตอ้งกระตุน้หรือส่งเสริมใหผู้เ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง 

และยงัเปิดโอกาสใหค้รูไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจและพฒันาทกัษะของผูเ้รียนดว้ย 

 5.2  กลวธีิการสอน   

  5.2.1  กลวิธีการสอน หมายถึง เทคนิคและวธีิการท่ีครูท่ีนาํมาใชใ้นการจดัการเรียน

การสอนเพื่อกระตุน้ความคิด การตั้งคาํถาม และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ

เรียนรู้อยา่งจริงจงัและทัว่ถึง รวมทั้งเป็นการสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ ใหน้กัเรียนเกิดความ

ต่ืนเตน้ กระตือรือร้น และไม่น่าเบ่ือหน่ายอีกดว้ย   กลวธีิสอน( Teaching  Strategies )ท่ีเหมาะกบั

วทิยาศาสตร์บางกลวธีิสามารถนาํไปใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดงัต่อไปน้ี) 

   1) คิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด ( Think  Pair Share ) แลกเปล่ียน

ความคิดเป็นกลวธีิหน่ึงของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ ( Cooperation  Learning ) มี

วตัถุประสงคใ์หทุ้กคนมีส่วนร่วมในการคิด  โดยใหน้กัเรียนฝึกกระบวนการคิดดว้ยตนเอง  แลว้

แลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อนเป็นคู่  แบ่งปันในกลุ่มของตวั และนาํมาแบ่งปันใหเ้กิดการเรียนรู้ใน

กลุ่มใหญ่  โดยเร่ิมจากใหน้กัเรียนคิดเป็นรายบุคคล แลว้นกัเรียนจบัคู่กนัเพื่อแลกเปล่ียนความ

คิดเห็นของกนัและกนั ต่อไปอาจขยายขนาดกลุ่มโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพิ่มข้ึนทีละ

คู่  ตอนสุดทา้ยจะตอ้งให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกนัทั้งหอ้งเรียน กลวธีิน้ีใชเ้ม่ือตอ้งการให้

นกัเรียนฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์  คิดอยา่งมีเหตุผล  ฝึกทกัษะการส่ือสารการ

แสดงออกและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

   2) เดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ ( Gallery Walk )  เป็นกลวธีิท่ีใหผู้เ้รียนนาํเสนอ

ผลงานของกลุ่มในการศึกษาเร่ืองเดียวกนั  ภายหลงัจบบทเรียน  ใหก้ลุ่มอ่ืนมาชมแลกเปล่ียนเรียนรู้

ผลงาน แสดงความคิดเห็น อภิปรายภายในกลุ่ม โดยเขียนเคร่ืองหมาย / หนา้ขอ้ความท่ีมีความเห็น

เหมือนกนั และเขียนความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนั  ถา้ไม่แน่ใจในประเด็นท่ีเพื่อนนาํเสนอใหใ้ส่
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เคร่ืองหมายคาํถามไว ้ กลวธีิน้ีใชเ้ม่ือตอ้งการใหน้กัเรียนนาํเสนอผลงาน  โดยทุกคนมีส่วน

ร่วม กลวธีิน้ีช่วยฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์  การตั้งคาํถาม  การตอบคาํถาม  การส่ือสารและการ

ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

   3) ทาํนาย : สังเกต : อธิบาย ( Predict  Observe  Explain : P O E ) เป็น

กลวธีิท่ีใหน้กัเรียนเรียนรู้จากการทาํนาย (Predict) การสังเกต (Observe) และการอธิบาย (Explain) 

ใชเ้พื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ  มุ่งมัน่ในการทดลองโดยใหน้กัเรียนทาํนายผลท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหนา้

ก่อนลงมือทาํกิจกรรมเพื่อให้นกัเรียนสังเกตอยา่งจดจ่อ  ละเอียด รอบคอบ นาํผลท่ีไดจ้ากการสังเกต

มาอธิบายและเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีทาํนายไว ้ นกัเรียนจะรู้สึกสนุกสนานและในช่วงท่ีทาํกิจกรรม

หรือทาํการทดลองแลว้ทา้ทายในการคน้หาความรู้เพื่อตรวจสอบผลการทาํนายของตนเอง 

   4) รู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ (Knowledge Want to know Learning : K W L) 

เป็นกลวธีิการเรียนรู้ส่ิงใหม่จากการเช่ือมโยงจากส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้แลว้ หรือพื้นความรู้เดิมกบั

ส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้เพิ่มเติม และใหน้กัเรียนอธิบายความรู้ใหม่ หรือ ส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้แต่ละ

ตวัอกัษรของ  K W L  มาจากความหมายดงัน้ี 

                  K: What  we know 

                 W: What we want to know 

                L: What we learned 

    กลวธีิ K W L  ใชเ้พื่อดึงความรู้เดิมของนกัเรียนและส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้

เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียน จะทาํใหรู้้วา่นกัเรียนรู้อะไรมาบา้งและมีความเขา้ใจคลาดเคล่ือนอะไรบา้ง และ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหส้นองความตอ้งการของนกัเรียนมากท่ีสุด  ทั้งน้ีเร่ืองท่ีนกัเรียนอยากรู้

อาจจะจดัใหไ้ม่ไดท้นัทีแต่อาจจดัการเรียนรู้โดยวธีิอ่ืนหลงัจากนั้น 

   5) ต๋ัวออก (Exit  ticket) เป็นกลวธีิท่ีใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมก่อนออกจาก

หอ้งเรียน โดยหลงัจากจบบทเรียนแต่ละคร้ัง อาจใหน้กัเรียนทาํงาน เช่น แบบฝึก รายงานการ

ทดลอง  เขียนอนุทิน เพื่อบอกถึงส่ิงท่ีเขา้ใจ และส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ ( Got ) และใหน้กัเรียน

เขียนในส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้  ครูจะตอ้งนาํงานของนกัเรียนมาวเิคราะห์เพื่อทราบวา่นกัเรียนเขา้ใจส่ิง

ท่ีครูสอนแค่ไหน   ยงัไม่เขา้ใจอะไร และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียนใน

การเรียนการสอนคร้ังต่อไป 

   6) แผนผงัความคิด ( Concept  Map)  เป็นเคร่ืองมือท่ีใชต้รวจสอบความคิด

หลกัของนกัเรียนก่อนเรียนหรือประเมินนกัเรียนท่ีหลงัจากการทาํกิจกรรมต่าง ๆ แลว้  นกัเรียนได้

เรียนรู้อะไรบา้ง  เขา้ใจเน้ือหาถูกตอ้งหรือไม่  เป็นแผนภาพท่ีเขียนแสดงการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์

ระหวา่งความคิดหลกัหรือมโนทศัน์ ( Concept ) ต่าง ๆ โดยใชค้าํเช่ือมอยา่งมีลาํดบัและเป็นระบบ
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เร่ิมจากความคิดหลกัท่ีกวา้งไป  แคบไปหรือเฉพาะเจาะจงทาํใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ต่าง ๆ อยา่ง

ครอบคลุม  เขา้ใจเน้ือหาดีข้ึน  ใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  ถูกตอ้ง และครอบคลุม เป็นการ

ฝึกคิดวเิคราะห์  สังเคราะห์ และสร้างสรรค ์

 5.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  คะแนนผลการสอบของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการทาํ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ทกัษะต่างๆ ของผูเ้รียนทั้งดา้นการอ่านการเขียน การคิด

วเิคราะห์ การแกปั้ญหาของผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวท้ั้งมาตรฐานของโรงเรียน

และมาตรฐานการศึกษาของ สพฐ  ในวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต       

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

 

6. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  เป็นแนวทางใหผู้ส้อนไดศึ้กษากลวธีิสอนท่ีหลากหลายไปประยกุตใ์ชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 6.2  ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทาง

วทิยาศาสตร์ ใชส้อนในเร่ือแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

อยา่งเป็นขั้นตอนซ่ึงสามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ใน

ระดบัอ่ืนๆ ได ้

 6.3  เป็นการช่วยส่งเสริมความสามารถ และฝึกทกัษะในการคิดวิเคราะห์ การตดัสินใจ

อยา่งสมเหตุสมผลของนกัเรียนโดยผา่นกลวธีิทางวทิยาศาสตร์ 

 6.4  นกัเรียนสามารถนาํวธีิการคิดอยา่งเป็นระบบไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหากบั

สถานการณ์อ่ืนๆ ในชีวติประจาํวนัได ้

 

 

 

 

 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรม  

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเร่ือง สมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ผูว้จิยัไดศึ้กษา

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยแบ่งเป็นหวัขอ้ตามลาํดบัดงัน้ี 

1.  ทฤษฎีและแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

2.  รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle หรือ 5E ) 

3.  วธีิสอนโดยจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  ทฤษฎแีละแนวคดิในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 

 การพฒันาการเรียนการสอนตัง่แต่อดีตจนถึงปัจจุบนัอยูบ่นพื้นฐานของการศึกษาใน

ส่วนของเน้ือหาและหลกัการทางดา้นวทิยาศาสตร์โดยตรง  ประกอบกบัหลกัการดา้นจิตวทิยา

พฒันาการท่ีสัมพนัธ์กบัการเรียนรู้  ปัจจุบนัน้ีเป็นท่ียอมรับแลว้วา่การพฒันาการทางสมองของ

มนุษยว์ยัต่างๆเป็นหวัใจสาํคญัท่ีส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้  จึงนาํมาใชเ้ป็นพื้นฐานในการจดัการ

เรียนการสอนวทิยาศาสตร์  ซ่ึงทฤษฎีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างเสริมความรู้

มีดงัต่อไปน้ี 

1.1 ทฤษฎกีารสร้างการเรียนรู้ด้วยตนเอง  (constructivism) ไดมี้นกัจิตวทิยาและ 

นกัการศึกษากล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  ในการจดัการเรียนการสอน

ไวด้งัน้ี Underhill (1991) ไดเ้สนอสมมติฐานเก่ียวกบักลไกการเรียนรู้  ตามแนวคิดทฤษฎี 

การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง( constructivism) ดงัน้ี 

1. ความขดัแยง้ทางปัญญาและความอยากรู้อยากเห็นเป็นกลไกสาํคญัในการ 

กระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้ 

  2.  การมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนเป็นปัจจยัท่ีทาํให้เกิดความขดัแยง้ทางปัญญา 

  3.  ความขดัแยง้ทางปัญญาทาํใหเ้กิดกิจกรรมไตร่ตรอง 
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  4.  การไตร่ตรองกระตุน้ใหเ้กิดการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา 

  5.  ขอ้ 1 ถึงขอ้ 4 เกิดข้ึนเป็นวงจร 

  6.  วงจรน้ีเกิดข้ึนโดยประสบการณ์ของผูเ้รียน 

  7.  วงจรน้ีช่วยใหผู้เ้รียนควบคุมการเรียนรู้ของตนเองได ้

  วรัญญา  จีระพลูสุวรรณ (2538) ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองเป็นการมอง

โลกเก่ียวกบัธรรมชาติท่ีมีอยูจ่ริงไดแ้ก่  ธรรมชาติของความรู้  ธรรมชาติของปฏิสัมพนัธ์และ

ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์  มีพื้นฐานแนวคิดมาจากจิตวิทยาพฒันาการของเพียเจตท่ี์อธิบายถึงการ

นาํความรู้ใหม่มาสอดแทรกในความรู้เดิมและการปรับเปล่ียนโครงสร้างการเรียนรู้เดิมใหเ้ขา้กบั

ความรู้ใหม่  จิตวทิยาความเขา้ใจท่ีอธิบายถึงการใชก้รอบความรู้เดิมแปลความหมายประสบการณ์ใหม่ 

  ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  อธิบายปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียนและ

นกัเรียนกบันกัเรียน  ไวด้งัน้ี 

  1.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างโดยใชฐ้านจากประสบการณ์เดิม 

  2.  ผูเ้รียนตอ้งสร้างความหมายจากประสบการณ์และจากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง

บุคคล 

  3.  กิจกรรมการเรียนรู้ควรให้ผูเ้รียนไดรั้บและเขา้ถึงประสบการณ์ดว้ยตนเอง 

  4.  การสร้างความรู้เป็นกระบวนการควบคุมตนเอง 

  5.  ผูเ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดเห็นและไตร่ตรองความรู้ความเขา้ใจ 

  6.  ผูเ้รียนมีโอกาสประเมินการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

  7.  ผลผลิตการเรียนรู้เกิดจากส่ิงท่ีผูเ้รียนไดท้าํงานร่วมกนั 

  บทบาทของครูตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (constructivism)  

1. แนะนาํความรู้ใหม่ 

2. ตามและวนิิจฉยัการเรียนการสอน 

3. ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมสนทนา 

4. เช่ือมโยงโลกของเด็กกบัโลกของวทิยาศาสตร์ 

  สุนีย ์ เหมะประสิทธ์ิ (2537)  กล่าววา่ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองเป็นการ

นาํเขา้ทฤษฎีทางจิตวทิยาและปรัชญาการศึกษาท่ีหลากหลายไดแ้ก่ปรัชญาดิวอ้ี  กู๊ดแมน   เพียเจต ์   

บรูเนอร์  ออซูเบล  และไวกอตสกี  เนน้การเรียนการสอนท่ีใหเ้ด็กเป็นศูนยก์ลาง  พวกเขาเช่ือวา่ผูเ้รียน

เป็นผูส้ร้างความรู้โดยอาศยัประสบการณ์แห่งชีวิตท่ีไดรั้บเพื่อคน้หาความจริง  สาระสาํคญัของทฤษฎี  

มีดงัน้ี 
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  1.  ความรู้  คือ  การสร้างความจริงตามท่ีเป็นอยู ่ ซ่ึงแต่ละคนจะคน้พบตามความ

คาดหวงัหรือความเช่ือเดิม  หรืออาจเน่ืองจากการปรับเปล่ียน  ขนาดความคิดหรือความเช่ือเดิมจน

ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจใหม่ 

  2.  หลกัการการสร้างทฤษฎีความรู้ดว้ยตนเอง( constructivism) มีดงัน้ี 

2.1  คนเราไม่รู้อยา่งแทจ้ริงวา่โลกเป็นอยา่งไร  จนกวา่จะสร้างความเช่ือ

เก่ียวกบัโลกข้ึนมาเอง 

2.2  แมว้า่คนเราจะมีความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยูแ่ลว้  แต่หากไดรั้บ

ขอ้มูลหรือสถานการณ์ใหม่เพิ่มเติมอาจเปล่ียนแปลงความเช่ือได ้

2.3  คนเราสร้างความเช่ือเป็นพื้นฐานความเช่ือท่ีมีอยูก่่อนแลว้  จาก

ความสามารถในการใหเ้หตุผลและจากความปรารถนาท่ีจะประสานความเช่ือกบัส่ิงท่ีตนสังเกตได้

เชิงประจกัษน์กัจิตวทิยาถือวา่ประสบการณ์ใหม่ท่ีสัมพนัธ์กบัประสบการณ์ท่ีมีอยูเ่ดิมเป็นส่ิงท่ี

สาํคญัท่ีทาํใหผู้เ้รียนสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั  ผูเ้รียนจะเป็นผูส้ร้างความรู้และ

ประสบการณ์เดิมกบัการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนใหม่  ผูเ้รียนอาจปรับสารสนเทศใหม่กบัความเขา้ใจท่ีมีอยู่

เดิม จนในท่ีสุดจึงเกิดความเขา้ใจใหม่ 

  3.  คุณลกัษณะของทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง( constructivism) มีดงัน้ี 

3.1 ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างและคน้พบหรือแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

3.2 การเรียนรู้ใหม่จะเกิดข้ึนไดย้อ่มข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจในบทเรียนปัจจุบนั 

3.3 การเรียนจะเกิดข้ึนไดส้ะดวกเม่ือมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม 

3.4 การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  จะตอ้งดาํเนินการภายใตก้ารปฏิบติัในสภาพ

จริงหรือใกลเ้คียงกบัสภาพจริงมากท่ีสุด 

  4.  รูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างความรู้ดว้ยตนเอง( constructivism) มี

ขั้นตอน  ดงัน้ี 

4.1  ขั้นชกัชวน 

4.2  ขั้นสาํรวจ/คน้พบ/สร้าง 

4.3 ขั้นนาํเสนอผลการศึกษาและการแกปั้ญหา 

4.4 ขั้นประยกุตห์รือนาํไปใช ้

  5.  บทบาทของครูวทิยาศาสตร์กบัการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย

ตนเอง (constructivism) ครูมีบทบาทเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกดงัน้ี 

   5.1  เป็นผูน้าํเสนอกิจกรรม 

   5.2  เป็นผูส้ังเกต 



 13 

   5.3  เป็นผูต้ ั้งคาํถามและเสนอปัญหา 

   5.4  เป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ 

   5.5  เป็นผูป้ระสานการประชาสัมพนัธ์ 

   5.6  เป็นผูร้วบรวมขอ้มูลการเรียนรู้ 

   5.7  เป็นผูส้ร้างทฤษฎี 

  6.  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

(constructivism)มีดงัน้ี 

6.1  ผูเ้รียนเป็นผูป้ฏิบติักิจกรรม 

6.2  กิจกรรมการเรียนรู้ควรเช่ือมโยงกบัประสบการณ์หรือความรู้พื้นฐานเดิม

ของนกัเรียน 

6.3  กิจกรรมการเรียนรู้ควรสะทอ้นโลกแห่งความเป็นจริงหรือใกลเ้คียงกบั

ชีวติจริง 

6.4  กิจกรรมการเรียนรู้ควรเป็นกิจกรรมกลุ่มเล็ก 

  7.  การประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง( constructivism) มีดงัน้ี 

   7.1  จดักิจกรรมใหเ้ช่ือมโยงกบัความรู้เดิมของนกัเรียน 

   7.2  ใหผู้เ้รียนแสวงหา  คน้พบ  และสร้างความรู้ 

   7.3  ใชก้ระบวนการกลุ่มหรือกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เพื่อให้นกัเรียน

แลกเปล่ียนความรู้  ความคิด  และทศันคติ  ตลอดจนทกัษะการส่ือสารและทกัษะทางสงัคม 

  สรุปไดว้า่ นกัจิตวทิยาทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (constructivism) ได้

ประยกุตท์ฤษฎีทางจิตวทิยา  และปรัชญาการศึกษาท่ีหลากหลาย  โดยเช่ือวา่ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง

ความรู้ดว้ยตนเองโดยอาศยัประสบการณ์เดิมเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่  เพื่อคน้หาความจริง  

ความขดัแยง้ทางความคิดและความอยากรู้อยากเห็น เป็นกลไกสาํคญัในการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรู้และผูเ้รียนจะเป็นผูส้ร้างความรู้ใหม่โดยอาศยัการเช่ือมต่อระหวา่งการเรียนรู้และ

ประสบการณ์เดิม  กบัการเรียนรู้ใหม่ท่ีตอ้งอาศยัการแลกเปล่ียนความรู้กบับุคคลอ่ืน  จากแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองไดพ้ฒันาเป็นนวตักรรมการเรียนการสอนหลายแบบ  แบบหน่ึงท่ี

สอดคลอ้งกบัแนวคิดน้ีคือ  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) 

 1.2  การจัดการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์  พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544) ในการจดัการ

เรียนการสอนวชิาฟิสิกส์  มุ่งใหน้กัเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งสามดา้น  คือ  พุทธพิสัย  

ทกัษะพิจยัและจิตพิสัย โดยเนน้ทั้งตวัความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในการท่ีจะทาํให้

การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดนั้น  จาํเป็นตอ้งอาศยัองคป์ระกอบต่างๆ
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เช่น  การพฒันาและเสริมสร้างสมรรถภาพของผูส้อน  การพฒันาการใชรู้ปแบบ  กลวิธีหรือเทคนิค

การสอนวทิยาศาสตร์  การสร้างและพฒันาส่ือการเรียนการสอนเป็นตน้ 

  แนวทางการจดัการเรียนการสอนฟิสิกส์  นอกจากจะมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนศึกษาหา

ความรู้พื้นฐานของวชิาฟิสิกส์แลว้  ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการฝึกการทาํกิจกรรมในการเสาะแสวงหา

ความรู้จากการลงมือปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  การฝึกทาํกิจกรรมการแกปั้ญหา  เพื่อใหผู้เ้รียนมี

ความรู้ความเขา้ใจในปรากฏการณ์ธรรมชาติ  หลกัการ  กฎ  และทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานของฟิสิกส์  

เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลท่ีสังเกตไดจ้ากปรากฏการณ์จริงและคาํอธิบายทฤษฎี  เพื่อให้

เกิดทกัษะในการคน้ควา้และการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  สามารถใชค้วามสามารถในการคิด

แกปั้ญหาในการนาํหลกัการฟิสิกส์ไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นต่างๆทั้งเชิงความคิดและเชิงปฏิบติั 

  การปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  ผูเ้รียนนบัวา่เป็นหวัใจของการเรียนวทิยาศาสตร์

ซ่ึงในการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ก็เช่นเดียวกนั  ดงันั้นการวางแผนการดาํเนินการปฏิบติักิจกรรม

การทดลอง  การวดัผลประเมินผล  การปฏิบติักิจกรรมการทดลองจึงเป็นส่ิงจาํเป็นยิง่ท่ีส่งเสริม

ผูเ้รียนวชิาฟิสิกส์ไดอ้ยา่งแทจ้ริง  มีทกัษะปฏิบติัและเจคติต่อวชิาฟิสิกส์  ตลอดจนการนาํไปใชใ้น

ชีวติประจาํวนั  โครงสร้างในการใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมการทดทองอาจแบ่งออกเป็น              

3 รูปแบบคือ 

  รูปแบบท่ี 1  มีคู่มือปฏิบติักิจกรรมการทดลองท่ีมีคาํอธิบายการทดลองโดยละเอียด  

และมีคาํอธิบายการใชว้สัดุอุปกรณ์โดยละเอียด 

  รูปแบบท่ี 2  ไม่มีคู่มือปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  แต่มีคาํถามหรือปัญหาท่ี

ตอ้งการให้ผูเ้รียนไดต้อบคาํถามหรือแกปั้ญหา  ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งลงมือการทดลอง  โดยมีคาํแนะนาํการ

ใชว้สัดุอุปกรณ์นอ้ยท่ีสุด 

  รูปแบบท่ี 3 ไม่มีคู่มือปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  แต่มีเฉพาะมโนทศัน์ทางฟิสิกส์  

โดยทัว่ไปท่ีใหผู้เ้รียนเท่านั้น ซ่ึงใหผู้เ้รียนไดต้ั้งคาํถามจากมโนทศัน์ท่ีใหผู้เ้รียนออกแบบและทาํการ

ทดลองเพื่อตอบคาํถามตามวสัดุอุปกรณ์ท่ีจดัให้ 
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2.  รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E ) 

 

     2.1  ความเป็นมาและแนวคิดของรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้พฒันาข้ึนโดย  Karplus (1977) ใน

โครงการปรับปรุงหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ ( Science Curiculum Improvement Study Program หรือ 

SCIS) เพื่อปรับปรุงหลกัสูตรวทิยาศาสตร์สหรัฐอเมริกา  มีกิจกรรม 3 ขั้นตอน  ดงัน้ี 

1. ขั้นสาํรวจ (Exploration) นกัเรียนจะไดพ้บส่ิงเร้าใหม่  กระตุน้ใหอ้ยากเรียนรู้และ

อาจถูกทาํใหอ้ยูใ่นสภาพวะท่ีไม่สมดุลโดยใชค้วามสามารถในการคิดแกปั้ญหาในการเรียนรู้ 

2. การเกิดความคิด (Invention or Clarification) 

3. การคน้พบ (Discovery or Application) 

  Lawson (1984) สรุปวา่รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ตั้งอยูบ่น

พื้นฐานของทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา  จากการสาํรวจนกัเรียนคน้พบวา่  ในขั้นสาํรวจนกัเรียน

มีโอกาสไดอ้ธิบายความคิดในการเกิดความคิดและไดฝึ้กฝนทบทวนในการคน้พบ  ซ่ึงทั้งสาม

ขั้นตอนจะนาํนกัเรียนไปสู่สภาพวะสมดุล  โดยไดต้อบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

  Cohen, Stanley and Horak (1985 อา้งถึงใน ดาํเนิน  ยาทว้ม  2548) ไดจ้ดัรูปแบบ

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น 4 ขั้นตอน  ไดแ้ก่ ขั้นสาํรวจ (Exploration)  ขั้นอธิบาย                

(Explanation)  ขั้นขยายมโนทศัน์ (Expantion)  และขั้นประเมิน (Evaluation)  

 2.2  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีจุดมุ่งหมายหลายประการดงัน้ี  วีรยทุธ  วิเชียรโชติ 

(2527) 

  2.2.1  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใชค้าํถามในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองได ้

  2.2.2  เพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้ในการสังเกต 

  2.2.3  เพื่อใหผู้เ้รียนเห็นปัญหา  และวเิคราะห์ปัญหาดว้ยตนเองโดยวเิคราะห์จาก

เหตุไปหาผล 

  2.2.4  เพื่อใหผู้เ้รียนอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติต่างๆได ้

  2.2.5  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถแกปั้ญหาโดยใชว้ธีิการทางวิทยาศาสตร์ได ้

  2.2.6  เพื่อเพิ่มแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 

  2.2.7  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถนาํหลกัการกฎเกณฑท่ี์คน้พบไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

 2.3  รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ตามแนวคิดของกลุ่ม BSCS (Biolgical 

Science Curiculum Study) รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) ตาม

แนวคิดของกลุ่ม BSCS หรือเรียกช่ือยอ่วา่  5E  ปัจจุบนั มี 5  ขั้นตอน (Barman and Michael, 1989
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อา้งถึงใน  ดาํเนิน  ยาทว้ม  2548) การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบกลุ่ม BSCS 

(Biolgical Science Curiculum Study) เสนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อให้ผูเ้รียนสร้างองค์

ความรู้ใหม่เช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้หรือความรู้เดิมเป็นแนวคิดของผูเ้รียนเอง  โดยมีพฒันาตามลาํดบั

ขั้นตอน ดงัน้ี 

  2.3.1  การสร้างความสนใจ (Exgagement) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน  เป็นการทาํให้

ผูเ้รียนสนใจใคร่รู้ในกิจกรรมท่ีจะนาํเขา้สู่บทเรียน  อาจเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้กบั

ปัจจุบนัและควรเป็นกิจกรรมท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน  ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียนสนใจจดจ่อท่ีจะศึกษาความคิด

รวบยอด  กระบวนการหรือทกัษะ  และเร่ิมคิดเช่ือมโยงความคิดรวบยอด  กระบวนการ  หรือทกัษะ

ประสบการณ์เดิม  ครูจะตอ้งกระตุน้ผูเ้รียนโดยการตั้งคาํถาม  กาํหนดปัญหา  สร้างสถานการณ์ท่ี

เป็นปัญหา  ซ่ึงเป็นวธีิดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน  คือทาํใหเ้กิดความสงสัย  อยากรู้อยากเห็นและ

ตอ้งการศึกษาหาความรู้อยา่งลึกซ้ึง 

2.3.2  การสาํรวจและคน้หา (Exploration) เป็นขั้นตอนท่ีทาํใหผู้เ้รียนมี

ประสบการณ์ร่วมกนัในการสร้างและพฒันาความคิดรวบยอด  กระบวนการ  และทกัษะ  โดยการ

ใหเ้วลาและโอกาสแก่ผูเ้รียนในการทาํกิจกรรมสาํรวจและคน้หา  หลงัจากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนได้

อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัความคิดรวบยอด  กระบวนการ  และทกัษะ   เป็นโอกาสท่ี

ผูเ้รียนจะไดต้รวจสอบหรือเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดรวบยอดของผูเ้รียนท่ียงัไม่ถูกตอ้ง

สมบูรณ์  โดยการใหผู้เ้รียนอธิบายและยกตวัอยา่งท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดเห็นของผูเ้รียน  ตอ้ง

คาํนึงถึงความรู้เดิมของผูเ้รียนซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการวางแผนการสอนและช่วยจาํแนกแยกแยะ

หรือจดักลุ่มความรู้ความสามารถของนกัเรียนตามประเด็นปัญหา  ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยง  กร

สังเกต  การจาํแนกตวัแปร  และคาํถามเก่ียวกบัเหตุการณ์นั้นได ้

2.3.3  การอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นขั้นตอนท่ีทาํใหผู้เ้รียนได ้

พฒันาความสามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากการสาํรวจและคน้หา  ควรใหโ้อกาส

แก่ผูเ้รียนไดอ้ภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้  การอธิบาย

นั้นตอ้งการใหผู้เ้รียนไดใ้ชข้อ้สรุปร่วมกนัในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้  ครูควรช้ีแนะผูเ้รียนเก่ียวกบั

การสรุปและอธิบายรายละเอียด  โดยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอธิบายดว้ยตนเอง  ครู

ควรช้ีแนะผา่นทางกิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสอยา่งเต็มท่ีในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจใน

ความคิดรวบยอดใหช้ดัเจน  ผูเ้รียนจะสามารถอธิบายความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งเขา้ใจโดยเช่ือมโยง

ประสบการณ์  ความรู้เดิมและส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้เขา้ดว้ยกนั 

2.3.4  การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดย้นืยนัหรือขยาย

และเพิ่มเติมความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งข้ึน  และยงัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
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Evaluate 

ประเมินผล 
Explore 

สาํรวจและ 

คน้หา 

Explain 

อธิบายและ 

ลงขอ้สรุป 

ทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ  ในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจหรือยงัสับสนหรืออาจเขา้ใจเฉพาะ

ขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการปฏิบติัการสาํรวจและคน้หาเท่านั้น  ควรใหป้ระสบการณ์ใหม่  เพื่อช่วยให้

ผูเ้รียนพฒันาความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึนในส่ิงท่ีเขาสนใจ  และไดฝึ้กทกัษะ

กระบวนการวทิยาศาสตร์ให้ชาํนาญมากข้ึน  เป้าหมายท่ีสาํคญัคือการนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจาํวนัจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด 

2.3.5  การประเมิน (Evaluation) ขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะไดข้อ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกบั 

การอธิบายความรู้ความเขา้ใจในความสามารถของตนเอง  ครูทาํหนา้ท่ีประเมินความรู้ความเขา้ใจ

และการพฒันาทกัษะกระบวนการของผูเ้รียนดว้ย 

  จากขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) แสดงวฏัจกัรการสืบ

เสาะหาความรู้  ดงัภาพท่ี 2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

                                                                                    

 

 

 

ภาพท่ี 2.1  วฏัจกัรการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

ท่ีมา: สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 2548 

 

Engage 

สร้างความ 

สนใจ 

Elaborate 

ขยายความรู้ 
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  การนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้น้ีไปใชค้รูควรจดัเตรียมกิจกรรมให้เหมาะสมกบัความรู้

ความสามารถของผูเ้รียน  ครูควรพิจารณาตรวจสอบบทบาทของครู  แต่ละขั้นตอนวา่สอดคลอ้งกบัรูปแบบ

การจดัการเรียนรู้  5E  (Engagement, Exploration, Explanation, Elaboration, Evaluation) หรือไม่  แลว้

ปรับพฒันากิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้  ดงัตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1  บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

(Inquiry Cycle หรือ 5E) 

 

ข้ันตอนการจัดการ

เรียนรู้ 

บทบาทครู 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

1.  การสร้างความสนใจ 

(Engagement) 

- สร้างความสนใจ 

- สร้างความอยากรู้อยากเห็น 

- ตั้งคาํถามกระตุน้ให้นกัเรียนคิด 

- ดึงคาํถามท่ียงัไม่ครอบคลุมส่ิง

ท่ีนกัเรียนรู้หรือความคิด

เก่ียวกบัความคิดรวบยอดหรือ

เน้ือหาสาระ 

- อธิบายความคิดรวบยอด 

- ใหค้าํจาํกดัความและคาํตอบ 

- สรุปประเด็นให้ 

- จดัคาํตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

- บรรยาย 

2.  การสาํรวจและคน้หา 

(Exploration) 

- ส่งเสริมนกัเรียนทาํงานร่วมกนั

ในการสาํรวจคาํตอบ 

- สังเกตและฟังการโตต้อบกนั

ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน 

- ซกัถามเพื่อนาํไปสู่การสาํรวจ 

- ใหเ้วลานกัเรียนคิดขอ้สงสัย

ตลอดจนปัญหาต่างๆ 

- ทาํหนา้ท่ีใหค้าํปรึกษาแก่

นกัเรียน 

- เตรียมคาํตอบไวใ้ห้ 

- บอกหรืออธิบายวธีิการ

แกปั้ญหา 

- จดัคาํตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

- บอกนกัเรียนเม่ือนกัเรียนทาํไม่ 

ถูก 

- ใหข้อ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงท่ีใช้

ในการแกปั้ญหา 

- นาํนกัเรียนแกปั้ญหาทีละขั้น 
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ บทบาทครู 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

3. การอธิบายและลง

ขอ้สรุป (Explanation) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายความคิด

รวบยอดหรือแนวคิดหรือใหค้าํ

จาํกดัความดว้ยคาํพดูของนกัเรียน

เอง 

- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐานให้

เหตุผลและอธิบายใหก้ระจ่างความ

และช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆ ของ

แผนภาพ 

- ใหน้กัเรียนอธิบายใหค้าํจาํกดั 

- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิมของ

ตนเองเป็นพ้ืนฐานในการอธิบาย

ความคิดรวบยอดหรือแนวคิด 

- ยอมรับคาํอธิบายโดยไม่มี

หลกัฐานหรือใหเ้หตุผล

ประกอบ 

- ไม่สนใจความอธิบายของ

นกัเรียน 

- แนะนาํนกัเรียนโดยปราศจาก

การเช่ือมโยงแนวคิดหรือ

ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 

4. การขยายความรู้ 

(Elaboration) 

- คาดหวงัใหน้กัเรียนไดใ้ชป้ระโยชน์

จากการช้ีบอกส่วนประกอบต่าง  ๆ

ในแผนภาพคาํจาํกดัความและการ

อธิบายส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํส่ิงท่ีนกัเรียน

ไดเ้รียนรู้ไปประยุกตใ์ชห้รือขยาย

ความรู้และทกัษะในสถานการณ์

ใหม่ 

- ใหน้กัเรียนอธิบายไดห้ลากหลาย 

- ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยู่พร้อม

ทั้งแสดงหลกัฐานและถามคาํถาม

นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรบา้งได้

แนวคิดอะไร (ท่ีจะนาํกลวิธีจากการ

สาํรวจตรวจสอบคร้ังน้ีไป

ประยุกตใ์ช)้ 

- ใหค้าํตอบท่ีชดัเจน 

- บอกนกัเรียนเม่ือนกัเรียนทาํไม่

ถกู 

- ใชเ้วลามากในการบรรยาย 

- นาํนกัเรียนแกปั้ญหาท่ีละ

ขั้นตอน 

- อธิบายวิธีแกปั้ญหา 
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

 

ข้ันตอนการจัดการ

เรียนรู้ 

บทบาทครู 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

5. การประเมิน 

(Evaluation) 

- สังเกตนกัเรียนในการนาํความคิด

รวบยอดและทกัษะใหม่ไป

ประยกุตใ์ช ้

- ประเมินความรู้และทกัษะของ

นกัเรียน 

- หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนได้

เปล่ียนความคิดหรือพฤติกรรม 

- ใหน้กัเรียนประเมินตนเอง

เก่ียวกบัการเรียนรู้และทกัษะ

กระบวนการกลุ่ม 

- ถามคาํถามปลายเปิด เช่น ทาํไม

นกัเรียนจึงคิดเช่นนั้นมีหลกัฐาน

อะไร นกัเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิง

นั้นและจะอธิบายส่ิงนั้นอยา่งไร 

- ทดสอบคาํนิยามศพัทแ์ละ

ขอ้เทจ็จริง 

- ใหแ้นวคิดหรือความคิดรวบ

ยอดใหม่ 

- ส่งเสริมการอภิปรายท่ีไม่

เช่ือมโยงความคิดรวบยอด

หรือทกัษะ 

 

ท่ีมา: BSCS ’s Biology a Human Approach (1997 อา้งอิงถึงใน  สมบติั การจนารักพงศ ์ 2549) 

 

  จากการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) นอกจาก

บทบาทของครูท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนแลว้  นกัเรียนยงัมีบทบาทในการ

ปฏิบติักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  ดงัแสดงในตารางท่ี 2.2 
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ตารางท่ี 2.2  บทบาทของนกัเรียนในการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle           

หรือ 5E) 

 

ข้ันตอนการจัดการ

เรียนรู้ 

บทบาทของนักเรียน 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

1. การสร้างความสนใจ 

(Engagement) 

- ถามคาํถามเช่น  ทาํไมส่ิงน้ีจึง

เกิดข้ึน  ฉนัไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง

เก่ียวกบัส่ิงน้ี 

- ถามหาคาํตอบท่ีถูก 

- ตอบเฉพาะคาํตอบท่ีถูก 

- ยนืยนัคาํตอบหรือคาํอธิบาย 

- คน้หาวธีิแกปั้ญหาวธีิเดียว 

2. การสาํรวจและคน้หา 

(Exploration) 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขต 

- ทดสอบการคาดคะเนและ

สมมติฐาน 

-คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 

- พยายามหาทางเลือกในการ

แกปั้ญหาและอภิปรายทางเลือก

กบัคนอ่ืนๆ 

- บนัทึกการสังเกตและให้

ขอ้คิดเห็น 

- ลงขอ้สรุป 

- ใหค้นอ่ืนคิดและสาํรวจ

ตรวจสอบ 

- ทาํงานเพียงลาํพงัโดยมี

ปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนนอ้ย

มาก 

- ปฏิบติัอยา่งสับสน ไม่มี

เป้าหมายชดัเจน 

- เม่ือแกปั้ญหาไดแ้ลว้ก็ไม่คิด

ต่อ 

3. การอธิบายและลง

ขอ้สรุป 

(Explanation) 

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือคาํตอบ

ท่ีเป็นไปได ้

- ฟังคาํอธิบายของคนอ่ืนอยา่งคิด

วเิคราะห์ 

-ถามคาํถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนได้

อธิบาย 

-ฟังและพยายามทาํความเขา้ใจ

เก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 

- ใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกการ

สังเกตประกอบคาํอธิบาย 

- อธิบายโดยไม่มีการเช่ือมโยง

กบัประสบการณ์เดิม 

- ยกตวัอยา่งและประสบการณ์

ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั 

- ยอมรับคาํอธิบายโดยไม่ให้

เหตุผล 

- ไม่สนใจคาํอธิบายของคนอ่ืน

ซ่ึงมีเหตุผลพอจะเช่ือถือได ้
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ตารางท่ี 2.2  (ต่อ) 

 

ข้ันตอนการจัดการ

เรียนรู้ 

บทบาทของนักเรียน 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

4. การขยายความรู้ 

(Elaboration) 

- นาํการช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆ 

ในแผนภาพ  คาํจาํกดัความ 

คาํอธิบายและทกัษะไป

ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่

ท่ีคลา้ยกบัสถานการณ์เดิม 

- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามคาํถาม 

กาํหนดจุดประสงคใ์นการ

แกปั้ญหาตดัสินใจและ

ออกแบบการทดลอง 

- ลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผล

จากหลกัฐานท่ีปรากฏ 

- บนัทึกการสังเกตและอธิบาย 

- ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพื่อนๆ 

- ปฎิบติัโดยไม่มีเป้าหมายท่ี

ชดัเจน 

- ไม่สนใจขอ้มูลท่ีมีอยู ่

- อธิบายเหมือนกบัท่ีครู

จดัเตรียมไวห้รือกาํหนดให ้

- ลงขอ้สรุปโดยปราศจาก

หลกัฐานหรือคาํอธิบายท่ีเป็น

ท่ียอมรับ 

- ตอบแต่พียงวา่ถูกหรือผดิและ

อธิบายใหค้าํจาํกดัความโดยใช้

ความจาํ 

- ไม่สามารถอธิบายดว้ยคาํพดู

ของตนเอง 

5. การประเมิน 

(Evaluation) 

- ตอบคาํถามปลายเปิดโดยใชก้าร

สังเกตหลกัฐานและคาํอธิบายท่ี

ยอมรับแลว้ 

- แสดงออกถึงความเขา้ใจเก่ียวกบั

ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 

- ประเมินความกา้วหนา้หรือ

ความรู้ดว้ยตนเอง 

- ถามคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อ

ส่งเสริมใหมี้การสาํรวจ

ตรวจสอบ 

 

 

ท่ีมา: BSCS ’s Biology a Human Approach (1997 อา้งอิงถึงใน  สมบติั การจนารักพงศ ์ 2549 ) 
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  สรุปไดว้า่รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) 

สามารถสะทอ้นใหเ้ห็นบทบาทของครูผูส้อนท่ีเกิดข้ึนในการจดัการเรียนรู้ท่ีพยามกระตุน้ใหผู้เ้รียน

คน้หาความรู้และคาํตอบดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนสามารถคน้พบวา่ไดเ้รียนรู้อะไรบา้งและเรียนรู้ได้

อยา่งไรสามารถคน้หาคาํตอบไดเ้อง 

 2.4  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) ตามแนวคิดของสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2548) ไดด้าํเนินการพฒันา

หลกัสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  ไดพ้ฒันากระบวนการเรียนรู้ตามลาํดบั  ในระยะแรกเร่ิม

เนน้การใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) กาํหนดแนวทางการทาํกิจกรรม

ค่อนขา้งมากทาํใหน้กัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กคิดตาม  ระยะต่อมาพฒันาใหมี้ปัญหาปลายเปิด  ให้

นกัเรียนไดคิ้ดวางแผนออกแบบการทดลองและลงมือปฏิบติั  ฝึกคน้ควา้ตรวจสอบความคิดของ

ตนเองมากข้ึน  การพฒันาในระยะต่อมาคือกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  ซ่ึงเป็น

กิจกรรมขั้นสุดยอดท่ีนกัเรียนเป็นผูร้ะบุปัญหาคือ  คาํถามตามความสนใจของตนเองหรือของกลุ่ม  

แลว้วางแผนวธีิการท่ีจะแกปั้ญหาดว้ยการสร้างทางเลือกท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา  ลงมือปฏิบติั

และประเมินผลการแกปั้ญหา  สรุปเป็นความรู้ใหม่ แ ละไดพ้ฒันาเพื่อใชใ้นการจดัการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์สาํหรับหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนคือ 

  2.4.1  การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ี

สนใจซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากส่ิงท่ีสงสัย  จากความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปราย

ภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีกาํลงัเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยง

กบัประสบการณ์เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนสร้างคาํถาม  กาํหนดประเด็นท่ีจะ

ศึกษา  ในกรณีท่ีไม่มีประเด็นท่ีน่าสนใจ  ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่างๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการ

เสนอข้ึนมาก่อน  แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นท่ีครูกาํลงัสนใจ เป็นเร่ืองท่ีใชศึ้กษา  

เม่ือมีคาํถามท่ีน่าสนใจและนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาจึงร่วมกนั

กาํหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีศึกษาใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน  อาจรวมทั้งการ

รวบรวมความรู้  ประสบการณ์เดิมหรือความรู้จากแหล่งต่างๆท่ีจะช่วยนาํไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือ

ประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึนและมีแนวนางสาํรวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

  2.4.2  การสาํรวจและคน้หา (Exploration) เม่ือทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือ

คาํถามท่ีสนใจศึกษาอยา่งถ่องแท ้ แลว้ใหมี้การวางแผนกาํหนดแนวทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ ลงมือ

ปฏิบติั  เพื่อรวบรวมขอ้มูล  ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ  วธีิการตรวจสอบทาํไดห้ลายวธีิ เช่น 

ทาํการทดลอง  ทาํกิจกรรมภาคสนาม  การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยในการสร้างสถานการณ์จาํลอง  
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การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือแหล่งขอ้มูลต่างๆเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะ

ใชใ้นขั้นต่อไป 

  2.4.3  การอธิบายและลงขอ้สรุป  (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลมาเพียงพอต่อการ

สาํรวจตรวจสอบแลว้  จึงขอ้มูลสารสนเทศมาวเิคราะห์  แปรผล  สรุปผลและนาํเสนอผลท่ีไดใ้น

รูปแบบต่างๆเช่น  บรรยายสรุป  สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์หรือวาดภาพ  สร้างตาราง  การ

คน้พบในขั้นน้ีเป็นไปไดห้ลายทาง  เช่น  สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ โตง้แยง้สมมติฐานท่ีตั้งไว้

หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีกาํหนดไว ้ แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และ

ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

  2.4.4  การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบั

ความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม  หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบาย

สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ  ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองราวต่างๆไดม้ากแสดงวา่ขอ้จาํกดันอ้ย  ซ่ึงจะช่วย

เช่ือมโยงเร่ืองราวต่างๆทาํให้เกิดความรู้กวา้งข้ึน 

  2.4.5  การประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ  

วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง  อยา่งไร  มากนอ้ยเพียงใด  จากนั้นนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ือง

อ่ืนๆ  การนาํความรู้และแบบจาํลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืนจะ

นาํไปสู่การโตแ้ยง้หรือขอ้จาํกดั  ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดคาํถามหรือประเด็นหรือปัญหาท่ีตอ้งสาํรวน

ตรวจสอบต่อไป  ทาํใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองเร่ืองวา่ Inquiry Cycle กระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหา  หลกัการ  และทฤษฎีตลอดจน

กระบวนการกิจกรรมการทดลองเพื่อใหไ้ดค้วามรู้ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการเรียนต่อไป 

  สรุปไดว้า่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) เป็นกระบวนการสอน

ท่ีผูส้อนจดัส่ิงแวดลอ้ม  สถานการณ์  และส่ิงเร้าต่างๆ ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการสังเกต  จนเกิดปัญหา  

ผูส้อนกระตุน้ผูเ้รียนดว้ยคาํถามหรือกระตุน้ให้ผูเ้รียนตั้งคาํถามเพื่อสืบหาสาเหตุของปัญหาแลว้สืบ

มาความเป็นไปไดด้ว้ยการตั้งสมมติฐาน  แลว้พิสูจน์ดว้ยการทดลอง  สรุปผลแลว้นาํหลกัการ  

กฎเกณฑท่ี์พบไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติประจาํวนั 

 

3.  วธีิสอนโดยจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

 

 การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เนน้การเรียนรู้รวมกนัเป็นกลุ่ม  เพื่อสร้างทกัษะ

การส่ือสารและทกัษะทางสังคม  นกัเรียนเป็นส่วนหน่ึงแห่งสังคมการเรียนรู้  การเรียนเป็นกลุ่ม

แบบร่วมมือร่วมใจ  (Cooperative learning) จะทาํใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพมาก  เน่ืองจากขณะน้ี
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นกัเรียนทาํกิจกรรมร่วมกนัในกลุ่ม  นกัเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสมาชิกของกลุ่ม  ใหเ้กิด

การส่ือสาร  แต่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจท่ีมีประสิทธิภาพนั้น   ตอ้งมีรูปแบบหรือมีการ

จดัระบบอยา่งดี 

 3.1  ลกัษณะการจัดการเรียนรู้ 

  ในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น มีลกัษณะสาํคญัคือ (สุคนธ์  สินธพานนท ์ 

และคณะ  2554) 

3.1.1  ผูส้อนจะตอ้งจดักลุ่มของผูเ้รียนใหมี้สมาชิกคละกนัตามความสามารถ 

คือ  เก่ง  ปานกลาง  ค่อนขา้งเก่ง  ปานกลางค่อนขา้งอ่อน  อ่อน  คละเพศและอายุ 

3.1.2  ผูเ้รียนตอ้งร่วมมือกนักาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้เช่ือมโยงความรู้เดิมกบั

ความรู้ท่ีตอ้งการศึกษา  ใชท้กัษะในการทาํงานร่วมกนัจนสาํเร็จ  เช่น  ทกัษะความเป็นผูน้าํ  ทกัษะ

การคิด  ตดัสินใจ  ทกัษะการส่ือสาร  ทกัษะการแกปั้ญหา  ทกัษะกระบวนการกลุ่มเป็นตน้ 

3.1.3  สมาชิกในกลุ่มมีการแลกเปล่ียนความคิดเป็นซ่ึงกนัและกนั  ยอมรับฟัง 

ความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผล  มีการช่วยเหลือและพึ่งพาอาศยักนั  มีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั 

3.1.4  สมาชิกในกลุ่มมีความรับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  สมาชิกทุกคนมี

ความสาํคญัเท่าเทียมกนั 

 3.2  บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ 

  นกัจิตวทิยาการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอเทคนิคการจดัการเรียนรู้  แบบร่วมมือไว้

หลานรูปแบบ  ไดแ้ก่  Kogan, Slavin, Davidand Roger Johnson, Nancy Madden and Marshall 

Leavcy, Shlomo and Yael Sharen  แต่ละท่านไดใ้หแ้นวการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย

ใชเ้ทคนิคต่างๆซ่ึงผูส้อนในแต่ละวชิาจะไดพ้ิจารณาวา่เทคนิคใดเหมาะสมกบัการนาํไปใชใ้นการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนแลว้บรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้  ผูส้อนจะตอ้งมีการเตรียมการและ

ดาํเนินการดงัน้ี 

3.2.1  จดักลุ่มผูเ้รียนท่ีคละความสามารถ  ใหร่้วมงานกนัไดดี้  ควรมีการแบ่งกลุ่ม

ไวล่้วงหนา้ 

3.2.2  ปลูกฝังใหผู้เ้รียนเห็นถึงความสาํคญัของการทาํงานร่วมกนั  ปฏิบติัตาม 

กติกาของการเรียนรู้แบบร่วมมือเช่น  มีการช่วยเหลือกนั  ทุกคนตอ้งมีความรับผิดชอบในภาระ

หรือหนา้ท่ีของตนเอง  สมาชิกทุกคนมีบทบาทเท่ากนั  สมาชิกตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัอยา่ง

ต่อเน่ืองสร้างความมุ่งมัน่และอุดมการณ์ของผูเ้รียนท่ีจะทาํงานร่วมกนั   

3.2.3  ครูผูส้อนจะตอ้งรู้จกัจดักิจกรรมต่างๆ  เพื่อกระตุน้และเสริมทกัษะการ 
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คิดใหแ้ก่ผูเ้รียน  โดยใชแ้หล่งขอ้มูลและส่ือการสอนใหส้มาชิกทุกคนมีความกระตือรือร้นและตั้งใจ

ทาํงานร่วมกนัใหป้ระสบผลสาํเร็จอยา่งมีคุณภาพ 

3.2.4  ดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือใหเ้ป็นไปตามขั้นตอนของ 

เทคนิคต่างๆ และบรรลุเป้าหมายท่ีกาํหนด  มีการเตรียมแบบฝึกหดั  วสัดุ  อุปกรณ์  สาํหรับ

กิจกรรมอยา่งครบถว้น 

3.2.5  สร้างกฎ  กติกา  เป็นขอ้ตกลงสาํหรับสมาชิกของกลุ่ม  สร้างกฎของ 

หอ้งเรียน  ใหค้าํแนะนาํแก่ผูเ้รียนในขอ้บกพร่องท่ีตอ้งแกไ้ขและช่วยเหลือผูเ้รียนบางคนท่ีมีปัญหา 

3.2.6  ช่วยเหลือผูเ้รียนบางคนท่ีมีปัญหาใหส้ามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้  

และสามารถเช่ือมความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกภายในกลุ่ม  ระหวา่งกลุ่ม  สร้างขวญัและกาํลงัใจ

ใหแ้ก่ผูเ้รียน  เสริมสร้างให้ผูเ้รียน  รู้จกัยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นโดยใชเ้หตุผล  ผูส้อนควร

เผยแพร่ขอ้เขียน และผลงานของผูเ้รียนท่ีปรากฏในสังคมตามความเหมาะสม 

 3.3  กลวธีิการสอน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 2555) 

  การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เนน้การเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม  เพื่อสร้าง

ทกัษะการส่ือสารและทกัษะทางสังคม  นกัเรียนเป็นส่วนหน่ึงของสังคมแห่งการเรียนรู้  การเรียน

เป็นกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจ ( Cooperative  Learning) จะทาํใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เน่ืองจาก

ขณะทาํกิจกรรมกลุ่มนกัเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสมาชิกของกลุ่ม  วยัใกลเ้คียงกนัทาํให้

การส่ือสารกนัไดดี้  

  แนวคิดหลกัท่ีจะนาํไปสู่การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจประกอบดว้ย 

  1.  การจดักลุ่ม  กลุ่มเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ ควรเป็นกลุ่มละ 4 คน ประกอบดว้ย

นกัเรียนท่ีเก่ง  ปานกลาง  ค่อนขา้งตํ่าและตํ่า เป็นหญิงชายอยา่งละเท่าๆกนัโดยมีการกาํหนดหนา้ท่ี

ของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มใหช้ดัเจน 

1.1  ผูป้ระสานงาน มีหนา้ท่ีดูแลสมาชกทุกคนร่วมมือกนัทาํงานใหส้าํเร็จลุล่วง

ตามเป้าหมายทนัเวลาและสอบถามครูเม่ือมีปัญหา 

1.2  ผูจ้ดัการดา้นความรู้  มีหนา้ท่ีวางแผนสาํรวจตรวจสอบ  สืบคน้ขอ้มูลและ

องคค์วามรู้ 

1.3  ผูรั้บผดิชอบดา้นวสัดุอุปกรณ์ มีหนา้ท่ีรับส่งอุปกรณ์รวมทั้งดูแลความ

เรียบร้อย 

1.4  ผูร้ายงานมีหนา้ท่ีประสานงานกบัผูจ้ดัการดา้นความรู้เพื่ออกแบบการ

นาํเสนอและรายงานผลการเรียนรู้ 
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   สมาชิกแต่ละคนจะตอ้งร่วมมือกนัทาํกิจกรรมไม่เฉพาะแต่หนา้ท่ีท่ีรับผดิชอบ

แตะละคนเท่านั้น เม่ือทาํงานคร้ังต่อไปก็สลบัหนา้ท่ีกนัและเม่ือกลุ่มทาํงานร่วมกนั6-8 คร้ังก็จดั

กลุ่มใหม่ 

   2.  อุดมการณ์ หมายถึง ความมุ่มัน่และอุดมการณ์ของนกัเรียนท่ีจะทาํงานร่วมกนั  

จะตอ้งมีความมุ่งมัน่ท่ีจะเรียนรู้และมีความกระตือรือร้นในการทาํงานทาํกิจกรรมต่างๆร่วมกนั 

  3.  การจดัการ เพื่อใหก้ลุ่มทาํงานอยา่งมีประสิทธิภาพ  รวมทั้งการจดัการของครู

และการจดัการของนกัเรียนภายในกลุ่ม  ครูตอ้งมีการจดัการท่ีดี เช่นการควบคุมเวลา  การกาํหนด

สัญญาณใหน้กัเรียนหยดุทาํกิจกรรม 

  4.  ทกัษะทางสังคม  เป็นการทาํงานร่วมกนั มีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ใหก้าร

ช่วยเหลือ รับฟังความคิดเห็นของสมาชิก 

  5.  ทกัษะพื้นฐานไดแ้ก่ 

5.1  การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  ความสาํเร็จชองกลุ่มคือความสาํเร็จของเรา 

5.2  ยอมรับวา่แต่ละคนมีความสามารถและความสาํคญัต่อกลุ่มแต่ละคนมีส่วน

ทาํใหง้านสาํเร็จ 

5.3  ทุกคนในกลุ่มตอ้งใหค้วามร่วมมือและมีส่วนร่วมในการทาํงานในกลุ่มเท่า

เทียมกนั 

5.4  ทุกคนตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กนัตลอดเวลาในกลุ่ม 

  6.  โครงสร้างของกิจกรรม  

   หมายถึง  รูปแบบของการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ  ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีใชก้ลวธีิ

การสอน (teaching strategies)  หลากหลายท่ีช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการร่วมคิดร่วมปฏิบติัเพื่อการ

เรียนรู้ร่วมกนัอยา่งกระตือรือร้น  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีจะศึกษาตวัอยา่งเช่น 

(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี2554) 

  3.3.1  การจบัคู่สลบักนัพดูในหวัขอ้และในเวลาท่ีกาํหนด( timed – pair- share) 

เช่นเม่ือคนหน่ึงพดู  อีกคนหน่ึงฟัง  แลว้สลบักนัคนละ 1 นาที 

  3.3.2  นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มเขียนแสดงความคิดเห็นในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง       

ในกระดาษแผน่เดียวกนัแลว้วนไปเร่ือยๆ (round table) จนนกัเรียนทุกคนเขียนหมดแลว้นาํมาสรุป 

  3.3.3  มอบหมายใหต้วัแทนของสมาชิกในกลุ่มไปรวมกลุ่มใหม่  เรียกวา่กลุ่ม

เช่ียวชาญ (expert group) กลุ่มเช่ียวชาญจะศึกษาเร่ืองยอ่ยท่ีแบ่งไวเ้ป็นตอนในช่วงเวลาหน่ึง  แลว้

กลบัมาอธิบายใหส้มาชิกในกลุ่มเดิม home group) ในท่ีสุดนกัเรียนทั้งหมดจะรู้เร่ืองทั้งหมด       

จากเพื่อน 
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  จะเห็นไดว้า่กลวธีิต่างๆ จะกระตุน้ให้นกัเรียนเรียนรู้โดยร่วมมือร่วมใจกนัในการ

ทาํงานในกลุ่ม  นกัเรียนจะไดใ้ชค้วามคิดและลงมือปฏิบติั  แลว้จึงแสดงความคิดเห็นของตนเอง  

แลกเปล่ียนกบัเพื่อนในกลุ่ม  กบัเพื่อนต่างกลุ่ม  ทาํใหน้กัเรียนพฒันากระบวนการคิด  ทกัษะในการ

ส่ือสาร  ทกัษะทางสังคม  รวมทั้งการจดัการ 

  ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แมว้า่ครูจะใชว้ธีิการและกิจกรรมท่ี

หลากหลายและเลือกใชว้ธีิสอนท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตรแลว้  

ครูจาํเป็นตอ้งใชก้ลวธีิต่างๆอยา่งเหมาะสมในแต่ละกิจกรรม  เพื่อกระตุน้ความคิด  การตั้งคาํถาม

และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริงและทัว่ถึง  รวมทั้งเป็นการ

สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้  ใหน้กัเรียนเกิดความต้ืนเตน้  กระตือรือร้นและไม่เบ่ืออีกดว้ย 

  นกัการศึกษาและนกัการศึกษาวทิยาศาสตร์ไดท้าํการวิจยัคิดคน้กลวธีิการสอนไว้

เป็นจาํนวนมาก  เพื่อใหค้รูนาํไปใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงจะทาํใหก้ารทาํกิจกรรมการ

เรียนรู้ของนกัเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากข้ึน  การจะเลือกกลวธีิการสอนใดมาใชก้บั

กิจกรรมการเรียนรู้ใดหรือขั้นตอนใดของกิจกรรมนั้น  ตอ้งใหเ้หมาะสม  ซ่ึงในการออกแบบจดั

กระบวนการเรียนรู้ท่ีจะสอดแทรกกลวธีิการสอนต่างๆ  จะประสบผลสาํเร็จในการเรียนรู้หรือไม่  

ควรควรตอ้งคาํนึงถึงประเด็นต่างๆดงัน้ี 

1. กลวธีิอะไรท่ีจะทาํใหก้ารสังเกตมีความหมายและเกิดการเรียนรู้ 

2. กลวธีิอะไรท่ีจะทาํใหน้กัเรียน  ตั้งคาํถามไดอ้ยา่งหลากหลายและไดจ้าํนวนมาก 

3. กลวธีิอะไรท่ีจะทาํใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลไดต้รงตามวตัถุประสงคแ์ละ

กวา้งขวาง 

4. กลวธีิอะไรท่ีจะทาํใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนอยา่งเท่าเทียมกนั 

5. กลวธีิอะไรท่ีจะทาํใหน้กัเรียนสามารถออกแบบวธีิการสาํรวจตรวจสอบดว้ย

ตนเอง 

6. กลวธีิอะไรท่ีจะทาํใหน้กัเรียนสนใจความสัมพนัธ์ระหวา่งวทิยาศาสตร์กบัชีวติ 

การใชก้ลวธีิการสอนท่ีหลากหลายในการจดัการเรียนรู้อยา่งเหมาะสม  มี

ประโยชน์ต่อผูเ้รียนดงัน้ี 

1. ใชก้ระบวนการคิดมากข้ึนรวมทั้งไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดระดบัสูง 

2. เขา้ในสาระ  องคค์วามรู้ทางวทิยาศาสตร์มากข้ึน 

3. มีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมอยา่งทัว่ถึงและเท่าเทียมกนั 

4. ไดง้านท่ีมีคุณภาพมากข้ึน 
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5. เรียนอยา่งสนุกสนาน  เกิดแรงบนัดาลใจในการศึกษาท่ีจะคน้ควา้หาความรู้

เพิ่มเติม 

• คิดเด่ียว  คิดคู่  และเปล่ียนความคิด (think pair share : TPS) 

• เดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (gallery walk) 

• ทาํนาย  สังเกต  อธิบาย (predict observe explain : POE) 

• รู้แลว้  อยากรู้  เรียนรู้ (knowledge want to know learning : KWL) 

• ตัว๋ออก  (exit ticket) 

• การจดัทีมแข่งขนั (TGT) 

  คิดเดี่ยว  คิดคู่  และเปลีย่นความคิด (Think Pair Share : TPS) 

  แนวคิด  

  คิดเด่ียว  คิดคู่  และเปล่ียนความคิด เป็นกลวธีิการสอนหน่ึง ของการจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมือรวมใจ  มีวตัถุประสงคใ์หทุ้กคนมีส่วนร่วมในการคิด  โดยเร่ิมจากนั้นนกัเรียนคิดเป็น

รายบุคคล  แลว้นกัเรียนจบัคู่กนัเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นของกนัและกนั  ต่อจากนั้นขยายขนาด

กลุ่มโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพิ่มข้ึนทีละคู่  ตอนสุดทา้ยจะตอ้งใหน้กัเยนแสดงความ

คิดเห็นร่วมกนัทั้งหอ้งเรียน  กลวธีิน้ีใชเ้ม่ือตอ้งการใหน้กัเรียนฝึกทกัษะการคิดวเิคราะห์               

คิดสังเคราะห์  คิดอยา่งมีเหตุผล  ทกัษะการส่ือสาร  การแสดงออกและการยอมรับฟังความคิดเห็น

ของผูอ่ื้น 

  วธีิการ (สุคนธ์  สินธพานนท ์ 2554) 

  เทคนิคคู่คิด  เป็นเทคนิคท่ีผูส้อนนิยมใชร่้วมกบัการสอนแบบอ่ืนๆ เป็นเทคนิคท่ี

ผูส้อนตั้งคาํถามหรือกาํหนดปัญหาใหแ้ก่ผูเ้รียน  ซ่ึงอาจจะเป็นใบงานหรือแบบฝึกหดัก็ได ้ และให้

ผูเ้รียนแต่ละคนคิดหาคาํตอบของตนเองก่อน  แลว้จบัคู่กบัเพื่อเพื่ออภิปรายหาคาํตอบ  เม่ือมัน่ใจวา่

คาํตอบของตนถูกตอ้งแลว้จึงนาํคาํตอบไปอภิปรายใหเ้พื่อนทั้งชั้นฟัง  มีขั้นตอนการดาํเนินการดงัน้ี 

1. ผูส้อนตั้งคาํถามหรือกาํหนดปัญหาใหแ้ก่ผูเ้รียน ซ่ึงอาจทาํเป็นใบงานหรือ

แบบฝึกหดัใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดในประเด็นท่ีครูกาํหนดให ้ บนัทึกไว ้(ผูส้อนอาจตกลงกบั

ผูเ้รียนเร่ืองกาํหนดเวลา) 

2. เม่ือผูเ้รียนคิดหาคาํตอบไดแ้ลว้ ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนช่วยกนัคิด และ

ช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง  บนัทึกไว ้

3. ใหน้กัเรียน  2  คู่ รวมเป็นกลุ่ม  ร่วมกนัคิด  แบ่งปันและแลกเปล่ียนเรียนรู้ใน

กลุ่มร่วมกนั  อภิปราย  สรุปความคิดเห็นของทั้งชั้นเรียน 
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  ชมแลกเปลีย่นเรียนรู้ (gallery walk) 

  แนวคิด 

  กลวธีิเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (gallery walk)  เป็นการให้ผูเ้รียนนาํเสนอผลงาน

ของกลุ่มท่ีศึกษาเร่ืองเดียวกนั  ภายหลงัจบบทเรียน  ใหก้ลุ่มอ่ืนมาชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ผลงาน  

แสดงความคิดเห็น  อภิปรายภายในกลุ่ม  โดยอาจเขียนเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ความท่ีมีความเห็น

เหมือนกนั  และเห็นความเห็นท่ีแตกต่าง  ถา้ไม่แน่ใจประเด็นท่ีเพื่อนาํเสนอใหใ้ส่เคร่ืองหมาย

คาํถามไว ้ กลวธีิน้ีใชเ้ม่ือตอ้งการใหน้กัเรียนนาํเสนอผลงานโดยทุกคนมีส่วนร่วม  ช่วยฝึกทกัษะ

การคิดวเิคราะห์  การตั้งคาํถาม  การการตอบคาํถาม  การส่ือสารและการยอมรับฟังความคิดเห็น

ของผูอ่ื้น 

  วธีิการ 

1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํกิจกรรม  อภิปราย  และสรุปความคิดเห็นของ

กลุ่ม  เขียนลงในกระดาษบรู๊ฟแลว้นาํไปติดไวท่ี้ผนงัหอ้ง  ระยะห่างกนัพอสมควร 

2. ครูอธิบายวธีิการการเดิมชม  แลกเปล่ียนเรียนรู้ผลงานของกลุ่มอ่ืนนกัเรียนแต่

ละกลุ่มยนืท่ีผลงานของกลุ่มอ่ืน 

3. ใหส้ัญญาณนกัเรียนแต่ละกลุ่มเดินไปหยดุท่ีผลงานของกลุ่มถดัไป  ใชเ้วลา

ศึกษาผลงาน  อภิปราย  และสรุปความคิดเห็น  ถา้เห็นดว้ยในประเด็นใดใหใ้ชป้ากกาสีเขียน

เคร่ืองหมาย หนา้ประเด็นนั้น  ถา้ไม่เห็นดว้ยในประเด็นใดใหเ้ขียนความคิดเห็นของตนเองลงไป  

ถา้ไม่แน่ใจในประเด็นใดใหเ้ขียนเคร่ืองหมายคาํถาม   

4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มเดินชมจนครบทุกผลงาน  หรือ 2 – 3  ผลงานตามเวลาท่ีมี 

5. นกัเรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาความเห็นท่ีเพื่อนกลุ่มอ่ืนเสนอแนะ  เพื่อปรับแกไ้ข

ผลงานของกลุ่มใหส้มบูรณ์ 

6.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพื่อสรุปความเห็นของหอ้ง 

  ทาํนาย  สังเกต  อธิบาย (P.O.E) 

  ทาํนาย  สังเกต  อธิบาย  เป็นกลวธีิสอนท่ีใหน้กัเรียนเรียนรู้เร่ิมจากการทาํนาย  

การสังเกต  และอธิบาย  ใชเ้พื่อกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจ  มุ่งมัน่ในการทดลอง  โดยให้นกัเรียน

ทาํนายผลท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหนา้ก่อนลงมือทาํกิจกรรม  เพื่อใหน้กัเรียนสังเกตอยา่งจดจ่อ  ละเอียด  

รอบคอบ  นาํผลท่ีไดจ้ากการสังเกต  มาอธิบายและเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีทาํนายไว ้ นกัเรียนจะรู้สึก

สนุกสนานในช่วงท่ีทาํกิจกรรมหรือทาํการทดลอง  และท่าทายในการคน้หาความรู้เพื่อตรวจสอบ

ผลการทาํนายของตนเอง 
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  วธีิการ 

1.  ทาํนาย  ครูใชค้าํถามกระตุน้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มหรือแต่ละคน  ทาํนายส่ิงท่ี

เกิดข้ึน  สาธิต  การทดลอง  หรือปัญหาท่ีกาํหนด 

2.  สังเกต ครูใหน้กัเรียนทาํการทดลอง  สังเกต  บนัทึกผล  เพื่อศึกษาผลท่ีเกิดข้ึน

เป็นอยา่งไรและเหมือนหรือแตกต่างจากท่ีทาํนายไวห้รือไม่  อยา่งไร 

3.  อธิบาย   ใหน้กัเรียนอธิบายผลท่ีเกิดข้ึนจริง  ซ่ึงผลเกิดข้ึนจริงอาจตรงกบัท่ี

ทาํนายไวท้ั้งหมด  หรือบางส่วน  ครูให้นกัเรียนวเิคราะห์หาสาเหตุและสรุป 

  รู้แล้ว  อยากรู้  เรียนรู้ (KWL) 

  รู้แลว้  อยากรู้  เรียนรู้ เป็นกลวธีิการเรียนรู้ส่ิงใหม่ดว้ยการเช่ือมโยงจากส่ิงท่ี

นกัเรียนไดเ้รียนแลว้  หรือพื้นความรู้เดิมกบัส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้เพิ่มเติม  และใหน้กัเรียนอธิบาย

ความรู้ใหม่ หรือส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้  โดยแต่ละตวัอกัษรของ KWL มากจาก 

  K : What I Know 

  W : What I Want To Know 

  L : What I Iearned 

  กลวธิ KWL ใชเ้พิ่อดึงความรู้เดิมของนกัเรียนและส่ิงท่ีนกัเรียนอยากเรียนรู้

เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียน  จาํทาํใหน้กัเรียนรู้วา่นกัเรียนรู้อะไรมาบา้ง  มีความเขา้ใจคลาดเคล่ือนอะไรบา้ง  

และจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สนองความตอ้งการของนกัเรียนมากท่ีสุด  เร่ืองท่ีนกัเรียนอยากรู้อาจ

จดัใหไ้ม่ไดท้นัท่ี  แต่อาจจดัหลงัจากจดัการเรียนรู้วธีิอ่ืนหลงัจากนั้น 

  วธีิการ 

1. เม่ือเร่ิมการเรียนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  ใหน้กัเรียนแต่ละคน  เขียนส่ิงท่ีนกัเรียนรู้

แลว้ (K) ในเร่ืองนั้นลงในกระดาษ  นาํไปติดในบริเวณท่ีตอ้งการ 

2. นกัเรียนเขียนส่ิงท่ีอยากรู้ (W) เก่ียวกบัเร่ืองท่ีครูจะสอนลงในกระดาษอีกแผ่

นาํไปติดในบริเวณท่ีตอ้งการ 

3. ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม ( ท่ีครูเตรียมไว)้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

และความตอ้งการของนกัเรียน  โดยครูเช่ือมโยงกิจกรรมท่ีเตรียมไวก้บัส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้มาก

ท่ีสุด 

4. หลงัจากจบบทเรียนใหทุ้กคนเขียนวา่ไดเ้รียนรู้อะไร (L) ลงในกระดาษและ

ตรวจสอบกบัความรู้เดิมท่ีเขียนไวต้อนแรก  นกัเรียนรู้อะไรเพิ่มข้ึน  รู้อะไรคลาดเคล่ือน  มีอะไรท่ี

อยากรู้แต่ครูยงัไม่จดัให้ 
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5.  ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมเพิ่มเติมในประเด็นท่ีนกัเรียนอยากรู้แต่ยงัไม่ไดเ้รียนรู้  

เช่น การสืบคน้ขอ้มูล  การทาํโครงงานวทิยาศาสตร์ 

  ตั๋วออก (Exit Ticket) 

  แนวคิด 

  ตัว๋ออก  เป็นกลวธีิการสอนท่ีใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมก่อนออกจากหอ้งเรียน  โดย

หลงัจากจบบทเรียนแต่ละคร้ัง  อาจใหน้กัเรียนทาํงาน  เช่น  แบบฝึก  รายงานการทดลอง  เขียน

อนุทิน  เพื่อบอกถึงส่ิงท่ีเขา้ใจและส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้  และใหน้กัเรียนเขียนในส่ิงท่ีตอ้งการ

เรียนรู้  และจะตอ้งนาํขอ้ความท่ีนกัเรียนเขียนในตัว๋ออกมาวเิคราะห์เพื่อทราบวา่นกัเรียนเขา้ใจส่ิงท่ี

ครูสอนแค่ไหน  ยงัไม่เขา้ใจอะไร  และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม  และใหข้อ้มูลยอ้นกลบักบันกัเรียนใน

การเรียนการสอนคร้ังต่อไป 

  วธีิการ 

  กลวธีิน้ีใชต้อนทา้ยชัว่โมงของการสอนซ่ึงจะช่วยประเมินผลการสอนของครูและ

ฝึกใหน้กัเรียนสรุปความรู้  โดยใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียนส่ิงท่ีอยากเรียนรู้ลงในกระดาษ  โดยมี

ขั้นตอนการดาํเนินงานดงัต่อไปน้ี 

1. ใหน้กัเรียนเขียนส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้และเขา้ใจในบทเรียน  ซ่ึงอาจเขียนไดห้ลาย

รูปแบบ  เช่น  อนุทิน  แผนผงัความคิด  แผนภาพ  ความเรียงลงในบตัรหรือกระดาษสี 

2. เขียนส่ิงท่ีคิดวา่จะนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

3. เขียนส่ิงท่ีอยากเรียนรู้มีอะไรบา้ง ท่ีอยากเรียนลงในบตัรหรือกระดาษสี 

4. นาํส่ิงท่ีเขียนส่งครูเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการเตรียมการสอนคร้ังต่อไป 

  การจัดทมีแข่งขัน ( Team  Games Tournament : TGT) 

  การจดัการเรียนการสอนท่ีใชเ้ทคนิค TGT  เหมาะสาํหรับการเรียนการสอนท่ี

ตอ้งการใหก้ลุ่มผูเ้รียนไดศึ้กษาประเด็น  หรือปัญหาท่ีมีคาํตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว  ซ่ึงเป็น

คาํตอบท่ีชดัเจน เช่น คณิตศาสตร์  การใชภ้าษา  สาระสาํคญัของกฎหมาย  แผนท่ี หลกั

เศรษฐศาสตร์ 

  การนาํเทคนิค TGT ของ Slavin  นาํมาใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น  

สามารถนาํมาประยกุตใ์ชไ้ดใ้นรายวชิาตามความเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีเป็นเน้ือหาความรู้  และมี

คาํตอบชดัเจน 

  การเตรียมก่อนเร่ิมกจิกรรม 

  ผูส้อนจดักลุ่มผูเ้รียนคละกนัทั้งความรู้และความสามารถ  ละเพศชายหญิง  เตรียม

แบบฝึกหดัหรือใบงานตามจุดประสงคห์รือเป้าหมายของการเรียนรู้ให้เพียงพอกบัเวลา 



 33 

  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. ผูส้อนนาํเสนอเน้ือหาใหม่  โดยนาํเสนอดว้ยส่ือการสอน   ผูส้อนอาจใชก้าร 

คาํนวณหรือยกตวัอยา่งประกอบเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ  และในกรณีท่ีเน้ือหา

ค่อนขา้งยาก  ผูส้อนควรอธิบายความรู้ใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจมีตวัอยา่งประกอบหรือมีส่ือการสอน

ท่ีช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจกระจ่างชกัเจนข้ึน  ผูส้อนอาจใชก้ารอภิปรายร่วมกนัหรือช่วยกนัคิด  ฝึก

คน้หาคาํตอบ  เป็นการฝึกทกัษะการคิด 

2. เม่ือนกัเรียนมีความเขา้ใจบทเรียนดีแลว้  ผูส้อนใหแ้ต่ละกลุ่ม  กลุ่มละ 4 คน 

ซ่ึงแบ่งกลุ่มไวล่้วงหนา้  ร่วมกนัทาํแบบฝึกหดัท่ีผูส้อนแจกใหแ้ต่ละกลุ่ม  โดยแบ่งนา้ท่ีและปฏิบติั

หนา้ท่ีหมุนเวยีนดนัไปดงัน้ี 

  คําถามที ่1   

   สมาชิกคนท่ี 1  มีหนา้ท่ีอ่านคาํถาม และแยกแยะประเด็นท่ีโจทยก์าํหนด  หรือ

ส่ิงท่ีเป็นประเด็นสาํคญัของคาํถาม 

   สมาชิกคนท่ี 2  วเิคราะห์หาแนวทางตอบคาํถามอธิบายใหไ้ดม้าซ่ึเป็นแนว

คาํตอบหรืออธิบายใหไ้ดม้าซ่ึงคาํตอบท่ีโจทยถ์าม 

   สมาชิกคนท่ี 3  รวบรวมขอ้มูลและเขียนคาํตอบ 

   สมาชิกคนท่ี 4  สรุปขั้นตอนทั้งหมด  ตรวจคาํตอบ 

  คําถามที ่2  

   สมาชิกคนท่ี 2  เล่ือนข้ึนมาทาํหนา้ท่ีแทนคนท่ี 1  สมาชิกคนท่ี 3  เล่ือนข้ึนมา

ทาํหนา้ท่ีแทนคนท่ี 2  สมาชิกคนท่ี 4  เล่ือนข้ึนมาแทนคนท่ี 3 สมาชิกคนท่ี 1 กลบัมาทาํหนา้ท่ีแทน

คนท่ี 4  สมาชิกทุกคนจะหมุนเวยีนเปล่ียนหนา้ท่ีกนัไปเร่ือยๆจนครบทุกคาํถาม  สมาชิกทุกคนได้

ทาํหนา้ท่ีทุกบทบาท  สมาชิกกลุ่มจะมีการช่วยเหลือและพึ่งพาอาศยักนั 

3. สมาชิกภายในกลุ่มจะผลดักนัอธิบายทบทวนความรู้ใหก้นัฟัง  สมาชิกท่ีเก่ง  

จะช่วยเหลือสมาชิกท่ีเรียนอ่อนจนทุกคนมีความเขา้ใจ  กระจ่างชดั 

4. การจดัการแข่งขนั 

4.1 การเตรียมการแข่งขนั  มีการจดัโตะ๊การแข่งขนั  สาํหรับสมาชิก  แยกกลุ่ม  

ตามความสามารถท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 

โตะ๊หมายเลข 1  เป็นโตะ๊แข่งขนัสาํหรับผูเ้รียนท่ีมีความสามารถระดบัเก่ง 

โตะ๊หมายเลข 2  เป็นโตะ๊แข่งขนัสาํหรับผูท่ี้มีความสามารถในระดบัปาน

กลาง (ค่อนขา้งเก่ง) 



 34 

โตะ๊หมายเลข 3  เป็นโตะ๊แข่งขนัสาํหรับผูท่ี้มีความสามารถในระดบั             

ปานกลาง (ค่อนขา้งอ่อน)         

   โตะ๊หมายเลข 4  เป็นโตะ๊แข่งขนัสาํหรับผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในระดบั

อ่อน  

ในกรณีท่ีผูเ้รียนมีจาํนวนมาก  โตะ๊หมายเลข 1 ,2, 3, 4 อาจจะซํ้ ากนัได้

หลายโตะ๊  เพื่อให้ผูเ้รียนทุกคนมีโอกาสแข่งขนั 

4.2 การดาํเนินการแข่งขนั  

4.2.1 ผูส้อนแจกซองคาํถามใหทุ้กโตะ๊ ซ่ึงคาํถามเท่ากบัจาํนวนผูเ้รียน  ถา้

มีเวลามากอาจจะมีคาํถามเป็น 2 หรือ 3 ของจาํนวนผูเ้รียน  โดยตอบเป็น 2 หรือ 3  รอบก็ได ้ผูส้อน

ควรช้ีแจงใหน้กัเรียนทราบวา่  ทุกคนจะผลดักนัอ่านคาํถาม  ขอ้ใหอ่้านชา้ๆชดัๆ  ผูอ่้านมีหนา้ท่ี

เฉลยและใหค้ะแนนผูท่ี้ตอบถูกตามลาํดบั   ดงันั้นผูส้อนจะตอ้งมีคาํเฉลยท่ีชดัเจนใส่ซองใหผู้เ้รียน

ควบคู่ไปกบัคาํถาม  อาจจะเร่ิมจากคาํถามง่ายๆไปหายาก ผูส้อนเป็นผูก้าํหนดเวลาคาํตอบแต่ละขอ้ 

4.2.2 เร่ิมการแข่งขนั 

• ผูเ้รียนคนท่ี 1 หยบิซองคาํถาม  1 ซอง  เปิดอ่านคาํถาม  แลว้วาง

กลางโตะ๊ 

• ผูเ้รียนอีก 3 คน แข่งกนัตอบคาํถาม  โดยเขียนกระดาษคาํตอบ

ของตนส่งใหค้นอ่านคนท่ี 1 

• คนท่ีอ่านคาํถามทาํหนา้ท่ีให้คะแนนตามลาํดบัก่อนหลงั 

ผูท่ี้ตอบถูกคนแรกได ้                  2  คะแนน 

ผูท่ี้ตอบถูกคนต่อมาได ้  1  คะแนน 

ผูท่ี้ตอบผิดได ้   0  คะแนน 

• สมาชิกในทีมแข่งขนัจะผลดักนัทาํหนา้ท่ีอ่านคาํถามจนครบ   

ทุกขอ้โดยใหทุ้กคนไดต้อบคาํถามในจาํนวนท่ากนั 

• ใหทุ้กคนรวมคะแนนของตนเอง  โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่ม

รับรองร่วมกนัวา่ถูกตอ้งการใหค้ะแนนทีมผูช้นะ  ผูท่ี้ไปทาํการแข่งขนัจะกลบัเขา้สู่กลุ่มเดิม นาํ

คะแนนการแข่งขนัแตะละคนมารวมกนัเป็นคะแนนของทีม  ทีมท่ีไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บรางวลั

คือคาํชมเชยหรือประกาศชมเชยบนป้ายประกาศ 

  สรุปไดว้า่  การเลือกใชก้ลวธีิการสอน  ครูเป็นผูเ้ลือกกลวิธีท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหา  

กิจกรรม  ท่ีจะทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้สูงสุด ตามความสามารถของนกัเรียน  บริบทของ

โรงเรียน  เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มาก
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ข้ึนทั้งดา้นปริมาณ  คุณภาพ  ช่วยใหน้กัเรียนพฒันากระบวนการคิดขั้นสูงทั้งดา้นคิดวิเคราะห์  คิด

สังเคราะห์  คิดประเมินค่า  คิดอยา่งมีวจิารณญาณและคิดสร้างสรรค ์ รวมทั้งการทาํงานอยา่ง

ร่วมมือในการทาํงานกลุ่ม  ความสามคัคี  ความรับผดิชอบในภาระหนา้ท่ี  ส่ิงท่ีครุตอ้งคาํนึงในการ

ใชก้ลวธีิการสอนคือตอ้งไม่ทาํใหก้ารเรียนยุง่ยากมากข้ึน  เสียเวลามากข้ึน  ในการสร้างแนวคิด

หลกัทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน  ขณะท่ีนกัเรียนทาํกิจกรรม  ครูตอ้งคอยช่วยเหลือ  แนะนาํ  

อาํนวยความสะดวก  กระตุน้  ใหก้าํลงัใจ และสาํรวจความเขา้ใจของนกัเรียนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้

ตามจุดมุ่งหมาย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัมาตรฐานและตวัช้ีวดั 

 

4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 4.1  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E)  มีดงัน้ี 

  4.1.1  งานวิจัยในประเทศ  

   วฒันา  จิรธนสมบติั (2542) ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้น

วทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยใชแ้ผนการสอนแบบ5E 

พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 ท่ีกาํหนดไว ้

และนกัเรียนมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาสูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 ท่ี

กาํหนดไว ้ยกเวน้ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ  และนกัเรียนยงัมีพฤติกรรมการปฏิบติั

ทางดา้นวชิาการและทกัษะทางสังคมสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 

   สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ไดศึ้กษา

พฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาความคิดระดบัสูงวชิาชีววทิยา  ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  

ระยะท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2544 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ใชค้รู

สอน 5 คน คละนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง  ปานกลางและตํ่า คละกนั ระยะเวลาทดลอง  

4 สัปดาห์ 12 คาบ โดยใชข้ั้นตอนการสอน5E พบวา่ ส่วนมากครูจะดาํเนินในขั้นสร้างความสนใจ  

ขั้นสาํรวจและคน้หาและขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  ส่วนขั้นการขยายความรู้และขั้นประเมิน  ครู

ดาํเนินการนอ้ยมาก  บทบาทส่วนใหญ่อยูท่ี่ครู  คาํถามส่วนมากยงัเป็นดา้นความจาํ  ความเขา้ใจ  

และใชว้ธีิแกปั้ญหาแบบออ้ม  นกัเรียนไดคิ้ดและปฏิบติัโดยครูใหค้าํแนะนาํ  ความสามารถในการ

คิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนส่วนมากอยูใ่นระดบัการคิดวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้เชิงระบบ

อยา่งมีเหตุผล  รองลงมาพฒันาข้ึนเป็นระดบัการคาดคะเนหรือคาดเดาอยา่งมีเหตุผล  ความสามารถ

ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนลดลง  ความสามารถในการคิดสร้างสรรคส่์วนมากอยูใ่นระดบัระดม
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ความคิดและสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนและจากการวเิคราะห์คาํตอบของนกัเรียน  พบวา่  นกัเรียน

ส่วนมากเขียนคาํตอบสั้นๆไม่ชดัเจน  ไม่ครบประเด็น  ไม่อธิบายบริบท  ไม่เช่ือมโยงขอ้มูลกบั

ขอ้มูลเดิมหรือหลกัการทางวิทยาศาสตร์ไม่ค่อยใหเ้หตุผล  ขาดความรู้พื้นฐาน  และการเรียบเรียงคาํ

บรรยายสับสน  ขอ้เสนอแนะ  คือ  ควรเตรียมความพร้อมใหค้รูมากกกวา่น้ี  และเพิ่มกระบวนการ

คิดในกิจกรรมการเรียนการสอน 

   พงศรั์ตน์  ธรรมชาติ (2544) ไดผ้ลการสอนโดยดารเรียนแบบวฏัจกัรการ

เรียนรู้แบบ 5 E กบัการสอนตามคู่มือครูของ  สสวท. ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี  ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนมธัยมสุไหงปาดี  จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนท่ี 1  ปี

การศึกษา 2544  พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี  เร่ืองปริมาณสารสัมพนัธ์ 1 ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดรั้บการสอนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

   สาวติรี  เครือใหญ่ (2548) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

และความคิดวจิารณญาณในสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บ

การสอบแบบสืบเสาะหาความรู้ดว้ยวงจรการเรียนรู้กบัการสอนท่ีเนน้การเรียนรู้แบบร่วมมือ พบวา่  

นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดว้ยวงจรการเรียนรู้กบัการสอนท่ีเนน้การเรียนรู้

แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

โดยค่าเฉล่ียของคะแนนนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ดว้ยวงจรการเรียนรู้ และ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดว้ย

วงจรการเรียนรู้กบัการสอนท่ีเนน้การสอนแบบร่วมมือมีความคอดวิจารณญาณแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยค่าเฉล่ียของคะแนนนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนเนน้การเรียนรู้

ร่วมมือสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดว้ยวงจรการเรียนรู้ 

   อรพินท ์ ช่ืนชม (2548) ไดศึ้กษาพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์และ

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้โดยการเสริมการแกปั้ญหาตามเทคนิคของโพลยา  พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาฟิสิกส์และความสามารถในการแกปั้ญหา  ความสามารถในการเสนอวธีิการแกปั้ญหา  และ

ความสามารถในการประเมินผลการแกปั้ญหา  ตวัอยา่งท่ีศึกษาวจิยัเป็นนกัเรียนระดบัประถมศึกษา  

จาํนวน  127 คน  เป็นนกัเรียนหญิง 66  คน นกัเรียนชาย  61 คน ผลการศึกษาพบวา่  ความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทั้งสามอยา่งต่างมีความสัมพนัธ์กนั 

   ปิยฉตัร  ชยัมาลา (2550) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยรูปแบบการสอนแบบสืบ
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เสาะหาความรู้ (5E)  พบวา่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา  พบวา่นกัเรียนร้อยละ 77.14 มี

คะแนนคะแนนความสามารถในการคิดแกปั้ญหาผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ข้ึนไป และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนพบวา่นกัเรียนร้อยละ 82.86 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 

ข้ึนไป 

  4.1.2  งานวิจัยในต่างประเทศ 

   John (1986) ไดศึ้กษาผลระยะยาวของการสอนดว้ยวฎัจกัรการเรียนรู้แบบ 

5E และความสัมพนัธ์ระหวา่งพฒันาการทางสติปัญญา  การเรียนรู้  เชาวปั์ญญา และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  ของนกัเรียนเกรด 6  หลงัการสอนจบแลว้  20 เดือน  จึงเก็บขอ้มูลมาวเิคราะห์ พบวา่

ระหวา่งวธีิสอนและระหวา่งเพศมีความแตกต่างกนั  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพนัธ์กนัจาก

การสอนสองวธีิ  และความคงทนในการเรียนรู้กลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

   Stancel (1987) ไดเ้ปรียบเทียบการสอนกายวภิาคและสรีระวทิยาใน

วทิยาลยัชุมชน  ในเขตชนบทรัฐอิลินอยส์  ดว้ยวฎัจกัรการเรียนรู้แบบ5E กบัการสอนบรรยาย  

พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนัแต่กลุ่มทดลองมีแนวโนม้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  ความคงทนในการเรียนรู้และเจตคติต่อการเรียนรู้สูงกวา่กลุ่มควบคุม 

   Cumo (1992) ไดศึ้กษาผลการสอนดว้ยวฎัจกัรการเรียนรู้แบบ 5E การ

เรียนรู้ต่อพฒันาการทางสติปัญญา  ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและเจตคติต่อวชิา

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนเกรด 7 เขตชนบทรัฐโอไฮโอ  พบวา่พฒันาการดา้นพุทธิพิสัย  

ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและเจตคติทางวทิยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 แต่ความสามารถในการแกปั้ญหาและเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไม่แตกต่างกนั 

   Ebrahim (2004) ไดท้าํการศึกษาผลการสอนปกติกบัการสอนโดยใชว้ฏัจกัร

การเรียนรู้แบบ 5E ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ระดบั

ประถมศึกษา  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนประถมศึกษาจาํนวน  111คน  จาก 4 หอ้งเรียน  แบ่งเป็น

กลุ่มทดลอง  56 คน  เรียนแบบใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5Eและกลุ่มควบคุม  55 คน   เรียนปกติ  4  

สัปดาห์  การสอนโดยครูเพศหญิง  ทั้งเรียนทั้งสองกลุ่มเป็นเพศหญิง  การเก็บขอ้มูลใชแ้บบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางวทิยาสาสตร์และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์  การทดลองใชแ้บบก่อนเรียน

และทดสอบหลงัเรียนผลการศึกษาพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5E มีคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการสอนปกติ 
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4.2 งานวจัิยเกีย่วข้องกบัการใช้กลวธีิการสอน  มีดงัน้ี 

 4.2.1  งานวิจัยในประเทศ 

  วลิาวลัย ์ โหเ้ฉ่ือย (2546) ไดศึ้กษาผลของการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอน

แบบร่วมมือ  เทคนิคจิกซอวร์และวงกลม  การเรียนรู้ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 

ว.022 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนชลประทานวทิยา  จงัหวดันนทบุรี  พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือหลงัเรียนสูงก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และพฤติกรรมการทาํงานร่วมกนัของนกัเรียนหลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 สุนิศา  โชติกลาง (2547) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือประเภท     

กลุ่มแข่งขนั (TGT) เร่ืองสารในชีวิตประจาํวนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

พบว่า แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือประเภทกลุ่มแข่งขนัเร่ืองสารใน

ชีวติประจาํวนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ 79.25/77.83 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้

และค่าดชันีประสิทธิผลของแผนโดยการเรียนแบบร่วมมือประเภทกลุ่มแข่งขนัมีค่าเท่ากบั .6963 

แสดงวา่ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 69.63 

 นครินทร์  โสแกว้ (2548) ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช ้  

เทคนิคกลุ่มแข่งขนั(TGT) เร่ืองงานและพลงังาน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4    

พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองงานและพลงังานมีประสิทธ์ิภาพ 77.32/74.03  และดชันีประสิทธิผล

ของแผนการจดักิจกกรมเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนเท่ากบั .6741 หรือคิดเป็นร้อยละ 67.41  นกัเรียน           

พึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบแข่งขนัอยูใ่นระดบัมาก 

 มงคล  วลิามาศ (2551) ศึกษา การพฒันาความสารถทางการเรียน  การ   

แกปั้ญหาโจทยว์ชิาฟิสิกส์ โดยเนน้วธีิการแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  พบวา่  ผล

การพฒันาความสามารถทางการเรียนการแกปั้ญหาโจทยว์ชิาฟิสิกส์ รูปแบบการสอนท่ีเป็นการ

สอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาโจทยเ์ฉล่ีย

ร้อยละ 78.86และ 86.80และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ 78.79และ 87.88 

ตามลาํดบั เป็นไปตามเป้าหมายท่ีตั้งไวมี้คะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 65  และมีนกัเรียนผา่น

เกณฑร้์อยละ 70.2  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบพฒันาความสามารถทางการเรียนการแกปั้ญหา

โจทยว์ชิาฟิสิกส์ โดยเนน้วธีิการร่วมมือเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิดานความสามารถในการแกปั้ญหา

โจทยแ์ตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 รุ่งระว ี ศิริบุญนาม (2551) ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด 

วเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองกรด-เบสและเจตคติต่อ
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การเรียนเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  การเรียนรู้แบบ 

KWL และการเรียนรู้ปกติ  พบวา่ นกัเรียน ท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  การ

เรียนรู้แบบ KWL และการเรียนรู้ปกติ มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เร่ืองกรด-เบส และเจตคติต่อการเรียนวชิาเคมีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05  โดย

นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบวฎัจกัร 7 ขั้นมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองกรด – เบส สูงกวา่นกัเรียนท่ี

เรียนรู้แบบ KWL และความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองกรด –เบส 

และเจตคติต่อการเรียนวชิาเคมีสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้ปกติ  นอกจากน้ีนกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบ KWL 

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้ปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05  

  4.2.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

   คริสโตเฟอร์ โทนีและโอลนันิสิม  อคิม  เนค (Tony & Olanisim, 1982)           

ไดศึ้กษาตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อทศันคติท่ีมีต่อวชิาวทิยาศาสตร์  ตวัอยา่งประชากรท่ีใชเ้ป็นนกัเรียน

ระดบั 7 จาํนวน 226คน  นกัเรียนระดบั9 จาํนวน 217คน กบัครูวทิยาศาสตร์ ในมลรัฐมิชิแกน  

ผลการวจิยัพบวา่ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อทศันคติท่ีมีต่อวทิยาศาสตร์คือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์  ความสนใจ  การรับรู้ในกิจกรรมของห้องเรียนและโรงเรียน 

   จอยลีและแอนลู บี (Jolly and Anlu B, 1998, อา้งถึงในสายสุณี  สีหวงษ ์

2545) ไดศึ้กษาผลการเรียนโดยใชค้วามคิดรวบยอด Concept Mapping ในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนเกรด 6 โดยการทดลองกบันกัเรียน 2 กลุ่ม กลุ่มแรกสอนโดยใช ้Concept 

Mappingกลุ่มท่ีสองสอนปกติ  ทดลองเป็นเวลา  4 สัปดาห์ ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มท่ีเรียนโดย

Concept Mappingมีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนปกติก 

   ฮิลล ์(Hill, 1991) ศึกษาการใชว้ฎัจกัร 5Es สอนปฏิบติัการเคมีเพื่อชีวิต

ส่ิงแวดลอ้มและวทิยาศาสตร์สุขภาพ  แก่นกัเรียนเกรด 7 และเกรด 8  โดยใชว้ดิีทศัน์ ภาพเคล่ือนไหว 

และภาพเลียนแบบ อาศยักิจกรรมการทาํงานร่วมกนัอยา่งกระฉบักระเฉงและการสืบเสาะหาความรู้

โดยครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก พบวา่นกัเรียนสามารถพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและ

คิดวจิารณญาณไดดี้ 

  จากผลการวจิยัสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท่ี

สอดแทรกกลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์เขา้ไปจะส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์

สูงข้ึนทั้งดา้นความรู้ ความคิดในระดบัสูง 

 

 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 

5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง แสงและสมบติัของแสง

เชิงเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ซ่ึงผูว้จิยัไดแ้บ่งวธีิดาํเนินการวิจยัตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3. การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

4. การเก็บรวบรวมเคร่ืองมือ 

5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

1.1 ประชากร  ของการวจิยัน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียน                     

สุราษฎร์ธานี ๒  จาํนวน 3 หอ้งเรียน 142 คน   

1.2 กลุ่มตัวอย่าง  ของการวจิยัน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2  จาํนวน 44 คน     

ซ่ึงกาํลงัเรียนอยูภ่าคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2555  โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒  อาํเภอเมือง  จงัหวดั                  

สุราษฎร์ธานี  โดยการสุ่มแบบกลุ่ม  

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง ผูว้จิยัใชรู้ปแบบการศึกษาเพื่อศึกษาผลการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E  ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเร่ือง แสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ซ่ึงเขียนแผนภูมิ ได้

ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

O1              x            O2 
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สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง       

O1        แทน  ทดสอบก่อนเรียน 

X       แทน  การจดักิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใชก้ลวธีิการสอน

ทางวทิยาศาสตร์ 

O2               แทน  ทดสอบหลงัเรียน 

 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  แบ่งออกเป็น  2 ประเภท  ดงัน้ี 

2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) ตามแนวคิดของกลุ่มBSCS (Biological Science 

Curriculum Study) ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ในวชิาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

เร่ือง แสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  จาํนวน 8  แผนการเรียนรู้  ใชเ้วลาในการสอน 16 คาบ   

คาบละ 1 ชัว่โมง 

2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการผลการวิจัย ไดแ้ก่ 

2.2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผูท้ดสอบสร้างข้ึนตามผลการ

เรียนรู้  วชิา ฟิสิกส์ เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงลกัษณะของ

แบบทดสอบเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก  ทั้งหมด 40 ขอ้   

2.2.2  แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ี

สอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  จาํนวน 10 ขอ้ 

 

3.  การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมอื 

 

 3.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์                

มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

  3.1.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544  หลกัการ  เป้าหมาย  

วสิัยทศัน์  คุณภาพของผูเ้รียน  มาตรฐานการเรียนรู้  และคู่มือครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้ / สาระ / 

มาตรฐาน / ตวัช้ีวดั /หน่วยการเรียนรู้ / เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
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  3.1.2  วเิคราะห์สาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเพื่อใหส้อดคลอ้งกบั

กระบวนการจดัการเรียนการสอน 

  3.1.3  จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้

ตามขั้นตอนรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  มีขั้นตอน  5 ขั้นตอน คือขั้นสร้างความสนใจ  

ขั้นสาํรวจและขั้นหา  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมิน ซ่ึงแผนการจดัการ

เรียนรู้น้ีมีองคป์ระกอบสาํคญัดงัน้ี  

1)  ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ 

2)  สาระสาํคญั 

3)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4)  สาระการเรียนรู้ 

5)  กิจกรรมการเรียนรู้ 

6)  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

7)  การวดัและประเมินผล 

  ผูว้จิยัไดแ้บ่งเน้ือหาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้และเวลาเรียนดงัตารางท่ี 3.1 

 

ตารางท่ี 3.1  แผนการจดัการเรียนรู้และเวลาเรียน 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ เวลาเรียน (ช่ัวโมง) 

1. การเคล่ือนท่ีของแสงและอตัราเร็วแสง 

2. การสะทอ้นแสง 

3. การสะทอ้นแสงบนวตัถุผวิราบ 

4. การสะทอ้นแสงบนวตัถุผวิโคง้ทรงกลม 

5. การหกัเหของแสง 

6. การสะทอ้นกลบัหมด 

7. ความลึกปรากฏ 

8. การหกัเหของแสงผา่นเลนส์บาง 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

รวม 16 

 

3.1.4 นาํแผนการจดัการเรียนรู้แผนการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน   ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา

พิจารณาตรวจสอบความ ถูกตอ้งของเน้ือหาและใหข้อ้คิดเห็นแลว้นาํขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข 



 43 

   3.1.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้น

เน้ือหาและการสอน เพื่อตรวจสอบความตรงของเน้ือหา ( ค่า IOC)  ความชดัเจน  ความถูกตอ้ง

เหมาะสม และความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ / เน้ือหา / กิจกรรม / ส่ือการเรียนรู้   

และประเมินผล  เพื่อนาํขอ้เสนอมาปรับปรุงแกไ้ข  

  3.1.6  วเิคราะห์ค่าความตรงของเน้ือหา (ค่า IOC)  และความคิดเห็นเสนอแนะของ

ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อนาํมาเป็นขอ้มูลสาํหรับปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้                             

  3.1.7  นาํแผนจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชจ้ดัการเรียนการสอนกบันกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒ 

  ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ แสดงเป็นภาพท่ี 

3.1  ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 3.1  แสดงขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตาม 

รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

 3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการประเมินผลการวจัิย  ไดแ้ก่  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์และแบบสาํรวจความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  

สืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

 

ศึกษาหลกัสูตร/คู่มือครู   

วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุงแลว้ 

บางแผนไปทดลองสอน 

 

 

ตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้ 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

นาํแผนจดัการเรียนรู้ไปใชจ้ริง 
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 3.2.1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  ผูว้จิยัมีวธีิการสร้างและ

หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ  ดงัน้ี 

 1)  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากทฤษฎี

และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเช่น  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2544  หลกัการวดัผลและ

ประเมินผลการเรียนเทคนิคการสร้างขอ้สอบ                                         

 2)  ศึกษาเน้ือหาและผลการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้วชิาฟิสิกส์ เร่ือง

แสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อนาํไปสร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร  

 3)  สร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร  เพื่อกาํหนดความสาํคญัของเน้ือหา  ผล

การเรียนรู้  โดยผา่นการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษา จากนั้นกาํหนดนํ้าหนกัของขอ้สอบ  โดย

คาํนึงถึงจาํนวนเวลาท่ีกาํหนด 

 4)  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์เร่ืองแสงและ

สมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แบบปรนยัชนิด  4 ตวัเลือก  ทั้งหมด  50 ขอ้ ให้

ครอบคลุมเน้ือหาตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 

 5)  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อ

อาจารยท่ี์ปรึกษา  ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  จุดประสงค ์ ความเหมาะสมของภาษา  แลว้นาํมา

ปรับปรุงแกไ้ข 

 6)  นาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอน  และ

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลการศึกษา  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอ้คาํถาม  ภาษา  และความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของขอ้คาํถามแต่ละขอ้ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (ค่า IOC)  ดงัน้ี  

+1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัผลการเรียนรู้ขอ้นั้นวดัจุดประสงคเ์ชิง

พฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 

  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัผลการเรียนรู้ขอ้นั้นวดัจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง             

-1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่วดัผลการเรียนรู้ขอ้นั้นวดัจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 

 7)  คาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง จากนั้นจึงเลือกใชข้อ้คาํถามท่ีมี             

ค่า IOC ระหวา่ง  0.50  - 1                                   

 8)  นาํแบบทดสอบท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ไปทดลองสอบกบันกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาท่ี 6/1 โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ท่ีเคยเรียน เร่ืองแสงและสมบติั

ของแสงเชิงเรขาคณิต มาแลว้จาํนวน 44 คน  ภาคเรียนท่ี2 ปีการศึกษา  2555 
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 9)  ดาํเนินการวิเคราะห์คุณภาพขอ้คาํถามเป็นรายขอ้โดยหาค่าความยากของ

ขอ้สอบ (p)  และค่าอาํนาจจาํแนก (r)                     

 10)  คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑคื์อ  มีค่าความยาก (p)  ระหวา่ง 

0.20 - 0.80  และค่าอาํนาจจาํแนก (r)  ระหวา่ง  0.20 - 1.00  โดยใหมี้จาํนวนขอ้สอดคลอ้งกบัท่ี

กาํหนดในตารางวเิคราะห์จาํนวนขอ้     

 11)  นาํแบบทดสอบท่ีผา่นการคดัเลือก ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  จาํนวน  44คน  ภาคเรียนท่ี 2          

ปีการศึกษา 2555 

    

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพท่ี 3.2  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 

ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์จากทฤษฎีและ

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

วเิคราะห์เน้ือหาฟิสิกส์เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต ผลการเรียนรู้  

เพื่อนาํไปสร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร 

 

สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ จาํนวน 50ขอ้ 

เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา 

วเิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา  โดยวธีิการหาค่า  IOC 

นาํแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนเพื่อหาค่าประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

ค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.70  และค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง 0.20-0.60 

คดัเลือกขอ้สอบไปทดสอบกบันกัเรียนเพื่อหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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 3.2.2  ขั้นตอนในการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบสอบถามวดัความพึง

พอใจแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ ดาํเนินการสร้าง

และหาประสิทธิภาพของ แบบสอบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนต่อการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้โดยสอดแทรกกลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี         

  1)  ศึกษาหลกัเกณฑ/์วธีิการในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจาก

หนงัสือเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  

  2)  กาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของความพึงพอใจและวเิคราะห์ประเด็น

คาํถามท่ีใชใ้นการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

                 3)  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนโดยขอ้คาํถามเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5  ระดบั  ตามวธีิของลิเคอร์ท  โดยใชเ้กณฑน์ํ้าหนกั

คะแนนประเมินค่าจดัอนัดบัความสาํคญั  ดงัน้ี 

 5  หมายถึง  ระดบัพอใจมากท่ีสุด 

 4  หมายถึง  ระดบัพอใจมาก 

 3  หมายถึง  ระดบัพอใจปานกลาง 

 2  หมายถึง  ระดบัพอใจนอ้ย 

 1  หมายถึง  ระดบัพอใจนอ้ยท่ีสุด    

 4)  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอน 

และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการประเมินผลเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอ้คาํถามและหาค่าความตรง

เชิงเน้ือหาโดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง(ค่าIOC )  ดงัน้ี                             

                                +1   หมายถึง   แน่ใจวา่  ขอ้คาํถามมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

     0   หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่  ขอ้คาํถามมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

  -1   หมายถึง   แน่ใจวา่  ขอ้คาํถามไม่มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

 5)  เลีอกขอ้คาํถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง(ค่าIOC )มากกวา่ 0.50 และ

ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ  

 6)  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ท่ีผา่นการตรวจสอบและ

ปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้  ไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มทดลองซ่ึงเป็นกลุ่มในขั้นตอนการหา

ประสิทธิภาพของนวตักรรมกลุ่มใหญ่ เพื่อหาค่าความเท่ียงของแบบสอบถาม  
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 7)  หาค่าความเท่ียงของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์โดยใชสู้ตร

สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha-Coefficient) ของครอนบาค 

 
 

ภาพท่ี 3.3  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

 

 

 

 

ศึกษาเอกสารตาํราการสร้าง

แบบสอบถามความพึงพอใจ 

กาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของ 

ความพึงพอใจ 

 

กาํหนดประเด็นคาํถามและสร้าง

แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

ตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

นาํแบบสอบถามความพึงพอใจท่ี 

ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้

  

นาํแบบสอบถามความพึงพอใจท่ี 

ปรับปรุงแลว้ไปใชเ้ก็บขอ้มูลจริง 
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4.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการทดลองดว้ยตนเองกบัรูปแบบการสอนแบบ         

สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  จาํนวน    

8 แผนการจดัการเรียนรู้  ใชเ้วลา 16 คาบ เวลาเรียนคาบละ 1 ชัว่โมง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2   

โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒  อาํเภอเมือง  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  จาํนวน 44 คน ภาคเรียนท่ี 2                          

ปีการศึกษา 2555  โดยดาํเนินการทดลองตามขั้นตอนดงัน้ี 

 4.1  ข้ันเตรียมนักเรียนก่อนดําเนินการทดลอง 

  ปฐมนิเทศนกัเรียน  ช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ผลการเรียนรู้  เน้ือหา  การจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ให้

นกัเรียนเขา้ใจและทาํการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาฟิสิกส์ก่อนเรียนท่ีสร้างข้ึนมา 40 ขอ้  เวลา 1 ชัว่โมง 

 4.2  ข้ันดําเนินการสอน 

  ผูว้จิยัดาํเนินการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีวิจยัสร้างข้ึน

เป็นเวลา 4 สัปดาห์ 

 4.3  ข้ันหลังการเรียนการสอน 

  4.3.1  เม่ือส้ินสุดระยะดาํเนินการทดลอง ผูว้ิจยัทาํการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  โดยใชแ้บบทดสอบท่ีเป็น

แบบทดสอบคู่ขนานกบัแบบทดสอบก่อนเรียน  จาํนวน  40  ขอ้  ใชเ้วลาในการทาํ  60 นาที และ  

ทาํแบบวดัความพึงพอใจในการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างขั้น  จาํนวน  10 ขอ้  ใชเ้วลาในการทาํ  30 นาที  

โดยทาํแบบทดสอบพร้อมกนัทั้งชั้นเรียน 

  4.3.2  ตรวจใหค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์และคะแนนความพึงพอใจ

ต่อการจดักิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์และ

นาํคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์  เพื่อพิจารณาเกณฑก์ารผา่นตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
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5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผูว้จิยัดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

 5.1  หาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  5.1.1  หาค่าความตรงตามเน้ือหาของแบบทดสอบ  หลงัจากไดผ้ลจากผูเ้ช่ียวชาญ

นาํขอ้มูลท่ีไดม้าหาค่า IOC  จากสูตร 
 

N

R
IOC

∑=  

 

 IOC  แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

 ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิา

ทั้งหมด 

 N  แทน  จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

  5.1.2  หาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี   
 

N

R
P=  

 

เม่ือ p แทน   ค่าความยากของแต่ละขอ้ 

 R  แทน   จาํนวนผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 

 N  แทน   จาํนวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 

 

  5.1.3  ค่าอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี   
 

2

N
RR

r LU −=  

 

เม่ือ r  แทน   ค่าอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้ 

 UR  แทน   จาํนวนผูต้อบถูกในขอ้นั้นในกลุ่มเก่ง 

 LR  แทน   จาํนวนผูต้อบถูกในขอ้นั้นในกลุ่มอ่อน 

 N  แทน   จาํนวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 
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  5.1.4  ค่าความเทีย่งของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  โดยใชสู้ตร  KR-20  (Kuder-

Richardson-20)  ดงัน้ี 
 









−

−
= ∑

2
t

tt
s

pq
1

1k

k
r  

 

 เม่ือ   ttr  แทน   ความเท่ียงของขอ้สอบ 

  k  แทน   จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ 

  p  แทน   สัดส่วนของผูต้อบถูก 

  q  แทน   สัดส่วนของผูต้อบผดิ 

  
2
tS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 

  

 5.2  การวเิคราะห์ข้อมูล 

  5.2.1  การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) 
 

( )
( )1NN

XXN
S

22

−
−

= ∑ ∑
 

 

     เม่ือ s  แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  ∑ 2
X  แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละคนยกกาํลงัสอง 

  ( )2
X∑  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

  N   แทน   จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

  5.2.2  ค่าความเทีย่งของแบบสอบถามวัดความพงึพอใจ  โดยใชสู้ตรค่า

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค  ดงัน้ี 
 









−

−
= ∑

2
t

2
i

S

S
1

1k

kα  

 

 α  แทน   สัมประสิทธ์ิความเท่ียง 

 
2
iS  แทน   คะแนนความแปรปรวนของแต่ละขอ้ 

 
2
tS  แทน   ความแปรปรวนทั้งฉบบั 

 k  แทน   จาํนวนขอ้ของแบบสอบถาม     
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 5.3  สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน  จากการใชจ้ริง 

  สถิติท่ีใชเ้พื่อทดสอบเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

โดยใชสู้ตร t-test  แบบไม่อิสระ  
 

( )
1N

DDN

D
t

22

−
−

=
∑ ∑
∑

  , 1Ndf −=  

 

 ∑D  แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงัการใช้

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สอดแทรกกลวธีิการสอน 

 ∑ 2
D  แทน ผลรวมของกาํลงัสองของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการ

ทดสอบหลงัการใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สอดแทรก

กลวธีิการสอน 

 N  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ  5 E ท่ีใชก้ลวธีิสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองแสง
และสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไดรั้บการสอนโดยวธีิการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีสอดแทรกกลวธีิสอนทางวิทยาศาสตร์  ผูว้จิยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูล
เพื่อทดสอบสมมุติฐาน  โดยน าเสนอเป็น 2 ตอนดงัน้ี 
 

ตอนที ่1  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนักเรียน จากคะแนน
การท าแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจเร่ืองแสงและสมบัติของแสงเชิง
เรขาคณติก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดย
สอดแทรกกลวิธกีารสอนทางวทิยาศาสตร์   

 
  ไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัน้ี  
 
ตารางท่ี 4.1  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองแสงและสมบติั ของแสงเชิง

เรขาคณิต ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

 

คะแนน จ านวนคน 
(N) 

คะแนนเฉลีย่ 
(X ) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

ค่า t-test 

ก่อนเรียน 44 16.52 3.19  
    24.59** 
หลงัเรียน 44 30.30 2.02  

** p < .01  
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จากตารางท่ี 4.1  จะเห็นไดว้า่  คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนดว้ยวิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้โดยสอดแทรกกลวธีิสอนทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคือ ไดค้ะแนน 
30.30 และ 16.52 ตามล าดบั  เม่ือน าคะแนนทั้งสองชุดมาเปรียบเทียบกนัโดยใชก้ารทดสอบ ค่าที      
(t-test) พบวา่คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงวา่
นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเพิ่มข้ึน  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้จึงกล่าวไดว้า่ การสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิง
เรขาคณิต สามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอนเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความรู้ เกิดการเรียนรู้และสนุก
กบัการเรียนรู้ได ้

 

ตอนที ่2  ผลการวเิคราะห์ระดับความพงึพอใจของนักเรียนต่อการสอนวชิาฟิสิกส์           
เร่ืองแสงและสมบัติของแสงเชิงเรขาคณติ 

 
ตารางท่ี 4.2  การแปลผลคะแนนความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนดว้ยวธีิสอนแบบสืบ

เสาะหาความรูท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ วชิาฟิสิกส์ เร่ืองแสงและ
สมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต 

 

ข้อที่ ความคิดเห็น (X ) S.D. ความหมาย 
1 นกัเรียนชอบท่ีไดท้  ากิจกรรมไดต้ามความถนดัและ

ความสนใจของตนเอง 
4.38 0.68 มาก 

2 นกัเรียนชอบท่ีครูใหโ้อกาสแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 

4.24 0.71 มาก 

3 นกัเรียนพอใจท่ีไดค้น้ควา้ความรู้เพิ่มเติมจากขอ้
สงสัยดว้ยตนเอง 

4.07 0.84 มาก 

4 นกัเรียนพอใจท่ีไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนและเรียนรู้
ร่วมกบัเพื่อนๆ 

4.29 0.76 มาก 

5 นกัเรียนสามารถแลกเปล่ียนความรู้และแสดงความ
คิดเห็นร่วมกบัเพื่อนๆ จากการคน้ควา้ 

4.22 0.70 มาก 

6 นกัเรียนชอบท่ีไดมี้โอกาสวางแผนกิจกรรมในแต่ละ
บทเรียน 

4.00 0.77 มาก 

7 นกัเรียนชอบท่ีไดมี้ส่วนร่วมในการสรุปบทเรียน 4.13 0.84 มาก 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
 

ข้อที่ ความคิดเห็น (X ) S.D. ความหมาย 
8 นกัเรียนพอใจท่ีท่ีครูคอยช่วยเหลือใหค้วามสะดวก

ในการท ากิจกรรม 
4.27 0.84 มาก 

9 นกัเรียนชอบท่ีครูจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจากแหล่งเรียนรู้
ท่ีมีอยูใ่นชีวติจริง 

4.22 0.95 มาก 

10 นกัเรียนสามารถน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปใชใ้นชีวติจริง 4.04 0.88 มาก 
 รวม 4.19 0.79 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.2  พบวา่ผูเ้รียนมีคิดเห็นท่ีดีเก่ียวกบัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ในดา้นความพึงพอใจ  ประเด็นท่ีเห็นดว้ยมาก
ท่ีสุดคือนกัเรียนชอบท่ีไดท้  ากิจกรรมไดต้ามความถนดัและความสนใจของตนเอง ( x  = 4.38,             
S.D. = 0.68)  รองลงมาคือ นกัเรียนพอใจท่ีไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนและเรียนรู้ร่วมกบัเพื่อนๆ           
( x  = 4.29, S.D. = 0.76)  และนกัเรียนพอใจท่ีท่ีครูคอยช่วยเหลือใหค้วามสะดวกในการท ากิจกรรม   
( x  = 4.27, S.D. = 0.84)   
 
 
 
 
 
 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การศึกษาในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์

ของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนและความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีสอดแทรกกลการสอนทางวทิยาศาสตร์ วชิาฟิสิกส์  

เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนสุราษฎร์

ธานี ๒ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ผูว้จิยัไดส้ร้างแบบทดสอบข้ึนเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ซ่ึงมีขั้นตอนการวจิยัและผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 

 

1. สรุปการวจิัย 

 

1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนและ

หลงัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E  ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทาง

วทิยาศาสตร์ 

  1.1.2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้แบบ 5E  ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

 1.2  วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.2.1  ประชากร 

   ประชากรของการวจิยัน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียน   

สุราษฎร์ธานี ๒  แผนคณิต – วทิย ์ จาํนวน 3 หอ้งเรียน 142 คน   

    1.2.2  กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตวัอยา่งของการวจิยัน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หอ้ง 2 ของ                           

โรงเรียนสุราษฎร์ธานี 2   อาํเภอเมือง  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ในภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2555   

จาํนวน  44 คน 
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  1.2.3  เคร่ืองมือในการวิจัย 

   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมี 2 ดงัน้ี 

   1)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) ตามแนวคิดของกลุ่ม BSCS (Biological 

Science Curriculum Study) ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  ในวิชาฟิสิกส์  ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 5  เร่ือง แสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  จาํนวน 8  แผนการเรียนรู้  ใชเ้วลาในการสอน  

16 คาบ  คาบละ 1 ชัว่โมง 

   2)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ไดแ้ก่ 

(1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  ผูท้ดสอบสร้าง

ข้ึนตามผลการเรียนรู้  วชิาฟิสิกส์ เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ซ่ึงลกัษณะของแบบทดสอบเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก  ทั้งหมด  40  ขอ้  40  คะแนน 

(2) แบบสอบถามความพึงใจ ต่อรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E) ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ ลกัษณะเป็นแบบวดั

แสดงความคิดเห็น  มีระดบัความพึงพอใจ 5 ระดบั จาํนวนทั้งหมด 10 ขอ้      

  1.2.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

   1)  ก่อนดาํเนินการจดัการเรียนรู้  ผูว้ิจยัไดท้าํการทดสอบนกัเรียนก่อนเรียน   

(pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิง

เรขาคณิต 

   2)  ดาํเนินการจดัการเรียนรู้โดยจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E)โดยสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์เขา้ไปขณะ

ทาํกิจกรรมแต่ละกิจกรรม 

   3)  หลงัดาํเนินการจดัการเรียนรู้  ทาํการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัเรียนหลงัเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและ

สมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต 

   4)  ใหน้กัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้วชิาฟิสิกส์  ท่ีใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5E)โดยสอดแทรกกลวธีิ

การสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง แสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต 
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  1.2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล  

1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ  5 

E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์โดยใชส้ถิติทดสอบค่าที (t-test) 

2)  ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้แบบ 5Es ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย ( x ) และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 1.3  ผลการศึกษา 

  ในการศึกษาคร้ังน้ี  ไดผ้ลการศึกษาเป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ดงัน้ี 

  1.3.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ  5 E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองแสงและสมบติัของแสง

เชิงเรขาคณิต หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

  1.3.2  ความพึงพอใจของนกัเรียน  พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจในการจดั

กิจกรรมจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ  5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง

แสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต อยูร่ะดบัมาก 

   

2. อภิปรายผล 

 

 จากผลการศึกษาขั้นตน้  ผูศึ้กษาไดแ้ยกอภิปรายผลเป็นประเด็นต่างๆดงัน้ี 

 2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนักเรียน 

  จากผลการทดลองพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการ

ทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

แบบ  5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิต  สูงกวา่ผล

การทดสอบก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก รูปแบบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้โดยสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวิทยาศาสตร์ เป็นการสอนท่ีใหผู้เ้รียนได้

ลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตวัเอง  และครูใชก้ลวธีิการสอนท่ีน่าสนใจ ทาํใหน้กัเรียนไม่เกิดการเบ่ือ

หน่ายในเน้ือหา  ไดเ้รียนรู้การทาํงานเป็นทีม  การประเมินผลท่ีแปลกใหม่  ทาํใหเ้กิดความต่ืนเตน้

และเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน  เขา้ใจในเน้ือหาและสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  เกิด

ความคงทนในการเรียนรู้  จึงทาํใหผ้ลทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎี

การสร้างการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ท่ีเช่ือวา่ผูเ้รียนเปเนผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองโดย
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อาศบัประสบการณ์เดิมเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่  เพื่อคน้หาความจริง  ความขดัแยง้ทาง

ความคิดและความอยากรู้อยากเห็น  เป็นกลไกสาํคญัในการกระกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และ

ผูเ้รียนจะเป็นผูส้ร้างความรู้ใหม่โดยอาศยัการเช่ือมต่อระหวา่งการเรียนรู้และประสบการณ์เดิมกบั

การเรียนรู้ใหม่ท่ีอาศยัการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบับุคคลอ่ืนและสอดคลอ้งผลการวจิยัของ   กิตติพงษ ์ 

หมอกมุงเมือง (2545)  ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะภาคปฏิบติัในวชิาวทิยาศาสตร์

เร่ืองแสง  ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดย

เสริมกิจกรรมการออกแบบการทดลอง โดยมีจุดประสงคเ์พื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิา

วทิยาศาสตร์และศึกษาทกัษะภาคปฏิบติัของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ผล

ปรากฏวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัการสอนสูงกวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยเสริม

กิจกรรมการทดลองมีทกัษะปฏิบติัในวชิาวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 

 2.2  ความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดย

สอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

  จากการศึกษาพบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดย

สอดแทรกกลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์  มีความพึงพอใจในระดบัดี  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ  กลวธีิสอน

ทาํใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม  ไดคิ้ด  ไดว้างแผน  ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรม และกลวธีิทาํใหน้กัเรียนไม่

เบ่ือหน่ายเน้ือหาท่ีมีทั้งการคาํนวณท่ียาก  เน้ือหาเยอะ กลวธีิช่วยใหก้ารสอนของครูไม่ยุง่ยากและ

นกัเรียนไดล้งมือทาํจริงจึงเกิดความสนุก  สามารถเรียนรู้โดยไม่เคร่งเครียดกบัเน้ือหาและบทเรียน  

ไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่กลวธีิใหม่ๆนอกจากการบรรยายของครูเพียงอยา่งเดียวซ่ึงนกัเรียนไดเ้รียนดว้ย

กระบวนการท่ีหลากหลาย  ในเร่ืองท่ีตนเองสนใจ  เหมาะกบัวยั  และเร่ืองท่ีเรียนสามารถนาํไปใช้

ในชีวติประจาํวนัได ้ จากความรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนเองและกระบวนการความรู้ท่ีใชใ้นการศึกษาหา

ความรู้  นกัเรียนไดมี้โอกาสปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนๆและส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวั  ท่ีสาํคญัคือ

นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข นกัเรียนไดพ้ฒันาทั้งดา้นพุทธิพิสัย  ทกัษะพิสัยและจิต

วทิยาศาสตร์  นกัเรียนไดรั้บความรู้ท่ีเป็นรูปธรรม  เพราะการเรียนรู้ไดฝึ้กปฏิบติัจริง  นกัเรียนมี

ความมัน่ในในการเรียน เพราะสามารถคิดและไดล้งมือปฏิบติัสอดคลอ้งตามความตอ้งการและ

ความสนใจของนกัเรียนทาํใหเ้ขาไดพ้ฒันาตวัเองอยา่งเต็มศกัยภาพซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ

ทิฆมัพร  ยทุธเสรี (2550)  ศึกษาผลการใชโ้ดยใชรู้ปแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เร่ืองวสัดุและ

สมบติัของวสัดุท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5  

พบวา่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แผนการจดัการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์โดยใชว้ฏัจกัร 5 ขั้น เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
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3. ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช้ 

  3.1.1  ครูควรมีการวางแผนและเตรียมการสอนท่ีละเอียดโดยศึกษากลวธีิการสอน

ท่ีหลากหลาย ครูตอ้งศึกษาแผนการจดักิจกรรมแตะละกิจกรรมเอกสารเสริมสาํหรับครูและเลือก

กลวธีิการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ แนวคิดหลกัและกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหก้าร

สอนบรรลุตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้

  3.1.2  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์

นอกจากจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว้ยงัส่งผลใหน้กัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะ

ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ไดพ้ฒันาความคิด มีความกระตือรือร้น 

  3.1.3  ในการปฏิบติักิจกรรมแตะละคร้ัง  ครูผูส้อนตอ้งคอยกระตุน้ใหน้กัเรียนไดมี้

ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมเพื่อท่ีเขาจะสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

  3.1.3  ครูผูส้อนสามารถนาํการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไปประยกุตใ์ชก้บัการ

เรียนการสอนกบักลุ่มสาระอ่ืนๆ ได ้

 3.2  ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอน

ทางวทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิในช่วงชั้นหรือระดบัชั้นและในเน้ือหาอ่ืน 

  3.2.2  ควรมีการศึกษาวจิยัและพฒันาผลสัมฤทธ์ิโดยใชก้ลวธีิการสอนทาง

วทิยาศาสตร์ท่ีหลากหลายรูปแบบนอกเหนือจากกลวธีิ  KWL  TPS  POE  ET  GW  และ TGT 

  3.2.3  ควรศึกษาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทาง

วทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อความสามารถดา้นอ่ืนๆเช่น  เจตคติ  ความคงทนในการเรียน   การแกปั้ญหา  

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ เป็นตน้        

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม
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บรรณานุกรม 

 

กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  (2546)  การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม

หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 

กิตติพงษ ์ หมอกมุงเมือง  (2545)  “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะภาคปฏิบติัในวชิา

วทิยาศาสตร์ เร่ืองแสง ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีไดรั้บการสอบแบบ

สืบเสาะหาความรู้โดยการเสริมกิจกรรมการออกแบบการทดลอง”  วทิยานิพนธ์

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาวทิยาศาสตร์การศึกษา  บณัฑิตศึกษา  

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

ขนิษฐา  กรกาํแหง  และคนอ่ืนๆ  (2551)  “การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ

คุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนโยธินบาํรุง ท่ีไดรั้บการ

เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค TGT กบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้”  

วารสารหลักสูตรและการสอนทักษิณ  (11 ตุลาคม 2551): 139-148 

ฆนทั  ธาตุทอง  (2554)  สอนคิด : การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการคิด  กรุงเทพมหานคร              

เพชรเกษมการพิมพ ์ 

ทิฆมัพร  ยทุธเสรี  (2550)  “ผลการเรียนโดยใชรู้ปแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เร่ืองวสัดุและสมบติั

ของวสัดุท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและ 

การสอน  บณัฑิตศึกษา  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ดาํเนิน  ยาทว้ม  (2548)  “ผลการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์สาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี4  ดว้ยวฎัจกัรการเรียนรู้  วฏัจกัรการเรียนรู้ร่วมกบัการสะทอ้นอภิญญาและวฏัจกัร

ร่วมกบัการสะทอ้นและตระหนกัรู้อภิปัญญา”  ปริญญานิพนธ์การศึกษาดุษฎีบณัฑิต  

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์การศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

ประสานมิตร 

ทิศนา  แขมมณี  (2550)  ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  พิมพค์ร้ังท่ี 5  กรุงเทพมหานคร  สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั 
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นครินทร์  โสแกว้  (2548)  “การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคกลุ่มแข่งขนั (Teams 

Game Tournaments : TGT)  เร่ืองงานและพลงังาน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์          

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4”  วทิยานิพนธ์ปริญาการศึกษามหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

บุญชุม  ศรีสะอาด  (2545)  การวิจัยสาํหรับครู  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น 

ประจวบจิตร  คาํจตุัรัส  (2550)  “การสอนวทิยาศาสตร์ (1)”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาสารัตถะ

และวิทยวิธีทางวิชาวิทยาศาสตร์  หน่วยท่ี 8  หนา้ 186-247  นนทบุรี  สาขาวชิา

ศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ปิยฉตัร  ชยัมาลา  (2550)  “ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้”  

วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  

บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

พงศรั์ตน์  ธรรมชาติ  (2544)  “ผลการสอนโดยการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้กบัการสอนตามคู่มือ

ครูของ สสวท. ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย”  

วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  

บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัสงขลา 

พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์ (2544)  การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบสืบสวน  

กรุงเทพมหานคร  เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป  แมเนจเมน้ท ์  

พิสณุ  ฟองศรี  (2550)  วิจัยช้ันเรียน : หลักการและเทคนิคปฏิบัติ  พิมพค์ร้ังท่ี 4  กรุงเทพมหานคร  

พรอพเพอร์ต้ีพร้ิน 

มงคล  วลิามาศ  (2551)  “การพฒันาความสามารถทางการเรียน การแกปั้ญหาโจทยฟิ์สิกส์ของ

นกัเรียนโดยเนน้วธีิการร่วมมือกนัเรียนรู้ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4”  วทิยานิพนธ์

ปริญญาคุรุศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาการวจิยัและประเมินผลการประเมิน               

บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัราชภฎัอุบลราชธานี  

รุ่งระว ี ศิริบุญนาม  (2551)  “การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด วเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองกรด-เบสและเจตคติต่อการเรียนเคมีของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น การเรียนรู้

แบบ KWL และการเรียนรู้ปกติ”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  แขนงวชิาการ

วจิยัการศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
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วรรณทิพา  รอดแรงคา้  (2542)  การพัฒนาความคิดของนักเรียนด้วยกิจกรรมทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  สถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ 

วรัญญา  จีระพลูสุวรรณ  (2538)  “การสอนวทิยาศาสตร์ใหน้กัเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง”  

วารสารวิทยาการ 55(3): 162-169 

วฒันา  จิรธนสมบติั  (2542)  “การวจิยัเชิงปฏิบติัการการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวทิยาศาสตร์  

เพื่อพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี3”  ปริญญานิพนธ์การศึกษา

มหาบณัฑิต  สาขาวิชาการประถมศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

ประสานมิตร    

วาโร  เพง็สวสัด์ิ  (2551)  วิธีวิทยาการวิจัย  กรุงเทพมหานคร  สุวริียาสาส์น 

วชิาญ  เลิศลพ  (2543)  “การเปรียบเทียบผลการเรียนโดยวิธีการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบ 

วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ สสวท. และรูปแบบผสมผสานระหวา่งวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ  

สสวท. และรูปแบบผสมผสานระหวา่งวฏัจกัรการเรียนรู้กบั สสวท.”  วทิยานิพนธ์

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวทิยาศาสตร์การศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  

มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

วลิาวลัย ์ โหเ้ฉ่ือย  (2546)  “ผลของการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอร์

และวงกลมการเรียนรู้ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ว.022 ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชลประทานวทิยา จงัหวดันนทบุรี”  วทิยานิพนธ์ปริญญา

ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

สายสุณี  สีหวงษ ์ (2545)  “ความสัมพนัธ์ระหวา่งทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์  เจตคติทาง

วทิยาศาสตร์กบัการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สังกดั

สาํนกังานการประถมศึกษา จงัหวดับุรีรัมย”์  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  

สาขาวชิาการประถมศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ ประสานมิตร 

สุคนธ์  สินธพานนท ์ และคณะ  (2554)  วิธีสอนตามแนวปฏิรูปการศึกษา เพ่ือพัฒนาคุณภาพ

เยาวชน  กรุงเทพมหานคร  9119 เทคนิคพร้ินต้ิง 

สุนิศา  โชติกลาง  (2547)  “การพฒันาจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือประเภทกลุ่มแข่งขนั(TGT) 

เร่ืองสารในชีวิตประจาํวนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1”  

ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  บณัฑิตวทิยาลยั  

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
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สาํนกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2543)  ปฏิรูปการเรียนรู้ ผู้ เรียนสาํคัญท่ีสุด  

กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2554)  ครูวิทยาศาสตร์มืออาชีพ  แนวทางสู่

การเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  กรุงเทพมหานคร  สถาบนัส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(อดัสาํเนา) 

อรพินธ์  ช่ืนชม  (2548)  “การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการคิด

แกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ดว้ยวธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

โดยการเสริมการแกปั้ญหาตามเทคนิคของโพลยา”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยับูรพา 

Como, J.M.  (1993)  “Effect of Learning Cycle Instructional Method on Cognitive Development”  

Science Process and Attitude toward Science in Seventh-Graders DAI 53: 387A.      

Ebrahim, Ali.  (2004)  “The Effects of Traditional Learning and a Learning Cycle Inquiry 

Learning Strategy on Student Science Achievement and Attitudes Toward  

Elementary Science (Kuwait)”  Dissertation Abstracts International. 62(7)(October): 

2387-A. 

Hill. J.  (1991)  Chemical, the Environment, and you: Expioration in Sciene and Human Health.  

Grades 7-8 Nih Curiculum Supplement Series. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 

หนงัสือเชิญผูท้รงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

อาจารยว์นัดี  ชาลก   ครูชาํนาญการพิเศษ  สาขาหลกัสูตรและการสอน 

โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  

อาจารยอ์ภินนัท ์ ฐิติภรณ์พนัธ์  ครูชาํนาญการ  สาขาฟิสิกส์ 

โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

อาจารยบุ์ษกร  การอรชยั   ครูชาํนาญการ  สาขาการสอนฟิสิกส์      

     โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

 

 

 

 



69 

 



70 

 



71 

 
 



72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีสอดแทรกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

เอกสารแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1                                                                                      จํานวน   2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     รายวชิาฟิสิกส์                                              รหัส ว32203 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3       ช่ือหน่วย แสงและทศันูปกรณ์  เร่ืองการเคลือ่นทีข่องแสงและอตัราเร็วแสง 

 

มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ การเปล่ียนรูปพลงังาน      

ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและ

ส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไป

ใชป้ระโยชน์ 

 

1.  สาระสําคัญ 

 แสง คือ พลงังานท่ีกระจายออกจากแหล่งกาํเนิดในลกัษณะของกลุ่มอนุภาค เคล่ือนท่ี

ต่อเน่ืองกนัเป็นลาํแสง กลุ่มอนุภาคน้ี เรียกวา่ โฟตอน (photons) หรือควอนตา (quanta)แสงอาทิตย์

หรือแสงขาว เป็นคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าชนิดหน่ึง ประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ หลายสี  ไดแ้ก่  แสงสีม่วง  

คราม นํ้าเงิน  เขียว  เหลือง แสด แดง  สมบติัของแสง  มีดงัน้ี. เคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  และจะ

เขียนแทนดว้ย  รังสีของแสง เดินทางในสุญญากาศดว้ยอตัราเร็ว  3  x 108 เมตรต่อวนิาที  เป็นคล่ืน

แม่เหล็กไฟฟ้า  ไม่ตอ้งอาศยัตวักลางในการเคล่ือนท่ี เป็นคล่ืนตามขวาง  เพราะสามารถเกิด

โพลาไรซ์ได2้ เม่ือมีวตัถุขวางทางเดินของแสง จะเกิดเงาดา้นหลงัวตัถุ 

 

2.  ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

 สาํรวจตรวจสอบและอภิปรายเก่ียวกบัสมบติัของแสงและคาํนวณเก่ียวกบัสมบติัของแสง 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ความรู้ 

1.  ยกตวัอยา่งสถานการณ์เพื่ออธิบายวา่แสงเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรง 

2.  อธิบายการเกิดเงาของวตัถุจากแหล่งกาํเนิดแสงต่างๆ ได ้

3.  ยกตวัอยา่งสถานการณ์เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่อตัราเร็วแสงสูงมากและมีค่าคงตวั 

4.  และอธิบายวธีิการวดัหาค่าอตัราเร็วแสงดว้ยวธีิการต่างได ้

5.  ยกตวัอยา่งปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของแสงท่ีเกิดข้ึนและอธิบายได ้

ทกัษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

1.  ทาํการทดลองเพื่อตรวจสอบแนวทางการเคล่ือนท่ีของแสง 

2.  นกัเรียนสามารถทาํการทดลอง  สังเกต  คาํนวณ  รวบรวมขอ้มูลและสรุปผลการทดลองได ้
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1.  มีจิตสาธารณะ 

 2.  มีจิตวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่  ความซ่ือสัตยสุ์จริต  มีวนิยั  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่  อดทน  รอบคอบ  

ประหยดั  รับผิดชอบ  แสวงหาความรู้  ตอบคาํถาม  ยอมรับฟังความคิดเห็น  ยกยอ่งผูอ่ื้นและแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

 

4.  สาระการเรียนรู้ 

1.  ธรรมชาติของแสง   แสงเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงเรียกลาํแสงวา่รังสีของแสง 

2.  เงา  เกิดจากเคล่ือนท่ีตกกระทบส่ิงกีดขวางแลว้แสงผา่นไดห้รือไดบ้างส่วนทาํให้เกิดเงา

ดา้นหลงัของวตัถุเงาแบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ  เงามืดกบัเงามวั 

3.  การหาอตัราเร็วแสง มีค่าเท่ากบั2 299,792,458  เมตรต่อวนิาที2  หรือประมาณ2 3  x 108 

เมตรต่อวนิาที 

4.  ปรากฎการณ์แสงเช่น พระจนัทร์ทรงกรด  สุริยปุราคา  จนัทรุปราคา  มิราจ 

 

5.  ช้ินงาน หรือ ภาระงาน (จากหน่วย สู่แผนฯ และสัมพนัธ์กบัการวดัผล ประเมินผล) 

5.1  ความรู้   

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบ

คาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

คาํถาม

ใน

กิจกรรม 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  = ทาํไดทุ้ก

ตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  = ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  = ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 คะแนน  =            

ทาํไม่ไดถึ้งทาํไดน้อ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

เขียนสรุป

ความรู้ท่ี

ไดจ้าก

การเรียนรู้ 

ตรวจความสมบูรณ์และ

การอธิบายเก่ียวกบั

อตัราเร็วแสง 

 

แผน่ตัว๋

ออก 

ผา่นเกณฑก์ารประเมินอยา่งนอ้ย 70 % ครู 

นกัเรียน 
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5.2  ทกัษะ / กระบวนการ  

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

อ่านจบั

ใจความ

สาํคญั 

วดัขณะนกัเรียน อ่านจบั

ใจความสาํคญั ตามตวัช้ีวดั

ต่อไปน้ี 

ดา้นท่ี 1  อ่านทนัเวลา 

ตามท่ีกาํหนด  

ดา้นท่ี 2  การคิด การ

วเิคราะห์ การ

เช่ือมโยง การจบั

ใจความสาํคญั 

ดา้นท่ี 3  ความชดัเจน 

เขา้ใจง่าย ถูกตอ้ง

ในการส่ือความ  

แบบประเมิน

การอ่าน คิด 

วเิคราะห์ และ

ส่ือความ 

ระดบั 3  ดีเยีย่ม  ผา่น  = มี

ทกัษะครบทั้งสามดา้น 

ระดบั 2  ดี  3  ผา่น  = มีทกัษะ 

การอ่านและการคิด 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  ไม่ผา่น  

= มีทกัษะการอ่านดา้น

เดียว 

ครู 

 

 

 

ทาํการ

ทดลอง

เขียน

รายงานการ

ทดลอง 

และ

นาํเสนอ 

  

วดัขณะนกัเรียนทาํการ

ทดลอง รายงานการทดลอง

และนาํเสนอ  ตามตวัช้ีวดั

ต่อไปน้ี 

-  การวเิคราะห์ตวัแปร การ

ตั้งสมมติฐานการใช้

อุปกรณ์ การแสดงการ

ทดลอง การวเิคราะห์

ขอ้มูล การลงขอ้สรุป 

และการส่ือสารส่ิงท่ี

คน้พบ 

แบบประเมิน 

ทกัษะ

กระบวนการ

ทาง

วทิยาศาสตร์  

Gellary walk   

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4  คะแนน  

= ทาํไดถู้กตอ้งทุก

ตวัช้ีวดั อยา่ง

สมเหตุสมผล ชดัเจน 

ตรงเวลา 

ระดบั 3  ดี  3  คะแนน  

= ทาํไดถู้กตอ้งเป็น

ส่วนมาก ตรงเวลา 

ระดบั 2  พอใช ้ 2  คะแนน  

= ทาํถูกตอ้งเป็นส่วน

นอ้ย ใชเ้วลามากกวา่

กาํหนดเลก็นอ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  

1 คะแนน = ทาํได้

ถูกตอ้งนอ้ยมากใช้

เวลามากกวา่กาํหนด

มาก 

ครู 

นกัเรียน 
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ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยาก

รู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4  คะแนน 

= ทาํไดทุ้กตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  

= ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

= ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  

1 คะแนน =  ทาํไม่ได้

ถึงทาํไดน้อ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

 

5.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    

ภาระงาน/

ช้ินงาน/

พฤติกรรม 

วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตรงต่อเวลา

(เขา้เรียน

ปฏิบติักิจกรรม 

ส่งงานตรงต่อ

เวลา) 

สงัเกตพฤติกรรมการ

เขา้เรียน 

การปฏิบติักิจกรรมและ

การส่งงานของนกัเรียน 

แบบประเมิน

คุณลกัษณะอนั

พึงประสงค ์

คะแนนไม่ตํ่ากวา่ระดบัคุณภาพ

3 คือดี จากระดบัคุณภาพ 4 คือ 

ดีมาก 

เพ่ือน 

ครู 

นกัเรียน 

ใฝ่เรียนรู้           

ใจกวา้ง 

(ร่วมมือในการ

เรียน แสวงหา

ความรู้ ตอบ

คาํถาม ยอมรับ

ฟังความ

คิดเห็นยกยอ่ง

ผูอ่ื้น และ

แสดงความ

คิดเห็นอยา่งมี

เหตผุล) 

สงัเกตพฤติกรรม

ร่วมมือ  ตอบคาํถาม  

ยอมรับฟังความคิดเห็น

ยกยอ่งผูอ่ื้น และแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมี

เหตผุล 

แบบประเมิน

คุณลกัษณะอนั

พึงประสงค ์

คะแนนไม่ตํ่ากวา่ระดบัคุณภาพ

3 คือดี จากระดบัคุณภาพ 4 คือ 

ดีมาก 

เพ่ือน 

ครู 

นกัเรียน 
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ภาระงาน/

ช้ินงาน/

พฤติกรรม 

วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ซ่ือสตัย์

(บนัทึกขอ้มูล

จากการปฏิบติั

กิจกรรม         

ทาํแบบฝึกหดั  

ทาํ

แบบทดสอบ

ดว้ยความ

ซ่ือสตัย)์ 

สงัเกตพฤติกรรมการ

บนัทึกขอ้มูลจากการ

ปฏิบติักิจกรรม  ทาํ

แบบฝึกหดั  ทาํ

แบบทดสอบดว้ยความ

ซ่ือสตัย ์

แบบประเมิน

คุณลกัษณะอนั

พึงประสงค ์

คะแนนไม่ตํ่ากวา่ระดบัคุณภาพ

3 คือดี จากระดบัคุณภาพ 4 คือ 

ดีมาก 

เพ่ือน 

ครู 

นกัเรียน 

 

6.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  

2.  ความสามารถในการคิด  

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

7.  การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

7.1  ความพอประมาณ  นกัเรียนรู้จกัการแบ่งกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสมและแบ่งอุปกรณ์ให้  

เพื่อนไดศึ้กษาอยา่งทัว่ถึง 

7.2  ความมีเหตุผล  นกัเรียนสามารถตอบคาํถามในเร่ืองการเคล่ือนท่ีของแสงอตัราเร็วแสง  

การเกิดเงา 

7.3  การมีภูมิคุม้กนัในตวัเองท่ีดี  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

7.4  เง่ือนไขความรู้  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีการวางแผนในการ 

ปฏิบติังาน 

7.5  เง่ือนไขคุณธรรม  นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตและความอดทน  มีความเพียรใช้

สติปัญญาในการคิด 
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8.  คําถามสําคัญ 

 1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัอตัราเร็วแสง และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการณ์แสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่

มีประโยชน์ 

 3.  เงาคืออะไร 

 4.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัเงาองแสง 

 5.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัอตัราเร็วแสงไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

 6.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัอตัราเร็วแสง 

 

9.  กระบวนการจัดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันสร้างความสนใจ 

 1.  ครูสร้างความสนใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียนโดยใหช้มคลิปวดีีโอ เก่ียวกบัปรากฏแสงแลว้

ถามนกัเรียนวา่ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนเกิดจากอะไรเช่น การเกิดเงา การมองเห็นวตัถุในนํ้า  รุ้งกินนํ้า 

มิราจ ซ่ึงคาดวา่จะมีนกัเรียนตอบวา่ แสงผา่นวตัถุทึบแสง  การหกัเหของแสง การสะทอ้นแสง 

2.  ใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ความคิดของนกัเรียน (KWL : 5 นาที) 

-  ถา้โลกน้ีมืดสนิทเราจะเกิดอะไรข้ึน 

-  ถา้มีแสงมากเกินไปจะเป็นอยา่งไร 

3.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการเกิดแสง การเดินทางของแสง และอยากรู้อะไร

เพิ่มเติม 

     4.  รวบรวมส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้ เขียนลงบนกระดาน แลว้นาํอภิปรายเพื่อกาํหนดส่ิงท่ีจะ

สาํรวจ ตรวจสอบไดใ้นคร้ังน้ี  

 5.  ครูสาธิต (P . O . E) การเจาะกระดาษ  1 รู  แผน่ท่ี 1  มากั้นระหวา่งหลอดไฟฟ้าและตา

ใหไ้ส้หลอดไฟฟ้า  รู  และตาอยูใ่นแนวเส้นตรงเดียวกนั  ใหน้กัเรียนมองผา่นกระดาษ  สังเกตส่ิงท่ี

มองเห็น  จากนั้นนาํแผน่กระดาษเจาะรู 1 รู  แผน่ท่ี 2  ซ่ึงเหมือนแผน่แรกทุกประการวางไวร้ะหวา่ง

แผน่แรกกบัตาใหรู้ทั้งสองอยใูนแนวเดียวกนั นกัเรียนมองผา่นรูกระดาษแผน่ท่ี2  

6.  ครูใชค้าํถามให้นกัเรียนร่วมอภิปราย  (โดยใชT้PSหรือ Name gards) สุ่มนกัเรียนตอบ

คาํถาม 

- นกัเรียนมองเห็นไส้หลอดไฟฟ้าหรือไม่ 

- ถา้ใหน้กัเรียนใชแ้ผน่กระดาษเจาะรู 1 รู โดยรูทั้งสองขอแผน่กระดาษไม่อยูใ่นแนว

เส้นตรงเดียวกนั  นกัเรียนจะสามารถมองเห็นหลอดไฟฟ้าหรือไม่ 
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ข้ันสํารวจและค้นหา 

1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีภายในกลุ่มใหช้ดัเจน เพื่อ

ทาํงานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจท่ีสมาชิกในกลุ่มมีหนา้ท่ีรับผดิชอบชดัเจน (CL: G4) ประกอบดว้ย

คุณอาํนวย คุณเสนอ คุณวางแผน และคุณจดัการความรู้ (KM) 

  2.  ใหน้กัเรียนตั้งสมมติฐานเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของแสง  อภิปรายร่วมกนัและยกตวัอยา่ง

ลกัษณะการเคล่ือนท่ีของแสงท่ีนกัเรียนเห็น เช่น  แสงผา่นรูผนงัห้อง  แสงผา่นช่องหนา้ต่าง  เพื่อ

อธิบายวา่  “ แสงเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรง “ 

3.  นกัเรียนปล่อยควนัธูประหวา่งแผน่กระดาษเจาะรูทั้งสองแผน่  นกัเรียนมองระหวา่ง

แผน่กระดาษทั้งสองแผน่  สังเกตลาํแสง ท่ีผา่นรูของแผน่กระดาษและตั้งคาํถามใหน้กัเรียนได ้ ( 

TPS) คิดกลุ่มครูสังเกตและฟังการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของนกัเรียนและใหค้าํแนะนาํเม่ือ

นกัเรียนมีปัญหา 

ขอบของลาํแสงท่ีสังเกตเห็นเป็นอยา่งไร 

4.  นกัเรียนออกแบบการทดลองการเคล่ือนท่ีของแสงในกรณีแสงมีแหล่งกาํเนิดขนาดเล็ก  

โดยฉายผา่นสลิตเด่ียว  วางวตัถุกั้นแสงระหวา่งแหล่งกาํเนิดกบัฉากรับ สังเกตการเกิดเงาของวตัถุ  

        5.  นกัเรียนศึกษาขั้นตอนการทดลองเร่ืองแนวทางการเคล่ือนท่ีของแสง  และใหน้กัเรียน

ทาํการทดลอง (ครูคอยช้ีแนะและใหค้าํแนะนาํอยูข่า้ง ๆ) 

       6.  หลงัจากท่ีนกัเรียนทาํการทดลองเสร็จแลว้ จึงใหแ้ต่ละกลุ่มเขียนนาํเสนอการทดลอง  

ลงในกระดาษแผน่ใหญ่ 

ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

1.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูลจากการทดลอง อภิปรายและลงขอ้สรุป  พร้อมทั้ง

ตรวจสอบขอ้สรุปกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม นาํเสนอผลการทดลองในชั้นเรียน    

3.  นกัเรียนและครูสรุปความรู้ลงในสมุดจนไดข้อ้สรุปวา่ 

2 เราสามารถเห็นไส้หลอดไฟฟ้าไดก้็ต่อเม่ือ รูท่ีเจาะบนกระดาษตอ้งอยูใ่นแนวเส้นตรง

เดียวกนักบัไส้หลอดและตาเท่านั้น 

ข้ันขยายความรู้ 

1.  ตั้งคาํถามท่ีวา่  ถา้แสงเดินทางเป็นเส้นตรง เราสามารถเขียนสัญลกัษณ์แทนลาํแสงได้

อยา่งไร2นกัเรียนศึกษาภาพจาก Power Point  (รังสีของแสง )  

2.  นกัเรียนยกตวัอยา่งปรากฏการณ์ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่แนวการเคล่ือนท่ีของแสงเป็นเส้นตรง  

เช่น การเกิดเงา  ลาํแสงผา่นรูผนงัหอ้ง การฉายแสงเลเซอร์ 
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3.  นกัเรียนยกตวัอยา่งการเคล่ือนท่ีของแสงผา่นวตัถุวา่เกิดปรากฎการณ์ท่ีนกัเรียนเคยเห็น

ในชีวติประจาํวนั  นกัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 2 เร่ืองการเกิดเงา 

4.  ครูยกตวัอยา่ง 3ตวัอยา่ง  เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัวธีิคาํนวณเก่ียวกบัการเกิดเงาของ

วตัถุ 

2ตวัอยา่ง  แผน่กั้นแสงมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง  12 เซนติเมตร  วางกั้นแหล่งกาํเนิดแสงซ่ึงมี

เส้นผา่นศูนยก์ลาง 4 เซนติเมตร โดยวางแผน่กั้นแสงใหห่้างจากแหล่งกาํเนิด  10 เซนติเมตร และ

ห่างฉาก  20 เซนติเมตร จงคาํนวณหา 

 1.  พื้นท่ีของเงามืด ( พื้นท่ีของเงามืด 28 cm2) 

2  2.  พื้นท่ีเงามวั ( พื้นท่ีของเงามวั 44 cm2) 

5.  นกัเรียนและครูร่วมอภิปราย (TPS) คิดคู่ ทาํไมจึงมองเห็นฟ้าแลบก่อนฟ้าร้อง  จนได้

ขอ้สรุปและนาํเสนอความคิดเห็นของกลุ่ม เพื่อนๆร่วมแสดงความคิดเห็น 

6.  นกัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 2 เร่ืองการทดลองหาค่าอตัราเร็วแสงดว้ยวธีิการต่างๆ        

และนกัเรียนดูนกัเรียนศึกษาใบความรู้เร่ืองแสงและการหาค่าอตัราเร็วแสง 

7.  กาํหนดตวักลางให ้( ของแขง็ ของเหลว และก๊าซ) ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดคู่ ( TPS )เม่ือ

แสงเคล่ือนท่ีผา่นตวักลางเหล่าน้ีจะเกิดอะไรข้ึนอตัราเร็วเท่าเดิมหรือไม่ จากนั้นสรุปเป็นคาํตอบ

กลุ่ม  (TPS) ใชเ้วลา 10 นาที                                                                                                                         

8.  นกัเรียนร่วมสรุปค่าอตัราเร็วแสงเม่ือเคล่ือนท่ีผา่นตวักลางใดๆ 

ข้ันประเมินผล  

1.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนแผนผงัความคิด  (Concept map) เร่ืองอตัราเร็วแสงเช่ือมโยง

ไปสู่เทคโนโลยเีก่ียวกบัแสง เช่น แสงเลเซอร์ แสงอุลตร้าไวโอเลต   ( 10นาที) 

2.  ครูประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน  โดยใหน้กัเรียนเขียนตัว๋ออก (Exit  Ticket)3-2-1 

ในแผน่พบัท่ีครูแจกใหด้งัน้ี 

-  เขียนสรุปแนวคิดหลกัท่ีไดจ้ากการเรียนรู้เร่ืองการเคล่ือนท่ีของแสงและอตัราเร็วแสง 

-  เขียนส่ิงท่ีจะนาํไปใชป้ระโยชน์  2 เร่ือง 

-  เขียนคาํถามส่ิงท่ียงัสงสัยจากการเรียนรู้ 1 เร่ือง 

 3.  ครูวเิคราะห์ส่ิงท่ีนกัเรียนเขียนในตัว๋ออกและแกไ้ขในขอ้ท่ีเขา้ใจผิด 

 

10.  คําถาม R-C-A 

คําถามเพือ่สะท้อน (Reflect) 

1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการเกิดเงาและอตัราเร็วแสง และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 
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 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการเงาเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่มี

ประโยชน์ 

 3.  เม่ือมีปัญหาไม่เขา้ใจนกัเรียนปรึกษาใคร 

คําถามเพือ่การเช่ือมโยง (Connect) 

 1.  เงามืดกบัเงามวัต่างกนัอยา่งไร 

 2.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการเกิดเงาและอตัราเร็วแสง  

 3.  การวางแผนงานในกลุ่มมีอุปสรรคอะไรบา้ง 

คําถามเพือ่การปรับใช้ (Apply) 

 1.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัการเกิดเงาและอตัราเร็วแสง ไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการการเกิดเงาและอตัราเร็วแสง  

 3.  เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายเน้ือหา การคาํนวณ หรือไม่ 

 

11.  การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

 นกัเรียนเรียนในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีนัสมยั กระตุน้ให้

อยากรู้และสนใจใฝ่รู้  ใหแ้รงเสริมเม่ือนกัเรียนตอบถูก  หรือมีส่วนร่วมในกิจกกรม 

      

12.  ส่ือการเรียนรู้ (หนังสือ/เอกสารประกอบการสอน/ใบงาน/ใบความรู้)  เป็นต้น 

        1.  ใบความรู้ 

2.  แบบฝึกหดั 

3.  ไฟฉายและฉาก 

4.  คลิปดีวโีอเร่ืองปรากฏการณ์แสง 

5.  ใบกิจกรรมเร่ืองการเดินทางของแสง 

 

13.  แหล่งเรียนรู้(สถานทีจ่ริง/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/สถานประกอบการ/อนิเตอร์เน็ต) 

 1  หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 

 2  หอ้งสมุดโรงเรียนและห้องสมุดหมวดวทิยาศาสตร์ 

 3  อินเตอร์เน็ต 

     -  http://www.mut.ac.th/~Physics 

-  http://www.phy.ubu.ac.th 

 

http://www.mut.ac.th/~Physics
http://www.phy.ubu.ac.th/
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14.  การวดัและการประเมินผล( วดัอะไร/เคร่ืองมือ/วธิการ/เกณฑ์/ฯลฯ) 

รายการวดั เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การประเมนิ 

1. วดัดา้นพฤติกรรม แบบสงัเกตพฤติกรรม ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

2. ตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดั ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

3. ประเมินผลการทดลอง แบบรายงานผลการทดลอง ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

4. ตรวจแบบทดสอบ แบบทดสอบ ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ  80 

5. แบบตรวจผงัความคิด แผนผงัความคิด ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ  80 

 

15.  บันทกึผลหลงัสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

จุดเด่น……………………………...………………………...…………………………………… 

จุดควรพฒันา………………………………………..………………………………….………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………..………………………………………………..………… 

2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา 

จุดเด่น……………………………...………………………...…………………………………… 

จุดควรพฒันา………………………………………..………………………………….………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………..………………………………………………..………… 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

จุดเด่น……………………………...………………………...…………………………………… 

จุดควรพฒันา………………………………………..………………………………….………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………..………………………………………………..………… 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

จุดเด่น……………………………...………………………...…………………………………… 

จุดควรพฒันา………………………………………..………………………………….………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………..………………………………………………..………… 

5.  ขั้นประเมิน 

จุดเด่น……………………………...………………………...…………………………………… 

จุดควรพฒันา………………………………………..………………………………….………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………..………………………………………………..………… 

 

ลงช่ือ………………………………… 

                   (นางรจนา  ใจหา้ว) 
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ใบความรู้ที ่1 

เร่ือง การเคลือ่นทีแ่ละอตัราเร็วแสง 

 

จุดประสงค์  

1.  ยกตวัอยา่งสถานการณ์เพื่ออธิบายวา่แสงเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรง 

  2.  ยกตวัอยา่งสถานการณ์เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่อตัราเร็วแสงสูงมากและมีค่าคงตวั 

ธรรมชาติของแสง 

แสง คือ พลงังานรูปหน่ึงซ่ึงกระจายออกจากแหล่งกาํเนิด สามารถทาํใหป้ระสาทตาของคน

ปกติ  เกิดความรู้สึกในการมองเห็นได ้แสงสามารถทาํให้เกิดพลงังานรูปอ่ืนๆข้ึนได ้เช่น แสง

สามารถเปล่ียนเป็นพลงังานไฟฟ้าได ้และแสงสามารถทาํใหเ้กิดปฏิกิริยาเคมีในการสังเคราะห์แป้ง

และนํ้าตาลจากนํ้าและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์เป็นตน้ 

 ทฤษฎแีสง 

 1.  ทฤษฎีอนุภาค (Corpuscular Theory) 

 เซอร์ ไอแซคนิวตนั ไดอ้ธิบายธรรมชาติของแสงวา่ แสงประกอบดว้ยอนุภาคเล็กๆ 

(Corpuscle) ซ่ึงมีแสงในตวัแผอ่อกจากแหล่งกาํเนิดแสงหรือแหล่งสะทอ้นแสง ดว้ยความเร็วสูง 

เม่ืออนุภาคกระทบตา ทาํให้ประสาทสัมผสัเกิดความรู้สึกในการมองเห็นได ้ทฤษฎีน้ีสามารถใช้

อธิบายหลกัการวา่ แสงเดินทางเป็นเส้นตรงได ้และเม่ืออนุภาคน้ีไปตกกระทบวตัถุทึบแสง จะเกิด

การสะทอ้นตามหลกัการดล โดยถือวา่อนุภาคเป็นวตัถุยดืหยุน่สัมบูรณ์ และทฤษฎีน้ีใชอ้ธิบายการ

สะทอ้นและการหกัเหของแสงได ้

 2.  ทฤษฎีคล่ืน (Wave Theory) 

 คริสเตียน ฮอยเกนส์ ไดอ้ธิบายวา่ แสงแผก่ระจายออกไดโ้ดยวธีิคล่ืน และสามารถแสดง

ใหเ้ห็นวา่กฎการสะทอ้นและการหกัเหของแสง สามารถอธิบายไดโ้ดยทฤษฎีคล่ืน   ต่อมา โทมสั ยงั 

พบวา่แสงสามารถเกิดการแทรกสอด ทาํใหว้ดัความยาวคล่ืนแสงได ้ เฟรสเนล ไดท้ดลองใหเ้ห็นวา่

แสงเดินทางเป็นเส้นตรง และ กริมาลติ พบวา่แสงสามารถเล้ียวเบนได ้โดยใชท้ฤษฎีคล่ืนแสง 

 3.  ทฤษฎีควอนตมั (Quantum Theory) 

 ในทฤษฎีควอนตมักล่าววา่ คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้ามีพลงังานอยูใ่นตวั เม่ือคล่ืนตกกระทบ

บนสสาร พลงังานอาจจะเพิ่มข้ึนหรือลดลงไปบา้ง พลงังานจาํนวนน้ีจะเป็นจาํนวนควอนตมัของค่า

หน่ึง เรียกวา่ ควอนตมั หรือ โฟตอน (Photon) หน่ึงควอนตมัหรือหน่ึงโฟตอน จะมีพลงังาน E  

ข้ึนอยูก่บัความถ่ีของคล่ืน  ν  เขียนเป็นสมการไดว้า่ 
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    E = hν 

  เม่ือ  h  คือ ค่าคงท่ีของแพลงค ์มีค่าเท่ากบั 6.624 x 10 – 34 kgm2/s หรือ J/s 

   ν คือ ความถ่ีของคล่ืนแสง ในหน่วยเฮิรตซ์  

การเคลือ่นทีแ่ละอตัราเร็วแสง 

แสงเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติท่ีมีผลต่อการดาํรงอยูข่องทุกชีวติ มีผลต่อการมองเห็นดว้ย

ตาของสัตวต่์างๆ  แสงทาํใหพ้ืชสังเคราะห์แสงได ้ทาํใหเ้กิดห่วงโซ่อาหารแก่ส่ิงมีชีวติอ่ืนๆ แสงสีมี

ผลต่อจิตใจและความรู้สึกของมนุษย ์ จึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีเราตอ้งศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัแสง เพื่อให้

สามารถนาํแสงไปใชป้ระโยชน์ทั้งทางตรงและทางออ้มไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

 
 

คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าเป็นคล่ืนท่ีไม่ตอ้งอาศยัตวักลางในการถ่ายทอดพลงังาน คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าแบ่ง

ตามช่วงของความยาวคล่ืนหรือความถ่ี เรียกช่ือต่างเช่น  ไมโครเวฟ   อินฟราเรด   แสง  อุลตราไว

โอเล็ต  เอก็ซเรย ์ แกรมมา 
 

 
รูปแสดงสเป็กตรัมคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 

 

ในสุญญากาศ คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้ามีอตัราเร็วเท่ากนัทั้งหมด แสงเป็นสเป็กตรัมหน่ึงของคล่ืน

แม่เหล็กไฟฟ้า มีอตัราเร็วคงท่ีในสุญญากาศเท่ากบั 299,792,458 เมตรต่อวนิาที หรือใชป้ระมาณ 

300,000,000เมตรต่อวนิาที(กรณีไม่ตอ้งการความละเอียดมาก) ซ่ึงเป็นอตัราเร็วสูงสุด ในตวักลาง

อ่ืนอตัราเร็วแสงจะนอ้ยกวา่น้ีเสมอ  ในทางดาราศาสตร์มีการใชห้น่วย ปีแสง  ซ่ึงเป็นการกาํหนด

ระยะทางท่ีเกิดจากแสงเดินทางผา่นสุญญากาศใชเ้วลา 1 ปี 

http://1.bp.blogspot.com/-GDSETc9aPrA/TkGGldg-iUI/AAAAAAAAAaU/Opg8kiUENtg/s1600/electrical-distributors-header4.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-gyr2WwWBFfc/TkH0ofWoHvI/AAAAAAAAAac/NHtK_8u3Q6w/s1600/0q1.jpg
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การวดัอตัราเร็วของแสง 

1.  กาลเิลโอ  พยายามวดัอตัราเร็วของแสง  โดยยนืบนยอดเขาคนละยอดกบัอีกคนหน่ึง  

แลว้นดัหมายเวลาในการส่องไฟ  ดงัรูป  1  เช่นใหค้นท่ี  A  เร่ิมส่องไฟในเวลา  23.00  นาฬิกา  

ทนัทีท่ี  B  เห็นแสงไฟจาก  A  ให ้B  ส่องไฟกลบัไปยงั  A  คนท่ี  A  จะจบัเวลา 
 

 
 

 ตั้งแต่ท่ีเขาเร่ิมส่องไฟจนเห็นแสงไฟส่องกลบัมาจาก  B  อีกคร้ัง  ผลปรากฏวา่คนท่ี  A

ไม่สามารถจบัเวลานั้นไดเ้น่ืองจากเวลานั้นไดเ้น่ืองจากเวลานั้น  สั้นมากเกินไป  จึงสรุปวา่  แสงมี

อตัราเร็วสูงมาก 

2.  โรเมอร์  สามารถแสดงให้เห็นอยา่งชดัเจนวา่แสงมีอตัราเร็วจํากดั  โดยการสังเกตคาบ

การเคล่ือนท่ีของดวงจนัทร์วงในสุดท่ีเป็นบริวารของดาวพฤหสั  พบวา่ขณะท่ีโลกอยูต่าํแหน่ง  A  

ดงัรูปท่ี  2  วดัคาบของดวงจนัทร์เท่ากบั  T1   
 

 

  

   

 

 

เม่ือโลกโคจรต่อไปอีกคร่ึงรอบมาอยูท่ี่ตาํแหน่ง  B  ดาวพฤหสัจะโคจรไปอยูท่ี่ตาํแหน่ง   D  คราวน้ี

จะวดัค่าของดวงจนัทร์ไดเ้ท่ากบั  T2  เวลา  T1ต่างจาก  T2  อยูป่ระมาณ  22  นาที  เวลาของคาบท่ี

ต่างกนัน้ีโรเมอร์อธิบายวา่  เป็นเพราะแสงเป็นระยะทางเพิ่มข้ึนเท่ากบัประมาณเส้นผา่นศูนยก์ลาง

ของวงโคจรของโลก ทาํใหโ้รเมอร์คาํนวณอตัราเร็วของแสงได ้2.2 x 108 เมตร/วินาที 

3.  ฟิโซ สามารถหาอตัราเร็วแสงไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือ  ดงัรูปท่ี  3 โดยมีหลกัการดงัน้ี ให้แสง

จากแหล่งกาํเนิดของแสงเดินทาง 

 

 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-p7Uzpcwh2kg/Tlu0fovgEHI/AAAAAAAAAnk/1sIBBIGz_6Y/s1600/lanternanim.gif
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ตกกระทบกระจกเงาราบ  M1 แสงสะทอ้นจาก   M1  เดินทางผา่นช่องวา่งของเฟืองซ่ึงกาํลงัหมุน

ออกไปตกกระทบกบักระจกงาน  M2  ซ่ึงห่างออกไป  8.63 กิโลเมตร  แลว้สะทอ้นกลบัมาในแนว

เดิม และเดินผา่นกระจก  M1 ผา่นไปสู่ตาได ้เพราะ  M1  เป็นกระจกเงาท่ีฉาบสารสะทอ้นแสงไว้

เพียงคร่ึงเดียว  ถา้เฟืองหมุนดว้ยความเร็วพอเหมาะตาจะไม่สามารถมองเห็นแสงท่ีสะทอ้นกลบัมา

จาก    M2   เลยดว้ยวธีิน้ีฟิโซจะคาํนวณอตัราเร็วของเเสงไดเ้ท่ากบั 3.14 x 108 เมตร/วนิาที จาก 
 

c  =  4ndf 
 

เม่ือ  c  =  อตัราของแสงมีหน่วยเป็น  เมตรต่อวินาที 

n  =  จาํนวนซ่ีของเฟือง 

d  =  ระยะระหวา่งเฟืองถึงกระจก   M2  มีหน่วยเป็นเมตร 

f  =  ความถ่ีในการหมุนของเฟืองท่ีพอดีเร่ิมทาํใหม้องไม่เห็นแสงสะทอ้นจาก  M2  

        มีหน่วยเป็น  รอบต่อวนิาที 

  ปัจจุบนั อตัราเร็วของแสงในสุญญากาศเท่ากบั 299,792,458 เมตร/วนิาที แต่ในการคาํนวณ

ใชค้่าโดยประมาณเป็น 3.0 x 108 เมตร/วินาที 

  ระยะทาง 1 ปีแสง เป็นหน่วยวดัระยะทางในวชิาดาราศาสตร์ 

  1 ปีแสง  คือ ระยะทางท่ีแสงเดินทาง 1 ปี = 9.5 x 1012 กิโลเมตร 

คลืน่และรังสี 

 

 

 

 

 

 

 

จากรูป ก. ถา้ S เป็นจุดกระจายคล่ืนแสง เส้นตรงท่ีลากจากจุด S ตั้งฉากกบัหนา้คล่ืน (wave 

front) คือ รังสี (ray) ของแสง ซ่ึงรังสีจะแสดงทิศทางท่ีหนา้คล่ืนเคล่ือนท่ีไป   ส่วนรูป ข. 

แหล่งกาํเนิดแสงอยูไ่กล อาจถือวา่ หนา้คล่ืนเป็นระนาบได ้รังสีของแสงจะเป็นเส้นตรงขนาน 

 

 

 

รังสี 

หนา้คล่ืน 

รังสี 

หนา้คล่ืน 

ก. รังสีแสงท่ีแหล่งกาํเนิดแสง

 

ข.  รังสีแสงท่ีแหล่งกาํเนิดแสง

 

S 



87 

ใบความรู้ที ่2 

เร่ือง การเกดิเงา 

 

จุดประสงค์  เพื่อใหน้กัเรียนสามารถ 

อธิบายการเกิดเงาของวตัถุจากแหล่งกาํเนิดแสงต่างๆ ได ้

 

 ธรรมชาติของแสงจะเดินทางเป็นเส้นตรง เม่ือมีวตัถุขวางกั้นทางเดินของแสง จะทาํใหเ้กิด

เงาข้ึนดา้นหลงัของวตัถุ โดยแบ่งเงาออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ เงามืด และเงามวั   โดย 

เงามืด คือ บริเวณท่ีแสงไม่สามารถเดินทางไปถึงเลย 

เงามวั คือ บริเวณท่ีแสงสามารถเดินทางไปถึงบางส่วน 

ถา้แหล่งกาํเนิดแสงขนาดใหญ่ จะเกิดเงามืดและเงามวั  

 

 

 

 

 

 

 

แต่ถา้แหล่งกาํเนิดแสงขนาดเล็ก(จุดกาํเนิดแสง) จะเกิดเงามืดเพียงอยา่งเดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



88 

ใบกจิกรรมการทดลอง 

เร่ือง แนวทางการเคลือ่นที่ของแสง     เวลา 30 นาท ี

รายวชิา ว32203                               ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

 

จุดประสงค์ เพื่อศึกษาแนวทางการเคล่ือนท่ีของแสง 

วธีิทาํ 1.  นาํกระดาษท่ีเจาะรูไว ้1 แผน่มากั้นระหวา่งหลอดไฟฟ้าและตา โดยใหไ้ส้

หลอดไฟฟ้า รูบนแผน่กระดาษและตา อยูใ่นแนวเส้นตรงเดียวกนั แลว้มองผา่นรูบนแผน่กระดาษ 

ดงัรูป  สังเกตและบนัทึกผล 

 

 

 

 

2.  วางแผน่กระดาษแผน่ท่ีสองไวร้ะหวา่งแผน่แรกกบัตา แลว้มองผา่นรูบน

แผน่กระดาษ อีกคร้ังหน่ึง ดงัรูป สังเกตและบนัทึกผล 

 

 

 

 

 

 3.  ปล่อยแป้งฝุ่ นระหวา่งแผน่กระดาษทั้งสอง แลว้มองระหวา่งแผน่กระดาษทั้งสอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระดาษแผน่แรก        กระดาษแผน่ท่ีสอง 
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คําถามท้ายกจิกรรม 

1.  จากกิจกรรมเม่ือมองผา่นรูบนกระดาษ  1 แผน่  มองเห็นไส้หลอดไฟฟ้าหรือไม่ 

ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

 

2.  เม่ือเพิ่มกระดาษเจาะรูอีก  1 แผน่  มองเห็นไส้หลอดไฟฟ้าหรือไม่ 

ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

 

3.  นกัเรียนมองเห็นลาํแสงหรือไม่ 

ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

 

4.  ถา้นกัเรียนใชแ้ผน่กระดาษเจาะรู 1 รู โดยรู้ทั้งสองของแผน่กระดาษไม่อยูใ่นแนวเส้นตรง

เดียวกนั  นกัเรียนจะสามารถมองเห็นไส้หลอดไฟฟ้าหรือไม่เพราะเหตุใด 

ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

 

5.  เม่ือปล่อยแป้งฝุ่ นระหวา่งแผน่นกัเรียนจะมองเห็นแสงหรือไม่และถา้มองเห็นลกัษณะแสงเป็น

เช่นใด 

ตอบ…………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที ่1 แบบบนัทึกการทดลองเร่ืองแนวทางการเคล่ือนท่ีของแสง 

จุดประสงค์ เพื่อศึกษาแนวทางการเคล่ือนท่ีของแสง 

คําส่ัง   ใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยกนัทดลองตามแนวทางในใบกิจกรรมท่ี 1 แลว้บนัทึกผล 

วเิคราะห์ผล และสรุปผล  (วดัดา้นกระบวนการ  1  คะแนน,  เวลา 30  นาที) 

 

การทดลองเร่ือง……………………………… 

สมาชิกในกลุ่ม 

 1…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 2…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 3…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 4…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

ประเด็นปัญหา 

 ………………………………………………………………………………………… 

จุดประสงค์การทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………….........………………………………………………………… 

สมมติฐานการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………….........…………………………………… 

ตัวแปรต้น

 ……………………………………………………...……………………………………… 

ตัวแปรตาม

 ………………………………………...…………………………………………………… 

ตัวแปรควบคุม

 ……………………………………...……………………………………………………… 

อุปกรณ์การทดลอง 

 ……………………………………………………….…………………………………… 

 ………………………………………………….………………………………………… 

 ………………………………………….………………………………………………… 
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วธีิการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

 

บันทกึผลการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

สรุปผลการทดลอง 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 

……………………………………………………………………….........………………………… 
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แบบฝึกการหาค่าอตัราเร็วแสง 

 

1.  ถา้รัศมีวงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยเ์ท่ากบั 1.496x1011เมตร แสงจากดวงอาทิตยต์อ้งใช้

เวลานานเท่าใดจึงเคล่ือนท่ีถึงโลก 

 

 

 

 

2.  พรอกวมิา เซนทอรีเป็นดาวฤกษท่ี์อยูใ่กลด้วงอาทิตยม์ากท่ีสุด  คือห่าง 4.3ปีแสง ถา้ยานอวกาศ

เดินทางไปยงัดาวดวงน้ีดว้ยอตัราเร็ว 30กิโลเมตรต่อวนิาที ยานอวกาศจะใชเ้วลาก่ีปี 

 

 

 

 

3.  ดาวดวงหน่ึงอยูไ่กลจากโลก 2.5 ปีแสง ยานอวกาศใชอ้ตัราเร็ว 3x104เมตรต่อวนิาที จะใชเ้วลา

เดินทางก่ีปีจากโลกถึงดาวดวงน้ี 

 

 

 

 

4.  ดาวมา้ปีกอยูห่่างจากโลก 5 Au แสงจากดาวดวงน้ีจะใชเ้วลานานเท่าใดจาํมาถึงโลก 

 

 

 

 

5  ถา้ตอ้งการยงิจรวดใหช้นดวงอาทิตยใ์นเวลา 1.6ปี จะตอ้งใหจ้รวดมีอตัราเร็วเท่าใด 
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เฉลยแบบฝึกการหาค่าอตัราเร็วแสง 

 

1.  ถา้รัศมีวงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยเ์ท่ากบั 1.496x1011เมตร แสงจากดวงอาทิตยต์อ้งใช้

เวลานานเท่าใดจึงเคล่ือนท่ีถึงโลก 

                                                     S  =   vt 

                                     1.496x1011  =   3x108t 

                                         t              =   0.498x103 

                                          t             =   498 วนิาที 

 

2.  พรอกวมิา เซนทอรีเป็นดาวฤกษท่ี์อยูใ่กลด้วงอาทิตยม์ากท่ีสุด  คือห่าง 4.3ปีแสง ถา้ยานอวกาศ

เดินทางไปยงัดาวดวงน้ีดว้ยอตัราเร็ว 30กิโลเมตรต่อวนิาที ยานอวกาศจะใชเ้วลาก่ีปี 

                                                   S  =   vt 

                                   4.3x3x108    =   30x103t 

                                                    t  =   4.3x104 ปี 

 

3.  ดาวดวงหน่ึงอยูไ่กลจากโลก 2.5ปีแสง ยานอวกาศใชอ้ตัราเร็ว 3x104เมตรต่อวนิาที จะใชเ้วลา

เดินทางก่ีปีจากโลกถึงดาวดวงน้ี 

                                                  S  =   vt 

                                    .5x3x108    =   3x104t 

                                                    t =   2.5x104 ปี 

 

4.  ดาวมา้ปีกอยูห่่างจากโลก 5 Au แสงจากดาวดวงน้ีจะใชเ้วลานานเท่าใดจาํมาถึงโลก 

                                                 S  =   vt 

                                           x1011  =   3x108t 

                                                   t =   2.5x103 วนิาที 

 

5.  ถา้ตอ้งการยงิจรวดใหช้นดวงอาทิตยใ์นเวลา 1.6ปี จะตอ้งใหจ้รวดมีอตัราเร็วเท่าใด 

                                                S  =   vt 

                                      1.5x1011 =   v1.6x3.15x107  

                                                v  =   0.29x105 เมตร/ วนิาที 
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แบบประเมินแผนผงัความคิด 

 

คําช้ีแจง  ใหผู้ป้ระเมินให้ระดบัคะแนนตามเกณฑข์า้งล่างน้ีตามความเป็นจริงลงในช่องประเมินผล 

ตัวช้ีวดัในการประเมิน 

1. การกาํหนดและเช่ือมโยงแนวคิดหลกั  แนวคิดรอง  แนวคิดยอ่ยเก่ียวกบัแรงเสียดทาน 

2. การเช่ือมโยงความรู้เร่ือง อตัราเร็วแสง 

3. การเช่ือมโยงประเด็นต่างๆอยา่งสมเหตุสมผล มีคาํเช่ือมถูกตอ้ง  ชดัเจน 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4  คะแนน    =  ทาํไดถู้กตอ้งทุกตวัช้ีวดั  อยา่งสมเหตุสมผล 

ระดบั 3  ดี     3  คะแนน    =  ทาํไดถู้กตอ้งจาํนวนมาก 

ระดบั 2  พอใช ้  2  คะแนน    =  ทาํไดถู้กตอ้งจาํนวนนอ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1  คะแนน    =  ทาํไดถู้กตอ้งนอ้ยมากหรือไม่ถูกตอ้งเลย 

 

เลขท่ี ช่ือ-สกุลนกัเรียน ระดบัคะแนน คะแนน 

4 3 2 1 

       

       

       

       

       

       

       

 

                     ลงช่ือ……………………………………………………….ผูป้ระเมิน 
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แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

คําช้ีแจง  ใหผู้ป้ระเมินให้ระดบัคะแนนตามเกณฑข์า้งล่างน้ีตามความเป็นจริงลงในช่องประเมินผล 

ตัวช้ีวดัในการประเมิน 

การวเิคราะห์ตวัแปร  การตั้งสมมติฐาน  การใชอุ้ปกรณ์ การแสดงการทดลอง  การ

วเิคราะห์ขอ้มูล  การลงขอ้สรุปและการส่ือสารส่ิงท่ีคน้พบ 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดบั  4  ดีเยีย่ม                 4  คะแนน    =  ทาํไดถู้กตอ้งทุกตวัช้ีวดั  อยา่งสมเหตุสมผล ตรงเวลา 

ระดบั  3  ดี                         3  คะแนน    =  ทาํไดถู้กตอ้งส่วนมาก ตรงเวลา 

ระดบั  2 พอใช ้                  2  คะแนน    =  ทาํไดถู้กตอ้งส่วนนอ้ยใชเ้วลามากกวา่กาํหนด เล็กนอ้ย 

ระดบั  1 ตอ้งปรับปรุง       1  คะแนน    =  ทาํไดถู้กตอ้งนอ้ยมากใชเ้วลามากกวา่กาํหนด 

 

พฤติกรรม 

กลุ่ม 

ระบุปัญหา ตั้งสมมติฐาน ออกแบบ 

การทดลอง 

สรุปผล รวม

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

 

ลงช่ือ……………………………………………………….ผูป้ระเมิน 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุ่ม 

ช้ัน………………………………………… 

 

รายการประเมนิ คะแนน กลุ่มที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. เทคนิคการนาํเสนอ 5           

2. ความร่วมมือภายในกลุ่ม 5           

3. ส่ือ/อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการรายงาน 5           

4. สาระท่ีไดจ้ากการรายงาน 5           

รวม 20           

 

                                       ลงช่ือ……………………………………………………….ผูป้ระเมิน 

 

เกณฑก์ารประเมิน                                                                                                                                           

  -  ผา่นเกณฑก์ารประเมินตัง่แต่  11 คะแนนข้ึนไป                                                                       

  -  ระดบัพอใช ้   12-15  คะแนน                                                                                      

  -  ระดบัดี    16  คะแนนข้ึนไป      
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2                                                                                        จํานวน  2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม                                   รหัส ว32203 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3                        ช่ือหน่วย แสงและทศันูปกรณ์                    เร่ืองการสะท้อนแสง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

  มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ  การเปล่ียนรูป

พลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

1.  สาระสําคัญ 

เม่ือแสงเคล่ือนท่ีจากตวักลางหน่ึงไปตกกระทบบนตวักลางทึบแสง จะเกิดการสะทอ้นของ

แสงกลบัมายงัตวักลางเดิม โดยรังสีตกกระทบ รังสีสะทอ้น และเส้นแนวฉากท่ีพื้นผิว อยูใ่นระนาบ

เดียวกนั และมุมสะทอ้นเท่ากบัมุมตกกระทบ สาํหรับทุกความยาวคล่ืนและสาํหรับคู่วสัดุใด ๆ ซ่ึง

แสงท่ีตกกระทบบนตวักลางท่ีมีลกัษณะพื้นผวิแตกต่างกนั แนวรังสีสะทอ้นจะแตกต่างกนั  ภาพท่ี

เกิดจากกระจกเงาราบจะเป็นภาพเสมือน ขนาดเท่ากบัวตัถุ เกิดดา้นหลงักระจกเสมอ และกลบัหนา้ 

หลงั 

 

2.  ผลการเรียนรู้ 

 สาํรวจ  ตรวจสอบ  ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสง  และนาํความรู้เร่ืองแสงไปใช้

ประโยชน์ 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้   

ความรู้ 

1.  อธิบายและจาํแนกตวักลางประเภทต่าง ๆ ได ้

2.  อธิบายกฏการสะทอ้นแสงได ้  

3.  บอกความสัมพนัธ์ของมุมตกกระทบและมุมสะทอ้น และใชค้วามสัมพนัธ์ ดงักล่าวคิด       

แกปั้ญหา สถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

4.  เขียนทางเดินรังสีของแสงไดบ้อกจาํนวนภาพท่ีเกิดข้ึนเม่ือกระจกเงาราบ 2 บานทาํมุม              

θ  ต่อกนั 

5.  บอกลกัษณะของรูปท่ีเกิดข้ึนเม่ือวางวตัถุ ระหวา่งกระจกเงาราบ 2 บานทาํมุม θ  ต่อกนั 
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6.  สามารถยกตวัอย่างเก่ียวกบัการใช้ประโยชน์จากการเกิดภาพจากกระจกเงา  

ในชีวิตประจาํวนัได ้

7.  บอกประโยชน์ของการสะทอ้นแสงและเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดก้บัประสบการณ์ใน

ชีวติประจาํวนั   

ทกัษะ / กระบวนการ 

 1.  ทาํการทดลองเพื่อหาขนาดของมุมตกกระทบและมุมสะทอ้น 

 2.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (วเิคราะห์ตวัแปรในการทดลอง ตั้งสมมติฐาน  

ออกแบบตารางบนัทึกขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูลและแปลผลขอ้มูล ลงขอ้สรุป และส่ือสาร  ส่ิงท่ีคน้พบ 

  3.  ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั  

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1.  มีจิตสาธารณะ 

2.  มีจิตวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ อดทน รอบคอบ 

ประหยดั มีความรับผดิชอบ มีเหตุผล การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของ

ผูอ่ื้น การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

 

4.  สาระการเรียนรู้  

4.1  ดา้นความรู้ 

 ตวักลางสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ ตวักลางโปร่งใส  ตวักลางโปร่งแสง  และ

ตวักลางทึบแสงเม่ือรังสีของแสงเคล่ือนท่ีจากตวักลางท่ีหน่ึงไปถึงขอบของตวักลางท่ีสอง บางส่วน

ของรังสีตกกระทบจะสะทอ้นกลบัมาในตวักลางเดิม และ รังสีของแสงหลายเส้นเม่ือสะทอ้นผวิ

เรียบจะสะทอ้นกลบัมาในตวักลางเดิมแบบขนานกนั แต่ถา้ผวิไม่เรียบ รังสีอาจสะทอ้นในหลายๆ

ทิศทาง ดงันั้น การสะทอ้นแสง  คือ การท่ีแสงเปล่ียนทิศการเคล่ือนท่ียอ้นกลบัไปในตวักลางเดิม 

เม่ือเคล่ือนท่ีไปกระทบกบัตวักลางทึบแสง 

กฎการสะท้อนแสง 

1.  รังสีตกกระทบ รังสีสะทอ้น และเส้นแนวฉากท่ีพื้นผิว อยูใ่นระนาบเดียวกนั 

2.  มุมสะทอ้นเท่ากบัมุมตกกระทบ สาํหรับทุกความยาวคล่ืนและสาํหรับคู่วสัดุใด ๆ  

ภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ ขนาดภาพเท่ากบัขนาดวตัถุ  ระยะภาพเท่ากบัระยะวตัถุ                        

เป็นภาพเสมือนเกิดหลงักระจก  โดยภาพจะกลบัหนา้ หลงั 
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5.  หลกัฐาน หรือร่องรอยของการเรียนรู้ / การวดัและประเมินผล 

5.1  ความรู้   

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของ

คาํถามสะทอ้น

ความคิด  ต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ี

อยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบ

คาํถามสะทอ้น

ความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  =  

ทาํไดทุ้กตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  ทาํได้

มาก 

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  =  

ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํไม่ไดถึ้ง

ทาํไดน้อ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

แนวความ 

คิดหลกัเก่ียวกบั

การสะทอ้นแสง

และความสมั 

พนัธ์ระหวา่งมุม

ตกกระทบและ

มุมสะทอ้น 

ความสมบูรณ์และการ

อธิบายเก่ียวกบัการ

สะทอ้นแสง และ

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง

มุมตกกระทบและมุม

สะทอ้น 

 

แบบประเมิน 

การสะทอ้น

แสง 

ผา่นเกณฑก์ารประเมินอยา่ง

นอ้ย 70 % 

ครู 

นกัเรียน 
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5.2  ทกัษะ / กระบวนการ  

ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

อ่านจบัใจความ

สาํคญั 

วดัขณะนกัเรียน อ่านจบั

ใจความสาํคญั ตามตวัช้ีวดั

ต่อไปน้ี 

ดา้นท่ี 1  อ่านทนัเวลา 

ตามท่ีกาํหนด  

ดา้นท่ี 2  การคิด กา

วเิคราะห์ การ

เช่ือมโยง การจบั

ใจความสาํคญั 

ดา้นท่ี 3  ความชดัเจน 

เขา้ใจง่าย ถูกตอ้ง

ในการส่ือความ  

แบบประเมิน

การอ่าน คิด 

วเิคราะห์ และ

ส่ือความ 

 

ระดบั 3  ดีเยีย่ม  ผา่น  =    

มีทกัษะครบทั้ง

สามดา้น 

ระดบั  2  ดี 3  ผา่น  =          

มีทกัษะการอ่าน

และการคิด 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง            

ไม่ผา่น  =             

มีทกัษะการอ่าน

ดา้นเดียว 

ครู 

ทาํการทดลอง 

เขียนรายงานการ

ทดลอง และ

นาํเสนอ 

  

วดัขณะนกัเรียนทาํการ

ทดลอง  รายงานการ

ทดลองและนาํเสนอ  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

-  การวเิคราะห์ตวัแปร การ

ตั้งสมมติฐานการใช้

อุปกรณ์ การแสดงการ

ทดลอง การวเิคราะห์

ขอ้มูล การลงขอ้สรุป 

และการส่ือสารส่ิงท่ี

คน้พบ 

แบบประเมิน 

ทกัษะ

กระบวนการ

ทาง

วทิยาศาสตร์    

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดถู้กตอ้ง

ทุกตวัช้ีวดั อยา่ง

สมเหตุสมผล 

ชดัเจน ตรงเวลา 

ระดบั 3  ดี 3 คะแนน  =  ทาํ

ไดถู้กตอ้งเป็น

ส่วนมาก ตรง

เวลา 

ระดบั  2  พอใช ้ 2 คะแนน  

=  ทาํถูกตอ้งเป็น

ส่วนนอ้ย ใชเ้วลา

มากกวา่กาํหนด

เลก็นอ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํได้

ถูกตอ้งนอ้ยมาก

ใชเ้วลามากกวา่

กาํหนดมาก 

 

ครู 

นกัเรียน 
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ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้งครอบคลุม

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบ

คาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดทุ้ก

ตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

=  ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

 

5.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    

ภาระงาน/

ช้ินงาน /

พฤติกรรม 

วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

-  การทาํงาน

เป็นกลุ่ม 

-  พฤติกรรม

ระหวา่งเรียน 

สงัเกตการทาํงานกลุ่ม 

ตามตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ความซ่ือสตัยค์วามมี

วนิยั  

ความมุ่งมัน่ ความ

อดทน  

ความรอบคอบ 

ประหยดั  

ความรับผิดชอบ 

ความมีเหตผุล  การ

ร่วมแสดงความ

คิดเห็นและยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

การทาํงานร่วมกบั

ผูอ่ื้นไดอ้ยา่ง

สร้างสรรค ์

แบบ

ประเมิน 

การทาํงาน

กลุ่ม 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 9-10 

รายการ 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน   =  แสดง

พฤติกรรม 7-8  รายการ  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 5-6 

รายการ  

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง 1  คะแนน  

=  แสดงพฤติกรรม 1-4 

รายการ  

ครู 

นกัเรียน 
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6.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  

2.  ความสามารถในการคิด  

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

7.  การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

7.1  ความพอประมาณ  นกัเรียนรู้จกัการแบ่งกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสมและแบ่งอุปกรณ์ให้

เพื่อนไดศึ้กษาอยา่งทัว่ถึง 

7.2  ความมีเหตุผล  นกัเรียนสามารถตอบคาํถามในเร่ืองการสะทอ้นแสงไดถู้กตอ้ง 

7.3  การมีภูมิคุม้กนัในตวัเองท่ีดี  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

7.4  เง่ือนไขความรู้  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีการวางแผนในการ 

ปฏิบติังาน 

7.5  เง่ือนไขคุณธรรม  นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตและความอดทน  มีความเพียรใช้

สติปัญญาในการคิด 

 

8.  คําถามสําคัญ 

 1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสง และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวิตประจาํวนันักเรียนพบปรากฏการสะทอ้นของแสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมี

ประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ 

 3.  การสะทอ้นของแสงข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง 

 4.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสง 

 5.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

 6.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสง 

 

9.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ข้ันสร้างความสนใจ  

1.  นกัเรียนสังเกตส่ิงท่ีอยูร่อบๆตวัเราทั้งในหอ้งเรียนและหอ้งเรียนแลว้ตั้งคาํถามวา่เรา

มองเห็นส่ิงเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร แลว้ใหน้กัเรียนทบทวนโดยใหน้กัเรียนเขียนส่ิงท่ีอยากรู้ลงใน
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กระดาษโน๊ตกาวแผน่ท่ี 1 แลว้คิดต่อไปวา่อยากเรียนรู้อะไรอีกบา้งลงในกระดาษโน๊ตแผน่ท่ี2 นาํ

กระดาษแต่ละแผน่ไปติดในบริเวณท่ีกาํหนด 

2.  นกัเรียนจดักลุ่มส่ิงท่ีนกัเรียนรู้แลว้  และส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้และนาํมาอภิปราย  และ

เช่ือมโยงสู่การสะทอ้น 

3.  ใหน้กัเรียนดูรูปภาพเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสง แลว้ใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ความคิด

ของนกัเรียน (KWL : 5 นาที)  ดงัน้ี 

3.1  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสง และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

3.2  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการสะทอ้นของแสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมี

ประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ 

3.3  รวบรวมส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้ เขียนลงบนกระดาน แลว้นาํอภิปรายเพื่อกาํหนดส่ิงท่ี

จะสาํรวจ ตรวจสอบไดใ้นคร้ังน้ี  

4.  ครูทาํการสาธิตโดยใชเ้ลเซอร์ยงิไปท่ีกระจกเงาราบในแนวทาํมุมต่างๆ  แลว้สังเกตมุม

ของรังสี สะทอ้นท่ีออกมาจากกระจกวา่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไรกบัรังสีตกกระทบ  และแจก

เลเซอร์ กระจกเงาราบ  แผน่อลูมิเนียมผวิโคง้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไดล้องทาํบา้ง 

5.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความสัมพนัธ์ของมุมตกกระทบ  มุมสะทอ้น  เส้นปกติและ 

พื้นผวิท่ีแสงตกกระทบ  ( TPS) จนไดป้ระเด็นปัญหาท่ีวา่“ เม่ือรังสีตกกระทบ  รังสีสะทอ้นและเส้น

ปกติอยูใ่นระนาบเดียวกนัแลว้มุมตกกระทบ  มีความสัมพนัธ์อยา่งไรกบัมุมสะทอ้น และพื้นผวิท่ี

แสงตกกระทบนั้นมีผลต่อความสัมพนัธ์  เบ้ืองตน้หรือไม่  อยา่งไร 

ข้ันสํารวจและค้นหา   

1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีภายในกลุ่มใหช้ดัเจน เพื่อ

ทาํงานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจท่ีสมาชิกในกลุ่มมีหนา้ท่ีรับผดิชอบชดัเจน (CL: G4) ประกอบดว้ย

คุณอาํนวย คุณเสนอ คุณวางแผน และคุณจดัการความรู้ (KM) 

2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งสมมติฐานท่ีหลากหลายเพื่อคาดคะเนคาํตอบของประเด็น

ปัญหา พร้อมทั้งออกแบบการทดลอง  รูปแบบการบนัทึกผลการทดลองในใบกิจกรรมท่ี 2เร่ืองกฎ

การสะทอ้นแสง 

3.  นกัเรียนนาํใบกิจกรรมท่ี2 ของกลุ่มตนส่งใหค้รูช่วยแกไ้ขเพิ่มเติมขอ้บกพร่องแลว้นาํ

กลบัไป ทาํการทดลอง  บนัทึกผลการทดลองต่อใหเ้สร็จ 

ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

1.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูลจากการทดลอง อภิปรายและลงขอ้สรุป  พร้อมทั้ง

ตรวจสอบขอ้สรุปกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม นาํเสนอผลการทดลองในชั้นเรียน โดยเขียนลงในกระดาษแผน่

ใหญ่แลว้นาํไปติดไวท่ี้ผนงัห้อง แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืน 

ประมาณอยา่งนอ้ย 2 กลุ่ม ใชเ้วลากลุ่มละ 5 นาที ขณะเดินชมผลงานใหแ้ต่ละกลุ่มปฏิบติัดงัน้ี 

(Gallery Walk) 

- เขียนคาํถามหรือขอ้สงสัยบนผลงานท่ีดู  

- ทาํเคร่ืองหมาย หรือ  เม่ือนกัเรียนเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย ลงบนผลงานท่ีดู 

ในขณะท่ีนกัเรียนเดินชมผลงาน (คิดวพิากษ)์ ครูสังเกตการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละ

กลุ่ม และดูคาํถามท่ีนกัเรียนสงสัย  

  3.  เม่ือครบกาํหนดเวลาแลว้ ใหน้กัเรียนเดินกลบัมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง ให้เจา้ของ

ผลงานตอบ คาํถามท่ีเพื่อนถามไว ้และสรุปใหค้นอ่ืน ๆ ฟังทั้งชั้นเรียน นกัเรียนในชั้นร่วมแสดง

ความคิดเห็นจนไดข้อ้สรุป ครูฟังนกัเรียนตอบคาํถามและลงขอ้สรุปเพื่อตรวจสอบแนวความ        

คิดหลกั และความเขา้ใจคลาดเคล่ือนของนกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนควรจะไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

  3.1  รังสีตกกระทบ รังสีสะทอ้น และเส้นแนวฉากท่ีพื้นผวิ อยูใ่นระนาบเดียวกนั 

 3.2  มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

ข้ันขยายความรู้ 

1. ใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในใบความรู้ท่ี เร่ืองการสะทอ้นของแสง เพิ่มเติม และตอบ

คาํถาม “ยกตวัอยา่งประโยชน์ของกระสะทอ้นแสงจากเหตุการณ์ในชีวิตประจาํวนั” (TPS) ครู

สังเกตและฟังการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของนกัเรียนและใหค้าํแนะนาํเม่ือนกัเรียนมีความคาด

เคล่ือนในความรู้ 

2. ครูอธิบายตวัอยา่ง เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจในการนาํกฎการสะทอ้นแสง  คาํนวณ

สถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง 

ตวัอยา่ง  กระจกเงาราบ  2 บาน  วางตั้งฉากกนั  ถา้ใหแ้สงตกกระทบท่ีบานท่ี 1ทาํมุม 60 

องศาปรากฏวา่รังสีสะทอ้นจากกระจกบานท่ี 1  ไปกระตกระทบบานท่ี 2 แลว้สะทอ้นออก มุม

สะทอ้นของกระจกบานท่ี 2  มีค่าเท่าใด  ( คาํตอบ  มุมสะทอ้น 30องศา) 

             กระจกบานท่ี 1  

 

             

                      60 

                             กระจกบานท่ี 2 
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ข้ันประเมิน 

1.  นกัเรียนเขียนExit Ticket (FA)  

-  แนวความคิดหลกัท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 3 ขอ้ 

-  ส่ิงท่ีเรียนรู้จะนาํไปใชป้ระโยชน์ 2 ขอ้ 

-  คาํถาม หรือ ส่ิงท่ีสงสัยอยากรู้ 1 ขอ้ 

2. จากนั้นใหน้กัเรียนฝึกฝนการทาํแบบฝึกหดั ในใบงาน ท่ี 1  

3. เม่ือทาํแบบฝึกหดัเสร็จ ให้แต่ละคู่สลบักนัตรวจ ให้คะแนน แลว้รวมคะแนนท่ีไดเ้ป็น

คะแนนกลุ่ม  

4. ทาํแบบฝึกเร่ืองกฏการสะทอ้น 

 

10.  คําถาม R-C-A 

คําถามเพือ่สะท้อน (Reflect) 

1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นแสง และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการแสงของแสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์

หรือไม่มีประโยชน์ 

 3.  เม่ือมีปัญหาไม่เขา้ใจนกัเรียนปรึกษาใคร 

คําถามเพือ่การเช่ือมโยง (Connect) 

 1.  การสะทอ้นของแสงข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสสะทอ้นของแสง 

 3.  การวางแผนงานในกลุ่มมีอุปสรรคอะไรบา้ง 

คําถามเพือ่การปรับใช้ (Apply) 

 1.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัการสะทอ้นแสงไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นแสงของแสง 

 3.  เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายเน้ือหา การคาํนวณ หรือไม่ 

 

11.  การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

 นกัเรียนเรียนในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีนัสมยั กระตุน้ให้

อยากรู้และสนใจใฝ่รู้  ใหแ้รงเสริมเม่ือนกัเรียนตอบถูก  หรือมีส่วนร่วมในกิจกกรม 
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12.  ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้  

1.  รูปภาพ เก่ียวกบั การสะทอ้นของแสง    3  รูป 

2.  เอกสารประกอบการทดลอง เร่ือง การสะทอ้นของแสง  1  ชุด /กลุ่ม 

3.  ปากกาเคมี        3  สี/กลุ่ม 

4.  กระจกเงาราบ                กลุ่มละ 1 อนั 

5.  กระดาษแผน่ใหญ่       1  แผน่/กลุ่ม 

6.  ใบความรู้เร่ืองการสะทอ้นของแสง  

7.  ใบงานท่ี 1  

8.  กระดาษกาวยน่         3  มว้น/กลุ่ม 

9.  ไมบ้รรทดั         1  อนั/กลุ่ม 

 10.  กล่องแสง       1  อนั/กลุ่ม 

 11.  แท่งพลาสติก      1  อนั/กลุ่ม 

 12.  ผวิสะทอ้นโคง้นูนและโคง้เวา้     1  อนั/กลุ่ม 

 13.  หมอ้แปลงไฟฟ้า      1  อนั/กลุ่ม 
 

13.  แหล่งเรียนรู้(สถานที่จริง/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/สถานประกอบการ/อนิเตอร์เน็ต) 

 1.  หอ้งปฎิบติัการวิทยาศาสตร์ 

 2.  หอ้งสมุดโรงเรียนและหอ้งสมุดหมวดวิทยาศาสตร์ 

 3.  อินเตอร์เน็ต 

-  http://www.mut.ac.th/~Physics 

-  http://www.easy.to/Physic 
 

14.  การวดัและการประเมินผล( วดัอะไร/เคร่ืองมือ/วธิการ/เกณฑ์/ฯลฯ) 

ส่ิงท่ีตอ้งการวดั / ประเมินผล ผูว้ดั /

ประเมินผล 

วธีิวดั / 

ประเมินผล 

เคร่ืองมือวดั /

ประเมินผล 

เกณฑก์ารวดั /

ประเมินผล 

1.  การตอบคาํถาม / การแสดง

ความคิดเห็น ของนกัเรียน 

ครู ตรวจงาน แบบบนัทึก

คะแนน 

ผา่นเกณฑ ์70% 

2.  การทาํงานกลุ่ม ครู/นกัเรียน การสงัเกต แบบสงัเกต ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

3.  การออกแบบการทดลอง / ทาํ

การทดลอง / และ สรุปผลการ

ทดลอง 

ครู การสงัเกต แบบประเมิน

การทดลอง 

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

4.  การสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากบทเรียน ครู ตรวจงาน แบบบนัทึก ส่งใบงานครบ 100% 

5.  การทาํแบบทดสอบ ครู ตรวจงาน แบบทดสอบ ผา่นเกณฑ ์80% 

http://www.mut.ac.th/~Physics
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15.  บันทกึผลหลงัสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

จุดเด่น……………………………………………………………………………………… 

จุดควรพฒันา…………………………………….………………………………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………………………......………………………………… 

2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา 

จุดเด่น……………………………………………………………………………………… 

จุดควรพฒันา………………………………………………….…………………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………………………………......………………………… 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

จุดเด่น……………………………………………………………………………………… 

จุดควรพฒันา……………………………………………………….……………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข………………………………………......…………………… 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

จุดเด่น……………………………………………………………………………………… 

จุดควรพฒันา…………………………………………………………….………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข……………………………………………......……………… 

5.  ขั้นประเมิน 

จุดเด่น……………………………………………………………………………………… 

จุดควรพฒันา……………………………………………………………….……………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข……………………………………………......……………… 

 

ลงช่ือ………………………………… 

                 (นางรจนา  ใจหา้ว) 
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ใบงานที่ 2 เร่ือง กฎการสะทอ้นของแสง 

จุดประสงค์ ปฏิบติัการเก่ียวกบัสมบติัการสะทอ้นของแสง 

คําช้ีแจง   ใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยกนัคิดช่ือเร่ือง จุดประสงค ์สมมติฐาน ตวัแปร วิธีการทดลอง ตาราง 

บนัทึกผลการทดลอง วิเคราะห์ และสรุปผล  (วดัดา้นกระบวนการ  3  คะแนน  เวลา  90  นาที) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

การทดลอง เร่ืองกฎการสะท้อนของแสง 

สมาชิกในกลุ่ม 

 1…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 2…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 3…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 4…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

อุปกรณ์ 

รายการ จาํนวนต่อกลุ่ม 

หมอ้แปลง 

กล่องแสง 

แผน่สลิตเด่ียว 

แท่งพลาสติก 

แท่งพลาสติกผิวสะทอ้นเวา้ 

แท่งพลาสติกผิวสะทอ้นนูน 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

วธีิทํากจิกรรม 

1.  ใหน้กัเรียนเตรียมอุปกรณ์ดงัภาพ  โดยทาการทดลองในหอ้งมืดหรือหอ้งท่ีมีแสงสวา่งเลก็นอ้ย 

2.  ส่องไฟจากกล่องแสงไปตกกระทบท่ีกระจกเงาราบ  โดยจดักล่องแสงให ้เกิดรังสีสะทอ้นบน

กระดาษ 

3.  ใชป้ากกาหรือดินสอเขียนเสน้ปกติบนกระดาษ โดยใหต้ั้งฉากกบัผิวหนา้ ของกระจกเงาราบ 

พร้อมทั้งเขียนทิศทางของรังสีตกกระทบ  และรังสีสะทอ้นลงบน กระดาษ 

4.  ปิดไฟและนาแผน่กระจกออกทาํการวดัมุมตกกระทบและมุมสะทอ้น บนัทึกผล 

5.  ทาการทดลองในขอ้ท่ี  2-4 ซํ้าอีก  2 คร้ัง  โดยแต่ละคร้ังใหเ้ปล่ียนมุม ตกกระทบของแสงให้

ต่างกนัออกไปและวตัถุท่ีแสงตกกระทบ   
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คําถามหลงัการทดลอง 

 

1.  เม่ือขนาดของมุมตกระทบเปล่ียนไป ขนาดของมุมสะทอ้นเปล่ียนแปลงไป หรือไม่             

อยา่งไร......................................................................................................................................... 

 

2.  มุมตกกระทบกบัมุมสะทอ้น  สัมพนัธ์กนัอยา่งไร………………………………........................ 

 

3.  รังสีตกกระทบ  รังสีสะทอ้น  และเส้นแนวปกติ อยูใ่นระนาบเดียวกนัหรือไม่ 

ตอบ……….................................………………………………………………………………….. 

 

4.  มุมตกกระทบและมุมสะทอ้นท่ีผวิสะทอ้นของแท่งพลาสติกเท่ากนัทุกคร้ังหรือไม่ 

ตอบ……………………………………………..................................…………………………….. 

 

5.  มุมตกกระทบและมุมสะทอ้นท่ีผวิสะทอ้นเวา้  มุมตกกระทบและมุมสะทอ้นท่ีผวิสะทอ้นนูน

เท่ากนัหรือไม่อยา่งไร 

ตอบ…………...................................……………………………………………………………….. 

 

6.  ถา้รังสีตกกระทบตั้งฉากกบัผวิวตัถุรังสีสะทอ้นจะมีลกัษณะอยา่งไร 

ตอบ……...................................…………………………………………………………………….. 

 

7.  นกัเรียนสามารถนาํหลกัการต่างๆของการสะทอ้นแสงไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไร 

ตอบ……...................................…………………………………………………………………….. 
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ใบกจิกรรมที ่2 แบบบนัทึกการทดลอง เร่ืองกฎการสะทอ้นของแสง 

จุดประสงค์ ปฏิบติัการเก่ียวกบัสมบติัการสะทอ้นของแสง 

คําช้ีแจง   ใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยกนัคิดช่ือเร่ือง จุดประสงค ์สมมติฐาน ตวัแปร วธีิการทดลอง   

ตาราง บนัทึกผลการทดลอง วเิคราะห์ และสรุปผล  (วดัดา้นกระบวนการ  3  คะแนน,  

เวลา  25  นาที) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

การทดลองเร่ือง……………………………… 

สมาชิกในกลุ่ม 

 1…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 2…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 3…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 4…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

5…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 6…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

ประเด็นปัญหา 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………….............………………………………………………………… 

จุดประสงค์การทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………........……………………………………………… 

…………………………………………………………....………………………………………… 

สมมติฐานการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........………………………………… 

……………………………………………………………………....……………………………… 

ตัวแปรต้น

 ……………………………………………………………………………………………. 

ตัวแปรตาม

 ……………………………………………………………………………………………. 
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ตัวแปรควบคุม

 ……………………………………………………………………………………………. 

 

อุปกรณ์การวธีิการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………........…………………………………… 

……………………………………………………………........…………………………………… 

……………………………………………………………........…………………………………… 

……………………………………………………………........…………………………………… 

……………………………………………………………........…………………………………… 

 

บันทกึผลการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

……………………………………………………………........…………………………………… 

……………………………………………………………........…………………………………… 

……………………………………………………………........…………………………………… 

สรุปผลการทดลอง 

……………………………………………………………........…………………………………… 

……………………………………………………………........…………………………………… 

……………………………………………………………........…………………………………… 
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แนวตอบใบกจิกรรมที ่2 

ประเด็นปัญหา 

เม่ือรังสีตกกระทบ  รังสีสะทอ้น และเส้นปกติอยูใ่นระนาบเดียวกนัแลว้  มุมตกกระทบ     

มีความสัมพนัธ์ อยา่งไรกบัมุมสะทอ้น 

จุดประสงค์การทดลอง 

 เพื่อหาความสัมพนัธ์ของมุมตกกระทบ มุมสะทอ้นของกฎการสะทอ้นของแสง 

สมมติฐานการทดลอง 

 ถา้แสงมีสมบติัการสะทอ้นของแสงแลว้ เม่ือยงิแสงเลเซอร์บนผวิวตัถุใดๆ  ขนาดของมุม

ตกกระทบจะมีค่าเท่ากบัขนาดของมุมสะทอ้นเสมอ 

ตัวแปรต้น ขนาดมุมตกกระทบ 

ตัวแปรตาม ขนาดมุมสะทอ้น 

ตัวแปรควบคุม   ความสวา่งของแสงเลเซอร์ 

อุปกรณ์การทดลอง 

 เลเซอร์    1 อนั 

 กระจกเงาราบ   1 แผน่ 

 แผน่พลาสติกผวิโคง้   1 แผน่ 

วธีิการทดลอง 

 ทาํการทดลองกฎการสะทอ้นของแสง  โดยฉายแสงเลเซอร์ใหล้าํแสงตกกระทบผวิของ

กระจกเงาราบ  โดยลาํแสงขนานกบัระนาบของกระดาษและทาํมุม 300  กบักระจก ลากเส้นตาม

ลาํแสงจากเลเซอร์ไปยงักระจก  พร้อมทั้งเขียนลูกศรบอกทิศทางกาํกบัไวด้ว้ยโดยเส้นน้ีจะเรียกวา่  

รังสีตกกระทบ  สังเกตลาํแสงท่ีสะทอ้นออกมาโดยเส้นน้ีจะเรียกวา่  รังสีสะทอ้น  ลากเส้นบน

กระดาษใหต้ั้งฉากกบัผวิสะทอ้นของกระจก ณ ตาํแหน่งท่ีรังสีของแสงตกกระทบเส้นน้ีคือ  

เส้นแนวฉาก  ของผวิกระจก  วดัมุมท่ีรังสีตกกระทบทาํกบัเส้นแนวฉาก  คือ มุมตกกระทบ  และวดั

มุมท่ีรังสีสะทอ้นทาํกบัเส้นแนวฉาก คือ มุมสะทอ้น และเปล่ียนมุมตกกระทบเป็น 450  และ 600  

ตามลาํดบั  วดัค่ามุมสะทอ้น ต่อไปเปล่ียนกระจกเงาราบเป็นผวิสะทอ้นเวา้ และผวิสะทอ้นนูนแลว้

ทาํการทดลองเหมือนเดิม บนัทึกผลลงในแบบบนัทึกผลการทดลอง 
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บันทกึผลการทดลอง 

ชนิดของผิวสะทอ้น มุมตกกระทบ (0) มุมสะท้อน(0) 

กระจกเงา 30 

45 

60 

30 

45 

60 

ผวิสะทอ้นเวา้ 30 

45 

60 

30 

45 

60 

ผวิสะทอ้นนูน 30 

45 

60 

30 

45 

60 

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

 จากการทดลองจะเห็นไดว้า่ เม่ือขนาดของมุมตกกระทบเปล่ียนไป ขนาดของมุมสะทอ้นก็

เปล่ียนตามไปดว้ยและมีขนาดเท่ากนัแสมอ  ไม่วา่ผวิสะทอ้นจะเป็นอยา่งไรก็ตาม 

สรุปผลการทดลอง 

กฎการสะทอ้นของแสงมี 2 ขอ้ 

1. รังสีตกกระทบ  รังสีสะทอ้น  และเส้นปกติอยูใ่นระนาบเดียวกนั 

2. มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 
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ใบงานที ่2  เร่ืองการสะท้อนแสง  

 

คาํช้ีแจง :  จงแสดงวธีิทาํอยา่งละเอียดเพ่ือหาค่ามุมในแต่ละขอ้ต่อไปน้ี     

1.  จงอธิบายกฎการสะทอ้นของแสง   

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.  จากรูปจงเขียนแนวรังสีสะทอ้น เสน้ปกติ และมุมสะทอ้น จากพ้ืนผิวต่าง ๆ ต่อไปน้ี   

 

2.1           2.2 

 

 

 

 

2.3    

 

 

3.  กระจกเงาระนาบบานหน่ึงวางอยูบ่นโตะ๊ ถา้ฉายแสงขนานลงบนกระจกโดยทาํมุม ตกกระทบ 53°  รังสี

สะทอ้นจะทาํมุมเท่าใดกบัรังสีตกกระทบ  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

4.  ถา้แสงตกกระทบกระจกราบเป็นมุม 45° กบักระจก รังสีสะทอ้นจะทาํมุมเท่าใดกบักระจก   

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

5.  จากรูปรังสีสะทอ้นทาํมุมกบักระจกบานท่ี 1 ก่ีองศา       

      

 

 

 

 

 

ใบความรูเร่ืองกฎการสะท้อนแสง 

M2 

70° 

70° 

M1 

θ = ? 

20° 

พื้นผวิ 

รังสีตกกระทบ 

พื้นผวิ 
รังสีตกกระทบ 

พื้นผวิ 

รังสีตกกระทบ 

http://play.kapook.com/dookdik/toongting
http://play.kapook.com/dookdik/toongting
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เม่ือรังสีของแสงเคล่ือนท่ีไปถึงขอบของตวักลางท่ีสอง บางส่วนของรังสีตกกระทบจะ

สะทอ้นกลบัมาในตวักลางเดิมภาพท่ี 1 แสดงใหเ้ห็น วา่ รังสีของหลายเส้นเม่ือสะทอ้นผวิเรียบจะ

สะทอ้นกลบัมาแบบขนานกนั แต่ถา้ผวิไม่เรียบ รังสีอาจสะทอ้นในหลายๆทิศทาง ดงัภาพท่ี 2 ใน

เร่ืองน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะกรณีท่ีสะทอ้นผวิเรียบเท่านั้น 

 

 

 

 

 

กฎการสะท้อนแสง 

1.  รังสีตกกระทบ  รังสีสะทอ้น และเส้นแนวฉากท่ีพื้นผวิ อยูใ่นระนาบเดียวกนั 

2.  มุมสะทอ้น มีค่าเท่ากบัมุมตกกระทบ  สาํหรับทุกความยาวคล่ืนและสาํหรับคู่วสัดุใด ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดย  รังสีตกกระทบ (Incident Ray คือ รังสีของแสงท่ีพุง่เขา้หาพื้นผิวของวตัถุ  

รังสีสะทอ้น (Reflected Ray)   คือ รังสีของแสงท่ีพุง่ออกจากพื้นผวิของวตัถุ  

เส้นปกติ (Normal)  คือ เส้นท่ีลากตั้งฉากกบัพื้นผวิของวตัถุตรงจุดท่ีแสง 

กระทบ  

มุมตกกระทบ (Angle of Incidence) คือ มุมท่ีรังสีตกกระทบทาํกบัเส้นปกติ  

มุมสะทอ้น (Angle of Reflection) คือ มุมท่ีรังสีสะทอ้นทาํกบัเส้นปกติ 
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แบบบันทกึผลการประเมินด้านทกัษะกระบวนการ เร่ืองกฎการสะท้อนของแสง 

“การตรวจผลงานการทดลอง  กฎการสะท้อนของแสง”  ใบกจิกรรมที ่1  
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แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

คําช้ีแจง   ใหผู้ป้ระเมินให้ระดบัคะแนนตามเกณฑข์า้งล่างน้ีตามความเป็นจริงลงในช่องประเมินผ

ตัวช้ีวดัในการประเมิน 

การวเิคราะห์ตวัแปร  การตั้งสมมติฐาน  การใชอุ้ปกรณ์ การแสดงการทดลอง  การ

วเิคราะห์ขอ้มูล  การลงขอ้สรุปและการส่ือสารส่ิงท่ีคน้พบ 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดบั  4  ดีเยีย่ม                 4 คะแนน    = ทาํไดถู้กตอ้งทุกตวัช้ีวดั  อยา่งสมเหตุสมผล ตรงเวลา 

ระดบั  3  ดี                         3 คะแนน    = ทาํไดถู้กตอ้งส่วนมาก ตรงเวลา 

ระดบั  2 พอใช ้                  2 คะแนน    = ทาํไดถู้กตอ้งส่วนนอ้ยใชเ้วลามากกวา่กาํหนด เล็กนอ้ย 

ระดบั  1 ตอ้งปรับปรุง       1 คะแนน    = ทาํไดถู้กตอ้งนอ้ยมากใชเ้วลามากกวา่กาํหนด 

 

พฤติกรรม 

กลุ่ม 

ระบุปัญหา ตั้งสมมติฐาน ออกแบบ     

การทดลอง 

สรุปผล รวม

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

 

ลงช่ือ……………………………………………………….ผูป้ระเมิน 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุ่ม 

ช้ัน………………………………………… 

 

รายการประเมนิ คะแนน กลุ่มที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. เทคนิคการนาํเสนอ 5           

2. ความร่วมมือภายในกลุ่ม 5           

3. ส่ือ/อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการรายงาน 5           

4. สาระท่ีไดจ้ากการรายงาน 5           

รวม 20           

 

                                       ลงช่ือ……………………………………………………….ผูป้ระเมิน 

 

เกณฑก์ารประเมิน                                                                                                                                           

  -  ผา่นเกณฑก์ารประเมินตัง่แต่  11 คะแนนข้ึนไป                                                                       

  -  ระดบัพอใช ้   12-15  คะแนน                                                                                      

  -  ระดบัดี    16  คะแนนข้ึนไป      
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http://fin.in.th/archives/619
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3                                                                                        จํานวน  2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม                                   รหัส ว32203 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3          ช่ือหน่วย แสงและทศันูปกรณ์          เร่ืองการสะท้อนแสงบนวตัถุผวิราบ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

  มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ  การเปล่ียนรูป

พลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

1.  สาระสําคัญ 

ภาพจากกระจกเงาราบจะเป็นภาพเสมือนระยะภาพเท่ากยัระยะวตัถุ  ขนาดภาพเท่ากบั

ขนาดวตัถุ ภาพกลบัซา้ยเป็นขวา  ขวาเป็นซา้ยและ จาํนวนภาพท่ีเกิดในกระจกเงาราบสองบานวาง

ทาํมุมต่าง ๆ กนัมีความสัมพนัธ์กบัมุม 360 องศา ดงัน้ีเม่ือมุมระหวา่งกระจกสองบานเพิ่มข้ึนจาํนวน

ภาพจาํนวนภาพจะลดลง และจะไม่เกิดภาพเลยเม่ือมุมระหวา่งกระจกเงาราบสองบานทาํมุม 360 

องศา 

 

2.  ผลการเรียนรู้ 

 สาํรวจ  ตรวจสอบ  ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสง  และนาํความรู้เร่ืองแสงไปใช้

ประโยชน์ 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้   

 ความรู้ 

 1.  บอกความสัมพนัธ์ของมุมตกกระทบและมุมสะทอ้น และใชค้วามสัมพนัธ์ ดงักล่าวคิด       

แกปั้ญหา สถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

2.  เขียนทางเดินรังสีของแสงไดบ้อกจาํนวนภาพท่ีเกิดข้ึนเม่ือกระจกเงาราบ 2 บานทาํมุม 

θ  ต่อกนั 

3.  บอกลกัษณะของรูปท่ีเกิดข้ึนเม่ือวางวตัถุ ระหวา่งกระจกเงาราบ 2 บานทาํมุม θ  ต่อกนั 

4.  สามารถยกตวัอย่างเก่ียวกบัการใช้ประโยชน์จากการเกิดภาพจากกระจกเงา  

ในชีวิตประจาํวนัได ้
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5.  บอกประโยชน์ของการสะทอ้นแสงและเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดก้บัประสบการณ์ใน

ชีวติประจาํวนั 

ทกัษะ / กระบวนการ 

 1.  ทาํการทดลองเพื่อหาการเกิดภาพจากกระจกเงาราบ 

 2.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วเิคราะห์ตวัแปรในการทดลอง ตั้งสมมติฐาน 

ออกแบบตารางบนัทึกขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูลและแปลผลขอ้มูล ลงขอ้สรุป และส่ือสาร  ส่ิงท่ีคน้พบ) 

  3.  ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั  

   คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1.  มีจิตสาธารณะ 

2.  มีจิตวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ อดทน รอบคอบ 

ประหยดั มีความรับผดิชอบ มีเหตุผล การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของ

ผูอ่ื้น  การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

     

4.  สาระการเรียนรู้  

1  ภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ  

2. ภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ 2 บานทาํมุมใดๆต่อกนั 

 

5.  หลกัฐาน หรือร่องรอยของการเรียนรู้ / การวดัและประเมินผล 

5.1  ความรู้   

ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้งครอบคลุม

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบ

คาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน = 

ทาํไดทุ้กตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน =  ทาํ

ไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้2  คะแนน =  

ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน =  ทาํไม่ได้

ถึงทาํไดน้อ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

แนวความ 

คิดหลกัเก่ียวกบั

กระจกเงาราบ 

ความสมบูรณ์และการ

อธิบายเก่ียวกบักระจกเงา

ราบ 

แบบประเมิน 

การสะทอ้น

แสง 

ผา่นเกณฑก์ารประเมินอยา่ง

นอ้ย 70 % 

ครู 

นกัเรียน 
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5.2  ทกัษะ / กระบวนการ  

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

อ่านจบัใจความ

สาํคญั 

วดัขณะนกัเรียน อ่าน

จบัใจความสาํคญั ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ดา้นท่ี 1 อ่านทนัเวลา 

ตามท่ีกาํหนด  

ดา้นท่ี 2 การคิด กา

วเิคราะห์ การ

เช่ือมโยง การ

จบัใจความ

สาํคญั 

ดา้นท่ี 3  ความชดัเจน 

เขา้ใจง่าย 

ถูกตอ้งในการ

ส่ือความ  

แบบประเมินการ

อ่าน คิด วเิคราะห์ 

และส่ือความ 

 

ระดบั 3  ดีเยีย่ม  ผา่น  =             

มีทกัษะครบทั้ง

สามดา้น 

ระดบั 2  ดี 3  ผา่น  =                    

มีทกัษะ การอ่าน

และการคิด 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง                 

ไม่ผา่น  =                          

มีทกัษะการอ่าน

ดา้นเดียว 

ครู 

ทาํการทดลอง 

เขียนรายงาน

การทดลอง 

และนาํเสนอ 

  

วดัขณะนกัเรียนทาํการ

ทดลอง  รายงานการ

ทดลองและนาํเสนอ  

ตามตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

-  การวเิคราะห์ตวัแปร 

การตั้งสมมติฐานการ

ใชอุ้ปกรณ์ การแสดง

การทดลอง การ

วเิคราะห์ขอ้มูล การ

ลงขอ้สรุป และการ

ส่ือสารส่ิงท่ีคน้พบ 

แบบประเมิน 

ทกัษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์    

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4  คะแนน  =  

ทาํไดถู้กตอ้งทุก

ตวัช้ีวดั อยา่ง

สมเหตุสมผล 

ชดัเจน ตรงเวลา 

ระดบั 3  ดี 3  คะแนน  =             

ทาํไดถู้กตอ้งเป็น

ส่วนมาก ตรงเวลา 

ระดบั 2  พอใช ้ 2  คะแนน =  

ทาํถูกตอ้งเป็นส่วน

นอ้ย ใชเ้วลามากกวา่

กาํหนดเลก็นอ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง 1 

คะแนน =  ทาํได้

ถูกตอ้งนอ้ยมากใช้

เวลามากกวา่กาํหนด

มาก 

ครู 

นกัเรียน 
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ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1. ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2. ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3. การตั้งคาํถามท่ีอยาก

รู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดทุ้กตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =             

ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน    

=  ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํไดน้อ้ย

ท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

 

5.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    

ภาระงาน/

ช้ินงาน/

พฤติกรรม 

วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

- การทาํงานเป็น

กลุ่ม 

- พฤติกรรม

ระหวา่งเรียน 

สงัเกตการทาํงานกลุ่ม 

ตามตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ความซ่ือสตัยค์วามมี

วนิยั ความมุ่งมัน่ 

ความอดทน ความ

รอบคอบ ประหยดั  

ความรับผิดชอบ ความ

มีเหตผุล  การร่วม

แสดงความคิดเห็น

และยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ่ื้น การ

ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได้

อยา่งสร้างสรรค ์

แบบประเมิน 

การทาํงาน

กลุ่ม 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 9-10 

รายการ 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  แสดง

พฤติกรรม 7-8  รายการ  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 5-6 

รายการ  

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 คะแนน  

=  แสดงพฤติกรรม 1-4 

รายการ  

ครู 

นกัเรียน 
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6.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  

2.  ความสามารถในการคิด  

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

7.  การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

7.1  ความพอประมาณ  นกัเรียนรู้จกัการแบ่งกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสมและแบ่งอุปกรณ์ให้

เพื่อนไดศึ้กษาอยา่งทัว่ถึง 

7.2  ความมีเหตุผล  นกัเรียนสามารถตอบคาํถามในเร่ืองกระจกเงาราบไดถู้กตอ้ง 

7.3  การมีภูมิคุม้กนัในตวัเองท่ีดี  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

7.4  เง่ือนไขความรู้   นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีการวางแผนในการ 

ปฏิบติังาน 

7.5  เง่ือนไขคุณธรรม  นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตและความอดทน  มีความเพียรใช้

สติปัญญาในการคิด 

 

8.  คําถามสําคัญ 

 1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัภาพจากกระจกเงาราบ และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการสะทอ้นของแสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมี               

ประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ 

 3.  ถา้นาํกระจก 2 บานทาํมุมต่อกนัจะเกิดอะไรข้ึน 

 4.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงของกระจกเงาราบ 

 5.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงของกระจกเงาราบไปใชป้ระโยชน์

อยา่งไรบา้ง 

 6.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงของกระจกเงาราบ 
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9.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ข้ันสร้างความสนใจ  

1.  นกัเรียนสังเกตส่ิงท่ีอยูร่อบๆตวัเราทั้งในหอ้งเรียนและหอ้งเรียนแลว้ตั้งคาํถามวา่เรา

มองเห็นส่ิงเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร แลว้ใหน้กัเรียนทบทวนโดยใหน้กัเรียนเขียนส่ิงท่ีอยากรู้ลงใน

กระดาษโน๊ตกาวแผน่ท่ี 1 แลว้คิดต่อไปวา่อยากเรียนรู้อะไรอีกบา้งลงในกระดาษโน๊ตแผน่ท่ี2 นาํ

กระดาษแต่ละแผน่ไปติดในบริเวณท่ีกาํหนด 

2.  นกัเรียนจดักลุ่มส่ิงท่ีนกัเรียนรู้แลว้  และส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้และนาํมาอภิปราย  และ

เช่ือมโยงสู่การสะทอ้น 

3.  ใหน้กัเรียนดูรูปภาพเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกเงาราบ แลว้ใชค้าํถามเพื่อ

กระตุน้ความคิดของนกัเรียน (KWL : 5 นาที)  ดงัน้ี 

3.1  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกเงาราบ และ

อยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

3.2  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกเงาราบ เกิดข้ึน

ท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ 

3.3  รวบรวมส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้ เขียนลงบนกระดาน แลว้นาํอภิปรายเพื่อกาํหนดส่ิงท่ี

จะสาํรวจ ตรวจสอบไดใ้นคร้ังน้ี  

4.  ครูใหน้กัเรียนลองส่องกระจกเงา  ดูช่ือนกัเรียนท่ีปักบนอกเส้ือแลว้นกัเรียนร่วมกนัคิด

ในหวัขอ้ต่อไปน้ี  ( TPS)  

-  ภาพท่ีมองเห็นในกระจกเงามีลกัษณะอยา่งไร 

- ขนาดของภาพเป็นอยา่งไร เม่ือเทียบกบัวตัถุ 

- นกัเรียนจะอธิบายการเกิดภาพไดอ้ยา่งไร 

- ระยะห่างของวตัถุจากกระจกมีผลต่อลกัษณะของภาพหรือไม่ 

ข้ันสํารวจและค้นหา   

1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีภายในกลุ่มใหช้ดัเจน เพื่อ

ทาํงานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจท่ีสมาชิกในกลุ่มมีหนา้ท่ีรับผดิชอบชดัเจน (CL: G4) ประกอบดว้ย

คุณอาํนวย คุณเสนอ คุณวางแผน และคุณจดัการความรู้ (KM) 

2.  นกัเรียนทาํกิจกรรมท่ี 3 เร่ืองการเกิดภาพในกระจกเงาราบเพื่อใหห้าตาํแหน่งของภาพ

ของวตัถุท่ีวางหนา้กระจกเงาราบดว้ยวธีิพาราแล็กซ์โดยแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งสมมติฐานท่ี

หลากหลายเพื่อคาดคะเนคาํตอบของประเด็นปัญหา พร้อมทั้งออกแบบการทดลอง  รูปแบบการ

บนัทึกผลการทดลองในใบกิจกรรมโดยครูแนะนาํก่อนทาํกิจกรรมก่อนการทดลองดงัน้ี 
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2.1  เพื่อความสะดวกในการมองเห็นเขม็หมุดตวัสั้น  ภาพของเขม็หมุดตวัสั้นและเขม็

หมุดตวัยาวซอ้นกนั  เมือเอียงศีรษะไปมา  ควรมองโดยปิดตาขา้งหน่ึง 

2.2  การใชดิ้นนํ้ามนัยดึเขม็หมุด  ควรปักดินนํ้ามนับนเขม็หมุดก่อนแลว้จึงวางดินนํ้ามนั

ท่ีมีเขม็หมุดเสียบอยู ่ณ ตาํแหน่งท่ีตอ้งการ 

2.3  แนวของกระจกเงาราบใหล้ากตามแนวผวิดา้นหลงักระจก 

3.  นกัเรียนนาํใบกิจกรรมท่ี3 ของกลุ่มตนส่งใหค้รูช่วยแกไ้ขเพิ่มเติมขอ้บกพร่องแลว้นาํ

กลบัไป ทาํการทดลอง  บนัทึกผลการทดลองต่อใหเ้สร็จ 

ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

1.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูลจากการทดลอง อภิปรายและลงขอ้สรุป  พร้อมทั้ง

ตรวจสอบขอ้สรุปกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม นาํเสนอผลการทดลองในชั้นเรียน โดยเขียนลงในกระดาษแผน่

ใหญ่แลว้นาํไปติดไวท่ี้ผนงัห้อง แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืน 

ประมาณอยา่งนอ้ย 2 กลุ่ม ใชเ้วลากลุ่มละ 5 นาที ขณะเดินชมผลงานใหแ้ต่ละกลุ่มปฏิบติัดงัน้ี 

(Gallery Walk) 

- เขียนคาํถามหรือขอ้สงสัยบนผลงานท่ีดู  

- ทาํเคร่ืองหมาย หรือ  เม่ือนกัเรียนเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย ลงบนผลงานท่ีดู 

ในขณะท่ีนกัเรียนเดินชมผลงาน (คิดวพิากษ)์ ครูสังเกตการแสดงความคิดเห็นของ

นกัเรียนแต่ละกลุ่ม และดูคาํถามท่ีนกัเรียนสงสัย  

  3.  เม่ือครบกาํหนดเวลาแลว้ ใหน้กัเรียนเดินกลบัมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง ให้เจา้ของ

ผลงานตอบ คาํถามท่ีเพื่อนถามไว ้และสรุปใหค้นอ่ืน ๆ ฟังทั้งชั้นเรียน นกัเรียนในชั้นร่วมแสดง

ความคิดเห็นจนไดข้อ้สรุป ครูฟังนกัเรียนตอบคาํถามและลงขอ้สรุปเพื่อตรวจสอบแนวความคิดหลกั 

และความเขา้ใจคลาดเคล่ือนของนกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนควรจะไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

  วางวตัถุไวห้นา้กระจกเงาราบ  เราสามารถมองเห็นภาพของวตัถุในกระจกเงาราบได ้ 

การมองเห็นวตัถุดงักล่าวสามารถอธิบายดว้ยกฎการสะทอ้นแสงและการเขียนรังสีของแสง 

 4.  นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์หาสาเหตุ ท่ีทาํให้ระยะภาพไม่เท่ากบัระยะวตัถุ (ตามองเข็ม

หมุดตวัยาวไม่ซอ้นกบัภาพในกระจกอยา่งแทจ้ริง) 

 5.  นกัเรียนทาํกิจกรรมท่ี 4 เร่ืองกระจกเงาราบทาํมุมใดๆ ต่อกนัและนกัเรียนนาํเสนอผล

การทดลอง 
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ข้ันขยายความรู้ 

1. ครูอธิบายการเขียนรังสี  เพื่อหาตาํแหน่งภาพและขนาดของภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ

จากใบความรู้  ประกอบการอธิบาย และใหน้กัเรียนสังเกตรังสีสะทอ้นท่ีออกจากกระจกเงาราบวา่

ไม่สามารถตดักนัจริง  จึงตอ้งต่อแนวรังสีสะทอ้นไปดา้นหลงักระจกตาํแหน่งท่ีตดักนัเรียกวา่ภาพ 

2. นกัเรียนวาดภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ เม่ือวตัถุมีขนาดเป็นจุดและเม่ือวตัถุมีขนาดใบ

งานท่ี 4 

3. ครูยกตวัอยา่งเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจวธีิการคาํนวณการเกิดภาพในกระจกเงาราบ 

ตวัอยา่ง ชายคนหน่ึงสูง 170 เซนติเมตร ยนืหนา้กระจกเงาราบ ตาของชายคนน้ีสูงจาก

พื้น 160เซนติเมตร ถา้เขามองเห็นภาพของเขาในกระจกเงาราบไดเ้ตม็ตวัพอดี  จงหาวา่เขาจะตอ้งใช้

กระจกท่ีสั้นท่ีสุดเท่าใดขอบล่างของกระจกสูงจากพื้นเท่าใดและชายคนน้ีตอ้งยนืห่างกระจกเท่าใด 

- ขนาดของกระจกท่ีสั้นท่ีสุดท่ีสามารถมองเห็นไดเ้ตม็ตวัเท่ากบั 85เซนติเมตร 

- ขอบล่างของกระจกสูงจากพื้น  80 เซนติเมตร 

- ชายคนน้ียนืห่างจากกระจกท่ีระทางใดก็ได ้

4. ครูใหน้กัเรียนใบศึกษาเก่ียวกบักระจก 2 ทาํมุมต่างๆกนั  

5. นกัเรียนศึกษาตวัอยา่งวธีิการคาํนวณการเกิดภาพในกระจกเงาราบสองบานทาํมุมใดๆ

ต่อกนั 

ตวัอยา่ง  กระจกเงา  2  ทาํมุม  30 องศา  90 องศา  และ 180 องศาต่อกนัจงหาจาํนวนภาพ  

30 องศา (11 ภาพ)   90 องศา (3 ภาพ)   180 องศา (1 ภาพ) 

 ข้ันประเมิน 

1. นกัเรียนบอกถึงหลกัการการเกิดภาพจากกระจกเงาราบไปใชใ้นชีวิตปะจาํวนัไดอ้ยา่งไร  

(ร้านเสริมสวยใชก้ระจกเงาราบนาํกระจกเงาราบมาติดตั้งเพื่อใหลู้กคา้ไดดู้ภาพตวัเอง) 

2. นกัเรียนเขียนExit Ticket (ET)  

-  แนวความคิดหลกัท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 3 ขอ้ 

-  ส่ิงท่ีเรียนรู้จะนาํไปใชป้ระโยชน์ 2 ขอ้ 

-  คาํถาม หรือ ส่ิงท่ีสงสัยอยากรู้ 1 ขอ้ 

 

10.  คําถาม R-C-A 

คําถามเพือ่สะท้อน (Reflect) 

1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นแสงของกระจกเงาราบ และอยากรู้อะไร

เพิ่มเติม 
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 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการแสงของแสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์

หรือไม่มีประโยชน์ 

 3.  เม่ือมีปัญหาไม่เขา้ใจนกัเรียนปรึกษาใคร 

คําถามเพือ่การเช่ือมโยง (Connect) 

 1.  การสะทอ้นของแสงของกระจกเงาราบข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสสะทอ้นของแสงกระจกเงาราบ 

 3.  การวางแผนงานในกลุ่มมีอุปสรรคอะไรบา้ง 

คําถามเพือ่การปรับใช้ (Apply) 

 1.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัการสะทอ้นแสงของกระจกเงาราบไปใชป้ระโยชน์อยา่งไร

บา้ง 

 2.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นแสงของแสงของกระจกเงาราบ 

 3.  เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายเน้ือหา การคาํนวณ หรือไม่ 

 

11.  การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

 นกัเรียนเรียนในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีนัสมยั กระตุน้ให้

อยากรู้และสนใจใฝ่รู้ ใหแ้รงเสริมเม่ือนกัเรียนตอบถูก  หรือมีส่วนร่วมในกิจกกรม 

 

12.  ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้  

1.  ปากกาเคมี        3 สี/กลุ่ม 

2.  กระจกเงาราบ                กลุ่มละ 2 อนั 

3.  กระดาษแผน่ใหญ่       1 แผน่/กลุ่ม 

4.  กระดาษกาวยน่         3   มว้น/กลุ่ม 

5.  ไมบ้รรทดั         1  อนั/กลุ่ม 

 6.  กล่องแสง       1  อนั/กลุ่ม 

7.  หมอ้แปลงไฟฟ้า      1  อนั/กลุ่ม 

8.  เขม็หมุด       1  อนั/กลุ่ม 

9.  ดินนํ้ามนั       1  อนั/กลุ่ม 
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13.  แหล่งเรียนรู้(สถานทีจ่ริง/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/สถานประกอบการ/อนิเตอร์เน็ต) 

 1.  หอ้งปฎิบติัการวทิยาศาสตร์ 

 2.  หอ้งสมุดโรงเรียนและห้องสมุดหมวดวทิยาศาสตร์ 

 3.  อินเตอร์เน็ต 

-  http://www.mut.ac.th/~Physics 

-  http://www.easy.to/Physics 

-  http://www.phy.ubu.ac.th 

-  http://www.ipst.ac.th 

 

14.  การวดัและการประเมินผล( วดัอะไร/เคร่ืองมือ/วธิการ/เกณฑ์/ฯลฯ) 

ส่ิงท่ีตอ้งการวดั / 

ประเมินผล 

ผูว้ดั /

ประเมินผล 

วธีิวดั / 

ประเมินผล 

เคร่ืองมือวดั /

ประเมินผล 

เกณฑก์ารวดั /

ประเมินผล 

1.  การตอบคาํถาม / 

การแสดงความ

คิดเห็น ของนกัเรียน 

ครู ตรวจงาน แบบบนัทึก

คะแนน 

ผา่นเกณฑ ์70% 

2.  การทาํงานกลุ่ม ครู/นกัเรียน การสังเกต แบบสังเกต ผา่นเกณฑก์าร

ประเมิน   

3.  การออกแบบการ

ทดลอง / ทาํการ

ทดลอง / และ 

สรุปผลการทดลอง 

ครู การสังเกต แบบประเมิน

การทดลอง 

ผา่นเกณฑก์าร

ประเมิน   

4.  การสรุปความรู้ท่ีได้

จากบทเรียน 

ครู ตรวจงาน แบบบนัทึก ส่งใบงานครบ 100% 

5.  การทาํแบบทดสอบ ครู ตรวจงาน แบบทดสอบ ผา่นเกณฑ ์80% 

 

 

 

 

 

 

http://www.mut.ac.th/~Physics
http://www.easy.to/Physics
http://www.phy.ubu.ac.th/
http://www.ipst.ac.th/
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15.  บันทกึผลหลงัสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

จุดเด่น………………………………………………............……………………………… 

จุดควรพฒันา…………………………………….................……………………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………………………………………..........……………… 

2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา 

จุดเด่น………………………………………………............……………………………… 

จุดควรพฒันา…………………………………….................……………………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………………………………………..........……………… 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

จุดเด่น………………………………………………............……………………………… 

จุดควรพฒันา…………………………………….................……………………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………………………………………..........……………… 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

จุดเด่น………………………………………………............……………………………… 

จุดควรพฒันา…………………………………….................……………………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………………………………………..........……………… 

5.  ขั้นประเมิน 

จุดเด่น………………………………………………............……………………………… 

จุดควรพฒันา…………………………………….................……………………………… 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข…………………………………………..........……………… 

 

 

 

ลงช่ือ………………………………… 

                 (นางรจนา  ใจหา้ว) 
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ใบกจิกรรมที ่3 แบบบนัทึกการทดลองเร่ืองการสะทอ้นแสงผา่นของกระจกเงาราบ 

จุดประสงค์ 

1.  ทดลองเพื่อศึกษาลกัษณะของภาพจากกระจกเงาระนาบ 

2.  เขียนแผนภาพแสดงตาํแหน่งภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาระนาบ 

วสัดุอุปกรณ์ 

1.  หมุดวตัถุ 1 อนั 

2.  หมุดคน้หา 1 อนั 

3.  ชุดทดลองพาราแล็กซ์ 1 อนั 

 

1.  วางหมุดวตัถุไวต้รงหนา้กระจกเงาระนาบ ท่ีระยะห่างจากขอบกระจก 5 เซนติเมตร  

เรียกวา่ระยะวตัถุ 

2.  เล่ือนสายตา เล็งหมุดวตัถุและภาพในกระจกหมุดวตัถุและภาพในกระจกพร้อมกบัเล่ือน

หมุดวางไวด้า้นหลงักระจกใหต้าํแหน่งใกลเ้คียงกบัภาพ 

 

 
 

3.  ตาํแหน่งของหมุดวตัถุ และหมุดคา้หาจะตอ้งซอ้นกนักบัภาพในระจกพอดีไม่เกิด    

ความเหล่ือม โดยท่ีตาํแหน่งของหมุดคน้หาจะเป็นตาํแหน่งของภาพ 

 

 
 

4.  วดัระยะตาํแหน่งของหมุดคน้หาและบนัทึกผล 

5.  ทาํการทดลองซํ้ าในขอ้ 1-4 โดยเปล่ียนตาํแหน่งหมุดวตัถุท่ีระยะ 10  และ 13cm  
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ตารางการบันทกึผล 

 

ระยะวตัถุ 

(cm) 

ระยะภาพ 

(cm) 

5  

10  

13  

 

แผนภาพแสดงทางเดินของแสงทีไ่ด้จากการทาํกจิกรรม 

 

 

 

 

 

 

อภิปรายผลการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการทดลอง 
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ใบกจิกรรมที ่4 

 

จุดประสงค์      เพื่อหาจาํนวนภาพเสมือนท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ 2 บานทาํมุมกนั 60, 90, 120, 150, 

180 และ 360 องศา 

อุปกรณ์ 

1.  หมุด 1 อนั 

2.  ชุดการทดลองการเกดภาพจากกระเงาระนาบ 2 บานทาํมุมต่อกนั 1 ชุด 

วธีิทดลอง 

1.  นาํชุดทดลองการเกิดภาพจากกระจกเงาระนาบ 2  บานทาํมุมต่อกนัโดยหนัหนา้กระจก

เขา้หากนั 

2.  วางหมุดใหอ้ยูร่ะหวา่งกลางของกระจกเงาระนาบทั้งสอง  ปรับใหก้ระจกกางทาํมุมต่อ

กนั 60  องศา และเล่ือนตาํแหน่งไปจากเดิมแต่ใหห้มุดอยูร่ะหวา่งกระจกทาํมุมเท่าเดิม สังเกต

จาํนวนภาพท่ีเกิดข้ึนบนัทึกผล 

 

 
 

3.  ทดลองซํ้ าในขอ้ 1-2  โดยเปล่ียนมุมระหวา่งกระจกเงาเป็น 90, 120, 150, 180 และ 360 

องศา 

4.  เปรียบเทียบจาํนวนภาพท่ีไดก้บัมุมระหวา่งกระจก อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 

 

 

 

 

 



134 

ตารางบันทกึผลจากการทาํกิจกรรม 
 

มุมระหว่างกระจก (องศา) จํานวนภาพทีไ่ด้ 

60  

90  

120  

150  

180  

360  
 

คําถามเพือ่อภิปรายและสรุปผล 

1.  เม่ือใหมุ้มระหวา่งกระจกเงาระนาบ 2 บานทาํมุมต่างๆกนัจนจาํนวนภาพท่ีเกิดข้ึนมีการ

เปล่ียนแปลงหรือไม่อยา่งไร 

……………………………………………………………………………………… 

2.  ถา้มุมระหวา่งกระจกเงาระนาบเป็น 360 องศา จาํนวนภาพไดเ้ท่ากบั 

……………………………………………………………………………………… 

3.  เม่ือเล่ือนตาํแหน่งหมุดไปจากเดิมแต่ใหห้มุดอยูร่ะหวา่งกระจกทาํมุมเท่าเดิมจาํนวนภาพจะ

เปล่ียนแปลงหรือไม่ ............................... 

4.  ภาพเกิดข้ึนเป็นภาพชนิดใด .................................. 

 

อภิปรายผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

 

สรุปผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  
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ใบกจิกรรมที ่4     เร่ืองสมบติัการสะทอ้นของแสง 

 

จุดประสงค์   เพื่อหาตาํแหน่งและขนาดของภาพของวตัถุท่ีวางหนา้กระจกเงาราบโดยการเดิน 

คําช้ีแจง  ใบกิจกรรมน้ีเป็นการเรียนท่ีใชบ้ทบาทสมมติ โดยสมมติวา่นกัเรียนเป็นรังสีแสงท่ี

เคล่ือนท่ีจากส่วนต่าง ๆ ของวตัถุไปตกกระทบกระจกแลว้สะทอ้นออกมาตดักนั ณ 

ตาํแหน่งต่าง ๆ เพื่อหาขนาดและระยะภาพ  (เวลา  20  นาที) 

ข้ันตอน 

1.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ท่ีกนัดงัน้ี  ใหค้นท่ี 1 วาดรูปกลางสนามโดยใชช้อลก์เขียนดงั

ตวัอยา่ง แลว้อธิบายใหเ้พื่อนฟังวา่ AB คือกระจกเงาราบ ลูกศรคือวตัถุ Y คือ ขนาดวตัถุ  S  คือ

ระยะวตัถุ 

          วตัถุ      

    

   y = 1 m     B 

        s = 1.5 m            

 

2.  นกัเรียนคนท่ี 2 และ 3 ยนืท่ีหวัของวตัถุ  คนท่ี 4 ยนืท่ี A คนท่ี 5 ยนืท่ี B ตามลาํดบั 

3.  สมมติใหน้กัเรียนคนท่ี 2 และ 3 เป็นรังสีแสงท่ีเคล่ือนท่ีจากหวัลูกศรเป็นเส้นตรงไปกระทบท่ี

กระจก ณ จุด A และ B ตามลาํดบั แลว้สะทอ้นกลบัตามเส้นทึบ 

 

 

 

        s/          

4.  ขณะท่ีนกัเรียนคนท่ี 2 และ 3 ถึงจุด A และ B แลว้ใหแ้ตะมือคนท่ี 4 และ 5 ตามลาํดบั ใหค้นท่ี 4 

และ 5 เดินในทิศตรงขา้มกบัการสะทอ้นของคนท่ี 2 และ 3 ตามเส้นปะ ไปพบกนัหลงักระจก ซ่ึง

จะเป็นตาํแหน่งหวัของภาพของลูกศรหลงักระจก 

5.  นกัเรียนคนท่ี 6 วาดรูปลูกศร และวดัระยะ S แลว้เปรียบเทียบวา่เท่ากบั S หรือไม่ และวดัขนาด

ภาพวา่เท่ากบัขนาดของลูกศรหรือไม่ 

6.  นกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัสรุปหลกัการ แลว้ทาํใบงานท่ี 2 

 

 

A 
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ใบงานที ่4     เร่ืองการหาตาํแหน่งภาพของวตัถุท่ีวางหนา้กระจกเงาราบ 

 

จุดประสงค์     เพื่อหาตาํแหน่งและขนาดของภาพของวตัถุท่ีวางหนา้กระจกเงาราบ 

คําส่ัง  ใหน้กัเรียนเขียนรังสีตกกระทบ  รังสีสะทอ้นของแสงท่ีตกกระทบกระจกเงาราบเพื่อหา

ตาํแหน่งภาพ ของวตัถุท่ีวางหนา้และกระจกเงาราบ  (วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,  เวลา  20  

นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 
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เอกสารหมายเลข 2  แนวการบนัทึกผลการทดลองเร่ืองการหาตาํแหน่งภาพของกระจกเงาราบ 

ใบกจิกรรมที ่2 แบบบนัทึกการทดลองเร่ืองการหาตาํแหน่งภาพของกระจกเงาราบกฎการ 

 

จุดประสงค์          

1.  บอกตาํแหน่งของภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบได ้

  2.  อธิบายความหมายของระยะวตัถุ ระยะภาพได ้

  3.  บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะวตัถุและระยะภาพได ้

  4.  บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งขนาดวตัถุและขนาดภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบได ้

 

ผลการทดลอง 

คร้ังที่ ระยะตําแหน่งA(cm) ระยะตําแหน่ง B(cm) ลกัษณะภาพทีม่องเห็น 

1 3 3 ภาพหวัตั้ง 

2 4 4 ภาพหวัตั้ง 

3 5 5 ภาพหวัตั้ง 

 

สรุปผลการทดลอง 

จากการทดลองจะเห็นไดว้า่เม่ือวางวตัถุไวท่ี้ตาํแหน่ง A ท่ีระยะ 3 cm  ภาพท่ีเกิดท่ีตาํแหน่ง 

B จะเกิดท่ีหลงักระจกท่ีระยะ 3 cmและเม่ือตาํแหน่งเปล่ียนไปภาพก็จะเปล่ียนไปเท่ากนั 

สรุปไดว้า่ระยะวตัถุจะเท่ากบัระยะภาพท่ีเกิดหลงักระจกเสมอ 
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นกัเรียนแสดงวธีิทาํอยา่งละเอียด 

1.  กระจกเงาราบ M1 และ M2 ทาํมุมกนั 60 องศา ดงัรูป ภาพของเทียนไขจะเกิดข้ึนก่ีภาพ 
 

 
 

2.  เม่ือวางขวดนํ้าหอมอยูห่นา้กระจกราบ 20 เซนติเมตร โดยตาท่ีมองภาพอยูห่่างจากขวดนํ้าหอม 

10 เซนติเมตร ภาพของขวดนํ้ าหอมจะอยูห่่างจากตาท่ีดูภาพขวดนํ้าหอมในกระจกเท่าใด 

 

 
3.  เด็กหญิงสุดสวย นัง่อยูบ่นเกา้อ้ีซ่ึงอยูห่่างจากกระจกเงาระนาบ 2 เมตร และมีโคมไฟอยูห่ลงัเธอ 

2 เมตร เธอจะเห็นภาพโคมไฟในกระจกเงาอยูห่่างจากเธอก่ีเมตร 

 

 
 

4.  จงหาจาํนวนภาพท่ีเกิดจากการสะทอ้นแสงจากกระจกเงาราบสองบานโดยหนัดา้นสะทอ้นแสง

เขา้กนัทาํมุมกนั 50 องศา 

 

5.  วางวตัถุไวร้ะหวา่งกระจกเงาราบ 2 บาน ซ่ึงทาํมุมต่อกนั อยากทราบวา่มุมนั้นกางเท่าไรจึงจะให้

เกิดภาพทั้งหมด 4 ภาพ ในหน่วยองศา8  
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ภาพ (image) เกิดจากการตดักนัหรือเสมือนตดักนัของรังสีของแสงสะทอ้นมาจากกระจก

หรือหกัเหผา่นเลนส์ แบ่งได ้2 ประเภท คือ 

1.  ภาพจริง  เกิดจากรังสีของแสงตดักนัจริง เกิดดา้นหลงักระจกหรือเลนส์ ตอ้งมีฉากมารับ

จึงจะมองเห็นภาพ ลกัษณะภาพหวักลบักบัวตัถุ มีทั้งขนาดใหญ่กวา่วตัถุ เท่ากบัวตัถุ และเล็กกวา่

วตัถุ ซ่ึงขนาดภาพจะสัมพนัธ์กบัระยะวตัถุ เช่น ภาพท่ีปรากฏบนจอภาพยนตร์ เป็นตน้ 

 

 
 

ภาพแสดงการเกิดภาพจริง 

 

2.  ภาพเสมือน  เกิดจากรังสีของเสมือนตดักนัทาํใหเ้กิดภาพดา้นหนา้กระจกหรือเลนส์ 

มองเห็นภาพไดโ้ดยไม่ตอ้งใชฉ้ากรับภาพ ภาพมีลกัษณะหวัตั้งเหมือนวตัถุ เช่น ภาพเกิดจาก           

แวน่ขยาย เป็นตน้ 

 

 

 

ภาพแสดงการเกิดภาพจากแวน่ขยาย 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ท่ี 5 เร่ืองภาพจากกระจกเงาราบ 
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การเกิดภาพในกระจกเงาราบนั้นก็เป็นไปตามกฎการสะทอ้นของแสง โดยพบวา่เม่ือแสง

ตกกระทบยงักระจก จะเกิดภาพข้ึนดา้นหลงักระจก ดงัรูป 

 

 

 

 

 

 

การเกดิภาพของวตัถุในกระจกเงาราบ   แยกพิจารณาดงัน้ี 

1.  วตัถุมีขนาด 

 

 

        

 

 

 

ภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาระนาบกรณีวตัถุมีขนาด มีลกัษณะดงัน้ี 

-  มีขนาดภาพเท่ากบัขนาดวตัถุ อยูห่ลงักระจกห่างจากกระจกเป็นระยะทางเท่ากบัระยะวตัถุ 

-  เป็นภาพเสมือน หวัตั้ง กลบัจากซา้ยเป็นขวา ขวาเป็นซา้ย 

2.  วตัถุเป็นจุด  

 

 

 

        

 

 

 

 จากรูป จะไดว้า่ ระยะวตัถุ (s) เท่ากบั ระยะภาพ (s') ซ่ึงภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาระนาบ

เน่ืองจากวตัถุเป็นจุด มีลกัษณะดงัน้ี 

-  อยูบ่นแนวเส้นตรงท่ีลากผา่นวตัถุและตั้งฉากกบักระจก (PAP) 

วตัถุ 

รังสีตกกระทบ 

ภาพ 

รังสีตกสะทอ้น 

i 
r 

P P' 

เส้นแนวฉาก 

α α' 
A 

B 

s S' 

h 

Q 

วตัถุ 

y' 

ภาพ 

y 
i 

r 

P P' 
α α' 

A 

 B 

s S' 
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-  อยูห่ลงักระจกห่างจากกระจกเป็นระยะทางเท่ากบัวตัถุ (ระยะทางตั้งฉากจากวตัถุถึง

แนวกระจก) 

-  เป็นภาพเสมือน 

ภาพจากกระจกเงาเกิดจากการสะทอ้นของแสงคือ เม่ือแสงจากวตัถุตกกระจกเงา แสง

สะทอ้นจากกระจกจะพบกนัทาํใหเ้กิดภาพของวตัถุข้ึน แบ่งออกได ้2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1.  ภาพจากกระจกเงาราบ (plan mirror) เม่ือคนยนืหรือวางวตัถุไวห้นา้กระจกเงาราบ 

ภาพท่ีเกิดข้ึนในกระจกเงาราบจะเป็นภาพเสมือนหวัตั้งอยูห่ลงักระจก มีระยะวตัถุเท่ากบัระยะภาพ 

และขนาดของวตัถุเท่ากบัขนาดของภาพแต่มีลกัษณะกลบัดา้นกนัจากซา้ยเป็นขวาของวตัถุจริง 

 

 

 

ภาพแสดงการเกิดภาพจากกระจกเงา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  ภาพทีเ่กดิจากกระจกเงาระนาบ 2 บาน วางทาํมุมกนั  

ถา้นาํวตัถุไปวางระหวา่งกระจกเงาระนาบสองบานวางทาํมุมต่อกนั ภาพท่ีเกิดจาก

กระจกเงาระนาบบานหน่ึงถา้อยูห่นา้แนวกระจกเงาระนาบอีกบานหน่ึง ภาพนั้นจะทาํหนา้ท่ีเป็น

วตัถุ ทาํใหเ้กิดการสะทอ้นแสงคร้ังท่ี 2 เกิดภาพท่ีสองข้ึน โดยระยะภาพก็ยงัคงเท่ากบัระยะวตัถุ 

และถา้ภาพทั้งสองยงัอยูห่นา้แนวกระจกเงาระนาบบานแรกอีก ภาพนั้นจะทาํหนา้ท่ีเป็นวตัถุในการ

สะทอ้นต่อไปอีกกลบัไปกลบัมาระหวา่งกระจกสองบานจนกวา่ภาพท่ีอยูห่ลงัแนวกระจก จึงจะไม่มี

การสะทอ้นทาํใหเ้กิดภาพอีกหาไดจ้ากสูตร กาํหนดให้ 
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 n  =     จาํนวนภาพท่ีมองเห็น 

 Ө =     มุมท่ีกระจกเงาราบ 2 บานวางทาํมุมต่อกนั 

 ถา้ผลลพัธ์ n ท่ีไดไ้ม่ลงตวั ใหปั้ดเศษข้ึนเป็นหน่ึงได ้

 

8ตัวอย่างที ่1  กระจกเงาราบ 2 บาน วางนาํมุม 60 องศาต่อกนั จงหาจาํนวนภาพท่ีเกิดข้ึน 

วธีิคิด จากสูตร 

 
= 5.5 

= 6 ภาพ  จาํนวนภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ 2 บานวางทาํมุมต่อกนัเท่ากบั 6 ภาพ ตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://3.bp.blogspot.com/_r5smNShVIJU/S174zqEYHmI/AAAAAAAAAbQ/bq93NZoELM8/s1600-h/029.jpg
http://1.bp.blogspot.com/_r5smNShVIJU/S175Pp3GcrI/AAAAAAAAAbY/q-uULC44mzw/s1600-h/030.jpg
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เอกสารหมายเลข 2    แนวการตอบใบกิจกรรมท่ี 2  และเกณฑก์ารใหค้ะแนน    

ใบกจิกรรมที ่2     เร่ืองกระจกเงาระนาบ 2 บานทาํมุมต่างๆกนั 

จุดประสงค์ 

 1.  บอกจาํนวนภาพท่ีเกิดจากกระจกระนาบ 2 บานวางทาํมุมต่อกนัได ้

 2.  คาํนวณหาจาํนวนภาพท่ีเกิดจากกระจกระนาบ 2 บานวา่งทาํมุมต่อก ัน 

 

บันทกึผลการทดลอง 

 

มุมระหวา่งกระจกทั้งสองบาน(องศา) จาํนวนภาพท่ีได ้(ภาพ) 

45 7 

60 5 

90 2 

120 2 

 

สรุปผลการทดลอง 

1.  ภาพท่ีเกิดจากการสะทอ้นหลายคร้ังเป็นภาพเสมือนเพราะเอาฉากรับไม่ได ้

2.  วตัถุเสมือนคือภาพท่ีเกิดจากการสะทอ้นแลว้ยงัสมารถทาํใหเ้กิดภาพต่อไปไดอี้ก 

3.  จาํนวนภาพท่ีเกิดข้ึนหาไดจ้ากสูตร กาํหนดให้ 

 
 

 n  =     จาํนวนภาพท่ีมองเห็น 

 Ө =     มุมท่ีกระจกเงาราบ 2 บานวางทาํมุมต่อกนั 

4.  ถา้ผลลพัธ์ n ท่ีไดไ้ม่ลงตวั ใหปั้ดเศษข้ึนเป็นหน่ึงได ้

5.  ถา้มุมระหวา่งกระจกมากข้ึนจาํนวนภาพจะลดนอ้ยลง 

 

 

 

 

 

http://3.bp.blogspot.com/_r5smNShVIJU/S174zqEYHmI/AAAAAAAAAbQ/bq93NZoELM8/s1600-h/029.jpg
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เอกสารหมายเลข 1    แบบบนัทึกการประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์(2  คะแนน) 

คําช้ีแจง  แบบประเมินฉบบัน้ี  เป็นการประเมินเก่ียวกบัพฤติกรรมการปฏิบติังานของนกัเรียนโดย

ผูส้อน นกัเรียนพิจารณาวา่  นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีการปฏิบติัหรือไม่  ถา้มีการปฏิบติัให้

คะแนน  ถา้ไม่มี การปฏิบติัใหค้ะแนน 0 คะแนน 

ผูป้ระเมิน                ผูส้อน              นกัเรียน 

 

กลุ่มท่ี 

เลข 

ท่ี 

ช่ือ-สกลุกลุ่มผูถู้กประเมิน 
เลขท่ี

ในชั้น 

คุณลกัษณะฯ 

รว
ม 

คว
าม

ร่ว
มมื

อ 

ยอ
มรั

บ
ฟั

ง 

มีค
วา

มริ
เริ่

ม 

ตั ้ง
ใจ

ท
าํง

าน
 

1   1 1 1 1 4 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

2        

1        

2        

3        

4        

5        

6        

3        

1        

2        
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ตารางบันทกึคะแนน 

เร่ืองการสะท้อนของแสงและภาพทีเ่กดิจากกระจกของนักเรียนช้ัน ม.5 

ท่ี ช่ือ - สกลุ ชั้น 

K P A รวม 

ใบ
งา

น
ที่

1 

ใบ
งา

น
ที่

 2
 

ใบ
งา

น
ที่

 3
 

รว
ม 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่
1 

แบ
บ

ป
ระ

เมิ
น

คุณ
ฯ 

1 1 1 5 3 2 10 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4                                                                                        จํานวน  2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม                                   รหัส ว32203 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3                        ช่ือหน่วย แสงและทศันูปกรณ์                             เร่ืองกระจกโค้ง      

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

  มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ  การเปล่ียนรูป

พลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

1.  สาระสําคัญ 

กระจกเงาโคง้มี  2 แบบคือ  กระจกเงาเวา้ (concave  mirror) และกระจกนูน (convex 

mirror)  ความโคง้ของกระจกท่ีกล่าวถึงน้ีเป็นความโคง้ส่วนหน่ึงท่ีตดัมาจากวงกลม  กระจกเวา้และ

กระจกนูนแตกต่างกนัท่ี  กระจกเวา้รวมแสงส่วนกระจกนูนกระจายแสง   

 

2.  ผลการเรียนรู้ 

สาํรวจตรวจสอบและอภิปรายเก่ียวกบัสมบติัของแสง เช่น การสะทอ้น การหกัเห การ

แทรกสอด การเล้ียวเบนและคาํนวณเก่ียวกบัสมบติัของแสง 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

1.  เขียนรังสีของแสงแสดงการเกิดภาพจากกระจกเวา้และกระจกนูนได ้

2.  เม่ือกาํหนดสถานการณ์และเง่ือนไขใหส้ามารถ คาํนวณหา ระยะภาพ  ระยะวตัถุ  

ความยาวโฟกสั หรือกาํลงัขยายของภาพท่ีเกิดจากกระจกโคง้เวา้และกระจกโคง้นูนได ้

 3.  ยกตวัอยา่งและอธิบายถึงประโยชน์จากการใชก้ระจกเวา้และกระจกนูนได ้

      ด้านทกัษะ/กระบวนการ 

1.  กระบวนการกลุ่ม 

2.  ทกัษะดา้นความคิดสร้างสรรค ์

3.  ทกัษะกระบวนการ 

ด้านเจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์/คุณธรรมจริยธรรมทีแ่สดงออก 

1.  นกัเรียนมีความรับผิดชอบ/ความสามคัคี 
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2.  นกัเรียนรู้จกัการทาํงานเป็นกลุ่ม 

3.  นกัเรียนตรงต่อเวลา 

4.  นกัเรียนมีระเบียบวนิยัในการทาํงาน 

 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 1.  กระจกโคง้ แบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ  กระจกนูนและกระจกเวา้ 

 2.  การเขียนรังสีท่ีเกิดจากกระจกนูน 

 3.  การเขียนรังสีท่ีเกิดจากกระจกเวา้ 

 4.  การคาํนวณสมการกระจกโคง้ 

 

5.  หลกัฐานหรือร่องรอยของการเรียนรู้ / การวดัและประเมินผล 

5.1  ความรู้   

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของ

คาํถามสะทอ้น

ความคิด  ต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ี

ไดเ้รียนรู้ 

2.  ความ

สมเหตุสมผล 

ชดัเจนของ

คาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ี

อยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  =    

ทาํไดทุ้กตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  ทาํได้

ไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2  คะแนน  =  

ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 คะแนน  

=  ทาํไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

แนวความ 

คิดหลกั

เก่ียวกบัการ

กระจกโคง้ 

ความสมบูรณ์และ

การอธิบายเก่ียวกบั

กระจกโคง้ 

 

แบบประเมิน 

การสะทอ้นแสง 

ผา่นเกณฑก์ารประเมินอยา่งนอ้ย 

70 % 

ครู 

นกัเรียน 
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5.2  ทกัษะ / กระบวนการ  

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

อ่านจบั

ใจความสาํคญั 

วดัขณะนกัเรียน อ่านจบั

ใจความสาํคญั ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ดา้นท่ี 1 อ่านทนัเวลา 

ตามท่ีกาํหนด  

ดา้นท่ี 2 การคิด การ

วเิคราะห์          

การเช่ือมโยง การ

จบัใจความสาํคญั 

ดา้นท่ี 3  ความชดัเจน 

เขา้ใจง่าย ถูกตอ้ง

ในการส่ือความ  

แบบประเมินการ

อ่าน คิด วเิคราะห์ 

และส่ือความ 

 

ระดบั 3  ดีเยีย่ม  ผา่น  =  มี

ทกัษะครบทั้ง

สามดา้น 

ระดบั 2  ดี  3  ผา่น  =  มี

ทกัษะ การอ่าน

และการคิด 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง            

ไม่ผา่น  =  มี

ทกัษะการอ่าน

ดา้นเดียว 

ครู 

ทาํการทดลอง 

เขียนรายงาน

การทดลอง 

และนาํเสนอ 

  

วดัขณะนกัเรียนทาํการ

ทดลอง  รายงานการ

ทดลองและนาํเสนอ  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

-  การวเิคราะห์ตวัแปรการ

ตั้งสมมติฐานการใช้

อุปกรณ์ การแสดงการ

ทดลอง การวเิคราะห์

ขอ้มูล การลงขอ้สรุป 

และการส่ือสารส่ิงท่ี

คน้พบ 

แบบประเมิน 

ทกัษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์    

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดถู้กตอ้ง

ทุกตวัช้ีวดั อยา่ง

สมเหตุสมผล 

ชดัเจน ตรงเวลา 

ระดบั 3  ดี 3 คะแนน  =          

ทาํไดถู้กตอ้งเป็น

ส่วนมาก ตรง

เวลา 

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

=  ทาํถูกตอ้งเป็น

ส่วนนอ้ย ใชเ้วลา

มากกวา่กาํหนด

เลก็นอ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง 1 

คะแนน  =  ทาํได้

ถูกตอ้งนอ้ยมาก

ใชเ้วลามากกวา่

กาํหนดมาก 

ครู 

นกัเรียน 
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ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดทุ้ก

ตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี 3 คะแนน  =  

ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้2 คะแนน  

=  ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง 1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

 

5.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    

ภาระงาน/

ช้ินงาน /

พฤติกรรม 

วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

-  การทาํงาน

เป็นกลุ่ม 

- พฤติกรรม

ระหวา่ง

เรียน 

สงัเกตการทาํงานกลุ่ม 

ตามตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ความซ่ือสตัยค์วามมีวนิยั  

ความมุ่งมัน่ ความอดทน  

ความรอบคอบ ประหยดั  

ความรับผิดชอบ ความมี

เหตผุล  การร่วมแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได้

อยา่งสร้างสรรค ์

 

แบบประเมิน 

การทาํงานกลุ่ม 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  แสดง

พฤติกรรม 9-10 

รายการ 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

7-8 รายการ  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

=  แสดง

พฤติกรรม 5-6 

รายการ  

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง 1 

คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

1-4 รายการ  

ครู 

นกัเรียน 
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6.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  

2.  ความสามารถในการคิด  

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

7.  การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

7.1  ความพอประมาณ  นกัเรียนรู้จกัการแบ่งกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสมและแบ่งอุปกรณ์ให้

เพื่อนไดศึ้กษาอยา่งทัว่ถึง 

7.2  ความมีเหตุผล  นกัเรียนสามารถตอบคาํถามในเร่ืองการสะทอ้นของแสงผา่นกระจก

โคง้ไดถู้กตอ้ง 

7.3  การมีภูมิคุม้กนัในตวัเองท่ีดี  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

7.4  เง่ือนไขความรู้   นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีการวางแผนในการ 

ปฏิบติังาน 

7.5  เง่ือนไขคุณธรรม  นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตและความอดทน  มีความเพียรใช้

สติปัญญาในการคิด 

 

8.  คําถามสําคัญ 

 1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกโคง้ และอยากรู้อะไร

เพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบการใชก้ระจกโคง้เกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่

มีประโยชน์ 

 3.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกโคง้ 

 

9.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ข้ันสร้างความสนใจ  

1. นกัเรียนจบัคู่คุยกนั ( TPS )  ถึงส่ิงท่ีแต่ละคนรู้เก่ียวกบักระจกเงาราบ แลว้นาํมา

แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในกลุ่ม จากนั้นใหแ้ต่ละคนเล่าถึงกระจกโคง้วา่เหมือนหรือแตกต่างจาก

กระจกเงาราบอยา่งไร 
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2. นกัเรียนดูคลิปวดีีโอการเกิดภาพในกระจกโคง้ แต่ละคนเขียนประเด็นสาํคญัท่ีเรียนรู้

จากการดูวดีีโอ แลกเปล่ียนความคิดเป็นคู่ แลว้แลกเปล่ียนความคิดกนัในกลุ่ม ( TPS) 

3.  ใหน้กัเรียนสะทอ้นความคิดใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ความคิดของนกัเรียน (KWL : 5 นาที)  

ดงัน้ี 

3.1  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกโคง้ และอยากรู้

อะไรเพิ่มเติม 

3.2  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบกระจกโคง้ เกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่มี

ประโยชน์ 

3.3  รวบรวมส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้ เขียนลงบนกระดาน แลว้นาํอภิปรายเพื่อกาํหนดส่ิงท่ี

จะสาํรวจ ตรวจสอบไดใ้นคร้ังน้ี  

4.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดตั้งคาํถามหรือประเด็นท่ีสนใจอยากรู้ใหม้ากท่ีสุดเก่ียวกบั

กระจกโคง้ ลงในกระดาษแผน่เล็กนาํไปติดไวท่ี้หนา้ห้องแลว้ช่วยกนัจดักลุ่มคาํถามเพื่อเป็นกรอบ

ในการวางแผนการทดลอง 

ข้ันสํารวจและค้นหา 

1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีภายในกลุ่มใหช้ดัเจน เพื่อ

ทาํงานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจท่ีสมาชิกในกลุ่มมีหนา้ท่ีรับผดิชอบชดัเจน (CL: G4) ประกอบดว้ย

คุณอาํนวย คุณเสนอ คุณวางแผน และคุณจดัการความรู้ (KM) 

2.  นกัเรียนอภิปรายเก่ียวกบักระจกโคง้แลว้ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งกระจกนูนกระจกเวา้ท่ี

พบเห็นในชีวิตประจาํวนั 

3.  นกัเรียนทกการทดลองท่ี 5 ชอ้นส่องภาพ ครูแจกชอ้นโลหะใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม 

4.  ใหน้กัเรียนนาํ ชอ้นโลหะ (ทั้ง 2 ดา้น) มาส่องดูตวัเอง และสังเกตลกัษณะของภาพท่ี

เกิดข้ึนจากชอ้นทั้งสองหนา้ 

5.  นกัเรียนแต่ละคนตอบคาํถามต่อไปน้ี และเขียนคาํตอบลงในสมุดของ 

 -  ภาพท่ีเกิดจากดา้นโคง้นูนของชอ้น มีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

 -  ภาพท่ีเกิดจากดา้นโคง้เวา้ของชอ้น มีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

  -  เม่ือระยะห่างระหวา่งชอ้นและใบหนา้เปล่ียนไป ลกัษณะของภาพท่ีเกิดข้ึนจากดา้น

โคง้นูนของชอ้น เป็นอยา่งไร 

  -  เม่ือระยะห่างระหวา่งชอ้นและใบหนา้เปล่ียนไป ลกัษณะของภาพท่ีเกิดข้ึนจากดา้น

โคง้เวา้ของชอ้น เป็นอยา่งไร 

6.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ทาํกิจกรรมการทดลองท่ี 6 : การหาจุดโฟกสัของวตัถุผวิโคง้  
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7.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํผลการทดลองทั้งสองกิจกรรมการทดลอง มานาํเสนอและ  

ร่วมกนัอภิปรายหนา้หอ้งเรียน  (ครูและนักเรียนประเมินผล การทดลองของนักเรียน) 

8.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม นาํเสนอผลการทดลองในชั้นเรียน โดยเขียนลงในกระดาษแผน่

ใหญ่แลว้นาํไปติดไวท่ี้ผนงัห้อง แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืน 

ประมาณอยา่งนอ้ย 2 กลุ่ม ใชเ้วลากลุ่มละ 5 นาที ขณะเดินชมผลงานใหแ้ต่ละกลุ่มปฏิบติัดงัน้ี 

(Gallery Walk) 

- เขียนคาํถามหรือขอ้สงสัยบนผลงานท่ีดู  

- ทาํเคร่ืองหมาย หรือ  เม่ือนกัเรียนเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย ลงบนผลงานท่ีดู 

ในขณะท่ีนกัเรียนเดินชมผลงาน (คิดวพิากษ)์ ครูสังเกตการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละ

กลุ่ม และดูคาํถามท่ีนกัเรียนสงสัย  

9.  เม่ือครบกาํหนดเวลาแลว้ ใหน้กัเรียนเดินกลบัมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง ให้เจา้ของ

ผลงานตอบ คาํถามท่ีเพื่อนถามไว ้และสรุปใหค้นอ่ืน ๆ ฟังทั้งชั้นเรียน นกัเรียนในชั้นร่วมแสดง

ความคิดเห็น 

10.  ครูกล่าวคาํชมเชยกลุ่มท่ีไดค้ะแนนมาก และใหก้าํลงัใจกบักลุ่มท่ีไดค้ะแนนนอ้ยกวา่

และร่วมกนัสรุป 

-  ภาพท่ีเกิดจากกระนูนเป็นภาพเสมือน   หวัตั้ง มีขนาดเล็กกวา่วตัถุ 

-  ภาพท่ีเกิดจากกระจกเวา้เป็นภาพจริง  หวักลบั มีขนาดเล็ก  ขนาดเท่าและขนาดใหญ่

กวา่วตัถุ 

ข้ันอธิบาย     

1. นกัเรียนศึกษาใบความรู้ เร่ือง ภาพท่ีเกิดจากกระจกเวา้และกระจกนูน  

2. นกัเรียนทาํใบงานการวาดภาพจากกระจกนูนและกระจกเวา้ 

3. ครูยกตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาในใบความรู้  

4. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดั ในใบงานท่ี 1, 2 และ  (ใหก้ลบัไปทาํท่ีบา้นและส่งคาบต่อไป) 

ข้ันประเมิน  

1.  ใหน้กัเรียนออกมาเฉลย แบบฝึกหดัในใบงาน ท่ี 1 และ 2  

2.  ครูอธิบายในส่วนท่ีนกัเรียนไม่เขา้ใจมากท่ีสุด 

3.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนสรุปความรู้ท่ีไดรั้บเป็นแผนภาพมโนทศัน์ ( Concept map) ในสมุด  

4.  ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

5.  นกัเรียนเขียนExit Ticket (ET)  

-  แนวความคิดหลกัท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 3 ขอ้ 
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-  ส่ิงท่ีเรียนรู้จะนาํไปใชป้ระโยชน์ 2 ขอ้ 

-  คาํถาม หรือ ส่ิงท่ีสงสัยอยากรู้ 1 ขอ้ 

 

10.  คําถาม R-C-A 

คําถามเพือ่สะท้อน (Reflect) 

1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกโคง้ และอยากรู้อะไร

เพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกโคง้เกิดข้ึนท่ี

ใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ 

 3.  เม่ือมีปัญหาไม่เขา้ใจนกัเรียนปรึกษาใคร 

คําถามเพือ่การเช่ือมโยง (Connect) 

 1.  การสะทอ้นแสงผา่นกระจกโคง้ข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นแสงกระจกโคง้ 

 3.  การวางแผนงานในกลุ่มมีอุปสรรคอะไรบา้ง 

คําถามเพือ่การปรับใช้ (Apply) 

 1.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัการสะทอ้นแสงผา่นกระจกโคง้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งไร

บา้ง 

 2.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกโคง้ 

 3.  เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายเน้ือหา การคาํนวณ หรือไม่ 

 

11.  การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

 นกัเรียนเรียนในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีนัสมยั กระตุน้ให้

อยากรู้และสนใจใฝ่รู้  ใหแ้รงเสริมเม่ือนกัเรียนตอบถูก  หรือมีส่วนร่วมในกิจกกรม 

 

12.  ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้   

 1.  ชุดทดลอง      2.  ชอ้นโลหะ 

3.  เอกสารประกอบการทดลอง      4.  บตัรคาํสั่ง          

5.  ใบงานท่ี 1, 2 และ 3  

6.  ใบความรู้ เร่ือง ภาพท่ีเกิดจากกระจกเวา้และกระจกนูน 

7.  แบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 4  
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13.  แหล่งเรียนรู้(สถานทีจ่ริง/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/สถานประกอบการ/อนิเตอร์เน็ต) 

 1.  หอ้งปฎิบติัการวทิยาศาสตร์ 

 2.  หอ้งสมุดโรงเรียนและห้องสมุดหมวดวทิยาศาสตร์ 

 3.  อินเตอร์เน็ต 

-  http://www.mut.ac.th/~Physics 

-  http://www.easy.to/Physics 

-  http://www.se-ed.com.   

-  http://www.phy.ubu.ac.th 

-  http://www.sci.ubu.ac.th 

-  http://www.ipst.ac.th 

 

14.  การวดัและการประเมินผล( วดัอะไร/เคร่ืองมือ/วธิการ/เกณฑ์/ฯลฯ) 

 

ส่ิงท่ีตอ้งการวดั / 

ประเมินผล 

ผูว้ดั /

ประเมินผล 

วธีิวดั / 

ประเมินผล 

เคร่ืองมือวดั /

ประเมินผล 

เกณฑก์ารวดั /

ประเมินผล 

1.  การตอบคาํถาม / 

การแสดงความ

คิดเห็น ของ

นกัเรียน 

ครู ตรวจงาน แบบบนัทึก

คะแนน 

ผา่นเกณฑ ์70% 

2.  การทาํงานกลุ่ม ครู/นกัเรียน การสงัเกต แบบสงัเกต ผา่นเกณฑก์ารประเมิน   

3. การออกแบบการ

ทดลอง / ทาํการ

ทดลอง / และ 

สรุปผลการทดลอง 

ครู การสงัเกต แบบประเมินการ

ทดลอง 

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน   

4.  การสรุปความรู้ท่ี

ไดจ้ากบทเรียน 

ครู ตรวจงาน แบบบนัทึก ส่งใบงานครบ 100% 

5.  การทาํ

แบบทดสอบ 

ครู ตรวจงาน แบบทดสอบ ผา่นเกณฑ ์80% 

 

 

 

 

http://www.mut.ac.th/~Physics
http://www.easy.to/Physics
http://www.se-ed.com/
http://www.phy.ubu.ac.th/
http://www.sci.ubu.ac.th/
http://www.ipst.ac.th/
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15.  บันทกึผลหลงัสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

5.  ขั้นประเมิน 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

 

 

 

ลงช่ือ………………………………… 

                  (นางรจนา  ใจหา้ว) 
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ใบกจิกรรมที ่5     ช้อนส่องภาพ 

จุดประสงค์     อธิบายลกัษณะ  ภาพท่ีเกิดจากการสะทอ้นแสงบนกระจกเวา้และ กระจกนูนได ้

 

ปัญหา  ภาพท่ีเกิดจากกระนูนและกระจกเวา้มีลกัษณะใด 

สมมติฐาน ........................................................................................................................................... 

ตัวแปร 

ตวัแปรตน้ ...........................................................................................................................................  

ตวัแปรตาม .........................................................................................................................................  

ตวัแปรควบคุม .................................................................................................................................... 

 

อุปกรณ์ 

 

รายการ จาํนวนกลุ่ม 

ชอ้นท่ีมีผวิมนัวาว 1 อนั 

 

วธีิการทดลอง 

 

 

 

ผลการทดลอง 

กิจกรรม ผลการสังเกตลกัษณะภาพท่ีได ้

ถือชอ้นหนัดา้นเวา้เขา้หาใบหนา้  

ถือชอ้นหนัดา้นนูนเขา้หาใบหนา้  

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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สรุปผล 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

คําถามเพือ่การวเิคราะห์ 

1.  เม่ือหนัดา้นเวา้ของชอ้นเขา้หาตวัและขยบัชอ้นเขา้ใกลต้วัเร่ือยๆภาพท่ีเกิดเหมือนกนัหรือไม่

อยา่งไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

2.  เม่ือหนัดา้นนูนของชอ้นเขา้หาตวัและขยบัชอ้นเขา้ใกลต้วัเร่ือยๆภาพท่ีเกิดเหมือนกนัหรือไม่

อยา่งไร 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
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ใบกจิกรรมที ่6  

จุดประสงค์     หาจุดโฟกสัของกระจกนูนและกระจกเวา้ได ้

 

วธีิการทดลอง 

การสะท้อนจากกระจกเว้า 

 
1. วางเลนส์นูนแกมราบหนา้กล่องแสง โดยให้ดา้นราบหนัเขา้หากล่องแสง เพื่อใหไ้ดล้าํแสงขนาน 

วางวตัถุผวิโคง้ใหห่้างจากกล่องแสงประมาณ 12 เซนติเมตร โดยใหด้า้นเวา้ของวตัถุหนัเขา้หา

กล่องแสง จดัตาํแหน่งของวตัถุผวิเวา้โดยใหแ้กนกลางอยูใ่นแนวเดียวกบัลาํแสงอนักลางจาก

กล่องแสง 

2.  ลาํแสงจากกล่องแสงจะสะทอ้นท่ีผวิหนา้ของผิวโคง้และมารวมกนัท่ีจุดโฟกสั  Fของวตัถุ ดงัรูป 

ลากเส้นตามแนวแสงแลว้ วดัความยาวโฟกสัของกระจก  (FA)   บนัทึกผลการทดลอง 

การสะท้อนจากกระจกนูน 

 
จดัเคร่ืองมือเช่นเดียวกบัการทดลองตอนท่ี  2 โดยเปล่ียนใหด้า้นนูนของวตัถุผวิโคง้หนัเขา้

หากล่องแสง ลากเส้นตรงตามแนวแสงแลว้ต่อใหไ้ปพบกนัท่ีดา้นหลงัของกระจก วดัความยาว

โฟกสัของกระจกนูน (FA)  แลว้บนัทึกผลการทดลอง 
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สมมติฐาน ........................................................................................................................................... 

ตัวแปร 

ตวัแปรตน้ ...........................................................................................................................................  

ตวัแปรตาม .........................................................................................................................................  

ตวัแปรควบคุม .................................................................................................................................... 

 

ผลการทดลอง 

ความยาวโฟกสัของกระจกนูนเท่ากบั 

ความยาวโฟกสัของกระจกเวา้เท่ากบั 

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

สรุปผล 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝึกหัด     เร่ือง การเกิดภาพจากกระจกโคง้ 

 

ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพรังสีแสดงการเกิดภาพ 

                          
ก. เม่ือ s > 2f 

  

 

 
ข. เม่ือ s = 2f 

 

 

 
ค. เม่ือ f < s < 2f  
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ง. เม่ือ s = f 

 

 

 
จ. เม่ือ s < f 

 

จงเขียนรังสีของแสงเพือ่หาภาพของวตัถุ ซ่ึงอยู่ห่างกระจกนูนเป็นระยะต่างๆ กนั 

 

 
ก. เม่ือ s > 2f 

 

 
ข. เม่ือ f < s < 2f 
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ค.  เม่ือ   f > s 

  

  จุดตรวจสอบ   ภาพเสมือนคืออะไร 

 

  ตีความจากแผนภาพ   นกัเรียนจะบอกไดอ้ยา่งไรวา่ ภาพท่ีเกิดข้ึนใน กรณี ก. และ ข. เป็น   

ภาพจริง  ส่วนภาพท่ีเกิดข้ึนในกรณี ค. และ ง. เป็นภาพเสมือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ง  
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ใบความรู้  ที่4 

เร่ือง การเกดิภาพในกระจก                                            เวลา 20 นาท ี

รายวชิา ว32203        ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

 

การสะท้อนบนกระจกโค้งวงกลม 

กระจกโคง้ มี 2 ชนิด 

1. กระจกเวา้ คือกระจกโคง้ท่ีมีผิวหนา้ของกระจกเป็นพื้นสะทอ้นแสงอยูด่า้นในของผงิทรง

กลม 

2. กระจกนูน คือกระจกโคง้ท่ีมีผิวหนา้ของกระจกเป็นพื้นสะทอ้นแสงอยูด่า้นนอกของผงิ

ทรงกลม 

ส่วนประกอบท่ีสาํคญัของกระจกโคง้ มีดงัน้ี 

-  P  เป็นขั้วกระจก อยูก่ึ่งกลางบนผวิกระจก 

-  C  เป็นจุดศูนยก์ลางความโคง้ รังสีของแสงผา่นจุด C จะตั้งฉากกบักระจกแลว้สะทอ้นกลบั

ทางเดิม 

-  PC  เป็นแกนมุขสาํคญั ซ่ึงเป็นเส้นตรงท่ีเช่ือมระหว่าง P และ C 

-  F  เป็นจุดโฟกสั เป็นจุดท่ีอยูบ่นแกนมุขสาํคญัของกระจก รังสีขนานเม่ือมาตกกระทบกบั

กระจกจะสะทอ้นผา่นจุดโฟกสัหรือรังสีตกกระทบผา่นจุดโฟกสัจะสะทอ้นออกเป็นรังสีขนาน 

-  R  เป็นรัศมีความโคง้ ซ่ึงมีค่าเท่ากบัระยะ PC  

-  f  เป็นความยาวโฟกสั ซ่ึงมีค่าเท่ากบัระยะ PF 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงลกัษณะและส่วนประกอบกระจกเวา้และนูน 

 

จากรูป จะไดว้่า รัศมีความโคง้ของกระจกมีค่าเป็นสองเท่าของความยาวโฟกสั  ( R = 2f ) 

 

 

 

P C F P C F 
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การเกดิภาพของกระจกโค้ง 

วิธีเขียนรังสีเพื่อหาตาํแหน่งภาพ มีวิธีการดงัน้ี 

1. เขียนรังสีขนานกบัแกนมุขสาํคญัจากวตัถุ ตกกระทบกบักระจกแลว้เขียนรังสีสะทอ้นผา่น

จุดโฟกสั 

2. เขียนรังสีจากวตัถุผา่นจุด C ตกกระทบกระจกแลว้เขียนรังสีสะทอ้นกลบัแนวเดิม

(เน่ืองจากรังสีตกกระทบตั้งฉากกบักระจก จะไดมุ้มตกกระทบศูนยก์บัมุมสะทอ้น ทาํใหรั้งสีสะทอ้น

กลบัแนวเดิม) 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการเขียนรังสีเพื่อหาตาํแหน่งภาพของกระจกเวา้และกระจกนูน 
 

สูตรคาํนวณ 

เม่ือ R แทน รัศมีความโคง้ของกระจก  f แทน ความยาวโฟกสั 

  S แทน ระยะวตัถุ    S' แทน ระยะภาพ 

  y แทน ขนาดวตัถุ    y' แทน ขนาดภาพ 

  m แทน กาํลงัขยาย 

 ค่า S , S' , R และ f เวลาคาํนวณจะตอ้งกาํกบัเคร่ืองหมายลงไปหนา้ตวัเลขดว้ย ซ่ึงการกาํหนด

เคร่ืองหมายมีอยูห่ลายระบบ ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะระบบจริงเป็นบวก คือ ระยะทางใดๆกต็ามท่ีเป็น

จริง ใหมี้เคร่ืองหมายเป็นบวก ส่วนระยะทางใดๆท่ีเป็นเสมือนใหมี้เคร่ืองหมายลบ พอสรุปไดด้งัน้ี 

 บวก ลบ 

รัศมีความโคง้ 

ความยาวโฟกสั 

ระยะวตัถุ 

ระยะภาพ 

กระจกเวา้ 

กระจกเวา้ 

        วตัถุจริง 

ภาพจริง 

กระจกนูน 

กระจกนูน 

        วตัถุเสมือน 

ภาพเสมือน 

S 

P C F P C F 

S' S S' 

y y 
y' 

y' 

'
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ใบงานที ่2 

 

1.  ถา้ชายคนหน่ึงสูง 170 เซนติเมตร และตาของเขาอยูต่ ํ่ากวา่ส่วนท่ีสูงท่ีสุดในร่างกายเป็นระยะ 10 

เซนติเมตร   มีกระจกราบตั้งอยูบ่นพื้นในแนวด่ิง ขอบบนของกระจกตอ้งอยูสู่งจากพื้นเท่าใดจึง

ทาํใหเ้ขามองเห็นเอวซ่ึงอยูสู่งจากพื้น 100 เซนติเมตร 

 

 

2.  เทียนไขอยูห่่างจากาํแพง 5 เมตร จะตอ้งวางกระจกเวา้ท่ีมีรัศมีความโคง้เท่าใด และวางห่างจาก

กาํแพงเป็นระยะทางเท่าใด จึงจะไดภ้าพบนกาํแพงมีกาํลงัขยายเป็น 4 เท่าของวตัถุ  

 

 

3.  วางวตัถุไวห่้างจากกระจกโคง้บานหน่ึงเป็นระยะทาง 15 เซนติเมตร พบวา่เกิดภาพเสมือน 

     มีกาํลงัขยาย 1.5 เท่าของวตัถุ จงหาความยาวโฟกสัและชนิดของกระจกโคง้  

 

 

4.  ไมบ้รรทดัยาว 30 เซนติเมตร วางไวต้ามแนวแกนมุขสาํคญัหนา้กระจกซ่ึงมีรัศมีความโคง้ 60 

เซนติเมตร โดยใหป้ลายใกลสุ้ดอยูท่ี่จุดศูนยก์ลางความโคง้ของกระจก ภาพท่ีเกิดข้ึนจะมีความ

ยาวก่ีเซนติเมตร 

 

 

5.  ถา้ตอ้งการเห็นภาพใบหนา้ของตนเองซ่ึงอยูห่่างจากกระจก 12.5 เซนติเมตร ขยายข้ึนเป็นสองเท่า 

จะตอ้งใชก้ระจกชนิดใดและมีรัศมีความโคง้เท่าใด 

 

 

6.  วตัถุหน่ึงอยูห่นา้กระจกโคง้วงกลมความยาวโฟกสั 10 เซนติเมตร เกิดภาพเสมือน 0.5 เท่าของ

วตัถุ  วตัถุอยูห่่างจากกระจกเท่าไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5       จํานวน 2 ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์         รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม                         รหัส ว32203 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3                        ช่ือหน่วย แสง                                         เร่ือง การหักเหของแสง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ การเปล่ียนรูปพลงังาน      

ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน ทดลองและอธิบายสมบติั การสะทอ้น การหกัเหของแสง รวมทั้งการ

คาํนวณปริมาณท่ีเก่ียวขอ้งและการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ เช่น เส้นใยนาํแสง เลเซอร์ เป็นตน้ 

 

1.  สาระสําคัญ 

การหักเหของแสง หมายถึง การเปล่ียนทิศทางของแสงเม่ือแสงเดินทางผา่นตวักลางต่าง

ชนิดกนั เน่ืองจาก อตัราเร็วของแสงในแต่ละตวักลางไม่เท่ากนั โดยเม่ือแสงเกิดการหกัเห 

องคป์ระกอบในตวักลางทั้งสองท่ีเปล่ียนแปลง คือ ความเร็วและความยาวคล่ืน ส่วนความถ่ีมีค่าคงท่ี 

 

2.  ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

สาํรวจตรวจสอบและอภิปรายเก่ียวกบัสมบติัของแสง เช่น การแทรกสอด การเล้ียวเบน

และคาํนวณเก่ียวกบัสมบติัของแสง 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 

1.  สรุปกฎการหกัเหของแสงได ้

2.  นาํกฎของสเนลลไ์ปอธิบายความหมายของดรรชนีหกัเหของวตัถุและคาํนวณหา

ปริมาณต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งได ้

 ด้านทกัษะ/กระบวนการ 

 -  กระบวนการกลุ่ม 

 -  ทกัษะดา้นความคิดสร้างสรรค ์

 -  ทกัษะกระบวนการ 

   ด้านเจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์/คุณธรรมจริยธรรมทีแ่สดงออก 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ/ความสามคัคี 
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- นกัเรียนรู้จกัการทาํงานเป็นกลุ่ม 

- นกัเรียนตรงต่อเวลา 

- นกัเรียนมีระเบียบวนิยัในการทาํงาน 

 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 1.  การหกัเหของแสง 

 2.  กฏของสเนลส์ 

  

5.  ช้ินงาน หรือ ภาระงาน (จากหน่วย สู่แผนฯ และสัมพนัธ์กบัการวดัผล ประเมินผล) 

5.1  ความรู้   

ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถามสะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ 

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 

คะแนน  =  

ทาํไดทุ้ก

ตวัช้ีวดั 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  

=  ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 

คะแนน  =  

ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  

1 คะแนน  =  

ทาํไม่ไดถึ้ง

ทาํไดน้อ้ย

ท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

แนวความ 

คิดหลกั 

ความสมบูรณ์และการ

อธิบายเก่ียวกบัการหกัเห 

 

แบบประเมิน 

การหกัเห 

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน

อยา่งนอ้ย 70 % 

ครู 

นกัเรียน 
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 5.2  ทกัษะ / กระบวนการ  

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

อ่านจบั

ใจความ

สาํคญั 

วดัขณะนกัเรียน อ่าน

จบัใจความสาํคญั ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ดา้นท่ี 1 อ่านทนัเวลา 

ตามท่ีกาํหนด  

ดา้นท่ี 2 การคิด กา

วเิคราะห์ การ

เช่ือมโยง การ

จบัใจความ

สาํคญั 

ดา้นท่ี 3 ความชดัเจน 

เขา้ใจง่าย 

ถูกตอ้งในการ

ส่ือความ  

แบบประเมิน

การอ่าน คิด 

วเิคราะห์ และ

ส่ือความ 

ระดบั 3  ดีเยีย่ม  ผา่น  =  มีทกัษะ

ครบทั้งสามดา้น 

ระดบั 2  ดี 3  ผา่น  =  มีทกัษะ การ

อ่านและการคิด 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  ไม่ผา่น  =   

มีทกัษะการอ่านดา้นเดียว 

ครู 

 

 

 

ทาํการทดลอง 

เขียนรายงาน

การทดลอง 

และนาํเสนอ 

  

วดัขณะนกัเรียนทาํ

การทดลอง  รายงาน

การทดลองและ

นาํเสนอ  ตามตวัช้ีวดั

ต่อไปน้ี 

-  การวเิคราะห์ตวัแปร  

การตั้งสมมติฐานการ

ใชอุ้ปกรณ์ การแสดง

การทดลอง การ

วเิคราะห์ขอ้มูล การลง

ขอ้สรุป และการ

ส่ือสารส่ิงท่ีคน้พบ 

แบบประเมิน

ทกัษะ

กระบวนการทา

วทิยาศาสตร์    

ระดบั  4 ดีเยีย่ม  4  คะแนน 

 =  ทาํไดถู้กตอ้งทุกตวัช้ีวดั อยา่ง

สมเหตุสมผล ชดัเจน ตรงเวลา 

 - ระดบั  3 ดี 3  คะแนน 

 =  ทาํไดถู้กตอ้งเป็นส่วนมาก ตรง

เวลา 

- ระดบั  2 พอใช ้ 2  คะแนน  

=  ทาํถูกตอ้งเป็นส่วนนอ้ย  

ใชเ้วลามากกวา่กาํหนดเลก็นอ้ย 

- ระดบั 1 ตอ้งปรับปรุง 1 คะแนน 

=  ทาํไดถู้กตอ้งนอ้ยมากใชเ้วลา

มากกวา่กาํหนดมาก 

 

ครู 

นกัเรียน 
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ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=             ทาํได้

ทุกตวัช้ีวดั  

ระดบั  3 ดี  3 คะแนน  =  

ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้2 คะแนน  

=           ทาํได้

นอ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =           

ทาํไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

 

5.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    

ภาระงาน/

ช้ินงาน/

พฤติกรรม 

วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

-  การทาํงาน

เป็นกลุ่ม 

-  พฤติกรรม

ระหวา่งเรียน 

สงัเกตการทาํงานกลุ่ม 

ตามตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ความซ่ือสตัยค์วามมีวนิยั  

ความมุ่งมัน่ ความอดทน  

ความรอบคอบ ประหยดั  

ความรับผิดชอบ ความมี

เหตผุล  การร่วมแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได้

อยา่งสร้างสรรค ์

แบบประเมิน 

การทาํงานกลุ่ม 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  แสดง

พฤติกรรม 9-10 

รายการ 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

7-8  รายการ  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

=  แสดง

พฤติกรรม 5-6 

รายการ  

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  แสดง

พฤติกรรม 1-4 

รายการ  

ครู 

นกัเรียน 
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6.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  

2.  ความสามารถในการคิด  

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

7.  การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

7.1  ความพอประมาณ  นกัเรียนรู้จกัการแบ่งกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสมและแบ่งอุปกรณ์ให้  

เพื่อนไดศึ้กษาอยา่งทัว่ถึง 

7.2  ความมีเหตุผล  นกัเรียนสามารถตอบคาํถามในเร่ืองการหกัเหของแสง 

7.3  การมีภูมิคุม้กนัในตวัเองท่ีดี  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

7.4  เง่ือนไขความรู้  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีการวางแผนในการ 

ปฏิบติังาน 

7.5  เง่ือนไขคุณธรรม  นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตและความอดทน  มีความเพียรใช้

สติปัญญาในการคิด 

 

8.  คําถามสําคัญ 

 1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการหกัเหและอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการหกัเหของแสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์

หรือไม่มีประโยชน์ 

    

10.  กระบวนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันสร้างความสนใจ   

1.  นาํเขา้สู่บทเรียนโดยเอาดินสอใส่ในแกว้นํ้าใสเปล่า  แลว้ใหน้กัเรียนสังเกตการณ์

เปล่ียนแปลงของแท่งดินสอ  แลว้ต่อจากนั้นครูเทนํ้าลงในแกว้ประมาณ 2 ใน 3  ของความสูงของ

แกว้แลว้ให ้

2.  นกัเรียนสังเกตการเปล่ียนแปลงของแท่งดินสออีกรอบ และใชค้าํถามถามนาํวา่  (TPS) 

- ทาํไมรูปร่างของดินสอทั้งสองคร้ังจึงไม่เหมือนกนั 

- อะไรเป็นปัจจยัทาํให้รูปร่างของดินสอเปล่ียนไป 
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- ถา้เปล่ียนแกว้นาํเป็นภาชนะอยา่งอ่ืนจะใหผ้ลเหมือนกนัหรือไม่อยา่งไร 

- ถา้เปล่ียนนํ้าเป็นของเหลวชนิดอ่ืนๆ จะใหผ้ลเหมือนกนัหรือไม่อยา่งไร 

 3.  นกัเรียนร่วมอภิปรายคาํตอบของปัญหาขา้งตน้และครูใหค้วามรู้นกัเรียนวา่ท่ีเป็นเช่นนั้น 

เพราะแสงมีสมบติัการหกัเห  และวตัถุต่างๆ  ก็มีดรรชนีหกัเหของแสงไม่เท่ากนั โดยดรรชนีหกัเห

แสงคือ  อตัราส่วนระหวา่งความเร็วของแสงในสุญญากาศกบัความเร็วของแสงในตวักลางนั้นๆ 

เป็นสมบติัเฉพาะตวัของสสาร  มีสมการวา่   

  n    =     
v
c

         เม่ือ   n  คือ  ดรรชนีหกัเหของแสงในตวักลางใดๆ 

             c  คือ  ความเร็วของแสงในสุญญากาศ มีหน่วยเป็น m/s 

             v  คือ  ความเร็วของแสงในตวักลางนั้นๆ มีหน่วยเป็น m/s   

ตารางแสดงดรรชนีหักเหของตัวกลางชนิดต่างๆ 

ตวักลาง ดรรชนีหกัเห 

นํ้าแขง็ 1.31 

นํ้า 1.33 

ฟลูออไรด์ 1.43 

แกว้คราวน์ 1.48  -  1.61 

เพชร 2.42 

  

 และเม่ือแสงเคล่ือนท่ีผา่นตวักลางต่างชนิดกนัจะเกิดการหกัเหทาํให้แสงท่ีเราเห็นผิดปกติ

ไป เราจึงเห็นดินสอมีลกัษณะต่างๆ  กนั 

4.  นกัเรียนร่วมกนัทดลองยงิเลเซอร์ใส่แท่งพลาสติกใสรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้แลว้หาอตัราส่วน

ระหวา่งค่าไซน์ของมุมตกกระทบกบัค่าไซน์ของมุมหกัเห  เทียบกบัอตัราส่วนของดรรชนีหกัเหของ

แท่งพลาสติกกบัดรรชนีหกัเหของอากาศวา่มีค่าเป็นอยา่งไร สาํหรับมุมตก กระทบหน่ึงๆ  จนได้

ประเด็นปัญหาท่ีวา่  (P.O.E) 

 ค่าไซน์ของมุมตกกระทบ ค่าไซน์ของมุมหกัเห  ดรรชนีหกัเหของแท่งพลาสติก และ

ดรรชนีหกัเหของอากาศมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไรในเร่ืองสมบติัการหกัเหของแสง 

ข้ันสํารวจและค้นหา   

1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีภายในกลุ่มใหช้ดัเจน เพื่อ

ทาํงานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจท่ีสมาชิกในกลุ่มมีหนา้ท่ีรับผดิชอบชดัเจน (CL: G4) ประกอบดว้ย

คุณอาํนวย คุณเสนอ คุณวางแผน และคุณจดัการความรู้ (KM) 
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2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งสมมติฐานท่ีหลากหลายเพื่อคาดคะเนคาํตอบของประเด็น

ปัญหาพร้อมทั้งออกแบบการทดลอง  รูปแบบการบนัทึกผลการทดลองในใบกิจกรรมท่ี 7 

3.  นกัเรียนนาํใบกิจกรรมท่ี7 ของกลุ่มตนส่งใหค้รูช่วยแกไ้ขเพิ่มเติมขอ้บกพร่องแลว้นาํ

กลบัไปทาํ การทดลอง  บนัทึกผลการทดลองต่อใหเ้สร็จ 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป   

1.  นกัเรียนแต่ละกลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูล จากการทดลอง  อภิปราย และลงขอ้สรุปพร้อมทั้ง

ตรวจสอบขอ้สรุปกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทดลองในชั้นเรียนโดยเขียนลงในกระดาษแผน่ใหญ่

แลว้นาํไปติดไวท่ี้หนา้ห้องแลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มเดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืนประมาฯณอยา่ง

นอ้ย 2 กลุ่ม ใชเ้วลากลุ่มละ 5 นาที ขณะเดินชมผลงานใหแ้ต่ละกลุ่มปฏิบติัดงัน้ี (Gallery Walk)               

-  เขียนคาํถามหรือขอ้สงสัยบนผลงานท่ีดู  

-  ทาํเคร่ืองหมาย หรือ  เม่ือนกัเรียนเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย ลงบนผลงานท่ีดู 

ในขณะท่ีนกัเรียนเดินชมผลงาน (คิดวพิากษ)์ ครูสังเกตการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละ

กลุ่ม และดูคาํถามท่ีนกัเรียนสงสัย  

  3.  เม่ือครบกาํหนดเวลาแลว้ ใหน้กัเรียนเดินกลบัมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง ให้เจา้ของ

ผลงานตอบ คาํถามท่ีเพื่อนถามไว ้และสรุปใหค้นอ่ืน ๆ ฟังทั้งชั้นเรียน นกัเรียนในชั้นร่วมแสดง

ความคิดเห็นจนไดข้อ้สรุป ครูฟังนกัเรียนตอบคาํถามและลงขอ้สรุปเพื่อตรวจสอบแนวความ  

นกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัอภิปราย วเิคราะห์ผลการทดลองตามประเด็นต่อไปน้ี 

3.1  เม่ือยงิแสงเลเซอร์จากอากาศเขา้สู่แท่งพลาสติกค่าของมุมตกกระทบและมุมหกัเห

เป็นเท่าใดตามลาํดบั 

3.2  อตัราส่วนระหวา่งค่าไซน์ของมุมตกระทบกบัค่าไซน์ของมุมหกัเหมีค่าเป็นเท่าใด 

3.3  อตัราส่วนระหวา่งดรรชนีหกัเหแสงของแท่งพลาสติกกบัดรรชนีหกัเหแสงของ

อากาศมีค่าเป็นเท่าใด 

3.4  ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากสองขอ้เบ้ืองตน้เป็นอยา่งไรกนั 

3.5  ถา้เปล่ียนเป็นยงิเลเซอร์จากแท่งพลาสติกออกหาอากาศจะไดผ้ลลพัธ์ต่างๆ

เหมือนกบัยงิจากอากาศเขา้สู่แท่งพลาสติกหรือไม่ อยา่งไร 

 3.6  นกัเรียนควรจะสรุปเป็นกฎของสเนลลไ์ดว้า่ 

 

 



174 

 สําหรับมุมตกกระทบค่าหน่ึง  อตัราส่วนระหว่างไซน์ของมุมตกกระทบกบัไซน์ของมุมหัก 

เหมีค่าคงตัว  และสรุปเป็นกฎการหกัเหของแสงไดว้า่ 

1. รังสีตกกระทบ  เส้นแนวฉาก  และรังสีสะท้อนอยู่บนระนาบเดียวกนัเสมอ 

2. สาํหรับตวักลางคู่หน่ึง  อตัราส่วนระหวา่งไซน์ของมุมตกกระทบในตวักลางหน่ึงกบั

ไซน์ของมุมหกัเหในอีกตวักลางหน่ึงมีค่าคงตวัเสมอ 

ข้ันขยายความรู้   

1.  ครูถามนาํการอภิปรายวา่นกัเรียนคิดวา่ความรู้เร่ืองการหกัเหของแสงสามารถนาํไป

อธิบายเหตุการณ์อะไรไดบ้า้ง  นกัเรียนลองช่วยกนัยกตวัอยา่ง 

2.  นกัเรียนทาํใบกิจกรรมท่ี 3 

ข้ันประเมิน  

1.  นกัเรียนทาํใบงานท่ี 3 

2.  นกัเรียนแต่ละคนเขียน Excite Ticket (ตัว๋ออก) เก่ียวกบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ เร่ือง การแทรก

สอดของแสง 

-  แนวความคิดหลกัท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 3 ขอ้ 

-  ส่ิงท่ีเรียนรู้จะนาํไปใชป้ระโยชน์ 2 ขอ้ 

-  คาํถาม หรือ ส่ิงท่ีสงสัยอยากรู้ 1 ขอ้ 

คําถาม R-C-A 

คําถามเพือ่สะท้อน (Reflect) 

1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการหกัเหองแสง และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการหกัเหของแสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์

หรือไม่มีประโยชน์ 

3.  เม่ือมีปัญหาไม่เขา้ใจนกัเรียนปรึกษาใคร 

คําถามเพือ่การเช่ือมโยง (Connect) 

 1.  การแทรกสอดของแสงข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการหกัเหของแสง 

 3.  การวางแผนงานในกลุ่มมีอุปสรรคอะไรบา้ง 

คําถามเพือ่การปรับใช้ (Apply) 

 1.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัการหกัเหของแสงไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการหกัเหของแสง 

 3.  เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายเน้ือหา การคาํนวณ หรือไม่ 
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11.  การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

 นกัเรียนเรียนในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีนัสมยั กระตุน้ให้

อยากรู้และสนใจใฝ่รู้  ใหแ้รงเสริมเม่ือนกัเรียนตอบถูก  หรือมีส่วนร่วมในกิจกกรม 

 

12.  ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ (หนงัสือ/เอกสารประกอบการสอน/ใบงาน/ใบความรู้/สถานท่ีจริง/

ภูมิปัญญา/ทอ้งถ่ิน/สถานประกอบการ/อินเตอร์เน็ตฯลฯ) 

1.  เลเซอร์     1  อนั 

2.  แท่งพลาสติกใส               1  อนั 

3.  ไมโ้ปรเทคเตอร์   1  อนั 

 

13.  แหล่งเรียนรู้ (สถานทีจ่ริง/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/สถานประกอบการ/อินเตอร์เน็ต) 

 1.  หอ้งปฎิบติัการวทิยาศาสตร์ 

 2.  หอ้งสมุดโรงเรียนและห้องสมุดหมวดวทิยาศาสตร์ 

 3.  อินเตอร์เน็ต 

-  http://www.mut.ac.th/~Physics 

-  http://www.easy.to/Physics 

-  http://www.se-ed.com.   

-  http://www.phy.ubu.ac.th 

-  http://www.sci.ubu.ac.th 

-  http://www.ipst.ac.th 

 

14.  การวดัและการประเมินผล (วดัอะไร/เคร่ืองมือ/วธีิการ/เกณฑ)์ 

วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

การตอบคาํถาม แบบสอบถาม ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

การทดลอง แบบประเมินการทดลอง ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

ทกัษะการคาํนวณ แบบฝึกทกัษะ ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

 

 

 

 

http://www.mut.ac.th/~Physics
http://www.easy.to/Physics
http://www.se-ed.com/
http://www.phy.ubu.ac.th/
http://www.sci.ubu.ac.th/
http://www.ipst.ac.th/
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15.  บันทกึผลหลงัสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

5.  ขั้นประเมิน 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

 

 

 

ลงช่ือ………………………………… 

                  (นางรจนา  ใจหา้ว) 
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ใบกจิกรรมที ่ เร่ืองมุมตกกระทบ  มุมสะท้อนและมุมหักเห 

จุดประสงค์     อธิบายลกัษณะลาํแสงเม่ือแสงผา่นตวักลางต่างชนิดกนั 

คําช้ีแจง   ใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยกนัคิดช่ือเร่ือง  สมมติฐาน ตวัแปร วธีิการทดลอง ตาราง   

บนัทึกผลการทดลอง วิเคราะห์ และสรุปผล  (วดัดา้นกระบวนการ  3  คะแนน,                   

เวลา  30  นาที) 

 

ปัญหา  เม่ือแสงเดินทางผา่นตวักลางต่างชนิดกนัแนวลาํแสงจะมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร 

             ค่าไซน์ของมุมตกกระทบ  ค่าไซน์ของมุมหกัเห  ดรรชนีหกัเหของแท่งพลาสติก  และ

ดรรชนีหกัเหของอากาศมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไรในเร่ืองสมบติัการหกัเหของแสง 

สมมติฐาน .......................................................................................................................................... 

ตวัแปร 

ตวัแปรตน้ ...........................................................................................................................................  

ตวัแปรตาม ......................................................................................................................................... 

ตวัแปรควบคุม .................................................................................................................................... 

อุปกรณ์ 

รายการ จาํนวน/กลุ่ม 

แท่งพลาสติกส่ีเหล่ียมผนืผา้ 1  อนั 

การดาษขาว 1  แผน่ 

ชุดกั้นแสง 1  ชุด 

หมอ้แปลงไฟฟ้า 1  อนั 

 

วธีิทดลอง 
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ผลการทดลอง 

แสงเดินทางจากอากาศเขา้สู่แท่งพลาสติก แสงเดินทางออกจากแท่งพลาสติกเขา้สู่อากาศ 

 

มุมตกกระทบ มุมสะทอ้น 

(1) 

มุมหกัเห 

(2) 

มุมตกกระทบ 

(3) 

มุมสะทอ้น 

(4) 

มุมหกัเห  

(5) 

30      

45      

60      

0      

 

บันทกึผลการทดลอง 

คร้ังท่ี θ1 

(องศา) 

θ2 

(องศา) 2

1

sin
sin

ϑ
θ

 

1 30   

2 45   

3 60   

4 0   

ค่าเฉล่ีย -   

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................................  

สรุปผลการทดลอง 

........................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................   

........................................................................................................................................................... 
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คําถามเพือ่การวเิคราะห์ 

1.  เม่ือนาํแท่งพลาสติก  โดยจดัแนวลาํแสงใหท้าํมุมตกกระทบ  30 องศา จะเกิดการเปล่ียนแปลง

อยา่งไร 

….........................................................................................................................................................  

2.  เม่ือจดัลาํแสงใหมี้มุมตกกระทบ  0 องศา ผลท่ีเกิดมีลกัษณะอยา่งไร 

….........................................................................................................................................................  

3.  แสงท่ีเดินทางผา่นอากาศเขา้สู่แท่งพลาสติกและแสงท่ีแท่งพลาสติกสู่อากาศเม่ือเปล่ียนแปลงค่า

มุมตกกระทบมีลกัษณะเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 

….........................................................................................................................................................  

….........................................................................................................................................................  

….........................................................................................................................................................  

4.  ความสัมพนัธ์ของค่า sin มุมตกกระทบกบั sin มุมหกัเหสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 

….........................................................................................................................................................  

….........................................................................................................................................................  

 

5.  สามารหาค่าดรรชนีหกัเหของแท่งพลาสติกไดอ้ยา่งไร 

….........................................................................................................................................................  

….........................................................................................................................................................  
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ใบกจิกรรมที ่3 เร่ืองหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีเกิดจากการหกัเหของแสง   

จุดประสงค์ เพื่อศึกษาหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีเกิดจากการหกัเหของแสง 

คําช้ีแจง  ใหน้กัเรียนจบักลุ่มๆ ละ 4 คน แลว้ทาํตามขั้นตอนต่อไปน้ี (เวลา  20  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คนท่ีหน่ึงนาํไมเ้สียบลูกช้ินมาทาํดงัรูป แลว้อธิบายใหเ้พื่อนฟังวา่  CD  คือรอยต่อ  AB  คือเส้นปกติ

หรือเส้นแนวฉาก  ดา้น A  คืออากาศซ่ึงมีดรรชนีหกัเหของแสงเป็น  1  และดา้น B  คือนํ้าซ่ึงมี

ดรรชนีหกัเหของแสงเป็น 1.33 

A             อากาศ   n1 =  1 

 

 

   C               D 

 

 

      B  นํ้า n2 =  1.33 

 

1.  คนท่ี  2  ใชไ้มเ้สียบลูกช้ินทาํรังสีแสงตกกระทบของแสงจากดา้น  A  เขา้ไปยงัดา้น  B  

และทาํรังสีหกัเหท่ีดา้น  B  ตามลาํดบั  แลว้อธิบายใหเ้พื่อนฟังวา่ 

มุมระหวา่งรังสีตกกระทบกบัเส้นปกติเรียกวา่    มุมตกกระทบ  (θ1) 

มุมระหวา่งรังสีหกัเหกบัเส้นปกติเรียกวา่            มุมหักเห   (θ2) 

2.  คนท่ี  3  จดัไมต้่างๆ  ใหไ้ดด้งัรูปแลว้อธิบายวา่ 

ถา้รังสีแสงเคล่ือนท่ีจากตวักลางท่ีมีดรรชนีหกัเหแสงนอ้ยไปสู่ตวักลางท่ีมีดรรชนีหกัเห

แสงมาก  แสงจะเกิดการหกัเห  โดยมุมหกัเหจะมีค่านอ้ยกวา่มุมตกกระทบ 

3.  นกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัทาํตามขอ้ 1 – ขอ้ 3  อีกรอบ  แต่เปล่ียนใหแ้สงเคล่ือนท่ีจากนํ้า

ไปสู่อากาศแทน 

4.  นกัเรียนช่วยกนัทาํใบงานท่ี 3 
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ใบงานที ่ 3 เร่ืองหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีเกิดจากการหกัเหของแสง   

จุดประสงค์ เพื่อศึกษาหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีเกิดจากการหกัเหของแสง 

คําส่ัง จงเขียนทิศของรังสีหกัเหและภาพท่ีเกิดจากการหกัเหของแสงผา่นนํ้าและอากาศใหถู้กตอ้ง  

(วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,เวลา  10  นาที) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

จงเขียนรังสีหกัเห ของแสงตกกระทบต่อไปนํ้าใหถู้กตอ้ง 

1.1  เม่ือ  n1  < n2     

       n1   ตวักลางท่ี  1 

 

 

               รอยต่อ 

 

       n2   ตวักลางท่ี  2 

1.2  เม่ือ  n1  > n2     

       n1   ตวักลางท่ี  1 

 

 

              รอยต่อ 

 

       n2   ตวักลางท่ี2 

 1.3  อากาศ 

                                       นํ้า   

1.4                              

                                                                    พลาสติก          

                 

                                                                       อากาศ 
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ใบความรู้ที่ เร่ืองการหักเหของแสง ใช้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที ่  

รหัสวชิา  ว32203 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ผู้สอน  นางรจนา  ใจห้าว 

 

 การหักเหของแสง0 หมายถึง การเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ีของแสง เม่ือแสงเคล่ือนท่ีจาก

ตวักลางชนิดหน่ึงไปยงัอีกตวักลางชนิดหน่ึงท่ีมีความหนาแน่นแตกต่างกนั สาเหตุท่ีทาํใหแ้สงหกัเห

เน่ืองจากอตัราเร็วของแสงในตวักลางทั้งสองไม่เท่ากนั การหกัเหของแสงเกิดข้ึนตรงผิวรอยต่อของ

ตวักลาง ลกัษณะการหกัเหของแสง เม่ือแสงเคล่ือนท่ีจากตวักลางท่ีมีความหนาแน่นนอ้ยเขา้สู่

ตวักลางท่ีมีความหนาแน่นมากกวา่ 

 ดรรชนีหักเหของตัวกลาง  แสงเคล่ือนท่ีในตวักลางต่างชนิดกนัจะมีอตัราเร็วต่างๆ กนั เช่น 

อตัราเร็วของการเคล่ือนท่ีของแสงในอากาศเท่ากบั 300,000,000 เมตรต่อวนิาที หรือการเคล่ือนท่ี

ของแสงในแกว้หรือพลาสติกจะมีอตัราเร็วเท่ากบั 200,000,000 เมตรต่อวนิาที การเปล่ียนอตัราเร็ว

ของแสงผา่นตวักลางต่างชนิดกนั ทาํใหเ้กิดการหกัเห ดงันั้นอตัราส่วนระหวา่งอตัราเร็วของแสงใน

ตวักลางท่ีแสงตกกระทบกบัอตัราเร็วของแสงในตวักลางท่ีแสงหกัเห หรืออตัราส่วนของไซน์ของ

มุมตกกระทบกบัไซน์ของมุมหกัเหจะมีค่าคงท่ี และค่าคงท่ีน้ีเรียกวา่ "ดรรชนีหกัเหของวตัถุ" 

ความสัมพนัธ์น้ีเรียกวา่ กฎของสเนลล ์สัญลกัษณ์ท่ีนิยมใชคื้อ n เขียนแสดงความสัมพนัธ์ไดด้งัน้ี  

มาดูกนั 

 
 โดยทัว่ไปนิยมกาํหนดค่าดรรชนีหกัเหของวตัถุหรือตวักลางต่างๆ เทียบกบัสุญญากาศค่ะ 

นัน่คืออตัราส่วนระหวา่งอตัราเร็วของแสงในสุญญากาศกบัอตัราเร็วของแสงในตวักลางนั้น 

 
กาํหนดให ้  c   เป็นอตัราเร็วของแสงในสุญญากาศ 

                    v   เป็นอตัราเร็วของแสงในตวักลางใดๆ 
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 เม่ือประมาณค่าใหอ้ตัราเร็วของแสงในอากาศเท่ากบัอตัราเร็วของแสงในสุญญากาศ ในการ

หาค่าดรรชนีหกัเหของวตัถุหรือตวักลางท่ีแสงเดินทางจากอากาศผา่นเขา้ไปในวตัถุหรือตวักลางจึง

ถือเป็นค่าเดียวกบัท่ีแสงเดินทางจากสุญญากาศผา่นเขา้ไปในวตัถุหรือตวักลาง ดงัตารางต่อไปน้ี 

 

8ตารางแสดงค่าดรรชนีหักเหของตัวกลางและอตัราเร็วของแสงในตัวกลางต่างๆ 
 

 
 

แสงดรรชนีหกัเหท่ีจะใชต้่อไปน้ีของตวักลางใดๆจะเทียบกบัสุญญากาศ มีช่ือเรียกวา่               

“กฎของสเนลล์” 
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สรุปการหักเหของแสง 

 1.  รังสีตกกระทบ  เส้นแนวฉาก  และรังสีหกัเหอยูบ่นระนาบเดียวกนัเสมอ  

  2.  สาํหรับตวักลางคู่หน่ึง  อตัราส่วนระหวา่งไซน์ของมุมตกกระทบในตวักลางหน่ึงกบั

ไซน์ของมุมหกัเหในอีกตวักลางหน่ึงมีค่าคงตวัเสมอ  (กฎของสเนลล)์ 

  3.  แสงเดินทางจากตวักลางเบาบาง ( n นอ้ย)  สู่ตวักลางหนาแน่น  (n มาก) แสงจะหกัเห

เขา้หาเส้นแนวฉาก 

  4.  แสงเดินทางจากตวักลางหนาแน่น  (n มาก)  สู่ตวักลางเบาบาง  (n นอ้ย) แสงจะหกัเห

ออกจากเส้นแนวฉาก      
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แบบฝึกหัดการหักเหของแสง 

 

1.  แกว้ชนิดหน่ึงมีค่าดรรชนีหกัเห  5/3  จงหาความเร็วแสงในแกว้ชนิดน้ี 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2.  ฉายแสงผา่นจากแกว้ไปยงันํ้า  โดยมีมุมตกกระทบเป็น  37 องศา ปรากฏวา่แสงจะผา่นเขา้ไปใน

นํ้า โดยมีมุมหกัเห 53  องศา  แกว้มีค่าดรรชนีหกัเห  3/2  จงหาดรรชนีหกัเหของนํ้า 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3.  ใหด้รรชนีหกัเหของนํ้า มีค่าเท่าใดถา้แสงในนํ้ามีอตัราเร็ว  1.5x108 m/s. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4.  ถา้มุมวกิฤตของตวักลางชนิดหน่ึงเป็น 30 องศา จงหาอตัราเร็วแสงในตวักลางนั้น 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

5.  แสงเคล่ือนท่ีจากนํ้า มีมุมตกกรทบ  30 องศา  ทาํให้เกิดการหกัเหในพลาสติก 45 องศา ถา้นํ้ามีค่า

ดรรชนีหกัเห 4/3 จงหาค่าดรรชนีหกัเหของพลาสติก 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5       จํานวน 2 ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม                             รหัส ว32203 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3                        ช่ือหน่วย แสง                                    เร่ือง การสะท้อนกลบัหมด 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ การเปล่ียนรูปพลงังาน      

ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน ทดลองและอธิบายสมบติั การสะทอ้น การหกัเหของแสง รวมทั้งการ

คาํนวณปริมาณท่ีเก่ียวขอ้งและการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ เช่น เส้นใยนาํแสง เลเซอร์ เป็นตน้ 

 

1.  สาระสําคัญ 

การสะท้อนกลบั เกิด เม่ือแสงเดินทางจากตวักลางท่ีมีความหนาแน่นสูงสู่ตวักลางท่ีมีความ

ตํ่า  แสงจะหกัเหออกจากเส้นปกติ ถา้มุมหกัเหมีค่าเท่ากบั  90  องศา  เราจะเรียกมุมตกกระทบวา่  

“มุมวกิฤต และถา้ใหแ้สงมีมุมตกกระทบโตกวา่มุมวกิฤติจะเกิดการสะทอ้นกลบัหมด 

 

2.  ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

สาํรวจตรวจสอบและอภิปรายเก่ียวกบัสมบติัของแสง เช่น การแทรกสอด การเล้ียวเบน

และคาํนวณเก่ียวกบัสมบติัของแสง 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 

1.  บอกเง่ือนไขของการสะทอ้นกลบัหมดได ้

2.  บอกความหมายของมุมวิกฤตและใชก้ฏสเนลส์หาค่ามุมวกิฤตได ้

3.  นาํหลกัการสะทอ้นกลบัหมดไปอธิบายการใชง้านของเส้นใยนาํแสงได ้

 ด้านทกัษะ/กระบวนการ 

-  กระบวนการกลุ่ม 

-  ทกัษะดา้นความคิดสร้างสรรค ์

-  ทกัษะกระบวนการ 

   ด้านเจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์/คุณธรรมจริยธรรมทีแ่สดงออก 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ/ความสามคัคี 



187 

- นกัเรียนรู้จกัการทาํงานเป็นกลุ่ม 

- นกัเรียนตรงต่อเวลา 

- นกัเรียนมีระเบียบวนิยัในการทาํงาน 

 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 1.  มุมวกิฤต 

 2.  การสะทอ้นกลบัหมด 

 3.  เส้นใยนาํแสง  

 

5.  ช้ินงาน หรือ ภาระงาน (จากหน่วย สู่แผนฯ และสัมพนัธ์กบัการวดัผล ประเมินผล) 

5.1  ความรู้   

ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถามสะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของ

คาํถามสะทอ้น

ความคิด  ตามตวัช้ีวดั

ต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความ

สมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ี

อยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบ

คาํถามสะทอ้น

ความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดทุ้ก

ตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

ทาํไดม้าก ระดบั 2  

พอใช ้2  คะแนน  

=  ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

แนวความ 

คิดหลกั 

ความสมบูรณ์และการ

อธิบายเก่ียวกบั

อตัราเร็วแสง 

แบบประเมิน 

อตัราเร็วแสง 

ผา่นเกณฑก์ารประเมินอยา่ง

นอ้ย 70 % 

ครู 

นกัเรียน 
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5.2  ทกัษะ / กระบวนการ  

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

อ่านจบั

ใจความ

สาํคญั 

วดัขณะนกัเรียน อ่านจบั

ใจความสาํคญั ตามตวัช้ีวดั

ต่อไปน้ี 

ดา้นท่ี 1 อ่านทนัเวลา ตามท่ี

กาํหนด  

ดา้นท่ี 2 การคิด กาวเิคราะห์ 

การเช่ือมโยง การ

จบัใจความสาํคญั 

ดา้นท่ี 3  ความชดัเจน เขา้ใจ

ง่าย ถูกตอ้งในการ

ส่ือความ  

แบบประเมินการ

อ่าน คิด วเิคราะห์ 

และส่ือความ 

ระดบั 3  ดีเยีย่ม  ผา่น  =  

มีทกัษะครบทั้ง

สามดา้น 

ระดบั 2  ดี 3  ผา่น  =            

มีทกัษะ การอ่าน

และการคิด 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง            

ไม่ผา่น  =  มี

ทกัษะการอ่าน

ดา้นเดียว 

ครู 

 

 

 

ทาํการ

ทดลอง 

เขียนรายงาน

การทดลอง 

และนาํเสนอ 

  

วดัขณะนกัเรียนทาํการ

ทดลอง  รายงานการทดลอง

และนาํเสนอ  ตามตวัช้ีวดั

ต่อไปน้ี 

-  การวเิคราะห์ตวัแปร การ

ตั้งสมมติฐานการใช้

อุปกรณ์ การแสดงการ

ทดลอง การวเิคราะห์

ขอ้มูล การลงขอ้สรุป และ

การส่ือสารส่ิงท่ีคน้พบ 

แบบประเมิน 

ทกัษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์    

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดถู้กตอ้ง

ทุกตวัช้ีวดั อยา่ง

สมเหตุสมผล 

ชดัเจน ตรงเวลา 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

ทาํไดถู้กตอ้ง

เป็นส่วนมาก 

ตรงเวลา 

ระดบั 2  พอใช ้2  คะแนน  

=  ทาํถูกตอ้งเป็น

ส่วนนอ้ย  

ใชเ้วลามากกวา่กาํหนด

เลก็นอ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง                

1 คะแนน  =  ทาํ

ไดถู้กตอ้งนอ้ย

มากใชเ้วลา

มากกวา่กาํหนด

มาก 

ครู 

นกัเรียน 
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ภาระงาน/

ช้ินงาน 

วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้งครอบคลุม

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

= ทาํไดทุ้ก

ตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  = 

ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

= ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

 

5.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    

ภาระงาน/ช้ินงาน 

/พฤติกรรม 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

-  การทาํงานเป็น

กลุ่ม 

-  พฤติกรรม

ระหวา่งเรียน 

สงัเกตการทาํงานกลุ่ม 

ตามตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ความซ่ือสตัยค์วามมีวนิยั  

ความมุ่งมัน่ ความอดทน  

ความรอบคอบ ประหยดั  

ความรับผิดชอบ ความมี

เหตผุล  การร่วมแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได้

อยา่งสร้างสรรค ์

แบบประเมิน 

การทาํงาน

กลุ่ม 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 

คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

9-10 รายการ 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

7-8  รายการ  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 

คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

5-6 รายการ  

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง 1  

คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

1-4 รายการ  

ครู 

นกัเรียน 

 

 



190 

6.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  

2.  ความสามารถในการคิด  

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

7.  การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

7.1  ความพอประมาณ  นกัเรียนรู้จกัการแบ่งกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสมและแบ่งอุปกรณ์ให้  

เพื่อนไดศึ้กษาอยา่งทัว่ถึง 

7.2  ความมีเหตุผล  นกัเรียนสามารถตอบคาํถามในเร่ืองการหกัเหของแสง 

7.3  การมีภูมิคุม้กนัในตวัเองท่ีดี  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

7.4  เง่ือนไขความรู้  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีการวางแผนในการ 

ปฏิบติังาน 

7.5  เง่ือนไขคุณธรรม  นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตและความอดทน  มีความเพียรใช้

สติปัญญาในการคิด 

 

8.  คําถามสําคัญ 

 1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการสะทอ้นกลบัหมดและอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการสะทอ้นกลบัหมดเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมี

ประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์  

 

9.  กระบวนการจัดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันสร้างความสนใจ   

1.  นาํเขา้สู่บทเรียนโดยเอาดินสอใส่ในแกว้นํ้าใสเปล่า  แลว้ใหน้กัเรียนสังเกตการณ์

เปล่ียนแปลงของแท่งดินสอ  แลว้ต่อจากนั้นครูเทนํ้าลงในแกว้ประมาณ 2 ใน 3  ของความสูงของ

แกว้แลว้ให ้

2.  นกัเรียนสังเกตการเปล่ียนแปลงของแท่งดินสออีกรอบ และใชค้าํถามถามนาํวา่  (TPS) 

- ทาํไมรูปร่างของดินสอทั้งสองคร้ังจึงไม่เหมือนกนั 

- อะไรเป็นปัจจยัทาํให้รูปร่างของดินสอเปล่ียนไป 
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- ถา้เปล่ียนแกว้นาํเป็นภาชนะอยา่งอ่ืนจะใหผ้ลเหมือนกนัหรือไม่อยา่งไร 

- ถา้เปล่ียนนํ้าเป็นของเหลวชนิดอ่ืนๆ จะใหผ้ลเหมือนกนัหรือไม่อยา่งไร 

3.  นกัเรียนร่วมอภิปรายคาํตอบของปัญหาขา้งตน้และครูใหค้วามรู้นกัเรียนวา่ท่ีเป็นเช่นนั้น 

เพราะแสงมีสมบติัการหกัเห  และวตัถุต่างๆ  ก็มีดรรชนีหกัเหของแสงไม่เท่ากนั โดยดรรชนีหกัเห

แสงคือ  อตัราส่วนระหวา่งความเร็วของแสงในสุญญากาศกบัความเร็วของแสงในตวักลางนั้นๆ 

เป็นสมบติัเฉพาะตวัของสสาร  มีสมการวา่   

 n    =     
v
c

         เม่ือ   n   คือ  ดรรชนีหกัเหของแสงในตวักลางใดๆ 

             c  คือ  ความเร็วของแสงในสุญญากาศ มีหน่วยเป็น m/s 

             v  คือ  ความเร็วของแสงในตวักลางนั้นๆ มีหน่วยเป็น m/s   

ตารางแสดงดรรชนีหักเหของตัวกลางชนิดต่างๆ 

ตัวกลาง ดรรชนีหักเห 

      นํ้าแขง็ 1.31 

      นํ้า 1.33 

      ฟลูออไรด์ 1.43 

      แกว้คราวน์ 1.48  -  1.61 

      เพชร 2.42 

  

และเม่ือแสงเคล่ือนท่ีผา่นตวักลางต่างชนิดกนัจะเกิดการหกัเหทาํใหแ้สงท่ีเราเห็น

ผดิปกติไป เราจึงเห็นดินสอมีลกัษณะต่างๆ  กนั 

4.  นกัเรียนร่วมกนัทดลองยงิเลเซอร์ใส่แท่งพลาสติกใสรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้แลว้หาอตัราส่วน

ระหวา่งค่าไซน์ของมุมตกกระทบกบัค่าไซน์ของมุมหกัเห  เทียบกบัอตัราส่วนของดรรชนีหกัเหของ

แท่งพลาสติกกบัดรรชนีหกัเหของอากาศวา่มีค่าเป็นอยา่งไร สาํหรับมุมตก กระทบหน่ึงๆ  จนได้

ประเด็นปัญหาท่ีวา่  ( P.O.E ) 

ค่าไซน์ของมุมตกกระทบ ค่าไซน์ของมุมหกัเห  ดรรชนีหกัเหของแท่งพลาสติก และ

ดรรชนีหกัเหของอากาศมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไรในเร่ืองสมบติัการหกัเหของแสง 

ข้ันสํารวจและค้นหา   

1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีภายในกลุ่มใหช้ดัเจน เพื่อ

ทาํงานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจท่ีสมาชิกในกลุ่มมีหนา้ท่ีรับผดิชอบชดัเจน (CL: G4) ประกอบดว้ย

คุณอาํนวย คุณเสนอ คุณวางแผน และคุณจดัการความรู้ (KM) 
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2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งสมมติฐานท่ีหลากหลายเพื่อคาดคะเนคาํตอบของประเด็น

ปัญหาพร้อมทั้งออกแบบการทดลอง  รูปแบบการบนัทึกผลการทดลองในใบกิจกรรมท่ี 7 

3.  นกัเรียนนาํใบกิจกรรมท่ี7 ของกลุ่มตนส่งใหค้รูช่วยแกไ้ขเพิ่มเติมขอ้บกพร่องแลว้นาํ

กลบัไปทาํ การทดลอง  บนัทึกผลการทดลองต่อใหเ้สร็จ 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป   

 1.  นกัเรียนแต่ละกลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูล จากการทดลอง  อภิปราย และลงขอ้สรุปพร้อมทั้ง

ตรวจสอบขอ้สรุปกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทดลองในชั้นเรียนโดยเขียนลงในกระดาษแผน่ใหญ่

แลว้นาํไปติดไวท่ี้หนา้ห้องแลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มเดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืนประมาฯณอยา่ง

นอ้ย 2 กลุ่ม ใชเ้วลากลุ่มละ 5 นาที ขณะเดินชมผลงานใหแ้ต่ละกลุ่มปฏิบติัดงัน้ี (Gallery Walk)               

-  เขียนคาํถามหรือขอ้สงสัยบนผลงานท่ีดู  

-  ทาํเคร่ืองหมาย หรือ  เม่ือนกัเรียนเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย ลงบนผลงานท่ีดู 

ในขณะท่ีนกัเรียนเดินชมผลงาน (คิดวพิากษ)์ ครูสังเกตการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละ

กลุ่ม และดูคาํถามท่ีนกัเรียนสงสัย  

  3.  เม่ือครบกาํหนดเวลาแลว้ ใหน้กัเรียนเดินกลบัมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง ให้เจา้ของ

ผลงานตอบ คาํถามท่ีเพื่อนถามไว ้และสรุปใหค้นอ่ืน ๆ ฟังทั้งชั้นเรียน นกัเรียนในชั้นร่วมแสดง

ความคิดเห็นจนไดข้อ้สรุป ครูฟังนกัเรียนตอบคาํถามและลงขอ้สรุปเพื่อตรวจสอบแนวความ  

นกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัอภิปราย วเิคราะห์ผลการทดลองตามประเด็นต่อไปน้ี 

3.1 เม่ือยงิแสงเลเซอร์จากอากาศเขา้สู่แท่งพลาสติกค่าของมุมตกกระทบและมุมหกัเห

เป็นเท่าใดตามลาํดบั 

3.2 อตัราส่วนระหวา่งค่าไซน์ของมุมตกระทบกบัค่าไซน์ของมุมหกัเหมีค่าเป็นเท่าใด 

3.3 อตัราส่วนระหวา่งดรรชนีหกัเหแสงของแท่งพลาสติกกบัดรรชนีหกัเหแสงของ

อากาศมีค่าเป็นเท่าใด 

3.4 ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากสองขอ้เบ้ืองตน้เป็นอยา่งไรกนั 

3.5 ถา้เปล่ียนเป็นยงิเลเซอร์จากแท่งพลาสติกออกหาอากาศจะไดผ้ลลพัธ์ต่างๆ

เหมือนกบัยงิจากอากาศเขา้สู่แท่งพลาสติกหรือไม่ อยา่งไร 

 4.  นกัเรียนควรจะสรุปเป็นกฎของสเนลลไ์ดว้า่ 

สําหรับมุมตกกระทบค่าหน่ึง  อตัราส่วนระหว่างไซน์ของมุมตกกระทบกบัไซน์ของมุม

หัก เหมีค่าคงตัว 
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และสรุปเป็นกฎการหกัเหของแสงไดว้า่  รังสีตกกระทบ  เส้นแนวฉาก  และรังสีสะท้อน

อยู่บนระนาบเดียวกันเสมอ 

สาํหรับตวักลางคู่หน่ึง  อตัราส่วนระหวา่งไซน์ของมุมตกกระทบในตวักลางหน่ึงกบั

ไซน์ของมุมหกัเหในอีกตวักลางหน่ึงมีค่าคงตวัเสมอ 

ข้ันขยายความรู้   

1.  ครูถามนาํการอภิปรายวา่นกัเรียนคิดวา่ความรู้เร่ืองการหกัเหของแสงสามารถนาํไป

อธิบายเหตุการณ์อะไรไดบ้า้ง  นกัเรียนลองช่วยกนัยกตวัอยา่ง 

2.  นกัเรียนทาํใบกิจกรรมท่ี 3 

ข้ันประเมิน  

1.  นกัเรียนทาํใบงานท่ี 3 

2.  นกัเรียนแต่ละคนเขียนExcite Ticket (ตัว๋ออก) เก่ียวกบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ เร่ือง การแทรก

สอดของแสง 

-  แนวความคิดหลกัท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 3 ขอ้ 

-  ส่ิงท่ีเรียนรู้จะนาํไปใชป้ระโยชน์ 2 ขอ้ 

-  คาํถาม หรือ ส่ิงท่ีสงสัยอยากรู้ 1 ขอ้ 

 

10.  คําถาม R-C-A 

คําถามเพือ่สะท้อน (Reflect) 

1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการหกัเหองแสง และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบปรากฏการหกัเหของแสงเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์

หรือไม่มีประโยชน์ 

 3.  เม่ือมีปัญหาไม่เขา้ใจนกัเรียนปรึกษาใคร 

คําถามเพือ่การเช่ือมโยง (Connect) 

 1.  การแทรกสอดของแสงข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการหกัเหของแสง 

 3.  การวางแผนงานในกลุ่มมีอุปสรรคอะไรบา้ง 

คําถามเพือ่การปรับใช้ (Apply) 

 1.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัการหกัเหของแสงไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการหกัเหของแสง 

 3.  เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายเน้ือหา การคาํนวณ หรือไม่ 
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11.  การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

 นกัเรียนเรียนในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีนัสมยั กระตุน้ให้

อยากรู้และสนใจใฝ่รู้  ใหแ้รงเสริมเม่ือนกัเรียนตอบถูก  หรือมีส่วนร่วมในกิจกกรม 

 

12.  ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ (หนงัสือ/เอกสารประกอบการสอน/ใบงาน/ใบความรู้/สถานท่ีจริง/

ภูมิปัญญา/ทอ้งถ่ิน/สถานประกอบการ/อินเตอร์เน็ตฯลฯ) 

1.  เลเซอร์     1  อนั 

2.  แท่งพลาสติกใส   1  อนั 

3.  ไมโ้ปรเทคเตอร์   1  อนั 

 

13.  แหล่งเรียนรู้(สถานทีจ่ริง/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/สถานประกอบการ/อนิเตอร์เน็ต) 

 1.  หอ้งปฎิบติัการวทิยาศาสตร์ 

 2.  หอ้งสมุดโรงเรียนและห้องสมุดหมวดวทิยาศาสตร์ 

 3.  อินเตอร์เน็ต 

-  http://www.mut.ac.th/~Physics 

-  http://www.easy.to/Physics 

-  http://www.se-ed.com.   

-  http://www.phy.ubu.ac.th 

-  http://www.ipst.ac.th 

 

14.  การวดัและการประเมินผล (วดัอะไร/เคร่ืองมือ/วธีิการ/เกณฑ)์ 

วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

การตอบคาํถาม แบบสอบถาม ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

การทดลอง แบบประเมินการทดลอง ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

ทกัษะการคาํนวณ แบบฝึกทกัษะ ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

 

 

 

 

 

http://www.mut.ac.th/~Physics
http://www.easy.to/Physics
http://www.se-ed.com/
http://www.phy.ubu.ac.th/
http://www.ipst.ac.th/
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15.  บันทกึผลหลงัสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

5.  ขั้นประเมิน 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

 

 

 

ลงช่ือ………………………………… 

                  (นางรจนา  ใจหา้ว) 
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ใบกจิกรรมที ่8 เร่ืองการสะทอ้นกลบัหมดของแสง 

จุดประสงค์         ปฏิบติัการเก่ียวกบัสะทอ้นกลบัหมดของแสง 

คําช้ีแจง   ใหน้กัเรียนจบักลุ่มๆ ละ 4 คน ใหค้นท่ี 1 เป็นคนอ่านวธีิทาํให้เพื่อนๆ ฟังละคอยจบั

ใจความสาํคญั เติมลงในใบงานท่ี 2  เตรียมอุปกรณ์  และช่วยกนัทาํการทดลอง  บนัทึก

ผล สรุป และส่งครู (เวลา  30  นาที) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วธีิการทดลอง 

เปิดเลเซอร์ใหมี้ลาํแสงออกมาลาํแสงเดียว  วางแท่งพลาสติกซ่ึงดา้นหน่ึงเป็นผวิโคง้และอีก

ดา้นหน่ึงเป็นผวิโครงบนแผน่กระดาษขาว   จดัลาํแสงจากกล่องแสงใหแ้สงผา่นเขา้ไปในแท่ง

พลาสติกทางดา้นผวิโคง้และไปตกกระทบดา้นผวิตรงของแท่งพลาสติก  โดยมุมตกกระทบมีค่า

ต่างๆ  กนั  ตั้งแต่ค่านอ้ยไปหาค่ามาก   สังเกตรังสีสะทอ้น  และรังสีหกัเหท่ีดา้นผิวตรง  บนัทึกผล

การทดลอง 
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ใบงานที ่2       แบบบนัทึกการทดลองเร่ืองการสะทอ้นกลบัหมดของแสง 

จุดประสงค์    ปฏิบติัการเก่ียวกบัสะทอ้นกลบัหมดของแสง 

คําส่ัง      จงช่วยกนัเตรียมอุปกรณ์  ทาํการทดลอง  บนัทึกผล สรุป และส่งครู  (เวลา  30  นาที) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

    การทดลองเร่ือง……………………………… 

สมาชิกในกลุ่ม 

 1…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 2…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 3…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 4…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

ประเด็นปัญหา 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

จุดประสงค์การทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

สมมติฐานการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

ตัวแปรต้น

 …………………………………………………………………………………………….. 

ตัวแปรตาม

 …………………………………………………………………………………………….. 

ตัวแปรควบคุม

 …………………………………………………………………………………………….. 
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อุปกรณ์การทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

วธีิการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

บันทกึผลการทดลอง 

 

 

 

 

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

สรุปผลการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบงานที ่ โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเร่ืองการสะทอ้นกลบัหมดและมุมวกิฤตของแสง  

จุดประสงค์ เพื่อศึกษาการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองการสะทอ้นกลบัหมดและมุมวกิฤตของแสง 

คําส่ัง   จงแสดงวธีิทาํใหถู้กตอ้ง (วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,เวลา  30  นาที) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. จงหามุมวกิฤตของพลาสติกซ่ึงมีดรรชนีหกัเหประมาณ  1.5 

 

 

 

2. ใหห้ามุมวกิฤตของนํ้าซ่ึงมีดรรชนีหกัเห  1.33  เม่ือแสงผา่นจากนํ้าไปสู่อากาศ 

 

 

 

3.  ใหมุ้มวกิฤตในนํ้าเป็น 30 องศา จงหาดรรชนีหกัเหของนํ้า 

 

 

 

 

 

 

4.  อากาศมีค่าดรรชนีหกัเห 1 และพลาสติกมีคา้ดรรชนีหกัเห1.55 จงหามุมวกิฤต 
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5.  ดา้นหน่ึงของอ่างเล้ียงปลาทาํดว้ยผนงัแกว้หนา 1.50 แสงตกกระทบผวิแกว้ทาํมุมตกกระทบ 460  

เทียบกบัเส้นแนวฉาก  ดงัรูปเม่ือกาํหนดให ้ ดรรชนีหกัเหของอากาศ แกว้ และนํ้า เท่ากบั   

n1=1.0 0       n3=1.15    n4=1.33      ตามลาํดบั 
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เอกสารหมายเลข 2    แนวการตอบใบงานท่ี 2  และเกณฑก์ารใหค้ะแนน    

ใบงานที ่2    แบบบนัทึกการทดลองเร่ืองการสะทอ้นกลบัหมดของแสง 

จุดประสงค์        ปฏิบติัการเก่ียวกบัการสะทอ้นกลบัหมดของแสง 

คําส่ัง      จงช่วยกนัเตรียมอุปกรณ์  ทาํการทดลอง  บนัทึกผล สรุป    (เวลา  30  นาที) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

การทดลองเร่ืองการสะท้อนกลบัหมดของแสง 

สมาชิกในกลุ่ม 

 1…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 2…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 3…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

 4…………………………………………ชั้น ม……….เลขท่ี……. 

ประเด็นปัญหา 

 การสะทอ้นกลบัหมดของแสงจะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร เม่ือเกิดข้ึนแลว้จะใหผ้ลและมี

ความสัมพนัธ์กบัมุมวกิฤตอยา่งไร 

จุดประสงค์การทดลอง 

 เพื่อศึกษาเง่ือนไขการเกิด  ผล และความสัมพนัธ์ของการสะทอ้นกลบัหมดกบัมุมวกิฤต 

สมมติฐานการทดลอง 

 ถา้มุมตกกระทบมีค่ามากกวา่มุมวกิฤตแลว้จะเกิดการสะทอ้นกลบัหมดข้ึนในตวักลางนั้น 

และแสงจะตอ้งเคล่ือนท่ีจากตวักลางท่ีมีดรรชนีหกัเหแสงมากไปสู่ตวักลางท่ีมีดรรชนีหกัเหแสง

นอ้ยเท่านั้น 

ตัวแปรต้น มุมตกกระทบ 

ตัวแปรตาม การสะทอ้นกลบัหมด 

ตัวแปรควบคุม มุมวกิฤต  ความเขม้ของแสงเลเซอร์ 

อุปกรณ์การทดลอง 

 1.   เลเซอร์   1   อนั 

 2.   เคร่ืองวดัมุม   1 อนั 

 3.   แท่งพลาสติกรูปคร่ึงวงกลม 1 อนั 

วธีิการทดลอง 

 เปิดเลเซอร์ใหมี้ลาํแสงออกมาลาํแสงเดียว  วางแท่งพลาสติกซ่ึงดา้นหน่ึงเป็นผวิโคง้และอีก

ดา้นหน่ึงเป็นผวิโครงบนแผน่กระดาษขาว   จดัลาํแสงจากกล่องแสงใหแ้สงผา่นเขา้ไปในแท่ง
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พลาสติกทางดา้นผวิโคง้และไปตกกระทบดา้นผวิตรงของแท่งพลาสติก  โดยมุมตกกระทบมีค่า

ต่างๆ  กนั  ตั้งแต่ค่านอ้ยไปหาค่ามาก   สังเกตรังสีสะทอ้น  และรังสีหกัเหท่ีดา้นผิวตรง  บนัทึกผล

การทดลอง 

ตารางบันทกึผลการทดลอง 

คร้ังที่ มุมตกกระทบ (องศา) มุมหักเห(องศา) มุมสะท้อน(องศา) 

1 30 59 - 

2 43 90 - 

3 45 - 45 

4 60 - 60 

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

 จากผลการทดลองจะเห็นไดว้า่มีมุมตกกระทบค่าหน่ึงคือ  43  องศาท่ีทาํใหมุ้มหกัเหมีค่า 90 

องศา และถา้มุมตกกระทบมีค่ามากกวา่มุมน้ีคือมุม   45 องศาและมุม  60 องศา  จะทาํใหมี้การ

สะทอ้นกลบัเขา้มายงัแท่งพลาสติกและค่าของมุมสะทอ้นก็มีค่าเท่ากบัมุมตกกระทบดว้ย 

สรุปผลการทดลอง 

 ถา้แสงเคล่ือนท่ีจากตวักลางท่ีมีค่าดรรชนีหกัเหแสงมากไปยงัตวักลางท่ีมีดรรชนีหกัเหแสง

นอ้ย จะมีมุมตกกระทบมุมหน่ึงท่ีทาํใหมุ้มหกัเหมีค่าเป็น  90  องศา เรียกวา่มุมวกิฤต ( Cθ )  และถา้

มุมตกกระทบมีค่านอ้ยกวา่มุมวกิฤต แสงจะหกัเหออกไป  แต่ถา้มุมตกกระทบมากกวา่มุมวกิฤตจะ

ทาํใหเ้กิดการสะทอ้นกลบัเขา้มายงัตวักลางเดิมเรียกวา่  การสะทอ้นกลบัหมด และจะเป็นไปตามกฎ

การสะทอ้นของแสงทุกประการ 
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เอกสารหมายเลข 2.1  แนวการตอบใบงานท่ี 2.1 และเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ใบงานที ่2.1   โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเร่ืองการสะทอ้นกลบัหมดและมุมวกิฤตของ 

จุดประสงค์     ฝึกทาํโจทยเ์ก่ียวกบัการสะทอ้นกลบัหมดและมุมวกิฤตของแสง 

คําช้ีแจง     จงแสดงวธีิทาํใหถู้กตอ้ง  (วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,  เวลา  20  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.  จงหามุมวกิฤตของพลาสติกซ่ึงมีดรรชนีหกัเหประมาณ  1.5 

วธีิทาํ จะตอ้งคิดวา่แสงเดินทางจากแท่งพลาสติกไปยงัอากาศ  แท่งพลาสติกจึงเป็นตวักลาง  1   

อากาศเป็นตวักลาง  2   (ทาํถึงตรงน้ี ได ้1 คะแนน) 

จาก  n1sin θ1  =   n2sin θ2 

n1 เป็นดรรชนีหกัเหของแท่งพลาสติกเท่ากบั  1.5 

n2 เป็นดรรชนีหกัเหของอากาศเท่ากบั  1 

θ1 เป็นมุมตกกระทบ  ซ่ึงในท่ีน้ีเท่ากบัมุมวกิฤต  θc 

θ2 เป็นมุมหกัเหเท่ากบั   90  องศา (ทาํถึงตรงน้ี ได ้1 คะแนน) 

แทนค่า   1.5 sin θc  =  1 sin 900  (ทาํถึงตรงน้ี ได ้1 คะแนน) 

ดงันั้น  sin θc     =   0.666  จะได ้   θc   =   420    (ทาํถึงตรงน้ี ได ้1 คะแนน) 

นัน่คือมุมวกิฤตของพลาสติกเม่ือแสงผา่นจากพลาสติกไปยงัอากาสมีค่า  42  องศา 

 

2.  ใหห้ามุมวกิฤตของนํ้าซ่ึงมีดรรชนีหกัเห  1.33  เม่ือแสงผา่นจากนํ้าไปสู่อากาศ 

วธีิทาํ จะตอ้งคิดวา่แสงเดินทางจากนํ้าไปยงัอากาศ  นํ้าจึงเป็นตวักลาง  1  อากาศเป็นตวักลาง  2 

จาก  n1sin θ1  =   n2sin θ2 (ทาํถึงตรงน้ี ได ้1 คะแนน) 

n1 เป็นดรรชนีหกัเหของนํ้าเท่ากบั  1.33 

n2 เป็นดรรชนีหกัเหของอากาศเท่ากบั  1 

θ1 เป็นมุมตกกระทบ  ซ่ึงในท่ีน้ีเท่ากบัมุมวกิฤต  θc 

θ2 เป็นมุมหกัเหเท่ากบั   90  องศา (ทาํถึงตรงน้ี ได ้1 คะแนน) 

แทนค่า   1.33 sin θc  =  1 sin 900 (ทาํถึงตรงน้ี ได ้1 คะแนน) 

ดงันั้น  sin θc     =   0.75 จะได ้   θc   =  540   (ทาํถึงตรงน้ี ได ้1 คะแนน)  

นัน่คือมุมวกิฤตของพลาสติกเม่ือแสงผา่นจากพลาสติกไปยงัอากาสมีค่า  54  องศา 

 

 



204 

3.  ดา้นหน่ึงของอ่างเล้ียงปลาทาํดว้ยผนงัแกว้หนา 1.50 แสงตกกระทบผวิแกว้ทาํมุมตกกระทบ 460  

เทียบกบัเส้นแนวฉาก  ดงัรูปเม่ือกาํหนดให ้ ดรรชนีหกัเหของอากาศ  ,แกว้ และ  นํ้า เท่ากบั   

n1=1.0 0       n3=1.15    n4=1.33      ตามลาํดบั 

 
 

 

 

 

 

 

วธีิทาํ  จากรูปท่ีโจทยก์าํหนดให ้ จะเห็นวา่รังสีของแสงเดินทางหกัเหเขา้หาเส้นแนวฉากในแกว้  

เพราะแกว้มี  n2   > n2  และเม่ือเดินทางสู่นํ้าจะออกจากเส้นแนวฉากเพระ   n1  <   n2  

 จากกฎของสเนลล ์           n1  sin θ 1 =  n2  sin  θ 2                             

 จากกฎของสเนลล ์           n1 sin θ 1 =  n2  sin  θ 2                                                      …………..(1) 

 n3  sin  คิดแกว้กบันํ้า                  3θ   = n4  sin  4θ                                ……………(2) 

 แต่  n2  และ  n3  เท่ากนัเพระเป็นเน้ือแกว้อนัเดียวกนัจากสมการ(1 ) และ (2)จะได ้

                                                 n1sin  1θ   =  n4  sin  4θ         

                                                (1)sin  460 =  (1.33) sin 4θ  

                                                  sin  4θ    =  0.541 

                                                     ∴ 0
4 28.3=θ  

 น้ันคือ  ค่ามุม 4θ   เท่ากบั 32.80 

   

4.  จงหาค่ามุมวกิฤตในนํ้าซ่ึงมีดรรชนีหกัเห 1.33 เม่ือแสงผา่นจากนํ้าไปสู่อากาศ 

วธีิทาํ จาก                                
1

2
c n

nsin =θ  

  n1  คือ ดรรชนีหกัเหของนํ้า   เท่ากบั    1.33  

  n2  คือ ดรรชนีหกัเหของอากาศ  เท่ากบั  1.00  

  แทนค่า จะได ้ sin  θC  =  1.00/1.33 =  0.75 

    θC  =  sin-1(0.75) =  48.5 องศา 

  นัน่คือ มุมวกิฤติในนํ้า เท่ากบั 48.5 องศ 
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เอกสารหมายเลข 3    แนวการตอบใบงานท่ี 3 และเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ใบงานที ่3     เร่ืองหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีเกิดจากการหกัเหของแสง   

จุดประสงค์   เพื่อศึกษาหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีเกิดจากการหกัเหของแสง   

คําส่ัง จงเขียนทิศของรังสีหกัเหและภาพท่ีเกิดจากการหกัเหของแสงผา่นนํ้าและอากาศใหถู้กตอ้ง           

(วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,  เวลา  10  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. จงเขียนรังสีหกัเห ของแสงตกกระทบต่อไปนํ้าใหถู้กตอ้ง 

1.1  เม่ือ  n1  < n2     

        n1   ตวักลางท่ี  1 

 

        θ1 

               รอยต่อ 

               θ2 

 

        n2   ตวักลางท่ี  2 

  

 

1.2  เม่ือ  n1  > n2     

        n1   ตวักลางท่ี  1 

 

 

            θ1    รอยต่อ 

                θ2 

                 

        n2   ตวักลางท่ี  2 
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2. จงวาดรูปของปลาท่ีคนมองเห็นโดยใชห้ลกัการหกัเหของแสง 

เส้นปกติ 

  ตา 

 

           θ2 

               รอยต่อ 

                θ1   ภาพ 

      ปลา 

3. จงวาดรูปของนกท่ีปลามองเห็น 

เส้นปกติ 

  นก 

           θ1 

                 รอยต่อ 

                θ2  
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เกณฑ์การให้คะแนนใบงานที่ 3 

ข้อ  1.1 และ ข้อ 1.2  ทาํเหมือนเฉลย ได้ข้อละ 1  คะแนน 

 ขอ้  2   และขอ้ 3ใหค้ะแนนดงัน้ี 

ให ้  2   คะแนน เม่ือเขียนทิศทางของรังสีตกกระทบ  รังสีหกัเห และแสดงตาํแหน่งของ

ภาพครบถว้นและถูกตอ้ง 

ให ้  1   คะแนน เม่ือเขียนทิศทางของรังสีตกกระทบ  รังสีหกัเห และแสดงตาํแหน่งของ

ภาพขาดหายบางส่วนและไม่ค่อยถูกตอ้ง 

ให ้  0   คะแนน เม่ือเขียนทิศทางของรังสีตกกระทบ  รังสีหกัเห และแสดงตาํแหน่งของ

ภาพไม่ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



208 

ใบความรู้ที่ เร่ืองการหักเหของแสง ใช้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 

รหัสวชิา  ว32203 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ผู้สอน  นางรจนา  ใจห้าว 

 

มุมวกิฤตและการสะท้อนกลับหมด 

  เม่ือแสงเดินทางจากตวักลางท่ีมีความหนาแน่นสูงสู่ตวักลางท่ีมีความตํ่า  แสงจะหกัเหออก

จากเส้นปกติ ถา้มุมหกัเหมีค่าเท่ากบั  90  องศา  เราจะเรียกมุมตกกระทบวา่  “มุมวกิฤต” ดงัรูปท่ี 2    

 

 

 

 

       รูปท่ี 2 

   

  จากรูปท่ี 2 

            รังสีแสง (1) เป็นการหกัเหตามปกติ 

  รังสีแสง (2) มุมตกกระทบ คือ  cθ   เป็นมุมวกิฤต  เพราะมุมหกัเหเท่ากบั  90  องศา  ตาม

สมการ  (4)  จึงสามารถเขียนไดว้า่ 

                                                
1

2
c n

nsin =θ                            ………..(5)    

  รังสีแสง (3)   มุมตกกระทบ  1θ  โตกวา่มุมวกิฤต  ผลท่ีเกิดข้ึนคือ  ไม่มีการหกัเหแต่จะเกิด

การสะทอ้นเพียงอยา่งเดียว  เรียกภาวะเช่นน้ีวา่  การสะท้อนกลบัหมด (total refection) 

 

การสะท้อนกลบัหมดในเส้นใยแก้วนําแสง 

 

                

 

 

 

รูปท่ี 3     รูปท่ี 4 
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 รูปท่ี 3  แสดงการเกิดการสะทอ้นกลบัหมดภายในท่อนาํแสง  ซ่ึงทาํดว้ยวตัถุโปร่งใสท่ีมี

ดรรชนีหกัเหพอเหมาะ  แสงท่ีเดินทางเขา้ทางดา้น   A  จะเดินทางออกมายงัปลายดา้น  B  ไดโ้ดยท่ี

ความสวา่งลดลงไปนอ้ยมาก  สาํหรับรูปท่ี 4  แสดงใหเ้ห็นถึงภาพของวตัถุท่ีเป็นตวัอกัษรสามารถ

มองเห็นผา่นทางท่อนาํแสงแมท่้อนาํแสงจะมีการโคง้งอ 

ปรากฏการณ์มิราจ (Mirage’s Effect) 

  คือ ปรากฎการณ์ท่ีแสงสะทอ้นกลบัหมด เน่ืองจากการหกัเหของแสงในชั้นอากาศท่ีมีความ

หนาแน่นต่างกนั โดยมีมุมตกกระทบใหญ่กวา่มุมวกิฤติ แสงจะสะทอ้นเขา้สู่ตา จึงทาํใหม้องเห็น

เป็นภาพหวักลบั 

ความลกึปรากฏ 

  คือ เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดจากการมองเห็นภาพของวตัถุเปล่ียนตาํแหน่งไปจากเดิม 

เน่ืองจากการหกัเหแสง 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 5 

 

                     

  จากรูปท่ี 5  วตัถุอยูใ่นนํ้าตรงจุด  C  ลึก  AC  ถา้มองวตัถุน้ีจากอากาศ  ปรากฏวา่มีการ 

หกัเหของแสงทาํใหเ้ห็นวตัถุต้ืนข้ึนมาอยูท่ี่  B  คือ ลึกปรากฏเท่ากบั  AB 

ดงันั้น จึงอาจเขียนไดว้า่         
ลึกจริง

ลึกปรากฏ
                =    

AC
AB

 

ถา้พิจารณากรณีท่ีมุมมองไม่โตมากนกั  หมายถึง  กรณีท่ี  1θ   และ   2θ   เป็นมุมเล็กๆ  เราจะไดว้า่              

AB  ≈   OB  และ  AC  ≈   OC   

ดงันั้นได ้                          
ลึกจริง

ลึกปรากฏ
   =  

OC
OB

 

แต่                                               
2

sin
AOOB
θ

=       

และ                                             OC  =  
1sin

AO
θ
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ดงันั้น จะได ้                     
ลึกจริง

ลึกปรากฏ
  =   

1

2

2

1

n
n

sin
sin

=
θ
θ

                         ……..(6) 

เม่ือ  1n   และ  2n   เป็นดรรชนีหกัเหของตวักลาง  1  และตวักลาง  2  ตามลาํดับ 

ข้อสังเกต      1.  ถา้มองวตัถุท่ีอยูใ่นตวักลางหนาแน่นกวา่  เช่น  จากอากาศไปสู่นํ้า  (วตัถุอยูใ่นนํ้า)  

จะเห็นวตัถุใกลต้ามากข้ึนกวา่ระยะจริง 

                     2.  ถา้มองวตัถุท่ีอยูใ่นตวักลางเบาบางกวา่  เช่น  มองจากนํ้าสู่อากาศ  (วตัถุอยูใ่น

อากาศ)  จะเห็นวา่วตัถุอยูไ่กลตามากข้ึนกวา่ระยะจริง 
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แบบทดสอบ 

 

1.  มิราจ เกิดจากปรากฏการณ์ใด 

ก. การสะทอ้นแสง ข. การหกัเหแสง  

ค. การเบ่ียงเบนแสง  ง. การสะทอ้นกลบัหมด 

2.  การสะทอ้นกลบัหมดจะสามารถเกิดข้ึนเม่ือแสงเดินทางตามขอ้ใด  

ก. จากนํ้าไปแกว้    ข. จากแกว้ไปนํ้า       

ค. จากอากาศไปนํ้า            ง. จากอากาศไปแกว้ 

3.  เม่ือแสงเคล่ือนท่ีจากตวักลางโปร่งแสงไปยงัตวักลางทึบแสงและทาํมุมฉากกบัผวิรอยต่อของ

ตวักลางจะเกิดส่ิงใดข้ึน 

 ก. จะไม่เกิดการหกัเหของแสง   ข. รังสีหกัเหจะเบนเขา้หาเส้นปกติ 

 ค. จะทาํใหเ้กิดมุมหกัเหเท่ากบั 900  ง. รังสีหกัเหจะเบนออกจากเส้นปกติ 

4.  เม่ือแสงเดินทางจาก ตวักลาง A  ไปยงัตวักลาง  B  แลว้เกิดการสะทอ้นกลบัหมด ขอ้ใดถูกตอ้ง 

 ก. ตวักลาง B  มีความหนาแน่น มากกวา่ ตวักลาง A    

 ข. ตวักลาง A  มีความหนาแน่นมากกวา่ตวักลาง B 

 ค. ตวักลาง A และตวักลาง B มีความหนาแน่นเท่ากนั แต่ มุมตกกระทบนอ้ยกวา่ 42 องศา 

 ง. ตวักลาง A และตวักลาง B มีความหนาแน่นเท่ากนั แต่ มุมตกกระทบมากกวา่ 42 องศา 

5.  แสงเดินทางจากตวักลางหน่ึงดว้ยมุมตกกระทบ 30 องศา ออกสู่อากาศดว้ยมุมวกิฤติ 

จงหาค่าดรรชนีหกัของตวักลางนั้น  (sin30 =  0.5  . sin 90 = 1) ค่าดรรชนีหกัเหของอากาศ = 1 

 ก. 1.0   ข. 1.5   ค. 2.0   ง. 2.5 

6.  มุมวกิฤติสาํหรับสารโปร่งใสชนิดหน่ึงในอากาศมีค่าเท่ากบั 45 องศาความเร็วแสงในสาร

โปร่งใสน้ีมีค่าเท่าใด  

ก.   2.1 × 108  m/s    ข.   3.0 × 108  m/s ค.   2.7 × 108  m/s  ง.    2.4 × 108  m/s 

7.  เก่ียวกบัมุมวกิฤติ ขอ้ใดถูกตอ้ง 

 ก. มุมท่ีรังสีตกกระทบทาํมุม 90 องศากบัเส้นปกติ 

 ข. มุมท่ีรังสีหกัเหทาํมุม 90 องศากบัเส้นปกติ 

 ค. มุมตกกระทบค่าหน่ึง ท่ีทาํใหมุ้มหกัเหทาํมุม 90 องศากบัเส้นปกติ 

 ง. มุมหกัเหค่าหน่ึง ท่ีเกิดจากมุมตกกระทบทาํมุม 90 องศากบัเส้นปกติ 
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8.  ถา้กาํหนดใหมุ้มตกกระทบ ( 1θ  )  เป็นดงัน้ี  cθθ <1   , cθθ =1 , cθθ >1 จะเกิดปรากฏการณ์

ใดตามลาํดบั 

 ก. การสะทอ้นกลบัหมด , เกิดมุมวกิฤติ   , การหกัเห 

 ข. เกิดมุมวกิฤติ , การหกัเห, การสะทอ้นกลบัหมด 

 ค. การสะทอ้นกลบัหมด , การหกัเห , เกิดมุมวกิฤติ    

 ง. การหกัเห ,  เกิดมุมวกิฤติ ,   การสะทอ้นกลบัหมด 

9.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบั มิราจ 

 ก. มกัเกิดข้ึนในทะเลทรายหรือบนผวิถนนท่ีร้อนจดั 

 ข. เกิดจากระดบัพื้นผวิถนนมีความแตกต่างกนั จึงมองเห็นเหมือนมีนํ้านองพื้นถนน 

 ค. เกิดจากแสงผา่นชั้นของอากาศท่ีมีความหนาแน่นต่างกนั จึงเกิดการหกัเหของแสง  

          แลว้เกิดการสะทอ้นกลบัหมด 

 ง. เกิดภาพลวงตา 

10.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการเกิดมุมวกิฤติ 

 ก. เกิดจากแสงเดินทางจากตวักลางท่ีมีความหนาแน่นมากไปยงัตวักลางท่ีมีความหนาแน่นนอ้ย 

 ข. ในการเกิดมุมวกิฤติระหวา่งตวักลางต่างๆ นั้น มุมตกกระทบตอ้งเท่ากนัเสมอ 

 ค. ในการเกิดมุมวกิฤติระหวา่งตวักลางต่างๆ นั้น มุมหกัเหตอ้งเท่ากนัเสมอ 

 ง. เม่ือเกิดมุมวกิฤติรังสีหกัเหจะผา่นตรงแนวรอยต่อระหวา่งตวักลางทั้งสองชนิดเสมอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7                                                                                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม                            รหัส ว32203 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3                      ช่ือหน่วย แสงและทศันูปกรณ์                       เร่ืองความลกึปรากฎ     

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

  มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ  การเปล่ียนรูป

พลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

1.  สาระสําคัญ 

ความลึกปรากฏ คือ การท่ีมองเห็นวตัถุเปล่ียนตาํแหน่ไปเม่ือผา่นตวักลางท่ีมีค่าดรรชนีหกั

เหต่างกนั 

 

2.  ผลการเรียนรู้ 

สาํรวจตรวจสอบและอภิปรายเก่ียวกบัสมบติัของแสง เช่น การสะทอ้น การหกัเห การ

แทรกสอด การเล้ียวเบนและคาํนวณเก่ียวกบัสมบติัของแสง 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

- อธิบายและหาความสัมพนัธ์ระหวา่งความลึกจริงกบัความลึกปรากฏ  มุมสะทอ้นและ

ดรรชนีหกัเหของตวักลางได ้

      ด้านทกัษะ/กระบวนการ 

 -  กระบวนการกลุ่ม 

 -  ทกัษะดา้นความคิดสร้างสรรค ์

 -  ทกัษะกระบวนการ 

ด้านเจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์/คุณธรรมจริยธรรมทีแ่สดงออก 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ/ความสามคัคี 

- นกัเรียนรู้จกัการทาํงานเป็นกลุ่ม 

- นกัเรียนตรงต่อเวลา 

-  นกัเรียนมีระเบียบวินยัในการทาํงาน 
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4.  สาระการเรียนรู้ 

 ความลึกปรากฏ 

สมการคาํนวณความลึกปรากฎ 

 

5.  หลกัฐาน หรือร่องรอยของการเรียนรู้ / การวดัและประเมินผล 

5.1  ความรู้   

ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ตรวจคาํตอบของ

คาํถามสะทอ้น

ความคิด  ต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ี

อยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดทุ้ก

ตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

ทาํไดม้าก ระดบั 2  

พอใช ้ 2  คะแนน  

=  ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

แนวความ 

คิดหลกัเก่ียวกบั

การลึกปรากฎ 

ความสมบูรณ์และการ

อธิบายเก่ียวกบัลึก

ปรากฎ 

 

แบบประเมิน 

ลึกปรากฎ 

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน

อยา่งนอ้ย 70 % 

ครู 

นกัเรียน 
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5.2 ทกัษะ / กระบวนการ  

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

อ่านจบั

ใจความ

สาํคญั 

วดัขณะนกัเรียน อ่านจบั

ใจความสาํคญั ตามตวัช้ีวดั

ต่อไปน้ี 

ดา้นท่ี 1 อ่านทนัเวลา ตามท่ี

กาํหนด  

ดา้นท่ี 2 การคิด การ

วเิคราะห์ การ

เช่ือมโยง การจบั

ใจความสาํคญั 

ดา้นท่ี 3  ความชดัเจน 

เขา้ใจง่าย ถูกตอ้ง

ในการส่ือความ  

แบบประเมินการ

อ่าน คิด วเิคราะห์ 

และส่ือความ 

 

ระดบั 3  ดีเยีย่ม  ผา่น  =  

มีทกัษะครบทั้ง

สามดา้น 

ระดบั 2  ดี 3  ผา่น  =  มี

ทกัษะ การอ่าน

และการคิด 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  ไม่

ผา่น  =   มีทกัษะ

การอ่านดา้น

เดียว 

ครู 

ตอบ

คาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้งครอบคลุม

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดทุ้ก

ตวัช้ีวดั  

ะดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน   

ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู  นกัเรียน 
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5.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    

ภาระงาน/

ช้ินงาน/

พฤติกรรม 

วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

-  การทาํงาน

เป็นกลุ่ม 

- พฤติกรรม

ระหวา่งเรียน 

สงัเกตการทาํงานกลุ่ม 

ตามตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ความซ่ือสตัยค์วามมีวนิยั  

ความมุ่งมัน่ ความอดทน  

ความรอบคอบ ประหยดั  

ความรับผิดชอบ ความมี

เหตผุล  การร่วมแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได้

อยา่งสร้างสรรค ์

 

แบบประเมิน 

การทาํงานกลุ่ม 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  แสดง

พฤติกรรม 9-10 

รายการ 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

7-8  รายการ  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

=  แสดง

พฤติกรรม 5-6 

รายการ  

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง 1  

คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

1-4 รายการ  

ครู 

นกัเรียน 

 

6.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  

2.  ความสามารถในการคิด  

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

7.  การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

7.1  ความพอประมาณ  นกัเรียนรู้จกัการแบ่งกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสมและแบ่งอุปกรณ์ให้

เพื่อนไดศึ้กษาอยา่งทัว่ถึง 

7.2  ความมีเหตุผล  นกัเรียนสามารถตอบคาํถามในเร่ืองการสะทอ้นของแสงผา่นกระจก

โคง้ไดถู้กตอ้ง 
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7.3  การมีภูมิคุม้กนัในตวัเองท่ีดี  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

7.4  เง่ือนไขความรู้   นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีการวางแผนในการ 

ปฏิบติังาน 

7.5  เง่ือนไขคุณธรรม  นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตและความอดทน  มีความเพียรใช้

สติปัญญาในการคิด 

 

8.  คําถามสําคัญ 

 8.1  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัลึกปรากฏและอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 8.2  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบลึกปรากฏเกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่มี

ประโยชน์ 

 8.3  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัลึกปรากฏ 

 

9.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ข้ันสร้างความสนใจ  

1.  นกัเรียนสังเกตเหรียญบาทท่ีจมในนํ้า หรือตวัหนงัสือท่ีมีแท่งแกว้วางทบัอยูแ่ละจบัคู่คุย

กนั ( TPS )  และร่วมอภิปรายในหวัขอ้วา่ เหรียญบาทท่ีมองเห็นหรือตวัหนงัสือท่ีโนแท่งแกว้ทบั  

นกัเรียนจะมองเห็นวตัถุเหล่านั้นมีนาดเท่าเดิมหรือไม่ หรืออยูท่ี่ตาํแหน่งเดิมหรือไม่ให้นกัเรียน

ร่วมกนัอภิปรายเป็นกลุ่ม 

2.  นกัเรียนดูการจบัปลาในนํ้ า แต่ละคนเขียนประเด็นสาํคญัท่ีเรียนรู้จากการดูวีดีโอ 

แลกเปล่ียนความคิดเป็นคู่ แลว้แลกเปล่ียนความคิดกนัในกลุ่ม ( TPS) 

3.  ใหน้กัเรียนสะทอ้นความคิดใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ความคิดของนกัเรียน (KWL : 5 นาที)  

ดงัน้ี 

3.1  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัลึกปรากฏ และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

3.2  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบลึกปรากฏ เกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่มี

ประโยชน์ 

3.3  รวบรวมส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้ เขียนลงบนกระดาน แลว้นาํอภิปรายเพื่อกาํหนดส่ิงท่ี

จะสาํรวจ ตรวจสอบไดใ้นคร้ังน้ี แต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดตั้งคาํถามหรือประเด็นท่ีสนใจอยากรู้ใหม้าก

ท่ีสุดเก่ียวกบักระจกโคง้ ลงในกระดาษแผน่เล็กนาํไปติดไวท่ี้หนา้ห้องแลว้ช่วยกนัจดักลุ่มคาํถาม 
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4.  นกัเรียนทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกบัการหกัเหแสง  ชนิดของตวักลาง  และค่าดรรชนีหกั

เห  เส้นทางเดินของรังสีตกกระทบ  รังสีหกัเหและกฎการหกัเหของแสงเพื่อเป็นกรอบในการวาง

แผนการทดลอง 

ข้ันสํารวจและค้นหา 

 1.  ครูยกตวัอยา่งปรากฎการณ์การหกัเหในชีวติประจาํวนัเช่น การมองปลาในนํ้าผูส้ังเกตจะ

มองเห็นวตัถุอยูต้ื่นกวา่ความเป็นจริง  คลา้ยกบัการมองเห็นเหรียญท่ีอยูใ่นนํ้า 

 2.  ร่วมกนัอภิปรายในกรณีแสงเดินทางผา่นตวักลางท่ีมีค่าดรรชนีหกัเหมากไปยงัตวักลางท่ี

มีค่าดรรชนีหกัเหนอ้ยแสงจะเบนออกจากเส้นปกติและถา้แสงเดินทางผา่นตวักลางท่ีมีค่าดรรชนีหกั

เหนอ้ยไปยงัตวักลางท่ีมีค่าดรรชีหกัเหมากแสงจะเดินเขา้หาเส้นปกติ 

 3.  นกัเรียนศึกษาการทดลองเสมือนจริง 1[FLASH]  

4 www.cpn1.go.th/media/thonburi/lesson/13.../Simulation4.swf 

ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่เม่ือมองวตัถุท่ีมุมท่ีกาํหนดใหแ้ลว้จาํมองเห็นภาพปรากฏท่ีตาํแหน่งใดโปรแกรม

จะคาํนวณค่าออกมาใหห้มด 

 

 

 

 

 

 

 4.  ครูช้ีใหน้กัเรียนเห็นวา่ สาเหตุท่ีมองเห็นอยา่งนั้นเพราะวา่แสงเกิดการหกัเหเม่ือ

เคล่ือนท่ีผา่นรอยต่อของตวักลางต่างชนิดกนั  ทาํใหผู้ส้ังเกตมองเห็นตาํแหน่งผิดไปจากความเป็น

จริงเรยกวา่ความลึกปรากฏความลึกจริง 

ข้ันอธิบาย     

1.  นกัเรียนร่วมกนัพิสูจน์ความสัมพนัธ์ความลึกจริงลึกปรากฏ  ค่าดรรชนีหกัเห 

 

 

 

 

 

เม่ือผูส้ังเกตมองตรงระยะลึกปรากฏมีค่า             𝑠/ = n2
n1

xs 
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และเม่ือมองเอียง  ระยะลึกปรากฏมีค่า   𝑠/ = 𝑠𝑥 𝑛2
𝑛1
𝑥 𝑐𝑜𝑠𝜃2
𝑐𝑜𝑠𝜃1

 

2.  นกัเรียนเปรียบเทียบขนาดของความลึกปรากฏกรณีมองตรงและมองเอียงโดยศึกษาจาก

ใบความรู้ 

ข้ันขยายความรู้ 

 1.  ครูยกตวัการคาํนวณ 

 ตวัอยา่ง ปลาอยูใ่นนํ้าท่ีระดบัความลึกจกผวินํ้า  2 เมตร  ความลึกปรากฏของปลาเป็น

เท่าใด เม่ือผูส้ังเกตมองปลาในแนวด่ิงตรงตวัปลาใหด้รรชนีหกัเหของนํ้า 4/3  

ตอบ  1.5 เมตร 

 2.  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัความลึกจริงลึกปรากฏในประเด็นต่างๆดงัน้ี 

 -  ลึกจริงลึกปรากฏเป็นปรากฏการณ์การหกัเหของแสงเกิดข้ึนเม่ือแสงมีการเคล่ือนท่ี

จากตวักลางหน่ึงไปยงัอีกตวักลางหน่ึง  ทาํใหเ้กิดการหกัเหของแสบริเวณรอยต่อของตวักลางทั้ง

สองทาํใหผู้ส้ังเกตมองเห็นวตัถุอยูต้ื่นหรือลึกกวา่ความเป็นจริง 

 -  ระยะห่างจากตาํแหน่งภาพถึงผวิรอยต่อของตวักลาเรียกวา่ความลึกปรากฏ และระยะ

ห่าจากผวิรอยต่อถึงตาํแหน่งของวตัถุเรียกวา่ความลึกจริง 

 -  เม่ือวตัถุอยูใ่นตวักลางท่ีมีค่าดรรชนีหกัเหมากและผูส้ังเกตอยูใ่นควักลางท่ีมีค่าดรรชนี

หกัเหนอ้ยแสงจะเบนออกจากเส้นปกติมองเห็นวตัถุต้ืนกวา่ความเป็นจริงลึกปรากฏมองตรง

มากกวา่ลึกปรากฏมองเอียง 

 -  เม่ือวตัถุอยูใ่นตวักลางท่ีมีค่าดรรชนีหกัเหนอ้ยและผูส้ังเกตอยูใ่นควักลางท่ีมีค่า

ดรรชนีหกัเหมากแสงจะเบนเขา้หาเส้นปกติมองเห็นวตัถุไกลกวา่ความเป็นจริงลึกปรากฏมองตรง

นอ้ยกวา่ลึกปรากฏมองเอียง 

ข้ันประเมิน  

1.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนสรุปความรู้ท่ีไดรั้บเป็นแผนภาพมโนทศัน์ (Concept map) ในสมุด  

2.  ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัเร่ืองลึกปรากฏ  

3.  นกัเรียนเขียนExit Ticket (ET)  

-  แนวความคิดหลกัท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 3 ขอ้ 

-  ส่ิงท่ีเรียนรู้จะนาํไปใชป้ระโยชน์ 2 ขอ้ 

-  คาํถาม หรือ ส่ิงท่ีสงสัยอยากรู้ 1 ขอ้ 
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10.  คําถาม R-C-A 

คําถามเพือ่สะท้อน (Reflect) 

1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัความลึกปรากฏ และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบความลึกปรากฏ เกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่มี

ประโยชน์ 

 3.  เม่ือมีปัญหาไม่เขา้ใจนกัเรียนปรึกษาใคร 

คําถามเพือ่การเช่ือมโยง (Connect) 

 1.  ความลึกปรากฏ ข้ึนอยูก่บัอะไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรอีกเก่ียวกบัความลึกปรากฏ  

 3.  การวางแผนงานในกลุ่มมีอุปสรรคอะไรบา้ง 

คําถามเพือ่การปรับใช้ (Apply) 

 1.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัความลึกปรากฏ ไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัความลึกปรากฏ  

 3.  เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายเน้ือหา การคาํนวณ หรือไม่ 

 

11.  การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

 นกัเรียนเรียนในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีนัสมยั กระตุน้ให้

อยากรู้และสนใจใฝ่รู้  ใหแ้รงเสริมเม่ือนกัเรียนตอบถูก  หรือมีส่วนร่วมในกิจกกรม 

 

12.  ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้   

 1.  แท่งพลาสติก       

 2.  ตูป้ลา 

 3.  เหรียญบาท     

 4.  ใบความรู้ เร่ือง ความลึกปรากฏ  

 5.  แบบฝึกหดั  
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13.  แหล่งเรียนรู้ (สถานทีจ่ริง/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/สถานประกอบการ/อินเตอร์เน็ต) 

 1.  หอ้งปฎิบติัการวทิยาศาสตร์ 

 2.  หอ้งสมุดโรงเรียนและห้องสมุดหมวดวทิยาศาสตร์ 

 3.  อินเตอร์เน็ต 

-  http://www.mut.ac.th/~Physics 

-  http://www.easy.to/Physics 

-  http://www.se-ed.com.   

-  http://www.phy.ubu.ac.th 

 

14.  การวดัและการประเมินผล( วดัอะไร/เคร่ืองมือ/วธิการ/เกณฑ์/ฯลฯ) 

ส่ิงท่ีตอ้งการวดั / ประเมินผล ผูว้ดั /ประเมินผล วธีิวดั / 

ประเมินผล 

เคร่ืองมือวดั /

ประเมินผล 

เกณฑก์ารวดั /

ประเมินผล 

1.  การตอบคาํถาม / การแสดง

ความคิดเห็น ของนกัเรียน 

ครู ตรวจงาน แบบบนัทึก

คะแนน 

ผา่นเกณฑ ์70% 

2.  การทาํงานกลุ่ม ครู/นกัเรียน การสงัเกต แบบสงัเกต ผา่นเกณฑก์ารประเมิน   

3.  การออกแบบการทดลอง / 

ทาํการทดลอง / และ 

สรุปผลการทดลอง 

ครู การสงัเกต แบบประเมิน

การทดลอง 

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน   

4.  การสรุปความรู้ท่ีไดจ้าก

บทเรียน 

ครู ตรวจงาน แบบบนัทึก ส่งใบงานครบ 100% 

5.  การทาํแบบทดสอบ ครู ตรวจงาน แบบทดสอบ ผา่นเกณฑ ์80% 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mut.ac.th/~Physics
http://www.easy.to/Physics
http://www.se-ed.com/
http://www.phy.ubu.ac.th/
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15.  บันทกึผลหลงัสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

5.  ขั้นประเมิน 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

 

 

 

ลงช่ือ………………………………… 

                  (นางรจนา  ใจหา้ว) 
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ใบความรู้ 

ความลกึจริงและความลกึปรากฏ 

เม่ือสงัเกตวตัถุท่ีอยูใ่นนํ้าโดยผูส้งัเกตอยูใ่นอากาศ  จะเห็นตาํแหน่งของวตัถุอยูใ่นนํ้าต้ืน  ข้ึนมา

อยูสู่งกวา่ระดบัจริงของมนั  เหตุท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะเกิดจากการหกัเหของแสง   

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1.13  แสดงความลึกปรากฏแก่สายตาเน่ืองจากการหกัเหของแสง 

 

จากรูปท่ี 10.13  วตัถุอยูใ่นนํ้าตรงจุด C   ลึกจริงเท่ากบั  AC  ถา้มองจากอากาศปรากฏวา่วตัถุต้ืน

ข้ึนมาอยูต่าํแหน่ง  B  ลึกปรากฏเท่ากบั  AB   

 

                                                  
AC

AB

ลึกจริง

ลึกปรากฏ
=  

กรณีท่ี  θ 1  และ θ 2  เป็นมุมเลก็ๆ เราจะไดค่้า  AB =  OB และ AC =  OC 

 

                                      
OC

OB

ลึกจริง

ลึกปรากฏ
=  

                                           
2Sinθ

AO
OB =       และ  

1θSin
AOOC =  

                                          
2

1

Sinθ

Sinθ

ลึกจริง

ลึกปรากฏ
=  

                                                                      
1

2

n

n

ลึกจริง

ลึกปรากฏ
=       .......................10.13 

           เม่ือ         n1  คือ  ดชันีหกัเหของนํ้าหรือของตวักลางท่ี  1 

                                       n2  คือ  ดชันีหกัเหของอากาศหรือตวักลางท่ี  2 

 

ตาํแหน่งจริงของ

 

 

ตาํแหน่งท่ีมองเห็นวตัถุ 

ตา 

A 

C 

B 

2θ

 
อากาศ 

นํ้า 

1θ  
O 

เขียนได้ว่า 

 

ดังน้ันจะได้ 

แต่ 

ดังน้ัน 
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แบบฝึกหัด 

คําช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามต่อไปน้ีใหไ้ดใ้จความครบถว้นสมบูรณ์ 

 

1.  ปรากฏการณ์ลึกปรากฏลีกจริงหมายถึง.......................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

2.  ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่ปรากฏการณ์ลึกจริงลึกปรากฏในชีวติประจาํวนั พร้อมอธิบายมาพอสังเขป 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3.  เม่ือแสงเดินทางจากตวักลางท่ีมีค่าดรรชนีหกัเหนอ้ยไปยงัตวักลางท่ีมีค่าดรรชนีหกัเหมากแนว

ทางการเคล่ือนท่ีของแสงเป็นอยา่งไร.......................................................................................

และผูส้ังเกตจะเห็นวตัถุเป็นอยา่งไร..........................................................................................

เม่ือมองวถัตุอยูใ่นนํ้า  โดยการมองใหแ้นวสายตาตั้งฉากกบันํ้าจะเห็นวตัถุเป็นอยา่งไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

5.  นกตวัหน่ึงบินในอากาศเหนือผิวนํ้า 6 เมตร คนท่ีดาํนํ้ าและมองดูนกตวัน้ีจะเห็นนกตวัน้ีไกล

ออกไปหรือใกลเ้ขา้มามากกวา่ความเป็นจริงเท่าใดในหน่วยเมตร ถา้เขามองในแนวฉาก 

(กาํหนด n ของนํ้า =0 4/3 ) 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

6.  ปลาตวัหน่ึงวา่ยอยูใ่นนํ้าลึก 1 เมตร ถา้เรายนืบนบกมองผลาตวันั้นโดยทาํมุมเอียง 45 องศา กบั

ผวินํ้า เราจะเห็นปลาอยูลึ่กจากผวินํ้าเท่าไร ถา้ดรรชนีหกัเหของนํ้าและอากาศมีค่า0 4/3  และ 1 

ตามลาํดบั 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8       จํานวน 2  ช่ัวโมง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     รายวชิาฟิสิกส์เพิม่เติม                             รหัส ว32202 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3                 ช่ือหน่วย แสงและทศันูปกรณ์       เร่ือง การหักเหของแสงผ่านเลนส์ 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ การเปล่ียนรูปพลงังาน      

ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน ทดลองและอธิบายสมบติั การสะทอ้น การหกัเหของแสง รวมทั้งการ

คาํนวณปริมาณท่ีเก่ียวขอ้งและการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ เช่น เส้นใยนาํแสง เลเซอร์ เป็นตน้ 

 

1.  สาระสําคัญ 

เลนส์ เป็นวตัถุโปร่งใสทาํจากแกว้หรือพลาสติก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ เลนส์นูนและเลนส์เวา้ 

1. เลนส์นูน  (convex  lens) มีสมบติัในการรวมแสง  โดยเม่ือฉายแสงขนานไปยงัเลนส์นูน

แสงจะไปรวมท่ีจุดๆหน่ึงบนแกนมุขสาํคญั  เรียกวา่  จุดโฟกสัสําคัญ  ของเลนส์   

2. เลนส์เว้า  (concave  lens) มีสมบติัในการกระจายแสง  เม่ือแสงขนานตกกระทบกบั

เลนส์เวา้มกัจะหกัเหใหบ้านออกไป แต่แนวรังสีท่ีบานออกไปเม่ือยอ้นกลบัทางเดิมทุกแนวจะไปท่ี

จุดโฟกสั 

 

2.  ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

สาํรวจตรวจสอบและอธิบายการหาตาํแหน่ง  ขนาดและชนิดของภาพท่ีเกิดจากเลนส์บาง

ทั้งโดยการเขียนภาพและการคาํนวณ 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 

-  บอกความแตกต่างของเลนส์นูนและเลนส์เวา้ได ้

-  อธิบายศูนยก์ลางความโคง้ เส้นแกนมุขสาํคญั โฟกสัมุขสาํคญั ศูนยก์ลางเลนส์ โฟกสั  

และความยาวโฟกสัของเลนส์ได ้

-  ทาํกิจกรรมเพื่อหาความยาวโฟกสัของเลนส์และใชก้ฎการหกัเหของแสงในการเขียน

แผนภาพรังสีของแสง เพื่อหาตาํแหน่งภาพ และขนาดภาพของวตัถุท่ีวางไวห้นา้เลนส์ 
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ด้านทกัษะ/กระบวนการ 

 -  กระบวนการกลุ่ม 

 -  ทกัษะดา้นความคิดสร้างสรรค ์

 -  ทกัษะกระบวนการ 

ด้านเจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์/คุณธรรมจริยธรรมทีแ่สดงออก 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ/ความสามคัคี 

- นกัเรียนรู้จกัการทาํงานเป็นกลุ่ม 

- นกัเรียนตรงต่อเวลา 

- นกัเรียนมีระเบียบวนิยัในการทาํงาน 

 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 1.  เลนส์นูน 

 2.  เลนส์เวา้ 

 

5.  ช้ินงาน หรือ ภาระงาน (จากหน่วย สู่แผนฯ และสัมพนัธ์กบัการวดัผล ประเมินผล) 

5.1  ความรู้   

ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้ง

ครอบคลุมส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบ

คาํถามสะทอ้น

ความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดทุ้กตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  ทาํ

ไดม้าก ระดบั 2  

พอใช ้ 2 คะแนน  =  

ทาํไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํไดน้อ้ย

ท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

แนวความ 

คิดหลกัเก่ียวกบั

เลนส์ 

ความสมบูรณ์และการ

อธิบายเก่ียวกบัเลนส์ 

 

แบบประเมิน 

การเลนส์ 

ผา่นเกณฑก์ารประเมินอยา่ง

นอ้ย 70 % 

ครู 

นกัเรียน 
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5.2  ทกัษะ / กระบวนการ  

ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

อ่านจบั

ใจความ

สาํคญั 

วดัขณะนกัเรียน อ่านจบั

ใจความสาํคญั ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ดา้นท่ี 1 อ่านทนัเวลา 

ตามท่ีกาํหนด  

ดา้นท่ี 2 การคิด กา

วเิคราะห์ การ

เช่ือมโยง การจบั

ใจความสาํคญั 

ดา้นท่ี 3  ความชดัเจน 

เขา้ใจง่าย ถูกตอ้ง

ในการส่ือความ  

แบบประเมินการ

อ่าน คิด วเิคราะห์ 

และส่ือความ 

 

ระดบั 3  ดีเยีย่ม  ผา่น  =  มี

ทกัษะครบทั้งสาม

ดา้น 

ระดบั 2  ดี 3  ผา่น  =  มี

ทกัษะ การอ่าน

และการคิด 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  ไม่

ผา่น  =   มีทกัษะ

การอ่านดา้นเดียว 

ครู 

ทาํการ

ทดลอง 

เขียนรายงาน

การทดลอง 

และนาํเสนอ 

  

วดัขณะนกัเรียนทาํการ

ทดลอง  รายงานการ

ทดลองและนาํเสนอ  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

-  การวเิคราะห์ตวัแปร 

การตั้งสมมติฐานการใช้

อุปกรณ์ การแสดงการ

ทดลอง การวเิคราะห์

ขอ้มูล การลงขอ้สรุป 

และการส่ือสารส่ิงท่ี

คน้พบ 

แบบประเมิน 

ทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์    

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 คะแนน  

=  ทาํไดถู้กตอ้ง

ทุกตวัช้ีวดั อยา่ง

สมเหตุสมผล 

ชดัเจน ตรงเวลา 

ระดบั 3  ดี 3  คะแนน  =  

ทาํไดถู้กตอ้งเป็น

ส่วนมาก ตรงเวลา 

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

=  ทาํถูกตอ้งเป็น

ส่วนนอ้ย ใชเ้วลา

มากกวา่กาํหนด

เลก็นอ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง 1 

คะแนน  =  ทาํได้

ถูกตอ้งนอ้ยมากใช้

เวลามากกวา่

กาํหนดมาก 

ครู 

นกัเรียน 
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ภาระงาน/

ช้ินงาน 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

ตอบคาํถาม

สะทอ้น

ความคิด 

ตรวจคาํตอบของคาํถาม

สะทอ้นความคิด  ตาม

ตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

1.  ความถูกตอ้งครอบคลุม

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

2.  ความสมเหตุสมผล 

ชดัเจนของคาํตอบ  

3.  การตั้งคาํถามท่ีอยากรู้ 

แบบประเมิน 

การตอบคาํถาม

สะทอ้นความคิด 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 

คะแนน  = ทาํ

ไดทุ้กตวัช้ีวดั  

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  = 

ทาํไดม้าก  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 

คะแนน  = ทาํ

ไดน้อ้ย 

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  ทาํ

ไม่ไดถึ้งทาํได้

นอ้ยท่ีสุด 

ครู 

นกัเรียน 

 

5.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    

ภาระงาน/ช้ินงาน/

พฤติกรรม 
วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชป้ระเมิน ผูป้ระเมิน 

-  การทาํงานเป็น

กลุ่ม 

-  พฤติกรรม

ระหวา่งเรียน 

สงัเกตการทาํงานกลุ่ม 

ตามตวัช้ีวดัต่อไปน้ี 

ความซ่ือสตัยค์วามมีวนิยั  

ความมุ่งมัน่ ความอดทน  

ความรอบคอบ ประหยดั  

ความรับผิดชอบ ความมี

เหตผุล  การร่วมแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น

ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

แบบประเมิน 

การทาํงาน

กลุ่ม 

ระดบั 4  ดีเยีย่ม  4 

คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

9-10 รายการ 

ระดบั 3  ดี  3 คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

7-8  รายการ  

ระดบั 2  พอใช ้ 2 คะแนน  

=  แสดง

พฤติกรรม 5-6 

รายการ  

ระดบั 1  ตอ้งปรับปรุง  1 

คะแนน  =  

แสดงพฤติกรรม 

1-4 รายการ  

ครู 

นกัเรียน 
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6.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  

2.  ความสามารถในการคิด  

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

7.  การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

7.1  ความพอประมาณ  นกัเรียนรู้จกัการแบ่งกลุ่มไดอ้ยา่งเหมาะสมและแบ่งอุปกรณ์ให้

เพื่อนไดศึ้กษาอยา่งทัว่ถึง 

7.2  ความมีเหตุผล  นกัเรียนสามารถตอบคาํถามในเร่ืองการแทรกสอดของแสงไดถู้กตอ้ง 

7.3  การมีภูมิคุม้กนัในตวัเองท่ีดี  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

7.4  เง่ือนไขความรู้  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีการวางแผนในการ 

ปฏิบติังาน 

7.5 เง่ือนไขคุณธรรม  นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตและความอดทน  มีความเพียรใช้

สติปัญญาในการคิด 

 

8.  กระบวนการจัดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันสร้างความสนใจ 

1.  นกัเรียนนาํแวน่ขยายส่องดูตวัหนงัสือแลว้ครูตั้งคาํถามใหน้กัเรียนคิดเด่ียวและคิดคู่  

จากนั้นร่วมคิดเป็นความคิดของกลุ่ม ( TPS)  

แสงเคล่ือนท่ีเขา้สู่ตาอยา่งไร 

2.  นกัเรียนและครูนาํสรุปความคิดของแต่ละกลุ่มท่ีแนวเดียวกนัคือแสงเคล่ือนท่ีจาก

ตวัหนงัสือเคล่ือนท่ีผา่นอากาศเป็นแนวเส้นตรงและเกิดการหกัเหเม่ือผา่นแวน่ขยายและเกิดการหกั

เหอีกคร้ังสู่อากาศและเคล่ือนท่ีสู่ตา 

3.  ใหน้กัเรียนสะทอ้นความคิดใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ความคิดของนกัเรียน (KWL : 5 นาที)  

ดงัน้ี 

 3.1  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัการหกัเหของแสงผา่นเลนส์ และอยากรู้อะไร

เพิ่มเติม 
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       3.2  ในชีวติประจาํวนันกัเรียนพบการหกัเหผา่นเลนส์บาง เกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมี

ประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ 

 3.3  รวบรวมส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้ เขียนลงบนกระดาน แลว้นาํอภิปรายเพื่อกาํหนดส่ิงท่ี

จะสาํรวจ ตรวจสอบไดใ้นคร้ังน้ี  

 4.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดตั้งคาํถามหรือประเด็นท่ีสนใจอยากรู้ใหม้ากท่ีสุดเก่ียวกบั

เลนส์ ลงในกระดาษแผน่เล็กนาํไปติดไวท่ี้หนา้หอ้งแลว้ช่วยกนัจดักลุ่มคาํถามครูเลือกคาํถามมา

อภิปรายในคาํถามท่ีสาํคญัเพื่อเป็นกรอบในการวางแผนการทดลอง 

 ข้ันสํารวจและค้นหา   

1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีภายในกลุ่มใหช้ดัเจน เพื่อ

ทาํงานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจท่ีสมาชิกในกลุ่มมีหนา้ท่ีรับผดิชอบชดัเจน (CL: G4) ประกอบดว้ย

คุณอาํนวย คุณเสนอ คุณวางแผน และคุณจดัการความรู้ (KM) 

2.  นกัเรียนอภิปรายเก่ียวกบัเลนส์นูนและเลนส์เวา้แลว้ให้นกัเรียนยกตวัอยา่งเลนส์นูนและ

เลนส์เวา้ท่ีพบเห็นในชีวติประจาํวนั 

-  เลนส์นูน และเลนส์เวา้ มีลกัษณะอยา่งไร 

3.  นาํเลนส์นูนและเลนส์เวา้ใหน้กัเรียนดูและเปรียบเทียบความแตกต่างของเลนส์ทั้งสอง 

4.  ใหน้กัเรียนนาํเลนส์ทั้งสองส่องดูตน้ไมท่ี้อยูไ่กล ๆ แลว้สังเกตลกัษณะของภาพท่ี

นกัเรียนมองเห็นผา่นเลนส์และเปรียบเทียบความแตกต่างของภาพ นกัเรียนสังเกต อธิบายและ

ทาํนายผลจากภาพท่ีเกิดจากเลนส์ทั้งสองชนิด ( P.O.E ) 

5.  ใหน้กัเรียนทาํการทดลองท่ี  โดยศึกษาจากเอกสารประกอบการทดลอง เร่ืองหาความ

ยาวโฟกสัของเลนส์นูน (ครูคอยช้ีแนะและใหค้าํแนะนาํอยูข่า้ง ๆ)  

6.  ในการทดลองนกัเรียนออกแบบการทดลองเอง ตั้งสมมุติฐาน วางแผน สรุปผลและ

วเิคราะห์ผลการทดลองเองทุกขั้นตอน(ครูมีหนา้ท่ีคอยช้ีแนะ ช่วยเหลือในบางเร่ืองท่ีสงสัย) 

7.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม นาํเสนอผลการทดลองในชั้นเรียน โดยเขียนลงในกระดาษแผน่

ใหญ่แลว้นาํไปติดไวท่ี้ผนงัห้อง แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืน 

ประมาณอยา่งนอ้ย 2 กลุ่ม ใชเ้วลากลุ่มละ 5 นาที ขณะเดินชมผลงานใหแ้ต่ละกลุ่มปฏิบติัดงัน้ี 

(Gallery Walk) 

- เขียนคาํถามหรือขอ้สงสัยบนผลงานท่ีดู  

- ทาํเคร่ืองหมาย หรือ  เม่ือนกัเรียนเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย ลงบนผลงานท่ีดู 

ในขณะท่ีนกัเรียนเดินชมผลงาน (คิดวพิากษ)์ ครูสังเกตการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละ

กลุ่ม และดูคาํถามท่ีนกัเรียนสงสัย  
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8.  เม่ือครบกาํหนดเวลาแลว้ ใหน้กัเรียนเดินกลบัมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง ให้เจา้ของ

ผลงานตอบ คาํถามท่ีเพื่อนถามไว ้และสรุปใหค้นอ่ืน ๆ ฟังทั้งชั้นเรียน นกัเรียนในชั้นร่วมแสดง

ความคิดเห็น 

9.  นกัเรียนนาํเสนอผลการทดลองและร่วมกนัอภิปรายหนา้หอ้งเรียน 

10.  ครูกล่าวคาํชมเชยกลุ่มท่ีไดค้ะแนนมาก และใหก้าํลงัใจกบักลุ่มท่ีไดค้ะแนนนอ้ยกวา่ 

 ข้ันอธิบาย  

 1.  ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัภาพท่ีเกิดจากเลนส์นูนและเลนส์เวา้ ในใบความรู้  

 2.  นกัเรียนสรุปองคค์วามรู้ท่ีไดใ้นลกัษณะ Concept  map 

 ข้ันขยายความคิด  

1. นกัเรียนทาํใบงานการหกัเหของแสงผา่นเลนส์ท่ีระยะต่างๆ 

2. นกัเรียนศึกษาการใชส้มการ 
1
f

= 1
s

+ 1
s/  

  พร้อมทั้งการนาํสมการน้ีไปใชใ้น

สถานการณ์ต่างๆ 

 ตวัอยา่ง 1  วตัถุสูง 2 เซนติเมตร  อยูห่่างเลนส์นูน  20 เซนติเมตร เกิดภาพจริงห่างจาก

เลนส์ 10 เซนติเมตร จงหาความยาวโฟกสั 

 ตอบ ความยาวโฟกสัเท่ากบั 6.7 เซนติเมตร 

                           ขนาดภาพเท่ากบั  1 เซนติเมตร 

ตวัอยา่ง 2  เลนส์เวา้อนัหน่ึงมีความยาวโฟกสั 60 ซม. เม่ือวางวตัถุไวห้นา้เลนส์ปรากฏ

วา่เกิดภาพขนาด1/3เท่าของวตัถุ จงคาํนวณหาวา่วตัถุห่างจากเลนส์เท่าไร 

ตอบ  ระยะวตัถุเท่ากบั 120 เซนติเมตร 

3.  ฝึกฝนการทาํแบบฝึกหดั ในใบงาน 

4.  ใหน้กัเรียนออกมาเฉลยแบบฝึกหดั ในใบงาน โดยครูช่วยแนะนาํส่วนท่ีนกัเรียนยงัไม่

เขา้ใจ 

5.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนสรุปความรู้ท่ีไดรั้บเป็นแผนภาพมโนทศัน์ ลงในสมุด โดยให้

กลบัไปทาํท่ีบา้น นาํมาส่งในคาบต่อไป 

 ข้ันประเมินผล  

1. นกัเรียนทาํแบบทดสอบโดยใชก้ลวธีิ TGTโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

-  สมาชิกแต่ละคนของกลุ่มไปรวมกบัสมาชกกลุ่มอ่ืนโดยในกลุ่มจะไม่มีคนซํ้ ากลุ่ม

เดียวกนั 

-  แบ่งหนา้ท่ีคนท่ี 1 อ่านคาํถาม คนท่ี 2-4 ตอบคาํถาม ใครตอบก่อนและถูกได ้2 

คะแนน ตอบถูกชา้ได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 
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-  จากนั้นเปล่ียนคนอ่านคาํถามและทาํเปล่ียนหมุนเวยีนไจนครบ (ครูเป็นผูจ้บัเวลาใน

การตอบคาํถามแต่ละขอ้ )  

-  สมาชิกนาํคะแนนท่ีไดก้ลบัมาท่ีกลุ่มเดิมรวมคะแนนของกลุ่ม กลุ่มไหนไดค้ะแนน

มากครูมีรางวลัหรือคาํชมเชยให ้

2.  นกัเรียนทาํแบบทดสอบวดัความคิดรวบยอดหลงัเรียน เร่ืองแสงและการเกิดภาพ 

(Concept  Map) 

3.  นกัเรียนแต่ละคนเขียนExcite Ticket ( ตัว๋ออก) เก่ียวกบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ เร่ือง การแทรก

สอดของแสง 

-  แนวความคิดหลกัท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 3 ขอ้ 

-  ส่ิงท่ีเรียนรู้จะนาํไปใชป้ระโยชน์ 2 ขอ้ 

-  คาํถาม หรือ ส่ิงท่ีสงสัยอยากรู้ 1 ขอ้ 

 

9.  คําถาม R-C-A 

คําถามเพือ่สะท้อน (Reflect) 

1.  นกัเรียนรู้อะไรมาแลว้บา้งเก่ียวกบัเลนส์ และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 

 2.  ในชีวิตประจาํวนันกัเรียนพบเลนส์เกิดข้ึนท่ีใดบา้ง และมีประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ 

 3.  เม่ือมีปัญหาไม่เขา้ใจนกัเรียนปรึกษาใคร 

คําถามเพือ่การเช่ือมโยง (Connect) 

 1.  นกัเรียนปรึกษาเพื่อเร่ืองอะไรมากท่ีสุด 

 2.  ถา้เพื่อนตอบคาํถามไม่ไดน้กัเรียนทาํอยา่งไร 

 3.  การวางแผนงานในกลุ่มมีอุปสรรคอะไรบา้ง 

คําถามเพือ่การปรับใช้ (Apply) 

 1.  นกัเรียนจะนาํความรู้เก่ียวกบัเลนส์ไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

 2.  นกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้อะไรอีกเก่ียวกบัการเลนส์ 

 3.  เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายเน้ือหา การคาํนวณ หรือไม่ 

 

10.  การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

 นกัเรียนเรียนในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยทีนัสมยั กระตุน้ให้

อยากรู้และสนใจใฝ่รู้  ใหแ้รงเสริมเม่ือนกัเรียนตอบถูก  หรือมีส่วนร่วมในกิจกกรม 
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11.  ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ (หนงัสือ/เอกสารประกอบการสอน/ใบงาน/ใบความรู้/สถานท่ีจริง/

ภูมิปัญญา/ทอ้งถ่ิน/สถานประกอบการ/อินเตอร์เน็ตฯลฯ) 

1. เลนส์นูน 

2. เลนส์เวา้  

3. ใบความรู้ 

4. แบบฝึก 

 

12.  การวดัและการประเมินผล (วดัอะไร/เคร่ืองมือ/วธีิการ/เกณฑ)์ 

วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

การตอบคาํถาม แบบสอบถาม ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

การทดลอง แบบประเมินการทดลอง ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

ทกัษะการคาํนวณ แบบฝึกทกัษะ ไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 

 

13.  บันทกึผลหลงัสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

2.  ขั้นสาํรวจและคน้หา 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 



234 

5.  ขั้นประเมิน 

จุดเด่น.................................................................................................................................... 

จุดควรพฒันา.......................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข.................................................................................................. 

 

 

 

ลงช่ือ………………………………… 

                  (นางรจนา  ใจหา้ว) 
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ใบความรู้ที่ เร่ืองการหักเหของแสงผ่านเลนส์ ใช้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 

รหัสวชิา  ว32203 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ผู้สอน  นางรจนา  ใจห้าว 

 

 เลนส์ เป็นวตัถุโปร่งใสทาํจากแกว้หรือพลาสติก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ เลนส์นูนและเลนส์เวา้ 

1.  เลนส์นูน  (convex  lens) มีสมบติัในการรวมแสง  โดยเม่ือฉายแสงขนานไปยงัเลนส์นูน

แสงจะไปรวมท่ีจุดๆหน่ึงบนแกนมุขสาํคญั  เรียกวา่  จุดโฟกสัสําคัญ  ของเลนส์  ดงัรูปท่ี 1 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 

 

  เลนส์นูนมี  3  แบบ  ไดแ้ก่  เลนส์นูนสองหนา้  (double  convex  lens,  A)  เลนส์นูนแกม

ระนาบ  (Plato-convex  lens,  B)  และเลนส์นูนแกมเวา้  (concavo-convex  lens,  C)  ดงัรูปท่ี 2   

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2 
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 2.  เลนส์เว้า  (concave  lens) มีสมบติัในการกระจายแสง  เม่ือแสงขนานตกกระทบกบั

เลนส์เวา้มกัจะหกัเหใหบ้านออกไป แต่แนวรังสีท่ีบานออกไปเม่ือยอ้นกลบัทางเดิมทุกแนวจะไปท่ี

จุดโฟกสั ดงัรูปท่ี 3 

 

 

          

 

 

รูปท่ี 3 

 

 เลนส์เวา้มี  3  แบบ  ไดแ้ก่  เลนส์เนลลเ์วา้สองหนา้  (double  concave  lens,  A)  เลนส์เวา้

แกมระนาบ  (plano-concave  lens,B)  และเลนส์นูน  (convexo-concave  lene,  C)  ดงัรูปท่ี 4 

 

 

                                    

 

 

 

รูปท่ี 4 

 

การเกดิภาพสําหรับเลนส์บาง   

  เลนส์บาง คือ  เลนส์ท่ีมีความยาวหนาและถือวา่ความยาวโฟกสัของผวิโคง้ของเลนส์ทั้ง

สองดา้นเท่ากนั  หลกัการเกิดภาพของเลนส์บางเหมือนกบัของกระจกผวิโคง้  คือ ภาพจะเกิดไดเ้ม่ือ

รังสีหกัเหไปตดักนั มี 2 ชนิด คือ 

  1.  ภาพจริง  รังสีแสงท่ีหกัเหไปจะตดักนัจริงๆ   

 2.  ภาพเสมือน  รังสีแสงท่ีไปจะตดักนัไม่จริงตอ้งต่อแนวของรังสีหกัเหใหไ้ปตดักนั 

สูตรท่ีใชใ้นการคาํนวณเร่ืองเลนส์บางมีดงัน้ี 

                      
f
1

s
1

s
1

=
′

+                                                           ……………(1) 
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กาํลงัขยายของเลนส์บาง 

                                           
s
s

y
ym

′
=

′
=                                                        ……………(2) 

เม่ือ  y/  และ  y  เป็นขนาดภาพและขนาดวตัถุตามลาํดบั  กฎเกณฑใ์นการคิดเคร่ืองหมายแต่

ละตวัยงัคงเหมือนกระจกผวิโคง้  ต่างกนัท่ีความยาวโฟกสัเลนส์เวา้เป็นลบ   

เลนส์นูนเป็นบวก 

การเกดิภาพจากเลนส์เว้า 

 

                              

                      

 

 

 

เลนส์เว้า จะไดภ้าพเสมือนหวัตั้งขนาดเล็กกวา่วตัถุเสมอ ไม่วา่วตัถุอยูต่รงไหนหนา้เลนส์

เวา้  (O  =  วตัถุ,  I  =  ภาพ) 

การเกดิภาพจากเลนส์นูน  เมื่อวางวตัถุไวท่ี้ระยะต่างๆ เป็นดงัน้ี 

 

 

 

 

 

  กรณีที ่1  :  วตัถุอยูเ่ลยจุด  C  ออกไป  ไดภ้าพจริงหวักลบัขนาดเล็กกวา่วตัถุ 
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  กรณีที ่2  :  วตัถุอยูท่ี่จุด  C  ไดภ้าพจริงหวักลบัขนาดเท่ากบัวตัถุ  และอยูห่่างจากเลนส์

เท่ากบัท่ีวตัถุอยูห่่างจากเลนส์ 

 

 

 

 

 

 

  กรณีที ่3  :  วตัถุอยูร่ะหวา่ง  C  กบั  F  ไดภ้าพจริงหวักลบัขนาดใหญ่กวา่วตัถุ 

 

 

 

 

 

 

 

  กรณีที ่4  :  วตัถุยูท่ี่จุด  F  ไดภ้าพท่ี  ∞   (ระยะอนนัต)์ 

 

 

 

 

 

 

  กรณีที ่5  :  วตัถุอยูร่ะหวา่งเลนส์กบัจุด  F  ไดภ้าพเสมือนหวัตั้งขนาดใหญ่กวา่วตัถุ 

สาํหรับการเขียนภาพเพื่อแสดงการเกิดภาพของวตัถุจากเลนส์นูนหรือเลนส์เวา้ ดงัรูปท่ีแสดงทุก

กรณี  จะลากเส้นจากยอดวตัถุ  O  ขนานกบัเส้นแกนมุขสาํคญัถึงเลนส์   หกัเหผา่นจุด  F  ตามชนิด

ของเลนส์  และจากยอดวตัถุเช่นกนัจะลากเส้นตรงผา่นจุดเลนส์ตดักบัรังสีแสงหกัเหเส้นแรกท่ีใดจะ

เกิดภาพท่ีนัน่ 
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กจิกรรมที ่ 4 เร่ืองหลกัการเขียนรังสีแสงผา่นเลนส์นูนและเลนส์เวา้  

จุดประสงค์   เพื่อศึกษาหลกัการเขียนรังสีแสงผา่นเลนส์นูนและเลนส์เวา้ 

คําช้ีแจง ใบกิจกรรมน้ีเป็นการเรียนท่ีใชไ้มเ้ป็นตวัแทนของรังสีแสงต่างๆ ท่ีมาผา่นเลนส์  เพื่อ

ศึกษาทิศทางของรังสีแสงท่ีหกัเหผา่นเลนส์นูนและเลนส์เวา้  (เวลา  10  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. นกัเรียนในกลุ่มแบ่งหนา้ท่ีดงัน้ี  ใหน้กัเรียนคนท่ี 1 จดัไมบ้นโตะ๊ใหมี้ลกัษณะดงัรูปงรูป แลว้

อธิบายใหเ้พื่อนฟังวา่ 

  AB  เรียกวา่  แกนมุขสาํคญั   CD   เรียกวา่  เส้นก่ึงกลางเลนส์ 

  OF  เรียกวา่  ระยะโฟกสั   จุด  O  เรียกวา่  จุดก่ึงกลางเลนส์  

จุด  F  เรียกวา่  จุดโฟกสั จุด 2F  เรียกวา่  จุดสองเท่าของความ

ยาวโฟกสั (รัศมี) 

  เลนส์นูน         C 

 

 A          B 

  2F  F  .  F   2F  

        

 

 D 

 

 

  เลนส์เว้า                C 

 

 A          B 

  2F  F  .  F   2F  

 

        

 D 
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2. คนท่ี 2 นาํไมแ้หลมมาวางดงัรูปแลว้อธิบายวา่ 

ถา้รังสีแสงเคล่ือนท่ีเขา้หาเลนส์นูนในลกัษณะขนานกบัแกนมุขสาํคญั  รังสีแสงถึงเส้นก่ึงกลาง

เลนส์แลว้จะหกัเหไปตดัท่ีจุด  F  ของเลนส์นูน  แต่ถา้เป็นเลนเวา้แสงจะเสมือนหน่ึงออกไปจาก

จุด F ของเลนส์ดงัรูป 

 

  เลนส์นูน         C 

 

 A          B 

  2F  F  .  F   2F  

 

 

       D 

 

 

  เลนส์เว้า              C 

 

 A          B 

  2F  F  .  F   2F  

 

 

       D 
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3. คนท่ี 3 ใชไ้มท้าํรังสีท่ีมาจากจุด F ของเลนส์ แลว้อธิบายใหเ้พื่อนฟังวา่ ถา้แสงผา่นจุด F ของ

เลนส์นูนแลว้แสงจะหกัเหออกไปขนานกบัแกนมุขสาํคญัและถา้แสงจะพุง่เขา้จุด F ของเลนส์เวา้

แลว้แสงจะหกัเหออกไปขนานกบัแกนมุขสาํคญัเช่นเดียวกนั  ดงัรูป 

 

  เลนส์นูน         C 

 

 A          B 

  2F  F  .  F   2F  

 

 

       D 

 

 

  เลนส์เว้า                  C 

 

 A          B 

  2F  F  .  F   2F  

 

 

       D 
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4. คนท่ี 4 ใชไ้มท้าํรังสีแสงผา่นจุดก่ึงกลางของเลนส์ทั้งสอง แลว้อธิบายใหเ้พื่อนฟังวา่  ถา้แสงผา่น

จุดก่ึงกลางเลนส์แลว้แสงจะจะไม่หกัเหแต่จะผา่นตรงออกไปเลยดงัรูป 

 

  เลนส์นูน         C 

 

 A          B 

  2F  F  .  F   2F  

 

 

       D 

 

 

            C 

                

 A          B 

  2F  F  .  F   2F  

 

 

 D 

 

5. นกัเรียนช่วยกนัทาํใบงานท่ี 4.. 
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แบบฝึกหัดการเขียนรังสีแสงผ่านเลนส์นูน  และเลนส์เว้า 

จุดประสงค์ เพื่อฝึกการเขียนรังสีแสงผา่นเลนส์นูน  และเลนส์เวา้ 

คําส่ัง จงเขียนรังสีหกัเห  ตกกระทบ  รังสีหกัเหเม่ือแสงผา่นเลนส์นูนและเลนส์เวา้ 

              (วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,เวลา  5  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.  รังสีตกกระทบขนานกบัแกนมุขสาํคญั 

  

 

 

 

 

 

 

2.  รังสีตกกระทบมาจากจุดโฟกสัของเลนส์นูนหรือจะพุง่เขา้หาจุดโฟกสัของเลนส์เวา้ 

 

 

 

 

 

 

 

3.  รังสีผา่นจุดก่ึงกลางเลนส์ 
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ใบกจิกรรมที ่5 เร่ืองหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีวางหนา้เลนส์  

จุดประสงค์    เพื่อศึกษาหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีวางหนา้เลนส์ 

คําช้ีแจง  ใบกิจกรรมน้ีเป็นการใชไ้มเ้ป็นตวัแทนของรังสีแสงต่างๆ ท่ีมาจากวตัถุแลว้หกัเหผา่น

เลนส์ เพื่อแสดงขนาดและตาํแหน่งภาพของวตัถุท่ีวางไวห้นา้เลนส์เป็นระยะต่างๆ กนั 

(เวลา  30  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4 คน  แลว้แบ่งหนา้ท่ีกนัทาํ โดยคนท่ี 1 ใชไ้มจ้ดัองคป์ระกอบดงัรูป  

โดยใหร้ะยะภาพ  มากกวา่ 2 เท่าของระยะโฟกสั 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

2. คนท่ี  2  เอาไมแ้ทนรังสีแสงตกกระทบจากหวัลูกศรไปยงัเส้นก่ึงกลางเลนส์และหกัเหผา่นจุด

โฟกสัของเลนส์ดงัรูป 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

3. คนท่ี  3  นาํไมม้าทาํรังสีตกกระทบจากหวัลูกศรผา่นจุดก่ึงกลางเลนส์ทะลุออกไปเลยดงัรูป 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 
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4. คนท่ี 4 นาํไมท้าํรังสีตกกระทบจากหวัลูกศรผา่นจุด F แลว้ไปชนเส้นกลางเลนส์หกัเหขนานกบั

แกนมุขสาํคญัออกไป ดงัรูป 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

5. คนท่ี 1 นาํไมม้าวางท่ีรังสีหกัเห 3 เส้นตดักนัเป็นตาํแหน่งของหวัภาพ และแกนมุขสาํคญัเป็น

ตาํแหน่งหางของภาพตามลาํดบั 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 และอธิบายวา่  ถา้วางวตัถุห่างจากเลนส์เป็นระยะมากกวา่  2F  จะไดภ้าพจริงหวักลบัขนาด

เล็กกวา่วตัถุอยูร่ะหวา่ง F กบั 2F 

6. นกัเรียนช่วยกนัทาํใหม่ โดยใชร้ะยะวตัถุเป็น s  =  2f , f  <  s  <  2f ,  s  =  f  และ s  <  f ของ

เลนส์นูนตามลาํดบั 

7. นกัเรียนช่วยกนัทาํใหม่ โดยเปล่ียนเป็นเลนส์เวา้ ระยะวตัถุเป็น มากกวา่  2f 

8. นกัเรียนช่วยกนัทาํใบงานท่ี 5 
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ใบงานที ่5   เร่ืองการวาดภาพของวตัถุท่ีเกิดจากเลนส์นูนและเลนส์เวา้ 

จุดประสงค์    เพื่อศึกษาหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีวางหนา้เลนส์ 

คําส่ัง จงเขียนรังสีตกกระทบ รังสีหกัเหของแสง เพื่อแสงดขนาดและตาํแหน่งของภาพท่ีเกิดจาก

การวางวตัถุไวห้นา้เลนส์นูนและเลนส์เวา้ ท่ีระยะต่างๆ พร้อมทั้งอธิบายลกัษณะของภาพท่ี

ไดไ้วใ้ตรู้ปดว้ย (วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,เวลา  30  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. s > 2f 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 

 ไดภ้าพ……………………………………………………………………………………. 

2. s = 2f 

 

 

 

2F  F  F  2F 

 

 ไดภ้าพ……………………………………………………………………………………. 

3. f < s < 2f 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

  

 

 

ไดภ้าพ……………………………………………………………………………………. 
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4. s = f 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 ไดภ้าพ……………………………………………………………………………………. 

 

5. s < f 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 ไดภ้าพ……………………………………………………………………………………. 

 

6.  

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 ไดภ้าพ……………………………………………………………………………………. 
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ใบงานที ่6  แบบฝึกหดัการแกโ้จทยเ์ก่ียวกบัเลนส์นูน 

จุดประสงค์  เพื่อฝึกทกัษะการแกโ้จทยเ์ก่ียวกบัเลนส์นูน 

คําส่ัง  จงแสดงวธีิทาํใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์  (วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,เวลา  10  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. วตัถุสูง 2 เซนติเมตร วางหนา้เลนส์นูนรัศมีความโคง้ 40 เซนติเมตร  เป็นระยะห่าง 30 

เซนติเมตร จงหาระยะภาพ  และขนาดภาพ (วาดรูป 1 คะแนน คาํนวณ 4  คะแนน รวม 5 

คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. วางวตัถุหนา้เลนส์นูนเป็นระยะ 40 เซนติเมตร  ไดภ้าพจริงหวักลบัขนาดเท่าวตัถุ  ต่อมาเล่ือน

วตัถุเขา้หาเลนส์อีก 30 เซนติเมตรจะไดภ้าพสุดทา้ยเป็นอยา่งไร  (คาํนวณ 5 คะแนน) 
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ใบกจิกรรมที ่8   การหักเหของแสงผ่านเลนส์นูน 

จุดประสงค ์......................................................................................................................................... 

สมมติฐาน ........................................................................................................................................... 

ตวัแปร 

ตวัแปรตน้ .............................................................................................................................  

ตวัแปรตาม ...........................................................................................................................  

ตวัแปรควบคุม ...................................................................................................................... 

อุปกรณ์ 

รายการ จํานวนกลุ่ม 

เลนส์นูน 1  อนั 

ไมเ้มตร 1  อนั 

กระดาษขาว 1  แผน่ 

 

วธีิการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการทดลอ 

 

 

 

วเิคราะห์ผลการทดลอง 

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  
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สรุปผล 

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

 

คําถามเพือ่การวเิคราะห์ 

1.  ระยะจากเลนส์นูนถึงจุดรวมแสงของเลนส์ทั้งอนัเท่ากนัหรือไม่อยา่งไร 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................  

2.  จุดรวมแสงของเลนส์นูนเรียกวา่อะไร ........................................................................................... 

3.  ระยะจากจุดรวมแสงถึงเลนส์นูนท่ีนกัเรียนวดัไดเ้รียกวา่อะไร....................................................... 

............................................................................................................................................................ 

4.  ถา้นกัเรียนตอ้งการใชเ้ลนส์ท่ีมีความยาวโฟกสัมากจะมีวธีิการเลือกเลนส์อยา่งไร 

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  
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ใบงานที ่ 4  แบบฝึกหดัการเขียนรังสีแสงผา่นเลนส์นูน  และเลนส์เวา้ 

จุดประสงค์    เพื่อฝึกทกัษะการเขียนรังสีแสงผา่นเลนส์นูน  และเลนส์เวา้ 

คําส่ัง จงเขียนรังสีหกัเห  ตกกระทบ  รังสีหกัเหเม่ือแสงผา่นเลนส์นูนและเลนส์เวา้ เวลา 5 นาที  

วดัดา้นความรู้ 1 คะแนน  (วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,  เวลา  5  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.  รังสีตกกระทบขนานกบัแกนมุขสาํคญั 

  

 

 

     F           F 

  

 

 

2.  รังสีตกกระทบมาจากจุดโฟกสัของเลนส์นูนหรือจะพุง่เขา้หาจุดโฟกสัของเลนส์เวา้ 

 

 

 

     F              F 

 

 

 

 

3.  รังสีผา่นจุดก่ึงกลางเลนส์ 
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เกณฑ์การให้คะแนนใบงานที่ 4 

การเขียนรูป   

ให ้  4   คะแนน เม่ือเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสีหกัเห  

ไดถู้กตอ้ง 5 – 6  ภาพ 

ให ้  3  คะแนน เม่ือเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสีหกัเห  

ไดถู้กตอ้ง 3 - 4   ภาพ 

ให ้  2   คะแนน เม่ือเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสีหกัเห  

ไดถู้กตอ้ง 1 - 2   ภาพ 

ให ้  1   คะแนน เม่ือเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสีหกัเห  

ไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง กระจายในขอ้ต่างๆ 

ให ้  0   คะแนน ไม่สามารถเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสี

หกัเหไดเ้ลย 
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เอกสารหมายเลข 5   แนวการตอบใบงานท่ี 5 และเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ใบงานที ่5      เร่ืองหลกัการเขียนภาพของวตัถุท่ีวางหนา้เลนส์  

จุดประสงค์    เพื่อเขียนภาพของวตัถุท่ีวางหนา้เลนส์โดยใชห้ลกัการของการหกัเหแสง 

คําช้ีแจง  ใบกิจกรรมน้ีเป็นการใชไ้มเ้ป็นตวัแทนของรังสีแสงต่างๆ ท่ีมาจากวตัถุแลว้หกัเหผา่น

เลนส์ เพื่อแสดงขนาดและตาํแหน่งภาพของวตัถุท่ีวางไวห้นา้เลนส์เป็นระยะต่างๆ กนั  

(วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,  เวลา  20  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7. s > 2f 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 ไดภ้าพ จริงหวักลบัขนาดเล็กกวา่วตัถุอยูร่ะหวา่ง F  กบั  2F 

8. s = 2f 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 ไดภ้าพ จริงหวักลบัขนาดเท่ากบัวตัถุอยูท่ี่ 2F 

9. f < s < 2f 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 

 ไดภ้าพจริงกลบัขนาดใหญ่กวา่วตัถุอยูน่อก 2F ออกไป 
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10. s = f 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 ไดภ้าพจริงหวักลบัท่ีระยะอนนัต ์

11. s < f 

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 ไดภ้าพเสมือนหวัตั้งขนาดขยายใหญ่กวา่วตัถุอยูห่นา้เลนส์ 

12.  

 

 

 

2F  F  .  F  2F 

 

 

 ไดภ้าพเสมือนหวัตั้งขนาดเล็กกวา่วตัถุอยูห่นา้เลนส์ 
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เกณฑ์การให้คะแนนใบงานที่ 5 

การเขียนรูป   

ให ้  4   คะแนน เม่ือเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสีหกัเห  

ไดถู้กตอ้ง 5 – 6  ภาพ 

ให ้  3   คะแนน เม่ือเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสีหกัเห  

ไดถู้กตอ้ง 3 - 4   ภาพ 

ให ้  2   คะแนน เม่ือเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสีหกัเห  

ไดถู้กตอ้ง 1 - 2   ภาพ 

ให ้  1   คะแนน เม่ือเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสีหกัเห  

ไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง กระจายในขอ้ต่างๆ 

ให ้  0   คะแนน ไม่สามารถเขียนแสดงองคป์ระกอบอนัไดแ้ก่ทิศทางและจาํนวนของรังสี

หกัเหไดเ้ลย 
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เอกสารหมายเลข 6  แนวการตอบใบงานท่ี 6 และเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ใบงานที ่6  โจทยเ์ก่ียวกบัเลนส์นูน 

จุดประสงค์   เพื่อฝึกทกัษะการทาํโจทยเ์ก่ียวกบัเลนส์นูน 

คําส่ัง  จงแสดงวธีิทาํใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์  (วดัดา้นความรู้  1  คะแนน,  เวลา  10  นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.  วตัถุสูง 2 เซนติเมตร วางหนา้เลนส์นูนรัศมีความโคง้ 40 เซนติเมตร  เป็นระยะห่าง 30 

เซนติเมตร จงหาระยะภาพ  และขนาดภาพ (วาดรูป 1 คะแนน คาํนวณ 4  คะแนน รวม 5 

คะแนน) 

 

 

 

2F  F    F  2F 

 

 

 วธีิทาํ 

 
f
1

   =   
s
1

  +  
s ′
1

 

 
20
1

 =  
30
1

  +  
s ′
1

 

 
s ′
1

  =  
20
1

  -  
30
1

      ทาํถึงตรงน้ีให ้1 คะแนน 

 
s ′
1

  =   
600
10

 

 
s ′
1

  =  
60
1

 

 s ′   =   60    cm    ทาํถึงตรงน้ีให ้1 คะแนน 

 
y
y

s
s /

=
′

 

 
230

60 /y
=  ทาํถึงตรงน้ีให ้1 คะแนน 

 4/ =y     cm      ทาํถึงตรงน้ีให ้ 1 คะแนน 
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2.  วางวตัถุหนา้เลนส์นูนเป็นระยะ 40 เซนติเมตร  ไดภ้าพจริงหวักลบัขนาดเท่าวตัถุ  ต่อมาเล่ือน

วตัถุเขา้หาเลนส์อีก 30 เซนติเมตรจะไดภ้าพสุดทา้ยเป็นอยา่งไร  (คาํนวณ 5 คะแนน) 

วธีิทาํ  ไดภ้าพจริงแสดงวา่  s  =  40 cm  และ s/  =  40  cm   

ไดว้า่ s  =  2f  ดงันั้น f  =  20  cm  ทาํถึงตรงน้ีให ้1 คะแนน 

f
1

   =   
s
1

  +  
s ′
1

 

 
20
1

 =  
10
1

  +  
s ′
1

 

 
s ′
1

  =  
20
1

  -  
10
1

      ทาํถึงตรงน้ีให ้1 คะแนน 

 
s ′
1

  =   
200
10

−  

 
s ′
1

  =  
20
1

−  

 s ′   =   20−    cm    ทาํถึงตรงน้ีให ้1 คะแนน 

 
y
y

s
s /

=
′

 

 
y
y /

20
20

=  ทาํถึงตรงน้ีให ้1 คะแนน 

yy =/      

ไดภ้าพเสมือนหวัตั้งขนาดเท่าวตัถุอยูห่นา้เลนส์   ทาํถึงตรงน้ีให ้ 1 คะแนน 
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ภาคผนวก  ค 

เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 

- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 

- แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ืองแสงและสมบัติของแสง 

ระดับมัธยมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒   จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 

1.  กาํหนดความเร็วแสงในสุญญากาศมีค่าเท่ากบั 3×108 เมตรต่อวินาที  ดงันั้นในเวลา 1 นาทีแสงจะ

เคล่ือนท่ีไดร้ะยะทาง ก่ีเมตร 

1.   1.8×1010         เมตร                                                       

2.   2.8 × 1010    เมตร 

3.   3.8×1010       เมตร                                        

4.   4.8×1010     เมตร  

2.  ในขณะท่ีฝนตกเรามองเห็นฟ้าแลบแลว้ค่อยไดย้นิเสียงฟ้าร้องตามมาทีหลงั เพราะสาเหตุใด 

1.   เหตุการณ์ทั้งสองเกิดข้ึนคนละที                                                                  

  2.   เหตุการณ์ทั้งสองเกิดข้ึนคนละเวลา 

3.   ความเร็วแสงมากกวา่ความเร็วเสียง                                                     

4.   แสงเคล่ือนท่ีไดเ้ร็วทุกสถานการณ์ 

3.  ในกรณีแสงผา่นรูของผนงับา้นไมห้ลงัหน่ึง ทาํใหล้าํแสงผา่นเขา้ไปในบา้น  นกัเรียนตั้ง

สมมุติฐานของเหตุการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 

1.   แสงเดินทางไดเ้ร็วกวา่เสียง 

2.   แสงเดินทางดว้ยอตัราเร็ว 3x108เมตร/วนิาที  

3.   แนวการเคล่ือนท่ีของแสงเป็นเส้นตรง 

4.   แสงเดินทางผา่นอากาศไดบ้า้น 

4.  นกัเรียนคิดวา่สามารถใชก้ระจกเงาราบส่องดูตวัเองทาํใหเ้กิดภาพขนาดขยายใหญ่ไดห้รือไม่ 

1.   ไดโ้ดยใชก้ระจกท่ีมีขนาดใหญ่ข้ึน 

2.   ไดโ้ดยปรับระยะห่างระหวา่งกระจกกบัคนใหพ้อเหมาะ 

3.   ไม่ไดเ้พราะกระจกเงาราบใหภ้าพจริงอยา่งเดียว 

4.   ไม่ไดเ้พราะกระจกเงาราบใหภ้าพเสมือนเท่ากบัวตัถุเท่านั้น 
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5.  ชายคนหน่ึงสูง 180 เซนติเมตรยนืหนา้กระจกเงาราบท่ีอยูใ่นแนวด่ิงนยัน์ตาของเขาอยูสู่งจากพื้น 

170 เซติเมตร ถา้เขามองเห็นภาพของเขาเตม็กระจกพอดี กระจกเงาราบท่ีใชต้อ้งสูงเท่าไหร่ 

1.   85  เซนติเมตร                                     

2.   90  เซนติเมตร 

3.   170  เซนติเมตร                                      

  4.   180  เซนติเมตร 

6.  จากขอ้ความต่อไปน้ีขอ้ใดถูก 

     ก.   ระยะภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบเท่ากบัระยะวตัถุ 

     ข.   ขนาดภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบเท่ากบัขนาดวตัถุ 

     ค.   ภาพท่ีเกิดจากระจกเงาราบเป็นภาพจริงหวัตั้ง 

     ง.   ภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบเป็นภาพเสมือนหวัตั้ง 

 1.   ขอ้ ก  ข และ ค 

 2.   ขอ้ ก  ข  และ ง 

 3.   ขอ้ ข  ค  และ ง 

 4.   ขอ้ ก   ข   ค  และ ง 

7.  ถา้ใหเ้กิดภาพหลงักระจกนูน  40  เซนติเมตร กระจกนูนมีรัศมีความโคง้  120  เซนติเมตร จะตอ้ง

วางวตัถุห่างจากกระจกนูนก่ีเซนติเมตร 

1. 80      เซนติเมตร             

2. 120    เซนติเมตร                     

3. 140    เซนติเมตร                      

4. 180    เซนติเมตร 

8.  ทนัตแพทยถื์อกระจกเวา้รัศมีความโคง้ 4.0 เซนติเมตร  ห่างจากฟันท่ีตอ้งการอุดเป็นระยะ  1.0  

เซนติเมตร ทนัตแพทยจ์ะเห็นฟันในกระจกขยายเป็นก่ีเท่า 

1. 2    เท่า                       

2. 3    เท่า                        

3. 4    เท่า                         

4. 5    เท่า 
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9.  จงหาชนิดและความยาวโฟกสัของกระจกโคง้ท่ีใหเ้กิดภาพจริงขนาด   
1
4

  เท่าของวตัถุ  เม่ือวตัถุ

วางห่างจากกระจก      40   เซนติเมตร 

1.   กระจกเวา้  f  = 8 เซนติเมตร                                        

2.   กระจกเวา้  f  =  10  เซนติเมตร 

3.   กระจกนูน  f  = 8 เซนติเมตร                                           

4.   กระจกนูน  f  = 10  เซนติเมตร   

10.  กระจกโคง้ทรงกลมอนัหน่ึงเม่ือวางวตัถุไวห่้างจากกระจก  60  เซนติเมตร  ปรากฏวา่ภาพท่ี

เกิดข้ึนเป็นภาพหวัตั้งมีขนาดโต  1.5 เท่าของวตัถุ  ขอ้ใดกล่าวถึงกระจกอนัน้ีไดถู้กตอ้ง 

1.   เป็นกระจกเวา้   ความยาวโฟกสั    36   เซนติเมตร 

2.   เป็นกระจกนูน   ความยาวโฟกสั   72   เซนติเมตร 

3.   เป็นกระจกนูน   ความยาวโฟกสั   90   เซนติเมตร 

4.   เป็นกระจกเวา้   ความยาวโฟกสั   180   เซนติเมตร 

11.  จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 

ก.  กระจกเงาราบใหภ้าพจริงไดเ้ม่ือใชว้ตัถุเสมือน              

ข.  กระจกนูนจะใหภ้าพเสมือนเท่านั้น 

ค.  เลนส์เวา้อาจทาํใหเ้กิดภาพจริงได ้            

ง.  ทอ้งฟ้าในอวกาศจะมืดเหมือนอยูบ่นโลกในเวลากลางคืน 

ขอ้ความท่ีถูกตอ้งคือ 

1.   ขอ้  ก ข และ ค         

2.   ขอ้ ก และ ค           

  3.   ขอ้  ก    ข และ ง                                           

4.   ขอ้  ก    ข    ค  และ ง 

12.  วางวตัถุไวห้นา้กระจกโคง้ ซ่ึงมีความยาวโฟกสั   20  เซนติเมตร  ปรากฏวา่ไดภ้าพเสมือนโดยมี

กาํลงัขยาย  0.1  จงหาระยะวตัถุ 

1.   +220  cm                       

  2.   +180  cm                      

  3.   -220   cm                           

4.   -180   cm 
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13.  ถา้วางวตัถุท่ีมีความสูง  10   เซนติเมตร  ไวห้นา้กระจกเวา้รัศมีความโคง้  50  เซนติเมตร  โดย

วางใหห่้างจากหนา้กระจกเป็นระยะ  100  เซนติเมตร   ภาพจะสูงก่ีเซนติเมตร 

1.   1.00    cm                           

2.   3.33   cm                           

3.   4.55   cm                                 

4.   5.00   cm 

14.  ทนัตแพทยจ์ะตอ้งใชก้ระจกชนิดใดวางห่างจากฟันของคนไขเ้ป็นระยะเท่าใด 

1.   เท่ากบัความยาวโฟกสัของกระจกเวา้                   

2.   นอ้ยกวา่ความยาวโฟกสัของกระจกเวา้                   

   3.   เท่ากบัความยาวโฟกสัของกระจกนูน                       

4.   ตาํแหน่งใดก็ไดใ้ชก้ระจกเงาราบ 

15.  วตัถุสูง  10 เซนติเมตร  อยูห่่าง   10  เซนติเมตร   จากกระจกเวา้ซ่ึงมีรัศมีความโคง้  40  

เซนติเมตร  ภาพจะสูงก่ีเซนติเมตร 

1.   10      cm                       

2.   20       cm                    

3.   30       cm                       

4.   40        cm 

16.  วตัถุสูง L  วางอยูห่นา้กระจกเวา้ท่ีมีความยาวโฟกสั  f  ดว้ยระยะ  s จากกระจกภาพท่ีเกิดข้ึนมี

ขนาดเท่าใด                                                                           

1.   Lf    � f
(s − f)� P

2                                                                  

  2.   L�(s − f)
f

� P

2 

3.   
𝐿𝑓

(𝑠−𝑓)
                                                        

  4.       𝐿(𝑠−𝑓)
𝑓

 

17.  เหตุใดทนัตแพทยจึ์งใชก้ระจกเวา้ในการตรวจฟันคนไข ้

 1.   เพราะใหภ้าพจริงขนาดขยาย    เม่ือฟันอยูร่ะหวา่งกระจกกบัจุดโฟกสัของกระจก 

      2.   เพราะใหภ้าพจริงขนาดเล็กลง   เม่ือฟันอยูร่ะหวา่งกระจกกบัจุดโฟกสัของกระจก    

 3.   เพราะใหภ้าพเสมือนขนาดขยาย  เม่ือฟันอยูร่ะหวา่งกระจกกบัจุดโฟกสัของกระจก 

 4.   เพราะใหภ้าพเสมือนขนาดเล็ก   เม่ือฟันอยูร่ะหวา่งกบัจุดโฟกสัของกระจก 
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18.  กระจกท่ีเหมาะสมใชติ้ดขา้งรถสาํหรับคนขบัใชดู้รถขา้งหลงัเป็นกระจกชนิดใด 

 1.   กระจกนูน                   

  2.   กระจกเวา้                     

3.   กระจกราบ                      

  4.   ถูกทุกขอ้  

19.  ถา้เปล่ียนทางเดินแสงจากตวักลางหน่ึงไปอีกตวักลางหน่ึง 

1. แสงเปล่ียนความเร็วและความถ่ี    

2. ความเร็ว   ความยาวคล่ืนและความถ่ีของแสงเปล่ียนแปลง   

3. เปล่ียนเฉพาะความถ่ีอยา่งเดียว  

4. เปล่ียนความเร็วและความยาวคล่ืน 

20.  แสงเคล่ือนท่ีผา่นตวักลางดว้ยอตัราเร็ว   2.25 ×108   เมตร/วนิาที   อยากทราบวา่ตวักลางน้ีมีค่าดชันี

หกัเหเท่าใด 

1.   1.11                        

2.   1.22                              

3.   1.33                              

4.   1.44                                  

21.  ดชันีหกัเหของแกว้มีค่า  1.5  จงหาอตัราเร็วของแสงในแกว้เป็นเท่าไร 

1.   1.0×108   เมตร/วนิาที                                      

2.   1.5×108   เมตร/วนิาที    

 3.   2.0×108   เมตร/วนิาที                                     

4.   3.0×108   เมตร/วนิาที    

22.  ถา้ดชันีหกัเหของนํ้ามีค่า   
4
3

  และดชันีหกัเหของนํ้ามนัมีค่า   
3
2

   อตัราส่วนระหวา่งอตัราเร็ว

ของแสงในนํ้ามนัและนํ้าเป็นเท่าใด 

 1.   9/8                          

2.   8/9                          

3.   4/3                            

4.   3/4 
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23.  แสงเคล่ือนท่ีจากตวักลาง  A ไปยงัตวักลาง  B  มีมุมตกกระทบ    30º และมีมุมหกัเหเป็น  37 º 

จงหาดชันีหกัเหตวักลาง   B  เทียบกบัตวักลาง   A 

 1.   5/8                          

2.   8/15                         

3.   5/6                             

4.   6/5 

24.  ถา้ดชันีหกัเหของนํ้าและแกว้เป็น  
4
3

  และ   
3
2

    ตามลาํดบั  จงหาดชันีหกัเหของแกว้เทียบกบันํ้า

มีค่าเท่าใด 

 1.   9/8                            

2.   8/9                         

3.   7/6                               

4.   6/5 

25.  ปลาในนํ้าจะมองเห็นดวงอาทิตยข้ึ์นทาํมุมกบัแนวด่ิงเท่าใดเม่ือดรรชนีหกัเหของนํ้ าเท่ากบั 4/3 

 1.   sin−1(0.33)                                 

2.   sin−1(0.66)                                  

3.   sin−1(0.75)                                 

  4.   sin−1(1.00)                                                                 

26.  ถา้วดัตวักลางชนิดหน่ึงเป็น   30  องศา  จงหาอตัราเร็วแสงในตวักลางนั้น 

 1.   1.0×108   เมตร/วนิาที                                      

2.   1.5×108   เมตร/วนิาที    

 3.   2.0×108   เมตร/วนิาที                                                 

4.   3.0×108   เมตร/วนิาที    

27.  ถา้มุมวกิฤติในของเหลวชนิดหน่ึง (เม่ือแสงเดินทางผา่นสู่อวกาศ) มีค่าเป็น  60º  ถามวา่

ความเร็วแสงในของเหลวน้ีมีค่าเป็นเท่าใด  (c=ความเร็วแสงในอากาศ) 

 1.     √3
2
𝑐                      

2.       
2𝑐
√3

                              

3.       
4
2
𝑐                        

  4.       
3
4
𝑐 
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28.  เม่ือแสงเคล่ือนท่ีจากแกว้ดชันีหกัเห    
3
2

   สู่อากาศ จงหามุมวกิฤติของแกว้น้ี 

 1. sin−1   5
2
              

 2. sin−1    2
3

                               

3. sin−1  5
8

                   

4. sin−1  4
3

 

29.  ถา้เพชรมีค่าดชันีหกัเห  2.42   มุมวกิฤติของเพชรจะมีค่าเท่าใด 

 1. sin−1 (0.413)      

    2. sin−1(0.446) 

 3. sin−1 (0.635)                                                                                                           

4. sin−1(0.972) 

30.  จากรูป มองเหรียญท่ีอยูใ่ตแ้กว้ท่ีมีนํ้าและนํ้าแขง็มีค่าดรรชนีหกัเห 4/3 และ 1.31 ตามลาํดบัจะ

รู้สึกวา่เหรียญอยูห่่างจากผวิบนของนํ้าแขง็ก่ีเซนติเมตร  จุดท่ีมอง 

 

 

                       3.45cm                  นํา้แขง็ n =1.31 

 

                        6.65cm              นํา้ n=1.33 

                                                    

                                                                             เหรียญ 

1. 7.40  cm 

2. 7.56  cm 

3. 7.63  cm 

4. 7.80  cm 

31.  หลอดไฟเล็กๆ  เปิดไฟสวา่งอยูภ่ายใตข้องเหลวลึก 100  เซนติเมตร  ปรากฏวา่เห็นความสวา่ง

บนผวิของเหลวเป็นรูปวงกลม  ถา้ดชันีของเหลวเป็น  
5
4

  จงหารัศมีของวงกลมของแสงไฟ 

1.   100   เซนติเมตร                                                    

2.   133   เซนติเมตร   

3.   150   เซนติเมตร                                                    

4.   177   เซนติเมตร   
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32.  ปลาอยูท่ี่พื้นสระนํ้าซ่ึงลึก   5  เมตร  ถา้ดชันีหกัเหของนํ้ามีค่า   
4
3

   จะมองเห็นปลาอยูลึ่กจากผวิ

นํ้าก่ีเมตร 

1.      
15
4

     เมตร                               

2.     3
4

        เมตร                         

3.     4
3

          เมตร                      

4.      5          เมตร 

33.  นํ้ามนัเบนซินและนํ้าไม่ผสมกนั  ถา้เทนํ้ามนัเบนซินลงไปอ่างใส่นํ้า  จะปรากฏวา่นํ้ามนัเบนซิน

ลอยเป็นชั้นสูงดา้นบน   ถา้นํ้ าและนํ้ามนัลึกชั้นละ   5  เซนติเมตรเท่ากนั   และมีเหรียญบาทท่ี

กน้อ่าง คนท่ีมองดูเหรียญจากดา้นบนตรงๆ  จะเห็นวา่เหรียญอยูท่ี่ความลึกก่ีเซนติเมตร  

กาํหนดดชันีหกัเหของนํ้า  = 
4
3

     และของนํ้ามนัเบนซิน = 
5
4

 

 1.   3.38   เซนติเมตร                        

2.   5.25   เซนติเมตร                          

 3.   7.76   เซนติเมตร                       

 4.   8.86   เซนติเมตร            

34.  จดัใหรั้งสีเด่ียวตกกระทบผวิโคง้นูนในรูป  กและผวิโคง้เวา้ในรูป ข ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

 

                       F                                                                                                                   F 

                 รูป ก                                                           รูป ข 

                              

 1.   รังสีสะทอ้นรูป ก เท่านั้นตดัจริงกบัแกนมุขสาํคญั 

 2.   รังสีสะทอ้นรูป ข เท่านั้นตดัจริงกบัแกนมุขสาํคญั 

 3.   รังสีสะทอ้นทั้งสองรูปตดัจริงกบัแกนมุขสาํคญั 

 4.   รังสีทั้งสองรูปไม่ตดักนัจริงกบัแกนมุขสาํคญั                                                                                                   
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35.  รังสีของแสงเบนเขา้หาท่ีกนัท่ีจุด A จะตอ้งนาํกระจกหรือเลนส์ชนิดใดไปวางท่ีจุด Bจึงจะทาํ

ใหรั้งสีเบนไปพบกนัท่ีจุด C 

 

 

                              B                       A                          C 

 

 

1. กระจกนูน 

2. กระจกเวา้ 

3. เลนส์นูน 

4. เลนส์เวา้ 

36.  ภาพเสมือนเป็นภาพท่ีไดจ้ากขอ้ใด  

 1.   กระจกนูน    และ เลนส์เวา้  

 2.   กระจกนูน  และ เลนส์นูน                              

 3.   กระจกนูน  และ  เลนส์เวา้                                                                   

 4.   กระจกเวา้   กระจกนูน   เลนส์เวา้ และเลนส์นูน 

37.  ภาพเสมือนขนาดโตกวา่วตัถุเกิดจาก 

 1.   กระจกเวา้   เลนส์เวา้                            

  2.   กระจกเวา้   เลนส์นูน 

 3.   กระจกนูน   เลนส์นูน                           

  4.   กระจกนูน   เลนส์เวา้ 

38.  เม่ือตอ้งการดูของขนาดเล็กเรามกัจะใช่  “แวน่ขยาย”  ซ่ึงทาํดว้ยเลนส์นูน  เพราภาพท่ีเกิดจาก

การวางวตัถุไวห้นา้เลนส์นูนนั้น 

 1.   มีขนาดใหญ่กวา่วตัถุเสมอ 

 2.   เป็นภาพเสมือนเสมอ 

 3.   เป็นภาพจริงหรือภาพเสมือน   และมีขนาดใหญ่กวา่วตัถุเสมอ 

 4.   เป็นภาพเสมือนขนาดใหญ่กวา่วตัถุท่ีระยะวตัถุช่วงหน่ึง 
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39.  ภาพท่ีเกิดจากเลนส์เวา้จะเป็นภาพขอ้ใดต่อไปน้ี 

        1.   ภาพจริงหวักลบั             

2.   ภาพจริงหวัตั้ง                   

3.   ภาพเสมือนหวักลบั                 

4.   ภาพเสมือนหวัตั้ง 

40.  วางวตัถุไวห้นา้เลนส์นูนซ่ึงมีความยาวโฟกสั  5   เซนติเมตร  เป็นระยะ  10  เซนติเมตร  ภาพท่ี

เกิดข้ึนจะเป็น 

 1.   ภาพจริงหวักลบั  อยูห่ลงัเลนส์เป็นระยะ  10  เซนติเมตร 

 2.   ภาพจริงหวัตั้ง  อยูห่ลงัเลนส์เป็นระยะ  10  เซนติเมตร 

 3.   ภาพเสมือนหวัตั้ง  อยูห่นา้เลนส์เป็นระยะ 10  เซนติเมตร 

 4.   ภาพจริงหวักลบั  อยูห่ลงัเลนส์เป็นระยะ  
10
3

   เซนติเมตร 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ืองแสงและสมบัติของแสง 

ระดับมัธยมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒   จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 

1 1 21 3 

2 3 22 2 

3 3 23 3 

4 4 24 1 

5 2 25 3 

6 2 26 2 

7 2 27 2 

8 1 28 2 

9 1 29 3 

10 4 30 3 

11 3 31 2 

12 2 32 1 

13 2 33 3 

14 2 34 4 

15 2 35 4 

16 3 36 1 

17 3 37 2 

18 1 38 4 

19 4 39 4 

20 3 40 1 
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แบบทดสอบวดัความพงึพอใจ 

 

คําช้ีแจง :  แบบประเมินความพึงพอใจ ฉบบัน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อสาํรวจสภาพความรู้สึกของ

ผูเ้รียนในการเรียนวชิาฟิสิกส์เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิงเรขาคณิตโดยการ

สอดแทรกกลวธีิทางวทิยาศาสตร์ในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่  ความเหมาะสมของเน้ือหาและ

กิจกรรม ครูผูส้อนความสัมพนัธ์กบัเพื่อนและ สภาพแวดลอ้ม  

 

ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความในแบบสอบถามแลว้พิจารณาแต่ละขอ้ความวา่ตรงกบัสภาพ

ความเป็นจริงหรือความรู้สึกของนกัเรียนเพียงใดโดยทาํเคร่ืองหมาย √  ลงในช่องวา่งซ่ึง

แบ่งระดบัความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

   5  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด       

4  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 

   3  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง         

   2  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ย     

1  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
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คําช้ีแจง :ทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องท่ีมีขอ้ความตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด 

 

ขอ้ ขอ้คาํถาม 

ระดบัความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

นอ้ย 

 

2 

นอ้ย

ท่ีสุด 

1 

1 นกัเรียนชอบท่ีไดท้าํกิจกรรมไดต้ามความถนดัและความ

สนใจของตนเอง 
     

2 นกัเรียนชอบท่ีครูใหโ้อกาสแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั

เร่ืองท่ีเรียน 
     

3 นกัเรียนพอใจท่ีไดค้น้ควา้ความรู้เพ่ิมเติมจากขอ้สงสยัดว้ย

ตนเอง 
     

4 นกัเรียนพอใจท่ีไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนและเรียนรู้

ร่วมกบัเพ่ือนๆ 
     

5 นกัเรียนสามารถแลกเปล่ียนความรู้และแสดงความคิดเห็น

ร่วมกบัเพ่ือนๆ จากการคน้ควา้ 
     

6 นกัเรียนชอบท่ีไดมี้โอกาสวางแผนกิจกรรมในแต่ละ

บทเรียน 
     

7 นกัเรียนชอบท่ีไดมี้ส่วนร่วมในการสรุปบทเรียน      

8 นกัเรียนพอใจท่ีท่ีครูคอยช่วยเหลือใหค้วามสะดวกในการ

ทาํกิจกรรม 
     

9 นกัเรียนชอบท่ีครูจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้

ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยูใ่นชีวติจริง 
     

10 นกัเรียนสามารถนาํส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปใชใ้นชีวติจริง      

 

ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ง 

ตารางตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ตารางท่ี 1  วเิคราะห์จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมสาํหรับสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ข้อสอบทีแ่สดงระดับพฤติกรรมทีต้่องการวดั 

คว
าม

รู้-
คว

าม
จาํ

 

คว
าม

เข
า้ใ

จ 

กา
รน

าํไ
ป

ใช
 ้

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รส

ังเ
คร

าะ
ห์

 

ป
ระ

เมิ
น

ค่ า
 

รว
ม 

1.  ยกตวัอยา่งสถานการณ์เพื่อใหเ้ห็นวา่

อตัราเร็วแสงมีค่าสูงมาก 

  1    1 

2.  ยกตวัอยา่งสถานการณ์เพื่ออธิบายวา่

แสงเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงได ้

   2   1 

3.  นาํความรู้เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของแสง

ไปแกปั้ญหาสถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ 

   3   1 

4.  นาํกฏการสะทอ้นของแสงไปอธิบาย

การสะทอ้นของแสงได ้

  4    1 

5.  ใชก้ฎการสะทอ้นแสงเขียนรังสีตก

กระทบ  รังสีสะทอ้นเพื่อแสดงและหา

ตาํแหน่ง  ขนาดภาพของวตัถุท่ีอยูห่นา้

กระจกเงาราบได ้

  5    1 

6.  บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะวตัถุกบั

ระยะภาพ  ขนาดภาพกบัขนาดวตัถุท่ีเกิด

จากกระจกเงาราบได 

  6    1 

7.  อธิบายองคป์ระกอบของกระจกโคง้ทรง

กลมได ้

 7,8,

9 

10    3 

8.  อธิบายการเกิดภาพเสมือนและภาพจริง

ของวตัถุท่ีอยูห่นา้กระจกผวิโคง้ทรงกลม

ได ้

   11   1 

9.  ใชก้ฎการสะทอ้นหาตาํแหน่งของภาพ

และลกัษณะภาพจากวตัถุท่ีวางไวห้นา้

กระจกเวา้และกระจกนูนได ้

 12, 

13 

 14   3 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ ) 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ข้อสอบทีแ่สดงระดับพฤติกรรมทีต้่องการวดั 

คว
าม

รู้-
คว

าม
จาํ

 

คว
าม

เข
า้ใ

จ 

กา
รน

าํไ
ป

ใช
 ้

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รส

ังเ
คร

าะ
ห์

 

ป
ระ

เมิ
น

ค่ า
 

รว
ม 

10.  ใชค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งระยะวตัถุ  

ระยะภาพ  และความยาวโฟกสัทั้ง

กระจกนูนและกระจกเวา้คิดแกปั้ญหา

จากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ได ้

 17 15 16   3 

11.  ยกตวัอยา่งการใชป้ระโยชน์จากกระจก

เงาราบ  กระจกเวา้และกระจกนูนใน

ชีวติประจาํวนัได ้

   18   1 

12.  อธิบายกฎการหกัเหได ้  19, 

21 

20 

22 

   4 

13.  หาความสัมพนัธ์ระหวา่งกฎของ 

สเนลลก์บัดรรชนีหกัเหของวตัถุได ้

 2 23,2

4 

24 

25 

  5 

14.  บอกเง่ือนไขของการสะทอ้นกลบัหมด

ได ้

 27, 

28 

26    3 

15.  บอกความหมายของมุมวิกฤตและใช้

กฏสเนลลห์าค่ามุมวกิฤตได ้

  29 

30 

   2 

16.  อธิบายความหมายของความลึกปรากฏ

และความลึกจริงมุมสะทอ้นและค่า

ดรรชนีหกัเหของวตัถุได ้

 32, 

33 

31    3 

17.  อธิบายการหกัเหของแสงท่ีผา่นเลนส์

นูนและเลนส์เวา้ได ้

 34 37    2 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ ) 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ข้อสอบทีแ่สดงระดับพฤติกรรมทีต้่องการวดั 

คว
าม

รู้-
คว

าม
จาํ

 

คว
าม

เข
า้ใ

จ 

กา
รน

าํไ
ป

ใช
 ้

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รส

ังเ
คร

าะ
ห์

 

ป
ระ

เมิ
น

ค่ า
 

รว
ม 

18.  อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะวตัถุ  

ระยะภาพ ความยาวโฟกสั ขนาดของ

วตัถุ  ขนาดของภาพท่ีเกิดจากเลนส์นูน

และเลนส์เวา้ใชค้วามสัมพนัธ์ดงักล่าว

แกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให้

ได ้

   35, 

36 

  2 

19.  ยกตวัอยา่งการใชป้ระโยชน์จากเลนส์

นูนและเลนส์เวา้ในชีวิตประจาํวนัได ้

  39,4

0 

38   3 
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ตารางท่ี 2  การวเิคราะห์ขอ้สอบผูว้เิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบสดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ข้อสอบข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC 

คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 0 2 0.67 

2 +1 +1 +1 3 1 

3 +1 +1 +1 3 1 

4 +1 +1 +1 3 1 

5 +1 +1 +1 3 1 

6 +1 +1 +1 3 1 

7 +1 +1 +1 3 1 

8 +1 +1 +1 3 1 

9 +1 +1 +1 3 1 

10 +1 0 +1 2 0.67 

11 +1 +1 +1 3 1 

12 +1 0 +1 2 0.67 

13 +1 +1 +1 3 1 

14 +1 +1 +1 3 1 

15 +1 +1 +1 3 1 

16 +1 +1 0 2 0.67 

17 +1 +1 +1 3 1 

18 +1 +1 +1 3 1 

19 +1 +1 +1 3 1 

20 +1 +1 +1 3 1 

21 +1 +1 +1 3 1 

22 +1 +1 +1 3 1 

23 +1 +1 0 2 0.67 

24 +1 +1 +1 3 1 

25 +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 

 

ข้อสอบข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC 

คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 +1 +1 +1 3 1 

27 +1 0 +1 2 0.67 

28 +1 +1 +1 3 1 

29 +1 0 +1 2 0.67 

30 +1 +1 +1 3 1 

31 +1 +1 +1 3 1 

32 +1 +1 +1 3 1 

33 +1 +1 0 2 0.67 

34 +1 +1 +1 3 1 

35 +1 +1 +1 3 1 

36 +1 +1 +1 3 1 

37 +1 +1 +1 3 1 

38 +1 +1 +1 3 1 

39 +1 +1 +1 3 1 

40 +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 3  แสดงค่าอาํนาจจาํแนกและความยากง่ายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย 

(p) 

ค่าอาํนาจจาํแนก        

(r) 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย 

(p) 

ค่าอาํนาจจาํแนก  

(r) 

1 0.50 0.23 21 0.73 0.23 

2 0.57 0.30 22 0.57 0.20 

3 0.50 0.32 23 0.66 0.25 

4 0.59 0.23 24 0.55 0.23 

5 0.66 0.20 25 0.68 0.23 

6 0.68 0.27 26 0.50 0.32 

7 0.68 0.27 27 0.50 0.32 

8 0.59 0.27 28 0.34 0.34 

9 0.52 0.20 29 0.59 0.23 

10 0.61 0.25 30 0.66 0.25 

11 0.68 0.27 31 0.68 0.27 

12 0.43 0.30 32 0.75 0.25 

13 0.66 0.20 33 0.57 0.25 

14 0.45 0.32 34 0.52 0.25 

15 0.73 0.23 35 0.50 0.27 

16 0.75 0.20 36 0.48 0.20 

17 0.57 0.25 37 0.57 0.25 

18 0.68 0.23 38 0.64 0.32 

19 0.68 0.23 39 0.57 0.34 

20 0.45 0.27 40 0.45 0.32 

 

ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (p)  เท่ากบั   0.34 -0.75 

ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (r)  เท่ากบั  0.20- 0.34 

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เท่ากบั  0.93 
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ตารางท่ี 4  แบบตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ของผูเ้ช่ียวชาญการหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้งของวตัถุประสงค ์(Index of Item Objective Congruence : IOC) 

 

ข้อรายการพจิารณา 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

∑R IOC 
คนที ่1 คนที2่ คนที ่3 

1.  สาระสําคัญ 

     1.1  สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 

     1.2  เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

     1.3  มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

2.  ผลการเรียนรู้ 

     2.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

     2.2  ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

     2.3  เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

3.  สาระการเรียนรู้ 

     3.1  มีความชดัเจนเขา้ใจง่ายน่าสนใจ 

     3.2  สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 

     3.3  เหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 

     3.4  กาํหนดสาระการเรียนรู้เหมาะสมกบั

คาบเวลาเรียน 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

1 

4.  กระบวนการเรียนรู้ 

     4.1  เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

     4.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

     4.3  เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

     4.4  ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

     4.5  เหมาะสมกบัเวลาท่ีใช ้

     4.6  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

     4.7  มีการใชก้ลวธีิการสอนเหมาะกบั

กิจกรรม 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ) 

 

ขอ้ 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 
∑R 

IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี2 คนท่ี 3 

5.  ส่ือการเรียนการสอน 

     5.1  สอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 

     5.2  เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

     5.3  ผูเ้รียนสามารถคน้หาคาํตอบไดด้ว้ย

ตนเอง 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

6.  การวดัผลประเมินผล 

     6.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

     6.2  สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 

     6.3  ส่งเสริมการวดัความรู้/ทกัษะ/

กระบวนการและคุณลกัษณะ 

     6.4  การวดัท่ีระบุไวส้ามารถประเมินผล 

     6.5  ใชเ้คร่ืองมือวดัเหมาะสม 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

3 

3 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 
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ตารางท่ี 5  คะแนนผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิง

เรขาคณิต 

 

คนท่ี คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

X1 X1
2 X2 X2

2 

1 12 144 28 784 

2 13 169 29 841 

3 18 324 29 841 

4 12 144 30 900 

5 19 361 28 784 

6 13 169 32 1024 

7 15 225 29 841 

8 11 121 27 729 

9 16 256 28 784 

10 18 324 30 900 

11 14 196 30 900 

12 13 169 32 1024 

13 17 289 32 1024 

14 19 361 32 1024 

15 15 225 33 1089 

16 15 225 28 784 

17 19 361 31 961 

19 16 256 33 1089 

20 20 400 27 729 

21 18 324 32 1024 

22 20 400 33 1089 

23 14 196 29 841 

24 18 324 27 729 

25 19 361 30 900 

26 20 400 31 961 

27 16 256 31 961 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) 

 

คนท่ี คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

  X1 X1
2 X2 X2

2 

28 17 289 33 1089 

29 15 225 33 1089 

30 16 256 32 1024 

31 18 324 29 841 

32 13 169 32 1024 

33 16 256 28 784 

34 18 324 27 729 

35 16 256 31 961 

36 20 400 32 1024 

37 12 144 33 1089 

38 15 225 31 961 

39 12 144 26 676 

40 14 196 32 1024 

41 22 484 31 961 

42 26 676 29 841 

43 16 256 31 961 

44 22 484 30 900 

         ∑X1 = 727       ∑X1
2=12449                                            ∑X2 = 1333                ∑X2

2=40559 

         ( x
1
)  =16.52                                                                                      ( x

2
)  = 30.30 

                                    S.D =3.18                                                                         S.D = 2.01 

 

 

 

 

 



283 

การคาํนวณหาค่าเฉล่ีย  ( x )  คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

สูตร( x )         = 
∑𝑋
𝑁

 

ค่าเฉล่ีย ( x
1
)  คะแนนก่อนเรียน 

                          แทนค่า ( x
1
)       = 

1333
44

 

                                        ( x
1
)     = 16.52                        

ค่าเฉล่ีย( x
2
)   คะแนนหลงัเรียน 

                              แทนค่า ( x
2
)       = 

727
44

 

                                            ( x
2
)    = 30.30 

 

 

การคาํนวณค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน( S.D) คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน( S.D) คะแนนก่อนเรียน 

( )
( )1

.
2

1
2

1

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

DS  

     เม่ือ  s   แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   ∑ 2
X   แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละคนยกกาํลงัสอง 

              ( )2
X∑  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

   N    แทน   จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

แทนค่า   
1

2∑ X  =12449 

                  ( )21∑ X = 727 

                            N= 44 

( )14444
)727()12449(44.

2

−
−

=DS  

1892
528529547756. −

=DS  

1892
19227. =DS  

16.10. =DS                            

  S.D = 3.18  
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ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน( S.D) คะแนนหลังเรียน 

( )
( )1

.
2

2
2

2

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

DS  

( )14444
)1333()40559(44.

2

−
−

=DS  

1892
17768891784596. −

=DS  

1892
7707. =DS  

07.4. =DS  

S.D  =  2.01  
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ตารางท่ี 6  คะแนนผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองแสงและสมบติัของแสงเชิง

เรขาคณิต 

 

คนท่ี ก่อนเรียน 

(X1) 

หลงัเรียน 

(X2) 

ผลต่าง 

D 

(ผลต่าง)2 

D2 

1 12 28 16 256 

2 13 29 16 256 

3 18 29 11 121 

4 12 30 18 324 

5 19 28 9 81 

6 13 32 19 361 

7 15 29 14 196 

8 11 27 16 256 

9 16 28 12 144 

10 18 30 12 144 

11 14 30 16 256 

12 13 32 19 361 

13 17 32 15 225 

14 19 32 13 169 

15 15 33 18 324 

16 15 28 13 169 

17 19 31 12 144 

18 16 33 17 289 

19 20 27 7 49 

20 18 32 13 169 

21 20 33 15 225 

22 14 29 9 81 

23 18 27 11 121 

24 19 30 11 121 

25 20 31 15 225 

26 16 31 13 169 

27 19 32 16 256 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 

 

คนท่ี ก่อนเรียน 

(X1) 

หลงัเรียน 

(X2) 

ผลต่าง 

D 

(ผลต่าง)2 

D2 

28 17 33 18 324 

29 15 33 16 256 

30 16 32 11 121 

31 18 29 11 121 

32 13 32 19 361 

33 16 28 12 144 

34 18 27 9 81 

35 16 31 15 225 

36 20 32 12 144 

37 12 33 21 441 

38 15 31 16 256 

39 12 26 14 196 

40 14 32 18 324 

41 22 31 9 81 

42 26 29 3 9 

43 16 31 
15 225 

44 22 30 8 64 

รวม 727 1333 606 8940 
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การคํานวณหาค่า t - test  เพือ่เปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

 
( )
1N

DDN

D
t

22

−
−

=
∑ ∑
∑

  , 1Ndf −=  

∑D  แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงัการใช ้

  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สอดแทรกกลวธีิการสอน 

∑ 2
D  แทน ผลรวมของกาํลงัสองของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบ 

  หลงัการใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สอดแทรกกลวธีิการสอน 

N   แทน     จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

แทนค่า    D=606 

D2 = 8940 

N= 44 

 

144
)606()8940(44

606
2

−
−

=t  

 

 
53.607

606
=t  

                           
64.24

606
=t  

                                   t = 24.59      

=.01 

  

 

 

 

 

 

tวกิฤติ= 2.416 
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ตารางท่ี 7  วเิคราะห์ความพึงพอใจในการสอน 

 

กลุ่ม

ตวัอยา่ง

คนท่ี 

จาํนวนขอ้ ผลการวเิคราะห์ 

ท่ีตอบ 

จาํนวนขอ้ท่ี

ตอบ 

คะแนน

รวม 
ค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

สมัประสิทธ์ิการ

กระจาย (%) 

    (Sum)     ( x ) (S.D.) (C.V.) 

1 10 10 50 5.00 0.00 0.00 

2 10 10 50 5.00 0.00 0.00 

3 10 10 50 5.00 0.00 0.00 

4 10 10 36 3.60 0.97 26.84 

5 10 10 33 3.30 1.49 45.29 

6 10 10 36 3.60 0.52 14.34 

7 10 10 40 4.00 0.67 16.67 

8 10 10 45 4.50 0.53 11.71 

9 10 10 30 3.00 0.00 0.00 

10 10 10 29 2.90 0.32 10.90 

11 10 10 41 4.10 0.74 18.00 

12 10 10 41 4.10 0.32 7.71 

13 10 10 33 3.30 0.48 14.64 

14 10 10 30 3.00 0.00 0.00 

15 10 10 40 4.00 0.00 0.00 

16 10 10 47 4.70 0.48 10.28 

17 10 10 35 3.50 0.53 15.06 

18 10 10 44 4.40 0.84 19.17 

19 10 10 40 4.00 0.00 0.00 

20 10 10 40 4.00 0.00 0.00 

21 10 10 48 4.80 0.42 8.78 

22 10 10 48 4.80 0.42 8.78 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ) 

 

กลุ่ม

ตวัอยา่ง

คนท่ี 

จาํนวนขอ้ ผลการวเิคราะห์ 

ท่ีตอบ 

จาํนวนขอ้ท่ี

ตอบ 

คะแนน

รวม 
ค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

สมัประสิทธ์ิการ

กระจาย (%) 

    (Sum.) ( x ) (S.D.) (C.V.) 

23 10 10 45 4.50 0.53 11.71 

24 10 10 40 4.00 0.82 20.41 

25 10 10 35 3.50 0.85 24.28 

26 10 10 50 5.00 0.00 0.00 

27 10 10 42 4.20 0.79 18.78 

28 10 10 36 3.60 0.52 14.34 

29 10 10 50 5.00 0.00 0.00 

31 10 10 34 3.40 0.52 15.19 

32 10 10 46 4.60 0.52 11.23 

33 10 10 42 4.20 0.63 15.06 

34 10 10 42 4.20 0.63 15.06 

35 10 10 49 4.90 0.32 6.45 

36 10 10 45 4.50 0.53 11.71 

37 10 10 40 4.00 0.67 16.67 

38 10 10 47 4.70 0.67 14.36 

39 10 10 47 4.70 0.67 14.36 

40 10 10 45 4.50 0.53 11.71 

41 10 10 50 5.00 0.00 0.00 

42 10 10 38 3.80 0.42 11.10 

43 10 10 38 3.80 0.42 11.10 

44 10 10 44 4.40 0.70 15.89 
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ตารางท่ี 8  วเิคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนวชิาฟิสิกส์ 

 

ผลการวเิคราะห์ 

ข้อ
ท

ี ่1
 

ข้อ
ท

ี ่2
 

ข้อ
ท

ี ่3
 

ข้อ
ท

ี ่4
 

ข้อ
ท

ี ่5
 

ข้อ
ท

ี ่6
 

ข้อ
ท

ี ่7
 

ข้อ
ท

ี ่8
 

ข้อ
ท

ี ่9
 

ข้อ
ท

ี ่1
0 

จาํนวนคน 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 

คะแนนรวม 197 191 183 193 190 180 186 192 190 182 

คะแนนตํ่าสุด 3 2 3 3 3 3 2 2 1 1 

คะแนนสูงสุด 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

ค่าเฉล่ีย 4.38 4.24 4.07 4.29 4.22 4.00 4.13 4.27 4.22 4.04 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 0.68 0.71 0.84 0.76 0.70 0.77 0.84 0.84 0.95 0.88 

C.V.(%) 15.62 16.78 20.57 17.66 16.66 19.22 20.37 19.61 22.52 21.71 

แปลผล มาก มาก มาก มาก มาก มาก มาก มาก มาก มาก 

 

แปลผล 

ผลการวเิคราะห์ภาพรวมของแบบสอบถามทีใ่ช้เกณฑ์ค่าคะแนน 5 ระดับ 

    

 

ผลการวเิคราะห์ ภาพรวม 

 

 

คะแนนรวม 1884 

 

 

ค่าเฉล่ีย 4.19 

 

 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.61 

 

 

C.V.(%) 14.54 

 

 

แปลผล มาก 
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 ประวตัิผู้ศึกษา  

 

 

ช่ือ นางรจนา  ใจหา้ว 

วนั เดือน ปีเกดิ 9  สิงหาคม  2515 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอตระการพืชผล  จงัหวดัอุบลราชธานี 

ประวตัิการศึกษา คบ. สถาบนัราชภฎันครราชสีมา 

สถานทีท่าํงาน โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒ อาํเภอเมือง  

 จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

ตําแหน่ง อาจารย ์2 ระดบั 7 
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