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ปีที่ 5  และ 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี

 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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บทที่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ในปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการพัฒนาสังคม และ
เศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศ มีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของคนในสังคมมากขึ้นอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ การที่จะพัฒนาประเทศให้มีศักยภาพในการแข่งขัน และอยู่ได้อย่างมัน่คงในสังคม
โลก จึงจ าเป็นที่ต้องพัฒนาคนให้เป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
สามารถติดตามความก้าวหน้าและน าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพและมี
คุณธรรม 
 การศึกษานับเป็นรากฐานส าคัญประการหนึ่งในการสร้างความเจริญก้าวหน้าและ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ในสังคมได้ เนื่องจากการศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาคน (สมคิด  พรมจุ้ย 2547: 1) 
การจัดการศึกษาจึงต้องมุ่งพัฒนาคนให้เหมาะสมกับสังคมในอนาคต รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง รู้จัก
เลือกรับ ปรับเปลี่ยนสิ่งต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับชีวิตของตน รู้จักคิด รู้จักวิเคราะห์ และสามารถ
แก้ปัญหาได้ ซ่ึงสอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ที่กล่าวว่า        
“รัฐต้องเร่งรัดและพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อพัฒนาประเทศ” 
 กระทรวงศึกษาได้ตระหนักถึงความส าคัญของวิทยาศาสตร์ จึงได้ส่งเสริม การจัด 
การศึกษาวิทยาศาสตร์ทุกระดับให้มีประสิทธิภาพ  โดยก าหนดให้วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ทุก 
ระดับช้ันต้องเรียนหลักสูตรที่ใช้กันอยู่ในโรงเรียนระดับประถมศึกษาในปัจจุบันเป็นหลักสูตรที่
พัฒนาโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียน
ให้รู้จักตนเอง  คิดเป็น  ท าเป็น  แก้ปัญหาได้  ซึ่งส่วนใหญ่จะเน้นกิจกรรมทดลอง  โดยเน้น
กระบวนการท างานของนกัวิทยาศาสตร์  และการฝึกการท างานเป็นกลุ่ม  ดังนั้นการจัดการเรียนการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร์ควรที่จะให้นักเรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  รู้จักการท างานเป็น
หมู่คณะและฝึกทักษะ  การคิดการตัดสินใจ  รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข  สามารถ
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ แต่จากรายงานการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) 
ประจ าปีการศึกษา 2553 ผลสัมฤทธ์ิทางการวิทยาศาสตร์ระดับประเทศ มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 51.68 
ระดับจังหวัดสระแก้วมีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 49.75 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ มีคะแนนเฉลี่ย เพียง 
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ร้อยละ 48.39 พบว่าการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ไม่บรรลุผลเท่าที่ควร โดยวิเคราะห์
จากผลสัมฤทธ์ิที่ต่ า เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียนระดับประถมศึกษาขาดทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิในวิชาวิทยาศาสตร์ลดลง 
 จากการศึกษาค้นคว้าการพัฒนาให้นักเรียนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน   
มีปัจจัยที่เกี่ยวข้องหลายประการได้แก่  ครูผู้สอน  ผู้เรียน  วิธีการสอน  การใช้สื่อ การน าของเล่น
และเกมทางวิทยาศาสตร์มาใช้เป็นสื่อในการเรียนการสอนเป็นการสร้างบรรยากาศที่จะช่วยผู้เรียน
เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิดไม่ตึงเครียด  ท าให้เกิดความสนใจและกระตือรือร้นอยากเรียน 
(ประจวบจิตร  ค าจัตุรัส 2550: 377) จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นในอ าเภอวังน้ าเย็น  
จังหวัดสระแก้ว พบว่ามีของเล่นที่มาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ซ่ึงเด็กๆ นิยมเล่นกันอยู่หลายชนิด 
ได้แก่  กงจักร  ลูกข่าง  ก าหมุน เรือกาบมะพร้าว  เรือยาง  จักจ่ัน  รถลาก  รถล้ออีโป๊ะ  กระบอกฉีด 
และว่าว เมื่อพิจารณาถึงวิธีการประดิษฐ์ ตลอดจนวิธีเล่นของเล่นเหล่านั้น พบว่า น่าจะน าของเลน่
ที่มาจากภูมิปัญญาท้องถิน่มาใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์บางเร่ืองได้ ประกอบกบั
จากการศึกษาพัฒนาการของเด็กวัยประถมศึกษาตอนปลายและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเด็กจะเรียนรู้โดย
ผ่านการเล่น ชัยยงค ์ พรหมวงศ์ (2521) ได้กล่าวไว้ว่า การเล่นเป็นการค้นพบโลกใหม่ ช่วยสร้าง
ความสัมพันธ์ของเด็กกับโลกโดยรอบ การเล่นจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้นานัปการ ท าให้เด็กได้
ปรับตัวมีความมั่นใจและค้นพบตัวเองทีละนอ้ย 
 ชาตรี  ส าราญ (2540: 5) ได้กล่าวถึงความสมัพันธ์ของเด็กและการเล่นว่า การเล่นเป็น
อาชีพถาวรของเด็ก เพราะฉะนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนไม่ต้องแยกการเล่นออกจากการเรียน
ต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นและเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน แล้วเด็กก็จะตื่นตัวอยู่เสมอส าหรับการ
เรียนรู้ เราจึงไม่ควรแยกเด็กกับการเล่นออกจากกกัน แต่ควรจัดกิจกรรมที่แฝงการเรียนรู้เข้าไปใน
การเล่นของเด็ก แม้ว่าเด็กแต่ละคนมีความรู้สึกนกึคิดที่แตกต่างกันแต่ส่ิงหนึ่งที่เด็กชอบเหมือนกนั
คือ การเล่นซึ่งหลากหลายรูปแบบและการเล่นของเด็กจะมีความหมายและเกิดประโยชน์สูงสุดถ้ามี
อุปกรณ์ประกอบการเล่นหรือของเล่นที่เหมาะสม 
 จากที่มาและความส าคัญของปัญหาดังกลา่วข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผล
การใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทีม่ีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะ
ศึกษาน าสื่อของเล่นภมูิปัญญาทอ้งถิ่นมาใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ อ าเภอวังน้ าเย็น 
จังหวัดสระแก้ว ได้พัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ซึ่งจะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิใน
วิชาวิทยาศาสตร์สูงขึ้นต่อไป 
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 

 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้ได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 4.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  4.1.1  ประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ  
จังหวัดสระแก้ว ปีการศึกษา 2554 จัดช้ันเรียนแบบคละความสามารถ จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวน
นักเรียน 75 คน 
  4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ 
จังหวัดสระแก้ว ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 25 คน  
โดยสุ่มแบบเป็นกลุ่ม 
 4.2  เนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองในการทดลองวิจัย  เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งประกอบด้วยหัวข้อย่อย
ดังต่อไปนี้  

4.2.1  แรงลัพธ์   
4.2.2  แรงลอยตัว 
4.2.3  แรงเสียดทาน 
4.2.4  ความดันอากาศ 
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 4.3  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
  ผู้วิจัยใช้เวลาในการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โดยมีเวลาในการ

ทดลอง 4  สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง รวมใช้ 17 ช่ัวโมง ซึ่งรวมการทดสอบก่อนและ
หลังเรียน 

 4.4  ตัวแปรที่ศึกษา 

 4.4.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  การสอนโดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิน่ 
 4.4.2  ตัวแปรตาม  คือ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 การใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ค าศัพท์บางค าใน
ความหมายและขอบเขตดังนี้ 
 5.1  สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิน่ หมายถึง วัสดุอุปกรณ์ที่ครูใช้ประกอบกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ ซึ่งเป็น
ของเล่นพื้นบ้านที่นกัเรียนช่วยกันประดิษฐ์ขึ้นเองจากวัสดุที่มีในท้องถิ่น ใช้แนวคิดจากผู้รู้ใน
ท้องถิ่น แล้วทดลองเล่น เพื่ออธิบายหลักการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ในเร่ืองดังต่อไปนี้  
  5.1.1  เร่ือง แรงลัพธ์  สื่อของเล่นประกอบด้วย  กงจักร ลูกข่าง ก าหมุน 
  5.1.2  เร่ือง แรงลอยตัว สื่อของเล่นประกอบด้วย  เรือกาบมะพร้าว เรือยาง  
  5.1.3  เร่ือง แรงเสียดทาน สื่อของเล่นประกอบดว้ย   จักจ่ัน รถลาก รถล้อ 
  5.1.4  เร่ือง ความดันอากาศ สื่อของเล่นประกอบด้วย อีโป๊ะ กระบอกฉีด ว่าว  
 5.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หมายถึง พฤติกรรมความสามารถ 
ของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติ การฝึกฝนความคดิอย่างเป็นระบบ โดยผ่านการทดลอง การปฏิบัติ
จนเกิดความช านาญ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุม ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้นพื้นฐาน 
8 ทักษะ คือ  

  5.2.1  ทักษะการสังเกต (observing) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่าง
หนึ่งหรือหลายอย่างได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น ผิวกาย เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์ 
เพื่อให้ได้ข้อมูล ของปรากฏการณ์ต่างๆโดยไม่เพิ่มเติมความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไป  

  5.2.2  ทักษะการวัด (measuring) หมายถึง ความสามารถในการใช้เครื่องมือหา
ปริมาณของส่ิงต่างๆ ที่ต้องการไดอ้ย่างถูกต้อง ความสามารถในการเลือกเครื่องมือได้อย่าง
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เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัดและความสามารถในการอ่านค่าทีไ่ด้จากการวัดไดถู้กต้องรวดเร็ว ใกล้เคียง
กับความเป็นจริง พร้อมทั้งมีหน่วยก ากับเสมอ  
   5.2.3  ทักษะการค านวณ (measuring) หมายถึง ความสามารถในการบวก การลบ 

การคูณ การหาร หรือการหาค่าเฉลี่ยสิ่งใดสิ่งหนึ่งซ่ึงได้จากการวัด การสังเกต การทดลอง 

  5.2.4  ทักษะการจ าแนกประเภท (classifying) หมายถึง ความสามารถในการจัด

จ าแนกหรือเรียงล าดับวัตถุ หรือสิ่งที่อยู่ในปรากฏการณ์ต่างๆ ออกเป็นหมวดหมู่ โดยอาศัย

หลักเกณฑ์ในการจัดจ าแนก อาจใช้ความเหมือน ความแตกต่างหรือความสัมพันธ์ อย่างใดอย่าง

หนึ่งก็ได้  

  5.2.5  ทักษะการหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

หมายถึง ความสามารถในการระบุความสัมพนัธ์ระหว่างสิ่งต่อไปนี้ คือ (1) บอกต าแหน่งหรือ

ทิศทางของวัสดุได้ (2) บอกความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับวัตถุอีกวัตถุหนึ่งได้ 

(3) บอกความสมัพันธ์ของส่ิงที่อยู่หน้ากระจกเงา กับภาพที่ปรากฏในกระจกเงาได้ (4) บอก

ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุกับเวลาได้ (5) บอกความสมัพันธ์ระหว่างการ

เปลี่ยนแปลงหรือปริมาณของส่ิงต่างๆ กับเวลาได้ 

  5.2.6  ทักษะการจัดการกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (communicating date) 
หมายถึง ความสามารถในการน าขอ้มลูที่ได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหล่งอื่นๆ 
มาจัดกระท าใหม่ เพื่อง่ายต่อการแปลความหมายของข้อมลูดีขึ้น อาจน าเสนอในรูปของตาราง 
แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เป็นต้น  
  5.2.7  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถในการ

อธิบายข้อมูลทีม่ีอยู่มีเหตุผลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมให้มาสัมพันธ์กับข้อมลูเดิมที่

ตนเองมีอยู่ 

              5.2.8  ทักษะการพยากรณ์ (prediction) หมายถึง ความสามารถในการท านายหรือ
คาดคะเนสิ่งที่จะเกิดล่วงหน้า โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นช้ าๆ หรือความรู้ที่เป็น
หลักการ กฎ หรือทฤษฎีในเร่ืองนั้นๆมาช่วยในการท านาย  
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6.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
          
  เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้นพื้นฐาน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และนักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ         
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 

 ในการศึกษาค๎นคว๎าคร้ังนี้ ผ๎ูวิจัยได๎ศึกษาค๎นคว๎าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง       
ตามหัวข๎อดังตํอไปนี ้
 1.  การใช้สื่อของเลน่ภูมปิัญญาท้องถิน่ 

  1.1  ความหมาย และความส าคัญของภูมิปัญญาทอ๎งถิ่น 
  1.2  แนวคิดเกี่ยวกับการเลํนและของเลํนส าหรับเด็กประถมศึกษา 

  1.3  ของเลํนกับการพัฒนาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  1.4  ของเลํนพื้นบ๎าน 

  1.5  วิธีการน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นสูํการเรียนการสอน 
  1.6  วิเคราะห์หลักสูตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่กับสื่อของเลํนจากภมูิปัญญา

ท๎องถิ่น 
 2.  แนวคิดเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2.2  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2.3  การสร๎างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  3.1  งานวิจัยในประเทศ 
              3.2  งานวิจัยตํางประเทศ 
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1.  การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการเรียนการสอน 
 
 1.1  ความหมายของภมูิปญัญาทอ้งถิ่น ลักษณะและความส าคัญของภูมปิัญญาท้องถิ่น 
  ภูมิปัญญา (Wisdom) หมายถึง ความร๎ู ความสามารถ ทักษะ ความเช่ือ ศักยภาพใน
การแก๎ปัญหาของมนุษย์ ที่สืบทอดกันมาจากอดตีจนถึงปัจจุบันอยํางไมํขาดสาย 
  ภูมิปัญญาไทย หมายถึง ความร๎ูความสามารถ ทักษะและเทคนิคการตัดสินใจ การ
ผลิตผลงานของบุคคล อันเกิดจากการสะสมองคค์วามร๎ูทุกด๎านผํานกระบวนการสืบทอดพัฒนา
ปรับปรุงเลือกสรรมาแล๎วเป็นอยํางดี สามารถแก๎ไขปัญหาและพฒันาวิถีชีวิตของคนไทยได๎อยําง
เหมาะสม 

  ภูมิปัญญาท๎องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ๎าน หมายถึงทุกสิ่งทุกอยํางที่ชาวบ๎านคิดขึ้น
ได๎เองและน ามาใช๎ในการแก๎ปัญหา เป็นเทคนิควิธี เป็นองค์ความร๎ูของชาวบ๎าน ทั้งทางกว๎างและ
ทางลึก ที่ชาวบ๎านคิดเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยํูแก๎ปัญหาการด าเนินชีวิตในท๎องถิ่นได๎เหมาะสม
กับยุคสมัย 
  ความเหมือนกันของ ภูมิปัญญาไทยและภูมิปญัญาท๎องถิ่น คอืเป็นองค์ความร๎ูและ
เทคนิคที่น ามาใช๎ในการแก๎ปัญหาและการตัดสินใจ ซ่ึงได๎สืบทอด เช่ือมโยงอยํางตํอเนื่องต้ังแตํอดีต
จนถึงปัจจุบัน ความตํางกันคือ ภูมิปัญญาไทยเป็นองค์ความร๎ู ความสามารถโดยสํวนรวมเป็นที่
ยอมรับในระดับชาติ สํวน ภูมิปัญญาท๎องถิ่นเป็นความร๎ู ความสามารถในระดับท๎องถิน่ซึ่งมีขอบเขต
จ ากัด อยํางไรก็ตาม ภูมิปัญญาไทยและภมูิปัญญาท๎องถิ่นยํอมมีความสัมพันธ์และเช่ือมโยงกัน 
เพราะภูมิปัญญาท๎องถิน่ เปรียบเสมือนฐานหลักแหํงภูมิปัญญาไทยนั่นเอง 
  นอกจากนีก้ิตติพศ  ศิริสูตร (2538)  ประเวศ  วะสี (2538) สามารถ  จันทร์สูรย์ 
(2538) และอังกูล  สมคะเนย์ (2535) ได๎ให๎ความหมายของภูมิปัญญาทอ๎งถิ่นไว๎สอดคลอ๎งกันวํา   
ภูมิปัญญาท๎องถิ่น หมายถึง ความร๎ูและประสบการณ์ของชาวบ๎านที่เกิดขึ้นมาโดยอาศัยศักยภาพที่มี
อยํูเพื่อใช๎ในการแก๎ปัญหาหรือด าเนินชีวิตให๎เป็นสุข มีการถํายทอด สั่งสมกันมายาวนาน ผําน
กระบวนการพัฒนาได๎เหมาะสมกับยุคสมัย มีลกัษณะเช่ือมโยงผสมกลมกลนืกันไปหมดทุกสาขาวิชา 
ทั้งที่เป็นเศรษฐกิจ ความเป็นอยํู การศึกษาและวัฒนธรรม 
  สรุปได๎วํา ภูมิปัญญาท๎องถิ่น หรือ ภูมิปัญญาชาวบ๎าน เป็นความร๎ู ประสบการณ์
ของชาวบ๎านในแตํละท๎องที่ ผํานกระบวนการสังเกต การคิดวิเคราะห์จนเกิดปัญญาเพื่อน ามาใช๎
แก๎ปัญหาหรือการด าเนินชีวิต มีการถํายทอด สืบตํอกันมาอยํางตํอเนื่องยาวนานและมีการ
ปรับเปลี่ยนให๎สอดคล๎องกับวิถีชีวิตของคนแตํละยุคสมัย 
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  ภูมิปัญญาท๎องถิ่น เกิดความสัมพันธ์อยํางใกล๎ชิดกันระหวําง คนกับคน คนกับ
สิ่งแวดล๎อม พืช สัตว์ ธรรมชาติ ตลอดจน สิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติ โดยมุํงสนองตอบความมั่นคง
ทางจิตใจ ความปลอดภัย การด าเนินชีวิตให๎อยํูรอดปกติสุขทั้งสํวนตนและคนทีอ่ยํูรํวมกันในสังคม
หรือกลุํมชน 
  การถํายทอดภูมิปัญญาท๎องถิน่ ตั้งแตํอดีตจนถึงปัจจุบันจะถํายทอดโดยการ
สอดแทรกอยํูกับวิถีการด าเนินชีวิตของชาวบ๎านตลอดเวลา ซึ่งเป็นสิ่งที่ท าให๎ภูมิปัญญาท๎องถิ่นคง
อยํูในชุมชนหรือท๎องถิ่นมาจนถึงทุกวันนี้ (มาลนิ ี สวยค๎าข๎าว 2538: 70) 

  อยํางไรก็ตาม แม๎วําภูมิปัญญาท๎องถิ่น จะเป็นองค์ความร๎ูอันยิ่งใหญํมหาศาล แตํถ๎า
หากถูกละเลย ขาดการสืบทอด ในที่สุดก็จะสูญหายอยํางนําเสียดาย ไมํมีเย่ือไยแหํงความเช่ือมโยง
ระหวํางอดีตกับปัจจุบันหรืออนาคต จึงจ าเป็นที่ผู๎เกี่ยวข๎องทุกฝ่ายจะต๎องรํวมมือกันหาแนวทางหรือ
วิธีที่จะสืบทอด ปรับประยุกต์ ยกยํองเชิดชูให๎ภูมิปัญญาในท๎องถิ่นตํางๆคงอยํูและเป็นมรดกสูํชน
รํุนหลังตํอไป 
 1.2  แนวคิดเกี่ยวกับการเลน่และของเล่นส าหรับเด็กประถมศึกษา 
  พฤติกรรมของเด็กประถมศึกษา จะไมํชอบอยํูเฉย ชอบท ากิจกรรมและอยากร๎ู 
อยากเห็น โดยธรรมชาติของเด็กชอบเลํนเพื่อสนองความต๎องการทางใจ การเลํนเป็นกิจการที่ส าคัญ
ของเด็กวัยนี้ นอกจากเด็กจะได๎รับความสนุกสนาน เพลิดเพลินจากการเลํน การเลํนยังชํวยให๎เด็ก
เกิดประสบการณ์และการเรียนรู๎ ทั้งเรียนรู๎ด๎วยตนเอง และการปรับตัวให๎เข๎ากับสิ่งแวดล๎อมดังที่  
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2521) ได๎กลําวไว๎วํา การเลํนเป็นการค๎นพบโลกใหมํ ชํวยสร๎างความสัมพันธ์
ของเด็กกับโลกโดยรอบ การเลํนจะชํวยให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎นานัปการ ท าให๎เด็กได๎ปรับตัวมีความ
มั่นใจและค๎นพบตัวเองทีละน๎อย 
  ชาตรี  ส าราญ (2540: 5) ได๎กลําวถึงความสมัพันธ์ของเด็กและการเลํนวํา การเลํน
เป็นอาชีพถาวรของเด็ก เพราะฉะนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนไมํต๎องแยกการเลํนออกจากการเรียน
ต๎องเปิดโอกาสให๎เด็กได๎เลํนและเรียนรู๎ไปพร๎อมๆกัน แล๎วเด็กก็จะตื่นตัวอยํูเสมอส าหรับการเรียนร๎ู 
เราจึงไมํควรแยกเด็กกับการเลํนออกจากกกนั แตํควรจัดกิจกรรมที่แฝงการเรียนรู๎เข๎าไปในการเลํน
ของเด็ก แม๎วําเด็กแตํละคนมคีวามร๎ูสึกนึกคิดที่แตกตํางกันแตํส่ิงหนึ่งที่เด็กชอบเหมือนกันคือ การเลํน
ซึ่งหลากหลายรูปแบบและการเลํนของเด็กจะมีความหมายและเกิดประโยชน์สูงสุดถ๎ามีอุปกรณ์
ประกอบการเลํนหรือของเลํนที่เหมาะสม 

 1.3  ของเล่นกับการพัฒนาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู๎ควบคูํไปกับสุนทรียภาพ  
เกิดความงอกงามทางสติปัญญาและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะอยํางย่ิงทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (ประสาท  เนืองเฉลิม  2546: 66-72) เมื่อเด็กได๎สัมผัสเกิด
ความคิดเช่ือมโยงสัมพันธ์กันอยํางเป็นระบบได๎แกํ 
  ทักษะการสังเกต เด็กสามารถใช๎ประสาทสัมผัสอยํางใดอยํางหนึ่งหรือหลายอยําง
รํวมกัน เชํน หู ตา จมูก ลิ้น ผิวกาย เพื่อกระตุ๎นแหยํความกระหายใครํร๎ูจากของเลํน เด็กจะค๎นข๎อมูล
ที่เป็นรายละเอียดสํวนประกอบ รูปทรง ลักษณะ สี พ้ืนผิว โครงสร๎างของเลํน 
  ทักษะการวัด เด็กสามารถหาปริมาณของส่ิงตํางๆ ออกมาเป็นตัวเลขได๎เหมาะสม
กับสิ่งที่วัดอาจจะใช๎อุปกรณ์วัดที่หาได๎งําย เชํน ไม๎บรรทัด หรือการสร๎างเคร่ืองมือวัดงํายจากท๎องถิ่น  
  ทักษะการค านวณ เป็นการน าจ านวนทีไ่ด๎จากการสังเกตเชิงปริมาณ การวัด การ
ทดลอง มาจัดกระท าให๎เกิดคําใหมํ และสามารถน าตัวเลขที่นับมาเสนอได๎ 
  ทักษะการจ าแนก แบํงพวก หรือ เรียงล าดับ เด็กสามารถใช๎ความเหมือนหรือความ
แตกตํางหรือสัมพันธ์กันอยํางใดอยํางหนึ่งมาจัดแบํงออกเป็นหมวดหมูํ หรือประเภท เชํน รูปทรง 
รูปรําง สี พื้นผิว 
  ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา เด็กสามารถ
น าเสนอออกมาเป็น 3 มิติ หรือ 2 มิติ และรวมไปถึงความสัมพันธ์ระหวําง 3 มิติ กับ 2 มิติ เกิดเป็น
มิติสัมพันธ์ในขณะที่เด็กก าลังสัมผัสกับของเลํน 
  ทักษะการจัดกระท าและสือ่ความหมายขอ๎มูล เด็กสามารถน าข๎อมลูที่ได๎จากการ
สังเกต การวัด การทดลอง มาจัดกระท าใหมํ และน าเสนอได๎อยํางมคีวามหมาย ระบุความสัมพันธ์ 
ความผิดปกติและความปกติ การจ าและการเรียกช่ือสิ่งของ 
  ทักษะการลงความเห็นจากข๎อมูล เด็กสามารถอธิบายข๎อมูลทีม่ีอยํูอยํางมีเหตุมีผล
โดยอาศัยความร๎ูหรือประสบการณ์เดิมมาชํวย เชํนปริมาณ ขนาด รูปทรง รูปรําง สีสัน 
  ทักษะการพยากรณ์ เด็กสามารถท านายหรือคาดเดาสิ่งที่จะเกิดลํวงหน๎า โดยอาศัย
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นช้ าๆ ระหวํางการเลํนกับของเลํน 

  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยเน๎นทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์แตํละครั้ง ไมํจ าเป็นต๎องให๎นักเรียนได๎ฝึกทักษะทั้งหมด ทักษะบางทักษะ เชํน ทักษะ
การหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา อาจมีโอกาสน ามาใช๎ในการจัด
กิจกรรมน๎อยได๎น๎อยมาก ในขณะที่ทักษะการสังเกต ทักษะการส่ือความหมาย ทักษะการวัด ทักษะ
การจ าแนกประเภท หรือทักษะการลงความคิดเห็นจากข๎อมลู อาจจะต๎องน ามาเกี่ยวข๎องกับการจัด
กิจกรรมเกือบทุกกิจกรรม เพราะฉะนั้นทักษะเหลํานี้ เป็นทักษะที่ควรจะได๎รับการฝึกฝนให๎เกิด
ความช านาญกอํนที่จะไปฝึกทกัษะอื่นๆ  
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 1.4  ของเล่นพื้นบ้าน 
  ความหมายของของเลํนพื้นบา๎น หมายถึง ของเลนํที่ได๎จากการใช๎วัสดุเหลือใช๎ 
หรือวัสดุที่มีอยํูรอบบ๎านในสมัยกํอน มาจัดท าเปน็ของเลํนให๎เด็กได๎เลํน การจัดของเลํนให๎เด็ก  
สํวนหนึ่งเกิดจากจากผ๎ูใหญํใช๎เวลาวํางในการประดิษฐ์ของเลํนให๎เด็กเลํน ของเลํนบางชนิดเป็น 
ของเลํนที่ประดิษฐ์ขึ้นโดยเด็กเอง เพื่อใช๎ประกอบในการเลํน 
  ส าหรับความหมายของของเลํนพื้นบ๎านได๎มีผ๎ูให๎ความหมายไว๎หลายทําน ดังนี้ คือ  
  ประสาท  เนืองเฉลิม (2546: 66) ได๎ให๎ความหมายของของเลํนพื้นบ๎านวํา หมายถึง 
ของเลํนที่ได๎จากการใช๎วัสดุเหลือใช๎หรือวัสดุที่มีในท๎องถิ่นมาจัดท าเป็นของเลํนให๎เด็กไว๎เลํนหรือ
เด็กอาจเป็นผู๎ประดิษฐ์ คิดค๎นเองเพื่อประกอบการเลํนซึ่งสะท๎อนภูมิปัญญา วิถีชีวิต ความเป็นอยํู
และวัฒนธรรมของชุมชน นอกจากนี้ยังสํงเสริมความงอกงามทั้งด๎านรํางกาย อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา  
  ดวงพร  ค านูณวัฒน์ (2548: 6) กลําววํา ของเลํนพื้นบ๎าน หมายถึง สิ่งของที่น ามา
เลํน โดยท ามาจากวัสดุที่หาได๎งํายในท๎องถิ่นเป็นผลผลิตจากธรรมชาติ หรืออาจเหลือใช๎จาก
ธรรมชาติก็ได๎ ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นถึงภูมิปัญญาท๎องถิ่นและวัฒนธรรมความเป็นอยํูของสังคมนั้นๆ 
และชํวยสํงเสริมสุขภาวะทั้ง 4 ด๎าน คือ กาย ใจ สังคม และจิตวิญญาณ 
  ยุพิน  ใจตรง (2552: 40) กลําววํา ของเลํนพื้นบ๎าน หมายถึง ของเลํนหรือสิ่งของ   
ที่ท ามาจากวัสดุที่มีอยํูมากและหาได๎งํายในท๎องถิน่ หรือวัสดุเหลือใช๎ โดยผ๎ูใหญํเป็นผ๎ูประดิษฐ์ขึ้น
ให๎เด็กเลํน หรือเด็กเป็นผู๎ประดิษฐ์ขึ้นเพื่อใช๎ประกอบการเลํน ซึ่งสะท๎อนถึงภูมิปัญญา วิถีชีวิต 
ความเป็นอยํูและวัฒนธรรมของชุมชนและชํวยสํงเสริมพัฒนาทั้งด๎านรํางกาย อารมณ์ สังคม และ 
จิตวิญญาณ 

  สรุปได๎วํา ของเลํนพื้นบ๎าน หมายถึง  ของเลํนที่ท ามาจากที่มอียํูมากและหาได๎งําย
ในท๎องถิ่น วัสดุที่เหลือใช๎ หรือวัสดุจากธรรมชาติ ผลิตขึ้นโดยผ๎ูใหญํเพ่ือให๎เด็กมีไว๎เลํน หรือเด็ก
เป็นผู๎ประดิษฐ์ขึ้นเองเพื่อประกอบการเลํน ซึ่งสะท๎อนถึงภูมิปัญญา วิถีชีวิต ความเป็นอยํูและ
วัฒนธรรมของชุมชนและชํวยสํงเสริมพัฒนาทั้งด๎านรํางกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

  ลักษณะและองค์ประกอบของเลํนพื้นบ๎าน 
  ประสาท  เนืองเฉลิม (2546: 66) ได๎กลําวไว๎วํา โดยทั่วไปแล๎วของเลํนมักเกิดจาก

การประดิษฐ์ดัดแปลงวัสดุที่มีในท๎องถิ่น มาสร๎างเป็นสิ่งของประกอบการเลํน ซึ่งโดยทั่วไปของเลํน
พื้นบ๎านจะมีลกัษณะส าคัญ ดังนี้ 

  1.  ของเลํนเกิดจากสิ่งที่เป็นความร๎ูท๎องถิ่น ในเชิงปฏิบัติจริงเป็นการเรียนรู๎แบบ 
Learning by doing อยํางแท๎จริง 
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  2.  ของเลํนได๎รับการประดิษฐ์คิดค๎นจากการน าวัสดุที่มีในท๎องถิ่น เป็นวัสดุที่หา
ได๎งํายและมีราคาไมํแพง เป็นการประดิษฐ์ เกิดประโยชน์ในการเรียนร๎ูอยํางมีความสุขทุกชํวงเวลา
ที่ได๎สัมผัสและสร๎างเป็นความคิดรวบยอดประกอบการเลํน 

  3.  กระบวนการถํายทอดความร๎ูที่เกี่ยวกับของเลํนมักขึ้นกับวัย เชํน ในวัยเด็กจะ
ได๎รับการถํายทอดความร๎ูเกี่ยวกับของเลํนเพื่อให๎เกิดความเพลิดเพลิน สํวนในวัยผ๎ูใหญํมักจะเป็น
ของเลํนที่สร๎างความเพลิดเพลินและเกี่ยวเนื่องกับประเพณี วัฒนธรรม 

  4.  ของเลํนบางอยํางเกี่ยวข๎องกับ ศาสนาธรรม เกิดความร๎ูเชิงเมตตา เพื่อเผ่ือแผํ
และแบํงปันให๎ความเคารพและศรัทธาตํอธรรมชาติ 

  5.  ของเลํนแตํละท๎องที่อาจไมํเหมือนกัน มีลักษณะเฉพาะตน เชํน ทางใต๎ก็ท าวําว 
อีสานก็ท าวําว วัสดุที่ใช๎แตกตํางกัน แตํที่เป็นสากลคือวําวลอยสูํฟ้าได๎เหมือนกนัแสดงวําใช๎หลัก
วิทยาศาสตร์เหมือนกัน 

  6.  ความร๎ูที่ใช๎ในการประดิษฐ์คิดค๎นของเลํน มักไมํขึ้นอยํูกับลายลักษณ์อักษร แตํ
มักแฝงอยํูในประเพณี พิธีกรรมและกระบวนการปรับประยุกต์ที่เป็นความสัมพันธ์ทางสังคมมนุษย์
และมนุษย์กับธรรมชาติ 

  7.  ของเลํนได๎รับการประดิษฐ์และคิดค๎นโดยบุคคลหรือกลุํมบคุคล กระบวนการ
ผลิตของเลํนโยงใยกับสภาพการด ารงชีวิต 

  8.  ความร๎ูเกี่ยวกับของเลํนไมํใชํระบบปิดแตํมีพลวัต คือเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา
อาจจะรับความร๎ูจากภายนอกเข๎ามาประยุกต์ใช๎ 

  9.  ของเลํนพื้นบ๎านเป็นกระบวนการส่ังสมและคดัสรรมาใช๎ประโยชน์ตามความ
เหมาะสมกับวัสดุในท๎องถิ่น 

  10.  ของเลํนพื้นบ๎านไมํใชํของเลํนที่อาศัยเทคโนโลยีขั้นสูง แตํเป็นสิ่งที่เกิดมาจาก
ความเรียบงําย แตํเต็มไปด๎วยความร๎ูมหาศาลในตัวของเลํนเอง 

  องค์ประกอบของของเลํนพื้นบา๎น ประกอบด๎วย 3 สํวน 
  1.  ความร๎ูเป็นตัวความร๎ูเกี่ยวกับของเลํน เชํน ความร๎ูทางวัสดุศาสตร์ ได๎แกํ การ

คัดเลือกวัสดุเพื่อน ามาประกอบของเลํน ความร๎ูเชิงโครงสร๎าง ได๎แกํ เทคนิคการประกอบของเลํน 
ความร๎ูเชิงการจัดการส่ิงแวดล๎อม ได๎แกํ การน าทรัพยากรในท๎องถิ่นมาใช๎อยํางย่ังยืน 

  2.  กระบวนการ เป็นเทคนิควิธีการที่น าไปสูํการสร๎างของเลํนจากชุมชนโดยเร่ิม
จากการสังเกตทรัพยากรในท๎องถิ่น และลงมือปฏิบัติทดลองเพื่อน าความร๎ูมาประยุกต์ใช๎กับของเลํน 

  3.  คุณคําการน าไปใช๎ประโยชน์ ซึ่งจะตอบสนองตํอความเพลินเพลิด 
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  สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2538: 1) ได๎กลาํวถึง การ
น าเอาของเลํนเข๎ามาชํวยในการสอนวิทยาศาสตร์ ซ่ึงอาจใช๎ได๎ 3 รูปแบบ ดังนี้ 

  1.  ใช๎น าเข๎าสูํบทเรียนเพื่อกระตุ๎นความสนใจ 
  2.  ใช๎ในการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเสริมสร๎างเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ 
  3.  ใช๎เป็นอุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอนโดยตรง หากสามารถเลือกของเลํน 

ที่อาศัยแนวคิดหลักการทางวิทยาศาสตร์ได๎ จะน าไปให๎เด็กเลํนเพื่อน าไปสูํความเข๎าใจในเร่ืองนั้น  ๆได๎ 
  บทบาทของเลํนพื้นบ๎านตอํการเรียนรู๎ของเด็ก ของเลํนพื้นบ๎านมีบทบาทตํอการ

เรียนรู๎และพัฒนาการของเด็กในด๎านตําง ๆ ดังนี้ 
  1.  ของเลํนท าให๎เด็กมีความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน ผํอนคลายความเครียด  
  2.  ของเลํนท าให๎เกิดการเรียนรู๎ทางวิชาการ และทักษะตํางๆ เชํน ทักษะทางด๎าน

ภาษา คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และทักษะอื่นๆ 
  3.  ของเลํนชํวยให๎เด็กมีโอกาสศึกษาค๎นคว๎า สืบสวนและตันสินใจ 
  4.  ของเลํนท าให๎เกิดจินตนาการและปลุกเร๎าความคิดสร๎างสรรค์ 
  5.  ของเลํนชํวยท าให๎เกิดการรับร๎ู เชํน รับร๎ูขนาด รูปรําง น้ าหนัก ปริมาตร 
  6.  ของเลํนท าให๎เกิดทักษะทางสังคม เพราะในระหวํางเลํน เด็กจะต๎องร๎ูจักปรับตัว 

ฝึกการยอมรับความคิดเห็นและท างานรํวมกับผ๎ูอืน่ 
  7.  ของเลํนท าให๎เด็กร๎ูจักคิด ตัดสินใจอยํางมีเหตุผลและมีทักษะในการแก๎ปัญหา 
  8.  ของเลํนน ามาใช๎ในการเรียนการสอน จะท าให๎เด็กเกิดความร๎ูสึกที่ดีตํอการ

เรียนและเห็นคุณคําของการเรียน 
  การจัดกลุํมของเลํนพื้นบ๎าน 
  กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ จ าแนกตามหลักการทาง

วิทยาศาสตร์ออกเป็น 5 กลุํม คือ 
  1.  กลุํมเสียง ได๎แกํ ตะแล๎บแก๎บ จักจ่ัน กระดิ่งก๎ามปู กลองกิ่ง กลองหนังกบ       

จ้ิงหนํอง ป๋องแป๋ง อีโอ๏ป ปี่ ปืนก๎านกล๎วย โหว๎ นกหวีดดินเผา 
  2.  กลุํมแรง ได๎แกํ บั่นบือ กังหันหมุน รถหลอดดา๎ย ลูกฟัด ลูกขําง ลิงจับหลัก   

นกบิน 
  3.  กลุํมคาน ล๎อ เพลา  ได๎แกํ กะลํง กระลํงเขาควาย ควายชน รถบรรทุก รถถํอ 
  4.  ความดันอากาศและแรงยก ได๎แกํ วําว เครื่องบิน เครื่องรํอน ไม๎โพละ กังหันลม  
  5.  กลุํมจุดศูนย์ถํวง ได๎แกํ เรือใบกาบมะพร๎าว เดินกะลา ขาสูง 
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  การจัดประเภทของเลํนเลํนพื้นบ๎าน ตามลกัษณะการเลํน ดวงพร ค านูณวัฒน์ 
(2548: 6) ดังนี้ 

  1.  ของเลํนเชิงประดิษฐ์ ได๎แกํ ปลาตะเพียน กระจับพวง งูไม๎ระก า ควายดิน บ๎าน
ก๎ามธูป 

  2.  ของเลํนบทบาทสมมติ ได๎แกํ ตุ๏กตาผ๎า ตุ๏กตาลกูตาล หํุนมือ ชฎา หน๎ากาก หม๎อ
ข๎าวหม๎อ-แกง ม๎าก๎านกล๎วย ปืนก๎านกล๎วย 

  3.  ของเลํนที่ท าให๎เกิดเสียง ได๎แกํ ลูกห่ึง ปี่ใบลาน ตะแล๎บแก๎บ นกหวีด จ้ิงหนํอง 
ลิ้นมังกร ป๋องแป๋ง จักจ่ัน เครื่องดนตรีไทย กลองหนังกบ 

  4.  ของเลํนเกี่ยวกับรถ ได๎แกํ เกวียนไม๎ตอก รถกะลา รถหลอดฝ้าย รถไม๎ ลูกลอ๎ 
ลากกาบมะพร๎าว หมูกระดาษ 

  5.  ของเลํนเชิงกล ได๎แกํ ลูกขําง กังหันกระบอก กังหันลม ลูกยาง เหว่ียงไกล วําว 
  6.  ของเลํนเกี่ยวกับการตํอสู๎ ได๎แกํ หนังสต๊ิก ดาบ อีโป๊ะ ไม๎ดีด หัวหน๎าแพรก  
  7. ของเลํนเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว ได๎แกํ ลิงไตํเชือก บาร์กระโดด นกบิน  
  8.  ของเลํนเพื่อการประลองฝีมือหรือความคิด ได๎แกํ อีตัก หมากเก็บไม๎ หมากเก็บ 

ไม๎ห่ึม 
  9.  ของเลํนเกี่ยวกับเรือ ได๎แกํ เรือกาบมะพร๎าว เรือป๊อกแป๊ก  
  10.  ของเลํนเกี่ยวกับการเดิน ได๎แกํ กระแตเวียน เดินกะลา ไม๎ตํอขา 
  11.  ของเลํนประเภทอื่นๆ กระดานชนวน ฟองสบูํ  
  จากการศึกษาการละเลํนของเลํนพื้นบ๎านดังกลําวข๎างต๎น ผ๎ูวิจัยขอแบํงของเลํน

พื้นบ๎านตามเนื้อหาการจัดการเรียนรู๎เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ ตามเนื้อหาสาระการเรียนรู๎วิชา
วิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
เร่ือง ผลการใช๎สื่อของเลํนจากภูมิปัญญาท๎องถิน่ที่มีตํอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ๎านมหาเจริญ เป็น 4 ประเภท คือ  

  1.  สื่อของเลํนภูมิปัญญาท๎องถิ่นประเภท แรงลัพธ์ ของเลํนได๎แกํ กงจักร ลูกขําง 
ก าหมุน 

  2.  สื่อของเลํนภูมิปัญญาท๎องถิ่นประเภท แรงลอยตัว ของเลํนได๎แกํ เรือกาบ
มะพร๎าว เรือยาง 

  3.  สื่อของเลํนภูมิปัญญาท๎องถิ่นประเภท แรงเสียดทาน ของเลํนได๎แกํ จักจ่ัน      
รถลาก รถลอ๎ 
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  4.  สื่อของเลํนภูมิปัญญาท๎องถิ่นประเภท ความดันอากาศ ของเลํนได๎แกํ อีโป๊ะ 
กระบอกฉีด วําว กังหัน 
  1.  สื่อของเล่นจากภูมปิัญญาทอ้งถิ่นประเภท แรงลัพธ ์
   สื่อของเลํนจากภูมิปญัญาท๎องถิ่นประเภทแรงลัพธ์ที่น ามาใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ 
ประกอบด๎วย กงจักร ลูกขําง และก าหมุน  โดยขอน าเสนอรายละเอียดของส่ือตามล าดับดังนี้  
   1.1  กงจักร ท ามาจากฝาน้ าอัดลม ฝาขวดเบียร์ ตีฝาขวดออกให๎เป็นแผํนแบน 
เจาะ 2 รู ตรงกลาง น าเชือกรอยเข๎าไปในรูทั้งสอง แล๎วน าปลายเชือกมาผูกเป็นวงเพื่อไว๎ถือเชือกดว๎ย
มือทั้งสอง 
    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    เมื่อออกแรงดึงกงจักรด๎วยแรงทั้งสองแรงที่เทํากัน กงจักรจะอยํูต าแหนํง
ตรงกลาง แตํเมื่อเราดึงกงจักรด๎วยแรงทางขวามากกวํากงจักรก็จะเลื่อนไปทางซ๎ายมือ นั่นคอืแรง 
ผลลัพธ์ที่เกิดจากแรงสองแรงที่ไมํเทํากัน 
   1.2  ลูกขําง เป็นการเลํนเพื่อความสนุกสนานในเทศกาลตําง ๆ ของชาวไทย
ภูเขาเผําม๎ง เชํน วันขึ้นปีใหมํ เป็นการเลํนพื้นบ๎านที่มีมานาน สืบตํอเนื่องมาจากรํุนตํอรํุน เป็นการ
ฝึกทักษะให๎เด็กร๎ูจักคิด การใช๎มือให๎สัมพันธ์กับการส่ังการของสมอง ในขณะขว๎างลกูขํางให๎หมุน 
    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    ลูกขํางจะหมุนรอบตัวได๎ด๎วยแรงหนีศูนย์กลาง ซ่ึงเกิดจากการปั่นให๎หมุน
เหว่ียงด๎วยเชือก เมื่อแรงหนีศูนย์กลางหมด ลูกขํางจะหยุดหมุน 
   1.3  ก าหมุน เป็นของเลํนพื้นบ๎านที่นิยมเลํนกันทัว่ไป โดยเฉพาะในชนบทของ
ภาคกลางเด็กสามารถท าเลํนได๎เอง ก าหมุนนี้จะไมํอาศัยแรงลมพัด แตํจะใช๎เชือกดึงแกนใบพัดให๎หมุน 
    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    เมื่อออกแรงดึงเชือก จะเกิดการเปลี่ยนพลังงานศักย์เป็นพลังงานจลน์      
ท าให๎ใบพัดหมุน การหมุนของใบพัดจะหมุนตํอเนื่องไปด๎วยแรงเฉื่อยของใบพัด ท าให๎การหมุนจน
สุดปลายเชือก แล๎วหมุนเร่ือยตํอไป ถ๎าเราออกแรงดึงเชือกตลอดใบพัดก็จะหมุนตลอดเวลา 
  2.  สื่อของเล่นจากภูมปิัญญาทอ้งถิ่นประเภท แรงลอยตัว 
   สื่อของเลํนจากภูมิปญัญาท๎องถิ่นประเภทแรงลอยตัวที่น ามาใช๎ในการวิจัยคร้ังนี้ 
ประกอบด๎วย เรือกาบมะพร๎าว และเรือยาง โดยขอน าเสนอรายละเอียดของส่ือตามล าดับดังนี้  
   2.1  เรือกาบมะพร๎าว การท าตัวเรือ คือ น ามะพร๎าวมาผําคร่ึงเป็น 2 สํวน เซาะ
กะลามะพร๎าวออกแล๎ววางเปลือกให๎เหมือนขันน้ า เพื่อหาจุดกึ่งกลางของกาบมะพร๎าว เพื่อใช๎ปักใบ
เรือซึ่งท าจากใบกล๎วยหรือกาบหมากแห๎งและใช๎ไม๎ไผํเหลาแบนๆ เสียบท๎ายเรือท าหางเสือเรือ 
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    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    เรือลอยน้ าได๎เพราะแรงลอยตัว เนื่องจากบางสํวนของเรือใบแทนที่น้ า มี
การใช๎พลังงานลมธรรมชาติ ชํวยในการขับเคลื่อนวัตถุ ใช๎กระแสน้ าชํวย การสร๎างเรือต๎องใช๎หลัก
ความสมดุลซ๎ายขวา การก าหนดน้ าหนกั ความกว๎าง ความสูงของเรือ จะท าให๎รับลม เพื่อเพิ่ม
ความเร็วของเรือ ร๎ูกระแสน้ าขึ้นลง ร๎ูทิศทางของลมประกอบด๎วย 
   2.2  เรือยาง ท าจากยางวง โดยใช๎ยางสอดเข๎าที่หัวแมํเท๎าทั้งสองข๎าง แล๎วสอด
ไม๎บาง หมุนให๎สายยางเกลียวไปเร่ือยๆ จนแนํน เมื่อปลํอยมอืออก แผํนไม๎บางๆ จะหมุนด๎วย
ความเร็วและท าให๎ไม๎ตีน้ าดันเรือไปข๎างหน๎า 

    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    เรือลอยน้ าได๎ เพราะเรือมีความหนาแนํนนอ๎ยกวําน้ าและมีแรงลอยตัว สํวน

ยางวงท าให๎ใบพัดของเรือหมุนได๎ เพราะขณะหมุนเป็นการสะสมพลังงานศักย์ยืดหยํุน 
  3.  สื่อของเล่นจากภูมปิัญญาทอ้งถิ่นประเภท แรงเสียดทาน 

     สื่อของเลํนจากภูมิปญัญาท๎องถิ่นประเภทแรงเสียดทานที่น ามาใช๎ในการวิจัย
ครั้งนี้ ประกอบด๎วย จักจ่ัน รถล๎อ และรถลาก โดยขอน าเสนอรายละเอียดของส่ือตามล าดับดังนี้  

   3.1  จักจ่ัน ท าจากดินเหนียว น ามาปั้นให๎เป็นรูปทรงกระบอกกลวง เส๎นผําน
ศูนย์กลาง 1.5 – 2 เซนติเมตร มีกระดาษทากาวปดิทับที่ด๎านบนก๎อนดินเหนียว เจาะรู ทายางสน
ปลายไม๎มีเชือกผูกติดปลายไม๎ดา๎นที่จํุมยางสน ปลายเชือกอีกด๎านหนึ่งผูกกับเศษไม๎เลก็ ๆและสอด
เข๎าไปในรูที่เจาะไว๎ 

    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    เสียงดังที่เกิดขึ้น เพราะวําเชือกวําวเกิดการเสียดสีกับยางสน ซ่ึงมีความฝืด

ท าให๎เกิดการเสียดทานขึ้น การส่ันสะเทือนสํงผํานตามเชือกท าให๎ กระดาษส่ันสะเทือน และเกิด
เสียงขึ้น 

   3.2  รถลาก สํวนหัวหรือสํวนตัวรถ ถากไม๎นุํน หรือไม๎เนื้ออํอน รถบรรทุกตํอ
เศษกระดาษเป็นรูปคล๎ายกลํองหรือลัง โดยตอกติดกับสํวนหัวรถสํวนล๎อ เลื่อยหรือถากเศษไม๎น า
เชือกมาผูกติดกับสํวนหัวรถเพื่อใช๎ลาก แล๎วลองลากดู หากเคลื่อนที่ไปไมํเรียบก็แก๎ไขปรับปรุงจน
ว่ิงเรียบและคลํอง 

    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    หลักการลดแรงเสียดทาน และความสมดุลเพื่อให๎รถลากเคลื่อนทีไ่ด๎ 
   3.3  รถล๎อ การท าให๎ล๎อเป็นวงกลมและผิวเรียบ การที่ท าให๎ล๎อเป็นวงกลมและ

ผิวเรียบนั้นเพื่อที่จะให๎รถหมุนได๎คลํอง และเป็นการลดความเสียดทานด๎วย 
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    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    หลักการลดแรงเสียดทาน และความสมดุลเพื่อให๎รถลากเคลื่อนทีไ่ด๎ 
  4.  ของเล่นจากภูมิปญัญาทอ้งถิ่นประเภท ความดันอากาศ 

     สื่อของเลํนจากภูมิปญัญาท๎องถิ่นประเภทความดนัอากาศที่น ามาใช๎ในการวิจัย
ครั้งนี้ ประกอบด๎วย อีโป๊ะ กระบอกฉีด และวําว  โดยขอน าเสนอรายละเอียดของส่ือตามล าดับดังนี้  

   4.1  อีโป๊ะ เป็นของเลํนพื้นบ๎าน ท าจากไม๎ไผํมีสองสํวน สํวนแรกเป็นล ากล๎อง
ตรงกลางกลวงตลอด สํวนที่สอง คือ ด๎าม ปลายดา๎นหนึ่งมีข๎อตัน มไีมไ๎ผํอีก 1 ทํอน ให๎สั้นกวํา 
ความยาวของสํวนด๎าม วัดจากปล๎องไปจนสุดปลาย ล ากล๎องประมาณ 2 เซนติเมตร ผําและเหลาเป็น
ไม๎กลมๆ ขนาดหลวมกวํารูล ากล๎องเล็กนอ๎ย เพื่อใช๎ท าเป็นก๎านสูบ 

    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    เป็นการน าความร๎ูเร่ือง ความดันอากาศมาใช๎ โดยในกระบอกมอีากาศอยํู

จ านวนหนึ่ง เมื่ออากาศในกระบอกถูกอัดแนํน จะท าให๎เกิดก าลังดันกระสุนให๎พุํงออกอกีทางหนึง่
ความเร็ว และแรงของการระเบิดจะเกิดเสียง “โป๊ะ” ขึ้น ฉะนั้นถ๎าล ากลอ๎งของอีโป๊ะขนาดพอดี การ
อัดตัวของอากาศกระท าได๎ดีแรงอัดมาก กระสุนก็จะไปไดไ๎กล 

   4.2  กระบอกฉีด ท าด๎วยไม๎ไผํที่มีข๎อปลอ๎งยาวๆ ตัดให๎ด๎านหนึ่งเปิด และอีก
ด๎านหนึ่งติดข๎อแล๎วเจาะรูด๎านที่เป็นข๎อขนาดพอสมควร หลังจากนั้นใช๎ไม๎ไผํผําซีก เหลาให๎กลม 
ขนาดเล็กแตํยาวกวํากระบอก โดยสํวนปลายใช๎เศษผ๎าพันให๎โตพอดีกับกระบอก สามารถใช๎สูบน้ า
ฉีด บางแรกท าเป็นอุปกรณ์ฉีดน้ าเลํนในเทศกาลสงกรานต์ เทคนิคคือ รูที่เจาะเล็กน้ าจะพุํงออกมา
แรงและไกลกวํารูใหญํ 

    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    ขณะดูดน้ า : อากาศดันน้ าเข๎ากระบอก เพราะความกดอากาศภายนอก

มากกวําความกดอากาศภายในกระบอก 
    ขณะดันน้ า : แรงภายนอก (แรงดัน) ถํายทอดให๎กับน้ าท าให๎น้ าถูกดันออก

ทางชํองที่เจาะไว๎โดยความดัน 
   4.3  วําว  ท าด๎วยไม๎ไผํเหลาเป็นซี่เล็กๆ 2 ช้ิน อันหนึ่งเรียกไม๎ปีก อกีอันหนึ่ง 

เรียกไม๎อก ไมอ๎กและไม๎ปีก มาผูกมัดเข๎าด๎วยกันด๎วยเชือกด๎าย มัดตั้งฉากกันให๎จุดที่ผูกอยํูประมาณ
1/5  ของไม๎อก และ 1/2 ของไม๎ปีก เพื่อท าเป็นโครงใช๎กระดาษแก๎วสี 

    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    วําวลอยตัวในอากาศในลักษณะคล๎ายเครื่องบิน กระแสลมผลักให๎ เกิด  

แรงยกที่ตัววําวในขณะที่เอียงท ามุมทิศทางลม สายป่าน ที่ดึงร้ันอยํูนั้นชํวยไมํให๎วําวหลุดลอยไป 
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   สรุปได๎วํา สื่อของเลํนพื้นบ๎านหมายถึง ของเลํนหรือสิ่งของที่ได๎จากเศษวัสดุ
เหลือใช๎ วัสดุที่มีมากและหางํายในท๎องถิ่น โดยผ๎ูใหญํเป็นผ๎ูประดิษฐ์ขึ้นให๎เด็กเลํนหรือเด็กเป็นผู๎
ประดิษฐ์ขึ้นเพื่อใช๎ประกอบการเลํน ซึ่งสะท๎อนถึงภูมิปัญญาทอ๎งถิ่น วิถีชีวิต ความเป็นอยํูและ
วัฒนธรรมของชุมชน และชํวยสํงเสริมพัฒนาทั้งด๎านรํางกาย อารมณ์ สังคม และจิตวิญญาณ การ
แบํงองค์ประกอบของเลํนพื้นบ๎านออกเป็น 3 สํวน คือ ด๎านความร๎ู ด๎านกระบวนการ และด๎านคุณคํา
การน าไปใช๎ประโยชน์ การน าของเลํนพื้นบ๎านมาประกอบการเลํนจะให๎ประโยชน์แกํผ๎ูเลํนหลายข๎อ
ด๎วยกัน คือ ท าให๎เด็กมีความสุข สนุกสนานให๎เกิดการเรียนรู๎ทักษะท าให๎เกิดจินตนาการ ชํวยให๎เกิด
การรับร๎ู เชํน รับร๎ูขนาด  รูปรําง น้ าหนัก เกิดทักษะทางสังคม การท างานรํวมกับผ๎ูอื่น ร๎ูจักคิด 
ตัดสินใจอยํางมีเหตุผลและเกิดทักษะในการแก๎ปญัหา ผ๎ูวิจัยใช๎เลํนพื้นบ๎านเป็นสื่อ ในการท างาน
วิจัยเร่ือง ผลการใช๎สื่อของเลํนภูมิปัญญาทอ๎งถิ่นที่มีผลตํอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

 1.5  วิธีการน าภูมิปญัญาท้องถิ่นสู่การเรียนการสอน 
  โดยที่ท๎องถิ่น เป็นแหลํงรวมวิทยาการที่มีมาแตํอดีตจนถึงปัจจุบันผํานการ

ปรับเปลี่ยนให๎สอดคล๎องกับยุคสมัยและการด าเนินชีวิต ท๎องถิ่นเป็นแหลํงเรียนร๎ูที่มีคําย่ิงสมควร
น ามาใช๎ให๎เกิดประโยชน์ให๎มากที่สุด 

  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ (2534: 20) ได๎เสนอขั้นตอนใน
การน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นสูกํารเรียนการสอนไว๎ดังนี้ 

  1.  การรวบรวมข๎อมูลในท๎องถิ่น โดยนักเรียนเป็นผู๎สอบถามสัมภาษณ์ผู๎ร๎ูใน
ท๎องถิ่น ผ๎ูน าชุมชน กรรมการโรงเรียน ผ๎ูปกครอง หรือครูผ๎ูสอนเก็บรวบรวมข๎อมูลรํวมกับนักเรียน 

  2.  การเสาะหาผู๎ร๎ูในท๎องถิ่น ผ๎ูบริหารหรือครูผ๎ูสอนออกเย่ียมเยียนผู๎ปกครอง 
สอบถามผ๎ูน าชุมชนหรือกรรมการโรงเรียนหรือฟังค าบอกเลําตํอๆ กันมา 

  3.  เลือกสรรภูมิปัญญาที่เหมาะสม สามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เป็นสํวนความร๎ู วัตถุสิ่งของและตัวบุคคล 

  4.  การติดตํอประสานงาน ผ๎ูบริหาร หรือ ครูผ๎ูสอน ติดตํอกับผ๎ูร๎ูโดยตรงอยํางไมํ
เป็นทางการกํอน จากนั้นจึงท าหนังสือเชิญตามแบบของทางราชการ 

  5.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเร่ิมจากการพัฒนาหลักสูตรรํวมกันระหวําง
โรงเรียนและผ๎ูร๎ูในท๎องถิ่น ซ่ึงต๎องค านึงถึงเนื้อหาสาระตามหลักสูตรแมํบทหรือหลักสูตรแกนกลาง 
ความสามารถของผ๎ูร๎ูในท๎องถิ่น ทรัพยากรที่มีอยํูในท๎องถิ่น ความสนใจของผ๎ูเรียนจากนั้นจึงท า
ก าหนดการสอน แผนการสอนให๎เหมาะสม การเรียนการสอนอาจท าได๎หลายวิธี เชํน เชิญผู๎ร๎ูมารํวม
สอนในโรงเรียน น านักเรียนไปฝึกงานที่บ๎านหรือสถานประกอบการของผ๎ูร๎ู น าสิ่งที่เป็นความร๎ู
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เฉพาะเร่ืองมาสอดแทรกในเนื้อหาวิชาที่สอน การส ารวจข๎อมูลในท๎องถิ่นแล๎วน ามาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน การจัดพิพิธภัณฑ์ท๎องถิ่น เป็นต๎น 

  6.  ประเมินผลการน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาใช๎ในการเรียนการสอนทั้งด๎านปัจจัย 
กระบวนการและผลผลิต 

  7.  เผยแพรํ  ประชาสัมพันธ์ผลการปฏิบัติงาน ยกยํอง ประกาศเกียรติคุณ ปราชญ์
ท๎องถิ่นที่สนับสนุนการเรียนการสอนของโรงเรียนจนเกิดผลดี 

 1.6  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่
กับสื่อของเลน่จากภูมปิัญญาทอ้งถิ่น 

  หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ๎านมหาเจริญ พุทธศักราช 2553 (2553: 180 - 186)
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิชาวิทยาศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด๎วย  

  1.6.1  สาระการเรียนรู๎ สาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  
   สาระที่ 4  แรงและการเคลื่อนที่ 
   มาตรฐาน ว 4.1    เข๎าใจธรรมชาติของแรงแมํเหล็กไฟฟ้า แรงโน๎มถํวง 

และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความร๎ู 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความร๎ูไปใช๎ประโยชน์อยําง
ถูกต๎องและมีคุณธรรม    

   มาตรฐาน ว 4.2 เข๎าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตํางๆ ของวัตถุใน
ธรรมชาติมีกระบวนการสืบเสาะหาความร๎ูและ                 
จิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความร๎ูไปใช๎
ประโยชน์ 

   สาระที่ 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1   ใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ใน

การสืบเสาะหาความร๎ู การแก๎ปัญหา ร๎ูวําปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสํวนใหญํมีรูปแบบที่แนํนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได๎ ภายใต๎ข๎อมูลและ
เครื่องมือที่มีอยํูในชํวงเวลานั้นๆ เข๎าใจวํา วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล๎อม มีความเกี่ยวข๎อง
สัมพันธ์กัน 
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  1.6.2  ตัวช้ีวัด 
1)  ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรง ซึ่งอยํูในแนว

เดียวกันที่กระท าตํอวัตถุ  
2)  ทดลองและอธิบายความดนัของของเหลว  
3)  ทดลองและอธิบายแรงพยุงของของเหลว การลอยตัว และการจมของวัตถุ  
4)  ทดลองและอธิบาย แรงเสียดทานและน าความร๎ูไปใช๎ประโยชน์         
5)  ทดลองและอธิบายความดันอากาศ 
6)  ตั้งค าถาม  เกี่ยวกับประเด็นหรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ที่จะศึกษา ตามที่

ก าหนดให๎และตามความสนใจ 
7)  วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค๎นคว๎า และ

คาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
8)  เลือกอุปกรณ์ที่ถูกต๎องเหมาะสมในการส ารวจ ตรวจสอบให๎ได๎ข๎อมูลที่

เช่ือถือได ๎
9)  บันทึกข๎อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งที่

คาดการณ์ไว๎ น าเสนอผลและขอ๎สรุป 
10)  สร๎างค าถามใหมํเพื่อการส ารวจตรวจสอบตํอไป 
11)  แสดงความคิดเห็นอยํางอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งที่ได๎ เรียนรู๎ 
12)  บันทึกและอธิบายผลการส ารวจ ตรวจสอบตามความเป็นจริง มีการ

อ๎างอิง 
13)  น าเสนอ จัดแสดง ผลงาน โดยอธิบายด๎วยวาจาหรือเขียนอธิบายแสดง

กระบวนการและผลของงานให๎ผ๎ูอื่นเข๎าใจ 

  1.6.3  ก าหนดการเรียนรู ๎
      หนํวยการเรียนรู๎เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 17 ช่ัวโมง 

ประกอบด๎วย เร่ือง แรงลัพธ์ จ านวน 4 ช่ัวโมง เร่ือง แรงลอยตัว จ านวน 3 ช่ัวโมง เร่ือง แรงเสียด-
ทาน 5 ช่ัวโมง  เร่ือง ความดันอากาศ  จ านวน 5 ช่ัวโมง 

  1.6.4  วิเคราะห์ความสอดคล๎องระหวํางมาตรฐานการเรียนร๎ู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู๎
และหลักการทางวิทยาศาสตร์สื่อของเลํนจากภูมปิัญญาท๎องถิน่ 

    มาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 2 
    1.  ทดลองและอธิบายได๎วําเมื่อดึงหรือผลักวัตถุดว๎ยแรงที่มากกวําหนึ่งแรง 

จะมีผลการเคลื่อนทีข่องวัตถุเสมือนหนึ่งมีแรง ซึ่งเป็นผลลัพธ์ของแรงนั้นๆ 
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   2.  ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น หรือเร่ืองที่จะศึกษาตามที่ก าหนดให๎ หรือตาม
ความสนใจ 
   3.  วางแผนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค๎นคว๎าหลายๆ วิธี
คาดการณ์สิ่งที่จะพบ 
   4.  เลือกวิธีการส ารวจตรวจสอบที่สามารถปฏิบัติได๎และใช๎อุปกรณ์อยําง
ถูกต๎อง 
   5.  บันทึกข๎อมูลวิเคราะห์ประเมินผลที่ได๎กับสิ่งทีค่าดการณ์ไว๎ 
   6.  สร๎างค าถามใหมํที่น าสูํการส ารวจตรวจสอบในเร่ืองที่เกี่ยวข๎อง 
   7.  แสดงความคิดอยํางอิสระ อธิบายลงความเห็นและสรุปสิ่งที่ได๎เรียนรู๎ 
   8.  บันทึกและอธิบายผลการสังเกตอยํางตรงไปตรงมาและมีประจักษ์พยาน
อ๎างอิง 
   9.  น าเสนอจัดแสดงผลงานโดยอธิบายด๎วยวาจาหรือเขียนเกี่ยวกับแนวคิดผล 
   10.  ส ารวจตรวจสอบและอธิบายความดันของอากาศในของเหลวแรงลอยมี
ผลให๎วัตถุจมหรือลอย 
   11.  ส ารวจตรวจตราและอธิบายได๎วําแรงเสียดทานเป็นแรงเสียดทานจาก
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันรวมทั้งน าความร๎ูไปใช๎ประโยชน์ 
   12.  ส ารวจตรวจสอบและอธิบายความดันของอากาศและความดนัใน
ของเหลวแรงลอยตัวในของเหลวมีผลให๎วัตถุจมหรือลอย 
   ตัวชี้วัด 
   1.  ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรง ซึ่งอยํูในแนว
เดียวกันที่กระท าตํอวัตถุ 
   2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
   3.  ทดลองและอธิบายความดันของของเหลว  
   4.  ทดลองและอธิบายแรงพยุงของของเหลว การลอยตัว และการจมของวัตถุ  
   5.  ทดลองและอธิบาย แรงเสียดทานและน าความร๎ูไปใช๎ประโยชน์         
   6.  ทดลองและอธิบายความดันอากาศ 
   7.  ตั้งค าถาม  เกี่ยวกับประเด็นหรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ที่จะศึกษา ตามที่
ก าหนดให๎และตามความสนใจ 
   8.  วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค๎นคว๎า และ
คาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
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   9.  เลือกอุปกรณ์ที่ถูกตอ๎งเหมาะสมในการส ารวจ ตรวจสอบให๎ได๎ข๎อมูลที่
เช่ือถือได ๎
   10.  บันทึกข๎อมลูในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งที่
คาดการณ์ไว๎ น าเสนอผลและขอ๎สรุป 
   11.  สร๎างค าถามใหมํเพื่อการส ารวจตรวจสอบตํอไป 
    12.  แสดงความคิดเห็นอยํางอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งที่ได๎ เรียนรู๎ 
   13.  บันทึกและอธิบายผลการส ารวจ ตรวจสอบตามความเป็นจริง มีการ
อ๎างอิง 
   14.  น าเสนอ จัดแสดง ผลงาน โดยอธิบายด๎วยวาจาหรือเขียนอธิบายแสดง
กระบวนการและผลของงานให๎ผ๎ูอื่นเข๎าใจ 

   สาระการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
   1.  การทดลองหาแรงลัพธ์เนื่องจากแรงสองแรงที่กระท ากับวัตถุและ

ยกตัวอยํางการใช๎ประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
   2.  การต้ังค าถามเกี่ยวกับประเด็นหรือเร่ืองหรือสถานการณ์ที่ศึกษาตามที่

ก าหนดให๎หรือตามความสนใจ 
   3.  การวางแผนสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค๎นคว๎าและ

คาดการณ์สิ่งที่จะค๎นพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
   4.  การเลือกอุปกรณ์ที่ถูกตอ๎งเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบให๎ได๎ข๎อมูล

ที่เช่ือถือได ๎
   5.  การบันทึกข๎อมูลและตรวจสอบผลกับสิ่งที่คาดไว๎ลํวงหน๎า น าเสนอผล

และข๎อสรุป 
   6.  การสร๎างค าถามใหมํเพื่อการส ารวจตรวจสอบตํอไป 
   7.  การแสดงความคิดเห็นอยํางอิสระและสรุปสิ่งที่ได๎เรียนรู๎ 
   8.  การบันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบความจริงมีการอ๎างอิง 
   9.  การน าเสนอแสดงผลงานโดยอธิบายด๎วยวาจาหรือเขียนแสดง

กระบวนการและผลงานให๎ผ๎ูอื่นเข๎าใจ 
   10.  ทดลองและอธิบายแรงลอยตัวของวัตถุในน้ า 
   11.  การทดลองเกี่ยวกับแรงเสียดทานและการอภปิรายผลของแรงเสียดทาน

ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 



23 

   12.  การอภิปรายเกี่ยวกับผลที่เกิดจากแรงเสียดทานและเสนอวิธีการป้องกัน
ความเสียหายจากผลนั้น 

   13.  การทดลองหาความดันของอากาศและความดันของของเหลวและการ
อภิปรายประโยชน์ของความดัน 

   1.  สื่อของเล่นจากภูมปิัญญาทอ้งถิ่นเรือ่ง  แรงลัพธ ์
    1.1  กงจักร:   
   ลักษณะภายนอก 
   ท าจากฝาน้ าอัดลมตีฝาขวดออกให๎แผํนแบน เจาะรู 2 รู ตรงกลาง    

น าเชือกร๎อยเข๎าไปในรูทั้งสองแล๎วน าปลายเชือกมาผูกกันเป็นวงเพื่อไว๎ถือเชือกทั้งสองมือ 
   ลักษณะการท างาน 
   1.  จับกงจักรด๎วยมือทั้งสองข๎างหมุนเชือกให๎เป็นเกลียว ออกแรงดึง

เชือกด๎วยแรงทั้งสองข๎าง 
   2.  กงจักรจะหมุนอยํูได๎ตลอดเวลาที่เราใช๎แรงดึง 
   หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
   เมื่อออกแรงดึงกงจักรด๎วยแรงสองแรงที่เทํากันกงจักรจะอยํูต าแหนํง

ตรงกลางแตํเมื่อเราดึงกงจักรด๎วยแรงข๎างขวามากกวํากงจักรก็จะเลื่อนไปทางซ๎ายเมื่อนั่นคือแรง
ลัพธ์ที่เกิดจากแรงสองแรงไมํเทํากัน 

    1.2  ลูกข่าง 
    ลักษณะภายนอก 
    ท าจากไม๎ขนาดพอเหมาะขนาด 3-5 นิ้วถากให๎เป็นรูปสามเหลี่ยม 

เหลาปลายให๎แหลมโผลํไว๎ กลึงให๎หมดเสี้ยน 
    ลักษณะการท างาน 
    1.  น าลูกขํางมาพันด๎วยเชือก เร่ิมจากซํอนปลายเชือกแนบลูกขาํงไป

จนถึงสํวนลํางสุด 
    2.  จากนั้นพันเชือกจากข๎างลํางย๎อนขึ้นมาทับปลายเชือกซึ่งแนบกับ

ตัวลูกขํางให๎มากที่สุดและแนํน 
    3.  โยนลูกขํางที่พันด๎วยเชือกแล๎วไปตรงกลางวง ที่มีพื้นเรียบลูกขําง

จะหมุน 
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    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    เมื่ออกแรงดึงลูกขํางลูกขํางจะหมุนรอบตัวได๎ด๎วยแรงหนีศูนย์กลาง

ซึ่งเกิดจาการปั่นให๎หมุนเหว่ียง ด๎วยเชือก เมื่อแรงหนีศูนย์กลางหมด ลูกขํางจะหยุดหมุน 
    1.3  ก าหมุน 
    ลักษณะภายนอก 
    ท าจากไมไ๎ผํเหลาบางๆ เป็นใบกังหัน ความยาว 10 – 15 เซนติเมตร 

กว๎าง 3 – 5 เวนติเมตร เหลาไม๎ไผํเป็นแกนติดกับใบกังหัน ใสํแกนกลางลงไปในกระบอกที่ท าจาก
ล าไมไ๎ผํเล็กๆ ยาวประมาณครึ่งปลอ๎ง เจาไม๎ไผํให๎ทะลุ ใช๎เชือกสอดรูเพื่อมัดติดกับแกนกังหัน 

    ลักษณะการท างาน 
    ใช๎เชือกพันกับแกนกังหันจนหมดความยาวเชือกใช๎มือด๎านหนึ่งจับ

กระบอก ไม๎ไผํอกีมอืหนึ่งดึงเส๎นเชือก จะท าให๎ใบกังหันหมุน การดึงปลายเชือกเป็นจังหวะแกนไม๎
ไผํจะพันกับเชือกโดยแรงหมุน และการผํอนเส๎นเชือกท าให๎ใบหมุนตลอดเวลา 

    หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
    เมื่อออกแรงดึงเชือกจะเกิดการเปลี่ยนพลังงานศักย์เป็นพลังงานจลน์

ท าให๎ใบพัดหมุน การหมุนของใบพัดจะหมุนตํอเนื่องไปด๎วยแรงเฉื่อยของใบพัด ท าให๎หมุนจนสุด
ปลายเชือกแล๎วหมุนเร่ือยตํอไป ถ๎าเราออกแรงดึงเชือกตลอดใบพัดก็จะหมุนตลอดเวลา 

2.  สื่อของเล่นจากภูมปิัญญาทอ้งถิ่นเรือ่ง  แรงลอยตัว 
    2.1  เรือกาบมะพร้าว 
     ลักษณะภายนอก 
     ตัวเรือ น ามะพร๎าวมาผําคร่ึงเป็น 2 สํวน เซาะกะลามะพร๎าวออกแล๎ว

วางเปลือกให๎เหมือนขันน้ าเพื่อหาจุดกึ่งกลางของกาบมะพร๎าวจุดกึ่งกลางเพื่อใช๎ปักใบเรือซึ่งท ามา
จากใบกล๎วยหรือกาบหมากแห๎งและใช๎ไม๎ไผํเหลาแบนๆ เสียบท๎ายเรือท าหางเสือเรือ 

      ลักษณะการท างาน 
     น าเรือกาบมะพร๎าวมาลอยล าเพื่อปรับใบเรือให๎รับลมได๎ดีและปรับ

หางเสือให๎ตรงเรือที่เบาใบเรือจะกินลมดีเรือจะแลํนได๎ 
     หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
     เรือลอยน้ าได๎เพราะแรงลอยตัว เนื่องจากบางสํวนของเรือใบแทนที่

น้ ามีการใช๎พลังงานลมธรรมชาติชํวยในการขับเคลื่อนวัตถุใช๎กระแสน้ าชํวย การสร๎างเรือต๎องใช๎
หลักความสมดุลซ๎ายขวาการก าหนดน้ าหนัก ความกว๎าง ความสูงของใบเรือจะท าให๎รับลมเพื่อเพิ่ม
ความเร็วของเรือร๎ูกระแสน้ าขึ้นน้ าลง 
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    2.2  เรือยาง 
     ลักษณะภายนอก 
     ท าจากยางวง โดยใช๎ยางสอดเข๎าที่แผํนไม๎ไผํทั้งสองข๎าง แล๎วสอดไม๎

บางๆหมุนกวดให๎สายยางเป็นเกลียวไปเร่ือยๆ จนแนํน 
     ลักษณะการท างาน 
     สอดไม๎บางหมุนกวดให๎สายยางเป็นเกลียวไปเร่ือยๆ จนแนํน เมื่อ

ปลํอยมือออก แผํนไม๎บางๆ จะหมุนด๎วยความเร็วและท าให๎ไม๎ตีน้ าดันเรือไปขา๎งหน๎า 
     หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
     เรือลอยน้ าได๎เพราะเรือมีความหนาแนํนน๎อยกวําน้ าและมีแรง

ลอยตัวสํวนยางวงท าให๎ใบพัดของเรือหมุนได๎เพราะขณะหมุนเป็นการสะสมพลังงานศักย์ยืดหยํุน 
   3.  สื่อของเล่นจากภูมปิัญญาทอ้งถิ่นเรือ่ง  แรงเสียดทาน 
    3.1  จักจ่ัน 
     ลักษณะภายนอก 
     ท ามาจากดินเหนียวหรือล าไผํมีรู ถ๎าเป็นดินเหนียวน ามาปั้นให๎เป็น

ทรงกระบอกกลวง เส๎นผํานศูนย์กลางประมาณ 1.5 – 2 เซนติเมตรมีกระดาษทากาวปิดทับที่ด๎านบน
ของก๎อนดนิเหนียวเจาะรู ทายางสนปลายไม๎มีเชือกผูกติดปลายไม๎ด๎านที่จํุมยางสนปลายเชือกอกี
ด๎านหนึ่งผูกติดกับเศษไม๎ 

     ลักษณะการท างาน 
     แกวํงก๎อนดินให๎หมุนเป็นวงกลม เชือกที่ผูกไว๎จะไปเสียดสีกับยาง

สนท าให๎เกิดเสียงดัง 
     หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
     เสียงดังที่เกิดขึ้น เพราะเชือกวําวเกิดการเสียดสีกับยางสน ซ่ึงมีความ

ฝืดท าให๎เกิดแรงเสียดทานขึ้นการส่ันสะเทือนสํงผํานตามเชือกท าให๎กระดาษส่ันสะเทือนและเกิด
เสียงขึ้น 

    3.2  รถลาก 
     ลักษณะภายนอก 
     สํวนหัวหรือตัวรถ ถากด๎วยไม๎นุํน หรือไม๎เนื้ออํอน รถบรรทุก ตํอ

เศษกระดาษคล๎ายกลํองหรือลังโยตอกติดกับสํวนหัวรถสํวนล๎อเลื่อนหรือถากเศษไม๎ 
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     ลักษณะการท างาน 
     น าเชือกมาผูกติดกับสํวนหัวรถเพื่อใช๎ลากแล๎วลองลากดู หาก

เคลื่อนที่ไปไมํเรียบก็แก๎ไขปรับปรุงจนวิ่งเรียบและคลอํงล๎อจะท าหน๎าที่ลดแรงเสียดทานท าให๎รถ
ลากว่ิงไปได ๎

     หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
     หลักการลดแรงเสียดทานและความสมดุลเพื่อให๎รถเคลื่อนที่ได๎ 
    3.3  รถล้อ 
     ลักษณะภายนอก 
     การท าล๎อรถจะใช๎ไม๎เนือ้แข็งขัดผิวไม๎ด๎วยกระดาษทรายให๎เรียบ 

เจาะรูตรงกลางวงล๎อเพื่อให๎เป็นแกนล๎อเตรียมไมไ๎ผํขนาดเล็ก ใช๎ลิ่มตอกไมไ๎ผํให๎ปลายไม๎อ๎ากว๎าง
ขึ้น เพื่อใสํลูกล๎อไม๎ เจาะรูไม๎ไผํ 2 ด๎านใช๎แกนสอดรูไม๎ไผํและสอดรูวงล๎อไม๎ 

     ลักษณะการท างาน 
     การท าให๎ล๎อเป็นวงกลมและผิวเรียบ การที่ท าให๎ล๎อเป็นวงกลมและ

ผิวเรียบนั้น เพื่อที่จะให๎รถหมุนได๎คลํอง และเปน็การลดแรงเสียดทานอีกด๎วย 
     หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
     หลักการลดแรงเสียดทานและความสมดุลเพื่อให๎รถล๎อเคลือ่นที่ได๎ 

4.  สื่อของเล่นจากภูมปิัญญาทอ้งถิ่นเรือ่ง ความดันอากาศ 
    4.1  อีโป๊ะ 
     ลักษณะภายนอก 
     ท าจากทํอพลาสติกหรือล าไม๎ไผํ ซ่ึงเป็นสองสํวน สํวนแรกคือล า

กล๎องตรงกลางกลวงตลอด สํวนที่สองคือดา๎มเปลือกด๎านหนึ่งของด๎ามมีข๎อตนั มีไม๎ไผํอกี 1 ทํอน 
ให๎สั้นกวําความความยาวสํวนด๎าม วัดจากปล๎องไปจนสุดปลายล ากล๎องประมาณ 2 เซนติเมตร       
ผําและเหลาเป็นไม๎กลมๆ ขนาดหลวมกวํารูล ากลอ๎งเล็กน๎อย เพื่อใช๎ท าเป็นก๎านสูบ 

     ลักษณะการท างาน 
     น าลูกกระสุน อัดเข๎าไปทางโคนของล ากล๎องอีโป๊ ตอกด๎วยด๎ามให๎

กระสุนเข๎าไปอัดแนํนในล ากล๎อง ต๎นก๎านสูบ เข๎าไปในล ากล๎องสํงลูกกระสุนให๎ค๎างปลายล ากลอ๎ง 
น ากระสุนอกี 1 ลูก อัดเข๎าไปในล ากลอ๎งทางโคนของล ากล๎อง หันปลายล ากลอ๎งไปทิศทางที่
ต๎องการ กระแทกก๎านสูบหรือเดือยอยํางแรงเข๎าไปในล ากลอ๎งจะเกิดเสียงระเบิดดัง “โป๊ะ” 

 
 



27 

     หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
     ในกระบอกมอีากาศอยํูจ านวนหนึ่ง เมื่ออากาศในกระบอกถูกอัดให๎

แนํนจะเกิด ก าลัง ดันกระสุนให๎พุํงออกอีกทางหนึ่ง ความเร็วและแรงของการระเบิดจะเกิดเสียง 
โป๊ะ ขึ้นฉะนั้นถ๎าล ากล๎องของอีโป๊ะขนาดพอดี การอัดตัวของอากาศจะกระท าได๎ดี แรงดันอากาศ
จะมากและกระสุนจะไกล 

    4.2  กระบอกฉีด 
     ลักษณะภายนอก 
     ท าด๎วยทํอพลาสติกหรือล าไม๎ไผํที่มีขอ๎ยาวๆ ตัดให๎ด๎านหนึ่งเปิดและ

อีกด๎านหนึ่งติดข๎อเจาะรูด๎านที่เป็นขอ๎ ใช๎ไม๎ไผํผําซีกเหลาให๎กลม ขนาดเล็กแตํยาวกวํากระบอกโดย
สํวนปลายใช๎เศษผ๎าพันให๎โตพอดีกับกระบอก 

     ลักษณะการท างาน 
     ใช๎กระบอกไมไ๎ผํดูดน้ าโดยการดึงแกนขึ้นน้ าจะเข๎าสูํกระบอก เมือ่

ดันแกนเข๎าไปในกระบอกน้ าจะถูกดันออกเนือ่งจากมีแรงดันอากาศ 
     หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
     ขณะดูดน้ า: อากาศจะดันน้ าเข๎า เพราะความกดอากาศภายนอก

มากกวําความกดอากาศภายในกระบอก 
     ขณะดันน้ า: แรงภายนอก (แรงดัน) ถํายทอดให๎กบัน้ าท าให๎น้ าถูกดัน

ออกทางชํองที่เจาะไว๎ โดยความดันเพิ่มขึ้น 
    4.3  ว่าว 
     ลักษณะภายนอก 
     ท าด๎วยไม๎ไผํเหลาเป็นซี่เล็กๆ 2 ช้ิน อันหนึ่งเรียกไม๎ปีก อกีอันหนึ่ง

เรียกไม๎อก ไมอ๎กและไม๎ปีกมาผูกมัดเข๎าด๎วยกันดว๎ยเชือกด๎าย มัดตั้งฉากกันให๎จุดที่ผูกอยํูประมาณ 
1/ 5 ของไม๎อกและ 1/2 ของไม๎ปกี เพื่อท าเป็นโครงใช๎กระดาษแก๎วสีติดเป็นตัววําว 

     ลักษณะการท างาน 
     1.  ชักวําวให๎ลอยลมแล๎วปักอยํูกับที่เพื่อดูความสวยงามของวําว 
     2.  บังคับสายชักให๎เคลื่อนไหวตามที่ผ๎ูเลํนต๎องการดูความสวยงาม 

และฟังเสียง 
     หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
     วําวลอยตัวในอากาศในลักษณะคล๎ายเครื่องบินกระแสลมผลักให๎

เกิดแรงยกที่ตัววําว ความดันอากาศเปน็สิ่งที่ชํวยท าให๎วําวลอยอยํูบนท๎องฟ้าได๎โยไมํตกลงมา 
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2.  แนวคิดเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เป็นทักษะที่จ าเป็นต๎องใช๎กระบวนการเสาะ
แสวงหาความร๎ู  หรือในการแก๎ปัญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์  หรือที่เรียกวํา  กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานที่จะชํวยให๎ผ๎ูเรียน สามารถเรียนวิทยาศาสตร์ได๎เป็นอยํางดี  และ
สามารถน าไปประยุกต์ใช๎ในการเรียนวิชาอื่นๆ  ตลอดจนการด าเนินชีวิตตํอไปได๎ 
 2.1  ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  จ าเป็นต๎องปลูกฝังให๎นักเรียนเป็นคนคิดเป็น 
ท าเป็น  แก๎ปัญหาเป็น  และให๎ร๎ูจักค๎นคว๎าหาความร๎ู ด๎วยตนเอง  วิธีการหนึ่งซึ่งจะได๎มาซึ่งความร๎ู
ทางวิทยาศาสตร์  คือ  การค๎นคว๎า  ทดลอง  ในขณะที่ท าการค๎นคว๎า ทดลองนั้น ผ๎ูทดลองจะมี
โอกาสได๎ฝึกฝนทั้งในด๎านการปฏิบัติและการพัฒนาความคิดไปในขณะเดียวกัน  เชํน  การฝึก
สังเกต  บันทึกผลข๎อมูล  ตั้งสมมติฐาน  ท าการวัดหาความสัมพันธ์ของตัวแปร  และอื่นๆ 
พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติ  และฝึกฝนความคิดอยํางมีระบบนี้เรียกวํา  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  ผดุงยศ  ดวงมาลา  (2528: 33) 
  ส าหรับความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได๎มีผ๎ูให๎ความหมายไว๎
หลายทําน  ดังนี้  คือ 
  ภพ  เลาหไพบูลย์  (2537: 7) กลําววํา ได๎สรุปความหมายของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์วํา หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอยํางมีระบบ ซึ่ง
เป็นกระบวนการทางปัญญา 
  พวงทอง  มีมั่งคั่ง  (2537: 23)  ให๎แนวคิดเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  ไว๎วําการที่นักวิทยาศาสตร์  ใช๎วิธีการทางวิทยาศาสตร์  ในการแสวงหาความร๎ูแตํการ
ท างานตามขั้นตอนของนักวิทยาศาสตร์แตํละคน  วิธีการที่นับวํามีความส าคัญ  ตํอการได๎มาซึ่ง
ความร๎ูตํางๆ นั้น  ก็คือการค๎นคว๎าทดลอง  ผ๎ูทดลองจะได๎ฝึกฝน  ทั้งในด๎านปฏิบัติและพัฒนา
พฤติกรรมด๎านความคิดด๎วย  เชํน  ฝึกการสังเกต  การบันทึกข๎อมูล  การต้ังสมมติฐาน  ตลอดจน 
การลงมือทดลอง  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ  และการฝึกฝน  ความคิดอยํางมีระบบนี้
เรียกวํา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  วรรณทิพา  รอดแรงค๎า  และพิมพันธ์  เดชะคุปต์  (2542: 6) กลําววํา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ ความช านาญในการใช๎ความคิด ทั้งคิดขั้นพื้นฐานและคิดขัน้สูงใน
การแสวงหาความร๎ูและการแก๎ปัญหารวมทั้งสร๎างส่ิงใหมํ 
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  สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2545: 24) ได๎ให๎
ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์วํา หมายถึง ความสามารถในการสังเกต 
 การเลือกเครื่องมือ  ในการวัดผลประเมินผล  การจดการบันทึกข๎อมูล  การสร๎างและการทดสอบ
สมมติฐาน  การสร๎างและการทดลอง  การสรุป  ตลอดจนการตรวจสอบและปรับปรุงการทดลอง
การสรุปตลอดจนการตรวจสอบและปรับปรุงแบบจ าลองทฤษฎี 
  จากการศึกษาความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่กลําวมา
ข๎างต๎นสรุปได๎วํา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เป็นพฤติกรรมความสามารถของบุคคลที่
เกิดขึ้นจากการฝึกฝนความคิดอยํางเป็นระบบ  โดยผํานการเสาะแสวงหา  การปฏิบัติจนเกิด 
ความคลํองแคลํว 
 2.2  ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  สมาคมการศึกษาวิทยาศาสตร์ขั้นสูงของสหรัฐอเมริกา  คือ  American 
Association for the Advancement of Science (AAAS)  ได๎แบํงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ออกเป็น  13  ทักษะ  โดยแบํงออกเป็นทักษะกระบวนการขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ และทักษะ
กระบวนการขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ดังนี้ (สถาบนัสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
2524: 1-17) 
  1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ได๎แก ํ
         1.1  การสังเกต 
       1.2  การวัด 
       1.3  การจ าแนกประเภท 
       1.4  การหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปส และสเปลกับเวลา 
       1.5  การค านวณ 
       1.6  การจัดกระท าและสื่อความหมายขอ๎มูล 

     1.7  การลงความเห็นจากข๎อมูล 
       1.8  การพยากรณ์ 
  2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ได๎แก ํ
       2.1  การต้ังสมมติฐาน 
       2.2  การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
       2.3  การก าหนดและควบคุมตัวแปร 
       2.4  การทดลอง 
       2.5  การตีความหมายข๎อมูลและลงขอ๎สรุป 
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  จากการแบํงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทักษะ สถาบันสํงเสริม 
การสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2532) ได๎กลําวถึงรายละเอียด ทั้ง 13 ทักษะ ไว๎ดังนี้ 
  1.  การสังเกต  หมายถึงการใช๎ประสาทสัมผัสอยํางใดอยํางหนึ่ง  หรือหลายอยําง
ได๎แกํ ตา หู  จมูก ลิ้น และผิวกาย เข๎าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์  โดยมีจุดประสงค์ที่
จะหาข๎อมูล  ซึ่งเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้นๆ โดยไมํใสํความคิดเห็นของผ๎ูสังเกตลงไป  ข๎อมลูที่ได๎
จากการสังเกตอาจแบํงได๎เป็น 3 อยํางคือ  ข๎อมลูเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติ  ข๎อมลูเชิงปริมาณ 
(โดยการกะประมาณ) และขอ๎มลูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะคือ 
   1.1  ช้ีบํงและบรรยายสมบัติของวัตถุได๎โดยการใช๎ประสาทสัมผัสอยํางใด 
อยํางหนึ่งหรือหลายอยําง 
   1.2  บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุได๎โดยการกะประมาณ 
   1.3  บรรยายการเปลี่ยนแปลงของส่ิงที่สังเกตได๎ 
  2.  การวัด หมายถึง การเลือกและการใช๎เครื่องมือท าการวัดหาปริมาณของส่ิงตํางๆ
ออกมาเป็นตัวเลขที่แนํนอนได๎อยํางเหมาะสมและถูกต๎อง โดยมีหนํวยก ากับเสมอ ความสามารถที่
แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว คือ 
   2.1  เลือกเครื่องมือไดอ๎ยํางเหมาะสมกับสิ่งที่วัด 
   2.2  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือได๎ 
   2.3  บอกวิธีใช๎เครื่องมือวัดได๎อยํางถูกตอ๎ง 
   2.4  ท าการวัดความกว๎าง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น้ าหนัก และสิ่ง
อื่นๆ ได๎ถกูต๎อง 
   2.5  ระบุหนํวยของตัวเลขที่ได๎จากการวัด 
  3.  การจ าแนกประเภท หมายถึง การแบํงพวก หรือเรียงล าดับวัตถุ หรือสิ่งที่อยํูใน
ปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ์ และเกณฑ์ดังกลําวอาจจะใช๎ความเหมือน ความแตกตําง หรือ
ความสัมพันธ์อยํางใดอยํางก็ได๎ ความหมายที่แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว คือ 
   3.1  เรียงล าดับหรือแบํงพวกสิ่งตําง ๆ ได๎จากเกณฑ์ที่ผู๎อื่นก าหนดให๎ได๎ 
เรียงล าดับหรือแบํงพวกสิ่งตํางๆ โดยใช๎เกณฑ์ของตนเองได๎ 
   3.2  บอกเกณฑ์ที่ผู๎อื่นใช๎เรียงล าดับ หรือแบํงพวกได ๎
  4.  การหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปลกับสเปส สเปสกับวัตถุ ได๎แกํความสัมพันธ์
ระหวํางต าแหนํงที่อยํูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว คือ 
   4.1  ช้ีบํงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ที่ก าหนดให๎ได๎ 
   4.2  วาดรปู 2 มิติ จากวัตถุ หรือ รูป 3 มิติ ที่ก าหนดให๎ได๎ 
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   4.3  บอกช่ือของรูปทรง และรูปทางเรขาคณิตได๎บอกความสัมพนัธ์ระหวําง 2 
มิติกับ3 มิติได๎  เชํน  ระบุรูป 3 มิติที่เห็นเนื่องจากการหมุนรูป  2  มิติ  เมื่อเห็นเงา (2 มิติ)  ของวัตถ ุ 
สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิติ)  ที่เป็นต๎นก าเนิดเงาได๎  เมื่อเราเห็นวัตถุ (3 มิติ)  สามารถบอก
เงา (2 มิติ) ที่เกิดขึ้น บอกรูปของรูปตัด (2 มิติ)  ที่เกิดขึ้นจากการตัดของวัตถุ (3 มิติ) ออกเป็น 2 สํวน  
   4.4  บอกต าแหนํง หรือทิศของวัตถุหนึ่งได๎บอกได๎วําวัตถุหนึ่งอยํูในต าแหนํง 
หรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่งบอกความสัมพนัธ์ของส่ิงที่อยํูหน๎ากระจก และภาพที่ปรากฏในกระจก
วําเป็นซ๎ายหรือขวาของกันและกันได ๎
   ความสัมพันธ์ระหวํางสเปสของวัตถุกับเวลา  เชํนความสัมพันธ์ระหวําง
การเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่อยํูของวัตถุกับเวลา   หรือความสัมพันธ์ระหวํางสเปสของวัตถุที่
เปลี่ยนไปกับเวลา ความสามารถที่แสดงวําเกิดทกัษะแล๎วคือ 

4.5 บอกความสัมพนัธ์ระหวํางการเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่อยํูของวัตถุกับเวลาได ๎
4.6 บอกความสัมพนัธ์ระหวํางการเปลี่ยนแปลงขนาด หรือปริมาณของส่ิง

ตํางๆ กับเวลาได๎ 
  5.  การค านวณ หมายถึง การนับจ านวนของวัตถุ และการน าตัวเลขที่นับได๎มาคิด
ค านวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคําเฉลี่ย ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว คือ 
   5.1  การนับ ได๎แกํ 
   5.1.1  นับจ านวนสิ่งของได๎ถูกตอ๎ง 
   5.1.2  ใช๎ตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได๎ 
        5.1.3  ตัดสินวําของในแตํละกลุมํมีจ านวนเทํากัน หรือตํางกัน 
   5.1.4  ตัดสินวําของในกลุํมใดมีจ านวนเทํากันหรือตํางกัน 
   5.2  การหาคําเฉลี่ย ได๎แกํ 
   5.2.1  บอกวิธีการหาคําเฉลี่ย 
   5.2.2  หาคําเฉลี่ย 
   5.2.3  แสดงวิธีการหาคําเฉลี่ย 
  6.  การจัดกระท าและสื่อความหมายข๎อมลู หมายถึง  การน าข๎อมลูที่ได๎จาก 
การสังเกต  การวัด  การทดลอง  และจากแหลํงอื่นๆ มาจัดกระท าเสียใหมํ  โดยการหาความถี่  
เรียงล าดับ  จัดแยกประเภท  หรือค านวณหาคําใหมํ เพื่อให๎ผ๎ูอื่นเข๎าใจความหมายของข๎อมลูชุดนั้น 
ดีขึ้นโดยอาจเสนอในรูปของตาราง  แผนภูมิ  แผํนภาพ  ไดอะแกรม  วงจร  กราฟ  เขียนบรรยาย  
สมการเป็นต๎น  ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว  คือ 

6.1 เลือกรูปแบบที่จะใช๎ในการเสนอข๎อมูลได๎เหมาะสม 
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6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใช๎ในการเสนอข๎อมูลได๎ 
6.3 ออกแบบการเสนอข๎อมลูตามรูปที่เลือกไว๎ได๎ 
6.4 เปลี่ยนแปลงข๎อมูลให๎อยํูในรูปใหมํที่เข๎าใจดีขึ้นได๎ 
6.5 บรรยายลักษณะของส่ิงหนึ่งส่ิงใดด๎วยข๎อความที่เหมาะสมกะทัดรัดจนสื่อ

ความหมายให๎ผ๎ูอื่นเข๎าใจได๎ 
  6.6  บรรยาย หรือวาดแผนผังแสดงต าแหนํงของภาพที่ตนสื่อความหมายให๎
ผ๎ูอื่นเข๎าใจได๎ 
  7.  การลงความคิดเห็นจากข๎อมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นให๎กับข๎อมูลทีไ่ด๎
จากการสังเกตอยํางมีเหตุผล โดยอาศัยความร๎ูหรือประสบการณ์เดิมมาชํวย ความสามารถที่แสดงวํา
เกิดทักษะแล๎ว คือ ความสามารถอธิบาย หรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นให๎กับข๎อมูลที่ได๎จากการ
สังเกต โดยใช๎ความร๎ูหรือประสบการณ์เดิมมาชํวย 
  8.  การพยากรณ์ หมายถึง การสรุปค าตอบลํวงหน๎ากํอนจะทดลอง โดยอาศัย
ปรากฏการณ์ที่เกิดซ้ าๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎทีี่มีอยํูแล๎วในเร่ืองนั้นๆ มาชํวยในการสรุป 
การพยากรณ์เกี่ยวกับตัวเลข  ได๎แกํ  ข๎อมูลที่เป็นตาราง  หรือกราฟ  ท าได๎  2 แบบ คือ การพยากรณ์ 
ภายในขอบเขตของข๎อมลูที่มีอยํูกับพยากรณ์ภายนอกขอบเขตของข๎อมูลทีม่ีอยํู  ความสามารถที่
แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว  คือ 

8.1 การพยากรณ์ทั่วไป  เชํน  ท านายผลที่จะเกิดขึ้นจากข๎อมูลที่เป็นหลักการ  
กฎ หรือทฤษฎีที่มอียํูได๎  

8.2 การพยากรณ์จากข๎อมลูเชิงปริมาณ  เชํน 
8.2.1  ท านายผลที่จะเกิดขึ้นภายในขอบเขตข๎อมลูเชิงปริมาณที่มีอยํูได๎ 
8.2.2  ท านายผลที่จะเกิดขึ้นนอกขอบเขตของขอ๎มูลเชิงปริมาณที่มีอยํูได๎ 

  9.  การต้ังสมมติฐาน  หมายถึง  การคิดหาค าตอบลํวงหน๎ากํอนจะท าการทดลอง
โดยอาศัยการสังเกต  ความร๎ู  ประสบการณ์เดิม เป็นพื้นฐาน  ค าตอบที่คิดหาลํวงหน๎านี้ยังไมํทราบ
หรือยังไมํเป็นหลักการ  กฎ  หรือ  ทฤษฎีมากํอน สมมติฐานหรือค าตอบที่คิดไว๎ลํวงหน๎า  มักกลาํว
ไว๎เป็นข๎อความที่บอกความสัมพนัธ์ระหวํางตัวแปรต๎น(ตัวแปรอิสระ)กับตัวแปรตามสมมติฐานที่
ตั้งขึ้นอาจจะผิดหรือถูกก็ได๎  ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว  คือ ความสามารถหาค าตอบ
ลํวงหน๎า  กํอนการทดลอง  โดยอาศัยการสังเกต  ความร๎ูและประสบการณ์เดิม 
  10.  การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  การก าหนดความหมาย  และ
ขอบเขตของค าตํางๆ (ทีม่ีอยํูในสมมติฐานที่ตอ๎งการทดลอง)  ให๎เข๎าใจตรงกัน  และสามารถสังเกต
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หรือวัดได๎  ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะแลว๎  คือ  การก าหนดความหมาย  และขอบเขตของค า
หรือตัวแปรตํางๆ  ให๎สังเกตและวัดได๎ 
  11.  การก าหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การช้ีบํง  ตัวแปรต๎น  ตัวแปรตาม
และตัวแปรต๎องควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 
   ตัวแปรต๎น  คือ  สิ่งที่เป็นสาเหตุที่ท าให๎เกิดผลตํางๆ หรือสิ่งเร๎าที่เราต๎องการ
ทดลองดูวําเป็นสาเหตุที่กํอให๎เกิดผลเชํนนั้นจริงหรือไม ํ
   ตัวแปรตาม  คือ  สิ่งที่เป็นผลเนื่องจากตัวแปรต๎น  เมื่อตัวแปรนั้นหรือสิ่งที่ 
เป็นสาเหตุเปลี่ยนไป  ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เป็นผล จะเปลี่ยนตามไปด๎วย 
   ตัวแปรที่ต๎องควบคุม  คือ  สิ่งอื่นๆ นอกเหนือจากตัวแปรต๎น  ที่มีผลตํอ 
การทดลองด๎วย  ซึ่งจะต๎องควบคุมให๎เหมือนๆ กัน  มิเชํนนั้นอาจท าให๎ผลการทดลองคลาดเคลือ่น 
ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว  คือ  ช้ีบํงและก าหนดตัวแปรต๎น  ตัวแปรตามและตัวแปรที่
ต๎องควบคุมได ๎
  12.  การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติเพื่อหาค าตอบหรือทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว๎ในการทดลอง จะประกอบด๎วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คอื 
   12.1  การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกํอนลงมอื
ทดลองจริงเพื่อก าหนดวิธีการทดลอง ซึ่งเกี่ยวกับการก าหนดและควบคมุตัวแปร อุปกรณ์ หรือ
สารเคมี ที่จะต๎องใช๎ในการทดลอง 
   12.2  การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ 
   12.3  การบันทึกผลการทดลง หมายถึง การจดบันทึกข๎อมูลที่ได๎จากการ
ทดลอง ซึ่งอาจจะเป็นผลการสังเกต การวัด และอื่นๆ ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะแล๎ว คือ 
   1)  การออกแบบการทดลองโดยก าหนดวิธีการทดลองไดถ๎ูกต๎อง และ
เหมาะสม โดยค านึงถึงตัวแปรต๎น ตัวแปรตาม ตัวแปรที่ต๎องควบคุม และระบุอุปกรณ์ หรือ สารเคมี  
ซึ่งจะต๎องใช๎ในการทดลอง 
   2)  ปฏบิัติการทดลองและใช๎อุปกรณ์ไดถ๎ูกต๎องและเหมาะสม 
   3)  บันทึกผลการทดลองได๎คลอํงแคลํว และถกูตอ๎ง 
  13.  การตีความหมายข๎อมูลและลงขอ๎สรุป การตีความหมาย หมายถึง การแปล
ความหมาย หรือการบรรยายลักษณะ และสมบัติของข๎อมลูที่มอียํู การตีความหมายข๎อมูลในบางคร้ัง
อาจต๎องใช๎ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อื่นๆ ด๎วย เชํน ทักษะการสังเกต  ทักษะการค านวณ
เป็นต๎น  การลงข๎อสรุป  หมายถึง  การสรุปความสัมพันธ์ของข๎อมลูทั้งหมด ความสามารถที่แสดง
วําเกิดทักษะแล๎ว  คือ 
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   13.1  แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะและสมบัติของข๎อมูลที่มอียํูได๎การ
ตีความหมายข๎อมลูที่อาศัยทักษะกระบวนการค านวณ 
   13.2  บอกความสมัพันธ์ของข๎อมูลทีม่ีอยํูได ๎
 2.3  การสร้างแบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  ในการสร๎างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีนักการศึกษา
เสนอแนวทางไว๎ดังนี้ 

  สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2523)  ได๎เสนอแนวทางใน
การสร๎างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว๎ดังนี้ 
  1.  การก าหนดจุดมุํงหมายเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะต๎องแจกแจงให๎ชัดเจน โดยศึกษา
จุดมุํงหมายของแตํละทักษะให๎เข๎าใจ แล๎วน ามาแจกแจงเป็นจุดมุํงหมายเชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะมีทั้ง
ภาคสถานการณ์ ภาคพฤติกรรมที่คาดหวัง และภาคเกณฑ์ ในการก าหนดพฤติกรรมนั้นๆ 
  2.  การเลือกเนื้อหาที่จะวัด หมายถึง การเลือกจุดมุํงหมายเชิงพฤติกรรม กับเนื้อหา
ที่จ าเป็นในบทหนึ่งๆ ควรก าหนดวําทักษะใด เนื้อหาใดเป็นสิ่งที่ขาดไมํได๎ ทักษะนัน้และเนื้อหานั้น
ก็ควรปรากฏในข๎อสอบ 
  3.  การสร๎างตารางเพื่อก าหนดเนื้อหา และตัวบํงช้ีพฤติกรรมทักษะซึ่งมีความมุํง
หมายที่จะก าหนดวําจะวัดทักษะหรือพฤติกรรมได๎เทําไรอยํางละกี่ขอ๎จะไดไ๎มํบกพรํอง 
นอกจากนัน้ผู๎ออกข๎อสอบยังทราบตํอไปวํา ข๎อสอบวัดพฤติกรรมทักษะใด มีสัดสํวนมากนอ๎ย
เพียงใด 
  4.  การเลือกแนวทางออกขอ๎สอบ ควรถือหลักวํา ควรใช๎การสอนแบบใด จึง
สามารถวัดพฤติกรรมนั้นๆ ได๎ตรงและถูกต๎อง เหมาะสมที่สุด ตลอดทั้งเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
ประหยัดเวลาและงํายตํอการปฏิบัติด๎วย 
  นอกจากนี้สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2519: 10) ได๎
เสนอลักษณะขอ๎สอบเพื่อวัดความสามารถในการด าเนินการ ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ดังนี้ 
  1.  การสร๎างสถานการณ์ เป็นสถานการณ์สมมตหิรือน ามาจากเอกสารอืน่ใดก็ตาม
ต๎องมีความยากงําย เหมาะสมกับระดับช้ันของผ๎ูเรียน 
   1.1  สถานการณ์ที่สร๎างขึ้นเป็นสถานการณ์สมมติหรือน ามาจากเอกสารอืน่ใดก็
ตามต๎องมีความยากงําย เหมาะสมกับระดับช้ันของผ๎ูเรียน 
   1.2  ใช๎ค าพูดเข๎าใจงําย ศัพท์เทคนิคต๎องไมํนอกเหนือจากที่นักเรียนเรียนรู๎
มาแล๎ว 
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   1.3  สถานการณ์ต๎องไมํใชํสถานการณ์ที่เป็นไปไมํได๎ ต๎องเป็นจริง 
สมเหตุสมผล 
   1.4  ถ๎าเป็นเร่ืองที่มีหนํวยการวัด ต๎องระบุให๎ชัดเจนวําเป็นหนํวยใด 
   1.5  สถานการณ์ที่ยกมาตอ๎งส้ัน กะทัดรัด อํานเขา๎ใจงําย แตํละสถานการณ์ควร
ใช๎ค าถามได๎มากวํา 1 ข๎อเพื่อมิให๎นักเรียนเสียเวลาในการอํานมากเกินไป 
  2.  การสร๎างค าถาม ค าถามที่ให๎ตอบตามสถานการณ์ที่ยกมา มีคุณสมบัติดังนี ้
   2.1  ถามในเร่ืองที่ต๎องใช๎ความสามารถ ในด๎านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ไมํถามเร่ืองที่เป็นความร๎ูความจ า 
   2.2  ไมํถามถึงปัญหา หรือสมมติฐานที่เคยอภิปราย หรือสรุปกันมาแล๎ว เพราะ
จะกลายเป็นความจ า ทั้งๆ ที่ดูค าถามเหมือนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   2.3  ใช๎ค าถามรัดกุม บํงชัดวําจะให๎ตอบเร่ืองใด 
   2.4  ข๎อความที่ให๎ตอบแตํละค าถาม ควรเป็นตอนละเร่ือง และก าหนดคะแนน
ให๎เหมาะสม ถ๎าเป็นไปได๎ ควรให๎คะแนน 1 ถ๎าตอบถูก และให๎ 0 ถ๎าตอบผิด 
  3.  การตรวจให๎คะแนน ถ๎าเป็นข๎อทดสอบแบบให๎ตอบแบบส้ันๆ แม๎วําจะต๎อง
ตอบค าถามที่ผ๎ูถามคิดวําจ าเพาะเจาะจง ค าตอบนําจะแนํนอน แตํในการตอบจะต๎องดูเหตุผลของ
นักเรียนบางคนที่ตอบแตกตํางไปจากเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ด๎วย ถ๎าเหตุผลถูกต๎องก็ต๎องยอมรับ 
   หลักในการเขียนข๎อสอบ  การใช๎แบบทดสอบมีหลักในการเขียนข๎อสอบดังนี้ 
(วีรชาติ  สวนไพรินทร์  2531: 103) 

1. ภาษาที่ใช๎ต๎องชัดเจน 
2. ค าถามที่ใช๎ต๎องเป็นประโยคที่สมบูรณ์ 
3. ควรหลีกเลี่ยงการใช๎ประโยคปฏิเสธซ๎อนปฏิเสธ 
4. ค าถามที่ใช๎วัดพฤติกรรมขั้นสูง  ไมํควรใช๎สิ่งตํางๆที่เหมือนกับในหนังสือ 
5. สถานการณ์ที่สร๎างขึ้น  จะต๎องมีความยากงํายเหมาะสมกับระดับช้ัน 
6. ศัพท์เทคนิคต๎องไมํยาวกวําที่เคยเรียนร๎ูมาแล๎ว 
7. ข๎อความในตัวเลือกทีถู่กต๎อง  ไมํสั้นหรือยาวกวําตัวเลือกข๎ออืน่ๆ 
8. ตัวเลือกที่เป็นตัวลวงต๎องไมํเป็นข๎อความที่ผิด หรือไมํสมเหตุสมผล 
9. ค าหรือภาษาในตัวเลือกที่ถูกต๎องไมํซ้ ากับค าหรือภาษาในตัวค าถาม 
10. ตัวเลือกควรจัดเรียงล าดับอยํางมีระบบ 
11. ตัวค าถามและตัวเลือก ต๎องไมํเป็นข๎อแนะ หรือค าตอบของขอ๎อื่นๆ 
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จากแนวทางในการสร๎างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   
โดยการก าหนดสถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์  ให๎ตอบค าถาม  ซึ่งค าตอบของผ๎ูเรียนจะบํงช้ีถึง
ความสามารถด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

3.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 3.1  งานวิจัยในประเทศ 
  วิรัช  ขันติยานุกูลกิจ (2536 : บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางด๎าน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจําการ
บุญจังหวัดพิษณุโลกที่เรียนโดยใช๎ชุดการสอนวิทยาศาสตร์ เพื่อสร๎างเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์กับนักเรียนโดยวิธีปกติ   ผลการศึกษาพบวํานักเรียนที่เรียนโดยใช๎ชุดการสอนเสริม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   มีผลสัมฤทธ์ิทางด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   
สูงกวํานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนปกติ 
  เพ็ญศรี  เบ๎าทอง (2537:66) ได๎ท าการวิจัยเร่ืองผลของการเลํนของเลํนและเกมทาง
วิทยาศาสตร์ที่มีตํอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ของเด็กระดับประถมศึกษา  พบวํานักเรียน
กลุํมทีไ่ด๎รับการฝึกกิจกรรมโดยใช๎ของเลํนและเกมดังกลําว  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
สูงกวํากลุํมที่ไมํได๎รับการฝึกกิจกรรมโดยใช๎ของเลํนและเกมทางวิทยาศาสตร์มีความแตกตํางกัน
อยํางมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ผ๎ูวิจัยได๎สรุปวํา การที่นักเรียนกลุํมทดลองมีทักษะทางวิทยาศาสตร์   
สูงกวํา เนื่องจากมีโอกาสรํวมกิจกรรมและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด๎วยตนเอง มีการหาค าตอบโดยใช๎
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การฝึกกิจกรรมแตํละครั้งนักเรียนได๎รับทราบค าตอบทันที  จึงเป็น
การเสริมแรงให๎นักเรียนไมํเบื่อหนํายและเกิดความกระตือรือร๎นในการเรียน นอกจากนี้ ของเลํน
และเกม ยังท าให๎นักเรียนผํอนคลายความเครียด  สนุกสนานเพลิดเพลิน สนใจในการเรียนและมี
ความร๎ูสึกที่ดีตํอการเรียนโดยใช๎ของเลํนและเกมทางวิทยาศาสตร์ 
  นิตยา  วิชัยดิษฐ์ (2538: บทคัดยํอ)  ได๎ศึกษาเปรียบเทียบทักษากระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  ที่สอนโดยใช๎แบบฝึกกิจกรรมสํงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับการสอนโดยใช๎แผนการสอนปกติ  กลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนวัดป่าเลย์ไล  อ าเภอเมือง  จังหวัดสุพรรณบุรี  จ านวน 2 ห๎องเรียน  
แบํงเป็นกลุํมทดลอง  30  คน  กลุํมควบคุม 30  คน  ปรากฏวํานักเรียนกลุํมทดลองทีไ่ด๎รับการสอน
โดยใช๎แบบฝึกกิจกรรมสํงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สูงกวํากลุํมควบคุมทีไ่ด๎รับการสอนตามปกติอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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  เทิดชัย  บัวผาย (2543: บทคัดยํอ) ได๎ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ระหวํางกลุํมนักเรียนที่
สอนโดยเสริมแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กับนักเรียนที่เรียนโดยไมํได๎เสริมแบบ
ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบวํา ผลสัมฤทธ์ินักเรียนกลุํมทดลองมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกวํากลุํมควบคุมอยํางมีนัยส าคัญสถิติที่ระดับ .05 
  จ าริต ก าจาย (2544 : 48) ได๎ศึกษาผลของการสอนกลุํมสร๎างเสริมประสบการณ์
ชีวิตเร่ืองแรงโดยใช๎ของเลํนจากภูมิปัญญาท๎องถิน่ พบวํา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ  
เจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่.05 ผลสัมฤทธ์ิทาง  
การเรียนของนักเรียนรายบุคคลผํานเกณฑ์ที่ก าหนดจ านวน 17 คน ไมํผํานเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 
13 คน นักเรียนสามารถน าความร๎ู เร่ือง แรง ไปใช๎ประโยชน์ผํานเกณฑ์ที่ก าหนดทุกคน และ
นักเรียนสํวนใหญํมีความคิดเห็นวํา การน าของเลนํจากภูมิปัญญาทอ๎งถิ่นมาเป็นสื่อในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสม อยํูในระดับมากที่สุด 
  จิรนันท์  มณีรัตน์  (2546: บทคัดยํอ) ได๎ศกึษาผลการใช๎กิจกรรมฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนส๎มเกลี้ยง จังหวัด
นนทบุรี ผลการวิจัยพบวํา ผลสัมฤทธ์ิด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียน
โดยใช๎กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการเรียน สูงกวํากํอนนักเรียนอยํางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ศิรินภา  อิฐสุวรรณศิลป์  (2548: บทคัดยํอ)  ได๎พัฒนาชุดกิจกรรรมวิทยาศาสตร์  
เร่ือระบบของรํางกาย  ส าหรับชํวงช้ันที่ 2  เพื่อศึกษาผลการเรียนร๎ูด๎านความร๎ูและด๎านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และด๎านเจตคติของนักเรียน  ที่เรียนด๎วยชุดกิจรรมวิทยาศาสตร์  
เร่ืองระบบของรํางกาย  ผลการศึกษาปรากฏวํานักเรียนที่เรียนโดยใช๎ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์    
เร่ืองระบบของรํางกาย  ส าหรับนักเรียนชํวงช้ันที่ 2  มีผลการเรียนรู๎ด๎านความร๎ู  อยํูในระดับสูงกวํา
ระดับดี  ผลการเรียนร๎ูด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน  และ
ด๎านเจตคติของนักเรียน  ตํอชุดกิจกรรมในระดับดี 
 3.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
  เบอร์เกอร์  (Brker 1975:3384  อ๎างถึงใน สุรจิต ทีบัว 2538 :31) ได๎ท าการวิจัย  
เร่ือง ผลกระทบจากชุมชนที่มีอิทธิพลตํอหลักสูตรวิชากฎหมาย ทัศนคติและความร๎ูของนักเรียน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหวํางชุมชนที่มี
อิทธิพลตํอหลักสูตรวิชากฎหมาย  ทัศนคติและความร๎ูของนักเรียน  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย
ที่เรียนวิชากฎหมายและระบบการเมืองการปกครองใน 1 เทอม  กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัย  คือ
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นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  จ านวน 2 โรงเรียนในเขตในแองการาฟอลต์ รัฐนิวยอร์ค  
ผลการวิจัยพบวํา 
  1.  การที่นักเรียนเข๎าไปใช๎แหลํงชุมนเป็นพื้นฐานในการเรียนวิชากฎหมายท าให๎
นักเรียนมีความร๎ูเพิ่มขั้น 

  2.  การเรียนโดยวิธีปฏิบัติจริง  ท าให๎นักเรียนมีความร๎ู ความเข๎าใจในวิชากฎหมาย
ทั่วไปและรัฐธรรมนูญดีขึ้น 

  3.  การที่นักเรียนได๎มีสํวนรํวมในกิจกรรมทางกฎหมายกับชุมชน  ท าให๎นักเรียน
ได๎รับความร๎ูในด๎านกฎหมาย  สิ่งแวดล๎อม  การเมืองการปกครองของชุมชนและมีความร๎ูสึกที่
ละเอียดอํอนตํอชุมชนของเขามากขึ้น 

  ผ๎ูวิจัยได๎สรุปวํา  การใช๎แหลํงชุมชนประกอบการสอน โดยให๎นักเรียนมีสํวนรํวม
ในกิจกรรมจะท าให๎นักเรียนเกิดการเรียนรู๎  มีความเข๎าใจและความสัมพันธ์อันดกีับชุมชนมากย่ิงขึ้น 

  แจคนิคส์ (Jacknicke 1992 อ๎างถึงใน สุรางค์ ตระกูลราษฎร์ 2547:41) ได๎ศึกษา  
ผลการสอนวิทยาศาสตร์โดยเน๎นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษา
เกรด 2 จ านวน 240 คน แบํงเป็นกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม กลุํมทดลองได๎รับการสอนโดยเน๎น
การฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กลุํมควบคุมได๎รับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวํา
กลุํมทดลองมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกวํากลุํมควบคุม แตํผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของกลุํมควบคุมสูงกวํากลุมํทดลองอยํางมีนัยส าคัญทางสถิต ิ
  จากงานวิจัยทั้งในและตํางประเทศ สรุปได๎วํา การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎   
สื่อของเลํนภูมิปัญญาท๎องถิ่น สามารถพัฒนาให๎ผ๎ูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติเกือบทุกรายการ ซึ่งของเลํนภูมิปัญญา
ท๎องถิ่นสามารถสํงเสริมการเรียนรู๎ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได๎ดี และยังท า
ให๎บรรยากาศการเรียนผํอนคลาย นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน และสามารถเรียนรู๎ได๎อยําง
มีความสุขและยังมีเจตคติที่ดีตํอการเรียน อันเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให๎นักเรียนรักการเรียนและ
ใฝ่หาความร๎ูอยํูเสมอ 

  จะเห็นวําภูมิปัญญาท๎องถิ่นมีคุณคําตอํการเรียนรู๎ของนักเรียนอยํางย่ิง การน า      
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาใช๎ในการจัดการเรียนการสอน  จึงเป็นความเช่ือมโยงระหวํางชีวิตจริงกับ
ความร๎ูในห๎องเรียนอยํางกลมกลืน ท าให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  เกิดการเรียนรู๎
อยํางมีความหมาย  สามารถน าความร๎ูไปใช๎ประโยชน์ในชีวิตจริงได๎แล๎ว  นอกจากด๎านความร๎ูแล๎ว  
ยังเป็นการปลุกจิตส านึกให๎เยาวชนมีความผูกพันกับท๎องถิ่น  เกิดความรัก  ความภูมิใจในท๎องถิ่น
และบรรพบุรุษของตนเองอีกด๎วย 
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บทที่ 3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ได้แก่ 
การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การ
วิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ จังหวัด
สระแก้ว จ านวน 3 ห้องเรียน  มีนักเรียนทั้งหมด 75 คน 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ จังหวัด
สระแก้ว ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 25 คน 
โดยสุ่มแบบเป็นกลุ่ม 
 

2.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
 2.1  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ  แผนการจัดการเรียนรู้  เร่ือง แรงและการ

เคลื่อนที่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  จ านวน 4 แผน มี 17 ช่ัวโมง  
 2.2  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ และชนิดเติมค า จ านวน 15 ข้อ 
 2.3  การสร้างและหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือ 
  2.3.1  แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 4 แผน รวม 17 ช่ัวโมง ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง
และหาคุณภาพดังนี ้
   1)  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 จาก
เอกสารหลักสูตร กระทรวงศึกษาธิการ (2545) 
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   2)  ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จากหนังสือคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สารวิทยาศาสตร์ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545)  รวมทั้งเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
   3)  ศึกษาเกี่ยวกับสื่อของเล่นภูมิปัญญาทองถิ่นทีใ่ช้หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 
   4)  ศึกษาแนวทางการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   5)  จัดท าตารางวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่สมัพันธ์กับ
เนื้อหาของกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 
   6)  วิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม การจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อของเล่น
จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นแบบผสมผสาน เช่น การทดลอง การบรรยาย การอภิปราย 
   7)  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ จ านวน 4  แผน 
ใช้เวลาสอน 17 ช่ัวโมง โดยมีรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ คือ มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การ
วัดผลประเมินผล 
   8)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น จ านวน 4 แผน ให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ และประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือการเรียนการสอน การประเมินผล ได้ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) 
เท่ากับ 1 
   9)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการประเมินจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุง
แก้ไขสมบูรณ์ย่ิงขึ้น จ านวน 4 แผน น าไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
   10)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองสอนจริงกับ
กลุ่มตัวอย่าง 
   จากล าดับขั้นการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ข้างต้น  ผู้วิจัยได้สรุปเป็น
แผนภูมิการสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ ดังภาพที่ 3.1 ได้ดังนี้ 
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ภาพที่ 3.1  แสดงขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

  
 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช  2551 แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

 

ศึกษาแนวทางการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 

 

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เช่ียวชาญท าการประเมิน 

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน 4  แผน รวม 17 ช่ัวโมง 

สร้างตารางวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานที่สัมพันธ์กับเนื้อหาของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ในการวิจัย 

ปรับปรุงแก้ไข  แล้วน าไปทดลองใช้ 
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  2.3.2  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน จ านวน 8 
ทักษะ  
   1)  แบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ และแบบทดสอบ
ปรนัยชนิดเติมค า 15 ข้อ  มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
   (1)  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วิธีการสร้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องกับ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   (2)  วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และกิจกรรม น าข้อมลูที่
ได้มาสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานมี 8 ทักษะได้แก่ ทักษะ
การสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการค านวณ ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการหาความสัมพันธ์
ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระท าข้อมลูและสือ่ความหมายขอ้มูล 
ทักษะการลงข้อคิดเห็นจากข้อมลู ทักษะการพยากรณ์ 
   (3)  สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน
ให้ครอบคลุมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยสร้างเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบจ านวน 41 ข้อ   

 (4)  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหา (Content validity) ของแบบทดสอบ น าการพิจารณาของ
ผู้เช่ียวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และคัดเลือกข้อสอบทีม่ีค่าความสอดคลอ้ง
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปไว้ใช้ แล้วน าข้อเสนอแนะปรับปรุงแก้ไข 
   (5)  น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  
ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 50  คน  
   (6)  น าผลการสอบ มาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
เป็นรายข้อ และคัดเลือกขอ้สอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง 0.22 – 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตั้งแต่ 0.23 ขึ้นไป 
   (7)  น าคะแนนทีไ่ด้จากการสอบ มาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงโดยใช้สูตร 
KR - 20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) ได้ค่าสัมประสิทธ์ิความเที่ยงของแบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เท่ากับ .85   
   (8)  จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้ต่อไป 
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   จากล าดับขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานขั้นต้น ได้สรุปเป็นแผนภูมิการสร้างและหาคุณภาพ
แบบทดสอบวัดทักษะ กระบวนการทางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ดังภาพที่ 
3.2  ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.2  แสดงขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
 

น าแบบทดสอบไปทดลองใช้  น าผลมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกรายข้อ 

น าแบบทดสอบให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
เลือกข้อสอบที่มีค่า  IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 

สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 41 ข้อ 

ตรวจสอบคุณภาพข้อสอบ  ได้ค่าความเที่ยง .85 

คัดเลือกขอ้สอบให้เหลือ  40 ข้อ แล้วไปทดลองใช้ 

จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานฉบับสมบูรณ์ 
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3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 3.1  น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ไปทดสอบกับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนการทดลองสอน (Pretest)  
 3.2  ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 สอนโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เพื่อฝึกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ใช้เวลาสอนคร้ังละ 1 ช่ัวโมง สัปดาห์และ 4 ครั้ง สอนตามตารางสอน
เป็นเวลา 17 ช่ัวโมง  ผู้วิจัยเป็นผู้สอนเองโดยท าการสอนตามตารางสอนในเวลาเรียนปกติ 
 3.3  เมื่อสิ้นสุดการทดลองแล้ว น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐาน ไปทดสอบนกัเรียนกลุ่มตัวอย่างอีกคร้ังหนึ่ง (Posttest)   
 3.4  น าการทดสอบมาตรวจให้คะแนน แล้วน าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะห์ทางสถิติแล้ว
น าเสนอในรูปตาราง 
 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิน่ 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยก าหนดการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1  การหาค่าเฉลี่ย (Mean)  
 4.2  การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 4.3  การสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน คือ การทดสอบด้วยค่าที (t-test)  
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิจัยเร่ืองผลการใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีตอ่ทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ จังหวัดสระแก้วผู้วิจัยขอ 
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้ 
 
ตารางที่ 4.1  คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (n = 25) 
 

เลขที่ คะแนนกอ่นเรียน 
(X) 

คะแนนหลังเรียน 
(Y) 

ความก้าวหน้า 
Y-X 

1. 17 31 14 
2. 18 30 12 
3. 17 31 14 
4. 19 30 11 
5. 18 31 13 
6. 20 30 10 
7. 23 30 7 
8. 22 32 10 
9. 19 29 10 
10. 18 30 12 
11. 19 30 11 
12. 22 29 7 
13. 18 31 13 
14. 19 29 10 
15. 21 32 11 
16. 19 31 12 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
 

เลขที่ คะแนนกอ่นเรียน 
(X) 

คะแนนหลังเรียน 
(Y) 

ความก้าวหน้า 
Y-X 

17. 24 33 9 
18. 20 32 12 
19. 20 31 11 
20. 19 29 10 
21. 24 32 8 
22. 22 32 10 
23. 24 32 8 
24. 24 33 9 
25. 19 29 10 
รวม 505 769 264 

 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากตารางที่ 4.1  จะเห็นได้ว่าคะแนนทกัษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สื่อของเล่น 
จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนทุกคน แสดงว่า สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิน่ 
สามารถพัฒนา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนได้ 
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ตารางที่ 4.2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โดยใช้สื่อของเล่นจาก  
ภูมิปัญญาท้องถิ่น (n = 25) 

 
 
ที่ 
 

 
ผลการทดลอง 

 

X  

 
D 

 
D2 

 
t 

1 
 
2 
 

คะแนนกอ่นทดลอง (40) 
 
คะแนนหลังทดลอง (40) 

20.20 
 

30.76 
 

 
264 

 

 
2878 

 

 
27.24 

 

t .01 , 25  = 2.787 
 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากจารางที่ 4.2 จะเห็นได้ว่า ค่าทีที่ค านวณได้ เท่ากับ 27.24 
มีค่ามากกว่า ค่าทีจากตาราง คือ 2.787 แสดงว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิน่ หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทางสถติิที่ระดับ .01 นั่นคือ การสอนโดยใช้สื่อของเล่น
จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นสามารถพัฒนา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญได้ 
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บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ โดยมีขั้นตอนในการสรุป อภิปรายผลและ 
ข้อเสนอแนะ ดังนี ้
 

1.  สรุปผลการวิจัย 
 
 1.1  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ก่อนเรียน 
และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิน่ 
 1.2  วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอยา่งที่ใช้ในการวิจัย 
 1)  ประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ 
จังหวัดสระแก้ว จ านวน 3 ห้องเรียน  มีนักเรียนทั้งหมด 75 คน 
 2)  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมหาเจริญ 
จังหวัดสระแก้ว ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1 ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน 25 คน โดยสุ่ม
แบบเป็นกลุ่ม 
  1.2.2  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554  จ านวน  19 
ช่ัวโมง 
  1.2.3  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที ่
  1.2.4  ตัวแปรที่ศึกษา 
   1)  ตัวแปรอิสระ  คือ  การสอนโดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
   2)  ตัวแปรตาม  คือ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
 1.2.5  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1)  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ  แผนการจัดการเรียนรู้  เร่ือง แรงและ
การเคลื่อนที่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  จ านวน 4 แผน มี 17 ช่ัวโมง  
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 2)  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ และปรนัยชนิดเติมค า
15 ข้อ วัดทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจ าแนก 
  1.2.6  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1)  น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ไป
ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างกอ่นการทดลองสอน (Pretest)  
 2)  ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 สอนโดยใช้ 
แผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น  
เพื่อฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ใช้เวลาสอนคร้ังละ 1 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 4 
ครั้ง สอนตามตารางสอนเป็นเวลา 17 ช่ัวโมง  ผู้วิจัยเป็นผู้สอนเองโดยท าการสอนตามตารางสอน
ในเวลาเรียนปกติ 
 3)  เมื่อสิ้นสุดการทดลองแล้ว น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ไปทดสอบนักเรียนกลุ่มตัวอย่างอีกครั้งหนึ่ง (Posttest)   
 4)  น าการทดสอบมาตรวจให้คะแนน แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ทาง
สถิติแล้วน าเสนอในรูปตาราง 
  1.2.7  การวิเคราะห์ข้อมูล 

   เปรียบเทียบ ค่าเฉลี่ย และทดสอบค่าทีของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สื่อของ
เล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

1.3  ผลการวิจัย 
        จากการวิจัย ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 25 คน โดยใช้สื่อของเล่นจาก 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 
 
 
 
 



50 

2.  อภิปรายผล 
 
 ผลการเปรียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 25 คน โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น พบว่า 
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ทั้งนี้เป็นเพราะ นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีโอกาสร่วมกิจกรรมและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนมีการหาค าตอบโดยใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนได้สัมผัสเกิดความเช่ือมโยงสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบท าให้
พัฒนา ทักษะการสังเกต นักเรียนได้ฝึกการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง
ร่วมกัน เช่น หู ตา จมูก ลิ้น ผิวกาย เพื่อกระตุ้นแหย่ความกระหายใคร่รู้จากการประดิษฐ์ จากการ
ทดลองเล่น กงจักร ลูกข่าง ก าหมนุ   เรือกาบมะพร้าว จักจ่ัน รถลาก รถล้อ อีโป๊ะ กระบอกฉีด ว่าว 
นักเรียนจะได้ค้นข้อมลูที่เป็นรายละเอียดส่วนประกอบ รูปทรง ลักษณะ สี พ้ืนผิว โครงสร้าง  ของ
สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น ฝึกทักษะการวัดนักเรียนได้ฝึกวัดความยาวของเชือกที่ใช้ประดิษฐ์
กงจักร วัดเชือกที่ใช้เล่นลูกข่าง วัดความยาวของล าไมไ้ผ่ในขั้นตอนการประดิษฐ์ก าหมุน วัดขนาด
ของกาบมะพร้าวขณะท าเรือ ฝึกวัดล าไผ่ประดิษฐ์อีโป๊ะ การประดิษฐ์ว่าวจะได้วัดส่วนประกอบ  
ทุกอย่างตั้งแต่ล าไมไ้ผ่ เชือก กระดาษแก้วที่มาท าตัวว่าว  ทักษะการค านวณนักเรียนได้ฝึกค านวณ
การวัดเส้นเชือกที่ต้องใช้ความยาว 2 เท่าเนื่องจากต้องวนเพื่อใช้มือสอดได้ และในทุกช่ัวโมงเมื่อจะ
ประดิษฐ์นักเรียนต้องได้นับชิ้นส่วนอุปกรณ์ที่ต้องใช้ขณะประดิษฐ์ ในทักษะการจ าแนกนักเรียนได้
ฝึกจ าแนกอุปกรณ์ที่ใช้ในการประดิษฐ์รถลาก รถล้อ ต้องแยกว่าคู่ใดเป็นล้อหน้า ลอ้หลัง ช้ินส่วน
ของว่าวช้ินใดเป็นส่วนอกส่วนปีกของว่าว ได้ฝึกแยกว่าสื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นใดมี
ลักษณะที่แตกต่างๆกนัในเร่ือง  รูปทรง รูปร่าง สี พ้ืนผิว แล้วแยกไว้เป็นประเภท เช่น ผิวเรียบได้ 
ลูกข่าง ลอ้รถ ของเล่นที่ท ามาจากไม้ไผ่ คือ ก าหมุน ว่าว ทักษะการหาค่าความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา นักเรียนจะได้ฝึกขณะที่ทดลองของเล่น ตั้งแต่การเล่นกงจักร 
นักเรียนได้ฝึกว่าต้องหมุนเชือกกี่รอบ ดึงเชือกแรงเท่าใดจึงท าให้กงจักรจะสามารถหมุนได้  การเลน่
ลูกข่างนักเรียนฝึกที่จะต้องเว้นช่องว่างของการเล่น ให้ห่างกันอย่างน้อย 1-2 เมตร เนื่องจากกฎการ
เล่นลูกข่างอันใด หมุนได้นานสิ่งนั้นถือว่าชนะ ฉะนั้นเวลาจะขว้างลูกขา่งต้องมีระยะพอสมควร 
แม้แต่การเล่นว่าวนักเรียนต้องเล่นให้ห่างกันให้มากๆ เพราะเมื่อว่าวขึ้นไปบนทอ้งฟ้าถ้าเลน่ติดกนั
ลมจะพัดเชือกไปพันกนั เด็กนักเรียนได้ฝึกหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
ทุกช่ัวโมงของการทดลองเล่นสื่อของเล่นจากภูมปัญญาชาวบ้าน ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย 
เมื่อมีการประดิษฐ์และทดลองเล่นสื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ต้ังแต่กงจักร ลูกข่าง ก าหมุน   
เรือกาบมะพร้าว จักจ่ัน รถลาก รถล้อ อีโป๊ะ กระบอกฉีด ว่าว นักเรียนต้องเป็นตัวแทนของตนเอง
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ออกมาอธิบาย อุปกรณ์ที่ใช้ ขั้นตอนการประดิษฐ์ รวมทั้งเทคนิคการเล่น เช่น กงจักร ต้องน าข้อมลู
มาสื่อจัดกระท าและสื่อความหมายด้วยการวาดรูปของเล่นที่ตนเองได้ประดิษฐ์เสร็จพร้อมทั้งบอก
ส่วนประกอบ อีกทั้งได้ฝึกออกมาน าเสนอด้วยปากเปล่าหน้าห้องเรียน ได้ทักษะการลงความเห็น
จากข้อมลูในขั้นตอนการทดลองเล่นว่าสื่อของเลน่จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นชนิดต่างๆ ท าไมกงจักรจึง
ไม่หมุน ลกูข่างจึงหมุนอยู่ไมน่าน ก าหมนุจึงฝืด ล้อรถจึงไม่ว่ิง เรือกาบมะพร้าวจึงลอยไปช้า ว่าวจึง
ไม่สามารถลอยลมได้ นกัเรียนฝึกการลงความเห็นตลอดเวลาเพื่อปรับปรุงแก้ไขจนสื่อของเล่นจาก
ภูมิปัญญาท้องถิ่นสามารถเห็นได้จริง และทักษะการพยากรณ์นักเรียนจะได้ฝึกในขั้นตอนที่ทดลอง
เล่นมีการพยากรณ์ล่วงหน้าว่า เรือยาง กงจักร ลูกข่าง ก าหมุน เรือกาบมะพร้าว จักจ่ัน รถลาก รถล้อ    
อีโป๊ะ กระบอกฉีด ว่าว  กลุ่มไหนจะชนะเพราะอะไรและต้องท าอย่างไรบ้าง เมื่อนักเรียนกลุม่
ตัวอย่างได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานในการ ประดิษฐ์และทดลองเล่นใน 
ทุกช่ัวโมงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น ดูได้จากพฤติกรรมในการ
ประดิษฐ์กงจักร ลูกข่าง ก าหมุน   เรือกาบมะพร้าว จักจ่ัน รถลาก รถล้อ อีโป๊ะ กระบอกฉีด ว่าว 
และการแก้ปัญหาที่สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาทอ้งถิ่นที่ไม่สามารถเล่นได้จริง ด้านเวลาใช้เวลา
น้อยลง ผลงานส าเร็จมีรูปร่างสีสันสวยงามขึ้น นักเรียนก็สนุกสนาน ไม่มคีวามเครียด  เมื่อน า
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาให้กลุ่มตัวอย่างท าอีกครั้งจึงมีผลคะแนน     
ที่สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน การเรียนรูพ้ร้อมกับการเลน่ ซึ่งเป็นการเสริมแรงท าให้นักเรียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียนอีกทั้งของเล่นช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ควบคู่ไปกับ
สุนทรียภาพ เกิดความงอกงามทางสติปัญญาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะ
อย่างย่ิงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (ประสาท  เนืองเฉลิม  2546: 66-72) เมื่อเด็ก
ได้สัมผัสเกิดความคิดเช่ือมโยงสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ ซึ่งสื่อของเล่นพื้นบ้านเป็นของเล่นหรือ
สิ่งของที่ได้จากเศษวัสดุเหลือใช้ วัสดุที่มีมากและหาง่ายในท้องถิ่น โดยผู้ใหญ่เป็นผู้ประดิษฐ์ขึ้นให้
เด็กเล่นหรือเด็กเป็นผู้ประดิษฐ์ขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเล่น ซึ่งสะท้อนถึงภูมิปัญญาท้องถิน่ วิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของชุมชน และช่วยส่งเสริมพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และ
จิตวิญญาณอีกทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่นมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างย่ิง การน าภูมิปัญญาท้องถิ่น
มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  จึงเป็นความเช่ือมโยงระหว่างชีวิตจริงกับความรู้ในห้องเรียน
อย่างกลมกลืน ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง นอกจากนั้นของเล่นเหล่านี้ท าให้นักเรียนเรียนรู้ 
อย่างมีความสุข เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อภูมปิัญญาท้องถิน่ เห็นความส าคัญของการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น และเป็นการปลกูฝังให้นักเรียนมีความผูกพันกับท้องถิ่น เกิดความรักความ
ภูมิใจในท้องถิ่น และบรรพบุรุษของตน สอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญศรี  เบ้าทอง (2537:66)     
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ได้ท าการวิจัยเร่ืองผลของการเล่นของเล่นและเกมทางวิทยาศาสตร์ที่มีต่อทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  ของเด็กระดับประถมศึกษา  พบว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการฝึกกิจกรรมโดยใช้ของเล่น
และเกมดังกลา่ว  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่ไมไ่ด้รับการฝึกกิจกรรมโดย
ใช้ของเล่นและเกมทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ผู้วิจัยได้สรุปว่า 
การที่นักเรียนกลุ่มทดลองมีทักษะทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า เนื่องจากมีโอกาสร่วมกิจกรรมและลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง มีการหาค าตอบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การฝึกกิจกรรมแต่
ละครั้งนักเรียนได้รับทราบค าตอบทันที  จึงเป็นการเสริมแรงให้นักเรียนไม่เบื่อหน่ายและเกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียน นอกจากนี้ ของเล่นและเกม ยังท าให้นักเรียนผ่อนคลายความเครียด  
สนุกสนานเพลิดเพลิน สนใจในการเรียนและมีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียนโดยใช้ของเล่นและเกมทาง
วิทยาศาสตร์ และ จ าริต  ก าจาย (2544: 48) ได้ศึกษาผลของการสอนกลุม่สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
เร่ือง แรงโดยใช้ของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่.05 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนรายบุคคลผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดจ านวน 17 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 13 คน 
นักเรียนสามารถน าความรู้ เร่ือง แรง ไปใช้ประโยชน์ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดทุกคน และนกัเรียน    
ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า การน าของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็นสื่อในการจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนมีความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาผลการใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีตอ่ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เป็นไปตามสมมติฐาน ดงันั้นผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  3.1.1  การก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมควรจัดให้มีระยะเวลาอย่างน้อย 2 ช่ัวโมง
เนื่องจากการจัดกิจกรรมมีการปฏิบัติ ทดลองเล่น เพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากการประดิษฐ์ และ
ทดลองเล่นสื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เป็นผลงานของตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ  
  3.1.2  การน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นไปใช้ ต้อง
เตรียมอุปกรณ์ให้พร้อม และต้องมอีุปกรณ์ส ารองเผ่ือไว้อย่างน้อย 2 -3 ชุดเพื่อให้การจัดกิจกรรม
เป็นไปอย่างเรียบร้อย 
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 3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1  ควรน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ไปทดลอง
ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ 
  3.2.2  ควรศึกษาผลการใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ตอ่ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้นบูรณาการ 
  3.2.3  ควรศึกษาผลการใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ตอ่ทักษะการคิด
สร้างสรรค์ 
  3.2.4  ควรศึกษาผลการใช้สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ตอ่ทักษะการ
แก้ปัญหา 
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ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2524)  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และ
ค าถามทีน่ าไปสู่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ม.ป.ท. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2532)  รวมบทคัดย่อวิทยานิพนธ์ด้าน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ศึกษา  กรุงเทพมหานคร  สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2538)  คู่มือการวัดและประเมินผล
วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2545)  คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานครคุรุสภา  ลาดพร้าว 

สมคิด  พรมจุ้ย  (2547)  เทคนิคการประเมินโครงการ  พิมพ์คร้ังที่ 3  นนทบุรี  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สามารถ  จันทสูรย์  (2538)  ภูมิปัญญาชาวบ้านคอือะไร อย่างไร  เอกสารสัมมนาทางวิชาการ เร่ือง
ความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธ์ในภาคใต้  จัดโดย  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี  วันที่  8-9  พฤศจิกายน  2538 

ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2534)  การน าหลักสูตรไปใช้ ชุดฝึกอบรม
ศึกษานิเทศก์ สปจ. สปอ./ก.  ม.ป.ท. 

สุรจิต  ทีบัว  (2538)  “การศึกษาสภาพการใช้แหล่งเรียนรู้ชุมชนประกอบการสอน วิชาสังคมศึกษา
ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดกรมสามัญศกึษาของจังหวัดขอนแก่น”  
วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สุรางค์  ตระกูลราษฎร์  (2547)  จิตวิทยาการศึกษา  พิมพลักษณ์,  กรุงเทพมหานคร                                            
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

อังกูล  สมคะเนย ์ (2538)  “สภาพและปัญหาการน าภูมิปัญญาชาวบ้านมาใช้พัฒนาหลักสูตรใน
โรงเรียนประถมศึกษาสังกัดส านักงานการประถมศึกาจังหวัดอุบลราชธานี”  
วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาบริหารการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   
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เอกวิทย์  ณ ถลาง  (2540)  ภูมิปัญญาชาวบ้านสี่ภูมิภาค : วิถีชีวิตและกระบวนเรียนรู้ของชาวบ้านไทย  
นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 
1. ช่ือ      นางวิระเวก  สุขสุคนธ์ 
 สถานที่ท างาน    โรงเรียนสามัคคีสกุลอรุณวิทยา 
 วุฒิการศึกษา     ปริญญาโท คณะศึกษาศาสตร์ วิชาเอกบริหารศึกษา  
      มหาวิทยาลัยบูรพา 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ ที่ปรึกษาการวิจัยครู ค.ศ.3  
      (ก าลังศึกษาระดับปริญญาเอก) 
 ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง      ผู้อ านวยการสถานศึกษา 
 
 
2. ช่ือ      นายเพทาย  ฟักแก้ว 
 สถานที่ท างาน    โรงเรียนบ้านแก่งสะเดา 
 วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี คณะคุรุศาสตร์ วิชาเอกแนะแนว 
  วิทยาลัยครชูลบุรี   
 ประสบการณ์หรือความช านาญ   สอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา  24  ปี 
 ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง     ครูช านาญการพิเศษ สาขาวิทยาศาสตร์ 
  
 
3. ช่ือ      นางบุณยรัตน์  หงษ์สวัสดิ์ 
 สถานที่ท างาน     โรงเรียนบ้านมหาเจริญ 
 วุฒิการศึกษา   ปริญญาโท คณะคุรุศาสตร์ สาขาวิชาเอก  หลักสูตรและ-

การสอน   มหาวิทยาลัยรามค าแหง  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ   ผู้ตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ 15 ป ี
 ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง     -  ครูช านาญการพิเศษ สาขาภาษาไทย 
      -  หัวหน้าฝ่ายบุคลากร โรงเรียนบ้านมหาเจริญ 
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ภาคผนวก ข 
การหาค่าความสอดคล้อง  
- แผนการจัดการเรียนรู้ 
- แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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แบบสรุปการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง  แรงลัพธ์ 

1. นางวิระเวก สุขสุคนธ์  2. นายเพทาย ฟักแก้ว  3. นางบุณยรัตน์ หงษ์สวัสดิ์ 
********************************************************************************************************* 

ระดับความเห็น 
 1   หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง   
 0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคลอ้ง 
-1   หมายถึง  ไม่มีความสอดคล้อง   
 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
เฉลี่ย 

แปลผล 

1 2 3 
1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้/สือ่ มีความ

สอดคลอ้งกัน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

6. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
7. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
8. แหล่งการเรียนรู้/สือ่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
9. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
10. แหล่งเรียนรู้/สื่อสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกจิกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
12. เครื่องมือ/วธิีการวัดประเมินผลมีความสอดคลอ้งกัน 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13. ล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

14. ระยะเวลาท่ีใช้ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

15. เกณฑ์ระดับคะแนนมีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

 
ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
   - 
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แบบสรุปการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง  แรงลอยตัว 

1. นางวิระเวก สุขสุคนธ์  2. นายเพทาย ฟักแก้ว  3. นางบุณยรัตน์ หงษ์สวัสดิ์ 
********************************************************************************************************* 

ระดับความเห็น 
 1   หมายถึง    มีความสอดคล้อง   
 0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคลอ้ง 
-1   หมายถึง  ไม่มีความสอดคล้อง   
 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
เฉลี่ย 

แปลผล 

1 2 3 
1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้/สือ่ มีความ

สอดคลอ้งกัน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

6. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
7. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
8. แหล่งการเรียนรู้/สือ่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
9. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
10. แหล่งเรียนรู้/สื่อสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกจิกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
12. เครื่องมือ/วธิีการวัดประเมินผลมีความสอดคลอ้งกัน 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13. ล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

14. ระยะเวลาท่ีใช้ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

15. เกณฑ์ระดับคะแนนมีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

 
ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
   - 
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แบบสรุปการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง  แรงเสียดทาน 

1. นางวิระเวก สุขสุคนธ์  2. นายเพทาย ฟักแก้ว  3. นางบุณยรัตน์ หงษ์สวัสดิ์ 
********************************************************************************************************* 

ระดับความเห็น 
 1   หมายถึง    มีความสอดคล้อง   
 0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคลอ้ง 
-1   หมายถึง  ไม่มีความสอดคล้อง   
 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
เฉลี่ย 

แปลผล 

1 2 3 
1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้/สือ่ มีความ

สอดคลอ้งกัน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

6. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
7. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
8. แหล่งการเรียนรู้/สือ่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
9. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
10. แหล่งเรียนรู้/สื่อสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกจิกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
12. เครื่องมือ/วธิีการวัดประเมินผลมีความสอดคลอ้งกัน 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13. ล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

14. ระยะเวลาท่ีใช้ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

15. เกณฑ์ระดับคะแนนมีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

 
ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
   - 



66 

แบบสรุปการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง  แรงดันอากาศ 

1. นางวิระเวก สุขสุคนธ์  2. นายเพทาย ฟักแก้ว  3. นางบุณยรัตน์ หงษ์สวัสดิ์ 
********************************************************************************************************* 

ระดับความเห็น 
 1   หมายถึง    มีความสอดคล้อง   
 0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคลอ้ง 
-1   หมายถึง  ไม่มีความสอดคล้อง   
 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนน
เฉลี่ย 

แปลผล 

1 2 3 
1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้/สือ่ มีความ

สอดคลอ้งกัน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

6. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
7. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
8. แหล่งการเรียนรู้/สือ่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
9. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
10. แหล่งเรียนรู้/สื่อสอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกจิกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
12. เครื่องมือ/วธิีการวัดประเมินผลมีความสอดคลอ้งกัน 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13. ล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

14. ระยะเวลาท่ีใช้ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

15. เกณฑ์ระดับคะแนนมีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

 
ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
   - 
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 
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แผนการจัดการเรียนรู ้1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                                      ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  แรงและการเคลื่อน                                                                    เวลา 17 ช่ัวโมง 
แผนการสอนที่ 1  เร่ือง แรงลัพธ์                                                                                   เวลา 4 ช่ัวโมง 
ใช้สอนวันที่ 8, 9, 10, 11  เดือน สิงหาคม  พ.ศ. 2554                        ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2554 
.............................................................................................................................................................  
 
มาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐาน ว 4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์อย่างถูกต้องมีศีลธรรม 

มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฎการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มี
รูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและ
เครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
สิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
 1.  ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธ์ของสองแรง ซึ่งอยู่ในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุ 
 2.  ทักษะการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน    
สาระส าคัญ 
 เมื่อมีแรงมากระท าตอ่วัตถ ุจะท าให้วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่  หรือหยุดการ
เคลื่อนที ่และแรงยังท าให้วัตถุเปลี่ยนรูปร่างได้ 

แรงลัพธ์ หมายถึง แรงหลายแรงที่กระท าให้วัตถุเคลื่อนทีไ่ปตามทิศทางของแรง เมื่อแรงใด
มีค่ามากกว่าวัตถุจะเคลื่อนที่ไปตามแรงนั้น ผลของแรงลัพธ์ที่มีค่าเป็นศูนย์จะท าให้สิ่งต่าง ๆ         
หยุดนิ่งอยู่กับที่ เมื่อท าการทดลองออกแรงกระท าต่อวัตถุมากกว่าหนึ่งแรง จะมีผลต่อการเคลื่อนที่
ของวัตถุเสมือนมีแรงหนึ่งแรง ซึ่งเป็นผลลัพธ์ของแรงเหล่านั้นกระท าต่อวัตถุ 

ในชีวิตประจ าวันของเราใช้ประโยชน์เกี่ยวกับแรงหลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็นการใช้แรงใน
การท ากิจกรรมต่าง ๆ หรือใช้หลักในการประดิษฐ์ส่ิงของเครื่องใช้ ของเล่นภูมิปญัญาท้องถิ่นที่มีให้
เห็นอยู่ทั่วไป ก็น าหลักของแรงมาใช้เช่นเดียวกัน 
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จุดประสงค์การเรยีนรู ้นักเรียนสามารถ 
1. บอกความสัมพนัธ์ระหว่างทิศทางของแรงลัพธ์กับทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
2. ทดลองหาแรงลัพธ์เนื่องจากแรงที่กระท ากับวัตถุอย่างน้อย 2 แรงได้ 
3. ใช้ทักษะการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  เพื่อสร้างความรู้ในเร่ืองของ   

แรงลัพธ์ได้ 
4. มีคุณลกัษณะนิสัยที่ดีในการท างาน 
5. ร่วมกิจกรรมอย่างมีความสุข 
6. ท าแบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง แรงลัพธ์ ได้ตั้งแต่ 3 ข้อขึ้นไป 

สาระการเรียนรู ้
1. การทดลองหาแรงลัพธ์ 
2. สื่อของเล่นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ใช้หลักการของแรงลัพธ์  

- กงจักร 
- ลูกข่าง 
- ก าหมุน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ช่ัวโมงที่ 1 
 1.  ทดสอบวัดความรู้พื้นฐาน ด้วยแบบทดสอบจ านวน 5 ข้อ 
 2.  ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนในเร่ืองของแรงว่าในแต่ละวันมนุษย์ใช้แรงในการท า
กิจกรรมต่างๆ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่ออะไรบ้าง (ท าให้วัตถุหรือสิ่งของเคลื่อนที่  ท าให้วัตถุหรือ
สิ่งของที่ก าลังเคลื่อนที่หยุดนิ่งหรือเปลี่ยนทิศทาง ท าให้วัตถุมีรูปร่างเปลี่ยนไป)  
 3.  น าภาพแรงชนิดต่างๆ ให้นักเรียนสังเกตดู นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าแรงเหล่านั้นมี
ความแตกต่างกันอย่างไร ถ้าใช้แหล่งก าเนิดของแรงเป็นเป็นเกณฑ์ในการจ าแนก 
 4.  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปได้ว่า แรงมีแหล่งก าเนิดมาจากธรรมชาติ และแรงที่เกิดจาก
มนุษย์กระท าขึ้น 
 5.  นักเรียนวางกล่องดินสอบนโต๊ะนักเรียนออกแรงดันกล่องดินสอไปทางซ้ายและ
ทางขวาครูถามนักเรียนว่ากล่องดินสอเคลื่อนที่ไปทิศทางใด (ทิศทางเดียวกับแรงดัน) 
 -  ทดลองให้นักเรียนและเพื่อนออกแรงดันกล่องดินสอในทิศทางตรงกันข้าม ด้วยแรงที่
เท่ากันจะเกิดผลอย่างไร  (กลอ่งดินสอไม่เคลื่อนที่) 
 -  ถ้านักเรียนและเพื่อนช่วยกันดันกลอ่งดินสอไปทิศทางเดียวกันกล่องดินสอจะเป็น
อย่างไร  (กล่องดินสอเคลื่อนที่เร็วขึ้น) 
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 6.  นักเรียนศึกษาศึกษาใบความรู้ที่ 1 เร่ือง ความหมายของแรง และร่วมกันอภิปรายผลหลัง
การทดลองเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า 
 -  แรง 2 แรงที่มีขนาดเท่ากัน กระท ากับวัตถุที่ทีห่ยุดนิ่งอยู่กับที่ แรงนั้นจะถูกหักล้างกนั
จนหมดสิ้น จะไม่สามารถเคลือ่นที่ได ้
 -  แรงที่มีทิศทางเดียวกันจะเสริมกัน และหักล้างกันเมื่อทิศทางของแรงสวนกัน 
 7.  น าภาพให้นักเรียนดูและให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดแล้วร่วมกันอภิปรายตามค าถาม
ต่อไปนี ้
  

 4 นิวตัน (A) 
(C) 7 นิวตัน 
 6 นิวตัน (B) 
 

- มีแรงท ากับวัตถุกี่แรง  (3 แรง) 
- แรงแต่ละมีค่าเท่ากันหรือไม่  (ไม่เท่ากัน) 
- แรงใดบ้างที่กระท าในทิศทางเดียวกัน  (A และ B) 
- แรงในทิศทางเดียวกัน น ามารวมกันให้เป็นแรงเดียวกันได้หรือไม่ ถ้าได้จะรวมกัน
เป็นเท่าใด  (10 นิวตัน) 

- แรง C กระท าในทิศทางตรงกันข้ามกับแรง A และแรง B ใช่หรือไม ่ (ใช่) 
- แรงที่กระท าตรงกันข้ามจะหักล้างกันใช่หรือไม่  (ใช่) 
- แรงที่เหลือเรียกว่า แรงลัพธ์ใช่หรือไม่  (ใช่) 
- แรงมีหน่วยเป็นอะไร  (นิวตัน) 
- จากภาพและข้อต่างๆ นกัเรียนคิดว่าวัตถุจะเคลื่อนที่ไปทิศทางใด  (ซ้ายมือ) 

 ช่ัวโมงที่ 2  
 1.  ครูน าภาพของเล่นภูมิปัญญาท้องถิน่ซึ่งน าหลกัการของแรงลัพธ์มาใช้ให้นักเรียนดู 
(กงจักร) พร้อมกับถามว่านักเรียนอยากประดิษฐ์และเล่นไหม พูดโน้มน้าวจนนักเรียนตอบว่า  
(อยาก) 
 2.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มละ 5 คน ส่งตัวแทนมารับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก ่ ฝาน้ าอัดลม ด้ายไนล่อน 
 2.2  ใบคู่มือที่ 1 เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (กงจักร) 
 2.3  งานชิ้นที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่กงจักร 
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 3.  ทุกกลุ่มลงมอืประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่นและ
ช่วยกันท างานชิ้นที่ 1 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นกงจักร 
 4.  แต่ละกลุม่ส่งตัวแทนออกมารายงานผลและโชว์ช้ินงานหน้าช้ันเรียน (ตัวแทนควรผลัก
เปลี่ยนกัน) 
 5.  ให้ก าลังใจและชมเชยนักเรียนกลุ่มที่ตั้งใจท างานและมีผลงานถูกตอ้งสมบูรณ์ 
 ช่ัวโมงที่ 3  
 1.  ทบทวนความรู้เดิมเร่ืองความหมายของแรงลัพธ์ และเทคนิคการท ากิจกรรมให้เสร็จเร็ว 
ถูกต้อง 
 2.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5 คน (อาจกลุ่มเดิมก็ได้แต่ควรเปลี่ยนหน้าที่กัน) ส่งตัวแทนมา
รับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก ่ไม้นุ่น ด้ายไนล่อน มีด ตะปู ค้อนตีตะป ู
 2.2  ใบคู่มือที่ 2 เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (ลูกข่าง) 
 2.3  งานชิ้นที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่ลูกข่าง 
 3.  ทุกกลุ่มลงมอืประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่นและ
ช่วยกันท างานชิ้นที่ 2 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นลกูข่าง 
 4.  แสดงผลงานของแต่ละกลุม่ 
 ช่ัวโมงที่ 4 

1.  ครูและนักเรียนร่วนกันสนทนาถึงความรู้ ทักษะต่างๆ ที่ได้ฝึก และปัญหาที่เกิดขึ้นที่
ผ่านมา 

2.  ให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มๆละ 5 คน (กลุ่มเดิมกไ็ด้แต่ควรเปลี่ยนหน้าที่กัน) ส่งตัวแทนมา
รับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก ่ไม้ไผ่ที่เหลาบาง แกนไมไ้ผ่ กระบอกไม้ไผ่ ด้ายไนล่อน 
 2.2  ใบคู่มือที่ 3 เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (ก าหมุน) 
 2.3  งานชิ้นที่  3  เร่ือง การประดิษฐแ์ละทดลองเล่นก าหมุน 
 3.  แต่ละกลุม่ช่วยกันประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่น
และช่วยกันท างานชิ้นที่ 3 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นก าหมนุ 
 4.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การประดิษฐ์ของเล่นและการทดลองเล่นของเล่นที่แต่ละกลุม่ได้ประดิษฐ์ขึ้น 
 5.  ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบเดิม 5 ข้อ 
 6.  สรุปทบทวนเร่ืองแรงลัพธ์ และประโยชน์ 
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แหล่งเรียนรู ้/ สื่อ 
 1.  แบบทดสอบจ านวน 5 ข้อ (ก่อนเรียน-หลังเรียน) 
 2.  กล่องดินสอ 
 3.  ภาพชนิดของแรง 
 4.  ภาพการแสดงทิศทางของแรงลัพธ์ 
 5.  ไม้ไผ่ ด้ายไนล่อน ฝาน้ าอัดลม ไม้นุ่น ค้อนตีตะปู 
 6.  ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง ความหมายของแรง 
 7.  ใบคู่มือที ่1 เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น (กงจักร) 
 8.  งานชิ้นที่ 1 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นกงจักร 
 9.  ใบคู่มือที ่2 เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น (ลูกข่าง) 
 10.  งานชิ้นที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่ลูกข่าง 
 11.  ใบคู่มือที่ 3 เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (ก าหมุน) 
 12.  งานชิ้นที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่ก าหมุน 
 13.  แบบบันทึกผลการทดสอบ 
 14.  แบบสังเกตพฤตกรรม 
 15.  แบบเรียนวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
การวัดผลประเมินผล 
 

จุดประสงค์ วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์ 
1 - 2 ตรวจผลงาน แบบบันทึกผลงาน 

-  แบบฝึกหัด งานช้ินท่ี  1- 3 
 

คะแนน 15 - 20 ระดับ ดี 
คะแนน 10 – 14 ระดับ พอใช้ 
คะแนน 5 – 9  ระดับ  ปรับปรุง 
 

3 - 5 สังเกตและ
ประเมินพฤติกรรม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
-  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

-  การท างานกลุ่ม 
-  การรายงานหน้าช้ัน 

ให้ค่าคะแนนในแต่ละด้าน 3 ระดับ 
3  หมายถึง  ดี 
2  หมายถึง  พอใช้ 
1  หมายถึง  ปรับปรุง 
 

6 ตรวจแบบทดสอบ แบบทดสอบ 5 ข้อ คะแนน 5        ระดับ  ด ี
คะแนน 3 – 4  ระดับ  พอใช้ 
คะแนน 1 – 2  ระดับ  ปรับปรุง 
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 หมายถึง สิ่งที่ท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่หรือการเปลี่ยนแปลง
รูปทรงไปจากเดิม แรงท าให้วัตถุเคลื่อนที่ หรือเคลื่อนที่เร็วขึ้น หรือเคลื่อนที่ช้าลง หรือท าให้วัตถุ 
หยุดการเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนทิศทางได้ นอกจากนีแ้รงยังท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงรูปทรงและขนาดได ้
 
 

    เรียกว่า  แรงลัพธ ์
 
 

แรงลัพธ์ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปตามทิศทางของแรงดังนี้ 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ใบความรู้ที ่1 
เรื่อง  ความหมายของแรง 

แรง 

   ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงที่กระท าต่อวัตถุ     

1.  ถ้าออกแรงกระท าต่อวัตถ ุ1 แรงจะท าให้วัตถุเคลื่อนทีไ่ปข้างหน้า 

 

2.  ถ้าออกแรง 2 แรง กระท าต่อวัตถไุปในทิศทางเดียวกัน ผลลัพธ์ของแรง
ทั้งสองนั้น ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปทิศทางเดียวกับทิศที่แรงมาท ากับวัตถุ 

3.  ถ้าแรง 2 แรง กระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงกันข้ามผลลัพธ์ของแรง คือ 
แรงที่หักล้างระหว่างแรงสองแรง ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปในทิศทางที่ออก
แรงมากกว่า หรือถ้าออกแรงทั้งสองเท่ากันสามารถหักล้างกัน วัตถุนั้นจะ
ไม่เคลื่อนที ่
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แบบทดสอบความรู้เรื่อง แรงลัพธ ์
 

จงวง   ล้อมรอบตัวอักษร ก, ข, ค หรือ ง ที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
1. การออกแรงกระท าตอ่วัตถุเพียงหนึ่งแรง วัตถุจะเคลื่อนไปทางใด 

ก. ทิศทางใดก็ได้   ข. ทิศทางเดียวกับแรง 
ค. ทิศทางสวนกับแรง   ง. ทิศทางตรงข้ามกับแรง 

 
2. ข้อใดจะเกิดแรงลัพธ์มากที่สุด 

ก. เด็ก 7 คน ช่วยกันเข็นลัง ข. เด็ก 5 คน ช่วยกันเข็นลัง 
ค. เด็ก 3 คน ช่วยกันเข็นลัง ง. เด็ก 2 คน ช่วยกันเข็นลัง  

 
3. ค่าของแรงลัพธ์มีหน่วยเป็นอะไร 

ก. เวกเตอร์   ข. นิวตัน 
ค. ปาสคาล   ง. กรัม 

 
4. ถ้ามีแรงกระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงกันข้าม โดยค่าของแรงเท่ากันจะเกิดผลอย่างไร 

ก. วัตถุไม่เคลื่อนที ่   ข. วัตถุเคลื่อนที่ไปทางขวา 
ค. วัตถุเคลื่อนที่ไปทางซ้าย ง. สรุปไม่ได ้

 
5. ถ้าใช้วัว 2 ตัว เทียมเกวียน จะเกิดแรงลัพธ์กี่แรง 

ก. 6 แรง   ข. 4 แรง 
ค. 2 แรง   ง. 1 แรง 

 
 
                          เฉลย    แบบทดสอบก่อนเรียน   
            1.ข  2.ก 3.ข  4.ก  5.ง 
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ใบคู่มือที ่1  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นภูมิปญัญาท้องถิ่น (กงจักร) 

 
อุปกรณ์ 
 1.  ฝาน้ าอัดลม 1 อัน 
 2.  ด้ายในล่อน ยาว 60 เซนติเมตร 
 3.  ตะปู 
 4.  ค้อนตีตะป ู
วิธีท า 
 ตีฝาน้ าอัดลมออกให้เป็นแผ่นแบน เจาะ 2 รู ตรงกลาง น าเชือกรอยเข้าไปในรูทั้งสอง แล้ว
น าปลายเชือกมาผูกเป็นวงเพื่อไว้ถือเชือกด้วยมือทั้งสอง 
วิธีการเล่น 
 1.  จับกงจักรด้วยมือทั้งสองข้างหมุนเชือกให้เป็นเกลียว ออกแรงดึงเชือกด้วยแรงทั้งสองข้าง 
 2.  กงจักรก็จะหมุนอยู่ได ้ตลอดเวลาที่ใช้แรงดึง 
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 
 เมื่อออกแรงดึงกงจักรด้วยแรงทั้งสองแรงที่เท่ากัน กงจักรจะอยู่ต าแหน่งตรงกลาง แต่เมื่อ
เราดึงกงจักรด้วยแรงทางขวามากกว่ากงจักรก็จะเลื่อนไปทางซ้ายมือ นั่นคือแรงลัพธ์ที่เกิดจากแรง
สองแรงที่ไม่เท่ากัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



76 

 

 

 

งานชิ้นที ่1   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นกงจักร 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  อุปกรณ์ใช้ในการประดิษฐ์กงจักรมีทั้งหมดกี่ ช้ิน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  การวัดความยาวของด้ายไนลอ่นควรใช้อะไรวัด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงสังเกตรูปกงจักรและวัดขนาดส่วนต่างๆ ของกงจักรแล้ววาดรูปเท่าของจริง และระบายสี

เหมือนจริง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.  จงอธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการหมุนของกงจักร  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และทดลองเล่นกงจักร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบคู่มือที ่2  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นภูมิปญัญาท้องถิ่น (ลูกข่าง) 

 
อุปกรณ์ 
 1.  ไม้นุ่น ขนาด 3 – 5 นิ้ว 
 2.  ค้อนตีตะป ู
 3.  มีด 
 4.  ด้ายในล่อน ยาวประมาณ 100 เซนติเมตร 
วิธีท า 
 ท าด้วยไม้นุ่นขนาด 3-5 นิ้ว ถากให้เป็นรูปสามเหลี่ยม และกลึงให้เรียบ ใช้ตะปูที่ไม่มีหัว
ตอกลงที่ลกูข่าง   
วิธีเล่น 

1.  น าลูกข่างมาพันด้วยด้ายเร่ิมจากซ่อนปลายด้ายแนบตัวลูกข่างไปจนถึงตะปู 
2.  จากนั้นพันด้ายตั้งแต่ตะปูย้อนกลับขึน้มาทับปลายด้ายซึ่งแนบกับตัวลูกข่างให้มากและ

แน่นที่สุด 
3.  โยนลูกข่างที่พันด้ายแล้วไปกลางวงหรือบริเวณพื้นที่เรียบลูกข่างจะหมุน  

หลักการทางวทิยาศาสตร์ 
 ลูกข่างจะหมุนรอบตัวได้ด้วยแรงหนีศูนย์กลาง ซึ่งเกิดจากการปั่นให้หมุนเหว่ียงด้วยเชือก 
เมื่อแรงหนีศูนย์กลางหมด ลูกข่างจะหยุดหมุน 
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งานชิ้นที ่2   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นลูกข่าง 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  อุปกรณ์ที่ใช้ประดิษฐ์ส่ือของเล่นลูกข่างชนิดใดมีอันตรายเวลาใช้ต้องระมัดระวังมากที่สุด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  อุปกรณ์การประดิษฐ์ลูกข่างมีทั้งหมดกี่ชนิด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงอธิบายพื้นผิวของลูกข่างว่ามีลักษณะอย่างไร  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  ให้เขียนแสดงความรู้สึกในขณะเล่นลูกข่าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และเล่นลูกข่าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ใบคู่มือที ่3  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นภูมิปญัญาท้องถิ่น (ก าหมนุ) 

 
อุปกรณ์ 

1.  ไม้ไผ่เหลาบางๆ ยาว 10 – 15 เซนติเมตร กว้าง 3 – 5 เซนติเมตร  
2.  แกนไม้ไผ่  1 อัน 
3.  กระบอกไม้ไผ่ 1 อัน 
4.  เชือกยาวประมาณ 80 เซนติเมตร 

วิธีท า 
 วัดไม้ไผ่ที่เหลาบางๆวัดให้ได้ขนาด ยาว 10 – 15 เซนติเมตร กว้าง 3 – 5 เซนติเมตร เหลา
ไม้ไผ่เป็นแกนติดกับใบกังหัน ใส่แกนลงไปในกระบอกที่ท าจากไมไ้ผ่เล็กๆ ยาวประมาณครึ่งปลอ้ง 
เจาะกระบอกไม้ไผ่ให้ทะลุ ใช้เชือกสอดรูเพื่อมัดกับแกนกังหัน  
วิธีเล่น 
 ใช้เชือกพันกับแกนกังหันจนหมดความยาวของเชือก ใช้มือด้านหนึ่งจับกระบอกไม้ไผ่ อีก
มือหนึ่งดึงเส้นเชือก จะท าให้ใบกังหันหมุน การดึงปลายเชือกเป็นจังหวะ แกนไม้ไผ่จะพันกับเสน้
เชือกโดยแรงหมุนและการผ่อนเส้นเชือกท าให้ใบกังหันหมุนตลอดเวลา 
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 
 เมื่อออกแรงดึงเชือก จะเกิดการเปลี่ยนพลังงานศักย์เป็นพลังงานจลน์ ท าให้ใบพัดหมุน การ
หมุนของใบพัดจะหมุนต่อเนื่องไปด้วยแรงเฉื่อยของใบพัด ท าให้การหมุนจนสุดปลายเชือก แล้ว
หมุนเร่ือยต่อไป ถ้าเราออกแรงดึงเชือกตลอดใบพัดก็จะหมุนตลอดเวลา 
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งานชิ้นที ่3   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นก าหมุน 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  จงวาดส่วนประกอบช้ินส่วนของก าหมุนก่อนจะประกอบเป็นของเล่นพร้อมขนาดให้ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

2.  จงเขียนอธิบายขั้นตอนการประดิษฐ์ก าหมุนของแต่ละกลุ่ม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงเขียนอธิบายพื้นผิวส่วนต่างๆ ของก าหมุนพร้อมกับบอกว่าทราบได้อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  ให้เขียนอธิบายหลักการท างานของก าหมนุ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และทดลองเล่นก าหมุน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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บันทึกหลังการสอน 
เรื่อง แรงลัพธ ์

 
 1.  นักเรียนทุกกลุ่มบอกความสัมพันธ์ระหว่างทิศทางของแรงลัพธ์กับทิศทางการเคลื่อนที่
ของวัตถุได้ถกูต้อง 
 2.  นักเรียนทุกกลุ่มสามารถทดลองหาแรงเนื่องจากแรงที่กระท ากับวัตถุอย่างน้อยสองแรง 
ซึ่งอยู่ในแนวเดียวกัน และอธิบายไดอ้ย่างถูกต้อง 
 3.  การร่วมกิจกรรมกลุ่มท าได้ด ีสมาชิกส่วนใหญ่มีส่วนร่วม มีบางคนที่เป็นผู้ควบคุมให้
ก าลังใจเพื่อน มีการแบ่งหน้าที่กัน เช่น คนชอบวัดก็วัด คนไหนประดิษฐ์เก่งก็เป็นคนประดิษฐ์ 
 4.  การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์ ต่างๆ เพื่อใช้ในการ
ประดิษฐ์ส่ือของเล่นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นได้ดีในทุกช้ินตั้งแต่ กงจักร ลูกข่าง ก าหมุนได้อยู่ในระดับดี 
 5.  ทุกคนร่วมกิจกรรมอย่างมีความสุข ครูต้องคอยบอกเวลาเวลาว่าเหลือเท่าไหร่ เนื่องจาก
นักเรียนยังสนุกกับผลงานตนเองทั้งการประดิษฐ์และทดลองเล่น ส าหรับกลุ่มที่ประดิษฐ์ส่ือของ
เล่นออกมาแล้วมขี้อผิดพลาดนิดหนอ่ย ก็สามารถช่วยกันปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้นจนสามารถเล่นได้ดี 
 6.  นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ไดม้าปรับใช้เพื่อแก้ปัญหา หาค าตอบได ้ในกิจกรรม การ
เรียนในห้องเรียน 
 7.  นักเรียนสามารถทดลองหาแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุอย่างน้อยสองแรง ได้อย่างถูกตอ้ง
และอธิบายการทดลองได้ด ี
 8.  นักเรียนสามารถท างานช้ินที ่1, งานช้ินที ่2, งานช้ินที่ 3 และท าแบบทดสอบอยู่ในระดับดี 
 9.  ทุกกลุ่มสามารถน าเสนอผลงานกลุ่มของตนเองได้ โดยสมาชิกผลัดกันเป็นผู้น าเสนอ 
ผลการสรุปอยู่ในระดับดี  
 10.  นักเรียนทุกคนสามารถท าแบบทดสอบหลังการเรียนได้ดีกว่าก่อนเรียน และมากกว่า   
3 ข้อขึ้นไปทุกคน 
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แบบบันทึกผลงาน  เรื่อง แรงลัพธ ์
 

 
ท่ี 

 
ช่ือ – สกุล 

ผลการประเมิน รวม 
20 

คะแนน 
ช่ัวโมงท่ี 1 ช่ัวโมงท่ี 2 ช่ัวโมงท่ี 3 ช่ัวโมงท่ี 4 
แบบฝึกหัด งานช้ินท่ี 1 งานช้ินท่ี 2 งานช้ินท่ี 3 

1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 5 4 5 4 18 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 4 4 5 4 17 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 5 4 4 5 18 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 5 4 3 5 17 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 5 4 3 5 17 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 5 4 3 5 17 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 5 5 4 5 19 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 5 4 3 5 17 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 5 4 4 4 17 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 5 4 5 4 18 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 5 4 5 4 18 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 5 4 5 4 18 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 5 4 5 5 19 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 5 4 3 4 17 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 5 4 5 5 19 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 5 4 4 5 18 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 5 4 5 4 18 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 5 4 5 5 19 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 5 3 5 5 18 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 5 4 5 5 19 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 5 3 5 5 18 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 5 4 5 4 18 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 5 4 3 5 17 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 5 4 5 4 18 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 5 4 4 4 17 
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แบบสังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง แรงลัพธ ์
 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน       3  หมายถึง  ดี       2  หมายถึง  พอใช้       1  หมายถึง  ปรับปรุง 

 
ท่ี 

 
ช่ือ -สกุล 

รายการประเมิน รวม 
24 

 
สรุป 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 3 3 3 3 2 2 2 2 21 3 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 2 3 3 3 2 2 3 2 21 3 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 3 3 3 3 2 2 3 3 23 3 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 3 3 3 3 2 2 3 3 23 3 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 3 2 3 3 2 2 3 2 21 3 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 3 2 3 3 2 2 3 2 21 3 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 3 3 3 3 2 2 3 3 23 3 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 3 3 2 3 2 2 3 2 21 3 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 3 3 3 3 2 2 3 3 23 3 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 3 3 3 3 2 2 3 3 23 3 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 3 3 3 3 2 2 3 3 23 3 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 3 3 3 3 2 2 3 3 23 3 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 3 3 3 3 2 2 3 2 22 3 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 2 3 3 3 2 2 3 2 21 3 
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เกณฑ์การประเมนิและรายการประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมนิ 
 3  หมายถึง  ดี คะแนนระหว่าง     21  –  24   
 2  หมายถึง  พอใช้  คะแนนระหว่าง     17  -  20      
 1  หมายถึง  ปรับปรุง คะแนนระหว่าง     10  -  16     
 
รายการประเมิน 
 1.  ทักษะการสังเกต  

2.  ทักษะการวัด  
  3.  ทักษะการค านวณ  
 4.  ทักษะการจ าแนกประเภท  

5.  ทักษะการหาค่าความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  
6.  ทักษะการจัดการกระท าและสือ่ความหมาย  

 7.  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  
 8.  ทักษะการพยากรณ์  
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
คุณลักษณะที่ดีในการท างาน 

เรื่อง  แรงลัพธ ์ 
 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน      

3    หมายถึง    ดี         
2    หมายถึง    พอใช้        

 1    หมายถึง    ปรับปรุง 
 

 
 
 
ท่ี 

 
 
 

ช่ือกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 
 

12 

 
 
 

สรุป 
 
 กร

ะบ
วน

กา
รก
ลุ่ม

 

คว
าม
สา
มัค

คี 

กา
รมี
ส่ว

นร
่วม

 

คว
าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 

1 ว่าว 3 2 3 3 11 3 
2 เรือยาง 3 3 3 3 12 3 
3 รถล้อ 3 3 2 3 11 3 
4 จักจั่น 3 3 3 2 11 3 
5 กงจักร 2 3 3 2 11 3 
        
        

 
เกณฑ์การประเมนิ 
 3  หมายถึง   ดี คะแนนระหว่าง     11  -  12   
 2  หมายถึง   พอใช้ คะแนนระหว่าง     8  -  10      
 1  หมายถึง   ปรับปรุง คะแนนระหว่าง     1  -  7     
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แบบประเมินรายงานหนา้ชั้นเรียน 
เรื่อง  แรงลัพธ ์

 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน      

3    หมายถึง    ดี         
2    หมายถึง    พอใช้        

 1    หมายถึง    ปรับปรุง 
 

 
 
 
ท่ี 

 
 
 

กลุ่ม 
 
 

ระดับคุณภาพ  
 
 
รวม 
15 

 
 

สรุป 
 
 

เน
ื้อห

า 

กา
รใ
ช้ภ

าษ
า 

บุค
ลิก

ท่า
ทา
ง 

คว
าม
สน

ใจ
ขอ

งผู้
ฟัง

 

กา
รน

 าเส
นอ

 
1 ว่าว 3 2 3 2 3 13 3 
2 เรือยาง 3 2 3 3 3 14 3 
3 รถล้อ 3 2 3 2 3 13 3 
4 จักจั่น 3 3 3 2 3 14 3 
5 กงจักร 3 3 3 2 2 13 3 
         
         

                                                            
เกณฑ์การให้คะแนน                                            
 3   หมายถึง   ด ี คะแนนระหว่าง     12 - 15     
 2   หมายถึง   พอใช้ คะแนนระหว่าง     8 - 11   

1 หมายถึง   ปรับปรุง คะแนนระหว่าง     1 - 7    
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เกณฑ์การสังเกตการพฤติกรรมการรายงานหน้าชั้นเรียน 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

 
 
1.  เน้ือหา 

 
ครบถ้วนตาม 
ประเด็นท่ีก าหนด 
ท้ังหมด 
 

 
ไม่ครบถ้วนตาม 
ประเด็นท่ีก าหนด 
ท้ังหมด 

 
ครบถ้วนตามประเด็นท่ี
ก าหนดท้ังหมด ขาดหาย
มาก 

 
 
2.  การใช้ภาษา 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ชัดเจน ไม่ติดขัด 
อ่านตามรายงานบ้าง 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ไม่ออกบ้าง พูดติดขัด 
บางครั้งอ่านให้ฟัง 
ตามรายงานมาก 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ไม่ออกบ้าง  
พูดติดขัดมาก อ่านให้ฟัง 
ตามรายงานมาก 
 

 
3.  บุคลิกท่าทาง 

 
มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงดัง ฟัง
ชัดเจน มองผู้ฟัง 
 

 
มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงค่อย 
มองผู้ฟัง 

 
ไม่มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงค่อย 
ไม่มองผู้ฟัง 

 
4.  ความสนใจของผู้ฟัง 

 
ผู้ฟังสนใจฟังมาก ไม่
พูด หรือคุยกัน 
 

 
ผู้ฟังสนใจฟังบ้าง พูด 
หรือคุยกันน้อย 
 

 
ผู้ฟังไม่สนใจฟังพูด หรือ
คุยกันมาก 
 

 
5.  การน าเสนอ 

 
มีการสร้างความสนใจ
ให้ผู้ติดตามฟังตลอด
รายการน าเสนอ 
 

 
มีการสร้างความสนใจให้
ผู้ติดตามฟังบ้างเป็นครั้ง
คราว การน าเสนอ 
 

 
น าเสนอโดยไม่สนใจผู้ฟัง
ว่าจะฟังหรือไม่ 
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แบบบันทึกผลการทดสอบ 
เรื่อง  แรงลัพธ ์

 
ท่ี ช่ือ – สกุล ผลการทดสอบ คะแนน 

ต่าง 
 

สรุปผล ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 3 4 1 ผ่าน 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 2 5 3 ผ่าน 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 3 4 1 ผ่าน 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 3 4 1 ผ่าน 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 2 4 2 ผ่าน 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 3 4 1 ผ่าน 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 3 5 2 ผ่าน 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 3 5 2 ผ่าน 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 2 4 2 ผ่าน 

10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 3 5 2 ผ่าน 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 2 5 3 ผ่าน 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 3 5 2 ผ่าน 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 3 5 2 ผ่าน 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 3 4 1 ผ่าน 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 2 5 3 ผ่าน 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 2 5 3 ผ่าน 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 3 5 2 ผ่าน 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 3 5 2 ผ่าน 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 3 5 2 ผ่าน 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 2 5 3 ผ่าน 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 3 5 2 ผ่าน 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 3 5 2 ผ่าน 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 3 5 2 ผ่าน 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 2 5 3 ผ่าน 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 3 5 2 ผ่าน 
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แผนการจัดการเรียนรู ้2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                                      ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  แรงและการเคลื่อนที่                                                                  เวลา 17 ช่ัวโมง 
แผนการสอนที่ 2  เร่ือง แรงลอยตัว                                                                               เวลา 3 ช่ัวโมง 
ใช้สอนวันที่ 15, 16, 17  เดือน สิงหาคม  พ.ศ. 2554                           ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2554  
............................................................................................................................................................. 
 
มาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐาน ว 4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์อย่างถูกต้องมีศีลธรรม 

มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฎการณ์ ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มี
รูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและ
เครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
สิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
 1.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุไว้ 
 2.  ทดลองอธิบายแรงพยุงของเหลว การลอยตัว และการจมของวัตถ ุ
 3.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
สาระส าคัญ 
 ในการการลอยหรือการจมของวัตถุในน้ า ถ้าวัตถใุดที่มีความหนาแน่นมากกว่าน้ าจะท าให้
วัตถุนั้นจมน้ า แต่ถ้าวัตถุใดมีความหนาแน่นน้อยกว่าน้ าจะท าให้วัตถุนั้นลอยน้ าได้ 
จุดประสงค์การเรยีนรู้ นักเรยีนสามารถ 

1.  ทดลองและอธิบายแรงลอยตัวของวัตถุในน้ าได้ 
2.  บอกประโยชน์ของแรงลอยตัวในชีวิตประจ าวันได้ 
3.  ใช้ทักษะการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพือ่สร้างความรู้ในเร่ืองแรงลอยตัวได้ 
4.  มีคุณลักษณะนิสัยที่ดีในการท างาน 
5.  ร่วมกิจกรรมอย่างมีความสุข 
6.  ท าแบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง แรงลอยตัว ได้ตั้งแต่ 3 ข้อขึ้นไป 
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สาระการเรียนรู ้
1. การทดลองเกี่ยวกับแรงลอยตัวของวัตถุในน้ า 
2. สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่นที่ใช้หลักการของแรงลอยตัว 

- เรือกาบมะพร้าว 
- เรือยาง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ช่ัวโมงที่ 1 
 1.  ทดสอบวัดความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับแรงลอยตัว ด้วยแบบทดสอบจ านวน 5 ข้อ 
 2.  ให้นักเรียนดูวัตถุที่เตรียมมาให้นักเรียนดู 6 ช้ิน ได้แก่ ถ้วยพลาสติก ไขไ่ก่ ลูกปิงปอง 
ดินน้ ามัน ลกูแก้ว โฟม ใช้ค าถามกระตุ้นว่า ถ้าน าของทั้ง 6 ช้ินนี้ลงในกระป๋องน้ าที่ครูเตรียมมาผล
จะเป็นอย่างไร 
 3.  ให้อาสาสมัครนักเรียนเป็นตัวแทนในการปล่อยสิ่งของลงน้ าที่ละช้ิน 
 4.  นักเรียนท าใบงานชิ้นที่  1 เร่ือง อะไรเอ๋ยที่ลอยหรือจม โดยคิดวิเคราะห์ว่าสิ่งของชนิด
ใดที่จมและสิ่งของชนิดใดที่ลอย 
 5.  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายจนไดข้อสรุปว่าแรงดันน้ าสามารถดันให้วัตถุบางชนิด
ลอยอยู่บนผิวน้ าได้ เรียกแรงดันของน้ าที่ดันให้วัตถุลอยอยู่บนผิวน้ าได้ว่า แรงลอยตัว 
 6.  นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน 
 7.  ให้นักเรียนท ากิจกรรมดังต่อไปนี้ 
 7.1  ตัดแผ่นโฟมให้มีขนาดต่างๆ กันแล้วลอยลงไปในน้ า 
 7.2  ออกแรงกดลงบนแผ่นโฟมให้จมลงในน้ า 
 7.3  สังเกตดูว่าขณะที่นักเรียนกดลงบนแผ่นโฟมแต่ละแผ่นนักเรียนออกแรงเท่ากันหรือ 
ต่างกันอย่างไร 
 7.4  สรุปผล 
 8.  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายผลการทดลอง โดยใช้ค าถามดังนี้ 
 -   นักเรียนท าให้โฟมจมลงในน้ าได้หรือไม่ อย่างไร (ได้ โดยการออกแรงกดโฟม) 
 -   ขณะกดโฟมให้จมน้ า นักเรียนจะรู้สึกอย่างไร (น้ าจะพยายามดันให้โฟมลอยขึ้นมา) 
 -  ถ้านักเรียนต้องการให้โฟมจมน้ าโดยที่นักเรียนไม่ต้องออกแรงกดนกัเรียนมีวิธีการ
อย่างไร (ใช้วัตถุหนักๆ มาวางไว้บนโฟมแทน) 
 -   ขณะที่กดโฟมให้จมน้ ามีแรงเข้ามาเกี่ยวข้องกี่แรง แรงจากอะไรบ้าง (มี 2 แรง คือ  
แรงที่ 1 คือแรงกดโฟมให้จมลงในน้ า  แรงที2่ คือแรงลอยตัวของน้ าที่พยายามดันให้โฟมลอยขึ้น) 



91 

 

 

 

 -   ถ้าแรงที่ 1 มากกว่าแรงที่ 2 แรงลัพธ์จะมีทิศทางใดและผลจะเป็นอย่างไร (โฟมจะจมน้ า) 
 -   ถ้าแรงที่ 2 มากกว่าแรงที่ 1 แรงลัพธ์จะมีทิศทางใดและผลจะเป็นอย่างไร (โฟมจะลอยน้ า) 
 -   แรงลอยตัวจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับอะไรบ้าง (น้ าหนักของวัตถุและพื้นที่ผิว)  
 9.  ให้นักเรียนนึกถึงของเล่นพื้นบ้านที่ใช้หลักการของแรงลอยตัวเพื่อมาประดิษฐ์เป็นของ
เล่นในชั่วโมงต่อไป 
 ช่ัวโมงที่ 2  
 1.  ครูน าภาพของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งน าหลักการของแรงลอยตัวมาใช้ให้นักเรียน
ดู (เรือกาบ-มะพร้าว)พร้อมกับถามว่านกัเรียนอยากประดิษฐ์และเล่นไหม พูดโน้มนา้วจนนักเรียน
ตอบว่า (อยาก) 
 2.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มละ 5 คน ส่งตัวแทนมารับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก่  เปลือกมะพร้าวผ่าซีก ก้านไม้ไผ่ ใบกล้วยแห้ง 
 2.2  ใบคู่มือที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (เรือกาบมะพร้าว) 
 2.3  งานช้ินที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่เรือกาบมะพร้าว 
 3.  ทุกกลุ่มลงมอืประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่น
ท างานช้ินที่ 1 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นเรือกาบมะพร้าว 
 4.  แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมารายงานผลและโชว์ช้ินงานหน้าช้ันเรียน 
 5.  ให้ก าลังใจและชมเชยนักเรียนกลุ่มที่ตั้งใจท างานและมีผลงานถูกตอ้งสมบูรณ์ 
 ช่ัวโมงที่ 3  
 1.  ทบทวนความรู้เดิมเร่ืองความหมายของแรงลอยตัว และเทคนิคการประดิษฐ์ส่ือของเล่น
จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นให้เสร็จเร็ว ถูกต้อง สามารถเล่นได้จริง สิ่งที่จะประดิษฐ์วันนี้ได้ เรือยาง  
 2.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน  ส่งตัวแทนมารับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก่ ยางวง ไม้ไผ่เหลาบางๆ 
 2.2  ใบคู่มือที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (เรือยาง) 
 2.3  งานช้ินที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่เรือยาง 
 3.  ทุกกลุ่มลงมอืประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่นแล้ว 
ท างานช้ินที่ 2 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นเรือยาง 
 4.  แสดงผลงานของแต่ละกลุม่สระน้ าหน้าห้องเรียน (อ่างเลี้ยงปลาสวยงามหน้าห้อง) 
แหล่งเรียนรู้ / สือ่ 
 1.  แบบทดสอบจ านวน 5 ข้อ (ก่อนเรียน-หลังเรียน) 
 2.  ถ้วยพลาสติก ไข่ไก่ ลูกปิงปอง ลกูแก้ว ดินน้ ามัน โฟม 
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 3.  กระป๋องน้ าพลาสติก 
 5.  ไม้ไผ่ กาบมะพร้าว ยางวง ใบกล้วยแห้ง 
 6.  ใบความรู้ที่ 1  เร่ือง แรงลอยตัว 
 7.  งานชิน้ที่ 1  เร่ือง อะไรเอ๋ยที่ลอยหรือจม 
 7.  ใบคู่มือที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (เรือกาบมะพร้าว) 
 8.  งานช้ินที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเรือกาบมะพร้าว 
 9.  ใบคู่มือที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (เรือยาง) 
 10.  งานช้ินที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่เรือยาง 
 11.  แบบบันทึกผลการทดสอบ 
 12.  แบบสังเกตพฤตกรรม 
 13.  แบบเรียนวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
การวัดผลประเมินผล 
 
จุดประสงค์ วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์ 

1 - 2 ตรวจผลงาน แบบบันทึกผลงาน 
-  งานช้ินท่ี  1- 3 

 

คะแนน 11 - 15 ระดับ ดี 
คะแนน 8 – 10 ระดับ พอใช้ 
คะแนน 5 – 7  ระดับ  ปรับปรุง 
 

3 - 5 สังเกตและ
ประเมินพฤติกรรม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
-  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

-  การท างานกลุ่ม 
-  การรายงานหน้าช้ัน 

ให้ค่าคะแนนในแต่ละด้าน 3 ระดับ 
3  หมายถึง  ด ี
2  หมายถึง  พอใช้ 
1  หมายถึง  ปรับปรุง 
 

6 ตรวจแบบทดสอบ แบบทดสอบ 5 ข้อ คะแนน 5        ระดับ  ด ี
คะแนน 3 – 4  ระดับ  พอใช้ 
คะแนน 1 – 2  ระดับปรับปรุง 
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งานชิ้นที่ 1 

ใบความรู้ที่ 1 เรื่องแรงลอยตัว 

แรงลอยตัว หมายถึง แรงที่ของเหลวพยุงวัตถุ
ขึ้น เมื่อวัตถุนั้นอยู่ในของเหลว 

วัตถุที่สามารถลอยน้ าได้จะมนี้ าหนักเบาหรือ
กลวงมีความหนาแน่นน้อยกว่าน้ า(น้ าบริสุทธ์ิ   
1 กรัม มีความหนาแน่น 1 กรัม / ลูกบาศก์
เซนติเมตร) 

เราสามารถท าให้วัตถุที่มีมวลมากๆ ลอยน้ าได้
โดยการเพิ่มปริมาตรให้กับวัตถุเพื่อท าให้   
ความหนาแน่นของวัตถลุดน้อยลง เช่น จะท าให้
ดินน้ ามันลอยน้ าได้โดยเปลี่ยนรูปร่างของ     
ดินน้ ามันให้กลวงเหมือนเรือซึ่งจะท าให้             
ดินน้ ามันลอยน้ าได ้

แรงลอยตัวเป็นแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้น 
ดังนั้นการช่ังน้ าหนักของวัตถุในของเหลวหรือ
ในน้ า จะท าให้น้ าหนักน้อยกว่าเมื่อช่ังในอากาศ 

 

สรุปว่า แรงลอยตัวของเหลวจะมีค่ามากขึ้นถา้ของเหลวนั้นมีความหนาแน่นน้อยกว่าน้ า แรง
ลอยตัวขึ้นอยู่กับ ขนาด รูปร่าง และปริมาตรของวัตถุ 
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เรื่อง  อะไรเอ๋ยทีล่อยหรือจม 
 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย / ลงในช่องตามผลการทดลอง 
 

ที่ ชื่อวัตถุ ลักษณะวัตถุเมื่ออยูใ่นน้ า 

จมน้ า ลอยน้ า 
1 โฟม   

2 เงินเหรียญ 10   
3 ลูกปิงปอง   
4 ลูกเปตอง   

5 ท่อนไม ้   
6 ผลส้ม   
7 ยางลบ   
8 ไม้บรรทัด   

9 ช้อน   
10 กล่องกระดาษ   
11 แก้วพลาสติก   

12 ตะปู   
13 ไม้บรรทัดเหล็ก   
14 ฝาน้ าอัดลม   

15 กล่องนมกลอ่งนมเปล่า   
16 กรรไกร   
17 มีดคัตเตอร์   
18 ลูกวอลเล่ย์   

19 ดินสอ   
20 ขวดน้ าอัดลมปิดฝา   

 
เกณฑ์การให้คะแนน ถูก 4  ข้อ / 1 คะแนน 
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แบบทดสอบความรู้เรื่อง แรงลอยตัว 
 
จงวง   ล้อมรอบตัวอักษร ก, ข, ค หรือ ง ที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

1.  ถา้จะประดิษฐ์กระทงเพื่อน าไปลอยน้ า ควรเลือกใช้วัสดขุ้อใดท าตัวกระทง เพื่อให้
ลอยน้ าได้ดี 
ก.  กระดาษสา   ข.  ต้นมะขาม 

 ค.  ถุงพลาสติก ง.  กะลามะพรา้ว 
2.  แรงลอยตัวมีแรงกระท าต่อวัตถุสวนทางกับแรงในข้อใด 

ก.  แรงดันอากาศ   ข.  แรงดันของน้ า 
ค.  แรงโน้มถ่วงของโลก  ง.  แรงเสียดทาน 

3.  ข้อใดใช้ประโยชน์จากแรงลอยตัว 
ก.  ร่มชูชีพ    ข.  รถยนต ์
ค.  จักรยาน    ง.  แพยาง 

4.  เมื่อหย่อนวัตถุลงน้ า วัตถุจะเคลื่อนท่ีในลักษณะใด 
ก. ทิศทางเดียวกับแรงดึงดูดของโลก 
ข. ทิศทางเดียวกับแรงลอยตัว 
ค. ทิศทางเดียวกับแรงเสียดทาน 
ง. ทิศทางตรงข้ามกับแรงดึงดูดของโลก 

5.  สิ่งใดท่ีช่วยให้แพยางลอยน้ าได ้
ก. อากาศท่ีอยู่ในแพยาง 
ข.   สสีันของแพยาง 
ค. ปริมาตรของแพยาง 
ง. น้ าหนักของคนท่ีอยู่ในแพยาง 
 
 
 

 

เฉลย  แบบทดสอบก่อนเรียน  
 1.ง  2. ค 3. ง 4. ก 5. ก 
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ใบคู่มือที่ 1 
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น (เรือกาบมะพร้าว) 

 
อุปกรณ์ 
 1.  เปลือกมะพร้าว 
 2.  ใบตองแห้ง 
 3.  ไม้ไผ่เหลาแบนๆ 
 4.  ไม้บรรทัด  ตลับเมตร  สายวัด 
วิธีท า 
 ตัวเรือ ท าจากมะพร้าวมาผ่าคร่ึงเป็น 2 ส่วน เซาะกะลามะพร้าวออกแล้ววางเปลือกให้
เหมือนขันน้ า เพื่อหาจุดกึ่งกลางของกาบมะพร้าว แล้วใช้ใบตองแห้งปักเป็นใบเรือ ใช้ไม้ไผ่             
เหลาแบนๆ เสียบท้ายเรือท าหางเสือเรือ  
วิธีการเล่น 
 น าเรือกาบมะพร้าวมาลอยล าเพื่อปรับใบเรือให้รับลมได้ดีและปรับหางเสือเรือให้ตรงที่     
เรือเบา ใบเรือจะกินลมดีเรือจะแล่นได้ 
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 
 เรือลอยน้ าได้เพราะแรงลอยตัว เนื่องจากบางส่วนของเรือใบแทนที่น้ า มีการใช้พลังงานลม
ธรรมชาติ ช่วยในการขับเคลื่อนวัตถุ ใช้กระแสน้ าช่วย การสร้างเรือต้องใช้หลักความสมดุลซ้ายขวา 
การก าหนดน้ าหนัก ความกว้าง ความสูงของเรือ จะท าให้รับลม เพื่อเพิ่มความเร็วของเรือ รู้
กระแสน้ าขึ้นลง รู้ทิศทางของลมประกอบด้วย 
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งานชิ้นที่ 2  
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นเรอืกาบมะพร้าว 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  อุปกรณ์ใช้ในการประดิษฐ์เรือกาบมะพร้าวมทีั้งหมดกี่ ช้ิน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  การวัดความกว้างและความยาวของส่วนประกอบของเรือกาบมะพร้าวควรใช้อะไรวัด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงสังเกตรูปเรือกาบมะพร้าวและวัดขนาดส่วนต่างๆของเรือกาบมะพร้าวแล้ววาดรูปเท่าของจริง 
และระบายสีเหมือนจริง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4.  จงอธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการเรือกาบมะพร้าว  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และทดลองเล่นเรือกาบมะพร้าว 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบคู่มือที่ 2  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น (เรือยาง) 

 
อุปกรณ์ 
 1.  ยางวง 
 2.  ไม้แผ่นบางๆ 
 3.  ไม้บรรทัด  ตลับเมตร  สายวัด 
วิธีท า 
 ท าด้วยยางวง โดยใช้ยางสอดเข้าที่หัวแม่เท้าทั้งสองข้าง แล้วสอดไม้บางกวดให้สายยางเป็น
เกลียวไปเร่ือยๆ จนแน่น   
วิธีเล่น 
 สอดไม้บางหมุนกวดให้สายยางเป็นเกลียวไปเร่ือยๆ จนแน่น เมื่อปล่อยมือออก แผ่นไม้
บางๆ จะหมุนด้วยความเร็วและท าให้ไม้ตีน้ าดันเรือไปข้างหน้า  
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 

เรือลอยน้ าได้ เพราะเรือมีความหนาแน่นนอ้ยกว่าน้ าและมีแรงลอยตัว ส่วนยางวงท าให้
ใบพัดของเรือหมุนได้ เพราะขณะหมุนเป็นการสะสมพลังงานศักย์ยืดหยุ่น 
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งานชิ้นที่ 3  
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นเรอืยาง 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  จงบอกเทคนิคการเล่นเรือยางให้ว่ิงได้ไกล 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  อปุกรณ์การประดิษฐ์เรือยางมีทั้งหมดกี่ชนิด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงอธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ของเรือยาง  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  ให้เขียนแสดงความรู้สึกในขณะเล่นเรือยาง  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และเล่นเรือยาง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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บันทึกหลังการสอน 
เรื่อง แรงลอยตัว 

 
 1.  นักเรียนมีความสนใจสิ่งต่างๆ ที่ครูน ามาให้ดู และสามารถสังเกตลักษณะของส่ิงที่เห็น
สามารถนับและจ านวนได้ถกูต้อง 
 2.  นักเรียนสามารถทดลองและบนัทึกผลการทดลองไดอ้ย่างถูกต้อง  
นักเรียนสามารถอธิบายแรงลอยตัวของวัตถุในน้ าได้ถูกตอ้ง 
 3.  นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ในการน าความรู้เร่ืองแรงลอยตัวไปใช้ในการด ารงชีวิต
ประจ าวันได้อย่างหลากหลาย 
 4.  นักเรียนสามารถใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เพื่อสร้างความรู้ใน
เร่ืองแรงลอยตัวได้เป็นอย่างดีในการเรียนรู้จากการท ากิจกรรม และประดิษฐ์ของส่ือของเล่นจาก 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ใช้หลักการเร่ืองแรงลอยตัว ได้แก่เรือกาบมะพร้าว เรือยาง 
 5.  นักเรียนได้เรียนรู้จากการเล่นสื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้ทุกคน  
 6.  ทุกกลุ่มมีความตั้งใจในการประดิษฐ์ส่ือของเล่นภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นอย่างดี             
สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่นสามารถเล่นไดจ้ริงทุกกลุ่ม นักเรียนมีความสุขในการทดลองเลน่ 
 7.  หลังจากศึกษาใบความรู้แล้ว นักเรียนทุกคนสามารถท าใบงานชิ้นที่ 1, งานช้ินที่ 2,           
งานชื้นที่ 3  ได้ถูกต้องทุกคน เนื่องเป็นการทดลองที่ทุกคนได้ท าจริงทุกคนเห็นจริงในทันที 
 8.  การท างานของแต่ละกลุม่ ทุกกลุ่มมกีารท างานเป็นระบบมีผู้น าและผู้ตาม ช่วยเหลือและ
มีความสามัคคีกัน สื่อของเล่นภูมิปัญญาท้องถิน่จึงเสร็จ และสามารถเล่นได้จริง 
 9.  นักเรียนสามารถน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุม่ได้เป็นอย่างดี 
 10.  นักเรียนทุกคนสามารถท าแบบทดสอบหลังการเรียนรู้ได้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดทุกคน 
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แบบบันทึกผลงาน  เรื่อง แรงลอยตัว 
 

 
ท่ี 

 
ช่ือ – สกลุ 

ผลการประเมิน รวม 
คะแนน 
15 

 
สรุป ช่ัวโมงท่ี 1 ช่ัวโมงท่ี 2 ช่ัวโมงท่ี 3 

งานช้ินท่ี 1 งานช้ินท่ี 2 งานช้ินท่ี 3 
1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 5 4 4 13 3 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 5 4 3 12 3 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 5 4 3 13 3 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 5 4 3 12 3 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 5 3 3 11 3 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 5 4 3 12 3 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 5 4 4 13 3 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 5 4 3 12 3 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 5 4 3 12 3 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 5 4 3 12 3 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 5 4 4 13 3 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 5 4 3 12 3 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 5 4 4 13 3 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 5 4 4 13 3 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 5 3 3 11 3 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 5 4 3 12 3 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 5 4 3 12 3 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 5 4 4 13 3 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 5 4 4 13 3 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 5 4 4 13 3 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 5 4 3 12 3 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 5 4 5 14 3 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 5 4 5 14 3 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 5 4 5 14 3 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 5 4 3 13 3 
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แบบสังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง แรงลอยตัว 
 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน       3  หมายถึง ดี        2  หมายถึง  พอใช้       1  หมายถึง  ปรับปรุง 

 
ท่ี 

 
ช่ือ -สกุล 

รายการประเมิน  
รวม 

 
สรุป 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 3 3 2 3 3 2 3 3 23 3 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 3 3 3 3 3 2 3 3 23 3 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 3 3 2 3 3 2 3 2 22 3 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 3 3 2 2 3 2 3 3 22 3 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 3 3 3 3 3 2 3 3 23 3 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 3 3 3 3 3 2 3 3 23 3 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 3 3 3 2 3 2 3 2 22 3 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 3 3 3 2 3 2 3 2 22 3 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 3 3 3 2 3 2 3 2 22 3 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 3 3 2 3 3 2 3 2 23 3 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 3 3 3 3 3 2 3 3 23 3 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 3 3 3 2 3 2 3 3 23 3 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 3 3 3 3 3 2 3 2 23 3 
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เกณฑ์การประเมนิและรายการประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมนิ 

3  หมายถึง   ดี    คะแนนระหว่าง     21  -  24   
2  หมายถึง   พอใช้      คะแนนระหว่าง     17  -  20      
1  หมายถึง   ปรับปรุง  คะแนนระหว่าง     10  -  16     

 
รายการประเมิน 
 1.  ทักษะการสังเกต  

2.  ทักษะการวัด  
  3.  ทักษะการค านวณ  
 4.  ทักษะการจ าแนกประเภท  

5.  ทักษะการหาค่าความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  
6.  ทักษะการจัดการกระท าและสือ่ความหมาย  

 7.  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  
 8.  ทักษะการพยากรณ์  
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
คุณลักษณะที่ดีในการท างาน 

เรื่อง  แรงลอยตัว  
 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน      
                3    หมายถึง    ดี         
   2    หมายถึง    พอใช้        

1 หมายถึง    ปรับปรุง 
 

 
 
 
ท่ี 

 
 
 

ช่ือกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 
12 

 
 
 

สรุป 
 
 กร

ะบ
วน

กา
รก
ลุ่ม

 

คว
าม
สา
มัค

คี 

กา
รมี

ส่ว
นร

่วม
 

คว
าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 

1 ว่าว 3 2 3 3 11 3 
2 เรือยาง 3 2 3 2 10 3 
3 รถล้อ 3 2 3 3 11 3 
4 จักจั่น 3 3 2 3 11 3 
5 กงจักร 3 2 3 3 11 3 
        
        

 
เกณฑ์การประเมนิ 

3  หมายถึง   ดี       คะแนนระหว่าง     11  -  12   
2  หมายถึง   พอใช้       คะแนนระหว่าง     8  -  10      
1  หมายถึง   ปรับปรุง      คะแนนระหว่าง     1  -  7     
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แบบประเมินรายงานหนา้ชั้นเรียน 
เรื่อง  แรงลอยตัว 

 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน      
                3    หมายถึง    ดี         
   2    หมายถึง    พอใช้        

1 หมายถึง    ปรับปรุง 
 

 
 
 
ท่ี 

 
 
 

กลุ่ม 
 
 

ระดับคุณภาพ 

เน
ื้อห

า 

กา
รใ
ช้ภ

าษ
า 

บุค
ลิก

ท่า
ทา

ง 

คว
าม
สน

ใจ
ขอ

งผู้
ฟัง

 

กา
รน

 าเส
นอ

 

รว
ม 

1 ว่าว 3 2 3 2 3 13 
2 เรือยาง 3 3 2 3 3 14 
3 รถล้อ 3 3 3 2 3 14 
4 จักจั่น 3 3 2 3 3 14 
5 กงจักร 3 2 3 3 3 14 
        
        

                                                            
เกณฑ์การให้คะแนน                                            

3    หมายถึง    ดี    คะแนนระหว่าง     12  -  15     
2    หมายถึง    พอใช้  คะแนนระหว่าง     8  -  11   
1 หมายถึง    ปรับปรุง   คะแนนระหว่าง     1  -  7    
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เกณฑ์การสังเกตการพฤติกรรมการรายงานหน้าชั้นเรียน 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

 
 
1.  เน้ือหา 

 
ครบถ้วนตาม 
ประเด็นท่ีก าหนด 
ท้ังหมด 
 

 
ไม่ครบถ้วนตาม 
ประเด็นท่ีก าหนด 
ท้ังหมด 

 
ครบถ้วนตามประเด็นท่ี
ก าหนดท้ังหมด ขาดหาย
มาก 

 
 
2.  การใช้ภาษา 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ชัดเจน ไม่ติดขัด 
อ่านตามรายงานบ้าง 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ไม่ออกบ้าง พูดติดขัด 
บางครั้งอ่านให้ฟัง 
ตามรายงานมาก 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ไม่ออกบ้าง  
พูดติดขัดมาก อ่านให้ฟัง 
ตามรายงานมาก 
 

 
3.  บุคลิกท่าทาง 

 
มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงดัง ฟัง
ชัดเจน มองผู้ฟัง 
 

 
มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงค่อย 
มองผู้ฟัง 

 
ไม่มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงค่อย 
ไม่มองผู้ฟัง 

 
4.  ความสนใจของผู้ฟัง 

 
ผู้ฟังสนใจฟังมาก ไม่พูด 
หรือคุยกัน 
 

 
ผู้ฟังสนใจฟังบ้าง พูด 
หรือคุยกันน้อย 
 

 
ผู้ฟังไม่สนใจฟังพูด หรือ
คุยกันมาก 
 

 
5.  การน าเสนอ 

 
มีการสร้างความสนใจให้
ผู้ติดตามฟังตลอด
รายการน าเสนอ 
 

 
มีการสร้างความสนใจให้
ผู้ติดตามฟังบ้างเป็นครั้ง
คราว การน าเสนอ 
 

 
น าเสนอโดยไม่สนใจ
ผู้ฟังว่าจะฟังหรือไม่ 
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แบบบันทึกผลการทดสอบ 
เรื่อง  แรงลอยตัว 

 
ท่ี ช่ือ – สกลุ ผลการทดสอบ คะแนน 

ต่าง 
 

สรุปผล ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 3 4 1 ผ่าน 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 1 4 3 ผ่าน 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 2 5 3 ผ่าน 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 3 4 1 ผ่าน 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 2 4 2 ผ่าน 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 2 5 3 ผ่าน 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 3 4 1 ผ่าน 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 2 4 2 ผ่าน 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 2 4 2 ผ่าน 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 2 5 3 ผ่าน 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 3 4 1 ผ่าน 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 3 4 1 ผ่าน 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 2 4 2 ผ่าน 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 2 5 3 ผ่าน 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 3 5 2 ผ่าน 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 3 5 2 ผ่าน 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 2 5 3 ผ่าน 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 2 4 2 ผ่าน 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 2 4 2 ผ่าน 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 2 4 2 ผ่าน 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 3 4 1 ผ่าน 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 3 5 2 ผ่าน 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 2 4 2 ผ่าน 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 3 4 1 ผ่าน 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 3 4 1 ผ่าน 
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แผนการจัดการเรียนรู ้3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                                      ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  แรงและการเคลื่อนที่                                                                  เวลา 17 ช่ัวโมง 
แผนการสอนที่ 3  เร่ือง แรงเสียดทาน                                                                           เวลา 5 ช่ัวโมง 
ใช้สอนวันที่ 22, 23, 24, 30, 31  เดือน สิงหาคม  พ.ศ. 2554               ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2554  
............................................................................................................................................................. 
 
มาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐาน ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติ  มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมคีุณธรรม 

มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฎการณ์ ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มี
รูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและ
เครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
สิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
 1.  ทดลองและอธิบายแรงเสียดทานและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 2.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
สาระส าคัญ 
 แรงเสียดทานเป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
 การเพิ่มหรือลดแรงเสียดทานจะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
จุดประสงค์การเรยีนรู้ นักเรยีนสามารถ 

1. ทดลองและสรุปได้ว่า แรงเสียดทานเป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
2. สังเกตและสรุปได้ว่า พื้นต่างชนิดกันจะมีแรงเสียดทาน 
3. ทดลองและสรุปได้ว่า การท ากิจกรรมบางอย่างต้องใช้แรงเสียดทานต่างกัน 
4. อธิบายเกี่ยวกับการลดและการเพิ่มแรงเสียดทานเพื่อน าประโยชน์ไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 
5. ใช้ทักษะการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพื่อสร้างความรู้ในเร่ืองของแรงเสียดทาน

ได้ 
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6. มีคุณลกัษณะนิสัยที่ดีในการท างาน 
7. ร่วมกิจกรรมอย่างมีความสุข 
8. ท าแบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง แรงเสียดทาน ได้ตั้งแต่ 5 ข้อขึ้นไป 

สาระการเรียนรู ้
1. การทดลองหาแรงเสียดทาน 
2. การเพิ่มหรือลดแรงเสียดทาน เพื่อน าประโยชน์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
3. อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 
4. สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่นที่ใช้หลักการของแรงเสียดทาน 

- จักจ่ัน 
- รถลาก 
- รถล้อ 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ช่ัวโมงที่ 1 
 1.  ทดสอบวัดความรู้พื้นฐาน ด้วยแบบทดสอบจ านวน 10 ข้อ 
 2.  ครูน าหนังสือ 2 เล่ม มาวางเกยกัน เปิดหน้าหนังสือแต่ละเล่มให้วางซ้อนกันทีละหน้า
สลับกันไปจนหมดเล่ม ให้นักเรียน 2 คน ดึงทีส่ันหนังสือทีละเล่มให้หนังสือ 2 เล่ม แยกออกจาก
กัน สังเกตว่าดึงหนังสือได้ง่ายหรือยาก ให้นักเรียนอภิปรายว่าท าไมจึงเป็นเช่นนั้น ครูอาจให้
นักเรียนจับคู่ลองท าดู 
 จากการสาธิตและอภิปรายของนักเรียนช่วยให้ตอบปัญหาร่วมกันว่า เมื่อดึงหนังสือออก
จากกันจะเกิดแรงต้านการเคลื่อนที่เพ่ือน าเข้าสู่การทดลอง 
 3.  ให้นักเรียนลากแท่งไมไ้ปบนพื้นผิวที่ต่างกันสังเกตและบันทึกผล ขณะทดลองนักเรียน
ต้องท าดังนี้ 
 3.1  ค่อยๆ เพิ่มแรงดึงให้มากขึ้นๆ จนแท่งไม้เร่ิมเคลื่อนที่ 
 3.2  ในการดึงเชือกพยายามให้เชือกอยู่ในแนวระดับเอียง 
 จากการรายงานผลการท ากิจกรรมครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย ซ่ึงควรได้ข้อสรุปว่า 
ในการออกแรงท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปบนพื้นตา่งๆ จะมีแรงต้านการเคลื่อนที่ ซึ่งพื้นต่างชนิดกันแรง
ต้านการเคลื่อนทีน่ี้ก็จะต่างกัน  แรงต้านการเคลื่อน เรียกว่า แรงเสียดทาน 
 ช่ัวโมงที่ 2 
 1.  ครตูั้งประเด็นค าถาม ให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับแรงเสียดทานว่า แรงเสียดทานมี
ประโยชน์หรือไม่ อย่างไร เช่น 
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 -   เปรียบเทียบการเดินบนพื้นลื่นเทียบกับเดินบนพื้นฝืด 
 -   เปรียบเทียบการขี่จักรยานไปบนพื้นทราย กับการขี่จักรยานไปบนพื้นคอนกรีต 
 2.  เทยาสระผมลงในภาชนะผสมกับน้ าเล็กน้อย ให้นักเรียนจุ่มมือทั้งสองข้างลงภาชนะ 
แล้วเปิดจุกขวดและยกขวดขึ้นสังเกตและบันทึกผล ก่อนท ากิจกรรมครูควรใช้เทปใสพันรอบที่ฝา
ขวดเพื่อปิดรอยหยักของฝาขวด 
 3.  รายงานผลการท ากิจกรรม นักเรียนและครูร่วมกันอภิปราย ซ่ึงควรได้ข้อสรุปว่า 
กิจกรรมบางอย่างต้องใช้แรงเสียดทาน 
 4.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายว่ากิจกรรมที่เสนอไว้กิจกรรมใดต้องใช้แรงเสียด
ทาน 
 5.  จากการอภิปรายของนักเรียนควรสรุปได้ว่า กิจกรรมใดบ้างที่ต้องลดแรงเสียดทาน และ
กิจกรรมใดบ้างที่ต้องเพิ่มแรงเสียดทานโดยใช้ตัวอย่างอย่างค าถามดังนี้ 
 -   การลากกล่องบรรจุของ ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทาน เพราะเหตุใด (ลด เพราะจะท า
ให้ออกแรงดึงน้อยลง) 
 -   การเล่นกระดานลืน่ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทาน เพราะเหตุใด (ลด เพราะจะท าให้
ไถลลงมาเร็วขึ้น) 
 -   รองเท้าฟุตบอลมีปุ่มเพื่อลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด (เพิ่ม เพราะจะท าให้
เคลื่อนที่โดยไม่ไถล) 
 -   การเลื้อยของงูต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทาน เพราะเหตุใด (เพิ่มเพื่อให้เลื้อยไปได้โดย
ไม่ไถลอยู่กับที ่
 6.  ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างเร่ืองแรงเสียดทานที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและของเล่น  
ที่ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงเสียดทาน ได้แก่ จักจ่ัน รถลาก รถลอ้จะประดิษฐ์และ
ทดลองเล่นในชั่วโมงต่อไป 
 ช่ัวโมงที่ 3  
 1.  ครูน าภาพของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งน าหลักการของแรงเสียดทานมาใช้ให้
นักเรียนดู (จักจ่ัน) พร้อมกับถามว่านกัเรียนอยากประดิษฐ์และเล่นไหม พูดโน้มน้าวจนนักเรียน
ตอบว่า (อยาก) 
 2.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มละ 5 คน ส่งตัวแทนมารับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก่  ดินเหนียว  กระดาษกาว ยางสนเชือก ไม้ไผ่เหลายาว 25 เชนติเมตร 
 2.2  ใบคู่มือที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (จักจ่ัน) 
 2.3 งานช้ินที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นจักจ่ัน 
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 3.  ทุกกลุ่มลงมอืประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่นและ
ช่วยกันท างานช้ินที่ 1 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นจักจ่ัน 
 4.  แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมารายงานผลและโชว์ช้ินงานหน้าช้ันเรียน  
 5.  ให้ก าลังใจและชมเชยนักเรียนกลุ่มที่ตั้งใจท างานและมีผลงานถูกตอ้งสมบูรณ ์
 ช่ัวโมงที่ 4  
 1.  ทบทวนความรู้เดิมเร่ืองความหมายของแรงเสียดทาน และเทคนิคการท ากิจกรรมให้
เสร็จเร็ว ถูกต้องวันนี้เราจะช่วยกันประดิษฐ์ของเล่นกันได้แก่ รถลาก 
 2.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน ส่งตัวแทนมารับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก่ ไม้นุ่น กระดาษแข็ง 
 2.2  ใบคู่มือที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (รถลาก) 
 2.3  งานช้ินที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่รถลาก 
 3.  ทุกกลุ่มลงมอืประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่นและ
ช่วยกันท างานชิ้นที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นรถลาก 
 4.  แสดงผลงานของแต่ละกลุม่ 
 ช่ัวโมงที่ 5 

1.  ครูและนักเรียนร่วนกันสนทนาถึงความรู้ ทักษะต่างๆ ที่ได้ฝึก และปัญหาที่เกิดขึ้นที่
ผ่านมา 

2.  ให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มๆละ 5 คน เพื่อประดิษฐ์รถล้อ ส่งตัวแทนมารับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก่ ลังกระดาษแข็ง ล าไมไ้ผ่ขนาดเล็ก  ไม้ไผ่เหลาขนาด 1×15 
เซนติเมตร 
 2.2  ใบคู่มือที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (รถล้อ) 
 2.3  งานช้ินที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่รถล้อ 
 3.  แต่ละกลุ่มช่วยกันประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่น
และช่วยกันท างานช้ินที่ 3 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นรถลอ้ 
 4.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การประดิษฐ์ของเล่นและการทดลองเล่นของเล่นที่แต่ละกลุม่ได้ประดิษฐ์ขึ้น 
 5.  ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบเดิม 10 ข้อ 
 6.  สรุปทบทวนเร่ืองแรงเสียดทาน และประโยชน์ 
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แหล่งเรียนรู้ / สือ่ 
 1.  แบบทดสอบจ านวน 10 ข้อ (ก่อนเรียน-หลังเรียน) 
 2.  ยาสระผม  ขวดพร้อมจุกปิด 
 3.  ดินเหนียว  กระดาษกาว ยางสนเชือก ไม้ไผ่ ไม้นุ่น  
 4.  กระดาษแข็งลังกระดาษแข็ง ล าไม้ไผ่ขนาดเลก็  ไม้ไผ่เหลา 
 5.  ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง แรงเสียดทาน 
 6.  แบบบันทึกการทดลอง 
 7.  ใบคู่มือที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (จักจ่ัน) 
 8.  งานช้ินที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นจักจ่ัน 
 9.  ใบคู่มือที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (รถลาก) 
 10.  งานช้ินที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่รถลาก 
 11.  ใบคู่มือที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (รถล้อ) 
 12.  งานช้ินที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่รถล้อ 
 13.  แบบบันทึกผลการทดสอบ 
 14.  แบบสังเกตพฤตกรรม 
 15.  แบบเรียนวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 

การวัดผลประเมินผล 
 

จุดประสงค์ วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์ 
1 - 4 ตรวจผลงาน แบบบันทึกผลการทดลอง 

-  งานช้ินท่ี 1- 3 
 

คะแนน 20 - 25 ระดับ ดี 
คะแนน 15 – 19 ระดับ พอใช้ 
คะแนน 5 – 14 ระดับ ปรับปรุง 
 

5 - 7 สังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
-  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

-  การท างานกลุ่ม 
-  การรายงานหน้าช้ัน 

ให้ค่าคะแนนในแต่ละด้าน 3 ระดับ 
3  หมายถึง  ด ี
2  หมายถึง  พอใช้ 
1  หมายถึง  ปรับปรุง 
 

8 ตรวจแบบทดสอบ แบบทดสอบ 10 ข้อ คะแนน 8 - 10  ระดับ  ด ี
คะแนน 5 – 7  ระดับ  พอใช้ 
คะแนน 1 – 4  ระดับปรับปรุง 
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 แรงเสียดทาน  คือ แรงที่มีทิศทางตรงตรงข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ หรือเป็น 
แรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยแรงเสียดทานนี้จะปรากกฎที่ผิวของวัตถุ ขนาดของแรงเสียดทาน
จะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับชนิดของพ้ืนผิววัตถุที่สัมผัสกับวัตถุที่ต้องการเคลื่อนย้าย เช่น พื้นไม้      
พื้นกระเบื้องเคลือบมัน พื้นซีเมนต์ พื้นทราย พ้ืนผิวเหล่านี้จะมีแรงต้านการเคลื่อนที่แตกต่างกัน  
 ประโยชน์ของแรงเสียดทาน  
 1.  ท าให้เกิดความปลอดภัย เช่น การเดิน การว่ิง พื้นรองเท้าที่มีแรงเสียดทานกับพื้นถนน
ท าให้ก้าวเดินอย่างมั่นใจ ไม่ลื่นล้มง่าย เช่น รองเท้านักฟุตบอลทีม่ีตุ่มๆ ที่พ้ืนรองเท้า นักกีฬา
ฟุตบอลจึงว่ิงได้ว่องไวไม่ลืน่ล้มง่าย 
 2.  ช่วยลดการเกิดอุบัติเหตุ เช่น การขับรถยนต์ หรือรถจักรยานยนต์ที่มีคนหรือสัตว์เดิน 
ตัดหน้ากะทันหัน การเบรกหรือการหยุดรถ ท าให้ล้อรถเกิดแรงเสียดทานกับพื้นถนน รถจึงว่ิงช้าลง 
ช่วยลดอันตรายจากการเฉี่ยวชนได้ 
  3.  สามารถน าหลักการของแรงเสียดทานมาประดิษฐ์เป็นของเล่นประกอบการเล่นได้ เช่น 
จักจ่ัน รถลาก รถล้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง  แรงเสียดทาน 
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แบบทดสอบความรู้เรื่อง แรงเสียดทาน 
 
จงวง   ล้อมรอบตัวอักษร ก, ข, ค หรือ ง ที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
1. แรงเสียดทานจะเกิดขึ้นเมื่อใด 

ก.  เมื่อวัตถุหยุดนิ่ง    ข.  เมื่อวัตถุเคลื่อนที ่
ค.  เมื่อวัตถุถูกน าไปใช้งาน   ง.  เมื่อวัตถุตกลงสู่พื้น 

2. กิจกรรมในข้อใดต้องลดแรงเสียดทาน 
ก.  ถือสิ่งของ    ข.  เล่นฟุตบอล 
ค.  เล่นกระดานลื่น    ง.  เปิดจุกขวด 

3. เมื่อเราเหยียบเปลือกกล้วยที่ทิ้งบนพื้นท าให้ลื่นหกล้ม เปลือกกล้วยเกี่ยวข้องกับแรงเสียดทาน
อย่างไร 
ก.  ท าให้เกิดแรงเสียดทานลดลง ข.  ท าให้เกิดแรงเสียดทานเพิ่มขึ้น 
ค.  ท าให้แรงเสียดทานเปลี่ยนทิศทาง ง.  ท าให้เกิดแรงเสียดทานได้ง่ายขึ้น 

4. เมื่อเบรกรถจักรยานจะเกิดแรงเสียดทานขึ้นในทิศทางใด 
ก.  ไปด้านซ้าย    ข.  ไปด้านขวา 
ค.  ไปด้านหน้า    ง.  ไปด้านหลัง 

5.  ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับขนาดของแรงเสียดทานที่เกิดขึ้น 
 ก.  ขนาด    ข.  สีสัน 

ค.  น้ าหนัก    ง.  พื้นผิว 
6. เหตุใดขณะที่ฝนตกจึงเกิดอุบัติเหตุทางรถยนต์ได้ง่าย 

ก.  เครื่องยนต์ท างานได้ไม่สะดวก ข.  ผิวยางรถยนต์ฝืด 
ค.  ถนนมีแรงเสียดทานน้อย  ง.  ถนนมีแรงเสียดทานมาก 

7. เมื่อเราออกแรงผลักตั้งหนังสือบนพื้นผิวต่างๆ พื้นผิวในข้อใดที่ท าให้เกิดแรงเสียดทานมาก
ที่สุด 
ก.  กระจก    ข.  กระเบื้อง 
ค.  กระดาษทราย    ง.  ไม้อัด 

8. เราควรเลือกใช้กระเบื้องปูพ้ืนห้องน้ าที่มีพื้นผิวขรุขระเล็กน้อย เพราะอะไร 
ก.  ท าความสะอาดได้ง่าย   ข.  ท าให้เกิดแรงเสียดทานน้อย 
ค.  ท าให้ดูสวยงาม    ง.  ท าให้ไม่ลื่นเมื่อพื้นเปียกน้ า 
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9. อุปกรณ์กีฬาข้อใดช่วยลดแรงเสียดทานในระหว่างการเล่น 
ก.  รองเท้าสตั๊ด    ข.  รองเท้าผ้าใบ 
ค.  รองเท้าสเก็ต     ง.  รองเท้าหนัง 

10. กิจกรรมใดต้องการแรงเสียดทานมากที่สุด 
 ก.  ขี่จักรยาน    ข.  ว่ายน้ า   
 ค.  เล่นฟุตบอล    ง.  ปีนเขา 

 
 
 

                             เฉลย  แบบทดสอบก่อนเรียน   
 1. ข 2. ค 3. ก 4. ง 5. ข 
 6. ค 7. ค 8. ง 9. ค 10. ง  
 
 
 
                           
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 

 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง แรงเสียดทานเปน็อยา่งไร 

 
ผลที่สังเกตได้จากการท ากิจกรรม 
1.  ในการดึงเชือกเพื่อให้แท่งไม้เร่ิมเคลื่อนที่แต่ละชนิด พื้นมีแรงต้านการเคลื่อนที่หรือไม ่
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  เมื่อดึงแท่งไม้ให้เคลื่อนที่ไปบนพื้นทราย พ้ืนโต๊ะและพื้นกระดาษหนังสือพิมพ์ ออกแรงดึง
เท่ากันหรือไม่อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  แรงต้านการดึงแท่งไม้บนพื้นแต่ละชนิดเท่ากนัหรือไม่ อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  จงวาดรูปจากการท ากิจกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5.  การทดลองนี้จะสรุปผลอย่างไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 2 
เรื่อง แรงเสียดทานเปน็อยา่งไร 

 
ผลที่สังเกตได้จากการท ากิจกรรม 
1.  มือที่เปื้อนน้ ายาสระผมจะสามารถเปิดจุกขวดหรือยกขวดขึ้นได้ง่ายหรือยาก เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  จากข้อ 1 มีแรงเสียดทานระหว่างมือและจุกขวดมากหรือน้อย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  ล้างมือและขวดให้สะอาดเช็ด ให้แห้งแล้วเปิดจุกขวด จะสามารถเปิดได้ง่ายกว่าเมื่อมือลื่น แสดง

ว่าแรงเสียดทานขณะนั้นเป็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  จงวาดรูปจากการท ากิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5.  การทดลองนี้จะสรุปผลได้อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ใบคู่มือที่ 1  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น (จักจ่ัน) 

 
อุปกรณ์ 
 1.  ดินเหนียว 
 2.  กระดาษกาว 
 3.  ยางสน 
 4.  เชือก 
 5.  ไม้ไผ่เหลา 
วิธีท า 
 น าดินเหนียวมาปั้นเป็นรูปทรงกระบอกกลวง เส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5-2 เซนติเมตรใช้
กระดาษกาวปิดทับที่ด้านบนของก้อนดินเหนียว เจาะรู ทายางสนปลายไม้ มีเชือกผูกติดปลายไม้ 
ด้านที่จุ่มยางสนปลายเชือกอีกด้านหนึ่งผูกกับเศษไม ้
วิธีการเล่น 
 แกว่งก้อนดินให้หมุนเป็นวงกลม เชือกที่ผูกไว้จะไปเสียดสีกับยางสนท าให้เกิดเสียงดัง 
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 
 เสียงดังที่เกิดขึ้น เพราะเชือกว่าวเกิดการเสียดสีกับยางสน ซ่ึงมีความฝืดท าให้เกิดแรงเสียด
ทานขึ้น การสั่นสะเทือนส่งผ่านตามเชือกท าให้กระดาษส่ันสะเทือนและเกิดเสียงขึ้น 
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งานชิ้นที่ 1   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นจักจ่ัน 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  อุปกรณ์ใช้ในการประดิษฐ์จักจ่ันมทีั้งหมดกี่ ช้ิน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  การวัดความยาวของอุปกรณ์ต่างๆของจักจ่ันควรใช้อะไรวัดบ้าง ออกแบบการน าเสนอให้

น่าสนใจ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงสังเกตรูปจักจ่ันและวัดขนาดส่วนต่างๆของส่ือของเล่นฯจักจ่ันแล้ววาดรูปเท่าของจริง และ

ระบายสีเหมือนจริง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.  จงอธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในเกิดเสียงจักจ่ัน  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และทดลองเล่นจักจ่ัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบคู่มือที่ 2  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น (รถลาก) 

 
อุปกรณ์ 

1.  ไม้นุ่น  
2.  กระดาษแข็ง 
3.  กรรไกร 
4.  เศษไม้ 

วิธีท า 
ท าด้วยไม้นุ่นถากให้เป็นหัวรถ ต่อกระดาษเป็นรูปคล้ายกลอ่งหรือลังโดยตอกติดกับส่วน

หัวรถและส่วนล้อรถ 
วิธีเล่น 

น าเชือกมาผูกติดกับส่วนหัวรถเพื่อใช้ลาก แล้วลองลากดู หากเคลือ่นที่ไปไม่เรียบแก้ไข
ปรับปรุงจนวิ่งเรียบและคล่อง ล้อจะท าหน้าทีล่ดแรงเสียดทานท าให้รถลากว่ิงไปได้     
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 
 หลักการลดแรงเสียดทานและความสมดุลเพื่อให้รถลากเคลือ่นที่ได้ 
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งานชิน้ที่ 2   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นรถลาก 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  บอกขั้นตอนการประดิษฐ์รถลาก 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  อุปกรณ์การประดิษฐ์รถลากมีทั้งหมดกี่ชนิด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงอธิบายพื้นผิวที่ท าให้เกิดแรงเสียดทานระหว่างอะไรบ้าง  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  ให้เขียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการประดิษฐ์และเล่นรถลากครั้งนี ้
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงวาดรูปรถลากที่กลุ่มตนประดิษฐ์เสร็จแล้ว 
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ใบคู่มือที่ 3  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น (รถลอ้) 

อุปกรณ์ 
1. ไม้นุ่น  
2.แกนไม้ไผ่  1 อัน 
3.กระบอกไมไ้ผ่ เล็ก1 อัน ยาว 20 เซนติเมตร 
4.ล าไม้ไผ่เล็กยาวประมาณ 150 เซนติเมตร 

วิธีท า 
 ท าล้อรถด้วยไม้นุน่ เจาะรูตรงกลางล้อเพื่อให้เป็นแกนล้อเตรียมไมไ้ผ่ล าขนาดเล็ก ใช้ลิ่ม
ตอกล าไมไ้ผ่ให้ปลายไม้อ้ากว้างขึ้น เพื่อใส่ลูกล้อไม้ เจาะรูไม้ไผ่ 2 ด้าน ใช้แกนสอดรูไม้ไผ่ และ
สอดรูวงล้อไม ้
วิธีเล่น 
 การให้ล้อเป็นวงกลมและผิวเรียบ การที่ท าให้ล้อเป็นวงกลมและผิวเรียบนั้น เพื่อที่จะให้รถ
หมุนได้คลอ่ง  และเป็นการลดแรงเสียดทานอีกดว้ย 
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 
 หลักการลดแรงเสียดทาน และความสมดุลเพื่อให้รถล้อเคลื่อนทีไ่ด ้
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งานชิ้นที่ 3   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นรถล้อ 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  จงวาดส่วนประกอบช้ินส่วนของรถล้อก่อนจะประกอบเป็นของเล่นพร้อมขนาดให้ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.  จงเขียนอธิบายขั้นตอนการประดิษฐ์รถล้อของแตล่ะกลุ่ม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงเขียนอธิบายพื้นผิวส่วนต่างๆของรถล้อพร้อมกับบอกว่าทราบไดอ้ย่างไร เพื่ออะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  ให้เขียนอธิบายหลักการท างานของรถลอ้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และทดลองเล่นรถล้อ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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บันทึกหลังการสอน 
เรื่อง แรงเสียดทาน 

 
 1.  นักเรียนสามารถทดลองและสรุปได้ว่าแรงเสียดทานเป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
ได้อย่างถูกตอ้ง 
 2.  นักเรียนสังเกตและสรุปได้ว่า พื้นต่างชนิดกันมีแรงเสียดทานกัน 
 3.  เมื่อนักเรียนท าการทดลองเร่ืองแรงเสียดทาน สามารถอธิบายว่ากิจกรรมในแต่ละอย่าง
ใช้แรงเสียดทานไม่เหมือนกัน บางอย่างต้องการที่มีแรงเสียดทานน้อย เช่น การปั่นจักรยานมีพื้น    
2 ชนิดได้แก่ พื้นปูน กับพื้นทรายทุกคนจะเลือกปั่นบนพื้นปูน แต่ถ้าจะเปิดขวดโหลใส่ขนมถ้าไม่มี
แรงเสียดทานจะเปิดขวดโหลไม่ได ้
 4.  นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับการลดและการเพิ่มแรงเสียดทานได้อย่างสนุกสนาน 
ช่วยกันบอกประโยชน์ลักษณะการน าความรู้ที่ไดไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวัน ครูต้องบอกให้บอกทีละ
คน แล้วออกมาจดที่กระดาน เพื่อไม่ให้บอกซ้ ากนั 
 5.  นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน จากการประดิษฐ์ส่ือของ
เล่นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ เกี่ยวกับแรงเสียดทาน ทั้งได้ทดลองเล่นสื่อของ
เล่นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นต่างๆ ดังนี้ จักจ่ัน รถลาก และรถลอ้ อย่างมีความสุข ทั้งได้เลน่ และได้ความรู้ 
 6.  นักเรียนมีความสนใจในการประดิษฐ์ส่ือของเล่นภูมิปัญญาท้องถิ่น ทกุกลุม่ร่วมมือกัน
ท างานอย่างตั้งใจ ต่างช่วยกันทุกคน สามารถรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายทุกกลุม่ท างานได้
เสร็จตามเวลา 
 7.  การรายงานหน้าชั้นเรียน แต่ละกลุ่มสามารถรายงานได้ดี มีเนื้อหา การใช้ภาษา 
บุคลิกภาพ และรูปแบบการน าเสนอ อยู่ในระดับดี 
 8.  นักเรียนสามารถท า กิจกรรมที่1, กิจกรรมที่ 2, งานชิ้นที่ 1, งานชิ้นที่ 2 และงานชิ้นที่ 3 
ได้ในระดับดี ถ้าคนใดยังไม่สมบูรณ์ ก็มาต่อเติมให้สมบูรณ์ 
 9.  การทดสอบก่อนและหลังเรียน นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบได้มากกว่า 3 ข้อทุกคน 
แถมส่วนใหญ่จะมีผลสอบด ี
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แบบบันทึกผลงาน  เรื่อง แรงเสียดทาน 
 

 
ท่ี 

 
 

ผลการประเมิน  
รวม 
25 

 
สรุป ช่ัวโมง 

1 
ช่ัวโมง 
2 

ช่ัวโมง 
3 

ช่ัวโมง 
4 

ช่ัวโมง 
5 

กิจกรรม
1 

กิจกรรม 
2 

งานช้ิน 
1 

งานช้ิน 
2 

งานช้ิน 
3 

1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 4 5 4 5 5 23 3 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 4 5 4 5 5 23 3 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 4 5 4 5 5 23 3 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 4 5 4 5 5 23 3 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 5 5 4 5 4 23 3 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 5 5 4 5 4 23 3 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 5 5 4 5 4 23 3 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 5 5 4 5 4 23 3 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 5 5 4 5 4 23 3 

10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 5 5 4 5 5 24 3 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 5 5 4 5 4 23 3 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ ์ 5 5 4 5 4 23 3 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 5 5 4 5 4 23 3 
14 เด็กหญิงชยากาญจน์  ภู่พลอย 5 5 4 5 4 23 3 
15 เด็กหญิงฐาฏิญา  สงวนศรี 5 5 4 5 5 24 3 
16 เด็กหญิงรุจิรดา  ยานะโค 5 5 4 5 4 23 3 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 5 5 4 5 4 23 3 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 5 5 4 5 4 23 3 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 5 5 4 5 4 23 3 
20 เด็กชายธีรศักดิ์  สุภาวุธ 5 5 4 5 4 23 3 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 5 5 4 5 5 24 3 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 5 5 4 5 4 23 3 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 5 5 4 5 4 23 3 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 5 5 4 5 5 24 3 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 4 5 4 5 4 23 3 
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แบบสังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง  แรงเสียดทาน 
 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน       3  หมายถึง ดี        2  หมายถึง  พอใช้       1  หมายถึง  ปรับปรุง 

 
ท่ี 

 
ช่ือ -สกุล 

รายการประเมิน  
รวม 

 
สรุป 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
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เกณฑ์การประเมนิและรายการประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมนิ 

3  หมายถึง   ดี      คะแนนระหว่าง     21  -  24   
2  หมายถึง   พอใช้             คะแนนระหว่าง     17  -  20      
1  หมายถึง   ปรับปรุง   คะแนนระหว่าง     10  -  16     

 
รายการประเมิน 

1.  ทักษะการสังเกต  
2.  ทักษะการวัด  

  3.  ทักษะการค านวณ  
 4.  ทักษะการจ าแนกประเภท  

5.  ทักษะการหาค่าความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  
6.  ทักษะการจัดการกระท าและสือ่ความหมาย  

 7.  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  
8.  ทักษะการพยากรณ์  
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
คุณลักษณะที่ดีในการท างาน 

เรื่อง  แรงเสียดทาน 
 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน      
                3    หมายถึง    ดี         
   2    หมายถึง    พอใช้        

1 หมายถึง    ปรับปรุง 
 

 
 
 
ท่ี 

 
 
 

ช่ือกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 
12 

 
 
 
สรุป 

 
 กร

ะบ
วน

กา
รก
ลุ่ม

 

คว
าม
สา
มัค

คี 

กา
รมี

ส่ว
นร

่วม
 

คว
าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 

1 ว่าว 2 3 3 3 11 3 
2 เรือยาง 3 3 3 3 12 3 
3 รถล้อ 2 3 3 3 11 3 
4 จักจั่น 3 3 3 3 12 3 
5 กงจักร 3 3 3 3 12 3 
        
        

 
เกณฑ์การประเมนิ 

3  หมายถึง   ดี           คะแนนระหว่าง     11  –  12   
2  หมายถึง   พอใช้       คะแนนระหว่าง     8  -  10      
1  หมายถึง   ปรับปรุง   คะแนนระหว่าง     1  -  7     
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แบบประเมินรายงานหนา้ชั้นเรียน 
เรื่อง  แรงเสียดทาน 

 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน      
                3    หมายถึง    ดี         
   2    หมายถึง    พอใช้        

1 หมายถึง    ปรับปรุง 
 

 
 
 
ท่ี 

 
 
 

กลุ่ม 
 
 

ระดับคุณภาพ  
 
 

สรุป 

เน
ื้อห

า 

กา
รใ
ช้ภ

าษ
า 

บุค
ลิก

ท่า
ทา
ง 

คว
าม
สน

ใจ
ขอ

งผู้
ฟัง

 

กา
รน

 าเส
นอ

 รวม 

1 ว่าว 3 3 3 2 3 14 3 
2 เรือยาง 3 3 3 2 3 14 3 
3 รถล้อ 3 3 3 2 3 14 3 
4 จักจั่น 3 3 3 2 3 14 3 
5 กงจักร 3 3 3 2 3 14 3 
         
         

                                                            
เกณฑ์การให้คะแนน                                            

3    หมายถึง    ดี                  คะแนนระหว่าง     12  -  15     
2    หมายถึง    พอใช้                  คะแนนระหว่าง     8  -  11   
1 หมายถึง    ปรับปรุง                คะแนนระหว่าง     1  -  7    
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เกณฑ์การสังเกตการพฤติกรรมการรายงานหน้าชั้นเรียน 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

 
 
1.  เน้ือหา 

 
ครบถ้วนตาม 
ประเด็นท่ีก าหนด 
ท้ังหมด 
 

 
ไม่ครบถ้วนตาม 
ประเด็นท่ีก าหนด 
ท้ังหมด 

 
ครบถ้วนตามประเด็นท่ี
ก าหนดท้ังหมด ขาดหาย
มาก 

 
 
2.  การใช้ภาษา 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ชัดเจน ไม่ติดขัด 
อ่านตามรายงานบ้าง 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ไม่ออกบ้าง พูดติดขัด 
บางครั้งอ่านให้ฟัง 
ตามรายงานมาก 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ไม่ออกบ้าง  
พูดติดขัดมาก อ่านให้ฟัง 
ตามรายงานมาก 
 

 
3.  บุคลิกท่าทาง 

 
มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงดัง ฟัง
ชัดเจน มองผู้ฟัง 
 

 
มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงค่อย 
มองผู้ฟัง 

 
ไม่มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงค่อย 
ไม่มองผู้ฟัง 

 
4.  ความสนใจของผู้ฟัง 

 
ผู้ฟังสนใจฟังมาก ไม่
พูด หรือคุยกัน 
 

 
ผู้ฟังสนใจฟังบ้าง พูด 
หรือคุยกันน้อย 
 

 
ผู้ฟังไม่สนใจฟังพูด หรือ
คุยกันมาก 
 

 
5.  การน าเสนอ 

 
มีการสร้างความสนใจ
ให้ผู้ติดตามฟังตลอด
รายการน าเสนอ 
 

 
มีการสร้างความสนใจให้
ผู้ติดตามฟังบ้างเป็นครั้ง
คราว การน าเสนอ 
 

 
น าเสนอโดยไม่สนใจผู้ฟัง
ว่าจะฟังหรือไม่ 
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แบบบันทึกผลการทดสอบ 
เรื่อง  แรงเสียดทาน 

 
ท่ี ช่ือ – สกลุ ผลการทดสอบ คะแนน 

ต่าง 
 

สรุปผล ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 4 8 4 ผ่าน 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 5 9 4 ผ่าน 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 6 8 2 ผ่าน 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 4 9 5 ผ่าน 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 5 8 3 ผ่าน 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 5 7 2 ผ่าน 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 4 8 4 ผ่าน 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 4 7 3 ผ่าน 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 6 8 2 ผ่าน 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 4 9 5 ผ่าน 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 6 9 3 ผ่าน 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 6 8 2 ผ่าน 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 5 8 3 ผ่าน 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 4 8 4 ผ่าน 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 6 9 3 ผ่าน 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 6 9 3 ผ่าน 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 6 8 2 ผ่าน 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 4 9 5 ผ่าน 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 5 8 3 ผ่าน 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 4 9 5 ผ่าน 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 5 9 4 ผ่าน 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 5 8 3 ผ่าน 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 5 8 3 ผ่าน 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 6 9 3 ผ่าน 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 6 9 2 ผ่าน 
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แผนการจัดการเรียนรู ้4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                                      ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  แรงและการเคลื่อนที่                                                                  เวลา 17 ช่ัวโมง 
แผนการสอนที่ 4  เร่ือง ความดันอากาศ                                                                        เวลา 5 ช่ัวโมง 
ใช้สอนวันที่ 1, 2, 5, 6, 7  เดือน กันยายน  พ.ศ. 2554                         ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2554  
............................................................................................................................................................. 
 
มาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐาน ว 4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 

มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฎการณ์ ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มี
รูปแบบทีแ่น่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและ
เครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
สิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
 1.  ทดลองและอธิบายความดันอากาศ 
 2.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพนัธ์กับขนาดพื้นที่ของ
วัตถุ 
 3.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
สาระส าคัญ 
 อากาศมีแรงกระท าตอ่วัตถุ แรงที่อากาศกระท าตัง้ฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ เรียกว่า ความดัน
อากาศ 
จุดประสงค์การเรยีนรู้ นักเรยีนสามารถ 

1. ทดลองและสรุปผลได้ว่าอากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุโดยกระท าในทุกทิศทาง 
2. ทดลองและสรุปผลได้ว่า แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของ

วัตถุ 
3. ใช้ทักษะการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพือ่สร้างความรู้ในเร่ืองของความดันอากาศ

ได้ 
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4. มีคุณลกัษณะนิสัยที่ดีในการท างาน 
5. ร่วมกิจกรรมอย่างมีความสุข 
6. ท าแบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง แรงดันอากาศ ได้ตั้งแต่ 3 ข้อขึ้นไป 

สาระการเรียนรู ้
1. การทดลองหาแรงดันอากาศ 
2. แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถมุีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของวัตถุ 
3. สื่อของจากเล่นภูมิปญัญาท้องถิ่นที่ใช้หลักการของความดันอากาศ 

- อีโบ๊ะ 
- กระบอกฉีด 
- ว่าว 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ช่ัวโมงที่ 1 
 1.  ทดสอบวัดความรู้พื้นฐาน ด้วยแบบทดสอบจ านวน 5 ข้อ 
 2.  ครูใช้การสาธิตเพื่อสร้างความสนใจเกี่ยวกับแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ เช่น 
 2.1  ใช้กระดาษ A4 วางทับไม้บรรทัดพลาสติกโดยให้ปลายไม้บรรทัดที่ย่ืนจากขอบ
โต๊ะประมาณครึ่งหนึ่งของความยาวไม้บรรทัด จากนั้นครูใช้ไม้เมตร ถือไว้ในมอืเพื่อจะตีบนไม้
บรรทัดส่วนที่ย่ืนพ้นขอบโต๊ะ ก่อนที่จะตีให้ตั้งค าถามเพื่อให้นักเรียนท านายผลที่จะเกิดขึ้น เช่น 
 -   ถ้าครูตีไม้บรรทัด จะเกิดอะไรขึ้น 
 -   กระดาษที่วางทับไม้บรรทัดพลาสติกจะเป็นอย่างไร 
 หลังจากนักเรียนท านายผลที่จะเกิดขึ้นแล้วครูใช้ไม้เมตรตีลงบนไม้บรรทัดส่วนที่
ย่ืนพ้นขอบโต๊ะอย่างรวดเร็วไม้บรรทัดจะหัก (ไม้บรรทัดพลาสติกที่ใช้ควรเป็นชนิดที่เปราะไม่
เหนียวจนเกินไป)จากนั้นครูต้ังค าถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย เข่น 
 -   ขณะที่ตีไม้บรรทัด กระดาษถูกยกขึ้นหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 2.2  ให้นักเรียนเป่าลูกโป่งเมื่อลูกโป่งใบใหญ่ขึ้น ครูต้ังค าถามให้นักเรียนอภิปราย เช่น 
 -   ท าไมลูกโป่งจึงใหญ่ขึ้นได้ 
 -   ขณะที่ลกูโป่งใหญ่ขึ้น มีแรงกระท าต่อลูกโป่งหรือไม่ 
 ค าตอบของนกัเรียน อาจมีอาจหลายแล้วแต่ความคิดเห็นของนักเรียน ครูยังไม่ควร
สรุปทั้งนี้ 
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 3.  ให้นักเรียนดึงก้นถุงพลาสติกให้ออกจากก้นแก้วสังเกตและบันทึกผลโดยก่อนที่จะท า
กิจกรรมให้นักเรียนทายว่า จะได้ผลเป็นอย่างไร (การรัดถุงพลาสติกต้องรัดให้แน่นเพ่ือไม่ให้อากาศ
เข้าไปในแก้ว 
 จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุโดย
กระท าในทุกทิศทาง 
 ช่ัวโมงที่ 2 
 1.  ให้นักเรียนดึงกระดาษหนังสือพิมพ์ออกจากพื้นเรียบสังเกตและบันทึกผล ส่ิงที่ควรย้ า
กับนักเรียน คือ 
 -  การติดไม้จ้ิมฟันกับกระดาษหนังสือพิมพ์ ควรติดให้ขวางกับรอยพับของกระดาษไม่
ควรติดตามแนวรอยพับ 
 -  ก่อนที่จะดึงเส้นเอ็นควรท าให้กระดาษหนังสือพิมพ์แนบกับพื้นให้มากที่สุด 
 -   การออกแรงดึงเส้นเอ็นให้กระดาษพ้นจากพื้นต้องดึงอย่างรวดเร็ว 
 2.  จากการรายงานผลการทดลอง ครูและนกัเรียนร่วมกันอภิปราย ควรได้ข้อสรุปว่า แรงที่
อากาศกระท าต่อวัตถุมคีวามสัมพันธ์กับพื้นที่ของวัตถุโดยถ้าวัตถุมีพื้นที่มาก แรงที่อากาศกระท าต่อ
วัตถุจะมีค่ามาก 
 ช่ัวโมงที่ 3  
 1.  ครูน าภาพของสื่อเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นซึง่น าหลักการของแรงดันอากาศมาใช้ให้
นักเรียนดู (อีโบ๊ะ) พร้อมกับถามว่านกัเรียนอยากประดิษฐ์และเล่นไหม  
 2.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มละ 5 คน ส่งตัวแทนมารับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก่  ไมไ้ผ่  
 2.2  ใบคู่มือที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (อีโบ๊ะ) 
 2.3  งานช้ินที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่อีโบ๊ะ 
 3.  ทุกกลุ่มลงมอืประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่นและ
ช่วยกันท างานช้ินที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นอีโบ๊ะ 
 4.  แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมารายงานผลและโชว์ช้ินงานหน้าช้ันเรียน  
 5.  ให้ก าลังใจและชมเชยนักเรียนกลุ่มที่ตั้งใจท างานและมีผลงานถูกตอ้งสมบูรณ์ 
 ช่ัวโมงที่ 4  
 1.  ทบทวนความรู้เดิมเร่ืองความหมายของความดันอากาศ และเทคนิคการท ากิจกรรมให้
เสร็จเร็ว ถูกต้องวันนี้เราจะช่วยกันประดิษฐ์ของเล่นกันได้แก่ กระบอกฉีด 
 2.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน ส่งตัวแทนมารับ 
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 2.1  อุปกรณ์ ได้แก่ ไม้ไผ่ที่มีขอ้ยาว เศษผ้า ไม้ไผ่เหลา 
 2.2  ใบคู่มือที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (กระบอกฉีด) 
 2.3  งานช้ินที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่กระบอกฉีด 
 3.  ทุกกลุ่มลงมอืประดิษฐ์โดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลองเล่นและ
ช่วยกันท างานชิ้นที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นกระบอกฉีด 
 4.  แสดงผลงานของแต่ละกลุม่ 
 ช่ัวโมงที่ 5  

1.  ครูและนักเรียนร่วนกันสนทนาถึงความรู้ ทักษะต่างๆ ที่ได้ฝึก และปัญหาที่เกิดขึ้นที่
ผ่านมา 

2.  ให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มๆละ 5 คน เพื่อประดิษฐ์ว่าว ส่งตัวแทนมารับ 
 2.1  อุปกรณ์ ได้แก่ ไม้ไผ่เหลา 2 ซี่ เชือกด้าย กระดาษแก้วสี  กาว 
 2.2  ใบคู่มือที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (ว่าว) 
 2.3  งานช้ินที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่ว่าว 
 3.  แต่ละกลุ่มช่วยกันประดิษฐ์ว่าโดยศึกษาจากคู่มือ เมื่อประดิษฐ์เสร็จให้สมาชิกทดลอง
เล่นและช่วยกันท างานช้ินที่ 3 เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นว่าว 
 4.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การประดิษฐ์ของเล่นและการทดลองเล่นของเล่นที่แต่ละกลุม่ได้ประดิษฐ์ขึ้น 
 5.  ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบเดิม 5 ข้อ 
 6.  สรุปทบทวนเร่ืองความดันอากาศ และประโยชน์ 
แหล่งเรียนรู้ / สือ่ 
 1.  แบบทดสอบจ านวน 5 ข้อ (ก่อนเรียน-หลังเรียน) 
 2.  ไม้ไผ่ 
 3.  เชือกด้าย ไม้ไผ่มีปลอ้งยาว ไม้ไผ่เหลา  
 4.  ไม้ไผ่เหลา 2 ซี่เล็กๆ เชือกด้าย กระดาษแก้วสี  กาว 
 5.  ใบความรู้ที่ 1  เร่ือง ความดันอากาศ 
 6.  แบบบันทึกการทดลอง 
 7.  ใบคู่มือที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (อีโบ๊ะ) 
 8.  งานช้ินที่ 1  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเล่นอีโบ๊ะ 
 9.  ใบคู่มือที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (กระบอกฉีด) 
 10.  งานช้ินที่ 2  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่กระบอกฉีด 
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 11.  ใบคู่มือที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น (ว่าว) 
 12.  งานช้ินที่ 3  เร่ือง การประดิษฐ์และทดลองเลน่ว่าว 
 13.  แบบบันทึกผลการทดสอบ 
 14.  แบบสังเกตพฤตกรรม 
 15.  แบบเรียนวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
การวัดผลประเมินผล 
 
จุดประสงค์ วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์ 

1 - 4 ตรวจผลงาน แบบบันทึกผลการทดลอง 
-  งานช้ินท่ี  1- 3 

 

คะแนน 22 - 27 ระดับ ดี 
คะแนน 15 – 21 ระดับ พอใช้ 
คะแนน 5 – 14 ระดับ ปรับปรุง 
 

5 - 7 สังเกตและ
ประเมินพฤติกรรม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
-  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

-  การท างานกลุ่ม 
-  การรายงานหน้าช้ัน 

ให้ค่าคะแนนในแต่ละด้าน 3 ระดับ 
3  หมายถึง  ด ี
2  หมายถึง  พอใช้ 
1  หมายถึง  ปรับปรุง 
 

8 ตรวจแบบทดสอบ แบบทดสอบ 10 ข้อ คะแนน 5 - 10  ระดับ  ด ี
คะแนน 3 – 4  ระดับ  พอใช้ 
คะแนน 1 – 2  ระดับปรับปรุง 
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 ความดันอากาศ  หมายถึง  ค่าของแรงดันอากาศต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ที่รองรับ
แรงดัน  อนุภาคของการเคลื่อนที่ตลอดเวลาในทกุทิศทาง อนุภาคของอากาศซึ่งชนกันเองและชน
ผนังภาชนะ  แรงที่อนุภาคเหล่านี้ชนผนังภาชนะ  เรียกว่า  แรงดันอากาศ นักวิทยาศาสตร์ได้น า
ความดันอากาศมาใช้ประโยชน์ในการประดิษฐ์เครื่องมือเครื่องใช้หลายประการ  เช่น  ใช้ความดัน
อากาศฉีดพ่นน้ า  มาผลิตเป็นขวดน้ าหอมแบบสเปรย์ฉีด  กระบอกฉีดยากันยุง 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยน าหลักการทางวิทยาศาสตร์เร่ืองนี้มาประดิษฐ์เป็นสื่อของเล่น
หลายชนิด เช่น อีโบ๊ะ  กระบอกฉีด  ว่าว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง ความดันอากาศ 
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แบบทดสอบความรู้เรื่อง แรงดันอากาศ 
 
จงวง   ล้อมรอบตัวอักษร ก, ข, ค หรือ ง ที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
1. ใส่น้ าเต็มแก้ว แล้วน ากระดาษแข็งวางบนปากแก้วกดให้แน่น แล้วคว่ าแก้วอย่างรวดเร็ว ปรากฏ

ว่ากระดาษแข็งติดอยู่กับปากแก้ว เพราะเหตุใด 
ก. อากาศภายนอกดันกระดาษแข็งให้ติดกับปากแกว้ 
ข. แรงดึงดูดของโลกดึงดูดกระดาษแข็งเอาไว้ 
ค. แรงลอยตัวของน้ าต้านกระดาษแข็งเอาไว้ 
ง. น้ าในแก้วดูดกระดาษแข็งให้ติดกับปากแก้ว 

2. ความดันอากาศเกิดจากสมบัติใดของอากาศ 
ก. อากาศมนี้ าหนัก  
ข. อากาศมีปริมาณมาก 
ค. อากาศมีปริมาตรคงที่ 
ง. อากาศมกีารเคลื่อนที่ตลอดเวลา 

3. ถ้าให้ความร้อนแก่ปี๊บแล้วปิดฝา จากนั้นเทน้ าราดปี๊บ จะเกิดอะไรขึ้น 
ก. ปี๊บบุบ ข. ปี๊บเล็กลง 
ค. ปี๊บใหญ่ขึ้น ง. ฝาปี๊บหลุด 

4. สิ่งของใดใช้ความดันอากาศในการท างาน 
ก. ที่เปิดกระป๋อง   ข.   หลอดดูด 
ค.    กรวย   ง.   ฝาเกลียวขวด 

5. ข้อใดใช้ประโยชน์ความดันของของเหลว 
ก. เสื้อชูชีพ   ข. กาลักน้ า 
ค. ท าลูกดอกยาง   ง. ผลิตกระแสไฟฟ้า 

           
 
                             เฉลย   แบบทดสอบก่อนเรียน  
   1. ก 2. ก 3. ก 4. ข 
   5. ง   
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 

 
ผลที่สังเกตได้จากการท ากิจกรรม 
1.  ในการดึงก้นถุงพลาสติกออกจากแก้ว ดึงได้ง่ายหรือยาก เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  ในการดึงก้นถุงพลาสติกออกจากก้นแก้ว แรงที่ดึงถุงมีทิศทางใด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  คว่ าแก้วลง หรือตะแคงแก้ว แล้วดึงก้นถุงพลาสติกออกจากก้นแก้ว แรงที่ต้านการดึงถุงในแต่ละ
กรณี จะมีทิศทางอย่างไร 
 ดึงก้นถุงลง  ดึงก้นถุงไปทางขวา  ดึงก้นถุงไปทางซ้าย 
 

..........................  ................................  ................................. 

..........................               ................................                       ................................. 
4.  จงวาดรูปจากการท ากิจกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5.  การทดลองนี้จะสรุปผลอย่างไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 2 
เรื่อง อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 

 
ผลที่สังเกตได้จากการท ากิจกรรม 
1.  ในการดึงกระดาษขึ้นตรงๆ ให้ออกจากพื้นเรียบอย่างรวดเร็ว ผลเป็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  ในการดึงกระดาษขนาดต่างๆ กัน ให้ออกจากพื้นอย่างรวดเร็ว แรงที่ใช้ดึงกระดาษเหมือนหรือ

ต่างกันอย่างไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  มีแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษหรือไม่ ทราบได้อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  แรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษเกิดจากอะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  ในการดึงกระดาษแผ่นใหญ่ให้ออกจากพื้นเรียบ แรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษมากกว่า

หรือน้อยกว้าเมื่อดึงกระดาษแผ่นเล็ก 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
6.  แรงที่ใช้กระดาษให้ออกจากพื้นสัมพันธ์กับพื้นที่ของกระดาษหรือไม่ อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
7.  การทดลองนี้จะสรุปผลได้อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบคู่มือที่ 1  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น (อีโบ๊ะ) 

 
อุปกรณ์ 
 1.  ล าไม้ไผ่  2 ล า 
 2.  ไม้ไผ่เหลาเป็นกลม 
 3.  กระดาษแช่น้ า 
วิธีท า 
 ท าด้วยไม้ไผ่แบ่งเป็นสองส่วน ส่วนแรกคือล ากลอ้งตรงกลางกลวงตลอด ส่วนที่สองคอื 
ด้าม ปลายด้านหนึ่งของด้ามมีขอ้ตัน มไีม้ไผ่อีก 1 ท่อนให้สั้นกว่าความยาวของส่วนด้าม วัดจาก
ปล้องไปจนสุดปลาย ล ากลอ้งประมาณ 2 เซนติเมตร ผ่าและเหลาเป็นไม้กลมๆ ขนาดหลวมกว่ารูล า
กล้องเล็กนอ้ย เพื่อใช้เป็นก้านสูบ   
วิธีการเล่น 
 น าลุกกระสุน อัดเข้าไปทางโคนของล ากล้องอีโบ๊ะ ตอกด้วยด้ามไม้ให้กระสุนเข้าไปอัด
แน่นในล ากลอ้ง ต้นก้านสูบ เข้าในล ากล้องส่งลกูกระสุนให้ไปค้างที่ปลายล ากล้อง น ากระสุนอกี 1 
ลูก อัดเข้าไปในล ากลอ้งของโคนของล ากล้อง หันปลายล ากล้องทิศทางที่ต้องการ กระแทกก้านสบู
หรือเดือยอย่างแรงเข้าไปในล ากลอ้งอย่างแรงจะเกิดเสียงระเบิดดัง “โบ๊ะ” 
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 

เป็นการน าความรู้เร่ือง ความดันอากาศมาใช้ โดยในกระบอกมอีากาศอยู่จ านวนหนึ่ง เมื่อ
อากาศในกระบอกถกูอัดแน่น จะท าให้เกิดก าลังดันกระสุนให้พุ่งออกอีกทางหนึ่งความเร็ว และแรง
ของการระเบิดจะเกิดเสียง “โป๊ะ” ขึ้น ฉะนั้นถ้าล ากล้องของอีโป๊ะขนาดพอดี การอัดตัวของอากาศ
กระท าได้ดีแรงอัดมาก กระสุนก็จะไปไดไ้กล 
 
 
 
 
 
 
 
 



142 

 

 

 

งานชิ้นที่ 1   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นอีโบ๊ะ 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  อุปกรณ์ใช้ในการประดิษฐ์อีโบ๊ะมีทั้งหมดกี่ ช้ิน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  การวัดความยาวของอุปกรณ์ต่างๆของอีโบ๊ะควรใช้อะไรวัดบ้าง ออกแบบการน าเสนอให้น่าสนใจ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงสังเกตรูปอีโบ๊ะละวัดขนาดส่วนต่างๆของสื่อของเล่นฯอีโบ๊ะแล้ววาดรูปเท่าของจริง และ

ระบายสีเหมือนจริง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.  จงอธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการยิง อีโบ๊ะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และทดลองเล่นอีโบ๊ะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบคู่มือที่ 2  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น (กระบอกฉีด) 

อุปกรณ์ 
1.  ไม้ไผ่มีข้อยาวๆ  
2.  ไม้ไผ่เหลากลม 
3.  เศษผ้า 
4.  เชือก 

วิธีท า 
ท าด้วยไม้ไผ่ที่มีขอ้ปล้องยาวๆ ตัดให้ด้านหนึ่งเปิด และอีกด้านหนึ่งติดข้อแล้วเจาะรูด้านที่

เป็นข้อขนาดพอสมควร หลังจากนั้นใช้ไม้ไผ่ผ่าซีก เหลาให้กลม ขนาดเล็กแต่ยาวกว่ากระบอก โดย
ส่วนปลายใช้เศษผ้าพันให้โตพอดีกับกระบอก สามารถใช้สูบน้ าฉีด บางแรกท าเป็นอุปกรณ์ฉีดน้ า
เล่นในเทศกาลสงกรานต์ เทคนิคคือ รูที่เจาะเล็กน้ าจะพุ่งออกมาแรงและไกลกว่ารูใหญ่ 
วิธีเล่น 

ใช้กระบอกไมไ้ผ่ดูดน้ าโดยการดึงแกนขึ้นน้ าจะเข้าสู่กระบอก เมือ่ดันแกนเข้าไปกระบอก
น้ าจะถูกดันออกเนื่องจากมีแรงดันอากาศ     
หลักการทางวทิยาศาสตร์ 

ขณะดูดน้ า : อากาศดันน้ าเข้ากระบอก เพราะความกดอากาศภายนอกมากกว่าความกด
อากาศภายในกระบอก 

ขณะดันน้ า : แรงภายนอก (แรงดัน) ถ่ายทอดให้กับน้ าท าให้น้ าถูกดันออกทางช่องที่เจาะไว้
โดยความดัน 
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งานชิ้นที่ 2   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นกระบอกฉีด 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  บอกขั้นตอนการประดิษฐ์กระบอกฉีด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  อุปกรณ์การประดิษฐ์กระบอกฉีดมีทั้งหมดกี่ชนิด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงอธิบายพื้นผิวที่ท าให้เกิดแรงดันอากาศระหว่างอะไรบ้าง  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  ให้เขียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการประดิษฐ์และเล่นคร้ังนี้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงวาดรูปกระบอกฉีดที่กลุ่มตนประดิษฐ์เสร็จแล้ว 
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ใบคู่มือที่ 3  
เรื่อง การประดิษฐ์สื่อของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่น (ว่าว) 

 
อุปกรณ์ 

1.  ไม้ไผ่เหลา 2 ซี่เล็กๆ  
2.  ด้ายไนล่อน 
3.  กระดาษแก้วสี 
4.  กาว TOA 

วิธีท า 
 ท าด้วยไม้ไผ่เหลาเป็นซี่เล็กๆ 2 ช้ิน อันหนึ่งเรียกไม้ปีก อกีอันหนึ่ง เรียกไม้อก ไมอ้กและ
ไม้ปีก มาผูกมัดเข้าด้วยกันด้วยเชือกด้าย มัดตั้งฉากกันให้จุดที่ผูกอยู่ประมาณ 1/5  ของไม้อก และ 
1/2 ของไม้ปีก เพื่อท าเป็นโครงใช้กระดาษแก้วสี 
วิธีเล่น 

1. ชักว่าวให้ลอยลมแล้วปักอยู่กับที่เพื่อดูความสวยงามของว่าว 
2. บังคับสายชักให้เคลื่อนไหวตามที่ผู้เล่นต้องการดคูวามสวยงาม และฟังเสียง 

หลักการทางวทิยาศาสตร์ 
 ว่าวลอยตัวในอากาศในลักษณะคล้ายเครื่องบิน กระแสลมผลักให้ เกิดแรงยกที่ตัวว่าว 
ความดันอากาศเป็นสิ่งที่ช่วยท าให้ตัวว่าวลอยอยู่บนท้องฟ้าได้โดยไม่ตกลงมา 
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งานชิ้นที่ 3   
เรื่อง การประดิษฐ์และทดลองเล่นวา่ว 

 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1.  จงวาดส่วนประกอบช้ินส่วนของว่าวก่อนจะประกอบเป็นของเล่นพร้อมขนาดให้ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.  จงเขียนอธิบายขั้นตอนการประดิษฐ์ว่าวของแต่ละกลุม่ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  จงเขียนอธิบายพื้นผิวส่วนต่างๆ ของว่าวพร้อมกับบอกว่าทราบได้อย่างไร เพื่ออะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.  ให้เขียนอธิบายหลักการท างานของว่าว 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5.  จงบอกประโยชน์ของการประดิษฐ์และทดลองเล่นว่าว 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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บันทึกหลังการสอน 
เรื่อง ความดันอากาศ 

 
 1.  นักเรียนสามารถทดลองและสรุปผลได้ว่าอากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ โดยกระท าใน   
ทุกทิศทางได้อย่างถูกตอ้ง 
 2.  นักเรียนสามารถทดลอง และสรุปผลได้ว่าแรงที่อากาศกระท าตอ่วัตถุมีความสัมพันธ์
กับขนาดพื้นที่ของวัตถุ 
 3.  นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เพื่อสร้างความรู้ในเร่ือง
ความดันอากาศไดอ้ย่างถูกต้อง จากการประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปญัญาท้องถิ่นเป็นกลุม่ และมี
การทดลองเล่นของเล่นต่างๆ ได้แก่ อีโบ๊ะ  กระบอกฉีด ว่าว อย่างมีความสุข จะเห็นได้จากการที่ 
แต่ละครั้งนักเรียนจะบ่นว่าเวลาผ่านไปอย่างรวดเร็ว 
 4.  การท างานเป็นกลุ่มเพื่อประดิษฐ์ส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น นกัเรียนได้ร่วมท า
กิจกรรมทุกคน แต่ละกลุ่มมคีวามสามคัคี รับผิดชอบต่องานได้เป็นอย่างดีงานส าเร็จ  
 5.  นักเรียนสามารถน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนของแต่ละกลุ่ม น าเสนอได้ดี สามารถ
น าเสนอเนื้อหา การใช้ภาษา มีบุคลิกภาพ น าเสนอรูปแบบที่ท าให้เพื่อนในห้องเรียนสนใจ สรุปผล
อยู่ในระดับดี 
 6.  นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัด เร่ือง ความดันอากาศ ได้แก่ กิจกรรมที่ 1  กิจกรรมที่ 2 
งานชิ้นที่ 1  งานชิ้นที่ 2  และงานชิ้นที่ 3  ได้อยู่ในระดับดี บางคนเพื่อนช่วยแนะน า บ้าง มีช้า แต่
งานก็ส าเร็จด้วยดี 
 7.  นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบเกี่ยวกับ เร่ือง ความดันอากาศ ผลการสรุปอยู่ในระดับดี 
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แบบบันทึกผลงาน  เรื่อง แรงดันอากาศ 
 

 
ท่ี 

 
 

ผลการประเมิน  
รวม  
27 

 
สรุป ช่ัวโมง 

1 
ช่ัวโมง 

2 
ช่ัวโมง 

3 
ช่ัวโมง 

4 
ช่ัวโมง 

5 
กิจกรรม 

1 
กิจกรรม 

2 
งานช้ิน 

1 
งานช้ิน 

2 
งานช้ิน 

3 
1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 4 7 4 4 5 24 3 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 5 6 4 5 4 25 3 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 4 6 4 4 5 24 3 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 4 6 4 4 5 24 3 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 4 6 5 4 5 24 3 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 4 6 4 4 4 22 3 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 5 6 4 4 4 23 3 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 4 6 4 4 5 23 3 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 4 6 4 4 4 22 3 

10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 5 7 4 5 5 26 3 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงด ี 5 6 4 4 5 24 3 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ ์ 4 6 4 4 4 22 3 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 5 6 4 4 5 24 3 
14 เด็กหญิงชยากาญจน์  ภู่พลอย 5 6 4 4 5 24 3 
15 เด็กหญิงฐาฏิญา  สงวนศรี 4 6 5 4 5 24 3 
16 เด็กหญิงรุจิรดา  ยานะโค 5 6 4 4 4 23 3 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 5 7 4 5 5 26 3 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 5 6 5 4 5 25 3 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 5 6 4 5 5 25 3 
20 เด็กชายธีรศักดิ์  สุภาวุธ 4 6 4 4 5 23 3 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 5 6 5 4 5 25 3 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 4 7 4 4 4 23 3 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 5 6 5 4 5 25 3 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 5 7 5 4 5 26 3 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 4 6 5 5 4 24 3 
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แบบสังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง แรงดันอากาศ 
 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน       3  หมายถึง ดี        2  หมายถึง  พอใช้       1  หมายถึง  ปรับปรุง 

 
ท่ี 

 
ช่ือ -สกุล 

รายการประเมิน  
รวม 

 
สรุป 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 3 3 3 3 2 3 3 3 24 3 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 3 3 3 3 2 3 3 3 24 3 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 3 3 3 2 3 3 3 3 24 3 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 3 3 3 3 2 3 2 3 23 3 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 3 3 3 3 3 3 3 3 24 3 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 3 3 3 3 2 3 3 3 24 3 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 3 3 3 2 3 3 3 3 24 3 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 3 3 3 3 3 3 2 3 24 3 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 3 3 3 3 2 3 3 3 24 3 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 3 3 3 3 3 3 2 3 24 3 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 3 3 3 2 3 3 3 3 24 3 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 3 3 3 3 3 3 3 2 24 3 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 3 3 3 3 3 3 2 3 24 3 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 3 3 3 2 3 3 3 3 24 3 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 3 3 3 3 3 2 3 3 24 3 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 3 3 3 3 2 3 3 3 24 3 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 3 3 3 3 3 3 2 3 24 3 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 3 3 3 2 3 3 3 3 24 3 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 3 3 3 3 3 3 2 3 24 3 
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เกณฑ์การประเมนิและรายการประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมนิ 

3  หมายถึง   ดี       คะแนนระหว่าง     21  -  24   
2  หมายถึง   พอใช้         คะแนนระหว่าง     17  -  20      
1  หมายถึง   ปรับปรุง    คะแนนระหว่าง     10  -  16     

 
รายการประเมิน 
 1.  ทักษะการสังเกต  

2.  ทักษะการวัด  
  3.  ทักษะการค านวณ  
 4.  ทักษะการจ าแนกประเภท  

5.  ทักษะการหาค่าความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  
6.  ทักษะการจัดการกระท าและสือ่ความหมาย  

 7.  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  
 8.  ทักษะการพยากรณ์  
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
คุณลักษณะที่ดีในการท างาน 

เรื่อง แรงดันอากาศ 
 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน      
                3    หมายถึง    ดี         
   2    หมายถึง    พอใช้        

1 หมายถึง    ปรับปรุง 
 

 
 
 
ท่ี 

 
 
 

ช่ือกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 
12 

 
 
 

สรุป 
 
 กร

ะบ
วน

กา
รก
ลุ่ม

 

คว
าม
สา
มัค

คี 

กา
รมี

ส่ว
นร

่วม
 

คว
าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 

1 ว่าว 3 3 3 3 12 3 
2 เรือยาง 3 3 3 3 12 3 
3 รถล้อ 3 3 3 3 12 3 
4 จักจั่น 2 3 3 3 11 3 
5 กงจักร 3 3 3 3 12 3 
        
        

 
เกณฑ์การประเมนิ 

3  หมายถึง   ดี          คะแนนระหว่าง     11  –  12   
2  หมายถึง   พอใช้   คะแนนระหว่าง     8  -  10      
1  หมายถึง   ปรับปรุง   คะแนนระหว่าง     1  -  7     
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แบบประเมินรายงานหนา้ชั้นเรียน 
เรื่อง แรงดันอากาศ 

 
ค าชี้แจง : การประเมินให้คะแนน 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การการให้คะแนน      
                3    หมายถึง    ดี         
   2    หมายถึง    พอใช้        

1 หมายถึง    ปรับปรุง 
 

 
 
 
ท่ี 

 
 
 

กลุ่ม 
 
 

ระดับคุณภาพ  
 
 

สรุป 

เน
ื้อห

า 

กา
รใ
ช้ภ

าษ
า 

บุค
ลิก

ท่า
ทา

ง 

คว
าม
สน

ใจ
ขอ

งผู้
ฟัง

 

กา
รน

 าเส
นอ

 

 
 

รวม 
15 

1 ว่าว 3 3 3 2 3 14 3 
2 เรือยาง 3 3 3 2 3 14 3 
3 รถล้อ 3 3 3 2 3 14 3 
4 จักจั่น 3 3 3 3 3 15 3 
5 กงจักร 3 3 3 3 3 15 3 
         
         

                                                            
เกณฑ์การให้คะแนน                                            

3    หมายถึง    ดี         คะแนนระหว่าง     12  -  15     
2    หมายถึง    พอใช้     คะแนนระหว่าง     8  -  11   
1 หมายถึง    ปรับปรุง   คะแนนระหว่าง     1  -  7    
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เกณฑ์การสังเกตการพฤติกรรมการรายงานหน้าชั้นเรียน 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ด)ี 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

 
 
1.  เน้ือหา 

 
ครบถ้วนตาม 
ประเด็นท่ีก าหนด 
ท้ังหมด 
 

 
ไม่ครบถ้วนตาม 
ประเด็นท่ีก าหนด 
ท้ังหมด 

 
ครบถ้วนตามประเด็นท่ี
ก าหนดท้ังหมด ขาดหาย
มาก 

 
 
2.  การใช้ภาษา 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ชัดเจน ไม่ติดขัด 
อ่านตามรายงานบ้าง 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ไม่ออกบ้าง พูดติดขัด 
บางครั้งอ่านให้ฟัง 
ตามรายงานมาก 

 
ถูกต้อง ควบคล้ า 
ไม่ออกบ้าง  
พูดติดขัดมาก อ่านให้ฟัง 
ตามรายงานมาก 
 

 
3.  บุคลิกท่าทาง 

 
มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงดัง ฟัง
ชัดเจน มองผู้ฟัง 
 

 
มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงค่อย 
มองผู้ฟัง 

 
ไม่มีความม่ันใจในการ
รายงาน เสียงค่อย 
ไม่มองผู้ฟัง 

 
4.  ความสนใจของผู้ฟัง 

 
ผู้ฟังสนใจฟังมาก ไม่
พูด หรือคุยกัน 
 

 
ผู้ฟังสนใจฟังบ้าง พูด 
หรือคุยกันน้อย 
 

 
ผู้ฟังไม่สนใจฟังพูด หรือ
คุยกันมาก 
 

 
5.  การน าเสนอ 

 
มีการสร้างความสนใจ
ให้ผู้ติดตามฟังตลอด
รายการน าเสนอ 
 

 
มีการสร้างความสนใจให้
ผู้ติดตามฟังบ้างเป็นครั้ง
คราว การน าเสนอ 
 

 
น าเสนอโดยไม่สนใจผู้ฟัง
ว่าจะฟังหรือไม่ 

 
 
 
 



154 

 

 

 

แบบบันทึกผลการทดสอบ 
เรื่อง  แรงดันอากาศ 

 
ท่ี ช่ือ – สกลุ ผลการทดสอบ คะแนน 

ต่าง 
 

สรุปผล ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 เด็กชายจิรายุ  สันทอง 2 4 2 ผ่าน 
2 เด็กชายเฉลิมพล  ลาหลง 2 5 3 ผ่าน 
3 เด็กชายธนพล  พลประถม 2 4 2 ผ่าน 
4 เด็กชายธนภัทร  บัวราช 3 4 1 ผ่าน 
5 เด็กชายธวัชชัย  อุ่นนอก 2 4 2 ผ่าน 
6 เด็กชายธีรภพ  ม่วงไทย 3 5 2 ผ่าน 
7 เด็กชายนันทพงศ์  แจ่มเสียง 2 4 2 ผ่าน 
8 เด็กชายนพเก้า  พรายสันเทียะ 3 5 2 ผ่าน 
9 เด็กชายภานุพงศ์  เจริญไกร 3 5 2 ผ่าน 
10 เด็กชายระพีพัฒน์  นีกระโทก 3 5 2 ผ่าน 
11 เด็กชายวุฒิชัย  คงดี 3 5 2 ผ่าน 
12 เด็กชายอานนท์  แก้วสุวรรณ์ 2 4 2 ผ่าน 
13 เด็กหญิงจิราภา  ชาวนาโกน 3 5 2 ผ่าน 
14 เด็กหญิงชยากาญจน ์ ภู่พลอย 2 4 2 ผ่าน 
15 เด็กหญิงฐาฏญิา  สงวนศรี 3 5 2 ผ่าน 
16 เด็กหญิงรุจริดา  ยานะโค 2 4 2 ผ่าน 
17 เด็กหญิงวาสิน ี สอดสูงเนิน 3 5 2 ผ่าน 
18 เด็กหญิงอินทิรา  ชมดง 3 5 2 ผ่าน 
19 เด็กหญิงปรางค์สุดา  ศรีสุวรรณ 3 5 2 ผ่าน 
20 เด็กชายธีรศักดิ ์ สุภาวุธ 3 5 2 ผ่าน 
21 เด็กหญิงณัฐินันท์  วงษ์ท ามา 2 4 2 ผ่าน 
22 เด็กหญิงภัคจิรา  เรืองกลิ่น 3 5 2 ผ่าน 
23 เด็กชายพัชรพล  ขยันชุมนุม 2 4 2 ผ่าน 
24 เด็กชายสุบิน  ไพรจิตร 3 5 2 ผ่าน 
25 เด็กชายชนาธิป  ตาพารี 3 5 2 ผ่าน 
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ภาคผนวก ง 
การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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ตารางการวิเคราะห์ค่าความยาก (P) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิชาวิทยาศาสตร์แบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ มีผู้เข้าสอบ จ านวน 50 คน 
 
ข้อที ่ จ านวนคนที่ตอบถูก ค่าความยาก (P) ผลการพิจารณา สรุป 
1 13 13/50 = 0.26 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
2 14 14/50 = 0.28 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
3 17 17/50 = 0.34 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
4 11 11/50 = 0.22 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
5 14 14/50 = 0.28 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
6 35 35/50 = 0.70 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
7 34 34/50 = 0.68 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
8 37 37/50 = 0.74 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
9 21 21/50 = 0.42 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
10 29 29/50 = 0.58 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
11 35 35/50 = 0.70 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
12 13 13/50 = 0.26 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
13 34 34/50 = 0.68 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
14 25 25/50 = 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
15 23 23/50 = 0.46 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
16 32 32/50 = 0.64  ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
17 25 25/50 = 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
18 23 23/50 = 0.46 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
19 21 21/50 = 0.42 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
20 23 23/50 = 0.46 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
21 21 21/50 = 0.42 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
22 16 16/50 = 0.32 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
23 15 15/50 = 0.30 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
24 10 10/50 = 0.34 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
25 27 27/50 = 0.54 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
26 27 27/50 = 0.54 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
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ตารางการวิเคราะห์ค่าความยาก (P) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิชาวิทยาศาสตร์แบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ มีผู้เข้าสอบ จ านวน 50 คน 
 
ข้อที ่ จ านวนคนที่ตอบถูก ค่าความยาก(P) ผลการพิจารณา สรุป 
27 31 31/50 = 0.62 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
28 13 13/50 = 0.26 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
29 12 12/50 = 0.24 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
30 25 25/50 = 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
31 21 21/50 = 0.42 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
32 20 20/50 = 0.40 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
33 25 25/50 = 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
34 25 25/50 = 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
35 16 16/50 = 0.32 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
36 20 20/50 = 0.40 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
37 16 16/50 = 0.32 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 
38 22 22/50 = 0.44 ยากปานกลาง ใช้ได้ 
39 35 35/50 = 0.70 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
40 24 24/50 = 0.48 ยากปานกลาง ใช้ได้ 

 
 ข้อมูลจากตารางการวิเคราะห์ค่าความยากของแบบทดสอบปรากฏว่า แบบทดสอบจ านวน 
40 ข้อ  มีค่าความยากอยู่ระหว่าง  0.22 – 0.70  ซึ่งโดยทั่วไปข้อสอบที่น ามาใช้ในการเรียนการสอน
มีค่าความยากอยู่ระหว่าง  .20 - .80  จึงถือว่าเป็นแบบทดสอบที่สามารถน าไปใช้ได้ 
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ตารางการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิชาวิทยาศาสตร์แบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ มีผู้เข้าสอบ จ านวน 50 คน   

โดย ใช้เทคนิค 27 %  จากผู้สอบ 50 คน กลุ่มสูง (H)  มจี านวน 13 คน  กลุ่มต่ า (L)  มีจ านวน 13 คน 
 

ข้อ 
ท่ี 

จ านวนผู้ตอบ
ถูกในกลุ่มสูง 

จ านวนผู้ตอบ
ถูกในกลุ่มต่ า 

 
อ านาจจ าแนก (r) 

 
ผลการพิจารณา 

 
สรุป 

1 10/13= 0.71 4/13 = 0.31 0.71-0.31 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
2 6/13 = 0.46 2/13 = 0.15 0.46-0.15 = 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
3 6/13 = 0.46 2/13 = 0.15 0.46–0.15 = 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
4 6/13 = 0.46 2/13 = 0.15 0.46–0.15 = 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
5 10/13 = 0.77 4/13 = 0.38 0.77-0.38 = 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
6 12/13 = 0.92 6/13 = 0.46 0.92-0.46 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
7 11/13 = 0.85 3/13 = 0.23 0.85-0.23 = 0.62 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
8 12/13 = 0.92 6/13 = 0.46 0.92-0.46 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
9 10/13 = 0.77 4/13 = 0.31 0.77-0.31 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
10 10/13 = 0.77 5/13 = 0.38 0.77-0.38 = 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
11 12/13 = 0.92 7/13 = 0.54 0.92-0.54 = 0.38 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
12 11/13 = 0.85 4/13 = 0.31 0.85-0.31 = 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
13 12/13 = 0.92 4/13 = 0.31 0.92-0.31 = 0.61 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
14 12/13 = 0.92 5/13 = 0.38 0.92-0.38 = 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
15 10/13 = 0.77 4/13 = 0.31 0.77-0.31 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
16 12/13 = 0.92 6/13 = 0.46 0.92-0.46 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
17 11/13 = 0.85 3/13 = 0.23 0.85-0.23 = 0.63 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
18 9/13 = 0.69 2/13 = 0.15 0.69-0.15 = 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
19 9/13 =   0.69 4/13 =0.31 0.69-0.31 = 0.38 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
20 13/13 = 1 6/13 = 0.46 1.00-0.46 = 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
21 9/13 = 0.69 3/13 = 0.23 0.69-0.23 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
22 4/13 = 0.31 1/13 = 0.08 0.31-0.08 = 0.23 จ าแนกได้บ้างควรปรับปรุง ใช้ได้ 
23 7/13 = 0.54 2/13 = 0.15 0.54-0.15 = 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
24 9/13 = 0.69 3/13 = 0.23 0.69-0.23 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
25 11/13 = 0.85 3/13 = 0.23 0.85-0.23 = 0.62 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
26 11/13 = 0.85 4/13 = 0.31 0.85–0.31 = 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
27 10/13 = 0.77 4/13 = 0.31 0.77-0.31 = 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
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ตารางการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิชาวิทยาศาสตร์แบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ มีผู้เข้าสอบ จ านวน 50 คน 

โดย ใช้เทคนิค 27 %  จากผู้สอบ 50 คน กลุ่มสูงมีจ านวน 13 คน  กลุ่มต่ ามีจ านวน 13 คน 

 
ข้อ 
ท่ี 

จ านวนผู้ตอบ
ถูกในกลุ่มสูง 

จ านวนผู้ตอบ
ถูกในกลุ่มต่ า 

 
อ านาจจ าแนก (r) 

 
ผลการพิจารณา 

 
สรุป 

28 8/13 = 0.62 3/13 = 0.23 0.62–0.23 = 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
29 5/13 = 0.38 1/13 = 0.08 0.38-0.08 = 0.30 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
30 11/13 = 0.85 4/13 = 0.31 0.85-0.31 = 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
31 9/13 = 0.69 5/13 = 0.38 0.69-0.38 = 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
32 8/13 = 0.62 4/13 = 0.31 0.62-0.31 = 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
33 10/13 = 0.77 1/13 = 0.08 0.77-0.08 = 0.69 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
34 9/13 = 0.69 6/13 = 0.46 0.69-0.46 = 0.23 จ าแนกได้บ้างควรปรับปรุง ใช้ได้ 
35 7/13 = 0.54 3/13 = 0.23 0.54-0.23 = 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
36 8/13 = 0.62 3/13 = 0.23 0.62-0.23 = 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
37 8/13 = 0.62 4/13 = 0.31 0.62-0.31 = 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ 
38 9/13 = 0.69 2/13 = 0.15 0.69-0.15 = 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
39 13/13 = 1 4/13 = 0.31 1.00-0.31 = 0.69 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 
40 11/13 = 0.85 3/13 = 0.23 0.85-0.23 = 0.62 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ 

 
 จากการวิเคราะห์หาค่าจ าแนกของแบบทดสอบรายข้อ  ผลปรากฏว่าแบบทดสอบจ านวน 
40 ข้อ มีค่าจ าแนกอยู่ที่  0.23 – 0.69  แบบทดสอบทั้งหมดสามารถน ามาใช้ได้  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (P) และ การวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิชาวิทยาศาสตร์  

แบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ มีผู้เข้าสอบ จ านวน 50 คน 
 
ข้อที่ P ผลการพิจารณา สรุป r ผลการพิจารณา สรุป สรุปค่า p, r 
1 0.26 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
2 0.28 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
3 0.34 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
4 0.22 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
5 0.28 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
6 0.70 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
7 0.68 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 0.62 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
8 0.74 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
9 0.42 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
10 0.58 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
11 0.70 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 0.38 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
12 0.26 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
13 0.68 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 0.61 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
14 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
15 0.46 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
16 0.64  ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
17 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.63 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
18 0.46 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
19 0.42 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.38 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
20 0.46 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
21 0.42 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
22 0.32 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.23 จ าแนกได้บ้างควรปรับปรุง ใช้ได้ ใช้ได้ 
23 0.30 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
24 0.34 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
25 0.54 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.62 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
26 0.54 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (P) และ การวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิชาวิทยาศาสตร์  

แบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ มีผู้เข้าสอบ จ านวน 50 คน 
 
ข้อที่ P ผลการพิจารณา สรุป r ผลการพิจารณา สรุป สรุปค่า p, r 
27 0.62 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 0.46 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
28 0.26 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
29 0.24 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.30 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
30 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
31 0.42 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
32 0.40 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
33 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้  0.69 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
34 0.50 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.23 จ าแนกได้บ้างควรปรับปรุง ใช้ได้ ใช้ได้ 
35 0.32 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
36 0.40 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.39 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
37 0.32 ค่อนข้างยาก ใช้ได้ 0.31 จ าแนกได้ค่อนข้างดี ใช้ได้ ใช้ได้ 
38 0.44 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.54 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
39 0.70 ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 0.69 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 
40 0.48 ยากปานกลาง ใช้ได้ 0.62 จ าแนกได้ดีมาก ใช้ได้ ใช้ได้ 

 
 ข้อมูลจากตารางการวิเคราะห์ค่าความยากของแบบทดสอบปรากฏว่า แบบทดสอบจ านวน 
40 ข้อ  มีค่าความยากอยู่ระหว่าง  0.22 – 0.70  ซึ่งโดยทั่วไปข้อสอบที่น ามาใช้ในการเรียนการสอน
มีค่าความยากอยู่ระหว่าง  .20 - .80  จึงถือว่าเป็นแบบทดสอบที่สามารถน าไปใช้ได้ 
 จากการวิเคราะห์หาค่าจ าแนกของแบบทดสอบรายข้อ  ผลปรากฏว่าแบบทดสอบจ านวน 
40 ข้อ  มีค่าจ าแนกอยู่ที่  0.23 – 0.69  แบบทดสอบทั้งหมดสามารถน ามาใช้ได้  
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ภาคผนวก จ 

เอกสารติดต่อประสานงาน 
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ภาคผนวก ฉ  
รูปภาพส่ือของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  กงจักร 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  ลูกข่าง 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  ก าหมม น 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  เรือกาบมะพร้าว 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  เรือยาง 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  จักจั่น 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  อีโป๊ะ 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  กระบอกฉีด 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  ว่าวจ ฬา 
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สื่อของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ช่ือ:  ว่าวปักเป้า 
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ภาคผนวก ช 
ตารางวิกฤตของ t ส าหรับการทดสอบสมมุติฐาน 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 
ชื่อ นางประกันเล็ก  โพธิชัย 
วัน เดือน ป ี 24  เมษายน  2517 
สถานที่เกิด อ้าเภอวังน ้าเย็น  จังหวัดสระแก้ว 
ประวัติการศึกษา กศ.บ. มหาวิทยาลัยวิทยาลัยบูรพา พ.ศ. 2540 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนบ้านมหาเจริญ  อ้าเภอวังน ้าเย็น  จังหวัดสระแก้ว 
ต าแหน่ง ครูช้านาญการ โรงเรียนบ้านมหาเจริญ 
 


