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บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  (1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน     
เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80  (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อใช้สื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง และ 
(3) ศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง 
 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4                 
ปีการศึกษา 2550  ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานต่ ากว่า 1.0  ที่ได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง  จ านวน 20 คน  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสอบถามความคิดเห็นของ
ผู้เรียนต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  สถิติที่ใช้เพื่อการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  ความถี่  ร้อยละ  
ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาปรากฏว่า (1) สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 
82.00/83.25  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้  (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน และ (3) ความพึงพอใจต่อการใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่    
แนวตรง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 
 
 
 
ค าส าคัญ  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  การเคลื่อนที่แนวตรง  มัธยมศึกษา 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้  ประสบผลส าเร็จได้เป็นอย่างดีด้วยความอนุเคราะห์
ช่วยเหลือจาก รองศาสตราจารย์ ดร. ทวีศักดิ์  จินดานุรักษ์  ประธานที่ปรึกษานักศึกษาได้ให้
ค าแนะน าและเรียนเชิญผู้ทรงคุณวุฒิมาให้ความรู้  เป็นที่ปรึกษาในการศึกษาค้นคว้าอิสระและเป็น
ก าลังใจให้กับนักศึกษา  ให้การสนับสนุน  ติดตามแก้ไขขอ้บกพร่องต่าง ๆ   ท าให้ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้ง
เป็นอย่างย่ิงและขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคณุคณาจารย์ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชทุกท่านที่ได้ประสิทธ์ิ
ประสาทความรู้  เสียสละเวลาให้ความช่วยเหลือแนะน าเป็นอย่างดี และต้องขอขอบคุณผู้เช่ียวชาญ
ทุกท่าน ที่ได้ตรวจแก้ไขเครื่องมือเพื่อการวิจัย  เป็นที่ปรึกษาในการเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า
อิสระจนเสร็จสิ้นไปด้วยดี 
 ขอขอบพระคณุผู้สนับสนุนการท าการศึกษาคน้คว้าอิสระ โดยให้ความร่วมมือเก็บ
รวบรวมข้อมูลได้แก่  ผู้อ านวยการจ ารัส  มากแกว้   ผู้อ านวยการโรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ      
ที่อ านวยความสะดวกในการเก็บข้อมูล   และต้องขอขอบคณุภรรยาและลูก ๆ ที่เป็นก าลังใจ 
ช่วยเหลือในการจัดท าเอกสารพร้อมทั้งตรวจสอบความเรียบร้อย  ผู้วิจัยขอมอบความดีที่เกิดขึ้นจาก
การวิจัยให้กับครู  อาจารย์และผู้มีพระคุณที่ล่วงลบั   ขอให้ได้รับอานิสงส์แห่งความดีโดยทั่วกัน 
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บทที่  1 

บทน า 
 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546:1)  กล่าวถึงความส าคัญ 
ของวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้  “ วิทยาศาสตร์มีความส าคัญอย่างย่ิงในสังคมโลกปัจจุบันและโลกอนาคต  
เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับของทุกคน  ในการด ารงชีวิตประจ าวัน  นอกจากนี้วิทยาศาสตร์ท า
ให้คนได้พัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์   ซึ่ง
เป็นทักษะที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้  ตลอดจนสามารถน าเอาวิทยาศาสตร์มาช่วยแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจได้โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์จึง
เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนา
ให้รู้วิทยาศาสตร์”   สุนีย์  คล้ายนิล  (2544 :1)  ได้สรุปว่า  ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับ
การศึกษาวิทยาศาสตร์ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดยมีวัตถุประสงค์หลักใหญ่ ๆ สองประการ  
คือ  เพื่อเตรียมประชาชนให้สามารถอยู่ในสังคมวิทยาศาสตร์โดยไม่เป็นตัวถ่วงของกระบวนการ
ทั้งหลายได้  และเพื่อเตรียมสร้างทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพส าหรับสร้างผลงานทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  เพื่อเสริมสมรรถนะของชาติทางเศรษฐกิจและการแข่งขันประชาคมโลก  
 กระทรวงศึกษาธิการ  ได้เล็งเห็นความส าคัญของวิทยาศาสตร์ จึงจัดให้มีการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ตั้งแต่ระดับช้ันประถมศึกษาเป็นต้นไป  โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดให้วิทยาศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งในกลุ่มทักษะ  โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์  ดังนี้  (กรมวิชาการ  2546: 18 – 21)  

1. มีความรู้  ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์พื้นฐานและมีทักษะในการทดลอง 
2. รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล  และแสดงความคิดออกมาอย่างมีระเบียบ  ชัดเจนและรัดกุม 
3. รู้คุณค่าของวิทยาศาสตร์  และมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 
4. สามารถน าประสบการณ์ทางด้านความรู้  ความคดิ  และทักษะที่ได้จากการเรียน

วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  และใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ในระยะทศวรรษของการศึกษา  ที่ผ่านมายังพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ยังอยู่ในเกณฑ์ต่ ามาตลอด  ดังเช่นในปี  พ.ศ. 2532   
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มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 43.12  ในปี  พ.ศ. 2533  มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 58.86 ในปี  พ.ศ. 2535  มี
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  54.33  (สถาบันทดสอบแห่งชาติ , 2550 :12 - 14 )       
                  จากผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6                       
ปีการศึกษา 2549  ภาพรวมระดับประเทศ  กลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาก
เป็นอันดับแรก มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 43.17 รองลงมาคือ กลุ่มสาระวิชาภาษาไทย มีคะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 42.74 กลุ่มสาระวิชาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 38.87 และกลุ่มสาระวิชาภาษาอังกฤษ 
มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 34.51 เป็นอันดับสุดท้าย  และจากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ปีการศึกษา 2549   ภาพรวมระดับประเทศ  กลุ่มสาระวิชาภาษาไทย 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากเป็นอันดับแรก มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 43.94 รองลงมาคือ  กลุ่มสาระ
วิชาสังคมศึกษา มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 41.69   กลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์  มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
39.34  กลุ่มสาระวิชาคณิตศาสตร์  มีคะแนนเฉลีย่ร้อยละ 31.15 และกลุ่มสาระวิชาภาษาอังกฤษ      
มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 30.85  เป็นอันดับสุดท้ายตามล าดับ (สถาบันทดสอบแห่งชาติ  2550: 16-18)   
จากข้อมลูคะแนนเฉลี่ยของการประเมินผลระดับชาติ  จะเห็นได้ว่า  ค่าเฉลี่ยของการประเมินผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับชาติของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ยังมีระดับต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน
ของชาติ  ซึ่งกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มสาระที่ส่งเสริมทักษะด้านการคิด  เป็นทักษะที่จะ
พัฒนาคนให้มีศักยภาพสูงขึ้นและเพื่อเป็นการแกป้ัญหาดังกล่าว  จึงท าให้ครูผู้สอนนักวิชาการ     
นักการศึกษา   และผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาได้พยายามคิดค้นวิธีการเรียน  วิธีการสอนและ
รูปแบบการเรียนการสอนต่าง  ๆ  เช่น วิธีสอนแบบแก้ปัญหา วิธีการสอนแบบเป็นระบบ  รูปแบบ
การสอนของสถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)เป็นต้น   โดยมุ่งหวังที่จะช่วย
ส่งเสริมและแก้ปัญหา การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้มีผลสัมฤทธ์ิสูงขึ้น  แต่อย่างไรก็ดี  ถึงแม้
ครูจะมีความพยายามที่จะพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพียงใดก็ตาม  ผลการประเมินผลคุณภาพ
การจัดการศึกษาของโรงเรียน   จากองค์กรภายนอก   ด้านคุณภาพผู้เรียนในมาตรฐานที่  5  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีผลการประเมินยังไม่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์   คือมีผลการประเมินอยู่ใน
ระดับพอใช้ แสดงถึงกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูยังไม่ส่งผลถึงผู้เรียนอย่าง
แท้จริง ซึ่งผลการศึกษาคร้ังนี้สอดคล้องกับการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ของ
นักเรียนโรงเรียนประสาทรัฐ-ประชากิจ   ปีการศึกษา  2549  มีค่าคะแนนเฉลี่ย  2.47 ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นและมีค่าระดับคะแนนเฉลี่ย  2.52  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ซึ่งเป็น
ตัวช้ีวัดความส าเร็จได้ในระดับหนึ่งซ่ึงส่งผลถึงภาพรวมของการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษา
ของโรงเรียนโดยตรงและเมื่อได้ศึกษาวิเคราะห์สภาพการจัดการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน
พบว่า  นักเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของบทเรียนเป็นบางส่วนจะถึงทั้งหมด     
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และยังขาดทักษะที่จ าเป็นส าหรับกระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์  เช่น ทักษะการสังเกต  ทักษะ
การจัดกระท าข้อมลู  ทักษะการคิดค านวณ  เป็นต้น จึงส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ต่ ากว่า
เกณฑ์มาตรฐาน  จากปัญหานี้ท าให้ครูต้องแสวงหาเทคนิคในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ให้มีคะแนน
เฉลี่ยเพิ่มขึ้น  ผู้เขียนเป็นผู้หนึ่งที่ท าหน้าที่สอนวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  ว 41101  ซึ่งเป็นรายวิชาพื้นฐาน
ที่นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ด้วย
เหตุที่วิชาฟิสิกส์เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต  ส่ิงแวดล้อมที่อยู่รอบตัวล้วนแล้วเป็นความรู้เกี่ยวกับ
ฟิสิกส์เป็นส่วนใหญ่  โดยเฉพาะสาระเร่ืองแรงและการเคลือ่นที่  งานและพลังงาน  ล้วนเกี่ยวข้อง
กับชีวิตประจ าวันทั้งส้ิน  จากผลการสอน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่เรียนรู้ได้ช้าและไม่ชอบเรียนวิชา
ฟิสิกส์  เพราะต้องอาศัยพื้นฐานของความรู้ความเข้าใจในหลักการ  กฎ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  ตลอดจน
ต้องมีทักษะทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กันไปด้วย  ซึ่งจากการประเมินมาตรฐานการศึกษาของชาติ 
พบว่าคะแนนเฉลี่ยในรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนทั่วประเทศ  อยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์คือ  มีคะแนน
เฉลี่ยการสอบ O – Net  เท่ากับ ร้อยละ 43.00  ประกอบกับนักเรียนส่วนหนึ่งทดสอบไม่ผ่านตาม
จุดประสงค์  ซึ่งต้องมีการซ่อมเสริมให้นักเรียน  (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ  2550: 23)  
ดังนั้นผู้สอนจึงสร้างสื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรงในหนึ่งมิติ  เพื่อ
ใช้ในการเรียนซ่อมเสริมหรือการทบทวนความรู้  เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้สื่อประกอบการศึกษา
ด้วยตนเอง    
                  แนวคิดของผู้ศึกษา ในการจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง 
เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียน นี้เกิดจากได้แสวงหาความรู้และประสบการณ์มาอย่างต่อเนื่อง  
และคิดว่าน่าจะเป็นสื่อที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหาวิชาที่ยาก  เพราะสามารถที่จะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่าง
น่าสนใจและมีกระบวนการที่ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ซึ่งลักษณะของสื่อ  เป็นสื่อผสม  ที่สร้าง
ขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์พื้นฐานที่ใช้ส าหรับการน าเสนองาน  โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป  
Microsoft Power Point, Microsoft Authoware, Microsoft Macromedia Flash และ Microsoft Word  ซึง่
เป็นการใช้นวัตกรรมอย่างง่าย ๆ  ที่ครูสามารถท าได้เอง  ลงทุนน้อย  เป็นสื่อที่อาศัยเทคโนโลยี
ทางด้านคอมพิวเตอร์ ซึ่งสามารถจูงใจท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ และเป็น
สื่อที่ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น เหมาะสมที่จะน ามาพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียนในรายวิชา
ฟิสิกส์ ซึ่งจะท าให้สามารถแก้ปัญหาผู้เรียนที่ไม่เข้าใจวิชาฟิสิกส์ให้สามารถที่จะเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ได้
เข้าใจ จะส่งผลต่อการเรียนรู้วิชาในสาขาอื่น ๆ  ต่อไป  อย่างไรก็ดี  เพื่อให้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  เป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพ  เป็นที่เช่ือมั่นต่อผู้น าไปใช้จริง  ผู้ศึกษาจึงต้อง
ศึกษาประสิทธิภาพของสื่อ  เพื่อให้ได้สื่อที่มีความถูกตอ้ง  มีความน่าสนใจและสามารถใช้เป็นสื่อใน
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การพัฒนาผู้เรียนในวิชาฟิสิกส์ให้สามารถเรียนได้อย่างเข้าใจและมีความสุขและสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้ โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

2.1 เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์   80 /  80   

2.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนทีแ่นวตรง  

2.3 ศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 

3.1  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์  80/80   

3.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเมื่อใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง การเคลื่อนที่
แนวตรง  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3.3  นักเรียนมีความคิดเห็น  ด้านความพึงพอใจต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  อยู่ในระดับมาก    
 

4.    ขอบเขตของการศึกษา 
 

4.1 ด้านเนื้อหา   
 เนื้อหาที่น ามาจัดท านวัตกรรม  เป็นหน่วยการเรียนรู้ที่  2  การเคลื่อนที่แนวตรง  

รายวิชา  ว 41101  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2550    
4.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
 ประชากร ได้แก่ กลุ่มนกัเรียนโรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4    

ปีการศึกษา  2550  ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  รายวิชาฟิสิกส์  ต่ ากว่า 1.0    
4.3  ด้านระยะเวลา 
 ระยะเวลาของการใช้นวัตกรรม  4  สัปดาห์ ๆ ละ 5 ช่ัวโมง รวม  20  ช่ัวโมง  
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5.    ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 
5.1 ได้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง  ที่มีคุณภาพ 
5.2 ครูมีแนวทางผลิตส่ือและใช้นวัตกรรมที่จะสามารถแก้ปัญหาการเรียนการสอน

และพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได้ 
5.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมีสูงขึ้นเมื่อใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง

การเคลื่อนที่แนวตรง  ประกอบการเรียน      
              

6.    นิยามศัพท์เฉพาะ  
 
       6.1  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรือ่งการเคลือ่นที่แนวตรง  หมายถึง  สื่อที่สร้าง
ขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป   Microsolf  Power  Point  , Microsolf  
Authoware,   Microsolf Macromedia  FlashและMicrosoft  Word แล้วน ามาสร้างเช่ือมโยงกันเป็น
สือ่ผสม ซึ่งมีเนื้อหาสาระในรายวิชาฟิสิกส์  เร่ือง  เคลื่อนที่ในแนวตรง  จัดเป็นสื่อประเภท
สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 6.2  ประสิทธิภาพของสื่อบทเรยีนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอน  เรื่องการเคลื่อนที่แนวตรง  
หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่   
แนวตรง  ที่สร้างขึ้นได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน  80 / 80   ดังนี้ 
               80  ตัวแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ได้จากแบบฝึกหัด
ระหว่างเรียน    
               80  ตัวหลัง  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบหลังเรียน 
 6.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  หมายถึง  แบบทดสอบวิชาวิทยาศาสตร์  
รหัส  ว 41101 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง ช่วงช้ันที่ 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4                  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองเพื่อวัดความรู้พื้นฐานก่อนเรียนและวัดความรู้ของนกัเรียนหลังเรียน  เป็นแบบ
ปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก   จ านวน  20  ข้อ  
    6.4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้  ความเข้าใจในเนื้อหา  ของบทเรียน 
เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง ซึ่งวัดได้จากคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนที่ผู้ท าการศึกษาสร้างขึ้น 
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                                     ตัวแปรต้น                                                           ตัวแปรตาม 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
-  สื่อคอมพิวเตอร์ 
   ช่วยสอน 

 
-  ผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียน 
-  ความคิดเห็นของผู้เรียน 

กรอบแนวคิด 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 
 การด าเนินการพัฒนานวัตกรรมในคร้ังนี้ ได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเอกสารและ
งานวิจัยเกี่ยวข้องเพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐาน ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
 2.  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 3.  ยุทธศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ 
 4.  การใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ในการจัดการเรียนการสอน 
 5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

1.  หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544 
 
 ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการด้านต่าง ๆ ของโลกยุคโลกาภิวัฒน์ มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจของทุกประเทศ รวมทั้งประเทศไทยด้วย จึงมีความจ าเป็นที่
จะต้องปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาของชาติ ซ่ึงถือเป็นกลไกลส าคญัในการพัฒนาคณุภาพการศึกษา
ของประเทศ เพื่อสร้างคนไทยให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพพร้อมที่จะแข่งขันและ
ร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในเวทีโลก 
 หลักสูตรการศึกษาของประเทศที่ใช้อยู่คือ หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช  2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2533) และหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ซึ่ง
กระทรวงศึกษาธิการ โดยกรมวิชาการได้ติดตามผลและด าเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรตลอดมา 
ผลการศึกษาพบว่า หลักสูตรที่ใช้อยู่ในปัจจุบันนานกว่า 10 ปี มีข้อจ ากัดอยู่หลายประการ ไม่
สามารถส่งเสริมให้สังคมไทยก้าวไปสู่สังคมความรู้ได้ทันการณ์ ในเร่ืองที่ส าคัญดังต่อไปนี้  
(กรมวิชาการ  2546: 18 – 21)  

1.  การก าหนดหลักสูตรจากส่วนกลาง ไม่สามารถสะท้อนสภาพความตอ้งการที่ 
แท้จริงของสถานศึกษาและท้องถิน่ 
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2.  การจัดหลักสูตรและการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ยังไม่
สามารถผลักดันให้ประเทศไทยเป็นผู้น าด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในภูมิภาค 
จึงจ าเป็นต้องปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนให้คนไทยมีทักษะกระบวนการและเจตคติที่ดีทาง
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มีความคิดสร้างสรรค์ 

3.  การน าหลักสูตรไปใช้ยังไม่สามารถสร้างพื้นฐานในการคิด สร้างวิธีการเรียนรู้ ให้
คนไทยมีทักษะในการจัดการและทักษะในการด าเนินชีวิต สามารถเผชิญปัญหาสังคมและเศรษฐกิจ
ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.  การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศยังไม่สามารถที่จะท าให้ผู้เรียนใช้ภาษาต่างประเทศ 
โดยเฉพาะภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสารและการค้นคว้าหาความรู้ จากแหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่
หลากหลายในยุคสารสนเทศ 
                    รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  ก าหนดให้บุคคล มีสิทธิเสมอ
กันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปี ที่รัฐจะต้องจัดให้อย่างทั่วถึง และมีคุณภาพ 
โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย การจัดการศึกษาอบรมของรัฐ ต้องค านึงถึงการมีส่วนร่วมขององคก์ารปกครอง
ท้องถิ่นและชุมชน ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  ได้ก าหนดให้
การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอด
ความรู้  การฝึก  การอบรม  การสืบสานทางวัฒนธรรม  การสร้างสรรค์ความก้าวหน้าทางวิชาการ 
การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคมแห่งการเรียนรู้ และปัจจัยเกื้อหนุนให้
บุคคลเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทย ให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย   จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมใน 
การด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข เปิดโอกาสให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา พัฒนาสาระ และกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง  
 นอกจากนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติดังกล่าว ได้ก าหนดให้มีการจัดท า
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ การด ารงชีวิตและ
การประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ และให้สถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดท าสาระของ
หลักสูตรในส่วนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชน และสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น คณุลักษณะอันพงึ
ประสงค์ เพื่อเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ และพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติดังกล่าว  ก าหนดให้มีการศึกษาภาคบังคับ จ านวน 9 ปี  (กรมวิชาการ  2544: 2) 
 ด้วยวิสัยทัศน์ของรัฐที่เช่ือมั่นในนโยบายการศึกษาในการสร้างคน สร้างงาน เพื่อช่วย
กอบกู้วิกฤตเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ เป็นการสร้างชาติให้มั่นคงได้อย่างย่ังยืน เช่ือมั่นใน
นโยบายการศึกษาในการสร้างชาติ ปรับโครงสร้างและระบบการศึกษา ยึดหลักการบริหารจัดการ     
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ที่เน้นคุณภาพ ประสิทธิภาคและความเสมอภาค ใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา และเช่ือมั่นในนโยบาย
การศึกษาเพื่อสร้างคน บูรณาการการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในการปฏิรูปการเรียนรู้ และ
เช่ือมั่นในนโยบายการศึกษาเพื่อสร้างงาน สร้างเยาวชนให้มีความรู้คู่กับการท างาน กระทรวงศึกษาธิการ 
โดยอาศัยอ านาจตามความในบทเฉพาะกาลมาตรา 74 แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.
2542  จึงเห็นสมควรก าหนดให้มีหลักสูตรการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช พ.ศ. 2544 โดยยึดหลัก
ความมีเอกภาพด้านนโยบายและมีความหลากหลายในการปฏิบัติ กล่าวคือ เป็นหลักสูตรแกนกลาง
ที่มีโครงสร้างหลักยืดหยุ่น ก าหนดจุดหมาย ซ่ึงถือเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ ในภาพรวม 12 ปี   
สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้แต่ละกลุ่ม มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน เป็นช่วงช้ันละ  3  ปี  
จัดเฉพาะส่วนที่จ าเป็นส าหรับการพัฒนาคุณภาพชีวิต ความเป็นไทย  ความเป็นพลเมืองดีของชาติ   
การด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพ   ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ  ให้สถานศึกษาจัดท าสาระใน
รายละเอียดเป็นรายปี หรือรายภาคให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาในชุมชน สังคม  ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
คุณสมบัติอันพึงประสงค์ เป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชน  สังคมและประเทศชาติ   รวมถึงจัด
ให้สอดคล้องกับความสามารถ  ความถนัดและความสนใจของผู้เรียนแต่ละกลุ่มเป้าหมายด้วย 
 การจัดการศึกษามุ่งเน้นความส าคัญทั้งด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม
กระบวนการเรียนรู้ และความรับผิดชอบต่อสังคม เพื่อพัฒนาคนให้มีความสมดลุ โดยยึดหลัก
ผู้เรียนส าคัญที่สุด ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ให้ความส าคัญต่อความรู้เกี่ยวกับตนเอง และความสมัพันธ์
ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมทั้งความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์         
ความเป็นมาของสังคมไทย  และระบบการเมืองการปกครอง  ในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์   ทรงเป็นประมุข ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ความรู้
ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจัดการ การบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลย่ังยืน ความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม   
การกีฬา  ภูมิปัญญาไทย  และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา  ความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ       
การด ารงชีวิตในสังคมอย่างมีความสุข 
 สถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณ์  และการประยุกต์ความรู้มาใช้ป้องกันและแก้ไขปัญหา  จัดกิจกรรมให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้
อย่างต่อเนื่อง  ผสมผสานความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน ปลกูฝังคุณธรรม  ค่านิยม         
ที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ อ านวยความสะดวก เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ 
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การเรียนรู้ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา 
ทุกสถานที่ และสามารถเทียบโอนผลการเรียนและประสบการณไ์ด้ทุกระบบการศึกษา 
 อนึ่งเพื่อให้การใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานบรรลุจุดหมายที่ก าหนดไว้ สถานศึกษา
ต้องมีการประสานสัมพันธ์  และร่วมมอืกับบิดามารดา   ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนให้การพัฒนา
คุณภาพการศึกษาในสถานศึกษาเป็นไปอย่างต่อเนือ่ง  นอกจากนั้นกระทรวงศึกษาธิการยังจ าเป็นต้อง
สนับสนุน ส่งเสริมด้านการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ทั้งในสถานศึกษา และนอกสถานศกึษาให้ครอบคลุม
หลักสูตรและกว้างขวางย่ิงขึ้น เพื่อการพัฒนาไปสูค่วามเป็นสากล ทั้งนี้  กระทรวงศึกษาธิการจะได้
จัดท าเอกสารประกอบหลักสูตร เช่น คู่มือการใช้หลักสูตร  แนวทางการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา   
คู่มือครู   เอกสารประกอบหลักสูตรกลุม่สาระต่างๆ แนวทางการวัดผลและประเมินผล  การจัดระบบ
แนะแนวในสถานศึกษา  การวิจัยในสถานศึกษาและการใช้กระบวน-การวิจัยในการพัฒนาการเรียนรู้   
ตลอดจนเอกสารประชาสัมพันธ์หลักสูตร  ให้ประชาชนทั่วไป ผู้ปกครอง และผู้เรียนมีความเข้าใจและ
รับทราบบทบาทของตนในการพัฒนาตนเองและสังคม  (กรมวิชาการ 2546: 21) 
 หลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 เพื่อให้การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของ
ประเทศ  จึงก าหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไว้ดังนี ้
 1.  เป็นการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ   มุ่งเน้นความเป็นไทยควบคู่กับความ
เป็นสากล  
 2.  เป็นการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนจะได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและ
เท่าเทียมกัน โดยสังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
 3.  ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาและเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดย      
ถือว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด   สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ 
 4.  เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้ 
 5.  เป็นหลักสูตรที่จัดการศึกษาได้ทุกรูปแบบ   ครอบคลุมทุกกลุม่เป้าหมาย สามารถ
เทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

จุดหมายหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี    

มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทย มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนด
จุดหมายซึ่งถือเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ ดังต่อไปนี้ 
 1.  เห็นคุณค่าของตนเองมีวินัยในตนเอง   ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมอันพึงประสงค์ 
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 2.  มีความคิดสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน รักการเขียน และรักการค้นคว้า 
 3.  มีความรู้อันเป็นสากล  รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทาง
วิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการจัดการ การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการท างาน ได้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
 4.  มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด 
การสร้างปัญญา  และทักษะในการด าเนินชีวิต 
 5.  รักการออกก าลังกาย ดูแลตนเองให้มีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี 
 6.  มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีค่านิยมเป็นผู้ผลิตมากกว่าผู้บริโภค 
 7.  เข้าใจในประวัติศาสตร์ของชาติไทย  ภูมิใจในความเป็นไทย  เป็นพลเมืองดี  ยึดมั่น
ในวิถีชีวิต  และการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 8.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภาษาไทย  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา  ภูมิปัญญาไทย  
ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
 9.  รักประเทศชาติและท้องถิ่น มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามให้สังคม 

โครงสร้าง 
  เพื่อให้การจัดการศึกษาเป็นไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้ ที่
ก าหนดไว้ให้สถานศึกษาและผู้ที่เกี่ยวข้องมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงได้ก าหนด
โครงสร้างของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ดังนี้ 
 1.  ระดับช่วงชั้น 
 ก าหนดหลักสูตรเป็น ๔ ช่วงช้ัน ตามระดับพัฒนาการของผู้เรียน ดังนี้ 
 ช่วงช้ันที่ 1  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 
 ช่วงช้ันที่ 2  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 
 ช่วงช้ันที่ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 
 ช่วงช้ันที่ 4  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 
 2.  สาระการเรียนรู ้
  ก าหนดสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตร ซ่ึงประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือ
กระบวนการการเรียนรู้ และคุณลักษณะหรือค่านยิม คุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียนเป็น 8 กลุ่ม ดังนี้ 
 2.1  ภาษาไทย 
 2.2  คณิตศาสตร์ 
 2.3  วิทยาศาสตร์ 
 2.4  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
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 2.5  สุขศึกษาและพลศึกษา 
 2.6  ศิลปะ 
 2.7  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 2.8  ภาษาต่างประเทศ 
 สาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มนี้ เป็นพื้นฐานส าคัญที่ผู้เรียนรู้ทุกคนต้องเรียนรู้ โดยอาจ
จัดเป็น 2  กลุ่ม คือ กลุม่แรก ประกอบด้วย ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นสาระการเรียนรู้ที่สถานศึกษาต้องใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนการ
สอน เพื่อสร้างพื้นฐานการคิดและเป็นกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาและวิกฤตของชาติ กลุ่มที่สอง 
ประกอบด้วย สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และภาษาต่างประเทศ    
เป็นสาระการเรียนรู้ที่เสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์ และสร้างศักยภาพในการคิดและการ
ท างานอย่างสร้างสรรค์ 
 เร่ืองส่ิงแวดล้อมศึกษา หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ไว้ในสาระการเรียนรู้กลุ่มต่าง ๆ โดยเฉพาะ กลุ่มวิทยาศาสตร์ กลุ่มสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม กลุ่มสุขศึกษาและพลศึกษา 
 กลุ่มภาษาต่างประเทศ  ก าหนดให้เรียนภาษาอังกฤษทุกช่วงช้ัน  ส่วนภาษา 
ต่างประเทศ  อื่น  ๆ สามารถเลือกจัดการเรียนรู้ได้ตามความเหมาะสม 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ก าหนดสาระการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มไว้เฉพาะส่วน 
ที่จ าเป็นในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนทุกคนเท่านั้น ส าหรับส่วนที่ตอบสนองความสามารถ ความ
ถนัดและความสนใจของผู้เรียนแต่ละคนนั้น   สถานศึกษาสามารถก าหนดเพิ่มขึ้นได้ ให้สอดคล้อง
และสนองตอบศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน 
 3.  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 เป็นกิจกรรมที่จัดให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ มุ่งเน้น
เพิ่มเติม จากกิจกรรมที่ได้จัดให้เรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง  8  กลุ่ม การเข้าร่วมและปฏิบัติ
กิจกรรมที่เหมาะสมร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุขกับกิจกรรมที่เลือกด้วยตนเองตามความถนัด และ
ความสนใจอย่างแท้จริง การพัฒนาที่ส าคัญ ได้แก่ การพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ให้ครบ  
ทุกด้าน ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม โดยอาจจัดเป็นแนวทางหนึ่งที่จะสนองนโยบาย   
ในการสร้างเยาวชนของชาติให้เป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย และมีคุณภาพ เพื่อพัฒนา
องค์รวมของความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม   
ซึ่งสถานศึกษาจะต้องด าเนินการอย่างมีเป้าหมาย มีรูปแบบและวิธีการที่เหมาะสม กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนแบ่งเป็น  2  ลักษณะ คือ 
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 3.1  กิจกรรมแนะแนว  เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียน 
ให้เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถค้นพบและพฒันาศักยภาพของตน เสริมสร้าง
ทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ์ การเรียนรู้ในเชิงพหุปัญญา และการสร้างสัมพันธภาพที่ดี ซ่ึงผู้สอน
ทุกคนต้องท าหน้าที่แนะแนวให้ค าปรึกษาด้านชีวิต การศึกษาต่อและการพัฒนาตนเองสู่โลกอาชพี
และการมีงานท า 
 3.2  กิจกรรมนักเรียน  เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเองอย่างครบวงจร 
ตั้งแต่ศึกษา วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมิน และปรับปรุงการท างาน โดยเน้นการ
ท างานร่วมกันเป็นกลุม่ เช่น ลูกเสือ  เนตรนารี   ยุวกาชาดและผู้บ าเพ็ญประโยชน์  เป็นต้น 

4.  มาตรฐานการเรียนรู ้
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
8 กลุ่ม ที่เป็นข้อก าหนดคณุภาพผู้เรียนด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและ
ค่านิยมของแต่ละกลุม่ เพื่อใช้เป็นจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์      
ซึ่งก าหนดเป็น 2 ลักษณะ คือ 
 4.1  มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนเรียนจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 4.2  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 
 เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนเรียนจบในแต่
ละช่วงช้ัน คือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  และ 6  และช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  และ 6 
 มาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดไว้เฉพาะมาตรฐาน
การเรียนรู้ที่จ าเป็น ส าหรับการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนทุกคนเท่านั้น ส าหรับมาตรฐานการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมปิัญญาท้องถิน่ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  เพื่อเป็น
สมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติตลอดจนมาตรฐานการเรียนรู้ที่เข้มข้นขึ้นตาม
ความสามารถ  ความถนัดและความสนใจของผู้เรียน   ให้สถานศึกษาพัฒนาเพิ่มเติมได้ 
 5.  เวลาเรียน 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดเวลาในการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนไว้ดังนี้ 
 ช่วงช้ันที่ 1  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 มีเวลาเรียนประมาณปลีะ 800- 1,000 ช่ัวโมง  
โดยเฉลี่ยวันละ 4 – 5  ช่ัวโมง  
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 ช่วงช้ันที่ 2  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 800 – 1,000 ช่ัวโมง  
โดยเฉลี่ยวันละ  4 – 5  ช่ัวโมง  
 ช่วงช้ันที่ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 1,000 – 1,200 ช่ัวโมง  
โดยเฉลี่ยวันละ  5 – 6  ช่ัวโมง  
 ช่วงช้ันที่ 4  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 มีเวลาเรียนปีละไม่น้อยกว่า  1,200  ช่ัวโมง
โดยเฉลี่ยวันละไม่นอ้ยกว่า  6 ช่ัวโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานในภาพรวมแสดงไว้ในตารางต่อไปนี้ 
 

 ประถมศึกษา มัธยมศึกษา 
ช่วงชั้น ช่วงช้ันที่ 1 

(ป.1 - 3) 
ช่วงช้ันที่ 2 
(ป.4 - 6) 

ช่วงช้ันที่ 3 
(ม.1 - 3) 

ช่วงช้ันที่ 4 
(ม.4 - 6) 

การศึกษาภาคบังคับ  
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  8  กลุ่ม  
ภาษาไทย                 
คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา 
ศิลปะ    
การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ภาษาต่างประเทศ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน     

 
เวลาเรียน 
 

ประมาณ 
ปีละ 
800 -1,000 
ชม. 

ประมาณ 
ปีละ 
800-1,000 
ชม. 

ประมาณ 
ปีละ 
800-1,200 
ชม. 

ไม่น้อยกว่าปีละ 
1,200 ชม. 
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หมายเหตุ 
 สาระการเรียนรู้ที่สถานศึกษาต้องใช้เป็นหลัก เพื่อสร้างพื้นฐานการคิด การเรียนรู้และ

การแก้ปัญหา 
 สาระการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ และศักยภาพพื้นฐานในการคิด และการ

ท างาน 
 กิจกรรมที่เสริมสร้างการเรียนรู้ นอกจากสาระการเรียนรู้ 8  กลุ่ม และการพัฒนาตน

ตามศักยภาพ 
ทั้งนี้ สถานศึกษาอาจจัดเวลาเรยีนและกลุ่มสาระต่างๆ ได้ตามสภาพกลุ่มเป้าหมาย 
ส าหรับการศึกษานอกระบบ สามารถจัดเวลาเรยีนและช่วงชั้นได้ตามระดับการศึกษา 
 
การจัดหลักสูตร 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลักสูตรที่ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในการ
พัฒนาผู้เรียน ตั้งแต่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  ส าหรับผู้เรียนทุกคน                  
ทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถปรับใช้ได้กับการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ ทั้งในระบบ นอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย 
 ในส่วนของการจัดการศึกษาปฐมวัย  ก าหนดให้มีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเป็น     
การเฉพาะ  เพื่อเป็นการสร้างเสริมพัฒนาการและเตรียมผู้เรียน ให้มีความพร้อมในการเข้าเรียน    
ช้ันประถมศึกษาปีที่  1 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานที่สถานศึกษาน าไปใช้จัดการเรียนรู้ในสถานศึกษานั้น 
ก าหนดโครงสร้างที่เป็นสาระการเรียนรู้ จ านวนเวลาอย่างกว้าง ๆ มาตรฐานการเรียนรู้ที่แสดง
คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบ  12  ปี และเมื่อจบการเรียนรู้แต่ละช่วงช้ันของสาระการเรียนรู้แต่ละกลุ่ม 
สถานศึกษาต้องน าโครงสร้างดังกล่าวนี้ ไปจัดท าเป็นหลักสูตรสถานศึกษา โดยค านึงถึงสภาพ
ปัญหา ความพร้อม เอกลกัษณ์ ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ทั้งนี้ สถานศึกษา
ต้องจัดท ารายวิชาในแต่ละกลุ่มให้ครบถ้วนตามมาตรฐานที่ก าหนด 
 นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถจัดท าสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม เป็นหน่วยการเรียนรู้
รายวิชาใหม่ ๆ รายวิชาที่มีความเข้มขึ้นอย่างหลากหลาย ให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความถนัด 
ความสนใจ ความต้องการ และความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยเลือกสาระการเรียนรู้จาก 8  กลุ่ม 
ในช่วงช้ันที่ 2 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4-6  ช่วงช้ันที่ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 และช่วงช้ันที่ 4 ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  และจัดท ามาตรฐานการเรียนรู้ของสาระการเรียนรู้  หรือรายวิชานั้น ๆ ด้วย     
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ส าหรับช่วงช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 – 3  นั้น ยังไม่ควรให้เลือกเรียนรายวิชาที่เข้มข้น ควร
เรียนเฉพาะรายวิชาพื้นฐานก่อน 
 สถานศึกษาต้องจัดสาระการเรียนรู้ให้ครบทั้ง 8  กลุ่มในทุกช่วงช้ัน ให้เหมาะสมกับ
ธรรมชาติการเรียนรู้ และระดับพัฒนาการของผู้เรียน โดยในช่วงการศึกษาภาคบังคับ คือ                 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  จัดหลักสูตรเป็นรายปี และช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 
จัดเป็นหน่วยกิต ดังนี้ 
 ช่วงช้ันที่ 1 และ 2  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 และปีที่ 4 – 6  การศึกษาระดับนี้ เป็น
ช่วงแรกของการศึกษาภาคบังคับ หลักสูตรที่จัดขึ้น มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาคุณภาพชีวิต กระบวน   
การเรียนรู้ทางสังคม ทักษะพื้นฐานด้านการอา่น การเขียน การคิดค านวณ การคิดวิเคราะห์               
การติดต่อสื่อสาร และพื้นฐานความเป็นมนุษย์ เน้นการบูรณาการอย่างสมดลุทั้งในร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์ สังคมและวัฒนธรรม 
 ช่วงช้ันที่ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3  เป็นช่วงสุดท้ายของการศึกษาภาคบังคับ มุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนส ารวจความสามารถ ความถนัด ความสนใจตนเอง และพัฒนาบุคลิกภาพส่วนตน พัฒนา
ความสามารถ ทักษะพื้นฐานด้านการเรียนรู้ และทักษะในการด าเนินชีวิต ให้มีความสมดุล  ทั้งด้าน
ความรู้ ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบต่อสังคม สามารถเสริมสร้าง
สุขภาพส่วนตนและชุมชน มีความภูมิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใช้เป็นพื้นฐานในการประกอบ
อาชีพหรือศึกษาต่อ 
 ช่วงช้ันที่ 4  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 – 6  เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นการศึกษาเพื่อเพิ่มพูน
ความรู้ และทักษะเฉพาะด้าน มุ่งปลูกฝังความรู้ ความสามารถ และทักษะในวิทยาการและเทคโนโลยี 
เพื่อให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการศึกษา และการประกอบอาชพี 
มุ่งมั่นพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตนสามารถเป็นผู้น าและผู้ให้บริการชุมชนในด้านต่าง ๆ  
 ลักษณะหลักสูตรในช่วงช้ันนี้ จัดเป็นหน่วยกิต เพื่อให้มีความยืดหยุ่นในการจัด
แผนการเรียนรู้ ที่ตอบสนองความสามารถ ความถนัด ความสนใจ ของผู้เรียนแต่ละคนทั้งด้าน
วิชาการและวิชาชีพ 

การจัดเวลาเรยีน 
 ให้สถานศึกษาจัดเวลาเรียนให้ยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมในแต่ละช้ันปี ทั้งการจัด
เวลาเรียน ในสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม  และรายวิชาที่สถานศึกษาจัดท าเพ่ิมเติม  รวมทั้งต้องจัดให้มี
เวลาส าหรับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนทุกภาคเรียนตามความเหมาะสม 
 ช่วงช้ันที่ 1  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 – 3  ให้สถานศึกษาจัดเวลาเรียนเป็นรายปี  โดยมี
เวลาเรียนวันละประมาณ 4 – 5  ช่ัวโมง ช่วงช้ันนี้  เป็นช่วงช้ันแรกของการศึกษาขั้นพื้นฐาน          
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เด็กจ าเป็นต้องพัฒนาทักษะพื้นฐานที่จ าเป็น เพื่อช่วยให้สามารถเรียนสาระการเรียนรู้กลุ่มอื่น ๆ             
ได้รวดเร็วขึ้น ทักษะเหล่านี้ ได้แก่ ภาษาไทยด้านการอ่านและการเขียน และทักษะคณิตศาสตร์ 
ดังนั้น การฝึกทักษะด้านการอ่าน การเขียน และการคิดค านวณ   จึงควรใช้เวลาประมาณร้อยละ 50  
ของเวลาเรียนทั้งหมดในแต่ละสัปดาห์ ส่วนเวลาที่เหลือก็ใช้สอนให้ครบทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  
ซึ่งรวมทั้งกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนด้วย 
 ช่วงช้ันที่ 2 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ให้สถานศึกษาจัดเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลา
เรียนวันละประมาณ 4 – 5  ช่ัวโมง การจัดเวลาเรียนในกลุ่มภาษาไทย และคณิตศาสตร์อาจใช้เวลา
ลดลง เหลือประมาณร้อยละ 40  ของเวลาเรียนในแต่ละสัปดาห์ โดยให้เวลากับกลุ่มวิทยาศาสตร์
มากขึ้น ส าหรับการเรียนภาษาไทยและคณิตศาสตร์ แม้เวลาเรียนจะลดลง ยังคงต้องฝึกฝน ทบทวน  
อยู่เป็นประจ า เพื่อพัฒนาทักษะขั้นพื้นฐานในระดับที่สูงขึ้น ดังนั้นสถานศึกษา จะมีเวลาอย่าง
เพียงพอให้เด็กมีโอกาสเล่น ท ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและปฏิบัติงานต่างๆ โดยต้องจัดเวลาเรียนใน
แต่ละกลุม่สาระและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนประมาณร้อยละ 20  ส่วนเวลาที่เหลือ สถานศึกษา
สามารถจัดกิจกรรมอื่น ๆ ได้ตามความเหมาะสม 
 ช่วงช้ันที่ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี มีเวลาเรียนประมาณวัน
ละ 5 – 6  ช่ัวโมง การก าหนดเวลาเรียน ส าหรับ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ทั้ง 8 กลุ่ม ควรให้สัดส่วน
ใกล้เคียงกัน แต่อย่างไรก็ตามกลุม่ภาษาไทย คณติศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ ยังคงมีคามส าคัญ ควร
จัดเวลาเรียนให้มากกว่ากลุ่มอืน่ ๆ ส าหรับผู้เรียนที่มีความประสงค์จะศึกษาต่อและจัดรายวิชาอาชีพ
หรือโครงงานอาชีพส าหรับผู้เรียนที่มีความสามารถที่จะออกไปสู่โลกอาชีพ 
 ช่วงช้ันที่ 4  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค โดยให้คิดน้ าหนัก
ของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์  40 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชา 1  หน่วยกิต 
และมีเวลาเรียนประมาณวันละไม่นอ้ยกว่า  6  ช่ัวโมง การจัดเวลาและสาระการเรียนรู้ ในช่วงช้ันนี้
เป็นการเร่ิมเข้าสู่การเรียนเฉพาะสาขา จึงให้มีการเลือกเรียนในบางรายวิชาของแต่ละกลุ่มสาระการ
เรียนรู้และจัดท า “รายวิชาเพิ่มเติมใหม่” บางรายวิชาที่น่าสนใจ หรือที่มีความยากในระดับสูงขึ้นไป 
เช่น แคลคูลัสในคณิตศาสตร์ หรือวิทยาศาสตร์ขั้นสูง ส าหรับผู้ที่เรียนกลุ่มสาระนี้ได้ดีเป็นพิเศษ 
นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถปรับรูปแบบการจัดการการจัดหาหลักสูตรให้เหมาะสมย่ิงขึ้นได้ใน
บางกลุ่มสาระ เช่น ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี ซ่ึงยังจ าเป็นต้องเรียนอยู่ อาจจัดเป็น
รายวิชาสั้น ๆ หรือรายวิชาเดี่ยว ๆ หรือรวมกันในลักษณะบูรณาการ เมื่อสถานศกึษาจัดการเรียนรู้
ได้ตามมาตรฐานการเรียนช่วงช้ัน ที่ระบุไว้แล้ว ก็อาจพัฒนาเป็นวิชาเลือกเฉพาะทางในระดับสูงขึ้น
ไปได้เช่นเดียวกัน 



18 

 การจัดเวลาเรียนดังกล่าวข้างต้น เป็นแนวทางส าหรับการจัดการศึกษาในระบบ
สถานศึกษา ส่วนการจัดการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยนั้น ให้พิจารณายืดหยุ่น    
เวลาเรียนตามสถานการณ์และโอกาสที่เอื้ออ านวยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ 

การจัดการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
   การจัดการศึกษาบางประเภทที่มีกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ได้แก่ การศึกษาทางด้านศาสนา 
นาฏศิลป์ กีฬา อาชีวศึกษา การศึกษาที่ส่งเสริมความเป็นเลิศด้านต่าง ๆ การศึกษาส าหรับผู้บกพร่อง
ในด้านต่าง ๆ ผู้มีความสามารถพิเศษ การศึกษานอกระบบและการศึกษาทางเลอืกที่จัดโดยครอบครัว
และองค์กรต่าง ๆ การจัดการศึกษาเหล่านี้ สามารถปรับใช้มาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานได้ตามความเหมาะสม ทั้งนี้ หลักเกณฑ์และวิธีการให้เป็นไปตามที่กระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนด 

สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้ 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้   เป็นเกณฑ์ใน
การก าหนดคุณภาพของผู้เรียน เมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งก าหนดไว้เฉพาะส่วนที่จ าเป็น 
ส าหรับเป็นพื้นฐาน ในการด ารงชีวิตให้มีคุณภาพส าหรับสาระ  และมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
ความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผู้เรียน สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพิ่มเติมได้ สาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพื้นฐานมีรายละเอียดดังต่อไปนี้(กรมวิชาการ  2544: 14-16) 

วิทยาศาสตร ์
สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.1 : เข้าใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง

และหน้าที่ของระบบต่าง ๆของส่ิงมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กันมี
กระบวนการสืบเสาะ หาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 : เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต  ความหลากหลายทาง
ชีวภาพการใช้เทคโนโลยี ชีวภาพมีผลต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม   
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่ง
ที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
มาตรฐาน ว 2.1 : เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม

กับสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆในระบบนิเวศ 
มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารสิ่ง
ที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.2 : เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้
ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น
อย่างย่ังยืน 

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ

โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 3.2 : เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การ
เกิดสารละลาย การเกิดปฏิกริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที ่
มาตรฐาน ว 4.1 : เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง

นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมคีุณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2 : เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารสิ่งที่
เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที่ 5 : พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 : เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยน

รูปพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้
พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 : เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 : เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธ์

ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มกีระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 7.2 : เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการส่ือสาร   
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรม
ต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
 มาตรฐาน ว 8.1 : ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ในการสืบ

เสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่
เกิดขึ้นในส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือทีม่ีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ 
เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อมมคีวาม
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

 

2.  หลักสูตรกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์   

 
      2.1  ความส าคัญ ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะ 

           วิทยาศาสตร์มีความส าคัญย่ิงในสังคมปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์ 
เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน  ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพต่าง ๆ เครื่องมือ
เครื่องใช้  ตลอดจนผลผลิตต่าง ๆ ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและในการท างาน  ล้วนเป็นผล
ของความรู้วิทยาศาสตร์  ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ ความรู้ทาง
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วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอย่างมาก  ในทางกลับกนัเทคโนโลยีก็มีส่วนส าคัญ
มากที่จะให้มีการศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นอย่างไม่หยุดย้ัง 
    วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์   
คิดวิเคราะห์วิจารณ์  มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้   
วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งความรู้ (Knowledge based society)  
ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific licracy for all)  เพื่อที่จะมีความรู้
ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น  และน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล  
สร้างสรรค์  มีคุณธรรม  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี     
แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์  การดูแลรักษา  ตลอดจน
การพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและย่ังยืน  และที่ส าคัญอย่างย่ิงคือ  
ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สามารถแข่งขันกับนานา
ประเทศและด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข  การที่จะสร้างความเข้มแข็ง
ทางด้านวิทยาศาสตร์นั้นองค์ประกอบที่ส าคัญประการหนึ่งคือการจัดการศึกษาเพื่อเตรียมคนให้อยู่
ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภคที่มีประสิทธิภาพ 

วิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลักในโครงสร้างหลักสูตรการศึกษา          
ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน  ตลอดจนการวัดผล
ประเมินผลการเรียนรู้  มีความส าคัญอย่างย่ิงในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียน    
แต่ละระดับช้ัน ให้ต่อเนื่องเช่ือมโยงต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6  ดังนั้น จึง
จ าเป็นที่จะต้องจัดหลักสูตรแกนกลาง  ที่มีการเรียงล าดับความยากง่ายของเนื้อหาสาระในแต่ละ
ระดับช้ัน  การเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนพัฒนา
ความคิด  ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์วิจารณ์  มีทักษะที่ส าคัญในการ
ค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  รวมถึงมีทักษะในการ
ใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นข้อมูลและการจัดการ 

2.2  วิสัยทัศน์การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
  กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ก าหนดวิสัยทัศน์ของกลุ่มดังนี้ 

                     2.2.1  เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้ได้ทั้งความรู้  กระบวนการและเจตคติ  ผู้เรียนทุกคน
ควรได้รับการกระตุ้นส่งเสริมให้สนใจและกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้วิทยาศาสตร์  มีความสงสัย     
เกิดค าถามในสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว  มีความมุ่งมั่นและมคีวามสุขที่จะศึกษา
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ค้นคว้า  สืบเสาะหาความรู้เพื่อรวบรวมข้อมูล  วิเคราะห์ผล  น าไปสู่ค าตอบของค าถาม  สามารถ
ตัดสินใจด้วยการใช้ข้อมูลอย่างมีเหตุผล  สามารถสื่อสารค าถาม  ค าตอบ  ข้อมูลและสิ่งที่ค้นพบ     
จากการเรียนรู้ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

 2.2.2  เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต  เนื่องจากความรู้วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองราว 
เกี่ยวกับโลก  ธรรมชาติ  (natural word) ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงต้องเรียนรู้เพื่อ
น าผลการเรียนรู้ไปใช้ในชีวิตและการประกอบอาชีพ  เมื่อผู้เรียนได้เรียนวิทยาศาสตร์โดยได้รับการ
กระตุ้นให้เกิดความตื่นเต้นท้าทายกับการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหา  มีการร่วมกันคิด  ลงมือ
ปฏิบัติจริง  ก็จะเข้าใจและเห็นความเช่ือมโยงของวิทยาศาสตร์กับวิชาอื่นและชีวิต  ท าให้สามารถ
อธิบาย  ท านาย  คาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล  การประสบความส าเร็จในการเรียน
วิทยาศาสตร์จะเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ  มุ่งมั่นที่จะสังเกต  ส ารวจตรวจสอบ  สืบค้น
ความรู้ที่มีคุณค่าเพิ่มขึน้อย่างไม่หยุดย้ัง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงต้องสอดคล้องกับ
สภาพจริงในชีวิต  โดยใช้แหล่งเรียนรู้หลากหลายในท้องถิ่น  และค านึงถึงผู้เรียนที่มีวิธีการเรียนรู้  
ความสนใจและถนัดแตกต่างกัน 

 2.2.3  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐาน  เป็นการเรียนรู้เพื่อความเข้าใจ  ซาบซึ้งและ
เห็นความส าคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงองค์ความรู้
หลาย ๆ ด้าน   เป็นความรู้แบบองค์รวม อันจะน าไปสู่การสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ และพัฒนาคุณภาพชีวิต  
มีความสามารถในการจัดการและร่วมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอย่างย่ังยืน 
 2.3  เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

  วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ  โดยมนุษย์ใช้กระบวนการ 
สังเกต  ส ารวจตรวจสอบ  และการทดลองเกี่ยวกับปรากฎการณ์ทางธรรมชาติและน าผลมาจัดระบบ  
หลักการ  แนวคิดและทฤษฎี  ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียน  ได้เป็น          
ผู้เรียนรู้และค้นพบด้วยตนเองมากที่สุด  นั่นคือ  ให้ได้ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้  ตั้งแต่วัย
เร่ิมแรกก่อนเข้าเรียน  เมื่ออยู่ในสถานศึกษา  และเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายส าคัญดังนี้   
        2.3.1  เพื่อให้เข้าใจหลักการ  ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 

2.3.2  เพื่อให้เข้าใจขอบเขต  ธรรมชาติ  และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
  2.3.3  เพื่อให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้า และคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 
  2.3.4  เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ  ความสามารถในการแก้ปัญหา
และการจัดการทักษะในการส่ือสาร  และความสามารถในการตัดสินใจ 
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  2.3.5  เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  มวล
มนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  2.3.6  เพื่อน าความรู้ความเข้าใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 
  2.3.7  เพื่อให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมในการ
ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้นี้เป็นสาระหลักของวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  ที่นักเรียนทุกคน 

ต้องเรียนรู้  ประกอบด้วยส่วนที่เป็นเนื้อหา  แนวความคิดหลักวิทยาศาสตร์  และกระบวนการ  
สาระที่เป็นองค์ความรู้ของกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ประกอบด้วย  8  สาระหลัก ดังนี้ 
 สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
 สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที ่
 สาระที่ 5 : พลังงาน 
 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

3.  ยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ 
 

ทิศนา  แขมมณี (2545: 11 -15)ได้น าทฤษฎีใหม่   ซ่ึงเป็นพระราชด าริของ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่ได้พระราชทานเพื่อช่วยเหลือเกษตรกรรายย่อยที่ประสบความยาก 
ล าบากในการด ารงชีวิตให้สามารถประกอบอาชพีอย่างได้ผลพอเพียงที่จะเลี้ยงตัวเองได้ในระดับ
ประหยัดเป็นอย่างน้อยมาท าการวิเคราะห์ พบว่า มีแนวคิดหลักที่ส าคัญ  7  ประการ คือ แนวคิด
เกี่ยวกับการพ่ึงพาตนเอง การ  มีอิสรภาพ การบริหารจัดการ การท างาน การพัฒนาตนเอง การมี
ส่วนร่วม และแนวคิดเกี่ยวกับ  การประยุกต์ใช้ทฤษฎี   
 ประทีป  เมธาคุณวุฒิ  (2544: 47 - 48)  ได้เสนอแนะการจัดการเรียนการสอนที่ประยุกต์  
ตามแนวพระราชด าริว่า การจัดการการเรียนการสอนตามทฤษฎีใหม่ควรมีลักษณะส าคญั ดังนี้ 

1. ควรจัดการเรียนการสอนโดยยึดกระบวนการพ่ึงตนเอง 
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2. ควรจัดการเรียนการสอนให้มีลักษณะผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง คือ ให้ผู้เรียน  มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  และได้เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ ที่จ าเป็น ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวบยอดและความเข้าใจสิ่งที่เรียนอย่างแท้จริง 

3)  ควรจัดการเรียนการสอนให้มีการเรียนรู้ทั้งด้านทฤษฎีและปฏิบัติควบคูก่ันไปอย่าง
สมดุล เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างข้อความรู้กับการปฏิบัติจริง และส่งเสริมการน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสภาพการณ์ต่าง ๆ ให้มาก 

4)  ควรจัดสภาพแวดล้อม กิจกรรมประจ าวัน และวิถีชีวิตของครูและบุคลากรใน
สถานศึกษาให้เป็นตัวอย่างที่ดีแก่ผู้เรียนในเร่ืองต่าง ๆ  ที่ต้องการปลูกฝังให้แก่ผู้เรียน 
               3.1  การปฏิรูปการเรยีนรู้              
  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2543: 1 – 6) ได้ด าเนินโครงการปฏิรูปการ
เรียนรู้ และจากการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ได้ข้อสรุปที่เป็นยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
ส าคัญที่สุดส าหรับครูดี – ครูเก่ง  ดังนี้  
  1.  การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับเงื่อนไขที่สอดคล้องกับ        
การรับรู้ของผู้เรียน 
  2.  กระบวนการเรียนรู้มีความส าคัญมากกว่าองคค์วามรู้ 
  3.  มนุษย์จะมีความรู้เดิมอยู่ส่วนหนึ่งเสมอ เมื่อรวมกับสิ่งพบเห็นใหม่ ก็จะเป็น    
การสร้างความรู้ใหม่ 
  4.  การเรียนรู้ คือ ส่ิงที่ตกผลึกอยู่ในตัวผู้เรียน หลังจากได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ 
  5.  การเรียนรู้ที่แท้จริง คือ การเข้าถึงความจริงของสรรพส่ิงทั้งปวง 
  6.  กระบวนการเรียนรู้จะต้องยึดธรรมชาติของผู้เรียน และหลักการที่ถูกต้องของ 
แต่ละวิชาควบคู่กันไป 
  7.  กระบวนการเรียนรู้มีหลากหลายวิธี ควรแสวงหากระบวนการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละเร่ืองราวที่จะเรียนรู้ 
  ในการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ย่ังยืนนั้น ผู้สอน
ต้องมีบทบาทเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ส่วนผู้เรียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้และ
เรียนรู้อย่างสมดุลในเชิงพหุปัญญา ในเร่ืองนี้กรมวิชาการได้ช้ีให้เห็นบทบาทของครูในการจัด    
การเรียนการสอนที่เน้นคุณภาพการเรียนรู้ และการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการเรียนรู้ของผู้เรียน  ดังนี้ 
(กรมวิชาการ  2543: 10 – 16 ) 
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  1.  ครูจะต้องยึดมาตรฐานหลักสูตร วิเคราะห์เนื้อหาให้สอดคล้องกับผู้เรียนเพื่อ
น าไปสู่คุณภาพการเรียนรู้ตามมาตรฐานหลักสูตร และสอดคล้องกับบริบททางสังคม วัฒนธรรม
ของชุมชน สังคมและโลก 
  2.  ครูต้องมีความรู้ถูกต้อง ชัดเจน ลุ่มลึกในวิชาที่สอน ซึ่งเป็นพื้นฐานของการ 
จัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 
  3.  ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง ที่เน้นผู้เรียนเป็นผู้แสวงหา
ความรู้เรียนรู้จากการปฏิบัติของตนเอง โดยครูเอื้ออาทร ให้ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด และมีจิต
วิญญาณของความเป็นครูดี 
  4.  การวัดและประเมินผลต้องเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการประเมิน มีวิธีประเมินหลากหลาย มีแฟ้มสะสมผลงานที่กลั่นกรองเลอืกเฟ้นสะท้อน   
ความเก่งรอบตัวของผู้เรียน 
  5.  ครูผู้สอนต้องชาญฉลาดในการใช้สิ่งรอบตัว  สถานการณ์จริง  สื่อเสริม แหล่ง 
การเรียนรู้ ห้องสมุดโรงเรียน ห้องสมุดโลก หรืออินเตอร์เน็ต  รวมทั้งโลกใบนี้เป็นห้องเรียน 
  6.  ครูและนักเรียนรู้เรียนไปพร้อม ๆ กันส่วนผู้เรียนจะมีกระบวนการเรียนรู้ที่
ย่ังยืนได้ ต้องปฏิบัติ ดังนี้ 

6.1 การเรียนรู้จากการวิจารณ์ตนเองอย่างสม่ าเสมอ 
6.2 การเรียนรู้ที่ค่อยเป็นค่อยไปเหมือนการไต่บันได จนสามารถสรุปความรู้ที่

เรียนใหม่ได้ไปสู่ประยุกต์ความรู้กับข้อมูลใหม่ รวมทั้งสร้างความรู้ใหม่และสร้างช้ินงาน 
 3.2  การจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรยีนเปน็ศูนย์กลาง  
  ในสถานการณ์ปัจจุบันของสังคมไทย  กระแสการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ    
เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วส่งผลให้เกิดวิกฤตการณ์หลายรูปแบบขึ้นในสังคมทั้งทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม    
การเมือง วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม สภาพการณ์ดังกล่าวส่งผลให้เกิดกระแสเรียกร้องการปฏิรูป
การศึกษาขึ้นเพื่อให้การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  และ
การเมืองของประเทศอย่างแท้จริงเป้าหมายของการจัดการศึกษา  จะต้องมุ่งสร้างสังคมให้มีลักษณะ
ที่เอื้อต่อการพัฒนาประเทศชาติโดยรวม และมุ่งสร้าง  “คน”  หรือ  “ผู้เรียน” ซึ่งเป็นผลผลิตโดยตรง
ให้มีคุณลักษณะ มีศักยภาพและความสามารถที่จะพัฒนาตนเองและสังคมไปสู่ความส าเร็จได้ 
  เป็นที่ยอมรับกันว่า การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  คือ 
วิธีการส าคัญที่สามารถสร้างและพัฒนา “ผู้เรียน” ให้เกิดคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ต้องการในยุค
โลกาภิวัฒน์เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญกับผู้เรียน  ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จัก
เรียนรู้ด้วยตนเอง  เรียนในเร่ืองที่สอดคล้องกับความสามารถและความต้องการของตนเอง และได้
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พัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ซึ่งแนวคิดการจัดการศึกษานี้เป็นแนวคิดที่มีรากฐานจาก
ปรัชญาการศึกษาและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ  ที่ได้พัฒนามาอย่างต่อเนื่องยาวนาน และเป็นแนวทาง
ที่ได้รับการพิสูจน์ว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่ตอ้งการอย่างได้ผล (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  2541: 51) 
             ความเป็นมาของแนวคิด  
  Carl R. Rogers (ทิศนา  แขมมณี: 2550) คือผู้คิดค้นและใช้ค าว่า  “เด็กเป็น
ศูนย์กลาง”  (Child-center)  เป็นคร้ังแรก ในวิธีการนี้ผู้เรียนได้รับการส่งเสริมให้มีความรับผิดชอบ
และมีส่วนร่วมเต็มที่ต่อการเรียนรู้ของตนผู้เรียนแต่ละคนมีคณุค่าสมควรได้รับการเช่ือถือไว้วางใจ    
แนวทางนี้จึงเป็นแนวทาง ที่จะผลักดันผู้เรียนไปสู่การบรรลุศักยภาพของตน  โดยส่งเสริมความคิด
ของผู้เรียนและอ านวยความสะดวกให้เขาได้พัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ 
           หลักการพ้ืนฐานของแนวคิด  “ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง” (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ  2541: 52 – 60) 
  1.  ผู้เรียนมีบทบาทรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตน 
  ผู้เรียนเป็นผู้เรียนรู้ บทบาทของครูคือผู้สนับสนุน (Supporter)  และเป็นแหล่ง
ความรู้ (resource person)  ของผู้เรียน ผู้เรียนจะรับผิดชอบตั้งแต่เลือกและวางแผนสิ่งที่ตนจะเรียน  
หรือเข้าไปมีส่วนร่วมในการเลือก  และจะเร่ิมต้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ด้วยการศึกษา  ค้นคว้า  
รับผิดชอบการเรียนตลอดจนประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  2.  เนื้อหาวิชามีความส าคัญและมีความหมายต่อการเรียนรู้ 
  ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ปัจจัยส าคัญที่จะต้องน ามาพิจารณา
ประกอบด้วยเนื้อหาวิชา ประสบการณ์เดิม และความต้องการของผู้เรียน การเรียนรู้ที่ส าคัญและมี
ความหมายจึงขึ้นอยู่กับ “สิ่งที่สอน (เนื้อหา) และวิธีที่ใช้สอน ( เทคนิคการสอน)” 
  3.  การเรียนรู้จะประสบผลส าเร็จหากผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
  ผู้เรียนจะได้รับความสนุกสนานจากการเรียน หากได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ได้ท างานร่วมกับเพื่อน ๆ ได้ค้นพบข้อค าถามและค าตอบใหม่ ๆ สิ่งใหม่ ๆ ประเด็นที่ท้าทาย        
ความสามารถในเร่ืองใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้น รวมทั้งการบรรลุผลส าเร็จของงานที่พวกเขาริเร่ิมด้วยตนเอง 
  4.  สัมพันธภาพที่ดีระหว่างผู้เรียน 
  การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีในกลุ่มจะช่วยส่งเสริมความเจริญงอกงาม การพัฒนาความ
เป็นผู้ใหญ่การปรับปรุงการท างานและการจัดการกับชีวิตของแต่ละบุคคล  สัมพันธภาพที่เท่าเทียม
กัน ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม  จึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยส่งเสริมการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ซ่ึงกันและ
กันของผู้เรียน 
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5.  ครูคือผู้อ านวยความสะดวกและเป็นแหล่งความรู้ 
  ในการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ครูจะต้องมี
ความสามารถที่จะค้นพบความต้องการที่แท้จริงของผู้เรียน    เป็นแหล่งความรู้ที่ทรงคุณค่าของ
ผู้เรียนและสามารถค้นคว้าหาสื่อวัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับผู้เรียน สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ  ความเต็มใจ
ของครูที่จะช่วยเหลือ โดยไม่มีเงื่อนไข ครูจะให้ทุกอย่างแก่ผู้เรียนไม่ว่าจะเป็น   ความเช่ียวชาญ   
ความรู้   เจตคติ  และการฝึกฝน โดยผู้เรียนมีอิสระที่จะรับหรือไม่รับการให้นั้นก็ได้ 
  6.  ผู้เรียนมีโอกาสเห็นตนเองในแง่มุมที่แตกต่างจากเดิม 
  การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  มุ่งให้ผู้เรียนค้นพบ
ความสามารถของตนเองในแง่มุมที่แตกต่างออกไป  ผู้เรียนจะมีความมั่นใจในตนเองและควบคุม
ตนเองได้มากขึ้นสามารถท าในสิ่งที่อยากท า  มีวุฒิภาวะสูงมากขึ้น ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตนให้
สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมกับเหตุการณ์ต่าง ๆ มากขึ้น 

 7.  การศึกษา คือ การพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนหลาย ๆ ด้าน 
พร้อมกันไป  การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเป็นจุดเร่ิมต้นของการพัฒนาผู้เรียนหลาย ๆ ด้าน
คุณลักษณะด้านความรู้ความคิด ด้านการปฏิบัติ และด้านอารมณ์ความรู้สึกจะได้รับการพัฒนาไป
พร้อม ๆ กัน 
                เทคนิคการจัดการเรยีนการสอนที่เน้นนกัเรียนเปน็ศูนย์กลาง 
  มีเทคนิควิธีการจัดการเรียนการสอนอยู่มากมายหลายวิธีที่ส่งเสริม และให้
ความส าคัญกับผู้เรียนในฐานะศูนย์กลางของการเรียนการสอน ซึ่งครูสามารถน าไปปรับใช้ให้
เหมาะสมกับลักษณะของผู้เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ดังนี้ 

1.  การจัดการเรียนการสอนทางอ้อม  (Indirect Instruction) 
  การจัดการเรียนการสอนทางอ้อมเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นศูนย์กลางวิธีหนึ่ง ซ่ึงมีแนวคิดพื้นฐานว่า “ย่ิงผู้เรียนมีวุฒิภาวะสูงขึ้น ย่ิงต้องมีความรับผิดชอบที่
จะต้องค้นหา ค้นพบข้อมลู และสรุปข้อความรู้จากประสบการณ์การเรียนรู้ของตนมากขึ้น” 
  แนวคิดนี้ตรงกับ แนวคิดของทฤษฎี  Constructivism  ซึ่งมีความเช่ือว่า การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในบุคคล บุคคลเป็นผู้สร้าง (Construct)  เกิดเป็นโครงสร้างทาง
ปัญญา ผู้สอนไม่สามารถปรับเปลี่ยนปัญญาของผู้เรียนได้   แต่สามารถช่วยผู้เรียนปรับเปลี่ยน
โครงสร้างทางปัญญาได้  โดยจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญาหรือเกิดภาวะ      
ไม่สมดลุทางปัญญาขึน้ ซึ่งเป็นภาวะที่ประสบการณ์ใหม่ไม่สอดคลอ้งกับประสบการณ์เดิม ผู้เรียน
ต้องพยายามปรับข้อมูลใหม่กับประสบการณ์ทีม่อียู่เดิม แล้วสร้างเป็นความรู้ใหม่ 
                 การเรียนการสอนตามแนวคิด Constructivism ครูผู้สอนจะต้องมีบทบาทดังนี ้
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1.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสังเกต ส ารวจเพื่อให้เห็นปัญญา 
2.  มีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน เช่น แนะน าถามให้คิด เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบหรือ

สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
3.  ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคิดค้นต่อ ๆ ไป ให้มีการท างานเป็นกลุ่ม พัฒนาให้

ผู้เรียนมีประสบการณ์กว้างไกล 
4.  ประเมินความคิดรวบยอดของผู้เรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิด

ต่าง ๆ  
การปฏิบัติการแก้ปัญหาและพัฒนา และการเคารพความคิดและเหตุผลของคน    

อื่น ๆ 
 ตามแนวคิดนี้ ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ความรู้ได้ หากมีการจัดการศึกษาที่
เอื้ออ านวยในบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่กระตุน้ให้ผู้เรียนคิดและสร้างสรรค์ด้วยตนเอง 
 กระบวนการเรียนรู้ จะเกิดขึ้นได้อย่างมีพลัง เมื่อผู้เรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมที่
เอื้ออ านวยต่อการสร้างสรรค์ด้วยตนอง  และได้เห็นผลงานของตนเองมีความหมาย  และสร้างความ
พึงพอใจส่วนตัว อันจะเป็นแรงจูงใจที่ดี  ส าหรับผู้เรียนโอกาสในการเลือกเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่จะ
ก่อให้เกิดความพึงพอใจ ย่ิงผู้เรียนมีทางเลือกมากขึ้นเท่าไร  โอกาสที่จะเกิดความอยากลงมือท าก็ย่ิง
มีมากขึ้นเท่านั้น และหากผู้เรียนสนใจท างานช้ินใดช้ินหนึ่งอย่างจริงจังโอกาสที่ผู้เรียนจะได้ความรู้
ใหม่ ๆ ย่ิงมีมากขึ้น 

2.  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยี  (Technology – Related Instruction) 
  ปัจจุบันได้มีการน าเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามาเป็นส่วนเสริม หรือสนับสนุนการ
เรียนการสอนอย่างกว้างขวาง เทคโนโลยีมีประโยชน์ในบางสถานการณ์การสอน แต่ในบาง
สถานการณอ์าจไม่เหมาะสมที่จะใช้เฉพาะเทคโนโลยีอย่างเดียว ไม่สามารถเพิ่มระดับการเรียนรู้
ของผู้เรียนได้  สิ่งที่เป็นเทคโนโลยีท าได้คือการให้ทางเลือกแก่ครูในการน าเสนอข้อมูลและให้
ทางเลือกนักเรียน  ในการเรียน ครูมืออาชีพที่แท้จริงจึงใช้เทคโนโลยีในฐานะเครื่องช่วยสอน ไมไ่ด้
ใช้แทนการสอน 
  คุณค่าของเทคโนโลยีจึงอยู่ที่การใช้  ซึ่งครูจะเป็นผู้เลือกว่าจะใช้เพื่อจูงใจ
ผู้เรียน เพื่อจัดประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้ที่เรียนอ่อนหรือเพื่อปรับแต่งส่ือการเรียนให้เหมาะสม
กับความต้องการของผู้เรียนซึ่งมีวิธีการเรียนที่แตกต่างกัน  เทคโนโลยีที่ก้าวหน้าสามารถเพิ่มขนาด
และความซับซ้อนของการเรียนการสอน เทคโนโลยีหลายอย่างง่ายต่อการใช้และมีคุณภาพสูง        
ครูอาจใช้เทคโนโลยีช่วยเสนอเนื้อหาที่ซับซ้อน ช่วยสนับสนุนการน าเสนอของครู  ช่วยให้ผู้เรียน
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ได้ฝึกปฏิบัติเพื่อความช านาญ  และช่วยให้ครูสามารถจัดการเรียนการสอนกลุ่มขนาดใหญ่ได้ ซ่ึงจะ
ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครูได้ด้วยเทคโนโลยีที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
  การจัดการเรยีนการสอนโดยใช้เทคโนโลยี  ประกอบด้วย 
  1.  สิ่งพิมพ์ ต าราเรียนและแบบฝึกหัด 
  สิ่งพิมพ์ยังคงเป็นสื่อที่ง่ายที่สุดที่ใช้ในชั้นเรียน สิ่งพิมพ์หลาย ๆ เล่มแม้จะดี
เย่ียมก็อาจส่งผลเสียได้หากครูยึดติดกับการสอนด้วยสิ่งพิมพ์เพียงอย่างเดียว ครูมืออาชีพจะใช้ 
สิ่งพิมพ์เป็นสื่อการสอนไม่ใช่สิ่งทดแทนการสอน 
  2.  แหล่งทรัพยากรในชุมชน 
  บางครั้งครูอาจใช้แหล่งข้อมูลในชุมชนสนับสนนุการเรียนการสอน เช่น ศูนย์
สื่อหรือศูนย์เทคโนโลยีของหน่วยงานรัฐ หรือของเอกชนในชุมชน 
                3.  ศูนย์การเรียน 
  ศูนย์การเรียนในห้องเรียน คือ สภาพแวดล้อมทางการเรียนที่บรรจุกิจกรรมการ
เรียนรู้ส าหรับเรียนด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถท างานด้วยสื่อที่จัดไว้ให้อย่างเป็นอิสระด้วยตนเอง
เป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม ครูสามารถแยกเนื้อหาวิชาหรือหลักสูตรออกเป็นส่วน ๆ จัดแต่ละส่วนไว้ศูนย์
ต่าง ๆ เพื่อเป็นทางเลือกให้ผู้เรียนได้เลือกศึกษาตามความสนใจ ศูนย์กลางนี้จัดการเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์  ส าหรับผู้เรียนที่จะเรียน เพราะเมื่อท ากิจกรรมที่ก าหนดเสร็จ ศูนย์สามารถจัดให้ข้อมูล
ป้อนกลับแก่ผู้เรียนทันที 
  ศูนย์การเรียนสามารถใช้ได้ทุกวิชาทุกระดับช้ัน  ส าหรับการก าหนดวางแผน
เฉพาะวิชาหรือหลาย ๆ วิชารวมกัน ภาระงานอาจใช้เวลาศึกษาเพียง  5  นาที หรือหลายสัปดาห์ 
ศูนย์กลางจัดง่าย ๆ หรือใช้สื่อราคาแพงก็ได้ 
  ศูนย์ที่มีประสิทธิผลจะเป็นศูนย์ที่วางแผนอย่างดีโดยให้ครูเข้ามาดูแลควบคุม
น้อยที่สุด ศูนย์ควรจะตั้งขึ้นหลังจากครูได้ประเมินความรู้ ทักษะ และระดับวุฒิภาวะของผู้เรียน 
และแน่ใจว่าผู้เรียนสามารถใช้ศูนย์ได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย ผู้เรียนควรจะสนุกสนานกับ
กิจกรรมจัดไว้ให้  เพื่อว่าเขาจะได้ใส่ใจกับภาวะงาน และควรมีการก ากับติดตาม และการใช้ข้อมูล
ป้อนกลับด้วยวิธีการที่ไม่เคร่งครัด เพื่อบันทึกความก้าวหน้าของผู้เรียน 
  4.  ชุดการสอน 
  คือ กิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้รับการออกแบบและจัดอย่างเป็นระบบ 
ประกอบด้วยจุดมุ่งหมาย เนื้อหาและวัสดุอุปกรณ์ โดยกิจกรรมต่าง ๆ ดังกล่าวได้รับการรวบรวมไว้
เป็นระเบียบในกล่องเพื่อเตรียมไว้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาจากประสบการณ์ทั้งหมด 
  ชุดการสอน แบ่งออกเป็น  3  ประเภท ได้ 
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  4.1  ชุดการสอนรายบุคคลผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self–Instruction 
Package) ประกอบด้วย บทเรียนส าเร็จรูป แบบประเมินผลและวัสดุอุปกรณ์การเรียน 
  4.2  ชุดการสอนส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย  ซึ่งจะจัดประสบการณ์ต่าง ๆ  
ไว้ให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมเป็นกลุ่มตามค าสั่งที่ปรากฏอยู่ในบัตรค า โดยจัดเป็นลักษณะ               
ศูนย์การเรียน 
  4.3  ชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู  เป็นกิจกรรมที่ได้รับการออกแบบ
อย่างมีระบบ โดยจัดไว้ในกล่องส าหรับช่วยครูผู้สอน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาประสบการณ์
การเรียนรู้พร้อม ๆ กันตามเวลาที่ก าหนด 
  5.  บทเรียนส าเร็จรูป 
  เป็นการจัดระบบการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถของตน 
ด้วยการกระท ากิจกรรมตามล าดับขั้นทลีะขัน้ โดยได้รับผลติชมทันที ก้าวหน้าไปตามความสามารถ
และความสะดวกของแต่ละบุคคล 
  บทเรียนส าเร็จรูป เป็นบทเรียนที่เสนอเนื้อหาของวิชาใดวิชาหนึ่ง  เป็นขั้นตอน
ย่อย ๆ มักอยู่ในรูปของ  “กรอบ”  หรือ  “เฟรม”  โดยการเสนอเนื้อหาทีละน้อย  มีค าถามให้ผู้เรียน
คิดและตอบ แล้วเฉลยค าตอบให้ทราบทันที โดยมากบทเรียนส าเร็จรูปมักอยู่ในรูปของส่ิงพิมพ์ที่
เสนอคิดรวบยอดที่จัดล าดับไว้แล้วเป็นอย่างดี 
                       การเรียนการสอนตามแนวคิดและหลักการของหลักสูตร มุ่งเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  โดยครูเป็นผู้จัดประสบการณ์ ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละคน           
ยึดแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง   เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าการได้รับ
สาระการเรียนรู้  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ครูจะต้องเลือก
กิจกรรม ส่ือ นวัตกรรม  ที่เหมาะสม  ที่จัดให้กับนักเรียนเป็นรายบุคคล ดังนั้น ส่ือ นวัตกรรม  ที่
หลากหลาย จึงมีบทบาทในการสร้างองค์ความรู้ให้กับผู้เรียน 
                 6.  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  คอมพิวเตอร์  คือ  สื่อการสอนที่เป็นเทคโนโลยีมีระดับสูง   ที่น ามาประยุกต์ใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์มีปฏิสัมพันธ์กัน  หลักการของระบบ 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนทุกแนวคิด มุ่งที่จะใช้ระบบคอมพิวเตอร์ให้เป็นสื่อสนับสนุนกิจกรรม การ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพโดยใช้ทรัพยากรน้อยที่สุด ในสภาพการณ์และเนื้อหาวิชาที่มีความ
ยาว เหมาะสมกับวุฒิภาวะทางการรับรู้ของผู้เรียน  ผู้เรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น    
ผู้เรียนได้ทราบผลแห่งการท ากิจกรรมทันที และผู้เรียนได้รับประสบการณ์แห่งความส าเร็จ 
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4.  การใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการจัดการเรียนการสอน 
 

 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนหรือ CAI  ซึ่งย่อมาจากภาษาอังกฤษว่า  Computer 
Assisted Instruction  หมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ได้น าเนื้อหาวิชาและล าดับวิธีการสอนมา
บันทึกเก็บไว้  คอมพิวเตอร์จะช่วยน าบทเรียนที่เตรียมไว้อย่างเป็นระบบมาเสนอในรูปแบบที่
เหมาะสมส าหรับนักเรียนแต่ละคน (ยืน  ภู่วรวรรณ  2529: 1)   

 นอกจากนี้ ยังมีผู้ให้ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้หลายท่าน ดังนี้ 
ผดุง  อารยะวิญญู  (2527: 41–42)  ให้ความหมายไว้ว่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง  

การน าเครื่องคอมพิวเตอร์ มาใช้เป็นเคร่ืองมือช่วยผู้สอนในการเรียนการสอน โปรแกรมส าหรับการ
เรียนการสอนมักบรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะสอน  แต่แทนที่ผู้สอนจะสอนเนื้อหาวิชาด้วยตนเอง  
ผู้สอนได้บรรจุเนื้อหาเหล่านั้นไว้ในโปรแกรมและนักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง  คอมพิวเตอร์
ช่วยสอนจึงเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนเรียนได้ด้วยตนเอง โดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์เป็นผู้
ถ่ายทอดวิชาแทนผู้สอน 

 ทักษิณา  สวนานนท์  (2529: 56) ได้ให้ความหมายไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
หมายถึง การน าเอาคอมพิวเตอร์มาใช้ในการเรียนการสอน  ทบทวนการท าแบบฝึกหัด  หรือการวัดผล 

ขนิษฐา  ชานนท์ (2532: 8) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การน าเอาคอมพิวเตอร์มาใช้  เป็น
เครื่องมือในการเรียนการสอน  โดยใช้เนื้อหาวิชา  แบบฝึกหัด และการทดสอบจะถูกพัฒนาขึน้ใน
รูปของโปรแกรมคอมพิวเตอร์  นักเรียนจะเรียนบทเรียนจากคอมพิวเตอร์  ซึ่งอาจเสนอเนื้อวิชานั้น
ทั้งในรูปตัวหนังสือ และภาพกราฟิก  ตลอดจนถามค าถาม รับค าตอบจากนักเรียน  ตรวจค าตอบ
และแสดงผลการเรียนในรูปแบบของข้อมูลย้อนกลับ (feedback) ให้แก่นักเรียนได้ 

 จากความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ดังกล่าวสรุปได้ว่า  บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง  การน าเครื่องคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนการสอน 
โดยที่เครื่องคอมพิวเตอร์จะแสดงโปรแกรมบทเรียนที่พัฒนาขึ้น ซ่ึงการน าเสนอเนื้อหาจะอยู่ในรูป
ของตัวอักษร ภาพกราฟฟิก  และเสียงประกอบ  โดยที่นักเรียนสามารถโต้ตอบ  ตรวจสอบ และให้
เครื่องแสดงผลการเรียนของนักเรียนได้ 

 นอกจากนี้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนยังมีช่ือเรียกที่เป็นภาษาอังกฤษแตกต่างกัน
ออกไปอกีหลายช่ือ ได้แก่  (ขนิษฐา  ชานนท์  2532: 8 ,  ยืน  ภู่วรวรรณ  2531: 121,                        
อรพันธ์ุ  ประสิทธิรัตน์  2530: 5) 

 Computer Assisted Instruction (CAI)   
 Computer  Assisted Learning (CAL) 
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 Computer Aided Instruction (CAI) 
 Computer Based Instruction (CBI) 
 Computer Based Learning (CBL) 
 ช่ือที่นิยมใช้ คือ Computer Assisted Instruction (CAI)  ซึ่งมีช่ือย่อว่า  CAI  สรุป  

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เป็นสื่อที่เป็นที่นิยมในวงการศึกษาไทย  เพราะมีความหลากหลายและแฝง
ความน่าสนใจไว้ในตัวเอง  ซ่ึงครูก็มีบทบาทส าคัญที่น ามาใช้  และสร้างเป็นนวัตกรรมใหม่เพื่อ
สอนซ่อมเสริม  สอนทบทวนหรือเป็นสื่อใช้เรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการพัฒนาผลการเรียนรู้ของ
นักเรียน  นับเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ( Child - center )   

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นนวัตกรรมที่ท าหน้าที่ด้านการสอนเพื่อของครู เพื่อแก้ปัญหา
การเรียนรู้ของนักเรียน  มีบทบาทแทนครู  ซึ่งแบ่งได้เป็น  4 ประเภทด้วยกัน คือ โปรแกรมการสอน
เนื้อหาละเอียด  โปรแกรมแบบฝึกทักษะ  โปรแกรมจ าลองสถานการณ์ และโปรแกรมแบบเกม
การศึกษา  ซ่ึงครูสามารถเลือกใช้เป็นสื่อส าหรับนักเรียนเป็นรายบุคคล 
 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีหลายลักษณะ เช่น ใช้เพื่อการทดสอบ  การแก้ปัญหา  
การสนทนา การสาธิต การสืบค้น เป็นต้น คอมพวิเตอร์ช่วยสอนมีลักษณะการเสนอเนื้อหาเพื่อให้
ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม  4  รูปแบบ คือ 
 1.  โปรแกรมการสอนเนื้อหารายละเอียด  
 ลักษณะกิจกรรมเป็นการเสนอเนื้อหาผู้เรียนจะต้องติดตามเนื้อหา ตอบค าถาม 
ตัดสินใจ และรับค าตอบกลับจากโปรแกรมทันที 
 2.  โปรแกรมแบบฝึกทักษะ 
  เนื้อหาจะมีลักษณะฝึกทักษะผู้เรียนในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ เร่ิมจากบทน า  
เลือกค าถาม ตอบค าถามและค าตอบ ตัดสินค าตอบ รู้ผลค าตอบ ผู้เรียนจะย้อนกลับมาฝึกจนถึง
เกณฑ์ในระดับที่พึงพอใจได้ 
 3.  โปรแกรมจ าลองสถานการณ์  
  เนื้อหามุ่งให้การฝึกทักษะและการเรียนรู้โดยไม่ต้องเสี่ยงภัย หรือเสียค่าใช้จ่ายมาก 

 4.  โปรแกรมแบบเกมการศึกษา 
  เนื้อหาจะเร่ิมจากบทน าเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจวิธีการและกฎเกณฑ์ แล้วจึงเสนอ
เหตุการณ์ให้ผู้เรียนได้เลือก  เมื่อเลือกแล้วมีการแข่งขัน ผู้เรียนจะเล่นเกมมากกว่าหนึ่งคนก็ได้ 
 การออกแบบสื่อส าหรับใช้เพื่อการศึกษา 
 สื่อการสอน  องค์ประกอบที่ส าคัญในการเรียนการสอนคือสิ่งที่ครูมักน าไป
ประกอบการเรียนการสอนนั่นก็คอื ส่ือการสอนนั่นเอง สื่อการสอนนับว่ามีประโยชน์มากเพราะสื่อ
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การสอนเปรียบเป็นกุญแจส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เข้าใจในเนื้อหาและได้เห็นภาพได้อย่าง
ชัดเจนยิ่งขึ้นมากกว่าที่ครูผู้สอนจะสอนโดยการมาบรรยายหรือสอนตามเนื้อหา โดยไม่มอีุปกรณ์
ช่วยสอนเลย  
 สื่อการสอน คือ การน าสื่อมาใช้ในการเรียนการสอน ซึ่งเป็นการน าวัสดุ เครื่องมือและ
วิธีการมาประกอบในการถ่ายทอดความรู้และเนือ้หาไปยังผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ในสิ่งที่ครู
ได้ถ่ายทอด รวมไปถึงมีความเข้าใจตรงตามเนื้อหา นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ง่ายย่ิงขึ้น 
และช่วยประหยัดเวลา  
 ประเภทของสื่อการสอน 

 การแบ่งชนิดและประเภทของส่ือการสอนนั้น สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทได้แก่ 
1.  สื่อประเภทวัสดุ (Software) หมายถึง สื่อที่มีขนาดเล็ก ท าหน้าที่เก็บเนื้อหาความรู้

ในลักษณะของภาพและเสียง สื่อประเภทนี้แบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม คอื 
1.1  สื่อประเภทวัสดุส่ิงพิมพ์ (Printed) เช่น เอกสารค าสอน หนังสือ ต ารา และสื่อ

ประเภทที่ต้องเขียน หรือพิมพ์ทุกชนิด 
1.2  สื่อวัสดุประเภทไม่ใช่สิ่งพิมพ์ (non printed) เป็นสื่ออื่น ๆ ที่นอกเหนือจาก

สิ่งพิมพ์ เช่น ของจริง ของตัวอย่าง ของจ าลอง กระดานด า ป้ายชนิดต่าง ๆ รวมถึงวัสดุที่ต้องใช้กับ
เครื่องมือ เช่น ม้วนเทปบันทึกเสียง ฟิล์มสไลด์ ฟิล์มภาพยนตร์ แผ่นโปร่งใส เทปบันทึกภาพหรือ
แผ่นดิสก์ 

2.  สื่อประเภทอุปกรณ์ (hardware) เป็นสื่อประเภทเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ต้องอาศัย
กระแสไฟฟ้า เมื่อจะท างาน เช่น เครื่องฉายภาพยนตร์ เครื่องฉายสไลด์ เครื่องฉายภาพโปร่งใส 
เครื่องเทปบันทึกเสียง วิทยุ วิดีโอเทป เครื่องขยายเสียง เคร่ืองเล่นแผ่นเสียง คอมพิวเตอร์ โทรทัศน์ 

3.  สื่อประเภทวิชาการ (technique) เป็นสื่อประเภทวิธีการและกิจกรรมหรือ
กระบวนการและวิธีการสอนต่าง ๆ เช่นการบรรยาย การสาธิต การสอนรายบุคคล เกม การแสดง
ละคร กลุ่มสมัพันธ์ การศึกษา 
 หลักในการใช้สื่อการสอน 

 ในการพิจารณาเลือกใช้สื่อการสอนแต่ละครั้งครูควรพิจารณาถึงความเหมาะสมของ
สื่อการสอนแต่ละชนิด ดังนี้  
 1.  ความเหมาะสม สื่อที่จะใช้นั้นเหมาะสมกับเนือ้หาและวัตถุประสงค์ของการสอน
หรือไม่  
 2.  ความถูกตอ้ง สื่อที่จะใช้ช่วยให้นักเรียนได้ข้อสรุปที่ถูกต้องหรือไม่  
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 3.  ความเข้าใจ ส่ือที่จะใช้นั้นควรช่วยให้นักเรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผลและให้ข้อมูลที่
ถูกต้องแก่นกัเรียน  
 4.  ประสบการณ์ที่ได้รับ ส่ือที่ใช้นั้นช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ให้แก่นักเรียน  
 5.  เหมาะสมกับวัย ระดับความยากง่ายของเนื้อหาที่บรรจุอยู่ในสื่อชนิดนั้น ๆ 
เหมาะสมกับระดับความสามารถ ความสนใจ และความต้องการของนักเรียนหรือไม่  
 6.  เที่ยงตรงในเนื้อหา สื่อนั้นช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาที่ถูกต้องหรือไม่  
 7.  ใช้การได้ดี ส่ือที่น ามาใช้ควรท าให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ได้ดี  
 8.  คุ้มค่ากับราคา ผลทีไ่ด้จะคุ้มค่ากับเวลา เงิน และการจัดเตรียมสื่อนั้นหรือไม่  
 9.  ตรงกับความต้องการ ส่ือนั้นช่วยให้นักเรียนร่วมกิจกรรมตามที่ครูต้องการหรือไม่  
 10.  ช่วยเวลาความสนใจ สื่อนั้นช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสนใจในช่วงเวลานาน
พอสมควรหรือไม่  
 ประโยชน์ของสือ่การสอน 
 1.  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้จากวัตถุที่เป็นรูปธรรม ซ่ึงเป็นการกระตุ้นให้
นักเรียนได้สร้างแนวความคิดด้วยตนเอง  
 2.  กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในเร่ืองที่จะเรียนมากขึ้น  
 3.  ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายขึ้นและสามารถจดจ าได้นาน  
 4.  ให้ประสบการณ์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
 5.  น าประสบการณ์นอกห้องเรียนมาให้นักเรียนศึกษาในห้องเรียนได้  

 แม้ว่าสื่อการสอนจะมีประโยชน์และมคีุณค่าตอ่การเรียนการสอน แต่ถ้าครูผู้สอนผลิต
สื่อหรือน าสื่อไปใช้ไม่ตรงตามจุดประสงค์และเนื้อหา ก็อาจท าให้สื่อนั้นไม่มีประสิทธิภาพและยัง
ท าให้การสอนนั้นไมไ่ด้ผลเต็มที่ ดังนั้นครูควรมคีวามรู้ความเข้าใจในการออกแบบส่ือและการผลติ
สื่อด้วย เพื่อให้สื่อนั้นมีประสิทธิภาพในกระบวนการเรียนการสอน  
 ลักษณะการออกแบบสื่อที่ดี (Characteristics of Good Design) 
 1.  ควรเป็นการออกแบบที่เหมาะสมกับความมุ่งหมายของการน าไปใช้  
 2.  ควรเป็นการออกแบบที่มีลกัษณะง่ายต่อการท าความเข้าใจ การน าไปใช้งานและ
กระบวนการผลิต  
 3.  ควรมีสัดส่วนที่ดีและเหมาะสมตามสภาพการใช้งานของส่ือ  
 4.  ควรมีความกลมกลืนของส่วนประกอบ ตลอดจนสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของ
การใช้และการผลิตส่ือชนิดนั้น  
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 ปัจจัยพื้นฐานของการออกแบบสื่อการสอน 
 1.  เป้าหมายของการเรียนการสอน เป็นสิ่งที่ก าหนดพฤติกรรมขั้นสุดท้ายของผู้เรียนว่า
จะมีลักษณะเช่นไร โดยทั่วไปนิยมก าหนดพฤติกรรมที่เป็นเป้าหมายของการเรียนการสอนไว้เป็น 3 
ลักษณะ คอื  
 1.1  พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)เป็นพฤติกรรมที่แสดงว่าได้เกิด
ปัญญาความรู้ในเนื้อหาวิชานั้น ๆ แล้ว สามารถที่จะบอก อธิบาย วิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับเนื้อหาความรู้นั้นได้  
 1.2  พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย (Pyschomotor Domain) เป็นพฤติกรรมด้านทักษะ
ของร่างกายในการเคลื่อนไหว ลงมอืท างาน หรือความว่องไวในการแก้ปัญหา  
 1.3  พฤติกรรมด้านเจตพิสัย (Affective Domain) เป็นพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความรู้สึกด้านอารมณ์ที่มีต่อสิ่งที่เรียนรู้และสภาพแวดล้อม 
  ในการเรียนการสอนคร้ังหนึ่ง ๆ ย่อมประกอบด้วยพฤติกรรมที่เป็นเป้าหมายหลาย
ประการด้วยกัน สื่อการสอนที่จะน ามาใช้ หากจะต้องสนองต่อทุกพฤตกิรรมแล้ว ย่อมมีลกัษณะ
สับสนหรือซับซ้อน ในการออกแบบส่ือการสอน จึงต้องพิจารณาเลือกเฉพาะพฤติกรรมที่เป็น
จุดเด่นของการเรียนการสอนนั้นมาเป็นพื้นฐานของการพิจารณาสื่อ  
 2.  ลักษณะของผู้เรียน เนื้อหาและรายละเอียดของส่ือชนิดหนึ่ง ๆ ย่อมแปรตามอายุ 
และความรู้พื้นฐานของผู้เรียน แต่โดยสภาพความเป็นจริงแล้ว ผู้เรียนแต่ละคนย่อมมคีวามแตกต่าง
กัน หากจะน ามาเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาสื่อย่อมท าไม่ได้ ในทางปฏิบัติจึงใช้ลักษณะของผู้เรียน
ในกลุ่มหลัก เป็นพื้นฐานของการพิจารณาสื่อกอ่น หากจ าเป็นจึงค่อยพิจารณาสื่อเฉพาะส าหรับ
ผู้เรียนในกลุ่มพิเศษต่อไป  
 3.  ลักษณะแวดล้อมของการผลิตส่ือ ได้แก่  
  3.1  ลักษณะกิจกรรมการเรียน ซึ่งครูอาจจัดได้หลายรูปแบบ เช่น  
  3.1.1  การสอนกลุม่ใหญ่ ในลักษณะของการบรรยาย การสาธิต  
  3.1.2  การสอนกลุม่เล็ก  
  3.1.3  การสอนเป็นรายบุคคล  
  กิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละลักษณะย่อมต้องการสื่อต่างประเภท ต่างขนาด 
เช่น สื่อประเภทสไลด์ ภาพยนต์มีความเหมาะสมวัยการเรียนในลักษณะกลุ่มใหญ่ วีดีโอ ภาพขนาด
กลาง เหมาะกับการสอนกลุม่เล็ก ส่วนสื่อส าหรับรายบุคคลจะต้องในลักษณะเฉพาะตัวที่จะเปิด
โอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ และวัดผลด้วยตนเอง  
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  3.2  สิ่งอ านวยความสะดวกในการใช้สื่อ ได้แก่ไฟฟ้าเป็นองค์ประกอบส าคัญการ
ออกแบบส่ือส าหรับโรงเรียน หรือท้องถิ่นที่ไม่มไีฟฟ้าใช้ ย่อมต้องหลีกเลี่ยงส่ือวัสดุฉาย  
  3.3  วัสดุพ้ืนบ้าน หรือวัสดุท้องถิ่น นากจากจะหาใช้ได้ง่ายแล้วยังจะช่วยให้ผู้เรียน
ได้มองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงที่เรียนรู้กับสภาพจริงในชีวิตประจ าวันได้ดีกว่าอีกด้วย ดังนั้นสื่อ
เพื่อการสอนบรรลุเป้าหมายเดียวกัน อาจจะมีลักษณะแตกต่างกันตามสภาพของวัสดุพ้ืนบ้าน  
 4.  ลักษณะของส่ือ ในการออกแบบและผลิตส่ือ จ าเป็นอย่างย่ิงที่ผู้ผลิตต้องมีความรู้
เกี่ยวกับสื่อในเร่ืองต่อไปนี้  
  4.1  ลักษณะเฉพาะตัวของส่ือ ส่ือบางชนิดมีความเหมาะสมกับผู้เรียนบางระดับ 
หรือเหมาะกับจ านวนผู้เรียนที่แตกต่างกัน เช่น แผนภาพจะใช้กับผู้เรียนที่มีพื้นฐานหรือ
ประสบการณ์ในเร่ืองนั้น ๆ มาก่อน ภาพการ์ตูนเหมาะสมกับเด็กประถมศึกษาภาพยนตร์เหมาะกบั
ผู้เรียนที่เป็นกลุ่มใหญ่ วิทยุเหมาะกับการสอนมวลชน ฯลฯ  
  4.2  ขนาดมาตรฐานของส่ือ  แม้ว่ายังไมม่ีการก าหนดเป็นตัวเลขที่แน่นอน  แต่ก็
ถือเอาขนาดขั้นต่ าที่สามารถจะมองเห็นได้ชัดเจน และทั่วถึงเป็นเกณฑ์ในการผลิตส่ือ  
  ส่วนสื่อวัสดุฉายจะต้องได้รับการเตรียมต้นฉบับให้พอดีที่จะไม่เกิดปัญหาใน       
ขณะถ่ายท าหรือมองเห็นรายละเอียดภายในชัดเจน เมื่อถ่ายท าขึ้นเป็นสื่อแล้ว การก าหนดขนาดของ
ต้นฉบับให้ถูกหลัก 3 ประการ ต่อไปนี้ คอื  
  1.  การวาดภาพและการเขียนตัวหนังสือได้สะดวก  
  2.  การเก็บรักษาต้นฉบับท าได้สะดวก  
  3.  สัดส่วนของความกว้างยาวเป็นไปตามชนิดของวัสดุฉาย  
  การเลือกสื่อ การดัดแปลง และการออกแบบส่ือ (Select, Modify, or Design 
Materials  การเลือกสื่อที่เหมาะสมนั้นตอ้งพิจารณาตามหลัก 3 ประการ คือ  

  1.  การเลือกสื่อทีม่ีอยู่แล้ว ส่วนใหญ่ในสถาบันการศึกษามักจะมีทรัพยากรที่
สามารถใช้เป็นสื่อได้อยู่แล้ว ดังนั้น สิ่งที่ผู้สอนต้องกระท าก็คอื ตรวจสอบดูว่ามีสิ่งใดที่จะใช้เป็น
สื่อได้บ้าง โดยเลือกให้ตรงกับลักษณะผู้เรียนและวัตถุประสงค์  
  2.  การดัดแปลงส่ือที่มีอยู่แล้ว ให้ใช้ได้ดีและเหมาะสมมากย่ิงขึ้น ทั้งนี้ย่อมขึ้นกับ
อยู่เวลาและงบประมาณในการดัดแปลงส่ือด้วย  
  3.  การออกแบบผลิตส่ือใหม่ ถ้าสื่อนั้นมีอยู่แล้วและตรงกับจุดมุ่งหมายของการ
เรียนการสอน  เราก็สามารถน ามาใช้ได้เลยแต่ถ้ามีอยู่โดยไม่ตรงกับจุดมุ่งหมายเราก็ใช้วิธีดัดแปลง
ได้ แต่ถ้าไม่มีสื่อตามที่ต้องการก็ต้องผลิตส่ือใหม ่ 
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 การออกแบบผลิตสื่อใหม่ ควรค านึงถึง 
 1.  จุดมุ่งหมาย ต้องพิจารณาว่าต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนอะไร  
 2.  ผู้เรียน ควรได้พิจารณาผู้เรียนทั้งโดยรวมว่าเป็นใคร มีความรู้พื้นฐานและทักษะ
อะไรมาก่อน  
 3.  ค่าใช้จ่าย มีงบประมาณเพียงพอหรือไม่  
 4.  ความเช่ียวชาญด้านเทคนิค ถ้าตนเองไม่มีทักษะจะหาผู้เช่ียวชาญแต่ละด้านมาจาก
แหล่งใด  
 5.  เครื่องมืออุปกรณ์ มีเคร่ืองมอือุปกรณ์ที่จ าเป็นพอเพียงต่อการผลิตหรือไม่  
 6.  สิ่งอ านวยความสะดวก มีอยู่แล้วหรือสามารถจะจัดหาอย่างไร  
 7.  เวลา มีเวลาพอส าหรับการออกแบบหรือไม่  
 กระบวนการจัดท าและพัฒนา 

 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นการเรียนการสอนรายบุคคลประเภทหนึ่งที่น าเอา
หลักการของบทเรียน   โปรแกรมของสกินเนอร์  และเครื่องช่วยสอนของเพรสซี่  มาผสมผสานกัน  
(วารินทร์  รัศมีพรหม  2524: 6)  โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะตอบสนองในเร่ืองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลของนกัเรียน เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ทางการศึกษาเป็นรายบุคคล  โดยใช้คอมพิวเตอร์  
เป็นสื่อ แทนสิ่งพิมพ์ ท าให้บทเรียนสมบูรณ์ย่ิงขึ้น เพราะคอมพิวเตอร์สามารถแก้ข้อบกพร่องของ
บทเรียนโปรแกรมได้  เช่นความเร็วในการเสนอเนื้อหา การซ่อนค าตอบ  การเสริมแรง เป็นต้น ซ่ึงมี
ลักษณะการเรียนเป็นขั้นตอนดังต่อไปนี้ (พิษณ์  สิทธิศักดิ์  2535: 12-13) 

1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   เร่ิมตั้งแต่การทักทายนักเรียน  บอกวิธีการเรียน  และ 
วัตถุประสงค์ของการเรียน เพื่อให้นักเรียนทราบว่า  เมื่อจบบทเรียนเขาจะท าอะไรได้บ้าง  ซึ่ง
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถเสนอวิธีการได้ในรูปแบบที่น่าสนใจ ให้นักเรียนมุ่งความสนใจเข้าสู่
บทเรียนต่อไป บางโปรแกรมอาจมีแบบทดสอบวัดความพร้อมของนกัเรียนก่อน  หรือมีรายการ 
(Menu) ให้นักเรียนได้เลือกเรียนตามความสนใจ โดยจัดล าดับการเรียนก่อนหลัง ด้วยตัวเขาเอง 

 2.  ขั้นเสนอเนื้อหา เมื่อนักเรียนเลือกเรียนหัวเร่ืองใด  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเสนอ
เนื้อหานั้นออกมาเป็นกรอบ (Frame) โดยอาจเสนอรูปของตัวอักษร  ภาพ  เสียงต่าง ๆ ตลอดจน
กราฟิกและภาพเคลือ่นไหว (Animation) เพื่อเร้าความสนใจในการเรียนและพัฒนาความเข้าใจใน
ความคิดรวบยอดต่าง ๆ ได้ดี อาจเน้นด้วยสีสัน การโยงไปมาระหว่างกรอบต่าง ๆ ในแต่ละกรอบ     
จะเสนอเนื้อหาทีละประเด็น โดยเร่ิมจากง่ายไปหายากเรียงล าดับไปเร่ือย ๆนักเรียนสามารถควบคุม
ความเร็วในการเรียนด้วยตนเอง เพื่อให้เรียนรู้ได้มากที่สุดตามความสามารถของเขา  และมกีาร
ช้ีแนะ  หรือจัดเนื้อหาส าหรับช่วยเหลือนักเรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี 
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 3.  ขั้นค าถามและค าตอบ หลังจากการเสนอเนื้อหาของบทเรียนแล้ว เพื่อจะวัดว่า
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อเร่ืองที่เรียนผ่านมา  จะมีการทบทวน  โดยให้ท าแบบฝึกหัดทบทวน 
และช่วยเพิ่มพูนความรู้ความช านาญ เช่นเป็นค าถามแบบเลือกตอบ  แบบถูกผิด แบบจับคู่ แบบเติม
ค า เป็นต้น ซ่ึงคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถเสนอแบบฝึกหัดแก่นักเรียนได้น่าสนใจกว่า
แบบทดสอบธรรมดา และนักเรียนจะตอบค าถามผ่านแป้นพิมพ์  นอกจากนี้ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ยังสามารถจับเวลาในการตอบค าถามของนักเรียนได้  ถ้านักเรียนตอบไม่ได้เวลาที่ตั้งเอาไว้ 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะเสนอความช่วยเหลือให้ทันที 

 4.  ขั้นตรวจค าตอบ  เมื่อได้รับค าตอบจากนกัเรียน  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะตรวจ
ค าตอบและแจ้งผลให้นักเรียนได้ทราบทันที  อาจออกมาในรูปของขอ้ความ  กราฟิก หรือเสียง ถ้า
นักเรียนตอบถูกจะได้รับการเสริมแรง เช่น ค าชมเชย  เสียงเพลง หรือภาพกราฟิก  ถ้าตอบผิด
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะบอกใบ้ หรือให้การซ่อมเสริมเนื้อหาแล้วให้ตอบใหม่  และเมื่อตอบได้
ถูกต้องจึงก้าวไปสู่หัวเร่ืองใหม่ต่อไป  ซึ่งจะหมุนเป็นวงจรอยู่จนกว่าจะหมดบทเรียนบทนั้น ๆ 

 5.  ขั้นปิดบทเรียน  เมื่อนักเรียนเรียนจบบทเรียนแล้ว  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะ
ประเมินผลนักเรียนโดยให้ท าแบบทดสอบ  ซึ่งเป็นจุดเด่นของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ สามารถ
สุ่มข้อสอบออกมาจากคลังข้อสอบที่พฒันาไว้  และเสนอให้นักเรียนแต่ละคนโดยไม่เหมือนกัน ท า
ให้นักเรียนไม่สามารถจดจ าค าตอบจากการท าในครั้งแรก หรือแอบไปรู้ค าตอบมากอ่นเอามาใช้
ประโยชน์ได้  เมื่อท าแบบทดสอบเสร็จนักเรียนจะได้ทราบคะแนนการสอบว่าผ่านตามเกณฑ์ 
ที่ก าหนด หรือไม่  รวมทั้งเวลาที่ใช้ในการเรียน 

 สรุปได้ว่า ลักษณะการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะต้องมีการน าเข้าสู่
บทเรียน เสนอเนื้อหา มีค าถามฝึกบ้างพร้อมเฉลยค าตอบ และประเมินผลให้นักเรียนทราบผลทันที  
นักเรียนสามารถย้อนกลับไปศึกษาเนื้อหาเดิมไดอ้ีก โดยไม่จ ากัดล าดับขั้นตอน 
 การวัดผลของสื่อและวธิีการ  
 หลังจากที่เราออกแบบส่ือแล้วแล้วน ามาใช้ในกระบวนการเรียนการสอน ก็ควรมีการ
วัดผลของส่ือ เป็นการวัดประสิทธิภาพของส่ือ ความคุ้มค่าของส่ือต่อผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ วัดเพื่อ
ปรับปรุงส่ือ  วัดผลถึงระยะเวลาที่ในการน าเสนอสื่อว่าพอเหมาะหรือมากเกินความจ าเป็น การ
วัดผลสื่อนี้เพื่อผลในการใช้ดัดแปลงปรับปรุงให้ดีขึ้นส าหรับการน าไปใช้ในอนาคต เราสามารถที่
จะน าเอาผลการอภิปรายในชั้นเรียน การสัมภาษณ์ และการสังเกตผู้เรียนมาใช้เป็นแนวทางในการ
วัดผลสื่อได้  
 การประเมินผลสื่อสามารกระท าได้  3 ลักษณะ คอื  
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 1.   การประเมินกระบวนการสอน เพื่อเป็นการประเมินว่าสามารถบรรลุได้ตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ทั้งในด้านผู้สอน  สื่อการสอน  และวิธีการสอน  โดยในการประเมิน
สามารถท าได้ทั้งในระยะกอ่น  ระหว่าง และหลังการสอน  

 2.  การประเมินความส าเร็จของผู้เรียน ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ว่ามีเกณฑ์เท่าใด 
การวัดผลอาจท าได้ด้วยการทดสอบ  การสอบปากเปล่า  หรือดูจากผลงานของผู้เรียน  ส่ิงส าคัญ
ที่สุดที่จะทราบว่าผู้เรียนสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนมากนอ้ยเท่าใด  คือ สังเกตจากการปฏิบัติและการ
แสดงออกของผู้เรียนนั้น ๆ 
 3.   การประเมินสื่อและวิธีการสอน  โดยการให้ผู้เรียนมีการอภิปรายและวิจารณ์ 
การใช้สื่อ และเทคนิควิธีการสอนว่าเหมาะสมมากน้อยเพียงใด  
 การปรับปรงุแก้ไข  
 การปรับปรุงและแก้ไข เป็นการน าเสนอผลที่ไดจ้ากการประเมินมาตรวจสอบการใช้
สื่อทั้งระบบเพื่อปรับปรุงและพัฒนาระบบการใช้สื่อการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น  
 การน าไปใช ้

 เกอร์ราด  อ้างถึงใน  (วีระ  ไทยพานิช  2529: 11–12)  ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีต่อครู ดังนี้ 

 1.  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะขจัดการท างานที่น่าเบื่อหน่าย  งานที่ต้องท าซ้ า ๆ ออกไป 
 2.  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท าให้ครูสามารถปรับปรุงตัวเองให้มีประสิทธิภาพทัน     

ต่อเหตุการณ์ปัจจุบันมากขึ้น 
 3.  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นเคร่ืองมือสนับสนุน  ให้ครูใช้โปรแกรมที่แตกต่างกันใน

แต่ละเทอม 
 4.  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้ครูมีเวลาท างานกบันักเรียนมีความสัมพันธ์กับเด็กและ

ช่วยเหลือเด็กแต่ละคนไดม้ากย่ิงขึ้น 
 อรพรรณ  พรสีมา  (2530: 87 – 88)  ได้กลา่วถึง  ข้อได้เปรียบของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ไว้ดังนี้ 
 1.  การท างานกับคอมพิวเตอร์ (ซึ่งเป็นประสบการณ์ใหม่ส าหรับนักเรียน)  ช่วยเพิ่ม

แรงจูงใจให้กับนักเรียนได้ 
 2.  สี  ดนตรี และภาพลายเส้นที่มีการเคลื่อนไหว และมีชีวิตชีวาพัฒนาความเป็นจริง

และเรียกร้องให้นักเรียนอยากท าแบบฝึกหัด ท ากิจกรรมในห้องทดลอง   
 3.  ความรวดเร็วในการโต้ตอบต่อนักเรียนแต่ละคน  จะช่วยเสริมแรงให้นักเรียนอยาก

เรียนมากขึ้น 
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 4.  การมีความสามารถในการจดจ าสูง  จึงสามารถบันทึกการกระท าในอดีตของ
นักเรียน ซึ่งสามารถน ากลับมาใช้ในการวางแผนขั้นต่อไปได้ 

 5.  โปรแกรมได้ถูกก าหนดไว้ให้มีความอดทน  และมีลกัษณะเป็นส่วนตัวส าหรับ
นักเรียนแต่ละคน  จึงช่วยให้นักเรียนเกิดทัศนคติที่ดี  และพัฒนาบรรยากาศที่ดีในการเรียน  
โดยเฉพาะอย่างย่ิงส าหรับนักเรียนช้า 

 6.  การที่ความสามารถในการเก็บข้อมูลสูง เราจึงสามารถน าคอมพิวเตอร์มาใช้ในการ
จัดการศึกษารายบุคคล และการก าหนดบทเรียนให้แก่นักเรียนแต่ละคนสามารถท าได้ (โดยเฉพาะ
นักเรียนที่มีลักษณะพิเศษ)  และความกา้วหน้าของนักเรียนสามารถแสดงให้เห็นได้ 

7.  ช่วยขยายขีดความสามารถของผู้สอนในการควบคุมนักเรียน  เนื่องจาก 
ความสามารถในการจัดเก็บข้อมูลและความสะดวกในการน าข้อมลูออกมาใช้  จึงช่วยให้ผู้สอน
สามารถควบคุมนกัเรียนได้อย่างใกล้ชิด 
 ฮนิช  โมเลนดา และรัสเซล อ้างถึงใน  (วุฒิชัย  ประสารลอย  2543: 45)  ได้สรุปข้อดี
และข้อจ ากัดของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ดังนี้ 
 ข้อด ี

 1.  คอมพิวเตอร์ช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน  เนื่องจากการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์นั้นเป็นประสบการณ์ที่แปลกใหม่ 

 2.  การใช้สี  ภาพลายเส้นที่มีการเคลื่อนไหว  ตลอดจนเสียงดนตรี จึงเป็นการเพิ่มความ
เหมือนจริง และดึงดูดใจให้นักเรียนให้อยากเรียนรู้  ท าแบบฝึกหัด หรือกิจกรรมต่างๆ เหล่านี้ เป็นต้น 

 3.  ความสามารถของหน่วยความจ าของเครื่องคอมพิวเตอร์ช่วยในการบันทึก
พฤติกรรมของนักเรียนไว้เพื่อใช้ในการวางแผนบทเรียนในขั้นต่อไปได้ 

 4.  ความสามารถในการเก็บขอ้มูลของเครื่องคอมพิวเตอร์ท าให้สามารถน าไปใช้ใน
ลักษณะของการศึกษารายบุคคลได้เป็นอย่างดี   โดยสามารถก าหนดบทเรียนให้แก่นักเรียนแต่ละ
คน  และแสดงผลความก้าวหน้าให้เห็นได้ทันที 

 5.  ลักษณะโปรแกรมบทเรียนที่ให้ความเป็นส่วนตัวแก่นักเรียน  เป็นการช่วยให้
นักเรียนที่เรียนช้า  สามารถเรียนไปได้ตามความสามารถของตน  โดยสะดวกอย่างช้าๆ  โดยไม่ต้อง
อายผู้อื่น และไม่ต้องอายเครื่องคอมพิวเตอร์เมื่อตอบค าถามผิด 
 6.  เป็นการช่วยขยายขีดความสามารถของครู ในการควบคุมนักเรียนได้อย่างใกล้ชิด 
เนื่องจากสามารถบรรจุข้อมูลได้ง่าย และสะดวกในการน าออกมาใช้ 
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ข้อจ ากัด 
ถึงแม้ว่าในขณะนี้ ราคาของเครื่องคอมพิวเตอร์ และค่าใช้จ่ายต่างๆ ที่เกี่ยวกับ

คอมพิวเตอร์จะลดลงมามากแล้วก็ตาม  แต่การน าคอมพิวเตอร์มาใช้ในวงการศึกษาในบางสถานที่
นั้น จ าเป็นต้องมีการพิจารณากันอย่างรอบคอบเพื่อให้คุ้มค่าใช้จ่ายตลอดจนการดูแลรักษาด้วย 

 การออกแบบโปรแกรมของคอมพิวเตอร์เพื่อใช้ในการเรียนการสอนนั้นยังพัฒนาไป
ไม่ไดม้าก  เมื่อเทียบกับการออกแบบโปรแกรมเพื่อใช้ในวงการด้านอื่น ๆ 

 1.  ในขณะนี้ยังขาดอุปกรณ์ทีไ่ด้คุณภาพมาตรฐานเดียวกัน  เพื่อให้ใช้ได้กับเครื่อง
คอมพิวเตอร์ต่างระบบกัน เป็นต้นว่า ซอฟต์แวร์ที่ผลิตขึ้นมาใช้กับเครื่องคอมพิวเตอร์ระบบหนึ่งไม่
สามารถใช้กับเครื่องอีกระบบได้ 

 2.  การให้ครูผู้สอนออกแบบโปรแกรมบทเรียนเองนั้น นับว่าเป็นงานที่ต้องอาศัยเวลา  
สติปัญญา  และความสามารถเป็นพิเศษ  ท าให้เป็นการเพิ่มภาระของครูผู้สอนให้มีมากย่ิงขึ้น  
 3.  นักเรียนบางคนโดยเฉพาะอย่างย่ิงนักเรียนที่เป็นผู้ใหญ่  อาจไม่ชอบโปรแกรมที่
เรียนตามขั้นตอน ท าให้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ได้ 

 สรุป  สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นนวัตกรรมใหม่ที่เกิดขึ้นในวงการศึกษา ซึ่งก าลังมี
บทบาทอย่างมาก เพราะเนื่องจากความเจริญทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ และคุณสมบัติในการ
ท างานของเครื่องคอมพิวเตอร์ที่ท างานมีความสะดวก รวดเร็ว จึงเป็นที่สนใจของผู้เรียน  เมื่อได้
น าเอาใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ จะท าให้เกิดประสิทธิภาพสูงขึ้น  เมื่อสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง แต่
การใช้บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ก็มีขีดจ ากัด ในด้านของค่าใช้จ่ายที่มีราคาแพง  อุปกรณ์ของเครื่อง
คอมพิวเตอร์ที่มีมาตรฐานต่ า  ผู้สอนจะต้องเตรียมตัวมากขึ้น  อายุของผู้เรียนที่สูงขึ้นจะสนใจใช้เพื่อ
การเรียนรู้ลดลง   

 

5.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
 

 พรชัย  ก าหอม  (2547)  ได้ศึกษา  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในวิชาฟิสิกส์ เร่ืองแม่เหล็ก – ไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ที่เรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการสอน  ตามแนวคิดของออซูเบล  ผลการวิจัยพบว่า   
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์วิชาฟิสิกส์ของนักเรียน  ที่เรียน
โดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการสอน  ตามแนวคิดของออซูเบล สูงกว่าเกณฑ์  70  เปอร์เซ็นต์  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนเห็นด้วย ต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ โดยใช้
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คอมพิวเตอร์ประกอบการสอนตามแนวคิดของออซูเบล  อยู่ในระดับมาก  โดยนักเรียนส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน  

มณฑล  อนนัตศิริชัย  (2534)  ได้วิจัย  เร่ืองการใช้โปรแกรมไมโครคอมพิวเตอร์เพื่อ
แก้ไขข้อบกพร่องในการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ืองกฎการเคลื่อนที่  โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 23 คน  ปีการศึกษา  2533  
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี กรุงเทพมหานคร  พบว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลอง 
 สมฤทัย  ถวิลการ (2545)  ได้ศึกษา  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ที่เรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ผลการวิจัยพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ร่วมกับบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  สูงกว่าเกณฑ์ 70 เปอร์เซ็นต์  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ร่วมกับ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  อยู่ในระดับมาก 

ศิรินันท์  ประสิทธิลักษณะ  (2540: 59–61)  ได้วิจัย  เร่ืองปัญหาการหายใจล าบากที่
เกี่ยวข้องกับด้านกุมารศัลยศาสตร์กับนิสิตแพทย์ช้ันปีที่ 5  คณะแพทย์ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย พบว่า  ผลการเรียนของกลุ่มนิสิตแพทย์ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน                      
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยการสอนปกติ  

วัชรากร  พาหะนิชย์ และมลฤดี  โกมลภิส  (2549)  ได้วิจัย  เร่ือง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิธีการคิดและการตัดสินใจ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิธีคิดการตัดสินใจเรียงข้อมูล  การวิเคราะห์ข้อมลู  
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 70/70  ซึ่งท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ราชนครินทร์  จ านวน 20  คน  ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบก่อนเรียน และให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง
จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น จากนั้นให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน    
น าข้อมลูที่ไดม้าวิเคราะห์และสรุปผล  ผลจากการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองวิธี
คิดและการตัดสินใจ  ที่พัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพ  73.67/70.17  สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 70/70  
ที่ตั้งไว้  ส่วนคะแนนที่ได้จากการสอบกอ่นเรียนและหลังเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ  0.01  โดยมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

จากงานวิจัยที่กล่าวมาแล้วข้างต้น  สรุปได้ว่า  การวิจัยเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน  ช่วยพัฒนาการเรียนรู้โดยการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเมื่อเรียน
ด้วยแสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น  ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสังเกตได้
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จากผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสามารถน าวิธีการไปใช้ในการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ เพื่อเป็นสื่อและนวัตกรรมในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน จะส่งผลดีต่อการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 
 



บทที่  3 

วิธีด าเนินการ 
 
 

 ในการด าเนินการศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง   
ครั้งนี้ มีวิธีด าเนินการดังนี้  
 

1. วัตถุประสงค์ 
 
 1.1  เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์   80 /  80   
 1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อใช้ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนทีแ่นวตรง  
 1.3  เพื่อศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   เร่ือง  การเคลื่อนที่ 
แนวตรง  
 

2.   วิธีการศึกษา 
 
 ผู้ศึกษามีวิธีศึกษา ตามขั้นตอนดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1  ขั้นตอนในการจัดท า ศึกษาและพัฒนา บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง 
 ขั้นตอนที่ 2  ศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เชิงสถิติ 
 

3.   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 
 3.1  ประชากร ได้แก่ กลุ่มนักเรียน โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4   

ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาฟิสิกส์ ต่ ากว่า  1.0  



45 

 3.2  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  นักเรียน  โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4    
ปีการศึกษา 2550  จ านวน 20 คน  ที่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  จากนักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  ต่ ากว่า  1.0   
 

4.   เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้มี   3   ชุด  คือ 
 ชุดที่ 1  เป็นแบบทดสอบย่อยเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแต่ละบทเรียน จ านวน     
4  ตอน  เพื่อน าข้อมูลไปค านวณหาประสิทธิภาพของส่ือ E1 / E2  ตามเกณฑ์คุณภาพ  80 / 80 
 ชุดที่ 2  เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ชุดที่ 3  เป็นแบบสอบถามเพื่อประเมินความคิดเห็นต่อการใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง โดยมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ  ดังนี้ 

 ชุดที่ 1  เป็นแบบทดสอบย่อยเป็นรายบทเรียน เพื่อน าคะแนนจาการทดสอบไป 
ค านวณหาประสิทธิภาพของส่ือ ตามเกณฑ์ E1 /E2 = 80/ 80  ซึ่งผู้ศึกษาได้จัดท าขึ้นด้วยตนเอง ซึ่งมี
ลักษณะเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ ซ่ึงมีตัวเลือก 4 ตัวเลือก  บทเรียนละ 10 ข้อ  แล้วให้
ผู้เช่ียวชาญ   เป็นผู้พิจารณาเลือก ได้เป็นข้อทดสอบย่อยรายบทเรียน  บทเรียนละ 5  ข้อ รวมทั้งส้ิน      
4 ตอน  จ านวน 20  ข้อ  ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดท าดังนี้ 

1.  ศึกษาเนื้อหา  รายละเอียด  จุดประสงค์ของการเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
2.  จัดท าข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  โดยให้มีเนื้อหาครอบคลุมจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
3.  น าข้อทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ไปตรวจสอบคุณภาพโดย

ผู้เช่ียวชาญจ านวน  5  คน   
4.  ปรับปรุงข้อค าถามในแบบทดสอบและข้อมูลตัวเลือกตามค าแนะน าของ

ผู้เช่ียวชาญ แล้วจัดพิมพ์เพื่อน าไปใช้เพื่อใช้เป็นเครื่องมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นราย
บทเรียนย่อย 

 ชุดที่ 2  เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง 
ซึ่งผู้ศึกษาได้จัดท าขึ้นด้วยตนเอง  ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบเลอืกตอบ  มีตัวเลือก   4  ตัวเลือก  
จ านวน  40  ข้อ  มีขั้นตอนในการจัดท าดังนี ้

1.  ศึกษาเนื้อหา  รายละเอียด  จุดประสงค์ของการเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
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2.  จัดท าข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  โดยให้มีเนื้อหาครอบคลุมจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

3.  น าข้อทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ไปตรวจสอบคุณภาพโดย
ผู้เช่ียวชาญจ านวน  5 คน  ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิม  

4.  ปรับปรุงข้อค าถามในแบบทดสอบและข้อมูลตัวเลือกตามค าแนะน าของ
ผู้เช่ียวชาญ   แล้วจัดพิมพ์เพื่อน าไปใช้เพื่อใช้เป็นเครื่องมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

5.  น าข้อทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปหาความยากง่าย ค่าอ านาจ
จ าแนกโดยน าไปใช้ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา 2548จ านวน 50  คน  
(ที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง)  แล้วน าผลคะแนนไปค านวณหาค่าสถิติด้วยเทคนิคตัดกลุ่ม 27 %  และใช้
สูตรสัดส่วน  (ล้วน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ  2538: 208 – 219)  และความเที่ยงตรง  ของ
แบบทดสอบโดยวิธี  KR 21  ของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน  ได้ค่าความเที่ยง 0.73  ได้ข้อสอบที่สามารถ
น าไปใช้ได้  20  ข้อ 
 ชุดที่ 3  เป็นแบบสอบถามเพื่อวัดความคิดเห็นต่อการใช้สื่อ ซ่ึงผู้ศึกษาได้จัดท าขึ้นเอง 
ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ( Rating Scale ) ซึ่งมีค่าความแตกต่าง                
5  ระดับตามแนวคิดของ  ลิเคอร์ท  ( ญชม  ศรีสะอาด  2535: 69) โดยมีน้ าหนักของการให้คะแนน  
ดังนี้ 
   5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 
   4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย 
   1 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยที่สุด 
               ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ  ดังนี้ 
   1.  ศึกษาค้นคว้าเอกสาร  ต ารา  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   เพื่อเป็นกรอบ
แนวคิดในการสร้างข้อค าถาม 
   2.  ปรึกษาผู้เช่ียวชาญทั้งด้านการประเมินสื่อ 
   3.  สร้างแบบสอบถามให้มีเนื้อหาครอบคลุมประเด็นที่ต้องการศึกษา โดยใช้
แนวทางจากแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Sirisawad, 
Somporn : 2006   จาก  สมพร  ศิริสวัสดิ์  ซ่ึงเป็นเครื่องมือในวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาเอก  เร่ือง  
Development and evaluation of a CAI course in Information Technology for Life at Nakhon 
Prathom Rajabhat University Thailand )   
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  4.  ปรับปรุงแก้ไขแบบของแบบสอบถามเพื่อให้มีเนื้อสาระสอดคล้องกับสื่อที่จะ
ท าการประเมิน แล้วน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญด้านการประเมิน   

5.  ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะให้เป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ 
6.  น าแบบสอบถามไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

 

5.   วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูล 3 ขั้นตอน  คือ 

 ขั้นตอนที่ 1  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนของบทเรียนย่อย แต่ละ 
บทเรียน  ภายหลังจากการเรียนผ่านสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  เพื่อหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  โดยมีขั้นตอนการเก็บข้อมลู 3 ระดับ ดังนี้ 
   ระดับที่ 1  ทดลองกับนกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 1 คน  
   ระดับที่ 2  ทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  10  คน 
   ระดับที่ 3  เก็บข้อมูลกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  20 คน  
   การเก็บรวบรวมข้อมูลทั้ง 3 ระดับ ด าเนินไปตามขั้นตอนดังนี ้

   1.  กลุ่มทดลองและกลุม่ตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
   2.  กลุ่มทดลองและกลุม่ตัวอย่างเรียนรู้บทเรียนและท ากิจกรรมจากสื่อ 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง 
    3.  กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียนของบทเรียนย่อยแต่ละบท  
    4.  ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมคะแนนจากการทดสอบ บทเรียนย่อยละ  20  ชุด 

จ านวน 4 บทเรียน น ามาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของส่ือด้วยสูตรการค านวณหาประสิทธิภาพสื่อ 
E1 / E2  

 ขั้นตอนที่ 2  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
1.  กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2.  กลุ่มตัวอย่างเรียนรู้จากสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่

แนวตรง ตามล าดับบทเรียนจนครบ  
3.  กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียน 
4.  ผู้สอนเก็บรวบรวมคะแนนจากแบบทดสอบด้วยตนเอง   

 ขั้นตอนที่ 3  ตอบแบบสอบถามเพื่อแสดงความคดิเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับ ส่ือ  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  มีขั้นตอนดังนี ้
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1.  ผู้สอนชี้แจงวัตถุประสงค์   
2.  นักเรียนตอบแบบสอบถามประสิทธิภาพหลังจากเรียนรู้จากสื่อแล้ว 
3.  ผู้สอนเก็บรวบรวมแบบสอบถามด้วยตัวเอง   

 

6.   การจัดกระท าและวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ชุดที่ 1  การหาประสิทธิภาพของส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง 

ตามขั้นตอนที่ 1 โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ E1/E2  เท่ากับ  80 / 80    มีวิธีการด าเนินการ  ดังนี้ 
1.  ผู้สอนชี้แจงท าความเข้าใจกับผู้เรียน เพื่อให้ปฏิบัติได้ถูกตอ้งและเป็นแนว

เดียวกันทุก ๆ คน 
2.  ตรวจแบบทดสอบโดยใช้เกณฑ์ ตอบถูกให้ 1 คะแนนถ้าตอบผิดให้ 0  

คะแนน  
3.  เก็บบันทึกคะแนนการสอบย่อยของนักเรียนทุกคนเป็นรายบทเรียน 
4.  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลของรวมคะแนนสอบย่อยแต่ละครั้งกับคะแนนการ

สอบหลังเรียน โดยวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  เพื่อทดสอบสมมุติฐาน  E1 / E2  ทั้ง 3 ระดับ 
 ชุดที่ 2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ   ในขั้นตอนที่ 2  โดยมีขั้นการด าเนินงานดังนี ้

1.  ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบทดสอบ 
2.  ตรวจแบบทดสอบโดยใช้เกณฑ์ ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดให้ 0 

คะแนน 
3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนโดย

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน     
 ชุดที่ 3  แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่ใช้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน     
มีขั้นการด าเนินงานดังนี ้

1.  ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 
2.  ก าหนดเกณฑ์ในการแปลผลข้อมูล โดยใช้เกณฑ์ตามหลักเกณฑ์ของ  

บุญชม  ศรีสะอาด  (2545: 25 – 35)   
4.51 – 5.00 หมายถึง       ระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด 
3.51 – 4.50 หมายถึง       ระดับมีความเหมาะสมมาก 
2.51 -  3.50 หมายถึง       ระดับมีความเหมาะสมปานกลาง 
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1.51 – 2.50 หมายถึง       ระดับมีความเหมาะสมนอ้ย 
1.00  – 1.50 หมายถึง     ระดับมีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

3.  น าข้อมูลที่ไดไ้ปวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
4.  ประมวลผล 

 

7.   สถติิที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลผลการศึกษา ใช้ค่าสถิติต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
                   7.1  ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ค่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean)  (ล้วน  สายยศ  และ  อังคณา  
สายยศ  2538: 70-79)  จากสูตร 
 

x  =  
N

fx   
 

  เมื่อ   x  คือ   คะแนนเฉลี่ย 
    fx   คือ   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
            N     คือ   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

 7.2  ค่าสถิติที่ใช้ของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่  
  7.2.1  การหาค่าความยากง่าย (p)  และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบ             

โดยตัดกลุ่ม 27 %  และใช้สูตรสัดส่วน  (ล้วน  สายยศ  และ อังคณา  สายยศ 2538: 208 – 219)  

   สูตรการหาระดับความยากง่าย   (P)    =  
N

LH   

   เมื่อ    P      คือ   ความยากง่ายของแบบทดสอบ 
               H         คือ   จ านวนผู้ตอบถูกในกลุม่สูง 
                L  คือ   จ านวนผู้ตอบถูกในกลุม่ต่ า 
                N  คือ   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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   สูตรการหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (r )    =     

2

N

LH            

  
   เมื่อ       r  คือ   ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
     H         คือ   จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
     L          คือ   จ านวนผู้ตอบถูกในกลุม่ต่ า 
               N  คือ   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 
  7.2.2  ค่าความแปรปรวน  (Variance)  ใช้สูตรดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา      
ตันติรัตนานนท์  2525: 118 – 119) 
 

S
2  =   

 1

22



 
NN

fxfxN  

 
           เมื่อ S

2  คือ ค่าความแปรปรวนของคะแนน 
     N  คือ จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
     f  คือ ความถี่ของคะแนน 
     x  คือ คะแนน 
       คือ  ผลรวม 
          
  7.2.3  การหาค่าความความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใช้สูตรของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน 
 21KRr   (ล้วน  สายยศ และ  อังคณา  สายยศ  2538: 197 – 200) 
 

สูตร 21KRr    =  
1K

K    






 


2

1
KS

xKx  

 
   เมื่อ 21KRr   คือ     ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
    K  คือ     จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
    x  คือ     คะแนนเฉลี่ยของคะแนนสอบ 
    2S  คือ     ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
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          7.3  สถิติที่ใช้หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมิเดีย  โดยใช้สูตร  E1 /E2   
(เสาวนีย์  สิกขาบัณฑิต.  2528 :  284 )  
  7.3.1  การหาค่าประสิทธิภาพสื่อเสริมประกอบการเรียนการสอน  ใช้สูตรดังนี้ 
 

1E   /  2E       =   80/80 
 
   สูตร 1  การค านวณหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ใช้สูตรดังนี้ 
    
   1E  =        
 
         เมื่อ 1E   คือ   ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     x  คือ   คะแนนรวมของแบบฝึกหัด 
     A คือ   คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกช้ินรวมกัน 
     N คือ   จ านวนนักเรียนที่เข้าสอบ 
 
   สูตร 2  การค านวณหาค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ใช้สูตรดังนี้ 
    
    2E  =     
 
 
   เมื่อ 2E  แทนค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
     x  แทนคะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 
     B   แทนคะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
     N  แทนจ านวนนักเรียนที่เข้าสอบ 
   (สมเดช  สีแสง  สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  2543) 
 
 
 
 
 

B

N

x













  100 

A

N

x









  100 
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  7.3.2  การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ใช้สูตรดังนี้ 
 

IOC    =   
N

R   

 
   เมื่อ   IOC     คือ   ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของข้อสอบ 
          R    คือ    ผลรวมของคะแนนการตรวจสอบของ

ผู้เกี่ยวข้อง 
             N      คือ     จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
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บทที่  4 
ผลการศกึษา 

 
 

              การศึกษาครั้งนี้   ผูสอนมุงที่จะศึกษาเกีย่วกับประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เร่ืองการเคลื่อนแนวตรง โดยมวีัตถุประสงคเพื่อที่จะนําผลไปใชปรับปรุงพัฒนาบทเรียน 
และเปนแนวทางไปสรางสื่อสําหรับบทเรียนอ่ืน ๆ ตอไป ผูศึกษาขอเสนอผลการศึกษา  ดังนี ้
 ตอนที่ 1  เสนอขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  
 ตอนที่ 2  นําเสนอประสิทธิภาพของบทเรยีน  
 ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน 

ตอนที่ 4  เสนอผลการแสดงความคิดเหน็ของผูเรียนเกีย่วกับ บทเรียนคอมพิวเตอร  
ชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  

 ซ่ึงวิธีการนําเสนอขอมูลจะแสดงเปนตารางเปรียบเทียบโดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้ 
 
 ตอนที่ 1  เสนอขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  
 
ตารางที่ 4.1  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  
 

รายการ จํานวน รอยละ 
- เพศ         
           ชาย 10 50.00 

หญิง 10 50.00 
- มีเครื่องคอมพิวเตอรใชที่บานสําหรับการเรียนการสอน   
           มี 15 75.00 
           ไมมี 5 25.00 
- มีความรูดานการใชโปรแกรม Microsoft  Power  Point      
           มี 20 100.00 
           ไมมี - - 
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ตารางที่ 4.1  (ตอ) 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
- มีความรูดานการใชโปรแกรม Microsoft   Authoware      
           มี 8 40.00 
           ไมมี 12 60.00 
- มีความรูดานการใชโปรแกรม Microsoft  Macromedia  
Flash    

  

           มี 3 15.00 
           ไมมี 17 85.00 
- มีความรูดานการใชโปรแกรม Microsoft  Word      
           มี 20 100.00 
           ไมมี - - 

 
                   จากตารางที่ 4.1  พบวาขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง   มีผูที่ตอบแบบสอบถามเปนเพศ
ชายและเพศหญิง จํานวนเทากัน  คิดเปนรอยละ  50.00  สวนใหญมีเครื่องคอมพิวเตอรที่บาน       
คิดเปนรอยละ 75.00  เปนผูที่มีความรูดานโปรแกรมคอมพิวเตอรพื้นฐาน ไดแก โปรแกรมเพื่อ
นําเสนองาน Microsoft  Power  Point และโปรแกรมสําหรับจัดทําเอกสาร Microsoft  Word  มี
คาสูงสุดคิดเปน รอยละ  100.00  รองลงมาคือโปรแกรม Microsoft Authoware  รอยละ 40.00 และ
โปรแกรม Microsoft Macromedia Flash  รอยละ 15.00      
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 ตอนที่ 2  นําเสนอผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของบทเรียนที่เรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  โดยเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสื่อ ดวย
อัตราสวน   E1/E2 
 
ตารางที่ 4.2  ผลการทดลองหาของบทเรียน ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
                    เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ระดับที่ 1 โดยทดลองกับนักเรยีน 1 คน 
 

แบบฝกหัดทายบทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1 / E2 

20 16.00 80.00 20 17.00 85.00 80.00/85.00 
 
ตารางที่ 4.3  ผลการทดลองหาของบทเรียน ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
                    เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ระดับที่ 2 โดยทดลองกับนักเรยีน 10 คน 
 

แบบฝกหัดทายบทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1 / E2 

20 16.20 81.00 20 16.90 84.50 81.00/84.50 
 
ตารางที่ 4.4  ผลการทดลองหาของบทเรียน ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
                    เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ระดับที่ 3  โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนฯ  

กับนักเรยีนกลุมตัวอยาง  จํานวน 20 คน 
 

แบบฝกหัดทายบทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1 / E2 

20 16.40 82.00 20 16.65 83.25 82.00/83.25 
 
จากตารางตอนที่ 4.2  พบวาผลการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรยีนคอมพวิเตอร 

ชวยสอน เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  มีประสิทธิภาพ  E1 / E2   
ในระดบัที่ 1 โดยทดลองกับนักเรียน 1 คน   เทากับ  80.00 / 85.00  ระดับที่ 2 โดยทดลองกับ
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นักเรียน 10 คน   เทากับ  81.00 / 84.50  และในระดับที่ 3  โดยทดลองนักเรียนกลุมตวัอยาง  
จํานวน 20  คน   เทากับ  82.00 / 83.25     
 
 ตอนที่ 3  เสนอผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน                 
การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดจากการใชส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่
แนวตรงโดยการเปรียบเทียบคะแนนการสอบกอนเรียนและหลังเรียน  กับกลุมตัวอยาง  ซ่ึงมีผลการ
วิเคราะห  ดังตารางที่ 4.3      
 
ตารางที่ 4.5  แสดงการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่เกดิจากการใชส่ือส่ือคอมพวิเตอรชวยสอน  

เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 
 

การทดสอบ N x  S.D. 
- คะแนนกอนเรียนดวยการใชส่ือ 20 7.97 0.83 
- คะแนนหลังเรียนดวยการใชส่ือ 20 16.65 0.93 

 
จากตารางแสดงการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยการเปรยีบเทียบจากคะแนน

การทดสอบกอนเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการทดสอบหลังเรียน  ที่เกดิจากการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  พบวา  กลุมตัวอยางมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน    
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 ตอนที่ 4  เสนอผลการแสดงความคิดเหน็ของผูเรียนเกีย่วกับบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง ส่ือ  มีผลการวิเคราะห  ดังตารางที่ 4.6 
 
ตารางที่ 4.6  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกีย่วกับบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  เร่ืองการ 
                     เคล่ือนที่แนวตรง  ในภาพรวม 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคดิเห็น 
- ดานเนื้อหาและคุณภาพของสื่อ 20 4.28 0.63 เหมาะสมมาก 
- คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร    
  ชวยสอน 

20 4.42 0.69 เหมาะสมมาก 

- ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 20 4.38 0.67 เหมาะสมมาก 
- ความยากงาย 20 4.13 0.56 เหมาะสมมาก 
- การพัฒนาตนเอง 20 4.28 0.63 เหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย 20 4.30 0.64 เหมาะสมมาก 
 

จากตารางที่ 4.6  ซ่ึงแสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกีย่วกับ  บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ในภาพรวมพบวา  นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมคีวามคิดเหน็
เกี่ยวกับ  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ในระดับเห็นดวยระดับ
เหมาะสมมาก  มีคาเฉลี่ย 4.30  โดยเหน็วาดาน คุณลักษณะของบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน     
เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  มีระดับความคดิเห็นอยูในระดับเหมาะสมมาก  มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ  4.42   
โดยมีรายละเอียดแสดงดังตารางที่ 4.7  - 4.11 
 
ตารางที่4.7  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกีย่วกับบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  เร่ืองการ 
                    เคล่ือนที่แนวตรง  ดานเนื้อหาและคุณภาพสื่อ 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคดิเห็น 
- คุณภาพของเนื้อหาในบทเรยีนนี ้ 20 4.35 0.66 เหมาะสมมาก 
- คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
  (CAI)   

20 4.20 0.59 เหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย 20 4.28 0.63 เหมาะสมมาก 
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จากตารางที่ 4.7  ซ่ึงแสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกีย่วกับบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ดานเนื้อหาและคุณภาพสื่อพบวากลุมตัวอยางมีความคิดเห็น
อยูในระดับเหมาะสมมาก  มคีาเฉลี่ย  4.28  โดยมีความเหน็วา  คุณภาพของเนื้อหาในบทเรียน      
ในระดบัเหมาะสมมาก  มีคาเฉลี่ยสูงสุด  คือ  4.35   
 
ตารางที่ 4.8  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกีย่วกับ บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  เร่ืองการ 
                     เคล่ือนที่แนวตรง  ดานคุณลักษณะของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคดิเห็น 
- คอมพิวเตอรชวยสอน ถูกจดัทํามาเปน 
   อยางด ี

20 4.35 0.66 เหมาะสมมาก 

 - คอมพิวเตอรชวยสอนชวยทําใหเร่ือง 
   ยากเปนเรื่องงาย 

20 4.60 0.76 เหมาะสมมากที่สุด 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ชวย  
   กระตุนใหผูเรียนสนใจในการเรียน 

20 4.55 0.77 เหมาะสมมากที่สุด 

- วิธีสอนในบทเรียนคอมพวิเตอร  
   ชวยสอนมีความเหมาะสม 

20 4.20 0.58 เหมาะสมมาก 

- คอมพิวเตอรชวยสอน  ชวยทําให 
  บทเรียนนาสนใจ 

20 4.60 0.76 เหมาะสมมากที่สุด 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
   เต็มเปยมไปดวยความรู 

20 4.42 0.71 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนอยากเรียนดวยบทเรยีน 
   คอมพิวเตอรชวยสอนอีก 

20 4.25 0.62 เหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย 20 4.42 0.69 เหมาะสมมาก 
 

จากตารางที่ 4.8  ซ่ึงแสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
เร่ืองการเคลื่อนทีแ่นวตรง  ดานคณุลักษณะของบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน พบวากลุมตัวอยางมี
ความคิดเห็นอยูในระดับเหมาะสมมาก  โดยมีคาเฉลี่ย 4.42  โดยมีความเหน็วาคอมพวิเตอรชวยสอน
ชวยทําใหเร่ืองยากเปนเรื่องงาย  และคอมพวิเตอรชวยสอนชวยทําใหบทเรียนนาสนใจทีม่ีระดบัความ
คิดเห็นเหมาะสมมาก มีคาเฉลี่ยสูงสุด  คือ 4.60      
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ตารางที่ 4.9  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกีย่วกับ บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  เร่ืองการ 
                    เคล่ือนที่แนวตรง  ดานผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคดิเห็น 
- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดช้ีแจง 
   ผลการเรียนรูที่คาดหวังไวอยางชัดเจน 

20 4.55 0.77 เหมาะสมมากที่สุด 

- ผูเรียนรูดวีา  มุงหวังส่ิงใดจากบทเรียนนี ้ 20 4.15 0.56 เหมาะสมมาก 
- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดําเนนิไป 
   ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ไดแจงไว 

20 4.45 0.69 เหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย 20 4.38 0.67 เหมาะสมมาก 
 

จากตารางที่ 4.9  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นตอส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน   
เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ดานผลการเรียนรูที่คาดหวงัพบวา   กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นอยูใน
ระดับเหมาะสมมาก  มีคาเฉลี่ย 4.38  โดยมีความเหน็วาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดช้ีแจงผล
การเรียนรูที่คาดหวังไวอยางชัดเจนและมีระดับความคดิเห็นเหมาะสมมากที่สุด  มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ  
4.55      
 
ตารางที่ 4.10  แสดงผลการประเมินความคดิเห็นเกีย่วกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ืองการ 
                       เคล่ือนที่แนวตรง  ดานความยากงาย 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคดิเห็น 
- คอมพิวเตอรชวยสอนนี้ มคีวาม 
  เหมาะสมกับผูเรียน 

20 4.25 0.60 เหมาะสมมาก 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนี้เปน 
  บทเรียนที่งายที่สุด  เทาที่เคยมีมา 

20 4.00 0.52 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวย 
  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมากกวา  
  การอานจากหนังสือ 

20 4.15 0.57 เหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย 20 4.13 0.56 เหมาะสมมาก 
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จากตารางที่ 4.10  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ดานความยากงายพบวากลุมตัวอยางมีความคดิเห็นอยูใน
ระดับเหมาะสมมาก  มีคาเฉลี่ย  4.13 โดยมีความเหน็วา  คอมพิวเตอรชวยสอนนี้ มคีวามเหมาะสม
กับผูเรียนระดบัเหมาะสมมาก  มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ 4.25 
 
ตารางที่ 4.11  แสดงผลการประเมินความคดิเห็นเกีย่วกับ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ืองการ 
                       เคล่ือนที่แนวตรง  ดานการพัฒนาตนเอง 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคดิเห็น 
- การเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร 
  ชวยสอนนี้ทาํใหผูเรียนไมตองใชความ 
  พยายามในการเรียนมาก 

20 4.40 0.71 เหมาะสมมาก 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ทําให 
   ผูเรียนตองใชเวลาเรียนนอยกวาบทเรียน  
   อ่ืน ๆ ในระดับเดียวกนั 

20 4.15 0.56 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนไมรูสึกเครียดขณะเรียนโดยใช 
  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

20 4.38 0.67 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนมีการเตรียมตัว  กอนเขาเรียนโดย 
  ใชคอมพิวเตอรชวยสอน 

20 4.25 0.60 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนมีความรูสึกกระตือรือรนมากขึ้นเมือ่
เรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 

20 4.15 0.57 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนรูสึกวาไดใชความสามารถอยาง 
  เต็มที่กับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

20 4.20 0.59 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนไดเรียนรูมากขึ้นจากบทเรียน 
  คอมพิวเตอรชวยสอน 

20 4.00 0.52 เหมาะสมมาก 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชวยพัฒนา   
  ทักษะความสามารถในการแกปญหาของ 
  ผูเรียน 

20 4.10 0.57 เหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 4.11  (ตอ) 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคดิเห็น 
- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชวยพัฒนา   
   ทักษะทางดานการคิดอยางพินิจพิเคราะห 
   ของผูเรียน 

20 4.30 0.63 เหมาะสมมาก 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชวยเพิ่ม  
  ระดับความนาสนใจ  ในเนือ้หาของผูเรียน  
  ใหสูงขึ้น 

20 4.40 0.71 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนสนุกสนานกับการเรียน  เมื่อเรียน 
  ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

20 4.30 0.62 เหมาะสมมาก 

- ผูเรียนรูสึกเปนอิสระ  เมื่อเรียนดวย  
  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

20 4.45 0.69 เหมาะสมมาก 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ชวยให 
  ตระหนกัถึงความสนใจและความสามารถ 
  พิเศษของตวัผูเรียน 

20 4.35 0.69 เหมาะสมมาก 

- เวลาที่ใชในการทําแบบฝกหัดในบทเรียน 
  คอมพิวเตอรชวยสอนมีความเหมาะสม 

20 4.38 0.67 เหมาะสมมาก 

- บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชวยกระตุน 
  ใหผูเรียนไดเรียนอยางเตม็กําลัง 
  ความสามารถของผูเรียน 

20 4.35 0.66 เหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย 20 4.28 0.63 เหมาะสมมาก 
 
 จากตารางที่ 4.11  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ดานการพัฒนาตนเองพบวากลุมตัวอยางมีความคิดเห็นอยู
ระดับเหมาะสมมาก  มีคาเฉลี่ย 4.28  โดยมีความเหน็วา  ผูเรียนรูสึกเปนอิสระ  เมื่อเรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระดับเหมาะสมมาก  มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ 4.45 
 
 



บทที่  5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การศึกษาคร้ังนี้  ผู้สอนมุ่งที่จะศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน  เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง  โดยมีวัตถุประสงค์และขั้นตอนการด าเนินงานดังนี้   
 

1. วัตถุประสงค์ 
 
 1.1  เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์   80/80   
 1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนทีแ่นวตรง  
 1.3  เพื่อศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง  การเคลื่อนที่
แนวตรง  
 

2.   วิธีด าเนินการ 
 
 ผู้สอนมีวิธีศึกษา ตามขั้นตอนดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1  ขั้นตอนในการจัดท า ศึกษาและพัฒนา บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง  
 ขั้นตอนที่ 2  ศึกษาประสิทธิภาพของ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่
แนวตรง  เชิงสถิติ 
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3.   ผลการด าเนินการ 
 
 จากการศึกษาสามารถสรุปผลได้ดังนี้  
                   3.1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า  ผู้ที่ตอบแบบสอบถามเป็นเพศชาย
และเพศหญิงจ านวนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 50.00  ส่วนใหญ่มีเคร่ืองคอมพิวเตอร์ที่บ้าน คิดเป็นร้อยละ  
75.00 เป็นผู้ที่มีความรู้ด้านโปรแกรมคอมพิวเตอร์พื้นฐาน ได้แก่ โปรแกรมเพื่อน าเสนองาน 
Microsoft  Power  Point และโปรแกรมส าหรับจัดท าเอกสาร Microsoft  Word  มีค่าสูงสุดคิดเป็น 
ร้อยละ  100.00  รองลงมาคือโปรแกรม Microsoft Authoware  ร้อยละ 40.00 และโปรแกรม 
Microsoft  Macromedia  Flash   ร้อยละ  15.00  

3.2  ผลการทดลองเพื่อวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านประสิทธิภาพ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่
แนวตรง  มีประสิทธิภาพ  E1 / E2  ในระดับที่ 1  เท่ากับ  80.00/85.00  ระดับที่  2  เท่ากับ  
81.00/84.50 และระดับที่ 3  เท่ากับ   82.00/ 83.25  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพที่ตั้งไว้คือ E1 / E2   
เท่ากับ  80 / 80     
  3.3  ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยการเปรียบเทียบจากคะแนนการ
ทดสอบระหว่างก่อนเรียนและคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการทดสอบหลังเรียนที่เกิดจากการใช้ 
สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนแตกต่างกับก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลัง   
การเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้จาก  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง   
การเคลื่อนที่แนวตรง  มีผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน    

3.4  ผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการ 
เคลื่อนที่แนวตรง  ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ในภาพรวมพบว่ากลุ่มตัวอย่าง   มีความคิดเห็นเกี่ยวกับ  
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนทีแ่นวตรง ในระดับเห็นด้วยระดับ  เหมาะสมมาก  
มีค่าเฉลี่ย   4.30  โดยเห็นว่าด้านคุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่
แนวตรง มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ  4.42  โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 3.4.1  ผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านเนื้อหาและคณุภาพสื่อ  พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
เหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย  4.28 และมีความเห็นว่า  คุณภาพของเนื้อหาในบทเรียนมีค่าเฉลี่ย
สูงสุดเป็น  4.35   
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 3.4.2  ผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านคุณลกัษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  พบว่ากลุ่มตัวอย่าง      
มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเหมาะสมมาก  โดยมีค่าเฉลี่ย  4.42  และมีความเห็นว่า  คอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนช่วยท าให้เร่ืองยากเป็นเร่ืองง่าย  และคอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยท าให้บทเรียนน่าสนใจ     
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.60      
 3.4.3  ผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
เหมาะสมมาก  มคี่าเฉลี่ย  4.38  โดยมีความเห็นว่า  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้ช้ีแจงผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวังไว้อย่างชัดเจนมากที่สุด  มีค่าเฉลี่ย  4.55     
  3.4.4  ผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านความยากง่ายพบว่า  กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเหมาะสมมาก  
มีค่าเฉลี่ย  4.13โดยมีความเห็นว่า  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้  มีความเหมาะสมกับผู้เรียน  มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด คือ  4.25 
  3.4.5  ผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านการพัฒนาตนเอง  พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ระดับเหมาะสม
มาก  มีค่าเฉลี่ย 4.28  โดยมีความเห็นว่า ผู้เรียนรู้สึกเป็นอิสระ เมื่อเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน  มีค่าเฉลี่ยสูงสุด  คือ  4.45 
 

4.   อภิปรายผล 
 
 จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายได้  ดังนี้ 
 4.1  จากผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับ  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง 
การเคลื่อนที่แนวตรง  ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1   พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่าในภาพรวมของ
บทเรียนทุกด้าน  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  ซึ่งเหตุผล กลุ่มตัวอย่างเห็นว่า มีความเหมาะสม
มากนั้น  ผู้สอนขออภิปรายเป็นประเด็นดังนี้ 
  4.1.1  ความพร้อมของผู้จัดท าสื่อ  ซึ่งก่อนมีการผลิตส่ือ  ผู้ศึกษาได้มีความพร้อม
ของตนเอง ดังนี้ 
   1)  ผู้จัดท าได้ศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ในการจัดท าสื่อมาเป็นอย่างดี  ทั้งด้าน
รูปแบบ  เนื้อหา  นวัตกรรมต่าง ๆ  
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   2)  คุณลักษณะของส่ือชุดนี้ไดม้ีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง  มีการทดลองใช้
และปรับปรุงเพื่อให้สื่อมีความเหมาะสมกับผู้เรียน 
   3)  ประโยชน์  ผู้จัดท าสอนวิชานี้มานาน  มีความเข้าใจลึกซึ้งในเนื้อหาและ
เข้าใจธรรมชาติของผู้เรียน  จึงสามารถน าเสนอได้ดี 
   4)  ด้านนวัตกรรมผู้สอนได้ศึกษารูปแบบของนวัตกรรมต่าง ๆ ที่เป็นที่
น่าสนใจ  แล้วเลือกวิธีการที่ดีที่สุดมาใช้ส าหรับ สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่            
แนวตรง ชุดนี้  จึงท าให้สื่อมีความเหมาะสมกับผู้เรียน 
   5)  ผู้จัดท าได้ศึกษากระบวนการ  จัดท าสื่อตามหลักการทางวิชาการเดียวกับ
กระบวนการพัฒนาสื่อจากเว็ปไซต์  http :// www. Thainame.net  ซึ่งมีหลักการดังนี้    
   5.1)  ขั้นเตรียมการ  (Preparation) ซึ่งประกอบดว้ย  การก าหนด
เป้าหมาย  และจุดประสงค์ของส่ือที่จะสร้าง  ประสานคณะท างาน  ด าเนินการเขียนกรอบเนื้อหา 
ก าหนดวาง  เนื้อหาหลัก  ก าหนดเนื้อหาเสริม  ก าหนดโปรแกรม  และจัดเตรียมข้อมูลพร้อมทั้งวัสดุ
อุปกรณ ์
   5.2)  ขั้นตอนการออกแบบ  ได้ด าเนินการวิเคราะห์กรอบเนื้อหา  ให้
สอดคล้องและตรงตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ แล้วน าเนื้อหามาเรียงล าดับ และจัดแบ่งเป็นหัวข้อย่อยๆ  
เพื่อง่ายต่อการเรียนรู้วิเคราะห์ และหา  model  การเดินเร่ืองอย่างมีระบบ  พร้อมทั้งวิเคราะห์และ
ก าหนดสื่อประกอบที่จะน ามาใช้ เช่นรูปภาพ  หรือกราฟิก  หรือการเคลื่อนไหว  พร้อมทั้งวิเคราะห์
แนวทาง   คาดการณ์การใช้การตอบสนองของผู้เรียน   และก าหนดการประเมินผลตัวสื่อ 
   5.3)  ขั้นตอนการสร้างผังงานและการวางงานใน  Storyboard  โดยวาง
ล าดับการท างานตามเนื้อหาแต่ละตอน  โดยยึดจากรายละเอียดจากขั้นตอนการออกแบบ  แล้วน าผัง
โครงสร้างแต่ละตอนน ามาวางและเขียนบน  Storyboard  พร้อมทั้งวิเคราะห์และประเมินความ
เป็นไปได้ของการเดินโปรมแกรม 
   5.4)  ขั้นตอนการสร้างโปรแเกรม  โดยวางบทเรียนตามกระบวนการ   
ทั้งออกแบบไว้ใน  Storyboard  วางส่วน  interactive  และ  Respanse  ชนิดต่าง ๆ  ตามที่ได้
ออกแบบไว้  โดยปรับแต่งให้น่าสนใจ  แล้วทดสอบการเดินโปรแกรมเป็นระยะ ๆ  เพื่อดูผลการ
เดินโปรแกรมแต่ละส่วน   
   5.5)  ขั้นตอนการสร้างสื่อประสม  เพื่อให้สื่อน่าสนใจ  เช่น รูปภาพ     
รูปกราฟิก  เสียง  ภาพเคลื่อนไหวประเภทต่าง ๆ โดยให้สอดคล้องกับเนื้อหาหลัก 
   5.6)  ขั้นตอนการสร้างค าแนะน าในการใช้สื่อ  โดยจัดท าค าแนะน า    
การใช้บทเรียนอย่างละเอียดทุกขั้นตอน 
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   5.7)  ขั้นตอนการประเมินผล  เพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือ  โดยวัดจาก
การน าเสนอเนื้อหา  ผลต่อการเรียนรู้  กระบวนการ    interactive  ภาพรวมการใช้โปรแกรมหรือ
การท างานของบทเรียน 
   5.8)  ขั้นตอนการปรับปรุงส่ือ  เมื่อมีการประเมินแล้ว น าข้อมลูมา
ปรับปรุงส่ือ ให้มีความสมบูรณ์ที่สุด 
   5.9)  สร้างต้นแบบเพื่อเผยแพร่  ซึ่งทุกขั้นตอนนี้ผู้จัดท าได้น ามาเป็น
แนวทางในการผลิตส่ือ โดยมีทีมงานผู้เช่ียวชาญ  ได้ร่วมวิเคราะห์อย่างต่อเนื่อง จนสามารถน ามา
เป็นสื่อเผยแพร่ได้ 
  4.1.2  ด้านการก าหนดกระบวนการเรียน  ผู้จัดท าได้ก าหนดแนวทางให้ครูผู้สอน
ได้เห็นขั้นตอนการเรียนตามแนวคิดของ  พิพิษณ์  สิทธิศักดิ์  (2535: 12 -13) ดังนี้ 
   1)  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   
   2)  ขั้นเสนอเนื้อหา 
   3)  ขั้นค าถามและค าตอบ 
   4)  ขั้นตรวจค าตอบ 
   5)  ขั้นปิดบทเรียน 
  4.1.3  ประสิทธิภาพของบทเรียนแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา  ด้านคุณลกัษณะ 
ของบทเรียน  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  ด้านความยากง่าย  และด้านพัฒนาตนเอง  ผลการประเมิน
พบว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากนั้น   เพราะสื่อที่จัดท าขึ้นเป็นสื่อประสม ที่สามารถเรียนรู้
ด้วยตนเองได้หรือช่วยให้ผู้สอนจัดการเรียนรู้ได้ง่ายซึ่ง  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการ
เคลื่อนที่แนวตรงในหนึ่งมิติ นั้น เป็นสื่อที่ยังไม่ได้มีผู้ใดจัดท าอย่างมีระบบชัดเจน  ผู้ใช้จึงเห็น
ประโยชน์และกระบวนการจัดท าให้มีการวางแผนจัดระบบเป็นอย่างดี  โดยมีผู้เช่ียวชาญดูแลอย่าง
ใกล้ชิด   ขณะเดียวกันผู้จัดท ายังได้น าแนวคิดของ   Carton . W.H. Erickson  (อ้างถึงใน  
http://WWW.la.ubu.ac.th)  นักวิชาการด้านการใช้สื่อ  กล่าวถึงเกณฑ์การเลือกสือ่การสอนดังนี้ 
   1)  สื่อการสอนมีประโยชน์ต่อหน่วยการสอนและมีกิจกรรมในการ
แก้ปัญหาหรือให้ประสบการณ์เฉพาะหรือไม่  
   2ป  เนื้อหาวิชาที่จะสื่อความหมายด้วยการใช้สื่อการสอนนั้นเป็นประโยชน์ 
และส าคัญแก่นกัศึกษาหรือไม ่
   3)  สื่อการสอนมีความเหมาะสมกับจุดประสงค์ของการสอนหรือเป้าหมาย
ของผู้เรียนหรือไม ่

http://www.la.ubu.ac.th/
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   4)  สื่อการสอนช่วยให้มีการตรวจสอบระดับความแตกต่างของจุดประสงค์
ของการสอนในด้านเกี่ยวกับความรู้  ความเข้าใจ  ทัศนคติและทักษะการฝึกปฏิบัติหรือไม่ 
   5)  สื่อการสอนช่วยให้นักศึกษาได้คิดตอบสนอง  อภิปรายหรือศึกษา
ค้นคว้าหรือไม ่
   6)  สื่อการสอนได้ช่วยแก้ปัญหาในการเรียนเนื้อหาและช่วยเสริมกิจกรรม
นักศึกษาหรือไม ่
   7)  สื่อการสอนช่วยให้การเสนอแนวคิด  มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ 
   8)  สื่อการสอนได้ช่วย  ในการเสนอเนื้อหาความรู้เกี่ยวกับอุณหภูมิ  น้ าหนัก 
ความลึก  ระยะทาง  การกระท า  กลิน่  เสียง  สี  ความมีชีวิตและอารมณ์ได้ดีหรือไม่ 
   9)  สื่อการสอนมีความแนน่อนและทันสมัยหรือไม่ 
   10)  สื่อการสอนสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการสอนที่พึงปรารถนาได้
หรือไม ่
   11)  สื่อการสอนช่วยให้แสดงถึงรสนิยมยินดีหรือไม ่
   12)  สื่อการสอนสามารถใช้ในห้องเรียนธรรมดาได้หรือไม่ 
   13)  ความรู้ในเนื้อหาในสื่อการสอน  มีตัวอย่างมากพอหรือไม่ 
  จากแนวคิดเหล่านี้ ผู้จัดท าได้น ามาเป็นข้อพึงระลกึในการจัดท า สื่อคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ทุกขั้นตอนจึงสามารถครอบคลุมวัตถุประสงค์ในการผลิตส่ือ
เพื่อน าไปใช้ 
 4.2  จากผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยเปรียบเทียบจากคะแนนทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
การเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  แสดงให้เห็นว่า สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง     
มีผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน  ซ่ึงมีเหตุผลดังนี้คือ   
  4.2.1  เกี่ยวกับผู้จัดท า 
   1)  ผู้จัดท ามีประสบการณ์ตรงในการสอนรายวิชาฟิสิกส์  ซึ่งสามารถเสนอ
เนื้อหาได้ถูกตอ้ง  ชัดเจน 
   2)  ผู้จัดท ามีความเข้าใจธรรมชาติของผู้เรียนที่มีความรู้สึกและทัศนคติต่อ
วิชาฟิสิกส์ว่าเป็นวิชาที่ยาก  ผู้จัดท าจึงหารูปแบบที่ง่าย  น่าสนใจ  และเหมาะสมกับผู้เรียน 
   3)  ในการจัดท าผู้จัดท ายึดหลักว่า  การพัฒนาหรือแก้ปัญหาเพื่อเป็นพัฒนา
คุณภาพการเรียนรู้  ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ถือเป็นความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  เนื่องจากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นกลุ่มวิชาที่พัฒนาทักษะ กระบวนการคิด  
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นักเรียนจะมีทักษะในการคิดจะต้องได้รับการฝึกอย่างเป็นระบบ   ทั้งในกระบวนการท างานและ 
การเสาะแสวงหาความรู้  ทักษะการใช้เครื่องมือเพื่อการเรียนรู้  นอกจากนั้นนักเรียนต้องมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์อยู่ในตนเองด้วย เช่น การมีวินัย  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย์  เพราะ
คุณลักษณะเหล่านี้จะไปช่วยสนับสนุนต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ดังนั้นการน าบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน  มาใช้ประกอบการสอน จะช่วยเพิ่มศักยภาพการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน  โดยสร้างความพร้อม
ให้กับผู้เรียนในด้านของเนื้อหาวิชา  สร้างแรงจูงใจให้อยากรู้อยากเรียนเพื่อเพิ่มความรู้  กระตุ้นให้
เกิดการคิดวิเคราะห์จากสื่อและแบบฝึกทักษะ  ช่วยพัฒนาคุณธรรมให้เกิดกับผู้เรียนในด้านความ
ซื่อสัตย์  สุจริต มีความรับผิดชอบ  และมีวินัยในตนเอง ตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน  8  ประการ 
   4)  จากปัญหาที่ผู้เรียน เรียนรู้วิชาฟิสิกส์ได้คะแนนเฉลี่ยต่ าและเห็นว่า เป็น
วิชาที่เข้าใจยาก ผู้จัดท าจึงจัดท าสื่อลักษณะบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  โดยยึดหลักตามแนวคิด
ของ ผดุง  อารยะวิญญู  (2527: 41-42) ที่ให้ความหมายไว้ว่า “ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง     
การน าเครื่องคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นเคร่ืองมือช่วยผู้สอนในการเรียนการสอน  โปรแกรมส าหรับ 
การเรียน  การสอนมักบรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะสอน   แต่แทนที่ผู้สอนจะสอนเนื้อหาด้วยตนเอง  
ผู้สอนได้บรรจุเนื้อหาเหล่านั้นไว้ ในโปรมแกรมและนักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงเป็นวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์
เป็นผู้ถ่ายทอดวิชาแทนผู้สอน 
  4.2.2  ด้านคุณลักษณะของส่ือ  จากผลการศึกษาพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของผู้เรียนสูงขึ้นเพราะลักษณะของส่ือเป็นสื่อทีก่ระตุ้นให้ผู้เรียนอยากที่จะเรียนรู้  มีความน่าสนใจ  
ท าให้เร่ืองยากเป็นเร่ืองง่าย มีชีวิตชีวา  ซ่ึงลักษณะสอดคลอ้งกับประโยชน์ของส่ือการสอน ที่ได้
กล่าวไว้ใน  http://WWW.thainame.net  กล่าวไว้ว่า 
   1)  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากวัตถุที่เป็นรูปธรรม  ซึ่งเป็นการกระตุ้น
ให้นักเรียนได้สร้าง  ตามแนวคิดด้วยตนเอง 
   2)  กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในเร่ืองที่จะเรียนมากขึ้น 
   3)  ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายขึ้นและสามารถจดจ าได้นาน 
   4)  ให้ประสบการณ์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนท ากิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง 
   5)  น าประสบการณ์นอกห้องเรียน มาให้นักเรียนศึกษาในห้องเรียนได้ 
  4.2.3  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  มีข้อได้เปรียบ
กว่าสื่อการสอนอื่น เพราะเป็นสื่อที่สร้างด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้มีการวางแผนมาเป็นอย่างดี 
มีการพัฒนามาตามล าดับ  จนเกิดผลดีต่อผู้เรียน  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อรพรรณ  พรสีมา 
(2530: 87-88)  ได้กล่าวถึงข้อเปรียบเทียบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ไว้ดังนี้ 
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   1)  การท างานกับคอมพิวเตอร์ ช่วยเพิ่มแรงจูงใจ  ให้กับนักเรียนได้ 
   2)  สี  ดนตรี ภาพลายเส้นที่มีการเคลื่อนไหว และมีชีวิตชีวา    พัฒนาความ
เป็นจริง  และเรียกร้องให้นักเรียนอยากท าแบบฝึกหัด  ท ากิจกรรมในห้องทดลอง 
   3)  ความรวดเร็วในการโต้ตอบต่อนักเรียนแต่ละคน จะช่วยเสริมแรงให้
นักเรียนอยากเรียนมากขึ้น 
   4)  การมีความสามารถในการจดจ าสูง  จึงสามารถบันทึกการกระท าในอดีต
ของนักเรียนซึ่งสามารถน ามาใช้ในการวางแผนขั้นต่อไปได้ 
   5)  โปรแกรมได้ถูกก าหนดไว้ให้มีความอดทนและมลีักษณะเป็นส่วนตัว 
ส าหรับนักเรียนแต่ละคน จึงช่วยให้นักเรียนเกิดทัศนคติที่ดี  และพัฒนาบรรยากาศที่ดีในการเรียน 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงส าหรับนักเรียนช้า 
   6)  การที่มีความสามารถในการเก็บข้อมลูสูง เราจึงสามารถน าคอมพิวเตอร์
มาใช้ในการจัดการศึกษารายบุคคล และการก าหนดบทเรียนให้แก่นักเรียน  แต่ละคนท าได้และ
ความก้าวหน้าของนกัเรียนสามารถแสดงให้เห็นได้ 
   7)  ช่วยขยายขีดความสามารถของผู้สอนในการควบคุมนักเรียน  เนื่องจาก
ความสามารถในการเก็บขอ้มูล และความสะดวกในการน าข้อมลูออกมาใช้ จึงช่วยให้ผู้สอน
สามารถควบคุมนกัเรียนได้อย่างใกล้ชิด   
  4.2.4  ข้อค้นพบที่พบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วย 
สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ก่อนเรียนและหลังเรียนนั้นมีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนนั้นสูงกว่าก่อนเรียนนั้นมีความ
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ  พรชัย  ก าหอม  (2530: 87 - 88  )ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในวิชาฟิสิกส์เร่ืองแม่เหล็ก- ไฟฟ้า  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  5  ที่เรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบ การสอน  ตามคิดของออซูเบล  ซึ่งพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  วิชาฟิสิกส์ของนักเรียนที่เรียน
โดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการสอน  ตามแนวคิดของออซูเบล  สูงกว่าเกณฑ์  70   เปอร์เซ็นต์  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  และนักเรียน  เห็นด้วยต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์  โดยใช้
คอมพิวเตอร์ประกอบการสอน  ตามคิดของออซูเบล  อยู่ในระดับมาก  โดยนักเรียนส่วนใหญ่  มี          
ความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน นอกจากนี้ยังสอดคลอ้งกับผลการวิจัย  ของ  มณฑล  อนันตศิริชัย  
(2534) ได้วิจัยเร่ืองการใช้โปรแกรมไมโครคอมพิวเตอร์ เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องในการเรียนวิชา
ฟิสิกส์  เร่ืองกฎการเคลื่อนที่  โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน     
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กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4   จ านวน  23  คน  ปีการศึกษา  2533  โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
กรุงเทพมหานคร  พบว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
 

5.  ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลการศึกษาที่ค้นพบ  ผู้สอนมีขอ้เสนอแนะดังนี้ 
 5.1  ด้านการจัดการบวนการเรียนรู้  เมื่อเรียนรู้จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง แล้วควรมีการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง  เช่นอภิปรายกลุ่มย่อย  การศึกษา
ค้นคว้าเพิ่มเติม  การแข่งขันตอบปัญหา  การทดสอบเพิ่มเติม  เป็นต้น 
 5.2  ควรมีการพัฒนารูปแบบและกิจกรรมของสือ่อย่างต่อเนื่อง  ให้มีความทันสมัย  
ทันเหตุการณ์ และมีความคิดสร้างสรรค์  สิ่งใหม่ให้น่าสนใจและใช้เทคนิคที่น่าสนใจมาประกอบ 
ในสื่อ 
 5.3  ในการจัดท าสื่อควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน 
 5.4  ในรายวิชาอื่น ๆ ที่พบผู้เรียนมีผลการเรียนไม่ดีควรมีการผลิต บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ช่วยในการเรียนการสอน 
 5.5  ควรใช้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง กับผู้เรียนทุกคน  
แล้วศึกษาดูว่ามีการพัฒนาแตกต่างกนัอย่างไร 
 5.6  ควรศึกษาการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ในรายวิชาอื่น ๆ ด้วย 
 5.7  ควรมีน าเสนอผลงานด้าน  ส่ือ นวัตกรรมที่น่าสนใจ ผ่านระบบอินเทอร์เน็ต  
เพื่อให้ได้น าไปใช้ประโยชน์ในวงการศึกษาอย่างแพร่หลาย  เพื่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาต่อไป   
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 
กรมวิชาการ  ศูนย์พัฒนาหนังสือ  (2544)  ความรู้เกี่ยวกับมัลติมิเดียเพื่อการศึกษา  โรงพิมพ์คุรุสภา

ลาดพร้าว 
กรมวิชาการ  ส านักงานทดสอบทางการศึกษา  (2546)  แนวทางการประเมินผลด้วยทางเลือกใหม่ 

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว  

กระทรวงศึกษาธิการ  กรมวิชาการ  (2545)  คู่มือการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  
กรุงเทพมหานคร  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    

__________.  (2545)  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544    พิมพ์คร้ังที่ 2  องค์การ
รับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ 

__________.  (2547)  การจัดสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว  

__________.  (2545)  ผังมโนทัศน์และสาระแกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  คณะอนกุรรมการพัฒนาพัฒนาคุณภาพ
วิชาการกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กฤษมันต์  วัฒนาณรงค์  (2542)  “การหาประสิทธิภาพของบทเรียน CAI”  เทคโนโลยีสื่อสาร
การศึกษา 6: 61-62 

ขนิษฐา  ชานนท์  (2532)  “เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์กับการเรียนการสอน”  วารสารเทคโนโลยี    
เพื่อการศึกษา 3, 1 (มกราคม 2532) : 7 – 13 

ช่วงโชติ  พันธุ์เวช  (2535)  “การออกแบบการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์”  เอกสารการประชุม
วิชาการระดับชาติ เร่ืองคอมพิวเตอร์เพื่อการเรียนการสอน  กรุงเทพมหานคร  
มหาวิทยาลัยรามค าแหง  

ชวาล  แพรรัตนกุล  (2538)  เทคนิคการเขียนข้อทดสอบ  พิมพ์คร้ังที่ 3  โรงพิมพ์คุรุสภา   
ชาญชัย  ไชซาววงศ์  (2542)  “ผลการเรียนจากการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การจัดแสงไฟใน    

ห้องถ่ายภาพส าหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  แผนกนิเทศศิลป์”  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

ชูศรี  วงศ์รัตนะ  (2546)  เทคนิคการใช้สถิติเพื่อการวิจัย  พิมพ์คร้ังที่ 9  เทพเนรมิตการพิมพ์   
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เดชา  ทะมานันท์  (2543)  “การผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ไฟฟ้า กลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิต ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง  (2541)  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  คณะครุศาสตร์  กรุงเทพมหานคร   
สถาบันพัฒนาคณุภาพวิชาการ  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ทักษิณา  สวนานนท์  (2529)  “คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)”  คอมพิวเตอร์รีวิว 3, 2 กันยายน 
ทิศนา  แขมมณี  (2545)  ศาสตร์การสอน  พิมพค์ร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
__________.  (2547)  ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ  

พิมพ์คร้ังที่ 3  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ธนา  เทศทอง  (2545)  “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาเลือกเสรี ศ 016  จิตรกรรม 2 

เร่ืองการจัดองค์ประกอบศิลป์กับงานจิตรกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนราชินีบูรณะ จังหวัดนครปฐม”  สารนิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชา
เทคโนโลยี  การศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ธิติพันธ์  จินต์เกิดแช่ม  (2544)  “บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง สสารและความร้อน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนอนุบาลปทุมธานี”  วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบัณฑิต  สาขาเทคโนโลยีการศึกษา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

บุญชม  ศรีสะอาด  (2545)  การวิจัยเบื้องต้น  พิมพ์คร้ังที่ 7  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น   
__________.  (2546)  การวิจัยส าหรับครู  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น  
__________.  (2541)  การพัฒนาการสอน  พิมพ์คร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น 
ประทีป  เมธาคุณวุฒิ  (2544)  “การจัดการเรียนการสอนที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ”  กรุงเทพมหานคร  

ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
ผดุง  อารยะวิญญู  (2527)  “การใช้ไมโครคอมพวิเตอร์เพื่อการเรียนการสอน”  ไมโครคอมพิวเตอร์

เพื่อการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เอช – เอ็น การพิมพ์    
พรเทพ  เมืองแมน  (2544)  “การออกแบบและพฒันา CAI MULTIMEDIA ด้วยAuthorware”  

กรุงเทพมหานคร  ซีเอ็ดยูเคชั่น 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ  (2550)  หลักการวัดผลและประเมินผลการศึกษา  พิมพ์คร้ังที่ 4  กรุงเทพมหานคร  

กรุงเทพเฮ้าท์ ออฟ เดอร์ มิสท์     
พิพิษณ์  สิทธิศักดิ์  (2535)  “คอมพิวเตอร์ช่วยสอน”  ศึกษาศาสตร์ 3 (8)  กุมภาพันธ์ – พฤศจิกายน   
ภพ  เลาหไพบูลย์  (2540)  แนวการสอนวิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิช  
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มณฑล  อนนัตศิริชัย  (2534)  “การใช้ไมโครคอมพิวเตร์เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องในการเรียนฟิสิกส์ 
เร่ืองกฎการเคลื่อนที”่  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขา
ศึกษาศาสตร์และการสอน  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ยืน  ภู่วรวรรณ  (2520)  “การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยในการเรียนการสอน”  วารสารจันทรเกษม 32, 
189 (มีนาคม – เมษายน)  

ล้วน  สายยศ  (2542)  “ระเบียบวิธีทางสถิติบางประการเพื่อการวิจัย”  ใน  ประมวลสาระ               
ชุดวิชาการวิจัยหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอน  หน่วยที่ 4  นนทบุรี  
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2538)  เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา  พิมพ์คร้ังที่ 5 
กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาสน์ 

__________.  (2543)  เทคนิคการวัดผลการเรียนรู้  พิมพ์คร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  ชมรมเด็ก 
วัชรากร  พาหะนิชย์  และมลฤดี  โกมลภิส  (2549)  “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

วิธีการคิดและการตัดสินใจ”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัย           
ราชภัฏราชนครินทร์ 

วัชรินทร์  เพชรชู  (2539)  “ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกกับการให้ผลป้อนกลับในบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1”  
กรุงเทพมหานคร  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลัย  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

วารินทร์  รัศมี  (2541)  “การออกแบบและพัฒนาระบบการสอน”  เอกสารประกอบการสอน
รายวิชาคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  กรุงเทพมหานคร  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

วารินทร์  รัศมีพรหม  (2542)  “คอมพิวเตอร์ช่วยสอน”  จันทรเกษม 159  (มีนาคม – เมษายน) : 4 - 11 
วีระ  ไทยพานิช  (2529)  “บทบาทและปัญหาของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน”  รวมบทความ

เทคโนโลยีทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์ศาสนา   
วุฒิชัย  ประสารลอย  (2543)  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน : นวัตกรรมเพื่อการศึกษา  

กรุงเทพมหานคร  วี.เจ.พร้ินติ้ง 
ศิรินันท์  ประสิทธิลักษณะ  (2540)  “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง ปัญหาการ

หายใจล าบากที่เกี่ยวข้องกับกุมารด้านกุมารศัลยศาสตร์”  ปริญญานิพนธ์การศึกษา
มหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2541)  “คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ใน  เอกสาร
การอบรมวิทยากรแกนน าวิชาวิทยาศาสตร์  ปีงบประมาณ  2541”  กรุงเทพมหานคร  
ม.ป.ท.  

__________.  (2542)  “การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้  ใน  
เอกสารการอบรมครูวิทยาศาสตร์”  กรุงเทพมหานคร  ม.ป.ท.  

__________.  (2547)  คู่มือครสูาระการเรียนรู้พ้ืนฐานและเพิ่มเติม ฟิสิกส์  เล่ม 1  กรุงเทพมหานคร  
โรงพิมพ์คุรุสภา 

__________.  (2547)  คู่มือวัดผลประเมินผลวิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์คุรุสภา  
__________.  (2547)  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานและเพิ่มเติม ฟิสิกส์ เล่ม 1  

กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์คุรุสภา 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  (2550)  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 พ.ศ. 2550-2554  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์คุรุสภา 
ส านักนายกรัฐมนตรี  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  (2547)  พระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  
กรุงเทพมหานคร  ม.ป.ท. 

สุนีย์  คล้ายนิล  (2544)  “การพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร์ระดับโรงเรียนในประเทศไทยและผล
การกระทบที่เกิดขึ้น”  รายงานการวิจัย  กรุงเทพมหานคร  สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

อโณทัย  พุ่มสะอาด  (2543)  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองวงจรสวิทย์บันได  
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญ ในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
ด้านการผลิตสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การเคล่ือนที่แนวตรง 

    
 ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผล  
 3.1   นางสาวส าเนียง  เพชรจอม  ศึกษานิเทศก์เช่ียวชาญ  ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย   มีความเช่ียวชาญด้านการผลิตส่ือและเป็นวิทยากรให้การอบรม
ครูของส านักงานส่งเสริมการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

 
 ผู้เชี่ยวชาญด้านเน้ือหา 
 3.2  นายสมบัติ  ศรีอนุชิต  ครูช านาญการโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  อ าเภอเมือง จังหวัด
นครปฐม  มีประสบการณ์ด้านการสอนฟิสิกส์ 30 ปี  การผลิตส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและเป็น
ผู้รับผิดชอบโครงการเรียนสองภาษา โรงเรียนสิรินธรวิทยาลัย  
          3.3  นายพนม  เสือรอด  ครูช านาญการพิเศษ  ผู้สอนวิชาฟิสิกส์  โรงเรียนบางแพปฐมพิทยา    
ประสบการณ์การสอนวิชาฟิสิกส์ 25 ปี  ปฏิบัติหน้าที่หัวหน้ากลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และหัวหน้า
งานวัดผล 

 
 ผู้เชี่ยวชาญด้านองค์ประกอบสื่อและการผลิตสื่อ 
 3.4  นายอัมพร  ชมเด็จ  ครูช านาญการพิเศษ  ผู้สอนคอมพิวเตอร์  โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี  
อ าเภอโพธาราม  จังหวัดราชบุรี ประสบการณ์ด้านการสอนคอมพิวเตอร์ 30 ปี  เช่ียวชาญด้านการ
เขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ด้านการวัดผลประเมินผล เป็นวิทยากรอบรมครูการใช้โปรแกรมวัดผล 
STUDENT 44  ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ 
 3.5  นางสุจิตรา  ส าเภาอินทร์  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนสายธรรมจันทร์  
ประสบการณ์สอนวิชาคอมพิวเตอร์ 28 ปี   
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โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ  
อ าเภอด าเนินสะดวก  จังหวัดราชบุรี 

วันที่  .........  เดือน ............................   พ.ศ.   ................ 

 
เร่ือง   ตอบการประเมิน  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  
 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่...4....และแผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยที่...2.. 
เรียน  .................................................................... 
 
 ข้าพเจ้า  ( นาย/นาง/นางสาว )................................................................................................ 
ต าแหน่ง.............................  อันดับ   ...................................ได้รับเอกสารประกอบสื่อการเรียนการ
สอนวิชา ฟิสิกส์  ว 41101  ส าหรับนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่...4... พร้อมแผนการจัดการเรียนรู้
ประจ าหน่วยที่ 2 ของท่านเรียบร้อยแล้ว    บัดนี้ข้าพเจ้า 
( ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ ) 

 ได้ทดลองใช้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  
ส าหรับนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่. ..4.. พร้อมแผนการจัดการเรียนรู้
ประจ าหน่วยที.่. 2 

 ได้ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรรมการเรียนรู้ 
 ได้เผยแพร่ต่อไปที่.................................................................................... 
จากการปฏิบัติดังกล่าว  ข้าพเจ้าพิจารณาแล้วเห็นว่า................................................ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ขอแสดงความนับถอื 
 

ลงช่ือ........................................................... 
(.........................................................) 
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                                                                              โรงเรียน / หน่วยงาน............................................ 
อ าเภอ...................................จังหวัด..................... 

วันที่................เดือน...................................พ.ศ. ................ 
 
เร่ือง   ตอบการประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  
 
เรียน    นายกมล   เฮงประเสริฐ   
 
                        ข้าพเจ้า .......................................................................  ต าแหน่ง ............................... 
ได้ตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง โดยตรวจสอบ
ในด้าน 

   ผ่านการตรวจประเมินด้านเนื้อหา      
   ผ่านการตรวจประเมินด้านองค์ประกอบ       

สรุปผลการประเมิน 
            1.  ด้านเนื้อหาสาระของบทเรยีน       คะแนนเฉลี่ย.............................................. 
            2.   ด้านองค์ประกอบของสื่อ  คะแนนเฉลี่ย............................................... 
สรุป  คะแนนเฉลี่ยรวมจากการประเมินบทเรียน  =  ......................................................... 
สรุปผลการตัดสิน   ผ่านการตรวจประเมินด้านเนื้อหา       ผ่านการตรวจประเมินด้าน
องค์ประกอบ       
 
หมายเหตุ  1.  การประเมินด้านเนื้อหาของส่ือ  พจิารณาในส่วนที่  1  และประเมินด้านองค์ประกอบ 
                      พิจารณาในส่วนที่  2   

2. กรณีคะแนนเฉลี่ยรวมผ่านการตรวจประเมิน  คะแนนด้านเนื้อหาสาระในเร่ืองความ   
ถูกต้องตามหลักวิชา ** ไม่ขัดต่อความมัน่คงของชาติฯและการใช้ภาษาถูกต้อง
เหมาะสม**      
จะต้องได้  คะแนนในระดับ  5  ด้วย   โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย  มากกว่า ร้อยละ  80   

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือเพื่อการวิจัย 

- แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  
โดยผู้เช่ียวชาญ 

- แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง  การเคล่ือนที่แนวตรง  

ค าช้ีแจง  ให้ท่านท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านโดยที่ระดับค่า 
 5 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับดีมาก 
 4 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับดี 
 3 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับพอใช้ 
 1 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับปรับปรุง  
ส่วนที่  1   เนื้อหาของบทเรียน 

รายประเมิน 
ระดับการประเมิน ข้อคิดเห็น 

เพ่ิมเติม 5 4 3 2 1 
ส่วนเน้ือหาสาระของบทเรียน       
1)   ด้านเนื้อหาสาระ           
*** 1. มีความถูกตอ้งตามหลักวิชา       
2. สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ีต้องการน าเสนอ       
3. สอดคล้องกับการประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน              
4. มีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง       
 5. ความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน       
6. ความยาวของการน าเสนอแต่ละหน่วย/ตอนเหมาะสม       
*** 7. ไม่ขัดต่อความม่ันคงของชาติและคุณธรรม   
จริยธรรม 

      

คะแนนเฉลี่ย...................................................................  
ด้านการใช้ภาษา              
*** 1. การใช้ภาษาถูกตอ้ง       
2. สื่อความหมายได้ชัดเจน       
3. ความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน       
คะแนนเฉลี่ย....................................................................  
การประเมินผลการเรียน 
1.  สอดคลอ้งกับเนื้อหาและวัตถุประสงค ์       
2.  มีความยากง่ายเหมาะสม       
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รายประเมิน 
ระดับการประเมิน ข้อคิดเห็น 

เพ่ิมเติม 5 4 3 2 1 
3.  มีรูปแบบหลากหลายและปริมาณเพียงพอท่ีจะท าให้เกิด 
     การเรียนรู้  ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจ    
     บทเรียนของตนได ้

      

4.  ส่งเสริมทักษะการคิด  การประยุกต์ใช้       
คะแนนเฉลี่ย…………………………………………… 

ส่วนที่ 2  องค์ประกอบของสื่อ 
ส่วนน าของบทเรียน  
1.  การเร้าความสนใจของผู้เรียน       
2.  การให้ข้อมูลพ้ืนฐานท่ีจ าเป็น (วัตถุประสงค์ของ    
     บทเรียน  เมนูหลัก  ส่วนช่วยเหลือฯลฯ) 

      

3.  การควบคุมเส้นทางเดินบทเรียน  (Navigationของ 
     บทเรียน  เช่น  รูปแบบการใช้งาน ฯลฯ) 

      

คะแนนเฉลี่ย....................................................................... 
องค์ประกอบท่ัวไป  
1.  ความยากง่ายและความสะดวกในการติดตั้งโปรแกรม        
2.  บทเรียนมีความเหมาะสมกับ  Hardware  ท่ีมีอยู่ใน 
     ปัจจุบัน     

      

คะแนนเฉลี่ย....................................................................... 
3)  การออกแบบระบบการเรียนการสอน           
1.  ออกแบบด้วยระบบตรรกะท่ีดีมีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง 
     สอดคลอ้งกัน 

      

2.  พัฒนาความคิดสร้างสรรค ์       
3.  ยืดหยุ่นได้  สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล       
4.  สอดคลอ้งกับเนื้อหา       
5.  มีความยาว  ความซับซ้อนเหมาะสม       
6.  มียุทธวิธีในการถ่ายทอดเนื้อหาเหมาะสม  และน่าสนใจ       
คะแนนเฉลี่ย....................................................................  
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รายประเมิน 
ระดับการประเมิน ข้อคิดเห็น 

เพ่ิมเติม 5 4 3 2 1 
ส่วนประกอบด้าน  Multimedia  
1. ออกแบบหน้าจอเหมาะ ง่ายต่อการใช้สัดส่วนเหมาะสม 
         สวยงาม  การควบคุมเส้นทางเดิน (Navigation)  ของ 
        บทเรียนชัดเจนถูกต้องตามหลักเกณฑ์ 

      

     2. ภาพกราฟิกเหมาะสมชัดเจนสอดคล้องกับเนื้อหาและ 
        มีความสวยงาม 

      

     3. มีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ  และสร้างภาพ       
คะแนนเฉลี่ย......................................................................  

 
ส่วนที่  3    ความคิดเห็น 
1.  คุณค่าและประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2.  แนวทางในการน าไปใช้ส่งเสริมและประกอบการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................
..................................................................................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  ความเหมาะสมของเอกสาร  คู่มือการใช้โปรแกรม  และคู่มอืประกอบการเรียนการสอน     
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 



85 

แบบประเมินความคิดเห็นต่อการใช้บทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง  

ของ 
นายกมล   เฮงประเสรฐิ 
ครู  อันดับ ค.ศ.  2 

โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ    อ าเภอด าเนนิสะดวก    จังหวัดราชบุรี 
 

ค าชี้แจง 
1.  แบบประเมินฉบับนี้มีจุดประสงค์เพื่อประเมินประสิทธิภาพสื่ออุปกรณ์การเรียนการ

สอน  ชุด.  สื่อ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน   เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 4  ผลการประเมินของท่านจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอน  ให้มี
ประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

2.  แบบประเมินนี้มีทั้งหมด  2  ตอน  ขอให้ท่านตอบตามความเป็นจริงส าหรับท่านมาก
ที่สุด 
 
ตอนที่ 1      ข้อมูลทั่วไป 

1.  เพศ          ชาย          หญิง 
2.  มีเครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อใช้ที่บ้านส าหรับการเรียนการสอน 

 มี    ไม่มี  
3.  มีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม Microsolf  Power  Point   

 มี    ไม่มี  
4.  มีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม    Microsolf  Autoware 

 มี    ไม่มี  
5.  มีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม    Microsolf macromedia  Flash 

  มี          ไม่มี 
6.  มีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม    Microsoft  Word 

 มี    ไม่มี  
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ตอนที่  2  ความคิดเห็นและเจตคติที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
โปรดใส่เครื่องหมาย     ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียน  (ข้อละ  1  
ช่องเท่านั้น) 
ตัวอย่าง 

ข้อท่ี รายการ 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

0 โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ   เป็น
โรงเรียนท่ีดีท่ีสุดใน จังหวัดราชบุรี 

     

โปรดตอบค าถามต่อไปนี้  (30 ข้อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

 ภาพรวม      
1 คุณภาพของเนื้อหาในบทเรียนน้ี      
2 คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์     

ช่วยสอน (CAI)   
     

 คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) 

     

3 คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ถูกจัดท ามาเป็น
อย่างดี 

     

4  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยท าให้เรื่อง
ยากเป็นเรื่องง่าย 

     

5 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน           
ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจในการเรียน 

     

6 วิธีสอนในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนมีความเหมาะสม 

     

7 คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ช่วยท าให้
บทเรียนน่าสนใจ 

     

8 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน            
เต็มเป่ียมไปด้วยความรู้ 
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ข้อท่ี รายการ 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง      
10 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้ช้ีแจง

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังไว้อย่างชัดเจน 
     

11 ผู้เรียนรู้ดีว่ามุ่งหวังสิ่งใดจากบทเรียนน้ี      
12 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ด าเนิน

ไปตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ีได้แจ้ง
ไว้ 

     

 ความยากง่าย      
13 คอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ีมีความ

เหมาะสมกับผู้เรียน 
     

14 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ีเป็น
บทเรียนท่ีง่ายท่ีสุดเท่าท่ีเคยมีมา 

     

15 ผู้เรียนได้รับความรู้จากการเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมากกว่า
การอ่านจากหนังสอื 

     

 การพัฒนาตนเอง      
16 การเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนน้ีท าให้ผู้เรียนไม่ต้องใช้ความ
พยายามในการเรียนมาก 

     

17 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้
ผู้เรียนต้องใช้เวลาเรียนน้อยกว่า
บทเรียนอื่นๆในระดับเดียวกัน 

     

18 ผู้เรียนไม่รู้สึกเครียดขณะเรียนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

     

19 ผู้เรียนมีการเตรียมตัว  ก่อนเข้าเรียนโดย
ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

     

20 ผู้เรียนมีความรู้สึกกระตือรือร้นมากขึ้น
เม่ือเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน 

     

21 ผู้เรียนรู้สึกว่าได้ใช้ความสามารถอย่าง
เต็มท่ีกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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ข้อท่ี รายการ 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

22 ผู้เรียนได้เรียนรู้มากขึ้นจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

     

23 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน              
ช่วยพัฒนา  ทักษะความสามารถในการ
แก้ปัญหาของผู้เรียน 

     

24 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน              
ช่วยพัฒนาทักษะทางด้านการคิดอย่าง
พินิจพิเคราะห์ของผู้เรียน 

     

25 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยเพ่ิม
ระดับความน่าสนใจ  ในเนื้อหาของ
ผู้เรียนให้สูงขึ้น 

     

26 ผู้เรียนสนุกสนานกับการเรียน             
เม่ือเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์        
ช่วยสอน 

     

27 ผู้เรียนรู้สึกเป็นอิสระ  เม่ือเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

     

28 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน               
ช่วยให้ตระหนักถึงความสนใจและ
ความสามารถพิเศษของตัวผู้เรียน 

     

29 เวลาท่ีใช้ในการท าแบบฝึกหัดใน
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน                 
มีความเหมาะสม 

     

30 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน                 
ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียน ได้เรียนอย่างเต็ม
ก าลังความสามารถของผู้เรียน 

     

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ตารางวิเคราะห์ค่าสถิติที่ใช้เพื่อการวิจัย 

- ตารางแสดงการวิเคราะห์แนวโน้มประสิทธิภาพบทเรียน 
- ตารางแสดงเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบของนักเรียนกลุ่มก่อนเรียน ระหว่างเรียน และ

หลังเรียน 
- ตารางแสดงการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์       

ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง 
- ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนที่     

แนวตรง โดยผู้เช่ียวชาญ 
- ตารางแสดงค่าความยากง่าย (P)  ค่าอ านาจจ าแนก (r)  และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
- ตารางแสดงเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบของนักเรียน ก่อนเรียนระหว่างเรียน และ   

หลังเรียน 
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ตารางแสดงการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง  
 
ตารางที่ 1  แสดงข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 
เพศ           
           ชาย 10 50.00 

หญิง 10 50.00 
มีเครื่องคอมพิวเตอร์ใช้ที่บ้านส าหรับการเรียนการสอน     
           มี 15  75.00 
           ไม่มี  5 25.00  
มีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม Microsoft  Power  Point      
           มี 20 100.00 
           ไม่มี  - - 
มีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม Microsoft   Authoware      
           มี 8 40.00 
           ไม่มี 12 60.00 
มีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม Microsoft  Macromedia  Flash      
           มี 3 15.00 
           ไม่มี 17 85.00 
มีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม Microsoft  Word      
           มี 20 100.00 
           ไม่มี - - 
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ผลการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียน ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการ
เคลื่อนที่แนวตรง 
 
ตารางที่ 2  ผลการทดลองหาของบทเรียน ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
                 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ระดับที่ 1 โดยทดลองกับนักเรียน 1 คน 
 

แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2 E1 / E2 

20 16.00 80.00 20 17.00 85.00 80.00/85.00 
 
ตารางที่ 3  ผลการทดลองหาของบทเรียน ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
                 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง ระดับที่ 2 โดยทดลองกับนักเรียน 10 คน 
 

แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2 E1 / E2 

20 16.20 81.00 20 16.90 84.50 81.00/84.50 
 
ตารางที่ 4  ผลการทดลองหาของบทเรียน ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
                 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ระดับที่ 3  โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ฯ  

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  20 คน 
 

แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2 E1 / E2 

20 16.40 82.00 20 16.65 83.25 82.00/83.25 
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ตารางที่ 5  แสดงการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่เกิดจากการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์      
ช่วยสอน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 

 
การทดสอบ N x  S.D. 

ก่อนเรียนด้วยการใช้สื่อ  20 7.97 0.83 
หลังเรียนด้วยการใช้สื่อ  20 16.65 0.93 

 
ตารางที่ 6  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
                  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ในภาพรวม 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคิดเห็น 
ด้านเนื้อหาและคณุภาพของส่ือ 20 4.28 0.63 เหมาะสมมาก 
คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน 

 20 4.42 0.69 เหมาะสมมาก 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 20 4.38 0.67 เหมาะสมมาก 
ความยากง่าย 20 4.13 0.56 เหมาะสมมาก 
การพัฒนาตนเอง 20 4.28 0.63 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 20 4.30 0.64 เหมาะสมมาก 
 
ตารางที่ 7  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน    
                  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านเนื้อหาและคุณภาพสื่อ 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคิดเห็น 
คุณภาพของเนื้อหาในบทเรียนนี้ 20 4.35 0.66 เหมาะสมมาก 
คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI)   

20 4.20 0.59 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 20 4.28 0.63 เหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 8  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน    
                  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านคุณลกัษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคิดเห็น 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ถูกจัดท ามาเป็น
อย่างดี 

20 4.35 0.66 เหมาะสมมาก 

 คอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยท าให้เร่ืองยาก
เป็นเร่ืองง่าย 

20 4.60 0.76 เหมาะสมมากที่สุด 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ช่วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจในการเรียน 

20 4.55 0.77 เหมาะสมมากที่สุด 

วิธีสอนในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
มีความเหมาะสม 

20 4.20 0.58 เหมาะสมมาก 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ช่วยท าให้บทเรียน
น่าสนใจ 

20 4.60 0.76 เหมาะสมมากที่สุด 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เต็มเปี่ยม
ไปด้วยความรู้ 

20 4.42 0.71 เหมาะสมมาก 

ผู้เรียนอยากเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนอีก 

20 4.25 0.62 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 20 4.42 0.69 เหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 9  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน    
                  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคิดเห็น 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้ช้ีแจงผล
การเรียนรู้ที่คาดหวังไว้อย่างชัดเจน 

20 4.55 0.77 เหมาะสมมากที่สุด 

ผู้เรียนรู้ดีว่า  มุ่งหวังส่ิงใดจากบทเรียนนี้ 20 4.15 0.56 เหมาะสมมาก 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ด าเนินไป
ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังที่ได้แจ้งไว้ 

20 4.45 0.69 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 20 4.38 0.67 เหมาะสมมาก 
 
ตารางที่ 10  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน    
                   เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านความยากง่าย 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคิดเห็น 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้ มีความเหมาะสม
กับผู้เรียน 

20 4.25 0.60 เหมาะสมมาก 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้เป็น
บทเรียนที่ง่ายที่สุด  เท่าที่เคยมีมา 

20 4.00 0.52 เหมาะสมมาก 

ผู้เรียนได้รับความรู้จากการเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมากกว่า
การอ่านจากหนังสือ 

20 4.15 0.57 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 20 4.13 0.56 เหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 11  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
                    เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ด้านการพัฒนาตนเอง 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคิดเห็น 
การเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนนี้ท าให้ผู้เรียนไม่ต้องใช้ความ
พยายามในการเรียนมาก 

20 4.40 0.71 เหมาะสมมาก 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท าให้
ผู้เรียนต้องใช้เวลาเรียนน้อยกว่าบทเรียน
อื่นๆในระดับเดียวกัน 

20 4.15 0.56 เหมาะสมมาก 

ผู้เรียนไม่รู้สึกเครียดขณะเรียนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

20 4.38 0.67 เหมาะสมมาก 

ผู้เรียนมีการเตรียมตัว  ก่อนเข้าเรียนโดยใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

20 4.25 0.60 เหมาะสมมาก 

ผู้เรียนมีความรู้สึกกระตือรือร้นมากขึ้นเมือ่
เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

20 4.15 0.57 เหมาะสมมาก 

ผู้เรียนรู้สึกว่าได้ใช้ความสามารถอย่าง
เต็มที่กับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

20 4.20 0.59 เหมาะสมมาก 

ผู้เรียนได้เรียนรู้มากขึ้นจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

20 4.00 0.52 เหมาะสมมาก 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ช่วยพัฒนา  
ทักษะความสามารถในการแก้ปัญหาของ
ผู้เรียน 

20 4.10 0.57 เหมาะสมมาก 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ช่วยพัฒนา
ทักษะทางด้านการคิดอย่างพินิจพิเคราะห์
ของผู้เรียน 

20 4.30 0.63 เหมาะสมมาก 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยเพิ่ม
ระดับความน่าสนใจ  ในเนื้อหาของผู้เรียน
ให้สูงขึ้น 

20 4.40 0.71 เหมาะสมมาก 
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ตารางที่  11  (ต่อ) 
 

รายการ N x  S.D ระดับความคิดเห็น 
ผู้เรียนสนุกสนานกับการเรียน  เมื่อเรียน
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

20 4.30 0.62 เหมาะสมมาก 

ผู้เรียนรู้สึกเป็นอิสระ  เมื่อเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

20 4.45 0.69 เหมาะสมมาก 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ช่วยให้
ตระหนักถึงความสนใจและความสามารถ
พิเศษของตัวผู้เรียน 

20 4.35 0.69 เหมาะสมมาก 

เวลาที่ใช้ในการท าแบบฝึกหัดในบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  มีความเหมาะสม 

20 4.38 0.67 เหมาะสมมาก 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ช่วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนอย่างเต็มก าลัง
ความสามารถของผู้เรียน 

20 4.35 0.66 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 20 4.28 0.63 เหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 12  แสดงผลการประเมินคุณภาพสื่อ ก่อนน าไปใช้  โดยผู้เช่ียวชาญ  
 

รายการประเมิน N x  S.D. ร้อยละ ค่าคุณภาพ ระดับความคิดเห็น 
เนื้อหาของบทเรยีน 

ด้านเนื้อหาสาระ 5 32.2 0.49 92.00 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
การใช้ภาษา 5 14 0.56 93.33 4.67 เหมาะสมมากที่สุด 
ประเมินความรู้ 5 18.4 0.49 92.00 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5 21.53 0.51 92.44 4.62 เหมาะสมมากที่สุด 
องค์ประกอบของสื่อ 
ส่วนน า 5 13 0.60 86.67 4.33 มาก 
องค์ประกอบทั่วไป 5 9.8 0.30 98.00 4.90 เหมาะสมมากที่สุด 
ออกแบบระบบ 5 27.2 0.50 90.67 4.53 เหมาะสมมากที่สุด 
มัลติมิเดีย 5 13 0.60 86.67 4.33 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 5 15.75 0.5 90.50 4.52 เหมาะสมมากที่สุด 
รวม 5 127.6 0.50 91.14 4.56 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ 13  ตารางแสดงวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของข้อทดสอบ   
                   รายข้อ 

ข้อทดสอบขอ้ที ่ ค่าความยากง่าย(P) ค่าอ านาจจ าแนก( r) 

1 0.72 0.22 

2 0.64 0.28 

3 0.72 0.33 

4 0.69 0.50 

5 0.75 0.39 

6 0.64 0.39 

7 0.64 0.28 

8 0.69 0.28 

9 0.72 0.22 

10 0.67 0.33 

11 0.64 0.28 

12 0.69 0.28 

13 0.67 0.22 

14 0.67 0.56 

15 0.67 0.44 

16 0.69 0.39 

17 0.75 0.28 

18 0.69 0.50 

19 0.72 0.22 

20 0.53 0.28 

ค่าเฉลี่ย 0.53 - 0.75 0.22 - 0.56 
 
การวิเคราะห์ ความยากง่าย (p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r) ของข้อทดสอบวิชาฟิสิกส์  

เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  โดยตัดกลุ่ม 27 %  และใช้สูตรสัดส่วน   
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ตารางที่ 14  ตารางแสดงเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบของนักเรียนก่อนเรียน ระหว่างการเรียน              
และหลังเรียน ในระดับที่ 1 เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง  จากทดลองใช้กับนักเรียน  1 คน  

 

นักเรียนคนที่ 
ก่อ

นเ
รีย
น ฝึกทักษะระหว่างเรียน /      แบบฝึกที่ 

หล
ังเร

ียน
 

1 2 3 4 รวม 

1 8 4 4 4 4 16 17 
รวม 8 4 4 4 4 16 17 
เฉลี่ย 8 4 4 4 4 16 17 
S.D. 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
ร้อยละ 40.00 80.00 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 
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ตารางที่ 15  ตารางแสดงเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบของนักเรียน ก่อนเรียน ระหว่างการเรียน
และหลังเรียน ในขั้นตอนที่ 2  เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  จากทดลองใช้กับนักเรียน  10   คน 

 

นักเรียนคนที่ 
ก่อ

นเ
รีย
น ฝึกทักษะระหว่างเรียน /      แบบฝึกที่ 

หล
ังเร

ียน
 

1 2 3 4 รวม 

1 7 3 4 4 4 15 16 
2 8 5 4 4 4 17 17 
3 7 4 3 4 4 15 16 
4 8 5 4 4 4 17 18 
5 8 4 4 4 4 16 17 
6 8 4 4 4 4 16 17 
7 6 4 3 4 4 15 15 
8 8 5 4 4 5 18 18 
9 9 4 4 4 4 16 17 

10 8 4 5 4 4 17 18 
รวม 77 42 39 40 41 162 169 
เฉลี่ย 7.7 4.2 3.9 4 4.1 16.2 16.9 
S.D. 0.82 0.63 0.57 0.00 0.32 1.03 0.99 
ร้อยละ 38.50   84.00  78.00  80.00   82.00    81.00    84.50  
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ตารางท่ี 16  ตารางแสดงเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบของนักเรียน ก่อนเรียน ระหว่างการเรียนและหลังเรียน 
ในขั้นตอนท่ี 3  เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรือ่งการเคลื่อนท่ีแนวตรง  
เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างนักเรียน จ านวน  20  คน 

นักเรียนคนท่ี 

ก่อ
นเ
รีย
น ฝึกทักษะระหว่างเรียน /      แบบฝึกท่ี 

หล
ังเร

ียน
 

1 2 3 4 รวม 

1 8 4 4 4 4 16 16 
2 8 5 5 4 4 17 17 
3 7 4 5 4 4 17 16 
4 8 5 4 4 4 16 16 
5 8 4 4 4 4 16 17 
6 9 4 4 4 4 16 15 
7 6 3 3 4 4 14 15 
8 7 3 4 4 4 15 15 
9 8 4 5 4 4 15 18 
10 9 4 4 4 4 15 17 
11 9 4 5 4 4 17 17 
12 8 5 4 4 4 17 17 
13 7 4 4 3 4 15 17 
14 8 4 5 4 4 17 18 
15 9 4 5 4 4 16 17 
16 8 5 4 4 4 17 17 
17 9 4 4 4 4 16 17 
18 8 5 4 5 4 18 18 
19 8 4 4 4 4 16 17 
20 7 4 4 4 4 16 16 
รวม 159 83 85 80 80 328 333 

เฉลี่ย 7.95 4.15 4.25 4.00 4.00 16.40 16.65 
S.D. 0.83 0.93 0.92 0.90 0.89 0.91 0.93 
ร้อยละ 39.75 83.00 85.00 80.00 80.00 82.00 83.25 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
-  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   -  แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2  เรื่องการเคลื่อนท่ีแนวตรง 
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โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ             อ าเภอด าเนินสะดวก           จังหวัดราชบุรี 
ข้อทดสอบกอ่นเรียน                                    เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน     ว 41101      ช่วงช้ันที่  4        ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 

ค าชี้แจง  1.  ข้อทดสอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
               2.   ให้นักเรียนตอบข้อทดสอบในกระดาษค าตอบที่แจกให้ 
               3.   ห้ามท าเครื่องหมายลงในข้อทดสอบ 
ค าสั่ง   เลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุด 
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ที่ 1   มีความรู้ความเข้าใจลักษณะของการเคลื่อนที่แนวตรง 
1.  ข้อใดที่จัดเป็นการเคลื่อนที่แนวตรง 
       ก.    คนแกว่งชิงช้า 
       ข.    พัดลมก าลังหมุน 
       ค.   คนก าลังดึงวัตถุด้วยรอก   
       ง.   นักฟุตบอลเตะลูกโด่งจากประตู 
 
2.  ลักษณะจุดที่ปรากฏบนแถบกระดาษแสดงการเคลื่อนที่แบบใด 

 
ก. เคลื่อนที่แบบวิถีโค้ง 
ข. เคลื่อนที่ด้วยความเร่งสม่ าเสมอ   
ค. เคลื่อนที่ด้วยความเร็วสม่ าเสมอ   
ง. เคลื่อนที่แบบตกอย่างเสรี 

 
3.    เครื่องเคาะสัญญาณเวลา เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ประโยชน์เร่ืองใด 
          ก.   นาฬิกาจับเวลาอย่างง่าย 
          ข.   เครื่องวัดความเร็วการเคลื่อนที่แนวตรง  
          ค.  เครื่องวัดสัญญาณไฟฟ้ากระแสสลับ 
          ง.  เครื่องนับความถี่ของสัญญาณไฟฟ้า 
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4.  สัญลักษณ์   V   ในการเคลื่อนที่แนวตรง ใช้แทนปริมาณใด 
           ก.  ความเร็วต้น 
           ข.  ความเร็วปลาย    
           ค.  การกระจัด 
           ง.  ความเร่ง 
 
5.     ระยะทางที่วัดจากจุดเร่ิมต้นถึงจุดสิ้นสุดของการเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรงเรียกว่า อะไร 
           ก.  ความเร็วต้น 
           ข.  ความเร็วปลาย 
           ค.  การกระจัด   
           ง.  ความเร่ง 
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  ข้อที่ 2    เปรียบเทียบให้เห็นการเปลี่ยนแปลงของปริมาณต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนวตรง 
6.     วัตถุช้ินหนึ่งก าลังเคลื่อน ซึ่งสามารถบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับระยะทางการเคลือ่นและเวลา 
        ได้ดังตาราง จงหาอัตราเร็วเฉลี่ยของการเคลื่อนที ่
 
 
 
 
 
 
           
 
7.   ในขณะที่วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่  ปริมาณใดที่ไมม่ีการเปลี่ยนแปลง 
     ก.    ระยะทาง 
     ข.    เวลา 
     ค.    ความเร่ง    
     ง.    การกระจัด 
 
 

ก.    10    m/s 
ข.    15   m/s     
ค.     20  m/s 
ง.     60  m/s 

ระยะทาง(เมตร) เวลา (วินาที) 
0 0 
10 1 
20 2 
40 3 
60 4 
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8.  จงหาอัตราเร็วของ B เป็นกี่เมตรต่อวินาที 
      ก. 0.469   
      ข.  1.25   
      ค. 1.563   
      ง. 3.281 
 
 
 
 
 
 
 
9. จงหาความเร็วของ C เป็นกี่เมตรต่อวินาที 
      ก. 0.469   
      ข.  1.25   
       ค. 1.563   
       ง. 3.281 
 
 
 
 
 
 

A 

B 

C จากภาพ เป็นการเคลื่อนที่ของ A , B และ C 
ใช้เวลา 320 วินาที เท่ากัน ถ้าการเคลือ่นที่ของ 
A ได้ระยะทาง  150  เมตรการเคลื่อนที่ของ B 
ได้ระยะทาง  400 เมตร  การเคลื่อนที่ของ C 
ได้ระยะทาง  500 เมตร 
 

A 

B 

C 

จากภาพ เป็นการเคลื่อนที่ของ A , B และ C 
ใช้เวลา 320 วินาที เท่ากัน ถ้าการเคลือ่นที่ของ 
A ได้ระยะทาง  150  เมตรการเคลื่อนที่ของ B 
ได้ระยะทาง  400 เมตร  การเคลื่อนที่ของ C 
ได้ระยะทาง  500 เมตร 
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ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ที่ 3  อธิบายความสัมพันธ์ของปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ดัวยกราฟ
เส้นตรงและค านวณหาปริมาณด้วยสมการการเคลื่อนที่ของวัตถุ จากข้อมูลทึ่ก าหนดให้ 
10.   จากกราฟความสัมพันธ์ของการกระจัดและเวลา ของรถยนต์ 3 คัน  คือ A B และ C ดังรูป          
ถ้ารถทั้ง 3 คัน ออกเดินทางในสนามแข่งขันพร้อมกัน รถยนต์คันใดจะถึงเส้นชัยเร็วที่สุด  
  
 
 
 
 
 
11.  กลิ้งลูกเปตองจากจุดขอบสนามด้านหนึ่งไปยังอีกขอบด้านหนึ่งซึ่งห่างกันระยะทาง  12  เมตร 
สังเกตเห็นลูกเปตองกลิ้งไปเป็นเส้นตรงด้วยอัตราเร็วสม่ าเสมอ และจับเวลาการกลิ้งของลูกเปตอง 
ได้    1.2   วินาที   กราฟแสดงความสัมพันธ์ของการกระจัดและเวลา เป็นแบบข้อใด 
        ก.                                                                    ค.   
 
          
                                           
          ข.                                                                  ง.   
      
 
 
12.  จากกราฟแสดงการเคลื่อนที่ของรถยนต์คันหนึ่ง  จงหาขนาดของความเร่ง ช่วงเวลา  วินาที่  0-5 
       
 
 
 
 
 
 

ก.    A 
ข.    B    
ค.    C 
ง.   ข้อมูลไม่ชัดเจนยังสรุปไม่ได้ 

 V m/s 

t (s) 
5 10 15 2

0 

2 
4 

6 
ก. 0.5  m/s 2 
ข. 0.6  m/s 2    
ค. 1.2  m/s 2  
ง. 1.6  m/s 2 

A 

B C 

t(s) 

S(m) 

t(s
X)) 
 

S(m) 
 

t(s) 
 

S(m) 
 

t(s) 
 

S(m) 
 

t(s) 
 

S(m) 
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13.  จากกราฟแสดงการเคลื่อนที่ของรถยนต์คันหนึ่ง  จงหาระยะทางที่รถเคลื่อนที่ไปได้ ภายใน
เวลา 10  วินาที 
 
 
 
       
 
                                                                                      
 
14.  รถยนต์คันหนึ่งว่ิงด้วยความเร็วคงที่  10  เมตร /วินาที  ขณะที่อยู่ห่างสิ่งกีดขวาง 35  เมตร 
คนขับตัดสินใจห้ามล้อ โดยเสียเวลาไป 1 วินาที  ก่อนที่ห้ามล้อจะท างาน  เมื่อห้ามลอ้ท างานแล้ว
จะต้องลดความเร็วในอัตราเท่าใด  จึงจะท าให้รถหยุดพอดีเมื่อถึงส่ิงกีดขวางนั้น 
     ก.     1.0    m/s 2 
     ข.     1.5    m/s 2 
     ค.     2.0    m/s 2    
     ง.     3.0     m/s 2 
 
15.  รถยนต์ 2 คัน  ว่ิงคู่กันบนถนนตรง  ด้วยความเร็ว 15.0  m/s  เท่ากัน  คนขับรถคันที่ 1 ลด
ความเร็วด้วยความเร่ง  - 2  m/s 2  จนกระทั่งรถหยุด  แล้วหยุดรถนาน 40  วินาที  หลังจากนั้นจึง
ออกรถด้วยความเร่ง  2  m/s จนกระทั่งมีความเร็วเป็น 15.0  m/s  เท่าเดิม  โดยรถคันที่ 2 ยังว่ิงด้วย
ความเร็วเดิมตลอดเวลา  อยากทราบขณะนี้ รถทั้งสองคันอยู่ห่างกันเท่าไร     
     ก.    500    เมตร 
     ข.    600    เมตร 
     ค.    700   เมตร    
     ง.     800   เมตร 
 
 
 
 
 

 V m/s 

t (s) 
5 10 15 20 

2 
4 

6 

ก. 22.5    m  
ข. 30.0    m   
ค. 52.5    m     
ง. 60.0    m  
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17.  โยนวัตถุขึ้นไปในแนวดิ่ง  ด้วยความเร็วเร่ิมต้น  40  เมตร / วินาที  โดยก าหนดให้ความเร่ง
เนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกเป็น g = 10 m/ s 2   วัตถุจะขึ้นไปได้สูงสุดเท่าไร 
     ก.    40     m 
     ข.    60     m 
     ค.     80    m    
     ง.    120   m 
 
18.   โยนวัตถุขึ้นไปในแนวดิ่ง  ด้วยความเร็วเร่ิมต้น  40  เมตร / วินาที  โดยก าหนดให้ความเร่ง
เนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกเป็น g = 10 m/ s 2   นานเท่าไรวัตถุจะตกลงถึงพื้นดิน 
     ก.     2    วินาที 
     ข.     4    วินาที   
     ค.     6    วินาที 
     ง.      8   วินาที   
 
19.  โยนวัตถุขึ้นไปในแนวดิ่ง  ด้วยความเร็วเร่ิมต้น  40  เมตร / วินาที  โดยก าหนดให้ความเร่ง
เนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกเป็น g = 10 m/ s 2   เมื่อวัตถุถูกโยนขึ้นไป เป็นเวลา 3 วินาที จะอยู่สูง
จากพื้นดินเท่าไร 
     ก.      45   เมตร    
     ข.     75   เมตร   
     ค.    120   เมตร 
     ง.    165   เมตร   

 

16. โยนวัตถุก้อนหนึ่งขึ้นไปในแนวดิ่ง  โดยวัตถุนั้นถึงจุดสูงสุดที่  B  ถ้า จุด  A  
และ  C เป็นจุดที่อยู่ในระดับเดียวกัน ดังรูป  ถ้าไม่คิดผลจากแรงต้านของอากาศ  
ข้อใดถูกต้องที่สุด 
ก.  ที่จุด  B  มีความเร็วและความเร่งเป็นศูนย์ 
ข.  ที่จุด  A  และ  C วัตถุมีความเร็วเท่ากัน 
ค.  ที่จุด  A  และ  C   วัตถุมีความเร่งขนาดเท่ากันแต่มีทิศทางตรงกันข้าม   
ง.  ที่จุด  A ,B  และ  C วัตถุมี ความเร่งเท่ากันทั้งขนาดและทิศทางเดียวกัน  
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20.  ปาก้อนหินลงในแนวดิ่ง ด้วยความเร็ว 80 เมตร / วินาที  ก้อนหินตกกระทบพื้นภายใน  เวลา    
20  วินาที  หน้าผามีความสูงเท่าไร 
     ก.    1600   เมตร 
     ข.    2020   เมตร 
     ค.    3600   เมตร   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ง.    8000   เมตร 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง 

การเคลื่อนที ่
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แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
เรื่อง 

การเคลื่อนที่ และปรมิาณที่เกีย่วข้อง 
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รายวิชา  ฟิสิกส์พื้นฐาน   
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 4 

ผลการเรียนที่คาดหวังที่ 4 
รหัสวิชา  ว 41101    ช้ัน ม.4 สัปดาห์ที ่4 - 6    คาบที่ 11 – 16 
เรื่อง การเคลือ่นที ่ หัวข้อเรื่อง  การเคลือ่นที่และปริมาณที่เกีย่วข้อง 

 

สาระส าคัญ 
การเคลื่อนที่ เป็นการเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุ  ผลของการเปลี่ยนต าแหน่ง จะได้ขนาด
ความยาวของเส้นทางการเปลี่ยนต าแหน่ง ซ่ึงเราเรียกว่า ระยะทาง  จึงเป็นปริมาณ  
สเกลาร์ แต่ถ้าการเปลี่ยนต าแหน่งนั้นมีทิศทางที่แน่นอนคอืมีทิศจากต าแหน่งเร่ิมต้น
ไปยังต าแหน่งสุดท้าย ส่ิงที่ได้ จะมีทั้งขนาดและทิศทาง จะเรียกว่า  การกระจัด   และ
เป็นปริมาณเวกเตอร์  การเคลื่อนที่ของวัตถุต่างๆ เมื่อน าไปเทียบกับเวลา จะท าให้รู้ว่า
วัตถุนั้นเคลื่อนที่เร็วหรือช้า เรียกว่า มีอัตราเร็ว หรือ ความเร็ว  โดย อัตราเร็วคิดจาก
อัตราการเปลี่ยนแปลงระยะทาง  จึงเป็นปริมาณสเกลาร์  ส่วน ความเร็วคิดจากอัตรา
การเปลี่ยนแปลงการกระจัด และเป็นปริมาณเวกเตอร์ การเคลื่อนที่ของวัตถุใดๆ เมื่อ
ความเร็วไม่เท่าเดิม  แสดงว่ามีการเร่งให้วัตถุนั้นเกิดการเปลี่ยนแปลง  ซ่ึงเรียกว่า         
เกิดความเร่งขึ้นกับวัตถุนั้น   และขนาดของความเร่ง จะหาได้จาก อัตราการ
เปลี่ยนแปลงความเร็ว  ความเร่งจึงเป็นปริมาณเวกเตอร์ 
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
ส ารวจตรวจสอบ อธิบายและ ค านวณ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุและปริมาณที่เกี่ยวข้อง 

 
เนื้อหา  1.  การเคลื่อนที่  ต าแหน่ง  ระยะทางและการกระจัด 
  2.  อัตราเร็วและความเร็ว 
  3.  อัตราเร่งและความเร่ง 
 
กระบวนจัดการเรียนรู้ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
1.1  นักเรียนและครูร่วมกันสนทนา ในเร่ือง เราจะรู้ได้อย่างไรว่าวัตถุเคลื่อนที่  เพื่อ

น าไปสู่เร่ือง ค าถามที่ว่า “เรารู้ได้อย่างไรว่าวัตถุมีการเคลื่อนที่เกิดขึน้  และการเคลือ่นที่ของวัตถนุั้น
มีปริมาณใดเกิดขึ้น” 

1.2  นักเรียนตอบข้อซักถามของครูว่า “เรารู้ได้อย่างไรว่าวัตถุมีการเคลื่อนที่เกิดขึ้น  
และการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมีปริมาณใดเกิดขึ้น” ( ทิ้งช่วงให้   นักเรียนคิด ) 
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1.3  ครูแนะน าการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และให้นักเรียนปฏิบัติตาม
ขั้นตอนที่ก าหนด  

1.4  นักเรียนศึกษาวิธีการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากเครื่องคอมพิวเตอร์เป็น
รายบุคคล   

1.5  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  ประจ าหน่วย จ านวนข้อสอบ  20 ข้อ 
2. ขั้นส ารวจและค้นหา 

2.1  ท าแบบทดสอบก่อนเรียนของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ตอนที่  1 
2.2  นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ การเคลื่อนที่  และปริมาณที่เกี่ยวข้อง  จาก      

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน    เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง  ตอนที่  1  
2.3  เมื่อเรียนจบในตอนที่  1  แล้ว   ตอบแบบสอบถามท้ายบทที่   

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
3.1  นักเรียนตรวจค าตอบของแบบทดสอบท้ายบทตอนที่  1   
3.2  นักเรียนศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากบทเรียนซ้ า เพื่อหาค าตอบที่ถกูต้อง 
3.3  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ   การเคลื่อนที่  และปริมาณที่เกี่ยวข้อง  เพื่อให้นักเรียน

สรุปสาระส าคัญลงในสมุดจดบันทึก 
4. ขั้นขยายความรู้ 

4.1  นักเรียนสนทนากับครู เร่ือง ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  
เพื่อน าไปสู่ การค านวณหาค่า ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง 

4.2  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปราย เกี่ยวกับตัวอย่าง ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว 
ความเร็ว และความเร่ง  โดยให้ท ากิจกรรมเพิ่มเติม ตามแบบใบฝึกทักษะที่  4.1  

5. ขั้นประเมิน 
5.1  นักเรียนเขียน Concept  mapping เกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ และปริมาณที่เกี่ยวข้อง  

ในใบกิจกรรม 4 
5.2  นักเรียนน า Concept  mapping อภิปรายแลกเปลี่ยนกับเพื่อนๆ และประเมินผลงาน 

ให้กับเพื่อน    
5.3  นักเรียนที่เป็นเจ้าของผลงาน Concept  mapping ที่ได้รับการประเมินจากเพื่อนมา

อภิปรายเกี่ยวกับ Concept ในงานนั้น โดยการสุ่มจากครู 
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สื่อการเรียนการสอน / แหล่งเรียนรู ้
รายการสื่อ จ านวน สภาพการใช้สื่อ 

1. สื่อ E – Box  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  1  ชุด ใช้ขั้นสร้างความสนใจ 
2. แบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชุด ใช้ขั้นสร้างความสนใจ 
3.  บทเรียน คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง ตอนที่  1  

1  ชุด ใช้ในขั้นส ารวจและค้นหา 

4.  แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน  ตอนที่  1 1  ชุด ใช้ขยายความรู้ 
5.  แบบฝึกทักษะ 4  1  ชุด ใช้ขยายความรู้ 
การวัดผลและประเมินผล 

รายการวัดผลและประเมินผล เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ์ผ่าน 
1.  การวัดผลคุณธรรม จิตพิสัย สังเกตพฤติกรรมนักเรียน - 
2.  การประเมินผลจากสภาพจริง ตรวจใบงาน 4.1 – 4.3 - 
 ตรวจแบบฝึกทักษะ 4  ร้อยละ  50  ขึ้นไป 
 ตรวจสมุดจด  - 
3.  การวัดผลหลังเรียน แบบทดสอบรายจุดประสงค์ที่ 4 ร้อยละ  50  ขึ้นไป 
กิจกรรมเสริมทักษะหรือซ่อมเสริม 

รายการ วิธีด าเนินกิจกรรม 
1.  ปรับปรุง – แก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน 
     

1. ครูควบคุมดูแลให้อยู่ในกรอบระหว่างเรียน 
2. ครูคอยเสริมหรือแก้ไขเมื่อการอภิปรายของ
นักเรียนไม่สมบูรณ ์
3. ครูช้ีแจงข้อบกพร่องในการท ากิจกรรม  
4. ครูเฉลยข้อสงสัย ที่นักเรียนท าไม่ได้ 
5. สอนซ่อมเสริมนักเรียนที่ไม่ผ่านประเมิน 
หลังเรียน 

2.  ส่งเสริมความรู้ความสามารถของผู้เรียน 1. ให้นักเรียนท าช้ินงาน 1 ช้ินงาน 
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รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  แบบบันทึกผลหลังสอน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ว 41101 ผลการเรียนที่คาดหวังที่  5 คาบที่ 17 – 24 

เรื่อง การเคลือ่นที ่ หัวข้อเรื่อง  การเคลือ่นที่ด้วยความเรว็คงตัว 
 
1. ความเหมาะสมของแผนการสอน 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ข้อเสนอแนะ 
4 3 2 1 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้      
2. เนื้อหาสาระ      
3. กิจกรรมการเรียนการสอน      
4. สื่อการสอน      
5. การวัดผลประเมินผล      
6. ความสอดคลอ้ง ( ข้อ 1 – 5 )      

      ( 4 = มากที่สุด  ,  3 = มาก  ,  2 = พอใช้  ,  1 =  ควรปรับปรุง ) 
2. ผลการสอน 

 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 

3. ปัญหา / อุปสรรค 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 

4. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

                                   ลงช่ือ…………………….………..ผู้สอน 
                   (……………………………..) 
        วันที่…....เดือน………………………..พ.ศ…………. 
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แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 5 
เรื่อง 

การเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว 
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รายวิชา  ฟิสิกส์พื้นฐาน  
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 5 

ผลการเรียนที่คาดหวังที่ 5 
รหัสวิชา  ว 41101    ช้ัน ม.4 สัปดาห์ที่ 6 - 8  คาบที่   17 – 24  
เรื่อง การเคลือ่นที ่ หัวข้อเรื่อง  การเคลือ่นที่ด้วยความเร่งคงตัว 

 

สาระส าคัญ    วัตถุที่มีการเคลื่อนที่ในแนวตรงที่มีการเปลี่ยนแปลงขนาดของอัตราเร็วคงที่   แสดง
การเปลี่ยนแปลงของระยะทางในการเคลื่อนที่ เทียบกับเวลา   แสดงถึงความสัมพันธ์

ของปริมาณตามสมการ คือ v = 
t
S

 

 เมื่อ v คือ   อัตราเร็วของวัตถุ  มีหน่วยเป็น    เมตรต่อวินาที  ( m/s) 
   S คือ   ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ได ้ มีหน่วยเป็น    เมตร ( m ) 
   t คือ   เวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที ่ มีหน่วยเป็น    วินาที  ( s ) 
 การเคลื่อนที่ของวัตถุที่คิดจากการเปลี่ยนต าแหน่งเร่ิมต้นไปยังต าแหน่งสุดท้ายของ

วัตถุในทิศทางที่แน่นอน (การกระจัด) ในแต่ละช่วงเมื่อเทียบกับเวลาก็จะท าให้เรารู้
เช่นกันว่าวัตถุนั้นเคลื่อนที่เร็วหรือช้า เราเรียกการเปลี่ยนต าแหน่งในลักษณะนี้ว่า 
ความเร็ว ( Velocity ) ดังนั้น  ความเร็วใด ๆ ของวัตถุ  เป็นการเปรียบเทียบ
ความสัมพันธ์ระหว่างการกระจัดที่วัตถุเคลื่อนทีไ่ด้กับเวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่   
ดังนั้นเราสามารถหาความเร็วของวัตถุได้จาก 

  สมการ      v  = 
t
S

 

 เมื่อ v  คือ   ความเร็วของวัตถุ  มีหน่วยเป็น    เมตรต่อวินาที  ( m/s) 
    S  คือ   การกระจัดที่ได ้  มีหน่วยเป็น    เมตร ( m ) 
    t คือ   เวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที ่ มีหน่วยเป็น    วินาที  ( s ) 
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
        สืบค้นข้อมูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ เกี่ยวกับ  อัตราเร็วและ ความเร็วการเคลื่อนที่ 

เป็นค่าคงตัว 

 
เนื้อหา  1.  การเคลื่อนที่ของวัตถุกรณีที่มอีัตราเร็ว และความเร็วเป็นค่าคงตัว 
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กระบวนจัดการเรียนรู้ 
1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1  นักเรียนและครูร่วมสนทนาทบทวนเกี่ยวกับการวัดระยะทางที่เกิดขึ้นจากการ
เคลื่อนที่ซึ่งจะมีความเกี่ยวข้องกับปริมาณใดบ้าง  เพื่อน าไปสู่  ค าถามว่า “ในระหว่างที่มีการ
เคลื่อนที่ จะมีปริมาณชนิดใดเกิดขึ้นบ้าง”    

1.2  นักเรียนตอบข้อซักถามของครูว่า   “ในระหว่างที่มีการเคลื่อนที่ จะมีปริมาณชนิด
ใดเกิดขึ้นบ้าง” และการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของปริมาณ จะต้องใช้เครื่องมือใด บ้างที่นะน ามาวัด
ปริมาณ (ทิ้งช่วงให้นักเรียนคิด) 

1.3  นักเรียนบันทึกความเห็นของตนเองใน สมุดบันทึก (เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แสดงความคิดเห็นโดยยังไม่เน้นถูกผิด) 

1.4  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
1.5  ครูแนะน าให้นักเรียนได้ศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ตอนที่  2 ซึ่งเป็น

การศึกษาเกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ดว้ยความเร็วคงตัว จาก สื่อคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ตอนที่  2 โดยท าการศึกษาไป
ตามล าดับของเนื้อหาในบทเรียน 

2.2  ท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน  ตอนที่  2  
3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1  นักเรียนตรวจค าตอบของแบบทดสอบท้ายบทตอนที่  2   
3.2  นักเรียนศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากบทเรียนซ้ า   เพื่อหาค าตอบที่ถูกต้อง 
3.3  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ  การเคลื่อนที่  และปริมาณที่เกี่ยวข้อง  เพื่อให้       

นักเรียนสรุปสาระส าคัญลงในสมุดจดบันทึก 
4.  ขั้นขยายความรู้ 

4.1  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปราย เกี่ยวกับ สมการที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ด้วย
ความเร็วคงตัว และตัวอย่าง การค านวณหาปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  จากใบความรู้  5 

4.2  นักเรียนร่วมกันสืบค้น แก้ปัญหา ในใบงาน 5.2 
4.3  นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ  5 
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5.  ขั้นประเมิน 
5.1  นักเรียนเขียน Concept  mapping เกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัว ในใบ

กิจกรรม 5 
5.2  นักเรียนน า Concept  mapping อภิปรายแลกเปลี่ยนกับเพื่อนๆ และประเมินผลงาน 

ให้กับเพื่อน    
5.3  นักเรียนที่เป็นเจ้าของผลงาน Concept  mapping ที่ได้รับการประเมินจากเพื่อนมา

อภิปรายเกี่ยวกับ Concept ในงานนั้น โดยการสุ่มจากครู 
5.4  ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

สื่อการเรียนการสอน / แหล่งเรียนรู ้
รายการสื่อ จ านวน สภาพการใช้สื่อ 

1.  แบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชุด ใช้ขั้นสร้างความสนใจ 
2.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนฯ   
ตอนที่ 2 

1  ชุด ใช้ส ารวจและค้นหา 

3.  แบบฝึกทักษะ 5 1  ชุด ใช้ขยายความรู้ 
6. ใบงาน 5.2  1 ชุด ใช้ขยายความรู้และลงข้อสรุป 
7. ใบกิจกรรม 5 1 ชุด ใช้ขั้นประเมินและลงข้อสรุป 
8. แบบทดสอบหลังเรียน 1  ชุด ใช้ขั้นประเมิน 

 
การวัดผลและประเมินผล 

รายการวัดผลและประเมินผล เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ์ผ่าน 
1.  การวัดผลคุณธรรม จิตพิสัย สังเกตพฤติกรรมนักเรียน - 
2.  การประเมินผลจากสภาพจริง ตรวจแบบฝึกทักษะ 5 ร้อยละ  50  ขึ้นไป 
 ตรวจสมุดจด   - 
3.  การวัดผลหลังเรียน แบบทดสอบรายจุดประสงค์ที่ 5 ร้อยละ  50  ขึ้นไป 
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กิจกรรมเสริมทักษะหรือซ่อมเสริม 
รายการ วิธีด าเนินกิจกรรม 

1.  ปรับปรุง – แก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน 
     

1. ครูควบคุมดูแลให้อยู่ในกรอบระหว่างเรียน 
2. ครูคอยให้ค าแนะน าเพิ่มเติมให้กับนักเรียน
ระหว่างการศึกษาด้วยสื่อ 
3. ครูช้ีแจงข้อบกพร่องในการท ากิจกรรม  
4. ครูเฉลยข้อสงสัย ที่นักเรียนท าไม่ได้ 
5. สอนซ่อมเสริมนักเรียนที่ไม่ผ่านประเมิน 
หลังเรียน 

2.  ส่งเสริมความรู้ความสามารถของผู้เรียน 1. ให้นักเรียนท าช้ินงาน 1 ช้ินงาน 
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รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  แบบบันทึกผลหลังสอน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ว 41101 ผลการเรียนที่คาดหวังที่  5 คาบที่ 17 – 24 

เรื่อง การเคลือ่นที ่ หัวข้อเรื่อง  การเคลือ่นที่ด้วยความเรว็คงตัว 
 

1. ความเหมาะสมของแผนการสอน 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ข้อเสนอแนะ 
4 3 2 1 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้      
2. เนื้อหาสาระ      
3. กิจกรรมการเรียนการสอน      
4. สื่อการสอน      
5. การวัดผลประเมินผล      
6.  ความสอดคล้อง ( ข้อ 1 – 5 )      

      ( 4 = มากที่สุด  ,  3 = มาก  ,  2 = พอใช้  ,  1 =  ควรปรับปรุง ) 
2. ผลการสอน 

 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 

 3. ปัญหา / อุปสรรค 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 

4. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 

                                ลงช่ือ…………………….………..ผู้สอน 
                                       (……………………………..) 
        วันที่…....เดือน………………………..พ.ศ…………. 
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แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 6  
เรื่อง 

การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัว 
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รายวิชา  ฟิสิกส์พื้นฐาน  
แผนจัดการเรียนรู้ที่  6 

ผลการเรียนที่คาดหวังที่ 5 
รหัสวิชา  ว 41101    ช้ัน ม.4 สัปดาห์ที่ 6 - 8  คาบที่ 25 – 30 
เรื่อง การเคลือ่นที ่ หัวข้อเรื่อง  การเคลือ่นที่ด้วยความเร่งคงตัว 

 
สาระส าคัญ 

วัตถุที่มีการเคลื่อนที่ในแนวตรงที่มีการเปลี่ยนแปลงขนาดของความเร็วคงที่ ที่เป็นการ
เปลี่ยนแปลงให้เร็วขึ้นหรือช้าลงในหนึ่งหน่วยเวลา แสดงว่า วัตถุนั้นมีความเร่งคงที่ 

โดยสมการที่เกี่ยวจะมี  1.  v  = u + at      2.    S  =  
2

) v  u ( 
t    3.   S  = ut  +  

2
1

at2     

และ  4.   v2 = u2 + 2aS 
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
             สืบค้นข้อมูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุกรณีทีม่ี

ความเร่งเป็นค่าคงตัว 
 

เนื้อหา  1. การเคลื่อนที่ของวัตถุกรณีที่มีความเร่งเป็นค่าคงตัว 
  2.  สมการที่เกี่ยวข้องการเคลื่อนที่ของวัตถุที่มีความเร่งเป็นค่าคงตัว 
 
กระบวนจัดการเรียนรู้ 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
1.1  นักเรียนและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับ ส่ิงแวดล้อม มีผลต่อการท างานหรือไม่ 

อย่างไร เพื่อน าไปสู่ค าถามที่ว่า “ถ้าเราต้องการให้เพื่อนท างานไม่เหมือนเดิม  เราจะต้องบอก
อย่างไร  ผลจะเป็นอย่างไรได้บ้าง” 

1.2  นักเรียนตอบข้อซักถามของครูว่า “ถ้าเราต้องการให้เพื่อนท างานไม่เหมือนเดิม เรา
จะต้องบอกอย่างไร  ผลจะเป็นอย่างไรได้บ้าง”  ( ทิ้งช่วงให้นักเรียนคิด ) 

1.3  นักเรียนร่วมกันอภิปรายในแต่ละกลุ่ม พร้อมทั้งบันทึกความเห็นของกลุ่มในใบงาน 
5.1 เฉพาะข้อ 1 และขอ้ 2 (เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นโดยยังไม่เน้นถูกผิด) 

1.4  นักเรียนท าข้อทดสอบก่อนเรียน  
1.5  แจ้งให้นักเรียนทราบว่า จะได้ศึกษาเกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัว  ด้วย  

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเคลื่อนทีแ่นวตรง  ตอนที่ 3 
 



124 

 

2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
2.1  นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ดว้ยความเร่งคงตัว จาก บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ตอนที่  3 โดยท าการศึกษาไปตามล าดับของ
เนื้อหาในบทเรียน 

2.2  ท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน  ตอนที่  3 
3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1  นักเรียนตรวจค าตอบของแบบทดสอบท้ายบทตอนที่  3   
3.2  นักเรียนศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากบทเรียนซ้ า   เพื่อหาค าตอบที่ถูกต้อง 
3.3  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ  การเคลื่อนที่  และปริมาณที่เกี่ยวข้อง  เพื่อให้       

นักเรียนสรุปสาระส าคัญลงในสมุดจดบันทึก 
4.  ขั้นขยายความรู้ 

4.1  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปราย เกี่ยวกับ สมการที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ด้วย
ความเร่งคงตัว และตัวอย่าง การค านวณหาปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  จากใบความรู้   6 

4.2  นักเรียนร่วมกันสืบค้น แก้ปัญหา ในใบงาน 6.1 
4.3  นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ   6  

5.  ขั้นประเมิน 
5.1  นักเรียนเขียน Concept  mapping เกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัว ในใบ

กิจกรรม 5 
5.2  นักเรียนน า Concept  mapping อภิปรายแลกเปลี่ยนกับเพื่อน ๆ และประเมินผลงาน 

ให้กับเพื่อน    
5.3  นักเรียนที่เป็นเจ้าของผลงาน Concept  mapping ที่ได้รับการประเมินจากเพื่อนมา

อภิปรายเกี่ยวกับ Concept ในงานนั้น โดยการสุ่มจากครู 
5.4  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
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สื่อการเรียนการสอน / แหล่งเรียนรู ้
รายการส่ือ จ านวน สภาพการใช้สื่อ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชุด ใช้ขั้นสร้างความสนใจ 
2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ฯ  
ตอนที่ 3 

1  ชุด ใช้ขั้นสร้างความสนใจ 

3.  แบบฝึกทักษะ 6 1  ชุด ใช้ขยายความรู้ 
4. ใบความรู้  6 1 ชุด ใช้อธิบายและลงข้อสรุป 
5. ใบงาน   6.1  1  ชุด ใช้ส ารวจและค้นหา 
6. แบบทดสอบหลังเรียน 1  ชุด ใช้ขั้นประเมิน 

 

การวัดผลและประเมินผล 
รายการวัดผลและประเมินผล เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ์ผ่าน 

1.  การวัดผลคุณธรรม จิตพิสัย สังเกตพฤติกรรมนักเรียน - 
2.  การประเมินผลจากสภาพจริง ตรวจใบงาน  6.1  - 
 ตรวจแบบฝึกทักษะ 6 ร้อยละ  50  ขึ้นไป 
 ตรวจสมุดจด  - 
3.  การวัดผลหลังเรียน แบบทดสอบรายจุดประสงค์ที่ 5 ร้อยละ  50  ขึ้นไป 

 
กิจกรรมเสริมทักษะหรือซ่อมเสริม 

รายการ วิธีด าเนินกิจกรรม 
1.  ปรับปรุง – แก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน 
     

1. ครูควบคุมดูแลให้อยู่ในกรอบระหว่างเรียน 
2. ครูคอยเสริมหรือแก้ไขเมื่อการอภิปรายของ
นักเรียนไม่สมบูรณ ์
3. ครูช้ีแจงข้อบกพร่องในการท ากิจกรรม  
4. ครูเฉลยข้อสงสัย ที่นักเรียนท าไม่ได ้
5. สอนซ่อมเสริมนักเรียนที่ไม่ผ่านประเมิน 
หลังเรียน 

2.  ส่งเสริมความรู้ความสามารถของผู้เรียน 1. ให้นักเรียนท าช้ินงาน 1 ช้ินงาน 
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รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน แบบบันทึกผลหลังสอน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ว 41101 ผลการเรียนที่คาดหวังที่  6 คาบที่ 25 – 30 

เรื่อง การเคลือ่นที ่ หัวข้อเรื่อง  การเคลือ่นที่ด้วยความเร่งคงตัว 
 
1. ความเหมาะสมของแผนการสอน 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ข้อเสนอแนะ 
4 3 2 1 

1.  จุดประสงค์การเรียนรู้      
2. เนื้อหาสาระ      
3. กิจกรรมการเรียนการสอน      
4.  สื่อการสอน      
5. การวัดผลประเมินผล      
6. ความสอดคล้อง ( ข้อ 1 – 5 )      

      ( 4 = มากที่สุด  ,  3 = มาก  ,  2 = พอใช้  ,  1 =  ควรปรับปรุง ) 
 2. ผลการสอน 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
 3. ปัญหา / อุปสรรค 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
 4. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

                                ลงช่ือ…………………….………..ผู้สอน 
                 (……………………………..) 
        วันที่…....เดือน………………………..พ.ศ…………. 
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แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 7   
เรื่อง 

การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัวในแนวดิ่ง 
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รายวิชา  ฟิสิกส์พื้นฐาน  
แผนจัดการเรียนรู้ที่  7 

ผลการเรียนที่คาดหวังที่ 5 
รหัสวิชา  ว 41101    ช้ัน ม.4 สัปดาห์ที่ 6 - 8  คาบที่ 31 – 36 
เรื่อง การเคลือ่นที ่ หัวข้อเรื่อง  การเคลือ่นที่ด้วยความเร่งคงตัวในแนวดิ่ง 

 

สาระส าคัญ 

การตกของวัตถุอย่างอิสระ  จะเป็นการเคลื่อนที่ในกรณีที่ความเร่งมีค่าคงตัว  จะใช้
สัญลักษณ์แทนความเร่งของการตกของวัตถุอย่างอิสระ คือ g  ซึ่งความเร่งนี้เป็นผลจาก
แรงดึงดูดของโลกเนื่องจากสนามโน้มถ่วง ( gravity )  ค่าความเร่งเนื่องจากแรงดึงดูด
ของโลก ( g )  ค่ามาตรฐานคอื 9.8065  m/s2  เพื่อความสะดวกในการค านวณจะใช้ 10  
m/s2  ดังนั้นจากตัวอย่างข้างบน  ค่า a  จะเปลี่ยนเป็นค่า g  ในกรณีที่การเคลื่อนที่นั้น
เป็นผลเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก  ดังนี้ 
v     =   u + at   เป็น  v     =   u + gt   
v2   =    u2  +  2aS   เป็น  v2    =    u2  +  2gS 

S    =   ut + 
2
1 

at2      เป็น  S     =   ut + 
2
1 

gt2    

 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 สืบค้นข้อมลู ทดลอง อภิปรายและค านวณ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุกรณีที่มี
ความเร่งเป็นค่าคงตัวในแนวดิ่ง  
 

เนื้อหา  1.  การเคลื่อนที่ของวัตถุกรณีที่มีความเร่งเป็นค่าคงตัวในแนวดิ่ง (การตกอย่างอิสระ) 
  2.  สมการที่เกี่ยวข้องการเคลื่อนที่ของวัตถุที่มีความเร่งเป็นค่าคงตัวในแนวดิ่ง 
 
กระบวนจัดการเรียนรู้ 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
1.1  ครูสาธิตการตกของวัตถุ และให้นักเรียนกันอภิปรายเกี่ยวกับ ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น  

ในประเด็นของปริมาณที่เกี่ยวข้อง    
1.2  นักเรียนตอบข้อซักถามของครูว่า “  ลักษณะของปรากฏการณ์การตกของวัตถุลงสู่

พื้นนั้น มีปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ในแนวตรงอย่างไรบ้าง”  ( ทิ้งช่วงให้นักเรียนคิด ) 
1.3  นักเรียนร่วมกันอภิปราย  พร้อมทั้งบันทึกความเห็นลงในสมุดบันทึก (เปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นโดยยังไม่เน้นถูกผิด) 
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1.4  นักเรียนท าข้อทดสอบก่อนเรียน  
1.5  แจ้งให้นักเรียนทราบว่า จะได้ศึกษาเกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัวใน

แนวดิ่งด้วย  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง  ตอนที่  4 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

2.1  นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ดว้ยความเร่งคงตัวในแนวดิ่ง  จาก 
สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   เร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรง  ตอนที่  4 โดยท าการศึกษาไปตามล าดับของ
เนื้อหาในบทเรียน 

2.2  ท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน  ตอนที่  4 
3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1  นักเรียนตรวจค าตอบของแบบทดสอบท้ายบทตอนที่  4   
3.2  นักเรียนศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากบทเรียนซ้ า  เพื่อหาค าตอบที่ถูกตอ้ง 
3.3  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ  การเคลื่อนที่  และปริมาณที่เกี่ยวข้อง  เพื่อให้       

นักเรียนสรุปสาระส าคัญลงในสมุดจดบันทึก 
4.  ขั้นขยายความรู้ 

4.1  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปราย เกี่ยวกับ สมการที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ด้วย
ความเร่งคงตัว และตัวอย่าง การค านวณหาปริมาณต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้อง  จากใบความรู้   7 

4.2  นักเรียนร่วมกันสืบค้น แก้ปัญหา ในใบงาน 7.1 
4.3  นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ   7  

5.  ขั้นประเมิน 
5.1  นักเรียนเขียน Concept  mapping เกี่ยวกับ การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัว ในใบ

กิจกรรม 5 
5.2  นักเรียนน า Concept  mapping อภิปรายแลกเปลี่ยนกับเพื่อน ๆ และประเมินผลงาน 

ให้กับเพื่อน    
5.3  นักเรียนที่เป็นเจ้าของผลงาน Concept  mapping ที่ได้รับการประเมินจากเพื่อนมา

อภิปรายเกี่ยวกับ Concept ในงานนั้น โดยการสุ่มจากครู 
5.4  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
5.5   นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนประจ าหน่วย 
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สื่อการเรียนการสอน / แหล่งเรียนรู ้
รายการสื่อ จ านวน สภาพการใช้สื่อ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชุด ใช้ขั้นสร้างความสนใจ 
2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง
การเคลื่อนที่แนวตรง  ตอนที่ 4 

1  ชุด ใช้ขั้นสร้างความสนใจ 

3.  แบบฝึกทักษะ 7 1  ชุด ใช้ขยายความรู้ 
4. ใบความรู้  7 1 ชุด ใช้อธิบายและลงข้อสรุป 
5. ใบงาน   7.1  1  ชุด ใช้ส ารวจและค้นหา 
6. แบบทดสอบหลังเรียน 1  ชุด ใช้ขั้นประเมิน 

 
การวัดผลและประเมินผล 

รายการวัดผลและประเมินผล เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ์ผ่าน 
1.  การวัดผลคุณธรรม จิตพิสัย สังเกตพฤติกรรมนักเรียน - 
2.  การประเมินผลจากสภาพจริง ตรวจใบงาน  7.1  - 
 ตรวจแบบฝึกทักษะ 7 ร้อยละ  50  ขึ้นไป 
 ตรวจสมุดจด  - 
3.  การวัดผลหลังเรียน แบบทดสอบรายจุดประสงค์ที่ 5 ร้อยละ  50  ขึ้นไป 

 
กิจกรรมเสริมทักษะหรือซ่อมเสริม 

รายการ วิธีด าเนินกิจกรรม 
1.  ปรับปรุง – แก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน 
     

1. ครูควบคุมดูแลให้อยู่ในกรอบระหว่างเรียน 
2. ครูคอยเสริมหรือแก้ไขเมื่อการอภิปรายของ
นักเรียนไม่สมบูรณ ์
3. ครูช้ีแจงข้อบกพร่องในการท ากิจกรรม  
4. ครูเฉลยข้อสงสัย ที่นักเรียนท าไม่ได ้
5. สอนซ่อมเสริมนักเรียนที่ไม่ผ่านประเมิน 
หลังเรียน 

2.  ส่งเสริมความรู้ความสามารถของผู้เรียน 1. ให้นักเรียนท าช้ินงาน 1 ช้ินงาน 
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รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  แบบบันทึกผลหลังสอน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ว 41101 ผลการเรียนที่คาดหวังที่  7 คาบที่ 31 – 36 

เรื่อง การเคลือ่นที ่ หัวข้อเรื่อง  การเคลือ่นที่ด้วยความเร่งคงตัวในแนวดิ่ง 
 
1. ความเหมาะสมของแผนการสอน 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ข้อเสนอแนะ 
4 3 2 1 

1.  จุดประสงค์การเรียนรู้      
2. เนื้อหาสาระ      
3. กิจกรรมการเรียนการสอน      
4.  สื่อการสอน      
5. การวัดผลประเมินผล      
6. ความสอดคล้อง ( ขอ้ 1 – 5 )      

      ( 4 = มากที่สุด  ,  3 = มาก  ,  2 = พอใช้  ,  1 =  ควรปรับปรุง ) 
2.  ผลการสอน 

 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 

3.  ปัญหา / อุปสรรค 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………  

4.  ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
                                ลงช่ือ…………………….………..ผู้สอน 
                         (……………………………..) 
        วันที่…....เดือน………………………..พ.ศ…………. 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 
ชื่อ นายกมล  เฮงประเสริฐ 
วัน เดือน ป ี 22  พฤษภาคม  2500 
สถานที่เกิด อ.เมือง  จ. สมุทรสงคราม   
ประวัติการศึกษา ครุศาสตร์บัณฑิต (คบ.) วิชาเอกวิทยาศาสตร์  วิทยาลัยครูนครปฐม 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนชุมชนวัดประสาทสิทธ์ิ  อ.ด าเนินสะดวก  จ.ราชบุรี  70210 
ต าแหน่ง รองผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนวัดประสาทสิทธ์ิ 


