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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด (2) ศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจาก
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ และ 
(3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาใน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน   
50 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ไดแก (1) หนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ (2) แบบทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียนแบบคูขนาน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คา
ประสิทธิภาพ E1/E2 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 
 ผลการวิจัยปรากฏวา (1) หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ                   
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
81.06/82.00  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 (2) นักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
เรื่องระบบสุริยะ   ในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 
 

The purposes of this research were (1) to develop a virtual technology text 
in the Science Learning Area on the topic of Solar System for Mathayom Suksa III 
students based on the pre-determined efficiency criterion; (2) to study the learning 
progress of the students learning from the virtual technology text in the Science 
Learning Area on the topic of Solar System; and (3) to study the satisfactions of the 
students with the virtual technology text in the Science Learning Area on the topic of 
Solar System. 

The research sample consisted of 50 Mathayom Suksa III students 
studying at a school under Chainat Primary Education Service Area Office during the 
second semester of the 2016 academic year, obtained by cluster sampling. Research 
instruments comprised (1) a virtual technology text in the Science Learning Area on 
the topic of Solar System; (2) two parallel forms of an achievement test for pre-testing 
and post-testing; and (3) a questionnaire on student’s satisfaction with the virtual 
technology text in the Science Learning Area on the topic of Solar System.  Statistics 
employed for data analysis were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, 
and t-test.   

Research findings showed that (1) the developed virtual technology text in 
the Science Learning Area on the topic of Solar System for Mathayom Suksa III 
students was efficient at 81.06/82.00; thus meeting the set efficiency criterion of 
80/80; (2) the students learning from the virtual technology text in the Science 
Learning Area on the topic of Solar System achieved learning progress significantly at 
the .05 level; and (3) the students were satisfied with the virtual technology text in the 
Science Learning Area on the topic of Solar System at the highest level. 
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 การทําการศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้  ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหอยางดียิ่งจาก      
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นายยอดชาย มานิ่ม ผูอํานวยการ ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานสะเดาซาย ตําบลมาบแก อําเภอ
ลาดยาว จังหวัดนครสวรรค สาํนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 2 
ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา  นางวัชราภรณ ยอดตลาด ครูชํานาญการ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โรงเรียนบานคลองสมบูรณ ตําบลแมเปน อําเภอแมเปน จังหวัดนครสวรรค สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 2 ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา  ดร.ไกรวิชญ ดีเอม อาจารย
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ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา ขอขอบคุณ ดร.สุชาติ กลัดสุข  ผูอํานวยการโรงเรียนสรรพยาวิทยา  
นายกฤษฎา ศรีฉํ่า ผูอํานวยการโรงเรียนวัดสกุณาราม  นายชัยชาญ ศรีทรง ผูอํานวยการโรงเรียน  
วัดโพงาม และนายปรีชา สุดมี ผูอํานวยการโรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง ท่ีอํานวยความสะดวกใน
การเก็บขอมูลครั้งนี้  รวมถึงนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีใหความรวมมืออยางดียิ่ง 

ประโยชนท่ีไดรับในการทําวิจัยในครั้งนี้ ขอนอมระลึกถึงพระคุณบิดามารดา ผูซ่ึงเปน
พรหมของบุตร ใหทุนทรัพย และกําลังใจในการศึกษา อาจารยท่ีปรึกษาท่ีสละเวลาประสิทธิประสาท
วิชาความรูใหคําแนะนํา คําปรึกษา ทําใหผูวิจัยมีกําลังใจ พยายามท่ีจะฝาฟนอุปสรรคตางๆ จนสําเร็จ
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 1.1 สภาพท่ีพึงประสงคในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  ปจจุบันโลกมีความเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว เพ่ือเชื่อมโยงขอมูล
ตาง ๆ ของทุกภูมิภาคของโลกเขาดวยกัน กระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 21
เทคโนโลยีเขามามีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน ครูจึงตองมีความตื่นตัวและเตรียมพรอม
ในการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมความพรอมใหนักเรียนมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิตในโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 ครอบคลุม (1) ดานวิธีการสอน (2) ดานนักเรียน และ (3) ดานสื่อการสอน ดังนี้ 
  1.1.1 ดานวิธีการสอน ครูสามารถจัดการเรียนรูดวยระบบสารสนเทศเพ่ือการ
เรียนรูท่ีเชื่อมโยงกับแหลงเรียนรูไดท่ัวโลกผานทางอินเทอรเน็ต ผสมผสานกันระหวางเทคโนโลยีการ
สื่อสารและเทคโนโลยีคอมพิวเตอร ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ท่ีสามารถจัดการเรียนการ
สอนโดยใชสื่อการสอนไดหลากหลาย สามารถสืบคน ใชซํ้า ปรับปรุงเนื้อหาใหทันสมัยและพีข้ึน
ตลอดเวลา ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 123) กลาววาวิธีสอนหรือกิจกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรท่ีนิยมใชมีหลายวิธี แตไมมีขอมูลยืนยันวามีวิธีสอนหรือกิจกรรมใดท่ีดีท่ีสุด 
เหมาะสมกับทุกสถานการณ ดังนั้นครูวิทยาศาสตรจึงตองใชดุลยพินิจในการเลือกใชวิธีสอนท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เนื้อหาวิชา ตลอดจนอุปกรณการสอนท่ีมีอยู วิธีสอน
วิทยาศาสตรท่ีไดรับการยอมรับวามีความเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชา 
  1.1.2 ดานนักเรียน นักเรียนสามารถแสดงความคิดสรางสรรค ใชประโยชนจากสื่อ
ดิจิตอลและสภาพแวดลอมทางดิจิตอลเพ่ือสื่อสารและทํางานรวมกันรวมท้ังเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู 
รวบรวมและวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาคําตอบ หรือตัดสินใจโดยอาศัยขอมูล ใชกระบวนการตางๆ และ
แนวทางท่ีหลากหลายเพ่ือสํารวจทางเลือกอ่ืนๆ 
  1.1.3 ดานส่ือการสอน สื่อการสอนชวยใหการนําเสนอเนื้อหาและบทเรียนท่ี
ซับซอนใหเขาใจและจดจําไดงาย สามารถนํามาสรางกิจกรรมท่ีเชื่อมโยงกับบทเรียนใหครูสามารถ
นําไปใชในหองเรียนได ฝกคิด แกปญหา และสรางเนื้องาน เม่ือสื่อมีความนาสนใจก็จะสรางแรง
บันดาลใจใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอรายวิชาวิทยาศาสตร ไดเปนอยางดี การใชสื่อเทคโนโลยีทําให
นักเรียนเกิดจินตนาการ เชนเวลาท่ีสอนเรื่องโครงสรางบางครั้งนักเรียนไมสามารถมโนภาพได แตเม่ือ
มีสื่อ ก็จะทําใหนักเรียนมองภาพชัดข้ึน บวกกับสถานการณจําลองท่ีทําใหเกิดการเรียนรู จะทําใหเขา
รูจักคิดและมีทักษะกระบวนการแกปญหาไดดวย  
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 1.2 สภาพท่ีเปนอยูปจจุบันในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท มีสภาพท่ีเปนอยูในปจจุบัน ครอบคลุม (1) ดานวิธีการสอน (2) ดาน
นักเรียน และ (3) ดานสื่อการสอน ดังนี้ 

  1.2.1 ดานวิธีการสอน  การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร สวนใหญจัดการ
เรียนการสอนโดยครูเปนผูบรรยายเนื้อหาตางๆ แลวมอบหมายงานใหนักเรียนทําหรือเปนการบาน 
และมีการใชรูปแบบการสอนแบบอ่ืนๆหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับเนื้อหาสาระในแตบทเรียน  ซ่ึง
ครูผูสอนเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน  ครูผูสอนใชเวลาสวนใหญในการบรรยาย 
ในบางบทเรียน ทําใหเวลาในการจัดกิจกรรมของนักเรียนลดนอยลง รวมถึงปญหาการสื่อสารระหวาง
ผูสอนกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจในบทเรียน  และสามารถตอบสนองใหเกิดการเรียนรูท่ี
ดีข้ึน จะตองอาศัยกระบวนการสอนท่ีดี และรูปแบบของการสื่อสารท่ีกอใหเกิดการเรียนรู รวมถึงการ
พัฒนาทางการศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน   

  1.2.2 ดานนักเรียน ปจจัยหนึ่งท่ีทําใหนักเรียนมีผลการเรียนออนลง มาจากความ
สนใจของตัวนักเรียนเองท่ีพบวานักเรียนใหความสนใจเรื่องของสื่อเพ่ือความบันเทิงมากข้ึน ทําให
ความสนใจในการศึกษาหาความรูลดนอยลง ท้ังนี้ เนื่องมาจากสภาพสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไป ความ
เจริญทางดานเทคโนโลยีเขามาสูสังคมไทยอยารวดเร็ว แตยังขาดการสรางภูมิคุมกันในการใช
เทคโนโลยี ทําใหเยาวชนไทยใชเทคโนโลยีไปในทางท่ีไมกอใหเกิดประโยชนมากเกินไป อีกท้ังใชเวลา
สวนใหญอยูกับการ เลนเกม หรือการใชเครือขายสังคมออนไลน จนไมสนใจในดานการศึกษา อีกท้ัง
การจัดการเรียนการสอนท่ีไมมีกิจกรรมหรือสื่อท่ีทันสมัยดึงดูดความสนใจของนักเรียนก็ยิ่งทําให
นักเรียนเกิดความเบื่อหนายและไมสนใจในการเรียนในวิชานั้นๆ0  

  1.1.3 ดานส่ือการสอนท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรใน
โรงเรียนหลายๆ โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในโรงเรียนขนาดเล็กท่ีขาดแคลนงบประมาณในการจัดซ้ือสื่อหรือวัสดุ อุปกรณการทดลอง ทํา
ใหโรงเรียนมีสื่อการสอนไมเพียงพออีกท้ังสื่อการท่ีชํารุดไมสามารถใชอยางมีประสิทธิภาพหรือสื่อนั้น
ไมมีความทันสมัย หรือครูผูสอนไมมีความชํานาญในการใชสื่อการสอน ทําใหการจัดการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร ครูใช สื่อสิ่งพิมพเปนสวนใหญ ไดแก หนังสือเรียน ใบงาน ใบความรู ขาดสื่อท่ีเปน
เทคโนโลยีท่ีทันสมัยท่ีชวยในการเรียนรูและคนควาเพ่ิมเติม  
 1.3 สภาพท่ีเปนปญหาในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  เม่ือเทียบลักษณะอันพึงประสงคในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาทกับสภาพท่ีเปนอยู
ปจจุบัน พบวา มีสภาพท่ีเปนปญหาในการจัดการเรียนการสอน 3 ดานไดแก  

  1.3.1 ดานวิธีการสอน พบวาปญหาสวนใหญเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ท่ีผูสอนมีบทบาทมากกวานักเรียน  วิธีสอนยังเนนการบรรยาย การเลา  โดยเนนเนื้อหา
มากกวากระบวนการคนหาความรู และผูสอนยังขาดเทคนิคในการสอนท่ีเหมาะสม ซ่ึงทําใหนักเรียน
เกิดการเบื่อหนายในการเรียน ขาดเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, 2542, น. 73)  อีกท้ังครูท่ีสอนวิชาวิทยาศาสตรบางสวนไมไดมีความรูดานวิทยาศาสตร
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โดยตรงเนื่องจากไมไดสําเร็จการศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร ทําใหขาดความทักษะในการสอน
วิทยาศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งในกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรท่ีจําเปนตองใชสื่อวัสดุหรือ
อุปกรณทางวิทยาศาสตร ซ่ึงผูสอนจะไมสอนวิทยาศาสตรโดยเฉพาะการทดลอง โดยใหนักเรียนผาน
ดาวเทียม “ครูตู” และในบางโรงเรียนมีจํานวนครูไมเพียงพอกับจํานวนหองเรียน โดยเฉพาะโรงเรียน
ขนาดเล็ก ซ่ึงครูหนึ่งคนจําเปนตองสอนนักเรียน 2 ชั้นในหองเรียนเดียวกัน โดยครูผูสอนเพียงคนเดียว 
หรือท่ีเรียกวา “การสอนแบบคละชั้น” ทําใหสภาพหองเรียนไมเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูวิทยาศาสตร   

  1.3.2 ดานนักเรียน พบวานักเรียนไมใหความสนใจในการเรียนเทาท่ีควร เนื่องจาก
การจัดการเรียนการสอนของครูไมมีกิจกรรมและสื่อท่ีทันสมัยมาดึงดูดความสนใจใหกับนักเรียน อีก
ท้ังนักเรียนยังขาดความกระตือรือรนในการเรียน และใชเวลาสวนใหญไปกับการเลนเกม หรือการเลน
สื่อสังคมออนไลน จึงทําใหนักเรียนมีผลการเรียนท่ีต่ําลง   

  1.3.3 ดานส่ือการสอน พบวาในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรท่ีไมใช
สื่อการสอน หรือสื่อการสอนไมเพียงพอ ไมมีความทันสมัย ก็จะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรไมมีประสิทธิภาพ ทําใหนักเรียนไมเขาใจในบทเรียนทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนผลทําใหผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตรลด
ต่ําลง 
  1.4 ความพยายามในการแกปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  จากปญหาท่ีเกิดข้ึนในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ของโรงเรียนใน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู
ในระดับต่ํากวาเปาหมายท่ีกําหนดไว  อาจเนื่องมาจากสาเหตุการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิธี
สอน ครูผูสอน นักเรียน และสื่อการสอนเนื่องจากสื่อการสอนเปนตัวกลางในการเชื่อมโยงความรู เปน
ตัวชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในกิจกรรมทางการเรียน ทําใหนักเรียนสนุกกับการเรียนรู 
สามารถเรียนรูไดจากสื่ออยางใกลชิด ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญของปญหาจึงสนใจในการพัฒนา
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท เพ่ือให
นักเรียนไดศึกษาคนควาหาความรู จากการปฏิบัติ และสามารถสรุปองคความรูไดดวยตนเอง เกิด
ทักษะทางการเรียนรู สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระวิทยาศาสตรสูงข้ึน และสามารถนํา
ความรู ทักษะการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวัน นอกจากนี้ยังเปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงการ
เรียนการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพ โดยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีสรางข้ึนนี้ได
กําหนดรายละเอียดของเนื้อหาและกําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวังใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีนําไปสูการเรียนรูดวยตัวของ
นักเรียนเองเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูตามความสามารถของตนเอง นอกจากนั้นการเรียนจากหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนยังชวยกระตุนความสนใจ และเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการ
สอนใหนักเรียนสามารถเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึนและสามารถนําความรูไปใชประโยชนไดอยาง
หลากหลาย สามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  นอกจากนี้ผูวิจัยไดไปศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเทคโนโลยีความจริงเสมือนใน
รายวิชาวิทยาศาสตรท่ีมีผูไดทําการวิจัยมา  3 ทาน ดังนี้ 
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  ปญจรัตน  ทับเปย (2555, น. 79) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดสื่อประสมแบบ
โลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่อง โครงสรางและการทํางานของหัวใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
ผลการวิจัยพบวา ชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่อง โครงสรางและการทํางานของ
หัวใจ มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.33/81.11 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ผลการวิเคราะห
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่อง โครงสราง
และการทํางานของหัวใจ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยชุดสื่อประสมแบบ
โลกเสมือนผสานโลกจริง มีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว และนักเรียนมีความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุดทุกรายการ
ประเมิน   
  เพชราพรรณ  เพชราเวช (2557, น. 74) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อการ
เรียนรูเรื่องระบบสุริยะจักรวาลโดยใชเทคโนโลยีออกเมนเต็ดเรียลลิตี้ ผลการวิจัยพบวาหนังสือเสริม
รายวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะจักรวาลในรูปแบบออกเมนเต็ดเรียลลิตี้ลักษณะ 3 มิติ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 สรางความนาสนใจใหกับนักเรียนท่ีไดพบเห็น และชวยทําใหนักเรียนมี
ความรูเรื่องระบบสุริยะและเรื่องท่ีเก่ียวของไดหลากหลาย 
  ณัฐฐาน  นิธิภัทรมณีโชค (2558, น. 56) ไดทําการวิจัยเรื่อง บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เรื่อง ระบบหมุนเวียนโลหิตดวยเทคโนโลยีเสมือนจริง ผลการวิจัยพบวา บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องระบบหมุนเวียนโลหิตดวยเทคโนโลยีเสมือนจริง มีประสิทธิภาพของ
บทเรียนมีคา 1.98  สูงกวาเกณฑ 1.00 ของเมกุยแกนส ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และนักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนของนักเรียน อยูในระดับ ดีมาก  
  โดยสรุป จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ เทคโนโลยีเสมือนจริง พบวา การใชเทคโนโลยี
เสมือนจริงท่ีพัฒนาดวยกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพ เม่ือนําไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอน
สงผลใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน เพราะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูมากข้ึน สนใจ ใหความเอาใจใสในบทเรียน และมีการ
ประเมินผลเปนระยะๆ ทําใหเกิดการเสริมแรงใหกับนักเรียนไดรับรูผลการเรียนของตนเองตลอดสงผล
ใหนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใชเทคโนโลยีเสมือนจริง 
 1.5 แนวทางในการดําเนินการวิจัย 
  จากผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชเทคโนโลยีความ
จริงเสมือนเปนสื่อท่ีมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน และชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพ และชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูได ถือไดวาเปนการแกปญหาใน
ดานการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรไดอยางบรรลุวัตถุประสงค การเรียนการสอนในปจจุบัน
มีเทคนิคมากมายและไดมีการนําเทคโนโลยีทางดานคอมพิวเตอรมาใชพัฒนาการเรียนการสอน 
เทคโนโลยีความจริงเสมือนนับเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดมี
โอกาสศึกษาสิ่งใหมๆ นักเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความถนัดและความสนใจของนักเรียน และ
สามารถเห็นความกาวหนาทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร โดยมีการประเมินระหวางเรียน และหลัง
เรียน ทําใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง   
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2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 
  เพ่ือพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท 
 2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 
  2.2.1 เพ่ือพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
  2.2.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ                       
  2.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 3.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง
ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 3.2 นักเรียนท่ีเรียนจากหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ี 
ระดับ .05  
 3.3 นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
 

4.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 4.1 รูปแบบการวิจัย  การวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 
 4.2 ประชากร ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2     
ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 55 โรงเรียน  มีนักเรียน 
จํานวน 814  คน   
 4.3 ขอบเขตดานเนื้อหาสาระ 
  เนื้อหาท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนเนื้อหา เรื่อง ระบบสุริยะ ซ่ึงประกอบดวย 2 เรื่อง 
ดังนี้ 
  เรื่องท่ี 1  กําเนิดระบบสุริยะ 
  เรื่องท่ี 2  องคประกอบในระบบสุริยะ ไดแก 
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2.1 ดวงอาทิตย 
2.2 ดาวเคราะห 
2.3 ดาวเคราะหนอย 
2.4 ดาวหาง 
2.5 อุกกาบาต 
2.6 ดาวเคราะหแคระ 

 4.4 เครื่องมือวิจัย 
  4.4.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
  4.4.2 แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน แบบคูขนาน   
  4.4.3 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน 
 4.5 ระยะเวลาในการวิจัย  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
 4.6 สถิติท่ีใชในการวิจัย 

 4.6.1 สถิติท่ีใชในการหาประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือน คือ คาประสิทธิภาพ E1/E2 

 4.6.2 สถิติท่ีใชวัดความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน คือ การทดสอบคาที 
แบบ dependent 

 4.6.3 สถิติท่ีใชศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน คือ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 5.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน หมายถึง การนําเสนอขอมูล ดวย
ตัวอักษรและภาพท่ีพิมพลงในหนากระดาษและรวมเขาดวยกันเปนเลมหนังสื่อผานโปรแกรม
คอมพิวเตอรท่ีสามารถนําแอพพลิเคชั่นมาประยุกตใช โดยการนําแท็บเล็ตหรือสมารตโฟนมาสแกนท่ี
รูปภาพในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน จะแสดงวีดิทัศนท่ีมีเสียงบรรยายชวยใหเกิด
การเรียนรูจากนามธรรมใหเปนรูปธรรม ซ่ึงหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เปนเนื้อหา
สาระเรื่องระบบสุริยะ จะประกอบดวยเนื้อหา 2 เรื่อง ไดแก (1) กําเนิดระบบสุริยะ (2) องคประกอบ
ในระบบสุริยะ 
 5.2 การสอนโดยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา เรื่องระบบสุริยะ โดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 5.3 ความกาวหนาทางการเรียน หมายถึง ความรูความสามารถของนักเรียนในการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยพิจารณาจากคะแนนของแบบทดสอบกิจกรรม หรือผลงาน ซ่ึงความกาวหนา
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จะมีปจจัยตางๆ ท่ีเปนองคประกอบ  ซ่ึงการศึกษาในครั้งนี้วัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัด
ความกาวหนาทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 5.4 ประสิทธิภาพ หมายถึง คุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80  ดังนี้ 
   80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพกระบวนการ (Process) ไดจากคะแนนของ
นักเรียน  ท่ีปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียน คือ แบบฝกหัด หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ไดคะแนน
รอยละ 80  
  80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพผลลัพธ (Product) ไดจากคะแนนของนักเรียน ท่ี
ทําแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียนหลังเรียน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ไดคะแนน
รอยละ 80  
 5.5 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดเก่ียวกับความชอบ ความสนใจ หรือ
ทัศนคติในการปฏิบัติงานหรือปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน  ดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 
 5.6 นักเรียน หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 

6.  ประโยชนที่ไดรับ 
 
 6.1 ครูผูสอนไดสื่อหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ท่ีมีประสิทธิภาพสอดคลองกับ
เนื้อหาสาระวิชาและความตองการของนักเรียน 
 6.2 ใชรูปแบบหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ท่ีสรางข้ึนเปนแนวทางใน
การพัฒนาในรายวิชาอ่ืนๆ 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 
 การดําเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ผูวิจัยไดรวบรวมวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาดังตอไปนี้                
(1) เทคโนโลยีความจริงเสมือน (2) การออกแบบและจัดทําหนังสือ (3) การสอนวิทยาศาสตร (4) การ
ทดสอบประสิทธิภาพ (5) สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท และ (6) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 

1.  เทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 
 เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) หรือ Augmented Reality เปนเทคโนโลยีท่ีผสานเอาโลก

แหงความเปนจริง (Reality) และความเสมือนจริง (Virtual) เขาดวยกัน ผานวัสดุและอุปกรณตาง ๆ เชน 
Webcam, Computer, Pattern, Software และอุปกรณอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงภาพเสมือนจริงนั้นจะ
แสดงผลผานหนาจอ คอมพิวเตอร มอนิเตอร โปรเจคเตอร หรืออุปกรณแสดงผล โดยภาพเสมือนจริงท่ี
ปรากฏข้ึนจะมีปฏิสัมพันธกับผูชมไดทันที อาจมีลักษณะท้ังท่ีเปนภาพนิ่ง 3 มิติ ภาพเคลื่อนไหว และ
รวมถึงภาพเคลื่อนไหวท่ีมีเสียงประกอบดวย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการออกแบบสื่อแตละรูปแบบ ท้ังนี้สามารถ
นาองคความรูดาน AR มาประยุกตสรางสื่อแผนพับเพ่ือเปนสื่อการสอนได ในการศึกษาเทคโนโลยีความ
เปนจริงเสมือนผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา ครอบคลุม (1) ความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน     
(2) องคประกอบของเทคโนโลยีความจริงเสมือน (3) จุดเดนและขอจํากัดการใชเทคโนโลยีความจริง
เสมือน และ (4) การประยุกตใชเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

 1.1 ความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
 ประหยัด จิระวรพงศ (2553, น. 190) ไดใหความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน

ไววาเทคโนโลยีความจริงเสมือน หรือเรียกสั้น ๆ วา “เทคโนโลยี AR” (Augmented Reality) เปน
เทคโนโลยีท่ีผสมผสานโลกในความเปนจริง และโลกเสมือนท่ีสรางข้ึนมาผสานเขาดวยกันผานซอฟตแวร
และอุปกรณเชื่อมตอตาง ๆ ซ่ึงถือวาเปนการสรางขอมูลอีกขอมูลหนึ่งท่ีเปนสวนประกอบบนโลกเสมือน 
(virtual world) เชน ภาพกราฟก วิดีโอ รูปทรงสามมิติ และขอความ ตัวอักษร ใหผนวกซอนทับกับภาพ
ในโลกจริงท่ีปรากฏบนกลอง ซ่ึงจะทําใหภาพท่ีเห็น ในจอภาพจะเปน วัตถุ 3 มิติ ซ่ึงมีมุมมอง ถึง 360 
องศา ทําใหเกิดขอบเขตใหมของ Augmented Reality เพียงแคภาพสัญลักษณท่ีตกแตงเปนรูปรางอะไร
ก็ได แลวนําไปทํารหัส เม่ือตีพิมพบนวัตถุตาง ๆ แลวไมวาจะเปนบนผา แกวน้ํา กระดาษ หนาหนังสือ
หรือแมแตบนนามบัตร แลวนํากลองเว็บแคมหรือกลองสมารตโฟนสองไปยังภาพท่ีอยูบนวัสดุตาง ๆ ท่ี
พิมพภาพลงไป ก็จะปรากฏเปนภาพแบบ วัตถุ 3 มิติ ซ่ึงมีมุมมอง ถึง 360 องศา หรือในลักษณะของ
ภาพเคลื่อนไหวตามท่ีเราไดกําหนดไว โดยปกติแลว AR มักพบบนสมารตโฟน มากกวาพีซี เนื่องจาก



9 

สมารตโฟนมีกลองติดมาดวยเสมอและสามารถนําติดตัวไปไดทุกท่ี สื่อกระบวนทัศนจะชวยให AR มี
ประโยชนมากกวาธรรมชาติ 

 พนิดา  ตันศิริ (2553, น. 169) ไดใหความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนไววา 
เทคโนโลยีเสมือนจริง (Augmented Reality : AR) เปนประเภทหนึ่งของเทคโนโลยีความจริงเสมือน ท่ีมี
การนําระบบความจริงเสมือนมาผนวกกับเทคโนโลยีภาพเพ่ือสรางสิ่งท่ีเสมือนจริงใหกับผูใช จัดเปนแขนง
หนึ่งของงานวิจัยดานวิทยาการคอมพิวเตอร วาดวยการเพ่ิมภาพเสมือนของโมเดลสามมิติท่ีสรางจาก
คอมพิวเตอรลงไปในภาพท่ีถายมาจากวีดิโอ เว็บแคมหรือกลองในโทรศัพทมือถือแบบเฟรมตอเฟรมดวย
เทคนิคทางคอมพิวเตอรกราฟก 

 วิวัฒน มีสุวรรณ (2556) ไดใหความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนไววา 
เทคโนโลยีเสมือนผสานโลกจริงเปนเทคโนโลยีท่ีชวยเพ่ิมศักยภาพการเรียนรู ชวยลดรอยตอของการ
ปฏิสัมพันธระหวางโลกจริงกับโลกเสมือน โดยการนําเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Virtual Reality) ผสม
เขากับเทคโนโลยีภาพ เพ่ือทําใหเห็นภาพสามมิติในหนาจอโดยท่ี มีองคประกอบของสิ่งแวดลอมจริง 
ผสมผสานกับภาพเสมือนจริง เปนลักษณะการผสมผสานในสภาพแวดลอมเสมือนจริง (Virtual 
Environments : VE) มีการโตตอบแบบเรียลไทม ชวยใหนักเรียนไดควบคุม (Keep Control) การเห็น
โลกจริงรอบ ๆ ตัวเอง นักเรียนมีอิสระในการมองเห็นสิ่งท่ีเรียนรู 

  โดยสรุป เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน หมายถึงการนําเอาเทคโนโลยีโลกแหงความ
จริงเสมือนเชื่อมโยงผสานระหวางโดลกการมีปฏิสัมพันธระหวางความเปนจริงเขาดวยกันโดยแสดงผล
ผานเทคนิคสามมิติจากกลองเว็บแคม หรือกลองสมารตโฟน โดยภาพเสมือนจริงท่ีปรากฏข้ึนจะมี
ปฏิสัมพันธกับผูชมไดทันที มีท้ังลักษณะท่ีเปนภาพนิ่ง ภาพ 3 มิติ ภาพเคลื่อนไหว และรวมถึง
ภาพเคลื่อนไหวท่ีมีเสียงประกอบดวย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการออกแบบสื่อแตละรูปแบบซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้
ผูวิจัยไดใชคําวา Augmented Realty (AR) หมายถึง เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 

 1.2 องคประกอบของเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 อภิชาติ อนุกูลเวช (2556) กลาววา องคประกอบของเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

ประกอบดวย 
 1. AR Code หรือตัว Marker ใชในการกําหนดตําแหนงของวัตถุ 
 2. Eye หรือ กลองวิดีโอ กลองเว็บแคม กลองสมารตโฟน หรือ อุปกรณรับรู อ่ืน ๆ ใช

มองตําแหนงของ AR Code แลวสงขอมูลเขา AR Engine 
 3. AR Engine เปนตัวสงขอมูลท่ีอานไดผานเขาซอฟตแวรหรือสวนประมวลผล เพ่ือ

แสดงเปนภาพตอไป 
 4. Display หรือ จอแสดงผล เพ่ือใหเห็นผลขอมูลท่ี  AR Engine สงมาใหในรูปแบบ

ของภาพ หรือ วีดีโอหรืออีกวิธีหนึ่ง เราสามารถรวมกลอง AR Engine และจอภาพ เขาดวยกันใน
อุปกรณเดียว เชน สมารตโฟน หรืออ่ืน ๆ 

  โดยสรุป  จากการศึกษาองคประกอบของเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ทําให
สามารถนําความรูมาใชในการพัฒนาหนังสือเรียนเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ ดังนี้ 
(1) สวนท่ีเปนตัวกําหนดตําแหนง (2) สวนท่ีเปนตัวตรวจจับ เชน กลองเว็บแคม หรือกลองสมารตโฟน 
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(3) สวนท่ีเปนตัวสงขอมูลผานเขาซอฟตแวรหรือสวนประมวลผล และ (4) สวนท่ีเปนจอแสดงผล เชน
หนาจอคอมพิวเตอร หรือจอสมารโฟน 

 1.3 จุดเดนและขอจํากัดการใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
 ปาลิดา  แซลิ้ม และ ชนมชนก  วงศพัฒนกุล (2554) กลาววา เทคโนโลยีความเปนจริง

เสมือนมีท้ังจุดเดนและขอจํากัด ดังนี้  
 จุดเดน 
 1. สรางประสบการณท่ีแปลกใหมใหแกนักเรียน 
 2. สรางความนาสนใจในตัวสื่อ 
 3. เพ่ิมโอกาสของการเรียนรูในรูปใหม 
 4. ชวยลดคาใชจายในการจัดซ้ือการเรียนการสอนท่ีมีราคาสูง 
 ขอจํากัด 
 1. ไมสามารถใชงานไดในพ้ืนท่ีท่ีไมมีเครือขายอินเทอรเน็ต 
 2. ตัว Marker หรือภาพนิ่ง จําเปนตองปรากฏอยูตลอดเวลา เพราะสงผล ตอการ

แสดงผล ทําใหการแสดงผลไมสมบรูณ หายหรือ เลื่อนหลุดจากเฟรมได 
  โดยสรุป จุดเดนของเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนสามารถสรางความสนใจและ

ประสบการท่ีแปลกใหมใหกับนักเรียนและผูใชงานแตก็ยังมีขอจํากัดคือ จะไมสามารถใชงานในพ้ืนท่ีท่ีไม
มีเครือขายอินเทอรเน็ต และตัว Marker หรือรูปภาพท่ีใชแสดงตําแหนงตองอยูท่ีหนากลองตลอดเวลาจึง
จะสามารถแสดงผลไดอยางตอเนื่อง 

 1.4 การประยุกตใชเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 พนิดา  ตันศิริ (2553, น. 171-173) กลาววา จากอดีตจนถึงปจจุบันมีการประยุกตใช

เทคโนโลยีเสมือน จริงเขากับชีวิตประจําวัน เชน 
 1. การประยุกตใชทางดานการศึกษา เชน การทําเปนหนังสือ 3 มิติ เรื่อง Dinosaur 

มีภาพกราฟฟกไดโนเสาร พุงออกมาแบบ 3 มิติ ดวยความนาตื่นเตน พรอมหมุนดูรอบตัวไดเหมือนจริง 
ของ TK park 

 2. การประยุกตใชในอุตสาหกรรม เชน อุตสาหกรรมสราง เครื่องบิน อุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต โดยบริษัท BMW ไดใชเทคโนโลยีเสมือนจริงมาชวยในการผลิต โดยใหผูใชไดเรียนรูการ 
ทํางานดวยการใสแวนตาท่ีจะมีคําแนะนําและจําลองการทํางาน แสดงใหเห็นแตละข้ันตอนกอนปฏิบัติ
จริงแบบ 3 มิติ 

 3. การประยุกตใชทางดานการแพทย เชน การเรียบเรียง หลักการประยุกตใช
ภาพเสมือนจริงทางการแพทย โดยการเพ่ิมตัว ตอประสานระบบสัมผัสภาพ 3 มิติ เพ่ือเพ่ิมความสมจริง
ในการ รักษา และใหนักศึกษาแพทยไดใชเครื่องมือแพทยรักษาหรือผาตัด ผูปวยแบบไมตองสัมผัสกับ
ผูปวยจริง มีการนําเทคโนโลยีเสมือน จริงจําลองการผาตัดผานระบบ ARI*SER โดยทางมหาวิทยาลัย 
แพทยศาสตร Ganz ไดแปลงใหเปนระบบจําลองการผาตัดตับเสมือนจริง 

 4. การประยุกตใชทางดานธุรกิจ เชน การใชเทคโนโลยีเสมือนจริงกับการซ้ือขายทาง
การเงินดวยเทคโนโลยี CYBERII โดย ระบบสามารถใหผูใชงานกําหนดบทบาทของตัวแทนจําหนาย 
(Finance Dealer) ในสภาพแวดลอมเสมือนท่ีสามารถเสนอราคา ในการซ้ือขาย โดยใชลูกบอลสีเหลือง
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แสดงราคาซ้ือและลูกบอลสี แดงแสดงราคาขาย ทําใหผูใชสามารถจําลองการซ้ือขายทางการเงินได
เสมือนจริง 

 5. การประยุกตใชทางดานการโฆษณา เชน โทรศัพทมือถือซัมซุงนําเทคโนโลยี 
Mobile AR มาสรางการรับรูเพ่ือใหลูกคา ไดทราบถึงระบบปฏิบัติการใหมบนมือถือ Samsung Wave 
และ ใหวูดดี้เปนผูนําเสนอวิธีการใชงานผานเทคโนโลยีเสมือนจริงในรูปแบบสามมิติ โดยลูกคาสามารถใช
เว็บแคมและเครื่องพิมพประกอบกับซอฟตแวรตาง ๆ ท่ีมีภายใตระบบปฏิบัติการ BADA ของ Samsung 
เรียกใชโปรแกรมประยุกตตาง ๆ เพ่ือใชงานตามตองการ 

 6. การประยุกตใชกับการทองเท่ียว เชน การนําเทคโนโลยี เสมือนจริงไปใชเพ่ือ
แนะนําประเทศไทยในงาน “The World Exposition Shanghai China 2010” ภายใตแนวคิด 
“Thinness: Sustainable Ways of Life” และไดนําเสนอนิทรรศการภายใน อาคารศาลาไทยแยกเปน 
3 สวน คือ  1) เรื่อง “จากตนสายแหลงกําเนิด: A Journey of Harmony” 2) เรื่อง “เกิดรอยพันพลาย
วิถี: A Harmony of Different Tones” และ 3) เรื่อง “หลอม รวมชีวีสูวิถีความเปนไทย: A Harmony 
of Thais” ในแตละหอง นิทรรศการจะนําเสนอเอกลักษณของความเปนไทยท่ีเกิดจากการ พัฒนา
ดานตาง ๆ ผานเทคโนโลยีเสมือนจริง เชน การฉายวิดีโอ เพ่ือแสดงความสัมพันธ ระหวางพ่ีนองของชาว
ไทยกับจีน โดยมียักษวัดโพธิ์ขยับตัวและพูด คุยกับตัวละครจีน 

 7. การประยุกตกับการสั่งซ้ือสินคาออนไลน เชน บริษัท ชิเซโด นําเทคโนโลยีเสมือน
จริงมาใชผานกระจก ดิจิตอลเพ่ือจําลองการทดสอบในการแตงหนาวาเหมาะกับลูกคาหรือไม โดยระบบ
จะซอนภาพสวนของการแตงหนาข้ึนไปบน ใบหนาจริงท่ีปรากฏบนหนาจอในลักษณะของการ
เปรียบเทียบให เห็นท้ังกอนแตงหนาและหลังแตงหนา  บริษัท Tissot ใหลูกคาสามารถลองสินคาผาน
หนาจอ คอมพิวเตอรท่ีมีเว็บแคม โดยลูกคาจะเลือกรหัสสินคา หรือรุนท่ี ลูกคาตองการทําใหลูกคาได
ลองสินคาเสมือนจริงผานเทคโนโลยี AR จนไดสินคาท่ีถูกใจกอนสั่งซ้ือ  สําหรับ Mobile AR มีการ
นําเสนอการแตงบานดวยมือ ถือจาก IKEA ท่ีทําใหลูกคาเปนสถาปนิกดวยตัวเอง โดยไมตองเสีย เงิน 
เพียงแคใชโทรศัพทมือถือแลวเลือกรูปสินคาในหมวด IKEA PS จากนั้นกดถายรูป และเลื่อนตําแหนง
โทรศัพทมือถือไปถายในมุม ท่ีตองการวางเฟอรนิเจอร จะเห็นมุมหองท่ีมีเฟอรนิเจอรตามท่ี เลือกไว โดย
สามารถบันทึกภาพและสงตอใหเพ่ือนผาน MMS ได 

  โดยสรุป AR หรือเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนเปนปรากฏการณสําคัญของการ
สื่อสารสมัยใหมรูปแบบหนึ่ง ท่ีสามารถนําไปประยุกตใชกับกิจการตาง ๆ ของสังคมท้ังการสื่อสาร 
การแพทย การอุตสาหกรรม การบันเทิงและการศึกษา เพราะระบบการทํางานของคอมพิวเตอรกับ
ซอฟแวรท่ีสามารถทําใหการผสานระหวางโลกแหงความเปนจริงและโลกเสมือนใหเห็นอยางกลมกลืนบน
จอท่ีหลากหลายอยางหนาอัศจรรยดวยการออกแบบ AR จะตองเปนเทคโนโลยีท่ีสําคัญในอนาคตตอไป 

 
 
 
 
 
 



12 

2.  การออกแบบและจัดทําหนังสือ 
 
 หนังสือ นับเปนสื่อสิ่งพิมพท่ีเกิดจากความรู ความคิด ประสบการณสติปญญา และความ
ฉลาดรอบรู ของมนุษย ท่ีตองการนําเสนอหรือถายออกมาในรูปแบบตัวอักษร รูปภาพ หรือสัญลักษณ
ตางๆ ท่ีตองการสื่อใหผูอานไดรับรูและเขาใจ หนังสือจึงจัดเปนสิ่งท่ีมีคุณคาอยางยิ่งท่ีเปนสื่อกลางในการ
ถายทอดสิ่งตาง ๆ จากผูสรางหนังสือถึงผูรับสาร ฉะนั้นหนังสือจึงจักวาเปนสิ่งท่ีมีประโยชนอยางยิ่ง ท้ัง
ในดาน เพ่ือการเรียนรู เพ่ือชวยเพ่ิมพูนความรู เปลี่ยนทัศนคติและมุมมอง เพ่ือความบันเทิง  และ 
เพ่ือใหทันโลก ในการจัดทําหนังสือ ในการศึกษาการออกแบบหนังสือผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา ครอบคลุม 
(1) ความหมายและการออกแบบหนังสือ (2) ประเภทหนังสือ (3) ปจจัยท่ีมีผลตอการออกแบบหนังสือ 
(4) องคประกอบของการออกแบบหนังสือ (5) ปจจัยทีเก่ียวของกับการออกแบบและจัดทําหนังสือ  
(6) หลักเกณฑการออกแบบปกหนังสือ (7) กระบวนการออกแบบและจัดทําหนังสือ และ (8) ขอคํานึงใน
การออกแบบหนังสือ 

 2.1 ความหมายและการออกแบบหนังสือ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 35) กลาววา หนังสือเปนสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเปนเรื่อง

เดียวกันตลอดเลม เย็บรวมเปนรูปเลมถาวร มีสวนประกอบของรูปเลมท่ีสมบูรณ ประกอบดวย ปกหนา 
ปกใน คํานํา สารบัญ เนื้อเรื่องบรรณานุกรม เปนตน และการออกแบบเปนการวางแผน หรือความตั้งใจ
วาจะดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งท่ีเปนระบบและมีแบบแผนตามท่ีไดกําหนดลวงหนาไวดังนั้นการ
ออกแบบหนังสือ (book design) หมายถึงการกําหนดความคิดรวบยอดการวางแผน และกําหนด
โครงสรางทางกายภาพของหนังสือเลม โดยคํานึงถึงการจัดวางองคประกอบตาง ๆ ของหนังสือใหเปน
รูปราง และไดสัดสวนของหนังสือท่ีออกมาเปนระเบียบ สวยงาม อานงาย และมีความนาสนใจ ตลอดจน
มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการจัดพิมพหนังสือนั้น ๆ ดวย นักออกแบบจะตองหาวิธีชี้ชวนผูอาน
ใหติดตามอานหนังสือเลมนั้น ตั้งแตปกหนาไปจนถึง ปกหลังดวยความสนใจ การจะดูวาการออกแบบ
หนังสือประสบความสําเร็จหรือไมจะดูจาก รูปเลมของหนังสือนั้น ๆ วานาจับตองหรือไม มีการจัดวาง
องคประกอบนาอาน นาสนใจเพียงใดผลงานออกแบบนั้นจะตองไมทําใหผูอานรูสึกสับสน หรือเบื่อหนาย 
ตรงกันขามนักออกแบบจะตองใชความพยายามทุก ๆ ทางท่ีจะทําใหผูอานเกิดความรูสึกสะดุดตาใน
รูปเลมทางกายภาพเบื้องตน และเม่ือพลิกเขาไปดานในก็เกิดความรูสึกอยากติดตามอานเนื้อเรื่องใน
หนังสือไมวาเรื่องนั้นจะเปนเรื่องหนักหรือเรื่องเบา การออกแบบและจัดทําหนังสือท่ีดีควรเปนการทําให
ผูอานสามารถติดตามอานเนื้อหาของหนังสือเลมนั้นตอไปไดอยางสบายตา มีความเขาใจเนื้อหาประโยค
ตอประโยค ยอหนาตอยอหนา เรื่องตอเรื่อง สัมพันธกันไปตลอดท้ังเลม ซ่ึงถือวาเปนลักษณะท่ีสําคัญอัน
เกิดจากการไดมีการออกแบบหนังสือไวไดนั่นเอง 

 2.2 ประเภทหนังสือ 
 สุรสิทธิ์  วิทยารัฐ (2546, น. 72) กลาววา ความสนใจของมวลชนท่ีมีตอหนังสือไดมี

มากข้ึนไปตามความเจริญของสังคม และบานเมือง จนมีคํากลาวกันวา หนังสือเปนเครื่องวัดความเจริญ
ของสังคมอยางหนึ่ง ความสนใจไดแตกแขนงออกไปอยางกวางขวาง และสนใจในรายละเอียดลึกลงไปใน
แตละแขนง ทําใหเกิดการศึกษาคนควาหาความรู และทําใหเกิดหนังสือประเภทตาง ๆ ข้ึนมาก แตละ
ประเภทมีกลุมบุคคลท่ีสนใจแตกตางกันไป ลักษณะการใชงาน อายุการใชงาน ก็แตกตางกันไปดวย 
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วิธีการผลิตหนังสือแตละประเภท และวัสดุท่ีใชผลิต ก็ตองแตกตางกันออกไป ผูผลิตจะตองหาวิธีการ
ผลิตใหเหมาะสมกับหนังสือแตละประเภท  

 นอกจากผูอานท่ีเปนกลุมเปาหมาย ลักษณะเนื้อหาหนังสือก็เปนอีกตัวแปรหนึ่งท่ีมีผล
ตอการออกแบบหนังสือ ดังนั้นนักออกแบบจึงตองรูวาหนังสือนั้นมีประเภทใดบางตาม ซ่ึงการแบง
ประเภทของหนังสือสามารถทําไดหลายวิธีแลวแตจะยึดหลักเกณฑใดวิธีท่ีนิยมแบงกัน คือการแบงตาม
เนื้อหา และการแบงตามลักษณะการแตง 

 1. การแบงประเภทหนังสือตามลักษณะเนื้อหา สามารถแบงยอยเปน 2 วิธีคือการแบง
ตามเนื้อหากวาง ๆ และการแบงตามเนื้อหายอย (สุรัตน  นุมนนท. 2539. น. 16-18 ) 

1.1 การแบงประเภทตามเนื้อหากวาง ๆ ไดแก 
1.1.1 หนังสือตําราและสารคดี ตําราเปนหนังสือท่ีเขียนข้ึนตามหลักสูตรการ

เรียนการสอนในระดับและแขนงวิชาตาง ๆ มีเนื้อหาวิชาการลวน และมีลักษณะเหมือนหนังสือสารคดี 
คือ มุงใหความรู ตางกันแตวา หนังสือสารคดีนอกจากจะใหสารประโยชน ในขอบเขตท่ีไมจํากัดแลว
ยังใหความเพลิดเพลินจากสํานวนภาษา ลีลาการเขียน หรือเนื้อหาดวย 

1.1.2 หนังสือบันเทิงคดี หรือหนังสือประเภทนวนิยาย เปนหนังสือท่ีเขียนข้ึน
จากประสบการณหรือจินตนาการของผูประพันธ โดยอาศัยเคาความจริงของชีวิตและสังคม มุงหมายให
ความเพลิดเพลิน กระทบอารมณยังผูอานเปนสําคัญ ในขณะเดียวกันผูอานจะไดรับขอคิด คติชีวิตท่ี
นาสนใจ ซ่ึงผูเขียนแทรกไวในเรื่องดวย 

1.2 การแบงประเภทตามเนื้อหายอย ไดแก 
1.2.1 หนังสือสารคดี (non – fiction) เปนหนังสือท่ีใหความรูในดานตาง ๆ 

คือ หนังสือตํารา หนังสืออานประกอบ หนังสือความรูท่ัวไป และหนังสือทางดานสันทนาการ 
1.2.2 หนังสือนวนิยาย (fiction) เปนหนังสือท่ีเสนอเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนจาก

จินตนาการของผูเขียน เรียบเรียงข้ึนเพ่ือความเพลิดเพลิน 
1.2.3 หนังสืออางอิง (reference book) เปนหนังสือท่ีชวยตอบปญหาท้ัง

ทางดานวิชาการและเรื่องท่ัวไป ผูอานใชประกอบหรือเพ่ือคนควาในบางเรื่องตอน 
 2. การแบงตามลักษณะการแตง อาจแบงออกไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ ดังนี้ 

2.1 รอยแกว (prose) เปนหนังสือท่ีใชความเรียงไมมีการกําหนดลักษณะบังคับใน
การแตงแตประการใด หนังสือสวนใหญจะแตงดวยรอยแกว ไมวาจะเปนหนังสือสารคดี หรือหนังสือ    
นวนิยาย 

2.2 รอยกรอง (verse) เปนหนังสือท่ีมีการกําหนดลักษณะบังคับในการแตง เชน
กําหนดจํานวนคําในแตละบท กําหนดสัมผัสกําหนดเสียงหนักเบา บังคับวรรณยุกต บังคับครุลหุเปนตน 
ซ่ึงแบงยอยตามลักษณะการแตงไดอีกหลายประเภท เชน โคลง ฉันท กาพย กลอน รายกลบท ลิลิต 
เปนตน การแบงหนังสือประเภทรอยกรองนี้ถาแบงตามวัตถุประสงคของการใช อาจแบงเปนบทละคร ใช
สําหรับแสดงละคร บทเสภา ใชสําหรับขับเสภาหรือเลานิทาน เพลงยาวใชเปนบทฝากรัก นิราศใชแสดง
ความรัก ความอาลัย หรือคร่ําครวญยามจากกันไกล เปนตน 

  นอกจากการแบงประเภทหนังสือดังท่ีกลาวมานี้แลวเราอาจแบงยอย ๆ ลงไปไดอีก
ตามความตองการโดยไมมีหลักเกณฑอะไรตายตัว เชน แบงเปนหนังสือนิยาย หนังสือวิชาการ หนังสือ
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วิชาชีพ หนังสือสารคดี หนังสือกวีบทละคร หนังสือการตูน เปนตน และจะเห็นไดวาหนังสือมีความ
แตกตางจากหนังสือพิมพในหลายประเด็น เชน หนังสือมีขนาดเลมเล็ก มีปกหุมและเย็บเลมในขณะท่ี
หนังสือพิมพมีขนาดใหญวางกระดาษซอนกัน ไมมีปก เปนตน นอกจากนี้ยังมีความแตกตางกันทางดาน
เนื้อหา ตลอดจนวัตถุประสงคในการจัดทํา ลักษณะและการจําแนกหนังสือนั้นบางประเภทสามารถแยก
ออกไดอยางชัดเจนในขณะท่ีบางประเภทไมสามารถแบงแยกไดอยางเดนชัดแตอยางไรก็ตามการไดทราบ
ถึงผูอานท่ีเปนกลุมเปาหมายและประเภทเนื้อหาของหนังสือจะชวยใหนักออกแบบสามารถวางแผนและ
ออกแบบหนังสือไดอยางเหมาะสมตอไป 

 2.3 ปจจัยท่ีมีผลตอการออกแบบหนังสือ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 38-39) กลาววา หนังสือในแตละประเภทดังกลาว จะ

สังเกตไดวามีรูปเลมและลักษณะท่ีแตกตางกันอยางเห็นไดชัด และปจจัยท่ีมีผลตอการออกแบบและ
จัดทํารูปเลมหนังสือใหมีลักษณะแตกตางกันนั้นมีอยู 2 องคประกอบ ดังนี้ 

 1. ปจจัยดานความงาม (beauty) และการรับรู (perception) ของมนุษย โดย
หลักการของการรับรูของมนุษยในแตละเพศ แตละวัย แตละระดับการศึกษา ยอมมีการรับรูทางความ
งามแตกตางกัน เชน เด็กเล็ก ๆ จะชอบสีสันท่ีสดใส แตพอโตเปนผูใหญจะหันมาชอบสีท่ีคล้ําหมนลง
หรือเด็ก ๆ อาจชอบรูปภาพงาย ๆ แบบการตูน แตผูใหญจะชอบรูปภาพท่ีมีรายละเอียด เชน ภาพถาย 
ดังนั้นผูจัดทําหนังสือจึงจําเปนตองออกแบบหนังสือใหมีความเหมาะสมกับความสนใจของผูอานหรือ
กลุมเปาหมายของหนังสือเปนสําคัญ 

 2. ปจจัยดานประโยชนใชสอย (function) หนังสือท่ีมีลักษณะแตกตางกัน เชน 
หนังสือตําราวิชาการกับหนังสือพจนานุกรม ซ่ึงมีวัตถุประสงคการใชตางกันก็ยอมมีผลตอการออกแบบ
และจัดรูปเลมตางกัน โดยหนังสือตําราผูอานจําเปนตองอานตั้งแตหนาแรกถึงหนาสุดทายตามลําดับ 
การออกแบบตัวหนังสือหรือภาพประกอบจําเปนตองจัดทําใหมีลักษณะท่ีอานไดงายแตในกรณี
พจนานุกรมนั้นผูอานไมจําเปน ตองอานทุกหนาแตจะมุง อานเฉพาะคําศัพทท่ี ตองการศึกษาคนควา จึง
อาจใชตัวอักษรเล็ก ๆ เพ่ือจะทําใหสามารถบรรจุคําจํานวนมาก ๆ ได นอกจากนี้ปจจัยดานประโยชนใช
สอยยังมีผลตอการเลือกใชวัสดุในการพิมพดวย เชน หนังสือพิมพมีอายุในการอานสั้น ไมจําเปนตองเก็บ
รักษาไวนาน ๆ กระดาษท่ีใชจึงเปนกระดาษชนิดราคาถูก เชน กระดาษปรูฟ สําหรับตํารา เปนหนังสือท่ี
ผูอานยอมเก็บรักษาเปนเวลานาน กระดาษท่ีใชจึงควรใชกระดาษชนิดดี เชน กระดาษปอนด หรือ
กระดาษอารต เปนตน 

 2.4 องคประกอบของการออกแบบหนังสือ 
 สุรสิทธิ์  วิทยารัฐ (2546, น. 101-103) การออกแบบหนังสือก็มีหลักการเหมือนกับ

การออกแบบสื่อสิ่งพิมพอ่ืนซ่ึงไดกลาวถึงไปบางแลว หากวาหนังสือมีสวนประกอบท่ีแตกตางกับจากสื่อ
สิ่งพิมพอ่ืนเพ่ิมเติมสําหรับใชเปนประโยชนในการออกแบบ ซ่ึงสวนประกอบของหนังสือท่ีสําคัญแตละ
สวนมีดังนี้ 

 1. ใบหุมปก (Book Jacket) เปนกระดาษท่ีหุมอยูนอกปกหนังสือ มิไดเย็บติดกับเลม
หนังสือ แตพับปลายมาดานหลังของปกหนาจุดประสงคของการจัดใหมีใบหุมปกเพ่ือประโยชน ดังนี้ 

1.1 ปองกันหนังสือไมใหช้ําหรือสกปรก ท้ังยังชวยรักษาปกใหใหมอยูเสมอ 
1.2 เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูอาน ใหคนเลือกซ้ือหนังสือนั้น 
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1.3 บอกรายละเอียดตาง ๆ แกผูอาน กระดาษหุมปกจะประกอบดวย ชื่อเรื่อง    
ชื่อผูแตง บางเลมอาจมีชื่อผูพิมพปรากฏอยูดวย 

2. ปก (Cover) หนาท่ีของปก คือ ปองกันรักษาตัวหนังสือท้ังหมดและใหรายละเอียด
เก่ียวกับเรื่องของหนังสือ ในกรณีท่ีไมมีใบหุมปก ปกติทําหนาท่ีเปนสิ่งชักจูงใหคนซ้ือหนังสือดวยลักษณะ
การออกแบบปกจึงเนนในเรื่องของความสวยงามมากเปนพิเศษ ขณะเดียวกันก็พยายามสื่อความหมาย
ของเนื้อหาภายในเลมหนังสือดวย 

 สวนประกอบของปกหนังสือประกอบดวย ชื่อเรื่อง ชื่อผูแตง ชื่อผูพิมพ โดยเลือก
ขนาดตัวอักษรลดหลั่นกันตามลําดับ สวนท่ีเปนสันปกก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน จะตองมีชื่อเรื่องและ
ชื่อผูแตงสามารถจะมองเห็นขอความดังกลาวไดเม่ือนําหนังสือเรียงใสตูแลว 

3. ใบผนึกปก (End Paper) โดยปกติหากเปนหนังสือปกแข็งจะมีกระดาษปดผนึกติด
กับดานในของปกหนังสืออีกหนึ่งแผนท้ังดานหนาและดานหลังปก โดยครึ่งหนึ่งของกระดาษผนึกดานใน
ปก สวนท่ีเหลืออีกครึ่งหนึ่งอาจจะปลอยใหเปนใบรองปก กระดาษท่ีนํามาใชมักจะเปนกระดาษท่ีมีความ
เหนียว เนื้อดี ใบผนึกปกและใบรองปกนี้ จะทําหนาท่ีชวยยึดปกใหแนนกับตัวเลมหนังสือ โดยอาจปลอย
ใหเปนกระดาษวางๆหรือออกแบบใหพิมพเปนลวดลายสวยงามก็ได 

4. ใบรองปก (Fly Leaf) เปนใบติดกับปก ทําหนาท่ียึดเลมหนังสือกับปกหนังสือ  
สวนใหญจะมีใบรองปกท้ังปกหนาและปกหลัง 

5. ปกใน (Title Page) มีหนาท่ีใหรายละเอียดเก่ียวกับหนังสือเชนเดียวกับปก 
ประกอบดวยขอความระบุชื่อหนังสือ ชื่อผูแตง ชื่อผูพิมพ ทําใหอานไดรายละเอียดเหลานี้ในกรณีท่ีปก
หนาฉีกขาดหรือหากหองสมุดนําหนังสือไปทําปกใหมใหแข็งแรงข้ึน 

6. หนาลิขสิทธิ์ (Copyright Page) หมายถึง หนาบงบอกแกผูอานวาผูใดเปนเจาของ
ลิขสิทธิ์หนังสือเลมนี้ หนังสือนั้นไดจัดพิมพมาแลวก่ีครั้ง เม่ือใดบาง นอกจากนี้หนังสือบางเลมอาจให
ขอมูลสําหรับบัตรรายการหองสมุดไวดวย หนาลิขสิทธิ์จะอยูดานหลังของปกใน ในกรณีของปกในหลาย
แผน หนานี้จะอยูหลังปกในแผนหลังสุด 

7. หนาอุทิศ (Dedication Page) เปนหนาท่ีของผูแตงระบุวา อุทิศผลงานใหแก ผู
หนึ่งผูใด ซ่ึงอาจเปนบุคคลเดียวกันหรือหลายคน หรืออุทิศใหแกสถาบันก็ได หนาอุทิศนี้ใชหนาหนังสือ     
1 หนา ถึงแมวาจะพิมพตัวหนังสือไมก่ีคํา ก็จะใชเนื้อท่ีท้ังหนา และตองอยูลําดับถัดจากหนาลิขสิทธิ์ 
การออกแบบมักจัดใหดูเปนทางการเคารพ มีลักษณะเปนอนุสรณใหแกบุคคลหรือสถาบันท่ีอุทิศให 

8. คํานิยม (Foreword) หมายถึง คําท่ีบุคคลเขียนนําเก่ียวกับเนื้อหาหนังสือ หรือ      
ผูแตง คํานิยมนี้จะตองอยูกอนคํานําของผูแตง ถามีผูเขียนคํานิยมหลายคนจะตองเรียงลําดับตาม
ความสําคัญของบุคคลเขียนคํานิยม 

9. คํานํา (Preface) หมายถึง ขอความท่ีผูเขียนแตงข้ึน เพ่ืออธิบายใหผูอานทราบถึง
แรงบันดาลใจหรือสิ่งท่ีอยากใหผูอานทราบ กอนท่ีจะเริ่มอานเนื้อเรื่อง อาจจะเปนการขอบคุณผู ท่ี
เก่ียวของหรือชวยเหลือในการจัดพิมพ ถาเปนหนังสือท่ีจัดพิมพโดยสถาบัน อาจมีคํานําของสถาบัน คํา
นําของบรรณาธิการหรือผูจัดพิมพ แลวจึงเปนคํานําของผูเขียน 
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10. สารบัญ (Table of Contents) หมายถึง รายชื่อของบท และเรื่องเรียงตามลําดับ 
เพ่ือบอกแกผูอานวาในหนังสือเลมนั้นประกอบ ดวยบทและเรื่องใดบาง แตละเรื่องอยูท่ีหนาใด เพ่ือให
ผูอานเปดหาไดสะดวก การออกแบบจึงควรใหสะดวกแกการเปดหาไดโดยงาย มีลักษณะสบายตา 

11. สารบัญภาพ (Table of Illustrations) หนังสือบางเลมท่ีมีภาพเปนสวนสําคัญและ
มีภาพจํานวนมาก จําเปนตองมีสารบัญภาพ เพ่ือใหผูอานพลิกดูไดสะดวก 

12. เนื้อเรื่อง (Contents) เปนสวนท่ีเปนเนื้อหาสําคัญของหนังสือ สําหรับสวนเนื้อ
เรื่องนี้อาจแบงออกเปนภาค (Part) เปนตอน (Section) เปนบท (Chapter) หรือแบงเปนขอยอย ๆ ก็ได 
อยางไรก็ตาม ตองคํานึงถึงหลักการอานท่ีงาย เพ่ือผูอานเขาใจเนื้อหาท้ังหมดไดโดยสะดวก 

13. ภาคผนวก (Appendix) เปนสวนท่ีไมใชเนื้อหาโดยตรง แตเปนการอธิบายเรื่องราว
ท่ีเก่ียวของกับเนื้อเรื่อง หนังสือบางเลม จําเปนตองมีคําชี้แจงประกอบในเนื้อหาของเรื่องเพ่ือชวยให
ผูอานเขาใจ เรื่องดีข้ึนสวนท่ีเปนภาคผนวกพวกนี้อาจจะเปนระเบียบ กฎหมายคําอธิบาย ท่ีตองใช
รายละเอียดมากเกินกวาจะทําเปนเชิงอรรถของทายหนาได 

14. บรรณานุกรม (Bibographies) หนังสือวิชาการจะตองแจงถึงท่ีมาของเนื้อหาท่ีไดมี
การอางถึงมาจากผลงานของบุคคลอ่ืน โดยระบุ ชื่อผูแตง ชื่อหนังสือ สถานท่ีพิมพ ปท่ีพิมพ เพ่ือใหผูอาน
ทราบ นอกจากนั้นยังเปนประโยชน ในการท่ีจะหาความรูเพ่ิมเติมนอกเหนือจากเนื้อหาท่ีปรากฎอยูใน
หนังสือเลมนั้นดวย 

15. ดัชนี (Index) หมายถึงหนาท่ีจัดเรียงหัวขอสําคัญของเรื่องในหนังสือ ชื่อบุคคล 
สถานท่ีหรือหัวขอรายละเอียดท่ีสําคัญของ เนื้อหา ในหนังสือนั้นโดยจัดเรียงตามลําดับอักษรแลวบอก
เลขหนาใหรูวาเรื่องนั้น ๆ จะอานไดจากหนาใดในหนังสือเลมนั้น 

 องคประกอบดังกลาวในหนังสือแตละเลมอาจไมเหมือนกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวาเปน
หนังสือประเภทใดหากเปนหนังสือประเภทวิชาการ สารคดี อาจจะมีองคประกอบครบถวนดังกลาว
ขางตน แตสําหรับหนังสือบันเทิงคดีเชน หนังสือนวนิยาย เรื่องสั้น หรือหนังสือบทกลอนตาง ๆ อาจจะ
ไมมีสวนสารบัญ ภาคผนวก บรรณานุกรม และดัชนีก็เปนได 

 2.5 ปจจัยทีเกี่ยวของกับการออกแบบและจัดทําหนังสือ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2534 น. 70-72) กลาววา การสรางสรรครูปแบบหนังสือเลมนั้น

ตองสอดคลองเหมาะสมกับวัตถุประสงค และกลุมเปาหมายเพ่ือใหงานการผลิตหนังสือเลมนั้นเปนท่ี
ประทับใจแกกลุมเปาหมายท่ีตองการใหอานหนังสือนั้น ซ่ึงขอควรพิจารณาดังกลาว ไดแก 

 1. เนื้อหาของหนังสือ นักออกแบบตองรูวาหนังสือท่ีจะออกแบบนั้นมีเนื้อหาเปน
ลักษณะใด โดยท่ัวไปแลวสามารถจําแนกประเภทของหนังสือออกตามลักษณะเนื้อหาไดเปน 2 ประเภท 
คือหนังสือสารคดีและหนังสือบันเทิงคดีหนังสือท้ังสองประเภทนี้จะมีแนวทางการออกแบบท่ีแตกตางกัน 
กลาวคือ หากเปนหนังสือสารคดี แนวทางการออกแบบมักมีลักษณะเปนทางการ มีการจัดรูปเลมท่ีเปน
มาตรฐาน ดูนาเชื่อถือ สวนหนังสือประเภทบันเทิงคดีจะมีความเครงครัดนอยกวา อาจใชความคิด
สรางสรรคในการออกแบบใหมีรูปเลมนาสนใจมากยิ่งข้ึน เชน พิมพดวยกระดาษสาตลอดเลม หรือเย็บ
เขาเลมโดยใชเชือกปอรอย หรือหากเปนหนังสือแนวโรแมนติกอาจจัดทํากลอง (case) หุมหนังสืออีก
ชั้นหนึ่งเพ่ือไวสําหรับมอบเปนของขวัญในโอกาสพิเศษ เปนตน 
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 2. ผูอาน จุดมุงหมายสําคัญของการออกแบบหนังสือ คือดึงดูดความสนใจของผูอาน
และชวยใหผูอานอานเรื่องราวท่ีปรากฏในหนังสือเลมนั้นโดยสะดวกจนตลอดเลม นักออกแบบจึง
จําเปนตองคํานึงถึงผูอานซ่ึงเปนกลุมเปาหมายวามีลักษณะอยางไร เชน เพศ วัย การศึกษาอาชีพ 
ลักษณะสังคม ฯลฯ ซ่ึงเปนปจจัยแสดงถึงปฏิกิริยาการตอบสนองและการยอมรับในหนังสือนั้น ๆ การ
กําหนดรูปแบบ การเลือกใชภาพประกอบ การเลือกใชตัวอักษรสําหรับขอความตาง ๆ จะตองให
สอดคลองสัมพันธกัน เชน งานออกแบบหนังสือสําหรับเด็ก รูปแบบของภาพและขอความตอง
ตรงไปตรงมา ชัดเจน สะดุดตา และสวยงาม ถาเปนหนังสือสําหรับผูใหญ อาจนําเสนองานออกแบบใน
ลักษณะท่ีมีความสลับซับซอนไดอยางไรก็ตามสิ่งท่ีควรตระหนักอยูเสมอในการออกแบบหนังสือ คือ การ
จัดวางองคประกอบตาง ๆ ท่ีปรากฏในหนังสือนั้นจะตองไมขัดตอการรับรู และลักษณะวัฒนธรรม จารีต 
ประเพณีของสังคมนั้นดวย 

 3. วัตถุประสงคในการใช ในการออกแบบหนังสือเลมแตละครั้ง จะตองคํานึงถึง
วัตถุประสงคของการใชงานของหนังสือเลมนั้น ๆ เปนหลักวา ผูอานมักจะใชหนังสือเลมนั้นเพ่ืออะไร 
และในลักษณะใด เม่ือเวลาออกแบบจึงตองออกแบบใหสะดวกแกการใชงานเปนสําคัญเชน หนังสือ
พจนานุกรม สารานุกรม หนังสืออางอิง เปนหนังสือซ่ึงผูใชไมไดอานทุกหนาหรือเรียงลําดับตั้งแตหนา
แรกไปจนถึงหนาสุดทาย หากแตใชสําหรับการคนควาอางอิงโดยการเปดหาเฉพาะสวนท่ีตองการเทานั้น 
การออกแบบจึงควรใหสะดวกแกการคนหาคําและความหมายท่ีปรากฏอยูในหนังสือนั้น สวนหนังสือ
ประเภทเรื่องสั้น ผูอานมักจะถือติดตัวไปเพ่ืออานในยามวางการออกแบบรูปเลมก็ควรใหสะดวกแกการ
พกพา และมีขนาดพอเหมาะแกการถือเปดอานในท่ีตาง ๆ เปนตน 

 2.6 หลักเกณฑการออกแบบปกหนังสือ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 39-44) กลาววา รายละเอียดท่ีสําคัญบนปกหนังสือคือ 

ชื่อหนังสือ ชื่อผูประพันธหรือผูแปลรูปภาพประกอบนักออกแบบจะตองจัดวางองคประกอบตาง ๆ ให
สวยงามโดยคํานึงถึงหลักเกณฑการออกแบบไดแก สัดสวน ความสมดุล ความแตกตาง ลีลา ความมี
เอกภาพ และความผสมกลมกลืนขององคประกอบท่ีอยูบนหนาปกหนังสือ หลักเกณฑท่ีควรพิจารณาใน
การออกแบบปกหนังสือมีดังนี้ 

 1. ประเภทของหนังสือ หนังสือแตละประเภทมีลักษณะเฉพาะและรูปแบบท่ีแตกตาง
กันอยางมาก วัตถุประสงคในการสรางหนังสือข้ึนมาไมเหมือนกัน เชน หนังสือท่ีเปนตําราอางอิงหนังสือ
วิชาการ แบบเรียน ก่ึงแบบเรียน หนังสือท่ีผลิตข้ึนในโอกาสพิเศษ หนังสืออานเสริมสําหรับนักเรียน    
นวนิยาย นิทานสําหรับเด็ก หนังสือภาพ หนังสือบันเทิงเริงรมย หนังสือกีฬา ฯลฯ การออกแบบปก
หนังสือทางวิชาการหรือแบบเรียนจะมีลักษณะแบบเปนทางการ รูปแบบตัวอักษร และรูปภาพจําตอง
เปนแบบเรียบ ๆ เชน ตัวอักษรแบบทางการ การจัดวางมักจะเปนแบบจัด ระเบียบ หรือการกําหนดภาพ
ใหอยูในกรอบหรือมีเฉพาะตัวอักษร ขอความและชื่อผูประพันธ เทานั้น สวนหนังสือบันเทิงเริงรมย กีฬา 
นวนิยาย หรือสารคดี จะมีรูปแบบคอนขางเปนอิสระ มี การออกแบบชื่อหนังสือท่ีแปลกตาออกไป การ
ออกแบบจัดภาพประกอบปกจะเนนไปทางความสวยงามมากกวาการถายทอดเนื้อหา เนนสีสันท่ีสดใส 
สะดุดตา การจัดวางรูปแบบจะแตกตางกันไปตามลักษณะหนังสือ ถาเปนหนังสือสําหรับเด็กก็จะเนนท่ี
ภาพประกอบบนปกท่ีมีความสวยงามเปนหลัก ตัวอักษรเปนแบบเรียบงาย ดูสบายตา ไมนิยมการจัด
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ระเบียบและการกําหนดกรอบ ใชสีสันสดเขมฉูดฉาด รูปภาพคมชัดแสดงสาระของเรื่องราวตัวอยาง
รูปแบบปกหนังสือตางๆ   

 2. บุคลิกของหนังสือ หนังสือแตละเลมจะมีบุคลิกท่ีแตกตางกันตามประเภทของสาระ
เนื้อหา และเทคนิควิธีการออกแบบ เนื่องจากปจจุบันภาวะการแขงขันกานทางการตลาด ทําใหหนังสือ
บางประเภทมีการแขงขันกันสูงมาก หนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระคลายคลึงกันเกิดข้ึนมากมายนักออกแบบ
กราฟกควรออกแบบสรางสรรคบุคลิกภาพของหนังสือนั้นใหมีความสวยงามโดดเดนแปลกตามากกวา
คูแขงขัน จะเห็นไดวาวัตถุประสงคของการสรางบุคลิกเฉพาะของปกหนังสือ จึงไมเพียงแตสงเสริมคุณคา
ทางสุนทรียศาสตร และการสรางความนาเชื่อถือแลวยังเปนการแขงขันกันในดานธุรกิจอีกดวย  

 3. แนวทางสรางสรรครูปแบบ การสรางสรรคแบบปกหนังสือจะมีหลักการ 3 ประการ 
3.1 หลักการจัดองคประกอบศิลปะ เพ่ือเนนคุณคาทางความสวยงามของเลม 
3.2 หลักการออกแบบรูปภาพหรือการกําหนดลักษณะของภาพท่ีจะนํามาใชทําปก 
3.3 หลักการกําหนดแบบตัวอักษร ชื่อหนังสือ ท้ังนี้หลักการท้ังหมดจะตองให

สอดคลองและเหมาะกับประเภทของหนังสือ และ จะตองสรางรูปแบบแปลกใหมใหเกิดบุคลิกเฉพาะของ
หนังสือนั้นดวย หนังสือบางเลมจะเนนรูปแบบเฉพาะปกหนา บางเลมอาจจะออกแบบปกหนา สันปก 
และปกหลังควบคูกันไป แลวแตวัตถุประสงคและลักษณะของหนังสือแตละประเภท 

 4. วิธีการผลิต วิธีการผลิตและระบบการพิมพในปจจุบันมีความสะดวก คลองตัว
สามารถตอบสนองการผลิตงานไดอยางเต็มท่ี การออกแบบปกหนังสือท่ีดี ตองไมสรางความยุงยากสับสน
ตอการพิมพและการผลิตดวย ความสับสนเกิดข้ึนไดเสมอถาผูออกแบบใชคําสั่ง และ ใชวิธีการหลาย
อยาง เชน พิมพออฟเซต 4 สี และมีสีพิเศษอีก 2 สี ชื่อเรื่องดุนนูนและปมทอง สวนท่ีเปนภาพพิมพ
น้ํามันวานิช และเคลือบยูวีเฉพาะภาพ ปูพ้ืนดวยสกรีน 20 % การใชคําสั่งมาก ๆ เชนนี้บางครั้งจะทําให
การผลิตเกิดการผิดพลาดได ในการออกแบบทุกครั้งจึงควรตั้งเปนขอสังเกตไวเสมอ 

 5. วัสดุท่ีใชทําปก ปกอาจออกแบบใหเปนปกแข็งหรือปกออน ปกแข็งอาจหุมดวย 
แร็กซีนหรือผาไหม การกําหนดวัสดุกับการออกแบบตองสอดคลองกัน เชน ปกพิมพออฟเซต 4 สี ควร
เลือกใชกระดาษท่ีมีเนื้อแนน ละเอียด เชน การดาษอารต กระดาษนิวเอช ภาพหรือขอความจะมี ความ
คมชัดและสีสันสวนงาม ถาตองการใหมีการดุนนูน การกําหนดกระดาษควรมีความยืดหยุน สูงเพ่ือใหการ
ดุนนูนใหภาพท่ีคมชัดมากข้ึน นอกจากลักษณะของเนื้อการดาษแลว ขนาดความ หนาของกระดาษก็ตอง
มีความหนาท่ีพอเหมาะกับขนาดรูปเลมดวยดังนั้นการออกแบบปกหนังสือใหเปนท่ีดึงดูดใจนั้น ควรใหชื่อ
เรื่องหรือชื่อหนังสือเปนตัวอักษรโตกวาตัวอักษรสวนอ่ืน ๆ จัดวางไวในตําแหนงท่ีเดนสะดุดตา การเลือก
ตัวพิมพของสวนตาง ๆ ท่ีอยูบนปกหนังสือตองเลือกขนาดและแบบตัวพิมพมีขนาดและน้ําหนักใหหนัก
เบา ตามลําดับความสําคัญ 

 2.7 กระบวนการออกแบบและจัดทําหนังสือ 
 พงษศักดิ์ ไชยทิพย (2544, น. 75-77) กลาววา การออกแบบหนังสือนั้นตองมีการ

กําหนดและวางแผนกอนการออกแบบหนังสือและดําเนินการจัดวางองคประกอบตาง ๆ ตามหลักการ
ออกแบบท่ีถูกตอง ทําใหการออกแบบและจัดทําหนังสือตองมีข้ันตอนในการปฏิบัติดังนี้ 

 1. ศึกษาและความทําความเขาใจหนังสือ กอนท่ีจะทําการออกแบบ นักออกแบบ 
จะตองพยายามหาขอมูลจากผูเขียนหรือสํานักพิมพถึงวัตถุประสงคในการเขียนหรือจัดทําหนังสือและ
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จะตองทราบถึงลักษณะของผูอานท่ีเปนกลุมเปาหมายวาเจตนาจะมุงท่ีใครเปนหลักและบุคคลกลุมนี้มี
พฤติกรรมและความชอบไมชอบอยางไร นอกจากนี้ยังตองทราบใหชัดเจนวาผูเขียนมีความคิดหลักหรือ
แนวคิดเบื้องหลังของหนังสืออยางไร รวมท้ังเปนหนังสือประเภทใดและควรจะมีบุคลิกภาพแบบไหน 
เพราะประเภทของหนังสือนั้นมีหลากหลาย 

 2. กําหนดขนาดและรูปแบบของหนังสือ เม่ือเทียบกับหนังสือพิมพและนิตยสารแลว
หนังสือสามารถจัดทําไดหลายขนาดและหลายรูปแบบมากกวา ซ่ึงในการเลือกขนาดและรูปแบบท่ี
เหมาะสมนี้จะตองดูจากวัตถุประสงคและประเภทของหนังสือเปนหลัก สวนใหญแลวจะตองพยายาม
เลือกขนาดท่ีตัดกระดาษไดโดยเหลือเศษนอย แตเพ่ือเปนการประหยัดกระดาษเพ่ือลดตนทุน นอกจาก
ในกรณีท่ีเปนหนังสือท่ีระลึกราคาแพงและตองการรูปแบบท่ีแปลกแตกตางไปจากปกติ 

2.1 ขนาดของหนังสือซ่ึงเปนท่ีนิยมกันมาก เชน 5 1/3 x7 ½ นิ้ว (16 หนายก)     
5 ¾x 8 ¼ นิ้ว (ขนาด A5 หรือขนาดพ็อกเก็ตบุก) เปนตน การกําหนดขนาดของหนังสือนั้นนอกจาก
จะตองคํานึงถึงความประหยัดแลว สิ่งท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งก็คือประเภท ขนาด และจํานวนของภาพ
และขอความท่ีจะนําเสนอสําหรับหนังสือท่ีมีขอความเพียงอยางเดียวนั้น ขนาดอาจจะไมมีผลตอการ
นําเสนอเนื้อหานักแตสําหรับหนังสือท่ีมีภาพแลว ยิ่งหนังสือมีขนาดใหญก็ยอมจะยิ่งสามารถนําเสนอภาพ
ไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

2.2 รูปเลมของหนังสือซ่ึงมีความเก่ียวของกับการเย็บเลมหรือการเขาเลมหนังสือ 
(binding) เปนสิ่งท่ีมีผลตอออกแบบหนังสือดวย การเย็บเลมมีหลายวิธีการดวยกัน ดังนี้ 

2.2.1 การเย็บก่ี (smith sewing) เปนการเขาเลมหนังสือดวยดายเพ่ือยึดหนา
หนังสือไวดวยกัน การเย็บก่ีนี้มีอยู 2 ลักษณะคือการเย็บก่ีดวยเครื่อง เปนการเย็บหนาหนังสือเขาดวยกัน
เปนชุดเล็ก ๆ กอนแลวจึงเย็บดานสันใหติดกัน และการเย็บดายดานขาง เปนการเย็บกระดาษท้ังหมด
เขาดวยกันตรงดานขางของหนาหนังสือ การเย็บในลักษณะหลังนี้ไมเปนท่ีนิยมเทาเย็บดวยเครื่อง 

2.2.2 การเย็บอกหรือเย็บแบบมุงหลังคา (saddle stitch) เปนการเขาเลม
หนังสือดวยลวดโลหะซ่ึงสวนมากจะเย็บท่ีสันของหนังสือ บางครั้งก็มีการเย็บลวดท่ีดานขางของหนา
หนังสือเหมือนกัน เม่ือเย็บและพับแลว หนา จะเรียงลําดับตอเนื่องกันไป จากนี้ก็นําไปเจียนท้ัง 3 ดาน 
เวนดานสัน กระดาษท่ีเคยติดกันเปนยกก็จะถูกตัดออกอิสระเปดอานไดตลอด การเย็บแบบนี้เหมาะแก
หนังสือท่ีมีความหนาเพียงไมก่ียก หรือมีจํานวนหนาไมมาก และไมตองการความคงทนถาวร แตตองการ
ความรวดเร็วและตนทุนการผลิตต่ํา ราคาถูก ซ่ึงการนําเอางานพิมพท่ีพับไวแลวมายกแลวเรียงซอน
รวมกันเปนเลมจะมีวิธีการดังตาราง 
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ตารางท่ี 2.1  วิธีการรวมเลมการเย็บอกหรือเย็บแบบมุงหลังคา 
 

ลําดับยก ซีกแรก ซีกหลัง การเรียงยก 
ปก   - - ซอนทับยกแรก 
ยกแรก หนา 1 – 4 หนา 5 - 8 ซอนชั้นบน 
ยกท่ีสอง หนา 9 – 12 หนา 13 – 16 ซอนชั้นกลาง 
ยกท่ีสาม หนา 17 - 20 หนา 21 – 24 ซอนชั้นลาง 

 
ท่ีมา: พงษศักดิ์  ไชยทิพย. (2549). เทคนิคการออกแบบงานกราฟก. กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยูเคชั่น. หนา 76. 

 
2.2.3 การสันทากาว (adhesive binding / perfect binding) เปนการเขา

เลมหนังสือดวยการนําหนาหนังสือมาเรียงกันแลวใชกาวทาท่ีสันนํามาปะเขากับกระดาษท่ีทําเปนสันการ
เขาเลมแบบนี้จะมีปญหาเม่ือกาวเสื่อมคุณภาพจะทําใหหนังสือหลุดรวงออกจากเลมได 

2.2.4 การทําเลมเชิงกล (mechanical binding) เปนการเขาเลมหนังสือดวย
การใชหวง เข็มหมุด เกลียวลวด หรือเกลียวพลาสติกเพ่ือยึดหนาหนังสือท้ังหมดเขาดวยกันท่ีดานขาง
ของหนาหนังสือ การเขาเลมนี้หนาหนังสืออาจจะฉีกขาดไดงายจึงเหมาะกับหนังสือท่ีมีการใชงานระยะ
สั้น 

2.3 การเขาปก ดังท่ีกลาวมาบางแลวหนังสือนั้นมีการเขาเลมซ่ึงมีท้ังปกออนและ
ปกแข็งข้ึนอยูกับประเภทของหนังสือดวยวาจะมีการจัดทําปกในลักษณะใด ซ่ึงในท่ีนี้จะกลาวถึงการ
เขาปกแข็งซ่ึงมีข้ันตอนในการเตรียมการ 2 ประการ คือ การเตรียมเลมหนังสือ และการเตรียมปก
หนังสือ 

การเตรียมเลมหนังสือ ไดแก การติดกระดาษผนึกปกดานในและใบรองปกท้ัง
หนาและหลัง อัดหนังสือใหเนื้อกระดาษอัดกันแนนเขาท่ีไมหยอนตัว ฉาบเสนดวยกาวแหงไวเพ่ือยึดสัน
ไมใหเคลื่อน แลวนําไปเจียนท้ัง 3 ดาน ถาเปนหนังสือหนาก็ทําเสนโคงเพ่ือใหปกกอดสันติดผายึดสันและ
ค้ิว แลวรอการเขาปกตอไป 

การเตรียมปกแข็ง ปกแข็งประกอบดวยชิ้นสวนตาง ๆ คือ แผนปก(กระดาษ
แข็ง) 1 คู แร็กซีนหุมปก 1 แผน กระดาษรองสัน (กระดาษเขียนชารต) ท้ังหมดมีขนาดสัมพันธกันกับ
ขนาดของเลมหนังสือ แลวนํามาประกอบเขากันเปนปก จากนั้นนําไปพิมพชื่อหนังสือ ชื่อผูแตง ฯลฯ ท่ี
หนาปก และสันปก ถาพิมพเปนตัวทองเรียกวา “เดินทอง”หลังจากนั้นก็ทําการเขาเลมปกแข็ง คือการ
เอาปกหุมหนังสือแลวผนึกใหติดกันใชแรงอัดมาก ๆ เพ่ือใหติดเรียบสนิท ขนาดแผนปกแข็งจะใหญกวา
ขนาดเลมออกมาโดยรอบท้ัง 3 ดาน ประมาณดานละ 1/8 นิ้ว เผื่อไวสําหรับข้ันตอนในการเจียน 

2.4 รูปแบบของปกหนา เนื่องจากความหลากหลายในรูปแบบท่ีเปนไปไดในการ
ออกแบบปกหนาของหนังสือ นักออกแบบจึงควรตกลงรวมกันกับผูเขียนหรือสํานักพิมพเรื่องรูปแบบของ
ปกหนังสือกอนในเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 
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2.4.1 กระดาษท่ีใชในการพิมพปกหนา จะเปนกระดาษแบบเดียวกับหนาใน
หรือจะเปนกระดาษท่ีมีความหนากวาปกติ สวนใหญแลวกระดาษท่ีใชในการทําปกหนามักจะเปน
กระดาษแข็ง ในบางครั้งอาจจะมีการหุมหรือเคลือบเอาไวดวยวัสดุชนิดอ่ืน เชน ผาหรือพลาสติกก็ได 

2.4.2 หนาหุมปก หนังสือท่ีมีความหนามาก หรือท่ีมีราคาสูงมักจะมีหนาหุม
ปกเพ่ือรักษาปกหนาไวไมใหเสียหาย 

2.4.3 ระบบการพิมพและจํานวนสีท่ีจะพิมพ รวมท้ังการใชเทคนิคพิเศษอ่ืนใน
ทางการพิมพหรือไม เนื่องจากปกหนาของหนังสือทําหนาท่ีเหมือนหนาโฆษณาขายหนังสือเลมนั้นจึงเปน
เรื่องท่ีสมเหตุสมผลท่ีจะใหความสําคัญเปนพิเศษท้ังในงานออกแบบและการผลิต 

2.5 รูปแบบของหนาใน รูปแบบของหนาในของหนังสือนั้นจะมีลักษณะเชนไร
ยอมข้ึนอยูกับลักษณะของสิ่งท่ีจะเปนองคประกอบของเนื้อหา ไดแก เนื้อหาท่ีเปนตัวพิมพและ
ภาพประกอบตาง ๆ วามีมากนอยและตองการคุณภาพในระดับใด ท้ังนี้ควรพิจารณาในเรื่องตอไปนี้ 

2.5.1 กระดาษท่ีใชในการพิมพเปนกระดาษชนิดใด และจะเปนกระดาษท่ีมี
ความหนาหรือน้ําหนักเทาใด 

2.5.2 ระบบการพิมพท่ีเหมาะสมควรเปนระบบใด และพิมพก่ีสี ในหนังสือบาง
เลมอาจจะมีหนาในท่ีมีการพิมพสีไมเทากัน จึงตองมีการกําหนดวาจะเปนหนาสีสี่ก่ีหนา หนาสีหนาเดียว
ก่ีหนา รวมท้ังการใชเทคนิคพิเศษอ่ืนในทางการพิมพหรือไม โดยปกติแลวหนาในของหนังสือมักจะไม
คอยมีเทคนิคพิเศษอะไรมากนัก ยกเวนหนังสือเด็กซ่ึงอาจจะมีการอัดตัดตามตามแมแบบหรือไดคัต 
หรือปอปอัพ (pop up) เพ่ือเพ่ิมมิติใหหนาหนังสือ 

2.6 แบบและขนาดตัวอักษร ปกติแลวตัวอักษรท่ีใชในหนังสือหนึ่งแบบ จะไมมี
ความหลากหลายมากนัก แตอาจมีความแตกตางกันระหวางตัวท่ีเปนหัวเรื่องหรือพาดหัว กับตัวท่ีเปน
เนื้อเรื่องเทานั้น อยางไรก็ตามขนาดของตัวเนื้อหาจะตองพิจารณาใชขนาดท่ีเหมาะสมกับผูอานท่ีเปน
กลุมเปาหมาย หากเปนผูมีอายุมาก หรือเด็กอาจจะตองเลือกตัวอักษรท่ีมีขนาดใหญกวาตัวอักษรท่ีใช
สําหรับวัยรุนหรือผูใหญท่ัวไป 

2.7 แบบและจํานวนภาพประกอบ ภาพประกอบเปนอีกตัวแปรหนึ่งท่ีควรนํามา
พิจารณาวาตองการจะนําเสนอภาพประกอบเปนสี่สีหรือขาวดํา จํานวนอยางละก่ีรูป ซ่ึงแบบและจํานวน
ภาพประกอบนี้จะมีผลกระทบตอการเลือกชนิดกระดาษ ระบบการพิมพ และตนทุนในการผลิตหนังสือ
แตละเลม 

2.8 การกําหนดข้ันตอนหลังการพิมพ เนื่องจากหนังสือมีขนาดความหนาท่ี
หลากหลาย ทําใหมีวิธีการเย็บเลมหนังสือท่ีเหมาะสมแตกตางกันไป นอกจากนี้เทคนิคพิเศษบางอยาง 
เชน ดุนนูน การประทับรอยรอน ปมทอง หรือไดคัต หรือการอัดคัตตามแมแบบเปนตนเปนสิ่งท่ีตอง
ดําเนินการภายหลังการพิมพเสร็จสิ้นลง ดังนั้นการไดสรุปข้ันตอนท่ีคาดวาจะใชหลังการพิมพไวลวงหนา
จะทําใหนักออกแบบไดคิดเผื่อการจัดทําหนังสือไวตั้งแตในขณะท่ีทําการออกแบบนั่นเองการกําหนด
รายละเอียดเหลานี้เปนสิ่งท่ีนักออกแบบ จะตองพิจารณากําหนดออกมาเพ่ือเปนแนวทางในการออกแบบ
หนังสือเพ่ือใหมีขนาดและรูปเลมตามท่ีตองการ 

3. การเตรียมการและจัดทําเลยเอาต เม่ือผานข้ันตอนของการวางแผนกําหนดขนาด
รูปเลมแลว ในข้ันของการเตรียมการตอไปคือผูออกแบบและจัดหนาหนังสือจะตองทําเลยเอาตของ
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หนังสือเลมนั้นใหเสร็จสมบูรณ โดยทําแบบรางของหนังสือซ่ึงแสดงรายละเอียดตาง ๆ ไวออกมาเพ่ือเปน
แบบหรือแนวทางใหแกผูดําเนินการพิมพดําเนินการในข้ันตอนตอไป และเพ่ือปองกันการผิดพลาดและ
ความสูญเปลาซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนในระหวางการพิมพการทําเลยเอาตหนังสือก็คลายกับสื่อสิ่งพิมพประเภท
อ่ืน ๆ ท่ีทําไดหลายระดับ คือระดับเลยเอาตขนาดจิ๋ว ระดับเลยเอาตขนาดหยาบ และระดับเลยเอาต
สมบูรณ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับขนาดและความซับซอนของสิ่งท่ีจะพิมพ จํานวนสีท่ีพิมพ เปาหมายของสิ่งพิมพ 
และระดับความตองการใหผูอานสนใจในสิ่งพิมพนั้น นักออกแบบนอกจากตองมีความรูทางดานศิลปะ
และหลักการออกแบบแลวยังจําเปนตองมีความรูเก่ียวกับกระบวนการพิมพดวยกลาวโดยสรุปการ
ออกแบบหนังสือตองมีการวางแผนและเตรียมการอยางรอบคอบเริ่มดวยการกําหนดขนาดรูปเลมใหเปน
ขนาดมาตรฐาน ในสวนท่ีเปนเนื้อเรื่องควรใชอักษรท่ีอานงายชัดเจนมีขนาดเหมาะสมกับการอานของ
กลุมเปาหมาย ท่ีสําคัญคือจะตองมีขนาดตัวอักษรไมเล็กจนเกินไป การจัดวางหนาหนังสือตองมี
จุดมุงหมายใหอานงายเขาใจงาย เชิญชวนใหผูอานติดตามอานจนตลอดเลม และควรหลีกเลี่ยงการ
ออกแบบท่ีเลนลวดลายตาง ๆ มากเกินไปซ่ึงอาจทําใหผูอานสับสน 

 2.8 ขอคํานึงในการออกแบบหนังสือ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2536, น. 147-179) กลาววา การออกแบบหนังสือมีหลักการ

เชนเดียวกับการออกแบบสิ่งพิมพโดยท่ัวไปนั่นคือ เปนการกําหนดองคประกอบตาง ๆ เพ่ือใหสอดคลอง
กับเนื้อหาและเปาหมายของการใชสิ่งพิมพนั้น ๆ การออกแบบหนังสือจะมีลักษณะพิเศษอยูประการหนึ่ง
ก็คือ มักจัดองคประกอบตาง ๆ เขไวดวยกันอยางมีระเบียบ เพ่ือใหผูอานทําความเขาใจเรื่องราวใน
หนังสือเลมนั้นไดโดยสะดวก อยางไรก็ตามในการออกแบบนักออกแบบควรคํานึงถึงหลักการพ้ืนฐานของ
การออกแบบดังตอไปนี้ 

 1. สัดสวน หมายถึง การกําหนดสัดสวนในการจัดหนาปกหนังสือ การจัดวางชื่อเรื่อง
หัวขอเรื่องและตัวเรียงพิมพลงในหนาหนังสืออยางเหมาะสม การกําหนดกรอบขอบเขต หรือขนาด
รูปเลมหนังสืออยางไดสัดสวนระหวางแนวตั้งกับแนวนอน 

 2. ความสมดุล หมายถึง การจัดวางตําแหนงขององคประกอบตาง ๆ ในหนาหนังสือ
ใหมีน้ําหนักเทากัน ทําใหไมเกิดความรูสึกวาองคประกอบของหนานั้นหักไปขางใดขางหนึ่ง น้ําหนักของ
ภาพจะข้ึนอยูกับขนาด รูปราง ความเขมและสี โดยท่ัวไปแลว องคประกอบขนาดใหญจะดูหนักกวา
องคประกอบท่ีมีขนาดเล็กกวา รูปวงกลมดูมีน้ําหนักมากกวารูปเหลี่ยม สิ่งท่ีมีสีเขมจะใหน้ําหนักมากกวา
สีออน เชนองคประกอบสีดําขนาดเล็กจะดูมีน้ําหนักมากกวาองคประกอบขนาดใหญแตสีออนกวา 
เปนตน 

 3. ความแตกตาง การสื่อขอความใด ๆ ก็ตามมักจะตองมีการเนนใหเห็นความสําคัญ
ของขอความใดขอความหนึ่งมากกวาขอความอ่ืนเพ่ือแสดงจุดสําคัญของเรื่อง ซ่ึงความคิดท่ีจะใหมีการ
เนนขอความใดนั้นจะตองมีการวางแผนลวงหนา ความแตกตางเกิดข้ึนไดโดยการเนนสวนใดสวนหนึ่งเพ่ือ
เราความรูสึก ซ่ึงอาจทําไดโดยการใชขนาด รูปราง สี และทิศทางท่ีแตกตางไปจากองคประกอบอ่ืน ๆ ท่ี
อยูโดยรอบเพ่ือทําใหเกิดความเดนข้ึน 

 4. ลีลา หมายถึง การจัดวางองคประกอบตาง ๆ โดยคํานึงถึง ชวงจังหวะ ระยะหาง
ตลอดจนการกําหนดนําสายตาของผูอานใหเคลื่อนไปตามองคประกอบตาง ๆ ในหนาหนังสือ 
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 5. ความมีเอกภาพ องคประกอบแตละองคประกอบท่ีนํามาใชในการออกแบบอาจมี
ความแตกตางกันออกไป แตเม่ือนํามาประกอบกันเขาเปนภาพรวมแลวจะตองมีความสัมพันธตอกันและ
กัน และตอวัตถุประสงครวมของการออกแบบท้ังหมด เพ่ือมุงใหเกิดผลอยางเดียวกัน หรือมีเอกภาพข้ึน
ในการออกแบบ ถาสิ่งพิมพท่ีออกแบบไมมีเอกภาพของตนเองแลว ยอมไมสามารถแสดงใหเห็น
จุดมุงหมายของการออกแบบใหเห็นไดอยางเดนชัดวามุงใหเกิดผลอยางใด 

 6. ความกลมกลืน ในการออกแบบสื่อสิ่งพิมพผูออกแบบจะตองจัดใหองคประกอบ
ของภาพรวมใหมีความผสมกลมกลืนกันกลาวคือ ภาพรวมท้ังหมดจะตองสื่อความหมายหรือใหผลของ
การมองเปนสิ่งเดียวกัน เชน การออกแบบตั้งแตปกหนา สันปก ปกหลังของหนังสือใหมีความกลมกลืน
กันความกลมกลืนของการออกแบบ ทําใหหนาหนังสือมีลักษณะสวยงามและสบายตาในขณะเดียวกัน
การใชความแตกตางจะชวยเนนองคประกอบท่ีเปนจุดเดนใหเดนชัดข้ึนมากกวาองคประกอบอ่ืน ๆ 
ดังนั้นในการออกแบบรูปเลมหนังสือควรยึดตามขนาดมาตรฐานของกระดาษจะมีบางโอกาสท่ีหนังสือเลม
ไดรับการออกแบบใหมีรูปเลมพิสดารไปจากปกติธรรมดาเพ่ือวัตถุประสงคพิเศษ เชน หนังสือสําหรับเด็ก 
หรือเพ่ือจะออกแบบอยางฉาบฉวยเพ่ือเรียกรองความสนใจ เชน เอกสารเพ่ือการประชาสัมพันธ หรือ
เอกสารเพ่ือสงเสริมการขาย เปนตน อาจตัดเปนรูปหลายเหลี่ยม รูปสัตว หรือรูปทรงกลม เพ่ือ
วัตถุประสงคจะเรียกรองความสนใจระยะสั้น ๆ มิใชรูปเลมหนังสือท่ีตองการใชงานระยะเวลานาน ๆ ซ่ึง
เปนวัตถุประสงคของหนังสือโดยท่ัวไป การรออกแบบหนังสือท่ีจะใชงานนาน ๆ จะตองออกแบบใหเกิด
ความสมดุลในความสมดุลในความรูของผูอานไมกอใหเกิดความรําคาญหรือความนาเบื่อหนาย 
นอกจากนี้ความหนาของหนังสือก็มีสวนสําคัญดวยถาความหนาของหนังสือเกินครึ่งหนึ่งของความกวาง 
จะรูสึกวาหนาเกินไปทําใหผูอานรูสึกวา ขัดตา เกะกะ ไมสะดวกแกการใช ถาไมจําเปนไมควรออกแบบ
รูปเลมหนังสือใหหนามากเกินไปแตถาหากมีความจําเปนจะตองบรรจุเนื้อหาสาระใหครบถวน ควรแยก
ออกเปนสวนของแตละเลมเชน เอกสารการสอนชุดวิชาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปนตน 

  สรุปไดวา กอนลงมือออกแบบและจัดทําหนังสือควรจะไดวิเคราะหความตองการ
กลุมเปาหมายหรือผูอานหนังสือเสียกอน นอกจากนั้นยังตองวิเคราะหหรือทราบวัตถุประสงคของการ
จัดทํารวมท้ังจะตองพิจารณาขอจํากัดตาง ๆ ท่ีมีผลตอการผลิต เพ่ือนําขอมูลตาง ๆ เหลานั้นมาใชในการ
วางแผนและเตรียมการเพ่ือใหออกแบบและผลิตหนังสือบรรลุตามวัตถุประสงคสําหรับการสรรคสราง
รูปแบบของหนังสือนั้นควรเริ่มตั้งแตขนาด รูปเลม รูปแบบ ตลอดจนสารบัญและหนาใน การนี้จะตอง
ผานกระบวนการตามข้ันตอนเพ่ือใหมาซ่ึงรูปแบบท่ีตองการมีสิ่งท่ีควรจะคํานึงถึงในการออกแบบและ
จัดทําหนังสือมีอยูมากมาย แตท่ีสําคัญคือ หนังสือเลมนั้นมีหนาท่ีในการสื่อขอความท่ีคอนขางจะคงทน
ถาวรในรูปของตํารับตําราตองไดรับการออกแบบท่ีคงทนถาวร เหมาะมือ ตรงขามกับนิตยสารหรือ
วารสารซ่ึงมีอายุใชงานสั้นกวาหนังสือเลม จึงไมตองคํานึงถึงความคงทนถาวร แตมาเนนในเรื่องของความ
สวยงาม สะดุดตา และเนนเรื่องสีสันเปนสําคัญจะเห็นไดวาหลักการท่ัวไปในการออกแบบและจัดทํา
หนังสือ ในดานโครงสรางหรือระบบกริดนั้นหนังสือควรมีโครงสรางท่ีแนนอนสมํ่าเสมอ ไมตองมีความ
ยืดหยุนเหมือนโครงสรางของหนังสือพิมพ ท้ังนี้ก็เพราะเนื้อหาของหนังสือเปนเรื่องเดียวกันตอไป ไมไดมี
ความหลากหลายดังเชนหนังสือพิมพหรือนิตยสาร การเลือกและจัดวางองคประกอบตาง ๆ ท้ังท่ีเปน
ภาพและตัวอักษรจะตองคํานึงถึงความสะดวกของผูอานในการอานหนังสือตามเนื้อหาไดอยางตอเนื่อง
เปนหลักสําคัญ 
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3.  การสอนวิทยาศาสตร 
 
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในแตละสาขาหรือแตละหัวขอมีความแตกตางกัน 

ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับธรรมชาติของแตละเนื้อหาวามีความยากงาย เปนรูปธรรมมองเห็นชัดเจน หรือเปน
นามธรรมยากตอการทําความเขาใจ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในแตละหัวขอหรือแตละ
กิจกรรมจึงตองมีรูปแบบท่ีหลากหลาย มีกรอบท่ีเนนแนวคิดทฤษฎีแตกตางกันออกไป ในการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร ผูสอนตองมีความรูความเขาใจท้ังเนื้อหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และธรรมชาติของวิทยาศาสตร หลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร แนวทาง วิธีสอน กิจกรรมการ
เรียนการสอน และเทคนิคการจัดการเรียนการสอน ในวิชาวิทยาศาสตร ในการศึกษาการสอน
วิทยาศาสตรผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา ครอบคลุม (1) ทฤษฏีการสอนวิทยาศาสตร (2) วิธีสอนวิทยาศาสตร 
(3) กระบวนการสืบเสาะหาความรู และ (4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3.1 ทฤษฏีการสอนวิทยาศาสตร 
 กรมวิชาการ (2545, น. 17-22) ไดกลาวถึง  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของในการสอนวิทยาศาสตร  

มีดังนี้ 
 1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget’s Theory of Intellectual 

Development)  เชื่อวาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย พัฒนาข้ึนเปนลําดับ 4 ข้ัน คือ ข้ันประสาท
สัมผัสและการเคลื่อนไหว ข้ันเตรียมพรอมปฏิบัติการ ข้ันปฏิบัติการท่ีเปนรูปธรรม และข้ันปฏิบัติตาม
แผน ทฤษฎีนี้มีประโยชน คือ พฤติกรรมของนักเรียนมีวิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยา และพฤติกรรมตางจาก
ผูใหญ ดังนั้น การจัดการศึกษาตองมีรูปแบบท่ีแตกตางจากผูใหญ และเรียนจากสื่อรูปธรรม และจัด
สิ่งแวดลอมในการเรียนรูและแนะนํานักเรียนมากกวาสอนเอง และปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับ
นักเรียนมีบทบาทตอการพัฒนาสติปญญามาก การใหนักเรียนไดคิด พูด อภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นของตนเองเรียกกระบวนการนี้วา การกระจายความรู 

 2. ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร (Bruner’s Theory of Instruction) ไดเสนอแนวคิด
เก่ียวกับการเรียนการสอนใหกับนักการศึกษามาปฏิบัติ สาระสําคัญของทฤษฎีมีหลักสําคัญ คือ การนํา
เนื้อหาใดมาสอนนักเรียนนั้น ควรพิจารณาดูวาขณะนั้นนักเรียนมีพัฒนาการอยูระดับใด มีความสามารถ
เพียงใด แลวปรับเนื้อหาใหสอดคลองกับความสามารถของนักเรียน โดยเลือกวิธีการท่ีเหมาะสม โดย
วิธีการนี้ผูสอนสามารถสอนโดยไมตองรอใหเด็กมีความพรอมกอน ข้ันตอนการเรียนรูของบรูเนอรแบง
ออกเปน 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการเรียนรูโดยการกระทํา (Enactive Representation) ข้ันการเรียนรู โดย
รับรูเปนภาพในใจ (Iconic Representation) ข้ันการรับรูโดยการสื่อความหมายทางสัญลักษณ 
(Symbol Representation) 

 3. ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (Gagne’s Theory of Learning) ไดแยกสาระสําคัญ  
ในการเรียนวิทยาศาสตรเปน  4 ประเภท คือ ขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตร ทักษะ กระบวนการ
วิทยาศาสตร มโนทัศนทางวิทยาศาสตร กฎหรือหลักการทางวิทยาศาสตร และกาเยแบงการเรียนรู
ออกเปน 8 ประเภท คือ การเรียนสัญญาณ การเรียนสิ่งเรา การเรียนแบบลูกโซ การเรียนโดยใช การ
สัมภาษณทางภาษา การเรียนโดยการจําแนกความแตกตาง การเรียนมโนทัศน การเรียนกฎ การเรียน
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แกปญหา โดยเกิดข้ึนจากการเรียนรู 4 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ข้ันรับหรือจับใจความ ข้ันท่ี 2 ข้ันการไดมา
ซ่ึงความรู ข้ันท่ี 3 ข้ันเก็บความรู และข้ันท่ี 4 ข้ันระลึกถึงหรือดึงความรูมาใช 

 4. ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล (Ausubel’s Theory of 
Meaningful Verbal Learning) ไดเสนอทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย ซ่ึงมีสาระสําคัญดังนี้ การ
เรียนรูจะเกิดข้ึนได ถาในการเรียนรูสิ่งใหมนั้น นักเรียนเคยมีพ้ืนฐาน ซ่ึงเชื่อมโยงกับความรูใหมได  ซ่ึงจะ
ทําใหการเรียนรูสิ่งใหมนั้นมีความหมาย แตถานักเรียนจะตองเรียนสิ่งใหม โดยท่ีไมมีพ้ืนฐานมากอน เปน
ชนิดท่ีใหมจริงๆ  นักเรียนพยายามรับรูสิ่งท่ีเรียนและพยายามจดจําใหได  เรียกการเรียนรูชนิดนี้วา  การ
เรียนรูแบบทองจํา เพราะนักเรียนสามารถเรียนได แตไมรูความหมาย  ซ่ึงไดกําหนดการเรียนไว 2 มิติ 
คือ 

  มิติท่ี 1 วิธีการเรียนรู มี 2 แบบ คือการเรียนรูแบบรับรูไว และการเรียนรูแบบ
คนพบ ดวยตนเอง 

  มิติท่ี 2 กระบวนการเรียนรูภายในนักเรียน มี 2 แบบ คือ การเรียนรูแบบทองจํา 
และการเรียนรูอยางมีความหมาย 

  กรมวิชาการ (2546, น. 217-218)  ไดกลาวถึง  ทฤษฎีการเรียนรู ท่ีใชเปนแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไวดังนี้ 

  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา (Theory of Cognitive Development) ไดมี
การศึกษาในสวนพัฒนาการของนักเรียนไดมีการยอมรับโดยท่ัวไป คือ ทฤษฎีของ Jean Piaget ได
กลาวถึง การพัฒนาการเรียนรูของเด็กถึงผูใหญจะแบงออกเปน 4 ระยะ คือ ระยะใชประสาทสัมผัส 
ระยะควบคุมอวัยวะตางๆ ระยะท่ีคิดอยางเปนรูปธรรม และระยะท่ีคิดอยางเปนนามธรรม 

  สรุปไดวา  มีทฤษฎีการเรียนรูเก่ียวกับวิทยาศาสตรท่ีเราสามารถไปประยุกตกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไดแก ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต ทฤษฎี การ
สอนของบรูเนอร ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล ซ่ึงจะ
สงผลใหการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดผลดียิ่งข้ึน 

 3.2 วิธีสอนวิทยาศาสตร 
 ทิศนา  แขมมณี  (2547, น. 227-228)  ไดกลาวถึง  รูปแบบการสอนท่ีเปนสากลท่ี

สอดคลองกับหลักการ ทฤษฎีท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนี้ 
 1. วิธีสอนตามแนวคิดของกาเย ในวิธีสอนนี้ เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหา

สาระตางๆ ไดอยางดี รวดเร็ว และสามารถจดจําไดนาน โดยมีข้ันตอนการเรียนการสอนดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การกระตุนและดึงดูดความสนใจของนักเรียน เปนการชวยใหนักเรียน

สามารถรับสิ่งเราไดดี 
 ข้ันท่ี 2 แจงวัตถุประสงคของบทเรียน 
 ข้ันท่ี 3 กระตุนใหนักเรียนระลึกนึกถึงความรูเดิม 
 ข้ันท่ี 4 นําเสนอสิ่งเราหรือเนื้อหาใหม 
 ข้ันท่ี 5 ใหแนวการเรียนรู หรือจัดระบบขอมูลใหมีความหมายเพ่ือชวยใหนักเรียน

สามารถทําความเขาใจกับสาระท่ีเรียนไดงาย 
 ข้ันท่ี 6 กระตุนใหนักเรียนแสดงความสามารถ 
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 ข้ันท่ี 7 ใหขอมูลยอนกลับ คือ การใหขอมูลท่ีเปนประโยชนตอนักเรียน 
 ข้ันท่ี 8 การประเมินผล 
 ข้ันท่ี 9 สงเสริมความคงทนและการถายโอนการเรียนรู 
2. วิธีสอนกระบวนการสืบเสาะ และแสวงหาความรูเปนกลุม เปนวิธีท่ีพัฒนาทักษะใน

การสืบเสาะ เพ่ือไดมาซ่ึงความรูความเขาใจ โดยอาศัยกลุมซ่ึงเปนเครื่องมือทางสังคมชวยกระตุนความ
สนใจหรืออยากเรียนรู มีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 ใหนักเรียนเผชิญปญหาหรือสถานการณท่ีชวนงุนงงสงสัย 
 ข้ันท่ี 2 ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นตอปญหาหรือสถานการณนั้น 
 ข้ันท่ี 3 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนในการแสวงหาความรู 
 ข้ันท่ี 4 ใหนักเรียนดําเนินการแสวงหาความรู 
 ข้ันท่ี 5 ใหนักเรียนวิเคราะหขอมูล สรุปผลขอมูล นําเสนอ และอภิปรายผล 
 ข้ันท่ี 6 ใหนักเรียนกําหนดประเด็นปญหาท่ีตองการสืบเสาะหาคําตอบตอไป 
3. วิธีการสอนกระบวนการคิดอุปนัยเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนเกิดการสรางมโนทัศน

ตางๆ มีข้ันตอนการสอน  ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การสรางมโนทัศน คือ ใหนักเรียนสังเกตสิ่งท่ีตองศึกษา แลวจัดหมวดหมู

ของสิ่งเหลานั้น และตั้งชื่อหมวดหมูท่ีจัดข้ัน 
 ข้ันท่ี 2 การตีความหมายและสรุปขอมูล คือการใหนักเรียนระบุความสัมพันธของ

ขอมูล สํารวจความสัมพันธของขอมูล และสรุปอางอิง 
 ข้ันท่ี 3 การประยุกตใชขอสรุป หรือหลักการ คือใหนักเรียนนําขอสรุปไปใชใน การ

ทํานาย อธิบายเหตุผลและขอมูลประกอบคําทํานาย พิสูจนทดสอบการทํานาย 
สรุปไดวา  วิธีการสอนวิทยาศาสตรมีหลายวิธี เชน วิธีสอนตามแนวคิดของกาเย วิธี

สอนกระบวนการสืบเสาะ วิธีการสอนกระบวนการคิดอุปนัย ซ่ึงแตละวิธีนี้จะสงผลใหการจัดการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตรนั้นมีคุณภาพ และประสิทธิภาพมากข้ึน ดังนั้นควรเลือกวิธีสอนท่ีสอดคลองกับ
เนื้อหาและนักเรียน 

 3.3 กระบวนการสืบเสาะหาความรู 
 กระบวนการท่ีนักเรียนจะตองสืบคนเสาะหาสํารวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการ

ตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมาย จึงจะสามารถเปน
องคความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปนขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน สามารถนํามาใชไดเม่ือมี
สถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา ดังนั้นการท่ีนักเรียนจะสรางองคความรูได ตองผานกระบวนการเรียนรูท่ี
หลากหลาย โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Process)  (สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2547) 

 ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method)   
กระบวนการสืบเสาะหาความรู มีผูใหความหมายและแนวคิดหลากหลาย ดังนี้ 

 สุวัฒน  นิยมคา (2531) ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววาเปนการสอน
ท่ีสงเสริมใหนักเรียนเปนผูคนควาหรือสืบเสาะหาความรูเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีนักเรียนยังไมเคย  มี
ความรูในสิ่งนั้นมากอน โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ 
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 ดวงเดือน  เทศวานิช  (ม.ป.ป.)  ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา  
เปนรูปแบบการสอนท่ีเนนทักษะการคิดอยางมีระบบ โดยคํานึงถึงความสัมพันธระหวางเหตุและผล ซ่ึง
ตองมีหลักฐานสนับสนุน วิธีนี้เปนวิธีท่ีนักเรียนพิจารณาเหตุผล สามารถใชคําถามท่ีถูกตองและ
คลองแคลวสามารถสรางและทดสอบสมมติฐานดวยการทดลอง และตีความจากการทดลองดวยตนเอง 
โดยไม ข้ึนอยู กับคําอธิบายของครู เปนวิธีการท่ีชวยใหนักเรียนมีระบบวิธีการแกปญหาในทาง
วิทยาศาสตรดวยตนเอง 

 สมจิต  สวธนไพบูลย (2541) ไดกลาวถึง หลักการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา
ผูเรียนจะตองเปนผูคนควาหาความรูจะโดยทางตรงหรือทางออมก็ตาม สวนครูจะเปนผูอํานวย  ความ
สะดวกแนะนําและใหความชวยเหลือเทาท่ีจําเปน ประกอบดวยกระบวนการท่ีสําคัญ ไดแก  การสํารวจ 
และการสรางองคความรู 

 ชลสีต  จันทาสี (2543) ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา  เปนวิธีการ
ท่ีมุงสงเสริมใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการแสวงหาความรู ซ่ึงครูมี
หนาท่ีเพียงเปนผูคอยใหความชวยเหลือ จัดเตรียมสภาพการณและกิจกรรมใหเอ้ือตอกระบวนการท่ีฝก
ใหคิดหาเหตุผล สืบเสาะหาความรู รวมท้ังการแกปญหาใหไดโดยใชคําถามและสื่อการเรียนการสอน
ตางๆ เชน ของจริง สถานการณใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการสํารวจ คนหาดวยตนเอง บรรยากาศการ
เรียนการสอนใหนักเรียนมีอิสระในการซักถาม การอภิปรายและมีแรงเสริม  อาจกลาวไดวาเปนการสอน
ใหนักเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาไดนั่นเอง 

 มนมนัส  สุดสิ้น (2543) ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววาเปนวิธีการ
หนึ่งท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรู คิดและแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีระบบ  ของการ
คิด ใชกระบวนการของการคนควาหาความรู ซ่ึงประกอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร ครูมีหนาท่ีจัดบรรยากาศ การสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู คิด
แกปญหาโดยใชการทดลอง และอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักการสอน 

  สรุปไดวา  กระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry process) เปนกระบวนการเรียนรู
ท่ีใหผูเรียนสรางองคความรูใหมดวยตนเอง โดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติ และใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ การสืบเสาะหาความรูเปนแนวคิดท่ีมีความซับซอน และมีความหมายแตกตาง
กันไปตามบริบทท่ีใช  และผูท่ีใหคําจํากัดความ  การสืบเสาะหาความรูเปนกระบวนการ  ท่ีนักเรียน
จะตองสืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการตางๆ  จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
และเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมาย จึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง และ
เก็บเปนขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน สามารถนํามาใชไดเม่ือมีสถานการณใดๆ มาเผชิญหนา การ
สืบเสาะหาความรู คือ การถามคําถามท่ีสงสัยและเปนปญหาท่ีสามารถ  สืบคนหาคําตอบได และสื่อสาร
คําตอบออกมาได  

  ระดับของการสืบเสาะหาความรู (Level of inquiry) แบงเปน 4 ระดับ คือ 
  1. การสืบเสาะหาความรูแบบยืนยัน (Confirmed Inquiry) เปนการสืบเสาะหาความรู

ท่ีใหผูเรียนเปนผูตรวจสอบความรูหรือแนวคิด เพ่ือยืนยันความรูหรือแนวคิดท่ีถูกคนพบมาแลว โดยครู
เปนผูกําหนดปญหาและคําตอบ หรือองคความรูท่ีคาดหวังใหผูเรียนคนพบ และใหผูเรียน  ทํากิจกรรมท่ี
กําหนดในหนังสือหรือใบงาน หรือตามท่ีครูบรรยายบอกกลาว 
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  2. การสืบเสาะหาความรูแบบนําทาง (Directed Inquiry) เปนการสืบเสาะหาความรู  
ท่ีใหผูเรียนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยครูเปนผูกําหนดปญหา และสาธิตหรืออธิบาย  การ
สํารวจตรวจสอบ แลวใหผูเรียนปฏิบัติการสํารวจตรวจสอบตามวิธีการท่ีกําหนด 

  3. การสืบเสาะหาความรูแบบชี้แนะแนวทาง (Guided Inquiry) เปนการสืบเสาะหา
ความรูท่ีใหผูเรียนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยผูเรียนเปนผูกําหนดปญหา และครูเปน  ผูชี้แนะ
แนวทางการสํารวจตรวจสอบ รวมท้ังใหคําปรึกษาหรือแนะนําใหผูเรียนปฏิบัติการสํารวจตรวจสอบ 

  4. การสืบเสาะหาความรูแบบเปด (Open Inquiry) เปนการสืบเสาะหาความรูท่ีให
ผูเรียนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยใหผูเรียนมีอิสระในการคิด เปนผูกําหนดปญหา ออกแบบ 
และปฏิบัติการสํารวจตรวจสอบดวยตนเอง 

  จิตวิทยาท่ีเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
  1. การเรียนรูวิทยาศาสตรนั้นผูเรียนจะเรียนรูไดดียิ่งข้ึนตอเม่ือผูเรียนไดเก่ียวของ

โดยตรงกับการคนหาความรูนั้นๆ มากกวาการบอกใหผูเรียนรู 
  2. การเรียนรูจะเกิดไดดีท่ีสุด เม่ือสถานการณแวดลอมในการเรียนรูนั้นยั่วยุใหผูเรียน

อยากเรียน ไมใชบีบบังคับผูเรียน และครูตองจัดกิจกรรมท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในการคนควาทดลอง 
  3. วิธีการนําเสนอของครู จะตองสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิด มีความคิดสรางสรรค ให

โอกาสผูเรียนไดใชความคิดของตนเองมากท่ีสุด 
  ท้ังนี้กิจกรรมท่ีจะใหผูเรียนทําการสํารวจตรวจสอบจะตองเชื่อมโยงกับความรูเดิม      

และผูเรียนมีความรูและทักษะเพียงพอท่ีจะแสวงหาความรูใหม โดยกิจกรรมท่ีจัดควรเปนกิจกรรมนําไปสู
การสํารวจตรวจสอบ หรือแสวงหาความรูใหม 

  รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Cycle) 
  นักการศึกษาจากกลุม BSCS (Biological Science Curriculum Society) ไดกลาวถึง

กระบวนการสืบเสาะหาความรู เพ่ือใหผูเรียนสรางองคความรูใหม โดยเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรูเขากับ
ประสบการณหรือความรูเดิม เปนความรูหรือแนวคิดของผูเรียนเอง เรียกรูปแบบการสอนนี้วา Inquiry 
cycle หรือ 5E  มีข้ันตอนดังนี้  

  1. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ ซ่ึง
อาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปราย
ในกลุม เรื่องท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลานั้น หรือ เปนเรื่องท่ีเชื่อมโยง
กับความรูเดิมท่ีเพ่ิงเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นท่ีจะศึกษาใน
กรณีท่ียังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปน  ผูกระตุน ดวยการเสนอ
ประเด็นข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลังสนใจเปนเรื่องท่ีจะ
ใชศึกษา เม่ือมีคําถามท่ีนาสนใจ และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นท่ีตองการศึกษา จึงรวมกัน
กําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องท่ีจะศึกษา ใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน อาจรวมท้ังการ
รวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตาง ๆ ท่ีจะชวยใหนําไปสูความเขาใจเรื่อง หรือ
ประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใน  การสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 

  2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ี
สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลวก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
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กําหนดทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตางๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี  เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร เพ่ือ
ชวยสรางสถานการณจําลอง (simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูล
ตางๆ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป 

  3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแลว  จึงนําขอมูลสารสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปตาง ๆ  
เชน บรรยายสรุป  สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร  หรือวาดรูป  สรางตาราง ฯลฯ  การคนพบในข้ันนี้
อาจเปนไปไดหลายทาง  เชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว  โตหรือแยงกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  หรือไม
เก่ียวของกับประเด็นท่ีไดกําหนดไว  แตผลท่ีไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู  และชวยใหเกิดการ
เรียนรูได 

  4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรู
เดิมหรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ
เหตุการณอ่ืน ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมาก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่องตาง ๆ 
และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 

  5. ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรู ดวยกระบวนการตาง ๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไรบาง มากนอยเพียงใด จากข้ันนี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใช
ในเรื่องอ่ืน ๆ การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอ่ืน ๆ จะ
นําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซ่ึงกอใหเปนประเด็น  คําถามหรือปญหาท่ีจะตองสํารวจตรวจสอบตอไป 
ทําใหเกิดเปนกระบวนการท่ีตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกวา inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู  จึงชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท้ังเนื้อหาหลักการ และทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ  
เพ่ือใหไดความรูซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตอไป 

 

 
 

ภาพท่ี 2.1  วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน 
 

ท่ีมา: กรมวิชาการ. (2545). คูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร. กรุงเทพฯ: 
องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ. หนา 23. 
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  การนํารูปแบบการสอนนี้ไปใช สิ่งท่ีครูควรระลึกอยูเสมอในแตละข้ันตอนของรูปแบบ
การสอนนี้ คือ การจัดเตรียมกิจกรรม ครูควรจัดเตรียมกิจกรรมใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของ
นักเรียน เม่ือครูเตรียมกิจกรรมแลว ครูควรพิจารณาตรวจสอบบทบาทของครูและนักเรียน  ในการ
ปฏิบัติกิจกรรมแตละข้ันตอนวาสอดคลองกับรูปแบบการสอน 5E หรือไม 

  บรรยากาศการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  อารีย  พันธมณี (2546) ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววาองคประกอบ

สําคัญในการทําใหเกิดบรรยากาศการเรียนการสอน คือ ครูผูสอนและนักเรียน ผูสอนและนักเรียนตางมี
บทบาทในการสรางบรรยากาศ ครูจะเปนผูริเริ่มสรางบรรยากาศ นักเรียนเปนผูตอบสนอง และเติมสีสัน
ใหกับบรรยากาศการเรียนการสอนใหเปนไปในรูปแบบตางๆ กัน บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเปน
อิสระ ทาทาย ตื่นเตน ปลอดภัยเปนประชาธิปไตย ผูสอนใหความอบอุนท้ังทางกายและจิตใจ สราง
ความรูสึกไววางใจใหกับนักเรียน  นักเรียนไดรับความเขาใจเปนมิตร เอ้ืออาทร หวงใย ตลอดจนใหความ
ดูแล ชวยเหลือ  จะทําใหนักเรียนมีความกลา และอยากเรียนรูมากข้ึน บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีมี
การยอมรับ มองเห็นคุณคาในตัวนักเรียน นักเรียนเปนบุคคลสําคัญ มีคุณคา และสามารถเรียนได ผูสอน
ควรแสดงความรูสึกการยอมรับนักเรียนอยางจริงใจ  กระตุนนักเรียนใหยอมรับกันเองและเชื่อม่ันวา
สามารถทําไดสําเร็จ 

  สรุปไดวา กระบวนการสืบเสาะหาความรู Inquiry cycle หรือ 5E มี 5 ข้ัน ไดแก ข้ัน
สรางความสนใจ (Engagement) ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) ข้ันขยายความรู (Elaboration) และข้ันประเมิน (Evaluation) ซ่ึงจะชวยใหนักเรียน
เรียนรูท้ังเนื้อหาหลักการ ทฤษฎี และลงมือปฏิบัติ ซ่ึงพ้ืนฐานในการเรียนรู  บรรยากาศการเรียนการสอน   
ควรเปนบรรยากาศท่ีทําใหนักเรียนรูสึกอบอุนใจ ปลอดภัย ปราศจากการตําหนิ วิพากษ วิจารณความคิด 
ไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด บรรยากาศตื่นเตน นาสนใจ สนุกสนาน เพ่ือใหการเรียนรูเปนแบบ
สรางสรรคและอิสระนักเรียนสนใจกระตือรือรนใหความรวมมือในการทํากิจกรรมครูควรยอมรับฟงความ
คิดเห็นของนักเรียน  ใหคําปรึกษา ชี้แนะ และชวยเหลือนักเรียน ซ่ึงจะชวยกระตุนการเรียนรู 

 2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 การเรียนการสอน หลังจากทํากิจกรรมการเรียนจนจบแตละเนื้อหาแลว ผูสอนจะตอง

ทําการทดสอบเพ่ือเปนการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนวา นักเรียนมีความรูเชิงพฤติกรรม ตาม
วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวหรือไม เพ่ือปรับปรุงแกไข และพัฒนาการเรียน การสอนใหมี
คุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนในการศึกษาในครั้งนี้ผูรายงานไดศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การวัดผลทางการเรียน ประเภทของแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสราง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
ผูรายงานไดศึกษารายละเอียดตามลําดับตอไปนี้ 

 2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  อนาสตาชี (ทิวัตถ มณีโชติ, 2549, น. 2 อางอิงจาก Anastasi) ไดกลาวถึง  

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนความรู ความสามารถท่ีเกิดจากความสัมพันธกับ
องคประกอบทางดานสติปญญา และองคประกอบทางดานท่ีไมใชสติปญญา อันไดแก องคประกอบ
ทางดานเศรษฐกิจ สังคม แรงจูงใจ 
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  วิลสัน (ทิวัตถ มณีโชติ, 2549, น. 2 อางอิงจาก Wilson) ไดกลาวถึง  
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนความสามารถทางดานสติปญญาในการเรียน ซ่ึงได
จําแนกพฤติกรรมท่ีพึงประสงคทางดานพุทธิพิสัยตามกรอบแนวคิดของบลูม (Boom’s Taxonomy) ไว  
4 ระดับ คือ การคิดคํานวณความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใชและการวิเคราะห 

  กูด (ทิวัตถ  มณีโชติ, 2549, น. 2 อางอิงจาก Good) ไดกลาวถึง  ความหมาย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนการเขาถึงคมวามรู หรือพัฒนาทักษะในการเรียน ซ่ึงอาจจะ
พิจารณาไดจากคะแนนท่ีนักเรียนทําไดจากแบบทดสอบ หรืองานท่ีผูสอนไดมอบหมายใหทํา 

    สรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูความสามารถ
ทางดานสติปญญาในการเรียนวิทยาศาสตร โดยพิจารณาจากคะแนนของแบบทดสอบ กิจกรรม หรือ
ผลงาน ท่ีนักเรียนทํา 

 2.4.2 วิธีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ทิวัตถ  มณีโชติ  (2549, น. 5)  ไดกลาวถึง  วิธีการวัดผลทางการศึกษามี

ข้ันตอนดังนี้ 
1. ระบุจุดประสงคและขอบเขตการวัด 
2. นิยามคุณลักษณะท่ีตองการวัดกําหนดพฤติกรรมท่ีวัด 
3. กําหนดวิธีการวัดและเครื่องมือวัด 
4. จัดหาหรือสรางเครื่องมือวัด กรณีสรางเครื่องมือใหมดําเนินตามข้ันตอนดังนี้ 

สรางขอคําถาม เง่ือนไข สถานการณ หรือสิ่งเรา พิจารณาขอคําถาม เง่ือนไข สถานการณ หรือสิ่งเรา 
โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา  ทดลองใชเครื่องมือ หาคุณภาพเครื่องมือ จัดทําคูมือวัดผลและการแปล
ความหมาย และจัดทําเครื่องมือฉบับสมบูรณ 

5. ดําเนินการวัดตามวิธีการท่ีกําหนด 
6. ตรวจสอบและวิเคราะหผลการวัด 
7. แปลความหมายผลการวัดและนําผลการวัดไปใช 

    สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548, น. 77) ไดกลาวถึง วิธีการวัดผล
ประเมินผลการเรียนไวดังนี้ 

    1. วางแผนการวัดผลประเมินผล โดยผูสอน นักเรียนและผูท่ีเก่ียวของรวมกัน
กําหนดรายละเอียดสําคัญท่ีประกอบดวย จุดประสงคของการวัดผลประเมินผลไปใช กรอบสาระ ทักษะ
กระบวนการท่ีจะวัดผลประเมินผล การเก็บรวมรวมและวิเคราะหขอมูล เกณฑการตัดสิน รูปแบบ  ท่ีใช
ในการสรุป ตัดสิน และรายงานผล 

    2. การรวบรวมขอมูลในข้ันนี้ตองคํานึงถึงการใชเครื่องมือวัดผลประเมินผลท่ี
เหมาะสมโดยมีการกําหนดเกณฑ การใหคะแนนท่ีสอดคลองกับการประเมินสมรรถภาพของนักเรียน 

    3. การวิเคราะหขอมูล คือการนําขอมูลท่ีรวบรวมไดมาวิเคราะห นําไปสูขอสรุป
เก่ียวกับผลการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคล หรือรายกลุม แลวบันทึกคะแนนไวเปนหลักฐาน 

    4. การนําผลไปใช คือการนําผลท่ีไดจากการประเมินผลท่ีไดจากวิเคราะหไปใช
ตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 

    สรุปไดวา วิธีการวัดผลประเมินผลทางการเรียนนั้น มี 5 ข้ันตอน คือ 
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1. ข้ันวางแผนในการประเมิน  ซ่ึงในข้ันนี้ตองกําหนดจุดประสงคการประเมิน
เครื่องมือ เกณฑในการประเมินผล 

2. ข้ันสรางเครื่องมือ และหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 
3. ข้ันรวบรวมขอมูล หรือทําการวัดผลประเมินผล 
4. ข้ันวิเคราะหขอมูล 
5. ข้ันนําไปใช คือ ข้ันนําผลท่ีวิเคราะหไดนั้นไปปรับปรุง แกไขเพ่ือพัฒนา

นักเรียน 
2.4.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ  (2548, น. 96)  ไดกลาวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ออกเปน 
2 ประเภท คือ 

1. แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนเอง หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนเฉพาะกลุมท่ีครูสอน เปนแบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนใชโดยท่ัวกันในสถานศึกษา มีลักษณะเปน
แบบทดสอบขอเขียน ซ่ึงแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 

 1.1 แบบทดสอบอัตนัย เปนแบบทดสอบท่ีกําหนดคําถามหรือปญหาให แลว
ใหนักเรียนเขียนตอบ โดยแสดงความรู ความคิด เจตคติ ไดอยางเต็มท่ี 

 1.2 แบบทดสอบปรนัย หรือแบบตอบสั้นๆ เปนแบบทดสอบท่ีกําหนดให
นักเรียนเขียนตอบสั้น ๆ และแบบทดสอบชนิดนี้แบงออกเปน 4 แบบ คือแบบทดสอบถูก - ผิด 
แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบจับคู และแบบทดสอบเลือกตอบ 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  
ท่ัวไป ซ่ึงสรางโดยผูเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน คือมาตรฐาน
ในการดําเนินการสอบ วิธีใหคะแนน และการแปลความหมายคะแนน 

  ทิวัตถ  มณีโชติ (2549, น. 48) ไดกลาวถึง  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลการ
เรียนไวดังนี้ 

1. แบบถูกผิด แบงได 2 อยาง คือ ขอคําถามเดี่ยว และขอคําถามเปนชุด 
2. แบบจับคู 
3. แบบเติมคํา 
4. แบบเลือกตอบ 
5. แบบอัตนัย 
สรุปไดวา ประเภทของแบบทดสอบทางการเรียน มี 2 ประเภท คือ แบบทดสอบ

ท่ีครูสรางข้ึนเอง และแบบทดสอบมาตรฐาน  โดยแบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนเองแบงออกเปน  
แบบทดสอบอัตนัย และแบบทดสอบแบบปรนัย  สวนแบบทดสอบมาตรฐาน  เปนแบบทดสอบท่ีมุง
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรางข้ึนโดยผูเชี่ยวชาญ 

 2.4.4 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548, น. 97) ไดกลาวถึง  ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์  มีการดําเนินการดังนี้ 
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1. วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เพ่ือวิเคราะหเนื้อหา
สาระและพฤติกรรมท่ีตองการวัด เปนกรอบในการออกขอสอบ โดยระบุจํานวนขอสอบในแตละเรื่องและ
พฤติกรรมท่ีตองการวัด 

2. กําหนดจุดประสงคการเรียนรู ซ่ึงผูสอนตองกําหนดไวลวงหนาสําหรับเปน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

3. กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง โดยตองเลือกใหสอดคลองกับ
จุดประสงค  การเรียนรูและเหมาะสมกับวัยของนักเรียน แลวศึกษาวิธีเขียนขอสอบชนิดนั้นใหมีความรู
ความเขาใจในหลักและวิธีการเขียนขอสอบ 

4. เขียนขอสอบ โดยใหเขียนรายละเอียดในตารางวิเคราะหหลักสูตร และ
สอดคลองครบถวนตามรายละเอียดท่ีกําหนดไว 

5. ตรวจทานขอสอบ โดยใหเขียนรายละเอียดในตารางวิเคราะหหลักสูตร และ
สอดคลองครบถวนตามรายละเอียดท่ีกําหนดไว 

6. จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีตอบ
แบบทดสอบจัดวางรูปแบบใหเหมาะสม 

7. ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ เปนวิธีตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ
กอนนําไปใชจริง โดยนําไปทดสอบกับกลุมท่ีมีลักษณะคลายกับกลุมท่ีทดสอบจริง 

8. จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะหขอสอบ ถาพบวาขอสอบใด
ไมมีคุณภาพ ตามท่ีตองการใหปรับปรุงหรือตัดท้ิง แลวจึงจัดทําเปนแบบทดสอบฉบับจริง 

สรุปไดวา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 
ศึกษาหลักเกณฑ แนวทาง วิธีการ ข้ันตอน เทคนิคในการสรางแบบทดสอบ วิเคราะหหลักสูตรและ สราง
ตารางวิเคราะหหลักสูตร เพ่ือวิเคราะหเนื้อหาสาระ และพฤติกรรมท่ีตองการวัด เปนกรอบ ในการออก
ขอสอบ  โดยระบุจํานวนขอสอบในแตละเรื่องและพฤติกรรมท่ีตองการวัด กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  
ซ่ึงเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและเพ่ือใหการสรางขอสอบสอดคลองกับจุดประสงค กําหนด
ชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง โดยตองเลือกใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเหมาะสมกับ
วัยของนักเรียน จัดพิมพขอสอบ และนําขอสอบไปตรวจหาประสิทธิภาพของขอสอบ 

2.4.5 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548, น. 93-94) ไดกลาวถึง  การหาคุณภาพของแบบทดสอบ     

มี 2 วิธี คือ 
1. การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยผูเชี่ยวชาญจะตรวจสอบเรื่อง

ตางๆ เชน ความสอดคลองกับเนื้อหาวิชาท่ีนํามาออกแบบทดสอบ วัดจุดประสงคของการสอน น้ําหนัก 
ความสําคัญของเนื้อหาท่ีจะนํามาออกขอสอบ ความเหมาะสมกับรูปแบบคําถามท่ีใชวิธีเขียนขอคําถาม 
เชน คําถามชัดเจน เปนตน 

2. การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยวิธีการทางสถิติ กระทําไดเม่ือนํา
แบบทดสอบ ไปใชแลว จึงนําขอมูลมาวิเคราะหคาทางสถิติตางๆ ซ่ึงจําแนกวิธีการตรวจสอบออกเปน     
2 ประเภท 

 การตรวจสอบคุณภาพแบบอิงกลุม จะตรวจสอบดังนี้ 
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 1. วิเคราะหขอสอบรายขอ  โดยพิจารณาคาความยากงาย และคาอํานาจ
จําแนกโดยตองการขอสอบท่ีมีความยากงายปานกลางและอํานาจจําแนกสูง 

 2. วิเคราะหท้ังฉบับ จะเปนการพิจารณาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ 
 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบอิงเกณฑ จะตรวจสอบดังนี้ 
 อํานาจจําแนกรายขอ ซ่ึงอาจหาโดยการหาคาความไวของขอสอบ หรือคา

อํานาจจําแนกโดยวิธีของเบรนแนน (Brennan) คาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548, น. 135-161) ไดกลาวถึง การหาคุณภาพของ

แบบทดสอบดังนี้ 
1. การวิเคราะหขอสอบแบบอิงกลุม มีวิธีวิเคราะห ดังนี้ 
 นําขอสอบไปสอบตรวจใหคะแนน และเรียงกระดาษคําตอบตามลําดับ

คะแนน จากมากไปนอย  แบงกระดาษคําตอบออกเปน 2 กลุม กลุมแรกเรียกวากลุมสูง และกลุมหลัง
เรียกวา กลุมต่ํา  หาจํานวนคนท่ีตอบถูกของแตละขอในกลุมสูงและกลุมต่ํา  หาคาความยากงาย ของแต
ละขอ โดยรวมจํานวนคนท่ีตอบถูกในกลุมสูงและกลุมต่ํา แลวหารดวยจํานวนกลุมสูงและกลุมต่ํารวมกัน
ท้ังหมด  และหาคาอํานาจจําแนกของแตละขอ โดยเอาจํานวนคนท่ีตอบถูกในกลุมสูงลบดวยจํานวนคนท่ี
ตอบถูกในกลุมต่ํา แลวหารดวยจํานวนคนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 

2. การวิเคราะหขอสอบแบบอิงเกณฑ มีวิธีการดังนี้ 
 นําแบบทดสอบไปทดสอบกับผูสอบกลุมหนึ่งท้ังกอนและหลังเรียนดวย

ขอสอบ ชุดเดิม  ตรวจกระดาษคําตอบของผูทดสอบท่ีสอบกอนและหลังเรียน  หาความยากงายของแต
ละขอ และหาดัชนีความไว 

สรุปไดวา  การหาคุณภาพของแบบทดสอบมีการหาคุณภาพแบบทดสอบราย
ขอ  ซ่ึงแบงเปนการวิเคราะหเครื่องมือแบบอิงกลุม และการวิเคราะหขอสอบแบบอิงเกณฑ และการหา
คุณภาพของแบบทดสอบท้ังฉบับ  ซ่ึงในการศึกษาในครั้งนี้  ผูรายงานไดออกแบบทดสอบอิงเกณฑ
วิเคราะหแบบทดสอบแบบรายขอ  โดยการหาความยากงาย คาอํานาจจําแนกและการวิเคราะห
แบบทดสอบท้ังฉบับ โดยการหาคาความเท่ียงตรง 

 

4.  การหาประสิทธิภาพหนังสือเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
 
 การทดสอบประสิทธิภาพ ตรงกับภาษาอังกฤษ คําวา “Development Testing”                  

มีความหมายวา การตรวจสอบพัฒนาการ เพ่ือใหงานดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพนั้น คือ การนําสื่อ
การสอนไปทดลองใช (Try out)  เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial Run) นําผลท่ีไดมา
ปรับปรุงแกไขเสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมาก  (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2536, น. 494-497) ซ่ึงมี
ข้ันตอน การดําเนินการดังนี้ 

 1. การทดสอบแบบเดี่ยว (1 : 1) เปนการทดสอบกับนักเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน เด็ก
ปานกลาง และเด็กเกงคํานวณหาประสิทธิภาพ แลวปรับปรุงใหดีข้ึน โดยปกติคะแนนท่ีไดจากการ
ทดสอบแบบเดี่ยวนี้จะมีคะแนน  ต่ํากวาเกณฑมากแตไมตองวิตก เม่ือปรับปรุงแลวคะแนนจะสูงข้ึน กอน
นําไปใชทดสอบแบบกลุม E1/E2 ท่ีไดจะมีคาประมาณ 60/60 
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 2. การทดสอบแบบกลุม (1 : 10) เปนการทดสอบกับนักเรียน 6 - 10 คน (คละนักเรียนท่ี
เกงกับออน) คํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของนักเรียนจะเพ่ิมข้ึนเกือบ
เทาเกณฑ โดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2 ท่ีไดจะมีคาประมาณ 70/70 

 3. การทดสอบแบบภาคสนาม (1 : 100) เปนการทดสอบกับนักเรียน 30 - 100 คน 
คํานวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุง ผลลัพธท่ีไดควรใกลเคียงกับเกณฑท่ีตั้งไว หากต่ํากวาเกณฑ 
ไมเกิน 2.5%  ก็ใหยอมรับ หากแตกตางกันมาก  ผูสอนตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของ  สื่อการสอน
ใหมโดยยึดสภาพจริงเปนเกณฑ 

 การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนใด ๆ มีกระบวนการสําคัญอยู 2 ข้ันตอน 
ไดแก ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล และข้ันตอนการหา
ประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ ท้ังสองวิธีนี้ตองควบคูกันไป จึงจะม่ันใจไดวาสื่อ
หรือเทคโนโลยี การเรียนการสอนท่ีผานกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเปนท่ียอมรับได (เผชิญ กิจระการ, 
2544, น. 46-51) 

 การหาประสิทธิภาพจะตองนําประสิทธิภาพท่ีไดมาเทียบกับเกณฑท่ีคาดหวังไว  ซ่ึงการ
กําหนดหลักเกณฑท่ีคาดหวัง ไดมีนักการศึกษากลาวไว ดังนี้ 

 เกณฑการประเมินประสิทธิภาพของสื่อประสม มี 2 ประเภท คือ 
1. ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง คือประเมินพฤติกรรมยอยหลาย ๆ พฤติกรรม เรียกวา 

“กระบวนการ (Process)” ของนักเรียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุมและเดี่ยว 
2. ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย คือประเมินผลลัพธ (Products) ของนักเรียนโดยพิจารณา

จากผลการทดสอบหลังเรียน 
เกณฑในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน จะนิยมตั้งเปนตัวเลข 3 ลักษณะ 

คือ 80/80, 85/85 และ 90/90 ท้ังนี้ข้ึนอยูกับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาท่ีนํามาสรางสื่อ ถาเปนวิชาท่ี
คอนขางยากอาจตั้งเกณฑ 90/90 หรือ 85/85 สําหรับวิชาท่ีมีเนื้อหางายอาจตั้งไว 80/80 เปนตน 
นอกจากนั้นยังตั้งเกณฑเปนความคลาดเคลื่อนไวเทากับรอยละ 2.5 ซ่ึงหมายความวา ถาเกณฑ  ท่ีตั้งไว 
90/90 เม่ือคํานวณแลวไดคาท่ีถือวาใชได คือ 87.50/87.50  (เผชิญ  กิจระการ, 2544, น. 50) 

สรุปไดวา  นักเรียนมีสวนสําคัญท่ีสุดในการใหขอมูลดานผลลัพธ (Outcome) ซ่ึงออกมา        
ในรูปแบบของคะแนนในการทําแบบฝกหัด (คะแนนระหวางเรียน) และคะแนนในการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (คะแนนสอบหลังเรียน) ท้ังการสอบกอนเรียนและการสอบหลังเรียน 
การคํานวณคาประสิทธิภาพใชสถิติในการคํานวณเพ่ือหาประสิทธิภาพ (เผชิญ กิจระการ, 2544, น. 49)  
ดังนี้  

การคํานวณหาคา  E1 (หาประสิทธิภาพกระบวนการ) 
 

E1     =     
A

100×
N

X∑
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การคํานวณหาคา  E2   (ประสิทธิภาพผลลัพธ) 
 

E2     =     
B

100×
N

Y∑

 

 

เม่ือ E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในบทเรียน 
 E2    แทน   ประสิทธิภาพของบทเรียนในการเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียน 
 ∑X  แทน   คะแนนรวมของนักเรียนจากการฝกปฏิบัติภารกิจในบทเรียน 

 ∑Y  แทน   คะแนนท่ีไดรับรวมของนักเรียนจากแบบทดสอบหลังเรียน 
 N แทน   จํานวนนักเรียน 
 A    แทน   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบระหวางเรียน 

  B     แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 

สรุปไดวา  ประสิทธิภาพ  หมายถึง  คุณภาพของสื่อการเรียนการสอน  มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ 80/80  ดังนี้ 

80 ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพกระบวนการ (Process) ไดจากคะแนนของนักเรียนท่ี
ปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียน คือ ใบกิจกรรม และแบบฝกหัด ไดคะแนนรอยละ 80  

80 ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพผลลัพธ (Product) ไดจากคะแนนของนักเรียนท่ีทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ไดคะแนนรอยละ 80 
 

5.  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 
 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา เกิดจากการท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 

และฉบับแก ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี2) พ.ศ.2545 และพระราชบัญญัติ ระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2546  ไดกําหนดวาการบริหารและการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหยึดเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา โดยคํานึงถึงปริมาณสถานศึกษา จํานวนประชากร วัฒนธรรม โดยใหมีคณะกรรมการและ
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา มีอํานาจหนาท่ีการกํากับดูแล จัดตั้ง ยุบ รวม หรือเลิกสถานศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประสาน สงเสริมและสนับสนุนสถานศึกษาเอกชนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
ประสานและสงเสริมองคกรปกครองสวน ทองถ่ิน ใหสามารถจัดการศึกษาสอดคลองกับนโยบายและ
มาตรฐานการศึกษา สงเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาของบุคคล ครอบครัว องคกรชุมชน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืนท่ีจัดการศึกษาในรูปแบบท่ี
หลากหลายในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

 เขตพ้ืนท่ีการศึกษา (Educational Service Area) เปนระบบการจัดแบงเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
การปกครองท่ีจัดแบงโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือจัดระบบและกระจายอํานาจ
การจัดการศึกษาในประเทศไทยใหครอบคลุมมากข้ึน เดิมมีสํานักงานประจําแตละเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ใช
ชื่อวา "สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา" (สพท.) และตอมาไดมีการแบงเขตพ้ืนท่ีการศึกษาออกเปน 2 ระดับ 
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คือ เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา และเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ผูวิจัยไดรวบรวมวรรณกรรมท่ี
เก่ียวของกับเนื้อหา ครอบคลุม (1) สภาพการจัดดาร (2) วิสัยทัศ พันธกิจ เปาประสงค (3) จุดเนน และ 
(4) ปจจัยการขับเคลื่อนนโยบายสูความสําเร็จ 

 5.1 สภาพการจัดการศึกษา 
 5.1.1 อํานาจหนาท่ีสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
   สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท มีอํานาจหนาท่ีและภารกิจ

เก่ียวกับการจัดและการสงเสริมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ตามกฎหมายวาดวยระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการพ.ศ. 2546 ท่ีปรากฏไวในกฎกระทรวง ดังนี้ 

   1. จัดทํานโยบาย แผนพัฒนา และมาตรฐานการศึกษาของเขตพ้ืนท่ีการศึกษาให
สอดคลองกับนโยบายมาตรฐานการศึกษา แผนการศึกษา แผนพัฒนาการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและความ
ตองการของทองถ่ิน 

   2. วิเคราะหการจัดตั้งงบประมาณเงินอุดหนุนท่ัวไปของสถานศึกษา และ
หนวยงานในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และแจงการจัดสรรงบประมาณท่ีไดรับใหหนวยงานขางตนทราบ รวมท้ัง
กํากับตรวจสอบติดตามการใชจายงบประมาณของหนวยงานดังกลาว 

   3. ประสาน สงเสริม สนับสนุน และพัฒนาหลักสูตรรวมกับสถานศึกษาในเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา  

   4. กํากับ ดูแล ติดตาม และประเมินผลสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา 

   5. ศึกษา วิเคราะห วิจัย และรวบรวมขอมูลสารสนเทศดานการศึกษาในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา 

   6. ประสานการระดมทรัพยากรดานตางๆ รวมท้ังทรัพยากรบุคคล เพ่ือสงเสริม 
สนับสนุนการจัดและพัฒนาการศึกษาในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   7. จัดระบบการประกันคุณภาพการศึกษา และประเมินผลสถานศึกษาในเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา 

   8. ประสาน สงเสริม สนับสนุน การจัดการของสถานศึกษาเอกชน องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน รวมท้ังบุคคล องคกรชุมชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และ
สถาบันอ่ืนท่ีจัดรูปแบบท่ีหลากหลายในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   9. ดําเนินการและประสาน สงเสริม สนับสนุนการวิจัย และพัฒนาการศึกษาใน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   10. ประสาน สงเสริม การดําเนินงานของคณะอนุกรรมการ และคณะทํางานดาน
การศึกษา 

   11. ประสานการปฏิบัติราชการท่ัวไปกับองคกรหรือหนวยงานตางๆ ท้ังภาครัฐ 
ภาคเอกชน และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในฐานะสํานักงานผูแทนกระทรวงศึกษาธิการในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา 

   12. ปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนเก่ียวกับกิจการภายในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาท่ีมิไดระบุใหเปน
หนาท่ีของหนวยงานใดโดยเฉพาะ หรือปฏิบัติงานอ่ืนตามท่ีไดรับมอบหมาย 
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5.1.2 โครงสรางการบริหารงาน 
 

 

แผนภูมิหนวยงานในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2  หนวยงานในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียน ๑๘๒ โรงเรียน 

คณะอนุกรรมการขาราชการ

ครูและบุคลากรทางการศึกษา

ประจําเขตพื้นท่ีการศึกษา 

 

หนวยตรวจสอบ

 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา คณะกรรมการเขตพื้นท่ี

การศึกษา (กพท.) 

คณะกรรมการติดตาม

ตรวจสอบประเมินผล และ

นิเทศการศึกษา(ก.ต.ป.น.) ผอ.สพป.ชัยนาท 

รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. 

กลุม

อํานวยการ 

กลุม

บริหารงาน

บุคคล 

กลุม

นโยบาย

และแผน 

กลุมสงเสริม

การจัด

การศึกษา 

กลุมนิเทศ

ติดตามและ

ประเมินผลการ

จัดการศึกษา 

กลุม

บริหารงาน

การเงินและ

สินทรัพย 

กลุมสงเสริม

การศึกษา

เอกชน 
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 5.2 วิสัยทัศ พันธกิจ เปาประสงค 
 5.2.1 วิสัยทัศน 

  การศึกษาภาคบังคับมีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากล บนพ้ืนฐาน ของความ
เปนไทย 

 5.2.2 พันธกิจ 
1. จัดการศึกษาใหประชากรวัยเรียนภาคบังคับทุกคนไดรับการศึกษาอยาง

ท่ัวถึงและเสมอภาค 
2. จัดการศึกษาใหผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล มีความรูคูคุณธรรม รัก

ทองถ่ิน และคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ  
3. สงเสริมและพัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาใหมีคุณภาพ 
4. สงเสริมและพัฒนาการบริหารจัดการสถานศึกษาและสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาใหมีคุณภาพ 
 5.2.3 เปาประสงค 

1. ประชากรวัยเรียนทุกคนไดรับโอกาสในการศึกษาภาคบังคับอยางท่ัวถึงและ
เสมอภาค 

2. ผูเรียนทุกคนมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล มีความรูคูคุณธรรม รักทองถ่ิน 
และคานิยมหลักของคนไทย ๑๒ ประการ 

3. ครูและบุคลากรทางการศึกษามีความรู ทักษะท่ีเหมาะสมและวัฒนธรรมการ
ทํางานท่ีมุงผลสัมฤทธิ์ 

4. สถานศึกษาและสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท มีการ
บริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานสูความเปนเลิศ 

 5.3 จุดเนน 
 เพ่ือใหการขับเคลื่อนกลยุทธไปสูความสําเร็จอยางเปนรูปธรรม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ไดกําหนดจุดเนนการดําเนินงานในปงบประมาณ 2559 ออกเปน 4 
จุดเนน และตัวชี้วัดความสําเร็จ 32 ตัวชี้วัด ดังนี้ 

 5.3.1 จุดเนนดานนักเรียน 
1. อัตราการเขาเรียนชั้นอนุบาลในโรงเรียน 
2. อัตราการเขาเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
3. อัตราการเขาเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
4. อัตราการเรียนตอชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 หรือเทียบเทา หรือประกอบอาชีพได 
5. รอยละท่ีเพ่ิมข้ึนของนักเรียนตอจํานวนประชากรวัยเรียนไดรับการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน 
6. อัตราการออกกลางคันท่ีลดลงจากปท่ีผานมา 
7. รอยละของผูจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตามกําหนดเวลาของหลักสูตร 
8. รอยละของนักเรียนท่ีไดรับการเสริมสรางภูมิคุมกันเพ่ือปองกันพฤติกรรม

เสี่ยง    
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9. รอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 อานออกเขียนได 
10. ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระวิชาหลักเพ่ิมข้ึน รอยละ 3 
11. นักเรียนทุกคนมีการพัฒนาทักษะตามศตวรรษท่ี 21 
12. นักเรียนระดับกอนประถมศึกษาทุกคนไดรับการพัฒนาความพรอมใหมีการ

พัฒนาท้ัง 4 ดาน 
13. รอยละของนักเรียนท่ีมีทักษะชีวิต สามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
14. อัตราเด็กดอยโอกาสท่ีไดรับการชวยเหลือ 
15. อัตราเด็กพิการ เด็กท่ีมีความบกพรอง ท่ีไดรับการดูแลชวยเหลือ 
16. เด็กท่ีมีความตองการพิเศษทุกคนไดรับการพัฒนาตามศักยภาพ 
17. รอยละของนักเรียนท่ีมีคุณธรรม 
18. รอยละของนักเรียนท่ีมีคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ครบทุกคน

สอดคลองตามชวงวัย 
19. รอยละของนักเรียนรักทองถ่ิน และมีความภาคภูมิใจในความเปนไทย  

 5.3.2 จุดเนนดานครู และบุคลากรทางการศึกษา  
1. อัตราการลดลงของกิจกรรมการอบรมท่ีไมเก่ียวของกับการพัฒนาการเรียน

การสอน 
2. รอยละของครูและบุคลากรท่ีปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพ 
3. รอยละของผูบริหารสถานศึกษาท่ีมีสมรรถนะและความรับผิดชอบในการ

ปฏิบัติงาน 
 5.3.3 จุดเนนดานโรงเรียน 

1. รอยละของสถานศึกษาท่ีจัดทําระบบขอมูลสารสนเทศนักเรียนเปนรายบุคล 
2. รอยละของสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษารูปแบบท่ีหลากหลาย 
3. รอยละของสถานศึกษาท่ีไดรับการพัฒนาตามมาตรฐานสากล 
4. รอยละของสถานศึกษาท่ีมีมาตรฐานตามเกณฑท่ีกําหนด 
5. รอยละของสถานศึกษาท่ีบริหารจัดการท้ัง 4 ดาน ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
6. รอยละของสถานศึกษาท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก 

 5.3.4 จุดเนนดานสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
1. สพป.ชัยนาท ผานการประเมินมาตรฐานเขต ระดับดีมากข้ึนไป 
2. รอยละของสถานศึกษา และ สพป.ชัยนาท ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน

ภายนอก 
3. รอยละขององคคณะบุคคลและคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานมีสวน

รวมในการบริหารจัดการแบบกัลยาณมิตร 
4. จํานวนเครือขายการดูแลชวยเหลือและจัดการศึกษาท่ีเหมาะสมแกเด็กดอย

โอกาสท่ีไมอยูในทะเบียนราษฎร 
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 5.4 ปจจัยการขับเคล่ือนนโยบายสูความสําเร็จ 
 โดยเนนหลักการสําคัญดังนี้ 
 1. สนับสนุนการทํางานลงสูระดับหองเรียนและสถานศึกษาใหมากท่ีสุด เนนระบบการ

ประกันคุณภาพภายใน ภายใตการดูแลขององคคณะบุคคล และความเห็นชอบของคณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รวมถึงการนิเทศชวยเหลือติดตามความกาวหนาของสถานศึกษาเปนรายโรง และ
การปรับปรุงแกไขการทํางานของสถานศึกษาหากไมสามารถดําเนินการไดตามเปาหมาย เพ่ือใหผูเรียนได
เขาถึงการบริการทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ นํามาซ่ึงผลลัพธทางการศึกษาท่ีพัฒนาสูความเปนเลิศใน
ทุก ๆ ดาน 

 2. มุงพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาโดยใชขอมูลการประเมินคุณภาพภายนอก และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเปนฐานในการพัฒนาสถานศึกษาดําเนินงานตามโครงการ/กิจกรรม 
สอดคลองกับนโยบาย กลยุทธ จุดเนน ตัวชี้วัดท่ีสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท
กําหนด โดยเนนการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนท้ังภาครัฐและภาคเอกชน โดยความรวมมือ สนับสนุน
ของชุมชน และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

 3. มุงเนนการนิเทศ กํากับ ติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติงานของสถานศึกษาเปน
รายโรงเรียน 

 4. ประสานความรวมมือกับหนวยงานทุกระดับเพ่ือบูรณาการการจัดการศึกษา และ
การใชทรัพยากรรวมกับหนวยงานอ่ืน 

 

6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 6.1 งานวิจัยในประเทศ 

 ในการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเทคโนโลยี AR (Augmented 
Reality) ไดมีการใหความหมายเก่ียวกับ AR  ไวหลายความหมาย ดังนี้  เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริง  เทคโนโลยีความจริงเสริม  เทคโนโลยีความจริงเสมือน  เทคโนโลยีเสมือนจริง  ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนด 
ความหมายท่ีใชในการดําการวิจัยในครั้งนี้คือ เทคโนโลยีความจริงเสมือน   

 พูลศรี เวศยอุฬาร (2554) หนังสือ Augmented Reality วิชาภาษาอังกฤษสาหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา 1. หนังสือ Augmented 
Reality เรื่อง The Seed Shooting Game สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
97.84/87.78 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 2. หนังสือ Augmented Reality ท่ีพัฒนาข้ึนมีคาดัชนี
ประสิทธิผลการเรียนรู เทากับ 0.82 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอน
และหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากหนังสือ Augmented Reality ท่ีพัฒนาข้ึน ทดสอบดวยสถิติ t-
test พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 มานพ สวางจิต (2556) ไดศึกษาการพัฒนาสื่อความจริงเสมือน วิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก 
พบวา 1) สื่อความจริงเสมือน วิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน สังกัดสา
นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพ 
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88.33/87.17 ซ่ึงเปนไปตามท่ีกําหนดไว 2) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยสื่อ
ความจริงเสมือน สูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ 0.5 3) ดัชนีประสิทธิผลของ
สื่อความจริงเสมือน มีคาเทากับ .65 4) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยสื่อความจริงเสมือนอยู

ในระดับมากท่ีสุด (�̅� = 4.61)  
 ณัฐวี และนวพล (2555) ไดทํางานวิจัยเรื่องการประยุกตใชเทคโนโลยีความจริงเสริม

เพ่ือชวยในการสอนเรื่องตัวอักษรภาษาอังกฤษ A-Z โดยเปนออกแบบและพัฒนาระบบเพ่ือชวยในการ
สอนเรื่องตัวอักษรภาษาอังกฤษ A-Z โดยใชเทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality : AR) 
พัฒนาข้ึนโดยเครื่องมือท่ีชื่อวา FLARToolkit รวมกับการสรางโมเดล 3 มิติ เพ่ือใหระบบการสอนมีความ
นาสนใจเขาใจงายและรวดเร็วกับการเรียนแบบโลกเสมือนจริง ผลการประเมินคุณภาพของระบบโดยการ
ใชแบบสอบถามกลุมตัวอยาง 2 กลุม คือ ผูเชี่ยวชาญจํานวน 10 คน และผูใชงานท่ัวไปจํานวน 30 คน 
พบวาแบบประเมินคุณภาพของระบบสําหรับผูเชี่ยวชาญ ไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.40 คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.60 และผลการประเมินคุณภาพของระบบสําหรับผูใชงานท่ัวไปไดคาเฉลี่ยเทากับ 
3.81 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.84 สรุปไดวาระบบท่ีออกแบบและพัฒนาข้ึนมีคุณภาพอยูใน
ระดับดี 

 วิวัฒน (2556) ไดทําวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบชุดการเรียนการสอนรวมกับ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (Augmented Reality) วัตถุประสงคของงานวิจัยมี 4 ประการ
คือ 1) เพ่ือศึกษาองคประกอบของชุดสื่อการเรียนการสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 
2) พัฒนาชุดสื่อการเรียนการสอนดวยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงตามองคประกอบท่ีศึกษา   
3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดสื่อการเรียนการสอน
ดวยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดสื่อการเรียนการ
สอนดวยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงโดยในการวิจัยผูวิจัยไดทําการพัฒนารูปแบบชุดสื่อการเรียน
การสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงข้ึน โดยผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญกลุมตัวอยาง
ในงานวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวังอิทก จังหวัดพิษณุโลกจํานวน 10 คน 
ผลการวิจัยพบวา รูปแบบชุดสื่อการเรียนการสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงอยูในเกณฑ
เหมาะสม ซ่ึงประกอบดวย 1) คูมือครู 2) คูมือนักเรียน 3) เนื้อหาบทเรียน 4) การทดสอบ 5) สื่อ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 6) การนําเสนอภาพ 3 มิติ 7) รูปแบบของ Marker8) คุณลักษณะ
อ่ืนๆ ของชุดการเรียนการสอน ผลการพัฒนาชุดสื่อการเรียนการสอนดวยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริงตามองคประกอบท่ีศึกษา พบวาผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญอยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด ในทุก
องคประกอบ ผลของการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม
ตัวอยางท่ีเรียนดวยชุดการเรียนการสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และกลุมตัวอยางมีความ
คิดเห็นในการเรียนดวยชุดการเรียนการสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงพบวานักเรียนมี
ความรูสึกชอบ และนาสนใจในการเรียน ขณะท่ีเรียนรูนักเรียนเรียนดวยความสนุกสนานและเพลิดเพลิน 

 ปยะภรณ, เสกสรร และเพียงเพ็ญ (2557) ไดทําวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู
รวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง โดยใชเทคนิคชวยจํา เพ่ือสงเสริมการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ประชากรท่ีใชในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 25 คน 
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โรงเรียนมัชฌิมวิทยา อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง กลุมประชากรท่ีใชในการทดลอง ไดมาจากวิธีการ
เจาะจง การวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน ผลการวิจัยพบวา1) ชุดการสอน
เรียนรูรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริงท่ีพัฒนาข้ึน แยกออกเปนบทเรียนมาตราตัวสะกดจํานวน 8 บท   
2) คุณภาพของชุดการเรียนรูรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง มีคาเฉลี่ยอยูในระดับดี x = 4.46S.D.=0.49 
3) ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเรียนรูรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง มีคาE1/E2 คือ 
80.46/88.67 เปนไปตามผลการวิจัยท่ีคาดหวังไวคือมากกวาหรือเทากับ 80/80 4) ผลการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 5) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก
ท่ีสุด (x =4.68, S.D. = 0.47) สามารถสรุปไดวา การพัฒนาชุดการเรียนรูรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง 
โดยใชเทคนิคชวยจําเพ่ือสงเสริมการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2   
ท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพและสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนได 

 ธันยา และนงลักษณ (2558) ไดทําวิจัยเรื่อง การสรางเกมการเรียนรูสามมิติเพ่ือ
เสริมสรางทักษะภาษาอังกฤษตามทฤษฎีพหุปญญาของนักเรียนผานเทคโนโลยี Augmented Reality 
บนอุปกรณแท็บเล็ตโดยเปนการพัฒนาแอปพลิเคชั่นสื่อการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวคิดพหุปญญา
ดวยการประยุกตเทคโนโลยี Augmented Reality (AR) บนอุปกรณแท็บเล็ตกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 10ท่ีศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ใชวิธีการสุมตัวอยางจากกลุมโรงเรียนท่ีมีการศึกษานํารองการใชแท็บเล็ต 
จํานวน 5 โรงเรียน ดวยวิธีการสุมแบบงาย โดยใชกระบวนการออกแบบเพ่ือผลิตสื่อการสอนท่ีสอดคลอง
กับพหุปญญา ไดแก 1) ความคิดแรกเริ่มดวยการรวบรวมขอมูลกิจกรรมท่ีสนับสนุนทักษะภาษาอังกฤษ
ตามทฤษฎีพหุปญญา 2) การจัดระเบียบความคิดใหเปนแบบแผนดวยการนําขอมูลมาวิเคราะหสรุปผล 
3)0การทดสอบความคิดอยางเปนระบบ ดวยการพัฒนาชิ้นงานตนแบบและทดสอบเบื้องตนดวยการวัด
ความพึงพอใจในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 415 คน จาก 5 โรงเรียน และ 4) การประเมินผล 
ดวยการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดวยการวัดผลกอนและหลังเรียนในนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 1 จํานวน 62 คน ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอสื่อการเรียนรูอยูในระดับมาก ใน
ประเด็น สนุก ชอบ มีความสุข สวนระดับความพึงพอใจของครู อยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด ในประเด็น
ความนาสนใจของสื่อและการประเมินผล คะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองท่ีเรียนรูผาน
แอปพลิเคชั่นสูงข้ึน 9.07 คะแนน มากกวาคะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุมควบคุมท่ีเรียนรูผานการ
ทองจําซ่ึงสูงข้ึน 4.39 คะแนน อยางมีนัยสําคัญดังนั้นสื่อการเรียนรูท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของ
นักเรียนจะสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพของการเรียนรูไดขอจํากัดของงานวิจัยนี้คือครูผูสอนยังไมสามารถ
สรางสื่อ Augmented Reality ได เนื่องจากตองมีทักษะทางดานการเขียนโปรแกรมรวมดวย 

 เกศรินทร, อรญา และสุทธิกานต (2558) ไดทําวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์สื่อ
มัลติมีเดียกลุมสาระคณิตศาสตรเรื่องเรขาคณิต โดยการใชเทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 โดยมีวัตถุประสงคของงานวิจัย เพ่ือ 1) พัฒนาสื่อมัลติมีเดียกลุมสาระคณิตศาสตร
เรื่องเรขาคณิต โดยการใชเทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมี
ประสิทธิภาพ 70/70 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสื่อมัลติมีเดียกลุมสาระคณิตศาสตรเรื่อง
เรขาคณิต โดยการใชเทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 และ 3) หาคาดัชนี
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ประสิทธิผลในการเรียนของนักเรียนท่ีมีตอสื่อมัลติมีเดียกลุมสาระคณิตศาสตรเรื่องเรขาคณิตโดยการใช
เทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย  
1) สื่อมัลติมีเดียกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง การพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรกลุมสาระคณิตศาสตร
เรื่องเรขาคณิตโดยการใชเทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 2) แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานหนองเหล็ก 
อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี จํานวน 25 คน คัดเลือกเปนกลุมตัวอยาง 10 คน สถิติท่ีใชคือ คาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test ผลการทดลองพบวา ประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดีย
เทากับ 76.00/91.00 คาเฉลี่ยหลังสอนสูงกวากอนสอนอยางมี นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผล
การเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มีคาเทากับรอยละ 56.45 

 6.2 งานวิจัยตางประเทศ  
 โช, ลิน, ชู และ ชิว (Hsiao, Lin, Hsu, & Chiu, 2007) อางถึงใน โช (Hsiao, 2010) ได

ศึกษาทดลองสรางระบบการเรียนดวย Augmented Reality ท่ีจัดการเรียนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรท่ี
ใชสอนในโรงเรียนระดับประถม ประเทศไตหวัน รวมกับการออกกาลังกาย 2 แบบ คือ การยืดกลามเนื้อ 
และการกระโดด โดยทาการวิจัยกับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 2 จานวน 137 คน พบวา นักเรียนท่ีใช
ระบบการเรียนดวย Augmented Reality รวมกับการออกกาลังกายมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ทัศนคติตอการเรียนภาษาอังกฤษดีกวากลุมควบคุมซ่ึงเรียนแบบปกติดวยหนังสือ  

 โช, ชู, ชิว และซัง (Hsiao, Hsu, Chiu, & Sung, 2008) อางถึงใน โช (Hsiao, 2010) 
ไดสรางระบบ Augmented Reality ชวยสอน (Augmented Reality Aided Instruction System, 
ARAIS) เพ่ือชวยการเรียนวิทยาศาสตร ในโรงเรียนระดับประถม โดยทาการทดลองกับนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 5 จานวน 115 คน รวมกับกิจกรรมการออกกาลังกาย 1 แบบคือ การกระโดด 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมท่ีใช ARAIS มีทัศนคติตอการเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมเปนบวก ใน
ระดับท่ีสูงกวากลุมท่ีใชหนังสือเรียนตามปกติ 

 โช และซัง (Hsiao & Sung, 2009) อางถึงใน โช (Hsiao, 2010) ไดสรางระบบการ
เรียนเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมแบบ Augmented Reality (Ecosystems Augmented Reality 
Learning System, EARLS) ทาการวิจัยในโรงเรียนมัธยม 5 แหง จานวน 37 หอง เปน 35 นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 รวม 973 คน ซ่ึงเปนการกิจกรรมการเรียนรวมกับการออกกาลังกาย 2 แบบคือ การ
กระโดด กับการชกมวย นักเรียนในกลุมทดลองมีทัศนคติในทางบวกตอการเรียนวิทยาศาสตรระดับ
มัธยมสูงกวากลุมท่ีเรียนตามปกติดวยหนังสือ และกลุมท่ีเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีปฏิสัมพันธโดย
ใชคียบอรด และเมาส แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ครูผูสอนมีความ
คิดเห็นท่ีสรุปไดวา ระบบการเรียนเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมแบบ Augmented Reality ไมทํา
ใหผลสัมฤทธิ์ลดลง แตแนวโนมนักเรียนท่ีจะทาใหมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนวิทยาศาสตรในอนาคต และ
ยังเปนการเพ่ิมกิจกรรมการออกกาลังกายในโรงเรียนอีกดวย 

 จีเบล และคณะ (Gebril.and other, 2012) ไดพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูเรื่องระบบ
สุริยะโดยใช AugmentedReality สําหรับเด็กประถมศึกษา ซ่ึงเปนเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร ในการ
พัฒนาระบบใชซอฟตแวร FLAR Toolkit, 3Ds studio max, Photoshop และภาษา Action script 
3.0 ในการเขียนโปรแกรมควบคุมการแสดงผลของวัตถุ 3 มิติ กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองคือนักเรียน
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ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 40 คน เครื่องมือท่ีใชประกอบไปดวยการสัมภาษณ และแบบสอบถามท่ีมี
หัวขอหลัก ๆ ในเรื่องเก่ียวกับประสิทธิผล ประสิทธิภาพ ความงายตอการใชงาน และการแสดงผลของ
ระบบ พบวาการใช Augmented Reality จะทําใหการเรียนการสอนมีความนาสนใจ และมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 

 สรุปไดวา  จากการศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของในดานตาง ๆ สรุปได
วา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใชเทคโนโลยีเสมือนจริงในชั้นเรียนสงผลดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน มีสวนชวยเสริมประสิทธิภาพการเรียนการสอน สามารถกระตุนความอยากรูอยากเห็นและ การ
รับรูพรอม ๆ กัน ท้ังการดู และการฟง กระตุนความสนใจของนักเรียนตอบทเรียนมากยิ่งข้ึนทาให
นักเรียนมีความสนใจในบทเรียนมีทัศนคติในเชิงบวกกับการใชเทคโนโลยีเสมือนจริงท่ีดีตอการเรียน ซ่ึง
ทาใหผูวิจัยมีความม่ันใจในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวยเทคโนโลยีเสมือนจริง ตอไป 
 
 
 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท โดยมีวัตถุประสงค (1) เพื่อพัฒนาหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (2) เพื่อศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปน
จริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยครอบคลุม (1) การกําหนดประชากรกลุมตัวอยาง (2) การสรางเครื่องมือท่ีใชใน
การวิจัย (3) การเก็บรวบรวมขอมูล (4) การวิเคราะหขอมูล และ (5) สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 55 
โรงเรียน  มีนักเรียน จํานวน  814  คน 

1.2 กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษา
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 50 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม โดยมีข้ันมี
ข้ันตอนการสุมกลุมตัวอยางดังนี้ 

1.2.1 สุมโรงเรี ยนท่ีจัดการศึกษาภาคบังคับในเขตพ้ืนท่ี พ้ืน ท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท จากท้ังหมด 55 โรงเรียน ไดทําการสุมกลุมตัวอยางมาดวยวิธีการสุมอยางงาย ได
โรงเรียนจํานวน 3 โรงเรียน ไดแก  โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง  โรงเรียนวัดสกุณาราม  และโรงเรียน
วัดโพงาม ซ่ึงมีนักเรียนท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 50 คน 

1.2.2 จําแนกนักเรียน เพ่ือใชทดสอบประสิทธิภาพ โดยจําแนกตามผลการเรียนของ
นักเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร ปการศึกษา 2558 มีเกณฑในการจําแนกผลการเรียนผลการเรียนเฉลี่ย
ดังนี้ คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดีในระดับ 3.01 - 4.00 จํานวน  18 คน ผลการเรียนปานกลางระดับ 
2.01 – 3.00 จํานวน 22 คน  และผลการเรียนต่ําระดับ 1.00 – 2.00 จํานวน 10 คน รวมท้ังสิ้น 50 คน 

1.2.3 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ไดนักเรียนจํานวน 3 คน  โดยการสุม
อยางงายแบบจับฉลาก ดังนี้ คือ ผลการเรียนดี จํานวน 1 คน ปานกลาง จํานวน 1 คน และต่ํา จํานวน  
1 คน  
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1.2.4 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ไดนักเรียนจํานวน 6 คน  โดยการสุม
อยางงายแบบจับฉลาก ดังนี้ คือ ผลการเรียนดี จํานวน 2 คน ปานกลาง จํานวน 2 คน และต่ํา จํานวน  
2 คน 

1.2.5 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ไดนักเรียนจํานวน 41 คน  โดย
การสุมอยางงายแบบจับฉลาก ดังนี้ คือ ผลการเรียนดี จํานวน 15 คน ปานกลาง จํานวน 19 คน และ  
ต่ํา จํานวน 7 คน 
 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย (1) หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริง
เสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3      
(2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนแบบคูขนาน (3) แบบสอบถามความพึงพอใจ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 

2.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนตอไปนี้ 

2.1.1 ศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน เพ่ือใชเปน
กรอบความคิดในการสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนดวยคอมพิวเตอร 

2.1.2 ศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการสรางหนังสือ เพ่ือใชเปนกรอบในการสราง
หนังสือเรียน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

2.1.3 พัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ผูวิจัยดําเนินการ
พัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หลักสูตรสถานศึกษากลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

2) วิเคราะหเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
3) กําหนดหัวเรื่องมาสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 

เรื่องระบบสุริยะ แลวทําการสรุปเนื้อหาจัดแบงเปนหัวเรื่องยอย ดังนี้ 
เรื่อง ระบบสุริยะ 
1. กําเนิดระบบสุริยะ 
2. องคประกอบในระบบสุริยะ 

2.1 ดวงอาทิตย 
2.2 ดาวเคราะห 
2.3 ดาวเคราะหนอย 
2.4 ดาวหาง 
2.5 อุกกาบาต 
2.6 ดาวเคราะหแคระ 
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4) กําหนดแนวคิด ผูวิจัยไดสรุปแนวคิด สาระและหลักเกณฑท่ีสําคัญไวเพ่ือเปน
แนวทางในการจัดเนื้อหาในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 

5) กําหนดวัตถุประสงคท่ัวไปและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ผูวิจัยกําหนด
วัตถุประสงคในแตละหนวยเปนการระบุพฤติกรรมท่ีตองการ โดยเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมให
สอดคลองกับหัวเรื่อง 

6) เขียนแผนการสอน โดยวิเคราะหเนื้อหาท่ีนักเรียนตองศึกษาและหาหลักการ
เรียนรู ท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาแลวนํามาเขียนแผนการจัดการเรียนรู ท่ีครอบคลุม หัวเรื่อง แนวคิด 
วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และการประเมินผล 

7) กําหนดแบบฝกหัด ผูวิจัยไดสรางแบบฝกหัดการเรียนของทุกหัวเรื่อง โดยให
สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีกําหนด 

2.1.4 การสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนโดยเสนอเปน
หนวยการเรียนรู จํานวน 1 หนวย ผูวิจัยไดยึดแนวทางการสรางหนังสือ ของ รังสิมันตุ  ฉิมรักษ (2550) 
เปนแนวทางในการสรางหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน โดยมีข้ันตอนการสรางดังตอไปนี้ 

1) ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) รวบรวมศึกษาขอมูลเอกสารท่ีเก่ียวของ
กับการพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน และเอกสารสาระเรียนรูท่ี 7 ดาราศาสตรและ
อวกาศ มาตรฐาน  การเรียนรูและตัวชี้วัด ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 มาวิเคราะหปญหาและความตองการ จึงไดกําหนดเปาหมาย  วัตถุประสงคและเนื้อหาของหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 

2) ข้ันตอนการออกแบบ (Design) นําเปาหมาย วัตถุประสงค เนื้อหามาดําเนิน   
การออกแบบและจัดเรียงเนื้อหาในการนําเสนอประกอบดวยปก คํานํา สารบัญ คําอธิบายการใชงาน  
จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา รูปภาพ วีดิทัศน ใบกิจกรรม แบบฝกหัด และแบบทดสอบ 

3) ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson) กําหนดโครงสรางหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3  เพ่ือดําเนินการสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนใหเปนไปตามลําดับข้ันตอน ซ่ึง
จะชวยใหสามารถควบคุมการผลิตใหเปนไปตามแนวทางท่ีกําหนดไว  

4) ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด (Create Storyboard)  ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอน 
การแสดงรายละเอียดการวางแผนการจัดทําหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เพ่ือใหมองเห็น
ภาพการสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  เปนข้ันตอนของการเตรียมการนําเสนอ
ขอความ ภาพ รวมท้ังสื่อในรูปแบบมัลติมีเดียตาง ๆ ลงบนกระดาษเพ่ือใหการสรางหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนเปนไปอยางเหมาะสม 

5) ข้ันตอนการสรางหนังเรียนเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ผูวิจัยได
ดําเนินการสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  โดยผูวิจัยไดใชเว็บไซต Aurasma.com, 
Youtube.com และโปรแกรม Indesign  ในการสรางโดยการพิมพเนื้อหา รูปภาพท้ังประเภทภาพนิ่ง
และภาพเคลื่อนไหว ตกแตงภาพ มีแบบฝกหัดและแบบทดสอบ โดยจัดทําเนื้อเปน 1 หนวย คือ เรื่อง
ระบบสุริยะ 
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6) ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบบทเรียน (Produce Supporting Material) 
เม่ือสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนเสร็จแลว เขียนคูมือการใชงานของหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ประกอบดวย ชื่อคูมือ ระบบพ้ืนฐานท่ีจําเปน ข้ันตอนใชหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน และคําแนะนําการใชงาน 

2.1.5 ข้ันตอนการประเมินและแกไข (Evaluate and Revise) นําหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีสรางข้ึน เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี เพ่ือประเมินคุณภาพ
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (รายนามผูทรงคุณวุฒิแสดงในภาคผนวก ก หนา 123) โดยทําการ
ประเมินความเหมาะสมของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยใชแบบ
ประเมินความเหมาะสม แบบ Rating scale 5 ระดับ  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545. น. 102-103) ดังนี้  

5  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับดีมาก 
4  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับดี 
3  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับ    

ปานกลาง   
2  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับพอใช 
1  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับ

ปรับปรุง 
2.2 แบบทดสอบวัดความกาวหนาการเรียนแบบคูขนาน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี

ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  

ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนสําหรับทดสอบนักเรียน
จากการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ เพ่ือวัดความกาวหนาทางการเรียน โดยมีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

2.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 มาตรฐานการเรียนรู
และตัวชี้วัด  และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

2.2.2 ศึกษาทฤษฎีการสรางแบบทดสอบของพิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548, น. 97)  เพ่ือ
นํามาใชเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียน 

2.2.3 วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด เพ่ือจัดทําแบบทดสอบใหครอบคลุม
มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด 

2.2.4 สรางแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียนของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 ซ่ึงเปนขอสอบ  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ เปนขอสอบวัดพุทธิพิสัย
ดานความรู ความเขาใจ 

2.2.5 นําแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียนท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือ
ตรวจพิจารณาลงความเห็นวา ขอคําถามแตละขอครอบคลุมเนื้อหาตามหลักสูตร ตรวจสอบประสิทธิภาพ
ของแบบทดสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค
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การเรียนรูท่ีตองการวัด โดยผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล จํานวน 3 ทาน แลวคัดเลือกขอสอบ
ท่ีผานการตรวจสอบประสิทธิภาพจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 15 ขอ เพ่ือนําไปทดลอง (Tryout) ตอไป 

โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนความคิดเห็น ไวดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2545, น. 35-63) ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

+1 แนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  0 ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
- 1 แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
นําแบบทดสอบแตละขอ มาหาดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index of Item - 

Objective  Congruence) ถาดัชนีความสอดคลองมีคา ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป แสดงวาขอสอบนั้นมีความ
สอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับขอสอบ 

2.2.6 นําแบบทดสอบจํานวน 15 ขอ ท่ีผานการตรวจสอบประสิทธิภาพโดยผูเชี่ยวชาญ 
ไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 
2559 โรงเรียนสรรพยาวิทยา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 ท่ีเคยเรียนเรื่องนี้มาแลว  
จํานวน 32 คน  แลวนํากระดาษคําตอบมาตรวจ  ใหคะแนน  โดยใหขอถูกได 1 คะแนน ขอผิดหรือไม
ตอบหรือตอบเกินกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน  

2.2.7 นําผลการตรวจใหคะแนนมาหาคาความยากงาย (P) เปนรายขอและหาคา
อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบจํานวน 10 ขอท่ีมีความยากงาย
ระหวาง 0.20–0.80  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป เพ่ือใชเปนขอสอบหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ จํานวน 15 ขอ แลวคัดขอสอบใหเหลือ 10 ขอ ท้ังกอน
เรียนและหลังเรียน ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 3.1  คาความยากงายและอํานาจจําแนกแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 

แบบทดสอบ ความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
กอนเรียน 0.44 – 0.69 0.25 – 0.31 
หลังเรียน 0.41 – 0.75 0.22 – 0.31 

  
2.2.8 จัดพิมพแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี

ความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ฉบับสมบูรณ 
เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป  

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
เปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปท่ี 3 

ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3  เปนมาตราคา (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีของ ลิเคิรท (Likert’scale) จํานวน 15 ขอ โดยมี
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เนื้อหาครอบคลุมเก่ียวกับความพึงพอใจดานวิธีใช ดานเนื้อหาและการออกแบบ ดานการเชื่อมโยง ดาน
คุณคาและประโยชนโดยมีการสรางแบบสอบถามดังนี้ 

2.3.1 ศึกษาแนวคิด เอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และลักษณะการสรางแบบสอบถาม       
ของประภาพันธ  พลายจันทร (2546, น. 6)  เพ่ือกําหนดขอบขาย เนื้อหา และรูปแบบท่ีจะสํารวจ 

2.3.2 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 (รายละเอียดแบบสอบถามความพึงพอใจแสดงในภาคผนวก ง) โดยพิจารณาเก่ียวกับลักษณะของ
เนื้อหา และการผลิตสื่อ เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)  คือ 
  5  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
  4  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก 
  3  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับนอย 
  1  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 
 ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการสํารวจระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ไวดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 67) 
  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

2.3.3 นําแบบสอบถามความพึงพอใจ  จํานวน 15 ขอ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตอ
อาจารยท่ีปรึกษาตรวจดูตามความเหมาะสม  

2.3.4 นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปสอบถามกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 50 คน ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง  เพ่ือดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
และวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การทดสอบประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  ผูวิจัยไดทําการทดสอบประสิทธิ ภาพนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี
เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 50 คน ดังนี้ 

3.1 ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดความกาวหนา
ทางการเรียน เรื่อง ระบบสุริยะ แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนสอบกอนเรียนสําหรับการวิเคราะหขอมูล 
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3.2 ผูวิจัยไดจัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 3 โรงเรียน 
คือ โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 50 คน ซ่ึงไดจากการสุมกลุมตัวอยาง แบบกลุม โดยการเรียน
เปนกลุม  โดยมีรายละเอียดในการเก็บขอมูลดังนี้  
 
ตารางท่ี 3.2  การเก็บขอมูลการใชหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนกับกลุมตัวอยาง 
 

โรงเรียน วัน/เดือน/ป 
ท่ีใชเครื่องมือวิจัย 

เวลา 
ท่ีใชเครื่องมือวิจัย 

1. โรงเรียนวัดสกุณาราม 8 กุมภาพันธ  2560 2 ชั่วโมง 
2. โรงเรียนวัดโพงาม 9 กุมภาพันธ  2560 2 ชั่วโมง 
3. โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง 13 กุมภาพันธ  2560 2 ชั่วโมง 

 
3.3 หลังจากทําการทดลองใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เรียบรอยแลว ผูวิจัยนํา
แบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียน เรื่องระบบสุริยะ ไปทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับ
นักเรียน แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนสอบหลังเรียนสําหรับการวิเคราะหขอมูล 

3.4 ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากท่ีไดรับการสอนโดยใช หนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวเก็บรวบรวมแบบสอบถามเพ่ือใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการดําเนินการทดลองมาวิเคราะห ดังนี้ 
 4.1 ผลการศึกษาการหาประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยนําคะแนน
ระหวางเรียน และคะแนนทดสอบหลังเรียนมาคํานวณคา E1/E2   
 4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียน ผูวิจัยไดดําเนินการ
เปรียบเทียบความกาวหนาทางการเรียน ดวยการทดสอบความมีนัยสําคัญของความแตกตางระหวาง
คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบอันดับท่ีมีเครื่องหมายของวิลคอลซัน (The Wilcoxon 
Signed Ranks Test) 

 4.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  นําขอมูลจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีไดมา
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วิเคราะห  ความคิดเห็น โดยหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแตละรายการมาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ  โดยการแปลความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 67) 
             4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 

5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 5.1 คาเฉล่ียในการคํานวณหาคาเฉล่ีย มีสูตรดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540, น. 137) 
 
 
  

 เม่ือ แทน    คาเฉลี่ย 
   แทน    ผลรวมของขอมูลท้ังหมด 
     n แทน    จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 

 5.2 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีสูตรดังนี้  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540, น. 143) 
 
      
 

 เม่ือ S.D. แทน    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
  n แทน    จํานวนขอมูลท้ังหมดหรือขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

         5.3 การหาคาความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู มีสูตรดังนี้ 
(ลวน สายยศ, 2539, น. 249) 

IOC     =     
N

R∑
 

  เม่ือ IOC แทน    คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบ 
    กับจุดประสงคการเรียนรู 
      ∑R  แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

  N  แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  
 

- 
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 การแปลความหมายของ IOC 
                 คา   IOC   ≥    0.5   แสดงวาขอสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงคนําไปใชได 
  คา   IOC    <   0.5   แสดงวาขอสอบนั้นไมสอดคลองกับจุดประสงคตองปรับปรุง 

5.4 การวิเคราะหประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 (E1/E2) โดย
กําหนดเปาหมาย 80/80 มีสูตรดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2542, น. 215)   

 

E1     =     
Α

100
Ν

x∑
×

 
 

 เม่ือ  E1 แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 
  XΣ   แทน    คะแนนรวมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  N    แทน    จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
  A  แทน    คะแนนเต็มของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 

E2     =     
Β

100
N

Y∑
×  

 

 เม่ือ  E2 แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

  ∑ Y แทน    คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
  N    แทน    จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
  B  แทน    คะแนนเต็มของผลลัพธหลังเรียน 
 



บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงไดมาโดยการเก็บ
ขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวย
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สามารถแบงการ
วิเคราะหขอมูลไดเปน 3 ตอน คือ  
 ตอนท่ี 1 การวิเคราะหประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 ตอนท่ี 2  การวิเคราะหความกาวหนาในการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3   
 ตอนท่ี 3  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
เปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 ผลการวิเคราะหขอมูล 
 เสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปรผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 
 

ตอนที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เ ร่ืองระบบสุ ริยะ สําหรับนักเ รียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3  ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 

 
 ผูวิจัยไดสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และนําไปตรวจสอบคุณภาพโดยให
ผูเชี่ยวชาญประเมิน และ ไดนําหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ไปใชกับกลุมตัวอยางซ่ึงเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพธิ์งาม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
จํานวน 50 คน  โดยมีข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ (E1/E2) 3 ข้ันตอน คือ 
(1) การทดสอบแบบเดี่ยว  (2) การทดสอบแบบกลุม และ (3) การทดสอบแบบภาคสนาม ซ่ึงผลการ
วิเคราะหเปนดังนี้ 
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 1.1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ใน
การทดสอบแบบเดี่ยว ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถราษฎร
บํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพธิ์งาม  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  จํานวน 3 คน ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน  คือ  นักเรียน
ท่ีมีผลการเรียนดี 1 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง 1 คน  และ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา 1 คน 
รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 3 คน โดยใชสูตรหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน               

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ ในการทดสอบแบบเดี่ยว  (n = 3) 
 

การทดสอบ 
ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวางเรียน 

(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 

 
E1/E2 

แบบเดี่ยว 72.22 73.33 72.22/73.33 

 
จากตารางท่ี 4.1 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพ  
72.22/73.33 

ผูวิจัยได สังเกต และซักถามปญหาขอสงสัยของนักเรียนในการใชหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ และทําการปรับปรุง
เพ่ิมเติม ไดแก ลดความยาวของภาพเคลื่อนไหวท่ีแสดงในแอพพลิเคชั่นโดยตัดสวนท่ีไมจําเปนเพ่ือให
เนื้อหามีความกระชับและเกิดความนาสนใจกับนักเรียน และเปลี่ยนภาพท่ีไมชัด เนื่องจากการ
ประมวลผลของกลองใชเวลานาน 
 1.2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ใน
การทดสอบแบบกลุม ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถราษฎร
บํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  จํานวน 6 คน  ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน  คือ  นักเรียน
ท่ีมีผลการเรียนดี 2 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง 2 คน  และ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา 2 คน 
รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 6 คน โดยใชสูตรหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบสุริยะ ในการทดสอบแบบกลุม  (n = 6) 

 

การทดสอบ 
ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวางเรียน 

(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 

 
E1/E2 

แบบกลุม 75.56 76.67 75.56/76.67 

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพ  
75.56/76.67 
 ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไขขอบกพรองเพ่ิมเติมจากการสอบถามนักเรียน ไดแกการ
ปรับปรุงแกไขรูปภาพในสวนของภาพนิ่งในหนังเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  โดยการปรับสี และความชัดของภาพ ทําใหเม่ือนําสมารตโฟน 
หรือ คอมพิวเตอรพกพามาสองจะสามารถแสดงผลไดทันที หรือใชเวลาในคนหานอยลง เนื่องจากภาพมี
ความชัดเจนข้ึน 
 1.3 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ใน
การทดสอบแบบภาคสนาม ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถ
ราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชัยนาท ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  จํานวน 41 คน  ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน  คือ  
นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 15 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง 19 คน  และ นักเรียนท่ีมีผลการ
เรียนต่ํา 7 คน รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 41 คน โดยใชสูตรหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  ผลปรากฏดัง
ตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.3  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ ในการทดสอบแบบภาคสนาม  (n = 41) 
 

การทดสอบ 
ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวางเรียน 

(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 

 
E1/E2 

แบบภาคสนาม 81.06 82.00 81.06/82.00 

 
 จากตารางท่ี 4.3 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพ E1/E2 = 
81.06/82.00  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 
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ตอนที่ 2  การวิเคราะหความกาวหนาในการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง
ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

 
 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3  ผลดังตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง

เสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 (n=41) 

 

การทดสอบ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน t-test 

X  S.D. X  S.D. 
แบบภาคสนาม 

 
6.88 0.75 8.20 1.10 9.60* 

*p<.05 , df = 40 , t = 1.684 
 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ จากการทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบภาคสนามจํานวน  41 คน เม่ือเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา มี
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  แสดงวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพ่ิมข้ึนกวาคะแนนเฉลี่ยกอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

ตอนที่ 3  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

 
ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง

เสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ในการ
ทดสอบแบบภาคสนาม ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี 4.5  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (n=41)  

 

ขอท่ี รายการ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี

ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม  อานงาย ชัดเจน  
จูงใจใหอยากเรียน 4.63 0.56 มากท่ีสุด 

2 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
ภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย  และสัมพันธ
กับเนื้อหา 4.65 0.48 มากท่ีสุด 

3 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
เนื้อหาชัดเจน  เขาใจงาย  เรียงลําดับจากงายไป
หายาก 4.61 0.49 มากท่ีสุด 

4 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
จุดประสงคการเรียนรู  ท่ีชัดเจน 4.55 0.67 มากท่ีสุด 

5 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
เนื้อหาเหมาะสมกับระยะเวลาท่ีใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4.59 0.67 มากท่ีสุด 

6 กิจกรรมในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือนสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 4.65 0.56 มากท่ีสุด 

7 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําให
นักเรียนสนใจและเขาใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน 4.69 0.51 มากท่ีสุด 

8 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
ข้ันตอนการปฏิบัติชัดเจนสามารถปฏิบัติตามได
งาย 4.65 0.56 มากท่ีสุด 

9 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําให
นักเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชได 4.55 0.78 มากท่ีสุด 

10 
 

หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําให
นักเรียนมีทักษะกระบวนการสืบเสาะหาความรู
มากข้ึน 4.65 0.59 มากท่ีสุด 

11 นักเรียนทุกคนไดเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเองหรือรวมกับกลุมทุกกิจกรรม 4.59 0.64 มากท่ีสุด 

12 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําให
นักเรียนสนุกกับการเรียนวิทยาศาสตร 4.57 0.73 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ)  
 

ขอท่ี รายการ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
13 นักเรียนไดทราบผลความกาวหนาและขอบกพรอง

ของตนเองอยูเสมอ 4.61 0.70 มากท่ีสุด 
14 สงเสริมการทํางานเปนกลุม  มีความสุขกับการ

ทํางาน                     4.61 0.67 มากท่ีสุด 
15 นักเรียนไดศึกษาและทบทวนบทเรียนไดดวย

ตนเองนอกเวลาเรียน 4.67 0.55 มากท่ีสุด 
รวมเฉล่ีย 4.62 0.61 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 4.5 พบวา  หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.62 , S.D. = 0.61) เม่ือพิจารณารายขอ 
พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจสูงสุด 2 อันดับแรก คือ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือนทําใหนักเรียนสนใจและเขาใจบทเรียนมากยิ่งข้ึนมีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.69 , S.D. = 0.51) 
รองลงมา คือ นักเรียนไดศึกษาและทบทวนบทเรียนไดดวยตนเองนอกเวลาเรียน ( X = 4.67 , S.D. = 
0.55) สวนขอท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีจุดประสงคการ
เรียนรู  ท่ีชัดเจน มีคะแนนเฉลี่ย ( X = 4.55 , S.D. = 0.67) และ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือนทําใหนักเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชได ( X = 4.55 , S.D. = 0.78) 



บทท่ี 5 
รายละเอียดตนแบบช้ินงาน 

 
 

ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท มีเครื่องมือ ไดแกหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีรายละเอียดดังนี้ 

ภาคท่ี 1  คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
1. รายละเอียดของวิชาวิทยาศาสตร 
2. การเตรียมตัวของครูผูสอน 
3. แผนผังการจัดชั้นเรียน 
4. บทบาทของครูและนักเรียน 
5. สวนประกอบของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

ภาคท่ี 2  คูมือการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
1. การเตรียมตัวของนักเรียน 
2. บทบาทของนักเรียน 
3. ข้ันตอนการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
4. การใชแอพพลิเคชั่นรวมกับหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

ภาคท่ี 3  แบบฝกหัด 
1. แบบทดสอบกอนเรียน 
2. แบบฝกหัดระหวางเรียน 
3. แบบทดสอบหลงเรียน 
4. เฉลยแบบฝกหัด/แบบทดสอบหลังเรียน 

ภาคท่ี 4  รายละเอียดของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
1. หนาหลักของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
2. แนะนําการเรียน 
3. แบบทดสอบกอนเรียน 
4 บทเรียน 
5. แบบฝกหัดระหวางเรียน 
6. แบบทดสอบหลงเรียน 
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ภาคที ่1 
คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 
 
 
 

คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองระบบสุริยะ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทําโดย นายอภิรักษ  สุโส 
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คํานํา 
 

คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลิตข้ึนเพ่ือใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการ
จัดกิจกรรมการ เรียนการสอนโดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  เปนสื่อประกอบการสอน 

ผูผลิตหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนหวังเปนอยางยิ่งวา  หนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีพัฒนาข้ึนนี้จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก 

 
 
 
 
        อภิรักษ  สุโส 
            ผูจัดทํา 
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สารบัญ 
 
เนื้อหา หนา 
รายละเอียดของกลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร   1 
การเตรียมตัวของครูผูสอน   2 
แผนผังการจัดชั้นเรียน   3 
บทบาทของครูและนักเรียน   3 
สวนประกอบของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน   3 
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1.  รายละเอียดกลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร 
 

1.1 คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษา อธิบาย วิเคราะห คํานวณ สํารวจ ตรวจสอบ ระบุ เก่ียวกับความเรง ผลของ

แรงลัพธ แรงกิริยา แรงปฏิกิริยาระหวางวัตถุ แรงพยุงของของเหลว แรงเสียดทานสถิต แรงเสียดทาน
จลน โมเมนตของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ มีผลทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีเปนเสนตรง แนวโคง แนววงกลม 
พลังงานท่ีสะสมในวัตถุในรูปพลังงานจลน พลังงานศักดิ์โนมถวงรวมถึงกฎการณอนุรักษพลังงานกล 
พลังงานไฟฟาและความสัมพันธของความตางศักย ความตานทาน กระแสไฟฟา การตอวงจรไฟฟาใน
บาน วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน และอุปกรณอิเล็กทรอนิกส รวมไปถึงวิวัฒนาการ และองคประกอบ
ของระบบสุริยะ กาแล็กซ่ี เอกภพ ความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย โลก ดวงจันทร ดาวเคราะหอ่ืน ๆ ท่ี
สงผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตบนโลก และตําแหนงของกลุมดาวฤกษตาง ๆ 

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การทดลอง การสืบเสาะหาความรู การสํารวจ
ตรวจสอบ การสืบคนขอมูลและการอภิปราย  

เพ่ือใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู มีความสามารถใน
การตัดสินใจ เห็นคุณคาของการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม 
และคานิยมท่ีเหมาะสม 

1.2 ตัวช้ีวัดความสําเร็จ 
1.2.1 นักเรียนสามารถสืบคนและอธิบายความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย โลก ดวง

จันทรและดาวเคราะหอ่ืน ๆ และผลท่ีเกิดข้ึนตอสิ่งแวดลอมและสิ่งท่ีมีชีวิตบนโลกได 
1.2.2 นักเรียนสามารถสืบคนและอธิบายองคประกอบของเอกภพ กาแล็กซี และระบบ

สุริยะได 
1.2.3 นักเรียนสามารถระบุตําแหนงของกลุมดาว และนําความรูไปใชประโยชนได 

1.3 หนวยการเรียนรู 
หนวยท่ี 1 พันธุกรรม 
หนวยท่ี 2 ระบบนิเวศ  
หนวยท่ี 3 สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
หนวยท่ี 4 ความหลากหลายทางชีวภาพ  
หนวยท่ี 5 แรงและการเคลื่อนท่ี พลังงาน 
หนวยท่ี 6 ไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
หนวยท่ี 7 เอกภพ 
การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ผูวิจัยไดศึกษาใน หนวยท่ี 7 

เอกภพ เรื่องระบบสุริยะ 
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2.  การเตรียมตัวของครูผูสอน 
 

2.1 กอนการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
2.1.1 ครูผูสอนตองศึกษาคูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนอยาง

ละเอียด 
2.1.2 ตรวจสอบความพรอมของวัสดุและอุปกรณ 

1) ตรวจสภาพการใชงานของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
2) จัดเตรียมคอมพิวเตอรพกพาหรือสมารตโฟนท่ีสามารถเชื่อมตอระบบ

อินเทอรเน็ตสําหรับนักเรียน กลุมละ 1 เครื่อง 
3) จัดเตรียมคูมือการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนและ

แบบฝกหัดสําหรับนักเรียนกลุมละ 1 ชุด 
2.2 ขณะใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

2.2.1 ชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
พรอมท้ังแนะนําข้ันตอนการเรียน และแจกคูมือการเรียนและแบบฝกหัดแก นักเรียน 

2.2.2 ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ตามลําดับดังนี้ 
1) ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบจํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัดโดยอานคําถามในเอกสารแบบฝกหัด 
เวลา 20 นาที 

2) ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตตอน หลังจากนั้น
ทําแบบฝกหัดจนครบทุกเรื่อง 

3) ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ 
ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัดโดยอานคําถามในเอกสารแบบฝกหัด เวลา 20 นาที 

2.3 หลังการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
2.3.1 เก็บแบบฝกหัดของนักเรียนไปตรวจสอบ เพ่ือดูความกาวหนาของนักเรียน 
2.3.2 เก็บและตรวจสอบวัสดุอุปกรณท่ีใชในการเรียน 
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3.  แผนผังการจัดช้ันเรียน 
 
   กระดานดํา 

 
                                                                                                             

                                                              
 
 
 
 

   หมายถึง โตะเรียน   หมายถึง นักเรียน 
 

4.  บทบาทของครูและนักเรียน 
 

4.1 บทบาทของครู การสอนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ผูสอนมี
บทบาท ดังนี้ 

4.1.1 กํากับดูแลการเรียนใหนักเรียนศึกษาบทเรียนดวยตนเอง 
4.1.2 ใหคําแนะนําแกนักเรียนเม่ือพบปญหาขณะเรียน 
4.1.3 ตรวจสอบการทํากิจกรรมระหวางเรียนของนักเรียน 
4.1.4 ประเมินการเรียนของนักเรียนแตละคน 

4.2 บทบาทของนักเรียน 
4.2.1 ศึกษาเนื้อหาในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
4.2.2 ทําแบบฝกหัด 
4.2.3 ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 

5.  สวนประกอบของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 
 บทเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ประกอบดวยรายการหลัก 6 รายการ ไดแก  
(1) แนะนําวิธีเรียน (2) ทดสอบกอนเรียน (3) เนื้อหา (4) กิจกรรมระหวางเรียน (5) ทดสอบหลังเรียน  
(6) ขอมูลผูจัดทําโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

5.1 แนะนําวิธีเรียน เปนรายการท่ีแนะนําใหนักเรียนทราบวิธีการเรียนดวยหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

5.1.1 คําชี้แจงการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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5.1.2 คํานํา 
5.1.3 สารบัญ 
5.1.4 วัตถุประสงค 

 5.2 แบบทดสอบกอนเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดกอนเรียน ซ่ึง
ประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ โดยใหนักเรียนทํา
ลงในกระดาษท่ีครูแจกให 

5.3 เนื้อหา เปนรายการสําหรับใหนักเรียนศึกษาเก่ียวกับระบบสุริยะโดยแบงเปน 2 หัวขอ 
ไดแก 

หัวขอท่ี 1 กําเนิดระบบสุริยะ 
หัวขอท่ี 2 องคประกอบของระบบสุริยะ 

เม่ือนักเรียนศึกษาเนื้อหาในแตละเรื่องเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดของแตละเรื่อง 
5.4 กิจกรรมระหว างเรียน ในรายการนี้แบงแบบฝกหัดออกเปน 5 แบบฝกหัด โดยนักเรียน

ศึกษาเนื้อหาแตละเรื่อง หลังจากนั้นจึงทําแบบฝกหัด 
5.5 แบบทดสอบหลังเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึง

ประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ โดยนักเรียน ตอง
ทําแบบฝกหัดใหครบทุกแบบฝกหัดกอนจึงจะสามารถทําแบบทดสอบหลังเรียนได 

5.6 เกี่ยวกับผูสอน แสดงขอมูลเก่ียวกับผูพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือน 
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ภาคที ่2 
คูมือการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 
 
 
 

คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองระบบสุริยะ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทําโดย นายอภิรักษ  สุโส 
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คํานํา 
 

คูมือการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลิตข้ึนเพ่ือเปนคูมือในการใช
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนสําหรับนักเรียน รายละเอียดประกอบดวยการเตรียมตัวและ
บทบาทของนักเรียน ข้ันตอนการเรียนและวิธีการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

ผูผลิตหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนหวังเปนอยางยิ่งวาหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีพัฒนาข้ึนนี้จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก 

 
 
 
 
        อภิรักษ  สุโส 
            ผูจัดทํา 
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สารบัญ 
 
เนื้อหา หนา 
การเตรียมตัวของนักเรียน   1 
บทบาทของนักเรียน   1 
ข้ันตอนการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน   1 
การใชแอพพลิเคชั่นรวมกับหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน   2 
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1.  การเตรียมตวัของนักเรียน 
 

ในการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ นักเรียนตองเตรียมตัวในการเรียนดังนี้ 

1.1 ศึกษารายละเอียดการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ในคูมือการเรียน
ดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนอยางละเอียด 

1.2 ตรวจสอบความพรอมในการใชงานของเครื่องคอมพิวเตอรพกพาหรือสมารตโฟน และ
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

1.3 เตรียมอุปกรณเครื่องเขียน สําหรับทําแบบฝกหัด 
 

2.  บทบาทของนักเรียน 
 

ในขณะเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  นักเรียนมีบทบาทดังนี้ 

2.1 ศึกษาเนื้อหาของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนและบันทึกสาระสําคัญ
อยางตั้งใจ 

2.2 ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนตามลําดับข้ันตอนอยางเต็มความสามารถ 
2.3 หากพบปญหาในการใชบทเรียนขณะกําลังเรียนอยู ใหนักเรียนรีบแจงครูผูสอนโดยทันที 
2.4 ไมรบกวนผูอ่ืนขณะเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

 

3.  ข้ันตอนการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 

ในการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีลําดับข้ันตอนในการเรียนดังนี้ 

3.1 ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ
จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในเอกสารแบบฝกหัดโดยอานคําถามไดในเอกสารแบบฝกหัด เวลา 
20 นาที 

3.2 ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตละหัวเรื่องและบันทึก
สาระสําคัญ 

3.3 ทําแบบฝกหัด โดยทําลงในเอกสารแบบฝกหัดท่ีครูแจกให 
3.4 ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ

จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัด โดยอานคําถามไดในเอกสารแบบฝกหัด เวลา 20 นาที 
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4.  การใชแอพพลิเคช่ันรวมกับหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 

การใชแอพพลิเคชั่นรวมกับหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  มีข้ันตอนในการใชดังนี้ 

4.1 ดาวนโหลดแอพพลิเคชั่น Aurasma  โดยเขาไปท่ี เพล สโตร (Play Store) ใน
ระบบปฏิบัติการ 0แอนดรอย0ด  (Android) หรือ แอพ สโตร 0(App Store) ในระบบปฏิบัติการ ไอโอเอส 
(iOS) เลือกติดตั้ง เลือกยอมรับ 0  

 
 
 
 

 
แอพพลิเคชั่น เพล สโตร (Play Store) ในระบบปฏิบัติการ 0แอนดรอย0ด (Android) 

 

 
 

แอพพลิเคชั่น แอพ สโตร 0(App Store) ในระบบปฏิบัติการ ไอโอเอส (iOS) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   ภาพท่ี 5.1 เลือกติดตั้งแอพพลิเคชั่น    ภาพท่ี 5.2 เลือกยอมรับการติดตั้ง  
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ภาพท่ี 5.3 ระบบกําลังดําเนินการติดตั้งแอพพลิเคชั่น 
 

4.2 เลือกแอพพลิเคชั่น Aurasma เลือก สัญลักษณสามเหลี่ยมดานลางตรงกลาง เลือก
สัญลักษณ แวนขยายดานลาง แตะท่ีชองคนหา พิมพ SSM3 เลือกขอมูล เลือก FOLLOW  เลือกชอง
สี่เหลี่ยมดานลาง นําไปสองกับรูปภาพในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีมีสัญลักษณ AR 
จะปรากฏภาพเคลื่อนไหวพรองเสียงบรรยาย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ภาพท่ี 5.4 เลือกแอพพลิเคชั่น      ภาพท่ี 5.5 เลือกสัญลักษณรูปสามเหลี่ยม 
 ดานลางของจอ 
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ภาพท่ี 5.6 เลือกสัญลักษณรูปแวนขยาย       ภาพท่ี 5.7 พิมพ SSM3 ในชองคนหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

       ภาพท่ี 5.8 เลือกรูปภาพท่ีตองการสอง              ภาพท่ี 5.9 เลือก FOLLOW แลวเลือก 
สัญลักษณรูปสี่เหลี่ยมดานลาง    
ของจอ 
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   ภาพท่ี 5.10 นําไปสองกับภาพในหนังสือเรียนดวย       ภาพท่ี 5.11 แสดงวีดิทัศนพรอมเสียง 
        เทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 

4.3 เม่ือติดตั้ง แอพพลิเคชั่นแลวใหนักเรียนเริ่มเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือนตามลําดับ ตอไปนี้ 

4.3.1 ใหนักเรียนอานคําชี้แจงในการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนให
เขาใจ 

4.3.2 เม่ือเขาใจวิธีการการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนแลว 
ใหนักเรียนเปดหนาแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน 

4.3.3 ศึกษาเนื้อหา โดยไมจําเปนตองเรียงลําดับเนื้อหา 
4.3.4 เม่ือจบเนื้อหาในแตละเรื่องใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนในแบบฝกหัด 
4.3.5 เม่ือศึกษาเนื้อหาและทําแบบฝกหัดเรียบรอยทุกเรื่องแลว ใหนักเรียนทํา

แบบทดสอบหลังเรียน 
4.3.6 ดูรายละเอียดเก่ียวกับครูผูสอน 

 
 
 
      นายอภิรักษ  สุโส 
      ตําแหนง ครู โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง  

ตําบลโพงาม  อําเภอสรรคบุรี  จังหวัดชัยนาท 
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ภาคที ่3 
แบบฝกหัด 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกหัด 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองระบบสุริยะ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทําโดย นายอภิรักษ  สุโส 
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คํานํา 
 

แบบฝกหัดประกอบการเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลิตข้ึนเพ่ือใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดขณะท่ีเรียนโดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 

ผูผลิตหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีคงวามจริงเสมือน หวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีพัฒนาข้ึนจะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก 

 
 
 
 
         นายอภิรักษ  สุโส 
               ผูจัดทํา 
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คําช้ีแจงการใชแบบฝกหัด 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองระบบสุริยะ  

 
แบบฝกหัดประกอบการเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  ประกอบดวย แบบทดสอบกอนการเรียน แผนการสอน แบบฝก
หัดระหวางเรียน เฉลยแบบฝกหัด แบบทดสอบหลังการเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนและหลังการ
เรียน 

ในการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ใหนักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอน 
ดังนี้ 

1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
2. ศึกษาแผนการสอน 
3. ทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
4. ตรวจสอบคําตอบแบบฝกหัดระหวางเรียน 
5. ทําแบบทดสอบหลังการเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

 
 
คําช้ีแจง   แบบทดสอบฉบับนี้เปนขอสอบแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ ขอละ 1    

   คะแนน รวม 10 คะแนน 
 
คําส่ัง      จงเขียนเครื่องหมายกากบาท () ในชองตัวอักษร  ก ข ค ง ท่ีถูกท่ีสุดลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. Big Bang Theory เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงกําเนิด หรือความเปนมาของอะไร 

ก. โลก    ข. จักรวาล 
ค. ระบบสุริยะ   ง. โลกและดวงจันทร 

2. ขอใดกลาวไมถูกตอง 
ก. เนบิวลา คือ แหลงกําเนิดดวงดาว 
ข. กาแล็กซีเปรียบเสมือนเมืองแหงดวงดาว 
ค. กาแล็กซีทางชางเผือกเกิดขึ้นเปนกาแล็กซีแรก 
ง. เอกภพเกิดจากการระเบิดคร้ังใหญที่เรียกวาบิกแบง 

3. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับระบบสุริยะ   
ก. ระบบสุริยะ คือ ดาราจักร 
ข. ระบบสุริยะ คือ ดวงจันทรที่เปนบริวารของดาวฤกษ 
ค. ระบบสุริยะ คือ กลุมดาวที่มองเห็นดวยตาเปลาเมื่อยืนอยูบนโลก 
ง. ระบบสุริยะ คือ กลุมดาวที่หมุนอยูในวงโคจรภายใตแรงดึงดูดของดวงอาทิตย 

4. เนบิวลามีความหมายตรงกับขอใด 
ก. ทางชางเผือก 
ข. เมืองแหงดวงดาว 
ค. ดาวฤกษที่อยูรวมกันเปนกลุม 
ง. กลุมแกสขนาดใหญที่ประกอบดวยแกสไฮโดรเจนเปนสวนใหญ 

5. ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
ก. มีการคนพบสิ่งมีชีวิตบนดวงจันทร 
ข. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดาวอังคาร 
ค. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดาวเคราะหนอยเซเรส 
ง. ปจจบุันมีขอมูลเพียงวาโลกเทานั้นทีม่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู 
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6. ระบบสุริยะจักรวาล ประกอบดวย 
ก. ดวงอาทิตย  ดาวฤกษ  ดาวเคราะห ดาวหาง  อุกกาบาต 
ข. ดวงอาทิตย  กาแล็กซี  ดาวเคราะห  ดาวหาง  อุกกาบาต 
ค. ดวงจันทร  ดาวฤกษ  ดาวเคราะห ดาวหาง  อุกกาบาต 
ง. ดวงอาทิตย  ดวงจันทร   ดาวเคราะห ดาวหาง  อุกกาบาต 

7. การเกิดของระบบสุริยะจากเนบิวลามวลสารสวนมากจะกลายเปนสิ่งใด 
ก. โลก    ข. ดวงอาทิตย 
ค. ดาวเคราะห   ง. ดาวเคราะหนอย 

8. ขอใดเรียงลําดับขนาดของดาวเคราะหจากขนาดใหญไปหาขนาดเล็กไดถูกตอง 
ก. ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน โลก ดาวศุกร 
ข. ดาวเนปจูน ดาวยูเรนัส โลก ดาวศุกร 
ค. ดาวศุกร โลก ดาวเนปจูน ดาวยูเรนัส 
ง. ดาวเนปจูน ดาวยูเรนัส ดาวศุกร โลก 

9. ขอใดเกี่ยวของกับการกําเนิดระบบสุริยะ 
ก. ดาวหาง    ข. แกสไฮโดรเจน 
ค. แกสไนโตรเจน   ง. แกสคารบอนไดออกไซด 

10. ขอใดตอไปนี้เปนลักษณะที่สําคัญของดาวเคราะห 
ก. ดาวเคราะหมีแสงสวางในตัวเอง 
ข. ดาวเคราะหมีแสงกระพริบในตัวเอง 
ค. ดาวเคราะหมีการเคลื่อนที่ไมอยูในตําแหนงเดิม 
ง. ดาวเคราะหมีการเกาะกลุมกันอยูในตําแหนงเดิม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



85 

กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

 
 

     คะแนนที่ได 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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แผนการจัดการเรียนรู 
 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร      ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
หนวยการเรียนรูท่ี 5  ดาราศาสตรและอวกาศ    เวลาเรียน  2 ช่ัวโมง 
เรื่อง  ระบบสุริยะ         ปการศึกษา  2559  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สาระท่ี 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
 
มาตรฐานการเรียนรู  ว 7.1  

เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ
และผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  การสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน 
 
ตัวช้ีวัด  ว  7.1 ม.3/1  
 สืบคนและอธิบายความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย โลก ดวงจันทรและดาวเคราะห อ่ืน ๆ 
และผลท่ีเกิดข้ึนตอสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตบนโลก    
สาระสําคัญ 
 ระบบสุริยะ  ประกอบดวยดวงอาทิตยและบริวาร  ซ่ึงเปนเพียงจุดเล็กๆ จุดหนึ่งในกาแล็กซี
ทางชางเผือก  มีลักษณะคลายไขดาวหรือฉาบ  เสนผานศูนยกลางประมาณ  1 ปแสง 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะท่ีมีผลตอสิ่งแวดลอมได 
 1. ศึกษาขอมูลเก่ียวกับสวนประกอบของระบบสุริยะได   
 2. อธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะไดถูกตอง   
 3. อธิบายความสัมพันธภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตท่ีอยูบนโลก
ไดถูกตอง   
 
เนื้อหาสาระ 
 1. กําเนิดระบบสุริยะ 
 2. วัตถุในระบบสุริยะ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. แจงสาระสําคัญของเนื้อเรื่อง  จุดประสงคการเรียนรู  
 2. นักเรียนทําแบทดสอบกอนเรียน   
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 3. แบงนักเรียนออกเปนกลุม โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง ออน) ครูชีแจงให
นักเรียนเขาใจในการแบงกลุม 
 4. ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษา เรื่องระบบสุริยะ จากหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือน 
 5. นักเรียนแตละกลุมอภิปราย  เรื่อง  ระบบสุริยะ 
 6. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่อง  ระบบสุริยะ  ไดวา  ระบบสุริยะ  เปนสวนหนึ่งของกา
แลกซ่ีทางชางเผือก  มีดวงอาทิตยเปนศูนยกลาง  โดยมีดาวเคราะห  8  ดวง  ดาวเคราะหนอย ดาวหาง  
และอุกกาบาตร  ซ่ึงตางก็โคจรรอบดวงอาทิตย  นอกจากนี้ดวงอาทิตยซ่ึงเปนบริวารของดาวเคราะห
ท้ังหลาย 
 7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย 
 
ส่ือและแหลงเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ 
 2. หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานวิทยาศาสตร 
 3. แบบทดสอบประเมินกอนเรียนและหลังเรียน 
 4. แบบฝกหัด 
   
กิจกรรมเสนอแนะ/กิจกรรมเสริมประสบการณกิจกรรมเสริมประสบการณ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกหัดท่ี 1 
กําเนินระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 

 
1. ระบบสุริยะ (Solar System) เกิดจากกลุมฝุนและแกสในอวกาศซ่ึงเรียกวา............................................. 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
2. Big Bang Theory เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงการกําเนิด หรือความเปนมาของ…………………….……… 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
3. เนบิวลา (Nabula) คือ................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
4. การเกิดระบบสุริยะจากเนบิวลามวลสารสวนใหญกลายเปน…………………………………..............................     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
5. หลักฐานท่ียืนยันทฤษฏีกําเนิดระบบสุริยะก็คือ.……………………………………………………………………………     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



89 

แบบฝ ึกหัดท่ี 2 
องคประกอบในระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
 
1. ระบบสุริยะประกอบดวย...............................................................................................................................     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
2. องคประกอบของดวงอาทิตยท้ังหมดประกอบดวย……………………………………………………………………….  

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
3. ดวงอาทิตยเกิดข้ึนไดอยางไร และจะมีวิวัฒนาการอยางไร.........................................................................     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
4. ดาวเคราะห หมายถึง.....................................................................................................................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
5. ดาวเคราะหแคระตามนิยามใหมนั้นมี...........ประเภท และมีลักษณะอยางไรจงอธิบาย................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
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แบบฝกหัดท่ี 3 
ดาวเคราะหในระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (10 คะแนน)  

    
1. ดาวเคราะหในระบบสุริยะมี.................ดวง คือ............................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
    ตามลําดับจากใกลดวงอาทิตยมากสุดถึงไกลดวงอาทิตยมากสุด 
2. ดาวเคราะหดวงใดเปนดาวเคราะหท่ีไดชื่อวาเปน “ฝาแฝด”กับโลก เพราะเหตุใด....................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
3. ดาวเคราะหดวงใดเปนดาวเคราะหท่ีไดชื่อวา “เตาไฟแชแข็ง” เพราะเหตุใด............................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
4. ดาวเคราะหหินมี...........ดวง คือ....................................................................................................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
5. ดาวเคราะหแกสมี............ดวง คือ.................................................................................................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
6. ดาวเคราะหวงใน คือ...................................................................................................................................... 
    ไดแก..............................................................................................................................................................    

........................................................................................................................................................................ 
7. ดาวเคราะหวงนอก คือ.................................................................................................................................. 
    ไดแก..............................................................................................................................................................     

........................................................................................................................................................................ 
8. ดาวเคราะหดวงใดบางท่ีมีดวงจันทรเปนบริวาร……………………………………………………………………………     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
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9. ดาวประจําเมือง ดาวประกายพรึก เปนอีกเรียกดาวดาวศุกร ซ่ึงมีท่ีมาอยางไร.........................................   
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 

10. เพราะเหตุใดดาวพฤหัสบดีมีรูปรางเปนทรงกลมแปนมีชั้นบรรยากาศท่ีแปรปรวนและมีพายุอยู
ตลอดเวลา.....................................................................................................................................................   
....................................................................................................................................................................... 
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แบบฝ ึกหัดท่ี 4 
ดาวเคราะหนอยและดาวหาง 

****************************** 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 

 
1. ดาวเคราะหนอยเกิดจากสิ่งใดจงอธิบาย………………………………………………………………………………………    

………………………………………………………………………………………………………….………….………………………
………………………………………………………………………………………………………….………….………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

2. ดาวหาง เกิดจากสิ่งใดจงอธิบาย………………….…………………………………………………………………..…………    
……………………………………………………………………………………………………………….….…………………………
……………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

3. ดาวเคราะหนอยและดาวหาง อยูบริเวณใดของระบบสุริยะ และเกิดไดอยางไร........................................    
………………………………………………………………………………………………………………………..……………………
……….…………………………………………………………………………………………………………………………….………
…………......……………………………………………………………………………………………………………………..……… 

4. ดาวหางประกอบดวยอะไรบาง จงอธิบาย....................................................................................................   
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………
……....…………………………………………………………………………………………………………….………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 

5. นิวเคลียสของดาวหางประกอบดวย………………….……………………………………..…………………………………    
………………………………………………………………………………………………………………………….………….………
……………………………………………………………………………………………………………………….………….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
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แบบฝ ึกหัดท่ี 5 
อุกกาบาตและดาวเคราะหแคระ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
 
1. อุกกาบาตคืออะไร..........................................................................................................................................   

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………
……….…………………………………………………………………………………………………………………….………………
……………….…………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ดาวตก อุกาบาต และฝพุงใต ตางกันหรือไมอยางไร...................................................................................   
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………
……….……………………………………………………………………………………………………………………….……………
……………….………………………………………………………………………………………………………………….………… 

3. อุกกาบาตมีก่ีชนิด อะไรบางจงอธิบาย..........................................................................................................  
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………
……….………………………………………………………………………………………………………………….…………………
……………...………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

4. ดาวเคราะหแคระหมายถงึ..........................................................................................................................   
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………
……….……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………….…………………………………… 

5. ดาวเคราะหแคระดวงลาสุดในระบบสุริยะคือ เพราะเหตุใด...............................................................   
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
……….……………………………………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
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เฉลยแบบฝกหัดท่ี 1 
กําเนินระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 

 
1. ระบบสุริยะ (Solar System) เกิดจากกลุมฝุนและแกสในอวกาศซ่ึงเรียกวา.....“โซลารเนบิวลา”(Solar 

Nebula) รวมตัวกันเม่ือประมาณ 4,600 ลานปมาแลว เม่ือสสารมากข้ึนแรงโนมถวง ระหวางมวลสาร
มากข้ึนตามไปดวยกลุมฝุนและแกสยุบตัวหมุนเปนรูปจานตามหลักอนุรักษโมเมนตัมเชิงมุม แรงโนม
ถวงท่ีเพ่ิมข้ึนสรางแรงกดดันท่ีใจกลางจนอุณหภูมิสูงถึง 15 ลานเคลวิน จุดปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชัน
หลอมรวมอะตอมของไฮโดรเจนใหเปนฮีเลียม......’’…………………………………………………................. 

     
2. Big Bang Theory เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงการกําเนิด หรือความเปนมาของ……คือ ทฤษฎีหนึ่งท่ี   

อธิบายกําเนิดของเอกภพ โดยการระเบิดและหลังจากนั้นเอกภพก็เริ่มขยายตัวออก อนุภาคมูลฐาน 
อะตอมโมเลกุล ตาง ๆ คอย ๆ เกิดข้ึนหลังจากนั้น ทฤษฎีนี้เปนท่ียอมรับกันกวางขวางท่ีสุดใน
ปจจุบัน เนื่องจาก สามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ได เชน การขยายตัวของเอกภพ และ การแผรังสีพ้ืนหลัง 
ของเอกภพ…............…………………………………………………………………………………………………………...... 

 
3. เนบิวลา (Nabula) คือ...การรวมตัวของแกสและฝุนในอวกาศ เม่ือมีมวล มวลมีแรงดึงดูดซ่ึงกันและกัน

ตามกฎความโนมถวงแหงเอกภพของนิวตัน แรงดึงดูดแปรผันตามมวล มวลยิ่งมากแรงดึงดูดยิ่งมาก 
เราเรียกกลุมแกสและฝุนซ่ึงรวมตัวกันในอวกาศวา “เนบิวลา” (Nebula) เนบิวลาเปนกลุมแกสท่ี
ขนาดใหญหลายปแสง แตเบาบางมีความหนาแนนต่ํามาก องคประกอบหลักของเนบิวลาคือแกส
ไฮโดรเจน เนื่องจากไฮโดรเจนเปนธาตุท่ีมีโครงสรางพ้ืนฐาน ซ่ึงเปนธาตุตั้งตนของทุกสรรพสิ่งใน
จักรวาล......ใ.......  

 
4. การเกิดระบบสุริยะจากเนบิวลามวลสารสวนใหญกลายเปน..ดวงอาทิตย ซ่ึงมีคาประมาณ 99.9 % 

ของมวลสารท้ังหมดของระบบสุริยะ เนบิวลาท่ีอยูรอบนอกไมไดเคลื่อนไปรวมเปนดวงอาทิตย แต
เคลื่อนท่ี หมุนวงเปนแผนกลมแบนรอบดวงอาทิตยและจับกลุมกลายเปนดาวเคราะหและบริวารอ่ืนๆ 
ของดวงอาทิตย......................................................................................................................................... 

 
5. หลักฐานท่ียืนยันทฤษฏีกําเนิดระบบสุริยะก็คือ……ถามองจากดานบนของระบบสุริยะ จะสังเกตไดวา 

ท้ังดวงอาทิตย ดาวเคราะห และดวงจันทรบริวารเกือบทุกดวง หมุนรอบตัวเองในทิศทวนเข็ม
นาฬิกา และโคจรรอบดวงทิตยในทิศทวนเข็มนาฬิกา และหากมองจากดานขางของระบบสุริยะ ก็จะ
สังเกตไดวา ดาวเคราะหและดวงจันทรบริวารเกือบทุกดวง มีระนาบวงโคจรใกลเคียงกับระนาบสุริยะ
วิถี  ท้ังนี้ก็เนื่องมาจากระบบสุริยะท้ังระบบกําเนิดข้ึนพรอมๆ กัน จากการยุบรวมและหมุนตัวของ 
จานฝุนใน Solar nebula ........……………………………………………………………………………......................... 
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เฉลยแบบฝ ึกหัดท่ี 2 
องคประกอบในระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
 
1. ระบบสุริยะประกอบดวย......ดวงอาทิตย  ดาวเคราะห  ดาวเคราะหนอย  ดาวหาง  อุกกาบาต  และ

ดาวเคราะหแคระ..................................................................................................................................... 
     
2. องคประกอบของดวงอาทิตยท้ังหมดประกอบดวย……ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษท่ีอยูใกลโลกมากท่ีสุด  

มีองคประกอบเปนไฮโดรเจน 74% ฮีเลียม 25% และธาตุชนิดอ่ืน 1%   
 
3. ดวงอาทิตยเกิดข้ึนไดอยางไร และจะมีวิวัฒนาการอยางไร.......ดวงอาทิตยเกิดจากการยุบตัวของ

เนบิวลา ซ่ึงการยุบตัวนี้เกิดจากแรงโนมถวงของเนบิวลาเอง เม่ือแกสยุบตัวลง ความดันของแกสจะ
สูงข้ึน ผลท่ีตามมา คือ อุณหภูมิของแกสจะสูงข้ึนท่ีบริเวณแกนกลางเปนหลายแสนองศาเซลเซียส 
เรียกชวงนี้วา “ดาวฤกษกอนเกิด” เม่ือแรงโนมถวงถึงใหแกสยุบตัวลงไปอีก อุณหภูมิสูงข้ึนเปน 15 
ลานเคลวิน ซ่ึงเปนอุณหภูมิสูงมากพอท่ีจะเกิดปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียร หลอม นิวเคลียสไฮโดรเจน 
เปนนิวเคลียสฮีเลียม………………..……………………………………………………………………….…………………… 

 
4. ดาวเคราะห หมายถึง......เทหวัตถุที่ โคจรรอบดวงอาทิตย มีมวลมากพอที่จะแรงโนมถวงของดาว

สามารถเอาชนะความแข็งของเนื้อดาว สงผลใหดาวอยูในสภาวะสมดุลไฮโดรสแตติก เชน ทรง
กลมหรือเกือบกลมสามารถกวาดวัตถุในบริเวณขางเคียงไปได……………………..…………  

 
5. ดาวเคราะหแคระตามนิยามใหมนั้นมี...2...ประเภท และมีลักษณะอยางไรจงอธิบาย....ดาว

เคราะหแคระที่เปนดาวเคราะหนอยขนาดใหญ เชน ซีรีส เวสตา พัลลาส มีวงโคจรอยูในแถบ
เข็มขัดดาวเคราะหนอยระหวางวงโคจรของดาวอังคารและดาวพฤหัสบดี และดาวเคราะห
แคระที่เปนวัตถุไคเปอรซ่ึงถูกเพิ่งคนพบใหมมขีนาดใกลเคียงกับดาวพลูโตและมีวงโคจรถัด  
จากดาวเนปจูนออกไป…………………  
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เฉลยแบบฝกหัดท่ี 3 
ดาวเคราะหในระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (10 คะแนน)  

    
1. ดาวเคราะหในระบบสุริยะมี.....8.....ดวง คือ.......ดาวพุธ  ดาวศุกร  โลก  ดาวอังคาร  ดาวพฤหัสบดี   

ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส  และดาวเนปจูน...เรียงตามลําดับจากใกลดวงอาทิตยมากสุดถึงไกลดวงอาทิตย
มากสุด 

 
2. ดาวเคราะหดวงใดเปนดาวเคราะหท่ีไดชื่อวาเปน “ฝาแฝด”กับโลก เพราะเหตุใด.....ดาวศุกร เพราะ

ดาวศุกรกับโลกนั้นมีขนาดและความหนาแนนใกลเคียงกัน และมีโครงสรางภายในท่ีคลายคลึงกันใ…. 
 
3. ดาวเคราะหดวงใดบางท่ีมีวงแหวนลอมรอบ...ดาวพฤหัสบดี  ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส  และ ดาวเนปจูน. 
 
4. ดาวเคราะหหินมี.....4......ดวง คือ.......ดาวพุธ  ดาวศุกร  โลก  และ ดาวอังคาร ...................................... 
 
5. ดาวเคราะหแกสมี.....4......ดวง คือ.......ดาวพฤหัสบดี  ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส  และ ดาวเนปจูน.............. 
 
6. ดาวเคราะหวงใน คือ.....ดาวเคราะหท่ีอยูใกลดวงอาทิตยมากกวาโลก...................................................... 
    ไดแก.....ดาวพุธ  และ ดาวศุกร................................................................................................................ 
 
7. ดาวเคราะหวงนอก คือ......เปนดาวเคราะหท่ีอยูถัดจากโลกจากดวงอาทิตยมากกวาโลก......................... 
    ไดแก.....ดาวอังคาร  ดาวพฤหัสบดี  ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส  และดาวเนปจูน..ใ………………………………… 
 
8. ดาวเคราะหดวงใดบางท่ีมีดวงจันทรเปนบริวาร……โลก  ดาวอังคาร  ดาวพฤหัสบดี  ดาวเสาร  ดาว

ยูเรนัส   และดาวนปจูน…………………………………………………………………………………………………………... 
 
9. ดาวประจําเมือง ดาวประกายพรึก เปนอีกเรียกดาวดาวศุกร ซ่ึงมีท่ีมาอยางไร...ดาวศุกรเม่ือปรากฏให

เห็น  ตอนเวลาใกลคํ่าจะเรียกวา “ดาวประจําเมือง” แตหากปรากฏใหเห็นเวลาใกลรุงจะเรียกวา   
“ดาวประกายพรึก” ……………………………………………………………………………………………………….......... 

 
10. เพราะเหตุใดดาวพฤหัสบดีมีรูปรางเปนทรงกลมแปนมีชั้นบรรยากาศท่ีแปรปรวนและมีพายุอยู

ตลอดเวลา.......ดาวพฤหัสบดีหมุนรอบตัวเองเร็วมากโดยใชเวลาในการหมุนรอบตัวเอง 10 ชั่วโมง 
ทําใหสสารและกาซตางๆ ท่ีบริเวณเสนศูนยสูตรเคลื่อนท่ีเร็วกวาบริเวณอ่ืนๆ เปนผลใหดาว
พฤหัสบดีมีรูปรางเปนทรงกลมแปนและมีชั้นบรรยากาศท่ีแปรปรวนและมีพายุอยูตลอดเวลา......... 
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เฉลยแบบฝ ึกหัดท่ี 4 
ดาวเคราะหนอยและดาวหาง 

****************************** 
 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
 

1. ดาวเคราะหนอยเกิดจากสิ่งใดจงอธิบาย……ดาวเคราะหนอยเกิดจากเศษท่ีเหลือจากการพอกพูนของ
ดาวเคราะหหิน ถูกแรงรบกวนของดาวพฤหัสบดี ซ่ึงมีขนาดใหญและเกิดมากอน ทําใหมวลสารใน
บริเวณแถบของดาวเคราะหนอยจับตัวกันมีขนาดใหญไมได จึงปรากฏมีแตดาวเคราะหนอยขนาด  
เล็กๆ จํานวนมาก…………………………………………………………………………………………………………..……….. 

 
2. ดาวหาง เกิดจากสิ่งใดจงอธิบาย……ดาว หาง เกิดจากเศษเหลือจากดาวเคราะหยักษท่ีประกอบดวย

กอนน้ําแข็งและแกสแข็งตัว หลายชนิด รวมท้ังฝุนท่ีปะปนอยู เม่ือกอนน้ําแข็งนี้เขาใกลดวงอาทิตยจะ
ไดรับรังสี ทําใหเกิดการระเหิดของวัตถุบางสวน เกิดการพุงกระจายของธุลี และแกสออกมาจาก
นิวเคลียสหรือแกน เปนสวนหัวของดาวหางและสวนหาง……………………………….…………………………... 

 
3. ดาวเคราะหนอยและดาวหาง อยูบริเวณใดของระบบสุริยะ และเกิดไดอยางไร.....ดาวเคราะหนอย จะ

โคจรอยูระหวางดาวอังคารกับดาวพฤหัสบดี ในระบบสุริยะ ดาวหางอยูรอบนอกของระบบ
สุริยะ……………………………………………………………………………………………………………………….….………… 

 
4. ดาวหางประกอบดวยอะไรบาง จงอธิบาย.....ดาวหางประกอบดวยฝุนและน้ําแข็งสกปรก เม่ือโคจรเขา

ใกล ดวงอา ทิตย น้ํ าแ ข็ งจะระเหิ ดกลาย เป นหางก าซและหางฝุ น ให เ รา เห็ น เป นทาง
ยาว………………..…….……………………………………………………………………………………………………………….. 

 
5. นิวเคลียสของดาวหางประกอบดวย.......น้ําแข็ง คารบอนไดออกไซด แอมโมเนีย และมีเทน ซ่ึงอยูใน

สภาพเยือกแข็ง ปะปนดวยกรวด ทราย และฝุน………………………………………………………………… ..….….. 
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เฉลยแบบฝ ึกหัดท่ี 5 
อุกกาบาตและดาวเคราะหแคระ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
1. อุกกาบาตคืออะไร......อุกกาบาต เปนวัตถุท่ีประกอบไปดวยหินและเหล็ก เปนวัตถุในอวกาศ ท่ีผานชั้น

บรรยากาศลงมาสูโลก และตกลงมาตามแรงโนมถวงของโลก ดวยความเร็วสูงประมาณ 40-70 
กิโลเมตร/   วินาที ในขณะท่ีตกลงมาจะเสียดสีกับชั้นบรรยากาศโลกจนเกิดความรอนสูง และเกิดการ
เผาไหม ทําใหกอนอุกกาบาตเล็กลง และถูกเผาไหมจนหมดหากมีขนาดไมใหญมากนัก แตในทาง
กลับกัน หากกอนอุกกาบาตมีขนาดท่ีใหญ ก็จะเหลือพอท่ีมันจะกระทบกับพ้ืนโลก ทําใหเกิดหลุม
ขนาดตางๆ………………………………………..  

 
2. อุกาบาตร ดาวตก และฝพุงใต ตางกันหรือไมอยางไร......สะเก็ดดาวท่ีทําใหเกิดแสงนั้นเผาไหมในชั้น

บรรยากาศไมหมดและเหลือบางสวนตกลงมาถึงพ้ืนโลก วัตถุนั้นก็จะเรียกวา อุกกาบาต สวน ดาวตก 
หรือ ผีพุงใต สิ่งท่ีปรากฏเปนแสงวาบพุงไปบนทองฟา…………………………………………………………..………  

 
3. อุกกาบาตมีก่ีชนิด อะไรบางจงอธิบาย......อุกกาบาต  แบงออกเปน 3 ชนิด คือ อุกกาบาตท่ีเปนหิน

ลวนอุกกาบาตท่ีเปนโลหะลวน และอุกกาบาตท่ีเปนหินผสมโลหะ……………………………………………………  
 
4. ดาวเคราะหแคระหมายถึง  เทหวัตถุที่มีสมบัติดังตอไปนี้ คือ โคจรรอบดวงอาทิตย มีมวลมาก

พอที่จะแรงโนมถวงของดาวสามารถเอาชนะความแข็งของเนื้อดาวสงผลใหดาวอยูในสภาวะ
สมดุลไฮโดรสแตติก เชน ทรงกลม หรือเกือบกลม ไมสามารถกวาดวัตถุในบริเวณขางเคียงไป
ได และ ไมใชดวงจันทรบริวารของดาวเคราะห      

 
5. ดาวเคราะหแคระดวงลาสุดในระบบสุริยะคือ เพราะเหตุใด.....ดาวพลูโต เนื่องจากมีวงโคจรเปน

รูปวงรีบางสวนทับซอนวงโคจรของดาวเนปจูน…………………………………………………….............................  
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แบบทดสอบหลังเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

 
คําช้ีแจง   แบบทดสอบฉบับนี้เปนขอสอบแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 
คะแนน รวม 10 คะแนน 
 
คําส่ัง      จงเขียนเครื่องหมายกากบาท () ในชองตัวอักษร ก ข ค ง ท่ีถูกท่ีสุดลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. ถาในกาแล็กซีไมมกีลุมแกสตางๆ และฝุนธุลีเหตุการณใดนาจะเกิดขึ้นไดมากทีส่ดุ 

ก. เนบิวลาไมสามารถเกิดขึน้ได 
ข. มีดาวฤกษเกิดขึ้นเปนจํานวนมาก 
ค. มีเฉพาะเนบิวลามืดเกิดขึน้เทานั้น 
ง. มีเฉพาะเนบิวลาสวางเกิดขึ้นเทานั้น 

2. ขอใดอธิบายเกี่ยวกับเนบิวลามืดไดถูกตองที่สุด 
ก. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีซ่ึงเกิดการยุบตัวแลวที่สะทอนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ข. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีซ่ึงเกิดการยุบตัวแลวที่ดูดกลืนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ค. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีทีย่ังไมเกิดการยุบตัวที่สะทอนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ง. เปนกลุมแกสและฝุนธุลทีีย่ังไมเกิดการยุบตัวที่ดูดกลืนแสงสวางจากดาวฤกษ 

3. เหตุใดดาวเคราะหทั้ง 8 ดวงจึงตองโคจรรอบดวงอาทิตย 
ก. เพราะดวงอาทิตยมีแรงโนมถวงมาก 
ข. เพราะดวงอาทิตยมีขนาดใหญกวามาก 
ค. เพราะดวงอาทิตยมีแสงสวางในตัวเอง 
ง. เพราะดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของระบบสุริยะ 

4. ดาวเคราะหชั้นใน ไดแกขอใด 
ก. โลกกับดาวอังคาร    ข. ดาวศุกรกับโลก 
ค. ดาวพุธกับดาวศุกร    ง. ถูกทุกขอ 

5. ระบบสุริยะอยูในดาราจักรทางชางเผือก ซ่ึงจัดวามีรูปรางลักษณะอยางไร 
ก. ดาราจักรรูปวงรี    ข. ดาราจักรรูปกนหอย 
ค. ดาราจักรรูปกนหอยมีคาน   ง. มีรูปรางไมแนนอน 

6. ปฏิกิริยาในขอใดเกี่ยวของกับดวงอาทิตย 
ก. ปฏิกิริยาออโรรา    ข. ปฏิกิริยาซูเปอรโนวา 
ค. ปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชัน   ง. ปฏิกิริยานิวเคลียรฟชชัน 
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7. ขอใดกลาวผิด 
ก. ดาวตกเปนสะเก็ดของดาวหาง 
ข. ดาวหางไมมีแสงสวางในตัวเองเชนเดียวกับดาวฤกษ 
ค. มวลของดาวหางบางสวนจะหายไปทุกรอบของการโคจร 
ง. คนบนโลกจะสังเกตเห็นดาวหางเมื่อดาวหางอยูใกลโลก 

8. ขอความตอไปนี ้ ขอใดถกูตองที่สุด 
ก. ดาวอังคารเปนดาวเคราะหที่มขีนาดใหญที่สุด 
ข. โลกเปนดาวเคราะหวงในที่มีดวงจันทรเปนบริวาร 1 ดวง 
ค. ดาวพุธเปนดาวเคราะหวงใน และมีขนาดเทากับโลก  
ง. ดาวศุกรเปนดาวเคราะหวงในที่มองเห็นจากพื้นโลกมสีแีดง 

9. ขอใดเรียงลําดับจากขนาดใหญไปหาขนาดเล็กไดถูกตอง 
ก. เอกภพ ระบบสุริยะ ดาราจักร 
ข. ดาราจักร เอกภพ ระบบสุริยะ 
ค. เอกภพ ดาราจักร ระบบสุริยะ 
ง. ระบบสุริยะ เอกภพ ดาราจักร 

10. ดาวเคราะหดวงใดที่มีขนาดใกลเคียงกับโลกมากที่สดุ 
ก. ดาวพุธ     ข. ดาวศุกร 
ค. ดาวอังคาร    ง. ดาวเนปจูน 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

 
 

คะแนนที่ได 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

แบบทดสอบกอนเรียน 
1. ข 
2. ค 
3. ง 
4. ง 
5. ง 
6. ก 
7. ข 
8. ก 
9. ข 
10. ค 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
1. ก 
2. ง 
3. ก 
4. ง 
5. ข 
6. ค 
7. ง 
8. ข 
9. ค 
10. ข 
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ภาคที ่4 
รายละเอียดของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ  ประกอบดวย 6 องคประกอบหลัก ไดแก (1) สวนนํา (2) แนะนําวิธีการเรียน (3) 
แบบทดสอบกอนเรียน (4) เนื้อหาและแบบฝกหัด (5) แบบทดสอบหลังเรียน และ(6) เก่ียวกับผูสอน ซ่ึง
ผลการพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน แสดง ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 

1.  สวนนําของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.12 หนาปกหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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2.  แนะนําวิธีการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.13 คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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3.  แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 
 

ภาพท่ี 5.14 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่องระบบสุริยะ 
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4.  เนื้อหา 
 
 สวนของเนื้อหาประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 5.15 กําเนิดระบบสุริยะ 
 

 
 

ภาพท่ี 5.16 แบบฝกหัดท่ี 1 กําเนิดระบบสุริยะ 
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ภาพท่ี 5.17 องคประกอบของระบบสุริยะ 
 

 
 

ภาพท่ี 5.18 เนื้อหา ดาวเคราะห 
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ภาพท่ี 5.19 แบบฝกหัดท่ี 2 องคประกอบในระบบสุริยะ 
 

 
 

ภาพท่ี 5.20 แบบฝกหัดท่ี 3 ดาวเคราะหในระบบสุริยะ 
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ภาพท่ี 5.21 เนื้อหาดาวเคราะหนอย 
 

 
ภาพท่ี 5.22 เนื้อหาดาวหาง 
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ภาพท่ี 5.23 แบบฝกหัดท่ี 4 ดาวเคราะหนอยและดาวหาง 
 

 
 

ภาพท่ี 5.24 เนื้อหาอุกกาบาต 
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ภาพท่ี 5.25 เนื้อหาดาวเคราะหแคระ 
 

 
ภาพท่ี 5.26 แบบฝกหัดท่ี 5 อุกกาบาตและดาวเคราะหแคระ 
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5.  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
ภาพท่ี 5.27 แบบทดสอบหลังเรียน 
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6.  เกี่ยวกับผูสอน 
 

 
ภาพท่ี 5.28 ผูจัดทํา 

 
 
 
 



บทท่ี  6 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

 การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
ครอบคลุม สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังรายระเอียดดังตอไปนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 
 1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1.2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 
   เพ่ือพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท 
  1.2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 
   1) เพ่ือพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
   2) เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ                       
   3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  
 1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
  1.3.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
  1.3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ี 
ระดับ .05  
  1.3.3 นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
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 1.4 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   1) ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษา
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 55 
โรงเรียน  มีนักเรียน จํานวน 814  คน   
   2) กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ี
กําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
จํานวน 50 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม 
  1.4.2 เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 3 ประเภท ไดแก 
   1) หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
   2) แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน แบบคูขนาน   
   3) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน 
  1.4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ คือ 
(1) สถานท่ีวิจัยคือ โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพเปนเวลา 
3 ครั้ง ใชเวลา 6 ชั่วโมง ครั้งท่ี 1 โรงเรียนวัดสกุณาราม  วันท่ี 8 กุมภาพันธ 2560 ตั้งแตเวลา 08.30–
10.30 น. ครั้งท่ี 2 โรงเรียนวัดโพงาม วันท่ี 9 กุมภาพันธ 2560 ตั้งแตเวลา 08.30 – 10.30 น. และ ครั้ง
ท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง ตั้งแตเวลา 08.30 – 10.30 น. (3) ข้ันตอนการเรียนประกอบดวยการ
ทดสอบกอนเรียน การนําเขาสูบทเรียน การศึกษาเนื้อหา ทําแบบฝกหัด และทดสอบหลังเรียน (4) ผูวิจัย
ไดเก็บคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบฝกหัด มาวิเคราะหขอมูล และ (5) ผูวิจัยได
ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยหนัง
เรียนเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
  1.4.4 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 3 ประเด็น ดังนี้ (1) การวิเคราะห
หาประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน โดยการหาคา E1/E2 (2) การวิเคราะห
ความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน โดยการทดสอบคาท่ี 
และ (3) การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน โดย
การหาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 1.5 ผลการวิจัย ในการพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
  1.5.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
พบวา มีประสิทธิภาพ 81.06/81.95 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ คือ 80/80 
  1.5.2 ผลการหาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน พบวา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  1.5.3 ผลการหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 จากรายงานการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สามารถอภิปรายผลการศึกษาได  
ดังนี้ 
 2.1 การหาประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
  จากผลการศึกษาพบวา หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 
81.06/81.95  ตามเกณฑ 80/80  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีไดตั้งไว ดังนั้น หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากไดรับการตรวจสอบ
เครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน  ท่ีใหขอชี้แนะทําใหหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีความชัดเจนเขาใจงาย  เนื้อหามีความสอดคลองกับ
ผลการเรียนรู มีความยากงายเหมาะสมกับวัย  เนื้อหาเรียงลําดับตามข้ันตอนการสืบเสาะหาความรู  สื่อ
การเรียนรูสอดคลองกับกิจกรรม จุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ เราความสนใจของนักเรียน  แบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงค  
  การเรียนรู เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนการสอน และผานการทดลองโดยใชกับ
นักเรียนกลุมทดลอง ตลอดจนผานการหาประสิทธิภาพ  เพ่ือปรับปรุงแกไขใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 กอนนํามาใชจริงกับกลุมตัวอยาง หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  สหพร  ขวัญวิชา 
(2557) ไดทําการวิจัย การพัฒนาหนังสือคําศัพทภาษาอังกฤษภาพความจริงเสมือน เรื่องสัตว ผาน
แท็บเล็ต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา หนังสือคําศัพทภาษาอังกฤษภาพ
ความจริงเสมือน ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ E1/E2 โดยรวมเทากับ 81.17/82.33 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 
80/80 ท่ีกําหนดไว  เชนเดียวกับงานวิจัยของ  กัณฑรี  วรอาจ (2557) ไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีความจริงเสมือน เรื่องประเทศสิงคโปร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพ หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีความจริงเสมือน เรื่องประเทศสิงคโปร มี
ประสิทธิภาพเทากับ92.14/91.41 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 90/90 ท่ีกําหนดไว และยังสอดคลอง
กับงานวิจัยของ  พรทิพย  ปริยวาทิต  (2558) ไดทําการวิจัย ผลของการใชนาบทเรียน Augmeented 
Reality เรื่องคําศัพทภาษาจีน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพ
ของ บทเรียน Augmeented Reality เรื่องคําศัพทภาษาจีน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มี
ประสิทธิภาพเทากับ 80.97/81.00 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกําหนดไว 
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 2.2 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน 
  จากผลการศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใช
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 6.88  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 8.20  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการศึกษาท่ีตั้งไว  ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ  สหพร  ขวัญวิชา (2557) ไดทําการวิจัย การพัฒนาหนังสือคําศัพท
ภาษาอังกฤษภาพความจริงเสมือน เรื่องสัตว ผานแท็บเล็ต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือคําศัพทภาษาอังกฤษ
ภาพความจริงเสมือน เรื่อง สัตว ผานแท็บเล็ต พบวาคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  กัณฑรี  วรอาจ (2557) ไดทําการวิจัย 
เรื่อง การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีความจริงเสมือน เรื่องประเทศสิงคโปร ผานไอแพด สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  ท้ังนี้เนื่องมาจากหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เปนนวัตกรรมทาง
การศึกษาท่ีมีลักษณะเปนสื่อประสมมีเนื้อหาท่ีตรงกับผลการเรียนรู  และจุดประสงคการเรียนรูตาม
ความตองการจะใหนักเรียนไดรับ  ชวยใหนักเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ  ในสวนของครู การ
สอนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน จะทําใหครูสามารถถายทอดเนื้อหาวิชาท่ี
สลับซับซอนและเปนนามธรรม  ทําใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน  ดานนักเรียนไดเรียนรู เนื้อหาเรียงลําดับ
ตามข้ันตอนการ สืบเสาะหาความรู  เรียงจากงายไปหายาก  เปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตอบสนอง
ความแตกตางระหวางบุคคลทําใหเกิดการเรียนรูท่ีดี 
 2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
  จากผลการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
3  มีความพึงพอใจตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนในระดับมากท่ีสุด เนื่องจาก
กระบวนการจัดการเรียนการสอนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ครูไดใชวิธีการจัดการเรียนการสอน
ท่ีมีบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีนักเรียนรูสึก ตื่นเตน นาสนใจ สนุกสนาน  การเรียนรูเปนแบบ
สรางสรรค และมีอิสระ นักเรียนสนใจกระตือรือรนใหความรวมมือในการทํากิจกรรม  ครูใหกําลังใจแก
นักเรียน ใจกวาง สามารถใหนักเรียนโตแยงได ยอมรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน และเปนผูให
คําปรึกษา ชี้แนะ และชวยเหลือนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนรวมมือรวมใจในการทํากิจกรรม 
ชวยกันคิด ชวยกันทํางาน ถอยทีถอยอาศัย  อภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน และโตแยงกัน
อยางสรางสรรค ทําใหผูเรียนเกิดการอยากรูอยากเรียนและสามารถสรางองคความรูดวยตนเองได จึง
สงผลใหผูเรียนมีความพึงพอใจ อยูในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว สอดคลองกับ
งานวิจัยของ นงคราญ  ศรีสะอาด (2556) ไดทําการวิจัย  เรื่อง การสรางสภาพแวดลอมทางการเรียน
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จากเทคโนโลยีเสมือนจริงโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความ
พึงพอใจตอ  การสรางสภาพแวดลอมทางการเรียนจากเทคโนโลยีเสมือนจริงโดยใชกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 4 โดยรวมอยูในระดับมาก  เชนเดียวกับงานวิจัยของ สหพร ขวัญวิชา (2557) ไดทํา
การวิจัย การพัฒนาหนังสือคําศัพทภาษาอังกฤษภาพความจริงเสมือน เรื่องสัตว ผานแท็บเล็ต สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัย พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือ
คําศัพทภาษาอังกฤษภาพความจริงเสมือน เรื่องสัตว ผานแท็บเล็ต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 
1 มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด   
  ท้ังนี้เปนเพราะ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนสามารถสรางความรูสึกในขณะท่ีนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน หากชอบจะแสดงออกถึงความพอใจท่ีจะเรียน ถาหากไมชอบจะเกิดการ
เบื่อหนายตอการเรียน  หรือการเห็นความสําคัญของวิทยาศาสตร  หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนรูจาก
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ นักเรียน
ไดเรียนรูดวยกระบวนการท่ีหลากหลายในเรื่องท่ีสอดคลองกับความตองการ ความสนใจ เหมาะกับวัย
และเปนเรื่องท่ีนักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได  จากความรูท่ีนักเรียนสรางข้ึนดวย
ตนเองและนักเรียนไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับผูคนอ่ืน ๆ และสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบตัวท่ีสําคัญคือ นักเรียน
ไดเรียนรูอยางมีความสุข เปดโอกาสใหนักเรียนใชความสามารถของตนเองตามศักยภาพของแตละบุคคล  
ชวยใหทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียนรู ตามความสามารถของนักเรียน  ยังชวยฝกการตัดสินใจ
แสวงหาความรูดวยตนเอง ชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม     
  ผลจากการศึกษาท้ังหมดท่ีกลาวมา สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ เหมาะท่ีจะนํามาใชประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู เพราะสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความกาวหนา
ทางการเรียนสูงข้ึน โดยนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูทุกข้ันตอนสามารถปรับปรุงและพัฒนา
ตนเอง สงผลใหนักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรและเรียนรูอยางมีความสุข  มีความพึงพอใจในการเรียนโดย
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
  3.1.1 การเตรียมความพรอมดานวัสดุอุปกรณ ตรวจสอบความพรอมของเครื่อง
คอมพิวเตอรพกพาหรือสมารตโฟน พรอมท้ังติดตั้งแอพพลิเคชั่น aurasma เพ่ือใชในการแสดงภาพใน
รูปแบบ วีดิทัศน หรือรูปแบบอ่ืนๆ พรอมท้ังทดสอบการเชื่อมตออินเทอรเน็ตโดยสัญญาณอินเทอรเน็ต
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ควรมีความเสถียรท่ีดี ควรเพ่ิมสัญลักษณท่ีเห็นเดนชัดกับภาพท่ีสามารถสแกนได และประสิทธิภาพของ
กลอง เพ่ือใหมีประสิทธิภาพในการสแกนภาพในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
  3.1.2 การเตรียมความพรอมของนักเรียน นักเรียนท่ีจะเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน ควรมีทักษะในการใชคอมพิวเตอรพกพา หรือ สมารตโฟน  
  3.1.3 การจัดการเรียนการสอน ในการจัดการเรียนการสอนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน ครูผูสอนทําหนาท่ีกํากับดูแลใหนักเรียนดําเนินการศึกษาเนื้อหาใหเปนไป
ตามข้ันตอน ไดแก การศึกษาข้ันตอนการเรียน ทําแบบทดสอบกอนเรียน ศึกษาเนื้อหา ทําแบบฝกหัด 
และแบบทดสอบหลังเรียน ชวยแกปญหาใหความชวยเหลือหรือใหขอเสนอแนะในการใชหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป   
  จากการวิจัยในครั้งนี้พบวานักเรียนเห็นประโยชนในการเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนมากท่ีสุด ดังนั้นควรพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในหนวยอ่ืน ๆ โดยพัฒนาดานทักษะพิสัย วามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ิมข้ึนหรือไม 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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คะแนนแบบฝกปฏิบัติ คะแนนทดสอบกอนเรียน และคะแนนทดสอบหลังเรียน 

ในการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม 
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คะแนนแบบฝกหัด คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คาเฉล่ียและคาประสิทธิ์ภาพของกระบวนการ 
(E1) และคาประสิทธิ์ภาพของผลลัพธ (E2) ของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบเดี่ยว (1:1) 

 

เลขท่ี 

คะแนนแบบฝกหัดระหวางการใชหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน รวมคะแนน

แบบฝกหัด 
(30) 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
1 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
2 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
3 

(1
0)

 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
4 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
5 

(5
) 

1 3 4 5 3 3 18 6 

2 4 4 7 3 4 22 7 

3 4 5 8 4 4 25 9 

รวม 11 13 20 10 11 65 22 

คาเฉลี่ย 3.67 4.33 6.67 3.33 3.67 21.67 7.33 
คาเฉลี่ย

ประสิทธิภาพ 
73.33 86.67 66.67 66.67 73.33 E1=72.22 E2=73.33 
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คะแนนแบบฝกหัด คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คาเฉล่ียและคาประสิทธิ์ภาพของกระบวนการ 
(E1) และคาประสิทธิ์ภาพของผลลัพธ (E2) ของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบกลุม (1:10) 

 
 

เลขท่ี 

คะแนนแบบฝกหัดระหวางการใชหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน รวมคะแนน

แบบฝกหัด 
(30) 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10) แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
1 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
2 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
3 

(1
0)

 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
4 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
5 

(5
) 

1 4 5 8 4 5 26 8 

2 3 4 7 3 3 20 8 

3 4 4 7 3 4 22 7 

4 4 4 8 3 4 23 8 

5 4 3 6 3 4 20 6 

6 4 4 8 4 5 25 9 

รวม 23 24 44 20 25 136 46 

คะแนนเฉลี่ย 3.83 4.00 7.33 3.33 4.17 22.67 7.67 
คาเฉลี่ย

ประสิทธิภาพ 
76.67 80.00 73.33 66.67 83.33 E1=75.56 E2=76.67 
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คะแนนแบบฝกหัด คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คาเฉล่ียและคาประสิทธิ์ภาพของกระบวนการ 
(E1) และคาประสิทธิ์ภาพของผลลัพธ (E2) ของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบภาคสนาม (1:100) 

 
เลขท่ี คะแนนแบบฝกหัดระหวางการใชหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความจริงเสมือน 
รวมคะแนน
แบบฝกหัด 

 
(30) 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
1 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
2 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
3 

(1
0)

 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
4 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
5 

(5
) 

1 5 5 8 4 4 26 9 
2 5 5 7 3 4 24 8 
3 5 5 7 4 4 25 9 
4 4 4 6 3 4 21 7 
5 4 5 6 4 4 23 7 
6 5 4 7 4 4 24 8 
7 4 4 6 3 4 21 7 
8 4 4 7 4 4 23 8 
9 5 5 9 4 4 27 10 
10 4 4 6 4 3 21 7 
11 5 5 8 3 4 25 9 
12 4 5 7 3 3 22 7 
13 5 5 8 3 4 25 8 
14 4 4 6 4 4 22 6 
15 5 5 9 4 5 28 9 
16 4 5 7 4 4 24 8 
17 4 4 7 4 4 23 7 
18 5 5 8 4 4 26 9 
19 5 5 7 4 4 25 8 
20 4 4 6 3 3 20 7 
21 4 4 6 3 4 21 9 
22 5 5 8 4 4 26 10 
23 5 5 8 4 4 26 10 
24 4 4 7 3 4 22 7 
25 4 5 7 4 4 24 8 
26 5 5 8 4 4 26 9 
27 5 5 7 3 4 24 8 
28 4 5 7 4 4 24 7 
29 5 5 7 4 4 25 7 
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เลขท่ี คะแนนแบบฝกหัดระหวางการใชหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน 

รวมคะแนน
แบบฝกหัด 

 
(30) 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
1 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
2 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
3 

(1
0)

 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
4 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
5 

(5
) 

30 5 5 9 4 3 26 10 
31 4 4 7 3 4 22 6 
32 5 5 8 4 4 26 10 
33 4 5 7 4 4 24 8 
34 4 5 8 4 4 25 9 
35 4 5 8 4 4 25 9 
36 4 5 9 4 4 26 9 
37 5 5 7 4 4 25 9 
38 5 5 8 4 3 25 8 
39 4 4 7 4 4 23 8 
40 4 5 7 4 4 24 8 
41 5 5 9 4 4 27 9 
รวม 184 193 301 153 160 991 336 

คะแนนเฉลี่ย 4.49 4.71 7.34 3.73 3.90 24.17 8.20 
คาเฉลี่ย

ประสิทธิภาพ 
89.76 94.15 73.41 74.63 78.05 E1=80.57 E2=82.00 
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คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน และคาความแตกตางระหวาง
คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยการเรียนดวยหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบเดี่ยว (1:1) 
 
 

ลําดับท่ี 

คะแนน
แบบทดสอบ 
กอนเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
ความกาวหนา 

(D) 

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกําลังสอง 

(D2) 
1 4 6 2 4 
2 6 7 1 1 
3 7 9 2 4 

รวม X =5.67 X =7.33 ∑D = 5 ∑ 2D = 9 

 
 

 สูตร       เม่ือ df = n-1 
 
 
 

 แทนคาในสูตร   
 
 

     = 5.00 
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คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน และคาความแตกตางระหวาง
คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยการเรียนดวยหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบกลุม (1:10) 
 
 

ลําดับท่ี 

คะแนน
แบบทดสอบ 
กอนเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
ความกาวหนา 

(D) 

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกําลังสอง 

(D2) 
1 5 8 3 9 
2 6 8 2 4 
3 4 7 3 9 
4 5 8 3 9 
5 4 6 2 4 
6 7 9 2 4 

รวม X =5.17 X =7.67 ∑D = 15 ∑ 2D = 39 

 
 

 สูตร       เม่ือ df = n-1 
 
 
 

 แทนคาในสูตร   
 
 

     = 11.18 
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คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน และคาความแตกตางระหวาง
คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยการเรียนดวยหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบภาคสนาม (1:100) 
 

ลําดับท่ี 

คะแนน
แบบทดสอบ 
กอนเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
ความกาวหนา 

(D) 

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกําลังสอง 

(D2) 
1 7 9 2 4 
2 7 8 1 1 
3 7 9 2 4 
4 5 7 2 4 
5 6 7 1 1 
6 8 8 0 0 
7 7 7 0 0 
8 6 8 2 4 
9 7 10 3 9 
10 7 7 0 0 
11 8 9 1 1 
12 7 7 0 0 
13 6 8 2 4 
14 6 6 0 0 
15 7 9 2 4 
16 6 8 2 4 
17 7 7 0 0 
18 7 9 2 4 
19 7 8 1 1 
20 6 7 1 1 
21 8 9 1 1 
22 7 10 3 9 
23 8 10 2 4 
24 7 7 0 0 
25 7 8 1 1 
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ลําดับท่ี 

คะแนน
แบบทดสอบ 
กอนเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
ความกาวหนา 

(D) 

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกําลังสอง 

(D2) 
26 7 9 2 4 
27 6 8 2 4 
28 7 7 0 0 
29 6 7 1 1 
30 8 10 2 4 
31 6 6 0 0 
32 8 10 2 4 
33 7 8 1 1 
34 8 9 1 1 
35 8 9 1 1 
36 7 9 2 4 
37 7 9 2 4 
38 7 8 1 1 
39 6 8 2 4 
40 6 8 2 4 
41 7 9 2 4 
รวม X =6.88 X =8.20 ∑D = 54 ∑ 2D = 102 

 
 

 สูตร       เม่ือ df = n-1 
 
 
 

 แทนคาในสูตร   
 
 

     = 9.60 
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ภาคผนวก  ค 
การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหารายขอ (IOC) คาความยากงาย (p) 

คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
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การพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบกอนเรียน 
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
การกําเนิด
ระบบสุริยะได 

1. Big Bang Theory  เปนทฤษฎีที่อธิบายถึง
กําเนิด หรือความเปนมาของอะไร  

ก. โลก 
ข. จักรวาล 
ค. ระบบสุริยะ 
ง. โลกและดวงจันทร 

    

2. ทฤษฎีที่กลาวถึงการกําเนิดของระบบสุริยะ
จักรวาลจากกลุมกาซและฝุนละออง  ที่เรียกวา  
ทฤษฎีเนบิวลา  หมายถึงทฤษฎีของใคร 

ก. ทฤษฎีของเจมส  ยีนส  
ข. ทฤษฎีของแมคเครีย  
ค. ทฤษฎีของคานท  และลาพลาส  
ง. ทฤษฎีของเฟรดฮอยล  และฮานส

อัลเฟน 

    

3. ขอใดกลาวไมถูกตอง  
ก. เนบิวลา คือ แหลงกําเนิดดวงดาว 
ข. กาแล็กซีเปรียบเสมือนเมืองแหงดวงดาว 
ค. กาแล็กซีทางชางเผือกเกิดข้ึนเปน 
   กาแล็กซีแรก 
ง. เอกภพเกิดจากการระเบิดคร้ังใหญที ่
   เรียกวา บิกแบง 

    

4. ขอใดเก่ียวของกับการกําเนิดระบบสุริยะ 
ก. ดาวหาง 
ข. แกสไฮโดรเจน 
ค. แกสไนโตรเจน 
ง. แกสคารบอนไดออกไซด 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
การกําเนิด
ระบบสุริยะได 

5. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับระบบสุริยะ   
ก. ระบบสุริยะ คือ ดาราจักร  
ข. ระบบสุริยะ คือ ดวงจนัทรที่เปนบริวาร 
    ของดาวฤกษ 
ค. ระบบสุริยะ คือ กลุมดาวที่มองเห็นดวย 
    ตาเปลาเมื่อยืนอยูบนโลก 
ง. ระบบสุริยะ คือ กลุมดาวที่หมุนอยูในวง 
    โคจรภายใตแรงดึงดูดของดวงอาทิตย 

    

6. เนบิวลามีความหมายตรงกับขอใด  
ก. ทางชางเผือก 
ข. เมืองแหงดวงดาว 
ค. ดาวฤกษที่อยูรวมกันเปนกลุม 
ง. กลุมแกสขนาดใหญที่ประกอบดวยแกส  
    ไฮโดรเจนเปนสวนใหญ 

    

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

7. ระบบสุริยะจักรวาล  ประกอบดวย  
ก. ดวงจันทร  ดาวฤกษ  ดาวเคราะห   
    ดาวหาง  อุกกาบาต 
ข. ดวงอาทิตย  กาแล็กซี  ดาวเคราะห   
    ดาวหาง  อุกกาบาต 
ค. ดวงอาทิตย  ดาวฤกษ  ดาวเคราะห   
    ดาวหาง  อุกกาบาต 
ง. ดวงอาทิตย  ดวงจันทร   ดาวเคราะห   

        ดาวหาง  อุกกาบาต 

    

8. กาแล็กซีทางชางเผือก  มีรูปรางเปนแบบใด  
ก. กาแล็กซีรูปกนหอย 
ข. กาแล็กซีรูปทรงรี 
ค. กาแล็กซีรูปทรงกลม 
ง. กาแล็กซีไรรูปราง 

    

9. ศูนยกลางของระบบสุริยะจักรวาล  คือสิ่งใด 
ก. ดวงอาทิตย 
ข. โลก 
ค. ดวงจันทร 
ง. ดาวศุกร 
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จุดประสงคการ
เรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

10. ขอใดเปนลักษณะเดนของดาวพฤหัสบด ี
ก. เปนดาวเคราะหสีแดง 
ข. มีวงแหวนขนาดใหญลอมรอบ 
ค. เปนดาวเคราะหที่หนาวเย็นที่สุด 
ง. มีขนาดใหญที่สุดในบรรดาดาวเคราะห

ในระบบสุริยะ 

    

11. ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
ก. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดวงจันทร 
ข. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดาวอังคาร 
ค. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดาวเคราะห

นอยเซเรส 
ง. ปจจุบนัมีขอมูลเพียงวาโลกเทานัน้ที่ม ี
   สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู 

    

12. ขอใดเรียงลําดับขนาดของดาวเคราะห
จากขนาดใหญไปหาขนาดเล็กไดถูกตอง 

ก. ดาวเนปจูน ดาวยูเรนสั ดาวศุกร โลก 
ข. ดาวเนปจูน ดาวยูเรนสั โลก ดาวศุกร 
ค. ดาวศุกร โลก ดาวเนปจูน ดาวยูเรนัส 
ง. ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน โลก ดาวศุกร 

    

13. การเกิดของระบบสุริยะจากเนบิวลา มวล
สารสวน มากจะกลายเปนสิ่งใด 

ก. โลก 
ข. ดาวเคราะห 
ค. ดวงอาทิตย 
ง. ดาวเคราะหนอย 

    

14. ดาวเคราะหคูใดมีลักษณะเหมือนกันมาก
ที่สุด 

ก. โลก – ดาวพฤหัสบด ี
ข. ดาวศุกร – ดาวอังคาร 
ค. ดาวเสาร – ดาวยูเรนัส 
ง. ดาวยูเรนัส – ดาวเนปจูน 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

15. ดาวเคราะหในระบบสุริยะดวงใดสามารถ
ลอยนํ้าไดเพราะเหตุใดจึงลอยนํา้ได  

ก. ดาวศุกร เพราะมีพื้นผิวเรียบ 
ข. ดาวเสาร เพราะมีขนาดใหญ แตมีมวล 
   นอย 
ค. ดาวพุธ เพราะมีขนาดเล็กที่สดุในระบบ 
   สุริยะ 
ง. ดาวยูเรนัส เพราะมีวงแหวนลอมรอบ

ในแนวดิ่ง 

    

นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธ
ของวัตถุตางๆ 
ในระบบสุริยะได 

16. ขอใดตอไปนี้เปนลักษณะทีส่ําคัญของดาว
เคราะห  

ก. ดาวเคราะหมีแสงสวางในตัวเอง 
ข. ดาวเคราะหมีแสงกระพริบในตัวเอง 
ค. ดาวเคราะหมีการเคลื่อนที่ไมอยูใน 
   ตําแหนงเดิม 
ง. ดาวเคราะหมีการเกาะกลุมกันอยูใน 
   ตําแหนงเดิม 

    

 17. ขอใดกลาวถูกตอง  
ก. ดาวทุกดวงในกาแล็กซีจะอยูนิ่ง 
ข. กาแล็กซีรูปไขเปนกาแล็กซีทีม่ีอายุนอย 
   ที่สุด 
ค. กาแล็กซีกังหันหมุนเทานั้นทีม่ีการหมุน 
   ของดาวฤกษ 
ง. ดาวทุกดวงในกาแล็กซีมีการโคจรไป

รอบศูนยกลางของกาแล็กซ ี

    

 18. การที่แกนโลกเอียงทํามุม 23 ½ องศา กับ
แนวตั้งฉากกับระนาบวงโคจรของโลกขณะ
โคจรรอบดวงอาทิตย ทาํใหเกิดปรากฏการณ
ทางธรรมชาติขอใด  

ก. ฤดูกาล 
ข. สุริยุปราคา 
ค. น้ําข้ึนน้าํลง 
ง. จันทรุปราคา 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธ
ของวัตถุตางๆ 
ในระบบสุริยะได 

19. นักวิทยาศาสตรทราบอายุของระบบสุริยะ
ไดจากสิง่ใด (ว 7.1 ม.3/1) 

ก. ดาวหาง 
ข. ดวงอาทิตย 
ค. ดาวเคราะหบางดวง 
ง. อุกกาบาตที่ตกลงมาสูโลก 

    

20. ดาวฤกษกําเนิดมาจากขอใด  
ก. การระเบิดของเนบิวลา 
ข. การระเบิดของซูเปอรโนวา 
ค. การรวมตัวกันของแกสและฝุนธุลีใน 
    อวกาศ 
ง. การรวมตัวกันของดาวเคราะหนอยใน 
    อวกาศ 

    

 
 

ลงชื่อ.......................................................
ผูทรงคุณวุฒิ 

(.....................................................) 
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ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับขอสอบ 
แตละขอของแบบทดสอบกอนเรียน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
2 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
3 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
4 0 +1 +1 0.67 ใชได 
5 0 +1 +1 0.67 ใชได 
6 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
7 0 +1 +1 0.67 ใชได 
8 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
9 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
10 +1 0 +1 0.67 ใชได 
11 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
12 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
13 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
14 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
15 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
16 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
17 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
18 0 +1 0 0.33 ใชไมได 
19 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
20 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
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คาความยากงาย (P) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยท่ี 7 วิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 (จํานวน 32 คน) 
 

ขอท่ี ความยากงาย คาอํานาจจําแนก แปลผลคุณภาพของขอสอบ ขอสอบท่ีคัดออก 
1 0.44 0.31 ใชได  
2 0.63 0.25 ใชได  
3 0.50 0.31 ใชได  
4 0.47 0.28 ใชได  
5 0.53 0.28 ใชได  
6 0.69 0.31 ใชได  
7 0.88 0.13 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

8 0.91 0.09 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

9 0.81 0.06 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

10 0.50 0.25 ใชได  
11 0.63 0.25 ใชได  
12 0.50 0.25 ใชได  
13 0.81 0.06 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

14 0.69 0.31 ใชได  
15 0.81 0.19 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

 
ผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

P 
Min 0.44 
Max 0.69 

r 
Min 0.25 
mix 0.31 
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แสดงคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยท่ี 7 เรื่อง ระบบสุริยะ วิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 

คนท่ี 
ขอท่ี  

X X2 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 
2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
3 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 
5 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 64 
6 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 7 49 
7 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 7 49 
8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
9 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
11 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 
13 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 64 
14 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 
15 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
16 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 
19 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 64 
20 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 64 
21 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
22 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
23 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3 9 
24 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 4 
25 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 3 9 
26 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 4 
27 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 3 9 
28 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 5 25 
29 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 4 16 
30 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 4 
31 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 4 
32 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 5 25 

sum 22 25 13 27 23 10 23 12 28 28 211 1599 
p 0.69 0.78 0.41 0.84 0.72 0.31 0.72 0.38 0.88 0.88 ∑ pq  

1.83 
q 0.31 0.22 0.59 0.16 0.28 0.69 0.28 0.63 0.13 0.13 
pq 0.21 0.17 0.24 0.13 0.2 0.21 0.2 0.23 0.11 0.11 
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การพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบหลังเรียน 
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
การกําเนิดระบบ
สุริยะได 

1. ถาในกาแล็กซีไมมีกลุมแกสตางๆ และฝุน
ธุลี นักเรียนคิดวาเหตุการณใดนาจะเกิดข้ึนได
มากที่สุด  

ก. เนบิวลาไมสามารถเกิดข้ึนได 
ข. มีดาวฤกษเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก 
ค. มีเฉพาะเนบิวลามืดเกิดข้ึนเทานั้น 
ง. มีเฉพาะเนบิวลาสวางเกิดข้ึนเทานัน้   

    

2. ถาในกาแล็กซไีมมีกลุมแกสตางๆ และฝุน
ธุลี นักเรียนคิดวาเหตุการณใดนาจะเกิดข้ึนได
มากที่สุด  

ก. เนบิวลาไมสามารถเกิดข้ึนได 
ข. มีดาวฤกษเกิดข้ึนเปนจาํนวนมาก 
ค. มีเฉพาะเนบิวลามืดเกิดข้ึนเทานั้น 
ง. มีเฉพาะเนบิวลาสวางเกิดข้ึนเทานัน้ 

    

3. ขอใดอธิบายเก่ียวกับเนบิวลามืดไดถูกตอง
ที่สุด 

ก. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีซึ่งเกิดการ
ยุบตัว 

   แลว ที่สะทอนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ข. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีซึ่งเกิดการ

ยุบตัวแลว ที่ดูดกลืนแสงสวางจากดาว
ฤกษ 

ค. เปนกลุมแกสและฝุนธุลทีี่ยังไมเกิดการ 
   ยุบตัว ที่สะทอนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ง. เปนกลุมแกสและฝุนธลุีที่ยังไมเกิดการ 
   ยุบตัว ที่ดูดกลืนแสงสวางจากดาวฤกษ 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
การกําเนิดระบบ
สุริยะได 

4. ขอใดอธิบายเก่ียวกับทฤษฎีบิกแบงไดถูกตอง
ที่สุด  

ก. เปนการระเบิดอยางรุนแรงของสารที่ 
   รอนจัด ซึ่งมีความเร็วสูงมาก และแผ 
   กระจายออกไปอยางรวดเร็วซึ่งทําใหเกิด 
   เอกภพข้ึน 
ข. เปนการระเบิดอยางรุนแรงของสารที่ 
   รอนจัด ซึ่งมีความเร็วสูงมาก จากนั้นจึง 
   รวมตัวกันอยางรวดเร็วซึ่งทําใหเกิดเอก 
   ภพข้ึน 
ค. เปนการระเบิดอยางรุนแรงของสารที่ 
   รอนจัด ซึ่งมีความหนาแนนสูงมาก และ 
   แผกระจายออกไปอยางรวดเร็ว ซึ่งทําให 
   เกิดเอกภพข้ึน 
ง. เปนการระเบิดอยางรุนแรงของสารที่ 
   รอนจัด ซึ่งมีความหนาแนนสูงมาก  
   จากนั้นจึงรวมตัวกันอยางรวดเร็ว ซึ่งทํา 
   ใหเกิดเอกภพข้ึน 

    

5. ขอความใด ถูกตอง เก่ียวกับระบบสุริยะ  
1. มีดวงอาทิตยเปนศูนยกลาง 
2. เปนสวนหนึ่งของกาแล็กซีทางชางเผือก

หรือกาแล็กซีของเรา 
3. ดวงดาวที่มองเห็นดวยตาเปลาเมื่ออยูบน

โลกลวนเปนบริวารของดวงอาทิตยทั้งสิ้น 
4. มีดาวเคราะห 8 ดวง ดาวเคราะหนอย 

ดาวหาง อุกกาบาตและดวงจันทรที่โคจรอยูรอบ
ดาวเคราะหเปนบริวาร 

ก.  ขอ 1 และ 2 
ข.  ขอ 2 และ 3 
ค.  ขอ 1 , 2  และ 3 
ง.  ขอ 2 , 3  และ 4 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

6. เหตุใดดาวเคราะหทั้ง 8 ดวงจึงตองโคจร
รอบดวงอาทิตย  

ก. เพราะดวงอาทิตยมีขนาดใหญกวามาก 
ข. เพราะดวงอาทิตยมีแรงโนมถวงมาก 
ค. เพราะดวงอาทิตยมีแสงสวางในตัวเอง 
ง. เพราะดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของ 
   ระบบสุริยะ 

    

7. ทฤษฎีบิกแบง หรือทฤษฎีการระเบิดคร้ัง
ยิ่งใหญเปนที่ยอมรับมากกวาทฤษฎีอ่ืนเพราะ
เหตุใด  

ก. การคนพบควอซาร 
ข. การคนพบรังสีความรอน 
ค. การขยายตัวของระบบสุริยะอยาง 
   ตอเนื่อง 
ง. ทั้ง 3 ขอรวมกัน 

    

8. ลักษณะของกาแล็กซีในขอใดคลายคลึงกับ
กาแล็กซี ทางชางเผือกมากที่สดุ  

ก. กาแล็กซีที่มีรูปรางกลมหรือกลมรี 
ข. กาแล็กซีที่มีรูปรางไมแนนอน และสวน  
   ใหญจะเปนกาแล็กซีขนาดเลก็ 
ค. กาแล็กซีที่ตรงกลางมีลักษณะคลายกับ 
   คาน และมีแขนหมุนตอออกจากปลาย 
   คานทั้งสอง 
ง. กาแล็กซีที่เมื่อมองจากดานขางจะม ี
   ลักษณะคลายกับจาน 2 ใบ ประกบกัน 

    

9. เขตนอกสุดของเขตพื้นที่รอบดวง
อาทิตย ไดแกวัตถุขอใด  

ก. ดาวหาง 
ข. อุกกาบาต 
ค. ดาวเคราะห 
ง. ขอ 1 และ ขอ 2 ถูกตอง 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

10. อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม  
1. ดาวฤกษมีแสงสวางและความรอนใน

ตัวเอง 
2.  แสงสวางของดาวเคราะหเกิดจากแสง

สะทอนของดวงอาทิตย 
3.  ดาวฤกษมีขนาดไมแนนอน  สวนดาว

เคราะหมีขนาดเล็กและขนาดเทากัน 
ขอใดคือความแตกตางของดาวฤกษและดาว
เคราะห 

ก   1  และ  2 
ข   2  และ  3 
ค   1  และ  3 
ง   1 , 2  และ  3 

    

11. ดาวเคราะหชัน้ใน ไดแกขอใด  
ก. โลกกับดาวอังคาร 
ข. ดาวศุกรกับโลก 
ค. ดาวพุธกับดาวศุกร 
ง. ถูกทุกขอ 

    

12. ปฏิกิริยาในขอใดเก่ียวของกับดวงอาทิตย  
ก. ปฏิกิริยาออโรรา 
ข. ปฏิกิริยาซูเปอรโนวา 
ค. ปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชนั 
ง. ปฏิกิริยานิวเคลียรฟชชัน 

    

13. ระบบสุริยะอยูในดาราจักรทางชางเผือก 
ซึ่งจัดวามีรูปรางลักษณะอยางไร  

ก. ดาราจักรรูปวงรี 
ข. ดาราจักรรูปกนหอย 
ค. ดาราจักรรูปกนหอยมีคาน 
ง. มีรูปรางไมแนนอน 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

 14. ขอใดกลาวผิด  
ก. ดาวตกเปนสะเก็ดของดาวหาง 
ข. ดาวหางไมมีแสงสวางในตัวเอง 
   เชนเดียวกับดาวฤกษ 
ค. มวลของดาวหางบางสวนจะหายไปทุก 
   รอบของการโคจร 
ง. คนบนโลกจะสังเกตเห็นดาวหางเมื่อดาว 
   หางอยูใกลโลก 

    

 15. ขอความตอไปนี้  ขอใดถูกตองที่สุด 
ก. ดาวอังคารเปนดาวเคราะหที่มีขนาดใหญ 
   ที่สุด 
ข. โลกเปนดาวเคราะหวงในที่มีดวงจันทร   
   เปนบริวาร 1 ดวง 
ค. ดาวพุธเปนดาวเคราะหวงใน และม ี
   ขนาดเทากับโลก  
ง. ดาวศุกรเปนดาวเคราะหวงในที่มองเห็น 
   จากพื้นโลกมีสีแดง 

    

นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธของ
วัตถุตางๆ ใน
ระบบสุริยะได 

16. ขอใดกลาวถึงกาแล็กซีไดอยางถูกตองที่สุด  
ก. ดวงดาวที่อยูรวมเปนกลุมในเอกภพ  
ข. ดวงดาวที่เกิดจากการรวมตัวกันของ 
   ดาวฤกษ 
ค. ดวงดาวที่เกิดจากการรวมตัวกันของ 
   ดาวเคราะห 
ง. ดวงดาวที่อยูเปนกระจุกหรือ 
   กระจัดกระจายในเอกภพ 

    

17. ขอใดเรียงลําดับจากขนาดใหญไปหาขนาด 
เล็กไดถูกตอง  

ก. เอกภพ ระบบสุริยะ ดาราจักร 
ข. ดาราจักร เอกภพ ระบบสุริยะ 
ค. เอกภพ ดาราจักร ระบบสุริยะ 
ง. ระบบสุริยะ เอกภพ ดาราจักร 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธของ
วัตถุตางๆ ใน
ระบบสุริยะได 

18. ดาวเคราะหดวงใดที่มีขนาดใกลเคียงกับโลก
มากที่สุด 

ก. ดาวพุธ 
ข. ดาวศุกร 
ค. ดาวอังคาร 
ง. ดาวเนปจูน 

    

19. ดาวเคราะหที่มีขนาดใหญที่สุดคือดาวอะไร 
ก. ดาวเสาร0  
ข. ดาวอังคาร 
ค. ดาวพฤหัส0  
ง. ดาวยูเรนัส 

    

20. ดาวเคราะหดวงใดในระบบสุริยะที่มีดวง
จันทรบริวารมากที่สุด 

ก. ดาวเนปจูน 
ข. ดาวเสาร   
ค. ดาวอังคาร 
ง. ดาวพฤหัสบดี 

    

 
 

ลงชื่อ.......................................................
ผูทรงคุณวุฒิ 

(.....................................................) 
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ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับขอสอบ 
แตละขอของแบบทดสอบหลังเรียน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
2 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
3 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
4 0 +1 +1 0.67 ใชได 
5 0 +1 +1 0.67 ใชได 
6 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
7 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
8 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
9 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
10 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
11 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
12 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
13 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
14 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
15 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
16 +1 0 0 0.33 ใชไมได 
17 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
18 0 +1 +1 0.67 ใชได 
19 0 +1 +1 0.67 ใชได 
20 0 +1 +1 0.67 ใชได 
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คาความยากงาย (P) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี 7 วิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 (จํานวน 32 คน) 
 

ขอท่ี ความยากงาย คาอํานาจจําแนก แปลผลคุณภาพของขอสอบ ขอสอบท่ีคัดออก 
1 0.44 0.31 ใชได  
2 0.53 0.22 ใชได  
3 0.81 0.06 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

4 0.31 0.19 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

5 0.53 0.28 ใชได  
6 0.63 0.00 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

7 0.66 0.22 ใชได  
8 0.50 0.25 ใชได  
9 0.50 0.31 ใชได  
10 0.50 0.25 ใชได  
11 0.41 0.22 ใชได  
12 0.50 0.25 ใชได  
13 0.75 0.25 ใชได  
14 0.88 0.13 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

15 0.81 0.19 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

 
ผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบ 

P 
Min 0.41 
Max 0.75 

r 
Min 0.22 
mix 0.31 
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แสดงคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี 7 เรื่อง ระบบสุริยะ วิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 

คนท่ี 
ขอท่ี  

X X2 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 6 36 
2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
3 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 7 49 
4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 
5 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 6 36 
6 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 7 49 
7 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 6 36 
8 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 64 
9 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
10 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 
11 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
12 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 64 
13 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 64 
14 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 
15 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 5 25 
16 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
18 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 49 
19 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 7 49 
20 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 49 
21 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 6 36 
22 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 6 36 
23 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 4 
24 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 4 
25 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4 
26 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 4 
27 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 3 9 
28 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 36 
29 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 4 16 
30 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
31 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 9 
32 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 5 25 

Sum 19 15 13 27 23 9 23 12 20 28 189 1285 
p 0.59 0.47 0.41 0.84 0.72 0.28 0.72 0.38 0.63 0.88 ∑ pq  

2.05 
q 0.41 0.53 0.59 0.16 0.28 0.72 0.28 0.63 0.38 0.13 
pq 0.24 0.25 0.24 0.13 0.2 0.2 0.20 0.23 0.23 0.11 
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ภาคผนวก  ง 
แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนและตารางวิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 

คําช้ีแจง 
  1. แบบสอบถามนี้สราง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท  
 2. โปรดแสดงความคิดเห็นตอขอความในแตละรายการวามีความเหมาะสมเพียงใด โดย
ทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานตามความเปนจริง 
 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 5 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับ 4 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
ระดับ 3 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
ระดับ 2 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอย 
ระดับ 1 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 

 

ท่ี รายการท่ีประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีขนาด

ตัวอักษรมีความเหมาะสม  อานงาย ชัดเจน  จูงใจให
อยากเรียน 

   
  

2 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
ภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย  และสัมพันธกับ
เนื้อหา 

   
  

3 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีเนื้อหา
ชัดเจน  เขาใจงาย  เรียงลําดับจากงายไปหายาก 

   
  

4 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีจุดประสงค
การเรียนรู  ท่ีชัดเจน 

   
  

5 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีเนื้อหา
เหมาะสมกับระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

   
  

6 กิจกรรมในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน
สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   
  

7 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําใหนักเรียน
สนใจและเขาใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน 

   
  



160 

ท่ี รายการท่ีประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
8 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีข้ันตอนการ

ปฏิบัติชัดเจนสามารถปฏิบัติตามไดงาย 
   

  

9 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําใหนักเรียน
สามารถนําความรูไปประยุกตใชได 

   
  

10 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําใหนักเรียน
มีทักษะกระบวนการสืบเสาะหาความรูมากข้ึน 

   
  

11 นักเรียนทุกคนไดเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง
หรือรวมกับกลุมทุกกิจกรรม 

   
  

12 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําใหนักเรียน
สนุกกับการเรียนวิทยาศาสตร 

   
  

13 นักเรียนไดทราบผลความกาวหนาและขอบกพรองของ
ตนเองอยูเสมอ 

   
  

14 สงเสริมการทํางานเปนกลุม  มีความสุขกับการทํางาน                          
15 นักเรียนไดศึกษาและทบทวนบทเรียนไดดวยตนเองนอก

เวลาเรียน 
   

  

 
ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  จ 
แบบประเมินคุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานเทคโนโลยี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



162 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานเทคโนโลยี) 
 
คําช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ตามความคิดเห็นของทานโดยเขียนเครื่องหมาย  
ในชองประเมิน ซ่ึงมีอยู 5 ระดับ ดังนี้ 

  5 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดีมาก 
  4 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดี 
  3  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับพอใช 
  1 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปรับปรุง 
 

รายการ 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การใชแอพพลิเคชั่น ใชงานงาย ไมยุงยาก ซับซอน      
2. เนื้อหามีก่ีเรียงลําดับท่ีตอเนื่อง      
3. ปริมาณขอมูลในแตละหัวขอมีความเหมาะสม      
4. ภาพ เสียงและวีดีโอท่ีใชประกอบมีความเหมาะสมกับเนื้อหา      
5. ภาษาท่ีใชมีความชัดเจน สามารถทําความเขาใจไดงาย      
6. เปดโอกาสใหผูเรียนไดทดสอบกอนและหลังเรียนเพ่ือวัดความรู      
7. การใชรูปภาพมีความเหมาะสมกับเนื้อหา      
8. การใชขนาดและรูปแบบตัวอักษรมีความเหมาะสม      
9. ความรวดเร็วในการเชื่อมโยงขอมูล      
10. วีดีโอมีความสอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา      

 
โดยภาพรวมหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคุณภาพอยูในระดับ 
 
ดีมาก  ดี  ปานกลาง  พอใช  ควรปรับปรุง 

 
 

      ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน 
         (....................................................) 

                   ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยี 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบประเมินคุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



164 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานเนื้อหา) 
 
คําช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ตามความคิดเห็นของทานโดยเขียนเครื่องหมาย  
ในชองประเมิน ซ่ึงมีอยู 5 ระดับ ดังนี้ 

  5 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดีมาก 
  4 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดี 
  3  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับพอใช 
  1 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปรับปรุง 
 

รายการ 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. เนื้อหามีความถูกตอง      
2. เนื้อหาบทเรียน สอดคลองครอบคลุมวัตถุประสงค      
3. อธิบายเนื้อหางายตอการเขาใจ มีความชัดเจน      
4. ความเหมาะสมของรูปภาพตอเนื้อหาของเรื่อง      
5. ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับผูเรียน      
6. ปริมาณของเนื้อหาในแตละเรื่องมีความเหมาะสม      
7. ความสอดคลองของรูปภาพกับคําบรรยายในเนื้อหา      
8. ภาษาท่ีใชมีความเหมาะสมถูกตอง      
9. เนื้อหามีความทันสมัย      
10. สรุปเนื้อหาแตละหนวยถูกตอง กระชับ ชัดเจน      

 
โดยภาพรวมหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคุณภาพอยูในระดับ 
 
ดีมาก  ดี  ปานกลาง  พอใช  ควรปรับปรุง 

 
 

      ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน 
         (....................................................) 

         ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 



165 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช 
แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบ   

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานวัดและประเมินผลหนังสือเรียน) 
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แบบประเมินคุณภาพแบบทดสอบ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานวัดผลประเมินผล) 

 
คําช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพแบบทดสอบ ของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ตามความคิดเห็นของทานโดยเขียน
เครื่องหมาย  ในชองประเมิน  

 

รายการ 
ระดับคุณภาพ ความ

คิดเห็น 
เพ่ิมเติม 

ดี 
มาก 

ดี ปาน
กลาง 

ปรับ 
ปรุง 

1. แบบทดสอบมีความสอดคลองกับบทเรียน      
2. แบบทดสอบสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู      
3. เน้ือหาในแบบทดสอบมีความยากงายเหมาะสม      
4. ความเหมาะสมในจํานวนขอในแบบทดสอบ      
5. การใชภาษาในการตั้งคําถาม ชัดเจน เหมาะสม      
6. รูปแบบการประเมินเหมาะสมกับเน้ือหาการเรียนรู      
7. เน้ือหาการทดสอบมีความเหมาะสมกับระยะเวลาท่ีกําหนด      
8. หลักเกณฑการคดิคะแนนมสีัดสวนชัดเจน เหมาะสม      
9. ขอความในตัวเลือกแบบทดสอบมีอํานาจจําแนกได      
10. สามารถใชประโยชนจากผลการทดสอบเพ่ือการพัฒนาได      

 
โดยภาพรวมหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคุณภาพอยูในระดับ 
 

ดีมาก  ดี  ปานกลาง  ควรปรับปรุง 
 

 
      ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน 

         (....................................................) 
          ผูทรงคุณวุฒิดานวัดประเมินผล 
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 ประวัติผูศึกษา  
 
 

ช่ือ นายอภิรักษ  สุโส 
วัน เดือน ปเกิด 5 ตุลาคม 2523 
สถานท่ีเกิด อําเภอเกาเลี้ยว จังหวัดนครสวรรค 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต (วิทยาศาสตรท่ัวไป) สถาบันราชภัฎนครสรรค 
 จังหวัดนครสวรรค พ.ศ. 2546 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 17140 
ตําแหนง คร ู
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