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Abstract 
 

The purposes of this research were (1) to develop a virtual technology text 
in the Science Learning Area on the topic of Solar System for Mathayom Suksa III 
students based on the pre-determined efficiency criterion; (2) to study the learning 
progress of the students learning from the virtual technology text in the Science 
Learning Area on the topic of Solar System; and (3) to study the satisfactions of the 
students with the virtual technology text in the Science Learning Area on the topic of 
Solar System. 

The research sample consisted of 50 Mathayom Suksa III students 
studying at a school under Chainat Primary Education Service Area Office during the 
second semester of the 2016 academic year, obtained by cluster sampling. Research 
instruments comprised (1) a virtual technology text in the Science Learning Area on 
the topic of Solar System; (2) two parallel forms of an achievement test for pre-testing 
and post-testing; and (3) a questionnaire on student’s satisfaction with the virtual 
technology text in the Science Learning Area on the topic of Solar System.  Statistics 
employed for data analysis were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, 
and t-test.   

Research findings showed that (1) the developed virtual technology text in 
the Science Learning Area on the topic of Solar System for Mathayom Suksa III 
students was efficient at 81.06/82.00; thus meeting the set efficiency criterion of 
80/80; (2) the students learning from the virtual technology text in the Science 
Learning Area on the topic of Solar System achieved learning progress significantly at 
the .05 level; and (3) the students were satisfied with the virtual technology text in the 
Science Learning Area on the topic of Solar System at the highest level. 
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ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา ขอขอบคุณ ดร.สุชาติ กลัดสุข  ผูอํานวยการโรงเรียนสรรพยาวิทยา  
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วัดโพงาม และนายปรีชา สุดมี ผูอํานวยการโรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง ท่ีอํานวยความสะดวกใน
การเก็บขอมูลครั้งนี้  รวมถึงนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีใหความรวมมืออยางดียิ่ง 

ประโยชนท่ีไดรับในการทําวิจัยในครั้งนี้ ขอนอมระลึกถึงพระคุณบิดามารดา ผูซ่ึงเปน
พรหมของบุตร ใหทุนทรัพย และกําลังใจในการศึกษา อาจารยท่ีปรึกษาท่ีสละเวลาประสิทธิประสาท
วิชาความรูใหคําแนะนํา คําปรึกษา ทําใหผูวิจัยมีกําลังใจ พยายามท่ีจะฝาฟนอุปสรรคตางๆ จนสําเร็จ
การศึกษา 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 1.1 สภาพท่ีพึงประสงคในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  ปจจุบันโลกมีความเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว เพ่ือเชื่อมโยงขอมูล
ตาง ๆ ของทุกภูมิภาคของโลกเขาดวยกัน กระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 21
เทคโนโลยีเขามามีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน ครูจึงตองมีความตื่นตัวและเตรียมพรอม
ในการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมความพรอมใหนักเรียนมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิตในโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 ครอบคลุม (1) ดานวิธีการสอน (2) ดานนักเรียน และ (3) ดานสื่อการสอน ดังนี้ 
  1.1.1 ดานวิธีการสอน ครูสามารถจัดการเรียนรูดวยระบบสารสนเทศเพ่ือการ
เรียนรูท่ีเชื่อมโยงกับแหลงเรียนรูไดท่ัวโลกผานทางอินเทอรเน็ต ผสมผสานกันระหวางเทคโนโลยีการ
สื่อสารและเทคโนโลยีคอมพิวเตอร ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ท่ีสามารถจัดการเรียนการ
สอนโดยใชสื่อการสอนไดหลากหลาย สามารถสืบคน ใชซํ้า ปรับปรุงเนื้อหาใหทันสมัยและพีข้ึน
ตลอดเวลา ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 123) กลาววาวิธีสอนหรือกิจกรรมในการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรท่ีนิยมใชมีหลายวิธี แตไมมีขอมูลยืนยันวามีวิธีสอนหรือกิจกรรมใดท่ีดีท่ีสุด 
เหมาะสมกับทุกสถานการณ ดังนั้นครูวิทยาศาสตรจึงตองใชดุลยพินิจในการเลือกใชวิธีสอนท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เนื้อหาวิชา ตลอดจนอุปกรณการสอนท่ีมีอยู วิธีสอน
วิทยาศาสตรท่ีไดรับการยอมรับวามีความเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชา 
  1.1.2 ดานนักเรียน นักเรียนสามารถแสดงความคิดสรางสรรค ใชประโยชนจากสื่อ
ดิจิตอลและสภาพแวดลอมทางดิจิตอลเพ่ือสื่อสารและทํางานรวมกันรวมท้ังเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู 
รวบรวมและวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาคําตอบ หรือตัดสินใจโดยอาศัยขอมูล ใชกระบวนการตางๆ และ
แนวทางท่ีหลากหลายเพ่ือสํารวจทางเลือกอ่ืนๆ 
  1.1.3 ดานส่ือการสอน สื่อการสอนชวยใหการนําเสนอเนื้อหาและบทเรียนท่ี
ซับซอนใหเขาใจและจดจําไดงาย สามารถนํามาสรางกิจกรรมท่ีเชื่อมโยงกับบทเรียนใหครูสามารถ
นําไปใชในหองเรียนได ฝกคิด แกปญหา และสรางเนื้องาน เม่ือสื่อมีความนาสนใจก็จะสรางแรง
บันดาลใจใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอรายวิชาวิทยาศาสตร ไดเปนอยางดี การใชสื่อเทคโนโลยีทําให
นักเรียนเกิดจินตนาการ เชนเวลาท่ีสอนเรื่องโครงสรางบางครั้งนักเรียนไมสามารถมโนภาพได แตเม่ือ
มีสื่อ ก็จะทําใหนักเรียนมองภาพชัดข้ึน บวกกับสถานการณจําลองท่ีทําใหเกิดการเรียนรู จะทําใหเขา
รูจักคิดและมีทักษะกระบวนการแกปญหาไดดวย  
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 1.2 สภาพท่ีเปนอยูปจจุบันในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท มีสภาพท่ีเปนอยูในปจจุบัน ครอบคลุม (1) ดานวิธีการสอน (2) ดาน
นักเรียน และ (3) ดานสื่อการสอน ดังนี้ 

  1.2.1 ดานวิธีการสอน  การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร สวนใหญจัดการ
เรียนการสอนโดยครูเปนผูบรรยายเนื้อหาตางๆ แลวมอบหมายงานใหนักเรียนทําหรือเปนการบาน 
และมีการใชรูปแบบการสอนแบบอ่ืนๆหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับเนื้อหาสาระในแตบทเรียน  ซ่ึง
ครูผูสอนเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน  ครูผูสอนใชเวลาสวนใหญในการบรรยาย 
ในบางบทเรียน ทําใหเวลาในการจัดกิจกรรมของนักเรียนลดนอยลง รวมถึงปญหาการสื่อสารระหวาง
ผูสอนกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจในบทเรียน  และสามารถตอบสนองใหเกิดการเรียนรูท่ี
ดีข้ึน จะตองอาศัยกระบวนการสอนท่ีดี และรูปแบบของการสื่อสารท่ีกอใหเกิดการเรียนรู รวมถึงการ
พัฒนาทางการศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน   

  1.2.2 ดานนักเรียน ปจจัยหนึ่งท่ีทําใหนักเรียนมีผลการเรียนออนลง มาจากความ
สนใจของตัวนักเรียนเองท่ีพบวานักเรียนใหความสนใจเรื่องของสื่อเพ่ือความบันเทิงมากข้ึน ทําให
ความสนใจในการศึกษาหาความรูลดนอยลง ท้ังนี้ เนื่องมาจากสภาพสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไป ความ
เจริญทางดานเทคโนโลยีเขามาสูสังคมไทยอยารวดเร็ว แตยังขาดการสรางภูมิคุมกันในการใช
เทคโนโลยี ทําใหเยาวชนไทยใชเทคโนโลยีไปในทางท่ีไมกอใหเกิดประโยชนมากเกินไป อีกท้ังใชเวลา
สวนใหญอยูกับการ เลนเกม หรือการใชเครือขายสังคมออนไลน จนไมสนใจในดานการศึกษา อีกท้ัง
การจัดการเรียนการสอนท่ีไมมีกิจกรรมหรือสื่อท่ีทันสมัยดึงดูดความสนใจของนักเรียนก็ยิ่งทําให
นักเรียนเกิดความเบื่อหนายและไมสนใจในการเรียนในวิชานั้นๆ0  

  1.1.3 ดานส่ือการสอนท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรใน
โรงเรียนหลายๆ โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในโรงเรียนขนาดเล็กท่ีขาดแคลนงบประมาณในการจัดซ้ือสื่อหรือวัสดุ อุปกรณการทดลอง ทํา
ใหโรงเรียนมีสื่อการสอนไมเพียงพออีกท้ังสื่อการท่ีชํารุดไมสามารถใชอยางมีประสิทธิภาพหรือสื่อนั้น
ไมมีความทันสมัย หรือครูผูสอนไมมีความชํานาญในการใชสื่อการสอน ทําใหการจัดการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร ครูใช สื่อสิ่งพิมพเปนสวนใหญ ไดแก หนังสือเรียน ใบงาน ใบความรู ขาดสื่อท่ีเปน
เทคโนโลยีท่ีทันสมัยท่ีชวยในการเรียนรูและคนควาเพ่ิมเติม  
 1.3 สภาพท่ีเปนปญหาในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  เม่ือเทียบลักษณะอันพึงประสงคในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาทกับสภาพท่ีเปนอยู
ปจจุบัน พบวา มีสภาพท่ีเปนปญหาในการจัดการเรียนการสอน 3 ดานไดแก  

  1.3.1 ดานวิธีการสอน พบวาปญหาสวนใหญเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ท่ีผูสอนมีบทบาทมากกวานักเรียน  วิธีสอนยังเนนการบรรยาย การเลา  โดยเนนเนื้อหา
มากกวากระบวนการคนหาความรู และผูสอนยังขาดเทคนิคในการสอนท่ีเหมาะสม ซ่ึงทําใหนักเรียน
เกิดการเบื่อหนายในการเรียน ขาดเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, 2542, น. 73)  อีกท้ังครูท่ีสอนวิชาวิทยาศาสตรบางสวนไมไดมีความรูดานวิทยาศาสตร
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โดยตรงเนื่องจากไมไดสําเร็จการศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร ทําใหขาดความทักษะในการสอน
วิทยาศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งในกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรท่ีจําเปนตองใชสื่อวัสดุหรือ
อุปกรณทางวิทยาศาสตร ซ่ึงผูสอนจะไมสอนวิทยาศาสตรโดยเฉพาะการทดลอง โดยใหนักเรียนผาน
ดาวเทียม “ครูตู” และในบางโรงเรียนมีจํานวนครูไมเพียงพอกับจํานวนหองเรียน โดยเฉพาะโรงเรียน
ขนาดเล็ก ซ่ึงครูหนึ่งคนจําเปนตองสอนนักเรียน 2 ชั้นในหองเรียนเดียวกัน โดยครูผูสอนเพียงคนเดียว 
หรือท่ีเรียกวา “การสอนแบบคละชั้น” ทําใหสภาพหองเรียนไมเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูวิทยาศาสตร   

  1.3.2 ดานนักเรียน พบวานักเรียนไมใหความสนใจในการเรียนเทาท่ีควร เนื่องจาก
การจัดการเรียนการสอนของครูไมมีกิจกรรมและสื่อท่ีทันสมัยมาดึงดูดความสนใจใหกับนักเรียน อีก
ท้ังนักเรียนยังขาดความกระตือรือรนในการเรียน และใชเวลาสวนใหญไปกับการเลนเกม หรือการเลน
สื่อสังคมออนไลน จึงทําใหนักเรียนมีผลการเรียนท่ีต่ําลง   

  1.3.3 ดานส่ือการสอน พบวาในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรท่ีไมใช
สื่อการสอน หรือสื่อการสอนไมเพียงพอ ไมมีความทันสมัย ก็จะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรไมมีประสิทธิภาพ ทําใหนักเรียนไมเขาใจในบทเรียนทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนผลทําใหผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตรลด
ต่ําลง 
  1.4 ความพยายามในการแกปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  จากปญหาท่ีเกิดข้ึนในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ของโรงเรียนใน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู
ในระดับต่ํากวาเปาหมายท่ีกําหนดไว  อาจเนื่องมาจากสาเหตุการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิธี
สอน ครูผูสอน นักเรียน และสื่อการสอนเนื่องจากสื่อการสอนเปนตัวกลางในการเชื่อมโยงความรู เปน
ตัวชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในกิจกรรมทางการเรียน ทําใหนักเรียนสนุกกับการเรียนรู 
สามารถเรียนรูไดจากสื่ออยางใกลชิด ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญของปญหาจึงสนใจในการพัฒนา
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท เพ่ือให
นักเรียนไดศึกษาคนควาหาความรู จากการปฏิบัติ และสามารถสรุปองคความรูไดดวยตนเอง เกิด
ทักษะทางการเรียนรู สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระวิทยาศาสตรสูงข้ึน และสามารถนํา
ความรู ทักษะการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวัน นอกจากนี้ยังเปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงการ
เรียนการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพ โดยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีสรางข้ึนนี้ได
กําหนดรายละเอียดของเนื้อหาและกําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวังใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีนําไปสูการเรียนรูดวยตัวของ
นักเรียนเองเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูตามความสามารถของตนเอง นอกจากนั้นการเรียนจากหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนยังชวยกระตุนความสนใจ และเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการ
สอนใหนักเรียนสามารถเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึนและสามารถนําความรูไปใชประโยชนไดอยาง
หลากหลาย สามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  นอกจากนี้ผูวิจัยไดไปศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเทคโนโลยีความจริงเสมือนใน
รายวิชาวิทยาศาสตรท่ีมีผูไดทําการวิจัยมา  3 ทาน ดังนี้ 
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  ปญจรัตน  ทับเปย (2555, น. 79) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดสื่อประสมแบบ
โลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่อง โครงสรางและการทํางานของหัวใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
ผลการวิจัยพบวา ชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่อง โครงสรางและการทํางานของ
หัวใจ มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.33/81.11 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ผลการวิเคราะห
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่อง โครงสราง
และการทํางานของหัวใจ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยชุดสื่อประสมแบบ
โลกเสมือนผสานโลกจริง มีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว และนักเรียนมีความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุดทุกรายการ
ประเมิน   
  เพชราพรรณ  เพชราเวช (2557, น. 74) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อการ
เรียนรูเรื่องระบบสุริยะจักรวาลโดยใชเทคโนโลยีออกเมนเต็ดเรียลลิตี้ ผลการวิจัยพบวาหนังสือเสริม
รายวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะจักรวาลในรูปแบบออกเมนเต็ดเรียลลิตี้ลักษณะ 3 มิติ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 สรางความนาสนใจใหกับนักเรียนท่ีไดพบเห็น และชวยทําใหนักเรียนมี
ความรูเรื่องระบบสุริยะและเรื่องท่ีเก่ียวของไดหลากหลาย 
  ณัฐฐาน  นิธิภัทรมณีโชค (2558, น. 56) ไดทําการวิจัยเรื่อง บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เรื่อง ระบบหมุนเวียนโลหิตดวยเทคโนโลยีเสมือนจริง ผลการวิจัยพบวา บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องระบบหมุนเวียนโลหิตดวยเทคโนโลยีเสมือนจริง มีประสิทธิภาพของ
บทเรียนมีคา 1.98  สูงกวาเกณฑ 1.00 ของเมกุยแกนส ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และนักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนของนักเรียน อยูในระดับ ดีมาก  
  โดยสรุป จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ เทคโนโลยีเสมือนจริง พบวา การใชเทคโนโลยี
เสมือนจริงท่ีพัฒนาดวยกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพ เม่ือนําไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอน
สงผลใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน เพราะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูมากข้ึน สนใจ ใหความเอาใจใสในบทเรียน และมีการ
ประเมินผลเปนระยะๆ ทําใหเกิดการเสริมแรงใหกับนักเรียนไดรับรูผลการเรียนของตนเองตลอดสงผล
ใหนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใชเทคโนโลยีเสมือนจริง 
 1.5 แนวทางในการดําเนินการวิจัย 
  จากผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชเทคโนโลยีความ
จริงเสมือนเปนสื่อท่ีมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน และชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพ และชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูได ถือไดวาเปนการแกปญหาใน
ดานการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรไดอยางบรรลุวัตถุประสงค การเรียนการสอนในปจจุบัน
มีเทคนิคมากมายและไดมีการนําเทคโนโลยีทางดานคอมพิวเตอรมาใชพัฒนาการเรียนการสอน 
เทคโนโลยีความจริงเสมือนนับเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดมี
โอกาสศึกษาสิ่งใหมๆ นักเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความถนัดและความสนใจของนักเรียน และ
สามารถเห็นความกาวหนาทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร โดยมีการประเมินระหวางเรียน และหลัง
เรียน ทําใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง   
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2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 
  เพ่ือพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท 
 2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 
  2.2.1 เพ่ือพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
  2.2.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ                       
  2.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 3.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง
ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 3.2 นักเรียนท่ีเรียนจากหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ี 
ระดับ .05  
 3.3 นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
 

4.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 4.1 รูปแบบการวิจัย  การวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 
 4.2 ประชากร ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2     
ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 55 โรงเรียน  มีนักเรียน 
จํานวน 814  คน   
 4.3 ขอบเขตดานเนื้อหาสาระ 
  เนื้อหาท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนเนื้อหา เรื่อง ระบบสุริยะ ซ่ึงประกอบดวย 2 เรื่อง 
ดังนี้ 
  เรื่องท่ี 1  กําเนิดระบบสุริยะ 
  เรื่องท่ี 2  องคประกอบในระบบสุริยะ ไดแก 
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2.1 ดวงอาทิตย 
2.2 ดาวเคราะห 
2.3 ดาวเคราะหนอย 
2.4 ดาวหาง 
2.5 อุกกาบาต 
2.6 ดาวเคราะหแคระ 

 4.4 เครื่องมือวิจัย 
  4.4.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
  4.4.2 แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน แบบคูขนาน   
  4.4.3 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน 
 4.5 ระยะเวลาในการวิจัย  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
 4.6 สถิติท่ีใชในการวิจัย 

 4.6.1 สถิติท่ีใชในการหาประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือน คือ คาประสิทธิภาพ E1/E2 

 4.6.2 สถิติท่ีใชวัดความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน คือ การทดสอบคาที 
แบบ dependent 

 4.6.3 สถิติท่ีใชศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน คือ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 5.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน หมายถึง การนําเสนอขอมูล ดวย
ตัวอักษรและภาพท่ีพิมพลงในหนากระดาษและรวมเขาดวยกันเปนเลมหนังสื่อผานโปรแกรม
คอมพิวเตอรท่ีสามารถนําแอพพลิเคชั่นมาประยุกตใช โดยการนําแท็บเล็ตหรือสมารตโฟนมาสแกนท่ี
รูปภาพในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน จะแสดงวีดิทัศนท่ีมีเสียงบรรยายชวยใหเกิด
การเรียนรูจากนามธรรมใหเปนรูปธรรม ซ่ึงหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เปนเนื้อหา
สาระเรื่องระบบสุริยะ จะประกอบดวยเนื้อหา 2 เรื่อง ไดแก (1) กําเนิดระบบสุริยะ (2) องคประกอบ
ในระบบสุริยะ 
 5.2 การสอนโดยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา เรื่องระบบสุริยะ โดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 5.3 ความกาวหนาทางการเรียน หมายถึง ความรูความสามารถของนักเรียนในการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยพิจารณาจากคะแนนของแบบทดสอบกิจกรรม หรือผลงาน ซ่ึงความกาวหนา
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จะมีปจจัยตางๆ ท่ีเปนองคประกอบ  ซ่ึงการศึกษาในครั้งนี้วัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัด
ความกาวหนาทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 5.4 ประสิทธิภาพ หมายถึง คุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80  ดังนี้ 
   80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพกระบวนการ (Process) ไดจากคะแนนของ
นักเรียน  ท่ีปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียน คือ แบบฝกหัด หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ไดคะแนน
รอยละ 80  
  80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพผลลัพธ (Product) ไดจากคะแนนของนักเรียน ท่ี
ทําแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียนหลังเรียน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ไดคะแนน
รอยละ 80  
 5.5 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดเก่ียวกับความชอบ ความสนใจ หรือ
ทัศนคติในการปฏิบัติงานหรือปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน  ดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 
 5.6 นักเรียน หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 

6.  ประโยชนที่ไดรับ 
 
 6.1 ครูผูสอนไดสื่อหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ท่ีมีประสิทธิภาพสอดคลองกับ
เนื้อหาสาระวิชาและความตองการของนักเรียน 
 6.2 ใชรูปแบบหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ท่ีสรางข้ึนเปนแนวทางใน
การพัฒนาในรายวิชาอ่ืนๆ 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 
 การดําเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ผูวิจัยไดรวบรวมวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาดังตอไปนี้                
(1) เทคโนโลยีความจริงเสมือน (2) การออกแบบและจัดทําหนังสือ (3) การสอนวิทยาศาสตร (4) การ
ทดสอบประสิทธิภาพ (5) สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท และ (6) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 

1.  เทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 
 เทคโนโลยีความจริงเสมือน (AR) หรือ Augmented Reality เปนเทคโนโลยีท่ีผสานเอาโลก

แหงความเปนจริง (Reality) และความเสมือนจริง (Virtual) เขาดวยกัน ผานวัสดุและอุปกรณตาง ๆ เชน 
Webcam, Computer, Pattern, Software และอุปกรณอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงภาพเสมือนจริงนั้นจะ
แสดงผลผานหนาจอ คอมพิวเตอร มอนิเตอร โปรเจคเตอร หรืออุปกรณแสดงผล โดยภาพเสมือนจริงท่ี
ปรากฏข้ึนจะมีปฏิสัมพันธกับผูชมไดทันที อาจมีลักษณะท้ังท่ีเปนภาพนิ่ง 3 มิติ ภาพเคลื่อนไหว และ
รวมถึงภาพเคลื่อนไหวท่ีมีเสียงประกอบดวย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการออกแบบสื่อแตละรูปแบบ ท้ังนี้สามารถ
นาองคความรูดาน AR มาประยุกตสรางสื่อแผนพับเพ่ือเปนสื่อการสอนได ในการศึกษาเทคโนโลยีความ
เปนจริงเสมือนผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา ครอบคลุม (1) ความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน     
(2) องคประกอบของเทคโนโลยีความจริงเสมือน (3) จุดเดนและขอจํากัดการใชเทคโนโลยีความจริง
เสมือน และ (4) การประยุกตใชเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

 1.1 ความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
 ประหยัด จิระวรพงศ (2553, น. 190) ไดใหความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน

ไววาเทคโนโลยีความจริงเสมือน หรือเรียกสั้น ๆ วา “เทคโนโลยี AR” (Augmented Reality) เปน
เทคโนโลยีท่ีผสมผสานโลกในความเปนจริง และโลกเสมือนท่ีสรางข้ึนมาผสานเขาดวยกันผานซอฟตแวร
และอุปกรณเชื่อมตอตาง ๆ ซ่ึงถือวาเปนการสรางขอมูลอีกขอมูลหนึ่งท่ีเปนสวนประกอบบนโลกเสมือน 
(virtual world) เชน ภาพกราฟก วิดีโอ รูปทรงสามมิติ และขอความ ตัวอักษร ใหผนวกซอนทับกับภาพ
ในโลกจริงท่ีปรากฏบนกลอง ซ่ึงจะทําใหภาพท่ีเห็น ในจอภาพจะเปน วัตถุ 3 มิติ ซ่ึงมีมุมมอง ถึง 360 
องศา ทําใหเกิดขอบเขตใหมของ Augmented Reality เพียงแคภาพสัญลักษณท่ีตกแตงเปนรูปรางอะไร
ก็ได แลวนําไปทํารหัส เม่ือตีพิมพบนวัตถุตาง ๆ แลวไมวาจะเปนบนผา แกวน้ํา กระดาษ หนาหนังสือ
หรือแมแตบนนามบัตร แลวนํากลองเว็บแคมหรือกลองสมารตโฟนสองไปยังภาพท่ีอยูบนวัสดุตาง ๆ ท่ี
พิมพภาพลงไป ก็จะปรากฏเปนภาพแบบ วัตถุ 3 มิติ ซ่ึงมีมุมมอง ถึง 360 องศา หรือในลักษณะของ
ภาพเคลื่อนไหวตามท่ีเราไดกําหนดไว โดยปกติแลว AR มักพบบนสมารตโฟน มากกวาพีซี เนื่องจาก
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สมารตโฟนมีกลองติดมาดวยเสมอและสามารถนําติดตัวไปไดทุกท่ี สื่อกระบวนทัศนจะชวยให AR มี
ประโยชนมากกวาธรรมชาติ 

 พนิดา  ตันศิริ (2553, น. 169) ไดใหความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนไววา 
เทคโนโลยีเสมือนจริง (Augmented Reality : AR) เปนประเภทหนึ่งของเทคโนโลยีความจริงเสมือน ท่ีมี
การนําระบบความจริงเสมือนมาผนวกกับเทคโนโลยีภาพเพ่ือสรางสิ่งท่ีเสมือนจริงใหกับผูใช จัดเปนแขนง
หนึ่งของงานวิจัยดานวิทยาการคอมพิวเตอร วาดวยการเพ่ิมภาพเสมือนของโมเดลสามมิติท่ีสรางจาก
คอมพิวเตอรลงไปในภาพท่ีถายมาจากวีดิโอ เว็บแคมหรือกลองในโทรศัพทมือถือแบบเฟรมตอเฟรมดวย
เทคนิคทางคอมพิวเตอรกราฟก 

 วิวัฒน มีสุวรรณ (2556) ไดใหความหมายเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนไววา 
เทคโนโลยีเสมือนผสานโลกจริงเปนเทคโนโลยีท่ีชวยเพ่ิมศักยภาพการเรียนรู ชวยลดรอยตอของการ
ปฏิสัมพันธระหวางโลกจริงกับโลกเสมือน โดยการนําเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Virtual Reality) ผสม
เขากับเทคโนโลยีภาพ เพ่ือทําใหเห็นภาพสามมิติในหนาจอโดยท่ี มีองคประกอบของสิ่งแวดลอมจริง 
ผสมผสานกับภาพเสมือนจริง เปนลักษณะการผสมผสานในสภาพแวดลอมเสมือนจริง (Virtual 
Environments : VE) มีการโตตอบแบบเรียลไทม ชวยใหนักเรียนไดควบคุม (Keep Control) การเห็น
โลกจริงรอบ ๆ ตัวเอง นักเรียนมีอิสระในการมองเห็นสิ่งท่ีเรียนรู 

  โดยสรุป เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน หมายถึงการนําเอาเทคโนโลยีโลกแหงความ
จริงเสมือนเชื่อมโยงผสานระหวางโดลกการมีปฏิสัมพันธระหวางความเปนจริงเขาดวยกันโดยแสดงผล
ผานเทคนิคสามมิติจากกลองเว็บแคม หรือกลองสมารตโฟน โดยภาพเสมือนจริงท่ีปรากฏข้ึนจะมี
ปฏิสัมพันธกับผูชมไดทันที มีท้ังลักษณะท่ีเปนภาพนิ่ง ภาพ 3 มิติ ภาพเคลื่อนไหว และรวมถึง
ภาพเคลื่อนไหวท่ีมีเสียงประกอบดวย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการออกแบบสื่อแตละรูปแบบซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้
ผูวิจัยไดใชคําวา Augmented Realty (AR) หมายถึง เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 

 1.2 องคประกอบของเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 อภิชาติ อนุกูลเวช (2556) กลาววา องคประกอบของเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

ประกอบดวย 
 1. AR Code หรือตัว Marker ใชในการกําหนดตําแหนงของวัตถุ 
 2. Eye หรือ กลองวิดีโอ กลองเว็บแคม กลองสมารตโฟน หรือ อุปกรณรับรู อ่ืน ๆ ใช

มองตําแหนงของ AR Code แลวสงขอมูลเขา AR Engine 
 3. AR Engine เปนตัวสงขอมูลท่ีอานไดผานเขาซอฟตแวรหรือสวนประมวลผล เพ่ือ

แสดงเปนภาพตอไป 
 4. Display หรือ จอแสดงผล เพ่ือใหเห็นผลขอมูลท่ี  AR Engine สงมาใหในรูปแบบ

ของภาพ หรือ วีดีโอหรืออีกวิธีหนึ่ง เราสามารถรวมกลอง AR Engine และจอภาพ เขาดวยกันใน
อุปกรณเดียว เชน สมารตโฟน หรืออ่ืน ๆ 

  โดยสรุป  จากการศึกษาองคประกอบของเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ทําให
สามารถนําความรูมาใชในการพัฒนาหนังสือเรียนเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ ดังนี้ 
(1) สวนท่ีเปนตัวกําหนดตําแหนง (2) สวนท่ีเปนตัวตรวจจับ เชน กลองเว็บแคม หรือกลองสมารตโฟน 
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(3) สวนท่ีเปนตัวสงขอมูลผานเขาซอฟตแวรหรือสวนประมวลผล และ (4) สวนท่ีเปนจอแสดงผล เชน
หนาจอคอมพิวเตอร หรือจอสมารโฟน 

 1.3 จุดเดนและขอจํากัดการใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
 ปาลิดา  แซลิ้ม และ ชนมชนก  วงศพัฒนกุล (2554) กลาววา เทคโนโลยีความเปนจริง

เสมือนมีท้ังจุดเดนและขอจํากัด ดังนี้  
 จุดเดน 
 1. สรางประสบการณท่ีแปลกใหมใหแกนักเรียน 
 2. สรางความนาสนใจในตัวสื่อ 
 3. เพ่ิมโอกาสของการเรียนรูในรูปใหม 
 4. ชวยลดคาใชจายในการจัดซ้ือการเรียนการสอนท่ีมีราคาสูง 
 ขอจํากัด 
 1. ไมสามารถใชงานไดในพ้ืนท่ีท่ีไมมีเครือขายอินเทอรเน็ต 
 2. ตัว Marker หรือภาพนิ่ง จําเปนตองปรากฏอยูตลอดเวลา เพราะสงผล ตอการ

แสดงผล ทําใหการแสดงผลไมสมบรูณ หายหรือ เลื่อนหลุดจากเฟรมได 
  โดยสรุป จุดเดนของเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนสามารถสรางความสนใจและ

ประสบการท่ีแปลกใหมใหกับนักเรียนและผูใชงานแตก็ยังมีขอจํากัดคือ จะไมสามารถใชงานในพ้ืนท่ีท่ีไม
มีเครือขายอินเทอรเน็ต และตัว Marker หรือรูปภาพท่ีใชแสดงตําแหนงตองอยูท่ีหนากลองตลอดเวลาจึง
จะสามารถแสดงผลไดอยางตอเนื่อง 

 1.4 การประยุกตใชเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 พนิดา  ตันศิริ (2553, น. 171-173) กลาววา จากอดีตจนถึงปจจุบันมีการประยุกตใช

เทคโนโลยีเสมือน จริงเขากับชีวิตประจําวัน เชน 
 1. การประยุกตใชทางดานการศึกษา เชน การทําเปนหนังสือ 3 มิติ เรื่อง Dinosaur 

มีภาพกราฟฟกไดโนเสาร พุงออกมาแบบ 3 มิติ ดวยความนาตื่นเตน พรอมหมุนดูรอบตัวไดเหมือนจริง 
ของ TK park 

 2. การประยุกตใชในอุตสาหกรรม เชน อุตสาหกรรมสราง เครื่องบิน อุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต โดยบริษัท BMW ไดใชเทคโนโลยีเสมือนจริงมาชวยในการผลิต โดยใหผูใชไดเรียนรูการ 
ทํางานดวยการใสแวนตาท่ีจะมีคําแนะนําและจําลองการทํางาน แสดงใหเห็นแตละข้ันตอนกอนปฏิบัติ
จริงแบบ 3 มิติ 

 3. การประยุกตใชทางดานการแพทย เชน การเรียบเรียง หลักการประยุกตใช
ภาพเสมือนจริงทางการแพทย โดยการเพ่ิมตัว ตอประสานระบบสัมผัสภาพ 3 มิติ เพ่ือเพ่ิมความสมจริง
ในการ รักษา และใหนักศึกษาแพทยไดใชเครื่องมือแพทยรักษาหรือผาตัด ผูปวยแบบไมตองสัมผัสกับ
ผูปวยจริง มีการนําเทคโนโลยีเสมือน จริงจําลองการผาตัดผานระบบ ARI*SER โดยทางมหาวิทยาลัย 
แพทยศาสตร Ganz ไดแปลงใหเปนระบบจําลองการผาตัดตับเสมือนจริง 

 4. การประยุกตใชทางดานธุรกิจ เชน การใชเทคโนโลยีเสมือนจริงกับการซ้ือขายทาง
การเงินดวยเทคโนโลยี CYBERII โดย ระบบสามารถใหผูใชงานกําหนดบทบาทของตัวแทนจําหนาย 
(Finance Dealer) ในสภาพแวดลอมเสมือนท่ีสามารถเสนอราคา ในการซ้ือขาย โดยใชลูกบอลสีเหลือง
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แสดงราคาซ้ือและลูกบอลสี แดงแสดงราคาขาย ทําใหผูใชสามารถจําลองการซ้ือขายทางการเงินได
เสมือนจริง 

 5. การประยุกตใชทางดานการโฆษณา เชน โทรศัพทมือถือซัมซุงนําเทคโนโลยี 
Mobile AR มาสรางการรับรูเพ่ือใหลูกคา ไดทราบถึงระบบปฏิบัติการใหมบนมือถือ Samsung Wave 
และ ใหวูดดี้เปนผูนําเสนอวิธีการใชงานผานเทคโนโลยีเสมือนจริงในรูปแบบสามมิติ โดยลูกคาสามารถใช
เว็บแคมและเครื่องพิมพประกอบกับซอฟตแวรตาง ๆ ท่ีมีภายใตระบบปฏิบัติการ BADA ของ Samsung 
เรียกใชโปรแกรมประยุกตตาง ๆ เพ่ือใชงานตามตองการ 

 6. การประยุกตใชกับการทองเท่ียว เชน การนําเทคโนโลยี เสมือนจริงไปใชเพ่ือ
แนะนําประเทศไทยในงาน “The World Exposition Shanghai China 2010” ภายใตแนวคิด 
“Thinness: Sustainable Ways of Life” และไดนําเสนอนิทรรศการภายใน อาคารศาลาไทยแยกเปน 
3 สวน คือ  1) เรื่อง “จากตนสายแหลงกําเนิด: A Journey of Harmony” 2) เรื่อง “เกิดรอยพันพลาย
วิถี: A Harmony of Different Tones” และ 3) เรื่อง “หลอม รวมชีวีสูวิถีความเปนไทย: A Harmony 
of Thais” ในแตละหอง นิทรรศการจะนําเสนอเอกลักษณของความเปนไทยท่ีเกิดจากการ พัฒนา
ดานตาง ๆ ผานเทคโนโลยีเสมือนจริง เชน การฉายวิดีโอ เพ่ือแสดงความสัมพันธ ระหวางพ่ีนองของชาว
ไทยกับจีน โดยมียักษวัดโพธิ์ขยับตัวและพูด คุยกับตัวละครจีน 

 7. การประยุกตกับการสั่งซ้ือสินคาออนไลน เชน บริษัท ชิเซโด นําเทคโนโลยีเสมือน
จริงมาใชผานกระจก ดิจิตอลเพ่ือจําลองการทดสอบในการแตงหนาวาเหมาะกับลูกคาหรือไม โดยระบบ
จะซอนภาพสวนของการแตงหนาข้ึนไปบน ใบหนาจริงท่ีปรากฏบนหนาจอในลักษณะของการ
เปรียบเทียบให เห็นท้ังกอนแตงหนาและหลังแตงหนา  บริษัท Tissot ใหลูกคาสามารถลองสินคาผาน
หนาจอ คอมพิวเตอรท่ีมีเว็บแคม โดยลูกคาจะเลือกรหัสสินคา หรือรุนท่ี ลูกคาตองการทําใหลูกคาได
ลองสินคาเสมือนจริงผานเทคโนโลยี AR จนไดสินคาท่ีถูกใจกอนสั่งซ้ือ  สําหรับ Mobile AR มีการ
นําเสนอการแตงบานดวยมือ ถือจาก IKEA ท่ีทําใหลูกคาเปนสถาปนิกดวยตัวเอง โดยไมตองเสีย เงิน 
เพียงแคใชโทรศัพทมือถือแลวเลือกรูปสินคาในหมวด IKEA PS จากนั้นกดถายรูป และเลื่อนตําแหนง
โทรศัพทมือถือไปถายในมุม ท่ีตองการวางเฟอรนิเจอร จะเห็นมุมหองท่ีมีเฟอรนิเจอรตามท่ี เลือกไว โดย
สามารถบันทึกภาพและสงตอใหเพ่ือนผาน MMS ได 

  โดยสรุป AR หรือเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนเปนปรากฏการณสําคัญของการ
สื่อสารสมัยใหมรูปแบบหนึ่ง ท่ีสามารถนําไปประยุกตใชกับกิจการตาง ๆ ของสังคมท้ังการสื่อสาร 
การแพทย การอุตสาหกรรม การบันเทิงและการศึกษา เพราะระบบการทํางานของคอมพิวเตอรกับ
ซอฟแวรท่ีสามารถทําใหการผสานระหวางโลกแหงความเปนจริงและโลกเสมือนใหเห็นอยางกลมกลืนบน
จอท่ีหลากหลายอยางหนาอัศจรรยดวยการออกแบบ AR จะตองเปนเทคโนโลยีท่ีสําคัญในอนาคตตอไป 
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2.  การออกแบบและจัดทําหนังสือ 
 
 หนังสือ นับเปนสื่อสิ่งพิมพท่ีเกิดจากความรู ความคิด ประสบการณสติปญญา และความ
ฉลาดรอบรู ของมนุษย ท่ีตองการนําเสนอหรือถายออกมาในรูปแบบตัวอักษร รูปภาพ หรือสัญลักษณ
ตางๆ ท่ีตองการสื่อใหผูอานไดรับรูและเขาใจ หนังสือจึงจัดเปนสิ่งท่ีมีคุณคาอยางยิ่งท่ีเปนสื่อกลางในการ
ถายทอดสิ่งตาง ๆ จากผูสรางหนังสือถึงผูรับสาร ฉะนั้นหนังสือจึงจักวาเปนสิ่งท่ีมีประโยชนอยางยิ่ง ท้ัง
ในดาน เพ่ือการเรียนรู เพ่ือชวยเพ่ิมพูนความรู เปลี่ยนทัศนคติและมุมมอง เพ่ือความบันเทิง  และ 
เพ่ือใหทันโลก ในการจัดทําหนังสือ ในการศึกษาการออกแบบหนังสือผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา ครอบคลุม 
(1) ความหมายและการออกแบบหนังสือ (2) ประเภทหนังสือ (3) ปจจัยท่ีมีผลตอการออกแบบหนังสือ 
(4) องคประกอบของการออกแบบหนังสือ (5) ปจจัยทีเก่ียวของกับการออกแบบและจัดทําหนังสือ  
(6) หลักเกณฑการออกแบบปกหนังสือ (7) กระบวนการออกแบบและจัดทําหนังสือ และ (8) ขอคํานึงใน
การออกแบบหนังสือ 

 2.1 ความหมายและการออกแบบหนังสือ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 35) กลาววา หนังสือเปนสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเปนเรื่อง

เดียวกันตลอดเลม เย็บรวมเปนรูปเลมถาวร มีสวนประกอบของรูปเลมท่ีสมบูรณ ประกอบดวย ปกหนา 
ปกใน คํานํา สารบัญ เนื้อเรื่องบรรณานุกรม เปนตน และการออกแบบเปนการวางแผน หรือความตั้งใจ
วาจะดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งท่ีเปนระบบและมีแบบแผนตามท่ีไดกําหนดลวงหนาไวดังนั้นการ
ออกแบบหนังสือ (book design) หมายถึงการกําหนดความคิดรวบยอดการวางแผน และกําหนด
โครงสรางทางกายภาพของหนังสือเลม โดยคํานึงถึงการจัดวางองคประกอบตาง ๆ ของหนังสือใหเปน
รูปราง และไดสัดสวนของหนังสือท่ีออกมาเปนระเบียบ สวยงาม อานงาย และมีความนาสนใจ ตลอดจน
มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการจัดพิมพหนังสือนั้น ๆ ดวย นักออกแบบจะตองหาวิธีชี้ชวนผูอาน
ใหติดตามอานหนังสือเลมนั้น ตั้งแตปกหนาไปจนถึง ปกหลังดวยความสนใจ การจะดูวาการออกแบบ
หนังสือประสบความสําเร็จหรือไมจะดูจาก รูปเลมของหนังสือนั้น ๆ วานาจับตองหรือไม มีการจัดวาง
องคประกอบนาอาน นาสนใจเพียงใดผลงานออกแบบนั้นจะตองไมทําใหผูอานรูสึกสับสน หรือเบื่อหนาย 
ตรงกันขามนักออกแบบจะตองใชความพยายามทุก ๆ ทางท่ีจะทําใหผูอานเกิดความรูสึกสะดุดตาใน
รูปเลมทางกายภาพเบื้องตน และเม่ือพลิกเขาไปดานในก็เกิดความรูสึกอยากติดตามอานเนื้อเรื่องใน
หนังสือไมวาเรื่องนั้นจะเปนเรื่องหนักหรือเรื่องเบา การออกแบบและจัดทําหนังสือท่ีดีควรเปนการทําให
ผูอานสามารถติดตามอานเนื้อหาของหนังสือเลมนั้นตอไปไดอยางสบายตา มีความเขาใจเนื้อหาประโยค
ตอประโยค ยอหนาตอยอหนา เรื่องตอเรื่อง สัมพันธกันไปตลอดท้ังเลม ซ่ึงถือวาเปนลักษณะท่ีสําคัญอัน
เกิดจากการไดมีการออกแบบหนังสือไวไดนั่นเอง 

 2.2 ประเภทหนังสือ 
 สุรสิทธิ์  วิทยารัฐ (2546, น. 72) กลาววา ความสนใจของมวลชนท่ีมีตอหนังสือไดมี

มากข้ึนไปตามความเจริญของสังคม และบานเมือง จนมีคํากลาวกันวา หนังสือเปนเครื่องวัดความเจริญ
ของสังคมอยางหนึ่ง ความสนใจไดแตกแขนงออกไปอยางกวางขวาง และสนใจในรายละเอียดลึกลงไปใน
แตละแขนง ทําใหเกิดการศึกษาคนควาหาความรู และทําใหเกิดหนังสือประเภทตาง ๆ ข้ึนมาก แตละ
ประเภทมีกลุมบุคคลท่ีสนใจแตกตางกันไป ลักษณะการใชงาน อายุการใชงาน ก็แตกตางกันไปดวย 
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วิธีการผลิตหนังสือแตละประเภท และวัสดุท่ีใชผลิต ก็ตองแตกตางกันออกไป ผูผลิตจะตองหาวิธีการ
ผลิตใหเหมาะสมกับหนังสือแตละประเภท  

 นอกจากผูอานท่ีเปนกลุมเปาหมาย ลักษณะเนื้อหาหนังสือก็เปนอีกตัวแปรหนึ่งท่ีมีผล
ตอการออกแบบหนังสือ ดังนั้นนักออกแบบจึงตองรูวาหนังสือนั้นมีประเภทใดบางตาม ซ่ึงการแบง
ประเภทของหนังสือสามารถทําไดหลายวิธีแลวแตจะยึดหลักเกณฑใดวิธีท่ีนิยมแบงกัน คือการแบงตาม
เนื้อหา และการแบงตามลักษณะการแตง 

 1. การแบงประเภทหนังสือตามลักษณะเนื้อหา สามารถแบงยอยเปน 2 วิธีคือการแบง
ตามเนื้อหากวาง ๆ และการแบงตามเนื้อหายอย (สุรัตน  นุมนนท. 2539. น. 16-18 ) 

1.1 การแบงประเภทตามเนื้อหากวาง ๆ ไดแก 
1.1.1 หนังสือตําราและสารคดี ตําราเปนหนังสือท่ีเขียนข้ึนตามหลักสูตรการ

เรียนการสอนในระดับและแขนงวิชาตาง ๆ มีเนื้อหาวิชาการลวน และมีลักษณะเหมือนหนังสือสารคดี 
คือ มุงใหความรู ตางกันแตวา หนังสือสารคดีนอกจากจะใหสารประโยชน ในขอบเขตท่ีไมจํากัดแลว
ยังใหความเพลิดเพลินจากสํานวนภาษา ลีลาการเขียน หรือเนื้อหาดวย 

1.1.2 หนังสือบันเทิงคดี หรือหนังสือประเภทนวนิยาย เปนหนังสือท่ีเขียนข้ึน
จากประสบการณหรือจินตนาการของผูประพันธ โดยอาศัยเคาความจริงของชีวิตและสังคม มุงหมายให
ความเพลิดเพลิน กระทบอารมณยังผูอานเปนสําคัญ ในขณะเดียวกันผูอานจะไดรับขอคิด คติชีวิตท่ี
นาสนใจ ซ่ึงผูเขียนแทรกไวในเรื่องดวย 

1.2 การแบงประเภทตามเนื้อหายอย ไดแก 
1.2.1 หนังสือสารคดี (non – fiction) เปนหนังสือท่ีใหความรูในดานตาง ๆ 

คือ หนังสือตํารา หนังสืออานประกอบ หนังสือความรูท่ัวไป และหนังสือทางดานสันทนาการ 
1.2.2 หนังสือนวนิยาย (fiction) เปนหนังสือท่ีเสนอเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนจาก

จินตนาการของผูเขียน เรียบเรียงข้ึนเพ่ือความเพลิดเพลิน 
1.2.3 หนังสืออางอิง (reference book) เปนหนังสือท่ีชวยตอบปญหาท้ัง

ทางดานวิชาการและเรื่องท่ัวไป ผูอานใชประกอบหรือเพ่ือคนควาในบางเรื่องตอน 
 2. การแบงตามลักษณะการแตง อาจแบงออกไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ ดังนี้ 

2.1 รอยแกว (prose) เปนหนังสือท่ีใชความเรียงไมมีการกําหนดลักษณะบังคับใน
การแตงแตประการใด หนังสือสวนใหญจะแตงดวยรอยแกว ไมวาจะเปนหนังสือสารคดี หรือหนังสือ    
นวนิยาย 

2.2 รอยกรอง (verse) เปนหนังสือท่ีมีการกําหนดลักษณะบังคับในการแตง เชน
กําหนดจํานวนคําในแตละบท กําหนดสัมผัสกําหนดเสียงหนักเบา บังคับวรรณยุกต บังคับครุลหุเปนตน 
ซ่ึงแบงยอยตามลักษณะการแตงไดอีกหลายประเภท เชน โคลง ฉันท กาพย กลอน รายกลบท ลิลิต 
เปนตน การแบงหนังสือประเภทรอยกรองนี้ถาแบงตามวัตถุประสงคของการใช อาจแบงเปนบทละคร ใช
สําหรับแสดงละคร บทเสภา ใชสําหรับขับเสภาหรือเลานิทาน เพลงยาวใชเปนบทฝากรัก นิราศใชแสดง
ความรัก ความอาลัย หรือคร่ําครวญยามจากกันไกล เปนตน 

  นอกจากการแบงประเภทหนังสือดังท่ีกลาวมานี้แลวเราอาจแบงยอย ๆ ลงไปไดอีก
ตามความตองการโดยไมมีหลักเกณฑอะไรตายตัว เชน แบงเปนหนังสือนิยาย หนังสือวิชาการ หนังสือ
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วิชาชีพ หนังสือสารคดี หนังสือกวีบทละคร หนังสือการตูน เปนตน และจะเห็นไดวาหนังสือมีความ
แตกตางจากหนังสือพิมพในหลายประเด็น เชน หนังสือมีขนาดเลมเล็ก มีปกหุมและเย็บเลมในขณะท่ี
หนังสือพิมพมีขนาดใหญวางกระดาษซอนกัน ไมมีปก เปนตน นอกจากนี้ยังมีความแตกตางกันทางดาน
เนื้อหา ตลอดจนวัตถุประสงคในการจัดทํา ลักษณะและการจําแนกหนังสือนั้นบางประเภทสามารถแยก
ออกไดอยางชัดเจนในขณะท่ีบางประเภทไมสามารถแบงแยกไดอยางเดนชัดแตอยางไรก็ตามการไดทราบ
ถึงผูอานท่ีเปนกลุมเปาหมายและประเภทเนื้อหาของหนังสือจะชวยใหนักออกแบบสามารถวางแผนและ
ออกแบบหนังสือไดอยางเหมาะสมตอไป 

 2.3 ปจจัยท่ีมีผลตอการออกแบบหนังสือ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 38-39) กลาววา หนังสือในแตละประเภทดังกลาว จะ

สังเกตไดวามีรูปเลมและลักษณะท่ีแตกตางกันอยางเห็นไดชัด และปจจัยท่ีมีผลตอการออกแบบและ
จัดทํารูปเลมหนังสือใหมีลักษณะแตกตางกันนั้นมีอยู 2 องคประกอบ ดังนี้ 

 1. ปจจัยดานความงาม (beauty) และการรับรู (perception) ของมนุษย โดย
หลักการของการรับรูของมนุษยในแตละเพศ แตละวัย แตละระดับการศึกษา ยอมมีการรับรูทางความ
งามแตกตางกัน เชน เด็กเล็ก ๆ จะชอบสีสันท่ีสดใส แตพอโตเปนผูใหญจะหันมาชอบสีท่ีคล้ําหมนลง
หรือเด็ก ๆ อาจชอบรูปภาพงาย ๆ แบบการตูน แตผูใหญจะชอบรูปภาพท่ีมีรายละเอียด เชน ภาพถาย 
ดังนั้นผูจัดทําหนังสือจึงจําเปนตองออกแบบหนังสือใหมีความเหมาะสมกับความสนใจของผูอานหรือ
กลุมเปาหมายของหนังสือเปนสําคัญ 

 2. ปจจัยดานประโยชนใชสอย (function) หนังสือท่ีมีลักษณะแตกตางกัน เชน 
หนังสือตําราวิชาการกับหนังสือพจนานุกรม ซ่ึงมีวัตถุประสงคการใชตางกันก็ยอมมีผลตอการออกแบบ
และจัดรูปเลมตางกัน โดยหนังสือตําราผูอานจําเปนตองอานตั้งแตหนาแรกถึงหนาสุดทายตามลําดับ 
การออกแบบตัวหนังสือหรือภาพประกอบจําเปนตองจัดทําใหมีลักษณะท่ีอานไดงายแตในกรณี
พจนานุกรมนั้นผูอานไมจําเปน ตองอานทุกหนาแตจะมุง อานเฉพาะคําศัพทท่ี ตองการศึกษาคนควา จึง
อาจใชตัวอักษรเล็ก ๆ เพ่ือจะทําใหสามารถบรรจุคําจํานวนมาก ๆ ได นอกจากนี้ปจจัยดานประโยชนใช
สอยยังมีผลตอการเลือกใชวัสดุในการพิมพดวย เชน หนังสือพิมพมีอายุในการอานสั้น ไมจําเปนตองเก็บ
รักษาไวนาน ๆ กระดาษท่ีใชจึงเปนกระดาษชนิดราคาถูก เชน กระดาษปรูฟ สําหรับตํารา เปนหนังสือท่ี
ผูอานยอมเก็บรักษาเปนเวลานาน กระดาษท่ีใชจึงควรใชกระดาษชนิดดี เชน กระดาษปอนด หรือ
กระดาษอารต เปนตน 

 2.4 องคประกอบของการออกแบบหนังสือ 
 สุรสิทธิ์  วิทยารัฐ (2546, น. 101-103) การออกแบบหนังสือก็มีหลักการเหมือนกับ

การออกแบบสื่อสิ่งพิมพอ่ืนซ่ึงไดกลาวถึงไปบางแลว หากวาหนังสือมีสวนประกอบท่ีแตกตางกับจากสื่อ
สิ่งพิมพอ่ืนเพ่ิมเติมสําหรับใชเปนประโยชนในการออกแบบ ซ่ึงสวนประกอบของหนังสือท่ีสําคัญแตละ
สวนมีดังนี้ 

 1. ใบหุมปก (Book Jacket) เปนกระดาษท่ีหุมอยูนอกปกหนังสือ มิไดเย็บติดกับเลม
หนังสือ แตพับปลายมาดานหลังของปกหนาจุดประสงคของการจัดใหมีใบหุมปกเพ่ือประโยชน ดังนี้ 

1.1 ปองกันหนังสือไมใหช้ําหรือสกปรก ท้ังยังชวยรักษาปกใหใหมอยูเสมอ 
1.2 เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูอาน ใหคนเลือกซ้ือหนังสือนั้น 
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1.3 บอกรายละเอียดตาง ๆ แกผูอาน กระดาษหุมปกจะประกอบดวย ชื่อเรื่อง    
ชื่อผูแตง บางเลมอาจมีชื่อผูพิมพปรากฏอยูดวย 

2. ปก (Cover) หนาท่ีของปก คือ ปองกันรักษาตัวหนังสือท้ังหมดและใหรายละเอียด
เก่ียวกับเรื่องของหนังสือ ในกรณีท่ีไมมีใบหุมปก ปกติทําหนาท่ีเปนสิ่งชักจูงใหคนซ้ือหนังสือดวยลักษณะ
การออกแบบปกจึงเนนในเรื่องของความสวยงามมากเปนพิเศษ ขณะเดียวกันก็พยายามสื่อความหมาย
ของเนื้อหาภายในเลมหนังสือดวย 

 สวนประกอบของปกหนังสือประกอบดวย ชื่อเรื่อง ชื่อผูแตง ชื่อผูพิมพ โดยเลือก
ขนาดตัวอักษรลดหลั่นกันตามลําดับ สวนท่ีเปนสันปกก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน จะตองมีชื่อเรื่องและ
ชื่อผูแตงสามารถจะมองเห็นขอความดังกลาวไดเม่ือนําหนังสือเรียงใสตูแลว 

3. ใบผนึกปก (End Paper) โดยปกติหากเปนหนังสือปกแข็งจะมีกระดาษปดผนึกติด
กับดานในของปกหนังสืออีกหนึ่งแผนท้ังดานหนาและดานหลังปก โดยครึ่งหนึ่งของกระดาษผนึกดานใน
ปก สวนท่ีเหลืออีกครึ่งหนึ่งอาจจะปลอยใหเปนใบรองปก กระดาษท่ีนํามาใชมักจะเปนกระดาษท่ีมีความ
เหนียว เนื้อดี ใบผนึกปกและใบรองปกนี้ จะทําหนาท่ีชวยยึดปกใหแนนกับตัวเลมหนังสือ โดยอาจปลอย
ใหเปนกระดาษวางๆหรือออกแบบใหพิมพเปนลวดลายสวยงามก็ได 

4. ใบรองปก (Fly Leaf) เปนใบติดกับปก ทําหนาท่ียึดเลมหนังสือกับปกหนังสือ  
สวนใหญจะมีใบรองปกท้ังปกหนาและปกหลัง 

5. ปกใน (Title Page) มีหนาท่ีใหรายละเอียดเก่ียวกับหนังสือเชนเดียวกับปก 
ประกอบดวยขอความระบุชื่อหนังสือ ชื่อผูแตง ชื่อผูพิมพ ทําใหอานไดรายละเอียดเหลานี้ในกรณีท่ีปก
หนาฉีกขาดหรือหากหองสมุดนําหนังสือไปทําปกใหมใหแข็งแรงข้ึน 

6. หนาลิขสิทธิ์ (Copyright Page) หมายถึง หนาบงบอกแกผูอานวาผูใดเปนเจาของ
ลิขสิทธิ์หนังสือเลมนี้ หนังสือนั้นไดจัดพิมพมาแลวก่ีครั้ง เม่ือใดบาง นอกจากนี้หนังสือบางเลมอาจให
ขอมูลสําหรับบัตรรายการหองสมุดไวดวย หนาลิขสิทธิ์จะอยูดานหลังของปกใน ในกรณีของปกในหลาย
แผน หนานี้จะอยูหลังปกในแผนหลังสุด 

7. หนาอุทิศ (Dedication Page) เปนหนาท่ีของผูแตงระบุวา อุทิศผลงานใหแก ผู
หนึ่งผูใด ซ่ึงอาจเปนบุคคลเดียวกันหรือหลายคน หรืออุทิศใหแกสถาบันก็ได หนาอุทิศนี้ใชหนาหนังสือ     
1 หนา ถึงแมวาจะพิมพตัวหนังสือไมก่ีคํา ก็จะใชเนื้อท่ีท้ังหนา และตองอยูลําดับถัดจากหนาลิขสิทธิ์ 
การออกแบบมักจัดใหดูเปนทางการเคารพ มีลักษณะเปนอนุสรณใหแกบุคคลหรือสถาบันท่ีอุทิศให 

8. คํานิยม (Foreword) หมายถึง คําท่ีบุคคลเขียนนําเก่ียวกับเนื้อหาหนังสือ หรือ      
ผูแตง คํานิยมนี้จะตองอยูกอนคํานําของผูแตง ถามีผูเขียนคํานิยมหลายคนจะตองเรียงลําดับตาม
ความสําคัญของบุคคลเขียนคํานิยม 

9. คํานํา (Preface) หมายถึง ขอความท่ีผูเขียนแตงข้ึน เพ่ืออธิบายใหผูอานทราบถึง
แรงบันดาลใจหรือสิ่งท่ีอยากใหผูอานทราบ กอนท่ีจะเริ่มอานเนื้อเรื่อง อาจจะเปนการขอบคุณผู ท่ี
เก่ียวของหรือชวยเหลือในการจัดพิมพ ถาเปนหนังสือท่ีจัดพิมพโดยสถาบัน อาจมีคํานําของสถาบัน คํา
นําของบรรณาธิการหรือผูจัดพิมพ แลวจึงเปนคํานําของผูเขียน 
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10. สารบัญ (Table of Contents) หมายถึง รายชื่อของบท และเรื่องเรียงตามลําดับ 
เพ่ือบอกแกผูอานวาในหนังสือเลมนั้นประกอบ ดวยบทและเรื่องใดบาง แตละเรื่องอยูท่ีหนาใด เพ่ือให
ผูอานเปดหาไดสะดวก การออกแบบจึงควรใหสะดวกแกการเปดหาไดโดยงาย มีลักษณะสบายตา 

11. สารบัญภาพ (Table of Illustrations) หนังสือบางเลมท่ีมีภาพเปนสวนสําคัญและ
มีภาพจํานวนมาก จําเปนตองมีสารบัญภาพ เพ่ือใหผูอานพลิกดูไดสะดวก 

12. เนื้อเรื่อง (Contents) เปนสวนท่ีเปนเนื้อหาสําคัญของหนังสือ สําหรับสวนเนื้อ
เรื่องนี้อาจแบงออกเปนภาค (Part) เปนตอน (Section) เปนบท (Chapter) หรือแบงเปนขอยอย ๆ ก็ได 
อยางไรก็ตาม ตองคํานึงถึงหลักการอานท่ีงาย เพ่ือผูอานเขาใจเนื้อหาท้ังหมดไดโดยสะดวก 

13. ภาคผนวก (Appendix) เปนสวนท่ีไมใชเนื้อหาโดยตรง แตเปนการอธิบายเรื่องราว
ท่ีเก่ียวของกับเนื้อเรื่อง หนังสือบางเลม จําเปนตองมีคําชี้แจงประกอบในเนื้อหาของเรื่องเพ่ือชวยให
ผูอานเขาใจ เรื่องดีข้ึนสวนท่ีเปนภาคผนวกพวกนี้อาจจะเปนระเบียบ กฎหมายคําอธิบาย ท่ีตองใช
รายละเอียดมากเกินกวาจะทําเปนเชิงอรรถของทายหนาได 

14. บรรณานุกรม (Bibographies) หนังสือวิชาการจะตองแจงถึงท่ีมาของเนื้อหาท่ีไดมี
การอางถึงมาจากผลงานของบุคคลอ่ืน โดยระบุ ชื่อผูแตง ชื่อหนังสือ สถานท่ีพิมพ ปท่ีพิมพ เพ่ือใหผูอาน
ทราบ นอกจากนั้นยังเปนประโยชน ในการท่ีจะหาความรูเพ่ิมเติมนอกเหนือจากเนื้อหาท่ีปรากฎอยูใน
หนังสือเลมนั้นดวย 

15. ดัชนี (Index) หมายถึงหนาท่ีจัดเรียงหัวขอสําคัญของเรื่องในหนังสือ ชื่อบุคคล 
สถานท่ีหรือหัวขอรายละเอียดท่ีสําคัญของ เนื้อหา ในหนังสือนั้นโดยจัดเรียงตามลําดับอักษรแลวบอก
เลขหนาใหรูวาเรื่องนั้น ๆ จะอานไดจากหนาใดในหนังสือเลมนั้น 

 องคประกอบดังกลาวในหนังสือแตละเลมอาจไมเหมือนกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวาเปน
หนังสือประเภทใดหากเปนหนังสือประเภทวิชาการ สารคดี อาจจะมีองคประกอบครบถวนดังกลาว
ขางตน แตสําหรับหนังสือบันเทิงคดีเชน หนังสือนวนิยาย เรื่องสั้น หรือหนังสือบทกลอนตาง ๆ อาจจะ
ไมมีสวนสารบัญ ภาคผนวก บรรณานุกรม และดัชนีก็เปนได 

 2.5 ปจจัยทีเกี่ยวของกับการออกแบบและจัดทําหนังสือ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2534 น. 70-72) กลาววา การสรางสรรครูปแบบหนังสือเลมนั้น

ตองสอดคลองเหมาะสมกับวัตถุประสงค และกลุมเปาหมายเพ่ือใหงานการผลิตหนังสือเลมนั้นเปนท่ี
ประทับใจแกกลุมเปาหมายท่ีตองการใหอานหนังสือนั้น ซ่ึงขอควรพิจารณาดังกลาว ไดแก 

 1. เนื้อหาของหนังสือ นักออกแบบตองรูวาหนังสือท่ีจะออกแบบนั้นมีเนื้อหาเปน
ลักษณะใด โดยท่ัวไปแลวสามารถจําแนกประเภทของหนังสือออกตามลักษณะเนื้อหาไดเปน 2 ประเภท 
คือหนังสือสารคดีและหนังสือบันเทิงคดีหนังสือท้ังสองประเภทนี้จะมีแนวทางการออกแบบท่ีแตกตางกัน 
กลาวคือ หากเปนหนังสือสารคดี แนวทางการออกแบบมักมีลักษณะเปนทางการ มีการจัดรูปเลมท่ีเปน
มาตรฐาน ดูนาเชื่อถือ สวนหนังสือประเภทบันเทิงคดีจะมีความเครงครัดนอยกวา อาจใชความคิด
สรางสรรคในการออกแบบใหมีรูปเลมนาสนใจมากยิ่งข้ึน เชน พิมพดวยกระดาษสาตลอดเลม หรือเย็บ
เขาเลมโดยใชเชือกปอรอย หรือหากเปนหนังสือแนวโรแมนติกอาจจัดทํากลอง (case) หุมหนังสืออีก
ชั้นหนึ่งเพ่ือไวสําหรับมอบเปนของขวัญในโอกาสพิเศษ เปนตน 
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 2. ผูอาน จุดมุงหมายสําคัญของการออกแบบหนังสือ คือดึงดูดความสนใจของผูอาน
และชวยใหผูอานอานเรื่องราวท่ีปรากฏในหนังสือเลมนั้นโดยสะดวกจนตลอดเลม นักออกแบบจึง
จําเปนตองคํานึงถึงผูอานซ่ึงเปนกลุมเปาหมายวามีลักษณะอยางไร เชน เพศ วัย การศึกษาอาชีพ 
ลักษณะสังคม ฯลฯ ซ่ึงเปนปจจัยแสดงถึงปฏิกิริยาการตอบสนองและการยอมรับในหนังสือนั้น ๆ การ
กําหนดรูปแบบ การเลือกใชภาพประกอบ การเลือกใชตัวอักษรสําหรับขอความตาง ๆ จะตองให
สอดคลองสัมพันธกัน เชน งานออกแบบหนังสือสําหรับเด็ก รูปแบบของภาพและขอความตอง
ตรงไปตรงมา ชัดเจน สะดุดตา และสวยงาม ถาเปนหนังสือสําหรับผูใหญ อาจนําเสนองานออกแบบใน
ลักษณะท่ีมีความสลับซับซอนไดอยางไรก็ตามสิ่งท่ีควรตระหนักอยูเสมอในการออกแบบหนังสือ คือ การ
จัดวางองคประกอบตาง ๆ ท่ีปรากฏในหนังสือนั้นจะตองไมขัดตอการรับรู และลักษณะวัฒนธรรม จารีต 
ประเพณีของสังคมนั้นดวย 

 3. วัตถุประสงคในการใช ในการออกแบบหนังสือเลมแตละครั้ง จะตองคํานึงถึง
วัตถุประสงคของการใชงานของหนังสือเลมนั้น ๆ เปนหลักวา ผูอานมักจะใชหนังสือเลมนั้นเพ่ืออะไร 
และในลักษณะใด เม่ือเวลาออกแบบจึงตองออกแบบใหสะดวกแกการใชงานเปนสําคัญเชน หนังสือ
พจนานุกรม สารานุกรม หนังสืออางอิง เปนหนังสือซ่ึงผูใชไมไดอานทุกหนาหรือเรียงลําดับตั้งแตหนา
แรกไปจนถึงหนาสุดทาย หากแตใชสําหรับการคนควาอางอิงโดยการเปดหาเฉพาะสวนท่ีตองการเทานั้น 
การออกแบบจึงควรใหสะดวกแกการคนหาคําและความหมายท่ีปรากฏอยูในหนังสือนั้น สวนหนังสือ
ประเภทเรื่องสั้น ผูอานมักจะถือติดตัวไปเพ่ืออานในยามวางการออกแบบรูปเลมก็ควรใหสะดวกแกการ
พกพา และมีขนาดพอเหมาะแกการถือเปดอานในท่ีตาง ๆ เปนตน 

 2.6 หลักเกณฑการออกแบบปกหนังสือ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 39-44) กลาววา รายละเอียดท่ีสําคัญบนปกหนังสือคือ 

ชื่อหนังสือ ชื่อผูประพันธหรือผูแปลรูปภาพประกอบนักออกแบบจะตองจัดวางองคประกอบตาง ๆ ให
สวยงามโดยคํานึงถึงหลักเกณฑการออกแบบไดแก สัดสวน ความสมดุล ความแตกตาง ลีลา ความมี
เอกภาพ และความผสมกลมกลืนขององคประกอบท่ีอยูบนหนาปกหนังสือ หลักเกณฑท่ีควรพิจารณาใน
การออกแบบปกหนังสือมีดังนี้ 

 1. ประเภทของหนังสือ หนังสือแตละประเภทมีลักษณะเฉพาะและรูปแบบท่ีแตกตาง
กันอยางมาก วัตถุประสงคในการสรางหนังสือข้ึนมาไมเหมือนกัน เชน หนังสือท่ีเปนตําราอางอิงหนังสือ
วิชาการ แบบเรียน ก่ึงแบบเรียน หนังสือท่ีผลิตข้ึนในโอกาสพิเศษ หนังสืออานเสริมสําหรับนักเรียน    
นวนิยาย นิทานสําหรับเด็ก หนังสือภาพ หนังสือบันเทิงเริงรมย หนังสือกีฬา ฯลฯ การออกแบบปก
หนังสือทางวิชาการหรือแบบเรียนจะมีลักษณะแบบเปนทางการ รูปแบบตัวอักษร และรูปภาพจําตอง
เปนแบบเรียบ ๆ เชน ตัวอักษรแบบทางการ การจัดวางมักจะเปนแบบจัด ระเบียบ หรือการกําหนดภาพ
ใหอยูในกรอบหรือมีเฉพาะตัวอักษร ขอความและชื่อผูประพันธ เทานั้น สวนหนังสือบันเทิงเริงรมย กีฬา 
นวนิยาย หรือสารคดี จะมีรูปแบบคอนขางเปนอิสระ มี การออกแบบชื่อหนังสือท่ีแปลกตาออกไป การ
ออกแบบจัดภาพประกอบปกจะเนนไปทางความสวยงามมากกวาการถายทอดเนื้อหา เนนสีสันท่ีสดใส 
สะดุดตา การจัดวางรูปแบบจะแตกตางกันไปตามลักษณะหนังสือ ถาเปนหนังสือสําหรับเด็กก็จะเนนท่ี
ภาพประกอบบนปกท่ีมีความสวยงามเปนหลัก ตัวอักษรเปนแบบเรียบงาย ดูสบายตา ไมนิยมการจัด



18 

ระเบียบและการกําหนดกรอบ ใชสีสันสดเขมฉูดฉาด รูปภาพคมชัดแสดงสาระของเรื่องราวตัวอยาง
รูปแบบปกหนังสือตางๆ   

 2. บุคลิกของหนังสือ หนังสือแตละเลมจะมีบุคลิกท่ีแตกตางกันตามประเภทของสาระ
เนื้อหา และเทคนิควิธีการออกแบบ เนื่องจากปจจุบันภาวะการแขงขันกานทางการตลาด ทําใหหนังสือ
บางประเภทมีการแขงขันกันสูงมาก หนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระคลายคลึงกันเกิดข้ึนมากมายนักออกแบบ
กราฟกควรออกแบบสรางสรรคบุคลิกภาพของหนังสือนั้นใหมีความสวยงามโดดเดนแปลกตามากกวา
คูแขงขัน จะเห็นไดวาวัตถุประสงคของการสรางบุคลิกเฉพาะของปกหนังสือ จึงไมเพียงแตสงเสริมคุณคา
ทางสุนทรียศาสตร และการสรางความนาเชื่อถือแลวยังเปนการแขงขันกันในดานธุรกิจอีกดวย  

 3. แนวทางสรางสรรครูปแบบ การสรางสรรคแบบปกหนังสือจะมีหลักการ 3 ประการ 
3.1 หลักการจัดองคประกอบศิลปะ เพ่ือเนนคุณคาทางความสวยงามของเลม 
3.2 หลักการออกแบบรูปภาพหรือการกําหนดลักษณะของภาพท่ีจะนํามาใชทําปก 
3.3 หลักการกําหนดแบบตัวอักษร ชื่อหนังสือ ท้ังนี้หลักการท้ังหมดจะตองให

สอดคลองและเหมาะกับประเภทของหนังสือ และ จะตองสรางรูปแบบแปลกใหมใหเกิดบุคลิกเฉพาะของ
หนังสือนั้นดวย หนังสือบางเลมจะเนนรูปแบบเฉพาะปกหนา บางเลมอาจจะออกแบบปกหนา สันปก 
และปกหลังควบคูกันไป แลวแตวัตถุประสงคและลักษณะของหนังสือแตละประเภท 

 4. วิธีการผลิต วิธีการผลิตและระบบการพิมพในปจจุบันมีความสะดวก คลองตัว
สามารถตอบสนองการผลิตงานไดอยางเต็มท่ี การออกแบบปกหนังสือท่ีดี ตองไมสรางความยุงยากสับสน
ตอการพิมพและการผลิตดวย ความสับสนเกิดข้ึนไดเสมอถาผูออกแบบใชคําสั่ง และ ใชวิธีการหลาย
อยาง เชน พิมพออฟเซต 4 สี และมีสีพิเศษอีก 2 สี ชื่อเรื่องดุนนูนและปมทอง สวนท่ีเปนภาพพิมพ
น้ํามันวานิช และเคลือบยูวีเฉพาะภาพ ปูพ้ืนดวยสกรีน 20 % การใชคําสั่งมาก ๆ เชนนี้บางครั้งจะทําให
การผลิตเกิดการผิดพลาดได ในการออกแบบทุกครั้งจึงควรตั้งเปนขอสังเกตไวเสมอ 

 5. วัสดุท่ีใชทําปก ปกอาจออกแบบใหเปนปกแข็งหรือปกออน ปกแข็งอาจหุมดวย 
แร็กซีนหรือผาไหม การกําหนดวัสดุกับการออกแบบตองสอดคลองกัน เชน ปกพิมพออฟเซต 4 สี ควร
เลือกใชกระดาษท่ีมีเนื้อแนน ละเอียด เชน การดาษอารต กระดาษนิวเอช ภาพหรือขอความจะมี ความ
คมชัดและสีสันสวนงาม ถาตองการใหมีการดุนนูน การกําหนดกระดาษควรมีความยืดหยุน สูงเพ่ือใหการ
ดุนนูนใหภาพท่ีคมชัดมากข้ึน นอกจากลักษณะของเนื้อการดาษแลว ขนาดความ หนาของกระดาษก็ตอง
มีความหนาท่ีพอเหมาะกับขนาดรูปเลมดวยดังนั้นการออกแบบปกหนังสือใหเปนท่ีดึงดูดใจนั้น ควรใหชื่อ
เรื่องหรือชื่อหนังสือเปนตัวอักษรโตกวาตัวอักษรสวนอ่ืน ๆ จัดวางไวในตําแหนงท่ีเดนสะดุดตา การเลือก
ตัวพิมพของสวนตาง ๆ ท่ีอยูบนปกหนังสือตองเลือกขนาดและแบบตัวพิมพมีขนาดและน้ําหนักใหหนัก
เบา ตามลําดับความสําคัญ 

 2.7 กระบวนการออกแบบและจัดทําหนังสือ 
 พงษศักดิ์ ไชยทิพย (2544, น. 75-77) กลาววา การออกแบบหนังสือนั้นตองมีการ

กําหนดและวางแผนกอนการออกแบบหนังสือและดําเนินการจัดวางองคประกอบตาง ๆ ตามหลักการ
ออกแบบท่ีถูกตอง ทําใหการออกแบบและจัดทําหนังสือตองมีข้ันตอนในการปฏิบัติดังนี้ 

 1. ศึกษาและความทําความเขาใจหนังสือ กอนท่ีจะทําการออกแบบ นักออกแบบ 
จะตองพยายามหาขอมูลจากผูเขียนหรือสํานักพิมพถึงวัตถุประสงคในการเขียนหรือจัดทําหนังสือและ
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จะตองทราบถึงลักษณะของผูอานท่ีเปนกลุมเปาหมายวาเจตนาจะมุงท่ีใครเปนหลักและบุคคลกลุมนี้มี
พฤติกรรมและความชอบไมชอบอยางไร นอกจากนี้ยังตองทราบใหชัดเจนวาผูเขียนมีความคิดหลักหรือ
แนวคิดเบื้องหลังของหนังสืออยางไร รวมท้ังเปนหนังสือประเภทใดและควรจะมีบุคลิกภาพแบบไหน 
เพราะประเภทของหนังสือนั้นมีหลากหลาย 

 2. กําหนดขนาดและรูปแบบของหนังสือ เม่ือเทียบกับหนังสือพิมพและนิตยสารแลว
หนังสือสามารถจัดทําไดหลายขนาดและหลายรูปแบบมากกวา ซ่ึงในการเลือกขนาดและรูปแบบท่ี
เหมาะสมนี้จะตองดูจากวัตถุประสงคและประเภทของหนังสือเปนหลัก สวนใหญแลวจะตองพยายาม
เลือกขนาดท่ีตัดกระดาษไดโดยเหลือเศษนอย แตเพ่ือเปนการประหยัดกระดาษเพ่ือลดตนทุน นอกจาก
ในกรณีท่ีเปนหนังสือท่ีระลึกราคาแพงและตองการรูปแบบท่ีแปลกแตกตางไปจากปกติ 

2.1 ขนาดของหนังสือซ่ึงเปนท่ีนิยมกันมาก เชน 5 1/3 x7 ½ นิ้ว (16 หนายก)     
5 ¾x 8 ¼ นิ้ว (ขนาด A5 หรือขนาดพ็อกเก็ตบุก) เปนตน การกําหนดขนาดของหนังสือนั้นนอกจาก
จะตองคํานึงถึงความประหยัดแลว สิ่งท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งก็คือประเภท ขนาด และจํานวนของภาพ
และขอความท่ีจะนําเสนอสําหรับหนังสือท่ีมีขอความเพียงอยางเดียวนั้น ขนาดอาจจะไมมีผลตอการ
นําเสนอเนื้อหานักแตสําหรับหนังสือท่ีมีภาพแลว ยิ่งหนังสือมีขนาดใหญก็ยอมจะยิ่งสามารถนําเสนอภาพ
ไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

2.2 รูปเลมของหนังสือซ่ึงมีความเก่ียวของกับการเย็บเลมหรือการเขาเลมหนังสือ 
(binding) เปนสิ่งท่ีมีผลตอออกแบบหนังสือดวย การเย็บเลมมีหลายวิธีการดวยกัน ดังนี้ 

2.2.1 การเย็บก่ี (smith sewing) เปนการเขาเลมหนังสือดวยดายเพ่ือยึดหนา
หนังสือไวดวยกัน การเย็บก่ีนี้มีอยู 2 ลักษณะคือการเย็บก่ีดวยเครื่อง เปนการเย็บหนาหนังสือเขาดวยกัน
เปนชุดเล็ก ๆ กอนแลวจึงเย็บดานสันใหติดกัน และการเย็บดายดานขาง เปนการเย็บกระดาษท้ังหมด
เขาดวยกันตรงดานขางของหนาหนังสือ การเย็บในลักษณะหลังนี้ไมเปนท่ีนิยมเทาเย็บดวยเครื่อง 

2.2.2 การเย็บอกหรือเย็บแบบมุงหลังคา (saddle stitch) เปนการเขาเลม
หนังสือดวยลวดโลหะซ่ึงสวนมากจะเย็บท่ีสันของหนังสือ บางครั้งก็มีการเย็บลวดท่ีดานขางของหนา
หนังสือเหมือนกัน เม่ือเย็บและพับแลว หนา จะเรียงลําดับตอเนื่องกันไป จากนี้ก็นําไปเจียนท้ัง 3 ดาน 
เวนดานสัน กระดาษท่ีเคยติดกันเปนยกก็จะถูกตัดออกอิสระเปดอานไดตลอด การเย็บแบบนี้เหมาะแก
หนังสือท่ีมีความหนาเพียงไมก่ียก หรือมีจํานวนหนาไมมาก และไมตองการความคงทนถาวร แตตองการ
ความรวดเร็วและตนทุนการผลิตต่ํา ราคาถูก ซ่ึงการนําเอางานพิมพท่ีพับไวแลวมายกแลวเรียงซอน
รวมกันเปนเลมจะมีวิธีการดังตาราง 
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ตารางท่ี 2.1  วิธีการรวมเลมการเย็บอกหรือเย็บแบบมุงหลังคา 
 

ลําดับยก ซีกแรก ซีกหลัง การเรียงยก 
ปก   - - ซอนทับยกแรก 
ยกแรก หนา 1 – 4 หนา 5 - 8 ซอนชั้นบน 
ยกท่ีสอง หนา 9 – 12 หนา 13 – 16 ซอนชั้นกลาง 
ยกท่ีสาม หนา 17 - 20 หนา 21 – 24 ซอนชั้นลาง 

 
ท่ีมา: พงษศักดิ์  ไชยทิพย. (2549). เทคนิคการออกแบบงานกราฟก. กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยูเคชั่น. หนา 76. 

 
2.2.3 การสันทากาว (adhesive binding / perfect binding) เปนการเขา

เลมหนังสือดวยการนําหนาหนังสือมาเรียงกันแลวใชกาวทาท่ีสันนํามาปะเขากับกระดาษท่ีทําเปนสันการ
เขาเลมแบบนี้จะมีปญหาเม่ือกาวเสื่อมคุณภาพจะทําใหหนังสือหลุดรวงออกจากเลมได 

2.2.4 การทําเลมเชิงกล (mechanical binding) เปนการเขาเลมหนังสือดวย
การใชหวง เข็มหมุด เกลียวลวด หรือเกลียวพลาสติกเพ่ือยึดหนาหนังสือท้ังหมดเขาดวยกันท่ีดานขาง
ของหนาหนังสือ การเขาเลมนี้หนาหนังสืออาจจะฉีกขาดไดงายจึงเหมาะกับหนังสือท่ีมีการใชงานระยะ
สั้น 

2.3 การเขาปก ดังท่ีกลาวมาบางแลวหนังสือนั้นมีการเขาเลมซ่ึงมีท้ังปกออนและ
ปกแข็งข้ึนอยูกับประเภทของหนังสือดวยวาจะมีการจัดทําปกในลักษณะใด ซ่ึงในท่ีนี้จะกลาวถึงการ
เขาปกแข็งซ่ึงมีข้ันตอนในการเตรียมการ 2 ประการ คือ การเตรียมเลมหนังสือ และการเตรียมปก
หนังสือ 

การเตรียมเลมหนังสือ ไดแก การติดกระดาษผนึกปกดานในและใบรองปกท้ัง
หนาและหลัง อัดหนังสือใหเนื้อกระดาษอัดกันแนนเขาท่ีไมหยอนตัว ฉาบเสนดวยกาวแหงไวเพ่ือยึดสัน
ไมใหเคลื่อน แลวนําไปเจียนท้ัง 3 ดาน ถาเปนหนังสือหนาก็ทําเสนโคงเพ่ือใหปกกอดสันติดผายึดสันและ
ค้ิว แลวรอการเขาปกตอไป 

การเตรียมปกแข็ง ปกแข็งประกอบดวยชิ้นสวนตาง ๆ คือ แผนปก(กระดาษ
แข็ง) 1 คู แร็กซีนหุมปก 1 แผน กระดาษรองสัน (กระดาษเขียนชารต) ท้ังหมดมีขนาดสัมพันธกันกับ
ขนาดของเลมหนังสือ แลวนํามาประกอบเขากันเปนปก จากนั้นนําไปพิมพชื่อหนังสือ ชื่อผูแตง ฯลฯ ท่ี
หนาปก และสันปก ถาพิมพเปนตัวทองเรียกวา “เดินทอง”หลังจากนั้นก็ทําการเขาเลมปกแข็ง คือการ
เอาปกหุมหนังสือแลวผนึกใหติดกันใชแรงอัดมาก ๆ เพ่ือใหติดเรียบสนิท ขนาดแผนปกแข็งจะใหญกวา
ขนาดเลมออกมาโดยรอบท้ัง 3 ดาน ประมาณดานละ 1/8 นิ้ว เผื่อไวสําหรับข้ันตอนในการเจียน 

2.4 รูปแบบของปกหนา เนื่องจากความหลากหลายในรูปแบบท่ีเปนไปไดในการ
ออกแบบปกหนาของหนังสือ นักออกแบบจึงควรตกลงรวมกันกับผูเขียนหรือสํานักพิมพเรื่องรูปแบบของ
ปกหนังสือกอนในเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 
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2.4.1 กระดาษท่ีใชในการพิมพปกหนา จะเปนกระดาษแบบเดียวกับหนาใน
หรือจะเปนกระดาษท่ีมีความหนากวาปกติ สวนใหญแลวกระดาษท่ีใชในการทําปกหนามักจะเปน
กระดาษแข็ง ในบางครั้งอาจจะมีการหุมหรือเคลือบเอาไวดวยวัสดุชนิดอ่ืน เชน ผาหรือพลาสติกก็ได 

2.4.2 หนาหุมปก หนังสือท่ีมีความหนามาก หรือท่ีมีราคาสูงมักจะมีหนาหุม
ปกเพ่ือรักษาปกหนาไวไมใหเสียหาย 

2.4.3 ระบบการพิมพและจํานวนสีท่ีจะพิมพ รวมท้ังการใชเทคนิคพิเศษอ่ืนใน
ทางการพิมพหรือไม เนื่องจากปกหนาของหนังสือทําหนาท่ีเหมือนหนาโฆษณาขายหนังสือเลมนั้นจึงเปน
เรื่องท่ีสมเหตุสมผลท่ีจะใหความสําคัญเปนพิเศษท้ังในงานออกแบบและการผลิต 

2.5 รูปแบบของหนาใน รูปแบบของหนาในของหนังสือนั้นจะมีลักษณะเชนไร
ยอมข้ึนอยูกับลักษณะของสิ่งท่ีจะเปนองคประกอบของเนื้อหา ไดแก เนื้อหาท่ีเปนตัวพิมพและ
ภาพประกอบตาง ๆ วามีมากนอยและตองการคุณภาพในระดับใด ท้ังนี้ควรพิจารณาในเรื่องตอไปนี้ 

2.5.1 กระดาษท่ีใชในการพิมพเปนกระดาษชนิดใด และจะเปนกระดาษท่ีมี
ความหนาหรือน้ําหนักเทาใด 

2.5.2 ระบบการพิมพท่ีเหมาะสมควรเปนระบบใด และพิมพก่ีสี ในหนังสือบาง
เลมอาจจะมีหนาในท่ีมีการพิมพสีไมเทากัน จึงตองมีการกําหนดวาจะเปนหนาสีสี่ก่ีหนา หนาสีหนาเดียว
ก่ีหนา รวมท้ังการใชเทคนิคพิเศษอ่ืนในทางการพิมพหรือไม โดยปกติแลวหนาในของหนังสือมักจะไม
คอยมีเทคนิคพิเศษอะไรมากนัก ยกเวนหนังสือเด็กซ่ึงอาจจะมีการอัดตัดตามตามแมแบบหรือไดคัต 
หรือปอปอัพ (pop up) เพ่ือเพ่ิมมิติใหหนาหนังสือ 

2.6 แบบและขนาดตัวอักษร ปกติแลวตัวอักษรท่ีใชในหนังสือหนึ่งแบบ จะไมมี
ความหลากหลายมากนัก แตอาจมีความแตกตางกันระหวางตัวท่ีเปนหัวเรื่องหรือพาดหัว กับตัวท่ีเปน
เนื้อเรื่องเทานั้น อยางไรก็ตามขนาดของตัวเนื้อหาจะตองพิจารณาใชขนาดท่ีเหมาะสมกับผูอานท่ีเปน
กลุมเปาหมาย หากเปนผูมีอายุมาก หรือเด็กอาจจะตองเลือกตัวอักษรท่ีมีขนาดใหญกวาตัวอักษรท่ีใช
สําหรับวัยรุนหรือผูใหญท่ัวไป 

2.7 แบบและจํานวนภาพประกอบ ภาพประกอบเปนอีกตัวแปรหนึ่งท่ีควรนํามา
พิจารณาวาตองการจะนําเสนอภาพประกอบเปนสี่สีหรือขาวดํา จํานวนอยางละก่ีรูป ซ่ึงแบบและจํานวน
ภาพประกอบนี้จะมีผลกระทบตอการเลือกชนิดกระดาษ ระบบการพิมพ และตนทุนในการผลิตหนังสือ
แตละเลม 

2.8 การกําหนดข้ันตอนหลังการพิมพ เนื่องจากหนังสือมีขนาดความหนาท่ี
หลากหลาย ทําใหมีวิธีการเย็บเลมหนังสือท่ีเหมาะสมแตกตางกันไป นอกจากนี้เทคนิคพิเศษบางอยาง 
เชน ดุนนูน การประทับรอยรอน ปมทอง หรือไดคัต หรือการอัดคัตตามแมแบบเปนตนเปนสิ่งท่ีตอง
ดําเนินการภายหลังการพิมพเสร็จสิ้นลง ดังนั้นการไดสรุปข้ันตอนท่ีคาดวาจะใชหลังการพิมพไวลวงหนา
จะทําใหนักออกแบบไดคิดเผื่อการจัดทําหนังสือไวตั้งแตในขณะท่ีทําการออกแบบนั่นเองการกําหนด
รายละเอียดเหลานี้เปนสิ่งท่ีนักออกแบบ จะตองพิจารณากําหนดออกมาเพ่ือเปนแนวทางในการออกแบบ
หนังสือเพ่ือใหมีขนาดและรูปเลมตามท่ีตองการ 

3. การเตรียมการและจัดทําเลยเอาต เม่ือผานข้ันตอนของการวางแผนกําหนดขนาด
รูปเลมแลว ในข้ันของการเตรียมการตอไปคือผูออกแบบและจัดหนาหนังสือจะตองทําเลยเอาตของ
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หนังสือเลมนั้นใหเสร็จสมบูรณ โดยทําแบบรางของหนังสือซ่ึงแสดงรายละเอียดตาง ๆ ไวออกมาเพ่ือเปน
แบบหรือแนวทางใหแกผูดําเนินการพิมพดําเนินการในข้ันตอนตอไป และเพ่ือปองกันการผิดพลาดและ
ความสูญเปลาซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนในระหวางการพิมพการทําเลยเอาตหนังสือก็คลายกับสื่อสิ่งพิมพประเภท
อ่ืน ๆ ท่ีทําไดหลายระดับ คือระดับเลยเอาตขนาดจิ๋ว ระดับเลยเอาตขนาดหยาบ และระดับเลยเอาต
สมบูรณ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับขนาดและความซับซอนของสิ่งท่ีจะพิมพ จํานวนสีท่ีพิมพ เปาหมายของสิ่งพิมพ 
และระดับความตองการใหผูอานสนใจในสิ่งพิมพนั้น นักออกแบบนอกจากตองมีความรูทางดานศิลปะ
และหลักการออกแบบแลวยังจําเปนตองมีความรูเก่ียวกับกระบวนการพิมพดวยกลาวโดยสรุปการ
ออกแบบหนังสือตองมีการวางแผนและเตรียมการอยางรอบคอบเริ่มดวยการกําหนดขนาดรูปเลมใหเปน
ขนาดมาตรฐาน ในสวนท่ีเปนเนื้อเรื่องควรใชอักษรท่ีอานงายชัดเจนมีขนาดเหมาะสมกับการอานของ
กลุมเปาหมาย ท่ีสําคัญคือจะตองมีขนาดตัวอักษรไมเล็กจนเกินไป การจัดวางหนาหนังสือตองมี
จุดมุงหมายใหอานงายเขาใจงาย เชิญชวนใหผูอานติดตามอานจนตลอดเลม และควรหลีกเลี่ยงการ
ออกแบบท่ีเลนลวดลายตาง ๆ มากเกินไปซ่ึงอาจทําใหผูอานสับสน 

 2.8 ขอคํานึงในการออกแบบหนังสือ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2536, น. 147-179) กลาววา การออกแบบหนังสือมีหลักการ

เชนเดียวกับการออกแบบสิ่งพิมพโดยท่ัวไปนั่นคือ เปนการกําหนดองคประกอบตาง ๆ เพ่ือใหสอดคลอง
กับเนื้อหาและเปาหมายของการใชสิ่งพิมพนั้น ๆ การออกแบบหนังสือจะมีลักษณะพิเศษอยูประการหนึ่ง
ก็คือ มักจัดองคประกอบตาง ๆ เขไวดวยกันอยางมีระเบียบ เพ่ือใหผูอานทําความเขาใจเรื่องราวใน
หนังสือเลมนั้นไดโดยสะดวก อยางไรก็ตามในการออกแบบนักออกแบบควรคํานึงถึงหลักการพ้ืนฐานของ
การออกแบบดังตอไปนี้ 

 1. สัดสวน หมายถึง การกําหนดสัดสวนในการจัดหนาปกหนังสือ การจัดวางชื่อเรื่อง
หัวขอเรื่องและตัวเรียงพิมพลงในหนาหนังสืออยางเหมาะสม การกําหนดกรอบขอบเขต หรือขนาด
รูปเลมหนังสืออยางไดสัดสวนระหวางแนวตั้งกับแนวนอน 

 2. ความสมดุล หมายถึง การจัดวางตําแหนงขององคประกอบตาง ๆ ในหนาหนังสือ
ใหมีน้ําหนักเทากัน ทําใหไมเกิดความรูสึกวาองคประกอบของหนานั้นหักไปขางใดขางหนึ่ง น้ําหนักของ
ภาพจะข้ึนอยูกับขนาด รูปราง ความเขมและสี โดยท่ัวไปแลว องคประกอบขนาดใหญจะดูหนักกวา
องคประกอบท่ีมีขนาดเล็กกวา รูปวงกลมดูมีน้ําหนักมากกวารูปเหลี่ยม สิ่งท่ีมีสีเขมจะใหน้ําหนักมากกวา
สีออน เชนองคประกอบสีดําขนาดเล็กจะดูมีน้ําหนักมากกวาองคประกอบขนาดใหญแตสีออนกวา 
เปนตน 

 3. ความแตกตาง การสื่อขอความใด ๆ ก็ตามมักจะตองมีการเนนใหเห็นความสําคัญ
ของขอความใดขอความหนึ่งมากกวาขอความอ่ืนเพ่ือแสดงจุดสําคัญของเรื่อง ซ่ึงความคิดท่ีจะใหมีการ
เนนขอความใดนั้นจะตองมีการวางแผนลวงหนา ความแตกตางเกิดข้ึนไดโดยการเนนสวนใดสวนหนึ่งเพ่ือ
เราความรูสึก ซ่ึงอาจทําไดโดยการใชขนาด รูปราง สี และทิศทางท่ีแตกตางไปจากองคประกอบอ่ืน ๆ ท่ี
อยูโดยรอบเพ่ือทําใหเกิดความเดนข้ึน 

 4. ลีลา หมายถึง การจัดวางองคประกอบตาง ๆ โดยคํานึงถึง ชวงจังหวะ ระยะหาง
ตลอดจนการกําหนดนําสายตาของผูอานใหเคลื่อนไปตามองคประกอบตาง ๆ ในหนาหนังสือ 
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 5. ความมีเอกภาพ องคประกอบแตละองคประกอบท่ีนํามาใชในการออกแบบอาจมี
ความแตกตางกันออกไป แตเม่ือนํามาประกอบกันเขาเปนภาพรวมแลวจะตองมีความสัมพันธตอกันและ
กัน และตอวัตถุประสงครวมของการออกแบบท้ังหมด เพ่ือมุงใหเกิดผลอยางเดียวกัน หรือมีเอกภาพข้ึน
ในการออกแบบ ถาสิ่งพิมพท่ีออกแบบไมมีเอกภาพของตนเองแลว ยอมไมสามารถแสดงใหเห็น
จุดมุงหมายของการออกแบบใหเห็นไดอยางเดนชัดวามุงใหเกิดผลอยางใด 

 6. ความกลมกลืน ในการออกแบบสื่อสิ่งพิมพผูออกแบบจะตองจัดใหองคประกอบ
ของภาพรวมใหมีความผสมกลมกลืนกันกลาวคือ ภาพรวมท้ังหมดจะตองสื่อความหมายหรือใหผลของ
การมองเปนสิ่งเดียวกัน เชน การออกแบบตั้งแตปกหนา สันปก ปกหลังของหนังสือใหมีความกลมกลืน
กันความกลมกลืนของการออกแบบ ทําใหหนาหนังสือมีลักษณะสวยงามและสบายตาในขณะเดียวกัน
การใชความแตกตางจะชวยเนนองคประกอบท่ีเปนจุดเดนใหเดนชัดข้ึนมากกวาองคประกอบอ่ืน ๆ 
ดังนั้นในการออกแบบรูปเลมหนังสือควรยึดตามขนาดมาตรฐานของกระดาษจะมีบางโอกาสท่ีหนังสือเลม
ไดรับการออกแบบใหมีรูปเลมพิสดารไปจากปกติธรรมดาเพ่ือวัตถุประสงคพิเศษ เชน หนังสือสําหรับเด็ก 
หรือเพ่ือจะออกแบบอยางฉาบฉวยเพ่ือเรียกรองความสนใจ เชน เอกสารเพ่ือการประชาสัมพันธ หรือ
เอกสารเพ่ือสงเสริมการขาย เปนตน อาจตัดเปนรูปหลายเหลี่ยม รูปสัตว หรือรูปทรงกลม เพ่ือ
วัตถุประสงคจะเรียกรองความสนใจระยะสั้น ๆ มิใชรูปเลมหนังสือท่ีตองการใชงานระยะเวลานาน ๆ ซ่ึง
เปนวัตถุประสงคของหนังสือโดยท่ัวไป การรออกแบบหนังสือท่ีจะใชงานนาน ๆ จะตองออกแบบใหเกิด
ความสมดุลในความสมดุลในความรูของผูอานไมกอใหเกิดความรําคาญหรือความนาเบื่อหนาย 
นอกจากนี้ความหนาของหนังสือก็มีสวนสําคัญดวยถาความหนาของหนังสือเกินครึ่งหนึ่งของความกวาง 
จะรูสึกวาหนาเกินไปทําใหผูอานรูสึกวา ขัดตา เกะกะ ไมสะดวกแกการใช ถาไมจําเปนไมควรออกแบบ
รูปเลมหนังสือใหหนามากเกินไปแตถาหากมีความจําเปนจะตองบรรจุเนื้อหาสาระใหครบถวน ควรแยก
ออกเปนสวนของแตละเลมเชน เอกสารการสอนชุดวิชาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปนตน 

  สรุปไดวา กอนลงมือออกแบบและจัดทําหนังสือควรจะไดวิเคราะหความตองการ
กลุมเปาหมายหรือผูอานหนังสือเสียกอน นอกจากนั้นยังตองวิเคราะหหรือทราบวัตถุประสงคของการ
จัดทํารวมท้ังจะตองพิจารณาขอจํากัดตาง ๆ ท่ีมีผลตอการผลิต เพ่ือนําขอมูลตาง ๆ เหลานั้นมาใชในการ
วางแผนและเตรียมการเพ่ือใหออกแบบและผลิตหนังสือบรรลุตามวัตถุประสงคสําหรับการสรรคสราง
รูปแบบของหนังสือนั้นควรเริ่มตั้งแตขนาด รูปเลม รูปแบบ ตลอดจนสารบัญและหนาใน การนี้จะตอง
ผานกระบวนการตามข้ันตอนเพ่ือใหมาซ่ึงรูปแบบท่ีตองการมีสิ่งท่ีควรจะคํานึงถึงในการออกแบบและ
จัดทําหนังสือมีอยูมากมาย แตท่ีสําคัญคือ หนังสือเลมนั้นมีหนาท่ีในการสื่อขอความท่ีคอนขางจะคงทน
ถาวรในรูปของตํารับตําราตองไดรับการออกแบบท่ีคงทนถาวร เหมาะมือ ตรงขามกับนิตยสารหรือ
วารสารซ่ึงมีอายุใชงานสั้นกวาหนังสือเลม จึงไมตองคํานึงถึงความคงทนถาวร แตมาเนนในเรื่องของความ
สวยงาม สะดุดตา และเนนเรื่องสีสันเปนสําคัญจะเห็นไดวาหลักการท่ัวไปในการออกแบบและจัดทํา
หนังสือ ในดานโครงสรางหรือระบบกริดนั้นหนังสือควรมีโครงสรางท่ีแนนอนสมํ่าเสมอ ไมตองมีความ
ยืดหยุนเหมือนโครงสรางของหนังสือพิมพ ท้ังนี้ก็เพราะเนื้อหาของหนังสือเปนเรื่องเดียวกันตอไป ไมไดมี
ความหลากหลายดังเชนหนังสือพิมพหรือนิตยสาร การเลือกและจัดวางองคประกอบตาง ๆ ท้ังท่ีเปน
ภาพและตัวอักษรจะตองคํานึงถึงความสะดวกของผูอานในการอานหนังสือตามเนื้อหาไดอยางตอเนื่อง
เปนหลักสําคัญ 
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3.  การสอนวิทยาศาสตร 
 
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในแตละสาขาหรือแตละหัวขอมีความแตกตางกัน 

ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับธรรมชาติของแตละเนื้อหาวามีความยากงาย เปนรูปธรรมมองเห็นชัดเจน หรือเปน
นามธรรมยากตอการทําความเขาใจ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในแตละหัวขอหรือแตละ
กิจกรรมจึงตองมีรูปแบบท่ีหลากหลาย มีกรอบท่ีเนนแนวคิดทฤษฎีแตกตางกันออกไป ในการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร ผูสอนตองมีความรูความเขาใจท้ังเนื้อหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และธรรมชาติของวิทยาศาสตร หลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร แนวทาง วิธีสอน กิจกรรมการ
เรียนการสอน และเทคนิคการจัดการเรียนการสอน ในวิชาวิทยาศาสตร ในการศึกษาการสอน
วิทยาศาสตรผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา ครอบคลุม (1) ทฤษฏีการสอนวิทยาศาสตร (2) วิธีสอนวิทยาศาสตร 
(3) กระบวนการสืบเสาะหาความรู และ (4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3.1 ทฤษฏีการสอนวิทยาศาสตร 
 กรมวิชาการ (2545, น. 17-22) ไดกลาวถึง  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของในการสอนวิทยาศาสตร  

มีดังนี้ 
 1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget’s Theory of Intellectual 

Development)  เชื่อวาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย พัฒนาข้ึนเปนลําดับ 4 ข้ัน คือ ข้ันประสาท
สัมผัสและการเคลื่อนไหว ข้ันเตรียมพรอมปฏิบัติการ ข้ันปฏิบัติการท่ีเปนรูปธรรม และข้ันปฏิบัติตาม
แผน ทฤษฎีนี้มีประโยชน คือ พฤติกรรมของนักเรียนมีวิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยา และพฤติกรรมตางจาก
ผูใหญ ดังนั้น การจัดการศึกษาตองมีรูปแบบท่ีแตกตางจากผูใหญ และเรียนจากสื่อรูปธรรม และจัด
สิ่งแวดลอมในการเรียนรูและแนะนํานักเรียนมากกวาสอนเอง และปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับ
นักเรียนมีบทบาทตอการพัฒนาสติปญญามาก การใหนักเรียนไดคิด พูด อภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นของตนเองเรียกกระบวนการนี้วา การกระจายความรู 

 2. ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร (Bruner’s Theory of Instruction) ไดเสนอแนวคิด
เก่ียวกับการเรียนการสอนใหกับนักการศึกษามาปฏิบัติ สาระสําคัญของทฤษฎีมีหลักสําคัญ คือ การนํา
เนื้อหาใดมาสอนนักเรียนนั้น ควรพิจารณาดูวาขณะนั้นนักเรียนมีพัฒนาการอยูระดับใด มีความสามารถ
เพียงใด แลวปรับเนื้อหาใหสอดคลองกับความสามารถของนักเรียน โดยเลือกวิธีการท่ีเหมาะสม โดย
วิธีการนี้ผูสอนสามารถสอนโดยไมตองรอใหเด็กมีความพรอมกอน ข้ันตอนการเรียนรูของบรูเนอรแบง
ออกเปน 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการเรียนรูโดยการกระทํา (Enactive Representation) ข้ันการเรียนรู โดย
รับรูเปนภาพในใจ (Iconic Representation) ข้ันการรับรูโดยการสื่อความหมายทางสัญลักษณ 
(Symbol Representation) 

 3. ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (Gagne’s Theory of Learning) ไดแยกสาระสําคัญ  
ในการเรียนวิทยาศาสตรเปน  4 ประเภท คือ ขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตร ทักษะ กระบวนการ
วิทยาศาสตร มโนทัศนทางวิทยาศาสตร กฎหรือหลักการทางวิทยาศาสตร และกาเยแบงการเรียนรู
ออกเปน 8 ประเภท คือ การเรียนสัญญาณ การเรียนสิ่งเรา การเรียนแบบลูกโซ การเรียนโดยใช การ
สัมภาษณทางภาษา การเรียนโดยการจําแนกความแตกตาง การเรียนมโนทัศน การเรียนกฎ การเรียน
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แกปญหา โดยเกิดข้ึนจากการเรียนรู 4 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ข้ันรับหรือจับใจความ ข้ันท่ี 2 ข้ันการไดมา
ซ่ึงความรู ข้ันท่ี 3 ข้ันเก็บความรู และข้ันท่ี 4 ข้ันระลึกถึงหรือดึงความรูมาใช 

 4. ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล (Ausubel’s Theory of 
Meaningful Verbal Learning) ไดเสนอทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย ซ่ึงมีสาระสําคัญดังนี้ การ
เรียนรูจะเกิดข้ึนได ถาในการเรียนรูสิ่งใหมนั้น นักเรียนเคยมีพ้ืนฐาน ซ่ึงเชื่อมโยงกับความรูใหมได  ซ่ึงจะ
ทําใหการเรียนรูสิ่งใหมนั้นมีความหมาย แตถานักเรียนจะตองเรียนสิ่งใหม โดยท่ีไมมีพ้ืนฐานมากอน เปน
ชนิดท่ีใหมจริงๆ  นักเรียนพยายามรับรูสิ่งท่ีเรียนและพยายามจดจําใหได  เรียกการเรียนรูชนิดนี้วา  การ
เรียนรูแบบทองจํา เพราะนักเรียนสามารถเรียนได แตไมรูความหมาย  ซ่ึงไดกําหนดการเรียนไว 2 มิติ 
คือ 

  มิติท่ี 1 วิธีการเรียนรู มี 2 แบบ คือการเรียนรูแบบรับรูไว และการเรียนรูแบบ
คนพบ ดวยตนเอง 

  มิติท่ี 2 กระบวนการเรียนรูภายในนักเรียน มี 2 แบบ คือ การเรียนรูแบบทองจํา 
และการเรียนรูอยางมีความหมาย 

  กรมวิชาการ (2546, น. 217-218)  ไดกลาวถึง  ทฤษฎีการเรียนรู ท่ีใชเปนแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไวดังนี้ 

  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา (Theory of Cognitive Development) ไดมี
การศึกษาในสวนพัฒนาการของนักเรียนไดมีการยอมรับโดยท่ัวไป คือ ทฤษฎีของ Jean Piaget ได
กลาวถึง การพัฒนาการเรียนรูของเด็กถึงผูใหญจะแบงออกเปน 4 ระยะ คือ ระยะใชประสาทสัมผัส 
ระยะควบคุมอวัยวะตางๆ ระยะท่ีคิดอยางเปนรูปธรรม และระยะท่ีคิดอยางเปนนามธรรม 

  สรุปไดวา  มีทฤษฎีการเรียนรูเก่ียวกับวิทยาศาสตรท่ีเราสามารถไปประยุกตกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไดแก ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต ทฤษฎี การ
สอนของบรูเนอร ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล ซ่ึงจะ
สงผลใหการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดผลดียิ่งข้ึน 

 3.2 วิธีสอนวิทยาศาสตร 
 ทิศนา  แขมมณี  (2547, น. 227-228)  ไดกลาวถึง  รูปแบบการสอนท่ีเปนสากลท่ี

สอดคลองกับหลักการ ทฤษฎีท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนี้ 
 1. วิธีสอนตามแนวคิดของกาเย ในวิธีสอนนี้ เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหา

สาระตางๆ ไดอยางดี รวดเร็ว และสามารถจดจําไดนาน โดยมีข้ันตอนการเรียนการสอนดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การกระตุนและดึงดูดความสนใจของนักเรียน เปนการชวยใหนักเรียน

สามารถรับสิ่งเราไดดี 
 ข้ันท่ี 2 แจงวัตถุประสงคของบทเรียน 
 ข้ันท่ี 3 กระตุนใหนักเรียนระลึกนึกถึงความรูเดิม 
 ข้ันท่ี 4 นําเสนอสิ่งเราหรือเนื้อหาใหม 
 ข้ันท่ี 5 ใหแนวการเรียนรู หรือจัดระบบขอมูลใหมีความหมายเพ่ือชวยใหนักเรียน

สามารถทําความเขาใจกับสาระท่ีเรียนไดงาย 
 ข้ันท่ี 6 กระตุนใหนักเรียนแสดงความสามารถ 
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 ข้ันท่ี 7 ใหขอมูลยอนกลับ คือ การใหขอมูลท่ีเปนประโยชนตอนักเรียน 
 ข้ันท่ี 8 การประเมินผล 
 ข้ันท่ี 9 สงเสริมความคงทนและการถายโอนการเรียนรู 
2. วิธีสอนกระบวนการสืบเสาะ และแสวงหาความรูเปนกลุม เปนวิธีท่ีพัฒนาทักษะใน

การสืบเสาะ เพ่ือไดมาซ่ึงความรูความเขาใจ โดยอาศัยกลุมซ่ึงเปนเครื่องมือทางสังคมชวยกระตุนความ
สนใจหรืออยากเรียนรู มีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 ใหนักเรียนเผชิญปญหาหรือสถานการณท่ีชวนงุนงงสงสัย 
 ข้ันท่ี 2 ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นตอปญหาหรือสถานการณนั้น 
 ข้ันท่ี 3 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนในการแสวงหาความรู 
 ข้ันท่ี 4 ใหนักเรียนดําเนินการแสวงหาความรู 
 ข้ันท่ี 5 ใหนักเรียนวิเคราะหขอมูล สรุปผลขอมูล นําเสนอ และอภิปรายผล 
 ข้ันท่ี 6 ใหนักเรียนกําหนดประเด็นปญหาท่ีตองการสืบเสาะหาคําตอบตอไป 
3. วิธีการสอนกระบวนการคิดอุปนัยเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนเกิดการสรางมโนทัศน

ตางๆ มีข้ันตอนการสอน  ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การสรางมโนทัศน คือ ใหนักเรียนสังเกตสิ่งท่ีตองศึกษา แลวจัดหมวดหมู

ของสิ่งเหลานั้น และตั้งชื่อหมวดหมูท่ีจัดข้ัน 
 ข้ันท่ี 2 การตีความหมายและสรุปขอมูล คือการใหนักเรียนระบุความสัมพันธของ

ขอมูล สํารวจความสัมพันธของขอมูล และสรุปอางอิง 
 ข้ันท่ี 3 การประยุกตใชขอสรุป หรือหลักการ คือใหนักเรียนนําขอสรุปไปใชใน การ

ทํานาย อธิบายเหตุผลและขอมูลประกอบคําทํานาย พิสูจนทดสอบการทํานาย 
สรุปไดวา  วิธีการสอนวิทยาศาสตรมีหลายวิธี เชน วิธีสอนตามแนวคิดของกาเย วิธี

สอนกระบวนการสืบเสาะ วิธีการสอนกระบวนการคิดอุปนัย ซ่ึงแตละวิธีนี้จะสงผลใหการจัดการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตรนั้นมีคุณภาพ และประสิทธิภาพมากข้ึน ดังนั้นควรเลือกวิธีสอนท่ีสอดคลองกับ
เนื้อหาและนักเรียน 

 3.3 กระบวนการสืบเสาะหาความรู 
 กระบวนการท่ีนักเรียนจะตองสืบคนเสาะหาสํารวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการ

ตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมาย จึงจะสามารถเปน
องคความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปนขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน สามารถนํามาใชไดเม่ือมี
สถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา ดังนั้นการท่ีนักเรียนจะสรางองคความรูได ตองผานกระบวนการเรียนรูท่ี
หลากหลาย โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Process)  (สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2547) 

 ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method)   
กระบวนการสืบเสาะหาความรู มีผูใหความหมายและแนวคิดหลากหลาย ดังนี้ 

 สุวัฒน  นิยมคา (2531) ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววาเปนการสอน
ท่ีสงเสริมใหนักเรียนเปนผูคนควาหรือสืบเสาะหาความรูเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีนักเรียนยังไมเคย  มี
ความรูในสิ่งนั้นมากอน โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ 
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 ดวงเดือน  เทศวานิช  (ม.ป.ป.)  ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา  
เปนรูปแบบการสอนท่ีเนนทักษะการคิดอยางมีระบบ โดยคํานึงถึงความสัมพันธระหวางเหตุและผล ซ่ึง
ตองมีหลักฐานสนับสนุน วิธีนี้เปนวิธีท่ีนักเรียนพิจารณาเหตุผล สามารถใชคําถามท่ีถูกตองและ
คลองแคลวสามารถสรางและทดสอบสมมติฐานดวยการทดลอง และตีความจากการทดลองดวยตนเอง 
โดยไม ข้ึนอยู กับคําอธิบายของครู เปนวิธีการท่ีชวยใหนักเรียนมีระบบวิธีการแกปญหาในทาง
วิทยาศาสตรดวยตนเอง 

 สมจิต  สวธนไพบูลย (2541) ไดกลาวถึง หลักการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา
ผูเรียนจะตองเปนผูคนควาหาความรูจะโดยทางตรงหรือทางออมก็ตาม สวนครูจะเปนผูอํานวย  ความ
สะดวกแนะนําและใหความชวยเหลือเทาท่ีจําเปน ประกอบดวยกระบวนการท่ีสําคัญ ไดแก  การสํารวจ 
และการสรางองคความรู 

 ชลสีต  จันทาสี (2543) ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา  เปนวิธีการ
ท่ีมุงสงเสริมใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการแสวงหาความรู ซ่ึงครูมี
หนาท่ีเพียงเปนผูคอยใหความชวยเหลือ จัดเตรียมสภาพการณและกิจกรรมใหเอ้ือตอกระบวนการท่ีฝก
ใหคิดหาเหตุผล สืบเสาะหาความรู รวมท้ังการแกปญหาใหไดโดยใชคําถามและสื่อการเรียนการสอน
ตางๆ เชน ของจริง สถานการณใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการสํารวจ คนหาดวยตนเอง บรรยากาศการ
เรียนการสอนใหนักเรียนมีอิสระในการซักถาม การอภิปรายและมีแรงเสริม  อาจกลาวไดวาเปนการสอน
ใหนักเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาไดนั่นเอง 

 มนมนัส  สุดสิ้น (2543) ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววาเปนวิธีการ
หนึ่งท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรู คิดและแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีระบบ  ของการ
คิด ใชกระบวนการของการคนควาหาความรู ซ่ึงประกอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร ครูมีหนาท่ีจัดบรรยากาศ การสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู คิด
แกปญหาโดยใชการทดลอง และอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักการสอน 

  สรุปไดวา  กระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry process) เปนกระบวนการเรียนรู
ท่ีใหผูเรียนสรางองคความรูใหมดวยตนเอง โดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติ และใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ การสืบเสาะหาความรูเปนแนวคิดท่ีมีความซับซอน และมีความหมายแตกตาง
กันไปตามบริบทท่ีใช  และผูท่ีใหคําจํากัดความ  การสืบเสาะหาความรูเปนกระบวนการ  ท่ีนักเรียน
จะตองสืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการตางๆ  จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
และเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมาย จึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง และ
เก็บเปนขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน สามารถนํามาใชไดเม่ือมีสถานการณใดๆ มาเผชิญหนา การ
สืบเสาะหาความรู คือ การถามคําถามท่ีสงสัยและเปนปญหาท่ีสามารถ  สืบคนหาคําตอบได และสื่อสาร
คําตอบออกมาได  

  ระดับของการสืบเสาะหาความรู (Level of inquiry) แบงเปน 4 ระดับ คือ 
  1. การสืบเสาะหาความรูแบบยืนยัน (Confirmed Inquiry) เปนการสืบเสาะหาความรู

ท่ีใหผูเรียนเปนผูตรวจสอบความรูหรือแนวคิด เพ่ือยืนยันความรูหรือแนวคิดท่ีถูกคนพบมาแลว โดยครู
เปนผูกําหนดปญหาและคําตอบ หรือองคความรูท่ีคาดหวังใหผูเรียนคนพบ และใหผูเรียน  ทํากิจกรรมท่ี
กําหนดในหนังสือหรือใบงาน หรือตามท่ีครูบรรยายบอกกลาว 
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  2. การสืบเสาะหาความรูแบบนําทาง (Directed Inquiry) เปนการสืบเสาะหาความรู  
ท่ีใหผูเรียนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยครูเปนผูกําหนดปญหา และสาธิตหรืออธิบาย  การ
สํารวจตรวจสอบ แลวใหผูเรียนปฏิบัติการสํารวจตรวจสอบตามวิธีการท่ีกําหนด 

  3. การสืบเสาะหาความรูแบบชี้แนะแนวทาง (Guided Inquiry) เปนการสืบเสาะหา
ความรูท่ีใหผูเรียนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยผูเรียนเปนผูกําหนดปญหา และครูเปน  ผูชี้แนะ
แนวทางการสํารวจตรวจสอบ รวมท้ังใหคําปรึกษาหรือแนะนําใหผูเรียนปฏิบัติการสํารวจตรวจสอบ 

  4. การสืบเสาะหาความรูแบบเปด (Open Inquiry) เปนการสืบเสาะหาความรูท่ีให
ผูเรียนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยใหผูเรียนมีอิสระในการคิด เปนผูกําหนดปญหา ออกแบบ 
และปฏิบัติการสํารวจตรวจสอบดวยตนเอง 

  จิตวิทยาท่ีเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
  1. การเรียนรูวิทยาศาสตรนั้นผูเรียนจะเรียนรูไดดียิ่งข้ึนตอเม่ือผูเรียนไดเก่ียวของ

โดยตรงกับการคนหาความรูนั้นๆ มากกวาการบอกใหผูเรียนรู 
  2. การเรียนรูจะเกิดไดดีท่ีสุด เม่ือสถานการณแวดลอมในการเรียนรูนั้นยั่วยุใหผูเรียน

อยากเรียน ไมใชบีบบังคับผูเรียน และครูตองจัดกิจกรรมท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในการคนควาทดลอง 
  3. วิธีการนําเสนอของครู จะตองสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิด มีความคิดสรางสรรค ให

โอกาสผูเรียนไดใชความคิดของตนเองมากท่ีสุด 
  ท้ังนี้กิจกรรมท่ีจะใหผูเรียนทําการสํารวจตรวจสอบจะตองเชื่อมโยงกับความรูเดิม      

และผูเรียนมีความรูและทักษะเพียงพอท่ีจะแสวงหาความรูใหม โดยกิจกรรมท่ีจัดควรเปนกิจกรรมนําไปสู
การสํารวจตรวจสอบ หรือแสวงหาความรูใหม 

  รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Cycle) 
  นักการศึกษาจากกลุม BSCS (Biological Science Curriculum Society) ไดกลาวถึง

กระบวนการสืบเสาะหาความรู เพ่ือใหผูเรียนสรางองคความรูใหม โดยเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรูเขากับ
ประสบการณหรือความรูเดิม เปนความรูหรือแนวคิดของผูเรียนเอง เรียกรูปแบบการสอนนี้วา Inquiry 
cycle หรือ 5E  มีข้ันตอนดังนี้  

  1. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ ซ่ึง
อาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปราย
ในกลุม เรื่องท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลานั้น หรือ เปนเรื่องท่ีเชื่อมโยง
กับความรูเดิมท่ีเพ่ิงเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นท่ีจะศึกษาใน
กรณีท่ียังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปน  ผูกระตุน ดวยการเสนอ
ประเด็นข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลังสนใจเปนเรื่องท่ีจะ
ใชศึกษา เม่ือมีคําถามท่ีนาสนใจ และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นท่ีตองการศึกษา จึงรวมกัน
กําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องท่ีจะศึกษา ใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน อาจรวมท้ังการ
รวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตาง ๆ ท่ีจะชวยใหนําไปสูความเขาใจเรื่อง หรือ
ประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใน  การสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 

  2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ี
สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลวก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
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กําหนดทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตางๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี  เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร เพ่ือ
ชวยสรางสถานการณจําลอง (simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูล
ตางๆ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป 

  3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแลว  จึงนําขอมูลสารสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปตาง ๆ  
เชน บรรยายสรุป  สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร  หรือวาดรูป  สรางตาราง ฯลฯ  การคนพบในข้ันนี้
อาจเปนไปไดหลายทาง  เชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว  โตหรือแยงกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  หรือไม
เก่ียวของกับประเด็นท่ีไดกําหนดไว  แตผลท่ีไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู  และชวยใหเกิดการ
เรียนรูได 

  4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรู
เดิมหรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ
เหตุการณอ่ืน ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมาก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่องตาง ๆ 
และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 

  5. ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรู ดวยกระบวนการตาง ๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไรบาง มากนอยเพียงใด จากข้ันนี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใช
ในเรื่องอ่ืน ๆ การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอ่ืน ๆ จะ
นําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซ่ึงกอใหเปนประเด็น  คําถามหรือปญหาท่ีจะตองสํารวจตรวจสอบตอไป 
ทําใหเกิดเปนกระบวนการท่ีตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกวา inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู  จึงชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท้ังเนื้อหาหลักการ และทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ  
เพ่ือใหไดความรูซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตอไป 

 

 
 

ภาพท่ี 2.1  วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน 
 

ท่ีมา: กรมวิชาการ. (2545). คูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร. กรุงเทพฯ: 
องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ. หนา 23. 
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  การนํารูปแบบการสอนนี้ไปใช สิ่งท่ีครูควรระลึกอยูเสมอในแตละข้ันตอนของรูปแบบ
การสอนนี้ คือ การจัดเตรียมกิจกรรม ครูควรจัดเตรียมกิจกรรมใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของ
นักเรียน เม่ือครูเตรียมกิจกรรมแลว ครูควรพิจารณาตรวจสอบบทบาทของครูและนักเรียน  ในการ
ปฏิบัติกิจกรรมแตละข้ันตอนวาสอดคลองกับรูปแบบการสอน 5E หรือไม 

  บรรยากาศการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  อารีย  พันธมณี (2546) ไดกลาวถึง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววาองคประกอบ

สําคัญในการทําใหเกิดบรรยากาศการเรียนการสอน คือ ครูผูสอนและนักเรียน ผูสอนและนักเรียนตางมี
บทบาทในการสรางบรรยากาศ ครูจะเปนผูริเริ่มสรางบรรยากาศ นักเรียนเปนผูตอบสนอง และเติมสีสัน
ใหกับบรรยากาศการเรียนการสอนใหเปนไปในรูปแบบตางๆ กัน บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเปน
อิสระ ทาทาย ตื่นเตน ปลอดภัยเปนประชาธิปไตย ผูสอนใหความอบอุนท้ังทางกายและจิตใจ สราง
ความรูสึกไววางใจใหกับนักเรียน  นักเรียนไดรับความเขาใจเปนมิตร เอ้ืออาทร หวงใย ตลอดจนใหความ
ดูแล ชวยเหลือ  จะทําใหนักเรียนมีความกลา และอยากเรียนรูมากข้ึน บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีมี
การยอมรับ มองเห็นคุณคาในตัวนักเรียน นักเรียนเปนบุคคลสําคัญ มีคุณคา และสามารถเรียนได ผูสอน
ควรแสดงความรูสึกการยอมรับนักเรียนอยางจริงใจ  กระตุนนักเรียนใหยอมรับกันเองและเชื่อม่ันวา
สามารถทําไดสําเร็จ 

  สรุปไดวา กระบวนการสืบเสาะหาความรู Inquiry cycle หรือ 5E มี 5 ข้ัน ไดแก ข้ัน
สรางความสนใจ (Engagement) ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) ข้ันขยายความรู (Elaboration) และข้ันประเมิน (Evaluation) ซ่ึงจะชวยใหนักเรียน
เรียนรูท้ังเนื้อหาหลักการ ทฤษฎี และลงมือปฏิบัติ ซ่ึงพ้ืนฐานในการเรียนรู  บรรยากาศการเรียนการสอน   
ควรเปนบรรยากาศท่ีทําใหนักเรียนรูสึกอบอุนใจ ปลอดภัย ปราศจากการตําหนิ วิพากษ วิจารณความคิด 
ไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด บรรยากาศตื่นเตน นาสนใจ สนุกสนาน เพ่ือใหการเรียนรูเปนแบบ
สรางสรรคและอิสระนักเรียนสนใจกระตือรือรนใหความรวมมือในการทํากิจกรรมครูควรยอมรับฟงความ
คิดเห็นของนักเรียน  ใหคําปรึกษา ชี้แนะ และชวยเหลือนักเรียน ซ่ึงจะชวยกระตุนการเรียนรู 

 2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 การเรียนการสอน หลังจากทํากิจกรรมการเรียนจนจบแตละเนื้อหาแลว ผูสอนจะตอง

ทําการทดสอบเพ่ือเปนการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนวา นักเรียนมีความรูเชิงพฤติกรรม ตาม
วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวหรือไม เพ่ือปรับปรุงแกไข และพัฒนาการเรียน การสอนใหมี
คุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนในการศึกษาในครั้งนี้ผูรายงานไดศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การวัดผลทางการเรียน ประเภทของแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสราง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
ผูรายงานไดศึกษารายละเอียดตามลําดับตอไปนี้ 

 2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  อนาสตาชี (ทิวัตถ มณีโชติ, 2549, น. 2 อางอิงจาก Anastasi) ไดกลาวถึง  

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนความรู ความสามารถท่ีเกิดจากความสัมพันธกับ
องคประกอบทางดานสติปญญา และองคประกอบทางดานท่ีไมใชสติปญญา อันไดแก องคประกอบ
ทางดานเศรษฐกิจ สังคม แรงจูงใจ 
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  วิลสัน (ทิวัตถ มณีโชติ, 2549, น. 2 อางอิงจาก Wilson) ไดกลาวถึง  
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนความสามารถทางดานสติปญญาในการเรียน ซ่ึงได
จําแนกพฤติกรรมท่ีพึงประสงคทางดานพุทธิพิสัยตามกรอบแนวคิดของบลูม (Boom’s Taxonomy) ไว  
4 ระดับ คือ การคิดคํานวณความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใชและการวิเคราะห 

  กูด (ทิวัตถ  มณีโชติ, 2549, น. 2 อางอิงจาก Good) ไดกลาวถึง  ความหมาย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนการเขาถึงคมวามรู หรือพัฒนาทักษะในการเรียน ซ่ึงอาจจะ
พิจารณาไดจากคะแนนท่ีนักเรียนทําไดจากแบบทดสอบ หรืองานท่ีผูสอนไดมอบหมายใหทํา 

    สรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูความสามารถ
ทางดานสติปญญาในการเรียนวิทยาศาสตร โดยพิจารณาจากคะแนนของแบบทดสอบ กิจกรรม หรือ
ผลงาน ท่ีนักเรียนทํา 

 2.4.2 วิธีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ทิวัตถ  มณีโชติ  (2549, น. 5)  ไดกลาวถึง  วิธีการวัดผลทางการศึกษามี

ข้ันตอนดังนี้ 
1. ระบุจุดประสงคและขอบเขตการวัด 
2. นิยามคุณลักษณะท่ีตองการวัดกําหนดพฤติกรรมท่ีวัด 
3. กําหนดวิธีการวัดและเครื่องมือวัด 
4. จัดหาหรือสรางเครื่องมือวัด กรณีสรางเครื่องมือใหมดําเนินตามข้ันตอนดังนี้ 

สรางขอคําถาม เง่ือนไข สถานการณ หรือสิ่งเรา พิจารณาขอคําถาม เง่ือนไข สถานการณ หรือสิ่งเรา 
โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา  ทดลองใชเครื่องมือ หาคุณภาพเครื่องมือ จัดทําคูมือวัดผลและการแปล
ความหมาย และจัดทําเครื่องมือฉบับสมบูรณ 

5. ดําเนินการวัดตามวิธีการท่ีกําหนด 
6. ตรวจสอบและวิเคราะหผลการวัด 
7. แปลความหมายผลการวัดและนําผลการวัดไปใช 

    สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548, น. 77) ไดกลาวถึง วิธีการวัดผล
ประเมินผลการเรียนไวดังนี้ 

    1. วางแผนการวัดผลประเมินผล โดยผูสอน นักเรียนและผูท่ีเก่ียวของรวมกัน
กําหนดรายละเอียดสําคัญท่ีประกอบดวย จุดประสงคของการวัดผลประเมินผลไปใช กรอบสาระ ทักษะ
กระบวนการท่ีจะวัดผลประเมินผล การเก็บรวมรวมและวิเคราะหขอมูล เกณฑการตัดสิน รูปแบบ  ท่ีใช
ในการสรุป ตัดสิน และรายงานผล 

    2. การรวบรวมขอมูลในข้ันนี้ตองคํานึงถึงการใชเครื่องมือวัดผลประเมินผลท่ี
เหมาะสมโดยมีการกําหนดเกณฑ การใหคะแนนท่ีสอดคลองกับการประเมินสมรรถภาพของนักเรียน 

    3. การวิเคราะหขอมูล คือการนําขอมูลท่ีรวบรวมไดมาวิเคราะห นําไปสูขอสรุป
เก่ียวกับผลการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคล หรือรายกลุม แลวบันทึกคะแนนไวเปนหลักฐาน 

    4. การนําผลไปใช คือการนําผลท่ีไดจากการประเมินผลท่ีไดจากวิเคราะหไปใช
ตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 

    สรุปไดวา วิธีการวัดผลประเมินผลทางการเรียนนั้น มี 5 ข้ันตอน คือ 
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1. ข้ันวางแผนในการประเมิน  ซ่ึงในข้ันนี้ตองกําหนดจุดประสงคการประเมิน
เครื่องมือ เกณฑในการประเมินผล 

2. ข้ันสรางเครื่องมือ และหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 
3. ข้ันรวบรวมขอมูล หรือทําการวัดผลประเมินผล 
4. ข้ันวิเคราะหขอมูล 
5. ข้ันนําไปใช คือ ข้ันนําผลท่ีวิเคราะหไดนั้นไปปรับปรุง แกไขเพ่ือพัฒนา

นักเรียน 
2.4.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ  (2548, น. 96)  ไดกลาวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ออกเปน 
2 ประเภท คือ 

1. แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนเอง หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนเฉพาะกลุมท่ีครูสอน เปนแบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนใชโดยท่ัวกันในสถานศึกษา มีลักษณะเปน
แบบทดสอบขอเขียน ซ่ึงแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 

 1.1 แบบทดสอบอัตนัย เปนแบบทดสอบท่ีกําหนดคําถามหรือปญหาให แลว
ใหนักเรียนเขียนตอบ โดยแสดงความรู ความคิด เจตคติ ไดอยางเต็มท่ี 

 1.2 แบบทดสอบปรนัย หรือแบบตอบสั้นๆ เปนแบบทดสอบท่ีกําหนดให
นักเรียนเขียนตอบสั้น ๆ และแบบทดสอบชนิดนี้แบงออกเปน 4 แบบ คือแบบทดสอบถูก - ผิด 
แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบจับคู และแบบทดสอบเลือกตอบ 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  
ท่ัวไป ซ่ึงสรางโดยผูเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน คือมาตรฐาน
ในการดําเนินการสอบ วิธีใหคะแนน และการแปลความหมายคะแนน 

  ทิวัตถ  มณีโชติ (2549, น. 48) ไดกลาวถึง  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลการ
เรียนไวดังนี้ 

1. แบบถูกผิด แบงได 2 อยาง คือ ขอคําถามเดี่ยว และขอคําถามเปนชุด 
2. แบบจับคู 
3. แบบเติมคํา 
4. แบบเลือกตอบ 
5. แบบอัตนัย 
สรุปไดวา ประเภทของแบบทดสอบทางการเรียน มี 2 ประเภท คือ แบบทดสอบ

ท่ีครูสรางข้ึนเอง และแบบทดสอบมาตรฐาน  โดยแบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนเองแบงออกเปน  
แบบทดสอบอัตนัย และแบบทดสอบแบบปรนัย  สวนแบบทดสอบมาตรฐาน  เปนแบบทดสอบท่ีมุง
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรางข้ึนโดยผูเชี่ยวชาญ 

 2.4.4 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548, น. 97) ไดกลาวถึง  ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์  มีการดําเนินการดังนี้ 
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1. วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เพ่ือวิเคราะหเนื้อหา
สาระและพฤติกรรมท่ีตองการวัด เปนกรอบในการออกขอสอบ โดยระบุจํานวนขอสอบในแตละเรื่องและ
พฤติกรรมท่ีตองการวัด 

2. กําหนดจุดประสงคการเรียนรู ซ่ึงผูสอนตองกําหนดไวลวงหนาสําหรับเปน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

3. กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง โดยตองเลือกใหสอดคลองกับ
จุดประสงค  การเรียนรูและเหมาะสมกับวัยของนักเรียน แลวศึกษาวิธีเขียนขอสอบชนิดนั้นใหมีความรู
ความเขาใจในหลักและวิธีการเขียนขอสอบ 

4. เขียนขอสอบ โดยใหเขียนรายละเอียดในตารางวิเคราะหหลักสูตร และ
สอดคลองครบถวนตามรายละเอียดท่ีกําหนดไว 

5. ตรวจทานขอสอบ โดยใหเขียนรายละเอียดในตารางวิเคราะหหลักสูตร และ
สอดคลองครบถวนตามรายละเอียดท่ีกําหนดไว 

6. จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีตอบ
แบบทดสอบจัดวางรูปแบบใหเหมาะสม 

7. ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ เปนวิธีตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ
กอนนําไปใชจริง โดยนําไปทดสอบกับกลุมท่ีมีลักษณะคลายกับกลุมท่ีทดสอบจริง 

8. จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะหขอสอบ ถาพบวาขอสอบใด
ไมมีคุณภาพ ตามท่ีตองการใหปรับปรุงหรือตัดท้ิง แลวจึงจัดทําเปนแบบทดสอบฉบับจริง 

สรุปไดวา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 
ศึกษาหลักเกณฑ แนวทาง วิธีการ ข้ันตอน เทคนิคในการสรางแบบทดสอบ วิเคราะหหลักสูตรและ สราง
ตารางวิเคราะหหลักสูตร เพ่ือวิเคราะหเนื้อหาสาระ และพฤติกรรมท่ีตองการวัด เปนกรอบ ในการออก
ขอสอบ  โดยระบุจํานวนขอสอบในแตละเรื่องและพฤติกรรมท่ีตองการวัด กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  
ซ่ึงเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและเพ่ือใหการสรางขอสอบสอดคลองกับจุดประสงค กําหนด
ชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง โดยตองเลือกใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเหมาะสมกับ
วัยของนักเรียน จัดพิมพขอสอบ และนําขอสอบไปตรวจหาประสิทธิภาพของขอสอบ 

2.4.5 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548, น. 93-94) ไดกลาวถึง  การหาคุณภาพของแบบทดสอบ     

มี 2 วิธี คือ 
1. การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยผูเชี่ยวชาญจะตรวจสอบเรื่อง

ตางๆ เชน ความสอดคลองกับเนื้อหาวิชาท่ีนํามาออกแบบทดสอบ วัดจุดประสงคของการสอน น้ําหนัก 
ความสําคัญของเนื้อหาท่ีจะนํามาออกขอสอบ ความเหมาะสมกับรูปแบบคําถามท่ีใชวิธีเขียนขอคําถาม 
เชน คําถามชัดเจน เปนตน 

2. การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยวิธีการทางสถิติ กระทําไดเม่ือนํา
แบบทดสอบ ไปใชแลว จึงนําขอมูลมาวิเคราะหคาทางสถิติตางๆ ซ่ึงจําแนกวิธีการตรวจสอบออกเปน     
2 ประเภท 

 การตรวจสอบคุณภาพแบบอิงกลุม จะตรวจสอบดังนี้ 
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 1. วิเคราะหขอสอบรายขอ  โดยพิจารณาคาความยากงาย และคาอํานาจ
จําแนกโดยตองการขอสอบท่ีมีความยากงายปานกลางและอํานาจจําแนกสูง 

 2. วิเคราะหท้ังฉบับ จะเปนการพิจารณาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ 
 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบอิงเกณฑ จะตรวจสอบดังนี้ 
 อํานาจจําแนกรายขอ ซ่ึงอาจหาโดยการหาคาความไวของขอสอบ หรือคา

อํานาจจําแนกโดยวิธีของเบรนแนน (Brennan) คาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548, น. 135-161) ไดกลาวถึง การหาคุณภาพของ

แบบทดสอบดังนี้ 
1. การวิเคราะหขอสอบแบบอิงกลุม มีวิธีวิเคราะห ดังนี้ 
 นําขอสอบไปสอบตรวจใหคะแนน และเรียงกระดาษคําตอบตามลําดับ

คะแนน จากมากไปนอย  แบงกระดาษคําตอบออกเปน 2 กลุม กลุมแรกเรียกวากลุมสูง และกลุมหลัง
เรียกวา กลุมต่ํา  หาจํานวนคนท่ีตอบถูกของแตละขอในกลุมสูงและกลุมต่ํา  หาคาความยากงาย ของแต
ละขอ โดยรวมจํานวนคนท่ีตอบถูกในกลุมสูงและกลุมต่ํา แลวหารดวยจํานวนกลุมสูงและกลุมต่ํารวมกัน
ท้ังหมด  และหาคาอํานาจจําแนกของแตละขอ โดยเอาจํานวนคนท่ีตอบถูกในกลุมสูงลบดวยจํานวนคนท่ี
ตอบถูกในกลุมต่ํา แลวหารดวยจํานวนคนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 

2. การวิเคราะหขอสอบแบบอิงเกณฑ มีวิธีการดังนี้ 
 นําแบบทดสอบไปทดสอบกับผูสอบกลุมหนึ่งท้ังกอนและหลังเรียนดวย

ขอสอบ ชุดเดิม  ตรวจกระดาษคําตอบของผูทดสอบท่ีสอบกอนและหลังเรียน  หาความยากงายของแต
ละขอ และหาดัชนีความไว 

สรุปไดวา  การหาคุณภาพของแบบทดสอบมีการหาคุณภาพแบบทดสอบราย
ขอ  ซ่ึงแบงเปนการวิเคราะหเครื่องมือแบบอิงกลุม และการวิเคราะหขอสอบแบบอิงเกณฑ และการหา
คุณภาพของแบบทดสอบท้ังฉบับ  ซ่ึงในการศึกษาในครั้งนี้  ผูรายงานไดออกแบบทดสอบอิงเกณฑ
วิเคราะหแบบทดสอบแบบรายขอ  โดยการหาความยากงาย คาอํานาจจําแนกและการวิเคราะห
แบบทดสอบท้ังฉบับ โดยการหาคาความเท่ียงตรง 

 

4.  การหาประสิทธิภาพหนังสือเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
 
 การทดสอบประสิทธิภาพ ตรงกับภาษาอังกฤษ คําวา “Development Testing”                  

มีความหมายวา การตรวจสอบพัฒนาการ เพ่ือใหงานดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพนั้น คือ การนําสื่อ
การสอนไปทดลองใช (Try out)  เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial Run) นําผลท่ีไดมา
ปรับปรุงแกไขเสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมาก  (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2536, น. 494-497) ซ่ึงมี
ข้ันตอน การดําเนินการดังนี้ 

 1. การทดสอบแบบเดี่ยว (1 : 1) เปนการทดสอบกับนักเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน เด็ก
ปานกลาง และเด็กเกงคํานวณหาประสิทธิภาพ แลวปรับปรุงใหดีข้ึน โดยปกติคะแนนท่ีไดจากการ
ทดสอบแบบเดี่ยวนี้จะมีคะแนน  ต่ํากวาเกณฑมากแตไมตองวิตก เม่ือปรับปรุงแลวคะแนนจะสูงข้ึน กอน
นําไปใชทดสอบแบบกลุม E1/E2 ท่ีไดจะมีคาประมาณ 60/60 
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 2. การทดสอบแบบกลุม (1 : 10) เปนการทดสอบกับนักเรียน 6 - 10 คน (คละนักเรียนท่ี
เกงกับออน) คํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของนักเรียนจะเพ่ิมข้ึนเกือบ
เทาเกณฑ โดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2 ท่ีไดจะมีคาประมาณ 70/70 

 3. การทดสอบแบบภาคสนาม (1 : 100) เปนการทดสอบกับนักเรียน 30 - 100 คน 
คํานวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุง ผลลัพธท่ีไดควรใกลเคียงกับเกณฑท่ีตั้งไว หากต่ํากวาเกณฑ 
ไมเกิน 2.5%  ก็ใหยอมรับ หากแตกตางกันมาก  ผูสอนตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของ  สื่อการสอน
ใหมโดยยึดสภาพจริงเปนเกณฑ 

 การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนใด ๆ มีกระบวนการสําคัญอยู 2 ข้ันตอน 
ไดแก ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล และข้ันตอนการหา
ประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ ท้ังสองวิธีนี้ตองควบคูกันไป จึงจะม่ันใจไดวาสื่อ
หรือเทคโนโลยี การเรียนการสอนท่ีผานกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเปนท่ียอมรับได (เผชิญ กิจระการ, 
2544, น. 46-51) 

 การหาประสิทธิภาพจะตองนําประสิทธิภาพท่ีไดมาเทียบกับเกณฑท่ีคาดหวังไว  ซ่ึงการ
กําหนดหลักเกณฑท่ีคาดหวัง ไดมีนักการศึกษากลาวไว ดังนี้ 

 เกณฑการประเมินประสิทธิภาพของสื่อประสม มี 2 ประเภท คือ 
1. ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง คือประเมินพฤติกรรมยอยหลาย ๆ พฤติกรรม เรียกวา 

“กระบวนการ (Process)” ของนักเรียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุมและเดี่ยว 
2. ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย คือประเมินผลลัพธ (Products) ของนักเรียนโดยพิจารณา

จากผลการทดสอบหลังเรียน 
เกณฑในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน จะนิยมตั้งเปนตัวเลข 3 ลักษณะ 

คือ 80/80, 85/85 และ 90/90 ท้ังนี้ข้ึนอยูกับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาท่ีนํามาสรางสื่อ ถาเปนวิชาท่ี
คอนขางยากอาจตั้งเกณฑ 90/90 หรือ 85/85 สําหรับวิชาท่ีมีเนื้อหางายอาจตั้งไว 80/80 เปนตน 
นอกจากนั้นยังตั้งเกณฑเปนความคลาดเคลื่อนไวเทากับรอยละ 2.5 ซ่ึงหมายความวา ถาเกณฑ  ท่ีตั้งไว 
90/90 เม่ือคํานวณแลวไดคาท่ีถือวาใชได คือ 87.50/87.50  (เผชิญ  กิจระการ, 2544, น. 50) 

สรุปไดวา  นักเรียนมีสวนสําคัญท่ีสุดในการใหขอมูลดานผลลัพธ (Outcome) ซ่ึงออกมา        
ในรูปแบบของคะแนนในการทําแบบฝกหัด (คะแนนระหวางเรียน) และคะแนนในการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (คะแนนสอบหลังเรียน) ท้ังการสอบกอนเรียนและการสอบหลังเรียน 
การคํานวณคาประสิทธิภาพใชสถิติในการคํานวณเพ่ือหาประสิทธิภาพ (เผชิญ กิจระการ, 2544, น. 49)  
ดังนี้  

การคํานวณหาคา  E1 (หาประสิทธิภาพกระบวนการ) 
 

E1     =     
A

100×
N

X∑
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การคํานวณหาคา  E2   (ประสิทธิภาพผลลัพธ) 
 

E2     =     
B

100×
N

Y∑

 

 

เม่ือ E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในบทเรียน 
 E2    แทน   ประสิทธิภาพของบทเรียนในการเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียน 
 ∑X  แทน   คะแนนรวมของนักเรียนจากการฝกปฏิบัติภารกิจในบทเรียน 

 ∑Y  แทน   คะแนนท่ีไดรับรวมของนักเรียนจากแบบทดสอบหลังเรียน 
 N แทน   จํานวนนักเรียน 
 A    แทน   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบระหวางเรียน 

  B     แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 

สรุปไดวา  ประสิทธิภาพ  หมายถึง  คุณภาพของสื่อการเรียนการสอน  มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ 80/80  ดังนี้ 

80 ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพกระบวนการ (Process) ไดจากคะแนนของนักเรียนท่ี
ปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียน คือ ใบกิจกรรม และแบบฝกหัด ไดคะแนนรอยละ 80  

80 ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพผลลัพธ (Product) ไดจากคะแนนของนักเรียนท่ีทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ไดคะแนนรอยละ 80 
 

5.  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 
 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา เกิดจากการท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 

และฉบับแก ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี2) พ.ศ.2545 และพระราชบัญญัติ ระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2546  ไดกําหนดวาการบริหารและการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหยึดเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา โดยคํานึงถึงปริมาณสถานศึกษา จํานวนประชากร วัฒนธรรม โดยใหมีคณะกรรมการและ
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา มีอํานาจหนาท่ีการกํากับดูแล จัดตั้ง ยุบ รวม หรือเลิกสถานศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประสาน สงเสริมและสนับสนุนสถานศึกษาเอกชนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
ประสานและสงเสริมองคกรปกครองสวน ทองถ่ิน ใหสามารถจัดการศึกษาสอดคลองกับนโยบายและ
มาตรฐานการศึกษา สงเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาของบุคคล ครอบครัว องคกรชุมชน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืนท่ีจัดการศึกษาในรูปแบบท่ี
หลากหลายในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

 เขตพ้ืนท่ีการศึกษา (Educational Service Area) เปนระบบการจัดแบงเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
การปกครองท่ีจัดแบงโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือจัดระบบและกระจายอํานาจ
การจัดการศึกษาในประเทศไทยใหครอบคลุมมากข้ึน เดิมมีสํานักงานประจําแตละเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ใช
ชื่อวา "สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา" (สพท.) และตอมาไดมีการแบงเขตพ้ืนท่ีการศึกษาออกเปน 2 ระดับ 
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คือ เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา และเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ผูวิจัยไดรวบรวมวรรณกรรมท่ี
เก่ียวของกับเนื้อหา ครอบคลุม (1) สภาพการจัดดาร (2) วิสัยทัศ พันธกิจ เปาประสงค (3) จุดเนน และ 
(4) ปจจัยการขับเคลื่อนนโยบายสูความสําเร็จ 

 5.1 สภาพการจัดการศึกษา 
 5.1.1 อํานาจหนาท่ีสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
   สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท มีอํานาจหนาท่ีและภารกิจ

เก่ียวกับการจัดและการสงเสริมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ตามกฎหมายวาดวยระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการพ.ศ. 2546 ท่ีปรากฏไวในกฎกระทรวง ดังนี้ 

   1. จัดทํานโยบาย แผนพัฒนา และมาตรฐานการศึกษาของเขตพ้ืนท่ีการศึกษาให
สอดคลองกับนโยบายมาตรฐานการศึกษา แผนการศึกษา แผนพัฒนาการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและความ
ตองการของทองถ่ิน 

   2. วิเคราะหการจัดตั้งงบประมาณเงินอุดหนุนท่ัวไปของสถานศึกษา และ
หนวยงานในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และแจงการจัดสรรงบประมาณท่ีไดรับใหหนวยงานขางตนทราบ รวมท้ัง
กํากับตรวจสอบติดตามการใชจายงบประมาณของหนวยงานดังกลาว 

   3. ประสาน สงเสริม สนับสนุน และพัฒนาหลักสูตรรวมกับสถานศึกษาในเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา  

   4. กํากับ ดูแล ติดตาม และประเมินผลสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา 

   5. ศึกษา วิเคราะห วิจัย และรวบรวมขอมูลสารสนเทศดานการศึกษาในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา 

   6. ประสานการระดมทรัพยากรดานตางๆ รวมท้ังทรัพยากรบุคคล เพ่ือสงเสริม 
สนับสนุนการจัดและพัฒนาการศึกษาในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   7. จัดระบบการประกันคุณภาพการศึกษา และประเมินผลสถานศึกษาในเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา 

   8. ประสาน สงเสริม สนับสนุน การจัดการของสถานศึกษาเอกชน องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน รวมท้ังบุคคล องคกรชุมชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และ
สถาบันอ่ืนท่ีจัดรูปแบบท่ีหลากหลายในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   9. ดําเนินการและประสาน สงเสริม สนับสนุนการวิจัย และพัฒนาการศึกษาใน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   10. ประสาน สงเสริม การดําเนินงานของคณะอนุกรรมการ และคณะทํางานดาน
การศึกษา 

   11. ประสานการปฏิบัติราชการท่ัวไปกับองคกรหรือหนวยงานตางๆ ท้ังภาครัฐ 
ภาคเอกชน และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในฐานะสํานักงานผูแทนกระทรวงศึกษาธิการในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา 

   12. ปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนเก่ียวกับกิจการภายในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาท่ีมิไดระบุใหเปน
หนาท่ีของหนวยงานใดโดยเฉพาะ หรือปฏิบัติงานอ่ืนตามท่ีไดรับมอบหมาย 
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5.1.2 โครงสรางการบริหารงาน 
 

 

แผนภูมิหนวยงานในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2  หนวยงานในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียน ๑๘๒ โรงเรียน 

คณะอนุกรรมการขาราชการ

ครูและบุคลากรทางการศึกษา

ประจําเขตพื้นท่ีการศึกษา 

 

หนวยตรวจสอบ

 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา คณะกรรมการเขตพื้นท่ี

การศึกษา (กพท.) 

คณะกรรมการติดตาม

ตรวจสอบประเมินผล และ

นิเทศการศึกษา(ก.ต.ป.น.) ผอ.สพป.ชัยนาท 

รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. รองผอ.สพป. 

กลุม

อํานวยการ 

กลุม

บริหารงาน

บุคคล 

กลุม

นโยบาย

และแผน 

กลุมสงเสริม

การจัด

การศึกษา 

กลุมนิเทศ

ติดตามและ

ประเมินผลการ

จัดการศึกษา 

กลุม

บริหารงาน

การเงินและ

สินทรัพย 

กลุมสงเสริม

การศึกษา

เอกชน 
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 5.2 วิสัยทัศ พันธกิจ เปาประสงค 
 5.2.1 วิสัยทัศน 

  การศึกษาภาคบังคับมีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากล บนพ้ืนฐาน ของความ
เปนไทย 

 5.2.2 พันธกิจ 
1. จัดการศึกษาใหประชากรวัยเรียนภาคบังคับทุกคนไดรับการศึกษาอยาง

ท่ัวถึงและเสมอภาค 
2. จัดการศึกษาใหผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล มีความรูคูคุณธรรม รัก

ทองถ่ิน และคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ  
3. สงเสริมและพัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาใหมีคุณภาพ 
4. สงเสริมและพัฒนาการบริหารจัดการสถานศึกษาและสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาใหมีคุณภาพ 
 5.2.3 เปาประสงค 

1. ประชากรวัยเรียนทุกคนไดรับโอกาสในการศึกษาภาคบังคับอยางท่ัวถึงและ
เสมอภาค 

2. ผูเรียนทุกคนมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล มีความรูคูคุณธรรม รักทองถ่ิน 
และคานิยมหลักของคนไทย ๑๒ ประการ 

3. ครูและบุคลากรทางการศึกษามีความรู ทักษะท่ีเหมาะสมและวัฒนธรรมการ
ทํางานท่ีมุงผลสัมฤทธิ์ 

4. สถานศึกษาและสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท มีการ
บริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานสูความเปนเลิศ 

 5.3 จุดเนน 
 เพ่ือใหการขับเคลื่อนกลยุทธไปสูความสําเร็จอยางเปนรูปธรรม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ไดกําหนดจุดเนนการดําเนินงานในปงบประมาณ 2559 ออกเปน 4 
จุดเนน และตัวชี้วัดความสําเร็จ 32 ตัวชี้วัด ดังนี้ 

 5.3.1 จุดเนนดานนักเรียน 
1. อัตราการเขาเรียนชั้นอนุบาลในโรงเรียน 
2. อัตราการเขาเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  
3. อัตราการเขาเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
4. อัตราการเรียนตอชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 หรือเทียบเทา หรือประกอบอาชีพได 
5. รอยละท่ีเพ่ิมข้ึนของนักเรียนตอจํานวนประชากรวัยเรียนไดรับการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน 
6. อัตราการออกกลางคันท่ีลดลงจากปท่ีผานมา 
7. รอยละของผูจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตามกําหนดเวลาของหลักสูตร 
8. รอยละของนักเรียนท่ีไดรับการเสริมสรางภูมิคุมกันเพ่ือปองกันพฤติกรรม

เสี่ยง    



40 

9. รอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 อานออกเขียนได 
10. ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระวิชาหลักเพ่ิมข้ึน รอยละ 3 
11. นักเรียนทุกคนมีการพัฒนาทักษะตามศตวรรษท่ี 21 
12. นักเรียนระดับกอนประถมศึกษาทุกคนไดรับการพัฒนาความพรอมใหมีการ

พัฒนาท้ัง 4 ดาน 
13. รอยละของนักเรียนท่ีมีทักษะชีวิต สามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
14. อัตราเด็กดอยโอกาสท่ีไดรับการชวยเหลือ 
15. อัตราเด็กพิการ เด็กท่ีมีความบกพรอง ท่ีไดรับการดูแลชวยเหลือ 
16. เด็กท่ีมีความตองการพิเศษทุกคนไดรับการพัฒนาตามศักยภาพ 
17. รอยละของนักเรียนท่ีมีคุณธรรม 
18. รอยละของนักเรียนท่ีมีคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ครบทุกคน

สอดคลองตามชวงวัย 
19. รอยละของนักเรียนรักทองถ่ิน และมีความภาคภูมิใจในความเปนไทย  

 5.3.2 จุดเนนดานครู และบุคลากรทางการศึกษา  
1. อัตราการลดลงของกิจกรรมการอบรมท่ีไมเก่ียวของกับการพัฒนาการเรียน

การสอน 
2. รอยละของครูและบุคลากรท่ีปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพ 
3. รอยละของผูบริหารสถานศึกษาท่ีมีสมรรถนะและความรับผิดชอบในการ

ปฏิบัติงาน 
 5.3.3 จุดเนนดานโรงเรียน 

1. รอยละของสถานศึกษาท่ีจัดทําระบบขอมูลสารสนเทศนักเรียนเปนรายบุคล 
2. รอยละของสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษารูปแบบท่ีหลากหลาย 
3. รอยละของสถานศึกษาท่ีไดรับการพัฒนาตามมาตรฐานสากล 
4. รอยละของสถานศึกษาท่ีมีมาตรฐานตามเกณฑท่ีกําหนด 
5. รอยละของสถานศึกษาท่ีบริหารจัดการท้ัง 4 ดาน ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
6. รอยละของสถานศึกษาท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก 

 5.3.4 จุดเนนดานสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
1. สพป.ชัยนาท ผานการประเมินมาตรฐานเขต ระดับดีมากข้ึนไป 
2. รอยละของสถานศึกษา และ สพป.ชัยนาท ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน

ภายนอก 
3. รอยละขององคคณะบุคคลและคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานมีสวน

รวมในการบริหารจัดการแบบกัลยาณมิตร 
4. จํานวนเครือขายการดูแลชวยเหลือและจัดการศึกษาท่ีเหมาะสมแกเด็กดอย

โอกาสท่ีไมอยูในทะเบียนราษฎร 
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 5.4 ปจจัยการขับเคล่ือนนโยบายสูความสําเร็จ 
 โดยเนนหลักการสําคัญดังนี้ 
 1. สนับสนุนการทํางานลงสูระดับหองเรียนและสถานศึกษาใหมากท่ีสุด เนนระบบการ

ประกันคุณภาพภายใน ภายใตการดูแลขององคคณะบุคคล และความเห็นชอบของคณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รวมถึงการนิเทศชวยเหลือติดตามความกาวหนาของสถานศึกษาเปนรายโรง และ
การปรับปรุงแกไขการทํางานของสถานศึกษาหากไมสามารถดําเนินการไดตามเปาหมาย เพ่ือใหผูเรียนได
เขาถึงการบริการทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ นํามาซ่ึงผลลัพธทางการศึกษาท่ีพัฒนาสูความเปนเลิศใน
ทุก ๆ ดาน 

 2. มุงพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาโดยใชขอมูลการประเมินคุณภาพภายนอก และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเปนฐานในการพัฒนาสถานศึกษาดําเนินงานตามโครงการ/กิจกรรม 
สอดคลองกับนโยบาย กลยุทธ จุดเนน ตัวชี้วัดท่ีสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท
กําหนด โดยเนนการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนท้ังภาครัฐและภาคเอกชน โดยความรวมมือ สนับสนุน
ของชุมชน และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

 3. มุงเนนการนิเทศ กํากับ ติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติงานของสถานศึกษาเปน
รายโรงเรียน 

 4. ประสานความรวมมือกับหนวยงานทุกระดับเพ่ือบูรณาการการจัดการศึกษา และ
การใชทรัพยากรรวมกับหนวยงานอ่ืน 

 

6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 6.1 งานวิจัยในประเทศ 

 ในการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเทคโนโลยี AR (Augmented 
Reality) ไดมีการใหความหมายเก่ียวกับ AR  ไวหลายความหมาย ดังนี้  เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริง  เทคโนโลยีความจริงเสริม  เทคโนโลยีความจริงเสมือน  เทคโนโลยีเสมือนจริง  ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนด 
ความหมายท่ีใชในการดําการวิจัยในครั้งนี้คือ เทคโนโลยีความจริงเสมือน   

 พูลศรี เวศยอุฬาร (2554) หนังสือ Augmented Reality วิชาภาษาอังกฤษสาหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา 1. หนังสือ Augmented 
Reality เรื่อง The Seed Shooting Game สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
97.84/87.78 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 2. หนังสือ Augmented Reality ท่ีพัฒนาข้ึนมีคาดัชนี
ประสิทธิผลการเรียนรู เทากับ 0.82 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอน
และหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากหนังสือ Augmented Reality ท่ีพัฒนาข้ึน ทดสอบดวยสถิติ t-
test พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 มานพ สวางจิต (2556) ไดศึกษาการพัฒนาสื่อความจริงเสมือน วิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก 
พบวา 1) สื่อความจริงเสมือน วิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน สังกัดสา
นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพ 
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88.33/87.17 ซ่ึงเปนไปตามท่ีกําหนดไว 2) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยสื่อ
ความจริงเสมือน สูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ 0.5 3) ดัชนีประสิทธิผลของ
สื่อความจริงเสมือน มีคาเทากับ .65 4) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยสื่อความจริงเสมือนอยู

ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅ = 4.61)  
 ณัฐวี และนวพล (2555) ไดทํางานวิจัยเรื่องการประยุกตใชเทคโนโลยีความจริงเสริม

เพ่ือชวยในการสอนเรื่องตัวอักษรภาษาอังกฤษ A-Z โดยเปนออกแบบและพัฒนาระบบเพ่ือชวยในการ
สอนเรื่องตัวอักษรภาษาอังกฤษ A-Z โดยใชเทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality : AR) 
พัฒนาข้ึนโดยเครื่องมือท่ีชื่อวา FLARToolkit รวมกับการสรางโมเดล 3 มิติ เพ่ือใหระบบการสอนมีความ
นาสนใจเขาใจงายและรวดเร็วกับการเรียนแบบโลกเสมือนจริง ผลการประเมินคุณภาพของระบบโดยการ
ใชแบบสอบถามกลุมตัวอยาง 2 กลุม คือ ผูเชี่ยวชาญจํานวน 10 คน และผูใชงานท่ัวไปจํานวน 30 คน 
พบวาแบบประเมินคุณภาพของระบบสําหรับผูเชี่ยวชาญ ไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.40 คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.60 และผลการประเมินคุณภาพของระบบสําหรับผูใชงานท่ัวไปไดคาเฉลี่ยเทากับ 
3.81 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.84 สรุปไดวาระบบท่ีออกแบบและพัฒนาข้ึนมีคุณภาพอยูใน
ระดับดี 

 วิวัฒน (2556) ไดทําวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบชุดการเรียนการสอนรวมกับ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (Augmented Reality) วัตถุประสงคของงานวิจัยมี 4 ประการ
คือ 1) เพ่ือศึกษาองคประกอบของชุดสื่อการเรียนการสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 
2) พัฒนาชุดสื่อการเรียนการสอนดวยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงตามองคประกอบท่ีศึกษา   
3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดสื่อการเรียนการสอน
ดวยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดสื่อการเรียนการ
สอนดวยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงโดยในการวิจัยผูวิจัยไดทําการพัฒนารูปแบบชุดสื่อการเรียน
การสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงข้ึน โดยผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญกลุมตัวอยาง
ในงานวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวังอิทก จังหวัดพิษณุโลกจํานวน 10 คน 
ผลการวิจัยพบวา รูปแบบชุดสื่อการเรียนการสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงอยูในเกณฑ
เหมาะสม ซ่ึงประกอบดวย 1) คูมือครู 2) คูมือนักเรียน 3) เนื้อหาบทเรียน 4) การทดสอบ 5) สื่อ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 6) การนําเสนอภาพ 3 มิติ 7) รูปแบบของ Marker8) คุณลักษณะ
อ่ืนๆ ของชุดการเรียนการสอน ผลการพัฒนาชุดสื่อการเรียนการสอนดวยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริงตามองคประกอบท่ีศึกษา พบวาผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญอยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด ในทุก
องคประกอบ ผลของการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม
ตัวอยางท่ีเรียนดวยชุดการเรียนการสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และกลุมตัวอยางมีความ
คิดเห็นในการเรียนดวยชุดการเรียนการสอนรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงพบวานักเรียนมี
ความรูสึกชอบ และนาสนใจในการเรียน ขณะท่ีเรียนรูนักเรียนเรียนดวยความสนุกสนานและเพลิดเพลิน 

 ปยะภรณ, เสกสรร และเพียงเพ็ญ (2557) ไดทําวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู
รวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง โดยใชเทคนิคชวยจํา เพ่ือสงเสริมการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ประชากรท่ีใชในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 25 คน 
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โรงเรียนมัชฌิมวิทยา อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง กลุมประชากรท่ีใชในการทดลอง ไดมาจากวิธีการ
เจาะจง การวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน ผลการวิจัยพบวา1) ชุดการสอน
เรียนรูรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริงท่ีพัฒนาข้ึน แยกออกเปนบทเรียนมาตราตัวสะกดจํานวน 8 บท   
2) คุณภาพของชุดการเรียนรูรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง มีคาเฉลี่ยอยูในระดับดี x = 4.46S.D.=0.49 
3) ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเรียนรูรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง มีคาE1/E2 คือ 
80.46/88.67 เปนไปตามผลการวิจัยท่ีคาดหวังไวคือมากกวาหรือเทากับ 80/80 4) ผลการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 5) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก
ท่ีสุด (x =4.68, S.D. = 0.47) สามารถสรุปไดวา การพัฒนาชุดการเรียนรูรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง 
โดยใชเทคนิคชวยจําเพ่ือสงเสริมการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2   
ท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพและสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนได 

 ธันยา และนงลักษณ (2558) ไดทําวิจัยเรื่อง การสรางเกมการเรียนรูสามมิติเพ่ือ
เสริมสรางทักษะภาษาอังกฤษตามทฤษฎีพหุปญญาของนักเรียนผานเทคโนโลยี Augmented Reality 
บนอุปกรณแท็บเล็ตโดยเปนการพัฒนาแอปพลิเคชั่นสื่อการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวคิดพหุปญญา
ดวยการประยุกตเทคโนโลยี Augmented Reality (AR) บนอุปกรณแท็บเล็ตกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 10ท่ีศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ใชวิธีการสุมตัวอยางจากกลุมโรงเรียนท่ีมีการศึกษานํารองการใชแท็บเล็ต 
จํานวน 5 โรงเรียน ดวยวิธีการสุมแบบงาย โดยใชกระบวนการออกแบบเพ่ือผลิตสื่อการสอนท่ีสอดคลอง
กับพหุปญญา ไดแก 1) ความคิดแรกเริ่มดวยการรวบรวมขอมูลกิจกรรมท่ีสนับสนุนทักษะภาษาอังกฤษ
ตามทฤษฎีพหุปญญา 2) การจัดระเบียบความคิดใหเปนแบบแผนดวยการนําขอมูลมาวิเคราะหสรุปผล 
3)0การทดสอบความคิดอยางเปนระบบ ดวยการพัฒนาชิ้นงานตนแบบและทดสอบเบื้องตนดวยการวัด
ความพึงพอใจในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 415 คน จาก 5 โรงเรียน และ 4) การประเมินผล 
ดวยการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดวยการวัดผลกอนและหลังเรียนในนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 1 จํานวน 62 คน ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอสื่อการเรียนรูอยูในระดับมาก ใน
ประเด็น สนุก ชอบ มีความสุข สวนระดับความพึงพอใจของครู อยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด ในประเด็น
ความนาสนใจของสื่อและการประเมินผล คะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองท่ีเรียนรูผาน
แอปพลิเคชั่นสูงข้ึน 9.07 คะแนน มากกวาคะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุมควบคุมท่ีเรียนรูผานการ
ทองจําซ่ึงสูงข้ึน 4.39 คะแนน อยางมีนัยสําคัญดังนั้นสื่อการเรียนรูท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของ
นักเรียนจะสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพของการเรียนรูไดขอจํากัดของงานวิจัยนี้คือครูผูสอนยังไมสามารถ
สรางสื่อ Augmented Reality ได เนื่องจากตองมีทักษะทางดานการเขียนโปรแกรมรวมดวย 

 เกศรินทร, อรญา และสุทธิกานต (2558) ไดทําวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์สื่อ
มัลติมีเดียกลุมสาระคณิตศาสตรเรื่องเรขาคณิต โดยการใชเทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 โดยมีวัตถุประสงคของงานวิจัย เพ่ือ 1) พัฒนาสื่อมัลติมีเดียกลุมสาระคณิตศาสตร
เรื่องเรขาคณิต โดยการใชเทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมี
ประสิทธิภาพ 70/70 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสื่อมัลติมีเดียกลุมสาระคณิตศาสตรเรื่อง
เรขาคณิต โดยการใชเทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 และ 3) หาคาดัชนี
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ประสิทธิผลในการเรียนของนักเรียนท่ีมีตอสื่อมัลติมีเดียกลุมสาระคณิตศาสตรเรื่องเรขาคณิตโดยการใช
เทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย  
1) สื่อมัลติมีเดียกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง การพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรกลุมสาระคณิตศาสตร
เรื่องเรขาคณิตโดยการใชเทคโนโลยีความจริงเสริมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 2) แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานหนองเหล็ก 
อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี จํานวน 25 คน คัดเลือกเปนกลุมตัวอยาง 10 คน สถิติท่ีใชคือ คาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test ผลการทดลองพบวา ประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดีย
เทากับ 76.00/91.00 คาเฉลี่ยหลังสอนสูงกวากอนสอนอยางมี นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผล
การเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มีคาเทากับรอยละ 56.45 

 6.2 งานวิจัยตางประเทศ  
 โช, ลิน, ชู และ ชิว (Hsiao, Lin, Hsu, & Chiu, 2007) อางถึงใน โช (Hsiao, 2010) ได

ศึกษาทดลองสรางระบบการเรียนดวย Augmented Reality ท่ีจัดการเรียนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรท่ี
ใชสอนในโรงเรียนระดับประถม ประเทศไตหวัน รวมกับการออกกาลังกาย 2 แบบ คือ การยืดกลามเนื้อ 
และการกระโดด โดยทาการวิจัยกับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 2 จานวน 137 คน พบวา นักเรียนท่ีใช
ระบบการเรียนดวย Augmented Reality รวมกับการออกกาลังกายมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ทัศนคติตอการเรียนภาษาอังกฤษดีกวากลุมควบคุมซ่ึงเรียนแบบปกติดวยหนังสือ  

 โช, ชู, ชิว และซัง (Hsiao, Hsu, Chiu, & Sung, 2008) อางถึงใน โช (Hsiao, 2010) 
ไดสรางระบบ Augmented Reality ชวยสอน (Augmented Reality Aided Instruction System, 
ARAIS) เพ่ือชวยการเรียนวิทยาศาสตร ในโรงเรียนระดับประถม โดยทาการทดลองกับนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 5 จานวน 115 คน รวมกับกิจกรรมการออกกาลังกาย 1 แบบคือ การกระโดด 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมท่ีใช ARAIS มีทัศนคติตอการเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมเปนบวก ใน
ระดับท่ีสูงกวากลุมท่ีใชหนังสือเรียนตามปกติ 

 โช และซัง (Hsiao & Sung, 2009) อางถึงใน โช (Hsiao, 2010) ไดสรางระบบการ
เรียนเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมแบบ Augmented Reality (Ecosystems Augmented Reality 
Learning System, EARLS) ทาการวิจัยในโรงเรียนมัธยม 5 แหง จานวน 37 หอง เปน 35 นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 รวม 973 คน ซ่ึงเปนการกิจกรรมการเรียนรวมกับการออกกาลังกาย 2 แบบคือ การ
กระโดด กับการชกมวย นักเรียนในกลุมทดลองมีทัศนคติในทางบวกตอการเรียนวิทยาศาสตรระดับ
มัธยมสูงกวากลุมท่ีเรียนตามปกติดวยหนังสือ และกลุมท่ีเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีปฏิสัมพันธโดย
ใชคียบอรด และเมาส แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ครูผูสอนมีความ
คิดเห็นท่ีสรุปไดวา ระบบการเรียนเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมแบบ Augmented Reality ไมทํา
ใหผลสัมฤทธิ์ลดลง แตแนวโนมนักเรียนท่ีจะทาใหมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนวิทยาศาสตรในอนาคต และ
ยังเปนการเพ่ิมกิจกรรมการออกกาลังกายในโรงเรียนอีกดวย 

 จีเบล และคณะ (Gebril.and other, 2012) ไดพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูเรื่องระบบ
สุริยะโดยใช AugmentedReality สําหรับเด็กประถมศึกษา ซ่ึงเปนเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร ในการ
พัฒนาระบบใชซอฟตแวร FLAR Toolkit, 3Ds studio max, Photoshop และภาษา Action script 
3.0 ในการเขียนโปรแกรมควบคุมการแสดงผลของวัตถุ 3 มิติ กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองคือนักเรียน
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ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 40 คน เครื่องมือท่ีใชประกอบไปดวยการสัมภาษณ และแบบสอบถามท่ีมี
หัวขอหลัก ๆ ในเรื่องเก่ียวกับประสิทธิผล ประสิทธิภาพ ความงายตอการใชงาน และการแสดงผลของ
ระบบ พบวาการใช Augmented Reality จะทําใหการเรียนการสอนมีความนาสนใจ และมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 

 สรุปไดวา  จากการศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของในดานตาง ๆ สรุปได
วา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใชเทคโนโลยีเสมือนจริงในชั้นเรียนสงผลดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน มีสวนชวยเสริมประสิทธิภาพการเรียนการสอน สามารถกระตุนความอยากรูอยากเห็นและ การ
รับรูพรอม ๆ กัน ท้ังการดู และการฟง กระตุนความสนใจของนักเรียนตอบทเรียนมากยิ่งข้ึนทาให
นักเรียนมีความสนใจในบทเรียนมีทัศนคติในเชิงบวกกับการใชเทคโนโลยีเสมือนจริงท่ีดีตอการเรียน ซ่ึง
ทาใหผูวิจัยมีความม่ันใจในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวยเทคโนโลยีเสมือนจริง ตอไป 
 
 
 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท โดยมีวัตถุประสงค (1) เพื่อพัฒนาหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (2) เพื่อศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปน
จริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยครอบคลุม (1) การกําหนดประชากรกลุมตัวอยาง (2) การสรางเครื่องมือท่ีใชใน
การวิจัย (3) การเก็บรวบรวมขอมูล (4) การวิเคราะหขอมูล และ (5) สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 55 
โรงเรียน  มีนักเรียน จํานวน  814  คน 

1.2 กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษา
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 50 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม โดยมีข้ันมี
ข้ันตอนการสุมกลุมตัวอยางดังนี้ 

1.2.1 สุมโรงเรี ยนท่ีจัดการศึกษาภาคบังคับในเขตพ้ืนท่ี พ้ืน ท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท จากท้ังหมด 55 โรงเรียน ไดทําการสุมกลุมตัวอยางมาดวยวิธีการสุมอยางงาย ได
โรงเรียนจํานวน 3 โรงเรียน ไดแก  โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง  โรงเรียนวัดสกุณาราม  และโรงเรียน
วัดโพงาม ซ่ึงมีนักเรียนท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 50 คน 

1.2.2 จําแนกนักเรียน เพ่ือใชทดสอบประสิทธิภาพ โดยจําแนกตามผลการเรียนของ
นักเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร ปการศึกษา 2558 มีเกณฑในการจําแนกผลการเรียนผลการเรียนเฉลี่ย
ดังนี้ คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดีในระดับ 3.01 - 4.00 จํานวน  18 คน ผลการเรียนปานกลางระดับ 
2.01 – 3.00 จํานวน 22 คน  และผลการเรียนต่ําระดับ 1.00 – 2.00 จํานวน 10 คน รวมท้ังสิ้น 50 คน 

1.2.3 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ไดนักเรียนจํานวน 3 คน  โดยการสุม
อยางงายแบบจับฉลาก ดังนี้ คือ ผลการเรียนดี จํานวน 1 คน ปานกลาง จํานวน 1 คน และต่ํา จํานวน  
1 คน  
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1.2.4 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ไดนักเรียนจํานวน 6 คน  โดยการสุม
อยางงายแบบจับฉลาก ดังนี้ คือ ผลการเรียนดี จํานวน 2 คน ปานกลาง จํานวน 2 คน และต่ํา จํานวน  
2 คน 

1.2.5 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ไดนักเรียนจํานวน 41 คน  โดย
การสุมอยางงายแบบจับฉลาก ดังนี้ คือ ผลการเรียนดี จํานวน 15 คน ปานกลาง จํานวน 19 คน และ  
ต่ํา จํานวน 7 คน 
 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย (1) หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริง
เสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3      
(2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนแบบคูขนาน (3) แบบสอบถามความพึงพอใจ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 

2.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนตอไปนี้ 

2.1.1 ศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน เพ่ือใชเปน
กรอบความคิดในการสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนดวยคอมพิวเตอร 

2.1.2 ศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการสรางหนังสือ เพ่ือใชเปนกรอบในการสราง
หนังสือเรียน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

2.1.3 พัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ผูวิจัยดําเนินการ
พัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หลักสูตรสถานศึกษากลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

2) วิเคราะหเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
3) กําหนดหัวเรื่องมาสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 

เรื่องระบบสุริยะ แลวทําการสรุปเนื้อหาจัดแบงเปนหัวเรื่องยอย ดังนี้ 
เรื่อง ระบบสุริยะ 
1. กําเนิดระบบสุริยะ 
2. องคประกอบในระบบสุริยะ 

2.1 ดวงอาทิตย 
2.2 ดาวเคราะห 
2.3 ดาวเคราะหนอย 
2.4 ดาวหาง 
2.5 อุกกาบาต 
2.6 ดาวเคราะหแคระ 
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4) กําหนดแนวคิด ผูวิจัยไดสรุปแนวคิด สาระและหลักเกณฑท่ีสําคัญไวเพ่ือเปน
แนวทางในการจัดเนื้อหาในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 

5) กําหนดวัตถุประสงคท่ัวไปและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ผูวิจัยกําหนด
วัตถุประสงคในแตละหนวยเปนการระบุพฤติกรรมท่ีตองการ โดยเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมให
สอดคลองกับหัวเรื่อง 

6) เขียนแผนการสอน โดยวิเคราะหเนื้อหาท่ีนักเรียนตองศึกษาและหาหลักการ
เรียนรู ท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาแลวนํามาเขียนแผนการจัดการเรียนรู ท่ีครอบคลุม หัวเรื่อง แนวคิด 
วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และการประเมินผล 

7) กําหนดแบบฝกหัด ผูวิจัยไดสรางแบบฝกหัดการเรียนของทุกหัวเรื่อง โดยให
สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีกําหนด 

2.1.4 การสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือนโดยเสนอเปน
หนวยการเรียนรู จํานวน 1 หนวย ผูวิจัยไดยึดแนวทางการสรางหนังสือ ของ รังสิมันตุ  ฉิมรักษ (2550) 
เปนแนวทางในการสรางหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน โดยมีข้ันตอนการสรางดังตอไปนี้ 

1) ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) รวบรวมศึกษาขอมูลเอกสารท่ีเก่ียวของ
กับการพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน และเอกสารสาระเรียนรูท่ี 7 ดาราศาสตรและ
อวกาศ มาตรฐาน  การเรียนรูและตัวชี้วัด ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 มาวิเคราะหปญหาและความตองการ จึงไดกําหนดเปาหมาย  วัตถุประสงคและเนื้อหาของหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 

2) ข้ันตอนการออกแบบ (Design) นําเปาหมาย วัตถุประสงค เนื้อหามาดําเนิน   
การออกแบบและจัดเรียงเนื้อหาในการนําเสนอประกอบดวยปก คํานํา สารบัญ คําอธิบายการใชงาน  
จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา รูปภาพ วีดิทัศน ใบกิจกรรม แบบฝกหัด และแบบทดสอบ 

3) ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson) กําหนดโครงสรางหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3  เพ่ือดําเนินการสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนใหเปนไปตามลําดับข้ันตอน ซ่ึง
จะชวยใหสามารถควบคุมการผลิตใหเปนไปตามแนวทางท่ีกําหนดไว  

4) ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด (Create Storyboard)  ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอน 
การแสดงรายละเอียดการวางแผนการจัดทําหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เพ่ือใหมองเห็น
ภาพการสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  เปนข้ันตอนของการเตรียมการนําเสนอ
ขอความ ภาพ รวมท้ังสื่อในรูปแบบมัลติมีเดียตาง ๆ ลงบนกระดาษเพ่ือใหการสรางหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนเปนไปอยางเหมาะสม 

5) ข้ันตอนการสรางหนังเรียนเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ผูวิจัยได
ดําเนินการสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  โดยผูวิจัยไดใชเว็บไซต Aurasma.com, 
Youtube.com และโปรแกรม Indesign  ในการสรางโดยการพิมพเนื้อหา รูปภาพท้ังประเภทภาพนิ่ง
และภาพเคลื่อนไหว ตกแตงภาพ มีแบบฝกหัดและแบบทดสอบ โดยจัดทําเนื้อเปน 1 หนวย คือ เรื่อง
ระบบสุริยะ 
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6) ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบบทเรียน (Produce Supporting Material) 
เม่ือสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนเสร็จแลว เขียนคูมือการใชงานของหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน ประกอบดวย ชื่อคูมือ ระบบพ้ืนฐานท่ีจําเปน ข้ันตอนใชหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน และคําแนะนําการใชงาน 

2.1.5 ข้ันตอนการประเมินและแกไข (Evaluate and Revise) นําหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีสรางข้ึน เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี เพ่ือประเมินคุณภาพ
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (รายนามผูทรงคุณวุฒิแสดงในภาคผนวก ก หนา 123) โดยทําการ
ประเมินความเหมาะสมของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยใชแบบ
ประเมินความเหมาะสม แบบ Rating scale 5 ระดับ  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545. น. 102-103) ดังนี้  

5  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับดีมาก 
4  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับดี 
3  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับ    

ปานกลาง   
2  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับพอใช 
1  หมายถึง  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีคุณภาพระดับ

ปรับปรุง 
2.2 แบบทดสอบวัดความกาวหนาการเรียนแบบคูขนาน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี

ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  

ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนสําหรับทดสอบนักเรียน
จากการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ เพ่ือวัดความกาวหนาทางการเรียน โดยมีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

2.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 มาตรฐานการเรียนรู
และตัวชี้วัด  และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

2.2.2 ศึกษาทฤษฎีการสรางแบบทดสอบของพิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548, น. 97)  เพ่ือ
นํามาใชเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียน 

2.2.3 วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด เพ่ือจัดทําแบบทดสอบใหครอบคลุม
มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด 

2.2.4 สรางแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียนของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 ซ่ึงเปนขอสอบ  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ เปนขอสอบวัดพุทธิพิสัย
ดานความรู ความเขาใจ 

2.2.5 นําแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียนท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือ
ตรวจพิจารณาลงความเห็นวา ขอคําถามแตละขอครอบคลุมเนื้อหาตามหลักสูตร ตรวจสอบประสิทธิภาพ
ของแบบทดสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค



50 

การเรียนรูท่ีตองการวัด โดยผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล จํานวน 3 ทาน แลวคัดเลือกขอสอบ
ท่ีผานการตรวจสอบประสิทธิภาพจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 15 ขอ เพ่ือนําไปทดลอง (Tryout) ตอไป 

โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนความคิดเห็น ไวดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2545, น. 35-63) ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

+1 แนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  0 ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
- 1 แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
นําแบบทดสอบแตละขอ มาหาดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index of Item - 

Objective  Congruence) ถาดัชนีความสอดคลองมีคา ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป แสดงวาขอสอบนั้นมีความ
สอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับขอสอบ 

2.2.6 นําแบบทดสอบจํานวน 15 ขอ ท่ีผานการตรวจสอบประสิทธิภาพโดยผูเชี่ยวชาญ 
ไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 
2559 โรงเรียนสรรพยาวิทยา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 ท่ีเคยเรียนเรื่องนี้มาแลว  
จํานวน 32 คน  แลวนํากระดาษคําตอบมาตรวจ  ใหคะแนน  โดยใหขอถูกได 1 คะแนน ขอผิดหรือไม
ตอบหรือตอบเกินกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน  

2.2.7 นําผลการตรวจใหคะแนนมาหาคาความยากงาย (P) เปนรายขอและหาคา
อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบจํานวน 10 ขอท่ีมีความยากงาย
ระหวาง 0.20–0.80  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป เพ่ือใชเปนขอสอบหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ จํานวน 15 ขอ แลวคัดขอสอบใหเหลือ 10 ขอ ท้ังกอน
เรียนและหลังเรียน ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 3.1  คาความยากงายและอํานาจจําแนกแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 

แบบทดสอบ ความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
กอนเรียน 0.44 – 0.69 0.25 – 0.31 
หลังเรียน 0.41 – 0.75 0.22 – 0.31 

  
2.2.8 จัดพิมพแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี

ความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ฉบับสมบูรณ 
เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป  

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
เปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปท่ี 3 

ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3  เปนมาตราคา (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีของ ลิเคิรท (Likert’scale) จํานวน 15 ขอ โดยมี
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เนื้อหาครอบคลุมเก่ียวกับความพึงพอใจดานวิธีใช ดานเนื้อหาและการออกแบบ ดานการเชื่อมโยง ดาน
คุณคาและประโยชนโดยมีการสรางแบบสอบถามดังนี้ 

2.3.1 ศึกษาแนวคิด เอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และลักษณะการสรางแบบสอบถาม       
ของประภาพันธ  พลายจันทร (2546, น. 6)  เพ่ือกําหนดขอบขาย เนื้อหา และรูปแบบท่ีจะสํารวจ 

2.3.2 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 (รายละเอียดแบบสอบถามความพึงพอใจแสดงในภาคผนวก ง) โดยพิจารณาเก่ียวกับลักษณะของ
เนื้อหา และการผลิตสื่อ เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)  คือ 
  5  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
  4  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก 
  3  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับนอย 
  1  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 
 ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการสํารวจระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ไวดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 67) 
  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

2.3.3 นําแบบสอบถามความพึงพอใจ  จํานวน 15 ขอ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตอ
อาจารยท่ีปรึกษาตรวจดูตามความเหมาะสม  

2.3.4 นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปสอบถามกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 50 คน ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง  เพ่ือดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
และวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การทดสอบประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  ผูวิจัยไดทําการทดสอบประสิทธิ ภาพนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี
เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 50 คน ดังนี้ 

3.1 ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดความกาวหนา
ทางการเรียน เรื่อง ระบบสุริยะ แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนสอบกอนเรียนสําหรับการวิเคราะหขอมูล 



52 

3.2 ผูวิจัยไดจัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 3 โรงเรียน 
คือ โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 50 คน ซ่ึงไดจากการสุมกลุมตัวอยาง แบบกลุม โดยการเรียน
เปนกลุม  โดยมีรายละเอียดในการเก็บขอมูลดังนี้  
 
ตารางท่ี 3.2  การเก็บขอมูลการใชหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนกับกลุมตัวอยาง 
 

โรงเรียน วัน/เดือน/ป 
ท่ีใชเครื่องมือวิจัย 

เวลา 
ท่ีใชเครื่องมือวิจัย 

1. โรงเรียนวัดสกุณาราม 8 กุมภาพันธ  2560 2 ชั่วโมง 
2. โรงเรียนวัดโพงาม 9 กุมภาพันธ  2560 2 ชั่วโมง 
3. โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง 13 กุมภาพันธ  2560 2 ชั่วโมง 

 
3.3 หลังจากทําการทดลองใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เรียบรอยแลว ผูวิจัยนํา
แบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียน เรื่องระบบสุริยะ ไปทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับ
นักเรียน แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนสอบหลังเรียนสําหรับการวิเคราะหขอมูล 

3.4 ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากท่ีไดรับการสอนโดยใช หนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวเก็บรวบรวมแบบสอบถามเพ่ือใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการดําเนินการทดลองมาวิเคราะห ดังนี้ 
 4.1 ผลการศึกษาการหาประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยนําคะแนน
ระหวางเรียน และคะแนนทดสอบหลังเรียนมาคํานวณคา E1/E2   
 4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดความกาวหนาทางการเรียน ผูวิจัยไดดําเนินการ
เปรียบเทียบความกาวหนาทางการเรียน ดวยการทดสอบความมีนัยสําคัญของความแตกตางระหวาง
คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบอันดับท่ีมีเครื่องหมายของวิลคอลซัน (The Wilcoxon 
Signed Ranks Test) 

 4.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  นําขอมูลจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีไดมา
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วิเคราะห  ความคิดเห็น โดยหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแตละรายการมาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ  โดยการแปลความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 67) 
             4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 

5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 5.1 คาเฉล่ียในการคํานวณหาคาเฉล่ีย มีสูตรดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540, น. 137) 
 
 
  

 เม่ือ แทน    คาเฉลี่ย 
   แทน    ผลรวมของขอมูลท้ังหมด 
     n แทน    จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 

 5.2 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีสูตรดังนี้  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540, น. 143) 
 
      
 

 เม่ือ S.D. แทน    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
  n แทน    จํานวนขอมูลท้ังหมดหรือขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

         5.3 การหาคาความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู มีสูตรดังนี้ 
(ลวน สายยศ, 2539, น. 249) 

IOC     =     
N

R∑
 

  เม่ือ IOC แทน    คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบ 
    กับจุดประสงคการเรียนรู 
      ∑R  แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

  N  แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  
 

- 
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 การแปลความหมายของ IOC 
                 คา   IOC   ≥    0.5   แสดงวาขอสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงคนําไปใชได 
  คา   IOC    <   0.5   แสดงวาขอสอบนั้นไมสอดคลองกับจุดประสงคตองปรับปรุง 

5.4 การวิเคราะหประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 (E1/E2) โดย
กําหนดเปาหมาย 80/80 มีสูตรดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2542, น. 215)   

 

E1     =     
Α

100
Ν

x∑
×

 
 

 เม่ือ  E1 แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 
  XΣ   แทน    คะแนนรวมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  N    แทน    จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
  A  แทน    คะแนนเต็มของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 

E2     =     
Β

100
N

Y∑
×  

 

 เม่ือ  E2 แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

  ∑ Y แทน    คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
  N    แทน    จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
  B  แทน    คะแนนเต็มของผลลัพธหลังเรียน 
 



บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงไดมาโดยการเก็บ
ขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวย
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สามารถแบงการ
วิเคราะหขอมูลไดเปน 3 ตอน คือ  
 ตอนท่ี 1 การวิเคราะหประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 ตอนท่ี 2  การวิเคราะหความกาวหนาในการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3   
 ตอนท่ี 3  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
เปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 ผลการวิเคราะหขอมูล 
 เสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปรผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 
 

ตอนที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เ ร่ืองระบบสุ ริยะ สําหรับนักเ รียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3  ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 

 
 ผูวิจัยไดสรางหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และนําไปตรวจสอบคุณภาพโดยให
ผูเชี่ยวชาญประเมิน และ ไดนําหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ไปใชกับกลุมตัวอยางซ่ึงเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพธิ์งาม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
จํานวน 50 คน  โดยมีข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ (E1/E2) 3 ข้ันตอน คือ 
(1) การทดสอบแบบเดี่ยว  (2) การทดสอบแบบกลุม และ (3) การทดสอบแบบภาคสนาม ซ่ึงผลการ
วิเคราะหเปนดังนี้ 
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 1.1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ใน
การทดสอบแบบเดี่ยว ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถราษฎร
บํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพธิ์งาม  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  จํานวน 3 คน ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน  คือ  นักเรียน
ท่ีมีผลการเรียนดี 1 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง 1 คน  และ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา 1 คน 
รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 3 คน โดยใชสูตรหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน               

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ ในการทดสอบแบบเดี่ยว  (n = 3) 
 

การทดสอบ 
ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวางเรียน 

(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 

 
E1/E2 

แบบเดี่ยว 72.22 73.33 72.22/73.33 

 
จากตารางท่ี 4.1 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพ  
72.22/73.33 

ผูวิจัยได สังเกต และซักถามปญหาขอสงสัยของนักเรียนในการใชหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ และทําการปรับปรุง
เพ่ิมเติม ไดแก ลดความยาวของภาพเคลื่อนไหวท่ีแสดงในแอพพลิเคชั่นโดยตัดสวนท่ีไมจําเปนเพ่ือให
เนื้อหามีความกระชับและเกิดความนาสนใจกับนักเรียน และเปลี่ยนภาพท่ีไมชัด เนื่องจากการ
ประมวลผลของกลองใชเวลานาน 
 1.2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ใน
การทดสอบแบบกลุม ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถราษฎร
บํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  จํานวน 6 คน  ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน  คือ  นักเรียน
ท่ีมีผลการเรียนดี 2 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง 2 คน  และ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ํา 2 คน 
รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 6 คน โดยใชสูตรหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบสุริยะ ในการทดสอบแบบกลุม  (n = 6) 

 

การทดสอบ 
ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวางเรียน 

(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 

 
E1/E2 

แบบกลุม 75.56 76.67 75.56/76.67 

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพ  
75.56/76.67 
 ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไขขอบกพรองเพ่ิมเติมจากการสอบถามนักเรียน ไดแกการ
ปรับปรุงแกไขรูปภาพในสวนของภาพนิ่งในหนังเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  โดยการปรับสี และความชัดของภาพ ทําใหเม่ือนําสมารตโฟน 
หรือ คอมพิวเตอรพกพามาสองจะสามารถแสดงผลไดทันที หรือใชเวลาในคนหานอยลง เนื่องจากภาพมี
ความชัดเจนข้ึน 
 1.3 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ใน
การทดสอบแบบภาคสนาม ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถ
ราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชัยนาท ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  จํานวน 41 คน  ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน  คือ  
นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 15 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง 19 คน  และ นักเรียนท่ีมีผลการ
เรียนต่ํา 7 คน รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 41 คน โดยใชสูตรหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  ผลปรากฏดัง
ตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.3  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ ในการทดสอบแบบภาคสนาม  (n = 41) 
 

การทดสอบ 
ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวางเรียน 

(E1) 

รอยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 

 
E1/E2 

แบบภาคสนาม 81.06 82.00 81.06/82.00 

 
 จากตารางท่ี 4.3 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพ E1/E2 = 
81.06/82.00  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 
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ตอนที่ 2  การวิเคราะหความกาวหนาในการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง
ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

 
 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3  ผลดังตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง

เสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 (n=41) 

 

การทดสอบ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน t-test 

X  S.D. X  S.D. 
แบบภาคสนาม 

 
6.88 0.75 8.20 1.10 9.60* 

*p<.05 , df = 40 , t = 1.684 
 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ จากการทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบภาคสนามจํานวน  41 คน เม่ือเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา มี
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  แสดงวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพ่ิมข้ึนกวาคะแนนเฉลี่ยกอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

ตอนที่ 3  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

 
ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง

เสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ในการ
ทดสอบแบบภาคสนาม ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี 4.5  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (n=41)  

 

ขอท่ี รายการ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี

ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม  อานงาย ชัดเจน  
จูงใจใหอยากเรียน 4.63 0.56 มากท่ีสุด 

2 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
ภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย  และสัมพันธ
กับเนื้อหา 4.65 0.48 มากท่ีสุด 

3 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
เนื้อหาชัดเจน  เขาใจงาย  เรียงลําดับจากงายไป
หายาก 4.61 0.49 มากท่ีสุด 

4 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
จุดประสงคการเรียนรู  ท่ีชัดเจน 4.55 0.67 มากท่ีสุด 

5 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
เนื้อหาเหมาะสมกับระยะเวลาท่ีใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4.59 0.67 มากท่ีสุด 

6 กิจกรรมในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือนสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 4.65 0.56 มากท่ีสุด 

7 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําให
นักเรียนสนใจและเขาใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน 4.69 0.51 มากท่ีสุด 

8 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
ข้ันตอนการปฏิบัติชัดเจนสามารถปฏิบัติตามได
งาย 4.65 0.56 มากท่ีสุด 

9 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําให
นักเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชได 4.55 0.78 มากท่ีสุด 

10 
 

หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําให
นักเรียนมีทักษะกระบวนการสืบเสาะหาความรู
มากข้ึน 4.65 0.59 มากท่ีสุด 

11 นักเรียนทุกคนไดเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเองหรือรวมกับกลุมทุกกิจกรรม 4.59 0.64 มากท่ีสุด 

12 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําให
นักเรียนสนุกกับการเรียนวิทยาศาสตร 4.57 0.73 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ)  
 

ขอท่ี รายการ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
13 นักเรียนไดทราบผลความกาวหนาและขอบกพรอง

ของตนเองอยูเสมอ 4.61 0.70 มากท่ีสุด 
14 สงเสริมการทํางานเปนกลุม  มีความสุขกับการ

ทํางาน                     4.61 0.67 มากท่ีสุด 
15 นักเรียนไดศึกษาและทบทวนบทเรียนไดดวย

ตนเองนอกเวลาเรียน 4.67 0.55 มากท่ีสุด 
รวมเฉล่ีย 4.62 0.61 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 4.5 พบวา  หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.62 , S.D. = 0.61) เม่ือพิจารณารายขอ 
พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจสูงสุด 2 อันดับแรก คือ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือนทําใหนักเรียนสนใจและเขาใจบทเรียนมากยิ่งข้ึนมีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.69 , S.D. = 0.51) 
รองลงมา คือ นักเรียนไดศึกษาและทบทวนบทเรียนไดดวยตนเองนอกเวลาเรียน ( X = 4.67 , S.D. = 
0.55) สวนขอท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีจุดประสงคการ
เรียนรู  ท่ีชัดเจน มีคะแนนเฉลี่ย ( X = 4.55 , S.D. = 0.67) และ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือนทําใหนักเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชได ( X = 4.55 , S.D. = 0.78) 



บทท่ี 5 
รายละเอียดตนแบบช้ินงาน 

 
 

ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท มีเครื่องมือ ไดแกหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีรายละเอียดดังนี้ 

ภาคท่ี 1  คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
1. รายละเอียดของวิชาวิทยาศาสตร 
2. การเตรียมตัวของครูผูสอน 
3. แผนผังการจัดชั้นเรียน 
4. บทบาทของครูและนักเรียน 
5. สวนประกอบของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

ภาคท่ี 2  คูมือการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
1. การเตรียมตัวของนักเรียน 
2. บทบาทของนักเรียน 
3. ข้ันตอนการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
4. การใชแอพพลิเคชั่นรวมกับหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

ภาคท่ี 3  แบบฝกหัด 
1. แบบทดสอบกอนเรียน 
2. แบบฝกหัดระหวางเรียน 
3. แบบทดสอบหลงเรียน 
4. เฉลยแบบฝกหัด/แบบทดสอบหลังเรียน 

ภาคท่ี 4  รายละเอียดของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
1. หนาหลักของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
2. แนะนําการเรียน 
3. แบบทดสอบกอนเรียน 
4 บทเรียน 
5. แบบฝกหัดระหวางเรียน 
6. แบบทดสอบหลงเรียน 
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ภาคที ่1 
คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 
 
 
 

คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองระบบสุริยะ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทําโดย นายอภิรักษ  สุโส 
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คํานํา 
 

คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลิตข้ึนเพ่ือใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการ
จัดกิจกรรมการ เรียนการสอนโดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  เปนสื่อประกอบการสอน 

ผูผลิตหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนหวังเปนอยางยิ่งวา  หนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีพัฒนาข้ึนนี้จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก 

 
 
 
 
        อภิรักษ  สุโส 
            ผูจัดทํา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



65 

สารบัญ 
 
เนื้อหา หนา 
รายละเอียดของกลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร   1 
การเตรียมตัวของครูผูสอน   2 
แผนผังการจัดชั้นเรียน   3 
บทบาทของครูและนักเรียน   3 
สวนประกอบของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน   3 
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1.  รายละเอียดกลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร 
 

1.1 คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษา อธิบาย วิเคราะห คํานวณ สํารวจ ตรวจสอบ ระบุ เก่ียวกับความเรง ผลของ

แรงลัพธ แรงกิริยา แรงปฏิกิริยาระหวางวัตถุ แรงพยุงของของเหลว แรงเสียดทานสถิต แรงเสียดทาน
จลน โมเมนตของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ มีผลทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีเปนเสนตรง แนวโคง แนววงกลม 
พลังงานท่ีสะสมในวัตถุในรูปพลังงานจลน พลังงานศักดิ์โนมถวงรวมถึงกฎการณอนุรักษพลังงานกล 
พลังงานไฟฟาและความสัมพันธของความตางศักย ความตานทาน กระแสไฟฟา การตอวงจรไฟฟาใน
บาน วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน และอุปกรณอิเล็กทรอนิกส รวมไปถึงวิวัฒนาการ และองคประกอบ
ของระบบสุริยะ กาแล็กซ่ี เอกภพ ความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย โลก ดวงจันทร ดาวเคราะหอ่ืน ๆ ท่ี
สงผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตบนโลก และตําแหนงของกลุมดาวฤกษตาง ๆ 

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การทดลอง การสืบเสาะหาความรู การสํารวจ
ตรวจสอบ การสืบคนขอมูลและการอภิปราย  

เพ่ือใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู มีความสามารถใน
การตัดสินใจ เห็นคุณคาของการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม 
และคานิยมท่ีเหมาะสม 

1.2 ตัวช้ีวัดความสําเร็จ 
1.2.1 นักเรียนสามารถสืบคนและอธิบายความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย โลก ดวง

จันทรและดาวเคราะหอ่ืน ๆ และผลท่ีเกิดข้ึนตอสิ่งแวดลอมและสิ่งท่ีมีชีวิตบนโลกได 
1.2.2 นักเรียนสามารถสืบคนและอธิบายองคประกอบของเอกภพ กาแล็กซี และระบบ

สุริยะได 
1.2.3 นักเรียนสามารถระบุตําแหนงของกลุมดาว และนําความรูไปใชประโยชนได 

1.3 หนวยการเรียนรู 
หนวยท่ี 1 พันธุกรรม 
หนวยท่ี 2 ระบบนิเวศ  
หนวยท่ี 3 สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
หนวยท่ี 4 ความหลากหลายทางชีวภาพ  
หนวยท่ี 5 แรงและการเคลื่อนท่ี พลังงาน 
หนวยท่ี 6 ไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
หนวยท่ี 7 เอกภพ 
การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ผูวิจัยไดศึกษาใน หนวยท่ี 7 

เอกภพ เรื่องระบบสุริยะ 
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2.  การเตรียมตัวของครูผูสอน 
 

2.1 กอนการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
2.1.1 ครูผูสอนตองศึกษาคูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนอยาง

ละเอียด 
2.1.2 ตรวจสอบความพรอมของวัสดุและอุปกรณ 

1) ตรวจสภาพการใชงานของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
2) จัดเตรียมคอมพิวเตอรพกพาหรือสมารตโฟนท่ีสามารถเชื่อมตอระบบ

อินเทอรเน็ตสําหรับนักเรียน กลุมละ 1 เครื่อง 
3) จัดเตรียมคูมือการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนและ

แบบฝกหัดสําหรับนักเรียนกลุมละ 1 ชุด 
2.2 ขณะใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

2.2.1 ชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
พรอมท้ังแนะนําข้ันตอนการเรียน และแจกคูมือการเรียนและแบบฝกหัดแก นักเรียน 

2.2.2 ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ตามลําดับดังนี้ 
1) ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบจํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัดโดยอานคําถามในเอกสารแบบฝกหัด 
เวลา 20 นาที 

2) ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตตอน หลังจากนั้น
ทําแบบฝกหัดจนครบทุกเรื่อง 

3) ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ 
ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัดโดยอานคําถามในเอกสารแบบฝกหัด เวลา 20 นาที 

2.3 หลังการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
2.3.1 เก็บแบบฝกหัดของนักเรียนไปตรวจสอบ เพ่ือดูความกาวหนาของนักเรียน 
2.3.2 เก็บและตรวจสอบวัสดุอุปกรณท่ีใชในการเรียน 
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3.  แผนผังการจัดช้ันเรียน 
 
   กระดานดํา 

 
                                                                                                             

                                                              
 
 
 
 

   หมายถึง โตะเรียน   หมายถึง นักเรียน 
 

4.  บทบาทของครูและนักเรียน 
 

4.1 บทบาทของครู การสอนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ผูสอนมี
บทบาท ดังนี้ 

4.1.1 กํากับดูแลการเรียนใหนักเรียนศึกษาบทเรียนดวยตนเอง 
4.1.2 ใหคําแนะนําแกนักเรียนเม่ือพบปญหาขณะเรียน 
4.1.3 ตรวจสอบการทํากิจกรรมระหวางเรียนของนักเรียน 
4.1.4 ประเมินการเรียนของนักเรียนแตละคน 

4.2 บทบาทของนักเรียน 
4.2.1 ศึกษาเนื้อหาในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
4.2.2 ทําแบบฝกหัด 
4.2.3 ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 

5.  สวนประกอบของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 
 บทเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ประกอบดวยรายการหลัก 6 รายการ ไดแก  
(1) แนะนําวิธีเรียน (2) ทดสอบกอนเรียน (3) เนื้อหา (4) กิจกรรมระหวางเรียน (5) ทดสอบหลังเรียน  
(6) ขอมูลผูจัดทําโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

5.1 แนะนําวิธีเรียน เปนรายการท่ีแนะนําใหนักเรียนทราบวิธีการเรียนดวยหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

5.1.1 คําชี้แจงการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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5.1.2 คํานํา 
5.1.3 สารบัญ 
5.1.4 วัตถุประสงค 

 5.2 แบบทดสอบกอนเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดกอนเรียน ซ่ึง
ประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ โดยใหนักเรียนทํา
ลงในกระดาษท่ีครูแจกให 

5.3 เนื้อหา เปนรายการสําหรับใหนักเรียนศึกษาเก่ียวกับระบบสุริยะโดยแบงเปน 2 หัวขอ 
ไดแก 

หัวขอท่ี 1 กําเนิดระบบสุริยะ 
หัวขอท่ี 2 องคประกอบของระบบสุริยะ 

เม่ือนักเรียนศึกษาเนื้อหาในแตละเรื่องเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดของแตละเรื่อง 
5.4 กิจกรรมระหว างเรียน ในรายการนี้แบงแบบฝกหัดออกเปน 5 แบบฝกหัด โดยนักเรียน

ศึกษาเนื้อหาแตละเรื่อง หลังจากนั้นจึงทําแบบฝกหัด 
5.5 แบบทดสอบหลังเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึง

ประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ โดยนักเรียน ตอง
ทําแบบฝกหัดใหครบทุกแบบฝกหัดกอนจึงจะสามารถทําแบบทดสอบหลังเรียนได 

5.6 เกี่ยวกับผูสอน แสดงขอมูลเก่ียวกับผูพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือน 
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ภาคที ่2 
คูมือการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 
 
 
 

คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองระบบสุริยะ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทําโดย นายอภิรักษ  สุโส 
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คํานํา 
 

คูมือการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลิตข้ึนเพ่ือเปนคูมือในการใช
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนสําหรับนักเรียน รายละเอียดประกอบดวยการเตรียมตัวและ
บทบาทของนักเรียน ข้ันตอนการเรียนและวิธีการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

ผูผลิตหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนหวังเปนอยางยิ่งวาหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีพัฒนาข้ึนนี้จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก 

 
 
 
 
        อภิรักษ  สุโส 
            ผูจัดทํา 
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สารบัญ 
 
เนื้อหา หนา 
การเตรียมตัวของนักเรียน   1 
บทบาทของนักเรียน   1 
ข้ันตอนการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน   1 
การใชแอพพลิเคชั่นรวมกับหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน   2 
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1.  การเตรียมตวัของนักเรียน 
 

ในการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ นักเรียนตองเตรียมตัวในการเรียนดังนี้ 

1.1 ศึกษารายละเอียดการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ในคูมือการเรียน
ดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนอยางละเอียด 

1.2 ตรวจสอบความพรอมในการใชงานของเครื่องคอมพิวเตอรพกพาหรือสมารตโฟน และ
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

1.3 เตรียมอุปกรณเครื่องเขียน สําหรับทําแบบฝกหัด 
 

2.  บทบาทของนักเรียน 
 

ในขณะเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  นักเรียนมีบทบาทดังนี้ 

2.1 ศึกษาเนื้อหาของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนและบันทึกสาระสําคัญ
อยางตั้งใจ 

2.2 ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนตามลําดับข้ันตอนอยางเต็มความสามารถ 
2.3 หากพบปญหาในการใชบทเรียนขณะกําลังเรียนอยู ใหนักเรียนรีบแจงครูผูสอนโดยทันที 
2.4 ไมรบกวนผูอ่ืนขณะเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

 

3.  ข้ันตอนการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 

ในการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีลําดับข้ันตอนในการเรียนดังนี้ 

3.1 ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ
จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในเอกสารแบบฝกหัดโดยอานคําถามไดในเอกสารแบบฝกหัด เวลา 
20 นาที 

3.2 ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตละหัวเรื่องและบันทึก
สาระสําคัญ 

3.3 ทําแบบฝกหัด โดยทําลงในเอกสารแบบฝกหัดท่ีครูแจกให 
3.4 ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ

จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัด โดยอานคําถามไดในเอกสารแบบฝกหัด เวลา 20 นาที 
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4.  การใชแอพพลิเคช่ันรวมกับหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 

การใชแอพพลิเคชั่นรวมกับหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  มีข้ันตอนในการใชดังนี้ 

4.1 ดาวนโหลดแอพพลิเคชั่น Aurasma  โดยเขาไปท่ี เพล สโตร (Play Store) ใน
ระบบปฏิบัติการ 0แอนดรอย0ด  (Android) หรือ แอพ สโตร 0(App Store) ในระบบปฏิบัติการ ไอโอเอส 
(iOS) เลือกติดตั้ง เลือกยอมรับ 0  

 
 
 
 

 
แอพพลิเคชั่น เพล สโตร (Play Store) ในระบบปฏิบัติการ 0แอนดรอย0ด (Android) 

 

 
 

แอพพลิเคชั่น แอพ สโตร 0(App Store) ในระบบปฏิบัติการ ไอโอเอส (iOS) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   ภาพท่ี 5.1 เลือกติดตั้งแอพพลิเคชั่น    ภาพท่ี 5.2 เลือกยอมรับการติดตั้ง  
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ภาพท่ี 5.3 ระบบกําลังดําเนินการติดตั้งแอพพลิเคชั่น 
 

4.2 เลือกแอพพลิเคชั่น Aurasma เลือก สัญลักษณสามเหลี่ยมดานลางตรงกลาง เลือก
สัญลักษณ แวนขยายดานลาง แตะท่ีชองคนหา พิมพ SSM3 เลือกขอมูล เลือก FOLLOW  เลือกชอง
สี่เหลี่ยมดานลาง นําไปสองกับรูปภาพในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีมีสัญลักษณ AR 
จะปรากฏภาพเคลื่อนไหวพรองเสียงบรรยาย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ภาพท่ี 5.4 เลือกแอพพลิเคชั่น      ภาพท่ี 5.5 เลือกสัญลักษณรูปสามเหลี่ยม 
 ดานลางของจอ 
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ภาพท่ี 5.6 เลือกสัญลักษณรูปแวนขยาย       ภาพท่ี 5.7 พิมพ SSM3 ในชองคนหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

       ภาพท่ี 5.8 เลือกรูปภาพท่ีตองการสอง              ภาพท่ี 5.9 เลือก FOLLOW แลวเลือก 
สัญลักษณรูปสี่เหลี่ยมดานลาง    
ของจอ 
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   ภาพท่ี 5.10 นําไปสองกับภาพในหนังสือเรียนดวย       ภาพท่ี 5.11 แสดงวีดิทัศนพรอมเสียง 
        เทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 

4.3 เม่ือติดตั้ง แอพพลิเคชั่นแลวใหนักเรียนเริ่มเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือนตามลําดับ ตอไปนี้ 

4.3.1 ใหนักเรียนอานคําชี้แจงในการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนให
เขาใจ 

4.3.2 เม่ือเขาใจวิธีการการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนแลว 
ใหนักเรียนเปดหนาแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน 

4.3.3 ศึกษาเนื้อหา โดยไมจําเปนตองเรียงลําดับเนื้อหา 
4.3.4 เม่ือจบเนื้อหาในแตละเรื่องใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนในแบบฝกหัด 
4.3.5 เม่ือศึกษาเนื้อหาและทําแบบฝกหัดเรียบรอยทุกเรื่องแลว ใหนักเรียนทํา

แบบทดสอบหลังเรียน 
4.3.6 ดูรายละเอียดเก่ียวกับครูผูสอน 

 
 
 
      นายอภิรักษ  สุโส 
      ตําแหนง ครู โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง  

ตําบลโพงาม  อําเภอสรรคบุรี  จังหวัดชัยนาท 
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ภาคที ่3 
แบบฝกหัด 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกหัด 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองระบบสุริยะ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทําโดย นายอภิรักษ  สุโส 
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คํานํา 
 

แบบฝกหัดประกอบการเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลิตข้ึนเพ่ือใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดขณะท่ีเรียนโดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 

ผูผลิตหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีคงวามจริงเสมือน หวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีพัฒนาข้ึนจะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก 

 
 
 
 
         นายอภิรักษ  สุโส 
               ผูจัดทํา 
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คําช้ีแจงการใชแบบฝกหัด 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองระบบสุริยะ  

 
แบบฝกหัดประกอบการเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  ประกอบดวย แบบทดสอบกอนการเรียน แผนการสอน แบบฝก
หัดระหวางเรียน เฉลยแบบฝกหัด แบบทดสอบหลังการเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนและหลังการ
เรียน 

ในการเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน ใหนักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอน 
ดังนี้ 

1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
2. ศึกษาแผนการสอน 
3. ทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
4. ตรวจสอบคําตอบแบบฝกหัดระหวางเรียน 
5. ทําแบบทดสอบหลังการเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

 
 
คําช้ีแจง   แบบทดสอบฉบับนี้เปนขอสอบแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ ขอละ 1    

   คะแนน รวม 10 คะแนน 
 
คําส่ัง      จงเขียนเครื่องหมายกากบาท () ในชองตัวอักษร  ก ข ค ง ท่ีถูกท่ีสุดลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. Big Bang Theory เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงกําเนิด หรือความเปนมาของอะไร 

ก. โลก    ข. จักรวาล 
ค. ระบบสุริยะ   ง. โลกและดวงจันทร 

2. ขอใดกลาวไมถูกตอง 
ก. เนบิวลา คือ แหลงกําเนิดดวงดาว 
ข. กาแล็กซีเปรียบเสมือนเมืองแหงดวงดาว 
ค. กาแล็กซีทางชางเผือกเกิดขึ้นเปนกาแล็กซีแรก 
ง. เอกภพเกิดจากการระเบิดคร้ังใหญที่เรียกวาบิกแบง 

3. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับระบบสุริยะ   
ก. ระบบสุริยะ คือ ดาราจักร 
ข. ระบบสุริยะ คือ ดวงจันทรที่เปนบริวารของดาวฤกษ 
ค. ระบบสุริยะ คือ กลุมดาวที่มองเห็นดวยตาเปลาเมื่อยืนอยูบนโลก 
ง. ระบบสุริยะ คือ กลุมดาวที่หมุนอยูในวงโคจรภายใตแรงดึงดูดของดวงอาทิตย 

4. เนบิวลามีความหมายตรงกับขอใด 
ก. ทางชางเผือก 
ข. เมืองแหงดวงดาว 
ค. ดาวฤกษที่อยูรวมกันเปนกลุม 
ง. กลุมแกสขนาดใหญที่ประกอบดวยแกสไฮโดรเจนเปนสวนใหญ 

5. ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
ก. มีการคนพบสิ่งมีชีวิตบนดวงจันทร 
ข. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดาวอังคาร 
ค. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดาวเคราะหนอยเซเรส 
ง. ปจจบุันมีขอมูลเพียงวาโลกเทานั้นทีม่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู 
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6. ระบบสุริยะจักรวาล ประกอบดวย 
ก. ดวงอาทิตย  ดาวฤกษ  ดาวเคราะห ดาวหาง  อุกกาบาต 
ข. ดวงอาทิตย  กาแล็กซี  ดาวเคราะห  ดาวหาง  อุกกาบาต 
ค. ดวงจันทร  ดาวฤกษ  ดาวเคราะห ดาวหาง  อุกกาบาต 
ง. ดวงอาทิตย  ดวงจันทร   ดาวเคราะห ดาวหาง  อุกกาบาต 

7. การเกิดของระบบสุริยะจากเนบิวลามวลสารสวนมากจะกลายเปนสิ่งใด 
ก. โลก    ข. ดวงอาทิตย 
ค. ดาวเคราะห   ง. ดาวเคราะหนอย 

8. ขอใดเรียงลําดับขนาดของดาวเคราะหจากขนาดใหญไปหาขนาดเล็กไดถูกตอง 
ก. ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน โลก ดาวศุกร 
ข. ดาวเนปจูน ดาวยูเรนัส โลก ดาวศุกร 
ค. ดาวศุกร โลก ดาวเนปจูน ดาวยูเรนัส 
ง. ดาวเนปจูน ดาวยูเรนัส ดาวศุกร โลก 

9. ขอใดเกี่ยวของกับการกําเนิดระบบสุริยะ 
ก. ดาวหาง    ข. แกสไฮโดรเจน 
ค. แกสไนโตรเจน   ง. แกสคารบอนไดออกไซด 

10. ขอใดตอไปนี้เปนลักษณะที่สําคัญของดาวเคราะห 
ก. ดาวเคราะหมีแสงสวางในตัวเอง 
ข. ดาวเคราะหมีแสงกระพริบในตัวเอง 
ค. ดาวเคราะหมีการเคลื่อนที่ไมอยูในตําแหนงเดิม 
ง. ดาวเคราะหมีการเกาะกลุมกันอยูในตําแหนงเดิม 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

 
 

     คะแนนที่ได 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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แผนการจัดการเรียนรู 
 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร      ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
หนวยการเรียนรูท่ี 5  ดาราศาสตรและอวกาศ    เวลาเรียน  2 ช่ัวโมง 
เรื่อง  ระบบสุริยะ         ปการศึกษา  2559  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สาระท่ี 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
 
มาตรฐานการเรียนรู  ว 7.1  

เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ
และผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  การสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน 
 
ตัวช้ีวัด  ว  7.1 ม.3/1  
 สืบคนและอธิบายความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย โลก ดวงจันทรและดาวเคราะห อ่ืน ๆ 
และผลท่ีเกิดข้ึนตอสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตบนโลก    
สาระสําคัญ 
 ระบบสุริยะ  ประกอบดวยดวงอาทิตยและบริวาร  ซ่ึงเปนเพียงจุดเล็กๆ จุดหนึ่งในกาแล็กซี
ทางชางเผือก  มีลักษณะคลายไขดาวหรือฉาบ  เสนผานศูนยกลางประมาณ  1 ปแสง 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะท่ีมีผลตอสิ่งแวดลอมได 
 1. ศึกษาขอมูลเก่ียวกับสวนประกอบของระบบสุริยะได   
 2. อธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะไดถูกตอง   
 3. อธิบายความสัมพันธภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตท่ีอยูบนโลก
ไดถูกตอง   
 
เนื้อหาสาระ 
 1. กําเนิดระบบสุริยะ 
 2. วัตถุในระบบสุริยะ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. แจงสาระสําคัญของเนื้อเรื่อง  จุดประสงคการเรียนรู  
 2. นักเรียนทําแบทดสอบกอนเรียน   
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 3. แบงนักเรียนออกเปนกลุม โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง ออน) ครูชีแจงให
นักเรียนเขาใจในการแบงกลุม 
 4. ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษา เรื่องระบบสุริยะ จากหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริง
เสมือน 
 5. นักเรียนแตละกลุมอภิปราย  เรื่อง  ระบบสุริยะ 
 6. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่อง  ระบบสุริยะ  ไดวา  ระบบสุริยะ  เปนสวนหนึ่งของกา
แลกซ่ีทางชางเผือก  มีดวงอาทิตยเปนศูนยกลาง  โดยมีดาวเคราะห  8  ดวง  ดาวเคราะหนอย ดาวหาง  
และอุกกาบาตร  ซ่ึงตางก็โคจรรอบดวงอาทิตย  นอกจากนี้ดวงอาทิตยซ่ึงเปนบริวารของดาวเคราะห
ท้ังหลาย 
 7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย 
 
ส่ือและแหลงเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เรื่องระบบสุริยะ 
 2. หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานวิทยาศาสตร 
 3. แบบทดสอบประเมินกอนเรียนและหลังเรียน 
 4. แบบฝกหัด 
   
กิจกรรมเสนอแนะ/กิจกรรมเสริมประสบการณกิจกรรมเสริมประสบการณ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกหัดท่ี 1 
กําเนินระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 

 
1. ระบบสุริยะ (Solar System) เกิดจากกลุมฝุนและแกสในอวกาศซ่ึงเรียกวา............................................. 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
2. Big Bang Theory เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงการกําเนิด หรือความเปนมาของ…………………….……… 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
3. เนบิวลา (Nabula) คือ................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
4. การเกิดระบบสุริยะจากเนบิวลามวลสารสวนใหญกลายเปน…………………………………..............................     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
5. หลักฐานท่ียืนยันทฤษฏีกําเนิดระบบสุริยะก็คือ.……………………………………………………………………………     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
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แบบฝ ึกหัดท่ี 2 
องคประกอบในระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
 
1. ระบบสุริยะประกอบดวย...............................................................................................................................     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
2. องคประกอบของดวงอาทิตยท้ังหมดประกอบดวย……………………………………………………………………….  

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
3. ดวงอาทิตยเกิดข้ึนไดอยางไร และจะมีวิวัฒนาการอยางไร.........................................................................     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
4. ดาวเคราะห หมายถึง.....................................................................................................................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
5. ดาวเคราะหแคระตามนิยามใหมนั้นมี...........ประเภท และมีลักษณะอยางไรจงอธิบาย................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
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แบบฝกหัดท่ี 3 
ดาวเคราะหในระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (10 คะแนน)  

    
1. ดาวเคราะหในระบบสุริยะมี.................ดวง คือ............................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
    ตามลําดับจากใกลดวงอาทิตยมากสุดถึงไกลดวงอาทิตยมากสุด 
2. ดาวเคราะหดวงใดเปนดาวเคราะหท่ีไดชื่อวาเปน “ฝาแฝด”กับโลก เพราะเหตุใด....................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
3. ดาวเคราะหดวงใดเปนดาวเคราะหท่ีไดชื่อวา “เตาไฟแชแข็ง” เพราะเหตุใด............................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
4. ดาวเคราะหหินมี...........ดวง คือ....................................................................................................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
5. ดาวเคราะหแกสมี............ดวง คือ.................................................................................................................    

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
6. ดาวเคราะหวงใน คือ...................................................................................................................................... 
    ไดแก..............................................................................................................................................................    

........................................................................................................................................................................ 
7. ดาวเคราะหวงนอก คือ.................................................................................................................................. 
    ไดแก..............................................................................................................................................................     

........................................................................................................................................................................ 
8. ดาวเคราะหดวงใดบางท่ีมีดวงจันทรเปนบริวาร……………………………………………………………………………     

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 
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9. ดาวประจําเมือง ดาวประกายพรึก เปนอีกเรียกดาวดาวศุกร ซ่ึงมีท่ีมาอยางไร.........................................   
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 

10. เพราะเหตุใดดาวพฤหัสบดีมีรูปรางเปนทรงกลมแปนมีชั้นบรรยากาศท่ีแปรปรวนและมีพายุอยู
ตลอดเวลา.....................................................................................................................................................   
....................................................................................................................................................................... 
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แบบฝ ึกหัดท่ี 4 
ดาวเคราะหนอยและดาวหาง 

****************************** 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 

 
1. ดาวเคราะหนอยเกิดจากสิ่งใดจงอธิบาย………………………………………………………………………………………    

………………………………………………………………………………………………………….………….………………………
………………………………………………………………………………………………………….………….………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

2. ดาวหาง เกิดจากสิ่งใดจงอธิบาย………………….…………………………………………………………………..…………    
……………………………………………………………………………………………………………….….…………………………
……………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

3. ดาวเคราะหนอยและดาวหาง อยูบริเวณใดของระบบสุริยะ และเกิดไดอยางไร........................................    
………………………………………………………………………………………………………………………..……………………
……….…………………………………………………………………………………………………………………………….………
…………......……………………………………………………………………………………………………………………..……… 

4. ดาวหางประกอบดวยอะไรบาง จงอธิบาย....................................................................................................   
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………
……....…………………………………………………………………………………………………………….………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 

5. นิวเคลียสของดาวหางประกอบดวย………………….……………………………………..…………………………………    
………………………………………………………………………………………………………………………….………….………
……………………………………………………………………………………………………………………….………….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
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แบบฝ ึกหัดท่ี 5 
อุกกาบาตและดาวเคราะหแคระ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
 
1. อุกกาบาตคืออะไร..........................................................................................................................................   

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………
……….…………………………………………………………………………………………………………………….………………
……………….…………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ดาวตก อุกาบาต และฝพุงใต ตางกันหรือไมอยางไร...................................................................................   
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………
……….……………………………………………………………………………………………………………………….……………
……………….………………………………………………………………………………………………………………….………… 

3. อุกกาบาตมีก่ีชนิด อะไรบางจงอธิบาย..........................................................................................................  
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………
……….………………………………………………………………………………………………………………….…………………
……………...………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

4. ดาวเคราะหแคระหมายถงึ..........................................................................................................................   
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………
……….……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………….…………………………………… 

5. ดาวเคราะหแคระดวงลาสุดในระบบสุริยะคือ เพราะเหตุใด...............................................................   
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
……….……………………………………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
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เฉลยแบบฝกหัดท่ี 1 
กําเนินระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 

 
1. ระบบสุริยะ (Solar System) เกิดจากกลุมฝุนและแกสในอวกาศซ่ึงเรียกวา.....“โซลารเนบิวลา”(Solar 

Nebula) รวมตัวกันเม่ือประมาณ 4,600 ลานปมาแลว เม่ือสสารมากข้ึนแรงโนมถวง ระหวางมวลสาร
มากข้ึนตามไปดวยกลุมฝุนและแกสยุบตัวหมุนเปนรูปจานตามหลักอนุรักษโมเมนตัมเชิงมุม แรงโนม
ถวงท่ีเพ่ิมข้ึนสรางแรงกดดันท่ีใจกลางจนอุณหภูมิสูงถึง 15 ลานเคลวิน จุดปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชัน
หลอมรวมอะตอมของไฮโดรเจนใหเปนฮีเลียม......’’…………………………………………………................. 

     
2. Big Bang Theory เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงการกําเนิด หรือความเปนมาของ……คือ ทฤษฎีหนึ่งท่ี   

อธิบายกําเนิดของเอกภพ โดยการระเบิดและหลังจากนั้นเอกภพก็เริ่มขยายตัวออก อนุภาคมูลฐาน 
อะตอมโมเลกุล ตาง ๆ คอย ๆ เกิดข้ึนหลังจากนั้น ทฤษฎีนี้เปนท่ียอมรับกันกวางขวางท่ีสุดใน
ปจจุบัน เนื่องจาก สามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ได เชน การขยายตัวของเอกภพ และ การแผรังสีพ้ืนหลัง 
ของเอกภพ…............…………………………………………………………………………………………………………...... 

 
3. เนบิวลา (Nabula) คือ...การรวมตัวของแกสและฝุนในอวกาศ เม่ือมีมวล มวลมีแรงดึงดูดซ่ึงกันและกัน

ตามกฎความโนมถวงแหงเอกภพของนิวตัน แรงดึงดูดแปรผันตามมวล มวลยิ่งมากแรงดึงดูดยิ่งมาก 
เราเรียกกลุมแกสและฝุนซ่ึงรวมตัวกันในอวกาศวา “เนบิวลา” (Nebula) เนบิวลาเปนกลุมแกสท่ี
ขนาดใหญหลายปแสง แตเบาบางมีความหนาแนนต่ํามาก องคประกอบหลักของเนบิวลาคือแกส
ไฮโดรเจน เนื่องจากไฮโดรเจนเปนธาตุท่ีมีโครงสรางพ้ืนฐาน ซ่ึงเปนธาตุตั้งตนของทุกสรรพสิ่งใน
จักรวาล......ใ.......  

 
4. การเกิดระบบสุริยะจากเนบิวลามวลสารสวนใหญกลายเปน..ดวงอาทิตย ซ่ึงมีคาประมาณ 99.9 % 

ของมวลสารท้ังหมดของระบบสุริยะ เนบิวลาท่ีอยูรอบนอกไมไดเคลื่อนไปรวมเปนดวงอาทิตย แต
เคลื่อนท่ี หมุนวงเปนแผนกลมแบนรอบดวงอาทิตยและจับกลุมกลายเปนดาวเคราะหและบริวารอ่ืนๆ 
ของดวงอาทิตย......................................................................................................................................... 

 
5. หลักฐานท่ียืนยันทฤษฏีกําเนิดระบบสุริยะก็คือ……ถามองจากดานบนของระบบสุริยะ จะสังเกตไดวา 

ท้ังดวงอาทิตย ดาวเคราะห และดวงจันทรบริวารเกือบทุกดวง หมุนรอบตัวเองในทิศทวนเข็ม
นาฬิกา และโคจรรอบดวงทิตยในทิศทวนเข็มนาฬิกา และหากมองจากดานขางของระบบสุริยะ ก็จะ
สังเกตไดวา ดาวเคราะหและดวงจันทรบริวารเกือบทุกดวง มีระนาบวงโคจรใกลเคียงกับระนาบสุริยะ
วิถี  ท้ังนี้ก็เนื่องมาจากระบบสุริยะท้ังระบบกําเนิดข้ึนพรอมๆ กัน จากการยุบรวมและหมุนตัวของ 
จานฝุนใน Solar nebula ........……………………………………………………………………………......................... 
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เฉลยแบบฝ ึกหัดท่ี 2 
องคประกอบในระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
 
1. ระบบสุริยะประกอบดวย......ดวงอาทิตย  ดาวเคราะห  ดาวเคราะหนอย  ดาวหาง  อุกกาบาต  และ

ดาวเคราะหแคระ..................................................................................................................................... 
     
2. องคประกอบของดวงอาทิตยท้ังหมดประกอบดวย……ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษท่ีอยูใกลโลกมากท่ีสุด  

มีองคประกอบเปนไฮโดรเจน 74% ฮีเลียม 25% และธาตุชนิดอ่ืน 1%   
 
3. ดวงอาทิตยเกิดข้ึนไดอยางไร และจะมีวิวัฒนาการอยางไร.......ดวงอาทิตยเกิดจากการยุบตัวของ

เนบิวลา ซ่ึงการยุบตัวนี้เกิดจากแรงโนมถวงของเนบิวลาเอง เม่ือแกสยุบตัวลง ความดันของแกสจะ
สูงข้ึน ผลท่ีตามมา คือ อุณหภูมิของแกสจะสูงข้ึนท่ีบริเวณแกนกลางเปนหลายแสนองศาเซลเซียส 
เรียกชวงนี้วา “ดาวฤกษกอนเกิด” เม่ือแรงโนมถวงถึงใหแกสยุบตัวลงไปอีก อุณหภูมิสูงข้ึนเปน 15 
ลานเคลวิน ซ่ึงเปนอุณหภูมิสูงมากพอท่ีจะเกิดปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียร หลอม นิวเคลียสไฮโดรเจน 
เปนนิวเคลียสฮีเลียม………………..……………………………………………………………………….…………………… 

 
4. ดาวเคราะห หมายถึง......เทหวัตถุที่ โคจรรอบดวงอาทิตย มีมวลมากพอที่จะแรงโนมถวงของดาว

สามารถเอาชนะความแข็งของเนื้อดาว สงผลใหดาวอยูในสภาวะสมดุลไฮโดรสแตติก เชน ทรง
กลมหรือเกือบกลมสามารถกวาดวัตถุในบริเวณขางเคียงไปได……………………..…………  

 
5. ดาวเคราะหแคระตามนิยามใหมนั้นมี...2...ประเภท และมีลักษณะอยางไรจงอธิบาย....ดาว

เคราะหแคระที่เปนดาวเคราะหนอยขนาดใหญ เชน ซีรีส เวสตา พัลลาส มีวงโคจรอยูในแถบ
เข็มขัดดาวเคราะหนอยระหวางวงโคจรของดาวอังคารและดาวพฤหัสบดี และดาวเคราะห
แคระที่เปนวัตถุไคเปอรซ่ึงถูกเพิ่งคนพบใหมมขีนาดใกลเคียงกับดาวพลูโตและมีวงโคจรถัด  
จากดาวเนปจูนออกไป…………………  
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เฉลยแบบฝกหัดท่ี 3 
ดาวเคราะหในระบบสุริยะ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (10 คะแนน)  

    
1. ดาวเคราะหในระบบสุริยะมี.....8.....ดวง คือ.......ดาวพุธ  ดาวศุกร  โลก  ดาวอังคาร  ดาวพฤหัสบดี   

ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส  และดาวเนปจูน...เรียงตามลําดับจากใกลดวงอาทิตยมากสุดถึงไกลดวงอาทิตย
มากสุด 

 
2. ดาวเคราะหดวงใดเปนดาวเคราะหท่ีไดชื่อวาเปน “ฝาแฝด”กับโลก เพราะเหตุใด.....ดาวศุกร เพราะ

ดาวศุกรกับโลกนั้นมีขนาดและความหนาแนนใกลเคียงกัน และมีโครงสรางภายในท่ีคลายคลึงกันใ…. 
 
3. ดาวเคราะหดวงใดบางท่ีมีวงแหวนลอมรอบ...ดาวพฤหัสบดี  ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส  และ ดาวเนปจูน. 
 
4. ดาวเคราะหหินมี.....4......ดวง คือ.......ดาวพุธ  ดาวศุกร  โลก  และ ดาวอังคาร ...................................... 
 
5. ดาวเคราะหแกสมี.....4......ดวง คือ.......ดาวพฤหัสบดี  ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส  และ ดาวเนปจูน.............. 
 
6. ดาวเคราะหวงใน คือ.....ดาวเคราะหท่ีอยูใกลดวงอาทิตยมากกวาโลก...................................................... 
    ไดแก.....ดาวพุธ  และ ดาวศุกร................................................................................................................ 
 
7. ดาวเคราะหวงนอก คือ......เปนดาวเคราะหท่ีอยูถัดจากโลกจากดวงอาทิตยมากกวาโลก......................... 
    ไดแก.....ดาวอังคาร  ดาวพฤหัสบดี  ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส  และดาวเนปจูน..ใ………………………………… 
 
8. ดาวเคราะหดวงใดบางท่ีมีดวงจันทรเปนบริวาร……โลก  ดาวอังคาร  ดาวพฤหัสบดี  ดาวเสาร  ดาว

ยูเรนัส   และดาวนปจูน…………………………………………………………………………………………………………... 
 
9. ดาวประจําเมือง ดาวประกายพรึก เปนอีกเรียกดาวดาวศุกร ซ่ึงมีท่ีมาอยางไร...ดาวศุกรเม่ือปรากฏให

เห็น  ตอนเวลาใกลคํ่าจะเรียกวา “ดาวประจําเมือง” แตหากปรากฏใหเห็นเวลาใกลรุงจะเรียกวา   
“ดาวประกายพรึก” ……………………………………………………………………………………………………….......... 

 
10. เพราะเหตุใดดาวพฤหัสบดีมีรูปรางเปนทรงกลมแปนมีชั้นบรรยากาศท่ีแปรปรวนและมีพายุอยู

ตลอดเวลา.......ดาวพฤหัสบดีหมุนรอบตัวเองเร็วมากโดยใชเวลาในการหมุนรอบตัวเอง 10 ชั่วโมง 
ทําใหสสารและกาซตางๆ ท่ีบริเวณเสนศูนยสูตรเคลื่อนท่ีเร็วกวาบริเวณอ่ืนๆ เปนผลใหดาว
พฤหัสบดีมีรูปรางเปนทรงกลมแปนและมีชั้นบรรยากาศท่ีแปรปรวนและมีพายุอยูตลอดเวลา......... 
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เฉลยแบบฝ ึกหัดท่ี 4 
ดาวเคราะหนอยและดาวหาง 

****************************** 
 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
 

1. ดาวเคราะหนอยเกิดจากสิ่งใดจงอธิบาย……ดาวเคราะหนอยเกิดจากเศษท่ีเหลือจากการพอกพูนของ
ดาวเคราะหหิน ถูกแรงรบกวนของดาวพฤหัสบดี ซ่ึงมีขนาดใหญและเกิดมากอน ทําใหมวลสารใน
บริเวณแถบของดาวเคราะหนอยจับตัวกันมีขนาดใหญไมได จึงปรากฏมีแตดาวเคราะหนอยขนาด  
เล็กๆ จํานวนมาก…………………………………………………………………………………………………………..……….. 

 
2. ดาวหาง เกิดจากสิ่งใดจงอธิบาย……ดาว หาง เกิดจากเศษเหลือจากดาวเคราะหยักษท่ีประกอบดวย

กอนน้ําแข็งและแกสแข็งตัว หลายชนิด รวมท้ังฝุนท่ีปะปนอยู เม่ือกอนน้ําแข็งนี้เขาใกลดวงอาทิตยจะ
ไดรับรังสี ทําใหเกิดการระเหิดของวัตถุบางสวน เกิดการพุงกระจายของธุลี และแกสออกมาจาก
นิวเคลียสหรือแกน เปนสวนหัวของดาวหางและสวนหาง……………………………….…………………………... 

 
3. ดาวเคราะหนอยและดาวหาง อยูบริเวณใดของระบบสุริยะ และเกิดไดอยางไร.....ดาวเคราะหนอย จะ

โคจรอยูระหวางดาวอังคารกับดาวพฤหัสบดี ในระบบสุริยะ ดาวหางอยูรอบนอกของระบบ
สุริยะ……………………………………………………………………………………………………………………….….………… 

 
4. ดาวหางประกอบดวยอะไรบาง จงอธิบาย.....ดาวหางประกอบดวยฝุนและน้ําแข็งสกปรก เม่ือโคจรเขา

ใกล ดวงอา ทิตย น้ํ าแ ข็ งจะระเหิ ดกลาย เป นหางก าซและหางฝุ น ให เ รา เห็ น เป นทาง
ยาว………………..…….……………………………………………………………………………………………………………….. 

 
5. นิวเคลียสของดาวหางประกอบดวย.......น้ําแข็ง คารบอนไดออกไซด แอมโมเนีย และมีเทน ซ่ึงอยูใน

สภาพเยือกแข็ง ปะปนดวยกรวด ทราย และฝุน………………………………………………………………… ..….….. 
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เฉลยแบบฝ ึกหัดท่ี 5 
อุกกาบาตและดาวเคราะหแคระ 

****************************** 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (5 คะแนน) 
1. อุกกาบาตคืออะไร......อุกกาบาต เปนวัตถุท่ีประกอบไปดวยหินและเหล็ก เปนวัตถุในอวกาศ ท่ีผานชั้น

บรรยากาศลงมาสูโลก และตกลงมาตามแรงโนมถวงของโลก ดวยความเร็วสูงประมาณ 40-70 
กิโลเมตร/   วินาที ในขณะท่ีตกลงมาจะเสียดสีกับชั้นบรรยากาศโลกจนเกิดความรอนสูง และเกิดการ
เผาไหม ทําใหกอนอุกกาบาตเล็กลง และถูกเผาไหมจนหมดหากมีขนาดไมใหญมากนัก แตในทาง
กลับกัน หากกอนอุกกาบาตมีขนาดท่ีใหญ ก็จะเหลือพอท่ีมันจะกระทบกับพ้ืนโลก ทําใหเกิดหลุม
ขนาดตางๆ………………………………………..  

 
2. อุกาบาตร ดาวตก และฝพุงใต ตางกันหรือไมอยางไร......สะเก็ดดาวท่ีทําใหเกิดแสงนั้นเผาไหมในชั้น

บรรยากาศไมหมดและเหลือบางสวนตกลงมาถึงพ้ืนโลก วัตถุนั้นก็จะเรียกวา อุกกาบาต สวน ดาวตก 
หรือ ผีพุงใต สิ่งท่ีปรากฏเปนแสงวาบพุงไปบนทองฟา…………………………………………………………..………  

 
3. อุกกาบาตมีก่ีชนิด อะไรบางจงอธิบาย......อุกกาบาต  แบงออกเปน 3 ชนิด คือ อุกกาบาตท่ีเปนหิน

ลวนอุกกาบาตท่ีเปนโลหะลวน และอุกกาบาตท่ีเปนหินผสมโลหะ……………………………………………………  
 
4. ดาวเคราะหแคระหมายถึง  เทหวัตถุที่มีสมบัติดังตอไปนี้ คือ โคจรรอบดวงอาทิตย มีมวลมาก

พอที่จะแรงโนมถวงของดาวสามารถเอาชนะความแข็งของเนื้อดาวสงผลใหดาวอยูในสภาวะ
สมดุลไฮโดรสแตติก เชน ทรงกลม หรือเกือบกลม ไมสามารถกวาดวัตถุในบริเวณขางเคียงไป
ได และ ไมใชดวงจันทรบริวารของดาวเคราะห      

 
5. ดาวเคราะหแคระดวงลาสุดในระบบสุริยะคือ เพราะเหตุใด.....ดาวพลูโต เนื่องจากมีวงโคจรเปน

รูปวงรีบางสวนทับซอนวงโคจรของดาวเนปจูน…………………………………………………….............................  
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แบบทดสอบหลังเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

 
คําช้ีแจง   แบบทดสอบฉบับนี้เปนขอสอบแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 
คะแนน รวม 10 คะแนน 
 
คําส่ัง      จงเขียนเครื่องหมายกากบาท () ในชองตัวอักษร ก ข ค ง ท่ีถูกท่ีสุดลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. ถาในกาแล็กซีไมมกีลุมแกสตางๆ และฝุนธุลีเหตุการณใดนาจะเกิดขึ้นไดมากทีส่ดุ 

ก. เนบิวลาไมสามารถเกิดขึน้ได 
ข. มีดาวฤกษเกิดขึ้นเปนจํานวนมาก 
ค. มีเฉพาะเนบิวลามืดเกิดขึน้เทานั้น 
ง. มีเฉพาะเนบิวลาสวางเกิดขึ้นเทานั้น 

2. ขอใดอธิบายเกี่ยวกับเนบิวลามืดไดถูกตองที่สุด 
ก. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีซ่ึงเกิดการยุบตัวแลวที่สะทอนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ข. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีซ่ึงเกิดการยุบตัวแลวที่ดูดกลืนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ค. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีทีย่ังไมเกิดการยุบตัวที่สะทอนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ง. เปนกลุมแกสและฝุนธุลทีีย่ังไมเกิดการยุบตัวที่ดูดกลืนแสงสวางจากดาวฤกษ 

3. เหตุใดดาวเคราะหทั้ง 8 ดวงจึงตองโคจรรอบดวงอาทิตย 
ก. เพราะดวงอาทิตยมีแรงโนมถวงมาก 
ข. เพราะดวงอาทิตยมีขนาดใหญกวามาก 
ค. เพราะดวงอาทิตยมีแสงสวางในตัวเอง 
ง. เพราะดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของระบบสุริยะ 

4. ดาวเคราะหชั้นใน ไดแกขอใด 
ก. โลกกับดาวอังคาร    ข. ดาวศุกรกับโลก 
ค. ดาวพุธกับดาวศุกร    ง. ถูกทุกขอ 

5. ระบบสุริยะอยูในดาราจักรทางชางเผือก ซ่ึงจัดวามีรูปรางลักษณะอยางไร 
ก. ดาราจักรรูปวงรี    ข. ดาราจักรรูปกนหอย 
ค. ดาราจักรรูปกนหอยมีคาน   ง. มีรูปรางไมแนนอน 

6. ปฏิกิริยาในขอใดเกี่ยวของกับดวงอาทิตย 
ก. ปฏิกิริยาออโรรา    ข. ปฏิกิริยาซูเปอรโนวา 
ค. ปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชัน   ง. ปฏิกิริยานิวเคลียรฟชชัน 
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7. ขอใดกลาวผิด 
ก. ดาวตกเปนสะเก็ดของดาวหาง 
ข. ดาวหางไมมีแสงสวางในตัวเองเชนเดียวกับดาวฤกษ 
ค. มวลของดาวหางบางสวนจะหายไปทุกรอบของการโคจร 
ง. คนบนโลกจะสังเกตเห็นดาวหางเมื่อดาวหางอยูใกลโลก 

8. ขอความตอไปนี ้ ขอใดถกูตองที่สุด 
ก. ดาวอังคารเปนดาวเคราะหที่มขีนาดใหญที่สุด 
ข. โลกเปนดาวเคราะหวงในที่มีดวงจันทรเปนบริวาร 1 ดวง 
ค. ดาวพุธเปนดาวเคราะหวงใน และมีขนาดเทากับโลก  
ง. ดาวศุกรเปนดาวเคราะหวงในที่มองเห็นจากพื้นโลกมสีแีดง 

9. ขอใดเรียงลําดับจากขนาดใหญไปหาขนาดเล็กไดถูกตอง 
ก. เอกภพ ระบบสุริยะ ดาราจักร 
ข. ดาราจักร เอกภพ ระบบสุริยะ 
ค. เอกภพ ดาราจักร ระบบสุริยะ 
ง. ระบบสุริยะ เอกภพ ดาราจักร 

10. ดาวเคราะหดวงใดที่มีขนาดใกลเคียงกับโลกมากที่สดุ 
ก. ดาวพุธ     ข. ดาวศุกร 
ค. ดาวอังคาร    ง. ดาวเนปจูน 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

 
 

คะแนนที่ได 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

แบบทดสอบกอนเรียน 
1. ข 
2. ค 
3. ง 
4. ง 
5. ง 
6. ก 
7. ข 
8. ก 
9. ข 
10. ค 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
1. ก 
2. ง 
3. ก 
4. ง 
5. ข 
6. ค 
7. ง 
8. ข 
9. ค 
10. ข 
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ภาคที ่4 
รายละเอียดของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ  ประกอบดวย 6 องคประกอบหลัก ไดแก (1) สวนนํา (2) แนะนําวิธีการเรียน (3) 
แบบทดสอบกอนเรียน (4) เนื้อหาและแบบฝกหัด (5) แบบทดสอบหลังเรียน และ(6) เก่ียวกับผูสอน ซ่ึง
ผลการพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน แสดง ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 

1.  สวนนําของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.12 หนาปกหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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2.  แนะนําวิธีการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.13 คูมือการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
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3.  แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 
 

ภาพท่ี 5.14 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่องระบบสุริยะ 
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4.  เนื้อหา 
 
 สวนของเนื้อหาประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 5.15 กําเนิดระบบสุริยะ 
 

 
 

ภาพท่ี 5.16 แบบฝกหัดท่ี 1 กําเนิดระบบสุริยะ 
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ภาพท่ี 5.17 องคประกอบของระบบสุริยะ 
 

 
 

ภาพท่ี 5.18 เนื้อหา ดาวเคราะห 
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ภาพท่ี 5.19 แบบฝกหัดท่ี 2 องคประกอบในระบบสุริยะ 
 

 
 

ภาพท่ี 5.20 แบบฝกหัดท่ี 3 ดาวเคราะหในระบบสุริยะ 
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ภาพท่ี 5.21 เนื้อหาดาวเคราะหนอย 
 

 
ภาพท่ี 5.22 เนื้อหาดาวหาง 
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ภาพท่ี 5.23 แบบฝกหัดท่ี 4 ดาวเคราะหนอยและดาวหาง 
 

 
 

ภาพท่ี 5.24 เนื้อหาอุกกาบาต 
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ภาพท่ี 5.25 เนื้อหาดาวเคราะหแคระ 
 

 
ภาพท่ี 5.26 แบบฝกหัดท่ี 5 อุกกาบาตและดาวเคราะหแคระ 
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5.  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
ภาพท่ี 5.27 แบบทดสอบหลังเรียน 
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6.  เกี่ยวกับผูสอน 
 

 
ภาพท่ี 5.28 ผูจัดทํา 

 
 
 
 



บทท่ี  6 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

 การพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
ครอบคลุม สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังรายระเอียดดังตอไปนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 
 1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1.2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 
   เพ่ือพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท 
  1.2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 
   1) เพ่ือพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
   2) เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ                       
   3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  
 1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
  1.3.1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
  1.3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ี 
ระดับ .05  
  1.3.3 นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
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 1.4 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   1) ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษา
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 55 
โรงเรียน  มีนักเรียน จํานวน 814  คน   
   2) กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ี
กําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
จํานวน 50 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม 
  1.4.2 เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 3 ประเภท ไดแก 
   1) หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
   2) แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน แบบคูขนาน   
   3) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน 
  1.4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ คือ 
(1) สถานท่ีวิจัยคือ โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง โรงเรียนวัดสกุณาราม และโรงเรียนวัดโพงาม 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพเปนเวลา 
3 ครั้ง ใชเวลา 6 ชั่วโมง ครั้งท่ี 1 โรงเรียนวัดสกุณาราม  วันท่ี 8 กุมภาพันธ 2560 ตั้งแตเวลา 08.30–
10.30 น. ครั้งท่ี 2 โรงเรียนวัดโพงาม วันท่ี 9 กุมภาพันธ 2560 ตั้งแตเวลา 08.30 – 10.30 น. และ ครั้ง
ท่ี 3 โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง ตั้งแตเวลา 08.30 – 10.30 น. (3) ข้ันตอนการเรียนประกอบดวยการ
ทดสอบกอนเรียน การนําเขาสูบทเรียน การศึกษาเนื้อหา ทําแบบฝกหัด และทดสอบหลังเรียน (4) ผูวิจัย
ไดเก็บคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบฝกหัด มาวิเคราะหขอมูล และ (5) ผูวิจัยได
ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยหนัง
เรียนเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
  1.4.4 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 3 ประเด็น ดังนี้ (1) การวิเคราะห
หาประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน โดยการหาคา E1/E2 (2) การวิเคราะห
ความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน โดยการทดสอบคาท่ี 
และ (3) การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน โดย
การหาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 1.5 ผลการวิจัย ในการพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
  1.5.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
พบวา มีประสิทธิภาพ 81.06/81.95 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ คือ 80/80 
  1.5.2 ผลการหาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน พบวา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  1.5.3 ผลการหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความ
จริงเสมือน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 จากรายงานการใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สามารถอภิปรายผลการศึกษาได  
ดังนี้ 
 2.1 การหาประสิทธิภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
  จากผลการศึกษาพบวา หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 
81.06/81.95  ตามเกณฑ 80/80  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีไดตั้งไว ดังนั้น หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากไดรับการตรวจสอบ
เครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน  ท่ีใหขอชี้แนะทําใหหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีความชัดเจนเขาใจงาย  เนื้อหามีความสอดคลองกับ
ผลการเรียนรู มีความยากงายเหมาะสมกับวัย  เนื้อหาเรียงลําดับตามข้ันตอนการสืบเสาะหาความรู  สื่อ
การเรียนรูสอดคลองกับกิจกรรม จุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู  หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ เราความสนใจของนักเรียน  แบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงค  
  การเรียนรู เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนการสอน และผานการทดลองโดยใชกับ
นักเรียนกลุมทดลอง ตลอดจนผานการหาประสิทธิภาพ  เพ่ือปรับปรุงแกไขใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 กอนนํามาใชจริงกับกลุมตัวอยาง หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  สหพร  ขวัญวิชา 
(2557) ไดทําการวิจัย การพัฒนาหนังสือคําศัพทภาษาอังกฤษภาพความจริงเสมือน เรื่องสัตว ผาน
แท็บเล็ต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา หนังสือคําศัพทภาษาอังกฤษภาพ
ความจริงเสมือน ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ E1/E2 โดยรวมเทากับ 81.17/82.33 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 
80/80 ท่ีกําหนดไว  เชนเดียวกับงานวิจัยของ  กัณฑรี  วรอาจ (2557) ไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีความจริงเสมือน เรื่องประเทศสิงคโปร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพ หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีความจริงเสมือน เรื่องประเทศสิงคโปร มี
ประสิทธิภาพเทากับ92.14/91.41 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 90/90 ท่ีกําหนดไว และยังสอดคลอง
กับงานวิจัยของ  พรทิพย  ปริยวาทิต  (2558) ไดทําการวิจัย ผลของการใชนาบทเรียน Augmeented 
Reality เรื่องคําศัพทภาษาจีน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพ
ของ บทเรียน Augmeented Reality เรื่องคําศัพทภาษาจีน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มี
ประสิทธิภาพเทากับ 80.97/81.00 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกําหนดไว 
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 2.2 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน 
  จากผลการศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใช
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 6.88  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 8.20  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการศึกษาท่ีตั้งไว  ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ  สหพร  ขวัญวิชา (2557) ไดทําการวิจัย การพัฒนาหนังสือคําศัพท
ภาษาอังกฤษภาพความจริงเสมือน เรื่องสัตว ผานแท็บเล็ต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือคําศัพทภาษาอังกฤษ
ภาพความจริงเสมือน เรื่อง สัตว ผานแท็บเล็ต พบวาคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  กัณฑรี  วรอาจ (2557) ไดทําการวิจัย 
เรื่อง การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีความจริงเสมือน เรื่องประเทศสิงคโปร ผานไอแพด สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  ท้ังนี้เนื่องมาจากหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน เปนนวัตกรรมทาง
การศึกษาท่ีมีลักษณะเปนสื่อประสมมีเนื้อหาท่ีตรงกับผลการเรียนรู  และจุดประสงคการเรียนรูตาม
ความตองการจะใหนักเรียนไดรับ  ชวยใหนักเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ  ในสวนของครู การ
สอนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน จะทําใหครูสามารถถายทอดเนื้อหาวิชาท่ี
สลับซับซอนและเปนนามธรรม  ทําใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน  ดานนักเรียนไดเรียนรู เนื้อหาเรียงลําดับ
ตามข้ันตอนการ สืบเสาะหาความรู  เรียงจากงายไปหายาก  เปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตอบสนอง
ความแตกตางระหวางบุคคลทําใหเกิดการเรียนรูท่ีดี 
 2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
  จากผลการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยี
ความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
3  มีความพึงพอใจตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนในระดับมากท่ีสุด เนื่องจาก
กระบวนการจัดการเรียนการสอนดวยหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ครูไดใชวิธีการจัดการเรียนการสอน
ท่ีมีบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีนักเรียนรูสึก ตื่นเตน นาสนใจ สนุกสนาน  การเรียนรูเปนแบบ
สรางสรรค และมีอิสระ นักเรียนสนใจกระตือรือรนใหความรวมมือในการทํากิจกรรม  ครูใหกําลังใจแก
นักเรียน ใจกวาง สามารถใหนักเรียนโตแยงได ยอมรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน และเปนผูให
คําปรึกษา ชี้แนะ และชวยเหลือนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนรวมมือรวมใจในการทํากิจกรรม 
ชวยกันคิด ชวยกันทํางาน ถอยทีถอยอาศัย  อภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน และโตแยงกัน
อยางสรางสรรค ทําใหผูเรียนเกิดการอยากรูอยากเรียนและสามารถสรางองคความรูดวยตนเองได จึง
สงผลใหผูเรียนมีความพึงพอใจ อยูในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว สอดคลองกับ
งานวิจัยของ นงคราญ  ศรีสะอาด (2556) ไดทําการวิจัย  เรื่อง การสรางสภาพแวดลอมทางการเรียน
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จากเทคโนโลยีเสมือนจริงโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความ
พึงพอใจตอ  การสรางสภาพแวดลอมทางการเรียนจากเทคโนโลยีเสมือนจริงโดยใชกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 4 โดยรวมอยูในระดับมาก  เชนเดียวกับงานวิจัยของ สหพร ขวัญวิชา (2557) ไดทํา
การวิจัย การพัฒนาหนังสือคําศัพทภาษาอังกฤษภาพความจริงเสมือน เรื่องสัตว ผานแท็บเล็ต สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัย พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือ
คําศัพทภาษาอังกฤษภาพความจริงเสมือน เรื่องสัตว ผานแท็บเล็ต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 
1 มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด   
  ท้ังนี้เปนเพราะ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนสามารถสรางความรูสึกในขณะท่ีนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน หากชอบจะแสดงออกถึงความพอใจท่ีจะเรียน ถาหากไมชอบจะเกิดการ
เบื่อหนายตอการเรียน  หรือการเห็นความสําคัญของวิทยาศาสตร  หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนรูจาก
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ นักเรียน
ไดเรียนรูดวยกระบวนการท่ีหลากหลายในเรื่องท่ีสอดคลองกับความตองการ ความสนใจ เหมาะกับวัย
และเปนเรื่องท่ีนักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได  จากความรูท่ีนักเรียนสรางข้ึนดวย
ตนเองและนักเรียนไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับผูคนอ่ืน ๆ และสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบตัวท่ีสําคัญคือ นักเรียน
ไดเรียนรูอยางมีความสุข เปดโอกาสใหนักเรียนใชความสามารถของตนเองตามศักยภาพของแตละบุคคล  
ชวยใหทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียนรู ตามความสามารถของนักเรียน  ยังชวยฝกการตัดสินใจ
แสวงหาความรูดวยตนเอง ชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม     
  ผลจากการศึกษาท้ังหมดท่ีกลาวมา สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยหนังสือ
เรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ เหมาะท่ีจะนํามาใชประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู เพราะสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความกาวหนา
ทางการเรียนสูงข้ึน โดยนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูทุกข้ันตอนสามารถปรับปรุงและพัฒนา
ตนเอง สงผลใหนักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรและเรียนรูอยางมีความสุข  มีความพึงพอใจในการเรียนโดย
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
  3.1.1 การเตรียมความพรอมดานวัสดุอุปกรณ ตรวจสอบความพรอมของเครื่อง
คอมพิวเตอรพกพาหรือสมารตโฟน พรอมท้ังติดตั้งแอพพลิเคชั่น aurasma เพ่ือใชในการแสดงภาพใน
รูปแบบ วีดิทัศน หรือรูปแบบอ่ืนๆ พรอมท้ังทดสอบการเชื่อมตออินเทอรเน็ตโดยสัญญาณอินเทอรเน็ต
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ควรมีความเสถียรท่ีดี ควรเพ่ิมสัญลักษณท่ีเห็นเดนชัดกับภาพท่ีสามารถสแกนได และประสิทธิภาพของ
กลอง เพ่ือใหมีประสิทธิภาพในการสแกนภาพในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
  3.1.2 การเตรียมความพรอมของนักเรียน นักเรียนท่ีจะเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน ควรมีทักษะในการใชคอมพิวเตอรพกพา หรือ สมารตโฟน  
  3.1.3 การจัดการเรียนการสอน ในการจัดการเรียนการสอนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน ครูผูสอนทําหนาท่ีกํากับดูแลใหนักเรียนดําเนินการศึกษาเนื้อหาใหเปนไป
ตามข้ันตอน ไดแก การศึกษาข้ันตอนการเรียน ทําแบบทดสอบกอนเรียน ศึกษาเนื้อหา ทําแบบฝกหัด 
และแบบทดสอบหลังเรียน ชวยแกปญหาใหความชวยเหลือหรือใหขอเสนอแนะในการใชหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป   
  จากการวิจัยในครั้งนี้พบวานักเรียนเห็นประโยชนในการเรียนดวยหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือนมากท่ีสุด ดังนั้นควรพัฒนาหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในหนวยอ่ืน ๆ โดยพัฒนาดานทักษะพิสัย วามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ิมข้ึนหรือไม 
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อารีย  พันธมณี. (2546). จิตวิทยาสรางสรรคการเรียนการสอน. กรุงเทพฯ: ใยไหม ครีเอทีฟ กรุป. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
 
1. ดร.สายทิตย  ยะฟู  อาจารยประจําภาควิชาวิจัยทางการศึกษา   

คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   
ผูทรงคุณวุฒิดานการวิจัยและวัดผลประเมินผล  

 
2. นายยอดชาย  มานิ่ม ผูอํานวยการ  ชํานาญการพิเศษ   

โรงเรียนบานสะเดาซาย  ตําบลมาบแก  อําเภอลาดยาว  
จังหวัดนครสวรรค 

     สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 2 
 ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา    
 
3. นางวัชราภรณ  ยอดตลาด ครู ชํานาญการ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

โรงเรียนบานคลองสมบูรณ  ตําบลแมเปน  อําเภอแมเปน 
จังหวัดนครสวรรค  

     สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 2 
 ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 
 
4. ดร.ไกรวิชญ  ดีเอม อาจารยภาควิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา  

คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
 ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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ภาคผนวก  ข 
คะแนนแบบฝกปฏิบัติ คะแนนทดสอบกอนเรียน และคะแนนทดสอบหลังเรียน 

ในการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม 
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คะแนนแบบฝกหัด คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คาเฉล่ียและคาประสิทธิ์ภาพของกระบวนการ 
(E1) และคาประสิทธิ์ภาพของผลลัพธ (E2) ของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบเดี่ยว (1:1) 

 

เลขท่ี 

คะแนนแบบฝกหัดระหวางการใชหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน รวมคะแนน

แบบฝกหัด 
(30) 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
1 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
2 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
3 

(1
0)

 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
4 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
5 

(5
) 

1 3 4 5 3 3 18 6 

2 4 4 7 3 4 22 7 

3 4 5 8 4 4 25 9 

รวม 11 13 20 10 11 65 22 

คาเฉลี่ย 3.67 4.33 6.67 3.33 3.67 21.67 7.33 
คาเฉลี่ย

ประสิทธิภาพ 
73.33 86.67 66.67 66.67 73.33 E1=72.22 E2=73.33 
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คะแนนแบบฝกหัด คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คาเฉล่ียและคาประสิทธิ์ภาพของกระบวนการ 
(E1) และคาประสิทธิ์ภาพของผลลัพธ (E2) ของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบกลุม (1:10) 

 
 

เลขท่ี 

คะแนนแบบฝกหัดระหวางการใชหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน รวมคะแนน

แบบฝกหัด 
(30) 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10) แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
1 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
2 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
3 

(1
0)

 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
4 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
5 

(5
) 

1 4 5 8 4 5 26 8 

2 3 4 7 3 3 20 8 

3 4 4 7 3 4 22 7 

4 4 4 8 3 4 23 8 

5 4 3 6 3 4 20 6 

6 4 4 8 4 5 25 9 

รวม 23 24 44 20 25 136 46 

คะแนนเฉลี่ย 3.83 4.00 7.33 3.33 4.17 22.67 7.67 
คาเฉลี่ย

ประสิทธิภาพ 
76.67 80.00 73.33 66.67 83.33 E1=75.56 E2=76.67 
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คะแนนแบบฝกหัด คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คาเฉล่ียและคาประสิทธิ์ภาพของกระบวนการ 
(E1) และคาประสิทธิ์ภาพของผลลัพธ (E2) ของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบภาคสนาม (1:100) 

 
เลขท่ี คะแนนแบบฝกหัดระหวางการใชหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความจริงเสมือน 
รวมคะแนน
แบบฝกหัด 

 
(30) 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
1 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
2 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
3 

(1
0)

 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
4 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
5 

(5
) 

1 5 5 8 4 4 26 9 
2 5 5 7 3 4 24 8 
3 5 5 7 4 4 25 9 
4 4 4 6 3 4 21 7 
5 4 5 6 4 4 23 7 
6 5 4 7 4 4 24 8 
7 4 4 6 3 4 21 7 
8 4 4 7 4 4 23 8 
9 5 5 9 4 4 27 10 
10 4 4 6 4 3 21 7 
11 5 5 8 3 4 25 9 
12 4 5 7 3 3 22 7 
13 5 5 8 3 4 25 8 
14 4 4 6 4 4 22 6 
15 5 5 9 4 5 28 9 
16 4 5 7 4 4 24 8 
17 4 4 7 4 4 23 7 
18 5 5 8 4 4 26 9 
19 5 5 7 4 4 25 8 
20 4 4 6 3 3 20 7 
21 4 4 6 3 4 21 9 
22 5 5 8 4 4 26 10 
23 5 5 8 4 4 26 10 
24 4 4 7 3 4 22 7 
25 4 5 7 4 4 24 8 
26 5 5 8 4 4 26 9 
27 5 5 7 3 4 24 8 
28 4 5 7 4 4 24 7 
29 5 5 7 4 4 25 7 
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เลขท่ี คะแนนแบบฝกหัดระหวางการใชหนังสือเรียนดวย
เทคโนโลยีความจริงเสมือน 

รวมคะแนน
แบบฝกหัด 

 
(30) 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
1 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
2 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
3 

(1
0)

 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
4 

(5
) 

แบ
บฝ

กหั
ด

ที่ 
5 

(5
) 

30 5 5 9 4 3 26 10 
31 4 4 7 3 4 22 6 
32 5 5 8 4 4 26 10 
33 4 5 7 4 4 24 8 
34 4 5 8 4 4 25 9 
35 4 5 8 4 4 25 9 
36 4 5 9 4 4 26 9 
37 5 5 7 4 4 25 9 
38 5 5 8 4 3 25 8 
39 4 4 7 4 4 23 8 
40 4 5 7 4 4 24 8 
41 5 5 9 4 4 27 9 
รวม 184 193 301 153 160 991 336 

คะแนนเฉลี่ย 4.49 4.71 7.34 3.73 3.90 24.17 8.20 
คาเฉลี่ย

ประสิทธิภาพ 
89.76 94.15 73.41 74.63 78.05 E1=80.57 E2=82.00 
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คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน และคาความแตกตางระหวาง
คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยการเรียนดวยหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบเดี่ยว (1:1) 
 
 

ลําดับท่ี 

คะแนน
แบบทดสอบ 
กอนเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
ความกาวหนา 

(D) 

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกําลังสอง 

(D2) 
1 4 6 2 4 
2 6 7 1 1 
3 7 9 2 4 

รวม X =5.67 X =7.33 ∑D = 5 ∑ 2D = 9 

 
 

 สูตร       เม่ือ df = n-1 
 
 
 

 แทนคาในสูตร   
 
 

     = 5.00 
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คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน และคาความแตกตางระหวาง
คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยการเรียนดวยหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบกลุม (1:10) 
 
 

ลําดับท่ี 

คะแนน
แบบทดสอบ 
กอนเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
ความกาวหนา 

(D) 

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกําลังสอง 

(D2) 
1 5 8 3 9 
2 6 8 2 4 
3 4 7 3 9 
4 5 8 3 9 
5 4 6 2 4 
6 7 9 2 4 

รวม X =5.17 X =7.67 ∑D = 15 ∑ 2D = 39 

 
 

 สูตร       เม่ือ df = n-1 
 
 
 

 แทนคาในสูตร   
 
 

     = 11.18 
 

 
 
 
 
 
 
 

( )
1

22

−
−

=
∑ ∑
∑

n
DDn

D
t

16
)1515()396(

15

−
−

=
xx

t



136 

คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน และคาความแตกตางระหวาง
คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยการเรียนดวยหนังสือเรียนดวย

เทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในการทดสอบแบบภาคสนาม (1:100) 
 

ลําดับท่ี 

คะแนน
แบบทดสอบ 
กอนเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
ความกาวหนา 

(D) 

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกําลังสอง 

(D2) 
1 7 9 2 4 
2 7 8 1 1 
3 7 9 2 4 
4 5 7 2 4 
5 6 7 1 1 
6 8 8 0 0 
7 7 7 0 0 
8 6 8 2 4 
9 7 10 3 9 
10 7 7 0 0 
11 8 9 1 1 
12 7 7 0 0 
13 6 8 2 4 
14 6 6 0 0 
15 7 9 2 4 
16 6 8 2 4 
17 7 7 0 0 
18 7 9 2 4 
19 7 8 1 1 
20 6 7 1 1 
21 8 9 1 1 
22 7 10 3 9 
23 8 10 2 4 
24 7 7 0 0 
25 7 8 1 1 
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ลําดับท่ี 

คะแนน
แบบทดสอบ 
กอนเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน  

(10 คะแนน) 

คะแนน
ความกาวหนา 

(D) 

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกําลังสอง 

(D2) 
26 7 9 2 4 
27 6 8 2 4 
28 7 7 0 0 
29 6 7 1 1 
30 8 10 2 4 
31 6 6 0 0 
32 8 10 2 4 
33 7 8 1 1 
34 8 9 1 1 
35 8 9 1 1 
36 7 9 2 4 
37 7 9 2 4 
38 7 8 1 1 
39 6 8 2 4 
40 6 8 2 4 
41 7 9 2 4 
รวม X =6.88 X =8.20 ∑D = 54 ∑ 2D = 102 

 
 

 สูตร       เม่ือ df = n-1 
 
 
 

 แทนคาในสูตร   
 
 

     = 9.60 
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ภาคผนวก  ค 
การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหารายขอ (IOC) คาความยากงาย (p) 

คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
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การพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบกอนเรียน 
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
การกําเนิด
ระบบสุริยะได 

1. Big Bang Theory  เปนทฤษฎีที่อธิบายถึง
กําเนิด หรือความเปนมาของอะไร  

ก. โลก 
ข. จักรวาล 
ค. ระบบสุริยะ 
ง. โลกและดวงจันทร 

    

2. ทฤษฎีที่กลาวถึงการกําเนิดของระบบสุริยะ
จักรวาลจากกลุมกาซและฝุนละออง  ที่เรียกวา  
ทฤษฎีเนบิวลา  หมายถึงทฤษฎีของใคร 

ก. ทฤษฎีของเจมส  ยีนส  
ข. ทฤษฎีของแมคเครีย  
ค. ทฤษฎีของคานท  และลาพลาส  
ง. ทฤษฎีของเฟรดฮอยล  และฮานส

อัลเฟน 

    

3. ขอใดกลาวไมถูกตอง  
ก. เนบิวลา คือ แหลงกําเนิดดวงดาว 
ข. กาแล็กซีเปรียบเสมือนเมืองแหงดวงดาว 
ค. กาแล็กซีทางชางเผือกเกิดข้ึนเปน 
   กาแล็กซีแรก 
ง. เอกภพเกิดจากการระเบิดคร้ังใหญที ่
   เรียกวา บิกแบง 

    

4. ขอใดเก่ียวของกับการกําเนิดระบบสุริยะ 
ก. ดาวหาง 
ข. แกสไฮโดรเจน 
ค. แกสไนโตรเจน 
ง. แกสคารบอนไดออกไซด 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
การกําเนิด
ระบบสุริยะได 

5. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับระบบสุริยะ   
ก. ระบบสุริยะ คือ ดาราจักร  
ข. ระบบสุริยะ คือ ดวงจนัทรที่เปนบริวาร 
    ของดาวฤกษ 
ค. ระบบสุริยะ คือ กลุมดาวที่มองเห็นดวย 
    ตาเปลาเมื่อยืนอยูบนโลก 
ง. ระบบสุริยะ คือ กลุมดาวที่หมุนอยูในวง 
    โคจรภายใตแรงดึงดูดของดวงอาทิตย 

    

6. เนบิวลามีความหมายตรงกับขอใด  
ก. ทางชางเผือก 
ข. เมืองแหงดวงดาว 
ค. ดาวฤกษที่อยูรวมกันเปนกลุม 
ง. กลุมแกสขนาดใหญที่ประกอบดวยแกส  
    ไฮโดรเจนเปนสวนใหญ 

    

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

7. ระบบสุริยะจักรวาล  ประกอบดวย  
ก. ดวงจันทร  ดาวฤกษ  ดาวเคราะห   
    ดาวหาง  อุกกาบาต 
ข. ดวงอาทิตย  กาแล็กซี  ดาวเคราะห   
    ดาวหาง  อุกกาบาต 
ค. ดวงอาทิตย  ดาวฤกษ  ดาวเคราะห   
    ดาวหาง  อุกกาบาต 
ง. ดวงอาทิตย  ดวงจันทร   ดาวเคราะห   

        ดาวหาง  อุกกาบาต 

    

8. กาแล็กซีทางชางเผือก  มีรูปรางเปนแบบใด  
ก. กาแล็กซีรูปกนหอย 
ข. กาแล็กซีรูปทรงรี 
ค. กาแล็กซีรูปทรงกลม 
ง. กาแล็กซีไรรูปราง 

    

9. ศูนยกลางของระบบสุริยะจักรวาล  คือสิ่งใด 
ก. ดวงอาทิตย 
ข. โลก 
ค. ดวงจันทร 
ง. ดาวศุกร 
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จุดประสงคการ
เรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

10. ขอใดเปนลักษณะเดนของดาวพฤหัสบด ี
ก. เปนดาวเคราะหสีแดง 
ข. มีวงแหวนขนาดใหญลอมรอบ 
ค. เปนดาวเคราะหที่หนาวเย็นที่สุด 
ง. มีขนาดใหญที่สุดในบรรดาดาวเคราะห

ในระบบสุริยะ 

    

11. ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
ก. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดวงจันทร 
ข. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดาวอังคาร 
ค. มีการคนพบสิ่งมชีีวิตบนดาวเคราะห

นอยเซเรส 
ง. ปจจุบนัมีขอมูลเพียงวาโลกเทานัน้ที่ม ี
   สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู 

    

12. ขอใดเรียงลําดับขนาดของดาวเคราะห
จากขนาดใหญไปหาขนาดเล็กไดถูกตอง 

ก. ดาวเนปจูน ดาวยูเรนสั ดาวศุกร โลก 
ข. ดาวเนปจูน ดาวยูเรนสั โลก ดาวศุกร 
ค. ดาวศุกร โลก ดาวเนปจูน ดาวยูเรนัส 
ง. ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน โลก ดาวศุกร 

    

13. การเกิดของระบบสุริยะจากเนบิวลา มวล
สารสวน มากจะกลายเปนสิ่งใด 

ก. โลก 
ข. ดาวเคราะห 
ค. ดวงอาทิตย 
ง. ดาวเคราะหนอย 

    

14. ดาวเคราะหคูใดมีลักษณะเหมือนกันมาก
ที่สุด 

ก. โลก – ดาวพฤหัสบด ี
ข. ดาวศุกร – ดาวอังคาร 
ค. ดาวเสาร – ดาวยูเรนัส 
ง. ดาวยูเรนัส – ดาวเนปจูน 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

15. ดาวเคราะหในระบบสุริยะดวงใดสามารถ
ลอยนํ้าไดเพราะเหตุใดจึงลอยนํา้ได  

ก. ดาวศุกร เพราะมีพื้นผิวเรียบ 
ข. ดาวเสาร เพราะมีขนาดใหญ แตมีมวล 
   นอย 
ค. ดาวพุธ เพราะมีขนาดเล็กที่สดุในระบบ 
   สุริยะ 
ง. ดาวยูเรนัส เพราะมีวงแหวนลอมรอบ

ในแนวดิ่ง 

    

นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธ
ของวัตถุตางๆ 
ในระบบสุริยะได 

16. ขอใดตอไปนี้เปนลักษณะทีส่ําคัญของดาว
เคราะห  

ก. ดาวเคราะหมีแสงสวางในตัวเอง 
ข. ดาวเคราะหมีแสงกระพริบในตัวเอง 
ค. ดาวเคราะหมีการเคลื่อนที่ไมอยูใน 
   ตําแหนงเดิม 
ง. ดาวเคราะหมีการเกาะกลุมกันอยูใน 
   ตําแหนงเดิม 

    

 17. ขอใดกลาวถูกตอง  
ก. ดาวทุกดวงในกาแล็กซีจะอยูนิ่ง 
ข. กาแล็กซีรูปไขเปนกาแล็กซีทีม่ีอายุนอย 
   ที่สุด 
ค. กาแล็กซีกังหันหมุนเทานั้นทีม่ีการหมุน 
   ของดาวฤกษ 
ง. ดาวทุกดวงในกาแล็กซีมีการโคจรไป

รอบศูนยกลางของกาแล็กซ ี

    

 18. การที่แกนโลกเอียงทํามุม 23 ½ องศา กับ
แนวตั้งฉากกับระนาบวงโคจรของโลกขณะ
โคจรรอบดวงอาทิตย ทาํใหเกิดปรากฏการณ
ทางธรรมชาติขอใด  

ก. ฤดูกาล 
ข. สุริยุปราคา 
ค. น้ําข้ึนน้าํลง 
ง. จันทรุปราคา 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธ
ของวัตถุตางๆ 
ในระบบสุริยะได 

19. นักวิทยาศาสตรทราบอายุของระบบสุริยะ
ไดจากสิง่ใด (ว 7.1 ม.3/1) 

ก. ดาวหาง 
ข. ดวงอาทิตย 
ค. ดาวเคราะหบางดวง 
ง. อุกกาบาตที่ตกลงมาสูโลก 

    

20. ดาวฤกษกําเนิดมาจากขอใด  
ก. การระเบิดของเนบิวลา 
ข. การระเบิดของซูเปอรโนวา 
ค. การรวมตัวกันของแกสและฝุนธุลีใน 
    อวกาศ 
ง. การรวมตัวกันของดาวเคราะหนอยใน 
    อวกาศ 

    

 
 

ลงชื่อ.......................................................
ผูทรงคุณวุฒิ 

(.....................................................) 
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ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับขอสอบ 
แตละขอของแบบทดสอบกอนเรียน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
2 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
3 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
4 0 +1 +1 0.67 ใชได 
5 0 +1 +1 0.67 ใชได 
6 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
7 0 +1 +1 0.67 ใชได 
8 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
9 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
10 +1 0 +1 0.67 ใชได 
11 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
12 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
13 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
14 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
15 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
16 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
17 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
18 0 +1 0 0.33 ใชไมได 
19 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
20 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
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คาความยากงาย (P) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยท่ี 7 วิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 (จํานวน 32 คน) 
 

ขอท่ี ความยากงาย คาอํานาจจําแนก แปลผลคุณภาพของขอสอบ ขอสอบท่ีคัดออก 
1 0.44 0.31 ใชได  
2 0.63 0.25 ใชได  
3 0.50 0.31 ใชได  
4 0.47 0.28 ใชได  
5 0.53 0.28 ใชได  
6 0.69 0.31 ใชได  
7 0.88 0.13 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

8 0.91 0.09 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

9 0.81 0.06 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

10 0.50 0.25 ใชได  
11 0.63 0.25 ใชได  
12 0.50 0.25 ใชได  
13 0.81 0.06 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

14 0.69 0.31 ใชได  
15 0.81 0.19 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

 
ผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

P 
Min 0.44 
Max 0.69 

r 
Min 0.25 
mix 0.31 
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แสดงคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยท่ี 7 เรื่อง ระบบสุริยะ วิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 

คนท่ี 
ขอท่ี  

X X2 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 
2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
3 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 
5 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 64 
6 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 7 49 
7 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 7 49 
8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
9 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
11 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 
13 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 64 
14 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 
15 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
16 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 81 
19 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 64 
20 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 64 
21 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
22 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
23 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3 9 
24 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 4 
25 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 3 9 
26 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 4 
27 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 3 9 
28 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 5 25 
29 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 4 16 
30 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 4 
31 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 4 
32 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 5 25 

sum 22 25 13 27 23 10 23 12 28 28 211 1599 
p 0.69 0.78 0.41 0.84 0.72 0.31 0.72 0.38 0.88 0.88 ∑ pq  

1.83 
q 0.31 0.22 0.59 0.16 0.28 0.69 0.28 0.63 0.13 0.13 
pq 0.21 0.17 0.24 0.13 0.2 0.21 0.2 0.23 0.11 0.11 
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คํานวณคา     Sp
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การพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบหลังเรียน 
หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
การกําเนิดระบบ
สุริยะได 

1. ถาในกาแล็กซีไมมีกลุมแกสตางๆ และฝุน
ธุลี นักเรียนคิดวาเหตุการณใดนาจะเกิดข้ึนได
มากที่สุด  

ก. เนบิวลาไมสามารถเกิดข้ึนได 
ข. มีดาวฤกษเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก 
ค. มีเฉพาะเนบิวลามืดเกิดข้ึนเทานั้น 
ง. มีเฉพาะเนบิวลาสวางเกิดข้ึนเทานัน้   

    

2. ถาในกาแล็กซไีมมีกลุมแกสตางๆ และฝุน
ธุลี นักเรียนคิดวาเหตุการณใดนาจะเกิดข้ึนได
มากที่สุด  

ก. เนบิวลาไมสามารถเกิดข้ึนได 
ข. มีดาวฤกษเกิดข้ึนเปนจาํนวนมาก 
ค. มีเฉพาะเนบิวลามืดเกิดข้ึนเทานั้น 
ง. มีเฉพาะเนบิวลาสวางเกิดข้ึนเทานัน้ 

    

3. ขอใดอธิบายเก่ียวกับเนบิวลามืดไดถูกตอง
ที่สุด 

ก. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีซึ่งเกิดการ
ยุบตัว 

   แลว ที่สะทอนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ข. เปนกลุมแกสและฝุนธุลีซึ่งเกิดการ

ยุบตัวแลว ที่ดูดกลืนแสงสวางจากดาว
ฤกษ 

ค. เปนกลุมแกสและฝุนธุลทีี่ยังไมเกิดการ 
   ยุบตัว ที่สะทอนแสงสวางจากดาวฤกษ 
ง. เปนกลุมแกสและฝุนธลุีที่ยังไมเกิดการ 
   ยุบตัว ที่ดูดกลืนแสงสวางจากดาวฤกษ 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
การกําเนิดระบบ
สุริยะได 

4. ขอใดอธิบายเก่ียวกับทฤษฎีบิกแบงไดถูกตอง
ที่สุด  

ก. เปนการระเบิดอยางรุนแรงของสารที่ 
   รอนจัด ซึ่งมีความเร็วสูงมาก และแผ 
   กระจายออกไปอยางรวดเร็วซึ่งทําใหเกิด 
   เอกภพข้ึน 
ข. เปนการระเบิดอยางรุนแรงของสารที่ 
   รอนจัด ซึ่งมีความเร็วสูงมาก จากนั้นจึง 
   รวมตัวกันอยางรวดเร็วซึ่งทําใหเกิดเอก 
   ภพข้ึน 
ค. เปนการระเบิดอยางรุนแรงของสารที่ 
   รอนจัด ซึ่งมีความหนาแนนสูงมาก และ 
   แผกระจายออกไปอยางรวดเร็ว ซึ่งทําให 
   เกิดเอกภพข้ึน 
ง. เปนการระเบิดอยางรุนแรงของสารที่ 
   รอนจัด ซึ่งมีความหนาแนนสูงมาก  
   จากนั้นจึงรวมตัวกันอยางรวดเร็ว ซึ่งทํา 
   ใหเกิดเอกภพข้ึน 

    

5. ขอความใด ถูกตอง เก่ียวกับระบบสุริยะ  
1. มีดวงอาทิตยเปนศูนยกลาง 
2. เปนสวนหนึ่งของกาแล็กซีทางชางเผือก

หรือกาแล็กซีของเรา 
3. ดวงดาวที่มองเห็นดวยตาเปลาเมื่ออยูบน

โลกลวนเปนบริวารของดวงอาทิตยทั้งสิ้น 
4. มีดาวเคราะห 8 ดวง ดาวเคราะหนอย 

ดาวหาง อุกกาบาตและดวงจันทรที่โคจรอยูรอบ
ดาวเคราะหเปนบริวาร 

ก.  ขอ 1 และ 2 
ข.  ขอ 2 และ 3 
ค.  ขอ 1 , 2  และ 3 
ง.  ขอ 2 , 3  และ 4 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

6. เหตุใดดาวเคราะหทั้ง 8 ดวงจึงตองโคจร
รอบดวงอาทิตย  

ก. เพราะดวงอาทิตยมีขนาดใหญกวามาก 
ข. เพราะดวงอาทิตยมีแรงโนมถวงมาก 
ค. เพราะดวงอาทิตยมีแสงสวางในตัวเอง 
ง. เพราะดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของ 
   ระบบสุริยะ 

    

7. ทฤษฎีบิกแบง หรือทฤษฎีการระเบิดคร้ัง
ยิ่งใหญเปนที่ยอมรับมากกวาทฤษฎีอ่ืนเพราะ
เหตุใด  

ก. การคนพบควอซาร 
ข. การคนพบรังสีความรอน 
ค. การขยายตัวของระบบสุริยะอยาง 
   ตอเนื่อง 
ง. ทั้ง 3 ขอรวมกัน 

    

8. ลักษณะของกาแล็กซีในขอใดคลายคลึงกับ
กาแล็กซี ทางชางเผือกมากที่สดุ  

ก. กาแล็กซีที่มีรูปรางกลมหรือกลมรี 
ข. กาแล็กซีที่มีรูปรางไมแนนอน และสวน  
   ใหญจะเปนกาแล็กซีขนาดเลก็ 
ค. กาแล็กซีที่ตรงกลางมีลักษณะคลายกับ 
   คาน และมีแขนหมุนตอออกจากปลาย 
   คานทั้งสอง 
ง. กาแล็กซีที่เมื่อมองจากดานขางจะม ี
   ลักษณะคลายกับจาน 2 ใบ ประกบกัน 

    

9. เขตนอกสุดของเขตพื้นที่รอบดวง
อาทิตย ไดแกวัตถุขอใด  

ก. ดาวหาง 
ข. อุกกาบาต 
ค. ดาวเคราะห 
ง. ขอ 1 และ ขอ 2 ถูกตอง 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
องคประกอบใน
ระบบสุริยะได 

10. อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม  
1. ดาวฤกษมีแสงสวางและความรอนใน

ตัวเอง 
2.  แสงสวางของดาวเคราะหเกิดจากแสง

สะทอนของดวงอาทิตย 
3.  ดาวฤกษมีขนาดไมแนนอน  สวนดาว

เคราะหมีขนาดเล็กและขนาดเทากัน 
ขอใดคือความแตกตางของดาวฤกษและดาว
เคราะห 

ก   1  และ  2 
ข   2  และ  3 
ค   1  และ  3 
ง   1 , 2  และ  3 

    

11. ดาวเคราะหชัน้ใน ไดแกขอใด  
ก. โลกกับดาวอังคาร 
ข. ดาวศุกรกับโลก 
ค. ดาวพุธกับดาวศุกร 
ง. ถูกทุกขอ 

    

12. ปฏิกิริยาในขอใดเก่ียวของกับดวงอาทิตย  
ก. ปฏิกิริยาออโรรา 
ข. ปฏิกิริยาซูเปอรโนวา 
ค. ปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชนั 
ง. ปฏิกิริยานิวเคลียรฟชชัน 

    

13. ระบบสุริยะอยูในดาราจักรทางชางเผือก 
ซึ่งจัดวามีรูปรางลักษณะอยางไร  

ก. ดาราจักรรูปวงรี 
ข. ดาราจักรรูปกนหอย 
ค. ดาราจักรรูปกนหอยมีคาน 
ง. มีรูปรางไมแนนอน 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

 14. ขอใดกลาวผิด  
ก. ดาวตกเปนสะเก็ดของดาวหาง 
ข. ดาวหางไมมีแสงสวางในตัวเอง 
   เชนเดียวกับดาวฤกษ 
ค. มวลของดาวหางบางสวนจะหายไปทุก 
   รอบของการโคจร 
ง. คนบนโลกจะสังเกตเห็นดาวหางเมื่อดาว 
   หางอยูใกลโลก 

    

 15. ขอความตอไปนี้  ขอใดถูกตองที่สุด 
ก. ดาวอังคารเปนดาวเคราะหที่มีขนาดใหญ 
   ที่สุด 
ข. โลกเปนดาวเคราะหวงในที่มีดวงจันทร   
   เปนบริวาร 1 ดวง 
ค. ดาวพุธเปนดาวเคราะหวงใน และม ี
   ขนาดเทากับโลก  
ง. ดาวศุกรเปนดาวเคราะหวงในที่มองเห็น 
   จากพื้นโลกมีสีแดง 

    

นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธของ
วัตถุตางๆ ใน
ระบบสุริยะได 

16. ขอใดกลาวถึงกาแล็กซีไดอยางถูกตองที่สุด  
ก. ดวงดาวที่อยูรวมเปนกลุมในเอกภพ  
ข. ดวงดาวที่เกิดจากการรวมตัวกันของ 
   ดาวฤกษ 
ค. ดวงดาวที่เกิดจากการรวมตัวกันของ 
   ดาวเคราะห 
ง. ดวงดาวที่อยูเปนกระจุกหรือ 
   กระจัดกระจายในเอกภพ 

    

17. ขอใดเรียงลําดับจากขนาดใหญไปหาขนาด 
เล็กไดถูกตอง  

ก. เอกภพ ระบบสุริยะ ดาราจักร 
ข. ดาราจักร เอกภพ ระบบสุริยะ 
ค. เอกภพ ดาราจักร ระบบสุริยะ 
ง. ระบบสุริยะ เอกภพ ดาราจักร 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ขอความ ผลการพิจารณา ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธของ
วัตถุตางๆ ใน
ระบบสุริยะได 

18. ดาวเคราะหดวงใดที่มีขนาดใกลเคียงกับโลก
มากที่สุด 

ก. ดาวพุธ 
ข. ดาวศุกร 
ค. ดาวอังคาร 
ง. ดาวเนปจูน 

    

19. ดาวเคราะหที่มีขนาดใหญที่สุดคือดาวอะไร 
ก. ดาวเสาร0  
ข. ดาวอังคาร 
ค. ดาวพฤหัส0  
ง. ดาวยูเรนัส 

    

20. ดาวเคราะหดวงใดในระบบสุริยะที่มีดวง
จันทรบริวารมากที่สุด 

ก. ดาวเนปจูน 
ข. ดาวเสาร   
ค. ดาวอังคาร 
ง. ดาวพฤหัสบดี 

    

 
 

ลงชื่อ.......................................................
ผูทรงคุณวุฒิ 

(.....................................................) 
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ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับขอสอบ 
แตละขอของแบบทดสอบหลังเรียน หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
2 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
3 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
4 0 +1 +1 0.67 ใชได 
5 0 +1 +1 0.67 ใชได 
6 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
7 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
8 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
9 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
10 0 0 +1 0.33 ใชไมได 
11 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
12 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
13 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
14 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
15 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
16 +1 0 0 0.33 ใชไมได 
17 +1 +1 +1 1.00 ใชได 
18 0 +1 +1 0.67 ใชได 
19 0 +1 +1 0.67 ใชได 
20 0 +1 +1 0.67 ใชได 
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คาความยากงาย (P) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี 7 วิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 (จํานวน 32 คน) 
 

ขอท่ี ความยากงาย คาอํานาจจําแนก แปลผลคุณภาพของขอสอบ ขอสอบท่ีคัดออก 
1 0.44 0.31 ใชได  
2 0.53 0.22 ใชได  
3 0.81 0.06 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

4 0.31 0.19 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

5 0.53 0.28 ใชได  
6 0.63 0.00 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

7 0.66 0.22 ใชได  
8 0.50 0.25 ใชได  
9 0.50 0.31 ใชได  
10 0.50 0.25 ใชได  
11 0.41 0.22 ใชได  
12 0.50 0.25 ใชได  
13 0.75 0.25 ใชได  
14 0.88 0.13 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

15 0.81 0.19 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง ✘ 

 
ผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบ 

P 
Min 0.41 
Max 0.75 

r 
Min 0.22 
mix 0.31 
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แสดงคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี 7 เรื่อง ระบบสุริยะ วิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 

คนท่ี 
ขอท่ี  

X X2 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 6 36 
2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 49 
3 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 7 49 
4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 
5 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 6 36 
6 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 7 49 
7 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 6 36 
8 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 64 
9 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
10 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 
11 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
12 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 64 
13 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 64 
14 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 
15 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 5 25 
16 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
18 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 49 
19 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 7 49 
20 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 49 
21 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 6 36 
22 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 6 36 
23 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 4 
24 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 4 
25 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4 
26 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 4 
27 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 3 9 
28 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 36 
29 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 4 16 
30 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
31 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 9 
32 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 5 25 

Sum 19 15 13 27 23 9 23 12 20 28 189 1285 
p 0.59 0.47 0.41 0.84 0.72 0.28 0.72 0.38 0.63 0.88 ∑ pq  

2.05 
q 0.41 0.53 0.59 0.16 0.28 0.72 0.28 0.63 0.38 0.13 
pq 0.24 0.25 0.24 0.13 0.2 0.2 0.20 0.23 0.23 0.11 
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คํานวณคา     Sp
2  =  2

2 2

N
X)(XN ∑∑ −
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           =  5.27 
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ภาคผนวก  ง 
แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนและตารางวิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 

คําช้ีแจง 
  1. แบบสอบถามนี้สราง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอหนังสือเรียน
ดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท  
 2. โปรดแสดงความคิดเห็นตอขอความในแตละรายการวามีความเหมาะสมเพียงใด โดย
ทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานตามความเปนจริง 
 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 5 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับ 4 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
ระดับ 3 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
ระดับ 2 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอย 
ระดับ 1 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 

 

ท่ี รายการท่ีประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีขนาด

ตัวอักษรมีความเหมาะสม  อานงาย ชัดเจน  จูงใจให
อยากเรียน 

   
  

2 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมี
ภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย  และสัมพันธกับ
เนื้อหา 

   
  

3 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีเนื้อหา
ชัดเจน  เขาใจงาย  เรียงลําดับจากงายไปหายาก 

   
  

4 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีจุดประสงค
การเรียนรู  ท่ีชัดเจน 

   
  

5 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีเนื้อหา
เหมาะสมกับระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

   
  

6 กิจกรรมในหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน
สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   
  

7 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําใหนักเรียน
สนใจและเขาใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน 
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ท่ี รายการท่ีประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
8 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีข้ันตอนการ

ปฏิบัติชัดเจนสามารถปฏิบัติตามไดงาย 
   

  

9 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําใหนักเรียน
สามารถนําความรูไปประยุกตใชได 

   
  

10 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําใหนักเรียน
มีทักษะกระบวนการสืบเสาะหาความรูมากข้ึน 

   
  

11 นักเรียนทุกคนไดเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง
หรือรวมกับกลุมทุกกิจกรรม 

   
  

12 หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือนทําใหนักเรียน
สนุกกับการเรียนวิทยาศาสตร 

   
  

13 นักเรียนไดทราบผลความกาวหนาและขอบกพรองของ
ตนเองอยูเสมอ 

   
  

14 สงเสริมการทํางานเปนกลุม  มีความสุขกับการทํางาน                          
15 นักเรียนไดศึกษาและทบทวนบทเรียนไดดวยตนเองนอก

เวลาเรียน 
   

  

 
ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  จ 
แบบประเมินคุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานเทคโนโลยี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



162 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานเทคโนโลยี) 
 
คําช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ตามความคิดเห็นของทานโดยเขียนเครื่องหมาย  
ในชองประเมิน ซ่ึงมีอยู 5 ระดับ ดังนี้ 

  5 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดีมาก 
  4 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดี 
  3  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับพอใช 
  1 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปรับปรุง 
 

รายการ 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การใชแอพพลิเคชั่น ใชงานงาย ไมยุงยาก ซับซอน      
2. เนื้อหามีก่ีเรียงลําดับท่ีตอเนื่อง      
3. ปริมาณขอมูลในแตละหัวขอมีความเหมาะสม      
4. ภาพ เสียงและวีดีโอท่ีใชประกอบมีความเหมาะสมกับเนื้อหา      
5. ภาษาท่ีใชมีความชัดเจน สามารถทําความเขาใจไดงาย      
6. เปดโอกาสใหผูเรียนไดทดสอบกอนและหลังเรียนเพ่ือวัดความรู      
7. การใชรูปภาพมีความเหมาะสมกับเนื้อหา      
8. การใชขนาดและรูปแบบตัวอักษรมีความเหมาะสม      
9. ความรวดเร็วในการเชื่อมโยงขอมูล      
10. วีดีโอมีความสอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา      

 
โดยภาพรวมหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคุณภาพอยูในระดับ 
 
ดีมาก  ดี  ปานกลาง  พอใช  ควรปรับปรุง 

 
 

      ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน 
         (....................................................) 

                   ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยี 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบประเมินคุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



164 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานเนื้อหา) 
 
คําช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ตามความคิดเห็นของทานโดยเขียนเครื่องหมาย  
ในชองประเมิน ซ่ึงมีอยู 5 ระดับ ดังนี้ 

  5 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดีมาก 
  4 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดี 
  3  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับพอใช 
  1 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปรับปรุง 
 

รายการ 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. เนื้อหามีความถูกตอง      
2. เนื้อหาบทเรียน สอดคลองครอบคลุมวัตถุประสงค      
3. อธิบายเนื้อหางายตอการเขาใจ มีความชัดเจน      
4. ความเหมาะสมของรูปภาพตอเนื้อหาของเรื่อง      
5. ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับผูเรียน      
6. ปริมาณของเนื้อหาในแตละเรื่องมีความเหมาะสม      
7. ความสอดคลองของรูปภาพกับคําบรรยายในเนื้อหา      
8. ภาษาท่ีใชมีความเหมาะสมถูกตอง      
9. เนื้อหามีความทันสมัย      
10. สรุปเนื้อหาแตละหนวยถูกตอง กระชับ ชัดเจน      

 
โดยภาพรวมหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคุณภาพอยูในระดับ 
 
ดีมาก  ดี  ปานกลาง  พอใช  ควรปรับปรุง 

 
 

      ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน 
         (....................................................) 

         ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 
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ภาคผนวก  ช 
แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบ   

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานวัดและประเมินผลหนังสือเรียน) 
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แบบประเมินคุณภาพแบบทดสอบ หนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ 
(สําหรับผูทรงคุณวุฒิทางดานวัดผลประเมินผล) 

 
คําช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพแบบทดสอบ ของหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ตามความคิดเห็นของทานโดยเขียน
เครื่องหมาย  ในชองประเมิน  

 

รายการ 
ระดับคุณภาพ ความ

คิดเห็น 
เพ่ิมเติม 

ดี 
มาก 

ดี ปาน
กลาง 

ปรับ 
ปรุง 

1. แบบทดสอบมีความสอดคลองกับบทเรียน      
2. แบบทดสอบสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู      
3. เน้ือหาในแบบทดสอบมีความยากงายเหมาะสม      
4. ความเหมาะสมในจํานวนขอในแบบทดสอบ      
5. การใชภาษาในการตั้งคําถาม ชัดเจน เหมาะสม      
6. รูปแบบการประเมินเหมาะสมกับเน้ือหาการเรียนรู      
7. เน้ือหาการทดสอบมีความเหมาะสมกับระยะเวลาท่ีกําหนด      
8. หลักเกณฑการคดิคะแนนมสีัดสวนชัดเจน เหมาะสม      
9. ขอความในตัวเลือกแบบทดสอบมีอํานาจจําแนกได      
10. สามารถใชประโยชนจากผลการทดสอบเพ่ือการพัฒนาได      

 
โดยภาพรวมหนังสือเรียนดวยเทคโนโลยีความจริงเสมือน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคุณภาพอยูในระดับ 
 

ดีมาก  ดี  ปานกลาง  ควรปรับปรุง 
 

 
      ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน 

         (....................................................) 
          ผูทรงคุณวุฒิดานวัดประเมินผล 

 
 



167 

 ประวัติผูศึกษา  
 
 

ช่ือ นายอภิรักษ  สุโส 
วัน เดือน ปเกิด 5 ตุลาคม 2523 
สถานท่ีเกิด อําเภอเกาเลี้ยว จังหวัดนครสวรรค 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต (วิทยาศาสตรท่ัวไป) สถาบันราชภัฎนครสรรค 
 จังหวัดนครสวรรค พ.ศ. 2546 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดโบสถราษฎรบํารุง อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 17140 
ตําแหนง คร ู
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