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บทคดัย่อ 
 

 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี มีวตัถุประสงค ์เพือ่ (1) พฒันาบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทย
เร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์
กรุงเทพมหานคร ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 และ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3ก่อนและหลงัการใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป 
 กลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ใน1 ห้องเรียน จ านวน 40 
คน ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนปัญจทรัพย ์กรุงเทพมหานคร ไดม้า
โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษา ประกอบดว้ย บทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทย
เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ส าหรับนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 และแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการศึกษาพบวา่ (1) บทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 91.58/90.13 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
ที่ก  าหนด (2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคญั  ส านวน สุถาษิต ค  าพงัเพย บทเรียนส าเร็จรูป ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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Abstract 

 

The purposes of this study were (1) to develop a programmed instruction 

in Thai language on Idioms, Proverbs and Aphorisms for Mathayom Suksa III 

students of Panjasup School in Bangkok Metropolis based on the 80/80 efficiency 

criterion; and (2) to compare learning achievements of Mathayom Suksa III students 

before and after using the programmed instruction. 

The sample consisted of 40 Mathayom Suksa III students in an intact 

classroom of Panjasap School in Bangkok Metropolis during the first semester of the 

2013 academic year, obtained by cluster sampling. The instruments used in this study 

included the programmed instruction in Thai language on Idioms, Proverbs and 

Aphorisms; and a learning achievement test.  The data were statistically analyzed 

using the percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

The findings of the study were that (1) the programmed instruction in Thai 

language on Idioms, Proverbs and Aphorisms for Mathayom Suksa III students was  

efficient at 91.58/90.13 which was higher than the set efficiency criterion of 80/80; 

and (2) the students’ learning achievement after using the programmed instruction 

was significantly higher than that before learning at the .01 level. 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 

 สารนิพนธ์ฉบับ น้ีส า เ ร็จได้ด้วยดี เ ป็น เพราะได้ รับความกรุณาอย่างยิ่งจาก  
อาจารย ์ดร.อภิรักษ ์ อนะมาน อาจารยท์ี่ปรึกษาสารนิพนธ์ ที่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ แนะน า ตรวจ
แกไ้ขขอ้บกพร่องของวทิยานิพนธ ์อนัเป็นประโยชน์ยิง่ส าหรับงานวิจยั และให้ค  าปรึกษาอยา่งดียิง่ 
ผูว้จิยัรู้สึกซาบซ้ึงและขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุวรรณี ยหะกร กรรมการสอบสารนิพนธ์ 
ที่ไดส้ละเวลาอนัมีค่า เพือ่ใหค้  าแนะน าในการจดัท างานวจิยัคร้ังน้ี ตลอดจนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ 
ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยท์ุกท่านที่ไดใ้หค้วามรู้แก่ผูว้จิยัในการศึกษาตามหลกัสูตร
ปริญญา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน) และขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่าน
ที่ใหค้  าแนะน าตรวจสอบและแกไ้ขเคร่ืองมือในการวจิยั 
 ขอกราบขอบพระคุณท่านอธิการโรงเรียนปัญจทรัพย ์บาทหลวงบรรจง  พานุพนัธ ์
และท่านผูอ้  านวยการโรงเรียนปัญจทรัพย ์ซิสเตอร์ ดวงแข  รัตโนภาส ที่ให้ความอนุเคราะห์และ
อ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวิจยัในคร้ังน้ี และขอกราบขอบพระคุณ  
คุณกฤษณา  คงทน คุณทิพยม์าลยั  แพนอินทร์ คุณนางปพิชชา  เพชรกล ่า ที่กรุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นเน้ือหาและดา้นส่ือในการตรวจประเมินคุณภาพของบทเรียนส าเร็จรูปที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดาและญาติพี่น้อง ตลอดจนเพื่อนนิสิตปริญญาโท  
สาขาหลกัสูตรและการสอน (การสอนภาษาไทย) ทุกคนที่มีส่วนในการแนะน าใหก้  าลงัใจเสมอมา 
 ขอขอบคุณผูเ้ก่ียวขอ้งทุกท่านที่ไดช่้วยเหลือในการจดัท าสารนิพนธ์คร้ังน้ี คุณความดี
และประโยชน์อนัพงึมีจากสารนิพนธฉ์บบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณแด่บิดา มารดา ครู 
อาจารย ์และผูมี้พระคุณที่ไดป้ระสิทธ์ิประสาทวชิาและอบรมสัง่สอน 
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
การพฒันาคุณภาพการเรียนการสอนเป็นหวัใจส าคญัในการด าเนินการปฏิรูปการศึกษา

เพราะคุณภาพการเรียนการสอนเป็นตวัก าหนดคุณภาพของคนในชาติอนัเป็นทรัพยากรมนุษยท์ี่
ส าคัญต่อการพฒันาประเทศในอนาคต โดยพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2542: 5-13) ระบุความมุ่งหมายในการจดัการศึกษาไว้
ในมาตรา 22 วรรค 1 กล่าวว่า “การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ 
และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัที่สุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้
ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเต็มตามศกัยภาพ” ขณะเดียวกัน สานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาไดก้  าหนดให้สถานศึกษามีการจดักิจกรรม และการเรียน
การสอนในมาตรฐาน 18 ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคญั โดยมีการจดักิจกรรมการบริหาร กิจกรรมการ
เรียนการสอนและกิจกรรมเสริมหลกัสูตรอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัธรรมชาติและสนองตอบ
ความตอ้งการของนักเรียน ให้นักเรียนรู้จกัศึกษาหาความรู้ แสวงหาค าตอบ สร้างองคค์วามรู้ดว้ย
ตนเอง รู้จกัคิดวเิคราะห์ คิดแกปั้ญหาและตดัสินใจ รู้จกับูรณาการเช่ือมโยงสาระความรู้และทกัษะ
ดา้นต่างๆ และแนวคิดจากส่ิงที่เรียนรู้ในหอ้งเรียนกบัความจริงของชีวติ สามารถทางานร่วมกบัผูอ่ื้น 
และมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวมในบรรยากาศความเป็นประชาธิปไตย ซ่ึงแนวทางดังกล่าวจะ
เกิดขึ้นไดอ้ยา่งสมบูรณ์ก็ต่อเม่ือทุกภาคส่วนใหค้วามส าคญักบัการพฒันาคุณภาพกระบวนการเรียน
การสอนนั่นเอง ซ่ึงแนวทางพฒันาน้ีเป็นส่ิงที่ส าคญัเป็นอยา่งยิง่ เพราะจะเป็นปัจจยัหลกัในการ
ก าหนดคุณภาพของประชากรในอนาคต 

การเรียนการสอนหลักสูตรภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษา มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเกิด
ทกัษะทางภาษาทั้งการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน ซ่ึงทกัษะทางภาษาเหล่าน้ี นอกจากจะเป็น
พื้นฐานในการเรียนในระดบัสูงแลว้ ยงัเป็นแนวทางในการแสวงหาความรู้ความช านาญในดา้น
ต่างๆ อีกดว้ย แต่ปัจจุบนัน้ีการเรียนวิชาภาษาไทยพบขอ้ปัญหาหลายประการ เพราะการจดัการ
เรียนรู้วิชาภาษาไทยเท่าที่ผ่านมา อาจกล่าวไดว้่าไม่ประสบผลส าเร็จตามตามที่หลกัสูตรก าหนด
เท่าที่ควร ท าให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่น่าพอใจและมีทศันคติที่ไม่ดีต่อวิชาภาษาไทย 
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โดยเฉพาะเก่ียวกบัวธีิสอน ที่ครูมกัเนน้ความรู้ใหผู้เ้รียนท่องจ าหลกัภาษาขอ้บงัคบัต่างๆ มากเกินไป
โดยไม่ค  านึงถึงบรรยากาศในการเรียน ท าให้ผูเ้รียนเห็นว่าวิชาภาษาไทยเป็นวิชาที่ไม่น่าเรียน  
(สนม ครุฑเมือง 2539) และผลการวิจยัเก่ียวกับการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย พบว่าครูใช้การ
จดัการเรียนรู้แบบบรรยายมากที่สุด ขาดเทคนิคที่น่าสนใจในการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงแทจ้ริงแลว้ผูเ้รียน
ตอ้งการให้ครูจดักิจกรรมประกอบการเรียนและกิจกรรมเสริมหลกัสูตรให้มากขึ้น (ศูนยพ์ฒันา
หลกัสูตร กรมวชิาการ 2543) ดว้ยสาเหตุที่การเรียนการสอนส่วนใหญ่ยดึเอาเน้ือหาเป็นหลกั และยดึ
ครูเป็นศูนยก์ลาง มุ่งเน้นการสอนให้จ  ามากกว่าสอนให้คิดและปฏิบติั สอนเน้ือหามากกว่าสอน
แสวงหาความรู้ มิไดดึ้งเอาศกัยภาพของนักเรียนมาใช้ ท  าให้ผูเ้รียนไม่เห็นประโยชน์ของส่ิงที่เรียน 
ขาดทกัษะการแกปั้ญหา คิดสร้างสรรค ์การแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะเป็นผลท าให้เกิดความ
บกพร่องใน การเรียน ดังนั้นครูจึงควรสร้างบรรยากาศในการจดักิจกรรมต่างๆ ที่น่าสนใจและ
สนุกสนาน ทั้งน้ีเพือ่ปลูกฝังใหผู้เ้รียนมีใจรักและศรัทธาในการเรียนวิชาภาษาไทยนักเรียนจะตั้งใจ
เรียนร่วมกิจกรรมเป็นอยา่งดี และเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง (กองวจิยัทางการศึกษา 2542) 

ดังนั้ นในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยด้านทักษะการใช้ภาษาจึงควรต้องปรับ
รูปแบบใหม่ ซ่ึงทกัษะการใชภ้าษาเป็นทกัษะที่สอนยาก และมีรูปแบบที่สลบัซับซ้อน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในเร่ืองของส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย เพราะผูเ้รียนส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถเขา้ใจ
ความหมายของค าเหล่านั้นไดอ้ยา่งชดัเจนที่จะท าให้สามารถเขียนส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย ได้
ถูกตอ้งตามความหมายของโวหารเหล่านั้น เพราะการเรียนเร่ืองเหล่าน้ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจ เพื่อให้
เกิดจินตนาการที่ถูกตอ้งตามทกัษะการใชภ้าษา กล่าวไดว้่าการเรียนเร่ืองส านวน สุภาษิต และค า
พงัเพยนั้น จ  าเป็นอย่างยิ่งที่ครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองส านวนไทยเป็นอย่างดี 
รวมทั้งจะตอ้งมีกลวธีิการสอนที่ท  าใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมาย สามารถจดจ า และน าไปใชไ้ดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง รวมทั้งกลวิธีการสอนของครูที่มีความส าคญั โดยการเรียนการสอนควรเน้นผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง ครูตอ้งรู้จกัการจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน เพราะแรงจูงใจน้ีจะกระตุน้ผูเ้รียน
ใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เนน้ผลของการเกิดความรู้ความเขา้ใจอยา่งแทจ้ริง 

จากแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ ท าใหผู้ศ้ึกษาสนใจที่จะพฒันาส่ือการเรียนการสอนโดยน า
บทเรียนส าเร็จรูป มาใชใ้นการสอนวิชาภาษาไทย เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ส าหรับ
นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์กรุงเทพมหานคร เพื่อช่วยเสริมความรู้
ความแม่นย  าให้แก่ผูเ้รียน ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ
ยิง่ขึ้น 
 
 



3 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
 
2.1 เพื่อพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์กรุงเทพมหานคร ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
และหลงัการใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 

 

3.  สมมุติฐำน 
 
3.1 บทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย สามารถเพิ่ม

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
3.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการใชบ้ทเรียน

ส าเร็จรูปสูงกวา่ก่อนการใช ้
 

4.  ขอบเขตกำรวจิยั 
 
4.1 เนื้อหำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ ในบทเรียนส าเร็จรูป เร่ืองส านวน สุภาษิต และค า

พงัเพย โดยคน้ควา้จากแบบเรียนวิชาภาษาไทยระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ในหลกัสูตรขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2551 และพจนานุกรมภาษิต ค  าพงัเพย ส านวนไทย ฉบับ
ราชบณัฑิตยสถาน 

4.2 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ  จะด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่  1 ปี
การศึกษา 2556 ใชเ้วลาในการทดลอง 6 คาบ คาบละ 50 นาทีเป็นเวลา 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 คาบ 

4.3 ตัวแปรที่ศึกษำ 

4.3.1 ตัวแปรต้น คือ บทเรียนส าเร็จรูป เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
4.3.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

4.4 สถำนที่และระยะเวลำท ำกำรวิจัย  โดยการศึกษาคร้ังน้ีจัดท าขึ้ นที่ โรงเรียน 
ปัญจทรัพย ์กรุงเทพมหานคร 
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5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
5.1 บทเรียนส ำเร็จรูป หมายถึง บทเรียนแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนย่อยๆ และ

ต่อเน่ืองกนัโดยล าดบั เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการสอนที่ก  าหนดเอาไวล่้วงหน้าอยา่งชดัเจน 

เน้ือหาที่เรียนแบ่งเป็นส่วนยอ่ยๆ เรียกว่า กรอบแต่ละกรอบบรรจุความรู้และค าถามที่จะให้ผูเ้รียน
ตอบในช่องวา่งหรือเลือกตอบโดยให้ผูเ้รียนตอบสนองไปตามล าดบัขั้นจนบรรลุจุดมุ่งหมายที่วาง
ไว ้ เม่ือมีการตอบสนองทุกกรอบผูเ้รียนจะทราบทนัทีว่าถูกหรือผิดหากตอบถูกก็เป็นการย  ้า หาก
ตอบผิดก็จะมีค  าตอบที่ถูกซ่ึงจะท าหน้าที่แกค้  าตอบที่ผิดนั้นให้ถูก โดยอาศยัทฤษฎีความสัมพนัธ์
ของส่ิงเร้ากบัการตอบสนองตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ ซ่ึงเสนอความรู้เป็นบท
บรรยายที่มีภาพประกอบ 

5.2 บทเรียนส ำเร็จรูปเร่ือง ส ำนวน สุภำษิต และค ำพังเพย หมายถึง บทเรียนที่ผูศ้ึกษา
สร้างขึ้นส าหรับผูเ้รียน ให้เรียนตามล าดบัจากง่ายไปหายาก โดยการจดัเน้ือหาออกเป็นส่วนยอ่ยๆ 
ในบทเรียนส าเร็จรูปเกมเร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย รวมทั้งหมด 3 ชุด 

5.3 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง ความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใชก้าร
วเิคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าในเร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ของนักเรียน จากการเรียน
ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทา้ยบทเรียน 

5.4 ประสิทธิภำพของบทเรียนส ำเร็จรูป (E1/E2) หมายถึง คุณภาพของบทเรียน
ส าเร็จรูป เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ที่ผูศ้ึกษาไดพ้ฒันาขึ้น และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
E1/E2 = 80/80 โดย 

 เกณฑ ์E1 = 80 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซ่ึงเป็นค่าร้อยละของ
คะแนนเฉล่ียจากการท าบทเรียนส าเร็จรูปของนกัเรียน ซ่ึงไม่ต  ่ากวา่ร้อยละ 80 

 เกณฑ ์E2 = 80 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงเป็นค่าร้อยละของคะแนน
เฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัการใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป ของนักเรียน ซ่ึงไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ 80 
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6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
6.1 ไดบ้ทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทย เร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
6.2 สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค า

พงัเพยของนกันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3ใหดี้ขึ้น 
6.3 ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดับชั้ น

มธัยมศึกษาปีที่ 3 เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพยที่มีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแนวทางใน
การส่งเสริมใหน้กัเรียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 

6.4 เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนภาษาไทยในระดบัชั้นอ่ืนๆ ในการพฒันาบทเรียน
ส าเร็จรูป เพือ่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย และเป็นแนวทางในการพฒันาบทเรียน
ส าเร็จรูปวชิาภาษาไทยในเน้ือหาอ่ืนๆ ต่อไป 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 

 
จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบับทเรียนส าเร็จรูป เร่ืองส านวน 

สุภาษิต และค าพงัเพย ผูศ้ึกษาขอเสนอตามหวัขอ้ ดงัน้ี 
 

1.  บทเรียนส ำเร็จรูป 
 

1.1 ประวัติควำมเป็นมำของบทเรียนส ำเร็จรูป 
 บทเรียนส าเร็จรูปเป็นนวตักรรมทางการศึกษาอยา่งหน่ึง ซ่ึงไดรั้บความสนใจใน

วงการศึกษาไทยเป็นอยา่งมาก บุญเก้ือ (2542) และ ธีระชยั (2532) ไดก้ล่าวถึงประวติัความเป็นมา
ของบทเรียนส าเร็จรูป พอสรุปไดด้งัน้ี 

 บทเรียนส า เ ร็จรูปมีจุดเ ร่ิมต้นที่สหรัฐอเมริกา โดยศาสตราจารย์ เพรสซ่ี 
(Presscy)แห่งมหาวิทยาลยั โอไฮโอ ไดป้ระดิษฐ์เคร่ืองสอน (teaching machinc) ส าหรับทดสอบ
นักเรียนขึ้นเม่ือ พ.ศ.2563 และไดท้  าการปรับปรุงออกเผยแพร่ในปี พ.ศ.2472 แต่ไม่ไดรั้บความ
สนใจจากบุคคลทัว่ไปนกั จนกระทัง่ เบอรุส สกินเนกอร์(Burrhus F. Skinner) แห่งมหาวิทยาลยัฮาร์
วาร์ด สหรัฐอเมริกา ไดป้ระดิษฐ์เคร่ืองช่วยสอนแบบอตัโนมติั โดยอาศยัหลกัการวางเง่ือนไขการ
เรียนรู้แบบปฏิบติัการ ซ่ึงน าไปสู่การสร้างบทเรียนโปรแกรม สกินเนอร์จึงได้เสนอผลงานออก
เผยแพร่ในสารสาร Scicnce เม่ือปี พ.ศ. 2500 ท าให้บทเรียนโปรแกรมแพร่หลายไปทั่ว
สหรัฐอเมริกา และประเทศอ่ืนๆ ผลการคน้ควา้น้ีเองท าให้ สกินเนอร์ไดรั้บการยกยอ่งว่า เป็นผูใ้ห้
ก าเนิดบทเรียนโปรแกรมแบบเชิงเสน้ ซ่ึงล าดบัดงัน้ี 

 ขั้นที่ 1: เสนอขอ้มูลหรือเน้ือหาสาระตามล าดบัขั้นคราวละ 1 ขอ้ 
 ขั้นที่ 2: มีวธีิการใหผู้เ้รียนหาค าตอบต่อปัญหาแต่ละขอ้ 
 ขั้นที่ 3: บอกใหผู้เ้รียนทราบทนัทีวา่ค  าตอบถูกหรือผดิ 
 ต่อมามีนักจิตวิทยาอีกคนหน่ึง คือ นอร์แมน เอ โครเดอร์ (Norman A. Crowder)

ไดส้ร้างบทเรียนโปรแกรมขึ้นอีกแบบหน่ึง โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนๆ ความยาวไม่มากนักตั้ง
ค  าถามมีค  าตอบให้เลือกตอบถึงส่ีค  าตอบ ถา้ตอบถูกก็เรียนเน้ือหาในส่วนต่อไป ถา้ตอบผิดจะมี
ค  าอธิบายวา่ท าไมถึงผดิแลว้ใหก้ลบัไปศึกษาเน้ือหาเดิมนั้นใหม่อีกคร้ัง แลว้เลือกค าตอบใหม่ โดย
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วธีิน้ีนกัเรียนแต่ละคนจะเรียนแตกต่างกนัไป บทเรียนโปรแกรมแบบน้ีเรียกว่า บทเรียนโปรแกรม
แบบแตกก่ิง หรือแบบสาขา แบบเรียนโปรแกรมไดรั้บการพฒันาต่อๆ มา โดยอาศยัแนวคิดของส
กินเนอร์ และโครเดอร์ เป็นหลกั แบบเรียนโปรแกรมในระยะหลงัๆ ไดน้ าเอาเทคนิคการวิเคราะห์
งานเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้มาใชร่้วมดว้ยและไดมี้การน าส่ือการสอนประเภทต่างๆ มาใชใ้น
การเรียนแบบโปรแกรมร่วมกบัแบบเรียนโปรแกรมดว้ย 

1.2 ควำมหมำยของบทเรียนส ำเร็จรูป 
 บทเรียนส าเร็จรูป คือส่ือการเรียนการสอนแบบหน่ึง ที่สร้างขึ้นในรูปของบทเรียน 

โดยจดัล าดบัเน้ือหาในรูปของกรอบ บรรจุเน้ือหาทีละน้อยเรียงล าดบัจากส่ิงง่ายไปหายาก เพื่อให้
ผูเ้รียนได้เรียนรู้ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง เป็นลกัษณะการเรียนรู้ที่เน้นความ
แตกต่างระหว่างบุคคล มีการเสริมก าลงัใจและจดัส่ิงเร้าให้ผูเ้รียนตอบสนองทุกขั้นตอนของการ
เรียน มีค  าตอบเป็นขอ้มูลยอ้นกลบัทนัทีและผูเ้รียนสามารถประเมินผลดว้ยตนเอง โดยนักการศึกษา
อีกหลายๆ ท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของบทเรียนส าเร็จรูปเพิม่เติมไว ้ดงัน้ี 

 กุศยา  แสงเดช (2545) กล่าวว่าบทเรียนส าเร็จรูปเป็นบทเรียนที่มีการเตรียมการ
โดยก าหนดเน้ือหา วตัถุประสงค ์วิธีการ ตลอดจนวสัดุอุปกรณ์ไวล้่วงหน้า เพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษา
คน้ควา้และประเมินผลการเรียนดว้ยตนเองตามขั้นตอนที่ก  าหนดไว ้

 กู๊ด (Good, 1973) ไดใ้หค้วามหมายของบทเรียนโปรแกรมไวว้่า หมายถึง บทเรียน
ที่น ามาใช้ในรูปแบบของสมุดแบบฝึกหัด ต  าราเรียน เค ร่ืองกลหรือเคร่ืองประดิษฐ์ทาง
อิเล็กทรอนิกส์เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุระดบัของการกระท าที่ระบุดงัน้ี 

1. เน้ือหาของบทเรียนถูกจดัออกเป็นกรอบ 
2. ในแต่ละล าดบัขั้นของบทเรียนจะมีค  าถามอยูห่น่ึงค  าถาม หรือมากกว่านั้นและ

จะกระท าใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ในทนัทีทนัใด แมว้า่จะตอบค าถามถูกหรือผดิก็ตาม 
3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนกา้วหนา้ไปตามความสามารถของตนไม่วา่จะเรียน

แบบดว้ยตนเองหรือกลุ่ม 
 ชม  ภูมิภาค (2521) ได้ให้ความหมายของบทเรียนส าเร็จรูปไว้ว่า หมายถึง  

การเรียนการสอนที่แบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วยย่อยๆ และต่อเน่ืองกันไปตามล าดับเพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายในการสอนที่ก  าหนดไวล่้วงหนา้อยา่งชดัเจน เน้ือหาที่เรียนจะแบ่งเป็นตอนยอ่ยๆ แต่ละ
ตอนเรียกวา่กรอบ ซ่ึงนักเรียนจะตอ้งอ่านและท าการตอบสนองแต่ละกรอบเป็นล าดบัต่อเน่ืองกนั
ไปหลายๆ กรอบจนบรรลุเป้าหมายที่วางเอาไว ้เม่ือนักเรียนตอบสนองแต่ละกรอบ นักเรียนก็จะรู้
ผลวา่ตอบถูกหรือตอบผดิ 
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 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526) กล่าวว่าบทเรียนส าเร็จรูป หมายถึง บทเรียนที่
ออกแบบจดัล าดบัเน้ือหาในรูปของกรอบ หรือเฟรมโดยแต่ละกรอบจะเสนอเน้ือหาเป็นขั้นตอนที
ละนอ้ย มีค  าถามทา้ทายผูเ้รียนใหค้ิดและตอบทุกขั้นตอนของการเรียนมีค  าตอบเป็นขอ้มูลยอ้นกลบั
แลว้วา่มีประสิทธิภาพ 

 ถวลัย ์ มาศจรัส (2546) ไดก้ล่าวไวว้า่ บทเรียนส าเร็จรูป คือ บทเรียนที่ผูส้อนจดัท า
ขึ้นเพือ่ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนรู้ ใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการการเรียนรู้ในแต่ละสาระการ
เรียนรู้ที่ก  าหนดไวใ้นบทเรียนแต่ละบทเรียนดว้ยตนเอง โดยเร่ิมจากเน้ือที่ง่ายไปสู่เน้ือหาที่ยากขึ้น
ไปตามล าดบัเป็นบทเรียนที่สร้างขึ้นโดยก าหนดเน้ือหา วตัถุประสงค ์วิธีการ และส่ือการเรียนการ
สอนไวล่้วงหน้าผูเ้รียนสามารถศึกษาคน้ควา้และประเมินผลการเรียนด้วยตนเองตามขั้นตอนที่
ก  าหนดไว ้

 ธีระชยั  ปูรณโชติ (2532) ไดใ้ห้ความหมายว่า การสอนที่มีการจดัระบบการเรียน
การสอนให้ผูเ้รียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง ด้วยการลงมือประกอบกิจกรรมอย่าง
กระฉบักระเฉงตามล าดบัชั้นทีละนอ้ยๆ มีโอกาสไดรั้บขอ้ติชมทนัที กา้วหน้าไปตามความสามารถ
และความสะดวกของแต่ละคน 

 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542) กล่าวว่าบทเรียนส าเร็จรูปเป็นการจดัระบบการเรียน
การสอน ให้ผูเ้รียนได้เรียนตามความสามารถของตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ผูผ้ลิตบทเรียน
ส าเร็จรูปอาจจะสร้างออกมาในลกัษณะของเคร่ืองมือที่เรียกวา่เคร่ืองช่วยสอน ในลกัษณะของต ารา 
หนงัสือหรือแบบเรียน 

 เปร่ือง  กุมุท (2527) กล่าวว่าบทเรียนส าเร็จรูป หมายถึง ล าดบัประสบการณ์ที่จดั
วางไวส้ าหรับผูเ้รียนเป็นล าดบัที่ละน้อยๆ โดยการตอบปัญหาและการตรวจค าตอบดว้ยตนเอง ซ่ึง
เป็นกิจกรรมที่จดัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตามความสามารถของตนเอง 

 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2541) กล่าววา่บทเรียนส าเร็จรูป เป็นการจดัระบบการเรียน
การสอนให้ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความสามารถของตน ด้วยการกระท ากิจกรรมอยา่งกระตือรือร้น
ตามล าดบัขั้นทีละขั้น โดยไดรั้บผลติชมทนัที กา้วหน้าไปตามความสามารถและความสะดวกของ
แต่ละบุคคล เป็นบทเรียนที่เสนอเน้ือหาของวชิาใดวชิาหน่ึงทีละนอ้ยในรูปของกรอบ 

 สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า (2545) กล่าวถึงบทเรียนส าเร็จรูป เป็นบทเรียนที่
น าเน้ือหาสาระที่จะให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ มาแบ่งเป็นหน่วยย่อยหลาย ๆ กรอบ เพื่อให้ง่ายต่อการ
เรียนรู้ในแต่ละกรอบจะมีเน้ือหาค าอธิบายและค าถามที่เรียบเรียงไวต้่อเน่ืองกนั โดยเร่ิมจากง่ายไป
หายาก เพือ่มุ่งใหเ้กิดการเรียนรู้ตามล าดบั 
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 เสาวนีย์  สิกขาบัณฑิต (2529) กล่าวถึงบทเรียนส าเร็จรูปว่า เป็นบทเรียนที่
ส าเร็จรูปในตนเอง จดัประสบการณ์ใหน้กัเรียนตามล าดบัขั้นตอนหรือเป็นกรอบๆ ตามล าดบั เรียน
ไดด้ว้ยตนเองสามารถตรวจสอบความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ไดต้ามล าดบัขั้นตอนไดด้ว้ยตนเอง ใน
เน้ือหาแต่ละกรอบจะมีค  าถามเพื่อตรวจเช็คความเขา้ใจในเน้ือหานั้นและมีค  าตอบเฉลยไวใ้ห้ ถ้า
นักเรียนตอบผิดจะอ่านเน้ือหาในกรอบนั้นใหม่แลว้ตอบค าถามอีกคร้ัง เม่ือตอบถูกก็จะเรียนใน
กรอบต่อไป 

 จากค าจ  ากัดความทั้ งหลาย สามารถให้ค  าจ  ากัดความเพิ่มเติมได้ว่าบทเรียน
ส าเร็จรูปคือ บทเรียนที่ล  าดับการสอนโดยยึดนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง มีการจัดเตรียมการสอน
ตามล าดับขั้นการเรียนรู้ เร่ิมจากง่ายไปหายาก ให้ความรู้ที่ละน้อยและต่อเน่ือง มีค  าถามเฉลย
กิจกรรมเพือ่ตรวจสอบความเขา้ใจเป็นระยะๆ อยา่งอิสระเต็มที่และผูเ้รียนสามารถประเมินความรู้
ไดด้้วยตนเองเป็นรายบุคคล นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามความสามารถและความตอ้งการของ
ตนเอง ส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนสูงขึ้น และเกิดพฒันาการ
ในการเรียนเพิม่ขึ้นดว้ย 

1.3 ลักษณะส ำคญัของบทเรียนส ำเร็จรูป 
 บทเรียนส าเร็จรูปมีลกัษณะเป็นบทเรียนที่สร้างขึ้นเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาได้

ดว้ยตนเอง ตามความสามารถของแต่ละคน โดยเน้ือหาจะเรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก มีค  าถามและ
ค าตอบ โดยใชห้ลกัจิตวทิยาเป็นแรงจูงใจ ไดมี้ผูก้ล่าวถึงลกัษณะของบทเรียนส าเร็จรูปไวห้ลายท่าน
ดว้ยกนั เช่น อาคม จนัทสุนทร และเชาวลิต ช านาญ (2521) บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542) ไพโรจน์ เบา
ใจ (2520) บุญเหลือ ทองเอ่ียม และสุวรรณ นาภู (2520) เป็นตน้ ซ่ึงพอสรุปลักษณะส าคญัของ
บทเรียนส าเร็จรูปไดด้งัต่อไปน้ี 

1. ก าหนดวตัถุประสงค์เอาไวอ้ย่างชัดเจน สามารถวดัได้จริง หรือที่เรียกว่าจุ
ประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

2. เน้ือหาวชิาจะแบ่งเป็นหน่วยยอ่ยๆ เรียกว่า “กรอบ” (frame) เรียงล าดบัจากง่าย
ไปหายาก ในแต่ละกรอบจะมีขอ้ความตั้งแต่ประโยคสั้นๆ 2-3 ประโยค ไปจนถึงขอ้ความ 2-3 ตอน 
แลว้แต่ความเหมาะสม เพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไปตามล าดบัขั้น 

3. ผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัหรือตอบสนองกิจกรรมต่าง ๆ ที่ก  าหนดไวใ้นกรอบ อาจจะ
เป็นการตอบค าถามหรือเติมค าในช่องว่าง เพื่อเป็นการย  ้าทวนและผูเ้รียนได้ทดสอบตนเองอยู่
ตลอดเวลา 

4. การตอบของนักเรียนจะได้รับการเสริมแรง (reinforcement) โดยการทราบ
ค าตอบโดยทนัทีจากการเฉลย และอาจจะมีค  าอธิบายเพิม่เติมใหด้ว้ย 
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5. ผูเ้รียนค่อยๆ เรียนเพิม่ขึ้นทีละขั้นเร่ือยๆ เป็นการกา้วจากส่ิงที่รู้แลว้ไปสู่ความรู้
ใหม่ ที่บทเรียนส าเร็จรูปเตรียมไวใ้ห ้

6. ผูเ้รียนมีโอกาสเรียนได้ด้วยตนเอง ไม่จ ากัดเวลาจะมากหรือน้อยเพียงใด
ยอ่มขึ้นอยูก่บัสติปัญญาและความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน 

7. บทเรียนส าเร็จรูปจะมีการวดัผลที่แน่นอน คือ มีทั้งการท าสอบยอ่ยในระหว่าง
ที่เรียน มีการทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนเพื่อวดัความกา้วหน้าในการเรียนให้เห็นอยา่งชดัเจน
ดว้ย 

 นอกจากน้ียงัมีนักวิจยัอีกท่านหน่ึงคือ เกษม  สุริยวงศ์ (2527) กล่าวถึงบทเรียน
ส าเร็จรูปไวใ้นอีกแง่มุมหน่ึงคือ การเรียนการสอนแบบส าเร็จรูปเป็นการสนองความคิด ความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล เพื่อให้นักเรียนไดเ้รียนไปตามขีดความสามารถของตนที่มีอยูใ่นอตัราการ
เรียนรู้ที่แตกต่างกัน การเรียนการสอนที่จดัว่าเป็นแบบส าเร็จรูปนั้นจึงตอ้งอยู่ในลักษณะ หรือ
สภาพการณ์ 4 ประการดงัน้ี 

1. การแบ่งขั้นตอนการเรียนรู้เป็นหน่วยยอ่ยๆ และเรียงล าดบัจากง่ายไปสู่ยาก 
เป็นการจดัความรู้หรือเน้ือหาวชิาใหผู้เ้รียนไดเ้รียนไปทีละขั้นตอน และแต่ละขั้นยอ่ยๆ นั้นไดมี้การ
เรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก และไม่เป็นการยดัเยยีดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
ไดโ้ดยง่าย 

2. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนอยา่งกระฉับกระเฉง โดย
ให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้โดยการกระท าของตนเอง อาจจะจดัในรูปการซักถามเพื่อให้ผูเ้รียนได้ตอบ
ค าถาม การทดสอบการอภิปราย หรือวิธีการใดก็ตามโดยอาศยัหลกัการทางจิตวิทยา ในเร่ืองการ
น าเสนอ ส่ิงเร้าเพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดการตอบสนอง การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมและเป็นไปอยา่งทัว่ถึงทุกคนมิใช่ว่าตอบสนองเพียงบางคน ซ่ึงการเรียนการสอนใน
ลกัษณะน้ีท าใหผู้เ้รียนรู้ไม่เบื่อหน่ายต่อบทเรียน 

3. ให้ผูเ้รียนไดท้ราบผลการเรียนของตนอย่างทนัทีทนัใด ภายหลงัที่ผูเ้รียนได้
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าแลว้ควรแจง้หรือเฉลยค าตอบที่ถูกตอ้งให้ผูเ้รียนไดท้ราบผลทนัทีทนัใด ไม่
ล่าชา้ ยกตวัอยา่งเช่นการตรวจแบบฝึกหัดนักเรียน ครูควรไดรี้บตรวจและส่งคืนไปให้นักเรียนให้
เร็วที่สุดเท่าที่จะท าได ้ นักเรียนจะไดท้ราบผลการท าแบบฝึกหัดของตน เพื่อประโยชน์ในการแก้
ความเขา้ใจผดิทนัที และท าใหก้ารเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นไปอยา่งต่อเน่ืองไม่ขาดตอน การแจง้เกรด
หรือบอกคะแนน การเฉลยขอ้สอบ ฯลฯ ส่ิงเหล่าน้ีเป็นการแจง้ผลให้ผูเ้รียนทราบ ซ่ึงเน้นในเร่ือง
ความฉบัพลนัมิฉะนั้นแลว้ผูเ้รียนจะเกิดความเบื่อหน่ายและท าใหก้ารเรียนรู้ไม่ต่อเน่ือง 
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4. ให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จทางการเรียนเป็นเร่ืองๆ เน่ืองจากการแบ่งขั้นการ
เรียนออกเป็นหน่วยยอ่ยๆ เพื่อให้ง่ายต่อการเรียนรู้ และยงัแจง้ผลการตอบสนองต่อผูเ้รียนอยา่ง
ฉบัพลนัท าใหผู้เ้รียนไดท้ราบความพอใจในความส าเร็จของตน เป็นการให้รางวลัซ่ึงถือว่าเป็นการ
เสริมแรงอยา่งหน่ึง ท าใหผู้เ้รียนอยากจะเรียนรู้ต่อไป 

 ทองพลู  บุญอ่ึง (2535) ไดอ้ธิบายการเขียนบทเรียนส าเร็จรูปไวว้า่ 
1. การตอบสนองทนัที ซ่ึงผูเ้รียนจะเรียนไดดี้นั้นตอ้งสนใจในบทเรียนเสียก่อน 

และส่ิงที่จะท าใหน้กัเรียนสนใจบทเรียนต่อไปนั้น คือ มีโอกาสตอบสนองบทเรียนไดด้ว้ยตนเองซ่ึง
อาจใหต้รวจค าตอบ เลือกค าตอบและใหท้  า หรือเขียนอะไรสกัอยา่ง 

2. ใหผ้ดิแต่ละนอ้ย ส่ิงส าคญัอยา่งหน่ึง คือ ไม่สามารถตอบค าถามไดถู้กตอ้งหรือ
ผิดน้อยที่สุด ในกรณีที่ผิดก็ให้เขาไดแ้กต้วัหรือเรียนรู้จากการกระท าผิด เขา้ลกัษณะผิดเป็น ครู
นัน่เอง 

3. ตรวจผลการเรียนรู้ เม่ือผูเ้รียนไดรู้้ว่าส่ิงที่เขากระท าถูกตอ้ง เป็นค าตอบก็เป็น
ก าลงัใจใหผู้เ้รียนที่จะเรียนต่อไป ตรงกนัขา้มถา้ผูเ้รียนท าผดิก็มีโอกาสแกไ้ขส่ิงที่ผดิพลาด 

 สุนันท ์  สังขอ่์อง (2542) อธิบายถึงลกัษณะของบทเรียนส าเร็จรูปไวว้่า บทเรียน
ส าเร็จรูปจะมีลกัษณะเป็นการจดัเน้ือหาที่จะให้นักเรียนเรียนรู้เป็นขอ้ยอ่ยๆ แต่ละขอ้เรียกว่า กรอบ 
และในแต่ละกรอบจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 5 อยา่งคือ ขอ้มูล อาจเป็นรูปค าอธิบาย แผ่นภาพ 
รูปภาพ หรือแผนผงั ฯลฯค าถามเพือ่กระตุน้ใหน้กัเรียนคิดและใชค้วามรู้ที่ไดจ้ากขอ้มูลที่ใหช่้องว่าง
ให้เติมตอบช่องค าตอบทีถูกตอ้งเป็นส่วนที่ให้นักเรียนใชก้ระดาษปิดไม่ให้เห็นกระดาษค าตอบ
ขณะที่ศึกษาในแต่ละกรอบและเม่ือนักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างแลว้จึงเปิดดูค  าตอบที่ถูกตอ้ง
ในส่วนน้ีเพื่อให้นักเรียนจะไดท้ราบว่าตนตอบถูกหรือไม่ และองคป์ระกอบสุดทา้ยคือ ค  าช้ีแจง 
เป็นส่วนที่เป็นขอ้ความที่จะช้ีแจงกิจกรรมที่นักเรียนจะกระท าเม่ือศึกษากรอบนั้นๆ เสร็จสมบูรณ์
แล้วกล่าวโดยสรุปได้ว่า บทเรียนส าเร็จรูปยึดหลักพื้นฐานของทฤษฎีการวางเง่ือนไขนั่นเอง 
กล่าวคือ นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน คือเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมในบทเรียนนั้นดว้ยตนเอง 
ตอ้งกระท าตอบสนองอยา่งใดอย่างหน่ึงตามที่บทเรียนได้จดัสถานการณ์ไว ้การตอบสนองนั้น
อาจจะไดรั้บการเสริมแรงเม่ือเกิดการเรียนรู้หรือมีพฤติกรรมตอบสนองที่ถูกตอ้งเปรียบเสมือน
ค าตอบที่ถูกตอ้งเป็นตวัเสริมแรง เพราะเม่ือนกัเรียนตอบถูกก็จะทราบผลทนัที 

 ถวลัย ์ มาศจสั (2546: 20) กล่าวไวว้่า ลกัษณะส าคญัของบทเรียนส าเร็จรูปไดแ้ก่ 
การออกแบบบรรจุเน้ือหาและสาระการเรียนรู้ออกเป็นกรอบ ซ่ึงเน้ือหาและสาระการเรียนรู้ดงักล่าว
นั้นจะน ามาจดัท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยๆ แลว้บรรจุเน้ือหาสาระการเรียนรู้ยอ่ยๆ ดงักล่าวลงไป
ในกรอบแต่ละกรอบใหมี้ความสมัพนัธแ์ละเรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก 



12 

 จากความหมายต่างๆ ที่ได้กล่าวมาโดยล าดับ พอจะสรุปลักษณะของบทเรียน
ส าเร็จรูปไดว้่าบทเรียนส าเร็จรูปคือ บทเรียนที่สร้างขึ้นเพื่อให้เป็นแบบเรียนที่เรียนไดด้ว้ยตนเอง 
โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยยอ่ยๆ สั้นๆ เรียกว่ากรอบ แต่ละกรอบบรรจุค  าอธิบายและค าถาม
ต่อเน่ืองกนัไปเร่ิมจากง่ายไปหายาก เม่ือผูเ้รียนเรียนรู้จากบทเรียนน้ี พร้อมทั้งตอบค าถามดว้ยการ
เลือกค าตอบที่ถูกตอ้งหรือเติมค าลงในช่องวา่ง และไดรั้บการเฉลยค าตอบทนัที เป็นแรงกระตุน้ให้
เกิดความเร้าใจอยากท าบทเรียนต่อไปเม่ือตอบถูกหรือรู้ค  าตอบที่ถูกทนัทีเม่ือตอบผิด ระยะเวลาการ
เรียนรู้ขึ้นอยูก่บัความสามารถของผูเ้รียน 

1.4 จิตวิทยำที่เป็นพืน้ฐำนของบทเรียนส ำเร็จรูป 
 ในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปนั้น จะสร้างขึ้นโดยอาศยัทฤษฎีทางจิตวิทยาการ

เรียนรู้มาใชเ้ป็นหลกัหลายทฤษฎีดว้ยกนั เช่น ทฤษฎีของสกินเนอร์ ไดย้ดึหลกัการเสริมแรงมาใชใ้น
การสอนและ เป็นการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป เปร่ือง กุมุท (รัชดา  ข  าครุธ 2540) กล่าวถึงทฤษฎี
ของสกินเนอร์ที่ท  าใหไ้ดห้ลกัการน ามาใชใ้นการเรียนโดยการใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป ดงัน้ี 

1. เง่ือนไขการตอบสนอง พฤติกรรมส่วนมากของมนุษย์ประกอบด้วยการ
ตอบสนองที่แสดงออกมา พฤติกรรมเหล่าน้ีจะเกิดขึ้นบ่อยเพียงไร ด้วยความถ่ีที่เรียกว่าอัตรา
ตอบสนองหรืออตัราการแสดงออกของพฤติกรรมการเรียนรู้ การสร้างเง่ือนไขเป็นส่ิงที่จ  าเป็นต่อ
การใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงการตอบสนอง และการเปล่ียนแปลงจะเกิดขึ้นไดเ้พราะมีการเสริมแรง 

2. การเสริมแรง เม่ือส่ิงมีชีวิตมีการตอบสนองผูฝึ้กสามารถจะให้ส่ิงเร้าใหม่ซ่ึง
อาจจะท าใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลงหรืออาจจะไม่ท  าใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง 
แต่ถา้ส่ิงเร้านั้นสามารถท าใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง เราเรียกส่ิงเร้านั้นว่าตวัเสริมแรง ถา้
ส่ิงเร้านั้นไม่มีผลต่อการท าใหอ้ตัราการตอบสนองเกิดการเปล่ียนแปลง เรียกว่า ไม่เป็นตวัเสริมแรง 
ส่ิงเร้าที่ดีนั้นตอ้งใหก้ารเสริมแรงทนัทีทนัใด 

3. การยตุิการตอบสนอง ถา้การตอบสนองนั้นมีการเสริมแรงแลว้จะมีอตัราการ
ตอบสนองที่สูง อาจลดอตัราการตอบสนองลงมาอยูใ่นระดบัเดิมไดโ้ดยไม่มีการเสริมแรงของการ
ตอบสนองนั้นการตอบสนองก็จะลดความถ่ีลงเร่ือยๆ จนกระทัง่ไม่ส าคญัไม่ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ 

4. การดัดรูปพฤติกรรม พฤติกรรมการเรียนรู้บางอย่างที่ซับซ้อนมากจะ
ประกอบดว้ยขั้นต่างๆ ต่อเน่ืองกนัไป วธีิการส าคญัเก่ียวกบัการตอบสนองเป็นขั้นๆ คือ การรู้ว่าขั้น
สุดทา้ยเป็นอะไรมีการเสริมแรงแต่ละขั้นไปเร่ือยๆ ซ่ึงจะท าให้บรรลุผลได้ เพราะการกระท าเป็น
ขั้นๆ โดยการดดัจากพฤติกรรมที่มีรูปแบบง่ายๆ และค่อยๆ พฒันาไปสู่ระบบที่ยากและซับซ้อน
นัน่เอง 
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 รัชดา  ข  าครุธ (2540) ยงัได้เสนอแนวคิดของธอร์นไดค์ซ่ึงเป็นผูค้น้พบกฎ 
การเรียนรู้ซ่ึงน ามาประยกุตใ์ชใ้นบทเรียนส าเร็จรูปคือ 

1. กฎแห่งความพร้อม เม่ือนักเรียนมีความพร้อมที่จะเรียนถา้ได้เรียนสมความ
ปรารถนาก็จะเกิดความพอใจ ถา้ไม่ไดเ้รียนก็จะเกิดความร าคาญใจและเม่ือนกัเรียนยงัไม่พร้อมที่จะ
เรียนถา้ถูกบงัคบัใหเ้รียนก็ยอ่มเกิดความไม่พอใจ 

2. กฎแห่งการฝึกหัด พฤติกรรมที่ท  าอยูเ่สมอยอ่มเกิดความคล่องแคล่ว กฎขอ้น้ี
เนน้การกระท าซ ้ าบ่อยๆ เพือ่ใหเ้กิดความแน่ใจเรียนรู้ไดน้านและคงทนถาวร 

3. กฎแห่งผล กล่าววา่ การเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองทั้งสองส่ิงจะ
เช่ือมโยงกนัไดถ้า้สามารถสร้างสภาพอนัพงึพอใจให้แก่นักเรียนได ้การเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบั
การตอบสนองหรือพฤติกรรมที่แสดงออกนั้นถูกตอ้ง นักเรียนมักสนใจที่จะเรียนฝึกฝนในส่ิงที่
ตนเองพอใจและคิดวา่ท าไดส้ าเร็จ 

 ธีรชยั  บูรณโชติ (2532) ยงัไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์ไดคอี์กว่า มี 
การวางหลกัเกณฑไ์วด้งัน้ี 

1. สถานการณ์ที่เป็นปัญหา หรือสถานการณ์ที่ตอ้งการการตดัสินใจ จะเป็นส่ิงเร้า
ใหผู้เ้รียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา 

2. ผูเ้รียนจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองหลายอย่างเพื่อแก้ปัญหานั้นๆ ถา้ได้รับ
การฝึกฝน จะสามารถท าไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

3. ปฏิกิริยาตอบสนองไม่ท าให้เกิดความพอใจ หรือไม่ท าให้เกิดผลส าเร็จใด จะ
ถูกตดัทิ้งไป หรือลดปฏิกิริยาการตอบสนองที่ไม่สมัฤทธ์ิผลนัน่เอง 

 จากทฤษฎีทางจิตวทิยาดงัที่กล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า การวางเงื่อนไขใน
การเรียนบทเรียนส าเร็จรูปนั้นจะตอ้งเกิดจากส่ิงเร้าภายในตวัผูเ้รียนเอง คือให้ผูเ้รียนเป็นผูก้ระท า
เอง ส่วนครูมีบทบาทในการให้แรงเสริม นอกจากน้ีการใชก้ฎการเรียนรู้ที่ส าคญัคือ กฎแห่งความ
พร้อม กฎแห่งความพอใจหรือกฎแห่งผล และกฎแห่งการฝึกฝน ยอ่มท าใหก้ารเรียนมีประสิทธิภาพ 
และไดผ้ลลพัธท์ี่อยูใ่นเกณฑดี์ 

1.5 คุณประโยชน์ของบทเรียนส ำเร็จรูป 
 ประหยดั จิระวรพงศ ์(2522) ไดก้ล่าวถึงคุณประโยชน์ของบทเรียนส าเร็จรูปไวใ้น

หนังสือเก่ียวกับเทคโนโลยีทางการสอน โดยสรุปได้ว่าบทเรียนส าเร็จรูปมีคุณค่าหลายด้าน 
ดงัต่อไปน้ี 

1. ช่วยเหลือและส่งเสริมประสิทธิภาพการเรียน ช่วยท าให้บทเรียนสามารถท า
ความเขา้ใจไดง่้ายขึ้น 
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2. ช่วยแกปั้ญหาใหก้บัผูท้ี่ไม่มีโอกาสเขา้มาศึกษาในสถาบนัการศึกษา ใหส้ามารถ
ใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปเหล่าน่ีในการศึกษาดว้ยตนเองได ้และใชเ้วลานานเท่าใดก็ไดต้ามความพอใจ
ของนกัเรียน 

3. ช่วยเสริมบทเรียนใหก้บัผูท้ี่เรียนรู้ชา้หรือขาดเรียนให้สามารถเขา้ใจเน้ือหาวิชา
นั้นๆ ไดด้ว้ยมีการเสริมแรงเกิดขึ้นเน่ืองจากการทราบผลตอบสนองในทนัทีทนัใดซ่ึงจะช่วยสร้าง
แรงจูงใจและความสนใจแก่นกัเรียน 

4. ประหยดัเวลา เพระผลจากการวจิยัพบวา่บทเรียนส าเร็จรูปสามารถสอนเน้ือหา
ไดม้ากกวา่วธีิการสอนอ่ืนๆ สามารถช่วยแบ่งเบาภาระของครูในการสอน และถ่ายทอดองคค์วามรู้ 
รวมถึงขอ้เทจ็จริงต่างๆ 

5. บทเรียนส าเร็จรูปบางชนิดมีส่ือประกอบหลายรูปแบบ เช่น มีรูปภาพ ช่วยให้
นกัเรียนใชป้ระสาทสมัผสัไดห้ลายทาง ท าใหจ้  าไดง่้าย เกิดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

6. การถ่ายทอดเร่ิมจากง่ายไปหายาก ท าให้นักเรียนมีความสามารถทุกระดบัตาม
เน้ือหาบทเรียนได ้เป็นการตอบสนองในเร่ืองความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

7. ช่วยลดเวลาการท างานของครู ในการถ่ายทอดองคค์วามรู้ใหก้บันกัเรียน 
8. แกปั้ญหาการขาดแคลนครูเพราะครูคนเดียวสามารถน าบทเรียนส าเร็จรูปไปใช้

ในการใหค้วามรู้แก่นกัเรียนไดค้ร้ังละจ านวนมาก 
 สุนนัท ์ ปัทมคม (2523) นักเทคโนโลยทีางการศึกษาอีกท่านหน่ึง ที่กล่าวถึงขอ้ดี

ของแบบเรียนส าเร็จรูปไว ้มีดงัต่อไปน้ี 
1. นกัเรียนมีโอกาสไดเ้รียนดว้ยตนเอง และเรียนไปตามความสามารถของตนเอง

คลา้ยกบัไดเ้รียนกบัครูตวัต่อตวั 
2. ช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนอยากเรียน เพราะมีการเร้าให้ตอบโดยถึงแม้จะตอบผิดก็

สามารถแกไ้ขความเขา้ใจผิดไดท้นัทีแต่ก็มีขอ้จ  ากดัคือ ไม่อาจสอนแทนครูไดอ้ยา่งส้ินเชิง เพราะ
นักเรียนยงัตอ้งการค าช้ีแจงของครูอยู ่และเน้ือหาวิชาที่ตอ้งการตอบสนองในแง่ความคิด เช่น 
เรียงความจะใชไ้ม่ไดผ้ลและบทเรียนบางบทก็ไม่ตอบสนองใหเ้กิดผลตามวตัถุประสงคท์ี่ต ั้งไว ้

3. ตอ้งระมดัระวงัเร่ืองความแตกต่างระหวา่งบุคคลนั้น เพราะนักเรียนแต่ละคนมี
ความสามารถในการเรียนรู้ไม่เท่ากนั ครูผูส้อนตอ้งท าความเขา้ใจ และปรับกลวิธีในการใชแ้บบฝึก
ส าเร็จรูปใหเ้หมาะกบันกัเรียนแต่ละกลุ่ม 

 สรุปไดว้า่ บทเรียนส าเร็จรูปเป็นส่ือทางเทคโนโลยีการศึกษาชนิดหน่ึงที่นักเรียน
สามารถเรียนไดด้ว้ยตนเองตามความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล เรียนไดต้ามล าพงั 
เป็นกลุ่ม หรือรายบุคคลเป็นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนอยา่งกวา้งขวางเป็นการ
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เนน้กระบวนการเรียนรู้มากกวา่เน้ือหา นกัเรียนสามารถตรวจสอบวดัประเมินผลความรู้ของตนเอง
ไดท้ั้งก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป 

1.6 รูปแบบของบทเรียนส ำเร็จรูป 
 บทเรียนส าเร็จรูปมีรูปแบบที่แตกต่างกนั เน่ืองจากใชส่ื้อในการถ่ายทอดสาระการ

เรียนรู้แตกต่างกนัซ่ึง อาคม  จนัทรสุนทร และเชาวลิต  ช านาญ (2521) ไดอ้ธิบายความแตกต่างของ
บทเรียนส าเร็จรูปไวว้า่ บทเรียนส าเร็จรูปมีความแตกต่างกนัเพราะอาจใชส่ื้ออยา่งใดก็ได ้เช่น อาจ
เป็นรูปหนังสืออ่าน เป็นเทปบนัทึกเสียงให้ฟังเป็นรายการทางโทรทศัน์ วิทย ุ ฟิล์มสตริป ใชช้ม 
หรืออาจเป็นเคร่ืองกลก็ไดน้อกจากรูปแบบของบทเรียนส าเร็จรูปแลว้ส่ิงที่ส าคญัจะตอ้งสามารถ
ถ่ายทอดบทเรียนไดบ้ทเรียนส าเร็จรูปตอ้งอาศยัส่ือในการถ่ายทอดเน้ือหาวิชาแก่นักเรียนซ่ึง บุญ
เสริม ฤทธาภิรมย ์(2519) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัส่ือที่ใชก้บับทเรียนส าเร็จรูปจะใชก้บัส่ือ 2 ประเภท
ใหญ่ๆ ไดแ้ก่  

1. เคร่ืองสอน เป็นเคร่ืองหรือส่ือประดิษฐข์ึ้นมาส าหรับใชก้บับทเรียน ตวัเคร่ืองมี
รูปร่างลกัษณะต่างกนัออกไป มกัใชก้บัไฟฟ้า เพราะส่วนใหญ่เป็นเคร่ืองอิเล็กทรอนิกส์บทเรียน 
อาจจะบนัทึกในแผ่นกระดาษ สไลด์ ฟิล์มสตริป เทปบนัทึกเสียง ฟิล์มหรือเจาะเป็นบตัร ใชก้บั
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เม่ือน ามาใชก้บัเคร่ืองสอนผูเ้รียนก็สามารถเรียนไดโ้ดยปฏิบติัตามค าแนะน า
หรือขั้นตอนที่เคร่ืองสอน หรือบทเรียนสัง่ใหท้  า 

2. หนังสือเรียนส าเร็จรูป คือบทเรียนส าเร็จรูปที่ปรากฏในรูปเล่มหนังสือหรือ
หน้ากระดาษ หลกัการก็คือ น าบทเรียนมายอ่เป็นหน่วย ขอ้หรือกรอบเร่ิมตน้จากง่ายไปหายาก 
นักเรียนสามารถทราบค าตอบไดท้นัที แล้วจึงขา้มไปเรียนหน่วยหรือขอ้ต่อไปหนังสือบทเรียน
ส าเร็จรูปอาจจะใชเ้รียงกนัตามล าดบัหน่วย ขอ้ หรืออาจจะเป็นหนงัสือสลบัหน้าก็ได ้เม่ืออ่านไปถึง
หน่วยใดขอ้ใดขอ้หน่ึงแลว้หนังสือจะมีค  าสั่งให้ผูเ้รียนขา้มไปเรียนหน้าใดหน้าหน่ึงโดยที่ไม่ตอ้ง
เรียงหนา้กนั 

 บทเรียนส าเร็จรูปจะถูกน ามาสร้างในลักษณะต่างๆ กนัตามความเหมาะสมกับ
จุดประสงค ์เช่น ในลกัษณะของเคร่ืองช่วยสอน หรือบทเรียนส าเร็จรูป ไม่ว่าจะอยูใ่นลกัษณะใดก็
ตาม บทเรียนส าเร็จรูปจะมีลกัษณะที่ส าคญั ซ่ึงบุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542) ไดก้ล่าวสรุปไว ้มี
ใจความส าคญัวา่ 

1. ก าหนดวตัถุประสงคเ์อาไวอ้ยา่งชดัเจนและสามารถวดัไดจ้ริง 
2. เน้ือหาวชิาจะถูกแบ่งออกเป็นหน่วยเล็กๆ หรือยอ่ยๆ แลว้น ามาจดัล าดบัแต่ละ

ขั้น หน่วยยอ่ยๆ นั้นเรียกว่า กรอบ (Frame) แต่ละกรอบอาจจะมีความสั้นยาวแตกต่างกนัไปตาม
ความเหมาะสม 
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3. จดัเรียงล าดบักรอบของบทเรียนควรต่อเน่ืองจากง่ายไปหายากและเหมาะสม
กบัความสามารถของผูเ้รียน มีการย  ้าทวน และใหผู้เ้รียนไดท้ดสอบกบัตนเองตลอดเวลา 

4. ผูเ้รียนมีโอกาสตอบสนองหรือมีส่วนร่วมในการเรียนจากกิจกรรมต่างๆ ที่
ก  าหนดไวใ้นกรอบเพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหา และมีทกัษะในเร่ืองที่เรียน 

5. มีการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัทนัที ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบค าตอบดว้ยตนเองได้
ทนัทีจากค าเฉลยและอาจมีค  าอธิบายเพิม่เติมใหด้ว้ย 

6. มีการเสริมแรงทุกระยะ ขั้นตอนที่ส าคญัเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและ
ตอ้งการเรียนต่อไป การเสริมแรงน้ีอาจอยูใ่นรูปของค าชม หรือการที่ผูเ้รียนรู้ว่าตนเองท าไดถู้กตอ้ง
แลว้ 

7. ไม่จ ากดัเวลาในการเรียน ผูเ้รียนสามารถใชเ้วลาเรียนตามความสามารถของแต่
ละคนคนอ่อนอาจใชเ้วลามากกวา่คนเก่ง แต่ก็สามารถเรียนไดส้ าเร็จเช่นกนั 

8. มีการวดัผลที่แน่นอน คือ มีการทดสอบย่อยก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อเกิด
ความกา้วหนา้ในการเรียน 

 จากที่กล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า รูปแบบของบทเรียนส าเร็จรูปอาจเป็น
เคร่ืองช่วยสอนที่เป็นหนังสือ เป็นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ หรือเป็นส่ือการสอนในรูปแบบอ่ืนๆ ซ่ึงตอ้ง
สามารถน าไปปรับใชไ้ด ้ขึ้นอยูก่บัดุลยพนิิจของผูส้อน และทกัษะของผูเ้รียน 

1.7 ประเภทของบทเรียนส ำเร็จรูป 
 กุศยา  แสงเดช (2545) ไดก้ล่าวไวว้่าบทเรียนส าเร็จรูปนิยมสร้างไดใ้น 3 รูปแบบ

คือ 
1. บทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง (linear programmed text) เป็นแบบเรียนที่ 

เขียนต่อเน่ืองไปตามล าดบั โดยใหค้วามรู้ในกรอบแรกเป็นพื้นฐานความรู้ของกรอบถดัไป สลบักบั
การถามซ่ึงจะให้ตอบว่า ถูกหรือผิด เติมค าในช่องว่าง หรือเลือกตอบ ถ้าตอบถูกให้เรียนกรอบ
ต่อไป แต่ถา้ตอบผดิจะตอ้งยอ้นไปเรียนในกรอบที่ผา่นมา 

 
ภาพที ่2.1 ภาพแสดงลกัษณะของบทเรียนส าเร็จรูปแบบเสน้ตรง (linear programmed text) 
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2. บทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขา (branching programmed text) ให้ความส าคญัของ
ความแตกต่างทางสติปัญญาของผูเ้รียนแต่ละคน ดงันั้นการให้ผูเ้รียนตอบสนองในบทเรียนจึงใช้
ค  าถามแบบเลือกตอบ จากการเลือกตอบของผูเ้รียนจะท าให้แต่ละคนก้าวหน้าไปในลักษณะที่
แตกต่างกนั ผูเ้รียนที่ตอบค าถามถูกตอ้งมีความเขา้ใจเน้ือหานั้นๆ ก็จะใหข้า้มกรอบปัญหาบางกรอบ
ที่ไม่จ  าเป็น ส าหรับผูเ้รียนไปไดท้  าให้ทุ่นเวลาในการเรียน ส่วนผูท้ี่ตอบไม่ถูกซ่ึงแสดงให้เห็นว่า
ผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจบทเรียนกรอบใดกรอบหน่ึง บทเรียนส าเร็จรูปชนิดน้ีจะก าหนดให้เขา้ไปสู่กรอบ
ที่จดัไวเ้พือ่แนะน าหรือช้ีแจงวา่เหตุใดผูเ้รียนจึงตอบผดิ แลว้จึงก าหนดให้ผูเ้รียนกลบัมาตอบปัญหา
ในกรอบเดิมใหถู้กเสียก่อน ก่อนที่จะกา้วไปสู่กรอบหลกัหรือกรอบอ่ืนๆ ต่อไป 
 

 
 

ภาพที ่2.2 ภาพแสดงลกัษณะของบทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขา (branching programmed text) 
 

3. บทเรียนส าเร็จรูปแบบไม่แยกกรอบ เป็นบทเรียนที่เสนอเน้ือหาทีละน้อย
ตามล าดบัขั้น ไม่เฉลยหรือให้แนวค าตอบไวใ้ห้ตรวจสอบทนัที โดยไม่ไดเ้สนอเน้ือหาในรูปของ
กรอบแต่เสนอต่อเน่ืองเหมือนเขียนบทความหรือต ารา แตกต่างกนัที่บทเรียนประเภทน้ีตอ้งมีการ
ถามใหผู้เ้รียนตอบเป็นการทบทวนความรู้ 

 สรุปไดว้่า การแบ่งบทเรียนส าเร็จรูป จะแบ่งตามการจดัล าดบัประสบการณ์ของ
การเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนไดต้อบสนอง โดยทัว่ไปแบ่งเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ บทเรียนส าเร็จรูป
แบบเส้นตรง บทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขา และบทเรียนส าเร็จรูปแบบผสม การจะใช้บทเรียน
ส าเร็จรูปแบบเสน้ตรงและแบบแตกกิ่งในกรอบใด ตอ้งพิจารณาแต่ละตอน และใชอ้ยา่งเหมาะสม
กบัเน้ือหาของบทเรียน 
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1.8 หลักกำรสร้ำงบทเรียนส ำเร็จรูป 
 ธีระชยั ปูรณโชติ (2532) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป ดงัน้ี 

1. ค านึงถึงตัวผูเ้รียน ได้แก่ อายุ พื้นฐานความรู้หรือประสบการณ์เดิม ทกัษะ
ความสามารถในการเรียนและความตอ้งการของผูเ้รียน 

2. ค านึงถึงผลที่ตอ้งการหรือวตัถุประสงคข์องบทเรียนวา่ตอ้งการให้ผูเ้รียนเรียนรู้
ส่ิงใด 

3. ค านึงถึงแบบของบทเรียนว่าควรจะเสนอในรูปแบบใด คือแบบเส้นตรง แบบ
สาขาหรือแบบไม่แยกกรอบ เพื่อให้เหมาะสมกบัเน้ือหาวิชา ผูเ้รียนและวตัถุประสงค ์เช่น เน้ือหา
เป็นความรู้ ความจ าหรือความคิดเห็น ผูเ้รียนเก่งหรืออ่อน 

4. ไม่มีการจ ากัดเวลาของผูเ้รียน การเรียนจะด าเนินไปตามอตัราความสามารถ
ของแต่ละบุคคล โดยไม่ตอ้งค  านึงถึงการท าเสร็จก่อนหรือเสร็จหลงัผูอ่ื้น 

5. เน้ือหาวชิาจะตอ้งจดัแบ่งเป็นหวัขอ้เร่ืองใหญ่ ๆ ก่อน แลว้แบ่งเป็นหัวเร่ืองยอ่ย 
ๆ เขียนเน้ือหาเป็นหน่วยยอ่ยเล็ก ๆ แต่ละหน่วยยอ่ยจะตอ้งท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในหน่วย
ยอ่ยถดัไป เพือ่ใหก้ารเรียนรู้ด าเนินไปทีละนอ้ย ๆ ทีละขั้น 

6. ใหมี้เน้ือหาและค าอธิบายที่ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 
7. เน้ือหาของแต่ละกรอบควรเขียนด้วยภาษาที่ชัดเจน ถูกตอ้งตามหลักภาษา

เหมาะสมกบัเน้ือหาความรู้และอายขุองผูเ้รียน เน้ือเร่ืองถูกตอ้งตามหลกัวิชาและมีความต่อเน่ืองกนั
ในแต่ละกรอบ 

8. แต่ละกรอบจะตอ้งน าเสนอเน้ือหาเฉพาะเร่ืองอยา่งชดัเจน มีค  าถามหรือค าสั่ง
ใหผู้เ้รียนตอบสนองต่อเร่ืองนั้นโดยตรง และไม่ควรมีความรู้ใหม่เกินกวา่ 1 อยา่ง 

9. ใหมี้การย  ้าทบทวนและทดสอบตนเอง 
10. ผูเ้รียนตอ้งรู้ผลของค าตอบว่าถูกหรือผิดทนัที เพื่อช่วยการเรียนรู้ให้ดียิง่ขึ้น

และเป็นการเสริมแรงในทนัทีดว้ย 
11. มีการช้ีแนะคู่กนัไปกบัการตอบสนอง 
12. ลดการช้ีแนะและการน าทางออกไปทีละน้อยจนกว่าจะหมดไปโดยส้ินเชิง 

เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถตอบสนองดว้ยตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้งในที่สุด 
1.9 ขั้นตอนในกำรสร้ำงบทเรียนส ำเร็จรูป 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป โดยได้

รวบรวมรายละเอียด และสรุปเป็นล าดบัขั้นที่ชดัเจน ดงัที่ธีระชยั ปูรณโชติ (2532) วฒันาพร ระงบั
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ทุกข ์ (2541) กุศยา แสงเดช (2545) สุวิทย ์ มูลค าและอรทยั มูลค า (2545) ไดน้ าเสนอไว ้ สรุป
สาระส าคญัไดด้งัน้ี 

1. ศึกษาหลกัสูตร ขั้นแรกสุดจะตอ้งศึกษาหลกัสูตรใหล้ะเอียด เพื่อทราบเน้ือหาที่
จะน ามาสร้างเป็นบทเรียนส าเร็จรูป เป็นแนวทางวา่จะเลือกเร่ืองใด วชิาใด มาสร้างจึงจะเหมาะสม 

2. ขั้นก าหนดจุดประสงคห์รือตั้งจุดมุ่งหมาย เม่ือได้ก  าหนดเน้ือหาแล้วต่อไปก็
ตอ้งวางจุดมุ่งหมาย เพือ่เป็นแนวทางในการเขียนกรอบต่าง ๆ จุดมุ่งหมายที่จะเขียนแบ่งได ้2 แบบ 
คือ ก) จุดมุ่งหมายทัว่ไป (general objective) เป็นจุดมุ่งหมายกวา้ง ๆ ที่ผูเ้ขียนตอ้งการจากเน้ือหาที่
จะเขียน และ ข) จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม (behavioral objective) เป็นจุดมุ่งหมายที่ส าคญัมาก
เพราะจะท าใหผู้เ้ขียนด าเนินเร่ืองไดต้รงเป้าหมาย เน่ืองจากจุดมุ่งหมายน้ีเป็นจุดมุ่งหมายที่กระจ่าง
ชดัที่สุด ซ่ึงทุก ๆ คนจะเขา้ใจตรงกนั และผูว้ดัผลสามารถวดัไดใ้นส่ิงที่ตอ้งการจะวดั  

3. ขั้นวเิคราะห์เน้ือหาหรือวิเคราะห์ภารกิจ เป็นขั้นตอนที่น าเอาเน้ือหาทั้งหมดที่
จะสร้างมาแตกเป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ อยา่งละเอียด แลว้น ามาเรียงล าดบัจากง่ายไปหายากและแต่ละตอน
จะตอ้งต่อเน่ืองสมัพนัธก์นั ก่อนที่ผูเ้รียนจะมีพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย เขาตอ้งท าอะไรไดก่้อน 

4. ขั้นสร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบในเน้ือหาที่จะเขียนบทเรียน
ส าเร็จรูปนั้น จะตอ้งสร้างใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม เพื่อน ามาใชท้ดสอบผูเ้รียนทั้ง
ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบทดสอบน้ีนับว่าเป็นเคร่ืองมือที่จะบอกให้ทราบว่าบทเรียนที่
เขียนขึ้นมานั้นใชไ้ดห้รือไม่ ซ่ึงแบบทดสอบน้ีจะตอ้งวดัไดค้รบตามจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมที่วาง
ไว ้และมีค่าความเช่ือมัน่เป็นที่เช่ือถือได ้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนอาจเป็นฉบบัเดียวกนั 
หรือจะใชค้นละฉบบัโดยเปล่ียนวิธีทดสอบก็ได ้แต่เน้ือหาที่ตอ้งการทดสอบตอ้งวดัในเน้ือหาเดิม 
ผดิกนัที่ขอ้ความหรือวธีิการพลิกแพลงต่างออกไปเท่านั้น 

5. ขั้นลงมือเขียนบทเรียนส าเร็จรูป โดยแบ่งบทเรียนออกเป็นตอน ๆ หรือบท 
ทั้งน้ีเพือ่ความสะดวกในการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะไดเ้ขา้ใจและจดจ าไดง้่าย แลว้ด าเนินการเขียนกรอบ
ต่าง ๆ ในบทเรียนตามหลกัการเขียนบทเรียนส าเร็จรูป ตั้งแต่กรอบแรกเรียงล าดบัไปจนถึงกรอบ
สุดทา้ย อาจเลือกเขียนแบบเสน้ตรงหรือแบบสาขาก็ได ้การเขียนกรอบในบทเรียนจะเร่ิมดว้ยกรอบ
ใหค้วามรู้แลว้ติดตามดว้ยกรอบฝึกหดัและกรอบทดสอบเป็นตอน ๆ ไป 

6. ขั้นแก้ไขปรับปรุงบทเรียนส าเร็จรูป บทเรียนส าเร็จรูปที่ดีนั้นจะตอ้งมีการ
ปรับปรุงแกไ้ขในด้านต่าง ๆ ดงัน้ี ก) ปรับปรุงความถูกตอ้งของเน้ือหา การปรับปรุงในดา้นน้ี
จะตอ้งใหผู้เ้ช่ียวชาญในเน้ือหาวชิานั้นโดยเฉพาะ เป็นผูช่้วยตรวจดูความถูกตอ้งของเน้ือหา ข) การ
แกไ้ขทางเทคนิคการเขียน เช่น แกไ้ขไม่ให้กรอบกระโดดขา้มขั้นจนผูเ้รียนเรียนไม่เขา้ใจเน้ือหา 
หรือกรอบถ่ีเกินไปจนน่าเบื่อ หรือกรอบฝึกฝนน้อยเกินไปจนผูเ้รียนไม่เขา้ใจเน้ือหาส่ิงต่าง ๆ 
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เหล่าน้ีผูเ้ขียนควรปรึกษากบัผูช้  านาญการเขียนบทเรียนส าเร็จรูป และ ค) การแก้ไขทางภาษา 
พจิารณาความถูกตอ้งของภาษา การแบ่งวรรคตอน เพราะถา้ภาษาผดิพลาดอาจจะท าให้ผูอ้่านเขา้ใจ
ยากหรือเกิดความสบัสน ซ่ึงตอ้งแกไ้ขโดยยดึผูเ้รียนเป็นหลกั 

7. ขั้นทดลองบทเรียนส าเร็จรูป หลงัจากไดป้รับปรุงบทเรียนส าเร็จรูปแลว้ ต่อไป
ตอ้งน าบทเรียนส าเร็จรูปนั้นมาทดลองใชเ้พือ่ปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงมีอยู ่3 ขั้นตอน คือ 

7.1 ทดลองใชเ้ป็นรายบุคคล น าบทเรียนที่เขียนเรียบร้อยแลว้ตามขั้นที่ 2.9.6
ไปทดลองใชก้บัผูเ้รียน 1 คน โดยเลือกที่เรียนอ่อนหรือเกือบปานกลาง เพราะจะช่วยให้ไดข้อ้มูลใน
การแกไ้ขจุดบกพร่องดีกวา่การเลือกเด็กเก่ง ถา้ขอ้ความตอนที่ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ ไม่แน่ใจในการตอบ
หรือมีความคิดเห็นใดๆ จากการเรียนบทเรียนนั้น ผูเ้ขียนจะบนัทึกและอภิปรายกบัผูเ้รียนเพื่อที่จะ
ทราบจุดที่ตอ้งปรับปรุง แลว้น าขอ้มูลทั้งหมดมาปรับปรุงบทเรียน 

7.2 ทดลองใชก้บักลุ่มเล็ก น าบทเรียนที่ผ่านการปรับปรุงจากขอ้มูลที่ได้จาก
การทดลองใช้เป็นรายบุคคล มาทดลองใช้กับผูเ้รียนประมาณ 5-10 คน ก่อนเร่ิมเรียนจะท าการ
ทดสอบคร้ังแรกเพือ่ดูพน้ื ความรู้ของผูเ้รียน และหลงัจากเรียนบทเรียนนั้  จบแลว้ก็น าแบบทดสอบ
ชุดเดิมมาทดสอบอีกคร้ังหน่ึง แลว้น าผลที่ไดไ้ปวิเคราะห์ทางสถิติ ในขณะที่ผูเ้รียนท าบทเรียนนั้น
ใหผู้เ้รียนท าเคร่ืองหมายในตอนที่เขา้ใจยากหรือมีปัญหา และอภิปรายปัญหาดงักล่าวหลงัเรียนจบ 
เพือ่หาจุดบกพร่องในการปรับปรุงบทเรียนต่อไป 

7.3 การทดลองภาคสนาม โดยน าบทเรียนส าเร็จรูปที่ผ่านการทดลองใช้กับ
กลุ่มเล็กและปรับปรุงแกไ้ขแลว้ วธีิการทดลองในขั้นน้ีมีวธีิการเหมือนขั้นทดลองในกลุ่มเล็กต่างกนั
ที่วตัถุประสงคข์องการท าบทเรียนเท่านั้น ซ่ึงในการทดลอง 2 คร้ังที่ผา่นมาถือวา่เป็นการกระท าเพื่อ
หาขอ้บกพร่องในบทเรียนที่ควรปรับปรุงแก้ไข การทดลองภาคสนามมีวตัถุประสงคส์ าคญัเพื่อ
ทราบว่าบทเรียนส าเร็จรูปที่สร้างเสร็จแล้วน้ี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ยอมรับกัน
โดยทัว่ไปหรือไม่ 

 การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป นับว่าเป็นการน าเอาเทคโนโลยทีางการศึกษามาใชใ้ห้
เห็นแนวทางของการสอนแบบใหม่ที่ใช้ได้กบัเน้ือหาวิชาหลายแขนง ดังนั้นการสร้างบทเรียน
ส าเร็จรูป จึงตอ้งให้ความส าคญัเป็นอยา่งยิง่กบัการเลือกรูปแบบ และการจดัประเภทของบทเรียน
ส าเร็จรูป ตอ้งศึกษาให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาที่สามารถน ามาประยกุตเ์ป็นนวตักรรมประเภทต่างๆ 
เพือ่ใหส้ามารถส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และจากขอ้ความที่กล่าวมา
ขา้งตน้จึงสรุปไดว้า่ กระบวนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ จะมีขั้นตอนส าคญั คือขั้นวางแผน 
ขั้นเตรียม ขั้นทดลองสอบ และขั้นประเมินผลแบบทดสอบ กระบวนการน้ีจะท าติดต่อซ ้ ากันไป
เร่ือยๆ จนกว่าจะไดคุ้ณภาพแบบทดสอบตามที่ตอ้งการ การวางแผนสร้างแบบทดสอบนับว่าเป็น
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ขั้นส าคญัมาก เพราะจะเป็นตวัก าหนดการเขียนขอ้สอบให้ถูกตอ้งตั้งแต่แรก ดงันั้นตารางวิเคราะห์
หลกัสูตรจึงเป็นส่วนส าคญัที่จะตอ้งสร้างขึ้นก่อนที่จะท าการสร้างแบบทดสอบทุกคร้ัง 

1.10 กำรหำประสิทธิภำพของบทเรียนส ำเร็จรูป 
 ส่ือการเรียนการสอนนั้น ในทางปฏิบติัก่อนที่จะน าส่ือที่สร้างไปใชค้วรทดลอง

แก้ไขปรับปรุงให้ได้มาตรฐานเสียก่อน เพื่อให้ทราบว่าส่ือนั้นมีคุณภาพเพียงใด มีส่ิงใดที่ยงั
บกพร่องอยู ่ซ่ึงการประเมินไม่ใช่ประเมินผลนักเรียนแต่เป็นการประเมินผลส่ือโดยการน าส่ือไป
ทดลองใช้กับคนหลายๆ คน หลายๆ กลุ่ม แล้วจึงเผยแพร่น าออกใช้จริง การก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพกระท าไดโ้ดยการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 2 ประเภทคือ พฤติกรรมต่อเน่ือง 
(กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์)  โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 
(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธ์ิภาพของผลลพัธ)์ การประเมินพฤติกรรมต่อเน่ืองนั้น 
คือการด าเนินการประเมินอย่างต่อเน่ืองซ่ึงประกอบด้วยการประเมินพฤติกรรมย่อยหลายๆ 
พฤติกรรมซ่ึงเรียกวา่ กระบวนการ ของนกัเรียนที่สงัเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม เช่น รายงาน
กลุ่ม และรายงานบุคคล ไดแ้ก่ งานที่มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผูส้อนก าหนดไว ้ส่วนประเมิน
พฤติกรรมขั้นสุดทา้ย คือ ประเมินผลลพัธ์ของนักเรียนโดยพิจารณาจากผลสอบหลงัเรียน และการ
สอบปลายภาค 

 เกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพของส่ือนั้นจะประเมินผลโดยใชเ้กณฑ ์E1/E2 โดย
อาจจะก าหนดเป็น 90/90 หรือ 85/85 หรือ80/80 แต่ควรจะให้เป็นผลมาจากการทดลองใชก่้อน  
ในการวิจยัน้ีผูว้ิจยัใช้เกณฑ์ E1/E2 = 80/80 ซ่ึง เกณฑ์ E1 = 80 หมายถึง ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ซ่ึงเป็นค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการท าบทเรียนส าเร็จรูปของนักเรียน ซ่ึงไม่ต  ่า
กวา่ร้อยละ 80 และเกณฑ ์E2 = 80 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ซ่ึงเป็นค่าร้อยละของคะแนน
เฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัการทดลองส้ินสุด (Post-test) ของนักเรียน ซ่ึงไม่ต ่า
กวา่ร้อยละ 80 

 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545) ไดก้ล่าวถึงความจ าเป็นที่จะตอ้งน ามาหาประสิทธิภาพ
ที่สร้างขึ้นดงัน้ี 

1. ส าหรับหน่วยงานการผลิตส่ือการสอน เป็นการประกนัคุณภาพของส่ือนั้นว่า
อยูใ่นขั้นสูงเหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก หากไม่มีการหาประสิทธิภาพเสียก่อน
หากผลิตออกมาใชป้ระโยชน์ไม่ไดดี้ ก็ตอ้งท าใหม่เป็นการส้ินเปลืองทรัพยากร ทั้งในเร่ืองของเวลา 
แรงงาน และทุนทรัพย ์

2. ส าหรับผูใ้ชส่ื้อการสอน ส่ือการสอนจะท าหนา้ที่ช่วยสร้างสภาพการเรียนรู้ให้
นกัเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามที่มุ่งหวงั ดงันั้นก่อนน าไปใช ้ครูจึงควรมัน่ใจว่า ส่ือการสอน
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นั้นมีประสิทธิภาพช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้จริง การหาประสิทธิภาพตามล าดบัขั้นจะช่วยให้เราได้
ส่ือการสอนที่ดีมีคุณค่าทางการสอนตามเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้

3. ส าหรับผูผ้ลิตส่ือการสอน การทดสอบประสิทธิภาพท าให้ผูผ้ลิตมั่นใจว่า 
เน้ือหาสาระที่บรรจุลงในส่ือการสอนเหมาะสม ง่ายต่อการเขา้ใจอนัจะช่วยให้ผูผ้ลิตมีความช านาญ
สูงขึ้น และเพื่อให้แน่ใจว่าส่ือการสอนที่ผลิตขึ้นมีคุณภาพที่เหมาะสมในการใชพ้ฒันาทรัพยากร
มนุษยข์องประเทศ  

1.11 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนส ำเร็จรูป 
 เกรทซิงเจอร์ (Grestsinger, 1968) ไดท้  าการวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเลขเศษส่วน โดยการใชบ้ทเรียนโปรแกรมกบัการสอนตามปกติ ผลการวิจยัพบว่าผลการเรียน
จากทั้งสองแบบแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ แต่พบว่าการสอนโดยใชบ้ทเรียนโปรแกรม
ประหยดักวา่มาก และสามารถส่ือการเรียนรู้ไดดี้กวา่ 

 ไบรแอน และสมิท (Bryan; & Smith, 1975) ไดก้ล่าวถึงการศึกษาการใชบ้ทเรียน
ส าเร็จรูปที่มหาวิทยาลยัเซาทแ์คโรไรน่าในวิชาประวติัศาสตร์ศิลปะซ่ึงท าการทดสอบเป็นเวลา 3 
ภาคเรียน ผลการวิจยัพบว่านักเรียนร้อยละ 60 มีผลการเรียนสูงขึ้นกว่าเดิมร้อยละ 95 มีความรู้
ความสามารถในการปรับตวัเขา้การเรียนเพิ่มขึ้น และร้อยละ 74 ชอบที่จะเรียน โดยวิธีการปฏิบตัิ
มากกวา่เรียนดว้ยวธีิการเรียนแบบปกติ 

 โรเบิร์ตสนั (Robertson, 1976) ไดท้  าการวจิยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
โดยใชบ้ทเรียนโปรแกรมวชิาคณิตศาสตร์ กบัการสอนโดยใชต้  าราเรียนคณิตศาสตร์ ใชเ้วลาในการ
ทดลอง 4 เดือน ผลการวจิยัพบวา่คะแนนจากการเรียนของนกัเรียนที่เรียนจากบทเรียนโปรแกรมสูง
กวา่นกัเรียนที่เรียนต าราเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 นิโคลส์ (Nichols, 1994) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพโครงสร้างของกิจกรรมการเรียน
แบบร่วมมือกันเรียน โดยใช้การผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรูปแบบกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรูปแบบการแข่งขนัเป็นกลุ่มโดยใชเ้กมที่
มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาเรขาคณิต ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาในรัฐอลา
บามา พบวา่นกัเรียนที่เรียนแบบร่วมมือกนัเรียน โดยใชก้ารผสมผสานระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือ
กนัเรียนรูปแบบกลุ่มผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรูปแบบการแข่งขนั
เป็นกลุ่มโดยใชเ้กม มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มที่เรียนปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 ณรงค ์ บูรณะศรีศกัด์ิ (2530: บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอน
รายบุคคล เพื่อการสอนซ่อมเสริมวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองปริมาตรของรูปทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนหนองจอก 1 ซ่ึงไม่ผ่านเกณฑก์ารวดัจุดประสงคใ์นวิชา
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คณิตศาสตร์ แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิจยัพบว่าชุดการสอนรายบุคคลที่สร้าง
ขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.62/80.43 กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 นอกจากน้ียงัพบวา่จ านวนนกัเรียนในกลุ่มทดลองที่ผา่นเกณฑก์ารวดั
จุดประสงคค์ิดเป็นร้อยละ 86.66 ส่วนจ านวนนักเรียนในกลุ่มควบคุมผ่านเกณฑก์ารวดัจุดประสงค์
หลงัการซ่อมเสริมคิดเป็นร้อยละ 66.66 

 อุบล  ภูธรราช (2530) ไดศ้ึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองพื้นที่ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียน โดย
การใชบ้ทเรียนโมดูลและการสอนตามคู่มือครูของ สสวท. ผลการวิจยัพบว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิใน
วชิาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 เจือจนัทร์  กลัยา (2533) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ และความ
สนใจในวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป
ประกอบภาพการ์ตูน โรงเรียนดอกค าใตว้ิทยาคม อ าเภอดอกค าใต ้จงัหวดัพะเยา ผลการวิจยัพบว่า
นักเรียนที่เรียนโดยการใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบภาพการ์ตูนกับนักเรียนสอนตามคู่มือของ 
สสวท. มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์แตกต่างกัน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 เยาวมาลย ์  ไสววรรณ (2537) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดการเรียนดว้ย
ตนเองเพือ่ฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์ ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมีนบุรี ส านักงานเขต
มีนบุรี กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบว่า 1) คะแนนที่ได้จากการท าแบบฝึกหัด กับคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลงัการฝึกของกลุ่มทดลอง มีความสัมพนัธ์กนัในระดบั .92 และมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 2) ผลต่างของคะแนนฝึกหลงัฝึกและก่อนฝึกของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 3) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกบัคะแนนความคงทนในการเรียนรู้แตกต่างกนัไม่มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 พวงเพญ็  สวา่งใจ (2539: บทคดัยอ่) ท  าการศึกษาวจิยั เพื่อสร้างบทเรียนส าเร็จรูป
และหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปที่สร้างขึ้น เร่ืองการพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปการอ่าน
เร่ืองสั้นอยา่งมีวิจารณญาณของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยด าเนินการทดลองกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคงคาราม จงัหวดัเพชรบุรี ซ่ึงผูว้ิจยัได้ตั้งสมมติฐานว่า
บทเรียนส าเร็จรูปที่สร้างขึ้ นจะใช้สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
ผลการวิจยัปรากฏว่า บทเรียนส าเร็จรูปที่สร้างขึ้นใช้สอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเช่ือถือได้ตาม
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 เพราะท าไดถึ้งคะแนน 86.33/85.52 และความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนน
ก่อนเรียนและหลงัเรียนมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 สุพตัรา  พลพมิพ ์(2540) สร้างบทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขาวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง
บทประยกุต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นแดงราษฎร์สามคัคี อ  าเภอบ้านฝาง 
จงัหวดัขอนแก่น เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการทดลองพบว่า 
บทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขาที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้ น มีประสิทธิภาพ 88.46/82.56 และคะแนนเฉล่ีย
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ที่เรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขาหลงัการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 กลัยา  หวงัปัญญา (2551) ไดส้ร้างการพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ือง
โคลงส่ีสุภาพ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนส าเร็จรูปวิชา
ภาษาไทย เร่ืองโคลงส่ีสุภาพ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 และนักเรียนมีความสามารถในการแต่งโคลงส่ีสุภาพสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 จากผลการวิจัยที่ได้รวบรวมไว้ข้างต้น จะเห็นว่าการเรียนการสอนโดยใช้
บทเรียนส าเร็จรูป ท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การสอนตามปกติ จึงท าให้ผูว้ิจยัมี
ความสนใจที่จะน าบทเรียนส าเร็จรูปมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน เพื่อเป็นแนวทางในการ
พฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนในวชิาภาษาไทยไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 
2.1 ควำมหมำยของผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 กู๊ด (Good, 1965) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า ความรู้ที่ไดรั้บ 

หรือทกัษะที่พฒันามาจากการเรียนในสถานศึกษาโดยปกติวดัจากคะแนนที่ครูเป็นผูใ้ห้หรือจากการ
ทดสอบหรืออาจรวมถึงคะแนนที่ครูเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบ 

 สุชาติ ผุดผ่อง (2542) ได้กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า 
หมายถึง ความสามารถทางสมองในระดับต่างๆ หรือความงอกงามทางความรู้ ความคิดและ
สติปัญญาระดบัต่างๆ ซ่ึงแบ่งเป็น 6 ระดบั ดงัน้ี 

1. ความรู้-ความจ า (Knowledge) เป็นความสามารถทางสมอง ในการจดจ าและ
ระลึกไดเ้ก่ียวกบัมวลประสบการณ์ที่ไดเ้รียนรู้มา จนสามารถส่ือความหมายหรือถ่ายทอดให้คนอ่ืน
ได ้
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2. ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นความสามารถของสมอง ในการถ่ายทอด
ความรู้เดิม ที่ไดรั้บรู้มาใหเ้ป็นภาษาใหม่ที่ยงัคงความหมายเดิม โดยการอธิบาย ขยายความปรับปรุง 
เสริมแต่งภาษาใหง้่ายชดัเจน สรุปความรู้ ตลอดจนขยายความหมายใหก้วา้งไกล 

3. การน าไปใช ้(Application) เป็นความสามารถทางสมอง ในการน าเอาความรู้
ความเขา้ใจในระดบัความรู้ ความจ าและความเขา้ใจมาใชป้ระโยชน์ในสถานการณ์ใหม่ หรือใช้
แกปั้ญหาใหม่ ตลอดจนการน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 

4. การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถทางสมอง ในการพิจารณาแยกแยะ
เน้ือหาความรู้ หรือเร่ืองราวใดๆ เพือ่คน้หาขอ้เทจ็จริง 

5. การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถทางสมอง ในการรวบรวม
ผสมผสานความรู้และประสบการณ์หลายๆ ดา้น จนเกิดการสร้างสรรคแ์นวคิดใหม่ๆ 

6. การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถทางสมอง ในการสรุปตดัสิน
คุณค่าของส่ิงต่างๆ อยา่งมีเหตุผล โดยยดึเกณฑอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึง 

 นอกจากน้ี ยงัมีนักวิจยัทางการศึกษาหลายท่าน ที่ไดก้ล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดว้ยเช่นกนั สรุปความโดยยอ่ไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คือคุณลกัษณะและความสามารถ
ของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่ เกิดจากการฝึกอบรม หรือจากการสอบ การวัดผลสัมฤทธ์ิจึงเป็นการตรวจสอบ
ความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไร ซ่ึงสามารถวดัได้ 2 แบบตาม
จุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาที่สอน คือ 

1. การวดัดา้นปฏิบตัิ เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบตัิ หรือ
ทกัษะของผูเ้รียน โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรูปของการกระท าจริงให้
ออกเป็นผลงานเช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวดัแบบน้ีจึงตอ้งใช้ขอ้สอบ
ภาคปฏิบตัิ 

2. การวดัดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหาวิชาอนัเป็น
ประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่างๆ สามารถวดัไดโ้ดย
ใชข้อ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ มีวธีิการวดัได ้2 ลกัษณะคือ 

2.1 การสอบแบบปากเปล่า การสอบแบบน้ีมกักระท าเป็นรายบุคคล ซ่ึงเป็น
การสอบที่ตอ้งการดูผลเฉพาะอยา่ง 

2.2 การสอบแบบใหเ้ขียนตอบ เป็นการสอบวดัที่ใหผู้ส้อบเขียนเป็นตวัหนังสือ
ตอบ ซ่ึงมีรูปแบบการตอบอยู ่2 แบบคือ แบบไม่จ ากัดค  าตอบ ซ่ึงไดแ้ก่การสอบวดัที่ใชข้อ้สอบ
แบบอตันยัหรือความเรียง และแบบจ ากดัค  าตอบ ซ่ึงเป็นการสอบที่ก  าหนดขอบเขตของค าถามที่จะ
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ให้ค  าตอบ หรือก าหนดค าตอบมาให้เลือกซ่ึงมี 4 รูปแบบคือ แบบเลือกทางใดทางหน่ึง แบบจบัคู่ 
แบบเติมค า และแบบเลือกตอบ 

2.2 จุดมุ่งหมำยของกำรวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถของ

สมรรถภาพสมองของบุคคลวา่ เรียนแลว้รู้อะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใดมากน้อยเท่าไร เช่น 
มีพฤติกรรมดา้นความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า 
มากน้อยอยูใ่นระดบัใด นั่นคือ การวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเ้รียนในดา้น
พทุธิพสิยันัน่เอง โดยแบ่งการวดัออกเป็น 2 องคป์ระกอบตามจุดหมายและลกัษณะของวิชาที่เรียน 
คือ การวดัดา้นปฏิบติั และการวดัดา้นเน้ือหา ดงัที่ไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ 

 นกัวจิยัทางการศึกษาไดอ้ธิบายเก่ียวกบัเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า บุคคล
บางประเภทอาจจะประสบความส าเร็จไดม้ากกวา่คนอ่ืน ทั้งๆ ที่มีความเฉลียวฉลาดและมีทกัษะทาง
กายภาพที่คลา้ยคลึงกนั แต่นกัจิตวิทยา บางท่านก็เช่ือว่า อาจเป็นเพราะบุคคลนั้นมีความตอ้งการที่
จะประสบความส าเร็จมากกว่าบุคคลอ่ืน หรืออาจกล่าวอีกอย่างหน่ึงว่า ประสบความส าเร็จเป็น
เป้าหมายส าคญัในการด ารงชีวติมากกว่าเป้าหมาย อ่ืนของบุคคล โดยที่แมคโดแนลด์ (Mc Donald, 
1971) เป็นผูห้น่ึงที่สนใจศึกษาเร่ืองความตอ้งการประสบความส าเร็จของบุคคลโดยใชแ้บบทดสอบ 
เป็นเคร่ืองมือในการวดัความตอ้งการในการประสบความส าเร็จ ผลการศึกษาพบว่าผูท้ดสอบที่ท  า
คะแนนไดสู้งมีแนวโนม้ที่ก  าหนดเป้าหมายและพฤติกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัความส าเร็จค่อนขา้งสูง 

 จึงสรุปไดว้่า จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ินั้น เป็นการตรวจสอบการเรียนรู้
ของแต่ละบุคคลวา่ หลงัจากไดเ้รียนรู้แลว้มีความสามารถดา้นใดบา้ง และความสามารถดงักล่าวมี
มากนอ้ยเพยีงใด ซ่ึงเป็นการประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนที่มีความเช่ือถือได้ 

2.3 ประเภทของกำรทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540) ไดก้ล่าวถึงประเภทของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดย

สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะคือ 
1. การทดสอบแบบอิงกลุ่ม หรือการวดัผลแบบอิงกลุ่ม เป็นการทดสอบหรือการ

สอบวดัที่เกิดจากแนวความเช่ือในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ว่า ความสามารถของบุคคล
ใดๆ ในเร่ืองใดนั้นมีไม่เท่ากนั บางคนมีความสามารถเด่น บางคนมีความสามารถดอ้ยและส่วนใหญ่
จะมีความสามารถปานกลาง การกระจายความสามารถของบุคคล ถา้น ามาเขียนกราฟจะมีลกัษณะ
คลา้ยๆ โคง้รูประฆงั หรือที่เรียกว่าโคง้ปกติ ดงันั้นการทดสอบแบบน้ีจึงยดึคนส่วนใหญ่เป็นหลกั
ในการเปรียบเทียบ โดยพจิารณาคะแนนผลการสอบของบุคคลเทียบกบัคนอ่ืนๆ ในกลุ่ม คะแนนจะ
มีความหมายก็ต่อเม่ือน าไปเปรียบเทียบกบัคะแนนของบุคคลอ่ืนที่สอบดว้ยขอ้สอบฉบบัเดียวกนั 
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จุดมุ่งหมายของการทดสอบแบบน้ี ก็เพื่อจะกระจายบุคคลทั้งกลุ่มไปตามความสามารถของแต่ละ
บุคคล นั่นก็คือ คนที่มีความสามารถสูงจะได้คะแนนสูง คนที่มีความสามารถด้อยกว่าก็จะได้
คะแนนลดหลัน่ลงมาจนถึงคะแนนต ่าสุด 

2. การทดสอบแบบอิงเกณฑห์รือการวดัผลแบบอิงเกณฑ ์ยดึความเช่ือในเร่ืองการ
เรียนเพือ่รอบรู้ กล่าวคือ ยดึหลกัการวา่ในการเรียนการสอบนั้นจะตอ้งมุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนทั้งหมด
หรือเกือบทั้งหมดประสบความส าเร็จในการเรียน แมว้า่ผูเ้รียนจะมีลกัษณะแตกต่างกนัก็ตาม แต่ทุก
คนควรไดรั้บการส่งเสริมใหพ้ฒันาไปถึงขีดความสามารถสูงสุดของตน โดยอาจใชเ้วลาแตกต่างกนั
ในแต่ละบุคคลดงันั้นการทดสอบแบบอิงเกณฑจึ์งมีการก าหนดเกณฑข์ึ้นแลว้น าผลการสอบวดัของ
แต่ละบุคคลเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้ งไว้ ไม่ได้มีการน าผลไปเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืนๆ ในกลุ่ม 
ความส าคญัของการทดสอบแบบน้ีจึงอยูท่ี่ท  าการก าหนดเกณฑ ์เป็นส าคญั 

 นอกจากน้ี รววีรรณ องัคนุรักษพ์นัธุ ์(2531) และบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2537) 
ไดก้ล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 

1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้ นเป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้ น เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียนวา่มีความรู้มากน้อยเพียงใด บกพร่องดา้นใด หรือผูเ้รียนมีความพร้อมที่จะ
ขึ้นชั้นเรียนใหม่ได้หรือไม่ เป็นตน้ ซ่ึงใชก้นัทัว่ ๆ ไปในชั้นเรียนแบ่งเป็นการสอบย่อยและสอบ
รวม ซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ 

1.1 แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดค าถาม หรือปัญหาให้ แลว้
ใหผู้ต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ที่ 

1.2 แบบทดสอบปรนัย หรือแบบให้ตอบสั้นๆ เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดให้
ผูส้อบเขียนตอบสั้นๆ หรือมีค  าตอบให้เลือกแบบจ ากัดค  าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ 
ความคิดไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ 
แบบทดสอบถูก-ผดิแบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่ผูเ้ช่ียวชาญหรือผูส้อนแต่ละวิชา
สร้างขึ้น โดยผ่านการวิเคราะห์หลายคร้ัง มีคุณภาพดี มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ สามารถ
สร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบ และมีมาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนนใช้
เปรียบเทียบการประเมินการเรียนการสอนในแต่ละวิชา ระหว่างภาค จงัหวดัหรือโรงเรียนไดเ้พื่อ
วนิิจฉยัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งวชิาต่าง ๆ ของผูเ้รียนแต่ละคน 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
เพือ่ใชใ้นการทดสอบหลงัจากที่ผูเ้รียนไดศึ้กษาบทเรียนส าเร็จรูปเสร็จส้ินแลว้ ในการวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียน 
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2.4 ขั้นตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
 ขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิสามารถจ าแนกได้ดังต่อไปน้ี 

(พชิิต  ฤทธ์ิจรูญ 2545) 
1. วเิคราะห์หลกัสูตรและการสร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร 
2. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวธีิการสร้าง 
4. เขียนขอ้สอบ 
5. ตรวจทานขอ้สอบ 
6. จดัพมิพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 
7. ทดลองและวเิคราะห์ขอ้สอบ 
8. จดัท าแบบทดสอบฉบบัจริง 

 โดยในกระบวนการการสร้างแบบทดสอบจะตอ้งมีการวางแผนในการสร้างแบบมี
ขั้นตอน เพือ่ช่วยใหก้ารสร้างแบบทดสอบมีประสิทธิภาพ โดยมีล าดบัขั้นตอนในการวางแผนดงัน้ี 
(พติร  ทองชั้น 2524) 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมาย โดยตอ้งก าหนดให้ชดัเจนและแน่นอนในเร่ืองใด อยา่งไร 
เช่น สร้างแบบทดสอบในเร่ืองใด และมีการก าหนดน ้ าหนักคะแนน และควรทราบกลุ่มนักเรียนที่
จะทดสอบว่า เก่ง-อ่อน เพียงใด เพื่อจะได้ใช้เป็นเกณฑ์ในการสร้างข้อสอบให้เหมาะกับ
ความสามารถของนกัเรียนและควรมีการก าหนดวนั เวลา ในการสอบใหพ้อเหมาะกบักลุ่มสอบ 

2. ขั้นเตรียม เช่น เตรียมหลกัสูตร เน้ือหาวิชา ตลอดจนต าราหนังสือแบบเรียน
รวมถึงต้องมีการวิ เคราะห์หลักสูตร  และอุปกรณ์ต่ างๆ ที่ ใช้การท าแบบทดสอบ เ ช่น 
กระดาษค าตอบและครูผูส้อนตอ้งเลือกแบบและชนิดของขอ้ทดสอบ เช่น การใช้แบบเลือกตอบ 
แบบเรียงความหรือแบบผสม 

3. ขั้นลงมือปฏิบติั ไดแ้ก่ ชั้นลงมือปฏิบติัการเขียนขอ้สอบตามที่ก  าหนดไว ้ส่ิงที่
ควรยดึถือ คือหลกัและวธีิการสร้างแบบทดสอบที่ดี ถา้เกิดขอ้สอบขอ้ใดเกิดปัญหา ควรมีการพูดคุย
กบัเพือ่นครู หรือผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผล ทางดา้นเน้ือหาวชิานั้นๆ 

4. ขั้นตรวจสอบ ควรมีการตรวจตราขอ้สอบว่ามีขอ้บกพร่องดี-ไม่ดีอยา่งไร โดย
น ามาเปรียบเทียบกบัผลการวเิคราะห์ขอ้สอบหลกัจากที่ไดท้ดสอบกบันกัเรียนแลว้ 

5. ขั้นจดัพิมพ ์ส่ิงที่ควรค านึงได้แก่ รูปเล่มตอ้งจดัให้เรียบร้อย พิมพใ์ห้สะอาด 
ตวัอกัษรไม่ผดิพลาด ค  าช้ีแจงในขอ้สอบตอ้งชดัเจน และตอ้งมีรายละเอียดเกี่ยวกบัจ านวนขอ้สอบ 
เวลา และคะแนนเตม็ 
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2.5 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 ในการเรียนการสอนภาษาไทย การวดัและการประเมินผลเป็นส่ิงที่มีความส าคญั

อย่างยิ่ง เพราะจะเป็นเคร่ืองช่วยให้ทั้งนักเรียนและครูผูส้อนได้ทราบว่าการเรียนการสอนนั้นมี
ประสิทธิภาพ หรือบรรลุตามเป้าหมายที่ไดว้างไวม้ากน้อยเพียงใด และเน่ืองจากการเรียนการสอน
ภาษาไทยมีกระบวนการเรียนรู้ที่ค่อนขา้งซับซ้อน การวดัและการประเมินผลจึงตอ้งท ากนัหลายๆ 
ดา้น และใชว้ิธีการหลายวิธี ทั้งน้ีเพื่อที่จะไดช่้วยให้นักเรียนได้ทราบพฒันาการ ทราบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดส้อนไว ้ดงัที่มีผูศึ้กษาคน้ควา้เกี่ยวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยหลายท่านไดท้  าการศึกษาวจิยั ซ่ึงในที่น้ีจะขอยกตวัอยา่งงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งไวด้งัต่อไปน้ี 

 แมค  โดนอลด ์(Mc Donald, 1971) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาและประเมินผล
ชุดการเรียนการสอนส่ือประสม แบบกิจกรรมรายบุคคล ส าหรับใชส้อนซ่อมเสริมในวิยาลยัชุมชน
ชานเมือง ผลการวิจยัพบว่าคะแนนสอบหลงัการสอนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม ทั้งดา้น
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติ 

 วราภา  โพธิสัทยา (2532) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย และเจตคติต่อการสอนของนักเรียนที่เรียนจากการสอนตามแผนการสอนของหน่วย
ศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 1 ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนกบัศึกษานิเทศก ์กรมสามญัศึกษาเขตการศึกษา 1 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และเจตคติต่อการสอนของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั 

 สังเวียน  ปินะกาลัง (2540: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ืองพื้นที่ผวิและปริมาตร ที่ไดรั้บการสอนแบบร่วมมือกนัเรียน (cooperative 
learning) กบัการสอนปกติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
(ศึกษาศาสตร์) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนร่วมมือกันเรียนรู้ มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ที่เรียนโดยการสอนปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 นาฏยา  ป้ันอยู่ (2543: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิที่มีต่อเชาวน์อารมณ์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าวุง้วทิยาคาร จงัหวดัลพบุรี ผลการวิจยัพบว่านักเรียนที่
เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ มีเชาวน์อารมณ์หลังการ
ทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 นกัเรียนที่เรียนดว้ยวิธีการเรียน
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิ มีเชาวน์อารมณ์สูงกวา่นกัเรียนที่เรียนแบบปกติอยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิค
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แบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอยา่งมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 

 ศศิวิมล  เนืองนิตย ์(2543) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความ
รับผิดชอบในการเรียน วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนโดยใช้
บทเรียนโมดูลกบัการสอนตามคู่มือครู กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 
5 โรงเรียนวดัตะเคียนวทิยาคม อ าเภอกบินทร์บุรี จงัหวดัปราจีนบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2542 
จ านวน 52 คน โดยการสุ่มตวัอยา่งง่าย เป็นกลุ่มทดลอง 26 คน กลุ่มควบคุม 26 คน ใชเ้วลาในการ
ทดลอง 26 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใช้เน้ือหาเดียวกัน กลุ่มทดลองเรียนจากการสอนโดยใช้
บทเรียนโมดูล กลุ่มควบคุมเรียนจากการสอนตามแนวคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกับบทเรียนส าเร็จรูป สรุปได้ว่า
บทเรียนส าเร็จรูปมีการน ามาใชใ้นการเรียนการสอนอยา่งแพร่หลายในวงการศึกษาไทยในระดบัชั้น
ต่างๆ โดยผลการศึกษาของนกัวชิาการศึกษาที่ให้ความสนใจบทเรียนส าเร็จรูปพบว่า การสอนโดย
ใช้บทเรียนส าเร็จรูปเป็นเคร่ืองมือในการจัดการเรียนรู้ ส่วนมากช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูง และสามารถน ามาใชพ้ฒันาครูผูส้อนใหมี้ทกัษะกระบวนการในการจดักิจกรรมการ
จดัการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเป็นส าคญั และเน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลางให้มีประสิทธิภาพ
ยิง่ขึ้น 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 

การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเพื่อพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทย เร่ือง
ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพยส าหรับ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์
กรุงเทพมหานคร มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และมีความเขา้ใจในเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค า
พงัเพย ดียิง่ขึ้นอนัจะช่วยพฒันาการเรียนการสอนวชิาภาษไทยใหมี้ประสิทธิภาพ โดยมีขั้นตอนการ
ด าเนินงานวจิยัดงัน้ี 

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
1.1 ประชำกร 
 ประชากรที่ใช้ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 5 หอ้งเรียน รวม 200 คน 
1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์ จงัหวดั

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน ซ่ึงไดม้าโดย
วธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิยั 
 
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
2.1 บทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ส าหรับ

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 
2.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต และค า

พงัเพย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 จ  านวน 40 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์ ชนิด เลือกตอบ  
4 ตวัเลือก 

2.3 แบบประเมินบทเรียนส าเร็จรูป ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและดา้นส่ือ 
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3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
บทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทย เร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ส าหรับนักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 เป็นบทเรียนส าเร็จรูปเสน้ตรงซ่ึงสร้างขึ้นโดยยดึความสมัพนัธข์องส่ิงเร้า
กบัการตอบสนอง (S – R Theory) ตามหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (พรรณี ชูชยั 2522: 
146 – 147) มีลกัษณะเป็นบทเรียนบรรยายที่มีภาพการ์ตูนประกอบ ผูศ้ึกษาไดด้ าเนินการสร้างและ
ปรับปรุงบทเรียนส าเร็จรูปตามขั้นตอน โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ใช้ในงานวิจัย
ตามล าดบัขั้นดงัน้ี 

3.1 กำรสร้ำงบทเรียนส ำเร็จรูป 
 3.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนปัญจทรัพย ์ ส านักงานเขตดินแดง กรุงเทพมหานคร กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดบัชั้น มธัยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
 3.1.2 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการ และวิธีการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปจาก
เอกสาร ต ารา งานวจิยั และผูเ้ช่ียวชาญ เพือ่เป็นแนวทางในการจดัเน้ือหาและสร้างบทเรียนส าเร็จรูป  
 3.1.3 แบ่งเน้ือหาออกเป็นตอนย่อยๆ แล้วก าหนดจุดประสงค์ทั่วไปและ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมเพื่อเป็นแนวทางในการจดัสร้างกิจกรรมการเรียนการสอนและการ
ประเมินผลของแต่ละตอน จากนั้นจึงน ามา สร้างเป็นบทเรียนส าเร็จรูปเสน้ตรง 
 3.1.4 ก าหนดการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป โดยสร้างเป็นบทเรียนส าเร็จรูปชนิด
เสน้ตรง โดยการศึกษาดว้ย กรอบเร่ิมตน้ กรอบฝึกหัด ซ่ึงทั้งสองกรอบน้ี เป็นกรอบที่มีเน้ือหาการ
เรียนการสอน แต่ละกรอบเสนอเน้ือหาเร่ิมจากง่ายไปหายาก จนถึงกรอบสุดทา้ยเรียกว่า กรอบสอบ 
ซ่ึงครูเป็นผูเ้ก็บเฉลยไว ้ โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละบทเรียนตามแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ที่วางไว ้
 3.1.5 ด าเนินการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป ซ่ึงก าหนดกิจกรรมการเรียนและส่ือที่ใช้
ในกิจกรรมการเรียนในแต่ละบทเรียนส าเร็จรูป โดยพิจารณาถึงประสิทธิภาพที่จะน าไปสู่
ความส าเร็จตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัให้สอดคลอ้งกับพื้นฐานความรู้ประสบการณ์ และความ
สนใจของนกัเรียนโดยแบ่งออกเป็นบทเรียนส าเร็จรูปจ านวน 6 ชุดดงัน้ี 

  ชุดที่ 1 ส านวน (1) 
  ชุดที่ 2 ส านวน (2) 
  ชุดที่ 3 สุภาษิต (1) 
  ชุดที่ 4 สุภาษิต (2) 
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  ชุดที่ 5 ค  าพงัเพย (1) 
  ชุดที่ 6 ค  าพงัเพย (2) 
  โดยแต่ละชุดมีความเหมาะสมของเน้ือหาดงัน้ี 

1) ชุดที่ 1 ชุดบทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง ส านวน (1) ประกอบดว้ย ขอ้แนะน า
การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป สาระส าคญั จุดประสงค ์ ใบความรู้ แบบฝึกหัดแบบทดสอบหลงัเรียน 
เฉลย 

2) ชุดที่ 2 ชุดบทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง ส านวน (2) ประกอบดว้ย ขอ้แนะน า
การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป สาระส าคญั จุดประสงค ์ ใบความรู้ แบบฝึกหัดแบบทดสอบหลงัเรียน 
เฉลย 

3) ชุดที่ 3 ชุดบทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง สุภาษิต (1) ประกอบดว้ย ขอ้แนะน า
การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป สาระส าคญั จุดประสงค ์ ใบความรู้ แบบฝึกหัดแบบทดสอบหลงัเรียน 
เฉลย 

4) ชุดที่ 4 ชุดบทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง สุภาษิต (2) ประกอบดว้ย ขอ้แนะน า
การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป สาระส าคญั จุดประสงค ์ ใบความรู้ แบบฝึกหัดแบบทดสอบหลงัเรียน 
เฉลย 

5) ชุดที่ 5 ชุดบทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง ค  าพงัเพย (1) ประกอบดว้ย ขอ้แนะน า
การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป สาระส าคญั จุดประสงค ์ ใบความรู้ แบบฝึกหัดแบบทดสอบหลงัเรียน 
เฉลย 

6) ชุดที่ 6 ชุดบทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง ค  าพงัเพย (2) ประกอบดว้ย ขอ้แนะน า
การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป สาระส าคญั จุดประสงค ์ ใบความรู้ แบบฝึกหัดแบบทดสอบหลงัเรียน 
เฉลย 

  ซ่ึงบทเรียนส าเร็จรูปแต่ละชุดสร้างโดยมีเน้ือหา และแบบฝึกหัด โดยเร่ิม
จากเน้ือหาและกิจกรรมที่ง่ายไปหายาก 
 3.1.6 น าบทเรียนที่สร้างขึ้นน้ี ไปปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับบทเรียนส าเร็จรูป 
ด้านส่ือ และผูเ้ ช่ียวชาญด้านภาษาไทย จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบเน้ือหา ลักษณะรูปเล่ม 
ภาพประกอบ การใช้ภาษา คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับโดยใช้แบบประเมิน และตรวจแก้ไข
เก่ียวกบัรายละเอียดของเน้ือหาการใชภ้าพในการเสนอบทเรียน และการตั้งค  าถามในแต่ละกรอบให้
ชดัเจนและเหมาะสม และน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
 3.1.7 ปรับปรุงแก้ไขขอ้บกพร่องของบทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรง ตามที่
ผูเ้ช่ียวชาญแนะน า แลว้น าไปทดลองสอนนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์



34 

จงัหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ซ่ึงไม่เคยเรียนเร่ืองส านวน สุภาษิต และค า
พงัเพย โดยด าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี 

1) การทดลองใชเ้ป็นรายบุคคล (One to one testing) น าบทเรียนส าเร็จรูป
ไปทดลองใชก้บันกัเรียนจ านวน 1 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาขอ้บกพร่องของบทเรียน ไดแ้ก่ 
การใชภ้าษา ความเหมาะสมของเน้ือหาและระยะเวลาในการเรียน แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

2) การทดลองใชก้บักลุ่มเล็ก (Small group testing) น าบทเรียนส าเร็จรูปที่
ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บันักเรียนกลุ่มใหม่ จ านวน 10 คน โดยให้ศึกษาบทเรียนพร้อมๆ กนั
เพือ่หาขอ้บกพร่องส าหรับปรับปรุงแกไ้ข 

3) ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของบทเรียนส าเร็จรูป แล้วน าบทเรียน
ส าเร็จรูปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญตรวจพจิารณาอีกคร้ัง ก่อนน าไปสอนจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

4) การทดลองภาคสนาม (Field testing) น าบทเรียนส าเร็จรูปที่แกไ้ขแลว้
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองกับมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 40 คน ที่ที่ไม่เคยเรียนเน้ือหาน้ีมาก่อน 
เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป โดยน าผลจากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและ
ค่าเฉล่ียที่ไดจ้ากแบบทดสอบหลังเรียนมาวิเคราะห์เพื่อประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปตาม
เกณฑ ์E1/E2 = 80/80 โดย 

  เกณฑ ์E1 = 80 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซ่ึงเป็นค่าร้อย
ละของคะแนนเฉล่ียจากการท าบทเรียนส าเร็จรูปของนกัเรียน ซ่ึงไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 

  เกณฑ ์E2 = 80 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ซ่ึงเป็นค่าร้อยละของ
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัการทดลองส้ินสุด (Post-test) ของนักเรียน 
ซ่ึงไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 

5) ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องดา้นความเหมาะสมของภาษา เวลา และความ
เหมาะสมของการ์ตูนประกอบ เพือ่ใหไ้ดบ้ทเรียนส าเร็จรูปที่มีประสิทธิภาพ น าไปใชป็้นส่ือในการ
วจิยัต่อไป 

3.2 กำรสร้ำงแบบประเมินคุณภำพของบทเรียนส ำเร็จรูปส ำหรับผู้เช่ียวชำญ 
 ผูว้จิยัไดค้น้ควา้การสร้างแบบประเมินบทเรียนส าเร็จรูป ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญโดยได้

ประเมิน 2 ดา้นคือ ดา้นเน้ือหาและดา้นส่ือการสอน ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 3.2.1 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัการสร้างแบบประเมินที่ใชใ้นการวจิยั 
 3.2.2 พิจารณาหัวข้อปัญหาและจุดมุ่งหมาย เพื่อก าหนดทิศทางของข้อมูลที่

ตอ้งการ 
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 3.2.3 สร้างแบบประเมินส าหรับผูเ้ชียวชาญด้านเน้ือหาโดยใช้แบบประเมินที่มี
ลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั โดยก าหนดความหมาย ดงัน้ี 

  คะแนน 5 หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
  คะแนน 4 หมายถึง  มีคุณภาพดี 
  คะแนน 3 หมายถึง  มีคุณภาพพอใช ้
  คะแนน 2 หมายถึง  ตอ้งปรับปรุง 
  คะแนน 1 หมายถึง  ไม่มีคุณภาพ 
 3.2.3 น าแบบประเมินที่ปรับปรุงแลว้ไปสอบถามกบัผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา และ

ดา้นส่ือการสอนจ านวน 3 ท่าน เพือ่ประเมินบทเรียนเรียนส าเร็จรูป 
 3.2.4 น าผลจาการประเมินมาพิจารณาหาค่าเฉล่ียเพื่อเป็นเกณฑ์การประเมิน

คุณภาพของบทเรียนส าเร็จรูป โดยก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00  หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
  คะแนน เฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายถึง  มีคุณภาพดี 
  คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50  หมายถึง  มีคุณภาพพอใช ้
  คะแนนเฉล่ีย 1.50 – 2.50  หมายถึง  ตอ้งปรับปรุง 
  คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50  หมายถึง  ไม่มีคุณภาพ 
  เกณฑ์ในการยอมรับว่าบทเรียนส าเร็จรูปที่สร้างขึ้นมีคุณภาพ ผูศ้ึกษา

ก าหนดใหมี้ค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป 
 3.2.5 น าแบบฝึกส าเร็จรูปที่ผ่านการปรับปรุงแล้ว ไปหาค่าความเช่ือมั่นในการ

ตรวจให้คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน โดยใชสู้ตรสหสัมพนัธ์ของเค็นดัล (Kendall) ที่เรียกว่า
สมัประสิทธ์ิของคอนคอแดนซ์ 
 3.3 กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย เร่ือง ส านวน สุภาษิต และ
ค าพงัเพย มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 

 3.3.1 ศึกษาทฤษฎีและเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาไทย เร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 

 3.3.2 วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ของหลักสูตรสาระการ
เรียนรู้วชิาภาษาไทย โรงเรียนปัญจทรัพย ์จงัหวดักรุงเทพมหานคร เพื่อใชใ้นการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย เร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
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 3.3.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน 
สุภาษิต และค าพงัเพย แบบปรนัย 4 ตวัเลือก ให้สอดคลอ้งระหว่างเน้ือหาและจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม 

 3.3.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่จดัท าเรียบร้อยแลว้ เสนอต่อ
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบว่ามี
ความเที่ยงตรงของเน้ือหาและมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

 3.3.5 ประเมินแบบทดสอบ โดยผลการประเมินจะออกมาในรูปแบบของขอ้ความ
ที่มีมาตราส่วนประกอบประมาณค่า 3 ระดบั น าค่าการพจิารณามาวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ของขอ้สอบกบัผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั (Index of Consistency: IOC) โดยใชสู้ตรของโรวิเนลลีและ
แฮมเบลตนั (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539) โดยก าหนดความหมายดงัน้ี 

  คะแนน +1 แน่ใจวา่แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
    การเรียนรู้ 
  คะแนน  0 ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
    การเรียนรู้หรือไม่ 
  คะแนน -1 แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 3.3.6 เลือกแบบทดสอบที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 – 1.00 เพื่อ

น ามาใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 3.3.7 น าแบบทดสอบที่สร้างไปทดสอบกับนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนปัญจทรัพย ์จงัหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 30 คน ที่ได้
ผ่านการเรียนเร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพยมาแลว้ ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ 

 3.3.8 น าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของ
ขอ้สอบเป็นรายขอ้ โดย 

1) ดชันีความยากง่าย (p) ควรจะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 
2) ดชันีอ านาจจ าแนก (r) ควรจะมีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 

3.3.9 น าแบบทดสอบที่คดัเลือกไวม้าหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใช้
สูตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสนั (Kuder Richardson) 

3.3.10 น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วมาจดัท าแบบทดสอบ
ฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใชท้ดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ต่อไป 
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3.4 แบบแผนกำรวิจัย 
 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง ผูว้ิจยัใชแ้ผนการวิจยัแบบ Randomized 

Control Group Pretest-Posttest Design (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536) ซ่ึงมีลกัษณะการ
ทดลองดงัน้ี 

 
ตารางที่  3.1  แผนการทดลอง 

 

กลุ่ม สอบก่อน (pretest) กำรทดลอง สอบหลัง (posttest) 
ER T1 X T2 

 
ที่มา  ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2536) 

 
3.5 โดยสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนกำรทดลอง มีความหมายดงัน้ี 
 ER แทน กลุ่มทดลอง 
 R แทน การก าหนดกลุ่มตวัอยา่งแบบสุ่ม 
 T1 แทน การทดสอบก่อนที่จะจดักระท าการทดลอง 
 T2 แทน การทดสอบภายหลงักระท าการทดลอง 
 X แทน การเรียนการสอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป 
 ขั้นตอนการทดลอง 
 การทดลองตามแบบแผนการวิจยั Randomized Control Group Pretest-Posttest 

Design ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 
3.5.1 ทดสอบก่อนการเรียน (Pre-test) กบันักเรียนกลุ่มทดลองดว้ยแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพยที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น และ
ผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและดา้นส่ือแลว้ 

3.5.2 ด าเนินการทดลอง โดยผูว้จิยัท  าการสอนกลุ่มทดลองดว้ยตนเองโดยใชแ้บบ
ฝึกส าเร็จรูปเร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย จ านวน 6 คาบ ใชเ้วลาสอนสัปดาห์ละ 2 คาบ คาบ
ละ 50 นาทีเป็นเวลา 3 สปัดาห ์โดยใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าแบบฝึกส าเร็จรูปคาบละ 1 ชุด เรียงตามล าดบั
ไปจนครบทั้ง 6 ชุดของบทเรียนส าเร็จรูป 
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3.5.3 เม่ือทดลองครบ 6 คาบแลว้ ท าการทดสอบหลงัการทดลอง (Post-test) กบั
นักเรียนกลุ่มทดลองดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองเร่ืองส านวน 
สุภาษิต และค าพงัเพย ฉบบัเดียวกนักบัที่ใชใ้นการสอบก่อนการทดลอง 

3.5.4 ตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน 
สุภาษิต และค าพงัเพย น าคะแนนจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป ก่อนเรียน
และหลงัเรียนมาเปรียบเทียบความแตกต่าง โดยใชก้ารทดสอบ t-test (Dependent Samples) แลว้น า
ผลที่ไดม้าวเิคราะห์โดยใชว้ธีิการทางสถิติ เพือ่ทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 

2.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
2.1 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 2.2.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน 
สุภาษิต และค าพงัเพย ในนกัเรียนกลุ่มทดลองที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปเป็น
ส่ือประกอบการจดัการเรียนรู้ 
 2.2.2 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต และค า
พงัเพยภายในกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนการทดลอง และหลงัการทดลองเพื่อวดัผลสัมสัมฤทธ์ิของ
การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปเกม โดยใช ้t-test for Dependent Sample 

2.2 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

2.2.1 สถิติทั่วไป 
1) ค่าเฉล่ีย (Mean) 

 

X      =     
N

X  

 
เม่ือ X   แทน ค่าเฉล่ีย 
 ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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2.2.2 สถิติในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
1) ค่าดรรชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

ในแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านเร่ือง (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ ์2527) 
 

IOC     =     
N

R  

 
  เม่ือ IOC แทน ค่าดรรชนีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั 
     จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   ΣR แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
   N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 2.2.3 สถิติที่ใช้ตรวจสอบสมมติฐาน 
  1) การหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป คือการหาคุณภาพของแบบ

ฝึกเสริมทกัษะการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ที่ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขึ้น 
และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 = 80/80 โดย 

   เกณฑ ์E1 = 80 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซ่ึงเป็นค่าร้อย
ละของคะแนนเฉล่ียจากการท าบทเรียนส าเร็จรูปของนกัเรียน ซ่ึงไม่ต  ่ากวา่ร้อยละ 80 

   เกณฑ ์E2 = 80 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ซ่ึงเป็นค่าร้อยละของ
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัการทดลองส้ินสุด (Post-test) ของนักเรียน 
ซ่ึงไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 

   สูตรค านวณหาประสิทธิภาพคือ 
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   เม่ือ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จดัไวใ้นบทเรียน
ส าเร็จรูปคิดเป็นร้อยละ จากการท าแบบฝึกหัดและ
กิจกรรมระหวา่งเรียน 

    E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (พฤติกรรมที่เปล่ียนใน
ตวันกัเรียนหลงัจากการเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป) 
คิดเป็นร้อยละจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนและ
กิจกรรมหลงัเรียน 

    ΣX แทน คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการท าแบบฝึกหัดและ/
หรือการประกอบกิจกรรมการเรียน 

    ΣF แทน คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการทดสอบหลังเรียน

และ/หรือการประกอบกิจกรรมหลงัเรียน 
    N แทน จ านวนผูเ้รียน 

    A แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดและ/หรือกิจกรรมการ
เรียน 

    B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียนและ/หรือ
กิจกรรมหลงัเรียน 

 
  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต 

และค าพงัเพย ที่ไดจ้ากการสอบก่อนการเรียนกบัหลงัการเรียน ภายในกลุ่มเดียวกนั โดยใช ้t-test for 
Dependent Sample (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539) จากสูตร 
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   เม่ือ t แทน ค่าที่ใชใ้นการพจิารณาของการแจกแจงแบบที 
    D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
    n แทน จ านวนคู่ของคะแนนจากการทดสอบคร้ังแรก

และคร้ังหลงั 

    ΣD แทน ผลรวมของความแตกต่างจากการทดสอบก่อน
และหลงัการทดลอง 

    ΣD 
2

 แทน ผลรวมก าลงัสองของความแตกต่างจากการ
ทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 

    df แทน ค่าความเป็นอิสระ 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
การศึกษาวิจัยการพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทย เร่ือง ส านวน สุภาษิต ค  า

พงัเพย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์กรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัไดก้  าหนด
สญัลกัษณ์ทางสถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลและล าดบัขั้นตอนการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ดงัต่อไปน้ี 

สญัลกัษณ์และอกัษรยอ่ที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ในการวจิยัคร้ังน้ีเพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการน าเสนอและการแปลความหมาย

ของผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัจึงก าหนดสญัลกัษณ์และอกัษรยอ่ที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จดัไวใ้นชุดการสอนคือ คิดเป็นเป็น

ร้อยละจากการท าแบบฝึกหัดและ/หรือประกอบกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ พฤติกรรมที่เปล่ียนในตวัผูเ้รียนเป็นร้อยละ
จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนและ/หรือประกอบกิจกรรมหลงัเรียน 

ΣD แทน คะแนนรวมของผลต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ΣD2 แทน คะแนนรวมของผลต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน

ยกก าลงัสอง 
K แทน คะแนนเตม็ 
X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

SD แทน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t แทน ค่าสถิติที่ใชท้ดสอบสมมติฐานดว้ยคะแนนท ีt-distribution 
p แทน ค่าระดบันยัส าคญัของขอ้สอบ 
* แทน ค่าระดบันยัส าคญัของการทดสอบ 
ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 
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1.  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
ในส่วนน้ีไดน้ าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่จดัท  าเรียบร้อยแลว้ เสนอต่อ

คณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบว่ามี
ความเที่ยงตรงของเน้ือหาและมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือไม่ โดยผลการประเมิน
แบบทดสอบจะออกมาในรูปแบบของขอ้ความที่มีมาตราส่วนประกอบประมาณค่า 3 ระดบั น าค่า
การพจิารณามาวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั (Index of 
Consistency: IOC) โดยใช้สูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตนั (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ , 
2539) ซ่ึงมีความหมายดงัน้ี 

คะแนน +1 แน่ใจวา่แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
คะแนน  0 ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

หรือไม่ 
คะแนน -1 แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
จากผลการประเมินของผู ้เ ช่ียวชาญ ผู ้วิจัยได้เ ลือกแบบทดสอบที่ มีค่ าดัชนี 

ความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 – 1.00 เพือ่น ามาใชใ้นการวจิยัต่อไป เป็นขอ้สอบทั้งหมดจ านวน 
40 ขอ้ 

 

2.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 
 
ในส่วนน้ีได้รายงานผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปวิชา

ภาษาไทย เร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์
กรุงเทพมหานคร ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.1 การประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 
 การประเมินบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทย เร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย 

ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาจ านวน 3 ท่าน พบว่าคุณภาพของ
บทเรียนส าเร็จรูปโดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก เม่ือพิจารณาตามรายการประเมินดา้นเน้ือหาพบว่า ใน
ด้านความทันสมัยและความต่อเน่ืองของเน้ือหา นั้นมีคุณภาพอยู่ในระดับดี ดังแสดงผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลในตารางที่ 4.1 

 เม่ือพจิารณาตามรายการประเมินดา้นส่ือพบวา่ บทเรียนส าเร็จรูปมีความน่าสนใจมี
ความเหมาะสมของขนาดของตวัอักษร มีความเหมาะสมของการเลือกใชสี้กับตวัอกัษร มีความ
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เหมาะสมของขนาดของบทเรียนและการวางหนา้ มีความสะดวกในการใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป และมี
ความชดัเจนของบทเรียนส าเร็จรูปช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาไดดี้ขึ้น ส่วนในดา้นความเหมาะสม
ของภาพประกอบ ความเหมาะสมของบทเรียนส าเร็จรูปกบัวยัของผูเ้รียนและความทนทานของ
บทเรียนส าเร็จรูป มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 

 ผูเ้ช่ียวชาญมีขอ้เสนอเพิม่เติมวา่ การใชภ้าษาในการเร้าความสนใจและให้ก  าลงัใจ
ในการท าบทเรียนส าเร็จรูปควรใชภ้าษาและถอ้ยค าที่กระชับรัดกุม และควรมีการพฒันาบทเรียน
ส าเร็จรูป โดยมีการก าหนดเน้ือหาที่หลากหลาย และก าหนดกิจกรรมใหเ้หมาะสมตามศกัยภาพของ
ผูเ้รียนโดยค านึงถึงสภาพแวดลอ้มของแต่ละโรงเรียนนั้น ซ่ึงไดป้รับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ตารางที่ 4.1  ผลการประเมินบทเรียนส าเร็จรูปจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือ และเน้ือหา 

 

รายการประเมิน X  ระดับคุณภาพ 
1) ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัจุดประสงค ์ 5.00 ดีมาก 
2) ความถูกตอ้งของเน้ือหากบัหลกัสูตรการเรียนรู้ 4.67 ดีมาก 
3) ความชดัเจนของการอธิบายเน้ือหา 4.67 ดีมาก 
4) ความต่อเน่ืองของเน้ือหา 4.33 ดี 
5) ความเหมาะสมทางดา้นการใชภ้าษา 4.67 ดีมาก 
6) ระดบัความยากง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูเ้รียน 5.00 ดีมาก 
7) ภาพประกอบในบทเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5.00 ดีมาก 
8) ความเหมาะสมของบททดสอบยอ่ยในแต่ละชุดบทเรียน 5.00 ดีมาก 
9) ความเหมาะสมของจ านวนคาบในการใชบ้ทเรียนแต่ละชุด 5.00 ดีมาก 
10) ความเหมาะสมกบัของระยะเวลารวมในการใชบ้ทเรียนทุกชุด 5.00 ดีมาก 
11) ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ การแกปั้ญหา และการน าไปใช ้ 4.67 ดีมาก 
12) ส่งเสริมการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต และค า

พงัเพย 
4.67 ดีมาก 

รวม 4.81 ดีมาก 
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2.2 การประเมินประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปตามเกณฑ์ E1/E2 = 80/80 
 การประเมินหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปตามเกณฑ์ 80/80 ผูว้ิจัยได้

ทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์
กรุงเทพมหานคร โดยก าหนดขั้นตอนด าเนินการทดลองดงัต่อไปน้ี 
 การทดลองภาคสนาม (Field testing) ผูว้จิยัไดน้ าบทเรียนส าเร็จรูปที่แกไ้ขแลว้ตาม
ค าแนะน าของผู ้เ ช่ียวชาญไปทดลองกับมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนปัญจทรัพย์ จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 40 คน ที่ไม่เคยเรียนเน้ือหาน้ีมาก่อน เพื่อ
หาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป ผลการศึกษา และวิเคราะห์ขอ้มูลดงัแสดงในตารางที่ 4.4 
พบวา่ ประสิทธิภาพบทเรียนส าเร็จรูปวชิาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย ส าหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปตามเกณฑ ์E1/E2 = 91.58 / 90.13 ซ่ึงมี
ประสิทธิภาพผา่นเกณฑม์าตรฐานที่ E1/E2 = 80/80 

 
ตารางที่  4.2 ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E2)  
 ของแบบฝึกส าเร็จรูปจากการทดลองใชก้ารทดลองภาคสนาม (Field testing) 

 
แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเตม็  ค่าเฉล่ีย E1 คะแนนเตม็  ค่าเฉล่ีย E2 E1/E2 
60.00 54.95 91.58 40.00 36.05 90.13 91.58 / 90.13 

 

3.  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิในการเรียนวชิาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดรั้บการสอนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป โดยวิธีการทางสถิติ t – 
test แบบ Dependent Sample ไดผ้ลดงัแสดงในตารางที่ 4.5 
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ตารางที่  4.3 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียน 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 เร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย ก่อนและหลงัการเรียน 
 โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป 

 

ผลการทดลอง จ านวน (n) ค่าเฉลี่ย ( X ) SD t p value 

ก่อนเรียน 40 28.33 8.38 
14.89* 0.000 

หลังเรียน 40 36.05 6.00 
*p < 0.05 

 
จากตารางที่ 4.5 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป

วิชาภาษาไทย เร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย มีคะแนนเฉล่ียของการท าแบบทดสอบเพิ่มขึ้นจาก 
28.33 คะแนน เป็น 36.05 คะแนน แสดงให้เห็นว่าการใช้บทเรียนส าเร็จรูปในการสอนสามารถ
พฒันาการเรียนรู้เร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย ได ้และเม่ือพิจารณาค่า SD พบว่าการกระจายตวั
ของขอ้มูลลดลงจาก 8.38 เป็น 6.00 แสดงให้เห็นว่า การเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปสามารถลด
ช่องว่างในเร่ืองระดบัการเรียนรู้ของนักเรียน ในการศึกษาเร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพยได ้โดย
พบวา่นกัเรียนทุกกลุ่มสามารถเรียนรู้ไดอ้ยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกนัมากกวา่ เม่ือเปรียบเทียบกบัตอนไม่
ใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป เม่ือทดสอบสมติฐานดว้ย t – test แบบ Dependent Sample ผลการวิเคราะห์
พบว่านักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์จงัหวดักรุงเทพมหานคร มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
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บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความสามารถดา้นการเรียนเร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย 

ในวชิาภาษาไทยของนกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป มีรายละเอียดดงัสรุปไดด้งัน้ี 
 

1.  สรุปการวจิยั 
 
1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์กรุงเทพมหานคร ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑม์าตรฐาน E1/E2 = 80/80 

1.2 วิธีด าเนินงานวิจัย 

 1.2.1 สมมุติฐานของการวิจัย 
  1) บทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
สามารถเพิม่ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 หลังการใช้
บทเรียนส าเร็จรูปสูงกวา่ก่อนการใช ้
 1.2.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1) ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจ

ทรัพย ์จงัหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 5 หอ้งเรียน รวม 200 คน 
  2) กลุ่มตวัอย่าง 
  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์จงัหวดั

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน ซ่ึงไดม้าโดย
วธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
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  3) เนือ้หาท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
   เน้ือหาในบทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย คน้ควา้

จากแบบเรียนวชิาภาษาไทยระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ในหลกัสูตรขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ 
พ.ศ. 2551 และพจนานุกรมภาษิต ค  าพงัเพย ส านวนไทย ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 

  4) ตวัแปรท่ีศึกษา 
   (1) ตวัแปรตน้ คือ บทเรียนส าเร็จรูป เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
   (2) ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  5) การวิเคราะห์ข้อมูล 
   (1) หาค่าสถิติพื้นฐานของแบบทดสอบ คือ ค่าคะแนนเฉล่ียและค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   (2) หาค่า IOC ของบทเรียนส าเร็จรูปและขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
   (3) วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปตามเกณฑม์าตรฐาน 

E1/E2 = 80/80 
   (4) ตรวจสอบสมมติฐานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช ้ t-test แบบ 

Dependent Sample 
1.3 ผลการวิจัย 

 1.3.1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยจ านวนทั้งส้ิน 40 ขอ้ 
ที่สร้างขึ้นเพือ่น าไปใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปเร่ืองส านวน สุภาษิต และ
ค าพงัเพยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 – 1.00  
 1.3.2 การพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต ค  าพงัเพย 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปตามเกณฑ์ E1/E2 = 
80/80 พบวา่มีประสิทธิภาพเป็น E1/E2 = 91.58 / 90.13 
 1.3.3 การทดสอบสมติฐานดว้ย t – test แบบ Dependent Sample ผลการวิเคราะห์
พบว่านักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปัญจทรัพย ์จงัหวดักรุงเทพมหานคร มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
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2.  อภปิรายผล 
 
การศึกษาการพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรงวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน สุภาษิต 

และค าพงัเพย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 พบว่ามีประสิทธิภาพเป็น E1/E2 = 91.58 / 90.13 
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก  าหนด E1/E2 = 80/80 เน่ืองมาจากการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรงน้ี 
ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างอย่างเป็นระบบ โดยได้ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับหลักการและวิธีสร้าง
บทเรียนส าเร็จรูป โดยไดก้ าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ของโรงเรียน นอกจากน้ีบทเรียนส าเร็จรูปที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นได้ค  านึงถึงหลักทฤษฎีทางจิตวิทยาที่
เก่ียวขอ้ง 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค์ ซ่ึงกล่าวถึงกฎการเรียนรู้ที่ส าคญั 3 
ประการ ไดแ้ก่ กฎแห่งความพร้อมเนน้ความส าคญัของการตั้งใจและจูงใจในการเรียนรู้ กฎแห่งการ
ฝึกหดั และกฎแห่งผลจากการเสริมแรง และทฤษฎีของสกินเนอร์ ไดแ้ก่เง่ือนไขของการตอบสนอง 
การเสริมแรงในขั้นตอนที่เหมาะสม เช่น การเฉลยค าตอบใหท้ราบทนัที และความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ท าใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดต้ามความสามารถของตน 

อาจกล่าวไดว้่าบทเรียนส าเร็จรูปที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น มีกิจกรรมที่สนุกสนาน ให้นักเรียน
สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง นกัเรียนจึงเกิดความกระตือรือร้นในการศึกษาเน้ือหาและกิจกรรมในแต่
ละกรอบ เพราะเม่ืออ่านและท าแบบฝึกหดัแลว้จะเฉลยค าตอบใหท้ราบทนัที เม่ือนักเรียนท าถูกจะมี
ความภูมิใจในการท าบทเรียนต่อไป เม่ือตอบถูก หรือรู้ค  าตอบทนัทีที่ตอบผิด นักเรียนสามารถ
กลบัไปอ่านยอ้นหลงัไดอี้กตามความสามารถและความตอ้งการของตนเอง ส่งเสริมความรับผดิชอบ
ต่อตนเอง มีความซ่ือสัตย ์ ช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนสูงขึ้น เกิดการเรียนรู้และพฒันาในการ
เรียนยิง่ขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัเพิม่เติมหลายงานวจิยั ที่ผูว้จิยัไดก้ล่าวไวแ้ลว้ในบทเบื้องตน้ 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
 จากการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน

และการศึกษาคน้ควา้ดงัน้ี 
 3.1.1 ถา้ตอ้งการส่งเสริมการน าไปใช ้และ/หรือ เผยแพร่บทเรียนส าเร็จรูปวิชา
ภาษาไทย เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย ที่ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาในคร้ังน้ี ภาพประกอบที่ใชใ้น
การท าบทเรียนส าเร็จรูป ควรมีการปรับปรุงใหเ้ฉพาะเจาะจงกบัตวัส านวน สุภาษิต และค าพงัเพยที่
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น ามาใช้ในการสอนให้มากกว่าน้ี โดยอาจจดัท าขึ้นมาใหม่ เพื่อให้ถูกกฎหมายลิขสิทธ์ิ และเพิ่ม
ความเฉพาะเจาะจงของประสิทธิภาพบทเรียน 
 3.1.2 ควรส่งเสริมให้มีการน าบทเรียนส าเร็จรูปไปใชเ้พื่อทบทวนการเรียนการ
สอน เตรียมความพร้อมก่อนการเรียน และคน้ควา้หาความรู้จากการเรียนดว้ยตนเอง 
 3.1.3 ควรมีการพฒันาบทเรียนส าเร็จรูป โดยมีการก าหนดเน้ือหาที่หลากหลาย
และก าหนดกิจกรรมให้เหมาะสมตามศกัยภาพของผูเ้รียนโดยค านึงถึงสภาพแวดล้อมของแต่ละ
โรงเรียนนั้น 
 3.1.4 ควรท าการศึกษาวิจยัการสอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรงเร่ืองน้ี
กบักลุ่มตวัอยา่งที่มีขนาดใหญ่ขึ้น เพือ่หาขอ้สรุปที่แน่นอนยิง่ขึ้น 

3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 3.2.1 ควรมีการท าวจิยัโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปแบบเส้นตรงในลกัษณะเดียวกนัน้ี
ในระดบัชั้น และเน้ือหาอ่ืนๆ ของสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทยรวมถึงวชิาอ่ืนๆ ใหก้วา้งขวางยิง่ขึ้น 
 3.2.2 ควรมีการพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปให้สามารถใชเ้ป็นบทเรียนเครือข่าย ซ่ึง
จะสามารถเผยแพร่ผา่นทางช่องทางที่เหมาะสมได ้เช่น บนัทึกเป็นวีดีโอส่ือการสอน การสอนผ่าน
ดาวเทียม หรือเผยแพร่ผา่นอินเทอร์เน็ต 
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บรรณานุกรม 

 
กองวจิยัทางการศึกษา (2542) คู่ มือครู แนวการจัดการท าแผนการสอนศกัยภาพโครงการทดลอง

พฒันาศกัยภาพของเดก็ไทย กรุงเทพมหานคร ชวนพมิพ ์
กุศยา  แสงเดช (2545) บทเรียนส าเร็จรูป คู่ มือการพฒันาส่ือการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญระดบัประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร ฟิสิกส์เซ็นเตอร์ 
กลัยา  หวงัปัญญา (2551) “การพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปวชิาภาษาไทย เร่ืองโคลงส่ีสุภาพส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมธัยมประชานิเวศน์” สารนิพนธป์ริญญา
การศึกษามหาบณัฑิต (การมธัยมศึกษา) บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ 

เกษม  สุริยวงศ ์(2527) เทคโนโลยีและนวตักรรมทางการศึกษา 2 อุตรดิตถ ์วทิยาลยัครูอุตรดิตถ์ 
เจือ  สตะเวทิน (2529) สุภาษิตไทย กรุงเทพมหานคร คุรุสภา 
เจือจนัทร์  กลัยา (2533) “การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสนใจในวิชา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปประกอบ
ภาพการ์ตูน” ปริญญานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

ชม  ภูมิภาค (2524) เทคโนโลยีทางการสอน และการศึกษา กรุงเทพมหานคร ประสานมิตร 
ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2545) เอกสารการสอนชุดวิชา เทคโนโลยีการสอน หน่วยท่ี 10 และ 14 

นนทบุรีมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526) เทคโนโลยีการศึกษา หลกัและแนวปฏิบัติ กรุงเทพมหานคร  

ไทยวฒันาพานิช 
ณัฎฐพงษ ์ เจริญพทิย ์(2542) การวดัผลการเรียนวิทยาศาสตร์ กรุงเทพมหานคร ภาควชิาหลกัสูตร

และการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ ์(2527) การทดสอบแบบอิงเกณฑ์: แนวคิดและวิธีการ กรุงเทพมหานคร

โอเดียนสโตร์  
เปร่ือง  กุมุท (2519) การวิจัยส่ือการสอนและนวตักรรมทางการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
ถวลัย ์ มาศจรัส (2545) คู่มือการเขียนและการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา กรุงเทพมหานคร  

ธารอกัษร 
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ทองพลู  บุญอ่ึง (2543) “ผลงานวจิยัทางวชิาการประเภทบทเรียนส าเร็จรูป” ข้าราชการครู 12 (1): 
10-14 

ทิศนา  แขมมณี (2545) ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
พมิพค์ร้ังที่ 2 กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

ธีระชยั  ปูรณโชติ (2532) การสร้างบทเรียนส าเร็จรูปเส้นทางสู่อาจารย์ 3 พมิพค์ร้ังที่ 3 
กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  

นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์เบญจลกัษณ์  นา้ฟ้า และ ชดัเจน  ไทยแท ้(2545) การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ชุดฝึกอบรมครู: ประมวลสาระ กรุงเทพมหานคร สานกังานปฏิรูป
การศึกษา 

นาฏยา  ป้ันอยู ่(2543) “ผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิที่มีต่อเชาว์
อารมณ์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 
1” วทิยานิพนธป์ริญญาคุรุศาสตรมหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยั  
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2537) เทคนิคการสร้างเคร่ืองมือรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัย 
 พมิพค์ร้ังที่ 4 กรุงเทพมหานคร พลบับลิชชิง 

บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542) นวตักรรมการศึกษา พมิพค์ร้ังที่ 4. กรุงเทพมหานคร SR Printing  
บุญเสริม  ฤทธาภิรมย ์(2519) เทคโนโลยีทางการศึกษา ชลบุรี มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  

บางแสน 
บุญเหลือ  ทอเอ่ียม และสุวรรณ  นาภู (2520) การใช้ส่ือการสอน กรุงเทพมหานคร  

ภาควชิาโสตทศันศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
ประหยดั  จิระรวพงศ ์(2522) เทคโนโลยทีางการสอน กรุงเทพมหานคร อกัษรวฒันา  
พวงรัตน์  ทวรัีตน์ (2540) วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์ พมิพค์ร้ังที่ 7 

กรุงเทพมหานคร ส านกัการทดสอบการศึกษาและจิตวทิยา  
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

พชิญสิ์นี  ชมพคู  า (มปป) “การจดัการเรียนรู้แบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง และการเรียนรู้ตลอดชีวติ: 
ส่ิงจ  าเป็นในการจดัการศึกษาไทย” บทความน าเสนอประกอบรายวชิาปรัชญา
การศึกษา หลกัสูตรศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต สาขาการวจิยัและพฒันาการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

พติร  ทองชั้น (2524) หลกัการวดัผล กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร์ 
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พชิิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545) หลกัการวดัผลและประเมินผลการศึกษา พมิพค์ร้ังที่ 2 กรุงเทพมหานคร 
ศูนยห์นงัสือจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

ไพโรจน์  เบาใจ (2520) คู่ มือการเขียนบทเรียนโปรแกรม ภาควชิาเทคโนโลยทีางการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 

เยาวมาลย ์ ไสววรรณ (2537) “การพฒันาชุดการเรียนดว้ยตนเองเพือ่ฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3” ปริญญานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

รววีรรณ  องัคนุรักษพ์นัธุ ์(2531) การวิจัยเบือ้งต้นทางการศึกษา ชลบุรี ภาควชิาหลกัสูตรและการ
สอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ บางแสน  

รัชดา  ข  าครุฑ (2540) “การเปรียบเทียบการศึกษาดา้นการอ่าน การเขียน และความสนใจใน การ
เรียนวิชาหลกัภาษาไทยที่ไดรั้บการสอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปกบัการสอนตามคูมื่อ
ครู” ปริญญานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑติ (การมธัยมศึกษา). บณัฑิตวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ราชบณัฑิตยสถาน (2525) พจนานุกรมไทยฉบับ พ.ศ.2530 กรุงเทพมหานคร สุภา 
 . (2546) พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ.2546 กรุงเทพมหานคร วฒันาพานิช 
ลว้น  สายยศ( 2538) เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา พมิพค์ร้ังที่ 4 กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาส์น 
ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2536) เทคนิการวิจัยทางการศึกษา พมิพค์ร้ังที่ 3 

กรุงเทพมหานคร ศูนยส่์งเสริมวชิาการ 
วราภา  โพธิสทัธา (2523) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย และเจตคติต่อ

การเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการสอนโดยใชบ้ทเรียนโมดูลกบั
การสอนตามคูมื่อครู” ปริญญานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต (การสอน
ภาษาไทย) บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2541) การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศนูย์กลาง กรุงเทพมหานคร 
ตน้ออ้ ๑๙๙๙  

วมิล  กุณราชา (2545) พจนานุกรมภาษาไทย มัธยมศึกษาปีท่ี 4 กรุงเทพมหานคร น ้ าฝน 
ศศิวมิล  เน่ืองนิตย ์(2543) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความรับผดิชอบในการ

เรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการสอนโดยใชบ้ทเรียน
โมดูลกบัการสอนตามคูมื่อครู” ปริญญานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต (การสอน
ภาษาไทย) บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

ศิวรี  วรนิตินนัท ์(ม.ป.ป) ส านวนโวหารสุภาษิและค าพงัเพย กรุงเทพมหานคร เฉลิมชยั  
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ศูนยพ์ฒันาหลกัสูตร, กรมวชิาการ (2543) การพฒันาหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กรุงเทพมหานคร การศาสนา กรมศาสนา 

สนม  ครุฑเมือง (2539) การสอนทักษะการใช้ภาษาไทย: การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน 
พษิณุโลก ภาควชิาภาษาไทยและภาษาตะวนัออก มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ.  

สงัเวียน  ปินะกาลงั (2540) “การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองพื้นที่ผวิ
และปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยรูปแบบการสอนแบบ
ร่วมมือกนัเรียนรู้กบัการสอนปกติ” วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

สุคนธ ์ สินธพานนท ์และคณะ (2545) การจัดกระบวนการเรียนรู้: เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ 
กรุงเทพมหานคร อกัษรเจริญทศัน์ 

สุชาติ  ผดุผอ่ง (2542) การวดัผลและประเมินผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จนัทบุรี คณะคุรุศาสตร์ 
สถาบนัราชภฏัร าไพพรรณี  

สุนนัท ์ ปัทมคม (2523) บทเรียนแบบโปรแกรม กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
สุนนัท ์ สงัขอ่์อง (2542) ส่ือการสอนและนวตักรรมทางการศึกษา กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร์ 
สุพตัรา  พลพมิพ.์ (2541) “การสร้างบทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขาเร่ืองบทประยกุต ์วิชาคณิตศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” ปริญญานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม. 

สุริยา  รัตนกุล (2517) “ค  าเชิงอา้งอิงสุภาษิต ค  าพงัเพย ค าคม และวลีส าเร็จรูป” วารสารธรรมศาสตร์ 
4 (1): 122–141 

สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า (2545) 20 วิธีจัดการเรียนรู้: เพ่ือพฒันาคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม
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เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต (2528) เทคโนโลยีทางการศึกษา กรุงเทพมหานคร ภาควิชาครุศาสตร์
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2542 กรุงเทพมหานคร คุรุสภา 
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กรุงเทพมหานคร คุรุสภา 
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และค าพงัเพย ประจ าปี 2539 ม.ป.ป. 
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โครงการส่งเสริมสมรรถภาพการสอน  
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วทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
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ตวัอยา่งบทเรียนส าเร็จรูป เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
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ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย 
ส านวนสุภาษิต และค าพงัเพยเป็นการใชภ้าษาท่ีมีอยู่ในแทบทุกชาติทุกภาษา จดัอยู่

ในประเภทของภาษาภาพพจน์ (figurative language) เป็นการใชภ้าษาในเชิงเปรียบเทียบ 
กล่าวคือ ความหมายของส านวนโวหารจะไม่ตรงตวัแต่น าไปส่ือให้เห็นภาพพจน์ซ่ึงอาจเป็น
นามธรรมและเข้าใจยากหรือสลับซับซ้อนให้กลายเป็นส่ิงท่ีจับตอ้งได้หรือเป็นรูปธรรม
ยิง่ข้ึน เช่น เปรียบความด ากบัอีกา คนท่ีจะเขา้ใจไดว้่าด าแค่ไหนก็ตอ้งเห็นภาพของอีกาอยู่ใน
ใจส่ิงท่ีน ามาเป็นตวัเปรียบจึงตอ้งเป็นส่ิงท่ียอมรับหรือรู้จกักนัดีในวฒันธรรมของผูใ้ชภ้าษา
นั้น ถ้าผูฟั้งเห็นภาพพจน์ของภาษา ผูส่ื้อจึงจะบรรลุจุดประสงค์ในการส่งต่อความหมาย 
ภาษาภาพพจน์จึงเป็นศิลปะของการเลือกหาส่ิงเปรียบเทียบให้ตรงกนัท่ีสุดให้ส่ือภาพพจน์
อย่างชดัเจน ลึกซ้ึงท่ีสุด และยงัตอ้งเป็นภาษาท่ีสละสลวย มีสุนทรีย ์ พอท่ีจะให้คนจดจ า
น าไปใชต่้อๆ กนัไปดว้ย ผูคิ้ดส านวนหรือสุภาษิตจึงจะบรรลุถึง “พลงั” (force) ของภาษาท่ี
ตนส่ือออกไป 

ส านวนสุภาษิต และค าพงัเพยเป็นภาษาท่ีถูกก าหนดโดยกรอบของวฒันธรรม เป็น
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนและถูกตีความโดยกรอบของการยอมรับของผูท่ี้อยู่ในวฒันธรรมเดียวกนั ซ่ึง
ความคิดหรือภาพพจน์เดียวกนัอาจรับรู้และยอมรับโดยส่ิงเปรียบเทียบท่ีต่างๆกนัไปตามแต่
รูปธรรมของวัฒนธรรมนั้ นจะก าหนดไว ้เช่น ความด า ในวัฒนธรรมไทยจะเห็นภาพ
คลา้ยๆกนัว่าเหมือนอีกาหรือถ่านไม ้(charcoal) แต่ในวฒันธรรมผูพู้ดภาษาองักฤษภาพท่ี
ก าหนดไวเ้ป็นรูปธรรม คือ ถ่านหิน (coal) ความแปลกแยกไม่เหมือนคนอ่ืนในวฒันธรรม
องักฤษซ่ึงมีการเล้ียงแกะและแกะส่วนใหญ่จะเป็นสีขาว จึงถูกน าไปเปรียบเทียบกบัแกะด า 
(Black sheep) เช่น ลูกท่ีแปลกไปจากคนอ่ืนจะถูกเปรียบเป็น “แกะด าในครอบครัว” ในขณะ
ท่ีสังคมไทยเห็นความแปลกแยกเป็น “ลูกนอกคอก” หรือถา้จะมีชนชั้นเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยก็
จะเป็น “กาในฝงูหงส์” ซ่ึงทั้งสามส านวนอาจไม่มีความหมายหรือภาพพจน์เหมือนกนัเสีย
ทีเดียวเพียงแต่คลา้ยกนัท่ีสุดเท่านั้น การท าความเขา้ใจในความหมายของส านวนสุภาษิต 
และค าพงัเพยนั้ น ตอ้งมีความเขา้ใจในกระบวนการของภาษา และหลักภาษาอย่างลึกซ้ึง 
ส่วนภาพพจน์ท่ีส่ือไปยงัความหมายอาจแตกต่างกนัไปบา้งตามวฒันธรรมและปัจจยัทาง
ภาษาศาสตร์สังคม (sociolinguistic factors) ของผูใ้ชภ้าษา 
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ความหมายของส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
ความหมายของส านวน 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2525) ไดใ้ห้ความหมายว่าส านวน หมายถึง 
ถ้อยค า หรือวลี หรือประโยคท่ีมีความหมายไม่ตรงตัว เป็นค ากล่าวท่ีคมคาย ให้คติ
สอนใจ เป็นท่ีเขา้ใจกนัอยา่งกวา้งขวางในหมู่ผูใ้ชภ้าษาเดียวกนั อาจมีการเปล่ียนแปลงค า
และความหมายตามกาลเวลา 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2540) ไดใ้ห้ความหมายว่าส านวน หมายถึง
ถอ้ยค าท่ีเรียบเรียง โวหาร คดี เช่น ปิดส านวน ถอ้ยค าหรือขอ้ความท่ีกล่าวสืบต่อกนัมาชา้
นานแลว้ มีความหมายไม่ตรงตามตวัหรือมีความหมายอ่ืนแฝงอยู่ ถอ้ยค าท่ีแสดงออกมา
เป็นขอ้ความพิเศษเฉพาะภาษาหน่ึงๆ ชั้นเชิงหรือท่วงท านองในการแต่งหนังสือหรือพูด 
ลกัษณนามท่ีใชเ้รียกบทประพนัธ์รายหน่ึงๆ 

จากการศึกษาความหมายของส านวนพอสรุปความหมายได ้คือ ส านวนหมายถึง 
ถอ้ยค าท่ีมีความหมายไม่ตรงความหมาย มีความหมายไปในเชิงเปรียบเทียบ เช่น 

ผกัชีโรยหนา้ หมายถึง การท าความดีเพียงผวิเผนิ 
คลุมถุงชน หมายถึง การท่ีชายหญิงท่ีไม่ไดคุ้น้เคยรู้จกักนัมาก่อนถูก

จบัให้แต่งงานกนั 
แจงส่ีเบ้ีย หมายถึง อธิบายละเอียดชดัเจน 
หนามยอกอก หมายถึง แทงใจอยูต่ลอดเวลา, แสลงใจ 
ตีหนา้ตาย หมายถึง ท าหนา้เฉยๆ เหมือนไม่มีความรู้สึกหรือรู้เร่ือง 
กา้งขวางคอ หมายถึง เขา้ไปขดัขวางส่ิงท่ีผูอ่ื้นกระท าอยู ่
คมในฝัก  หมายถึง มีความรู้ความสามารถแต่เม่ือยงัไม่ถึงเวลาก็ไม่

แสดงออกมาให้ปรากฏ 
เส้นผมบงัภูเขา หมายถึง เร่ืองง่ายๆ แต่คิดไม่ออกเหมือนมีอะไรมาบงัอยู ่
ก่ิงทองใบหยก  หมายถึง คู่แต่งงานท่ีมีฐานะตระกลูดีสมกนั 
เก็บเบ้ียใตถุ้นร้าน  หมายถึง ท างานไดเ้งินเล็กนอ้ยก็เอา 
เก่ียวแฝกมุงป่า  หมายถึง ท าการเกินกว่าจะท าให้ส าเร็จได ้
ขม้ินกบัปนู  หมายถึง ไม่ถูกกนั 
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ความหมายของส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
ความหมายของสุภาษิต 

 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2525) ได้ให้ความหมายว่าสุภาษิต หมายถึง 
ค าพดูท่ีเป็นคติ 
 พจนานุกรมฉบบัเฉลิมพระเกียรติ (2545) ได้ให้ความหมายว่าสุภาษิต หมายถึง 
ขอ้ความท่ีเป็นคติสอนใจ เป็นค ากล่าวดี ค าสอนถอ้ยค าท่ีกล่าวแลว้ดี 
 ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ ให้ความหมายของสุภาษิตไวว้่า “เป็น
ค ากล่าวท่ีดีหรือค าพูดท่ีเป็นคติ เป็นถอ้ยค าท่ีแสดงหลกัความจริง มุ่งแนะน าสั่งสอน หรือ
เตือนสติให้คิดและเป็นหลกัในการด าเนินชีวิต ส่วนใหญ่มกัไดจ้ากพระพุทธศาสนา คุณธรรม 
และหลกัในการด าเนินชีวิตของคนในชาติ” 
 จากการศึกษาความหมายของสุภาษิตสรุปความหมายของสุภาษิต คือ ถอ้ยค าท่ีเป็น
คติสอนใจมีความหมายสั่งสอนให้ประพฤติปฏิบติัแต่ส่ิงท่ีดี เช่น 
เข็นครกข้ึนภูเขา  หมายถึง  พยายามท าในส่ิงท่ียากล าบาก 
ชา้ ๆ ไดพ้ร้าสองเล่มงาม หมายถึง ท าอะไรอยา่ผลุนผลนั แลว้จะไดผ้ลดี 
ชา้งสาร งูเห่า ขา้เก่าเมียรัก  หมายถึง ส่ิงเหล่าน้ีท่านสอนว่าอยา่ไวใ้จ เพราะอาจท า 
   อนัตรายเราเม่ือไรก็ได ้ถือเป็นศตัรูท่ีน่ากลวัท่ีสุด 
ปลาหมอตายเพราะปาก หมายถึง พดูพล่อยไป จนตนเองตอ้งไดรั้บอนัตรายจาก 
   เร่ืองพดูนั้น 
น ้ าข้ึนให้รีบตกั หมายถึง มีโอกาสท าอะไรให้เป็นประโยชน์แก่ตนให้รีบท า 
ววัหายลอ้มคอก หมายถึง เกิดเร่ืองเสียหายข้ึนแลว้ จึงป้องกนัภายหลงั 
ลูกไมห้ล่นไม่ไกลตน้ หมายถึง ลูกยอ่มมีนิสัยไม่ต่างกบัพ่อแม่ 
รู้หลบเป็นปีก รู้หลีกเป็นหาง  หมายถึง  รู้จกัเอาตวัรอด 
เพ่ือนกินหาง่ายเพ่ือนตายหายาก  หมายถึง  เพ่ือนท่ีไม่หวงัผลตอบแทนหายาก 
พดูไปสองไพ่เบ้ียน่ิงเสียต าลึงทอง หมายถึง  พดูไปไม่มีประโยชน์น่ิงเสียจะเป็นประโยชน์มากกว่า 
เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร หมายถึง เม่ือมีผูคิ้ดร้ายกบัเราไม่ควรคิดร้ายตอบ 
ตนเป็นท่ีพ่ึงแห่งตน  หมายถึง  สอนให้มีพ่ึงตนเองก่อนพ่ึงผูอ่ื้น 
ท าดีไดดี้ท าชัว่ไดช้ัว่  หมายถึง  การกระท าทุกอยา่งยอ่มมีผลเสมอ 

 
 
 
 



67 

 

 
 

ความหมายของส านวน สุภาษิต และค าพงัเพย 
ความหมายของค าพงัเพย 

 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2525) ไดใ้ห้ความหมายว่าค าพงัเพย หมายถึง 
ค ากลางท่ีกล่าวแทรกให้เขา้กบัเร่ือง ขอ้ความหรือถอ้ยค าท่ีตอ้งตีความหมาย เขา้กบัเร่ือง 
 ชยัวฒัน์  สีแกว้ (2542) กล่าวว่า ค าพงัเพย หมายถึง ถอ้ยค ากล่าวข้ึนมาลอยๆ เป็นค า
กลางๆ กล่าวข้ึน เพ่ือตีความให้เขา้กบัเร่ืองเพ่ือให้การส่ือความหมายไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน ค า
พงัเพยอาจมีลกัษณะติชมหรือแสดงความคิดเห็น มีความหมายลึกซ้ึงกว่าส านวนแต่ยงั
ไม่เป็นคติสอนใจอยา่งสุภาษิต 
 จากความหมายของค าพงัเพยท่ีกล่าวมาพอจะสรุปความหมายได้ว่า ค าพงัเพย 
หมายถึง ถอ้ยค าท่ีกล่าวข้ึนมาเพ่ือให้เขา้กบัเร่ืองราว เพ่ือส่ือความหมายให้ชดัเจน เช่น 

 เกลือเป็นหนอน  หมายถึง  คนในพวกเดียวคิดทรยศกนั 
 ก้ิงก่าไดท้อง  หมายถึง  ไดย้ศศกัด์ิเลก็นอ้ยก็หยิ่งจองหองจนลืมตวั 

 ใกลเ้กลือกินด่าง  หมายถึง  ไม่รู้คุณค่าของส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วั 
 ก าป้ันทุบดิน  หมายถึง  การพูดแบบขอไปที 
 แกว่งเทา้หาเส้ียน  หมายถึง  หาเร่ืองเดือดร้อนใส่ตวั 
 กบเลือกนาย  หมายถึง  ตอ้งการเปล่ียนเจา้นายเร่ือยๆ 
 ชิงสุกก่อนหาม หมายถึง  ด่วนท าในส่ิงท่ีไม่สมควรแก่วยั 
 ต าน ้าพริกละลายแม่น ้า  หมายถึง  เสียของโดยไม่เกิดประโยชน์ตอบแทน 
 ก าป้ันทุบดิน  หมายถึง  ส่งเดชอยา่งขอไปที 
 ไมง้ามกระรอกเจาะ หมายถึง  หญิงงามมกัไม่บริสุทธ์ิ 
 ข่ีชา้งจบัตัก๊แตน  หมายถึง  การลงทุนมาก แต่ไดผ้ลนอ้ย 
 ดินพอกหางหมู  หมายถึง  การงานคัง่คา้งพอกพูนข้ึนเร่ือยๆ 
 ไก่ไดพ้ลอย  หมายถึง  ไดข้องดีแลว้ไม่เห็นคุณค่า 
 ออ้ยเขา้ปากชา้ง  หมายถึง ส่ิงของหรือเงินให้คนอ่ืนไปแลว้ เอาคืนไดย้าก 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ คะแนนเต็ม 40 คะแนน เวลาในการท า 40 

นาท ี
2. ให้นักเรียนอ่านข้อความทีก่ าหนดให้ จากน้ันเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วท าเคร่ืองหมาย

กากบาท (x) ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. ประโยควา่ “คนในพวกเดียวกนั แต่คิดคดทรยศกนั” ตรงกบัค  าพงัเพยไทยวา่อะไร 

ก. หมาหวงกา้ง 
ข. เกลือเป็นหนอน 
ค. ขวา้งงูไม่พน้คอ 
ง. ปลาใหญ่กินปลาเล็ก 

2. “อยูดี่ไม่วา่ดี .................... ไปใหเ้ขาท าร้ายแท้ๆ ” ควรใชค้  าพงัเพยในขอ้ใดมาเติมลงในช่องวา่ง 
ก. ช้ีโพรงใหก้ระรอก 
ข. กระต่ายต่ืนตูม 
ค. แกวง่เทา้หาเส้ียน 
ง. ป้ันน ้ าเป็นตวั 

3. ค าพงัเพยใดผกูขึ้นเพือ่มุ่งสอนหญิงโดยเฉพาะ 
ก. ชิงสุกก่อนห่าม 
ข. กระดงังาลนไฟ 
ค. ชา้งสาร งูเห่า ขา้เก่า เมียรัก 
ง. น ้ ากล้ิงบนใบบอน 

4. “สมชายเป็นคนที่ท  าอะไรได้หลายอย่าง ทั้ งบัญชี คอมพิวเตอร์ และภาษา แต่ไม่มีความ
เช่ียวชาญเลยสกัอยา่งเดียว มีเพยีงแค่ความรู้เบื้องตน้เท่านั้น” ตรงกบัค  าพงัเพยไทยวา่อะไร 

ก. รู้อยา่งเป็ด 
ข. ความรู้ท่วมหวั เอาตวัไม่รอด 
ค. รู้ไวใ้ช่วา่ ใส่บ่าแบกหาม 
ง. หวา่นพชืใดไดผ้ลอยา่งนั้น 
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5. “น ้ ากล้ิงบนใบบอน” ใชเ้ปรียบเทียบกบับุคคลที่มีลกัษณะนิสยัเช่นไร 
ก. กะล่อน สามารถล่ืนไหลไปไดต้ามสถานการณ์ 
ข. โกหกเป็นประจ า หลอกลวงผูอ่ื้น 
ค. ใจโลเล ตดัสินใจไม่แน่นอน 
ง. ลกัขโมยส่ิงของที่ไม่ใช่ของตน 

6. คนที่ท  าส่ิงใดโดยวธีิรุนแรง กล่าวเป็นค าพงัเพยวา่อยา่งไร 
ก. น ้ าเช่ียวขวางเรือ 
ข. ตดัไฟตน้ลม 
ค. ขิงก็ราข่าก็แรง 
ง. หกัดา้มพร้าดว้ยเข่า 

7. ประโยควา่ “ส่ิงที่เป็นภยัอยูใ่กลต้วั” ใชค้  าพงัเพยวา่อะไร 
ก. หนามยอกอก 
ข. ชา้งสาร งูเห่า ขา้เก่า เมียรัก 
ค. ขวา้งงูไม่พน้คอ 
ง. หนีเสือปะจระเข ้

8. ขอ้ใดมีใจความตรงกบัค าพงัเพย “หุงขา้วประชดหมา ป้ิงปลาประชดแมว” 
ก. การท าประชดหรือท าแดกดนัที่กลบัเป็นผลร้ายแก่ตนเองโดยอีกฝ่ายหน่ึงไม่เดือดร้อน 
ข. การท าอะไรโดยพลการ หกัโหมเอาดว้ยก าลงั ใชอ้  านาจบงัคบัเอา 
ค. ตอ้งเกิดเร่ืองราวถึงขั้นเสียหายขึ้นเสียก่อน แลว้จึงค่อยมาคิดแกภ้ายหลงั 
ง. แนะน าหรือบอกเป็นนยัใหผู้อ่ื้นเห็นช่องทางท าผดิ หรือเอาประโยชน์ 

9. ค าพงัเพยใดมีความหมายไม่เหมือนกบัขอ้อ่ืนๆ มากที่สุด 
ก. ไก่ไดพ้ลอย 
ข. ก่ิงก่าไดท้อง 
ค. กบเลือกนาย 
ง. หวัลา้นไดห้ว ี

10. “พีน่อ้งคู่น้ี เขา้ใกลก้นัทีไรเป็นทะเลาะกนัทุกที” ขอ้ความน้ีตรงกบัค  าพงัเพยวา่อะไร 
ก. ขิงก็รา ข่าก็แรง 
ข. เกลือจ้ิมเกลือ 
ค. ขม้ินกบัปูน 
ง. ขนมผสมน ้ ายา 
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11. คนที่ไม่รู้จกัที่ต  ่าที่สูง หรือคนที่ทะเยอทะยานท าตนเสมอกบัคนที่สูงกว่า ตรงกบัค  าพงัเพยว่า
อะไร 

ก. ไมซี้กงดัไมซุ้ง 
ข. ปากปราศรัยใส น ้ าใจเชือดคอ 
ค. ปลาใหญ่กินปลาเล็ก 
ง. ตกัน ้ าใส่กะโหลกชะโงกดูเงา 

12. ขอ้ใดใชค้  าพงัเพยถูกตอ้ง 
ก. เขาคิดจะขี่ชา้งจบัตัก๊แตนอีกแลว้ มีเงินอยูแ่สนเดียว แต่คิดจะปลูกบา้นราคาหา้แสน 
ข. เธอไปหวา่นลอ้มเขาอยูท่  าไม จะชกัใบใหเ้รือเสียเท่าไรเขาก็ไม่ยอมท าตามหรอก 
ค. ดาราคนนั้นถา้ไม่แต่งหนา้ก็ไม่สวยเลยนะ ไก่งามเพราะขน คนงามเพราะแต่งจริงๆ 
ง. สามีภรรยาคู่น้ี เหมาะกนัเหมือนไมเ้บื่อไมเ้มาเลยนะ 

13. ขอ้ใดตรงกบัค าพงัเพย “ใกลเ้กลือกินด่าง” 
ก. เขาเสียใจที่ปฏิเสธไม่รับคนมีความสามารถเขา้ท างาน 
ข. เขาไดเ้ลือกเพชรก่อน แต่ปรากฏวา่ไปเลือกเอาเพชรไม่แทเ้ขา้ ทั้งๆ ที่มีเพชรแทห้ลายเม็ด 
ค. งานนิทรรศการของบริษทัตอ้งลม้เหลว เพราะขาดคนมีฝีมือของบริษทั 
ง. ผูอ้  านวยการสืบเสาะหาผูท้รงคุณวฒิุนอกบริษทั ทั้งๆ ที่ผูเ้ช่ียวชาญอยูใ่นบริษทั 

14. ส านวนใดเหมาะสมที่สุดส าหรับเติมในช่องว่าง “ท่านจะท าอะไรก็ปล่อยท่านไปเถอะอย่า 
.................... เลย ท่านไม่ฟังเสียงคนอยา่งเราหรอก ดีไม่ดีจะถูกท่านเขม่นเอาดว้ย”  
ก. แกวง่เทา้หาเส้ียน 
ข. ปัดขาเกา้อ้ี 
ค. สาวไสใ้หก้ากิน 
ง. เอาไมซี้กไปงดัไมซุ้ง 
15. ส านวนในขอ้ใด ไม่มีความหมายเก่ียวกบัการพดู 

ก. ก าแพงมีหู ประตูมีช่อง 
ข. สาวไสใ้หก้ากิน 
ค. น ้ าท่วมปาก 
ง. ชกัน ้ าเขา้ลึกชกัศึกเขา้บา้น 
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16. ส านวนใดมีความหมายในทางสัง่สอนใหร้ะมดัระวงัในการด ารงชีวติ 
ก. น ้ าขึ้นใหรี้บตกั 
ข. กินน ้ าไม่เผือ่แลง้ 
ค. โค่นกลว้ยอยา่ไวห้น่อ 
ง. คล่ืนกระทบฝ่ัง 

17. ขอ้ใดใชค้  าพงัเพย ไม่ถูกตอ้ง 
ก. เขาตกใจวิง่ไปเหมือนกระต่ายต่ืนตูม 
ข. การสร้างความเขม้แขง้ของชุมชน เป็นงานยากดัง่เขน็ครกขึ้นภูเขา 
ค. เขาเป็นคนที่เช่ือถือไม่ไดเ้อาเสียเลยพดูจากลบักลอกเป็นตีปลาหนา้ไซเชียว 
ง. คุณควรท างานที่เหมาะสมกบัก าลงัความสามารถของตนเหมือนนกนอ้ยท ารังแต่พอตวั 

18. ส านวนในขอ้ใดเหมาะสมจะเติมลงในช่องวา่งของขอ้ความต่อไปน้ี “รายงานฉบบัน้ีเขาท าอยา่ง 
.................... จริงๆ คือ ท าอยา่งขอไปที ไม่ไดอ้ยา่งน้ีก็เอาอยา่งนั้นมาเขียนแทน ใหเ้สร็จๆ ไป” 

ก. ผกัชีโรยหนา้ 
ข. จนตรอก 
ค. มืดแปดดา้น 
ง. บอ้งต้ืน 

19. ประโยคที่ “ใชเ้ปรียบเทียบกบัคนที่ขี้ขลาด ขี้กลวั” ตรงกบัส านวนไทยวา่อะไร 
ก. ขาวเป็นส าสีเม็ดใน 
ข. ใจเป็นปลาซิว 
ค. หอกขา้งแคร่ 
ง. ชุบมือเปิบ 

20. “ฟังหูไวหู้ คิดดูใหแ้น่ ไหนเทจ็ไหนแท ้ใคร่ครวญจงดี” หมายถึงการฟังในขอ้ใด 
ก. อยา่ฟังความขา้งเดียว 
ข. ฟังอยา่งมีวจิารณญาณ 
ค. ฟังอะไรตอ้งเช่ือคร่ึงไม่เช่ือคร่ึง 
ง. ฟังอะไรตอ้งรู้จกัคิด 
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21. ขอ้ความต่อไปน้ีตรงกับค าพงัเพยใดมากที่สุด “เขาเป็นคนหน้าตาดี แต่งตวัเรียบร้อย ท่าทาง
สุภาพบุรุษ พูดจาดีมีหลักการน่าเช่ือถือ แต่ดุร้ายใจอ ามหิต สามารถท าร้ายคนได้แม้กระทัง่ตอน
สนทนาดว้ยใบหนา้ยิม้แยม้” 

ก. ปากปราศรัยใส น ้ าใจเชือดคอ 
ข. ผกัชีโรยหนา้ 
ค. ขาวเป็นส าสีเม็ดใน 
ง. โค่นกลว้ยอยา่ไวห้น่อ 

22. การแสดงความอ่อนนอ้มถ่อมตนดว้ยการไหว ้เป็นผูท้ี่มีความนอบน้อม ตรงกบัส านวนไทยว่า
อะไร 

ก. แขวนนวม 
ข. มือเป็นฝักถัว่  
ค. ผา้ขี้ ร้ิวห่อทอง 
ง. พกหินดีกวา่พกนุ่น 

23. “การเก็บความรู้สึกไดดี้” ตรงกบัสุภาษิตไทยวา่อะไร 
ก. น ้ าน่ิงไหลลึก 
ข. ดาบสองคม 
ค. น ้ าขุ่นไวใ้น น ้ าใสไวน้อก 
ง. คล่ืนกระทบฝ่ัง 

24. “ผูน้้อยที่ประพฤติตนตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ และมกัเลือกทางที่ถูกตอ้งในการด ารงชีวิต” 
กล่าวตรงกบัสุภาษิตขอ้ใด 

ก. ดูชา้งใหดู้หาง ดูนางใหดู้แม่ 
ข. เดินตามหลงัผูใ้หญ่หมาไม่กดั 
ค. ไมอ่้อนดดัง่าย ไมแ้ก่ดดัยาก 
ง. ยงิปืนนดัเดียวไดน้กสองตวั 

25. ประโยควา่ “คนที่มัง่มีแต่ท  าตวัธรรมดาหรือซ่อมซ่อ ไม่อวดอา้งฐานะของตน” ตรงกบัส านวน 
สุภาษิตไทยวา่อะไร 

ก. ผา้ขี้ ร้ิวห่อทอง 
ข. คมในฝัก 
ค. มือเป็นฝักถัว่ 
ง. ดาบสองคม 
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26. ขอ้ใดมีความหมายเหมือนกบั “เขน็ครกขึ้นภูเขา” 
ก. ความพยายามอยูท่ี่ไหน ความส าเร็จอยูท่ี่นั้น 
ข. ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 
ค. ชา้ ๆ ไดพ้ร้าสองเล่มงาม 
ง. งมเขม็ในมหาสมุทร 

27. ค าพงัเพยในขอ้ใดเหมาะสมจะเติมลงในช่องว่างของขอ้ความต่อไปน้ี “แมเ้ธอหยา่ร้างกบัสามี 
แต่ยงัมีเสน่ห์ย ัว่ยวนน่ีแหละเขาวา่.................................” 

ก. กระดงังาลนไฟ 
ข. ไก่งามเพราะขน คนงามเพราะแต่ง 
ค. หวา่นพชืใดไดผ้ลอยา่งนั้น 
ง. พบไมง้ามเม่ือขวานบิ่น 

28. ประโยควา่ “แสร้งพดูหรือท ากบัส่ิงหน่ึงให้กระทบกระเทือนไปถึงอีกส่ิงหน่ึง” ตรงกบัส านวน 
สุภาษิตไทยวา่อะไร 

ก. หุงขา้วประชดหมา ป้ิงปลาประชดแมว 
ข. กระโถนทอ้งพระโรง 
ค. ตีววักระทบคราด 
ง. ร าไม่ดีโทษป่ีโทษกลอง 

29. สุภาษิตที่วา่ “ท าดีไดดี้ท าชัว่ไดช้ัว่” มีความหมายวา่อะไร 
ก. การกระท าทุกอยา่งยอ่มมีผล เสมอ เม่ือหวงัไดผ้ลดีก็ควรกระท าดี เพราะผูท้ี่กระท าชัว่นั้น

จะไดรั้บผลดีไปไม่ได ้
ข. เม่ือกระท าการใดๆ แลว้ไดผ้ลไม่ดีแทนที่จะพจิารณาตวัเองกลบัโทษส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงมีส่วน

ในการกระท านั้นๆนอ้ยมาก 
ค. จะกระท าการใดๆ ให้สัมฤทธ์ิผลนั้น ควรพึ่งตนเองก่อนพึ่งผูอ่ื้นเสมอ เพราะไม่มีผูใ้ดจะ

หวงัดีกบัเราเท่ากบัตวัของเราเอง 
ง. เม่ือมีผูค้ิดร้ายกบัเราไม่ควรคิดร้ายตอบ เพราะจะท าใหผ้ลของการกระท านั้นติดตามตอบโต้

กนัไปไม่จบส้ิน 
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30. สุภาษิตในขอ้ใดเหมาะสมจะเติมลงในช่องวา่งของขอ้ความต่อไปน้ี “เขาช่างฉลาด และเป็นคน
ดีเหมือนกบัพอ่ของเขาเลยน่ีแหละเขาวา่.................................” 

ก. ดูชา้งใหดู้หาง ดูนางใหดู้แม่ 
ข. ท าดีไดดี้ท าชัว่ไดช้ัว่ 
ค. คมในฝัก 
ง. ลูกไมห้ล่นไม่ไกลตน้ 

31. “น ้ าน่ิงไหลลึก” หมายความวา่อยา่งไร 
ก. คนที่มีสติปัญญา แต่ไม่ไดแ้สดงภูมิรู้ออกมา 
ข. คนที่ไม่รู้อะไรเลยแต่อวดรู้ 
ค. คนที่รู้อะไรแลว้แต่พดูไม่ได ้
ง. คนที่ไม่ค่อยพดูมกัมีอุบายลึกซ้ึง 

32. “ชาติชายตอ้งไวล้าย” หมายความวา่อยา่งไร 
ก. ลกัษณะของผูฉ้ลาด แต่น่ิงเงียบ ไม่แสดงความฉลาดนั้นออกมาโดยไม่จ าเป็น 
ข. ผูมี้อ  านาจมาก จะใชอ้  านาจบงัคบัผูค้นเสมอ 
ค. เกิดเป็นลูกผูช้ายตอ้งรักษาช่ือเสียงเกียรติยศ ทั้งของตนเอง และวงศต์ระกูล 
ง. ผูมี้ความรู้ความสามารถ แต่เม่ือยงัไม่ถึงเวลาก็ไม่แสดงออกมาใหป้รากฏ 

33. “ความววัไม่ทนัหายความควายเขา้มาแทรก” หมายความวา่อยา่งไร 
ก. ความวุน่วายเดือดร้อนอีกอยา่งหน่ึงเกิดขึ้น มีไม่รู้จบส้ินหรือยงัไม่ผ่านพน้ไป ความวุ่นวาย 

เดือดร้อนอีกอยา่งหน่ึงก็เกิดขึ้นมาอีก 
ข. การที่คนเก่งท างานพลาดพลั้ง หรือท าผดิพลาดในส่ิงที่ตนเองถนดั 
ค. การคน้ส่ิงที่ยากจะคน้หาได ้หรือการท าภารกิจที่ส าเร็จไดย้ากยิง่ 
ง. การกระท าความผดิ หรือความชัว่ร้ายแรงที่รู้กนัทัว่ จะปิดอยา่งไรก็ไม่มิด ตอ้งมีคนคน้พบ

ความจริงอยา่งแน่นอน 
34. ประโยควา่ “ผูมี้อ  านาจมาก จะใชอ้  านาจบงัคบัผูค้นเสมอ” ตรงกบัสุภาษิตไทยวา่อะไร 

ก. กินบนเรือนขี้บนหลงัคา 
ข. ลูกไก่ในก ามือ 
ค. ยงิปืนนดัเดียวไดน้กสองตวั 
ง. ตบหวัลูบหลงั 

 
 



83 

35. ประโยคว่า “บุคคลที่รู้จกัการพลิกแพลงสถานการณ์ ยอ่มรู้จกัเอาตวัรอดได้เสมอ” ตรงกับ
สุภาษิตไทยวา่อะไร 

ก. ยงิปืนนดัเดียวไดน้กสองตวั 
ข. ตดัไฟตน้ลม 
ค. ตกน ้ าไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม ้
ง. รู้หลบเป็นปีก รู้หลีกเป็นหาง 

36.  “ต  ่าศกัด์ิหรือมารักวงศเ์ทเวศร์  ใหผ้ดิเพศตุนาหงนัอสญัหยา 
 เหมือนอิเหนาเสาวภาคยก์บับุษบา  เออสาสิที่ใจไม่เจียมใจ” 
ค  าประพนัธด์งักล่าวตรงกบัสุภาษิตไทยวา่อะไร 

ก. กระต่ายหมายจนัทร์ 
ข. ขา้วใหม่ปลามนั 
ค. ก่ิงทองใบหยก 
ง. ขนมพอสมน ้ ายา 

37. “หอกขา้งแคร่” หมายความวา่อยา่งไร 
ก. อนัตรายที่อยูใ่กลต้วั หรืออนัตรายที่เกิดจากบุคคลใกลต้วั 
ข. การเอาเปรียบโดยฉกฉวยผลประโยชน์จากแรงงานคนอ่ืน 
ค. อบัจนหนทาง หมดหนทางที่จะหนี หรือท าส่ิงใดต่อไปได ้
ง. การท าดีแต่เพยีงผวิเผนิ กระท าเพยีงชัว่คร้ังชัว่คราวเพือ่สร้างภาพลกัษณ์ที่ดีต่อผูพ้บเห็น 

38. สุภาษิตในขอ้ใดต่อไปน้ี มีความหมายเดียวกบัส านวนในขอ้ 37 
ก. รู้หลบเป็นปีก รู้หลีกเป็นหาง 
ข. ชา้งสาร งูเห่า ขา้เก่า เมียรัก 
ค. ดูชา้งใหดู้หาง ดูนางใหดู้แม่ 
ง. ชา้งตายทั้งตวั เอาใบบวัปิดไม่มิด 
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39. “บา้นแตก สาแหรกขาด” หมายความวา่อยา่งไร 
ก. การกระท าหรือค าพูดที่ท  าให้กระทบกระเทือนใจในตอนแรกแล้วกลับท าดี หรือพูดเป็น

การปลอบใจในตอนหลงั 
ข. กระท าการตดัปัญหาแต่เร่ิมแรกก่อนที่เหตุการณ์จะลุกลามต่อไป หรือกลายเป็นเร่ืองใหญ่ 
ค. เหตุการณ์ร้ายแรงที่เกิดขึ้นในครอบครัวหรือในบา้นเมือง จนท าใหต้อ้งกระจดักระจายพลดั

พรากกนัไป 
ง. การช้ีทางหรือสอนให้คนที่เป็นอยู่แล้ว ให้เก่งหรือช านาญขึ้นไปอีก แต่ส่วนมากมักมุ่ง

หมายโดยเฉพาะถึงการสอน หรือแนะน าคนชัว่ประพฤติไม่ดี 
40. ส านวนในขอ้ใดต่อไปน้ี มีความหมายเดียวกบัสุภาษิตในขอ้ 39 

ก. แพแตก 
ข. ท านาบนหลงัคน 
ค. ปล่อยเสือเขา้ป่า 
ง. คล่ืนกระทบฝ่ัง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

1 ข 11 ง 21 ก 31 ง 

2 ค 12 ค 22 ข 32 ค 

3 ก 13 ง 23 ค 33 ก 

4 ก 14 ง 24 ข 34 ข 

5 ค 15 ง 25 ก 35 ง 

6 ง 16 ข 26 ง 36 ก 

7 ข 17 ค 27 ก 37 ก 

8 ก 18 ก 28 ค 38 ข 

9 ค 19 ข 29 ก 39 ค 

10 ก 20 ค 30 ง 40 ก 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบประเมิน 
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แบบประเมินส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
บทเรียนส าเร็จรูป เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพังเพย 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องตามความคิดเห็นของท่าน ตามระดบัประมาณค่าของส่ือ
บทเรียนส าเร็จรูปโดยยดึเกณฑเ์กณฑต์ดัสินคุณภาพเป็น 5 ระดบัดงัน้ี 

คะแนน 5 หมายถึง ดีมาก คะแนน 2 หมายถึง ตอ้งปรับปรุง 
คะแนน 4 หมายถึง ดี คะแนน 1 หมายถึง ใชไ้ม่ได ้
คะแนน 3 หมายถึง พอใช ้     

 

รายการประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1.) ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัจุดประสงค ์       
2.) ความถูกตอ้งของเน้ือหากบัหลกัสูตรการเรียนรู้       
3.) ความชดัเจนของการอธิบายเน้ือหา       
4.) ความต่อเน่ืองของเน้ือหา       
5.) ความเหมาะสมทางดา้นการใชภ้าษา       
6.) ระดบัความยากง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูเ้รียน       
7.) ภาพประกอบในบทเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา       
8.) ความเหมาะสมของบททดสอบยอ่ยในแต่ละชุด

บทเรียน 
      

9.) ความเหมาะสมของจ านวนคาบในการใชบ้ทเรียน
แต่ละชุด 

      

10.) ความเหมาะสมกบัของระยะเวลารวมในการใช้
บทเรียนทุกชุด 

      

11.) ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ การแกปั้ญหา และการ
น าไปใช ้

      

12.) ส่งเสริมการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองส านวน 
สุภาษิต และค าพงัเพย 

      

รวม       
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ข้อเสนอแนะ 
  
  
  
 
 
 ลงช่ือ ผู้ประเมิน 
 ( ) 
 ต าแหน่ง  
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แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของบทเรียนส าเร็จรูป เร่ืองส านวน สุภาษิต และค าพังเพย 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องตามความคิดเห็นของท่าน โดยยดึเกณฑก์ารให้คะแนน

ดงัน้ี 
 คะแนน +1 แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีความสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 คะแนน  0 ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีความสอดคลอ้ง

กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 คะแนน -1 แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไม่สอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
ล าดับ
ข้อสอบ 

ระดับความคดิเห็น ล าดับ
ข้อสอบ 

ระดับความคดิเห็น ล าดับ
ข้อสอบ 

ระดับความคดิเห็น 

1 0 -1 1 0 -1 1 0 -1 
1.    2.    3.    
4.    5.    6.    
7.    8.    9.    
10.    11.    12.    
13.    14.    15.    
16.    17.    18.    
19.    20.    21.    
22.    23.    24.    
25.    26.    27.    
28.    29.    30.    
31.    32.    33.    
34.    35.    36.    
37.    38.    39.    
40.            
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ข้อเสนอแนะ 
  
  
  
 
 
 ลงช่ือ ผู้ประเมิน 
 ( ) 
 ต าแหน่ง  
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ภาคผนวก จ 
 

ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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ตารางผนวก  1  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
12 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
16 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
17 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
20 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
24 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
26 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางผนวก  1  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

27 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
28 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
29 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
30 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
31 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
32 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
33 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
34 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
35 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
36 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
37 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
38 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
39 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
40 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ฉ 
 

ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของแบบทดสอบดว้ย t – test of Dependent Sample 
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ตารางผนวก  2  ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของแบบทดสอบดว้ย t – test of Dependent Sample 
 

t-Test: Paired Two Sample for Means (α = 0.01) 
 

     post-test pre-test 
Mean 36.05 28.33 
Variance 6.00 8.38 
Observations 40 40 
Pearson Correlation 0.25 

 Hypothesized Mean Difference 0 
 df 39 
 t Stat 14.89 
 P(T<=t) one-tail 5.60E-18 
 t Critical one-tail 2.43E+00 
 P(T<=t) two-tail 1.12E-17 
 t Critical two-tail 2.71E+00   
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วัน เดือน ปีเกิด 21 พฤษภาคม 2504 
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