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Abstract 

 

 The purpose of this research was to study the relationship between reading 

behavior of preschool children and reading behavior of their parents at Anuban Huay 

Thap Tan School in Si Sa Ket Province. 

 The samples consisted of 30 preschool children, aged 5-6 years, studying 

at the second kindergarten level in the first semester of the 2011 academic year at 

Anuban Huay Thap Tan School in Si Sa Ket Province, obtained by cluster sampling 

and 30 parents of the students.. The research instruments employed in the study were 

a preschool children reading behavior observation form, and a questionnaire on the 

parents’ reading behavior. The data was analyzed by chi-square. 

 The result of the study revealed no significant relationship between 

reading behavior of preschool children and reading behavior of their parents. 
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 การอ่านมีความส าคญัยิง่ต่อการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั เน่ืองจากการอ่านท าให้
ความรู้แตกฉาน ก่อให้เกิดทกัษะทางการคิด เพิ่มพูนสติปัญญา สามารถสร้างองค์ความรู้ไดด้้วย
ตนเอง สร้างบุคคลแห่งการเรียนรู้ซ่ึงจะน าไปสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต (ลดัดา  ม่วงอร่าม 
2547: 2) สอดคลอ้งกบัส านกังานสถิติแห่งชาติ (2546: 1) ทีไ่ดก้ล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไวว้่า 
การพฒันาทรัพยากรมนุษยเ์ป็นส่ิงส าคญัที่ตอ้งด าเนินการต่อเน่ือง การอ่านหนงัสือเป็นวธีิการหน่ึงที่
ท  าให้ประชาชนมีความรอบรู้และเพิ่มพูนศกัยภาพ นอกจากน้ี นันทิยา  ตนัศรีเจริญ (2546: 26) ได้
กล่าวไวว้่า การส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านไดน้ั้น ตอ้งปลูกฝังและฝึกฝนตั้งแต่เด็กยงัเล็ก ซ่ึง
สอดคลอ้งกบันโยบายกระทรวงศึกษาธิการที่ประกาศใหปี้พทุธศกัราช 2546 เป็นปีแห่งการส่งเสริม
รักการอ่านและการเรียนรู้ เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
เพือ่สร้างสงัคมไทยใหเ้ป็นสงัคมแห่งการอ่าน เพราะรัฐบาลเช่ือวา่การสร้างสรรคใ์หเ้ด็กและเยาวชน
มีนิสยัรักการอ่านนั้นเป็นใบเบิกทางน าไปสู่สงัคมแห่งการเรียนรู้ไดอ้ยา่งดียิง่ ดงันั้น การปลูกฝังคน
ไทยให้มีนิสัยรักการอ่าน จึงเป็นเร่ืองจ าเป็นที่ตอ้งเร่งท าอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง ภายใตฐ้าน
ความคิดที่ว่า “การอ่าน” เป็นกุญแจส าคญัในการพฒันาชีวิตของคนและสังคมให้ดีขึ้น (เรืองศกัด์ิ 
ป่ินประทีป 2546: 1-2) 
 การรณรงคส่์งเสริมและปลูกฝังให้คนไทยรักการอ่านควรเร่ิมตน้ตั้งแต่เยาวว์ยั ซ่ึงตอ้ง
เร่ิมจากครอบครัวเป็นอันดับแรก โดยพ่อแม่ควรเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ลูกเพื่อให้ลูกได้ซึมซับ
พฤติกรรมดงักล่าวของพ่อแม่ตั้งแต่แรกเกิด แมว้่าในช่วงปฐมวยัเป็นช่วงที่ทกัษะการอ่านเป็นส่ิงที่
ท  าไดย้าก เพราะเด็กตอ้งจ าค  า ตอ้งออกเสียงสะกดค า ซ่ึงเกินความสามารถของเด็ก แต่ส่ิงที่เด็ก
ปฐมวยัท าได ้คือ การสร้างความรักในการอ่าน ไม่จ าเป็นตอ้งอ่านได ้เพียงแต่รักที่จะอ่าน และรัก
หนงัสือก็เพยีงพอแลว้ ที่ส าคญัคือผูป้กครองมีส่วนสนบัสนุนที่จะท าใหเ้ด็กมีนิสยัรักการอ่าน เพราะ
พอ่แม่คือครูคนแรกที่มีอิทธิพลต่อเด็กมากที่สุด (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ 2547: 55-58) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
หทยัรัตน์  ศรีวรเดชไพศาล (2550: 16) ไดก้ล่าวว่า การส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของเด็กปฐมวยัใน
ปกครอง นับว่าเป็นส่ิงส าคญัที่ผูป้กครองหรือบิดามารดาของเด็กควรให้ความส าคญัโดยเฉพาะ
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ในช่วงปฐมวยัถือเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมที่สุดส าหรับการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านให้กบัเด็ก  
ดังนั้น ผูป้กครองจึงเป็นบุคคลที่ส าคญัที่สุดในการจดัสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการอ่านและ
จะตอ้งมีบทบาทในการส่งเสริมการอ่านควบคู่กนัไป ขณะเดียวกนัครู และโรงเรียนก็มีส่วนส่งเสริม
พฤติกรรมการอ่าน เพือ่ที่จะท าใหเ้ด็กมีพฤติกรรมการอ่านหรือมีนิสัยรักการอ่านและประสบความ 
ส าเร็จในการพฒันาการอ่านของตนเองในอนาคต ทั้งน้ี ฉวีวรรณ  คูหาภินันท ์(2542: 56-62) กล่าว
ไวว้า่  การสร้างความสนใจในการอ่านตอ้งเร่ิมที่บา้นก่อน บา้นเป็นสถานที่ที่เด็กจะเรียนรู้ไดท้ั้งวนั 
ผูท้ี่มีบทบาทมากที่สุดก็คือ พอ่แม่ ผูป้กครอง ญาติผูใ้หญ่เป็นแบบอยา่งให้แก่เด็ก พ่อแม่ควรมีเวลา
ให้กบัลูก หาหนังสือที่ดีให้ลูกอ่าน พ่อแม่ ผูป้กครองจึงเป็นครูคนแรกของเด็กและเป็นบุคคลที่มี
บทบาทและอิทธิพลต่อเด็กมากที่สุด 
 ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของเด็ก
ปฐมวยักบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองวา่มีความสมัพนัธ์กนัหรือไม่ โดยศึกษาจากพฤติกรรม
การอ่านของผูป้กครอง และสงัเกตพฤติกรรมการอ่านของเด็ก ทั้งน้ีเพือ่กระตุน้ใหผู้ป้กครองหรือผูท้ี่
เก่ียวขอ้งตระหนกัถึงความส าคญัของการอ่านและส่งเสริมการอ่านใหแ้ก่เด็กมากขึ้น และน าผลที่ได้
จากการศึกษามาพฒันาการอ่านของเด็กต่อไป 
 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยักับพฤติกรรม 
การอ่านของผูป้กครอง 
 

3.  สมมติฐำนกำรวจิยั 
 
 พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัมีความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 
 

4.  ขอบเขตกำรวจิยั 
 
 การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยั  ดงัน้ี 
 4.1 ประชำกร 
  ประชากรที่ใชใ้นการวจิยั คือ เด็กปฐมวยั อายรุะหวา่ง 5-6 ปี ที่ศึกษาอยูช่ั้นอนุบาล
ปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ 
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 4.2 ระยะเวลำในกำรวิจัย 
  การวจิยัคร้ังน้ีท าในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2554 
 4.3 ตัวแปรที่ศึกษำ 
  พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัและพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชาย-หญิงอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ศึกษาอยู่ในระดับชั้น
อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ 
 5.2 พฤติกรรมกำรอ่ำนของเด็กปฐมวัย หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของเด็กใน 
ดา้นการอ่านหนงัสือหรือส่ิงพมิพต์่างๆ ในภาพรวม โดยพจิารณาจากความสนใจ ความตอ้งการอ่าน 
หรือแสดงออกใหเ้ห็นทางพฤติกรรมต่างๆ วดัไดจ้ากแบบสงัเกตพฤติกรรมการอ่านที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น 
จ  านวน 20 ขอ้ 
 5.3 ผู้ปกครอง หมายถึง พอ่ แม่ หรือบุคคลที่มีความสมัพนัธใ์กลชิ้ดกบัเด็ก ชาย –หญิง 
อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลห้วยทบัทัน จงัหวดั 
ศรีสะเกษ โดยท าหนา้ที่อบรมเล้ียงดูเด็กเม่ืออยูท่ี่บา้น 
 5.4 พฤติกรรมกำรอ่ำนของผู้ปกครอง หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงความสนใจ  
ความพอใจ และความตอ้งการอ่าน ในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงซ่ึงแสดงออกให้เห็นทางพฤติกรรม 
วดัไดจ้ากแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น จ  านวน 20 ขอ้ 
 

6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1 ได้ขอ้มูลในการให้ผูป้กครองเขา้มามีส่วนร่วมในการส่งเสริมการอ่านของเด็ก
ปฐมวยั 
 6.2 ได้แนวทางส าหรับครู ผูบ้ริหาร และผูเ้ก่ียวขอ้งในการส่งเสริมการอ่านของเด็ก
ปฐมวยั 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 

 การวิจยัเร่ือง “การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยักับ
พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง โรงเรียนอนุบาลห้วยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ” นั้น ผูว้ิจยัได้
ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี 
 1. การอ่าน 
  1.1  ความหมายของการอ่าน 
  1.2  ความส าคญัของการอ่าน 
  1.3  ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการอ่าน 
  1.4  พฤติกรรมการอ่านของคนไทย 
 2. เด็กปฐมวยั 
  2.1  ความหมายของเด็กปฐมวยั 
  2.2  ความส าคญัของเด็กปฐมวยั 
  2.3  พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
   2.4  การสร้างเสริมพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
 3. ผูป้กครอง 
  3.1  ความหมายของผูป้กครอง 
  3.2  ความส าคญัของผูป้กครอง 
  3.3  บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่าน 
 4. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
  4.1  งานวจิยัในประเทศ 
  4.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
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1.  การอ่าน 
 
  1.1 ความหมายของการอ่าน 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 1364) ได้ให้ความหมายของค าว่า “อ่าน” ตาม
ตวัหนังสือ ถา้อ่านออกเสียงด้วย เรียกว่า อ่านออกเสียง ถา้ไม่ตอ้งการออกเสียง เรียกว่าอ่านในใจ 
การสังเกต หรือพิจารณาดูเพื่อให้เขา้ใจ ส่วนค าว่า “การอ่าน” หมายถึง ความเขา้ใจในสัญลักษณ์ 
เคร่ืองหมาย รูปภาพ ตวัอกัษร และขอ้ความที่พมิพ ์หรือเขียนขึ้น 
  สุพรรณี  วราทร (2545: 1-4) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านว่า หมายถึงพฤติกรรมที่
เก่ียวขอ้งกบัการรับสญัลกัษณ์ที่ดีโดยการน าความรู้และประสบการณ์มาท าความเขา้ใจส่ิงที่อ่านหรือ
เพิม่เติมส่ิงที่ขาดหายไปดว้ยการตีความหมายคาดการณ์ หรือประเมินค่าส่ิงที่ปรากฏในเน้ือหาที่อ่าน 
  ณรงคฤ์ทธ์ิ  ศกัดารณรงค ์(2547: 10) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน คือ การรับรู้
ความหมายของเร่ืองราวที่บนัทึกไวด้ว้ยตวัหนงัสือ 
  ธรรมพร  แขง็กสิการ (2549: 37) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน คือ 
การรับรู้และเรียนรู้จากลายลกัษณ์อกัษรหรือสญัลกัษณ์ผสมผสานบูรณาการกบัประสบการณ์เดิมที่
มีอยูเ่กิดเป็นแนวคิดและเกิดประโยชน์ต่อผูอ่้าน  
  อรุณี  หรดาล และคณะ (2552: 9) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน คือ การกระท า
หรืออาการที่แสดงออกถึงความสนใจที่มีต่อหนงัสือ แผน่ภาพ แผน่พบั แผ่นโปสเตอร์ ตลอดจนส่ือ
ประเภทต่างๆ ที่มีทั้งภาพและตวัอกัษร หรือมีอยา่งใดอยา่งหน่ึง การแสดงออกนั้นอาจแสดงออกได้
ทั้งทางร่างกาย ความคิด และความรู้สึก    
  พนิตนนัท ์ บุญพามี (2542: 1) กล่าวว่า การอ่าน คือ การเขา้ใจความหมายของค า 
สัญลักษณ์ หรือเร่ืองราวต่างๆ ซ่ึงมนุษยส์ามารถรับรู้ แล้วแปลความหมายออกมาได้ ถ้าอ่านไม่
เขา้ใจ จะถือวา่เป็นการอ่านโดยแทจ้ริงไม่ได ้
  บุญศิริ  ภิญญาธินันท ์(2545: 1 อา้งถึงใน สุมณฑา  ฤกษส์ง่า 2551: 23)  กล่าวว่า  
การอ่าน คือ การรับรู้ความหมายของสารจากลายลกัษณ์อกัษร  การอ่านเร่ิมจากมองดูตวัหนงัสือแลว้
สามารถแปลตวัหนงัสือออกมาเป็นเสียงและความหมายได ้
  สรุปไดว้่า  การอ่าน หมายถึง การแสดงออกของเด็กถึงการอ่านหรือมีพฤติกรรม
เก่ียวกบัความสนใจที่จะศึกษาคน้ควา้อ่านหนงัสือประเภทต่าง ๆ  และแปลความหมายออกมาได ้ 
 1.2 ความส าคญัของการอ่าน 
  การอ่านมีความส าคญัตอ่ชีวติมนุษยต์ั้งแต่เล็กจนโต และมีผูใ้หค้วามส าคญัของการ
อ่านไวห้ลากหลายดงัน้ี 
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  บุญศิริ  ภิญญาธินันท์ (2545: 2-3 อ้างถึงใน สุมณฑา  ฤกษ์สง่า 2551: 25) ได้
กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไวด้งัน้ี 

1. ช่วยให้ทราบข่าวสารข้อเท็จจริง เป็นการอ่านเพื่อ รับรู้ข้อมูลเ ร่ืองราว  
ความเคล่ือนไหวต่างๆ เก่ียวกับสถานการณ์ปัจจุบนั ผูอ่้านจะอ่านดว้ยความรวดเร็วเพื่อแสวงหา
ค าตอบสั้นๆ หรือตอ้งการเพียงความส าคญัที่เด่นชดัของขอ้ความทั้งหมด เช่น การอ่านประกาศ  
การอ่านขอ้ความโฆษณา และการอ่านหนงัสือพมิพ ์เป็นตน้ 

2. ช่วยในการแสวงหาความรู้ เป็นการอ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้ และประสบการณ์
ต่างๆ เช่น การอ่านคู่มือเกษตรกรเพื่อใชใ้นการประกอบอาชีพ การอ่านชีวประวติับุคคลเพื่อให้ได้
แนวคิดในการด าเนินชีวติ 

3. ช่วยปรับปรุงบุคลิกภาพของตน ได้ทรรศนะใหม่ที่มีประโยชน์ เป็นการอ่าน
อยา่งมีวจิารณญาณ  รู้จกัรับและเลือกใชค้วามรู้ความคิดที่ไดอ่้านอยา่งเหมาะสม ถูกตอ้ง แก่ชีวติตน 

4. ใหค้วามบนัเทิง การอ่านแบบน้ีเป็นการอ่านที่ก่อใหเ้กิดความร่ืนเริง สนุกสนาน 
ผอ่นคลายความตึงเครียด เช่น การอ่านนิยาย การ์ตูน เร่ืองข าขนั และบทกวี เป็นตน้ ท าให้ผูอ่้านมี
สุขภาพจิตดี อารมณ์แจ่มใส มีก าลงัใจที่จะต่อสูก้บัอุปสรรคในชีวติ 
  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2540: 2) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการอ่านว่า การอ่าน
เป็นเคร่ืองมือที่ใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้ การรู้และใชว้ิธีอ่านที่ถูกตอ้งจึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับ
ผูอ่้านทุกคนการฝึกฝนการอ่านอยา่งสม ่าเสมอจะช่วยใหผู้อ่้านมีพื้นฐานในการอ่านที่ดีทั้งจะช่วยให้
เกิดความช านาญและมีความรู้กวา้งขวางดว้ย 
  วราภรณ์  หทยัปราชญ์ (2550: 22) ได้ให้ความส าคญัของการอ่านว่า การอ่านมี
ความส าคญัอย่างมากต่อเด็กปฐมวยั นอกจากได้รับการพฒันาทางดา้นสติปัญญา อารมณ์ สังคม 
และจิตใจแลว้ เด็กปฐมวยัที่อ่านหนังสือจะเป็นคนที่มีความรู้กวา้งขวาง ไม่ยดึมัน่กบัความคิดแนว
ใดแนวหน่ึง หรือเช่ือมัน่อยูก่บัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ดงันั้น การอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาคน 
และพฒันาประเทศชาติอย่างแทจ้ริง การสร้างเสริมการอ่านให้กับเด็กปฐมวยั จึงเป็นส่ิงส าคัญ
ส าหรับผูป้กครองจะตอ้งปฏิบติัและตอ้งกระท าต่อเน่ืองอยา่งสม ่าเสมอตั้งแต่เด็กยงัอยูใ่นวยัเด็กเล็ก 
และเพิม่เน้ือหาสาระของเร่ืองจากหนงัสือต่างๆ ตามวยั ตามความสนใจของเด็ก เม่ือเด็กและเยาวชน
ไดเ้จริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ จะไดน้ าเอาประโยชน์ที่ไดจ้ากการอ่านมาช่วยพฒันาประเทศชาติไปสู่
ความดีงามและเจริญกา้วหนา้ 
  บุษณีย ์ สมญาประเสริฐ (2551: 15) ไดใ้หค้วามส าคญัของการอ่านวา่เป็นเคร่ืองมือ
ในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดบั ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งอาศยัทกัษะการอ่าน ท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระของ
วชิาต่างๆ เพือ่ใหต้นไดรั้บความรู้ตลอดจนแนวทางในการด าเนินชีวติทุกแง่ทุกมุม  
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  อรุณี  หรดาล และคณะ (2552: 9-10) ไดใ้หค้วามส าคญัของการอ่านว่า การอ่านจะ
ท าใหเ้ป็นคนทนัต่อเหตุการณ์ รู้จกัน าส่ิงที่ไดอ่้านมาพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเองได ้และสามารถ
น ามาใชเ้ป็นกระบวนการในการสร้างองคค์วามรู้ ความคิด และจิตวิญญาณให้เกิดความงดงามทาง
ปัญญาใหสู้งขึ้น 
 สรุป การอ่านมีความส าคญัอยา่งมากต่อชีวติมนุษยท์ั้งในปัจจุบนัและในอนาคต เพราะ
การอ่านจะท าใหเ้ป็นคนทนัต่อเหตุการณ์ ท าให้ทราบขอ้มูลข่าวสาร ไดค้วามรู้ รู้จกัน าส่ิงที่ไดอ่้าน
มาพฒันาคุณภาพชีวติของตนเองได ้และสามารถน ามาใชเ้ป็นกระบวนการในการสร้างองค์ความรู้ 
ความคิด ความเพลิดเพลิน และจิตวิญญาณ ท าให้เกิดความงดงามทางสติปัญญาให้สูงขึ้น เด็กที่มี
ความพร้อมทางการอ่านจะประสบผลส าเร็จ มีทศันคติที่ดีต่อการอ่าน รักการอ่าน ผูท้ี่อ่านไดจ้ะมี
โลกทศัน์ที่กวา้งไกล  และสามารถน าความรู้ที่ไดรั้บจากการอ่านมาพฒันาตนเองใหมี้ความกา้วหน้า
ในการด าเนินชีวติตามศกัยภาพ  
 1.3 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการอ่าน 
  นกัวชิาการ และผูว้จิยัต่างๆ ไดก้ล่าวถึงปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการอ่านไวด้งัน้ี 
  สุขมุ  เฉลยทรัพย ์(2531: 127-128) กล่าวว่าปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็กมี
ดงัน้ี 

1. อิทธิพลจากครอบครัว รูปแบบการอ่านหนงัสือภายในครอบครัว การมีหนังสือ
ที่สามารถหาอ่านไดง่้ายภายในครอบครัว และทศันคติที่มีต่อการเรียนรู้ส่ิงที่อยูใ่นโลกรอบตวัของ
ครอบครัวมีส่วนช่วยในการวางรากฐานของการสร้างนิสัยในการอ่านให้แก่เด็ก เพราะธรรมชาติ
ของเด็กชอบเลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้หญ่ ครอบครัวจึงมีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็ก 

2. อิทธิพลของส่ือมวลชน ปัจจุบันน้ีส่ือมวลชนต่างๆ เช่น วิทยุ โทรทัศน์ 
ภาพยนตร์ และหนังสือพิมพ ์เป็นปัจจยัส าคญัในการด ารงชีวิตของมนุษย ์ให้ทั้งข่าวสาร ความรู้
ความบนัเทิง และใหป้ระโยชน์ทางดา้นการศึกษาอีกดว้ย ส่ือมวลชนจึงมีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็ก 

3. อิทธิพลจากธุรกิจหนงัสือ ไดแ้ก่ การเลือกเร่ืองใหต้รงกบัความตอ้งการของเด็ก 
รูปลกัษณ์ของหนงัสือ ราคา ส่ิงเหล่าน้ีจะมีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็ก 

4. อิทธิพลจากโรงเรียน โรงเรียนเป็นสถาบนัทางสังคมหน่วยหน่ึงที่มีบทบาทใน
การให้บริการแก่สมาชิกของสังคม โดยการให้การศึกษาอบรมแก่เด็ก เยาวชน และบุคคลทัว่ไป 
บทบาทในดา้นการเรียนการสอนและการสร้างนิสยัรักการอ่านให้แก่เด็ก เยาวชน และบุคคลทัว่ไป
ที่มารับบริการเพื่อให้สมาชิกของสังคมพฒันาขึ้นทุกๆ ดา้น โรงเรียนมีครูและบรรณารักษเ์ป็นผูมี้
บทบาทในดา้นการเรียนการสอนและการสร้างนิสยัรักการอ่านใหแ้ก่เด็ก  ตลอดจนเป็นผูอ้บรมและ
ส่งเสริมใหเ้ด็กมีพฤติกรรมที่ดี 
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  นอกจากน้ี พนิตนันท ์ บุญพามี (2542: 6-7) ได้กล่าวถึงปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการ
อ่านไว ้6 ประการ คือ 

1. ดา้นภูมิหลงั ผูอ่้านที่รู้หนังสือและมีความรู้รอบตวักวา้งขวาง มีทกัษะการอ่าน 
ประกอบกบัมีความรักในการอ่าน จะช่วยให้มีความเขา้ใจในเร่ืองที่อ่านไดดี้ การอ่านแลว้ไม่เขา้ใจ 
อาจเป็นเพราะผูอ่้านขาดภูมิหลงัในเร่ืองนั้นๆ 

2. ดา้นประสบการณ์ คือ การไดเ้ห็น ไดคุ้น้เคยกบัเหตุการณ์หรือเร่ืองราวนั้นๆ ซ่ึง
จะช่วยให้ผูอ่้านเข้าใจเร่ืองที่อ่านได้ดีขึ้ น ถ้าผูอ่้านมีประสบการณ์เก่ียวกับเร่ืองที่อ่านมาก่อน 
หมายความว่า ผูอ่้านตอ้งมีความรู้เร่ืองและมีความเขา้ใจเร่ืองที่จะอ่านมาก่อนบา้ง เพื่อให้สามารถ
รับรู้เขา้ใจเร่ืองราวและรับรสอารมณ์รู้สึกต่างๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 

3. ดา้นความรู้เชิงภาษา ในบางคร้ังผูอ่้านมีอุปสรรคในการอ่านเน่ืองจากมีความรู้
เก่ียวกบัภาษาไม่เพยีงพอ เม่ืออ่านหนงัสือที่มีถอ้ยค  าส านวน ค  าพงัเพย โวหารและค าเปรียบเทียบที่
แหลมคมหรือเฉพาะเร่ือง ท าใหตี้ความไม่ได ้

4. ดา้นการรู้จกัส่วนต่างๆ ของหนงัสือ ผูอ่้านควรทราบว่าส่วนไหนของหนังสือมี
ความส าคญัอยา่งไร และรู้ว่าหนังสือประเภทใด ควรอ่านอยา่งไร จึงจะไดค้วามรู้โดยรวดเร็วและ
ประหยดัเวลา 

5. ดา้นการเลือกหนังสืออ่าน ผูอ่้านควรรู้ว่าหนังสือเล่มใดดีหรือไม่ดี เล่มใดควร
อ่านหรือไม่ควรอ่านโดยอาจพจิารณาจากค าแนะน าหรือบทวจิารณ์หนงัสือที่ปรากฏตามที่ต่างๆ 

6. การรู้จกัแหล่งของหนงัสือ ผูอ่้านควรรู้วา่หนงัสือประเภทใดจะหาไดจ้ากที่ไหน 
แหล่งที่ดีที่สุดน่าจะเป็นห้องสมุด หรือสถาบนับริการสารสนเทศต่างๆ ซ่ึงเป็นแหล่งที่รวบรวม
หนงัสือมากมายหลากหลายประเภท 
  จากที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปได้ว่า ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็กนั้นมีหลาย
ประการ ไดแ้ก่ ภูมิหลงั ประสบการณ์ ความรู้เชิงภาษา การรู้จกัส่วนต่างๆ ของหนังสือ การเลือก
หนังสืออ่าน การรู้จกัแหล่งของหนังสือ การลอกเลียนแบบพฤติกรรมตวัอยา่งจากครอบครัว การ
ไดรั้บข่าวสารจากวทิย ุโทรทศัน์ รูปลกัษณ์และราคาของหนังสือ ตลอดจนอิทธิพลจากการส่งเสริม
นิสัยรักการอ่านในโรงเรียน โดยภาพรวมแล้วจะเห็นไดว้่า พ่อแม่ ผูป้กครอง หรือผูเ้ล้ียงดูมีส่วน
ส าคัญมากต่อพฤติกรรมการรักการอ่านของเด็ก เน่ืองจากเด็กได้เห็นแบบอย่างการอ่านและ
เลียนแบบท าใหเ้ป็นผูมี้นิสยัรักการอ่านในอนาคต 
 1.4 พฤติกรรมการอ่านของคนไทย 
  จากการส ารวจพฤติกรรมการอ่านหนงัสือของคนไทย  พบวา่ พฤติกรรมการอ่าน
หนงัสือยงัมีนอ้ย ดงัมีผูท้ี่กล่าวถึงพฤติกรรมการอ่านของคนไทยไวด้งัน้ี 
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  พฤติกรรมการอ่านจะเกิดขึ้นเองในตวับุคคลยากมากหากไม่ไดรั้บการส่งเสริมและ
ปลูกฝังให้รักการอ่านจนเป็นนิสัย เพราะการอ่านไม่ใช่ทกัษะที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ การอ่าน
ไม่ใช่พรสวรรคท์ี่ติดตวัมาโดยเฉพาะส าหรับบางคน และการอ่านไม่ใช่กรรมพนัธุ์ แต่การอ่านเป็น
ส่ิงที่ตอ้งฝึกฝน ตอ้งอ่านมากๆ จนกระทัง่เกิดนิสยัรักการอ่าน (ถาวร  บุปผาวงษ ์2546: 17) 
  ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์ (2544: 34) กล่าวว่า พฤติกรรมการอ่านของคนไทยนั้นยงั
อยูใ่นระดบัน้อยมาก กล่าวคือ โดยทัว่ๆ ไป จะพบว่าคนไทยยงัปล่อยเวลาว่างให้เสียไปโดยเปล่า
ประโยชน์มาก สังเกตได้จากเวลาที่มีการรอคอย เช่น คอยรถ คอยรับบริการ คอยเพื่อน คนไทย
มกัจะนัง่เฉยๆ แทนที่จะอ่านหนังสือ หรือการไปพกัผ่อน คนไทยมกัจะไปเล่น (การพนัน) ไปกิน 
(สุรา) มากกว่าจะไปเพื่อพกัผ่อนจริงๆ หรือมีหนังสือติดตวัไปอ่านเพื่อเพิ่มความเพลิดเพลินเพิ่ม
รสชาติใหแ้ก่ชีวติ ตลอดจนการเดินทางที่ตอ้งใชร้ะยะเวลานาน ก็มกัปล่อยใหเ้วลาหมดไปโดยไม่ได้
ประโยชน์แต่อย่างใด สอดคล้องกับ เรืองชัย  ทิพยนิ์รันดร์ (2541: 5) กล่าวไวว้่า สถิติการอ่าน
หนงัสือของคนไทยโดยเฉล่ียเพยีง 10 บรรทดัต่อคนต่อปี 
  ประชากรในเขตเทศบาลมีการอ่านหนังสือมากกว่าประชากรที่อยูน่อกเขตเทศบาล
ทั้งน้ีเน่ืองจาก มีแหล่งบริการ ร้านจ าหน่าย และร้านให้เช่าหนังสืออยู่มากกว่า เม่ือจ าแนกการอ่าน
หนงัสือของประชากรตามวยัต่างๆ พบวา่ ในปี 2548 วยัเด็กมีการอ่านหนังสือมากที่สุด คือร้อยละ87.7 
รองลงมาคือ วยัรุ่น (ร้อยละ 83.1) วยัท างาน (ร้อยละ 65.0) และผูสู้งอาย ุ(ร้อยละ 37.4) ประเภทหนังสือ
ที่อ่าน หนงัสือพมิพเ์ป็นหนงัสือที่มีคนอ่านมากที่สุด โดยในปี 2548 มีผูอ่้านหนงัสือพมิพเ์พิม่ขึ้นจากปี 
2546 คิดเป็นร้อยละ 27.6 การอ่านหนงัสือประเภทต าราเรียน ตามหลกัสูตรมีการอ่านลดลงจากร้อยละ 
40 ในปี 2546 เหลือเพยีงร้อยละ 34.4 ในปี 2548 นอกจากน้ีหนงัสือประเภทนิตยสารวารสาร/เอกสารที่
ออกเป็นประจ า ต  ารา/หนังสือเก่ียวกับความรู้ก็ยงัมีการอ่านลดลงเช่นกัน ในวยัเด็ก จะชอบอ่าน
หนังสือประเภทต าราเรียนตามหลักสูตรมากที่สุfเน่ืองจากยงัอยู่ในวยัของการศึกษาภาคบังคับ 
รองลงมาคือ นวนิยาย/การ์ตูน/หนังสืออ่านเล่น และต ารา/หนังสือเก่ียวกับความรู้ วยัรุ่น อ่าน
หนงัสือพมิพม์ากที่สุดถึงร้อยละ 68.9 ในปี 2546 เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 77.5 ในปี 2548 หนังสือพิมพเ์ป็น
หนังสือที่วยัท  างานอ่านมากที่สุด คือ มากกว่าร้อยละ 85 ทั้งในปี 2546 และ 2548 หนังสือพิมพเ์ป็น
หนงัสือที่ผูสู้งอายนิุยมอ่านมากที่สุดเช่นเดียวกนั นอกจากน้ี ผูสู้งอายยุงัมีความสนใจในการอ่านจาก
อินเทอร์เน็ตเพิม่มากขึ้นจากร้อยละ 0.3 ในปี 2546 เป็นร้อยละ 1.7 ในปี 2548 
  สาเหตุที่ไม่อ่านหนงัสือของคนไทย จากการส ารวจพฤติกรรมการอ่านหนงัสือของ
คนไทย พบวา่ ผูไ้ม่อ่านหนงัสือมีแนวโนม้ลดลงจาก ร้อยละ 38.8 ในปี 2546 เหลือร้อยละ 30.9 ในปี 
2548 สาเหตุหลกัของการไม่อ่านหนงัสือของคนไทยในทุกวยัคือ การชอบฟังวทิย/ุดูทีว ีมากกว่าการ
อ่าน การชอบฟังวทิย/ุดูทีวเีป็นสาเหตุหลกัที่ท  าให้วยัเด็กไม่อ่านหนังสือ รองลงมา คือไม่ชอบอ่าน
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หรือไม่สนใจอ่าน และอ่านหนังสือไม่ออก การส่งเสริมให้อ่านหนังสือ จากการส ารวจ ในปี 2548
เก่ียวกบัความคิดเห็นในการส่งเสริมเพื่อจูงใจให้ประชากรรักการอ่านหนังสือ พบว่า ประชากร 
ร้อยละ 31.6 เห็นวา่หนงัสือควรมีราคาถูกลง และควรมีหอ้งสมุดประจ าหมู่บา้น/ชุมชน ถือไดว้่าเป็น
การสร้างโอกาสในการอ่านให้กับประชาชนที่อาศัยอยู่ในหมู่บา้น/ชุมชนมากยิ่งขึ้น การเลือก
หนังสือที่เหมาะกับสภาพทอ้งถ่ินนั้นๆ จะเป็นกลยุทธ์อีกอยา่งหน่ึงที่ท  าให้ประชาชนสนใจอ่าน
หนงัสือ รองลงมาคือหนังสือควรมีเน้ือหาสาระน่าสนใจ (ร้อยละ 23.7) และควรส่งเสริมให้พ่อแม่
ปลูกฝังใหเ้ด็กรักการอ่าน (ร้อยละ 20.5) 
  สรุป จากการส ารวจพฤติกรรมการอ่านหนังสือของคนไทย พบว่าคนไทยมี
แนวโนม้อ่านหนังสือเพิ่มขึ้น คือจากร้อยละ 61.2 ในปี 2546 เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 69.1 ในปี2548 วยั
เด็กมีการอ่านหนังสือมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 87.7 รองลงมาคือวยัรุ่น (ร้อยละ 83.1) วยัท างาน 
(ร้อยละ65.0) และผูสู้งอาย ุ(ร้อยละ 37.4) การไม่อ่านหนังสือของคนไทยมีแนวโน้มลดลงจากร้อย
ละ 38 ในปี 2546 เหลือร้อยละ 30.9 ในปี 2548 ทั้งน้ีสาเหตุของการไม่อ่านหนังสือของประชากรมา
จากการชอบฟังวทิย/ุดูทีวมีากกวา่การอ่าน การอ่านหนังสือนับเป็นปัจจยัและมูลเหตุส าคญัที่ท  าให้
เกิดองคค์วามรู้  การรับรู้ข่าวสารต่างๆ ที่ทนัต่อเหตุการณ์ ซ่ึงสามารถน ามาปรับใชก้บัการด ารงชีวิต 
และการพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้ น ดังนั้ นหน่วยงานต่างๆ ทั้ งภาครัฐและเอกชนควรจะช่วย
สนบัสนุนใหป้ระชาชนรักการอ่านเพิม่มากขึ้น 
 

2.  เดก็ปฐมวยั   
 
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาทัว่ไปมีความเห็นเช่นเดียวกนัว่า เด็กปฐมวยั เป็นวยัที่
สามารถพฒันาไดดี้ เน่ืองจากเด็กปฐมวยัสามารถเรียนรู้และพฒันาไดใ้นทุกดา้นซ่ึงจะเห็น ไดจ้าก
ธรรมชาติของเด็ก และใหค้วามหมายและความส าคญัของเด็กปฐมวยัไวด้งัน้ี   
 2.1 ความหมายของเด็กปฐมวัย   
  ค าว่า “เด็กปฐมวยั (Early Childhood)” มีผูเ้รียกช่ือต่างกนัไปเช่น “เด็กก่อนวยั
เรียน” “เด็กปฐมวยั” แต่ไม่ว่าจะใชช่ื้อใดยอ่มมีความหมายเดียวกนัซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีจะใชค้  าว่า 
“เด็กปฐมวยั”  
  ภรณี  คุรุรัตนะ และคณะ (2542: 46) กล่าวว่า เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กที่มีอายุ
ตั้งแต่ แรกเกิด – 6 ปี ซ่ึงเด็กปฐมวยัอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ช่วง คือ ช่วงแรกเกิด – 2 ปี เรียกว่า เด็กทารก 
และช่วงอาย ุ2 – 6 ปี เรียกว่า เด็กก่อนวยัเรียน ในช่วงเด็กก่อนวยัเรียนยงัสามารถแบ่งออกได ้อีก  
2 ช่วง คือ ช่วงอาย ุ2-4 ปี เรียกวยัเด็กเล็ก ช่วงอาย ุ4-6 ปี เรียกวยัอนุบาล เด็กก่อนวยัเรียนจะเป็นวยัที่
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พอ่แม่เร่ิมพาเด็กไปสถานศึกษาปฐมวยัแลว้ เด็กวยัน้ีเร่ิมสามารถช่วยเหลือตวัเองในการท ากิจกรรม
ต่างๆ ไดม้ากขึ้น มีความเช่ือมัน่ในตวัเอง เป็นช่วงที่มีความส าคญัต่อการฝึกหัดทกัษะเบื้องตน้และ 
กล่อมเกลานิสยัต่างๆ ใหถู้กทาง อนัจะเป็นการวางรากฐานที่จะท าให้เด็กพฒันาเป็นคนที่มีน ้ าใจ มี
เหตุผล รู้จกัรับผดิชอบชัว่ดี เป็นพื้นฐานในวยัต่อไป 
  กรมวิชาการ (2546: 31-43) ไดก้ล่าวถึงเด็กปฐมวยัในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
พทุธศกัราช 2546 ไวว้า่ หมายถึง เด็กที่มีอายรุะหวา่ง 3-5 ปี 
  แสงเดือน  นนทเปารยะ (2547: 9) กล่าวไวว้่า เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กที่มีอายตุั้งแต่
ปฏิสนธิ จนถึง 6 ปี ที่อยู่ในระบบการศึกษา นอกระบบการศึกษา และการศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึง
พฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญาอยูใ่นช่วงที่ควรไดรั้บการส่งเสริมอยา่งเตม็ที่ 
  ฉววีรรณ  ยิม้กระโทก (2550: 7) กล่าวสรุปไวว้่า เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กที่มีอายุ
ตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี ซ่ึงอยูใ่นช่วงก่อนเขา้เรียนในระดบัประถมศึกษา 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 1) ได้ให้ความหมายของค าว่า เด็ก
ปฐมวยั ไวว้า่ เด็กปฐมวยั 0-5 ปี หมายถึง เด็กตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึงอาย ุ5 ปี 11 เดือน 29 วนั หรืออายุ
ต  ่ากวา่ 6 ปี 
  ผลจากการศึกษาความหมายของเด็กปฐมวยั ตามที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า เด็ก
ปฐมวยั หมายถึง เด็กที่มีอายเุร่ิมตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึง 6 ปี ทั้งในระบบและนอกระบบการศึกษา ซ่ึงมี
พฒันาการ ดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา รวมทั้งเกิดการเรียนรู้อยา่งรวดเร็ว ชอบความ
เป็นอิสระ เป็นตวัของตวัเอง และเป็นรากฐานเร่ิมตน้ของช่วงชีวติในวยัต่อไป 
 2.2 ความส าคญัของเด็กปฐมวัย 
  เด็กเป็นทรัพยากรที่มีค่ายิ่งเป็นความหวงัของครอบครัว เป็นผูสื้บทอดมรดกทาง
วฒันธรรมและเป็นมนุษยชาติ เป็นพลงัส าคญัในการพฒันาประเทศ อนาคตของประเทศชาติจึงขึ้นอยู่
กับคุณภาพของเด็ก เด็กที่มีความสมบูรณ์ทั้ งทางด้านร่างกาย จิตใจ มีพฒันาการในทุกๆ ด้าน ที่
เหมาะสมกบัวยั ไม่วา่จะเป็นพฒันาการทางดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สงัคมและจริยธรรม จะเป็น
ผูท้ี่สามารถด ารงชีวติอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขและเป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ เด็ก
ในวยัเร่ิมแรกของชีวติ หรือที่เรียกวา่ เด็กปฐมวยั จดัไดว้่าเป็นวยัที่ส าคญัที่สุดของชีวิตทั้งดา้นร่างกาย 
อารมณ์ สงัคม บุคลิกภาพ โดยเฉพาะดา้นสติปัญญา จะเจริญมากที่สุดในช่วงน้ี และพฒันาการใดๆ ใน
วยัน้ีจะเป็นพื้นฐานที่มีความส าคญัต่อพฒันาการในช่วงอ่ืนๆ ของชีวติเป็นอยา่งมาก   
  พระมหาพงศ์พิสิฎฐ์  สุเมโธ สมทอง (2548: 15) ได้กล่าวถึงความส าคญัของ 
เด็กปฐมวยัไวว้่า เด็กวยั 3-6 ปี มีความหมายต่ออนาคตประเทศชาติเป็นอยา่งมาก เพราะเด็กเป็น
พื้นฐานของการเป็นผูใ้หญ่ จึงควรไดรั้บการอบรมเล้ียงดูอยา่งเหมาะสม ไดรั้บการสร้างพื้นฐานที่ดี
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ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม จิตใจ และสติปัญญา ให้เจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที่มีคุณภาพ โดยตาม
แผนพฒันาเศรษฐกิจสงัคมแห่งชาติฉบบัที่ 8 และฉบบัที่ 9 ไดก้ าหนดให้ “คน” เป็นจุดเน้นการพฒันา 
และไดก้ าหนดใหก้ารพฒันาเด็กปฐมวยั เป็นตวัช้ีวดัความส าเร็จการพฒันาประเทศ ประการหน่ึง โดย
ประเมินจากการเพิ่มปริมาณการเตรียมความพร้อมทุกดา้นของเด็กปฐมวยั (ช่วงอาย ุ 0-5 ปี) อยา่งมี
คุณภาพ ดงันั้นเด็กเล็กหรือเด็กปฐมวยัจึงมีความส าคญัต่ออนาคตของประเทศชาติ 
  จากการศึกษาความส าคญัของเด็กปฐมวยั ตามที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า ช่วง
ปฐมวยัเป็น ช่วงที่ส าคญัยิง่ของชีวติเพราะเป็นช่วงที่พฒันาการทุกดา้นเจริญขึ้นอยา่งรวดเร็ว ทั้งดา้น
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา การพฒันาเด็กในช่วงวยัน้ีจะเป็นการวางพื้นฐาน
ทางดา้นจิตใจ อุปนิสยัและความสามารถ ซ่ึงจะมีผลต่อไปในอนาคตของเด็กและของชาติในที่สุด 
 2.3 พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
  เด็กปฐมวยั เป็นเด็กที่อยู่ในวยัอยากรู้อยากเห็น อยากเรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตวัซ่ึง
แสดงพฤติกรรมต่างๆ โดยการเลียนแบบจากประสบการณ์ตรงที่ไดรั้บ ซ่ึงพฤติกรรมการอ่านของ
เด็กปฐมวยันั้น มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไวด้งัน้ี  
  วนัทนา  เมืองจนัทร์ (2547 : 30) กล่าวว่า ลักษณะการอ่านในเด็กปฐมวยันั้ น 
สามารถสงัเกตไดจ้ากพฤติกรรมต่อไปน้ี  

1. เด็กจะหยบิหนงัสือขึ้นมาอ่าน ถือหนงัสือถูกดา้น พลิกหนังสือจากหน้าแรกไป
หนา้หลงั ดูขอ้ความจากซา้ยไปขวา จากบนลงล่าง ช้ีส่วนประกอบของหนังสือ และให้ความส าคญั
กบัส่ิงพิมพท์ี่มีภาพประกอบ โดยเร่ิมสังเกตภาพ เล่าเร่ืองจากภาพ และบอกขอ้สังเกตที่แสดงว่า
รูปภาพต่างจากตวัหนงัสือและภาพกบัตวัหนงัสือสมัพนัธก์นั 

2. เด็กจะมีความอยากรู้อยากเห็นเก่ียวกับส่ิงพิมพท์ี่อยูใ่กล้ตวั การสร้างค า การ
สะกดค า และจะเร่ิมอ่านหนังสือหรือสัญลกัษณ์บางตวัในส่ิงแวดลอ้ม ช้ีตวัอกัษรที่คุน้เคย เรียกช่ือ
ตวัอกัษรบางตวั ช้ีค  าบางค า บอกใหผู้ใ้หญ่บนัทึกขอ้ความที่คิด โยงเสียงตวัอกัษรกบัรูปตวัอกัษร 

3. เด็กจะท าท่าอ่านโดยอาศยัความรู้เดิมในการเดา และมกัจะดูภาพเป็นส่วนใหญ่
ในขณะอ่าน  เด็กที่ผูใ้หญ่อ่านหนังสือให้ฟังพร้อมทั้งช้ีขอ้ความให้ดูไปด้วย อาจสนใจดูหรือช้ี
ขอ้ความที่ประทบัใจเป็นคร้ังคราว และลองอ่านค าหรือขอ้ความ โดยเฉพาะถา้ขอ้ความนั้นสัมพนัธ์
กบัภาพก็จะอาศยัภาพ การสงัเกตตวัอกัษร หรืออาศยัเร่ืองราวหรือค าใกลเ้คียง แลว้พดูตามในขณะที่
ผูใ้หญ่อ่านใหฟั้ง หรือเล่านิทานที่คุน้เคยพร้อมกบัช้ีค  าบางค าประกอบ ซ่ึงเด็กจะรู้ว่า เน้ือหานั้นควร
จะเป็นไปในท านองใด และไม่เป็นไปในท านองใด หรืออะไรควรคู่กบัอะไร 

4. รู้จกัใหค้วามส าคญักบัส่ิงพมิพท์ี่มีภาพประกอบ รวมทั้งเร่ิมสังเกตภาพและเล่า
เร่ืองจากภาพ โดยชอบ “อ่านจากภาพ” มากกว่าอ่านขอ้ความ และเดาเหตุการณ์ของเร่ืองจากภาพ
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มากกว่าจะประสมค า รวมทั้งค่อยๆ ให้ความส าคญัเพิ่มขึ้นเก่ียวกบัส่ิงพิมพอ่ื์นๆ ที่ไกลตวัออกไป 
และเร่ิมพฒันา “ความอยากรู้เร่ืองราว” ใหม้ากขึ้นไปอีก 
  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547: 120) กล่าวถึง พฤติกรรม
ทางการอ่านของเด็กไวด้งัน้ี 

1. เด็กอาย ุ3-5 ปี เด็กวยัน้ีสนใจหนงัสือ เห็นการสร้างความหมายจากหนังสือเป็น
เร่ืองอศัจรรย ์ฟังค  าที่อ่าน เล่นค า สนใจตวัหนังสือที่อยูร่อบๆ ตวัใชต้วัหนังสือประกอบการเขียน
ภาพถือหนงัสือหวักลบัอ่าน 

2. เด็กอาย ุ4-5 ปี เด็กวยัน้ีเลียนแบบการอ่าน อ่านเร่ืองที่คุน้เคย จ าช่ือและค าต่างๆ 
ในส่ิงแวดลอ้ม เร่ิมอ่านค าจากภาพ พดูค าที่เร่ิมตน้เหมือนๆ กนั เร่ิมมีความรู้ในการถือหนังสือ จ าค  า
ส าคญัในโคลง กลอน นิทาน 

3. เด็กอาย ุ4-6 ปี เด็กวยัน้ีอ่านหนงัสือค าคลอ้งจองที่คุน้เคย ใชภ้าพเป็นส่ือส าหรับ
อ่านจ าตวัอกัษร อ่านค าเร่ิมตน้ ลงทา้ย สังเกตความแตกต่าง จบัคู่ที่เหมือนกนัในหนังสือ โคลง
กลอนอ่านค าไดใ้นบริบทหน่ึง แต่ไม่สามารถอ่านไดใ้นบริบทอ่ืน   
  ฉวีวรรณ  คูหาภินันท ์ (2542: 45-46) ไดอ้ธิบายถึงพฤติกรรมในการอ่านของเด็ก
ปฐมวยั ดงัน้ี   
  เด็กแรกเกิด ถึง 3 ขวบ เด็กวยัน้ีจะชอบฟังเสียงเพลงเห่กล่อม เสียงดนตรีเบาๆ เสียง
ค าคลอ้งจอง เสียงสัตว ์สนใจดูรูปสัตวต์่างๆ รูปดอกไม ้รูปพ่อแม่ และรูปเด็กดว้ยกนั เด็กวยัน้ี มี
ความสนใจนอ้ยประมาณ 2 ถึง 3 นาที มกัจะเปล่ียนช่วงความสนใจอยูเ่ร่ือยๆ ไม่เกิน 5 นาที ชอบดู
หนังสือภาพสีฉูดฉาด ชอบของเล่น เช่น ตุ๊กตาที่เป็นเด็กดว้ยกนั หรือรูปตวัสัตว ์เด็กในวยั 2 ถึง 3 
ขวบ จะบอกช่ือต่างๆ ที่คุน้เคย เช่น ส่ิงของและของเล่นต่างๆ จะเรียกช่ือตามความแตกต่างได ้เช่น 
รถชนิดต่างๆ รถบรรทุก ช้ีภาพหนังสือได ้ ชอบดูการ์ตูน ชอบอ่านหนังสือภาพ และชอบอ่าน
หนงัสือที่ออกแบบท าเป็นรูปต่างๆ 
  เด็กวยั 3 ถึง 6 ขวบ เด็กวยัน้ีชอบมีเพื่อน ชอบของเล่น สนใจตนเองน้อยลง พ่อแม่
ควรหัดอ่านในเร่ืองที่เด็กสนใจ เช่น  สภาพแวดลอ้มรอบๆ ตวั ตน้ไม ้ ดอกไม ้ สนใจทอ้งฟ้า  
พระอาทิตย ์พระจนัทร์ ดวงดาวต่างๆ เร่ืองรูปทรงต่างๆ เสียงต่างๆ ชอบดูหนังสือภาพเป็นภาพสี 
ตวัหนังสือน้อยภาพมาก (Picture Book) ชอบฟังค าพูดซ ้ าๆ สั้นๆ 3 ถึง 5 ค าชอบอ่านหนังสือแต่ยงั
ไม่แตกฉาน 
  จากการศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั พอสรุปไดว้่า พฤติกรรมการอ่าน
ของเด็กปฐมวยัจะหยบิหนงัสืออ่านเองไดแ้ต่กลบัหวั อยากรู้อยากเห็นเก่ียวกบัเร่ืองธรรมชาติรอบตวั 
ท าท่าอ่านโดยอาศัยการเดาจากความรู้และประสบการณ์เดิม สนใจส่ิงพิมพ์ที่มีภาพประกอบ
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โดยเฉพาะภาพสีฉูดฉาด สนใจตวัหนังสือน้อย ชอบเล่าเร่ืองจากภาพ เปล่ียนช่วงความสนใจอยู่
เร่ือยๆ ดงันั้น พอ่แม่ควรเล่าเร่ืองที่อยูใ่นความสนใจของเด็กตามช่วงอายเุป็นส าคญั เพื่อกระตุน้ให้
เด็กมีแรงจูงใจในการอ่านมากขึ้นเพือ่ใหเ้ด็กมีความเขา้ใจ รับรู้ในการอ่านที่ง่ายขึ้น   
 2.4 การสร้างเสริมพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
  การสร้างเสริมพฤติกรรมการอ่ านให้แก่ เด็กปฐมวัยเป็นส่ิงส าคัญที่พ่อแม่ 
ผูป้กครอง และครูตอ้งให้การส่งเสริม เพราะช่วงปฐมวยัเป็นวยัทองของชีวิตในเร่ืองการปูพื้นฐาน
และการเรียนรู้ภาษา และในปัจจุบนัไดมี้การคน้ควา้ทดลองจนเป็นที่ยอมรับว่า การอ่านควรไดรั้บ
การส่งเสริมอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ก่อนเขา้โรงเรียน ซ่ึงมีผูไ้ดก้ล่าวถึงการสร้างเสริมพฤติกรรมการอ่าน
ของเด็กปฐมวยัไวด้งัน้ี 
  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย ์ (2540: 54 -55) ได้เสนอแนวคิดในการสร้างเสริม
พฤติกรรมการอ่าน ดงัน้ี 

1. การให้เด็กเป็นผูไ้ดรั้บ หมายถึง ไดรั้บความรู้ความเพลิดเพลินจากการอ่านครู
หรือผูป้กครองควรเน้นให้เด็กต่ืนตวัและสนใจในการอ่านอยา่งต่อเน่ือง ฝึกให้เด็กมีความสนใจ ที่
จะหาความรู้จากแหล่งต่างๆ 

2. การให้เด็กรู้จกัตอบสนอง หมายถึง เด็กจะไม่เป็นผูรั้บแต่เพียงผูเ้ดียว แต่ตอ้ง
ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ที่ตนไดรั้บจากการอ่านใหผู้อ่ื้นดว้ย 

3. การให้เด็กรู้จกัคุณค่าและประโยชน์ของการอ่าน โดยการอภิปรายร่วมกัน
ระหว่างครูกบัเด็ก รวมทั้งผูป้กครองกบัเด็กด้วย เพื่อให้เด็กยอมรับการอ่านว่าการอ่านเป็นส่ิงที่มี
ความส าคญัต่อชีวติ 

4. การให้เด็กรู้จกัจดัความรู้ให้เป็นหมวดหมู่ เก่ียวกับเร่ืองที่ตนเองอ่านเพื่อ
น าไปใชป้ระโยชน์  

5. การใหเ้ด็กรู้จกัลกัษณะของคุณค่าที่ไดรั้บจากการอ่านว่าเป็นส่ิงที่จ  าเป็นในชีวิต
และจะช่วยพฒันาชีวิตในอนาคตของเด็กได ้เช่น มีความรอบรู้เร่ืองราวต่างๆ มีทกัษะในการอ่าน ท า
ใหอ่้านไดค้ล่องแคล่วและมีความเขา้ใจเน้ือเร่ืองที่อ่าน สามารถจบัใจความเร่ืองที่อ่านไดอ้ยา่งรวดเร็ว   
  นันทิยา  ตนัศรีเจริญ (2546: 27) กล่าวว่า ครอบครัวมีบทบาทส าคญัในการสร้าง
เสริมพฤติกรรมรักการอ่านให้กบัเด็ก เพราะบา้นเป็นสถานที่แห่งแรกที่จะเพาะเมล็ดพนัธุ์แห่งการ
อ่านใหก้บัเด็กปฐมวยัก่อนส่งต่อไปยงัโรงเรียน ธรรมชาติของเด็กวยัน้ีจะจบัตามองและเลียนแบบ
พฤติกรรมของพ่อแม่ นักวิชาการเช่ือว่า เด็กเห็นพ่อแม่อ่านหนังสือเป็นประจ าจะรู้สึกสนใจและ
อยากอ่านหนงัสือ แมจ้ะยงัอ่านไม่ได ้พร้อมทั้งไดเ้สนอแนะแนวทางส าหรับผูป้กครองในการสร้าง
เสริมพฤติกรรมการอ่านใหก้บัเด็กปฐมวยัไว ้ดงัน้ี 
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1. อ่านหนังสือร่วมกันทุกวนั ไม่จ าเป็นตอ้งรอให้ถึงวยัที่เด็กอ่านออก เร่ิมด้วย
หนังสือภาพขนาดใหญ่ที่บอกเล่าเร่ืองราวด้วยภาพ โดยเปิดหนังสือดูร่วมกันกับเด็ก แล้วอ่าน 
เร่ืองราวใหฟั้ง แลว้สงัเกตวา่เด็กชอบหนงัสือเล่มใดมากที่สุดแลว้อ่านให้ฟังซ ้ าๆ เพราะเด็กจะเขา้ใจ
ก็ต่อเม่ือไดเ้ห็นและไดย้นิบ่อยๆ กระทัง่จ  าความหมายของค าต่างๆ ได ้

2. พูดคุยเร่ืองราวที่เกิดขึ้นในหนังสือเป็นการทบทวนหลงัอ่านจบ เช่น ลูกชอบ
สตัวต์วัไหนมากที่สุด ท าไมถึงชอบ แลว้ท าไมชอบสตัวอี์กตวัหน่ึง บางคร้ังเด็กจะอ่านหนงัสือที่เป็น
เร่ืองราวของตนเอง เพราะยงัอ่านไม่ออก แต่จะจินตนาการจากภาพที่เห็นแล้วเล่าเร่ืองตามนั้ น 
ผูป้กครองควรรับฟังอยา่งตั้งใจแลว้คอยช่วยเสริมหรือตั้งค  าถามเป็นช่วงๆ 

3. ใชว้ธีิจูงใจอ่านโดยเร่ิมจากค าศพัทท์ี่คุน้เคยในชีวติประจ าวนั เช่น ช่ือตนเองพ่อ 
แม่ ส่วนต่างๆ ของร่างกาย ค  าตรงกนัขา้ม เช่น หน้า – หลงั นอก-ใน สีต่างๆ แต่ไม่จ าเป็นตอ้งท า
ตามขั้นตอนเสมอไปดูวา่เด็กก าลงัสนใจอะไรให้รีบสอน เช่น เห็นสุนัขก็อาจช้ีบอกว่า “หมา” เห็น
บ่อยๆ ก็สอนบ่อยๆ จนจ าได ้เอารูปสุนขัที่มีตวัหนังสือเขียนประกอบให้ดู ไม่นานเด็กจะอ่าน ค  าน้ี
ไดแ้ละเร่ิมสะกดค าอ่ืนๆ ต่อไป 

4. พาเด็กไปหอ้งสมุดและร้านหนงัสือดว้ยเสมอ ใหเ้ด็กคุน้เคยกบับรรยากาศที่เต็ม
ไปด้วยหนังสือและไม่กลัวห้องสมุด สอนให้รู้หนังสือแต่ละประเภทที่มีอยู่ เม่ือเด็กโตพอที่จะ
สามารถเลือกหนงัสือเล่มที่ตวัเองสนใจ พร้อมทั้งอนุญาตใหเ้ด็กเลือกซ้ือหนังสือดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็น
แนวทางหน่ึงที่จะช่วยกระตุน้ใหเ้ด็กรู้สึกช่ืนชอบการอ่าน 

5. ท าใหก้ารอ่านเป็นส่วนหน่ึงในชีวิตประจ าวนั เช่น ถา้เด็กสนใจการท าอาหารให้
ซ้ือต าราอาหารมาศึกษาวธีิการท าอาหารชนิดต่างๆ ถา้เด็กชอบเล่นกบัสุนัขที่บา้น ซ้ือหนังสือเก่ียวกบั
การเล้ียงสุนขัมาอ่านร่วมกนักบัเด็ก จะช่วยปลูกฝังให้เด็กเรียนรู้การหาความรู้จากหนงัสือตั้งแต่เล็ก 

6. ชมเชยใหร้างวลัหรือใหก้  าลงัใจเม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมที่บ่งบอกนิสยัรักการอ่าน 
7. บอกให้เด็กรู้วตัถุประสงค์ของการอ่านที่หลากหลาย ทั้งอ่านเพื่อผ่อนคลาย

อารมณ์และอ่านเพือ่หาความรู้หรือขอ้มูลต่างๆ 
8. ใหห้นงัสือเป็นของขวญัในโอกาสต่าง 
9. อยา่จ ากดัหนังสือที่เด็กอ่าน ยกเวน้หนังสือที่ไม่เหมาะสมจริงๆ เช่น  หนังสือ

โป๊เพราะหนงัสือแต่ละเล่มมีคุณค่าในตวัเอง 
10. อย่าเข้มงวดกับการอ่านมากเกินไป ไม่ควรให้เด็กรู้สึกว่าถูกบงัคบัให้อ่าน

เพราะเด็กจะรู้สึกต่อตา้นและที่ส าคญัอยา่ใชก้ารอ่านเป็นการลงโทษเด็ก เช่น ท าผิดแลว้ลงโทษดว้ย
การให้นั่งอ่านหนังสือตลอดชัว่โมงโดยไม่ให้ดูโทรทศัน์หรือออกไปวิ่งเล่น เด็กจะเกิดความรู้สึก
ดา้นลบกบัการอ่านทนัที 
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  นอกจากน้ี ควรปลูกฝังใหเ้ด็กรู้จกัเก็บรักษาและเอาใจใส่หนงัสือทุกเล่มที่อ่าน เช่น 
ไม่พบัมุมหนงัสือ ไม่เปิดหนงัสือวางคว  ่า ไม่ฉีกหรือขีดเขียนส่ิงใดๆ ลงบนหนังสือเพื่อดูแลหนังสือ
ให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ไปนานๆ เม่ือเด็กรู้จกัดูแลเอาใจใส่หนังสือ เด็กจะใส่ใจเน้ือหาที่อยู่ ใน
หนังสือนั้นด้วย ทั้งน้ีการสร้างเสริมนิสัยการอ่านของเด็กปฐมวยั สามารถท าได้ ดังน้ี (วราภรณ์  
หทยัปราชญ ์2550: 35-39)  
  1. การใหค้วามรู้ 
   การใหค้วามรู้ หมายถึง วธีิพูดคุย สนทนา อธิบายหรืออบรมสั่งสอน เพื่อสร้าง
เสริมนิสยัรักการอ่านทางวาจา และการกระท าในส่ิงที่ผูป้กครองตอ้งการ ใหเ้ด็กรับรู้และปฏิบติัตาม 
อนัเป็นการช้ีแนะแนวทางในการปฏิบติัใหแ้ก่เด็กโดยตรงวา่ พฤติกรรมการอ่านเช่นใดที่ควรกระท า
หรือไม่ควรกระท า ควรอ่านเวลาใด และอ่านหนังสือประเภทใด การอบรมโดยตรงน้ี บิดา มารดา
กระท าไดใ้นลักษณะที่เป็นทางการ การเรียกมาพูดคุย ช้ีให้เห็นความส าคญัของการอ่านหนังสือ 
ประโยชน์หรือโทษของเน้ือหาหนังสือประเภทต่างๆ และในลักษณะที่ไม่เป็นทางการ คือ การ
พดูคุยกนัในระหว่างที่ท  ากิจกรรมต่างๆ เช่น ระหว่างรับประทานอาหาร ดูโทรทศัน์ ในระหว่าง ที่
พาเด็กไปเดินเที่ยวตามศูนยก์ารค้าก็สามารถพูดคุยหรือแนะน าหนังสือได้ เป็นต้น รวมทั้งการ
แนะน าหนงัสือดีๆ ที่เพิง่ซ้ือมาหรือพดูถึงหนงัสือต่างๆ อยูบ่่อยๆ รวมทั้งการสนบัสนุนในดา้นต่างๆ 
เพื่อสร้างเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน เช่น จดัหาหนังสือหรือสนับสนุนด้านการเงินเพื่อซ้ือ
หนงัสือ อนุญาตใหไ้ปอ่านหนงัสือกบัเพือ่นๆ การพาไปซ้ือหนงัสือ แนะน าแหล่งหนงัสือ เป็นตน้ 
   นอกจากการเรียกมาพูดคุยเพื่อให้เด็กทราบตามความตอ้งการของบิดามารดา
แลว้ยงัสามารถสร้างเสริมนิสยัการอ่านโดยการให้ความรักความเอาใจใส่ หมัน่ซักถามเด็กเก่ียวกบั
การอ่าน เลือกหนงัสือใหเ้ด็กตามความตอ้งการและความสนใจของเด็กแต่ละวยั และแต่ละคนเลือก
ตามความสามารถในการอ่านและเขา้ใจเร่ืองราวที่เด็กอ่านไม่ควรเลือกหนังสือที่ตวัหนังสือเล็ก
เกินไปหรือหนงัสือที่ใชค้  าศพัทย์ากเกินวยัของเด็ก เลือกหนงัสือที่มีคุณภาพดีทั้งรูปร่างและเน้ือเร่ือง 
มีคติสอนใจ มีสาระน่ารู้และใชภ้าษาสุภาพไม่หยาบคาย (ชูศรี  หลกัเพชร 2533: 286-287)  ไม่ควร
ปล่อยให้เด็กอ่านหนังสืออยูเ่พียงประเภทเดียว ควรเลือกให้อ่านหลายประเภท    เพื่อให้เกิดความ
เจริญงอกงามทุกดา้น ช้ีแจงให้เด็กเห็นคุณค่าความส าคญัของการอ่าน ให้มีทศันคติที่ดีต่อการอ่าน 
และพยายามสร้างก าลงัใจใหก้บัเด็ก ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นที่จะช่วยให้เด็กรักการอ่าน แต่บิดามารดาตอ้ง
ไม่บงัคบัเคี่ยวเขญ็เด็กใหอ่้านมากจนเกินไปเพราะจะท าให้เด็กเครียด ไม่สบายใจ  ควรอธิบายหรือ
ใหค้  าแนะน าเด็กในเร่ืองเก่ียวกบัเน้ือหาที่เด็กอ่าน สนทนาเก่ียวกบัหนงัสือที่เด็กสนใจหรือในเร่ืองที่
เด็กอ่าน สอนใหเ้ด็กรู้จกัหาค าตอบและแกปั้ญหาจากหนังสือ และสนับสนุนให้เด็กไปคน้ควา้จาก
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หอ้งสมุด เป็นตน้ นอกจากน้ีควรพาเด็กไปดูการจดันิทรรศการที่ใหค้วามรู้ต่างๆ  เพือ่ส่งเสริมให้เด็ก
รู้จกัหาความรู้เพิม่เติมอยูเ่สมอ 
   การสร้างเสริมนิสัยการอ่านจากครอบครัวนั้น บิดามารดาหรือผูป้กครองควร
ตอบสนองในส่ิงที่เป็นประโยชน์แก่เด็ก โดยยอมลงทุนทั้งดา้นทรัพยแ์ละเวลาให้กบัเด็ก เร่ิมตน้จาก
การที่บิดามารดาหรือผูป้กครองตระหนักในบทบาทของตนเองที่มีต่อการให้ความรู้แก่เด็ก เช่ือว่า
ตนเองสามารถช่วยแนะน าเด็กใหท้ราบถึงประโยชน์จากการอ่าน และใหห้ลีกเล่ียงผลเสียที่จะไดรั้บ 
จากการอ่านเน้ือหาที่ไม่มีประโยชน์ดว้ย เลือกหาหนังสือที่มีประโยชน์ และเหมาะกับวยัของเด็ก
และเด็กสามารถเลือกอ่านไดต้ามรสนิยมในปริมาณและกาลเทศะที่ตนพอใจ 
  2. การเป็นตวัแบบ 
   การเป็นตวัแบบ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของบิดามารดาหรือผูป้กครองที่
ท  าใหเ้ด็กพบเห็นและอาจมีผลใหเ้ด็กเลือกกระท าตามอยา่ง หรือเลือกไม่กระท าตามอยา่ง การที่เด็ก
เลือกกระท าตามอย่างนั้ นเรียกได้ว่าเป็นการเลียนแบบจึงเป็นลักษณะที่เด็กกระท าตามอย่าง
พฤติกรรมต่างๆ ที่บิดามารดาหรือตวัแบบแสดงออกมาให้เด็กไดรู้้ไดเ้ห็น อาจมีอิทธิพลให้เด็กได้
เลียนแบบนิสยั หรือพฤติกรรมที่ตอ้งการหรือไม่ตอ้งการใหมี้ในตวัเด็กก็ได ้เพราะเด็กจะเลียนแบบ
และเกิดความรู้สึกในทางบวกและลบต่อการปฏิบติัของบิดามารดาหรือผูป้กครอง ทั้งที่เป็นไปโดย
ตั้งใจและไม่ตั้งใจ และการปฏิบติัของบิดามารดาหรือผูป้กครองขดัแยง้กบัการอบรมสัง่สอนก็มกัท า
ให้การอบรมสั่งสอนไม่ประสบผลส าเร็จตามที่ตอ้งการ เด็กจึงมกัเรียนรู้พฤติกรรมต่างๆ ดว้ยการ
เลียนแบบการกระท าของบิดามารดาหรือผูป้กครองไดพ้อๆ กบัค  าพูดที่ใชอ้บรมสั่งสอน และเม่ือ
เด็กไดพ้บเห็นหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหล่านั้น บ่อยคร้ังเขา้ก็จะเกิดเป็นความเคยชินและกลายเป็น
นิสยั มีผลต่อการเลียนแบบของเด็ก  
   จากที่กล่าวมาขา้งตน้ช้ีให้เห็นว่าพฤติกรรมของผูป้กครองมีผลให้เด็กกระท า
ตามและท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงหรือการแสดงพฤติกรรมใหม่ของเด็ก การเลียนแบบจึงมี
ความส าคญัต่อพฤติกรรมของเด็ก ดังนั้นจึงเห็นได้ว่า การเลียนแบบมีบทบาทอย่างมากในการ
เปล่ียนแปลง หรือสร้างพฤติกรรมใหม่ของเด็ก พฤติกรรมใหม่ๆ ที่เด็กแสดงออกมาอาจเกิดขึ้นจาก
การที่เด็กสงัเกตหรือเรียนรู้พฤติกรรม โดยไม่รู้สึกวา่ก าลงัถูกชกัจูงและเป็นการสร้างนิสัยที่ตอ้งการ
ใหมี้ในเด็กได ้การที่บิดามารดาหรือผูป้กครองสามารถแสดงนิสยัการอ่าน โดยการใชป้ระโยชน์จาก
หนงัสือในการแกปั้ญหาหรือการด าเนินชีวติประจ าวนั จะสามารถเป็นแบบอยา่งที่ดีใหเ้ด็กไดเ้ห็น  
  3. การเสริมแรง  
   การเสริมแรง หมายถึง การใช้วิธีการต่างๆ เพื่อให้ผูรั้บเกิดความพอใจแลว้ท า
ให้เกิดความถ่ีของพฤติกรรมที่ตอ้งการโดยมีหลักว่าพฤติกรรมที่ได้รับการเสริมแรงจะท าให้



18 

พฤติกรรมนั้นเพิม่ขึ้น โดยปกติแลว้เด็กๆ มกัชอบและตอ้งการให้บิดามารดาหรือผูป้กครองชมเชย 
ใหร้างวลัหรือแสดงท่าทีความรู้สึกยอมรับ ช่ืนชมและพอใจซ่ึงจะเป็นก าลงัใจและผลยอ้นกลบัให้
เด็กเรียนรู้ว่าส่ิงที่ตนท านั้นถูกตอ้งเหมาะสม โดยบิดามารดาหรือผูป้กครองตอ้งให้ความเอาใจใส่
และสงัเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็ก การเสริมแรงสามารถท าไดห้ลายแบบ เช่น การยิม้แยม้
แจ่มใส ทักทาย สนใจในส่ิงที่ เด็กอ่านหนังสือให้ฟัง เป็นต้น (อารี  พันธ์มณี 2540: 17-19)  
การเสริมแรงดงักล่าว จะท าใหเ้ด็กเกิดก าลงัใจ พอใจ สร้างความกระตือรือร้น เกิดความตอ้งการอ่าน
หนงัสือ ซ่ึงไดรั้บการยอมรับจากบิดามารดาหรือผูป้กครอง เด็กไดเ้รียนรู้ว่าการอ่านหนังสือนั้นเป็น
ส่ิงถูกตอ้ง ท าใหเ้ด็กมีความตอ้งการท าซ ้ าๆ อีกในโอกาสต่อไป  
  4. การจดัสภาพแวดลอ้ม  
   การจดัสภาพแวดลอ้ม ยอ่มมีผลต่อนิสยัการอ่านของเด็ก โดยจดัสภาพแวดลอ้ม
รอบๆ ตวัเด็กให้มีความรู้สึกคุน้เคยกับการอ่าน มีความสะดวกและพึงพอใจที่อ่านไม่รู้สึกว่าถูก
บงัคบัหรือตึงเครียด ทุกคนในครอบครัวสามารถสร้างสภาพแวดลอ้มให้เอ้ือต่อการสร้างเสริมนิสัย
การอ่านไดโ้ดยค านึงถึงหลกัการ ดงัน้ี  
   4.1 บิดามารดาหรือผูป้กครองตอ้งมีนิสัยรักการอ่าน และสร้างเสริมให้เด็กรัก
การอ่าน 
   4.2 ปลูกฝังใหเ้ด็กตระหนกัถึง ประโยชน์ของนิสยัรักการอ่าน 
   4.3 บรรยากาศภายในบา้นจะตอ้งเอ้ืออ านวยต่อการสร้างเสริมนิสยัรักการอ่าน  
  สภาพแวดลอ้มมีส่วนส าคญัต่อการสร้างเสริมนิสัยการอ่านให้กบัเด็กปฐมวยั ดงัที่ 
ศรีรัตน์  เจิงกล่ินจนัทร์ (2544: 35-41) ไดก้ล่าวว่า การสร้างบรรยากาศให้รู้สึกว่าบา้นมีความรัก 
ความอบอุ่น จะท าใหเ้ด็กรู้สึกวา่การอ่านหนงัสือที่บา้นเป็นส่ิงที่ตนเองชอบ ไม่รู้สึกตึงเครียด และมี
ความสุขที่ได้อ่านหนังสือ นอกจากนั้ น ควรจัดบรรยากาศให้เอ้ือต่อการอ่าน ห้องมีแสงสว่าง
พอเหมาะ มีโตะ๊ เกา้อ้ีและชั้นเก็บหนงัสือของเด็กที่เป็นสดัส่วน รวมทั้งใหเ้ด็กมีโอกาสอ่านหนงัสือ 
  การที่บิดามารดาหรือบุคคลอ่ืนในบา้นซ้ือหนงัสือมาอ่าน หรือบอกรับเป็นสมาชิก
ของหนงัสือพมิพ ์หรือนิตยสาร นอกจากจะท าใหเ้ด็กเห็นเป็นแบบอยา่งแลว้ ยงันับว่าเป็นการสร้าง
สภาพแวดลอ้มในการสร้างเสริมนิสยัรักการอ่าน และควรจดัวางหนงัสือต่างๆ ไวใ้นที่ที่เด็กสามารถ
น ามาอ่านไดท้นัที เช่น บนโตะ๊ในหอ้งนัง่เล่น บนพื้นใกลเ้ตียงนอน เป็นตน้ แต่ตอ้งไม่บงัคบัให้เด็ก
อ่านหนังสือ และในกรณีที่มีการให้รางวลัหรือของขวญัเน่ืองในโอกาสต่างๆ บิดามารดาหรือ
ผูป้กครองอาจจดัรางวลัเหล่านั้นเป็นหนังสือที่เหมาะสมหรือน่าสนใจส าหรับเด็กแต่ละคน รวมทั้ง
เลือกหนงัสือที่ตรงกบัความสนใจเฉพาะของเด็กดว้ย เช่น อาจเป็นหนงัสือเก่ียวกบัสุนัข ชีวิตสัตวใ์ต้
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น ้ า เร่ืองเก่ียวกบัโลกดึกด าบรรพห์รือไดโนเสาร์ หรืออาจเป็นเร่ืองเกี่ยวกบัการผจญภยัที่ทั้งเด็กหญิง
และเด็กชายส่วนใหญ่สนใจ 
  สรุปไดว้า่ การสร้างเสริมพฤติกรรมการอ่านใหก้บัเด็กปฐมวยั โดยบิดามารดาหรือ
ผูป้กครองนั้นท าไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ การให้ความรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมการอ่าน การเป็นตวัแบบโดย
การแสดงพฤติกรรมการอ่านให้เด็กเห็นเป็นประจ า การเสริมแรงเม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมการอ่าน 
และการจดัสภาพบรรยากาศในบา้นใหเ้อ้ือต่อการมีพฤติกรรมรักการอ่านของเด็ก 
 

3.  ผู้ปกครอง 
 
 3.1 ความหมายของผู้ปกครอง 
  วรนุช  เสนีวงศ ์ณ อยุธยา (2547: 10) กล่าวว่า ผูป้กครอง หมายถึง พ่อแม่หรือ
บุคคลที่รับเด็กไวใ้นความดูแล รวมถึงผูท้ี่รู้จกัและไม่รู้จกัโดยท าหน้าที่อุปการะเล้ียงดู อบรมสั่ง
สอนดว้ยความรัก ตลอดจนใหก้ารศึกษาแก่เด็ก 
  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2542: 3) ไดจ้  าแนกผูป้กครองไว ้5 ประเภท และให้ความหมาย
ผูป้กครองไวด้งัน้ี 

1. ผูป้กครองตามกฎหมาย หมายถึง พ่อ แม่ ซ่ึงจดัเป็นผูป้กครองตามกฎหมาย 
ตอ้งเล้ียงดูลูกจนโต บรรลุนิติภาวะ สามารถช่วยเหลือตนเองได ้ประกอบอาชีพได ้บางคร้ังเราจะ
พบวา่ ผูป้กครองไทยใหก้ารดูแลเด็กจนโตเป็นผูใ้หญ่จนถึงตายก็มี 

2. ผูป้กครองโดยกฎหมาย หมายถึง ผูร้้องขอต่อเจา้หน้าที่ทางกฎหมายเพื่อเป็น
ผูป้กครอง เช่น ผูท้ี่ขอเด็กมาเล้ียงเป็นบุตรบุญธรรม มีความพร้อมและตั้งใจที่จะดูแลเด็กอยา่งแทจ้ริง 

3. ผูป้กครองอุปถมัภ ์หมายถึง ผูป้กครองชัว่คราวที่รับเล้ียงดูดว้ยความรู้สึกเมตตา
สงสาร อยากช่วยเหลือ เช่น ผูป้กครองในสถานสงเคราะห์ ลกัษณะของความผูกพนัเป็นแบบผิวเผิน 
ส่ิงที่เด็กไดจ้ากผูป้กครองอุปถมัภค์ือก าลงัใจ 

4. ผูป้กครองทางชีวภาพ (Biological Parent) หมายถึ งผูป้กครองที่เกิดขึ้นในยุค
ของเทคโนโลยีการผสมพนัธุ์ในหลอดแก้ว ผูป้กครองประเภทน้ีมี 2 ประเภท คือ แบบแรกเป็น
เจา้ของยนีส์  อีกแบบหน่ึงเป็นแบบฝากครรภ ์ทั้งสองแบบมีความผูกพนัทางพนัธุกรรมสูง แต่การ
เล้ียงดูอยูก่บัผูท้  าหนา้ที่ผูป้กครอง ความสมัพนัธก์บัเด็กมีลกัษณะเช่นเดียวกบัผูป้กครองทัว่ไป 

5. ผูป้กครองโดยบงัเอิญ พบไดใ้นกรณีเด็กหลงแลว้ตอ้งเล้ียงดูอยูก่บัผูท้  าหน้าที่
ผูป้กครอง ความสมัพนัธก์บัเด็กมีลกัษณะเช่นเดียวกบัผูป้กครองทัว่ไป 



20 

  ผูป้กครองเป็นบุคคลที่ใกลชิ้ดกบัเด็ก มีความส าคญัและมีอิทธิพลในการส่งเสริม
พฤติกรรมดา้นต่างๆ แก่เด็กปฐมวยั ซ่ึงการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัให้ความหมายผูป้กครองว่า หมายถึง 
พอ่ แม่ หรือบุคคลที่มีความสมัพนัธใ์กลชิ้ดกบัเด็กที่ท  าหนา้ที่อบรมเล้ียงดูเด็ก 
 3.2 ความส าคญัของผู้ปกครอง 
  ผูป้กครองมีความส าคญัต่อพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กในทุกๆ ดา้น ดังที่ 
มณเทียน  ทุมพนัธ ์(2546: 10) กล่าววา่ ผูป้กครองมีส่วนส าคญัในการพฒันาเด็กร่วมกบัครูและทาง
โรงเรียน เพราะผูป้กครองมีบทบาทส าคญัในการพฒันาเด็กที่บา้นให้ต่อเน่ืองจากทางโรงเรียน เป็น
การสนับสนุนซ่ึงกนัและกนั ระหว่างบา้นและโรงเรียน ให้เด็กมีการเรียนรู้อยา่งเต็มศกัยภาพและ
ความสามารถของเด็ก นอกจากน้ี เพ็ญประไพ  แก่นเกษ (2551: 50) กล่าวว่า ผูป้กครองมี
ความส าคัญต่อการพฒันาเด็กในทุกด้านไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา เพราะพอ่แม่และครอบครัว เปรียบเหมือนโรงเรียนและครูคนแรกของเด็กปฐมวยั หากว่า
ผูป้กครองใหโ้อกาสแก่เด็กไดค้ิดริเร่ิม ใหเ้ด็กมีความมัน่ใจ เด็กจะเจริญเติบโตดว้ยความมัน่ใจ และ
มีความเป็นมิตรด้วย จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งที่ผูป้กครองจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจให้ความรัก 
ความอบอุ่น อบรมเล้ียงดูใหเ้ด็กเติบโตอยา่งสมบูรณ์ เพือ่เป็นอนาคตของสงัคมต่อไป 
 3.3 บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่าน  
  ผูป้กครองคือคนส าคญัที่ช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้ เจริญเติบโต และมีพฒันาการที่ดีทั้งทาง
ร่างกายและอารมณ์ ผูป้กครองเป็นผูท้ี่มีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการส่งเสริมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
เพราะเป็นผูท้ี่อยู่ใกล้ชิดเด็กมากที่สุด ซ่ึงผูป้กครองเป็นผูส้ร้างสภาพแวดล้อมเพื่อกระตุน้ให้เด็ก
ปฐมวยัแสดงพฤติกรรมการอ่าน คือ การสร้างสภาพแวดลอ้มรอบๆ ตวัเด็ก สภาพแวดลอ้มทางบา้น
รอบๆ ตวัเด็กมีทั้งสภาพแวดลอ้มทางกายภาพและสภาพแวดลอ้มทางจิตภาพ ผูป้กครองเป็นผูเ้ลือก
จดัสภาพแวดล้อมดงักล่าวให้เป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมประจ าวนั ให้มีหนังสือหลายประเภททั้ง
ของเด็กและผูใ้หญ่ และมีจ านวนพอดี จดัเก็บอยา่งดี เป็นระเบียบและเป็นปัจจุบนั ผูค้นในบา้นท า
กิจกรรมกบัหนงัสือที่มีอยูใ่นบา้น นอกจากนั้นผูป้กครองตอ้งเป็นผูส้ร้างสภาพแวดลอ้มทางจิตภาพ
ที่ดีต่อการอ่าน สร้างบรรยากาศการอ่านให้เป็นกิจกรรมที่สงบเยน็ เป็นกิจกรรมที่สมาชิกรู้สึกดี 
ตลอดจนการแสดงตนเป็นแบบอยา่งที่ดี เพือ่ใหเ้ด็กมีพฤติกรรมต่างๆ ตามแบบอยา่งที่รับรู้ทั้งที่รู้ตวั
และไม่รู้ตวั นอกจากน้ี ยงัสามารถส่งเสริมการอ่านให้กบัเด็กปฐมวยัโดยจดักิจกรรมที่หลากหลาย 
และเลือกหนงัสือที่มีความเหมาะสมกบัเด็ก 
  อรุณี  หรดาล และคณะ (2552: 20-22) ไดก้ล่าวถึงบทบาทส าคญัของผูป้กครองใน
การส่งเสริมการอ่านของเด็กปฐมวยัไวด้งัต่อไปน้ี 
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1. เป็นแบบอย่างที่ดีที่สุดในการมีนิสัยรักการอ่าน เด็กมีพฤติกรรมต่างๆ ตาม
แบบอยา่งที่รับรู้ ทั้งที่รู้ตวั และไม่รู้ตวั แบบอยา่งที่ดีหรือแบบอยา่งที่ไม่ดี ที่มีอิทธิพลมากที่สุดต่อ
เด็ก คือ แบบอย่างจากผูป้กครอง หากผูป้กครองเป็นแบบอย่างที่มีความสุขจากการอ่านเป็น
แบบอย่างที่มีหนังสือเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตประจ าวนั ใช้หนังสือเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู้ เป็นส่ิงจรรโลงใจ เป็นเพื่อนเป็นที่พึ่งพิง แบบอย่างเหล่าน้ีซึมซับสู่ตวัเด็กทุกวนั และจะ
ค่อยๆ แสดงออกเป็นพฤติกรรมตั้งแต่การแสดงความสนใจในหนังสือ ใชห้นังสือเป็นเคร่ืองมือใน
การด าเนินชีวิต เป็นเพื่อนของชีวิตในที่สุด คนที่มีบทบาทส าคญัอย่างยิง่ในการเป็นแบบอยา่งที่ดี
ที่สุดในการสร้างนิสยัรักการอ่าน ก็คือผูป้กครอง 

2. สนบัสนุนและตอบสนองกิจกรรมการอ่านอยา่งสม ่าเสมอ พฤติกรรมการอ่าน
เกิดขึ้ นตั้งแต่ขวบปีแรกของชีวิต พฤติกรรมเหล่าน้ีจะคงอยู่และพฒันาขึ้ นเป็นนิสัยรักการอ่าน 
หรือไม่เกิดขึ้นอีกเลย อยูท่ี่การตอบสนองและสนบัสนุนของผูค้นที่อยูร่อบๆ ตวัเด็กในเวลานั้น คนที่
อยูใ่กลชิ้ดเด็กๆ มากที่สุด ณ เวลานั้น ที่พร้อมจะตอบสนองและสนับสนุนพฤติกรรมเหล่านั้นใน
ทางบวก คือผูป้กครอง เป็นผูท้ี่มีบทบาทส าคญัในการสนบัสนุนใหเ้กิดพฤติกรรมการอ่าน 

3. ปลูกฝังความสนใจในการอ่าน และเฝ้าทะนุถนอมความสนใจนั้นให้แข็งแกร่ง
จนเป็นนิสัยรักการอ่าน การสร้างความสนใจในการอ่านให้เกิดขึ้นในตวัเด็กเร่ิมจากการชกัชวน 
 ให้สนใจในหนังสือ โดยไม่บังคับให้เด็กท าตามที่ผูใ้หญ่ต้องการ เม่ือเด็กเกิดความสนใจแล้ว  
เปิดโอกาสใหเ้ด็กเป็นผูเ้ลือกหนงัสือเอง และจดัเวลาและกิจกรรมในการอ่านในบรรยากาศที่อบอุ่น
เป็นสุขสงบ มีการพูดคุยซักถามเร่ืองราวเก่ียวกบัหนังสือ ชวนกันท ากิจกรรมตามเน้ือหาหนังสือ 
เช่น เล่นสมมติตามเร่ืองราว หรือท่องบทกลอนตามหนงัสือในโอกาสที่เหมาะสม 
  แมน้มาส  ชวลิต (2544: 22 - 23) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริม
การอ่านดงัน้ี 

1. เม่ือลูกยงัอยู่ในวยัทารกควรจะร้องเพลงให้ลูกฟัง พูดกับลูก ช้ีให้ลูกเห็นส่ิง
ต่างๆใหคุ้น้กบัการดูภาพส่ิงของ 

2. หดัใหลู้กรู้จกัหนงัสือไดดู้ภาพในหนงัสือ ชวนคุยเร่ืองหนังสือ หรือเล่าเร่ืองให้
ฟังแลว้ลองถามใหลู้กช้ีใหดู้บา้ง 

3. เม่ือลูกไปโรงเรียนแลว้ช่วยลูกในการเร่ิมฝึกอ่าน เล่นฝึกอ่านออกเสียงค าใน
หนงัสือ อ่านหนงัสือภาพ หนงัสือนิทานใหลู้กฟัง ลูกจะไดมี้ความรู้สึกว่าหนังสือคือที่มาของความ
เพลิดเพลิน เม่ือลูกสนใจส่ิงใดหดัใหถ้ามเร่ืองราวเก่ียวกบัส่ิงนั้น แลว้หาค าตอบในหนงัสือ 

4. พาไปห้องสมุด หรือพาไปร้านจ าหน่ายหนังสือให้ลูกเด็กเลือกซ้ือหนังสือที่
สนใจอยากอ่าน หรือมีการแนะน า หนงัสือดีๆ ใหก้บัลูก 
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5. หาเวลาสนทนากบัลูกเร่ืองหนงัสือที่ลูกอ่านหรือหนงัสือที่น่าอ่าน 
6. สร้างทศันคติที่ถูกตอ้งใหลู้กในการเลือกซ้ือหนงัสือ หรือเช่าหนงัสือ 

  สรุปไดว้า่ บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านให้กบัเด็กปฐมวยัมีหลาย
ดา้น เช่น การเป็นแบบอยา่ง สนบัสนุนและตอบสนองกิจกรรมการอ่าน และปลูกฝังความสนใจใน
การอ่านใหก้บัเด็ก เป็นตน้  
 

4.  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
 การศึกษาเร่ือง “การศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยักบั
พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง โรงเรียนอนุบาลห้วยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ” นั้น ผูว้ิจยัได้
ศึกษางานวจิยัที่เก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ ดงัน้ี 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  สุปราณี  ประค าผอง (2547: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลของการใช้โปรแกรม 
การส่งเสริมเด็กปฐมวยัให้มีนิสัยรักการอ่านโดยผูป้กครอง มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความรู้
ความเขา้ใจของผูป้กครองในการส่งเสริมเด็กปฐมวยัให้มีนิสัยรักการอ่าน ก่อนและหลังการใช้
โปรแกรมส่งเสริมเด็กปฐมวยัให้มีนิสัยรักการอ่าน ผลการวิจยัพบว่า ผูป้กครองที่ใช้โปรแกรม
ส่งเสริมเด็กปฐมวยัใหมี้นิสยัรักการอ่านมีความรู้ความเขา้ใจในการส่งเสริมเด็กปฐมวยัให้มีนิสัยรัก
การอ่าน หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
  วราภรณ์  หทยัปราชญ ์(2550: 62-63) ไดศึ้กษาการใหค้วามรู้ผูป้กครองที่มีต่อนิสัย
รักการอ่านของเด็กปฐมวยั โรงเรียนเกษมพทิยา กรุงเทพมหานคร จ านวน 26 คน ซ่ึงมีวตัถุประสงค์
เพือ่ศึกษาความกา้วหน้าของนิสัยรักการอ่านของเด็กปฐมวยัที่ไดรั้บการจดักิจกรรมจากผูป้กครอง 
และเพื่อเปรียบเทียบนิสัยรักการอ่านของเด็กปฐมวยัก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมจาก
ผูป้กครอง ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัที่ได้รับการจดักิจกรรมจากผูป้กครองมีคะแนนนิสัยรัก 
การอ่านเพิ่มขึ้นทั้งในภาพรวมและเป็นรายพฤติกรรม และเด็กปฐมวยัที่ไดรั้บการจดักิจกรรมจาก
ผูป้กครองมีพฤติกรรมที่แสดงถึงนิสยัรักการอ่านสูงขึ้นกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมจากผูป้กครอง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  เกศรินทร์  ชุ่มจิตต์ (2551: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาบทบาทของผูป้กครองใน 
การส่งเสริมการอ่านของนักเรียนระดบัปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ
ศึกษาบทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมการอ่านของนักเรียนระดบัอนุบาลชั้นปีที่ 2 โรงเรียน
อนุบาลเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า 1) ดา้นการมีส่วนร่วมในการด าเนินการตามโครงการรักการ



23 

อ่านโดยภาพรวม พบว่าผูป้กครองปฏิบติัอยูใ่นระดบับ่อย แต่พบว่าผูป้กครองปฏิบติัอยูใ่นระดับ
บ่อยมาก คือ อ่านหนงัสือนิทานให้เด็กฟังดว้ยตนเอง และแสดงความสนใจในหนังสือนิทานที่เด็ก
น ากลบับา้น 2) ดา้นการเป็นตวัอยา่งในการอ่านโดยภาพรวม พบวา่ ผูป้กครองมีบทบาทในดา้นการ
เป็นตวัอยา่งในการอ่านอยูใ่นระดบับ่อย คือปฏิบติัเป็นแบบอยา่งในการอ่าน และแนะน าประโยชน์
ของการอ่านให้กบัเด็ก และ 3) ดา้นการจดัเตรียมสภาพแวดลอ้มโดยภาพรวม  พบว่า ผูป้กครอง
ปฏิบติัอยูใ่นระดบับ่อยแต่พบว่าผูป้กครองปฏิบติัอยูใ่นระดบับ่อยมากคือ การท ากิจกรรมการอ่าน
กบัลูกที่หอ้งนอน และปฏิบติัในระดบับ่อย คือ สอนให้เด็กจดัหนังสือให้เป็นระเบียบหลงัการอ่าน 
และสอนใหเ้ด็กไดรู้้จกัการดูแลรักษาหนงัสือหลงัการอ่าน 
 4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  แฮนเสน (Hansen, 1969 อ้างถึงใน วิทยา  วิมลถนอม 2530: 26) ได้ศึกษา
สภาพแวดลอ้มการอ่านภายในบา้นว่ามีอิทธิพลต่อทศันคติในการอ่านหรือไม่ ผลการศึกษา พบว่า 
องค์ประกอบส าคญัที่มีความสัมพนัธ์อยา่งมากกบัทศันคติในการอ่านของเด็กก็คือ บทบาทของ
ผูป้กครองเก่ียวกบัการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านและสนับสนุนดา้นการอ่านให้แก่เด็กเป็นอยา่งดี 
และพบวา่ การจดัหาหนงัสือใหเ้ด็กโดยที่เด็กไม่มีส่วนร่วมในการเลือกหนังสือ ถึงแมว้่าผูป้กครอง
จะอ่านใหฟั้ง ก็ไม่มีความสมัพนัธก์บัทศันคติที่มีต่อการอ่านของเด็ก 
  ธอมป์สนั (Thompson, 1981: 1079-A - 1080-A อา้งถึงใน วทิยา  วมิลถนอม 2530: 
27) ไดศึ้กษาบทบาทของผูป้กครองในการพฒันาการอ่านของเด็กตามการรับรู้และความตอ้งการ
ของผูป้กครอง โดยศึกษาจากผูป้กครองของนกัเรียนชั้นอนุบาล นักเรียนเกรด 1 เกรด 2 และเกรด 3 
จ  านวน 192 คน จากการศึกษาพบว่า ผูป้กครองต่างรับรู้ว่าตนเองมีส่วนที่จะช่วยให้เด็กพฒันาการ
อ่านยิง่ขึ้น ผูป้กครองส่วนมากจะปฏิบติัตนโดยการฟังเด็กอ่าน มากกวา่ทีจ่ะอ่านออกเสียงให้เด็กฟัง 
ทั้งๆ ที่การอ่านออกเสียงใหเ้ด็กฟังนั้นเป็นวิธีการที่ส าคญัในการพฒันาการอ่านของเด็ก ผูป้กครอง
เช่ือวา่ตนเองมีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็ก แต่ก็ยงัเช่ือว่ามีอิทธิพลน้อยกว่าทางโรงเรียนโดยเฉพาะ
ครูผูส้อน นอกจากนั้นผูป้กครองมีความตอ้งการข่าวสารขอ้มูลที่จะช่วยในการพฒันา การอ่านของ
เด็กใหดี้ยิง่ขึ้น 
  มอร์โร (Morrow, 1983: 221-230 อา้งถึงใน สุมณฑา  ฤกษส์ง่า 2551: 44) ไดศ้ึกษา
ความสัมพนัธ์ระหว่างสภาพแวดลอ้มทางบา้นและโรงเรียนกับความสนใจในการอ่านของเด็กใน
ระดบัอนุบาล โดยการจ าแนกเด็กที่มีความสนใจการอ่านออกเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า และศึกษาจาก
ผูป้กครองของเด็กทั้ง 2 กลุ่ม ผลการวจิยัพบวา่ เด็กผูห้ญิงมีความสนใจในหนังสือมากกว่าเด็กผูช้าย 
เด็กกลุ่มสูงชอบดูหนงัสือมากกวา่ พอ่แม่มีกฎเกณฑใ์นการดูโทรทศัน์ เด็กเป็นสมาชิกของห้องสมุด 
โดยที่พ่อแม่พาไปห้องสมุดมากกว่ากลุ่มต ่า เด็กในกลุ่มสูงจะมีพ่อแม่อ่านหนังสือให้ฟังทุกวนั 
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ในขณะที่พอ่แม่ของเด็กกลุ่มต ่าอ่านใหฟั้งสปัดาห์ละ 1 คร้ังหรือน้อยกว่านั้น และพบว่า พ่อแม่ของ
เด็กกลุ่มสูงมีการศึกษาในระดับอุดมศึกษา มักใช้เวลาว่างในการอ่านมากกว่าพ่อแม่ในกลุ่มต ่า  
ในบา้นของเด็กกลุ่มสูงมีการศึกษาในระดบัอุดมศึกษามกัใชเ้วลาว่างในการอ่านมากกว่าพ่อแม่ใน
กลุ่มต ่า ในบา้นของเด็กกลุ่มสูงจะมีจ านวนหนงัสือของเด็กมากกวา่เด็กที่อยูใ่นกลุ่มต ่า 
  มิลเลอร์ (Miller, 1984: 3338-A – 3339-A อา้งถึงใน วิทยา  วิมลถนอม 2530: 29) 
ไดศึ้กษาปัจจยัที่เก่ียวกบัพฤติกรรมในการใชห้นงัสือร่วมกนัระหวา่งผูป้กครองและเด็กปฐมวยั โดย
ศึกษาจากเวลาที่ผูป้กครองให้กบัการอ่านของเด็ก  ทศันคติของผูป้กครองและเด็กที่มีต่อการอ่าน 
รูปแบบกิจกรรมเก่ียวกบัการอ่านที่ผูป้กครองได้ปฏิบติัต่อเด็กและจ านวนหนังสือของเด็กในบา้น 
กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูป้กครองและเด็ก จ  านวน 28 คู่ ผลการศึกษาพบว่า การรับรู้เก่ียวกบัการอ่านของ
เด็กมีความสัมพนัธ์อย่างมีนัยส าคญักับการรับรู้ค  าศพัท์ ทศันคติของผูป้กครองที่มีต่อการอ่าน 
สามารถเป็นตวับ่งช้ีถึงการเรียนรู้เบื้องตน้ของการอ่านและการรับรู้ค  าศพัทข์องเด็ก ผูป้กครองที่มี
ทศันคติในทางบวก มีผลต่อความถ่ีในการปฏิบติับทบาทและพฤติกรรมส่งเสริมการอ่านให้แก่เด็ก 
พร้อมกนันั้นยงัมีส่วนสนบัสนุนในการกระตุน้ใหเ้ด็กปฏิบติัเกี่ยวกบัการอ่านไดดี้ 
  จากงานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่า  พฤติกรรมการอ่านของแต่ละช่วงวัยนั้ นมี 
ความแตกต่างกนัไป มีปัจจยัหลายประการที่จะส่งเสริมใหเ้ด็กมีพฤติกรรมการอ่าน แต่ปัจจยัที่ส าคญั
ในการสร้างเสริมนิสยัการอ่านใหก้บัเด็กปฐมวยัคือ การเป็นแบบอยา่งที่ดีของพ่อแม่หรือผูป้กครอง
ในการมีพฤติกรรมการอ่าน จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องพบว่า พฤติกรรมการอ่านของ
ผูป้กครองมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการอ่านและทศันคติของเด็ก แต่การศึกษาบางกรณีก็พบว่า ไม่มี
ความสัมพนัธ์กัน ดังนั้ น ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาว่า พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั จะมี
ความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองหรือไม่ 



บทที่  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงสหสัมพนัธ์ เร่ือง การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่าง
พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยักบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั 
จงัหวดัศรีสะเกษ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1 ประชำกร 
  ประชากรที่ใชใ้นการวจิยั คือ เด็กปฐมวยั อายรุะหวา่ง 5-6 ปี ที่ศึกษาอยูช่ั้นอนุบาล
ปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั อ าเภอหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ 
 1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ เด็กปฐมวยัอายรุะหว่าง 5-6 ปี ที่ศึกษาอยู่
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลห้วยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ ซ่ึง
ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 30 คน 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวิจยั 
 
 2.1 กำรวิจัยคร้ังนี้ใช้เคร่ืองมือในกำรวิจัย 2 ประเภท ดงัน้ี 
  2.1.1 แบบสงัเกตพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
  2.1.2 แบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 
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 2.2 กำรสร้ำงเคร่ืองมือและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวิจัย 

  2.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวัย  เป็นการประเมินโดยครู
ประจ าชั้น ผูว้จิยัไดส้ร้างแบบสงัเกตพฤติกรรมการอ่าน โดยด าเนินการดงัน้ี 
   1) ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการอ่าน เพื่อ
ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบสังเกตในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 อายรุะหว่าง 5-6 ปี แล้ววิเคราะห์
พฤติกรรมการอ่านใหเ้หมาะสมกบัพฒันาการและความสามารถของเด็กปฐมวยั 
   2) ศึกษาแบบประเมินพฤติกรรม เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมิน
พฤติกรรมการอ่าน แลว้น ามาสร้างเกณฑแ์บบประเมินเพือ่ศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
   3) สร้างแบบประเมินพฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั จ  านวน 20 ขอ้ 
เพื่อสังเกตเด็กปฐมวยัจ านวน 5 คร้ัง แต่ละคร้ังคะแนนเต็ม 20 คะแนน รวม 100 คะแนน แล้วน า
แบบประเมินพฤติกรรมการอ่านที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาคน้ควา้อิสระ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง 
   4) น าแบบประเมินพฤติกรรมการอ่านที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน (รายละเอียดในภาคผนวก) เพื่อพิจารณาความเหมาะสม และตรวจสอบ
ความตรง ไดค้่า IOC อยูร่ะหวา่ง .80-1.00 
   5) น าแบบประเมินพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั จดัท าเป็นฉบบัจริง
เพือ่ใชใ้นการประเมินพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัต่อไป 
  2.2.2 แบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผู้ปกครอง ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถาม
พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง โดยด าเนินการตามล าดบัขั้นดงัน้ี 
   1) ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการอ่าน เพื่อ
ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง แล้ววิเคราะห์
พฤติกรรมการอ่านใหเ้หมาะสมกบัวถีิชีวติประจ าวนัของผูป้กครอง 
   2) ศึกษาพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองวา่มีความส าคญัอยา่งไร เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 
   3) สร้างแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง โดยแบ่งเป็น 2 
ตอน คือ ตอนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูป้กครอง จ านวน 4 ขอ้ ตอนที่ 2 ลกัษณะพฤติกรรมการอ่านของ
ผูป้กครอง จ านวน 20 ขอ้ แลว้น าแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองที่สร้างขึ้นเสนอต่อ
อาจารยท์ี่ปรึกษาคน้ควา้อิสระ เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
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   4) น าแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาความเหมาะสม และตรวจสอบความตรง ไดค้่า 
IOC อยูร่ะหวา่ง .80-1.00 
   5) น าแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง จดัท าเป็นฉบบัจริง
เพือ่ใชใ้นการสอบถามผูป้กครองต่อไป 
 

3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 3.1 บันทึกพฤติกรรมกำรอ่ำนของเด็กปฐมวัยเป็นรำยบุคคล จ  านวน 30 คน ใช้
ระยะเวลา 5 สปัดาห์ ในช่วงกิจกรรมเสรี ของวนัจนัทร์ วนัพธุ และวนัศุกร์ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  3.1.1 จดัเตรียมสภาพแวดลอ้มภายในห้องเรียนอยา่งเหมาะสม ด าเนินการสังเกต
ในช่วงกิจกรรมเสรี โดยแบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม คือ กลุ่ม1 เลขที่ 1-6 กลุ่ม 2 เลขที่ 7-12 กลุ่ม 3 
เลขที่ 13-18 และกลุ่ม 4 เลขที่ 19-24 กลุ่ม 5 เลขที่ 25-30 
  3.1.2 สงัเกตเด็กในช่วงการท ากิจกรรมเสรีโดยสังเกตเด็กเป็นรายบุคคลจ านวน 5 
คร้ัง บนัทึกพฤติกรรมโดยท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบัพฤติกรรม ท าและไม่ท า ลงในแบบ
สงัเกตพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั ที่สงัเกตโดยครูประจ าชั้น จ  านวน 20 ขอ้ 
 3.2 รวบรวมข้อมูล โดยผูว้ิจยัน าแบบสอบถาม จ านวน 20 ขอ้ ให้ผูป้กครองเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลห้วยทบัทนั จ านวน 30 ฉบับ ให้ผูป้กครองตอบแบบสอบถาม
พฤติกรรมการอ่านของตนเองตามความเป็นจริง แลว้รวบรวมแบบสอบถามทั้ง 30 ฉบบั เพื่อน ามา
วเิคราะห์ขอ้มูลและแปลผลขอ้มูลต่อไป 
 3.3 ก ำหนดเกณฑ์กำรให้คะแนนพฤติกรรมกำรอ่ำน  ผูว้ิจยัได้ก  าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนพฤติกรรมการอ่านจาก ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2538: 83 -110) มาปรับใชด้งัน้ี 
  3.3.1 เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการอ่านของผู้ปกครอง ใชเ้กณฑก์ารแปลผล
ดงัน้ี 
   ต ่ากวา่ 1-9 คะแนน  พฤติกรรมการอ่านนอ้ย มีค่า   1 
   10-20  คะแนน พฤติกรรมการอ่านมาก มีค่า   2 
  3.3.2 เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการอ่านของเดก็ปฐมวัย 
   ต ่ากวา่ 50 คะแนน  พฤติกรรมการอ่านนอ้ย มีค่า   1 
   50-100 คะแนน พฤติกรรมการอ่านมาก มีค่า   2 
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4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติ ไดแ้ก่  
 4.1 ค่าร้อยละ (Percentage)  
 4.2 การวดัความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรดว้ยวธีิการขทดสอบไคสแควร์ 
 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเร่ือง “การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการ
อ่านของเด็กปฐมวยักบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง โรงเรียนอนุบาลห้วยทบัทนั จงัหวดัศรีสะ
เกษ” ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อทดสอบสมมติฐาน พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัมี
ความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง ดงัน้ี 
 

ตอนที ่1  ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั  
 

 ผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลดว้ยการสงัเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงพฤติกรรมการอ่านของเด็ก
ปฐมวยั จ  านวน 5 คร้ัง จากแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรม จ านวน 20 ขอ้ น าผลที่ได้จากการ
บนัทึกการสงัเกตมาหาค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละ ดงัรายละเอียดในตารางที่ 4.1 
 

ตารางที่ 4.1  ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคล 
  

เลขที่ ความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั (100) ร้อยละ 
1 37 37.00 
2 44 44.00 
3 35 35.00 
4 40 40.00 
5 41 41.00 
6 46 46.00 
7 43 43.00 
8 45 45.00 
9 39 39.00 

10 46 46.00 
11 42 42.00 
12 39 39.00 
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ตารางที่ 4.1  (ต่อ) 
  

เลขที่ ความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั (100) ร้อยละ 
13 52 52.00 
14 35 35.00 
15 43 43.00 
16 32 32.00 
17 41 41.00 
18 32 32.00 
19 41 41.00 
20 47 47.00 
21 43 43.00 
22 51 51.00 
23 32 32.00 
24 64 64.00 
25 51 51.00 
26 73 73.00 
27 67 67.00 
28 76 76.00 
29 78 78.00 
30 72 72.00 
รวม 1427  
เฉล่ีย 47.57  
ร้อยละ 47.57  

 
 จากตารางที่ 4.1 แสดงให้เห็นว่า คะแนนความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 47.57 คิดเป็นร้อยละ 47.57 โดยคะแนนความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั
ต ่าสุด เท่ากับ 32 คิดเป็นร้อยละ 32.00 ได้แก่ เด็กปฐมวยัเลขที่ 16, 18 และ 23 ตามล าดับ ส่วน
คะแนนความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัสูงสุด เท่ากับ 78 คิดเป็นร้อยละ 78.00 คือ  
เด็กปฐมวยัเลขที่ 29 
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ตอนที ่2  ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการอ่านของผู้ปกครอง 
  
 ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลดว้ยการส่งแบบสอบถามจ านวน 20 ขอ้ ให้ผูป้กครองจ านวน 
30 คนเก่ียวกบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง น าผลที่ไดจ้ากการบนัทึกการตอบแบบสอบถามมา
หาค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละ ดงัรายละเอียดในตารางที่ 4.2 
 
ตารางที่ 4.2  ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 
 

เลขที่ คะแนนความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง (20) ร้อยละ 
1 14 70.00 
2 7 35.00 
3 10 50.00 
4 8 40.00 
5 10 50.00 
6 6 30.00 
7 13 65.00 
8 14 70.00 
9 13 65.00 

10 11 55.00 
11 8 40.00 
12 12 60.00 
13 10 50.00 
14 13 65.00 
15 11 55.00 
16 13 65.00 
17 13 65.00 
18 5 25.00 
19 7 35.00 
20 6 30.00 
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ตารางที่ 4.2  ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 
 

เลขที่ คะแนนความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง (20) ร้อยละ 
21 11 55.00 
22 12 60.00 
23 12 60.00 
24 13 65.00 
25 13 65.00 
26 10 50.00 
27 10 50.00 
28 17 85.00 
29 12 60.00 
30 8 40.00 
รวม 322  
เฉล่ีย 10.73  
ร้อยละ 53.67  

 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า คะแนนความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองมีค่าเฉล่ีย 
เท่ากับ 10.73 คิดเป็นร้อยละ 53.67 โดยคะแนนความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองต ่าสุด 
เท่ากบั 5 คิดเป็นร้อยละ 25.00 คือ เลขที่ 18 และคะแนนความถ่ีพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง
สูงสุด เท่ากบั 17 คิดเป็นร้อยละ 85.00 คือเลขที่ 28 
 

ตอนที ่3  ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการอ่านของเดก็ปฐมวัยกบัผู้ปกครอง  
 
 ผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลดว้ยการสังเกตพฤติกรรมความถ่ีที่แสดงถึงพฤติกรรมการอ่าน
ของเด็กปฐมวยั น าผลที่ไดจ้ากการสงัเกต มาหาค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละ ดงัรายละเอียดในตารางที่ 4.3  
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ตารางที่ 4.3  ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัที่ไดรั้บการจดักิจกรรมในหอ้งเรียน 
  
ขอ้ท่ี รายการ ความถ่ี % 
1** ดูหนงัสือท่ีมุมหนงัสืออยูเ่สมอ 139 92.67 
2 อ่านเร่ืองตามหนงัสือนิทาน ป้ายสญัลกัษณ์ ขอ้ความตามล าพงั 32 21.33 
3 อ่านหนงัสือมากกว่าท่ีครูบอก 72 48.00 
4 ชกัชวน แนะน า ให้เพ่ือนอ่านหนงัสือหรือดูภาพจากหนงัสือท่ีตนสนใจ 41 27.33 
5 ชอบเปิดดูภาพหรืออ่านภาพในหนงัสือนิทานก่อนนอนกลางวนัเสมอ 57 38.00 
6 ขอให้ครูหรือเพ่ือนช่วยอ่านเร่ืองในหนงัสือนิทานให้ฟัง 56 37.33 
7 ในขณะท่ีเพ่ือน มกัจะแยกไปอ่านหนงัสือนิทานหรือดูหนงัสือภาพ 68 45.33 
8 เคยขอยืมหนงัสือจากโรงเรียนไปอ่านท่ีบา้น 78 52.00 
9 ขอดูหรือขออ่านหนงัสือนิทานของเพ่ือน 51 34.00 
10 มกัจะอ่านออกเสียงเวลาอ่านหนงัสือนิทาน 41 27.33 
11 ชอบอ่านหนงัสือนิทานคนเดียว 99 66.00 
12 อ่านหนงัสือนิทานแลว้ชอบเล่าให้เพ่ือนหรือครูฟัง 28 18.67 
13* ชอบอ่านหนงัสือนิทานขณะรับประทานอาหารว่าง 25 16.67 
14 เป็นผูเ้ลือกประเภทของหนงัสืออ่านเอง 117 78.00 
15 อ่านหนงัสือนิทานเฉพาะหน้าท่ีตนเองสนใจ 32 21.33 
16 เปิดอ่านหนงัสือนิทานจากหนา้แรกไปจนจบเล่ม 89 59.33 
17 เวลาอ่านหนงัสือ บางคร้ังใชน้ิ้วช้ีตามตวัหนงัสือขณะท่ีอ่าน 40 26.67 
18 คน้หาหนงัสือนิทานหรือเร่ืองท่ีจะอ่านดว้ยตนเอง 115 76.67 
19 อ่านหนงัสือนิทานแลว้จดัเก็บเขา้ท่ีเอง ไม่ตอ้งบอกหรือบงัคบั 127 84.67 
20 แต่ละวนัจะใชเ้วลาอ่านหนงัสือนิทานหลาย ๆ คร้ัง 117 78.00 

 
 จากตารางที่ 4.3 แสดงให้เห็นว่า พฤติกรรมการอ่านสูงที่สุดของเด็กปฐมวยั 3 ด้าน 
ได้แก่ พฤติกรรมที่ 1 ดูหนังสือที่มุมหนังสืออยูเ่สมอ คิดเป็นร้อยละ 92.67 พฤติกรรมที่ 19 อ่าน
หนงัสือนิทานแลว้จดัเก็บเขา้ที่เอง ไม่ตอ้งบอกหรือบงัคบั คิดเป็นร้อยละ 84.67 พฤติกรรมที่ 14 เป็น
ผูเ้ลือกประเภทของหนังสืออ่านเอง คิดเป็นร้อยละ 78.00 และพฤติกรรมที่ 20 แต่ละวนัจะใชเ้วลา
อ่านหนงัสือนิทานหลาย ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 78.00 เท่ากนั ส่วนพฤติกรรมการอ่านที่ต  ่าสุด 3 ดา้น 
ไดแ้ก่ พฤติกรรมที่ 13 ชอบอ่านหนังสือนิทานขณะรับประทานอาหารว่าง คิดเป็นร้อยละ 16.67 
พฤติกรรมที่ 12 อ่านหนังสือนิทานแล้วชอบเล่าให้เพื่อนหรือครูฟัง คิดเป็นร้อยละ 18.67 และ
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พฤติกรรมที่ 2 และพฤติกรรมที่ 15 คิดเป็นร้อยละ 21.33 เท่ากัน คือ อ่านเร่ืองตามหนังสือนิทาน 
ป้ายสญัลกัษณ์ ขอ้ความตามล าพงั และอ่านหนงัสือนิทานเฉพาะหนา้ที่ตนเองสนใจ ตามล าดบั 
 ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลจากการให้
ผูป้กครองตอบแบบสอบถามที่แสดงถึงพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง น าผลที่ไดจ้ากการตอบ
แบบสอบถามมาหาค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละ ดงัรายละเอียดในตารางที่ 4.4 
 
ตารางที่ 4.4  ผลการวเิคราะห์แบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 
 

ข้อที ่ รายการ ความถี่ % 
1 แวะร้านหนงัสือเป็นประจ า 12 40 

2** ชอบอ่านป้ายโฆษณา หรือสญัลกัษณ์ต่างๆ ตามขา้งทางเสมอ 28 93.33 
3 อ่านหนงัสือพิมพห์ลายๆ ฉบบัเป็นประจ า 17 56.67 
4 ชอบแนะน าหนงัสือดีๆ ท่ีอ่านให้คนอ่ืนอ่านตาม 17 56.67 
5 ชอบอ่านหนงัสือก่อนนอนเสมอ 12 40 
6 อ่านหนงัสือนิทานให้ลูกฟังเป็นประจ า 13 43.33 
7 เม่ือมีเวลาว่างชอบอ่านหนงัสือเป็นอนัดบัแรก 16 53.33 
8 ชอบยืมหนงัสือจากห้องสมุดมาอ่านเป็นประจ า 4 13.33 
9 ขอยืมหนงัสือจากคนอ่ืนมาอ่านท่ีบา้น 18 60 
10 เวลาอ่านหนงัสือมกัจะอ่านออกเสียงจึงจะเขา้ใจ 11 36.67 
11 ส่วนใหญ่ใชเ้วลาอ่านหนงัสือคนเดียว 22 73.33 
12 แลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านเม่ือพบกบัคนอ่ืน ๆ 19 63.33 
13* อ่านหนงัสือแมก้ระทัง่เวลารับประทานอาหาร 3 10 
14 ชอบอ่านหนงัสือหลายประเภท 27 90 
15 ชอบอ่านหนงัสือพิมพบ์างคอลมัน์ 17 56.67 
16 อ่านหนงัสือพิมพเ์รียงตามล าดบัหนา้ไปจนจบฉบบั 12 40 
17 ใชน้ิ้วช้ีตามตวัหนงัสือขณะท่ีอ่านไปจนจบ 5 16.67 
18 เป็นผูเ้ลือกประเภทของหนงัสืออ่านเอง 27 90 
19 อ่านหนงัสือและจดัเก็บตูห้นงัสืออยา่งเป็นระเบียบ 23 76.67 
20 แต่ละวนัมกัจะอ่านหนงัสือ  2-3  คร้ัง 20 66.67 

 
 



35 

 จากตารางที่ 4.4 พบวา่ ผูป้กครองมีพฤติกรรมการอ่านสูงที่สุด 3 ดา้น ไดแ้ก่ พฤติกรรม
ที่ 2 ชอบอ่านป้ายโฆษณา หรือสญัลกัษณ์ต่างๆ ตามขา้งทางเสมอ คิดเป็นร้อยละ 93.33 พฤติกรรมที่ 
14 และพฤติกรรมที่ 18 คิดเป็นร้อยละ 90 เท่ากนัคือ ชอบอ่านหนังสือหลายประเภท เป็นผูเ้ลือก
ประเภทของหนังสืออ่านเอง ส่วนพฤติกรรมการอ่านที่ต  ่าสุด 3 ด้าน ไดแ้ก่ พฤติกรรมที่ 13 อ่าน
หนงัสือแมก้ระทัง่เวลารับประทานอาหาร คิดเป็นร้อยละ 10.00 พฤติกรรมที่ 8 ชอบยมืหนังสือจาก
หอ้งสมุดมาอ่านเป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 13.33 และพฤติกรรมที่ 17 ใชน้ิ้วช้ีตามตวัหนังสือขณะที่
อ่านไปจนจบ คิดเป็นร้อยละ 16.67 ตามล าดบั   
 การเปรียบเทียบค่าสหสมัพนัธพ์ฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองกบัเด็กปฐมวยั ดว้ย
สถิติไคสแควร์ แสดงไดด้งัตารางที่ 4.5 
 
ตารางที่ 4.5 การเปรียบเทียบค่าสหสมัพนัธพ์ฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองกบัเด็กปฐมวยัดว้ย

สถิตไิคสแควร์  
 

เลขที่ 
พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 

คะแนน ค่า คะแนน ค่า 
1 14 2 37 1 
2 7 1 44 1 
3 10 2 35 1 
4 8 1 40 1 
5 10 2 41 1 
6 6 1 46 1 
7 13 2 43 1 
8 14 2 45 1 
9 13 2 39 1 

10 11 2 46 1 
11 8 1 42 1 
12 12 2 39 1 
13 10 2 52 2 
14 13 2 35 1 
15 11 2 43 1 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ)  
 

เลขที่ 
พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 

คะแนน ค่า คะแนน ค่า 
16 13 2 32 1 
17 13 2 41 1 
18 5 1 32 1 
19 7 1 41 1 
20 6 1 47 1 
21 11 2 43 1 
22 12 2 51 2 
23 12 2 32 1 
24 13 2 64 2 
25 13 2 51 2 
26 10 2 73 2 
27 10 2 67 2 
28 17 2 76 2 
29 12 2 78 2 
30 8 1 72 2 
รวม 322 52 1427 39 
เฉล่ีย 10.73 1.73 47.57 1.30 
ร้อยละ 53.67 86.67 47.57 65.00 

 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง ใชเ้กณฑก์ารแปลผลดงัน้ี 
  ต ่ากวา่  1-9 คะแนน  พฤติกรรมการอ่านนอ้ย มีค่า   1  
  10-20 คะแนน พฤติกรรมการอ่านมาก มีค่า   2 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
  ต ่ากวา่  50 คะแนน  พฤติกรรมการอ่านนอ้ย มีค่า   1  
  50-100 คะแนน พฤติกรรมการอ่านมาก มีค่า   2 
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 จากตารางที่ 4.5 ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลจากตารางขา้งตน้ น ามาวิเคราะห์หาค่าสหสัมพนัธ์
ดว้ยสถิติไคสแควร์ พบว่า ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองและพฤติกรรม
การอ่านของเด็กปฐมวยัไม่มีความสมัพนัธก์นัอยา่งส้ินเชิง เม่ือพจิารณาเด็กปฐมวยักบัผูป้กครองเป็น
รายบุคคลในภาพรวม ปรากฏว่า ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองและ
พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัไม่มีความสมัพนัธก์นั จ  านวน 15 คน ไดแ้ก่ เลขที่ 1, 3, 5, 7, 8, 9, 
10, 12, 14, 15, 16, 17, 21, 23 และ 30  รายละเอียดการวเิคราะห์หาค่าสหสมัพนัธด์ว้ยสถิติไคสแควร์ 
ดงัแสดงใน ภาคผนวก ค  



บทที่ 5 
สรุปการวจิัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การเสนอผลการวจิยั เร่ือง “การศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งพฤติกรรมการอ่านของเด็ก
ปฐมวยักบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง โรงเรียนอนุบาลห้วยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ” ผูว้ิจยั
ไดส้รุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะไวด้งัน้ี 
 

1.  สรุปการวจิัย 
 
 การสรุปการวจิยัครอบคลุมเน้ือหาสาระส าคญั ดงัน้ี 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  เพือ่ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยักบัพฤติกรรม
การอ่านของผูป้กครอง โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ  
 1.2 วิธีด าเนินการวิจัย 

  1.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1) ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวยั อายรุะหว่าง 5-6 ปี ที่ศึกษาอยู่
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั อ าเภอหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ  
   2) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ เด็กปฐมวยัอายรุะหว่าง 5-6 ปี ที่
ศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลห้วยทบัทนั จงัหวดัศรีสะ
เกษ ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 1 หอ้งเรียน จ านวน 30 คน   
  1.2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   1) แบบสงัเกตพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั จ  านวน 20 ขอ้ 
   2) แบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง แบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูป้กครอง จ านวน 4 ขอ้ ตอนที่ 2 ลกัษณะพฤติกรรมการอ่านของ
ผูป้กครอง จ านวน 20 ขอ้ 
  1.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1) บนัทึกพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคล จ านวน 30 คน 
ใชร้ะยะเวลา 5 สปัดาห์ ในช่วงของกิจกรรมเสรี ในวนัจนัทร์ วนัพธุ และวนัศุกร์  
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   2) ใหผู้ป้กครองตอบแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของตนเองตามความ
เป็นจริง แลว้รวบรวมแบบสอบถามทั้ง 30 ฉบบั  
  1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั
กบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองโดยใชส้ถิติร้อยละ และการทดสอบไคสแควร์ 
 1.3 ผลการวิจัย 
  1.3.1 จากการสังเกตพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัในช่วงกิจกรรมเสรี โดย
สงัเกตเด็กเป็นรายบุคคล ผลการวิเคราะห์พบว่าพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั เม่ือพิจารณาใน
ภาพรวม เด็กปฐมวยัมีพฤติกรรมการอ่าน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 47.57 คิดเป็นร้อยละ 47.57 
  1.3.2 จากการตอบแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองพบวา่มีคะแนน
พฤติกรรมดา้นการอ่านมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 10.73 คิดเป็นร้อยละ 53.67 
  1.3.3 ความสมัพนัธร์ะหวา่งพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองและพฤติกรรมการ
อ่านของเด็กปฐมวยัไม่มีความสมัพนัธก์นัอยา่งส้ินเชิง 
 

2.  อภปิรายผล   
 
 จากผลการวจิยัเร่ือง การศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั
กบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ พบวา่มีประเด็น
ส าคญัที่ควรอภิปราย ดงัน้ี 
 2.1 จากการสังเกตพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัในช่วงกิจกรรมเสรี โดยสังเกต
เด็กเป็นรายบุคคล ผลการวเิคราะห์พบวา่พฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั เม่ือพจิารณาในภาพรวม 
เด็กปฐมวยัมีพฤติกรรมการอ่าน  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 47.57 คิดเป็นร้อยละ 47.57 พฤติกรรมการอ่านสูง
ที่สุดของเด็กปฐมวยั 3 ดา้น ไดแ้ก่ พฤติกรรมที่ 1 ดูหนังสือที่มุมหนังสืออยูเ่สมอ  คิดเป็นร้อยละ 
92.67 พฤติกรรมที่ 19 อ่านหนงัสือนิทานแลว้จดัเก็บเขา้ที่เอง คิดเป็นร้อยละ 84.67 พฤติกรรมที่ 14 
เป็นผูเ้ลือกประเภทของหนังสืออ่านเอง คิดเป็นร้อยละ 78.00 และพฤติกรรมที่ 20 แต่ละวนัจะใช้
เวลาอ่านหนงัสือนิทานหลายๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 78.00 เท่ากนั ส่วนพฤติกรรมการอ่านที่ต  ่าสุด 3 
ดา้น ไดแ้ก่ พฤติกรรมที่ 13 ชอบอ่านหนังสือนิทานขณะรับประทานอาหารว่าง คิดเป็นร้อยละ 
16.67 พฤติกรรมที่ 12 อ่านหนงัสือนิทานแลว้ชอบเล่าใหเ้พือ่นหรือครูฟัง คิดเป็นร้อยละ 18.67 และ
พฤติกรรมที่ 2 และพฤติกรรมที่ 15 คิดเป็นร้อยละ 21.33 เท่ากัน คือ อ่านเร่ืองตามหนังสือนิทาน 
ป้ายสัญลักษณ์ ขอ้ความตามล าพงั และอ่านหนังสือนิทานเฉพาะหน้าที่ตนเองสนใจ ตามล าดับ  
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ส าหรับพฤติกรรมการอ่านสูงที่สุดของเด็กปฐมวยั คือดูหนงัสือที่มุมหนงัสืออยูเ่สมอ คิดเป็นร้อยละ 
92.67 แสดงให้เห็นว่าเด็กมีความสนใจในหนังสือนิทาน อาจเป็นเพราะมีหนังสือนิทานให้เลือก
อยา่งหลากหลาย ดึงดูดใจให้เด็กสนใจดูหนังสือที่มุมหนังสือ สอดคล้องกบัพนิตนันท์  บุญพาส  
(2542: 6-7) ที่กล่าวถึงปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการอ่านประการหน่ึงคือ การรู้จกัแหล่งของหนังสือที่เด็ก
จะรู้วา่หนงัสือนิทานจะหาอ่านไดจ้ากที่ไหน และแหล่งที่ดีที่สุดคือมุมหนงัสือ นอกจากน้ีพฤติกรรม
ที่ 19 อ่านหนงัสือนิทานแลว้จดัเก็บเขา้ที่เอง คิดเป็นร้อยละ 84.67 รองลงมานั้น เน่ืองมา จากการที่
ครูฝึกใหเ้ด็กรู้จกัเก็บหนงัสือเขา้ที่เม่ืออ่านจบ สอดคลอ้งกบัวราภรณ์  หทยัปราชญ ์(2550: 35-39) ที่
ระบุวา่ควรปลูกฝังใหเ้ด็กรู้จกัเก็บรักษาและเอาใจใส่หนงัสือทุกเล่มที่อ่าน เม่ือเด็กรู้จกัดูแลเอาใจใส่
หนงัสือ เด็กจะใส่ใจเน้ือหาที่อยูใ่นหนงัสือ เป็นการสร้างเสริมนิสยัการอ่านของเด็กปฐมวยั 
 2.2 จากการตอบแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง พบว่า มีคะแนน
พฤติกรรมดา้นการอ่านมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 10.73 คิดเป็นร้อยละ 53.67  ผูป้กครองมีพฤติกรรมการอ่าน
สูงที่สุด 3 ดา้น ไดแ้ก่ พฤติกรรมที่ 2 ชอบอ่านป้ายโฆษณา หรือสัญลกัษณ์ต่างๆ ตามขา้งทางเสมอ 
คิดเป็นร้อยละ 93.33 พฤติกรรมที่ 14 และ 18 คิดเป็นร้อยละ 90 เท่ากนัคือ ชอบอ่านหนังสือหลาย
ประเภท และเป็นผูเ้ลือกประเภทของหนังสืออ่านเอง ตามล าดบั ส่วนพฤติกรรมการอ่านที่ต  ่าสุด 3 
ดา้น ไดแ้ก่ พฤติกรรมที่ 13 อ่านหนังสือแมก้ระทัง่เวลารับประทานอาหาร คิดเป็นร้อยละ 10.00 
พฤติกรรมที่ 8 ชอบยมืหนงัสือจากหอ้งสมุดมาอ่านเป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 13.33 และพฤติกรรม
ที่ 17 ใช้น้ิวช้ีตามตัวหนังสือขณะที่อ่านไปจนจบ คิดเป็นร้อยละ 16.67 ตามล าดับ  ส าหรับ
พฤติกรรมการอ่านสูงที่สุดอนัดบัแรกคือ ชอบอ่านป้ายโฆษณา หรือสัญลกัษณ์ต่างๆ ตามขา้งทาง
เสมอ คิดเป็นร้อยละ 93.33 อาจจะเป็นเพราะผูป้กครองมีโอกาสได้เดินทางไปท างานหรือไปยงั
สถานที่ต่างๆ ในชีวิตประจ าวนัอยูเ่ป็นประจ า จึงเกิดพฤติกรรมน้ีสูงสุด ส่วนพฤติกรรมการอ่านที่
ต  ่าสุดคือ อ่านหนงัสือแมก้ระทัง่เวลารับประทานอาหาร คิดเป็นร้อยละ 10.00 อาจเน่ืองมาจากนิสัย
ในการรับประทานอาหารของผูป้กครอง หรือไม่ต้องการให้เศษอาหารเป้ือนหนังสือในขณะ
รับประทานอาหาร  
 2.3 ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองและพฤติกรรมการอ่าน
ของเด็กปฐมวยัไม่มีความสัมพนัธ์กันอย่างส้ินเชิง ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้ทั้งน้ีเม่ือ
พิจารณาเด็กปฐมวยักับผูป้กครองเป็นรายบุคคลในภาพรวม ปรากฏว่า ความสัมพนัธ์ระหว่าง
พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองและพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัไม่มีความสัมพนัธ์กัน 
จ านวน 15 คู่ อาจเป็นไปไดว้า่ เน่ืองจากผูป้กครองมีภาระงานมาก ตอ้งใชเ้วลาไปประกอบอาชีพเพื่อ
เพิม่รายไดใ้หแ้ก่ครอบครัว จึงท าให้มีเวลาส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านให้เด็กไดไ้ม่เต็มที่ ประกอบ
กบัอาจจะไม่มีความรู้เร่ืองการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านมากนัก จึงท าให้ส่งเสริมพฤติกรรมการ
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อ่านให้แก่เด็กได้เพียงระดับหน่ึง และการสังเกตเด็กจ านวน 5 คร้ัง อาจท าให้เกิดพฤติกรรม
หลากหลาย จึงท าใหผ้ลการวจิยัไม่เป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ แฮนเสน 
(Hansen, 1969 อา้งถึงใน วทิยา  วมิลถนอม 2530: 26) ที่ไดศึ้กษาสภาพแวดลอ้มการอ่านภายในบา้น
วา่มีอิทธิพลต่อทศันคติในการอ่านหรือไม่ ผลการศึกษาพบวา่ องคป์ระกอบส าคญัที่มีความสัมพนัธ์
อยา่งมากกบัทศันคติในการอ่านของเด็กก็คือ บทบาทของผูป้กครองเก่ียวกบัการจดักิจกรรมส่งเสริม
การอ่านและสนับสนุนด้านการอ่านให้แก่เด็ก และพบว่า การจดัหาหนังสือให้เด็กโดยที่เด็กไม่มี
ส่วนร่วมในการเลือกหนงัสือ ถึงแมว้า่ผูป้กครองจะอ่านใหฟั้งก็ไม่มีความสมัพนัธก์บัทศันคติที่มีต่อ
การอ่านของเด็ก และสอดคลอ้งกบั ธอมป์สนั (Thompson, 1981: 1079-A - 1080-A อา้งถึงใน วิทยา  
วิมลถนอม 2530: 27) ได้ศึกษาบทบาทของผูป้กครองในการพฒันาการอ่านของเด็กตามการรับรู้
และความตอ้งการของผูป้กครอง โดยศึกษาจากผูป้กครองของนักเรียนชั้นอนุบาล นักเรียนเกรด 1 
เกรด 2 และเกรด 3 จ  านวน 192 คน จากการศึกษาพบวา่ ผูป้กครองต่างรับรู้ว่าตนเองมีส่วนที่จะช่วย
ใหเ้ด็กมีการพฒันาการอ่านยิง่ขึ้น ผูป้กครองส่วนมากจะปฏิบติัตนโดยการฟังเด็กอ่าน มากกว่าที่จะ
อ่านออกเสียงใหเ้ด็กฟัง ทั้งๆ ที่การอ่านออกเสียงใหเ้ด็กฟังนั้นเป็นวิธีการที่ส าคญัในการพฒันาการ
อ่านของเด็ก  ผูป้กครองเช่ือวา่ตนเองมีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็ก แต่ก็ยงัเช่ือว่ามีอิทธิพลน้อยกว่า
ทางโรงเรียนโดยเฉพาะครูผูส้อน นอกจากนั้นผูป้กครองมีความตอ้งการข่าวสารขอ้มูลที่จะช่วยใน
การพฒันาการอ่านของเด็ก เพือ่ที่จะไดพ้ฒันาการอ่านของเด็กไดดี้ยิง่ขึ้น   
 ถึงแม้งานวิจยัการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยักับ
พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองน้ีจะพบว่าไม่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งส้ินเชิง แต่ถา้เด็กไดรั้บการ
ส่งเสริมการอ่านที่ถูกตอ้งจากพอ่แม่ รวมทั้งพ่อแม่ ผูป้กครองเป็นแบบอยา่งที่ดีในการมีพฤติกรรม
การอ่านอยา่งสม ่าเสมอต่อเน่ือง ยอ่มจะช่วยพฒันาพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัไดใ้นที่สุด 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  ถึงแม้ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมการอ่านของผูป้กครองและพฤติกรรมการอ่าน
ของเด็กปฐมวยัไม่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งส้ินเชิง แต่พ่อแม่ ผูป้กครอง และครูควรเป็นแบบอยา่งที่ดี
ในการอ่านให้กับเด็ก รวมทั้งจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยัอย่าง
หลากหลาย เช่น พาเด็กเขา้ห้องสมุด อ่านหนังสือก่อนนอน อ่านหนังสือนิทานให้เด็กฟังเป็นประจ า 
อ่านหนงัสือและจดัเก็บตูห้นงัสืออยา่งเป็นระเบียบ เป็นตน้ 
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 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 ควรท าการศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั
ระหวา่งก่อนและหลงัการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านใหบุ้ตรหลาน 
  3.2.2 ควรมีการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างเด็กปฐมวยั และผูป้กครองในด้าน
อ่ืนๆ เช่น ความรับผดิชอบ ความเช่ือมัน่ในตนเอง 
  3.2.3 ควรท าการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 
และผูป้กครองในระดบัประถมศึกษา 
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มณเทียน  ทุมพนัธ ์(2546) “บทบาทการมีส่วนร่วมของผูป้กครองเด็กปฐมวยัที่ใชก้ารบา้นแบบมี

ส่วนร่วม” ปริญญานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยั
ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 

แมน้มาส  ชวลิต (2544) แนวทางส่งเสริมการอ่าน (ฉบับแก้ไขและเพ่ิมเติม) กรุงเทพมหานคร 
บรรณกิจ 

ราชบณัฑิตยสถาน (2546) พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 กรุงเทพมหานคร  
นานมีบุค๊ พบัลิเคชัน่ส์   

เรืองชยั  ทรัพยนิ์รันดร์ (2541, มกราคม) “สรุปขอ้คิดเห็นจากการตรวจเยีย่มติดตามคุณภาพ
การศึกษา สถาบนัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา” จดหมายข่าวสารสถาบนัราชภฏั
พระนครศรีอยธุยา 
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เรืองศกัด์ิ  ป่ินประทีป (2546) โครงการวิจัยและการพฒันารูปแบบการให้ความรู้พ่อแม่ในการเลีย้งดู
เดก็ปฐมวยั โดยผ่านกระบวนการส่งเสริมการอ่าน กรุงเทพมหานคร พริกหวาน
กราฟฟิก  

ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2538) เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา พมิพค์ร้ังที่ 5 
กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาสน์ 

ลดัดา  ม่วงอร่าม (2547) “การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือและความคงทนในการเรียน” 
การศึกษาคน้ควา้อิสระปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

วรนุช  เสนีวงศ ์ณ อยธุยา (2547) “ความตอ้งการของผูป้กครองที่นบัถือศาสนาอิสลามทีมี่ต่อการ
ส่งเสริมพฒันาการทางสงัคม ของเด็กปฐมวยัในโรงเรียน” วทิยานิพนธป์ริญญา
การศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 

วราภรณ์  หทยัปราชญ ์ (2550)  “ผลการใหค้วามรู้ผูป้กครองที่มีต่อนิสยัรักการอ่านของเด็กปฐมวยั 
โรงเรียนเกษมพทิยา กรุงเทพมหานคร” วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

วนัทนา  เมืองจนัทร์ (2547) “การปลูกฝังนิสยัรักการอ่านใหแ้ก่เด็กวยัเรียน” วิทยาจารย์ 104, 4:  
24-31 

วทิยา  วมิลถนอม (2530) “การศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งบทบาทและทศันคติของผูป้กครอง ใน
การส่งเสริมการอ่านกบันิสยัรักการอ่านของนกัเรียนชั้นอนุบาล” วทิยานิพนธป์ริญญา
การศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 

ศรีรัตน์  เจิงกล่ินจนัทร์ (2544) การอ่านและการสร้างนิสัยรักการอ่าน พมิพค์ร้ังที่ 3 
กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547) คู่ มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 
2546 (ส าหรับเดก็อาย ุ3-5 ปี) กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว 

ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) นโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาเดก็ปฐมวยั (0-5 ปี) 
ระยะยาวพ.ศ. 2550-2559 กรุงเทพมหานคร ว.ีที.ซี. คอมมิวนิเคชัน่  

ส านกังานสถิติแห่งชาติ (2546) รายงานการส ารวจการอ่านหนังสือของประชากร พ.ศ. 2546 
กรุงเทพมหานคร ส านกันายกรัฐมนตรี 
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สุขมุ  เฉลยทรัพย ์(2531) การส่งเสริมการอ่าน พมิพค์ร้ังที่ 2 ปทุมธานี ภาควชิาบรรณารักษศาสตร์ 
คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ วทิยาลยัครูเพชรบุรีวทิยาลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถมัภ ์ 

สุปราณี  ประค าผอง (2547) “ผลของการใชโ้ปรแกรมการส่งเสริมเด็กปฐมวยัใหมี้นิสยัรักการอ่าน
โดยผูป้กครอง” วทิยานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวชิาปฐมวยั  
บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ   

สุพรรณี  วราทร (2545) การอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  
สุมณฑา  ฤกษส์ง่า (2551) “การศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งการส่งเสริมการอ่านและพฤติกรรม 
 การอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จงัหวดันครราชสีมา” วทิยานิพนธป์ริญญา

วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาจิตวทิยาพฒันาการ บณัฑิตวทิยาลยั  
มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

แสงเดือน  นนทเปารยะ (2547) “การจดัการศึกษาแบบโรงเรียนบา้นส าหรับเด็กอาย ุ3-6 ปี ใน
สงัคมไทย” ปริญญานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาการศึกษาปฐมวยั 
บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ   

หทยัรัตน์  ศรีวรเดชไพศาล (2550) “พฤติกรรมส่งเสริมนิสยัรักการอ่านของผูป้กครองเด็กปฐมวยัใน
จงัหวดันนทบุรี” วทิยานิพนธป์ริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา ประชากร
ศึกษา บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล   

อรุณี  หรดาล  และคณะ (2552) “การสร้างเสริมพฤติกรรมรักการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั” ชุด
ฝึกอบรม กรุงเทพมหานคร พริกหวานกราฟฟิค   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 

1. ช่ือ  นางกอบกมล  ทบบณัฑิต 
 สถานที่ท  างาน   ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ  เขต  1   จงัหวดัศรีสะเกษ 
 วฒิุการศึกษา ปริญญาตรี การศึกษาปฐมวยั  วทิยาลยัครูสวนดุสิต 
  ครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขานิเทศการศึกษาและพฒันาหลกัสูตร   
  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
 ต าแหน่ง   ศึกษานิเทศกช์ านาญการพเิศษ 
 

2. ช่ือ  นายกวา้ง  ผลสุข 
 สถานที่ท  างาน โรงเรียนบา้นคอ้โนนเพก็  อ าเภออุทุมพรพสิยั  จงัหวดัศรีสะเกษ 
 วฒิุการศึกษา   ปริญญาตรี การศึกษาปฐมวยั  
  ปริญญาโท การศึกษามหาบณัฑิต  วชิาเอกปฐมวยัศึกษา 
 ต าแหน่ง ครูช านาญการพเิศษ 
 

3. ช่ือ  นางนิตยา  แข่งขนั 
 สถานที่ท  างาน มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ  จงัหวดัศรีสะเกษ 
 วฒิุการศึกษา   ปริญญาตรี การศึกษาปฐมวยั   
         ปริญญาโท การศึกษามหาบณัฑิต วชิาเอกปฐมวยัศึกษา  
 ต าแหน่ง   อาจารยส์อนโปรแกรมปฐมวยัศึกษา 
 

4. ช่ือ  นางสาวปิยะพร  ทองสิงห์ 
 สถานที่ท  างาน โรงเรียนอนุบาลอุทุมพรพสิยั  อ าเภออุทุมพรพสิยั  จงัหวดัศรีสะเกษ  
 วฒิุการศึกษา   ปริญญาตรี การศึกษาปฐมวยั   
        ปริญญาโท การศึกษามหาบณัฑิต วชิาเอกปฐมวยัศึกษา 
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพเิศษ 
 

5. ช่ือ   นางสาวนวลอนงค ์ ค  านนัต ์
 สถานที่ท  างาน โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั  อ าเภอหว้ยทบัทนั  จงัหวดัศรีสะเกษ  
 วฒิุการศึกษา    ปริญญาโท การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาการวจิยัการศึกษา 
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพเิศษ 
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ภาคผนวก  ข 
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
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แบบสังเกต 
พฤตกิรรมการอ่านของเด็กปฐมวยั 

 
การสงัเกตคร้ังท่ี   
ผูรั้บการสงัเกต  เดก็ชาย/เดก็หญิง  ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
วนั เดือน ปี ท่ีสงัเกต   
ช่วงเวลาท่ีสงัเกต   
สถานท่ีสงัเกต   

ค าช้ีแจง: ให้กาเคร่ืองหมาย / ลงในค าตอบแต่ละรายการท่ีตรงกบัพฤติกรรมของเดก็ 

ท่ี รายการประเมิน ท า ไม่ท า 
1. ดูหนงัสือท่ีมุมหนงัสืออยูเ่สมอ   
2. อ่านเร่ืองตามหนงัสือนิทาน ป้ายสญัลกัษณ์ ขอ้ความตามล าพงั   
3. อ่านหนงัสือมากกว่าท่ีครูบอก   
4. ชกัชวน แนะน า ให้เพ่ือนอ่านหนงัสือหรือดูภาพจากหนงัสือท่ีตนสนใจ   
5. ชอบเปิดดูภาพหรืออ่านภาพในหนงัสือนิทานก่อนนอนกลางวนัเสมอ   
6. ขอให้ครูหรือเพ่ือนช่วยอ่านเร่ืองในหนงัสือนิทานให้ฟัง   
7. ในขณะท่ีเพ่ือนเล่น มกัจะแยกไปอ่านหนงัสือนิทานหรือดูหนงัสือภาพ   
8. เคยขอยืมหนงัสือจากโรงเรียนไปอ่านท่ีบา้น   
9. ขอดูหรือขออ่านหนงัสือนิทานของเพ่ือน   
10. มกัจะอ่านออกเสียงเวลาอ่านหนงัสือนิทาน   
11. ชอบอ่านหนงัสือนิทานคนเดียว   
12. อ่านหนงัสือนิทานแลว้ชอบเล่าให้เพ่ือนหรือครูฟัง   
13. ชอบหนงัสือนิทานขณะรับประทานอาหารว่าง   
14. เป็นผูเ้ลือกประเภทของหนงัสืออ่านเอง   
15. อ่านหนงัสือนิทานเฉพาะหน้าท่ีตนเองสนใจ   
16. เปิดอ่านหนงัสือนิทานจากหนา้แรกไปจนจบเล่ม   
17. เวลาอ่านหนงัสือ บางคร้ังใชน้ิ้วช้ีตามตวัหนงัสือขณะท่ีอ่าน   
18. คน้หาหนงัสือนิทานหรือเร่ืองท่ีจะอ่านดว้ยตนเอง   
19. อ่านหนงัสือนิทานแลว้จดัเก็บเขา้ท่ีเอง ไม่ตอ้งบอกหรือบงัคบั   
20. แต่ละวนัจะใชเ้วลาอ่านหนงัสือนิทานหลาย ๆ คร้ัง   

รวม   
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แบบสอบถาม 
พฤติกรรมการอ่านของผู้ปกครอง 

 
ผูป้กครองของ เด็กชาย/เด็กหญิง  ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
วนั เดือน ปี ที่ตอบแบบสอบถาม   
 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสอบถามน้ีใชเ้พือ่ประกอบการศึกษาคน้ควา้ 
2. โปรดอ่านค าช้ีแจงใหเ้ขา้ใจ แลว้จึงตอบ เพื่อให้การตอบแบบสอบถามเป็นไปอยา่งถูกตอ้ง

สมบูรณ์ 
3. ผูต้อบแบบสอบถาม ได้แก่ผูท้ี่มีสถานภาพเป็น พ่อ แม่ หรือผูป้กครองเด็กนักเรียนชั้น

อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั อ าเภอหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ 
4. ในการตอบแบบสอบถาม ขอไดโ้ปรดตอบตามความเป็นจริง ตอบทุกขอ้ เพราะถา้ตอบไม่ 

สมบูรณ์ แบบสอบถามทั้งชุดจะใช้ไม่ได้ ขอ้มูลที่สมบูรณ์ครบถ้วน จะช่วยให้ผลสรุป
น่าเช่ือถือ และน าไปใชป้ระโยชน์ได ้

5. ขอ้มูลจากการตอบแบบสอบถาม จะเก็บเป็นความลบั และใชเ้ฉพาะในขอบเขตของทาง
วชิาการ เพือ่การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีเท่านั้น ไม่มีส่วนใดที่จะเก่ียวขอ้งกบัหน่วยงาน และจะ
ไม่มี ผลกระทบหรือก่อให้เกิดความเสียหายใดๆต่อต าแหน่ง หน้าที่การงานของผูต้อบ
แบบสอบถาม ผลการศึกษาจะเสนอในภาพรวม 

6. เ ม่ือท่ านตอบแบบสอบถามครบถ้วนเรียบร้อยแล้ว ขอความกรุณาได้น า ส่งคืน 
ขอขอบพระคุณ เป็นอยา่งสูงที่ท่านไดก้รุณาให้ความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถาม
ชุดน้ี 

7. แบบสอบถามชุดน้ี เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง แบ่งเป็น 2 
ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 : ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 :ลกัษณะพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 

8. โปรดใส่เคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดับพฤติกรรมที่ท่านได้ท  าหรือไม่ได้ท  าเก่ียวกับ
พฤติกรรมการอ่านของท่าน ใหต้รงกบัสภาพความเป็นจริงของท่านมากที่สุด 

 
 



54 

แบบสอบถาม 
พฤติกรรมการอ่านของผู้ปกครอง 

 
ผูป้กครองของ เด็กชาย/เด็กหญิง  ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
วนั เดือน ปี ที่ตอบแบบสอบถาม   
 
ค าช้ีแจง 

1. โปรดใส่เคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบัพฤติกรรมที่ท่านไดท้  าหรือไม่ไดท้  าเก่ียวกบั
พฤติกรรมการอ่านของท่าน ใหต้รงกบัสภาพความเป็นจริงของท่านมากที่สุด 

2. แบบสอบถามชุดน้ี เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 : ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 : ลกัษณะพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง 

 
ตอนที่ 1  ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
1. เพศ   ชาย   หญิง 
2. อาย   ต  ่ากวา่ 30 ปี   30-39 ปี   40-49 ปี   50 ปีขึ้นไป 
3. การศึกษา 
   ต  ่ากวา่ปริญญาตรี   ปริญญาตรี   ปริญญาโท   ปริญญาเอก 
4. อาชีพ 
   เกษตรกร   คา้ขาย   รับจา้ง   อ่ืนๆ............................ 
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ตอนที่ 2   ลกัษณะพฤติกรรมการอ่านของผูป้กครอง  
 
ที่ รายการ ระดบัพฤติกรรม 

ท า ไม่ท า 
1. แวะร้านหนงัสือเป็นประจ า   
2. ชอบอ่านป้ายโฆษณา หรือสญัลกัษณ์ต่างๆตามขา้งทางเสมอ   
3. อ่านหนงัสือพมิพห์ลายๆฉบบัเป็นประจ า   
4. ชอบแนะน าหนงัสือดีๆที่อ่านใหค้นอ่ืนอ่านตาม   
5. ชอบอ่านหนงัสือก่อนนอนเสมอ   
6. อ่านหนงัสือนิทานใหลู้กฟังเป็นประจ า   
7. เม่ือมีเวลาวา่งชอบอ่านหนงัสือเป็นอนัดบัแรก   
8. ชอบยมืหนงัสือจากหอ้งสมุดมาอ่านเป็นประจ า   
9. ขอยมืหนงัสือจากคนอ่ืนมาอ่านที่บา้น   
10. เวลาอ่านหนงัสือมกัจะอ่านออกเสียงจึงจะเขา้ใจ   
11. ส่วนใหญ่ใชเ้วลาอ่านหนงัสือคนเดียว   
12. แลกเปล่ิยนความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่านเม่ือพบกบัคนอ่ืนๆ   
13. อ่านหนงัสือแมก้ระทัง่เวลารับประทานอาหาร   
14. ชอบอ่านหนงัสือหลายประเภท    
15. ชอบอ่านหนงัสือพมิพบ์างคอลมัน ์   
16. อ่านหนงัสือพมิพเ์รียงตามล าดบัหนา้ไปจนจบฉบบั   
17. ใชน้ิ้วช้ีตามตวัหนงัสือขณะที่อ่านไปจนจบ   
18. เป็นผูเ้ลือกประเภทของหนงัสืออ่านเอง   
19. อ่านหนงัสือและจดัเก็บตูห้นงัสืออยา่งเป็นระเบียบ   
20. แต่ละวนัมกัจะอ่านหนงัสือ  2-3  คร้ัง   

รวม   
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ภาคผนวก  ค 
ค่าสถิติไคสแควร์ 

 



57 

 
 



58 

ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 
ช่ือ    นางสอาด  เช้ือทอง 
วัน เดือน ปี เกดิ  25  มีนาคม  2505 
สถานที่เกิด   อ าเภอบา้นไผ ่ จงัหวดัขอนแก่น 
ประวัติการศึกษา  ค.บ.  วชิาเอก นาฏศิลป์ วทิยาลยัครูฉะเชิงเทรา  พ.ศ. 2535 
สถานทีท่ างาน  โรงเรียนอนุบาลหว้ยทบัทนั 
    อ าเภอหว้ยทบัทนั  จงัหวดัศรีสะเกษ 
ต าแหน่ง   ครูช านาญการพเิศษ 
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