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 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ  (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  
จากการจดักิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ โดยใชเทคนิคจกิซอวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1        
(2) ศึกษาพฤตกิรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียน  และ (3) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการทํางาน
รวมกันของนกัเรียน 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยั ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลงัศึกษาอยูใน
ภาคเรียนที่ 1  ของปการศึกษา 2546  โรงเรียนปญญาวรคณุ  จํานวน  40  คน  ไดมาโดยการสุมแบบ
กลุม ใชเวลาในการทดลอง  8  ช่ัวโมง  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัประกอบดวย  แผนการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบ
รวมมือ และแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานรวมกนั  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก  การ
ทดสอบคาที  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน     
 ผลการวิจัยพบวา  (1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการเรียนแบบรวมมือ
โดยใชเทคนิคจิกซอว  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  (2) นักเรียน
มีพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมืออยูในระดับมาก  และ (3)  นักเรยีนมพีฤติกรรมการทํางานรวมกนั
ในระดับมาก 
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บทที่  1 

บทนํา 
  

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 การศึกษาของไทยไดมกีารเปลี่ยนแปลง และปรับปรุงเพื่อใหสอดคลองกับความ
ตองการของเศรษฐกิจ  สังคม และการเมืองตลอดมา และการเปลี่ยนแปลงจากหลักสตูรป พ.ศ. 2451      
ปรับปรุง ป พ.ศ. 2533 มาเปนหลักสูตรปจจุบัน คือ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 
2544  ซ่ึงเปนหลักสูตรปจจบุัน คือ หลักสูตรมุงเพื่อพัฒนาคนไทยใหสมบูรณทางรางกาย  จิตใจ   
สติปญญา  ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมไทย สามารถรวมอยูกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข  
 ปจจุบันประเทศไทยกําลังประสบปญหาทางดานสังคมเปนอยางมาก โดยเฉพาะเรื่อง
ความขัดแยงเกี่ยวกับการกระทําของตัวบุคคล  ดังนั้น  การจัดการเรียนรู  ควรเปนการจัดแบบ  
ใหผูเรียนไดทาํงานกันเปนกลุม  เพื่อเกิดการเรียนรูรวมกนั และชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเกิด
ความคุนเคยกนั เหมือนคํากลาวที่วา  “ความคุนเคยเปนญาติอยางยิ่ง”  เมื่อเกิดความคุนเคย   และ
ความสามัคคียอมเกิดขึ้นในกลุม  ความขัดแยงตาง ๆ ก็หมดไป 
 การเรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึงเปนการเรียนอีกรูปแบบหนึ่งที่ชวยสงเสริมใหนกัเรียนเกดิ
ความสามัคคี  และเกดิความรวมมือภายในกลุม ซ่ึงจะทําใหลดปญหาความขัดแยง และเขารวมกับ
กลุมได  อีกทั้งสนองพระราชบัญญัติการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2544  คือ บุคคลสามารถอยู
รวมกันไดอยางมีความสุข  นอกจากนีย้ังสนองตอบพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542 
(แกไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 2 พ.ศ.2545) มาตราที่ 22  ที่กลาววา การจัดการศึกษาควรยึดผูเรียนเปนสําคญั     
และการจดัการศึกษาที่ยดึผูเรียนเปนสําคญันั้นมีอยูหลายรูปแบบ เชน การเรียนแบบการแสดงละคร  
แบบอภิปราย แบบบทบาทสมมติ แบบรวมมือกัน แบบโครงงาน อีกมากมายหลายอยาง   แตการ
เรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและรวมทั้งสงเสริมการอยูรวมกันเปนสุขนัน้ก็คือ การเรียนแบบรวมมือ  
ซ่ึงผูวิจัยเองคาดวาการเรยีนแบบรวมมือนั้นทําใหเกดิผลดใีนหลายดานดงัตอไปนี ้

1. เกิดทักษะทางสังคม สามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนได 
2. สนุกสนานกับการเรียน 
3. เห็นประโยชนสวนรวม 
4. ปรับตัวเขากับผูอ่ืนได     
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 จากความสําคญัดังกลาวมาขางตนนั้น  ถือไดวาการเรียนแบบรวมมือนัน้เหมาะกับ   
นักเรียนในสังคม  ปจจุบันนีไ้ดฝกฝนการอยูรวมกนัเพราะนับวัน คนมีปญหาแตกแยก เกิดการแยกตวั
ออกจากกลุมไมรูจะปรึกษาใคร  จนมีเด็กนกัเรียนและบุคคลหลาย ๆ คนฆาตัวตาย  เพราะไม
สามารถปรับตัวเขากับบุคคลอื่นได และมีนกัการศึกษาหลาย ๆ ทานไดกลาวถึงการเรียนแบบ
รวมมือนั้นใหประโยชนหลายอยาง ดังนี ้
 นาตยา  ปลันธนานนท  (2537: 209 – 213) ไดกลาววา ความสําคัญของการจัดการกิจกรรม
แบบรวมมือในวิชาสังคมศกึษาไวดังนี้คือ  กิจกรรมการเรียนแบบรวมมือทําใหผูเรียนไดเห็น   
ความสําคัญของการที่เราจะทํางานรวมกนัอยางไร จะอยูดวยกันในสังคม ในกลุมไดดีอยางไร   การ
เรียนแบบรวมมือ ( Cooperative  Learning ) ซ่ึงสอดคลองกับวิชาสังคมและเกีย่วของกับการเรียนรู
เพื่อการดํารงชวีิตรวมกันในสังคม 
 วัฒนาพร ระงับทุกข  (2542: 34)  กลาววา การเรียนแบบรวมมือจะทําใหสมาชิก ใน
กลุมมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรยีนรู  มีการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ แบงปนทรพัยากร  การ
เรียนรู  รวมทั้งเปนกําลังใจแกกันและกนั  คนเรียนเกงจะชวยคนเรียนออนกวา  สมาชิกในกลุมไมใช
จะรับผิดชอบเฉพาะคนในกลุมเทานั้น แตจะตองรับผิดชอบตอการเรียนของสมาชิกทุกคนในกลุม 
ความสําเร็จของแตละบุคคล คือ ความสําเร็จของกลุม 
 ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การทํางานเปนกลุมและการคงทนในการเรียนของนักเรียน    
ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา  ดวยการสอนแบบโครงการ  โดยใชการเรียนแบบรวมมือ ผลการวิจัยปรากฏวา  
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบโครงการรวมมือ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา  การสอนตาม 
แนวคูมือการสอนของหนวยนิเทศก  กรมสามัญ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 รวมทั้ง    
สอดคลองกับผลการวิจัยของ ปยะฉัตร   ขาวแกว  (2542: 68)  กลาววาผลการเรียนของนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอวสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ    อยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  นั่นยอมแสดงใหเห็นวา การเรียนการสอนแบบรวมมอืทําใหเดก็
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น นอกจากนั้นยังสอดคลองกับการวจิัยของ วรรณวิศา หนูเจริญ  (2545: 
88)  กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน (Pretest) ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 2   ที่เรียน
เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียน   สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จึงอาจกลาวไดวาการเรียนการสอนแบบ   รวมมือ
นั้นมีความสําคัญหลายอยาง ซ่ึงสามารถกลาวเปนขอ ๆ ไดดังนี ้
  1.   ทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 2.  ทําใหนกัเรยีนอยูในสังคมไดยางสงบสขุ  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
รูจักใหไมเนนการแขงขัน 
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 3.  ทําใหมีคุณธรรมในการชวยเหลือผูอ่ืน 
 4.  เกิดความคุนเคยในการทาํงานรวมกับบคุคลอื่น 
 5.  มีความรับผิดชอบตอกลุม เพราะความสําเร็จเปนของกลุม 

 จากรายงานการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยจึงเหน็ความสําคัญของการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิคจิกซอวมาใชในการเรียน “เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบนั” ซ่ึงเปนวิชาที่อยูในกลุมสาระ
สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  ซ่ึงส่ิงแวดลอมนับเปนปญหาทางสังคมที่กําลังประสบกันอยู
ทั่วโลก แตเดก็นักเรยีนไมคอยใสใจในการเรียน  ทําใหนักเรียนไมมีความตระหนัก   และขาด
ความรูความเขาใจที่จะนําไปใชในการลดปญหาสิ่งแวดลอมได ประกอบกับผลสัมฤทธ์ิ  ในบทเรียน
ที่ผานมาต่ํา  ผูวิจัยไดศกึษาวธีิการสอนหลาย ๆ รูปแบบ ซ่ึงจะนํามาใชในการจดักระบวนเรียนรู ทํา
ใหเกดิประสิทธิภาพสูงสุด และมีความสอดคลองกับปญหาของสงัคมไทย  ในปจจุบนั  รวมทั้ง
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาขั้นพื้นฐาน  2544  ผูวิจัยจึงเลือกวิธีการเรียนแบบรวมมือ  
โดยใชเทคนิคจิกซอว มาใชในการวจิัยครั้งนี้ ประกอบกบัการเรียนการสอน   แบบรวมมือ  ซ่ึง
สอดคลองกับ พระราชบัญญัติการศึกษาขั้นพื้นฐานระบ ุ วาการจดัการเรียนการสอนควรเนนผูเรียน
เปนสําคัญ 
 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 2.1 เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอม  ในกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียน
ปญญาวรคุณ กรุงเทพมหานคร ระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน โดยใชเทคนิคจิกซอว 
 2.2 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู   
เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอม ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ กรุงเทพมหานคร  โดยใชเทคนิคจกิซอว   
 2.3 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการทํางานรวมกนัของนักเรียน ในระหวางการจัดการเรียนรู 
เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอม ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ กรุงเทพมหานครโดยใชเทคนิคจิกซอว 
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3.   สมมุติฐานการวิจัย 
 
 3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
จิกซอว  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น   กวากอนเรียน 
 3.2 พฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียน
ปญญา วรคุณ กรุงเทพมหานคร โดยใชเทคนิคจิกซอว  มีการปฏิบัติในระดับ ปานกลาง ขึ้นไป 
 3.3 พฤติกรรมการทํางานรวมกนัของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียน
ปญญาวรคุณ กรุงเทพมหานคร โดยใชเทคนิคจิกซอว  มีการปฏิบัติหรือรับรูในระดบั ปานกลาง 
ขึ้นไป 
 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 
 4.1 ป ระชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 3 หองเรียน จํานวน 120 คน  
 4.2   กลุมตัวอยาง เปนนกัเรยีนระดับชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน เปนนกัเรียนชาย 13 คน นักเรียนหญิง 27 คน (1 หองเรียน)  ที่
กําลังศึกษาในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2546 โดยการเลอืกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 
Sample) ซ่ึงพิจารณาจากระดับผลการเรียนเดิมของนักเรียน 
 4.3 ตัวแปรที่เก่ียวของ 

  4.1.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ    
โดยใชเทคนิคจิกซอว 
     4.1.2   ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พฤติกรรมการเรียนแบบ
รวมมือ พฤติกรรมการทํางานรวมกนั 
 4.4 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  ใชระยะเวลา 4  สัปดาห  สัปดาหละ  2   ช่ัวโมง  
รวม  8  ช่ัวโมง 
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5.  เครื่องมือท่ีใชในการวจิัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 5.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอว   จํานวน  4 แผน 
 5.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอม  จํานวน 5 ชุด 
โดยแบงเปน แบบทดสอบประกอบแผนการจัดการเรยีนรู 4 ชุด ชุดละ 10 ขอ และแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังการจัดการเรียนรู  1 ชุด 40 ขอ ลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบ
เลือกตอบชนดิ  4  ตัวเลือก 
 5.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมอื โดยผูวิจยัใชแบบสังเกตพฤติกรรม  
การเรียนแบบรวมมือ  
 5.4 แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานรวมกนั โดยผูวิจยัใชแบบประเมินพฤติกรรม    
การทํางานรวมกัน 
                      

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 6.1 การเรยีนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิจิกซอว  หมายถึง  การใหผูเรยีนที่มีความสามารถ   
แตกตางกนัอยูรวมกัน สัมผัสชวยเหลือกันเหมือนสภาพสงัคมปกติ  โดยใชกลุมนักเรยีน  4 คน  โดย
แบงบทเรียนออกเปนเรื่องยอย ๆ เทากับจํานวนสมาชิกในกลุม  และกลุมที่สนใจเรื่องเดียวกัน  ไป
ศึกษารวมกันแลวกลับมาเขากลุม เลาสรุปใหกลุมฟง และรวมกนัทํา     แบบฝกหัด 
 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   หมายถึง   คะแนนของเด็กนกัเรียนทีเ่รียนเรื่อง   ปญหา 
ส่ิงแวดลอม สอนโดยใชวิธีสอนแบบรวมมือ และเทคนิคจิกซอว สามารถวัดไดจาก  แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น 
 6.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์   หมายถึง  แบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้น เพื่อวัด   
ความรูเกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอม  แบงออกเปน 2 สวน ไดแก 
  6.3.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 ชุด  
ชุดละ 10 ขอ แบบทดสอบมีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก  
                        6.3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการจัดกระบวนการเรียนรู  
จํานวน 1 ชุด ชุดละ 40 ขอ แบบทดสอบมีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก  
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  6.4  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ หมายถงึ แบบสังเกตที่ใชในการ
บันทึกพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียน ระหวางการจดัการเรียนรูในกลุม ทั้ง 10 กลุม 
เปนมาตรประมาณคา แบบลเิคิรท 4 ระดับ จํานวน 10 ขอ 
 6.5  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานรวมกัน  หมายถึง แบบประเมินที่ใช              
ในการบันทึกพฤติกรรมการทํางานรวมกัน ระหวางการจัดการเรียนรูของนักเรียนแตละคน                     
เปนมาตรประมาณคา แบบ  ลิเคิรท 4 ระดับ จํานวน 40 ขอ 
                     6.6  ปญหาสิ่งแวดลอม   
  ปญหาสิ่งแวดลอม  หมายถึง  ผลกระทบตอทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย  ทั้งที่
เกิดโดยธรรมชาติและมนษุยสรางขึ้น  ทั้งมีชีวิตและไมมีชีวิต  ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม ที่กอ 
ใหเกดิอันตรายตอรางกาย หรือชีวิตมนุษย  ในการวิจัยคร้ังนี้คือ การตัดไมทําลายปา  อากาศเปนพษิ   
ปญหาการเปลี่ยนแปลงชั้นบรรยากาศ  ปญหามลพิษทางดิน  ทางน้ํา  ทางเสียง   
 

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 7.1 ไดรูปแบบวิธีการสอนที่เหมาะสม สามารถนําไปใชในการจัดกระบวนการเรียนรู
ใหกับนักเรยีน เพื่อพัฒนาความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาไดดียิง่ขึ้น 
 7.2 ผูเรียนมีความกระตือรือรนและใสใจในการเรียนยิ่งขึ้น 
             7.3  นักเรียนไดรับการพฒันาดานพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ  พฤติกรรมการทํางาน
รวมกัน และกระบวนการกลุม 
 7.4 นักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ด ี
 7.5 นักเรียนรูจักใหความชวยเหลือในการเรียนรูซ่ึงกนัและกัน    
 
 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
 การวิจยั เร่ือง ผลของวิธีสอนแบบรวมมือกันโดยใชเทคนิคจิกซอรที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเรื่อง  “ปญหาสิ่งแวดลอม”  ในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  โรงเรียนปญญาวรคุณ  กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยขอเสนอวรรณกรรมที่
เกี่ยวของกับการวิจัยดังนี ้

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม 
1.1 หลักสูตรกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
1.2 ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบนั 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
2.1 ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
2.2 ปรัชญาและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
2.3 แนวคดิของการเรียนแบบรวมมือ 
2.4 หลักการเรียนแบบรวมมือกนั 
2.5 บทบาทของครูและบทบาทนักเรียนในการเรียนแบบรวมมือ 
2.6  เทคนิคของการเรียนแบบรวมมือ 
2.7 ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ 
2.8 การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอว 

 3. งานวิจยัที่เกีย่วของกับการเรียนแบบรวมมือกัน 
  3.1 งานวจิัยในประเทศ 
  3.2 งานวิจยัตางประเทศ 
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1. เอกสารที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 
หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
                หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดสาระแบบมาตรฐานการเรียนรู         
ไวกวาง ๆ โดยไมกําหนดรายละเอียดของสาระการเรียนรู  เพื่อเปดโอกาสใหสถานศึกษาแตละแหง      

เพิ่มเติม ตามวสัิยทัศนของสถานศึกษานัน้ ๆ ตามความตองการของชุมชน  ซ่ึงสาระของกลุมสาระ          

การเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  กําหนดสาระของกลุมไว  5  สาระดังนี้ 
 สาระที่  1  :  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
 มาตรฐาน  ส  1.1  :  เขาใจประวัติ  ความสําคัญ  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ และสามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน 
 สาระที่  2  :  หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน  ส  2.1  :  ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดีตามกฎหมาย  ประเพณ ี             

และวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 มาตรฐาน  ส  2.2  :  เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา  

และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 สาระที่  3  :  เศรษฐศาสตร 
 มาตรฐาน  ส 3.1  :  เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต  และการ
บริโภคการใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพ และคุมคา รวมทั้งเศรษฐกิจอยางพอเพียง    

เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
 สาระที่  4  :  ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน  ส  4.1  :  เขาใจความหมาย  ความสําคัญของเวลา และยุคสมยัทาง
ประวัติศาสตร และสามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลมา
วิเคราะหเหตกุารณตาง ๆ อยางเปนระบบ 
 มาตรฐาน  ส  4.2  :  เขาใจพฒันาการของมนุษยชาตจิากอดีตจนถึงปจจบุัน  ในดาน
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง  ตระหนักถึงความสําคัญ    และ
สามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 
                            มาตรฐาน  ส  4.3  :  เขาใจความเปนมาของชาติไทย  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย  มีความ 
ภูมิใจ และธํารงความเปนไทย 
 
 สาระที่  5  :  ภูมิศาสตร 
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 มาตรฐาน  ส  5.1  :  เขาใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ  ตระหนกัถึงความสัมพันธของ
สรรพสิ่งที่ปรากฏในระวางที่ ซ่ึงมีผลตอกันและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเครื่องมอื
ทางภูมิศาสตรในการคนหาขอมูล  ภูมิสารสนเทศ  ซ่ึงจะนาํไปสูการใชและการจัดการอยางม ี 

ประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน  ส  5.2  :  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ               

ที่กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม และมีจิตสํานึก  อนุรักษ  ทรัพยากร  และส่ิงแวดลอมเพื่อ   การ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
 จาก  5  สาระของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ดังที่กลาวมานั้น             

มีสาระที่เกี่ยวของกับเรื่องนาํมาวิจยั  ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน  คือ สาระที ่ 5  มาตรฐานที ่  ส 5.2  

กลาววา  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ที่กอใหเกดิการสรางสรรค
วัฒนธรรมและมีจิตสํานึก  อนุรักษทรัพยากร  และส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
 

ตารางที่  2.1 วิเคราะห  มาตรฐานชวงชั้นกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 เร่ือง  ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  หนวยที ่ 5  เวลา  8  ช่ัวโมง 
 

หนวย
ที่  5 

ช่ือหนวย        

การเรียนรู 
 

สาระการเรียนรู 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 ปญหา
ส่ิงแวดลอม
ในปจจุบนั 

 1.  มีความรูเกี่ยวกับปญหา     

ส่ิงแวดลอมของโลกปจจุบนั 
2.  วิเคราะหถึงปญหาของ      

ส่ิงแวดลอมของโลกปจจุบนั 
3.  ตระหนักถึงผลที่เกิดจาก
ปญหาสิ่งแวดลอมของโลก
ปจจุบัน 
 
 
 
 
 

 
 

ตารางที่  2.1 (ตอ) 
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หนวยที ่
5 

ช่ือหนวย 

การเรียนรู 
สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

  2. ปญหาสิ่งแวดลอมของไทย 
และของเอเชียตะวนัออกเฉียงใตใน
ปจจุบัน 
     2.1  ปญหาการตัดไมทําลายปา 
     2.2  ปญหาการสูญพันธุของสัตวปา 
     2.3  ปญหาการขาดแคลนน้ําและน้ํา
ทวม 

2.4 ปญหาแผนดนิทรุด 

1.  มีความรูเกี่ยวกับปญหา      

ส่ิงแวดลอมของไทย และ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
2.  วิเคราะหถึงปญหา
ส่ิงแวดลอมของไทย และของ
เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต 
3.  ตระหนักถึงผลกระทบ
ของปญหาสิ่งแวดลอมของ
ไทยและของเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต 

  3.  ปญหาสิ่งแวดลอมของไทย 
     3.1  ปญหาการขาดแคลน  แรธาตุและ
พลังงาน 
     3.2  ปญหาความเสื่อมโทรม
ทรัพยากรชายทะเลและชายฝง 
     3.3  ปญหาความเสื่อมโทรมของเกาะ  

ภูเขา  ถํ้า  น้ําตก หรือทรัพยากร
สุนทรียภาพ 

3.4 ชุมชนแออัด 
 

1.  มีความรูความเขาใจใน
ปญหาสิ่งแวดลอมของไทย 
2.  วิเคราะหถึงปญหา
ส่ิงแวดลอมที่ประสบอยู 
3.  ตระหนักถึงผลกระทบ
ของปญหาสิ่งแวดลอม 

  4.  ปญหาสิ่งแวดลอมของไทย 
4.1 มลพิษทางอากาศ 
4.2 มลพิษทางน้ํา 
4.3 มลพิษในดนิ 
4.4 มลพิษทางเสียงและ ส่ิงปฎิกูล 

      

1.  เขาใจปญหาสิ่งแวดลอม 
2.  วิเคราะหหาสาเหตุของ 
ปญหาสิ่งแวดลอม 
3.  ระหนักถึงผลกระทบของ
ปญหาสิ่งแวดลอมที่กําลัง
ประสบอย ู 
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เรื่อง  ปญหาสิ่งแวดลอม  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 หนวยการเรียนรูที ่  5 เวลา  8  ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
             
            -  ปญหาการตัดไมทําลายปา 
            -  ปญหาแหลงเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจืด    -  ปญหาการตัดไมทําลายปา  
            -  ปญหาความเสื่อมโทรมของดิน และ    -  ปญหาการสูญพันธุของสัตวปา 

               การกลายเปนทีแ่หงแลง      -  ปญหาการขาดแคลนน้ําและนทวม 
            -  ปญหาวิกฤตการณพลังงาน     -  ปญหาการขาดแคลนแรธาตุและ                               
                                                                                                                             พลังงาน 

 -  ปญหาความเสื่อมโทรมของ  
      ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง                    
-  ปญหาความเสื่อมโทรมของ  
     ทรัพยากร 

   -  สุนทรียภาพเกาะ  ถํ้า ภูเขา  น้ําตก   
        ทะเล 
  -  ปญหาชุมชนแออัด 
  -  ปญหามลพษิทางอากาศ 
  -  ปญหามลพษิทางน้ํา 
  -  ปญหามลพษิทางเสียง 
  -  ปญหามลพษิขยะและสิ่งปฏิกูล 

ปญหาสิ่งแวดลอมของโลก 
 

ปญหาสิ่ งแวดลอมของประเทศไทย 
และของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี  5 
ปญหาสิ่งแวดลอม 

 
ภาพที ่ 2.1  แสดงผังมโนทัศนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
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ปญหาสิ่งแวดลอม 
 ส่ิงแวดลอม  (ENVIRONMENT)  หมายถึง   ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวเรา  ทั้งที่เกิด 
โดยธรรมชาติ และมนุษยสรางขึ้น  ทั้งมีชีวิตและไมมีชีวติ  เปนรูปธรรมบางเปนนามธรรมบาง    
มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกัน  และเปนปจจัยเกือ้หนุนซึ่งกนัและกัน  ผลกระทบจากปจจยัหนึ่งจะมีสวน
เสริมสรางหรือทําลายอีกปจจยัหนึ่งอยางหลีกเล่ียงไมได  ส่ิงแวดลอมเปนวงจรและวัฏจกัรที่เกี่ยวของ     

โยงกันไปทั้งระบบ   ส่ิงแวดลอมอาจแบงเปน  2  ประเภทใหญ ๆ  คือ 
 1.  ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  เชนมนษุย  สัตว  ปาไมภูเขา  ดิน   
น้ํา  อากาศ  เปนตน 
 2.  ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  เชน  ชุมชน  เมือง  โบราณสถาน  โบราณ-วัตถุ   
ศิลปกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรม  เปนตน 
 จากความหมายดังกลาวของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  เราจะเหน็ไดวาทั้งสองสิ่งนี้
สัมพันธกันอยางใกลชิด  และบางสวนคือส่ิงเดียวกัน  กรมสงเสริมสุขภาพสิ่งแวดลอมและวิทยาศาสตร       
ไดกําหนดใหส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติมีดังตอไปนี ้

1.  น้ํา  เปนสิ่งที่นํามาใชสําหรับดื่ม  กิน  ชําระรางกาย  ใชในการเพาะปลูก   
การเกษตรการอุตสาหกรรม  การคมนาคมขนสงทางน้ํา  เปนตน 

 2.   ดิน   เปนวัตถุที่กอตัวกันเปนกอน  รวมตัวกันเปนชั้น ๆ   ปกคลุมผิวบนของเปลือกโลก   
 3.  ปาไม  เปนสังคมของสิ่งมีชีวิตที่เปนพชืที่ขึ้นอยูบนพืน้ดินที่มีความอุดมสมบูรณ      
พอเพียงแกการเจริญเติบโตของพืชเหลานัน้ 
 4.  พืชในระบบเกษตร  มนษุยตั้งแตสมัยโบราณไดเรียนรูจากประสบการณนําเอามา
ประยุกตใชในการจัดระบบการเพาะปลูกพชืใหเกดิความหลากหลายในไรนาสวนผสม   

 5.  สัตวปา   คือสัตวทุกชนิดไมวา  สัตวบก  สัตวน้ํา  สัตวปกหรือแมลง  ซ่ึงโดยสภาพ
ตามธรรมชาติยอมเกิดหรือดาํรงอยูในปาหรือในน้ํา  รวมถึงไขของสัตวปาเหลานั้นทุกชนิด          
ยกเวนสัตวพาหะที่ไดจดทะเบียน  รูปพรรณตามกฏหมายวาดวยสัตวพาหนะ 

 6.  พลังงาน   เปนสิ่งจําเปนของโลกมนุษยในปจจุบันยิ่งทวีความสําคัญเมื่อโลกพัฒนา
มากขึ้น  มนุษยพยายาม  หาแลงพลังงานมาแทนพลังงานจากปโตเล่ียม  เชนพลังงานจากแสงอาทิตย 

7.  แรธาต ุ  เปนสารประกอบอนินทรีย  หรือธาตุที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  แรจะมีสมบัติ
เฉพาะตวัไมวาเคมีหรือฟสิกส  เชน สี  ความละเอียด  ความแข็ง 

  
 



 13 

 8.  ปะการัง  เปนสัตวจําพวกไมมีกระดูกสันหลังอยูเปนกลุม  หรืออยูโดดเดี่ยว           
แนวปะการังมกัเกิดในเขตน้ําตื้น 
 9.   ปญหามลพิษ   ปญหามลพิษในดานตาง  ๆ ดังนี ้ คือ  มลพิษทางน้ํา  มลพิษทางอากาศ  
มลพิษทางเสียง  มลพิษในดนิ  มลพิษจากขยะและสิ่งปฏิกลู  มลพิษจากกากของเสียอันตราย  ซ่ึงมี
สาเหตุดังนี ้
  9.1 มลพิษทางน้าํ   น้ําถือเปนทรัพยากรที่มีประโยชนตอการดํารงคชีวิตของ
มนุษย  แตมนษุยมักใชน้ําโดยขาดการระมดัระวังจนทําใหเกิดน้ําเนาเสียได  โดยเฉพาะสิ่งปฏิกูล
จากบานเรือน  จากการเกษตร  จากโรงงานอุตสาหกรรม 
  9.2  มลพิษทางอากาศ หมายถึง ภาวะอากาศทีม่ีสารเจือปนอยูในปริมาณสูงกวา
ระดับปกต ิ ทําใหเกดิอันตรายแก  มนุษย พืช  สัตว   อาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  หรือจากมนุษย
สรางขึ้น  แหลงกําเนิดมลพษิในอากาศ  ไดแก  โรงงานอุตสาหกรรม  ยานพาหนะ  โดยเฉพาะเมือง
ใหญๆ ที่มีการจราจรหนาแนน  และมีโรงงานอุตสาหกรรม 
  9.3  มลพิษทางเสียง  หมายถึงสภาวะที่เสยีงดังเกินไปซึ่งคนเราไมประสงคที่จะได
ยิน  เพราะทําใหเกิดผลเสียตอหู  รําคาญ  หรือกอเกิดอันตรายตาง ๆ ได  เชนสูญเสียการไดยิน   
สุขภาพจิตเสีย  เกิดความเครียด  และเกดิโรคตาง ๆ ได 
  9.4  มลพิษจากขยะและสิ่งปฏิกูล   ถาเราทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลลงในแมน้ําลําคลอง  
จะทําใหเกดิน้าํเนาเสียสงกลิน่เหม็น  เปนทีส่ะสมของเชื้อโรค  เปนโรคราย ๆ ตาง ๆ เชน
อหิวาตกโรค   เราควรทิ้งขยะใหเปนที ่ และมีการเผาหรอืทําลายเสีย  และสวนที่สามารถนํามาแปร
สภาพไดก็แยกไวตางหากเพื่อการลดการใชทรัพยากรได 
  9.5  มลพิษในดนิ   การเกดิมลพษิในดินมอียูหลายสาเหต ุ เชนการใชปุยวทิยาศาสตร
เพื่อตองการผลผลิตทําใหเกดิสารตกคางในดิน  การใชวตัถุมีพิษเพื่อกําจัดศรัตรูพืช  เพราะวัตถุบาง
ชนิดสลายตัวไดยาก  จนทําใหเกิดดินเค็มดนิ  ดินเปนกรดจัดไมสามรถใชประโยชนจากดินได                             
 ส่ิงมีชีวิตทั้งหลายลวนถือกําเนิดภายใตส่ิงแวดลอม  และสิ่งแวดลอมเปนตัวกําหนด       
การดํารงชีวิตมนุษย  ถาสิ่งแวดลอมดี  คุณภาพชีวติของมนุษยยอมดีดวย  ถาเมื่อไรสิ่งแวดลอมเสื่อม
โทรม  ปญหาก็ตกที่ตวัมนุษย  ชีวิตก็จะถูกทําลาย  เพราะฉะนั้นจึงมีความจําเปนที่ทุกคนในโลกตอง
หันกลับมาทบทวนบทบาทของตัวเองจากผูทําลายสิ่งแวดลอม  กลับมาดูแลและศกึษาปญหาของ   
ส่ิงแวดลอมดังกลาว   

 
 

 



 14 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือกัน 
 
 2.1 ความหมายของการเรียนแบบรวมมือกัน 
  ในการเรียนแบบรวมมือกันที่ เปนที่นิยมกันอยูทั่วไปนี้มีผูใหความหมายไว
หลากหลายดังนี้  คือ 

 วัฒนาพร   ระงับทุกข  (2542: 34)  ไดกลาวไววา  การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative  
Learning)  เปนวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหแก
ผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ แตละกลุมประกอบดวยสมาชกิที่มีความรู  ความสามารถ
แตกตางกนัโดยที่แตละคนมสีวนรวมอยางแทจริง  ในการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม  
 กนกพร  แสงสวาง  (2540: 14 ) กลาววา  การเรียนแบบรวมมือ  หมายถึง  การจัด             

กิจกรรมการเรยีนที่จดันักเรียนออกเปนกลุม ๆ  โดยการจดัใหสมาชิกในแตละกลุมมีความ            

หลากหลายทั้งในดานความสามารถ  ความสนใจ  เพศ  และอ่ืน ๆ โดยแตละคนจะมีบทบาท  หนาที ่
และความรับผิดชอบที่ตองพึง่พาอาศัยกนั  โดยเนนกระบวนการรวมมือกันมากกวาการแขงขัน  

ความสําเร็จของตนเองจะตองควบคูไปกบัความสําเร็จของกลุมโดยรวม 
 ปยะฉัตร  ขาวแกว  (2542:10)  กลาวไววาการเรียนแบบรวมมือ  หมายถงึ  การจัด
สภาพแวดลอมทางการเรียนใหนกัเรียนเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กที่มสีมาชิกของกลุม   มี
ความสามารถแตกตางกนั  มีสวนรวมในการเรียนรู และความสําเร็จของกลุมทั้งโดยการแลกเปลี่ยน
ความคิดเหน็ ชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกันและกัน ความสําเร็จของสมาชิกแตละคนคือความสําเร็จของ
กลุมไปพรอม ๆ กัน 
 วรรณวิศา     หนูเจริญ  (2545:30)   กลาววา  การเรียนแบบรวมมือ  หมายถึง  วิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่จัดใหนักเรียนทํางานรวมกนัเปนกลุมยอยโดยใหสมาชิกทุกคนรับผิดชอบตอ
กลุมรวมกัน  ชวยกันทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ  โดยมีจุดมุงหมายรวมกนั  สมาชิกในกลุมมี
การแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ซึ่งกันและกนั  ทํางานเตม็ความสามารถมีความคิดรวมกัน  ทํางานรวมกนั  

มีมนุษยสัมพนัธที่ดีตอกันและรวมมือกันทําใหงานบรรลุผลสําเร็จ 
 นาทีฟ   วินตสก ี และดริดก ี (Nattiv , Wintsky  and  Dricky  1991  อางในอนุสรณ  
สุชาตานนท  2536 :9)  กลาววาการเรียนแบบรวมมือ หมายถึง  วิธีการสอน  ซ่ึงจัดใหนักเรียนเรียน
ดวยกันเปนกลุมเล็ก ๆ เพื่อบรรลุเปาหมายแตกตางกนั  เชน  เปนผูประสานงานผูจดบันทึก  
ผูรวบรวมบทบาทนี้จะหมุนเวียนไป 
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 สมเดช    บุญประจักษ  ( 2540:52 )  ไดกลาวถึงการเรียนแบบรวมมือกันวา  เปนยุทธวิธี    
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดใหนักเรยีนอยูรวมกันเปนกลุมเล็กประมาณกลุมละ  4  คน  

แบบคละความสามารถใหทํางานรวมกนั  ชวยเหลือกันในการผสมผสานความรูที่มีอยูเดิมกับความรู
ใหม  และคนพบความหมายของสิ่งที่ศึกษาดวยกลุมเขาเอง  ทํากิจกรรมในการสืบคน  (explore)  

อภิปราย (Discuss)  อธิบาย (explain)  บรรยาย (relate)  สอบสวนแนวความคิดและแกปญหารวมกัน
ในกลุม 
 จากความหมายดังกลาวของนักการศึกษาหลายรุน  พอสรุปไดวา  การเรียนแบบรวมมือ 

หมายถึง  การที่นักเรียนในกลุมไดลงมือรวมกันคิด  ชวยกันจํา  ชวยใหการทําเกิดความสําเร็จ    
ในเรื่องของตนแลวนํามาซึ่งความสําเร็จของกลุม  โดยการรวมมือกันทํา ไมเนนการแขงขัน แตเนน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  อธิบาย  ซักถามใหเกิดความรูในกลุมของตนเอง มีความภูมิใจในการ
ทํางานรวมกันเพราะนั้นหมายถึงความสําเร็จของกลุม 
 
 2.2  ปรัชญา และทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือกัน 
  ปรัชญาของ จอหน   ดุย  ( John  Dewey ) 
  เพ็ญสิริ   จีระเดชากุล  ( 2533: 112 – 113 )  ไดพูดถึงทัศนะของ จอหน   ดุย  วา     
ดุยไดเสนอใหผูสอน และผูเรียนทั้งชั้นรวมกันแลกเปลี่ยนทัศนะความคิดเห็น  ติดตอส่ือสารกันและ
กัน  ดวยวิธีการเชนนี ้ ผูเรียนก็จะไดเรียนรูวิธีการทํางานชวยเหลือ และรวมมือกับผูอ่ืน  ส่ิงเหลานี้   
มีความสําคัญมาก เพราะจะชวยขจดัปญหาขอขัดแยงทางสังคม และสรางบรรยากาศประชาธิปไตย
ในหองเรยีน  นอกจากนั้นการใหโอกาสผูเรียนไดทํางานรวมกัน และรวมมือกับผูอ่ืน  ส่ิงเหลานี้มี
ความสําคัญมาก  เพราะจะชวยขจัดปญหาขอขัดแยงทางสงัคม และสรางบรรยากาศประชาธิปไตย
ในหองเรยีน  นอกจากนั้นควรใหโอกาสผูเรียนไดทํางานรวมกนั และการรวมมือกันนั้นยังชวยลด
ความเหน็แกตวั และการแขงขันกันในหมูผูเรียนไดเปนอยางด ี แตขอสําคัญก็คือ  ส่ิงที่ผูเรียนจะ
กระทํารวมกัน หรือโครงการนั้นควรมีพืน้ฐานอยูบนความสนใจ และความอยากรูอยากเห็นของ
ผูเรียน และมีความหมายแกผูเรียน 
  จอหน ดุย เปนผูเสนอปรัชญาการศึกษาแบบพิพัฒนาการขึ้น   จนไดรับการยอมรับ
ในปจจบุนั 

 ในสหรัฐอเมริกา  แคนาดา และประเทศอื่น ๆ ไดมีการศึกษาวิจัย  เพื่อพัฒนา      
รูปแบบตาง ๆ ของการเรียนแบบรวมมือกัน และมีการนํารูปแบบรวมมือกันไปใชในการจัด        
การเรียนการสอนโดยนักศึกษาที่คนควา และพัฒนารูปแบบรวมมือกันไดแก 
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 เดวิด   เดฟวรสี  ( David  Devries )  เคช  เอ็ดวิดส (Keith   Edwards) โรเบริ์ต  สลาวิน  
( Robert   Slavin )  เอลเลียท   อรอนสัน ( Elliot  Aronson ) ราเคิล  ลาซาโรวิทซ  (Rachoel  Lazarowitz) 
สเปน  เซอร  เคแกน  ( Spenser  Kagan )  อีจลิ เจอรเทเกอร( Ejil  Hjertaker ) และเดวิทจอหนสัน  
(David  Johnson ) 

  จากปรัชญาดังกลาวมานี ้พอสรุปไดวาการเรียนนั้นควรมกีารปฏิสัมพันธทั้งสองทาง 
คือ  ครูกับนักเรียน และนักเรยีนแลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั  ลดการแขงขัน แตกลับเปนการ
ชวยเหลือกันและกัน  เพื่อใหมีความหมายตอผูเรียน และตอความสําเร็จของกลุม 
 

  ทฤษฎี ท่ีเก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือกัน  ( Theory  of  Cooperative  or  
Collaborative  Learning ) 
  ทฤษฎีสนามของเคิรท   เลวิน  ( Kurt   Lewin ) 
  ทิศนา   แขมมณ ี ( 2522: 10-12 ) ไดสรุปแนวคิดที่เกี่ยวกบัทฤษฎีสนาม  ( Field  
Theory )  ของเคิรท   เลวิน  ไวดังนี ้
  1.  พฤติกรรมจะเปนผลมาจากพลังความสมัพันธของสมาชิกกลุม 
  2. โครงสรางของกลุมจะเกิดจากการกลุมของบุคคลที่มีลักษณะแตกตางกัน 
  3.   การรวมกลุมแตละครั้งจะตองมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุม โดยปฏิสัมพันธ
ในรูปของการกระทํา  (Action )  ความรูสึก ( Feeling ) และความคิด ( Thinking )  
  4.  องคประกอบตาง ๆ ดังที่กลาวมาในขอ  3 จะกอใหเกดิโครงสรางของกลุม   แต
ละครั้ง  ซ่ึงลักษณะแตกตางกันออกไปตามลักษณะของสมาชิกในกลุม 
  5.  สมาชิกในกลุมจะมีการปรับตัวเขาหากนั และพยายามชวยกันทํางาน  ซ่ึงการที่
บุคคลพยายามปรับบุคลิกภาพของตนที่มีความแตกตางกนันี้จะกอใหเกดิความเปนอนัหนึ่งอันเดียวกนั 
และทําใหพลัง หรือแรงผลักดันของกลุมทีท่ําใหการทํางานเปนไปไดดวยด ี
  ทฤษฎีนี้สรุปไดวา  พฤติกรรมตาง ๆ ของกลุมจะทําใหกลุมมีปฏิสัมพันธกัน          
มีความรูสึกในการรวมมือกัน  ชวยเหลือกัน  ทําใหมีแรงผลักดันใหกลุมประสบความสําเร็จ 
  ทิศนา   แขมมณี  (2545: 98 )  กลาวสรุปเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือกันไววา 
  การเรียนแบบรวมมือ  คือ การเรียนรูเปนกลุมยอยโดยมสีมาชิกกลุมที่มี           
ความสามารถแตกตางกันประมาณ  3 - 6 คน  ชวยกันเรียนรูเพื่อไปสูเปาหมายของกลุม  นกัการศึกษา     
คนสําคัญที่เผยแพรแนวคิดของการเรียนรูแบบนี้คือ  สลาวิน ( Slavin ) เดวิด จอหนสัน  
( David  Johnson )  และโรเจอร  จอหนสัน  ( Roger  Johnson )  เขากลาววา  ในการจดัการเรียน 
การสอนโดยทั่วไป  เรามักจะไมใหความสนใจเกีย่วกับความสัมพันธ และปฏิสัมพันธระหวาง 
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ผูเรียน  สวนใหญเรามักจะมุงไปที่ปฏิสัมพันธระหวางครกูับผูเรียน  หรือระหวางผูเรียนกับบทเรียน     
ความสัมพันธระหวางผูเรียนเปนมิติที่มักจะถูกละเลยหรอืขามไปทั้ง ๆ ที่มีผลการวิจัยช้ีชัดเจนวา  
ความรูสึกของผูเรียนตอตนเอง  ตอโรงเรียน  ครูและเพื่อนรวมชั้น มีผลตอการเรียนรูมาก  
จอหนสัน และจอหนสัน ( Johnson and Johnsom, 1994: 31– 32 ) กลาววา  ปฏิสัมพันธระหวาง 
ผูเรียนม ี 3 ลักษณะ คือ 
  1.  ลักษณะแขงขันกัน ในการศึกษาเรียนรู  ผูเรียนแตละคนจะพยายามเรียนใหได
ดีกวาคนอื่น เพื่อใหไดคะแนนดี  ไดรับการยกยอง  หรือไดรับการตอบแทนในลักษณะตาง ๆ  

2.  ลักษณะตางคนตางเรียน คือ  แตละคนตางก็รับผิดชอบดูแลตนเองใหเกิด     
การเรียนรูไมยุงเกี่ยวกับผูอ่ืน 
  3.  ลักษณะรวมมือกันหรือชวยกันในการเรียนรู คือ แตละคนตางก็รับผิดชอบ    
ในการเรยีนรูของตน และในขณะเดียวกนัก็ตองชวยใหสมาชิกคนอื่นเรียนรูดวย  จอหนสนัและจอหน
สันชี้ใหเห็นวา  การจัดการศกึษาปจจบุันมกัสงเสริมการเรียนรูแบบแขงขัน  ซ่ึงอาจมีผลทําใหผูเรียน  
เคยชินตอการแขงขันเพื่อแยงชิงผลประโยชนมากกวาการรวมมือกันแกปญหา  อยางไรก็ตาม   เขา
แสดงความเหน็วา  เราควรใหโอกาสผูเรียนไดเรียนรูทั้ง 3 ลักษณะ  โดยจะตองเผชิญสถานการณทีม่ี
ทั้ง 3 ลักษณะ  แตเนื่องจากการศึกษาปจจุบนัมีการสงเสริมการเรียนรูแบบแขงขันและ   แบบ
รายบุคคลอยูแลว  เราจึงจําเปนตองหันมาสงเสริมการเรียนรูแบบรวมมอื  ซ่ึงสามารถชวยให   
ผูเรียนเกดิการเรียนรูไดด ี รวมทั้งไดเรียนรูทักษะทางสังคม และการทาํงานรวมกับผูอ่ืนซึ่งเปน
ทักษะที ่
จําเปนอยางยิ่งในการดํารงชวีิตดวย 

 สรุปวา  การเรียนแบบรวมมอืกัน  มีพื้นฐานมาจากปรัชญาการศึกษาแบบ 
พัฒนาการใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดทศิทางการพัฒนาตนเอง  ซ่ึงนําไปสูแนวคดิที่ยึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง 
 
 2.3 หลักการของการเรียนแบบรวมมือ 
  รูปแบบการเรยีนการสอนของการเรียนรูแบบรวมมือกันพัฒนาขั้น โดยอาศัย 
หลักการ ดังตอไปนี ้
  จอหนสัน และ จอหนสัน  (Johnson & Johnson, 1974: 213 – 240  อางใน  
ทิศนา   แขมณ ี 2545: 263)    กลาวไววา  การเรียนแบบรวมมือ ผูเรียนควรรวมมือกันในการเรียนรู
มากกวาการแขงขันกัน  เพราะการแขงขันกันกอใหเกิดสภาพการของการแพ – ชนะ  อันเปนสภาพ
การที่ดีกวาทางดานจิตใจ  มีหลักการอยู  5  ประการ คือ 
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 1.  การเรียนรูตองอาศัยหลักการพึ่งพากนั  โดยถือวาทุกคนมีความสําคัญเทาเทียมกนั 

และจะตองพึ่งพากันเพื่อความสําเร็จรวมกนั 
 2.  การเรียนรูที่ดีตองหันหนาเขาหากัน  มีปฏิสัมพันธกัน ( Face  to Face  interaction )  

เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ขอมูล และการเรียนรูตาง ๆ 
 3.  การเรียนรูรวมกันตองอาศยัทักษะทางสังคม  (Social  skill) โดยเฉพาะทักษะในการ
ทํางานรวมกนั 
 4.  การเรียนรวมรูกันควรมีการวิเคราะหกระบวนการกลุม (Group  Processing)  ทีใ่ชใน
การทํางาน 
 5. การเรียนรูรวมกันจะตองมีผลงาน หรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคล และรายกลุมที่
สามารถตรวจสอบและวัดประเมินผลได  ( Individual  accountability ) 
 นาตยา  ปลันธนานนท  (2537: 210 – 212)  กลาววา  การเรียนแบบรวมมือ  เปนแนวคดิ
ในการจดัการศึกษาที่เนนความสําคัญของการทํางานรวมกัน  ใหผูเรียนสนุกกับการทํางานดวยกนั  

เพื่อใหนักเรยีนตื่นตัวในการชวยเหลือกันอยางจริงจัง  การจัดกิจกรรมควรแสดง   ใหเห็นวาจากการ
ชวยกันเรียนชวยกันสอน  พวกเขาจะไดรับผลตอบแทนอยางไร  พรอมทั้ง   ปรับเปลี่ยนการวดัผล
ประเมินผลใหเห็นความสําคัญในการสรางความสําเร็จใหตนเองและกลุม    ไปพรอม ๆ กัน หลักใน
การจัดกลุมควรใหสมาชิกทีม่ีความสามารถ และมีลักษณะตาง ๆ คละกัน  ใหนกัเรียนชวยกันเรยีน
ชวยกันสอนเพื่อใหเขาใจเหมือนที่ตนเองเขาใจ  เมื่อทุกคนทําคะแนนไดดีก็จะกลับคนืมาเปน
ประโยชนที่สมาชิกทุกคนไดรับ  ความสําเร็จในการชวยเหลือกันเรียนเชนนี ้  จะทําใหนักเรยีนเห็น
คุณคาของการชวยเหลือกันรวมมือกันมากยิ่งขึ้น   
 อยางไรก็ตาม การสงเสริมความรวมมือชวยเหลือกันสามารถทําไดในลักษณะการจัด
บรรยากาศและสภาพแวดลอมอื่น ๆ อีก  ซ่ึงควรจะทําคูขนานกันไปกับการจัดกิจกรรมการเรียน   

การสอนในหองเรียน 
 จากหลักการพืน้ฐานการเรยีนแบบรวมมือ พอสรุปไดวาการเรียนแบบรวมมือกัน  เปน

การทํางานรวมกันของเดก็นกัเรียน  สมาชิกจะเรยีนรูจากกันและกันไมเนนการแขงขนักัน  มี
ปฏิสัมพันธในกลุมที่เปนไปในทางบวก และพัฒนาความรูสึกตอคนอื่น และตอตนเอง 
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  2.4  เทคนิคการเรียนแบบรวมมือ 
  ฟรูเวงเลอร  (Furwengler อางใน  สรุศักดิ์  หลาบมาลา,  2535: 97)  ไดสรุปรูปแบบ
ของการเรียนแบบรวมมือ  มี  8  รูปแบบ  ดังนี้ 
  1. Student  Teams  Achievement  Divisions  (STAD)  (Slavin, 1986) 
          สมาชิกในกลุม  4  คน  ระดบัสติปญญาตางกัน  เชน  เกง  1 คน  ปานกลาง   
2  คน และออน 1  คน  ครูกําหนดบทเรยีนและงานของกลุมไวแลว  ครูทําการสอนบทเรียนให 
นักเรียน ทั้งชั้นแลวใหกลุมทํางานตามที่กาํหนดนกัเรียนในกลุมชวยเหลือกัน  เด็กเกงชวยและ 
ตรวจงานของกลุม  ครูจัดลําดับของคะแนนทุกกลุมปดประกาศใหทุกคนทราบ 
  2.  Team–Games-Tournament (TGT)  (De  Vries  and  Slavin, 1978) 
   จัดกลุมเชนเดยีวกบั  STAD  แตไมมีการสอบทุกสัปดาห  แตละทีมที่มี
ความสามารถเทากันจะแขงขนัตอบปญหา  จะมีการจดักลุมใหมทุกสัปดาหโดยพจิารณาจาก
ความสามารถของแตละบุคคล 
  3. Team  Assisted Individualization  (TAI)  (Slavin et al,1984) 
   สมาชิกของกลุม  4  คน  มีระดับความรูแตกตางกัน ใชสําหรับระดับ
ประถมศึกษาปที่  3 – 6  ครูเรียกเดก็ที่มีความรูระดับเดยีวกันของแตละกลุมมาสอน  ความยากงาย
ของ 
เนื้อหาวิชาที่สอนจะแตกตางกัน  เด็กกลับไปยังกลุมของตน และตางคนตางทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย   แตชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ทุกคนสอบขอสอบโดยไมมีการชวยเหลือกัน  มีการให
รางวัลทีมที่ไดคะแนนดีกวาเดิม 
  4. Cooperative  Integrated  Reading  and  Composition (CIRC)  
 (Stevens et al  1987) ใชสําหรับวิชาอานเขียนและทกัษะอื่น ๆ ทางภาษา  สมาชิกในกลุมมี  4  คน          
มีพื้นความรูเทากัน  2  คน  อีก  2  คนก็เทากัน  แตตางระดับความรูกับ  2  คนแรก  ครูจะเรียกคูที่มี
ความรูระดับเทากันจากทุกกลุมมาสอนใหกลับเขากลุม  แลวเรียกคูตอไปจากกลุมมาสอนคะแนน
ของกลุมพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุมเปนรายบุคคล 
  5. Jigsaw  (Aronson  et  al,1976) 
   ใชสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 – 6  สมาชิกในกลุมมี  6  คน  ความรู    
ตางระดับกนั  สมาชิกแตละคนไปเรียนรวมกับสมาชิกของกลุมอ่ืน ๆ ในหัวขอที่ตางกันออกไปแลว
ทุกคนกลับมากลุมของตนสอนเพื่อนในสิ่งที่ตนไปเรียนรวมกับสมาชกิของกลุมอ่ีน ๆ มา     การ
ประเมินผลเปนรายบุคคลแลวรวมคะแนนเปนของกลุม  
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  6.   Jigsaw  II  (Slavin,  1986) 
   สมาชิกในกลุมมี  4 – 5  คน    นักเรียนทุกคนเรียนบทเรียนเดียวกัน สมาชิกแตละ
คน                        
ในกลุมใหความสนใจในหัวขอยอยในบทเรียนตางกัน  ใครที่สนใจในหัวขอเดียวกันจะไปประชุมกัน     
คนควา  และอภิปราย  แลวกลับมาที่กลุมเดิมของตนเพื่อในเรื่องที่ตนเองไปประชุมกบัสมาชิกของ
กลุมอ่ืนมา  ผลการสอบของแตละคนเปนคะแนนของกลุม  กลุมที่ทําคะแนนรวมไดดีกวาครั้งกอน
จะไดรับรางวลั 
  7. Learning  Together  (Johnson,  1987)  
   สมาชิกในกลุมมี  4 – 5  คน  ระดับความรูแตกตางกนั  ใชสําหรับนักเรยีน   
ช้ันประถมศึกษาปที่  2 – 6  ครูทําการสอนทั้งชั้น  เด็กแตละกลุมทํางานตามที่ครูมอบหมาย  คะแนน
ของกลุมพิจารณาจากผลงานของกลุม 

8. Group  Investigation  (Sharan and sharan, 1980,1989) 
   สมาชิกในกลุมมี 2 – 6  คน  แตละกลุมเลอืกหัวขอเร่ืองที่ตองการคนควา    
สมาชิกในกลุมแบงงานทั้งกลุม  เสนอผลงานหรือรายงานตอหนาชัน้  การใหรางวัลหรือคะแนนให
เปนกลุม 
 
 
 
 
 

 
 

  

Slavin Johnson & Johnson Shlomo and Charon 

รวมมือกันเปนเทียม การเรียนแบบรวมมือกัน ความสําเร็จทีม่ี 

STAD TOT TAI CIRC JIGSAW GI Co-op  Co-op 

เทคนิคการเรียนแบบรวมมือ 

 
 
 

 

ภาพที ่ 2.2  แสดงเทคนิคตามแนวคดิตาง ๆ 
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 2.5 บทบาทของครูท่ีสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ 
   ปจจุบันการเรยีนแบบรวมมือกันเปนทีน่ิยมของครูที่ใชในการสอน แตสวนใหญจะ
แพรหลายอยูในบางกลุมเทานั้น (ในประเทศไทย)  มีครูหลายคนที่ขาดความรู   ซ่ึงความจริงแลว 
การเรียนแบบรวมมือกันเปนการเรียนการสอนแบบนกัเรยีนเปนศนูยกลางอีกวิธีหนึง่  ซ่ึงครูมีบทบาท
หลายอยางตามที่นักการศึกษาหลาย ๆ ทานไดกลาวไว 
 

  ทิศนา  แขมมณ ี ( 2545: 104 – 105 )  กลาวไววาบทบาทของครูไวดังนี ้
1. ดานการวางแผนการจัดการเรียนการสอน 

1.1 กําหนดจุดมุงหมายของบทเรียนทั้งทางดานความรูและทกัษะกระบวนการ
ตางๆ  
   1.2  กําหนดขนาดของกลุม    กลุมควรมีขนาดเล็ก  ประมาณ 3 – 6 คน    
กลุมขนาด  4  คนจะเปนขนาดที่เหมาะที่สุด 

   1.3 กําหนดองคประกอบของกลุมหมายถึงการจัดผูเรียนเขากลุมซ่ึงอาจทํา 
การสุม หรือการเลือกใหเหมาะสมกับวัตถุประสงค  โดยทั่วไปกลุมจะตองประกอบไปดวย  
สมาชิกที่คละกันในดานตาง ๆ เชน  เพศ  ความสามารถ  ความถนัด  เปนตัน 
   1.4  กําหนดบทบาทของสมาชิกแตละคนในกลุม  เพื่อชวยใหผูเรียน  มีปฏิสัมพันธ
กันอยางใกลชิดและมีสวนในการทํางานอยางทั่วถึง  ครูควรมอบหมายบทบาทหนาที่ในการทํางาน
ใหกับทกุคน และบทบาทหนาที่นั้น ๆ จะตองเปนสวนหนึ่งของงานอนัเปน   จุดมุงหมายของกลุม  ครู
ควรจัดบทบาทหนาที่ของสมาชิกใหอยูในลักษณะที่จะตองพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกัน บทบาทหนาที่
ในการทํางานเพื่อการเรียนรูมีจํานวนมาก เชน บทบาทผูนํากลุม    ผูสังเกตการณ  เลขานุการ  ผูเสนอ
ผลงาน  ผูตรวจสอบผลงาน  เปนตน 
   1.5  จัดสถานที่ใหเหมาะสมในการทํางานและมีการปฏิสัมพันธกัน  ครูจําเปนตอง
คิดออกแบบการจัดหองเรียน หรือสถานที่ที่จะใชในการเรียนรูใหเอื้อสะดวกตอการทํางานของกลุม 
   1.6  จัดสาระ  วัสด ุหรืองานที่จะใหผูเรียนทํา  วิเคราะหสาระ / งาน / หรือวัสดุ
ที่จะใหผูเรียนไดเรียนรู และจัดแบงสาระหรืองานนั้นในลักษณะที่ใหผูเรียนแตละคนมีสวนในการ
ชวยกลุม และพึ่งพากันในการเรียนรู 
  2. ดานการสอน 
    ครูควรมีการเตรียมกลุมเพื่อการเรียนรูรวมกัน  ดังนี้ 
   2.1 อธิบายชี้แจงเกี่ยวกับงานของกลุม  ครูควรอธิบายถึงจุดมุงหมายของ    



 22 

บทเรียนเหตุผลในการดําเนินการตาง ๆ รายละเอียดของงานและขั้นตอนในการทํางาน 
 
   2.2  อธิบายเกณฑการประเมนิผลงาน    ผูเรียนจะตองมีความเขาใจตรงกัน 
วาความสําเร็จของงานอยูตรงไหน  งานที่คาดหวังจะมีลักษณะอยางไร  เกณฑทีจ่ะใชในการวดั    
ความสําเร็จของงานคืออะไร 
   2.3 อธิบายถึงความสําคัญ และวิธีการของของการพึ่งพาและเกื้อกูลกัน    
ครูควรอธิบายกฎเกณฑ  ระเบียบ  กติกา  บทบาทหนาที ่และระบบการใหรางวัลหรือประโยชน     
ที่กลุมจะไดรับในการรวมมอืกันเรียนรู 
   2.4  อธิบายวิธีการชวยเหลือกันระหวางกลุม 
   2.5  อธิบายถึงความสําคัญและวิธีการในการตรวจสอบความรับผิดชอบตอ
หนาที่ที่แตละคนไดรับมอบหมาย  เชน  การสุมเรียกชื่อผูเสนองานผลงาน  การทดสอบ  การ
ตรวจสอบผลงาน  เปนตน 
   2.6  ช้ีแจงพฤติกรรมที่คาดหวัง  หากครูช้ีแจงใหผูเรียนไดรูอยางชัดเจนวา
ตองการใหผูเรยีนแสดงพฤติกรรมอะไรบาง จะชวยใหผูเรียนรูความคาดหวังที่มตีอตน    และ
พยายามจะแสดงพฤติกรรมนั้น 
   3.  ดานการควบคมุกํากับ และการชวยเหลือกลุม 
   3.1 ดูแลใหสมาชกิกลุมมีการปรึกษาหารือกนัอยางใกลชิด 
   3.2  สังเกตการณการทํางานรวมกันของกลุม  ตรวจสอบวา  สมาชิกกลุม      
มีความเขาใจในงาน หรือบทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมายหรือไม สังเกตพฤติกรรมตาง ๆ   ของ
สมาชิกใหขอมลูปอนกลับ  ใหแรงเสริม  และบันทึกขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการเรยีนรูของกลุม 
   3.3  เขาไปชวยเหลือกลุมตามความเหมาะสม เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของงาน 
และการทํางาน เมื่อพบวากลุมตองการความชวยเหลือ ครูสามารถเขาไปชี้แจง  สอนซํ้า หรือให
ความชวยเหลืออ่ืน ๆ  
   3.4   สรุปการเรียนรู  ครูควรใหกลุมสรุปประเด็นการเรียนรูที่ไดจากการ
เรียนรูแบบรวมมือ  เพื่อชวยใหการเรยีนรูมีความชัดเจนขึ้น 
  4.   ดานการประเมินผล และวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 
   4.1  ประเมินผลการเรียนรู  ครูประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนทั้งทางดาน
ปริมาณและคณุภาพ  โดยใชวิธีการที่หลากหลาย และควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 
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   4.2  วิเคราะหกระบวนการทาํงาน และกระบวนการเรยีนรูรวมกัน  ครูควรจัด
ใหผูเรียนมีเวลาในการวิเคราะหการทํางานของกลุม และพฤติกรรมของสมาชิกกลุม  เพื่อใหกลุมมี
โอกาสเรียนรูที่จะปรับปรุงสวนบกพรองของกลุม 
 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข  ( 2542: 34 )  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการเรยีนแบบ
รวมมือกันไวดังนี ้
 

 1.  กําหนดขนาดของกลุม  ( โดยปกติประมาณ  2 – 6 คนตอกลุม )  และลักษณะ
กลุมซ่ึงควรเปนกลุมที่คละความสามารถ  ( มีทั้งผูเรียนเกง  เรียนปานกลาง  และเรียนออน ) 

 2.  ดูแลการจัดลักษณะการนัง่ของสมาชิกกลุมใหสะดวกที่จะทํางานรวมกัน       
และงายตอการสังเกตและตดิตามความกาวหนาของกลุม 

 3.  ช้ีแจงกรอบกิจกรรมใหนักเรียนแตละคนเขาใจวิธีการและกฎเกณฑการทํางาน 
 4.  สรางบรรยากาศที่เสริมสรางการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และกําหนดหนาที่

รับผิดชอบของสมาชิกกลุม 
 5.  เปนที่ปรึกษาของทุกกลุมยอย และคอยติดตามความกาวหนาในการเรียนรู 
 6.  ยกยองเมื่อนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม  ใหรางวัล  คําชมเชยในลักษณะกลุม 

                           7.  กําหนดวาผูเรียนควรทํางานรวมกนัแบบกลุมนานเพียงใด 

 สรุป  บทบาทของครูในการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือกัน  ดังนี้ 
 

  บทบาททางตรง 
1. บทบาทการใหความรูกับผูเรียน  เร่ืองความรับผิดชอบเพื่อการทํางานอยางมี 

ประสิทธิภาพ 
2. คอยติดตามพฤติกรรมของแตละกลุมวามปีญหาหรือไมและชี้แนะเพิ่มเติม 
3. ในสวนทีน่ักเรยีนขาดการอภปิราย  ครูคอยเพิ่มเติมเพื่อใหเขาใจทุกกลุม 
4. สรุปใหนักเรยีนไดรับความรูทั่วกัน 

 

  บทบาททางออม 
1. การสังเกตการทํางาน 
2. การเดินเยี่ยมกลุมทุกลุมเพื่อเปนกําลังใจ 
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บทบาทของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการเรียนแบบรวมมือ 
นักเรียนนับวามีบทบาทสําคัญมากในการเรียนแบบรวมมือกันเพื่อใหบรรลุผลสูงสุด

รวมกัน  ซ่ึง ปยะฉัตร  ขาวแกว  ( 2542: 26 ) ไดกลาวถึงบทบาทในการเรียนแบบรวมมือกันไว
ดังนี้คือ 

1. นักเรียนไวใจซึ่งกันและกัน 
2. รูจักรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน 
3. วิจารณความคดิเห็นไดแตไมใชวิจารณตัวบคุคล 
4. กระตุนใหสมาชิกทุกคนตระหนกัในการมีสวนรวม และเสริมสรางความสําเร็จ

ของกลุม 
จากบทบาทของนักเรียนดังกลาว  พอสรุปไดวา  การเรียนแบบรวมมอืกัน  นักเรียน

ควรมีบทบาทตอไปนี ้
บทบาททางตรง 

1. การรวมมือกับกลุมในการปฏิบัติกิจกรรม 
2. การรับฟงความคิดเห็นคนอืน่  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
3. การชวยกันทําใบงานใหเสร็จนั่นหมายถึงความรูของทั้งกลุม 
4. ไมเนนการชิงดีชิงเดน  แตเนนความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกัน 
5. รับผิดชอบหนาที่ของตนอยางเต็มที่  ขณะเดียวกันก็ตองชวยเหลือคนอ่ืนไปดวย 
6. ความสําเร็จของกลุม คือ  ความสําเร็จของทุกคนทั้งกลุมมีประโยชนรวมกัน 

บทบาททางออม 
1. นักเรียนมีน้ําใจ  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
2. อยูในสังคมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
3. รูจักฟงความคดิเห็นคนอื่นในทุกสถานที่  รวมทั้งนอกหองเรียนดวย 
4. เกิดความสามคัคีภายในกลุม  
 

 2.6 ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ 
  ชูศรี   สนิทประชากร  (2530: 46 - 47)  ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนแบบ
รวมมือไว   ดังนี้ 
  1.  สงเสริมใหเกิดการเรยีนรูที่ดีขึ้น  และความรูคงทน 
  2.  รูจักการใหเหตุผลมากขึ้น   มีความเขาใจเรื่องนั้นลึกซึง้ 
  3.  มีแรงจูงใจทั้งภายในและภายนอกที่จะเรียน 
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   4.  สนใจในการทํางาน  และลดความไมเปนระเบียบของหองเรียนเพราะทุก 
รวม กันทํางาน 
  5.  ไดรับแนวคิดความสามารถมากขึ้นจากเพื่อน 
  6.  มีการยอมรบัในความแตกตางระหวางเพื่อน  เชน  นิสัย  เพศ  ความสามารถ
และ ลักษณะแตกตางอื่น ๆของเพื่อน 
  7.  มีการชวยเหลือสนับสนุนกันในดานตาง ๆ 
  8.  มีสุขภาพจติที่ดี 
  9.  ใชความสามารถของตนอยางเต็มที ่
  10. มีทักษะทางดานสังคมมากขึ้น 
  11. มีทัศนคติที่ดีตอผูสอน 
  12. มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวิชานัน้ 
  13. มีทัศนคติที่ดีตอโรงเรียน 
  กุลยา  เบญจกาญจน  (2538:  18) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนแบบรวมมือวา 
  1.  การเรียนแบบรวมมือชวยใหนักเรยีนไดเรียนรูเกี่วกับทัศนคติพื้นฐาน   และ 
 คุณคาในการรูจักคิด 
   2. ในกรณีที่นกัเรียนหางจากบาน  หองเรียนจึงเปนแหลงทดแทนเปนแหลงที่

สรางสรรคพฤติกรรมทางสังคม 
3. ชวยใหนกัเรียนรูจักคิด  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุมนกัเรียนได 

  ปรับตัวเขาหากัน 
  4.  ปฎิสัมพันธในสังคมชวยใหมองเห็นตวัเอง   รูจักทัศนคติ  คุณคาและควา
สามารถของตนเองในสถานการณตาง ๆ   สรางความเชื่อมั่น  รูจักตนเองยิ่งขึ้น 
  5.  การเรียนแบบรวมมือชวยสรางกระบวนการเรียนรู    รูจักคิดอยางมีเห ทักษะ
การแกปญหาเปนกระบวนการทางความคิดระดับสูงไปสูการเปนผูใหญ 
 
 2.7 การเรียนแบบรวมมือกันโดยใชเทคนิคจิกซอร 
             ความหมายของการเรียนแบบรวมมือกันโดยใชเทคนิคจกิซอว 
              การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอวเปนอีกเทคนิคหนึ่งที่นักการศึกษาหลาย ๆ 
ทานไดใหความหมายไว ดังนี้ 
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   กรมวิชาการ  ( อางใน  กนกพร   แสงสวาง, 2540: 26 )  ไดกลาวถึงการเรียน   
แบบรวมมือกนัโดยใชเทคนคิจิกซอววา  หมายถึง  เปนการจัดใหผูเรยีนที่มีความแตกตางกันกลุมละ  
 5 –6  คน  เรียนรูรวมกัน  โดยผูสอนแบงบทเรียนเปนเรื่องยอย ๆ เมื่อไดรับมอบหมายใหผูเรยีน   
แบงภารกจิไปศึกษาเรื่องยอย ๆ และนําผลการศึกษามานําเสนอตอกลุม 
 วัฒนาพร  ระงับทุกข ( 2542: 36 ) ไดกลาววา  การเรียนแบบรวมมือกันโดยใชเทคนิค
จิกซิอว  เปนเทคนิคที่พัฒนาขึ้นเพื่อสงเสริมความรวมมอื และการถายทอดความรูระหวางเพื่อนใน
กลุม  โดยเทคนิคนี้ใชเรียนจากตําราเรียนสังคม และภาษาไทยไดด ี
 อรอนสัน   ( Aronson  อางใน  นาตยา  ปลันธนานนท ,  2537: 109 – 210 )  ไดให
ความหมายของการเรียนแบบรวมมือกัน โดยใชเทคนิคจกิซอว ไวดังนี ้ การเรียนแบบรวมมือกัน
โดยใชเทคนิคจิกซอวเปนแนวทางกจิกรรม  โดยไดนําแนวคิดการตอภาพจกิซอวมาใช  โดยแบง  
นักเรียนในหองออกเปนกลุม ๆ กลุมละ  5 –6 คน แตละกลุมใหมีสมาชิกเทากันทกุกลุม และสมาชิก
ในกลุมมีความสามารถคละกัน  ผูสอนจะแยกงานออกเปนสวน ๆ เทากับจํานวนสมาชิกที่มีอยูของ
แตละกลุม  ใหสมาชิกแตละคนทํางานของตน 
 สุมณฑา   พรหมบุญ  ( 2540 : 70 –71 )  ไดกลาววา  การเรียนการสอนแบบรวมมือกนั
โดยใชเทคนิคจิกซอว  เปนกจิกรรมที่ครูมอบหมายใหสมาชิกในกลุมยอยแตละกลุมศึกษาเนื้อหาใน
บทเรียน หรือเอกสารที่กําหนดให  สมาชิกแตละคนจะถูกกําหนดใหศึกษาเนื้อหาคนละตอน  คนที่
เรียนเรว็อาจจดัใหศกึษาเนื้อหามากกวาคนเรียนชา  อานชา  นักเรียนทีศ่ึกษาหวัขอเดยีวกัน           
จากทุก ๆ กลุมจะรวมกันเปนกลุมผูเชี่ยวชาญ  หลังจากทกุคนศึกษาเนื้อหาจนเขาใจ และรวมกันคดิ
วิธีอธิบายใหกลุมประจําของตนฟง  สมาชิกที่ไดรับมอบหมายใหศึกษาหนาตน ๆ หรือโจทยขอแรก
จะเปนคนเลาเรื่องที่ตนศึกษาใหสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุมฟง  ทําเชนเดียวกันนี้โดยการเรียงลําดับไป
จนถึงหนาสุดทาย หรือโจทยขอสุดทาย  จึงใหสมาชิกคนใดคนหนึ่งสรุปเนื้อหาของสมาชิกทุกคน
เขาดวยกัน  ครูควรทดสอบความเขาใจเนือ้หาที่เรียนในชวงสุดทายของการเรียน และใหรางวัล 
            จากการศึกษาความหมายของการเรียนแบบรวมมือกันโดยใชเทคนิคจกิซอวดังกลาว  
พอสรุปไดวาเปนการชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูไปเรื่องที่ศึกษาใหมากที่สุด  โดยอาศยัการ 
ตอเชื่อมความรูที่ทุกคนไดมาเขาดวยกัน หลอมเปนความเขาใจในกลุม เพราะเรื่องที่แตละคน   
ไปศึกษามาเปนเรื่องที่เปนตอน ๆ ไดมาทําความเขาใจสรปุเปนของกลุม  แลวทดสอบความรู     
และใหรางวัลเพื่อเสริมแรง 
ขั้นตอนการเรียนแบบรวมมือกันโดยใชเทคนิคจิกซอว 
 การเรียนแบบรวมมือกันนัน้มีนักการศึกษากลาวไววา  แตกตางกันไปบาง  แตกย็ังอยู
ในแนวที่คลายคลึงกัน  ดังตอไปนี ้
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 ทิศนา  แขมมณ ี (2545: 264) ไดเสนอขั้นตอนการเรียนแบบรวมมือกนัโดยใชเทคนคิ
จิกซอวไวดังนี ้

1. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจิกซอว  ( JIGSAW ) 
  1.1 จัดผูเรียนเขากลุมคละความสามารถ  ( เกง – กลาง – ออน )  กลุมละ 4 คน 
และเรียกกลุมนี้วา  กลุมบานของเรา 
  1.2  สมาชิกในกลุมบานของเรา ( Home Group )ไดรับมอบหมายใหศึกษาเนื้อหา
สาระคนละ 1 สวน  ( เปรียบเสมือนไดช้ินสวนของภาพตัดตอคนละ 1 ช้ิน )  และหาคําตอบใน
ประเด็นปญหาที่ผูสอนมอบหมายให 
  1.3  สมาชิกในกลุมบานของเรา แยกยายไปรวมกับสมาชิกกลุมอ่ืน ซ่ึงไดรับเนื้อหา
เดียวกัน  ตั้งเปนกลุมผูเชี่ยวชาญ  ( Expert  Group )  ขึ้นมา และรวมกันทําความเขาใจในเนื้อหาสาระ
นั้นอยางละเอียด และรวมกันอภิปรายหาคําตอบประเด็นปญหาที่ผูสอนมอบหมายให 
  1.4  สมาชิกกลุมผูเชี่ยวชาญ  กลับไปสูกลุมบานของเรา  แตละคนชวยสอนเพื่อน
ในกลุมใหเขาใจในสาระที่คนไดศึกษารวมกับกลุมผูเชี่ยวชาญ  เชนนี ้ สมาชิกทุกคนกจ็ะไดเรียนรู
ภาพรวมของสาระทั้งหมด 
  1.5  ผูเรียนทุกคนทําแบบทดสอบ  แตละคนจะไดคะแนนเปนรายบุคคล   และนํา
คะแนนของทุกคนในกลุมบานของเรามารวมกัน ( หรือหาคาเฉลี่ย ) เปนคะแนนกลุม กลุมที่ได
คะแนนสูงสุดไดรับรางวัล 
 วัฒนาพร ระงับทุกข  (2542: 6)  ไดเสนอขัน้ตอนการเรียนรูแบบรวมมอื  โดยใช
เทคนิคจิกซอว  มีขั้นตอนดังตอไปนี ้คือ 
 จิกซอว  เปนเทคนิคที่พัฒนาขึ้นเพื่อสงเสริมความรวมมอื  และการถายทอดความรู
ระหวางเพื่อนในกลุม  เทคนิคนี้ใชกันมากในรายวิชาที่ผูเรยีนตองเรียนเนื้อหาวิชาจากตําราเรียน        
( เชน  สังคมศึกษา  ภาษไทย )  ขั้นตอนกจิกรรม  ประกอบดวย 
 1.  ครูแบงเนื้อหาที่จะเรียนออกเปนหวัขอยอย ๆ ใหเทากบัจํานวนสมาชิกกลุม 
 2  จัดกลุมผูเรียนโดยใหมีความสามารถคละกัน  เรียกวา  “กลุมบาน”  (Home  Group )  
แลวมอบหมายใหสมาชิกแตละคนศึกษาหัวขอที่ตางกัน 
 3.  ผูเรียนที่ไดรับหัวขอเดยีวกันจากแตละกลุมมานั่งดวยกนั  เพื่อทํางาน และ 
ศึกษารวมกันในหัวขอดังกลาว  เรียกวา  “กลุมผูเชี่ยวชาญ” ( Expert  Group ) 
 4.  สมาชิกแตละคนออกจากกลุมผูเชี่ยวชาญกลับไปกลุมเดิมของตนผลัดกันอธิบาย
เพื่อถายทอดความรูที่ตนศึกษาใหเพื่อนฟงจนครบทุกหวัขอ  ครูทดสอบเนื้อหาที่ศึกษาแลวให
คะแนนรายบคุคล 
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  สรุปไดวาการเรียนแบบรวมมือกันโดยใชเทคนิคจิกซอวมีขั้นตอน  ดังตอไปนี ้
 1.  ครูอธิบายการเรียนแบบรวมมือกันโดยใชเทคนิคจิกซอวใหนักเรยีนฟง 

  2.  ครูบอกผลการเรียนรูที่คาดหวังในเรื่องที่นักเรียนเรียน 
  3.  ทดสอบกอนเรียน 
  4.   ครูแบงกลุมคละความสามารถ  คือ  กลุมละ  4 คน  ประกอบดวย   

      -  คนเกง  1  คน   
      -  คนปานกลาง  2   คน   
      -  คนออน  1  คน 

  5.  ครูแบงเนื้อหาใหกลุมประจําทุกคนในเนื้อหาแบงเปน  4  หัวขอ 
  6.  นักเรยีนสนใจเนือ้หาเดียวกัน  แยกกลุมไปรวมกนั  เรียกวา กลุมผูเชีย่วชาญดาน
เนื้อหา 
  7.   กลุมผูเชี่ยวชาญชวยกนัศกึษาเนื้อหา และแลกเปลีย่นความคิดเห็นกนั  อธิบาย  

บรรยาย  สรุป จนเปนที่เขาใจ แลวกลับกลุมประจํา 
  8.  กลับถึงกลุมเอาจิกซอวตอกัน  ( ความรูที่ไดมา ) เลาใหเพื่อนฟง  อธิบาย  ทําใบ
งาน จนเปนที่เขาใจทั้งกลุม 
  9.  ทดสอบความรูเปนรายบคุคล แลวเฉลยนําคะแนนที่ไดมารวมกนั แลวเปน
คะแนนของกลุม 
  10. ใหรางวัลกลุมที่ไดคะแนนอันดับ  1 , 2 , 3 

 

3.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือกนั 
 

 3.1  งานวิจัยภายในประเทศ 
 กนกวรรณ   กันยะพงศ  (2529: 52)  ไดทําการศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือ        

โดยเทคนิคการตอบทเรียน และการเสริมแรงที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และพฤติกรรม        
การรวมมือในชั้นเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมปที่  5  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใน
กลุมทดลองที่ใชการเรียนแบบรวมมือกับกลุมควบคุมที่ใชการเรียนตามคูมือครู  ไมมีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  แตนกัเรียนในกลุมทดลองกับกลุมควบคุมมีความแตกตางกนั
ในดานพฤติกรรมการรวมมือ  โดยนักเรียนในกลุมทดลองมีพฤติกรรมการรวมมือสูงกวานกัเรียน
ในกลุมควบคมุ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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  ธนาลัย   ตปนยี  (2535: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ และทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5   ดวยการเรยีนแบบ    
รวมมือกัน เทคนิค  CIRC  กับการเรียนปกติ  เทคนิค  CIRC  เปนเทคนิคที่พัฒนาการอาน  การเขียน   
โดยแบงนักเรยีนออกเปนกลุมยอย  ซ่ึงมีทั้งเกง  ปานกลาง  ออน  นักเรียนแตละคูจะผลัดกันเปน     
ผูตรวจสอบการทาํกิจกรรมของตน และชวยสมาชิกในกลุมของตนทํากิจกรรมใหสําเร็จ  หลังจาก
ทํากิจกรรมแลว  นักเรียนทําแบบทดสอบ  คะแนนของนกัเรียนแตละคนจะรวมเปนคะแนนกลุม  
กลุมที่ทําคะแนนไดตามเกณฑที่กําหนดจะไดรับการยกยองชมเชย  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่
เรียนวิชาภาษาอังกฤษดวยการเรียนแบบรวมมือกัน  เทคนิค  CIRC มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .01 ในดานการอานออกเสียง  
การพูดโตตอบ  แตไมพบความแตกตางของทักษะทางสังคมระหวางนักเรียนที่เรียนดวยการเรยีน
แบบรวมมือกนักับการเรยีนแบบปกต ิ
  ปยาภรณ   รัตนากรกุล  (2535: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง          
การเรียนวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  3  ระหวางการเรียนแบบรวมมือโดยใชการ  
แบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์กับการเรียนแบบปกติ  ซ่ึงการเรียนแบบแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์  มี
วิธีการ  คือ  แบงกลุมนักเรียน  แลวกําหนดบทบาทใหนกัเรียนในกลุม  นักเรียนฝกปฏิบัติกิจกรรม
รวมกัน  ชวยเหลือกัน  ผลงานของกลุมคือ  ผลงานของทุกคนในกลุม  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
เรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่เรียนตามวิธีปกต ิ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
  อาภาภรณ   หวัดสูงเนนิ  (2536: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนแบบ
รวมมือที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  
การเรียนโจทยปญหาคณิตศาสตรแบบรวมมือ เปนการเรยีนโดยแบงนกัเรียนเปนกลุมเล็กนักเรยีน
จะทํางานรวมกัน  โดยชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการอภปิราย  อธิบาย  ใหขอคิดเห็น  ขอเสนอแนะ  
มีความรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายรวมกัน  สมาชิกกลุมจะไดรับการเสริมแรงตามผลงาน    
ที่ไดทํา  ทั้งที่เปนรายบุคคลและเปนกลุม  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมากกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญ
ทางสถติที่ระดับ  .01 
  กนกพร   แสงสวาง  (2540: 60 –61)  ไดศกึษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และทักษะการทํางานรวมกนัในวิชา  ส 305  โลกของเรา ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3 ที่สอน
โดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอวกับการสอนตามปกต ิ ผลการวิจัยปรากฎวา นักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยการเรยีนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคสิกซอวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา 
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นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่  .01  การศึกษาเปรียบเทียบ   
ผลสัมฤทธ์ิทาง 
  การเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอน  โดยการเรียนแบบ
รวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอว  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนกอน
ไดรับการสอนโดยการเรยีนแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิคจิกซอว  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดบั  
.01  และจากการศึกษาพัฒนาการทักษะการทํางานรวมกนัของนักเรียนหลังจากไดรับการสอนโดย
การเรียนแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิคจิกซอว  ผลการวิจัยปรากฏวาหลังจากที่นกัเรียนไดรับ  การ
สอนโดยการเรียนแบบรวมมือ โดยใชเทคนิคจิกซอวแลว  นักเรียนกลุมทดลองมีพัฒนาการทักษะ
การทํางานรวมกันสูงขึ้น  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  นรินทร  กะพีแ้ดง  ( 2542: 74 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบรวมมอืกันโดยใชเทคนิคจิกซอว  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานกัเรียน       
ที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05                               
  อัมพร  ถกลประจักษ  ( 2543: 68 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธทางการเรียนวชิาภาษาไทย  
ท 306  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  ที่เรียนโดยวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ผลปรากฏวา   
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรยีน  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
  วรรณวิศา   หนเูจริญ  (2545 : 90)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่สอนดวย
การเรียนแบบรวมมือกัน  และการสอนตามแนวคูมือครแูตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.01  โดยนักเรียนที่สอนดวยการเรียนแบบรวมมือกันมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่
สอนตามคูมือครู  ซ่ึงผลการทดลองสอดคลองกับสมมติฐานการวจิัยขอที่  1  ที่วาผลสัมฤทธิ์   
ทางการเรียนวชิา  ส 0110  พระพุทธศาสนา  เร่ืองหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา ของนักเรียน   ช้ัน
มัธยมศึกษา 
ปที่  2  ที่สอนโดยการเรียนแบบรวมมือกัน และการสอนตามแนวคูมือแตกตางกนั  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
  จากงานวิจยัในประเทศเกี่ยวกับการเรยีนแบบรวมมือกนัที่กลาวมานัน้พอสรุปเปน
ขอ ๆ  ไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือกันนั้น  โดยเฉพาะงานวิจยัของ  

นรินทร  กระพี้แดง  ( 2542 )  กนกพร  แสงสวาง  ( 2540 )  และนักการศึกษาหลายทาน  ที่กลาวมา   

ลวนแตศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน สูงกวากอนเรียน 
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 3.2  งานวิจัยของตางประเทศ 
  นาทีฟ  (Native, 1986: บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาวจิัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาสังคมศึกษา   ของนักเรยีนระดับเกรด  6  ที่ทําการสอนโดยการเรยีนแบบรวมมือ  การศึกษา  
คร้ังนี้ใชวิธีการสอนแบบรวมมือ  3 วิธี  เปรียบเทียบกับการสอนแบบรับผิดชอบตอตนเอง  ซ่ึงเปน
การสอนรูปแบบเดิม  รูปแบบการสอนแบบรวมมือทั้ง  3  วิธี  ไดแก  การสอนดวยการเรียนดวยกัน  
การสอนดวย 
  การเรยีนแบบสะสมความรู และการสอนแบบรวมมือรวมกลุม  การวิจยัคร้ังนี ้ ได
สุมตัวอยางนกัเรียนเกรด  6 ที่เรียนวชิาสังคมศึกษา  จํานวน  129  คน  ใชเวลาทดลอง  9  สัปดาห   
มีครู  4  คน  หมุนเวยีน 
  กันเขาสอนโดยใชวิธีที่แตกตางกัน  จากการวิจัยพบวา นกัเรียนใน   กลุมทดลองที่
ไดรับการสอนโดยการเรยีนแบบรวมมือ  2 ใน  3  วิธี  กับกลุมควบคมุมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แตกตางกนัาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
  แมรี่   ซูซาน   วิลเล่ียม  (Mary  Susan  Williams 989 : 3611)  ไดศึกษาเรื่องผลของ  
การเรียนแบบรวมมือเปนกลุมที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และเจตคติตอการเรียนของนักเรียน  ที่
เรียนวิชาพีชคณิต  วัตถุประสงคของการวิจัยนีก้็เพื่อตัดสนิวาการเรยีนแบบรวมมือเปนกลุมมีผลตอ
การเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพีชคณติ  เจตคติตอตนเองและผูอ่ืน และเจตคติตอการเรียนวิชา
พีชคณิต   ใหสูงขึ้นกวาการเรียนแบบดั้งเดิม  ในกลุมทดลองจะใชการเรียนแบบรวมมือ   สองแบบ 
คือ  การเรียนแบบรวมมือแบบ  STAD  และ TGT  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนที่เรียนวิชาพีชคณิต  
จํานวน  165 คน  โดยมาจากโรงเรียนในอลาบามา  (Alabama)  ซ่ึงเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  
1  โรงเรียน  และเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  2  โรงเรียน  ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายแตละแหง จะมกีลุมทดลอง  1 หอง กลุมควบคุม  1 หอง  สวนในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
จะมีกลุมทดลอง  2 หอง ผลการวิจยัพบวา  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ   ของคะแนนวิชา
พีชคณิตในกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  แตเจตคติตอการเรียนวิชาพชีคณิต  มีความแตกตางอยาง
ไมมีนัยสําคัญ 
  อัลเลน   ยูจิน   ครอสเตอร  (Allen  Eugene  Kosters  1991: 2255)  ไดศึกษาเรื่อง  
“ผลของวิธีการเรียนแบบรวมมือตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และเจตคติตอการเรียนในหองเรียน
แบบดั้งเดิม”  วัตถุประสงคของการวิจยัในครั้งนี้เพื่อศึกษาผลของการใชวิธีการเรียนแบบรวมมือใน
ระดับมัธยมศกึษาในหองเรยีนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาแบบดั้งเดิม  วามีผลสัมฤทธ์ิและเจตคติตอ   
การเรียนในทางบวกหรือไม  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนวิชา   
ประวัติศาสตรอเมริกา  กลุมทดลองใชวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบ  STAD  ผสมกับการเรียน    
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แบบดั้งเดิม และกลุมควบคมุใชการเรียนแบบดั้งเดิมอยางเดียว  ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลอง   มี
พัฒนาการในการเรียนดกีวากลุมควบคุม  และจากการทดสอบเจตคตพิบวากลุมทดลอง  และกลุม
ควบคุมมีเจตคติตอการเรียนแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ และจากการสังเกตในระหวาง   การสังเกต
ในระหวางการทดลองพบวานกัเรียนในกลุมทดลองมีพฤติกรรมในทางบวกสอดคลองกบั    ผลการวิจยั
ที่ผานมา  นักเรียนมีความสนุกสนาน 
  แบรนด  (Brandt, 1995 )  ไดทําการศกึษาเปรียบเทียบวิธีการสอนโดยการเรียน       
แบบรวมมือกบัวิธีการสอนแบบดั้งเดิม  ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและระดับความภาคภูมใิจ   
ในตนเองของนักเรียนที่มีความบกพรอง  การศึกษาวจิัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย
จํานวน  74  คนระดับชั้น  9-12  ที่มีความบกพรองทางการเรียนวิชาคณติศาสตร  ภาษาอังกฤษ  
ภาษาสเปน  และวชิาวิทยาศาสตร  ใชเวลาในการทดลอง  15  สัปดาห  ผลของการศกึษาวิจยัปรากฏวา
ไมพบความแตกตางในดานความภาคภูมิใจในตนเอง  แตมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา   กลุม
ควบคุม 
  ฮอลิเดย  (Holiday, 1996: 87)  ไดทําการศึกษาการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค    
จิกซอว 2 ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสัมพันธระหวางเชื้อชาติในวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเกรด  9  โดยแบงนกัเรียนออกเปน  2 กลุม  กลุมทดลองและกลุมควบคุม  
โดยใชเวลาวจิยั  6  เดือน แลววิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียน  การวัดสังคมมิตสัิมภาษณ    
ผูบริหาร  ครู  อาจารย  ผูสังเกตุการสอน  ทั้งกอนและหลังเรียน 
  ผลการวิจัยปรากฏวา  นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิค  
จิกซอว  2  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   แต
ผลการวิจัยความสัมพันธระหวางเชื้อชาต ิ ปรากฏวานักเรียนมีตอความรูความเขาใจสงูขึ้น   แต
ผลการวิจยัดานความสมัพันธระหวางชาตพิบวามีความสัมพันธดานเชื้อชาติไมมคีวามแตกตางกนั 
  ฟอเลย ( Foley,  1996: บทคัดยอ )  ไดทําการศึกษาวจิัยผลของการใชวธีิการเรียน    
การสอนโดยการเรียนรวมมอื  และใชส่ืออุปกรณการเรยีน  ที่มีตอวิธีการแกปญหาสลับซับซอน   
ในวิชาเคมีของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา  โดยผูวิจยัไดแบงนักเรียนออกเปน  4  กลุม   
  1.  นักเรียนกลุมที่  1  ไดรับการสอนแบบรวมมือ  และใชส่ืออุปกรณการเรียน 
  2.  นักเรียนกลุมที่  2  ไดรับการสอนแบบรวมมือ 
  3.  นักเรียนกลุมที่  3  จะไดรับการสอนโดยใชส่ืออยางเดยีว 
  4.  นักเรียนกลุมที่  4  จะไดรบการสอนโดยครูตามปกต ิ
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  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนในกลุมที่ 1ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือ            
และใชส่ือการเรียน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมอ่ืน  และกลุมที่  2  เรียงลงมา 
  เกลนน  (Glenn,  1996:  บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาวจิัยแบบกรณีศึกษาโดยใชวิธีการ
สอนโดยการเรียนแบบรวมมือในวิชาศิลปศาสตร  กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ที่มี 
แนวโนมจะประสบความลมเหลวดานการเรียน  ผลการวิจัยพบวาการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธ์ิ  
ทางการเรียน  ระดับพฤติกรรม  ทัศนคติตอการเรียนและทักษะทางสังคมของนักเรียนเหลานี้สูงขึน้
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
  จากงานวิจยัทั้งในประเทศ และตางประเทศสวนมากจะศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางดานการ
เรียน และทักษะการทํางานรวมกัน  และพบวาการเรยีนแบบรวมมือนั้นทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนสูงขึ้น  นอกจากนั้นการเรียนแบบรวมมือกันนั้นเปนทีแ่พรหลายทั้งในประเทศ   และ
ตางประเทศ  และไดรับความนิยมในประเทศไทย 
 
 



บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การวิจยัคร้ังนี ้เปนการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียน        
มีเนื้อหาเกีย่วกบัปญหาสิ่งแวดลอมในปจจบุัน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม   ของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปญญาวรคณุ กรุงเทพมหานคร โดยศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ระหวางกอนการเรียนรูและหลังการเรียนรู พรอมทั้งศึกษาพฤติกรรมการเรียน
แบบรวมมือของนักเรียนและพฤติกรรมการทํางานรวมกนัของนกัเรียน โดยใชเทคนิคจิกซอว ได
ดําเนินการ  ตามขั้นตอนดังนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
3. การสรางและพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 1.1 ประชากร  คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 3 หองเรียน จํานวน 120 คน โดยคละความสามารถ 
 1.2 กลุมตัวอยาง  เปนนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง (Purposive Sample) ซ่ึงพิจารณาจากระดับผลการเรียนเดิมของนักเรียน กลาวคือ เลือก 
นักเรียนหองทีม่ีระดับผลการเรียน สูง ปานกลางและต่ําใกลเคียงกัน จํานวน 40 คน 
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2. เครื่องมือท่ีใชในการวจิัย 
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย  
 2.1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทีผู่วิจยัสรางขึน้ เพื่อวัดความรูเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม
ในปจจุบนั แบงออกเปน 2 สวน ไดแก 
  2.1.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 ชุด    
ชุดละ 20 ขอ แบบทดสอบมีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก  
  2.1.2   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการจัดกระบวนการเรียนรู จํานวน 
1 ชุด ชุดละ 40 ขอ แบบทดสอบมีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก  
 2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ ที่ใชในการบันทึกพฤติกรรมการเรียน       
แบบรวมมือของนักเรียน ระหวางการจัดการเรียนรูในกลุม ทั้ง 10 กลุม เปนมาตรประมาณคาแบบลิ
เคิรท 4 ระดับ จํานวน 10 ขอ ซ่ึงไดปรับจากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ ของ วนิดา  
ตั้งไล (2544) 
 2.3  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานรวมกัน ที่ใชในการบันทึกพฤตกิรรม   การ
ทํางานรวมกนั  ระหวางการจดัการเรียนรูของนักเรียนแตละคน เปนมาตรประมาณคาแบบลิเคิรท  
4 ระดับ จํานวน 40 ขอ ของ นรินทร กระพีแ้ดง (2542) 
 2.4 แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน ซ่ึงแตละแผนประกอบดวย 

  2.4.1  แผนการจัดการเรียนรูที ่ 1  เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบันของโลก   
ประกอบดวย   

 -  ปญหาการตดัไมทําลายปา     
 -  ปญหาการกลายสภาพเปนพื้นที่แหงแลง และความเสื่อมโทรมของแหลง

น้ําจืด และปญหาเสื่อมโทรมของดิน    
   - ปญหาการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ  

   - ปญหาวกิฤตการณพลังงาน 
  2.4.2 แผนการจัดการเรียนรูที ่ 2  เร่ืองปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศไทย  และ
ของประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต  ประกอบดวย   

    - ปญหาการตดัไมทําลายปา      
    - ปญหาการสญูพันธุของสัตวปา    
    - ปญหาการขาดแคลนน้ํา      
    - ปญหาน้ําทวม 
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  2.4.3 แผนการจัดการเรียนรูที ่ 3  เร่ืองปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศไทย และ
ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  ประกอบดวย   

    - ปญหาการขาดแคลนแรธาต ุและพลังงาน    
    - ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทางทะเลและชายฝง   
    - ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรสุนทรียภาพ    
    - ปญหาชุมชนแออัด 

  2.4.4 แผนการจัดการเรียนรูที ่ 4  เร่ืองปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศไทย และ
ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  ประกอบดวย   
    -  ปญหามลพษิทางอากาศ 

     -  ปญหามลพษิทางน้ํา 
     -  ปญหามลพษิในดนิ 
    -  ปญหาทางเสียงและสิ่งปฏิกูล     

  แตละแผนการจัดการเรียนรูประกอบไปดวยสวนตาง ๆ  ดังตอไปนี ้
1. สาระสําคัญ 
2. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
3. สาระการเรียนรู 
4. กิจกรรมการจดัการเรียนรู 
5. ส่ือการเรียนการสอน 
6. แหลงการเรียนรู 
7. การวัดประเมนิผล 

 

3.  การสรางและพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย 
 
 3.1 ขั้นการศึกษาคนควา 

        3.1.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.  2544   
        3.1.2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการเขียนแผนการจดัการเรียนรู 

   3.1.3  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับปญหาสิ่งแวดลอม หนงัสือส่ิงแวดลอม  ส 053  
และหนงัสือในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาปที ่ 1 
               3.1.4 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ และการหาคณุภาพของ
แบบทดสอบ แบบประเมิน และแบบสังเกต 
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  3.1.5  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับการศึกษาพฤติกรรมการเรียน     
แบบรวมมือ การทํางานรวมกัน และเลือกเครื่องมือที่จะนํามาปรับใชในการศึกษาพฤติกรรม 
 3.2 ขั้นการสรางและการพัฒนาเครื่องมือ 
  3.2.1  เขียนแผนการจัดการเรียนรู ประกอบการเรียนแบบรวมมือ โดยใชเทคนิคจิก
ซอว จํานวน 4 แผน จากนั้นนําไปใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบขอบกพรอง และนํามาปรับปรุงใหดีขึน้ 
  3.2.2   สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ เพื่อใชในการทดสอบผลสัมฤทธิ์ของแตละ 
แผน จํานวน 4 ชุด และใชในการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน 1 ชุด 
  3.2.3  นําแบบทดสอบทั้ง 5 ชุด ที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบความ 
ตรง (Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอสอบแตละ
ขอ   กับ 
  3.2.4 จุดประสงคการเรียนรูที่ตองการวัด ซ่ึงเปนการหาความตรงเชิงเนื้อหา  
(Content) โดยพิจารณาจากคา IOC ซ่ึงมีเกณฑในการพิจารณาจากผูเชีย่วชาญ ดังนี ้
    ใหคะแนน   +1  ถาขอสอบขอนั้นสอดคลองกับจดุประสงคการเรียนรู 
    ใหคะแนน     0  ถาไมแนใจวาขอสอบขอนั้นสอดคลองกับจุดประสงคการ
เรียนรู 
    ใหคะแนน    -1  ถาขอสอบขอนั้นไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 

 ถาขอสอบขอใดมีคา IOC ตัง้แต 0.5 ขึ้นไปถือวา ผานเกณฑ ผลการวิเคราะหดัง
นําเสนอในตารางที่ 2  
  3.2.5 นําแบบทดสอบทั้ง 5 ชุด ไปทดลองใชกับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1  
โรงเรียนปญญาวรคุณ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อใหดูความชัดเจนของขอสอบ และทาํ
แบบทดสอบ เพื่อกําหนดระยะเวลาที่เหมาะสม และนําคะแนนที่ไดรับไปวิเคราะหหาคาความเที่ยง 
(Reliability) โดยนําไปวิเคราะหหาคา  KR20  ซ่ึงผลการวิเคราะหไดนําเสนอในตารางที่  3.1 
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ตารางที่  3.1   คาความเที่ยง ความสอดคลอง ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 

แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ 

จํานวน
ขอ 

คะแนน
เฉล่ีย 

( x ) 

(S.D.) 
คาความเที่ยง 

(KR20) 
คาความสอดคลอง 

(IOC) 

ชุดที่ 1 10 7.6 2.06 .54 .88 
ชุดที่ 2 10 7.7 1.76 .74 .92 
ชุดที่ 3 10 6.8 1.98 .59 .94 
ชุดที่ 4 10 6.7 2.00 .57 .90 
กอนและหลัง      
จัดการเรียนรู 

40 29.2 6.54 .81 .93 

 
 จากตารางที ่3.1  พบวา คาความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบประกอบแผนทั้ง 4 ชุด 
มีคาความเที่ยง (KR20) เทากับ .54,  .74,  .59 และ .57 ตามลําดับ สวนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
กอนและหลังการจัดการเรยีนรูมีคาความเที่ยง (KR20) เทากับ .81 ในดานความตรง (Validity)               
เมื่อพิจารณาจากคาความสอดคลอง (IOC) ระหวาง ขอสอบกับจุดประสงคที่ตองการวัด พบวา      
แตละชุดมีคาเฉลี่ย เทากับ .88,  .92, .94  และ .90 ตามลําดับ สวนแบบทดสอบผลวัดสัมฤทธิ์       
กอนและหลังการจัดการเรยีนรู มีคาเฉลี่ย เทากับ .93 

  3.2.6 นําแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานรวมกัน ที่ไดปรับปรุงระดับการประเมิน เปน 4 
ระดับ โดยมีเกณฑในการใหคะแนนในแตละระดับ ดังนี ้
  4    หมายถึง   มีการปฏิบัติหรือรับรูอยูในระดับ มาก 
  3  หมายถึง   มีการปฏิบัติหรือรับรูอยูในระดับ ปานกลาง 
  2 หมายถึง   มีการปฏิบัติหรือรับรูอยูในระดับ  นอย 
  1 หมายถึง   ไมมีการปฏิบัติหรือรับรู 
  นําแบบประเมนิไปทดลองใชกับนักเรยีนที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 40 คน              
นําคะแนนประเมินไปหาคณุภาพดานความเที่ยง (Reliability) โดยวเิคราะหหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา  (α -coefficient) ผลการวิเคราะหนําเสนอในตารางที่ 3.2 
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ตารางที่  3.2  คาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -coefficient) ของแบบสังเกตและแบบประเมินพฤติกรรม 
 

แบบประเมิน/แบบสังเกต x  S.D. 
คาความเที่ยง 

(α) 
หมายเหต ุ

1.  แบบสังเกตพฤติกรรม                 
การเรียนแบบรวมมือ 

- - - ไมวิเคราะห 

2.  แบบประเมินพฤติกรรม             
การทํางานรวมกัน 

57.22 9.64 .73  

                    
 จากตารางที ่3 พบวา คาความเที่ยง (Reliability) ของแบบประเมินการทาํงานรวมกนั  

มีคาสัมประสิทธิ์ (α) เทากบั .73 สวนแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือซ่ึงผูประเมิน        
ใชในการสังเกตพฤติกรรมผูเรียนนั้น ผูวิจยัไดนําไปใชจรงิโดยไมไดทําการวิเคราะหคาความเที่ยง 
ซ่ึงแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ ไดปรับปรุงระดับการประเมิน เปน 4 ระดับ  
 โดยมีเกณฑในการใหคะแนนในแตละระดบั ดังนี ้
  4    หมายถึง   มีการปฏิบัติอยูในระดับ มาก 
  3  หมายถึง   มีการปฏิบัติอยูในระดับ ปานกลาง 
  2 หมายถึง   มีการปฏิบัติอยูในระดับ  นอย 
  1 หมายถึง   ไมมีการปฏิบัติ 
 

4.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ซ่ึงเปนขั้นตอนการเก็บขอมูลแลวนําไปวิเคราะหเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานโดยมีขั้นตอนดังนี ้

 4.1  ทดสอบกอนเรียน  (Pre-test) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ จํานวน 40 ขอ 
 4.2   ทดสอบกอนเรียน   (Pre-test) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ประกอบแผนการจัด   การ

เรียนรู ของแตละแผน   
 4.3  จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูของแตละแผน 
 4.4  ใหนกัเรียนประเมินตนเอง ตามรายการของแบบประเมินพฤตกิรรมการทํางาน   

รวมกัน 
 4.5  ผูวิจัยประเมินพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือตามรายการของแบบสังเกต 
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 4.6 ทดสอบหลังเรียน  (Post-test) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ฉบับเดียวกับที่ใช
ทดสอบกอนเรียนในแตละแผนการจัดการเรียนรู  

 4.7 ทดสอบหลังเรียน  (Post-test) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ฉบับเดียวกับที่ใช
ทดสอบกอนเรียน (ชุดเดียวกับในขอ 4.1) 
ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ แบบสังเกต และแบบประเมินพฤติกรรม เพื่อนําไปวิเคราะห  
  

5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

 ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 
                  5.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบรวมมือ  
โดยใชเทคนิคจิกซอว  โดยใช  t-test  แบบ  Dependent ระหวาง กอนและหลังการจัดการเรียนรู     
ทั้งหมด และระหวางกอนและหลังจัดการเรยีนรูของแตละแผน 
 5.2 วิเคราะหพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมอืของนักเรียนหลังการเรียนรูโดยใช    

คาเฉลี่ย ( x ) ของคะแนนพฤตกิรรมการเรียนแบบรวมมือของแตละกลุม ทั้ง 10 กลุม 
    5.3  วิเคราะหพฤติกรรมการทํางานรวมกนัของนักเรียนหลังการเรียนรู โดยใช      

คาเฉลี่ย ( x ) ของคะแนนพฤตกิรรมการทํางานรวมกนัของนักเรียนกลุมตวัอยาง  ทั้ง 40 คน 
 เกณฑการแปลความหมายของคะแนนพฤติกรรมรวมเฉลี่ย มีชวงของคะแนน ดังนี้ 
  3.50  -  4.00      เทากับ   ระดับ   4                                                                                                      
  2.50  -  3.49       เทากับ   ระดับ   3 
  1.50 -  2.49       เทากับ   ระดับ   2 
      0  -  1.49       เทากับ   ระดับ   1 
 

6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 6.1 สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

     6.1.1  การหาคุณภาพดานความเที่ยง (Reliability) ของแบบประเมินพฤติกรรม   
การทํางานรวมกัน โดยการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -coefficient) ของ Cronbach โดยมี
สูตรดังนี้ 
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      α    =    คาสัมประสิทธิ์ของความเที่ยง 
                 =   จํานวนขอของแบบสอบถาม n

               =    ความแปรปรวนเปนรายขอ 2
iS

               =    ความแปรปรวนทั้งฉบับ    2
tS

 
                        6.1.2 การหาคุณภาพดานความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์   
ตามวิธีของ  คูเดอร – ริชารดสัน  (Kuder – Richardson  Method)  สูตร  KR - 20  (สมนึก  ภัททยิธน,ี    
2541  :  224 - 226 ) 

 KR – 20  :  rtt =  
1n

n
− ⎥

⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
− ∑ 2S

pq
1  

 เมื่อ rtt แทน  ความเทีย่งของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 n แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 p แทน  อัตราสวนของผูตอบถูกในขอนัน้ 
 q แทน  อัตราสวนของผูตอบผิดในขอนัน้ 

 S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
  สถิติในการวิเคราะหผลการประเมินคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  
เพื่อหาความตรงตามเนื้อหา โดยผูมีประสบการณหรือผูเชี่ยวชาญ  (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์,    
2537  :  132 – 133) 

 IOC  =  
N

R∑  

 
                 เมื่อ        IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบ  กับ                                       

เนื้อหาตามความเห็นของผูมีประสบการณ 
                     R  แทน    คะแนนความคิดเห็นรวมของผูมี ประสบการณ 

                   N        แทน  จํานวนผูมีประสบการณ 
                        6.1.3    สถิติท่ีใชในการเปรยีบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนและ
หลังการจัดการเรียนรู โดยทดสอบคา  t  -  Dependent  ใชสูตรดังนี้  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  
สายยศ  2531  :  87) 
 



 42 

                                                           =     t
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)D(DN

D
22

−
−∑ ∑

∑  

 

                                เมื่อ t    แทน คาความมีนัยสําคัญ 
                                                   D              แทน   ผลตางของคะแนนระหวาง            
                                                                             กอนและหลังการจัดการเรียนรู ของนักเรียน 

                                           แทน ผลตางของคะแนนระหวาง 2D

                                                             กอนและหลังการจดัการเรียนรู 
                                                             ของนักเรียนยกกําลังสอง 

               ∑  แทน   ผลรวมของคะแนนระหวางกอนและ D

                                                                    หลังการจัดการเรียนรูของนกัเรียน 
                แทน ผลรวมของผลตางคะแนนระหวาง              ∑ 2D

                                                                     กอนและหลังการจัดการเรยีนรูของ 
       นักเรียนยกกําลังสอง  
               N             แทน   จํานวนนักเรียนกลุมตวัอยาง 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 

 การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ระหวางกอนการเรียนรูและหลังการเรียนรู พรอม 
ทั้งศึกษาพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียน และพฤติกรรมการทํางานรวมกันของ 
นักเรียน โดยใชเทคนิคจิกซอว ไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้ 
   

1.  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลผลการศึกษาวิจยัคร้ังนี ้ผูวิจัยไดนําขอมูลมาทําการวิเคราะหดวย
โปรแกรม SPSS และ Microsoft Excel ซ่ึงสัญลักษณที่ใชมีความหมายดังนี ้

  x   หมายถึง   คะแนนเฉลี่ย 
    หมายถึง    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .D.S

    n  หมายถึง    จํานวนนักเรียนกลุมตวัอยาง 

∑D                   หมายถึง   ผลรวมของผลตางระหวางกอนและหลังการจดั      
การเรียนรู 

  t  หมายถึง    คาสถิติเพื่อเปรียบเทียบนยัสําคัญ 
 

2.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาทําการวิเคราะหโดยใช
โปรแกรม SPSS เพื่อเปรียบเทียบคะแนนโดยใช  t-test แบบ Dependent ดังนําเสนอในตารางที่  4.1 
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ตารางที่  4.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
 

คะแนนเฉลี่ย ( x ) 
แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ 

จํานวน
นักเรียน 

(n) 

กอน
เรียน 
(10) 

หลังเรียน 
(10) 

ผลตางของคะแนนเฉลี่ย 

(ΣD) 
         t 

ชุดที่ 1 40 4.43 7.98 3.55 17.82** 
ชุดที่ 2 40 4.47 7.90 3.42 15.54** 
ชุดที่ 3 40 4.35 7.80 3.45 16.78** 
ชุดที่ 4 40 4.55 7.83 3.27 17.60** 

กอนและหลัง     
จัดการเรียนรู 

40 14.83 24.45 9.62 15.27** 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ,  tα=.01 (df,39 = 2.750) 
  

   จากตารางที ่ 4.1  พบวา แผนการจัดการเรียนรูทั้ง  4  แผน มีคาผลตางของคะแนนเฉลี่ย  

(ΣD)  เทากับ  3.55,  3.42,  3.45  และ  3.27  ตามลําดับ  โดยผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูเร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบนั 
ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1        
โรงเรียนปญญาวรคุณ  กรุงเทพมหานคร โดยใชเทคนิคจกิซอว ในแตละแผนการจัดการเรียนรู     
พบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกแผน โดยมีคา t เทากับ 17.82, 15.54, 16.78 และ 17.60     
ตามลําดับ   

    ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวางกอนและหลงั
การจัดการเรยีนรูเรื่อง ปญหาสิ่งแวดลอม   ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ  กรุงเทพมหานคร โดย ใชเทคนิคจิก
ซอว  พบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรยีนรู สูงกวากอนการจัดการ
เรียนรูอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01โดยมีคา  t  เทากับ  15.27 
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3. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมอื  
 
ผูวิจัยนําคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมอืหลังการจัดการเรียนรูมา

วิเคราะหคะแนนเพื่อหาคาเฉลี่ยของคะแนนรวม ผลการวิเคราะห ดังนําเสนอในตารางที่ 5 
 

ตารางที่  4.2  ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียนแตละกลุม 
 

คะแนนพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ 
ขอ/
กลุม
ที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

เฉล่ีย 

( x ) 
S.D 

1 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3.8 .42 
2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3.2 .42 
3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3.9 .32 
4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3.4 .34 
5 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3.7 .48 
6 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3.5 .53 
7 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3.6 .52 

8 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3.5 .53 

9 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3.5 .53 
10 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3.3 .48 

รวม 36 36 36 35 34 36 35 36 35 35   

เฉล่ีย 3.6 3.6 3.6 3.5 3.4 3.6 3.5 3.6 3.5 3.5 3.54 
 
 

S.D .52 .52 .52 .53 .53 .52 .53 .52 .53 .53  .07 
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จากตารางที ่ 4.2  พบวาผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมอืในระหวางการ 
จัดกระบวนการเรียนรูของนกัเรียนแตละกลุม ทั้ง 10 กลุม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน
แบบรวมมือ พบวา แตละกลุมมีคะแนนรวมอยูระหวาง 34-36 คะแนน จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน
หรือเฉลี่ยอยูระหวาง 3.4-3.6  หรือมีคะแนนพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือเฉลี่ยทุกกลุม เทากับ 
3.54 ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑชวงคะแนนรวมเฉลี่ยเทากับ ระดับ 4 หมายถึง กลุมตัวอยาง         
มีพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือในระดบัดี  
 

4 . ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการทํางานรวมกัน  
 
ผูวิจัยนําคะแนนการประเมินพฤติกรรมการทํางานรวมกนัหลังการจัดการเรียนรู ซ่ึง

เปนการประเมินตนเองของนักเรียน นําคะแนนมาวิเคราะห เพื่อหาคาเฉลี่ยของคะแนนรวม ผลการ
วิเคราะห ดังนําเสนอในตารางที่  4.3 

 
ตารางที่  4.3  ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการทํางานรวมกันของนักเรียน 
 

ชวงคะแนนรวม จํานวนนักเรียน (คน) 
72 – 96  40 
48 – 71 - 
24 – 47 - 
0 – 23 - 

คะแนนรวมทัง้ชั้น 3,419 

เฉล่ีย ( x ) 3.56 

 
จากตารางที ่ 4.3  ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานรวมกัน ในระหวางการจัด

กระบวนการเรยีนรูของนักเรยีน โดยใชแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานรวมกัน พบวา มีคะแนนรวม                
อยูระหวาง 75-92 คะแนนจากคะแนนเต็ม 96 คะแนน หรือเฉลี่ยอยูระหวาง 3.12-3.83 หรือมี
คะแนนพฤติกรรมการทํางานรวมกนัของนักเรียนทั้งชั้น เฉล่ียเทากับ 3.56 ซ่ึงเมื่อเทียบกับเกณฑการ
แบงชวงของคะแนนรวมเฉลีย่ จะอยูในระดบั 4 ซ่ึงหมายความวา นักเรยีนมีพฤติกรรมการทํางาน
รวมกันอยูในระดับดี  



บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจยัคร้ังนี ้เปนการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ ของนักเรียน  
มีเนื้อหาเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ 
วัฒนธรรม ของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปญญาวรคณุ กรุงเทพมหานคร  
โดยศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหวางกอนการเรียนรูและหลังการเรียนรู พรอมทั้งศึกษา       
พฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียน และพฤติกรรมการทํางานรวมกันของนกัเรียน โดยใช
เทคนิคจิกซอว การศึกษาคนควา สรุป   อภปิรายผล และขอเสนอแนะ ไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี ้

 
1. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.1 เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอมในกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียน
ปญญาวรคุณ กรุงเทพมหานคร ระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน โดยใชเทคนิคจิกซอว 
 1.2  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู   
เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอม ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ของนกัเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ กรุงเทพมหานคร โดยใชเทคนจิิกซอว   
 1.3 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการทํางานรวมกนัของนักเรียน ในระหวางการจัดการเรียนรู 
เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอม ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ กรุงเทพมหานคร โดยใชเทคนิค  จกิซอว 

 
2. วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2.1.1 ประชากร  คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 3 หองเรียน จํานวน 120 คน  
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  2.1.2 กลุมตัวอยาง  เปนนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน เปนนกัเรียนชาย 13 คน นักเรียนหญิง 27 คน (1 หองเรียน)                 
ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2546 โดยการเลอืกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  
(Purposive Sample) ซ่ึงพิจารณาจากระดับผลการเรียนเดมิของนักเรียน 
 

 2.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย 

  2.2.1  แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองปญหาสิ่งแวดลอม ใชวธีิการสอนแบบรวมมือกัน
โดยใชเทคนิคจิกซอว จํานวน 4 แผน แตละแผนใชเวลา 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง 
  2.2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม จํานวน 40 ขอ เปนขอสอบเลือกตอบแบบ 4 ตวัเลือก 
  2.2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ที่มีเนื้อ 
หาเกีย่วกับสิ่งแวดลอม  ประกอบแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 ชุด ชุดละ 20 ขอ  เปนขอสอบ
เลือกตอบแบบ  4  ตัวเลือก 
  2.2.4  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ 
  2.2.5  แบบประเมินพฤตกิรรมการทํางานรวมกัน 

 
 

 2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การศึกษาวิจยัครั้งนี้ ไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนํามาวิเคราะห ดังนี ้
  2.3.1 ทดสอบกอนเรียน  (Pre-test) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  
จํานวน 40 ขอ 

  2.3.2  ทดสอบกอนเรียน  (Pre-test) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ประกอบแผนการ
จัดการเรียนรู ของแตละแผน (ชุดละ 10 ขอ) 

  2.3.3  จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจดัการเรียนรูของแตละแผน 
  2.3.4  ใหนกัเรยีนประเมนิตนเอง ตามรายการของแบบประเมินพฤตกิรรมการ

ทํางาน   รวมกนั 
  2.3.5  ผูวิจัยประเมินพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือตามรายการของแบบสังเกต 
  2.3.6  ทดสอบหลังเรียน  (Post-test) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ฉบับเดียวกับที่

ใชทดสอบกอนเรียนในแตละแผนการจัดการเรียนรู  
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  2.3.7  ทดสอบหลังเรียน  (Post-test) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ฉบับเดียวกับที่
ใชทดสอบกอนเรียน (ชุดเดียวกับในขอ 4.1) 

  2.3.8 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ แบบสังเกต และแบบประเมินพฤติกรรม เพื่อ
นําไปวิเคราะห  

         
3. สรุปผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้สามารถสรุปผลตามลําดับขั้นตอนของการศึกษาคนควา ได
ดังนี ้

 3.1 การหาคุณภาพของเครื่องมอื 
  3.1.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู ที่สรางขึ้นทั้ง 4 ชุด 
มีคาความตรงตามเนื้อหา (Content) โดยใชผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบและหาคา (IOC) 
ของแบบทดสอบเปนรายขอ ทั้ง 4 ชุด พบวา แบบทดสอบแตละขอ มีคา IOC อยูระหวาง  0.60-1.00  
เฉล่ียแตละชุดมีคา IOC เทากับ 0.88, 0.92, 0.94 และ 0.90 ตามลําดับ ซ่ึงอยูในเกณฑที่สามารถ
นําไปใชได (0.50 ขึ้นไป) จากนั้นนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียน
ปญญาวรคุณ ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 40 คน แลวนาํคะแนนมาวิเคราะหหาคณุภาพดานความ
เที่ยง (Reliability)โดยหาคา KR20 ซ่ึงพบวา แบบทดสอบทั้ง 4 ฉบับ มีคาความเที่ยงเทากับ .54, .74, 
.59 และ .57 ตามลําดับ 
  3.1.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการจัดการเรยีนรู ที่สรางขึ้นจํานวน   
40 ขอ  ไดทําการวิเคราะหหาคุณภาพดานความตรงตามเนื้อหา (Content) โดยใชผูเชีย่วชาญ จํานวน 
5 ทาน ตรวจสอบและหาคา (IOC) ของแบบทดสอบเปนรายขอ ทั้ง 40 ขอ นําขอเสนอแนะของ     
ผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข และปรับปรุงสํานวน ภาษา ใหเหมาะสมกับนักเรยีนแลวนําไปให    
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง ซ่ึง พบวา แบบทดสอบแตละขอ มีคา IOC อยูระหวาง  0.60-1.00  
จากนั้นนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 40 คน แลวนําคะแนนมาวิเคราะหหา  คุณภาพดานความเทีย่งโดยหาคา KR20 ซ่ึงพบวา 
แบบทดสอบทั้งฉบับ มีคาความเที่ยงเทากบั 0.81 ซ่ึงมีคาอยูในเกณฑทีส่ามารถนําไปใชเปน
แบบทดสอบเพื่อใชเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิระหวางกอนและหลังการจดัการเรียนรูในการศึกษาวิจยั
คร้ังนี้ได  
  3.1.3 แบบประเมินพฤตกิรรมการทํางานรวมกัน ผูวิจยัไดนําไปทดลองใชกับ   
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน แลวนํา
คะแนนมาวิเคราะหหา  คุณภาพดานความเที่ยงโดยหาคา คาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -coefficient)  
ซ่ึงพบวา  แบบประเมินทั้งฉบับ มีคาความเที่ยงเทากับ 0.73 ซ่ึงมีคาอยูในเกณฑที่สามารถนําไปใช
ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้ได  
 
 3.2  การทดสอบสมมติฐาน 

3.2.1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวาง
กอนและหลังการจัดการเรยีนรูเร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอม   ในกลุมสาระการเรียนรู   สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร โดยใชเทคนิคจกิซอว ในแตละแผนการจัดการเรียนรู พบวา นักเรียนมีคะแนน   
ผลสัมฤทธ์ิหลังการจัดการเรยีนรู สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
ทุกแผน โดยมคีา t เทากับ 17.82, 15.54, 16.78 และ 17.60  ตามลําดับ   

3.2.2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวาง
กอนและหลังการจัดการเรียนรูเรื่อง ปญหาสิ่งแวดลอม  ในแตละแผนในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนปญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร โดยใชเทคนิคจิกซอว  พบวา นักเรียนมีคะแนน ผลสัมฤทธิ์หลังการจัดการเรียนรู 
สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01โดยมคีา t เทากับ 15.27 

3.3.3  การวิเคราะหพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือในระหวางการจดักระบวนการ
เรียนรูของนักเรียนแตละกลุม ทั้ง 10 กลุม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ พบวา 
แตละกลุมมีคะแนนรวมอยูระหวาง 34-36 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนนหรือเฉล่ีย    อยู
ระหวาง 3.4-3.6  หรือมีคะแนนพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือเฉลี่ยทกุกลุมอยูในระดับมาก  

3.3.4  ผลการประเมินพฤตกิรรมการทํางานรวมกนัดวยตนเอง ในระหวางการจดั
กระบวนการเรยีนรูของนักเรยีน โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรวมกัน พบวา มีคะแนนรวม  
อยูระหวาง หรือเฉลี่ยอยูระหวาง 75-92 คะแนนจากคะแนนเต็ม 96 คะแนน หรือเฉลี่ยอยูระหวาง 
3.12-3.83 หรือมีคะแนนพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือเฉล่ียของนักเรยีนทั้งชั้น อยูในระดับมาก  
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4. อภิปรายผล 
 
 การศึกษาวิจยัในครั้งนี้เปนการนํารูปแบบการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอว
มาใชในการจดักระบวนการเรียนรูเร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอม  ในกลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม  ของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปญญาวรคณุ 
กรุงเทพมหานคร และ ทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียน            
และหลังเรียน พรอมทั้งศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนหลังการจัดการเรยีนรู ซ่ึงผลการศึกษาคนควา
พบวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรยีนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว  สะทอนใหเห็นวาเทคนิคดังกลาว สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจริง 
ทั้งนี้อาจสืบเนือ่งมาจากเทคนิคจิกซอว เปนรูปแบบของการจัดกระบวนเรียนรูที่กระตุนใหผูเรยีน    
มีการตื่นตัว  กระตือรือรนที่จะเรียนรู  เพราะทุกคนมหีนาที่ตองรับผิดชอบ ทั้งสวนที่รับผิดชอบ  
ดวยตนเอง เพือ่นําผลงานของตนมานําเสนอตอกลุมและสวนที่เปนงานที่ตองรับผิดชอบรวมกัน    
ซ่ึงก็คือการนําขอมูลของแตละคนมาอภิปราย และสรุปรวมกัน ผูเรียนมีเปาหมายของความสําเร็จ
รวมกัน ผูเรียนมีการทํางานเปนกลุมไมโดดเดี่ยว เพราะการเรียนรูที่มลัีกษณะเปนการเรียนรู        
รายบุคคลหรือมีลักษณะเปนการแขงขัน โดยที่นกัเรียนนัง่คนเดียวแกปญหาคนเดยีวจะทําใหผูเรยีน
รูสึกโดดเดี่ยวและไมประสบความสําเร็จในการเรียน เมือ่ไมประสบความสําเร็จ ก็จะเกิดความเบื่อ
หนายในการเรียน (Davidson 1990: 52-53)  นอกจากนีก้ารเรียนแบบรวมมือ ทําใหผูเรียนเกดิ
ความคิด มีวิจารณญาณ  อันสงผลใหมีความเขาใจและเกดิทักษะตาง ๆ ไดดีขึ้น ซ่ึง แอนเดอรสัน 
(1970: 103-104) กลาววา จุดสุดยอดของการคิดคือ การระดมพลังสมอง ซ่ึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนดขีึ้น นอกจากนี ้กระบวนการกลุมยังชวยสงเสริมผูเรียนฝกทักษะในการทํางานกลุม
รวมกัน เชน ฝกความเปนผูนาํ ผูตาม การเปนสมาชิกที่ดีของกลุม อันเปนการสงผลใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2528: 21) เปนการเรียนที่ชวยเหลือกัน โดยนักเรียน
ที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงเปนผูชวยเหลือนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําในกลุม
ของตนเอง (Hillgard, 1967: 106) เพราะการเรียนรูจากกนัและกนัของนักเรียนทําใหเกิดความเขาใจ
ไดดีกวาการเรยีนรูจากคร ูเพราะภาษาทีน่ักเรียนใชส่ือสารกันนั้น ส่ือความเขาใจไดดแีละเหมาะสม 
เนื่องจากวัยของนักเรียนใกลเคียงกัน (Young, 1972: 98) 
 ในสวนของการศึกษาพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ พบวา ในระยะแรก (ช่ัวโมงที่ 1 
และ 2) นักเรียนกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือไมมากนัก ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาเปน
รูปแบบการจดัการเรียนรูทีผู่เรียนยังไมคุนเคย  หรืออาจยังไมเขาใจในบทบาทหนาที่   และ
กระบวนการเรียนรู แตเมื่อผูวิจัยไดใหคําปรึกษาและแนะนํา ทําใหนักเรยีนมีพฤติกรรม   การเรียน
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แบบรวมมือดขีึ้นตามลําดับ ซ่ึงเมื่อจบกระบวนการเรยีนรู พบวา นักเรียนมีพฤติกรรม   การเรียน
แบบรวมมือเฉลี่ย เทากับ 3.54 ซ่ึงหมายความวา นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ ในระดับ
มาก ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาวจิัย เร่ือง การพัฒนากจิกรรมการเรียนแบบรวมมือ    เรื่อง 
เศษสวน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ของ วนิดา ตั้งไล (2544: 44-45) ที่พบวานกัเรียน   มี
พฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือพัฒนาขึ้น จากการสังเกต 3 คร้ัง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ รอยละ 77.00, 
89.00 และ 96.00 ตามลําดับ 
             ในสวนของการศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมการทํางานรวมกันของนักเรียนโดยให 
นักเรียนเปนผูประเมินพฤตกิรรมตนเอง พบวา นักเรียนกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการทํางานรวมกัน
อยูในระดับมาก ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจยั สอดคลองกับงานวจิัยของ นรินทร กระพี้แดง 
(2542: 80) ที่ไดศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอร พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบรวมมือกนั โดยใชเทคนิคจิกซอว มีทักษะการทํางานรวมกนัสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใช
วิธีการสอนตามปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับการศึกษาวจิัยของ กนกพร  
แสงสวาง (2540: 64) ที่ศึกษาวิจัยเกีย่วกับพัฒนาการทักษะการทํางานรวมกันที่ไดรับการสอน    
แบบรวมมือกนั โดยใชเทคนิคจิกซอว มีพัฒนาการดานทักษะการทาํงานรวมกนัสูงขึ้น อยางม ี  
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ กนกวรรณ  กัณยะพงศ (2529: 52) 
ที่ผลการวิจัยพบวา การเรียนการสอนแบบรวมมือทําใหนักเรียนทุกคนมีพฤติกรรมการรวมมือสูง
กวานกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกต ิ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชนกัน ซ่ึงจากที่กลาว
มา  จะเห็นไดวา การจัดกระบวน  การเรียนรูแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิจิกซอว นอกจากจะชวยให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้นแลว ยังมีสวนชวยในการ
พัฒนาพฤติกรรมการทํางานรวมกันของผูเรียนได เพราะการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอร   
เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่สมาชิกแตละคนในกลุมจะไดรับมอบหมายใหมีหนาที่ตองศึกษา
เนื้อหาการเรยีนรูที่แตกตางกนัตามความเหมาะสมของแตละบุคคล ทุกคนเปรียบเสมือนตัวแทน
ของกลุมในการเขารวมกับสมาชิกในกลุมอ่ืน ๆ เพื่อศึกษาและคนหาวธีิในการนําไปถายทอด ให
สมาชิกภายในกลุมตนเองไดรับรู ทําใหทุกคนรับรูวาตนเองมีคุณคา มีความสําคัญในการทํางาน
รวมกับสมาชกิในกลุม จึงตองศึกษาคนควาใหเกดิความเขาใจในเนื้อหาอยางชัดเจน จนสามารถนํา
ความรูที่ตนไดศึกษาไปถายทอดใหสมาชกิในกลุมของตนเองไดรับรู ดวยเหตุผลดังที่กลาวมา 
กระบวนการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคจิกซอร ที่ผูศึกษาวิจัยนํามาประกอบการจัดการเรียนรู ใน
คร้ังนี้ จึงสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ตลอดจน  มีพฤติกรรม
การเรียนแบบรวมมือ มีพฤติกรรมการทํางานรวมกนัเปนอยางด ี
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5. ขอเสนอแนะ 
 
 5.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  5.1.1  ควรมีการนํากิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ โดยเฉพาะเทคนิคจกิซอว ไป
ประกอบการจดักระบวนการเรียนรู ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ  
      5.1.2 ในการจดักิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคจิกซอว ครูควรใหความรูและ
คําแนะนําใหนักเรียนเกดิความเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนเองอยางชัดเจน เพื่อใหการจัด
กระบวนการเรียนรู บรรลุผลตามวัตถุประสงค 
  5.1.3   กอนนําเทคนิคจิกซอวไปใช  ครูผูสอนควรศึกษาขัน้ตอนและวิธีการ ให
ถูกตองและชัดเจน เพื่อใหสามารถพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรูดวยเทคนิคดังกลาวเปนไปอยาง
มีประสิทธิภาพสูงสุด  
 5.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  5.2.1  ควรมีการศึกษาถึงความรูสึก เจตคติ และความพึงพอใจที่มีตอการจัด
กระบวนการเรียนรูดวยเทคนิคจิกซอว  เพือ่นําขอมูลที่ไดรับไปประกอบการพัฒนา  การจัด
กระบวนการเรียนรูในโอกาสตอไป 
  5.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหวางการจัดกระบวนการเรียน 
รูโดยใชเทคนคิจิกซอวกับเทคนิคการสอนอื่น ๆ ที่หลากหลาย 
  5.2.3  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหวางการจัดกระบวนการเรียนรู
ระหวางเทคนคิตาง ๆ  ของกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ เพื่อหาเทคนิคที่เหมาะสมมาประกอบการ
จัดกระบวนการเรียนรูของนกัเรียน   
  5.2.4  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบดานระดับเจตคต ิระดบัการทํางานกลุม และ
ระดับการเรียนแบบรวมมือระหวางการจดักระบวนการเรียนรูดวยเทคนิคตาง ๆ  ของกิจกรรม    
การเรียนแบบรวมมือ เพื่อหาเทคนิคที่เหมาะสมมาประกอบการจัดกระบวนการเรยีนรูของนักเรียน
ในโอกาสตอไป  
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมอืวิจัยมีดังนี้ 

 
1.  อาจารยพูนศักดิ์   วิทิตยานนท     
     อาจารย  2  ระดับ  7   
  อาจารยโรงเรียนปญญาวรคณุ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
2.  อาจารยประไพ   พนิทุสมิต      
      อาจารย  3  ระดับ  8 
 อาจารยโรงเรียนปญญาวรคณุ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
3.  อาจารยรุวจี   บุญมาศ     
      อาจารย  2  ระดับ  6 
 อาจารยโรงเรียนปญญาวรคณุ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
2 อาจารยบุญญานุช  ปานขํา     
     (ค.ม.)  อาจารยสถาบันราชภัฏเทพสตรี 
3 อาจารยไตรรงค  เฉวียงหงส  
      (ค.ม.)  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด  เขต  3    
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

           เรื่อง  ปญหาสิ่งแวดลอมโลก    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1            
หนวยท่ี   5   เวลา  2  ชั่วโมง    

 
สาระสําคัญ  
                  ปจจุบันประชากรโลกมีประมาณ 6200 ลานคน  (2545)    และโดยเฉพาะประชากรใน
ทวีปเอเชยี  ซ่ึงเปนประเทศกาํลังพัฒนา มีการใชทรัพยากรอยางมหาศาล จนทําใหเกดิปญหา
ส่ิงแวดลอม  เชน  การตัดไมทําลายปา  ปญหาการเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจืด  ปญหากลายเปน
พื้นที่แหงแลง  ปญหาการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศและปญหาวกิฤตการณพลังงาน  ลวนแต
สงผลกระทบกันทั่วโลก  
  
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. สามารถวิเคราะหบอเกิดปญหาสิ่งแวดลอมโลกได 
2.  อธิบายปญหาของสิ่งแวดลอมโลกได 
3.  ตระหนกัถึงผลที่เกิดจากปญหาสิ่งแวดลอมโลก 
4.  เสนอแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอมโลกได             
 

สาระการเรียนรู 
      ปญหาสิ่งแวดลอมโลก 

           -  ปญหาการตัดไมทําลายปา 
           -  ปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจืด 
           -  ปญหาความเสื่อมโทรมของดิน 
           -  ปญหาการกลายสภาพเปนพื้นทีแ่หงแลง 
           -  ปญหาการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 
           -  ปญหาวิกฤตการณพลังงาน 
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
                 ขั้นนํา  ครูพูดคุยทักทายนักเรยีนแลวครูพูดถึงประชากรในปจจุบันของโลก, ประเทศ, และ
ชุมชนเพิ่มขึ้น  มีความตองการใชทรัพยากรเปนจํานวนมาก  ขาดความระมัดระวังจนเกิดปญหา
ส่ิงแวดลอมอยางที่นักเรียนเห็นอยูในปจจบุัน  ซ่ึงสงผลกระทบอยูทัว่ไปในขณะนี ้
  
ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
                   1.  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบ  เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอมของโลกปจจุบัน  10 ขอ   ใช
เวลา 5 นาที 
                   2.  ครูใหนักเรียนออกมาเลาถึงปญหาสิ่งแวดลอมในโลกปจจุบันใหเพือ่น ๆ ในหองฟง  
ครูคอยชวยอธบิายเพิ่มเติมเกีย่วกับสิ่งแวดลอมของโลก 
                   3.  ครูอธิบายถึงการเรียนวันนีว้าเราจะเรียนเรื่องสิ่งแวดลอมโลกปจจุบัน โดยการเรียน 
แบบรวมมือ  โดยใชเทคนิคจิกซอว โดยนกัเรียนตองปฏิบัติ ดังนี ้

      4.  ครูใหนกัเรียนแบงกลุม ๆ ละ 4 คน  1 กลุม  จะประกอบดวยสมาชิก ดังนี ้
นักเรียนเกง   1  คน 
นักเรียนปานกลาง    2  คน 
นักเรียนออน     1   คน 

 กลุมนี้เรียกวา  กลุมประจํา  (Home group)  โดยแตละคนมีบทบาทตามที่กลุมมอบหมาย 
     5.  ครูแจกใบความรูใหนกัเรียนทกุกลุมซึ่งประกอบดวย  

ใบความรูที่  1  เร่ือง  ปญหาการตัดไมทําลายปาและปญหาความเสื่อมโทรมของ 
แหลงน้ําจดื 

ใบความรูที่  2  เร่ือง  ปญหาการกลายสภาพเปนพื้นที่แหงแลง และปญหาความ  
 เสื่อมโทรมของดิน 

 ใบความรูที่  3  เร่ือง  ปญหาการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 
 ใบความรูที่  4  เร่ือง  ปญหาวิกฤตการณพลังงาน 

แลวครูใหนักเรียนแบงกันศกึษาในเรื่องทีน่ักเรียนสนใจ 
                    6.  นักเรียนที่ศึกษาเรื่องเดียวกนัจะไปรวมกลุมกัน เรียกวา   กลุมผูเชี่ยวชาญ  (Expert 
group)  เพื่อศึกษาใบความรู อธิบาย ซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนัในกลุมผูเชี่ยวชาญในแตละ
เร่ือง  พอปรึกษาเขาใจแลวกก็ลับกลุมประจํา  (Home group) 
                   7.  พอกลับมากลุม  ผูเชี่ยวชาญแตละเรื่องอธิบายใหเพื่อนฟงและตอบคําถามตามใบงาน   
จนครบทุกเรื่องจนเปนที่เขาใจ 
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             8.  ทดสอบหลังเรียน  10 ขอ  ใชเวลา  5  นาที 
             9.  นําคะแนนที่สอบมารวมกันในแตละกลุม กลุมที่ไดคะแนนสงูสุดจะไดรับการยก 
ยองชมเชย เขยีนติดปายไวหนาหองและ บวกคะแนนพเิศษพรอมกับการใหรางวัลตามที่ครูเตรียมไว 
ขั้นสรุป 
   ครูสรุปเรื่องสิ่งแวดลอมโลกที่กําลังเปนปญหาอยูในปจจุบันและครูใหนักเรยีนชวยกัน
สรุปสิ่งที่นักเรียนศึกษาและนําไปแกไขในชุมชนของนักเรียนเอง  และชมเชยกลุมที่ไดคะแนน 
สูงสุด 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1.  รูปภาพปญหาสิ่งแวดลอมโลก 
1.1 รูปภาพการตัดไมทําลายปา 
1.2 รูปภาพความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจดื 
1.3 รูปภาพการพืน้ที่แหงแลง 
1.4 รูปภาพทะเลทราย 
1.5 รูปภาพโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย 
1.6 รูปภาพโรงแอลลกอฮอล   
1.7 รูปภาพการตัดปาไมโบราณ 
1.8 รูปภาพปาอเมซอน 

                    1.9  หนังสือ  ส  305  ส  306 
        2. ใบความรู   1 - 4 
  3. ใบงาน       1 – 4 
แหลงการเรียนรู 

1. โรงงานอุตสาหกรรม 
2. หองสมุด 
3. หองสมุดกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
4. โรงไมสมบัติคาไม 
5.  คลองแสนแสบ 

             6.    อินเตอรเน็ต 
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การวัดผลและประเมินผล 
1. แบบทดสอบกอนเรียน  10 ขอ 
2. แบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ 
3. นําคะแนนทดสอบหลังเรียนมารวมกันทั้งกลุม 4 คน  แลวคิดบวกหาคาเฉลี่ย โดยหา 

คารอยละจากคะแนนเต็มของการทดสอบ สมาชิกทุกคนในกลุมจะไดคะแนนพิเศษ ดงันี้ 
 
 

คะแนนของกลุม 
(อัตราสวนรอยละ) 

คะแนนบวกพเิศษ 

    80 -100 
 70 -79 
 60 -69 
 50 -69 

5 
4 
3 
2 
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แผนกิจกรรมที่ 1 
ประกอบใบความรูที่ 1 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปนี้ตามลําดบั 
 

1. ศึกษาใบความรูที่ 1 เรื่อง  ปญหาการตัดไมทําลายปา  และปญหาความเสื่อมโทรมของแหลง
น้ําจืด 

2. ปฏิบัติกิจกรรมในใบงานที่  1  เร่ือง  ปญหาการตัดไมทําลายปา  และปญหาความเสื่อมโทรม
ของแหลงน้ําจดื 

3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง  ปญหาการตัดไมทําลายปาและความเสื่อมโทรมของ
แหลงน้ําจดื 

4. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลว ใหนักเรยีนแตละคนกลับไปกลุม
ประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 

 
 

ΞΞΞΞΞΞΞΞ 
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ใบความรูที ่ 1 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  1 

เร่ือง  ปญหาการตัดไมทําลายปาและปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจืด 
 

       ปจจุบันโลกประกอบไปดวยประชากรมนุษยประมาณ 6200 ลานคน (พ.ศ.2545)   
ประเทศขนาดใหญและมจีํานวนประชากรมากที่สุดในโลก  คือ  สาธารณรัฐประชาชนจีน  มี
ประชากรประมาณ 1200 ลานคน  จากสภาพดังกลาวทําใหมนุษยมีความตองการปจจยัพื้นฐาน
สําหรับการดํารงชีวิต  ซ่ึงไดแก  อาหาร  ทีอ่ยูอาศัย  เครื่องนุงหม  และยารักษาโรค  เพิม่มากขึ้นเปน
ลําดับ 
                     ในขณะที่ความตองการปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตของประชากรเพิ่มมากขึ้น    จน
ทรัพยากรสามารถสนองความตองการของประชากรนั้นอยูในสภาพทีค่งที่        และหลายอยาง
ลดลง  บางอยางสูญหรือหมดไป และที่ผานมามนุษยพยายามตักตวงการใชประโยชนจากรัพยากร
ธรรมชาติที่มีอยูอยางฟุมเฟอย  คือ  บริโภคเกินความจําเปน  เนนการพฒันาทางวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี  มีการใชสารเคมีกอใหเกิดการตกคางกลายเปนปญหาสิ่งแวดลอมที่เปนวกิฤตการณ  
เปนภยัวิบัติรุนแรงตอการดาํรงชีวิตของมนุษยตอส่ิงแวดลอมอื่น ๆ ของโลก 
    การประชมุสหประชาชตทิี่กรุงสตอกโฮม ประเทศสวีเดน  เมื่อเดอืนมิถุนายน พ.ศ.2515  
วาดวยส่ิงแวดลอมมนุษย  นับเปนครั้งแรกที่ประเทศตาง ๆ ทั่วโลกใหความสนใจและตระหนักใน
พิษ ปญหาสิ่งแวดลอม  และยอมรับวาการแกปญหาสิ่งแวดลอมในอนาคตเปนเรื่องของความ
รวมมือจากวาระการประชุมครั้งนี้ไดมีการจัดตั้ง โครงการสิ่งแวดลอมแหงสหประชาชาติ 
(UNITED NATIONMENT PROGRAMME)  หรือเรียกยอ ๆ วา  UNEP  ขึ้น  และกําหนดใหวนัที่ 
5 มิถุนายน ของทุกปส่ิงแวดลอมโลก  (WORLD ENVIRONMENT DAY) 
          ปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญที่กําลังไดรับความสนใจและเปนทีว่ิตกของประเทศทั่ว
โลกอยางกวางขวาง ซ่ึงพอจะสรุปไดมีดังนี้ 

 ปญหาการตัดไมทําลายปา 
                        การที่ประชาชกรเพิ่มจํานวนมากขึ้นเทากับเปนการเพิ่มแรงกดดันในเรือ่งที่ดินและ
เพิ่มความตองการเพาะปลูกขนาดใหญ  ทําใหประชากรที่มีที่ดินนอยหรือไมมีที่ดินบุกรุกปา  เพื่อ
เสาะแสวงหาที่ดินในรูปแบบตาง ๆ  เชน  การเปลี่ยนพืน้ที่ปาไมใหเปนที่เพาะปลูก  การทําไรเล่ือน
ลอย  การเผา  การคาซุง  ทําใหพื้นที่ปาไมสําคัญถูกทําลายลงอยางรวดเรว็ 
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             ปาไมโบราณของโลกถูกทําลาย                                   การตัดไมทําลายทําใหสัตวปาไรที่อยูอาศัย 
 

                   จากการสํารวจพบวา  ทั่วโลกมีการทําลายพื้นที่ปาไมวนัละ 390 ตารางกิโลเมตร  
โดยเฉพาะพื้นที่รอน ประเทศที่มีการตัดไมทําลายปาสวนใหญเปนประเทศในกลุมกาํลังพัฒนา เชน 
อินโดนีเซีย เปนตน 
                    การตัดไมทําลายปามีผลเสียตอแหลงน้ํา  แหลงอาหาร  แหลงผลิตกาซออกซิเจนแหลง
ใหญเปนการทําลายหนาดนิและปุยธรรมชาติ  นอกจากนี้ยังทําใหสัตวและส่ิงมีชีวติหลายชนิดสญู
พันธุจากโลก 
                    ปาอีกชนิดหนึ่งที่เปนปาที่หายากและนับวันแตจะสูญพนัธเพราะการตัดไมทําลายปา 
ปาโบราณทั่วโลกกําลังลดลงอยางนาวติก  เชนปาโบราณในประเทศบราซิล  เปนปาที่ผูคนตอง
แสวงหายารักษาโรค และเปนที่รวมของสัตวปาและพชืพันธมากที่สุดในโลก  และมีการตัดไม
ทําลายปาอยางมหาศาล  
แนวทางแกไขปญหาการตัดไมทําลายปา 

1.  รัฐตองดูแลปองกันมิใหมกีารตัดไมทําลายปาไมวาจะเปนปาเขตรอน ปาชายเลน 
ปาโบราณ 

            2.  ฟนฟูสภาพปาไมและระบบนเิวศใหมีความสมบูรณ 
            3.  เรงมีการรักษาปาที่เปนตนน้ําลําธาร 
            4.  มีการปลูกปาทดแทน 
            5.  สรางความตระหนักและความสําคัญของปา 
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ปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจืด 
                   น้ําถือเปนทรัพยากรที่มีประโยชนตอการดํารงคชีวิตของมนุษย  มนุษยตัง้แตอดีตถึง
ปจจุบันจึงนิยมตั้งถ่ินฐานใกล ๆ กับแมน้ําอยูเสมอ  แหลงน้ําปกติจะสะอาดอยูเสมอ แตมนุษยผูซ่ึง
บริโภคขาดการระมัดระวังในการ ทิ้งของสกปรก ขยะลงแมน้ําลําคลอง  จนทําใหน้ําเนาเสีย 
                 การเกิดน้ําเนาเสียเกิดปญหากนัทัว่ไปโดยเฉพาะประเทศทีก่ําลังพัฒนา  เพราะประเทศ
เหลานี้จะมีประชากรอาศัยกนัอยูอยางหนาแนน  โดยเฉพาะในเมืองใหญ ๆ  การเกิดน้ําเสียกลาวโดย
สรุปไดดังนี้คอื  

         1.  ส่ิงปฏิกูลจากบานเรือน 
            2.  ส่ิงปฏิกูลจากการเกษตร  เพราะการเกษตรมกีารใชสารเคมี  พอฝนตกก็ชะลางเอา 
สารเคมีเหลานี้ลงไปในแมน้ําลําคลองดวยทาํใหเกดิมลพิษในน้ําได 
            ส่ิงปฏิกูลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ซ่ึงโรงงานอุตสาหกรรมจะตองใชน้ําจาํนวนมาก 
ในการลางทําความสะอาดเครื่องมือตาง ๆ   โดยเฉพาะน้ํามันจากโรงงานอุตสาหกรรม  เชนการเท
น้ํามันหลอเล่ือนลงไปในน้ํา  ซ่ึงจะทําใหน้ํามนลอยเปนฝาทําใหออกซิเจนละลายลงในน้ําไมได  
ยิ่งกวานั้นถาคราบน้ํามันไมไดรับการกําจัดคราบน้ํามันจะคลุมผิวน้ําแสงแดดสองไปไมถึงทําใหพืช
เล็ก ๆ ตาย เพราะไมไดรับแสง  ทําใหปลาอยูในน้ําขาดอาหาร 
              การทําเหมืองแรกเ็ปนตนเหตุที่ทําใหเกดิน้ําเนาเสีย ถาเปนเหมอืงฉีดก็จะพาตะกอน 
ทําใหน้ําตืน้เขนิ เพราะหินและทรายจะถกูพัดพาไปดวย 
     ความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําในประเทศตางๆ  โดยเฉพาะในประเทศกําลังพัฒนา  เชน 
บราซิล  ไทย  อินเดีย  อินโดนีเซีย  ฟลิปปนส  เวียดนาม  เปนตน  นอกจากจะมีสาเหตุมาจากการ
ทําลายปาไมเพื่อการเกษตร ซ่ึงทําใหเกดิการชะลางพังทลายของดินลงสูแหลงน้ําทําใหแหลงน้ําขุน
ขนและตื้นเขินแลว  ยังมีสาเหตุมาจากกิจกรรมทางการเกษตรและอุตสาหกรรม  การขยายตัวของ
เมืองและชุมชน  ทําใหมกีารปลอยทิ้งของเสียลงสูแหลงน้ํา  เปนเหตุทาํใหแหลงน้ําตาง ๆ มีคุณภาพ
เสื่อมลง ไมเหมาะที่จะนํามาใชเพื่อการอุปโภคบริโภค และเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิต 
ในน้ํา 
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ความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจืด 

 
แนวทางแกไข 
1. ควบคุมไมใหทิ้งขยะลงในแมน้ําลําคลอง 
2. ใชเทคโนโลยตีาง ๆ ในการบําบัดน้ําเสีย 
3. กําหนดมาตรฐานน้ําทิ้งของโรงงานอุตสาหกรรม 
4. ใหการศกึษาเผยแพรโทษของมลพิษทางน้ํา 

 
…………………………... 
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ใบงานที่ 1 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 

เร่ือง  ปญหาการตัดไมทําลายปา  และปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจืด 
 
ใหนกัเรียนอธิบายมาพอเขาใจ 
1.  ใหนกัเรียนอธิบายถึงผลกระทบของการตัดไมทําลายปาดังตอไปนี ้
      ผลกระทบทางตรง
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
ผลกระทบทางออม
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
2.   บอกประโยชนที่ไดจากปามาอยางนอย  4  ขอ 
       1………………………………………………………………………………………………   
       2……………………………………………………………………………………………... 
       3………..…..…………………………………………….………………………………….. 
       4…………………………………………….  ……………………………………………….  
       5……………………………………………………………………………………………… 
       6………………………………………………………………………………………………  
3.   ใหนกัเรียนเสนอแนะแนวทางอนุรักษปามา  4  ขอ 
        1………………………………………………………………………………………………  
        2……………………………………………………………………………………………...    
        3……………………………………………………………………………………………... 
        4……………………………………………………………………………………………... 
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4.   ใหนกัเรียนดูภาพในใบความรูเร่ืองน้ําเนาเสียแลวอธิบายสาเหตุที่ทาํใหเกดิน้ําเสยีมาพอเขาใจ  
และผลกระทบตอมนุษยอยางไร 
ตอบ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
5.   ใหนกัเรียนเสนอแนวทางแกไขน้ําเนาเสียมาเปนขอ ๆ 
ตอบ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

 

 

 

ΣΣΣΣΣΣΣ 
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แผนกิจกรรมที่ 1 
ประกอบใบความรูท่ี 2 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่ 2  เรื่อง ปญหาการกลายสภาพเปนทีแ่หงแลง และปญหาความเสื่อม

โทรมของดิน 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  2  เร่ือง  ปญหาการกลายสภาพเปนที่แหงแลง  และปญหา

ความเสื่อมโทรมของดิน 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา   เรื่อง  ปญหาการกลายสภาพเปนทีแ่หงแลง และ

ปญหาความเสือ่มโทรมของดิน 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
,,,,,,,, 
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ใบความรูที ่2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  1 

เร่ือง  ปญหาการกลายสภาพเปนพื้นท่ีแหงแลงและปญหาความเสื่อมโทรมของดิน 
 

ปญหาการกลายสภาพเปนพื้นที่แหงแลง 
 การทําปาไมถูกตัดโคนทําลายเปนจํานวนมาก เปนการทาํลายสมบัติของดิน  พื้นทีบ่น
โลกจํานวนมากกําลังเปนทะเลทราย  ดวยเหตุผลทางธรรมชาติและจากการกระทําของมนุษย  ภาวะ
นี้เกิดขึ้นในพืน้ที่แหงแลงที่ไมมีฝนตกพอแกการเกษตร  และไมมีระบบชลประทานเขาในประเทศ
ที่มีพื้นที่กวางขวาง  และมบีางสวนแหงแลง ธรรมชาติ เชน จีน  อินเดีย  อิหราน  บางสวนของ
อัฟกานิสถาน และปากีสถาน  มีการเลีย้งสัตวซ่ึงเปนระบบการใชพืน้ที่แหงแลงตามธรรมชาตินั้น  
ประเทศจีนมีความกาวหนาโดยใชวิธีใชการเขารวมทํางานของคนหมูมาก  เพื่อพฒันาผลผลิตให
เพิ่มขึ้นจากพืน้ที่ที่มีความแหงแลง 
               พื้นที่แหงแลงเหลานี้ไดแกเขตเขตทุงหญากึ่งทะเลทราย  ซ่ึงมีฝนตกปริมาณนอยมาก  จะ
อาศัยการเลี้ยงสัตวแบบเรรอนโดยจะอพยพไปอยูที่มีอาหารสัตว   สัตวที่สําคัญไดแกพวก อูฐ แพะ 
โค  แตก็มีการขาดแคลนหญา และแหลงน้าํ  เพราะฝนตกนอยมาก  เชนเขตมองโกเลีย 
 

 

                                          การกลายสภาพจากที่แหงแลงเปนทะเลทราย 

 
             ในขณะที่ประชากรมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น  ความตองการใชที่ดนิของมนุษยเพื่อสรางที่อยู
อาศัย เพื่อผลิตอาหาร และเพือ่กิจกรรมอื่น ๆ ก็เพิ่มขึ้นตามไปดวย  แตมนุษยขาดการจัดการเรื่องการ
ใชที่ดินใหเหมาะสม  และใชอยางไมถูกตองตามหลักวิชาการ  จึงกอใหเกิดปญหาการชะลาง
พังทลายและการสูญหนาดินที่อุดมสมบูรณในหลาย ๆ พื้นที ่
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                 จากการสํารวจพบวามีเพยีงประเทศเดยีวในโลกที่ประสบความสําเร็จในการปฏิรูปที่ดิน
เพื่อการเกษตร  คือ ไตหวนั  สําหรับประเทศอื่น ๆ  จะใชที่ดินในการสรางที่อยูอาศัย  โรงงาน
อุตสาหกรรม  และกิจกรรมอื่น ที่ดินสําหรบัผลิตอาหารจึงหายไป  ในอนาคตคาดวามนุษยอาจจะ
ขาดแคลนอาหารอยางรุนแรง 

             ปญหาการกลายสภาพเปนพื้นที่แหงแลง 
 

ปญหาความเสื่อมโทรมของดิน 
                  1.  การใชดินเพื่อการเกษตรกรรม ที่ดินที่เหมาะสมตอการเกษตรกรรมลดนอยลง  
เนื่องจากการทําการเกษตรกรรมที่ไมถูกหลักวิธี ขาดการบํารุงรักษา การปลอยใหผิวดินปราศจาก
พืชปกคลุมทําใหสูญเสียความชุมชื้นในดนิ การเพาะปลูกพืชทําใหดินเสีย การใชปุยเคมีและยากําจดั
ศัตรูพืชเพื่อเรงผลผลิตใหทันกับความตองการอาหารที่เพิ่มขึ้น ทําใหดนิเสื่อมคุณภาพมีสารเคมี
ตกคางอยูในดนิไมเหมาะตอการเพาะปลูก นอกจากนี้การขยายตวัของเมอืงก็รุกลํ้าเขามาในพื้นที่
เกษตรกรรมเพื่อการเกษตรถูกนํามาใชเปนที่อยูอาศัย ทีต่ั้งโรงงานอุตสาหกรรมทําถนนหนทาง หรือ
ถูกเก็บไวเฉยๆไมนํามาใชประโยชนแตอยางใด  
      2.  การใชทีด่ินเพื่อการปศุสัตว พื้นที่ดนิเพื่อการปศุสัตวจะเปนพืน้ดนิที่มีสมรรถนะของ
ดินในการเพาะปลูกต่ํา แตพืน้ที่เหลานี้ก็มคีวามสําคัญในการรักษาสภาพแวดลอมใหสมดุลไดใน
ปจจุบันนีก้ารปลูกพืชในลักษณะที่ไมมีการพักเพื่อบํารุงดิน และปลูกพืชที่ทําใหดินเสื่อมโทรมเร็ว
ขึ้น ซ่ึงจะทําใหคุณภาพของดินเสื่อมลงอยางรวดเร็วและอาจจะทําใหกลายเปนพื้นทีแ่หงแลงใน
อนาคตได  
                  3.  การใชที่ดินเปนพื้นที่ปาไม ปจจุบันนีพ้ื้นที่ปาไมลดนอยลง เนื่องจากการบุกรุกตัดไม
ทําลายปา การทําอุตสาหกรรมปาไม และการบุกเบิกปาเพื่อการเกษตรกรรมที่ไมถูกหลักวิชาการ  
 ทําใหดนิขาดพืชปกคลุม และสูญเสียความชุมชื้น ซ่ึงงายตอการกดัเซาะและการชะลางของน้ํา 
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4.  การใชที่ดนิเพื่อการพัฒนาเมืองและอตุสาหกรรม การที่ประชากรเพิ่มมากขึ้น
ประกอบกับความเจริญเติบโตทางเศรษฐกจิสูงขึ้น ทําใหความตองการพื้นที่ดินเพื่อการขยายเมือง
ชุมชนและอุตสาหกรรมเพื่มจํานวนตามไปดวยอยางรวดเร็ว และปราศจากการควบคุมการใชที่ดิน
ภายในเมืองใหเหมาะสม ซ่ึงเปนสาเหตุใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมภายในเมืองหลายประการ เชน 
ปญหาการตั้งถ่ินฐาน ปญหาแหลงเสื่อมโทรม ปญหาการจราจร ปญหาสาธารณสุขปญหามูลฝอย 
และการบริการสาธารณูปโภคไมเพียงพอ 
       ปญหาความเสื่อมโทรมของดิน  นอกจากจะเปนเรื่องเกี่ยวกับปญหาหนาดินถูกชะลาง
พังทลาย    แลว  ยังปญหาอืน่ ๆ อีก  เชน  ปญหาดินจดื  ดินเปรี้ยว  ดนิเค็ม  ดินทรายจัด  ดินตืน้  
เปนตน   ปญหาดินเสื่อมโทรมในปจจุบนัไดขยายตัวไปอยางกวางขวางจนเปนปญหาที่ยากจะแกไข
ปรัปบรุงได  

                
แนวทางแกไขความเสื่อมโทรมของดนิ 

           การปลูกพืชคลุมดิน เพื่ออนุรักษดนิ 
 
                  ดินเปนทรัพยากรที่สําคัญถาใชไมถูกหลักและวิธีการแลวจะทําใหดนิเกดิความเสื่อม
โทรมแตก็สามารถปรับปรุงได  โดยการใชประโยชนอยางชาญฉลาด 
                  1.  ปรับสภาพของดินใหสามารถตอตานการถูกชะลางหรือถูกพาใหเคล่ือนที่  โดยแรง
น้ําและวัดจดัระบายน้ํา  โดยไมใหน้ําเซาะและทําอันตรายแกดิน 
                  2.  ปลูกพืชคลุมดินใหพนจากแรงกระทบของฝนและลม 
             3.  เพิม่พูนอาหารพชื 
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ใบงานที่  2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  1 

เรื่อง  ปญหาการกลายพันธุเปนพื้นที่แหงแลง และปญหาความเสื่อมโทรมของดิน 
 

คําสั่ง       ใหนักเรียนอธิบายหัวขอตอไปนี้มาพอเขาใจ 

 
1. การตัดไมทําลายปามีผลตอการกลายเปนสภาพเปนพื้นทีแ่หงแลง เพราะเหตใุด 

ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

2. พื้นที่ประเทศใดบางที่มีพื้นทีแ่หงแลงตามธรรมชาติ  บอกมาอยางนอย  4  ประเทศ 
1)…………………………………. 
2)………………………………… 
3)…………………………………. 
4)…………………………………. 

 

3. สาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดพืน้ที่แหงมากทีสุ่ด คือ สาเหตุใด 
ตอบ
………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

4. นักเรียนระบุแนวทางการแกไขปญหาการกลายสภาพเปนพื้นที่แหงแลงมาพรอมเหตผุล
ประกอบ 
ตอบ
……………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………….
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 
ปญหาความเสือ่มโทรมของดนิ 
 

ใหนักเรียนอธิบาย มาพอเขาใจ 
 

1. การทําการเกษตรทําใหดินเสื่อมโทรมได  เพราะเหตใุด 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

2. ใหนกัเรียนอานขอความขางลางแลวตอบคําถาม 
     ในอนาคตคาดวามนุษยจะขาดอาหารอยางรุนแรง เพราะการนําท่ีดนิไปทํากิจกรรมอ่ืน   นักเรยีน  
      เห็นดวยหรือไม เพราะเหตุใด 

ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

3.  การตัดไมทําลายปาเปนสาเหตุทําใหดนิเสื่อมโทรม เพราะเหตใุด อธิบาย 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

4.  ใหนกัเรียนชวยกันเสนอแนวทางในการแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของดิน มา  4  ขอ 
1)………………………………………………………………………………………… 
2)………………………………………………………………………………………… 
3)………………………………………………………………………………………… 
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4)………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 

แผนกิจกรรมที่ 1 
                                     ประกอบใบความรูท่ี  3 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่ 3  เรื่อง ปญหาการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่ 3  เร่ือง ปญหาการเปลี่ยนแปลงของชั้นบรรยากาศ 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา เร่ืองปญหาการเปลี่ยนแปลงของชั้นบรรยากาศ 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
 

κκκκκκκκ 
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ใบความรูท่ี 3 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

เร่ือง ปญหาการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 
 
ปญหาการเปลีย่นแปลงของบรรยากาศ 
 ปญหาอุณหภมูิของโลกสูงขึ้น  นับเนื่องจาก พ.ศ.2531  เปนตนมา โลกประสบสภาวะ
อากาศวิปริตรอนจัดทัว่โลก  โดยเฉพาะใน พ.ศ.2534  มีผูเสียชีวิตเพราะอากาศรอนและแหงแลง  
ในประเทศปากีสถานและอนิเดีย  มลภาวะความรอนนัน้มีสาเหตุสวนใหญจากการเผาไหมของ
เชื้อเพลิง    อินทรียวัตถุ  ซากสัตวและพืช    ในรูปของถานหิน   น้ํามัน   และกาซธรรมชาติ  ยิ่ง 
คารบอนไดออกไซดและกาซตาง ๆ ถูกเผาไหมลอยตัวไปรวมกันในบรรยากาศมากขึ้นเทาใด  ความ
รอนและความแหงแลงที่จะเกิดก็จะมากขึน้ 
 การที่คารบอนไดออกไซด  และกาซตาง ๆ ถูกเผาไหมลอยไปรวมตวักนัในบรรยากาศที่
หอหุมโลกสกดักั้นความรอนที่จะระเหยออกไป  ทําใหพื้นผิวโลกรอนหรืออบอุนมากขึ้นเรียกวา  
ปรากฎการณเรือนกระจก  (Greenhouse effect)  ซ่ึงจะมีผลกระทบรุนแรงขึ้นทุกขณะ  นั่นคือโลก
จะมีอุณหภูมิสูงขึ้นทุกขณะ  โดยเฉพาะในทวีปอเมริกาเหนือ  ยุโรปตอนใต และไซบีเรีย  เพราะ
อาณาบริเวณดงักลาวบรรยากาศรองรับคารบอนไดออกไซดเขมขนกวาบริเวณอืน่ 
            จากรายงานของ UNEP  ฉบับวันที ่ 31 สิงหาคม 1990  นักวิทยาศาสตรคาดการณวาภายใน
ส้ินศตวรรษหนาอุณหภูมิของโลกโดยเฉลี่ยจะเพิ่มขึ้นระหวาง 1.3 ถึง 4.5 องศาเซลเซียส  และน้ํา
ทะเลจะสูงขึ้นประมาณ 20 เซนติเมตร  ภายใน ค.ศ.2030  และ 65 เซนติเมตร ภายใน ค.ศ.2100 ทั้งนี้
จากการละลายของน้ําแข็งขั้วโลก  และการขยายตวัของน้าํในมหาสมุทรเพราะอากาศรอน  และการ
ที่ปาเขาของโลกถูกทําลายเปนจํานวนมาก  จะเปนตวักระตุนใหอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น  ซ่ึงจะสงผล
กระทบอยางกวางขวางในปจจุบันและอนาคต 
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สาร  CFC  ใชเปนกาซขับฉีดในกระปองสเปรย 

 
          ปญหาโอโซนของโลกถูกทําลาย  เนื่องจากโลกในปจจุบันไดมกีารนําสารคลอโรฟลูออโร
คารบอน(Chlorofluoro-Carbon)  หรือเรียกยอวา  CFC  มาใชในกิจกรรมหลาย ๆ อยาง  เชน  ใชเปน
กาซขับฉีด   กระปองสเปรย  ใชเปนสารทําความเยน็ในเครื่องทําความเยน็ชนิดตางๆ ใชเปนสาร
ผสมที่ทําใหเกดิฟอง  การผลิตโฟม  ใชเปนสารดับเพลิง  เปนตน   สารดงักลาวเมื่อลอยสูบรรยากาศ
ขั้นสตราโตสเฟยรจะถกูทําลายดวยรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย  และปลอยคลอรีนออกมา
ในรูปของอนมุูลคลอไรดไปทําลายกาซโอโซน ทําใหกาซโอโซนมีปริมาณนอยลง ไมสามารถดูด
ซับหรือกั้นรังสีอัลตราไวโอเลตไดมากเทาที่ควร  รังสีนี้จึงหลนมาถึงพื้นโลกมากขึ้น  ทําใหพืน้โลก
มีรังสีอัลตราไวโอเลตเขมขนกวาปกติ  จนเปนอันตรายตอสุขภาพของมนุษยหลายอยาง  เชน  ทําให
ผิวหนังไหมเกรียม  ผิวหนังเหี่ยวกอนวัย  ทําลายเนื้อเยื่อตา  ทําใหเกิดโรคมะเร็งผิวหนัง  เปนตน  
นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตอสัตวและพชืบางชนิด  ทําใหพืชและสัตวบางชนิดมจีํานวนลดลง 
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มลพิษทางอากาศ 

                 โลกของเรามีช้ันของบรรยากาศหอหุมอยูโดยรอบหนาประมาณ 15 กิโลเมตร ช้ันของ
บรรยากาศดังกลาวนี้ประกอบดวย กาซไนโตรเจน ออกซิเจน ฝุนละอองไอน้ํา และเชื้อจุลินทรียตาง 
ๆ ในจํานวนกาซเหลานี้ กาซที่สําคัญที่สุดตอการดํารงอยูของ ส่ิงมีชีวิตในโลก คือ กาซออกซิเจน
และชั้นของบรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนเพียงพอ ตอการดํารงชีวิตมีความหนาเพียง 5 - 6 กิโลเมตร
เทานั้น ซ่ึงปกติจะมีสวนประกอบ ของกาซตาง ๆ คอนขางคงที่ คือ กาซไนโตรเจน 78.09% กาซ
ออกซิเจน 20.94% กาซคารบอนไดออกไซดและกาซเฉือ่ย 0.97%ในปริมาณคงที่ของกาซดังกลาวนี้ 
เราถือ วาเปนอากาศบริสุทธิ์แตเมื่อใดก็ตามที่สวนประกอบของอากาศเปลี่ยนแปลงไปมีปริมาณ 
ของฝุนละออง กาซ กล่ิน หมอกควัน ไอ ไอน้ํา เขมาและกมัมันตภาพรังสีอยูในบรรยากาศมาก
เกินไป เราเรยีกสภาวะดังกลาววา “อากาศเสีย” หรือ “มลพิษทางอากาศ”  

ความหมาย ของ มลพิษทางอากาศ  

       มลพิษทางอากาศ หมายถึง ภาวะอากาศที่มีสารเจือปนอยูในปริมาณที่สูงกวาระดับ 
ปกติเปนเวลา นานพอที่จะทาํใหเกดิอันตรายแกมนุษย สัตว พืช หรือทรัพยสินตาง ๆ อาจเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ เชน ฝุนละอองจากลมพายุ ภเูขาไฟระเบดิ แผนดินไหว ไฟไหมปา กาซธรรมชาติ
อากาศเสียที่เกดิขึ้น โดยธรรมชาติเปนอันตรายตอมนุษยนอยมาก     เพราะแหลงกําเนิดอยูไกลและ
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ปริมาณที่เขาสู  สภาพแวดลอมของมนุษยและสัตวมีนอย กรณีทีเ่กิดจากการกระทําของมนุษย ไดแก 
มลพิษจากทอไอเสีย ของรถยนตจากโรงงานอุตสาหกรรมจากขบวนการผลิตจากกิจกรรมดาน
การเกษตรจากการระเหย ของกาซบางชนิด ซ่ึงเกิดจากขยะมูลฝอยและของเสีย เปนตน  

แหลงกําเนิดสารมลพิษทางอากาศ แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศที่สําคัญ แบงเปน 2  

กลุมใหญ ๆ ดงันี้  

 ยานพาหนะ  

 โรงงานอุตสาหกรรม  

ยานพาหนะกอใหเกดิปญหามลพิษทางอากาศจํากดัเฉพาะในเขตชุมชนขนาดใหญ เชน 
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล แตปญหามลพิษทางอากาศจากโรงงานอุตสาหกรรม เปน
ปญหาเฉพาะพื้นที่กระจายอยูทั่วประเทศไทยทั้งในเขตชนบทและเขตเมือง  

แหลงกําเนิดจากยานพาหนะ  

          การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็วของประเทศจากภาคเกษตรกรรมมาเปน
ภาคอุตสาหกรรมทําให กรุงเทพมหานครซึ่งเปนศูนยกลางของแหลงธุรกิจและความเจริญมี
จํานวนประชากรเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว ทําใหเกิดความตองการในการเดนิทางและการขนสงมาก
ยิ่งขึ้น สงผลใหเกิดปญหาจราจรติดขัดเขาขั้นวิกฤต และนับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ 
การจราจรที่ตดิขัดทําใหรถเคลื่อนตัวไดดวยความเร็วต่ํา มีการหยดุและออกตวับอยคร้ัง ขึ้น
น้ํามันถูกเผาผลาญมากขึ้น การสันดาปของน้ํามันเชื้อเพลิงไมสมบูรณ และมีการระบายสาร
มลพิษทางทอไอเสียในสัดสวนที่เพิ่มมากขึน้ ดังนั้นบริเวณที่ใกลถนนที่มีการจราจรติดขัด จะมี
ปญหามลพิษทางอากาศที่รุนแรงกวา ในบริเวณที่มกีารจราจรคลองตัว สารมลพิษที่ระบายเขาสู
บรรยากาศที่เกิดจาก การคมนาคมขนสง ไดแก กาซคารบอนมอนอกไซด กาซออกไซดของ
ไนโตรเจน สารประกอบไฮโดรคารบอน ฝุนละอองขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน สารตะกัว่และ
กาซซัลเฟอรไดออกไซด   มลพิษทางอากาศจากแหลง กําเนิด            อุตสาหกรรม เกิดจากการ
เผาไหมเชื้อเพลิงและกระบวนการผลิต ซ่ึงเปนตัวการสําคญัที่กอใหเกิดผล กระทบตอคุณภาพ
อากาศในบรรยากาศและอาจสงผล กระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชนใน     ชุมชน 
โดยทั่วไปหรอืกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ 
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เชื้อเพลิงที่ใชสําหรับอุตสาหกรรมมีอยู 3 ประเภทใหญ ๆ ดวยกัน คือ  

1. เชื้อเพลิงที่เปนของแข็ง 

2. เชื้อเพลิงที่เปนของเหลว ไดแก น้ํามันเตา และน้ํามันดีเซล  

            3.    เชือ้เพลิงที่เปนกาซ ไดแก กาซธรรมชาติ และกาซ LPG สารมลพิษทางอากาศที่เกิดจาก
การเผาไหมเชือ้เพลิงชนิดตาง ๆ ไดแก กาซคารบอนมอนอกไซด ฝุนละออง กาซซัลเฟอรได
ออกไซด และกาซออกไซดของไนโตรเจน ซ่ึงพบวามีปริมาณการระบายออกสูบรรยากาศเพิ่มมาก
ขึ้นทุกปตามปริมาณการใชเชื้อเพลิงที่เพิ่มขึ้น  

 
 
 

………………………….. 
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แผนกิจกรรมที่ 1 
ประกอบใบความรูที่   4 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่ 4   เรื่อง  ปญหาวิกฤตการณพลังงาน 
 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  4   เร่ือง ปญหาวิกฤตการณพลังงาน 
 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหาวิกฤตการณพลังงาน 
 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
 

∴∴∴∴∴∴∴∴ 
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ใบความรูที ่4 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

เรื่อง  ปญหาวิกฤตการณพลังงาน 
 
      มนุษยปจจบุันผูกพันกันอยางแยกไมได  ระหวางพลังงานตาง ๆ เชน  น้ํามันปโตรเล่ียม  
ถานหิน และกาซธรรมชาติ  โดยเฉพาะอยางยิ่งน้ํามันซึ่งเปนตัวการสําคญัในการดํารงชีวิตาของ
มนุษย ซ่ึงจะเห็นไดวาเมื่อมกีารขึ้นราคาน้ํามันครั้งใด ทกุสาขาอาชีพจะไดรับผลกระทบอยาง
หลีกเลี่ยงไมได และส่ิงที่หนาวิตกอยูขณะนี้ คือความตองการใชพลังงานมีมาก จนเกดิการขาด
แคลนซึ่งเรียกวา วกิฤตการณพลังงาน และนับวนัจะทวคีวามรุนแรงมากขึ้น การเพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็วของประชากรทั่วโลกทําใหมีความตองการใชพลังงานมากขึ้น การกระจายตวัของทรัพยากร
พลังงานก็ไมเทาเทียมกนัในพื้นที่ตาง ๆ ทั่วโลก สวนมากจะพบที่ตะวนัออกกลาง และเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตบางประเทศ เชน บรูไน และอินโดนเีซีย 
     ปจจุบันประเทศตาง ๆ ทัว่โลกไดตระหนักถึงปญหาวกิฤตการณพลังงานไดหนัมาหา
พลังงานทดแทน เชน  พลังงานแสงอาทิตย  พลังงานน้ําตก  พลังงานลม  ซ่ึงจะชวยลดคาใชจาย 
และลดมลภาวะในสิ่งแวดลอม 
 

พลังงาน และแรธาต ุ
 

พลังงาน 
      พลังงานเปนปจจยัพื้นฐานที่สําคัญในการดํารงชีวิตของพืช  สัตว และมนุษยเชนเดียวกับ
ปจจัยอ่ืน ๆ พลังงานมีความสําคัญและมีประโยชนสําหรบัมนุษยทั้งในชีวิตประจําวัน และการ
ทํางานรูปแบบตาง ๆ ดังนั้นมนุษยจึงพยายามทําความเขาใจกับที่มาของพลังงานและศักยภาพของ
พลังงานตาง ๆ เพื่อการควบคมุ  สงวนรักษาพลังงานใหใชประโยชนไดอยางตอเนื่อง แหลงกําเนิด
ของพลังงานที่สําคัญไดแก 

1) ดวงอาทิตย 
2) ซากทับถมที่เนาเปอยผุพังของชีวมวล เชน น้ํามัน  ถานหนิ กาซธรรมชาติ 
3) การเผาไหมไม  ถาน 
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4) น้ําตก กระแสน้ําขึ้นน้ําลง 
5) ลม 
6) นิวเคลียรจากเครื่องปฏิกรณปรมาณู 

พลังงานจากแหลงกําเนิดตาง ๆ นี้ จัดแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
                   1.  พลังงานที่มีจาํกัด และไมสามารถสรางขึ้นใหมได  ไดแก พลังงานจากการเผาไหม  
 ซากทับถมที่เนาเปอยผุพังของชีวมวล 
      2.  พลังงานหมุนเวยีน  ไดแก  พลังงานแสงอาทิตย  พลังงานลม  พลังงานน้ํา  และ
พลังงานชีวมวลเปนพลังงานที่ไดจากพืช และสัตว  โดยใชัพลังงานจากแสงอาทิตยทางออมผาน
กระบวนการเปลี่ยนแปลงความรอนที่เกดิจากกระบวนการเคมี ซ่ึงเปนการเผาไหมโดยตรง การ
แยกสลายความรอน กระบวนการที่ทําใหเกิดกาซ และกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางชีวเคม ี
       เมื่อการอุตสาหกรรมขยายตัวอยางรวดเร็วจึงมีการนําพลังงานรูปแบบตาง ๆ มาใชอยาง
กวางขวางโดยมีปจจัยสําคัญคือ ขนาดของทรัพยากรธรรมชาติที่นํามาใชเปนพลังงาน และ
ความกาวหนาทางเทคโนโลยี  ส่ิงที่ตองคํานึงถึงก็คือ  โลกกําลังประสบกับภาวะวิกฤตดานพลังงาน  
ทั้งนี้เพราะมีสาเหตุใหญมาจากการเพิ่มจํานวนประชากร และการใชทรัพยากรที่เกนิขีดจํากัด 
 

 แรธาต ุ
 

      แร  หมายถงึ  สารอนินทรียที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ  ตามสภาวะปกติจะเปนของแข็ง  
ยกเวนปรอท  ทรัพยากรแร  เกิดขึ้นโดยกระบวนการทางธรณีวิทยาเชนเดียวกับวัตถุดบิ และ
พลังงานธรรมชาติตาง   เชน  ดิน  หนิ ฯ เรียกรวมวา ทรัพยกรธรณ ี
       ทรัพยากรแร  เปนปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
โดยเฉพาะในวงการอุตสาหกรรม แรธาตุแบงออกเปน 5 กลุมใหญ คือ 

1. แรโลหะ  เชน  ดีบุก  ตะกั่ว  สังกะสี  ทองแดง 
2. แรอโลหะ เชน ควอตซ  ฟลูออไรต  ยิปซัม 
3. แรรัตนชาติ เชน เพชร  เพทาย  ทับทิม  พลอย 
4. แรเชื้อเพลิง เชน น้ํามันดิบ ถานหิน แรยูเรเนียม 

                    มนุษยไดนําแรธาตุตาง ๆ ในธรรมชาติมาใชจํานวนมากทําใหแรธาตุหมดไป 
 หรือแปรสภาพไปอยางรวดเร็ว ในขณะทีย่ังไมทราบแนชัดวาแรธาตุในโลกมีจํานวนเทาใด แตการ
ใชมีปริมาณและอัตราสูง  ซ่ึงถาหมดไปแลวยากจะหาสิ่งใดมาทดแทนได  ดังนั้นการใชแรธาตุจึง
ควรเปนไปอยางประหยดัและพยายามหมนุเวยีนใชใหเกดิประโยชนสูงสุดเพื่อนํากลบัมาใชไดอีก 
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ใบงานที่  4 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  1 

เร่ือง  ปญหาวิกฤตการณพลังงาน 
 
จงตอบคําถามหรือเติมชองวางดวยคํา หรือขอความสั้น ๆ  
 
1. มนุษยตองทําความเขาใจทีม่าและศักยภาพของพลังงานตาง ๆ เพื่อ 

…………………………………………………………………………………………………
……….…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………. 

2. แหลงกําเนิดพลังงานที่ใหญที่สุด คือ 
……………………………………………………………………………………………… 

3. เชื้อเพลิงที่เกิดจากซากเนาเปอยผุพังของชีวมวลซึ่งทับถมกันเปนเวลานาน  เชน 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………. 

4. เครื่องปฏิกรณปรมาณูเปนแหลงกําเนิดพลังงานอะไร 
……………………………………………………………………………………………….. 

5. พลังงานหมุนเวียนที่มนุษยนาํมาใชในชวีิตประจําวนัไดแก  
       1.……………………………… 2…………………………………………………………. 

3 ……………………………… 4…………………………………………………………. 
5………………………………..6………………………………………………………….. 

6. แหลงพลังงานที่สําคัญของมนุษยในปจจุบนั คือ 
……………………………………………………………………………………………… 

7. พลังงานที่มีจํากัดและไมสามารถสรางขึ้นใหมไดคือ 
……………………………………………………………………………………………… 
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8. พลังงานชีวมวล หมายถึง 
……………………………………………………………………………………………… 

9. สาเหตุสําคัญที่ทําใหโลกประสบกับภาวะวกิฤตดานพลังงาน คือ 
…………………………………………………………………………………………….. 

10. แร หมายถึง 
……………………………………………………………………………………………. 

11. แรที่มีลักษณะเปนของเหลว คือ 
…………………………………………………………………………………………… 

12. ทรัพยากรแร เรียกอีกอยางวา 
…………………………………………………………………………………………… 

13. แรธาตุ แบงออกเปน 5 กลุมใหญ ไดแก  
1).……………………... 2)……………………………3)……………………………………   
4)……………………….5) ……………………………6)…………………………………… 
14. ทรัพยากรแร สวนใหญนํามาใชประโยชนดานใด 

…………………………………………………………………………………………… 
15. มนุษยใชแรรัตนชาติเพื่อทําประโยชนใด 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เรื่อง  ปญหาสิ่งแวดลอม  ของไทยและของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
  ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1 หนวยท่ี  5  เวลา 2 ชั่วโมง   

 
สาระสําคัญ 
 ปญหาสิ่งแวดลอมในประเทศที่กําลังพัฒนา และประเทศไทยนับวาเปนปญหาที่ยากแกการ
แกไข  เพราะขาดงบประมาณในหลายดาน  ปญหาที่ประเทศไทยและประเทศแถบเอเชียตะวันออก
เฉียงใตกําลังประสบอยู  ไดแก  ปญหาการตัดไมทําลายปา  ซ่ึงสงผลทําใหสัตวปาสูญพันธุ ปญหา
การขาดแคลนน้ําใชและบริโภค  เกิดปญหาน้ําทวม  ซ่ึงทําใหเกดิความเสียหายทางเศรษฐกิจอยาง
มหาศาล 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. สามารถวิเคราะหปญหาสิ่งแวดลอมในประเทศไทยและของเอเชียตะวนัออกเฉียงใต
ได 

2. อธิบายปญหาของสิ่งแวดลอมของประเทศไทย และปญหาสิ่งแวดลอมของเอเชีย 
ตะวนัออกเฉียงใต 

3. ตระหนกัถึงผลที่เกิดจากปญหา การตัดไมทําลายปา การสูญพันธุของสัตวปา,การขาด 
แคลนน้ํา และปญหาน้ําทวม 

4. เสนอแนวทางแกไขปญหาสิง่แวดลอมของประเทศไทยและประเทศในเอเชียตะวันออก  
      เฉียงใตได                                  

สาระการเรียนรู 
            ปญหาสิ่งแวดลอมในประเทศไทยและประเทศแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 

1. ปญหาการตัดไมทําลายปา 
2. ปญหาการสูญพันธุสัตวปา 
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3. ปญหาการขาดแคลนน้ํา 
4. ปญหาน้ําทวม 
 
 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 ขั้นนํา    ครูพูดคุยกบันักเรียนเกีย่วกับการเรยีนในชั่วโมงที่ผานมา เกีย่วกบัปญหา
ส่ิงแวดลอมในปจจุบันของโลก วามันเปนและประสบทั่วไป และรวมทั้งปญหาสิ่งแวดลอมใน
ปจจุบันของไทยและของเอเชียตะวันออกเฉียงใต  ซ่ึงมีหลายประเด็นที่เราจะตองศกึษากนั  แลวเรา
จะนั่งเปนกลุมเดิมเหมือนกับชั่วโมงที่แลว 
ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 

1.  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 10 ขอ  เวลา 5 นาที เปนรายบุคคล 
2. ครูใหนักเรียนดูภาพ 

2.1 การตัดไมทําลายปา 
2.2 รูปสัตวปาที่สูญพันธุ 
2.3 รูปสัตวปาที่ใกลสูญพันธุ 
2.4 รูปภาพปญหาน้ําทวมและการขาดแคลนน้ํา 

3. ครูใหนักเรียนอธิบายในภาพ และครูอธิบายเพิ่มเติม 
4. ครูใหนักเรียนนั่งเปนกลุม ๆ  กลุมละ 4 คน  1  กลุมจะประกอบดวยสมาชิกดังนี ้
                            นักเรียนเกง  1  คน 
                            นักเรียนปานกลาง  2  คน 
                            นักเรียนออน  1  คน 
5. ครูแจกใบความรู ใบความรูที่ 1 เร่ือง ปญหาการตัดไมทาํลายปาของประเทศตาง ๆ ใน

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
              ใบความรูที่ 2 เรื่อง ปญหาการสูญพันธุสัตวปา 
              ใบความรูที่ 3 เรื่อง ปญหาการขาดแคลนน้ํา 
              ใบความรูที่ 4 เรื่อง  ปญหาน้ําทวม 

แลวใหคนที่สนใจเรื่องเดียวกันไปรวมกลุมกัน (Expert group) เพื่อศึกษาใบความรูเดียวกัน รวมกนั
อธิบาย ซักถาม แลกเปลี่ยนความรูกัน 

6. พอศึกษาเปนที่เขาใจแลวกลับไปประจํากลุม (Home group)   
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7. ผูเชี่ยวชาญอธบิายเนื้อหาใหเพื่อนใน Home group ฟงจนเปนที่เขาใจ แลวชวยกันทําใบ
งาน จนครบทกุเรื่อง จนเปนที่เขาใจ 

8. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ  เวลา 5 นาที 
9. นําคะแนนที่ไดมารวมกนัเฉลี่ยเปนคะแนนของกลุม 
10. ครูมอบรางวัลสําหรับกลุมที่ได 1,2,3,4 และบวกคะแนนพิเศษให 

ขั้นสรุป  ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปหัวขอตาง ๆ  รวมกนั 
สื่อการเรียนการสอน 

1. รูปภาพ 
- การตัดไมทําลายปา 
- สัตวปาสูญพันธุ 
- ขาดน้ํา  และน้าํทวมในประเทศตาง ๆ ของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
- ปญหาน้ําทวม 

2. ใบความรู ที่  1-4 
3. ใบงานที่ 1-4 

แหลงเรียนรู 
1. หองสมุดหมวดกกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
2. สวนสัตวจําลองของโรงเรียน 
3. หองสมุดโรงเรียน 
4. สวนหยอมจําลองสัตวสงวน 
5. คลองแสนแสบ 
6. อินเตอรเน็ต 

การวัดผลประเมินผล 
1. แบบทดสอบกอนเรียน 10 ขอ 
2. แบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ 
3. เอาคะแนนทดสอบหลังเรียนมารวมกันทั้งกลุม 4 คน  แลวคิดบวกหาคาเฉลี่ย โดย 
คะแนนหาคารอยละ จากคะแนนเต็มของการทดสอบ สมาชิกทุกคนในกลุมจะได 
พิเศษ ดังนี ้

 
คะแนนของกลุม 

(อัตราสวนรอยละ) 
คะแนนบวกพเิศษ 
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    80  - 100 
 70 - 79 
 60 - 69 
 50 - 59 

5 
4 
3 
2 

 

แผนกิจกรรมที่   2 
                             ประกอบใบความรูที ่  1 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่ 1  เรื่อง  ปญหาการตัดไมทําลายปา 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  1  เร่ือง ปญหาการตัดไมทําลายปา 
3.    รวมกันอภิปรายและสรุปเนื้อหา  เรื่อง ปญหาการตัดไมทําลายปา 
4.     เมื่อนักเรยีนปฎิบัติกจิกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรียนแตละคนกลับไป
กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
 

ηηηηηηηη 
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ใบความรูที ่ 1 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 
เรื่อง  ปญหาการตัดไมทําลายปา 

 
      ปญหาการตัดไมทําลายปา  นับเปนปญหาใหญของประเทศไทย  การเพิ่มจํานวนอยาง
รวดเร็วของประชาชนหลังสงครามโลกครั้งที่  2  เปนตนมา  เปนแรงผลักดันใหมกีารขยายพื้นทีเ่พื่อ
การเพาะปลูก และสรางที่อยูอาศัย  ทําใหมกีารตัดไมทําลายปาจนเปนเหตุใหพื้นที่ปาไมลดลงอยาง
รวดเร็ว   พื้นทีป่าไมของประเทศที่  171  ลานไร  หรือรอยละ  53 ของพื้นที่ประเทศ  ลดลงเหลือ  94  
ลานไร  หรือรอยละ  29 ของพื้นที่ประเทศ ใน  พ.ศ. 2538  และเมื่อ พ.ศ. 2538 ( อีก  10  ปตอมา ) 
พื้นที่ปาไมเหลือเพียง  82  ลานไร  หรือรอยละ  25  ของพื้นที่ประเทศ 
       การสูญเสียปาไมจํานวนมหาศาลดังกลาวไดสงผลกระทบในระยะยาวทางดาน
เศรษฐกิจ  สังคม และนิเวศวิทยาของพืชและสัตว  พื้นทีท่ี่ปราศจากตมไมปกคลุมหรือรากไมยึดดิน  
ทําใหเกดิน้ําทวมไดงายน้ําชะลางดินหนาดนิที่อุดมดวยปุยธรรมชาติขาดความอุดมสมบูรณที่จะ
ปลูกพืชไดอีกตอไป  รวมทั้งดินที่ถูกชะลางลงไปทําใหเกิดตะกอนกนแมน้ําและชายฝงทําใหแมน้ํา
ตื้นเขิน  นอกจากนี้การทําลายปาไมก็เปนสาเหตุสําคัญของความแหงแลงและน้ําทวม  จะเห็นไดวา
การสูญเสียปาไมจะสงผลตอส่ิงแวดลอมอืน่ ๆ  ตอเนื่องกันเปนลูกโซ  และคาดวาหากไมมี
มาตรการควบคุมดูแลที่มีประสิทธิภาพการทําลายปาไมกจ็ะยังคงดําเนนิตอไป  ดวยเหตุนี้รัฐจึงได
กําหนดมาตรการเรงดวนเพือ่แกไขปญหาวิกฤตการณปาไมไวดงันี ้
                   1.  กําหนดนโยบายแหงชาติ ใหมีแนวทางการจัดการและการพัฒนาทรัพยากรปาไม 
ในระยะยาว   
                   2.  กําหนดใหมพีืน้ที่ปาไมทั่วประเทศอยางนอยรอยละ  40  ของพื้นที่ประเทศทั้งหมด  
ทั้งเพื่อการอนรัุกษและเพื่อการใชประโยชนในเชิงเศรษฐกิจ 
       3.  ดําเนินการจัดเปนพื้นที่อนุรักษ  ไดแก  สงเสริมการปลูกปา  สงวนปา  บํารุงปา  
จัดตั้งอุทยานแหงชาติ  และพฒันาฟนฟูปาที่เสื่อมโทรม 
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       4.  กําหนดขั้นคุณภาพของลุมน้ํา  เพื่อวางแผนใชทรัพยากรธรรมชาติทุกชนิดเขตลุม
แมน้ํา  แบงเขตการใชประโยชนตามปจจัยทางกายภาพของพื้นที่  กําหนดมาตรการใชที่ดินให
สอดคลองกันเพื่อการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาต ิ

ทรัพยากรปาไม 
 ทรัพยากรปาไมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมกีระจายอยูในทุกประเทศในสดัสวน
ตางกัน  โดยรวมทั้งภูมภิาคมีเนื้อที่ปาไมคดิรอยละ  52  ของเนื้อที่  ตั้งแต  พ. ศ.  2529  เปนตนมา   
 

เนื้อที่ปาไมของแตละประเทศลดลงทุกป  ยกเวนประเทศสิงคโปรที่ไมมีการเปลี่ยนแปลงเนื้อที่ปา
ไม ซ่ึงสรุปไดดังนี ้
 

          ตารางแสดงเนื้อท่ีปาไมและอัตราการลดลงของเนื้อท่ีปาไม 
 

 

ประเทศ 
เนื้อที่ปาไม  พ.ศ. 

2543 
(ตารางกิโลเมตร) 

ปาไม
ทั้งหมด 
(รอยละ) 

อัตราการลดลงของเนื้อที่ปา
ไม 

(พ.ศ. 2533 – 2543) 
กัมพูชา 
บรูไน 
ไทย 
พมา 
ฟลิปปนส 

93,350 
4,220 

147,620 
344,190 
57,890 

52.9 
85.9 
28.9 
52.3 
19.4 

-0.58 
-0.23 
-0.73 
-1.39 
-1.42 
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มาเลเซีย 
ลาว 
เวียดนาม 
สิงคโปร 
อินโดนีเซียและติมอร- 
เลสเต 

192,920 
125,610 
98,190 

20 
1,049,860 

58.7 
54.4 
30.2 
3.7 
58.0 

-1.15 
-0.41 
-0.54 
0.00 
-1.17 

 
1) ประเทศกัมพูชา  มีเนื้อที่ปาไมประมาณรอยละ  53  ประกอบดวยปาไมใบใหญที่ไม 

ผลัดใบและปาผลัดใบ  บริเวณชายฝงทะเลมีปาชายเลน  ในเนื้อที่ปาไมนี้ประมาณรอยละ  20  เปน
ปาอนุรักษ แตการตัดไมทั้งถูกกฎหมายและผิดกฎหมายยงัคงพบเห็นไดทั่วไป 
  2)   ประเทศบรูไน  แมจะเปนพื้นที่เล็ก แตมีเนื้อที่ปาไมมาก ซ่ึงเปนปาผสมผลัดใบบน
พื้นที่ราบ และปาฝนเมืองรอนนอกจากนีย้งัมีพื้นที่ปาชายเลนเล็กนอย  เนื้อที่ปาไมทัง้หมดเปนของ
รัฐ 
   3)   ประเทศสหภาพพมา  ยังมีเนื้อที่ปาไมธรรมชาติและไมยนืตนจํานวนมาก 
ประกอบดวย  ปาไมผลัดใบและปาไมไมผลัดใบ  นอกจากนี้ยังมีเนื้อที่ปาชายเลน และปาปลูกใหม
อีกจํานวนมาก  ประมาณรอยละ 40  ของเนือ้ที่ปาเปนปาสักซึ่งเปนไมมีราคาสูง  การสงไมจึงเปน
สินคาออกที่สําคัญอยางหนึ่งของพมา 
  4)    ประเทศฟลิปปนส  มีเนื้อที่ปาไมประมาณรอยละ  20  และมีอัตราการลดลงมากทุกป  
ปาไมประกอบไปดวยปาฝนจํานวนมาก  ปาผลัดใบ และปาชายเลน   

  5)   ประเทศมาเลเซีย  มีเนือ้ที่ปาไมประมาณรอยละ  59  ซ่ึงเปนไมยนืตนรอยละ  3.8 
 สวนมากเปนปาดิบเขาและปาชายเลนนอกจากนี้มาเลเซียยังมีสวนยางและตนปาลมน้ํามันจํานวน
มาก  มาเลเซียตองการสงวนเนื้อที่ปาไมไวใหไดรอยละ  75  ของเนื้อที่ปาทั้งหมด  สวนที่เหลือจะมี
การพัฒนาเพื่อใชประโยชนอ่ืน ๆ ตอไป 
  6)    ประเทศลาว  เปนอีกประเทศหนึ่งที่มเีนื้อที่ปาไมมาก  แตอัตราการตัดไมในแตละปจะ
สูงเชนกัน  ปาไมที่พบเปนปาผสมผลัดใบ  ปาไมผลัดใบและปาสน  ปาไมที่มีการตัดมากคือ  ปาสัก 
               7)    ประเทศเวียดนาม   เปนอีกประเทศหนึ่งที่มีเนื้อที่ปาไมมาก  แตอัตราการตัดไมในแต
ละปจะสูงเชนกัน  ปาไมที่พบเปนปาผสมผลัดใบ  ปาไมผลัดใบและปาสน  ปาไมที่มีการตัดมากคือ  
ปาสัก 
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 8)    ประเทศอินโดนีเซียและติมอร – เลสเต   มีปาไมปกคลุมจํานวนมาก  ปาไมมีความ
หลากหลายมาก  และเปนปาเขตรอนและปาฝนที่สําคัญของโลกสวนบริเวณชายฝงทะเลมีชายเลน
จํานวนมากเชนกัน 
       สําหรับประเทศไทยมีปาไม  ประมาณรอยละ  26 – 28  ของเนื้อที่าของประเทศ  การ
สูญเสียปาไมในประเทศสาเหตุที่สําคัญเกดิจากการตดัไม  การขยายพืน้ที่เกษตรกรรมและชุมชน 
           ความหลากหลายดานปาไมของภูมิภาคนี้  ทําใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ  เปน
แหลงสงวนเพือ่การปกปองรักษาพันธุสัตวปาหลายชนิด  การตัดไมจึงเปนการทําลายแหลงที่อยู
อาศัยของสัตวปาหายากจํานวนมาก  บางครั้งมีไฟปาธรรมชาติ  ซ่ึงเกิดในฤดูแลงเมื่ออากาศแหงจัด 
และอุณหภูมิสูงไฟไหมปาอาจเกิดขึ้นเอง หรือไฟปาที่เกิดจากการเผาหญาหรือกิจกรรมอื่นโดย
มนุษยทําใหเกดิไฟไหมปา  ผลของการเกิดไฟปาไดทําลายปาและที่อยูอาศัยของสัตวปาเปนจํานวน
มาก  และเกิดควันไฟปกคลุมไปหลายประเทศ  จนกลายเปนปญหาระหวางประเทศ 
 
 
 
 

ιιιιιιιι 
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ใบงานที่  1 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 

เร่ือง  ปญหาการตัดไมทําลายปา 

จงตอบคําถาม หรือเติมคําลงในชองวางมาพอเขาใจ 

1. สาเหตุที่ทําใหพื้นที่ปาไมของประเทศลดลงอยางรวดเรว็  คือ 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

2. การสูญเสียปาไมจํานวนมากมหาศาลไดสงผลกระทบในดานใด 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

3. การทําไรเล่ือนลอยมีผลทําใหปาไมถูกทําลายไดอยางไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

4. เหตุใดการตัดไมทําลายปาจงึมีผลทําใหเกดิน้ําทวมตามมาดวย 
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ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

5. การแกไขปญหาวิกฤตการณปาไม  นกัเรยีนคิดวาวิธีใดไดผลที่สุด 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 

 

ใหนักเรียนดูตารางในใบความรูท่ี  1 แลวตอบคําถามขอ  6 – 8  
 

6. ประเทศใดทีไ่มมีปญหาเรื่อง การตัดไมทําลายปาเลย 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
……..……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………. 

7. ประเทศใดที่มปีญหาเรื่องการตัดไมทําลายปามากที่สุด  ในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
……..……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………. 

8. ประเทศใดที่มกีารตัดไมทําลายปาใกลเคยีงกันมากที่สุด 
ตอบ………………………………………………………………………………………….        
………..……………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
 

                                                 แผนกิจกรรมที ่ 2 
ประกอบใบความรูที่   2 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่  2  เรื่อง  ปญหาการสูญพันธุของสัตวปา 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  2  เร่ือง ปญหาการสูญพันธุของสัตวปา 
 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหาการสูญพันธุของสัตวปา 
 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
 

κκκκκκκκκ 
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ใบความรูที ่ 2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 

            เร่ือง  ปญหาการลดจํานวนลงและการสูญพันธุของสัตวปา 

 
    ในปจจุบนัสัตวปาหลายชนิดมีแนวโนมลดลงและบางชนิดใกลจะสญูพันธุแลว  เชน  
กูปรี  ละองหรอืละมั่ง  กวางผา  เปนตน  แตบางชนิดไดสูญพันธุแลว  คือ  สมันหรือเนื้อสมันและ
นกเจาฟาหญิงสิรินธร   สาเหตุของการลดจํานวนลง  หรือสูญพันธุไปของสัตวปา  นอกจากจะมี
สาเหตุมากจากการบุกรุกทําลายปาไม และระบบนิเวศ  ซ่ึงเปนที่อยูอาศยัของสัตวปาแลว  ยังมี
สาเหตุมากจากปญหาการลกัลอบลาสัตวปาเพื่อการคาทั้งใน และตางประเทศ  การนําสัตวปามา
กักขังเพื่อนําไปประกอบอาหารหรือเปนสวนผสมของยาแผนโบราณ และการลาสัตวปาเพื่อความ
สนุกสนานและความบันเทิง  รัฐจึงไดดําเนนิการเพื่ออนุรักษสัตวปาตาง ๆ เหลานี้  ไดแก  การเพิ่ม
เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา  เพื่อเปนพืน้ที่อยูอาศัยและใชในการดํารงพันธุ  
ตลอดจนการขยายพนัธุของสัตวปา  นอกจากนี้ยังทําการตรวจจับผูลักลอบคาสัตวปาและซากสัตว
ปา  ผูที่กระทําผิดตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา  พ.ศ. 2535  แลวยังใชมาตรการใน
การควบคุมและตรวจสอบกจิการดานสัตวปา  ตลอดจนซากของสัตวปา  พรอมทั้งมีการเพาะเลีย้ง
สัตวปาจํานวน  17  แหงทัว่ประเทศ  เชน  ศูนยเพาะเลี้ยงและขยายพันธุสัตวปาภูเขียว  จังหวัดชยัภมูิ  
เปนตน 
พื้นที่ปาลดลง สัตวปาไปไหน  

    เมื่อพื้นที่ปาลดลงบางคนก็คิดเพียงงาย ๆ วาสัตวปากเ็ขาปาลึกไป ไมเห็นจะนาหวง
ตรงไหน แตขอเท็จจริงมิไดเปนเชนนัน้ เพราะการที่พื้นทีป่าลดลงนี้มีผลในทางเลวรายตอสัตวปา
หลากหลายประเด็นเหลือเกนิซึ่งพอจะสรุปเหตุการณตอเนื่องใหเห็นไดงาย ๆ ดังนี้  
- ขณะที่มนุษยบุกรุกพื้นที่ปาเขาไป พืชปายอมถูกทําลายโดยตรง โดยการถูกแผวถาง ตัดฟน สวน
สัตวปานั้นสวนหนึ่งก็ถูกลาไปพรอม ๆ กันอีกสวนหนึ่งก็ตองหนไีปยงัปาลึกเขาไป  
- เมื่อขนาดของพื้นที่ปาลดลง สัตวที่หนจีากพื้นที่ปาที่ถูกทําลายก็จะเขาไปแออัดกนัอยูในพื้นที่ 
สวนที่เหลือทาํใหตองมีการแยงชิงอาหารและพื้นทีก่ันเอง และแลวในที่สุดก็จะมีสัตวปาเหลืออยูใน
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จํานวนเทาที่พืน้ที่ปาและแหลงอาหารในปาสวนที่เหลือจะรองรับไดตามสมดุลเทานั้น สวนสัตวปา
สวนเกนิก็จะตองตาย หรือ ถูกกําจัดออกไปดวยเงื่อนไขธรรมชาติ  
 
 
            - สัตวปาหลาย ๆ ชนิดมีอุปนิสัยในการยึดครองพื้นที่อยูอาศยัและพื้นทีห่ากนิ เมื่อถ่ิน  
อาศัยถูกบุกรกทําลายบางตัวจะตื่นตกใจหนีเขาไปในพื้นที่ที่มีสัตวปาอีกตัวหนึ่งยดึครองพื้นที่อยู
แลว ในขณะเดียวกันสัตวปาที่ครองพื้นที่อยูเดิม เมื่อมีสัตวปาตัวอ่ืนหลงเขาไปในเขตที่มันยึดครอง
มันก็จะตอสูผลักดันใหไปเสยีใหพนจากเขตของมัน สุดทายก็อาจจะตองตายจากการตอสูนั้น 
หรือไมก็ตองกลับมาถิ่นเดิมจนตองตายไปในที่สุดอีกเชนกันเพราะถิ่นเดิมนั้นถูกแผวถาง
เปลี่ยนแปลง โดยน้ํามือมนษุยไปหมดแลว  
               - สัตวปาแตละชนดิมีความตองการอาหารและถิ่นอาศัยที่แตกตางกัน เมื่อปาเดิมที่มัน  
เคยอยูอาศยัถูกทําลายลงแมมันจะหนีรอดไปได แตก็อาจจะไมสามารถหาอาหารหรอืที่อยูอาศัยใน
พื้นที่ปาแหงใหมที่อาจจะแตกตางไปจากเดิมมาก ๆ ได หรือบางชนิดอาจจะพออยูรอดได แตก็มี
เพียงชัว่ชีวิตของมันเทานั่น เพราะอาจจะไมมีองคประกอบที่เหมาะสมตอการขยายพันธุได ตวัอยาง
หนึ่งที่เห็นไดชัด ในขณะนีค้ือ การที่ปาที่ราบต่ําภาคใตหมดไป กลายเปนสวนยางพารา สวนผลไม 
ถนนหนทางและหมูบานไปหมดไกฟานาเขียวที่เมื่อประมาณ 20 กวาปที่ผานมา ยังมมีากมายนัน้ 
เดียวนี้แทบจะเรียกไดวาสูญพันธุไปจากภาคใตของเราไปแลว เพราะมันเปนสัตวปาทีม่ีถ่ินอาศัยหา
กินอยูในปาทีร่าบต่ํา และปรับตัวขึ้นภเูขาไมได จึงตองหมดไปในที่สุด อีกตัวอยางหนึ่งคือนกเงือก 
ซ่ึงจะตองทํารังออกไขในโพรงไมขนาดใหญ ถาไมใหญถูกตัดลงหมด ตอใหวนันี้มีนกเงือกลานตัว 
ก็คงจะแกตายไปเฉย ๆ ทั้งลานตัวโดยไมสามารถขยายพนัธุตอไปไดอีก  
จากขอมูลความจริงบางประการที่ยกมาขางตนคงจะสรุปไดวา เมื่อปาถูกบุกรุกทําลายทั้งพืชและ
สัตวปาจะตองตาย เพยีงจะตายเร็วในทันทหีรือจะตายชาเมื่อส้ินอายุขัย โดยไมสามารถแพร
ขยายพนัธุไดอีก สุดทายก็คือสูญพันธุไปจากเขตพื้นทีน่ั้น ๆ หรืออาจถึงขั้นสูญพันธุไปจากโลก
นั่นเอง  
    การอนุรักษสัตวปาในปจจุบัน  

               การอนุรักษสัตวปาในปจจุบนัพอจะประมวลได 2 ประเดน็ คือ 

                 1.   “สัตวปาตองอยูในปา” ประเด็นนี้มีความหมายรวมทั้งพืช และทรัพยากรธรรมชาติทุก
ชนิดในปาดวย  
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                 2.   “ใครทํากิจกรรมที่เกี่ยวกับการใชประโยชนจากปาไม จะดวยเหตุผลใดก็ตาม จะถูก
มองวาเปนผูทาํลายหรือเบียดเบียนธรรมชาติไวกอน” ดวยเหตุนีก้ารเพาะเลี้ยงสัตวปา จึงถูกจัดอยูใน
กิจกรรมประเภทเดยีวกันกับการทําลายสัตวปา  
จากกระแสอนรัุกษ 2 ประเดน็ขางตนไดมผีลทําใหพรบ. สงวนและคุมครองสัตวปาที่แกไขใหมใน
ป 2535 มีสาระที่ปดกัน้กระบวนการปฏิบตัิในการเพาะเลี้ยงสัตวปาชนิดพันธุที่มีถ่ินกําเนดิใน
ประเทศไทยเกือบทุกทาง ทัง้ที่เหตุผลในการแกไขกไ็ดระบุไววา เพื่อสนับสนุนการเพาะเลี้ยงสัตว
ปา จนทําใหในขณะนี้การเพาะเลี้ยงขยายพันธุสัตวปาทีเ่ปนชนิดพันธุที่มีแหลงกําเนดิในประเทศ
ไทยกแ็ทบจะหมดไปแลว จากสถานเพาะเลี้ยงของเอกชนเกือบทุกแหง เพราะเปนการยากลําบากตอ
ผูเพาะเลี้ยงในการที่จะตองปฏิบัติตามขอปลีกยอยของกฎหมายดังกลาว ตอไปในอนาคต สัตวปาใน
สถานเพาะเลี้ยงของเอกชนกค็งจะมีแตเฉพาะชนิดพันธุตางประเทศเทานั้น ซ่ึงบางคนอาจจะพอใจ
กับแนวทางดังกลาว และมีความเหน็วา งานเพาะเลี้ยงสัตวปาควรใหภาครัฐเทานั้นเปนผูรับผิดชอบ
ดําเนินการแนวคิดดังกลาวนีแ้มจะมีสวนถูก แตกไ็มถูกทัง้หมด เพราะสัตวปาบางชนิดที่สามารถ
เพาะเลี้ยงขยายพันธุไดโดยงาย    เชน กวางปา เนื้อทราย ไกฟาชนดิตาง ๆ งู บางชนิด เสือบางชนิด 
เปนตน หากเปนที่ตองการของตลาด ภาครัฐก็ควรจะผลักดันใหสัตวปานั้น ๆ เขาสูระบบตลาด โดย
สนับสนุนใหเอกชนเพาะเลี้ยงขยายพนัธุเพือ่ปอนตลาดตอไป  ซ่ึงการผลักดันเขาสูระบบตลาดนี้ จะ
สงผลใหเกิดการเพาะเลี้ยงขยายพนัธุไดมากขึ้นอยางรวดเร็วกวาการปลอยใหภาครัฐดาํเนินการแต
เพียงฝายเดียว      สําหรับภาครัฐนั้น ควรใหความสําคัญการปกปองคุมครองและเพาะเลี้ยง
ขยายพนัธุสัตวปาที่เพาะพนัธุไดยาก ไมวาจะเปนกลุมทีม่ีตลาดรองรับ (เชน หมี ชาง นกเงือกตาง ๆ 
นกรองบางชนดิ เปนตน) หรือไมมีตลาดรองรับ   เชน กบปา คางคกปา หนูปา แมลง บางชนิดที่
ถ่ินอาศัยถูกรุกรานใกลจะสูญพันธุ 

สัตวปา 
    เอเชียตะวันออกเฉียงใตเคยเปนดนิแดนที่มีสัตวปานานาชนิดอยูอยางอุดมสมบูรณ  แต
หลังจากสงครามโลกครั้งที่  2  ความเจริญกาวหนาทางวตัถุจากตะวันตกไดแพรกระจายเขามาสู
เอเชียตะวันออกเฉียงใตอยางรวดเร็ว  การสรางเสนทางคมนาคมเพื่อการขนสงและยทุธศาสตรทํา
ใหมีการบกุรุกทําลายปา  และใชอาวุธหรืออุปกรณทําลายสัตวปาไปเปนจํานวนมาก  ยิ่งไปกวานัน้  
กรณีสงครามอินโดจีน  ซ่ึงกินเวลานานไมนอยกวา  20  ป  ประเทศคูสงครามตางใชเครื่องบินรบทิ้ง
ระเบิดทําลาย  พนไฟ  และพนสารเคมี  อันเปนการทําลายพืชและสัตวปา  นอกจากนัน้สัตวปายังถูก
ลาและถูกบุกรกุแยงที่อยูอาศยั  ทําใหลดจํานวนลงอยางรวดเรว็  สัตวปาบางชนิด  เชน  เนื้อสมัน  
ซ่ึงเปนกวางทีม่ีเขาสวยมาก  และมีอยูแหงเดียวในโลก  คอืในประเทศไทยตองสูญพันธุไป  สัตวปา
พันธุแปลก ๆ เชน  แรดนอเดียว  แรดสองนอหรือกระซู  วัวกระทิง  ควายปา  กูปรีหรือวัวปา  วัว
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แดง  ละองหรือละมั่ง  รวมทัง้ชางปาซ่ึงแตเดิมมีชุกชุมในภูมิภาคนี้  ปจจุบันลดจํานวนลงเหลือนอย
มาก  และจะสญูพันธุไปในไมชาหากไมมกีารอนุรักษไว 
 

สัตวปาท่ีใกลสญูพันธุมีอยูหลายชนดิไดแก 
1. สมเสร็จ               
2. เนื้อทราย 
3. เลียงผา 
4. หมีควาย 
5. กระทิง 
6. กวางดาว 
                     

สมเสร็จ 
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เนื้อทราย 
 

 

 

 

 

เลียงผา 
 

 
 

       หมีควาย 
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กระทิง 
 

 

 

    กวางดาว 
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ใบงานที่  2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 

เรื่อง  ปญหาการลดจํานวนลง และการสูญพันธุของสัตว 
 

ตอนที่  1 จงขีดเครื่องหมายหนาขอที่ถูกขีดเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิดขีดเครื่องหมาย
 

 

1.    _______  ปจจุบันสัตวปาหลายชนิดมแีนวโนมใกลสูญพันธุ 
2.    _______  การบุกรุกทําลายปาเปนสาเหตุที่ทําใหสัตวปาลดลง 
3.    _______  สัตวปาในประเทศไทยสวนมากมีสัตวใหญมากกวาสัตวเล็ก 
4. _______  สัตวปาถาอยูในปามักเจ็บปวยลมตาย  ตองนํามาเลี้ยงจึงจะปลอดภัย และขยายพันธุ

ตอ 
         ไปได 

5. _______  กูปรี  ละอง  กลางผา  เปนสัตวทีใ่กลจะสูญพันธุ 
6. _______  สัตวปามักมีนิสัยชอบยึดคลองพืน้ที่ 
7. _______  ถ่ินที่อยูของสมันมีอยูทั่วไปในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
8. _______  นกเงือกเปนนกทีอ่าศัยอยูในโพรงไมใหญ ๆ  
9. _______  สมันเปนสัตวที่สูญพันธุไปแลว 
10. _______  ภายหลังจากสงครามโลกครั้งที่  2  สัตวปาหลายชนิดเพิ่มขึ้นเปนจํานวนมาก 
11. _______  คางคกปา  กบปาเปนสัตวที่นารังเกียจไมสมควรอนุรักษ 
12. _______  สงครามอินโดจีนทําใหสัตวปาลมตายาจากการฉีดพนสารเคมี 
13. _______  ควายปา  กูปรี  ววัแดง ในปจจุบนัมีจํานวนมาก 
 
 

ตอนที่  2   ใหนักเรียนดูภาพแลวเติมชื่อสัตวใหถูกตอง 
1) ______________________________  2)________________________________    
3)    ______________________________ 4)________________________________   
5)    ______________________________  6)________________________________ 
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แผนกิจกรรมที่  2 
ประกอบใบความรูท่ี   3 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
5. ศึกษาใบความรูที่ 4   เรื่อง  ปญหาการขาดแคลนน้ํา 
6. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  4   เร่ือง ปญหาการขาดแคลนน้ํา 
7. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหาการขาดแคลนน้ํา 
8. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
≤≤≤≤≤≤≤≤ 
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ใบความรูที ่ 3 
 ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 

เร่ือง  ปญหาการขาดแคลนน้าํ 
 

       การขาดแคลนน้ํา  เฉพาะอยางยิ่งการขาดแคลนน้ําจดืสําหรับอุปโภคบริโภค เปนปญหา
ที่พบไดทั้งไปทั้งเมืองและชนบท  และเปนปญหาที่แพรกระจายเปนวงกวางในหลายพื้นที่ของโลก  
ในอนาคตปญหาการขาดแคลนน้ําจะเปนปญหาที่นาเปนหวงมากที่สุด  เพราะเมื่อเกิดขึ้นแลวจะ
แกไขไดยาก  แมปจจุบนัจะมีแหลงน้ําจากธรรมชาติอยูมากก็ตาม  แตกย็ังเกิดปญหาการขาดแคลน
น้ําอยางรุนแรงในหลายพื้นที่ในชวงฤดแูลว 
      สาเหตุของปญหาการขาดแคลนน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค  ไดแก  ปริมาณฝนตกนอย
เกินไปเกิดภาวะฝนทิ้งชวง  และฝนตกไมสม่ําเสมอตลอดทั้งปหรือตกในบางชวงฤดูเทานั้น  
ลักษณะภูมิประเทศทําใหน้ําฝนที่ตกลงมาไหลไปตามผวิดินลงสูแมน้าํลําคลองและไหลลงสูทะเล
หมด  ลักษณะดิน  เชน  ดอนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีลักษณะที่ไมอุมน้ํา  พื้นที่ปาไมถูก
ทําลายทําใหไมสามารถดูถซับน้ําฝนทีาตกลวมากักเก็บไวได  นอกจากนี้กิจกรรมตาง ๆ และ
ลักษณะนิสัยของประชาชนที่มีการใชน้ําอยางไมประหยดั  ฟุมเฟอยและขาดประสิทธิภาพ  ทําให
เกิดวิกฤตการณขาดแคลนน้าํขึ้น  ปญหาการขาดน้ําบริโภคในประเทศกลุมเอเชียตะวนัออกเฉียงใต  
ไดแก  ประเทศสิงคโปร  เพราะน้ําจืดตามธรรมชาติมีนอย เพราะมีทะเลลอมรอบ 
การขาดแคลนน้ําเกิดจากอะไร 
                   ภยัแลง คือ ภยัทีเ่กิดจากการขาดแคลนน้ําในพื้นที่ใดพื้นทีห่นึ่งเปนเวลานาน จน
กอใหเกิดความแหงแลง และสงผลกระทบตอชุมชน 
                   1. โดยธรรมชาติ 
                        1.1  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
                        1.2   การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําทะเล  
                        1.3  ภัยธรรมชาติ เชน วาตภัย แผนดินไหว  
                    2. โดยการกระทาํของมนุษย 
                         2.1  การทําลายชั้นโอโซน 
                         2.2  ผลกระทบของภาวะเรอืนกระจก 
                         2.3  การพัฒนาดานอุตสาหกรรม 
                         2.4  การตัดไมทําลายปา 
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                  สําหรับการขาดแคลนน้ําในประเทศไทย สวนใหญเกิดจากฝนแลงและทิ้งชวง ซ่ึงฝน
แลงเปนภาวะปริมาณฝนตกนอยกวาปกตหิรือฝนไมตกตามฤดูกาล 
 

                                                            สภาพดินแตกระแหง เมื่อเกิดการขาดแคลนน้ํา 
 
ปญหาการขาดแคลนน้าํสงผลกระทบดังนี้ 
                   ดานการเกษตร : ฝนแลง หมายถึง สภาวะการขาดแคลนน้ําของพืช 
                   ดานอุทกวิทยา : ฝนแลง หมายถึง สภาวะที่ระดับน้ําผิวดินและใตดินลดลง หรือน้ําใน
แมน้ําลําคลองลดลง 
                   ดานเศรษฐศาสตร : ฝนแลง หมายถึง สภาวะการขาดแคลนน้ํา ซ่ึงมีผลกระทบตอสภาพ
เศรษฐกิจในภมูิภาค 
              สาเหตุการขาดแคลนน้ํา 
                  ฝนทิ้งชวง คืออะไร    หมายถึง ชวงที่มีปริมาณฝนตกไมถึงวันละ 1 มิลลิเมตรติดตอกัน
เกิน 15 วัน ในชวงฤดูฝน เดอืนที่มีโอกาสเกิดฝนทิ้งชวงสูงคือ เดือนมิถุนายนและกรกฎาคม 
ภัยแลง 
ภัยแลงในประเทศไทยจะเกิดใน 2 ชวง ไดแก 
                  ชวงฤดูหนาวตอเนื่องถึงฤดูรอน ซ่ึงเริ่มจากครึ่งหลังของเดือนตุลาคมเปนตนไป บริเวณ
ประเทศไทยตอนบน (ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคตะวนัออก) จะมี
ปริมาณฝนลดลงเปนลําดับ จนกระทั่งเขาสูฤดูฝนในชวงกลางเดือนพฤษภาคมของ ปถัดไป ซ่ึงภัย
แลงลักษณะนีจ้ะเกดิขึ้นเปนประจําทุกป 
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                 ชวงกลางฤดูฝน ประมาณปลายเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคม จะมีฝนทิ้งชวงเกดิขึ้น 
ภัยแลงลักษณะนี้จะเกดิขึ้นเฉพาะทองถ่ินหรือบางบริเวณ บางครั้งอาจครอบคลุมพื้นที่เปนบริเวณ
กวางเกือบทั่วประเทศ  
                 ภัยแลงในประเทศไทยและหลายประเทศสวนใหญมีผลกระทบตอการเกษตรกรรม โดย
เปนภยัแลงที่เกิดจากขาดฝนหรือ ฝนแลง ในชวงฤดูฝน และเกิด ฝนทิ้งชวง ในเดือนมิถุนายน
ตอเนื่องเดือนกรกฎาคม พื้นที่ที่ไดรับผลกระทบจากภัยแลงมาก ไดแกบริเวณภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนกลาง เพราะเปนบริเวณที่อิทธิพลของมรสุมตะวนัตกเฉยีงใตเขาไปไมถึง 
และถาปใดไมมีพายุหมนุเขตรอนเคลื่อนผานในแนว ดังกลาวแลวจะกอใหเกดิภยัแลงรุนแรงมาก
ขึ้น นอกจากพืน้ที่ดังกลาวแลว ยังมีพืน้ที่อ่ืน ๆ ที่มักจะประสบปญหาภยัแลงเปนประจาํอีกดังตาราง
ขางลาง 
 

ใต 
ภาค/เดือน เหนือ  

ตะวันออกเฉีย
งเหนือ 

กลาง 
ตะวันออก 
 ฝงตะวันออก ฝงตะวันตก 

ม.ค. 
 

     ฝนแลง 

ก.พ. 
 

 
ฝนแลง 

 
ฝนแลง   ฝนแลง 

มี.ค. 
 

ฝนแลง 
 

ฝนแลง 
 

ฝนแลง 
ฝนแลง 

 
ฝนแลง 

 
ฝนแลง 

เม.ย. 
 

ฝนแลง 
 

ฝนแลง 
 

ฝนแลง 
ฝนแลง 

 
 ฝนแลง 

พ.ค. 
 

     ฝนแลง 

 
          ปญหาภยัแลงในประเทศไทยและเอเชียตะวันออกเฉียงใตสงผลกระทบอยางไรบาง กับการ
ดํารงชีวิตของประชาชน 
ภัยแลงในประเทศไทยและประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต  มีผลกระทบโดยตรงกบัการเกษตร
และแหลงน้ํา เนื่องจากประเทศไทยและหลายประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตเปนประเทศ ที่
ประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนสวนใหญ ภัยแลงจึงสงผลเสียหายตอกิจกรรมทาง
การเกษตร เชน พื้นดนิขาดความชุมชื้น พชืขาดน้ํา พืชชะงักการเจริญเติบโต ผลผลิตที่ไดมีคุณภาพ
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ต่ํา รวมถึงปริมาณลดลง สวนใหญภัยแลงที่มีผลตอการเกษตร มักเกิดในฤดูฝนที่มีฝนทิ้งชวงเปน
เวลานาน ผลกระทบที่เกิดขึน้รวมถึงผลกระทบดานตาง ๆ ดังนี้ 
 

                 1.  ดานเศรษฐกิจ ส้ินเปลืองและสูญเสียผลผลิตดานเกษตร ปศุสัตว ปาไม การประมง 
เศรษฐกิจทัว่ไป เชน ราคาที่ดินลดลง โรงงานผลิตเสียหาย การวางงาน สูญเสียอุตสาหกรรมการ 
ทองเที่ยว พลังงาน อุตสาหกรรม 
                 2.  ดานสิ่งแวดลอม สงผลกระทบตอสัตวตาง ๆ ทําใหขาดแคลนน้ํา เกิดโรคกับสัตว 
สูญเสียความหลากหลายพันธุ รวมถึงผลกระทบดานอุทกวิทยา ทําใหระดับและปรมิาณน้ําลดลง 
พื้นที่ชุมน้ําลดลง ความเค็มของน้ําเปลี่ยนแปลง ระดับน้ําในดินเปลี่ยนแปลง คุณภาพน้ํา
เปลี่ยนแปลง เกิดการกดัเซาะของดิน ไฟปาเพิ่มขึ้น สงผลตอคุณภาพอากาศและสูญเสียทัศนียภาพ 
เปนตน  
                 3.  ดานสังคม เกดิผลกระทบในดานสุขภาพอนามัย เกดิความขัดแยงในการใชน้ําและ
การจัดการคณุภาพชีวติลดลง 
 วิธีการแกปญหาการขาดแคลนน้ําทําไดอยางไร 
                 1.  แกปญหาเฉพาะหนา เชน แจกน้ําใหประชาชน ขุดเจาะน้าํบาดาล สรางศูนยจายน้ํา 
                 2.  การแกปญหาระยะยาว โดยพัฒนาลุมน้ํา เชน สรางฝาย เขื่อน ขุดลอกแหลงน้ํา 
รักษาปาและปลูกปา ใหความรวมมือและมีสวนรวมมือในการจดัทําและพัฒนาชลประทาน 

 
 

                                                               ΨΨΨΨΨΨΨΨ 
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ใบงานที่  3 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 
เรื่อง  ปญหาการขาดแคลนน้ํา 

 

ใหอธิบายพอเขาใจ 
 

1. สาเหตุของการขาดแคลนน้ําสําหรับบริโภค  มีสาเหตุมาจากอะไรบาง 
ตอบ
………………………………………………………………………………………….………
……..……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………. 

2. ประเทศใดในเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่มีการขาดแคลนน้าํบริโภคมากทีสุ่ด  เพราะเหตใุด 
ตอบ
………………………………………………………………………………………….………
…….………………………………………………………………………………….…………
…………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………. 

3. ดินของประเทศไทยไมอุมน้าํทําใหเกิดปญหาการขาดแคลนน้ําในหนาแลงสวนมากเกิดที่
บริเวณภาคใดของประเทศ 
ตอบ…………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. . ……. 

4. การกระทํากจิกรรมใดของมนุษยที่สงผลใหเกิดความแหงแลง และฝนตกจนบางพืน้ที่
แตกระแหง 
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ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

5. ปญหาการขาดแคลนน้ําสงผลกระทบตอดานเกษตร ดังนี ้
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 

6. ปญหาการขาดแคลนน้ําเกดิผลกระทบในดานสุขภาพ และอนามัย  เพราะเหตใุด 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

7. ใหนกัเรียนบอกวิธีการแกปญหาเฉพาะหนาเวลาขาดแคลนน้ํามา  2  วธีิ 
ตอบ1)………………………………………………………………………………………… 

2) ……………………………………………………………………………………… 
8. การสรางเขื่อนกั้นน้ําสามารถลดการขาดแคลนน้ําไดอยางไร  อธิบาย 

ตอบ
………………………………………………………………………………………….………
…..………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 

                                                                  ′′′′′′′′ 
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แผนกิจกรรมที่  2 
ประกอบใบความรูที่   4 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่ 4   เรื่อง  ปญหาน้ําทวม 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  4   เร่ือง ปญหาน้ําทวม 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหาน้ําทวม 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
≤≤≤≤≤≤≤≤ 
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ใบความรูที ่ 4 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 

เร่ือง  ปญหาน้าํทวม 
 

      น้ําทวม  เปนปรากฏการณทางธรรมชาติอยางหนึ่งทีเ่กิดขึ้นอยางสม่ําเสมอเปนวฏัจักร 
และสามารถาหามได  ประเทศไทยเคยประสบกับภาวะน้ําทวมใหญมาแลวหลายครัง้  และเมื่อ
ปลายป  2538 และ 2539  ไดเกิดภาวะน้ําทวมใหญขึน้อีก  ซ่ึงนําความเสียหายทางเศรษฐกิจมาสู
ประเทศเปนอยางมาก 
       สาเหตุของปญหาน้ําทวม  มาจากทั้งทางธรรมชาติและการขยายตวัของกิจกรรมดาน
ตาง ๆ ของมนุษย  สาเหตุทางธรรมชาติ  ไดแก  การเกิดฝนตกหนกัติดตอกันเปนเวลานาน  อัตรา
การไหลของน้าํลงสูทะเลเปนไปอยางชา ๆ ลักษณะภูมปิระเทศเปนทีร่าบลุมหรือที่ราบ  และการ
ยกระดับของน้ําทะเลหรือน้าํทะเลหนนุ  สวนสาเหตจุากการขยายตวัของกิจกรรมดานตาง ๆ ของ
มนุษย ไดแก  การตัดไมทําลายปา  การขาดการวางแผนการใชประโยชนจากที่ดนิที่ดพีอ  การ
ขยายตวัของเขตเมือง  การบุกรุกพื้นที่ทําการเกษตรทําใหพื้นที่ทางไหลของน้ําลดลง  ทางไหลของ
น้ําที่จะลงสูทะเลถูกปดกัน้  การถมคูคลองระบายน้ําตามเขตนอกเมืองเพื่อสรางหมูบานจัดสรร   
และการขาดระบบระบายน้ําที่มีประสิทธิภาพ 
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              น้ําทวมอาคารบานเรือน 

 
    ปญหาน้ําทวมไดสงผลกระทบมากมาย  เชน  อาคารบานเรือน  ส่ิงกอสราง  ถนนหนทาง
ถูกทําลายประชาชนและสัตวเล้ียงลมตาย  ผลผลิตทางการเกษตรเสียหาย  เกิดโรคระบาด  เกิด
มลพิษทางน้ํา  เกิดการพังทลายของดินอยางรุนแรงาจากการไหลบาอยางรวดเร็วของน้ํา  ส้ินเปลือง
งบประมาณแผนดินในการทําความสะอาด และซอมแซมบานเรือน  สถานที่  และแหลงชุมชนตาง 
ๆ 

                2.  ลักษณะของน้าํทวมหรืออุทกภยัเกิดไดอยางไรบาง  
ลักษณะของอุทกภยัมีความรนุแรง และรูปแบบตาง ๆ กนั ขึ้นอยูกับลักษณะภูมิประเทศ และ
ส่ิงแวดลอมของแตละพื้นทีโ่ดยมีลักษณะดังนี ้
                     2.1  น้ําปาไหลหลาก หรือน้ําทวมฉับพลัน มักจะเกิดขึ้นในที่ราบต่ําหรอืที่ราบลุม
บริเวณใกลภเูขาตนน้ํา เกดิขึ้นเนื่องจากฝนตกหนกัเหนือภูเขาตอเนื่องเปนเวลานาน ทําใหจํานวนน้ํา
สะสมมีปริมาณมากจนพื้นดนิ และตนไมดดูซับไมไหวไหลบาลงสูที่ราบต่ํา เบื้องลางอยางรวดเรว็ 
มีอํานาจทําลายรางรุนแรงระดับหนึ่ง ที่ทําใหบานเรือนพังทลายเสียหาย และอาจทําใหเกิดอันตราย
ถึงชีวิตได  
                    2.2  น้ําทวม หรือน้ําทวมขัง เปนลักษณะของอุทกภยัที่เกิดขึ้นจากปริมาณน้ําสะสม
จํานวนมาก ทีไ่หลบาในแนวระนาบ จากที่สูงไปยังที่ต่ําเขาทวมอาคารบานเรือน เรือกสวนไรนา
ไดรับความเสยีหาย หรือเปนสภาพน้ําทวมขัง ในเขตเมอืงใหญที่เกดิจากฝนตกหนัก ตอเนื่องเปน
เวลานาน มีสาเหตุมาจากระบบการระบายน้ําไมดีพอ มีส่ิงกอสรางกีดขวางทางระบายน้ํา หรือเกิด
น้ําทะเลหนุนสูงกรณีพื้นที่อยูใกลชายฝงทะเล  
                   2.3  น้ําลนตลิ่ง เกิดขึ้นจากปรมิาณน้ําจํานวนมากที่เกดิจากฝนหนกัตอเนื่อง ที่ไหลลงสู
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ลําน้ํา หรือแมน้ํามีปริมาณมากจนระบายลงสูลุมน้ําดานลาง หรือออกสูปากน้ําไมทนั ทําใหเกิด
สภาวะน้ําลนตลิ่งเขาทวมเรือกสวน ไรนา และบานเรือนตามสองฝงน้ํา จนไดรับความเสียหาย ถนน 
หรือสะพานอาจชํารุด ทางคมนาคมถูกตัดขาดได  
                  ดวยเหตนุี้รัฐจึงไดพยายามกําหนดมาตราการปองกันปญหาน้ําทวมไวหลายแนวทาง  
เชน  สรางเขื่อนหรือทํานบกัน้ลําน้ํา  เพื่อชะลอการไหลของน้ําและลดความรุนแรงของน้ําที่ไหลบา  
ปรับปรุงลําน้ํา    ใหสามารองรับน้ําไดในปริมาณมากขึ้น  ออกกฎหมายประกาศพื้นทปีาสงวน  
กําหนดแผนการใชที่ดินการปลูกปา  วางมาตรการควบคุมการขยายตวัของเมืองใหรัดกุมกวาที่
เปนอยู  เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        ปญหาน้ําทวมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเกิดขึ้นในหลายประเทศ 
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               ในภมูิภาคเอเชียตะวันออกเฉยีงใตมีปริมาณน้ําฝนแตกตางกนัไมมาก  แตสวนใหญ  จะมี
ปริมาณเฉลี่ยโดยรวมคอนขางมากโดยเฉพาะบริเวณใกลเสนศูนยสูตร  เชน  ประเทศอนิโดนีเซีย  
 ฟลิปปนส  และประเทศไทยตอนลาง  ที่ราบลุมตอนกลางแมน้ําอิรวดใีนตอนกลางประเทศพมา  ที่
ราบตอนกลางของประเทศไทยแมน้ําเจาพระยา  ที่ราบลุมแมน้ําโขงในเวียตนามและกัมพูชา  และที่
ราบลุมแมน้ําแดง  ในเวียตนามตอนเหนือ  ที่ราบลุมแมน้ําเหลานี้มักมีจาํนวนน้ําฝนมากจึงเกดิ
ปญหาน้ําทวม  ทําใหเกิดความเสียหายแกการเกษตรของบริเวณนี ้

แนวทางแกไขปญหา 
1. ทํานบกั้นน้ําเพื่อทดการไหลและความรุนแรงของน้ํา 
2. ปรับปรุงแมน้ําลําคลอง 
3. ลดการตัดไมทาํลายปา 

         
 
 
 
 

ใบงานที่  4 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 

เรื่อง  ปญหาน้ําทวม 
 

ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
 

1. สาเหตุที่ทําใหเกิดน้ําทวมที่เกิดจากธรรมชาติ  ไดแก 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

2. สาเหตุที่เกิดจากการกระทําของมนุษย  ไดแก 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

3. ปญหาน้ําทวมสงผลกระทบตอส่ิงตาง ๆ ดังนี้  พรอมอธิบายประกอบ 
ตอบ ดานเกษตร
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………..      

ดานเศรษฐกิจ…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………..….. 
……………………………………………………………………………………………… 

4. น้ําทวมที่มีน้ําปาไหลหลาก  มักเกิดขึน้บริเวณใด 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 
 
 
 

5. น้ําทวมขัง  เปนลักษณะของน้ําทวมที่เกิดเพราะอะไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

6. น้ําลนตลิ่ง  น้ําทวมขัง  น้ําปาไหลหลาก  น้ําทวมแบบใดทีอั่นตรายมากทีสุ่ด  อธิบาย 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

7. ประเทศใดในเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่เกิดปญหาน้ําทวม  เพราะมีปริมาณน้ําฝนจํานวนมาก  
บอกมา  3  ประเทศ 
ตอบ   1)  …………………………………………………… ……………………………….. 

    2)  …………………………………………………………………………………….. 
    3)  …………………………………………………………………………………….. 

8.  ระบุแนวทางปองกันปญหาน้ําทวมมาพอเขาใจ  พรอมอธิบายประกอบ 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
 
 

                           
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูที ่3 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เรื่อง  ปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศไทยและประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียง  
ใตหนวยท่ี  5  ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1    เวลา      2   ชั่วโมง 
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สาระสําคัญ 
 จากการขยายตวัของเศรษฐกจิอยางรวดเร็วทําใหประเทศไทยและประเทศในเอเชยี
ตะวนัออกเฉียงใต ตองใชพลังงานอยางมหาศาลเพื่อการผลิตอุตสาหกรรม ทําใหเกิดการขาดแคลน
พลังงาน มีการรณรงคใหใชน้ํามันเบนซนิไรสารตะกัว่เพื่อลดสารตะกั่วในอากาศ หาพลังงานจาก
แหลงอ่ืนมาทดแทน อีกทั้งมีปญหาความเสื่อมโทรมของชายฝงปาชายเลน  ปะการัง  หญาทะเลถูก
ทําลาย รวมทั้งเกาะแกง ภูเขา  ถํ้า  น้ําตก ถูกทําลาย  และมีปญหาชุมชนแออัดในเมืองใหญ ๆ  เพราะ
การอพยพเพื่อหางานทํา ทําใหเกิดชุมชนแออัดซึ่งพบไดทั่วไปในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. สามารถวิเคราะหปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศไทยและประเทศในเอเชียตะวันออก
เฉียงใตได 

2. อธิบายปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศไทยและประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 
3. ตระหนกัถึงปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศไทยและประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียง

ใต 
4. เสนอแนวทางแกไขปญหาสิง่แวดลอมของประเทศไทยและประเทศในเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใตได 
สาระการเรียนรู 
                     ปญหาสิ่งแวดลอมในประเทศไทยและประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 

- ปญหาการขาดแคลนแรธาตุและพลังงาน 
- ปญหาความเสือ่มโทรมของทรัพยากรทางทะเล และชายฝง 
- ปญหาความเสือ่มโทรมของทรัพยากรสุนทรียภาพ  
- ปญหาชุมชนแออัด 
 
 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 ขั้นนํา  ครูพูดถึงความเจริญเติบโตและการขยายตัวของประเทศไทยวาทําใหเราตองใช
พลังงานกันอยางมหาศาล  แตเราผลิตเองไดไมพอกับความตองการ ความเจริญของเศรษฐกิจเปนผล
ทําใหเราใชทรัพยากร โดยขาดความระมดัระวัง  ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมา  ดังนี้นักเรยีน
จะไดศกึษาในเรื่องตอไปนี ้
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ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
1. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เปนรายบุคคล ภายใน 5 นาที  เสร็จแลว

เปลี่ยนตรวจ ครูเฉลย 
2. ครูชูรูปภาพเกีย่วกับ 

2.1 ภาพโรงงานผลิตน้ํามัน,อุตสาหกรรมตาง ๆ 
2.2 ภาพปาชายเลน                                     
2.3 ภาพเกาะ ภูเขา ถํ้า น้ําตก 
2.4 ภาพชุมชนแออัด 

3. ครูใหนักเรียนแบงกลุม   กลุมละ 4  คน   1  กลุมจะประกอบดวยสมาชกิ ดังนี ้
                           นักเรียนเกง  1  คน 
                           นักเรียนปานกลาง   2  คน  
                           นักเรียน ออน  1  คน 
4. ครูแจกใบความรูที่ 1 เรื่อง  ปญหาการขาดแคลนแรธาตุและพลังงาน 

    ใบความรูที่ 2 เร่ือง ปญหาความเสื่อมโทรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
    ใบความรูที่ 3 เร่ือง ปญหาความเสื่อมโทรมของเกาะ ภเูขา ถํ้า น้ําตก 
    ใบความรูที่ 4 เร่ือง ปญหาชุมชนแออัด 

5. แลวใหนักเรียนแบงกนัศึกษาเรื่องที่นาสนใจ 
6. นักเรียนที่ศึกษาเรื่องเดียวกนัไปรวมกลุมกัน เรียกวากลุมผูเชี่ยวชาญ (Expert group)  

เพื่อศึกษาใบความรู อธิบาย ซักถามกัน ในกลุมผูเชี่ยวชาญแตละเรื่อง  พอปรึกษาเขาใจ
แลวกก็ลับกลุมประจํา (Home group) 

7. กลับมากลุมประจําเสร็จ ผูเชี่ยวชาญแตละเรื่องอธิบายใหเพื่อนฟง แลวทําใบงาน จน
ครบทุกเรื่อง  จนเปนที่เขาใจทั้งกลุม 

8. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ  ใชเวลา 5 นาที 
9. นําคะแนนที่ไดมารวมกนั โดยอันดบัที่ 1,2,3,4 จะตดิประกาศไวหนาหอง  พรอมให

รางวัลเปนคะแนนบวกพเิศษ 
ขั้นสรุป   
            ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรุปตามที่ตัวเองเขาใจใหเพื่อนฟง  และครูสรุปเพิ่มเติมและพดู
ชมเชยกลุมที่ไดคะแนนสูงสุด 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. รูปภาพ 

1.1 โรงงานในแถบประเทศเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 
1.2 ภาพการทําลายปาชายเลน  
1.3 ภาพเกาะ ภูเขา ถํ้า น้ําตก 
1.4 ภาพชุมชนแออัด 

2. ใบความรูที่ 1,2,3,4 
3. ใบงานที่ 1,2,3,4 

แหลงเรียนรู  
1. โรงงานทอน้ําไทย 
2. ถนนเพชรเกษม 
3. คลองภาษีเจรญิ 
4. ชุมชนแออัดบริเวณวัดมวง 
5. ชุมชนบริเวณขางโรงเรียน 
6. หองสมุด 
7. อินเตอรเน็ต 
8. หองสมุดกลุมสาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
9. โรงงานทอผา 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. แบบทดสอบกอนเรียน - หลังเรียน 
2. นําคะแนนของแตละกลุมมารวมกันแลวหาคาเฉลี่ย โดยคิดคารอยละของคะแนนเต็ม 

และบวกคะแนนพิเศษตามตาราง 
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คะแนนของกลุม 
( อัตราสวนรอยละ ) 

คะแนนบวกพเิศษ 

 
80 - 100 
70 – 79 
60 – 69 
50 - 49 

 
5 
4 
3 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 126 

แผนกิจกรรมที่  3 
ประกอบใบความรูที่   1 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่  1  เรื่อง  ปญหาปญหาการขาดแคลนแรธาตุและพลังงาน 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่   1   เร่ือง ปญหาการขาดแคลนแรธาตุและพลังงาน 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหาการขาดแคลนแรธาตุและพลังงาน 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
 

ΩΩΩΩΩΩΩΩ 
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ใบความรูที ่1 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 

เร่ือง  ปญหาสิ่งแวดลอมของประทศไทยและประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ปญหาการขาดแคลนแรธาตุและพลังงาน 
  พลังงานหมายถึง    สิ่งท่ีทําใหสิ่งตาง ๆ เคล่ือนท่ี 
    ปจจุบันประเทศไทยผลิตแรได 40 ชนิด  แตการผลิตแรทําใหเกิดปญหาตอส่ิงแวดลอม
อยางรุนแรง  เชน 

- ทําใหสภาพพืน้ที่เสื่อมโทรม 
- ทําใหเกดิฝุนละออง 
- เกิดมลพิษทางอากาศ 
ประเทศไทยมแีหลงพลังงานอยูหลายแหงแตยังไมสามารนําขึ้นมาใชประโยชนไดมาก
เทาที่ควร  สําหรับน้ํามันในประเทศไทยทีพ่ิสูจนไดวามจีํานวน  174  ลานบาเรล  มีอยูตาม
แหลง ตาง ๆ  ดังนี้  
1. เอราวัลย  สตลู 
2. อําเภอฝาง 
3. สิริกิตติ์ 
4. สุพรรณ 
5. สุราษณธาน ี
    การขุดเจาะน้ํามันมาใชกส็งผลกระทบและใชตนทุนสูง แตประเทศไทยกย็ังนําเขาพลัง 

งานจากประเทศตาง ๆอยูเนือ่งจากกําลังในการใชพลังงานมีจํานวนมากเพื่อพัฒนาอตุตสาหกรรม 
ทรัพยากรเหลานี้ใชหมดแลวไมสามารถสรางขึ้นมาทดแทนได จึงไดมีการพยายามสํารวจแหลงแร
ใหมากขึน้ และมีการสงเสริมอนุรักษทรัพยากร   ไทยตองจัดหาพลังงานโดยการนําเขาน้ํามันดิบจาก
ตางประเทศ เพราะไทยมีประชากรเพิ่มมาก  และนํามาใชในการผลิตตาง ๆ 
   การใชพลังงานมาก ๆ  กอใหเกิดปญหามลพิษทางอากาศ  รณรงคการใชน้ํามันเบนซินไร
สารตะกั่ว    แรธาตุ 
แรธาตุที่สําคัญในภูมภิาคนี ้ มีดังนี ้

น้ํามัน  มีในประเทศบรูไน  ซ่ึงทํารายไดเขาประเทศประมาณรอยละ 99 ของรายได 
ทั้งหมด อินโดนีเซียเปนประเทศผูผลิตน้ํามันรายใหญในเอเซียตะวันออกเฉียงใต  และเปนประเทศ
สมาชิก 1 ใน 13 ของกลุมประเทศผูสงน้ํามันเปนสินคาออก  (OPEC)  นอกจากนี้แลว   
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เอเซียตะวันออกเฉียงใตยังมกีารผลิตน้ํามันที่มาเลเซีย  และพมา  แตมีปริมาณเพียงพอแกการใช
ภายในประเทศและเหลือสงออกอีกเพยีงเลก็นอย  
การทําเหมืองแร 
   แรธาตุที่มีอยูอยางอุดมสมบูรณในภูมิภาคนี้  ไดแก  แรดีบุก  ประเทศมาเลเซียเปนประเทศ
ที่ทําเหมืองแรดีบุกและสงออกจําหนายในตลาดโลกมากที่สุด  สวนอนิโดนีเซียและไทยผลิตไดมาก
เปนลําดับที่ 3 และ 4 ของโลก  รองจากมาเลเซียและโบลิเวีย  นอกจากแรดีบุกแลวยังมปีโตเลียม ซ่ึง
พบมากในเกาะสุมาตรา  และเกาะบอรเนียว  เอเซียตะวันออกเฉียงใตนับเปนแหลงผลิตน้ํามัน
ไดมากแหงหนึ่งของโลก 
     สําหรับแรธาตุอ่ืน ๆ มีอยูทั่วไป  เชน รัตนชาติ  ไดแก  ทับทิม  และหยกในพมา  พลอย
ไพลินในเขมร และทับทิมสยามในประเทศไทย  เปนตน  โลหะ  ไดแก  เหล็ก  ตะกัว่  สังกะสี  มี
การขุดมาใชมากเชนกนั  อาชีพการทําเหมืองแรนบัเปนอาชีพสําคัญอยางหนึ่งของประชากรใน
ภูมิภาคนี ้
 อุตสาหกรรม 
  อุตสาหกรรมในเอเซียตะวนัออกเฉียงใตยังอยูในระยะการพัฒนา  อุตสาหกรรมสวนใหญ
เปนอุตสาหกรรมเบาที่ใชวัตถุดิบภายในประเทศ  หรือเปนสินคาประเภทฝมือที่ไมตองใชเงินทนุ
มากนัก  เชน  การทอผาฝาย  ผาไหม  การจักสาน  และการทําเครื่องโลหะ  เชน  เครื่องเงิน  เคร่ือง
ทอง  เปนตน 
    ประเทศสิงคโปร   มีโรงงานอุตสาหกรรมที่ส่ังวัตถุดิบเขามาประกอบเอง  ที่สําคัญ  ไดแก  
อุตสาหกรรมถลุงแร  กล่ันน้ํามัน  และผลิตเครื่องใชไฟฟา  ทั้งยังมีทาเรือพาณิชยทีท่ันสมัย  และมี
ที่ตั้งเปนศูนยกลางการคมนาคมขนสงทางอากาศ  และทางน้ํา  จากยุโรปไปตะวันออกไกล  อาจ
กลาวไดวาสิงคโปรเปนประเทศในภูมิภาคนี้ที่ประชากรสวนใหญมีอาชีพเกี่ยวของกบัการ
อุตสาหกรรมมากที่สุด  แตก็เปนประเทศที่มีขนาดเล็กมาก  ประเทศทีม่ีการอุตสาหกรรมมากรอง
จากสิงคโปร คือ อินโดนีเซีย   
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โรงไฟฟาพลังความรอน 
 

                  เนื่องจากปจจุบนัประเทศในภูมภิาคนี้กาํลังเปนประเทศกําลังพัฒนาทางดานอุตสาหกรรม  
จึงทําใหตองใชพลังงานเปนจํานวนมาก  จนทําใหเกดิปญหาวิกฤตการณพลังงานขึน้  จากปญหา
การขาดพลังงานดังกลาว  หลายฝายจึงพยายามหาพลงังานมาทดแทน  เชนพลังงานแสงอาทิตย  
พลังงานอีกหลายอยางเชนพลังงานน้ํา  พลังงานลมเปนตน 
การแกไขการขาดแคลนพลงังาน 
                  พลังงานจากปโตเลี่ยมเปนพลังงานที่มีความตองการใชกันอยางมหาศาลในการผลิต
ในทางอุตสาหกรรม  จนในไมชานี้คาดวาพลังงานอาจหมดไปจากโลก  จึงพยายามหาพลังงานมา
ทดแทน 
       พลังงานทดแทน   หมายถึงพลังงานที่ใชแลวไมมวีนัหมด  เชนพลังงานน้ํา  ลม  
 แสงอาทิตย    หาพลังงานทดแทน  ไดแก  พลังงานแสงอาทิตย  พลังงานความรอน 
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โรงไฟฟาพลังความรอนที่ขนอม 

 
    พลังงานแสงอาทิตย  พลังงานแสงอาทิตยนับวามีความสําคัญมากในปจจุบันพลังงาน 

แสงอาทิตยเปนพลังงานที่สะอาดปราศจากมลพิษ  และมีมากมายโดยเฉพาะในเอเชียตะวนัออกเฉียง
ใต  เพราะเอเชยีตะวันออกเฉียงใตอยูบริเวณเสนศูนยสูตร  ตอไปพลังงานจากแสงอาทิตยจะเปน
ความหวังของคนทั้งโลก     สําหรับประเทศไทยกําลังสรางโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยที่จังหวัด
แมฮองสอน   
    นอกจากนั้นก็มีการนําพลังงานจากลมมาใช   สําหรับพลงงานจากน้ําก็เปนพลังงานที่มี
ความสําคัญกับคนไทยมาก   เชนพลังงานจากน้ําในเขื่อนตาง ๆ  นํามาผลิตกระแสไฟฟาไดจํานวน
มหาศาล 
 
 
 

(((((((( 
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ใบงานที่  1 

ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  3 
เร่ือง  ปญหาการขาดแคลนแรธาตุและพลังงานของประเทศไทย 

และประเทศในเอเซียตะวันออกเฉียงใต 
 

ใหนกัเรียนจับคูขอที่สัมพันธกัน  โดยนําอักษรมาใสไวหนาขอที่สัมพันธกัน 
 
 
1. …………การขาดแคลนแรธาตุและพลังงาน  ก. ทังสเตน 
  ของเอเซียตะวันออกเฉยีงใต    ข. ลดสารตะกั่วในอากาศ 
2. …………..น้ํามันสินคาทีท่ํารายไดรอยละ 99  ค. ดีบุก 
3…………….แรที่อุดมสมบูรณในเอเซยีตะวัน  ง. ประเทศบรูไน 
  ออกเฉียงใต      จ. ผลจากการพัฒนาดานอุตสาห 
4……………รณรงคใหใชน้ํามันไรสารตะกัว่     กรรม ของภูมิภาคนี ้
5……………มีในไทยและพมา ใชในการผลิต 
  เครื่องใชไฟฟา 

 
ตอนที่  2 
1. เพราะสาเหตใุดประเทศไทย และหลายประเทศในภูมภิาคเอเชียจึงขาดแคลนแรธาตุ

และพลังงาน   
ตอบ
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….. 
2. พลังงานทดแทนไดจากแหลงใดบาง 
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ตอบ
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….. 
 
3. พลังงานสะอาดปราศจากมลพิษคือพลังงานที่ไดจากแหลงใด 
ตอบ
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
4. ใหนกัเรียนบกแนวทางในการประหยดัพลังงานมา  5  ขอ 

          ตอบ 1………………………………………………………………………………… 
        2.……………………………………………………………………………….. 
        3………………………………………………………………………………… 
       4………………………………………………………………………………… 

                  5…………………………………………………………………………………  
                   
 
 

∴∴∴∴∴∴∴∴∴ 
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แผนกิจกรรมที่ 3 
ประกอบใบความรูที่   2 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่  2   เร่ือง  ปญหาความเสือ่มโทรมของทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝง 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่   2   เร่ือง ปญหาความเสื่อมโทรมทางทะเลและ

ทรัพยากรชายฝง 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหาความเสื่อมโทรมทางทะเลและ

ทรัพยากรชายฝง 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคน

กลับไปกลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
ϑϑϑϑϑϑϑϑ 
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ใบความรูที ่2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

เรื่อง  ปญหาความเสื่อมโทรมของทรพัยากรทางทะเลและ ชายฝง 
                  สัตวน้ํา   ปจจุบันสัตวน้ําลดลงมากเกินไปเนือ่งจากประชากรของประเทศไทยเพิ่มขึน้
เปนจํานวนมาก   ตองส่ังซ้ือปลาบางชนิดจากประเทศเพือ่นบาน เชน อินโดนีเซีย  และมีปญหาการ
บุกรุกนานน้ําเพื่อการหาปลา  จนทําใหเกดิปญหา 
     ปาชายเลน  ถือเปนที่เพาะพันธุและขยายพันธุของสัตวน้ําชนิดตาง ๆ ตอมาในปจจบุันได
มีการยกเลิกสมัปทานไมในเขตปาชายเลน 

                                      ปาชายเลน                                                             การทําลายปาชายเลน 
 

                  ปาชายเลนมีระบบนิเวศสุดแสนมหัศจรรย เกิดขึ้นบริเวณรอยตอระหวางแผนดินกับผืน
น้ําทะเล  โดยเฉพาะบริเวณปากแมน้ําลําคลอง  มีน้ําจืดไหลลงสูทะเล  ผสมผสานกลายเปนน้ํากรอย  
หากบริเวณนัน้เปนอาวคลื่นลมสงบ  ตะกอนที่มากับแมน้ําจะตกตะกอนลงสูพื้น  สะสมรวมตัวเปน
หาดเลนกวางใหญ  ลูกไมชายเลน  เชน  โกงกาง  ลอยมาตามน้ํา  ลงปกในผืนเลน  กอเกิดเปนพันธุ
บุกเบิก  รากดกัตะกอนสะสมเพิ่มขึ้น  จนกลายเปนสันดอน  มไีมชายเลนชนิดอื่น ๆ มาอาศัย พัฒนา
กลายเปนปาชายเลนในที่สุด 
    ไมชายเลนในเมืองไทยมีประมาณ 73 ชนิด  เชน  โกงกาง  แสม  โปรง  ลําพู  ลําแพน  
ตะบูน  เหงอืกปลาหมอ  จาก  ตาตุมทะเล  หงอนไก ฯลฯ  ไมชายเลนจะมกีารแบงเขตการ
แพรกระจายอยางชัดเจน  เชน เราพบโกงกางอยูดานนอกติดกับทะเล  แสมอยูตรงกลาง  ตะบูนอยู 
ดานใน   ซ่ึงเปนการแบงที่ลงตัวอยางสวยงามตามธรรมชาติ   
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                  ปาชายเลนมีคุณมากมายมหาศาล  เชน  เปนแหลงอนุบาลสัตวน้ําวยัออน  เปนที่อยูของ
สัตวเศรษฐกจิ  เปนที่ทํามาหากินของชาวประมงพื้นบาน ฯลฯ  แตคนไทยกลับไมรูคุณคาของปา
ชายเลน  สถานการณปาบกเปนเชนไร?  สถานการณปาชายเลนเลวรายยิ่งกวา ใน พ.ศ.2518  
เมืองไทยมีปาชายเลนประมาณ 2 ลานไร  แตใน พ.ศ.2534  เราเหลือปาชายเลนเพียง 1 ลานไร  
สาเหตุหลักของการทําลายเกดิจากการพัฒนาดานการเพาะเลี้ยงกุงอยางไมถูกวิธี  ในปจจุบันมีพืน้ที่
ปาชายเลนไมถึงหนึ่งลานไร  แมจะมกีารปลูกปาเพิ่มเติม  แตพันธุไมที่ปลูกเกือบทั้งหมดเปนไม
โกงกาง  ไมสามารถสรางระบบนิเวศที่สลับซับซอน  ดังเชนที่ธรรมชาติสรางมา 
   ชายฝงทะเลและชายหาดเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว สาเหตุสวนใหญมาจากมนษุย การ
ขยายตวัของการทองเที่ยว การกอสรางรุกลํ้าชายหาด ทะเล 
    ปะการัง   เปนทรัพยากรที่มีคุณคาตอระบบนิเวศ การอดทราย  การทอดสมอ  การฝกดํา
น้ํา การถมทะเล  การลวกอวน ทําใหเกดิความเสียหายตอปะการังทั้งสิ้น ตอมามีการใหความรูเพือ่
หาทาง   อนุรักษปะการังในหลาย ๆ ประเทศในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
                  แนวปะการัง  คือระบบนิเวศชายฝงทะเลที่สําคัญมาก เปนแหลงที่อาศัย หลบภัย เปน
แหลงอาหารของสัตวน้ํา  และมีสาหรายทะเล หญาทะเล ฟองน้ํา ปะการังออน กัลปงหา หนอน
ทะเล  กุง ปลาดาว ปลิงทะเล  ประเทศไทย และประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตมแีนวปะการัง ที่
สวยงาม ติด อันดับ 1 ใน  10 ของโลก   
ประโยชนของปะการัง  

1. เปนแหลงอาศยัของสัตวน้ํา 
2. เปนแหลงทองเที่ยวและนนัทนาการ 
3. เปนที่อยูของสตัวหายากและสัตวที่ใกลสูญพันธุ 
4. เปนกําแพงกั้นชายฝงจากคลืน่ 
5. เปนแหลงทดดลองวิจัยดานนิเวศวิทยา 
6. นํามาสกัดเปนยาตานโรคมะเร็ง 

                 นับไดวาปะการังมีประโยชนและมีคุณคาอยางมหาศาลแตคนก็ยังขาดจิตสํานึกมุงแต
แสวงหาความสุขสบายมาใสตัวเองไมไดนึกถึงประโยชนระยะยาว  จนปจจุบันทําใหปะการังโดน
ทําลาย 
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แนวปะการังและปลาทะเล 
การแกไข และการอนุรักษ 

1. ไมควรระเบิดแนวปะการัง 
2. ไมทิ้งน้ําเสีย และไมทําความสกปรกในทองทะเล 

สัตวน้ํา 
ปริมาณสัตวน้าํแถบภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีปริมาณมาก เชน  ในเขมรมี

ทะเลสาปน้ําจดื  ในเวียตนามมีทะเลที่มีปลาอยูชุกชุม  แตในชวงสงครามมีการทิ้งระเบิดทําลายทํา
ใหไดรับความเสียหาย ทําใหปลาหนีไปอยูนานน้ําของประเทศใกลเคยีง  สําหรับในเขมรนั้น อาชีพ
สําคัญของเขมร คือ การทําประมงน้ําจืด  ทีม่ีปลาจํานวนมากสงไปจําหนาย  ถายังไมระมัดระวังใน
การจับสัตวน้ําแลว ปญหาขาดแคลนสัตวน้าํยอมตามมาในไมชา 

สรุปปญหาสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมที่สําคัญเกิดจากการกระทําของมนุษย เชน การจับ
สัตวน้ํามากเกนิไป การทําลายปาชายเลนซึ่งเปนแหลงนิเวศสําคัญของสัตวทะเล การทําบอเล้ียงกุง
ชายฝงมากเกนิไป   การเดนิเรือบางอยางกม็ีน้ํามันร่ัวไหล  ลวนแลวแตนําความเสื่อมโทรมของ 
ส่ิงแวดลอมทัง้ส้ิน 
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ใบงานที่ 2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  3 

เร่ือง  ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทางทะเล 
 

ใหนกัเรียนเขยีนเครื่องหมาย  √  หนาขอที่ถูก  เขียนเครื่องหมาย X  หนาขอที่ผิด 
 

………1. จากจับปลาในปจจุบันไดมกีารละเมิดนานน้ําของชาติอ่ืนบอยมากในเอเซยีตะวันออก 
              เฉียงใต 
………2. ปจจบุันปลาในนานน้ําทะเลไทยชุกชุมมาก 
………3. เขมรเปนประเทศที่สงปลาน้ําจืดเปนสินคาออก 
………4. การใชอวนลากและอวนรนุ  เปนการทําลายสัตวน้ําอยางมาก 
………5. ความลดนอยลงของสัตวน้ําทําใหตนทุนจับปลาสูงขึ้น 
………6. ปจจบุันปะการังในทองทะเลไทยสวยงามเต็มทองทะเลเพราะมีการอนุรักษ 
………7. ปาชายเลนถือเปนสถานที่อนุบาลสัตวตัวออน 
ตอนที ่ 2 

1. ปาชายเลนมักพบที่บริเวณใด 
ตอบ
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………. 
3. กิจกรรมใดบางที่สงผลกระทบตอ
ปะการัง 
ตอบ
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………… 
……………………………………………
….………………………………………

2. ใหนักเรียนบอกประโยชนที่ไดจากปา
ชายเลนมา  5  ขอ 
1…………………………………….. 
2…………………………………….. 
3…………………………………….. 
4…………………………………….. 

4.ใหนกัเรียนเสนอแนวทางอนุรักษปา 
ชายเลน  และปะการังมาอยางละ  2  ขอ 
ตอบ
……………………………………………
…………………………………….. 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
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………………………………………….. 
…………………………………………… 

…………………………………………… 
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แผนกิจกรรมที่   3 
ประกอบใบความรูที่   3 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่  3  เรื่อง  ปญหาความเสื่อมโทรมของ เกาะ ภูเขา ถํ้า น้ําตก ทะเล 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  3   เร่ือง ปญหาความเสื่อมโทรมของเกาะ ภูเขา ถํ้า น้ําตก 

ทะเล 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหาความเสื่อมโทรมของเกาะ ภูเขา ถํ้า 

น้ําตก ทะเล 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
ηηηηηηηη 
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ใบความรูที ่ 3 

                      ประกอบแผนกการจัดการเรียนรูที่ 3 
             เร่ือง  ปญหาความเสือ่มโทรมของ เกาะ  ภูเขา  ถ้ํา  น้ําตก 
 
ปญหาการเสื่อมโทรมของทรัพยากร  ทางสุนทรียภาพ  ไดแก  เกาะ  ภเูขา  ถํ้า  น้ําตก  

เปนตน  ทรัพยากรเหลานี้ถูกทําลายแลวไมสามารถใหกลับมาเหมือนเดิมได 
 

                                                             น้ําตก 

 
                   ประเทศในเอเซียตะวันออกเฉียงใต มหีมูเกาะจํานวนมากมายบางประเทศมีจํานวน
หลายพันเกาะ  เชน  ฟลิปปนส  อินโดนีเซีย  ดินแดนของเอเซียตะวันออกเฉียงใตมีอยู 2 อยาง คือ 
ดินแดนที่เปนคาบสมุทร  ไดแก  พมา  ไทย  ลาว  เวียตนาม  มาเลเซีย  กัมพูชา  และดนิแดนทีเ่ปน
หมูเกาะ  เชน  ฟลิปปนส  สิงคโปร  บรูไน  อินโดนีเซีย  ปจจุบันประชากรเพิ่มจํานวนมากขึ้น และมี
ทาเรือ และไดทําการอุตสาหกรรม และการทองเที่ยว ทําใหความงามของธรรมาติลดลงไป ทําใหมี
ขยะ และเกาะ แกง ภเูขา  ถํ้า  น้ําตก  ถูกทําลายไมนามอง 
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                ทรัพยากรทางสุนทรียภาพถือเปนเอกลักลักษณของทองถ่ินเพราะมีลักษณะเฉพาะ
เพราะวาสถานที่ที่ธรรมชาติเนรมิตขึ้นมานน  นับวาแตกตางกัน  มีลักษณะเฉพาะตัว  จึงไมควร
ทําลายตองรักษาไว   และการทองเที่ยวชมสถานที่ตาง ๆ  ที่พบเห็นควรเปนการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ  กจ็ะคงความงามไวตลอดไป 

 

                                                                         
                                                                                  ชายหาด 

 

    
                                                                                    ถ้ํา 
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                  เนือ่งจากความเจริญทางดานเศรษฐกิจและสังคมไดกออใหหเกิดการเปลี่ยนแปลง  และ

สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  จนกระทั่งเสื่อมโทรมหมดความสวยงาม  สาเหตุก็คือมนุษยเปนคน
ทําลาย  ถายังขาดจิตสํานึกในการอนุรักษ  ไมตระหนกัถึงคุณคา  ตอไปจะไมมีทีแ่หงใดใหพกัผอน

หยอนใจ  จะเจอแตส่ิงแวดลอมที่เลวราย และสกปรกไมสวยงาม 
แนวทางแกไขปญหาความเสือ่มโทรมของเกาะ  ภูเขา แกวง น้ําตก  มีดงันี ้
             1.  ตองคํานึงถึงคุณคาของธรรมชาติ  
             2.  สงเสริมพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษา 
             3.  มีการกระตุนใหรักและหวงแหนธรรมชาติ 

               4.  พัฒนาจิตสํานึกและความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 
         5.  ใหการศึกษาและจูงใจนักทองเที่ยวเพื่อใหมีสวนรวมในการอนรัุกษและซาบซึ้งคุณ 
คาของ   ทรัพยากรธรรมชาติที่มีเอกลักษณของตนเอง 
     ทรัพยากรเหลานี้เราไมไดซ้ือขายมา   มันมีมาตามธรรมชาติ  และสามารถนําเงินเขา
ประเทศโดยไมตองลงทุน  นี่คือสมบัติที่ธรรมชาตสิรางใหเปนสมบัตขิองเรา   ตองชวยกันรักษาไว
ใหอยูในสภาพที่สวยงาม  เปนสถานที่พักผอน  เปนสุนทรียภาพที่งดงามตลอดไป 
 

                                                  ηηηηηηηη 
 

ใบงานที่  3 
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ประกอบแผนการจดการเรียนรูที่  3 
เร่ือง  ปญหาความเสื่อมโทรมของเกาะ  ภูเขา  ถ้ํา  น้ําตก  ทะเล 

 

คําสั่ง  ใหนกัเรียนเติมคํา  และอธิบายมาพอเขาใจ 
 

1. ใหนกัเรียนยกตัวอยางเกาะ  ถํ้า  น้ําตก  ที่มช่ืีอเสียงที่นักเรียนรูจักมา  5  ขอ 
ตอบ 1……………………………………………………………………………… 

                2……………………………………………………………………………… 
                3……………………………………………………………………………… 
                4……………………………………………………………………………… 
                 5……………………………………………………………………………… 
2. ดินแดนของเอเชียตะวันออกเฉียงใต แบงออกเปน  2  ดินแดน  คือดนิแดนหมูเกาะ  และ 

คาบสมุทร  ใหนักเรยีนบอกประเทศที่เปนหมูเกาะมา  3  แหง 
      ตอบ………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………… 
      …………………………………………………………………………………………… 
3. ทรัพยากรสุนทรียภาพ  เชนภูเขา  ถํ้า  น้ําตก  ทะเล  ส่ิงเหลานี้มีความเปนเอกลักษณ  ของ

แตละทองถ่ิน  ถาถูกทําลายแลวไมสามารถทําใหเหมือนเดิมไมไดเพราะอะไร 
   ตอบ………………………………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
4. ใหนกัเรียนเขยีนคําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรสนุทรียภาพ  เชนภูเขา  ถํ้า  และน้ํา 

              ตกความยาวไมเกิน  20  คํา 
ตอบ

…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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5. การทองเที่ยวเชิงอนุรักษมีผลดีตอ  เกาะ  ภูเขา  น้ําตก  ทะเล  และถํ้าไดอยางไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 
6. ใหนกัเรียนเสนอแนวทางในการอนุรักษ เกาะ  และทะเล    มา  4  ขอ 
ตอบ      1……………………………………………3……………………………………….. 
 2……………………………………………4………………………………………. 
7.  ใหนกัเรียนเสนอแนวทางอนุรักษภูเขาและน้ําตกมา   4   ขอ 

         ตอบ  1……………………………………………3…………………………………. 
         2……………………………………………4………………………………….. 

 
 
 
 

γγγγγγγγ 
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แผนกิจกรรมที่  3 
ประกอบใบความรูที่   4 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่ 4   เรื่อง  ปญหาชุมชนแออัด 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  4   เร่ือง ปญหาชุมชนแออัด 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหาชุมชนแออดั 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคน

กลับไปกลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
 

∴∴∴∴∴∴∴∴ 
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  ใบความรูที ่4 
                         ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
                                 เรื่อง  ปญหาชุมชนแออัด 

 

                  ชุมชนแออัด  หมายถึงชุมชนทีม่ีบริเวณพื้นทีท่ี่ไมถูกสุขลักษณะ  มีน้ําขังอับชื้น สกปรก
เปนอันตรายตอสุขภาพ   มีการกระทําที่ผิดกฏหมายศีลธรรมอันดีของประชาชน  บานไรระเบยีบ  
อาคารแนนหนา  ชํารุดทรุดโทรม  ขาดการวางแผนดานชุมชน 

จํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทําใหมีความตองการพื้นที่เพิ่มขึ้นสําหรับใชเปนที่อยูอาศัย
สําหรับพักผอน และใชเปนที่ทํางาน โดยเฉพาะในเขตเมืองที่มีประชากรเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็ว  
ความตองการบานพักอาศยัจงึมีสูงมาก  แตไมอาจจัดสรรใหกับประชากรจํานวนมากไดครบถวน  
เปนผลใหเกดิแหลงชุมชนแออัดหลายแหงในเขตเมือง  ซ่ึงที่พักอาศัยสวนใหญในแหลงชุมชน
แออัดนั้นมกัใชวัสดุกอสรางที่ไมถาวร  บางแหงไมมีทางระบายน้ํา  ระบบการบริการอนามัยหรือ
สาธารณสุขเขาไมถึง  ขาดน้าํกินน้ําใช  ทําใหบริเวณที่พกัอาศัยเหลานัน้ เปนตนเหตขุองการกอ
มลภาวะและความเสื่อมโทรมดานสิ่งแวดลอม  รวมทั้งยงัเปนแหลงเพาะเชื้อโรคที่สําคัญอีกดวย 

 
 

ภาพชุมชนแออัด 

 
ชุมชนแออัดกลายเปนปญหาที่เกิดขึ้นและพบไดในเมืองใหญทั่วไป  เชน  

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีแหลงชุมชนแออัดอยูหลายแหง เนือ่งจากการยายถ่ินของประชากรในชนบท
เขามาอยูในกรงุเทพมหานคร เพื่อหางานทํา  งานที่ทําก็มักจะเปนงานที่ไดรับผลตอบแทนต่ํา  
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รายไดไมเพียงพอกับอัตราการเพิ่มของประชากรในกรุงเทพมหานครได เกิดการบุกรุกเขาอยูอาศัย
ในที่ดินวางเปลาของหนวยราชการ  ซ่ึงยังไมไดนํามาใชประโยชน  ทําใหเกิดชุมชนแออัดกระจดั
กระจายอยูทัว่ไปในกรุงเทพมหานคร  และที่ไดกลาวแลวในชุมชนแออัดนั้นมักจะขาด
สาธารณูปโภคตาง ๆ  เชน  น้ําประปาหรือไฟฟา  ตลอดจนระบบสุขาภบิาลที่ถูกสุขลักษณะ  มีผล
ใหคุณภาพชวีติของคนในชมุชนแออัดอยูในระดับต่ํากวามาตรฐาน 
สุขภาพอนามยัของประชากร 
                   ประชากรสวนใหญมีฐานะยากจน ขาดความรูเร่ืองสุขภาพอนามัย และโภชนาการที่
ถูกตอง ประกอบกับอยูในเขตรอนชื้น  ซ่ึงเชื้อโรคเจริญเติบโตไดรวดเรว็ เกดิโรคระบาดงาย 
ประชากรจึงมสุีขภาพอนามยัไมดีนกั  และสวนใหญปวยเปนโรคขาดอาหารโดยเฉพาะอยางยิ่ง
ทารกและเดก็ ปญหาการขาดแคลนแพทย  และการคมนาคมนอกชุมชนเมืองก็ยังไมสะดวกนกั ทํา
ใหประชนชนมีโอกาสเขารับการรักษาพยาบาลจากแพทยไดนอย    ปจจุบันรัฐบาลของแตละ
ประเทศไดพยายามแกไขดวยการเผยแพรความรูดานการรักษาพยาบาล  และความรูทางการแพทย
เพิ่มขึ้น  เชน  จัดหนวยแพทยเคล่ือนที่ออกไปรักษาประชาชนในทองถ่ินหางไกล  จัดอาหาร
กลางวันและนมใหแกเดก็ที่ฐานะยากจน  ขยายหนวยงานสาธารณสุขออกไปตามชนบท  จัดบริการ
ฉีดวัคซีนปองกันโรคระบาดเปนตน ทั้งนีเ้พื่อสงเสริมใหประชาชนมีสุขภาพอนามยัสมบูรณเปน
รากฐานของการเปนประชากรที่มีคุณภาพของชาติตอไป 

ในเมืองใหญ ๆ  ของไทยและหลายประเทศในเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต  เนนการ
สงเสริมอุตสาหกรรม  การคาและการบริการทําใหเศรษฐกิจในภูมภิาคนี้เติบโตอยางรวดเร็ว 
กลายเปนศนูยกลางขนาดใหญทําใหดึงดดูแรงงานจากภาคการเกษตรเขาสูภาคอุตสาหกรรม  จึงเกิด
ปญหาชุมชนแออัดขึ้น   ที่อยูอาศัยเปนที่อยูแบบชั่วคราว  ไรระเบียบวินยั  สกปรก   

ปญหาที่เกิดจากชุมชนแออดัพอสรุปไดดงันี้ 
1. มีปญหาเรื่องยาเสพติดซึ่งเมื่อเกิดปญหายาเสพติดแลวส่ิงที่ตามมาคือการกอเหต ุ

อาชญากรรม  อาชญากรหลายอยาง  เชน  จี ้ ปลน  ลักขโมย  มากไปกวานั้นในประเทศที่ยากจนมัก
มีการขโมยเดก็จากพอแม  แลวตัดมือ  เพื่อใหเดก็กลายเปนเด็กพิการ  แลวเรขอทานโดยมีหวัหนา
แกงขอทาน  คอยนําไปสงตามจุดตาง ๆ  

2. การขาดการศกึษา  เพราะพอแมสวนใหญฐานะยากจน 
3. มั่วสุม  เลนการพนัน 
4. ขาดระเบียบ  สกปรก  น้ําเนาเสีย 
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เหลานี้ลวนแตเปนสิ่งกอเกดิปญหาสังคม  ถายังไมไดรับการแกไขและขยายงานออกสู
ชนบท  ก็นับวนัแตจะมีคนอพยพเขาสูตวัเมืองขนาดใหญ  กันอยางไมมีที่ส้ินสุด  ปญหาก็จะทวี
ความรุนแรงมากขึ้นยากที่จะแกไข 
แนวทางแกไขปญหาชุมชนแออัด 

     1.  การสรางงานในชนบท 
     2.  การสรางความเจริญใหทั่วถึงเพื่อปองกันการอพยพเขาสูเมืองใหญ ๆ 

            3.  สงเสริมการเกษตรโดยใหไดผลผลิต และราคาดีเพื่อไมใหยายท่ีทํางานในแหลงอุต         
สาหกรรม 

              4.  สรางความเสมอภาคทางการศกึษา  เพื่อปองการอพยพเพื่อหาที่เรียน   สรางความ   
สะดวก   สาธารณูปโภค  เพื่อไมใหประชาชนยายถ่ินหาความเจริญใหการศึกษาเกีย่วกบัทองถ่ิน
เพื่อใหรูสึกรักทองถ่ิน 
 
 
 
 

ηηηηηηηηη 
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ใบงานที่  4 

ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  3 
เร่ือง  ปญหาชมุชนแออัด 

 
 

 
ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

 
1. ชุมชนแออัดหมายถึงชุมชนที่มีลักษณะอยางไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………… 
2. ชุมชนบริเวณขางโรงเรียนของนักเรียนเปนชุมชนแออัดเพราะเหตุใด 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
3. ชุมชนแออัดพบไดมากบริเวณใด 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
4. เพราะสาเหตใุดจึงเกดิชุมชนแออัดในกลุมประเทศเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
5. ใหนกัเรียนอธิบายลักษณะความเปนอยูของชาวชมชนแออัดมาพอเขาใจ 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………… 
6. ใหนกัเรียนเสนอแนวคิด  เพือ่ลดการเกิดชมุชนแออัดมา  4  ขอ 

ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 
 
 

 

ΩΩΩΩΩΩΩ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม 

เรื่อง  ปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศไทย และ ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต                            
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 หนวยท่ี  5   เวลา   2  ชั่วโมง 

สาระสําคัญ 
          ปญหาสิ่งแวดลอมของไทยที่สําคัญอีกประการหนึ่งคือ  ปญหามลพิษ  การ 

พัฒนาเศรษฐกิจทําใหการบริโภคทรัพยากรเปนไปอยางฟุมเฟอย  ขาดการวางแผน จนเกิดปญหา
มลพิษทางอากาศควัน  ฝุนละออง โดยเฉพาะจากรถยนต โดยเฉพาะในเมืองใหญ เกดิมลพิษทางนี้ 
แมน้ําสายหลัก ๆ เนาเสีย  มลพิษในดนิ มลพิษทางเสียง  ซ่ึงลวนเปนปญหาของสิ่งแวดลอมใน
ภูมิภาคเอเซยีตะวนัออกเฉียงใตและประเทศไทย  
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. เขาใจปญหามลพิษของประเทศไทย และประเทศในภูมภิาคเอเซียตะวันออกเฉียงใต 
2. วิเคราะหหาสาเหตุ ปญหาของสิ่งแวดลอมของไทย และของเอเซียตะวันออกเฉียงใต

เร่ืองมลพิษทางอากาศ ควันฝุน  มลพิษทางน้ํา  มลพิษในดิน มลพิษทางเสียง 
3. ตระหนกัถึงปญหามลพิษของไทยที่กําลังประสบอยู และปญหามลพิษของประเทศใน

ภูมิภาคเอเซยีตะวนัออกเฉียงใต 
4. เสนอแนวทางในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมได 
 

สาระการเรียนรู 
1. มลพิษทางอากาศของไทยและเอเซียตะวนัออกเฉียงใต 
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2. มลพิษทางน้ําของไทยและของเอเซียตะวันออกเฉียงใต 
3. มลพิษในดนิของประเทศไทยและประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 
4. มลพิษทางเสียงงและสิ่งปฏิกูลในประเทศไทยและประเทศในเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต 

 
 

 

 

 

 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
1. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  10ขอ เวลา 5นาที  โดยการทดสอบเปนราย 

บุคคล 
  2.   ครูใหนักเรียนดภูาพ 
  2.1 ความแออดัของยวดยานพาหนะในเมือง 

2.2 ภาพการปลอยน้ําเสีย 
2.3 ภาพการทําการเกษตร 
2.4 ภาพขยะและสิ่งปฏิกูล 

3. ครูใหนักเรียนดูภาพเหลานี้ทลีะภาพพรอมใหนกัเรียนอธิบายถึงปญหาของภาพที่เหน็
วามีความสําคญั และเปนโทษตอชีวิตมนษุยอยางไร 

4. ครูใหแบงกลุม กลุมละ 4 คน  โดยแตละกลุมคละเกง,ปานกลาง,ออน  คือ  
       นักเรียนเกง 1 คน  
       นักเรียนปานกลาง 2 คน  
       นักเรียนออน 1 คน 

 5.    ครูแจกใบความรูที่ 1   เรื่องปญหามลพิษทางอากาศของไทย และประเทศตาง ๆ ใน 
       เอเชียตะวนัออกเฉียงใต 

  ใบความรูที่  2   เร่ือง  ปญหามลพิษทางน้ําของประเทศไทยและประเทศในเอเชยี
ตะวนัออกเฉียงใต 
  ใบความรูที่  3  เรื่อง ปญหามลพิษในดนิของประเทศไทยและประเทศในเอเชยี
ตะวนัออกเฉียงใต 
  ใบความรูที่ 4   เร่ืองมลพิษของเสียและสิง่ปฏิกูลของประเทศไทยและประเทศใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
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 6.   ใหนกัเรียนแยกไปตามกลุมที่สนใจเรือ่งเดียวกัน (Expert group)  กลุมผูเชี่ยวชาญ  เพื่อ
ศึกษาใบความรูที่ตนเองสนใจ อธิบาย  ซักถามกันในกลุมผูเชี่ยวชาญ จนเกิดความเขาใจเรื่องที่มา
ศึกษากลับไปยังกลุมประจํา (Home  group) 

7.   กลับ Home group   เสร็จผูเชี่ยวชาญ (Expert group)   แตละเรื่องอธิบายใหเพื่อนใน
กลุมฟง   แลวทําใบงานรวมกัน  จนครบทั้งหมดจนเปนที่เขาใจทั้งกลุม แลวทําแบบทดสอบหลัง
เรียน 10 ขอ ใชเวลา 5 นาที 

8.   นําคะแนนที่ไดมารวมกนั เรียงอันดับ  1,2,3,4  และ บวกคะแนนพเิศษให 
 

สื่อการเรียนการสอน 
 1.    ภาพปญหามลพิษทางอากาศ 

2. ภาพที่ทําใหเกดิปญหามลพษิทางน้ํา 
3. ภาพการทําการเกษตรที่ทําใหเกิดปญหามลพิษในดนิ 
4. ภาพที่ทําใหเกดิปญหาขยะและสิ่งปฏิกูล 
5. ใบความรูที่  1,2,3,4 
6. ใบงานที่  1,2,3,4 

แหลงการเรียนรู 
1. ถนนเพชรเกษม 
2. โรงงานอุตสาหกรรมทอน้ําไทย 
3. คลองภาษีเจรญิ 
4. สวนดอกไม 
5. สวนกลวยไม 
6. หองสมุด 
7. หองสมุดกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

การวัดผลและประเมินผล 
1. แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 
2. นําคะแนนของกลุมมาหารกนัหาคาเฉลี่ยคดิเปนรอยละของคะแนนเต็ม และบวก

คะแนนพิเศษตามตารางขางลาง 
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คะแนนของกลุม 
( อัตราสวนรอยละ ) 

คะแนนบวกพเิศษ 

80 – 100 
70 – 79 
60 – 69 
50 – 49 

 

5 
4 
3 
2 

 

 
 

แผนกิจกรรมที่  4 
ประกอบใบความรูที่   1 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่  1   เร่ือง  ปญหามลพิษทางอากาศของไทยและของเอเชียตะวันออก

เฉียงใต 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  1   เร่ือง ปญหามลพิษทางอากาศของไทยและของเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหามลพิษทางอากาศของไทยและของ

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
 

ƒƒƒƒƒƒƒƒ 
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ใบความรูที ่1 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที ่ 4 
เรื่อง  ปญหามลพิษทางอากาศ 

                การเพิ่มขึ้นของประชากรอยางรวดเร็วประกอบกับความตองการพัฒนาประเทศดาน
เศรษฐกิจ   สังคม  ส่ิงเหลานี้ไดทําใหกระบวนการผลิตและพฤติกรรมการบริโภคทรัพยากรของ 

ประชากรเปนไป   อยางฟุมเฟอย  ขาดความระมัดระวัง  และขาดการวางแผนการใชที่มี
ประสิทธิภาพ จนกระทั่งกอให 

  เกิดสิ่งปฏิกูลหรือมลพิษทางสิ่งแวดลอม 
     มลพิษทางสิ่งแวดลอม  หมายถึง สภาพหรือปรากฎการณที่ส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติถูก

ทําลายดวยสารมลพิษ    จนทําใหส่ิงแวดลอมนั้นมีลักษณะหรือสมบัติแตกตางไปจากเดิม  และเปน
อันตรายตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งโดยตรงและโดยออม 

     สารมลพิษ    หมายถึง    ของเสียในรูปแบบตาง ๆ  ทีถู่กปลอยทิ้งลงสูส่ิงแวดลอมจนทํา
ใหส่ิงแวดลอมเกิดเปนมลพิษหรือเส่ือมโทรมลง   เชน    น้ําเสีย    ขยะมูลฝอย    ส่ิงปฏิกูล   สารเคมี
ที่ตกคางในดนิจากการใชสารเคมี   รวมทั้งควัน เขมา   ไอเสีย กาซ ฝุนละออง เถาถาน เปนตน 
     มลภาวะหรอืมลพิษทางสิ่งแวดลอมที่มผีลกระทบตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
โดยเฉพาะมลพิษที่สําคัญมีดังนี้ 

1. มลพิษทางอากาศ 
มลพิษทางอากาศ เปนปญหาสิ่งแวดลอมทีเ่ห็นไดชัดเจนปญหาหนึ่งในปจจุบัน        และเปนปญหา
คนโดยเฉพาะในเมืองใหญ ๆ เชน  กรุงเทพมหานคร  เชยีงใหม   นครราชสีมา  หาดใหญ   และใน
เขตที่มีนิคมอุตสาหกรรมาก ๆ เชน  นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด   อําเภอเมือง  จังหวดัระยอง  นิคม
อุตสาหกรรมบางกระเจาและบางยอ  อําเภอพระประแดง  จังหวดัสมุทรปราการ  เปนตน     กําลัง
เผชิญอยู  
                 ส่ิงที่ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศของประเทศไทยและของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตนี้มีทั้งในรูปของกาซ   ฝุนละออง  ควัน  เขมา ไอ  อันเกิดจากการเผาไหม
เชื้อเพลิงประเภทน้ํามัน  ถานหิน  กาซพิษ  ฯลฯ  ซ่ึงมีสาเหตุสําคัญหลายประการ  นับตั้งแตการเพิ่ม
จํานวนประชากรอยางรวดเร็ว     การขยายตัวทางดานอุตสาหกรรม  และความกาวหนาในดาน
เทคโนโลยี  เพื่อสนองความตองการของจํานวนคนที่เพิ่มขึ้น  กระบวนการผลิตดานอุตสาหกรรม  
มักจะมีการปลอยกาซและสารพิษหลายชนิดขึ้นไปในอากาศ เชน   สารตะกั่ว   
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                          มลพิษจากยานพาหนะ                                          มลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม 

 

                 กาซคารบอนไดออกไซด  นอกจากนี้  ในเขตเมืองยังมีสาเหตุสําคัญอีกประการก็คือ   
ควันไอเสียจากรถยนตที่เพิม่ปริมาณขึ้นอยางมหาศาลในทองถนน   กาซและสารพิษตาง ๆ  ที่ออกก
มาจากทอไอเสียรถยนต    มสีวนในการทําใหเกดิมลพิษทางอากาศมาก   แหลงกําเนดิจาก
ยานพาหนะ การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเรว็ของประเทศจากภาคเกษตรกรรม    มาเปน   
ภาคอุตสาหกรรมทําให กรุงเทพมหานคร  และเมืองใหญๆ  ในเอเชียตะวันออกเฉยีงใต  ซ่ึงเปน
ศูนยกลางของแหลงธุรกิจและความเจรญิมีจํานวนประชากรเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว ทําใหเกิดความ
ตองการในการเดินทางและการขนสงมากยิ่งขึ้น สงผลใหเกิดปญหาจราจรติดขัดเขาขั้นวิกฤต และ
นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ การจราจรที่ติดขัด  เชนเมืองหลวงของเวียตนาม  เมืองใหญ 
ๆ  ของประเทศในแถบภูมิภาคเอเชีย   ทําใหรถเคลื่อนตัวไดดวยความเรว็ต่ํา มีการหยดุและออกตวั
บอยครั้ง ขึ้นน้าํมันถูกเผาผลาญมากขึ้น การสันดาปของน้ํามันเชื้อเพลิงไมสมบูรณ และมีการระบาย
สารมลพิษทางทอไอเสียในสดัสวนที่เพิ่มมากขึ้น ดังนัน้บริเวณทีใ่กลถนนที่มีการจราจรติดขัด จะมี
ปญหามลพิษทางอากาศที่รุนแรงกวา ในบริเวณที่มกีารจราจรคลองตัว สารมลพิษที่ระบายเขาสู
บรรยากาศที่เกิดจาก การคมนาคมขนสง ไดแก กาซคารบอนมอนอกไซด กาซออกไซดของ
ไนโตรเจน สารประกอบไฮโดรคารบอน ฝุนละอองขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน สารตะกัว่และกาซ
ซัลเฟอรไดออกไซด  



 158 

          มลพิษทางอากาศจากแหลง กําเนิดอุตสาหกรรม เกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงและ       
กระบวนการผลิต ซ่ึงเปนตัวการสําคัญที่กอใหเกดิผล กระทบตอคุณภาพอากาศในบรรยากาศและ
สารมลพิษทางอากาศที่เกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงชนิดตาง ๆ ไดแก กาซคารบอนมอนนอกไซด
ฝุนละออง กาซซัลเฟอรไดออกไซด และกาซออกไซดของไนโตรเจน ซ่ึงพบวามีปริมาณการระบาย
ออกสูบรรยากาศเพิ่มมากขึ้นทุกปตามปริมาณการใชเชื้อเพลิงที่เพิ่มขึ้น  

                   จากการตรวจวัดคุณภาพอากาศใน พ.ศ.2539  ในเขตกรุงเทพมหานคร    และปริมณฑล   
พบวา อากาศบริเวณริมถนนมีปริมาณมลพิษทางอากาศสูงกวาบริเวณทั่วไปที่เปนยานชุมชนที่อยู
อาศัย   มีปญหาสิ่งแวดลอมไดแก  ฝุนละอองซึ่งพบวามีคาเกินมาตรฐานในทุกสถานีที่ตรวจวัด    
สวนสารพิษอื่น   ไดแก  กาซคารบอนมอนออกไซด  สารตะกั่ว  จากการตรวจวัดบริเวณริมถนน
พบวา  ทุกสถานีมีคาไมเกินมาตรฐาน  ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากมาตรการของรัฐบาลที่สนับสนุนและ
สงเสริมใหมีการใชน้ํามันเบนซินไรสารตะกั่ว คุณภาพอากาศในพื้นที่ตางจังหวัดพบวาสวนใหญยัง
ไมมีปญหามลพิษทางอากาศ  ยกเวนบางพื้นที่   ยังมีปญหาเรื่องฝุนละออองจากการระเบิดและยอย
หิน      
      นอกจากปญหาใหญ ๆ  ที่กลาวมาแลว   ยังมีปญหาอืน่ ๆ  อีก   เชน  ปญหาชุมชนแออัด
ในเมืองหลวง   ปญหาโรงงานอุตสาหกรรมปลอยสารพิษออกมา ปญหาสิ่งแวดลอมเปนพิษ  ปญหา
การรับวัฒนธรรมของชาติตะวันตกเขามามากเกินไป  เปนตน   ซ่ึงเปนปญหาที่ประเทศในภูมภิาค
เอเซียตะวันออกเฉียงใตจะตองแกไขกนัตอไป 
       โดยสรุปแลว  ประเทศตาง  ๆ  ในเอเซียตะวันออกเฉียงใต  ไมวาจะเปนประเทศที่
ปกครองดวยระบอบคอมมิวนิสตหรือเสรีประชาธิปไตยยังมีเสถียรภาพทางการเมืองไมมั่นคงนัก  
ทางดานเศรษฐกิจกย็ังขาดดลุการคากับประเทศอุตสาหกรรม  นอกจากนี้ทุกประเทศยงัตองพัฒนา 
                    สาธารณูปโภค เพื่อเปนพืน้ฐานในการสงเสริมดานเศรษฐกิจ  เชน  ไฟฟา  โทรศัพท  
ถนน  เขื่อน  คลองสงน้ํา   เปนตน    ขณะเดยีวกันก็ตองพัฒนาคุณภาพของประชาชนควบคูกันไป
ดวย 
                    ปญหามลพิษในอากาศ  ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตพบมากในแหลงที่มีโรงงา
อุตสาหกรรม  และที่มีจราจรหนาแนน  เชน   ในกรุงเทพมหานคร  เมอืงหลวงของประเทศไทย   
ในประเทศฟลิปปนส  ในเวียตนาม   มีรถจักรยานยนตจํานวนมาก ทําใหเกิดปญหาดานมลพิษ 

 
…………………………. 
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ใบงานที่  1 
ประกอบ แผนการจัดการเรียนรูที่  4 

เรื่อง  ปญหามลพิษทางอากาศ 

 
 

จงตอบคําถามมาพอเขาใจ 
 

1. ปญหามลพิษทางอากาศหมายถึงอะไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….. 

 

2. ใหนกัเรียนระบุสถานที่ที่เกิดมลพิษทางอากาศมา  3 แหลง 
ตอบ   1)………………………………………………………………………………………… 

        2)………………………………………………………………………………………… 
 3)………………………………………………………………………………………… 

3. ส่ิงที่ทําใหกอเกิดมลพิษทางอากาศของประเทศไทยและหลายประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียง
ใต อยูในรูปใดบาง 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 

4. เมืองใหญ ๆ ในประเทศไทย และหลายประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต เชน เมืองหลวงของ
เวียดนาม  มีปญหามลพิษทางอากาศเนื่องจากสาเหตุใด 
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ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

5. ในบริเวณที่มกีารจราจรหนาแนน  ตดิขัด มักมีสารมลพิษตาง ๆ อยูในบรรยากาศ ไดแก 
อะไรบาง 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
……………….…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 

6. ใหนกัเรียนเสนอแนวทางในการลดปญหามลพิษมาสัก  3 ขอ 
ตอบ   1)……………………………………………………………………………………… 
          2)……………………………………………………………………………………… 
          3)……………………………………………………………………………………… 
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แผนกิจกรรมที่   4 
ประกอบใบความรูที่   2 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่ 2  เรื่อง  ปญหามลพิษทางน้ําของไทยและของเอเชียตะวันออกเฉียง

ใต 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่   2   เร่ือง ปญหามลพิษทางน้ําของไทยและของเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหามลพิษทางน้ําของไทยและของเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
<<<<<<<< 
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ใบความรูที ่2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  4 

เรื่อง ปญหามลพิษทางน้ํา 
 

                 มลพิษทางน้ํา  เปนปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญที่สุดปญหาหนึ่งของประเทศเมื่อ
เปรียบเทียบกบัปญหามลพิษอื่นๆ  ปญหามลพิษทางน้ํานี้มักเกดิขึ้นกบัเมืองใหญ ๆ      โดยเฉพาะ
บริเวณแหลงชมุชนที่แมน้ําไหลผาน     แมน้ําสายหลักทีสํ่าคัญของประเทศถูกปนเปอนดวยส่ิง
สกปรกและสารมลพิษ 
ตาง ๆ  ทําใหไมสามารถใชประโยชนจากน้าํไดเต็มที่  ซ่ึงสงผลกระทบตอคุณภาพชวีติและการ
พัฒนาทางดานเศรษฐกจิและสังคม 

 

น้ําเสีย 

                 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคามหาศาล น้ํามีประโยชนอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต
ของมนุษย สัตว และพืชถาขาดน้ําเมื่อใดก็เปนการยากที่มนุษยสัตวและพืชจะดาํรงชีวติอยูไดนาน 
ดังนั้นตั้งแตสมัยโบราณ จนถึงปจจุบันเราจะพบวามนษุยทุกหมู สัตวและพืชจะดํารงชีวิตอยูไดนาน
ดังนั้นตั้งแตทกุเหลา ทุกเผาพันธุ เลือกตั้งถ่ินฐานอยูใกลน้ํา น้ําธรรมชาติมีอยูทั่วไปทัง้บนผิวดิน ใต
ดิน และในบรรยากาศ น้ําบนผิวดินเปนแหลงน้ําที่เราจะพบมากที่สุด ไดแก แมน้ํา ลําคลอง หนอง 
บึง หวย ลําธาร ทะเลสาบ ทะเล และมหาสมุทร 
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                  สาเหตุที่จะทําใหน้ําในแมน้ําลําคลอง และแหลงน้ําธรรมชาติอ่ืน ๆ กลายเปนน้ําเสีย 
กลาวโดยสรุปไดแก 

1. สิ่งปฏิกูลจากบานเรือน  
 
 

 

                 ที่อยูอาศัยของชนที่อยูรวมกนัเปนชุมชนเปนยานที่อยูอาศัย และยานการคาขาย ในอาณา
บริเวณดังกลาวนี้ ยอมจะมนี้าํทิ้งจากการอปุโภคและบรโิภค เชน น้ําจากการซักลางและการทําครวั 
น้ําจากสวมทีไ่มไดผานการบาํบัดใหมีคณุภาพตามมาตรฐานและอยูไมไกลจากแมน้ําลําคลอง น้ําทิ้ง
เชนนี้จะทําใหเกิดน้ําเนาน้ําเสียได  

2. สิ่งปฏิกูลจากการเกษตรกรรม  

                 ในการเพาะปลูกปจจบุันนี้ เกษตรกรใชสารเคมีมากขึ้น เชน ปุย สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึง
บางชนิดสลายตัวยาก สารอาจจะตกคางอยูตามพืชผักผลไม กอใหเกิดอันตรายแกผูบริโภค และ
บางสวนอาจจะกระจายอยูตามพื้นดิน เมื่อฝนตกน้ําฝนจะชะลางล่ิงเหลานี้ลงแมน้ําลําคลอง เปนเหตุ
ใหกุง ปลา หอย ปู และสัตวน้ําอ่ืน ๆ เปนอนัตรายถึงตายได ถาสัตวน้ําไดรับสารเคมีบางชนิดใน
ปริมาณไมมาก ก็อาจสะสมอยูในตวัสัตว เมื่อคนจับสัตวน้ําเหลานี้มาทาํอาหาร สารเคมีนั้นก็จะเขา
ไปสะสมอยูในรางกายของคนอีกทอดหนึง่  บริเวณเพาะปลูกอาจมีมูลสัตวปนอยู เมือ่ฝนตกหรือเมือ่
ใชน้ํารดพืชผักผลไม น้ําก็จะชะลางสิ่งปฏิกูล คือมูลสัตวนี้ลงสูแมน้ําลําคลอง ในมูลสัตวอาจมีเชื้อ
โรคและพยาธปินอยู เปนเหตุใหผูใชแมน้ําลําคลองไดรับเชื้อโรคจากสิ่งปฏิกลูนั้นได  
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3.   สิ่งปฏิกูลจากการอุตสาหกรรม  

                  โรงงานอุตสาหกรรมทั่วไปใชน้ําในปริมาณมากนอยแตกตางกัน น้ําทีใ่ชทําความสะอาด
เครื่องมือและพื้นที่ในโรงงาน และน้ําทิ้งจากโรงงาน จะเปนน้ําเสียไหลลงสูแมน้ําลําคลอง บาง
โรงงานอาจมีวัสดุเหลือจากผลิตภัณฑอุตสาหกรรมบางประเภทปนไปกับน้ําทิ้งทั้งหมดนี้ เปนเหตุ
ใหน้ําในแมน้ําลําคลองเนา สงกลิ่นเหม็น มสีารพิษปะปนอยูกลายเปนมลภาวะทีเ่ปนพษิตอ
ส่ิงแวดลอมบริเวณนั้น  

                  น้ํามนัจากโรงงานอุตสาหกรรมก็มีสวนทําความเสียหายตอส่ิงแวดลอม หากใชน้ํามัน
โดยขาดความระมัดระวัง เชน การเทน้ํามนัหลอล่ืนที่ใชแลวลงน้ํา ตลอดจนการทําความสะอาด
โรงงาน น้ําทิ้งจากโรงงานอตุสาหกรรมที่ปลอยลงแมน้ําลําคลองเชนนี้ จะมีคราบน้ํามันลอยเปนฝา 
ทําใหกาซออกซิเจนในอากาศไมสามารถจะละลายลงไปในน้ํา ม ี  ผลทําใหส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูใน
น้ําขาดกาซออกซิเจน ยิ่งกวานั้นถามีคราบน้ํามันคลุมผิวพ้ืนน้ํา แสงแดดสองลอดลงไปใตน้ําไมได 
ทําใหพืชในน้าํบางชนิดไมสามารถสรางอาหารและเจริญเติบโต แลวยังมีผลเสียตอเนื่องทําใหสัตว
ในน้ําตายดวย เพราะพืชเล็ก ๆ ในน้ํา ซ่ึงเปนอาหารของสัตวตายเพราะน้ําเสีย  

ส่ิงปฏิกูลจากโรงงานอุตสาหกรรม เปนเหตใุหน้ําเนาเสีย  

                  เหมืองแรเปนอุตสาหกรรมอีกประเภทหนึ่งที่ทําใหคุณภาพของน้ําเสียไป ถาเหมืองแร
นั้นเปนเหมืองฉีด จากเหมืองฉีดจะพาตะกอนซึ่งเกิดจากดิน หิน ทราย และเศษแรไหลปนไปกับน้ํา
ที่ชะแรลงสูแมน้ําหรือทะเล 
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 ทําใหลําน้ําตืน้เขิน ทับถมและทําลายแหลงอาหารของสัตวน้ํา จะเห็นวาถาไมมีการะมัดระวังใน
การใชน้ํา ไมวาจะเปนน้ําประปาหรือน้ําในแมน้ําลําคลอง จะกอใหเกิดน้ําเสียตอเนื่องกันเปน
ประดุจลูกโซ  

                  น้ําเสียจากแหลงชุมชน มาจากกิจกรรมสําหรบัการดํารงชีวติของคนเรา เชน อาคาร
บานเรือน หมูบานจัดสรร คอนโดมิเนยีม โรงแรม ตลาดสด โรงพยาบาล เปนตน จากการศึกษา
พบวาความเนาเสียของคูคลองเกิดจากน้ําเสียประเภทนี้ ถึงประมาณ 75%  

      น้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม  

                  น้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม ไดแก น้ําทิ้งจากระบบการผลิต ระบบการหลอเย็น 
อาคารที่อยูอาศัยและที่ทําการ รานคาและโรงอาหารสารที่ปะปนมาอาจจะเปนสารอินทรีย สาร 
อนินทรีย กรดดาง โลหะหนกั สารเคมีตาง ๆ สารกัมมันตภาพรังสี สารพิษ ดินทรายและสิ่งปฏิกูล
อ่ืนๆ ซ่ึงเมื่อทิ้งลงในแมน้ําลําคลอง จะทําใหเพิ่มปริมาณสารเหลานั้นหรือเกิดการเปนพิษกับ
ส่ิงมีชีวิตในน้าํ เกิดการเนาเหม็น เกดิสี กล่ิน และความไมนาดู  

 ปุยท่ีใชในการเกษตร  

                 ปุยหลักที่ใชในการเกษตร ไดแก สารไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ฟอสฟอรัสที่อยูในรูป
ของฟอสเฟตสามารถยึดติดอยูกับดนิได จงึมีสวนนอยทีไ่หลไปกับน้ํา ดังนั้นสารที่ทาํใหเกดิปญหา
คือไนโตรเจน การใชปุยสวนใหญมักใสกันมากเกินกวาทีพ่ืชจะนาํไปใชไดหมด เมื่อฝนตกน้ําฝนจะ
ชะเอาไนโตรเจนไหลไปตามผิวดิน ลงสูแมน้ําลําคลอง ชวยใหสาหรายเจริญเติบโตไดดีเปนจํานวน
มาก ทําใหน้ําเกิดสี กล่ิน และรสเมื่อสาหรายเหลานี้ตายลง ก็จะทําใหน้าํเนาเหมน็และมีฟนอลสูงขึ้น 
เกิดฝาขาวลอยอยูตามผิวน้ํา  

 ผิวดินท่ีพงัทลาย  

               ในพืน้ที่รับน้ําบางแหง เชน อางเก็บน้ําที่เสื่อมสภาพและมกีารพังทลายของหนาดิน จะทํา
ใหน้ํามีความขุนสูง เกิดสี กล่ิน และรสได  

 การเล้ียงปศุสตัว  

                การเลี้ยงปศุสัตว ถาสัตวเล้ียงกนิหญาที่คลุมหนาดินมากเกินไปจะทําใหหนาดินถูกน้ํากดั
เซาะเมื่อฝนตก และเมื่อไหลลงในแหลงรับน้ําก็จะเกดิปญหาน้ําเนาเสยีไดนอกจากนีมู้ลสัตวก็จะ
ไหลลงไปในลําน้ําทําใหมีสารอินทรีย ไนโตรเจน และฟอสฟอรัสสูง เกิดปญหาน้ําเสียไดเชนกัน  
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ยาฆาแมลงและยากําจัดวัชพชื  

                    ยาฆาแมลงและยากําจดัวัชพืชสวนมากเปนสารเคมีที่บางครั้งก็เปนสารมีพิษ เมื่อถูกชะ
ลางลงไปในน้าํ ก็จะเปนพษิแกพืชและสัตวที่อยูในน้ํา หากเรานําน้ําไปใชก็จะไดรับอันตรายจาก
สารพิษนั้นดวย  

      การแกไขปญหา  

                  การแกปญหาน้ําเสียมีทั้งมาตรการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คือ การบําบัด การ
กําจัดหรือหมนุเวยีนของเสยีตาง ๆ จากกระบวนการทางอุตสาหกรรม เกษตรกรรม การแสวงหา
และใชทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนั้นยงัมีมาตรการทางกฎหมาย ขอบังคับมาตรฐานตาง ๆ 
ตลอดจนการจดัตั้งองคกร และการใชอํานาจทางการบริหารเขาเสริมในการปองกันแกไข การจัดตั้ง
นิคมอุตสาหกรรมเปนวิธีการหนึ่งในการปองกันและแกไขที่ใชมาตรการทั้งทางกฎหมาย ทางการ
บริหาร และทางเทคโนโลยีรวมกันในการแกไขปญหาน้าํเสียและมลพษิตาง ๆ  

                     ดังนั้น    การแกปญหาคุณภาพน้ําในแหลงน้ํา  จึงอยูทีก่ารควบคุมการปลอยสารมลพิษ
ลงสู   แมน้ํา เรงใหมีการลดการผลิตของเสีย  และการจดัการของเสียที่เกิดขึ้น  ไมวาจากชุมชน  
พื้นที่เกษตรกรรม  หรือโรงงานอุตสาหกรรม  หรือแหลงกําเนิดอืน่ ๆ กอนปลอยลงสูแหลงน้ํา  
สงเสริมใหความรูที่ถูกตองในการใชและหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีเพื่อการเกษตรกรรม  รวมไปถึง
การตรวจสอบคุณภาพน้ําในแมน้ําโดยเจาหนาที่ของรัฐ  องคการเอกชนหรือประชาชนเอง 
                   สําหรับมลพิษทางน้ําของประเทศตาง ๆ ในภมูิภาคเอเชยีตะวันออกเฉยีงใต  เชนใน
กัมพูชา อินโดนีเซีย  ฟลิปนส ก็มีปญหาน้าํเนาเสียเชนเดยีวกันกับประเทศไทย  เพราะมีอาชีพและ
การดํารงคชีวติเหมือนที่กลาวมาและปญหาทางสิ่งแวดลอมเหมือนกับประเทศไทย 
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ใบงานที่  2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  4 

เรื่อง  ปญหามลพิษทางน้ํา 
 

จงตอบคําถามมาพอเขาใจ 
 

1. การกอตั้งบานเรือนในสมัยโบราณมักจะอยูบริเวณรอบ ๆ แมน้ําเพราะอะไร  อธิบาย 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….. 

2. จากการที่ประชาชนมักตั้งบานเรือนอยูบริเวณรอบ ๆ แมน้ําทําใหเกิดผลเสียตอแมน้ําอยางไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

3. กิจกรรมใดทีท่ําใหเกดิมลพษิทางน้ํา  บอกมา  3 อยาง 
ตอบ        
1…………………………………………………………………………………………… 
2.………………………………………………………………………………………… 
3………………………………………………………………………………………… 
4. บริเวณชุมชนของนักเรียนกจิกรรมใดบางที่สงผลกระทบตอแมน้ําลําคลองที่ทําใหเกิดน้ําเนา

เสียได 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….. 

5. การทิ้งน้ํามันหลอล่ืนจากโรงงานอุตสาหกรรมทําใหพืชเล็ก ๆ ในน้ําตายเพราะเหตใุด  อธิบาย 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
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…….……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 
 

6. ปุยที่ใชในการเกษตรทําใหน้าํเนาเสียได หรือไม  อยางไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………. 

7. พื้นที่บางแหงในภูมภิาคเอเชยีเปนที่สูงมีการพังทลายของดิน และสงผลถึงการเกิดน้ําเนาเสียได  
อยางไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………. 

8. ใหนกัเรียนเสนอแนวทางการอนุรักษแกปญหาน้ําเสียมา  4 ขอ 
ตอบ   1)………………………………………………2)………………………………………… 

    3)………………………………………………4)………………………………………… 
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แผนกิจกรรมที่  4 
ประกอบใบความรูที่   3 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่  3   เร่ือง  ปญหามลพิษในดินของไทยและของเอเชียตะวนออกเฉียงใต 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่   3   เร่ือง ปญหามลพิษในดนิของไทยและของเอเชียตะวันออกเฉียง

ใต 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหามลพิษในดนิของไทยและของเอเชียตะวนัออก

เฉียงใต 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไปกลุมประจํา

ของตนเองเพือ่นําเสนอใบความรู  รวมกนักับกลุมประจาํ 
  

 
ΘΘΘΘΘΘΘΘ 
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ใบความรูที ่3 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  4 

เรื่อง  ปญหามลพิษในดิน 
มลพิษในดนิ 
                  ดินเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งในการทําการเกษตร และเปนที่อยูอาศยัของมนุษย
และสัตว ถาดินมีอาหารที่อุดมสมบูรณ สามารถเพาะปลูกไดดีก็มีประโยชนแกประเทศเปนอยาง
มาก แตในทางกลับกันถาหากเปนดนิที่ไมดีไมอุดมสมบรูณการปลูกพชืก็ไมเปนผลด ีและ
กอใหเกิดความเสียหายแกประเทศชาติเปนอยางมาก สาเหตุของการเกิดมลพิษทางดิน ที่เกิดจาก
ผลิตภัณฑปโตรเคมีไดแก  

การเพาะปลูก  เปนกิจกรรมที่ตองใชปุยเพ่ือเพิ่มผลผลิตทําใหเกิดมลพิษในดินได 
 

                   การใชปุยทางวิทยาศาสตร การใชปุยทางวิทยาศาสตรเพื่อตองการเพิ่มผลผลิต
มากเกินไป ก็มีสวนทําใหสภาพดนิเปลี่ยนแปลง เชน การใชปุยแอมโมเนียมคลอไรด ใสในดิน
มากเกินไป จะทําใหดินกลายเปนดนิเปรี้ยว ไมเหมาะสมแกการเพาะปลูก  การใชวตัถุมีพิษเพื่อ
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กําจัดศัตรูพืช วัตถุมีพิษบางชนิดสลายตัวยาก จะตกคางในดินอยูนาน เชน สารประเภทคลอริเน
เตตไฮโดรคารบอน ไดแก ดดีีที อัลดริน สารพวกนีจ้ึงมีการสะสมในดนิ ผักและผลไม เมื่อมนุษย
กินเขาไปก็จะไดรับสารพิษนั้น สารพิษเหลานี้ยังเปนอันตรายตอจุลินทรียและไสเดือน ตลอดจน
สัตวเล็กๆที่อาศัยอยูตามดนิ ถาสัตวเหลานีต้ายจะทําใหการยอยสารอินทรียในดนิลดลง 

                 การปลอยใหน้ําขังเสียอยูบนดิน น้ําเสียสวนหนึ่งเกิดจากกระบวนการผลิต 
และการใชผลิตภัณฑปโตรเคมี เมื่อน้ําเสียดังกลาวขังอยูบนดินหรือใหลผานพื้นดิน ก็จะ
ทําใหดนิเสียได 

                การทิ้งขยะ ซ่ึงเปนผลิตภัณฑจากพลาสตกิ เนื่องจากพลาสติกมีความ
ทนทานนอยกวาน้ํา แสงแดดและอากาศ สลายตัวยากจะสะสมในดินและเพิ่มขึ้นเรื่อยๆทํา
ใหเกดิมลภาวะมลพิษทางดนิ เพื่อแกปญหาดังกลาว นักวิทยาศาสตรไดพยายามคิดวิธี
กําจัดพลาสติก หรือหาวิธีการสังเคราะหพลาสติกชนิดใหมๆที่เสื่อมสลายได 

ปจจุบันมีวิธีการกําจัดพลาสติกท่ีใชแลวหลายวิธีดงันี ้

                     1. ใชปฏิกิริยาทางชีวเคมี โดยผลิตพลาสติกที่มีโครงสรางทางเคมีที่
สามารถยอยสลายไดโดยเอมไซมของจุลลินทรียพวกแบทรีเรียและเชื้อราเชน เซลลูโลสแซน
เตต สามารถเกิดการยอยสลายไดเมื่อมีออกซิเจน ความชื้น และอุณหภูมิที่พอเหมาะ 

                     2. ใชสมบัติการละลายน้ํา โดยผลิตพลาสติกที่สามารถละลายน้ําได 
ตัวอยางพลาสติกที่ละลายน้ําได เชน พอลิไวนิลแอลกอฮอล สามารถละลายในน้ําได เมื่ออยูใน
สภาพแวดลอมที่มีความชื้นสูง หรือ อยูในน้ําตามธรรมชาติ และเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นก็จะละลาย
ได 

                      3. ใชแสงแดด นักเคมีชาวแคนาดาเปนผูคนพบวิธีทําใหพลาสตกิถูก
ทําลายเมื่อโดนแสงแดด คือเติมหมูฟงกชันที่ไวตอแสงอัตราไวโอเลตเขาไปในโซพอลิเมอร 
เมื่อพลาสติกโดนแสงจะเกดิปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศ ทําใหพลาสติกเสื่อม จงึแตกกกั
งาย  

                     4. ใชความรอน ใชสําหรับกําจัดพลาสติกพวกที่เปนสารประกอบ
ไฮโดรคารบอน เมื่อไดรับความรอนถึงระดับหนึ่งจะเกิดการสลายตัวเปนโมเลกุลเล็กๆ ที่สุดจะ
ได CO2 กับน้ํา สารอื่นๆที่เปนพิษออกมาดวย ทั้งนี้ขึ้นอยูกับชนดิของพลาสติก เชน พอ
ลิสไตรีนเมื่อเผาไหมเกิดควนัดําและเขมามากแตไมมีสารพิษ 
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                     5.  นํากลับมาใชใหม วิธีนี้ใชไดกบัพลาสติกชนิดเทอรมอพลาสติก โดย
การนําพลาสติกที่ใชแลว ลางทําความสะอาด ตัดเปนชิ้นเล็กๆ แลวเขาเครื่องอัดเม็ด เพื่อทําให
เปนพลาสติกชนิดเม็ด พลาสติกที่ไดจะตองผสมเม็ดพลาสติกใหมเขาไปดวย เพื่อปรับปรุง
สมบัติบางประการของพลาสติกใหดีขึน้ กอนนําไปขึน้รูปเปนชิ้นงานตางๆพลาสติกที่นํา
กลับมาใชใหมนี้ อาจนําไปผลิตถุงใสของ โฟมตางๆ ผสมซีเมนตถมที่ดินชายทะเล แตไมควร
นําไปใชบรรจอุาหารเพราะยงัไมสะอาดเพยีงพอ 

      เมื่อประชากรเพิ่มขึ้นความตองการใชประโยชนจากที่ดินก็สูงขึ้นเปนลําดับ     ทั้งเพื่อ
การผลิตอาหารการ ปลูกสรางที่อยูอาศัย    การจัดสรรที่ดนิเพื่อการพัฒนาทางอุตสหกรรม   และ
กิจกรรมอื่น ๆ ทางสังคมเพิ่มมากขึ้น      อยางไรก็ตามการดําเนินกจิกรรมของมนุษยเพื่อใช
ประโยชนจากที่ดินมักไมเหมาะสมและขาดการจัดการที่ดี  ทําใหสมบตัิของดินเปลี่ยนแปลงไป  
และเกดิเปนปญหามลพิษในดินขึ้น 
       ปญหามลพิษในดินที่เกดิขึ้นในปจจุบนั  มีปญหาที่เกิดจากดินขาดความอุดมสมบูรณ 
เกิดจากการชะลางพังทลายและการสูญเสียหนาดิน  และเกิดจากการสะสมตัวของสารพิษในดิน  อัน
เนื่องมาจากใชปุยเคมีเพื่อเพิม่ผลผลิตและการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและสัตว  เพราะในภูมภิาคนีม้ี
อาชีพการเกษตร  จึงตองใชปุยและยาฆาแมลงจนเกิดปญหามลพิษในดิน 
                      สําหรับกรณีปญหามลพิษในดนิที่เกิดจาการชะลางพังทลายของดินนัน้  พบวา  ปจจุบนั
ปญหาดังกลาวไดเกิดขึ้นในหลายพื้นที่ของประเทศ  พื้นที่ที่มีปญหาการชะลางพังทลายของดินมีถึง 
134.5 ลานไร  หรือรอยละ 42 ของพื้นที่ประเทศ  ทําใหดนิเสื่อมความอดุมสมบูรณ  โดยในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือมีพืน้ทีม่ีปญหาการชะลางพังทลายของดินมากทีสุ่ด คือ รอยละ 14.71 ของ
พื้นที่ทั้งหมด  รองลงมาคือ  ภาคเหนือรอยละ 10.29 ภาคใตรอยละ 1.87 ภาคกลางและภาค
ตะวนัออกรอยละ 0.69 การปองกันและแกไขปญหาดังกลาวรัฐมีมาตรการในการอนุรักษและการใช
ประโยชนที่ดนิ   เชน  การรณรงคใชหญาแฝก  การจดัทาํแผนการใชทีด่ินในพื้นที่ตนน้ําลําธาร  
อยางไร  รัฐควรสงเสริมใหเกษตรกรเหน็ความสําคัญของการพัฒนาที่ดนิ  และการใชที่ดินอยาง
เหมาะสมตอสมรรถนะของดิน 
       ปญหามลพิษในดินอีกประการหนึ่งทีก่าํลังเปนปญหาอยูในปจจุบัน   คือ  การขยายตัว
ของดินเค็ม ซ่ึงปญหาดังกลาวพบมากในภาคตะวันออกเฉยีงเหนือของประเทศไทย  
             มลพิษในดินของเอเชียตะวนออกเฉียงใต     
                   การเกษตรและการเพาะปลูกเปนอาชีพหลักของคนในภูมิภาคนี้  แตดินสวนใหญมี
คุณภาพต่ํา  ทาํใหปลูกพืชไดผลผลิตต่ําพบไดในบางประเทศ  และมีปญหาเรื่องดินไดแก 

       1.  ดินลาดชันมีการชะลางทําใหสูญเสียความอุดมสมบูรณ  เชนในฟลิปนส 
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       2.  ดินตื้น  ดินเนื้อมกีารระบายน้ําไมด ีดินแตกกระแหง  ดินเค็ม  และดินเปนกรดจัด 
        นอกจากนั้นก็มีอยูอีกหลายประเทศทีด่ินมีความอุดมสมบูณต่ํา  เชน  กัมบูชา  ไทย  มาเลเซีย  
เวียตนาม  เปนตน 
         

 
 

 

ใบงานที่  3 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  4 

เรื่อง  ปญหามลพิษในดิน 
 

ตอนที่  1  ใหนักเรียนขีดเสนใตขอความที่ถูกตอง 
 

1. สาเหตุที่ทําใหภูมิภาคเอเชยีเกิดปญหามลพษิในดนิไดมากเพราะอะไร   

♣  ทําการเกษตรเปนจํานวนมาก   ♣  เกิดเองโดยธรรมชาติ 
2. ดินดีเพราะปาปก  ปารก เพราะดินยัง  หมายความวาอยางไร 

♣  ดินและพชืตองอาศัยกันและกัน  ♣  ปารกทําใหดินเสื่อม 
3. การใชปุยวิทยาศาสตรทําใหเกิดมลพิษในดนิ เพราะอะไร 

♣  ปุยสะสมในดินแลวเปลีย่นคุณภาพดิน  ♣  ตนพืชเนาเสียทําใหดินสกปรก 
4. สารบางชนิดตกคางอยูในดินนาน และสลายตัวยาก 

♥  สารคลอริเนเตต    ♥  สารไนโตรเจน 
5. วิธีกําจัดขยะพลาสติกที่ทําใหเกิดมลพษิในดิน  คือ 

♥   การรีไซเคิล     ♥   การฝงกลบ 
6. การใชปุยแอมโมเนียมคลอไรดใสในดนิมากไปทําใหดินกลายเปน 

♥  ดินเปรี้ยวไมเหมาะกับการเพาะปลูก  ♥  ดินเค็มไมเหมาะกับการเพาะปลูก 
 

ตอนที่  2    จงอธิบายมาพอเขาใจ 
 

7. การใชปฏิกิริยาทางชีวเคมี  ยอยสลายพลาสติก นิยมใชอะไรในการยอยสลาย 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

8. การปองกันการพังทลายของหนาดินในประเทศไทยโดยเฉพาะภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ นิยม
ปลูกพืชชนิดใด 
ตอบ
………………………………………………………………………………………….………
…….……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………. 

9. บอกวิธีการอนุรักษดนิมา  3  ขอ 
ตอบ   
1)…………………………………………………………………………………………… 
2)……………………………………………………………………………………………. 

       3)……………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 

ηηηηηηηη 
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แผนกิจกรรมที่   4 
ประกอบใบความรูที่   4 

 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนปฎิบัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 
1. ศึกษาใบความรูที่ 4   เรื่อง  ปญหามลพิษทางเสียง,ส่ิงปฏิกูลของไทยและของเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต 
2. ปฎิบัติกิจกรรมในใบงานที่  4   เร่ือง ปญหามลพิษทางเสียง,ส่ิงปฏิกูลของไทยและของ

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
3. รวมกันอภิปรายและสรุปเนือ้หา  เรื่อง ปญหามลพิษทางเสียง,ส่ิงปฏิกูลของไทยและ

ของเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 
4. เมื่อนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมในกลุมผูเชี่ยวชาญเสร็จแลวใหนักเรยีนแตละคนกลับไป

กลุมประจําของตนเองเพื่อนําเสนอใบความรู  รวมกันกับกลุมประจํา 
  

 
ΩΩΩΩΩΩΩΩ 
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ใบความรูที ่ 4 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  4 
เรื่อง  มลพิษทางเสียง และสิ่งปฏิกูล 

 
มลพิษทางเสียง 
        ปจจุบันเสยีงรบกวนหรอืเสียงดังกําลังกอใหเกิดปญหาตอการสูญเสียการไดยินของ
มนุษยอยางตอเนื่อง  และมีแนวโนมความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น แตมนษุยสวนใหญไมไดตระหนักถึง
ปญหาเรื่องนี้เทาที่ควร ยังคงกระทําส่ิงตาง ๆ  ที่กอใหเกิดเสียงดังอยูเปนปกติมลพิษทางเสียง 
เสียงลดเสียงลดอันตราย 

       เสียงที่เราไดยินทุกวันนี้ ชวยใหเราดําเนินกิจกรรมและแสวงหาความเพลิดเพลินใน
ชีวิต เสียงที่เกิดขึ้นกอใหเกิดเสียงในระดับตาง ๆ  กัน อาจเปนอันตรายตอสุขภาพได 

แหลงกําเนิดเสียงที่สําคัญ 
 ระดับเสียง (เดซิเบล)*    แหลงกําเนิดเสียง 

30 เสียงกระซิบ 
50 เสียงพิมพดดี 
60 เสียงสนทนาทัว่ไป 
70 - 
80 เสียงจราจรตามปกติ 
90 - 
100 เสียงขุดเจาะถนน 
120 เสียงคอนเครื่องปมโลหะ 
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140 เสียงเครื่องบินขึ้น 
 

*  เดซิเบลเอม dB (A)  คือ สเกลของเครื่องวัดเสียงที่สรางเลียนแบบลักษณะการทํางานของหูมนุษย 
โดยจะกรองเอาความถี่ต่ํา  และะความถี่สูงของเสียงที่เกนิกวามนุษยจะไดยินออกไป 
                  เสียงที่เปนอันตราย องคการอนามัยโลกกําหนดวา  เสียงที่เปนอันตราย  หมายถึง  เสียงที่
ดังเกิน 85 เดซิเบลเอที่ทุกความถี่ สวนใหญพบวา  โรงงานอุตสาหกรรมมมีระดับเสียงที่ดังเกินากก
วา 85 เดซิเบลเอ  เปนจํานวนมมากซึ่งสามารถกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพทางกายและจิตใจ 
      เสียงรบกวน  หมายถึง  ระดับเสียงทีผู่ฟงไมตองการจะไดยินเพราะสามารถกระทบตอ
อารมณ  ความรูสึกไดแมจะไมเกินเกณฑทีเ่ปนอันตราย  แตก็เปนเสียงรบกวนที่มีผลตอผูฟงได  การ
ใชความรูสึกทาํวัดไดยากกวา  เปนเสียงรบกวนหรือไมเชน  เสียงดนตรีที่ดังมาก  ในสถานที่เตนรํา 
ไมทําใหผูที่เขาไปเที่ยวรูสึกวาถูกรบกวน  แตในสถานที่ตองการความสงบ เชน  หองสมุดเสียงพดู
คุยตามปกติทีม่ีความดังประมาณ 60 เดซิเบลเอ  ก็ถือวาเปนเสียงรบกวนได 

ผลเสียของเสยีงท่ีมีตอสภาพรางกายและจิตใจ 
1. ทําใหเกดิรําคาญ  รูสึกหงุดหงิด ไมสบายใจ เกิดความเคลียทางประสาท 
2. รบกวนตอการพักผอนนอนหลับ และการติดตอส่ือสาร 
3. ทําใหขาดสมาธิ ประสิทธิภาพการทํางานลดลง  และถาเสียงดังมากอาจทําใหทํางาน 

ผิดพลาดหรือเชื่องชาจนเกดิอุบัติเหตุได 
4. มีผลตอสุขภาพรางกาย ความเครียด อาจกอใหเกดิอาการปวยทางกาย เชน โรค 

กระเพาะ โรคความดันสูง 
5. การไดรับฟงเสียงดังเกนิกําหนดเปนระยะนานเกนิไป  อาจทําใหสูญเสยีการไดยิน 

 ซ่ึงอาจเปนอยางชั่วคราวหรอืถาวรได 
การปองกันและวิธีลดความดงัของเสียง 

การออกแบบอุปกรณ เครื่องมือ  เครื่องจักรใหมีการทํางานที่เงียบ 
     การเลือกใชอุปกรณ เครือ่งมือ ควรเลือกประเภทที่มีเสียงดังนอยกวาเชน การใชเครื่อง  

ปมโลหะที่เปนระบบ  ไฮดรอลิกแทนเครือ่งที่ใชระบบกล  การเปลี่ยนกระบวนการผผลิตที่ไทําให
เกิดเสียงดัง 
     เสียงรบกวนหรือเสียงดัง   หรือที่เรียกวา มลพิษทางเสียง  หมายถึง  สภาวะทีเ่สียงดัง
เกินไปซึ่งคนเราไปประสงคที่จะไดยินไดฟง  และกอใหเกิดความรําคาญ หรืออาจจะกอใหเกิด
อันตรายตาง ๆ ได   เชน    ทําใหสูญเสียความสามารถในการไดยิน การรับฟงส่ิงตาง ๆ ขาดตก
บกพรอง   
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ทําใหสุขภาพจิตเสีย เกดิความเครียดและเกิดโรคตาง ๆ  เปนตน 
                  ปญหามลพิษทางเสียงที่ประเทศไทยและประเทศแถบภูมภิาคเอเชียกําลังประสบอยูใน
ปจจุบันนี้    สวนใหญมาจากเสียงรบกวนในชุมชน  โดยเฉพาะในเมืองใหญ  ๆ  ที่มีกิจกรรมตาง  ๆ 
มาก  และมีการจราจรที่คับคั่ง  เชน  กรุงเทพมหานคร  หาดใหญ  เชียงใหม  เปนตน  จากการ
ตรวจวดัระดับเสียงพบวา  บริเวณถนนสายตาง  ๆ  ในเมืองใหญ ๆ  เหลานี้  จะมีระดับเสียงจาก
รถยนต   รถจักรยานยนต  และเสียงอ่ืน ๆ รวมกันมากกวา 75-90 เดซิเบลตอวัน   ซ่ึงนับวาอันตราย
มากสําหรับผูที่อยูอาศัยอยูในบริเวณนั้น 

    การไดรับฟงเสียงดังเกนิกาํหนดเปนระยะนานเกินไป  อาจทําใหสูญเสียการไดยิน ซ่ึง
อาจเปนอยางชั่วคราวหรือถาวรได 

    ขยะและสิ่งปฏิกูล 

                            เศษอาหาร ถุงพลาสติกที่ใชแลว เศษผา ใบไมรวง เรียกรวมวา ขยะมลูฝอย ถาไมทิ้งให
เปนที่เปนทาง จะสรางความสกปรก ขยะมลูฝอยที่กองอยูบนดิน เชน จําพวกเศษอาหาร นอกจากจะ
สงกลิ่นเหม็นแลว ยังเปนทีอ่ยูอาศัยของแมลงวันและหนู  เปนแหลงแพรเชื้อโรคและเปนอันตราย
ตอสุขภาพของเรา ขยะมูลฝอยที่ทิ้งลงในแมน้ําลําคลอง จะแพรเชื้อโรคลงในน้ํา ถาผูที่อาศัยอยู
ริมน้ํา ใชน้ํานัน้ดื่มหรืออาบ อาจจะเปนโรคทองรวงหรือโรคผิวหนังได ดังนั้นเราทุกคนจึงควร
ชวยกันรักษาความสะอาด ไมทิ้งขยะมูลฝอยเกลื่อนกลาด ถาเปนขยะมูลฝอยในบาน ควรรวบรวม
ใสถุง เพื่อสงใหรถเก็บขยะตอไป    เราสามารถกําจัดขยะมูลฝอยไดโดยการขุดหลุมฝง เผาไฟ หรือ
ขายตอ ขยะมลูฝอยจําพวกเศษอาหาร อาจใชวิธีขุดหลุมฝงใกลโคนตนไม แลวกลบดวยดิน เศษ
อาหารจะเนาเปอยเปนปุยตอไปขยะมูลฝอยที่ติดไฟได เชน เศษกระดาษ ใบไมแหง อาจใชวิธีเผาไฟ 
ขยะมูลฝอยบางจําพวกที่ยังมปีระโยชน เชน กระดาษหนงัสือพิมพ ขวดแกวทีไ่มแตกหรือของใช
พลาสติกตาง ๆ อาจรวบรวมไวขายได 

      ขยะมูลฝอยแยกออกเปน 5 ประเภท ไดแก  
           1. เศษอาหารและพืชผัก ที่เหลือจากการรับประทานและการประกอบอาหาร  
           2. เศษแกวแตก กระเบื้องแตก เศษวัสดุกอสราง เชน ไม อิฐ หนิ และอ่ืน ๆ  
           3. วัสดช้ิุนใหญ เชน รถจักรยานพัง หรือเครื่องไฟฟาที่ใชการไมได ฯลฯ  
           4. วัสดทุี่มีสารพิษ เชน หลอดไฟ หลอดนีออน แบตเตอรี่ที่ใชการไมได วัสดตุิดเชื้อตาง ๆ  
           5. วัสดทุี่ยังมีสภาพดี เชน กระดาษหนังสือพิมพ กลองกระดาษ  
               การกําจัดขยะมูลฝอย  การกําจดัขยะมูลฝอย มีหลายวิธี เชน การเผากลางแจง การเทกอง
บนพื้นดนิ การนําไปทิ้งทะเล แตวิธีการการเผากลางแจง ทําใหเกดิควนัและฝุนละอองในอากาศ วิธี
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กําจัดที่ถูกตอง คือ การเผา 
       การเผาขยะ  
                   สามารถทําลายขยะมูลฝอยไดเกือบทุกชนดิ เตาเผามีหลายชนิดขึ้นอยูกับลักษณะของ
ขยะมูลฝอย ถาเปนประเภทที่ติดไฟงาย เราสามารถใชเตาเผาได 

การฝงกลบ  
การแปรสภาพขยะมูลฝอยเปนพลังงาน คือการนําขยะมูลฝอยที่ติดไฟไดมาทําเปนเชือ้เพล
สําหรับตมน้ํา หรือผลิตไอน้ําเพื่อไปหมนุเครื่องกําเนิดไฟฟาได     

 

  สรุปรวมไวในตารางแสดงแหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย แหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย  

ชนิดของขยะมูล
ฝอย 

สวนประกอบ แหลงกําเนิด 

ขยะเปยก 

ขยะที่เกิดจากการเตรียมการ
ประกอบ  
หรือบริการอาหาร ขยะจาก
ตลาด ขยะจากการผลิตอาหาร 

อาคารบานเรือน ภัตตาคาร รานคา สถานที่ทํางาน 
ตลาดสด 

ขยะแหงที่ติดไฟได 

พวกที่เผาไหมได เชน กระดาษ
หีบหรือกลอง เศษไม กิ่งไม
ใบไม หญา เครื่องเรือน 
เครื่องใช ฯลฯ 

อาคารบานเรือน ภัตตาคารรานคา สถานที่ทํางาน
ตลาดสด 

ขยะแหงที่ไมติดไฟ 

พวกที่เผาไหมไมได เชน เหล็ก
และโลหะอื่น ๆ กระปองเครื่อง
เรือน เครื่องใชที่ทําจากโลหะ 
แกว เครื่องปนดินเผา 

อาคารบานเรือน ภัตตาคารรานคา สถานที่ทํางาน
ตลาดสด 

ขี้เถา ส่ิงที่เหลือจากการเผาไหม อาคารบานเรือน ภัตตาคารสถานที่ทํางาน ตลาดสด 

 ดิน เศษหิน ผง ฝุน ใบไม ถนน ขางถนน บริเวณทีด่ินรกรางวางเปลา 

 สุนัข แมว ฯลฯ ถนน ขางถนน บริเวณทีด่ินรกรางวางเปลา 

เศษชิ้นสวนของ
ยานพาหนะ 

ซากรถยนต/ยานพาหนะอื่น ๆ อูซอมรถยนต สถานที่ราชการ 
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เศษสิ่งกอสราง ไม อิฐ หิน เศษคอนกรีต บริเวณที่มกีารกอสราง 

 

 โทษท่ีเกิดจากขยะและสิ่งปฏิกูล 

   ขยะมูลฝอย ทําใหเกดิกลิ่นเหม็นและกอใหเกิดความรําคาญ  ขยะมูลฝอยที่ทิ้งเกลื่อน
กลาด ถูกลมพัดกระจดักระจายไปตกอยูตามพื้น ทําใหพืน้ที่บริเวณนั้นสกปรก ขาดความสวยงาม 
เปนที่รังเกยีจแกผูพบเห็น และผูที่อาศัยบริเวณใกลเคียง นอกจากนี้ขยะมลูฝอยที่ตกอยูหรือถูกทิ้งลง
ในคูคลอง หรือทางระบายน้าํ จะไปสกดักัน้การไหลของน้ํา ทําใหแหลงน้ําสกปรกและเกิดการเนา
เสีย  

                    น้ําเสียที่เกิดจากกองขยะมูลฝอยที่กองทิ้งไว เปนน้ําเสียที่มคีวามสกปรกสูงมาก ซ่ึงมีทั้ง
สารอินทรีย  สารอนินทรีย เชือ้โรค และสารพิษตาง ๆ เจือปนอยู    ขยะมลูฝอยทําใหเกดิมลพิษแก
อากาศ ขยะมูลฝอยท่ีกองทิ้งไวในเขตชุมชน หรือที่กองทิ้งไวในแหลงกําจัดซึ่งไมมีการฝงกลบ หรือ
ขณะที่ทําการเก็บขนโดยพาหนะทีไ่มมีการปกปดอยางมดิชิด   

วิธีการกําจดัขยะมูลฝอยที่ถูกหลักวิชาการ ควรมีลักษณะดังตอไปนี้  
         1. ไมทําใหบริเวณทีก่ําจัดขยะเปนแหลงอาหาร แหลงเพาะพันธุสัตวแมลงนําโรค 
         2. ไมทําใหเกดิการปนเปอนแกแหลงน้ําและพืน้   ไมทําใหเกดิมลพิษตอส่ิงแวดลอม ไมเปน
สาเหตุแหงความรําคาญ อันเนื่องมาจาก เสียง กล่ิน ควนั ผงและฝุนละออง 

              วิธีการกองทิ้งบนดนิ การนําไปทิง้ทะเล รวมทั้งการเผากลางแจง ถือวาเปนวธีิการกําจัด
ขยะมูลฝอยที่ไมถูกตอง เพราะทําใหเกิดปญหาภาวะมลพษิตอสภาพแวดลอม สําหรับวิธีที่
ยอมรับทั่วไปวาเปนวิธีกําจดัที่ถูกตอง คือ การเผาในเตาเผา การฝงกลบ และการทําปุย  

การกําจัดขยะมูลฝอยโดยใชเตาเผาขยะ  
                การเผาในเตาเผา เปนการเผาไหมทั้งสวนที่เปนของแข็ง ของเหลว และกาซ ซ่ึงตอง
ใชความรอนระหวาง 1,300-1,800 องศาฟาเรนไฮต จึงจะทําใหการเผาไหมเปนไปอยางสมบูรณ 
เนื่องจากความแตกตางและลักษณะขององคประกอบของขยะมูลฝอยในแตละแหง ดงันั้น
รูปแบบของเตาเผาจึงแตกตางกันไปดวย  

การกําจัดขยะมูลฝอยโดยวิธีการฝงกลบ  
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1.  ตองควบคุมไมใหมีการนําของเสียอันตรายมากําจดัรวมกับขยะมูลฝอยทั่วไปในบริเวณ            
ที่ฝงกลบขยะ นอกจากจะมมีาตรการการกําจัดโดยวิธีการพิเศษตามลักษณะของของเสีย       
นั้น ๆ  

2.   ตองควบคุมใหขยะที่ฝงกลบถูกกําจัดอยูเฉพาะภายในขอบเขตที่กําหนดไว ทั้งบนพื้นผิว    

            ดินและใตดิน  

       3.  ตองกําจัดน้ําเสียจากกองขยะอยางถูกตอง  
 

 วิธีการฝงกลบขยะมูลฝอย อาจแบงออกไดเปน 2 แบบ คือ  

การทําปุย  
ขยะมูลฝอยสวนที่เปนขยะเปยกนัน้ สวนใหญเปนสารอินทรียที่ยอยสลายไดงาย ดังนั้นการ
นําไปกองทิ้งไวก็จะบูดเนาและสงกลิ่นเหมน็  
            การแปรสภาพขยะมลูฝอยเปนพลังงาน เราอาจแปรสภาพขยะมูลฝอยเปนพลังงานได 
ดังนี้คือ  พลังงานความรอน ไดจากการนําเอาขยะมูลฝอยสวนที่เผาไหมได มาเปนเชื้อเพลิง
สําหรับทําไอน้ํารอน แลวสงไปใหความอบอุนตามอาคารบานเรือน เชนที่ทําอยูในประเทศ
ญี่ปุน เปนตน   

           สําหรับประเทศไทยและประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใตปญหาขยะและสิ่ง
ปฏิกูล  เปนปญหาเรื้อรังมาตั้งแตเร่ิมเจริญ  เติบโต  ทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม  โดยเฉพาะ
ในเขตเมืองใหญตามประเทศตาง ๆ  เปนตน  ลวนแลวแตเกิดปญหาการขาดแคลนสถานที่และ
ระบบในการกาํจัดขยะ หลายครั้งที่พบวา    เกิดการสะสมขึ้นนานวันจนยากแกการจดัเก็บและ
ทําลายกลายเปนแหลงที่กอใหเกิดปญหาสุขภาพอนามยั เปนแหลงพาหะนําโรค   
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ใบงานที่  4 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  4 

เรื่อง  ปญหามลพิษทางเสียง และสิ่งปฏิกูล 
 

ตอนที่ 1    ใหนักเรยีนตอบคําถาม และอธบิายพอเขาใจ 
 

1. มลพิษทางเสียงหมายถึงอะไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………… 

2. เดซิเบลเอม  dB (A)  คืออะไร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………… 

3. เสียงที่มีความดังเกินกี่เดซิเบล  ที่เปนเสียงอันตราย 
ตอบ
……………………………………………………………………………………………… 

4. เสียงที่นักเรยีนอานในใบความรูที่  4  เสียงจากแหลงใดบางที่อันตราย 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
……………….…………………………………………………………………………………
… 

5. ใหนกัเรียนบอกผลเสียของเสียงที่มีผลตอรางกาย และจติใจมา  4 ขอ 
ตอบ   1)  ………………………………………………. …………………………………….. 

   2)………………………………………………..……………………………………… 
    3)………………………………………………………………………………………. 

    4)………………………………………………………………………………………… 
. 
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ตอนที่  2    ขยะ และสิ่งปฏิกูล 
 

6. ขยะมูลฝอย แลสิ่งปฏิกูล  สวนมากเกิดจากฝมือของใคร 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………… 
 

 
7. บอกวิธีกําจดัขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกูลมา  3  ขอ 

ตอบ 1)……………………………………………………………………………………… 
  2)……………………………………………………………………………………….. 
        3)………………………………………………………………………………………. 

8. โทษที่เกิดจากขยะมูลฝอย และส่ิงปฏิกูลมีหลายอยาง ไดแก 
ตอบ
…………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………… 

 
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน 
เรื่อง  ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน 

 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  เวลา  30  นาที 
………………………………………………………………………………………………………

……… 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ( x ) ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 
 
1. ความตองการดานใดของมนษุยเปนสาเหตทุี่ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบนัมากที่สุด 

ก. การเอาชนะธรรมชาติ 
ข. การอยูรอดในสังคมโลก 
ค. การมีระดับคณุภาพชวีิตทีด่ ี
ง. การสรางความกาวหนาทางเทคโนโลยี 

2. ปญหาที่เกิดขึน้กับทรัพยากรธรรมชาติของโลกในขณะนี้ คืออะไร 
ก. การใชทรัพยากรอยางขาดประสิทธิภาพ 
ข. การขาดความรูในการนําทรพัยากรมาใช 
ค. การขาดระเบยีบวินัยในการรักษาทรัพยากร 
ง. การนําส่ิงอ่ืนมาใชทดแทนทรัพยากรที่มีอยู 

3. ส่ิงแวดลอมทีก่ําลังประสบกบัปญหามากทีสุ่ดทั่วโลก คืออะไร 
ก. ดิน     ค.  ปาไม 
ข. น้ํา     ง.  อากาศ 

4. การตัดไมทําลายปาทําใหพื้นที่เปนทะเลทรายเพิ่มมากขึน้ เพราะเหตุใด 
ก. ฝนตกนอย 
ข. ดินเสื่อมคุณภาพ 
ค. หนาดินถูกชะลางพังทลาย 
ง. ปริมาณไอน้ําในอากาศมีนอย 

5. ในอนาคตปรมิาณออกซิเจนในอากาศจะลดลง  เพราะเหตุใด 
ก. ออกซิเจนถูกเผาไหมไปจากโลกมาก 
ข. ปาไมที่เปนแหลงผลิตออกซิเจนลดลง 
ค. มีกาซคารบอนไดออกไซดมาแทนที่ออกซิเจนมาก 
ง. ธรรมชาติควบคุมความสมดุลของออกซิเจนใหนอยลง 
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6. ในประเทศกําลังพัฒนามักเกดิมลพิษในดินและน้ํา  เพราะมีสารเคมีปะปนมากเปนเพราะสาเหตุใด 
ก. การเกษตรกรรม 
ข. การอุตสาหกรรม 
ค. การคมนาคมขนสง 
ง. การทิ้งของเสียจากครวัเรือน 

7. การทําลายบรรยากาศชั้นโอโซนมีผลตอผิวโลกในขอใด 
ก. โลกจะรอนขึน้ 
ข. โลกจะสวางมากขึ้น 
ค. โลกจะนาอยูอาศัยขึ้น 
ง. รังสีอัตราไวโอเลตจะสองมายังโลกมากขึน้ 

8. รังสีอัลตราไวโอเลตเปนอันตรายตอรางกายมนุษยหลายอยาง  ยกเวน  ขอใด 
ก. โรคตับอักเสบ 
ข. โรคตาตอกระจก 
ค. โรคมะเร็งผิวหนัง 
ง. โรคภูมิตานทานโรคต่ํา 

9. ตัวการสําคัญที่ทําใหเกิดปรากฏการณเรือนกระจก คือขอใด 
ก. ไฮโดรคารบอน 
ข. ซัลเฟอรไดออกไซด 
ค. คารบอนไดออกไซด 
ง. คลอโรฟลูออโรคารบอน 

10. เมื่อเกิดปรากฏการณเรือนกระจกตดิตอกนัเปนเวลานานจะทําใหน้ําทะเลทวมเมืองตาง ๆ ได
เพราะอะไร 

ก. เกิดคล่ืนลมแรง 
ข. มีฝนตกอยางตอเนื่อง 
ค. ปริมาณน้ําใตดินจะสูงขึ้น 
ง. น้ําแข็งที่ขั้วโลกจะละลาย 
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11. ผลจากภาวะเรอืนกระจก  ทําใหโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
ก. โลกรอนมากขึ้น 
ข. โลกถูกรังสีอันตรายมากขึ้น 
ค. โลกถูกทําลายโอโซนมากขึ้น 
ง. โลกจะเกดิภาวะฝนกรดมากขึ้น 

12. ขอสรุปเกี่ยวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศตาง ๆ ในโลกเปนจริงตามขอใด 
ก. ทรุดโทรมรอยหรอลง 
ข. คอย ๆ ฟนฟูมสีภาพดีขึ้น 
ค. สภาวะมลพษิเริ่มลดลงในพืน้ที่สวนใหญ 
ง. ประดิษฐสารสังเคราะหใชแทนแรธาตุไดมาก 

13. องคกรตาง ๆ ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมของโลกเห็นพองวา  การพัฒนาประเทศตองคํานงึถึงเรื่อง
ใดควบคูกันดวย 

ก. ปริมาณทรัพยากร 
ข. จํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น 
ค. ปริมาณและชนิดพลังงานทีใ่ช 
ง. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม 

14. เมื่อปาไมถูกทาํลายทําใหสูญเสียทรัพยากรดินได  เพราะสาเหตุใด 
ก. ผิวดินถูกชะลางไปงาย 
ข. ดินไมไดปุยเพิม่จากตนไม 
ค. ดินถูกความรอนสูญเสียความสมบูรณไป 
ง. ขาดรากพืชชวยซับน้ําใหสารอินทรียยอยสลาย 

15. ภัยจากการตดัไมทําลายปาทีป่ระเทศไทยกาํลังประสบปญหาอยู  คือขอใด 
ก. ภัยจากน้ําทวม 
ข. ภัยจากความแหงแลงกันดาร 
ค. ภัยจากความแหงแลงสลับกับอุทกภยั 
ง. ภัยจากอากาศหนาวเยน็และลมพัดแรง 
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16. การที่พื้นที่ปาไมของประเทศไทยและประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใตลดลงอยางรวดเร็ว
เปนเพราะสาเหตุใดมากที่สุด 

ก. การลักลอบตัดไม 
ข. การใชพื้นที่เพาะปลูก 
ค. การเกิดไฟปาในฤดูแลง 
ง. การสรางเขื่อนทําใหสูญเสียปาเหนือเขื่อน 

17. ประเทศในกลุมเอเชียตะวันออกเฉียงใตทีม่ีการตัดไมทําลายปาลดลงอยางมาก  ยกเวน  ประเทศ
ใดที่ไมมีการตดัไมทําลายปาเลย 

ก. อินโดนีเซีย     ค.  บรูไน 
                 ข.    ฟลิปปนส     ง.  สิงคโปร 
18. การสูญเสียปาไมจํานวนมากสงผลใหน้ําทวมและดินพังทลายไดงาย เพราะเหตใุด 

ก. ไมมีตนไมปกคลุม และรากไมยึดดนิ 
ข. ตนไมชวยกนัฝนไมใหตกมากเกินไป 
ค. พื้นที่ที่ไมมีปาจะยุบตวัลง 
ง. เนื้อดินบริเวณไมมีปาจะมีชองทางเดินหาง 

19. ประเทศใดตอไปนี้ที่มีการตดัไมทําลายปามากที่สุด 
ก.  กัมพูชา    ค.  ฟลิปปนส 
ข.  ไทย     ง.  มาเลเซีย 

20. สัตวปาที่มีอยูที่เดียวในประเทศไทย และสูญพันธุไปแลวคือสัตวในขอใด 
ก.  เนื้อสมัน    ค.  วัวกระทิง 
ข.  นกเงือก    ง.  แรด 

21. ประเทศใดในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใตมีปญหาเกีย่วกับน้ําบริโภคมากที่สุด 
ก.  ไทย     ค.  ลาว 
ข.  สิงคโปร    ง.  เขมร 
 

22. สาเหตุของปญหาการขากน้ําอุปโภคบริโภคมีสาเหตมุาจากแหลงใด 
ก. ฝนตกนอยเกนิไป 
ข. ฝนตกทิ้งชวง 
ค. ฝนตกไมตลอดป 
ง. ถูกทุกขอ 
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23. ประเทศใดในเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่มีปญหาเกี่ยวกับน้ําทวมมากทีสุ่ดล 
ก.  ไทย     ค.  ฟลิปปนส 
ข.  เขมร     ง.  มาเลเซีย 

24. เปนเพราะสาเหตุใด ประเทศไทยจึงขาดแคลนแรธาตุและพลังงาน 
ก. การเพิ่มขึ้นของประชากร และการขยายตัวทางอุตสาหกรรม 
ข. ผลิตสงขายตางประเทศ 
ค. การกักตุนพลังงาน 
ง. นําไปใชไมเกดิประโยชนเทาที่ควร 

25. ขอใดกลาว  ไมถูกตอง  เกีย่วกับสถานการณดานพลังงานของประเทศไทยในปจจุบนั 
ก. พลังงานที่สะสมอยูมีนอยและคุณภาพต่ํา 
ข. ความตองการใชพลังงานเพิม่ขึ้นอยางรวดเร็วตามการเพิม่ของประชากร 
ค. ตองสั่งซ้ือพลังงานโดยเฉพาะน้ํามันดิบจากตางประเทศเปนจํานวนมากในแตละป 
ง. ไดมีการนําพลังงานทดแทนมาใชประโยชน 

26. แรธาตุที่เปนปจจัยสําคัญในอุตสาหกรรมหนักมหีลายอยาง  ยกเวน  ขอใด 
ก.  เหล็ก    ค.  รัตนชาติ 
ข.  ถานหิน    ง.  น้ํามันปโตรเลียม 

27. ประเทศในขอใดที่ไมมีชายฝงทะเลเลย 
ก.  ลาว     ค.  พมา 
ข.  ไทย     ง.  เขมร 

28. ปาชายเลนมักจะเกดิอยูบริเวณใด 
ก. บนพื้นที่ใกลภเูขาแหลงน้ําจดื 
ข. รอยตอระหวางพื้นดินกับน้ําทะเล 
ค. บนภูเขาสูง 
ง. ลุมน้ําจืดดินอดุมสมบูรณ 

29. ขอใดเปนประโยชนของปาชายเลน 
ก. เปนแหลงอนบุาลตัวออน 
ข. เปนสถานที่วางไขของสัตวน้าํ 
ค. เปนแหลงเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
ง. เปนแหลงอาศยัและขยายพนัธุสัตวน้ํา 
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30. ขอใดกลาวถึงสิ่งแวดลอมสุนทรียภาพไดถูกตอง 
ก. เมื่อถูกทําลายแลวสามารถสรางทดแทนได 
ข. เมื่อถูกทําลายแลวไมสามารถสรางทดแทนได 
ค. สามารถสรางทดแทนไดเปนบางอยาง 
ง. สามารถสรางเปนของจําลองแทนได 

31. ทรัพยากรสุนทรียภาพ หมายถึงขอใด 
ก. เกาะ , ภูเขา ,  น้ําตก 
ข. งานแกะสลัก 
ค. ภาพวาดฝาผนงั 
ง. งานปนที่มีศิลปะ 

32. แหลงชุมชนแออัดในกรุงเทพมหานคร และเมืองใหญ ๆ ในเอเชยีประชากรสวนใหญยายถ่ินเขา
มาเพราะเหตุใด 

ก. เพื่อมาหาความสะดวกสวยงาม 
ข. เพื่อพบปะผูคนหลายอาชีพ 
ค. เพื่อหางานทําและเลี้ยงชีพ 
ง. เพื่อโอกาสทางการศึกษา 

33. มลพิษทางอากาศในเขตเมืองใหญ ๆ ของไทยและเอเชียตะวันออกเฉียงใตเกิดจากสาเหตุใดมาก
ที่สุด 

ก. ครัวเรือน 
ข. โรงงานไฟฟา 
ค. โรงงานอุตสาหกรรม 
ง. ยานพาหนะในการคมนาคมขนสง 

34. การที่กําหนดนโยบายและรณรงคใหใชน้ํามันชนิดหนึ่ง  เปนการปองกนัการเพิ่มของสารพิษ
ชนิดใดในบรรยากาศ 

ก.  ตะกัว่    ค.  คารบอนไดออกไซด 
ข.  ปรอท    ง.  คารบอนมอนนอกไซด 
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35. น้ําเสียในเขตเมืองใหญของไทย และของประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตสวนใหญเกิดจาก
แหลงใดมากทีสุ่ด 

ก. ครัวเรือน 
ข. การทําเหมืองแร 
ค. โรงงานอุตสาหกรรม 
ง. การคมนาคมทางน้ํา 

36. การใสปุยเคมใีนปริมาณมากและซ้ํากนัในที่ดินผืนเดิมทําใหดนิเสีย  เพราะเหตใุด 
ก. ดินขาดอากาศ 
ข. ดินจับตวัแข็งเพราะขาดน้ํา 
ค. สารเคมีทําลายสิ่งมีชีวิตในดนิ 
ง. สารเคมีเปลี่ยนแปลงคุณภาพของดิน 

37. การมีอาชีพเกษตรกรรมเปนสวนมากของประเทศในภูมภิาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต  สงผลทํา
ใหเกดิปญหามลพิษทางดานใดมากที่สุด 

ก. มลพิษทางน้ํา 
ข. มลพิษทางอากาศ 
ค. มลพิษทางเสียง 
ง. มลพิษทางดิน 

38. แหลงกําเนิดเสียงในขอใด  ทําใหเกดิมลพษิทางเสียงไดมากที่สุด 
ก. เสียงพิมพดดี 
ข. เสียงจากการจราจรที่คับคั่ง 
ค. เสียงขับรถมอเตอรไซด 
ง. เสียงคุยกนัของเด็กนกัเรียนในหองเรียน 

39. เสียงที่ดังเกนิระดับขั้นต่ําใด  เปนเสียงที่รบกวนและเปนอนัตรายตอหแูละอวัยวะอ่ืนจนพิการได 
ก. เกิน  50  เดซิเบล 
ข. เกิน  75  เดซิเบล 
ค. เกิน  85  เดซิเบล 
ง. เกิน  100  เดซิเบล 

40. ปญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย  สวนมากเกิดจากการกระทําของใคร 
ก.  มนุษย    ค.  โรงงานอุตสาหกรรม 
ข.  สัตวเล้ียง    ง.  โรงฆาสัตว 
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เฉลยแบบทดสอบผลสัมฤทธ กอนและหลังเรียน 
 

1. ง                                       21.  ข 
2. ก                                       22.  ง 
3. ค                                       23.  ค 
4. ก                                       24. ก 
5. ข                                       25. ง 
6. ก                                       26. ค 
7. ง                                        27. ก 
8. ง                                        28. ข 
9. ค                                        29. ก 
10. ง                                        30. ข 
11. ก                                        31. ก 
12. ก                                        32. ข 
13. ง                                        33.  ค 
14. ก                                        34. ก 
15. ค                                        35. ก 
16. ข                                        36. ง 
17. ค                                        37. ง 
18. ก                                        38. ง 
19. ค                                        39. ค 
20. ก                                        40. ก 
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ขอสอบกอนเรียน 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  1 

ขอสอบมี 10 ขอ  เวลา 5 นาที 
-----------------------------------------------------------------------------------------------

-- 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  (x )  ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 

 
1. ปญหาที่มนุษยประสบอยูในปจจุบันมีอยูหลายอยางยกเวนขอใด 

ก. ปญหาการตัดไมทําลายปา   
ข. ปญหาการขาดแคลนพลังงาน 
ค. ปญหาขยะและสิ่งปฏิกูล 
ง. ปญหาการยายถ่ินจากเมืองสูชนบทเพื่อหนปีญหาสิ่งแวดลอม 

2. การตัดไมทําลายปา  สวนมากเกิดขึน้บริเวณใด 
      ก. แถบยุโรปตะวันตก   ข. แถบประเทศกําลังพัฒนา 
      ค. แถบประเทศโลกที่ 3   ง. แถบประเทศที่พัฒนาแลว 

3. จากการสํารวจการปฏิรูปที่ดินประเทศที่ประสบความสําเร็จในการปฏรูิปที่ดินมากทีสุ่ดในโลก 
คือประเทศใด 
      ก. เกาหลี   ข. ญี่ปุน  ค. ไตหวนั  ง. อังกฤษ 

4. ตัวการใดที่มีสวนทําใหส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรมมากที่สุด 
          ก. มนุษย   ข. สัตว  ค. มนุษยจากโลกอื่น ง. อุกกาบาศ 

5. ทรัพยากรใดทีใ่ชหมดไปแลวไมสามารถหาทดแทนได 
   ก. อากาศ   ข. น้ํา  ค. แรธาตุ  ง. ดิน 

6. ภาวะที่โลกรอนชื่นและอบอาวมากขึ้นจากการเผาไหมลอยตัวไปรวมกนัในบรรยากาศเรียกวา
อะไร 

   ก. ปรากฎเรอืนกระจก    ข. ปฏิกิริยาความรอน 
   ค. คล่ืนความรอน    ง. การคลายความรอน 

7. การหลีกเลี่ยงการใชสารคลอโรฟลูออโรคารบอน  CFC  มีผลดีอยางไรตอโลก 
        ก. ลดปญหาน้ําเนาเสีย    ข. ลดปญหาปรากฎการณเรือนกระจก 
        ค. ลดปญหาความแหงแลง   ง. ลดปญหาดนิเค็ม 
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8. การกระจายตวัของทรัพยากรพลังงานบนพื้นโลกสวนมากอยูบริเวณใด 
  ก. ตะวันออกกลาง    ข. เอเซียตะวันออกเฉียงใต 
  ค. ออสเตรียเลีย                  ง. แถบตอนเหนือรัสเชีย 

9.  ปญหาความเสื่อมโทรมของดินเกดิจากปญหาใดเปนสําคัญ 
ก. น้ําทวม      ข. การพรวนดนิ 
ค. การขาดการใชดินอยางไมเหมาะสมและไมถูกตอง ง. การปลูกพืชคลุมดิน 

10. ปญหาวิกฤตการณพลังงานเกิดขึ้นเพราะสาเหตุใดมากทีสุ่ด 
ก. การตองการพฒันาทางเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม 
ข. การพัฒนาดานการศึกษา 
ค. การพัฒนาดานการเกษตร 
ง. การพัฒนาเรื่องที่อยูอาศัย 
 
 
 

 
…………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 192 

 
เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน 

 
1. ง 
2. ข 
3. ค 
4. ก 
5. ค 
6. ก 
7. ข 
8. ก 
9. ค 
10. ก 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ขอสอบ  10  ขอ  เวลา  5  นาที 

คําสั่ง   ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ( x )  ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 
 

1. การประชุมเรือ่งสิ่งแวดลอมโลกแสดงถึงส่ิงใด 
ก. การเริ่มตระหนักถึงปญหาของสิ่งแวดลอมของโลก 
ข. มนุษยรูจกัขจดัปญหาสิ่งแวดลอม 
ค. การมองปญหาของสิ่งแวดลอมอยางฉลาด 
ง. เพื่อแสวงหาความรูเกีย่วกับสิ่งแวดลอม 

2. เพราะเหตุใดจงึกลาววาการตดัทําลายปาเปนการทําลายอยางมหาศาล 
ก. ปาไมทําใหทกุสิ่งสมบูรณ 
ข. ปาไมใหรมเงาสดชื่น  สวยงาม 
ค. ปาไมเปนแหลงอาหาร  แหลงน้ํา  และแหลงผลิตออกซิเจน 
ง. เปนแหลงสมนุไพรในการรักษาโรค 

3. การจัดการ กับปญหาสิ่งแวดลอมของประเทศกําลังพัฒนาขอใดกลาวถูกตอง 
ก. สามารถควบคุมปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางนาพอใจ 
ข. ขาดงบประมาณในการจัดการกับปญหาสิ่งแวดลอม 
ค. องคกรเอกชนไดใหการสนบัสนุนอยางเตม็ที่ในการจดัการปญหาสิ่งแวดลอม 
ง. ไดรับงบประมาณจัดการดานสิ่งแวดลอมจากตางประเทศ 

4. สภาพพื้นที่ที่เปนทะเลทรายสวนมากอยูในบริเวณใดของโลก 
ก. แถบยุโรป 
ข. แถบเมดิเตอรเรเนียน 
ค. แถบทีราบสูงเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ง. แถบตะวนัออกกลาง 

5. การปฏิรูปที่ดินดานการเกษตรที่ประสพผลสําเร็จมากที่สุดในโลกอยูที่ประเทศใด 
ก. จีน 
ข. ไทย 
ค. อังกฤษ 
ง. ไตหวนั 
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6. ปญหาการใชที่ดินของประเทศกําลังพัฒนาโดยเฉพาะประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 

ไดแกปญหาในขอใด 
ก. การใชที่ดินสวนใหญไปใชในการอุตสาหกรรม 
ข.  ปญหาการขาดคุณภาพของดิน 
ค. นําดินไปใชไมเหมาะสม 
ง. ทุกขอที่กลาวมา 

7. ปรากฏการณเรือนกระจกมลัีกษณะอยางไร 
ก. อากาศเย็นจัด 
ข. อากาศรอนอบอาวเหมือนอยูในเรือนกระจก 
ค. อากาศมีหมอกหนา 
ง. อากาศตอนฝนตก 

8. การโดนแดดที่มีรังสีอุลตราไวโอเลตจะมผีลตอมนุษยอยางไร 
ก. เปนไขทรพิษ 
ข. เปนมะเร็งตับ 
ค. เปนมะเร็งผิวหนัง 
ง. เปนมะเร็งทรวงอก 

9. วิกฤตการณพลังงานหมายถงึขอใด 
ก. การใชพลังงานจํานวนมาก 
ข. การนําเขาพลังงานจํานวนมาก 
ค. การขาดแคลนพลังอยางมาก 
ง. การพยายามนาํพลังงานมาใชทดแทนพลังงานที่ขาด 

10. ทรัพยากรพลังงานมีมากที่ใดของโลก 
ก. เทือกเขาหิมาลัย 
ข. แถบไซบีเรีย 
ค. แถบตะวนัออกกลาง 
ง. แถบเอเชียตะวนออกเฉียงใต 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 

1. ก 
2. ค 
3. ข 
4. ง 
5. ง 
6. ง 
7. ข 
8. ค 
9. ค 
10. ค 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 
ขอสอบมี 10 ขอ  เวลา  5  นาที 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําสั่ง   ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  (  x  )  ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 
 
1. ปญหาการตัดไมทําลายปาของประเทศไทย เกิดขึน้บริเวณใดมากที่สุด 
  ก. ภาคอีสาน     ข. ภาคเหนือ 
 ค. ภาคกลาง     ง. ภาคใต 
2. เพราะเหตุใดการตัดไมทําลายปาจึงทําใหสัตวปาสูญพันธุ 

ก. คนตัดไมฆาสัตวเปนอาหารหมด                      ข. สัตวปาโดนไมลมทับตาย 
ค.  สัตวปาไรที่อยูอาศัย                                         ง. คนจบัสัตวไปขายไดสดวก 

3. ประเทศใดในเอเซียตะวันออกเฉียงใตที่ยังมีการตัดไมเพือ่สงเปนสินคาสงออก 
ก. ไทย      ข. มาเลเซีย 
ค. เขมร      ง. พมา 

4. สัตวปาสูญพันธุไปแลวจากประเทศไทย ไดแกสัตวในขอใด 
ก. สมัน      ข. นกเงือก 
ค. เกง      ง. อีแรง 

5. การกระทําในขอใดของมนษุยที่ไมควรกระทําตอสัตวมากที่สุด 
ก. การลาสัตวเปนอาหาร   ข. การลาสัตว เพื่อความสนุกสนาน 
ค. การจับสัตวเพื่อนําไปเลี้ยงดูเลน  ง. การจับสัตวเพื่อนําไปขยายพันธุ 

6. ปญหาการขาดแคลนน้ําจืดเกดิขึ้นในประเทศใดของภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
            ก. ไทย                                                                ข. สิงคโปร 
            ค. อินโดนีเซีย                                                      ง. ฟลิปนส 
7. ปญหาการขาดน้ําในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทยเกดิจากสาเหตุใดเปนสําคัญ 
            ก. ผืนดินเปนดินทรายไมอุมน้ํา                             ข. จํานวนฝนตกนอย 
            ค. น้ําเนาเสีย                                                      ง.  ไมมีที่เก็บน้ํา 
8. ปญหาน้ําทวมในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใตสวนมากมาจากสาเหตใุด 

ก. มีฝนตกจํานวนมาก    ข. น้ําไหลมาจากเอเชียตะวันออก 
ค. อยูใกลทะเลทําใหน้ําทะเลหนุน   ง. ไมมีระบบระบายน้ําทีด่ีพอ 
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9. ภาวะน้ําทวมภาคใต  จนเกิดพายุทอนซุงถลมทําใหมีประชาชนลมตายเปนจํานวนมาก 
เกิดจากสาเหตใุด 

 ก. การพังทลายตามธรรมชาติ   ข. การไมปลูกพืชคลุมดิน 
 ค. การขุดดินทําเหมืองแร    ง. การตัดไมทาํลายปา 

10. ปญหาน้ําทวมในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใตสวนมากเกิดขึ้นที่บริเวณใด 
            ก. ลาว , พมา                                                      ข. อินโดนีเซีย , ฟลิปนส 
            ข. ไทย , กัมพูชา                                                  ง. เวียตนาม, กัมพูชา 
 
 
 
 

……………………… 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน 
1. ง 
2. ข 
3. ข 
4. ค 
5. ง 
6. ก 
7. ข 
8. ข 
9. ก 
10. ก 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 

ขอสอบมี  10  ขอ   เวลา  5  นาที 

คําสั่ง   ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ( x )  ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 
 
1. การตัดไมทําลายปาในประเทศไทยและประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใตเพื่อกิจกรรมในขอ

ใดมากที่สุด 
ก. การตัดเพื่อสงออก   ข. เพื่อการเพาะปลูก และสรางที่อยูอาศัย 
ค. เพื่อการสรางเขื่อน   ง. เพื่อการวางทอกาซ 

2. ดินดํา  น้ําชุม   จะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อปจจยัใด  ไมถูกทําลาย  
 ก. ภูเขา     ข. ปาไม 
 ค. ดิน     ง. แมน้ํา 
1. การตัดไมทําลายปาทําใหเกิดดินถลมและดนิพังทลายไดเพราะอะไร 
            ก. ดินอุมน้ําไดมากกวาปกติ                     ข. ขาดรากไมสําหรับยดึเกาะดิน 
            ข. เกิดชองวางในดิน                                 ง. ขอ ก และ ข  ถูก 
2. การอนุรักษสัตวปาขณะเดยีวกันก็ตองอนรัุกษคูกับสิ่งใด  สัตวปาจึงจะสามารถดํารง 

ชีวิตอยูได 
 ก. การอนุรักษน้ํา   ข. การอนุรักษดิน 
 ค. การอนุรักษน้ํา   ง. การอนุรักษปา 

3. สัตวปาในขอใดคือสัตวปาทีใ่กลจะสูญพันธุ 
ก. ชาง     ข. เกง 
ค. กระทิง    ง. ลิงกัง 

4. ขอใดเปนการกระทําแกสัตวที่โหดรายที่ไมสมควรกระทํามากที่สุด 
ก. การจับหมีไปตัดเอาอุงตีนหมีไปรับประทาน 
ข. การจับเตาไปปรุงอาหาร 
ค. การจับปลาตัวใหญ ๆ ไปปรุงอาหาร 
ง. การฆาควายเพือ่นําเอาเนื้อไปรับประทาน 
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5. การขาดแคลนน้ําในภาคใดของประเทศไทย เปนการขาดแคลนเพราะพืน้ดินไมอุมน้ํา 

ก.  ภาคใต    ข.  ภาคกลาง 
ค.  ภาคเหนือ    ง.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 

6. การขาดแคลนน้ําจืดในประเทศสิงคโปรเกิดจากสาเหตุใด 
            ก.  น้ําเนาเสีย                                                ข.  มีน้ําจืดในธรรมชาตินอย 
            ค.  ไมมีเขื่อนกักเก็บน้ํา                                 ง.  ขาดการอนุรักษน้ํา 
7. การหาแนวทางปองกันน้ําทวมไดดีที่สุดคือขอใด 

ก.  การขุดรอกคลอง   ข.  การขุดที่ระบายน้ําทัว่เมอืง 
ค.  การปลูกตนไมรอบ ๆ บาน  ง.  การสรางเขื่อนกักเก็บน้ํา 

8.  ปญหาน้ําทวมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตสวนใหญเกิดจากสาเหตุใด 
            ก.  น้ําทะเลหนนุ                                         ข. ขาดเขื่อนเก็บน้ํา 
            ค.  ปริมาณน้ําฝนในธรรมชาติมีมาก           ง.  พืน้ที่ราบลุม 
 
 
 

……………………… 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
 

1. ก 
2. ข 
3. ข 
4. ง 
5. ค 
6. ก 
7. ง 
8. ข 
9. ง 
10. ค 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  3 
ขอสอบมี  10 ขอ  เวลา  5  นาที 

คําสั่ง   ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ( x )  ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 

 
1. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกบัพลังงานของประเทศไทย ในปจจุบัน 

ก. มีใชปริมาณเพยีงพอ     
ข. มีน้ํามันคุณภาพดี  ผลิตเองได 
ค. ตองนําเขาจากตางประเทศเปนจํานวนมาก 
ง. นําพลังงานอื่นมาทดแทนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. การใชพลังงานของประเทศไทยและของประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใต ในปจจุบัน 
ใชในกิจกรรมขอใดมากที่สุด 
 ก. การคมนาคมขนสง   ข. การผลิตกระแสไฟฟา 
 ค. การหุงตม    ง. ใชในการถลุงแร 
3.   การรณรงคใหใชน้ํามันไรสารตะกั่ว เพื่อประโยชนในดานใด 

ก. ประหยัดพลังงาน   ข. ถูกกวาน้ํามนัชนิดอื่น 
ค. เพื่อลดสารตะกัว่   ง. หาซื้อไดงาย 

4. ที่อนุบาลสัตวน้ําวัยออนที่มอียูในทะเลตามธรรมชาติ คือที่ใด 
ก. กระแสน้ํากลางทะเล   ข. ปาชายเลน 
ค. บริเวณน้ําลึก    ง. บริเวณรอบ ๆ เกาะ 

5. กิจกรรมในขอใดเปนการทําลายปาชายเลนมากที่สุด 
ก. การบุกรุกการสรางบาน  ข. การพัฒนาแหลงทองเที่ยว 
ค. การตัดไมทาํกระดาษ   ง. การบุกรุกทาํนากุง 

6. ปญหารุนแรงที่ปาชายเลนถูกทําลาย คือสาเหตุใด 
ก. สัตวน้ําวัยออนขาดที่อยูอาศัย  ข. มีไมใชลดลง 
ค. ไมมีพื้นที่ทีท่ํานาเกลือ   ง. ขาดที่อยูของลิง 
 
 
 



 203 

7. พื้นที่ชายทะเลบริเวณที่มีเรือบรรทุกสินคามาจอด เกดิปญหาสิ่งแวดลอมดานใด 
ก. หาดสกปรกเพราะคนทิ้งขยะ  ข. คราบน้ํามันร่ัวไหล 
ค. ปลาตายทําใหเนาเหม็น  ง. มีการเลี้ยงหอยจํานวนมากทําใหทะเลสกปรก 

8. ขอใดคือส่ิงแวดลอมสุนทรียภาพ 
ก. ปลาพยูน    ข. เรือประมง 
ค. เกาะ,ภูเขา,น้ําตก   ง. ประภาคาร 

9. การอพยพเขามาของชุมชนแออัดของเมืองใหญ ๆ ของไทยและเมืองใหญภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต  เพราะสาเหตุใด 

ก. เพื่อหางานทํา    ข. เพื่อการศึกษา 
ค. เพื่อสังคม    ง. เพื่อความสะดวกสบาย 

10. ขอใดกลาวถึงชุมชนแออัดไมถูกตอง 
ก. มีบานเรือนอยูอยางหนาแนน 
ข. มีผูคนมากมายและมีอาชญากรรมยาเสพติด 
ค. สกปรก  ขาดความมีระเบยีบวินัย 
ง. มีส่ิงอํานวยความสะดวกครบ 

 
 
 
 

………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน 

 
1. ค 
2. ก 
3. ค 
4. ข 
5. ง 
6. ก 
7. ข 
8. ค 
9. ก 
10. ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
ขอสอบ  10 ขอ   เวลา  5  นาที 

    คําสั่ง  ใหนักเรียนทําเครือ่งหมายกากบาท  ( x )  ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 

 
1.   สถานการณพลังงานในประเทศไทยมลัีกษณะเชนใด 

ก. มีปริมาณพอเพียงสําหรับใชในประเทศ 
ข. มีคุณภาพแตไมพอสําหรับใชในประเทศ 
ค. มีถานหินมากพอสําหรับผลิตอุตสาหกรรมหนัก 
ง. ไมคอยมีคุณภาพ  และไมเพยีงพอสําหรับความตองการ 

2.  พลังงานที่มีอยูมากมายในประเทศเอเชยีตะวันออกเฉียงใตและประเทศไทยที่หาไดงายไดแก
พลังงานจากแหลงใด 
 ก. พลังงานลิกไนต   ข. พลังงานจากปโตรเลียม 
 ค. พลังงานจากแสงแดด   ง. พลังงานนิวเคลียร 
3. วิกฤตการณพลังงานของบางประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตและประเทศไทยมาจากสาเหตใุด
เปนสําคัญ 

ก. การพัฒนาเทคโนโลยี และอุตสาหกรรม 
ข. การพัฒนาดานการเกษตร 
ค. การพัฒนาการศึกษา 
ง. การพัฒนาการลงทุน 

4. ขอใดกลาวถึงสถานการณสัตวน้ําในประเทศภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ไม ถูกตอง 
ก. สัตวน้ํามีปริมาณลดนอยลงอยางมาก 
ข. การใชอวนลากทําลายสัตวน้าํเปนจํานวนมาก 
ค. การเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศนทาํใหสัตวน้ําลดจํานวนลง 
ง. มีการเพิ่มขึ้นของสัตวน้ําจํานวนมาก   
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5. การปลูกปาทดแทนปาชายเลนที่ถูกทําลายไป แตก็ยังไมเหมือนเดิม เพราะเหตใุด 
ก. ปาชายเลนมีระบบนิเวศนทีส่วยงามสลับซับซอนยากทีจ่ะปลูกทดแทนได 
ข. ตนไมมักไมสวยงามเหมือนงอกเอง 
ค. ขาดการดูแลหลังการปลูกปา 
ง. มีคนคอยตัดลําตนออนกอนโต 

6. ขอใดเปนประโยชนของปาชายเลนตอสัตวน้ําในทะเล 
 ก.  ที่พักผอน    ข.  ที่หลบสัตวใหญ 
 ค.   ที่อนุบาลสัตวน้ําวยัออน                        ง.  ที่พบปะของปลาในฤดูวางไข 
7. บริเวณใดทีม่ีระดับน้ําทะเลที่ต่ํากวามาตรฐานที่กําหนด  

ก. บริเวณหาดทองเที่ยว 
ข. บริเวณชุมชนขนาดใหญ และโรงงานอุตสาหกรรม 
ค. บริเวณรานอาหาร 
ง. บริเวณสะพานปลา 

8. พื้นที่ชายหาด และทะเลเสื่อมโทรมสวนมากเปนฝมือของใคร 
ก. ฝนตกติดตอกันนาน   ข. สัตวทะเล 
ค. มนุษยทํากจิกรรม   ง. คล่ืนทะเล 

9. ส่ิงแวดลอมสุนทรียภาพมคีวามสําคัญอยางไร 
ก. เปนเอกลักษณสวยงามของทองถ่ิน 
ข. เปนสิ่งมหัศจรรย 
ค. เปนวัฒนธรรมพื้นบาน 
ง. เปนสิ่งมีคา  เชน  เครื่องประดับตาง ๆ 

10. ชุมชนแออัดเกิดขึ้นไดบริเวณใด 
ก. ในชนบท     
ข. แถบเทือกเขา 
ค. แถบเมืองใหญ ๆของเอเชียตะวันออกเฉียงใต และกรุงเทพมหานคร 
ง. แถบบริเวณใกล ๆ แมน้ํา 
 
 

…………………… 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
 

1. ง 
2. ค 
3. ก 
4. ง 
5. ก 
6. ค 
7. ข 
8. ค 
9. ก 
10. ค 
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ขอสอบกอนเรียน 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  4 

ขอสอบม ี 10  ขอ  เวลา  5  นาที 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-- 

คําสั่ง  ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( X )  ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 
 
            1.  ปญหามลพิษทางอากาศตามเมืองใหญ ๆ  ของไทยเกดิจากสาเหตุใด 

             ก. เกิดจากการหุงตม    ข. เกิดจากการทําอุตสาหกรรมหนัก 
              ค. เกิดจากการจราจรหนาแนน                ง. เกดิจากการเผาขยะ 
            2.  โรคที่เกิดจากมลพิษทางอากาศคือโรคใด 

            ก. โรคมะเร็ง     ข. โรคทางเดินหายใจ 
            ค.  ตอกระจก                  ง. โรคตาแดง 

       3.  มลภาวะทางน้ําในเขตกรุงเทพมหานครสวนมากมาจากแหลงใด 
            ก. น้ําจากอุตสาหกรรมปลากระปอง  ข. น้ําจากโรงพยาบาล 
            ค. น้ําจากกองขยะไหลลงสูลําคลอง  ง. จากการซักลาง น้ําทิ้งจากอาคารบานเรือน     

         4.  สถานะการณแมน้ําลําคลองของประเทศในภูมภิาคเอเชียปจจุบนัอยูในลักษณะใด 
            ก. อยูในระดับเนาเสียมาก   ข. อยูในระดับดีมาก 
             ค.  ประสพปญหาน้ําเสียเพราะการปลอยน้ําจากครัวเรือน   ง. อยูในระดับดีขึน้ 
        5.  กิจกรรมใดที่ทําใหเกิดมลพิษในดนิมากที่สุด 
            ก. การใชสารเคมีในการเกษตรจํานวนมาก ข. การไถหวาน 
            ค. การใชปุยคอก    ง. การปลูกพืชตระกูลถ่ัว 

          6.  ดินเคม็เกิดจากสาเหตุใดเปนสําคัญ 
            ก. เกลือจากในดินลอยขึ้นมาผิวดนิ  ข. มีการใสปุยยูเรียจํานวนมาก 
            ค. ใสปุยคอกจํานวนมาก   ง. เอาน้ําเค็มขึ้นมาใชบนดนิ 

 7.  มลพิษทางเสียงของเมืองใหญ ๆ ในประเทศเอเซียตะวันออกเฉยีงใตเกิดจากแหลงใด    
มากที่สุด 

                   ก. โรงงาน     ข. โรงปูนซีเมนต 
                   ค. โรงมหรศพ    ง. การจราจรคับคั่ง 
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               8.   เสียงเปนอันตรายตอการไดยนิของมนุษยอยูที่ระดับใดขึน้ไป 
                   ก. 60 เดซิเบล    ข. 50  เดซิเบล 
                   ค. 40 เดซิเบล    ง.  85 เดซิเบล 
              9.  ตัวการที่ทําใหเกิดขยะและสิ่งปฏิกูลมากที่สุดคือ 
                  ก. สัตวเล้ียง    ข. โรงงานทอผา 
                  ค. โรงฆาสัตว    ง. มนุษย 

10.  ปญหาหนกัใจของกรุงเทพมหานคร และเมืองใหญ ๆ ในแถบเอเซียตะวนัออกเฉียงใต  
             เกี่ยวกบัขยะคืออะไร 

     ก. ขยะลนเมือง  หาที่เก็บลําบาก  ข. ปญหารื้อคนขยะเพื่อหาของเกา 
     ค. ปญหาคนเก็บขยะไมม ี                ง. ปญหาการเผาขยะ 
 
 
 
 

……………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
 

1. ค 
2. ข 
3. ง 
4. ค 
5. ก 
6. ก 
7. ง 
8. ง 
9. ง 
10. ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 211 

ขอสอบหลังเรียน 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  4 

ขอสอบมี 10 ขอ   เวลา  5 นาที 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( X ) ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุด 
 

1. มลภาวะในอากาศเกิดจากแหลงใดมากทีสุ่ด 
ก. จุดไฟเผาขยะ     ข.  การจราจรที่หนาแนน 
ค. ใชถุงพลาสติก     ง. การหุงตมอาหาร 

2. การเกิดมลพษิหรือมลภาวะในอากาศสงผลกระทบตอใครมากที่สุด 
ก. มีผลตอมนุษยมากที่สุด    ข. กับตนไมมากที่สุด 
ค. กับสัตวมากที่สุด     ง. อาคารบานเรือนมากที่สุด 

3. กิจกรรมขอใดทําใหเกดิมลพษิทางน้ํามากทีสุ่ด 
ก. การทิ้งขยะลงในน้ํา    ข. การทิ้งซากพืชลงในน้ํา 
ค. การปลอยน้าํเสียจากครัวเรือน   ง. การลงอาบน้ํา 

4. ปจจุบันสภาพแมน้ําลําคลองในภูมภิาคเอเชยีมีสภาพดีขึน้เพราะสาเหตุใด 
ก. การรณรงคใหรักษาสิ่งแวดลอมตามแมน้ําลําคลอง 
ข. ประชาชนมีจติสํานึกดขีึ้น 
ค. จัดอบรมตามหมูบานทุกหมูบาน 
ง. เพราะประชากรลดการใชน้าํนอยลง 

5. ขอใดเปนความหมายของคําวามลพิษในดนิ 
ก.   การที่สมบัติของดินเปลี่ยนแปลงไปในทางที่แยลง 
ข.   ดินเปลี่ยนไปในทางที่ดขีึ้น 
ค.   การใชดินไมเกิดประโยชน 
ง.   การใชดินผิดประเภท 

6. ภาคใดของไทยประสบปญหาดินเค็มมากทีสุ่ด 
ก. ภาคกลาง     ข. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ค. ภาคใต     ง. ภาคตะวันออก 

7.เสียงในขอใดเปนเสียงที่ทาํใหเกดิเปนมลพิษทางเสียงได 
      ก. เสียงพมิพดีด     ข. เสียงสนทนานินทา 
      ค. เสียงจราจรในเมืองใหญ ๆ    ง. เสียงเพลงตามคาราโอเกะ 
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8.  เดซิเบลเอม dB (A)  คือสเกลเครื่องวัดเสยีง สรางเลียนแบบการทํางานของอวัยวะใด 
     ก. สมอง     ข. หู 
 ค. คล่ืนหัวใจ     ง. การทํางานของรางหาย 
9.  ปญหาที่นาหนักใจเกี่ยวกบัขยะตามเมืองใหญ ๆ ของไทยและของประเทศในภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตคือเร่ืองใด 

ก. ปญหาขยะลนเมือง  หาทีเ่ก็บยาก  ข.  ปญหาบุกรุกที่เก็บขยะ 
ค. ปญหาการเผาขยะ    ง.   ปญหาการ 

10. ขยะในขอใดควรจดัเก็บใหมิดชดิที่สุด 
ก. ถุงพลาสติก     ข. ขวดแกว 
ค. ขยะจากโรงพยาบาล    ง. ขยะจากโรงงาน 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

 
1. ง 
2. ก 
3. ค 
4. ก 
5. ก 
6. ข 
7. ค 
8. ข 
9. ก 
10. ค 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรวมกนั 
แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู 
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แบบประเมนิพฤติกรรมการทํางานรวมกัน แบบประเมนิพฤติกรรมการทํางานรวมกัน 

 
คําชี้แจง 
 
คําชี้แจง 

สวนที่  1  ใหทําเคร่ืองหมาย 3ลงในชองทีต่รงกับระดับการปฏิบตัิหรือการรับรูของนักเรียนของแต
ละรายการพฤติกรรมการทํางานรวมกัน ในชองระดบัพฤติกรรมท่ีกําหนดให โดยมีเกณฑในแตละ
ระดับ ดังนี ้

 
  4 หมายถึง  มีการปฏิบัติหรือการรับรู ในระดับ  มาก 
  3  หมายถึง  มีการปฏิบัติหรือการรับรู ในระดับ  ปานกลาง 
     2 หมายถึง  มีการปฏิบัติหรือการรับรู ในระดับ  นอย 
  1 หมายถึง  ไมเคยมีการปฏิบัติหรือการรับรู  
 
 
  เกณฑในการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยจากคะแนนรวมทุกกลุม 
    3.50 – 4.00 เทากับ ระดับ 4 
    2.50 – 3.49 เทากับ ระดับ 3 
    1.50 – 2.49 เทากับ ระดับ 2 
         0 – 1.49 เทากับ ระดับ 1 
 
สวนที่  2  ใหเขียนบนัทึกพฤติกรรมของนักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 
 
 
 

]]]]]]] 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

 
กลุมที่ ……….. 

 
ตอนที่ 1

ระดับพฤติกรรม 
ขอ รายการพฤติกรรมของสมาชกิในกลุม 

4 3 2 1 

1 มีการจัดกลุม  แบงหนาทีก่ันอยางเปนระเบยีบเรียบรอย     

2 สมาชิกภายในกลุมปฏิบัติหนาที่ตาที่ไดรับมอบหมาย     

3 มีการวางแผนภายในกลุมกอนการทํากิจกรรม     

4 ทํางานกลุมดวยความกระตือรือรน     

5 มีการแสดงความคิดเห็นรวมกัน     

6 ฟงเพื่อนอธิบายดวยความตั้งใจ     

7 มีการซักถามขอสงสัยขณะฟง     

8 ชวยกันทํางานที่ไดรับมอบหมายจนแลวเสร็จทันเวลา     

9 มีการซักถามจนสมาชิกในกลุมเขาใจตรงกนั     

10 มีการติชมผลงานกลุมเพื่อประโยชนในการทํางาน     

 
ตอนที2่ 

พฤติกรรมอื่นๆ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมนิพฤติกรรมการทํางานรวมกัน  
 
 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3ลงในชองที่ตรงกับระดับการปฏิบัติหรือการรับรูของนักเรียนของแต
ละรายการพฤติกรรมการทํางานรวมกนั ในชองระดับพฤติกรรมที่กําหนดให โดยมีเกณฑในแตละ
ระดับ ดังนี ้

 
  4 หมายถึง  มีการปฏิบัติหรือการรับรู ในระดับ  มาก 
  3  หมายถึง  มีการปฏิบัติหรือการรับรู ในระดับ  ปานกลาง 
     2 หมายถึง  มีการปฏิบัติหรือการรับรู ในระดับ  นอย 
  1 หมายถึง  ไมเคยมีการปฏิบัติหรือการรับรู  
 
 

]]]]]]] 
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ตารางที่ 7 แบบประเมินพฤติกรรมการทํางาน

ระดับพฤติกรรม 
ขอ รายการพฤติกรรมการทํางานรวม 

4 3 2 1 
1 มีสวนรวมวางแผนการทํางานของกลุม     
2 ปฏิบัติตามขั้นตอนของกิจกรรมตามที่ไดรับมอบหมายไดทุกขั้นตอน     
3 สามารถปฏิบัติงานแลวเสร็จครบถวน     
4 ทราบกําหนดเวลาที่จะปฏิบัติในแตละกิจกรรม     
5 ปฏิบัติงานแลวเสร็จตามกําหนดเวลา     
6 เขารวมปฏิบัติกิจกรรมตรงตามเวลากําหนด     
7 การเสนอความคิดใหมในการทํากิจกรรมของกลุม     
8 ซักถามเพื่อนเมือ่ไมเขาใจขณะมีการอธิบายหรือขณะปฏิบัติกิจกรรม     
9 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุมเสมอ     
10 มีสวนรวมซักซอมความเขาใจในการปฏิบัติกิจกรรมของกลุม     
11 ช้ีแจงการกระทําตาง ๆ ของตนเมื่อเพื่อนไมเขาใจ     
12 ยอมรับและปฏิบัติตามความคิดเห็นของเพื่อนที่มีเหตุผลถูกตอง     
13 แกไขปญหากับเพื่อนสมาชิกคนอื่น ๆ ดวยความประนีประนอม     
14 ปฏิบัติตามระเบียบและแนวปฏิบัติอยางเครงครัด     
15 เปนตัวแทนกลุมในการตอบคําถามหรือรวมอภิปรายกับสมาชิกกลุมอื่น     
16 มีสวนประสานงานระหวางกลุมของตนเองกบักลุมอื่น ๆ หรือครูผูสอน     
17 เขารวมปฏิบัติกิจกรรมของกลุมทุกครั้ง     
18 เปนผูนําและผูตามที่ดี     
19 นําเสนอความคิดในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม     
20 แสดงความรับผิดชอบในงานของกลุมอยางจริงจัง     
21 สามารถควบคุมพฤติกรรมและอารมณของตนไดดี     
22 มีความพึงพอใจกับกิจกรรมทีไ่ดรับมอบหมาย     
23 ฟงเพื่อนอภิปรายดวยความตั้งใจ     
24 กระตือรือรนเมือ่ไดรับงานใหปฏิบัติรวมกับเพื่อนในกลุม     
      

 

⎯⎯⎯⎯⎯ 
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ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ                                 นางสิริขวัญ   ศรีสุริยวงษ 
วัน เดือน  ปเกิด             13  มกราคม  2506 
ท่ีอยู                              10/1  หมูที่  8  เขตทวีวัฒนา  กรุงเทพ 
สถานที่ทํางาน              โรงเรียนปญญาวรคณุ    เขตบางแค   กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา           อนปุริญญา  ราชภัฏอุดรธานี 
                                      ศษบ.  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
                                      ศษม.   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2547 
ตําแหนง                        อาจารย  1  ระดับ  5 
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	       พลังงานทดแทน   หมายถึงพลังงานที่ใช้แล้วไม่มีวันหมด  เช่นพลังงานน้ำ  ลม  
	 แสงอาทิตย์    หาพลังงานทดแทน  ได้แก่  พลังงานแสงอาทิตย์  พลังงานความร้อน 


	แผนกิจกรรมที่ 3 

	ประกอบใบความรู้ที่   2 
	ใบความรู้ที่ 2 
	เรื่อง  ปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทางทะเลและ ชายฝั่ง 
	ประโยชน์ของปะการัง  
	 
	การแก้ไข และการอนุรักษ์ 
	สัตว์น้ำ 
	ใบงานที่ 2 
	ตอนที่  2




	แผนกิจกรรมที่   3 

	ประกอบใบความรู้ที่   3 
	เรื่อง  ปัญหาความเสื่อมโทรมของเกาะ  ภูเขา  ถ้ำ  น้ำตก  ทะเล 

	คำสั่ง  ให้นักเรียนเติมคำ  และอธิบายมาพอเข้าใจ 
	              ตกความยาวไม่เกิน  20  คำ 
	แผนกิจกรรมที่  3 

	ประกอบใบความรู้ที่   4 
	เรื่อง  ปัญหาสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย และ ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้                            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 หน่วยที่  5   เวลา   2  ชั่วโมง 
	สาระสำคัญ 

	          ปัญหาสิ่งแวดล้อมของไทยที่สำคัญอีกประการหนึ่งคือ  ปัญหามลพิษ  การ 
	พัฒนาเศรษฐกิจทำให้การบริโภคทรัพยากรเป็นไปอย่างฟุ่มเฟือย  ขาดการวางแผน จนเกิดปัญหามลพิษทางอากาศควัน  ฝุ่นละออง โดยเฉพาะจากรถยนต์ โดยเฉพาะในเมืองใหญ่ เกิดมลพิษทางนี้ แม่น้ำสายหลัก ๆ เน่าเสีย  มลพิษในดิน มลพิษทางเสียง  ซึ่งล้วนเป็นปัญหาของสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเซียตะวันออกเฉียงใต้และประเทศไทย  
	ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
	สาระการเรียนรู้ 
	 
	กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
	สื่อการเรียนการสอน 
	แหล่งการเรียนรู้ 

	การวัดผลและประเมินผล 
	คะแนนของกลุ่ม 
	คะแนนบวกพิเศษ
	แผนกิจกรรมที่  4 

	ประกอบใบความรู้ที่   1 
	ใบความรู้ที่ 1 
	ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 
	เรื่อง  ปัญหามลพิษทางอากาศ 

	                การเพิ่มขึ้นของประชากรอย่างรวดเร็วประกอบกับความต้องการพัฒนาประเทศด้านเศรษฐกิจ   สังคม  สิ่งเหล่านี้ได้ทำให้กระบวนการผลิตและพฤติกรรมการบริโภคทรัพยากรของ 
	ประชากรเป็นไป   อย่างฟุ่มเฟือย  ขาดความระมัดระวัง  และขาดการวางแผนการใช้ที่มีประสิทธิภาพ จนกระทั่งก่อให้ 
	  เกิดสิ่งปฏิกูลหรือมลพิษทางสิ่งแวดล้อม 
	     มลพิษทางสิ่งแวดล้อม  หมายถึง สภาพหรือปรากฎการณ์ที่สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติถูกทำลายด้วยสารมลพิษ    จนทำให้สิ่งแวดล้อมนั้นมีลักษณะหรือสมบัติแตกต่างไปจากเดิม  และเป็นอันตรายต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งโดยตรงและโดยอ้อม 
	     สารมลพิษ    หมายถึง    ของเสียในรูปแบบต่าง ๆ  ที่ถูกปล่อยทิ้งลงสู่สิ่งแวดล้อมจนทำให้สิ่งแวดล้อมเกิดเป็นมลพิษหรือเสื่อมโทรมลง   เช่น    น้ำเสีย    ขยะมูลฝอย    สิ่งปฏิกูล   สารเคมีที่ตกค้างในดินจากการใช้สารเคมี   รวมทั้งควัน เขม่า   ไอเสีย ก๊าซ ฝุ่นละออง เถ้าถ่าน เป็นต้น 
	มลพิษทางอากาศ เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เห็นได้ชัดเจนปัญหาหนึ่งในปัจจุบัน        และเป็นปัญหาคนโดยเฉพาะในเมืองใหญ่ ๆ เช่น  กรุงเทพมหานคร  เชียงใหม่   นครราชสีมา  หาดใหญ่   และในเขตที่มีนิคมอุตสาหกรรมาก ๆ เช่น  นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด   อำเภอเมือง  จังหวัดระยอง  นิคมอุตสาหกรรมบางกระเจ้าและบางยอ  อำเภอพระประแดง  จังหวัดสมุทรปราการ  เป็นต้น     กำลังเผชิญอยู่  


	เรื่อง  ปัญหามลพิษทางอากาศ 
	 


	จงตอบคำถามมาพอเข้าใจ 
	แผนกิจกรรมที่   4 

	ประกอบใบความรู้ที่   2 
	จงตอบคำถามมาพอเข้าใจ 
	แผนกิจกรรมที่  4 

	ประกอบใบความรู้ที่   3 
	      เมื่อประชากรเพิ่มขึ้นความต้องการใช้ประโยชน์จากที่ดินก็สูงขึ้นเป็นลำดับ     ทั้งเพื่อการผลิตอาหารการ ปลูกสร้างที่อยู่อาศัย    การจัดสรรที่ดินเพื่อการพัฒนาทางอุตสหกรรม   และกิจกรรมอื่น ๆ ทางสังคมเพิ่มมากขึ้น      อย่างไรก็ตามการดำเนินกิจกรรมของมนุษย์เพื่อใช้ประโยชน์จากที่ดินมักไม่เหมาะสมและขาดการจัดการที่ดี  ทำให้สมบัติของดินเปลี่ยนแปลงไป  และเกิดเป็นปัญหามลพิษในดินขึ้น        ปัญหามลพิษในดินที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน  มีปัญหาที่เกิดจากดินขาดความอุดมสมบูรณ์ เกิดจากการชะล้างพังทลายและการสูญเสียหน้าดิน  และเกิดจากการสะสมตัวของสารพิษในดิน  อันเนื่องมาจากใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตและการใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืชและสัตว์  เพราะในภูมิภาคนี้มีอาชีพการเกษตร  จึงต้องใช้ปุ๋ยและยาฆ่าแมลงจนเกิดปัญหามลพิษในดิน 
	แผนกิจกรรมที่   4 

	ประกอบใบความรู้ที่   4 
	มลพิษทางเสียง 
	        ปัจจุบันเสียงรบกวนหรือเสียงดังกำลังก่อให้เกิดปัญหาต่อการสูญเสียการได้ยินของมนุษย์อย่างต่อเนื่อง  และมีแนวโน้มความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น แต่มนุษย์ส่วนใหญ่ไม่ได้ตระหนักถึงปัญหาเรื่องนี้เท่าที่ควร ยังคงกระทำสิ่งต่าง ๆ  ที่ก่อให้เกิดเสียงดังอยู่เป็นปกติมลพิษทางเสียง 
	เสียงลดเสียงลดอันตราย 

	แหล่งกำเนิดเสียงที่สำคัญ 
	 ระดับเสียง (เดซิเบล)*    แหล่งกำเนิดเสียง 
	30 เสียงกระซิบ 


	ผลเสียของเสียงที่มีต่อสภาพร่างกายและจิตใจ 
	การออกแบบอุปกรณ์ เครื่องมือ  เครื่องจักรให้มีการทำงานที่เงียบ 
	     การเลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ ควรเลือกประเภทที่มีเสียงดังน้อยกว่าเช่น การใช้เครื่อง  ปั๊มโลหะที่เป็นระบบ  ไฮดรอลิกแทนเครื่องที่ใช้ระบบกล  การเปลี่ยนกระบวนการผผลิตที่ไทำให้เกิดเสียงดัง 
	 
	 
	 
	 
	 
	 



	ตอนที่ 1    ให้นักเรียนตอบคำถาม และอธิบายพอเข้าใจ 



	
	                 ข.    ฟิลิปปินส์     ง.  สิงคโปร์ 
	ข. ดินจับตัวแข็งเพราะขาดน้ำ 
	เฉลยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ ก่อนและหลังเรียน 
	 
	เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
	แบบทดสอบหลังเรียน 
	ก. สัตว์น้ำมีปริมาณลดน้อยลงอย่างมาก 
	ข้อสอบมี  10  ข้อ  เวลา  5  นาที 



	เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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