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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมี
วิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (2) ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ (3) 
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ และ (4) สร้างสมการท านายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การคิดอย่าง
มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นตัวแปรท านาย  

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  จ านวน 196 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางของเคอร์ซีและ
มอร์แกน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  (1) แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (2) แบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ และสมการถดถอยอย่างง่าย 

ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ .879 มีนัยส าคัญทางสถิติระดับที่ระดับ .01  (2) ความสัมพันธ์
ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ .777  
มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  (3) ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ .785 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ (4) 
สมการท านายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยใช้การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นตัวแปรท านาย ในรูปของสมการ
คะแนนมาตรฐานคือ Ζ′=0.380 CriticalT + 0.451SPSkills 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to study the relationship between 

critical thinking and science process skills of Mathayom Suksa I students; (2) to study 

the relationship between critical thinking and science learning achievement; (3) to 

study the relationship between science process skills and science learning achievement; 

and (4) to create an equation to predict science learning achievement of the students 

using critical thinking and science process skills of the students as predicting variables. 

 The research sample consisted of 196 Mathayom Suksa I students of 

Phanomphrai Witthayakan School in Roi Et province during the first semester of the 

2015 academic year.  The sample size was determined based on Krejcie and Morgan 

Sample Size Table.  The employed research instruments were (1) a critical thinking 

assessment scale, (2) a science process skills assessment scale, and (3) a science 

learning achievement test.  Statistics employed for data analysis were the percentage, 

mean, standard deviation, correlation coefficient, and simple regression equation. 

 Research findings revealed that (1) the correlation between critical thinking 

and science process skills of the students was .879, which was significant at the .01 

level; (2) the correlation between critical thinking and science learning achievement 

of the students was .777, which was significant at the .01 level; (3) the correlation 

between science process skills and science learning achievement of the students was 

.785, which was significant at the .01 level and (4) the equation to predict science 

learning achievement of the students using critical thinking and science process skills 

of the students as predicting variables in the form of standard score was as shown below:   

Ζ′= 0.380 CriticalT + 0.451SPSkills 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ในภาวการณปจจุบันมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงการศึกษาไทย มาถึงทางตันแลว 
เม่ือถึงทางตันไมเพียงแตจะไปตอไปไมไดแลว ลําพังการหยุดอยูกับท่ีก็แปลวาเราถอยหลัง ซ่ึงนานา
ประเทศก็จะแซงหนาเราข้ึนไปอีก แลวเด็กนักเรียนของเราจะอยูขางหลังเขาหรือ ในภาวะโลกไร
พรมแดนท่ีวัดกันดวยความสามารถในการทํางาน มิใชวัดความสามารถในการทองจํา หรือการทํางาน
แบบลอกเลียนแบบเขาอยูร่ําไป ความสามารถในการทํางานมิใชข้ึนอยูกับรูมาก หรือรูนอย แตข้ึนอยู
กับทักษะการเรียนรู ตั้งใจท่ีจะเรียนรู อยากเรียนรู ใฝรูใฝเรียน มีความสุข สนุกกับการเรียน เรียนรูได
ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีทักษะชีวิตท่ีดี สามารถปรับตัวไดเม่ือพบอุปสรรค ยืดหยุนตัวเองไดทุกรูปแบบ
เม่ือพบปญหาชีวิต และนอกจากนี้ยังมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศซ่ึงเปนปรากฏการใหม
แหงศตวรรษท่ี 21 เปนท่ีชัดเจนวาการศึกษาไทยในอดีต สิบ หรือยี่สิบปท่ีผานมา คุณภาพท่ีเปลี่ยนแปลง
ไปท้ังรูปแบบ โครงสราง การจัดการเรียนการสอน บทบาทของครูท่ีสั่งสอนลูกศิษย ครูท่ีดูแลเอาใจใส
ลูกศิษยตองเปลี่ยนบทบาทจาก “ครูสอน” (Teacher) ไปเปน “ครูฝก” (Coach) หรือผูจัดการการ
เรียนรู (Learning facilitator) และจะตองมีทักษะในหนาท่ีนี้ นักเรียนตองเกิดทักษะการดํารงชีวิต 
หนาท่ีครูตองปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอนเปลี่ยนจากเนนสอนหรือสั่งสอน ไปเปนหนาท่ีผูจุดประกาย
ความสนใจใฝรู (Inspire) ใหกับนักเรียน นักเรียนเรียนโดยลงมือปฏิบัติ (Learning by doing)  ลงมือทํา 
ทํารวมกับกลุมเพ่ือน และศึกษาหาความรูดวยตนเอง 
 การคิดคนเพ่ือพัฒนารูปแบบนวัตกรรมทางการเรียนรูและรูปแบบการสอนตามหลักสูตร
เพ่ือกาวทันกับความเปลี่ยนแปลงกับบริบทเชิงสังคม และโดยเฉพาะอยางยิ่งการกาวทันความเปลี่ยนแปลง
กับโลกแหงความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีท่ีเขามามีบทบาทตอการจัดการศึกษาคอนขางสูง 
รวมท้ังการปรับสภาพการณใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมภายใตกระแสแหงการปฏิรูปการศึกษาไทย 
ในปจจุบันท่ีมุงพัฒนาการศึกษาใหบรรลุผลตามเจตนารมณของการจัดการศึกษาโดยรวม ซ่ึงใน           
วงการศึกษาไทยไดมีการคิดคนพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษาในหลากหลายรูปแบบ เปนไปตาม
ปรัชญาแนวคิดของการพัฒนาโดยมุงเนนท่ีผูเรียนเปนสําคัญ (Learners Center) กาวสูการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนตอไปในอนาคต  
 การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม 
2545 หมวด 3  มาตรา15 วาดวยระบบการศึกษามี  3  รูปแบบ  คือการศึกษาในระบบ  การศึกษานอก
ระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  มาตรา 16 การศึกษาในระบบมี  2 ระดับ คือ การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
และการศึกษาระดับอุดมศึกษา  การศึกษาข้ันพ้ืนฐานประกอบดวย  การศึกษาซ่ึงจัดไมนอยกวา  12  ป  
กอนอุดมศึกษาการแบงระดับและประเภทของการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ใหเปนไปตามท่ีกําหนดในกฎกระทรวง
เชน  การจัดการศึกษาปฐมวัย  และประถมศึกษารวมถึงมัธยมศึกษา  ปจจุบันยังอยูในความรับผิดชอบ
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ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน การจัดการศึกษามัธยมศึกษาเปนการจัดการศึกษาท่ี
มุงเตรียมความพรอมพ้ืนฐานชีวิตท้ังทางดานรางกายและสติปญญา พรอมท้ังพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  
และทักษะทางสังคมท่ีจําเปนสําหรับ  การอยูรวมกันในสังคมอยางมีสันติสุข  และผลจากการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาว  ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ  อาทิ  เชน  หลักสูตร  กระบวนการบริหาร  การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อ  เอกสารประกอบการเรียนการสอน และอ่ืน ๆ เพ่ือใหการจัดการศึกษา
ในระดับมัธยมศึกษาไดบรรลุผลตามจุดมุงหมายท่ีวางไวทุกประการ  แตจากขอเท็จจริงท่ีปรากฏใน
รายงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องพบวา  การจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษานี้ยังไมบรรลุผลเทาท่ีควร  
ท้ังนี้เนื่องมาจากสาเหตุหลาย ๆ  สาเหตุดวยกัน  สาเหตุท่ีสําคัญประการหนึ่งก็คือ  ครูผูสอนเองท่ียังมี
ลักษณะหรือสภาพการณท่ีแสดงใหเห็นวา  ครูผูสอนโดยท่ัวไปยังมีการยอมรับ และนําเอาแนวความคิด  
ทฤษฎี จิตวิทยาการศึกษา  หรือแนวปฏิบัติใหมท่ีหลักสูตรเสนอแนะไวไปใชไมไดเทาท่ีควร  ซ่ึงเปนปญหา
ท่ีหนวยงานทางการศึกษาทุกฝายพยายามท่ีจะแกไข  โดยการปรับปรุงประสิทธิภาพการสอนของครูดวย
การฝกอบรม  การสรางคูมือครูและเอกสารประกอบการใชหลักสูตร  การสงเสริมบริการตาง ๆ ท่ีจะ
สนับสนุน  และเปดโอกาสใหครูไดนําเอานวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาไปใชเพ่ือแกปญหาดาน
คุณภาพไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพแวดลอมของโรงเรียน  และการนํานวัตกรรมทาง
การศึกษาดังกลาวไปใชนั้นยอมข้ึนอยูกับการรับรูและความสนใจของครูท่ีมีนวัตกรรมนั้นเปนสําคัญ  
ครูจําเปนตองมีความพรอมท้ังในดานความรู  ความเขาใจ  และความสามารถในการใชนวัตกรรมตาง 
ๆ อยางมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ, 2545.) 
 กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีจะพัฒนาผูเรียนมีคุณภาพตามท่ีหลักสูตรกําหนดนั้นจะตอง
เนนผูเรียนเปนสําคัญ  การสอนจะมุงเนนการคนหา  การสรางองคความรู  โดยความรวมมือระหวาง
ผูเรียนกับผูสอน  ใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียน  รวมประเมินผลการเรียนรูของตนเอง  
การจัดกิจกรรมการเรียน  และสื่อท่ีสอดคลองสัมพันธกันจะสงผลตอการพัฒนาความสามารถตามความ
ถนัดของผูเรียนแตละคน บทเรียนจะตองทาทายสติปญญาและใหโอกาสในการแสดงออกอยางอิสระ  
ครูผูสอนจําเปนจะตองใชวิธีการสอนท่ีกวางขวางเปนเครื่องมือการเรียนรู  ท้ังนี้มุงหวังพัฒนาคุณภาพ
และประสิทธิภาพของคนในชาติใหเปน  คนเกง  ดี  มีสติปญญา  มีความคิดความสามารถ  มีความกาวหนา
ทางวิทยาการดานตาง ๆ  เพียงพอท่ีจะดํารงชีวิตรวมกับสังคมโลกไดอยางมีศักดิ์ศรีบนพ้ืนฐานแหง
ความเปนไทย (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2542) ดังนั้นเพ่ือใหทันตอความ
เจริญของสังคมยุคใหม ครูผูสอนจะตองจัดใหมีสื่อในการเรียนการสอนท่ีตองยั่วยุใหผูเรียนคิดและ
โตตอบมากกวาการบอกใหจดจําอยางท่ีเคยกระทํามา และสื่อจึงเขามามีบทบาทตอสังคมปจจุบัน  
ซ่ึงจะเห็นไดวาสื่อ และนวัตกรรมทางการศึกษาเปนสิ่งท่ีมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน 
เปนทรัพยากรท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรูเปนอยางมากท้ังในอดีตและปจจุบัน ดังนั้นครูผูสอนจึง
จําเปนจะตองศึกษาคนควาใหเขาใจถึงลักษณะเฉพาะและคุณสมบัติของสื่อแตละชนิด เพ่ือใหสามารถ
ผลิตหรือเลือกสื่อไดตรงกับวัตถุประสงคของการจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน  โดยตองมี
การวางแผนการบริหารสื่อหรือนวัตกรรมอยางเปนระบบ  จึงจะทําใหการจัดการเรยีนการสอนดําเนินไป
อยางมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผลตอการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการปฏิบัติงานเพ่ือฝกฝนทักษะใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในการ
เรียนและมีคุณธรรมจริยธรรม  จากการสรุปผลการจัดการเรียนการสอนในปการศึกษาท่ีผานมา
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พบวาผูเรียนยังขาดทักษะในการเรียนรู  การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดคํานวณ  การคิด
วิเคราะหและการคิดเชิงเหตุผล  ซ่ึงสืบเนื่องมาจากการขาดสื่อเพ่ือนําเสนอใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  ประกอบกับผูเรียนขาดการฝกฝนการคิดอยางมีวิจารณญาณในการทํางาน  
สภาพการเรียนการสอนสวนใหญจึงมุงเนนการเรียนในดานทฤษฎีจึงทําใหขาดทักษะการฝกปฏิบัติ
ประกอบกับครูผูสอนสวนหนึ่งยังขาดทักษะความชํานาญในดานทักษะการฝกปฏิบัติ  จึงสงผลใหการ
เรียนการสอนไมบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคของหลักสูตร  
 วิทยาศาสตรเปนวิชาท่ีเก่ียวกับความจริงของโลกเราท่ีสามารถพิสูจนได  เราจึงใชการ
เรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือการศึกษาพิสูจนสิ่งท่ีมีอยูแลวหรือเราคิดข้ึนใหมอยางมีเหตุผล  และสามารถ
นําวิทยาศาสตรไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได  วิทยาศาสตรจึงเปนรากฐานแหงความเจริญของ
เทคโนโลยีดานตาง ๆ  จากความสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตร  การจัดการเรียนการสอนการ
เรียนรูวิทยาศาสตรของไทยท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดรับพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรมีความคิดอยางมีเหตุผล  
และสามารถนําวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันได  ครูมีหนาท่ีใชวิธีการตาง ๆ  ท่ีชวยใหนักเรียน
บรรลุตามความมุงหมายของหลักสูตรไดกําหนดไว  แตในปจจุบันเรายังไมสามารถจัดการศึกษาให
บรรลุตามความมุงหมายของหลักสูตรได  นักเรียนยังขาดการเรียนรูท่ีมีคุณภาพในสภาพ ปจจุบันได
เปลี่ยนแปลงไป เปนสังคมเศรษฐกิจฐานความรูท่ีมีความกาวหนามีพัฒนาการ และมีการเปลี่ยนแปลง
เกิดข้ึนอยางรวดเร็วมากมีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  และการสื่อสารท่ีทันสมัยติดตอสื่อสารกันหมด
ท่ัวโลก ทําใหมนุษยรับรูขอมูลขาวสารและสิ่งใหม ๆ ท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา (ศันสนีย  ฉัตรคุปต, 2544)  
จากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว วิทยาศาสตรจึงมีความสําคัญในการพัฒนาประเทศ เนื่องจาก
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนเครื่องมือสําคัญ ในการสรางฐานเศรษฐกิจในสาขาการผลิต  ท้ังดาน
การเกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  การบริการ  ตลอดจนการจัดการในสภาพสังคมดังกลาว  ทําใหตอง
กําหนดการพัฒนาคนเปนยุทธศาสตรสําคัญสงผลใหมนุษยกลายเปนผูบริโภคขอมูลขาวสารไปโดย
อัตโนมัติ  ฉะนั้นจึงจําเปนจะตองมีความสามารถในการคิดไตรตรองอยางรอบคอบท่ีจะเลือกรับขอมูล
ท่ีมีประโยชน  และนําไปใชอยางมีประสิทธิภาพสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของขอมูล  เพ่ือใหได
ความรูและวิธีการแกปญหาอยางถูกตองและทันสมัยอยูเสมอในสังคมโลกปจจุบัน  ความรูทางดาน
วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม เพราะสามารถสรางคนใหมีคุณภาพ  
มีคานิยมในประชาธิปไตย  ชวยกันพัฒนาประเทศได  และในโลกสมัยใหม ท่ีเปนสังคมแหงความรู              
ทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหมีความรูทางดานวิทยาศาสตร  เนื่องจากความรู ทางวิทยาศาสตร
เปนพ้ืนฐานสําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี  ซ่ึงเปนกระบวนการในงานดานตางๆ  ท่ีเก่ียวของกับการ
ดํารงชีวิตของคนในสังคมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในปจจุบันซ่ึงมีความเจริญกาวหนาอยางมากและ
มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วโดยเฉพาะอยางยิ่งการรับขอมูลขาวสาร  ผูคนในสังคมจะตองรับรู
ขอมูลขาวสารอยางมีวิจารณญาณ  ตองรูจักคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล  ตัดสินใจอยางเหมาะสมเลือก             
รับขอมูลตาง ๆ มาชวยในการตัดสินใจ การเกิดปญหาในสังคมทุกวันนี้จะเห็นวามีความรุนแรงขาดเหตุผล 
บอยครั้งเกิดการทะเลาะวิวาทจนถึงข้ันเสียชีวิต โดยมาจากเรื่องเล็กๆ นอยๆ เพราะการกระทําดังกลาว
ขาดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 การคิดอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking) เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย เพ่ือใหการ
พิจารณาเก่ียวกับขอมูลหรือสถานการณท่ีปรากฏมีการไตรตรองอยางรอบคอบ  โดยอาศัย ความรู  
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ความคิดและประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานและขอมูล เพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนสิ่งท่ีผูสอนควรใหความสําคัญและมุงม่ัน ท่ีจะใหเกิดกับผูเรียนเปน
อยางยิ่ง และถือวาเปนสิ่งท่ีผูเรียน ควรจะไดรับการพัฒนา โดยถือวาเปนเง่ือนไขจําเปนสําหรับการจัด
การศึกษา และเปนเครื่องหมายของบุคคลท่ีไดรับการศึกษา (เพ็ญพิสุทธิ์  เนคมานุรักษ, 2537, น. 1) 
การพัฒนาความสามารถทางการคิด  เปนเปาหมายหนึ่งของ การจัดการศึกษาในยุคปจจุบัน เพราะ
ความสามารถทางการคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหา ไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนเครื่องมือ
สําหรับการเรียนรูไดอยางตอเนื่องดวยตนเอง (พันธ  ทองชุมนุม, 2544, น.169) อางถึงใน  ทิศนา 
แขมมณี และคณะ (2544, น. 40) กลาววา เด็กไทยนั้นไมเกงเรื่องการคิด การใชเหตุผลเพราะครูไทย
ไมสันทัดในการใชเหตุผล ครูมีความรูเปนขอเท็จจริงแตไมไดใหความรูท่ีเปนทักษะการคิด การสอนให
ไดผลนั้นตองใหผูเรียนมีประสบการณโดยตรงกับกระบวนการคิดโดยการสอนใหเกิดทักษะการคิดตอง
เปนการสอนแบบเปดโอกาสใหอภิปรายดวยการถามคําถามท่ีแยบยลแตไมยากเกินไป และหองเรียนมี
บรรยากาศสงเสริมการแสดงความคิดเห็น  ดังจุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ตามแนวของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ท่ีตองการพัฒนานักเรียนใหมีความรู  
ความสามารถ   มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สามารถนําความรูและทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา  แสวงหาความรูอยางเปนระบบ  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และ เทคโนโลยี, 2546) ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบัน นอกจากจะเนนดาน
เนื้อหาความรูแลว  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เจตคติทางวิทยาศาสตร  และกระบวนการ
คิดเพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาก็เปนพฤติกรรม ท่ีควรมีการปลูกฝงใหเกิดการสรางสมข้ึนในตัว
ผูเรียนดวย  (อรพินท  ชื่นชอบ, 2549) จากรายงานการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 2006 ซ่ึงให
ความสําคัญในการประเมินความรูและสมรรถนะทางวิทยาศาสตรชี้ชัดวาภาพรวมนักเรียนไทยมี
คะแนนต่ํา แตเม่ือเปรียบเทียบกันในระหวางองคประกอบท้ังสามสวน คือ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร 
ความรูเก่ียวกับวิทยาศาสตร และความรูวิทยาศาสตร นักเรียนไทยมีคะแนนสูงสุดในดานความรู
วิทยาศาสตรในขณะท่ีดานสมรรถนะทางวิทยาศาสตรต่ําสุด สวนความรูเก่ียวกับวิทยาศาสตรมี
คะแนนอยูระหวางกลาง ขอมูลนี้สะทอนใหเห็นวาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของไทยเนนให
ความสําคัญกับเนื้อหามากกวาดานอ่ืนๆ (สุนีย คลายนิล และคณะ, 2551, น. 93)  
 จากขอมูลรายงานการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษารอบสาม ปการศึกษา 2557 พบวาผูเรียนมีความรูและทักษะท่ีจําเปนตามหลักสูตรกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูในระดับคุณภาพพอใช ตัวบงชี้ท่ี 5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 
ไดคะแนน 9.45 จากน้ําหนักคะแนน 20.00 ซ่ึงอยูในระดับพอใช จากขอมูลดังกลาวทําใหผูวิจัยใน
ฐานะท่ีเปนครูสอน วิทยาศาสตรสนใจท่ีจะศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน เพ่ือ
เปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนรวมท้ังการฝกทักษะดานตางๆ ของผูเรียนให
บรรลุตามวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 
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2.  วัตถปุระสงคการวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   
 2.2 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 2.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 2.4 เพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 3.1 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   
 3.2 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 3.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 3.4 สามารถสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชการคิด
อยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

4.  ขอบเขตการวิจัย 
 

4.1 รูปแบบการวิจัย  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  
4.2 ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง  ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้   

  4.2.1 ประชากรท่ีใช เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 จํานวน 416 คน ภาคเรียนท่ี 
1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร อําเภอพนมไพร จังหวัดรอยเอ็ด  
  4.2.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 196 คน ภาคเรียน ท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  
โดยใชตารางของ Krejcie และ Morgan  

4.3 ขอบเขตดานเนื้อหา  เปนเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 สาระท่ี 3  
สารและสมบัติของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2558  จํานวน 7 บท ดังนี้ 

บทท่ี 1  ความหมาย และสมบัติของสาร   
บทท่ี 2  การจําแนกประเภทของสาร 
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บทท่ี 3  ความหมายและองคประกอบของสารละลาย 
บทท่ี 4  สารละลายในตัวทําละลาย 
บทท่ี 5  ความเขมขนของสารละลาย 
บทท่ี 6  พลังงานกับการละลายของสาร 
บทท่ี 7  สารละลายกรด - เบส 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 
 5.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง ความรู ความสามารถของ
นักเรียนอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณท้ังปวงท่ีนักเรียนไดจากการเรียน
การสอนวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 แบบทดสอบท่ีใชวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  โดยใชแบบทดสอบวัดผลปลายภาคเรียนท่ี 1 ของโรงเรียนพนมไพร-
วิทยาคาร เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 5.2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลท่ีแสดง
ออกมาโดยใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและไตรตรองอยางรอบคอบ สมเหตุสมผล ในการพิจารณา
ขอมูลท่ีเปนปญหาหรือสถานการณตาง ๆ ท่ีคลุมเครือ  โดยหาหลักฐาน ท่ีมีเหตุผลหรือขอมูลท่ีเชื่อถือ
ไดมาสนับสนุน  เพ่ือนําไปใชในการตัดสินใจท่ีจะเชื่อหรือกระทําสิ่งตางๆ ประกอบดวยกระบวนการคิด 
5 ดาน โดยยึดทฤษฎีการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของเอนนิส (อางอิงจากอารีย  วาสุเทพ, 2549) 
โดยอิงรูปแบบลักษณะแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ระดับเอ็กซของเอนนิส  ดังนี้ 
  5.2.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุ 
ใจความสําคัญหรือกําหนดประเด็นปญหาท่ีชัดเจนจากขอมูล บทความ หรือสถานการณตาง ๆ ได 
  5.2.2 ความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการ
สังเกต หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาตัดสินความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของ
ขอความ จากรายงานท่ีไดจากการสังเกตของบุคคลตางๆ 
  5.2.3 ความสามารถในการอุปนัย หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาขอมูล
และ สถานการณตาง ๆ จากการตั้งขอสังเกตของบุคคลตาง ๆ แลวสามารถตัดสินใจวาขอเท็จจริงใด 
สนับสนุน คัดคาน หรือไมเก่ียวของกับขอสรุปท่ีคาดคะเนไว 
  5.2.4 ความสามารถในการนิรนัย หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปใน
สถานการณจากประโยคหลักท่ีกําหนดให โดยอาศัยเหตุผลจากสวนใหญไปสูสวนยอย ซ่ึงขอสรุปท่ีไดต
อง สมเหตุสมผล 
  5.2.5 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบ้ืองตน หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ซ่ึงเปนขอความจําเปนตองมีกอนขอความหลักท่ีกําหนดให 
เพ่ือทําใหการลงขอสรุปมีความถูกตองสมเหตุสมผล  
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  สามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
หมายถึง  แบบทดสอบท่ีใชวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีการคิดอยางมี
วิจารณญาณของเอนนิสและอิงรูปแบบลักษณะแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณระดับเอ็กซ
ของเอนนิส เปนแบบทดสอบสถานการณ  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 
 5.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะท่ีใชในการเรียนวิทยาศาสตร แบง
ออกเปน 2 ประเภท 13 ทักษะ สรุปไดดังนี้ 
  5.3.1 ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน (Basic Process Skills) ประกอบดวย 

1) การสังเกต (Observing) คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส อยาง
ใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง เพ่ือหาขอมูล หรือรายละเอียดของสิ่งตาง ๆ โดยไมเพ่ิมความคิดเห็น 
สวนตัวลงไป 

2) การวัด (Measuring) คือ การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณ
ของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอนไดอยางเหมาะสม และถูกตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ 

3) การใชตัวเลขจํานวนและการคํานวณ (Using Number) คือ การนับจํานวน
ของวัตถุและการนําตัวเลขแสดงจํานวนท่ีนับได มาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย 

4) การจัดประเภทของสิ่งของ (Classifying) คือ การแบงพวก หรือเรียงลําดับ
วัตถุ หรือสิ่งท่ีอยูในปรากฏการณ โดยใชเกณฑ ความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใด               
อยางหนึ่ง 

5) การใชความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
(Space/Space Relationships and Space / Time Relationships) คือ วัตถุตาง ๆ ในโลกนี้  
จะทรงตัวอยูได ลวนแตครองท่ีท่ีวาง การครอง ท่ีของวัตถุในท่ีวางนั้น โดยท่ัวไปแลวจะมี 2 มิติ ไดแก 
มิติยาว มิติกวาง และมิติสูงหรือหนา 

6) การสื่อความหมาย (Communication) เปนการนําผลการสังเกต การวัด 
การทดลองจากแหลงตาง ๆ โดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาคาใหม 
เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย ของขอมูลดียิ่งข้ึน โดยอาจเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ 
วงจร กราฟ สมการ และการเขียนบรรยาย 

7) การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) การตีความหมายขอมูล คือ  
การแปรความหมาย หรือ การบรรยาย ลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู การลงขอสรุป คือ การสรุป
ความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด  

8) การพยากรณ (Predicting) คือ การสรุปคําตอบลวงหนา กอนการทดลอง
โดยอาศัยประสบการณ ท่ีเกิดข้ึนซํ้า ๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแลวในเรื่องนั้น มาชวยในการ
สรุป การพยากรณมีสองทาง คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลท่ีมีอยูและ การพยากรณ
นอกขอบเขตขอมูลท่ีมีอยู 
  5.3.2 ทักษะกระบวนการข้ันผสม (Integrated Process Skills) ประกอบดวย 

1) การควบคุมตัวแปร (Controlling Variable) เปนการชี้บงตัวแปรตน  
ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองการควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ การควบคุมตัวแปร เปนการควบคุม 
สิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน ถาหากไมควบคุม ใหเหมือนๆ กัน ก็จะทําใหผลการทดลอง
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คลาดเคลื่อน ตัวแปรตน คือ สิ่งท่ีเราตองจัดใหแตกตางกัน ซ่ึงเปนตนเหตุ ทําใหเกิดผล ซ่ึงเราคาดหวัง
วาจะแตกตางกัน ตัวแปรตาม คือ สิ่งท่ีเราตองติดตามดู ซ่ึงเปนผลจากการจัดสถานการณบางอยาง 
ใหแตกตางกัน  ตัวแปรควบคุม คือ สิ่งท่ีเราตองควบคุมจัดใหเหมือนกันเพ่ือใหแนใจวา ผลการทดลอง 
เกิดจากตัวแปรตนเทานั้น 

2) การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) คือ การคิดหาคําตอบ
ลวงหนา กอนจะทําการทดสองโดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิม เปนพ้ืนฐานคําตอบท่ี
คิดลวงหนาซ่ึงยังไมทราบ หรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีมากอน สมมติฐาน หรือคําตอบท่ี
คิดไวลวงหนา มักกลาวไวเปนขอความ ท่ีบอก ความสัมพันธ ระหวางตัวแปรตน กับตัวแปรตาม 
สมมติฐานท่ีตั้งไว อาจถูก หรือผิดก็ได ซ่ึงจะทราบภายหลัง การทดลอง หาคําตอบเพ่ือสนับสนุน หรือ
คัดคานสมมติฐานท่ีตั้งไว 

3) การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) คือ การ
กําหนดความหมายและขอบเขตของสิ่งตาง ๆ (ท่ีอยูในสมมติฐานท่ีตองทดลอง) ใหเขาใจตรงกัน และ
สามารถสังเกตหรือวัดไว 

4) การทดลอง (Experimenting) มี 3 ประเภท คือ การทดลองแบบแบงกลุม 
เปรียบเทียบ ไมมีกลุม เปรียบเทียบและลองผิดลองถูก การทดลองเปนกระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหา
คําตอบ หรือการทดสอบ สมมติฐานท่ีตั้งไว ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ การออกแบบการทดลอง 
การปฏิบัติการทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง 

5) การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) คือ การเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากากรสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัย
ความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
  สามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง   
แบบทดสอบท่ีใชวัดความสามารถทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนตามขอ 5.3  เปน
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 

6.  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยตองการศึกษาความสัมพันธระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ             
การสอนโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร 
รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร   
ซ่ึงมีกรอบการวิจัยดังนี้ 
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ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

การคิดอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร 

ตัวแปรอิสระ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 



บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 

ในการวิจัยเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรของ รหัส ว21101 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร ผูศึกษาวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจัย
ท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

1. การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (Science Achievement Test)  
4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

1.  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 1.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดท่ีตองอาศัยเหตุผลและขอมูลท่ีเชื่อถึงไดมา
ประกอบกับการตัดสินใจนั้น ๆ ไดถูกตองและเหมาะสม การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงถือเปนกระบวนการ
ทางสมองท่ีสลับซับซอนเม่ือพิจารณาความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีมีผูนิยามไวจึงพบวา  
นักจิตวิทยา นักการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานการคิดหลายคนไดใหนิยามของการคิดอยางมี
วิจารณญาณไวปลายลักษณะซ่ึงแตกตางกับไปหลายแงมุมในการพิจารณาของแตละบุคคลดังนี้ 
  ฮิลการด (Hillgard, 1962, p. 12) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วาเปนความสามารถในการตัดสินขอความหรือปญหา เปนการประเมินผลของความคิด สิ่งใดเปนเหตุ
เปนผลกัน   
  ฟาเซียน (Facience, 1984, p. 353) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วาเปนการหาขอสรุปขอความกลุมหนึ่งอยางมีเหตุผล  การอางเหตุผลถือเปนการแสดงออกของการคิด
อยางมีวิจารณญาณของบุคคลและการอางเหตุผลของขอสรุปใด ๆ ใหนาเชื่อถือและสมเหตุสมผล
จะตองมีหลักฐานอางอิง 
  เอนนิส (Ennis, 1985, p. 45) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา
เปนการคิดแบบตรึกตรองและมีเหตุผลเพ่ือตัดสินใจกอนท่ีจะเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ 
  มัว  และปารเกอร (Moor, & Parker, 1986) ไดกลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หมายถึง การพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบในการตัดสินใจท่ีจะรับหรือปฏิเสธขออางตาง ๆ เปน
การตัดสินอยางฉลาดในการเชื่อถือและปฏิบัติซ่ึงจะตองมาจากการท่ีไดมีการประเมินสถานการณท่ี
เกิดข้ึนอยางสุขุมรอบคอบ ใหความสามารถในการเชื่อมโยงประเด็นปญหาพิจารณาตัดสินใจในการกระทํา
สิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตองเหมาะสม 
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  ควิน (Quinn, 1990) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการตื่นตัว
ในการสังเกต การวิเคราะห การใชเหตุผล และการประเมินใหเปนไปตามมาตรฐานการท่ีจะเกิด
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณจะตองเก่ียวของกับพ้ืนฐานความรู การประยุกตใหเปน
มาตรฐานและทักษะท่ีฝกฝน 
  เมยฟว (Mayiel, 1990) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการ
ตื่นตัวในการสังเกต การวิเคาะห การใชเหตุผล และการประเมินใหเปนไปตามมาตรฐานการท่ีจะเกิด
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณจะตองเก่ียวของกับพ้ืนฐานความรู การประยุกตใหเปน
มาตรฐานและทักษะท่ีฝกฝน 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2541, น. 47) ไดนิยามความหมายของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณไววาเปนวิธีการคิดอยางรอบคอบ  สมเหตุสมผล  ผานการพิจารณาปจจัย
รอบดานอยางกวางไกลลึกซ้ึงและผานการพิจารณากลั่นกรองท้ังดานคุณ – โทษ  
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525, น.754) กลาวถึง การคิดวจารณญาณวา  
หมายถึง ปญญาท่ีสามารถรูหรือใหเหตุผลท่ีถูกตอง 
  ทิศนา  แขมมณี (2533, น. 4) ไดกลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง  
การแกปญหาสามารถวิเคราะหปญหาไดตอจากนั้นคือ การพิจารณาขอมูลท่ีเก่ียวของและตัดสินใจ
เลือกทางเลือกตาง ๆ โดยยึดหลักเหตุผลเปนหลักสําคัญ 
  ชํานาญ  เอ่ียมสําอาง (2539, น. 52) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง  
กระบวนการคิดไตตรองอยางรอบครอบเก่ียวกับขอมูลท่ีเปนปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลท่ีคลุมเครือ  
เพ่ือตัดสินใจและนําไปสูการสรุปเปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล 
  อุษณีย  โพธิ์สุข (2542, น. 11) ไดกลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  
การคิดอยางมีเหตุผลและมีประสิทธิภาพกอนตัดสินใจจะเชื่ออะไรหรือไมเชื่ออะไร ไมรีบดวนสรุป
ตัดสินใจโดยไมรั้งรอ 
  วนิดา  ปานโต (2543, น. 11) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา  
หมายถึงกระบวนการใชสติปญญาในการคิดพิจารณา  ไตรตรองอยางสุขุม  รอบคอบ  มีเหตุผล   
มีการประเมินสถานการณเชื่อมโยงเหตุการณ  สรุปความ  ตีความ  โดยอาศัยความรู  ความคิด  และ
ประสบการณของตนในการสํารวจหลักฐานอยางละเอียดเพ่ือนําไปสูการสรุปขอมูลท่ีสมเหตุสมผล 
  จากความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  การคิดอยางมี
วิจารณญาณ  หมายถึง  การคิด  พิจารณา  ไตรตรองอยางรอบคอบ  เก่ียวกับขอมูล  สถานการณท่ี
ตองอาศัยการสังเกต  ความรู  ความเขาใจ  การวิเคราะห  การเชื่อมโยงเหตุการณ  การสรุปความ  
และประสบการณของตนเองมาประเมินขอมูลประกอบการตัดสินใจวาสิ่งท่ีควรทํา เปนการคิดในข้ันสูง  
แตสามารถพัฒนาไดเปนลําดับจากงายไปยาก  โดยอาศัยทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐาน  ซ่ึงเปนทักษะยอย ๆ 
ท่ีใชอยูในชีวิตประจําวัน เชน การสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับ  
การสรุปความ เม่ือประกอบกันจะเปนการคิดในระดับนี้ตองมีการฝกกระทําซํ้าดวยความเอาใจใสและ
ตองใชเวลา  ดังนั้นจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองกระตุนสงเสริมพัฒนาการใหเกิดข้ึนตั้งแตเด็ก ๆ 
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 1.2 พัฒนาการทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสมรรถภาพทางสมองอยางหนึ่งซ่ึงเปนกระบวนการคิด

ท่ีซับซอนและมีความสําคัญยิ่งในสังคมขอมูลขาวสาร  และเปนสิ่งท่ีพัฒนาไดหากไดรับการจัดสภาพการณ
และกระบวนการท่ีเหมาะสมเนื่องจากการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการทํางานของสมองท่ีตองใช
โครงสรางทางสติปญญา (Cognitive Structure) และกิจกรรมทางสมอง (Activities of the Mind)  
ซ่ึงเปนกลไกทางปญญาของมนุษยท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา และการตัดสินใจสามารถพัฒนาไดดวย
การจัดเนื้อหาและกลไกท่ีเหมาะสม เคอรฟสส (Kurfiss) ไดกลาววา การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
โดยท่ัวไปจะเนนท่ีกิจกรรมและการปฏิบัติเพ่ือชวยใหเด็กเขาใจถึงสภาพการณท่ีมีความหมายตอตนเอง  
ขณะเดียวกันเด็กจะแสวงหาสภาพการณ  คําถาม  หรือปญหาท่ีจะนําไปสูขอสรุปท่ีมีเหตุผลชวยให
ตัดสินใจไดและบรูเนอร  (ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2541, น. 12) ใหทัศนะท่ีสอดคลองเชนเดียวกันวา 
เด็กจะเกิดการคิดไดตองเริ่มตนจากการไดลงมือทําเสียกอน การกระทํานี้ทําใหเด็กคอย ๆ เกิดความคิด 
สรางจินตนาการและเขาใจในสิ่งท่ีเปนนามธรรมในภายหลัง สวน จอยซและวิลล  (ทิศนา  แขมมณี, 
2540) มีแนวคิดวา  เด็กจะเกิดการคิดไดเม่ือมีปฏิสัมพันธกับขอมูลรอบๆ ตัวโดยจะเริ่มจากการคิด
รวบรวมขอมูลไดแก การเปรียบเทียบแยกแยะขอมูลเพ่ือสราง มโนทัศนหลาย ๆ มโนทัศนแลวเชื่อมโยง
ความสัมพันธของมโนทัศนตางๆ เหลานี้มาสรุปและใชขอมูลท่ีไดไปอธิบายและทํานายเหตุการณอ่ืนๆ 
ท่ีเก่ียวของ 
  จากการท่ีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาการศึกษาหลายทานไดศึกษาเก่ียวกับการคิด
อยางมีวิจารณญาณไดเสนอแนวคิดทฤษฎีท่ีแสดงถึงการคิดอยางมีวิจารณญาณไดดังนี้ 
  1.2.1 แนวคิดของจิตมิติ 
   นักจิตวิทยากลุมจิตมิติท่ีศึกษาเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ เธอรสโตน  
(Thurstone)  (พรรณทิพย สิริวรรณบุศย, 2530, น. 37)  ซ่ึงทรรศนะของเธอรสโตน มีความเห็นวา
ในสมรรถภาพทางสมองของมนุษยท่ีใชในการคิดใชเหตุผลและแกปญหามี  6  องคประกอบ  คือ 

1. องคประกอบทางดานภาษา  (Verbal Factor)  องคประกอบของสมอง
สวนนี้มีผลตอการเรียนทางดานภาษาและการสื่อสาร 

2. องคประกอบสมรรถภาพดานไหวพริบ  (World Fluency Factor)  
สมรรถภาพในดานลางนี้จะสงผลใหบุคคลมีความคลองแคลวในการใชถอยคํา 

3. องคประกอบสมรรถภาพดานตัวเลข  (Number Factor)  องคประกอบนี้
แสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยง  เห็นความสําคัญระหวางจํานวน  ปริมาณและมีความคิดรวบยอด 

4. องคประกอบสมรรถภาพดานมิติสัมพันธ  (Spactial Factor)  
สมรรถภาพดานนี้จะสงผลใหเขาใจถึงขนาดมิติตาง ๆ เกิดจิตนาการมโนภาพ 

5. องคประกอบสมรรถภาพดานการจํา  (Memory Factor)  คุณลักษณะนี้
สามารถบันทึกเรื่องราวตาง ๆ รวมท้ังการมีสติ  ระลึกรู  สามารถถายทอดออกมาไดอยางถูกตอง 

6. องคประกอบสมรรถภาพดานการสังเกตรับรู  (Peconceptual Factor)  
องคประกอบสมรรถภาพดานนี้มีความหมายท่ีเราเรียกวาความมีเหตุผลอันเปนท่ีพึงปรารถนาของทุกคน 

และเธอรสโตนยังกลาวอีกวาในการคิดหาเหตุและการแกปญหาของบุคคลนั้น
อาจไมใชองคประกอบใดองคประกอบเดียวแตใชหลายองคประกอบรวมกันได 
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จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา  เธอรสโตนไดสรุปสมรรถภาพทางสมองของ
มนุษยท่ีใชในการคิด  6  องคประกอบโดยอาจใชองคประกอบเดียวหรือหลายองคประกอบ 
  1.2.2 แนวคิดของกลุมท่ีใชวิธีการศึกษาตามแนวทฤษฎีของเพียเจต 

 นักจิตวิทยากลุมนี้สนใจคําตอบหาเหตุผลอันเปนแนวท่ีจะนําไปสูวิธีการท่ี 
เด็กคิดและอธิบายกระบวนการคิดจากข้ันตอนในระยะพัฒนาการตาง ๆ ตามท่ีเด็กจะมีวุฒิภาวะ  
(มลิวัลย สมศักดิ์, 2540, น. 18)  และมีนักจิตวิทยาท่ีใชวิธีศึกษาตามแนวทฤษฎีของเพียเจต คือ  
บรูเนอร 
   1) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget)   
   เพียเจต  (วราภรณ  ยิ้มแยม, 2543. น. 13) ศึกษาคนควาพฤติกรรมของ
เด็กและนําขอมูลมาสนับสนุนทฤษฎี  เพียเจต  (Piaget)  โดยศึกษาการปฏิบัติงานของโครงสรางทาง
สติปญญาระหวางการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมนอกจากนี้พัฒนาการทางสติปญญามีลักษณะ 2 ประการ
ท่ีเก่ียวของกับโครงสราง  คือ  เนื้อหา  (Content)  และหนาท่ี  (Function)  เนื้อหา  หมายถึง  
ลักษณะของพฤติกรรมในการตอบสนองแตละสถานการณสวนหนาท่ี  หมายถึง  การปฏิบัติงานของ
กลไกในการพัฒนาสติปญญาซ่ึงเพียเจต  (Piaget)  แบงหนาท่ีออกเปน  2  อยางคือ  การจัดระบบ  
(Organization)  โดยประสมประสานกระบวนการท้ังหมดเขาเปนระบบเดียวกันและการปรับตัวให
เขากับสภาพแวดลอม (Adaption) การปรับตัวประกอบดวยการปรับรับเขาโครงการและการปรับเปลี่ยน
โครงสราง การปรบัรับเขาโครงสราง (Assimilation) หมายถึงการตีความหรือการรับเอาขอมูลจากภายนอก
เขาสูโครงสรางทางความคิดโดยอาศัยความรูหรือวิธีการท่ีมีอยูแลวและปรับเปลี่ยนโครงสราง  
(Accommodation)  หมายถึง  การปรับเปลี่ยนโครงสรางตามคุณสมบัติของวัตถุหรือหรือสิ่งแวดลอม  
โครงสรางความคิดจะมีการปรับเปลี่ยนอยูเสมอ  เพ่ือใหเกิดความสมดุลทางความคิด  ถาบุคคลใดได
พบขอมูลหรือสภาพการณท่ีกอใหเกิดความขัดแยงหรือปญหาข้ึนก็จะอยูในสภาวะไมสมดุล จําเปนตองมี
การปรับโครงสรางและความคิดใหมเพ่ือใหเกิดความสมดุล  กระบวนการดังกลาวทําใหบุคคลสามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางรอบคอบสมเหตุสมผลซ่ึงเปนความสามารถทางสมองท่ีเกิดข้ึน
อยางตอเนื่อง  เรียกวา  ข้ันพัฒนาการ  ข้ันพัฒนาการจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องตามลําดับ
และพัฒนาการในข้ันตนก็จะเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาในข้ันสูง  เพียเจต  (Piaget)  เสนอวา  พัฒนาการ
ของความสามารถทางสมองของมนุษยเริ่มตั้งแตแรกไปจนถึงขีดสุดในชวงอายุประมาณ 15 ป ซ่ึงแบง
ลําดับของพัฒนาการเปน 4 ข้ันแตในท่ีนี้จะขอกลาวเพียง 2 ข้ันแรกซ่ึงมีความสําคัญท่ีเก่ียวของกับเด็ก
มีดังนี้ 
   1. ข้ันประสาทสัมผัส  การเคลื่อนไหว  (Sensori – Motor  Stage)  ข้ันนี้
เริ่มตั้งแตแรกเกิดจนถึง 2 ปพฤติกรรมของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ เชน  
การไขวควา  การเคลื่อนไหว  การมอง  การดูด  ในวัยนี้เด็กแสดงใหเห็นวามีสติปญญาดวยการกระทํา  
เด็กสามารถแกปญหาไดแมจะไมสามารถอธิบายดวยคําพูดเด็กจะตองมีโอกาสท่ีจะปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมดวยตนเองซ่ึงถือวาเปนสิ่งจําเปนสําหรับพัฒนาการดานสติปญญาและความคิดในข้ันนี้
ความคิดความเขาใจของเด็กจะกาวหนาอยางรวดเร็ว  เชน  สามารถประสานงานระหวางกลามเนื้อ
และสายตาเด็กในวัยนี้มักจะทําอะไรซํ้า ๆ บอย ๆ เปนการเลียนแบบ  พยายามแกปญหาแบบลองผิด
ลองถูกเม่ือสิ้นสุดระยะนี้เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจุดหมายและสามารถแกปญหา
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โดยการเปลี่ยนวิธีการตาง ๆ เพ่ือใหไดสิ่งท่ีตองการแตการคิดของเด็กวัยนี้สวนใหญยังคงอยูเฉพาะสิ่งท่ี
สามารถสัมผัสไดเทานั้น 
   2. ข้ันกอนปฏิบัติการคิด  (Preoperation Stage)  ข้ันเริ่มตนตั้งแตอายุ   
2 – 7 ป  ซ่ึงแบงเปนข้ันยอยอีก  2  ข้ัน 

2.1 ข้ันกอนสังกัป  (Preconceptual Thought)  เปนข้ันพัฒนาการ
ของเด็กอายุ 2 – 4 ป  เด็กในวัยนี้มีความคิดรวบยอด  (Concept)  ในเรื่องตาง ๆ แลวเพียงแตยัง 
ไมสมบูรณหรือมากกวามากเปนเหตุเปนผลเก่ียวโยงซ่ึงกันและกันแตเหตุผลของเด็กวัยนี้ยังมีขอบเขต
จํากัดเพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปนศูนยกลางความคิด  เด็กสามารถใชภาษาและเขาใจความหมาย
ของสัญลักษณ  การใชภาษายังเปนภาษาท่ีเก่ียวของกับตนเอง  ความคิดความเขาใจของเด็กในวัยนี้
ข้ึนอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ  (พงษพันธ  พงษโสภา, 2542, น. 71)   

2.2 ข้ันการคิดแบบสหัสญาณ (Intuitive Thought) เปนข้ันพัฒนาการ
ของเด็กอายุ  4 – 7 ป  ในข้ันนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รอบตัวดีข้ึนรูจักแยก
ประเภทของชิ้นสวนวัตถุ  เขาใจความหมายของจํานวนเลข เริ่มมีพัฒนาการเก่ียวกับการอนุรักษแต 
ไมแจมชัดนักสามารถแกปญหาไดโดยไมคิดเตรียมการลวงหนาไวกอนรูจักใชความรูในสิ่งหนึ่งไป
อธิบายหรือแกปญหาอีกสิ่งหนึ่งและสามารถใชเหตุผลท่ัว ๆ ไปมาสรุปการคิดของเด็กมีเหตุผลข้ึนแต
การคิดออกมาในสิ่งท่ีเขารับรูหรือสัมผัสจากภายนอก  (พรรณี  ช.เจนจิต, 2538, น. 14)   
    สําหรับการพัฒนาการทางการรูคิดของเด็กในชวงอายุ 6 ขวบแรกของชีวิต  
เพียเจต (Piaget) แบงออกเปน 6 ข้ันดังนี้ 
    1. ข้ันความรูแตกตาง  (Absolute Difference)  เด็กเริ่มท่ีจะรับรูในความ
แตกตางของสิ่งท่ีมองเห็น 
    2. ข้ันรูสึกตรงกันขาม  (Opposition)  ข้ันนี้เด็กรูวาของตาง ๆ มีลักษณะ
ตรงกันขามเปน 2 ดาน  เชน  มี – ไมมี, เล็ก – ใหญ  เปนตน 
    3. ข้ันรูหลายระดับ  (Discret Degree)  เด็กเริ่มรูจักคิดเก่ียวกับลักษณะท่ี
อยูตรงกลางระหวางปลายสุดสองปลาย  เชน  มาก  ปานกลาง  นอย 
    4. ข้ันความเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง  (Variation)  ในข้ันนี้เด็กสามารถ
เขาใจเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตาง ๆ เชน  การเจริญเติบโตของตนไม 
    5. ข้ันรูผลของการกระทํา  (Function)  ในข้ันนี้เด็กจะสามารถเขาใจถึง
ความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลง 
    6. ข้ันการทดแทนอยางลงตัว  (Exact Compensation)  เด็กจะรูวาการ
ทําใหสิ่งหนึ่งเปลี่ยนแปลงยอมมีผลตออีกสิงหนึ่งอยางทัดเทียม 
    จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต  สรุปได  กระบวนการ
ดังกลาวสามารถทําใหบุคคลสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดซ่ึงเปนความสามารถของสมองท่ี
เกิดข้ึนอยางตอเนื่องหรือเรียกวาข้ันพัฒนาการจะเกิดข้ึนอยางตอเนื่องและมีความเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอมีการปรับโครงสรางเพ่ือใหเกิดความสมดุลทําใหบุคคลมีความสามารถในการคิดซับซอนมากข้ึน 
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   2) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner) 
   บรูเนอร  และคนอ่ืน ๆ (Bruner, & others, 1966, pp. 46–48)  ไดแบง
พัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของมนุษยออกเปน  3  ข้ัน  คือ 
   1. ข้ันแสดงออกดวยการกระทํา  (Enactive Stage)  ข้ันนี้เปรียบเทียบได
กับข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  (Sensori – Motor Stage)  ของเพียเจตเปนท่ีเด็กเรียนรู
จากการกระทํา  (Learning by Doing) 
   2. ข้ันสรางภาพแทนใจ  (Iconic Stage)  ข้ันเปรียบเทียบไดกับข้ันกอน
ปฏิบัติการคิด  (Preparation Stage)  ของเพียเจตซ่ึงจะครอบคลุมข้ันกอนปฏิบัติการคิดในวัยนี้
เก่ียวของกับความจริงมากข้ึนเขาจะเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญอาจมีจินตนาการบางแตยัง
ไมสามารถคิดไดลึกซ้ึงมากนักเหมือนข้ันปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรมของเพียเจต 
   3. ข้ันใชสัญลักษณ  (Symbolic Stage)  เปนพัฒนาการข้ันสูงสุดของ 
บรูเนอร  เปรียบไดกับข้ันพัฒนาการข้ันปฏิบัติการรูปธรรม  (Concrete Operation)  ของเพียเจต 
ในข้ันนี้เด็กจะเขาใจความสัมพันธของสิ่งของสามารถเกิดความคิดรวบยอด หรือสังกัปในสิ่งตาง ๆ  
ท่ีซับซอนไดมากข้ึน 
   การท่ีบรูเนอร (Bruner, 1966) ไดกําหนดชื่อข้ันของการพัฒนาการทาง
สติปญญาตามแนวของเพียเจตข้ึนใหมเพราะตองการอางถึงบทบาททางวัฒนธรรม (สิ่งแวดลอม) ซ่ึงมี
ผลตอความเจริญงอกงามทางสติปญญาและการคิดของบุคคล (ประสาท อิศรปรีชา, 2523, น. 134)  
จากการศึกษาข้ันพัฒนาการทางสติปญญา  พบวา  ข้ันพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของมนุษย
สามารถแบงไดเปนลําดับข้ัน  คนทุกคนมีพัฒนาการทางความรูความเขาใจโดยผานกระบวนการท่ี
เรียกวาการเรียนรูเกิดจากการกระทําเปนข้ันท่ีเด็กสามารถเรียนรูและเกิดความคิดรวบยอด  สามารถ
ถายทอดประสบการณออกมาเปนสัญลักษณซ่ึงกระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีตอเนื่องตลอดชีวิต
โดยมีสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมเปนองคประกอบท่ีสําคัญสําหรับการพัฒนาสติปญญาและการท่ีเด็ก
จะไดคิดจะตองผานการเรียนรูโดยการกระทําและในเด็กปฐมวัยควรไดรับการสงเสริมการคิดมากท่ีสุด 
  1.2.3 แนวคิดของกลุมประมวลผลขอมูล 
   ในการศึกษากลุมประมวลผลขอมูลนักจิตวิทยาในกลุมนี้คือ สเติรนเบอรก 
(Sterberh, 1985)  ไดเสนอแนวคิดเก่ียวของกับกระบวนการคิดเปนกระบวนการปรับเปลี่ยนความคิด
การประมวลความรู ประเมิน เปนกระบวนการลงมือปฏิบัติงานจริง ๆ ตามแผนการทํางานท่ีคิดจะ
แกปญหาไดและเปนองคประกอบท่ีจะเรียนรูสิ่งใหม 
   1. ทฤษฎียอยสวนประกอบกระบวนการคิด (Conceptual Subtheory)  
เปนความสามารถทางสติปญญาเก่ียวของกับกระบวนการคิดเปนกระบวนการปรับเปลี่ยนความคิด
การประมวลความรู ประเมินผล เปนกระบวนการลงมือปฏิบัติงานจริง ๆ ตามแผนการทํางานท่ีคิดจะ
แกปญหาไดและเปนองคประกอบท่ีจะเรียนรูสิ่งใหม 
   2. ทฤษฎียอยของความสอดคลองกับบริบทของสังคม  (Contextual 
Subtheory)  เปนความสามารถทางสติปญญาท่ีเก่ียวของกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมของบุคคล 
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   3. ทฤษฎียอยของประสบการณ  (Experimental Subtheory)  เปนการ
พิจารณาถึงผลของประสบการณท่ีมีตอความสามารถทางสติปญญาเก่ียวของกับความสามารถในการคิด
แกปญหารวมท้ังความสามารถท่ีจะเชื่อมโยงความสามารถตาง ๆ เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการคิดไดดียิ่งข้ึน 
   สรุปไดวา แนวคิดทฤษฎีทางสติปญญาสามศรของสเดิรนเบอรกมี  3  สวน  
ในแตละสวนจะตองผสมผสานกันและมีความสัมพันธกัน 

1.3 ความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การคิดเปนหัวใจสําคัญ  เปนจุดเริ่มตนของบุคคลท่ีจะไดแสดงออกเพ่ือนําไปสูความ

พยายามท่ีจะแกปญหาและสัมฤทธิ์ผลในสิ่งท่ีตองการและเปนประโยชน  สามารถดํารงอยูในสังคมได
อยางมีความสุข  (ฉันทนา  ภาคบงกช, 2528, น. 1)  โดยเฉพาะความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณนับเปนคุณสมบัติท่ีพึงปรารถนาและเปนจุดมุงหมายท่ีสําคัญของการจัดการศึกษาเพราะ
คนท่ีมีความคิดวิจารณญาณจะสามารถแกไขปญหาตาง ๆ เผชิญกับสถานการณท่ีเปนปญหาสามารถ
เลือกตัดสินใจไดอยางถูกตองเหมาะสมและมีเหตุผล และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  
(2541, น. 8)  ไดกลาววา  การคิดอยางมีวิจารณญาณนี้จะเขามามีบทบาทในโรงเรียนมากข้ึนเพราะ
ในปจจุบันเปนยุคท่ีขาวสารและเทคโนโลยีมีความเจริญกาวหนาการปูพ้ืนฐานในการคิดจึงมีความเปน
สําหรับเด็ก ๆ จะเปนการชวยลดการจดจําขอมูลตาง ๆ ไปไดมาก  การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปน
สิ่งท่ีทําใหเด็กและเยาวชนไดพัฒนาความสามารถทางสติปญญาโดยเฉพาะในวัยเด็กอนุบาล  การคิด
อยางมีวิจารณญาณก็ถือวามีความสําคัญเชนเดียวกัน  และทวีพร  ดิษฐคําเริง  (2540, น. 17–18)  
กลาววาเด็กในวัยนี้เปนวัยชางคิด  ชางถาม  ชางสงสัย  ชางจดจําและเปนชวงท่ีสติปญญากําลังพัฒนา
เจริญสูงสุด  การท่ีไดฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตั้งแตเด็กก็สามารถทําใหเด็กอยูในสังคมไดโดย
สามารถท่ีจะแกปญหาไดโดยไมผิดพลาดและ จิรพา  จันทะเวียง  (2542, น. 3)  กลาววา  เด็กมี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณตั้งแตกอนเขาโรงเรียนแลวแตจะเพ่ิมตามอายุเพราะในวัยนี้
โดยธรรมชาติจะเปนการชวยพัฒนาศักยภาพและความคิดของเด็กใหกาวหนาข้ึนไดและในขณะเดียวกัน  
อุษณีย  โพธิสุข (2537, น. 99)  กลาววาถาเด็กไมไดรับการพัฒนาตั้งแตเยาววัย  เด็กจะไมสามารถใช
เหตุผลมาแกปญหาไดและจะเปนผลตอเนื่องไปถึงผูใหญซ่ึงเปนผูใหญท่ีขาดการพิจารณาขอมูลตาง ๆ 
ทําใหกลายเปนปญหาใหมดวย 

 ดังนั้นการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงมีความสําคัญเปนผลใหผูเรียนสามารถคิดเปน 
ทําเปน  แกปญหาเปน  (ชนาธิป  พรกุล, 2542, น. 135–136)  และการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้จะ
สงผลใหเด็กมีปญญาเฉียบแหลมเปนคนชางคิด  คิดอยางรอบคอบ  ตัดสินใจไดถูกตอง  และเติบโต
เปนคนดี มีคุณภาพสรางความม่ันคงใหแกตนเองและบานเมืองอยางมีประสิทธิภาพ  (สมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมาร, 2535, น. 191) 

 จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนคุณสมบัติท่ีพึง
ปรารถนาและมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตเพราะคนท่ีมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถแกไข
ปญหาตาง ๆ ไดดีมีเหตุผลโดยเฉพาะในวัยเด็กมัธยมตน การคิดอยางมีวิจารณญาณถือวามีความสําคัญ
เพราะเปนวัยเริ่มตนของชีวิตถาไดฝกการคิดประเภทนี้ตั้งแตเด็ก สามารถทําใหเด็กอยูในสังคมไดและ
สามารถแกปญหาไดโดยไมผิดพลาดแตจะสงผลเม่ือเติบโตข้ึนเปนผูใหญจะเปนคนท่ีคิดอยางรอบคอบ
ตัดสินใจไดดีและเปนคนท่ีมีคุณภาพ 
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1.4 องคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 กิลฟอรด  (Guilford, 1967, น. 61–63)  ไดกลาววาการคิดมีองคประกอบ  3  มิติ  

คือ  เนื้อหา  วิธีคิด  และผลของการคิดซ่ึงแตละองคประกอบมีรายละเอียดดังนี้ 
 เนื้อหา  (Contents)  แบงออกเปน  4  ดาน  ไดแก 
 1. ภาพ  (Figural)  หมายถึง  ขอมูลท่ีเปนรูปธรรม  สามารถท่ีจะรับรูและระลึก

ออกมาได  เชน  ภาพตาง ๆ  
 2. สัญลักษณ  (Symbolic)  หมายถึง  ขอมูลท่ีเปนเครื่องหมาย 
 3. ภาษา  (Semantic)  หมายถึง  ขอมูลท่ีเปนถอยคํา 
 4. พฤติกรรม  (Behavioral)  หมายถึง ขอมูลท่ีอยูรูปกิริยาอาการ 
 วิธีการคิด  (Operations)  แบงออกเปน  5  ดาน  ไดแก 
 1. การรับรูและการเขาใจ  (Cognition)  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของ

บุคคลท่ีรูจักและมีความเขาใจในสิ่งตาง ๆ  
 2. การจํา  (Memory)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลท่ีสามารถเก็บสะสมและ

รวบรวมขอมูล 
 3. การคิดแบบอเนกนัย  (Divergent Thinking)  หมายถึง  ความสามารถทางสมอง

ของบุคคลท่ีสามารถสรุปขอมูลตาง ๆ ไดโดยไมจํากัดจํานวน 
 4. การคิดแบบเอกนัย  (Convergent Thinking)  หมายถึงความสามารถทางสมอง

ของบุคคลท่ีสามารถสรุปขอมูลท่ีดีท่ีสุดจากขอมูลท่ีกําหนดได 
 5. การประเมินคา  (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลท่ีสามารถหา

กฎเกณฑท่ีสมเหตุสมผลจากขอมูลท่ีกําหนดไดและสรุปไดวาขอมูลอ่ืนใดท่ีมีลักษณะสอดคลองกับ
เกณฑนั้น 

 ผลการคิด  (Product)  เปนขอมูลท่ีไดจากวิธีคิดแบบตาง ๆ แบงเปน  6  ดาน  
ไดแก 

1. หนวย  (Units)  หมายถึง  สิ่งท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว 
2. จําพวก  (Classes)  หมายถึง  สิ่งหนึ่งสิ่งใดซ่ึงเปนกลุมของหนวยตาง ๆ 
3. ความสัมพันธ  (Relations)  หมายถึง  ผลของการโยงความคิด  2  ประเภทเขา

ดวยกัน 
4. ระบบ  (Systems)  หมายถึง  การเชื่อมโยงความสัมพันธของผลท่ีไดหลาย ๆ คู

เขาดวยกันอยางมีระเบียบแบบแผน 
5. การแปลงรูป  (Transformations)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงปรับปรุงขอมูล 
6. การประยุกต  (Implication)  หมายถึง  การคิดท่ีมีผลสามารถนําไปใชประโยชน

ในการแกปญหาหรือการปฏิบัติได 
 จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา  องคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ประกอบไปดวยมิติดานเนื้อหา  วิธีการคิด  ผลของการคิด  ซ่ึงจะตองเปนผลมาจากการผสมผสานกัน
ท้ัง  3  มิติจะตองมีความสัมพันธ 
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1.5 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการคิด

นับตั้งแต การกําหนดปญหาจนถึงการประเมินสรุปและตัดสินซ่ึงประกอบดวยกระบวนการดังตอไปนี้ 
(อุษณีย  โพธิ์สุข, 2543.)  

 1. การกําหนดปญหาการรวบรวมประเด็นปญหา การแยกแยะปญหาการจัดลําดับ
ปญหา   

 2. การรวบรวมขอมูลการเลือกขอมูลพิจารณาความนาเชื่อถือ  
 3. การจัดระบบขอมูลพิจารณาความนาเชื่อถือพิจารณาความพอเพียงพิจารณา

ความเหมาะสม   
 4. การตั้งสมมติฐานการหาความสัมพันธของขอมูลความเปนไปไดของขอมูล   
 5. การสรุปอางอิงการใชการเปรียบเทียบการใช หลักตรรกะการใชเหตุผลการใชการ

กําจัดกรณี  
 6. การสรุปและตัดสิน (หากขอมูลเปลี่ยนตองเริ่มจากขอ 2 ใหม)   
 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวยกระบวนการดังตอไปนี้  
 1. การกําหนดปญหา หมายถึง การรูจัก และทําความเขาใจกับปญหาโดยพิจารณา

รวบรวมประเด็นปญหาแยกแยะปญหาและจัดลําดับปญหาเพ่ือกําหนดปญหาขอโตแยงหรือขอมูลท่ี
คลุมเครือรวมท้ังการนิยามความหมายของคําหรือขอความสิ่งเราท่ีเปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมี
วิจารณญาณคือปญหานั่นเอง กิจกรรมประกอบดวย   

1.1 กําหนดปญหาขอโตแยงหรือขอมูลท่ีคลุมเครือใหชัดเจน   
1.2  สรุปความคิดหลักของขอความ  
1.3  ทําความเขาใจความหมายของคําหรือขอความ  

 2. การรวบรวมขอมูล หมายถึง การแสวงหาสิ่งตางๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาครอบครัว
จากแหลงตางๆ รวมท้ังการเลือกขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมท่ีมีอยูมาใชดังนั้นวิธีการรวบรวม
ขอมูลท่ีจําเปนสําหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแกการสังเกตท้ังการสังเกตดวยตนเองและการรวบรวม
ขอมูลจากการรายงานผลการสังเกตของผูอ่ืน กิจกรรมประกอบดวย  

2.1 สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวยความเปนปรนัย  
2.2 เลือกขอมูลท่ีเก่ียวของกับประเด็นปญหา  
2.3 แสวงหาขอมูลท่ีถูกตองและชัดเจน  
2.4 แสวงหาความรูท่ีทันสมัย  

 3. การจัดระบบขอมูล หมายถึง การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลความ
เพียงพอของขอมูล การจัดระบบของขอมูลขณะเดียวกันก็ตองประเมินความถูกตองและความเพียงพอ
ของขอมูลท่ีรวบรวมไดวาจะนําไปสูการอางอิงไดหรือไมโดยแยกแยะความแตกตางของขอมูลคือ จําแนก
ความแตกตางระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุมเครือขอมูลท่ีเก่ียวของกับขอมูลท่ีไมเก่ียวของกับ
ปญหาการระบุขอตกลงเบื้องตนเพ่ือนํามาจัดกลุมแลวจัดลําดับความสําคัญของขอมูลเพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการตั้งสมมติฐานกิจกรรม ประกอบดวย  
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3.1 วินิจฉัยความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
3.2 ประเมินความถูกตองของขอมูล  
3.3 พิจารณาความ เพียงพอของขอมูล  
3.4 ระบุขอตกลงเบื้องตนของขอมูลท่ีตองยอมรับ  
3.5 จําแนกความแตกตางระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุมเครือ  
3.6 จําแนกขอมูลท่ีไมเก่ียวของกับประเด็นปญหา  
3.7 จําแนกขอเท็จจริงกับความคิดเห็น  
3.8 พิจารณาขอมูลท่ีแสดงถึงความลําเอียงและโฆษณาชวนเชื่อ  
3.9 พิจารณาและตัดสินความขัดแยงของขอมูล  
3.10 เสนอขอมูลดวยการพูดการเขียนและการแสดงความคิดเห็น 

 4. การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางสรุปอางอิงปญหาขอโตแยงโดย
นําขอมูลท่ีมีการจัดระบบแลวมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธเพ่ือสรุปแนวทางท่ีนาจะเปนไปไดมากท่ีสุด
กิจกรรมประกอบดวย  

4.1 เชื่อมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผลของขอมูล  
4.2 พิจารณาทางเลือกหลายๆทางในการแกปญหา  

 5. การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร  หมายถึง การพิจารณาเลือกแนวทางท่ี
สมเหตุสมผลท่ีสุดจากขอมูลและหลักฐานท่ีมีอยูในการตัดสินสรุปซ่ึงคุณลักษณะของการคิดอยางมี
วิจารณญาณมีความสัมพันธกับการใชเหตุผลแบบตรรกศาสตรหรือใชเหตุผลแบบอุปมานและอนุมาน 
กิจกรรมประกอบดวย  

5.1 ตัดสินใจสรุปปญหาหรือขอโตแยงเม่ือมีเหตุผลเพียงพอ  
5.2 สรุปปญหาหรือขอโตแยงจากขอมูลอยางสมเหตุสมผล  
5.3 อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอโตแยงและสรุปเปนกฎเกณฑ 

 6. การประเมินสรุปอางอิง หมายถึง การประเมินความสมเหตุสมผลตามหลัก
ตรรกศาสตรโดยประเมินวาสมเหตุสมผลหรือไมสามารถนําไปใชประโยชนไดหรือไมผลท่ีเกิดข้ึนจะเปน
อยางไรถาขอมูลท่ีไดรับมีการเปลี่ยนแปลง กิจกรรมประกอบดวย  

6.1 ยืนยันการสรุปถามีเหตุผลหรือหลักฐานเพียงพอ 
6.2 พิจารณาเพ่ิมเติมขอมูลหรือเหตุผลใหมถาการสรุปเดิมไมมีเหตุผล  
6.3 พิจารณาและตัดสินการนําขอสรุปและหลักการไปประยุกตใช ลักษณะของผู

ท่ีคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 มีนักการศึกษาหลายทาน เชน เวด (Wade) ไบเออร (Beyer) เฟอรเรท (Ferrett) 

ไดกลาวถึงลักษณะของผูท่ีคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลากหลายซ่ึงจะไดนําเสนอใหเห็นลักษณะท่ี
เหมือนกันและลักษณะเฉพาะของผูพูดมีความคิดอยางมีวิจารณญาณดังนี้ 

 เวด (Wade, 1995) ( สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) 
 1. คิดตั้งคําถาม   
 2. ทําใหคําถามมีความชัดเจน  
 3. ตรวจสอบหาขอมูล  



20 

 4. วิเคราะหขอสันนิษฐานและความลําเอียงท่ีอาจเกิดข้ึน  
 5. หลีกเลี่ยงท่ีจะใชอารมณเปนตัวตัดสิน  
 6. หลีกเลี่ยงการคิดแบบลื่นๆงายๆเกินไป  
 7. พิจารณาถึงการตีความท่ีอาจเปนไปไดหลายทาง 
 8. ยอมรับวาอาจมีภาวะคลุมเครือไมตรงไปตรงมาเกิดข้ึนได  
 9. ตระหนักรูเก่ียวกับความคิดของตนรูตัววาคิดอะไรอยู  
 ไบเออร (Beyer) (สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) 
 1. คิดตั้งคําถาม  
 2. วิเคราะหขอสันนิษฐาน  
 3. ใหเหตุผลสามารถหาขอยุติจากขอเสนอหรือหลักฐานท่ีมีอยูหลากหลาย   
 4. รูจักใชมุมมองตางๆ กันในการตีความเพ่ือใหเขาใจไดดีข้ึน  
 5. ใจกวางยอมรับฟงความคิดของผูอ่ืนเคารพตอเหตุผลยอมเปลี่ยนจุดยืนเม่ือมี

เหตุผลท่ีดีกวา  
 6. แยกแยะหาขอสรุปหรือขอตัดสินท่ีตั้งอยูบนหลักความจริงท่ีเชื่อถือไดมีความแมนยํา

สามารถถกเถียงอยางสรางสรรค  
 เฟอรเรท (Ferrett) ( สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) 
 1. คิดตั้งคําถาม  
 2. มีความสนใจใฝรูตองการคนหาคําตอบใหมๆ  
 3. ตอบคําถามไดตรงประเด็น  
 4. ตรวจสอบขอมูลความเชื่อ  
 5.วิเคราะหขอมูลขอสันนิษฐานความเห็นตางๆและหาขอพิสูจน  
 6. ใชเหตุผลจากขอมูลท่ีเปนจริงหรือจากขอเท็จจริงตางๆ  
 7. ตรวจสอบความคิดของตัวเอง  
 8. รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนยอมรับวาตัวเองยังมีความรูความเขาใจไมเพียง

พอท่ีจะเปลี่ยนความคิดได  
 9. ประเมินขอถกเถียงไดและตัดสินเรื่องราวจากการรวบรวมขอเท็จจริงท้ังหมด 
 ศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา ชูชาติ (2544) (สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) กลาววา  

ผูท่ีคิดอยางมีวิจารณญาณจะตองมีลักษณะ สําคัญอันดับแรกคือ การคิดตั้งคําถามท่ีชัดเจนตอมาตองมี
ความสนใจใฝรูและตองการคิดคนหาคําตอบท่ีถูกตองโดยการเสาะแสวงหาขอมูลรวบรวมขอเท็จจริง
ตรวจสอบขอมูลวิเคราะหขอสันนิษฐานความเห็นตางๆ ประเมินขอถกเถียงไดตีความท่ีเปนไปได
หลายๆ ทางตัดสินและหาขอสรุปบนพ้ืนฐานของเหตุผลและขอเท็จจริงเพ่ือใชในการตัดสินใจไมใช
อคติหรืออารมณในการตัดสินยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและเปลี่ยนความคิดเห็นและจุดยืนได
หากไดรับขอมูลใหมเพ่ิมข้ึนหรือเม่ือมีเหตุผลท่ีดีกวา ทักษะความสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 Ennis, 1985 (สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) ไดนําเสนอทักษะความสามารถคิดอยาง
มีวิจารณญาณควรประกอบดวย 12 ทักษะสรุปไดดังนี้   

 1. สามารถกําหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปญหา   
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1.1 ระบุปญหาสําคัญไดชัดเจน   
1.2 ระบุเกณฑเพ่ือตัดสินคําตอบท่ีเปนไปได   

 2. สามารถคิดวิเคราะหขอโตแยง  
2.1 ระบุขอมูลท่ีมีเหตุผลหรือนาเชื่อถือได  
2.2 ระบุขอมูลท่ีไมมีเหตุผลหรือไมนาเชื่อถือได  
2.3 ระบุความเหมือนและความตางของความคิดเห็นหรือขอมูลท่ีมีอยูได  
2.4 สรุปได  

 3. สามารถถามดวยคําถามท่ีทาทายและตอบคําถามไดอยางชัดเจน เชน  
3.1 เพราะเหตุใด  
3.2 ประเด็นสําคัญคืออะไร  
3.3 ขอความท่ีกําหนดนี้หมายความวาอะไร  
3.4 ตัวอยางท่ีเปนไปไดมีอะไรบาง  
3.5 ความคิดเห็นของทานกอนเรื่องนี้คืออะไร  
3.6 ใหพิจารณาวามีความแตกตางกันหรือไมอยางไร  
3.7 ขอมูลท่ีมีเหตุผลคืออะไร  
3.8 ขอมูลท่ีไมมีเหตุผลคืออะไร  
3.9 ขอความท่ีกําหนดมานี้ มีความคิดเห็นอยางไร  
3.10 ทานมีความคิดเห็นคนอ่ืนๆเพ่ิมเติมอีกหรือไมอยางไร   

 4. สามารถพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
4.1 เปนขอมูลจากผูเชี่ยวชาญท่ีนาเชื่อถือ  
4.2 เปนขอมูลท่ีไมมีขอโตแยง  
4.3 เปนขอมูลท่ีไดรับการยอมรับ  
4.4 เปนขอมูลท่ีสามารถใหเหตุผลวาเชื่อถือได  

 5. สามารถสังเกตและตัดสินผลขอมูลท่ีไดจากการสังเกตดวยตนเองโดยใชเกณฑ
ตอไปนี้   

5.1 เปนขอมูลท่ีไดจากการสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ของตน  
5.2 บันทึกขอมูลนั้นทันทีไมปลอยท้ิงไวนานแลวมาบันทึกภายหลัง   

 6. สามารถนําหลักการใหญไปแตกเปนหลักยอยๆ ไดหรือนําหลักการไปประยุกตใช
ในสถานการณตางๆ ได   

7. สามารถสรุปอางอิงไปยังกลุมประชากรไดกลุมตัวอยางเปนตัวแทนของประชากร
โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลอยางถูกตองและมีขอมูลเพียงพอตอการสรุปผล   

 8. สามารถตัดสินคุณคาได   
8.1 สามารถพิจารณาทางเลือกโดยมีขอมูลพ้ืนฐานเพียงพอ  
8.2 สามารถชั่งน้ําหนักระหวางดีและไมดีหรือผลดีและผลเสียกอนตัดสินใจ 

 9. สามารถใหความหมายคําตางๆ และตัดสินความหมายโดยใชทักษะตางๆ เชน  
9.1 สามารถบอกคําเหมือนคําท่ีมีความหมายคลายกันได  
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9.2 สามารถจําแนกจัดกลุมได   
9.3 สามารถใหคํานิยามเชิงปฏิบัติได  
9.4 ยกตัวอยางท่ีใชและท่ีไมใชได  

 10. สามารถระบุขอสันนิษฐานได   
 11. สามารถตัดสินใจเพ่ือนําไปปฏิบัติไดเชน   

11.1 กําหนดปญหา   
11.2 เลือกเกณฑตัดสินผลท่ีเปนไปได   
11.3 กําหนดทางเลือกอยางหลากหลาย   
11.4 เลือกทางเลือกเพ่ือปฏิบัติ   
11.5 ทบทวนทางเลือกอยางมีเหตุผล   

 12. ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยสรุปทักษะความสามารถคิดวิเคราะห อยางมี
วิจารณญาณ 

 จาก 12 ทักษะดังกลาวสามารถสรุปเปนหลักการได 4 ประการดังตอไปนี้   
 1. ขอมูลมีความชัดเจน  
 2. ขอมูลและความรูจากแหลงตางๆมีความสมเหตุสมผลเปนท่ียอมรับ  
 3. การสรุปอางอิงใชกระบวนการสรุปท้ังนิรนัยและอุปนัยโดยคํานึงถึงการตัดสิน

คุณคาดวย   
 4. การปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆเพ่ือใหไดขอมูลความรูทักษะการสื่อสารอยางมี

ประสิทธิภาพ  
1.6 ประโยชนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 อุษณีย อนุรุทธวงศ (โพธิสุข) ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

วา การชวยพัฒนาเด็กใหมีพลังทางความคิดอยางมีวิจารณญาณคือรูจักวิเคราะหไตรตรองคิดหา
เหตุผลคิดใหมีประสิทธิภาพ จะตองฝกในหลายๆ สถานการณโรงเรียนควรนําแนวทางการฝกเขาไป
ผสมผสานกับทุกเนื้อหาวิชาซ่ึงมีตัวอยางมากมายในตางประเทศ เด็กจะไดวิธีคิดอยางเปนธรรมชาติ
วัตถุประสงคในการท่ีจะใหเด็กมีความคิดอยางมีวิจารณญาณเพ่ือ  

1 ใหเขาใจท่ีจะประเมินขอมูล  
2 ชี้ประเด็นท่ีชอบเกิดรางผิดผิดถูกๆ  
3 มีความเขาใจสิ่งท่ีถูกเออยาง  
4 สามารถแยกแยะความแตกตางวาอะไรคือความรูอะไรคือความจริงและอะไรเปน

เพียงความคิดเห็น 
5 รูจักประมวลขอมูลประมวลความคิด  
6 รูจักจัดลําดับขอมูล  
7 รูจักสรุปเหตุผลขอมูลหรือประเด็นตางๆ  
8 มองเห็นสิ่งตางๆ อยางเปนระบบรูวาอะไรสําคัญหรือไมสําคัญ  
9 รูจักไฟหาทางออกท่ีหลากหลายมากข้ึนหาหนทางใหมๆ  
10 รูจักตั้งเปาหมาย  
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11 รูจักท่ีจะวางแผนงานลวงหนา  
12 ทํางานเปนระบบมากข้ึน  
13 มีความสามารถในเชิงเปรียบเทียบและมองเห็นความแตกตางของสิ่งตางๆ 

ชัดเจนข้ึน  
14 ตัดสินใจไดดี แมนยํา มีหลักเกณฑ  
15 สามารถแกไขปญหาตางๆ ไดดี  
16 รูจักเปดใจกวางฟงความรอบดานไมดวนตัดสินใจโดยขาดขอมูล 
17 มีการคาดการณไดดีข้ึน  

1.7 กิจกรรมท่ีจําเปนตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 อรพรรณ  พรสีมา (2543) ไดเสนอกิจกรรมท่ีจําเปนตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ไวดังนี้   
1. ฝกคิดเก่ียวกับรายละเอียดขององคประกอบของกิจกรรมสิ่งของสถานท่ีและ

เหตุการณตางๆ   
2. ฝกแยกแยะองคประกอบท่ีทําใหกิจกรรมลมเหลวหรือความเลวรายของสถานการณ  
3. ฝกแยกแยะความคิดเห็นท่ีแตกตางหรือคลายกันของบุคคลหรือกลุมบุคคลวา

แตกตางหรือเหมือนกันอยางไร   
4. ฝกแยกแยะและจําแนกขอมูลท่ีเปนจริงและท่ีเปนเพียงความคิดเห็นออกจากกัน  
5. ฝกแยกแยะขาวสารขอมูลท่ีไดรับจากสื่อมวลชนและแหลงขอมูลอ่ืนวามีความ

เหมือนหรือตางกันอยางไร  
6. ฝกแยกแยะขอคิดเห็นขอเสนอแนะท่ีเราเห็นวาสมเหตุสมผลและท่ีไมสมเหตุสมผล  
7. ฝกสรางเกณฑในการตัดสินความถูกตองความเหมาะสมความดีหรือความงามของ 

สิ่งตางๆ  
8. ฝกหาขอมูลท่ีจะนํามาใชสนบัสนุนความคิดเห็นและขอเท็จจริงท่ีตนตองการกลาวอาง   
9. ฝกแยกแยะขอคิดเห็นใน เชิงทําลายและสรางสรรคของนักเรียนนักการเมืองและ

นักวิเคราะหวิจารณ   
10. ฝกแยกความเห็นยอยๆท่ีปนอยูในบทความคําบรรยายของบุคคลตางๆ   
11. ฝกเลือกเกณฑท่ีตนนํามาใชในการตัดสินสิ่งตางๆ   
12. ฝกตรวจสอบสมมติฐานท่ีตนตั้งข้ึน  
13. ฝกตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมและความเห็นท่ีคลายคลายกันของกลุมบุคคล  
14. ฝกทํานายเก่ียวกับผลดีผลรายท่ีจะตามมาจากเหตุการณ   
15. ฝกจัดลําดับความสําคัญของเหตุการณ  
16. ฝกสรุปประเด็นการสนทนาการอภิปรายและการเสนอขอคิดเห็น   
17. ฝกสรุปผลจาก ขอมูลท่ีวิเคราะหและจัดหมวดหมูไว   
18. ฝกทํานายและพยากรณเหตุการณ  
19. ฝกตัดสินการสรุปท่ีถูกตองและท่ีผิดพลาดของบุคคลจากขอมูลท่ีกําหนดไว  
20. ฝกอธิบายความจากขอมูล  
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21. ฝกใหเหตุผลประกอบขอสรุปของตน  
22. ฝกจัดหมวดหมูขอมูลและความคิดเห็น   
23. ฝกเสนอขอมูลในรูปของแผนภูมิและรูปภาพ   
24. ฝกมองหาขอลําเอียงของตนเองในเรื่องตางๆ   
25. ฝกหาขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีเชื่อถือได   
26. ฝกตีความการตูนและรูปภาพ   
27. ฝกมองหาเหตุและผลของปรากฏการณและกิจกรรม   
28. ฝกสรุปผลโดยยึดขอเท็จจริง 

1.8 แนวทางในการสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดในระดับสูง การสงเสริมใหเด็กมีความสามารถ

ในการคิดระดับนี้ไดโดยเฉพาะในวัยเด็กจะตองผานการคิดในระดับงายๆ กอนนั้นคือ การคิดข้ันพ้ืนฐาน
ในทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานจะมีข้ันตอนในการคิดไมมากนักเปนความสามารถยอยๆ ท่ีคิดในลักษณะตางๆ 
เปนทักษะท่ีใชกันอยูเสมอในชีวิตประจําวันและสามารถสังเกตได เชน การจําแนก การเปรียบเทียบ  
การสรุปความ  การเรียงลําดับ  การสังเกต  เปนตน  เม่ือประกอบกันเขาก็จะเปนความคิดในระดับสูง
ซ่ึงสอดคลองกับกองวิจัยทางการศึกษา  (2542, น. 5)  กลาววา  ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนสิ่งท่ีสามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนไดตั้งแตระดับปฐมวัยโดยการใหการฝกทักษะการคิด 
ข้ันพ้ืนฐานกอนและเพ่ิมความซับซอนใหมากข้ึนถาไดฝกฝนอยูเสมอก็จะกลายเปนการคิดระดับสูงหรือ
การคิดอยางมีวิจารณญาณได นอกจากนี้  อุษณีย  โพธิ์สุข  (2537, น. 9)  ไดกลาวถึง  แนวทางท่ีทํา
ใหเด็กเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณคือ การใหเด็กไดทํากิจกรรมโดยไดรับประสบการณตรงเรียนรู
จากของจริงประกอบการใชสื่อเปนรูปธรรมจะเปนสิ่งท่ีกระตุนใหเด็กไดคิด ซ่ึงสอดคลองกับเพียเจต  
(Piaget, 1952)  กลาวถึงการคิดของเด็กในระดับกอนประถมศึกษานั้นสามารถเกิดข้ึนไดโดยการเรียนรู
จากสิ่งของท่ีเปนรูปธรรมเด็กจะเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรงท่ีเด็กไดสัมผัส สํารวจ และทดลอง
กับสิ่งแวดลอมถาผูใหญใหอิสระเปดโอกาสใหเด็กยอมเปนการสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูเด็กจะสามารถ
คิดได สวนดิวอ้ีและบรูเนอร (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2522. น. 22–25  อางอิง
จาก Dewey, & Bruner, n.d.)  ไดกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมการคิดวา ควรใหเด็กไดเรียนรูจาก
การกระทําและเรียนรูจากการคนพบดวยตนเองโดยผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดแก  การเห็น  การดม  
การฟง  การสัมผัส  การชิมรส  เปนการสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กและเปนการพัฒนาสิตปญญา
การคิดของเด็กไดเหมาะสมกับวัย 

 สรุปไดวา  การสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นเปนสิ่งท่ีสามารถพัฒนาให
เกิดข้ึนไดตั้งแตวัยเด็กแตควรใหเด็กไดผานการคิดในระดับงาย ๆ คือ  ทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานเพราะ
ทักษะการคิดข้ึนพ้ืนฐานจะเปนสิ่งท่ีพัฒนาใหเด็กสามารถคิดในระดับสูงได  และในการคิดจะตองให
เด็กไดรับประสบการณตรงประกอบกับการใชสื่อท่ีเปนรูปธรรมเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจและผูใหญ
ควรใหการสนับสนุนสงเสริมฝกการคิดอยูเสมอ  เด็กจะสามารถเรียนรูดวยตนเองเปนการทําใหเด็ก
พัฒนาการคิดในระดับสูงตอไป 
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 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ผูวิจัยไดศึกษา นิยาม แนวคิด ทฤษฎีการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือวิเคราะห

ความหมายและคุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงผูวิจัยได
พัฒนาเครื่องมือตามหลักทฤษฎีของเอนนิส และอิงรูปแบบลักษณะของแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณของเอนนิสระดับ เอ็กซ สรุปมีองคประกอบ 5 ดาน ดังนี้ 

1.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา 
1.2 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
1.3 ความสามารถในการอุปนับ 
1.4 ความสามารถในการนิรนัย 
1.5 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 

 ข้ันท่ี 2  สรางแบบทดสอบเปนแบบสอบถามท่ีกําหนดสถานการณใหนักเรียนพบ
เห็นในชีวิตประจําวันของนักเรียนเอง จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 80 ขอ ซ่ึงผูวิจัยไดรับความอนุเคราะห
แบบทดสอบงานวิจัยของ อารีย  วาสุเทพ นํามาปรับปรุงตามสภาพความเปนจริงในปจจุบัน  

2.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา 
2.2 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
2.3 ความสามารถในการอุปนับ 
2.4 ความสามารถในการนิรนัย 
2.5 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 

 ข้ันท่ี 3  หาคุณภาพของเครื่องมือ 
3.1 ความยากงาย  
3.2 อํานาจจําแนก 
3.3 ความเชื่อม่ัน 
3.4 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยผูเชี่ยวชาญ 
3.5 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  

     ข้ันท่ี 4  สรางเกณฑปกติจัดพิมพคูมือการใช 
 ข้ันท่ี 5  นําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง รวมกับแบบทดสอบแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร หาคาความสัมพันธ 
 

2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะกระบวนการพ้ืนฐานท่ีมีความสําคัญและ

จําเปนในการเรียนรู ท้ังวิชาท่ีมีเนื้อหาวิทยาศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ ท่ีมิใชเปนวิทยาศาสตรกิจกรรม
การเรียนรูตองเนนใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจในกระบวนการ ซ่ึงสามารถใชในการแสวงหาความรู 
และนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 
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 2.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สุวิมล เข้ียวแกว (2527, น. 18) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา 

เปนพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากไดรับการฝกฝน การคิดอยางมีเหตุผลและมีระบบ พฤติกรรมตางๆ นี้
สามารถสะสมในตัวผูเรียนไดมากข้ึน ในขณะท่ีนักเรียนไดทําการทดลองทางวิทยาศาสตรและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรยังสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดดวย 

ประหยัด จันทรชมพู และ ประสพสันต อักษรนิต (2528, น. 23-24) ไดใหความหมาย
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา 

1. ทักษะในการทําหรือใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตร ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรม
ตอไปนี้ 

1.1 ความสามารถในการหยิบ การใชเครื่องมืออยางถูกตอง ชํานาญ รวดเร็วและ
ปลอดภัย 

1.2 ความสามารถในการเก็บรักษา และลางทําความสะอาด 
1.3 ความสามารถในการประดิษฐเครื่องมืออยางงาย ๆ 
1.4 ความสามารถในการสังเกต พิจารณา การบันทึก การชั่ง ตวง วัด และ 

การทดลองตาง ๆ ไดถูกตอง 
2. ทักษะในแกปญหาเก่ียวกับวิทยาศาสตร คือทักษะความสามารถในเชิงสติปญญา

และการใชความคิดเพ่ือแกปญหาตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง มีเหตุผล พฤติกรรมท่ีเราสังเกตไดวา
เกิดทักษะนี้คือ 

2.1 ความสามารถในการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหาตาง ๆ 
2.2 ความสามารถในการผสมผสานความรูเดิมและความรูใหม และนํามาอธิบาย

สิ่งตาง ๆ ได 
2.3 ความสามารถในการคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนตอไป เชน ขอมูลมีการ

เปลี่ยนแปลง 
2.4 ความสามารถในการคนควาหาความรูจากสิ่งตาง ๆ 
2.5 ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณตาง ๆ จากหลักความจริงอยางมี

เหตุผล 
2.6 มีความกระตือรือรนท่ีจะหาทางทดสอบ หรือหาคําตอบปญหาตาง ๆ ดวย

การปฏิบัติการทดลอง 
2.7 สามารถตัดสินใจใชวิธีการทดลองอ่ืนท่ีเหมาะสมได ถาทําการทดลองไมสําเร็จ 
2.8 สามารถรวบรวมขอมูลและเขียนรายงานได 

นิคม ทาแดง และสุจินต วิศวธีรานนท (2531, น. 48) ไดกลาววา ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเปนองคประกอบท่ีสําคัญประการหนึ่งของการแสดงความรูทางวิทยาศาสตรเพราะ
การทํางานตามข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรแตละข้ันตอนจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลว
ข้ึนอยูกับความสามารถและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรแตละคนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถฝกฝนใหดีข้ึนได 
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ผดุงยศ ดวงมาลา (2531, น. 33) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา 
วิทยาศาสตรเปนวิชาท่ีประกอบดวยความรูและกระบวนการแสวงหาความรูวิธีหนึ่ง ท่ีจะไดมาซ่ึงความรู
ทางวิทยาศาสตรคือ การคนควาทดลอง ในขณะท่ีทําการคนควาทดลองนั้น ผูทดลองจะมีโอกาสได
ฝกฝนท้ังในดานปฏิบัติ และพัฒนาความคิดไปในขณะเดียวกัน เชน ฝกการสังเกตบันทึกขอมูลทําการวัด 
หาความสัมพันธของตัวแปรสิ่งเหลานี้เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ  

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 168) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
ทักษะกระบวนการทางความคิด เปนกระบวนการทางปญญา (Intellectual Shills) ฉะนั้นจึงเปน
กระบวนการแกปญหา 

บุปผาชาติ ทัพหิกรณ (2534, น. 4) ไดกลาวถึงความหมายของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเชนเดียวกับ สุนีย คลายนิล (2535, น. 14) วาหมายถึง ความชํานาญในการคิด 
การแสวงหาความรู และการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เม่ือผูเรียนใชวิธีการ
เรียนรูโดยผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(2534, น. 1) ใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
การปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางเปนระบบ ซ่ึงกอใหเกิดความงอกงามทางปญญา 

พัชรา วีวงศ ณ ยุธยา (2537, น. 17) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(Science ProcessSkills) เปนทักษะกระบวนการท่ีใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 14) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
หมายถึงพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางเปนระบบในการแสวงหาความรู
ทางวิทยาศาสตรเชน ฝกการสังเกต การบันทึกผล การตั้งสมมติฐาน และการทําการทดลอง เปนตน 

พิมพันธ เดชะคุปต (2545, น. 9) ไดกลาววาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
คือ ความชํานาญและความสามารถในการใชการคิดเพ่ือคิดคนหาความรู รวมท้ังการแกปญหา และ
เปนทักษะทางปญญาไมใชทักษะปฏิบัติดวยมือ เพราะเปนการทํางานของสมองในการคิดข้ันพ้ืนฐาน
เชน ทักษะการสังเกต การจําแนก การระบุ การเรียงลําดับ การเปรียบเทียบการใชตัวเลข การลงขอสรุป
สวนการคิดข้ันสูง เชน ทักษะการจัดระบบความคิดการวิเคราะห การตั้งสมมติฐานการทดลองการ
คาดคะเน  การพยากรณการใหคําจํากัดความ การตีความหมาย การคนพบแบบแผน การผสมผสาน
ขอมูล  การสรุปความ เปนตน 

จากการศึกษาความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักการศึกษา
หลายทานผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถใน 
การใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรตางๆ ไดแก การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภท 
การหาความสัมพันธระหวาง สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล
การลงความคิดเห็นจากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลอง และการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุปไดอยาง
คลองแคลว ถูกตองและแมนยํา เพ่ือการเสาะแสวงหาความรูหรือแกปญหาอันเกิดจากการปฏิบัติและ
ฝกฝนกระบวนการทางความคิดอยางมีระบบจนเกิดความชํานาญ ในการศึกษาคนควาสืบเสาะหา
ความรู และแกปญหาตางๆ ทางวิทยาศาสตร 
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 2.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตรใชในการเสาะแสวงหา

ความรูหรือแกปญหาตาง ๆ ซ่ึงนักศึกษาและหนวยงานทางการศึกษา ไดจัดประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้  

Sund และ Trowbridge (1967, p. 93) กลาวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
วาเปนทักษะท่ีควรจะนําไปสอนใหแกนักเรียน ซ่ึงแบงออกเปน 5 กลุม คือ 

1. ทักษะการหาความรู (Acquisitive Skills) ไดแก ทักษะการสังเกต การคนควา 
การสอบถามการสืบสวน การรวบรวมขอมูลและการวิจัย 

2. ทักษะการจัดระบบ (Organizational Skills) ไดแก การบันทึกขอมูล การจําแนก
การเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกตาง การเรียงอยางมีระเบียบ การเขียนโครงการ การประเมินผล 
การวิเคราะห 

3. ทักษะการคิดสรางสรรค (Creativity Skills) ไดแก การวางแผนการออกแบบ  
การทดลองการประดิษฐ การสังเคราะห 

4. ทักษะการปฏิบัติดวยมือ (Manipulative Skills) ไดแก ทักษะการใชเครื่องมือ
การระวังรักษาเครื่องมือ การซอมแซมเครื่องมือ การสาธิตและการทดลอง 

5. ทักษะการสื่อความหมาย (Communicative Skills) ไดแก ทักษะการบรรยาย
การอภิปรายการเขียนรายงาน การวิพากษวิจารณ ตลอดจนความสามารถในการสื่อสารกับผูอ่ืนได
ดวยความเขาใจ 

สมาคมอเมริกาเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The American Association 
for Advancement of Science [AAAS], 1970, pp. 133-176) กลาววาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี้ 

1. ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน (Basic Process Skills) ประกอบดวย 
1.1 การสังเกต (Observing) 
1.2 การวัด (Measuring) 
1.3 การใชตัวเลขจํานวนและการคํานวณ (Using Number) 
1.4 การจัดประเภทของสิ่งของ (Classifying) 
1.5 การใชความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

(Space/Space Relationships and Space / Time Relationships) 
1.6 การสื่อความหมาย (Communication) 
1.7 การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
1.8 การพยากรณ (Predicting) 

2. ทักษะกระบวนการข้ันผสม (Integrated Process Skills) ประกอบดวย 
2.1 การควบคุมตัวแปร (Controllling Variable) 
2.2 การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) 
2.3 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
2.4 การทดลอง (Experimenting) 
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2.5 การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) 

สรศักดิ์ แพรดํา (2544, น. 39-40) ไดจัดประเภทของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรออกเปน 2 ประเภท 13 ทักษะ สรุปไดดังนี้ 

1. ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน (Basic Science Process Skills) เปนทักษะ
กระบวนการท่ีผูเรียนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญเปนพ้ืนฐาน กอนท่ีจะไปฝกทักษะกระบวนการข้ัน
ผสม หรือข้ันบูรณาการ ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐานประกอบดวย 8 ทักษะ ดังนี้ 

1.1 ทักษะการสังเกต (Observing) 
1.2 ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) 
1.3 ทักษะการวัด (Measuring) 
1.4 ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) 
1.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/ 

Space and Space/ Time Relationships) 
1.6 ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing and 

Communicating) 
1.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
1.8 ทักษะพยากรณ (Predicting) 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ (Integrated Science 
Process Skill) เปนทักษะกระบวนการท่ีตองอาศัยการบูรณาการจาก ทักษะข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงผูเรียนควร
ฝกฝนใหเกิดความชํานาญมากอนจึงจะทําใหทักษะกระบวนการข้ันผสมหรือข้ันบูรณาการมี
ประสิทธิภาพ ทักษะกระบวนการข้ันผสมหรือข้ันบูรณาการประกอบดวย 5 ทักษะ ดังนี้ 

2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 
2.2 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables) 
2.3 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Variable Operationally) 
2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
2.5 ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and 

Making Conclusion) 
จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวานักการศึกษาและหนวยงานทางการศึกษา ไดจัดประเภท

ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกันมากนักซ่ึงพอท่ีจะสรุปไดวา ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรแบงเปน 2 ประเภท 13 ทักษะ ไดแก 

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน (Basic Science Process Skills) 
เปนทักษะกระบวนการท่ีผูเรียนควรฝกใหเกิดความชํานาญเปนพ้ืนฐานกอนท่ีจะไปฝกทักษะ
กระบวนการข้ันบูรณาการ ประกอบดวย 8 ทักษะ ไดแก 

1.1 ทักษะการสังเกต (Observing) 
1.2 ทักษะการวัด (Measuring) 
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1.3 ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) 
1.4 ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) 
1.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/ 

Space and Space/ Time Relationships) 
1.6 ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing and 

Communicating) 
1.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
1.8 ทักษะพยากรณ (Predicting) 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ (Integrated Science 
Process Skills) เปนทักษะกระบวนการท่ีตองอาศัยการบูรณาการจากทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน 
ซ่ึงผูเรียนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญมากอน จึงจะทําใหทักษะกระบวนการข้ันบรูณาการมีประสิทธภิาพ
ซ่ึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการประกอบดวย 5 ทักษะ ไดแก 

2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 
2.2 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables) 
2.3 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Variable Operationally) 
2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
2.5 ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and 

Making Conclusion) 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 
ทักษะการสังเกต (Observing)  ความหมายของทักษะการสังเกต 
มีผูใหความหมายของคําวา “ทักษะการสังเกต” ไวตาง ๆ กันสรุปไดดังนี้ 
สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 166) ใหความหมายของทักษะการสังเกต สรุปไดวาเปน

กระบวนการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 อยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกันและอาจใชเครื่องมือ
ชวยในการสังเกตดวย โดยการเขาไปสัมผัสโดยตรงและทันทีกับวัตถุ เหตุการณ ปรากฏการณเพ่ือให
ไดมาซ่ึงขอมูลท่ีถูกตอง ตรงตามความเปนจริงโดยไมมีการใสความคิดเห็นใด ๆ ของผูสังเกตลงไปดวย 

เกษลดา มานะจุติ และอรวรรณ ปนตา (2533, น. 28) ใหความหมายของทักษะการ
สังเกตสรุปไดวาเปนความสามารถ ความชํานาญ และความคลองแคลวในการสังเกต ความสามารถท่ี
แสดงวามีทักษะในการสังเกต คือ 

1. คุณสมบัติของวัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง 
2. การประมาณปริมาณของวัตถุได 
3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีเห็นได 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 45) ระบุความหมาย

ของทักษะการสังเกตวา “เปนความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง
รวมกันไดแก หู ตา จมูก ลิ้น ผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ เพ่ือคนหาขอมูลซ่ึง
เปนรายละเอียดของสิ่งนั้น โดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป” 
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คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น.) ใหความหมายของทักษะการสังเกตไววา 
“เปนความสามารถในการใชประสาทสัมผัสหาขอมูลจากวัตถุ สิ่งของหรือเหตุการณไดอยางละเอียด
ในเวลารวดเร็วดวยความระมัดระวังอันตราย รวมท้ังการบรรยายหรือบันทึกขอมูลท่ีสังเกต โดยไมใส
ความคิดเห็นสวนตัวลงไปดวย” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายของทักษะการสังเกตวา คือ “การใช
ประสาทสัมผัสโดยตรงกับเหตุการณ โดยมีจุดประสงคท่ีจะหาขอมูล ซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ 
โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลท่ีไดจากการสังเกต อาจแบงออกเปน 3 อยาง คือ 
ขอมูลเก่ียวกับลักษณะและสมบัติขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 15) ไดใหความหมายไววา ทักษะการสังเกต (Observing) 
หมายถึงความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู 
จมูก ลิ้นและผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ โดยไมลงความคิดเห็นของ 
ผูสังเกตเขาไปดวย เพราะการลงความคิดเห็นจากขอมูลท่ีสังเกตไดเปนการอธิบายหรือตีความหมาย
ของสิ่งท่ีสังเกตได โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมรวมอยูดวย ขอมูลท่ีไดจากการสังเกตมี  
3 ประเภท คือ 

1. ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลเก่ียวกับลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งท่ีสังเกต
เก่ียวกับรูปราง กลิ่น รส เสียง การสัมผัส ซ่ึงเปนลักษณะหรือคุณสมบัติท่ียังไมสามารถระบุออกมา
เปนตัวเลขแสดงปริมาณพรอมหนวยวัดมาตรฐานได 

2. ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลท่ีบอกรายละเอียดเก่ียวกับปริมาณ เชน ขนาด มวล 
อุณหภูมิ เปนตน อาจบอกโดยการกะประมาณและบอกหนวยมาตรฐานไว 

3. ขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง เปนขอมูลท่ีไดจากการสังเกตการณปฏิสัมพันธ
ของสิ่งนั้นกับสิ่งอ่ืน 

จากความหมายของทักษะการสังเกตดังกลาว ผูวิจัย สรุปไดวา ทักษะการสังเกต 
หมายถึงความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งใน 5 อยาง หรือหลายอยางรวมกัน
อันไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ เหตุการณหรือปรากฏการณรวมท้ัง
การใชเครื่องมือเขาชวยประสาทสัมผัส เพ่ือใหไดขอมูลจากสิ่งท่ีสังเกตใหมากท่ีสุดโดยไมใสความ
คิดเห็นหรืออธิบายผลจากการสังเกตของผูสังเกตลงไป 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 45) ไดกําหนด
พฤติกรรมท่ีบงชี้วาเกิดทักษะการสังเกตแลว คือ 

1. บงชี้ และบรรยายคุณสมบัติของวัตถุท่ีสังเกตได โดยการใชประสาทสัมผัสอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยาง 

2. บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุไดโดยการประมาณ 
3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 121) ไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ทักษะ

การสังเกต คือ 
1. บรรยายลักษณะหรือคุณสมบัติอยางใดอยางหนึ่งและการเปลี่ยนแปลงท่ีสามารถ

สังเกตได โดยใชประสาทสัมผัส 
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2. บอกขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ ไดโดยการใชประสาทสัมผัสกะประมาณ 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ทักษะการสังเกต คือ 
1. ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุดวยประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ  

หลายอยาง 
2. บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุโดยการกะประมาณ 
3. บรรยายเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีสังเกตได 
จากพฤติกรรมดังท่ีไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะ

การสังเกต สําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. ระบุลักษณะตาง ๆ ของสิ่งของตางๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ

ประสาทสัมผัสหลายอยางรวมกันไดอยางถูกตอง 
2. ระบุไดวาขอมูลท่ีไดมาจากประสาทสัมผัสใด 
3. บรรยายหรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุโดยการประมาณได 
4. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได 
5. บันทึกขอมูลท่ีไดจากการสังเกตท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพได 
ทักษะการวัด (Measuring) ความหมายของทักษะการวัด 
นักการศึกษาไดใหความหมายของทักษะการวัดไวหลากหลาย ดังนี้ 
สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 174-175) ไดใหความหมายของทักษะการวัด สรุปไดวา

เปนความสามารถในการใชเครื่องมือสําหรับวัด ไปทําการหาปริมาณท่ีแนนอนของสิ่งท่ีเราสังเกตหรือ
ตองการวัดออกมาเปนตัวเลขจํานวนท่ีมีหนวยเปรียบเทียบได ในการวัดจะตองประกอบดวย
องคประกอบ 3 อยาง  คือ 

1. เครื่องมือท่ีใชวัด เชน ไมเมตร เครื่องชั่ง เปนตน 
2. คาท่ีไดออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอน ไมใชการกะประมาณ 
3. ตัวเลขการวัดจะตองมีหนวยเปรียบเทียบกันไดโดยตรง ซ่ึงอาจเปนหนวย

มาตรฐาน เชน เมตร กรัม ฟุต ปอนด หรือหนวยกลาง การบอกวาสิ่งนี้มีปริมาณมาก นอย ขนาดใหญ 
ขนาดเล็กเหลานี้ไมถือเปนการวัด เพราะขาดหนวยท่ีจะเปรียบเทียบกันได 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 148) ไดใหความหมายไววา ทักษะการวัด (ชั่ง ตวง 
หรือ มาตรา)  ในการวัดตามลักษณะของวัตถุ หรือกําลังงานนั้น) “ หมายถึง การเลือกใชเครื่องมือท่ี
เหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดพรอมดวยบอกมาตราท่ีกํากับของสิ่งของนั้นไดดวยสื่อหรืออุปกรณท่ีใชในการวัด
จะตองประกอบดวยวัตถุ หรือดวยบอกมาตราท่ีกํากับของสิ่งของนั้นไดดวยสื่อหรืออุปกรณท่ีใชในการ
วัดจะตองประกอบดวยวัตถุ หรือกําหนดสิ่งท่ีจะวัด พรอมดวยเครื่องวัด ชั่ง ตวง การวัดมิเตอรหรืออ่ืนๆ ” 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 70) ระบุความหมาย
ของทักษะการวัดวา “เปนความสามารถในการเลือกและใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง 
ๆออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอน ไดอยางเหมาะสมและถูกตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ” 

Joseph (1996, pp. 38-49 ) ไดใหความหมายของทักษะการวัด “หมายถึง การใช
เครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอนไดอยางเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัด
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และแสดงวิธีใชเครื่องวัดอยางถูกตองพรอมท้ังบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือรวมท้ังระบุหนวยของ
ตัวเลขท่ีไดจากการวัด” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 16) ใหความหมายวา การวัด (Measuring) เปนทักษะ
สําคัญอยางหนึ่งในการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร การสังเกตทําใหนักวิทยาศาสตรทราบ
ลักษณะรูปรางและสมบัติท่ัวๆ ไปของวัตถุ แตไมสามารถบอกรายละเอียดท่ีแนนอนลงไป นักวิทยาศาสตร
จําเปนตองอาศัยเครื่องมือตางๆ ทําการวัดเพ่ือใหไดขอมูลถูกตอง ควบคูการสังเกต ขอมูลท่ีไดจาก 
การวัดจะตองมีหนวยวัดมาตรฐานกํากับเสมอ 

จากความหมายของทักษะการวัด ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะการวัด หมายถึง 
ความสามารถในการเลือกและใชเครื่องมือวัดสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตองและเหมาะสมโดยมีหนวยกํากับ
เสมอและเปรียบเทียบได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 70) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการวัดแลว คือ 

1. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีจะวัด 
2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
3. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง  
4. ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนักและอ่ืนๆ ได

ถูกตอง 
5. ระบุหนวยของตัวเลขท่ีไดจากการวัดได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2537, 

น. 122) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการวัด คือ 
1. เลือกเครื่องมือวัดและบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง 
3. ทําการวัดและระบุหนวยของตัวเลขท่ีใชในการวัด 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการวัด คือ 
1. เลือกหนวยไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีตองการวัด 
2. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีตองการวัด 
3. วัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร และนําหนัก ฯลฯ ดวยวิธีการ 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการวัด

สําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. เลือกเครื่องมือไดอยางเหมาะสมกับสิ่งท่ีจะวัด 
2. ทําการวัด ความกวาง ความยาว ความสูง ปริมาตร และมวล ไดอยางถูกตอง 
3. อานคาท่ีไดจากการวัดไดอยางถูกตอง 
4. ระบุหนวยของตัวเลขท่ีไดจากการวัดไดถูกตอง 
5. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดอยางถูกตอง 
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ทักษะการคํานวณ (Using Numbers)  ความหมายของทักษะการคํานวณ 
คณะอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร 

(2525, น. 63-64) ระบุความหมายของทักษะการคํานวณวาเปนความสามารถในการนําคาท่ีไดจาก
การสังเกต เชิงปริมาณ การวัด การทดลองและจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําใหเกิดคาใหมโดยการนับ
การบวก การลบ การคูณ การหารและการหาคาเฉลี่ย ยกกําลังสอง หรือถอดราก เปนตนและใชใน
การสื่อความหมายใหชัดเจนหรือใหขอมูลท่ีมีความหมายในเชิงสถิติ เพ่ือประโยชนในการแปล
ความหมายและสรุปผลตอไป 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 261-262) ใหความหมายของทักษะการคํานวณ สรุปได
วาเปนความสามารถในการนําตัวเลขท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลองหรือจากแหลงอ่ืนมาจัด
กระทําเสียใหมเพ่ือใหคาใหม ซ่ึงจะมีความหมายตอการนําไปใชการจัดกระทําระหวางตัวเลขอาจเปน
การบวก การลบ การคูณ การหาร การหาคาเฉลี่ย การยกกําลัง เปนตน 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 54) ใหความหมายของ
ทักษะการคํานวณวา “เปนความสามารถในการนําคาท่ีไดจากการวัดและการนับ มาจัดกระทําใหเกิด
คาใหม โดยนําตัวเลขท่ีไดมาบวก ลบ คูณ หาร เชน การหาคาเฉลี่ย การหาปริมาตร พ้ืนท่ีความหนาแนน 
เปนตน เพ่ือนําเอาคาใหมท่ีไดนั้นมาสื่อความหมายใหชัดเจนและเหมาะสม” 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 50-51) ไดระบุ
ความหมายของทักษะการคํานวณวา “เปนความสามารถในการนับจํานวนของวัตถุและการนําตัวเลข
จํานวนท่ีนับไดมาคิดคํานวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร การหาคาเฉลี่ยหรืออ่ืนๆ” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายของทักษะการคํานวณ หมายถึง การนับ
จํานวนของวัตถุและการนําตัวเลขจํานวนท่ีนับไดมาคิดคํานวณโดยการ บวก ลบ คูณ หารหรือการหา
คาเฉลี่ย 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 16) ใหความหมายวา การคํานวณ (Using Numbers) 
หมายถึง การนําจํานวนท่ีไดจากการสังเกตเชิงปริมาณ การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนมาจัด
กระทําใหเกิดคาใหม เชน การนับ การบวก ลบ คูณ หาร หาคาเฉลี่ย ยกกําลัง เปนตน 

ประสาท เนืองเฉลิม (2546, น. 70) กลาววา “เปนทักษะการใชตัวเลขนับจํานวน
ของวัตถุและการนําตัวเลขท่ีไดจากการสังเกต การวัด การนับ การทดลอง หรือจากแหลงอ่ืนมาจัด
กระทําใหเกิดคาใหม แสดงคาปริมาณในหนวยเดียวกัน โดยการคํานวณ เชน บวก ลบ คูณ หาร หา
คาเฉลี่ยเปนตน” 

จากความหมายของทักษะการคํานวณดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะการ
คํานวณ หมายถึง ความสามารถในการนําคาหรือตัวเลขท่ีไดจากการสังเกตเชิงปริมาณจากการวัดหรือ
จากแหลงอ่ืนๆ มาคิดคํานวณใหเกิดคาใหม โดยการบวก ลบ คูณ หาร ยกกําลังสองหาคาเฉลี่ย  
หาพ้ืนท่ี เปนตน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 50-51) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการคํานวณแลว คือ 

1. การนับ ไดแก 
1.1 นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
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1.2 ใชตัวเลขแสดงจํานวนท่ีนับได 
2. การคํานวณ ไดแก 

2.1 บอกวิธีการคํานวณได 
2.2 คิดคํานวณไดถูกตอง 
2.3 แสดงวิธีคํานวณได 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 124) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ
การคํานวณ 

1. นับและใชตัวเลขแสดงจํานวนท่ีนับ 
2. บอกวิธีคํานวณ คิดคํานวณและแสดงวิธีคํานวณ 
3. หาคาเฉลี่ย 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการคํานวณ คือ 

สามารถบวก ลบ คูณ หาร และการหาคาเฉลี่ย 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการคํานวณ

สําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. นับจํานวนสิ่งของ และใชตัวเลขแสดงจํานวนท่ีนับได 
2. คิดคํานวณหาผลลัพธของปริมาณตาง ๆ ไดถูกตองแมนยํา 
3. หาคาเฉลี่ยได 
4. แสดงวิธีคิดคํานวณได 
ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying)  ความหมายของทักษะการจําแนกประเภท

มีนักการศึกษา ใหความหมายของคําวา “ทักษะการจําแนกประเภท” ไวตาง ๆ กัน สรุปได ดังนี้ 
สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 182) ไดใหความหมาย ของทักษะจําแนกประเภทสรุปไดวา 

“เปนกระบวนการท่ีจัดวัตถุหรือเหตุการณออกเปนประเภทตางๆ ตั้งแต 2 ประการข้ึนไปตามเกณฑท่ี
กําหนดไว เกณฑท่ีใชในการแบงนี้อาจถือตามลักษณะแหงความเหมือนความสัมพันธภายในหรือ
ประโยชนใชสอยอยางใดอยางหนึ่ง เปนหลัก” 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 47) ไดระบุ
ความหมายของทักษะการจําแนกประเภทวา “เปนความสามารถในการแบงพวก เรียงลําดับวัตถุหรือ
สิ่งท่ีอยูในปรากฏการณโดยมีเกณฑ ซ่ึงเกณฑดังกลาวอาจใชความเหมือน ความแตกตางหรือ
ความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง” 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 123) ไดใหความหมายของทักษะการ
จําแนกประเภทวา “เปนความสามารถในการแบงพวกหรือเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ไดถูกตองและรวดเร็ว
โดยใชเกณฑของตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังการบอกเกณฑท่ีผูอ่ืนแบงพวกหรือเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ได
ถูกตองและรวดเร็วดวย” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ไดใหความหมาย ของทักษะการจัดจําแนกประเภท 
หมายถึง “การจัดแบงหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งท่ีมีอยูในปรากฏการณตาง ๆ ออกเปนพวก ๆ โดยมี
เกณฑในการจัดแบงและเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือนหรือความแตกตาง” 
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ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 17) ไดใหความหมายของ ทักษะการจําแนกประเภท 
(Classifying) ไววา หมายถึง “ความสามารถในการจัดจําแนกประเภทหรือเรียงลําดับวัตถุ หรือสิ่งท่ี
อยูในปรากฏการณออกเปนหมวดหมู โดยมีเกณฑในการจัดจําแนก เกณฑดังกลาวอาจใช ความเหมือน
ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได โดยจัดสิ่งท่ีมีสมบัติบางประการรวมกันใหอยู
ในกลุมเดียวกัน” 

สรศักดิ์ แพรดํา (2544, น. 95) ไดกลาวถึงการจําแนกประเภท ซ่ึงอาจจําแนกไดเปน 
3 ข้ัน คือ 

1. การจําแนกประเภทข้ันเดียวหรือ 1 ข้ัน เปนการใชเกณฑอยางใดอยางหนึ่งในการ
จําแนกประเภทวัตถุหรือเหตุการณออกเปน 2 พวก เพียงครั้งเดียวโดยไมใชเกณฑอ่ืนมาจัดจําแนก
วัตถุในกลุมยอยนั้นเปนกลุมยอย ๆ ตอไปอีก 

2. การจําแนกประเภท 2 ข้ัน เปนการใชเกณฑอยางใดอยางหนึ่งในการจําแนก
ประเภทวัตถุหรือเหตุการณออกเปน 2 พวก อีก 1 ข้ันตอนจากการจําแนกประเภทข้ันเดียวหรือข้ัน 1 
รวมเปนการจําแนกประเภท 2 ข้ัน หรือ 2 ครั้ง 

3. การจําแนกประเภท 3 ข้ัน เปนการจําแนกประเภทข้ันท่ี 3 หรือมากกวา 3 ข้ัน 
สุดแตจุดประสงคของผูจัดจําแนก 

จากความหมายของการจําแนกประเภท ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะการจําแนก
ประเภทหมายถึง ความสามารถในการแบงพวกหรือปรากฏการณตาง ๆ ท่ีมีสมบัติบางประการรวมกัน
ใหอยูกลุมเดียวกัน โดยมีเกณฑในการแบง เกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน ความแตกตางหรือ
ความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งข้ึนอยูกับการกําหนดเกณฑ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 47) ไดกําหนด
พฤติกรรมท่ีบงชี้วาเกิดทักษะการจําแนกประเภทแลว ดังนี้ 

1. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได 
2. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
3. บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 123) ไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ทักษะ

การจําแนกประเภท ดังนี้ 
1. บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนแบงพวกสิ่งตาง ๆ ไว 
2. แบงพวกสิ่งตาง ๆ ตามเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดได 
3. แบงพวกสิ่งตาง ๆ ตามเกณฑของตนเองได 
4. บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ได 
5. เรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ตามเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดได 
6. เรียงลําดับสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ทักษะการจําแนกประเภท 

ดังนี้ 
1. เรียงลําดับหรือจําแนกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได 
2. บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือจําแนกได 
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จากพฤติกรรมของทักษะการจําแนกประเภทท่ีกลาวไวขางตน ผูวิจัยไดกําหนด
พฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการจําแนกประเภทสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 

1. จําแนกประเภท สิ่งของตาง ๆ ไดถูกตองตามเกณฑท่ีกําหนดใหได 
2. ระบุเกณฑท่ีใชในการจําแนกได เม่ือกําหนดผลการจําแนกมาให 
3. จําแนกประเภทตามเกณฑท่ีกําหนดข้ึนเองได 
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา (Space / 

Space and Space/Time Relationships) 
ความหมายของทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา   

มีผูใหความหมายของทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปส กับสเปส และสเปส กับเวลา ไวตาง ๆ 
กันดังนี้ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 72) ไดกลาวถึง
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา สรุปไดวา ความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลาสรุปไดวา 

1. สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีอยู ซ่ึงจะมีรูปรางลักษณะเดียวกับ
วัตถุนั้น โดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาวและความสูง 

2. ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ
กับ 2 มิติ และความสัมพันธระหวางท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 

3. ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 125) กลาววา “สเปส หมายถึงท่ีวาง
และสเปสของวัตถุใดๆ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นเขาไปครอบครองอยู จึงมีรูปรางเหมือนรูปรางของ
วัตถุนั้น ซ่ึงเปนความสัมพันธระหวางท่ีวางกับรูปรางของวัตถุ นอกจากนั้นเม่ือเวลาเปลี่ยนไปท่ีวางและ
รูปรางอาจมีการเปลี่ยนแปลง จึงตองหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลาการใชความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลาเปนสิ่งท่ีจะตองใชอยูตลอดเวลา” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายของทักษะการหาความสัมพันธระหวาง 
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

1. สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีอยู ซ่ึงจะมีรูปรางลักษณะ
เชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 

2. ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ
กับ 3 มิติความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 

3. ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยน
ตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 18) กลาววา สเปส (Space) ของวัตถุ หมายถึง ท่ีวาง 
บริเวณท่ีวัตถุจะมี 3 มิติ ซ่ึงไดแก ความกวาง ความยาว ความสูงหรือความหนาของวัตถุ 

การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุซ่ึง ไดแก ความสัมพันธระหวาง 
2 มิติ กับ 3 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง และเปนการหา
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ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ซ่ึงไดแก ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนง
ท่ีอยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลาจากความหมายของ
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา 

1. สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีหรือกินท่ี ซ่ึงมีรูปรางลักษณะ
เชนเดียวกับวัตถุ โดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 

2. ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ
กับ 3 มิติระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 

3. ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธของการเปลี่ยนตําแหนง
ของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา 

คณะกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร(2525, 
น. 68-69) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสกับสเปส
กับเวลาแลว คือ 

1. วาดรูป 3 มิติ ของวัตถุได 
2. ชี้บงและบอกจํานวนเสนสมมาตรของรูป 2 มิติ และระนาบสมมาตรของรูป 3 มิติ ได 
3. บอกความสัมพันธระหวางรูป 2 มิติและรูป 3 มิติได ตัวอยางความสัมพันธ

ระหวางรูป 2 มิติ และรูป 3 มิติ ไดแก 
3.1 เม่ือหมุนรูป 2 มิติ รอบเสนสมมาตรเสนใดเสนหนึ่ง รูป 2 มิติ นั้นก็เปนรูป  

3 มิติ บางรูป 
3.2 เม่ือหมุนรูปใดรูปหนึ่งของรูป 2 มิติจะเห็นเปนรูป 3 มิติ 
3.3 รูป 2 มิติ และรูป 3 มิติ ความสัมพันธกันเม่ือเก่ียวกับเงา 
3.4 เม่ือตัดรูป 3 มิติ จะเกิดพ้ืนท่ีหนาตัดเปนรูป 2 มิติ 

4. บอกความสัมพันธของสิ่งท่ีอยูหนากระจกเงากับเงาในกระจกไดวาเปนซายเปน
ขวาของกันและกันอยางไร 

5. บอกความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่งได คือ  
บอกไดวา วัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงท่ีอยูในตําแหนงหรือทิศใดของวัตถุอีกอันหนึ่ง 

6. บอกความสัมพันธระหวางมิติกับเวลาไดคือ บอกความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 72-73) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลาแลว คือ 

1. ชี้บงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
3. บอกชื่อรูปและรูปทรงเรขาคณิตได 
4. บอกความสัมพันธระหวางรูป 2 มิติ กับ 3 มิติได 

4.1 ระบุรูป 3 มิติ ท่ีเห็นเนื่องจากการหมุนรูป 2 มิติได 
4.2 เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุ สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (3 มิติ) ท่ีเปน     

ตนกําเนิดเงาได 
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4.3 เม่ือวัตถุ (3 มิติ) สามารถบอกเงา (2 มิติ) ท่ีจะเกิดข้ึนได 
4.4 บอกรูปของรอยตัด (2 มิติ) ท่ีเกิดจากการตัดวัตถุ (3 มิติ) ออกเปน 2 สวนใหญ 

5. บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุหนึ่งได 
6. บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
7. บอกความสัมพันธของสิ่งท่ีอยูหนากระจกเงา และภาพท่ีปรากฏในกระจกเงาวา

เปนซายเปนขวาของกันและกันได 
8. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา 
9. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือของสิ่งตาง ๆ กับเวลา 
Joseph (1996, pp. 8-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการหาความสัมพันธ

ระหวาง สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ไดดังนี้ 
1. วาดรูป 2 มิติ จากรูป 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
2. วาดรูป 3 มิติ จากรูป 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
3. บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได 
4. บอกความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีอยูหนากระจกเงาและภาพในกระจกเงาวาเปนซาย

และขวาของกันและกันได 
5. บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูตําแหนงหรือทิศทางใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
6. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการหา

ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลาสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. บงชี้รูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
2. วาดรูป 2 มิติ หรือวาดรูป 3 มิติ จากวัตถุหรือภาพท่ีกําหนดให 
3. บอกชื่อของรูปรางและรูปทรงทางเรขาคณิตได 
4. บอกรูป 3 มิติท่ีเห็นเนื่องจากการหมุนรูป 2 มิติได 
5. บอกภาพเงาซ่ึงเปนรูป 2 มิติ เม่ือกําหนดวัตถุ 3 มิติให 
6. บอกความสัมพันธของสิ่งของท่ีอยูหนากระจกกับภาพท่ีปรากฏในกระจกเงาได 
7. บอกความสัมพันธระหวางตําแหนงหรือทิศทางของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่งได 

(หาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส) 
8. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับเวลาได  

(หาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา) 
ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing data and 

Communicating)  
ความหมายของทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล มีผูใหความหมาย

ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล ไวตาง ๆ ดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, 

น. 70) ไดกลาวถึงการสื่อความหมายซ่ึงพอจะสรุปไดวา เปนการนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด
การทดลองหรือจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําใหอยูในรูปแบบท่ีมีความหมายหรือมีความสัมพันธกัน
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มากข้ึนจนงายตอการแปลความหมายในข้ันตอไป ดังนั้นการสื่อความหมายจึงเปนกระบวนการอยาง
หนึ่งท่ีไมเพียงแตจะใชในสาขาวิทยาศาสตรเทานั้น ยังสามารถนําไปใชในกิจการอยางอ่ืนไดดวย 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 191) ไดกลาวเก่ียวกับทักษะการสื่อความหมายสรุปไดวา 
ทักษะการสื่อความหมายเปนการนําขอมูลมาจัดกระทําใหม เชน จัดเรียงใหม จัดทําเปนตารางความถ่ี
จัดจําแนกประเภทเปนหมวดหมู การคํานวณหาคา แลวถายทอดในรูปแบบใหมใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย
และรวดเร็ว โดยการสื่อความหมายในรูปแบบใดก็ตามจะตองคํานึงความชัดเจนสมบูรณความถูกตอง
แมนยํา ความไมกํากวมและความกะทัดรัด 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 52) ระบุวา การจัด
กระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลองและ
จากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภทหรือคํานวณหา 
คาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของชุดนั้นดีข้ึน โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนผัง 
วงจร กราฟ สมการ เขียนและบรรยาย เปนตน 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายของทักษะการจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูลวา หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ  
มาจัดกระทําเสียใหมโดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณ หาคาใหม เพ่ือให
ผูอ่ืนเขาใจความหมายไดดีข้ึน โดยอาจจะเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพไดอะแกรม กราฟ 
สมการ การเขียนบรรยายเปนตน 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 20) ใหความหมายไววา ทักษะการจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล (Organizing data and Communicating) หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูล 
ท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืน มาจัดเสียใหมโดยวิธีการตาง ๆ เชน การ
เรียงลําดับจัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีข้ึน
โดยอาจนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ กราฟ สมการ สัญลักษณ เขียนบรรยาย เปนตน 

จากแนวคิดและความหมายของทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล
ดังกลาวผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การจัดกระทํา หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด  
การทดลองหรือจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําโดยใชวิธีตาง ๆ เชน จัดลําดับ จําแนกประเภท หา
ความถ่ีคํานวณหาคาใหม เปนตน การสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําเสนอขอมูลในรูปแบบใหม
เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลนั้น ๆ ไดดีข้ึนและงายตอการนําไปใช เชน การพูดหรือคําบรรยาย 
แผนภาพ ตาราง กราฟ แผนภูมิ สมการ เปนตน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 52-53) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลแลว คือ 

1. เลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลได 
3. ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบท่ีเลือกไวได 
4. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมท่ีเขาใจดีข้ึนได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 126) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ

การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล คือ 
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1. เลือกรูปแบบและบอกเหตุผลในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
2. ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบท่ีเลือกไวได 
3. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมท่ีเขาใจไดดีข้ึน 
4. บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยขอความท่ีเหมาะสม กระชับจนสื่อความหมาย

ใหผูอ่ืนเขาใจได 
Joseph (1996, pp. 38-49 ) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูลไดดังนี้ 
1. บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสถานท่ีจนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
2. สามารถเลือกรูปแบบการนําเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
3. สามารถเขียนตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการเขียน

บรรยาย 
จากพฤติกรรมดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการจัดกระทํา

และสื่อความหมายขอมูลสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. บรรยายรูปภาพ วัตถุ ปรากฏการณตาง ๆ หรือสถานการณตาง ๆ ดวยขอความ

ท่ีเหมาะสม สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
2. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมเขาใจไดงาย 
3. เลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
4. ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามท่ีเลือกไวได 
ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring)  ความหมายของทักษะการลงความ

คิดเห็นจากขอมูล  มีผูใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลไวตาง ๆ กันสรุปไดดังนี้ 
คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, น. 

70) ไดใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลวา “เปนความสามารถในการอธิบาย
ขอมูลท่ีมีอยูอยางมีเหตุมีผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ขอมูลท่ีมีนี้อาจมาจากการ
สังเกตการวัดหรือการทดลอง” 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 263) กลาวไวสรุปไดวา การลงความคิดเห็นเชิงอธิบาย 
เปนการอธิบายขอมูลท่ีไดมาจากการสังเกตวา ขอมูลนี้หมายความวาอยางไร มันใหความหมายอะไร
แกเราบางหรือเหตุการณนี้มีสาเหตุมาจากอะไร ทําไมจึงมีเหตุการณอยางนี้เกิดข้ึน โดยอาศัยหลักการ
ทางวิทยาศาสตร หรือประสบการณเดิมของผูนั้นมาเปนเครื่องมือในการลงความคิดเห็นตามวิธีอนุมาน 
คําตอบท่ีคิดไดนี้จะไมกาวหนาเลยไปถึงสิ่งท่ีคิดวาจะเกิดตามมาในอนาคตนอกจากนี้การลงความ
คิดเห็นเชิงอธิบายยังหมายถึง การหาความหมายเปนนัยๆ จากการชี้แนะทางออมของขอมูลดวยและ
ไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการลงความคิดเห็นจากขอมูลท่ีเชื่อถือไดวาข้ึนอยูกับเง่ือนไข 4 ประการ คือ 

1. ความถูกตองของขอมูล ถาขอมูลไมถูกตองการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็ไม
ถูกตองดวย 

2. ความกวางของขอมูล ถาเรามีขอมูลมาก หลักฐานเพียงพอโอกาสของความ
ถูกตองของการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็จะมีมากข้ึนดวย 
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3. ประสบการณเดิมของผูลงความคิดเห็นจากขอมูล ถาประสบการณเดิมเคยพบ
เห็นเหตุการณนั้น ๆ มาหลายครั้งและนาเชื่อถือ โอกาสท่ีจะลงความคิดเห็นจากขอมูลก็มีมากข้ึน 

4. ความสามารถในการมองเห็นของผูลงความคิดเห็นจากขอมูลซ่ึงสามารถใช
หลักฐานท่ีเห็นเปนประโยชนไดมากนอยเพียงใด และจะสามารถลวงความจริงจากหลักฐานนั้นไดมาก
นอยแคไหน 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 14) ใหความหมายของ
ทักษะการลงความคิดเห็นการลงความคิดเห็นจากขอมูลสรุปไดวา เปนความสามารถในการใชประสาท-
สัมผัสท้ัง 5 เขาไปสํารวจปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง แลวเพ่ิมความคิดเห็นสวนตัวลงไปใหกับ
ขอมูลนั้นอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย 

ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring)  ความหมายของทักษะการลงความ
คิดเห็นจากขอมูล  มีผูใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลไวตาง ๆ กันสรุปไดดังนี้ 

คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525,  
น. 70) ไดใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลวา “เปนความสามารถในการอธิบาย
ขอมูลท่ีมีอยูอยางมีเหตุมีผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ขอมูลท่ีมีนี้อาจมาจากการ
สังเกตการวัดหรือการทดลอง” 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 263) กลาวไวสรุปไดวา การลงความคิดเห็นเชิงอธิบาย 
เปนการอธิบายขอมูลท่ีไดมาจากการสังเกตวา ขอมูลนี้หมายความวาอยางไร มันใหความหมายอะไร
แกเราบางหรือเหตุการณนี้มีสาเหตุมาจากอะไร ทําไมจึงมีเหตุการณอยางนี้เกิดข้ึน โดยอาศัยหลักการ
ทางวิทยาศาสตร หรือประสบการณเดิมของผูนั้นมาเปนเครื่องมือในการลงความคิดเห็นตามวิธีอนุมาน 
คําตอบท่ีคิดไดนี้จะไมกาวหนาเลยไปถึงสิ่งท่ีคิดวาจะเกิดตามมาในอนาคตนอกจากนี้การลงความคิดเห็น
เชิงอธิบาย ยังหมายถึง การหาความหมายเปนนัยๆ จากการชี้แนะทางออมของขอมูลดวยและไดให
ขอเสนอแนะเก่ียวกับการลงความคิดเห็นจากขอมูลท่ีเชื่อถือไดวาข้ึนอยูกับเง่ือนไข 4 ประการ คือ 

1. ความถูกตองของขอมูล ถาขอมูลไมถูกตองการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็ไม
ถูกตองดวย 

2. ความกวางของขอมูล ถาเรามีขอมูลมาก หลักฐานเพียงพอโอกาสของความ
ถูกตองของการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็จะมีมากข้ึนดวย 

3. ประสบการณเดิมของผูลงความคิดเห็นจากขอมูล ถาประสบการณเดิมเคยพบ
เห็นเหตุการณนั้น ๆ มาหลายครั้งและนาเชื่อถือ โอกาสท่ีจะลงความคิดเห็นจากขอมูลก็มีมากข้ึน 

4. ความสามารถในการมองเห็นของผูลงความคิดเห็นจากขอมูลซ่ึงสามารถใช
หลักฐานท่ีเห็นเปนประโยชนไดมากนอยเพียงใด และจะสามารถลวงความจริงจากหลักฐานนั้นไดมาก
นอยแคไหน 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 14) ใหความหมายของ
ทักษะการ ลงความคิดเห็นการลงความคิดเห็นจากขอมูลสรุปไดวา เปนความสามารถในการใชประสาท-
สัมผัสท้ัง 5 เขาไปสํารวจปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง แลวเพ่ิมความคิดเห็นสวนตัวลงไปใหกับ
ขอมูลนั้นอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย 
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บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาวไววา ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
หมายถึงการใชความเขาใจกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต จากการอาน แลวลงความเห็นหรือบันทึกไว
โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมไดถูกตอง หรืออาจกลาวไดวา 

1. อธิบายหรือสรุปขอมูลท่ีไดจากการสังเกต 
2. ใชประสบการณเดิม ความรูเดิม แปล ทําความเขาใจกับขอมูล หรือสิ่งท่ีไดจาก

การอานเรื่องราวหรือเหตุการณนั้น เชน 
2.1 อธิบายถึงคุณสมบัติ เชน รูปราง ขนาด น้ําหนัก หรือความเปนอยูของสิ่งของ

นั้น ๆ ได 
2.2 ทําความเขาใจโดยลงความคิดเห็นวา สิ่งนั้นจัดเขาประเภทใด ใชประโยชน

เปนโทษอยางไรได ตลอดจนแนะแนวเก่ียวกับการใชประโยชน หรือวางแนวปองกันสิ่งท่ีเปนโทษของ
สิ่งของนั้น ๆ ได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 76) ใหความหมาย
ของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลวา เปนความสามารถในการเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีได
จากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

Joseph (1996, pp. 38-49 ) ไดกลาวถึงความหมายของทักษะการลงความคิดเห็น
วา “ การลงความคิดเห็น หมายถึง การอธิบายขอมูลท่ีไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัย
ความรูและประสบการณเดิมมาชวย ” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 22) ใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจาก
ขอมูล (Inferring) ไววา “ความสามารถในการอธิบายขอมูลท่ีมีอยูอยางมีเหตุผลโดยอาศัยความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาชวยขอมูลท่ีมีอาจไดมาจากการสังเกต การวัด หรือการทดลองคําอธิบายนั้นเปน
สิ่งท่ีไดจากความรูหรือประสบการณเดิมของผูสังเกตท่ีพยายามโยงบางสวนของความรู หรือ
ประสบการณเดิมใหมาสัมผัสกับขอมูลท่ีตนเองมีอยู” 

จากความหมายและขอมูลเสนอแนะดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะการลง
ความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลหรือขอมูลท่ีไดจากการสังเกตแลว
เพ่ิมความคิดเห็นสวนตัวอยางมีเหตุผลลงไปใหกับขอมูลนั้น ซ่ึงความคิดเห็นสวนตัวอาจไดมา ความรู
หรือประสบการณเดิมของผูสังเกต 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 76) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลไวดังนี้ คือ อธิบาย หรือ สรุปโดยเพ่ิมความ
คิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต โดยใชความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 127) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ
การลงความคิดเห็นจากขอมูล คือ 

1. ลงความคิดเห็นจากขอมูลท่ีสังเกตโดยใชความรูและประสบการณได 
2. ลงความคิดเห็นจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนโดยใชความรูและประสบการณ 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการลง

ความคิดเห็นจากขอมูลสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดวา 
1. ระบุขอความท่ีเปนผลจากการลงความคิดเห็นจากขอมูลได 
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2. อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต โดยใช
ความรูหรือประสบการณเดิมเขามาชวยได 

3. บอกขอแตกตางระหวางการลงความคิดเห็นจากขอมูลกับการสังเกตไดทักษะการ
พยากรณ (Predicting) 

ความหมายของทักษะการพยากรณ  มีผูใหความหมายของทักษะการพยากรณ ไวดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, 

น. 74) ไดระบุถึง ความหมาย ของทักษะการพยากรณสรุปไดวา ทักษะการพยากรณเปนความสามารถใน
การคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนซํ้า ๆ กันหลักการ กฎ หรือ
ทฤษฏีในเรื่องนั้นมาชวยซ่ึงอาจทําไดท้ังภายในขอบเขตของขอมูลและภายนอกขอบเขตของขอมูล 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 233) ใหความหมายของทักษะการพยากรณวา “เปน
ความสามารถในการคาดคะเนเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยขอมูลท่ีพบในปจจุบันเปนตัว
บอกเหตุและใชหลักการท่ัวไปหรือประสบการณเดิมท่ีเคยพบมาแลวเปนเครื่องมือในการคาดคะเน
เหตุการณ” 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาววา “ทักษะในการพยากรณ หมายถึง  
การทํานาย ทายผลเหตุการณตามสภาพแวดลอม สิ่งท่ีจะเกิดข้ึนโดยอาศัยความสัมพันธของขอมูล  
กฎ สูตร หรือหลักการโดยใชความเขาใจประกอบ เพ่ือเปนแนวทางในการสรุป หรือทํานายอยางมีเหตุผล” 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 84) ใหความหมายทักษะ
การพยากรณวา เปนความสามารถในการคาดคะเนคําตอบหรือคาจากขอมูล ท่ีไดจากการสังเกตและ
การวัดจากขอมูลท่ีแสดงความสัมพันธของตัวแปรจากปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดซํ้าๆ จากความรูท่ีมีมา
กอนอาจเปนขอเท็จจริง หลักการ กฎตลอดจนทฤษฎีตางๆ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 77) ไดระบุ
ความหมายของทักษะการพยากรณวา “เปนความสามารถในการสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง
โดยอาศัยปรากฏการณท่ีเกิดซํ้าๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุป” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายทักษะการพยากรณวา หมายถึง “การ
คาดคะเนคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณท่ีเกิดซํ้า หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมี
อยูแลวในเรื่องนั้นมาชวยสรุป เชน การพยากรณขอมูลท่ีเก่ียวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลท่ีเปนตารางหรือ
กราฟซ่ึงทําได 2 แบบคือ พยากรณภายในขอบเขตของขอมูลท่ีมีอยูกับการพยากรณนอกขอบเขต
ขอมูลท่ีมีอยู” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 22) กลาววา ทักษะการพยากรณ (Predicting) 
หมายถึง “ความสามารถในการทํานายหรือคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยการสังเกต
ปรากฏการณท่ีเกิดซํ้าๆหรือความรูท่ีเปน กฎ หลักการ หรือทฤษฎีในเรื่องนั้นมาชวยในการทํานาย 
การทํานายอาจทําไดภายในขอบเขตของขอมูลและภายนอกขอบเขตขอมูล” 

จากความหมายของทักษะกระบวนการพยากรณดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา
ทักษะการพยากรณ หมายถึง ความสามารถในการทํานาย คาดคะเนคําตอบหรือสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา
อยางมีเหตุผล โดยอาศัยขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลองหรือการสํารวจรวมไปถึงตัวความรู
ทางวิทยาศาสตร เชน ขอเท็จจริง หลักการ กฎ หรือทฤษฎีในเรื่องนั้น ๆ มาชวย 



45 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 77) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการพยากรณ คือ 

1. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูได 
2. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
3. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
คณะอนุกรรมพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 128) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการ

พยากรณตรงกับการกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการพยากรณของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2536, น. 77) คือ 

1. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูได 
2. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
3. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการพยากรณไวดังนี้ คือ 
1. ใชขอมูลสรุปจากการทดลองท่ีไดแลวคะแนนคําตอบในเรื่องนั้นท่ีไมไดทดลอง 
2. ใชปรากฏการณท่ีเกิดซํ้า หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีไดทําการทดลองเปนท่ียอมรับ 

แลวมาคาดคะเนคําตอบอ่ืน ในเรื่องนั้นๆ ท่ียังไมไดทดลอง 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการ

พยากรณสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดวา 
1. บอกประเภทของการพยากรณได 
2. ระบุไดวาการพยากรณท่ีกําหนดใหเปนการพยากรณประเภทใด 
3. เม่ือกําหนดขอมูลเชิงปริมาณให สามารถทํานายผลท่ีเกิดข้ึนภายในขอบเขตของ

ขอมูลได 
4. เม่ือกําหนดขอมูลเชิงปริมาณให สามารถทํานายผลท่ีเกิดข้ึนภายนอกขอบเขต

ของขอมูลได 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ   
ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 
ความหมายของทักษะการตั้งสมมติฐาน  มีผูใหความหมายของทักษะการ

ตั้งสมมติฐานไวตาง ๆ กันดังนี้ 
สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 217-218) ใหความหมายของทักษะการตั้งสมมติฐานวา 

“เปนความสามารถในการแถลงแบบสรุปรวมเชิงหลักการท่ัวไป เพ่ือใหอธิบายปญหาท่ีเราตองการหา
คําตอบขอแถลงนี้คาดวาจะแทนความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ ท่ีกอใหเกิดเหตุการณตาง ๆ ดวย
การสรางข้ึนมาบนพ้ืนฐานของขอมูลท่ีมีอยูเพียงเล็กนอยในปญหาหนึ่งจึงอาจมีสมมติฐานไดหลายอัน 
ซ่ึงจะตองทําการทดสอบเพ่ือยืนยันความเปนจริงตอไป” 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 55) ไดระบุความหมาย
ของทักษะการตั้งสมมติฐานสรุปไดวา ทักษะการตั้งสมมติฐาน เปนความสามารถในการคิดคําตอบ
ลวงหนากอนจะทําการทดลองโดยอาศัย การสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน และมัก
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กลาวไวเปนขอความท่ีบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตามสมมติฐานท่ีตั้งไวอาจถูก
หรือผิดก็ไดซ่ึงจะทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพ่ือสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานท่ีตั้งไว 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาววา “ทักษะในการตั้งสมมติฐาน หมายถึง 
การคิดหาคําตอบโดยคาดวานาจะเปนอยางนั้นกอนการดําเนินการทดลอง โดยการสังเกต การใช
ความรูและประสบการณในการหาคําตอบลวงหนานั้นท้ังท่ียังไมทราบหรือไมมีกฎหรือหลักการเปน
เครื่องสนับสนุน” การพยากรณจะเก่ียวกับการมีประสบการณในเรื่องนั้นมากอน หากคิดหาคําตอบ
โดยไมมีประสบการณมากอน หรือใชหลักการมากอนเรียกวา การตั้งสมมติฐาน สมมติฐานท่ีตั้งไวอาจ
ถูกหรือผิดก็ได เพราะไมมีประสบการณมากอน ท้ังนี้ผลแหงการทดลองจะเปนเครื่องสนับสนุนหรือ
คัดคานสมมติฐานท่ีตั้งไว 

Joseph (1996, pp. 38-49) ไดใหความหมายทักษะการตั้งสมมติฐาน คือ “การคิด
หาคําตอบลวงหนากอนทําการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรูหรือสมมติฐานท่ีตั้งข้ึนอาจถูกหรือ
ผิดก็ไดประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน และเปนขอความท่ีบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัว
แปรตาม” 

ถนัด ศรีบุญเรือง (2541, น. 49) กลาววา ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การ
คาดหวังหรือการคาดคะเนคําตอบลวงหนาอยางมีกฎเกณฑและเหตุผล หรือเปนการสรางความสัมพันธ
ระหวาง ตัวแปรท่ีอยูในขอบขายเดียวกันใหกวางขวางข้ึน สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนอาจเปนขอมูลท่ีไดจาก
การสังเกต หรือการลงความเห็น ซ่ึงอาจถูกหรือผิดก็ไดจําเปนตองมีการทดลองเพ่ือทดสอบสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวโดยมีข้ันตอนการตั้งสมมติฐานดังนี้ 

1. จากปญหาท่ีศึกษาบอกไดวา ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุม 
2. ศึกษาธรรมชาติของตัวแปรตาง ๆ ท่ีมีผลตอตัวแปรตามมากท่ีสุด อยางมีหลักการ

และเหตุผล 
3. ตั้งสมมติฐานในรูป “ ถา …ดังนั้น” 
ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 25) กลาววา “ ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating 

Hypothesis)หมายถึง ความสามารถในการใหคําอธิบายซ่ึงเปนคําตอบลวงหนากอนท่ีจะดําเนินการ
ทดลองเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง เปนจริงในเรื่องนั้น ๆ ”สมมติฐานเปนขอความท่ีแสดงการคาดคะเน 
ซ่ึงอาจเปนคําอธิบายของสิ่งท่ีมาสามารถตรวจสอบโดยการสังเกตได หรืออาจเปนขอความท่ีแสดง
ความสัมพันธท่ีคาดคะเนวาจะเกิดข้ึนระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ขอความของสมมติฐานนี้สราง
ข้ึนโดยอาศัยการสังเกตความรูประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน การคาดคะเนคําตอบท่ีคิดลวงหนานี้ยังไม
ทราบหรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน ขอความของสมมติฐานตองทําการตรวจสอบโดย
การทดลองและแกไขเม่ือมีความรูใหมได เนื่องจากสมมติฐานยังไมไดมีการทดลองยืนยันวาจริงหรือไม
สมมติฐานจึงอาจผิดท้ังหมด ถูกท้ังหมด หรือถูกบางผิดบางในบางสวน เม่ือตั้งสมมติฐานแลวก็จะตอง
มีการทดลองหาขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานนั้นๆ ถาขอมูลท่ีไดมีผลตรงขามกับสมมติฐาน สมมติฐาน
นั้นก็จะถูกยกเลิกไป แตถาขอมูลสนับสนุนเพียงบางสวน สมมติฐานก็จะถูกปรับปรุงแกไขแลวนําไป
ทดสอบโดยการทดลองครั้งตอๆ ไป สมมติฐานท่ีไดรับการทดลองยืนยันวาเปนจริงแลว ก็อาจกลายเปน
หลักการ กฎ หรือทฤษฎี แลวแตกรณี 
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จากความหมายของทักษะการตั้งสมมติฐาน ผูวิจัยสามารถสรุปไดวาทักษะการ
ตั้งสมมติฐานหมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปหรืออธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ
วามีความสัมพันธกันอยางไร หรือเปนการคิดหาคํา ตอบลวงหนากอนท่ีดํา เนินทดลองเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตองของเรื่องนั้น โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐานการคาดคะเน
คําตอบท่ีคิดลวงหนานี้ยังไมทราบหรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎี 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 55) กําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการตั้งสมมติฐานแลว คือ หาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัย
การสังเกตความรูและประสบการณเดิม 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 129) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ
การตั้งสมมติฐาน คือ ความสามารถในการใหคําตอบลวงหนาสําหรับปญหาใหม หรือทํานายผล
ลวงหนาในสถานการณใหมท่ียังไมเคยรูมากอน 

Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการตั้งสมมติฐานไวดังนี ้คือ 
1. สรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรูประสบการณเดิม 
2. บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามได 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการ

ตั้งสมมติฐานสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. คิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรูหรือ

ประสบการณเดิม 
2. คิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัยความสัมพันธระหวางตัวแปรตน

หรือตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 
3. ตั้งสมมติฐานเพ่ือหาคําตอบปญหาตาง ๆ ได 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) 
ความหมายของทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
มีผูใหความหมายทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ไวตาง ๆ กันดังนี้ 
วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 111) ใหความหมายของ

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรวา “เปนความสามารถในการบงชี้ ตัวแปรตน ตัวแปรตามและ
ตัวแปรท่ีตองควบคุมในสมมติฐาน กับบอกวิธีจัดการและควบคุมตัวแปรเหลานั้นในการทดลองเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน” 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาววา “ทักษะในการกําหนดและควบคุมตัว
แปร หมายถึงการชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ สวนการ
ควบคุมตัวแปรหมายถึงการควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน ท่ีจะทําใหผลการทดลอง
คลาดเคลื่อนได” 

1. ตัวแปรตน คือ สิ่งท่ีเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดผลตางๆ 
2. ตัวแปรตาม คือ สิ่งท่ีเปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนท่ีเปนสาเหตุ

เปลี่ยนไป สิ่งท่ีเปนผลหรือตัวแปรตามจะเปลี่ยนไปดวย ตัวแปรตาม คือ สิ่งท่ีตองติดตามดูแลโดยปกติ
สมํ่าเสมอ 
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3. ตัวแปรท่ีตองควบคุม คือ สิง่ท่ีจะตองควบคุมใหตัวแปรตนอยูในสภาพเหมือนๆ 
กันมีความสมํ่าเสมอ คงท่ี มิฉะนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน 

Joseph (1996, pp. 38-49) ไดใหความหมายของทักษะการกําหนดและควบคุม 
ตัวแปรวา “การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปรอิสระและตัวแปรตามในการตั้งสมมติฐานนั้น
การควบคุมตัวแปร หมายถึงการควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของแตยังไมตองการท่ีจะศึกษา” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 27) ไดกลาวถึงทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
(Identifying and Controlling Variables) ไววา “การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตอง
ควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง การควบคุมตัวแปรนั้นเปนการควบคุมสิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนท่ี
จะทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมควบคุมใหเหมือนกัน” ท้ังนี้ตัวแปรท้ัง 3 มีความหมาย 
ดังนี้ 

1. ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ (Independent Variable) เปนตัวแปรท่ีมีอิทธิพล
ตอผลท่ีตองการศึกษา หรือเปนตัวแปรท่ีตองการทดลองดูวาจะกอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 

2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) เปนตัวแปรท่ีเปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน
เม่ือตัวแปรตนเปลี่ยนไป ตัวแปรตามจะเปลี่ยนตามไปดวย 

3. ตัวแปรควบคุม (Controlled Variable) เปนตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ียังไมสนใจศึกษาท่ี
อาจจะมีผลตอตัวแปรตามในขณะนั้น จึงจําเปนตองควบคุมใหคงท่ีไวกอน 

จากความหมายดังกลาว ผูวิจยัสามารถสรุปไดวา ทักษะการกําหนดและควบคุมตัว
แปร หมายถึง ความสามารถในการบงชี้วาตัวแปรใดเปนตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรควบคุมใน
การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรในสมมติฐานหรือปรากฏการณหนึ่ง ๆ โดยท่ี 

1. ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ คือ ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลตอผลท่ีตองการศึกษาหรือ
เปนสิ่งท่ีเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดผลตางๆ 

2. ตัวแปรตาม คือ ตัวแปรท่ีเปนผลหรือสิ่งท่ีเปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตนเม่ือ 
ตัวแปรตนเปลี่ยนไป ตัวแปรตามจะเปลี่ยนตามไปดวย 

3. ตัวแปรควบคุม คือ ตัวแปรตัวอ่ืนๆ ท่ียังไมสนใจศึกษาท่ีอาจจะมีผลตอตัวแปรตน 
ตัวแปรตามในขณะนั้น จึงจําเปนตองควบคุมใหมีความสมํ่าเสมอและคงท่ีไวกอน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 56) ไดกําหนด
พฤติกรรมหรือความสามารถท่ีบงชี้วาเกิดทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรแลว คือ ชี้บงและ
กําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรท่ีตองการควบคุมได 

คณะอนุการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 130) ไดกําหนดพฤติกรรมหรือความสามารถท่ี
บงชี้ทักษะการกําหนด และควบคุมตัวแปร คือ 

1. ชี้บงหรือกําหนด ตัวเปนตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมได 
2. ควบคุมตัวแปรและบอกเหตุผลในการควบคุมได 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมของทักษะการกําหนดและ

ควบคุมตัวแปรดังนี้ 
1. กําหนดตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีถูกควบคุมได 
2. ควบคุมตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีถูกควบคุมได 
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จากพฤติกรรมดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการกําหนดและ
ควบคุมตัวแปรสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 

1. ระบุหรือชี้บงและกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมจาก
ขอความหรือสมมติฐานท่ีกําหนดใหได 

2. บอกวิธีการควบคุมตัวแปรอ่ืนๆ ใหเหมือนๆ กันนอกเหนือจากตัวแปรตนได 
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
ความหมายของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
มีผูใหความหมายของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการไวตางๆ ดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณวิทยาศาสตร (2525, น. 78) 

สรุปวา คํานิยามเชิงปฏิบัติ เปนความหมายของคําศัพทเฉพาะเปนภาษางาย ๆ ชัดเจน ไมกํากวม ระบุ
สิ่งท่ีจะสังเกตหรือระบุการกระทําซ่ึงอาจไดจากการวัด ทดสอบหรือการทดลอง 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 264) กลาววา “นิยามเชิงปฏิบัติเปนการใหนิยามของ
เทอมเฉพาะหนึ่งๆ ในลักษณะท่ีเปนรูปธรรม ชัดเจน ไมกํากวม โดยบรรยายใหเห็นการกระทําท่ีจะ
สังเกตและทดสอบสิ่งนั้นได” 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 131) ใหความหมายของ
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการสรุปไดวา “ เปนความสามารถในการกําหนดขอความใหเขาใจ
ตรงกันสังเกตวัดหรือตรวจสอบได ในการทดลองเพ่ือพิสูจนสมมติฐาน ผูทดลองควรใหคํานิยามเชิง
ปฏิบัติการของคําหรือตัวแปรตาง ๆ เพ่ือใหเขาใจตรงกัน สังเกต วัดและตรวจสอบไดงายเปนหลัก
สําคัญ ” 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาววา ทักษะในการกําหนดเชิงนิยามปฏิบัติการ
หมายถึง การใหคํานิยาม อธิบายความหมาย การกําหนดขอบขายของคํา คําอรรถตาง (ท่ีอยูใน
สมมติฐานท่ีตองการทดลอง) ใหเกิดความขาใจไดตรงกัน เพ่ือใหสามารถสังเกตหรือตรวจสอบไดเชน 
คําวา อาหาร หมายถึง สิ่งท่ีบริโภคเขาไปแลวเปนประโยชนตอรางกาย หรืออาหารประเภท
คารโบไฮเดรต หมายถึง อาหารแปง เปนตน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 56) ไดระบุความหมาย 
ของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการวา “เปนความสามารถในการกําหนดความหมายและ
ขอบเขตของคําตาง ๆ ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได” 

ถนัด ศรีบุญเรือง (2541, น. 55) ใหความหมายของทักษะการใหนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ไววา หมายถึง ความสามารถท่ีจะบอกไดวาตัวแปรของการทดลองใดทดลองหนึ่งถูกวัดอยางไรเพ่ือให
คําอธิบายเก่ียวกับการทดลองนั้น และบอกวิธีวัดตัวแปรได การใหนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรท่ีดี
จะตองกําหนดนิยามในลักษณะท่ีจะตองบอกวาทําอะไร จะปฏิบัติการของตัวแปรท่ีดีจะตองกําหนด
นิยามในลักษณะท่ีตองบอกวาทํา อะไร จะปฏิบัติอยางไรและจะสังเกตอะไรไวอยางชัดเจนไมกํากวม
เขาใจงายและสื่อความหมายใหเขาใจตรงกัน 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 26) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining 
Operationally) หมายถึง “ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปร
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ตางๆ ใหเขาใจตรงกันสามารถระบุสิ่งท่ีจะสังเกตได และระบุการกระทําซ่ึงอาจเปนการวัด ทดสอบ
การทดลองไวดวยได” 

จากแนวคิดและความหมายของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ผูวิจัย
สามารถสรุปไดวา ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ความสามารถในการกําหนด
ความหมายหรือขอบเขตของคําหรือตัวแปรตางๆ เพ่ือใหเขาใจตรงกันสามารถสังเกต วัดหรือทดลอง
เพ่ือตรวจสอบได และสามารถบอกไดวาตัวแปรของการทดลองใดการทดลองหนึ่งถูกวัดอยางไร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 56) กําหนดพฤติกรรม
หรือความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คือ กําหนดความหมายและ
ขอบเขตของคําหรือตัวแปรตางๆ ใหสังเกตไดและวัดได 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 131) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คือ กําหนดความหมายของคําหรือขอความตาง ๆ ใหนําไปสูการปฏิบัติได 

จากพฤติกรรมหรือความสามารถดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิด
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 

1. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการได 
2. ระบุไดวาขอความใดเปนการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
3. ระบุวิธีการวัดตัวแปรได 
ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
ความหมายของทักษะการทดลอง มีผูใหความหมายของทักษะการทดลอง ไวตาง ๆ 

กันดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, น. 80) 

กลาวถึงทักษะการทดลองสรุปไดวา การทดลองประกอบดวยกระบวนการตาง ๆ ไดแก การออกแบบ
การทดลองการเลือกวัสดุอุปกรณและดําเนินการทดลอง เพ่ือพิสูจนสมมติฐานท่ีตั้งข้ึนวาเปนจริง
หรือไมกอนการทดลองนั้นจะตองมีปญหากอน จากปญหานี้จะทําใหเราแยกประเภทตัวแปรตางๆ ท่ี
เก่ียวของวามีอะไรบาง แลวจึงเลือกตัวแปรท่ีเก่ียวของนี้มาตั้งสมมติฐานตอมาจึงถึงข้ันการออกแบบ
การทดลองเพ่ือควบคุมตัวแปร เลือกวัสดุอุปกรณท่ีเหมาะสมแลวดําเนินการทดลองตอไป 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 264) ไดใหความหมายของการทดลองสรุปไดวาการทดลอง
เปนการสรางเหตุการณหรือสถานการณจําลองข้ึนมา เพ่ือจะไดสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนภายใตการควบคุม
เง่ือนไขตาง ๆ ไวแลว และเพ่ือจะไดทดสอบซํ้าไดอีก การทดลองมีวัตถุประสงคท่ีจะทดสอบสมมติฐาน
รูปแบบหรือโมเดลท่ียังสงสัยอยู โดยการกระทําใหวัตถุหรือเหตุการณเกิดการเปลี่ยนแปลง แลวนําผล
ท่ีไดมาเปรียบเทียบกัน ซ่ึงการทดลองประกอบดวยกิจกรรม 2 ตอน คือ  กิจกรรมภาคออกแบบการ
ทดลองกับกิจกรรมภาคปฏิบัติการทดลอง 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 141) กลาววา “การทดลอง
เปนกระบวนการปฏิบัติการ เพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐานท่ีตั้งไว” 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 152) กลาววา ทักษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการ
ปฏิบัติการเพ่ือพิสูจนความจริง หาคําตอบ หรือสมมติฐานท่ีตั้งไววาเปนจริงหรือสอดคลองกับสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวการดําเนินการท่ีจะปฏิบัติการทดลอง 
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1. การวางแผนการทดลอง เพ่ือกําหนดวิธีการทดลอง และอุปกรณท่ีจะใชในการ
ทดลอง 

2. การปฏิบัติการทดลอง โดยสงเสริมใหผูเรียนไดทํากิจกรรมตามข้ันตอนท่ีกําหนดไว 
3. บันทึกผลการทดลอง โดยสงัเกตและบันทึกผลการทดลอง 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 80) ระบุวา “การ

ทดลองเปนกระบวนการปฏิบัติการ เพ่ือหาคําตอบหรือตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว” 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537. , น. 132) ไดระบุความหมายของทักษะ

การทดลอง “เปนความสามารถในการจัดกระบวนการ เพ่ือทําการทดลองไดอยางคลองแคลวใชอุปกรณ
และเครื่องมือตาง ๆ ไดถูกตอง จัดเก็บไดเม่ือใชเสร็จแลว รวมท้ังออกแบบบันทึกผลการทดลองและ
บันทึกผลการทดลองไดครบถวนสมบูรณ” 

ถนัด ศรีบุญเรือง (2541, น. 52) กลาวถึงทักษะการทดลองวา “หมายถึง การ
ปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐานท่ีตั้งไวประกอบดวยกิจกรรมท้ัง 3 ข้ันตอน คือ การออกแบบ
การทดลองการปฏิบัติ การทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง” สําหรับการออกแบบการทดลอง
นั้น ถนัด ศรบุญเรือง กลาววา “คือ การวางแผนการทดลองกอนลงมือทําการทดลองจริงเพ่ือกําหนด
วิธีการ อุปกรณและสิ่งตาง ๆ ท่ีตองใชตองเตรียมใหพรอมและครบ ทดสอบดูวาใชงานไดดีหรือเปลา” 

1. การปฏิบัติการทดลอง คือ การลงมือทําการทดลองจริงตามแผนท่ีไดเตรียมไว 
2. การบันทึกผลการทดลอง คือ การจดบันทึกขอมูลท่ีไดตามการทดลองซ่ึงอาจจะ

เปนผลจากการสังเกต การวัดอ่ืน ๆ 
ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 28) ไดอธิบายวา การทดลอง (Experimenting) 

หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบ หรือทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไวโดยการทดลองจะ
ประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ 

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง
เพ่ือกําหนดวิธีการดําเนินการทดลองซ่ึงเก่ียวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปรและวัสดุอุปกรณท่ี
ตองการใชในการทดลอง 

2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง ๆ 
3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลอง  

ซ่ึงอาจจะเปนผลของการสังเกต การวัด และอ่ืน ๆ 
ทักษะการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการตรวจสอบสมมติฐานโดย

การทดลองโดยเริ่มตั้งแตการออกแบบทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนท่ีออกแบบไว ตลอดจน
การใชวัสดุอุปกรณไดอยางถูกตอง และการบันทึกผลการทดลอง 

สรศักดิ์ แพรดํา (2544, น. 375) ไดกลาวสรุปเก่ียวกับทักษะการทดลองไววาหมายถึง 
ความสามารถในการจัดการกระบวนการปฏิบัติการทดลอง เพ่ือหาคําตอบ พิสูจนหรือตรวจสอบสมมติฐาน
ท่ีกําหนดไว หรือเพ่ือยืนยันความเปนจริงในสิ่งท่ีสงสัยในสิ่งท่ีอยากจะรูคําตอบและองคประกอบของ
การทดลองประกอบดวย 

1. ข้ันการออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติ
จริง การออกแบบการทดลองจะตองสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว และครอบคลุมถึงตัวแปรท่ีตอง
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ควบคุม รวมถึงเลือกใชอุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใชท่ีเหมาะสมดวย การออกแบบการทดลองจะ
ประกอบดวยสวนประกอบสําคัญ 2 ประการ คือ 

1.1 วิธีการทดลอง เปนข้ันตอนการทดลอง ตั้งแตเริ่มตนจนครบตามข้ันตอนซ่ึง
เก่ียวของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

1.2 วัสดุอุปกรณท่ีใชในการทดลอง 
2. ข้ันปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงจะดําเนินไปตาม

ข้ันตอนและการใชวัสดุอุปกรณอยางถูกตองและเหมาะสม 
3. ข้ันการบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลองซ่ึง

อาจเปนผลมาจากการสังเกต การวัดและอ่ืน ๆ ไดอยางคลองแคลวและถูกตองเชน การบันทึกขอมูล        
ในรูปของตาราง หรือจัดกระทําในรูปของกราฟ เปนตน 

จากแนวคิดและความหมายดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปความหมายของทักษะการ
ทดลองไดวา ทักษะการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวประกอบดวยกิจกรรม3 ข้ันตอน คือ การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองและการ
บันทึกผลการทดลอง 

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนกอนลงมือปฏิบัติการทดลองโดย
วางแผนมีความสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตองการตรวจสอบ ครอบคลุมวิธีการทดลองมีการกําหนด
และควบคุมตัวแปร รวมท้ังระบุวัสดุอุปกรณท่ีตองการใช 

2. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลองท่ีวางไว 
และการใชวัสดุอุปกรณไดอยางถูกตอง เหมาะสม 

3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลองได
อยางคลองแคลว ถูกตอง 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 80) ไดกําหนด
พฤติกรรมวาเกิดบงชี้ทักษะการทดลองแลว คือ 

1. ออกแบบการทดลองโดย 
1.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมโดยคํานึงถึงตัวแปรตน  

ตัวแปรตามและตัวแปรท่ีตองควบคุม 
1.2 ระบุอุปกรณ และสารเคมีท่ีจะตองใชในการทดลองได 

2. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 
3. บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 132) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ

การทดลอง คือ 
1. ออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีทดลองและอุปกรณไดถูกตอง 
2. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตอง 
3. บันทึกผลการทดลองไดถูกตอง 
จากพฤติกรรมดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการทดลอง

สําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
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1. กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสม 
2. ระบุอุปกรณท่ีจะใชในการทดลองได 
3. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 
4. ออกแบบตารางบันทึกผลและบันทึกผลการทดลองไดอยางถูกตอง 
ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and Making 

Conclusion)  ความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูล และการลงขอสรุป 
มีผูใหความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปไวตาง ๆ ดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, 

น. 84) กลาวถึงทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปไวสรุปไดดังนี้ 
1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของขอมูล

ซ่ึงอาจอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพตางๆ รวมท้ังความสามารถในการบอกความหมาย
ของขอมูลในเชิงสถิติดวย ซ่ึงจะนําไปสูการทํานาย การลงความคิดเห็นจากขอมูลหรือการตั้งสมมติฐาน 

2. การลงขอสรุป หมายถึง การนําความหมายของขอมูลท่ีไดจากการความหมาย
ขอมูลมาสรุปใหเห็นความสัมพันธภายในขอบเขตของการทดลองนั้น ๆ 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 148-150) ใหความหมาย
ของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปไวดังนี้ 

1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายหรือ
บรรยายลักษณะขอมูลท่ีมีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งตองใชทักษะอ่ืน ๆ ดวยเชน ทักษะ
การสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 

2. การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 
บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 152) กลาวถึงทักษะการตีความหมายขอมูลและ

สรุปผลวา 
1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมาย หรือการบรรยายลักษณะ

และสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู โดยใชการสังเกต 
2. การสรุปผล หมายถึง การระบุขอเท็จจริงท่ีไดจากขอมูลท้ังหมดท่ีได 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 58-59) ไดระบุถึง

ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป สรุปไดดังนี้ 
1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายหรือ

บรรยายลกัษณะและคุณสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งตองใชทักษะอ่ืน ๆ 
ดวยเชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 

2. การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 
ถนัด ศรีบุญเรือง (2541, น. 52) ไดใหความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูล

ไววา หมายถึง การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูล 
ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 29) ไดกลาวถึง การตีความหมายขอมูลและลงสรุป 

(Interpreting Data and Making Conclusion) ไววา หมายถึง “การแปลความหมายหรือการ
บรรยายลักษณะ และสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู และการสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด” 
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จากแนวคิดและความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปท่ีกลาวมา 
ผูวิจัยใหความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปดังนี้ 

1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการบรรยายลักษณะและ
สมบัติของขอมูลหรือตัวแปรท่ีไดจากการทดลอง 

2. การลงขอสรุป หมายถึง ความสามารถในการระบุความสัมพันธของขอมูลท่ีมีอยู 
หรือเก่ียวของกับตัวแปรท่ีศึกษา 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 59) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปแลว คือ 

1. แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและคุณสมบัติของขอมูลท่ีมีอยูได 
2. บอกความสัมพันธของขอมูลท่ีมีอยูได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 133) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป คือ 
1. บรรยายลักษณะหรือปริมาณท่ีแสดงไวในรูปของตาราง แผนภูมิ กราฟใหเขาใจได

ชัดเจน 
2. บอกผลรวมของขอมูลหรือสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมดท่ีมีอยูไดจาก 
พฤติกรรมดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการตีความหมาย

ขอมูลและลงขอสรุปสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. บอกหรืออานรายละเอียดของขอมูลท่ีอยูในรูปตารางหรือกราฟได 
2. บรรยายลักษณะและบอกความสัมพันธของขอมูลท่ีอยูในรูปภาพและตารางได 
3. ตีความหมายและลงสรุปจากขอมูลท่ีไดจากขอมูลไดอยางถูกตอง 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไวดังนี้ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Scientific Process Skills) หมายถึง

ความสามารถดานสติปญญาในการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร สําหรับใชสืบเสาะหาความรู
อยางมีระบบมีข้ันตอนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นท่ี 3 วัดไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซ่ึงประกอบดวย 13 ทักษะ ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภทคือ 

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน (Basic Science Process Skills) คือ 
1.1 ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถึง ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง

หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ
โดยมีจุดประสงค ท่ีจะหาขอมูล ซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป 

1.2 ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง การเลือกใชเครื่องมือนั้นทําการวัดหา
ปริมาณของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอนไดอยางเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัด แสดงวิธีใชเครื่องมือ
อยางถูกตองพรอมท้ังบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือ รวมท้ังระบุหนวยของตัวเลขท่ีไดจากการวัด 

1.3 ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและ
การนําตัวเลข จํานวนท่ีนับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือการหาคาเฉลี่ย 
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1.4 ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบงพวกหรือลําดับ
วัตถุหรือสิ่งท่ีมีอยูในปรากฏการณโดยใชเกณฑ และเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง
ในการแบงพวกหรือลําดับวัตถุ นอกจากนี้แลวยังสามารถตั้งเกณฑในการแบงพวกได 

1.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
(Space/ Space and Space/Time Relationships) 

1.5.1 สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีอยู ซ่ึงจะมีรูปราง
ลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้นโดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และ
ความสูงความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ ความสัมพันธ
ระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 

1.5.2 ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาหรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา 

1.6 ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing and 
Communicating) หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ 
มาจัดกระทําเสียใหมโดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาคาใหมเพ่ือใหผูอ่ืน
เขาใจความหมายไดดีข้ึน โดยอาจจะเสนอขอมูลในรูปแบบตาง ๆ เชน ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ
ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เปนตน 

1.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง การเพ่ิมความ
คิดเห็นใหขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง 

1.8 ทักษะพยากรณ (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนคําตอบลวงหนากอน
จะทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณท่ีเกิดซํ้า หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแลวในเรื่องนั้นมาชวยสรุป 
เชน การพยากรณขอมูลท่ีเก่ียวกับตัวเลข ไดแกขอมูลท่ีเปนตารางหรือกราฟซ่ึงทําได 2 แบบ คือ 
พยากรณภายในขอบเขตของขอมูลท่ีมีอยูกับการพยากรณนอกขอบเขตท่ีอยู 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ (Integrated Science 
Process Skills) คือ 

2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคิดหาคําตอบ
ลวงหนากอนทําการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรูหรือประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน และเปน
ขอความท่ีบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตามสมมติฐานท่ีตั้งอาจถูก หรือผิดก็ได 

2.2 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 
Variables) หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการตั้งสมมติฐานนั้นๆ 

2.3 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Variable Operationally) 
หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตาง ๆ ท่ีอยูในสมมติฐานท่ีตองการทดลองให
เขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได โดยใหคําอธิบายเก่ียวกับการทดลอง และบอกวิธีวัดตัวแปร
ท่ีเก่ียวของกับการทดลองนั้น 

2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติเพ่ือหาคําตอบ
จากสมมติฐานท่ีตั้งไวในการทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ การออกแบบการทดลอง
การปฏิบัติการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง 
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2.5 ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and 
Making Conclusion) หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูลท่ีมีอยูการ
ตีความหมายของขอมูลในบางครั้งอาจใชทักษะอ่ืนๆ ดวย เชน การสังเกต การคํานวณ เปนตน 

การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด ความสามารถท่ี
แสดงใหเห็นวาเกิดทักษะการลงขอสรุป คือ บอกความสัมพันธของขอมูลได เชน อธิบายความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรบนกราฟ 

 2.3 ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ซ่ึงผูวิจัยไดรวบรวมไวพอสังเขปดังนี้ 
  ผดุงยศ ดวงมาลา (2531, น. 31) ไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรสรุปไดวาในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจําเปนตองปลูกฝงใหนักเรียนเปนคนคิดเปน 
ทําเปน แกปญหาและใหรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง วิธกีารหนึ่งท่ีจะไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตร 
คือ การคนควาการทดลอง ในขณะทําการคนควาทดลองนั้น ผูทดลองจะมีโอกาสไดฝกฝนท้ังในดาน
การปฏิบัติและการพัฒนาความคิดไปในขณะเดียวกัน เชน การฝกการสังเกตการบันทึกขอมูล การ
ตั้งสมมติฐาน การทําการวัดหาความสัมพันธของตัวแปรและอ่ืนๆ พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและ
การฝกฝนความคิดอยางมีระบบนี้ เรียกวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  นิคม ทาแดง และสุจินต วิศวธีรานนท (2531, น. 48) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนองคประกอบท่ี
สําคัญประการหนึ่งของการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เพราะการทํางานตามข้ันตอนของวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรแตละข้ันตอนนั้นจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวข้ึนอยูกับความสามารถและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรแตละคน 

จํานง พรายแยมแข (2531, น. 36) กลาวไววา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
จะนําไปสูการแสวงหาคําตอบหรือการคนพบความจริงตาง ๆ ท้ังในโลกและนอกโลกเพ่ือขจัดความไมรู
ของมนุษยใหเหลือนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทําได” 

วรรณทิพา รอดแรงคา (2540, น. 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานไววา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานเปนทักษะท่ีทุกคน
ใชในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หลักสูตรวิทยาศาสตรปจจุบันเนนการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและตองการใหผูเรียนใชทักษะเหลานี้ในการเรียนวิทยาศาสตร และใชชีวิตประจําวัน” 

จากความคิดเห็นของนักการศึกษาหลายทาน สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักวิทยาศาสตรทุกคน เพราะจะพัฒนาความสามารถและความรู
ไปสูการแสวงหาคําตอบหรือคนพบความจริงตาง ๆ ซ่ึงจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวข้ึนอยูกับ
ความสามารถและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีอยูของนักวิทยาศาสตรแตละคน 

 2.4 รูปแบบการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไมมีผูใดจําแนกไววามีการฝกก่ีรูปแบบ 

ผูวิจัยอาศัยแนวทางของ ประสาท อิศรปรีดา (2521, น. 52-53) โดยจําแนกรูปแบบการฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรได 2 รูปแบบ คือ 
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1. การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบรวม คือ การฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในแตละกิจกรรม ผูเรียนจะสามารถฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมากกวา 
1 ทักษะ สวนมากเปนการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีอิงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

2. การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบแยก คือ การฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในแตละกิจกรรม เนนการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพียงทักษะเดียวมี
การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีอิงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีไมอิงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชเกมในการฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบแยกโดยจัดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบแยกทีละ
ทักษะจนครบ 13 ทักษะ ซ่ึงในแตละเกมนั้นจะเนนการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพียง
ทักษะเดียวโดยไมอิงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
ซ่ึงในแตละเกมจะใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้น ๆ 
โดยเนื้อหาท่ีฝกไมมีความสัมพันธกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

2.5 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนวิธีการท่ีใชคนหาความรูทางวิทยาศาสตร

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเกิดข้ึนกับตัวนักเรียน จึงเปนจุดมุงหมายท่ีสําคัญ
ทางการศึกษาดานวิทยาศาสตร ดังนั้นมีผูสนใจศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
แตกตางหลายๆ รูปแบบ ซ่ึงผูวิจัยไดรวบรวมไวพอสังเขปดังนี้ 

1. การใชเทคนิคการสอน ดังงานวิจัยของ ดวงจิต สุขสุเมฆ (2522) ทําการวิจัย
เก่ียวกับเรื่องการสอนโดยวิธีการสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนตามแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ 

อุทัย บุญมาดี (2529) วิจัยเก่ียวกับเรื่องการสอนและเทคโนโลยีและวิภาภรณ 
เตโชชัยวุฒ ิ(2533.) ท่ีวิจัยเก่ียวกับการสอนดวยชุดการเรียนดวยตนเองแบบสืบเสาะหาความรูกับ 
การเรียนปกติ 

2. การใชชุดกิจกรรม ดังงานวิจัยของแมน เชื้อบางแกว (2532) ซ่ึงทําการวิจัย
เก่ียวกับการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากวัสดุเหลือใชประเภทแกว สําหรับกิจกรรมชุมนุม
วิทยาศาสตร 

 ระพรรณ แสงหลา (2532) วิจัยเก่ียวกับเรื่องการใชชุดกิจกรรมฝกการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร 

 กฤษฎา ปตเตย (2538) วิจัยเก่ียวกับเรื่องชุดกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต เรื่องพลังงานและสารเคมี สานิต โลหะ (2539) วิจัย
เก่ียวกับการใชชุดกิจกรรมเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 และบุรินทร ทองแมน และคณะ (2538.) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบของการฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรโดยการใชชุดกิจกรรม 
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3. การจัดคายวิทยาศาสตร ดังงานวิจัยของ สุชิน เลาอรุณ (2532) สายพิณ ดาวเรือง 
(2533) และนิเวศ ยิ้มขาว (2535) ซ่ึงทําการวิจัยเก่ียวกับเรื่องการใชชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเขาคาย 

4. การใชของเลนและเกมวิทยาศาสตร ดังงานวิจัยของ วิมลรัตน คงภิรมยชื่น (2530) 
 ละดา ดอนหงษา (2531) และมานิตย เนื่องรักษา และคณะ (2538) ซ่ึงทําการ

วิจัยเก่ียวกับการใชเกมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับ พรเพ็ญ หลักคํา (2535) และ 
เพ็ญศรี เบาทอง (2537) นั้นไดทําการวิจัยเก่ียวกับเรื่องการใชของเลนและเกมทางวิทยาศาสตรฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

5. การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการเรียนรูดวยการปฏิบัติไวพอสรุปไดดังนี้ 

 ชัยยงค พรหมวงค (2530, น. 262) กลาววา “การเรียนรูยิ่งไดผลข้ึนไปอีกถา
ผูเรียนไดมีสวนรวมและเผชิญกับสถานการณจริงมากท่ีสุด” 

 ยุพา ตันเจริญ (2531) ไดใหความเห็นวา “การสอนท่ีจะชวยใหนักเรียนไดฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นคือ การจัดใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมมากท่ีสุด
โดยเฉพาะการลงมือปฏิบัติ” 

 วิชัย วงษใหญ (2537, น. 24) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณเรียนรู สรุปไดวา
การจัดประสบการณการเรียนรูนั้นควรใหโอกาสนักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง เพ่ือกอใหเกิดพฤติกรรม
ตามท่ีระบุไวในจุดประสงคจากท่ีกลาวมาสรุปไดวาสิ่งสําคัญท่ีมีบทบาทตอการฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนไดทําการปฏิบัติกิจกรรมจริงดวย
ตนเองเพราะนักเรียนจะไดมีสวนรวมและเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

การใชสื่อและกิจกรรม ในท่ีนี้จะแยกออกเปนประเด็นดังตอไปนี้ 
จันทรฉาย เตมิยาคาร (2533, น. 26) ไดกลาวถึง การคัดเลือกสื่อ สรุปไดวาในการ

คัดเลือกสื่อเพ่ือท่ีจะนํามาใชประกอบการเรียนการสอนนั้น ตองพิจารณากอนวาสื่อนั้นมีความสัมพันธ
กับการเรียนรูอยางไร หรือสื่อนั้นจะตองชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนไปไดตรงตามจุดประสงค
ไดงายและเร็วท่ีสุด 

กิดานันท มลิทอง (2543, น. 99) กลาวถึงการคัดเลือกสื่อสรุปไดวา การเลือกสื่อ
การสอนเพ่ือนํามาใชประกอบการสอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพนั้นผูสอนตอง
ตั้งวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในการเรียนใหแนนอนเสียกอน เพ่ือใชวัตถุประสงคนั้นเปนตัวชี้นําในการ
เลือกสื่อการสอนท่ีเหมาะสม ท้ังนี้เพ่ือท่ีจะสามารถเลือกสื่อการสอนไดอยางเหมาะสมกับวิธีการสอน
แตละอยางดวยความหลากหลายของกิจกรรมและสื่อการใชสื่อและกิจกรรมท่ีหลากหลาย จะชวย
ถายทอดเนื้อหาและประสบการณใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจไดเปนอยางดี ดังท่ีมีผูกลาวถึงไว
ดังนี้ 

Erickson (อางใน วาสนา ชาวหา, 2533, น. 14) ไดกลาวไววา “การนําเอาสื่อการ
สอนหลายๆอยาง มาใชรวมกันอยางมีความสัมพันธ มีคุณคาและสงเสริมซ่ึงกันและกันจะชวยให
ผูเรียนมีประสบการณจากประสบการณจากประสาทสัมผัสท่ีผสมผสานกัน ไดพบวิธีการท่ีจะเรียนใน
สิ่งท่ีตองการดวยตนเองไดมากยิ่งข้ึน  
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ชัยยงค พรหมวงค (2523, น. 115) ไดกลาวไวสรุปไดวาการนําสื่อการสอนหลาย ๆ
อยางมาผสมผสานกันเพ่ือถายทอดเนื้อหาสาระในลักษณะท่ีสื่อแตละชนิดสงเสริมสนับสนุนซ่ึงกันและ
กันจะชวยใหผูเรียนเรียนรูไดดีข้ึน 

ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ (2526, น. 123) กลาววา “มีเหตุผลท่ีเชื่อไดวาสื่อท้ังหลาย
เสริมซ่ึงกันและกัน ไมใชแขงขันกัน และการใชสื่อหลายชนิดรวมกันในขบวนการเรียนการสอนยอม
กอใหเกิดผลดีตอการเรียนรูดีกวาการใชสื่อการสอนเพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น” 

ภพ เลาหไพบูลย (2537, น. 194) กลาววา “…การเรียนการสอนวิทยาศาสตร
จะตองใชสื่อการเรียนการสอนใหมีการถายทอดความรู กระบวนการแสวงหาความรูวิทยาศาสตร
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรไปพรอม ๆ กัน…” 

กลาวไดวา การนําเอาสื่อการสอนหลายๆ อยางมาสัมพันธกันเพ่ือถายทอดเนื้อหาสาระ 
และสื่อแตละชนิดสงเสริมสนับสนุนกันและกัน จะชวยใหการถายทอดความรูกระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรไปพรอมๆ กัน 

จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
นั้นสามารถทําไดหลายรูปแบบ ไมวาจะเปนการใชเทคนิคการสอน การใชชุดกิจกรรม การจัดคาย
วิทยาศาสตร การใชของเลนและเกมทางวิทยาศาสตร การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนดวยตนเองและ
การใชสื่อและกิจกรรมท่ีหลากหลาย ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกใชเกมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

 2.6 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ความหมายของแบบวัด 
ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายเก่ียวกับแบบวัดสรุปไดดังนี้ 
นิโลบล นิ่มก่ิงรัตน (2523, น. 24) ไดใหความหมายของแบบทดสอบสรุปไดวาเปน

แบบทดสอบท่ีใชตรวจสอบความรู ทักษะและสมรรถภาพทางสมองดานตางๆ ท่ีผูเรียนไดรับการอบรม
สั่งสอนภายในชวงเวลาท่ีกําหนด 

วีระ ตันตระกูล (2527, น. 30) กลาววา “แบบวัดหมายถึง แบบทดสอบท่ีใชวัดความรู
ทักษะและสมรรถภาพทางดานตาง ๆ ท่ีเด็กไดรับประสบการณท้ังปวงจากโรงเรียนจากทางบานเปน
การวัดความสําเร็จในเชิงวิชาการวาเด็กเรียนรูมาแลวงอกงามมากนอยเพียงใด” 

จํานง พรายแยมแข (2531, น. 4) กลาววา “การสอบ คือ การวัด หรือ ประเมินผล
การเรียนรูของนักเรียนวาเกิดพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ีกําหนดไวหรือไมเพียงใด” 

ภัทรา นิคมมานนท (2532, น. 20) กลาววา “แบบทดสอบ หมายถึง ชุดของคําถาม
หรือกลุมของงานใด ๆ ท่ีสรางข้ึนมาแลวนําไปเราเด็กหรือผูสอบแสดงพฤติกรรมตามท่ีตองการออกมา
โดยผูสอนสามารถสังเกตและวัดได” 

ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2541, น. 85) ไดกลาวไววา “แบบทดสอบ 
หมายถึง ชุดของคําถาม หรือปญหา ท่ีออกแบบสรางข้ึนอยางมีระบบและกระบวนการเพ่ือคนหา
ตัวอยางพฤติกรรมของผูสอบภายใตเง่ือนไขเฉพาะอยาง” 

เยาวดี วิบูลย (2545, น. 4-5) ไดกลาวถึง ความหมายของแบบทดสอบไว สรุปไดวา
หมายถึง กลุมคําถาม หรือกลุมงานท่ีผูทดสอบไดเสนอใหผูตอบสนองตามวิธีมาตรฐานท่ีกําหนดไว 
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จากความหมายของแบบวัดท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา แบบวัด หมายถึง แบบวัดท่ี
ใชวัดความรู ทักษะและสมรรถภาพทางสมองดานตาง ๆ ท่ีผูเรียนไดรับการอบรม สั่งสอนวัดประสบการณ
หรือวัดความสําเร็จในเชิงวิชาการวาเด็กเรียนรูมาแลวงอกงามมากนอยเพียงใดซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ 
ผูวิจัยไดสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและไดใหนิยามศัพทของแบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรวา หมายถึง แบบวัดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือใชวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียน ซ่ึงเปนผลมาจากการใชเกมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
โดยใชคะแนนผลรวมของคะแนนแทนความสามารถทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 2.7 ประเภทและสวนประกอบของแบบวัด 
ประเภทของแบบวัด 
ภัทรา นิคมมานนท (2532, น. 21-22) ไดจําแนกประเภทแบบวัดท่ีใชทางการศึกษา 

แลวแตหลักเกณฑท่ีใชในการจําแนกตางกัน สรุปไดดังนี้ 
1. จําแนกตามกระบวนการสราง จําแนกได 2 ประเภท คือ 

1.1 แบบวัดท่ีครูสรางข้ึนเอง (Teacher Made Test) เปนแบบวัดท่ีสรางข้ึน
เฉพาะคราวเพ่ือใชทดสอบผลสัมฤทธิ์และความสามารถทางวิชาการของเด็ก 

1.2 แบบวัดมาตรฐาน (Standardized Test) เปนแบบวัดท่ีสรางข้ึนดวย
กระบวนการ หรือวิธีการท่ีซับซอน มีการนําไปทดลองสอบ แลวนําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ 
หลายครั้งหลายหนเพ่ือปรับปรุงใหมีคุณภาพดี มีความเปนมาตรฐาน 

2. จําแนกตามจุดมุงหมายในการใชประโยชน จําแนกได 2 ประเภท ดังนี้ 
2.1 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) หมายถึงแบบวัดท่ีใชวัดปริมาณ

ความรูความสามารถทักษะเก่ียวกับดานวิชาการท่ีไดเรียนรูมา วารับรูไวมากนอยเพียงใด 
2.2 แบบวัดความถนัด (Aptitude Test) เปนแบบวัดท่ีใชวัดความสามารถท่ีเกิด

จากการสะสมประสบการณท่ีไดเรียนรูมา สวนมากใชในการทํานายสมรรถภาพทางสมองของบุคคลวา
สามารถเรียนไปไดไกลเพียงใด 

ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, น. 85) ไดกลาวถึง ประเภทของแบบวัดไว
สรุปไดวา แบบวัดท่ีนิยมเขียนกันอยู 5 แบบ คือ 

1. แบบวัดความเรียง (Essay Test) แบบวัดแบบนี้มีจุดประสงควัดความสามารถใน
การบรรยาย อธิบายและแสดงเหตุผลตามความคิดเห็นของตน อาจจํากัดความยาวหรือใหเขียนคําตอบ
ไดตามสบายก็ได การวัดแบบนี้ ถาตรวจใหคะแนนท้ังดานใชภาษาและความมีเหตุผลในการอธิบาย
ดวยก็จะดี 

2. แบบเติมคํา (Completion Test) แบบวัดแบบนี้เปนการวัดความสามารถในการ
หาคําหรือขอความมาเติมลงในชองวางของประโยคท่ีกําหนดไดถูกตองแมนยําโดยไมมีคําตอบใดมา
ชี้นํากอน นอกจากขอความหรือประโยคท่ีใหไวเทานั้น ซ่ึงมักเปนขอความมากกวาคําถามแตละขอความ
หรือประโยคจะเวนท่ีใหเติม 1 หรือ 2 แหง แตถากําหนดขอความยาวเปนสถานการณ สามารถยกเวน
ใหเติมไดหลายแหง 

3. แบบวัดถูกผิด (True – false Test) แบบวัดแบบนี้วัดความสามารถในการ
พิจารณาขอความท่ีกําหนดใหวาถูกหรือผิด ใชหรือไมใช จากความสามารถท่ีเรียนรูมาแลวโดยท่ัวไป
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จะเปนการวัดความสามารถดานความจํา แตถาสามารถพลิกแพลงขอความใหดีอาจจะสามารถวัดดาน
ความคิดสูงท่ีข้ึนได 

4. แบบวัดจับคู (Matching Test) แบบวัดแบบนี้เปนลักษณะการวางขอเท็จจริง
เง่ือนไข คํา ตัวเลข หรือสัญลักษณไว 2 ดานขนานกัน เปนแนวตั้ง ก มักจะนอยกวาแถวตั้ง เพ่ือใหได
ใชความสามารถในการจับคูใหมากข้ึน ถาจํานวนเทากันพอขอท่ีใกล ๆ จะหมดไมไดใชความสามารถเลย 

5. แบบวัดเลือกตอบ (Multiple Choice) ขอสอบแบบเลือกตอบพัฒนามาจาก
ขอสอบแบบความเรียงกับและขอสอบแบบเติมคํา ในขอสอบดังกลาวเม่ือมีคําถามหนึ่งคําถามจะมีผล
การตอบแตกตางกันไปตามความคิดเห็นแตละคนท่ีตอบคําถาม คําตอบถูกจะมีอยูเพียงคําตอบเดียว
เทานั้นการเลือกคํา ตอบผิดหลาย ๆ คํา ตอบมาวางเรียงกับคํา ตอบถูก แลวใหผูสอบเลือกจึงเปน
ลักษณะคําตอบหลาย ๆ คําตอบ หรือเรียกวา ตัวเลือกหลาย ๆ ตัวเลือก ลักษณะของขอสอบเลือกตอบ
ประกอบดวย สวนสําคัญท่ีสุด 2 สวน คือ สวนขอคําถาม (Stem) และสวนตัวเลือก(Alternative หรือ 
Choice) ตัวเลือกยังแยกออกเปน 2 สวน คือ ตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก(Key)กับตัวเลือกท่ีเปนตัวลวง 
(Foils หรือ Distractors) นอกจากนี้ อุทุมพร จามรมาน (ม.ป.ป., น. 17-18) ยังกลาววาการจําแนก
ประเภทของแบบวัดข้ึนอยูกับเกณฑท่ีนํามาจําแนก เชน 

ก. การจําแนกดวยจํานวนผูเขาสอบ 
ข. การจําแนกดวยภาษากับรูปภาพ 
ค. การจําแนกดวยวิธีการเขียนตอบ 
ง. การจําแนกดวยวิธีตอบ 
จ. การจําแนกดวยความเปนปรนัย (Objectivity) หรืออัตนัย (Subjectivity) 

กลาวโดยสรุปไดวา ประเภทของแบบวัด สามารถจําแนกไดหลายประเภทท้ังนี้ข้ึนอยู
กับเกณฑท่ีใชในการจําแนกซ่ึงสามารถพิจารณาไดจากกระบวนการสรางจุดมุงหมายในการใชวิธีการ
เขียนตอบ เปนตน 

2.8 การสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
บุญมี พันธุไทย (2535, น. 210-212) กลาววาการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรใหไดคุณภาพท่ีดีตามท่ีตองการมีแนวทางท่ีตองการ ดังนี้คือ 
1. วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูเพ่ือใหรูวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

อะไรบางท่ีจะวัดในแตละบท และแตละกิจกรรมจะมีจุดประสงคการเรียนรูกําหนดไวแลว ดังนั้นจึง
สามารถวิเคราะหไดวาจุดประสงคใดบางท่ีเก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2. สรางตาราง 2 ทาง เพ่ือใหรูวาแตละทักษะควรจะใชเนื้อหาอะไร และควรจะออก
ขอสอบจํานวนก่ีขอ 

3. สรางเครื่องมือวัดหรือแบบวัด ซ่ึงอาจจะเปนแบบวัดชนิดเลือกตอบหลายตัวเลือก
ก็ไดการสรางตารางยึดตาราง 2 ทาง เพราะจากตารางทําใหทราบวาแตละทักษะจะมีจํานวนขอสอบ
เทาไร และถามในเนื้อหาอะไร เพราะจากตารางทําใหทราบวาแตละทักษะจะมีจํานวนขอสอบเทาไร 
และถามเนื้อหาอะไร 

4. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือ หรือแบบวัดโดยใหผูเชี่ยวชาญดาน
เนื้อหาประมาณ 7 คน พิจารณาขอสอบแตละขอวัดตรงกับทักษะท่ีตองการหรือไม 
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5. หาคาความตรงตามเนื้อหารายขอ โดยใชสูตร ดังนี้ 

IOC =   Σ R/N 
คา IOC ท่ีถือวาเปนมิติท่ีสอดคลองกันนั้น ควรมีคาไมนอยกวา .50 แสดงวา

ขอสอบวัดไดตรงกับทักษะท่ีวัด 
6. ทดลองใชกับนักเรียน 1 หองเรียน ประมาณ 50 คน เพ่ือหาคาความยากงายและ

คาอํานาจจําแนกรายขอ 
7. หาคาความเท่ียงถาเปนขอสอบเลือกตอบชนิดตัวเลือกใหคะแนน 1 สําหรับ

นักเรียนท่ีตอบถูก และ 0 ถาตอบโดยวิธี KR - 20 
สรศักดิ์ แพรดํา (2542, น. 25-26) กลาววา การสรางแบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรใหไดคุณภาพท่ีดีท่ีตองการมีแนวทางท่ีตองการ ดังนี้คือ 
1. การกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตองแจกแจงใหชัดเจน โดยผูสอนจะตองมี

ความเขาใจจุดมุงหมายในแตละทักษะใหดี แลวนํามาทําเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหครบท้ัง 3 ภาค 
คือ ภาคสนามการณ ภาคพฤติกรรมท่ีคาดหวังและภาคเกณฑในการกําหนดพฤติกรรมนั้น ๆ ดวย 

2. การเลือกเนื้อหาจะนํามาวัดในบทหนึ่ง ๆ ควรเลือกจุดประสงคเชิงพฤติกรรมกับ
เนื้อหาใหมีความสอดคลอง และเปนสิ่งท่ีจําเปนขาดไมได ทักษะและเนื้อหานั้นก็ควรปรากฏใน
แบบทดสอบ 

3. การสรางตารางเพ่ือกําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมทักษะ เปนการกําหนดใหทราบ
ไดวาจะวัดทักษะใดบางหรือพฤติกรรมใด อยางละก่ีขอ และแบบวัดพฤติกรรมทักษะใดจะมีสัดสวน
มากนอยพียงใด 

4. การเลือกแนวทางในการสรางขอสอบควรยึดหลักการสอบแบบใดจึงจะสามารถ
วัดพฤติกรรมไดเหมาะสมมากท่ีสุดกับวัยผูเรียน ประหยัดเวลาและงายตอการปฏิบัติ และควรมีลักษณะ
แตละดาน คือ การสรางสถานการณ มีลักษณะดังนี้ 

4.1 สถานการณท่ีสรางข้ึนจะเปนสถานการณสมมติข้ึนหรือเอกสารท่ีนํามาจากท่ี
อ่ืนจะตองมีความยากงายและมีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน เปนคําพูดท่ีมีความเขาใจงาย
คําศัพทเทคนิคจะตองมีในบทเรียน 

4.2 สถานการณท่ีสรางข้ึนจะตองเปนจริง สมเหตุสมผล ไมใชสถานการณท่ี
เปนไปไมได เรื่องท่ีมีหนวยการวัด ตองระบุใหชัดเจนวาเปนหนวยใด 

4.3 สถานการณท่ียกมาตองสั้นกะทัดรัดอานเขาใจไดงาย และควรใชคําถามได
มากกวา 1 ขอ เพ่ือไมใหผูเรียนเสียเวลาในการอานมากเกินความจําเปน 

4.4 การสรางสถานการณท่ีเปนการสมมติ หรือนํามาจากเอกสารอ่ืนใดก็ตามควร
มีความยากงายและเหมาะสมกับผูเรียน 

5. การสรางคําถาม ควรมีลักษณะของคําถามท่ีใหตอบสถานการณ ดังนี้ 
5.1 ใชคําถามท่ีเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมถามความจํา 

ไมถามถึงปญหาหรือสมมติฐานท่ีเคยอภิปรายหรือสรุปมาแลว เพราะจะกลายเปนความจํา 
5.2 ใชคําถามรัดกุม บงชัดวาใหตอบเรื่องใด แมวาบางคําถามจะมีทางออกความ

แตกตางกันแตตองเปนความเห็นเรื่องนั้น โดยเฉพาะขอความท่ีใชตอบแตละคําถามควรเปนตอนละ
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เรื่องกําหนดคะแนนใหเหมาะสมถาตอบไดถูกตองควรจะไดคะแนน 1 คะแนน และถาตอบผิดควรจะ
ไดคะแนน 0 

6. การตรวจ ถาเปนแบบทดสอบชนิดใหตอบสั้น ผูท่ีถามคิดวาผูตอบนาจะตองตอบ
ตามคําตอบท่ีเฉพาะเจาะจง ในการตรวจใหดูแลเหตุผลของผูเรียนบางคนท่ีตอบแตกตางกันไปจาก
เกณฑท่ีตั้งไวดวย ถาเหตุผลถูกตองยอมรับดวย 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 324) กลาววา การสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใหไดคุณภาพท่ีดีตามท่ีตองการจะตองวัดในสิ่งท่ีตองการจะวัดและวัดพฤติกรรมตาง ๆ 
อยางครอบคลุม ดังนี้คือ 

1. ระบุวัตถุประสงคของการใชแบบวัดใหชัดเจน 
2. ขอสอบแตละขอในแบบวัดจะตองเปนตัวแทนของสิ่งท่ีไดสอนไปแลวตามหลักสูตร 
3. จํานวนขอทดสอบจะตองเปนสัดสวนกับความสําคัญมากนอยในสิ่งท่ีผูสอนไดเนน

ในการสอน 
4. ควรจัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรูเพ่ือใชเปนแนวทางใน

การสรางแบบวัด 
5. ขอสอบแบบเลือกตอบ จะตองมีตัวขอสอบซ่ึงเปนปญหาและตัวเลือกซ่ึงเปนวิธี

แกปญหา 
6. ตัวขอสอบอาจจะเปนคําถามหรือขอความท่ีไมสมบูรณ สวนตัวเลือกนั้นจะรวมถึง

คําตอบท่ีถูก และตัวลวงท่ีใชประกอบในการท่ีจะลวงใหนักเรียนเกิดความไมเขาใจข้ึนในการตอบ 
จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา ในการสรางแบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดลําดับข้ันตอนเพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคดังนี้ 
1. ศึกษาความหมายและองคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยยึดตาม

แนวสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
3. จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรูเพ่ือเปนแนวทางในการ

สรางแบบทดสอบ 
4. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
5. ศึกษาขอบเขตและระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีเหมาะสมกับ

วัยและสติปญญาของนักเรียน 
6. สรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหครอบคลุมทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ โดยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในแตละขอเปนแบบ  
4 ตัวเลือก (Multiple Choice) 

กรอบแนวทางในการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยได
สรางข้ึนคือ ตารางการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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ตารางท่ี 2.1  กรอบแนวทางในการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว 

1. การสังเกต 
 
 
 
 

1.1 ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุได โดยการ
ใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยาง 

1.2 บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุได โดย
การกะประมาณ 

1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได 
 

2. การวัด 
 
 
 
 

2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะกับสิ่งท่ีจะวัด 
2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2.3 บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดอยาง

ถูกตอง 
2.4 ทําการวัดความกวาง  ความยาว ความสูง  

อุณหภูมิ ปริมาตร  น้ําหนักและอ่ืนๆ ได
ถูกตอง 

 
3. การจําแนกประเภท 
 
 
 

3.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑ
ท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได 

3.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใช
เกณฑของตนเองได 

3.3 บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนใช เรียงลําดับหรือแบง
พวกได 

 
4. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา 

4.1 ชี้บงรูป 2 มิติ จากรูปวัตถุ 3 มิติ ท่ี
กําหนดใหได 

4.2 วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ 
4.3 บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได 
4.4 บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ

ได 
4.5 บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใด

ของอีกวัตถุหนึ่งได 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว 

 4.6 บอกความสัมพันธของสิ่งท่ีอยูหนากระจก
และภาพประกอบปรากฏในกระจกวาเปน
ซายหรือขวาของกันและกันได 

4.7 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยน
ตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาได 

4.8 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ขนาดหรือปริมาณสิ่งตางๆ กับเวลาได 

 
5. การคํานวณ 
 

5.1 การนับ ไดแก  
- นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
- ใชตัวเลขแสดงจํานวนนับท่ีได 
- ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวน

เทากันหรือตางกัน 
 5.2 การคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) ไดแก 

- บอกวิธีคํานวณได คิดคํานวณไดถูกตอง 
แสดงวิธีคํานวณได 

 5.3 การหาคาเฉลี่ย 
- บอกวิธีการหาคาเฉลี่ย 
- หาคาเฉลี่ย 
- แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
 

6. การจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย
ขอมูล 

 
 
 

6.1 เลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลได
เหมาะสม 

6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชใน
การเสนอขอมูล 

6.3 ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบท่ี
เลือกไวได 

 6.4 การเปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ี
เขาใจดีข้ึน 

6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวย
ขอความท่ีเหมาะสมจนสื่อความหมายให
ผูอ่ืนเขาใจได 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว 

 6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของ
สถานท่ีจนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

 
7. การลงความเห็นจากขอมูล อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นใหกับ

ขอมูลท่ีไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาชวย 
 

8. การพยากรณ 8.1 การพยากรณท่ัวไป 
- ทํานายผลท่ีเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูได 
8.2 การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ 

- ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของ
ขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 

- ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขต
ของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 

 
9. การตั้งสมมติฐาน 9.1 สรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดย

อาศัยการสังเกต ความรูประสบการณเดิม 
9.2 บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและ

ตัวแปรตามได 
 

10. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 10.1 ชี้บงหรือกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
และตัวแปรท่ีตองควบคุมได 

10.2 ควบคุมตัวแปรและบอกเหตุผลในการ
ควบคุมได 

 
11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัว

แปรตางๆ ใหสังเกตไดและวัดได 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว 

12. การทดลอง 12.1 ออกแบบการทดลองโดย 
12.1.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตอง

และเหมาะสมโดยคํานึงถึงตัวแปรตน ตัวแปร
ตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุม 

12.1.2 ระบุอุปกรณและสารเคมีท่ีตองใช
ในการทดลองได 
12.2 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณได

ถูกตองและเหมาะสม 
12.3 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและ

ถูกตอง 
 

13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 13.1 แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและ
คุณสมบัติของขอมูลท่ีมีอยูได 

13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลท่ีมีอยูได 

 

3.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร (Science Achievement Test)   
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความสามารถ
ของผูสอบดานพุทธิพิสัย เปนแบบทดสอบท่ีตองสรางข้ึนใหครอบคลุมเนื้อหาวิชา ซ่ึงเปนตัวแทนของ
สภาพการณตาง ๆ อยางครบถวน (เยาวดี  วิบูลยศรี, 2540, น. 178)   

แนวคิดและทฤษฏีในการสรางขอสอบผลสัมฤทธิ์ของการเขียนขอสอบดานพุทธิพิสัย 
(Cognitive Domain) บลูม (Benjamin S. Bioom) และคณะ ซ่ึงจําแนกวัตถุประสงคทางการศึกษา
ดานพุทธิพิสัยออกเปน 6 ประเภท (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น. 51-52) ไดแก 

 
 1. ความรู (Knowledge)  หมายถึง ความสามารถในการระลึกเรื่องราวประสบการณ

หรือสิ่งท่ีเคยเรียนมาแลวได การเขียนขอสอบความจํามีหลายระดับ โดยแยกยอยลงไปดังนี้ 
1.1 ความรูเฉพาะเรื่อง (Knowledge of Specifics) แบงเปน 2 ประเภทคือ 

1.1.1 ความรูเก่ียวกับศัพทเทคนิคหรือศัพทเฉพาะ (Knowledge of 
Terminology) เปนคําถามท่ีเนนเก่ียวกับความหมายศัพทหรือนิยามตาง ๆ 

1.1.2 ความรูเก่ียวกับขอเท็จจริงเฉพาะ (Knowledge of Specifics Facts)  
คําถามประเภทนี้ไดแก การถามความจริงเก่ียวกับบุคคล  เวลา เหตุการณในประวัติศาสตร การคนหา
กฎ สูตร ทฤษฏี และขอเท็จจริงตางๆ  
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1.2 ความรูในวิธีดําเนินการ (Knowledge of Way of Dealing with Specifics) 
คําถามประเภทนี้จําแนกออกเปนสวนยอย ๆ ไดดังนี้ 

1.2.1 ความรูเก่ียวกับแบบแผนนิยม (Knowledge of Conventions) 
คําถามประเภทนี้จะถามประเพณี หรือเปนสิ่งท่ีไดตกลงกันวางแบบแผนเอาไววา สิ่งนี้สิ่งนั้นควรทํากัน
อยางไร ประเพณีหรือแบบแผนท่ีวางไวนี้ก็เพ่ือความสะดวกของสังคม 

1.2.2 ความรูเก่ียวกับแนวโนมและลําดับข้ันตอนตามเหตุและผล (Knowledge 
of Trends and Sequence) จะถามถึงแนวโนมท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันและถามข้ันของการดําเนินการ
ของสิ่งนั้น ๆ  

1.2.3 ความรูเก่ียวกับการจําแนกและจัดประเภท (Knowledge of 
Classification and Categories) เปนความรูในเรื่องการแยกพวก ตามความเหมือนและความตางกัน
ตามคุณลักษณะ คุณสมบัติและหนาท่ีของสิ่งของ เรื่องราว ปรากฏการณตาง ๆ 

1.2.4 ความรูเก่ียวกับเกณฑ (Knowledge of Criteria) เปนความรูในสิ่งท่ี
ใชเปนเกณฑในการวินิจฉัย และตรวจสอบขอเท็จจริงตาง ๆ  

1.2.5 ความรูเก่ียวกับวิธีการ (Knowledge of Methodology) เปนความรู
วิธีการตาง ๆ ท่ีจะไดมาจนถึงผลลัพธท่ีตองการวาตองใชเทคนิควิธีอยางไรบาง 

1.3 ความรูรวบยอดในเรื่อง (Knowledge of Universals and Abstractions 
in a Field) จําแนกออกเปน 2 แบบ คือ 

1.3.1 ความรูเก่ียวกับหลักการและขอสรุปท่ัวไป (Knowledge of 
Principles and Generalizations)  หลักวิชาเปนใจความสําคัญของเรื่องนั้น สวนการอางสรุป
ครอบคลุมเปนการนําหลักท่ีไดไปอธิบายเรื่องอ่ืน ๆ ท่ีคลายคลึงกัน 

1.3.2 ความรูเก่ียวกับทฤษฏีและโครงสราง (Knowledge of Theories 
and Structures)  เปนความสามารถในการนําหลาย ๆ หลักวิชาซ่ึงอยูในสกุลเดียวกันมาสัมพันธกัน
จนไดเปนโครงสรางของเนื้อความใหญในเรื่องนั้น ๆ 

 2. ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการแปลความ 
ตีความขยายความ จากสื่อความหมายตาง ๆ ท่ีไดพบเห็น ผูท่ีมีความเขาใจจะตองรูถึงความหมาย 
และรายละเอียดยอย ๆ ของเรื่องนั้น รูความสัมพันธระหวางความรูยอย ๆ เหลานั้น สามารถอธิบาย
สิ่งนั้นดวยภาษาตนเองได พฤติกรรมนี้จําแนกออกเปน 3 ข้ันยอย ๆ คือ 

 
2.1 การแปลความ (Translation) หมายถึง เปนความสามารถในการบอก

ความหมายตามนัยของเรื่องราวหรือปรากฏการณนั้น ๆ  
2.2 การตีความ (Interpretation) เปนการถอดความหมายจากหลาย ๆ 

ความหมายตามนัยของเรื่องราวท่ีปรากฏนั้นวา จากการท่ีหลาย ๆ สวนในเรื่องราวหรือปรากฏการณ
นั้น ๆ เปนอยางใดอยางหนึ่ง แสดงวาเรื่องราวหรือปรากฏการณนั้นเปนอยางไร 

2.3 การขยายความ (Extrapolation) เปนสมรรถภาพท่ีสามารถทํานายหรือ
คาดคะเนเหตุการณลวงหนาไดอยางดี โดยอาศัยขอมูลและแนวโนมตาง ๆ เปนเครื่องชวยคาดคะเน 
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 3. การนําไปใช (Application) เปนการนําความรู ทฤษฏี หลักการ ขอเท็จจริง ฯลฯ 
ไปแกปญหาใหมท่ีเกิดข้ึน ความสามารถในการนําไปใชเปนการแกปญหานั้น ๆ ไดสําเร็จ 

 4. การวิเคราะห (Analysis) เปนความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวใด ๆ 
ออกเปนสวนยอย ๆ วาสิ่งเหลานั้นประกอบกันอยูเชนไร แตละอันคืออะไร มีความเก่ียวของกัน
อยางไร อันใดสําคัญมากนอย พฤติกรรมนี้จะจําแนกไดเปน 3 ขอยอย คือ 

4.1 การวิเคราะหองคประกอบ (Analysis of Elements) เปนการถามให
วิเคราะหมูลเหตุ  ตนกําเนิด  ผลลัพธ  และความสําคัญของเรื่องราวท้ังปวง 

4.2 การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationships) เปนความสามารถใน
การคนหาวาความสําคัญยอย ๆ ของเรื่องราวหรือเหตุการณนั้นตางเก่ียวพันกันอยางไร 

4.3 การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Principles) เปนความสามารถท่ีจะจับ
เคาเง่ือนของเรื่องราวนั้นวาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

 5. การสังเคราะห (Synthesis) คือความสามารถในการรวมสิ่งตาง ๆ ตั้งแตสองสิ่ง
ข้ึนไปเขาดวยกันไดอยางเปนเรื่องราว เพ่ือใหเปนสิ่งใหมอีกรูปหนึ่ง มีคุณลักษณะ โครงสรางหรือ
หนาท่ีใหมแปลกแตกตางไปจากของเดิมกอนนํามารวมกัน 

5.1 การสังเคราะหขอความ (Production of a Unique Communication) 
เปนความสามารถในการสังเคราะหขอความโดยสื่อ  การพูด  การเขียน  กิจกรรมในดานนี้จึงเต็มไป
ดวยการแสดงความคิดเห็นอยางอิสระตอเรื่องราวท่ีกําหนด  การวิจารณและการหาขอยุติบางประการ 

5.2 การสังเคราะหแผนงาน (Production of a Plan or Proposed Set of 
Operations) เปนความสามารถในการสรางโครงการหรือแผนงานในดานตาง ๆ โดยนําขอมูล 
เรื่องราว ฯลฯ ท่ีกําหนดให มาหาวิธีวาจะทําอยางไรจึงจะทําใหเรื่องท่ีตองอาศัยขอมูลเหลานี้สามารถ
ดําเนินการไปสูเปาหมายไดสําเร็จ 

5.3 การสังเคราะหความสัมพันธ (Derivation of a Set of Abstract Relations) 
เปนความสามารถในการจัดระบบของขอเท็จจริงหรือสวนประกอบใหมใหสําเร็จเปนชิ้นเปนอันใหได
ประโยชนหรือมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวาเดิม 

 6. การประเมินคา (Evaluation) ความสามารถดานนี้จึงถือวาสูงท่ีสุด การประเมินคา 
คือ ความสามารถในการพิจารณาตัดสินเก่ียวกับคุณคาของความคิดทุกชนิด เพ่ือเปรียบเทียบกับ
เกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดซ่ึงแบงไดเปน 2 ขอยอย คือ 

6.1 การตัดสินคุณคาโดยใชเกณฑภายใน (Judgment in terms of Internal 
Criteria) การประเมินนี้พิจารณาความถูกตองสมเหตุสมผล ความสอดคลองและเกณฑภายในอ่ืน ๆ  

6.2 การตัดสินคุณคาโดยใชเกณฑภายนอก (Judgment in terms of External 
Criteria) อาศัยเกณฑ หรือมาตรฐานภายนอกเอาไวเพ่ือเปรียบเทียบเกณฑ อาจเปนเกณฑท่ีสังคม
หรือระเบียบประเพณีกําหนดก็ได 

 
 
 
 



70 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  วิไลวรรณ  ปยะปกรณ  (2535)  ไดศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีเรียนดวย
การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณกับนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครู
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 

  เดชา พลกันยิ้ม (2535) การศึกษาเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ในจังวัดเพชรบูรณ ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดเพชรบูรณอยูใน
ระดับปานกลาง เฉลี่ยรอยละ 56.31 และ 50.82 ตามลําดับ สวนความสามารถดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตร 
อยูในระดับคอนขางสูง เฉลี่ยรอยละ 73.91  2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบูรณ ใน
โรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีความสามรถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเม่ือพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูแลว ปรากฏวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลาง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใน
โรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลาง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 3) นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบูรณ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีความสามารถดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบูรณ ในโรงเรยีนท่ีมีขนาดตางกันมีความสามารถดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเม่ือพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู
แลว ปรากฏวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดใหญ มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก โดยท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 5) ความสามารถดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดเพชรบูรณ มีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ท่ีระดับ.01 ซ่ึงเม่ือไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถท้ัง 3 ดาน แยกเปน
รายคูแลวปรากฏวา ความสามารถดานทักษะฯ และผลสัมฤทธิ์ มีความสัมพันธกันอยูในระดับคอนขางสูง 
โดยมีคาเทากับ 0.743 สวนความสามารถดานทักษะฯ และเจตคติฯ ตลอดจนความสามารถดาน
ผลสัมฤทธิ์ฯ และเจตคติฯ มีความสัมพันธกันอยูในระดับคอนขางต่ํา โดยมีคาเทากับ 0.371 และ 
0.298 ตามลําดับ 

  ดารุณี  บุญวิก (2543) ไดทําการศึกษาเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบาง
ประการในดานการแสดงตัว ความใจกวาง ความเชื่ออํานาจภายในตน การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 
และความสามารถในการอานกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ และการศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของ
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ปจจัยแตละดานท่ีสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2543 ในจังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 516 คน ซ่ึงไดมา
โดยใชวิธีการสุมแบบแบงชั้นและวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมเอสพีเอสเอส (SPSS) 
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  1) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยดานความสามารถในการอานสงผล
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  2) คาน้ําหนัก
ความสําคัญของปจจัยดานความสามารถในการอานสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และปจจัยดานบุคลิกภาพในการแสดงตัวและความเชื่ออํานาจภายใน
ตนสงผลการคิดอยางมีวิจารณญาณกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 สวนปจจัยดานความใจกวางและ
การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  สุนันทา  สายวงค  (2544)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบและการสอนแบบซินดิเคท กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนวิชูทิศ  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  70  คน  แบงเปนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมกลุมละ  35  คน  กลุมทดลองเรียนดวยการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
กลุมควบคุมเรียนดวยการสอบแบบซินดิเคท  มีระยะเวลาในการทดลองกลุมละ  20  คาบเรียน ๆ ละ  
50  นาที  โดยท้ังสองกลุมใชเนื้อหาการเรียนดวยกัน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลการศึกษา
พบวา  กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  และมีการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  อัครพล  ศรีหาคํา  (2545)  ไดศึกษาผลการฝกแบบการคิดตางกันท่ีมีตอ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนเปรมฤดี
จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงกําลังเรียนอยูในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2545 โดยสุมกลุมตัวอยาง  
90 คน  ดวยวิธีการสุมแบบแบงชั้นมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้น จากนั้นจึงสุมกลุมตัวอยาง
ออกเปน 3 กลุม  ไดกลุมตัวอยางกลุมละ 30 คน  โดยกลุมท่ี 1, 2  และ 3  ทําการฝกการคิดแบบ
วิเคราะห  แบบจําแนกประเภทและแบบโยงความสัมพันธตามลําดับ  ผลการฝกพบวา  1) นักเรียนท่ี
ไดรับการฝกรูปแบบการคิด  แบบวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกแบบการคิดแบบจําแนกประเภท
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  สวนนักเรียนท่ี
ไดรับการฝกรูปแบบการคิดวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบโยงความสัมพันธ
และนักเรียนท่ีไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบจําแนกประเภท กับนักเรียนท่ีไดรับการฝกแบบการคิด
แบบโยงความสัมพันธมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   
2) นักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง
และนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํา มีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ปานกลางกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํา  มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  3) ปฏิสัมพันธระหวางการฝกรูปแบบการคิดกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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  นงนุช  สหัสด ี(2545) การศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส และหาคาน้ําหนักความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
แตละทักษะท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยาง
ท่ีใชในการศึกษา ในครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2545 ของ
โรงเรียนหนองชุมแสงวิทยาจังหวัดเพชรบุรี จํานวน 42 คนซ่ึงมีเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ประกอบดวยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการคือ การตั้งสมมติฐาน 
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลองการตีความหมายขอมูล
และลงขอสรุป และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ผลการศึกษาพบวา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการตีความหมาย
ขอมูลและลงขอสรุป กับทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะอ่ืนๆสงผล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสอยางไมมีนัยสําคัญ 

  นรมน  ไกรสกุล (2544) ไดศึกษาวิจัยความสัมพันธเก่ียวกับการคิดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการ
คิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคายและศึกษา
ความสัมพันธระหวางการคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 388 คนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย เครื่องมือท่ีใชในการ
วิจัยผูวิจัยไดสรางข้ึนเองมี 4 ชดุคือ 1) แบบวัดการคิดซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 คาความยากงาย
ระหวาง 0 32 - 0.87 และคาอํานาจจําแนกระหวาง  (0.30-0.73 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.98 คาความยากงายระหวาง 0.22-0.57 และคาอํานาจ
จําแนกระหวาง 0.29-0.89 3) แบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.92        
คาความยากงายระหวาง 0.20-0.74 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.32-0.87 4) แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.98 คาความยากงายระหวาง 0.22-0.78 และ
คาอํานาจจําแนกระหวาง 0.23 - 0.96 วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละคาเฉลี่ยและคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment correlation coefficient) ผลการวิจัยสรุป
ไดดังนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย มีคะแนน
เฉลี่ยการคิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 53.65, 52.04, 49.51 และ 40.25  ตามลําดับและมีคะแนนรวมเฉลี่ย 
รอยละ 47.78 ซ่ึงหมายถึงผลการเรียนของนักเรียนอยูในระดับ 0 คือผลการเรียนต่ํากวาเกณฑข้ันต่ํา
ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ความสัมพันธระหวางการคิด ทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดหนองคายมีความสัมพันธกันทางบวกอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (r = 0.306-0.470, P<0.01) 

  สถิตย  พิมพทราย  (2545)  ไดทําการวิจัย การพัฒนาแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดอุบลราชธานี  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี 
2) หาคุณภาพของแบบทดสอบท่ีพัฒนาข้ึน 3) สรางเกณฑปกติระดับทองถ่ินสําหรับตีความหมาย
คะแนนจากผลของแบบทดสอบ 4) เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนในโรงเรียน
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จําแนกตามเพศ และระดับชั้น  กลุมตัวอยางท่ี
ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 761 คน และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 817 คน รวมท้ังหมด 1,578 คน  ไดมาดวยวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน จากนัดเรียนโรงเรียน
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จากการศึกษาคนควาสรุปไดดังนี้ 1) ความหมาย
ของการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความท่ี
เปนปญหาหรือขอโตแยง ขอมูลท่ีคลุมเครือ โดยหาหลักฐานท่ีมีเหตุผล หรือขอมูลท่ีเชื่อถือไดมาสนับสนุน
ยืนยันในการตัดสินชี้ขาดตามบริบทหรือสถานการณนั้น ๆ เพ่ือสรุปอยางถูกตอง 2) สรางและพัฒนา
แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร มีองคประกอบ 5 ดาน 
คือ ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน ความสามารถ
ในการนิรนัย ความสามารถในการตีความ ความสามารถในการประเมินหรือโตแยง 3) แบบทดสอบ
ความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และประถมศึกษาปท่ี 6 
มีลักษณะของขอคําถามเปนขอความ สถานการณสมมติ จากบทความรายงานตาง ๆ บทสนทนาท่ี
สามารถพบไดท่ัวไปในชีวิตประจําวัน โดยมีตัวเลือกใหเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ในแตละขอ ขอคําถามแต
ละขอเปนสถานการณสมมติท้ังสิ้น จํานวน 60 ขอ วิธีหาคุณภาพของเครื่องมือ โดย หาคาความยาก 
โดยคํานวณอัตราสวนผูตอบถูกในขอทดสอบนั้น หาคาอํานาจจําแนกของขอทดสอบรายขอ โดยใช
การหาคาสหสัมพันธแบบไบซีเรียล(Biserial) หาคาความเชื่อถือได โดยการคํานวณคาสัมประสิทธิ์
ความเชื่อถือไดแบบความสอดคลองภายใน คํานวณโดยสูตรของคูเดอร – ริชารดสัน (KR - 20) หา 
คาความแมนตรงตามโครงสราง โดยการวิเคราะหตัวประกอบ (Factor Analysis) ผลการวิจัยพบวา 
(1) คะแนนของแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ และ
คาความโดง เทากับ 31.22, 10.11, 0.13 และ 2.27 ตามลําดับ (2) คุณภาพของแบบทดสอบ 
ประกอบดวย คาความยากของแบบทดสอบอยูระหวาง .35 - .70 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ
อยูระหวาง .20 - .68 แบบทดสอบมีคาความเชื่อถือไดแบบสอดคลองภายใน เทากับ .87 ความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการวัดเทากับ 3.61 คาความแมนตรงตามโครงสรางใชวิธีวิเคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบ
ท่ีสําคัญ 4 ตัวประกอบ ซ่ึงมีคารอยละความแปรปรวนเทากับ 18.11 ขอสอบท่ีมีน้ําหนักตัวประกอบ
มากกวา .30 มีจํานวน 41 ขอ (3) เกณฑปกติการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
มีชวงคะแนนT ระหวาง T20 – T83 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีชวงคะแนน T ระหวาง T19 – T83 เกณฑ
ปกติสําหรับนักเรียนชายมีชวงคะแนน T ระหวาง T19 – T83 นักเรียนหญิง มีชวงคะแนน T ระหวาง 
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T22 – T76 (4) ผลการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และคะแนนเฉลีย่การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  จุฑาทิพย  ชาติสุวรรณ (2548)  ไดทําการวิจัยความสัมพันธระหวาง  คุณภาพการสอน  
ความถนัดทางภาษา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ความตั้งใจเรียน  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาชัยภูมิ เขต 2  ผลการวิจัยพบวา  ตัวแปรคุณภาพการสอน  แรงจูงใฝสัมฤทธิ์  ความตั้งใจ
เรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและ
การสังเกต  ดานความสามารถในการอุปมัย  ดานความสามารถในการนิรนัย  มีความสัมพันธกับตัวแปร
ตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ  ดังนั้นจึงควรสงเสริมและพัฒนา  การ
จัดการเรียนการสอนโดยตระหนักถึงความเหมาะสมของเนื้อหาการสอนแตละดานควบคูไปกับการจัดการ
เรียนการสอนดวย 

  ธีรรัตน  ไตรเดช (2549, น. 80-85) ไดศึกษาการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล
ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ กับปจจัยการคิดอยางมีวิจารณญาณกลุม
ตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2546 ใน
สังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยาจํานวน 1,201 คน ซ่ึงเลือกมาโดยใชวิธีการสุมแบบ
แบงชั้นเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแกแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ
และแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณพบวา 1. คาสหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางฟงกชันตัว
แปรอิสระดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ ไดแกทักษะการตั้งสมมติฐานการ
กําหนดและควบคุมตัวแปรการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการการทดลองการตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุปกับฟงกชันตัวแปรตามการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ 
การตระหนักในขอตกลงเบื้องตนการนิรนัยการตีความการประเมินขออางหรือขอโตแยงมีคาเทากับ .215 
, .143, .115, .083 และ .042 ตามลําดับ ซ่ึงมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .0001, 
.001, .01 และ .05 ตามลําดับ  2. คาน้ําหนักความสําคัญคาโคนิคอลระหวางทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ท่ีอยูในระดับท่ีสงผลซ่ึงกันและกัน (มากกวา .30)  
มี 4 ฟงกชัน ฟงกชันแรกตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือ การตั้งสมมติฐานกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากคือ
การอางอิงหรือสรุปความฟงกชันท่ีสองตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือ ทักษะการตีความหมายขอมูลและ 
ลงขอสรุปกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากคือ การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน และการประเมินขออางหรือ
ขอโตแยงในข้ันชั้นท่ี 3 ตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือทักษะการทดลองและการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากไดแก การประเมินขออางหรือขอโตแยงและฟงกชันท่ี 4 ตัวแปร
อิสระท่ีสงผลมากท่ีสุดคือ การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปกลุมตัวแปรตามไดแกการตีความ 

  วราภรณ  สีดํานิล (2550) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตซึม การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงคการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรู
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตเลม 2 ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนว 
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คอนสตรัคติวิสต ซ่ึงกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดทาไชย-
ประชานุกูล สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรีเขต 2 จํานวน 30 คนแบบแผนการทดลอง
แบบ One Group Pretest Posttest Design ใชเวลาในการจัดการเรียนรู 30 ชั่วโมงในภาคเรียนท่ี 2   
ปการศึกษา 2550 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติ-
วิสตซึมหนวยการเรียนรูเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงจํานวน 5 แผน 2 แบบทดสอบวัดทักษะทาง
กระบวนการทางวิทยาศาสตรป 3 แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตซ่ึงการวิเคราะหขอมูลใชคารอยละคาเฉลี่ยคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบคา 
t-test แบบ Dependent และการวิเคราะหเนื้อหา Content analysis ผลการวิจัยพบวา 1 นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงมีคะแนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยยะสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
โดยคะแนนหลังจัดการเรียนรูสูงกวากอนจัดการเรียนรูโดยนักเรียนมีคะแนนทักษะ การสังเกตมากท่ีสุด
และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปนอยท่ีสุด 2 โดยภาพรวมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
เต็มดวยตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงอยูในระดับมากในดานบรรยากาศในการเรียนรู
นักเรียนมีความคิดเห็นวาการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงชวยใหมีบรรยากาศการเรียนท่ี 
นาตื่นเตนอยากรูอยากเรียนดานกิจกรรมการเรียนรูนักเรียนมีความเห็น คิดเห็นวา ไดแสดงความคิดเห็น
ทุกครั้งในกิจกรรมการเรียนรูและดานประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรูนักเรียนมีความคิดเห็นวาชวยใหนํา
ความรูท่ีไดไปประยุกตใชในประจําวัน 
  ไพโรจน ชํานาญ (2550, น. 53-111)  ศึกษาการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใช
รูปแบบ 4 MAT วัตถุประสงคของการวิจัย 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชรูปแบบ 4 MAT 2) พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณใน
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
และจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด 3) พัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหผานเกณฑรอยละ 70 
ของคะแนนเต็มและจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด 
กลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียน
บานเสาเลาผักชีศรีสวัสดิ์ ตําบลโพธิ์ศรีสําราญอําเภอโนนสะอาด จังหวัดอุดรธานี จํานวน 35 คน
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 3 ประเภทคือ 1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลองคือแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 4 MAT จํานวน 10 แผน 2) เครื่องมือท่ีใชสะทอน
ผลการวิจัยคือ แบบบันทึกเหตุการณของผูวิจัย แบบบันทึกการสังเกต พฤติกรรมการเรียนรูของผูชวย-
ผูวิจัย แบบบันทึกความคิดเห็นของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนแบบทดสอบยอย
ทายแผน 3) เครื่องมือท่ีใชในการประเมินผลการวิจัยคือแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ การเก็บรวบรวมขอมูล
ไดจากการบันทึกผลการทํากิจกรรมการเรียนรูในแบบบันทึกเหตุการณของผูวิจัย แบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรูของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็นของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็น
ของนักเรียนแบบทดสอบยอยทายแผนการวิเคราะหขอมูลมี 2 ประเภทคือ การวิเคราะหเชิงคุณภาพโดย
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นําขอมูลมาวิเคราะหตีความและสรุปรวมกับผูชวยผูวิจัยแลวรายงานในลักษณะบรรยายการวิเคราะหเชิง
ปริมาณโดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนมาหาคารอยละ และเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดคือรอยละ 70 ผลการวิจัยพบวา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีโดยใชรูปแบบ 4 MAT ท่ีเนนพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีหลากหลายตอบสนองความ
แตกตางของความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนและนักเรียนไดรับการพัฒนาสมองท้ังสองซีกอยาง
สมดุลกันชวยใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณผานเกณฑท่ีกําหนด คือรอยละ 70 คิดเปน 7 7.14 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดและนักเรียนท่ีมีคะแนน จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผานเกณฑท่ีกําหนดคือรอยละ 70 คิดเปนรอยละ 74.29 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 

สุภาพร  ไชยวงค (2552)  ไดศึกษาวิจัยความสัมพันธระหวางผลการเรียนตลอด
หลักสูตรกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร (ทันตสาธารณสุข) รุนท่ี 13  วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธรจังหวัดพิษณุโลก
การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และศึกษาความสัมพันธ
ระหวางผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร (ทันตสาธารณสุข)  รุนท่ี 13  ปการศึกษา 2551  
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก โดยมีประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปน
นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร (ทันตสาธารณสุข)  รุนท่ี 13  จํานวน  
40  คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณตาม
แนวคิดของ Watson และ Glaser  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยหาจํานวน รอยละ และวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใช
สูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson ’s Product Moment Correlation Coefficient) 
ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร (ทันตสาธารณสุข) 
รุนท่ี 13  สวนมากมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 50.0  
รองลงมาระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 42.5  ระดับปรับปรุง คิดเปนรอยละ 5.0 และระดับดีมาก  
คิดเปนรอยละ 2.5  ตามลําดับความสัมพันธระหวางผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับความสามารถใน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร  
(ทันตสาธารณสุข)  รุนท่ี 13  ในภาพรวมพบวา มีความสัมพันธกันทางบวกในระดับปานกลาง (.581) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และเม่ือพิจารณารายดาน พบวา ผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการประเมินขอโตแยงมีความสัมพันธกันทางบวกใน
ระดับปานกลาง (.554)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการอนุมานมีความสัมพันธกันทางบวกในระดับต่ํา (.441)  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และพบวาผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณดานการยอมรับขอตกลงเบื้องตน  ดานการนิรนัย  และดานการตีความมี
ความสัมพันธกันทางบวกในระดับต่ํา (.158, .213  และ .284 ตามลําดับ)  อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  จุฑามาศ อนันเตา (2552) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางการ
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จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ันกับการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา  การวิจัยครั้งนี้มีความมุง
หมายเพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และแผนการจัดการเรียนรู
รูปแบบซิปปา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
75/75 2) หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบ วัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และแผนการ
จัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดอยางมี
วิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 หลังเรียน
ระหวางกลุมท่ีจัดการเรียนรูสองรูปแบบ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 4/5 และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/6 โรงเรียน แกงครอวิทยา อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิภาคเรียนท่ี 
1 ปการศึกษา 2552จํานวนหองละ40 คน รวมจํานวน 80คนซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling) และจับสลากหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/6 เปนกลุมจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน และหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/5 เปนกลุมจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา เครื่องมือท่ี
ใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และแผนการจัดการ
เรียนรูรูปแบบซิปปา รูปแบบละ 9 แผน รวมเวลาเรียนรูปแบบละ 18 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชนิดเลือกตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ แบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
จํานวน 30 ขอ สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน 
โดยใช t-test (Independent Sample) และ Hotelling’s Traceผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1) แผนการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา เรอง แรง มวล และกฎ
การเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพ เทากับ 80.51/78.88 และ 75.15/76.56 ตามลําดับ 
2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรู
รูปแบบซิปปาท่ีวิเคราะหจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร มีคาเทากับ 0.6265, 0.4718, 0.3878 และมีคาเทากับ 0.5578, 0.3966, 
0.3640 ตามลําดับ 3) นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการ
เรียนรูรูปแบบซิปปา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียน 
ไมแตกตางกัน แตกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน มีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา 
นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  สิรินภา  อยูสถิต (2553) การศึกษาความสัมพันธคาโคนิคอลระหวางการคิดอยางมี
วิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาความสัมพันธคาโคนิคอล ระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตัวอยางท่ีใชใน
การศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 38 จังหวัดสุโขทัยมีจํานวนนักเรียน 364 คน ซ่ึงกลุมตัวอยาง
ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปน
แบบทดสอบจํานวน 2 ฉบับคือ 1) แบบทดสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคาความยากอยูระหวาง 
0.44-0.75 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.37 0.74 และคาความเชื่อม่ัน 0.92  2) แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีคาความยากอยูระหวาง  0.38-0.78 คาอํานาจจําแนกอยู
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ระหวาง 0.32-0.84 และคาความเชื่อม่ัน 0.95 ผลวิจัยสรุปไดดังนี้ คาสหสัมพันธคาโนนอคอล ระหวาง 
ชุดตัวแปรตนการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ัง 5 ดานไดแก การนิยามปญหา การเลือกขอมูลสําหรับการ
แกปญหา การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน การกําหนดและเลือกสมมติฐาน การลงขอสรุปอยาง
สมเหตุสมผล กับชุดตัวแปรตามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานท้ัง 5 ทักษะไดแก 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร
ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป มีจํานวน 5 ฟงกชัน ซ่ึงพบวาฟงกชัน 1 
มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคาสหสัมพันธคาโคนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุด 
มีตอกันเทากับ .351 สวนฟงกชัน 2 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมี 
คาสหสัมพันธคาโคนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .185 อละฟงกชัน 3 มีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาสหสัมพันธคาโนนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .180  
สวนฟงกชัน 4 และฟงกชัน 5 มีความสัมพันธกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ฟงกชันท่ี 1  เกิดจาก
ความสัมพันธระหวางตัวแปรดานการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล การนิยามปญหาการกําหนดและเลือก
สมมติฐาน การตระหนักในขอตกลงเบื้องตนและการเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหากับตัวแปรดาน
ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปทักษะการทดลองทักษะการกําหนด
และควบคุมตัวแปร และทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ สวนฟงกชัน 2 มีความสัมพันธระหวาง 
ตัวแปรการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีความสัมพันธ
เปนไปในสองลักษณะคือ ลักษณะแรกเกิดจากตัวแปรดานการนิยามปญหา การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล
และการตระหนักในขอตกลงเบื้องตนกับตัวแปรดานทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ
กําหนดและควบคุมตัวแปรและทักษะการตั้งสมมติฐานและลักษณะท่ีสองเกิดจากตัวแปรดานการเลือก
ขอมูลสําหรับการแกปญหาและการกําหนดและเลือกสมมติฐาน กับตัวแปรดานทักษะการทดลองและ
ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปและฟงชั้น 3 มีความสัมพันธระหวางตัวแปรการคิดอยางมี
วิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีความสัมพันธเปนไปในสองลักษณะ
คือ ลักษณะแรกเกิดจากตัวแปรดานการนิยามปญหาและการเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหากับตัวแปร
ดานทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรและทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปและใน
ลักษณะท่ีสองเกิดจากตัวแปรดานการตระหนักในขอตกลงเบื้องตนการลงสรุปอยางสมเหตุสมผลและการ
กําหนดและเลือกสมมติฐาน กับตัวแปรดานทักษะการทดลองทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการและ
ทักษะการตั้งสมมติฐาน  โดยสรุปการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ัง 5 ดานมีความสัมพันธกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานท้ัง 5 ทักษะ 

  วรรณธนา  กิตติภัทท (2558)  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิด
อยางมีวิจารณญาณเรื่องปฏิกิริยาเคมีกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวาง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA ความมุงหมายเพ่ือ  
1) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA เรื่อง
ปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองแบบ  3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปฏิกิริยาเคมี ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และ กลุมท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA  4) เปรียบเทียบการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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ปท่ี 4 ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และ กลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู
แบบ CIPPA กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย 
อําเภอศีขรภูมิ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) เพ่ือเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 92 คน และสุมอยางงายเพ่ือเลือกรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูหองละ 1 รูปแบบเครื่องมือในการวิจัยประกอบดวย (1) แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 4 MAT จํานวน 10 แผน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA จํานวน 10 รูปแบบ
และ 15 ชั่วโมง  (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  
มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (B) ตั้งแต 0.22-0.81 และมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.77   
(3) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 40 ขอมีคาความยากงาย 
(p) รายขอ อยูระหวาง 0.22 -0.84 มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (r)  ตั้งแต 0.23 -0.94 และมีคาความเชื่อม่ัน 
(KR-20) ท้ังฉบับเทากับ 0.89 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแกรอยละคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และการทดสอบสมมติฐาน t-test (Independent) ผลการวิจัยพบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  
4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA เรื่อง  กริยาเคมีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพ
เทากับ 78.73/78.37 และ 76.71/75.05 ตามลําดับ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 Mat และการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA  เรื่องปฏิกิริยาเคมีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.6004 และ 0.5431 ตามลําดับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางจากนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ.05  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ชวยใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
แตตางจากนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 โดยสรุปแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA 
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสมทําใหผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนและการคิดอยางมี
วิจารณญาณจึงควรใหการสนับสนุนใหคุณครูนําแผนเหลานี้ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือใหผูเรียนบรรลุผลตามจุดประสงคของรายวิชา 

ผูวิจัยจึงใชผลจากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาเปนกรอบแนวคิด 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และในการพัฒนาเครื่องมือดังนี้ ผูวิจัยพัฒนาแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พัฒนา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบการวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ตามแนวคิดทฤษฎีของเอนนิส และอิงรูปแบบลักษณะของแบบทดสอบการคิดของเอนนิสระดับเอ็กซ  
ซ่ึงผูวิจัยถือวาเด็กวัยนี้มีพัฒนาการทางสติปญญาในข้ันการคิดท่ีเปนนามธรรม เด็กมีความสามารถคิดหา
เหตุผลนอกเหนือจากขอมูลท่ีมีอยู สามารถใชหลักตรรกศาสตรมาใชในการแกปญหาตาง ๆ ไดตาม
ทฤษฎีพัฒนาการสติปญญาของเพียเจต โดยกําหนดลักษณะแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
ขอคําถามเปนขอความท่ีมีลักษณะเปนปญหา ขอโตแยง ขอมูล บทความ รายงานตาง ๆ หรือสถานการณ
ในชีวิตประจําวัน ตัวเลือกเปนคําตอบท่ีเปนขอสรุป เพ่ือใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรือความรูสึก
จากสถานการณ หาคุณภาพของเครื่องมือดานความยากงาย อํานาจจําแนก ความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 
ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง ความเชื่อม่ันและสรางเกณฑปกติสําหรับการแปลความหมายคะแนนเพ่ือให
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ไดแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ สามารถนําไปใชวัดและประเมินความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 4.2 งานวิจัยตางประเทศ 

ฮัดกินส  และคนอ่ืน ๆ (Hudgins & Others, 1979)  ไดทําการวิจัยเรื่องการคิดอยางมี
วิจารณญาณของเด็กโดยใชรูปแบบการทดลองแบบ Pre – Posttest One Group Design  กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนเกรด 4 – 5 ท่ีไดคะแนนคอนขางสูงจากการทําแบบทดสอบ  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
การทดลองแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมการรวบรวมขอมูลใชวิธีการสัมภาษณกอนดําเนินการ
ทดลองและภายหลังเสร็จสิ้นการทดลองโดยสัมภาษณกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล  ผลการวิจัยพบวา  
กลุมทดลองสามารถประยุกตใชทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณใชขอมูลท่ีมีความสัมพันธกันและตอบ
คําถามไดดีกวากลุมควบคุม  

เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ  (2536. น.  81)  ไดรวบรวมงานวิจัยตางประเทศ คือ    
คอมเมรราส  (Commmeyras, 1990) ไดวิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับ
การอานของผูเรียนโดยดูจากใบรายงานผลการศึกษาพบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกับ
การอานเพ่ือทําความเขาใจและยังแสดงใหเห็นวาการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นไดสงเสริมในการสอน
ประจําวันโดยใชวัสดุอุปกรณในหองเรียน 

กูดแมน  (Goodman, 1990)  ไดรวบรวมการฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณและสงเสริมการแสดงออกโดยผานการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนเกรด 2 – 6 ท่ีมี
ความคิด  (Idea)  และทักษะการจัดระบบ  (Organize)  ต่ํา จํานวน 6  คนโดยใชครูทําการฝก 3 คนและ
มีครู  1  คน  เปนผูใหคําแนะนําการใชเทคนิคระดมพลังสมองการกําหนดโครงสราง  การรางเรื่องราว  
จากการวิเคราะห  ตัวอยางการเขียนของนักเรียนแสดงใหเห็นวานักเรียนมีการปรับปรุงการเขียนของ
ตนเองในทางท่ีดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญเม่ือไดรับการฝกอยางมีโครงสรางและแสดงใหเห็นความสําคัญของ
การสอนนักเรียนท่ีมีประสบความยากลําบากในการเขียนโดยการสอนทีละข้ัน (Step by Step) 
นอกจากนี้นักเรียนยังไดเรียนรูท่ีจะคิดอยางมีระบบและมีการวางแผนมากข้ึน 

สวน ลัมพคิน (Lumpkin, 1991) ไดศึกษาผลการสอนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
เปนวิธีการสอนท่ีมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนใน
เนื้อหาวิชาสังคมศึกษาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติแตนักเรียนเกรด  69  ในกลุมทดลองซ่ึง
สอนดวยทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสูงกวานักเรียนในกลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคท่ัวไปเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมี
วิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตรของ รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร และมีวัตถุประสงค
เฉพาะเพ่ือ (1) ศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  (2) เพ่ือสรางสมการทํานาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยดังนี้คือ  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   
4. การเก็บรวบรวมขอมูล   
5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ใช 
1.1 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัย ท่ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 ภาคเรียนท่ี 1  

ปการศึกษา 2558 จํานวน 416 คน จากโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร อําเภอพนมไพร จังหวัดรอยเอ็ด  
1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ภาคเรียน ท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  จํานวน 196 คน โดยใชตารางของ 
Krejcie และ Morgan 
 

2.  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 

2.1 การวิจัยครั้งนี้เปนเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558  
จํานวน 7 บท ดังนี้ 

บทท่ี 1  ความหมาย และสมบัติของสาร   
บทท่ี 2  การจําแนกประเภทของสาร 
บทท่ี 3  ความหมายและองคประกอบของสารละลาย 
บทท่ี 4  สารละลายในตัวทําละลาย 
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บทท่ี 5  ความเขมขนของสารละลาย 
บทท่ี 6  พลังงานกับการละลายของสาร 
บทท่ี 7  สารละลายกรด – เบส 
 

3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว22101 ชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1  
ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
3.1 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยยึดทฤษฎีการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของเอนนิส (อางอิงจาก อารีย  

วาสุเทพ, 2549) โดยอิงรูปแบบลักษณะแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ระดับเอ็กซของเอนนิส 
ข้ันท่ี 1 ศึกษาหลักการเขียนแบบทดสอบ  โดยศึกษาหนังสือและเทคนิคการสราง

แบบทดสอบ  การเขียนขอทดสอบ การวิเคราะห ขอทดสอบจากหนังสือ การวัดผลการศึกษา (สมนึก  
ภัททิยธน,ี 2555, น. 73-232) การวัดผลและการประเมินผลการศึกษา (อนันต  ศรีโสภา, 2520, น. 
11–124) และเทคนิคการเขียนขอทดสอบ (ชวาล แพรัตกุล, 2536, น. 11–256) แนวทางการสราง
และพัฒนาเครื่องมือวัดมาตรฐานเพ่ือประเมินความกาวหนาของผูเรียน (สํานักทดสอบทางการศึกษา 
กรมวิชาการ, 2540, น. 113–207) 

ข้ันท่ี 2 กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ โดยวิเคราะหเนื้อหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในประเด็น ดังตอไปนี้ 

2.1 ศึกษานิยาม แนวคิดศึกษา นิยาม แนวคิด ทฤษฎีการคิดอยางมี
วิจารณญาณ เพ่ือวิเคราะหความหมายคุณลักษณะและพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณโดยเฉพาะทฤษฎีการคิดอยางมีวิจารณญาณของเอนนิส ซ่ึงเปนทฤษฎีหลักในการ
สรางแบบทดสอบ โดยกําหนดขอบขายการทดสอบความสามารถยอยดานตาง ๆ 5 ดาน ดังนี้  
ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล
และการสังเกต  ความสามารถในการอุปนัย  ความสามารถในการนิรนัย  ความสามารถในการระบุ
ขอตกลงเบื้องตน 

ข้ันท่ี 3 กําหนดกรอบของการทดสอบและเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการการคิดอยางมี
วิจารณญาณโดยกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ ซ่ึงไดจากการสรุปนิยามท่ีคนควาจากเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ   หลาย ๆ งาน สรางผังขอสอบ เขียนรายละเอียดเนื้อหา (Script Development)  

ข้ันท่ี 4 เขียนขอสอบ 
  4.1 กําหนดรูปแบบของตัวคําถาม ตัวคําตอบ การตรวจใหคะแนน 
  4.2 รางแบบทดสอบ รวมท้ังเฉลย และแนวการตรวจใหคะแนน 
  4.3 ทบทวนรางแบบทดสอบ 
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ตารางท่ี 3.1  องคประกอบและพฤติกรรมบงชี้ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

องคประกอบของความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

พฤติกรรมท่ีบงช้ี 

1. ความสามารถในการระบุ
ประเด็นปญหา หมายถึง ความ
สามรถในการระบุใจความสําคัญ
หรือกําหนดประเด็นปญหาท่ี
ชัดเจนจากขอมูล บทความหรือ
สถานการณตาง ๆได 

 
 
 
2. ความสามารถในการพิจารณา

ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล
และการสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
   

1.1 นักเรียนสามารถทําความเขาใจในสถานการณปญหา
และบอกใจใจความสําคัญของบทความ หรือ
สถานการณตาง ๆ ได 

1.2 นักเรียนสามารถระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาท่ี
ชัดเจนได 

1.3 นักเรียนเขาใจปญหาท่ีเผชิญอยูและสามารถใหคําจํากัด
ความของปญหาได 

1.4 นักเรียนมีเหตุผลในการระบุหรือกําหนดปญหา 
 
2.1 นักเรียนสามารถตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล

จากรายงาน บทความ และสถานการณตาง ๆ ไดถูกตอง 
2.2 นักเรียนสามารถตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล

จากการสังเกตของบุคคลท่ีมีตอสถานการณตาง ๆ ได 
2.3 นักเรียนสามารถจําแนกแหลงขอมูลท่ีเชื่อถือไดกับ

แหลงขอมูลท่ีเชื่อถือไมได ไดอยางถูกตอง 
2.4 นักเรียนสามารถจําแนกไดวาขอมูลใดเก่ียวของกับ

บทความหรือสถานการณท่ีกําหนดให 
2.5 นักเรียนสามารถตัดสินไดวารายงานหรือคําพูดใดมี

ความนาเชื่อถือมากกวากัน หรือนาเชื่อถือพอๆกัน 
2.6 นักเรียนสามารถตรวจสอบตัดสินวาแหลงท่ีอางอิง

เชื่อถือไดหรือไม 
 

3. ความสามารถในการอุปนัย   
 

3.1 นักเรียนสามารถสรุปปญหา ขอโตแยงจากขอมูลหรือ 
สถานการณได 

3.2 นักเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลท่ีมีอยูแลว
สรุปเปนประเด็นหรือกฎเกณฑได 

3.3 นักเรียนสามารถสรุปจากขอมูลท่ีใหไวอยางถูกตอง
สมเหตุสมผล 

3.4 นักเรียนสามารถพิจารณาตัดสินวา ขอเท็จจริงในแตละ
บทความ สถานการณ ท่ีกําหนดใหเปนขอมูลท่ี
สนับสนุน คัดคาน หรือไมเก่ียวของกัน กับขอสรุปท่ี
คาดคะเนไว 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

องคประกอบของความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

พฤติกรรมท่ีบงช้ี 

 3.5 นักเรียนสามารถจัดลําดับความสําคัญของเหตุการณได 
3.6 นักเรียนสามารถชี้ความลําเอียงหรือความอคติของผูพูด

หรือผูเขียนได 
4. ความสามารถในการนิรนัย        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. ความสามารถในการระบุ

ขอตกลงเบื้องตน 
 
 
 

4.1 นักเรียนสามารถหาขอสรุปโดยนําหลักใหญไปแตกเปน
หลักยอยได 

4.2 นักเรียนสามารถหาขอสรุปจากขอความ โดยขอสรุปอยู
ในขอบเขตของขอความท่ีกําหนดให 

4.3 นักเรียนสามารถใหเหตุผลประกอบขอสรุปของตน 
4.4 นักเรียนสามารถนําเสนอขอมูลในรูปแบบของแผนภูมิ 

หรือรูปภาพได 
4.5 นักเรียนชี้ไดวาสิ่งท่ีฟง หรืออานมีหลักการพ้ืนฐาน

อะไรบาง 
4.6 นักเรียนสามารถบอกความถูกตองของการใช

ตรรกศาสตร 
 
5.1 นักเรียนสามารถระบุไดวาขอความใดเปนขอตกลง

เบื้องตน 
5.2 นักเรียนสามารถจําแนกวาขอความใดเปนเง่ือนไขหรือ

สิ่งท่ีกําหนดให 
5.3 นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตองตามหลักเกณฑ

ท่ีกําหนดใหได 
5.4 นักเรียนสามารถสรุปสาระและเชื่อมโยงเพ่ือนํามา

วางแผน 
5.5 นักเรียนสามารถใชตรรกวิทยาในการพิจารณาขอตกลง

เบื้องตน 
5.6 นักเรียนเขาใจบทความหรือสถานการณท่ีกําหนดเพ่ือ

ระบุเปนขอตกลงเบื้องตน 

 
ในการเขียนแบบทดสอบกําหนดใหมีลักษณะเปนแบบทดสอบสถานการณ โดยกําหนด

ลักษณะเปนแบบทดสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ขอคําถามเปนขอคําถามเปนขอความท่ีมีลักษณะเปน
ปญหาขอโตแยงขอมูล บทความ รายงานตาง ๆ หรือสถานการณท่ีผูเรียนพบในชีวิตประจําวัน เชน 
การอานหนังสือพิมพ ฟงวิทยุ ดูโทรทัศน เปนตน ตัวเลือกเปนคําตอบท่ีเปนขอสรุป เพ่ือใหผูตอบได
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แสดงความคิดเห็นหรือความรูสึกจากสถานการณ โดยผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบ 25 สถานการณ 
สถานการณละ 5 ขอ เปนจํานวน 125 ขอ การตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณมีเกณฑดังนี้  ตอบถูก  ให  1  คะแนน  ตอบผิด   ไมตอบหรือตอบมากกวา  
1 ขอ ให  0  คะแนน  

ข้ันท่ี 6 นําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จํานวน 3  ทาน ในการตรวจสอบคุณภาพ
เบื้องตนของแบบทดสอบดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหาและความเหมาะสมของภาษา โดยผูเชี่ยวชาญ
ดานจิตวิทยาการศึกษา ดานการวัดผลการศึกษา และผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบวัด
การคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบแบบทดสอบในแตละขอวาวัดไดตรง
ตามพฤติกรรมบงชี้ท่ีกําหนดหรือไม แลวใหคะแนน +1 เม่ือแนใจวาวัดไดตรง ใหคะแนน -1 เม่ือแนใจ
วาวัดไดไมตรง แลวใหคะแนน 0 เม่ือไมแนใจ จากนั้นนําผลคะแนนท่ีไดจากผูเชี่ยวชาญไปคํานวณหา
คาดัชนีความสอดคลอง (Index of item-objective congruence : IOC)เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา
ดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 ข้ึนไปโดยใชสูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, น. 229) และ
ปรับปรุงขอทดสอบท่ีมีคาดัชนีสอดคลองต่ํากวา 0.67 เพ่ือทดสอบหาคุณภาพตอไป  

ข้ันท่ี 7 การทดสอบครั้งท่ี 1 นําแบบทดสอบไปทดสอบกับกลุมทดลอง (ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง)  จํานวน 150 คน นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงายรายขอ และอํานาจ
จําแนกรายขอ  ทําการวิเคราะห แลวพิจารณาคัดเลือกขอท่ีมีความยากงายตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และ
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และไดปรับปรุงขอท่ีมีอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.20 ไดขอสอบจํานวน 
100 ขอ เพ่ือนําไปทดสอบในครั้งท่ี 2 รวมท้ังหาจุดบกพรองในการใชภาษา วิธีการดําเนินการสอบ 
ตรวจสอบความเหมาะสมของเวลาในการทดสอบ เพ่ือใชเปนแนวทางในการกําหนดเวลาครั้งตอไปนํา
รางมาปรับปรุงแกไข  

ข้ันท่ี 8 การทดสอบครั้งท่ี 2 เม่ือนํารางท้ังหมดมาปรับปรุงแลวนํารางท้ังหมดให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ครั้งท่ี 2 โดยนําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 (ท่ีไมใช
กลุมตัวอยาง)  จํานวน 150 คนนําผลการทดสอบมาวิเคราะหความยากงายตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และ
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และไดปรับปรุงขอท่ีมีอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.20 คัดเลือกขอสอบ
รวมท้ังหมดจํานวน 80 ขอ ประกอบดวยความสามารถ 5 ดาน ดังนี้ 

8.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา  จํานวน 14 ขอ 
8.2 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการ

สังเกตจํานวน 18 ขอ 
8.3 ความสามารถในการอุปนัย  จํานวน 17 ขอ 
8.4 ความสามารถในการนิรนัย  จํานวน 15 ขอ 
8.5 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  จํานวน 16 ขอ 

ข้ันท่ี 9 การหาคุณภาพของเครื่องมือ แบบทดสอบวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยนําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวแลวไปทําการทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 (ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง)  จํานวน 150 คน แลวนําผลการตรวจมาหาคุณภาพ ดังนี้ 

9.1 หาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ คํานวณหาคาความเท่ียงโดยใช
แบบทดสอบ KR – 20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder - Richardson) ได เทากับ .89 
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9.2 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ (Construct validity) 
โดยหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมรายดาน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
(Pearson’s product – moment correlation coefficient)  

ข้ันท่ี 10 สรางเกณฑปกติ (norms) โดยนําคะแนนจากการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
แปลงเปนคะแนนทีปกติ (normalized T-score) แลวปรับขยายคะแนนทีปกติโดยใชวิธีกําลังสองต่ําสุด 
(Least squares method) 

ข้ันท่ี 11 จัดการพิมพแบบทดสอบ และคูมือการใช แบบทดสอบวัดความคิดอยางมี
วิจารณญาณแลว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ภาพท่ี 3.1 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยยึดทฤษฎีการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของเอนนิส  

 
ท่ีมา : อารีย  วาสุเทพ. (2549). การพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นท่ี 3. (วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ). มหาวิทยาลัยทักษิณ, สงขลา.  
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3.2 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยยึดหลักการของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี(สสวท.) ผูวิจัยสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

3.2.1 ศึกษาความหมายและองคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยยึดตามแนวสถาบันสงเสริม-
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

3.2.2 จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหา และพฤติกรรมการเรียนรูเพ่ือเปนแนวทางใน 
การสรางแบบวดั และศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

3.2.3 ศึกษาขอบเขตและระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีเหมาะสม
กับวัยและสติปญญาของนักเรียนกําหนดพฤติกรรมตัวบงชี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง  
13 ทักษะท่ีแสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังตาราง 
 
ตารางท่ี 3.2  การวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. การสังเกต 
 
 
 
 

1.1 ชี้บงบอกและบรรยายสมบัติของวัตถุได โดย
การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยาง 

1.2 บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุได โดย
การกะประมาณ 

1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได 
 

2. การวัด 
 
 
 
 

2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะกับสิ่งท่ีจะวัด 
2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2.3 บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดอยางถูกตอง 
2.4 ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง  

อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนักและอ่ืนๆ ได
ถูกตอง 

 
3. การจําแนกประเภท 
 
 
 

3.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑ
ท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได 

3.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใช
เกณฑของตนเองได 

3.3 บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนใช เรียงลําดับหรือแบงพวก
ได 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

4. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา 

4.1 ชี้บงรูป 2 มิติ จากรูปวัตถุ 3 มิติ ท่ีกําหนดให
ได 

4.2 วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ 
4.3 บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได 
4.4 บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได 
4.5 บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใด

ของอีกวัตถุหนึ่งได 
4.6 บอกความสัมพันธของสิ่งท่ีอยูหนากระจก

และภาพประกอบปรากฏในกระจกวาเปน
ซายหรือขวาของกันและกันได 

4.7 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยน
ตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาได 

4.8 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ขนาดหรือปริมาณสิ่งตางๆ กับเวลาได 

 
5. การคํานวณ 
 

5.1 การนับ ไดแก  
- นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
- ใชตัวเลขแสดงจํานวนนับท่ีได 
- ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวน

เทากันหรือตางกัน 
5.2 การคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) ไดแก 

- บอกวิธีคํานวณได คิดคํานวณไดถูกตอง 
แสดงวิธีคํานวณได 
5.3 การหาคาเฉลี่ย 

- บอกวิธีการหาคาเฉลี่ย 
- หาคาเฉลี่ย 
- แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 

 
6. การจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย

ขอมูล 
6.1 เลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลได

เหมาะสม 
6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชใน

การเสนอขอมูล 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 6.3 ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบท่ีเลือก
ไวได 

6.4 การเปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ี
เขาใจดีข้ึน 

6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวย
ขอความท่ีเหมาะสมจนสื่อความหมายให
ผูอ่ืนเขาใจได 

6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของ
สถานท่ีจนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

 
7. การลงความเห็นจากขอมูล อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูล

ท่ีไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาชวย 
 

8. การพยากรณ 8.1 การพยากรณท่ัวไป 
- ทํานายผลท่ีเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูได 
8.2 การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ 

- ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของ
ขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 

- ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขต
ของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
 

9. การตั้งสมมติฐาน 9.1 สรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดย
อาศัยการสังเกต ความรูประสบการณเดิม 

9.2 บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและ
ตัวแปรตามได 

 
10. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 10.1 ชี้บงหรือกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

และตัวแปรท่ีตองควบคุมได 
10.2 ควบคุมตัวแปรและบอกเหตุผลในการ

ควบคุมได 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัว
แปรตางๆ ใหสังเกตไดและวัดได 

12. การทดลอง 12.1 ออกแบบการทดลองโดย 
12.1.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและ

เหมาะสมโดยคํานึงถึงตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
และตัวแปรท่ีตองควบคุม 

12.1.2 ระบุอุปกรณและสารเคมีท่ีตองใชใน
การทดลองได 

13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 13.1 แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและ
คุณสมบัติของขอมูลท่ีมีอยูได 

13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลท่ีมีอยูได 

 
3.2.4 สรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหครอบคลุมทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ และใหมีความสอดคลองกับพฤติกรรมตัวบงชี้ท่ีสรางข้ึน
โดยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในแตละขอเปนแบบ 4 ตัวเลือก โดยพิจารณาจาก
พฤติกรรมหรือตัวบงชี้ท่ีแสดงวาเกิดทักษะนั้นๆ ซ่ึงมีจํานวนขอสอบท้ังหมด 160 ขอ จํานวนขอสอบท่ี
ตองการใช 80 ขอ เวลาท่ีใชในการทดสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที 

 3.2.5 นําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จํานวน 3  ทาน ในการตรวจสอบคุณภาพ
เบื้องตนของแบบทดสอบดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหาและความเหมาะสมของ โดยใหผูเชี่ยวชาญ
พิจารณาตรวจสอบแบบทดสอบในแตละขอวาวัดไดตรงตามพฤติกรรมบงชี้ท่ีกําหนดหรือไม แลวให
คะแนน +1 เม่ือแนใจวาวัดไดตรง ใหคะแนน -1 เม่ือแนใจวาวัดไดไมตรง แลวใหคะแนน 0 เม่ือไม
แนใจ จากนั้นนําผลคะแนนท่ีไดจากผูเชี่ยวชาญไปคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item 
objective congruence : IOC) เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 ข้ึนไป
โดยใชสูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, น. 229) และปรับปรุงขอทดสอบท่ีมีคาดัชนีสอดคลองต่ํา
กวา 0.67 เพ่ือทดสอบหาคุณภาพตอไป  

3.2.6 นําแบบวัดท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชครั้งท่ี 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  อําเภอพนมไพรวิทยาคาร จังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 150 คน เพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสมของแบบวัด คําสั่ง ภาษาท่ีใช และความชัดเจนของรูปภาพ นําผลท่ีไดไปหา
ความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดเปนรายขอ เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความ
ยากงาย (p)ระหวาง0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป จํานวน 80 ขอ โดย
เลือกใหครอบคลุมกับจุดประสงคของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะนั้นๆ 
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3.2.7 การทดสอบครั้งท่ี 2 เม่ือนํารางท้ังหมดมาปรับปรุงแลวนํารางท้ังหมดให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ครั้งท่ี 2 โดยนําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 (ท่ีไมใช
กลุมตัวอยาง)  จํานวน 150 คนนําผลการทดสอบมาวิเคราะหความยากตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และ
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และไดปรับปรุงขอท่ีมีอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.20 คัดเลือกขอสอบ
รวมท้ังหมดจํานวน 80 ขอ ประกอบดวยความสามารถ 13 ดาน ดังนี้ 

1) ทักษะการสังเกต จํานวน 7 ขอ  
2) ทักษะการวัด จํานวน 7 ขอ  
3) ทักษะการคํานวณ จํานวน 6 ขอ   
4) ทักษะการจัดทําและสื่อความหมายขอมูล จํานวน 7 ขอ   
5) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล จํานวน 9 ขอ   
6) ทักษะการจําแนกประเภท จํานวน 8 ขอ   
7) ทักษะการพยากรณ จํานวน 4 ขอ   
8) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา   

จํานวน 6 ขอ   
9) ทักษะการตั้งสมมติฐาน จํานวน 3 ขอ  
10) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จํานวน 7 ขอ   
11) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร จํานวน 6 ขอ   
12) ทักษะการทดลอง มี 3 ประเภท จํานวน 5 ขอ  
13) ทักษะการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป การตีความหมายขอมูล       

จํานวน 5 ขอ 
3.2.8 การหาคุณภาพของเครื่องมือ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

โดยนําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวแลวไปทําการทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 (ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง)  จํานวน 150 คน แลวนํามาตรวจหาคุณภาพ ดังนี้ 

1) หาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ คํานวณหาคาความเท่ียงโดยใช
แบบทดสอบ KR – 20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder - Richardson) มีคาความเท่ียงเทากับ .87 

2) ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ (Construct validity)  
โดยหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมรายดาน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
(Pearson’s product – moment correlation coefficient)  

3.2.9 จัดการพิมพแบบทดสอบ และคูมือการใช 
3.3 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือใชรวมกับแผนการจัดการ
เรียนรูวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว22101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 

3.3.1 ศึกษาหนังสือและเทคนิคการสรางแบบทดสอบ การเขียนขอทดสอบ  
การวิเคราะห ขอทดสอบจากหนังสือ การวัดผลการศึกษา (สมนึก  ภัททิยธนี, 2555, น. 73-232)  
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การวัดผลและการประเมินผลการศึกษา (อนันต  ศรีโสภา, 2520, น. 11–124) และเทคนิคการเขียน
ขอทดสอบ (ชวาล แพรัตกุล, 2536, น. 11–256) แนวทางการสรางและพัฒนาเครื่องมือวัดมาตรฐาน
เพ่ือประเมินความกาวหนาของผูเรียน (สํานักทดสอบทางการศึกษา กรมวิชาการ, 2540, น. 113–207) 

3.3.2 วิเคราะหเนื้อหา จุดมุงหมาย  ตัวชี้วัด มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการ
เรียนรู และเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

3.3.3 เขียนเคาโครงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
รหัส ว22101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 
ใหครอบคลุมเนื้อหา มาตรฐานตัวชี้วัด  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังจํานวน 3 เรื่อง 50 ขอใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจ 

3.3.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนําเสนอใหผูเชี่ยวชาญตรวจความ
ถูกตองดานเนื้อหาแลวนํามาปรับปรุง เพ่ือหาดัชนีความสอดคลองระหวางขอทดสอบกับจุดประสงค
การเรียนรู (IOC) คํานวณจากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ, 2537 และสมนึก ภัททิยธนี, 2555, น. 
220) ใชหลักเกณฑพิจารณาใหคะแนน (การใหผูเชี่ยวชาญตรวจสงพรอมกับแผนการจัดการเรียนรู  
3 ครั้ง) ดังนี้ 

ใหคะแนน + 1 เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง 

ใหคะแนน   0 เม่ือผูเชี่ยวชาญไมแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง 

ใหคะแนน  -1 เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นไมวัดตรงตามผลการเรียนรู
ท่ีคาดหวัง 

3.3.5 นําคะแนนท่ีไดจากการประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผูเชี่ยวชาญแตละคนมาหาคาผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเปนรายขอ แลวนํามาหา
คาเฉลี่ยเพ่ือดูคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item Objective Congruence) โดยใชสูตร IOC 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2546, น. 229) ท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.5-1 ถือวาเปนแบบทดสอบท่ีมีความเหมาะสม     
ผลการวิเคราะหความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 50 ขอ มีคาดัชนี
ความสอดคลองตั้งแต 0.67 ถึง 1.00 ถือวาเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีความเหมาะสม 
และไดนําแบบทดสอบมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการตั้งคําถามใหชัดเจน
และในสวนของตัวเลือกควรวางตําแหนงตัวถูก ตัวลวงใหเหมาะสม 

3.3.6 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเปาหมาย จํานวน  
150 คน  แลวนําขอมูลมาวิเคราะหหาคาความยากงายของขอสอบ  (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 
ตั้งแต .20 ข้ึนไป   

3.3.7 นําแบบทดสอบท่ีผานการคิดวิเคราะหไปหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ
โดยใช วิธีของคูเดอร – ริชารดสัน จากสูตร KR. – 20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536,  
น. 168–169) ซ่ึงคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบมีคาความเท่ียงเทากับ .87 

3.3.8 จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับจริง เพ่ือนําไปเก็บขอมูล 
กับกลุมตัวอยางตอไป 



94 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล   
 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
4.1 ทําหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลถึงผูอํานวยการโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจยัไดทําการชี้แจงการตอบคําถามแบบทดสอบ การแจกและรับ 

แบบสอบถามคืนดวยตนเอง จํานวน 196 ฉบับตอชุด (แบบทดสอบท่ีใหนักเรียนทํานั้น มี 3 ชุด คือ 
แบบทดสอบวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 196 ชุด แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร จํานวน 196 ชุด และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 196 ชุด 

4.3 วัน เวลา ในการแจกและรับแบบสอบถาม ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลระหวาง  
1กันยายน 2558 – 15 กันยายน 2558 

4.4 จํานวนแบบสอบถามท่ีไดรับคืน พบวา แบบสอบถามจํานวน 196 ฉบับ ไดรับคืน  
196 ฉบับ และมีความสมบูรณทุกฉบับ คิดเปนรอยละ 100 
 

5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลและการหาคาทางสถิติ โดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร โปรแกรม SPSS  ดังตอไปนี้ 

5.1 สถิติพ้ืนฐาน   
 5.1.1 การหาคาเฉล่ีย (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, น. 102)  โดยใชสูตรคาเฉลี่ย 

 

X      =     
N

x∑
 

 

 เม่ือกําหนดให X  แทน   คะแนนเฉลี่ย 
         ∑x  แทน   ผลรวมท้ังหมดของคะแนน 

  N แทน   จํานวนผูตอบแตละขอคําถาม 
 

5.1.2 ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, น. 103) สูตร 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation – S.D.)  

 

S.D.     =     

( )
( )1NN

2X
2

XN

−
−∑ ∑
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เม่ือกําหนดให S.D. แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ∑ 2
XN  แทน   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนทุกจํานวน 

      ( )∑ 2
X  แทน   ผลรวมของคะแนนทุกจํานวนยกกําลังสอง 

 N แทน   จํานวนผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 
5.2 สถิติท่ีใชหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
 5.2.1 ความยากงาย (difficulty) และอํานาจจําแนก (Discrimination)  

หาคาความยาก (P) ของขอทดสอบ   
 

P     =     
LH

LH

n+n

R+R
 

   

เม่ือ P แทน   คาความยากงายของขอทดสอบ 
 RH   แทน   จํานวนนักเรียนกลุมสูงท่ีเลือกตอบขอทดสอบ 
 RL    แทน   จํานวนนักเรียนกลุมต่ําท่ีเลือกตอบขอทดสอบ 
 

H
n  แทน   จํานวนของนักเรียนกลุมสูง 

 
L

n  แทน   จํานวนของนักเรียนกลุมต่ํา 

หาคาอํานาจจําแนก (r) ของขอทดสอบโดยใชสูตร (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 
2550, น. 111-115) 

 

r     =     
H

n
RR LH -  

 

เม่ือ r แทน   คาอํานาจจําแนกของขอทดสอบ 
 RH  แทน   จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกกลุมสูงท่ีเลือกตอบขอทดสอบ 
 RL    แทน   จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกกลุมกลุมต่ําท่ีเลือกตอบขอทดสอบ 
 

H
n   แทน   จํานวนของนักเรียนกลุมสูง(ซ่ึงมีเทากับกลุมต่ํา) 

 

5.2.2 การหาคาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบหาโดยผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบแบบทดสอบแตละขอวัดไดตรงกับคุณลักษณะของความสามารถในการคิด และทักษะท่ี
วัดหาคาดัชนีความสอดคลอง  สูตรการหาคา IOC (Objective Congruence) ดวยการพิจารณา
ของผูเชี่ยวชาญ โดยใชสูตร (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, น. 200) 

 

N

R
   IOC
∑=  
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เม่ือ IOC แทน   ดัชนีความสอดคลอง 
 ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมด  

 N  แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
 

ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ (Construct validity) โดยหา
ความสัมพันธสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมท้ังฉบับ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง
คะแนนรายขอกับคะแนนรายดาน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับ 
โดยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s product–moment correlation coefficient) 
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, น. 197) 

การหาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ 
 

  
 
 
 

เม่ือ 
xy
r  แทน   สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร Y 

 N แทน   จํานวนคนหรือจํานวนคูของขอมูล 
 ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร X 
 ∑Y แทน   ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร Y 
 ∑XY แทน   ผลรวมของผลคูณของคะแนนตัวแปร X กับ 

คะแนนตัวแปร Y 

 ∑ 2X   แทน   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนตัวแปร X 

 ∑ 2Y   แทน   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนตัวแปร Y 
 

5.2.3 การวิเคราะหหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(Reliability) โดยใชวิธีของดูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Richardson) ซ่ึงคํานวณจากสูตร KR – 20 
โดยหาคาความแปรปรวนของคะแนน (Variance) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ, 2536, น. 62-63) ดังนี้ 

 

1)N(N

2)X(2XN2S −
∑−∑=  

   

เม่ือ  2S  แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 
 N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 ∑X  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

 ∑ 2X  แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
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การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ โดยใชวิธีของดูเดอร – ริชารดสัน 
(Kuder – Richardson) ซ่ึงคํานวณจากสูตร KR – 20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536, น. 
168-169) ดังนี้ 

 สูตร KR – 20 
 












−

−
= ∑

21
1 t

tt s
pq

n
nr  

 

เม่ือ ttr  แทน   ความเท่ียงของแบบทดสอบ 

 n แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบท้ังหมด 
 P แทน   สัดสวนของนักเรียนท่ีทําไดในขอหนึ่ง ๆ คือ 
   จํานวนนักเรียนท่ีทําถูก 
   จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 q แทน   สัดสวนของนักเรียนท่ีทําผิดในขอหนึ่ง ๆ คือ 1 - q 
 2

ts  แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบฉบับนั้น ๆ  
 

 คํานวณคา  2
ts   จากสูตร  

1)N(N

2)X(2XN2S −
∑−∑=  

 

 เม่ือ N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  ∑X   แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  ∑ 2X  แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
 

5.2.4 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย
ของกลุมตัวอยาง 2 กลุมข้ึนไป ใชการทดสอบคาเอฟ (F-test) หรือวิเคราะหความแปรปรวน 
(Analysis of Variance) Two–Way ANOVA (บุญชม ศรีสะอาด, 2535. น. 116)  
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ตารางท่ี 3.3  การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง  
2 กลุมข้ึนไป  

 

แหลงของ
การผันแปร 

ผลรวมของกําลังสอง 
(Sum of Squares) 

df คาโดยประมาณของ
ความแปรปรวน 

F 

ระหวางกลุม 
𝑆𝑆𝑏 = ��𝑇𝑗2/𝑛𝑗� −

𝑇2

𝑁

𝑘

𝑗=1

 
 

𝑘 − 1 
𝑀𝑆𝑏 =  

𝑆𝑆𝑏
𝑘 − 1

 

 
 
 

𝐹 =  
𝑀𝑆𝑏
𝑀𝑆𝑤

 

ภายในกลุม 𝑆𝑆𝑤 =  𝑆𝑆𝑇 − 𝑆𝑆𝑏  
 

 

𝑁 − 𝑘 
 

𝑀𝑆𝑤 =
𝑆𝑆𝑤
𝑁 − 𝑘

 

 

 

ท้ังหมด 
𝑆𝑆𝑇 = �

𝑘

𝑗=1

�𝑋𝑖𝑗2 −
𝑇2

𝑁

𝑛𝑗

𝑖=1

 

 
 

𝑁 − 1 
 

  

 
เม่ือ F แทน   คาท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงแบบ F 
 jn  แทน   จํานวนคนในกลุมท่ี j 

 N  แทน   จํานวนคนท้ังหมด (เทากับ ∑ jn ) 

 k  แทน   จํานวนกลุม 

 jT   แทน   ผลรวมของคะแนนทุกตัวในคอลัมน j 

 T    แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

 ijX  แทน   คะแนนแตละตัว 

 
 
 



บทท่ี 4 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
โดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

ผูวิจัยของนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังตอไปนี้ 
1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
2. การวิเคราะหขอมูล 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการสื่อความหมายของขอมูล 
ผูศึกษาไดกําหนดสัญลักษณและความหมายตาง ๆ ดังนี้ 

X  แทน   คาคะแนนเฉลี่ย 
S.D แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
F แทน   คาท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงแบบ F 

jn  แทน   จํานวนคนในกลุมท่ี j 

N แทน   จํานวนคนท้ังหมด (เทากับ ∑ jn ) 

k แทน   จํานวนกลุม 

jT  แทน   ผลรวมของคะแนนทุกตัวในคอลัมน j 

T    แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

ijX  แทน   คะแนนแตละตัว 

df   =   k – 1  
SPSkills =   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
CriticalT =   การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
Grade  =   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร       

2. การวิเคราะหขอมูล มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
ตอนท่ี 1 วิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ คะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1  
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ตอนท่ี 2 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ตอนท่ี 3 วิเคราะหความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ตอนท่ี 4 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ตอนท่ี 5 สรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิด
อยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   

3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ตอนที่ 1  วิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ คะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

 
การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดนําขอมูลตัวแปรตนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร มาหาคาเฉลี่ย 

(𝑋) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.1 
ตารางท่ี 4.1 วิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ คะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
ตารางท่ี 4.1  แสดงคาสถิติพ้ืนฐานของการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
 

ตัวแปร คาสถิติพ้ืนฐาน 
คะแนนเต็ม 𝑿 S.D. 

ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา 14 4.93 2.79 
ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ 
แหลงขอมูลและการสังเกต 

18 6.51 3.25 

ความสามารถในการอุปนัย 17 5.95 3.34 
ความสามารถในการนิรนัย 15 5.49 2.84 
ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 16 5.67 2.88 
ทักษะการสังเกต 7 3.49 1.4 
ทักษะการวัด 6 3.57 1.43 
ทักษะการจําแนกประเภท 8 4.17 1.67 
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ตารางท่ี 4.1  (ตอ) 
 

ตัวแปร คาสถิติพ้ืนฐาน 
คะแนนเต็ม 𝑿 S.D. 

ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส 
และสเปสกับเวลา 

6 3.93 1.25 

ทักษะการคํานวณ 6 3.18 1.47 
ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมายขอมูล 7 3.45 1.48 
ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 9 4.46 1.84 
ทักษะการพยากรณ 4 2.12 1.09 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน 3 2.01 0.87 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 6 2.97 1.35 
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 7 3.85 1.31 
ทักษะการทดลอง 5 2.86 1.19 
ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 6 3.61 1.42 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 80 28.55 12.85 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 80 44.18 12 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 50 22.53 8.16 

 
จากตารางท่ี 4.1 พบวาคะแนนเฉลี่ยการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยรวมมีคาเทากับ 28.55 

เม่ือพิจารณาแตละดานพบวามีคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 4.93 ถึง 6.51 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณพบวามีคาเทากับ 12.85 เม่ือพิจารณาในแตละดานคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาอยูระหวาง 2.79 ถึง 3.34 

คะแนนเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยรวมมีคาเทากับ 44.18 เม่ือ
พิจารณาแตละดานพบวามีคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 2.01 ถึง 4.46 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรพบวามีคาเทากับ 12 เม่ือพิจารณาในแตละดานคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาอยูระหวาง 0.87 ถึง 1.84 

คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยรวมมีคาเทากับ 22.53  
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพบวามีคาเทากับ 8.16  
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ตอนที่ 2  วิเคราะหระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตารางท่ี 4.2  แสดงคาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตัวแปร 𝑿 S.D. r sig 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 28.55 12.85 .879** .000 
ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

44.18 12   

**p < .01 
 

จากตารางท่ี 4.2 พบวา ความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร มีคา 

xy
r  

มีคาเทากับ .879 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมี
ความสัมพันธกันในระดับสูง 
    

ตอนที่ 3  วิเคราะหระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตารางท่ี 4.3  แสดงผลการวิเคราะหระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
 

ตัวแปร 𝑿 S.D. r sig 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 28.55 12.85 .777** .000 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตร 

22.53 8.16   

**p < .01 
 

จากตารางท่ี 4.3  พบวา ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
กับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียน
พนมไพรวิทยาคารมีคา r มีคาเทากับ .777 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
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ตอนที่ 4  วิเคราะหระหวาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตารางท่ี 4.4  แสดงผลการวิเคราะหระหวาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
 

ตัวแปร 𝑿 S.D. r sig 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

44.18 12 .785** .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตร 

22.53 8.16   

**p < .01 
 

จากตารางท่ี 4.4 ความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยา
คารมีคา 

xy
r  มีคาเทากับ .785 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
 

ตอนที่ 5  การสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการ
คิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตารางท่ี 4.5  แสดงผลการสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใช 

การคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
Model Summary 

Model R 
R 

Square 
Adjusted 
R Square 

Std. Error 
of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 
Change 

F 
Change df1 df2 

Sig. F 
Change 

1 .806a .650 .646 4.470 .650 178.834 2 193 .000 
 

a. Predictors: (Constant), ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (SPSkills), การคิดอยางมี
วิจารณญาณ (CriticalT) 
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จากตารางท่ี 4.5  พบวาตัวแปรอิสระ 2 ตัวมีความสัมพันธกับการนํามาสรางสมการทํานาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารไดคา 65 % มีความคลาดเคลื่อนประมาณการ 
เทากับ 4.47 (ความผิดพลาดท่ีเกิดจากการพยากรณโดยเฉลี่ย) 

 

ตารางท่ี 4.6  แสดงผลการตรวจสอบตัวแปรอิสระดานความสัมพันธการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับความสามารถในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 

ANOVAb 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 7146.366 2 3573.183 178.834 .000a 

Residual 3856.221 193 19.980   

Total 11002.587 195    

a. Predictors: (Constant), ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (SPSkills), การคิดอยางมี
วิจารณญาณ (CriticalT) 

b. Dependent Variable: grade: ความสัมพันธของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (SPSkills), 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ (CriticalT) ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร (grade) 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางท่ี 4.6 พบวา ตัวแปรอิสระดานความสัมพันธการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ตารางท่ี 4.7  แสดงผลคาสัมประสิทธถดถอยของตัวแปรดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 

Coefficients 

Model 

Unstandardized Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 9.061 1.393  6.505 .000 

 .233 .055 .380 4.258 .000 

Skill .227 .045 .451 5.056 .000 

a. Dependent Variable: ความสัมพันธท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (grade) 
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จากตารางท่ี 4.7  สามารถเขียนสมการทํานายผลไดดังนี้ 
สมการคะแนนดิบ Υ ′ = 9.061 + 0.233CriticalT + 0.227SPSkills และสมการคะแนน

มาตรฐานคือ Ζ ′ =0.380 CriticalT + 0.451SPSkills 
  



บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร โดยมีรายละเอียด
ข้ันตอน และผลการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 

1. วัตถุประสงคของการวิจัย 
2. สมมติฐานการวิจัย 
3. ขอบเขตการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. อภิปรายผล 
7. ขอเสนอแนะ 

 

1.  วัตถปุระสงคของการวิจัย 
 

1.1 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   

1.2 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

1.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

1.4 เพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

2.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 2.1 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   
 2.2 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 2.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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 2.4 สามารถสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชการคิด
อยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

3.  ขอบเขตการวิจัย 
 

3.1 รูปแบบการวิจัย  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  
3.2 ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง  ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ใชประชากร ท่ีเปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 จํานวน 416 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพร-
วิทยาคาร อําเภอพนมไพร  จังหวัดรอยเอ็ด  

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
จํานวน 196 คน ภาคเรียน ท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  โดยใชตารางของ 
Krejcie และ Morgan  

3.3 ขอบเขตดานเนื้อหา  เปนเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 สาระท่ี 3 สาร
และสมบัติของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2558  จํานวน 7 บท ดังนี้ 

บทท่ี 1  ความหมาย และสมบัติของสาร   
บทท่ี 2  การจําแนกประเภทของสาร 
บทท่ี 3  ความหมายและองคประกอบของสารละลาย 
บทท่ี 4  สารละลายในตัวทําละลาย 
บทท่ี 5  ความเขมขนของสารละลาย 
บทท่ี 6  พลังงานกับการละลายของสาร 
บทท่ี 7  สารละลายกรด - เบส 

 

4.  การเกบ็รวบรวมขอมลู   
 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
4.1 ทําหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลถึงผูอํานวยการโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจยัไดทําการชี้แจงการตอบคําถามแบบทดสอบ การแจกและรับ 

แบบสอบถามคืนดวยตนเอง จํานวน 196  ฉบับตอชุด (แบบทดสอบท่ีใหนักเรียนทํานั้น มี 3 ชุด คือ 
แบบทดสอบวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 196 ชุด แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร  จํานวน 196 ชุด และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 196 ชุด 

4.3 วัน  เวลา  ในการแจกและรับแบบสอบถาม  ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลระหวาง  
1 กันยายน 2558 – 15 กันยายน 2558 

4.4 จํานวนแบบสอบถามท่ีไดรับคืน  พบวา  แบบสอบถามจํานวน 196  ฉบับ ไดรับคืน 
196 ฉบับ และมีความสมบูรณทุกฉบับ  คิดเปนรอยละ 100 
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5.  การวิเคราะหขอมูล  
 

มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
ตอนท่ี 1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
ตอนท่ี 2 วิเคราะหระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
ตอนท่ี 3 วิเคราะหระหวาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
ตอนท่ี 4 สรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน            
พนมไพรวิทยาคาร 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
5.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  
 ความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 196 คน มีคา 

xy
r  มีคาเทากับ .879 แสดงวา

ตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันใน
ระดับสูง 

5.2 วิเคราะหระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร (Grade) กับการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร มีคา r มีคาเทากับ 
.777 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมีความสัมพันธ
กันในระดับสูง 

5.3 วิเคราะหระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร (Grade) กับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร (SPSkills) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
มีคา 

xy
r      มีคาเทากับ .785 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
5.4 สรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
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 ตัวแปรอิสระ 2 ตัวมีความสัมพันธกับการนํามาสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารไดคา 65 % มีความคลาดเคลื่อนประมาณการ 
เทากับ 4.47 (ความผิดพลาดท่ีเกิดจากการพยากรณโดยเฉลี่ย) 

 แสดงผลคาสัมประสิทธถดถอยของตัวแปรดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 สามารถเขียนสมการทํานายผลไดดังนี้ 
 สมการคะแนนดิบ Υ ′ = 9.061 + 0.233CriticalT + 0.227SPSkills และสมการ

คะแนนมาตรฐานคือ Ζ ′ =0.380 CriticalT + 0.451SPSkills 
 

6.  อภิปรายผล   
 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 6.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 196 คน มีคา 

xy
r  มีคาเทากับ .879 แสดงวา

ตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
สอดคลองกับ  วิไลวรรณ  ปยะปกรณ (2535) ท่ีไดศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีเรียนดวย
การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณกับนักเรียนท่ีสอนตามคูมือครูกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับ ธีรรัตน  ไตรเดช (2549, น. 80-85) ไดศึกษาการ
วิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ กับปจจัย
การคิดอยางมีวิจารณญาณกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2546 ในสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยาจํานวน 1,201 คน 
ซ่ึงเลือกมาโดยใชวิธีการสุมแบบแบงชั้นเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแกแบบทดสอบทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการและแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณพบวา 1. คาสหสัมพันธ 
คาโนนิคอลระหวางฟงกชันตัวแปรอิสระดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ ไดแก
ทักษะการตั้งสมมติฐานการกําหนดและควบคุมตัวแปรการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการการทดลองการ
ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปกับฟงกชันตัวแปรตามการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก ความสามารถ
ในการอางอิงหรือสรุปความ การตระหนักในขอตกลงเบื้องตนการนิรนัยการตีความการประเมินขออาง
หรือขอโตแยงมีคาเทากับ .215, .143, .115, .083 และ .042 ตามลําดับ ซ่ึงมีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .0001, .001, .01 และ .05 ตามลําดับ  2. คาน้ําหนักความสําคัญคาโคนิคอล
ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ท่ีอยูในระดับ
ท่ีสงผลซ่ึงกันและกัน (มากกวา .30) มี 4 ฟงกชัน ฟงกชันแรกตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือ การ
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ตั้งสมมติฐานกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากคือการอางอิงหรือสรุปความฟงกชันท่ีสองตัวแปรอิสระท่ี
สงผลมากคือ ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากคือ การตระหนัก
ในขอตกลงเบื้องตน และการประเมินขออางหรือขอโตแยงในข้ันชั้นท่ี 3 ตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือ
ทักษะการทดลองและการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากไดแก การประเมิน
ขออางหรือขอโตแยงและฟงกชันท่ี 4 ตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากท่ีสุดคือ การตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุปกลุมตัวแปรตามไดแกการตีความ 

 6.2 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Grade)กับการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร มีคา r มีคา
เทากับ .777 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมี
ความสัมพันธกันในระดับสูง สอดคลองกับงานวิจัยของจุฑาทิพย  ชาติสุวรรณ (2548) ไดทําการวิจัย
ความสัมพันธระหวาง  คุณภาพการสอน  ความถนัดทางภาษา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ความตั้งใจเรียน  
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชัยภูมิ  เขต 2  ผลการวิจัยพบวา  ตัวแปร
คุณภาพการสอน  แรงจูงใฝสัมฤทธิ์  ความตั้งใจเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดานความสามารถ
ในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  ดานความสามารถในการอุปมัย  ดาน
ความสามารถในการนิรนัย  มีความสัมพันธกับตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชา
ภาษาอังกฤษ  ดังนั้นจึงควรสงเสริมและพัฒนา  การจัดการเรียนการสอนโดยตระหนักถึงความเหมาะสม
ของเนื้อหาการสอนแตละดานควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอนดวย และงานวิจัยของ สถิตย  
พิมพทราย (2545) ไดทําการวิจัย การพัฒนาแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี  
จากการศึกษาคนควาสรุปไดดังนี้ 1) ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถ
ในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความท่ีเปนปญหาหรือขอโตแยง ขอมูลท่ีคลุมเครือ โดยหา
หลักฐานท่ีมีเหตุผล หรือขอมูลท่ีเชื่อถือไดมาสนับสนุนยืนยันในการตัดสินชี้ขาดตามบริบทหรือ
สถานการณนั้น ๆ เพ่ือสรุปอยางถูกตอง 2) สรางและพัฒนาแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร มีองคประกอบ 5 ดาน คือ ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ 
ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน ความสามารถในการนิรนัย ความสามารถในการตีความ 
ความสามารถในการประเมินหรือโตแยง 3) แบบทดสอบความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และประถมศึกษาปท่ี 6 มีลักษณะของขอคําถามเปนขอความ 
สถานการณสมมติ จากบทความรายงานตาง ๆ บทสนทนาท่ีสามารถพบไดท่ัวไปในชีวิตประจําวัน  
โดยมีตัวเลือกใหเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ในแตละขอ ขอคําถามแตละขอเปนสถานการณสมมติท้ังสิ้น 
จํานวน 60 ขอ วิธีหาคุณภาพของเครื่องมือ โดย หาคาความยาก โดยคํานวณอัตราสวนผูตอบถูกใน 
ขอทดสอบนั้น หาคาอํานาจจําแนกของขอทดสอบรายขอ โดยใชการหาคาสหสัมพันธแบบไบซีเรียล 
(Biserial) หาคาความเชื่อถือได โดยการคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อถือไดแบบความสอดคลอง
ภายใน คํานวณโดยสูตรของคูเดอร – ริชารดสัน(KR - 20) หาคาความแมนตรงตามโครงสราง โดยการ
วิเคราะหตัวประกอบ (Factor Analysis) ผลการวิจัยพบวา (1) คะแนนของแบบทดสอบการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ และคาความโดง เทากับ 31.22, 10.11, 0.13 
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และ 2.27 ตามลําดับ (2) คุณภาพของแบบทดสอบ ประกอบดวย คาความยากของแบบทดสอบอยู
ระหวาง .35 - .70 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบอยูระหวาง .20 - .68 แบบทดสอบมีคาความ
เชื่อถือไดแบบสอดคลองภายใน เทากับ .87 ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ 3.61  
คาความแมนตรงตามโครงสรางใชวิธีวิเคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบท่ีสําคัญ 4 ตัวประกอบ ซ่ึงมี
คารอยละความแปรปรวนเทากับ 18.11 ขอสอบท่ีมีน้ําหนักตัวประกอบมากกวา .30 มีจํานวน 41 ขอ 
(3) เกณฑปกติการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีชวงคะแนนT ระหวาง 
T20 – T83 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีชวงคะแนน T ระหวาง T19 – T83 เกณฑปกติสําหรับนักเรียน
ชายมีชวงคะแนน T ระหวาง   T19 – T83 นักเรียนหญิง มีชวงคะแนน T ระหวาง T22 – T76  
(4) ผลการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
คะแนนเฉลี่ยการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และงานวิจัยของสุนันทา  สายวงค  (2544)  ได
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี
เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และการสอนแบบ ซินดิเคท 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 โรงเรียนวิชูทิศ กรุงเทพมหานครจํานวน
70 คนแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ35 คน  กลุมทดลองเรียนดวยการสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  กลุมควบคุมเรียนดวยการสอบแบบซินดิเคท  มีระยะเวลาในการ
ทดลองกลุมละ 20 คาบเรียน ๆ ละ 50 นาที  โดยท้ังสองกลุมใชเนื้อหาการเรียนดวยกัน  เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัยคือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและแบบทดสอบวัดการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ผลการศึกษาพบวา  กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และมีการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และอัครพล  ศรีหาคํา  (2545)  ไดศึกษาผลการฝกแบบการคิดตางกัน
ท่ีมีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนเปรม
ฤดี จังหวัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงกําลังเรียนอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2545 โดยสุมกลุมตัวอยาง 
90 คน ดวยวิธีการสุมแบบแบงชั้นมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้นจากนั้นจึงสุมกลุมตัวอยาง
ออกเปน 3 กลุม  ไดกลุมตัวอยางกลุมละ 30 คน  โดยกลุมท่ี 1, 2 และ 3  ทําการฝกการคิดแบบ
วิเคราะห  แบบจําแนกประเภทและแบบโยงความสัมพันธตามลําดับ  ผลการฝกพบวา  1) นักเรียนท่ี
ไดรับการฝกรูปแบบการคิด  แบบวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกแบบการคิดแบบจําแนกประเภท
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  สวนนักเรียนท่ี
ไดรับการฝกรูปแบบการคิดวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบโยงความสัมพันธ
และนักเรียนท่ีไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบจําแนกประเภทกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกแบบการคิด
แบบโยงความสัมพันธมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
2) นักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง
และนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํามีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01  สวนนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ปานกลางกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํา  มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมี
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นัยสําคัญทางสถิติ  3) ปฏิสัมพันธระหวางการฝกรูปแบบการคิดกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และสอดคลองกับงานวิจัยของ ไพโรจน  ชํานาญ (2550, น. 53-111)  ศึกษาการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชรูปแบบ 4 MAT วัตถุประสงคของการวิจัย 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ี
เนนพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชรูปแบบ 4 MAT 2) พัฒนาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหผานเกณฑ
รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด  
3) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ใหผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มและจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70  
ของนักเรียนท้ังหมดกลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบานเสาเลาผักชีศรีสวัสดิ์ ตําบลโพธิ์ศรีสําราญอําเภอโนนสะอาด จังหวัด
อุดรธานี จํานวน 35 คนเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 3 ประเภทคือ 1) เครื่องมือท่ีใชในการ
ทดลองคือแผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 4 MAT จํานวน 10 แผน  
2) เครื่องมือท่ีใชสะทอนผลการวิจัยคือ แบบบันทึกเหตุการณของผูวิจัย แบบบันทึกการสังเกต 
พฤติกรรมการเรียนรูของผูชวยผูวิจัย แบบบันทึกความคิดเห็นของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็น
ของนักเรียนแบบทดสอบยอยทายแผน 3) เครื่องมือท่ีใชในการประเมินผลการวิจัยคือแบบทดสอบวัด
การคิดอยางมีวิจารณญาณและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ การเก็บรวบรวมขอมูลไดจากการบันทึกผลการทํากิจกรรมการเรียนรูในแบบบันทึกเหตุการณ
ของผูวิจัย แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็นของ
ผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนแบบทดสอบยอยทายแผนการวิเคราะหขอมูลมี 2 ประเภท 
คือ การวิเคราะหเชิงคุณภาพโดยนําขอมูลมาวิเคราะหตีความและสรุปรวมกับผูชวยผูวิจัยแลวรายงาน
ในลักษณะบรรยายการวิเคราะหเชิงปริมาณโดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมาหาคารอยละ และเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดคือ
รอยละ 70 ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีโดยใชรูปแบบ 4 MAT ท่ีเนนพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูท่ีหลากหลายตอบสนองความแตกตางของความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนและนักเรียน
ไดรับการพัฒนาสมองท้ังสองซีกอยางสมดุลกันชวยใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณผานเกณฑ
ท่ีกําหนด คือรอยละ 70 คิดเปน 7 7.14 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดและนักเรียนท่ีมีคะแนน จากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผานเกณฑท่ีกําหนดคือรอยละ 70 คิดเปนรอยละ 74.29 ซ่ึง
สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด และสิรินภา  อยูสถิต (2553) การศึกษาความสัมพันธคาโคนิคอลระหวางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาความสัมพันธคาโคนิคอล ระหวางการคิดอยาง
มีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 
ปการศึกษา 2553 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 38 จังหวัดสุโขทัยมีจํานวนนักเรียน 
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364 คน ซ่ึงกลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบจํานวน 2 ฉบับคือ 1) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณมีคาความยากอยูระหวาง 0.44-0.75 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.37 0.74 และคา
ความเชื่อม่ัน 0.92 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีคาความยาก
อยูระหวาง  0.38-0.78 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.32-0.84 และคาความเชื่อม่ัน 0.95 ผลวิจัย
สรุปไดดังนี้ คาสหสัมพันธคาโนนอคอล ระหวางชุดตัวแปรตนการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ัง 5 ดาน
ไดแก การนิยามปญหา การเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหา การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน การ
กําหนดและเลือกสมมติฐาน การลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล กับชุดตัวแปรตามทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานท้ัง 5 ทักษะไดแก ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและ
ลงขอสรุป มีจํานวน 5 ฟงกชัน ซ่ึงพบวาฟงกชัน 1 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
โดยมีคาสหสัมพันธคาโคนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .351 สวนฟงกชัน 2 มีความสัมพันธกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาสหสัมพันธคาโคนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .185 
และฟงกชัน 3 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาสหสัมพันธคาโนนิคอล 
ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .180 สวนฟงกชัน 4 และฟงกชัน 5 มีความสัมพันธกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ฟงกชันท่ี 1  เกิดจากความสัมพันธระหวางตัวแปรดานการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล การนิยาม
ปญหาการกําหนดและเลือกสมมติฐาน การตระหนักในขอตกลงเบื้องตนและการเลือกขอมูลสําหรับ
การแกปญหากับตัวแปรดานทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป
ทักษะการทดลองทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร และทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
สวนฟงกชัน 2 มีความสัมพันธระหวางตัวแปรการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีความสัมพันธเปนไปในสองลักษณะคือ ลักษณะแรกเกิดจากตัวแปรดาน
การนิยามปญหา การลงสรุปอยางสมเหตุสมผลและการตระหนักในขอตกลงเบื้องตนกับตัวแปรดาน
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรและทักษะการตั้งสมมติฐาน
และลักษณะท่ีสองเกิดจากตัวแปรดานการเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหาและการกําหนดและเลือก
สมมติฐาน กับตัวแปรดานทักษะการทดลองและทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปและฟง
ชั้น 3 มีความสัมพันธระหวางตัวแปรการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ข้ันผสมผสานมีความสัมพันธเปนไปในสองลักษณะคือ ลักษณะแรกเกิดจากตัวแปรดานการนิยาม
ปญหาและการเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหากับตัวแปรดานทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร
และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปและในลักษณะท่ีสองเกิดจากตัวแปรดานการตระหนัก
ในขอตกลงเบื้องตนการลงสรุปอยางสมเหตุสมผลและการกําหนดและเลือกสมมติฐาน กับตัวแปรดาน
ทักษะการทดลองทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการและทักษะการตั้งสมมติฐาน  โดยสรุปการคิด
อยางมีวิจารณญาณท้ัง 5 ดานมีความสัมพันธกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานท้ัง 
5 ทักษะ และวรรณธนา  กิตติภัทท (2558) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยาง
มีวิจารณญาณเรื่องปฏิกิริยาเคมีกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA ความมุงหมายเพ่ือ  
1) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA 
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เรื่องปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองแบบ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปฏิกิริยาเคมี 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และ กลุมท่ีเรียนดวย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA 4) เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และ กลุมท่ีเรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย อําเภอศีขรภูมิ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling)  เพ่ือเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 92 คน และสุม
อยางงายเพ่ือเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูหองละ 1 รูปแบบเครื่องมือในการวิจัยประกอบดวย 
(1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4 MAT จํานวน 10 แผน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
CIPPA จํานวน 10 รูปแบบและ 15 ชั่วโมง (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบปรนัย 
4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอมีคาอํานาจจําแนกรายขอ (B) ตั้งแต 0.22-0.81 และมีคาความเชื่อม่ันท้ัง
ฉบับเทากับ 0.77 (3) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน  
40 ขอมีคาความยากงาย (p) รายขอ อยูระหวาง 0.22 -0.84 มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (r)  ตั้งแต 
0.23 -0.94 และมีคาความเชื่อม่ัน (KR-20) ท้ังฉบับเทากับ 0.89 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก
รอยละคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมติฐาน t-test (Independent) ผลการวิจัย
พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA เรื่อง กริยา
เคมีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพเทากับ 78.73/78.37 และ 76.71/75.05 ตามลําดับ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 Mat และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA  เรื่องปฏิกิริยาเคมีชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6004 และ 0.5431 ตามลําดับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ 4 MAT สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
4 MAT ชวยใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ แตตางจากนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ CIPPA อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยสรุปแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ 4 MAT และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม
ทําใหผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงควรใหการสนับสนุนให
คุณครูนําแผนเหลานี้ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
เพ่ือใหผูเรียนบรรลุผลตามจุดประสงคของรายวิชา 

6.3 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Grade) กับทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร(Skill)ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยา
คารมีคา 

xy
r  มีคาเทากับ .785 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง สอดคลองกับงานวิจัยของนงนุช  สหัสดี (2545) 
การศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5. การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาความสัมพันธ
ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและ 
หาคาน้ําหนักความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตละทักษะท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ในครั้งนี้เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2545 ของโรงเรียนหนองชุมแสงวิทยา
จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 42 คนซ่ึงมีเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวยแบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการคือ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลองการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ผลการศึกษาพบวา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุป กับทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะอ่ืนๆสงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกสอยางไมมีนัยสําคัญ และงานวิจัยของเดชา พลกันยิ้ม (2535) การศึกษา
เก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังวัดเพชรบูรณ ผลการวิจัยพบวา 1) 
ความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดเพชรบูรณอยูในระดับปานกลาง เฉลี่ยรอยละ 56.31 และ 
50.82 ตามลําดับ สวนความสามารถดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตร อยูในระดับคอนขางสูง เฉลี่ยรอยละ 
73.91  2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบูรณ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีความสามรถ
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเม่ือ
พิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูแลว ปรากฏวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียน
ขนาดใหญและขนาดกลาง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลาง มี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน  3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัด
เพชรบูรณ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีความสามารถดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  4) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัด
เพชรบูรณ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกันมีความสามารถดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเม่ือพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูแลว  ปรากฏวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดใหญ มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก โดยท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใน
โรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน  5) ความสามารถดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติเชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดเพชรบูรณ มีความสัมพันธกันในทางบวก
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ.01 ซ่ึงเม่ือไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถท้ัง 3 
ดาน แยกเปนรายคูแลวปรากฏวา ความสามารถดานทักษะฯ และผลสัมฤทธิ์ มีความสัมพันธกันอยูใน
ระดับคอนขางสูง โดยมีคาเทากับ 0.743 สวนความสามารถดานทักษะฯ และเจตคติฯ ตลอดจน
ความสามารถดานผลสัมฤทธิ์ฯ และเจตคติฯ มีความสัมพันธกันอยูในระดับคอนขางต่ํา โดยมีคา
เทากับ 0.371 และ 0.298 ตามลําดับ และสอดคลองกับ นรมน  ไกรสกุล (2544) ไดศึกษาวิจัย
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ความสัมพันธเก่ียวกับการคิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการคิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคายและศึกษาความสัมพันธระหวางการคิด ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กลุม
ตัวอยางประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 388 คนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยผูวิจัยไดสรางข้ึนเองมี 4 ชุดคือ 1) แบบวัด
การคิดซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 คาความยากงายระหวาง 0 32 - 0.87 และคาอํานาจจําแนก
ระหวาง  (0.30-0.73 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.98 
คาความยากงายระหวาง 0.22-0.57 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.29-0.89 3) แบบวัดเจตคติเชิง
วิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.92     คาความยากงายระหวาง 0.20-0.74 และคาอํานาจ
จําแนกระหวาง 0.32-0.87 4) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
0.98 คาความยากงายระหวาง 0.22-0.78 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.23 - 0.96 วิเคราะหขอมูล
โดยหาคารอยละคาเฉลี่ยและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment 
correlation coefficient) ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย มีคะแนนเฉลี่ยการคิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 53.65, 52.04, 49.51 และ 
40.25  ตามลําดับและมีคะแนนรวมเฉลี่ยรอยละ47.78 ซ่ึงหมายถึงผลการเรียนของนักเรียนอยูใน
ระดับ 0 คือผลการเรียนต่ํากวาเกณฑข้ันต่ําของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  
ความสัมพันธระหวางการคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สํานักงานการประถมศึกษา 
จังหวัดหนองคายมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (r=0.306-0.470, 
P<0.01) 

6.4 การสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียน     
พนมไพรวิทยาคาร  ท่ีตัวแปรอิสระ 2 ตัวมีความสัมพันธกับการนํามาสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารไดคา 65 % มีความคลาดเคลื่อนประมาณการ 
เทากับ 4.47 (ความผิดพลาดท่ีเกิดจากการพยากรณโดยเฉลี่ย) แสดงผลคาสัมประสิทธถดถอยของ 
ตัวแปรดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  
มีความสอดคลองกับงานวิจัยของจุฑามาศ อนันเตา (2552) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
ระหวางการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ันกับการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา  การวิจัย
ครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฐจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และแผนการ
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จัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 2) หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบ วัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
และแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
หลังเรียนระหวางกลุมท่ีจัดการเรียนรูสองรูปแบบ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4/5 และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/6 โรงเรียน แกงครอวิทยา อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2552จํานวนหองละ40 คน รวมจํานวน 80คนซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) และจับสลากหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/6 เปนกลุมจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/5 เปนกลุมจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา 
เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และ
แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา รูปแบบละ 9 แผน รวมเวลาเรียนรูปแบบละ 18 ชั่วโมง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 
แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ และแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรจํานวน 30 ขอ สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน-
มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน โดยใช t-test (Independent Sample) และ Hotelling’s Trace
ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1)แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรู
รูปแบบซิปปา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพ เทากับ 
80.51/78.88 และ 75.15/76.56 ตามลําดับ 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปาท่ีวิเคราะหจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีคาเทากับ 0.6265, 0.4718, 
0.3878 และมีคาเทากับ 0.5578, 0.3966, 0.3640 ตามลําดับ 3) นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกัน แตกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน มีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

7.  ขอเสนอแนะ 
 
 7.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาคนควาไปใช 
       7.1.1 จากผลการศึกษาคนควาในครั้งนี้พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับสูง
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรควบคูกับการสงเสริมกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
     7.1.2 ควรติดตามผลการเรียนของนักเรียนจนกระท่ังจบการศึกษาเพ่ือศึกษาถึงการ
พัฒนาทักษะของนักเรียน 
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7.2 ขอเสนอแนะในการทําการศึกษาคนควาตอไป 
7.2.1 ควรศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชแบบทดสอบในรูปแบบอ่ืนๆ 
7.2.2 ควรทําการวิจัยเรื่องนี้โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ และ

เปรียบเทียบกับรายวิชาอ่ืนๆ เชน เคมี ฟสิกส ชีววิทยา 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 

- รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
- หนังสือแตงตั้งผูเชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 
1.   ชื่อ  นายอรรถกร  ภูพวก     ตําแหนงครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
 สถานท่ีทํางานโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 27 
 วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิทยาศาสตรศึกษา)  มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี
 ประสบการณหรือความชํานาญ  สอนวิชาฟสิกส  วิชาวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  ระดับมัธยมศึกษา 
 
2.   ชื่อ  นายมรกต  ทัพจันทร     ตําแหนงครู วิทยฐานะ ชํานาญการพิเศษ 
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร   สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 27   
 วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเคมีวิเคราะห  มหาวิทยาลัยขอนแกน 
 ประสบการณหรือความชํานาญ  สอนวิชาเคมี  วิชาวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  ระดับมัธยมศึกษา 
 
3.   ชื่อ  นางสาวพิชามญชุ  พงษรัตนนันท    ตําแหนงครู วิทยฐานะ ชํานาญการ 
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร   สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 27 
 วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วิทยาศาสตรศึกษา)  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ประสบการณหรือความชํานาญ  สอนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  วิชาวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  
ระดับมัธยมศึกษา. 
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ภาคผนวก ข 
- แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

จํานวน 80 ขอ    
- แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

จํานวน 80  ขอ 
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว102101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

จํานวน 50 ขอ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนฉบับนี้ เปน
เครื่องมือท่ีใชทดสอบนักเรียนระดับชวงชั้นท่ี 3 โดยแบบทดสอบฉบบนี้เปนขอความท่ีมีลักษณะเปน
ปญหา ขอโตแยง ขอมูล บทความตางๆ หรือสถานการณท่ีนักเรียนพบในชีวิตประจําวัน 
 2. นักเรียนอานและทําความเขาใจสถานการณหรือขอความนั้น ๆ แลวใหนักเรียนพิจารณา
คําตอบท่ีกําหนดให 4 ตัวเลือก โดยเลือกตอบขอท่ีตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียน
เพียงขอเดียว 
 3. การตอบใหทําเครื่องหมายกากบาท × ลงในชองตัวเลือก ก,ข,ค และ ง ในแตละขอโดยให
กาลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 
 4. การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด ๆ ตอนักเรียน กรุณาพิจารณาขอความในแตละขอดวย
ความคิดของนักเรียน กรุณาใชความคิดของตนเองเทานั้นในการตอบ 
 5. การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษาดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียน กรุณาตั้งใจทําทุกขอ เพ่ือจะทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการ
นําไปใชตอไป 
 6. แบบทดสอบฉบับนี้มี จํานวน 80 ขอ เวลาในการทําแบบทดสอบ 90 นาที 
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แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1-2  

1.  จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดใครนาเชื่อถือมากท่ีสุด  
  ก.  ตํารวจ 
  ข.  แมบาน 
  ค.  ปกรณ 
  ง.  ผูจัดการโรงแรม  
2.  นักเรียนคิดวาบุคคลใดนาเชื่อถือมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
  ก.  ตํารวจ เพราะตํารวจเปนผูมีความรูในเรื่องพิสูจนหลักฐาน 
  ข.  แมบาน เพราะเปนบุคคลแรกท่ีเริ่มทํางานในตอนเชา 
  ค.  ปกรณ เพราะปกรณเปนผูเสียหายในเหตุการณนี้ 
  ง.  ผูจัดการโรงแรม เพราะเปนบุคคลท่ีตองรับผิดชอบสถานท่ี 

 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 3 – 4   

3.  การกระทําใดไมใชสาเหตุการเกิดโรคไขหวัดนก 
  ก.  การสัมผัสไกท่ีติดโรค 
  ข.  การรับประทานไกสุกๆ ดิบๆ 
  ค.  เดินผานบริเวณท่ีไกติดโรคอาศัย 
  ง.  ปรุงอาหารจากไกดวยอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส 
 

ปกรณตื่นข้ึนมาพบวามีสิ่งผิดปกติ คือ ของในหองถูกรื้อคน ตรวจทรัพยสินพบวามีของ

หาย เขาไดไปแจงกับทางโรงแรม พอดีพบแมบาน จึงไดสอบถามแมบาน แมบานบอกวาไมมีอะไร

ผิดปกติ ทางฝายผูจัดการโรงแรมชี้แจงวาเปนการสรางเรื่อง ผูท่ีมาพัก 2 คน โกงคาหอง โรงแรมนี้

ไมเคยมีชื่อเสียงในเรื่องการลักขโมย ตอมาตํารวจมาตรวจท่ีเกิดเหตุ ตรวจลายมือแฝงและบอกวา

ผูรายมีไมต่ํากวา 2 คน 

สยองเชื้อไขหวัดนกแคเดินผานเลาไกก็ติดแลว จากขอมูลทางวิชาการพบวา การ

แพรกระจายของเชื้อไขหวัดนก ไมไดมาจากการสัมผัสกับสัตวปกเพียงอยางเดียว แตสามารถ

ติดตอไดจากสิ่งแวดลอมและบริเวณพ้ืนดินท่ีสัตวอาศัย รวมท้ังเสนทางท่ีสัตวปกเดินผาน ซ่ึง

สามารถติดสูคนได ประชาชนเปนหวัดหรือมีปญหาระบบทางเดินหายใจใหสันนิษฐานไวกอนวา

เปนไขหวัดนก 
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4.  ไขหวัดนกสามารถปองกันได นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
  ก.  เห็นดวยเพราะไขหวัดนกติดตอจากการสัมผัส 
  ข.  เห็นดวยเพราะไขหวัดนกติดตอเฉพาะคนเทานั้น 
  ค.  ไมเห็นดวยเพราะไขหวัดนกติดตอเฉพาะสัตวเทานั้น 
  ง.  ไมเห็นดวยเพราะไขหวัดนกไมสามารถรักษาใหหายได 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5 – 6   

5.  “แพทยระบุการตายเกิดจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก” เหตุผลใดสนับสนุนขอสรุปนี้ 
  ก.  สารฟอกขาวเจอในถ่ัวงอกมากท่ีสุด 
  ข.  สารฟอกขาวทําใหผูบริโภคอาเจียนถึงข้ันเสียชีวิตได 
  ค.  อาหารสีขาวนารับประทาน อาจแฝงอันตรายไวภายใน 
  ง.  สารฟอกขาวหากบริโภคในปริมาณมากจะทําใหเสียชีวิตได 
6.  จากสถานการณขอใดถูกตองตามความเปนจริง 
  ก.  วีณาเปนโรคภูมิแพ 
  ข.  วีณาตายเพราะไดรับยาผิด 
  ค.  วีณารับประทานถ่ัวงอกแลวตาย 
  ง.  วีณาตายจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก 
7.  เหตุการณใดเกิดข้ึนเปนลําดับสุดทาย 
  ก.  แพทยใหยากิน ยาฉีด 
  ข.  วีณารับประทานผัดถ่ัวงอก 
  ค.  แพทยชันสูตรสาเหตุการตาย 
  ง.  แมไมเชื่อวาวีณารับประทานถ่ัวงอกแลวตาย 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 8 – 12  

วีณารับประทานผัดถ่ัวงอก แลวอาเจียน แนนหนาอก แพทยใหยากิน และใหยาฉีดกลับ

บานแลวนอนหลับตาย แพทยตรวจชันสูตรแลวระบุสาเหตุเกิดจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก  

แตแมไมเชื่อวารับประทานผัดถ่ัวงอกแลวตาย 

พ้ืนท่ีทางภาคเหนือตอนบน ในชวงฤดูแลง พ้ืนท่ีปาจะถูกไฟไหมกินพ้ืนท่ีหลายตาราง

กิโลเมตร สงผลกระทบให พ้ืนท่ีปาหายไปเปนจํานวนมาก สัตวปาหายากสูญพันธุและลดนอยลง

ไปทุกป การปองกัน คือ การทําแนวก้ันไฟ การรณรงคใหชาวบานไมจุดไฟเพ่ือลาสัตว พ้ืนท่ีเสี่ยง

ตอภัยแลงจะเปนพ้ืนท่ีประสบปญหาไฟปาอยางรุนแรง ดังนั้น ขอสรุปในตรงนี้คือ ไฟปากับภัยแลง

มาดวยกันแบบเกาะติด 
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8.  จากบทความ ปญหาคืออะไร 
  ก.  สัตวปาสูญพันธุ 
  ข.  พ้ืนท่ีปาโดนทําลาย 
  ค.  ชาวบานทําลายปาไม 
  ง.  เกิดไฟปาทางภาคเหนือ 
9.  ขอมูลใดไมเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  ไฟปาเกิดข้ึนท่ีจังหวัดเชียงใหม 
  ข.  ไฟปาเกิดจากชาวบานจุดข้ึน 
  ค.  ไฟปาปองกันไดโดยขุดแนวก้ันไฟ 
  ง.  ไฟปาทําใหสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ 
10.  “ไฟปากับภัยแลงมาดวยกันแบบเกาะติด” จากขอสรุปมีหลักการอะไรท่ีทําใหเปนจริง 
  ก.  มีใบไมเปนเชื้อเพลิงอยางดี 
  ข.  มีลมพัดทําใหไฟลุกไหมเร็ว 
  ค.  ฤดูแลงอากาศแหงจะทําใหไฟติดดี 
  ง.  เกิดการเสียดสีของก่ิงไมทําใหไฟติด 
11.  เม่ือเกิดไฟไหมปานักเรียนคิดวาเหตุการณใดจะเกิดเปนอันดับตอไป 
  ก.  หนาดินถูกทําลาย 
  ข.  ฝนไมตกตามฤดูกาล 
  ค.  สัตวปาหายากสูญพันธุ 
  ง.  พ้ืนท่ีปาไมอุดมสมบูรณ 
12.  สิ่งใดสงผลกระทบโดยตรงทําใหพ้ืนท่ีปาหายไปจํานวนมาก 
  ก.  การตัดไมทําลายปา 
  ข.  การทําไรเลื่อนลอย 
  ค.  ไฟปาและความแหงแลง 
  ง.  การเพ่ิมจํานวนของประชากร 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 13 – 14  

 
 

ดวยวิวัฒนาการท่ีล้ําหนาทําใหพอแมยุคใหมเห็นหนาลูกเปนครั้งแรกผานเครื่องอัลตรา

ซาวดโดยไมตองรอคลอด แตอีกมุมหนึ่งกลับมองวา การใชเครื่องอัลตราซาวดซ่ึงเปนคลื่นเสียงท่ีมี

ความถ่ีสูงเขาไปรบกวน จะกอใหเกิดอันตรายตอทารกในครรภหรือไม ท้ังนี้แมวาทางการแพทยยัง

ไมมีขอสรุปถึงผลกระทบดานลบของเครื่องแตถาเราเลือกใชอยางเหมาะสมยอมกอใหเกิด

ประโยชนสูงสุดแนนอน 
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13.  ขอมูลใดไมเก่ียวของกับบทความท่ีกําหนดให 
  ก.  เครื่องอัลตราซาวดเปนคลื่นท่ีมีความถ่ีสูง 
  ข.  เครื่องอัลตราซาวดใชตรวจยีนของทารกในครรภ 
  ค.  เครื่องอัลตราซาวดทําใหพอแมเห็นหนาลูกกอนคลอด 
  ง.  ยังไมมีขอสรุปถึงผลกระทบของเครื่องอัลตราซาวดตอทารกในครรภ 
14.  เหตุผลใดสนับสนุนขอความ “การใชเครื่องอัลตราซาวดจะกอใหเกิดอันตรายตอทารกในครรภ” 
  ก.  วิวัฒนาการอันล้ําหนา 
  ข.  ใชคลื่นเสียงท่ีมีความถ่ีสูง 
  ค.  คลื่นเสียงทําใหเด็กพิการ 
  ง.  คลื่นเสียงมีผลกระทบตอเด็ก 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15  

15.  เหตุผลในขอใดเปนเง่ือนไขสําคัญท่ีทําใหนักดาราศาสตรเชื่อวาคลื่นวิทยุนอกโลกมาจาก 
มนุษยตางดาว 
  ก.  จากคลื่นวิทยุ 
  ข.  จากคลื่นความถ่ีสูง 
  ค.  จากคลื่นความถ่ีนอกโลก 
  ง.  สัญญาณจากมนุษยตางดาว 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 16 – 18  

 
 

ตํารวจ สภ.อ.ยะลา รับแจงมีคนพบวัตถุตองสงสัยอาจเปนระเบิด จึงรีบเดินทางไปตรวจสอบ

กระเปาเดินทาง นําสุนัขไปดมกลิ่นระเบิด แตตรวจสอบไมได เลยตองใชเครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบ

ปรากฏวาภายในไมมีระเบิด 

นักดาราศาสตรพบสัญญาณวิทยุท่ีไมสามารถระบุไดแนชัดวาเปนสัญญาณชนิดใดจากหวง

อวกาศ เชื่อนาจะมาจากมนุษยตางดาว นักดาราศาสตรแสดงความเห็นวา คลื่นความถ่ีดังกลาว

เปนความพยายามของสิ่งมีชีวิตซ่ึงมีปญญานอกโลก ตองการสงสัญญาณใหจักรวาลรูถึงการ

ดํารงชีวิตของพวกเขา นักดาราศาสตรคิดวาสัญญาณดังกลาวไมนาจะเปนผลมาจากคลื่นวิทยุ

รบกวนหรือเสียงรบกวน แตก็ไมไดหมายความวาจะมีแตมนุษยตางดาวเทานั้นท่ีสงคลื่นวิทยุนี้

ออกมาไดเชนกัน  
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16.  ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  นําสุนัขไปดมกลิ่น 
  ข.  ตรวจสอบปรากฏวาภายในไมมีระเบิด 
  ค.  ใชเครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบวัตถุตองสงสัย 
  ง.  ตํารวจสถานีตํารวจภูธรยะลาพบวัตถุตองสงสัย 
17.  “นําสุนัขไปดมกลิ่นระเบิด แตตรวจสอบไมได” นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
  ก.  ในกระเปาไมมีระเบิด 
  ข.  สุนัขไมพรอมท่ีจะทํางาน 
  ค.  สุนัขท่ีนํามาไมมีความสามารถพอ 
  ง.  การใชประสาทสัมผัสอาจมีการผิดพลาด 
18.  เม่ือนักเรียนพบวัตถุตองสงสัย ควรปฏิบัติอยางไร 
  ก.  รีบไปบอกคุณครู 
  ข.  ชวนเพ่ือนๆ เปดดู 
  ค.  นําวัตถุนั้นไปใหผูใหญท่ีอยูใกลท่ีสุด 
  ง.  ไมเขาใกลบริเวณนั้น แลวรีบแจงตํารวจ 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 19 – 22  

19.  จากสถานการณปญหาคืออะไร 
  ก.  ไขเปนสาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลในเลือดสูง 
  ข.  การรับประทานไขจะทําใหเปนโรคเสนเลือดหัวใจตีบ 
  ค.  การรับประทานไขในระยะเวลาท่ีเหมาะสมมีประโยชนตอรางกาย 
  ง.  การวิจัยท่ียังหาขอสรุปไมได 
20.  จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือมากท่ีสุด 
  ก.  อธิบดีกรมอนามัย 
  ข.  คณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ 
  ค.  รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
  ง.  นายกสมาคมผูผลิตผูคาและสงออกไขไก 
 

ผูท่ีมีคลอเลสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบหามรับประทานไข นายกสมาคมผูผลิต

ผูคาและสงออกไขไก กลาววาอาจเปนการเขาใจผิด ความจริงแลวยังไมมีงานวิจัยระบุวาไข คือ

สาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลสูง จากรายการวิจัยของคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา 

เจาตัวรายคลอเลสเตอรอลไมทําใหผูท่ีมีสุขภาพดีเกิดโรคดังกลาวได หากกินติดตอกัน จะมีคลอ

เลสเตอรอลท่ีเปนตัวดีเขาไปละลายคลอเลสเตอรอลตัวรายได แตอธิบดีกรมอนามัยออกมาแยงวา

อยาเพ่ิงไปเชื่อทีเดียว 
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21.  จากสถานการณขอความใดถูกตอง 
  ก.  ไขคือสาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลสูง 
  ข.  รับประทานไขจะเปนโรคคลอเลสเตอรอลสูง 
  ค.  คลอเลสเตอรอลตัวดีจะควบคุมคลอเลสเตอรอลตัวรายได 
  ง.  รับประทานไขวันละฟองจะเสี่ยงตอการเปนโรคคลอเลสเตอรอล 
22.  ผูท่ีมีคลอเลสเตอรอลสูง และเสนเลือดหัวใจตีบหามรับประทานไข” หากขอความเปนจริง เหตุผล
ใดสนับสนุนขอความนี้ 
  ก.  ไขมีคลอเลสเตอรอลสูง 
  ข.  ไขมีสารอาหารไขมันสูง 
  ค.  ไขมีสารอาหารโปรตีนสูง 
  ง.  ไขมีสารอาหารคารโบไฮเดรตสูง 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 23 – 26  

23. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
  ก.  วิภาลืมเงินไวในหาง 
  ข.  วิภารวมมือกับหางสรางเรื่องข้ึน 
  ค.  หางสรรพสินคาสรางเรื่องข้ึน 
  ง.  ผูคนไมเชื่อวาจะเปนเรื่องจริง 
24. จากสถานการณนักเรียนเชื่อถือบุคคลใดมากท่ีสุด 
  ก.  วิภา 
  ข.  นักขาว 
  ค.  พนักงาน 
  ง.  เจาของหางสรรพสินคา 
25.  เหตุผลใดท่ีทําใหทุกฝายไมเชื่อการทําความดีของพนักงาน 
  ก.  เงินไมบริสุทธิ์ 
  ข.  เงินสดมีจํานวนมาก 
  ค.  พนักงานเก็บแลวคืนเจาของ 
  ง.  พนักงานพบเงิน เงินมีครบจํานวน 
 
 

วิภาลืมเงินสด 2 ลานบาทในรถเข็นของหางสรรพสินคา พนักงานเก็บไดและสงคืน

เจาของแตมีเสียงวิพากษวิจารณตาง ๆ นานา ฝายหางออกมายืนยันวาเปนเรื่องจริง ไมใชการจัด

ฉาก ไมใชการสรางขาว สรางภาพพจนของหาง ฝายเจาของเงิน ออกมาชี้แจงท่ีผูคนสงสัยวาทําไม

ตองพกเงินสดถึง 2 ลานบาท ยืนยันวาเงินบริสุทธิ์ 
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26.  ขอความใดสนับสนุนใหพนักงานเก็บเงินพรอมกับคืนเจาของ 
  ก.  เปนขอตกลงของหาง 
  ข.  พนักงานมีจิตสํานึกท่ีดี 
  ค.  พนักงานตองการคําชมเชย 
  ง.  พนักงานอยากใหหางมีชื่อเสียง 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 27 – 28  

27.  ใจความสําคัญของบทความนี้คืออะไร 
  ก.  โทษของเงินตรา 
  ข.  ความสําคัญของเงินตรา 
  ค.  การใชบริการบัตรเครดิต 
  ง.  การระวังไมใหเด็กอมเหรียญและธนบัตร 
28.  จากบทความ ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน 
  ก.  เงินตราเปนปจจัยพ้ืนฐาน 
  ข.  จุลินทรียชอบอาศัยอยูตามเงิน 
  ค.  การใชบริการบัตรเครดิต 
  ง.  จุลินทรียเจริญเติบโตไดดีในลําไสคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เงินตรา ปจจัยสําคัญของชีวิตมนุษยในยุคปจจุบัน เปนปจจัยพ้ืนฐานนํามาซ่ึงความ

สะดวกสบายในการดํารงชีวิตเดียวกัน เม่ือมีคุณอนันตอาจมีโทษมหันตนําอันตรายท่ีไมคาดคิดตอ

รางกายและจิตใจมนุษย เงินตราไมวาจะเปนธนบัตรหรือเหรียญท่ีเราใชอยูทุกวันนี้ จัดเปนสิ่ง

สกปรกอันดับหนึ่งท่ีเราตองสัมผัสในชีวิตประจําวัน จากงานวิจัยพบวาจุลินทรียตางๆ ชอบอาศัย

อยูตามเงิน สามารถเจริญเติบโตไดดีในลําไวคน กอใหเกิดโรคทางเดินอาหาร จะเปนการดีถาเลิก

นิสัยเลียนิ้วมือเวลานับเงิน และคอยดูแลใหเด็กๆ อมเหรียญและธนบัตรเลน แตวันนี้คุณมี

ทางเลือกท่ีดีท่ีจะทําใหคุณมีสุขภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สะดวก ปลอดภัย ดวยบริการของบัตรเครดิต 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 29 – 30  

29.  จากบทความขอความใดสรุปไดเหมาะสมและมีเหตุผล 
  ก.  อาการเครียดจะแสดงออกทางสุขภาพกาย 
  ข.  ภาวะไตออนแอทําใหมีผลตอระบบตางๆ ของรางกาย 
  ค.  กานดาเครียดเพราะการวินิจฉัยของหมอหมายคนตรงกัน 
  ง.  การตรวจรักษาท่ีโรงพยาบาลมีความม่ันใจกวาเพราะเครื่องมือดี 
30.  ถานักเรียนไมสบายจะทําอยางไร 
  ก.  ซ้ือยากินเอง 
  ข.  ตรวจกับแพทย 
  ค.  ปลอยใหหายเอง 
  ง.  ปรึกษาผูปกครอง 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 31 – 34  

31.  จากบทความปญหาคืออะไร 
  ก.  ชาเขียวเปนสารเสพติด 
  ข.  ชาเขียวทําลายระบบประสาท 
  ค.  ดื่มชาเขียวไมเปนผลดีตอสุขภาพ 
  ง.  ชาเขียวมีสวนผสมของสารเสพติด 
32.  เหตุผลใดทําใหขอความ “ดื่มชาเขียวมากๆ คงไมดีตอสุขภาพ” นาเชื่อถือ 
  ก.  กาเฟอีนมีฤทธิ์หลอนประสาท 
  ข.  ชาเขียวมีกาเฟอีนผสมอยูจํานวนมาก 
  ค.  ดื่มชาเขียวมากๆ ระบบประสาทเสื่อมได 
  ง.  อัตราสวนกาเฟอีนมาก มีผลตอระบบประสาท 

เครื่องดื่มประเภท ชาเขียว ท่ีกําลังเปนท่ีนิยมดื่ม คนท่ัวไปเชื่อกันวามีสรรพคุณเปน

เครื่องดื่มสุขภาพ แตเวลานี้มีปญหาเรื่องอัตราสวนของกาเฟอีน ซ่ึงเปนสารเสพติดอยางหนึ่งท่ีผสม

อยูดวย ถาดื่มมากๆ คงไมเปนผลดีตอสุขภาพ จะมีผลตอระบบประสาทได 

กานดา อายุ 34 ป มีอาการออนเพลียและมึนศีรษะมารวมป เธอไปตรวจท่ีโรงพยาบาล

พบวาปกติ หมอแนะนําวาอยาเครียด แตอาการไมดีข้ึน เธอจึงไปตรวจท่ีโรงพยาบาลอีก 2 แหง  

ผลการตรวจปกติทุกอยาง เธอจึงไปตรวจกับแพทยจีน หลักการแพทยจีนวินิจฉัยวา เกิดจากภาวะ 

ไตออนแอ สภาพไตเสื่อมลง ทําใหรางกายทรุดโทรม จนแสดงความผิดปกติตามระบบตางๆ หากไมมี

การบําบัดอาจเปนโรคหัวใจ เบาหวาน ความดันโลหิตสูง อัมพาต อัมพฤกษ แกกอนวัย และไตวายได 
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33. “แพรวดื่มชาเขียวประจํา” นักเรียนคิดวาเหตุการณใดเกิดข้ึนลําดับตอไป  
  ก.  หัวใจสั่น 
  ข.  นอนไมหลับ 
  ค.  ตื่นตัวตลอดเวลา 
  ง.  เปนโรคเก่ียวกับระบบประสาท 
34. เง่ือนไขใดเก่ียวของกับปญหาการดื่มชาเขียว  
  ก.  สารผสมในชาเขียว 
  ข.  อัตราสวนของชาเขียว 
  ค.  ระยะเวลาในการดื่มชาเขียว 
  ง.  สารเสพติดท่ีผสมอยูในชาเขียว 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 35 – 37  

35.  จากบทความ ใจความสําคัญคืออะไร 
  ก.  ควรเลี่ยงการกินเห็ด 
  ข.  อันตรายจากเห็ดท่ีไมรูจัก 
  ค.  การหลีกเลี่ยงอาหารมีพิษ 
  ง.  การตรวจสอบเห็ดพิษท่ีถูกตอง 
36.  ขอความใดถูกตองตามความเปนจริง 
  ก.  เห็ดท่ีดีปรุงกับขาวสารแลวตองไมเปลี่ยนสี 
  ข.  เห็ดท่ีสงสัยตองนํามาปรุงกับวุนเสนเทานั้น 
  ค.  เห็ดท่ีไมรูจักอยาซ้ือมารับประทานเด็ดขาด 
  ง.  เห็ดมีพิษเม่ือรับประทานจะมีฤทธิ์หลอนประสาท 
37.  ถานักเรียนจําเปนตองปรุงอาหารดวยเห็ดท่ีไมรูจักควรทําอยางไร 
  ก.  นําไปผัดกับกุง 
  ข.  นําไปผัดกับวุนเสน 
  ค.  นําไปใสถังขาวสารกอน 
  ง.  นําไปลางดวยน้ําซาวขาวกอน 
 

นายแพทยคนหนึ่งกลาววา “เห็ดอะไรท่ีเราไมรูจักอยาเสี่ยงซ้ือมาปรุงอาหาร จะเปน

อันตรายมาก มีผูเฒาผูแกกลาวใหฟงวา ถาเราไมรูจักพืชแลวกลัววาจะมีพิษ เม่ือเราจะเอาพืช

เหลานั้นมาทําอาหารใหใสขาวสารหรือวุนเสนลงไป ถาขาวสารหรือวุนเสนเปลี่ยนสีไปจากสีขาวก็

อยาเสี่ยงรับประทานเลย ซ่ึงผมเองก็ไมเคยลอง แตถาผมไมรูจักผมจะไมรับประทานเพราะเสี่ยง

มากเกินไป” 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 38 – 40  

38.  ปญหาท่ีสําคัญจากสถานการณคือ 
  ก.  การกินของเย็นกับการมีประจําเดือน 
  ข.  กินของเย็นสงผลตอการมีประจําเดือน 
  ค.  การหามกินของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
  ง.  ความเชื่อเก่ียวกับการรับประทานของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
39.  ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  การรักษาสุขภาพตอนมีประจําเดือน 
  ข.  การเลิกดื่มน้ําเย็นในชวงมีประจําเดือน 
  ค.  การรับประทานของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
  ง.  เลือกรับประทานอาหารในชวงมีประจําเดือน 
40.  “หามกินน้ําแข็งหรือของเย็น” หลักการใดทําใหขอความเปนจริง 
  ก.  ของเย็นทําใหเลือดแข็งตัว 
  ข.  ของเย็นทําใหเจ็บบริเวณทอง 
  ค.  ของเย็นทําใหเลือดไหลเวียนไดไมดี 
  ง.  ของเย็นทําใหการไหลเวียนเลือดสะดุด 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 41 – 43  

41.  “การอาบน้ําเย็นจะทําใหเกิดการเจ็บปวยได” เหตุผลใดสนับสนุนขอสรุปนี้ 
  ก.  เลือดมีการแข็งตัว 
  ข.  ระบบภูมิคุมกันลดลง 
  ค.  มนุษยเปนสัตวเลือดอุน 
  ง.  เลือดไหลเวียนไมสะดวก 
 

บางคนประจําเดือนมาทีไรตองหลีกเลี่ยงการกินน้ําแข็ง หรือของเย็นทุกที นั้นเปนเพราะ

ความเชื่อท่ีมีมาแตเดิม แตในความเปนจริงแลว เราสามารถรับประทานน้ําแข็งหรือของเย็นได

ตามปกติ ในปริมาณท่ีไมมากเกินไปลดการดื่มลงทีละนอย จนเลิกไดในท่ีสุด 

หามอาบน้ําเย็น เปนความเชื่อท่ีมีมาตั้งแตอดีต เม่ือเวลามีประจําเดือนฮอรโมนใน

รางกายจะมีการแปรปรวน ภูมิคุมกันลดลง การอาบน้ําเย็นจะทําใหรางกายตองปรับอุณหภูมิตาม 

อาจทําใหเกิดการเจ็บปวยได แตในความเปนจริงแลว ผูมีประจําเดือนสามารถอาบน้ําในระดับ

อุณหภูมิปกติได 
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42. ขอความท่ี 1 “การอาบน้ําเย็นจะทําใหรางกายปรับอุณหภูมิตาม อาจทําใหเกิดการเจ็บปวยได” 
 ขอความท่ี 2 “แตในความเปนจริงผูท่ีมีประจําเดือนสามารถอาบน้ําในระดับอุณหภูมิปกติได” 
 จากขอความท้ัง 2 นักเรียนมีขอโตแยงหรือมีความคิดเห็นอยางไร 
  ก.  เห็นดวยท้ัง 2 ขอความ 
  ข.  ไมเห็นดวยท้ัง 2 ขอความ 
  ค.  เห็นดวยกับขอความท่ี 1 แตไมเห็นดวยกับขอความท่ี 2 
  ง.  เห็นดวยกับขอความท่ี 2 แตไมเห็นดวยกับขอความท่ี 1 
43.  ถานักเรียนมีประจําเดือนนักเรียนควรปฏิบัติอยางไร 
  ก.  อาบน้ําเย็น 
  ข.  อายน้ําอุน 
  ค.  อายน้ําปกติ 
  ง.  เช็ดตัวแทนการอาบน้ํา 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 44 – 47  

44.  บุคคลใดนาเชื่อถือมากท่ีสุด 
  ก.  นัท 
  ข.  นุช 
  ค.  นอย 
  ง.  ไมนาเชื่อถือท้ัง 3 คน 
45.  นักเรียนมีหลักการพ้ืนฐานอะไรจึงเชื่อบุคคลในขอ 45 
  ก.  เชื่อนัท เพราะผักสดสะอาดจะทําใหไดรับสารอาหารครบถวน 
  ข.  เชื่อนุช เพราะผักท่ีมีรอยกัดกินของแมลง เชื่อวามีสารพิษนอย แตปลอดภัยในระดับหนึ่ง 
  ค.  เชื่อนอย เพราะการเพาะปลูกตั้งแตเตรียมดินก็มีการใชยาปองกันแมลงกัดเมล็ดพันธุดวย 
  ง.  ไมนาเชื่อถือท้ัง 3 คน เพราะไมมีหลักการพ้ืนฐานท่ีถูกตอง 
46.  จากสถานการณ ขอสรุปใดท่ีเปนไปไดอยางสมเหตุสมผลมากท่ีสุด 
  ก.  ผักสดปลอดสารพิษชีวิตแข็งแรง 
  ข.  รับประทานอาหารสดสุขภาพแข็งแรง 
  ค.  ผักปลอดสารพิษพบในผักท่ีมีแมลงกัดกิน 
  ง.  หลีกเลี่ยงการรับประทานผักเพราะไมปลอดภัย 
 

นัท นุช และนอยไปตลาดเพ่ือหาซ้ือผักสดไปใหแมทําอาหาร นัทใหคําแนะนําวา “ควร

เลือกซ้ือผักท่ีสด สะอาด สวยงาม เพราะดูนารับประทาน” แตนุชคานวา “ควรเลือกผักท่ีมีใบมี

รองรอยแมลงกัดกินบาง เพราะเปนผักท่ีปราศจากยาฆาแมลงหรือมียาฆาแมลงนอย” นอยกลาววา 

“ผักท่ีมีรองรอยแมลงกัดกินปลอดภัยแนนอน” 
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47.  ขอความใดเปนเง่ือนไขท่ีทําใหเชื่อวาผักปลอดสารพิษตองมีรองรอยแมลงกัดกิน 
  ก.  แมลงกินผักได คนก็กินผักได 
  ข.  แมลงอาศัยและกินผักมีใบสีเขียว 
  ค.   แมลงชอบกินผัก คนก็ชอบกินผัก 
  ง.  ผักปลอดสารพิษ ทุกชีวิตยอปลอดภัย 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 48 – 50  

48. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
  ก.  อน อ้ัน และอุ หิวน้ํา 
  ข.  อน อ้ัน และอุ หลงปา 
  ค.  อน อ้ัน และอุ พบผลไมชนิดหนึ่ง 
  ง.  อน อ้ัน และอุ ไมแนใจผลไมกินแทนน้ําได 
49. บุคคลใดนาเชื่อถือท่ีสุด 
  ก.  อ้ัน 
  ข.  อุ 
  ค.  อน 
  ง.  อน และอุ 
50. จากสถานการณนักเรียนสรุปประเด็นสําคัญไดอยางไร 
  ก.  ผลไมปาสามารถรับประทานได 
  ข.  ผลไมทุกกชนิดกินทดแทนน้ําได 
  ค.  ผลไมบางชนิดกินทดแทนน้ําได 
  ง.  ผลไมท่ีดีตองมีน้ําเปนสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 

อน อ้ัน และอุ เดินทางเท่ียวปา อนรูสึกหิวน้ํา เขาพบผลไมชนิดหนึ่ง อนพูดวา “ในวิชา

ลูกเสือการดํารงชีวิตในปา ครูสอนวาผลไมบางชนิดสามารถกินแทนน้ําได” อ้ันพูดวา “ถาอยางนั้น

ผลไมผลนี้กินแทนน้ําได” อุ พูดวา “เรายังสรุปไมไดหรอกวาผลไมนี้สามารถกินได เราควรนําไป

ถามครูกอน” 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 51 – 53  

51.  จากบทความใจความสําคัญคืออะไร 
  ก.  คนไทยคูกับดวง 
  ข.  คนไทยนิยมดูดวง 
  ค.  คนไทยสวนใหญเชื่อหมอดู 
  ง.  คนไทยสวนใหญมีอาชีพหมอดู 
52.  ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  การดูดวงเปนการแกปญหาในอนาคต 
  ข.  การดูดวงเพ่ือเตรียมรับปญหาในอนาคต 
  ค.  การดูดวงเปนการเสริมราศีใหกับตนเองในอนาคต 
  ง.  การตรวจดวงชะตาเปนการทํานายเหตุการณในอนาคต 
53.  บุคคลใดสามารถนําความรูท่ีไดมาปฏิบัติไดดีท่ีสุด 
  ก.  เดนนําของสีดําไปบูชาพระราหู 
  ข.  ดวงปลอยหอยขมเพ่ือใหชีวิตไมข่ืนขม 
  ค.  ดวงเขาวัดทําบุญเพ่ือชีวิตท่ีดีกวาในชาติหนา 
  ง.  เดี่ยวทําความดีทุกวันเพ่ือตนเองและสวนรวม 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 54 – 57  

54.  จากบทความปญหาคืออะไร 
  ก.  การเลือกตั้ง 
  ข.  การพัฒนาประเทศ 
  ค.  การขายสิทธิขายเสียง 
  ง.  การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
 

ความเชื่อของคนไทยมักนิยมเรื่องราวของดวงกันเปนสวนใหญ การตรวจดวงชะตานั้นมี

ท้ังเรื่องดีและเรื่องราย เหตุการณขางหนาไมมีใครลวงรูได การตรวจสอบดวงชะตาก็อาจเปนการ

ทํานายทายทักชีวิตของคุณใหสามารถแกปญหาไดดีข้ึน หรือเพ่ือเตรียมรับมือกับเรื่องเลวรายให

หนักกลับกลายเปนเรื่องท่ีเบาลง 

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยประชาชนทุกคนมีหนาท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง เลือก

ผูแทนท่ีดีเขาไปทําหนาท่ีแทนเราในสภาผูแทนราษฎร ถาเรายอมขายสิทธิขายเสียงเทากับเรายอม

ขายชาติ เปดโอกาสใหคนชั่วเขาไปโกงกินประเทศ สุดทายประเทศชาติก็ลมจม ประชาชน

เดือดรอนขอจงหยุดขายเสียงเพ่ือพัฒนาประเทศชาติใหกาวไกลสูสากล 
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55.  ขอความใดเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  หนาท่ีของ ส.ส. 
  ข.  วิธีการพัฒนาประเทศ 
  ค.  คนไทยทุกคนรักชาติ 
  ง.  การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
56.  เหตุการณใดสําคัญท่ีสุด 
  ก.  ประชาชนเดือดรอน 
  ข.  การโกงกินประเทศ 
  ค.  การขายสิทธิขายเสียง 
  ง.  การไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
57.  บุคคลใดมีบทบาทสําคัญท่ีสุดท่ีทําใหเกิดการขายสิทธิขายเสียง 
  ก.  ประชาชน 
  ข.  ผูแทนราษฎร 
  ค.  นายกรัฐมนตรี 
  ง.  ประธานรัฐสภา 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 58 - 61 

58.  ปญหาสําคัญของสถานการณดังกลาวคือขอใด 
  ก.  โรคเอดส 
  ข.  ชีวิตของผูปวยโรคเอดส 
  ค.  ปญหาทางเศรษฐกิจ 
  ง.  สาเหตุของการเสียชีวิตของคนไทย 
59.  ขอมูลดังกลาวนาจะมาจากแหลงใดมากท่ีสุด 
  ก.  สภาการวิจัย 
  ข.  กระทรวงสาธารณสุข 
  ค.  กองควบคุมโรคติดตอ 
  ง.  ศูนยวิจัยทางเศรษฐกิจ 
 

โรคเอดสกลายเปนสาเหตุการเสียชีวิตอันดับตนๆ ของคนไทย โดยในป 2550 มีผูเสียชีวิต

ดวยโรคเอดส ประมาณ 53,000 คน ดังนั้น ผลกระทบทางเศรษฐกิจอันเนื่องมาจากการระบาด

ของโรคเอดส จึงเปนสิ่งท่ีสงผลกระทบตอทุกฝายท่ีเก่ีบงของ รวมท้ังตัวผูปวยเอง ผลกระทบจาก

การเจ็บปวยดวยโรคเอดสก็เปนเชนเดียวกันกับโรครายชนิดอ่ืนท่ีตองรับภาระคาใชจายในการ

รักษาสูง ภาวการณดังกลาวสามารถสงผลกระทบตอชีวิตครอบครัวและชีวิตความเปนอยูของ

ผูปวยอยางมาก 
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60.  สมมติฐานท่ีเปนไปไดมากท่ีสุดของสถานการณคือขอใด 
  ก.  ในอนาคตผูปวยโรคเอดสจะสูงข้ึน 
  ข.  ถามีผูปวยโรคเอดสมากข้ึนจะทําใหเศรษฐกิจตกต่ํา 
  ค.  ถาผูปวยโรคเอดสคงท่ีอัตราการเสียชีวิตของคนไทยจะคงท่ี 
  ง.  ถาคาใชจายในการรักษาโรคเอดสลดลงจะทําใหเศรษฐกิจดีข้ึน 
61.  ขอสรุปท่ีดีท่ีสุดของสถานการณนี้คือขอใด 
  ก.  มีผูเสียชีวิตจากโรคเอดสเพ่ิมข้ึนทุกป 
  ข.  โรคเอดสสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ 
  ค.  โรคเอดสสงผลกระทบตอผูปวยและครอบครัวเทานั้น 
  ง.  โรคเอดสเปนโรครายแรงตองใชคาใชจายในการรักษามากท่ีสุด 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 62 - 65 

62. ประเด็นสําคัญของสถานการณดังกลาวคือขอใด 
  ก.  ชนิดของโรคมะเร็ง 
  ข.  การบริโภคเนื้อแดง 
  ค.  การปรุงอาหารจากเนื้อ 
  ง.  ความเสี่ยงในการเปนโรคมะเร็ง 
63.  โรคของการบริโภคเนื้อแดงขอใดไมไดระบุในสถานการณ 
  ก.  มะเร็งปอด 
  ข.  มะเร็งลําไส 
  ค.  มะเร็งตับออน 
  ง.  มะเร็งกระเพาะอาหาร 
64.  ถาเราบริโภคเนื้อท่ีผานกระบวนการความรอนสูง นักเรียนคิดวาจะมีผลตอรางกายอยางไร 
  ก.  ลดความเสี่ยงในการเปนมะเร็ง 
  ข.  มีความเสี่ยงในการเปนโรคหัวใจ 
  ค.  มีความเสี่ยงในการเปนมะเร็งปอด 
  ง.  เพ่ิมความเสี่ยงในการเปนมะเร็งเม็ดเลือด 
 

นักวิจัยเผย ใครรับประทานเนื้อแดงหรือเนื้อท่ีผานกระบวนการความรอนมากๆ มีโอกาส

เสี่ยงเปนมะเร็งหลายชนิด เชน มะเร็งปอดและมะเร็งลําไส งานวิจัยชิ้นนี้แสดงใหเห็นความสัมพันธ

ระหวาง เนื้อ กับ มะเร็ง และพิสูจนใหเห็นวาใครท่ีชอบรับประทานเนื้อแดง มีโอกาสเสี่ยงเปน

มะเร็งปอด หลอดอาหารและตับออน สถิติของผูมีอัตราเสี่ยงเปนมะเร็งโดยคนท่ีรับประทาน

อาหารท่ีผานกระบวนการปรุงแตงท้ังหลายจะเสี่ยงเปนมะเร็งลําไสมากกวาปกติ 20%  และจะ

เสี่ยงเปนมะเร็งปอดมากกวาปกติถึง 16% 
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65. ขอใดเปนขอสรุปท่ีสอดคลองกับสถานการณมากท่ีสุด 
  ก.  ผูท่ีสูบบุหรี่จะมีความเสี่ยงในการเปนมะเร็งปอด 
  ข.  การหลีกเลี่ยงการบริโภคเนื้อแดงจะลดความเสี่ยงในการเปนโรคมะเร็ง 
  ค.  การรับประทานเนื้อแดงท่ีผานความรอนมากๆ จะมีโอกาสเปนมะเร็ง 
  ง.  ผูท่ีรับประทานเนื้อมีโอกาสเปนมะเร็งสูงกวาผูท่ีไมรับประทาน 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 66 - 69 

66. จากสถานการณปญหาคือขอใด 
  ก.  ไขเปนสาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลในเลือดสูง 
  ข.  การรับประทานไขจะทําใหเปนโรคเสนเลือดหัวใจตีบ 
  ค.  การรับประทานไขในระยะเวลาท่ีเหมาะสมมีประโยชนตอรางกาย 
  ง.  การวิจัยท่ียังหาขอสรุปไมได 
67. จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือท่ีสุด 
  ก.  อธิบดีกรมอนามัย 
  ข.  คณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ 
  ค.  รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
  ง.  นายกสมาคมผูผลิตผูคาและสงออกไขไก 
68. จากสถานการณขอความใดถูกตอง 
  ก.  ไขคือสาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
  ข.  รับประทานไขจะเปนโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
  ค.  คลอเรสเตอรอลตัวดีจะควบคุมคลอเรสเตอรอลตัวรายได 
  ง.  รับประทานไขวันละฟองจะเสียงตอการเปนโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
69. “ผูท่ีมีคลอเรสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบหามรับประทานไข” หากขอความนี้เปนจริง                  
เหตุผลใดสนับสนุนขอความนี้ 
  ก.  ไขมีคลอเรสเตอรอลสูง 
  ข.  ไขมีสารอาหารไขมันสูง 
  ค.  ไขมีสารอาหารโปรตีนสูง 
  ง.  ไขมีสารอาหารคารโบไฮเดรตสูง 

ผูท่ีมีคลอเรสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบหามรับประทานไข นายกสมาคมผูผลิต 

ผูคา และผูสงออกไขไก กลาววาอาจเปนการเขาใจผิด ความจริงแลวยังไมมีงานวิจัยระบุวาไขคือ

สาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลสูง จากรายงานวิจัยของคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา 

เจาตัวรายคลอเรสเตอรอลไมทําใหผูท่ีมีสุขภาพดีเกิดโรคดังกลาวได หากกินติดตอกัน จะมีคลอ

เรสเตอรอลท่ีเปนตัวดีเขาไปละลายคลอเรสเตอรอลตัวรายได แตอธิบดีกรมอนามัย ออกมาแยงวา

อยาเพ่ิงไปเชื่อทีเดียว 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 70 - 72 

70. จากสถานการณปญหาคือขอใด 
  ก.  การติดเชื้อโรคไขหวัดนก 
  ข.  การเสียชีวิตจากโรคไขหวัดนก 
  ค.  การปองกันจากโรคไขหวัดนก 
  ง.  การแพรเชื้อของโรคไขหวัดนก 
71. “ผูใหญลีเลี้ยงเปดและหาน เพราะฉะนั้นเขาจะเปนโรคไขหวัดนก” จากขอความนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยางไร 
  ก.  ขอเท็จริงนี้ไมเพียงพอกับการลงขอสรุป 
  ข.  ขอเท็จจริงนี้คัดคานคํากลาวของนายแพทย 
  ค.  ขอเท็จจริงนี้สนับสนุนคํากลาวของนายแพทย 
  ง.  ขอเท็จจริงนี้ไมเก่ียวของกับคํากลาวของนายแพทย 
72. จากสถานการณ ขอสรุปท่ีเปนไปไดอยางสมเหตุสมผลมากท่ีสุดคืออะไร 
  ก.  ไขหวัดนกสามารถรักษาได 
  ข.  ไขหวัดนกสามารถปองกันได 
  ค.  การรับประทานไกทําใหติดโรค 
  ง.  เกษตรกรเลี้ยงไกจะเปนโรคไขหวัดนก 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 73 - 76 

 
 
 

ในชวงพักการแถลงขาวเรื่อง “การระบาดของโรคไขหวัดนก” แพทยทานหนึ่งกลาววา 

“จากการรายงานวิจัยทางการแพทย เชื้อไขหวัดนกไมสามารถติดตอจากสัตวปกไปสูคนได” สวน

นักขาวไดกลาวแยงวา “ไมนาจะเปนไปได เพราะวันกอนฟารมไกแหงหนึ่งท่ีไดรับเชื้อ ไกตายหมด 

2 สัปดาหตอมา เกษตรกรผูเลี้ยงไกเขาก็เสียชีวิต” หลังจากนั้นแพทยก็ใหคําแนะนําวิธีปองกันเชื้อ

โรคโดยหลีกเลี่ยงหรือไมสัมผัสน้ํามูกน้ําลายของไก จะทําใหไมติดเชื้อโรคได 

พฤติกรรมการรับประทานอาหารพลังงานสูง ของหวาน ของมันตั้งแตเด็ก ก็จะเพ่ิมความ

เสี่ยงของการสะสมไขมันและความเสี่ยงของการเปนมะเร็งหลายชนิด โดยรวมแลวปริมาณ

พลังงานอาหารท่ีรับประทานในแตละวันจะมีผลโดยตรงตอความเสี่ยง อยางไรก็ตามสนับสนุนให

รับประทานผักสด ผลไมสด ท่ีมีเสนใยอาหารสูง มีวิตามิน แรธาตุ และสารแอนตี้ออกซิแดนท 
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73. ประเด็นปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้คือขอใด 
  ก.  ปริมาณไขมันในรางกาย 
  ข.  ความเสื่อมถอยของรางกาย 
  ค.  ความเสี่ยงในการเปนโรคมะเร็ง 
  ง.  การรับประทานอาหารพลังงานสูง 
74. จากสถานการณขอใดไมใชผลกระทบของการรับประทานอาหารท่ีใหพลังงานสูง 
  ก.  โรคชรา 
  ข.  โรคอวน 
  ค.  โรคมะเร็ง 
  ง.  โรคไขมันอุดตันในเสนเลือด 
75. ขอใดเปนแนวทางในการปองกันความเสี่ยงจากโรคท่ีเกิดจากการสะสมไขมันท่ีดีท่ีสุด 
  ก.  รับประทานผักและผลไม 
  ข.  รับประทานวิตามินและแรธาตุ 
  ค.  รับประทานยาลดไขมันในเสนเลือด 
  ง.  ควบคุมน้ําหนักโดยงดรับประทานคารโบไฮเดรตและไขมัน 
76. จากสถานการณปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
  ก.  ผักและผลไมท่ีมีเสนใยสูงชวยลดความเสี่ยงของการเกิดโรค 
  ข.  ความเสี่ยงการเปนมะเร็งเกิดจากการไดรับพลังงานจากสารอาหาร 
  ค.  การรับประทานอาหารท่ีมีเสนใยสูงทําใหพลังงานสะสมในรางกายลดลง 
  ง.  การรับประทานอาหารพลังงานสูงทําใหเกิดการสะสมตัวของสารแอนตี้ออกซิแดนท 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 77 - 78 

77. จากบทความปญหาคืออะไร 
  ก.  คุณและโทษของการดื่มไวน 
  ข.  การดื่มไวนเสี่ยงเปนโรคความดันโลหิตสูง 
  ค.  การดิ่มไวนเปนตนเหตุสําคัญใหเปนโรคตับแข็ง 
  ง.  การดื่มไวนเปนประจําไมทําใหเปนโรคความดันโลหิตสูง 
 

นักวิจัยจากสถาบันแหงหนึ่งใหสัมภาษณแกนักขาววา “ผลการวิจัยพบวาผูท่ีดื่มไวนองุน

ประมาณ 1 – 2 แกวตอวันเปนประจําจะชวยลดอัตราความเสี่ยงจากการเปนโรคความดันโลหิตสูง

ได” แตนักขาวคนหนึ่งกลาววา “ไมนาเปนไปได เพราะไวนก็เปนเหลาชนิดหนึ่ง แมจะมีปริมาณ

ของแอลกอฮอลต่ําก็ตาม ก็นาจะทําใหเปนโรคตับแข็ง มะเร็งตับและเสนเลือดตีบ ทําใหเปนโรค

ความดันโลหิตสูงได” 
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78. “การดื่มไวนทําใหเปนโรคตับแข็ง มะเร็งตับ เสนเลือดตีบ และโรคความดันโลหิตสูง” เหตุผลใด
ทําใหขอความเบื้องตนเปนจริง 
  ก.  ไวนเปนเครื่องดื่มมีแอลกอฮอล 
  ข.  ไวนเปนเครื่องดื่มประเภทมึนเมา 
  ค.  ไวนดื่มแลวกระตุนใหหัวใจพองโต 
  ง.  ไวนดื่มประจําเปนอันตรายตออวัยวะ 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 79 - 80 

79. ประเด็นปญหาของสถานการณนึ้คือขอใด 
  ก.  การฝกคิด 
  ข.  การฝกตั้งคําถาม 
  ค.  ความแตกตางของนักเรียน 
  ง.  ปญหาของการเรียนการสอน 
80. ขอใดไมใชขอสรุปท่ีนาจะเปนไปไดของสถานการณดังกลาว 
  ก.  เด็กไทยตั้งคําถามไดดีและเหมาะสม 
  ข.  ขอมูลท่ีมีความขัดแยงกันจะทําใหเกิดคําถาม 
  ค.  ครูตางชาติใชเทคนิคตางๆ ในการฝกใหนักเรียนถามคําถาม 
  ง.  วิธีฝกการถามคําถามทําไดโดยการใหขอมูลตางๆกับนักเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ผมเคยไปดูการเรียนการสอนตามโรงเรียนนานาชาติหลายๆแหง เด็กฝรั่งหัวเงินหัวทอง 

ตัวดําตัวแดงนั่งเรียนกันตรึม แตพอครูถามวามีใครสงสัยไหม กลับนั่งนิ่ง...เงียบเปนเปาสาก และ

ไมใชหองเดียวโรงเรียนเดียว เปนกันทุกโรง ดูแลวก็เหมือนนักเรียนไทยนั่นละ เผลอๆเด็กไทยเรา

จะถามเกงกวาดวยม้ังแตครูฝรั่งเขามีวิธีใหเด็กถามและก็เปนวิธีท่ีฉลาดเสียดวยคือการใสขอมูลอีก

ดาน ขอมูลเชิงลึกทุกอยางมีดานบวกและดานลบท่ีหักลางกัน 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 
คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนฉบับนี้ เปนเครื่องมือท่ีใช
ทดสอบนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยแบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ คือ การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภทการ
หาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสปส กับเวลา การจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล 
การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การ
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลอง การตีความหมายจากขอมูลและลงขอสรุป 
 2. ใหนักเรียนพิจารณาคําตอบท่ีกําหนดให 4 ตัวเลือก โดยเลือกตอบเพียงขอเดียว 
 3. การตอบใหทําเครื่องหมายกากบาท × ลงในชองตัวเลือก ก,ข,ค และ ง ในแตละขอโดยให
กาลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 
 4. การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด ๆ ตอนักเรียน กรุณาพิจารณาขอความในแตละขอดวย
ความคิดของนักเรียน กรุณาใชความคิดของตนเองเทานั้นในการตอบ 
 5. การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษา ขอความกรุณาตั้งใจ
ทําทุกขอ เพ่ือจะทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการนําไปใชตอไป 
 6. แบบทดสอบฉบับนี้มี จํานวน 80 ขอ เวลาในการทําแบบทดสอบ 90 นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



155 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
 

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 
1.  ขอความในขอใดท่ีไมไดเกิดจากการสังเกต 
  ก.  อากาศวันนี้หนาวมาก 
  ข.  โตะตัวนี้สูง 150 เซนติเมตร 
  ค.  น้ําหอมขวดนี้มีกลิ่นฉุน 
  ง.  ผาผืนนี้มันวาวกวาผาผืนนั้น 
2.  คํากลาวในขอใดตอไปนี้ท่ีจัดวา เปนผลจากการสังเกตท่ีเชื่อถือได 
  ก.  ดอกไมดอกนี้หอมมาก 
  ข.   สีเขียวเปนสีท่ีสวยกวาสีอ่ืน 
  ค.  เพลงท่ีบรรเลงอยูขณะนี้เพราะท่ีสุด 
  ง.  ดวงอาทิตยใหแสงสวางมากกวาดวงจันทร 
3.  วัตถุกอนหนึ่งมีสีดํา ผิวเรียบแข็ง เม่ือเคาะกับโตะมีเสียงดัง จากขอความดังกลาวมีการใชประสาท
สัมผัสอะไรในการสังเกตบาง 
  ก.  ใจ กาย ลิ้น จมูก ตา  
  ข.   หู ตา จมูก ลิ้น 
  ค.  หู ตา กาย 
  ง.  หู ตา 
4.  ขอมูลใดท่ีเปนการสังเกตเชิงปริมาณ 
  ก.  ขนมกอนนี้ผิวหยาบ  
  ข.   ผาผืนนี้เนื้อเนียนนุม 
  ค.  กระเปาใบนี้สีชมพู 
  ง.  ผงซักฟอกกลองนี้หนัก 1,000 กรัม 
5.   ขอใดเปนขอมูลท่ีไดจากการสังเกตเทียนไข 

ก.   เทียนไขมีสีสวยราคาคงแพง 
ข.   เทียนไขแทงนี้ทํามาจากข้ีผึ้งแท 
ค.   เทียนไขแทงนี้ยาวมากคงจะใชงานไดนาน 

  ง.   เทียนไขแทงนี้ยาวประมาณ 5 เซนติเมตร 
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A B 2 เมตร 

C D 

6.   
 
 
 
ขอใดเปนขอความท่ีไดจากการสังเกตรูปภาพท่ีกําหนดให 

1. มีแกวน้ํา 2 ใบ 
2. ปริมาณน้ําท่ีอยูในแกวท้ัง 2 ใบ มีปริมาณน้ําเทากัน 
3. น้ําท่ีอยูในแกวท้ัง 2 ใบเปนน้ํากลั่น 

  ก.  1 และ 2  
 ข.   1 และ 3  
  ค.  2 และ 3 
  ง.  1, 2 และ 3 
7.   
 
 
จากรูปท่ีกําหนดใหอยากทราบวาเสนตรง CD ยาวก่ีเมตร 
  ก.  2 เมตร  
  ข.   3 เมตร 
  ค.  4 เมตร 
  ง.  5 เมตร 
8.  ถานักเรียนตองการวัดความยาวของหองเรียน  ควรเลือกใชเครื่องมือใด  เพ่ือใหไดคาคลาดเคลื่อน
นอยท่ีสุด 
  ก.   เทปวัดตัว 
  ข.   ไมเมตร 
  ค.  ตลับเมตร 
  ง.  ใชเชือกวัดแลวนํามาวัดดวยไมเมตร 
9.  ขอใดตอไปนี้ระบุหนวยการวัดไดถูกตองและเหมาะสมท่ีสุด 
  ก.   มวล – กรัม 
  ข.   ความยาว – กรัม 
  ค.  ความสูง – เฮิรตซ 
  ง.  น้ําหนัก – เซนติเมตร 
10.  ขอใดตอไปนี้สามารถใชเครื่องมือวัดชนิดเดียวกันได 
  ก.   ความสูง – น้ําหนัก 
  ข.   ความยาว – ความสูง 
  ค.  อุณหภูมิ – ปริมาตร 
  ง.  น้ําหนัก – ความเร็ว 

A B 
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B A 

11.  นักกีฬาฟุตบอลคนหนึ่งอยากทราบเสนรอบวงของลูกฟุตบอล เขาควรเลือกใชเครื่องมือชนิดใดท่ี
เหมาะสมท่ีสุด ในการวัดครั้งนี้ 
  ก.   ไมเมตร 
  ข.   สายวัด 
  ค.  ไมบรรทัด 
  ง.  ตลับเมตร 
12.  ถานักเรียนตองการวัดขนาดของวัตถุใหไดคาท่ีถูกตองท่ีสุด นักเรียนควรทําอยางไร 
  ก.   ใชเครื่องมือวัดหลายๆชนิด 
  ข.   วัดหลายๆครั้งแลวหาคาเฉลี่ย 
  ค.  วัดหลายๆครั้งแลวใชคาท่ีอานไดตรงกัน 
  ง.  ใชคนวัดหลายๆคนเพ่ือนําขอมูลมาเปรียบเทียบกัน 
 13.   
 
 
 
 จากรูปท่ีกําหนดให ขอใดอานคาความยาวของเสนตรง AB ไดถูกตองท่ีสุด 
  ก.   3.3 
  ข.   3.4 
  ค.  3.5 
  ง.  3.6 
14.  คะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน 5 คน เปนดังนี้ 25, 29, 35, 37 และ 40 คะแนน
ตามลําดับ คาเฉลี่ยของคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนมีคาก่ีคะแนน 
  ก.   33.2 
  ข.   35.2 
  ค.  37.2 
      ง.  39.2 
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15.  

 
จากขอมูลท่ีกําหนดให โดยเฉลี่ยแตละป ความสูงของตนไมเพ่ิมข้ึนก่ีเซนติเมตร 
  ก.   50 
  ข.   100 
  ค.  150 
  ง.  200 
16.   

 
จากแผนภาพแสดงองคประกอบของดิน ถามีดิน 1,000 กรัม จะมีอินทรียวัตถุเทาใด 
  ก.   5 กรัม 
  ข.   50 กรัม 
  ค.  12 กรัม 
  ง.  60 กรัม 
17.  แรกอนหนึ่งมีมวล 280 กรัม มีปริมาตร 140 ลูกบาศกเซนติเมตร แรนี้มีความหนาแนนเทาใด 
  ก.   0.5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
  ข.   1.0 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
  ค.  1.5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
  ง.  2.0 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
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18.  ถาในรางกายคนเรามีน้ําเปนองคประกอบเทากับ 70 กรัมตอน้ําหนักตัว 100 กรัม ถานักเรียนมี
น้ําหนัก 50 กิโลกรัม จะมีน้ําในรางกายเปนเทาใด 
  ก.   15,000 กรัม 
  ข.   25,000 กรัม 
  ค.  30,000 กรัม 
  ง.  35,000 กรัม 
19.  ถาตองการดูดของเหลวจากถวยท่ีมีปริมาตร ¼ ลิตร จะตองใชกระบอกฉีดยาขนาด 25 ลูกบาศก
เซนติเมตร ดูดของเหลวอยางนอยก่ีครั้ง 
  ก.   7 
  ข.   8 
  ค.  9 
  ง.  10 
20.  จากภาพขอใดไมเขาพวก 
       ก.    
 
       ข.    
 
       ค.    
 
       ง. 
 
21.  โอปอจัดกลุมของ น้ําตาล  เกลือ  ผงชูรส ใหอยูในกลุมเดียวกันโดยใชเกณฑใด 
       ก.  กาซ      
       ข.  โลหะ  
       ค.  ของแข็ง    
       ง.  ของเหลว 
22. จากการแบงพืชขางลางเปน 2 ประเภท ตอไปนี้ แบงโดยใชเกณฑอะไร 
 ประเภทท่ี 1  ตําลึง บวบ แตงโม องุน 
 ประเภทท่ี 2  พริก มะเขือ กะเพรา มะกรูด 
       ก.  อายุ    
       ข.  ท่ีอยู  
       ค.  ลักษณะลําตน  
       ง.  ประโยชนท่ีไดรับ 
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23. จากตารางใชเกณฑจําแนกประเภท A และ B ขอใดเหมาะสมท่ีสุด 
A B 

มะขาม ลําไย 
มะนาว ละมุด 

สม เงาะ 
      ก.  สีสัน     
      ข.  รสชาต ิ   
      ค.  ลักษณะผล     
       ง.  ลักษณะลําตน 
24.  สัตวในขอใดจัดอยูพวกเดียวกับ ปลาทู 
       ก. ปลาดุก      
       ข. ปลาชอน   
       ค. ปลาหมอ     
       ง. ปลาอินทรีย 
25.  ขอใดจัดเปนสัตวประเภทเดียวกันโดยใชท่ีอยูอาศัยเปนเกณฑ 
       ก.  กุง  กบ     
       ข.  ปลา  หอย 
       ค.  เสือ  จระเข   
       ง.  เตา  คางคาว 
26.  ในการจัดกลุม ไก  เปด  หาน  นกเอ้ียง  ไวในพวกเดียวกันใชเกณฑในขอใด 
       ก.  ท่ีอยู   
       ข.  สัตวปก   
       ค.  สัตวเลี้ยง   
       ง.  กินอาหาร 
27.  จงเรียงลําดับเหตุการณตามขอความตอไปนี้ 
 1. หนอน   2. ไข  3.ดักแด   4. ผีเสื้อ 
       ก.  2  3   1   4   
       ข.  3  2   4   1   
       ค.  3  1   2   4   
       ง.  4   3   2   1 
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28.  จากรูปกลองใบนี้มีก่ีมิติ 

 
       ก.  1 มิติ      
       ข.  2 มิติ  
       ค.  3 มิติ     
       ง.  4 มิติ 
29.  เม่ือหมุนเหรียญ 10 บาท ดวยความเร็วจะเห็นเปนรูป 3 มิติ แบบใด 
 
 
 
 
 
       ก.  ทรงกลม     
       ข.  รูปไข  
       ค.  ทรงกระบอก     
       ง.  ปริซึม 
30. จากภาพแรงลัพธมีคาเทาใด 
                                
                                                       
                                                                     

ก.  2.5  นิวตัน 
ข.  3     นิวตัน 
ค.  7      นวิตัน 
ง.  10    นิวตัน 

31. ท่ีระดับความลึกตางกันความดันของน้ําตางกันหรือไมอยางไร 
ก. ตางกัน  ท่ีระดับความลึกมากมีคาความดันของน้ําจะมาก 
ข. ตางกัน  ท่ีระดับความลึกมากมีคาความดันของน้ําจะนอย 
ค. ไมตางกัน  ท่ีระดับความลึกมากมีคาความดันของน้ําจะเทาเดิม 
ง. ไมตางกัน  ท่ีระดับความลึกมากมีคาความดันของน้ําจะมาก 

 

 
แรง 2 นิวตัน                                  แรง 5 นิวตัน                                  
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32. ถาผาแกวกระดาษรูปทรงกรวยจากยอดลงมายังฐาน รอยตัดท่ีเกิดจากการผา จะมีลักษณะเปนรูป
อะไร 

ก. วงรี 
ข. วงกลม 
ค. สามเหลี่ยมมุมฉาก 
ง. สามเหลี่ยมหนาจั่ว 

33. รูปพีระมิดฐานสามเหลี่ยม ถาตัดขวางตามรูป หนาตัดจะเปนรูปอะไร 
 
 
 
 
 

ก. สามเหลี่ยม 
          ข. สี่เหลี่ยมจตุรัส 
          ค. สี่เหลี่ยมผืนผา 
          ง. สี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 

34.  ขอใดเปนความหมายของการจัดกระทําขอมูล 
  ก.   การนําขอมูลท่ีไดไปบันทึกลงในแบบบันทึก 
  ข.   การนําขอมูลท่ีไดมาเรียงลําดับหรือหาความถ่ีหรือแยกประเภท 
  ค.  การนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห ตีความหมายและลงขอสรุป 
  ง.  การนําขอมูลท่ีไดมาแปลความหมายใหผูอ่ืนปฏิบัติตามได 
35.  นักเรียนจะนําเสนอขอมูลการเจริญเติบโตของกบตั้งแตไขจนถึงตัวเต็มวัยในรูปแบบใดจึงจะทําให
เพ่ือนๆ เขาใจไดชัดเจนท่ีสุด 
  ก.   กราฟเสน 
  ข.   แผนภูมิแทง 
  ค.  แผนภูมิวงจรหรือวัฎจักร 
  ง.  แผนภูมิวงกลม 
36.  เม่ือพิจารณาอาหารดังตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขาว  เนื้อไก  ไข  มันเทศ  น้ํามันหมู 

ปลา  นมถ่ัวเหลือง  ฟกทอง  ฝรั่ง  ผักบุง  สม 

ขาวโพด  เครื่องในสัตว  น้ํามันงา  เผือก 
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หากทานตองการจัดประเภทอาหารตามชนิดของสารอาหาร  ควรเลือกรูปแบบการนําเสนอขอมูลอยางไร 
  ก.   กราฟ 
  ข.   ตาราง 
  ค.  แผนภาพ 
  ง.  การเขียนบรรยาย 
37.  การออกแบบตารางบันทึกผลการทดลองเรื่อง “ชนิดและความเขมขนของปุยท่ีมีตอการ
เจริญเติบโตของตนคะนา” ควรตั้งชื่อตารางในขอใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
  ก.   ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนคะนา 
  ข.   ตารางแสดงชนิดและความเขมขนของปุยในปริมาณตางๆกัน 
  ค.  ตารางแสดงชนิดของปุยท่ีมีความเขมขนตางๆ ตอการเจริญเติบโตของตนคะนา 
  ง.  ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนคะนาท่ีใสปุยชนิดตางๆซ่ึงมีความเขมขนตางกัน 
38.  “แมลง ก เจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัยภายใน 10 วัน ตัวออนกลายเปนดักแดภายใน 1 สัปดาห ไข
กลายเปนตัวออนภายใน 3 วัน แมลง ก จะออกไขในเวลา 5 วัน” จากขอความดังกลาวจะสื่อ
ความหมายใหคนอ่ืนเขาใจไดงายท่ีสุดควรใชวิธีการใด 
  ก.   แผนผัง 
  ข.   การบรรยาย 
  ค.  ตาราง 
  ง.  แบบวัฏจักร 
39.  “ปุย ก ทําใหตนมะนาวเจริญเติบโตไดดีกวาปุย ข” ถาจะบันทึกผลการทดลองลงในตาราง ควรตั้ง
ชื่อตารางวาอยางไรจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
  ก.   ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนมะนาว 
  ข.   ตารางแสดงปุย ก และ ปุย ข ท่ีทําใหตนมะนาวเจริญเติบโต 
  ค.  ตารางแสดงจํานวนตนมะนาวท่ีใสปุย ก และ ปุย ข 
  ง.  ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนมะนาวท่ีใสปุย ก และ ปุย ข 
40. ฉัตรชัยสอบวิชาคณิตศาสตร 3 ครั้งไดผลดังนี้ 
 

A B 
1 25 
2 27 
3 30 

เฉลี่ย …. 
 

การนําเสนอขอมูลในตารางชอง A และ B  ควรเปนขอความใดตามลําดับ 
  ก.   ลําดับท่ี, คะแนน 
  ข.   เลขท่ี, ผลการสอบ 
  ค.  ครั้งท่ี, ผลการสอบ 
  ง.  ท่ี, คะแนน 
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41.   
 
 
 
จากขอมูลภาพ ขอใดเปนการลงความเห็นจากขอมูล 
  ก.   มีตัวเลข 11 ตัว เลขซํ้ากัน 2 ตัว 
  ข.   ตัวเลขตัวแรกและตัวสุดทายซํ้ากัน 
  ค.  มีตัวเลขท่ีไมใชจํานวนนับ 1 ตัว 
  ง.  เปนตัวเลขรหัสสินคา 
42.  ขอใดคือการลงความเห็นจากขอมูล 
  ก.   น้ําแข็งลอยในน้ําเพราะมีความหนาแนนนอยกวาน้ํา 
  ข.   แดงสวมเสื้อแขนยาวสีดําไปตลาดกับแม 
  ค.  โตะตัวนี้มีความสูงประมาณ 150 เซนติเมตร 
  ง.  ผูชายสวมหมวก ใสแวนตาดํา มือขวาถือกระปองนั่งอยูขางถนน 
43.  ขอใดเปนการเพ่ิมความเห็นจากการสังเกต “มะนาว” 
  ก.   ผลมีรสเปรี้ยว 
  ข.   ลักษณะกลม ผิวสีเขียว 
  ค.  ใชปรุงอาหารเพ่ือเพ่ิมรสชาติ 
  ง.  ผิวเรียบมีขนาดประมาณลูกมะเขือเทศ 
44.  ขอใดตอไปนี้ คือ ความหมายของการลงความเห็นจากขอมูล 
  ก.   การบรรยายผลจากการสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสใหมากท่ีสุด 
  ข.   การอธิบายผลท่ีไดจากการสังเกตโดยการเพ่ิมความรูและประสบการณลงไปในขอมูล 
  ค.  การศึกษาสังเกตสิ่งตางๆ แลวนําผลการสังเกตมาวิเคราะหและสรุปผล 
  ง.  การนําผลท่ีไดจากการสังเกตบันทึกขอมูลลงในแบบสรุป 
45.  ใบเตยเปนคนท่ีทองผูกเปนประจํา ถานักเรียนเปนเพ่ือของใบเตยนักเรียนจะแนะนําใหใบเตย
รับประทานตามขอใด 
  ก.   กาแฟ 
  ข.   ตมยํากุง 
  ค.  ผักผลไม 
  ง.  ขนมปง 
46.  พลังงานท่ีรางกายนํามาใชในการทํากิจกรรมตางๆ ไดมาจากกระบวนการในขอใด 
  ก.   กระบวนการยอยอาหาร 
  ข.   กระบวนการขับถาย 
  ค.  กระบวนการหายใจ 
  ง.  กระบวนการทํางานของเอนไซม 
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47.  ถาเพ่ือนของนักเรียนเปนโรคกระเพาะอาหารอักเสบ เกิดจากกระเพาะอาหารหลั่งน้ํายอยอาหาร
และกรดไฮโดรคลอริกออกมามากเกินไป นักเรียนจะแนะนําเพ่ือนท่ีเปนโรคนี้ใหละเวนการปฏิบัติตาม
ขอใด 
  ก.   รับประทานอาหารครั้งละนอยๆ แตบอยครั้ง 
  ข.   ดื่มนมมากๆ 
  ค.  รับประทานเนื้อสัตว 
  ง.  งดดื่มกาแฟ 
48.  ในฤดูหนาวตากผาแลวผาแหงเร็วท้ังท่ีอากาศไมรอนเปนเพราะเหตุใด 
  ก.   ความกดอากาศต่ํา 
  ข.   ความชื้นและลมพัดแรง 
 ค.   แดดจัดและลมพัดแรง 

ง.   อากาศมีไอน้ํามาก 
49.  น้ําท้ิงจากโรงงานอุตสาหกรรมถึงแมจะกําจัดสารปลอมปนแลวแตเม่ือปลอยลงน้ํายังทําใหสัตวน้ํา
ตายไดนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร 
  ก.   น้ําท้ิงมีกลิ่นเหม็นเนา 
  ข.   น้ําท้ิงมีอุณหภูมิสูงกวาปกติ 
 ค.   มีสารพิษบางชนิดหลงเหลืออยู 

ง.   ทุกขอเปนคําตอบท่ีอาจเปนไปได 
50.  ถานักเรียนมีอาการทองผูกบอยๆ จะเปนสาเหตุใหเกิดโรคตามขอใด 
       ก.  โรคไสติ่งอักเสบ   
        ข.  โรคริดสีดวงทวาร  
       ค.  โรคกระเพาะอาหาร   

ง.  โรคระบบทางเดินอาหาร 
51.  เหตุใดเม่ือเรากลืนอาหารอาหารนั้นไมตกไปในหลอดลม 
       ก.  ทางเดินอาหารและทางเดินหายใจแยกจากกัน      
      ข.  ผนังของหลอดอาหารบีบตัวตลอดเวลา  
      ค.  ภายในหลอดลมมีกลไกคอยผลักอาหารใหออกไป     

ง.  ฝาปดกลองเสียงทําหนาท่ีปดทางเดินลมหายใจไว 
52.  ตัวเลือกใดแสดงใหเห็นวามีสาเหตุเกิดจากไอน้ําในอากาศ 
       ก.  วางเกลือปนท้ิงไวจนเยิ้มเหลว      
      ข.  เก็บน้ําตาลปกไวนานจนเหลว 
       ค.  จุดเทียนไขตั้งท้ิงไวจนเหลว     
       ง.  เทน้ําปลาใสถวยท้ิงไวจะเยิ้มเหลว 
 
 
 



166 

53.  ถาโลกไมมีบรรยากาศหอหุมแลวจะเกิดสิ่งใดข้ึน 
 1. ไมมีฤดูกาลบนพ้ืนโลก 
 2. มนุษย สัตว และพืช ตายหมด 
 3. พ้ืนโลกตอนกลางวันมีอุณหภูมิสูง ตอนกลางคืนมีอุณหภูมิต่ํา 
 คําตอบท่ีถูกตองตรงกับตัวเลือกใด 
       ก.  ขอ 1 และ 2      
       ข.  ขอ 1 และ 3  
       ค.  ขอ 2 และ 3     
       ง.  ขอ 1, 2 และ 3 
54. ในตอนเชาๆ เรามักจะพบเห็นน้ําคางเกาะอยูตามยอดหญาและใบไม นักเรียนคิดวาน้ําดังกลาว                 
มาจากไหน 
  ก. น้ําฝนท่ีตกลงมาในตอนกลางคืน 
  ข. น้ําจากผิวดินระเหยข้ึนมา 
  ค. ไอน้ําในอากาศควบแนนเปนหยดน้ํา   
  ง. พืชคายน้ําออกมาในเวลากลางคืน 
55. การทดลองโดยใสดิน น้ํา และทราย ปริมาณเทาๆกันลงในภาชนะชนิดเดียวกัน วัดอุณหภูมิแลว
นําไปไวกลางแดดเปนเวลา 5 นาที หลังจากนั้นวัดอุณหภูมิอีกครั้งหนึ่ง นักเรียนคิดวา การทดลองนี้
ทดสอบสมมติฐานขอใด 
  ก. น้ํา ดิน และทราย อุณหภูมิเพ่ิมข้ึนเทากัน 
  ข. น้ํา ดิน และทราย ดูดความรอนไวเทากัน 
  ค. น้ํา ดิน และทราย ไดรับปริมาณแสงเทากัน   
  ง. น้ํา ดิน และทราย คายความรอนไวไมเทากัน 
 
“ สมชายสังเกตพบวา เวลายืนเขาแถวกลางแดด ทําไมบริเวณกางเกงหรือศีรษะ จึงรูสึกรอนกวา
บริเวณเสื้อ จึงทําการทดลองโดยนํากระดาษสีตางๆ คือ ดํา น้ําเงิน มวง แดง เหลือง และขาว มาตัด
ขนาด 2 x 3 นิ้ว พันรอบเทอรโมมิเตอรอันละ 1 สี วัดอุณหภูมิเริ่มตนของเทอรโมมิเตอร บันทึกขอมูล 
นําเทอรโมมิเตอรท้ัง 6 อัน ไปตั้งไวกลางแดด วัดอุณหภูมิเม่ือเวลาผานไป 5 , 10 และ 15 นาที” 
 
จากสถานการณท่ีกําหนดใหใชตอบคําถามขอ 56 – 58 
56. ขอใดเปนสมมติฐานท่ีเหมาะสมของสถานการณนี้ 
  ก. สีดําจะดูดกลืนความรอนไดดีกวาสีอ่ืน 
  ข. สีขาวจะสะทอนความรอนไดดีกวาสีอ่ืน 
  ค. สีเขมจะดูดกลืนความรอนไดดีกวาสีออน    
  ง. สีออนจะสะทอนความรอนไดนอยกวาสีเขม 
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57. ขอใดเปนตัวแปรตนสําหรับการทดลองนี้ 
  ก. สีของกระดาษ 
  ข. ชนิดของกระดาษ 
  ค. ขนาดของกระดาษ    
  ง. ระยะเวลาในการวัดอุณหภูมิ 
58. การทดลองนี้มีจุดบกพรอง คือไมได ควบคุมในเรื่องใด 
  ก. สีของกระดาษ 
  ข. เวลาและสถานท่ีทดลอง 
  ค. อุณหภูมิเริ่มตนของเทอรโมมิเตอร   
  ง. ชนิดและความหนาของกระดาษ 
59. การศึกษา “สีของมุงท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของผักกาดขาว” อยากทราบวาสิ่งท่ีตองการ
ติดตามดูคืออะไร 
  ก. สีของมุงชนิดตางๆ 
  ข. จํานวนตนผักกาดท่ีเก็บได 
  ค. สีของใบผักกาดขาว   
  ง. การเจริญเติบโตของตนผักกาดขาว 
60. “ดินชนิดใดทําใหพืชเจริญเติบโตไดดีท่ีสุด”         ตัวแปรตนในการทดลองดังกลาวคือขอใด 
  ก. ชนิดของดิน 
  ข. แสงแดด 
  ค. การเจริญเติบโต  
  ง. อากาศและน้ํา 
61. การทดลองเรื่อง “กลิ่นของใบพืชสามารถกําจัดแมลงมอดในขาวสารได” อะไรคือตัวแปรตน 

 ก. แมลงมอด 
 ข. ขาวสาร 
 ค. กลิ่นของใบพืช 

  ง. ใบพืช 
62. จากขอ 61 ขอใดไมใชตัวแปรควบคุม 
   ก. เพศของแมลง 
   ข. จํานวนแมลงมอด 
   ค. ปริมาณของใบพืช 
      ง. กลิ่นของใบพืช 
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63. ขอความในขอใดเปนการนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ก. ออกซิเจนเปนกาซท่ีมีเลขอะตอมเทากับ 8 และมวลอะตอมเทากับ 16 
ข. คารบอนไดออกไซดเปนกาซชนิดหนึ่งมีคุณสมบัติไมชวยใหไฟติด ถาจุดไฟแหยลงไปใน

กระบอกแกวท่ีมีกาซนี้บรรจุอยูไฟจะดับอยางรวดเร็ว 
ค. ความหนาแนน คือ ความหนาแนนของเนื้อวัตถุ 
ง. โปรงแสงสี คือ วัตถุท่ียอมใหแสงสีผานได 

64. ขอใดไมเปนการนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 1. วัชพืช : พืชท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในท่ีท่ีไมไดจงใจจะใหเกิดข้ึนและกอความเสียหาย
ใหแกพืชท่ีจงใจปลูก 
 2. ฝน : อนุภาคของไอน้ําขนาดตางๆในกอนเมฆ 
 3. นก : สัตวชนิดหนึ่งเดินดวยสองขา  มีปก บินได สืบพันธุโดยการวางไข 

ก. ขอ 1  
ข. ขอ 2 
ค. ขอ 3 
ง. ไมมีขอใดเปนนิยามเชิงปฏิบัติการ 

65. ในการทดลองเรื่อง “การฝงมะนาวในทรายท่ีมีอุณหภูมิพอเหมาะ จะทําใหมะนาวคงความสดไว          
ไดนาน” ขอใดไมตองมีนิยามเชิงปฏิบัติการ 

ก.  มะนาว 
ข.  ความสด 
ค.  การฝงมะนาว 
ง.  อุณหภูมิพอเหมาะ 

66. ในการทดลองเลี้ยงไก ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของการเจริญเติบโต 
ก.  ไกมีน้ําหนักเพ่ิมข้ึน 
ข.  ไกมีความสูงเพ่ิมข้ึน 
ค.  ไกมีขนาดใหญข้ึน 
ง.  ไกมีความแข็งแรงมากข้ึน 

67. น้ําบริสุทธิ์ หมายความวาอยางไร 
ก.  น้ําท่ีใสและรสจืด 
ข.  น้ําไมมีสี กลิ่น และรส 
ค.  น้ําท่ีใส และไมมีกลิ่นเจือปน 
ง.  น้ําท่ีไมมีสี กลิ่น รส และเชื้อโรค 

68. “รา เจริญเติบโตไดดีในท่ีท่ีมีความชื้นพอเหมาะ” ขอใดควรยกเวนการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 
ก.  รา 
ข.  เติบโตไดดี 
ค.  การเจริญเติบโต 
ง.  ความชื้นพอเหมาะ 
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69. ขอใดเปนคําอธิบายท่ีถูกตองท่ีสุดเก่ียวกับคําวา “อาหารขยะ (Junk Food) 
ก.  เปนอาหารท่ีไมมีคุณคาทางอาหารเลย 
ข.  เปนอาหารท่ีมีประโยชนทางโภชนาการนอย 
ค.  เปนอาหารตองหามสําหรับเด็กเพราะมีไขมันมาก 
ง.  เปนอาหารท่ีดอยคุณภาพ มีปริมาณนอยและราคาแพง 

70.  จากการศึกษาคนควาพบวา มะขามปอมมีวิตามินซีอยูมาก นักเรียนจะมีวิธีการทดลองอยางไร
เพ่ือพิสูจนความรูนี้ 
       ก.  นํามะขามปอมมาหยดดวยน้ําแปงผสมวิตามินซี  บันทึกผล    
       ข.  นํามะขามปอมมาหยดดวยน้ําแปงผสมสารละลายไอโอดีน  สังเกตผล  
       ค.  นํามะขามปอมมาตําแลวค้ันเอาน้ํามาหยดลงในน้ําแปงสุกผสมสารละลายไอโอดีน     

     สังเกตผลการทดลอง     
       ง.  นํามะขามปอมมาตมเอาน้ํามาหยดลงในสารละลายไอโอดีนผสมวิตามินซี เขยาจนสีจาง 
71.  การกระทําขอใดท่ีเปนการทดลองเพ่ือยืนยันวาไอน้ํามีแรงดัน 
       ก.  เปาลมบนแถบกระดาษทําใหแถบกระดาษลอยสูงข้ึน    
       ข.  ตมน้ําในกระปองท่ีปดฝาแลวใชน้ําเย็นราดลงไปท่ีกระปอง 
       ค.  ตมน้ําในหลอดทดลองท่ีปดจุก รอจนน้ําเดือด สักครูจุกกระเด็นออก   
       ง.  มวนผาเช็ดหนาใสแกว แลวคว่ําแกวลงในอางน้ํา ปรากฏวาผาไมเปยก 
72.  ถาตองการเพาะราในขาวสุก 2 ถวย โดยใชความชื้นไมเทากันขอใดตอไปนี้ออกแบบการทดลอง
ไดถูกตอง 
       ก.  นําขาวสุกมาแบงใสในถวย 2 ใบเทากัน    
       ข.  นําขาวสุกมาจาก 2 แหงแลวใสถวยแยกกัน 
       ค.  นําขาวสุกมาจากแหงเดียวกัน ใสถวย 2 ใบ ใบท่ี 1 เติมน้ํา ใบท่ี 2 ไมตองเติมน้ํา  

ง.  นําขาวสุกจากหมอใบเดียวกันมาแบงใสถวยขนาดเทากัน 2 ใบในปริมาณเทากัน ใบท่ี 1                 
เติมน้ําลงไป 10 หยด ใบท่ี 2 ไมตองเติมน้ํา 

73.  ขอใดตอไปนี้ปฏิบัติการทดลองไมถูกตอง 
       ก.  ถาใชเครื่องใชไฟฟาไมใหยืนบนพ้ืนท่ีเปยกชื้น    
       ข.  สารเคมีท่ีเปนผงควรใชชอนตักสารไมควรสูดดม 
       ค.  การใชตะเกียงแอลกอฮอลเม่ือทดลองแลวเปาใหดับ    
       ง.  อานฉลากท่ีติดอยูกับขวดบรรจุสารเพ่ือใหรูจักวิธีใช 
74.  การกระทําของใครถูกตองท่ีสุดในการทดลองเพ่ือพิสูจนวาในดินมีอากาศอยูจริง 
       ก.  กอยนําดินไปเผาไฟ    
       ข.  ตาลนํากอนดินมาชั่งบนเครื่องชั่ง 
       ค.  ตนใชวิธีสังเกตลักษณะของเนื้อดิน    
       ง.  แดงหยอนกอนดินลงไปในน้ําแลวสังเกต 
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75. ใชขอมูลในตารางตอบคําถาม 
 

ชนิดของสาร สมบัติของสาร 
ทดสอบกับ กระดาษลิตมัส มวล ปริมาตร รูปราง 

สีแดง สีน้ําเงิน 
A ไม

เปลี่ยนแปลง 
แดง มีมวล คงท่ี ไมคงท่ีเปลี่ยนไปตาม

ภาชนะท่ีบรรจุ 
B น้ําเงิน ไม

เปลี่ยนแปลง 
มีมวล คงท่ี ไมคงท่ีเปลี่ยนไปตาม

ภาชนะท่ีบรรจุ 
C ไม

เปลี่ยนแปลง 
ไม

เปลี่ยนแปลง 
มีมวล คงท่ี คงท่ี 

D ไม
เปลี่ยนแปลง 

ไม
เปลี่ยนแปลง 

มีมวล ไมคงท่ี ไมคงท่ีเปลี่ยนไปตาม
ภาชนะท่ีบรรจุและฟุง
กระจายเต็มภาชนะท่ี
บรรจุ 

สารในขอใดท่ีมีสมบัติเหมือนกับสาร  C  
ก.  สมุด 
ข.  น้ําอัดลม 
ค.  แกสออกซิเจน 

   ง.  แกสคารบอนไดออกไซด 
76.  จากตารางท่ีกําหนดให จงพิจารณาดูวาสารใดมีความสามารถในการละลายไดดีท่ีสุด  
 

สาร ความสามารถในการละลาย 
g/100 cm3 

โซเดียมคลอไรด 36.0 
คอปเปอรซัลเฟต 2.0 
สารสม 7.8 
แคลเซียมซัลเฟต 0.21 
แคลเซียมคารบอเนต 0.0013 

 

       ก.  โซเดียมคลอไรด    
       ข.  แคลเซียมซัลเฟต 
       ค.  แคลเซียมซัลเฟต    
       ง.  แคลเซียมคารบอเน 
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77.  ถานักเรียนทําการทดสอบแรชนิดตางๆ ไดผลดังนี้ 
 แร A ใชเล็บกรีดแลวเปนรอย 
 แร B ใชเล็บและมีดกรีดแลวเปนรอย 
 แร C ใชมีดกรีดแลวไมเปนรอย 
 แร D ใชเล็บกรีดไมเปนรอย แตใชมีดกรีดเปนรอย 
 

แรชนิดใดมีความแข็งแรงมากท่ีสุด และนอยท่ีสุดตามลําดับ 
       ก.  แร A , แร B    
       ข.  แร C , แร A 
       ค.  แร D , แร C    
       ง.  แร B , แร D 
78.  จากแผนภูมิ หมายเลข 1, 2, 3 และ 4 แทนการเปลี่ยนสถานะของสสารเรียงลําดับดังขอใด 
 
 
 
 

 
       ก.  การแข็งตัว  การหลอมเหลว  การหลอมละลาย  การกลั่นตัว    
       ข.  การหลอมเหลว  การระเหย การควบแนน การแข็งตัว 
       ค.  การหลอมละลาย การระเหย การแข็งตัว การกลั่นตัว    
       ง.  การละลาย การกลั่นตัว การแข็งตัว การควบแนน 
 
คําช้ีแจงขอมูลตอไปนี้ใชตอบคําถาม ขอ 79 – 80 
 การทดสอบตนไม 4 ชนิดในแตละสภาพการณตางๆ ดังนี้ 
 

พืช สภาพการณท่ีจัดให 
ดิน แสงแดด น้ํา อากาศ ปุย 

A จากในสวน  X   

B จากในสวน    X 
C จากในสวน     
D จากในสวน X   X 

 
79.  นักเรียนคิดวาตนพืชตนไหนจะแข็งแรงท่ีสุด 
       ก.  A    
       ข.  B 
       ค.  C    
       ง.  D 

ของเหลว ของแข็ง กาซ 

1 2 

4 3 
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80.  นักเรียนคิดวาตนพืชตนไหนจะเจริญเติบโตนอยท่ีสุด 
       ก.  A    
       ข.  B 
       ค.  C    
       ง.  D 
 

*********************************** 
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แบบทดสอบวัดผลกลางภาคเรียนท่ี 1 
 

 
รหัสวิชา ว21101 รายวิชาวิทยาศาสตร   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
คะแนนเต็ม  30  คะแนน              เวลา  60  นาที   

 
     

 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1 คําชี้แจง : ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตอง
ท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
1.  ขอความใดตอไปน้ีเปนความรูทางวิทยาศาสตร   
     ก. ตาซายกระตุกจะโชคราย 
     ข. นํ้าไหลจากท่ีสูงลงสูท่ีต่ําเสมอ 
     ค. จิ้งจกทักกอนออกจากบานจะดวงไมด ี  
     ง. นกแสกบินไปเกาะท่ีบานไหน บานน้ันจะมีคน

เสียชีวิต 
 
2.  ขอใดจัดเปนความรูทางวิทยาศาสตร 
   (1) จิ้งจกเปนสัตวเลื้อยคลานออกลูกเปนไขมเีปลือก
หุม 
   (2) ในเดือนพฤศจิกายน 2541 จะเกิดฝนดาวตก
จํานวนมาก และเห็นไดชัดในประเทศไทย 
   (3) ขาวโพดเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว เพราะมีใบเลี้ยง  
1 ใบ 
   (4) เมื่อรับประทานไอศกรมีจะรูสึกเย็น แตเมื่อ
รับประทานขาวตมจะรูสึกรอน 

ก. (1) และ (3) 
ข. (2) และ (4) 
ค. (1), (2) และ (3) 
ง. (1), (2), (3) และ (4) 
 
 
 
 
 

 

3.  ขอใดมีความหมายตรงกับคําวา “วิทยาศาสตร” มาก
ท่ีสุด 
     ก. การศึกษาเก่ียวกับชีวิตพืชและสตัว 
     ข. ความรูเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา 
     ค. การศึกษาหาความรูจากการทดลองเพ่ือตั้งเปน

กฎเกณฑ 
     ง. ความรูของโลกธรรมชาติและการแสวงหา

ความรูอยางมรีะเบียบแบบแผน และมีข้ันตอน 
 
4.  ขอใดตอไปน้ี ไมใช  ลักษณะสาํคัญของ
นักวิทยาศาสตร 
     ก.  มีความใฝฝน  
     ข.  ชางสังเกต                                       
     ค.  มีความเปนเหตุเปนผล                      
     ง.  อยากรูอยากเห็น 
 
5.  ถานักเรียนมีหนาท่ีในการบันทึกขอมูลการทดลอง  
นักเรียนควรมีคณุสมบัติท่ีสําคัญตามขอใด (การ
นําไปใช) 
     ก. เปนคนราเริง 
     ข. เปนคนมีเหตุผล 
     ค. เปนคนใจกวาง 
     ง. เปนคนรอบคอบและซื่อสัตย 
 

 

 

คําช้ีแจง แบบทดสอบมี 2 ตอน 
ตอนท่ี 1  เปนแบบทดสอบปรนัย  จํานวน 50 ขอ  25 คะแนน 
ตอนท่ี 2  เปนแบบทดสอบอัตนัย  จํานวน 2 ขอ  5 คะแนน (ทําในกระดาษคําตอบ) 

 



174 

6.  สิ่งท่ีแสดงวานักวิทยาศาสตรมคีวามพยายามและ
ความอดทนคืออะไร 
   (1) ชางสังเกต และตั้งคําถาม เพ่ือหาวิธีแสวงหาคําตอบ
อยูเสมอ 
   (2) ทําการทดลองซ้ําหลายครั้งจนเกิดความมั่นใจ 
   (3) กลาทําในสิ่งแปลกใหมไปจากสิ่งเดิมท่ีมีอยู 
   (4) ทําการศึกษาคนควาเปนเวลานานจึงจะประสบ
ความสําเร็จ 

ก. (1) และ (3) 
ข. (2) และ (4) 
ค. (1) และ (4) 
ง. (2) และ (3) 

 
7.  บุคคลใดตอไปน้ีเปนตัวอยางของผูมีความมานะ
พยายาม 
     ก. แดงคิดหาวิธีทําใหนํ้าเย็นโดยไมตองใชตูเย็น 
     ข. ขาวตองทําการทดลองกอนท่ีจะเช่ือสิ่งตางๆ 
     ค. ดําทําการทดลองหลายๆครั้ง และเก็บขอมลู

อยางละเอียด 
     ง. เขียวพบวาตนไมจะโนมเอียงเขาหาแสง 
 
8.  ขอใดเปนจุดเริ่มตนท่ีสําคญัซึ่งจะนําไปสู
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  
     ก. การสังเกต                                      
     ข. การตั้งสมมติฐาน                           
     ค. การทดลองและเก็บขอมลู  
     ง. การสรุปและนําเสนอขอมลู 
 
9.  ขอมูลใดท่ีไดจากการสังเกตดวยตา  
     ก. ไฟไหมกลิ่นควันไฟคลุงท่ัวผืนปา 
     ข. ตมยํากุงชามน้ีมีรสเปรี้ยวและเผ็ดมาก 
     ค. กลวยไมมีสมีวงปนขาว ออกดอกเปนพวง 
     ง. ขาวโทรทัศนรายงานวาจะมีพายุและฝนตกหนัก 
 
10. ขอใดเปนขอมูลท่ีไดจากการใชประสาทสัมผสัทาง
ผิวหนัง  
     ก. เมื่อตมนํ้าจนเดือดจะมไีอนํ้าเกิดข้ึน 
     ข. นํ้าในแกวใบสีขาวเย็นกวาใบสีเขียว 
     ค. ดอกมะลิมีกลิ่นหอมมากกวาดอกกุหลาบ 
     ง. เมื่อเผากระดาษจะมีเปลวไฟและเขมาควัน

เกิดข้ึน 

11. ขอใดเปนการสังเกตท่ีถูกตอง  
     ก. ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรียงแถวกันกลับรังอยาง

เรงรีบ 
     ข. ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรียงแถวกันไปตามเสนเชือก

สีแดง 
     ค. ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรยีงแถวหิ้วของพะรุงพะรัง 
     ง. ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินหยอกลอกันไปอยาง

สนุกสนาน 

 
12. ขอใดเปนพ้ืนฐานท่ีจะนําไปใชเพ่ือใหไดมาซึ่ง
ความรูทางวิทยาศาสตร (ความเขาใจ) 
     ก. เทคโนโลยีตางๆ 
     ข. การคนควาหาความรูใหมๆ  
     ค. กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
     ง. ความรูของโลกธรรมชาต ิ
 
13. สมมติฐานคืออะไร  
     ก. การวางแผนการทํางาน 
     ข. การระบุคําถามซึ่งเกิดข้ึนจากการสังเกต 
     ค. การตอบคําถามกอนทําการทดลอง 
     ง. การคาดคะเนคําตอบของคาํถาม หรือสิ่งท่ีสงสัย 
 
14. ถาตองการทดสอบสมมติฐานวา “ไขใหมลอยนํ้า 
ไขเกาจมนํ้า” ขอใดตอไปน้ีเปนตัวแปรท่ีตอง
เปลี่ยนแปลง  
     ก. ขนาดของภาชนะ 
     ข. ชนิดของนํ้า 
     ค. รูปรางของภาชนะ  
     ง. ไข  
 
15. ถาตองการทดสอบสมมติฐานวา “ลูกตะกรอ
พลาสติกสามารถกระดอนจากพ้ืนไดสูงกวาลูกตะกรอ
หวาย” ขอใด  ไมใช  สิ่งท่ีตองควบคุมใหเหมือนกัน  
     ก. ลูกตะกรอ  
     ข. ความสูงในการโยน 
     ค. ทิศทางและแรงในการโยน 
     ง. นํ้าหนักของลูกตะกรอท้ังสองชนิด 
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16. เมื่อใดท่ีสมมติฐานจะสามารถเปลี่ยนมาเปนความรู
ทางวิทยาศาสตรได   
     ก. มีเอกสารหรือทฤษฎีรองรบั 
     ข. เมื่อบันทึกขอมูลไดความละเอียดมากพอ 
     ค. เมื่อทดสอบหลาย ๆ ครั้งแลวพบวาผลการ
ทดลองเปนเชนเดมิ 
     ง. เมื่อมีการเผยแพรความรูใหผูอ่ืนทราบ 

 
17. ประสาทสมัผสัของนักเรียนในการนําไปใชเพ่ือการ
สังเกตและเก็บขอมลูสามารถเช่ือถือไดเสมอไปหรือไม 
เพราะเหตุใด   
     ก. เช่ือถือได เพราะวามีความถูกตองและแมนยํา

เสมอ 
     ข. เช่ือถือไดเพราะสามารถใชประสาทสัมผัสท้ังหา

เก็บขอมูลไดท้ังหมดโดยละเอียด 
     ค. เช่ือถือไมไดเพราะการใชประสาทสัมผัสไมถือวา

เปนการสังเกตและการเก็บขอมูล 
     ง. เช่ือถือไมไดเพราะการใชประสาทสัมผัสในการ

สังเกตและเก็บขอมลูอาจมีความผดิพลาดและ
คลาดเคลื่อนได 

 
18. ขอความใดไมถูกตอง 

ก. เมื่อศึกษาเซลลเยื่อหอมดวยกลองจุลทรรศน
พบวามี ขนาดขยายใกล 40 เทา เน่ืองจากกําลัง
ขายเลนสใกลวัตถุ 4 เทา และกําลงัขยายเลนส
ใกลตา 10 เทา 

ข. ในการไปทัศนะศึกษา ถาตองการศึกษา
พฤติกรรมของนกในปา ควรใชกลองโทรทรรศน
จึงจะเห็นไดชัดเจน 

ค. ใสนํ้าลงในถุงพลาสติกแลวรดัปากถุงใหแนน 
นําไปสองดูวัตถุแทนแวนขยายได 

ง. ในประเทศไทยมีกลองโทรทรรศนชนิดสะทอน
แสงอยูท่ีดอยสเุทพ จังหวัดเชียงใหม 

 
19. ถาหากตองการจะตรวจดูเช้ือแบคทีเรีย ควรใช
เครื่องมือชนิดใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด   
     ก. แวนขยาย  ข. กลองจุลทรรศน 
     ค. กลองสองทางไกล ง. กลองโทรทรรศน 
 
 

 

20. เพราะเหตุใดเราจึงตองทําการทดลองทาง
วิทยาศาสตรซ้ําหลายๆ ครั้งกอนจงึสรุปผล   
     ก. เพ่ือใหเกิดความชํานาญ  
     ข. เพ่ือใหไดผลงานมากๆ 
     ค. เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเช่ือถือได  
     ง. เพ่ือหาขอบกพรองในการทดลอง 
 
21. คนท่ีมองระยะไกลไดชัดเจน แตมองระยะใกลไม
ชัดเจน จัดเปนคนท่ีมีสายตาอยางไร 

ก. สายตายาว ข. สายตาสั้น 
ค. สายตาเอียง ง. ตาบอดส ี
 

22. ถานักเรียนตองการวัดปริมาตรของนํ้าดื่มขวดหน่ึง 
ควรจะเลือกใชเครื่องมือในขอใดเพ่ือใหไดคาท่ีถูกตอง
มากท่ีสุด        
     ก. ถังนํ้า                             
     ข. ขวดนํ้าดื่ม                      
     ค. กระบอกตวง 
     ง. เครื่องช่ังแบบดิจิตอล 
 
23. จงเรียงลําดับกอนหลังในการศึกษาคนควาใน
หัวขอปญหาท่ีวา "สาเหตุหน่ึงของการเกิดโรคมะเร็ง 
ในตับ คือการรับประทานพืชตระกูลถ่ัวและเมลด็
ทานตะวันใชหรือไม" 
   (1) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมลด็ถ่ัวเทียบกับ
อาหารปกติท่ีไมมีเมลด็ถ่ัว 
   (2) ตั้งสมมติฐานวา "การรับประทานเมล็ดถ่ัวและ
เมลด็ทานตะวันทําใหมโีอกาสเปนโรคมะเร็งในตับได 
   (3) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมลด็ถ่ัวและเมล็ด
ทานตะวัน เทียบกับอาหารปกติท่ีไมมเีมลด็ถ่ัวและเมล็ด
ทานตะวัน 
   (4) ศึกษาและรวบรวมขอมูลเก่ียวกับเมลด็ถ่ัวและ
เมลด็ทานตะวันและโรคมะเร็งในตบั 
   (5) สรุปวิเคราะหผลจากการทดลอง 
   (6) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมลด็ทานตะวัน
เทียบกับอาหารปกติท่ีไมมีเมล็ดทานตะวัน 

ก. (1), (6), (3), (2), (4), (5) 
ข. (4), (2), (1), (6), (3), (5) 
ค. (4), (2), (5), (1), (6), (3) 
ง. (2), (4), (1), (6), (3), (5) 
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24. แคทรียาทดลองปลูกผักบุงจํานวน 2 กระถาง โดย
จัดสิ่งแวดลอมในการปลูกดังตารางตอไปน้ี 
 

ดิน 
อุณหภูม ิ

ปุย 
แสงสวาง 

นํ้า 

√ 
√ 
× 
√ 
√ 

√ 
√ 
√ 
√ 
√ 

เครื่องหมาย  √  หมายถึง ไดรับ 
เครื่องหมาย  ×  หมายถึง ไมไดรบั 

แคทรียามีเหตผุลอยางไรในการจดัการทดลองดังตาราง 
ก. แสงสวางเปนปจจัยสําคญัท่ีสุดในการ

เจริญเติบโตของผักบุง 
ข. การเจรญิเติบโตของผักบุงเก่ียวของกับดิน 

อุณหภูมิ นํ้า แสงสวาง และปุย 
ค. เพ่ือเปรียบเทียบการเจรญิงอกงามของผักบุงท่ี

ไดรับปุยและไมไดรับปุย 
ง. ปุยตางนิดกันมีผลตอการเจริญเติบโตของผักบุง 

 
25. นักเรียนกลุมหน่ึงรับประทานอาหารแตละชนิด  
ดังตาราง 
 

นักเรียน 
อาหารท่ีรับประทาน 

ขาว
เหนียว 

ลาบ
หม ู

กวยเตี๋ยว สมตํา ไก
ยาง 

แนน √ - √ √ √ 
กร √ √ √ - √ 
อวน - √ √ - - 
ตน - - √ √ √ 
ขวัญ √ √ √ √ - 

ถาสมาชิกทุกคนทองรวง อาหารท่ีนาจะเปนสาเหตุคือ 
ก. ลาบหม ู ข. กวยเตี๋ยว 
ค. สมตํา ง. ไกยาง 

 
26. สาเหตุใดจดัไดวาเปนอันตรายมากท่ีสุดในการนํ้า
ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาใช 

ก. ทําใหเกิดมลพิษในสิ่งแวดลอม 
ข. ขาดงบประมาณและกําลังคน 
ค. ขาดความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
ง. ขาดความรูและความเขาใจในการใชอุปกรณ 

 

27. หนวยวัดอุณหภูมิในระบบเอสไอคือขอใด   
     ก. เคลวิน ข. องศาเซลเซียส 
     ค. องศาโรเมอร ง. องศาฟาเรนไฮต 
 
28. อุปกรณในขอใดแตกตางจากขออ่ืน (คิดวิเคราะห) 
     ก. แวนขยาย ข. สเต็ตโทสโคป 
     ค. กลองจุลทรรศน  ง. กลองโทรทรรศน 
 
29. ขอใดตอไปน้ีเปนการอธิบายถึงผลการทดลอง 
     ก. เตรียมหลอดทดลอง 2 หลอด  
     ข. สารละลายชนิดน้ีคือกรดอินทรีย 
     ค. เทสารละลายจากขวดลงในหลอดทดลอง 
     ง. สารผสมเปลี่ยนไปเปนสีแดงขุน และเกิดฟอง

แกสข้ึนเล็กนอย 
 
30. ขอใดกลาว ไม ถูกตอง   
     ก. การบันทึกขอมูลทางวิทยาศาสตรผูบันทึก

สามารถใสความคดิเห็นลงไปได 
     ข. ขอมูลจากการบันทึกอยางซื่อสัตยของ

นักวิทยาศาสตรรุนกอน ๆ เปนพ้ืนฐานสําหรับ
นักวิทยาศาสตรรุนหลัง 

     ค. การบันทึกขอมูลทางวิทยาศาสตรตองกระทํา
อยางรอบคอบ ซื่อสัตย และควรบอกวิธีการ  
เครื่องมือท่ีใชรวมท้ังตัวแปรตาง ๆ  

     ง. ขอมูลทางวิทยาศาสตรท่ีเกิดจากการบันทึก
อยางไมซื่อสตัยจะเปนขอมลูท่ีไรคา ทําใหเกิด
ความผิดพลาดตอการสรุปผลและทําใหความรู
วิทยาศาสตรพัฒนาไปไดยาก 

 
31. ขอใดเปนผลดีของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
ตอโลก   
     ก. ปรากฏการณเรือนกระจก 
     ข. รูโหวของโอโซน 
     ค. แกสเรือนกระจก 
     ง. เพ่ิมผลผลติทางการเกษตร 
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32. ขอใดเปนผลเสียของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ตอโลก 
     ก. การพัฒนาอุตสาหกรรมดานพลาสติกและสิ่งทอ 
     ข. การระเบิดของโรงไฟฟานิวเคลียรในประเทศ

ญี่ปุน  
     ค. การคนพบวิธีการตัดตอทางพันธุกรรม (GMO) 

ของพืชและสัตว 
     ง. การสงยานอวกาศและดาวเทียมของประเทศ

ตาง ๆ ออกไปนอกโลก 

 
33. ขอใดกลาว  ไม  ถูกตอง   
     ก. ความรูวิทยาศาสตรสามารถเปลี่ยนแปลงไดเมื่อ

มีขอมูลหรือหลักฐานเพ่ิมเตมิ 
     ข. การเปลี่ยนแปลงของเครื่องมือและอุปกรณเปน

ปจจัยหน่ึงท่ีทําใหความรูวิทยาศาสตรเปลีย่นไป 
    ค. กฏทางวิทยาศาสตรท่ีผานการทดลองและพิสูจน

มาแลวหลายครั้งจะไมมีการเปลีย่นแปลงอีก
ตอไป 

     ง. เมื่อวิธีการหาความรูเปลี่ยนแปลงไปอาจจะทํา
ใหไดความรูวิทยาศาสตรท่ีดีข้ึนกวาเดิม 

 
34. กําหนดสมบัติของสารใหดังน้ี 
   A  มีรูปรางและปริมาตรคงท่ี 
   B  ไมมีชองวางระหวางอนุภาคและอนุภาคมีการสั่น 
   C  อนุภาคเคลื่อนท่ีไดรวดเร็ว 
   D  มีรูปรางไมคงท่ี  แตปริมาตรคงท่ี 
สารใดมีสถานะเปนของแข็ง  
     ก. A  และ  B ข. B  และ  C 
     ค. C  และ D ง. B  C  และ D 

 
35. สารในขอใดมีรูปรางและปริมาตรไมแนนอน 

ก. เหล็ก  พลาสติก ข. แอลกอฮอล  นํ้ามันพืช 
ค. อากาศ  แกสหุงตม ง. นํ้า  อากาศ 

 
36. สารในขอใดตอไปน้ีมสีถานะเปนของเหลวท่ี
อุณหภูมหิอง 

ก. นํ้าแข็ง  ข. นํ้าอัดลม 
ค. ไอนํ้า  ง. นํ้าแข็งแหง 

 
 

37. จากภาพกําหนดใหเปนการจดัเรียงอนุภาคของสาร 
ขอใดกลาวถูกตอง 

 
 

 ภาพท่ี 1 ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 
 ก ดิน นํ้าหวาน ไอนํ้า 
 ข ไอนํ้า นํ้าปลา เหล็ก 
 ค นํ้าอัดลม ยาสีฟน เกลือแกง 
 ง นํ้ามันพืช นํ้าหวาน นํ้าตาล 

 
38. ถาใชสถานะของสารเปนเกณฑ สารในขอใดเปนสาร
ประเภทเดียวกัน 

ก. นํ้าตาล นํ้าสม นํ้ากลั่น 
ข. ถาน ทองเหลือง เพชร 
ค. อากาศ เหล็ก กํามะถัน 
ง. ดินนํ้ามัน นํ้าโคลน นํ้าแปง 

 
39. สารในขอใดท่ีมีรูปรางเปลี่ยนแปลงตามภาชนะท่ี
บรรจ ุ

ก. นํ้าอัดลม กรวด ทราย 
ข. นํ้ามันพืช นํ้าแข็ง แชมพู 
ค. หิน พลาสติก เอทานอล 
ง. แกสไนโตรเจน อากาศ นํ้าสมสายชู 

 
40. ขอใดเรียงลําดับความหนาแนนของอนุภาคไดถูกตอง 

ก. แกส > ของเหลว > ของแข็ง 
ข. ของเหลว > แกส > ของแข็ง 
ค. ของแข็ง > แกส > ของเหลว 
ง. ของแข็ง > ของเหลว > แกส 

 
41. การเกิดฝนมีการเปลี่ยนสถานะของสารดังขอใด 

ก. การระเหย  ข. การเยือกแข็ง 
ค. การควบแนน ง. ขอ ก และ ขอ ค ถูกตอง 
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42. การทําไอศกรีมมีการเปลี่ยนสถานะของสารดังขอใด 
ก. การควบแนน ข. การเยือกแข็ง 
ค. การระเหิด  ง. การหลอมเหลว 
 

44. หนอยและนิดน่ังรับประทานนมเย็นและโอวัลติน
รอน ปรากฏวามเีพ่ือนชนโตะ ทําใหนมเย็นหกเปอนมือ
หนอยสวนโอวัลตินรอนหกเปอนมอืนิด ท้ังสองจึงไป
ลางมือดวยนํ้าสะอาด ขณะท่ีลางมอืหนอยและนิดจะ
รูสึกวาอุณหภูมิท่ีมือเปนอยางไร 

ก. มือของหนอยจะรูสึกอุน สวนมอืของนิดจะรูสึก
เย็น 

ข. มือของหนอยจะรูสึกเย็น สวนมือของนิดจะ
รูสึกอุน 

ค. มือของหนอยและนิดจะรูสึกเยน็ท้ังคู 
ง. มือของหนอยและนิดจะรูสึกอุนท้ังคู 
 

43. ขอใดอธิบายความหมายของอุณหภมูิไดถูกตอง  
     ก. ระดับความเย็นท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ  
     ข. ระดับความรอนท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
     ค. ปริมาณอากาศเย็นท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
     ง. ปริมาณอากาศรอนท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 

 
44. ขอใดเปนลักษณะการวางเทอรมอมิเตอรเพ่ือวัด
อุณหภูมิของสารไดถูกตอง  

ก.   ข.  

ค.    ง.  

 
45. สมดุลความรอนหมายถึงขอใด (ความรูความจํา) 
     ก. สาร 2 ชนิด มีมวลเทากัน มีพลังงานความรอน

เทากัน 
     ข. การถายโอนความรอนของสาร 2 ชนิด จนมี

อุณหภูมเิทากัน 
     ค. สาร 2 ชนิด ถายโอนพลังงานจากสารท่ีมีมวล

มากสูสารท่ีมมีวลนอย 
     ง. สาร 2 ชนิด ถายโอนพลังงานจากสารท่ีมีมวล

นอยสูสารท่ีมีมวลมาก 

46. ของเหลวท่ีใชทําเทอรมอมิเตอรควรมสีมบัติ
อยางไร และนิยมใชของเหลวใด  (ความรูความจํา) 
     ก. ขยายตัวดี  นํ้าหรือปรอท 
     ข. ขยายตัวดี  ปรอทหรือแอลกอฮอลผสมส ี
     ค. หดตัวเร็ว  ปรอทหรือตะก่ัว 
     ง. หดตัวเร็ว  บิวทิลแอลกอฮอลหรือตะก่ัว 
 
47. วัตถุในขอใดเปนตัวนําความรอนท่ีดี 

1. ทองแดง         2. แกว        3. ไม          
4. อลูมิเนียม       5. เหล็ก 
ก. 1.  2.  และ  3.   
ข. 1.  2.  และ  4. 
ค. 1.  4.  และ  5.   
ง. 1.  2.  3.  4.  และ  5. 

 
48. ขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงประเภทคายความรอน 

ก. ของเหลวเปลีย่นสถานะเปนของแข็ง  
ข. ของแข็งเปลี่ยนสถานะเปนของเหลว 
ค. ของเหลวเปลีย่นสถานะเปนแกส 
ง. ของแข็งเปลี่ยนสถานะเปนแกส 
 

49. ขอใดอธิบายการถายโอนความรอนไดถูกตอง 
ก. ความรอนจะถายเทจากท่ีต่ําไปสูท่ีสูง  
ข. ความรอนจะถายเทจากท่ีสูงไปสูท่ีต่ํา 
ค. ความรอนจะถายเทจากท่ีอุณหภูมิต่ําไปสู

อุณหภูมสิูง  
ง. ความรอนจะถายเทจากท่ีอุณหภูมิสูงไปสู

อุณหภูมติ่ํา 
 

50. ดามทัพพีและดามจับภาชนะท่ีใชตักอาหารรอนๆ 
มักหุมดวยพลาสติก เพ่ือจุดประสงคใด 

ก. เพ่ือความสะดวกในการใช  
ข. เพ่ือความสวยงามถูกใจผูซื้อ 
ค. เปนฉนวนปองกันความรอน 
ง. ปองกันการพาความรอน 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
-  การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
-  ความเท่ียง (reliability)  
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
-  การหาคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนฉบับนี้ เปน
เครื่องมือท่ีใชทดสอบนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โดยแบบทดสอบฉบบนี้เปนขอความท่ีมีลักษณะ
เปนปญหา ขอโตแยง ขอมูล บทความตางๆ หรือสถานการณท่ีนักเรียนพบในชีวิตประจําวัน 
 2. นักเรียนอานและทําความเขาใจสถานการณหรือขอความนั้น ๆ แลวใหนักเรียนพิจารณา
คําตอบท่ีกําหนดให 4 ตัวเลือก โดยเลือกตอบขอท่ีตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียน
เพียงขอเดียว 
 3. การตอบใหทําเครื่องหมายกากบาท × ลงในชองตัวเลือก ก,ข,ค และ ง ในแตละขอโดยให
กาลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 
 4. การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด ๆ ตอนักเรียน กรุณาพิจารณาขอความในแตละขอดวย
ความคิดของนักเรียน กรุณาใชความคิดของตนเองเทานั้นในการตอบ 
 5. การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษาดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียน กรุณาตั้งใจทําทุกขอ เพ่ือจะทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการ
นําไปใชตอไป 

6. แบบทดสอบฉบับนี้มี จํานวน 80 ขอ เวลาในการทํา  90 นาที 
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แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1 
 

ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

1. ความสามารถในการระบุ
ประเด็นปญหา  
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 1-2  

1. จากสถานการณนักเรยีนคิดวาบุคคลใดนาเช่ือถือมาก
ท่ีสุด เพราะเหตุใด 

ก. แมบาน เพราะเปนบุคคลแรกท่ีเริ่มทํางานใน 
ตอนเชา 

ข. นายปกรณ เพราะปกรณเปนผูเสียหายใน 
เหตุการณน้ี 

ค. ตํารวจ เพราะตํารวจเปนผูมีความรูในเรื่องพิสจูน
หลักฐาน 

ง. ผูจัดการโรงแรม เพราะเปนบุคคลท่ีตองรับผดิชอบ
สถานท่ี 

   

2. นักเรียนคิดวาบุคคลใดนาเช่ือถือมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
ก. ตํารวจ เพราะตํารวจเปนผูมีความรูในเรื่องพิสจูน

หลักฐาน 
ข. แมบาน เพราะเปนบุคคลแรกท่ีเริ่มทํางานในตอน

เชา 
ค. ปกรณ เพราะปกรณเปนผูเสียหายในเหตุการณน้ี 
ง. ผูจัดการโรงแรม เพราะเปนบุคคลท่ีตองรับผดิชอบ

สถานท่ี 

   

ปกรณตื่นข้ึนมาพบวามสีิ่งผิดปกต ิคือ ของใน

หองถูกรื้อคน ตรวจทรัพยสินพบวามีของหาย เขาได

ไปแจงกับทางโรงแรม พอดีพบแมบาน จึงไดสอบถาม

แมบาน แมบานบอกวาไมมีอะไรผดิปกติ ทางฝาย

ผูจัดการโรงแรมช้ีแจงวาเปนการสรางเรื่อง ผูท่ีมาพัก 

2 คน โกงคาหอง โรงแรมน้ีไมเคยมีช่ือเสียงในเรื่อง

การลักขโมย ตอมาตํารวจมาตรวจท่ีเกิดเหตุ ตรวจ

ลายมือแฝงและบอกวาผูรายมีไมต่าํกวา 2 คน 
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ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 3 – 4 

3. การกระทําใดไมใชสาเหตกุารเกิดโรคไขหวัดนก 
 ก. การสัมผัสไกท่ีติดโรค 
 ข. การรับประทานไกสุกๆ ดิบๆ 
 ค. เดินผานบริเวณท่ีไกตดิโรคอาศยั 
 ง. ปรุงอาหารจากไกดวยอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส 
4. ไขหวัดนกสามารถปองกันได นักเรียนมีความคิดเห็น
อยางไร 
 ก. เห็นดวยเพราะไขหวัดนกตดิตอจากการสมัผสั 
 ข. เห็นดวยเพราะไขหวัดนกตดิตอเฉพาะคนเทาน้ัน 
 ค. ไมเห็นดวยเพราะไขหวัดนกตดิตอเฉพาะสตัว

เทาน้ัน 
 ง. ไมเห็นดวยเพราะไขหวัดนกไมสามารถรักษาใหหาย

ได 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 5 – 6   

 
 
 
 
 

   

สยองเช้ือไขหวัดนกแคเดินผานเลาไกก็ติด

แลว จากขอมูลทางวิชาการพบวา การ

แพรกระจายของเช้ือไขหวัดนก ไมไดมาจากการ

สัมผสักับสัตวปกเพียงอยางเดียว แตสามารถ

ติดตอไดจากสิ่งแวดลอมและบริเวณพ้ืนดินท่ีสตัว

อาศัย รวมท้ังเสนทางท่ีสตัวปกเดนิผาน ซึ่ง

สามารถติดสูคนได ประชาชนเปนหวัดหรือมี

ปญหาระบบทางเดินหายใจใหสันนิษฐานไวกอน

วาเปนไขหวัดนก 

วีณารับประทานผัดถ่ัวงอก แลวอาเจียน 

แนนหนาอก แพทยใหยากิน และใหยาฉีดกลบั

บานแลวนอนหลับตาย แพทยตรวจชันสูตรแลว

ระบุสาเหตเุกิดจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก แตแม

ไมเช่ือวารับประทานผัดถ่ัวงอกแลวตาย 
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ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 5. “แพทยระบุการตายเกิดจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก” 
เหตุผลใดสนับสนุนขอสรุปน้ี 
 ก. สารฟอกขาวเจอในถ่ัวงอกมากท่ีสุด 
 ข. สารฟอกขาวทําใหผูบรโิภคอาเจียนถึงข้ันเสียชีวิตได 
 ค. อาหารสีขาวนารับประทาน อาจแฝงอันตรายไว

ภายใน 
 ง. สารฟอกขาวหากบริโภคในปรมิาณมากจะทําให

เสียชีวิตได 

   

 6. จากสถานการณขอใดถูกตองตามความเปนจริง 
 ก. วีณาเปนโรคภมูิแพ 
 ข. วีณาตายเพราะไดรับยาผิด 
 ค. วีณารับประทานถ่ัวงอกแลวตาย 
 ง. วีณาตายจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก 
7. เหตุการณใดเกิดข้ึนเปนลําดับสดุทาย 
 ก. แพทยใหยากิน ยาฉีด 
 ข. วีณารับประทานผดัถ่ัวงอก 
 ค. แพทยชันสูตรสาเหตุการตาย 
 ง. แมไมเช่ือวาวีณารับประทานถ่ัวงอกแลวตาย 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 8 – 12 

8. จากบทความ ปญหาคืออะไร 
 ก. สัตวปาสญูพันธุ 
 ข. พ้ืนท่ีปาโดนทําลาย 
 ค. ชาวบานทําลายปาไม 
 ง. เกิดไฟปาทางภาคเหนือ 
 
 

   

พ้ืนท่ีทางภาคเหนือตอนบน ในชวงฤดูแลง 

พ้ืนท่ีปาจะถูกไฟไหมกินพ้ืนท่ีหลายตารางกิโลเมตร 

สงผลกระทบให พ้ืนท่ีปาหายไปเปนจํานวนมาก 

สัตวปาหายากสญูพันธุและลดนอยลงไปทุกป การ

ปองกัน คือ การทําแนวก้ันไฟ การรณรงคให

ชาวบานไมจุดไฟเพ่ือลาสัตว พ้ืนท่ีเสี่ยงตอภยัแลง

จะเปนพ้ืนท่ีประสบปญหาไฟปาอยางรุนแรง 

ดังน้ัน ขอสรุปในตรงน้ีคือ ไฟปากับภัยแลงมา

ดวยกันแบบเกาะติด 
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ทักษะการคิดอยางมี
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 9. ขอมูลใดไมเก่ียวของกับบทความ 
 ก. ไฟปาเกิดข้ึนท่ีจังหวัดเชียงใหม 
 ข. ไฟปาเกิดจากชาวบานจดุข้ึน 
 ค. ไฟปาปองกันไดโดยขุดแนวก้ันไฟ 
 ง. ไฟปาทําใหสูญเสียทรัพยากรธรรมชาต ิ

   

 10. “ไฟปากับภัยแลงมาดวยกันแบบเกาะตดิ” จากขอสรุป
มีหลักการอะไรท่ีทําใหเปนจริง 
 ก. มีใบไมเปนเช้ือเพลิงอยางด ี
 ข. มีลมพัดทําใหไฟลุกไหมเร็ว 
 ค. ฤดูแลงอากาศแหงจะทําใหไฟตดิด ี
 ง. เกิดการเสียดสีของก่ิงไมทําใหไฟติด 
11. เมื่อเกิดไฟไหมปานักเรียนคดิวาเหตุการณใดจะเกิดเปน
อันดับตอไป 
 ก. หนาดินถูกทําลาย 
 ข. ฝนไมตกตามฤดูกาล 
 ค. สัตวปาหายากสญูพันธุ 
 ง. พ้ืนท่ีปาไมอุดมสมบูรณ 
12. สิ่งใดสงผลกระทบโดยตรงทําใหพ้ืนท่ีปาหายไปจาํนวน
มาก 
 ก. การตัดไมทําลายปา 
 ข. การทําไรเลื่อนลอย 
 ค. ไฟปาและความแหงแลง 
 ง. การเพ่ิมจํานวนของประชากร 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ13–14  

 

   

ดวยวิวัฒนาการท่ีล้ําหนาทําใหพอแมยุคใหมเห็น

หนาลูกเปนครั้งแรกผานเครื่องอัลตราซาวดโดย

ไมตองรอคลอด แตอีกมมุหน่ึงกลบัมองวา การใช

เครื่องอัลตราซาวดซึ่งเปนคลื่นเสียงท่ีมีความถ่ีสูง

เขาไปรบกวน จะกอใหเกิดอันตรายตอทารกใน

ครรภหรือไม ท้ังน้ีแมวาทางการแพทยยังไมมี

ขอสรุปถึงผลกระทบดานลบของเครื่องแตถาเรา

เลือกใชอยางเหมาะสมยอมกอใหเกิดประโยชน

สูงสุดแนนอน 
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 13. ขอมูลใดไมเก่ียวของกับบทความท่ีกําหนดให 
 ก. เครื่องอัลตราซาวดเปนคลื่นท่ีมคีวามถ่ีสูง 
 ข. เครื่องอัลตราซาวดใชตรวจยีนของทารกในครรภ 
 ค. เครื่องอัลตราซาวดทําใหพอแมเห็นหนาลูกกอน

คลอด 
 ง. ยังไมมีขอสรปุถึงผลกระทบของเครื่องอัลตราซาวด

ตอทารกในครรภ 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14. เหตุผลใดสนับสนุนขอความ “การใชเครื่องอัลตรา-
ซาวดจะกอใหเกิดอันตรายตอทารกในครรภ” 
 ก. วิวัฒนาการอันล้ําหนา 
 ข. ใชคลื่นเสียงท่ีมีความถ่ีสูง 
 ค. คลื่นเสียงทําใหเด็กพิการ 
 ง. คลื่นเสียงมผีลกระทบตอเด็ก 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 15  

15. เหตุผลในขอใดเปนเง่ือนไขสําคัญท่ีทําใหนักดาราศาสตร
เช่ือวาคลื่นวิทยุนอกโลกมาจากมนุษยตางดาว 
 ก. จากคลื่นวิทย ุ
 ข. จากคลื่นความถ่ีสูง 
 ค. จากคลื่นความถ่ีนอกโลก 
 ง. สัญญาณจากมนุษยตางดาว 
 
 
 
 
 

   

นักดาราศาสตรพบสญัญาณวิทยุท่ีไมสามารถ

ระบุไดแนชัดวาเปนสัญญาณชนิดใดจากหวงอวกาศ 

เช่ือนาจะมาจากมนุษยตางดาว นักดาราศาสตรแสดง

ความเห็นวา คลื่นความถ่ีดังกลาวเปนความพยายาม

ของสิ่งมีชีวิตซึ่งมีปญญานอกโลก ตองการสงสญัญาณ

ใหจักรวาลรูถึงการดํารงชีวิตของพวกเขา นักดารา

ศาสตรคิดวาสัญญาณดังกลาวไมนาจะเปนผลมาจาก

คลื่นวิทยุรบกวนหรือเสยีงรบกวน แตก็ไมได

หมายความวาจะมีแตมนุษยตางดาวเทาน้ันท่ีสง

คลื่นวิทยุน้ีออกมาไดเชนกัน  
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 16 – 18 

16. ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
 ก. นําสุนัขไปดมกลิ่น 
 ข. ตรวจสอบปรากฏวาภายในไมมรีะเบิด 
 ค. ใชเครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบวัตถุตองสงสัย 
 ง. ตํารวจสถานีตํารวจภูธรยะลาพบวัตถุตองสงสัย 

   

 17. “นําสุนัขไปดมกลิ่นระเบิด แตตรวจสอบไมได” 
นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
 ก. ในกระเปาไมมรีะเบิด 
 ข. สุนัขไมพรอมท่ีจะทํางาน 
 ค. สุนัขท่ีนํามาไมมีความสามารถพอ 
 ง. การใชประสาทสมัผสัอาจมีการผิดพลาด 
18. เมื่อนักเรียนพบวัตถุตองสงสัย ควรปฏิบัติอยางไร 
 ก. รีบไปบอกคณุคร ู
 ข. ชวนเพ่ือนๆ เปดด ู
 ค. นําวัตถุน้ันไปใหผูใหญท่ีอยูใกลท่ีสุด 
 ง. ไมเขาใกลบริเวณน้ัน แลวรีบแจงตํารวจ 

   

2. ความสามารถในการ
พิจารณาความนาเช่ือถือของ
แหลงขอมูลและการสังเกต 

 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 19 – 22 

 
 

   

ตํารวจ สภ.อ.ยะลา รับแจงมีคนพบวัตถุตอง

สงสัยอาจเปนระเบิด จึงรีบเดินทางไปตรวจสอบ

กระเปาเดินทาง นําสุนัขไปดมกลิน่ระเบิด แต

ตรวจสอบไมได เลยตองใชเครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบ

ปรากฏวาภายในไมมีระเบิด 

ผูท่ีมีคลอเลสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบ

หามรับประทานไข นายกสมาคมผูผลิตผูคาและ

สงออกไขไก กลาววาอาจเปนการเขาใจผิด ความจริง

แลวยังไมมีงานวิจัยระบุวาไข คือสาเหตุหลักของโรค

คลอเลสเตอรอลสูง จากรายการวิจัยของ

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา เจาตัวรายคลอ

เลสเตอรอลไมทําใหผูท่ีมสีุขภาพดเีกิดโรคดังกลาวได 

หากกินติดตอกัน จะมีคลอเลสเตอรอลท่ีเปนตัวดีเขา
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 19. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
 ก. ไขเปนสาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลใน 

เลือดสูง 
 ข. การรับประทานไขจะทําใหเปนโรคเสนเลือด 

หัวใจตีบ 
 ค. การรับประทานไขในระยะเวลาท่ีเหมาะสมมี

ประโยชนตอรางกาย 
 ง. การวิจัยท่ียังหาขอสรุปไมได 

   

 20. จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเช่ือถือ
มากท่ีสุด 
 ก. อธิบดีกรมอนามัย 
 ข. คณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ 
 ค. รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
 ง. นายกสมาคมผูผลิตผูคาและสงออกไขไก 

   

 21. จากสถานการณขอความใดถูกตอง 
 ก. ไขคือสาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลสูง 
 ข. รับประทานไขจะเปนโรคคลอเลสเตอรอลสูง 
 ค. คลอเลสเตอรอลตัวดีจะควบคุมคลอเลสเตอรอลตัว

รายได 
 ง. รับประทานไขวันละฟองจะเสี่ยงตอการเปนโรคคลอ

เลสเตอรอล 
22. ผูท่ีมีคลอเลสเตอรอลสูง และเสนเลือดหัวใจตีบหาม
รับประทานไข” หากขอความเปนจริง เหตผุลใดสนับสนุน
ขอความน้ี 
 ก. ไขมีคลอเลสเตอรอลสูง 
 ข. ไขมีสารอาหารไขมันสูง 
 ค. ไขมีสารอาหารโปรตีนสูง 
 ง. ไขมีสารอาหารคารโบไฮเดรตสงู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



189 

ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 23 – 26  

23. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
 ก. วิภาลืมเงินไวในหาง 
 ข. วิภารวมมือกับหางสรางเรื่องข้ึน 
 ค. หางสรรพสินคาสรางเรื่องข้ึน 
 ง. ผูคนไมเช่ือวาจะเปนเรื่องจริง 
24. จากสถานการณนักเรียนเช่ือถือบุคคลใดมากท่ีสุด 
 ก. วิภา 
 ข. นักขาว 
 ค. พนักงาน 
 ง. เจาของหางสรรพสินคา 

   

 25. เหตุผลใดท่ีทําใหทุกฝายไมเช่ือการทําความดีของ
พนักงาน 
 ก. เงินไมบรสิุทธ์ิ 
 ข. เงินสดมีจํานวนมาก 
 ค. พนักงานเก็บแลวคืนเจาของ 
 ง. พนักงานพบเงิน เงินมีครบจํานวน 
26. ขอความใดสนับสนุนใหพนักงานเก็บเงินพรอมกับคืน
เจาของ 
 ก. เปนขอตกลงของหาง 
 ข. พนักงานมีจิตสํานึกท่ีด ี
 ค. พนักงานตองการคําชมเชย 
 ง. พนักงานอยากใหหางมีช่ือเสียง 
 
 
 
 
 

   

วิภาลืมเงินสด 2 ลานบาทในรถเข็นขอ

หางสรรพสินคา พนักงานเก็บไดและสงคืนเจา ของแตมี

เสียงวิพากษวิจารณตาง ๆ นานา ฝายหางออกมายืนยัน

วาเปนเรื่องจริง ไมใชการจัดฉาก ไมใชการสรางขาว 

สรางภาพพจนของหาง ฝายเจาของเงิน ออกมาช้ีแจงท่ี

ผูคนสงสัยวาทําไมตองพกเงินสดถึง 2 ลานบาท ยืนยัน

วาเงินบริสุทธ์ิ 
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 27 – 28  

27.  ใจความสําคญัของบทความน้ีคืออะไร 
 ก. โทษของเงินตรา 
 ข. ความสําคญัของเงินตรา 
 ค. การใชบริการบัตรเครดติ 
 ง. การระวังไมใหเด็กอมเหรียญและธนบัตร 
28.  จากบทความ ขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตน 
 ก. เงินตราเปนปจจัยพ้ืนฐาน 
 ข. จุลินทรียชอบอาศัยอยูตามเงิน 
 ค. การใชบริการบัตรเครดติ 
 ง. จุลินทรียเจริญเติบโตไดดีในลําไสคน 
29.  จากบทความขอความใดสรุปไดเหมาะสมและมีเหตุผล 
 ก. อาการเครยีดจะแสดงออกทางสุขภาพกาย 
 ข. ภาวะไตออนแอทําใหมีผลตอระบบตางๆ ของ

รางกาย 
 ค. กานดาเครียดเพราะการวินิจฉัยของหมอหมายคน

ตรงกัน 
 ง. การตรวจรักษาท่ีโรงพยาบาลมคีวามมั่นใจกวา

เพราะเครื่องมือด ี
 
 
 

   

เงินตรา ปจจัยสําคญัของชีวิตมนุษยในยุคปจจุบัน 

เปนปจจัยพ้ืนฐานนํามาซึ่งความสะดวกสบายในการ

ดํารงชีวิตเดยีวกัน เมื่อมีคณุอนันตอาจมีโทษมหันตนํา

อันตรายท่ีไมคาดคิดตอรางกายและจิตใจมนุษย 

เงินตราไมวาจะเปนธนบัตรหรือเหรียญท่ีเราใชอยูทุก

วันน้ี จัดเปนสิ่งสกปรกอันดับหน่ึงท่ีเราตองสมัผสัใน

ชีวิตประจําวัน จากงานวิจัยพบวาจุลินทรียตางๆ ชอบ

อาศัยอยูตามเงิน สามารถเจริญเตบิโตไดดีในลาํไวคน 

กอใหเกิดโรคทางเดินอาหาร จะเปนการดีถาเลิกนิสยั

เลียน้ิวมือเวลานับเงิน และคอยดูแลใหเด็กๆ อม

เหรียญและธนบัตรเลน แตวันน้ีคณุมีทางเลือกท่ีดีท่ีจะ

ทําใหคุณมสีุขภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สะดวก ปลอดภัย ดวย

บริการของบัตรเครดิต 
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 30. ถานักเรียนไมสบายจะทําอยางไร 
 ก. ซื้อยากินเอง 
 ข. ตรวจกับแพทย 
 ค. ปลอยใหหายเอง 
 ง. ปรึกษาผูปกครอง 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 31 – 34  

31. จากบทความปญหาคืออะไร 
 ก. ชาเขียวเปนสารเสพติด 
 ข. ชาเขียวทําลายระบบประสาท 
 ค. ดื่มชาเขียวไมเปนผลดีตอสุขภาพ 
 ง. ชาเขียวมีสวนผสมของสารเสพติด 
32. เหตุผลใดทําใหขอความ “ดื่มชาเขียวมากๆ คงไมดีตอ
สุขภาพ” นาเช่ือถือ 
 ก. กาเฟอีนมีฤทธ์ิหลอนประสาท 
 ข. ชาเขียวมีกาเฟอีนผสมอยูจํานวนมาก 
 ค. ดื่มชาเขียวมากๆ ระบบประสาทเสื่อมได 
 ง. อัตราสวนกาเฟอีนมาก มีผลตอระบบประสาท 
33. “แพรวดื่มชาเขียวประจาํ” นักเรียนคิดวาเหตุการณใด
เกิดข้ึนลําดับตอไป  
 ก. หัวใจสั่น 
 ข. นอนไมหลับ 
 ค. ตื่นตัวตลอดเวลา 
 ง. เปนโรคเก่ียวกับระบบประสาท 
34. เง่ือนไขใดเก่ียวของกับปญหาการดื่มชาเขียว  
 ก. สารผสมในชาเขียว 
 ข. อัตราสวนของชาเขียว 
 ค. ระยะเวลาในการดื่มชาเขียว 
 ง. สารเสพติดท่ีผสมอยูในชาเขียว 
 
 
 

   

เครื่องดื่มประเภท ชาเขียว ท่ีกําลงัเปนท่ีนิยมดื่ม 

คนท่ัวไปเช่ือกันวามีสรรพคณุเปนเครื่องดื่มสุขภาพ แต

เวลาน้ีมีปญหาเรื่องอัตราสวนของกาเฟอีน ซึ่งเปนสาร

เสพติดอยางหน่ึงท่ีผสมอยูดวย ถาดื่มมากๆ คงไมเปน

ผลดตีอสุขภาพ จะมผีลตอระบบประสาทได 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 35 – 37 

35. จากบทความ ใจความสําคญัคอือะไร 
 ก. ควรเลี่ยงการกินเหด็ 
 ข. อันตรายจากเห็ดท่ีไมรูจัก 
 ค. การหลีกเลี่ยงอาหารมีพิษ 
 ง. การตรวจสอบเห็ดพิษท่ีถูกตอง 
36. ขอความใดถูกตองตามความเปนจริง 
 ก. เห็ดท่ีดีปรุงกับขาวสารแลวตองไมเปลี่ยนส ี
 ข. เห็ดท่ีสงสยัตองนํามาปรุงกับวุนเสนเทาน้ัน 
 ค. เห็ดท่ีไมรูจักอยาซื้อมารับประทานเด็ดขาด 
 ง. เห็ดมีพิษเมื่อรบัประทานจะมีฤทธ์ิหลอนประสาท 
37. ถานักเรียนจําเปนตองปรุงอาหารดวยเห็ดท่ีไมรูจักควร
ทําอยางไร 
 ก. นําไปผดักับกุง 
 ข. นําไปผัดกับวุนเสน 
 ค. นําไปใสถังขาวสารกอน 
 ง. นําไปลางดวยนํ้าซาวขาวกอน 

   

3. ความสามารถในการอุปนัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 38 – 40 

   

นายแพทยคนหน่ึงกลาววา “เห็ดอะไรท่ีเราไมรูจัก

อยาเสี่ยงซื้อมาปรุงอาหาร จะเปนอันตรายมาก มีผูเฒา

ผูแกกลาวใหฟงวา ถาเราไมรูจักพืชแลวกลัววาจะมีพิษ 

เมื่อเราจะเอาพืชเหลาน้ันมาทําอาหารใหใสขาวสาร

หรือวุนเสนลงไป ถาขาวสารหรือวุนเสนเปลี่ยนสีไปจาก

สีขาวก็อยาเสี่ยงรับประทานเลย ซึง่ผมเองก็ไมเคยลอง 

แตถาผมไมรูจักผมจะไมรบัประทานเพราะเสี่ยงมาก

เกินไป” 

บางคนประจําเดือนมาทีไรตองหลกีเลี่ยงการกิน

นํ้าแข็ง หรือของเย็นทุกที น้ันเปนเพราะความเช่ือท่ีมี

มาแตเดิม แตในความเปนจริงแลว เราสามารถ

รับประทานนํ้าแข็งหรือของเย็นไดตามปกติ ในปรมิาณ

ท่ีไมมากเกินไปลดการดื่มลงทีละนอย จนเลิกไดในท่ีสุด 
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 38. ปญหาท่ีสําคัญจากสถานการณคือ 
 ก. การกินของเย็นกับการมีประจําเดือน 
 ข. กินของเย็นสงผลตอการมีประจาํเดือน 
 ค. การหามกินของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
 ง. ความเช่ือเก่ียวกับการรับประทานของเย็นในชวงมี

ประจําเดือน 
39. ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
 ก. การรักษาสุขภาพตอนมีประจําเดือน 
 ข. การเลิกดื่มนํ้าเย็นในชวงมีประจําเดือน 
 ค. การรับประทานของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
 ง. เลือกรับประทานอาหารในชวงมีประจําเดือน 
40. “หามกินนํ้าแข็งหรือของเย็น” หลักการใดทําให
ขอความเปนจริง 
 ก. ของเย็นทําใหเลือดแข็งตัว 
 ข. ของเย็นทําใหเจ็บบริเวณทอง 
 ค. ของเย็นทําใหเลือดไหลเวียนไดไมด ี
 ง. ของเย็นทําใหการไหลเวียนเลือดสะดุด 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 41 –  43 

41. “การอาบนํ้าเย็นจะทําใหเกิดการเจ็บปวยได” เหตุผล
ใดสนับสนุนขอสรุปน้ี 
 ก. เลือดมีการแข็งตัว 
 ข. ระบบภูมคิุมกันลดลง 
 ค. มนุษยเปนสตัวเลือดอุน 
 ง. เลือดไหลเวียนไมสะดวก 
42. ถานักเรียนมีประจําเดือนนักเรียนควรปฏิบัติอยางไร 
 ก. อาบนํ้าเย็น 
 ข. อายนํ้าอุน 
 ค. อายนํ้าปกต ิ
 ง. เช็ดตัวแทนการอาบนํ้า 

   

หามอาบนํ้าเย็น เปนความเช่ือท่ีมมีาตั้งแตอดตี 

เมื่อเวลามีประจําเดือนฮอรโมนในรางกายจะมีการ

แปรปรวน ภูมคิุมกันลดลง การอาบนํ้าเย็นจะทําให

รางกายตองปรับอุณหภมูิตาม อาจทําใหเกิดการ

เจ็บปวยได แตในความเปนจริงแลว ผูมีประจําเดือน

สามารถอาบนํ้าในระดับอุณหภูมิปกตไิด 
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 43. ขอความท่ี 1 “การอาบนํ้าเย็นจะทําใหรางกายปรับ
อุณหภูมติาม อาจทําใหเกิดการเจบ็ปวยได” 
 ขอความท่ี 2 “แตในความเปนจริงผูท่ีมีประจําเดือน
สามารถอาบนํ้าในระดับอุณหภูมิปกติได” 
 จากขอความท้ัง 2 นักเรียนมีขอโตแยงหรือมีความ
คิดเห็นอยางไร 
 ก. เห็นดวยท้ัง 2 ขอความ 
 ข. ไมเห็นดวยท้ัง 2 ขอความ 
 ค. เห็นดวยกับขอความท่ี1แตไมเห็นดวยกับขอความท่ี 2 
 ง. เห็นดวยกับขอความท่ี2แตไมเห็นดวยกับขอความท่ี 1 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 44 – 47 

44.  บุคคลใดนาเช่ือถือมากท่ีสุด 
 ก. นัท 
 ข. นุช 
 ค. นอย 
 ง. ไมนาเช่ือถือท้ัง 3 คน 
45.นักเรียนมีหลักการพ้ืนฐานอะไรจึงเช่ือบุคคลในขอ 45 
 ก. เช่ือนัท เพราะผักสดสะอาดจะทําใหไดรับ

สารอาหารครบถวน 
 ข. เช่ือนุช เพราะผักท่ีมีรอยกัดกินของแมลง เช่ือวามี

สารพิษนอย แตปลอดภยัในระดับหน่ึง 
 ค. เช่ือนอย เพราะการเพาะปลูกตัง้แตเตรียมดินก็มี

การใชยาปองกันแมลงกัดเมล็ดพันธุดวย 
 ง. ไมนาเช่ือถือท้ัง 3 คน เพราะไมมีหลักการพ้ืนฐานท่ี

ถูกตอง 
 
 

 

   

นัท นุช และนอยไปตลาดเพ่ือหาซือ้ผักสดไปให

แมทําอาหาร นัทใหคําแนะนําวา “ควรเลือกซื้อผักท่ี

สด สะอาด สวยงาม เพราะดูนารบัประทาน” แตนุช

คานวา “ควรเลือกผักท่ีมีใบมีรองรอยแมลงกัดกิน

บาง เพราะเปนผักท่ีปราศจากยาฆาแมลงหรือมียา

ฆาแมลงนอย” นอยกลาววา “ผักท่ีมีรองรอยแมลง

กัดกินปลอดภัยแนนอน” 
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 46. จากสถานการณ ขอสรุปใดท่ีเปนไปไดอยาง
สมเหตุสมผลมากท่ีสุด 

ก. ผักสดปลอดสารพิษชีวิตแข็งแรง 
ข. รับประทานอาหารสดสุขภาพแข็งแรง 
ค. ผักปลอดสารพิษพบในผักท่ีมีแมลงกัดกิน 

ง. หลีกเลี่ยงการรับประทานผักเพราะไมปลอดภัย 

   

 47. ขอความใดเปนเง่ือนไขท่ีทําใหเช่ือวาผักปลอดสารพิษ
ตองมีรองรอยแมลงกัดกิน 
 ก. แมลงกินผักได คนก็กินผักได 
 ข. แมลงอาศัยและกินผักมีใบสีเขียว 
 ค. แมลงชอบกินผัก คนก็ชอบกินผัก 
 ง. ผักปลอดสารพิษ ทุกชีวิตยอปลอดภัย 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 48 –  50  

48. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
 ก. อน อ้ัน และอุ หิวนํ้า 
 ข. อน อ้ัน และอุ หลงปา 
 ค. อน อ้ัน และอุ พบผลไมชนิดหน่ึง 
 ง. อน อ้ัน และอุ ไมแนใจผลไมกินแทนนํ้าได 
49. บุคคลใดนาเช่ือถือท่ีสุด 
 ก. อ้ัน 
 ข. อุ 
 ค. อน 
 ง. อน และอุ 
50. จากสถานการณนักเรียนสรุปประเด็นสําคญัไดอยางไร 
 ก. ผลไมปาสามารถรับประทานได 
 ข. ผลไมทุกกชนิดกินทดแทนนํ้าได 
 ค. ผลไมบางชนิดกินทดแทนนํ้าได 
 ง. ผลไมท่ีดีตองมีนํ้าเปนสวนประกอบ 
 

   

อน อ้ัน และอุ เดินทางเท่ียวปา อนรูสึกหิวนํ้า 

เขาพบผลไมชนิดหน่ึง อนพูดวา “ในวิชาลูกเสือการ

ดํารงชีวิตในปา ครูสอนวาผลไมบางชนิดสามารถกิน

แทนนํ้าได” อ้ันพูดวา “ถาอยางน้ันผลไมผลน้ีกิน

แทนนํ้าได” อุ พูดวา “เรายังสรุปไมไดหรอกวาผลไม

น้ีสามารถกินได เราควรนําไปถามครูกอน” 
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 51 – 53  

51. จากบทความใจความสําคญัคอือะไร 
 ก. คนไทยคูกับดวง 
 ข. คนไทยนิยมดูดวง 
 ค. คนไทยสวนใหญเช่ือหมอด ู
 ง. คนไทยสวนใหญมีอาชีพหมอด ู
52. ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
 ก. การดูดวงเปนการแกปญหาในอนาคต 
 ข. การดูดวงเพ่ือเตรียมรับปญหาในอนาคต 
 ค. การดูดวงเปนการเสริมราศีใหกับตนเองในอนาคต 
 ง. การตรวจดวงชะตาเปนการทํานายเหตุการณใน

อนาคต 
53. บุคคลใดสามารถนําความรูท่ีไดมาปฏิบัติไดดีท่ีสดุ 
 ก. เดนนําของสีดําไปบูชาพระราห ู
 ข. ดวงปลอยหอยขมเพ่ือใหชีวิตไมข่ืนขม 
 ค. ดวงเขาวัดทําบุญเพ่ือชีวิตท่ีดีกวาในชาติหนา 
 ง. เดี่ยวทําความดีทุกวันเพ่ือตนเองและสวนรวม 

   

4. ความสามารถในการนิรนัย  ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 54 – 57  
 

 

   

ความเช่ือของคนไทยมักนิยมเรื่องราวของดวง

กันเปนสวนใหญ การตรวจดวงชะตาน้ันมีท้ังเรื่องดี

และเรื่องราย เหตุการณขางหนาไมมีใครลวงรูได 

การตรวจสอบดวงชะตาก็อาจเปนการทํานายทาย

ทักชีวิตของคุณใหสามารถแกปญหาไดดีข้ึน หรือ

เพ่ือเตรียมรับมือกับเรื่องเลวรายใหหนักกลับ

่ ่  

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยประชาชน

ทุกคนมีหนาท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง เลือกผูแทนท่ีดีเขาไป

ทําหนาท่ีแทนเราในสภาผูแทนราษฎร ถาเรายอมขาย

สิทธิขายเสยีงเทากับเรายอมขายชาติ เปดโอกาสใหคน

ช่ัวเขาไปโกงกินประเทศ สุดทายประเทศชาติก็ลมจม 

ประชาชนเดือดรอนขอจงหยุดขายเสียงเพ่ือพัฒนา

ประเทศชาติใหกาวไกลสูสากล 
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54. จากบทความปญหาคืออะไร 
 ก. การเลือกตั้ง 
 ข. การพัฒนาประเทศ 
 ค. การขายสิทธิขายเสยีง 
 ง. การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
55. ขอความใดเก่ียวของกับบทความ 
 ก. หนาท่ีของ ส.ส. 
 ข. วิธีการพัฒนาประเทศ 
 ค. คนไทยทุกคนรักชาต ิ
 ง. การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
56. เหตุการณใดสําคญัท่ีสดุ 
 ก. ประชาชนเดือดรอน 
 ข. การโกงกินประเทศ 
 ค. การขายสิทธิขายเสยีง 
 ง. การไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
57. บุคคลใดมีบทบาทสําคัญท่ีสดุท่ีทําใหเกิดการขายสิทธิ
ขายเสียง 
 ก. ประชาชน 
 ข. ผูแทนราษฎร 
 ค. นายกรัฐมนตร ี
 ง. ประธานรัฐสภา 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 58 – 61 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

โรคเอดสกลายเปนสาเหตุการเสียชีวิตอันดับตนๆ 

ของคนไทย โดยในป 2550 มีผูเสยีชีวิตดวยโรคเอดส 

ประมาณ 53,000 คน ดังน้ัน ผลกระทบทางเศรษฐกิจ

อันเน่ืองมาจากการระบาดของโรคเอดส จึงเปนสิ่งท่ี

สงผลกระทบตอทุกฝายท่ีเก่ีบงของ รวมท้ังตัวผูปวย

เอง ผลกระทบจากการเจ็บปวยดวยโรคเอดสก็เปน

เชนเดียวกันกับโรครายชนิดอ่ืนท่ีตองรับภาระ

คาใชจายในการรักษาสูง ภาวการณดังกลาวสามารถ

สงผลกระทบตอชีวิตครอบครัวและชีวิตความเปนอยู

ของผูปวยอยางมาก 
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 58. ปญหาสําคญัของสถานการณดังกลาวคือขอใด 
 ก. โรคเอดส 
 ข. ชีวิตของผูปวยโรคเอดส 
 ค. ปญหาทางเศรษฐกิจ 
 ง. สาเหตุของการเสียชีวิตของคนไทย 
59. ขอมูลดังกลาวนาจะมาจากแหลงใดมากท่ีสดุ 
 ก. สภาการวิจัย 
 ข. กระทรวงสาธารณสุข 
 ค. กองควบคุมโรคตดิตอ 
 ง. ศูนยวิจัยทางเศรษฐกิจ 
60. สมมติฐานท่ีเปนไปไดมากท่ีสดุของสถานการณคือขอใด 
 ก. ในอนาคตผูปวยโรคเอดสจะสูงข้ึน 
 ข. ถามีผูปวยโรคเอดสมากข้ึนจะทําใหเศรษฐกิจตกต่ํา 
 ค. ถาผูปวยโรคเอดสคงท่ีอัตราการเสยีชีวิตของคนไทย

จะคงท่ี 
 ง. ถาคาใชจายในการรักษาโรคเอดสลดลงจะทําให

เศรษฐกิจดีข้ึน 
61. ขอสรุปท่ีดีท่ีสุดของสถานการณน้ีคือขอใด 
 ก. มีผูเสียชีวิตจากโรคเอดสเพ่ิมข้ึนทุกป 
 ข. โรคเอดสสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ 
 ค. โรคเอดสสงผลกระทบตอผูปวยและครอบครัว

เทาน้ัน 
 ง. โรคเอดสเปนโรครายแรงตองใชคาใชจายในการ

รักษามากท่ีสดุ 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 62 - 65 

   

นักวิจัยเผย ใครรับประทานเน้ือแดงหรือเน้ือท่ี

ผานกระบวนการความรอนมากๆ มีโอกาสเสี่ยงเปน

มะเร็งหลายชนิด เชน มะเร็งปอดและมะเร็งลําไส 

งานวิจัยช้ินน้ีแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวาง เน้ือ 

กับ มะเร็ง และพิสูจนใหเห็นวาใครท่ีชอบรับประทาน

เน้ือแดง มีโอกาสเสี่ยงเปนมะเร็งปอด หลอดอาหาร

และตับออน สถิติของผูมีอัตราเสี่ยงเปนมะเร็งโดยคนท่ี

รับประทานอาหารท่ีผานกระบวนการปรุงแตงท้ังหลาย

จะเสีย่งเปนมะเร็งลาํไสมากกวาปกติ 20%  และจะ

เสี่ยงเปนมะเร็งปอดมากกวาปกตถึิง 16% 
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 62. ประเด็นสําคัญของสถานการณดังกลาวคือขอใด 
 ก. ชนิดของโรคมะเร็ง 
 ข. การบริโภคเน้ือแดง 
 ค. การปรุงอาหารจากเน้ือ 
 ง. ความเสี่ยงในการเปนโรคมะเร็ง 
63. โรคของการบริโภคเน้ือแดงขอใดไมไดระบุใน
สถานการณ 
 ก. มะเร็งปอด 
 ข. มะเร็งลาํไส 
 ค. มะเร็งตับออน 
 ง. มะเร็งกระเพาะอาหาร 
64. ถาเราบริโภคเน้ือท่ีผานกระบวนการความรอนสูง 
นักเรียนคิดวาจะมผีลตอรางกายอยางไร 
 ก. ลดความเสี่ยงในการเปนมะเร็ง 
 ข. มีความเสี่ยงในการเปนโรคหัวใจ 
 ค. มีความเสี่ยงในการเปนมะเร็งปอด 
 ง. เพ่ิมความเสีย่งในการเปนมะเร็งเม็ดเลือด 
65. ขอใดเปนขอสรุปท่ีสอดคลองกับสถานการณมากท่ีสุด 
 ก. ผูท่ีสูบบุหรี่จะมคีวามเสี่ยงในการเปนมะเร็งปอด 
 ข. การหลีกเลี่ยงการบริโภคเน้ือแดงจะลดความเสี่ยง

ในการเปนโรคมะเร็ง 
 ค. การรับประทานเน้ือแดงท่ีผานความรอนมากๆ จะมี

โอกาสเปนมะเร็ง 
 ง. ผูท่ีรับประทานเน้ือมีโอกาสเปนมะเร็งสูงกวาผูท่ีไม

รับประทาน 

   

5. ความสามารถในการระบุ
ขอตกลงเบ้ืองตน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 66 - 69 

   

ผูท่ีมีคลอเรสเตอรอลสูงและเสนเลอืดหัวใจตีบ

หามรับประทานไข นายกสมาคมผูผลิต ผูคา และผู

สงออกไขไก กลาววาอาจเปนการเขาใจผิด ความจริง

แลวยังไมมีงานวิจัยระบุวาไขคือสาเหตุหลักของโรค

คลอเรสเตอรอลสูง จากรายงานวิจัยของ

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา เจาตัวรายคลอ

เรสเตอรอลไมทําใหผูท่ีมสีุขภาพดเีกิดโรคดังกลาวได 

หากกินติดตอกัน จะมีคลอเรสเตอรอลท่ีเปนตัวดีเขา

ไปละลายคลอเรสเตอรอลตัวรายได แตอธิบดีกรม

อนามัย ออกมาแยงวาอยาเพ่ิงไปเช่ือทีเดียว 
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 66. จากสถานการณปญหาคือขอใด 
 ก. ไขเปนสาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลใน 

เลือดสูง 
 ข. การรับประทานไขจะทําใหเปนโรคเสนเลือด 

หัวใจตีบ 
 ค. การรับประทานไขในระยะเวลาท่ีเหมาะสมมี

ประโยชนตอรางกาย 
 ง. การวิจัยท่ียังหาขอสรุปไมได 
67. จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเช่ือถือ
ท่ีสุด 
 ก. อธิบดีกรมอนามัย 
 ข. คณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ 
 ค. รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
 ง. นายกสมาคมผูผลิตผูคาและสงออกไขไก 
68. จากสถานการณขอความใดถูกตอง 
 ก. ไขคือสาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
 ข. รับประทานไขจะเปนโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
 ค. คลอเรสเตอรอลตัวดีจะควบคุมคลอเรสเตอรอล 

ตัวรายได 
 ง. รับประทานไขวันละฟองจะเสียงตอการเปน 

โรคคลอเรสเตอรอลสูง 
69. “ผูท่ีมีคลอเรสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบหาม
รับประทานไข” หากขอความน้ีเปนจริง                  
เหตุผลใดสนับสนุนขอความน้ี 
 ก. ไขมีคลอเรสเตอรอลสูง 
 ข. ไขมีสารอาหารไขมันสูง 
 ค. ไขมีสารอาหารโปรตีนสูง 
 ง. ไขมีสารอาหารคารโบไฮเดรตสงู 
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ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 70 - 72 

 

   

 70. จากสถานการณปญหาคือขอใด 
 ก. การติดเช้ือโรคไขหวัดนก 
 ข. การเสียชีวิตจากโรคไขหวัดนก 
 ค. การปองกันจากโรคไขหวัดนก 
 ง. การแพรเช้ือของโรคไขหวัดนก 
71. “ผูใหญลีเลี้ยงเปดและหาน เพราะฉะน้ันเขาจะเปนโรค
ไขหวัดนก” จากขอความนักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
 ก. ขอเท็จริงน้ีไมเพียงพอกับการลงขอสรุป 
 ข. ขอเท็จจริงน้ีคัดคานคํากลาวของนายแพทย 
 ค. ขอเท็จจริงน้ีสนับสนุนคํากลาวของนายแพทย 
 ง. ขอเท็จจริงน้ีไมเก่ียวของกับคํากลาวของนายแพทย 
72. จากสถานการณ ขอสรุปท่ีเปนไปไดอยางสมเหตสุมผล
มากท่ีสุดคืออะไร 
 ก. ไขหวัดนกสามารถรักษาได 
 ข. ไขหวัดนกสามารถปองกันได 
 ค. การรับประทานไกทําใหติดโรค 
 ง. เกษตรกรเลี้ยงไกจะเปนโรคไขหวัดนก 
 
 
 
 
 
 

   

 

ในชวงพักการแถลงขาวเรื่อง “การระบาดของ

โรคไขหวัดนก” แพทยทานหน่ึงกลาววา “จากการ

รายงานวิจัยทางการแพทย เช้ือไขหวัดนกไม

สามารถติดตอจากสตัวปกไปสูคนได” สวนนักขาว

ไดกลาวแยงวา “ไมนาจะเปนไปได เพราะวันกอน

ฟารมไกแหงหน่ึงท่ีไดรับเช้ือ ไกตายหมด 2 สัปดาห

ตอมา เกษตรกรผูเลีย้งไกเขาก็เสียชีวิต” หลังจาก

น้ันแพทยก็ใหคําแนะนําวิธีปองกันเช้ือโรคโดย

หลีกเลี่ยงหรือไมสมัผสันํ้ามูกนํ้าลายของไก จะทําให

ไมตดิเช้ือโรคได 
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ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 
+1 0 -1 

 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 73 - 76 

73. ประเด็นปญหาท่ีสําคญัของสถานการณน้ีคือขอใด 
 ก. ปริมาณไขมันในรางกาย 
 ข. ความเสื่อมถอยของรางกาย 
 ค. ความเสีย่งในการเปนโรคมะเร็ง 
 ง. การรับประทานอาหารพลังงานสูง 
74. จากสถานการณขอใดไมใชผลกระทบของการ
รับประทานอาหารท่ีใหพลังงานสูง 
 ก. โรคชรา 
 ข. โรคอวน 
 ค. โรคมะเร็ง 
 ง. โรคไขมันอุดตันในเสนเลือด 
75. ขอใดเปนแนวทางในการปองกันความเสีย่งจากโรคท่ี
เกิดจากการสะสมไขมันท่ีดีท่ีสุด 
 ก. รับประทานผักและผลไม 
 ข. รับประทานวิตามินและแรธาต ุ
 ค. รับประทานยาลดไขมันในเสนเลือด 
 ง. ควบคุมนํ้าหนักโดยงดรับประทานคารโบไฮเดรต

และไขมัน 
76. จากสถานการณปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. ผักและผลไมท่ีมเีสนใยสูงชวยลดความเสี่ยงของการ

เกิดโรค 
 ข. ความเสี่ยงการเปนมะเร็งเกิดจากการไดรับพลังงาน

จากสารอาหาร 
 ค. การรับประทานอาหารท่ีมีเสนใยสูงทําใหพลังงาน

สะสมในรางกายลดลง 
 ง. การรับประทานอาหารพลังงานสูงทําใหเกิดการ

สะสมตัวของสารแอนตี้ออกซิแดนท 

   

พฤติกรรมการรับประทานอาหารพลังงานสูง  

ของหวาน ของมันตั้งแตเด็ก ก็จะเพ่ิมความเสี่ยงของ

การสะสมไขมันและความเสีย่งของการเปนมะเร็ง

หลายชนิด โดยรวมแลวปริมาณพลังงานอาหารท่ี

รับประทานในแตละวันจะมผีลโดยตรงตอความเสีย่ง 

อยางไรก็ตามสนับสนุนใหรับประทานผักสด ผลไมสด 

ท่ีมีเสนใยอาหารสูง มีวิตามิน แรธาตุ และสารแอนตี-้

ออกซิแดนท 
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ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 
+1 0 -1 

 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 77 - 78 

77. จากบทความปญหาคืออะไร 
ก. คุณและโทษของการดื่มไวน 
ข. การดื่มไวนเสีย่งเปนโรคความดนัโลหิตสูง 
ค. การดิ่มไวนเปนตนเหตสุําคญัใหเปนโรคตับแข็ง 
ง. การดื่มไวนเปนประจําไมทําใหเปนโรคความดัน

โลหิตสูง 
78. “การดื่มไวนทําใหเปนโรคตับแข็ง มะเร็งตับ เสนเลือด
ตีบ และโรคความดันโลหิตสูง” เหตุผลใดทําใหขอความ
เบ้ืองตนเปนจริง 
 ก. ไวนเปนเครื่องดื่มมีแอลกอฮอล 
 ข. ไวนเปนเครื่องดื่มประเภทมึนเมา 
 ค. ไวนดื่มแลวกระตุนใหหัวใจพองโต 
 ง. ไวนดื่มประจําเปนอันตรายตออวัยวะ 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 79 - 80 

   

นักวิจัยจากสถาบันแหงหน่ึงใหสมัภาษณแก
นักขาววา “ผลการวิจยัพบวาผูท่ีดืม่ไวนองุน
ประมาณ 1 – 2 แกวตอวันเปนประจําจะชวยลด
อัตราความเสี่ยงจากการเปนโรคความดันโลหิตสูง
ได” แตนักขาวคนหน่ึงกลาววา “ไมนาเปนไปได 
เพราะไวนก็เปนเหลาชนิดหน่ึง แมจะมีปรมิาณของ
แอลกอฮอลต่ําก็ตาม ก็นาจะทําใหเปนโรคตับแข็ง 
มะเร็งตับและเสนเลือดตีบ ทําใหเปนโรคความดัน
โลหิตสูงได” 

“ผมเคยไปดูการเรียนการสอนตามโรงเรียน

นานาชาติหลายๆแหง เด็กฝรั่งหัวเงินหัวทอง ตัวดําตัว

แดงน่ังเรียนกันตรึม แตพอครูถามวามีใครสงสัยไหม 

กลับน่ังน่ิง...เงียบเปนเปาสาก และไมใชหองเดียว

โรงเรียนเดียว เปนกันทุกโรง ดูแลวก็เหมือนนักเรยีน

ไทยน่ันละ เผลอๆเด็กไทยเราจะถามเกงกวาดวยมั้งแต

ครูฝรั่งเขามีวิธีใหเด็กถามและก็เปนวิธีท่ีฉลาดเสียดวย

คือการใสขอมูลอีกดาน ขอมูลเชิงลึกทุกอยางมีดาน

บวกและดานลบท่ีหักลางกัน 
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 79. ประเด็นปญหาของสถานการณน้ึคือขอใด 
 ก. การฝกคิด 
 ข. การฝกตั้งคําถาม 
 ค. ความแตกตางของนักเรยีน 
 ง. ปญหาของการเรียนการสอน 
80. ขอใดไมใชขอสรุปท่ีนาจะเปนไปไดของสถานการณ
ดังกลาว 
 ก. เด็กไทยตั้งคําถามไดดีและเหมาะสม 
 ข. ขอมูลท่ีมีความขัดแยงกันจะทําใหเกิดคําถาม 
 ค. ครูตางชาติใชเทคนิคตางๆ ในการฝกใหนักเรียน

ถามคําถาม 
 ง. วิธีฝกการถามคําถามทําไดโดยการใหขอมูลตางๆกับ

นักเรียน 
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ในการประเมินหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหากับแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดอยางมี วิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 ไดกําหนดเกณฑการประเมินเปน
ดังนี้ 

 
 + 1 หมายถึง ใชได เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ  

0 หมายถึง ไมม่ันใจ เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ 
 - 1 หมายถึง ใชไมได เนื้อหาไมสอดคลองกับขอทดสอบ 

 
คา    I.O.C เฉลี่ยตั้งแต    0.50   ถึง   1.00   ถือวา ใชได 
คา    I.O.C เฉลี่ยตั้งแต    0.00   ถึง   0.49   ถือวา ใชไมได 
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ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 1 (IOC) 

 
ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 +3 1 
2 +1 +1 +1 +3 1 
3 +1 +1 +1 +3 1 
4 +1 +1 +1 +3 1 
5 +1 +1 +1 +3 1 
6 +1 +1 +1 +3 1 
7 +1 +1 +1 +3 1 
8 +1 +1 +1 +3 1 
9 +1 +1 +1 +3 1 
10 +1 +1 +1 +3 1 
11 +1 +1 +1 +3 1 
12 +1 +1 +1 +3 1 
13 +1 +1 +1 +3 1 
14 +1 +1 +1 +3 1 
15 +1 +1 +1 +3 1 
16 +1 +1 +1 +3 1 
17 +1 +1 +1 +3 1 
18 +1 +1 +1 +3 1 
19 +1 +1 +1 +3 1 
20 +1 +1 +1 +3 1 
21 +1 +1 +1 +3 1 
22 +1 +1 +1 +3 1 
23 +1 +1 +1 +3 1 
24 +1 +1 +1 +3 1 
25 +1 +1 +1 +3 1 
26 +1 +1 +1 +3 1 
27 +1 +1 +1 +3 1 
28 +1 +1 +1 +3 1 
29 +1 +1 +1 +3 1 
30 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 

31 +1 +1 +1 +3 1 
32 +1 +1 +1 +3 1 
33 +1 +1 +1 +3 1 
34 +1 +1 +1 +3 1 
35 +1 +1 +1 +3 1 
36 +1 +1 +1 +3 1 
37 +1 +1 +1 +3 1 
38 +1 +1 +1 +3 1 
39 +1 +1 +1 +3 1 
40 +1 +1 +1 +3 1 
41 +1 +1 +1 +3 1 
42 +1 +1 +1 +3 1 
43 +1 +1 +1 +3 1 
44 +1 +1 +1 +3 1 
45 +1 +1 +1 +3 1 
46 +1 +1 +1 +3 1 
47 +1 +1 +1 +3 1 
48 +1 +1 +1 +3 1 
49 +1 +1 +1 +3 1 
50 +1 +1 +1 +3 1 
51 +1 +1 +1 +3 1 
52 +1 +1 +1 +3 1 
53 +1 +1 +1 +3 1 
54 +1 +1 +1 +3 1 
55 +1 +1 +1 +3 1 
56 +1 +1 +1 +3 1 
57 +1 +1 +1 +3 1 
58 +1 +1 +1 +3 1 
59 +1 +1 +1 +3 1 
60 +1 +1 +1 +3 1 
61 +1 +1 +1 +3 1 
62 +1 +1 +1 +3 1 
63 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 

64 +1 +1 +1 +3 1 
65 +1 +1 +1 +3 1 
66 +1 +1 +1 +3 1 
67 +1 +1 +1 +3 1 
68 +1 +1 +1 +3 1 
69 +1 +1 +1 +3 1 
70 +1 +1 +1 +3 1 
71 +1 +1 +1 +3 1 
72 +1 +1 +1 +3 1 
73 +1 +1 +1 +3 1 
74 +1 +1 +1 +3 1 
75 +1 +1 +1 +3 1 
76 +1 +1 +1 +3 1 
77 +1 +1 +1 +3 1 
78 +1 +1 +1 +3 1 
79 +1 +1 +1 +3 1 
80 +1 +1 +1 +3 1 

 
จากตาราง พบวา ครู-อาจารยผูเชี่ยวชาญ ผูมีประสบการณ และครูผูชํานาญแสดงความ

คิดเห็นความสอดคลองระหวางเนื้อหากับขอทดสอบ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเฉลี่ยอยู
ระหวาง 0.50 ถึง 1.00 ถือวาอยูในระดับใชได 
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แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
-  ความเท่ียงตรง (content validity)  
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ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) แบบทดสอบ 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
 

ขอท่ี 
 

เฉลย 
 

PH 

 

 
PL 

ต่ํา 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
1 ก .49 .06 .27 .43 ปานกลาง สูง 
2 ก .65 .29 .45 .37 สูงมาก ปานกลาง 
3 ง .59 .24 .39 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
4 ก .53 .10 .24 .43 ปานกลาง สูง 
5 ง .51 .18 .33 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
6 ง .53 .14 .29 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
7 ง .71 .37 .50 .35 สูงมาก ปานกลาง 
8 ง .53 .33 .37 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
9 ก .45 .10 .29 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
10 ค .51 .18 .31 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
11 ค .67 .27 .43 .41 สูงมาก สูง 
12 ค .49 .16 .29 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
13 ข .55 .31 .38 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
14 ข .61 .22 .37 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
15 ค .63 .24 .36 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
16 ง .39 .10 .20 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
17 ก .76 .27 .41 .49 สูงมาก สูง 
18 ง .51 .18 .33 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
19 ง .59 .35 .41 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
20 ข .53 .16 .29 .37 สูงมาก ปานกลาง 
21 ค .55 .16 .37 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
22 ก .57 .20 .40 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
23 ง .55 .16 .29 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
24 ก .59 .18 .32 .41 ปานกลาง สูง 
25 ข .71 .31 .42 .41 สูงมาก สูง 
26 ข .65 .20 .38 .45 ปานกลาง สูง 
27 ก .57 .29 .35 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
28 ก .57 .33 .38 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
29 ข .45 .14 .22 .31 ปานกลาง ปานกลาง 



211 

 
ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 

 
PL 

ต่ํา 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
30 ข .57 .18 .34 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
31 ง .57 .20 .36 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
32 ง .53 .33 .40 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
33 ง .67 .20 .35 .47 ปานกลาง สูง 
34 ง .61 .18 .33 .43 ปานกลาง สูง 
35 ข .57 .20 .39 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
36 ค .65 .37 .43 .29 สูงมาก ปานกลาง 
37 ข .59 .35 .39 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
38 ง .69 .16 .39 .53 ปานกลาง สูง 
39 ง .47 .22 .32 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
40 ก .53 .18 .31 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
41 ข .57 .33 .39 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
42 ก .61 .24 .35 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
43 ค .63 .20 .38 .43 ปานกลาง สูง 
44 ข .59 .27 43 .33 สูงมาก ปานกลาง 
45 ข .57 .18 .35 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
46 ค .57 .16 .30 .41 ปานกลาง สูง 
47 ง .63 .16 .38 .47 ปานกลาง สูง 
48 ง .51 .27 .37 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
49 ข .49 .24 .32 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
50 ค .57 .27 .33 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
51 ข .61 .35 .43 .27 สูงมาก ปานกลาง 
52 ค .63 .18 .34 .45 ปานกลาง สูง 
53 ง .49 .20 .33 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
54 ค .55 .14 .31 .41 ปานกลาง สูง 
55 ง .55 .20 .29 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
56 ค .49 .14 .33 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
57 ข .51 .16 .25 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
58 ก .51 .27 .38 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
59 ง .73 .27 .40 .47 ปานกลาง สูง 
60 ข .51 .27 .38 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
61 ข .53 .27 .36 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
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ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 

 
PL 

ต่ํา 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
62 ง .55 .18 .34 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
63 ง .65 .24 .43 .41 สูงมาก สูง 
64 ค .61 .16 .39 .45 ปานกลาง สูง 
65 ข .65 .35 .44 .31 สูงมาก ปานกลาง 
66 ง .55 .29 .35 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
67 ข .59 .29 .39 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
68 ค .55 .27 .36 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
69 ก .55 .22 .35 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
70 ง .61 .22 .39 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
71 ก .71 .29 .45 .43 สูงมาก สูง 
72 ข .49 .18 .29 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
73 ง .63 .20 .34 .43 ปานกลาง สูง 
74 ก .55 .31 .37 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
75 ก .53 .22 .34 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
76 ก .59 .31 .34 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
77 ก .61 .20 .36 .41 ปานกลาง สูง 
78 ก .71 .39 .44 .33 สูงมาก ปานกลาง 
79 ข .59 .24 .35 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
80 ก .69 .22 .35 .47 ปานกลาง สูง 

 
จากตาราง ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอทดสอบใน

การวิเคราะหขอทดสอบครั้งนี้ สําหรับตัวเลือกท่ีเปน “ขอถูก” คาความยากงาย (P)ท่ีถือวาอยูในเกณฑ
ใชไดมีคาอยูระหวาง .20 ถึง .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ท่ีถือวาอยูในเกณฑท่ีใชไดมีคาตั้งแต .20 
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แบบทดสอบการอยางมีวิจารณญาณ 
-  ความเท่ียง(reliability) 
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การหาคาความแปรปรวน  คาความเท่ียง (reliability) ของแบบทดสอบการอยางมี
วิจารณญาณ วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
 การหาคะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

จากสูตร    

        S1
2    =     

1)-N(N

2)X(2XN∑ ∑-
  

           =    
1)-150(150

2
(4283)-147081×150

 

           =      
22350

3718061
 

 
คาความแปรปรวน                           =      166.3569 
 

 การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบแบบทดสอบแบบทดสอบการอยางมีวิจารณญาณ 
   

                     n   =    150 

  Σpq   =    18.13 
    S1

2    =    166.3569 
 สูตร       KR. -  20     

          =    











−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n  

     

          =    ]
166.3569

18.13
-[1

1-150
150  

 
          =   [ ]0.10898-11.00671  
          
           =      

1.0067
0.89102  

 
    คาความเท่ียง   =    0.885  หรือ .89 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
-  ความเท่ียง (reliability) 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  การหาคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 
คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนฉบับนี้ เปนเครื่องมือท่ีใช
ทดสอบนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยแบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ คือ การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภท                            
การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสปสกับเวลา การจัดกระทําและการสื่อความหมาย
ขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลอง การตีความหมายจากขอมูลและลงขอสรุป 
 2. ใหนักเรียนพิจารณาคําตอบท่ีกําหนดให 4 ตัวเลือก โดยเลือกตอบเพียงขอเดียว 
 3. การตอบใหทําเครื่องหมายกากบาท × ลงในชองตัวเลือก ก,ข,ค และ ง ในแตละขอโดยให
กาลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 
 4. การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด ๆ ตอนักเรียน กรุณาพิจารณาขอความในแตละขอดวย
ความคิดของนักเรียน กรุณาใชความคิดของตนเองเทานั้นในการตอบ 
 5. การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษา ขอความกรุณาตั้งใจ
ทําทุกขอ เพ่ือจะทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการนําไปใชตอไป 
 6. แบบทดสอบฉบับนี้มี จํานวน 80 ขอ เวลาในการทําแบบทดสอบ 90 นาที 
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แบบประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

1. การสังเกต 1.  ขอความในขอใดที่ไมไดเกิดจากการสังเกต 
 ก.  อากาศวันนี้หนาวมาก 
 ข.  โตะตัวนี้สูง 150 เซนติเมตร 
 ค.  น้ําหอมขวดนี้มีกลิ่นฉุน 
 ง.  ผาผนืนี้มนัวาวกวาผาผนืนัน้ 

   

 2.  คํากลาวในขอใดตอไปนี้ที่จัดวา เปนผลจากการ
สังเกตที่เชื่อถือได 
 ก.  ดอกไมดอกนี้หอมมาก 
 ข.   สีเขียวเปนสีที่สวยกวาสีอ่ืน 
 ค.  เพลงที่บรรเลงอยูขณะนี้เพราะที่สุด 
 ง.  ดวงอาทิตยใหแสงสวางมากกวาดวงจันทร 

   

 3.   วัตถุกอนหนึ่งมีสีดํา ผิวเรียบแข็ง เมื่อเคาะกับโตะ
มีเสียงดัง จากขอความดังกลาวมีการใชประสาทสัมผัส
อะไรในการสังเกตบาง 
 ก.   ใจ กาย ลิ้น จมูก ตา  
 ข.   หู ตา จมูก ลิ้น 
 ค.  หู ตา กาย 
 ง.  หู ตา 

   

 4.  ขอมูลใดที่เปนการสังเกตเชิงปริมาณ 
 ก.   ขนมกอนนี้ผิวหยาบ  
 ข.   ผาผืนนี้เนื้อเนียนนุม 
 ค.  กระเปาใบนีส้ีชมพ ู
 ง.  ผงซักฟอกกลองนี้หนัก ๑,๐๐๐ กรัม 

   

 5.   ขอใดเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตเทียนไข 
ก.   เทียนไขมีสีสวยราคาคงแพง 
ข.   เทียนไขแทงนี้ทาํมาจากข้ีผึง้แท 
ค.   เทียนไขแทงนี้ยาวมากคงจะใชงานไดนาน 
ง.   เทียนไขแทงนี้ยาวประมาณ 5 เซนติเมตร 
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A B 2 เมตร 

C D 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

1. การสังเกต 6.   
 
 
 
ขอใดเปนขอความที่ไดจากการสังเกตรูปภาพที่
กําหนดให 

1. มีแกวน้ํา 2 ใบ 
2. ปริมาณน้าํที่อยูในแกวทั้ง 2 ใบ มีปริมาณน้าํ

เทากัน 
3. น้ําที่อยูในแกวทั้ง 2 ใบเปนน้ํากลั่น 

 ก.   1 และ 2  
 ข.   1 และ 3 
 ค.  2 และ 3 
 ง.  1, 2 และ 3 

   

 7.   
 
 
จากรูปที่กําหนดใหอยากทราบวาเสนตรง CD ยาวก่ี
เมตร 
 ก.   2 เมตร  
 ข.   3 เมตร 
 ค.  4 เมตร 
 ง.  5 เมตร 

   

2. ทักษะการวัด 1.  ถานักเรียนตองการวัดความยาวของหองเรียน  
ควรเลือกใชเคร่ืองมือใด  เพื่อใหไดคาคลาดเคลื่อน
นอยที่สุด 
 ก.   เทปวัดตัว 
 ข.   ไมเมตร 
 ค.  ตลับเมตร 
 ง.  ใชเชือกวัดแลวนํามาวัดดวยไมเมตร 

   

 
 
 

    

A B 
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2. การวัด 2.  ถานักเรียนตองการวัดความยาวของหองเรียน  
ควรเลือกใชเคร่ืองมือใด  เพื่อใหไดคาคลาดเคลื่อน
นอยที่สุด 
 ก.   เทปวัดตัว 
 ข.   ไมเมตร 
 ค.  ตลับเมตร 
 ง.  ใชเชือกวัดแลวนํามาวัดดวยไมเมตร 

   

 3.  ขอใดตอไปนี้ระบุหนวยการวัดไดถูกตองและ
เหมาะสมที่สุด 
 ก.   มวล – กรัม 
 ข.   ความยาว – กรัม 
 ค.  ความสูง – เฮิรตซ 
 ง.  น้ําหนัก – เซนติเมตร 

   

 4.  ขอใดตอไปนี้สามารถใชเคร่ืองมือวัดชนิดเดียวกัน
ได 
 ก.   ความสูง – น้ําหนัก 
 ข.   ความยาว – ความสูง 
 ค.  อุณหภูมิ – ปริมาตร 
 ง.  น้ําหนัก – ความเร็ว 

   

 5.  นักกีฬาฟุตบอลคนหนึ่งอยากทราบเสนรอบวง
ของลูกฟุตบอล เขาควรเลือกใชเคร่ืองมือชนิดใดที่
เหมาะสมที่สุด ในการวัดคร้ังนี ้
 ก.   ไมเมตร 
 ข.   สายวัด 
 ค.  ไมบรรทัด 
 ง.  ตลับเมตร 

   

 6.  ถานักเรียนตองการวัดขนาดของวัตถุใหไดคาที่
ถูกตองที่สุด นักเรียนควรทําอยางไร 
 ก.   ใชเคร่ืองมือวัดหลายๆ ชนิด 
 ข.   วัดหลายๆ คร้ังแลวหาคาเฉลี่ย 
 ค.  วัดหลายๆ คร้ังแลวใชคาที่อานไดตรงกัน 
 ง.  ใชคนวัดหลายๆ คนเพื่อนําขอมลูมา
เปรียบเทียบกัน 
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2. การวัด 7.   
 
 
 
 จากรูปที่กําหนดให ขอใดอานคาความยาวของ
เสนตรง AB ไดถูกตองที่สุด 
 ก.   3.3 
 ข.   3.4 
 ค.  3.5 
 ง.  3.6 

   

3. การคํานวณ 
 

1.  คะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน 5 คน 
เปนดังนี้ 25, 29, 35, 37 และ 40 คะแนนตามลําดบั 
คาเฉลี่ยของคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน
มีคาก่ีคะแนน 
 ก.   33.2 
 ข.   35.2 
 ค.  37.2 
 ง.  39.2 

   

 2.   
 
 
 
 
 
 
 
 
จากขอมูลที่กําหนดให โดยเฉลีย่แตละป ความสูงของ
ตนไมเพิ่มข้ึนก่ีเซนติเมตร 
 ก.   50 
 ข.   100 
 ค.  150 
 ง.  200 
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3. การคํานวณ 3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากแผนภาพแสดงองคประกอบของดิน ถามีดนิ 
1,000 กรัม จะมีอินทรียวัตถุเทาใด 
 ก.   5 กรัม 
 ข.   50 กรัม 
 ค.  12 กรัม 
 ง.  60 กรัม 

   

 4.  แรกอนหนึ่งมีมวล 280 กรัม มีปริมาตร 140 
ลูกบาศกเซนติเมตร แรนี้มีความหนาแนนเทาใด 
 ก.   0.5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
 ข.   1.0 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
 ค.  1.5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
 ง.  2.0 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 

   

 5.  ถาในรางกายคนเรามีน้าํเปนองคประกอบเทากับ 
70 กรัมตอน้ําหนักตัว 100 กรัม ถานักเรียนมีน้ําหนัก 
50 กิโลกรัม จะมีน้ําในรางกายเปนเทาใด 
 ก.   15,000 กรัม 
 ข.   25,000 กรัม 
 ค.  30,000 กรัม 
 ง.  35,000 กรัม 

   

 6.  ถาตองการดูดของเหลวจากถวยที่มีปริมาตร ¼ 
ลิตร จะตองใชกระบอกฉีดยาขนาด 25 ลูกบาศก
เซนติเมตร ดูดของเหลวอยางนอยก่ีคร้ัง 
 ก.   7 
 ข.   8 
 ค.  9 
 ง.  10 
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4. การจําแนกประเภท 1.  จากภาพขอใดไมเขาพวก 
      ก.    
 
      ข.    
 
      ค.    
 
      ง. 
 

   

 2.  โอปอจัดกลุมของ น้าํตาล  เกลือ  ผงชูรส ใหอยูใน
กลุมเดียวกันโดยใชเกณฑใด 
      ก.   กาซ    
      ข.   โลหะ  
      ค.   ของแข็ง    
      ง.   ของเหลว 

   

 3. จากการแบงพืชขางลางเปน 2 ประเภท ตอไปนี้ 
แบงโดยใชเกณฑอะไร 
 ประเภทที่ 1  ตําลงึ บวบ แตงโม องุน 
 ประเภทที่ 2  พริก มะเขือ กะเพรา มะกรูด 
      ก.   อาย ุ   
      ข.   ที่อยู  
      ค.   ลักษณะลําตน  
      ง.   ประโยชนทีไ่ดรับ 

   

 4. จากตารางใชเกณฑจาํแนกประเภท A และ B ขอใด
เหมาะสมที่สุด 

A B 
มะขาม ลําไย 
มะนาว ละมุด 

สม เงาะ 
      ก.   สีสัน     
      ข.   รสชาต ิ   
      ค.   ลักษณะผล    
      ง.   ลักษณะลาํตน 
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4. การจําแนกประเภท 5.  สัตวในขอใดจัดอยูพวกเดียวกับ ปลาท ู
      ก.   ปลาดุก   
      ข.   ปลาชอน  
      ค.   ปลาหมอ   
      ง.   ปลาอินทรีย 

   

 6.  ขอใดจัดเปนสัตวประเภทเดียวกันโดยใชที่อยูอาศัย
เปนเกณฑ 
      ก.   กุง  กบ     
      ข.   ปลา  หอย 
      ค.   เสือ  จระเข   
      ง.   เตา  คางคาว 

   

 7.  ในการจัดกลุม ไก  เปด  หาน  นกเอ้ียง  ไวในพวก
เดียวกันใชเกณฑในขอใด 
      ก.   ที่อยู  
      ข.   สัตวปก  
      ค.   สัตวเลี้ยง 
      ง.   กินอาหาร 

   

 8.  จงเรียงลําดับเหตุการณตามขอความตอไปนี ้
1. หนอน   2. ไข  3.ดักแด   4. ผีเสื้อ 
      ก.   2  3   1   4 
      ข.   3  2   4   1  
      ค.   3  1   2   4 
      ง.   4   3   2   1 

   

5. การหาความสัมพันธ
ระหวางสเปสกับสเปส
และสปสกับเวลา 

1.  จากรูปกลองใบนี้มีก่ีมิต ิ

 
      ก.   1 มิติ   
      ข.   2 มิติ  
      ค.   3 มิติ   
      ง.   4 มิติ 
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5. การหาความสัมพันธ
ระหวางสเปสกับสเปส
และสปสกับเวลา 

2.  เมื่อหมุนเหรียญ 10 บาท ดวยความเร็วจะเห็นเปน
รูป 3 มิติ แบบใด 
 
 
 
 
 
 
      ก.   ทรงกลม     
      ข.   รูปไข  
      ค.   ทรงกระบอก   
      ง.   ปริซึม 

   

 3. จากภาพแรงลัพธมีคาเทาใด 
           

 
                      

                                                                                                                   
ก. 2.5  นิวตัน 
ข. 3    นิวตัน 
ค. 7    นิวตัน 
ง. 10  นิวตัน 

   

 4. ที่ระดับความลึกตางกันความดันของน้ําตางกัน
หรือไมอยางไร 

ก. ตางกัน  ที่ระดับความลึกมากมคีาความดัน
ของน้ําจะมาก 

ข. ตางกัน  ที่ระดับความลึกมากมคีาความดัน
ของน้ําจะนอย 

ค. ไมตางกัน  ที่ระดบัความลึกมากมีคาความดัน
ของน้ําจะเทาเดิม 

ง. ไมตางกัน  ที่ระดบัความลึกมากมีคาความดัน
ของน้ําจะมาก 

   

     
 
 
 

 

แรง 2 นิวตัน                                  แรง 5 นิวตัน                                  
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5. การหาความสัมพันธ
ระหวางสเปสกับสเปส
และสปสกับเวลา 

5. ถาผาแกวกระดาษรูปทรงกรวยจากยอดลงมายัง
ฐาน รอยตัดที่เกิดจากการผา จะมีลักษณะเปนรูป
อะไร 

ก. วงรี 
ข. วงกลม 
ค. สามเหลี่ยมมุมฉาก 
ง. สามเหลี่ยมหนาจั่ว 

   

 6. รูปพีระมิดฐานสามเหลี่ยม ถาตัดขวางตามรูป   
หนาตัดจะเปนรูปอะไร 
 
 
 
 
 

ก. สามเหลี่ยม 
ข. สี่เหลี่ยมจตุรัส 
ค. สี่เหลี่ยมผืนผา 
ง. สี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 

   

6. การจัดกระทําและการ
สื่อความหมายขอมูล 

1.  ขอใดเปนความหมายของการจัดกระทําขอมูล 
 ก.   การนําขอมูลที่ไดไปบนัทึกลงในแบบบนัทึก 
 ข.   การนําขอมูลที่ไดมาเรียงลําดับหรือหาความถ่ี
หรือแยกประเภท 
 ค.  การนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห ตีความหมาย
และลงขอสรุป 
 ง.  การนําขอมูลที่ไดมาแปลความหมายใหผูอ่ืน
ปฏิบัติตามได 

   

 2.  นักเรียนจะนาํเสนอขอมูลการเจริญเติบโตของกบ
ตั้งแตไขจนถึงตัวเต็มวัยในรูปแบบใดจึงจะทาํใหเพื่อนๆ 
เขาใจไดชัดเจนทีสุ่ด 
 ก.   กราฟเสน 
 ข.   แผนภูมิแทง 
 ค.  แผนภูมิวงจรหรือวัฎจักร 
 ง.  แผนภูมิวงกลม 
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6. การจัดกระทําและการ
สื่อความหมายขอมูล 

3.  เมื่อพิจารณาอาหารดังตอไปนี ้

หากทานตองการจัดประเภทอาหารตามชนดิของ
สารอาหาร  ควรเลือกรูปแบบการนําเสนอขอมูล
อยางไร 
 ก.   กราฟ 
 ข.   ตาราง 
 ค.  แผนภาพ 
 ง.  การเขียนบรรยาย 

   

 4.  การออกแบบตารางบนัทึกผลการทดลองเร่ือง 
“ชนิดและความเขมขนของปุยที่มีตอการเจริญเติบโต
ของตนคะนา” ควรตั้งชื่อตารางในขอใดจึงจะ
เหมาะสมที่สุด 
 ก.   ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนคะนา 
 ข.   ตารางแสดงชนิดและความเขมขนของปุยใน
ปริมาณตางๆ กัน 
 ค.  ตารางแสดงชนิดของปุยที่มีความเขมขน
ตางๆ ตอการเจริญเติบโตของตนคะนา 
 ง.  ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนคะนาที่
ใสปุยชนิดตางๆ ซึ่งมีความเขมขนตางกัน 

   

 5.  “แมลง ก เจริญเติบโตเปนตัวเตม็วัยภายใน 10 
วัน ตัวออนกลายเปนดักแดภายใน 1 สัปดาห ไข
กลายเปนตวัออนภายใน 3 วัน แมลง ก จะออกไขใน
เวลา 5 วัน” จากขอความดังกลาวจะสื่อความหมายให
คนอ่ืนเขาใจไดงายที่สุดควรใชวธิีการใด 
 ก.   แผนผัง 
 ข.   การบรรยาย 
 ค.  ตาราง 
 ง.  แบบวัฏจักร 

   

ขาว  เนื้อไก  ไข  มันเทศ  น้าํมนัหมู 

ปลา  นมถ่ัวเหลือง  ฟกทอง  ฝร่ัง  ผักบุง  สม 

ขาวโพด  เคร่ืองในสัตว  น้าํมันงา  เผือก 
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6. การจัดกระทําและการ
สื่อความหมายขอมูล 

6.  “ปุย ก ทําใหตนมะนาวเจริญเตบิโตไดดีกวาปุย 
ข” ถาจะบันทึกผลการทดลองลงในตาราง ควรตั้งชื่อ
ตารางวาอยางไรจึงจะเหมาะสมที่สุด 
 ก.   ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนมะนาว 
 ข.   ตารางแสดงปุย ก และ ปุย ข ที่ทําใหตน
มะนาวเจริญเติบโต 
 ค.  ตารางแสดงจํานวนตนมะนาวทีใ่สปุย ก และ 
ปุย ข 
 ง.  ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนมะนาวที่
ใสปุย ก และ ปุย ข 

   

 7. ฉัตรชัยสอบวชิาคณติศาสตร 3 คร้ังไดผลดังนี ้
 

A B 
1 25 
2 27 
3 30 

เฉลี่ย …. 
 
การนําเสนอขอมูลในตารางชอง A และ B  ควรเปน
ขอความใดตามลําดบั 
 ก.   ลําดับที,่ คะแนน 
 ข.   เลขที่, ผลการสอบ 
 ค.  คร้ังที่, ผลการสอบ 
 ง.  ที่, คะแนน 

   

7. การลงความเห็นจาก
ขอมูล 

1.   
 
 
จากขอมูลภาพ ขอใดเปนการลงความเห็นจากขอมูล 
 ก.   มีตัวเลข 11 ตัว เลขซ้ํากัน 2 ตัว 
 ข.   ตัวเลขตัวแรกและตัวสุดทายซ้ํากัน 
 ค.  มีตัวเลขที่ไมใชจาํนวนนบั 1 ตัว 
 ง.  เปนตัวเลขรหัสสินคา 
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7. การลงความเห็นจาก
ขอมูล 

2.  ขอใดคือการลงความเห็นจากขอมูล 
 ก.   น้ําแข็งลอยในน้ําเพราะมีความหนาแนนนอย
กวาน้ํา 
 ข.   แดงสวมเสื้อแขนยาวสีดาํไปตลาดกับแม 
 ค.  โตะตัวนี้มีความสงูประมาณ 150 เซนติเมตร 
 ง.  ผูชายสวมหมวก ใสแวนตาดํา มอืขวาถือ
กระปองนั่งอยูขางถนน 

   

 3.  ขอใดเปนการเพิ่มความเห็นจากการสังเกต 
“มะนาว” 
 ก.   ผลมีรสเปร้ียว 
 ข.   ลักษณะกลม ผิวสีเขียว 
 ค.  ใชปรุงอาหารเพื่อเพิ่มรสชาต ิ
 ง.  ผิวเรียบมีขนาดประมาณลูกมะเขือเทศ 

   

 4.  ขอใดตอไปนี้ คือ ความหมายของการลงความเห็น
จากขอมูล 
 ก.   การบรรยายผลจากการสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผสัใหมากที่สุด 
 ข.   การอธิบายผลทีไ่ดจากการสังเกตโดยการ
เพิ่มความรูและประสบการณลงไปในขอมูล 
 ค.  การศึกษาสังเกตสิ่งตางๆ แลวนาํผลการ
สังเกตมาวิเคราะหและสรุปผล 
 ง.  การนําผลที่ไดจากการสงัเกตบันทึกขอมูลลง
ในแบบสรุป 

   

 5.  ใบเตยเปนคนทีท่องผูกเปนประจํา ถานักเรียน
เปนเพื่อของใบเตยนักเรียนจะแนะนาํใหใบเตย
รับประทานตามขอใด 
 ก.   กาแฟ 
 ข.   ตมยํากุง 
 ค.  ผักผลไม 
 ง.  ขนมปง 
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7. การลงความเห็นจาก
ขอมูล 

6.  พลังงานที่รางกายนํามาใชในการทํากิจกรรมตางๆ 
ไดมาจากกระบวนการในขอใด 
 ก.   กระบวนการยอยอาหาร 
 ข.   กระบวนการขับถาย 
 ค.  กระบวนการหายใจ 
 ง.  กระบวนการทาํงานของเอนไซม 

   

 7.  ถาเพื่อนของนักเรียนเปนโรคกระเพาะอาหาร
อักเสบ เกิดจากกระเพาะอาหารหลั่งน้ํายอยอาหาร
และกรดไฮโดรคลอริกออกมามากเกินไป นักเรียนจะ
แนะนาํเพื่อนที่เปนโรคนี้ใหละเวนการปฏิบัตติามขอใด 
 ก.   รับประทานอาหารคร้ังละนอยๆ แตบอยคร้ัง 
 ข.   ดื่มนมมากๆ 
 ค.  รับประทานเนื้อสัตว 
 ง.  งดดื่มกาแฟ 

   

 8.  ในฤดูหนาวตากผาแลวผาแหงเร็วทั้งที่อากาศไม
รอนเปนเพราะเหตุใด 
 ก.   ความกดอากาศต่ํา 
 ข.   ความชื้นและลมพัดแรง 

ค.   แดดจัดและลมพัดแรง 
ง.   อากาศมีไอน้ํามาก 

   

 9.  น้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมถึงแมจะกําจัดสาร
ปลอมปนแลวแตเมื่อปลอยลงน้าํยังทาํใหสัตวน้าํตาย
ไดนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร 
 ก.   น้ําทิ้งมีกลิ่นเหม็นเนา 
 ข.   น้ําทิ้งมีอุณหภูมิสูงกวาปกต ิ

ค.   มีสารพิษบางชนิดหลงเหลืออยู 
ง.   ทุกขอเปนคําตอบที่อาจเปนไปได 

   

8. การพยากรณ 1.  ถานักเรียนมีอาการทองผูกบอยๆ จะเปน
สาเหตุใหเกิดโรคตามขอใด 
      ก.   โรคไสติ่งอักเสบ   
      ข.   โรคริดสีดวงทวาร  
      ค.   โรคกระเพาะอาหาร   
      ง.   โรคระบบทางเดินอาหาร 
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 2.  เหตุใดเม่ือเรากลืนอาหารอาหารนั้นไมตกไปใน
หลอดลม 
      ก.   ทางเดินอาหารและทางเดินหายใจแยก
จากกัน      
      ข.   ผนังของหลอดอาหารบีบตัวตลอดเวลา 
      ค.   ภายในหลอดลมมีกลไกคอยผลักอาหาร
ใหออกไป     
      ง.   ฝาปดกลองเสียงทําหนาท่ีปดทางเดินลม
หายใจไว 

   

 3.  ตัวเลือกใดแสดงใหเห็นวามีสาเหตุเกิดจากไอน้ํา
ในอากาศ 
      ก.   วางเกลือปนท้ิงไวจนเยิ้มเหลว  
      ข.   เก็บน้ําตาลปกไวนานจนเหลว 
      ค.   จุดเทียนไขตั้งท้ิงไวจนเหลว  
      ง.   เทน้ําปลาใสถวยท้ิงไวจะเยิ้มเหลว 

   

 4.  ถาโลกไมมีบรรยากาศหอหุมแลวจะเกิดสิ่งใด
ข้ึน 
 1. ไมมีฤดูกาลบนพ้ืนโลก 
 2. มนุษย สัตว และพืช ตายหมด 
 3. พ้ืนโลกตอนกลางวันมีอุณหภูมิสูง ตอน
กลางคืนมีอุณหภูมิต่ํา 
 คําตอบท่ีถูกตองตรงกับตัวเลือกใด 
      ก.   ขอ 1 และ 2  
      ข.   ขอ 1 และ 3  
      ค.   ขอ 2 และ 3  
      ง.  ขอ 1, 2 และ 3 

   

9. การตั้งสมมติฐาน 1.  ในตอนเชาๆ เรามักจะพบเห็นน้ําคางเกาะอยูตาม
ยอดหญาและใบไม นักเรียนคิดวาน้าํดังกลาวมาจาก
ไหน 
 ก.   น้ําฝนที่ตกลงมาในตอนกลางคืน 
 ข.   น้ําจากผิวดนิระเหยข้ึนมา 
 ค.   ไอน้ําในอากาศควบแนนเปนหยดน้ํา    
 ง.   พืชคายน้ําออกมาในเวลากลางคืน 
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 2. การทดลองโดยใสดิน น้ํา และทราย ปริมาณเทาๆ 
กันลงในภาชนะชนิดเดียวกัน วดัอุณหภูมิแลวนําไปไว
กลางแดดเปนเวลา 5 นาที หลังจากนั้นวดัอุณหภูมิอีก
คร้ังหนึ่ง นักเรียนคิดวา การทดลองนี้ทดสอบ
สมมติฐานขอใด 
 ก.   น้ํา ดิน และทราย อุณหภูมเิพิ่มข้ึนเทากัน 
 ข.   น้ํา ดิน และทราย ดดูความรอนไวเทากัน 
 ค.   น้ํา ดิน และทราย ไดรับปริมาณแสงเทากัน   
 ง.   น้ํา ดนิ และทราย คายความรอนไวไมเทากัน 

   

 “ สมชายสังเกตพบวา เวลายนืเขาแถวกลางแดด 
ทําไมบริเวณกางเกงหรือศีรษะ จึงรูสึกรอนกวาบริเวณ
เสื้อ จึงทําการทดลองโดยนาํกระดาษสีตางๆ คือ ดํา 
น้ําเงิน มวง แดง เหลือง และขาว มาตัดขนาด 2 x 3 
นิ้ว พันรอบเทอรโมมิเตอรอันละ 1 สี วัดอุณหภูมิ
เร่ิมตนของเทอรโมมิเตอร บันทกึขอมูล นํา
เทอรโมมิเตอรทั้ง 6 อัน ไปตั้งไวกลางแดด วัดอุณหภูมิ
เมื่อเวลาผานไป 5 , 10 และ 15 นาที” 
3. ขอใดเปนสมมติฐานที่เหมาะสมของสถานการณนี ้
 ก.   สีดําจะดูดกลนืความรอนไดดีกวาสีอ่ืน 
 ข.   สีขาวจะสะทอนความรอนไดดีกวาสีอ่ืน 
 ค.   สีเขมจะดูดกลืนความรอนไดดีกวาสีออน     
 ง.   สีออนจะสะทอนความรอนไดนอยกวาสีเขม 

   

10. การกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร 

“ สมชายสังเกตพบวา เวลายนืเขาแถวกลางแดด 
ทําไมบริเวณกางเกงหรือศีรษะ จึงรูสึกรอนกวาบริเวณ
เสื้อ จึงทําการทดลองโดยนาํกระดาษสีตางๆ คือ ดํา 
น้ําเงิน มวง แดง เหลือง และขาว มาตัดขนาด 2 x 3 
นิ้ว พันรอบเทอรโมมิเตอรอันละ 1 สี วัดอุณหภูมิ
เร่ิมตนของเทอรโมมิเตอร บันทกึขอมูล นํา
เทอรโมมิเตอรทั้ง 6 อัน ไปตั้งไวกลางแดด วัดอุณหภูมิ
เมื่อเวลาผานไป 5 , 10 และ 15 นาที” 
1.  จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนตัวแปรตน
สําหรับการทดลองนี ้
 ก.   สีของกระดาษ 
 ข.   ชนดิของกระดาษ 
 ค.   ขนาดของกระดาษ 
 ง.   ระยะเวลาในการวัดอุณหภูม ิ
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 2.  การทดลองนี้มีจุดบกพรอง คือไมได ควบคุมใน
เร่ืองใด 
 ก.   สีของกระดาษ 
 ข.   เวลาและสถานที่ทดลอง 
 ค.   อุณหภูมิเร่ิมตนของเทอรโมมิเตอร  
 ง.   ชนิดและความหนาของกระดาษ 

   

 3.  การศึกษา “สีของมุงที่มีผลตอการเจริญเติบโตของ
ผักกาดขาว” อยากทราบวาสิ่งที่ตองการติดตามดูคือ
อะไร 
 ก.   สีของมุงชนิดตางๆ 
 ข.   จํานวนตนผักกาดที่เก็บได 
 ค.   สีของใบผักกาดขาว   
 ง.   การเจริญเติบโตของตนผักกาดขาว 

   

 4.  “ดินชนิดใดทาํใหพืชเจริญเติบโตไดดีที่สดุ”         
ตัวแปรตนในการทดลองดังกลาวคือขอใด 
 ก.   ชนิดของดิน 
 ข.   แสงแดด 
 ค.   การเจริญเติบโต  
 ง.   อากาศและน้าํ 

   

 5.  การทดลองเร่ือง “กลิ่นของใบพืชสามารถกําจัด
แมลงมอดในขาวสารได” อะไรคือตัวแปรตน 

ก. แมลงมอด 
ข. ขาวสาร 
ค. กลิ่นของใบพืช 
ง. ใบพืช 

   

 6. จากขอ 5 ขอใดไมใชตัวแปรควบคุม 
ก. เพศของแมลง 
ข. จํานวนแมลงมอด 
ค. ปริมาณของใบพืช 
ง. กลิ่นของใบพืช 
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11. การกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ 

1.  ขอความในขอใดเปนการนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ก. ออกซิเจนเปนกาซที่มีเลขอะตอมเทากับ 8 

และมวลอะตอมเทากับ 16 
ข. คารบอนไดออกไซดเปนกาซชนดิหนึ่งมี

คุณสมบัติไมชวยใหไฟติด ถาจุดไฟแหยลงไปใน
กระบอกแกวที่มีกาซนี้บรรจุอยูไฟจะดับอยางรวดเร็ว 

ค. ความหนาแนน คือ ความหนาแนนของเนื้อ
วัตถุ 

ง. โปรงแสงสี คือ วัตถุที่ยอมใหแสงสีผานได 

   

 2.  ขอใดไมเปนการนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 1. วัชพชื : พืชที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในที่ที่
ไมไดจงใจจะใหเกิดข้ึนและกอความเสียหายใหแกพืชที่
จงใจปลูก 
 2. ฝน : อนุภาคของไอน้ําขนาดตางๆในกอน
เมฆ 
 3. นก : สัตวชนิดหนึง่เดินดวยสองขา  มีปก 
บินได สืบพันธุโดยการวางไข 

ก. ขอ 1  
ข. ขอ 2 
ค. ขอ 3 
ง. ไมมีขอใดเปนนิยามเชิงปฏิบัติการ 

   

 3.  ในการทดลองเร่ือง “การฝงมะนาวในทรายที่มี
อุณหภูมิพอเหมาะ จะทําใหมะนาวคงความสดไวได
นาน” ขอใดไมตองมีนยิามเชิงปฏิบัติการ 

ก. มะนาว 
ข. ความสด 
ค. การฝงมะนาว 
ง. อุณหภูมิพอเหมาะ 

   

 4.  ในการทดลองเลี้ยงไก ขอใดเปนคํานยิามเชิง
ปฏิบัติการของการเจริญเติบโต 

ก. ไกมีน้ําหนักเพิ่มข้ึน 
ข. ไกมีความสูงเพิ่มข้ึน 
ค. ไกมีขนาดใหญข้ึน 
ง. ไกมีความแข็งแรงมากข้ึน 
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 5.  น้ําบริสุทธิ์ หมายความวาอยางไร 
ก. น้ําที่ใสและรสจืด 
ข. น้ําไมมสีี กลิ่น และรส 
ค. น้ําที่ใส และไมมีกลิ่นเจือปน 
ง. น้ําทีไ่มมีสี กลิน่ รส และเชื้อโรค 

   

 6.  “รา เจริญเติบโตไดดีในที่ทีม่ีความชื้นพอเหมาะ” 
ขอใดควรยกเวนการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

ก. รา 
ข. เติบโตไดด ี
ค. การเจริญเติบโต 
ง. ความชื้นพอเหมาะ 

   

 7.  ขอใดเปนคําอธิบายที่ถูกตองที่สุดเก่ียวกับคําวา 
“อาหารขยะ (Junk Food) 

ก. เปนอาหารที่ไมมีคุณคาทางอาหารเลย 
ข. เปนอาหารที่มีประโยชนทางโภชนาการนอย 
ค. เปนอาหารตองหามสาํหรับเด็กเพราะมีไขมัน

มาก 
ง. เปนอาหารที่ดอยคุณภาพ มปีริมาณนอยและ

ราคาแพง 

   

12. การทดลอง 1.  จากการศึกษาคนควาพบวา มะขามปอมมีวิตามนิซี
อยูมาก นักเรียนจะมีวิธีการทดลองอยางไรเพื่อพิสูจน
ความรูนี ้
      ก.   นํามะขามปอมมาหยดดวยน้ําแปงผสม
วิตามินซี  บันทึกผล    
      ข.   นํามะขามปอมมาหยดดวยน้ําแปงผสม
สารละลายไอโอดีน  สงัเกตผล  
      ค.   นํามะขามปอมมาตําแลวค้ันเอาน้าํมาหยดลง
ในน้ําแปงสุกผสมสารละลายไอโอดีนสังเกตผลการ
ทดลอง     
      ง.   นํามะขามปอมมาตมเอาน้ํามาหยดลงใน
สารละลายไอโอดีนผสมวิตามินซี เขยาจนสีจาง 
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 2.  การกระทําขอใดที่เปนการทดลองเพื่อยืนยันวาไอ
น้ํามีแรงดัน 
      ก.   เปาลมบนแถบกระดาษทําใหแถบกระดาษ
ลอยสูงข้ึน    
      ข.   ตมน้ําในกระปองทีป่ดฝาแลวใชน้ําเยน็ราด
ลงไปที่กระปอง 
      ค.   ตมน้ําในหลอดทดลองที่ปดจุก รอจนน้าํ
เดือด สักครูจุกกระเด็นออก   
      ง.   มวนผาเช็ดหนาใสแกว แลวคว่ําแกวลงในอาง
น้ํา ปรากฏวาผาไมเปยก 

   

 3.  ถาตองการเพาะราในขาวสุก 2 ถวย โดยใช
ความชื้นไมเทากันขอใดตอไปนีอ้อกแบบการทดลองได
ถูกตอง 
      ก.   นําขาวสุกมาแบงใสในถวย 2 ใบเทากัน   
      ข.   นําขาวสุกมาจาก 2 แหงแลวใสถวยแยกกัน 
      ค.   นําขาวสุกมาจากแหงเดียวกัน ใสถวย 2 ใบ 
ใบที่ 1 เติมน้ํา ใบที่ 2 ไมตองเติมน้ํา  
      ง.   นําขาวสุกจากหมอใบเดียวกันมาแบงใสถวย
ขนาดเทากัน 2 ใบในปริมาณเทากัน ใบที่ 1 เติมน้ําลง
ไป 10 หยด ใบที่ 2 ไมตองเติมน้ํา 

   

 4.  ขอใดตอไปนี้ปฏิบัติการทดลองไมถูกตอง 
      ก.   ถาใชเคร่ืองใชไฟฟาไมใหยืนบนพืน้ที่    
เปยกชื้น 
      ข.   สารเคมีที่เปนผงควรใชชอนตักสารไมควร 
สูดดม 
      ค.   การใชตะเกียงแอลกอฮอลเมื่อทดลองแลว
เปาใหดับ  
      ง.   อานฉลากที่ตดิอยูกับขวดบรรจุสารเพื่อให
รูจักวิธีใช 

   

 5.  การกระทําของใครถูกตองที่สุดในการทดลองเพื่อ
พิสูจนวาในดนิมีอากาศอยูจริง 
      ก.   กอยนําดินไปเผาไฟ  
      ข.   ตาลนํากอนดนิมาชั่งบนเคร่ืองชั่ง 
      ค.   ตนใชวิธีสังเกตลักษณะของเนื้อดิน   
      ง.   แดงหยอนกอนดินลงไปในน้าํแลวสงัเกต 
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13. การตีความหมายจาก
ขอมูลและลงขอสรุป 

1.  จากตารางที่กําหนดให จงพจิารณาดูวาสารใดมี
ความสามารถในการละลายไดดทีี่สุด  

 
      ก.   โซเดียมคลอไรด   
      ข.   แคลเซียมซัลเฟต 
      ค.   แคลเซียมซัลเฟต   
      ง.   แคลเซียมคารบอเนต 

สาร ความสามารถในการ
ละลาย 

g/100 cm3 
โซเดียมคลอไรด 36.0 
คอปเปอรซัลเฟต 2.0 
สารสม 7.8 
แคลเซียมซัลเฟต 0.21 
แคลเซียมคารบอเนต 0.0013 

   

 2.  ถานักเรียนทาํการทดสอบแรชนิดตางๆ ไดผลดงันี ้
 แร A ใชเล็บกรีดแลวเปนรอย 
 แร B ใชเล็บและมีดกรีดแลวเปนรอย 
 แร C ใชมีดกรีดแลวไมเปนรอย 
 แร D ใชเล็บกรีดไมเปนรอย แตใชมีดกรีดเปน
รอย แรชนิดใดมีความแข็งแรงมากที่สุด และนอยที่สดุ
ตามลําดับ 
      ก.   แร A , แร B   
      ข.   แร C , แร A 
      ค.   แร D , แร C   
      ง.   แร B , แร D 
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3.  จากแผนภูมิ หมายเลข 1, 2, 3 และ 4 แทนการ
เปลี่ยนสถานะของสสารเรียงลาํดับดังขอใด 
 
 
 
 
      ก.   การแข็งตัว  การหลอมเหลว  การหลอม
ละลาย  การกลั่นตวั 
      ข.   การหลอมเหลว  การระเหย การควบแนน 
การแข็งตัว 
      ค.   การหลอมละลาย การระเหย การแข็งตัว 
การกลั่นตัว  
      ง.   การละลาย การกลั่นตวั การแข็งตัว การ
ควบแนน 

   

 
 
 

 
 

 
 
ตารางใช

ตอบคําถามทักษะการตีความหมายจากขอมูลและลงขอสรุป ขอ 4-5 

พืช สภาพการณที่จัดให 
ดิน แสงแดด น้ํา อากาศ ปุย 

A จากในสวน  X   

B จากในสวน    X 
C จากในสวน     

D จากในสวน X   X 

   

 4. การทดสอบตนไม 4 ชนิดในแตละสภาพการณ
ตางๆ ดังตาราง  นักเรียนคิดวาตนพืชตนไหนจะ
แข็งแรงที่สุด 
      ก.   A    
      ข.   B 
      ค.   C    
      ง.   D 

   

 5.  นักเรียนคิดวาตนพชืตนไหนจะเจริญเติบโตนอย
ที่สุด 
      ก.   A    
      ข.   B 
      ค.   C    
      ง.   D 

   

ของเหลว ของแข็ง กาซ 

1 2 

3 4 
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ในการประเมินหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหากับขอทดสอบทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ไดกําหนดเกณฑการประเมินเปนดังนี้ 

 
 +1 หมายถึง ใชได  เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ  

  0  หมายถึง ไมม่ันใจ  เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ 
-1  หมายถึง ใชไมได เนื้อหาไมสอดคลองกับขอทดสอบ 

 
คา  I.O.C เฉลี่ยตั้งแต  0.50   ถึง   1.00   ถือวา ใชได 
คา I.O.C  เฉลี่ยตั้งแต  0.00   ถึง   0.49   ถือวา ใชไมได 
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ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 (IOC) 

 
ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
1 +1 +1 +1 +3 1 
2 +1 +1 +1 +3 1 
3 +1 +1 +1 +3 1 
4 +1 +1 +1 +3 1 
5 +1 +1 +1 +3 1 
6 +1 +1 +1 +3 1 
7 +1 +1 +1 +3 1 
8 +1 +1 +1 +3 1 
9 +1 +1 +1 +3 1 
10 +1 +1 +1 +3 1 
11 +1 +1 +1 +3 1 
12 +1 +1 +1 +3 1 
13 +1 +1 +1 +3 1 
14 +1 +1 +1 +3 1 
15 +1 +1 +1 +3 1 
16 +1 +1 +1 +3 1 
17 +1 +1 +1 +3 1 
18 +1 +1 +1 +3 1 
19 +1 +1 +1 +3 1 
20 +1 +1 +1 +3 1 
21 +1 +1 +1 +3 1 
22 +1 +1 +1 +3 1 
23 +1 +1 +1 +3 1 
24 +1 +1 +1 +3 1 
25 +1 +1 +1 +3 1 
26 +1 +1 +1 +3 1 
27 +1 +1 +1 +3 1 
28 +1 +1 +1 +3 1 
29 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
30 +1 +1 +1 +3 1 
31 +1 +1 +1 +3 1 
32 +1 +1 +1 +3 1 
33 +1 +1 +1 +3 1 
34 +1 +1 +1 +3 1 
35 +1 +1 +1 +3 1 
36 +1 +1 +1 +3 1 
37 +1 +1 +1 +3 1 
38 +1 +1 +1 +3 1 
39 +1 +1 +1 +3 1 
40 +1 +1 +1 +3 1 
41 +1 +1 +1 +3 1 
42 +1 +1 +1 +3 1 
43 +1 +1 +1 +3 1 
44 +1 +1 +1 +3 1 
45 +1 +1 +1 +3 1 
46 +1 +1 +1 +3 1 
47 +1 +1 +1 +3 1 
48 +1 +1 +1 +3 1 
49 +1 +1 +1 +3 1 
50 +1 +1 +1 +3 1 
51 +1 +1 +1 +3 1 
52 +1 +1 +1 +3 1 
53 +1 +1 +1 +3 1 
54 +1 +1 +1 +3 1 
55 +1 +1 +1 +3 1 
56 +1 +1 +1 +3 1 
57 +1 +1 +1 +3 1 
58 +1 +1 +1 +3 1 
59 +1 +1 +1 +3 1 
60 +1 +1 +1 +3 1 
61 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
62 +1 +1 +1 +3 1 
63 +1 +1 +1 +3 1 
64 +1 +1 +1 +3 1 
65 +1 +1 +1 +3 1 
66 +1 +1 +1 +3 1 
67 +1 +1 +1 +3 1 
68 +1 +1 +1 +3 1 
69 +1 +1 +1 +3 1 
70 +1 +1 +1 +3 1 
71 +1 +1 +1 +3 1 
72 +1 +1 +1 +3 1 
73 +1 +1 +1 +3 1 
74 +1 +1 +1 +3 1 
75 +1 +1 +1 +3 1 
76 +1 +1 +1 +3 1 
77 +1 +1 +1 +3 1 
78 +1 +1 +1 +3 1 
79 +1 +1 +1 +3 1 
80 +1 +1 +1 +3 1 

 
จากตาราง พบวา ครู-อาจารยผูเชี่ยวชาญ ผูมีประสบการณ และครูผูชํานาญแสดงความ

คิดเห็นความสอดคลองระหวางเนื้อหากับขอทดสอบ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเฉลี่ยอยู
ระหวาง 0.50 ถึง 1.00 ถือวาอยูในระดับใชได 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
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ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r)  
แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

 
ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
1 ข .86 .59 .65 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
2 ง .49 .29 .47 .20 สูงมาก ปานกลาง 
3 ค .35 .12 .25 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
4 ง .59 .35 .44 .25 สูงมาก ปานกลาง 
5 ง .86 .35 .53 .51 สูงมาก สูง 
6 ก .73 .29 .54 .45 สูงมาก สูง 
7 ค .74 .51 .61 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
8 ค .80 .29 .65 .51 ปานกลาง สูงมาก 
9 ก .88 .43 .65 .45 ปานกลาง สูง 
10 ข .73 .53 .65 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
11 ข .65 .39 .52 .27 สูงมาก ปานกลาง 
12 ข .63 .35 .61 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
13 ข .69 .31 .49 .39 สูงมาก ปานกลาง 
14 ก .71 .51 .63 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
15 ก .73 .47 .61 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
16 ก .55 .12 .31 .43 ปานกลาง สูง 
17 ง .69 .41 .51 .29 สูงมาก ปานกลาง 
18 ง .80 .45 .57 .35 สูงมาก ปานกลาง 
19 ง .84 .39 .55 .45 สูงมาก สูง 
20 ก .69 .41 .59 .29 สูงมาก ปานกลาง 
21 ค .43 .18 .32 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
22 ค .86 .27 .66 .59 ปานกลาง สูงมาก 
23 ข .84 .49 .64 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
24 ง .43 .18 .33 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
25 ข .69 .14 .48 .55 สูงมาก สูง 
26 ข .90 .61 .67 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
27 ก .59 .31 .47 .29 สูงมาก ปานกลาง 
28 ค .84 .24 .64 .59 ปานกลาง สูงมาก 
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ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
29 ง .84 .61 .71 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
30 ข .86 .37 .65 .49 ปานกลาง สูง 
31 ก .88 .61 .69 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
32 ง .86 .39 .55 .47 สูงมาก สูง 
33 ก .84 .57 .68 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
34 ก .88 .61 .69 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
35 ค .67 .47 .60 .20 สูงมาก ปานกลาง 
36 ง .47 .22 .29 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
37 ค .53 .10 .42 .43 สูงมาก สูง 
38 ง .43 .10 .25 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
39 ง .86 .39 .55 .47 สูงมาก สูง 
40 ค .80 .24 .63 .55 ปานกลาง สูงมาก 
41 ง .88 .55 .72 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
42 ข .69 .27 .52 .43 สูงมาก สูง 
43 ค .61 .16 .38 .45 ปานกลาง สูง 
44 ข .61 .33 .51 .29 สูงมาก ปานกลาง 
45 ค .78 .27 .63 .51 ปานกลาง สูงมาก 
46 ก .88 .61 .69 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
47 ค .47 .18 .29 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
48 ข .92 .55 .68 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
49 ง .67 .08 .53 .59 สูงมาก สูง 
50 ข .69 .39 .59 .31 สูงมาก ปานกลาง 
51 ง .71 .29 .47 .43 สูงมาก สูง 
52 ก .82 .47 .57 .35 สูงมาก ปานกลาง 
53 ง .71 .08 .49 .63 สูงมาก สูงมาก 
54 ง .82 .55 .66 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
55 ง .86 .65 .73 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
56 ค .67 .31 .61 .37 ปานกลาง สูงมาก 
57 ก .55 .29 .39 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
58 ค .55 .35 .38 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
59 ง .76 .43 .64 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
60 ก .82 .47 .57 .35 สูงมาก ปานกลาง 



246 

 
ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
61 ค .61 .29 .36 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
62 ง .76 .41 .63 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
63 ข .63 .39 .58 .24 สูงมาก ปานกลาง 
64 ข .76 .53 .66 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
65 ก .80 .47 .64 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
66 ก .76 .51 .61 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
67 ง .86 .39 .55 .47 สูงมาก สูง 
68 ก .37 .10 .25 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
69 ข .55 .35 .56 .20 สูงมาก ปานกลาง 
70 ค .61 .16 .38 .45 ปานกลาง สูง 
71 ค .80 .49 .58 .31 สูงมาก ปานกลาง 
72 ง .80 .57 .71 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
73 ค .76 .31 .64 .45 ปานกลาง สูงมาก 
74 ง .86 .39 .55 .47 สูงมาก สูง 
75 ก .55 .31 .39 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
76 ก .73 .47 .69 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
77 ข .90 .31 .63 .59 ปานกลาง สูง 
78 ข .80 .39 .61 .41 ปานกลาง สูง 
79 ค .71 .29 .61 .43 ปานกลาง สูงมาก 
80 ก .84 .57 .68 .27 ปานกลาง ปานกลาง 

 
จากตารางผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอทดสอบ

ในการวิเคราะหขอทดสอบครั้งนี้ สําหรับตัวเลือกท่ีเปน “ขอถูก” คาความยากงาย (P) ท่ีถือวาอยูใน
เกณฑใชไดมีคาอยูระหวาง .20 ถึง .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ท่ีถือวาอยูในเกณฑท่ีใชไดมีคาตั้งแต 
.20 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  ความเท่ียง (reliability)  
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 การหาคาความแปรปรวน  คาความเท่ียง (reliability) ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
 การหาคะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

จากสูตร    

        S1
2    =     

1)- N(N

2)X(2XN
 

∑ ∑-
  

           =    
1)- 150(150

2
(6627) - 314381×150

 
 

 

           =      
22350

3240021
 

 
 คาความแปรปรวน                =      144.96738 
 

การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   n   =    150 

  Σpq   =    18.525 
    S1

2    =    144.96738 
 สูตร  KR. -  20     

          =    











−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n  

     

          =    ]
144.96738

18.525- 1 [
1- 150

150
 

 

 
          =   [ ]0.12778736- 11.00671  
          
           =      

1.00671
0.87221264  

 
คาความเท่ียง               =    0.866399  หรือ 87 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  การหาคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
-  ความเท่ียง (reliability) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  การหาคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว21101  
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

คะแนนเต็ม 50  คะแนน เวลา 60 นาที 
 
คําช้ีแจง แบบทดสอบเปนแบบทดสอบปรนัย  จํานวน 50 ขอ  50  คะแนน 
            ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

1.  ขอความใดตอไปน้ีเปนความรูทางวิทยาศาสตร   
     ก.  ตาซายกระตุกจะโชคราย    
     ข.  นํ้าไหลจากท่ีสูงลงสูท่ีตํ่าเสมอ 
     ค.  จ้ิงจกทักกอนออกจากบานจะดวงไมดี  
     ง.  นกแสกบินไปเกาะท่ีบานไหน บานน้ันจะมีคนเสียชีวิต 
2.  ขอใดจัดเปนความรูทางวิทยาศาสตร 
   (1) จ้ิงจกเปนสัตวเล้ือยคลานออกลูกเปนไขมีเปลือกหุม 
   (2) ในเดือนพฤศจิกายน 2541 จะเกิดฝนดาวตกจํานวนมาก และเห็นไดชัดใน
ประเทศไทย 
   (3) ขาวโพดเปนพืชใบเล้ียงเด่ียว เพราะมีใบเล้ียง 1 ใบ 
   (4) เมื่อรับประทานไอศกรีมจะรูสึกเย็น แตเมื่อรับประทานขาวตมจะรูสึกรอน 

ก.  (1) และ (3) 
ข.  (2) และ (4) 
ค.  (1), (2) และ (3) 
ง.  (1), (2), (3) และ (4) 

3.  ขอใดมีความหมายตรงกับคําวา “วิทยาศาสตร” มากท่ีสุด 
     ก.  การศึกษาเกี่ยวกับชีวิตพืชและสัตว 
     ข.  ความรูเกี่ยวกับส่ิงมีชีวิตตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา 
     ค.  การศึกษาหาความรูจากการทดลองเพื่อต้ังเปนกฎเกณฑ 
     ง.  ความรูของโลกธรรมชาติและการแสวงหาความรูอยางมีระเบียบแบบแผน 

และมีขั้นตอน 
4.  ขอใดตอไปน้ี ไมใช ลักษณะสําคัญของนักวิทยาศาสตร 
     ก.  มีความใฝฝน  
     ข.  ชางสังเกต                                       
     ค.  มคีวามเปนเหตุเปนผล                      
     ง.  อยากรูอยากเห็น 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

5.  ถานักเรียนมีหนาท่ีในการบันทึกขอมูลการทดลอง นักเรียนควรมีคุณสมบัติท่ี
สําคัญตามขอใด (การนําไปใช) 
     ก.  เปนคนราเริง 
     ข.  เปนคนมีเหตุผล 
     ค.  เปนคนใจกวาง 
     ง.  เปนคนรอบคอบและซื่อสัตย 
6.  ส่ิงท่ีแสดงวานักวิทยาศาสตรมีความพยายามและความอดทนคืออะไร 
   (1) ชางสังเกต และต้ังคําถาม เพื่อหาวิธีแสวงหาคําตอบอยูเสมอ 
   (2) ทําการทดลองซ้ําหลายครั้งจนเกิดความมั่นใจ 
   (3) กลาทําในส่ิงแปลกใหมไปจากส่ิงเดิมท่ีมีอยู 
   (4) ทําการศึกษาคนควาเปนเวลานานจึงจะประสบความสําเร็จ 

ก.  (1) และ (3) 
ข.  (2) และ (4) 
ค.  (1) และ (4) 
ง.  (2) และ (3) 

7.  บุคคลใดตอไปน้ีเปนตัวอยางของผูมีความมานะพยายาม 
     ก.  แดงคิดหาวิธีทําใหนํ้าเย็นโดยไมตองใชตูเย็น  
     ข.  ขาวตองทําการทดลองกอนท่ีจะเชื่อส่ิงตางๆ 
     ค.  ดําทําการทดลองหลายๆ ครั้ง และเก็บขอมูลอยางละเอียด 
8.  ขอใดเปนจุดเริ่มตนท่ีสําคัญซึ่งจะนําไปสูกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
     ก.  การสังเกต                                      
     ข.  การต้ังสมมติฐาน                           
     ค.  การทดลองและเก็บขอมูล  
     ง.  การสรุปและนําเสนอขอม ู
9.  ขอมูลใดท่ีไดจากการสังเกตดวยตา  
     ก.  ไฟไหมกล่ินควันไฟคลุงท่ัวผืนปา 
     ข.  ตมยํากุงชามน้ีมรีสเปรี้ยวและเผ็ดมาก 
     ค.  กลวยไมมีสีมวงปนขาว ออกดอกเปนพวง 
     ง.  ขาวโทรทัศนรายงานวาจะมีพายุและฝนตกหนัก 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

10.  ขอใดเปนขอมูลท่ีไดจากการใชประสาทสัมผัสทางผิวหนัง  
      ก.  เมื่อตมนํ้าจนเดือดจะมีไอนํ้าเกิดขึ้น 
      ข.  นํ้าในแกวใบสีขาวเย็นกวาใบสีเขียว 
      ค.  ดอกมะลิมีกล่ินหอมมากกวาดอกกุหลาบ 
      ง.  เมื่อเผากระดาษจะมีเปลวไฟและเขมาควันเกิดขึ้น 
11.  ขอใดเปนการสังเกตท่ีถูกตอง  
      ก.  ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรยีงแถวกันกลับรังอยางเรงรีบ 
      ข.  ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรียงแถวกันไปตามเสนเชือกสีแดง 
      ค.  ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรียงแถวห้ิวของพะรุงพะรัง 
      ง.  ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินหยอกลอกันไปอยางสนุกสนาน 
12.  ขอใดเปนพื้นฐานท่ีจะนําไปใชเพื่อใหไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตร (ความ
เขาใจ) 
      ก.  เทคโนโลยีตางๆ     
      ข.  การคนควาหาความรูใหมๆ 
      ค.  กระบวนการทางวิทยาศาสตร   
      ง.  ความรูของโลกธรรมชาติ 
13.  สมมติฐานคืออะไร  
      ก.  การวางแผนการทํางาน 
      ข.  การระบุคําถามซึ่งเกิดขึ้นจากการสังเกต 
      ค.  การตอบคําถามกอนทําการทดลอง 
      ง.  การคาดคะเนคําตอบของคําถาม หรือส่ิงท่ีสงสัย 
14.  ถาตองการทดสอบสมมติฐานวา “ไขใหมลอยนํ้า ไขเกาจมนํ้า” ขอใดตอไปน้ี
เปนตัวแปรท่ีตองเปล่ียนแปลง  
      ก.  ขนาดของภาชนะ                   
      ข.  ชนิดของนํ้า 
      ค.  รูปรางของภาชนะ                   
      ง.  ไข 
15. ถาตองการทดสอบสมมติฐานวา “ลูกตะกรอพลาสติกสามารถกระดอนจากพื้น
ไดสูงกวาลูกตะกรอหวาย” ขอใด ไมใชส่ิงท่ีตองควบคุมใหเหมือนกัน  
      ก.  ลูกตะกรอ  
      ข.  ความสูงในการโยน 
      ค.  ทิศทางและแรงในการโยน 
     ง.  นํ้าหนักของลูกตะกรอท้ังสองชนิด 
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16. เมื่อใดท่ีสมมติฐานจะสามารถเปล่ียนมาเปนความรูทางวิทยาศาสตรได   
      ก.  มีเอกสารหรือทฤษฎีรองรับ 
      ข.  เมื่อบันทึกขอมูลไดความละเอียดมากพอ 
      ค.  เมื่อทดสอบหลาย ๆ ครั้งแลวพบวาผลการทดลองเปนเชนเดิม 
      ง.  เมื่อมีการเผยแพรความรูใหผูอื่นทราบ 
17.  ประสาทสัมผัสของนักเรียนในการนําไปใชเพื่อการสังเกตและเก็บขอมูล
สามารถเชื่อถือไดเสมอไปหรือไม เพราะเหตุใด   
      ก.  เชื่อถือได เพราะวามคีวามถูกตองและแมนยําเสมอ 
      ข.  เชื่อถือไดเพราะสามารถใชประสาทสัมผัสท้ังหาเก็บขอมูลไดท้ังหมดโดย
ละเอียด 
      ค.  เชื่อถือไมไดเพราะการใชประสาทสัมผัสไมถือวาเปนการสังเกตและการ
เก็บขอมูล 
      ง.  เชื่อถือไมไดเพราะการใชประสาทสัมผัสในการสังเกตและเก็บขอมูลอาจมี
ความผิดพลาดและคลาดเคล่ือนได 
18.ขอความใดไมถูกตอง 

ก.  เมื่อศึกษาเซลลเย่ือหอมดวยกลองจุลทรรศนพบวามีขนาดขยายใกล 40 
เทา เน่ืองจากกําลังขายเลนสใกลวัตถุ 4 เทา และกําลังขยายเลนสใกลตา 10 เทา 

ข.  ในการไปทัศนะศึกษา ถาตองการศึกษาพฤติกรรมของนกในปา ควรใชกลอง
โทรทรรศนจึงจะเห็นไดชัดเจน 

ค.  ใสนํ้าลงในถุงพลาสติกแลวรัดปากถุงใหแนน นําไปสองดูวัตถุแทนแวน
ขยายได 

ง.  ในประเทศไทยมีกลองโทรทรรศนชนิดสะทอนแสงอยูท่ีดอยสุเทพ จังหวัด
เชียงใหม 
19.  ถาหากตองการจะตรวจดูเชื้อแบคทีเรีย ควรใชเครื่องมือชนิดใดจึงจะเหมาะสม
ท่ีสุด   
      ก.  แวนขยาย  ข.  กลองจุลทรรศน 
      ค.  กลองสองทางไกล ง. กลองโทรทรรศน 
20.  เพราะเหตุใดเราจึงตองทําการทดลองทางวิทยาศาสตรซ้ําหลายๆ ครั้งกอนจึง
สรุปผล   
      ก.  เพื่อใหเกิดความชํานาญ  
      ข.  เพื่อใหไดผลงานมากๆ 
      ค.  เพื่อใหไดขอมูลท่ีเชื่อถือได  
      ง.  เพื่อหาขอบกพรองในการทดลอง 
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21.  คนท่ีมองระยะไกลไดชัดเจน แตมองระยะใกลไมชัดเจน จัดเปนคนท่ีมีสายตา
อยางไร 

ก.  สายตายาว 
ข.  สายตาส้ัน 
ค.  สายตาเอียง 
ง.  ตาบอดสี 

22.  ถานักเรียนตองการวัดปริมาตรของนํ้าด่ืมขวดหน่ึง ควรจะเลือกใชเครื่องมือใน
ขอใดเพื่อใหไดคาท่ีถูกตองมากท่ีสุด        
      ก.  ถังนํ้า                             
      ข.  ขวดนํ้าด่ืม                      
      ค.  กระบอกตวง 
      ง.  เครื่องชั่งแบบดิจิตอล 
23.  จงเรียงลําดับกอนหลังในการศึกษาคนควาในหัวขอปญหาท่ีวา "สาเหตุหน่ึง
ของการเกิดโรคมะเร็งในตับ คือการรับประทานพืชตระกูลถั่วและเมล็ดทานตะวันใช
หรือไม" 
   (1) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมล็ดถั่วเทียบกับอาหารปกติท่ีไมมีเมล็ดถั่ว 
   (2) ต้ังสมมติฐานวา "การรับประทานเมล็ดถั่วและเมล็ดทานตะวันทําใหมีโอกาส
เปนโรคมะเร็งในตับได 
   (3) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมล็ดถั่วและเมล็ดทานตะวัน เทียบกับอาหารปก
ท่ีไมมีเมล็ดถั่วและเมล็ดทานตะวัน 
   (4) ศึกษาและรวบรวมขอมลูเกี่ยวกับเมล็ดถั่วและเมล็ดทานตะวันและโรคมะเร็ง
ในตับ 
   (5) สรุปวิเคราะหผลจากการทดลอง 
   (6) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมล็ดทานตะวันเทียบ 
กับอาหารปกติท่ีไมมีเมล็ดทานตะวัน 

ก.  (1), (6), (3), (2), (4), (5) 
ข.  (4), (2), (1), (6), (3), (5) 
ค.  (4), (2), (5), (1), (6), (3) 
ง.  (2), (4), (1), (6), (3), (5) 
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24.  แคทรียาทดลองปลูกผักบุงจํานวน 2 กระถาง โดยจัดส่ิงแวดลอมในการปลูก
ดังตารางตอไปน้ี 

ส่ิงแวดลอม ผักบุงกระถางที่ 1 ผักบุงกระถางที่ 2 
ดิน 

อุณหภูมิ 
ปุย 

แสงสวาง 
นํ้า 

√ 
√ 
× 
√ 
√ 

√ 
√ 
√ 
√ 
√ 

เครื่องหมาย  √  หมายถึง ไดรับ 
เครื่องหมาย  ×  หมายถึง ไมไดรับ 
แคทรียามีเหตุผลอยางไรในการจัดการทดลองดังตาราง 

ก.  แสงสวางเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดในการเจริญเติบโตของผักบุง 
ข.  การเจริญเติบโตของผักบุงเกี่ยวของกับดิน อุณหภูมิ นํ้า แสงสวาง และปุย 
ค.  เพื่อเปรียบเทียบการเจริญงอกงามของผักบุงท่ีไดรับปุยและไมไดรับปุย 
ง.  ปุยตางนิดกันมีผลตอการเจริญเติบโตของผักบุง 

25.  นักเรียนกลุมหน่ึงรับประทานอาหารแตละชนิด ดังตาราง 

นักเรียน 
อาหารที่รับประทาน 

ขาวเหนียว ลาบ
หมู 

กวยเต๋ียว สมตํา ไกยาง 

แนน √ - √ √ √ 
กร √ √ √ - √ 

อวน - √ √ - - 
ตน - - √ √ √ 
ขวัญ √ √ √ √ - 

ถาสมาชิกทุกคนทองรวง อาหารท่ีนาจะเปนสาเหตุคือ 
ก.  ลาบหมู   ข.  กวยเต๋ียว 
ค.  สมตํา   ง.  ไกยาง 

26.  สาเหตุใดจัดไดวาเปนอันตรายมากท่ีสุดในการนํ้าความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใช 

ก.  ทําใหเกิดมลพิษในส่ิงแวดลอม 
ข.  ขาดงบประมาณและกําลังคน 
ค.  ขาดความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ง.  ขาดความรูและความเขาใจในการใชอุปกรณ 
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27.  หนวยวัดอุณหภูมิในระบบเอสไอคือขอใด   
      ก.  เคลวิน ข.  องศาเซลเซียส 
      ค.  องศาโรเมอร ง.  องศาฟาเรนไฮต 
28.  อุปกรณในขอใดแตกตางจากขออื่น (คิดวิเคราะห) 
      ก.  แวนขยาย ข.  สเต็ตโทสโคป 
      ค.  กลองจุลทรรศน  ง.  กลองโทรทรรศน 
29.  ขอใดตอไปน้ีเปนการอธิบายถึงผลการทดลอง 
      ก.  เตรียมหลอดทดลอง 2 หลอด  
      ข.  สารละลายชนิดน้ีคือกรดอินทรีย 
      ค.  เทสารละลายจากขวดลงในหลอดทดลอง 
      ง.  สารผสมเปล่ียนไปเปนสีแดงขุน และเกิดฟองแกสขึ้นเล็กนอย 
30.  ขอใดกลาว ไม ถูกตอง   
      ก.  การบันทึกขอมูลทางวิทยาศาสตรผูบันทึกสามารถใสความคิดเห็นลงไปได 
      ข.  ขอมูลจากการบันทึกอยางซื่อสัตยของนักวิทยาศาสตรรุนกอน ๆ เปน
พื้นฐานสําหรับนักวิทยาศาสตรรุนหลัง 
      ค.  การบันทึกขอมูลทางวิทยาศาสตรตองกระทําอยางรอบคอบ  ซื่อสัตย  
และควรบอกวิธีการ  เครื่องมือท่ีใชรวมท้ังตัวแปรตาง ๆ  
      ง.  ขอมูลทางวิทยาศาสตรท่ีเกิดจากการบันทึกอยางไมซื่อสัตยจะเปนขอมูลท่ี
ไรคา  ทําใหเกิดความผิดพลาดตอการสรุปผลและทําใหความรูวิทยาศาสตรพัฒนา
ไปไดยาก 
31.  ขอใดเปนผลดีของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอโลก   
      ก.  ปรากฏการณเรือนกระจก    
      ข.  รโูหวของโอโซน   
      ค.  แกสเรือนกระจก     
      ง.  เพิ่มผลผลิตทางการเกษตร 
32.  ขอใดเปนผลเสียของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอโลก 
      ก.  การพัฒนาอุตสาหกรรมดานพลาสติกและส่ิงทอ 
      ข.  การระเบิดของโรงไฟฟานิวเคลียรในประเทศญี่ปุน  
      ค.  การคนพบวิธีการตัดตอทางพันธุกรรม (GMO) ของพชืและสัตว   
      ง.  การสงยานอวกาศและดาวเทียมของประเทศตาง ๆ ออกไปนอกโลก 
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33.  ขอใดกลาว ไมถูกตอง   
      ก.  ความรูวิทยาศาสตรสามารถเปล่ียนแปลงไดเมื่อมีขอมูลหรือหลักฐาน
เพิ่มเติม 
      ข.  การเปล่ียนแปลงของเครื่องมือและอุปกรณเปนปจจัยหน่ึงท่ีทําใหความรู
วิทยาศาสตรเปล่ียนไป 
      ค.  กฏทางวิทยาศาสตรท่ีผานการทดลองและพิสูจนมาแลวหลายครั้งจะไมมี
การเปล่ียนแปลงอีกตอไป 
      ง.  เมื่อวิธีการหาความรูเปล่ียนแปลงไปอาจจะทําใหไดความรูวิทยาศาสตรท่ีดี
ขึ้นกวาเดิม 
34.  กําหนดสมบัติของสารใหดังน้ี 
   A มีรูปรางและปริมาตรคงท่ี 
   B ไมมีชองวางระหวางอนุภาคและอนุภาคมีการส่ัน 
   C อนุภาคเคล่ือนท่ีไดรวดเร็ว 
   D มีรูปรางไมคงท่ี แตปริมาตรคงท่ี 
สารใดมีสถานะเปนของแข็ง  
      ก.  A และ B ข.  B และ C 
      ค.  C และ D ง.  B  C และ D 
35.  สารในขอใดมีรูปรางและปริมาตรไมแนนอน 

ก.  เหล็ก  พลาสติก ข.  แอลกอฮอล  นํ้ามันพืช 
ค.  อากาศ  แกสหุงตม ง.  นํ้า  อากาศ 

36.  สารในขอใดตอไปน้ีมีสถานะเปนของเหลวท่ีอุณหภูมิหอง 
ก.  นํ้าแข็ง ข.  นํ้าอัดลม 
ค.  ไอนํ้า ง.  นํ้าแข็งแหง 

37.  จากภาพกาํหนดใหเปนการจัดเรียงอนุภาคของสาร ขอใดกลาวถูกตอง 

 
 

 ภาพท่ี 1 ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 
 ก ดิน นํ้าหวาน ไอนํ้า 
 ข ไอนํ้า นํ้าปลา เหล็ก 
 ค นํ้าอัดลม ยาสีฟน เกลือแกง 
 ง นํ้ามันพืช นํ้าหวาน นํ้าตาล  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

38.  ถาใชสถานะของสารเปนเกณฑ สารในขอใดเปนสารประเภทเดียวกัน 
ก.  นํ้าตาล นํ้าสม นํ้ากล่ัน 
ข.  ถาน ทองเหลือง เพชร 
ค.  อากาศ เหล็ก กํามะถัน 
ง.  ดินนํ้ามัน นํ้าโคลน นํ้าแปง 

39.  สารในขอใดท่ีมีรูปรางเปล่ียนแปลงตามภาชนะท่ีบรรจุ 
ก.  นํ้าอัดลม กรวด ทราย 
ข.  นํ้ามันพืช นํ้าแข็ง แชมพู 
ค.  หิน พลาสติก เอทานอล 
ง.  แกสไนโตรเจน อากาศ นํ้าสมสายชู 

40.  ขอใดเรียงลําดับความหนาแนนของอนุภาคไดถูกตอง 
ก.  แกส > ของเหลว > ของแข็ง 
ข.  ของเหลว > แกส > ของแข็ง 
ค.  ของแข็ง > แกส > ของเหลว 
ง.  ของแข็ง > ของเหลว > แกส 

41.  การเกิดฝนมีการเปล่ียนสถานะของสารดังขอใด 
ก.  การระเหย ข.  การเยือกแข็ง 
ค.  การควบแนน ง.  ขอ ก และ ขอ ค ถูกตอง 

42.  การทําไอศกรมีมีการเปล่ียนสถานะของสารดังขอใด 
ก.  การควบแนน ข.  การเยือกแข็ง 
ค.  การระเหิด ง.  การหลอมเหลว 

43.  ขอใดอธิบายความหมายของอุณหภูมิไดถูกตอง  
      ก.  ระดับความเย็นท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ  
      ข.  ระดับความรอนท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
      ค.  ปริมาณอากาศเย็นท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
      ง.  ปริมาณอากาศรอนท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
44.  หนอยและนิดน่ังรับประทานนมเย็นและโอวัลตินรอน  
ปรากฏวามีเพื่อนชนโตะ ทําใหนมเย็นหกเปอนมือหนอยสวน 
โอวัลตินรอนหกเปอนมือนิด ท้ังสองจึงไปลางมือดวยนํ้าสะอาด ขณะท่ีลางมือหนอย
และนิดจะรูสึกวาอุณหภูมิท่ีมือเปนอยางไร 

ก.  มือของหนอยจะรูสึกอุน สวนมือของนิดจะรูสึกเย็น 
ข.  มือของหนอยจะรูสึกเย็น สวนมือของนิดจะรูสึกอุน 
ค.  มือของหนอยและนิดจะรูสึกเย็นท้ังคู 
ง.  มือของหนอยและนิดจะรูสึกอุนท้ังคู 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

44.  ขอใดเปนลักษณะการวางเทอรมอมิเตอรเพื่อวัดอุณหภูมิของสารไดถูกตอง  

ก.   ข.  

ค.    ง.  
45.  สมดุลความรอนหมายถึงขอใด (ความรูความจํา) 
      ก.  สาร 2 ชนิด มีมวลเทากัน มีพลังงานความรอนเทากนั 
      ข.  การถายโอนความรอนของสาร 2 ชนิด จนมีอุณหภูมิเทากัน 
      ค.  สาร 2 ชนิด ถายโอนพลังงานจากสารท่ีมีมวลมากสูสารท่ีมีมวลนอย 
      ง.  สาร 2 ชนิด ถายโอนพลังงานจากสารท่ีมีมวลนอยสูสารท่ีมีมวลมาก 
46.  ของเหลวท่ีใชทําเทอรมอมิเตอรควรมีสมบัติอยางไร และนิยมใชของเหลวใด 
(ความรูความจํา) 
      ก.  ขยายตัวดี  นํ้าหรือปรอท 
      ข.  ขยายตัวดี  ปรอทหรือแอลกอฮอลผสมสี 
      ค.  หดตัวเร็ว  ปรอทหรือตะกั่ว 
      ง.  หดตัวเร็ว  บิวทิลแอลกอฮอลหรือตะกั่ว 
47.  วัตถุในขอใดเปนตัวนําความรอนท่ีดี 

    1. ทองแดง    2. แกว    3. ไม          
    4. อลูมิเนียม       5. เหล็ก 
ก. 1.  2.  และ  3.   
ข. 1.  2.  และ  4. 
ค. 1.  4.  และ  5.   
ง. 1.  2.  3.    4.   และ  5. 

48. ขอใดเปนการเปล่ียนแปลงประเภทคายความรอน 
ก. ของเหลวเปล่ียนสถานะเปนของแข็ง  
ข. ของแข็งเปล่ียนสถานะเปนของเหลว 
ค. ของเหลวเปล่ียนสถานะเปนแกส 
ง. ของแข็งเปล่ียนสถานะเปนแกส 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 
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49.  ขอใดอธิบายการถายโอนความรอนไดถูกตอง 
ก.  ความรอนจะถายเทจากท่ีตํ่าไปสูท่ีสูง  
ข.  ความรอนจะถายเทจากท่ีสูงไปสูท่ีตํ่า 
ค.  ความรอนจะถายเทจากท่ีอุณหภูมิตํ่าไปสูอุณหภูมิสูง  
ง.  ความรอนจะถายเทจากท่ีอุณหภูมิสูงไปสูอุณหภูมิตํ่า  

50.  ดามทัพพีและดามจับภาชนะท่ีใชตักอาหารรอนๆ มักหุมดวยพลาสติก เพื่อ
จุดประสงคใด 

ก. เพื่อความสะดวกในการ ใช   
ข. เพื่อความสวยงามถูกใจผูซื้อ 
ค. เปนฉนวนปองกันความรอน  
ง. ปองกันการพาความรอน 
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ในการประเมินหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหากับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร รหัส21101 ชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ไดกําหนดเกณฑการประเมินเปนดังนี้ 

 
 +1  หมายถึง   ใชได    เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ  

  0   หมายถึง   ไมม่ันใจ   เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ 
-1  หมายถึง   ใชไมได   เนื้อหาไมสอดคลองกับขอทดสอบ 

 
คา   I.O.C       เฉลี่ยตั้งแต  0.50   ถึง   1.00   ถือวา ใชได 
คา   I.O.C       เฉลี่ยตั้งแต 0.00   ถึง   0.49   ถือวา ใชไมได 
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ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตร รหัส21101 ช้ันมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
1 +1 +1 +1 +3 1 
2 +1 +1 +1 +3 1 
3 +1 +1 +1 +3 1 
4 +1 +1 +1 +3 1 
5 +1 +1 +1 +3 1 
6 +1 +1 +1 +3 1 
7 +1 +1 +1 +3 1 
8 +1 +1 +1 +3 1 
9 +1 +1 +1 +3 1 
10 +1 +1 +1 +3 1 
11 +1 +1 +1 +3 1 
12 +1 +1 +1 +3 1 
13 +1 +1 +1 +3 1 
14 +1 +1 +1 +3 1 
15 +1 +1 +1 +3 1 
16 +1 +1 +1 +3 1 
17 +1 +1 +1 +3 1 
18 +1 +1 +1 +3 1 
19 +1 +1 +1 +3 1 
20 +1 +1 +1 +3 1 
21 +1 +1 +1 +3 1 
22 +1 +1 +1 +3 1 
23 +1 +1 +1 +3 1 
24 +1 +1 +1 +3 1 
25 +1 +1 +1 +3 1 
26 +1 +1 +1 +3 1 
27 +1 +1 +1 +3 1 
28 +1 +1 +1 +3 1 
29 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
30 +1 +1 +1 +3 1 
31 +1 +1 +1 +3 1 
32 +1 +1 +1 +3 1 
33 +1 +1 +1 +3 1 
34 +1 +1 +1 +3 1 
35 +1 +1 +1 +3 1 
36 +1 +1 +1 +3 1 
37 +1 +1 +1 +3 1 
38 +1 +1 +1 +3 1 
39 +1 +1 +1 +3 1 
40 +1 +1 +1 +3 1 
41 +1 +1 +1 +3 1 
42 +1 +1 +1 +3 1 
43 +1 +1 +1 +3 1 
44 +1 +1 +1 +3 1 
45 +1 +1 +1 +3 1 
46 +1 +1 +1 +3 1 
47 +1 +1 +1 +3 1 
48 +1 +1 +1 +3 1 
49 +1 +1 +1 +3 1 
50 +1 +1 +1 +3 1 

 
จากตาราง พบวา ครู-อาจารยผูเชี่ยวชาญ ผูมีประสบการณ และครูผูชํานาญแสดงความ

คิดเห็นความสอดคลองระหวางเนื้อหากับขอทดสอบ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเฉลี่ยอยู
ระหวาง 0.50 ถึง 1.00 ถือวาอยูในระดับใชได 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก(Discrimination) 
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ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r)  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101  

เรื่อง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  

 
ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
1. ก .71 .31 .49 .41 สูงมาก สูง 
2. ข .63 .18 .39 .45 ปานกลาง สูง 
3. ก .73 .35 .49 .39 สูงมาก ปานกลาง 
4. ข .71 .18 .47 .53 สูงมาก สูง 
5. ง .61 .27 .42 .35 สูงมาก ปานกลาง 
6. ง .84 .33 .57 .51 สูงมาก สูง 
7. ก .61 .31 .41 .31 สูงมาก ปานกลาง 
8. ค .76 .18 .51 .57 สูงมาก สูง 
9. ง .84 .37 .57 .47 สูงมาก สูง 
10. ง .59 .24 .45 .35 สูงมาก ปานกลาง 
11. ข .61 .18 .39 .43 ปานกลาง สูง 
12. ง .76 .39 .56 .37 สูงมาก ปานกลาง 
13. ง .73 .22 .45 .51 สูงมาก สูง 
14. ค .57 .20 .31 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
15. ง .49 .29 .31 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
16. ง .53 .27 .35 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
17. ก .76 .35 .58 .41 สูงมาก สูง 
18. ค .53 .16 .35 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
19. ค .59 .22 .39 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
20. ข .53 .24 .43 .29 สูงมาก ปานกลาง 
21. ง .76 .35 .56 .41 สูงมาก สูง 
22. ง .76 .49 .61 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
23. ก .57 .24 .41 .33 สูงมาก ปานกลาง 
24. ข .63 .20 .42 .43 สูงมาก สูง 
25. ก .61 .31 .41 .31 สูงมาก ปานกลาง 
26. ค .53 .20 .36 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
27. ข .59 .35 .45 .24 สูงมาก ปานกลาง 
28. ก .57 .14 .34 .43 ปานกลาง สูง 
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ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
29. ง .67 .14 .37 .53 ปานกลาง สูง 
30. ก .76 .22 .47 .53 สูงมาก สูง 
31. ค .78 .49 .62 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
32. ค .63 .22 .42 .41 สูงมาก สูง 
33. ง .67 .24 .44 .43 สูงมาก สูง 
34. ค .69 .47 .51 .22 สูงมาก ปานกลาง 
35. ง .80 .59 .65 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
36. ก .47 .20 .35 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
37. ข .69 .35 .53 .35 สูงมาก ปานกลาง 
38. ค .55 .10 .27 .45 ปานกลาง สูง 
39. ข .76 .14 .51 .61 สูงมาก สูงมาก 
40. ก .76 .22 .47 .53 สูงมาก สูง 
41. ค .69 .47 .63 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
42. ง .67 .27 .44 .41 สูงมาก สูง 
43. ข .49 .24 .35 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
44. ค .63 .29 .41 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
45. ข .69 .43 .60 .27 สูงมาก ปานกลาง 
46. ก .55 .20 .35 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
47. ง .53 .24 .33 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
48. ก .67 .39 .54 .29 สูงมาก ปานกลาง 
49. ข .63 .41 .50 .22 สูงมาก ปานกลาง 
50. ค .63 .31 .47 .33 สูงมาก ปานกลาง 

 
จากตารางผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอทดสอบ

ในการวิเคราะหขอทดสอบครั้งนี้ สําหรับตัวเลือกท่ีเปน “ขอถูก” คาความยากงาย (P)ท่ีถือวาอยูใน
เกณฑใชไดมีคาอยูระหวาง .20 ถึง .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ท่ีถือวาอยูในเกณฑท่ีใชไดมีคาตั้งแต 
.20 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ความเท่ียง (reliability)  
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การหาคาความแปรปรวน คาความเท่ียง (reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
 การหาคะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

จากสูตร    

        S1
2    =     

1)N(N

2)X(2XN∑ ∑   

           =    
1)- 150(150

2
(3379)- 86107×150

 

           =      
22350

1498409
 

 
 คาความแปรปรวน                =      67.0429082774 
 

การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   n   =    150 

  Σpq   =    11.9268 
    S1

2    =    67.0429082774 
       
   สูตร  KR. -  20     

          =    











−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n
 

     

          =    ]
77467.0429082

11.9268- [1
1- 150

150   

 
          =   [ ]050.17789801 - 11.00671  
          

           =      
1.00671

950.82210198  

 
คาความเท่ียง                 =    0.81662245 หรือ  82 
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 ประวัติผูศึกษา  
 
 

ช่ือ นางสิรินทรธร  เอราวรรณ  
วัน เดือน ปเกิด 21  เมษายน  2527 
สถานท่ีเกิด อําเภอพนมไพร  จังหวัดรอยเอ็ด 
ประวัติการศึกษา วท.บ. วิทยาศาสตรการแพทย  มหาวิทยาลัยบูรพา  พ.ศ. 2550 
 ประกาศนียบัตรบัณฑิต (วิชาชีพครู)  มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด  พ.ศ. 2554 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  อําเภอพนมไพร  จังหวัดรอยเอ็ด 
ตําแหนง ครูอัตราจาง 
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