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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมี
วิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (2) ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ (3) 
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ และ (4) สร้างสมการท านายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การคิดอย่าง
มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นตัวแปรท านาย  

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  จ านวน 196 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางของเคอร์ซีและ
มอร์แกน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  (1) แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (2) แบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ และสมการถดถอยอย่างง่าย 

ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ .879 มีนัยส าคัญทางสถิติระดับที่ระดับ .01  (2) ความสัมพันธ์
ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ .777  
มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  (3) ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ .785 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ (4) 
สมการท านายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยใช้การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นตัวแปรท านาย ในรูปของสมการ
คะแนนมาตรฐานคือ Ζ′=0.380 CriticalT + 0.451SPSkills 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to study the relationship between 

critical thinking and science process skills of Mathayom Suksa I students; (2) to study 

the relationship between critical thinking and science learning achievement; (3) to 

study the relationship between science process skills and science learning achievement; 

and (4) to create an equation to predict science learning achievement of the students 

using critical thinking and science process skills of the students as predicting variables. 

 The research sample consisted of 196 Mathayom Suksa I students of 

Phanomphrai Witthayakan School in Roi Et province during the first semester of the 

2015 academic year.  The sample size was determined based on Krejcie and Morgan 

Sample Size Table.  The employed research instruments were (1) a critical thinking 

assessment scale, (2) a science process skills assessment scale, and (3) a science 

learning achievement test.  Statistics employed for data analysis were the percentage, 

mean, standard deviation, correlation coefficient, and simple regression equation. 

 Research findings revealed that (1) the correlation between critical thinking 

and science process skills of the students was .879, which was significant at the .01 

level; (2) the correlation between critical thinking and science learning achievement 

of the students was .777, which was significant at the .01 level; (3) the correlation 

between science process skills and science learning achievement of the students was 

.785, which was significant at the .01 level and (4) the equation to predict science 

learning achievement of the students using critical thinking and science process skills 

of the students as predicting variables in the form of standard score was as shown below:   

Ζ′= 0.380 CriticalT + 0.451SPSkills 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ในภาวการณปจจุบันมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงการศึกษาไทย มาถึงทางตันแลว 
เม่ือถึงทางตันไมเพียงแตจะไปตอไปไมไดแลว ลําพังการหยุดอยูกับท่ีก็แปลวาเราถอยหลัง ซ่ึงนานา
ประเทศก็จะแซงหนาเราข้ึนไปอีก แลวเด็กนักเรียนของเราจะอยูขางหลังเขาหรือ ในภาวะโลกไร
พรมแดนท่ีวัดกันดวยความสามารถในการทํางาน มิใชวัดความสามารถในการทองจํา หรือการทํางาน
แบบลอกเลียนแบบเขาอยูร่ําไป ความสามารถในการทํางานมิใชข้ึนอยูกับรูมาก หรือรูนอย แตข้ึนอยู
กับทักษะการเรียนรู ตั้งใจท่ีจะเรียนรู อยากเรียนรู ใฝรูใฝเรียน มีความสุข สนุกกับการเรียน เรียนรูได
ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีทักษะชีวิตท่ีดี สามารถปรับตัวไดเม่ือพบอุปสรรค ยืดหยุนตัวเองไดทุกรูปแบบ
เม่ือพบปญหาชีวิต และนอกจากนี้ยังมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศซ่ึงเปนปรากฏการใหม
แหงศตวรรษท่ี 21 เปนท่ีชัดเจนวาการศึกษาไทยในอดีต สิบ หรือยี่สิบปท่ีผานมา คุณภาพท่ีเปลี่ยนแปลง
ไปท้ังรูปแบบ โครงสราง การจัดการเรียนการสอน บทบาทของครูท่ีสั่งสอนลูกศิษย ครูท่ีดูแลเอาใจใส
ลูกศิษยตองเปลี่ยนบทบาทจาก “ครูสอน” (Teacher) ไปเปน “ครูฝก” (Coach) หรือผูจัดการการ
เรียนรู (Learning facilitator) และจะตองมีทักษะในหนาท่ีนี้ นักเรียนตองเกิดทักษะการดํารงชีวิต 
หนาท่ีครูตองปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอนเปลี่ยนจากเนนสอนหรือสั่งสอน ไปเปนหนาท่ีผูจุดประกาย
ความสนใจใฝรู (Inspire) ใหกับนักเรียน นักเรียนเรียนโดยลงมือปฏิบัติ (Learning by doing)  ลงมือทํา 
ทํารวมกับกลุมเพ่ือน และศึกษาหาความรูดวยตนเอง 
 การคิดคนเพ่ือพัฒนารูปแบบนวัตกรรมทางการเรียนรูและรูปแบบการสอนตามหลักสูตร
เพ่ือกาวทันกับความเปลี่ยนแปลงกับบริบทเชิงสังคม และโดยเฉพาะอยางยิ่งการกาวทันความเปลี่ยนแปลง
กับโลกแหงความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีท่ีเขามามีบทบาทตอการจัดการศึกษาคอนขางสูง 
รวมท้ังการปรับสภาพการณใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมภายใตกระแสแหงการปฏิรูปการศึกษาไทย 
ในปจจุบันท่ีมุงพัฒนาการศึกษาใหบรรลุผลตามเจตนารมณของการจัดการศึกษาโดยรวม ซ่ึงใน           
วงการศึกษาไทยไดมีการคิดคนพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษาในหลากหลายรูปแบบ เปนไปตาม
ปรัชญาแนวคิดของการพัฒนาโดยมุงเนนท่ีผูเรียนเปนสําคัญ (Learners Center) กาวสูการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนตอไปในอนาคต  
 การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม 
2545 หมวด 3  มาตรา15 วาดวยระบบการศึกษามี  3  รูปแบบ  คือการศึกษาในระบบ  การศึกษานอก
ระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  มาตรา 16 การศึกษาในระบบมี  2 ระดับ คือ การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
และการศึกษาระดับอุดมศึกษา  การศึกษาข้ันพ้ืนฐานประกอบดวย  การศึกษาซ่ึงจัดไมนอยกวา  12  ป  
กอนอุดมศึกษาการแบงระดับและประเภทของการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ใหเปนไปตามท่ีกําหนดในกฎกระทรวง
เชน  การจัดการศึกษาปฐมวัย  และประถมศึกษารวมถึงมัธยมศึกษา  ปจจุบันยังอยูในความรับผิดชอบ
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ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน การจัดการศึกษามัธยมศึกษาเปนการจัดการศึกษาท่ี
มุงเตรียมความพรอมพ้ืนฐานชีวิตท้ังทางดานรางกายและสติปญญา พรอมท้ังพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  
และทักษะทางสังคมท่ีจําเปนสําหรับ  การอยูรวมกันในสังคมอยางมีสันติสุข  และผลจากการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาว  ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ  อาทิ  เชน  หลักสูตร  กระบวนการบริหาร  การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อ  เอกสารประกอบการเรียนการสอน และอ่ืน ๆ เพ่ือใหการจัดการศึกษา
ในระดับมัธยมศึกษาไดบรรลุผลตามจุดมุงหมายท่ีวางไวทุกประการ  แตจากขอเท็จจริงท่ีปรากฏใน
รายงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องพบวา  การจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษานี้ยังไมบรรลุผลเทาท่ีควร  
ท้ังนี้เนื่องมาจากสาเหตุหลาย ๆ  สาเหตุดวยกัน  สาเหตุท่ีสําคัญประการหนึ่งก็คือ  ครูผูสอนเองท่ียังมี
ลักษณะหรือสภาพการณท่ีแสดงใหเห็นวา  ครูผูสอนโดยท่ัวไปยังมีการยอมรับ และนําเอาแนวความคิด  
ทฤษฎี จิตวิทยาการศึกษา  หรือแนวปฏิบัติใหมท่ีหลักสูตรเสนอแนะไวไปใชไมไดเทาท่ีควร  ซ่ึงเปนปญหา
ท่ีหนวยงานทางการศึกษาทุกฝายพยายามท่ีจะแกไข  โดยการปรับปรุงประสิทธิภาพการสอนของครูดวย
การฝกอบรม  การสรางคูมือครูและเอกสารประกอบการใชหลักสูตร  การสงเสริมบริการตาง ๆ ท่ีจะ
สนับสนุน  และเปดโอกาสใหครูไดนําเอานวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาไปใชเพ่ือแกปญหาดาน
คุณภาพไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพแวดลอมของโรงเรียน  และการนํานวัตกรรมทาง
การศึกษาดังกลาวไปใชนั้นยอมข้ึนอยูกับการรับรูและความสนใจของครูท่ีมีนวัตกรรมนั้นเปนสําคัญ  
ครูจําเปนตองมีความพรอมท้ังในดานความรู  ความเขาใจ  และความสามารถในการใชนวัตกรรมตาง 
ๆ อยางมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ, 2545.) 
 กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีจะพัฒนาผูเรียนมีคุณภาพตามท่ีหลักสูตรกําหนดนั้นจะตอง
เนนผูเรียนเปนสําคัญ  การสอนจะมุงเนนการคนหา  การสรางองคความรู  โดยความรวมมือระหวาง
ผูเรียนกับผูสอน  ใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียน  รวมประเมินผลการเรียนรูของตนเอง  
การจัดกิจกรรมการเรียน  และสื่อท่ีสอดคลองสัมพันธกันจะสงผลตอการพัฒนาความสามารถตามความ
ถนัดของผูเรียนแตละคน บทเรียนจะตองทาทายสติปญญาและใหโอกาสในการแสดงออกอยางอิสระ  
ครูผูสอนจําเปนจะตองใชวิธีการสอนท่ีกวางขวางเปนเครื่องมือการเรียนรู  ท้ังนี้มุงหวังพัฒนาคุณภาพ
และประสิทธิภาพของคนในชาติใหเปน  คนเกง  ดี  มีสติปญญา  มีความคิดความสามารถ  มีความกาวหนา
ทางวิทยาการดานตาง ๆ  เพียงพอท่ีจะดํารงชีวิตรวมกับสังคมโลกไดอยางมีศักดิ์ศรีบนพ้ืนฐานแหง
ความเปนไทย (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2542) ดังนั้นเพ่ือใหทันตอความ
เจริญของสังคมยุคใหม ครูผูสอนจะตองจัดใหมีสื่อในการเรียนการสอนท่ีตองยั่วยุใหผูเรียนคิดและ
โตตอบมากกวาการบอกใหจดจําอยางท่ีเคยกระทํามา และสื่อจึงเขามามีบทบาทตอสังคมปจจุบัน  
ซ่ึงจะเห็นไดวาสื่อ และนวัตกรรมทางการศึกษาเปนสิ่งท่ีมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน 
เปนทรัพยากรท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรูเปนอยางมากท้ังในอดีตและปจจุบัน ดังนั้นครูผูสอนจึง
จําเปนจะตองศึกษาคนควาใหเขาใจถึงลักษณะเฉพาะและคุณสมบัติของสื่อแตละชนิด เพ่ือใหสามารถ
ผลิตหรือเลือกสื่อไดตรงกับวัตถุประสงคของการจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน  โดยตองมี
การวางแผนการบริหารสื่อหรือนวัตกรรมอยางเปนระบบ  จึงจะทําใหการจัดการเรยีนการสอนดําเนินไป
อยางมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผลตอการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการปฏิบัติงานเพ่ือฝกฝนทักษะใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในการ
เรียนและมีคุณธรรมจริยธรรม  จากการสรุปผลการจัดการเรียนการสอนในปการศึกษาท่ีผานมา
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พบวาผูเรียนยังขาดทักษะในการเรียนรู  การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดคํานวณ  การคิด
วิเคราะหและการคิดเชิงเหตุผล  ซ่ึงสืบเนื่องมาจากการขาดสื่อเพ่ือนําเสนอใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  ประกอบกับผูเรียนขาดการฝกฝนการคิดอยางมีวิจารณญาณในการทํางาน  
สภาพการเรียนการสอนสวนใหญจึงมุงเนนการเรียนในดานทฤษฎีจึงทําใหขาดทักษะการฝกปฏิบัติ
ประกอบกับครูผูสอนสวนหนึ่งยังขาดทักษะความชํานาญในดานทักษะการฝกปฏิบัติ  จึงสงผลใหการ
เรียนการสอนไมบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคของหลักสูตร  
 วิทยาศาสตรเปนวิชาท่ีเก่ียวกับความจริงของโลกเราท่ีสามารถพิสูจนได  เราจึงใชการ
เรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือการศึกษาพิสูจนสิ่งท่ีมีอยูแลวหรือเราคิดข้ึนใหมอยางมีเหตุผล  และสามารถ
นําวิทยาศาสตรไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได  วิทยาศาสตรจึงเปนรากฐานแหงความเจริญของ
เทคโนโลยีดานตาง ๆ  จากความสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตร  การจัดการเรียนการสอนการ
เรียนรูวิทยาศาสตรของไทยท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดรับพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรมีความคิดอยางมีเหตุผล  
และสามารถนําวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันได  ครูมีหนาท่ีใชวิธีการตาง ๆ  ท่ีชวยใหนักเรียน
บรรลุตามความมุงหมายของหลักสูตรไดกําหนดไว  แตในปจจุบันเรายังไมสามารถจัดการศึกษาให
บรรลุตามความมุงหมายของหลักสูตรได  นักเรียนยังขาดการเรียนรูท่ีมีคุณภาพในสภาพ ปจจุบันได
เปลี่ยนแปลงไป เปนสังคมเศรษฐกิจฐานความรูท่ีมีความกาวหนามีพัฒนาการ และมีการเปลี่ยนแปลง
เกิดข้ึนอยางรวดเร็วมากมีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  และการสื่อสารท่ีทันสมัยติดตอสื่อสารกันหมด
ท่ัวโลก ทําใหมนุษยรับรูขอมูลขาวสารและสิ่งใหม ๆ ท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา (ศันสนีย  ฉัตรคุปต, 2544)  
จากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว วิทยาศาสตรจึงมีความสําคัญในการพัฒนาประเทศ เนื่องจาก
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนเครื่องมือสําคัญ ในการสรางฐานเศรษฐกิจในสาขาการผลิต  ท้ังดาน
การเกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  การบริการ  ตลอดจนการจัดการในสภาพสังคมดังกลาว  ทําใหตอง
กําหนดการพัฒนาคนเปนยุทธศาสตรสําคัญสงผลใหมนุษยกลายเปนผูบริโภคขอมูลขาวสารไปโดย
อัตโนมัติ  ฉะนั้นจึงจําเปนจะตองมีความสามารถในการคิดไตรตรองอยางรอบคอบท่ีจะเลือกรับขอมูล
ท่ีมีประโยชน  และนําไปใชอยางมีประสิทธิภาพสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของขอมูล  เพ่ือใหได
ความรูและวิธีการแกปญหาอยางถูกตองและทันสมัยอยูเสมอในสังคมโลกปจจุบัน  ความรูทางดาน
วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม เพราะสามารถสรางคนใหมีคุณภาพ  
มีคานิยมในประชาธิปไตย  ชวยกันพัฒนาประเทศได  และในโลกสมัยใหม ท่ีเปนสังคมแหงความรู              
ทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหมีความรูทางดานวิทยาศาสตร  เนื่องจากความรู ทางวิทยาศาสตร
เปนพ้ืนฐานสําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี  ซ่ึงเปนกระบวนการในงานดานตางๆ  ท่ีเก่ียวของกับการ
ดํารงชีวิตของคนในสังคมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในปจจุบันซ่ึงมีความเจริญกาวหนาอยางมากและ
มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วโดยเฉพาะอยางยิ่งการรับขอมูลขาวสาร  ผูคนในสังคมจะตองรับรู
ขอมูลขาวสารอยางมีวิจารณญาณ  ตองรูจักคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล  ตัดสินใจอยางเหมาะสมเลือก             
รับขอมูลตาง ๆ มาชวยในการตัดสินใจ การเกิดปญหาในสังคมทุกวันนี้จะเห็นวามีความรุนแรงขาดเหตุผล 
บอยครั้งเกิดการทะเลาะวิวาทจนถึงข้ันเสียชีวิต โดยมาจากเรื่องเล็กๆ นอยๆ เพราะการกระทําดังกลาว
ขาดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 การคิดอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking) เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย เพ่ือใหการ
พิจารณาเก่ียวกับขอมูลหรือสถานการณท่ีปรากฏมีการไตรตรองอยางรอบคอบ  โดยอาศัย ความรู  
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ความคิดและประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานและขอมูล เพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนสิ่งท่ีผูสอนควรใหความสําคัญและมุงม่ัน ท่ีจะใหเกิดกับผูเรียนเปน
อยางยิ่ง และถือวาเปนสิ่งท่ีผูเรียน ควรจะไดรับการพัฒนา โดยถือวาเปนเง่ือนไขจําเปนสําหรับการจัด
การศึกษา และเปนเครื่องหมายของบุคคลท่ีไดรับการศึกษา (เพ็ญพิสุทธิ์  เนคมานุรักษ, 2537, น. 1) 
การพัฒนาความสามารถทางการคิด  เปนเปาหมายหนึ่งของ การจัดการศึกษาในยุคปจจุบัน เพราะ
ความสามารถทางการคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหา ไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนเครื่องมือ
สําหรับการเรียนรูไดอยางตอเนื่องดวยตนเอง (พันธ  ทองชุมนุม, 2544, น.169) อางถึงใน  ทิศนา 
แขมมณี และคณะ (2544, น. 40) กลาววา เด็กไทยนั้นไมเกงเรื่องการคิด การใชเหตุผลเพราะครูไทย
ไมสันทัดในการใชเหตุผล ครูมีความรูเปนขอเท็จจริงแตไมไดใหความรูท่ีเปนทักษะการคิด การสอนให
ไดผลนั้นตองใหผูเรียนมีประสบการณโดยตรงกับกระบวนการคิดโดยการสอนใหเกิดทักษะการคิดตอง
เปนการสอนแบบเปดโอกาสใหอภิปรายดวยการถามคําถามท่ีแยบยลแตไมยากเกินไป และหองเรียนมี
บรรยากาศสงเสริมการแสดงความคิดเห็น  ดังจุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ตามแนวของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ท่ีตองการพัฒนานักเรียนใหมีความรู  
ความสามารถ   มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สามารถนําความรูและทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา  แสวงหาความรูอยางเปนระบบ  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และ เทคโนโลยี, 2546) ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบัน นอกจากจะเนนดาน
เนื้อหาความรูแลว  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เจตคติทางวิทยาศาสตร  และกระบวนการ
คิดเพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาก็เปนพฤติกรรม ท่ีควรมีการปลูกฝงใหเกิดการสรางสมข้ึนในตัว
ผูเรียนดวย  (อรพินท  ชื่นชอบ, 2549) จากรายงานการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 2006 ซ่ึงให
ความสําคัญในการประเมินความรูและสมรรถนะทางวิทยาศาสตรชี้ชัดวาภาพรวมนักเรียนไทยมี
คะแนนต่ํา แตเม่ือเปรียบเทียบกันในระหวางองคประกอบท้ังสามสวน คือ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร 
ความรูเก่ียวกับวิทยาศาสตร และความรูวิทยาศาสตร นักเรียนไทยมีคะแนนสูงสุดในดานความรู
วิทยาศาสตรในขณะท่ีดานสมรรถนะทางวิทยาศาสตรต่ําสุด สวนความรูเก่ียวกับวิทยาศาสตรมี
คะแนนอยูระหวางกลาง ขอมูลนี้สะทอนใหเห็นวาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของไทยเนนให
ความสําคัญกับเนื้อหามากกวาดานอ่ืนๆ (สุนีย คลายนิล และคณะ, 2551, น. 93)  
 จากขอมูลรายงานการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษารอบสาม ปการศึกษา 2557 พบวาผูเรียนมีความรูและทักษะท่ีจําเปนตามหลักสูตรกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูในระดับคุณภาพพอใช ตัวบงชี้ท่ี 5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 
ไดคะแนน 9.45 จากน้ําหนักคะแนน 20.00 ซ่ึงอยูในระดับพอใช จากขอมูลดังกลาวทําใหผูวิจัยใน
ฐานะท่ีเปนครูสอน วิทยาศาสตรสนใจท่ีจะศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน เพ่ือ
เปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนรวมท้ังการฝกทักษะดานตางๆ ของผูเรียนให
บรรลุตามวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 
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2.  วัตถปุระสงคการวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   
 2.2 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 2.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 2.4 เพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 3.1 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   
 3.2 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 3.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 3.4 สามารถสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชการคิด
อยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

4.  ขอบเขตการวิจัย 
 

4.1 รูปแบบการวิจัย  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  
4.2 ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง  ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้   

  4.2.1 ประชากรท่ีใช เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 จํานวน 416 คน ภาคเรียนท่ี 
1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร อําเภอพนมไพร จังหวัดรอยเอ็ด  
  4.2.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 196 คน ภาคเรียน ท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  
โดยใชตารางของ Krejcie และ Morgan  

4.3 ขอบเขตดานเนื้อหา  เปนเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 สาระท่ี 3  
สารและสมบัติของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2558  จํานวน 7 บท ดังนี้ 

บทท่ี 1  ความหมาย และสมบัติของสาร   
บทท่ี 2  การจําแนกประเภทของสาร 
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บทท่ี 3  ความหมายและองคประกอบของสารละลาย 
บทท่ี 4  สารละลายในตัวทําละลาย 
บทท่ี 5  ความเขมขนของสารละลาย 
บทท่ี 6  พลังงานกับการละลายของสาร 
บทท่ี 7  สารละลายกรด - เบส 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 
 5.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง ความรู ความสามารถของ
นักเรียนอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณท้ังปวงท่ีนักเรียนไดจากการเรียน
การสอนวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 แบบทดสอบท่ีใชวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  โดยใชแบบทดสอบวัดผลปลายภาคเรียนท่ี 1 ของโรงเรียนพนมไพร-
วิทยาคาร เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 5.2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลท่ีแสดง
ออกมาโดยใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและไตรตรองอยางรอบคอบ สมเหตุสมผล ในการพิจารณา
ขอมูลท่ีเปนปญหาหรือสถานการณตาง ๆ ท่ีคลุมเครือ  โดยหาหลักฐาน ท่ีมีเหตุผลหรือขอมูลท่ีเชื่อถือ
ไดมาสนับสนุน  เพ่ือนําไปใชในการตัดสินใจท่ีจะเชื่อหรือกระทําสิ่งตางๆ ประกอบดวยกระบวนการคิด 
5 ดาน โดยยึดทฤษฎีการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของเอนนิส (อางอิงจากอารีย  วาสุเทพ, 2549) 
โดยอิงรูปแบบลักษณะแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ระดับเอ็กซของเอนนิส  ดังนี้ 
  5.2.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุ 
ใจความสําคัญหรือกําหนดประเด็นปญหาท่ีชัดเจนจากขอมูล บทความ หรือสถานการณตาง ๆ ได 
  5.2.2 ความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการ
สังเกต หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาตัดสินความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของ
ขอความ จากรายงานท่ีไดจากการสังเกตของบุคคลตางๆ 
  5.2.3 ความสามารถในการอุปนัย หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาขอมูล
และ สถานการณตาง ๆ จากการตั้งขอสังเกตของบุคคลตาง ๆ แลวสามารถตัดสินใจวาขอเท็จจริงใด 
สนับสนุน คัดคาน หรือไมเก่ียวของกับขอสรุปท่ีคาดคะเนไว 
  5.2.4 ความสามารถในการนิรนัย หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปใน
สถานการณจากประโยคหลักท่ีกําหนดให โดยอาศัยเหตุผลจากสวนใหญไปสูสวนยอย ซ่ึงขอสรุปท่ีไดต
อง สมเหตุสมผล 
  5.2.5 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบ้ืองตน หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ซ่ึงเปนขอความจําเปนตองมีกอนขอความหลักท่ีกําหนดให 
เพ่ือทําใหการลงขอสรุปมีความถูกตองสมเหตุสมผล  
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  สามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
หมายถึง  แบบทดสอบท่ีใชวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีการคิดอยางมี
วิจารณญาณของเอนนิสและอิงรูปแบบลักษณะแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณระดับเอ็กซ
ของเอนนิส เปนแบบทดสอบสถานการณ  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 
 5.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะท่ีใชในการเรียนวิทยาศาสตร แบง
ออกเปน 2 ประเภท 13 ทักษะ สรุปไดดังนี้ 
  5.3.1 ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน (Basic Process Skills) ประกอบดวย 

1) การสังเกต (Observing) คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส อยาง
ใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง เพ่ือหาขอมูล หรือรายละเอียดของสิ่งตาง ๆ โดยไมเพ่ิมความคิดเห็น 
สวนตัวลงไป 

2) การวัด (Measuring) คือ การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณ
ของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอนไดอยางเหมาะสม และถูกตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ 

3) การใชตัวเลขจํานวนและการคํานวณ (Using Number) คือ การนับจํานวน
ของวัตถุและการนําตัวเลขแสดงจํานวนท่ีนับได มาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย 

4) การจัดประเภทของสิ่งของ (Classifying) คือ การแบงพวก หรือเรียงลําดับ
วัตถุ หรือสิ่งท่ีอยูในปรากฏการณ โดยใชเกณฑ ความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใด               
อยางหนึ่ง 

5) การใชความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
(Space/Space Relationships and Space / Time Relationships) คือ วัตถุตาง ๆ ในโลกนี้  
จะทรงตัวอยูได ลวนแตครองท่ีท่ีวาง การครอง ท่ีของวัตถุในท่ีวางนั้น โดยท่ัวไปแลวจะมี 2 มิติ ไดแก 
มิติยาว มิติกวาง และมิติสูงหรือหนา 

6) การสื่อความหมาย (Communication) เปนการนําผลการสังเกต การวัด 
การทดลองจากแหลงตาง ๆ โดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาคาใหม 
เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย ของขอมูลดียิ่งข้ึน โดยอาจเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ 
วงจร กราฟ สมการ และการเขียนบรรยาย 

7) การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) การตีความหมายขอมูล คือ  
การแปรความหมาย หรือ การบรรยาย ลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู การลงขอสรุป คือ การสรุป
ความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด  

8) การพยากรณ (Predicting) คือ การสรุปคําตอบลวงหนา กอนการทดลอง
โดยอาศัยประสบการณ ท่ีเกิดข้ึนซํ้า ๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแลวในเรื่องนั้น มาชวยในการ
สรุป การพยากรณมีสองทาง คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลท่ีมีอยูและ การพยากรณ
นอกขอบเขตขอมูลท่ีมีอยู 
  5.3.2 ทักษะกระบวนการข้ันผสม (Integrated Process Skills) ประกอบดวย 

1) การควบคุมตัวแปร (Controlling Variable) เปนการชี้บงตัวแปรตน  
ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองการควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ การควบคุมตัวแปร เปนการควบคุม 
สิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน ถาหากไมควบคุม ใหเหมือนๆ กัน ก็จะทําใหผลการทดลอง
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คลาดเคลื่อน ตัวแปรตน คือ สิ่งท่ีเราตองจัดใหแตกตางกัน ซ่ึงเปนตนเหตุ ทําใหเกิดผล ซ่ึงเราคาดหวัง
วาจะแตกตางกัน ตัวแปรตาม คือ สิ่งท่ีเราตองติดตามดู ซ่ึงเปนผลจากการจัดสถานการณบางอยาง 
ใหแตกตางกัน  ตัวแปรควบคุม คือ สิ่งท่ีเราตองควบคุมจัดใหเหมือนกันเพ่ือใหแนใจวา ผลการทดลอง 
เกิดจากตัวแปรตนเทานั้น 

2) การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) คือ การคิดหาคําตอบ
ลวงหนา กอนจะทําการทดสองโดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิม เปนพ้ืนฐานคําตอบท่ี
คิดลวงหนาซ่ึงยังไมทราบ หรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีมากอน สมมติฐาน หรือคําตอบท่ี
คิดไวลวงหนา มักกลาวไวเปนขอความ ท่ีบอก ความสัมพันธ ระหวางตัวแปรตน กับตัวแปรตาม 
สมมติฐานท่ีตั้งไว อาจถูก หรือผิดก็ได ซ่ึงจะทราบภายหลัง การทดลอง หาคําตอบเพ่ือสนับสนุน หรือ
คัดคานสมมติฐานท่ีตั้งไว 

3) การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) คือ การ
กําหนดความหมายและขอบเขตของสิ่งตาง ๆ (ท่ีอยูในสมมติฐานท่ีตองทดลอง) ใหเขาใจตรงกัน และ
สามารถสังเกตหรือวัดไว 

4) การทดลอง (Experimenting) มี 3 ประเภท คือ การทดลองแบบแบงกลุม 
เปรียบเทียบ ไมมีกลุม เปรียบเทียบและลองผิดลองถูก การทดลองเปนกระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหา
คําตอบ หรือการทดสอบ สมมติฐานท่ีตั้งไว ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ การออกแบบการทดลอง 
การปฏิบัติการทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง 

5) การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) คือ การเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากากรสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัย
ความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
  สามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง   
แบบทดสอบท่ีใชวัดความสามารถทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนตามขอ 5.3  เปน
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 

6.  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยตองการศึกษาความสัมพันธระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ             
การสอนโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร 
รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร   
ซ่ึงมีกรอบการวิจัยดังนี้ 
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ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

การคิดอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร 

ตัวแปรอิสระ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 



บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 

ในการวิจัยเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรของ รหัส ว21101 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร ผูศึกษาวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจัย
ท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

1. การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (Science Achievement Test)  
4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

1.  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 1.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดท่ีตองอาศัยเหตุผลและขอมูลท่ีเชื่อถึงไดมา
ประกอบกับการตัดสินใจนั้น ๆ ไดถูกตองและเหมาะสม การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงถือเปนกระบวนการ
ทางสมองท่ีสลับซับซอนเม่ือพิจารณาความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีมีผูนิยามไวจึงพบวา  
นักจิตวิทยา นักการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานการคิดหลายคนไดใหนิยามของการคิดอยางมี
วิจารณญาณไวปลายลักษณะซ่ึงแตกตางกับไปหลายแงมุมในการพิจารณาของแตละบุคคลดังนี้ 
  ฮิลการด (Hillgard, 1962, p. 12) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วาเปนความสามารถในการตัดสินขอความหรือปญหา เปนการประเมินผลของความคิด สิ่งใดเปนเหตุ
เปนผลกัน   
  ฟาเซียน (Facience, 1984, p. 353) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วาเปนการหาขอสรุปขอความกลุมหนึ่งอยางมีเหตุผล  การอางเหตุผลถือเปนการแสดงออกของการคิด
อยางมีวิจารณญาณของบุคคลและการอางเหตุผลของขอสรุปใด ๆ ใหนาเชื่อถือและสมเหตุสมผล
จะตองมีหลักฐานอางอิง 
  เอนนิส (Ennis, 1985, p. 45) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา
เปนการคิดแบบตรึกตรองและมีเหตุผลเพ่ือตัดสินใจกอนท่ีจะเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ 
  มัว  และปารเกอร (Moor, & Parker, 1986) ไดกลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หมายถึง การพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบในการตัดสินใจท่ีจะรับหรือปฏิเสธขออางตาง ๆ เปน
การตัดสินอยางฉลาดในการเชื่อถือและปฏิบัติซ่ึงจะตองมาจากการท่ีไดมีการประเมินสถานการณท่ี
เกิดข้ึนอยางสุขุมรอบคอบ ใหความสามารถในการเชื่อมโยงประเด็นปญหาพิจารณาตัดสินใจในการกระทํา
สิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตองเหมาะสม 
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  ควิน (Quinn, 1990) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการตื่นตัว
ในการสังเกต การวิเคราะห การใชเหตุผล และการประเมินใหเปนไปตามมาตรฐานการท่ีจะเกิด
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณจะตองเก่ียวของกับพ้ืนฐานความรู การประยุกตใหเปน
มาตรฐานและทักษะท่ีฝกฝน 
  เมยฟว (Mayiel, 1990) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการ
ตื่นตัวในการสังเกต การวิเคาะห การใชเหตุผล และการประเมินใหเปนไปตามมาตรฐานการท่ีจะเกิด
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณจะตองเก่ียวของกับพ้ืนฐานความรู การประยุกตใหเปน
มาตรฐานและทักษะท่ีฝกฝน 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2541, น. 47) ไดนิยามความหมายของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณไววาเปนวิธีการคิดอยางรอบคอบ  สมเหตุสมผล  ผานการพิจารณาปจจัย
รอบดานอยางกวางไกลลึกซ้ึงและผานการพิจารณากลั่นกรองท้ังดานคุณ – โทษ  
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525, น.754) กลาวถึง การคิดวจารณญาณวา  
หมายถึง ปญญาท่ีสามารถรูหรือใหเหตุผลท่ีถูกตอง 
  ทิศนา  แขมมณี (2533, น. 4) ไดกลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง  
การแกปญหาสามารถวิเคราะหปญหาไดตอจากนั้นคือ การพิจารณาขอมูลท่ีเก่ียวของและตัดสินใจ
เลือกทางเลือกตาง ๆ โดยยึดหลักเหตุผลเปนหลักสําคัญ 
  ชํานาญ  เอ่ียมสําอาง (2539, น. 52) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง  
กระบวนการคิดไตตรองอยางรอบครอบเก่ียวกับขอมูลท่ีเปนปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลท่ีคลุมเครือ  
เพ่ือตัดสินใจและนําไปสูการสรุปเปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล 
  อุษณีย  โพธิ์สุข (2542, น. 11) ไดกลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  
การคิดอยางมีเหตุผลและมีประสิทธิภาพกอนตัดสินใจจะเชื่ออะไรหรือไมเชื่ออะไร ไมรีบดวนสรุป
ตัดสินใจโดยไมรั้งรอ 
  วนิดา  ปานโต (2543, น. 11) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา  
หมายถึงกระบวนการใชสติปญญาในการคิดพิจารณา  ไตรตรองอยางสุขุม  รอบคอบ  มีเหตุผล   
มีการประเมินสถานการณเชื่อมโยงเหตุการณ  สรุปความ  ตีความ  โดยอาศัยความรู  ความคิด  และ
ประสบการณของตนในการสํารวจหลักฐานอยางละเอียดเพ่ือนําไปสูการสรุปขอมูลท่ีสมเหตุสมผล 
  จากความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  การคิดอยางมี
วิจารณญาณ  หมายถึง  การคิด  พิจารณา  ไตรตรองอยางรอบคอบ  เก่ียวกับขอมูล  สถานการณท่ี
ตองอาศัยการสังเกต  ความรู  ความเขาใจ  การวิเคราะห  การเชื่อมโยงเหตุการณ  การสรุปความ  
และประสบการณของตนเองมาประเมินขอมูลประกอบการตัดสินใจวาสิ่งท่ีควรทํา เปนการคิดในข้ันสูง  
แตสามารถพัฒนาไดเปนลําดับจากงายไปยาก  โดยอาศัยทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐาน  ซ่ึงเปนทักษะยอย ๆ 
ท่ีใชอยูในชีวิตประจําวัน เชน การสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับ  
การสรุปความ เม่ือประกอบกันจะเปนการคิดในระดับนี้ตองมีการฝกกระทําซํ้าดวยความเอาใจใสและ
ตองใชเวลา  ดังนั้นจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองกระตุนสงเสริมพัฒนาการใหเกิดข้ึนตั้งแตเด็ก ๆ 
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 1.2 พัฒนาการทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสมรรถภาพทางสมองอยางหนึ่งซ่ึงเปนกระบวนการคิด

ท่ีซับซอนและมีความสําคัญยิ่งในสังคมขอมูลขาวสาร  และเปนสิ่งท่ีพัฒนาไดหากไดรับการจัดสภาพการณ
และกระบวนการท่ีเหมาะสมเนื่องจากการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการทํางานของสมองท่ีตองใช
โครงสรางทางสติปญญา (Cognitive Structure) และกิจกรรมทางสมอง (Activities of the Mind)  
ซ่ึงเปนกลไกทางปญญาของมนุษยท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา และการตัดสินใจสามารถพัฒนาไดดวย
การจัดเนื้อหาและกลไกท่ีเหมาะสม เคอรฟสส (Kurfiss) ไดกลาววา การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
โดยท่ัวไปจะเนนท่ีกิจกรรมและการปฏิบัติเพ่ือชวยใหเด็กเขาใจถึงสภาพการณท่ีมีความหมายตอตนเอง  
ขณะเดียวกันเด็กจะแสวงหาสภาพการณ  คําถาม  หรือปญหาท่ีจะนําไปสูขอสรุปท่ีมีเหตุผลชวยให
ตัดสินใจไดและบรูเนอร  (ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2541, น. 12) ใหทัศนะท่ีสอดคลองเชนเดียวกันวา 
เด็กจะเกิดการคิดไดตองเริ่มตนจากการไดลงมือทําเสียกอน การกระทํานี้ทําใหเด็กคอย ๆ เกิดความคิด 
สรางจินตนาการและเขาใจในสิ่งท่ีเปนนามธรรมในภายหลัง สวน จอยซและวิลล  (ทิศนา  แขมมณี, 
2540) มีแนวคิดวา  เด็กจะเกิดการคิดไดเม่ือมีปฏิสัมพันธกับขอมูลรอบๆ ตัวโดยจะเริ่มจากการคิด
รวบรวมขอมูลไดแก การเปรียบเทียบแยกแยะขอมูลเพ่ือสราง มโนทัศนหลาย ๆ มโนทัศนแลวเชื่อมโยง
ความสัมพันธของมโนทัศนตางๆ เหลานี้มาสรุปและใชขอมูลท่ีไดไปอธิบายและทํานายเหตุการณอ่ืนๆ 
ท่ีเก่ียวของ 
  จากการท่ีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาการศึกษาหลายทานไดศึกษาเก่ียวกับการคิด
อยางมีวิจารณญาณไดเสนอแนวคิดทฤษฎีท่ีแสดงถึงการคิดอยางมีวิจารณญาณไดดังนี้ 
  1.2.1 แนวคิดของจิตมิติ 
   นักจิตวิทยากลุมจิตมิติท่ีศึกษาเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ เธอรสโตน  
(Thurstone)  (พรรณทิพย สิริวรรณบุศย, 2530, น. 37)  ซ่ึงทรรศนะของเธอรสโตน มีความเห็นวา
ในสมรรถภาพทางสมองของมนุษยท่ีใชในการคิดใชเหตุผลและแกปญหามี  6  องคประกอบ  คือ 

1. องคประกอบทางดานภาษา  (Verbal Factor)  องคประกอบของสมอง
สวนนี้มีผลตอการเรียนทางดานภาษาและการสื่อสาร 

2. องคประกอบสมรรถภาพดานไหวพริบ  (World Fluency Factor)  
สมรรถภาพในดานลางนี้จะสงผลใหบุคคลมีความคลองแคลวในการใชถอยคํา 

3. องคประกอบสมรรถภาพดานตัวเลข  (Number Factor)  องคประกอบนี้
แสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยง  เห็นความสําคัญระหวางจํานวน  ปริมาณและมีความคิดรวบยอด 

4. องคประกอบสมรรถภาพดานมิติสัมพันธ  (Spactial Factor)  
สมรรถภาพดานนี้จะสงผลใหเขาใจถึงขนาดมิติตาง ๆ เกิดจิตนาการมโนภาพ 

5. องคประกอบสมรรถภาพดานการจํา  (Memory Factor)  คุณลักษณะนี้
สามารถบันทึกเรื่องราวตาง ๆ รวมท้ังการมีสติ  ระลึกรู  สามารถถายทอดออกมาไดอยางถูกตอง 

6. องคประกอบสมรรถภาพดานการสังเกตรับรู  (Peconceptual Factor)  
องคประกอบสมรรถภาพดานนี้มีความหมายท่ีเราเรียกวาความมีเหตุผลอันเปนท่ีพึงปรารถนาของทุกคน 

และเธอรสโตนยังกลาวอีกวาในการคิดหาเหตุและการแกปญหาของบุคคลนั้น
อาจไมใชองคประกอบใดองคประกอบเดียวแตใชหลายองคประกอบรวมกันได 



13 

จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา  เธอรสโตนไดสรุปสมรรถภาพทางสมองของ
มนุษยท่ีใชในการคิด  6  องคประกอบโดยอาจใชองคประกอบเดียวหรือหลายองคประกอบ 
  1.2.2 แนวคิดของกลุมท่ีใชวิธีการศึกษาตามแนวทฤษฎีของเพียเจต 

 นักจิตวิทยากลุมนี้สนใจคําตอบหาเหตุผลอันเปนแนวท่ีจะนําไปสูวิธีการท่ี 
เด็กคิดและอธิบายกระบวนการคิดจากข้ันตอนในระยะพัฒนาการตาง ๆ ตามท่ีเด็กจะมีวุฒิภาวะ  
(มลิวัลย สมศักดิ์, 2540, น. 18)  และมีนักจิตวิทยาท่ีใชวิธีศึกษาตามแนวทฤษฎีของเพียเจต คือ  
บรูเนอร 
   1) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget)   
   เพียเจต  (วราภรณ  ยิ้มแยม, 2543. น. 13) ศึกษาคนควาพฤติกรรมของ
เด็กและนําขอมูลมาสนับสนุนทฤษฎี  เพียเจต  (Piaget)  โดยศึกษาการปฏิบัติงานของโครงสรางทาง
สติปญญาระหวางการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมนอกจากนี้พัฒนาการทางสติปญญามีลักษณะ 2 ประการ
ท่ีเก่ียวของกับโครงสราง  คือ  เนื้อหา  (Content)  และหนาท่ี  (Function)  เนื้อหา  หมายถึง  
ลักษณะของพฤติกรรมในการตอบสนองแตละสถานการณสวนหนาท่ี  หมายถึง  การปฏิบัติงานของ
กลไกในการพัฒนาสติปญญาซ่ึงเพียเจต  (Piaget)  แบงหนาท่ีออกเปน  2  อยางคือ  การจัดระบบ  
(Organization)  โดยประสมประสานกระบวนการท้ังหมดเขาเปนระบบเดียวกันและการปรับตัวให
เขากับสภาพแวดลอม (Adaption) การปรับตัวประกอบดวยการปรับรับเขาโครงการและการปรับเปลี่ยน
โครงสราง การปรบัรับเขาโครงสราง (Assimilation) หมายถึงการตีความหรือการรับเอาขอมูลจากภายนอก
เขาสูโครงสรางทางความคิดโดยอาศัยความรูหรือวิธีการท่ีมีอยูแลวและปรับเปลี่ยนโครงสราง  
(Accommodation)  หมายถึง  การปรับเปลี่ยนโครงสรางตามคุณสมบัติของวัตถุหรือหรือสิ่งแวดลอม  
โครงสรางความคิดจะมีการปรับเปลี่ยนอยูเสมอ  เพ่ือใหเกิดความสมดุลทางความคิด  ถาบุคคลใดได
พบขอมูลหรือสภาพการณท่ีกอใหเกิดความขัดแยงหรือปญหาข้ึนก็จะอยูในสภาวะไมสมดุล จําเปนตองมี
การปรับโครงสรางและความคิดใหมเพ่ือใหเกิดความสมดุล  กระบวนการดังกลาวทําใหบุคคลสามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางรอบคอบสมเหตุสมผลซ่ึงเปนความสามารถทางสมองท่ีเกิดข้ึน
อยางตอเนื่อง  เรียกวา  ข้ันพัฒนาการ  ข้ันพัฒนาการจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องตามลําดับ
และพัฒนาการในข้ันตนก็จะเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาในข้ันสูง  เพียเจต  (Piaget)  เสนอวา  พัฒนาการ
ของความสามารถทางสมองของมนุษยเริ่มตั้งแตแรกไปจนถึงขีดสุดในชวงอายุประมาณ 15 ป ซ่ึงแบง
ลําดับของพัฒนาการเปน 4 ข้ันแตในท่ีนี้จะขอกลาวเพียง 2 ข้ันแรกซ่ึงมีความสําคัญท่ีเก่ียวของกับเด็ก
มีดังนี้ 
   1. ข้ันประสาทสัมผัส  การเคลื่อนไหว  (Sensori – Motor  Stage)  ข้ันนี้
เริ่มตั้งแตแรกเกิดจนถึง 2 ปพฤติกรรมของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ เชน  
การไขวควา  การเคลื่อนไหว  การมอง  การดูด  ในวัยนี้เด็กแสดงใหเห็นวามีสติปญญาดวยการกระทํา  
เด็กสามารถแกปญหาไดแมจะไมสามารถอธิบายดวยคําพูดเด็กจะตองมีโอกาสท่ีจะปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมดวยตนเองซ่ึงถือวาเปนสิ่งจําเปนสําหรับพัฒนาการดานสติปญญาและความคิดในข้ันนี้
ความคิดความเขาใจของเด็กจะกาวหนาอยางรวดเร็ว  เชน  สามารถประสานงานระหวางกลามเนื้อ
และสายตาเด็กในวัยนี้มักจะทําอะไรซํ้า ๆ บอย ๆ เปนการเลียนแบบ  พยายามแกปญหาแบบลองผิด
ลองถูกเม่ือสิ้นสุดระยะนี้เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจุดหมายและสามารถแกปญหา
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โดยการเปลี่ยนวิธีการตาง ๆ เพ่ือใหไดสิ่งท่ีตองการแตการคิดของเด็กวัยนี้สวนใหญยังคงอยูเฉพาะสิ่งท่ี
สามารถสัมผัสไดเทานั้น 
   2. ข้ันกอนปฏิบัติการคิด  (Preoperation Stage)  ข้ันเริ่มตนตั้งแตอายุ   
2 – 7 ป  ซ่ึงแบงเปนข้ันยอยอีก  2  ข้ัน 

2.1 ข้ันกอนสังกัป  (Preconceptual Thought)  เปนข้ันพัฒนาการ
ของเด็กอายุ 2 – 4 ป  เด็กในวัยนี้มีความคิดรวบยอด  (Concept)  ในเรื่องตาง ๆ แลวเพียงแตยัง 
ไมสมบูรณหรือมากกวามากเปนเหตุเปนผลเก่ียวโยงซ่ึงกันและกันแตเหตุผลของเด็กวัยนี้ยังมีขอบเขต
จํากัดเพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปนศูนยกลางความคิด  เด็กสามารถใชภาษาและเขาใจความหมาย
ของสัญลักษณ  การใชภาษายังเปนภาษาท่ีเก่ียวของกับตนเอง  ความคิดความเขาใจของเด็กในวัยนี้
ข้ึนอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ  (พงษพันธ  พงษโสภา, 2542, น. 71)   

2.2 ข้ันการคิดแบบสหัสญาณ (Intuitive Thought) เปนข้ันพัฒนาการ
ของเด็กอายุ  4 – 7 ป  ในข้ันนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รอบตัวดีข้ึนรูจักแยก
ประเภทของชิ้นสวนวัตถุ  เขาใจความหมายของจํานวนเลข เริ่มมีพัฒนาการเก่ียวกับการอนุรักษแต 
ไมแจมชัดนักสามารถแกปญหาไดโดยไมคิดเตรียมการลวงหนาไวกอนรูจักใชความรูในสิ่งหนึ่งไป
อธิบายหรือแกปญหาอีกสิ่งหนึ่งและสามารถใชเหตุผลท่ัว ๆ ไปมาสรุปการคิดของเด็กมีเหตุผลข้ึนแต
การคิดออกมาในสิ่งท่ีเขารับรูหรือสัมผัสจากภายนอก  (พรรณี  ช.เจนจิต, 2538, น. 14)   
    สําหรับการพัฒนาการทางการรูคิดของเด็กในชวงอายุ 6 ขวบแรกของชีวิต  
เพียเจต (Piaget) แบงออกเปน 6 ข้ันดังนี้ 
    1. ข้ันความรูแตกตาง  (Absolute Difference)  เด็กเริ่มท่ีจะรับรูในความ
แตกตางของสิ่งท่ีมองเห็น 
    2. ข้ันรูสึกตรงกันขาม  (Opposition)  ข้ันนี้เด็กรูวาของตาง ๆ มีลักษณะ
ตรงกันขามเปน 2 ดาน  เชน  มี – ไมมี, เล็ก – ใหญ  เปนตน 
    3. ข้ันรูหลายระดับ  (Discret Degree)  เด็กเริ่มรูจักคิดเก่ียวกับลักษณะท่ี
อยูตรงกลางระหวางปลายสุดสองปลาย  เชน  มาก  ปานกลาง  นอย 
    4. ข้ันความเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง  (Variation)  ในข้ันนี้เด็กสามารถ
เขาใจเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตาง ๆ เชน  การเจริญเติบโตของตนไม 
    5. ข้ันรูผลของการกระทํา  (Function)  ในข้ันนี้เด็กจะสามารถเขาใจถึง
ความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลง 
    6. ข้ันการทดแทนอยางลงตัว  (Exact Compensation)  เด็กจะรูวาการ
ทําใหสิ่งหนึ่งเปลี่ยนแปลงยอมมีผลตออีกสิงหนึ่งอยางทัดเทียม 
    จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต  สรุปได  กระบวนการ
ดังกลาวสามารถทําใหบุคคลสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดซ่ึงเปนความสามารถของสมองท่ี
เกิดข้ึนอยางตอเนื่องหรือเรียกวาข้ันพัฒนาการจะเกิดข้ึนอยางตอเนื่องและมีความเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอมีการปรับโครงสรางเพ่ือใหเกิดความสมดุลทําใหบุคคลมีความสามารถในการคิดซับซอนมากข้ึน 
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   2) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner) 
   บรูเนอร  และคนอ่ืน ๆ (Bruner, & others, 1966, pp. 46–48)  ไดแบง
พัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของมนุษยออกเปน  3  ข้ัน  คือ 
   1. ข้ันแสดงออกดวยการกระทํา  (Enactive Stage)  ข้ันนี้เปรียบเทียบได
กับข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  (Sensori – Motor Stage)  ของเพียเจตเปนท่ีเด็กเรียนรู
จากการกระทํา  (Learning by Doing) 
   2. ข้ันสรางภาพแทนใจ  (Iconic Stage)  ข้ันเปรียบเทียบไดกับข้ันกอน
ปฏิบัติการคิด  (Preparation Stage)  ของเพียเจตซ่ึงจะครอบคลุมข้ันกอนปฏิบัติการคิดในวัยนี้
เก่ียวของกับความจริงมากข้ึนเขาจะเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญอาจมีจินตนาการบางแตยัง
ไมสามารถคิดไดลึกซ้ึงมากนักเหมือนข้ันปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรมของเพียเจต 
   3. ข้ันใชสัญลักษณ  (Symbolic Stage)  เปนพัฒนาการข้ันสูงสุดของ 
บรูเนอร  เปรียบไดกับข้ันพัฒนาการข้ันปฏิบัติการรูปธรรม  (Concrete Operation)  ของเพียเจต 
ในข้ันนี้เด็กจะเขาใจความสัมพันธของสิ่งของสามารถเกิดความคิดรวบยอด หรือสังกัปในสิ่งตาง ๆ  
ท่ีซับซอนไดมากข้ึน 
   การท่ีบรูเนอร (Bruner, 1966) ไดกําหนดชื่อข้ันของการพัฒนาการทาง
สติปญญาตามแนวของเพียเจตข้ึนใหมเพราะตองการอางถึงบทบาททางวัฒนธรรม (สิ่งแวดลอม) ซ่ึงมี
ผลตอความเจริญงอกงามทางสติปญญาและการคิดของบุคคล (ประสาท อิศรปรีชา, 2523, น. 134)  
จากการศึกษาข้ันพัฒนาการทางสติปญญา  พบวา  ข้ันพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของมนุษย
สามารถแบงไดเปนลําดับข้ัน  คนทุกคนมีพัฒนาการทางความรูความเขาใจโดยผานกระบวนการท่ี
เรียกวาการเรียนรูเกิดจากการกระทําเปนข้ันท่ีเด็กสามารถเรียนรูและเกิดความคิดรวบยอด  สามารถ
ถายทอดประสบการณออกมาเปนสัญลักษณซ่ึงกระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีตอเนื่องตลอดชีวิต
โดยมีสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมเปนองคประกอบท่ีสําคัญสําหรับการพัฒนาสติปญญาและการท่ีเด็ก
จะไดคิดจะตองผานการเรียนรูโดยการกระทําและในเด็กปฐมวัยควรไดรับการสงเสริมการคิดมากท่ีสุด 
  1.2.3 แนวคิดของกลุมประมวลผลขอมูล 
   ในการศึกษากลุมประมวลผลขอมูลนักจิตวิทยาในกลุมนี้คือ สเติรนเบอรก 
(Sterberh, 1985)  ไดเสนอแนวคิดเก่ียวของกับกระบวนการคิดเปนกระบวนการปรับเปลี่ยนความคิด
การประมวลความรู ประเมิน เปนกระบวนการลงมือปฏิบัติงานจริง ๆ ตามแผนการทํางานท่ีคิดจะ
แกปญหาไดและเปนองคประกอบท่ีจะเรียนรูสิ่งใหม 
   1. ทฤษฎียอยสวนประกอบกระบวนการคิด (Conceptual Subtheory)  
เปนความสามารถทางสติปญญาเก่ียวของกับกระบวนการคิดเปนกระบวนการปรับเปลี่ยนความคิด
การประมวลความรู ประเมินผล เปนกระบวนการลงมือปฏิบัติงานจริง ๆ ตามแผนการทํางานท่ีคิดจะ
แกปญหาไดและเปนองคประกอบท่ีจะเรียนรูสิ่งใหม 
   2. ทฤษฎียอยของความสอดคลองกับบริบทของสังคม  (Contextual 
Subtheory)  เปนความสามารถทางสติปญญาท่ีเก่ียวของกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมของบุคคล 
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   3. ทฤษฎียอยของประสบการณ  (Experimental Subtheory)  เปนการ
พิจารณาถึงผลของประสบการณท่ีมีตอความสามารถทางสติปญญาเก่ียวของกับความสามารถในการคิด
แกปญหารวมท้ังความสามารถท่ีจะเชื่อมโยงความสามารถตาง ๆ เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการคิดไดดียิ่งข้ึน 
   สรุปไดวา แนวคิดทฤษฎีทางสติปญญาสามศรของสเดิรนเบอรกมี  3  สวน  
ในแตละสวนจะตองผสมผสานกันและมีความสัมพันธกัน 

1.3 ความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การคิดเปนหัวใจสําคัญ  เปนจุดเริ่มตนของบุคคลท่ีจะไดแสดงออกเพ่ือนําไปสูความ

พยายามท่ีจะแกปญหาและสัมฤทธิ์ผลในสิ่งท่ีตองการและเปนประโยชน  สามารถดํารงอยูในสังคมได
อยางมีความสุข  (ฉันทนา  ภาคบงกช, 2528, น. 1)  โดยเฉพาะความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณนับเปนคุณสมบัติท่ีพึงปรารถนาและเปนจุดมุงหมายท่ีสําคัญของการจัดการศึกษาเพราะ
คนท่ีมีความคิดวิจารณญาณจะสามารถแกไขปญหาตาง ๆ เผชิญกับสถานการณท่ีเปนปญหาสามารถ
เลือกตัดสินใจไดอยางถูกตองเหมาะสมและมีเหตุผล และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  
(2541, น. 8)  ไดกลาววา  การคิดอยางมีวิจารณญาณนี้จะเขามามีบทบาทในโรงเรียนมากข้ึนเพราะ
ในปจจุบันเปนยุคท่ีขาวสารและเทคโนโลยีมีความเจริญกาวหนาการปูพ้ืนฐานในการคิดจึงมีความเปน
สําหรับเด็ก ๆ จะเปนการชวยลดการจดจําขอมูลตาง ๆ ไปไดมาก  การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปน
สิ่งท่ีทําใหเด็กและเยาวชนไดพัฒนาความสามารถทางสติปญญาโดยเฉพาะในวัยเด็กอนุบาล  การคิด
อยางมีวิจารณญาณก็ถือวามีความสําคัญเชนเดียวกัน  และทวีพร  ดิษฐคําเริง  (2540, น. 17–18)  
กลาววาเด็กในวัยนี้เปนวัยชางคิด  ชางถาม  ชางสงสัย  ชางจดจําและเปนชวงท่ีสติปญญากําลังพัฒนา
เจริญสูงสุด  การท่ีไดฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตั้งแตเด็กก็สามารถทําใหเด็กอยูในสังคมไดโดย
สามารถท่ีจะแกปญหาไดโดยไมผิดพลาดและ จิรพา  จันทะเวียง  (2542, น. 3)  กลาววา  เด็กมี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณตั้งแตกอนเขาโรงเรียนแลวแตจะเพ่ิมตามอายุเพราะในวัยนี้
โดยธรรมชาติจะเปนการชวยพัฒนาศักยภาพและความคิดของเด็กใหกาวหนาข้ึนไดและในขณะเดียวกัน  
อุษณีย  โพธิสุข (2537, น. 99)  กลาววาถาเด็กไมไดรับการพัฒนาตั้งแตเยาววัย  เด็กจะไมสามารถใช
เหตุผลมาแกปญหาไดและจะเปนผลตอเนื่องไปถึงผูใหญซ่ึงเปนผูใหญท่ีขาดการพิจารณาขอมูลตาง ๆ 
ทําใหกลายเปนปญหาใหมดวย 

 ดังนั้นการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงมีความสําคัญเปนผลใหผูเรียนสามารถคิดเปน 
ทําเปน  แกปญหาเปน  (ชนาธิป  พรกุล, 2542, น. 135–136)  และการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้จะ
สงผลใหเด็กมีปญญาเฉียบแหลมเปนคนชางคิด  คิดอยางรอบคอบ  ตัดสินใจไดถูกตอง  และเติบโต
เปนคนดี มีคุณภาพสรางความม่ันคงใหแกตนเองและบานเมืองอยางมีประสิทธิภาพ  (สมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมาร, 2535, น. 191) 

 จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนคุณสมบัติท่ีพึง
ปรารถนาและมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตเพราะคนท่ีมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถแกไข
ปญหาตาง ๆ ไดดีมีเหตุผลโดยเฉพาะในวัยเด็กมัธยมตน การคิดอยางมีวิจารณญาณถือวามีความสําคัญ
เพราะเปนวัยเริ่มตนของชีวิตถาไดฝกการคิดประเภทนี้ตั้งแตเด็ก สามารถทําใหเด็กอยูในสังคมไดและ
สามารถแกปญหาไดโดยไมผิดพลาดแตจะสงผลเม่ือเติบโตข้ึนเปนผูใหญจะเปนคนท่ีคิดอยางรอบคอบ
ตัดสินใจไดดีและเปนคนท่ีมีคุณภาพ 



17 

1.4 องคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 กิลฟอรด  (Guilford, 1967, น. 61–63)  ไดกลาววาการคิดมีองคประกอบ  3  มิติ  

คือ  เนื้อหา  วิธีคิด  และผลของการคิดซ่ึงแตละองคประกอบมีรายละเอียดดังนี้ 
 เนื้อหา  (Contents)  แบงออกเปน  4  ดาน  ไดแก 
 1. ภาพ  (Figural)  หมายถึง  ขอมูลท่ีเปนรูปธรรม  สามารถท่ีจะรับรูและระลึก

ออกมาได  เชน  ภาพตาง ๆ  
 2. สัญลักษณ  (Symbolic)  หมายถึง  ขอมูลท่ีเปนเครื่องหมาย 
 3. ภาษา  (Semantic)  หมายถึง  ขอมูลท่ีเปนถอยคํา 
 4. พฤติกรรม  (Behavioral)  หมายถึง ขอมูลท่ีอยูรูปกิริยาอาการ 
 วิธีการคิด  (Operations)  แบงออกเปน  5  ดาน  ไดแก 
 1. การรับรูและการเขาใจ  (Cognition)  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของ

บุคคลท่ีรูจักและมีความเขาใจในสิ่งตาง ๆ  
 2. การจํา  (Memory)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลท่ีสามารถเก็บสะสมและ

รวบรวมขอมูล 
 3. การคิดแบบอเนกนัย  (Divergent Thinking)  หมายถึง  ความสามารถทางสมอง

ของบุคคลท่ีสามารถสรุปขอมูลตาง ๆ ไดโดยไมจํากัดจํานวน 
 4. การคิดแบบเอกนัย  (Convergent Thinking)  หมายถึงความสามารถทางสมอง

ของบุคคลท่ีสามารถสรุปขอมูลท่ีดีท่ีสุดจากขอมูลท่ีกําหนดได 
 5. การประเมินคา  (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลท่ีสามารถหา

กฎเกณฑท่ีสมเหตุสมผลจากขอมูลท่ีกําหนดไดและสรุปไดวาขอมูลอ่ืนใดท่ีมีลักษณะสอดคลองกับ
เกณฑนั้น 

 ผลการคิด  (Product)  เปนขอมูลท่ีไดจากวิธีคิดแบบตาง ๆ แบงเปน  6  ดาน  
ไดแก 

1. หนวย  (Units)  หมายถึง  สิ่งท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว 
2. จําพวก  (Classes)  หมายถึง  สิ่งหนึ่งสิ่งใดซ่ึงเปนกลุมของหนวยตาง ๆ 
3. ความสัมพันธ  (Relations)  หมายถึง  ผลของการโยงความคิด  2  ประเภทเขา

ดวยกัน 
4. ระบบ  (Systems)  หมายถึง  การเชื่อมโยงความสัมพันธของผลท่ีไดหลาย ๆ คู

เขาดวยกันอยางมีระเบียบแบบแผน 
5. การแปลงรูป  (Transformations)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงปรับปรุงขอมูล 
6. การประยุกต  (Implication)  หมายถึง  การคิดท่ีมีผลสามารถนําไปใชประโยชน

ในการแกปญหาหรือการปฏิบัติได 
 จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา  องคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ประกอบไปดวยมิติดานเนื้อหา  วิธีการคิด  ผลของการคิด  ซ่ึงจะตองเปนผลมาจากการผสมผสานกัน
ท้ัง  3  มิติจะตองมีความสัมพันธ 
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1.5 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการคิด

นับตั้งแต การกําหนดปญหาจนถึงการประเมินสรุปและตัดสินซ่ึงประกอบดวยกระบวนการดังตอไปนี้ 
(อุษณีย  โพธิ์สุข, 2543.)  

 1. การกําหนดปญหาการรวบรวมประเด็นปญหา การแยกแยะปญหาการจัดลําดับ
ปญหา   

 2. การรวบรวมขอมูลการเลือกขอมูลพิจารณาความนาเชื่อถือ  
 3. การจัดระบบขอมูลพิจารณาความนาเชื่อถือพิจารณาความพอเพียงพิจารณา

ความเหมาะสม   
 4. การตั้งสมมติฐานการหาความสัมพันธของขอมูลความเปนไปไดของขอมูล   
 5. การสรุปอางอิงการใชการเปรียบเทียบการใช หลักตรรกะการใชเหตุผลการใชการ

กําจัดกรณี  
 6. การสรุปและตัดสิน (หากขอมูลเปลี่ยนตองเริ่มจากขอ 2 ใหม)   
 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวยกระบวนการดังตอไปนี้  
 1. การกําหนดปญหา หมายถึง การรูจัก และทําความเขาใจกับปญหาโดยพิจารณา

รวบรวมประเด็นปญหาแยกแยะปญหาและจัดลําดับปญหาเพ่ือกําหนดปญหาขอโตแยงหรือขอมูลท่ี
คลุมเครือรวมท้ังการนิยามความหมายของคําหรือขอความสิ่งเราท่ีเปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมี
วิจารณญาณคือปญหานั่นเอง กิจกรรมประกอบดวย   

1.1 กําหนดปญหาขอโตแยงหรือขอมูลท่ีคลุมเครือใหชัดเจน   
1.2  สรุปความคิดหลักของขอความ  
1.3  ทําความเขาใจความหมายของคําหรือขอความ  

 2. การรวบรวมขอมูล หมายถึง การแสวงหาสิ่งตางๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาครอบครัว
จากแหลงตางๆ รวมท้ังการเลือกขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมท่ีมีอยูมาใชดังนั้นวิธีการรวบรวม
ขอมูลท่ีจําเปนสําหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแกการสังเกตท้ังการสังเกตดวยตนเองและการรวบรวม
ขอมูลจากการรายงานผลการสังเกตของผูอ่ืน กิจกรรมประกอบดวย  

2.1 สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวยความเปนปรนัย  
2.2 เลือกขอมูลท่ีเก่ียวของกับประเด็นปญหา  
2.3 แสวงหาขอมูลท่ีถูกตองและชัดเจน  
2.4 แสวงหาความรูท่ีทันสมัย  

 3. การจัดระบบขอมูล หมายถึง การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลความ
เพียงพอของขอมูล การจัดระบบของขอมูลขณะเดียวกันก็ตองประเมินความถูกตองและความเพียงพอ
ของขอมูลท่ีรวบรวมไดวาจะนําไปสูการอางอิงไดหรือไมโดยแยกแยะความแตกตางของขอมูลคือ จําแนก
ความแตกตางระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุมเครือขอมูลท่ีเก่ียวของกับขอมูลท่ีไมเก่ียวของกับ
ปญหาการระบุขอตกลงเบื้องตนเพ่ือนํามาจัดกลุมแลวจัดลําดับความสําคัญของขอมูลเพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการตั้งสมมติฐานกิจกรรม ประกอบดวย  
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3.1 วินิจฉัยความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
3.2 ประเมินความถูกตองของขอมูล  
3.3 พิจารณาความ เพียงพอของขอมูล  
3.4 ระบุขอตกลงเบื้องตนของขอมูลท่ีตองยอมรับ  
3.5 จําแนกความแตกตางระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุมเครือ  
3.6 จําแนกขอมูลท่ีไมเก่ียวของกับประเด็นปญหา  
3.7 จําแนกขอเท็จจริงกับความคิดเห็น  
3.8 พิจารณาขอมูลท่ีแสดงถึงความลําเอียงและโฆษณาชวนเชื่อ  
3.9 พิจารณาและตัดสินความขัดแยงของขอมูล  
3.10 เสนอขอมูลดวยการพูดการเขียนและการแสดงความคิดเห็น 

 4. การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางสรุปอางอิงปญหาขอโตแยงโดย
นําขอมูลท่ีมีการจัดระบบแลวมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธเพ่ือสรุปแนวทางท่ีนาจะเปนไปไดมากท่ีสุด
กิจกรรมประกอบดวย  

4.1 เชื่อมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผลของขอมูล  
4.2 พิจารณาทางเลือกหลายๆทางในการแกปญหา  

 5. การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร  หมายถึง การพิจารณาเลือกแนวทางท่ี
สมเหตุสมผลท่ีสุดจากขอมูลและหลักฐานท่ีมีอยูในการตัดสินสรุปซ่ึงคุณลักษณะของการคิดอยางมี
วิจารณญาณมีความสัมพันธกับการใชเหตุผลแบบตรรกศาสตรหรือใชเหตุผลแบบอุปมานและอนุมาน 
กิจกรรมประกอบดวย  

5.1 ตัดสินใจสรุปปญหาหรือขอโตแยงเม่ือมีเหตุผลเพียงพอ  
5.2 สรุปปญหาหรือขอโตแยงจากขอมูลอยางสมเหตุสมผล  
5.3 อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอโตแยงและสรุปเปนกฎเกณฑ 

 6. การประเมินสรุปอางอิง หมายถึง การประเมินความสมเหตุสมผลตามหลัก
ตรรกศาสตรโดยประเมินวาสมเหตุสมผลหรือไมสามารถนําไปใชประโยชนไดหรือไมผลท่ีเกิดข้ึนจะเปน
อยางไรถาขอมูลท่ีไดรับมีการเปลี่ยนแปลง กิจกรรมประกอบดวย  

6.1 ยืนยันการสรุปถามีเหตุผลหรือหลักฐานเพียงพอ 
6.2 พิจารณาเพ่ิมเติมขอมูลหรือเหตุผลใหมถาการสรุปเดิมไมมีเหตุผล  
6.3 พิจารณาและตัดสินการนําขอสรุปและหลักการไปประยุกตใช ลักษณะของผู

ท่ีคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 มีนักการศึกษาหลายทาน เชน เวด (Wade) ไบเออร (Beyer) เฟอรเรท (Ferrett) 

ไดกลาวถึงลักษณะของผูท่ีคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลากหลายซ่ึงจะไดนําเสนอใหเห็นลักษณะท่ี
เหมือนกันและลักษณะเฉพาะของผูพูดมีความคิดอยางมีวิจารณญาณดังนี้ 

 เวด (Wade, 1995) ( สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) 
 1. คิดตั้งคําถาม   
 2. ทําใหคําถามมีความชัดเจน  
 3. ตรวจสอบหาขอมูล  
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 4. วิเคราะหขอสันนิษฐานและความลําเอียงท่ีอาจเกิดข้ึน  
 5. หลีกเลี่ยงท่ีจะใชอารมณเปนตัวตัดสิน  
 6. หลีกเลี่ยงการคิดแบบลื่นๆงายๆเกินไป  
 7. พิจารณาถึงการตีความท่ีอาจเปนไปไดหลายทาง 
 8. ยอมรับวาอาจมีภาวะคลุมเครือไมตรงไปตรงมาเกิดข้ึนได  
 9. ตระหนักรูเก่ียวกับความคิดของตนรูตัววาคิดอะไรอยู  
 ไบเออร (Beyer) (สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) 
 1. คิดตั้งคําถาม  
 2. วิเคราะหขอสันนิษฐาน  
 3. ใหเหตุผลสามารถหาขอยุติจากขอเสนอหรือหลักฐานท่ีมีอยูหลากหลาย   
 4. รูจักใชมุมมองตางๆ กันในการตีความเพ่ือใหเขาใจไดดีข้ึน  
 5. ใจกวางยอมรับฟงความคิดของผูอ่ืนเคารพตอเหตุผลยอมเปลี่ยนจุดยืนเม่ือมี

เหตุผลท่ีดีกวา  
 6. แยกแยะหาขอสรุปหรือขอตัดสินท่ีตั้งอยูบนหลักความจริงท่ีเชื่อถือไดมีความแมนยํา

สามารถถกเถียงอยางสรางสรรค  
 เฟอรเรท (Ferrett) ( สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) 
 1. คิดตั้งคําถาม  
 2. มีความสนใจใฝรูตองการคนหาคําตอบใหมๆ  
 3. ตอบคําถามไดตรงประเด็น  
 4. ตรวจสอบขอมูลความเชื่อ  
 5.วิเคราะหขอมูลขอสันนิษฐานความเห็นตางๆและหาขอพิสูจน  
 6. ใชเหตุผลจากขอมูลท่ีเปนจริงหรือจากขอเท็จจริงตางๆ  
 7. ตรวจสอบความคิดของตัวเอง  
 8. รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนยอมรับวาตัวเองยังมีความรูความเขาใจไมเพียง

พอท่ีจะเปลี่ยนความคิดได  
 9. ประเมินขอถกเถียงไดและตัดสินเรื่องราวจากการรวบรวมขอเท็จจริงท้ังหมด 
 ศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา ชูชาติ (2544) (สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) กลาววา  

ผูท่ีคิดอยางมีวิจารณญาณจะตองมีลักษณะ สําคัญอันดับแรกคือ การคิดตั้งคําถามท่ีชัดเจนตอมาตองมี
ความสนใจใฝรูและตองการคิดคนหาคําตอบท่ีถูกตองโดยการเสาะแสวงหาขอมูลรวบรวมขอเท็จจริง
ตรวจสอบขอมูลวิเคราะหขอสันนิษฐานความเห็นตางๆ ประเมินขอถกเถียงไดตีความท่ีเปนไปได
หลายๆ ทางตัดสินและหาขอสรุปบนพ้ืนฐานของเหตุผลและขอเท็จจริงเพ่ือใชในการตัดสินใจไมใช
อคติหรืออารมณในการตัดสินยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและเปลี่ยนความคิดเห็นและจุดยืนได
หากไดรับขอมูลใหมเพ่ิมข้ึนหรือเม่ือมีเหตุผลท่ีดีกวา ทักษะความสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 Ennis, 1985 (สุวิทย  มูลคํา, 2547, น. 29) ไดนําเสนอทักษะความสามารถคิดอยาง
มีวิจารณญาณควรประกอบดวย 12 ทักษะสรุปไดดังนี้   

 1. สามารถกําหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปญหา   
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1.1 ระบุปญหาสําคัญไดชัดเจน   
1.2 ระบุเกณฑเพ่ือตัดสินคําตอบท่ีเปนไปได   

 2. สามารถคิดวิเคราะหขอโตแยง  
2.1 ระบุขอมูลท่ีมีเหตุผลหรือนาเชื่อถือได  
2.2 ระบุขอมูลท่ีไมมีเหตุผลหรือไมนาเชื่อถือได  
2.3 ระบุความเหมือนและความตางของความคิดเห็นหรือขอมูลท่ีมีอยูได  
2.4 สรุปได  

 3. สามารถถามดวยคําถามท่ีทาทายและตอบคําถามไดอยางชัดเจน เชน  
3.1 เพราะเหตุใด  
3.2 ประเด็นสําคัญคืออะไร  
3.3 ขอความท่ีกําหนดนี้หมายความวาอะไร  
3.4 ตัวอยางท่ีเปนไปไดมีอะไรบาง  
3.5 ความคิดเห็นของทานกอนเรื่องนี้คืออะไร  
3.6 ใหพิจารณาวามีความแตกตางกันหรือไมอยางไร  
3.7 ขอมูลท่ีมีเหตุผลคืออะไร  
3.8 ขอมูลท่ีไมมีเหตุผลคืออะไร  
3.9 ขอความท่ีกําหนดมานี้ มีความคิดเห็นอยางไร  
3.10 ทานมีความคิดเห็นคนอ่ืนๆเพ่ิมเติมอีกหรือไมอยางไร   

 4. สามารถพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
4.1 เปนขอมูลจากผูเชี่ยวชาญท่ีนาเชื่อถือ  
4.2 เปนขอมูลท่ีไมมีขอโตแยง  
4.3 เปนขอมูลท่ีไดรับการยอมรับ  
4.4 เปนขอมูลท่ีสามารถใหเหตุผลวาเชื่อถือได  

 5. สามารถสังเกตและตัดสินผลขอมูลท่ีไดจากการสังเกตดวยตนเองโดยใชเกณฑ
ตอไปนี้   

5.1 เปนขอมูลท่ีไดจากการสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ของตน  
5.2 บันทึกขอมูลนั้นทันทีไมปลอยท้ิงไวนานแลวมาบันทึกภายหลัง   

 6. สามารถนําหลักการใหญไปแตกเปนหลักยอยๆ ไดหรือนําหลักการไปประยุกตใช
ในสถานการณตางๆ ได   

7. สามารถสรุปอางอิงไปยังกลุมประชากรไดกลุมตัวอยางเปนตัวแทนของประชากร
โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลอยางถูกตองและมีขอมูลเพียงพอตอการสรุปผล   

 8. สามารถตัดสินคุณคาได   
8.1 สามารถพิจารณาทางเลือกโดยมีขอมูลพ้ืนฐานเพียงพอ  
8.2 สามารถชั่งน้ําหนักระหวางดีและไมดีหรือผลดีและผลเสียกอนตัดสินใจ 

 9. สามารถใหความหมายคําตางๆ และตัดสินความหมายโดยใชทักษะตางๆ เชน  
9.1 สามารถบอกคําเหมือนคําท่ีมีความหมายคลายกันได  
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9.2 สามารถจําแนกจัดกลุมได   
9.3 สามารถใหคํานิยามเชิงปฏิบัติได  
9.4 ยกตัวอยางท่ีใชและท่ีไมใชได  

 10. สามารถระบุขอสันนิษฐานได   
 11. สามารถตัดสินใจเพ่ือนําไปปฏิบัติไดเชน   

11.1 กําหนดปญหา   
11.2 เลือกเกณฑตัดสินผลท่ีเปนไปได   
11.3 กําหนดทางเลือกอยางหลากหลาย   
11.4 เลือกทางเลือกเพ่ือปฏิบัติ   
11.5 ทบทวนทางเลือกอยางมีเหตุผล   

 12. ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยสรุปทักษะความสามารถคิดวิเคราะห อยางมี
วิจารณญาณ 

 จาก 12 ทักษะดังกลาวสามารถสรุปเปนหลักการได 4 ประการดังตอไปนี้   
 1. ขอมูลมีความชัดเจน  
 2. ขอมูลและความรูจากแหลงตางๆมีความสมเหตุสมผลเปนท่ียอมรับ  
 3. การสรุปอางอิงใชกระบวนการสรุปท้ังนิรนัยและอุปนัยโดยคํานึงถึงการตัดสิน

คุณคาดวย   
 4. การปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆเพ่ือใหไดขอมูลความรูทักษะการสื่อสารอยางมี

ประสิทธิภาพ  
1.6 ประโยชนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 อุษณีย อนุรุทธวงศ (โพธิสุข) ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

วา การชวยพัฒนาเด็กใหมีพลังทางความคิดอยางมีวิจารณญาณคือรูจักวิเคราะหไตรตรองคิดหา
เหตุผลคิดใหมีประสิทธิภาพ จะตองฝกในหลายๆ สถานการณโรงเรียนควรนําแนวทางการฝกเขาไป
ผสมผสานกับทุกเนื้อหาวิชาซ่ึงมีตัวอยางมากมายในตางประเทศ เด็กจะไดวิธีคิดอยางเปนธรรมชาติ
วัตถุประสงคในการท่ีจะใหเด็กมีความคิดอยางมีวิจารณญาณเพ่ือ  

1 ใหเขาใจท่ีจะประเมินขอมูล  
2 ชี้ประเด็นท่ีชอบเกิดรางผิดผิดถูกๆ  
3 มีความเขาใจสิ่งท่ีถูกเออยาง  
4 สามารถแยกแยะความแตกตางวาอะไรคือความรูอะไรคือความจริงและอะไรเปน

เพียงความคิดเห็น 
5 รูจักประมวลขอมูลประมวลความคิด  
6 รูจักจัดลําดับขอมูล  
7 รูจักสรุปเหตุผลขอมูลหรือประเด็นตางๆ  
8 มองเห็นสิ่งตางๆ อยางเปนระบบรูวาอะไรสําคัญหรือไมสําคัญ  
9 รูจักไฟหาทางออกท่ีหลากหลายมากข้ึนหาหนทางใหมๆ  
10 รูจักตั้งเปาหมาย  
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11 รูจักท่ีจะวางแผนงานลวงหนา  
12 ทํางานเปนระบบมากข้ึน  
13 มีความสามารถในเชิงเปรียบเทียบและมองเห็นความแตกตางของสิ่งตางๆ 

ชัดเจนข้ึน  
14 ตัดสินใจไดดี แมนยํา มีหลักเกณฑ  
15 สามารถแกไขปญหาตางๆ ไดดี  
16 รูจักเปดใจกวางฟงความรอบดานไมดวนตัดสินใจโดยขาดขอมูล 
17 มีการคาดการณไดดีข้ึน  

1.7 กิจกรรมท่ีจําเปนตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 อรพรรณ  พรสีมา (2543) ไดเสนอกิจกรรมท่ีจําเปนตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ไวดังนี้   
1. ฝกคิดเก่ียวกับรายละเอียดขององคประกอบของกิจกรรมสิ่งของสถานท่ีและ

เหตุการณตางๆ   
2. ฝกแยกแยะองคประกอบท่ีทําใหกิจกรรมลมเหลวหรือความเลวรายของสถานการณ  
3. ฝกแยกแยะความคิดเห็นท่ีแตกตางหรือคลายกันของบุคคลหรือกลุมบุคคลวา

แตกตางหรือเหมือนกันอยางไร   
4. ฝกแยกแยะและจําแนกขอมูลท่ีเปนจริงและท่ีเปนเพียงความคิดเห็นออกจากกัน  
5. ฝกแยกแยะขาวสารขอมูลท่ีไดรับจากสื่อมวลชนและแหลงขอมูลอ่ืนวามีความ

เหมือนหรือตางกันอยางไร  
6. ฝกแยกแยะขอคิดเห็นขอเสนอแนะท่ีเราเห็นวาสมเหตุสมผลและท่ีไมสมเหตุสมผล  
7. ฝกสรางเกณฑในการตัดสินความถูกตองความเหมาะสมความดีหรือความงามของ 

สิ่งตางๆ  
8. ฝกหาขอมูลท่ีจะนํามาใชสนบัสนุนความคิดเห็นและขอเท็จจริงท่ีตนตองการกลาวอาง   
9. ฝกแยกแยะขอคิดเห็นใน เชิงทําลายและสรางสรรคของนักเรียนนักการเมืองและ

นักวิเคราะหวิจารณ   
10. ฝกแยกความเห็นยอยๆท่ีปนอยูในบทความคําบรรยายของบุคคลตางๆ   
11. ฝกเลือกเกณฑท่ีตนนํามาใชในการตัดสินสิ่งตางๆ   
12. ฝกตรวจสอบสมมติฐานท่ีตนตั้งข้ึน  
13. ฝกตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมและความเห็นท่ีคลายคลายกันของกลุมบุคคล  
14. ฝกทํานายเก่ียวกับผลดีผลรายท่ีจะตามมาจากเหตุการณ   
15. ฝกจัดลําดับความสําคัญของเหตุการณ  
16. ฝกสรุปประเด็นการสนทนาการอภิปรายและการเสนอขอคิดเห็น   
17. ฝกสรุปผลจาก ขอมูลท่ีวิเคราะหและจัดหมวดหมูไว   
18. ฝกทํานายและพยากรณเหตุการณ  
19. ฝกตัดสินการสรุปท่ีถูกตองและท่ีผิดพลาดของบุคคลจากขอมูลท่ีกําหนดไว  
20. ฝกอธิบายความจากขอมูล  
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21. ฝกใหเหตุผลประกอบขอสรุปของตน  
22. ฝกจัดหมวดหมูขอมูลและความคิดเห็น   
23. ฝกเสนอขอมูลในรูปของแผนภูมิและรูปภาพ   
24. ฝกมองหาขอลําเอียงของตนเองในเรื่องตางๆ   
25. ฝกหาขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีเชื่อถือได   
26. ฝกตีความการตูนและรูปภาพ   
27. ฝกมองหาเหตุและผลของปรากฏการณและกิจกรรม   
28. ฝกสรุปผลโดยยึดขอเท็จจริง 

1.8 แนวทางในการสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดในระดับสูง การสงเสริมใหเด็กมีความสามารถ

ในการคิดระดับนี้ไดโดยเฉพาะในวัยเด็กจะตองผานการคิดในระดับงายๆ กอนนั้นคือ การคิดข้ันพ้ืนฐาน
ในทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานจะมีข้ันตอนในการคิดไมมากนักเปนความสามารถยอยๆ ท่ีคิดในลักษณะตางๆ 
เปนทักษะท่ีใชกันอยูเสมอในชีวิตประจําวันและสามารถสังเกตได เชน การจําแนก การเปรียบเทียบ  
การสรุปความ  การเรียงลําดับ  การสังเกต  เปนตน  เม่ือประกอบกันเขาก็จะเปนความคิดในระดับสูง
ซ่ึงสอดคลองกับกองวิจัยทางการศึกษา  (2542, น. 5)  กลาววา  ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนสิ่งท่ีสามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนไดตั้งแตระดับปฐมวัยโดยการใหการฝกทักษะการคิด 
ข้ันพ้ืนฐานกอนและเพ่ิมความซับซอนใหมากข้ึนถาไดฝกฝนอยูเสมอก็จะกลายเปนการคิดระดับสูงหรือ
การคิดอยางมีวิจารณญาณได นอกจากนี้  อุษณีย  โพธิ์สุข  (2537, น. 9)  ไดกลาวถึง  แนวทางท่ีทํา
ใหเด็กเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณคือ การใหเด็กไดทํากิจกรรมโดยไดรับประสบการณตรงเรียนรู
จากของจริงประกอบการใชสื่อเปนรูปธรรมจะเปนสิ่งท่ีกระตุนใหเด็กไดคิด ซ่ึงสอดคลองกับเพียเจต  
(Piaget, 1952)  กลาวถึงการคิดของเด็กในระดับกอนประถมศึกษานั้นสามารถเกิดข้ึนไดโดยการเรียนรู
จากสิ่งของท่ีเปนรูปธรรมเด็กจะเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรงท่ีเด็กไดสัมผัส สํารวจ และทดลอง
กับสิ่งแวดลอมถาผูใหญใหอิสระเปดโอกาสใหเด็กยอมเปนการสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูเด็กจะสามารถ
คิดได สวนดิวอ้ีและบรูเนอร (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2522. น. 22–25  อางอิง
จาก Dewey, & Bruner, n.d.)  ไดกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมการคิดวา ควรใหเด็กไดเรียนรูจาก
การกระทําและเรียนรูจากการคนพบดวยตนเองโดยผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดแก  การเห็น  การดม  
การฟง  การสัมผัส  การชิมรส  เปนการสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กและเปนการพัฒนาสิตปญญา
การคิดของเด็กไดเหมาะสมกับวัย 

 สรุปไดวา  การสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นเปนสิ่งท่ีสามารถพัฒนาให
เกิดข้ึนไดตั้งแตวัยเด็กแตควรใหเด็กไดผานการคิดในระดับงาย ๆ คือ  ทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานเพราะ
ทักษะการคิดข้ึนพ้ืนฐานจะเปนสิ่งท่ีพัฒนาใหเด็กสามารถคิดในระดับสูงได  และในการคิดจะตองให
เด็กไดรับประสบการณตรงประกอบกับการใชสื่อท่ีเปนรูปธรรมเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจและผูใหญ
ควรใหการสนับสนุนสงเสริมฝกการคิดอยูเสมอ  เด็กจะสามารถเรียนรูดวยตนเองเปนการทําใหเด็ก
พัฒนาการคิดในระดับสูงตอไป 
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 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ผูวิจัยไดศึกษา นิยาม แนวคิด ทฤษฎีการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือวิเคราะห

ความหมายและคุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงผูวิจัยได
พัฒนาเครื่องมือตามหลักทฤษฎีของเอนนิส และอิงรูปแบบลักษณะของแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณของเอนนิสระดับ เอ็กซ สรุปมีองคประกอบ 5 ดาน ดังนี้ 

1.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา 
1.2 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
1.3 ความสามารถในการอุปนับ 
1.4 ความสามารถในการนิรนัย 
1.5 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 

 ข้ันท่ี 2  สรางแบบทดสอบเปนแบบสอบถามท่ีกําหนดสถานการณใหนักเรียนพบ
เห็นในชีวิตประจําวันของนักเรียนเอง จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 80 ขอ ซ่ึงผูวิจัยไดรับความอนุเคราะห
แบบทดสอบงานวิจัยของ อารีย  วาสุเทพ นํามาปรับปรุงตามสภาพความเปนจริงในปจจุบัน  

2.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา 
2.2 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
2.3 ความสามารถในการอุปนับ 
2.4 ความสามารถในการนิรนัย 
2.5 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 

 ข้ันท่ี 3  หาคุณภาพของเครื่องมือ 
3.1 ความยากงาย  
3.2 อํานาจจําแนก 
3.3 ความเชื่อม่ัน 
3.4 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยผูเชี่ยวชาญ 
3.5 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  

     ข้ันท่ี 4  สรางเกณฑปกติจัดพิมพคูมือการใช 
 ข้ันท่ี 5  นําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง รวมกับแบบทดสอบแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร หาคาความสัมพันธ 
 

2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะกระบวนการพ้ืนฐานท่ีมีความสําคัญและ

จําเปนในการเรียนรู ท้ังวิชาท่ีมีเนื้อหาวิทยาศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ ท่ีมิใชเปนวิทยาศาสตรกิจกรรม
การเรียนรูตองเนนใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจในกระบวนการ ซ่ึงสามารถใชในการแสวงหาความรู 
และนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 
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 2.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สุวิมล เข้ียวแกว (2527, น. 18) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา 

เปนพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากไดรับการฝกฝน การคิดอยางมีเหตุผลและมีระบบ พฤติกรรมตางๆ นี้
สามารถสะสมในตัวผูเรียนไดมากข้ึน ในขณะท่ีนักเรียนไดทําการทดลองทางวิทยาศาสตรและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรยังสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดดวย 

ประหยัด จันทรชมพู และ ประสพสันต อักษรนิต (2528, น. 23-24) ไดใหความหมาย
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา 

1. ทักษะในการทําหรือใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตร ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรม
ตอไปนี้ 

1.1 ความสามารถในการหยิบ การใชเครื่องมืออยางถูกตอง ชํานาญ รวดเร็วและ
ปลอดภัย 

1.2 ความสามารถในการเก็บรักษา และลางทําความสะอาด 
1.3 ความสามารถในการประดิษฐเครื่องมืออยางงาย ๆ 
1.4 ความสามารถในการสังเกต พิจารณา การบันทึก การชั่ง ตวง วัด และ 

การทดลองตาง ๆ ไดถูกตอง 
2. ทักษะในแกปญหาเก่ียวกับวิทยาศาสตร คือทักษะความสามารถในเชิงสติปญญา

และการใชความคิดเพ่ือแกปญหาตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง มีเหตุผล พฤติกรรมท่ีเราสังเกตไดวา
เกิดทักษะนี้คือ 

2.1 ความสามารถในการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหาตาง ๆ 
2.2 ความสามารถในการผสมผสานความรูเดิมและความรูใหม และนํามาอธิบาย

สิ่งตาง ๆ ได 
2.3 ความสามารถในการคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนตอไป เชน ขอมูลมีการ

เปลี่ยนแปลง 
2.4 ความสามารถในการคนควาหาความรูจากสิ่งตาง ๆ 
2.5 ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณตาง ๆ จากหลักความจริงอยางมี

เหตุผล 
2.6 มีความกระตือรือรนท่ีจะหาทางทดสอบ หรือหาคําตอบปญหาตาง ๆ ดวย

การปฏิบัติการทดลอง 
2.7 สามารถตัดสินใจใชวิธีการทดลองอ่ืนท่ีเหมาะสมได ถาทําการทดลองไมสําเร็จ 
2.8 สามารถรวบรวมขอมูลและเขียนรายงานได 

นิคม ทาแดง และสุจินต วิศวธีรานนท (2531, น. 48) ไดกลาววา ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเปนองคประกอบท่ีสําคัญประการหนึ่งของการแสดงความรูทางวิทยาศาสตรเพราะ
การทํางานตามข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรแตละข้ันตอนจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลว
ข้ึนอยูกับความสามารถและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรแตละคนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถฝกฝนใหดีข้ึนได 
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ผดุงยศ ดวงมาลา (2531, น. 33) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา 
วิทยาศาสตรเปนวิชาท่ีประกอบดวยความรูและกระบวนการแสวงหาความรูวิธีหนึ่ง ท่ีจะไดมาซ่ึงความรู
ทางวิทยาศาสตรคือ การคนควาทดลอง ในขณะท่ีทําการคนควาทดลองนั้น ผูทดลองจะมีโอกาสได
ฝกฝนท้ังในดานปฏิบัติ และพัฒนาความคิดไปในขณะเดียวกัน เชน ฝกการสังเกตบันทึกขอมูลทําการวัด 
หาความสัมพันธของตัวแปรสิ่งเหลานี้เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ  

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 168) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
ทักษะกระบวนการทางความคิด เปนกระบวนการทางปญญา (Intellectual Shills) ฉะนั้นจึงเปน
กระบวนการแกปญหา 

บุปผาชาติ ทัพหิกรณ (2534, น. 4) ไดกลาวถึงความหมายของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเชนเดียวกับ สุนีย คลายนิล (2535, น. 14) วาหมายถึง ความชํานาญในการคิด 
การแสวงหาความรู และการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เม่ือผูเรียนใชวิธีการ
เรียนรูโดยผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(2534, น. 1) ใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
การปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางเปนระบบ ซ่ึงกอใหเกิดความงอกงามทางปญญา 

พัชรา วีวงศ ณ ยุธยา (2537, น. 17) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(Science ProcessSkills) เปนทักษะกระบวนการท่ีใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 14) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
หมายถึงพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางเปนระบบในการแสวงหาความรู
ทางวิทยาศาสตรเชน ฝกการสังเกต การบันทึกผล การตั้งสมมติฐาน และการทําการทดลอง เปนตน 

พิมพันธ เดชะคุปต (2545, น. 9) ไดกลาววาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
คือ ความชํานาญและความสามารถในการใชการคิดเพ่ือคิดคนหาความรู รวมท้ังการแกปญหา และ
เปนทักษะทางปญญาไมใชทักษะปฏิบัติดวยมือ เพราะเปนการทํางานของสมองในการคิดข้ันพ้ืนฐาน
เชน ทักษะการสังเกต การจําแนก การระบุ การเรียงลําดับ การเปรียบเทียบการใชตัวเลข การลงขอสรุป
สวนการคิดข้ันสูง เชน ทักษะการจัดระบบความคิดการวิเคราะห การตั้งสมมติฐานการทดลองการ
คาดคะเน  การพยากรณการใหคําจํากัดความ การตีความหมาย การคนพบแบบแผน การผสมผสาน
ขอมูล  การสรุปความ เปนตน 

จากการศึกษาความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักการศึกษา
หลายทานผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถใน 
การใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรตางๆ ไดแก การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภท 
การหาความสัมพันธระหวาง สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล
การลงความคิดเห็นจากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลอง และการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุปไดอยาง
คลองแคลว ถูกตองและแมนยํา เพ่ือการเสาะแสวงหาความรูหรือแกปญหาอันเกิดจากการปฏิบัติและ
ฝกฝนกระบวนการทางความคิดอยางมีระบบจนเกิดความชํานาญ ในการศึกษาคนควาสืบเสาะหา
ความรู และแกปญหาตางๆ ทางวิทยาศาสตร 
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 2.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตรใชในการเสาะแสวงหา

ความรูหรือแกปญหาตาง ๆ ซ่ึงนักศึกษาและหนวยงานทางการศึกษา ไดจัดประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้  

Sund และ Trowbridge (1967, p. 93) กลาวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
วาเปนทักษะท่ีควรจะนําไปสอนใหแกนักเรียน ซ่ึงแบงออกเปน 5 กลุม คือ 

1. ทักษะการหาความรู (Acquisitive Skills) ไดแก ทักษะการสังเกต การคนควา 
การสอบถามการสืบสวน การรวบรวมขอมูลและการวิจัย 

2. ทักษะการจัดระบบ (Organizational Skills) ไดแก การบันทึกขอมูล การจําแนก
การเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกตาง การเรียงอยางมีระเบียบ การเขียนโครงการ การประเมินผล 
การวิเคราะห 

3. ทักษะการคิดสรางสรรค (Creativity Skills) ไดแก การวางแผนการออกแบบ  
การทดลองการประดิษฐ การสังเคราะห 

4. ทักษะการปฏิบัติดวยมือ (Manipulative Skills) ไดแก ทักษะการใชเครื่องมือ
การระวังรักษาเครื่องมือ การซอมแซมเครื่องมือ การสาธิตและการทดลอง 

5. ทักษะการสื่อความหมาย (Communicative Skills) ไดแก ทักษะการบรรยาย
การอภิปรายการเขียนรายงาน การวิพากษวิจารณ ตลอดจนความสามารถในการสื่อสารกับผูอ่ืนได
ดวยความเขาใจ 

สมาคมอเมริกาเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The American Association 
for Advancement of Science [AAAS], 1970, pp. 133-176) กลาววาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี้ 

1. ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน (Basic Process Skills) ประกอบดวย 
1.1 การสังเกต (Observing) 
1.2 การวัด (Measuring) 
1.3 การใชตัวเลขจํานวนและการคํานวณ (Using Number) 
1.4 การจัดประเภทของสิ่งของ (Classifying) 
1.5 การใชความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

(Space/Space Relationships and Space / Time Relationships) 
1.6 การสื่อความหมาย (Communication) 
1.7 การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
1.8 การพยากรณ (Predicting) 

2. ทักษะกระบวนการข้ันผสม (Integrated Process Skills) ประกอบดวย 
2.1 การควบคุมตัวแปร (Controllling Variable) 
2.2 การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) 
2.3 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
2.4 การทดลอง (Experimenting) 
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2.5 การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) 

สรศักดิ์ แพรดํา (2544, น. 39-40) ไดจัดประเภทของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรออกเปน 2 ประเภท 13 ทักษะ สรุปไดดังนี้ 

1. ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน (Basic Science Process Skills) เปนทักษะ
กระบวนการท่ีผูเรียนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญเปนพ้ืนฐาน กอนท่ีจะไปฝกทักษะกระบวนการข้ัน
ผสม หรือข้ันบูรณาการ ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐานประกอบดวย 8 ทักษะ ดังนี้ 

1.1 ทักษะการสังเกต (Observing) 
1.2 ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) 
1.3 ทักษะการวัด (Measuring) 
1.4 ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) 
1.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/ 

Space and Space/ Time Relationships) 
1.6 ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing and 

Communicating) 
1.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
1.8 ทักษะพยากรณ (Predicting) 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ (Integrated Science 
Process Skill) เปนทักษะกระบวนการท่ีตองอาศัยการบูรณาการจาก ทักษะข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงผูเรียนควร
ฝกฝนใหเกิดความชํานาญมากอนจึงจะทําใหทักษะกระบวนการข้ันผสมหรือข้ันบูรณาการมี
ประสิทธิภาพ ทักษะกระบวนการข้ันผสมหรือข้ันบูรณาการประกอบดวย 5 ทักษะ ดังนี้ 

2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 
2.2 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables) 
2.3 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Variable Operationally) 
2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
2.5 ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and 

Making Conclusion) 
จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวานักการศึกษาและหนวยงานทางการศึกษา ไดจัดประเภท

ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกันมากนักซ่ึงพอท่ีจะสรุปไดวา ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรแบงเปน 2 ประเภท 13 ทักษะ ไดแก 

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน (Basic Science Process Skills) 
เปนทักษะกระบวนการท่ีผูเรียนควรฝกใหเกิดความชํานาญเปนพ้ืนฐานกอนท่ีจะไปฝกทักษะ
กระบวนการข้ันบูรณาการ ประกอบดวย 8 ทักษะ ไดแก 

1.1 ทักษะการสังเกต (Observing) 
1.2 ทักษะการวัด (Measuring) 
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1.3 ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) 
1.4 ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) 
1.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/ 

Space and Space/ Time Relationships) 
1.6 ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing and 

Communicating) 
1.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
1.8 ทักษะพยากรณ (Predicting) 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ (Integrated Science 
Process Skills) เปนทักษะกระบวนการท่ีตองอาศัยการบูรณาการจากทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน 
ซ่ึงผูเรียนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญมากอน จึงจะทําใหทักษะกระบวนการข้ันบรูณาการมีประสิทธภิาพ
ซ่ึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการประกอบดวย 5 ทักษะ ไดแก 

2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 
2.2 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables) 
2.3 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Variable Operationally) 
2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
2.5 ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and 

Making Conclusion) 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 
ทักษะการสังเกต (Observing)  ความหมายของทักษะการสังเกต 
มีผูใหความหมายของคําวา “ทักษะการสังเกต” ไวตาง ๆ กันสรุปไดดังนี้ 
สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 166) ใหความหมายของทักษะการสังเกต สรุปไดวาเปน

กระบวนการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 อยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกันและอาจใชเครื่องมือ
ชวยในการสังเกตดวย โดยการเขาไปสัมผัสโดยตรงและทันทีกับวัตถุ เหตุการณ ปรากฏการณเพ่ือให
ไดมาซ่ึงขอมูลท่ีถูกตอง ตรงตามความเปนจริงโดยไมมีการใสความคิดเห็นใด ๆ ของผูสังเกตลงไปดวย 

เกษลดา มานะจุติ และอรวรรณ ปนตา (2533, น. 28) ใหความหมายของทักษะการ
สังเกตสรุปไดวาเปนความสามารถ ความชํานาญ และความคลองแคลวในการสังเกต ความสามารถท่ี
แสดงวามีทักษะในการสังเกต คือ 

1. คุณสมบัติของวัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง 
2. การประมาณปริมาณของวัตถุได 
3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีเห็นได 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 45) ระบุความหมาย

ของทักษะการสังเกตวา “เปนความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง
รวมกันไดแก หู ตา จมูก ลิ้น ผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ เพ่ือคนหาขอมูลซ่ึง
เปนรายละเอียดของสิ่งนั้น โดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป” 
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คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น.) ใหความหมายของทักษะการสังเกตไววา 
“เปนความสามารถในการใชประสาทสัมผัสหาขอมูลจากวัตถุ สิ่งของหรือเหตุการณไดอยางละเอียด
ในเวลารวดเร็วดวยความระมัดระวังอันตราย รวมท้ังการบรรยายหรือบันทึกขอมูลท่ีสังเกต โดยไมใส
ความคิดเห็นสวนตัวลงไปดวย” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายของทักษะการสังเกตวา คือ “การใช
ประสาทสัมผัสโดยตรงกับเหตุการณ โดยมีจุดประสงคท่ีจะหาขอมูล ซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ 
โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลท่ีไดจากการสังเกต อาจแบงออกเปน 3 อยาง คือ 
ขอมูลเก่ียวกับลักษณะและสมบัติขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 15) ไดใหความหมายไววา ทักษะการสังเกต (Observing) 
หมายถึงความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู 
จมูก ลิ้นและผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ โดยไมลงความคิดเห็นของ 
ผูสังเกตเขาไปดวย เพราะการลงความคิดเห็นจากขอมูลท่ีสังเกตไดเปนการอธิบายหรือตีความหมาย
ของสิ่งท่ีสังเกตได โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมรวมอยูดวย ขอมูลท่ีไดจากการสังเกตมี  
3 ประเภท คือ 

1. ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลเก่ียวกับลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งท่ีสังเกต
เก่ียวกับรูปราง กลิ่น รส เสียง การสัมผัส ซ่ึงเปนลักษณะหรือคุณสมบัติท่ียังไมสามารถระบุออกมา
เปนตัวเลขแสดงปริมาณพรอมหนวยวัดมาตรฐานได 

2. ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลท่ีบอกรายละเอียดเก่ียวกับปริมาณ เชน ขนาด มวล 
อุณหภูมิ เปนตน อาจบอกโดยการกะประมาณและบอกหนวยมาตรฐานไว 

3. ขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง เปนขอมูลท่ีไดจากการสังเกตการณปฏิสัมพันธ
ของสิ่งนั้นกับสิ่งอ่ืน 

จากความหมายของทักษะการสังเกตดังกลาว ผูวิจัย สรุปไดวา ทักษะการสังเกต 
หมายถึงความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งใน 5 อยาง หรือหลายอยางรวมกัน
อันไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ เหตุการณหรือปรากฏการณรวมท้ัง
การใชเครื่องมือเขาชวยประสาทสัมผัส เพ่ือใหไดขอมูลจากสิ่งท่ีสังเกตใหมากท่ีสุดโดยไมใสความ
คิดเห็นหรืออธิบายผลจากการสังเกตของผูสังเกตลงไป 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 45) ไดกําหนด
พฤติกรรมท่ีบงชี้วาเกิดทักษะการสังเกตแลว คือ 

1. บงชี้ และบรรยายคุณสมบัติของวัตถุท่ีสังเกตได โดยการใชประสาทสัมผัสอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยาง 

2. บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุไดโดยการประมาณ 
3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 121) ไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ทักษะ

การสังเกต คือ 
1. บรรยายลักษณะหรือคุณสมบัติอยางใดอยางหนึ่งและการเปลี่ยนแปลงท่ีสามารถ

สังเกตได โดยใชประสาทสัมผัส 
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2. บอกขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ ไดโดยการใชประสาทสัมผัสกะประมาณ 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ทักษะการสังเกต คือ 
1. ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุดวยประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ  

หลายอยาง 
2. บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุโดยการกะประมาณ 
3. บรรยายเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีสังเกตได 
จากพฤติกรรมดังท่ีไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะ

การสังเกต สําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. ระบุลักษณะตาง ๆ ของสิ่งของตางๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ

ประสาทสัมผัสหลายอยางรวมกันไดอยางถูกตอง 
2. ระบุไดวาขอมูลท่ีไดมาจากประสาทสัมผัสใด 
3. บรรยายหรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุโดยการประมาณได 
4. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได 
5. บันทึกขอมูลท่ีไดจากการสังเกตท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพได 
ทักษะการวัด (Measuring) ความหมายของทักษะการวัด 
นักการศึกษาไดใหความหมายของทักษะการวัดไวหลากหลาย ดังนี้ 
สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 174-175) ไดใหความหมายของทักษะการวัด สรุปไดวา

เปนความสามารถในการใชเครื่องมือสําหรับวัด ไปทําการหาปริมาณท่ีแนนอนของสิ่งท่ีเราสังเกตหรือ
ตองการวัดออกมาเปนตัวเลขจํานวนท่ีมีหนวยเปรียบเทียบได ในการวัดจะตองประกอบดวย
องคประกอบ 3 อยาง  คือ 

1. เครื่องมือท่ีใชวัด เชน ไมเมตร เครื่องชั่ง เปนตน 
2. คาท่ีไดออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอน ไมใชการกะประมาณ 
3. ตัวเลขการวัดจะตองมีหนวยเปรียบเทียบกันไดโดยตรง ซ่ึงอาจเปนหนวย

มาตรฐาน เชน เมตร กรัม ฟุต ปอนด หรือหนวยกลาง การบอกวาสิ่งนี้มีปริมาณมาก นอย ขนาดใหญ 
ขนาดเล็กเหลานี้ไมถือเปนการวัด เพราะขาดหนวยท่ีจะเปรียบเทียบกันได 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 148) ไดใหความหมายไววา ทักษะการวัด (ชั่ง ตวง 
หรือ มาตรา)  ในการวัดตามลักษณะของวัตถุ หรือกําลังงานนั้น) “ หมายถึง การเลือกใชเครื่องมือท่ี
เหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดพรอมดวยบอกมาตราท่ีกํากับของสิ่งของนั้นไดดวยสื่อหรืออุปกรณท่ีใชในการวัด
จะตองประกอบดวยวัตถุ หรือดวยบอกมาตราท่ีกํากับของสิ่งของนั้นไดดวยสื่อหรืออุปกรณท่ีใชในการ
วัดจะตองประกอบดวยวัตถุ หรือกําหนดสิ่งท่ีจะวัด พรอมดวยเครื่องวัด ชั่ง ตวง การวัดมิเตอรหรืออ่ืนๆ ” 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 70) ระบุความหมาย
ของทักษะการวัดวา “เปนความสามารถในการเลือกและใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง 
ๆออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอน ไดอยางเหมาะสมและถูกตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ” 

Joseph (1996, pp. 38-49 ) ไดใหความหมายของทักษะการวัด “หมายถึง การใช
เครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอนไดอยางเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัด
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และแสดงวิธีใชเครื่องวัดอยางถูกตองพรอมท้ังบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือรวมท้ังระบุหนวยของ
ตัวเลขท่ีไดจากการวัด” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 16) ใหความหมายวา การวัด (Measuring) เปนทักษะ
สําคัญอยางหนึ่งในการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร การสังเกตทําใหนักวิทยาศาสตรทราบ
ลักษณะรูปรางและสมบัติท่ัวๆ ไปของวัตถุ แตไมสามารถบอกรายละเอียดท่ีแนนอนลงไป นักวิทยาศาสตร
จําเปนตองอาศัยเครื่องมือตางๆ ทําการวัดเพ่ือใหไดขอมูลถูกตอง ควบคูการสังเกต ขอมูลท่ีไดจาก 
การวัดจะตองมีหนวยวัดมาตรฐานกํากับเสมอ 

จากความหมายของทักษะการวัด ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะการวัด หมายถึง 
ความสามารถในการเลือกและใชเครื่องมือวัดสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตองและเหมาะสมโดยมีหนวยกํากับ
เสมอและเปรียบเทียบได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 70) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการวัดแลว คือ 

1. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีจะวัด 
2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
3. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง  
4. ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนักและอ่ืนๆ ได

ถูกตอง 
5. ระบุหนวยของตัวเลขท่ีไดจากการวัดได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2537, 

น. 122) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการวัด คือ 
1. เลือกเครื่องมือวัดและบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง 
3. ทําการวัดและระบุหนวยของตัวเลขท่ีใชในการวัด 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการวัด คือ 
1. เลือกหนวยไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีตองการวัด 
2. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีตองการวัด 
3. วัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร และนําหนัก ฯลฯ ดวยวิธีการ 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการวัด

สําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. เลือกเครื่องมือไดอยางเหมาะสมกับสิ่งท่ีจะวัด 
2. ทําการวัด ความกวาง ความยาว ความสูง ปริมาตร และมวล ไดอยางถูกตอง 
3. อานคาท่ีไดจากการวัดไดอยางถูกตอง 
4. ระบุหนวยของตัวเลขท่ีไดจากการวัดไดถูกตอง 
5. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดอยางถูกตอง 
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ทักษะการคํานวณ (Using Numbers)  ความหมายของทักษะการคํานวณ 
คณะอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร 

(2525, น. 63-64) ระบุความหมายของทักษะการคํานวณวาเปนความสามารถในการนําคาท่ีไดจาก
การสังเกต เชิงปริมาณ การวัด การทดลองและจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําใหเกิดคาใหมโดยการนับ
การบวก การลบ การคูณ การหารและการหาคาเฉลี่ย ยกกําลังสอง หรือถอดราก เปนตนและใชใน
การสื่อความหมายใหชัดเจนหรือใหขอมูลท่ีมีความหมายในเชิงสถิติ เพ่ือประโยชนในการแปล
ความหมายและสรุปผลตอไป 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 261-262) ใหความหมายของทักษะการคํานวณ สรุปได
วาเปนความสามารถในการนําตัวเลขท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลองหรือจากแหลงอ่ืนมาจัด
กระทําเสียใหมเพ่ือใหคาใหม ซ่ึงจะมีความหมายตอการนําไปใชการจัดกระทําระหวางตัวเลขอาจเปน
การบวก การลบ การคูณ การหาร การหาคาเฉลี่ย การยกกําลัง เปนตน 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 54) ใหความหมายของ
ทักษะการคํานวณวา “เปนความสามารถในการนําคาท่ีไดจากการวัดและการนับ มาจัดกระทําใหเกิด
คาใหม โดยนําตัวเลขท่ีไดมาบวก ลบ คูณ หาร เชน การหาคาเฉลี่ย การหาปริมาตร พ้ืนท่ีความหนาแนน 
เปนตน เพ่ือนําเอาคาใหมท่ีไดนั้นมาสื่อความหมายใหชัดเจนและเหมาะสม” 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 50-51) ไดระบุ
ความหมายของทักษะการคํานวณวา “เปนความสามารถในการนับจํานวนของวัตถุและการนําตัวเลข
จํานวนท่ีนับไดมาคิดคํานวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร การหาคาเฉลี่ยหรืออ่ืนๆ” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายของทักษะการคํานวณ หมายถึง การนับ
จํานวนของวัตถุและการนําตัวเลขจํานวนท่ีนับไดมาคิดคํานวณโดยการ บวก ลบ คูณ หารหรือการหา
คาเฉลี่ย 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 16) ใหความหมายวา การคํานวณ (Using Numbers) 
หมายถึง การนําจํานวนท่ีไดจากการสังเกตเชิงปริมาณ การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนมาจัด
กระทําใหเกิดคาใหม เชน การนับ การบวก ลบ คูณ หาร หาคาเฉลี่ย ยกกําลัง เปนตน 

ประสาท เนืองเฉลิม (2546, น. 70) กลาววา “เปนทักษะการใชตัวเลขนับจํานวน
ของวัตถุและการนําตัวเลขท่ีไดจากการสังเกต การวัด การนับ การทดลอง หรือจากแหลงอ่ืนมาจัด
กระทําใหเกิดคาใหม แสดงคาปริมาณในหนวยเดียวกัน โดยการคํานวณ เชน บวก ลบ คูณ หาร หา
คาเฉลี่ยเปนตน” 

จากความหมายของทักษะการคํานวณดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะการ
คํานวณ หมายถึง ความสามารถในการนําคาหรือตัวเลขท่ีไดจากการสังเกตเชิงปริมาณจากการวัดหรือ
จากแหลงอ่ืนๆ มาคิดคํานวณใหเกิดคาใหม โดยการบวก ลบ คูณ หาร ยกกําลังสองหาคาเฉลี่ย  
หาพ้ืนท่ี เปนตน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 50-51) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการคํานวณแลว คือ 

1. การนับ ไดแก 
1.1 นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
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1.2 ใชตัวเลขแสดงจํานวนท่ีนับได 
2. การคํานวณ ไดแก 

2.1 บอกวิธีการคํานวณได 
2.2 คิดคํานวณไดถูกตอง 
2.3 แสดงวิธีคํานวณได 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 124) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ
การคํานวณ 

1. นับและใชตัวเลขแสดงจํานวนท่ีนับ 
2. บอกวิธีคํานวณ คิดคํานวณและแสดงวิธีคํานวณ 
3. หาคาเฉลี่ย 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการคํานวณ คือ 

สามารถบวก ลบ คูณ หาร และการหาคาเฉลี่ย 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการคํานวณ

สําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. นับจํานวนสิ่งของ และใชตัวเลขแสดงจํานวนท่ีนับได 
2. คิดคํานวณหาผลลัพธของปริมาณตาง ๆ ไดถูกตองแมนยํา 
3. หาคาเฉลี่ยได 
4. แสดงวิธีคิดคํานวณได 
ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying)  ความหมายของทักษะการจําแนกประเภท

มีนักการศึกษา ใหความหมายของคําวา “ทักษะการจําแนกประเภท” ไวตาง ๆ กัน สรุปได ดังนี้ 
สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 182) ไดใหความหมาย ของทักษะจําแนกประเภทสรุปไดวา 

“เปนกระบวนการท่ีจัดวัตถุหรือเหตุการณออกเปนประเภทตางๆ ตั้งแต 2 ประการข้ึนไปตามเกณฑท่ี
กําหนดไว เกณฑท่ีใชในการแบงนี้อาจถือตามลักษณะแหงความเหมือนความสัมพันธภายในหรือ
ประโยชนใชสอยอยางใดอยางหนึ่ง เปนหลัก” 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 47) ไดระบุ
ความหมายของทักษะการจําแนกประเภทวา “เปนความสามารถในการแบงพวก เรียงลําดับวัตถุหรือ
สิ่งท่ีอยูในปรากฏการณโดยมีเกณฑ ซ่ึงเกณฑดังกลาวอาจใชความเหมือน ความแตกตางหรือ
ความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง” 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 123) ไดใหความหมายของทักษะการ
จําแนกประเภทวา “เปนความสามารถในการแบงพวกหรือเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ไดถูกตองและรวดเร็ว
โดยใชเกณฑของตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังการบอกเกณฑท่ีผูอ่ืนแบงพวกหรือเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ได
ถูกตองและรวดเร็วดวย” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ไดใหความหมาย ของทักษะการจัดจําแนกประเภท 
หมายถึง “การจัดแบงหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งท่ีมีอยูในปรากฏการณตาง ๆ ออกเปนพวก ๆ โดยมี
เกณฑในการจัดแบงและเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือนหรือความแตกตาง” 
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ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 17) ไดใหความหมายของ ทักษะการจําแนกประเภท 
(Classifying) ไววา หมายถึง “ความสามารถในการจัดจําแนกประเภทหรือเรียงลําดับวัตถุ หรือสิ่งท่ี
อยูในปรากฏการณออกเปนหมวดหมู โดยมีเกณฑในการจัดจําแนก เกณฑดังกลาวอาจใช ความเหมือน
ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได โดยจัดสิ่งท่ีมีสมบัติบางประการรวมกันใหอยู
ในกลุมเดียวกัน” 

สรศักดิ์ แพรดํา (2544, น. 95) ไดกลาวถึงการจําแนกประเภท ซ่ึงอาจจําแนกไดเปน 
3 ข้ัน คือ 

1. การจําแนกประเภทข้ันเดียวหรือ 1 ข้ัน เปนการใชเกณฑอยางใดอยางหนึ่งในการ
จําแนกประเภทวัตถุหรือเหตุการณออกเปน 2 พวก เพียงครั้งเดียวโดยไมใชเกณฑอ่ืนมาจัดจําแนก
วัตถุในกลุมยอยนั้นเปนกลุมยอย ๆ ตอไปอีก 

2. การจําแนกประเภท 2 ข้ัน เปนการใชเกณฑอยางใดอยางหนึ่งในการจําแนก
ประเภทวัตถุหรือเหตุการณออกเปน 2 พวก อีก 1 ข้ันตอนจากการจําแนกประเภทข้ันเดียวหรือข้ัน 1 
รวมเปนการจําแนกประเภท 2 ข้ัน หรือ 2 ครั้ง 

3. การจําแนกประเภท 3 ข้ัน เปนการจําแนกประเภทข้ันท่ี 3 หรือมากกวา 3 ข้ัน 
สุดแตจุดประสงคของผูจัดจําแนก 

จากความหมายของการจําแนกประเภท ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะการจําแนก
ประเภทหมายถึง ความสามารถในการแบงพวกหรือปรากฏการณตาง ๆ ท่ีมีสมบัติบางประการรวมกัน
ใหอยูกลุมเดียวกัน โดยมีเกณฑในการแบง เกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน ความแตกตางหรือ
ความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งข้ึนอยูกับการกําหนดเกณฑ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 47) ไดกําหนด
พฤติกรรมท่ีบงชี้วาเกิดทักษะการจําแนกประเภทแลว ดังนี้ 

1. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได 
2. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
3. บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 123) ไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ทักษะ

การจําแนกประเภท ดังนี้ 
1. บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนแบงพวกสิ่งตาง ๆ ไว 
2. แบงพวกสิ่งตาง ๆ ตามเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดได 
3. แบงพวกสิ่งตาง ๆ ตามเกณฑของตนเองได 
4. บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ได 
5. เรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ตามเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดได 
6. เรียงลําดับสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ทักษะการจําแนกประเภท 

ดังนี้ 
1. เรียงลําดับหรือจําแนกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได 
2. บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือจําแนกได 
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จากพฤติกรรมของทักษะการจําแนกประเภทท่ีกลาวไวขางตน ผูวิจัยไดกําหนด
พฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการจําแนกประเภทสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 

1. จําแนกประเภท สิ่งของตาง ๆ ไดถูกตองตามเกณฑท่ีกําหนดใหได 
2. ระบุเกณฑท่ีใชในการจําแนกได เม่ือกําหนดผลการจําแนกมาให 
3. จําแนกประเภทตามเกณฑท่ีกําหนดข้ึนเองได 
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา (Space / 

Space and Space/Time Relationships) 
ความหมายของทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา   

มีผูใหความหมายของทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปส กับสเปส และสเปส กับเวลา ไวตาง ๆ 
กันดังนี้ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 72) ไดกลาวถึง
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา สรุปไดวา ความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลาสรุปไดวา 

1. สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีอยู ซ่ึงจะมีรูปรางลักษณะเดียวกับ
วัตถุนั้น โดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาวและความสูง 

2. ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ
กับ 2 มิติ และความสัมพันธระหวางท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 

3. ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 125) กลาววา “สเปส หมายถึงท่ีวาง
และสเปสของวัตถุใดๆ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นเขาไปครอบครองอยู จึงมีรูปรางเหมือนรูปรางของ
วัตถุนั้น ซ่ึงเปนความสัมพันธระหวางท่ีวางกับรูปรางของวัตถุ นอกจากนั้นเม่ือเวลาเปลี่ยนไปท่ีวางและ
รูปรางอาจมีการเปลี่ยนแปลง จึงตองหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลาการใชความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลาเปนสิ่งท่ีจะตองใชอยูตลอดเวลา” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายของทักษะการหาความสัมพันธระหวาง 
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

1. สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีอยู ซ่ึงจะมีรูปรางลักษณะ
เชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 

2. ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ
กับ 3 มิติความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 

3. ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยน
ตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 18) กลาววา สเปส (Space) ของวัตถุ หมายถึง ท่ีวาง 
บริเวณท่ีวัตถุจะมี 3 มิติ ซ่ึงไดแก ความกวาง ความยาว ความสูงหรือความหนาของวัตถุ 

การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุซ่ึง ไดแก ความสัมพันธระหวาง 
2 มิติ กับ 3 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง และเปนการหา
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ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ซ่ึงไดแก ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนง
ท่ีอยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลาจากความหมายของ
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา 

1. สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีหรือกินท่ี ซ่ึงมีรูปรางลักษณะ
เชนเดียวกับวัตถุ โดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 

2. ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ
กับ 3 มิติระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 

3. ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธของการเปลี่ยนตําแหนง
ของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา 

คณะกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร(2525, 
น. 68-69) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสกับสเปส
กับเวลาแลว คือ 

1. วาดรูป 3 มิติ ของวัตถุได 
2. ชี้บงและบอกจํานวนเสนสมมาตรของรูป 2 มิติ และระนาบสมมาตรของรูป 3 มิติ ได 
3. บอกความสัมพันธระหวางรูป 2 มิติและรูป 3 มิติได ตัวอยางความสัมพันธ

ระหวางรูป 2 มิติ และรูป 3 มิติ ไดแก 
3.1 เม่ือหมุนรูป 2 มิติ รอบเสนสมมาตรเสนใดเสนหนึ่ง รูป 2 มิติ นั้นก็เปนรูป  

3 มิติ บางรูป 
3.2 เม่ือหมุนรูปใดรูปหนึ่งของรูป 2 มิติจะเห็นเปนรูป 3 มิติ 
3.3 รูป 2 มิติ และรูป 3 มิติ ความสัมพันธกันเม่ือเก่ียวกับเงา 
3.4 เม่ือตัดรูป 3 มิติ จะเกิดพ้ืนท่ีหนาตัดเปนรูป 2 มิติ 

4. บอกความสัมพันธของสิ่งท่ีอยูหนากระจกเงากับเงาในกระจกไดวาเปนซายเปน
ขวาของกันและกันอยางไร 

5. บอกความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่งได คือ  
บอกไดวา วัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงท่ีอยูในตําแหนงหรือทิศใดของวัตถุอีกอันหนึ่ง 

6. บอกความสัมพันธระหวางมิติกับเวลาไดคือ บอกความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 72-73) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลาแลว คือ 

1. ชี้บงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
3. บอกชื่อรูปและรูปทรงเรขาคณิตได 
4. บอกความสัมพันธระหวางรูป 2 มิติ กับ 3 มิติได 

4.1 ระบุรูป 3 มิติ ท่ีเห็นเนื่องจากการหมุนรูป 2 มิติได 
4.2 เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุ สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (3 มิติ) ท่ีเปน     

ตนกําเนิดเงาได 
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4.3 เม่ือวัตถุ (3 มิติ) สามารถบอกเงา (2 มิติ) ท่ีจะเกิดข้ึนได 
4.4 บอกรูปของรอยตัด (2 มิติ) ท่ีเกิดจากการตัดวัตถุ (3 มิติ) ออกเปน 2 สวนใหญ 

5. บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุหนึ่งได 
6. บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
7. บอกความสัมพันธของสิ่งท่ีอยูหนากระจกเงา และภาพท่ีปรากฏในกระจกเงาวา

เปนซายเปนขวาของกันและกันได 
8. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา 
9. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือของสิ่งตาง ๆ กับเวลา 
Joseph (1996, pp. 8-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการหาความสัมพันธ

ระหวาง สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ไดดังนี้ 
1. วาดรูป 2 มิติ จากรูป 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
2. วาดรูป 3 มิติ จากรูป 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
3. บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได 
4. บอกความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีอยูหนากระจกเงาและภาพในกระจกเงาวาเปนซาย

และขวาของกันและกันได 
5. บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูตําแหนงหรือทิศทางใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
6. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการหา

ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลาสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. บงชี้รูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
2. วาดรูป 2 มิติ หรือวาดรูป 3 มิติ จากวัตถุหรือภาพท่ีกําหนดให 
3. บอกชื่อของรูปรางและรูปทรงทางเรขาคณิตได 
4. บอกรูป 3 มิติท่ีเห็นเนื่องจากการหมุนรูป 2 มิติได 
5. บอกภาพเงาซ่ึงเปนรูป 2 มิติ เม่ือกําหนดวัตถุ 3 มิติให 
6. บอกความสัมพันธของสิ่งของท่ีอยูหนากระจกกับภาพท่ีปรากฏในกระจกเงาได 
7. บอกความสัมพันธระหวางตําแหนงหรือทิศทางของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่งได 

(หาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส) 
8. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับเวลาได  

(หาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา) 
ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing data and 

Communicating)  
ความหมายของทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล มีผูใหความหมาย

ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล ไวตาง ๆ ดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, 

น. 70) ไดกลาวถึงการสื่อความหมายซ่ึงพอจะสรุปไดวา เปนการนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด
การทดลองหรือจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําใหอยูในรูปแบบท่ีมีความหมายหรือมีความสัมพันธกัน
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มากข้ึนจนงายตอการแปลความหมายในข้ันตอไป ดังนั้นการสื่อความหมายจึงเปนกระบวนการอยาง
หนึ่งท่ีไมเพียงแตจะใชในสาขาวิทยาศาสตรเทานั้น ยังสามารถนําไปใชในกิจการอยางอ่ืนไดดวย 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 191) ไดกลาวเก่ียวกับทักษะการสื่อความหมายสรุปไดวา 
ทักษะการสื่อความหมายเปนการนําขอมูลมาจัดกระทําใหม เชน จัดเรียงใหม จัดทําเปนตารางความถ่ี
จัดจําแนกประเภทเปนหมวดหมู การคํานวณหาคา แลวถายทอดในรูปแบบใหมใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย
และรวดเร็ว โดยการสื่อความหมายในรูปแบบใดก็ตามจะตองคํานึงความชัดเจนสมบูรณความถูกตอง
แมนยํา ความไมกํากวมและความกะทัดรัด 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 52) ระบุวา การจัด
กระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลองและ
จากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภทหรือคํานวณหา 
คาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของชุดนั้นดีข้ึน โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนผัง 
วงจร กราฟ สมการ เขียนและบรรยาย เปนตน 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายของทักษะการจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูลวา หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ  
มาจัดกระทําเสียใหมโดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณ หาคาใหม เพ่ือให
ผูอ่ืนเขาใจความหมายไดดีข้ึน โดยอาจจะเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพไดอะแกรม กราฟ 
สมการ การเขียนบรรยายเปนตน 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 20) ใหความหมายไววา ทักษะการจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล (Organizing data and Communicating) หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูล 
ท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืน มาจัดเสียใหมโดยวิธีการตาง ๆ เชน การ
เรียงลําดับจัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีข้ึน
โดยอาจนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ กราฟ สมการ สัญลักษณ เขียนบรรยาย เปนตน 

จากแนวคิดและความหมายของทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล
ดังกลาวผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การจัดกระทํา หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด  
การทดลองหรือจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําโดยใชวิธีตาง ๆ เชน จัดลําดับ จําแนกประเภท หา
ความถ่ีคํานวณหาคาใหม เปนตน การสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําเสนอขอมูลในรูปแบบใหม
เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลนั้น ๆ ไดดีข้ึนและงายตอการนําไปใช เชน การพูดหรือคําบรรยาย 
แผนภาพ ตาราง กราฟ แผนภูมิ สมการ เปนตน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 52-53) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลแลว คือ 

1. เลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลได 
3. ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบท่ีเลือกไวได 
4. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมท่ีเขาใจดีข้ึนได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 126) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ

การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล คือ 
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1. เลือกรูปแบบและบอกเหตุผลในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
2. ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบท่ีเลือกไวได 
3. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมท่ีเขาใจไดดีข้ึน 
4. บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยขอความท่ีเหมาะสม กระชับจนสื่อความหมาย

ใหผูอ่ืนเขาใจได 
Joseph (1996, pp. 38-49 ) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูลไดดังนี้ 
1. บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสถานท่ีจนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
2. สามารถเลือกรูปแบบการนําเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
3. สามารถเขียนตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการเขียน

บรรยาย 
จากพฤติกรรมดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการจัดกระทํา

และสื่อความหมายขอมูลสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. บรรยายรูปภาพ วัตถุ ปรากฏการณตาง ๆ หรือสถานการณตาง ๆ ดวยขอความ

ท่ีเหมาะสม สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
2. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมเขาใจไดงาย 
3. เลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
4. ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามท่ีเลือกไวได 
ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring)  ความหมายของทักษะการลงความ

คิดเห็นจากขอมูล  มีผูใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลไวตาง ๆ กันสรุปไดดังนี้ 
คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, น. 

70) ไดใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลวา “เปนความสามารถในการอธิบาย
ขอมูลท่ีมีอยูอยางมีเหตุมีผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ขอมูลท่ีมีนี้อาจมาจากการ
สังเกตการวัดหรือการทดลอง” 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 263) กลาวไวสรุปไดวา การลงความคิดเห็นเชิงอธิบาย 
เปนการอธิบายขอมูลท่ีไดมาจากการสังเกตวา ขอมูลนี้หมายความวาอยางไร มันใหความหมายอะไร
แกเราบางหรือเหตุการณนี้มีสาเหตุมาจากอะไร ทําไมจึงมีเหตุการณอยางนี้เกิดข้ึน โดยอาศัยหลักการ
ทางวิทยาศาสตร หรือประสบการณเดิมของผูนั้นมาเปนเครื่องมือในการลงความคิดเห็นตามวิธีอนุมาน 
คําตอบท่ีคิดไดนี้จะไมกาวหนาเลยไปถึงสิ่งท่ีคิดวาจะเกิดตามมาในอนาคตนอกจากนี้การลงความ
คิดเห็นเชิงอธิบายยังหมายถึง การหาความหมายเปนนัยๆ จากการชี้แนะทางออมของขอมูลดวยและ
ไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการลงความคิดเห็นจากขอมูลท่ีเชื่อถือไดวาข้ึนอยูกับเง่ือนไข 4 ประการ คือ 

1. ความถูกตองของขอมูล ถาขอมูลไมถูกตองการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็ไม
ถูกตองดวย 

2. ความกวางของขอมูล ถาเรามีขอมูลมาก หลักฐานเพียงพอโอกาสของความ
ถูกตองของการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็จะมีมากข้ึนดวย 
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3. ประสบการณเดิมของผูลงความคิดเห็นจากขอมูล ถาประสบการณเดิมเคยพบ
เห็นเหตุการณนั้น ๆ มาหลายครั้งและนาเชื่อถือ โอกาสท่ีจะลงความคิดเห็นจากขอมูลก็มีมากข้ึน 

4. ความสามารถในการมองเห็นของผูลงความคิดเห็นจากขอมูลซ่ึงสามารถใช
หลักฐานท่ีเห็นเปนประโยชนไดมากนอยเพียงใด และจะสามารถลวงความจริงจากหลักฐานนั้นไดมาก
นอยแคไหน 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 14) ใหความหมายของ
ทักษะการลงความคิดเห็นการลงความคิดเห็นจากขอมูลสรุปไดวา เปนความสามารถในการใชประสาท-
สัมผัสท้ัง 5 เขาไปสํารวจปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง แลวเพ่ิมความคิดเห็นสวนตัวลงไปใหกับ
ขอมูลนั้นอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย 

ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring)  ความหมายของทักษะการลงความ
คิดเห็นจากขอมูล  มีผูใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลไวตาง ๆ กันสรุปไดดังนี้ 

คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525,  
น. 70) ไดใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลวา “เปนความสามารถในการอธิบาย
ขอมูลท่ีมีอยูอยางมีเหตุมีผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ขอมูลท่ีมีนี้อาจมาจากการ
สังเกตการวัดหรือการทดลอง” 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 263) กลาวไวสรุปไดวา การลงความคิดเห็นเชิงอธิบาย 
เปนการอธิบายขอมูลท่ีไดมาจากการสังเกตวา ขอมูลนี้หมายความวาอยางไร มันใหความหมายอะไร
แกเราบางหรือเหตุการณนี้มีสาเหตุมาจากอะไร ทําไมจึงมีเหตุการณอยางนี้เกิดข้ึน โดยอาศัยหลักการ
ทางวิทยาศาสตร หรือประสบการณเดิมของผูนั้นมาเปนเครื่องมือในการลงความคิดเห็นตามวิธีอนุมาน 
คําตอบท่ีคิดไดนี้จะไมกาวหนาเลยไปถึงสิ่งท่ีคิดวาจะเกิดตามมาในอนาคตนอกจากนี้การลงความคิดเห็น
เชิงอธิบาย ยังหมายถึง การหาความหมายเปนนัยๆ จากการชี้แนะทางออมของขอมูลดวยและไดให
ขอเสนอแนะเก่ียวกับการลงความคิดเห็นจากขอมูลท่ีเชื่อถือไดวาข้ึนอยูกับเง่ือนไข 4 ประการ คือ 

1. ความถูกตองของขอมูล ถาขอมูลไมถูกตองการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็ไม
ถูกตองดวย 

2. ความกวางของขอมูล ถาเรามีขอมูลมาก หลักฐานเพียงพอโอกาสของความ
ถูกตองของการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็จะมีมากข้ึนดวย 

3. ประสบการณเดิมของผูลงความคิดเห็นจากขอมูล ถาประสบการณเดิมเคยพบ
เห็นเหตุการณนั้น ๆ มาหลายครั้งและนาเชื่อถือ โอกาสท่ีจะลงความคิดเห็นจากขอมูลก็มีมากข้ึน 

4. ความสามารถในการมองเห็นของผูลงความคิดเห็นจากขอมูลซ่ึงสามารถใช
หลักฐานท่ีเห็นเปนประโยชนไดมากนอยเพียงใด และจะสามารถลวงความจริงจากหลักฐานนั้นไดมาก
นอยแคไหน 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 14) ใหความหมายของ
ทักษะการ ลงความคิดเห็นการลงความคิดเห็นจากขอมูลสรุปไดวา เปนความสามารถในการใชประสาท-
สัมผัสท้ัง 5 เขาไปสํารวจปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง แลวเพ่ิมความคิดเห็นสวนตัวลงไปใหกับ
ขอมูลนั้นอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย 
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บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาวไววา ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
หมายถึงการใชความเขาใจกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต จากการอาน แลวลงความเห็นหรือบันทึกไว
โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมไดถูกตอง หรืออาจกลาวไดวา 

1. อธิบายหรือสรุปขอมูลท่ีไดจากการสังเกต 
2. ใชประสบการณเดิม ความรูเดิม แปล ทําความเขาใจกับขอมูล หรือสิ่งท่ีไดจาก

การอานเรื่องราวหรือเหตุการณนั้น เชน 
2.1 อธิบายถึงคุณสมบัติ เชน รูปราง ขนาด น้ําหนัก หรือความเปนอยูของสิ่งของ

นั้น ๆ ได 
2.2 ทําความเขาใจโดยลงความคิดเห็นวา สิ่งนั้นจัดเขาประเภทใด ใชประโยชน

เปนโทษอยางไรได ตลอดจนแนะแนวเก่ียวกับการใชประโยชน หรือวางแนวปองกันสิ่งท่ีเปนโทษของ
สิ่งของนั้น ๆ ได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 76) ใหความหมาย
ของทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลวา เปนความสามารถในการเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีได
จากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

Joseph (1996, pp. 38-49 ) ไดกลาวถึงความหมายของทักษะการลงความคิดเห็น
วา “ การลงความคิดเห็น หมายถึง การอธิบายขอมูลท่ีไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัย
ความรูและประสบการณเดิมมาชวย ” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 22) ใหความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นจาก
ขอมูล (Inferring) ไววา “ความสามารถในการอธิบายขอมูลท่ีมีอยูอยางมีเหตุผลโดยอาศัยความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาชวยขอมูลท่ีมีอาจไดมาจากการสังเกต การวัด หรือการทดลองคําอธิบายนั้นเปน
สิ่งท่ีไดจากความรูหรือประสบการณเดิมของผูสังเกตท่ีพยายามโยงบางสวนของความรู หรือ
ประสบการณเดิมใหมาสัมผัสกับขอมูลท่ีตนเองมีอยู” 

จากความหมายและขอมูลเสนอแนะดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ทักษะการลง
ความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลหรือขอมูลท่ีไดจากการสังเกตแลว
เพ่ิมความคิดเห็นสวนตัวอยางมีเหตุผลลงไปใหกับขอมูลนั้น ซ่ึงความคิดเห็นสวนตัวอาจไดมา ความรู
หรือประสบการณเดิมของผูสังเกต 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 76) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลไวดังนี้ คือ อธิบาย หรือ สรุปโดยเพ่ิมความ
คิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต โดยใชความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 127) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ
การลงความคิดเห็นจากขอมูล คือ 

1. ลงความคิดเห็นจากขอมูลท่ีสังเกตโดยใชความรูและประสบการณได 
2. ลงความคิดเห็นจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนโดยใชความรูและประสบการณ 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการลง

ความคิดเห็นจากขอมูลสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดวา 
1. ระบุขอความท่ีเปนผลจากการลงความคิดเห็นจากขอมูลได 



44 

2. อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต โดยใช
ความรูหรือประสบการณเดิมเขามาชวยได 

3. บอกขอแตกตางระหวางการลงความคิดเห็นจากขอมูลกับการสังเกตไดทักษะการ
พยากรณ (Predicting) 

ความหมายของทักษะการพยากรณ  มีผูใหความหมายของทักษะการพยากรณ ไวดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, 

น. 74) ไดระบุถึง ความหมาย ของทักษะการพยากรณสรุปไดวา ทักษะการพยากรณเปนความสามารถใน
การคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนซํ้า ๆ กันหลักการ กฎ หรือ
ทฤษฏีในเรื่องนั้นมาชวยซ่ึงอาจทําไดท้ังภายในขอบเขตของขอมูลและภายนอกขอบเขตของขอมูล 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 233) ใหความหมายของทักษะการพยากรณวา “เปน
ความสามารถในการคาดคะเนเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยขอมูลท่ีพบในปจจุบันเปนตัว
บอกเหตุและใชหลักการท่ัวไปหรือประสบการณเดิมท่ีเคยพบมาแลวเปนเครื่องมือในการคาดคะเน
เหตุการณ” 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาววา “ทักษะในการพยากรณ หมายถึง  
การทํานาย ทายผลเหตุการณตามสภาพแวดลอม สิ่งท่ีจะเกิดข้ึนโดยอาศัยความสัมพันธของขอมูล  
กฎ สูตร หรือหลักการโดยใชความเขาใจประกอบ เพ่ือเปนแนวทางในการสรุป หรือทํานายอยางมีเหตุผล” 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 84) ใหความหมายทักษะ
การพยากรณวา เปนความสามารถในการคาดคะเนคําตอบหรือคาจากขอมูล ท่ีไดจากการสังเกตและ
การวัดจากขอมูลท่ีแสดงความสัมพันธของตัวแปรจากปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดซํ้าๆ จากความรูท่ีมีมา
กอนอาจเปนขอเท็จจริง หลักการ กฎตลอดจนทฤษฎีตางๆ  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 77) ไดระบุ
ความหมายของทักษะการพยากรณวา “เปนความสามารถในการสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง
โดยอาศัยปรากฏการณท่ีเกิดซํ้าๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุป” 

Joseph (1996, pp. 38-49) ใหความหมายทักษะการพยากรณวา หมายถึง “การ
คาดคะเนคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณท่ีเกิดซํ้า หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมี
อยูแลวในเรื่องนั้นมาชวยสรุป เชน การพยากรณขอมูลท่ีเก่ียวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลท่ีเปนตารางหรือ
กราฟซ่ึงทําได 2 แบบคือ พยากรณภายในขอบเขตของขอมูลท่ีมีอยูกับการพยากรณนอกขอบเขต
ขอมูลท่ีมีอยู” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 22) กลาววา ทักษะการพยากรณ (Predicting) 
หมายถึง “ความสามารถในการทํานายหรือคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยการสังเกต
ปรากฏการณท่ีเกิดซํ้าๆหรือความรูท่ีเปน กฎ หลักการ หรือทฤษฎีในเรื่องนั้นมาชวยในการทํานาย 
การทํานายอาจทําไดภายในขอบเขตของขอมูลและภายนอกขอบเขตขอมูล” 

จากความหมายของทักษะกระบวนการพยากรณดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา
ทักษะการพยากรณ หมายถึง ความสามารถในการทํานาย คาดคะเนคําตอบหรือสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา
อยางมีเหตุผล โดยอาศัยขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลองหรือการสํารวจรวมไปถึงตัวความรู
ทางวิทยาศาสตร เชน ขอเท็จจริง หลักการ กฎ หรือทฤษฎีในเรื่องนั้น ๆ มาชวย 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 77) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการพยากรณ คือ 

1. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูได 
2. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
3. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
คณะอนุกรรมพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 128) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการ

พยากรณตรงกับการกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการพยากรณของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2536, น. 77) คือ 

1. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูได 
2. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
3. ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการพยากรณไวดังนี้ คือ 
1. ใชขอมูลสรุปจากการทดลองท่ีไดแลวคะแนนคําตอบในเรื่องนั้นท่ีไมไดทดลอง 
2. ใชปรากฏการณท่ีเกิดซํ้า หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีไดทําการทดลองเปนท่ียอมรับ 

แลวมาคาดคะเนคําตอบอ่ืน ในเรื่องนั้นๆ ท่ียังไมไดทดลอง 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการ

พยากรณสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดวา 
1. บอกประเภทของการพยากรณได 
2. ระบุไดวาการพยากรณท่ีกําหนดใหเปนการพยากรณประเภทใด 
3. เม่ือกําหนดขอมูลเชิงปริมาณให สามารถทํานายผลท่ีเกิดข้ึนภายในขอบเขตของ

ขอมูลได 
4. เม่ือกําหนดขอมูลเชิงปริมาณให สามารถทํานายผลท่ีเกิดข้ึนภายนอกขอบเขต

ของขอมูลได 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ   
ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 
ความหมายของทักษะการตั้งสมมติฐาน  มีผูใหความหมายของทักษะการ

ตั้งสมมติฐานไวตาง ๆ กันดังนี้ 
สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 217-218) ใหความหมายของทักษะการตั้งสมมติฐานวา 

“เปนความสามารถในการแถลงแบบสรุปรวมเชิงหลักการท่ัวไป เพ่ือใหอธิบายปญหาท่ีเราตองการหา
คําตอบขอแถลงนี้คาดวาจะแทนความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ ท่ีกอใหเกิดเหตุการณตาง ๆ ดวย
การสรางข้ึนมาบนพ้ืนฐานของขอมูลท่ีมีอยูเพียงเล็กนอยในปญหาหนึ่งจึงอาจมีสมมติฐานไดหลายอัน 
ซ่ึงจะตองทําการทดสอบเพ่ือยืนยันความเปนจริงตอไป” 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 55) ไดระบุความหมาย
ของทักษะการตั้งสมมติฐานสรุปไดวา ทักษะการตั้งสมมติฐาน เปนความสามารถในการคิดคําตอบ
ลวงหนากอนจะทําการทดลองโดยอาศัย การสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน และมัก
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กลาวไวเปนขอความท่ีบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตามสมมติฐานท่ีตั้งไวอาจถูก
หรือผิดก็ไดซ่ึงจะทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพ่ือสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานท่ีตั้งไว 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาววา “ทักษะในการตั้งสมมติฐาน หมายถึง 
การคิดหาคําตอบโดยคาดวานาจะเปนอยางนั้นกอนการดําเนินการทดลอง โดยการสังเกต การใช
ความรูและประสบการณในการหาคําตอบลวงหนานั้นท้ังท่ียังไมทราบหรือไมมีกฎหรือหลักการเปน
เครื่องสนับสนุน” การพยากรณจะเก่ียวกับการมีประสบการณในเรื่องนั้นมากอน หากคิดหาคําตอบ
โดยไมมีประสบการณมากอน หรือใชหลักการมากอนเรียกวา การตั้งสมมติฐาน สมมติฐานท่ีตั้งไวอาจ
ถูกหรือผิดก็ได เพราะไมมีประสบการณมากอน ท้ังนี้ผลแหงการทดลองจะเปนเครื่องสนับสนุนหรือ
คัดคานสมมติฐานท่ีตั้งไว 

Joseph (1996, pp. 38-49) ไดใหความหมายทักษะการตั้งสมมติฐาน คือ “การคิด
หาคําตอบลวงหนากอนทําการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรูหรือสมมติฐานท่ีตั้งข้ึนอาจถูกหรือ
ผิดก็ไดประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน และเปนขอความท่ีบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัว
แปรตาม” 

ถนัด ศรีบุญเรือง (2541, น. 49) กลาววา ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การ
คาดหวังหรือการคาดคะเนคําตอบลวงหนาอยางมีกฎเกณฑและเหตุผล หรือเปนการสรางความสัมพันธ
ระหวาง ตัวแปรท่ีอยูในขอบขายเดียวกันใหกวางขวางข้ึน สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนอาจเปนขอมูลท่ีไดจาก
การสังเกต หรือการลงความเห็น ซ่ึงอาจถูกหรือผิดก็ไดจําเปนตองมีการทดลองเพ่ือทดสอบสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวโดยมีข้ันตอนการตั้งสมมติฐานดังนี้ 

1. จากปญหาท่ีศึกษาบอกไดวา ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุม 
2. ศึกษาธรรมชาติของตัวแปรตาง ๆ ท่ีมีผลตอตัวแปรตามมากท่ีสุด อยางมีหลักการ

และเหตุผล 
3. ตั้งสมมติฐานในรูป “ ถา …ดังนั้น” 
ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 25) กลาววา “ ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating 

Hypothesis)หมายถึง ความสามารถในการใหคําอธิบายซ่ึงเปนคําตอบลวงหนากอนท่ีจะดําเนินการ
ทดลองเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง เปนจริงในเรื่องนั้น ๆ ”สมมติฐานเปนขอความท่ีแสดงการคาดคะเน 
ซ่ึงอาจเปนคําอธิบายของสิ่งท่ีมาสามารถตรวจสอบโดยการสังเกตได หรืออาจเปนขอความท่ีแสดง
ความสัมพันธท่ีคาดคะเนวาจะเกิดข้ึนระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ขอความของสมมติฐานนี้สราง
ข้ึนโดยอาศัยการสังเกตความรูประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน การคาดคะเนคําตอบท่ีคิดลวงหนานี้ยังไม
ทราบหรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน ขอความของสมมติฐานตองทําการตรวจสอบโดย
การทดลองและแกไขเม่ือมีความรูใหมได เนื่องจากสมมติฐานยังไมไดมีการทดลองยืนยันวาจริงหรือไม
สมมติฐานจึงอาจผิดท้ังหมด ถูกท้ังหมด หรือถูกบางผิดบางในบางสวน เม่ือตั้งสมมติฐานแลวก็จะตอง
มีการทดลองหาขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานนั้นๆ ถาขอมูลท่ีไดมีผลตรงขามกับสมมติฐาน สมมติฐาน
นั้นก็จะถูกยกเลิกไป แตถาขอมูลสนับสนุนเพียงบางสวน สมมติฐานก็จะถูกปรับปรุงแกไขแลวนําไป
ทดสอบโดยการทดลองครั้งตอๆ ไป สมมติฐานท่ีไดรับการทดลองยืนยันวาเปนจริงแลว ก็อาจกลายเปน
หลักการ กฎ หรือทฤษฎี แลวแตกรณี 
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จากความหมายของทักษะการตั้งสมมติฐาน ผูวิจัยสามารถสรุปไดวาทักษะการ
ตั้งสมมติฐานหมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปหรืออธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ
วามีความสัมพันธกันอยางไร หรือเปนการคิดหาคํา ตอบลวงหนากอนท่ีดํา เนินทดลองเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตองของเรื่องนั้น โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐานการคาดคะเน
คําตอบท่ีคิดลวงหนานี้ยังไมทราบหรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎี 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 55) กําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการตั้งสมมติฐานแลว คือ หาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัย
การสังเกตความรูและประสบการณเดิม 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 129) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ
การตั้งสมมติฐาน คือ ความสามารถในการใหคําตอบลวงหนาสําหรับปญหาใหม หรือทํานายผล
ลวงหนาในสถานการณใหมท่ียังไมเคยรูมากอน 

Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะการตั้งสมมติฐานไวดังนี ้คือ 
1. สรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรูประสบการณเดิม 
2. บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามได 
จากพฤติกรรมบงชี้ดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการ

ตั้งสมมติฐานสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. คิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรูหรือ

ประสบการณเดิม 
2. คิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัยความสัมพันธระหวางตัวแปรตน

หรือตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 
3. ตั้งสมมติฐานเพ่ือหาคําตอบปญหาตาง ๆ ได 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) 
ความหมายของทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
มีผูใหความหมายทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ไวตาง ๆ กันดังนี้ 
วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 111) ใหความหมายของ

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรวา “เปนความสามารถในการบงชี้ ตัวแปรตน ตัวแปรตามและ
ตัวแปรท่ีตองควบคุมในสมมติฐาน กับบอกวิธีจัดการและควบคุมตัวแปรเหลานั้นในการทดลองเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน” 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาววา “ทักษะในการกําหนดและควบคุมตัว
แปร หมายถึงการชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ สวนการ
ควบคุมตัวแปรหมายถึงการควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน ท่ีจะทําใหผลการทดลอง
คลาดเคลื่อนได” 

1. ตัวแปรตน คือ สิ่งท่ีเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดผลตางๆ 
2. ตัวแปรตาม คือ สิ่งท่ีเปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนท่ีเปนสาเหตุ

เปลี่ยนไป สิ่งท่ีเปนผลหรือตัวแปรตามจะเปลี่ยนไปดวย ตัวแปรตาม คือ สิ่งท่ีตองติดตามดูแลโดยปกติ
สมํ่าเสมอ 
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3. ตัวแปรท่ีตองควบคุม คือ สิง่ท่ีจะตองควบคุมใหตัวแปรตนอยูในสภาพเหมือนๆ 
กันมีความสมํ่าเสมอ คงท่ี มิฉะนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน 

Joseph (1996, pp. 38-49) ไดใหความหมายของทักษะการกําหนดและควบคุม 
ตัวแปรวา “การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปรอิสระและตัวแปรตามในการตั้งสมมติฐานนั้น
การควบคุมตัวแปร หมายถึงการควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของแตยังไมตองการท่ีจะศึกษา” 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 27) ไดกลาวถึงทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
(Identifying and Controlling Variables) ไววา “การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตอง
ควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง การควบคุมตัวแปรนั้นเปนการควบคุมสิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนท่ี
จะทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมควบคุมใหเหมือนกัน” ท้ังนี้ตัวแปรท้ัง 3 มีความหมาย 
ดังนี้ 

1. ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ (Independent Variable) เปนตัวแปรท่ีมีอิทธิพล
ตอผลท่ีตองการศึกษา หรือเปนตัวแปรท่ีตองการทดลองดูวาจะกอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 

2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) เปนตัวแปรท่ีเปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน
เม่ือตัวแปรตนเปลี่ยนไป ตัวแปรตามจะเปลี่ยนตามไปดวย 

3. ตัวแปรควบคุม (Controlled Variable) เปนตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ียังไมสนใจศึกษาท่ี
อาจจะมีผลตอตัวแปรตามในขณะนั้น จึงจําเปนตองควบคุมใหคงท่ีไวกอน 

จากความหมายดังกลาว ผูวิจยัสามารถสรุปไดวา ทักษะการกําหนดและควบคุมตัว
แปร หมายถึง ความสามารถในการบงชี้วาตัวแปรใดเปนตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรควบคุมใน
การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรในสมมติฐานหรือปรากฏการณหนึ่ง ๆ โดยท่ี 

1. ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ คือ ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลตอผลท่ีตองการศึกษาหรือ
เปนสิ่งท่ีเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดผลตางๆ 

2. ตัวแปรตาม คือ ตัวแปรท่ีเปนผลหรือสิ่งท่ีเปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตนเม่ือ 
ตัวแปรตนเปลี่ยนไป ตัวแปรตามจะเปลี่ยนตามไปดวย 

3. ตัวแปรควบคุม คือ ตัวแปรตัวอ่ืนๆ ท่ียังไมสนใจศึกษาท่ีอาจจะมีผลตอตัวแปรตน 
ตัวแปรตามในขณะนั้น จึงจําเปนตองควบคุมใหมีความสมํ่าเสมอและคงท่ีไวกอน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 56) ไดกําหนด
พฤติกรรมหรือความสามารถท่ีบงชี้วาเกิดทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรแลว คือ ชี้บงและ
กําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรท่ีตองการควบคุมได 

คณะอนุการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 130) ไดกําหนดพฤติกรรมหรือความสามารถท่ี
บงชี้ทักษะการกําหนด และควบคุมตัวแปร คือ 

1. ชี้บงหรือกําหนด ตัวเปนตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมได 
2. ควบคุมตัวแปรและบอกเหตุผลในการควบคุมได 
Joseph (1996, pp. 38-49) ไดกําหนดพฤติกรรมของทักษะการกําหนดและ

ควบคุมตัวแปรดังนี้ 
1. กําหนดตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีถูกควบคุมได 
2. ควบคุมตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีถูกควบคุมได 
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จากพฤติกรรมดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการกําหนดและ
ควบคุมตัวแปรสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 

1. ระบุหรือชี้บงและกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมจาก
ขอความหรือสมมติฐานท่ีกําหนดใหได 

2. บอกวิธีการควบคุมตัวแปรอ่ืนๆ ใหเหมือนๆ กันนอกเหนือจากตัวแปรตนได 
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
ความหมายของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
มีผูใหความหมายของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการไวตางๆ ดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณวิทยาศาสตร (2525, น. 78) 

สรุปวา คํานิยามเชิงปฏิบัติ เปนความหมายของคําศัพทเฉพาะเปนภาษางาย ๆ ชัดเจน ไมกํากวม ระบุ
สิ่งท่ีจะสังเกตหรือระบุการกระทําซ่ึงอาจไดจากการวัด ทดสอบหรือการทดลอง 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 264) กลาววา “นิยามเชิงปฏิบัติเปนการใหนิยามของ
เทอมเฉพาะหนึ่งๆ ในลักษณะท่ีเปนรูปธรรม ชัดเจน ไมกํากวม โดยบรรยายใหเห็นการกระทําท่ีจะ
สังเกตและทดสอบสิ่งนั้นได” 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 131) ใหความหมายของ
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการสรุปไดวา “ เปนความสามารถในการกําหนดขอความใหเขาใจ
ตรงกันสังเกตวัดหรือตรวจสอบได ในการทดลองเพ่ือพิสูจนสมมติฐาน ผูทดลองควรใหคํานิยามเชิง
ปฏิบัติการของคําหรือตัวแปรตาง ๆ เพ่ือใหเขาใจตรงกัน สังเกต วัดและตรวจสอบไดงายเปนหลัก
สําคัญ ” 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 151) กลาววา ทักษะในการกําหนดเชิงนิยามปฏิบัติการ
หมายถึง การใหคํานิยาม อธิบายความหมาย การกําหนดขอบขายของคํา คําอรรถตาง (ท่ีอยูใน
สมมติฐานท่ีตองการทดลอง) ใหเกิดความขาใจไดตรงกัน เพ่ือใหสามารถสังเกตหรือตรวจสอบไดเชน 
คําวา อาหาร หมายถึง สิ่งท่ีบริโภคเขาไปแลวเปนประโยชนตอรางกาย หรืออาหารประเภท
คารโบไฮเดรต หมายถึง อาหารแปง เปนตน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 56) ไดระบุความหมาย 
ของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการวา “เปนความสามารถในการกําหนดความหมายและ
ขอบเขตของคําตาง ๆ ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได” 

ถนัด ศรีบุญเรือง (2541, น. 55) ใหความหมายของทักษะการใหนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ไววา หมายถึง ความสามารถท่ีจะบอกไดวาตัวแปรของการทดลองใดทดลองหนึ่งถูกวัดอยางไรเพ่ือให
คําอธิบายเก่ียวกับการทดลองนั้น และบอกวิธีวัดตัวแปรได การใหนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรท่ีดี
จะตองกําหนดนิยามในลักษณะท่ีจะตองบอกวาทําอะไร จะปฏิบัติการของตัวแปรท่ีดีจะตองกําหนด
นิยามในลักษณะท่ีตองบอกวาทํา อะไร จะปฏิบัติอยางไรและจะสังเกตอะไรไวอยางชัดเจนไมกํากวม
เขาใจงายและสื่อความหมายใหเขาใจตรงกัน 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 26) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining 
Operationally) หมายถึง “ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปร
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ตางๆ ใหเขาใจตรงกันสามารถระบุสิ่งท่ีจะสังเกตได และระบุการกระทําซ่ึงอาจเปนการวัด ทดสอบ
การทดลองไวดวยได” 

จากแนวคิดและความหมายของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ผูวิจัย
สามารถสรุปไดวา ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ความสามารถในการกําหนด
ความหมายหรือขอบเขตของคําหรือตัวแปรตางๆ เพ่ือใหเขาใจตรงกันสามารถสังเกต วัดหรือทดลอง
เพ่ือตรวจสอบได และสามารถบอกไดวาตัวแปรของการทดลองใดการทดลองหนึ่งถูกวัดอยางไร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 56) กําหนดพฤติกรรม
หรือความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คือ กําหนดความหมายและ
ขอบเขตของคําหรือตัวแปรตางๆ ใหสังเกตไดและวัดได 

คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 131) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คือ กําหนดความหมายของคําหรือขอความตาง ๆ ใหนําไปสูการปฏิบัติได 

จากพฤติกรรมหรือความสามารถดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิด
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 

1. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการได 
2. ระบุไดวาขอความใดเปนการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
3. ระบุวิธีการวัดตัวแปรได 
ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
ความหมายของทักษะการทดลอง มีผูใหความหมายของทักษะการทดลอง ไวตาง ๆ 

กันดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, น. 80) 

กลาวถึงทักษะการทดลองสรุปไดวา การทดลองประกอบดวยกระบวนการตาง ๆ ไดแก การออกแบบ
การทดลองการเลือกวัสดุอุปกรณและดําเนินการทดลอง เพ่ือพิสูจนสมมติฐานท่ีตั้งข้ึนวาเปนจริง
หรือไมกอนการทดลองนั้นจะตองมีปญหากอน จากปญหานี้จะทําใหเราแยกประเภทตัวแปรตางๆ ท่ี
เก่ียวของวามีอะไรบาง แลวจึงเลือกตัวแปรท่ีเก่ียวของนี้มาตั้งสมมติฐานตอมาจึงถึงข้ันการออกแบบ
การทดลองเพ่ือควบคุมตัวแปร เลือกวัสดุอุปกรณท่ีเหมาะสมแลวดําเนินการทดลองตอไป 

สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 264) ไดใหความหมายของการทดลองสรุปไดวาการทดลอง
เปนการสรางเหตุการณหรือสถานการณจําลองข้ึนมา เพ่ือจะไดสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนภายใตการควบคุม
เง่ือนไขตาง ๆ ไวแลว และเพ่ือจะไดทดสอบซํ้าไดอีก การทดลองมีวัตถุประสงคท่ีจะทดสอบสมมติฐาน
รูปแบบหรือโมเดลท่ียังสงสัยอยู โดยการกระทําใหวัตถุหรือเหตุการณเกิดการเปลี่ยนแปลง แลวนําผล
ท่ีไดมาเปรียบเทียบกัน ซ่ึงการทดลองประกอบดวยกิจกรรม 2 ตอน คือ  กิจกรรมภาคออกแบบการ
ทดลองกับกิจกรรมภาคปฏิบัติการทดลอง 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 141) กลาววา “การทดลอง
เปนกระบวนการปฏิบัติการ เพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐานท่ีตั้งไว” 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 152) กลาววา ทักษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการ
ปฏิบัติการเพ่ือพิสูจนความจริง หาคําตอบ หรือสมมติฐานท่ีตั้งไววาเปนจริงหรือสอดคลองกับสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวการดําเนินการท่ีจะปฏิบัติการทดลอง 
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1. การวางแผนการทดลอง เพ่ือกําหนดวิธีการทดลอง และอุปกรณท่ีจะใชในการ
ทดลอง 

2. การปฏิบัติการทดลอง โดยสงเสริมใหผูเรียนไดทํากิจกรรมตามข้ันตอนท่ีกําหนดไว 
3. บันทึกผลการทดลอง โดยสงัเกตและบันทึกผลการทดลอง 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 80) ระบุวา “การ

ทดลองเปนกระบวนการปฏิบัติการ เพ่ือหาคําตอบหรือตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว” 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537. , น. 132) ไดระบุความหมายของทักษะ

การทดลอง “เปนความสามารถในการจัดกระบวนการ เพ่ือทําการทดลองไดอยางคลองแคลวใชอุปกรณ
และเครื่องมือตาง ๆ ไดถูกตอง จัดเก็บไดเม่ือใชเสร็จแลว รวมท้ังออกแบบบันทึกผลการทดลองและ
บันทึกผลการทดลองไดครบถวนสมบูรณ” 

ถนัด ศรีบุญเรือง (2541, น. 52) กลาวถึงทักษะการทดลองวา “หมายถึง การ
ปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐานท่ีตั้งไวประกอบดวยกิจกรรมท้ัง 3 ข้ันตอน คือ การออกแบบ
การทดลองการปฏิบัติ การทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง” สําหรับการออกแบบการทดลอง
นั้น ถนัด ศรบุญเรือง กลาววา “คือ การวางแผนการทดลองกอนลงมือทําการทดลองจริงเพ่ือกําหนด
วิธีการ อุปกรณและสิ่งตาง ๆ ท่ีตองใชตองเตรียมใหพรอมและครบ ทดสอบดูวาใชงานไดดีหรือเปลา” 

1. การปฏิบัติการทดลอง คือ การลงมือทําการทดลองจริงตามแผนท่ีไดเตรียมไว 
2. การบันทึกผลการทดลอง คือ การจดบันทึกขอมูลท่ีไดตามการทดลองซ่ึงอาจจะ

เปนผลจากการสังเกต การวัดอ่ืน ๆ 
ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 28) ไดอธิบายวา การทดลอง (Experimenting) 

หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบ หรือทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไวโดยการทดลองจะ
ประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ 

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง
เพ่ือกําหนดวิธีการดําเนินการทดลองซ่ึงเก่ียวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปรและวัสดุอุปกรณท่ี
ตองการใชในการทดลอง 

2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง ๆ 
3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลอง  

ซ่ึงอาจจะเปนผลของการสังเกต การวัด และอ่ืน ๆ 
ทักษะการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการตรวจสอบสมมติฐานโดย

การทดลองโดยเริ่มตั้งแตการออกแบบทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนท่ีออกแบบไว ตลอดจน
การใชวัสดุอุปกรณไดอยางถูกตอง และการบันทึกผลการทดลอง 

สรศักดิ์ แพรดํา (2544, น. 375) ไดกลาวสรุปเก่ียวกับทักษะการทดลองไววาหมายถึง 
ความสามารถในการจัดการกระบวนการปฏิบัติการทดลอง เพ่ือหาคําตอบ พิสูจนหรือตรวจสอบสมมติฐาน
ท่ีกําหนดไว หรือเพ่ือยืนยันความเปนจริงในสิ่งท่ีสงสัยในสิ่งท่ีอยากจะรูคําตอบและองคประกอบของ
การทดลองประกอบดวย 

1. ข้ันการออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติ
จริง การออกแบบการทดลองจะตองสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว และครอบคลุมถึงตัวแปรท่ีตอง
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ควบคุม รวมถึงเลือกใชอุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใชท่ีเหมาะสมดวย การออกแบบการทดลองจะ
ประกอบดวยสวนประกอบสําคัญ 2 ประการ คือ 

1.1 วิธีการทดลอง เปนข้ันตอนการทดลอง ตั้งแตเริ่มตนจนครบตามข้ันตอนซ่ึง
เก่ียวของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

1.2 วัสดุอุปกรณท่ีใชในการทดลอง 
2. ข้ันปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงจะดําเนินไปตาม

ข้ันตอนและการใชวัสดุอุปกรณอยางถูกตองและเหมาะสม 
3. ข้ันการบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลองซ่ึง

อาจเปนผลมาจากการสังเกต การวัดและอ่ืน ๆ ไดอยางคลองแคลวและถูกตองเชน การบันทึกขอมูล        
ในรูปของตาราง หรือจัดกระทําในรูปของกราฟ เปนตน 

จากแนวคิดและความหมายดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปความหมายของทักษะการ
ทดลองไดวา ทักษะการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวประกอบดวยกิจกรรม3 ข้ันตอน คือ การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองและการ
บันทึกผลการทดลอง 

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนกอนลงมือปฏิบัติการทดลองโดย
วางแผนมีความสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตองการตรวจสอบ ครอบคลุมวิธีการทดลองมีการกําหนด
และควบคุมตัวแปร รวมท้ังระบุวัสดุอุปกรณท่ีตองการใช 

2. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลองท่ีวางไว 
และการใชวัสดุอุปกรณไดอยางถูกตอง เหมาะสม 

3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลองได
อยางคลองแคลว ถูกตอง 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536, น. 80) ไดกําหนด
พฤติกรรมวาเกิดบงชี้ทักษะการทดลองแลว คือ 

1. ออกแบบการทดลองโดย 
1.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมโดยคํานึงถึงตัวแปรตน  

ตัวแปรตามและตัวแปรท่ีตองควบคุม 
1.2 ระบุอุปกรณ และสารเคมีท่ีจะตองใชในการทดลองได 

2. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 
3. บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 132) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ

การทดลอง คือ 
1. ออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีทดลองและอุปกรณไดถูกตอง 
2. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตอง 
3. บันทึกผลการทดลองไดถูกตอง 
จากพฤติกรรมดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการทดลอง

สําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
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1. กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสม 
2. ระบุอุปกรณท่ีจะใชในการทดลองได 
3. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 
4. ออกแบบตารางบันทึกผลและบันทึกผลการทดลองไดอยางถูกตอง 
ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and Making 

Conclusion)  ความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูล และการลงขอสรุป 
มีผูใหความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปไวตาง ๆ ดังนี้ 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525, 

น. 84) กลาวถึงทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปไวสรุปไดดังนี้ 
1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของขอมูล

ซ่ึงอาจอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพตางๆ รวมท้ังความสามารถในการบอกความหมาย
ของขอมูลในเชิงสถิติดวย ซ่ึงจะนําไปสูการทํานาย การลงความคิดเห็นจากขอมูลหรือการตั้งสมมติฐาน 

2. การลงขอสรุป หมายถึง การนําความหมายของขอมูลท่ีไดจากการความหมาย
ขอมูลมาสรุปใหเห็นความสัมพันธภายในขอบเขตของการทดลองนั้น ๆ 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2532, น. 148-150) ใหความหมาย
ของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปไวดังนี้ 

1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายหรือ
บรรยายลักษณะขอมูลท่ีมีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งตองใชทักษะอ่ืน ๆ ดวยเชน ทักษะ
การสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 

2. การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 
บันลือ พฤกษะวัน (2534, น. 152) กลาวถึงทักษะการตีความหมายขอมูลและ

สรุปผลวา 
1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมาย หรือการบรรยายลักษณะ

และสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู โดยใชการสังเกต 
2. การสรุปผล หมายถึง การระบุขอเท็จจริงท่ีไดจากขอมูลท้ังหมดท่ีได 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 58-59) ไดระบุถึง

ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป สรุปไดดังนี้ 
1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายหรือ

บรรยายลกัษณะและคุณสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งตองใชทักษะอ่ืน ๆ 
ดวยเชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 

2. การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 
ถนัด ศรีบุญเรือง (2541, น. 52) ไดใหความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูล

ไววา หมายถึง การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูล 
ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 29) ไดกลาวถึง การตีความหมายขอมูลและลงสรุป 

(Interpreting Data and Making Conclusion) ไววา หมายถึง “การแปลความหมายหรือการ
บรรยายลักษณะ และสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู และการสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด” 
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จากแนวคิดและความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปท่ีกลาวมา 
ผูวิจัยใหความหมายของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปดังนี้ 

1. การตีความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการบรรยายลักษณะและ
สมบัติของขอมูลหรือตัวแปรท่ีไดจากการทดลอง 

2. การลงขอสรุป หมายถึง ความสามารถในการระบุความสัมพันธของขอมูลท่ีมีอยู 
หรือเก่ียวของกับตัวแปรท่ีศึกษา 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534, น. 59) ไดกําหนด
พฤติกรรมบงชี้วาเกิดทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปแลว คือ 

1. แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและคุณสมบัติของขอมูลท่ีมีอยูได 
2. บอกความสัมพันธของขอมูลท่ีมีอยูได 
คณะอนุกรรมการพัฒนาหลักสูตร (2537, น. 133) ไดกําหนดพฤติกรรมบงชี้ทักษะ

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป คือ 
1. บรรยายลักษณะหรือปริมาณท่ีแสดงไวในรูปของตาราง แผนภูมิ กราฟใหเขาใจได

ชัดเจน 
2. บอกผลรวมของขอมูลหรือสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมดท่ีมีอยูไดจาก 
พฤติกรรมดังกลาว ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ท่ีเกิดทักษะการตีความหมาย

ขอมูลและลงขอสรุปสําหรับกิจกรรมเกมในงานวิจัย ไดดังนี้ 
1. บอกหรืออานรายละเอียดของขอมูลท่ีอยูในรูปตารางหรือกราฟได 
2. บรรยายลักษณะและบอกความสัมพันธของขอมูลท่ีอยูในรูปภาพและตารางได 
3. ตีความหมายและลงสรุปจากขอมูลท่ีไดจากขอมูลไดอยางถูกตอง 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไวดังนี้ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Scientific Process Skills) หมายถึง

ความสามารถดานสติปญญาในการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร สําหรับใชสืบเสาะหาความรู
อยางมีระบบมีข้ันตอนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นท่ี 3 วัดไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซ่ึงประกอบดวย 13 ทักษะ ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภทคือ 

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน (Basic Science Process Skills) คือ 
1.1 ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถึง ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง

หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ
โดยมีจุดประสงค ท่ีจะหาขอมูล ซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป 

1.2 ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง การเลือกใชเครื่องมือนั้นทําการวัดหา
ปริมาณของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอนไดอยางเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัด แสดงวิธีใชเครื่องมือ
อยางถูกตองพรอมท้ังบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือ รวมท้ังระบุหนวยของตัวเลขท่ีไดจากการวัด 

1.3 ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและ
การนําตัวเลข จํานวนท่ีนับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือการหาคาเฉลี่ย 
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1.4 ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบงพวกหรือลําดับ
วัตถุหรือสิ่งท่ีมีอยูในปรากฏการณโดยใชเกณฑ และเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง
ในการแบงพวกหรือลําดับวัตถุ นอกจากนี้แลวยังสามารถตั้งเกณฑในการแบงพวกได 

1.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
(Space/ Space and Space/Time Relationships) 

1.5.1 สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีอยู ซ่ึงจะมีรูปราง
ลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้นโดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และ
ความสูงความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ ความสัมพันธ
ระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 

1.5.2 ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาหรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับเวลา 

1.6 ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing and 
Communicating) หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ 
มาจัดกระทําเสียใหมโดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาคาใหมเพ่ือใหผูอ่ืน
เขาใจความหมายไดดีข้ึน โดยอาจจะเสนอขอมูลในรูปแบบตาง ๆ เชน ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ
ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เปนตน 

1.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง การเพ่ิมความ
คิดเห็นใหขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง 

1.8 ทักษะพยากรณ (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนคําตอบลวงหนากอน
จะทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณท่ีเกิดซํ้า หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแลวในเรื่องนั้นมาชวยสรุป 
เชน การพยากรณขอมูลท่ีเก่ียวกับตัวเลข ไดแกขอมูลท่ีเปนตารางหรือกราฟซ่ึงทําได 2 แบบ คือ 
พยากรณภายในขอบเขตของขอมูลท่ีมีอยูกับการพยากรณนอกขอบเขตท่ีอยู 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ (Integrated Science 
Process Skills) คือ 

2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคิดหาคําตอบ
ลวงหนากอนทําการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรูหรือประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน และเปน
ขอความท่ีบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตามสมมติฐานท่ีตั้งอาจถูก หรือผิดก็ได 

2.2 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 
Variables) หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการตั้งสมมติฐานนั้นๆ 

2.3 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Variable Operationally) 
หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตาง ๆ ท่ีอยูในสมมติฐานท่ีตองการทดลองให
เขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได โดยใหคําอธิบายเก่ียวกับการทดลอง และบอกวิธีวัดตัวแปร
ท่ีเก่ียวของกับการทดลองนั้น 

2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติเพ่ือหาคําตอบ
จากสมมติฐานท่ีตั้งไวในการทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ การออกแบบการทดลอง
การปฏิบัติการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง 
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2.5 ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and 
Making Conclusion) หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูลท่ีมีอยูการ
ตีความหมายของขอมูลในบางครั้งอาจใชทักษะอ่ืนๆ ดวย เชน การสังเกต การคํานวณ เปนตน 

การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด ความสามารถท่ี
แสดงใหเห็นวาเกิดทักษะการลงขอสรุป คือ บอกความสัมพันธของขอมูลได เชน อธิบายความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรบนกราฟ 

 2.3 ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ซ่ึงผูวิจัยไดรวบรวมไวพอสังเขปดังนี้ 
  ผดุงยศ ดวงมาลา (2531, น. 31) ไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรสรุปไดวาในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจําเปนตองปลูกฝงใหนักเรียนเปนคนคิดเปน 
ทําเปน แกปญหาและใหรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง วิธกีารหนึ่งท่ีจะไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตร 
คือ การคนควาการทดลอง ในขณะทําการคนควาทดลองนั้น ผูทดลองจะมีโอกาสไดฝกฝนท้ังในดาน
การปฏิบัติและการพัฒนาความคิดไปในขณะเดียวกัน เชน การฝกการสังเกตการบันทึกขอมูล การ
ตั้งสมมติฐาน การทําการวัดหาความสัมพันธของตัวแปรและอ่ืนๆ พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและ
การฝกฝนความคิดอยางมีระบบนี้ เรียกวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  นิคม ทาแดง และสุจินต วิศวธีรานนท (2531, น. 48) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนองคประกอบท่ี
สําคัญประการหนึ่งของการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เพราะการทํางานตามข้ันตอนของวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรแตละข้ันตอนนั้นจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวข้ึนอยูกับความสามารถและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรแตละคน 

จํานง พรายแยมแข (2531, น. 36) กลาวไววา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
จะนําไปสูการแสวงหาคําตอบหรือการคนพบความจริงตาง ๆ ท้ังในโลกและนอกโลกเพ่ือขจัดความไมรู
ของมนุษยใหเหลือนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทําได” 

วรรณทิพา รอดแรงคา (2540, น. 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานไววา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานเปนทักษะท่ีทุกคน
ใชในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หลักสูตรวิทยาศาสตรปจจุบันเนนการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและตองการใหผูเรียนใชทักษะเหลานี้ในการเรียนวิทยาศาสตร และใชชีวิตประจําวัน” 

จากความคิดเห็นของนักการศึกษาหลายทาน สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักวิทยาศาสตรทุกคน เพราะจะพัฒนาความสามารถและความรู
ไปสูการแสวงหาคําตอบหรือคนพบความจริงตาง ๆ ซ่ึงจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวข้ึนอยูกับ
ความสามารถและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีอยูของนักวิทยาศาสตรแตละคน 

 2.4 รูปแบบการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไมมีผูใดจําแนกไววามีการฝกก่ีรูปแบบ 

ผูวิจัยอาศัยแนวทางของ ประสาท อิศรปรีดา (2521, น. 52-53) โดยจําแนกรูปแบบการฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรได 2 รูปแบบ คือ 
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1. การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบรวม คือ การฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในแตละกิจกรรม ผูเรียนจะสามารถฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมากกวา 
1 ทักษะ สวนมากเปนการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีอิงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

2. การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบแยก คือ การฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในแตละกิจกรรม เนนการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพียงทักษะเดียวมี
การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีอิงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีไมอิงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชเกมในการฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบแยกโดยจัดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบแยกทีละ
ทักษะจนครบ 13 ทักษะ ซ่ึงในแตละเกมนั้นจะเนนการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพียง
ทักษะเดียวโดยไมอิงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
ซ่ึงในแตละเกมจะใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้น ๆ 
โดยเนื้อหาท่ีฝกไมมีความสัมพันธกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

2.5 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนวิธีการท่ีใชคนหาความรูทางวิทยาศาสตร

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเกิดข้ึนกับตัวนักเรียน จึงเปนจุดมุงหมายท่ีสําคัญ
ทางการศึกษาดานวิทยาศาสตร ดังนั้นมีผูสนใจศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
แตกตางหลายๆ รูปแบบ ซ่ึงผูวิจัยไดรวบรวมไวพอสังเขปดังนี้ 

1. การใชเทคนิคการสอน ดังงานวิจัยของ ดวงจิต สุขสุเมฆ (2522) ทําการวิจัย
เก่ียวกับเรื่องการสอนโดยวิธีการสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนตามแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ 

อุทัย บุญมาดี (2529) วิจัยเก่ียวกับเรื่องการสอนและเทคโนโลยีและวิภาภรณ 
เตโชชัยวุฒ ิ(2533.) ท่ีวิจัยเก่ียวกับการสอนดวยชุดการเรียนดวยตนเองแบบสืบเสาะหาความรูกับ 
การเรียนปกติ 

2. การใชชุดกิจกรรม ดังงานวิจัยของแมน เชื้อบางแกว (2532) ซ่ึงทําการวิจัย
เก่ียวกับการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากวัสดุเหลือใชประเภทแกว สําหรับกิจกรรมชุมนุม
วิทยาศาสตร 

 ระพรรณ แสงหลา (2532) วิจัยเก่ียวกับเรื่องการใชชุดกิจกรรมฝกการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร 

 กฤษฎา ปตเตย (2538) วิจัยเก่ียวกับเรื่องชุดกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต เรื่องพลังงานและสารเคมี สานิต โลหะ (2539) วิจัย
เก่ียวกับการใชชุดกิจกรรมเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 และบุรินทร ทองแมน และคณะ (2538.) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบของการฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรโดยการใชชุดกิจกรรม 
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3. การจัดคายวิทยาศาสตร ดังงานวิจัยของ สุชิน เลาอรุณ (2532) สายพิณ ดาวเรือง 
(2533) และนิเวศ ยิ้มขาว (2535) ซ่ึงทําการวิจัยเก่ียวกับเรื่องการใชชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเขาคาย 

4. การใชของเลนและเกมวิทยาศาสตร ดังงานวิจัยของ วิมลรัตน คงภิรมยชื่น (2530) 
 ละดา ดอนหงษา (2531) และมานิตย เนื่องรักษา และคณะ (2538) ซ่ึงทําการ

วิจัยเก่ียวกับการใชเกมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับ พรเพ็ญ หลักคํา (2535) และ 
เพ็ญศรี เบาทอง (2537) นั้นไดทําการวิจัยเก่ียวกับเรื่องการใชของเลนและเกมทางวิทยาศาสตรฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

5. การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการเรียนรูดวยการปฏิบัติไวพอสรุปไดดังนี้ 

 ชัยยงค พรหมวงค (2530, น. 262) กลาววา “การเรียนรูยิ่งไดผลข้ึนไปอีกถา
ผูเรียนไดมีสวนรวมและเผชิญกับสถานการณจริงมากท่ีสุด” 

 ยุพา ตันเจริญ (2531) ไดใหความเห็นวา “การสอนท่ีจะชวยใหนักเรียนไดฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นคือ การจัดใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมมากท่ีสุด
โดยเฉพาะการลงมือปฏิบัติ” 

 วิชัย วงษใหญ (2537, น. 24) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณเรียนรู สรุปไดวา
การจัดประสบการณการเรียนรูนั้นควรใหโอกาสนักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง เพ่ือกอใหเกิดพฤติกรรม
ตามท่ีระบุไวในจุดประสงคจากท่ีกลาวมาสรุปไดวาสิ่งสําคัญท่ีมีบทบาทตอการฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนไดทําการปฏิบัติกิจกรรมจริงดวย
ตนเองเพราะนักเรียนจะไดมีสวนรวมและเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

การใชสื่อและกิจกรรม ในท่ีนี้จะแยกออกเปนประเด็นดังตอไปนี้ 
จันทรฉาย เตมิยาคาร (2533, น. 26) ไดกลาวถึง การคัดเลือกสื่อ สรุปไดวาในการ

คัดเลือกสื่อเพ่ือท่ีจะนํามาใชประกอบการเรียนการสอนนั้น ตองพิจารณากอนวาสื่อนั้นมีความสัมพันธ
กับการเรียนรูอยางไร หรือสื่อนั้นจะตองชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนไปไดตรงตามจุดประสงค
ไดงายและเร็วท่ีสุด 

กิดานันท มลิทอง (2543, น. 99) กลาวถึงการคัดเลือกสื่อสรุปไดวา การเลือกสื่อ
การสอนเพ่ือนํามาใชประกอบการสอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพนั้นผูสอนตอง
ตั้งวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในการเรียนใหแนนอนเสียกอน เพ่ือใชวัตถุประสงคนั้นเปนตัวชี้นําในการ
เลือกสื่อการสอนท่ีเหมาะสม ท้ังนี้เพ่ือท่ีจะสามารถเลือกสื่อการสอนไดอยางเหมาะสมกับวิธีการสอน
แตละอยางดวยความหลากหลายของกิจกรรมและสื่อการใชสื่อและกิจกรรมท่ีหลากหลาย จะชวย
ถายทอดเนื้อหาและประสบการณใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจไดเปนอยางดี ดังท่ีมีผูกลาวถึงไว
ดังนี้ 

Erickson (อางใน วาสนา ชาวหา, 2533, น. 14) ไดกลาวไววา “การนําเอาสื่อการ
สอนหลายๆอยาง มาใชรวมกันอยางมีความสัมพันธ มีคุณคาและสงเสริมซ่ึงกันและกันจะชวยให
ผูเรียนมีประสบการณจากประสบการณจากประสาทสัมผัสท่ีผสมผสานกัน ไดพบวิธีการท่ีจะเรียนใน
สิ่งท่ีตองการดวยตนเองไดมากยิ่งข้ึน  
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ชัยยงค พรหมวงค (2523, น. 115) ไดกลาวไวสรุปไดวาการนําสื่อการสอนหลาย ๆ
อยางมาผสมผสานกันเพ่ือถายทอดเนื้อหาสาระในลักษณะท่ีสื่อแตละชนิดสงเสริมสนับสนุนซ่ึงกันและ
กันจะชวยใหผูเรียนเรียนรูไดดีข้ึน 

ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ (2526, น. 123) กลาววา “มีเหตุผลท่ีเชื่อไดวาสื่อท้ังหลาย
เสริมซ่ึงกันและกัน ไมใชแขงขันกัน และการใชสื่อหลายชนิดรวมกันในขบวนการเรียนการสอนยอม
กอใหเกิดผลดีตอการเรียนรูดีกวาการใชสื่อการสอนเพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น” 

ภพ เลาหไพบูลย (2537, น. 194) กลาววา “…การเรียนการสอนวิทยาศาสตร
จะตองใชสื่อการเรียนการสอนใหมีการถายทอดความรู กระบวนการแสวงหาความรูวิทยาศาสตร
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรไปพรอม ๆ กัน…” 

กลาวไดวา การนําเอาสื่อการสอนหลายๆ อยางมาสัมพันธกันเพ่ือถายทอดเนื้อหาสาระ 
และสื่อแตละชนิดสงเสริมสนับสนุนกันและกัน จะชวยใหการถายทอดความรูกระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรไปพรอมๆ กัน 

จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
นั้นสามารถทําไดหลายรูปแบบ ไมวาจะเปนการใชเทคนิคการสอน การใชชุดกิจกรรม การจัดคาย
วิทยาศาสตร การใชของเลนและเกมทางวิทยาศาสตร การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนดวยตนเองและ
การใชสื่อและกิจกรรมท่ีหลากหลาย ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกใชเกมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

 2.6 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ความหมายของแบบวัด 
ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายเก่ียวกับแบบวัดสรุปไดดังนี้ 
นิโลบล นิ่มก่ิงรัตน (2523, น. 24) ไดใหความหมายของแบบทดสอบสรุปไดวาเปน

แบบทดสอบท่ีใชตรวจสอบความรู ทักษะและสมรรถภาพทางสมองดานตางๆ ท่ีผูเรียนไดรับการอบรม
สั่งสอนภายในชวงเวลาท่ีกําหนด 

วีระ ตันตระกูล (2527, น. 30) กลาววา “แบบวัดหมายถึง แบบทดสอบท่ีใชวัดความรู
ทักษะและสมรรถภาพทางดานตาง ๆ ท่ีเด็กไดรับประสบการณท้ังปวงจากโรงเรียนจากทางบานเปน
การวัดความสําเร็จในเชิงวิชาการวาเด็กเรียนรูมาแลวงอกงามมากนอยเพียงใด” 

จํานง พรายแยมแข (2531, น. 4) กลาววา “การสอบ คือ การวัด หรือ ประเมินผล
การเรียนรูของนักเรียนวาเกิดพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ีกําหนดไวหรือไมเพียงใด” 

ภัทรา นิคมมานนท (2532, น. 20) กลาววา “แบบทดสอบ หมายถึง ชุดของคําถาม
หรือกลุมของงานใด ๆ ท่ีสรางข้ึนมาแลวนําไปเราเด็กหรือผูสอบแสดงพฤติกรรมตามท่ีตองการออกมา
โดยผูสอนสามารถสังเกตและวัดได” 

ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2541, น. 85) ไดกลาวไววา “แบบทดสอบ 
หมายถึง ชุดของคําถาม หรือปญหา ท่ีออกแบบสรางข้ึนอยางมีระบบและกระบวนการเพ่ือคนหา
ตัวอยางพฤติกรรมของผูสอบภายใตเง่ือนไขเฉพาะอยาง” 

เยาวดี วิบูลย (2545, น. 4-5) ไดกลาวถึง ความหมายของแบบทดสอบไว สรุปไดวา
หมายถึง กลุมคําถาม หรือกลุมงานท่ีผูทดสอบไดเสนอใหผูตอบสนองตามวิธีมาตรฐานท่ีกําหนดไว 
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จากความหมายของแบบวัดท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา แบบวัด หมายถึง แบบวัดท่ี
ใชวัดความรู ทักษะและสมรรถภาพทางสมองดานตาง ๆ ท่ีผูเรียนไดรับการอบรม สั่งสอนวัดประสบการณ
หรือวัดความสําเร็จในเชิงวิชาการวาเด็กเรียนรูมาแลวงอกงามมากนอยเพียงใดซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ 
ผูวิจัยไดสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและไดใหนิยามศัพทของแบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรวา หมายถึง แบบวัดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือใชวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียน ซ่ึงเปนผลมาจากการใชเกมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
โดยใชคะแนนผลรวมของคะแนนแทนความสามารถทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 2.7 ประเภทและสวนประกอบของแบบวัด 
ประเภทของแบบวัด 
ภัทรา นิคมมานนท (2532, น. 21-22) ไดจําแนกประเภทแบบวัดท่ีใชทางการศึกษา 

แลวแตหลักเกณฑท่ีใชในการจําแนกตางกัน สรุปไดดังนี้ 
1. จําแนกตามกระบวนการสราง จําแนกได 2 ประเภท คือ 

1.1 แบบวัดท่ีครูสรางข้ึนเอง (Teacher Made Test) เปนแบบวัดท่ีสรางข้ึน
เฉพาะคราวเพ่ือใชทดสอบผลสัมฤทธิ์และความสามารถทางวิชาการของเด็ก 

1.2 แบบวัดมาตรฐาน (Standardized Test) เปนแบบวัดท่ีสรางข้ึนดวย
กระบวนการ หรือวิธีการท่ีซับซอน มีการนําไปทดลองสอบ แลวนําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ 
หลายครั้งหลายหนเพ่ือปรับปรุงใหมีคุณภาพดี มีความเปนมาตรฐาน 

2. จําแนกตามจุดมุงหมายในการใชประโยชน จําแนกได 2 ประเภท ดังนี้ 
2.1 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) หมายถึงแบบวัดท่ีใชวัดปริมาณ

ความรูความสามารถทักษะเก่ียวกับดานวิชาการท่ีไดเรียนรูมา วารับรูไวมากนอยเพียงใด 
2.2 แบบวัดความถนัด (Aptitude Test) เปนแบบวัดท่ีใชวัดความสามารถท่ีเกิด

จากการสะสมประสบการณท่ีไดเรียนรูมา สวนมากใชในการทํานายสมรรถภาพทางสมองของบุคคลวา
สามารถเรียนไปไดไกลเพียงใด 

ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, น. 85) ไดกลาวถึง ประเภทของแบบวัดไว
สรุปไดวา แบบวัดท่ีนิยมเขียนกันอยู 5 แบบ คือ 

1. แบบวัดความเรียง (Essay Test) แบบวัดแบบนี้มีจุดประสงควัดความสามารถใน
การบรรยาย อธิบายและแสดงเหตุผลตามความคิดเห็นของตน อาจจํากัดความยาวหรือใหเขียนคําตอบ
ไดตามสบายก็ได การวัดแบบนี้ ถาตรวจใหคะแนนท้ังดานใชภาษาและความมีเหตุผลในการอธิบาย
ดวยก็จะดี 

2. แบบเติมคํา (Completion Test) แบบวัดแบบนี้เปนการวัดความสามารถในการ
หาคําหรือขอความมาเติมลงในชองวางของประโยคท่ีกําหนดไดถูกตองแมนยําโดยไมมีคําตอบใดมา
ชี้นํากอน นอกจากขอความหรือประโยคท่ีใหไวเทานั้น ซ่ึงมักเปนขอความมากกวาคําถามแตละขอความ
หรือประโยคจะเวนท่ีใหเติม 1 หรือ 2 แหง แตถากําหนดขอความยาวเปนสถานการณ สามารถยกเวน
ใหเติมไดหลายแหง 

3. แบบวัดถูกผิด (True – false Test) แบบวัดแบบนี้วัดความสามารถในการ
พิจารณาขอความท่ีกําหนดใหวาถูกหรือผิด ใชหรือไมใช จากความสามารถท่ีเรียนรูมาแลวโดยท่ัวไป
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จะเปนการวัดความสามารถดานความจํา แตถาสามารถพลิกแพลงขอความใหดีอาจจะสามารถวัดดาน
ความคิดสูงท่ีข้ึนได 

4. แบบวัดจับคู (Matching Test) แบบวัดแบบนี้เปนลักษณะการวางขอเท็จจริง
เง่ือนไข คํา ตัวเลข หรือสัญลักษณไว 2 ดานขนานกัน เปนแนวตั้ง ก มักจะนอยกวาแถวตั้ง เพ่ือใหได
ใชความสามารถในการจับคูใหมากข้ึน ถาจํานวนเทากันพอขอท่ีใกล ๆ จะหมดไมไดใชความสามารถเลย 

5. แบบวัดเลือกตอบ (Multiple Choice) ขอสอบแบบเลือกตอบพัฒนามาจาก
ขอสอบแบบความเรียงกับและขอสอบแบบเติมคํา ในขอสอบดังกลาวเม่ือมีคําถามหนึ่งคําถามจะมีผล
การตอบแตกตางกันไปตามความคิดเห็นแตละคนท่ีตอบคําถาม คําตอบถูกจะมีอยูเพียงคําตอบเดียว
เทานั้นการเลือกคํา ตอบผิดหลาย ๆ คํา ตอบมาวางเรียงกับคํา ตอบถูก แลวใหผูสอบเลือกจึงเปน
ลักษณะคําตอบหลาย ๆ คําตอบ หรือเรียกวา ตัวเลือกหลาย ๆ ตัวเลือก ลักษณะของขอสอบเลือกตอบ
ประกอบดวย สวนสําคัญท่ีสุด 2 สวน คือ สวนขอคําถาม (Stem) และสวนตัวเลือก(Alternative หรือ 
Choice) ตัวเลือกยังแยกออกเปน 2 สวน คือ ตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก(Key)กับตัวเลือกท่ีเปนตัวลวง 
(Foils หรือ Distractors) นอกจากนี้ อุทุมพร จามรมาน (ม.ป.ป., น. 17-18) ยังกลาววาการจําแนก
ประเภทของแบบวัดข้ึนอยูกับเกณฑท่ีนํามาจําแนก เชน 

ก. การจําแนกดวยจํานวนผูเขาสอบ 
ข. การจําแนกดวยภาษากับรูปภาพ 
ค. การจําแนกดวยวิธีการเขียนตอบ 
ง. การจําแนกดวยวิธีตอบ 
จ. การจําแนกดวยความเปนปรนัย (Objectivity) หรืออัตนัย (Subjectivity) 

กลาวโดยสรุปไดวา ประเภทของแบบวัด สามารถจําแนกไดหลายประเภทท้ังนี้ข้ึนอยู
กับเกณฑท่ีใชในการจําแนกซ่ึงสามารถพิจารณาไดจากกระบวนการสรางจุดมุงหมายในการใชวิธีการ
เขียนตอบ เปนตน 

2.8 การสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
บุญมี พันธุไทย (2535, น. 210-212) กลาววาการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรใหไดคุณภาพท่ีดีตามท่ีตองการมีแนวทางท่ีตองการ ดังนี้คือ 
1. วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูเพ่ือใหรูวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

อะไรบางท่ีจะวัดในแตละบท และแตละกิจกรรมจะมีจุดประสงคการเรียนรูกําหนดไวแลว ดังนั้นจึง
สามารถวิเคราะหไดวาจุดประสงคใดบางท่ีเก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2. สรางตาราง 2 ทาง เพ่ือใหรูวาแตละทักษะควรจะใชเนื้อหาอะไร และควรจะออก
ขอสอบจํานวนก่ีขอ 

3. สรางเครื่องมือวัดหรือแบบวัด ซ่ึงอาจจะเปนแบบวัดชนิดเลือกตอบหลายตัวเลือก
ก็ไดการสรางตารางยึดตาราง 2 ทาง เพราะจากตารางทําใหทราบวาแตละทักษะจะมีจํานวนขอสอบ
เทาไร และถามในเนื้อหาอะไร เพราะจากตารางทําใหทราบวาแตละทักษะจะมีจํานวนขอสอบเทาไร 
และถามเนื้อหาอะไร 

4. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือ หรือแบบวัดโดยใหผูเชี่ยวชาญดาน
เนื้อหาประมาณ 7 คน พิจารณาขอสอบแตละขอวัดตรงกับทักษะท่ีตองการหรือไม 
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5. หาคาความตรงตามเนื้อหารายขอ โดยใชสูตร ดังนี้ 

IOC =   Σ R/N 
คา IOC ท่ีถือวาเปนมิติท่ีสอดคลองกันนั้น ควรมีคาไมนอยกวา .50 แสดงวา

ขอสอบวัดไดตรงกับทักษะท่ีวัด 
6. ทดลองใชกับนักเรียน 1 หองเรียน ประมาณ 50 คน เพ่ือหาคาความยากงายและ

คาอํานาจจําแนกรายขอ 
7. หาคาความเท่ียงถาเปนขอสอบเลือกตอบชนิดตัวเลือกใหคะแนน 1 สําหรับ

นักเรียนท่ีตอบถูก และ 0 ถาตอบโดยวิธี KR - 20 
สรศักดิ์ แพรดํา (2542, น. 25-26) กลาววา การสรางแบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรใหไดคุณภาพท่ีดีท่ีตองการมีแนวทางท่ีตองการ ดังนี้คือ 
1. การกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตองแจกแจงใหชัดเจน โดยผูสอนจะตองมี

ความเขาใจจุดมุงหมายในแตละทักษะใหดี แลวนํามาทําเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหครบท้ัง 3 ภาค 
คือ ภาคสนามการณ ภาคพฤติกรรมท่ีคาดหวังและภาคเกณฑในการกําหนดพฤติกรรมนั้น ๆ ดวย 

2. การเลือกเนื้อหาจะนํามาวัดในบทหนึ่ง ๆ ควรเลือกจุดประสงคเชิงพฤติกรรมกับ
เนื้อหาใหมีความสอดคลอง และเปนสิ่งท่ีจําเปนขาดไมได ทักษะและเนื้อหานั้นก็ควรปรากฏใน
แบบทดสอบ 

3. การสรางตารางเพ่ือกําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมทักษะ เปนการกําหนดใหทราบ
ไดวาจะวัดทักษะใดบางหรือพฤติกรรมใด อยางละก่ีขอ และแบบวัดพฤติกรรมทักษะใดจะมีสัดสวน
มากนอยพียงใด 

4. การเลือกแนวทางในการสรางขอสอบควรยึดหลักการสอบแบบใดจึงจะสามารถ
วัดพฤติกรรมไดเหมาะสมมากท่ีสุดกับวัยผูเรียน ประหยัดเวลาและงายตอการปฏิบัติ และควรมีลักษณะ
แตละดาน คือ การสรางสถานการณ มีลักษณะดังนี้ 

4.1 สถานการณท่ีสรางข้ึนจะเปนสถานการณสมมติข้ึนหรือเอกสารท่ีนํามาจากท่ี
อ่ืนจะตองมีความยากงายและมีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน เปนคําพูดท่ีมีความเขาใจงาย
คําศัพทเทคนิคจะตองมีในบทเรียน 

4.2 สถานการณท่ีสรางข้ึนจะตองเปนจริง สมเหตุสมผล ไมใชสถานการณท่ี
เปนไปไมได เรื่องท่ีมีหนวยการวัด ตองระบุใหชัดเจนวาเปนหนวยใด 

4.3 สถานการณท่ียกมาตองสั้นกะทัดรัดอานเขาใจไดงาย และควรใชคําถามได
มากกวา 1 ขอ เพ่ือไมใหผูเรียนเสียเวลาในการอานมากเกินความจําเปน 

4.4 การสรางสถานการณท่ีเปนการสมมติ หรือนํามาจากเอกสารอ่ืนใดก็ตามควร
มีความยากงายและเหมาะสมกับผูเรียน 

5. การสรางคําถาม ควรมีลักษณะของคําถามท่ีใหตอบสถานการณ ดังนี้ 
5.1 ใชคําถามท่ีเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมถามความจํา 

ไมถามถึงปญหาหรือสมมติฐานท่ีเคยอภิปรายหรือสรุปมาแลว เพราะจะกลายเปนความจํา 
5.2 ใชคําถามรัดกุม บงชัดวาใหตอบเรื่องใด แมวาบางคําถามจะมีทางออกความ

แตกตางกันแตตองเปนความเห็นเรื่องนั้น โดยเฉพาะขอความท่ีใชตอบแตละคําถามควรเปนตอนละ
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เรื่องกําหนดคะแนนใหเหมาะสมถาตอบไดถูกตองควรจะไดคะแนน 1 คะแนน และถาตอบผิดควรจะ
ไดคะแนน 0 

6. การตรวจ ถาเปนแบบทดสอบชนิดใหตอบสั้น ผูท่ีถามคิดวาผูตอบนาจะตองตอบ
ตามคําตอบท่ีเฉพาะเจาะจง ในการตรวจใหดูแลเหตุผลของผูเรียนบางคนท่ีตอบแตกตางกันไปจาก
เกณฑท่ีตั้งไวดวย ถาเหตุผลถูกตองยอมรับดวย 

ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 324) กลาววา การสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใหไดคุณภาพท่ีดีตามท่ีตองการจะตองวัดในสิ่งท่ีตองการจะวัดและวัดพฤติกรรมตาง ๆ 
อยางครอบคลุม ดังนี้คือ 

1. ระบุวัตถุประสงคของการใชแบบวัดใหชัดเจน 
2. ขอสอบแตละขอในแบบวัดจะตองเปนตัวแทนของสิ่งท่ีไดสอนไปแลวตามหลักสูตร 
3. จํานวนขอทดสอบจะตองเปนสัดสวนกับความสําคัญมากนอยในสิ่งท่ีผูสอนไดเนน

ในการสอน 
4. ควรจัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรูเพ่ือใชเปนแนวทางใน

การสรางแบบวัด 
5. ขอสอบแบบเลือกตอบ จะตองมีตัวขอสอบซ่ึงเปนปญหาและตัวเลือกซ่ึงเปนวิธี

แกปญหา 
6. ตัวขอสอบอาจจะเปนคําถามหรือขอความท่ีไมสมบูรณ สวนตัวเลือกนั้นจะรวมถึง

คําตอบท่ีถูก และตัวลวงท่ีใชประกอบในการท่ีจะลวงใหนักเรียนเกิดความไมเขาใจข้ึนในการตอบ 
จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา ในการสรางแบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดลําดับข้ันตอนเพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคดังนี้ 
1. ศึกษาความหมายและองคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยยึดตาม

แนวสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
3. จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรูเพ่ือเปนแนวทางในการ

สรางแบบทดสอบ 
4. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
5. ศึกษาขอบเขตและระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีเหมาะสมกับ

วัยและสติปญญาของนักเรียน 
6. สรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหครอบคลุมทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ โดยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในแตละขอเปนแบบ  
4 ตัวเลือก (Multiple Choice) 

กรอบแนวทางในการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยได
สรางข้ึนคือ ตารางการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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ตารางท่ี 2.1  กรอบแนวทางในการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว 

1. การสังเกต 
 
 
 
 

1.1 ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุได โดยการ
ใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยาง 

1.2 บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุได โดย
การกะประมาณ 

1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได 
 

2. การวัด 
 
 
 
 

2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะกับสิ่งท่ีจะวัด 
2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2.3 บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดอยาง

ถูกตอง 
2.4 ทําการวัดความกวาง  ความยาว ความสูง  

อุณหภูมิ ปริมาตร  น้ําหนักและอ่ืนๆ ได
ถูกตอง 

 
3. การจําแนกประเภท 
 
 
 

3.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑ
ท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได 

3.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใช
เกณฑของตนเองได 

3.3 บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนใช เรียงลําดับหรือแบง
พวกได 

 
4. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา 

4.1 ชี้บงรูป 2 มิติ จากรูปวัตถุ 3 มิติ ท่ี
กําหนดใหได 

4.2 วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ 
4.3 บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได 
4.4 บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ

ได 
4.5 บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใด

ของอีกวัตถุหนึ่งได 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว 

 4.6 บอกความสัมพันธของสิ่งท่ีอยูหนากระจก
และภาพประกอบปรากฏในกระจกวาเปน
ซายหรือขวาของกันและกันได 

4.7 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยน
ตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาได 

4.8 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ขนาดหรือปริมาณสิ่งตางๆ กับเวลาได 

 
5. การคํานวณ 
 

5.1 การนับ ไดแก  
- นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
- ใชตัวเลขแสดงจํานวนนับท่ีได 
- ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวน

เทากันหรือตางกัน 
 5.2 การคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) ไดแก 

- บอกวิธีคํานวณได คิดคํานวณไดถูกตอง 
แสดงวิธีคํานวณได 

 5.3 การหาคาเฉลี่ย 
- บอกวิธีการหาคาเฉลี่ย 
- หาคาเฉลี่ย 
- แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
 

6. การจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย
ขอมูล 

 
 
 

6.1 เลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลได
เหมาะสม 

6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชใน
การเสนอขอมูล 

6.3 ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบท่ี
เลือกไวได 

 6.4 การเปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ี
เขาใจดีข้ึน 

6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวย
ขอความท่ีเหมาะสมจนสื่อความหมายให
ผูอ่ืนเขาใจได 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว 

 6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของ
สถานท่ีจนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

 
7. การลงความเห็นจากขอมูล อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นใหกับ

ขอมูลท่ีไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาชวย 
 

8. การพยากรณ 8.1 การพยากรณท่ัวไป 
- ทํานายผลท่ีเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูได 
8.2 การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ 

- ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของ
ขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 

- ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขต
ของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 

 
9. การตั้งสมมติฐาน 9.1 สรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดย

อาศัยการสังเกต ความรูประสบการณเดิม 
9.2 บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและ

ตัวแปรตามได 
 

10. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 10.1 ชี้บงหรือกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
และตัวแปรท่ีตองควบคุมได 

10.2 ควบคุมตัวแปรและบอกเหตุผลในการ
ควบคุมได 

 
11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัว

แปรตางๆ ใหสังเกตไดและวัดได 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว 

12. การทดลอง 12.1 ออกแบบการทดลองโดย 
12.1.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตอง

และเหมาะสมโดยคํานึงถึงตัวแปรตน ตัวแปร
ตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุม 

12.1.2 ระบุอุปกรณและสารเคมีท่ีตองใช
ในการทดลองได 
12.2 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณได

ถูกตองและเหมาะสม 
12.3 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและ

ถูกตอง 
 

13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 13.1 แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและ
คุณสมบัติของขอมูลท่ีมีอยูได 

13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลท่ีมีอยูได 

 

3.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร (Science Achievement Test)   
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความสามารถ
ของผูสอบดานพุทธิพิสัย เปนแบบทดสอบท่ีตองสรางข้ึนใหครอบคลุมเนื้อหาวิชา ซ่ึงเปนตัวแทนของ
สภาพการณตาง ๆ อยางครบถวน (เยาวดี  วิบูลยศรี, 2540, น. 178)   

แนวคิดและทฤษฏีในการสรางขอสอบผลสัมฤทธิ์ของการเขียนขอสอบดานพุทธิพิสัย 
(Cognitive Domain) บลูม (Benjamin S. Bioom) และคณะ ซ่ึงจําแนกวัตถุประสงคทางการศึกษา
ดานพุทธิพิสัยออกเปน 6 ประเภท (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น. 51-52) ไดแก 

 
 1. ความรู (Knowledge)  หมายถึง ความสามารถในการระลึกเรื่องราวประสบการณ

หรือสิ่งท่ีเคยเรียนมาแลวได การเขียนขอสอบความจํามีหลายระดับ โดยแยกยอยลงไปดังนี้ 
1.1 ความรูเฉพาะเรื่อง (Knowledge of Specifics) แบงเปน 2 ประเภทคือ 

1.1.1 ความรูเก่ียวกับศัพทเทคนิคหรือศัพทเฉพาะ (Knowledge of 
Terminology) เปนคําถามท่ีเนนเก่ียวกับความหมายศัพทหรือนิยามตาง ๆ 

1.1.2 ความรูเก่ียวกับขอเท็จจริงเฉพาะ (Knowledge of Specifics Facts)  
คําถามประเภทนี้ไดแก การถามความจริงเก่ียวกับบุคคล  เวลา เหตุการณในประวัติศาสตร การคนหา
กฎ สูตร ทฤษฏี และขอเท็จจริงตางๆ  
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1.2 ความรูในวิธีดําเนินการ (Knowledge of Way of Dealing with Specifics) 
คําถามประเภทนี้จําแนกออกเปนสวนยอย ๆ ไดดังนี้ 

1.2.1 ความรูเก่ียวกับแบบแผนนิยม (Knowledge of Conventions) 
คําถามประเภทนี้จะถามประเพณี หรือเปนสิ่งท่ีไดตกลงกันวางแบบแผนเอาไววา สิ่งนี้สิ่งนั้นควรทํากัน
อยางไร ประเพณีหรือแบบแผนท่ีวางไวนี้ก็เพ่ือความสะดวกของสังคม 

1.2.2 ความรูเก่ียวกับแนวโนมและลําดับข้ันตอนตามเหตุและผล (Knowledge 
of Trends and Sequence) จะถามถึงแนวโนมท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันและถามข้ันของการดําเนินการ
ของสิ่งนั้น ๆ  

1.2.3 ความรูเก่ียวกับการจําแนกและจัดประเภท (Knowledge of 
Classification and Categories) เปนความรูในเรื่องการแยกพวก ตามความเหมือนและความตางกัน
ตามคุณลักษณะ คุณสมบัติและหนาท่ีของสิ่งของ เรื่องราว ปรากฏการณตาง ๆ 

1.2.4 ความรูเก่ียวกับเกณฑ (Knowledge of Criteria) เปนความรูในสิ่งท่ี
ใชเปนเกณฑในการวินิจฉัย และตรวจสอบขอเท็จจริงตาง ๆ  

1.2.5 ความรูเก่ียวกับวิธีการ (Knowledge of Methodology) เปนความรู
วิธีการตาง ๆ ท่ีจะไดมาจนถึงผลลัพธท่ีตองการวาตองใชเทคนิควิธีอยางไรบาง 

1.3 ความรูรวบยอดในเรื่อง (Knowledge of Universals and Abstractions 
in a Field) จําแนกออกเปน 2 แบบ คือ 

1.3.1 ความรูเก่ียวกับหลักการและขอสรุปท่ัวไป (Knowledge of 
Principles and Generalizations)  หลักวิชาเปนใจความสําคัญของเรื่องนั้น สวนการอางสรุป
ครอบคลุมเปนการนําหลักท่ีไดไปอธิบายเรื่องอ่ืน ๆ ท่ีคลายคลึงกัน 

1.3.2 ความรูเก่ียวกับทฤษฏีและโครงสราง (Knowledge of Theories 
and Structures)  เปนความสามารถในการนําหลาย ๆ หลักวิชาซ่ึงอยูในสกุลเดียวกันมาสัมพันธกัน
จนไดเปนโครงสรางของเนื้อความใหญในเรื่องนั้น ๆ 

 2. ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการแปลความ 
ตีความขยายความ จากสื่อความหมายตาง ๆ ท่ีไดพบเห็น ผูท่ีมีความเขาใจจะตองรูถึงความหมาย 
และรายละเอียดยอย ๆ ของเรื่องนั้น รูความสัมพันธระหวางความรูยอย ๆ เหลานั้น สามารถอธิบาย
สิ่งนั้นดวยภาษาตนเองได พฤติกรรมนี้จําแนกออกเปน 3 ข้ันยอย ๆ คือ 

 
2.1 การแปลความ (Translation) หมายถึง เปนความสามารถในการบอก

ความหมายตามนัยของเรื่องราวหรือปรากฏการณนั้น ๆ  
2.2 การตีความ (Interpretation) เปนการถอดความหมายจากหลาย ๆ 

ความหมายตามนัยของเรื่องราวท่ีปรากฏนั้นวา จากการท่ีหลาย ๆ สวนในเรื่องราวหรือปรากฏการณ
นั้น ๆ เปนอยางใดอยางหนึ่ง แสดงวาเรื่องราวหรือปรากฏการณนั้นเปนอยางไร 

2.3 การขยายความ (Extrapolation) เปนสมรรถภาพท่ีสามารถทํานายหรือ
คาดคะเนเหตุการณลวงหนาไดอยางดี โดยอาศัยขอมูลและแนวโนมตาง ๆ เปนเครื่องชวยคาดคะเน 



69 

 3. การนําไปใช (Application) เปนการนําความรู ทฤษฏี หลักการ ขอเท็จจริง ฯลฯ 
ไปแกปญหาใหมท่ีเกิดข้ึน ความสามารถในการนําไปใชเปนการแกปญหานั้น ๆ ไดสําเร็จ 

 4. การวิเคราะห (Analysis) เปนความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวใด ๆ 
ออกเปนสวนยอย ๆ วาสิ่งเหลานั้นประกอบกันอยูเชนไร แตละอันคืออะไร มีความเก่ียวของกัน
อยางไร อันใดสําคัญมากนอย พฤติกรรมนี้จะจําแนกไดเปน 3 ขอยอย คือ 

4.1 การวิเคราะหองคประกอบ (Analysis of Elements) เปนการถามให
วิเคราะหมูลเหตุ  ตนกําเนิด  ผลลัพธ  และความสําคัญของเรื่องราวท้ังปวง 

4.2 การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationships) เปนความสามารถใน
การคนหาวาความสําคัญยอย ๆ ของเรื่องราวหรือเหตุการณนั้นตางเก่ียวพันกันอยางไร 

4.3 การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Principles) เปนความสามารถท่ีจะจับ
เคาเง่ือนของเรื่องราวนั้นวาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

 5. การสังเคราะห (Synthesis) คือความสามารถในการรวมสิ่งตาง ๆ ตั้งแตสองสิ่ง
ข้ึนไปเขาดวยกันไดอยางเปนเรื่องราว เพ่ือใหเปนสิ่งใหมอีกรูปหนึ่ง มีคุณลักษณะ โครงสรางหรือ
หนาท่ีใหมแปลกแตกตางไปจากของเดิมกอนนํามารวมกัน 

5.1 การสังเคราะหขอความ (Production of a Unique Communication) 
เปนความสามารถในการสังเคราะหขอความโดยสื่อ  การพูด  การเขียน  กิจกรรมในดานนี้จึงเต็มไป
ดวยการแสดงความคิดเห็นอยางอิสระตอเรื่องราวท่ีกําหนด  การวิจารณและการหาขอยุติบางประการ 

5.2 การสังเคราะหแผนงาน (Production of a Plan or Proposed Set of 
Operations) เปนความสามารถในการสรางโครงการหรือแผนงานในดานตาง ๆ โดยนําขอมูล 
เรื่องราว ฯลฯ ท่ีกําหนดให มาหาวิธีวาจะทําอยางไรจึงจะทําใหเรื่องท่ีตองอาศัยขอมูลเหลานี้สามารถ
ดําเนินการไปสูเปาหมายไดสําเร็จ 

5.3 การสังเคราะหความสัมพันธ (Derivation of a Set of Abstract Relations) 
เปนความสามารถในการจัดระบบของขอเท็จจริงหรือสวนประกอบใหมใหสําเร็จเปนชิ้นเปนอันใหได
ประโยชนหรือมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวาเดิม 

 6. การประเมินคา (Evaluation) ความสามารถดานนี้จึงถือวาสูงท่ีสุด การประเมินคา 
คือ ความสามารถในการพิจารณาตัดสินเก่ียวกับคุณคาของความคิดทุกชนิด เพ่ือเปรียบเทียบกับ
เกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดซ่ึงแบงไดเปน 2 ขอยอย คือ 

6.1 การตัดสินคุณคาโดยใชเกณฑภายใน (Judgment in terms of Internal 
Criteria) การประเมินนี้พิจารณาความถูกตองสมเหตุสมผล ความสอดคลองและเกณฑภายในอ่ืน ๆ  

6.2 การตัดสินคุณคาโดยใชเกณฑภายนอก (Judgment in terms of External 
Criteria) อาศัยเกณฑ หรือมาตรฐานภายนอกเอาไวเพ่ือเปรียบเทียบเกณฑ อาจเปนเกณฑท่ีสังคม
หรือระเบียบประเพณีกําหนดก็ได 
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4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  วิไลวรรณ  ปยะปกรณ  (2535)  ไดศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีเรียนดวย
การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณกับนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครู
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 

  เดชา พลกันยิ้ม (2535) การศึกษาเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ในจังวัดเพชรบูรณ ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดเพชรบูรณอยูใน
ระดับปานกลาง เฉลี่ยรอยละ 56.31 และ 50.82 ตามลําดับ สวนความสามารถดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตร 
อยูในระดับคอนขางสูง เฉลี่ยรอยละ 73.91  2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบูรณ ใน
โรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีความสามรถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเม่ือพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูแลว ปรากฏวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลาง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใน
โรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลาง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 3) นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบูรณ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีความสามารถดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบูรณ ในโรงเรยีนท่ีมีขนาดตางกันมีความสามารถดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเม่ือพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู
แลว ปรากฏวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดใหญ มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก โดยท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 5) ความสามารถดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดเพชรบูรณ มีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ท่ีระดับ.01 ซ่ึงเม่ือไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถท้ัง 3 ดาน แยกเปน
รายคูแลวปรากฏวา ความสามารถดานทักษะฯ และผลสัมฤทธิ์ มีความสัมพันธกันอยูในระดับคอนขางสูง 
โดยมีคาเทากับ 0.743 สวนความสามารถดานทักษะฯ และเจตคติฯ ตลอดจนความสามารถดาน
ผลสัมฤทธิ์ฯ และเจตคติฯ มีความสัมพันธกันอยูในระดับคอนขางต่ํา โดยมีคาเทากับ 0.371 และ 
0.298 ตามลําดับ 

  ดารุณี  บุญวิก (2543) ไดทําการศึกษาเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบาง
ประการในดานการแสดงตัว ความใจกวาง ความเชื่ออํานาจภายในตน การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 
และความสามารถในการอานกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ และการศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของ
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ปจจัยแตละดานท่ีสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2543 ในจังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 516 คน ซ่ึงไดมา
โดยใชวิธีการสุมแบบแบงชั้นและวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมเอสพีเอสเอส (SPSS) 
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  1) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยดานความสามารถในการอานสงผล
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  2) คาน้ําหนัก
ความสําคัญของปจจัยดานความสามารถในการอานสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และปจจัยดานบุคลิกภาพในการแสดงตัวและความเชื่ออํานาจภายใน
ตนสงผลการคิดอยางมีวิจารณญาณกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 สวนปจจัยดานความใจกวางและ
การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  สุนันทา  สายวงค  (2544)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบและการสอนแบบซินดิเคท กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนวิชูทิศ  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  70  คน  แบงเปนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมกลุมละ  35  คน  กลุมทดลองเรียนดวยการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
กลุมควบคุมเรียนดวยการสอบแบบซินดิเคท  มีระยะเวลาในการทดลองกลุมละ  20  คาบเรียน ๆ ละ  
50  นาที  โดยท้ังสองกลุมใชเนื้อหาการเรียนดวยกัน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลการศึกษา
พบวา  กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  และมีการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  อัครพล  ศรีหาคํา  (2545)  ไดศึกษาผลการฝกแบบการคิดตางกันท่ีมีตอ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนเปรมฤดี
จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงกําลังเรียนอยูในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2545 โดยสุมกลุมตัวอยาง  
90 คน  ดวยวิธีการสุมแบบแบงชั้นมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้น จากนั้นจึงสุมกลุมตัวอยาง
ออกเปน 3 กลุม  ไดกลุมตัวอยางกลุมละ 30 คน  โดยกลุมท่ี 1, 2  และ 3  ทําการฝกการคิดแบบ
วิเคราะห  แบบจําแนกประเภทและแบบโยงความสัมพันธตามลําดับ  ผลการฝกพบวา  1) นักเรียนท่ี
ไดรับการฝกรูปแบบการคิด  แบบวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกแบบการคิดแบบจําแนกประเภท
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  สวนนักเรียนท่ี
ไดรับการฝกรูปแบบการคิดวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบโยงความสัมพันธ
และนักเรียนท่ีไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบจําแนกประเภท กับนักเรียนท่ีไดรับการฝกแบบการคิด
แบบโยงความสัมพันธมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   
2) นักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง
และนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํา มีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ปานกลางกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํา  มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  3) ปฏิสัมพันธระหวางการฝกรูปแบบการคิดกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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  นงนุช  สหัสด ี(2545) การศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส และหาคาน้ําหนักความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
แตละทักษะท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยาง
ท่ีใชในการศึกษา ในครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2545 ของ
โรงเรียนหนองชุมแสงวิทยาจังหวัดเพชรบุรี จํานวน 42 คนซ่ึงมีเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ประกอบดวยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการคือ การตั้งสมมติฐาน 
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลองการตีความหมายขอมูล
และลงขอสรุป และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ผลการศึกษาพบวา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการตีความหมาย
ขอมูลและลงขอสรุป กับทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะอ่ืนๆสงผล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสอยางไมมีนัยสําคัญ 

  นรมน  ไกรสกุล (2544) ไดศึกษาวิจัยความสัมพันธเก่ียวกับการคิดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการ
คิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคายและศึกษา
ความสัมพันธระหวางการคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 388 คนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย เครื่องมือท่ีใชในการ
วิจัยผูวิจัยไดสรางข้ึนเองมี 4 ชดุคือ 1) แบบวัดการคิดซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 คาความยากงาย
ระหวาง 0 32 - 0.87 และคาอํานาจจําแนกระหวาง  (0.30-0.73 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.98 คาความยากงายระหวาง 0.22-0.57 และคาอํานาจ
จําแนกระหวาง 0.29-0.89 3) แบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.92        
คาความยากงายระหวาง 0.20-0.74 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.32-0.87 4) แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.98 คาความยากงายระหวาง 0.22-0.78 และ
คาอํานาจจําแนกระหวาง 0.23 - 0.96 วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละคาเฉลี่ยและคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment correlation coefficient) ผลการวิจัยสรุป
ไดดังนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย มีคะแนน
เฉลี่ยการคิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 53.65, 52.04, 49.51 และ 40.25  ตามลําดับและมีคะแนนรวมเฉลี่ย 
รอยละ 47.78 ซ่ึงหมายถึงผลการเรียนของนักเรียนอยูในระดับ 0 คือผลการเรียนต่ํากวาเกณฑข้ันต่ํา
ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ความสัมพันธระหวางการคิด ทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดหนองคายมีความสัมพันธกันทางบวกอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (r = 0.306-0.470, P<0.01) 

  สถิตย  พิมพทราย  (2545)  ไดทําการวิจัย การพัฒนาแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดอุบลราชธานี  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี 
2) หาคุณภาพของแบบทดสอบท่ีพัฒนาข้ึน 3) สรางเกณฑปกติระดับทองถ่ินสําหรับตีความหมาย
คะแนนจากผลของแบบทดสอบ 4) เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนในโรงเรียน
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จําแนกตามเพศ และระดับชั้น  กลุมตัวอยางท่ี
ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 761 คน และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 817 คน รวมท้ังหมด 1,578 คน  ไดมาดวยวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน จากนัดเรียนโรงเรียน
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จากการศึกษาคนควาสรุปไดดังนี้ 1) ความหมาย
ของการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความท่ี
เปนปญหาหรือขอโตแยง ขอมูลท่ีคลุมเครือ โดยหาหลักฐานท่ีมีเหตุผล หรือขอมูลท่ีเชื่อถือไดมาสนับสนุน
ยืนยันในการตัดสินชี้ขาดตามบริบทหรือสถานการณนั้น ๆ เพ่ือสรุปอยางถูกตอง 2) สรางและพัฒนา
แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร มีองคประกอบ 5 ดาน 
คือ ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน ความสามารถ
ในการนิรนัย ความสามารถในการตีความ ความสามารถในการประเมินหรือโตแยง 3) แบบทดสอบ
ความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และประถมศึกษาปท่ี 6 
มีลักษณะของขอคําถามเปนขอความ สถานการณสมมติ จากบทความรายงานตาง ๆ บทสนทนาท่ี
สามารถพบไดท่ัวไปในชีวิตประจําวัน โดยมีตัวเลือกใหเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ในแตละขอ ขอคําถามแต
ละขอเปนสถานการณสมมติท้ังสิ้น จํานวน 60 ขอ วิธีหาคุณภาพของเครื่องมือ โดย หาคาความยาก 
โดยคํานวณอัตราสวนผูตอบถูกในขอทดสอบนั้น หาคาอํานาจจําแนกของขอทดสอบรายขอ โดยใช
การหาคาสหสัมพันธแบบไบซีเรียล(Biserial) หาคาความเชื่อถือได โดยการคํานวณคาสัมประสิทธิ์
ความเชื่อถือไดแบบความสอดคลองภายใน คํานวณโดยสูตรของคูเดอร – ริชารดสัน (KR - 20) หา 
คาความแมนตรงตามโครงสราง โดยการวิเคราะหตัวประกอบ (Factor Analysis) ผลการวิจัยพบวา 
(1) คะแนนของแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ และ
คาความโดง เทากับ 31.22, 10.11, 0.13 และ 2.27 ตามลําดับ (2) คุณภาพของแบบทดสอบ 
ประกอบดวย คาความยากของแบบทดสอบอยูระหวาง .35 - .70 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ
อยูระหวาง .20 - .68 แบบทดสอบมีคาความเชื่อถือไดแบบสอดคลองภายใน เทากับ .87 ความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการวัดเทากับ 3.61 คาความแมนตรงตามโครงสรางใชวิธีวิเคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบ
ท่ีสําคัญ 4 ตัวประกอบ ซ่ึงมีคารอยละความแปรปรวนเทากับ 18.11 ขอสอบท่ีมีน้ําหนักตัวประกอบ
มากกวา .30 มีจํานวน 41 ขอ (3) เกณฑปกติการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
มีชวงคะแนนT ระหวาง T20 – T83 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีชวงคะแนน T ระหวาง T19 – T83 เกณฑ
ปกติสําหรับนักเรียนชายมีชวงคะแนน T ระหวาง T19 – T83 นักเรียนหญิง มีชวงคะแนน T ระหวาง 



74 

T22 – T76 (4) ผลการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และคะแนนเฉลีย่การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  จุฑาทิพย  ชาติสุวรรณ (2548)  ไดทําการวิจัยความสัมพันธระหวาง  คุณภาพการสอน  
ความถนัดทางภาษา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ความตั้งใจเรียน  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาชัยภูมิ เขต 2  ผลการวิจัยพบวา  ตัวแปรคุณภาพการสอน  แรงจูงใฝสัมฤทธิ์  ความตั้งใจ
เรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและ
การสังเกต  ดานความสามารถในการอุปมัย  ดานความสามารถในการนิรนัย  มีความสัมพันธกับตัวแปร
ตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ  ดังนั้นจึงควรสงเสริมและพัฒนา  การ
จัดการเรียนการสอนโดยตระหนักถึงความเหมาะสมของเนื้อหาการสอนแตละดานควบคูไปกับการจัดการ
เรียนการสอนดวย 

  ธีรรัตน  ไตรเดช (2549, น. 80-85) ไดศึกษาการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล
ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ กับปจจัยการคิดอยางมีวิจารณญาณกลุม
ตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2546 ใน
สังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยาจํานวน 1,201 คน ซ่ึงเลือกมาโดยใชวิธีการสุมแบบ
แบงชั้นเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแกแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ
และแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณพบวา 1. คาสหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางฟงกชันตัว
แปรอิสระดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ ไดแกทักษะการตั้งสมมติฐานการ
กําหนดและควบคุมตัวแปรการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการการทดลองการตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุปกับฟงกชันตัวแปรตามการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ 
การตระหนักในขอตกลงเบื้องตนการนิรนัยการตีความการประเมินขออางหรือขอโตแยงมีคาเทากับ .215 
, .143, .115, .083 และ .042 ตามลําดับ ซ่ึงมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .0001, 
.001, .01 และ .05 ตามลําดับ  2. คาน้ําหนักความสําคัญคาโคนิคอลระหวางทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ท่ีอยูในระดับท่ีสงผลซ่ึงกันและกัน (มากกวา .30)  
มี 4 ฟงกชัน ฟงกชันแรกตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือ การตั้งสมมติฐานกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากคือ
การอางอิงหรือสรุปความฟงกชันท่ีสองตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือ ทักษะการตีความหมายขอมูลและ 
ลงขอสรุปกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากคือ การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน และการประเมินขออางหรือ
ขอโตแยงในข้ันชั้นท่ี 3 ตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือทักษะการทดลองและการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากไดแก การประเมินขออางหรือขอโตแยงและฟงกชันท่ี 4 ตัวแปร
อิสระท่ีสงผลมากท่ีสุดคือ การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปกลุมตัวแปรตามไดแกการตีความ 

  วราภรณ  สีดํานิล (2550) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตซึม การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงคการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรู
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตเลม 2 ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนว 
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คอนสตรัคติวิสต ซ่ึงกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดทาไชย-
ประชานุกูล สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรีเขต 2 จํานวน 30 คนแบบแผนการทดลอง
แบบ One Group Pretest Posttest Design ใชเวลาในการจัดการเรียนรู 30 ชั่วโมงในภาคเรียนท่ี 2   
ปการศึกษา 2550 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติ-
วิสตซึมหนวยการเรียนรูเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงจํานวน 5 แผน 2 แบบทดสอบวัดทักษะทาง
กระบวนการทางวิทยาศาสตรป 3 แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตซ่ึงการวิเคราะหขอมูลใชคารอยละคาเฉลี่ยคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบคา 
t-test แบบ Dependent และการวิเคราะหเนื้อหา Content analysis ผลการวิจัยพบวา 1 นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงมีคะแนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยยะสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
โดยคะแนนหลังจัดการเรียนรูสูงกวากอนจัดการเรียนรูโดยนักเรียนมีคะแนนทักษะ การสังเกตมากท่ีสุด
และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปนอยท่ีสุด 2 โดยภาพรวมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
เต็มดวยตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงอยูในระดับมากในดานบรรยากาศในการเรียนรู
นักเรียนมีความคิดเห็นวาการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงชวยใหมีบรรยากาศการเรียนท่ี 
นาตื่นเตนอยากรูอยากเรียนดานกิจกรรมการเรียนรูนักเรียนมีความเห็น คิดเห็นวา ไดแสดงความคิดเห็น
ทุกครั้งในกิจกรรมการเรียนรูและดานประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรูนักเรียนมีความคิดเห็นวาชวยใหนํา
ความรูท่ีไดไปประยุกตใชในประจําวัน 
  ไพโรจน ชํานาญ (2550, น. 53-111)  ศึกษาการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใช
รูปแบบ 4 MAT วัตถุประสงคของการวิจัย 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชรูปแบบ 4 MAT 2) พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณใน
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
และจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด 3) พัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหผานเกณฑรอยละ 70 
ของคะแนนเต็มและจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด 
กลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียน
บานเสาเลาผักชีศรีสวัสดิ์ ตําบลโพธิ์ศรีสําราญอําเภอโนนสะอาด จังหวัดอุดรธานี จํานวน 35 คน
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 3 ประเภทคือ 1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลองคือแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 4 MAT จํานวน 10 แผน 2) เครื่องมือท่ีใชสะทอน
ผลการวิจัยคือ แบบบันทึกเหตุการณของผูวิจัย แบบบันทึกการสังเกต พฤติกรรมการเรียนรูของผูชวย-
ผูวิจัย แบบบันทึกความคิดเห็นของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนแบบทดสอบยอย
ทายแผน 3) เครื่องมือท่ีใชในการประเมินผลการวิจัยคือแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ การเก็บรวบรวมขอมูล
ไดจากการบันทึกผลการทํากิจกรรมการเรียนรูในแบบบันทึกเหตุการณของผูวิจัย แบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรูของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็นของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็น
ของนักเรียนแบบทดสอบยอยทายแผนการวิเคราะหขอมูลมี 2 ประเภทคือ การวิเคราะหเชิงคุณภาพโดย
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นําขอมูลมาวิเคราะหตีความและสรุปรวมกับผูชวยผูวิจัยแลวรายงานในลักษณะบรรยายการวิเคราะหเชิง
ปริมาณโดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนมาหาคารอยละ และเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดคือรอยละ 70 ผลการวิจัยพบวา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีโดยใชรูปแบบ 4 MAT ท่ีเนนพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีหลากหลายตอบสนองความ
แตกตางของความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนและนักเรียนไดรับการพัฒนาสมองท้ังสองซีกอยาง
สมดุลกันชวยใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณผานเกณฑท่ีกําหนด คือรอยละ 70 คิดเปน 7 7.14 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดและนักเรียนท่ีมีคะแนน จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผานเกณฑท่ีกําหนดคือรอยละ 70 คิดเปนรอยละ 74.29 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 

สุภาพร  ไชยวงค (2552)  ไดศึกษาวิจัยความสัมพันธระหวางผลการเรียนตลอด
หลักสูตรกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร (ทันตสาธารณสุข) รุนท่ี 13  วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธรจังหวัดพิษณุโลก
การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และศึกษาความสัมพันธ
ระหวางผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร (ทันตสาธารณสุข)  รุนท่ี 13  ปการศึกษา 2551  
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก โดยมีประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปน
นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร (ทันตสาธารณสุข)  รุนท่ี 13  จํานวน  
40  คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณตาม
แนวคิดของ Watson และ Glaser  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยหาจํานวน รอยละ และวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใช
สูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson ’s Product Moment Correlation Coefficient) 
ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร (ทันตสาธารณสุข) 
รุนท่ี 13  สวนมากมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 50.0  
รองลงมาระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 42.5  ระดับปรับปรุง คิดเปนรอยละ 5.0 และระดับดีมาก  
คิดเปนรอยละ 2.5  ตามลําดับความสัมพันธระหวางผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับความสามารถใน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร  
(ทันตสาธารณสุข)  รุนท่ี 13  ในภาพรวมพบวา มีความสัมพันธกันทางบวกในระดับปานกลาง (.581) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และเม่ือพิจารณารายดาน พบวา ผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการประเมินขอโตแยงมีความสัมพันธกันทางบวกใน
ระดับปานกลาง (.554)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการอนุมานมีความสัมพันธกันทางบวกในระดับต่ํา (.441)  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และพบวาผลการเรียนตลอดหลักสูตรกับความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณดานการยอมรับขอตกลงเบื้องตน  ดานการนิรนัย  และดานการตีความมี
ความสัมพันธกันทางบวกในระดับต่ํา (.158, .213  และ .284 ตามลําดับ)  อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  จุฑามาศ อนันเตา (2552) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางการ
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จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ันกับการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา  การวิจัยครั้งนี้มีความมุง
หมายเพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และแผนการจัดการเรียนรู
รูปแบบซิปปา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
75/75 2) หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบ วัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และแผนการ
จัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดอยางมี
วิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 หลังเรียน
ระหวางกลุมท่ีจัดการเรียนรูสองรูปแบบ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 4/5 และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/6 โรงเรียน แกงครอวิทยา อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิภาคเรียนท่ี 
1 ปการศึกษา 2552จํานวนหองละ40 คน รวมจํานวน 80คนซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling) และจับสลากหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/6 เปนกลุมจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน และหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/5 เปนกลุมจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา เครื่องมือท่ี
ใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และแผนการจัดการ
เรียนรูรูปแบบซิปปา รูปแบบละ 9 แผน รวมเวลาเรียนรูปแบบละ 18 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชนิดเลือกตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ แบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
จํานวน 30 ขอ สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน 
โดยใช t-test (Independent Sample) และ Hotelling’s Traceผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1) แผนการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา เรอง แรง มวล และกฎ
การเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพ เทากับ 80.51/78.88 และ 75.15/76.56 ตามลําดับ 
2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรู
รูปแบบซิปปาท่ีวิเคราะหจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร มีคาเทากับ 0.6265, 0.4718, 0.3878 และมีคาเทากับ 0.5578, 0.3966, 
0.3640 ตามลําดับ 3) นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการ
เรียนรูรูปแบบซิปปา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียน 
ไมแตกตางกัน แตกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน มีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา 
นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  สิรินภา  อยูสถิต (2553) การศึกษาความสัมพันธคาโคนิคอลระหวางการคิดอยางมี
วิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาความสัมพันธคาโคนิคอล ระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตัวอยางท่ีใชใน
การศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 38 จังหวัดสุโขทัยมีจํานวนนักเรียน 364 คน ซ่ึงกลุมตัวอยาง
ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปน
แบบทดสอบจํานวน 2 ฉบับคือ 1) แบบทดสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคาความยากอยูระหวาง 
0.44-0.75 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.37 0.74 และคาความเชื่อม่ัน 0.92  2) แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีคาความยากอยูระหวาง  0.38-0.78 คาอํานาจจําแนกอยู



78 

ระหวาง 0.32-0.84 และคาความเชื่อม่ัน 0.95 ผลวิจัยสรุปไดดังนี้ คาสหสัมพันธคาโนนอคอล ระหวาง 
ชุดตัวแปรตนการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ัง 5 ดานไดแก การนิยามปญหา การเลือกขอมูลสําหรับการ
แกปญหา การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน การกําหนดและเลือกสมมติฐาน การลงขอสรุปอยาง
สมเหตุสมผล กับชุดตัวแปรตามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานท้ัง 5 ทักษะไดแก 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร
ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป มีจํานวน 5 ฟงกชัน ซ่ึงพบวาฟงกชัน 1 
มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคาสหสัมพันธคาโคนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุด 
มีตอกันเทากับ .351 สวนฟงกชัน 2 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมี 
คาสหสัมพันธคาโคนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .185 อละฟงกชัน 3 มีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาสหสัมพันธคาโนนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .180  
สวนฟงกชัน 4 และฟงกชัน 5 มีความสัมพันธกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ฟงกชันท่ี 1  เกิดจาก
ความสัมพันธระหวางตัวแปรดานการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล การนิยามปญหาการกําหนดและเลือก
สมมติฐาน การตระหนักในขอตกลงเบื้องตนและการเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหากับตัวแปรดาน
ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปทักษะการทดลองทักษะการกําหนด
และควบคุมตัวแปร และทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ สวนฟงกชัน 2 มีความสัมพันธระหวาง 
ตัวแปรการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีความสัมพันธ
เปนไปในสองลักษณะคือ ลักษณะแรกเกิดจากตัวแปรดานการนิยามปญหา การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล
และการตระหนักในขอตกลงเบื้องตนกับตัวแปรดานทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ
กําหนดและควบคุมตัวแปรและทักษะการตั้งสมมติฐานและลักษณะท่ีสองเกิดจากตัวแปรดานการเลือก
ขอมูลสําหรับการแกปญหาและการกําหนดและเลือกสมมติฐาน กับตัวแปรดานทักษะการทดลองและ
ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปและฟงชั้น 3 มีความสัมพันธระหวางตัวแปรการคิดอยางมี
วิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีความสัมพันธเปนไปในสองลักษณะ
คือ ลักษณะแรกเกิดจากตัวแปรดานการนิยามปญหาและการเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหากับตัวแปร
ดานทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรและทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปและใน
ลักษณะท่ีสองเกิดจากตัวแปรดานการตระหนักในขอตกลงเบื้องตนการลงสรุปอยางสมเหตุสมผลและการ
กําหนดและเลือกสมมติฐาน กับตัวแปรดานทักษะการทดลองทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการและ
ทักษะการตั้งสมมติฐาน  โดยสรุปการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ัง 5 ดานมีความสัมพันธกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานท้ัง 5 ทักษะ 

  วรรณธนา  กิตติภัทท (2558)  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิด
อยางมีวิจารณญาณเรื่องปฏิกิริยาเคมีกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวาง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA ความมุงหมายเพ่ือ  
1) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA เรื่อง
ปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองแบบ  3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปฏิกิริยาเคมี ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และ กลุมท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA  4) เปรียบเทียบการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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ปท่ี 4 ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และ กลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู
แบบ CIPPA กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย 
อําเภอศีขรภูมิ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) เพ่ือเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 92 คน และสุมอยางงายเพ่ือเลือกรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูหองละ 1 รูปแบบเครื่องมือในการวิจัยประกอบดวย (1) แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 4 MAT จํานวน 10 แผน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA จํานวน 10 รูปแบบ
และ 15 ชั่วโมง  (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  
มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (B) ตั้งแต 0.22-0.81 และมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.77   
(3) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 40 ขอมีคาความยากงาย 
(p) รายขอ อยูระหวาง 0.22 -0.84 มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (r)  ตั้งแต 0.23 -0.94 และมีคาความเชื่อม่ัน 
(KR-20) ท้ังฉบับเทากับ 0.89 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแกรอยละคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และการทดสอบสมมติฐาน t-test (Independent) ผลการวิจัยพบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  
4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA เรื่อง  กริยาเคมีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพ
เทากับ 78.73/78.37 และ 76.71/75.05 ตามลําดับ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 Mat และการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA  เรื่องปฏิกิริยาเคมีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.6004 และ 0.5431 ตามลําดับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางจากนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ.05  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ชวยใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
แตตางจากนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 โดยสรุปแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA 
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสมทําใหผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนและการคิดอยางมี
วิจารณญาณจึงควรใหการสนับสนุนใหคุณครูนําแผนเหลานี้ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือใหผูเรียนบรรลุผลตามจุดประสงคของรายวิชา 

ผูวิจัยจึงใชผลจากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาเปนกรอบแนวคิด 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และในการพัฒนาเครื่องมือดังนี้ ผูวิจัยพัฒนาแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พัฒนา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบการวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ตามแนวคิดทฤษฎีของเอนนิส และอิงรูปแบบลักษณะของแบบทดสอบการคิดของเอนนิสระดับเอ็กซ  
ซ่ึงผูวิจัยถือวาเด็กวัยนี้มีพัฒนาการทางสติปญญาในข้ันการคิดท่ีเปนนามธรรม เด็กมีความสามารถคิดหา
เหตุผลนอกเหนือจากขอมูลท่ีมีอยู สามารถใชหลักตรรกศาสตรมาใชในการแกปญหาตาง ๆ ไดตาม
ทฤษฎีพัฒนาการสติปญญาของเพียเจต โดยกําหนดลักษณะแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
ขอคําถามเปนขอความท่ีมีลักษณะเปนปญหา ขอโตแยง ขอมูล บทความ รายงานตาง ๆ หรือสถานการณ
ในชีวิตประจําวัน ตัวเลือกเปนคําตอบท่ีเปนขอสรุป เพ่ือใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรือความรูสึก
จากสถานการณ หาคุณภาพของเครื่องมือดานความยากงาย อํานาจจําแนก ความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 
ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง ความเชื่อม่ันและสรางเกณฑปกติสําหรับการแปลความหมายคะแนนเพ่ือให
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ไดแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ สามารถนําไปใชวัดและประเมินความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 4.2 งานวิจัยตางประเทศ 

ฮัดกินส  และคนอ่ืน ๆ (Hudgins & Others, 1979)  ไดทําการวิจัยเรื่องการคิดอยางมี
วิจารณญาณของเด็กโดยใชรูปแบบการทดลองแบบ Pre – Posttest One Group Design  กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนเกรด 4 – 5 ท่ีไดคะแนนคอนขางสูงจากการทําแบบทดสอบ  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
การทดลองแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมการรวบรวมขอมูลใชวิธีการสัมภาษณกอนดําเนินการ
ทดลองและภายหลังเสร็จสิ้นการทดลองโดยสัมภาษณกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล  ผลการวิจัยพบวา  
กลุมทดลองสามารถประยุกตใชทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณใชขอมูลท่ีมีความสัมพันธกันและตอบ
คําถามไดดีกวากลุมควบคุม  

เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ  (2536. น.  81)  ไดรวบรวมงานวิจัยตางประเทศ คือ    
คอมเมรราส  (Commmeyras, 1990) ไดวิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับ
การอานของผูเรียนโดยดูจากใบรายงานผลการศึกษาพบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกับ
การอานเพ่ือทําความเขาใจและยังแสดงใหเห็นวาการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นไดสงเสริมในการสอน
ประจําวันโดยใชวัสดุอุปกรณในหองเรียน 

กูดแมน  (Goodman, 1990)  ไดรวบรวมการฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณและสงเสริมการแสดงออกโดยผานการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนเกรด 2 – 6 ท่ีมี
ความคิด  (Idea)  และทักษะการจัดระบบ  (Organize)  ต่ํา จํานวน 6  คนโดยใชครูทําการฝก 3 คนและ
มีครู  1  คน  เปนผูใหคําแนะนําการใชเทคนิคระดมพลังสมองการกําหนดโครงสราง  การรางเรื่องราว  
จากการวิเคราะห  ตัวอยางการเขียนของนักเรียนแสดงใหเห็นวานักเรียนมีการปรับปรุงการเขียนของ
ตนเองในทางท่ีดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญเม่ือไดรับการฝกอยางมีโครงสรางและแสดงใหเห็นความสําคัญของ
การสอนนักเรียนท่ีมีประสบความยากลําบากในการเขียนโดยการสอนทีละข้ัน (Step by Step) 
นอกจากนี้นักเรียนยังไดเรียนรูท่ีจะคิดอยางมีระบบและมีการวางแผนมากข้ึน 

สวน ลัมพคิน (Lumpkin, 1991) ไดศึกษาผลการสอนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
เปนวิธีการสอนท่ีมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนใน
เนื้อหาวิชาสังคมศึกษาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติแตนักเรียนเกรด  69  ในกลุมทดลองซ่ึง
สอนดวยทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสูงกวานักเรียนในกลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคท่ัวไปเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมี
วิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตรของ รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร และมีวัตถุประสงค
เฉพาะเพ่ือ (1) ศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  (2) เพ่ือสรางสมการทํานาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยดังนี้คือ  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   
4. การเก็บรวบรวมขอมูล   
5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ใช 
1.1 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัย ท่ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 ภาคเรียนท่ี 1  

ปการศึกษา 2558 จํานวน 416 คน จากโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร อําเภอพนมไพร จังหวัดรอยเอ็ด  
1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ภาคเรียน ท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  จํานวน 196 คน โดยใชตารางของ 
Krejcie และ Morgan 
 

2.  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 

2.1 การวิจัยครั้งนี้เปนเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558  
จํานวน 7 บท ดังนี้ 

บทท่ี 1  ความหมาย และสมบัติของสาร   
บทท่ี 2  การจําแนกประเภทของสาร 
บทท่ี 3  ความหมายและองคประกอบของสารละลาย 
บทท่ี 4  สารละลายในตัวทําละลาย 
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บทท่ี 5  ความเขมขนของสารละลาย 
บทท่ี 6  พลังงานกับการละลายของสาร 
บทท่ี 7  สารละลายกรด – เบส 
 

3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว22101 ชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1  
ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
3.1 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยยึดทฤษฎีการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของเอนนิส (อางอิงจาก อารีย  

วาสุเทพ, 2549) โดยอิงรูปแบบลักษณะแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ระดับเอ็กซของเอนนิส 
ข้ันท่ี 1 ศึกษาหลักการเขียนแบบทดสอบ  โดยศึกษาหนังสือและเทคนิคการสราง

แบบทดสอบ  การเขียนขอทดสอบ การวิเคราะห ขอทดสอบจากหนังสือ การวัดผลการศึกษา (สมนึก  
ภัททิยธน,ี 2555, น. 73-232) การวัดผลและการประเมินผลการศึกษา (อนันต  ศรีโสภา, 2520, น. 
11–124) และเทคนิคการเขียนขอทดสอบ (ชวาล แพรัตกุล, 2536, น. 11–256) แนวทางการสราง
และพัฒนาเครื่องมือวัดมาตรฐานเพ่ือประเมินความกาวหนาของผูเรียน (สํานักทดสอบทางการศึกษา 
กรมวิชาการ, 2540, น. 113–207) 

ข้ันท่ี 2 กําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ โดยวิเคราะหเนื้อหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในประเด็น ดังตอไปนี้ 

2.1 ศึกษานิยาม แนวคิดศึกษา นิยาม แนวคิด ทฤษฎีการคิดอยางมี
วิจารณญาณ เพ่ือวิเคราะหความหมายคุณลักษณะและพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณโดยเฉพาะทฤษฎีการคิดอยางมีวิจารณญาณของเอนนิส ซ่ึงเปนทฤษฎีหลักในการ
สรางแบบทดสอบ โดยกําหนดขอบขายการทดสอบความสามารถยอยดานตาง ๆ 5 ดาน ดังนี้  
ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล
และการสังเกต  ความสามารถในการอุปนัย  ความสามารถในการนิรนัย  ความสามารถในการระบุ
ขอตกลงเบื้องตน 

ข้ันท่ี 3 กําหนดกรอบของการทดสอบและเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการการคิดอยางมี
วิจารณญาณโดยกําหนดพฤติกรรมท่ีบงชี้ ซ่ึงไดจากการสรุปนิยามท่ีคนควาจากเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ   หลาย ๆ งาน สรางผังขอสอบ เขียนรายละเอียดเนื้อหา (Script Development)  

ข้ันท่ี 4 เขียนขอสอบ 
  4.1 กําหนดรูปแบบของตัวคําถาม ตัวคําตอบ การตรวจใหคะแนน 
  4.2 รางแบบทดสอบ รวมท้ังเฉลย และแนวการตรวจใหคะแนน 
  4.3 ทบทวนรางแบบทดสอบ 
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ตารางท่ี 3.1  องคประกอบและพฤติกรรมบงชี้ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

องคประกอบของความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

พฤติกรรมท่ีบงช้ี 

1. ความสามารถในการระบุ
ประเด็นปญหา หมายถึง ความ
สามรถในการระบุใจความสําคัญ
หรือกําหนดประเด็นปญหาท่ี
ชัดเจนจากขอมูล บทความหรือ
สถานการณตาง ๆได 

 
 
 
2. ความสามารถในการพิจารณา

ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล
และการสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
   

1.1 นักเรียนสามารถทําความเขาใจในสถานการณปญหา
และบอกใจใจความสําคัญของบทความ หรือ
สถานการณตาง ๆ ได 

1.2 นักเรียนสามารถระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาท่ี
ชัดเจนได 

1.3 นักเรียนเขาใจปญหาท่ีเผชิญอยูและสามารถใหคําจํากัด
ความของปญหาได 

1.4 นักเรียนมีเหตุผลในการระบุหรือกําหนดปญหา 
 
2.1 นักเรียนสามารถตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล

จากรายงาน บทความ และสถานการณตาง ๆ ไดถูกตอง 
2.2 นักเรียนสามารถตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล

จากการสังเกตของบุคคลท่ีมีตอสถานการณตาง ๆ ได 
2.3 นักเรียนสามารถจําแนกแหลงขอมูลท่ีเชื่อถือไดกับ

แหลงขอมูลท่ีเชื่อถือไมได ไดอยางถูกตอง 
2.4 นักเรียนสามารถจําแนกไดวาขอมูลใดเก่ียวของกับ

บทความหรือสถานการณท่ีกําหนดให 
2.5 นักเรียนสามารถตัดสินไดวารายงานหรือคําพูดใดมี

ความนาเชื่อถือมากกวากัน หรือนาเชื่อถือพอๆกัน 
2.6 นักเรียนสามารถตรวจสอบตัดสินวาแหลงท่ีอางอิง

เชื่อถือไดหรือไม 
 

3. ความสามารถในการอุปนัย   
 

3.1 นักเรียนสามารถสรุปปญหา ขอโตแยงจากขอมูลหรือ 
สถานการณได 

3.2 นักเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลท่ีมีอยูแลว
สรุปเปนประเด็นหรือกฎเกณฑได 

3.3 นักเรียนสามารถสรุปจากขอมูลท่ีใหไวอยางถูกตอง
สมเหตุสมผล 

3.4 นักเรียนสามารถพิจารณาตัดสินวา ขอเท็จจริงในแตละ
บทความ สถานการณ ท่ีกําหนดใหเปนขอมูลท่ี
สนับสนุน คัดคาน หรือไมเก่ียวของกัน กับขอสรุปท่ี
คาดคะเนไว 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

องคประกอบของความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

พฤติกรรมท่ีบงช้ี 

 3.5 นักเรียนสามารถจัดลําดับความสําคัญของเหตุการณได 
3.6 นักเรียนสามารถชี้ความลําเอียงหรือความอคติของผูพูด

หรือผูเขียนได 
4. ความสามารถในการนิรนัย        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. ความสามารถในการระบุ

ขอตกลงเบื้องตน 
 
 
 

4.1 นักเรียนสามารถหาขอสรุปโดยนําหลักใหญไปแตกเปน
หลักยอยได 

4.2 นักเรียนสามารถหาขอสรุปจากขอความ โดยขอสรุปอยู
ในขอบเขตของขอความท่ีกําหนดให 

4.3 นักเรียนสามารถใหเหตุผลประกอบขอสรุปของตน 
4.4 นักเรียนสามารถนําเสนอขอมูลในรูปแบบของแผนภูมิ 

หรือรูปภาพได 
4.5 นักเรียนชี้ไดวาสิ่งท่ีฟง หรืออานมีหลักการพ้ืนฐาน

อะไรบาง 
4.6 นักเรียนสามารถบอกความถูกตองของการใช

ตรรกศาสตร 
 
5.1 นักเรียนสามารถระบุไดวาขอความใดเปนขอตกลง

เบื้องตน 
5.2 นักเรียนสามารถจําแนกวาขอความใดเปนเง่ือนไขหรือ

สิ่งท่ีกําหนดให 
5.3 นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตองตามหลักเกณฑ

ท่ีกําหนดใหได 
5.4 นักเรียนสามารถสรุปสาระและเชื่อมโยงเพ่ือนํามา

วางแผน 
5.5 นักเรียนสามารถใชตรรกวิทยาในการพิจารณาขอตกลง

เบื้องตน 
5.6 นักเรียนเขาใจบทความหรือสถานการณท่ีกําหนดเพ่ือ

ระบุเปนขอตกลงเบื้องตน 

 
ในการเขียนแบบทดสอบกําหนดใหมีลักษณะเปนแบบทดสอบสถานการณ โดยกําหนด

ลักษณะเปนแบบทดสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ขอคําถามเปนขอคําถามเปนขอความท่ีมีลักษณะเปน
ปญหาขอโตแยงขอมูล บทความ รายงานตาง ๆ หรือสถานการณท่ีผูเรียนพบในชีวิตประจําวัน เชน 
การอานหนังสือพิมพ ฟงวิทยุ ดูโทรทัศน เปนตน ตัวเลือกเปนคําตอบท่ีเปนขอสรุป เพ่ือใหผูตอบได



85 

แสดงความคิดเห็นหรือความรูสึกจากสถานการณ โดยผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบ 25 สถานการณ 
สถานการณละ 5 ขอ เปนจํานวน 125 ขอ การตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณมีเกณฑดังนี้  ตอบถูก  ให  1  คะแนน  ตอบผิด   ไมตอบหรือตอบมากกวา  
1 ขอ ให  0  คะแนน  

ข้ันท่ี 6 นําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จํานวน 3  ทาน ในการตรวจสอบคุณภาพ
เบื้องตนของแบบทดสอบดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหาและความเหมาะสมของภาษา โดยผูเชี่ยวชาญ
ดานจิตวิทยาการศึกษา ดานการวัดผลการศึกษา และผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบวัด
การคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบแบบทดสอบในแตละขอวาวัดไดตรง
ตามพฤติกรรมบงชี้ท่ีกําหนดหรือไม แลวใหคะแนน +1 เม่ือแนใจวาวัดไดตรง ใหคะแนน -1 เม่ือแนใจ
วาวัดไดไมตรง แลวใหคะแนน 0 เม่ือไมแนใจ จากนั้นนําผลคะแนนท่ีไดจากผูเชี่ยวชาญไปคํานวณหา
คาดัชนีความสอดคลอง (Index of item-objective congruence : IOC)เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา
ดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 ข้ึนไปโดยใชสูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, น. 229) และ
ปรับปรุงขอทดสอบท่ีมีคาดัชนีสอดคลองต่ํากวา 0.67 เพ่ือทดสอบหาคุณภาพตอไป  

ข้ันท่ี 7 การทดสอบครั้งท่ี 1 นําแบบทดสอบไปทดสอบกับกลุมทดลอง (ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง)  จํานวน 150 คน นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงายรายขอ และอํานาจ
จําแนกรายขอ  ทําการวิเคราะห แลวพิจารณาคัดเลือกขอท่ีมีความยากงายตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และ
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และไดปรับปรุงขอท่ีมีอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.20 ไดขอสอบจํานวน 
100 ขอ เพ่ือนําไปทดสอบในครั้งท่ี 2 รวมท้ังหาจุดบกพรองในการใชภาษา วิธีการดําเนินการสอบ 
ตรวจสอบความเหมาะสมของเวลาในการทดสอบ เพ่ือใชเปนแนวทางในการกําหนดเวลาครั้งตอไปนํา
รางมาปรับปรุงแกไข  

ข้ันท่ี 8 การทดสอบครั้งท่ี 2 เม่ือนํารางท้ังหมดมาปรับปรุงแลวนํารางท้ังหมดให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ครั้งท่ี 2 โดยนําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 (ท่ีไมใช
กลุมตัวอยาง)  จํานวน 150 คนนําผลการทดสอบมาวิเคราะหความยากงายตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และ
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และไดปรับปรุงขอท่ีมีอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.20 คัดเลือกขอสอบ
รวมท้ังหมดจํานวน 80 ขอ ประกอบดวยความสามารถ 5 ดาน ดังนี้ 

8.1 ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา  จํานวน 14 ขอ 
8.2 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการ

สังเกตจํานวน 18 ขอ 
8.3 ความสามารถในการอุปนัย  จํานวน 17 ขอ 
8.4 ความสามารถในการนิรนัย  จํานวน 15 ขอ 
8.5 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  จํานวน 16 ขอ 

ข้ันท่ี 9 การหาคุณภาพของเครื่องมือ แบบทดสอบวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยนําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวแลวไปทําการทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 (ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง)  จํานวน 150 คน แลวนําผลการตรวจมาหาคุณภาพ ดังนี้ 

9.1 หาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ คํานวณหาคาความเท่ียงโดยใช
แบบทดสอบ KR – 20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder - Richardson) ได เทากับ .89 
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9.2 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ (Construct validity) 
โดยหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมรายดาน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
(Pearson’s product – moment correlation coefficient)  

ข้ันท่ี 10 สรางเกณฑปกติ (norms) โดยนําคะแนนจากการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
แปลงเปนคะแนนทีปกติ (normalized T-score) แลวปรับขยายคะแนนทีปกติโดยใชวิธีกําลังสองต่ําสุด 
(Least squares method) 

ข้ันท่ี 11 จัดการพิมพแบบทดสอบ และคูมือการใช แบบทดสอบวัดความคิดอยางมี
วิจารณญาณแลว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ภาพท่ี 3.1 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยยึดทฤษฎีการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของเอนนิส  

 
ท่ีมา : อารีย  วาสุเทพ. (2549). การพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นท่ี 3. (วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ). มหาวิทยาลัยทักษิณ, สงขลา.  
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3.2 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยยึดหลักการของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี(สสวท.) ผูวิจัยสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

3.2.1 ศึกษาความหมายและองคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยยึดตามแนวสถาบันสงเสริม-
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

3.2.2 จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหา และพฤติกรรมการเรียนรูเพ่ือเปนแนวทางใน 
การสรางแบบวดั และศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

3.2.3 ศึกษาขอบเขตและระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีเหมาะสม
กับวัยและสติปญญาของนักเรียนกําหนดพฤติกรรมตัวบงชี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง  
13 ทักษะท่ีแสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังตาราง 
 
ตารางท่ี 3.2  การวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. การสังเกต 
 
 
 
 

1.1 ชี้บงบอกและบรรยายสมบัติของวัตถุได โดย
การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยาง 

1.2 บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุได โดย
การกะประมาณ 

1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได 
 

2. การวัด 
 
 
 
 

2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะกับสิ่งท่ีจะวัด 
2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2.3 บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดอยางถูกตอง 
2.4 ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง  

อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนักและอ่ืนๆ ได
ถูกตอง 

 
3. การจําแนกประเภท 
 
 
 

3.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑ
ท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได 

3.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใช
เกณฑของตนเองได 

3.3 บอกเกณฑท่ีผูอ่ืนใช เรียงลําดับหรือแบงพวก
ได 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

4. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา 

4.1 ชี้บงรูป 2 มิติ จากรูปวัตถุ 3 มิติ ท่ีกําหนดให
ได 

4.2 วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ 
4.3 บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได 
4.4 บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได 
4.5 บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใด

ของอีกวัตถุหนึ่งได 
4.6 บอกความสัมพันธของสิ่งท่ีอยูหนากระจก

และภาพประกอบปรากฏในกระจกวาเปน
ซายหรือขวาของกันและกันได 

4.7 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยน
ตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลาได 

4.8 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ขนาดหรือปริมาณสิ่งตางๆ กับเวลาได 

 
5. การคํานวณ 
 

5.1 การนับ ไดแก  
- นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
- ใชตัวเลขแสดงจํานวนนับท่ีได 
- ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวน

เทากันหรือตางกัน 
5.2 การคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) ไดแก 

- บอกวิธีคํานวณได คิดคํานวณไดถูกตอง 
แสดงวิธีคํานวณได 
5.3 การหาคาเฉลี่ย 

- บอกวิธีการหาคาเฉลี่ย 
- หาคาเฉลี่ย 
- แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 

 
6. การจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย

ขอมูล 
6.1 เลือกรูปแบบท่ีจะใชในการเสนอขอมูลได

เหมาะสม 
6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชใน

การเสนอขอมูล 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 6.3 ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบท่ีเลือก
ไวได 

6.4 การเปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ี
เขาใจดีข้ึน 

6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวย
ขอความท่ีเหมาะสมจนสื่อความหมายให
ผูอ่ืนเขาใจได 

6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของ
สถานท่ีจนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

 
7. การลงความเห็นจากขอมูล อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูล

ท่ีไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาชวย 
 

8. การพยากรณ 8.1 การพยากรณท่ัวไป 
- ทํานายผลท่ีเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูได 
8.2 การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ 

- ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของ
ขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 

- ทํานายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขต
ของขอมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูได 
 

9. การตั้งสมมติฐาน 9.1 สรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดย
อาศัยการสังเกต ความรูประสบการณเดิม 

9.2 บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและ
ตัวแปรตามได 

 
10. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 10.1 ชี้บงหรือกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

และตัวแปรท่ีตองควบคุมได 
10.2 ควบคุมตัวแปรและบอกเหตุผลในการ

ควบคุมได 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัว
แปรตางๆ ใหสังเกตไดและวัดได 

12. การทดลอง 12.1 ออกแบบการทดลองโดย 
12.1.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและ

เหมาะสมโดยคํานึงถึงตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
และตัวแปรท่ีตองควบคุม 

12.1.2 ระบุอุปกรณและสารเคมีท่ีตองใชใน
การทดลองได 

13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 13.1 แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและ
คุณสมบัติของขอมูลท่ีมีอยูได 

13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลท่ีมีอยูได 

 
3.2.4 สรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหครอบคลุมทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ และใหมีความสอดคลองกับพฤติกรรมตัวบงชี้ท่ีสรางข้ึน
โดยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในแตละขอเปนแบบ 4 ตัวเลือก โดยพิจารณาจาก
พฤติกรรมหรือตัวบงชี้ท่ีแสดงวาเกิดทักษะนั้นๆ ซ่ึงมีจํานวนขอสอบท้ังหมด 160 ขอ จํานวนขอสอบท่ี
ตองการใช 80 ขอ เวลาท่ีใชในการทดสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที 

 3.2.5 นําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จํานวน 3  ทาน ในการตรวจสอบคุณภาพ
เบื้องตนของแบบทดสอบดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหาและความเหมาะสมของ โดยใหผูเชี่ยวชาญ
พิจารณาตรวจสอบแบบทดสอบในแตละขอวาวัดไดตรงตามพฤติกรรมบงชี้ท่ีกําหนดหรือไม แลวให
คะแนน +1 เม่ือแนใจวาวัดไดตรง ใหคะแนน -1 เม่ือแนใจวาวัดไดไมตรง แลวใหคะแนน 0 เม่ือไม
แนใจ จากนั้นนําผลคะแนนท่ีไดจากผูเชี่ยวชาญไปคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item 
objective congruence : IOC) เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 ข้ึนไป
โดยใชสูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, น. 229) และปรับปรุงขอทดสอบท่ีมีคาดัชนีสอดคลองต่ํา
กวา 0.67 เพ่ือทดสอบหาคุณภาพตอไป  

3.2.6 นําแบบวัดท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชครั้งท่ี 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  อําเภอพนมไพรวิทยาคาร จังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 150 คน เพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสมของแบบวัด คําสั่ง ภาษาท่ีใช และความชัดเจนของรูปภาพ นําผลท่ีไดไปหา
ความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดเปนรายขอ เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความ
ยากงาย (p)ระหวาง0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป จํานวน 80 ขอ โดย
เลือกใหครอบคลุมกับจุดประสงคของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะนั้นๆ 
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3.2.7 การทดสอบครั้งท่ี 2 เม่ือนํารางท้ังหมดมาปรับปรุงแลวนํารางท้ังหมดให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ครั้งท่ี 2 โดยนําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 (ท่ีไมใช
กลุมตัวอยาง)  จํานวน 150 คนนําผลการทดสอบมาวิเคราะหความยากตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และ
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และไดปรับปรุงขอท่ีมีอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.20 คัดเลือกขอสอบ
รวมท้ังหมดจํานวน 80 ขอ ประกอบดวยความสามารถ 13 ดาน ดังนี้ 

1) ทักษะการสังเกต จํานวน 7 ขอ  
2) ทักษะการวัด จํานวน 7 ขอ  
3) ทักษะการคํานวณ จํานวน 6 ขอ   
4) ทักษะการจัดทําและสื่อความหมายขอมูล จํานวน 7 ขอ   
5) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล จํานวน 9 ขอ   
6) ทักษะการจําแนกประเภท จํานวน 8 ขอ   
7) ทักษะการพยากรณ จํานวน 4 ขอ   
8) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา   

จํานวน 6 ขอ   
9) ทักษะการตั้งสมมติฐาน จํานวน 3 ขอ  
10) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จํานวน 7 ขอ   
11) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร จํานวน 6 ขอ   
12) ทักษะการทดลอง มี 3 ประเภท จํานวน 5 ขอ  
13) ทักษะการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป การตีความหมายขอมูล       

จํานวน 5 ขอ 
3.2.8 การหาคุณภาพของเครื่องมือ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

โดยนําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวแลวไปทําการทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 (ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง)  จํานวน 150 คน แลวนํามาตรวจหาคุณภาพ ดังนี้ 

1) หาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ คํานวณหาคาความเท่ียงโดยใช
แบบทดสอบ KR – 20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder - Richardson) มีคาความเท่ียงเทากับ .87 

2) ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ (Construct validity)  
โดยหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมรายดาน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
(Pearson’s product – moment correlation coefficient)  

3.2.9 จัดการพิมพแบบทดสอบ และคูมือการใช 
3.3 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือใชรวมกับแผนการจัดการ
เรียนรูวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว22101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 

3.3.1 ศึกษาหนังสือและเทคนิคการสรางแบบทดสอบ การเขียนขอทดสอบ  
การวิเคราะห ขอทดสอบจากหนังสือ การวัดผลการศึกษา (สมนึก  ภัททิยธนี, 2555, น. 73-232)  
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การวัดผลและการประเมินผลการศึกษา (อนันต  ศรีโสภา, 2520, น. 11–124) และเทคนิคการเขียน
ขอทดสอบ (ชวาล แพรัตกุล, 2536, น. 11–256) แนวทางการสรางและพัฒนาเครื่องมือวัดมาตรฐาน
เพ่ือประเมินความกาวหนาของผูเรียน (สํานักทดสอบทางการศึกษา กรมวิชาการ, 2540, น. 113–207) 

3.3.2 วิเคราะหเนื้อหา จุดมุงหมาย  ตัวชี้วัด มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการ
เรียนรู และเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

3.3.3 เขียนเคาโครงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
รหัส ว22101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 
ใหครอบคลุมเนื้อหา มาตรฐานตัวชี้วัด  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังจํานวน 3 เรื่อง 50 ขอใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจ 

3.3.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนําเสนอใหผูเชี่ยวชาญตรวจความ
ถูกตองดานเนื้อหาแลวนํามาปรับปรุง เพ่ือหาดัชนีความสอดคลองระหวางขอทดสอบกับจุดประสงค
การเรียนรู (IOC) คํานวณจากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ, 2537 และสมนึก ภัททิยธนี, 2555, น. 
220) ใชหลักเกณฑพิจารณาใหคะแนน (การใหผูเชี่ยวชาญตรวจสงพรอมกับแผนการจัดการเรียนรู  
3 ครั้ง) ดังนี้ 

ใหคะแนน + 1 เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง 

ใหคะแนน   0 เม่ือผูเชี่ยวชาญไมแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง 

ใหคะแนน  -1 เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นไมวัดตรงตามผลการเรียนรู
ท่ีคาดหวัง 

3.3.5 นําคะแนนท่ีไดจากการประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผูเชี่ยวชาญแตละคนมาหาคาผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเปนรายขอ แลวนํามาหา
คาเฉลี่ยเพ่ือดูคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item Objective Congruence) โดยใชสูตร IOC 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2546, น. 229) ท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.5-1 ถือวาเปนแบบทดสอบท่ีมีความเหมาะสม     
ผลการวิเคราะหความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 50 ขอ มีคาดัชนี
ความสอดคลองตั้งแต 0.67 ถึง 1.00 ถือวาเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีความเหมาะสม 
และไดนําแบบทดสอบมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการตั้งคําถามใหชัดเจน
และในสวนของตัวเลือกควรวางตําแหนงตัวถูก ตัวลวงใหเหมาะสม 

3.3.6 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเปาหมาย จํานวน  
150 คน  แลวนําขอมูลมาวิเคราะหหาคาความยากงายของขอสอบ  (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 
ตั้งแต .20 ข้ึนไป   

3.3.7 นําแบบทดสอบท่ีผานการคิดวิเคราะหไปหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ
โดยใช วิธีของคูเดอร – ริชารดสัน จากสูตร KR. – 20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536,  
น. 168–169) ซ่ึงคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบมีคาความเท่ียงเทากับ .87 

3.3.8 จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับจริง เพ่ือนําไปเก็บขอมูล 
กับกลุมตัวอยางตอไป 



94 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล   
 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
4.1 ทําหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลถึงผูอํานวยการโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจยัไดทําการชี้แจงการตอบคําถามแบบทดสอบ การแจกและรับ 

แบบสอบถามคืนดวยตนเอง จํานวน 196 ฉบับตอชุด (แบบทดสอบท่ีใหนักเรียนทํานั้น มี 3 ชุด คือ 
แบบทดสอบวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 196 ชุด แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร จํานวน 196 ชุด และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 196 ชุด 

4.3 วัน เวลา ในการแจกและรับแบบสอบถาม ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลระหวาง  
1กันยายน 2558 – 15 กันยายน 2558 

4.4 จํานวนแบบสอบถามท่ีไดรับคืน พบวา แบบสอบถามจํานวน 196 ฉบับ ไดรับคืน  
196 ฉบับ และมีความสมบูรณทุกฉบับ คิดเปนรอยละ 100 
 

5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลและการหาคาทางสถิติ โดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร โปรแกรม SPSS  ดังตอไปนี้ 

5.1 สถิติพ้ืนฐาน   
 5.1.1 การหาคาเฉล่ีย (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, น. 102)  โดยใชสูตรคาเฉลี่ย 

 

X      =     
N

x∑
 

 

 เม่ือกําหนดให X  แทน   คะแนนเฉลี่ย 
         ∑x  แทน   ผลรวมท้ังหมดของคะแนน 

  N แทน   จํานวนผูตอบแตละขอคําถาม 
 

5.1.2 ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, น. 103) สูตร 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation – S.D.)  

 

S.D.     =     

( )
( )1NN

2X
2

XN

−
−∑ ∑
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เม่ือกําหนดให S.D. แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ∑ 2
XN  แทน   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนทุกจํานวน 

      ( )∑ 2
X  แทน   ผลรวมของคะแนนทุกจํานวนยกกําลังสอง 

 N แทน   จํานวนผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 
5.2 สถิติท่ีใชหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
 5.2.1 ความยากงาย (difficulty) และอํานาจจําแนก (Discrimination)  

หาคาความยาก (P) ของขอทดสอบ   
 

P     =     
LH

LH

n+n

R+R
 

   

เม่ือ P แทน   คาความยากงายของขอทดสอบ 
 RH   แทน   จํานวนนักเรียนกลุมสูงท่ีเลือกตอบขอทดสอบ 
 RL    แทน   จํานวนนักเรียนกลุมต่ําท่ีเลือกตอบขอทดสอบ 
 

H
n  แทน   จํานวนของนักเรียนกลุมสูง 

 
L

n  แทน   จํานวนของนักเรียนกลุมต่ํา 

หาคาอํานาจจําแนก (r) ของขอทดสอบโดยใชสูตร (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 
2550, น. 111-115) 

 

r     =     
H

n
RR LH -  

 

เม่ือ r แทน   คาอํานาจจําแนกของขอทดสอบ 
 RH  แทน   จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกกลุมสูงท่ีเลือกตอบขอทดสอบ 
 RL    แทน   จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกกลุมกลุมต่ําท่ีเลือกตอบขอทดสอบ 
 

H
n   แทน   จํานวนของนักเรียนกลุมสูง(ซ่ึงมีเทากับกลุมต่ํา) 

 

5.2.2 การหาคาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบหาโดยผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบแบบทดสอบแตละขอวัดไดตรงกับคุณลักษณะของความสามารถในการคิด และทักษะท่ี
วัดหาคาดัชนีความสอดคลอง  สูตรการหาคา IOC (Objective Congruence) ดวยการพิจารณา
ของผูเชี่ยวชาญ โดยใชสูตร (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, น. 200) 

 

N

R
   IOC
∑=  
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เม่ือ IOC แทน   ดัชนีความสอดคลอง 
 ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมด  

 N  แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
 

ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ (Construct validity) โดยหา
ความสัมพันธสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมท้ังฉบับ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง
คะแนนรายขอกับคะแนนรายดาน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายดานกับคะแนนรวมท้ังฉบับ 
โดยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s product–moment correlation coefficient) 
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, น. 197) 

การหาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ 
 

  
 
 
 

เม่ือ 
xy
r  แทน   สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร Y 

 N แทน   จํานวนคนหรือจํานวนคูของขอมูล 
 ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร X 
 ∑Y แทน   ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร Y 
 ∑XY แทน   ผลรวมของผลคูณของคะแนนตัวแปร X กับ 

คะแนนตัวแปร Y 

 ∑ 2X   แทน   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนตัวแปร X 

 ∑ 2Y   แทน   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนตัวแปร Y 
 

5.2.3 การวิเคราะหหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(Reliability) โดยใชวิธีของดูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Richardson) ซ่ึงคํานวณจากสูตร KR – 20 
โดยหาคาความแปรปรวนของคะแนน (Variance) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ, 2536, น. 62-63) ดังนี้ 

 

1)N(N

2)X(2XN2S −
∑−∑=  

   

เม่ือ  2S  แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 
 N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 ∑X  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

 ∑ 2X  แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
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การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ โดยใชวิธีของดูเดอร – ริชารดสัน 
(Kuder – Richardson) ซ่ึงคํานวณจากสูตร KR – 20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536, น. 
168-169) ดังนี้ 

 สูตร KR – 20 
 












−

−
= ∑

21
1 t

tt s
pq

n
nr  

 

เม่ือ ttr  แทน   ความเท่ียงของแบบทดสอบ 

 n แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบท้ังหมด 
 P แทน   สัดสวนของนักเรียนท่ีทําไดในขอหนึ่ง ๆ คือ 
   จํานวนนักเรียนท่ีทําถูก 
   จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 q แทน   สัดสวนของนักเรียนท่ีทําผิดในขอหนึ่ง ๆ คือ 1 - q 
 2

ts  แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบฉบับนั้น ๆ  
 

 คํานวณคา  2
ts   จากสูตร  

1)N(N

2)X(2XN2S −
∑−∑=  

 

 เม่ือ N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  ∑X   แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  ∑ 2X  แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
 

5.2.4 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย
ของกลุมตัวอยาง 2 กลุมข้ึนไป ใชการทดสอบคาเอฟ (F-test) หรือวิเคราะหความแปรปรวน 
(Analysis of Variance) Two–Way ANOVA (บุญชม ศรีสะอาด, 2535. น. 116)  
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ตารางท่ี 3.3  การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง  
2 กลุมข้ึนไป  

 

แหลงของ
การผันแปร 

ผลรวมของกําลังสอง 
(Sum of Squares) 

df คาโดยประมาณของ
ความแปรปรวน 

F 

ระหวางกลุม 
𝑆𝑆𝑏 = ��𝑇𝑗2/𝑛𝑗� −

𝑇2

𝑁

𝑘

𝑗=1

 
 

𝑘 − 1 
𝑀𝑆𝑏 =  

𝑆𝑆𝑏
𝑘 − 1

 

 
 
 

𝐹 =  
𝑀𝑆𝑏
𝑀𝑆𝑤

 

ภายในกลุม 𝑆𝑆𝑤 =  𝑆𝑆𝑇 − 𝑆𝑆𝑏  
 

 

𝑁 − 𝑘 
 

𝑀𝑆𝑤 =
𝑆𝑆𝑤
𝑁 − 𝑘

 

 

 

ท้ังหมด 
𝑆𝑆𝑇 = �

𝑘

𝑗=1

�𝑋𝑖𝑗2 −
𝑇2

𝑁

𝑛𝑗

𝑖=1

 

 
 

𝑁 − 1 
 

  

 
เม่ือ F แทน   คาท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงแบบ F 
 jn  แทน   จํานวนคนในกลุมท่ี j 

 N  แทน   จํานวนคนท้ังหมด (เทากับ ∑ jn ) 

 k  แทน   จํานวนกลุม 

 jT   แทน   ผลรวมของคะแนนทุกตัวในคอลัมน j 

 T    แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

 ijX  แทน   คะแนนแตละตัว 

 
 
 



บทท่ี 4 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
โดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

ผูวิจัยของนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังตอไปนี้ 
1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
2. การวิเคราะหขอมูล 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการสื่อความหมายของขอมูล 
ผูศึกษาไดกําหนดสัญลักษณและความหมายตาง ๆ ดังนี้ 

X  แทน   คาคะแนนเฉลี่ย 
S.D แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
F แทน   คาท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงแบบ F 

jn  แทน   จํานวนคนในกลุมท่ี j 

N แทน   จํานวนคนท้ังหมด (เทากับ ∑ jn ) 

k แทน   จํานวนกลุม 

jT  แทน   ผลรวมของคะแนนทุกตัวในคอลัมน j 

T    แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

ijX  แทน   คะแนนแตละตัว 

df   =   k – 1  
SPSkills =   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
CriticalT =   การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
Grade  =   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร       

2. การวิเคราะหขอมูล มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
ตอนท่ี 1 วิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ คะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1  
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ตอนท่ี 2 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ตอนท่ี 3 วิเคราะหความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ตอนท่ี 4 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ตอนท่ี 5 สรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิด
อยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   

3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ตอนที่ 1  วิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ คะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

 
การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดนําขอมูลตัวแปรตนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร มาหาคาเฉลี่ย 

(𝑋) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.1 
ตารางท่ี 4.1 วิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ คะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
ตารางท่ี 4.1  แสดงคาสถิติพ้ืนฐานของการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
 

ตัวแปร คาสถิติพ้ืนฐาน 
คะแนนเต็ม 𝑿 S.D. 

ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา 14 4.93 2.79 
ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ 
แหลงขอมูลและการสังเกต 

18 6.51 3.25 

ความสามารถในการอุปนัย 17 5.95 3.34 
ความสามารถในการนิรนัย 15 5.49 2.84 
ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 16 5.67 2.88 
ทักษะการสังเกต 7 3.49 1.4 
ทักษะการวัด 6 3.57 1.43 
ทักษะการจําแนกประเภท 8 4.17 1.67 
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ตารางท่ี 4.1  (ตอ) 
 

ตัวแปร คาสถิติพ้ืนฐาน 
คะแนนเต็ม 𝑿 S.D. 

ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส 
และสเปสกับเวลา 

6 3.93 1.25 

ทักษะการคํานวณ 6 3.18 1.47 
ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมายขอมูล 7 3.45 1.48 
ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 9 4.46 1.84 
ทักษะการพยากรณ 4 2.12 1.09 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน 3 2.01 0.87 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 6 2.97 1.35 
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 7 3.85 1.31 
ทักษะการทดลอง 5 2.86 1.19 
ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 6 3.61 1.42 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 80 28.55 12.85 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 80 44.18 12 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 50 22.53 8.16 

 
จากตารางท่ี 4.1 พบวาคะแนนเฉลี่ยการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยรวมมีคาเทากับ 28.55 

เม่ือพิจารณาแตละดานพบวามีคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 4.93 ถึง 6.51 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณพบวามีคาเทากับ 12.85 เม่ือพิจารณาในแตละดานคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาอยูระหวาง 2.79 ถึง 3.34 

คะแนนเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยรวมมีคาเทากับ 44.18 เม่ือ
พิจารณาแตละดานพบวามีคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 2.01 ถึง 4.46 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรพบวามีคาเทากับ 12 เม่ือพิจารณาในแตละดานคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาอยูระหวาง 0.87 ถึง 1.84 

คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยรวมมีคาเทากับ 22.53  
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพบวามีคาเทากับ 8.16  
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ตอนที่ 2  วิเคราะหระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตารางท่ี 4.2  แสดงคาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตัวแปร 𝑿 S.D. r sig 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 28.55 12.85 .879** .000 
ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

44.18 12   

**p < .01 
 

จากตารางท่ี 4.2 พบวา ความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร มีคา 

xy
r  

มีคาเทากับ .879 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมี
ความสัมพันธกันในระดับสูง 
    

ตอนที่ 3  วิเคราะหระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตารางท่ี 4.3  แสดงผลการวิเคราะหระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
 

ตัวแปร 𝑿 S.D. r sig 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 28.55 12.85 .777** .000 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตร 

22.53 8.16   

**p < .01 
 

จากตารางท่ี 4.3  พบวา ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
กับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียน
พนมไพรวิทยาคารมีคา r มีคาเทากับ .777 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
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ตอนที่ 4  วิเคราะหระหวาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตารางท่ี 4.4  แสดงผลการวิเคราะหระหวาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
 

ตัวแปร 𝑿 S.D. r sig 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

44.18 12 .785** .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตร 

22.53 8.16   

**p < .01 
 

จากตารางท่ี 4.4 ความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยา
คารมีคา 

xy
r  มีคาเทากับ .785 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
 

ตอนที่ 5  การสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการ
คิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
ตารางท่ี 4.5  แสดงผลการสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใช 

การคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 
Model Summary 

Model R 
R 

Square 
Adjusted 
R Square 

Std. Error 
of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 
Change 

F 
Change df1 df2 

Sig. F 
Change 

1 .806a .650 .646 4.470 .650 178.834 2 193 .000 
 

a. Predictors: (Constant), ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (SPSkills), การคิดอยางมี
วิจารณญาณ (CriticalT) 
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จากตารางท่ี 4.5  พบวาตัวแปรอิสระ 2 ตัวมีความสัมพันธกับการนํามาสรางสมการทํานาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารไดคา 65 % มีความคลาดเคลื่อนประมาณการ 
เทากับ 4.47 (ความผิดพลาดท่ีเกิดจากการพยากรณโดยเฉลี่ย) 

 

ตารางท่ี 4.6  แสดงผลการตรวจสอบตัวแปรอิสระดานความสัมพันธการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับความสามารถในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 

ANOVAb 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 7146.366 2 3573.183 178.834 .000a 

Residual 3856.221 193 19.980   

Total 11002.587 195    

a. Predictors: (Constant), ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (SPSkills), การคิดอยางมี
วิจารณญาณ (CriticalT) 

b. Dependent Variable: grade: ความสัมพันธของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (SPSkills), 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ (CriticalT) ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร (grade) 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางท่ี 4.6 พบวา ตัวแปรอิสระดานความสัมพันธการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ตารางท่ี 4.7  แสดงผลคาสัมประสิทธถดถอยของตัวแปรดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 

Coefficients 

Model 

Unstandardized Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 9.061 1.393  6.505 .000 

 .233 .055 .380 4.258 .000 

Skill .227 .045 .451 5.056 .000 

a. Dependent Variable: ความสัมพันธท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (grade) 



105 

จากตารางท่ี 4.7  สามารถเขียนสมการทํานายผลไดดังนี้ 
สมการคะแนนดิบ Υ ′ = 9.061 + 0.233CriticalT + 0.227SPSkills และสมการคะแนน

มาตรฐานคือ Ζ ′ =0.380 CriticalT + 0.451SPSkills 
  



บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร โดยมีรายละเอียด
ข้ันตอน และผลการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 

1. วัตถุประสงคของการวิจัย 
2. สมมติฐานการวิจัย 
3. ขอบเขตการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. อภิปรายผล 
7. ขอเสนอแนะ 

 

1.  วัตถปุระสงคของการวิจัย 
 

1.1 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   

1.2 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

1.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

1.4 เพ่ือสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

2.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 2.1 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   
 2.2 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 2.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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 2.4 สามารถสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชการคิด
อยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

3.  ขอบเขตการวิจัย 
 

3.1 รูปแบบการวิจัย  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  
3.2 ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง  ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ใชประชากร ท่ีเปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 จํานวน 416 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพร-
วิทยาคาร อําเภอพนมไพร  จังหวัดรอยเอ็ด  

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
จํานวน 196 คน ภาคเรียน ท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  โดยใชตารางของ 
Krejcie และ Morgan  

3.3 ขอบเขตดานเนื้อหา  เปนเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 สาระท่ี 3 สาร
และสมบัติของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2558  จํานวน 7 บท ดังนี้ 

บทท่ี 1  ความหมาย และสมบัติของสาร   
บทท่ี 2  การจําแนกประเภทของสาร 
บทท่ี 3  ความหมายและองคประกอบของสารละลาย 
บทท่ี 4  สารละลายในตัวทําละลาย 
บทท่ี 5  ความเขมขนของสารละลาย 
บทท่ี 6  พลังงานกับการละลายของสาร 
บทท่ี 7  สารละลายกรด - เบส 

 

4.  การเกบ็รวบรวมขอมลู   
 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
4.1 ทําหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลถึงผูอํานวยการโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจยัไดทําการชี้แจงการตอบคําถามแบบทดสอบ การแจกและรับ 

แบบสอบถามคืนดวยตนเอง จํานวน 196  ฉบับตอชุด (แบบทดสอบท่ีใหนักเรียนทํานั้น มี 3 ชุด คือ 
แบบทดสอบวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 196 ชุด แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร  จํานวน 196 ชุด และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 196 ชุด 

4.3 วัน  เวลา  ในการแจกและรับแบบสอบถาม  ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลระหวาง  
1 กันยายน 2558 – 15 กันยายน 2558 

4.4 จํานวนแบบสอบถามท่ีไดรับคืน  พบวา  แบบสอบถามจํานวน 196  ฉบับ ไดรับคืน 
196 ฉบับ และมีความสมบูรณทุกฉบับ  คิดเปนรอยละ 100 
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5.  การวิเคราะหขอมูล  
 

มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
ตอนท่ี 1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
ตอนท่ี 2 วิเคราะหระหวาง การคิดอยางมีวิจารณญาณ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
ตอนท่ี 3 วิเคราะหระหวาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
ตอนท่ี 4 สรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน            
พนมไพรวิทยาคาร 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
5.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  
 ความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 196 คน มีคา 

xy
r  มีคาเทากับ .879 แสดงวา

ตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันใน
ระดับสูง 

5.2 วิเคราะหระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร (Grade) กับการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร มีคา r มีคาเทากับ 
.777 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมีความสัมพันธ
กันในระดับสูง 

5.3 วิเคราะหระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร (Grade) กับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร (SPSkills) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
มีคา 

xy
r      มีคาเทากับ .785 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
5.4 สรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 
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 ตัวแปรอิสระ 2 ตัวมีความสัมพันธกับการนํามาสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารไดคา 65 % มีความคลาดเคลื่อนประมาณการ 
เทากับ 4.47 (ความผิดพลาดท่ีเกิดจากการพยากรณโดยเฉลี่ย) 

 แสดงผลคาสัมประสิทธถดถอยของตัวแปรดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร 

 สามารถเขียนสมการทํานายผลไดดังนี้ 
 สมการคะแนนดิบ Υ ′ = 9.061 + 0.233CriticalT + 0.227SPSkills และสมการ

คะแนนมาตรฐานคือ Ζ ′ =0.380 CriticalT + 0.451SPSkills 
 

6.  อภิปรายผล   
 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 6.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 196 คน มีคา 

xy
r  มีคาเทากับ .879 แสดงวา

ตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
สอดคลองกับ  วิไลวรรณ  ปยะปกรณ (2535) ท่ีไดศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีเรียนดวย
การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณกับนักเรียนท่ีสอนตามคูมือครูกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับ ธีรรัตน  ไตรเดช (2549, น. 80-85) ไดศึกษาการ
วิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ กับปจจัย
การคิดอยางมีวิจารณญาณกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2546 ในสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยาจํานวน 1,201 คน 
ซ่ึงเลือกมาโดยใชวิธีการสุมแบบแบงชั้นเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแกแบบทดสอบทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการและแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณพบวา 1. คาสหสัมพันธ 
คาโนนิคอลระหวางฟงกชันตัวแปรอิสระดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ ไดแก
ทักษะการตั้งสมมติฐานการกําหนดและควบคุมตัวแปรการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการการทดลองการ
ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปกับฟงกชันตัวแปรตามการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก ความสามารถ
ในการอางอิงหรือสรุปความ การตระหนักในขอตกลงเบื้องตนการนิรนัยการตีความการประเมินขออาง
หรือขอโตแยงมีคาเทากับ .215, .143, .115, .083 และ .042 ตามลําดับ ซ่ึงมีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .0001, .001, .01 และ .05 ตามลําดับ  2. คาน้ําหนักความสําคัญคาโคนิคอล
ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ท่ีอยูในระดับ
ท่ีสงผลซ่ึงกันและกัน (มากกวา .30) มี 4 ฟงกชัน ฟงกชันแรกตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือ การ
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ตั้งสมมติฐานกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากคือการอางอิงหรือสรุปความฟงกชันท่ีสองตัวแปรอิสระท่ี
สงผลมากคือ ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากคือ การตระหนัก
ในขอตกลงเบื้องตน และการประเมินขออางหรือขอโตแยงในข้ันชั้นท่ี 3 ตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากคือ
ทักษะการทดลองและการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการกลุมตัวแปรตามท่ีสงผลมากไดแก การประเมิน
ขออางหรือขอโตแยงและฟงกชันท่ี 4 ตัวแปรอิสระท่ีสงผลมากท่ีสุดคือ การตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุปกลุมตัวแปรตามไดแกการตีความ 

 6.2 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Grade)กับการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร มีคา r มีคา
เทากับ .777 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 โดยมี
ความสัมพันธกันในระดับสูง สอดคลองกับงานวิจัยของจุฑาทิพย  ชาติสุวรรณ (2548) ไดทําการวิจัย
ความสัมพันธระหวาง  คุณภาพการสอน  ความถนัดทางภาษา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ความตั้งใจเรียน  
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชัยภูมิ  เขต 2  ผลการวิจัยพบวา  ตัวแปร
คุณภาพการสอน  แรงจูงใฝสัมฤทธิ์  ความตั้งใจเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดานความสามารถ
ในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  ดานความสามารถในการอุปมัย  ดาน
ความสามารถในการนิรนัย  มีความสัมพันธกับตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชา
ภาษาอังกฤษ  ดังนั้นจึงควรสงเสริมและพัฒนา  การจัดการเรียนการสอนโดยตระหนักถึงความเหมาะสม
ของเนื้อหาการสอนแตละดานควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอนดวย และงานวิจัยของ สถิตย  
พิมพทราย (2545) ไดทําการวิจัย การพัฒนาแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี  
จากการศึกษาคนควาสรุปไดดังนี้ 1) ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถ
ในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความท่ีเปนปญหาหรือขอโตแยง ขอมูลท่ีคลุมเครือ โดยหา
หลักฐานท่ีมีเหตุผล หรือขอมูลท่ีเชื่อถือไดมาสนับสนุนยืนยันในการตัดสินชี้ขาดตามบริบทหรือ
สถานการณนั้น ๆ เพ่ือสรุปอยางถูกตอง 2) สรางและพัฒนาแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร มีองคประกอบ 5 ดาน คือ ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ 
ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน ความสามารถในการนิรนัย ความสามารถในการตีความ 
ความสามารถในการประเมินหรือโตแยง 3) แบบทดสอบความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และประถมศึกษาปท่ี 6 มีลักษณะของขอคําถามเปนขอความ 
สถานการณสมมติ จากบทความรายงานตาง ๆ บทสนทนาท่ีสามารถพบไดท่ัวไปในชีวิตประจําวัน  
โดยมีตัวเลือกใหเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ในแตละขอ ขอคําถามแตละขอเปนสถานการณสมมติท้ังสิ้น 
จํานวน 60 ขอ วิธีหาคุณภาพของเครื่องมือ โดย หาคาความยาก โดยคํานวณอัตราสวนผูตอบถูกใน 
ขอทดสอบนั้น หาคาอํานาจจําแนกของขอทดสอบรายขอ โดยใชการหาคาสหสัมพันธแบบไบซีเรียล 
(Biserial) หาคาความเชื่อถือได โดยการคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อถือไดแบบความสอดคลอง
ภายใน คํานวณโดยสูตรของคูเดอร – ริชารดสัน(KR - 20) หาคาความแมนตรงตามโครงสราง โดยการ
วิเคราะหตัวประกอบ (Factor Analysis) ผลการวิจัยพบวา (1) คะแนนของแบบทดสอบการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ และคาความโดง เทากับ 31.22, 10.11, 0.13 
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และ 2.27 ตามลําดับ (2) คุณภาพของแบบทดสอบ ประกอบดวย คาความยากของแบบทดสอบอยู
ระหวาง .35 - .70 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบอยูระหวาง .20 - .68 แบบทดสอบมีคาความ
เชื่อถือไดแบบสอดคลองภายใน เทากับ .87 ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ 3.61  
คาความแมนตรงตามโครงสรางใชวิธีวิเคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบท่ีสําคัญ 4 ตัวประกอบ ซ่ึงมี
คารอยละความแปรปรวนเทากับ 18.11 ขอสอบท่ีมีน้ําหนักตัวประกอบมากกวา .30 มีจํานวน 41 ขอ 
(3) เกณฑปกติการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีชวงคะแนนT ระหวาง 
T20 – T83 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีชวงคะแนน T ระหวาง T19 – T83 เกณฑปกติสําหรับนักเรียน
ชายมีชวงคะแนน T ระหวาง   T19 – T83 นักเรียนหญิง มีชวงคะแนน T ระหวาง T22 – T76  
(4) ผลการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
คะแนนเฉลี่ยการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และงานวิจัยของสุนันทา  สายวงค  (2544)  ได
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี
เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และการสอนแบบ ซินดิเคท 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 โรงเรียนวิชูทิศ กรุงเทพมหานครจํานวน
70 คนแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ35 คน  กลุมทดลองเรียนดวยการสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  กลุมควบคุมเรียนดวยการสอบแบบซินดิเคท  มีระยะเวลาในการ
ทดลองกลุมละ 20 คาบเรียน ๆ ละ 50 นาที  โดยท้ังสองกลุมใชเนื้อหาการเรียนดวยกัน  เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัยคือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและแบบทดสอบวัดการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ผลการศึกษาพบวา  กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และมีการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และอัครพล  ศรีหาคํา  (2545)  ไดศึกษาผลการฝกแบบการคิดตางกัน
ท่ีมีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนเปรม
ฤดี จังหวัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงกําลังเรียนอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2545 โดยสุมกลุมตัวอยาง 
90 คน ดวยวิธีการสุมแบบแบงชั้นมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้นจากนั้นจึงสุมกลุมตัวอยาง
ออกเปน 3 กลุม  ไดกลุมตัวอยางกลุมละ 30 คน  โดยกลุมท่ี 1, 2 และ 3  ทําการฝกการคิดแบบ
วิเคราะห  แบบจําแนกประเภทและแบบโยงความสัมพันธตามลําดับ  ผลการฝกพบวา  1) นักเรียนท่ี
ไดรับการฝกรูปแบบการคิด  แบบวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกแบบการคิดแบบจําแนกประเภท
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  สวนนักเรียนท่ี
ไดรับการฝกรูปแบบการคิดวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบโยงความสัมพันธ
และนักเรียนท่ีไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบจําแนกประเภทกับนักเรียนท่ีไดรับการฝกแบบการคิด
แบบโยงความสัมพันธมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
2) นักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง
และนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํามีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01  สวนนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ปานกลางกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ํา  มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมี
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นัยสําคัญทางสถิติ  3) ปฏิสัมพันธระหวางการฝกรูปแบบการคิดกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และสอดคลองกับงานวิจัยของ ไพโรจน  ชํานาญ (2550, น. 53-111)  ศึกษาการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชรูปแบบ 4 MAT วัตถุประสงคของการวิจัย 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ี
เนนพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชรูปแบบ 4 MAT 2) พัฒนาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหผานเกณฑ
รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด  
3) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ใหผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มและจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70  
ของนักเรียนท้ังหมดกลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบานเสาเลาผักชีศรีสวัสดิ์ ตําบลโพธิ์ศรีสําราญอําเภอโนนสะอาด จังหวัด
อุดรธานี จํานวน 35 คนเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 3 ประเภทคือ 1) เครื่องมือท่ีใชในการ
ทดลองคือแผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 4 MAT จํานวน 10 แผน  
2) เครื่องมือท่ีใชสะทอนผลการวิจัยคือ แบบบันทึกเหตุการณของผูวิจัย แบบบันทึกการสังเกต 
พฤติกรรมการเรียนรูของผูชวยผูวิจัย แบบบันทึกความคิดเห็นของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็น
ของนักเรียนแบบทดสอบยอยทายแผน 3) เครื่องมือท่ีใชในการประเมินผลการวิจัยคือแบบทดสอบวัด
การคิดอยางมีวิจารณญาณและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ การเก็บรวบรวมขอมูลไดจากการบันทึกผลการทํากิจกรรมการเรียนรูในแบบบันทึกเหตุการณ
ของผูวิจัย แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็นของ
ผูชวยผูวิจัยแบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนแบบทดสอบยอยทายแผนการวิเคราะหขอมูลมี 2 ประเภท 
คือ การวิเคราะหเชิงคุณภาพโดยนําขอมูลมาวิเคราะหตีความและสรุปรวมกับผูชวยผูวิจัยแลวรายงาน
ในลักษณะบรรยายการวิเคราะหเชิงปริมาณโดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมาหาคารอยละ และเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดคือ
รอยละ 70 ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีโดยใชรูปแบบ 4 MAT ท่ีเนนพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูท่ีหลากหลายตอบสนองความแตกตางของความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนและนักเรียน
ไดรับการพัฒนาสมองท้ังสองซีกอยางสมดุลกันชวยใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณผานเกณฑ
ท่ีกําหนด คือรอยละ 70 คิดเปน 7 7.14 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดและนักเรียนท่ีมีคะแนน จากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผานเกณฑท่ีกําหนดคือรอยละ 70 คิดเปนรอยละ 74.29 ซ่ึง
สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด และสิรินภา  อยูสถิต (2553) การศึกษาความสัมพันธคาโคนิคอลระหวางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาความสัมพันธคาโคนิคอล ระหวางการคิดอยาง
มีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 
ปการศึกษา 2553 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 38 จังหวัดสุโขทัยมีจํานวนนักเรียน 



113 

364 คน ซ่ึงกลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบจํานวน 2 ฉบับคือ 1) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณมีคาความยากอยูระหวาง 0.44-0.75 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.37 0.74 และคา
ความเชื่อม่ัน 0.92 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีคาความยาก
อยูระหวาง  0.38-0.78 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.32-0.84 และคาความเชื่อม่ัน 0.95 ผลวิจัย
สรุปไดดังนี้ คาสหสัมพันธคาโนนอคอล ระหวางชุดตัวแปรตนการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ัง 5 ดาน
ไดแก การนิยามปญหา การเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหา การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน การ
กําหนดและเลือกสมมติฐาน การลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล กับชุดตัวแปรตามทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานท้ัง 5 ทักษะไดแก ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและ
ลงขอสรุป มีจํานวน 5 ฟงกชัน ซ่ึงพบวาฟงกชัน 1 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
โดยมีคาสหสัมพันธคาโคนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .351 สวนฟงกชัน 2 มีความสัมพันธกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาสหสัมพันธคาโคนิคอล ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .185 
และฟงกชัน 3 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาสหสัมพันธคาโนนิคอล 
ท่ีตัวแปร 2 ชุดมีตอกันเทากับ .180 สวนฟงกชัน 4 และฟงกชัน 5 มีความสัมพันธกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ฟงกชันท่ี 1  เกิดจากความสัมพันธระหวางตัวแปรดานการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล การนิยาม
ปญหาการกําหนดและเลือกสมมติฐาน การตระหนักในขอตกลงเบื้องตนและการเลือกขอมูลสําหรับ
การแกปญหากับตัวแปรดานทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป
ทักษะการทดลองทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร และทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
สวนฟงกชัน 2 มีความสัมพันธระหวางตัวแปรการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันผสมผสานมีความสัมพันธเปนไปในสองลักษณะคือ ลักษณะแรกเกิดจากตัวแปรดาน
การนิยามปญหา การลงสรุปอยางสมเหตุสมผลและการตระหนักในขอตกลงเบื้องตนกับตัวแปรดาน
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรและทักษะการตั้งสมมติฐาน
และลักษณะท่ีสองเกิดจากตัวแปรดานการเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหาและการกําหนดและเลือก
สมมติฐาน กับตัวแปรดานทักษะการทดลองและทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปและฟง
ชั้น 3 มีความสัมพันธระหวางตัวแปรการคิดอยางมีวิจารณญาณกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ข้ันผสมผสานมีความสัมพันธเปนไปในสองลักษณะคือ ลักษณะแรกเกิดจากตัวแปรดานการนิยาม
ปญหาและการเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหากับตัวแปรดานทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร
และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปและในลักษณะท่ีสองเกิดจากตัวแปรดานการตระหนัก
ในขอตกลงเบื้องตนการลงสรุปอยางสมเหตุสมผลและการกําหนดและเลือกสมมติฐาน กับตัวแปรดาน
ทักษะการทดลองทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการและทักษะการตั้งสมมติฐาน  โดยสรุปการคิด
อยางมีวิจารณญาณท้ัง 5 ดานมีความสัมพันธกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานท้ัง 
5 ทักษะ และวรรณธนา  กิตติภัทท (2558) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยาง
มีวิจารณญาณเรื่องปฏิกิริยาเคมีกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA ความมุงหมายเพ่ือ  
1) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA 
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เรื่องปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองแบบ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปฏิกิริยาเคมี 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และ กลุมท่ีเรียนดวย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA 4) เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และ กลุมท่ีเรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย อําเภอศีขรภูมิ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling)  เพ่ือเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 92 คน และสุม
อยางงายเพ่ือเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูหองละ 1 รูปแบบเครื่องมือในการวิจัยประกอบดวย 
(1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4 MAT จํานวน 10 แผน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
CIPPA จํานวน 10 รูปแบบและ 15 ชั่วโมง (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบปรนัย 
4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอมีคาอํานาจจําแนกรายขอ (B) ตั้งแต 0.22-0.81 และมีคาความเชื่อม่ันท้ัง
ฉบับเทากับ 0.77 (3) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน  
40 ขอมีคาความยากงาย (p) รายขอ อยูระหวาง 0.22 -0.84 มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (r)  ตั้งแต 
0.23 -0.94 และมีคาความเชื่อม่ัน (KR-20) ท้ังฉบับเทากับ 0.89 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก
รอยละคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมติฐาน t-test (Independent) ผลการวิจัย
พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA เรื่อง กริยา
เคมีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพเทากับ 78.73/78.37 และ 76.71/75.05 ตามลําดับ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 Mat และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA  เรื่องปฏิกิริยาเคมีชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6004 และ 0.5431 ตามลําดับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ 4 MAT สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
4 MAT ชวยใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ แตตางจากนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ CIPPA อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยสรุปแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ 4 MAT และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIPPA มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม
ทําใหผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงควรใหการสนับสนุนให
คุณครูนําแผนเหลานี้ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
เพ่ือใหผูเรียนบรรลุผลตามจุดประสงคของรายวิชา 

6.3 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Grade) กับทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร(Skill)ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนพนมไพรวิทยา
คารมีคา 

xy
r  มีคาเทากับ .785 แสดงวาตัวแปรสองตัวนี้มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธกันในระดับสูง สอดคลองกับงานวิจัยของนงนุช  สหัสดี (2545) 
การศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5. การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาความสัมพันธ
ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและ 
หาคาน้ําหนักความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตละทักษะท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ในครั้งนี้เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2545 ของโรงเรียนหนองชุมแสงวิทยา
จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 42 คนซ่ึงมีเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวยแบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการคือ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลองการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ผลการศึกษาพบวา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุป กับทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะอ่ืนๆสงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกสอยางไมมีนัยสําคัญ และงานวิจัยของเดชา พลกันยิ้ม (2535) การศึกษา
เก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังวัดเพชรบูรณ ผลการวิจัยพบวา 1) 
ความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดเพชรบูรณอยูในระดับปานกลาง เฉลี่ยรอยละ 56.31 และ 
50.82 ตามลําดับ สวนความสามารถดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตร อยูในระดับคอนขางสูง เฉลี่ยรอยละ 
73.91  2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบูรณ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีความสามรถ
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเม่ือ
พิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูแลว ปรากฏวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียน
ขนาดใหญและขนาดกลาง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลาง มี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน  3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัด
เพชรบูรณ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีความสามารถดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  4) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จังหวัด
เพชรบูรณ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกันมีความสามารถดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเม่ือพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูแลว  ปรากฏวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดใหญ มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก โดยท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใน
โรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน  5) ความสามารถดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติเชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดเพชรบูรณ มีความสัมพันธกันในทางบวก
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ.01 ซ่ึงเม่ือไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถท้ัง 3 
ดาน แยกเปนรายคูแลวปรากฏวา ความสามารถดานทักษะฯ และผลสัมฤทธิ์ มีความสัมพันธกันอยูใน
ระดับคอนขางสูง โดยมีคาเทากับ 0.743 สวนความสามารถดานทักษะฯ และเจตคติฯ ตลอดจน
ความสามารถดานผลสัมฤทธิ์ฯ และเจตคติฯ มีความสัมพันธกันอยูในระดับคอนขางต่ํา โดยมีคา
เทากับ 0.371 และ 0.298 ตามลําดับ และสอดคลองกับ นรมน  ไกรสกุล (2544) ไดศึกษาวิจัย
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ความสัมพันธเก่ียวกับการคิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการคิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคายและศึกษาความสัมพันธระหวางการคิด ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กลุม
ตัวอยางประกอบดวยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 388 คนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยผูวิจัยไดสรางข้ึนเองมี 4 ชุดคือ 1) แบบวัด
การคิดซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 คาความยากงายระหวาง 0 32 - 0.87 และคาอํานาจจําแนก
ระหวาง  (0.30-0.73 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.98 
คาความยากงายระหวาง 0.22-0.57 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.29-0.89 3) แบบวัดเจตคติเชิง
วิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.92     คาความยากงายระหวาง 0.20-0.74 และคาอํานาจ
จําแนกระหวาง 0.32-0.87 4) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
0.98 คาความยากงายระหวาง 0.22-0.78 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.23 - 0.96 วิเคราะหขอมูล
โดยหาคารอยละคาเฉลี่ยและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment 
correlation coefficient) ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย มีคะแนนเฉลี่ยการคิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 53.65, 52.04, 49.51 และ 
40.25  ตามลําดับและมีคะแนนรวมเฉลี่ยรอยละ47.78 ซ่ึงหมายถึงผลการเรียนของนักเรียนอยูใน
ระดับ 0 คือผลการเรียนต่ํากวาเกณฑข้ันต่ําของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  
ความสัมพันธระหวางการคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติเชิงวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สํานักงานการประถมศึกษา 
จังหวัดหนองคายมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (r=0.306-0.470, 
P<0.01) 

6.4 การสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียน     
พนมไพรวิทยาคาร  ท่ีตัวแปรอิสระ 2 ตัวมีความสัมพันธกับการนํามาสรางสมการทํานายผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคารไดคา 65 % มีความคลาดเคลื่อนประมาณการ 
เทากับ 4.47 (ความผิดพลาดท่ีเกิดจากการพยากรณโดยเฉลี่ย) แสดงผลคาสัมประสิทธถดถอยของ 
ตัวแปรดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  
มีความสอดคลองกับงานวิจัยของจุฑามาศ อนันเตา (2552) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
ระหวางการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ันกับการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา  การวิจัย
ครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฐจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และแผนการ
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จัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 2) หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบ วัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
และแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
หลังเรียนระหวางกลุมท่ีจัดการเรียนรูสองรูปแบบ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4/5 และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/6 โรงเรียน แกงครอวิทยา อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2552จํานวนหองละ40 คน รวมจํานวน 80คนซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) และจับสลากหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/6 เปนกลุมจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และหองเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/5 เปนกลุมจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา 
เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และ
แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา รูปแบบละ 9 แผน รวมเวลาเรียนรูปแบบละ 18 ชั่วโมง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 
แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ และแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรจํานวน 30 ขอ สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน-
มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน โดยใช t-test (Independent Sample) และ Hotelling’s Trace
ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1)แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรู
รูปแบบซิปปา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพ เทากับ 
80.51/78.88 และ 75.15/76.56 ตามลําดับ 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปาท่ีวิเคราะหจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีคาเทากับ 0.6265, 0.4718, 
0.3878 และมีคาเทากับ 0.5578, 0.3966, 0.3640 ตามลําดับ 3) นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกัน แตกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน มีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

7.  ขอเสนอแนะ 
 
 7.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาคนควาไปใช 
       7.1.1 จากผลการศึกษาคนควาในครั้งนี้พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับสูง
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรควบคูกับการสงเสริมกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
     7.1.2 ควรติดตามผลการเรียนของนักเรียนจนกระท่ังจบการศึกษาเพ่ือศึกษาถึงการ
พัฒนาทักษะของนักเรียน 
 



118 

7.2 ขอเสนอแนะในการทําการศึกษาคนควาตอไป 
7.2.1 ควรศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชแบบทดสอบในรูปแบบอ่ืนๆ 
7.2.2 ควรทําการวิจัยเรื่องนี้โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ และ

เปรียบเทียบกับรายวิชาอ่ืนๆ เชน เคมี ฟสิกส ชีววิทยา 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 

- รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
- หนังสือแตงตั้งผูเชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 
1.   ชื่อ  นายอรรถกร  ภูพวก     ตําแหนงครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
 สถานท่ีทํางานโรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 27 
 วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิทยาศาสตรศึกษา)  มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี
 ประสบการณหรือความชํานาญ  สอนวิชาฟสิกส  วิชาวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  ระดับมัธยมศึกษา 
 
2.   ชื่อ  นายมรกต  ทัพจันทร     ตําแหนงครู วิทยฐานะ ชํานาญการพิเศษ 
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร   สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 27   
 วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเคมีวิเคราะห  มหาวิทยาลัยขอนแกน 
 ประสบการณหรือความชํานาญ  สอนวิชาเคมี  วิชาวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  ระดับมัธยมศึกษา 
 
3.   ชื่อ  นางสาวพิชามญชุ  พงษรัตนนันท    ตําแหนงครู วิทยฐานะ ชํานาญการ 
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนพนมไพรวิทยาคาร   สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 27 
 วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วิทยาศาสตรศึกษา)  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ประสบการณหรือความชํานาญ  สอนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  วิชาวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  
ระดับมัธยมศึกษา. 
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ภาคผนวก ข 
- แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

จํานวน 80 ขอ    
- แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

จํานวน 80  ขอ 
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว102101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

จํานวน 50 ขอ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนฉบับนี้ เปน
เครื่องมือท่ีใชทดสอบนักเรียนระดับชวงชั้นท่ี 3 โดยแบบทดสอบฉบบนี้เปนขอความท่ีมีลักษณะเปน
ปญหา ขอโตแยง ขอมูล บทความตางๆ หรือสถานการณท่ีนักเรียนพบในชีวิตประจําวัน 
 2. นักเรียนอานและทําความเขาใจสถานการณหรือขอความนั้น ๆ แลวใหนักเรียนพิจารณา
คําตอบท่ีกําหนดให 4 ตัวเลือก โดยเลือกตอบขอท่ีตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียน
เพียงขอเดียว 
 3. การตอบใหทําเครื่องหมายกากบาท × ลงในชองตัวเลือก ก,ข,ค และ ง ในแตละขอโดยให
กาลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 
 4. การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด ๆ ตอนักเรียน กรุณาพิจารณาขอความในแตละขอดวย
ความคิดของนักเรียน กรุณาใชความคิดของตนเองเทานั้นในการตอบ 
 5. การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษาดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียน กรุณาตั้งใจทําทุกขอ เพ่ือจะทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการ
นําไปใชตอไป 
 6. แบบทดสอบฉบับนี้มี จํานวน 80 ขอ เวลาในการทําแบบทดสอบ 90 นาที 
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แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1-2  

1.  จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดใครนาเชื่อถือมากท่ีสุด  
  ก.  ตํารวจ 
  ข.  แมบาน 
  ค.  ปกรณ 
  ง.  ผูจัดการโรงแรม  
2.  นักเรียนคิดวาบุคคลใดนาเชื่อถือมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
  ก.  ตํารวจ เพราะตํารวจเปนผูมีความรูในเรื่องพิสูจนหลักฐาน 
  ข.  แมบาน เพราะเปนบุคคลแรกท่ีเริ่มทํางานในตอนเชา 
  ค.  ปกรณ เพราะปกรณเปนผูเสียหายในเหตุการณนี้ 
  ง.  ผูจัดการโรงแรม เพราะเปนบุคคลท่ีตองรับผิดชอบสถานท่ี 

 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 3 – 4   

3.  การกระทําใดไมใชสาเหตุการเกิดโรคไขหวัดนก 
  ก.  การสัมผัสไกท่ีติดโรค 
  ข.  การรับประทานไกสุกๆ ดิบๆ 
  ค.  เดินผานบริเวณท่ีไกติดโรคอาศัย 
  ง.  ปรุงอาหารจากไกดวยอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส 
 

ปกรณตื่นข้ึนมาพบวามีสิ่งผิดปกติ คือ ของในหองถูกรื้อคน ตรวจทรัพยสินพบวามีของ

หาย เขาไดไปแจงกับทางโรงแรม พอดีพบแมบาน จึงไดสอบถามแมบาน แมบานบอกวาไมมีอะไร

ผิดปกติ ทางฝายผูจัดการโรงแรมชี้แจงวาเปนการสรางเรื่อง ผูท่ีมาพัก 2 คน โกงคาหอง โรงแรมนี้

ไมเคยมีชื่อเสียงในเรื่องการลักขโมย ตอมาตํารวจมาตรวจท่ีเกิดเหตุ ตรวจลายมือแฝงและบอกวา

ผูรายมีไมต่ํากวา 2 คน 

สยองเชื้อไขหวัดนกแคเดินผานเลาไกก็ติดแลว จากขอมูลทางวิชาการพบวา การ

แพรกระจายของเชื้อไขหวัดนก ไมไดมาจากการสัมผัสกับสัตวปกเพียงอยางเดียว แตสามารถ

ติดตอไดจากสิ่งแวดลอมและบริเวณพ้ืนดินท่ีสัตวอาศัย รวมท้ังเสนทางท่ีสัตวปกเดินผาน ซ่ึง

สามารถติดสูคนได ประชาชนเปนหวัดหรือมีปญหาระบบทางเดินหายใจใหสันนิษฐานไวกอนวา

เปนไขหวัดนก 
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4.  ไขหวัดนกสามารถปองกันได นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
  ก.  เห็นดวยเพราะไขหวัดนกติดตอจากการสัมผัส 
  ข.  เห็นดวยเพราะไขหวัดนกติดตอเฉพาะคนเทานั้น 
  ค.  ไมเห็นดวยเพราะไขหวัดนกติดตอเฉพาะสัตวเทานั้น 
  ง.  ไมเห็นดวยเพราะไขหวัดนกไมสามารถรักษาใหหายได 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5 – 6   

5.  “แพทยระบุการตายเกิดจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก” เหตุผลใดสนับสนุนขอสรุปนี้ 
  ก.  สารฟอกขาวเจอในถ่ัวงอกมากท่ีสุด 
  ข.  สารฟอกขาวทําใหผูบริโภคอาเจียนถึงข้ันเสียชีวิตได 
  ค.  อาหารสีขาวนารับประทาน อาจแฝงอันตรายไวภายใน 
  ง.  สารฟอกขาวหากบริโภคในปริมาณมากจะทําใหเสียชีวิตได 
6.  จากสถานการณขอใดถูกตองตามความเปนจริง 
  ก.  วีณาเปนโรคภูมิแพ 
  ข.  วีณาตายเพราะไดรับยาผิด 
  ค.  วีณารับประทานถ่ัวงอกแลวตาย 
  ง.  วีณาตายจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก 
7.  เหตุการณใดเกิดข้ึนเปนลําดับสุดทาย 
  ก.  แพทยใหยากิน ยาฉีด 
  ข.  วีณารับประทานผัดถ่ัวงอก 
  ค.  แพทยชันสูตรสาเหตุการตาย 
  ง.  แมไมเชื่อวาวีณารับประทานถ่ัวงอกแลวตาย 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 8 – 12  

วีณารับประทานผัดถ่ัวงอก แลวอาเจียน แนนหนาอก แพทยใหยากิน และใหยาฉีดกลับ

บานแลวนอนหลับตาย แพทยตรวจชันสูตรแลวระบุสาเหตุเกิดจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก  

แตแมไมเชื่อวารับประทานผัดถ่ัวงอกแลวตาย 

พ้ืนท่ีทางภาคเหนือตอนบน ในชวงฤดูแลง พ้ืนท่ีปาจะถูกไฟไหมกินพ้ืนท่ีหลายตาราง

กิโลเมตร สงผลกระทบให พ้ืนท่ีปาหายไปเปนจํานวนมาก สัตวปาหายากสูญพันธุและลดนอยลง

ไปทุกป การปองกัน คือ การทําแนวก้ันไฟ การรณรงคใหชาวบานไมจุดไฟเพ่ือลาสัตว พ้ืนท่ีเสี่ยง

ตอภัยแลงจะเปนพ้ืนท่ีประสบปญหาไฟปาอยางรุนแรง ดังนั้น ขอสรุปในตรงนี้คือ ไฟปากับภัยแลง

มาดวยกันแบบเกาะติด 
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8.  จากบทความ ปญหาคืออะไร 
  ก.  สัตวปาสูญพันธุ 
  ข.  พ้ืนท่ีปาโดนทําลาย 
  ค.  ชาวบานทําลายปาไม 
  ง.  เกิดไฟปาทางภาคเหนือ 
9.  ขอมูลใดไมเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  ไฟปาเกิดข้ึนท่ีจังหวัดเชียงใหม 
  ข.  ไฟปาเกิดจากชาวบานจุดข้ึน 
  ค.  ไฟปาปองกันไดโดยขุดแนวก้ันไฟ 
  ง.  ไฟปาทําใหสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ 
10.  “ไฟปากับภัยแลงมาดวยกันแบบเกาะติด” จากขอสรุปมีหลักการอะไรท่ีทําใหเปนจริง 
  ก.  มีใบไมเปนเชื้อเพลิงอยางดี 
  ข.  มีลมพัดทําใหไฟลุกไหมเร็ว 
  ค.  ฤดูแลงอากาศแหงจะทําใหไฟติดดี 
  ง.  เกิดการเสียดสีของก่ิงไมทําใหไฟติด 
11.  เม่ือเกิดไฟไหมปานักเรียนคิดวาเหตุการณใดจะเกิดเปนอันดับตอไป 
  ก.  หนาดินถูกทําลาย 
  ข.  ฝนไมตกตามฤดูกาล 
  ค.  สัตวปาหายากสูญพันธุ 
  ง.  พ้ืนท่ีปาไมอุดมสมบูรณ 
12.  สิ่งใดสงผลกระทบโดยตรงทําใหพ้ืนท่ีปาหายไปจํานวนมาก 
  ก.  การตัดไมทําลายปา 
  ข.  การทําไรเลื่อนลอย 
  ค.  ไฟปาและความแหงแลง 
  ง.  การเพ่ิมจํานวนของประชากร 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 13 – 14  

 
 

ดวยวิวัฒนาการท่ีล้ําหนาทําใหพอแมยุคใหมเห็นหนาลูกเปนครั้งแรกผานเครื่องอัลตรา

ซาวดโดยไมตองรอคลอด แตอีกมุมหนึ่งกลับมองวา การใชเครื่องอัลตราซาวดซ่ึงเปนคลื่นเสียงท่ีมี

ความถ่ีสูงเขาไปรบกวน จะกอใหเกิดอันตรายตอทารกในครรภหรือไม ท้ังนี้แมวาทางการแพทยยัง

ไมมีขอสรุปถึงผลกระทบดานลบของเครื่องแตถาเราเลือกใชอยางเหมาะสมยอมกอใหเกิด

ประโยชนสูงสุดแนนอน 
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13.  ขอมูลใดไมเก่ียวของกับบทความท่ีกําหนดให 
  ก.  เครื่องอัลตราซาวดเปนคลื่นท่ีมีความถ่ีสูง 
  ข.  เครื่องอัลตราซาวดใชตรวจยีนของทารกในครรภ 
  ค.  เครื่องอัลตราซาวดทําใหพอแมเห็นหนาลูกกอนคลอด 
  ง.  ยังไมมีขอสรุปถึงผลกระทบของเครื่องอัลตราซาวดตอทารกในครรภ 
14.  เหตุผลใดสนับสนุนขอความ “การใชเครื่องอัลตราซาวดจะกอใหเกิดอันตรายตอทารกในครรภ” 
  ก.  วิวัฒนาการอันล้ําหนา 
  ข.  ใชคลื่นเสียงท่ีมีความถ่ีสูง 
  ค.  คลื่นเสียงทําใหเด็กพิการ 
  ง.  คลื่นเสียงมีผลกระทบตอเด็ก 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15  

15.  เหตุผลในขอใดเปนเง่ือนไขสําคัญท่ีทําใหนักดาราศาสตรเชื่อวาคลื่นวิทยุนอกโลกมาจาก 
มนุษยตางดาว 
  ก.  จากคลื่นวิทยุ 
  ข.  จากคลื่นความถ่ีสูง 
  ค.  จากคลื่นความถ่ีนอกโลก 
  ง.  สัญญาณจากมนุษยตางดาว 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 16 – 18  

 
 

ตํารวจ สภ.อ.ยะลา รับแจงมีคนพบวัตถุตองสงสัยอาจเปนระเบิด จึงรีบเดินทางไปตรวจสอบ

กระเปาเดินทาง นําสุนัขไปดมกลิ่นระเบิด แตตรวจสอบไมได เลยตองใชเครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบ

ปรากฏวาภายในไมมีระเบิด 

นักดาราศาสตรพบสัญญาณวิทยุท่ีไมสามารถระบุไดแนชัดวาเปนสัญญาณชนิดใดจากหวง

อวกาศ เชื่อนาจะมาจากมนุษยตางดาว นักดาราศาสตรแสดงความเห็นวา คลื่นความถ่ีดังกลาว

เปนความพยายามของสิ่งมีชีวิตซ่ึงมีปญญานอกโลก ตองการสงสัญญาณใหจักรวาลรูถึงการ

ดํารงชีวิตของพวกเขา นักดาราศาสตรคิดวาสัญญาณดังกลาวไมนาจะเปนผลมาจากคลื่นวิทยุ

รบกวนหรือเสียงรบกวน แตก็ไมไดหมายความวาจะมีแตมนุษยตางดาวเทานั้นท่ีสงคลื่นวิทยุนี้

ออกมาไดเชนกัน  
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16.  ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  นําสุนัขไปดมกลิ่น 
  ข.  ตรวจสอบปรากฏวาภายในไมมีระเบิด 
  ค.  ใชเครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบวัตถุตองสงสัย 
  ง.  ตํารวจสถานีตํารวจภูธรยะลาพบวัตถุตองสงสัย 
17.  “นําสุนัขไปดมกลิ่นระเบิด แตตรวจสอบไมได” นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
  ก.  ในกระเปาไมมีระเบิด 
  ข.  สุนัขไมพรอมท่ีจะทํางาน 
  ค.  สุนัขท่ีนํามาไมมีความสามารถพอ 
  ง.  การใชประสาทสัมผัสอาจมีการผิดพลาด 
18.  เม่ือนักเรียนพบวัตถุตองสงสัย ควรปฏิบัติอยางไร 
  ก.  รีบไปบอกคุณครู 
  ข.  ชวนเพ่ือนๆ เปดดู 
  ค.  นําวัตถุนั้นไปใหผูใหญท่ีอยูใกลท่ีสุด 
  ง.  ไมเขาใกลบริเวณนั้น แลวรีบแจงตํารวจ 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 19 – 22  

19.  จากสถานการณปญหาคืออะไร 
  ก.  ไขเปนสาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลในเลือดสูง 
  ข.  การรับประทานไขจะทําใหเปนโรคเสนเลือดหัวใจตีบ 
  ค.  การรับประทานไขในระยะเวลาท่ีเหมาะสมมีประโยชนตอรางกาย 
  ง.  การวิจัยท่ียังหาขอสรุปไมได 
20.  จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือมากท่ีสุด 
  ก.  อธิบดีกรมอนามัย 
  ข.  คณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ 
  ค.  รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
  ง.  นายกสมาคมผูผลิตผูคาและสงออกไขไก 
 

ผูท่ีมีคลอเลสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบหามรับประทานไข นายกสมาคมผูผลิต

ผูคาและสงออกไขไก กลาววาอาจเปนการเขาใจผิด ความจริงแลวยังไมมีงานวิจัยระบุวาไข คือ

สาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลสูง จากรายการวิจัยของคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา 

เจาตัวรายคลอเลสเตอรอลไมทําใหผูท่ีมีสุขภาพดีเกิดโรคดังกลาวได หากกินติดตอกัน จะมีคลอ

เลสเตอรอลท่ีเปนตัวดีเขาไปละลายคลอเลสเตอรอลตัวรายได แตอธิบดีกรมอนามัยออกมาแยงวา

อยาเพ่ิงไปเชื่อทีเดียว 
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21.  จากสถานการณขอความใดถูกตอง 
  ก.  ไขคือสาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลสูง 
  ข.  รับประทานไขจะเปนโรคคลอเลสเตอรอลสูง 
  ค.  คลอเลสเตอรอลตัวดีจะควบคุมคลอเลสเตอรอลตัวรายได 
  ง.  รับประทานไขวันละฟองจะเสี่ยงตอการเปนโรคคลอเลสเตอรอล 
22.  ผูท่ีมีคลอเลสเตอรอลสูง และเสนเลือดหัวใจตีบหามรับประทานไข” หากขอความเปนจริง เหตุผล
ใดสนับสนุนขอความนี้ 
  ก.  ไขมีคลอเลสเตอรอลสูง 
  ข.  ไขมีสารอาหารไขมันสูง 
  ค.  ไขมีสารอาหารโปรตีนสูง 
  ง.  ไขมีสารอาหารคารโบไฮเดรตสูง 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 23 – 26  

23. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
  ก.  วิภาลืมเงินไวในหาง 
  ข.  วิภารวมมือกับหางสรางเรื่องข้ึน 
  ค.  หางสรรพสินคาสรางเรื่องข้ึน 
  ง.  ผูคนไมเชื่อวาจะเปนเรื่องจริง 
24. จากสถานการณนักเรียนเชื่อถือบุคคลใดมากท่ีสุด 
  ก.  วิภา 
  ข.  นักขาว 
  ค.  พนักงาน 
  ง.  เจาของหางสรรพสินคา 
25.  เหตุผลใดท่ีทําใหทุกฝายไมเชื่อการทําความดีของพนักงาน 
  ก.  เงินไมบริสุทธิ์ 
  ข.  เงินสดมีจํานวนมาก 
  ค.  พนักงานเก็บแลวคืนเจาของ 
  ง.  พนักงานพบเงิน เงินมีครบจํานวน 
 
 

วิภาลืมเงินสด 2 ลานบาทในรถเข็นของหางสรรพสินคา พนักงานเก็บไดและสงคืน

เจาของแตมีเสียงวิพากษวิจารณตาง ๆ นานา ฝายหางออกมายืนยันวาเปนเรื่องจริง ไมใชการจัด

ฉาก ไมใชการสรางขาว สรางภาพพจนของหาง ฝายเจาของเงิน ออกมาชี้แจงท่ีผูคนสงสัยวาทําไม

ตองพกเงินสดถึง 2 ลานบาท ยืนยันวาเงินบริสุทธิ์ 
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26.  ขอความใดสนับสนุนใหพนักงานเก็บเงินพรอมกับคืนเจาของ 
  ก.  เปนขอตกลงของหาง 
  ข.  พนักงานมีจิตสํานึกท่ีดี 
  ค.  พนักงานตองการคําชมเชย 
  ง.  พนักงานอยากใหหางมีชื่อเสียง 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 27 – 28  

27.  ใจความสําคัญของบทความนี้คืออะไร 
  ก.  โทษของเงินตรา 
  ข.  ความสําคัญของเงินตรา 
  ค.  การใชบริการบัตรเครดิต 
  ง.  การระวังไมใหเด็กอมเหรียญและธนบัตร 
28.  จากบทความ ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน 
  ก.  เงินตราเปนปจจัยพ้ืนฐาน 
  ข.  จุลินทรียชอบอาศัยอยูตามเงิน 
  ค.  การใชบริการบัตรเครดิต 
  ง.  จุลินทรียเจริญเติบโตไดดีในลําไสคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เงินตรา ปจจัยสําคัญของชีวิตมนุษยในยุคปจจุบัน เปนปจจัยพ้ืนฐานนํามาซ่ึงความ

สะดวกสบายในการดํารงชีวิตเดียวกัน เม่ือมีคุณอนันตอาจมีโทษมหันตนําอันตรายท่ีไมคาดคิดตอ

รางกายและจิตใจมนุษย เงินตราไมวาจะเปนธนบัตรหรือเหรียญท่ีเราใชอยูทุกวันนี้ จัดเปนสิ่ง

สกปรกอันดับหนึ่งท่ีเราตองสัมผัสในชีวิตประจําวัน จากงานวิจัยพบวาจุลินทรียตางๆ ชอบอาศัย

อยูตามเงิน สามารถเจริญเติบโตไดดีในลําไวคน กอใหเกิดโรคทางเดินอาหาร จะเปนการดีถาเลิก

นิสัยเลียนิ้วมือเวลานับเงิน และคอยดูแลใหเด็กๆ อมเหรียญและธนบัตรเลน แตวันนี้คุณมี

ทางเลือกท่ีดีท่ีจะทําใหคุณมีสุขภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สะดวก ปลอดภัย ดวยบริการของบัตรเครดิต 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 29 – 30  

29.  จากบทความขอความใดสรุปไดเหมาะสมและมีเหตุผล 
  ก.  อาการเครียดจะแสดงออกทางสุขภาพกาย 
  ข.  ภาวะไตออนแอทําใหมีผลตอระบบตางๆ ของรางกาย 
  ค.  กานดาเครียดเพราะการวินิจฉัยของหมอหมายคนตรงกัน 
  ง.  การตรวจรักษาท่ีโรงพยาบาลมีความม่ันใจกวาเพราะเครื่องมือดี 
30.  ถานักเรียนไมสบายจะทําอยางไร 
  ก.  ซ้ือยากินเอง 
  ข.  ตรวจกับแพทย 
  ค.  ปลอยใหหายเอง 
  ง.  ปรึกษาผูปกครอง 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 31 – 34  

31.  จากบทความปญหาคืออะไร 
  ก.  ชาเขียวเปนสารเสพติด 
  ข.  ชาเขียวทําลายระบบประสาท 
  ค.  ดื่มชาเขียวไมเปนผลดีตอสุขภาพ 
  ง.  ชาเขียวมีสวนผสมของสารเสพติด 
32.  เหตุผลใดทําใหขอความ “ดื่มชาเขียวมากๆ คงไมดีตอสุขภาพ” นาเชื่อถือ 
  ก.  กาเฟอีนมีฤทธิ์หลอนประสาท 
  ข.  ชาเขียวมีกาเฟอีนผสมอยูจํานวนมาก 
  ค.  ดื่มชาเขียวมากๆ ระบบประสาทเสื่อมได 
  ง.  อัตราสวนกาเฟอีนมาก มีผลตอระบบประสาท 

เครื่องดื่มประเภท ชาเขียว ท่ีกําลังเปนท่ีนิยมดื่ม คนท่ัวไปเชื่อกันวามีสรรพคุณเปน

เครื่องดื่มสุขภาพ แตเวลานี้มีปญหาเรื่องอัตราสวนของกาเฟอีน ซ่ึงเปนสารเสพติดอยางหนึ่งท่ีผสม

อยูดวย ถาดื่มมากๆ คงไมเปนผลดีตอสุขภาพ จะมีผลตอระบบประสาทได 

กานดา อายุ 34 ป มีอาการออนเพลียและมึนศีรษะมารวมป เธอไปตรวจท่ีโรงพยาบาล

พบวาปกติ หมอแนะนําวาอยาเครียด แตอาการไมดีข้ึน เธอจึงไปตรวจท่ีโรงพยาบาลอีก 2 แหง  

ผลการตรวจปกติทุกอยาง เธอจึงไปตรวจกับแพทยจีน หลักการแพทยจีนวินิจฉัยวา เกิดจากภาวะ 

ไตออนแอ สภาพไตเสื่อมลง ทําใหรางกายทรุดโทรม จนแสดงความผิดปกติตามระบบตางๆ หากไมมี

การบําบัดอาจเปนโรคหัวใจ เบาหวาน ความดันโลหิตสูง อัมพาต อัมพฤกษ แกกอนวัย และไตวายได 
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33. “แพรวดื่มชาเขียวประจํา” นักเรียนคิดวาเหตุการณใดเกิดข้ึนลําดับตอไป  
  ก.  หัวใจสั่น 
  ข.  นอนไมหลับ 
  ค.  ตื่นตัวตลอดเวลา 
  ง.  เปนโรคเก่ียวกับระบบประสาท 
34. เง่ือนไขใดเก่ียวของกับปญหาการดื่มชาเขียว  
  ก.  สารผสมในชาเขียว 
  ข.  อัตราสวนของชาเขียว 
  ค.  ระยะเวลาในการดื่มชาเขียว 
  ง.  สารเสพติดท่ีผสมอยูในชาเขียว 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 35 – 37  

35.  จากบทความ ใจความสําคัญคืออะไร 
  ก.  ควรเลี่ยงการกินเห็ด 
  ข.  อันตรายจากเห็ดท่ีไมรูจัก 
  ค.  การหลีกเลี่ยงอาหารมีพิษ 
  ง.  การตรวจสอบเห็ดพิษท่ีถูกตอง 
36.  ขอความใดถูกตองตามความเปนจริง 
  ก.  เห็ดท่ีดีปรุงกับขาวสารแลวตองไมเปลี่ยนสี 
  ข.  เห็ดท่ีสงสัยตองนํามาปรุงกับวุนเสนเทานั้น 
  ค.  เห็ดท่ีไมรูจักอยาซ้ือมารับประทานเด็ดขาด 
  ง.  เห็ดมีพิษเม่ือรับประทานจะมีฤทธิ์หลอนประสาท 
37.  ถานักเรียนจําเปนตองปรุงอาหารดวยเห็ดท่ีไมรูจักควรทําอยางไร 
  ก.  นําไปผัดกับกุง 
  ข.  นําไปผัดกับวุนเสน 
  ค.  นําไปใสถังขาวสารกอน 
  ง.  นําไปลางดวยน้ําซาวขาวกอน 
 

นายแพทยคนหนึ่งกลาววา “เห็ดอะไรท่ีเราไมรูจักอยาเสี่ยงซ้ือมาปรุงอาหาร จะเปน

อันตรายมาก มีผูเฒาผูแกกลาวใหฟงวา ถาเราไมรูจักพืชแลวกลัววาจะมีพิษ เม่ือเราจะเอาพืช

เหลานั้นมาทําอาหารใหใสขาวสารหรือวุนเสนลงไป ถาขาวสารหรือวุนเสนเปลี่ยนสีไปจากสีขาวก็

อยาเสี่ยงรับประทานเลย ซ่ึงผมเองก็ไมเคยลอง แตถาผมไมรูจักผมจะไมรับประทานเพราะเสี่ยง

มากเกินไป” 



144 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 38 – 40  

38.  ปญหาท่ีสําคัญจากสถานการณคือ 
  ก.  การกินของเย็นกับการมีประจําเดือน 
  ข.  กินของเย็นสงผลตอการมีประจําเดือน 
  ค.  การหามกินของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
  ง.  ความเชื่อเก่ียวกับการรับประทานของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
39.  ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  การรักษาสุขภาพตอนมีประจําเดือน 
  ข.  การเลิกดื่มน้ําเย็นในชวงมีประจําเดือน 
  ค.  การรับประทานของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
  ง.  เลือกรับประทานอาหารในชวงมีประจําเดือน 
40.  “หามกินน้ําแข็งหรือของเย็น” หลักการใดทําใหขอความเปนจริง 
  ก.  ของเย็นทําใหเลือดแข็งตัว 
  ข.  ของเย็นทําใหเจ็บบริเวณทอง 
  ค.  ของเย็นทําใหเลือดไหลเวียนไดไมดี 
  ง.  ของเย็นทําใหการไหลเวียนเลือดสะดุด 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 41 – 43  

41.  “การอาบน้ําเย็นจะทําใหเกิดการเจ็บปวยได” เหตุผลใดสนับสนุนขอสรุปนี้ 
  ก.  เลือดมีการแข็งตัว 
  ข.  ระบบภูมิคุมกันลดลง 
  ค.  มนุษยเปนสัตวเลือดอุน 
  ง.  เลือดไหลเวียนไมสะดวก 
 

บางคนประจําเดือนมาทีไรตองหลีกเลี่ยงการกินน้ําแข็ง หรือของเย็นทุกที นั้นเปนเพราะ

ความเชื่อท่ีมีมาแตเดิม แตในความเปนจริงแลว เราสามารถรับประทานน้ําแข็งหรือของเย็นได

ตามปกติ ในปริมาณท่ีไมมากเกินไปลดการดื่มลงทีละนอย จนเลิกไดในท่ีสุด 

หามอาบน้ําเย็น เปนความเชื่อท่ีมีมาตั้งแตอดีต เม่ือเวลามีประจําเดือนฮอรโมนใน

รางกายจะมีการแปรปรวน ภูมิคุมกันลดลง การอาบน้ําเย็นจะทําใหรางกายตองปรับอุณหภูมิตาม 

อาจทําใหเกิดการเจ็บปวยได แตในความเปนจริงแลว ผูมีประจําเดือนสามารถอาบน้ําในระดับ

อุณหภูมิปกติได 
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42. ขอความท่ี 1 “การอาบน้ําเย็นจะทําใหรางกายปรับอุณหภูมิตาม อาจทําใหเกิดการเจ็บปวยได” 
 ขอความท่ี 2 “แตในความเปนจริงผูท่ีมีประจําเดือนสามารถอาบน้ําในระดับอุณหภูมิปกติได” 
 จากขอความท้ัง 2 นักเรียนมีขอโตแยงหรือมีความคิดเห็นอยางไร 
  ก.  เห็นดวยท้ัง 2 ขอความ 
  ข.  ไมเห็นดวยท้ัง 2 ขอความ 
  ค.  เห็นดวยกับขอความท่ี 1 แตไมเห็นดวยกับขอความท่ี 2 
  ง.  เห็นดวยกับขอความท่ี 2 แตไมเห็นดวยกับขอความท่ี 1 
43.  ถานักเรียนมีประจําเดือนนักเรียนควรปฏิบัติอยางไร 
  ก.  อาบน้ําเย็น 
  ข.  อายน้ําอุน 
  ค.  อายน้ําปกติ 
  ง.  เช็ดตัวแทนการอาบน้ํา 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 44 – 47  

44.  บุคคลใดนาเชื่อถือมากท่ีสุด 
  ก.  นัท 
  ข.  นุช 
  ค.  นอย 
  ง.  ไมนาเชื่อถือท้ัง 3 คน 
45.  นักเรียนมีหลักการพ้ืนฐานอะไรจึงเชื่อบุคคลในขอ 45 
  ก.  เชื่อนัท เพราะผักสดสะอาดจะทําใหไดรับสารอาหารครบถวน 
  ข.  เชื่อนุช เพราะผักท่ีมีรอยกัดกินของแมลง เชื่อวามีสารพิษนอย แตปลอดภัยในระดับหนึ่ง 
  ค.  เชื่อนอย เพราะการเพาะปลูกตั้งแตเตรียมดินก็มีการใชยาปองกันแมลงกัดเมล็ดพันธุดวย 
  ง.  ไมนาเชื่อถือท้ัง 3 คน เพราะไมมีหลักการพ้ืนฐานท่ีถูกตอง 
46.  จากสถานการณ ขอสรุปใดท่ีเปนไปไดอยางสมเหตุสมผลมากท่ีสุด 
  ก.  ผักสดปลอดสารพิษชีวิตแข็งแรง 
  ข.  รับประทานอาหารสดสุขภาพแข็งแรง 
  ค.  ผักปลอดสารพิษพบในผักท่ีมีแมลงกัดกิน 
  ง.  หลีกเลี่ยงการรับประทานผักเพราะไมปลอดภัย 
 

นัท นุช และนอยไปตลาดเพ่ือหาซ้ือผักสดไปใหแมทําอาหาร นัทใหคําแนะนําวา “ควร

เลือกซ้ือผักท่ีสด สะอาด สวยงาม เพราะดูนารับประทาน” แตนุชคานวา “ควรเลือกผักท่ีมีใบมี

รองรอยแมลงกัดกินบาง เพราะเปนผักท่ีปราศจากยาฆาแมลงหรือมียาฆาแมลงนอย” นอยกลาววา 

“ผักท่ีมีรองรอยแมลงกัดกินปลอดภัยแนนอน” 
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47.  ขอความใดเปนเง่ือนไขท่ีทําใหเชื่อวาผักปลอดสารพิษตองมีรองรอยแมลงกัดกิน 
  ก.  แมลงกินผักได คนก็กินผักได 
  ข.  แมลงอาศัยและกินผักมีใบสีเขียว 
  ค.   แมลงชอบกินผัก คนก็ชอบกินผัก 
  ง.  ผักปลอดสารพิษ ทุกชีวิตยอปลอดภัย 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 48 – 50  

48. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
  ก.  อน อ้ัน และอุ หิวน้ํา 
  ข.  อน อ้ัน และอุ หลงปา 
  ค.  อน อ้ัน และอุ พบผลไมชนิดหนึ่ง 
  ง.  อน อ้ัน และอุ ไมแนใจผลไมกินแทนน้ําได 
49. บุคคลใดนาเชื่อถือท่ีสุด 
  ก.  อ้ัน 
  ข.  อุ 
  ค.  อน 
  ง.  อน และอุ 
50. จากสถานการณนักเรียนสรุปประเด็นสําคัญไดอยางไร 
  ก.  ผลไมปาสามารถรับประทานได 
  ข.  ผลไมทุกกชนิดกินทดแทนน้ําได 
  ค.  ผลไมบางชนิดกินทดแทนน้ําได 
  ง.  ผลไมท่ีดีตองมีน้ําเปนสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 

อน อ้ัน และอุ เดินทางเท่ียวปา อนรูสึกหิวน้ํา เขาพบผลไมชนิดหนึ่ง อนพูดวา “ในวิชา

ลูกเสือการดํารงชีวิตในปา ครูสอนวาผลไมบางชนิดสามารถกินแทนน้ําได” อ้ันพูดวา “ถาอยางนั้น

ผลไมผลนี้กินแทนน้ําได” อุ พูดวา “เรายังสรุปไมไดหรอกวาผลไมนี้สามารถกินได เราควรนําไป

ถามครูกอน” 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 51 – 53  

51.  จากบทความใจความสําคัญคืออะไร 
  ก.  คนไทยคูกับดวง 
  ข.  คนไทยนิยมดูดวง 
  ค.  คนไทยสวนใหญเชื่อหมอดู 
  ง.  คนไทยสวนใหญมีอาชีพหมอดู 
52.  ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  การดูดวงเปนการแกปญหาในอนาคต 
  ข.  การดูดวงเพ่ือเตรียมรับปญหาในอนาคต 
  ค.  การดูดวงเปนการเสริมราศีใหกับตนเองในอนาคต 
  ง.  การตรวจดวงชะตาเปนการทํานายเหตุการณในอนาคต 
53.  บุคคลใดสามารถนําความรูท่ีไดมาปฏิบัติไดดีท่ีสุด 
  ก.  เดนนําของสีดําไปบูชาพระราหู 
  ข.  ดวงปลอยหอยขมเพ่ือใหชีวิตไมข่ืนขม 
  ค.  ดวงเขาวัดทําบุญเพ่ือชีวิตท่ีดีกวาในชาติหนา 
  ง.  เดี่ยวทําความดีทุกวันเพ่ือตนเองและสวนรวม 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 54 – 57  

54.  จากบทความปญหาคืออะไร 
  ก.  การเลือกตั้ง 
  ข.  การพัฒนาประเทศ 
  ค.  การขายสิทธิขายเสียง 
  ง.  การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
 

ความเชื่อของคนไทยมักนิยมเรื่องราวของดวงกันเปนสวนใหญ การตรวจดวงชะตานั้นมี

ท้ังเรื่องดีและเรื่องราย เหตุการณขางหนาไมมีใครลวงรูได การตรวจสอบดวงชะตาก็อาจเปนการ

ทํานายทายทักชีวิตของคุณใหสามารถแกปญหาไดดีข้ึน หรือเพ่ือเตรียมรับมือกับเรื่องเลวรายให

หนักกลับกลายเปนเรื่องท่ีเบาลง 

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยประชาชนทุกคนมีหนาท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง เลือก

ผูแทนท่ีดีเขาไปทําหนาท่ีแทนเราในสภาผูแทนราษฎร ถาเรายอมขายสิทธิขายเสียงเทากับเรายอม

ขายชาติ เปดโอกาสใหคนชั่วเขาไปโกงกินประเทศ สุดทายประเทศชาติก็ลมจม ประชาชน

เดือดรอนขอจงหยุดขายเสียงเพ่ือพัฒนาประเทศชาติใหกาวไกลสูสากล 
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55.  ขอความใดเก่ียวของกับบทความ 
  ก.  หนาท่ีของ ส.ส. 
  ข.  วิธีการพัฒนาประเทศ 
  ค.  คนไทยทุกคนรักชาติ 
  ง.  การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
56.  เหตุการณใดสําคัญท่ีสุด 
  ก.  ประชาชนเดือดรอน 
  ข.  การโกงกินประเทศ 
  ค.  การขายสิทธิขายเสียง 
  ง.  การไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
57.  บุคคลใดมีบทบาทสําคัญท่ีสุดท่ีทําใหเกิดการขายสิทธิขายเสียง 
  ก.  ประชาชน 
  ข.  ผูแทนราษฎร 
  ค.  นายกรัฐมนตรี 
  ง.  ประธานรัฐสภา 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 58 - 61 

58.  ปญหาสําคัญของสถานการณดังกลาวคือขอใด 
  ก.  โรคเอดส 
  ข.  ชีวิตของผูปวยโรคเอดส 
  ค.  ปญหาทางเศรษฐกิจ 
  ง.  สาเหตุของการเสียชีวิตของคนไทย 
59.  ขอมูลดังกลาวนาจะมาจากแหลงใดมากท่ีสุด 
  ก.  สภาการวิจัย 
  ข.  กระทรวงสาธารณสุข 
  ค.  กองควบคุมโรคติดตอ 
  ง.  ศูนยวิจัยทางเศรษฐกิจ 
 

โรคเอดสกลายเปนสาเหตุการเสียชีวิตอันดับตนๆ ของคนไทย โดยในป 2550 มีผูเสียชีวิต

ดวยโรคเอดส ประมาณ 53,000 คน ดังนั้น ผลกระทบทางเศรษฐกิจอันเนื่องมาจากการระบาด

ของโรคเอดส จึงเปนสิ่งท่ีสงผลกระทบตอทุกฝายท่ีเก่ีบงของ รวมท้ังตัวผูปวยเอง ผลกระทบจาก

การเจ็บปวยดวยโรคเอดสก็เปนเชนเดียวกันกับโรครายชนิดอ่ืนท่ีตองรับภาระคาใชจายในการ

รักษาสูง ภาวการณดังกลาวสามารถสงผลกระทบตอชีวิตครอบครัวและชีวิตความเปนอยูของ

ผูปวยอยางมาก 
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60.  สมมติฐานท่ีเปนไปไดมากท่ีสุดของสถานการณคือขอใด 
  ก.  ในอนาคตผูปวยโรคเอดสจะสูงข้ึน 
  ข.  ถามีผูปวยโรคเอดสมากข้ึนจะทําใหเศรษฐกิจตกต่ํา 
  ค.  ถาผูปวยโรคเอดสคงท่ีอัตราการเสียชีวิตของคนไทยจะคงท่ี 
  ง.  ถาคาใชจายในการรักษาโรคเอดสลดลงจะทําใหเศรษฐกิจดีข้ึน 
61.  ขอสรุปท่ีดีท่ีสุดของสถานการณนี้คือขอใด 
  ก.  มีผูเสียชีวิตจากโรคเอดสเพ่ิมข้ึนทุกป 
  ข.  โรคเอดสสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ 
  ค.  โรคเอดสสงผลกระทบตอผูปวยและครอบครัวเทานั้น 
  ง.  โรคเอดสเปนโรครายแรงตองใชคาใชจายในการรักษามากท่ีสุด 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 62 - 65 

62. ประเด็นสําคัญของสถานการณดังกลาวคือขอใด 
  ก.  ชนิดของโรคมะเร็ง 
  ข.  การบริโภคเนื้อแดง 
  ค.  การปรุงอาหารจากเนื้อ 
  ง.  ความเสี่ยงในการเปนโรคมะเร็ง 
63.  โรคของการบริโภคเนื้อแดงขอใดไมไดระบุในสถานการณ 
  ก.  มะเร็งปอด 
  ข.  มะเร็งลําไส 
  ค.  มะเร็งตับออน 
  ง.  มะเร็งกระเพาะอาหาร 
64.  ถาเราบริโภคเนื้อท่ีผานกระบวนการความรอนสูง นักเรียนคิดวาจะมีผลตอรางกายอยางไร 
  ก.  ลดความเสี่ยงในการเปนมะเร็ง 
  ข.  มีความเสี่ยงในการเปนโรคหัวใจ 
  ค.  มีความเสี่ยงในการเปนมะเร็งปอด 
  ง.  เพ่ิมความเสี่ยงในการเปนมะเร็งเม็ดเลือด 
 

นักวิจัยเผย ใครรับประทานเนื้อแดงหรือเนื้อท่ีผานกระบวนการความรอนมากๆ มีโอกาส

เสี่ยงเปนมะเร็งหลายชนิด เชน มะเร็งปอดและมะเร็งลําไส งานวิจัยชิ้นนี้แสดงใหเห็นความสัมพันธ

ระหวาง เนื้อ กับ มะเร็ง และพิสูจนใหเห็นวาใครท่ีชอบรับประทานเนื้อแดง มีโอกาสเสี่ยงเปน

มะเร็งปอด หลอดอาหารและตับออน สถิติของผูมีอัตราเสี่ยงเปนมะเร็งโดยคนท่ีรับประทาน

อาหารท่ีผานกระบวนการปรุงแตงท้ังหลายจะเสี่ยงเปนมะเร็งลําไสมากกวาปกติ 20%  และจะ

เสี่ยงเปนมะเร็งปอดมากกวาปกติถึง 16% 
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65. ขอใดเปนขอสรุปท่ีสอดคลองกับสถานการณมากท่ีสุด 
  ก.  ผูท่ีสูบบุหรี่จะมีความเสี่ยงในการเปนมะเร็งปอด 
  ข.  การหลีกเลี่ยงการบริโภคเนื้อแดงจะลดความเสี่ยงในการเปนโรคมะเร็ง 
  ค.  การรับประทานเนื้อแดงท่ีผานความรอนมากๆ จะมีโอกาสเปนมะเร็ง 
  ง.  ผูท่ีรับประทานเนื้อมีโอกาสเปนมะเร็งสูงกวาผูท่ีไมรับประทาน 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 66 - 69 

66. จากสถานการณปญหาคือขอใด 
  ก.  ไขเปนสาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลในเลือดสูง 
  ข.  การรับประทานไขจะทําใหเปนโรคเสนเลือดหัวใจตีบ 
  ค.  การรับประทานไขในระยะเวลาท่ีเหมาะสมมีประโยชนตอรางกาย 
  ง.  การวิจัยท่ียังหาขอสรุปไมได 
67. จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือท่ีสุด 
  ก.  อธิบดีกรมอนามัย 
  ข.  คณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ 
  ค.  รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
  ง.  นายกสมาคมผูผลิตผูคาและสงออกไขไก 
68. จากสถานการณขอความใดถูกตอง 
  ก.  ไขคือสาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
  ข.  รับประทานไขจะเปนโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
  ค.  คลอเรสเตอรอลตัวดีจะควบคุมคลอเรสเตอรอลตัวรายได 
  ง.  รับประทานไขวันละฟองจะเสียงตอการเปนโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
69. “ผูท่ีมีคลอเรสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบหามรับประทานไข” หากขอความนี้เปนจริง                  
เหตุผลใดสนับสนุนขอความนี้ 
  ก.  ไขมีคลอเรสเตอรอลสูง 
  ข.  ไขมีสารอาหารไขมันสูง 
  ค.  ไขมีสารอาหารโปรตีนสูง 
  ง.  ไขมีสารอาหารคารโบไฮเดรตสูง 

ผูท่ีมีคลอเรสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบหามรับประทานไข นายกสมาคมผูผลิต 

ผูคา และผูสงออกไขไก กลาววาอาจเปนการเขาใจผิด ความจริงแลวยังไมมีงานวิจัยระบุวาไขคือ

สาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลสูง จากรายงานวิจัยของคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา 

เจาตัวรายคลอเรสเตอรอลไมทําใหผูท่ีมีสุขภาพดีเกิดโรคดังกลาวได หากกินติดตอกัน จะมีคลอ

เรสเตอรอลท่ีเปนตัวดีเขาไปละลายคลอเรสเตอรอลตัวรายได แตอธิบดีกรมอนามัย ออกมาแยงวา

อยาเพ่ิงไปเชื่อทีเดียว 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 70 - 72 

70. จากสถานการณปญหาคือขอใด 
  ก.  การติดเชื้อโรคไขหวัดนก 
  ข.  การเสียชีวิตจากโรคไขหวัดนก 
  ค.  การปองกันจากโรคไขหวัดนก 
  ง.  การแพรเชื้อของโรคไขหวัดนก 
71. “ผูใหญลีเลี้ยงเปดและหาน เพราะฉะนั้นเขาจะเปนโรคไขหวัดนก” จากขอความนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยางไร 
  ก.  ขอเท็จริงนี้ไมเพียงพอกับการลงขอสรุป 
  ข.  ขอเท็จจริงนี้คัดคานคํากลาวของนายแพทย 
  ค.  ขอเท็จจริงนี้สนับสนุนคํากลาวของนายแพทย 
  ง.  ขอเท็จจริงนี้ไมเก่ียวของกับคํากลาวของนายแพทย 
72. จากสถานการณ ขอสรุปท่ีเปนไปไดอยางสมเหตุสมผลมากท่ีสุดคืออะไร 
  ก.  ไขหวัดนกสามารถรักษาได 
  ข.  ไขหวัดนกสามารถปองกันได 
  ค.  การรับประทานไกทําใหติดโรค 
  ง.  เกษตรกรเลี้ยงไกจะเปนโรคไขหวัดนก 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 73 - 76 

 
 
 

ในชวงพักการแถลงขาวเรื่อง “การระบาดของโรคไขหวัดนก” แพทยทานหนึ่งกลาววา 

“จากการรายงานวิจัยทางการแพทย เชื้อไขหวัดนกไมสามารถติดตอจากสัตวปกไปสูคนได” สวน

นักขาวไดกลาวแยงวา “ไมนาจะเปนไปได เพราะวันกอนฟารมไกแหงหนึ่งท่ีไดรับเชื้อ ไกตายหมด 

2 สัปดาหตอมา เกษตรกรผูเลี้ยงไกเขาก็เสียชีวิต” หลังจากนั้นแพทยก็ใหคําแนะนําวิธีปองกันเชื้อ

โรคโดยหลีกเลี่ยงหรือไมสัมผัสน้ํามูกน้ําลายของไก จะทําใหไมติดเชื้อโรคได 

พฤติกรรมการรับประทานอาหารพลังงานสูง ของหวาน ของมันตั้งแตเด็ก ก็จะเพ่ิมความ

เสี่ยงของการสะสมไขมันและความเสี่ยงของการเปนมะเร็งหลายชนิด โดยรวมแลวปริมาณ

พลังงานอาหารท่ีรับประทานในแตละวันจะมีผลโดยตรงตอความเสี่ยง อยางไรก็ตามสนับสนุนให

รับประทานผักสด ผลไมสด ท่ีมีเสนใยอาหารสูง มีวิตามิน แรธาตุ และสารแอนตี้ออกซิแดนท 
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73. ประเด็นปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้คือขอใด 
  ก.  ปริมาณไขมันในรางกาย 
  ข.  ความเสื่อมถอยของรางกาย 
  ค.  ความเสี่ยงในการเปนโรคมะเร็ง 
  ง.  การรับประทานอาหารพลังงานสูง 
74. จากสถานการณขอใดไมใชผลกระทบของการรับประทานอาหารท่ีใหพลังงานสูง 
  ก.  โรคชรา 
  ข.  โรคอวน 
  ค.  โรคมะเร็ง 
  ง.  โรคไขมันอุดตันในเสนเลือด 
75. ขอใดเปนแนวทางในการปองกันความเสี่ยงจากโรคท่ีเกิดจากการสะสมไขมันท่ีดีท่ีสุด 
  ก.  รับประทานผักและผลไม 
  ข.  รับประทานวิตามินและแรธาตุ 
  ค.  รับประทานยาลดไขมันในเสนเลือด 
  ง.  ควบคุมน้ําหนักโดยงดรับประทานคารโบไฮเดรตและไขมัน 
76. จากสถานการณปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
  ก.  ผักและผลไมท่ีมีเสนใยสูงชวยลดความเสี่ยงของการเกิดโรค 
  ข.  ความเสี่ยงการเปนมะเร็งเกิดจากการไดรับพลังงานจากสารอาหาร 
  ค.  การรับประทานอาหารท่ีมีเสนใยสูงทําใหพลังงานสะสมในรางกายลดลง 
  ง.  การรับประทานอาหารพลังงานสูงทําใหเกิดการสะสมตัวของสารแอนตี้ออกซิแดนท 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 77 - 78 

77. จากบทความปญหาคืออะไร 
  ก.  คุณและโทษของการดื่มไวน 
  ข.  การดื่มไวนเสี่ยงเปนโรคความดันโลหิตสูง 
  ค.  การดิ่มไวนเปนตนเหตุสําคัญใหเปนโรคตับแข็ง 
  ง.  การดื่มไวนเปนประจําไมทําใหเปนโรคความดันโลหิตสูง 
 

นักวิจัยจากสถาบันแหงหนึ่งใหสัมภาษณแกนักขาววา “ผลการวิจัยพบวาผูท่ีดื่มไวนองุน

ประมาณ 1 – 2 แกวตอวันเปนประจําจะชวยลดอัตราความเสี่ยงจากการเปนโรคความดันโลหิตสูง

ได” แตนักขาวคนหนึ่งกลาววา “ไมนาเปนไปได เพราะไวนก็เปนเหลาชนิดหนึ่ง แมจะมีปริมาณ

ของแอลกอฮอลต่ําก็ตาม ก็นาจะทําใหเปนโรคตับแข็ง มะเร็งตับและเสนเลือดตีบ ทําใหเปนโรค

ความดันโลหิตสูงได” 
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78. “การดื่มไวนทําใหเปนโรคตับแข็ง มะเร็งตับ เสนเลือดตีบ และโรคความดันโลหิตสูง” เหตุผลใด
ทําใหขอความเบื้องตนเปนจริง 
  ก.  ไวนเปนเครื่องดื่มมีแอลกอฮอล 
  ข.  ไวนเปนเครื่องดื่มประเภทมึนเมา 
  ค.  ไวนดื่มแลวกระตุนใหหัวใจพองโต 
  ง.  ไวนดื่มประจําเปนอันตรายตออวัยวะ 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 79 - 80 

79. ประเด็นปญหาของสถานการณนึ้คือขอใด 
  ก.  การฝกคิด 
  ข.  การฝกตั้งคําถาม 
  ค.  ความแตกตางของนักเรียน 
  ง.  ปญหาของการเรียนการสอน 
80. ขอใดไมใชขอสรุปท่ีนาจะเปนไปไดของสถานการณดังกลาว 
  ก.  เด็กไทยตั้งคําถามไดดีและเหมาะสม 
  ข.  ขอมูลท่ีมีความขัดแยงกันจะทําใหเกิดคําถาม 
  ค.  ครูตางชาติใชเทคนิคตางๆ ในการฝกใหนักเรียนถามคําถาม 
  ง.  วิธีฝกการถามคําถามทําไดโดยการใหขอมูลตางๆกับนักเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ผมเคยไปดูการเรียนการสอนตามโรงเรียนนานาชาติหลายๆแหง เด็กฝรั่งหัวเงินหัวทอง 

ตัวดําตัวแดงนั่งเรียนกันตรึม แตพอครูถามวามีใครสงสัยไหม กลับนั่งนิ่ง...เงียบเปนเปาสาก และ

ไมใชหองเดียวโรงเรียนเดียว เปนกันทุกโรง ดูแลวก็เหมือนนักเรียนไทยนั่นละ เผลอๆเด็กไทยเรา

จะถามเกงกวาดวยม้ังแตครูฝรั่งเขามีวิธีใหเด็กถามและก็เปนวิธีท่ีฉลาดเสียดวยคือการใสขอมูลอีก

ดาน ขอมูลเชิงลึกทุกอยางมีดานบวกและดานลบท่ีหักลางกัน 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 
คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนฉบับนี้ เปนเครื่องมือท่ีใช
ทดสอบนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยแบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ คือ การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภทการ
หาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสปส กับเวลา การจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล 
การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การ
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลอง การตีความหมายจากขอมูลและลงขอสรุป 
 2. ใหนักเรียนพิจารณาคําตอบท่ีกําหนดให 4 ตัวเลือก โดยเลือกตอบเพียงขอเดียว 
 3. การตอบใหทําเครื่องหมายกากบาท × ลงในชองตัวเลือก ก,ข,ค และ ง ในแตละขอโดยให
กาลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 
 4. การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด ๆ ตอนักเรียน กรุณาพิจารณาขอความในแตละขอดวย
ความคิดของนักเรียน กรุณาใชความคิดของตนเองเทานั้นในการตอบ 
 5. การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษา ขอความกรุณาตั้งใจ
ทําทุกขอ เพ่ือจะทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการนําไปใชตอไป 
 6. แบบทดสอบฉบับนี้มี จํานวน 80 ขอ เวลาในการทําแบบทดสอบ 90 นาที 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
 

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 
1.  ขอความในขอใดท่ีไมไดเกิดจากการสังเกต 
  ก.  อากาศวันนี้หนาวมาก 
  ข.  โตะตัวนี้สูง 150 เซนติเมตร 
  ค.  น้ําหอมขวดนี้มีกลิ่นฉุน 
  ง.  ผาผืนนี้มันวาวกวาผาผืนนั้น 
2.  คํากลาวในขอใดตอไปนี้ท่ีจัดวา เปนผลจากการสังเกตท่ีเชื่อถือได 
  ก.  ดอกไมดอกนี้หอมมาก 
  ข.   สีเขียวเปนสีท่ีสวยกวาสีอ่ืน 
  ค.  เพลงท่ีบรรเลงอยูขณะนี้เพราะท่ีสุด 
  ง.  ดวงอาทิตยใหแสงสวางมากกวาดวงจันทร 
3.  วัตถุกอนหนึ่งมีสีดํา ผิวเรียบแข็ง เม่ือเคาะกับโตะมีเสียงดัง จากขอความดังกลาวมีการใชประสาท
สัมผัสอะไรในการสังเกตบาง 
  ก.  ใจ กาย ลิ้น จมูก ตา  
  ข.   หู ตา จมูก ลิ้น 
  ค.  หู ตา กาย 
  ง.  หู ตา 
4.  ขอมูลใดท่ีเปนการสังเกตเชิงปริมาณ 
  ก.  ขนมกอนนี้ผิวหยาบ  
  ข.   ผาผืนนี้เนื้อเนียนนุม 
  ค.  กระเปาใบนี้สีชมพู 
  ง.  ผงซักฟอกกลองนี้หนัก 1,000 กรัม 
5.   ขอใดเปนขอมูลท่ีไดจากการสังเกตเทียนไข 

ก.   เทียนไขมีสีสวยราคาคงแพง 
ข.   เทียนไขแทงนี้ทํามาจากข้ีผึ้งแท 
ค.   เทียนไขแทงนี้ยาวมากคงจะใชงานไดนาน 

  ง.   เทียนไขแทงนี้ยาวประมาณ 5 เซนติเมตร 
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A B 2 เมตร 

C D 

6.   
 
 
 
ขอใดเปนขอความท่ีไดจากการสังเกตรูปภาพท่ีกําหนดให 

1. มีแกวน้ํา 2 ใบ 
2. ปริมาณน้ําท่ีอยูในแกวท้ัง 2 ใบ มีปริมาณน้ําเทากัน 
3. น้ําท่ีอยูในแกวท้ัง 2 ใบเปนน้ํากลั่น 

  ก.  1 และ 2  
 ข.   1 และ 3  
  ค.  2 และ 3 
  ง.  1, 2 และ 3 
7.   
 
 
จากรูปท่ีกําหนดใหอยากทราบวาเสนตรง CD ยาวก่ีเมตร 
  ก.  2 เมตร  
  ข.   3 เมตร 
  ค.  4 เมตร 
  ง.  5 เมตร 
8.  ถานักเรียนตองการวัดความยาวของหองเรียน  ควรเลือกใชเครื่องมือใด  เพ่ือใหไดคาคลาดเคลื่อน
นอยท่ีสุด 
  ก.   เทปวัดตัว 
  ข.   ไมเมตร 
  ค.  ตลับเมตร 
  ง.  ใชเชือกวัดแลวนํามาวัดดวยไมเมตร 
9.  ขอใดตอไปนี้ระบุหนวยการวัดไดถูกตองและเหมาะสมท่ีสุด 
  ก.   มวล – กรัม 
  ข.   ความยาว – กรัม 
  ค.  ความสูง – เฮิรตซ 
  ง.  น้ําหนัก – เซนติเมตร 
10.  ขอใดตอไปนี้สามารถใชเครื่องมือวัดชนิดเดียวกันได 
  ก.   ความสูง – น้ําหนัก 
  ข.   ความยาว – ความสูง 
  ค.  อุณหภูมิ – ปริมาตร 
  ง.  น้ําหนัก – ความเร็ว 

A B 



157 

B A 

11.  นักกีฬาฟุตบอลคนหนึ่งอยากทราบเสนรอบวงของลูกฟุตบอล เขาควรเลือกใชเครื่องมือชนิดใดท่ี
เหมาะสมท่ีสุด ในการวัดครั้งนี้ 
  ก.   ไมเมตร 
  ข.   สายวัด 
  ค.  ไมบรรทัด 
  ง.  ตลับเมตร 
12.  ถานักเรียนตองการวัดขนาดของวัตถุใหไดคาท่ีถูกตองท่ีสุด นักเรียนควรทําอยางไร 
  ก.   ใชเครื่องมือวัดหลายๆชนิด 
  ข.   วัดหลายๆครั้งแลวหาคาเฉลี่ย 
  ค.  วัดหลายๆครั้งแลวใชคาท่ีอานไดตรงกัน 
  ง.  ใชคนวัดหลายๆคนเพ่ือนําขอมูลมาเปรียบเทียบกัน 
 13.   
 
 
 
 จากรูปท่ีกําหนดให ขอใดอานคาความยาวของเสนตรง AB ไดถูกตองท่ีสุด 
  ก.   3.3 
  ข.   3.4 
  ค.  3.5 
  ง.  3.6 
14.  คะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน 5 คน เปนดังนี้ 25, 29, 35, 37 และ 40 คะแนน
ตามลําดับ คาเฉลี่ยของคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนมีคาก่ีคะแนน 
  ก.   33.2 
  ข.   35.2 
  ค.  37.2 
      ง.  39.2 
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15.  

 
จากขอมูลท่ีกําหนดให โดยเฉลี่ยแตละป ความสูงของตนไมเพ่ิมข้ึนก่ีเซนติเมตร 
  ก.   50 
  ข.   100 
  ค.  150 
  ง.  200 
16.   

 
จากแผนภาพแสดงองคประกอบของดิน ถามีดิน 1,000 กรัม จะมีอินทรียวัตถุเทาใด 
  ก.   5 กรัม 
  ข.   50 กรัม 
  ค.  12 กรัม 
  ง.  60 กรัม 
17.  แรกอนหนึ่งมีมวล 280 กรัม มีปริมาตร 140 ลูกบาศกเซนติเมตร แรนี้มีความหนาแนนเทาใด 
  ก.   0.5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
  ข.   1.0 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
  ค.  1.5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
  ง.  2.0 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
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18.  ถาในรางกายคนเรามีน้ําเปนองคประกอบเทากับ 70 กรัมตอน้ําหนักตัว 100 กรัม ถานักเรียนมี
น้ําหนัก 50 กิโลกรัม จะมีน้ําในรางกายเปนเทาใด 
  ก.   15,000 กรัม 
  ข.   25,000 กรัม 
  ค.  30,000 กรัม 
  ง.  35,000 กรัม 
19.  ถาตองการดูดของเหลวจากถวยท่ีมีปริมาตร ¼ ลิตร จะตองใชกระบอกฉีดยาขนาด 25 ลูกบาศก
เซนติเมตร ดูดของเหลวอยางนอยก่ีครั้ง 
  ก.   7 
  ข.   8 
  ค.  9 
  ง.  10 
20.  จากภาพขอใดไมเขาพวก 
       ก.    
 
       ข.    
 
       ค.    
 
       ง. 
 
21.  โอปอจัดกลุมของ น้ําตาล  เกลือ  ผงชูรส ใหอยูในกลุมเดียวกันโดยใชเกณฑใด 
       ก.  กาซ      
       ข.  โลหะ  
       ค.  ของแข็ง    
       ง.  ของเหลว 
22. จากการแบงพืชขางลางเปน 2 ประเภท ตอไปนี้ แบงโดยใชเกณฑอะไร 
 ประเภทท่ี 1  ตําลึง บวบ แตงโม องุน 
 ประเภทท่ี 2  พริก มะเขือ กะเพรา มะกรูด 
       ก.  อายุ    
       ข.  ท่ีอยู  
       ค.  ลักษณะลําตน  
       ง.  ประโยชนท่ีไดรับ 
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23. จากตารางใชเกณฑจําแนกประเภท A และ B ขอใดเหมาะสมท่ีสุด 
A B 

มะขาม ลําไย 
มะนาว ละมุด 

สม เงาะ 
      ก.  สีสัน     
      ข.  รสชาต ิ   
      ค.  ลักษณะผล     
       ง.  ลักษณะลําตน 
24.  สัตวในขอใดจัดอยูพวกเดียวกับ ปลาทู 
       ก. ปลาดุก      
       ข. ปลาชอน   
       ค. ปลาหมอ     
       ง. ปลาอินทรีย 
25.  ขอใดจัดเปนสัตวประเภทเดียวกันโดยใชท่ีอยูอาศัยเปนเกณฑ 
       ก.  กุง  กบ     
       ข.  ปลา  หอย 
       ค.  เสือ  จระเข   
       ง.  เตา  คางคาว 
26.  ในการจัดกลุม ไก  เปด  หาน  นกเอ้ียง  ไวในพวกเดียวกันใชเกณฑในขอใด 
       ก.  ท่ีอยู   
       ข.  สัตวปก   
       ค.  สัตวเลี้ยง   
       ง.  กินอาหาร 
27.  จงเรียงลําดับเหตุการณตามขอความตอไปนี้ 
 1. หนอน   2. ไข  3.ดักแด   4. ผีเสื้อ 
       ก.  2  3   1   4   
       ข.  3  2   4   1   
       ค.  3  1   2   4   
       ง.  4   3   2   1 
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28.  จากรูปกลองใบนี้มีก่ีมิติ 

 
       ก.  1 มิติ      
       ข.  2 มิติ  
       ค.  3 มิติ     
       ง.  4 มิติ 
29.  เม่ือหมุนเหรียญ 10 บาท ดวยความเร็วจะเห็นเปนรูป 3 มิติ แบบใด 
 
 
 
 
 
       ก.  ทรงกลม     
       ข.  รูปไข  
       ค.  ทรงกระบอก     
       ง.  ปริซึม 
30. จากภาพแรงลัพธมีคาเทาใด 
                                
                                                       
                                                                     

ก.  2.5  นิวตัน 
ข.  3     นิวตัน 
ค.  7      นวิตัน 
ง.  10    นิวตัน 

31. ท่ีระดับความลึกตางกันความดันของน้ําตางกันหรือไมอยางไร 
ก. ตางกัน  ท่ีระดับความลึกมากมีคาความดันของน้ําจะมาก 
ข. ตางกัน  ท่ีระดับความลึกมากมีคาความดันของน้ําจะนอย 
ค. ไมตางกัน  ท่ีระดับความลึกมากมีคาความดันของน้ําจะเทาเดิม 
ง. ไมตางกัน  ท่ีระดับความลึกมากมีคาความดันของน้ําจะมาก 

 

 
แรง 2 นิวตัน                                  แรง 5 นิวตัน                                  
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32. ถาผาแกวกระดาษรูปทรงกรวยจากยอดลงมายังฐาน รอยตัดท่ีเกิดจากการผา จะมีลักษณะเปนรูป
อะไร 

ก. วงรี 
ข. วงกลม 
ค. สามเหลี่ยมมุมฉาก 
ง. สามเหลี่ยมหนาจั่ว 

33. รูปพีระมิดฐานสามเหลี่ยม ถาตัดขวางตามรูป หนาตัดจะเปนรูปอะไร 
 
 
 
 
 

ก. สามเหลี่ยม 
          ข. สี่เหลี่ยมจตุรัส 
          ค. สี่เหลี่ยมผืนผา 
          ง. สี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 

34.  ขอใดเปนความหมายของการจัดกระทําขอมูล 
  ก.   การนําขอมูลท่ีไดไปบันทึกลงในแบบบันทึก 
  ข.   การนําขอมูลท่ีไดมาเรียงลําดับหรือหาความถ่ีหรือแยกประเภท 
  ค.  การนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห ตีความหมายและลงขอสรุป 
  ง.  การนําขอมูลท่ีไดมาแปลความหมายใหผูอ่ืนปฏิบัติตามได 
35.  นักเรียนจะนําเสนอขอมูลการเจริญเติบโตของกบตั้งแตไขจนถึงตัวเต็มวัยในรูปแบบใดจึงจะทําให
เพ่ือนๆ เขาใจไดชัดเจนท่ีสุด 
  ก.   กราฟเสน 
  ข.   แผนภูมิแทง 
  ค.  แผนภูมิวงจรหรือวัฎจักร 
  ง.  แผนภูมิวงกลม 
36.  เม่ือพิจารณาอาหารดังตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขาว  เนื้อไก  ไข  มันเทศ  น้ํามันหมู 

ปลา  นมถ่ัวเหลือง  ฟกทอง  ฝรั่ง  ผักบุง  สม 

ขาวโพด  เครื่องในสัตว  น้ํามันงา  เผือก 
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หากทานตองการจัดประเภทอาหารตามชนิดของสารอาหาร  ควรเลือกรูปแบบการนําเสนอขอมูลอยางไร 
  ก.   กราฟ 
  ข.   ตาราง 
  ค.  แผนภาพ 
  ง.  การเขียนบรรยาย 
37.  การออกแบบตารางบันทึกผลการทดลองเรื่อง “ชนิดและความเขมขนของปุยท่ีมีตอการ
เจริญเติบโตของตนคะนา” ควรตั้งชื่อตารางในขอใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
  ก.   ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนคะนา 
  ข.   ตารางแสดงชนิดและความเขมขนของปุยในปริมาณตางๆกัน 
  ค.  ตารางแสดงชนิดของปุยท่ีมีความเขมขนตางๆ ตอการเจริญเติบโตของตนคะนา 
  ง.  ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนคะนาท่ีใสปุยชนิดตางๆซ่ึงมีความเขมขนตางกัน 
38.  “แมลง ก เจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัยภายใน 10 วัน ตัวออนกลายเปนดักแดภายใน 1 สัปดาห ไข
กลายเปนตัวออนภายใน 3 วัน แมลง ก จะออกไขในเวลา 5 วัน” จากขอความดังกลาวจะสื่อ
ความหมายใหคนอ่ืนเขาใจไดงายท่ีสุดควรใชวิธีการใด 
  ก.   แผนผัง 
  ข.   การบรรยาย 
  ค.  ตาราง 
  ง.  แบบวัฏจักร 
39.  “ปุย ก ทําใหตนมะนาวเจริญเติบโตไดดีกวาปุย ข” ถาจะบันทึกผลการทดลองลงในตาราง ควรตั้ง
ชื่อตารางวาอยางไรจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
  ก.   ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนมะนาว 
  ข.   ตารางแสดงปุย ก และ ปุย ข ท่ีทําใหตนมะนาวเจริญเติบโต 
  ค.  ตารางแสดงจํานวนตนมะนาวท่ีใสปุย ก และ ปุย ข 
  ง.  ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนมะนาวท่ีใสปุย ก และ ปุย ข 
40. ฉัตรชัยสอบวิชาคณิตศาสตร 3 ครั้งไดผลดังนี้ 
 

A B 
1 25 
2 27 
3 30 

เฉลี่ย …. 
 

การนําเสนอขอมูลในตารางชอง A และ B  ควรเปนขอความใดตามลําดับ 
  ก.   ลําดับท่ี, คะแนน 
  ข.   เลขท่ี, ผลการสอบ 
  ค.  ครั้งท่ี, ผลการสอบ 
  ง.  ท่ี, คะแนน 
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41.   
 
 
 
จากขอมูลภาพ ขอใดเปนการลงความเห็นจากขอมูล 
  ก.   มีตัวเลข 11 ตัว เลขซํ้ากัน 2 ตัว 
  ข.   ตัวเลขตัวแรกและตัวสุดทายซํ้ากัน 
  ค.  มีตัวเลขท่ีไมใชจํานวนนับ 1 ตัว 
  ง.  เปนตัวเลขรหัสสินคา 
42.  ขอใดคือการลงความเห็นจากขอมูล 
  ก.   น้ําแข็งลอยในน้ําเพราะมีความหนาแนนนอยกวาน้ํา 
  ข.   แดงสวมเสื้อแขนยาวสีดําไปตลาดกับแม 
  ค.  โตะตัวนี้มีความสูงประมาณ 150 เซนติเมตร 
  ง.  ผูชายสวมหมวก ใสแวนตาดํา มือขวาถือกระปองนั่งอยูขางถนน 
43.  ขอใดเปนการเพ่ิมความเห็นจากการสังเกต “มะนาว” 
  ก.   ผลมีรสเปรี้ยว 
  ข.   ลักษณะกลม ผิวสีเขียว 
  ค.  ใชปรุงอาหารเพ่ือเพ่ิมรสชาติ 
  ง.  ผิวเรียบมีขนาดประมาณลูกมะเขือเทศ 
44.  ขอใดตอไปนี้ คือ ความหมายของการลงความเห็นจากขอมูล 
  ก.   การบรรยายผลจากการสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสใหมากท่ีสุด 
  ข.   การอธิบายผลท่ีไดจากการสังเกตโดยการเพ่ิมความรูและประสบการณลงไปในขอมูล 
  ค.  การศึกษาสังเกตสิ่งตางๆ แลวนําผลการสังเกตมาวิเคราะหและสรุปผล 
  ง.  การนําผลท่ีไดจากการสังเกตบันทึกขอมูลลงในแบบสรุป 
45.  ใบเตยเปนคนท่ีทองผูกเปนประจํา ถานักเรียนเปนเพ่ือของใบเตยนักเรียนจะแนะนําใหใบเตย
รับประทานตามขอใด 
  ก.   กาแฟ 
  ข.   ตมยํากุง 
  ค.  ผักผลไม 
  ง.  ขนมปง 
46.  พลังงานท่ีรางกายนํามาใชในการทํากิจกรรมตางๆ ไดมาจากกระบวนการในขอใด 
  ก.   กระบวนการยอยอาหาร 
  ข.   กระบวนการขับถาย 
  ค.  กระบวนการหายใจ 
  ง.  กระบวนการทํางานของเอนไซม 
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47.  ถาเพ่ือนของนักเรียนเปนโรคกระเพาะอาหารอักเสบ เกิดจากกระเพาะอาหารหลั่งน้ํายอยอาหาร
และกรดไฮโดรคลอริกออกมามากเกินไป นักเรียนจะแนะนําเพ่ือนท่ีเปนโรคนี้ใหละเวนการปฏิบัติตาม
ขอใด 
  ก.   รับประทานอาหารครั้งละนอยๆ แตบอยครั้ง 
  ข.   ดื่มนมมากๆ 
  ค.  รับประทานเนื้อสัตว 
  ง.  งดดื่มกาแฟ 
48.  ในฤดูหนาวตากผาแลวผาแหงเร็วท้ังท่ีอากาศไมรอนเปนเพราะเหตุใด 
  ก.   ความกดอากาศต่ํา 
  ข.   ความชื้นและลมพัดแรง 
 ค.   แดดจัดและลมพัดแรง 

ง.   อากาศมีไอน้ํามาก 
49.  น้ําท้ิงจากโรงงานอุตสาหกรรมถึงแมจะกําจัดสารปลอมปนแลวแตเม่ือปลอยลงน้ํายังทําใหสัตวน้ํา
ตายไดนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร 
  ก.   น้ําท้ิงมีกลิ่นเหม็นเนา 
  ข.   น้ําท้ิงมีอุณหภูมิสูงกวาปกติ 
 ค.   มีสารพิษบางชนิดหลงเหลืออยู 

ง.   ทุกขอเปนคําตอบท่ีอาจเปนไปได 
50.  ถานักเรียนมีอาการทองผูกบอยๆ จะเปนสาเหตุใหเกิดโรคตามขอใด 
       ก.  โรคไสติ่งอักเสบ   
        ข.  โรคริดสีดวงทวาร  
       ค.  โรคกระเพาะอาหาร   

ง.  โรคระบบทางเดินอาหาร 
51.  เหตุใดเม่ือเรากลืนอาหารอาหารนั้นไมตกไปในหลอดลม 
       ก.  ทางเดินอาหารและทางเดินหายใจแยกจากกัน      
      ข.  ผนังของหลอดอาหารบีบตัวตลอดเวลา  
      ค.  ภายในหลอดลมมีกลไกคอยผลักอาหารใหออกไป     

ง.  ฝาปดกลองเสียงทําหนาท่ีปดทางเดินลมหายใจไว 
52.  ตัวเลือกใดแสดงใหเห็นวามีสาเหตุเกิดจากไอน้ําในอากาศ 
       ก.  วางเกลือปนท้ิงไวจนเยิ้มเหลว      
      ข.  เก็บน้ําตาลปกไวนานจนเหลว 
       ค.  จุดเทียนไขตั้งท้ิงไวจนเหลว     
       ง.  เทน้ําปลาใสถวยท้ิงไวจะเยิ้มเหลว 
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53.  ถาโลกไมมีบรรยากาศหอหุมแลวจะเกิดสิ่งใดข้ึน 
 1. ไมมีฤดูกาลบนพ้ืนโลก 
 2. มนุษย สัตว และพืช ตายหมด 
 3. พ้ืนโลกตอนกลางวันมีอุณหภูมิสูง ตอนกลางคืนมีอุณหภูมิต่ํา 
 คําตอบท่ีถูกตองตรงกับตัวเลือกใด 
       ก.  ขอ 1 และ 2      
       ข.  ขอ 1 และ 3  
       ค.  ขอ 2 และ 3     
       ง.  ขอ 1, 2 และ 3 
54. ในตอนเชาๆ เรามักจะพบเห็นน้ําคางเกาะอยูตามยอดหญาและใบไม นักเรียนคิดวาน้ําดังกลาว                 
มาจากไหน 
  ก. น้ําฝนท่ีตกลงมาในตอนกลางคืน 
  ข. น้ําจากผิวดินระเหยข้ึนมา 
  ค. ไอน้ําในอากาศควบแนนเปนหยดน้ํา   
  ง. พืชคายน้ําออกมาในเวลากลางคืน 
55. การทดลองโดยใสดิน น้ํา และทราย ปริมาณเทาๆกันลงในภาชนะชนิดเดียวกัน วัดอุณหภูมิแลว
นําไปไวกลางแดดเปนเวลา 5 นาที หลังจากนั้นวัดอุณหภูมิอีกครั้งหนึ่ง นักเรียนคิดวา การทดลองนี้
ทดสอบสมมติฐานขอใด 
  ก. น้ํา ดิน และทราย อุณหภูมิเพ่ิมข้ึนเทากัน 
  ข. น้ํา ดิน และทราย ดูดความรอนไวเทากัน 
  ค. น้ํา ดิน และทราย ไดรับปริมาณแสงเทากัน   
  ง. น้ํา ดิน และทราย คายความรอนไวไมเทากัน 
 
“ สมชายสังเกตพบวา เวลายืนเขาแถวกลางแดด ทําไมบริเวณกางเกงหรือศีรษะ จึงรูสึกรอนกวา
บริเวณเสื้อ จึงทําการทดลองโดยนํากระดาษสีตางๆ คือ ดํา น้ําเงิน มวง แดง เหลือง และขาว มาตัด
ขนาด 2 x 3 นิ้ว พันรอบเทอรโมมิเตอรอันละ 1 สี วัดอุณหภูมิเริ่มตนของเทอรโมมิเตอร บันทึกขอมูล 
นําเทอรโมมิเตอรท้ัง 6 อัน ไปตั้งไวกลางแดด วัดอุณหภูมิเม่ือเวลาผานไป 5 , 10 และ 15 นาที” 
 
จากสถานการณท่ีกําหนดใหใชตอบคําถามขอ 56 – 58 
56. ขอใดเปนสมมติฐานท่ีเหมาะสมของสถานการณนี้ 
  ก. สีดําจะดูดกลืนความรอนไดดีกวาสีอ่ืน 
  ข. สีขาวจะสะทอนความรอนไดดีกวาสีอ่ืน 
  ค. สีเขมจะดูดกลืนความรอนไดดีกวาสีออน    
  ง. สีออนจะสะทอนความรอนไดนอยกวาสีเขม 
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57. ขอใดเปนตัวแปรตนสําหรับการทดลองนี้ 
  ก. สีของกระดาษ 
  ข. ชนิดของกระดาษ 
  ค. ขนาดของกระดาษ    
  ง. ระยะเวลาในการวัดอุณหภูมิ 
58. การทดลองนี้มีจุดบกพรอง คือไมได ควบคุมในเรื่องใด 
  ก. สีของกระดาษ 
  ข. เวลาและสถานท่ีทดลอง 
  ค. อุณหภูมิเริ่มตนของเทอรโมมิเตอร   
  ง. ชนิดและความหนาของกระดาษ 
59. การศึกษา “สีของมุงท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของผักกาดขาว” อยากทราบวาสิ่งท่ีตองการ
ติดตามดูคืออะไร 
  ก. สีของมุงชนิดตางๆ 
  ข. จํานวนตนผักกาดท่ีเก็บได 
  ค. สีของใบผักกาดขาว   
  ง. การเจริญเติบโตของตนผักกาดขาว 
60. “ดินชนิดใดทําใหพืชเจริญเติบโตไดดีท่ีสุด”         ตัวแปรตนในการทดลองดังกลาวคือขอใด 
  ก. ชนิดของดิน 
  ข. แสงแดด 
  ค. การเจริญเติบโต  
  ง. อากาศและน้ํา 
61. การทดลองเรื่อง “กลิ่นของใบพืชสามารถกําจัดแมลงมอดในขาวสารได” อะไรคือตัวแปรตน 

 ก. แมลงมอด 
 ข. ขาวสาร 
 ค. กลิ่นของใบพืช 

  ง. ใบพืช 
62. จากขอ 61 ขอใดไมใชตัวแปรควบคุม 
   ก. เพศของแมลง 
   ข. จํานวนแมลงมอด 
   ค. ปริมาณของใบพืช 
      ง. กลิ่นของใบพืช 
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63. ขอความในขอใดเปนการนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ก. ออกซิเจนเปนกาซท่ีมีเลขอะตอมเทากับ 8 และมวลอะตอมเทากับ 16 
ข. คารบอนไดออกไซดเปนกาซชนิดหนึ่งมีคุณสมบัติไมชวยใหไฟติด ถาจุดไฟแหยลงไปใน

กระบอกแกวท่ีมีกาซนี้บรรจุอยูไฟจะดับอยางรวดเร็ว 
ค. ความหนาแนน คือ ความหนาแนนของเนื้อวัตถุ 
ง. โปรงแสงสี คือ วัตถุท่ียอมใหแสงสีผานได 

64. ขอใดไมเปนการนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 1. วัชพืช : พืชท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในท่ีท่ีไมไดจงใจจะใหเกิดข้ึนและกอความเสียหาย
ใหแกพืชท่ีจงใจปลูก 
 2. ฝน : อนุภาคของไอน้ําขนาดตางๆในกอนเมฆ 
 3. นก : สัตวชนิดหนึ่งเดินดวยสองขา  มีปก บินได สืบพันธุโดยการวางไข 

ก. ขอ 1  
ข. ขอ 2 
ค. ขอ 3 
ง. ไมมีขอใดเปนนิยามเชิงปฏิบัติการ 

65. ในการทดลองเรื่อง “การฝงมะนาวในทรายท่ีมีอุณหภูมิพอเหมาะ จะทําใหมะนาวคงความสดไว          
ไดนาน” ขอใดไมตองมีนิยามเชิงปฏิบัติการ 

ก.  มะนาว 
ข.  ความสด 
ค.  การฝงมะนาว 
ง.  อุณหภูมิพอเหมาะ 

66. ในการทดลองเลี้ยงไก ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของการเจริญเติบโต 
ก.  ไกมีน้ําหนักเพ่ิมข้ึน 
ข.  ไกมีความสูงเพ่ิมข้ึน 
ค.  ไกมีขนาดใหญข้ึน 
ง.  ไกมีความแข็งแรงมากข้ึน 

67. น้ําบริสุทธิ์ หมายความวาอยางไร 
ก.  น้ําท่ีใสและรสจืด 
ข.  น้ําไมมีสี กลิ่น และรส 
ค.  น้ําท่ีใส และไมมีกลิ่นเจือปน 
ง.  น้ําท่ีไมมีสี กลิ่น รส และเชื้อโรค 

68. “รา เจริญเติบโตไดดีในท่ีท่ีมีความชื้นพอเหมาะ” ขอใดควรยกเวนการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 
ก.  รา 
ข.  เติบโตไดดี 
ค.  การเจริญเติบโต 
ง.  ความชื้นพอเหมาะ 
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69. ขอใดเปนคําอธิบายท่ีถูกตองท่ีสุดเก่ียวกับคําวา “อาหารขยะ (Junk Food) 
ก.  เปนอาหารท่ีไมมีคุณคาทางอาหารเลย 
ข.  เปนอาหารท่ีมีประโยชนทางโภชนาการนอย 
ค.  เปนอาหารตองหามสําหรับเด็กเพราะมีไขมันมาก 
ง.  เปนอาหารท่ีดอยคุณภาพ มีปริมาณนอยและราคาแพง 

70.  จากการศึกษาคนควาพบวา มะขามปอมมีวิตามินซีอยูมาก นักเรียนจะมีวิธีการทดลองอยางไร
เพ่ือพิสูจนความรูนี้ 
       ก.  นํามะขามปอมมาหยดดวยน้ําแปงผสมวิตามินซี  บันทึกผล    
       ข.  นํามะขามปอมมาหยดดวยน้ําแปงผสมสารละลายไอโอดีน  สังเกตผล  
       ค.  นํามะขามปอมมาตําแลวค้ันเอาน้ํามาหยดลงในน้ําแปงสุกผสมสารละลายไอโอดีน     

     สังเกตผลการทดลอง     
       ง.  นํามะขามปอมมาตมเอาน้ํามาหยดลงในสารละลายไอโอดีนผสมวิตามินซี เขยาจนสีจาง 
71.  การกระทําขอใดท่ีเปนการทดลองเพ่ือยืนยันวาไอน้ํามีแรงดัน 
       ก.  เปาลมบนแถบกระดาษทําใหแถบกระดาษลอยสูงข้ึน    
       ข.  ตมน้ําในกระปองท่ีปดฝาแลวใชน้ําเย็นราดลงไปท่ีกระปอง 
       ค.  ตมน้ําในหลอดทดลองท่ีปดจุก รอจนน้ําเดือด สักครูจุกกระเด็นออก   
       ง.  มวนผาเช็ดหนาใสแกว แลวคว่ําแกวลงในอางน้ํา ปรากฏวาผาไมเปยก 
72.  ถาตองการเพาะราในขาวสุก 2 ถวย โดยใชความชื้นไมเทากันขอใดตอไปนี้ออกแบบการทดลอง
ไดถูกตอง 
       ก.  นําขาวสุกมาแบงใสในถวย 2 ใบเทากัน    
       ข.  นําขาวสุกมาจาก 2 แหงแลวใสถวยแยกกัน 
       ค.  นําขาวสุกมาจากแหงเดียวกัน ใสถวย 2 ใบ ใบท่ี 1 เติมน้ํา ใบท่ี 2 ไมตองเติมน้ํา  

ง.  นําขาวสุกจากหมอใบเดียวกันมาแบงใสถวยขนาดเทากัน 2 ใบในปริมาณเทากัน ใบท่ี 1                 
เติมน้ําลงไป 10 หยด ใบท่ี 2 ไมตองเติมน้ํา 

73.  ขอใดตอไปนี้ปฏิบัติการทดลองไมถูกตอง 
       ก.  ถาใชเครื่องใชไฟฟาไมใหยืนบนพ้ืนท่ีเปยกชื้น    
       ข.  สารเคมีท่ีเปนผงควรใชชอนตักสารไมควรสูดดม 
       ค.  การใชตะเกียงแอลกอฮอลเม่ือทดลองแลวเปาใหดับ    
       ง.  อานฉลากท่ีติดอยูกับขวดบรรจุสารเพ่ือใหรูจักวิธีใช 
74.  การกระทําของใครถูกตองท่ีสุดในการทดลองเพ่ือพิสูจนวาในดินมีอากาศอยูจริง 
       ก.  กอยนําดินไปเผาไฟ    
       ข.  ตาลนํากอนดินมาชั่งบนเครื่องชั่ง 
       ค.  ตนใชวิธีสังเกตลักษณะของเนื้อดิน    
       ง.  แดงหยอนกอนดินลงไปในน้ําแลวสังเกต 
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75. ใชขอมูลในตารางตอบคําถาม 
 

ชนิดของสาร สมบัติของสาร 
ทดสอบกับ กระดาษลิตมัส มวล ปริมาตร รูปราง 

สีแดง สีน้ําเงิน 
A ไม

เปลี่ยนแปลง 
แดง มีมวล คงท่ี ไมคงท่ีเปลี่ยนไปตาม

ภาชนะท่ีบรรจุ 
B น้ําเงิน ไม

เปลี่ยนแปลง 
มีมวล คงท่ี ไมคงท่ีเปลี่ยนไปตาม

ภาชนะท่ีบรรจุ 
C ไม

เปลี่ยนแปลง 
ไม

เปลี่ยนแปลง 
มีมวล คงท่ี คงท่ี 

D ไม
เปลี่ยนแปลง 

ไม
เปลี่ยนแปลง 

มีมวล ไมคงท่ี ไมคงท่ีเปลี่ยนไปตาม
ภาชนะท่ีบรรจุและฟุง
กระจายเต็มภาชนะท่ี
บรรจุ 

สารในขอใดท่ีมีสมบัติเหมือนกับสาร  C  
ก.  สมุด 
ข.  น้ําอัดลม 
ค.  แกสออกซิเจน 

   ง.  แกสคารบอนไดออกไซด 
76.  จากตารางท่ีกําหนดให จงพิจารณาดูวาสารใดมีความสามารถในการละลายไดดีท่ีสุด  
 

สาร ความสามารถในการละลาย 
g/100 cm3 

โซเดียมคลอไรด 36.0 
คอปเปอรซัลเฟต 2.0 
สารสม 7.8 
แคลเซียมซัลเฟต 0.21 
แคลเซียมคารบอเนต 0.0013 

 

       ก.  โซเดียมคลอไรด    
       ข.  แคลเซียมซัลเฟต 
       ค.  แคลเซียมซัลเฟต    
       ง.  แคลเซียมคารบอเน 
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77.  ถานักเรียนทําการทดสอบแรชนิดตางๆ ไดผลดังนี้ 
 แร A ใชเล็บกรีดแลวเปนรอย 
 แร B ใชเล็บและมีดกรีดแลวเปนรอย 
 แร C ใชมีดกรีดแลวไมเปนรอย 
 แร D ใชเล็บกรีดไมเปนรอย แตใชมีดกรีดเปนรอย 
 

แรชนิดใดมีความแข็งแรงมากท่ีสุด และนอยท่ีสุดตามลําดับ 
       ก.  แร A , แร B    
       ข.  แร C , แร A 
       ค.  แร D , แร C    
       ง.  แร B , แร D 
78.  จากแผนภูมิ หมายเลข 1, 2, 3 และ 4 แทนการเปลี่ยนสถานะของสสารเรียงลําดับดังขอใด 
 
 
 
 

 
       ก.  การแข็งตัว  การหลอมเหลว  การหลอมละลาย  การกลั่นตัว    
       ข.  การหลอมเหลว  การระเหย การควบแนน การแข็งตัว 
       ค.  การหลอมละลาย การระเหย การแข็งตัว การกลั่นตัว    
       ง.  การละลาย การกลั่นตัว การแข็งตัว การควบแนน 
 
คําช้ีแจงขอมูลตอไปนี้ใชตอบคําถาม ขอ 79 – 80 
 การทดสอบตนไม 4 ชนิดในแตละสภาพการณตางๆ ดังนี้ 
 

พืช สภาพการณท่ีจัดให 
ดิน แสงแดด น้ํา อากาศ ปุย 

A จากในสวน  X   

B จากในสวน    X 
C จากในสวน     
D จากในสวน X   X 

 
79.  นักเรียนคิดวาตนพืชตนไหนจะแข็งแรงท่ีสุด 
       ก.  A    
       ข.  B 
       ค.  C    
       ง.  D 

ของเหลว ของแข็ง กาซ 

1 2 

4 3 
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80.  นักเรียนคิดวาตนพืชตนไหนจะเจริญเติบโตนอยท่ีสุด 
       ก.  A    
       ข.  B 
       ค.  C    
       ง.  D 
 

*********************************** 
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แบบทดสอบวัดผลกลางภาคเรียนท่ี 1 
 

 
รหัสวิชา ว21101 รายวิชาวิทยาศาสตร   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
คะแนนเต็ม  30  คะแนน              เวลา  60  นาที   

 
     

 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1 คําชี้แจง : ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตอง
ท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
1.  ขอความใดตอไปน้ีเปนความรูทางวิทยาศาสตร   
     ก. ตาซายกระตุกจะโชคราย 
     ข. นํ้าไหลจากท่ีสูงลงสูท่ีต่ําเสมอ 
     ค. จิ้งจกทักกอนออกจากบานจะดวงไมด ี  
     ง. นกแสกบินไปเกาะท่ีบานไหน บานน้ันจะมีคน

เสียชีวิต 
 
2.  ขอใดจัดเปนความรูทางวิทยาศาสตร 
   (1) จิ้งจกเปนสัตวเลื้อยคลานออกลูกเปนไขมเีปลือก
หุม 
   (2) ในเดือนพฤศจิกายน 2541 จะเกิดฝนดาวตก
จํานวนมาก และเห็นไดชัดในประเทศไทย 
   (3) ขาวโพดเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว เพราะมีใบเลี้ยง  
1 ใบ 
   (4) เมื่อรับประทานไอศกรมีจะรูสึกเย็น แตเมื่อ
รับประทานขาวตมจะรูสึกรอน 

ก. (1) และ (3) 
ข. (2) และ (4) 
ค. (1), (2) และ (3) 
ง. (1), (2), (3) และ (4) 
 
 
 
 
 

 

3.  ขอใดมีความหมายตรงกับคําวา “วิทยาศาสตร” มาก
ท่ีสุด 
     ก. การศึกษาเก่ียวกับชีวิตพืชและสตัว 
     ข. ความรูเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา 
     ค. การศึกษาหาความรูจากการทดลองเพ่ือตั้งเปน

กฎเกณฑ 
     ง. ความรูของโลกธรรมชาติและการแสวงหา

ความรูอยางมรีะเบียบแบบแผน และมีข้ันตอน 
 
4.  ขอใดตอไปน้ี ไมใช  ลักษณะสาํคัญของ
นักวิทยาศาสตร 
     ก.  มีความใฝฝน  
     ข.  ชางสังเกต                                       
     ค.  มีความเปนเหตุเปนผล                      
     ง.  อยากรูอยากเห็น 
 
5.  ถานักเรียนมีหนาท่ีในการบันทึกขอมูลการทดลอง  
นักเรียนควรมีคณุสมบัติท่ีสําคัญตามขอใด (การ
นําไปใช) 
     ก. เปนคนราเริง 
     ข. เปนคนมีเหตุผล 
     ค. เปนคนใจกวาง 
     ง. เปนคนรอบคอบและซื่อสัตย 
 

 

 

คําช้ีแจง แบบทดสอบมี 2 ตอน 
ตอนท่ี 1  เปนแบบทดสอบปรนัย  จํานวน 50 ขอ  25 คะแนน 
ตอนท่ี 2  เปนแบบทดสอบอัตนัย  จํานวน 2 ขอ  5 คะแนน (ทําในกระดาษคําตอบ) 
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6.  สิ่งท่ีแสดงวานักวิทยาศาสตรมคีวามพยายามและ
ความอดทนคืออะไร 
   (1) ชางสังเกต และตั้งคําถาม เพ่ือหาวิธีแสวงหาคําตอบ
อยูเสมอ 
   (2) ทําการทดลองซ้ําหลายครั้งจนเกิดความมั่นใจ 
   (3) กลาทําในสิ่งแปลกใหมไปจากสิ่งเดิมท่ีมีอยู 
   (4) ทําการศึกษาคนควาเปนเวลานานจึงจะประสบ
ความสําเร็จ 

ก. (1) และ (3) 
ข. (2) และ (4) 
ค. (1) และ (4) 
ง. (2) และ (3) 

 
7.  บุคคลใดตอไปน้ีเปนตัวอยางของผูมีความมานะ
พยายาม 
     ก. แดงคิดหาวิธีทําใหนํ้าเย็นโดยไมตองใชตูเย็น 
     ข. ขาวตองทําการทดลองกอนท่ีจะเช่ือสิ่งตางๆ 
     ค. ดําทําการทดลองหลายๆครั้ง และเก็บขอมลู

อยางละเอียด 
     ง. เขียวพบวาตนไมจะโนมเอียงเขาหาแสง 
 
8.  ขอใดเปนจุดเริ่มตนท่ีสําคญัซึ่งจะนําไปสู
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  
     ก. การสังเกต                                      
     ข. การตั้งสมมติฐาน                           
     ค. การทดลองและเก็บขอมลู  
     ง. การสรุปและนําเสนอขอมลู 
 
9.  ขอมูลใดท่ีไดจากการสังเกตดวยตา  
     ก. ไฟไหมกลิ่นควันไฟคลุงท่ัวผืนปา 
     ข. ตมยํากุงชามน้ีมีรสเปรี้ยวและเผ็ดมาก 
     ค. กลวยไมมีสมีวงปนขาว ออกดอกเปนพวง 
     ง. ขาวโทรทัศนรายงานวาจะมีพายุและฝนตกหนัก 
 
10. ขอใดเปนขอมูลท่ีไดจากการใชประสาทสัมผสัทาง
ผิวหนัง  
     ก. เมื่อตมนํ้าจนเดือดจะมไีอนํ้าเกิดข้ึน 
     ข. นํ้าในแกวใบสีขาวเย็นกวาใบสีเขียว 
     ค. ดอกมะลิมีกลิ่นหอมมากกวาดอกกุหลาบ 
     ง. เมื่อเผากระดาษจะมีเปลวไฟและเขมาควัน

เกิดข้ึน 

11. ขอใดเปนการสังเกตท่ีถูกตอง  
     ก. ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรียงแถวกันกลับรังอยาง

เรงรีบ 
     ข. ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรียงแถวกันไปตามเสนเชือก

สีแดง 
     ค. ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรยีงแถวหิ้วของพะรุงพะรัง 
     ง. ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินหยอกลอกันไปอยาง

สนุกสนาน 

 
12. ขอใดเปนพ้ืนฐานท่ีจะนําไปใชเพ่ือใหไดมาซึ่ง
ความรูทางวิทยาศาสตร (ความเขาใจ) 
     ก. เทคโนโลยีตางๆ 
     ข. การคนควาหาความรูใหมๆ  
     ค. กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
     ง. ความรูของโลกธรรมชาต ิ
 
13. สมมติฐานคืออะไร  
     ก. การวางแผนการทํางาน 
     ข. การระบุคําถามซึ่งเกิดข้ึนจากการสังเกต 
     ค. การตอบคําถามกอนทําการทดลอง 
     ง. การคาดคะเนคําตอบของคาํถาม หรือสิ่งท่ีสงสัย 
 
14. ถาตองการทดสอบสมมติฐานวา “ไขใหมลอยนํ้า 
ไขเกาจมนํ้า” ขอใดตอไปน้ีเปนตัวแปรท่ีตอง
เปลี่ยนแปลง  
     ก. ขนาดของภาชนะ 
     ข. ชนิดของนํ้า 
     ค. รูปรางของภาชนะ  
     ง. ไข  
 
15. ถาตองการทดสอบสมมติฐานวา “ลูกตะกรอ
พลาสติกสามารถกระดอนจากพ้ืนไดสูงกวาลูกตะกรอ
หวาย” ขอใด  ไมใช  สิ่งท่ีตองควบคุมใหเหมือนกัน  
     ก. ลูกตะกรอ  
     ข. ความสูงในการโยน 
     ค. ทิศทางและแรงในการโยน 
     ง. นํ้าหนักของลูกตะกรอท้ังสองชนิด 
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16. เมื่อใดท่ีสมมติฐานจะสามารถเปลี่ยนมาเปนความรู
ทางวิทยาศาสตรได   
     ก. มีเอกสารหรือทฤษฎีรองรบั 
     ข. เมื่อบันทึกขอมูลไดความละเอียดมากพอ 
     ค. เมื่อทดสอบหลาย ๆ ครั้งแลวพบวาผลการ
ทดลองเปนเชนเดมิ 
     ง. เมื่อมีการเผยแพรความรูใหผูอ่ืนทราบ 

 
17. ประสาทสมัผสัของนักเรียนในการนําไปใชเพ่ือการ
สังเกตและเก็บขอมลูสามารถเช่ือถือไดเสมอไปหรือไม 
เพราะเหตุใด   
     ก. เช่ือถือได เพราะวามีความถูกตองและแมนยํา

เสมอ 
     ข. เช่ือถือไดเพราะสามารถใชประสาทสัมผัสท้ังหา

เก็บขอมูลไดท้ังหมดโดยละเอียด 
     ค. เช่ือถือไมไดเพราะการใชประสาทสัมผัสไมถือวา

เปนการสังเกตและการเก็บขอมูล 
     ง. เช่ือถือไมไดเพราะการใชประสาทสัมผัสในการ

สังเกตและเก็บขอมลูอาจมีความผดิพลาดและ
คลาดเคลื่อนได 

 
18. ขอความใดไมถูกตอง 

ก. เมื่อศึกษาเซลลเยื่อหอมดวยกลองจุลทรรศน
พบวามี ขนาดขยายใกล 40 เทา เน่ืองจากกําลัง
ขายเลนสใกลวัตถุ 4 เทา และกําลงัขยายเลนส
ใกลตา 10 เทา 

ข. ในการไปทัศนะศึกษา ถาตองการศึกษา
พฤติกรรมของนกในปา ควรใชกลองโทรทรรศน
จึงจะเห็นไดชัดเจน 

ค. ใสนํ้าลงในถุงพลาสติกแลวรดัปากถุงใหแนน 
นําไปสองดูวัตถุแทนแวนขยายได 

ง. ในประเทศไทยมีกลองโทรทรรศนชนิดสะทอน
แสงอยูท่ีดอยสเุทพ จังหวัดเชียงใหม 

 
19. ถาหากตองการจะตรวจดูเช้ือแบคทีเรีย ควรใช
เครื่องมือชนิดใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด   
     ก. แวนขยาย  ข. กลองจุลทรรศน 
     ค. กลองสองทางไกล ง. กลองโทรทรรศน 
 
 

 

20. เพราะเหตุใดเราจึงตองทําการทดลองทาง
วิทยาศาสตรซ้ําหลายๆ ครั้งกอนจงึสรุปผล   
     ก. เพ่ือใหเกิดความชํานาญ  
     ข. เพ่ือใหไดผลงานมากๆ 
     ค. เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเช่ือถือได  
     ง. เพ่ือหาขอบกพรองในการทดลอง 
 
21. คนท่ีมองระยะไกลไดชัดเจน แตมองระยะใกลไม
ชัดเจน จัดเปนคนท่ีมีสายตาอยางไร 

ก. สายตายาว ข. สายตาสั้น 
ค. สายตาเอียง ง. ตาบอดส ี
 

22. ถานักเรียนตองการวัดปริมาตรของนํ้าดื่มขวดหน่ึง 
ควรจะเลือกใชเครื่องมือในขอใดเพ่ือใหไดคาท่ีถูกตอง
มากท่ีสุด        
     ก. ถังนํ้า                             
     ข. ขวดนํ้าดื่ม                      
     ค. กระบอกตวง 
     ง. เครื่องช่ังแบบดิจิตอล 
 
23. จงเรียงลําดับกอนหลังในการศึกษาคนควาใน
หัวขอปญหาท่ีวา "สาเหตุหน่ึงของการเกิดโรคมะเร็ง 
ในตับ คือการรับประทานพืชตระกูลถ่ัวและเมลด็
ทานตะวันใชหรือไม" 
   (1) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมลด็ถ่ัวเทียบกับ
อาหารปกติท่ีไมมีเมลด็ถ่ัว 
   (2) ตั้งสมมติฐานวา "การรับประทานเมล็ดถ่ัวและ
เมลด็ทานตะวันทําใหมโีอกาสเปนโรคมะเร็งในตับได 
   (3) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมลด็ถ่ัวและเมล็ด
ทานตะวัน เทียบกับอาหารปกติท่ีไมมเีมลด็ถ่ัวและเมล็ด
ทานตะวัน 
   (4) ศึกษาและรวบรวมขอมูลเก่ียวกับเมลด็ถ่ัวและ
เมลด็ทานตะวันและโรคมะเร็งในตบั 
   (5) สรุปวิเคราะหผลจากการทดลอง 
   (6) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมลด็ทานตะวัน
เทียบกับอาหารปกติท่ีไมมีเมล็ดทานตะวัน 

ก. (1), (6), (3), (2), (4), (5) 
ข. (4), (2), (1), (6), (3), (5) 
ค. (4), (2), (5), (1), (6), (3) 
ง. (2), (4), (1), (6), (3), (5) 
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24. แคทรียาทดลองปลูกผักบุงจํานวน 2 กระถาง โดย
จัดสิ่งแวดลอมในการปลูกดังตารางตอไปน้ี 
 

ดิน 
อุณหภูม ิ

ปุย 
แสงสวาง 

นํ้า 

√ 
√ 
× 
√ 
√ 

√ 
√ 
√ 
√ 
√ 

เครื่องหมาย  √  หมายถึง ไดรับ 
เครื่องหมาย  ×  หมายถึง ไมไดรบั 

แคทรียามีเหตผุลอยางไรในการจดัการทดลองดังตาราง 
ก. แสงสวางเปนปจจัยสําคญัท่ีสุดในการ

เจริญเติบโตของผักบุง 
ข. การเจรญิเติบโตของผักบุงเก่ียวของกับดิน 

อุณหภูมิ นํ้า แสงสวาง และปุย 
ค. เพ่ือเปรียบเทียบการเจรญิงอกงามของผักบุงท่ี

ไดรับปุยและไมไดรับปุย 
ง. ปุยตางนิดกันมีผลตอการเจริญเติบโตของผักบุง 

 
25. นักเรียนกลุมหน่ึงรับประทานอาหารแตละชนิด  
ดังตาราง 
 

นักเรียน 
อาหารท่ีรับประทาน 

ขาว
เหนียว 

ลาบ
หม ู

กวยเตี๋ยว สมตํา ไก
ยาง 

แนน √ - √ √ √ 
กร √ √ √ - √ 
อวน - √ √ - - 
ตน - - √ √ √ 
ขวัญ √ √ √ √ - 

ถาสมาชิกทุกคนทองรวง อาหารท่ีนาจะเปนสาเหตุคือ 
ก. ลาบหม ู ข. กวยเตี๋ยว 
ค. สมตํา ง. ไกยาง 

 
26. สาเหตุใดจดัไดวาเปนอันตรายมากท่ีสุดในการนํ้า
ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาใช 

ก. ทําใหเกิดมลพิษในสิ่งแวดลอม 
ข. ขาดงบประมาณและกําลังคน 
ค. ขาดความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
ง. ขาดความรูและความเขาใจในการใชอุปกรณ 

 

27. หนวยวัดอุณหภูมิในระบบเอสไอคือขอใด   
     ก. เคลวิน ข. องศาเซลเซียส 
     ค. องศาโรเมอร ง. องศาฟาเรนไฮต 
 
28. อุปกรณในขอใดแตกตางจากขออ่ืน (คิดวิเคราะห) 
     ก. แวนขยาย ข. สเต็ตโทสโคป 
     ค. กลองจุลทรรศน  ง. กลองโทรทรรศน 
 
29. ขอใดตอไปน้ีเปนการอธิบายถึงผลการทดลอง 
     ก. เตรียมหลอดทดลอง 2 หลอด  
     ข. สารละลายชนิดน้ีคือกรดอินทรีย 
     ค. เทสารละลายจากขวดลงในหลอดทดลอง 
     ง. สารผสมเปลี่ยนไปเปนสีแดงขุน และเกิดฟอง

แกสข้ึนเล็กนอย 
 
30. ขอใดกลาว ไม ถูกตอง   
     ก. การบันทึกขอมูลทางวิทยาศาสตรผูบันทึก

สามารถใสความคดิเห็นลงไปได 
     ข. ขอมูลจากการบันทึกอยางซื่อสัตยของ

นักวิทยาศาสตรรุนกอน ๆ เปนพ้ืนฐานสําหรับ
นักวิทยาศาสตรรุนหลัง 

     ค. การบันทึกขอมูลทางวิทยาศาสตรตองกระทํา
อยางรอบคอบ ซื่อสัตย และควรบอกวิธีการ  
เครื่องมือท่ีใชรวมท้ังตัวแปรตาง ๆ  

     ง. ขอมูลทางวิทยาศาสตรท่ีเกิดจากการบันทึก
อยางไมซื่อสตัยจะเปนขอมลูท่ีไรคา ทําใหเกิด
ความผิดพลาดตอการสรุปผลและทําใหความรู
วิทยาศาสตรพัฒนาไปไดยาก 

 
31. ขอใดเปนผลดีของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
ตอโลก   
     ก. ปรากฏการณเรือนกระจก 
     ข. รูโหวของโอโซน 
     ค. แกสเรือนกระจก 
     ง. เพ่ิมผลผลติทางการเกษตร 

 
 
 
 
 

 



177 

32. ขอใดเปนผลเสียของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ตอโลก 
     ก. การพัฒนาอุตสาหกรรมดานพลาสติกและสิ่งทอ 
     ข. การระเบิดของโรงไฟฟานิวเคลียรในประเทศ

ญี่ปุน  
     ค. การคนพบวิธีการตัดตอทางพันธุกรรม (GMO) 

ของพืชและสัตว 
     ง. การสงยานอวกาศและดาวเทียมของประเทศ

ตาง ๆ ออกไปนอกโลก 

 
33. ขอใดกลาว  ไม  ถูกตอง   
     ก. ความรูวิทยาศาสตรสามารถเปลี่ยนแปลงไดเมื่อ

มีขอมูลหรือหลักฐานเพ่ิมเตมิ 
     ข. การเปลี่ยนแปลงของเครื่องมือและอุปกรณเปน

ปจจัยหน่ึงท่ีทําใหความรูวิทยาศาสตรเปลีย่นไป 
    ค. กฏทางวิทยาศาสตรท่ีผานการทดลองและพิสูจน

มาแลวหลายครั้งจะไมมีการเปลีย่นแปลงอีก
ตอไป 

     ง. เมื่อวิธีการหาความรูเปลี่ยนแปลงไปอาจจะทํา
ใหไดความรูวิทยาศาสตรท่ีดีข้ึนกวาเดิม 

 
34. กําหนดสมบัติของสารใหดังน้ี 
   A  มีรูปรางและปริมาตรคงท่ี 
   B  ไมมีชองวางระหวางอนุภาคและอนุภาคมีการสั่น 
   C  อนุภาคเคลื่อนท่ีไดรวดเร็ว 
   D  มีรูปรางไมคงท่ี  แตปริมาตรคงท่ี 
สารใดมีสถานะเปนของแข็ง  
     ก. A  และ  B ข. B  และ  C 
     ค. C  และ D ง. B  C  และ D 

 
35. สารในขอใดมีรูปรางและปริมาตรไมแนนอน 

ก. เหล็ก  พลาสติก ข. แอลกอฮอล  นํ้ามันพืช 
ค. อากาศ  แกสหุงตม ง. นํ้า  อากาศ 

 
36. สารในขอใดตอไปน้ีมสีถานะเปนของเหลวท่ี
อุณหภูมหิอง 

ก. นํ้าแข็ง  ข. นํ้าอัดลม 
ค. ไอนํ้า  ง. นํ้าแข็งแหง 

 
 

37. จากภาพกําหนดใหเปนการจดัเรียงอนุภาคของสาร 
ขอใดกลาวถูกตอง 

 
 

 ภาพท่ี 1 ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 
 ก ดิน นํ้าหวาน ไอนํ้า 
 ข ไอนํ้า นํ้าปลา เหล็ก 
 ค นํ้าอัดลม ยาสีฟน เกลือแกง 
 ง นํ้ามันพืช นํ้าหวาน นํ้าตาล 

 
38. ถาใชสถานะของสารเปนเกณฑ สารในขอใดเปนสาร
ประเภทเดียวกัน 

ก. นํ้าตาล นํ้าสม นํ้ากลั่น 
ข. ถาน ทองเหลือง เพชร 
ค. อากาศ เหล็ก กํามะถัน 
ง. ดินนํ้ามัน นํ้าโคลน นํ้าแปง 

 
39. สารในขอใดท่ีมีรูปรางเปลี่ยนแปลงตามภาชนะท่ี
บรรจ ุ

ก. นํ้าอัดลม กรวด ทราย 
ข. นํ้ามันพืช นํ้าแข็ง แชมพู 
ค. หิน พลาสติก เอทานอล 
ง. แกสไนโตรเจน อากาศ นํ้าสมสายชู 

 
40. ขอใดเรียงลําดับความหนาแนนของอนุภาคไดถูกตอง 

ก. แกส > ของเหลว > ของแข็ง 
ข. ของเหลว > แกส > ของแข็ง 
ค. ของแข็ง > แกส > ของเหลว 
ง. ของแข็ง > ของเหลว > แกส 

 
41. การเกิดฝนมีการเปลี่ยนสถานะของสารดังขอใด 

ก. การระเหย  ข. การเยือกแข็ง 
ค. การควบแนน ง. ขอ ก และ ขอ ค ถูกตอง 
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42. การทําไอศกรีมมีการเปลี่ยนสถานะของสารดังขอใด 
ก. การควบแนน ข. การเยือกแข็ง 
ค. การระเหิด  ง. การหลอมเหลว 
 

44. หนอยและนิดน่ังรับประทานนมเย็นและโอวัลติน
รอน ปรากฏวามเีพ่ือนชนโตะ ทําใหนมเย็นหกเปอนมือ
หนอยสวนโอวัลตินรอนหกเปอนมอืนิด ท้ังสองจึงไป
ลางมือดวยนํ้าสะอาด ขณะท่ีลางมอืหนอยและนิดจะ
รูสึกวาอุณหภูมิท่ีมือเปนอยางไร 

ก. มือของหนอยจะรูสึกอุน สวนมอืของนิดจะรูสึก
เย็น 

ข. มือของหนอยจะรูสึกเย็น สวนมือของนิดจะ
รูสึกอุน 

ค. มือของหนอยและนิดจะรูสึกเยน็ท้ังคู 
ง. มือของหนอยและนิดจะรูสึกอุนท้ังคู 
 

43. ขอใดอธิบายความหมายของอุณหภมูิไดถูกตอง  
     ก. ระดับความเย็นท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ  
     ข. ระดับความรอนท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
     ค. ปริมาณอากาศเย็นท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
     ง. ปริมาณอากาศรอนท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 

 
44. ขอใดเปนลักษณะการวางเทอรมอมิเตอรเพ่ือวัด
อุณหภูมิของสารไดถูกตอง  

ก.   ข.  

ค.    ง.  

 
45. สมดุลความรอนหมายถึงขอใด (ความรูความจํา) 
     ก. สาร 2 ชนิด มีมวลเทากัน มีพลังงานความรอน

เทากัน 
     ข. การถายโอนความรอนของสาร 2 ชนิด จนมี

อุณหภูมเิทากัน 
     ค. สาร 2 ชนิด ถายโอนพลังงานจากสารท่ีมีมวล

มากสูสารท่ีมมีวลนอย 
     ง. สาร 2 ชนิด ถายโอนพลังงานจากสารท่ีมีมวล

นอยสูสารท่ีมีมวลมาก 

46. ของเหลวท่ีใชทําเทอรมอมิเตอรควรมสีมบัติ
อยางไร และนิยมใชของเหลวใด  (ความรูความจํา) 
     ก. ขยายตัวดี  นํ้าหรือปรอท 
     ข. ขยายตัวดี  ปรอทหรือแอลกอฮอลผสมส ี
     ค. หดตัวเร็ว  ปรอทหรือตะก่ัว 
     ง. หดตัวเร็ว  บิวทิลแอลกอฮอลหรือตะก่ัว 
 
47. วัตถุในขอใดเปนตัวนําความรอนท่ีดี 

1. ทองแดง         2. แกว        3. ไม          
4. อลูมิเนียม       5. เหล็ก 
ก. 1.  2.  และ  3.   
ข. 1.  2.  และ  4. 
ค. 1.  4.  และ  5.   
ง. 1.  2.  3.  4.  และ  5. 

 
48. ขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงประเภทคายความรอน 

ก. ของเหลวเปลีย่นสถานะเปนของแข็ง  
ข. ของแข็งเปลี่ยนสถานะเปนของเหลว 
ค. ของเหลวเปลีย่นสถานะเปนแกส 
ง. ของแข็งเปลี่ยนสถานะเปนแกส 
 

49. ขอใดอธิบายการถายโอนความรอนไดถูกตอง 
ก. ความรอนจะถายเทจากท่ีต่ําไปสูท่ีสูง  
ข. ความรอนจะถายเทจากท่ีสูงไปสูท่ีต่ํา 
ค. ความรอนจะถายเทจากท่ีอุณหภูมิต่ําไปสู

อุณหภูมสิูง  
ง. ความรอนจะถายเทจากท่ีอุณหภูมิสูงไปสู

อุณหภูมติ่ํา 
 

50. ดามทัพพีและดามจับภาชนะท่ีใชตักอาหารรอนๆ 
มักหุมดวยพลาสติก เพ่ือจุดประสงคใด 

ก. เพ่ือความสะดวกในการใช  
ข. เพ่ือความสวยงามถูกใจผูซื้อ 
ค. เปนฉนวนปองกันความรอน 
ง. ปองกันการพาความรอน 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
-  การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
-  ความเท่ียง (reliability)  
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
-  การหาคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนฉบับนี้ เปน
เครื่องมือท่ีใชทดสอบนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โดยแบบทดสอบฉบบนี้เปนขอความท่ีมีลักษณะ
เปนปญหา ขอโตแยง ขอมูล บทความตางๆ หรือสถานการณท่ีนักเรียนพบในชีวิตประจําวัน 
 2. นักเรียนอานและทําความเขาใจสถานการณหรือขอความนั้น ๆ แลวใหนักเรียนพิจารณา
คําตอบท่ีกําหนดให 4 ตัวเลือก โดยเลือกตอบขอท่ีตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียน
เพียงขอเดียว 
 3. การตอบใหทําเครื่องหมายกากบาท × ลงในชองตัวเลือก ก,ข,ค และ ง ในแตละขอโดยให
กาลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 
 4. การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด ๆ ตอนักเรียน กรุณาพิจารณาขอความในแตละขอดวย
ความคิดของนักเรียน กรุณาใชความคิดของตนเองเทานั้นในการตอบ 
 5. การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษาดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียน กรุณาตั้งใจทําทุกขอ เพ่ือจะทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการ
นําไปใชตอไป 

6. แบบทดสอบฉบับนี้มี จํานวน 80 ขอ เวลาในการทํา  90 นาที 
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แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1 
 

ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

1. ความสามารถในการระบุ
ประเด็นปญหา  
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 1-2  

1. จากสถานการณนักเรยีนคิดวาบุคคลใดนาเช่ือถือมาก
ท่ีสุด เพราะเหตุใด 

ก. แมบาน เพราะเปนบุคคลแรกท่ีเริ่มทํางานใน 
ตอนเชา 

ข. นายปกรณ เพราะปกรณเปนผูเสียหายใน 
เหตุการณน้ี 

ค. ตํารวจ เพราะตํารวจเปนผูมีความรูในเรื่องพิสจูน
หลักฐาน 

ง. ผูจัดการโรงแรม เพราะเปนบุคคลท่ีตองรับผดิชอบ
สถานท่ี 

   

2. นักเรียนคิดวาบุคคลใดนาเช่ือถือมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
ก. ตํารวจ เพราะตํารวจเปนผูมีความรูในเรื่องพิสจูน

หลักฐาน 
ข. แมบาน เพราะเปนบุคคลแรกท่ีเริ่มทํางานในตอน

เชา 
ค. ปกรณ เพราะปกรณเปนผูเสียหายในเหตุการณน้ี 
ง. ผูจัดการโรงแรม เพราะเปนบุคคลท่ีตองรับผดิชอบ

สถานท่ี 

   

ปกรณตื่นข้ึนมาพบวามสีิ่งผิดปกต ิคือ ของใน

หองถูกรื้อคน ตรวจทรัพยสินพบวามีของหาย เขาได

ไปแจงกับทางโรงแรม พอดีพบแมบาน จึงไดสอบถาม

แมบาน แมบานบอกวาไมมีอะไรผดิปกติ ทางฝาย

ผูจัดการโรงแรมช้ีแจงวาเปนการสรางเรื่อง ผูท่ีมาพัก 

2 คน โกงคาหอง โรงแรมน้ีไมเคยมีช่ือเสียงในเรื่อง

การลักขโมย ตอมาตํารวจมาตรวจท่ีเกิดเหตุ ตรวจ

ลายมือแฝงและบอกวาผูรายมีไมต่าํกวา 2 คน 
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ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 3 – 4 

3. การกระทําใดไมใชสาเหตกุารเกิดโรคไขหวัดนก 
 ก. การสัมผัสไกท่ีติดโรค 
 ข. การรับประทานไกสุกๆ ดิบๆ 
 ค. เดินผานบริเวณท่ีไกตดิโรคอาศยั 
 ง. ปรุงอาหารจากไกดวยอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส 
4. ไขหวัดนกสามารถปองกันได นักเรียนมีความคิดเห็น
อยางไร 
 ก. เห็นดวยเพราะไขหวัดนกตดิตอจากการสมัผสั 
 ข. เห็นดวยเพราะไขหวัดนกตดิตอเฉพาะคนเทาน้ัน 
 ค. ไมเห็นดวยเพราะไขหวัดนกตดิตอเฉพาะสตัว

เทาน้ัน 
 ง. ไมเห็นดวยเพราะไขหวัดนกไมสามารถรักษาใหหาย

ได 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 5 – 6   

 
 
 
 
 

   

สยองเช้ือไขหวัดนกแคเดินผานเลาไกก็ติด

แลว จากขอมูลทางวิชาการพบวา การ

แพรกระจายของเช้ือไขหวัดนก ไมไดมาจากการ

สัมผสักับสัตวปกเพียงอยางเดียว แตสามารถ

ติดตอไดจากสิ่งแวดลอมและบริเวณพ้ืนดินท่ีสตัว

อาศัย รวมท้ังเสนทางท่ีสตัวปกเดนิผาน ซึ่ง

สามารถติดสูคนได ประชาชนเปนหวัดหรือมี

ปญหาระบบทางเดินหายใจใหสันนิษฐานไวกอน

วาเปนไขหวัดนก 

วีณารับประทานผัดถ่ัวงอก แลวอาเจียน 

แนนหนาอก แพทยใหยากิน และใหยาฉีดกลบั

บานแลวนอนหลับตาย แพทยตรวจชันสูตรแลว

ระบุสาเหตเุกิดจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก แตแม

ไมเช่ือวารับประทานผัดถ่ัวงอกแลวตาย 
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ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 5. “แพทยระบุการตายเกิดจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก” 
เหตุผลใดสนับสนุนขอสรุปน้ี 
 ก. สารฟอกขาวเจอในถ่ัวงอกมากท่ีสุด 
 ข. สารฟอกขาวทําใหผูบรโิภคอาเจียนถึงข้ันเสียชีวิตได 
 ค. อาหารสีขาวนารับประทาน อาจแฝงอันตรายไว

ภายใน 
 ง. สารฟอกขาวหากบริโภคในปรมิาณมากจะทําให

เสียชีวิตได 

   

 6. จากสถานการณขอใดถูกตองตามความเปนจริง 
 ก. วีณาเปนโรคภมูิแพ 
 ข. วีณาตายเพราะไดรับยาผิด 
 ค. วีณารับประทานถ่ัวงอกแลวตาย 
 ง. วีณาตายจากสารฟอกขาวในถ่ัวงอก 
7. เหตุการณใดเกิดข้ึนเปนลําดับสดุทาย 
 ก. แพทยใหยากิน ยาฉีด 
 ข. วีณารับประทานผดัถ่ัวงอก 
 ค. แพทยชันสูตรสาเหตุการตาย 
 ง. แมไมเช่ือวาวีณารับประทานถ่ัวงอกแลวตาย 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 8 – 12 

8. จากบทความ ปญหาคืออะไร 
 ก. สัตวปาสญูพันธุ 
 ข. พ้ืนท่ีปาโดนทําลาย 
 ค. ชาวบานทําลายปาไม 
 ง. เกิดไฟปาทางภาคเหนือ 
 
 

   

พ้ืนท่ีทางภาคเหนือตอนบน ในชวงฤดูแลง 

พ้ืนท่ีปาจะถูกไฟไหมกินพ้ืนท่ีหลายตารางกิโลเมตร 

สงผลกระทบให พ้ืนท่ีปาหายไปเปนจํานวนมาก 

สัตวปาหายากสญูพันธุและลดนอยลงไปทุกป การ

ปองกัน คือ การทําแนวก้ันไฟ การรณรงคให

ชาวบานไมจุดไฟเพ่ือลาสัตว พ้ืนท่ีเสี่ยงตอภยัแลง

จะเปนพ้ืนท่ีประสบปญหาไฟปาอยางรุนแรง 

ดังน้ัน ขอสรุปในตรงน้ีคือ ไฟปากับภัยแลงมา

ดวยกันแบบเกาะติด 
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ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 9. ขอมูลใดไมเก่ียวของกับบทความ 
 ก. ไฟปาเกิดข้ึนท่ีจังหวัดเชียงใหม 
 ข. ไฟปาเกิดจากชาวบานจดุข้ึน 
 ค. ไฟปาปองกันไดโดยขุดแนวก้ันไฟ 
 ง. ไฟปาทําใหสูญเสียทรัพยากรธรรมชาต ิ

   

 10. “ไฟปากับภัยแลงมาดวยกันแบบเกาะตดิ” จากขอสรุป
มีหลักการอะไรท่ีทําใหเปนจริง 
 ก. มีใบไมเปนเช้ือเพลิงอยางด ี
 ข. มีลมพัดทําใหไฟลุกไหมเร็ว 
 ค. ฤดูแลงอากาศแหงจะทําใหไฟตดิด ี
 ง. เกิดการเสียดสีของก่ิงไมทําใหไฟติด 
11. เมื่อเกิดไฟไหมปานักเรียนคดิวาเหตุการณใดจะเกิดเปน
อันดับตอไป 
 ก. หนาดินถูกทําลาย 
 ข. ฝนไมตกตามฤดูกาล 
 ค. สัตวปาหายากสญูพันธุ 
 ง. พ้ืนท่ีปาไมอุดมสมบูรณ 
12. สิ่งใดสงผลกระทบโดยตรงทําใหพ้ืนท่ีปาหายไปจาํนวน
มาก 
 ก. การตัดไมทําลายปา 
 ข. การทําไรเลื่อนลอย 
 ค. ไฟปาและความแหงแลง 
 ง. การเพ่ิมจํานวนของประชากร 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ13–14  

 

   

ดวยวิวัฒนาการท่ีล้ําหนาทําใหพอแมยุคใหมเห็น

หนาลูกเปนครั้งแรกผานเครื่องอัลตราซาวดโดย

ไมตองรอคลอด แตอีกมมุหน่ึงกลบัมองวา การใช

เครื่องอัลตราซาวดซึ่งเปนคลื่นเสียงท่ีมีความถ่ีสูง

เขาไปรบกวน จะกอใหเกิดอันตรายตอทารกใน

ครรภหรือไม ท้ังน้ีแมวาทางการแพทยยังไมมี

ขอสรุปถึงผลกระทบดานลบของเครื่องแตถาเรา

เลือกใชอยางเหมาะสมยอมกอใหเกิดประโยชน

สูงสุดแนนอน 
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 13. ขอมูลใดไมเก่ียวของกับบทความท่ีกําหนดให 
 ก. เครื่องอัลตราซาวดเปนคลื่นท่ีมคีวามถ่ีสูง 
 ข. เครื่องอัลตราซาวดใชตรวจยีนของทารกในครรภ 
 ค. เครื่องอัลตราซาวดทําใหพอแมเห็นหนาลูกกอน

คลอด 
 ง. ยังไมมีขอสรปุถึงผลกระทบของเครื่องอัลตราซาวด

ตอทารกในครรภ 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14. เหตุผลใดสนับสนุนขอความ “การใชเครื่องอัลตรา-
ซาวดจะกอใหเกิดอันตรายตอทารกในครรภ” 
 ก. วิวัฒนาการอันล้ําหนา 
 ข. ใชคลื่นเสียงท่ีมีความถ่ีสูง 
 ค. คลื่นเสียงทําใหเด็กพิการ 
 ง. คลื่นเสียงมผีลกระทบตอเด็ก 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 15  

15. เหตุผลในขอใดเปนเง่ือนไขสําคัญท่ีทําใหนักดาราศาสตร
เช่ือวาคลื่นวิทยุนอกโลกมาจากมนุษยตางดาว 
 ก. จากคลื่นวิทย ุ
 ข. จากคลื่นความถ่ีสูง 
 ค. จากคลื่นความถ่ีนอกโลก 
 ง. สัญญาณจากมนุษยตางดาว 
 
 
 
 
 

   

นักดาราศาสตรพบสญัญาณวิทยุท่ีไมสามารถ

ระบุไดแนชัดวาเปนสัญญาณชนิดใดจากหวงอวกาศ 

เช่ือนาจะมาจากมนุษยตางดาว นักดาราศาสตรแสดง

ความเห็นวา คลื่นความถ่ีดังกลาวเปนความพยายาม

ของสิ่งมีชีวิตซึ่งมีปญญานอกโลก ตองการสงสญัญาณ

ใหจักรวาลรูถึงการดํารงชีวิตของพวกเขา นักดารา

ศาสตรคิดวาสัญญาณดังกลาวไมนาจะเปนผลมาจาก

คลื่นวิทยุรบกวนหรือเสยีงรบกวน แตก็ไมได

หมายความวาจะมีแตมนุษยตางดาวเทาน้ันท่ีสง

คลื่นวิทยุน้ีออกมาไดเชนกัน  
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 16 – 18 

16. ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
 ก. นําสุนัขไปดมกลิ่น 
 ข. ตรวจสอบปรากฏวาภายในไมมรีะเบิด 
 ค. ใชเครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบวัตถุตองสงสัย 
 ง. ตํารวจสถานีตํารวจภูธรยะลาพบวัตถุตองสงสัย 

   

 17. “นําสุนัขไปดมกลิ่นระเบิด แตตรวจสอบไมได” 
นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
 ก. ในกระเปาไมมรีะเบิด 
 ข. สุนัขไมพรอมท่ีจะทํางาน 
 ค. สุนัขท่ีนํามาไมมีความสามารถพอ 
 ง. การใชประสาทสมัผสัอาจมีการผิดพลาด 
18. เมื่อนักเรียนพบวัตถุตองสงสัย ควรปฏิบัติอยางไร 
 ก. รีบไปบอกคณุคร ู
 ข. ชวนเพ่ือนๆ เปดด ู
 ค. นําวัตถุน้ันไปใหผูใหญท่ีอยูใกลท่ีสุด 
 ง. ไมเขาใกลบริเวณน้ัน แลวรีบแจงตํารวจ 

   

2. ความสามารถในการ
พิจารณาความนาเช่ือถือของ
แหลงขอมูลและการสังเกต 

 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 19 – 22 

 
 

   

ตํารวจ สภ.อ.ยะลา รับแจงมีคนพบวัตถุตอง

สงสัยอาจเปนระเบิด จึงรีบเดินทางไปตรวจสอบ

กระเปาเดินทาง นําสุนัขไปดมกลิน่ระเบิด แต

ตรวจสอบไมได เลยตองใชเครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบ

ปรากฏวาภายในไมมีระเบิด 

ผูท่ีมีคลอเลสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบ

หามรับประทานไข นายกสมาคมผูผลิตผูคาและ

สงออกไขไก กลาววาอาจเปนการเขาใจผิด ความจริง

แลวยังไมมีงานวิจัยระบุวาไข คือสาเหตุหลักของโรค

คลอเลสเตอรอลสูง จากรายการวิจัยของ

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา เจาตัวรายคลอ

เลสเตอรอลไมทําใหผูท่ีมสีุขภาพดเีกิดโรคดังกลาวได 

หากกินติดตอกัน จะมีคลอเลสเตอรอลท่ีเปนตัวดีเขา
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 19. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
 ก. ไขเปนสาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลใน 

เลือดสูง 
 ข. การรับประทานไขจะทําใหเปนโรคเสนเลือด 

หัวใจตีบ 
 ค. การรับประทานไขในระยะเวลาท่ีเหมาะสมมี

ประโยชนตอรางกาย 
 ง. การวิจัยท่ียังหาขอสรุปไมได 

   

 20. จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเช่ือถือ
มากท่ีสุด 
 ก. อธิบดีกรมอนามัย 
 ข. คณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ 
 ค. รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
 ง. นายกสมาคมผูผลิตผูคาและสงออกไขไก 

   

 21. จากสถานการณขอความใดถูกตอง 
 ก. ไขคือสาเหตุหลักของโรคคลอเลสเตอรอลสูง 
 ข. รับประทานไขจะเปนโรคคลอเลสเตอรอลสูง 
 ค. คลอเลสเตอรอลตัวดีจะควบคุมคลอเลสเตอรอลตัว

รายได 
 ง. รับประทานไขวันละฟองจะเสี่ยงตอการเปนโรคคลอ

เลสเตอรอล 
22. ผูท่ีมีคลอเลสเตอรอลสูง และเสนเลือดหัวใจตีบหาม
รับประทานไข” หากขอความเปนจริง เหตผุลใดสนับสนุน
ขอความน้ี 
 ก. ไขมีคลอเลสเตอรอลสูง 
 ข. ไขมีสารอาหารไขมันสูง 
 ค. ไขมีสารอาหารโปรตีนสูง 
 ง. ไขมีสารอาหารคารโบไฮเดรตสงู 
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 23 – 26  

23. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
 ก. วิภาลืมเงินไวในหาง 
 ข. วิภารวมมือกับหางสรางเรื่องข้ึน 
 ค. หางสรรพสินคาสรางเรื่องข้ึน 
 ง. ผูคนไมเช่ือวาจะเปนเรื่องจริง 
24. จากสถานการณนักเรียนเช่ือถือบุคคลใดมากท่ีสุด 
 ก. วิภา 
 ข. นักขาว 
 ค. พนักงาน 
 ง. เจาของหางสรรพสินคา 

   

 25. เหตุผลใดท่ีทําใหทุกฝายไมเช่ือการทําความดีของ
พนักงาน 
 ก. เงินไมบรสิุทธ์ิ 
 ข. เงินสดมีจํานวนมาก 
 ค. พนักงานเก็บแลวคืนเจาของ 
 ง. พนักงานพบเงิน เงินมีครบจํานวน 
26. ขอความใดสนับสนุนใหพนักงานเก็บเงินพรอมกับคืน
เจาของ 
 ก. เปนขอตกลงของหาง 
 ข. พนักงานมีจิตสํานึกท่ีด ี
 ค. พนักงานตองการคําชมเชย 
 ง. พนักงานอยากใหหางมีช่ือเสียง 
 
 
 
 
 

   

วิภาลืมเงินสด 2 ลานบาทในรถเข็นขอ

หางสรรพสินคา พนักงานเก็บไดและสงคืนเจา ของแตมี

เสียงวิพากษวิจารณตาง ๆ นานา ฝายหางออกมายืนยัน

วาเปนเรื่องจริง ไมใชการจัดฉาก ไมใชการสรางขาว 

สรางภาพพจนของหาง ฝายเจาของเงิน ออกมาช้ีแจงท่ี

ผูคนสงสัยวาทําไมตองพกเงินสดถึง 2 ลานบาท ยืนยัน

วาเงินบริสุทธ์ิ 
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 27 – 28  

27.  ใจความสําคญัของบทความน้ีคืออะไร 
 ก. โทษของเงินตรา 
 ข. ความสําคญัของเงินตรา 
 ค. การใชบริการบัตรเครดติ 
 ง. การระวังไมใหเด็กอมเหรียญและธนบัตร 
28.  จากบทความ ขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตน 
 ก. เงินตราเปนปจจัยพ้ืนฐาน 
 ข. จุลินทรียชอบอาศัยอยูตามเงิน 
 ค. การใชบริการบัตรเครดติ 
 ง. จุลินทรียเจริญเติบโตไดดีในลําไสคน 
29.  จากบทความขอความใดสรุปไดเหมาะสมและมีเหตุผล 
 ก. อาการเครยีดจะแสดงออกทางสุขภาพกาย 
 ข. ภาวะไตออนแอทําใหมีผลตอระบบตางๆ ของ

รางกาย 
 ค. กานดาเครียดเพราะการวินิจฉัยของหมอหมายคน

ตรงกัน 
 ง. การตรวจรักษาท่ีโรงพยาบาลมคีวามมั่นใจกวา

เพราะเครื่องมือด ี
 
 
 

   

เงินตรา ปจจัยสําคญัของชีวิตมนุษยในยุคปจจุบัน 

เปนปจจัยพ้ืนฐานนํามาซึ่งความสะดวกสบายในการ

ดํารงชีวิตเดยีวกัน เมื่อมีคณุอนันตอาจมีโทษมหันตนํา

อันตรายท่ีไมคาดคิดตอรางกายและจิตใจมนุษย 

เงินตราไมวาจะเปนธนบัตรหรือเหรียญท่ีเราใชอยูทุก

วันน้ี จัดเปนสิ่งสกปรกอันดับหน่ึงท่ีเราตองสมัผสัใน

ชีวิตประจําวัน จากงานวิจัยพบวาจุลินทรียตางๆ ชอบ

อาศัยอยูตามเงิน สามารถเจริญเตบิโตไดดีในลาํไวคน 

กอใหเกิดโรคทางเดินอาหาร จะเปนการดีถาเลิกนิสยั

เลียน้ิวมือเวลานับเงิน และคอยดูแลใหเด็กๆ อม

เหรียญและธนบัตรเลน แตวันน้ีคณุมีทางเลือกท่ีดีท่ีจะ

ทําใหคุณมสีุขภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สะดวก ปลอดภัย ดวย

บริการของบัตรเครดิต 
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 30. ถานักเรียนไมสบายจะทําอยางไร 
 ก. ซื้อยากินเอง 
 ข. ตรวจกับแพทย 
 ค. ปลอยใหหายเอง 
 ง. ปรึกษาผูปกครอง 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 31 – 34  

31. จากบทความปญหาคืออะไร 
 ก. ชาเขียวเปนสารเสพติด 
 ข. ชาเขียวทําลายระบบประสาท 
 ค. ดื่มชาเขียวไมเปนผลดีตอสุขภาพ 
 ง. ชาเขียวมีสวนผสมของสารเสพติด 
32. เหตุผลใดทําใหขอความ “ดื่มชาเขียวมากๆ คงไมดีตอ
สุขภาพ” นาเช่ือถือ 
 ก. กาเฟอีนมีฤทธ์ิหลอนประสาท 
 ข. ชาเขียวมีกาเฟอีนผสมอยูจํานวนมาก 
 ค. ดื่มชาเขียวมากๆ ระบบประสาทเสื่อมได 
 ง. อัตราสวนกาเฟอีนมาก มีผลตอระบบประสาท 
33. “แพรวดื่มชาเขียวประจาํ” นักเรียนคิดวาเหตุการณใด
เกิดข้ึนลําดับตอไป  
 ก. หัวใจสั่น 
 ข. นอนไมหลับ 
 ค. ตื่นตัวตลอดเวลา 
 ง. เปนโรคเก่ียวกับระบบประสาท 
34. เง่ือนไขใดเก่ียวของกับปญหาการดื่มชาเขียว  
 ก. สารผสมในชาเขียว 
 ข. อัตราสวนของชาเขียว 
 ค. ระยะเวลาในการดื่มชาเขียว 
 ง. สารเสพติดท่ีผสมอยูในชาเขียว 
 
 
 

   

เครื่องดื่มประเภท ชาเขียว ท่ีกําลงัเปนท่ีนิยมดื่ม 

คนท่ัวไปเช่ือกันวามีสรรพคณุเปนเครื่องดื่มสุขภาพ แต

เวลาน้ีมีปญหาเรื่องอัตราสวนของกาเฟอีน ซึ่งเปนสาร

เสพติดอยางหน่ึงท่ีผสมอยูดวย ถาดื่มมากๆ คงไมเปน

ผลดตีอสุขภาพ จะมผีลตอระบบประสาทได 
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ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 35 – 37 

35. จากบทความ ใจความสําคญัคอือะไร 
 ก. ควรเลี่ยงการกินเหด็ 
 ข. อันตรายจากเห็ดท่ีไมรูจัก 
 ค. การหลีกเลี่ยงอาหารมีพิษ 
 ง. การตรวจสอบเห็ดพิษท่ีถูกตอง 
36. ขอความใดถูกตองตามความเปนจริง 
 ก. เห็ดท่ีดีปรุงกับขาวสารแลวตองไมเปลี่ยนส ี
 ข. เห็ดท่ีสงสยัตองนํามาปรุงกับวุนเสนเทาน้ัน 
 ค. เห็ดท่ีไมรูจักอยาซื้อมารับประทานเด็ดขาด 
 ง. เห็ดมีพิษเมื่อรบัประทานจะมีฤทธ์ิหลอนประสาท 
37. ถานักเรียนจําเปนตองปรุงอาหารดวยเห็ดท่ีไมรูจักควร
ทําอยางไร 
 ก. นําไปผดักับกุง 
 ข. นําไปผัดกับวุนเสน 
 ค. นําไปใสถังขาวสารกอน 
 ง. นําไปลางดวยนํ้าซาวขาวกอน 

   

3. ความสามารถในการอุปนัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 38 – 40 

   

นายแพทยคนหน่ึงกลาววา “เห็ดอะไรท่ีเราไมรูจัก

อยาเสี่ยงซื้อมาปรุงอาหาร จะเปนอันตรายมาก มีผูเฒา

ผูแกกลาวใหฟงวา ถาเราไมรูจักพืชแลวกลัววาจะมีพิษ 

เมื่อเราจะเอาพืชเหลาน้ันมาทําอาหารใหใสขาวสาร

หรือวุนเสนลงไป ถาขาวสารหรือวุนเสนเปลี่ยนสีไปจาก

สีขาวก็อยาเสี่ยงรับประทานเลย ซึง่ผมเองก็ไมเคยลอง 

แตถาผมไมรูจักผมจะไมรบัประทานเพราะเสี่ยงมาก

เกินไป” 

บางคนประจําเดือนมาทีไรตองหลกีเลี่ยงการกิน

นํ้าแข็ง หรือของเย็นทุกที น้ันเปนเพราะความเช่ือท่ีมี

มาแตเดิม แตในความเปนจริงแลว เราสามารถ

รับประทานนํ้าแข็งหรือของเย็นไดตามปกติ ในปรมิาณ

ท่ีไมมากเกินไปลดการดื่มลงทีละนอย จนเลิกไดในท่ีสุด 
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 38. ปญหาท่ีสําคัญจากสถานการณคือ 
 ก. การกินของเย็นกับการมีประจําเดือน 
 ข. กินของเย็นสงผลตอการมีประจาํเดือน 
 ค. การหามกินของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
 ง. ความเช่ือเก่ียวกับการรับประทานของเย็นในชวงมี

ประจําเดือน 
39. ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
 ก. การรักษาสุขภาพตอนมีประจําเดือน 
 ข. การเลิกดื่มนํ้าเย็นในชวงมีประจําเดือน 
 ค. การรับประทานของเย็นในชวงมีประจําเดือน 
 ง. เลือกรับประทานอาหารในชวงมีประจําเดือน 
40. “หามกินนํ้าแข็งหรือของเย็น” หลักการใดทําให
ขอความเปนจริง 
 ก. ของเย็นทําใหเลือดแข็งตัว 
 ข. ของเย็นทําใหเจ็บบริเวณทอง 
 ค. ของเย็นทําใหเลือดไหลเวียนไดไมด ี
 ง. ของเย็นทําใหการไหลเวียนเลือดสะดุด 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 41 –  43 

41. “การอาบนํ้าเย็นจะทําใหเกิดการเจ็บปวยได” เหตุผล
ใดสนับสนุนขอสรุปน้ี 
 ก. เลือดมีการแข็งตัว 
 ข. ระบบภูมคิุมกันลดลง 
 ค. มนุษยเปนสตัวเลือดอุน 
 ง. เลือดไหลเวียนไมสะดวก 
42. ถานักเรียนมีประจําเดือนนักเรียนควรปฏิบัติอยางไร 
 ก. อาบนํ้าเย็น 
 ข. อายนํ้าอุน 
 ค. อายนํ้าปกต ิ
 ง. เช็ดตัวแทนการอาบนํ้า 

   

หามอาบนํ้าเย็น เปนความเช่ือท่ีมมีาตั้งแตอดตี 

เมื่อเวลามีประจําเดือนฮอรโมนในรางกายจะมีการ

แปรปรวน ภูมคิุมกันลดลง การอาบนํ้าเย็นจะทําให

รางกายตองปรับอุณหภมูิตาม อาจทําใหเกิดการ

เจ็บปวยได แตในความเปนจริงแลว ผูมีประจําเดือน

สามารถอาบนํ้าในระดับอุณหภูมิปกตไิด 
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 43. ขอความท่ี 1 “การอาบนํ้าเย็นจะทําใหรางกายปรับ
อุณหภูมติาม อาจทําใหเกิดการเจบ็ปวยได” 
 ขอความท่ี 2 “แตในความเปนจริงผูท่ีมีประจําเดือน
สามารถอาบนํ้าในระดับอุณหภูมิปกติได” 
 จากขอความท้ัง 2 นักเรียนมีขอโตแยงหรือมีความ
คิดเห็นอยางไร 
 ก. เห็นดวยท้ัง 2 ขอความ 
 ข. ไมเห็นดวยท้ัง 2 ขอความ 
 ค. เห็นดวยกับขอความท่ี1แตไมเห็นดวยกับขอความท่ี 2 
 ง. เห็นดวยกับขอความท่ี2แตไมเห็นดวยกับขอความท่ี 1 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 44 – 47 

44.  บุคคลใดนาเช่ือถือมากท่ีสุด 
 ก. นัท 
 ข. นุช 
 ค. นอย 
 ง. ไมนาเช่ือถือท้ัง 3 คน 
45.นักเรียนมีหลักการพ้ืนฐานอะไรจึงเช่ือบุคคลในขอ 45 
 ก. เช่ือนัท เพราะผักสดสะอาดจะทําใหไดรับ

สารอาหารครบถวน 
 ข. เช่ือนุช เพราะผักท่ีมีรอยกัดกินของแมลง เช่ือวามี

สารพิษนอย แตปลอดภยัในระดับหน่ึง 
 ค. เช่ือนอย เพราะการเพาะปลูกตัง้แตเตรียมดินก็มี

การใชยาปองกันแมลงกัดเมล็ดพันธุดวย 
 ง. ไมนาเช่ือถือท้ัง 3 คน เพราะไมมีหลักการพ้ืนฐานท่ี

ถูกตอง 
 
 

 

   

นัท นุช และนอยไปตลาดเพ่ือหาซือ้ผักสดไปให

แมทําอาหาร นัทใหคําแนะนําวา “ควรเลือกซื้อผักท่ี

สด สะอาด สวยงาม เพราะดูนารบัประทาน” แตนุช

คานวา “ควรเลือกผักท่ีมีใบมีรองรอยแมลงกัดกิน

บาง เพราะเปนผักท่ีปราศจากยาฆาแมลงหรือมียา

ฆาแมลงนอย” นอยกลาววา “ผักท่ีมีรองรอยแมลง

กัดกินปลอดภัยแนนอน” 
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 46. จากสถานการณ ขอสรุปใดท่ีเปนไปไดอยาง
สมเหตุสมผลมากท่ีสุด 

ก. ผักสดปลอดสารพิษชีวิตแข็งแรง 
ข. รับประทานอาหารสดสุขภาพแข็งแรง 
ค. ผักปลอดสารพิษพบในผักท่ีมีแมลงกัดกิน 

ง. หลีกเลี่ยงการรับประทานผักเพราะไมปลอดภัย 

   

 47. ขอความใดเปนเง่ือนไขท่ีทําใหเช่ือวาผักปลอดสารพิษ
ตองมีรองรอยแมลงกัดกิน 
 ก. แมลงกินผักได คนก็กินผักได 
 ข. แมลงอาศัยและกินผักมีใบสีเขียว 
 ค. แมลงชอบกินผัก คนก็ชอบกินผัก 
 ง. ผักปลอดสารพิษ ทุกชีวิตยอปลอดภัย 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 48 –  50  

48. จากสถานการณปญหาคืออะไร 
 ก. อน อ้ัน และอุ หิวนํ้า 
 ข. อน อ้ัน และอุ หลงปา 
 ค. อน อ้ัน และอุ พบผลไมชนิดหน่ึง 
 ง. อน อ้ัน และอุ ไมแนใจผลไมกินแทนนํ้าได 
49. บุคคลใดนาเช่ือถือท่ีสุด 
 ก. อ้ัน 
 ข. อุ 
 ค. อน 
 ง. อน และอุ 
50. จากสถานการณนักเรียนสรุปประเด็นสําคญัไดอยางไร 
 ก. ผลไมปาสามารถรับประทานได 
 ข. ผลไมทุกกชนิดกินทดแทนนํ้าได 
 ค. ผลไมบางชนิดกินทดแทนนํ้าได 
 ง. ผลไมท่ีดีตองมีนํ้าเปนสวนประกอบ 
 

   

อน อ้ัน และอุ เดินทางเท่ียวปา อนรูสึกหิวนํ้า 

เขาพบผลไมชนิดหน่ึง อนพูดวา “ในวิชาลูกเสือการ

ดํารงชีวิตในปา ครูสอนวาผลไมบางชนิดสามารถกิน

แทนนํ้าได” อ้ันพูดวา “ถาอยางน้ันผลไมผลน้ีกิน

แทนนํ้าได” อุ พูดวา “เรายังสรุปไมไดหรอกวาผลไม

น้ีสามารถกินได เราควรนําไปถามครูกอน” 
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 51 – 53  

51. จากบทความใจความสําคญัคอือะไร 
 ก. คนไทยคูกับดวง 
 ข. คนไทยนิยมดูดวง 
 ค. คนไทยสวนใหญเช่ือหมอด ู
 ง. คนไทยสวนใหญมีอาชีพหมอด ู
52. ขอความใดไมเก่ียวของกับบทความ 
 ก. การดูดวงเปนการแกปญหาในอนาคต 
 ข. การดูดวงเพ่ือเตรียมรับปญหาในอนาคต 
 ค. การดูดวงเปนการเสริมราศีใหกับตนเองในอนาคต 
 ง. การตรวจดวงชะตาเปนการทํานายเหตุการณใน

อนาคต 
53. บุคคลใดสามารถนําความรูท่ีไดมาปฏิบัติไดดีท่ีสดุ 
 ก. เดนนําของสีดําไปบูชาพระราห ู
 ข. ดวงปลอยหอยขมเพ่ือใหชีวิตไมข่ืนขม 
 ค. ดวงเขาวัดทําบุญเพ่ือชีวิตท่ีดีกวาในชาติหนา 
 ง. เดี่ยวทําความดีทุกวันเพ่ือตนเองและสวนรวม 

   

4. ความสามารถในการนิรนัย  ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 54 – 57  
 

 

   

ความเช่ือของคนไทยมักนิยมเรื่องราวของดวง

กันเปนสวนใหญ การตรวจดวงชะตาน้ันมีท้ังเรื่องดี

และเรื่องราย เหตุการณขางหนาไมมีใครลวงรูได 

การตรวจสอบดวงชะตาก็อาจเปนการทํานายทาย

ทักชีวิตของคุณใหสามารถแกปญหาไดดีข้ึน หรือ

เพ่ือเตรียมรับมือกับเรื่องเลวรายใหหนักกลับ

่ ่  

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยประชาชน

ทุกคนมีหนาท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง เลือกผูแทนท่ีดีเขาไป

ทําหนาท่ีแทนเราในสภาผูแทนราษฎร ถาเรายอมขาย

สิทธิขายเสยีงเทากับเรายอมขายชาติ เปดโอกาสใหคน

ช่ัวเขาไปโกงกินประเทศ สุดทายประเทศชาติก็ลมจม 

ประชาชนเดือดรอนขอจงหยุดขายเสียงเพ่ือพัฒนา

ประเทศชาติใหกาวไกลสูสากล 
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54. จากบทความปญหาคืออะไร 
 ก. การเลือกตั้ง 
 ข. การพัฒนาประเทศ 
 ค. การขายสิทธิขายเสยีง 
 ง. การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
55. ขอความใดเก่ียวของกับบทความ 
 ก. หนาท่ีของ ส.ส. 
 ข. วิธีการพัฒนาประเทศ 
 ค. คนไทยทุกคนรักชาต ิ
 ง. การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
56. เหตุการณใดสําคญัท่ีสดุ 
 ก. ประชาชนเดือดรอน 
 ข. การโกงกินประเทศ 
 ค. การขายสิทธิขายเสยีง 
 ง. การไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
57. บุคคลใดมีบทบาทสําคัญท่ีสดุท่ีทําใหเกิดการขายสิทธิ
ขายเสียง 
 ก. ประชาชน 
 ข. ผูแทนราษฎร 
 ค. นายกรัฐมนตร ี
 ง. ประธานรัฐสภา 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 58 – 61 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

โรคเอดสกลายเปนสาเหตุการเสียชีวิตอันดับตนๆ 

ของคนไทย โดยในป 2550 มีผูเสยีชีวิตดวยโรคเอดส 

ประมาณ 53,000 คน ดังน้ัน ผลกระทบทางเศรษฐกิจ

อันเน่ืองมาจากการระบาดของโรคเอดส จึงเปนสิ่งท่ี

สงผลกระทบตอทุกฝายท่ีเก่ีบงของ รวมท้ังตัวผูปวย

เอง ผลกระทบจากการเจ็บปวยดวยโรคเอดสก็เปน

เชนเดียวกันกับโรครายชนิดอ่ืนท่ีตองรับภาระ

คาใชจายในการรักษาสูง ภาวการณดังกลาวสามารถ

สงผลกระทบตอชีวิตครอบครัวและชีวิตความเปนอยู

ของผูปวยอยางมาก 
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 58. ปญหาสําคญัของสถานการณดังกลาวคือขอใด 
 ก. โรคเอดส 
 ข. ชีวิตของผูปวยโรคเอดส 
 ค. ปญหาทางเศรษฐกิจ 
 ง. สาเหตุของการเสียชีวิตของคนไทย 
59. ขอมูลดังกลาวนาจะมาจากแหลงใดมากท่ีสดุ 
 ก. สภาการวิจัย 
 ข. กระทรวงสาธารณสุข 
 ค. กองควบคุมโรคตดิตอ 
 ง. ศูนยวิจัยทางเศรษฐกิจ 
60. สมมติฐานท่ีเปนไปไดมากท่ีสดุของสถานการณคือขอใด 
 ก. ในอนาคตผูปวยโรคเอดสจะสูงข้ึน 
 ข. ถามีผูปวยโรคเอดสมากข้ึนจะทําใหเศรษฐกิจตกต่ํา 
 ค. ถาผูปวยโรคเอดสคงท่ีอัตราการเสยีชีวิตของคนไทย

จะคงท่ี 
 ง. ถาคาใชจายในการรักษาโรคเอดสลดลงจะทําให

เศรษฐกิจดีข้ึน 
61. ขอสรุปท่ีดีท่ีสุดของสถานการณน้ีคือขอใด 
 ก. มีผูเสียชีวิตจากโรคเอดสเพ่ิมข้ึนทุกป 
 ข. โรคเอดสสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ 
 ค. โรคเอดสสงผลกระทบตอผูปวยและครอบครัว

เทาน้ัน 
 ง. โรคเอดสเปนโรครายแรงตองใชคาใชจายในการ

รักษามากท่ีสดุ 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 62 - 65 

   

นักวิจัยเผย ใครรับประทานเน้ือแดงหรือเน้ือท่ี

ผานกระบวนการความรอนมากๆ มีโอกาสเสี่ยงเปน

มะเร็งหลายชนิด เชน มะเร็งปอดและมะเร็งลําไส 

งานวิจัยช้ินน้ีแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวาง เน้ือ 

กับ มะเร็ง และพิสูจนใหเห็นวาใครท่ีชอบรับประทาน

เน้ือแดง มีโอกาสเสี่ยงเปนมะเร็งปอด หลอดอาหาร

และตับออน สถิติของผูมีอัตราเสี่ยงเปนมะเร็งโดยคนท่ี

รับประทานอาหารท่ีผานกระบวนการปรุงแตงท้ังหลาย

จะเสีย่งเปนมะเร็งลาํไสมากกวาปกติ 20%  และจะ

เสี่ยงเปนมะเร็งปอดมากกวาปกตถึิง 16% 
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 62. ประเด็นสําคัญของสถานการณดังกลาวคือขอใด 
 ก. ชนิดของโรคมะเร็ง 
 ข. การบริโภคเน้ือแดง 
 ค. การปรุงอาหารจากเน้ือ 
 ง. ความเสี่ยงในการเปนโรคมะเร็ง 
63. โรคของการบริโภคเน้ือแดงขอใดไมไดระบุใน
สถานการณ 
 ก. มะเร็งปอด 
 ข. มะเร็งลาํไส 
 ค. มะเร็งตับออน 
 ง. มะเร็งกระเพาะอาหาร 
64. ถาเราบริโภคเน้ือท่ีผานกระบวนการความรอนสูง 
นักเรียนคิดวาจะมผีลตอรางกายอยางไร 
 ก. ลดความเสี่ยงในการเปนมะเร็ง 
 ข. มีความเสี่ยงในการเปนโรคหัวใจ 
 ค. มีความเสี่ยงในการเปนมะเร็งปอด 
 ง. เพ่ิมความเสีย่งในการเปนมะเร็งเม็ดเลือด 
65. ขอใดเปนขอสรุปท่ีสอดคลองกับสถานการณมากท่ีสุด 
 ก. ผูท่ีสูบบุหรี่จะมคีวามเสี่ยงในการเปนมะเร็งปอด 
 ข. การหลีกเลี่ยงการบริโภคเน้ือแดงจะลดความเสี่ยง

ในการเปนโรคมะเร็ง 
 ค. การรับประทานเน้ือแดงท่ีผานความรอนมากๆ จะมี

โอกาสเปนมะเร็ง 
 ง. ผูท่ีรับประทานเน้ือมีโอกาสเปนมะเร็งสูงกวาผูท่ีไม

รับประทาน 

   

5. ความสามารถในการระบุ
ขอตกลงเบ้ืองตน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 66 - 69 

   

ผูท่ีมีคลอเรสเตอรอลสูงและเสนเลอืดหัวใจตีบ

หามรับประทานไข นายกสมาคมผูผลิต ผูคา และผู

สงออกไขไก กลาววาอาจเปนการเขาใจผิด ความจริง

แลวยังไมมีงานวิจัยระบุวาไขคือสาเหตุหลักของโรค

คลอเรสเตอรอลสูง จากรายงานวิจัยของ

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา เจาตัวรายคลอ

เรสเตอรอลไมทําใหผูท่ีมสีุขภาพดเีกิดโรคดังกลาวได 

หากกินติดตอกัน จะมีคลอเรสเตอรอลท่ีเปนตัวดีเขา

ไปละลายคลอเรสเตอรอลตัวรายได แตอธิบดีกรม

อนามัย ออกมาแยงวาอยาเพ่ิงไปเช่ือทีเดียว 
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ขอสอบ 
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 66. จากสถานการณปญหาคือขอใด 
 ก. ไขเปนสาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลใน 

เลือดสูง 
 ข. การรับประทานไขจะทําใหเปนโรคเสนเลือด 

หัวใจตีบ 
 ค. การรับประทานไขในระยะเวลาท่ีเหมาะสมมี

ประโยชนตอรางกาย 
 ง. การวิจัยท่ียังหาขอสรุปไมได 
67. จากสถานการณนักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเช่ือถือ
ท่ีสุด 
 ก. อธิบดีกรมอนามัย 
 ข. คณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ 
 ค. รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
 ง. นายกสมาคมผูผลิตผูคาและสงออกไขไก 
68. จากสถานการณขอความใดถูกตอง 
 ก. ไขคือสาเหตุหลักของโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
 ข. รับประทานไขจะเปนโรคคลอเรสเตอรอลสูง 
 ค. คลอเรสเตอรอลตัวดีจะควบคุมคลอเรสเตอรอล 

ตัวรายได 
 ง. รับประทานไขวันละฟองจะเสียงตอการเปน 

โรคคลอเรสเตอรอลสูง 
69. “ผูท่ีมีคลอเรสเตอรอลสูงและเสนเลือดหัวใจตีบหาม
รับประทานไข” หากขอความน้ีเปนจริง                  
เหตุผลใดสนับสนุนขอความน้ี 
 ก. ไขมีคลอเรสเตอรอลสูง 
 ข. ไขมีสารอาหารไขมันสูง 
 ค. ไขมีสารอาหารโปรตีนสูง 
 ง. ไขมีสารอาหารคารโบไฮเดรตสงู 
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 70 - 72 

 

   

 70. จากสถานการณปญหาคือขอใด 
 ก. การติดเช้ือโรคไขหวัดนก 
 ข. การเสียชีวิตจากโรคไขหวัดนก 
 ค. การปองกันจากโรคไขหวัดนก 
 ง. การแพรเช้ือของโรคไขหวัดนก 
71. “ผูใหญลีเลี้ยงเปดและหาน เพราะฉะน้ันเขาจะเปนโรค
ไขหวัดนก” จากขอความนักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
 ก. ขอเท็จริงน้ีไมเพียงพอกับการลงขอสรุป 
 ข. ขอเท็จจริงน้ีคัดคานคํากลาวของนายแพทย 
 ค. ขอเท็จจริงน้ีสนับสนุนคํากลาวของนายแพทย 
 ง. ขอเท็จจริงน้ีไมเก่ียวของกับคํากลาวของนายแพทย 
72. จากสถานการณ ขอสรุปท่ีเปนไปไดอยางสมเหตสุมผล
มากท่ีสุดคืออะไร 
 ก. ไขหวัดนกสามารถรักษาได 
 ข. ไขหวัดนกสามารถปองกันได 
 ค. การรับประทานไกทําใหติดโรค 
 ง. เกษตรกรเลี้ยงไกจะเปนโรคไขหวัดนก 
 
 
 
 
 
 

   

 

ในชวงพักการแถลงขาวเรื่อง “การระบาดของ

โรคไขหวัดนก” แพทยทานหน่ึงกลาววา “จากการ

รายงานวิจัยทางการแพทย เช้ือไขหวัดนกไม

สามารถติดตอจากสตัวปกไปสูคนได” สวนนักขาว

ไดกลาวแยงวา “ไมนาจะเปนไปได เพราะวันกอน

ฟารมไกแหงหน่ึงท่ีไดรับเช้ือ ไกตายหมด 2 สัปดาห

ตอมา เกษตรกรผูเลีย้งไกเขาก็เสียชีวิต” หลังจาก

น้ันแพทยก็ใหคําแนะนําวิธีปองกันเช้ือโรคโดย

หลีกเลี่ยงหรือไมสมัผสันํ้ามูกนํ้าลายของไก จะทําให

ไมตดิเช้ือโรคได 
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 73 - 76 

73. ประเด็นปญหาท่ีสําคญัของสถานการณน้ีคือขอใด 
 ก. ปริมาณไขมันในรางกาย 
 ข. ความเสื่อมถอยของรางกาย 
 ค. ความเสีย่งในการเปนโรคมะเร็ง 
 ง. การรับประทานอาหารพลังงานสูง 
74. จากสถานการณขอใดไมใชผลกระทบของการ
รับประทานอาหารท่ีใหพลังงานสูง 
 ก. โรคชรา 
 ข. โรคอวน 
 ค. โรคมะเร็ง 
 ง. โรคไขมันอุดตันในเสนเลือด 
75. ขอใดเปนแนวทางในการปองกันความเสีย่งจากโรคท่ี
เกิดจากการสะสมไขมันท่ีดีท่ีสุด 
 ก. รับประทานผักและผลไม 
 ข. รับประทานวิตามินและแรธาต ุ
 ค. รับประทานยาลดไขมันในเสนเลือด 
 ง. ควบคุมนํ้าหนักโดยงดรับประทานคารโบไฮเดรต

และไขมัน 
76. จากสถานการณปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. ผักและผลไมท่ีมเีสนใยสูงชวยลดความเสี่ยงของการ

เกิดโรค 
 ข. ความเสี่ยงการเปนมะเร็งเกิดจากการไดรับพลังงาน

จากสารอาหาร 
 ค. การรับประทานอาหารท่ีมีเสนใยสูงทําใหพลังงาน

สะสมในรางกายลดลง 
 ง. การรับประทานอาหารพลังงานสูงทําใหเกิดการ

สะสมตัวของสารแอนตี้ออกซิแดนท 

   

พฤติกรรมการรับประทานอาหารพลังงานสูง  

ของหวาน ของมันตั้งแตเด็ก ก็จะเพ่ิมความเสี่ยงของ

การสะสมไขมันและความเสีย่งของการเปนมะเร็ง

หลายชนิด โดยรวมแลวปริมาณพลังงานอาหารท่ี

รับประทานในแตละวันจะมผีลโดยตรงตอความเสีย่ง 

อยางไรก็ตามสนับสนุนใหรับประทานผักสด ผลไมสด 

ท่ีมีเสนใยอาหารสูง มีวิตามิน แรธาตุ และสารแอนตี-้

ออกซิแดนท 
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 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 77 - 78 

77. จากบทความปญหาคืออะไร 
ก. คุณและโทษของการดื่มไวน 
ข. การดื่มไวนเสีย่งเปนโรคความดนัโลหิตสูง 
ค. การดิ่มไวนเปนตนเหตสุําคญัใหเปนโรคตับแข็ง 
ง. การดื่มไวนเปนประจําไมทําใหเปนโรคความดัน

โลหิตสูง 
78. “การดื่มไวนทําใหเปนโรคตับแข็ง มะเร็งตับ เสนเลือด
ตีบ และโรคความดันโลหิตสูง” เหตุผลใดทําใหขอความ
เบ้ืองตนเปนจริง 
 ก. ไวนเปนเครื่องดื่มมีแอลกอฮอล 
 ข. ไวนเปนเครื่องดื่มประเภทมึนเมา 
 ค. ไวนดื่มแลวกระตุนใหหัวใจพองโต 
 ง. ไวนดื่มประจําเปนอันตรายตออวัยวะ 
 
ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
ขอ 79 - 80 

   

นักวิจัยจากสถาบันแหงหน่ึงใหสมัภาษณแก
นักขาววา “ผลการวิจยัพบวาผูท่ีดืม่ไวนองุน
ประมาณ 1 – 2 แกวตอวันเปนประจําจะชวยลด
อัตราความเสี่ยงจากการเปนโรคความดันโลหิตสูง
ได” แตนักขาวคนหน่ึงกลาววา “ไมนาเปนไปได 
เพราะไวนก็เปนเหลาชนิดหน่ึง แมจะมีปรมิาณของ
แอลกอฮอลต่ําก็ตาม ก็นาจะทําใหเปนโรคตับแข็ง 
มะเร็งตับและเสนเลือดตีบ ทําใหเปนโรคความดัน
โลหิตสูงได” 

“ผมเคยไปดูการเรียนการสอนตามโรงเรียน

นานาชาติหลายๆแหง เด็กฝรั่งหัวเงินหัวทอง ตัวดําตัว

แดงน่ังเรียนกันตรึม แตพอครูถามวามีใครสงสัยไหม 

กลับน่ังน่ิง...เงียบเปนเปาสาก และไมใชหองเดียว

โรงเรียนเดียว เปนกันทุกโรง ดูแลวก็เหมือนนักเรยีน

ไทยน่ันละ เผลอๆเด็กไทยเราจะถามเกงกวาดวยมั้งแต

ครูฝรั่งเขามีวิธีใหเด็กถามและก็เปนวิธีท่ีฉลาดเสียดวย

คือการใสขอมูลอีกดาน ขอมูลเชิงลึกทุกอยางมีดาน

บวกและดานลบท่ีหักลางกัน 
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 79. ประเด็นปญหาของสถานการณน้ึคือขอใด 
 ก. การฝกคิด 
 ข. การฝกตั้งคําถาม 
 ค. ความแตกตางของนักเรยีน 
 ง. ปญหาของการเรียนการสอน 
80. ขอใดไมใชขอสรุปท่ีนาจะเปนไปไดของสถานการณ
ดังกลาว 
 ก. เด็กไทยตั้งคําถามไดดีและเหมาะสม 
 ข. ขอมูลท่ีมีความขัดแยงกันจะทําใหเกิดคําถาม 
 ค. ครูตางชาติใชเทคนิคตางๆ ในการฝกใหนักเรียน

ถามคําถาม 
 ง. วิธีฝกการถามคําถามทําไดโดยการใหขอมูลตางๆกับ

นักเรียน 
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ในการประเมินหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหากับแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดอยางมี วิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 ไดกําหนดเกณฑการประเมินเปน
ดังนี้ 

 
 + 1 หมายถึง ใชได เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ  

0 หมายถึง ไมม่ันใจ เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ 
 - 1 หมายถึง ใชไมได เนื้อหาไมสอดคลองกับขอทดสอบ 

 
คา    I.O.C เฉลี่ยตั้งแต    0.50   ถึง   1.00   ถือวา ใชได 
คา    I.O.C เฉลี่ยตั้งแต    0.00   ถึง   0.49   ถือวา ใชไมได 
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ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 1 (IOC) 

 
ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 +3 1 
2 +1 +1 +1 +3 1 
3 +1 +1 +1 +3 1 
4 +1 +1 +1 +3 1 
5 +1 +1 +1 +3 1 
6 +1 +1 +1 +3 1 
7 +1 +1 +1 +3 1 
8 +1 +1 +1 +3 1 
9 +1 +1 +1 +3 1 
10 +1 +1 +1 +3 1 
11 +1 +1 +1 +3 1 
12 +1 +1 +1 +3 1 
13 +1 +1 +1 +3 1 
14 +1 +1 +1 +3 1 
15 +1 +1 +1 +3 1 
16 +1 +1 +1 +3 1 
17 +1 +1 +1 +3 1 
18 +1 +1 +1 +3 1 
19 +1 +1 +1 +3 1 
20 +1 +1 +1 +3 1 
21 +1 +1 +1 +3 1 
22 +1 +1 +1 +3 1 
23 +1 +1 +1 +3 1 
24 +1 +1 +1 +3 1 
25 +1 +1 +1 +3 1 
26 +1 +1 +1 +3 1 
27 +1 +1 +1 +3 1 
28 +1 +1 +1 +3 1 
29 +1 +1 +1 +3 1 
30 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 

31 +1 +1 +1 +3 1 
32 +1 +1 +1 +3 1 
33 +1 +1 +1 +3 1 
34 +1 +1 +1 +3 1 
35 +1 +1 +1 +3 1 
36 +1 +1 +1 +3 1 
37 +1 +1 +1 +3 1 
38 +1 +1 +1 +3 1 
39 +1 +1 +1 +3 1 
40 +1 +1 +1 +3 1 
41 +1 +1 +1 +3 1 
42 +1 +1 +1 +3 1 
43 +1 +1 +1 +3 1 
44 +1 +1 +1 +3 1 
45 +1 +1 +1 +3 1 
46 +1 +1 +1 +3 1 
47 +1 +1 +1 +3 1 
48 +1 +1 +1 +3 1 
49 +1 +1 +1 +3 1 
50 +1 +1 +1 +3 1 
51 +1 +1 +1 +3 1 
52 +1 +1 +1 +3 1 
53 +1 +1 +1 +3 1 
54 +1 +1 +1 +3 1 
55 +1 +1 +1 +3 1 
56 +1 +1 +1 +3 1 
57 +1 +1 +1 +3 1 
58 +1 +1 +1 +3 1 
59 +1 +1 +1 +3 1 
60 +1 +1 +1 +3 1 
61 +1 +1 +1 +3 1 
62 +1 +1 +1 +3 1 
63 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 

64 +1 +1 +1 +3 1 
65 +1 +1 +1 +3 1 
66 +1 +1 +1 +3 1 
67 +1 +1 +1 +3 1 
68 +1 +1 +1 +3 1 
69 +1 +1 +1 +3 1 
70 +1 +1 +1 +3 1 
71 +1 +1 +1 +3 1 
72 +1 +1 +1 +3 1 
73 +1 +1 +1 +3 1 
74 +1 +1 +1 +3 1 
75 +1 +1 +1 +3 1 
76 +1 +1 +1 +3 1 
77 +1 +1 +1 +3 1 
78 +1 +1 +1 +3 1 
79 +1 +1 +1 +3 1 
80 +1 +1 +1 +3 1 

 
จากตาราง พบวา ครู-อาจารยผูเชี่ยวชาญ ผูมีประสบการณ และครูผูชํานาญแสดงความ

คิดเห็นความสอดคลองระหวางเนื้อหากับขอทดสอบ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเฉลี่ยอยู
ระหวาง 0.50 ถึง 1.00 ถือวาอยูในระดับใชได 
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แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
-  ความเท่ียงตรง (content validity)  
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ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) แบบทดสอบ 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
 

ขอท่ี 
 

เฉลย 
 

PH 

 

 
PL 

ต่ํา 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
1 ก .49 .06 .27 .43 ปานกลาง สูง 
2 ก .65 .29 .45 .37 สูงมาก ปานกลาง 
3 ง .59 .24 .39 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
4 ก .53 .10 .24 .43 ปานกลาง สูง 
5 ง .51 .18 .33 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
6 ง .53 .14 .29 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
7 ง .71 .37 .50 .35 สูงมาก ปานกลาง 
8 ง .53 .33 .37 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
9 ก .45 .10 .29 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
10 ค .51 .18 .31 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
11 ค .67 .27 .43 .41 สูงมาก สูง 
12 ค .49 .16 .29 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
13 ข .55 .31 .38 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
14 ข .61 .22 .37 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
15 ค .63 .24 .36 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
16 ง .39 .10 .20 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
17 ก .76 .27 .41 .49 สูงมาก สูง 
18 ง .51 .18 .33 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
19 ง .59 .35 .41 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
20 ข .53 .16 .29 .37 สูงมาก ปานกลาง 
21 ค .55 .16 .37 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
22 ก .57 .20 .40 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
23 ง .55 .16 .29 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
24 ก .59 .18 .32 .41 ปานกลาง สูง 
25 ข .71 .31 .42 .41 สูงมาก สูง 
26 ข .65 .20 .38 .45 ปานกลาง สูง 
27 ก .57 .29 .35 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
28 ก .57 .33 .38 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
29 ข .45 .14 .22 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
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ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 

 
PL 

ต่ํา 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
30 ข .57 .18 .34 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
31 ง .57 .20 .36 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
32 ง .53 .33 .40 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
33 ง .67 .20 .35 .47 ปานกลาง สูง 
34 ง .61 .18 .33 .43 ปานกลาง สูง 
35 ข .57 .20 .39 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
36 ค .65 .37 .43 .29 สูงมาก ปานกลาง 
37 ข .59 .35 .39 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
38 ง .69 .16 .39 .53 ปานกลาง สูง 
39 ง .47 .22 .32 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
40 ก .53 .18 .31 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
41 ข .57 .33 .39 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
42 ก .61 .24 .35 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
43 ค .63 .20 .38 .43 ปานกลาง สูง 
44 ข .59 .27 43 .33 สูงมาก ปานกลาง 
45 ข .57 .18 .35 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
46 ค .57 .16 .30 .41 ปานกลาง สูง 
47 ง .63 .16 .38 .47 ปานกลาง สูง 
48 ง .51 .27 .37 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
49 ข .49 .24 .32 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
50 ค .57 .27 .33 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
51 ข .61 .35 .43 .27 สูงมาก ปานกลาง 
52 ค .63 .18 .34 .45 ปานกลาง สูง 
53 ง .49 .20 .33 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
54 ค .55 .14 .31 .41 ปานกลาง สูง 
55 ง .55 .20 .29 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
56 ค .49 .14 .33 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
57 ข .51 .16 .25 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
58 ก .51 .27 .38 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
59 ง .73 .27 .40 .47 ปานกลาง สูง 
60 ข .51 .27 .38 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
61 ข .53 .27 .36 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
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ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 

 
PL 

ต่ํา 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
62 ง .55 .18 .34 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
63 ง .65 .24 .43 .41 สูงมาก สูง 
64 ค .61 .16 .39 .45 ปานกลาง สูง 
65 ข .65 .35 .44 .31 สูงมาก ปานกลาง 
66 ง .55 .29 .35 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
67 ข .59 .29 .39 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
68 ค .55 .27 .36 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
69 ก .55 .22 .35 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
70 ง .61 .22 .39 .39 ปานกลาง ปานกลาง 
71 ก .71 .29 .45 .43 สูงมาก สูง 
72 ข .49 .18 .29 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
73 ง .63 .20 .34 .43 ปานกลาง สูง 
74 ก .55 .31 .37 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
75 ก .53 .22 .34 .31 ปานกลาง ปานกลาง 
76 ก .59 .31 .34 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
77 ก .61 .20 .36 .41 ปานกลาง สูง 
78 ก .71 .39 .44 .33 สูงมาก ปานกลาง 
79 ข .59 .24 .35 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
80 ก .69 .22 .35 .47 ปานกลาง สูง 

 
จากตาราง ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอทดสอบใน

การวิเคราะหขอทดสอบครั้งนี้ สําหรับตัวเลือกท่ีเปน “ขอถูก” คาความยากงาย (P)ท่ีถือวาอยูในเกณฑ
ใชไดมีคาอยูระหวาง .20 ถึง .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ท่ีถือวาอยูในเกณฑท่ีใชไดมีคาตั้งแต .20 
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แบบทดสอบการอยางมีวิจารณญาณ 
-  ความเท่ียง(reliability) 
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การหาคาความแปรปรวน  คาความเท่ียง (reliability) ของแบบทดสอบการอยางมี
วิจารณญาณ วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
 การหาคะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

จากสูตร    

        S1
2    =     

1)-N(N

2)X(2XN∑ ∑-
  

           =    
1)-150(150

2
(4283)-147081×150

 

           =      
22350

3718061
 

 
คาความแปรปรวน                           =      166.3569 
 

 การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบแบบทดสอบแบบทดสอบการอยางมีวิจารณญาณ 
   

                     n   =    150 

  Σpq   =    18.13 
    S1

2    =    166.3569 
 สูตร       KR. -  20     

          =    











−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n  

     

          =    ]
166.3569

18.13
-[1

1-150
150  

 
          =   [ ]0.10898-11.00671  
          
           =      

1.0067
0.89102  

 
    คาความเท่ียง   =    0.885  หรือ .89 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
-  ความเท่ียง (reliability) 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  การหาคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 
คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนฉบับนี้ เปนเครื่องมือท่ีใช
ทดสอบนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยแบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ คือ การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภท                            
การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสปสกับเวลา การจัดกระทําและการสื่อความหมาย
ขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลอง การตีความหมายจากขอมูลและลงขอสรุป 
 2. ใหนักเรียนพิจารณาคําตอบท่ีกําหนดให 4 ตัวเลือก โดยเลือกตอบเพียงขอเดียว 
 3. การตอบใหทําเครื่องหมายกากบาท × ลงในชองตัวเลือก ก,ข,ค และ ง ในแตละขอโดยให
กาลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 
 4. การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด ๆ ตอนักเรียน กรุณาพิจารณาขอความในแตละขอดวย
ความคิดของนักเรียน กรุณาใชความคิดของตนเองเทานั้นในการตอบ 
 5. การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษา ขอความกรุณาตั้งใจ
ทําทุกขอ เพ่ือจะทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการนําไปใชตอไป 
 6. แบบทดสอบฉบับนี้มี จํานวน 80 ขอ เวลาในการทําแบบทดสอบ 90 นาที 
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แบบประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

1. การสังเกต 1.  ขอความในขอใดที่ไมไดเกิดจากการสังเกต 
 ก.  อากาศวันนี้หนาวมาก 
 ข.  โตะตัวนี้สูง 150 เซนติเมตร 
 ค.  น้ําหอมขวดนี้มีกลิ่นฉุน 
 ง.  ผาผนืนี้มนัวาวกวาผาผนืนัน้ 

   

 2.  คํากลาวในขอใดตอไปนี้ที่จัดวา เปนผลจากการ
สังเกตที่เชื่อถือได 
 ก.  ดอกไมดอกนี้หอมมาก 
 ข.   สีเขียวเปนสีที่สวยกวาสีอ่ืน 
 ค.  เพลงที่บรรเลงอยูขณะนี้เพราะที่สุด 
 ง.  ดวงอาทิตยใหแสงสวางมากกวาดวงจันทร 

   

 3.   วัตถุกอนหนึ่งมีสีดํา ผิวเรียบแข็ง เมื่อเคาะกับโตะ
มีเสียงดัง จากขอความดังกลาวมีการใชประสาทสัมผัส
อะไรในการสังเกตบาง 
 ก.   ใจ กาย ลิ้น จมูก ตา  
 ข.   หู ตา จมูก ลิ้น 
 ค.  หู ตา กาย 
 ง.  หู ตา 

   

 4.  ขอมูลใดที่เปนการสังเกตเชิงปริมาณ 
 ก.   ขนมกอนนี้ผิวหยาบ  
 ข.   ผาผืนนี้เนื้อเนียนนุม 
 ค.  กระเปาใบนีส้ีชมพ ู
 ง.  ผงซักฟอกกลองนี้หนัก ๑,๐๐๐ กรัม 

   

 5.   ขอใดเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตเทียนไข 
ก.   เทียนไขมีสีสวยราคาคงแพง 
ข.   เทียนไขแทงนี้ทาํมาจากข้ีผึง้แท 
ค.   เทียนไขแทงนี้ยาวมากคงจะใชงานไดนาน 
ง.   เทียนไขแทงนี้ยาวประมาณ 5 เซนติเมตร 
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A B 2 เมตร 

C D 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

1. การสังเกต 6.   
 
 
 
ขอใดเปนขอความที่ไดจากการสังเกตรูปภาพที่
กําหนดให 

1. มีแกวน้ํา 2 ใบ 
2. ปริมาณน้าํที่อยูในแกวทั้ง 2 ใบ มีปริมาณน้าํ

เทากัน 
3. น้ําที่อยูในแกวทั้ง 2 ใบเปนน้ํากลั่น 

 ก.   1 และ 2  
 ข.   1 และ 3 
 ค.  2 และ 3 
 ง.  1, 2 และ 3 

   

 7.   
 
 
จากรูปที่กําหนดใหอยากทราบวาเสนตรง CD ยาวก่ี
เมตร 
 ก.   2 เมตร  
 ข.   3 เมตร 
 ค.  4 เมตร 
 ง.  5 เมตร 

   

2. ทักษะการวัด 1.  ถานักเรียนตองการวัดความยาวของหองเรียน  
ควรเลือกใชเคร่ืองมือใด  เพื่อใหไดคาคลาดเคลื่อน
นอยที่สุด 
 ก.   เทปวัดตัว 
 ข.   ไมเมตร 
 ค.  ตลับเมตร 
 ง.  ใชเชือกวัดแลวนํามาวัดดวยไมเมตร 

   

 
 
 

    

A B 
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2. การวัด 2.  ถานักเรียนตองการวัดความยาวของหองเรียน  
ควรเลือกใชเคร่ืองมือใด  เพื่อใหไดคาคลาดเคลื่อน
นอยที่สุด 
 ก.   เทปวัดตัว 
 ข.   ไมเมตร 
 ค.  ตลับเมตร 
 ง.  ใชเชือกวัดแลวนํามาวัดดวยไมเมตร 

   

 3.  ขอใดตอไปนี้ระบุหนวยการวัดไดถูกตองและ
เหมาะสมที่สุด 
 ก.   มวล – กรัม 
 ข.   ความยาว – กรัม 
 ค.  ความสูง – เฮิรตซ 
 ง.  น้ําหนัก – เซนติเมตร 

   

 4.  ขอใดตอไปนี้สามารถใชเคร่ืองมือวัดชนิดเดียวกัน
ได 
 ก.   ความสูง – น้ําหนัก 
 ข.   ความยาว – ความสูง 
 ค.  อุณหภูมิ – ปริมาตร 
 ง.  น้ําหนัก – ความเร็ว 

   

 5.  นักกีฬาฟุตบอลคนหนึ่งอยากทราบเสนรอบวง
ของลูกฟุตบอล เขาควรเลือกใชเคร่ืองมือชนิดใดที่
เหมาะสมที่สุด ในการวัดคร้ังนี ้
 ก.   ไมเมตร 
 ข.   สายวัด 
 ค.  ไมบรรทัด 
 ง.  ตลับเมตร 

   

 6.  ถานักเรียนตองการวัดขนาดของวัตถุใหไดคาที่
ถูกตองที่สุด นักเรียนควรทําอยางไร 
 ก.   ใชเคร่ืองมือวัดหลายๆ ชนิด 
 ข.   วัดหลายๆ คร้ังแลวหาคาเฉลี่ย 
 ค.  วัดหลายๆ คร้ังแลวใชคาที่อานไดตรงกัน 
 ง.  ใชคนวัดหลายๆ คนเพื่อนําขอมลูมา
เปรียบเทียบกัน 
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2. การวัด 7.   
 
 
 
 จากรูปที่กําหนดให ขอใดอานคาความยาวของ
เสนตรง AB ไดถูกตองที่สุด 
 ก.   3.3 
 ข.   3.4 
 ค.  3.5 
 ง.  3.6 

   

3. การคํานวณ 
 

1.  คะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน 5 คน 
เปนดังนี้ 25, 29, 35, 37 และ 40 คะแนนตามลําดบั 
คาเฉลี่ยของคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน
มีคาก่ีคะแนน 
 ก.   33.2 
 ข.   35.2 
 ค.  37.2 
 ง.  39.2 

   

 2.   
 
 
 
 
 
 
 
 
จากขอมูลที่กําหนดให โดยเฉลีย่แตละป ความสูงของ
ตนไมเพิ่มข้ึนก่ีเซนติเมตร 
 ก.   50 
 ข.   100 
 ค.  150 
 ง.  200 
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3. การคํานวณ 3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากแผนภาพแสดงองคประกอบของดิน ถามีดนิ 
1,000 กรัม จะมีอินทรียวัตถุเทาใด 
 ก.   5 กรัม 
 ข.   50 กรัม 
 ค.  12 กรัม 
 ง.  60 กรัม 

   

 4.  แรกอนหนึ่งมีมวล 280 กรัม มีปริมาตร 140 
ลูกบาศกเซนติเมตร แรนี้มีความหนาแนนเทาใด 
 ก.   0.5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
 ข.   1.0 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
 ค.  1.5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 
 ง.  2.0 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร 

   

 5.  ถาในรางกายคนเรามีน้าํเปนองคประกอบเทากับ 
70 กรัมตอน้ําหนักตัว 100 กรัม ถานักเรียนมีน้ําหนัก 
50 กิโลกรัม จะมีน้ําในรางกายเปนเทาใด 
 ก.   15,000 กรัม 
 ข.   25,000 กรัม 
 ค.  30,000 กรัม 
 ง.  35,000 กรัม 

   

 6.  ถาตองการดูดของเหลวจากถวยที่มีปริมาตร ¼ 
ลิตร จะตองใชกระบอกฉีดยาขนาด 25 ลูกบาศก
เซนติเมตร ดูดของเหลวอยางนอยก่ีคร้ัง 
 ก.   7 
 ข.   8 
 ค.  9 
 ง.  10 
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4. การจําแนกประเภท 1.  จากภาพขอใดไมเขาพวก 
      ก.    
 
      ข.    
 
      ค.    
 
      ง. 
 

   

 2.  โอปอจัดกลุมของ น้าํตาล  เกลือ  ผงชูรส ใหอยูใน
กลุมเดียวกันโดยใชเกณฑใด 
      ก.   กาซ    
      ข.   โลหะ  
      ค.   ของแข็ง    
      ง.   ของเหลว 

   

 3. จากการแบงพืชขางลางเปน 2 ประเภท ตอไปนี้ 
แบงโดยใชเกณฑอะไร 
 ประเภทที่ 1  ตําลงึ บวบ แตงโม องุน 
 ประเภทที่ 2  พริก มะเขือ กะเพรา มะกรูด 
      ก.   อาย ุ   
      ข.   ที่อยู  
      ค.   ลักษณะลําตน  
      ง.   ประโยชนทีไ่ดรับ 

   

 4. จากตารางใชเกณฑจาํแนกประเภท A และ B ขอใด
เหมาะสมที่สุด 

A B 
มะขาม ลําไย 
มะนาว ละมุด 

สม เงาะ 
      ก.   สีสัน     
      ข.   รสชาต ิ   
      ค.   ลักษณะผล    
      ง.   ลักษณะลาํตน 
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4. การจําแนกประเภท 5.  สัตวในขอใดจัดอยูพวกเดียวกับ ปลาท ู
      ก.   ปลาดุก   
      ข.   ปลาชอน  
      ค.   ปลาหมอ   
      ง.   ปลาอินทรีย 

   

 6.  ขอใดจัดเปนสัตวประเภทเดียวกันโดยใชที่อยูอาศัย
เปนเกณฑ 
      ก.   กุง  กบ     
      ข.   ปลา  หอย 
      ค.   เสือ  จระเข   
      ง.   เตา  คางคาว 

   

 7.  ในการจัดกลุม ไก  เปด  หาน  นกเอ้ียง  ไวในพวก
เดียวกันใชเกณฑในขอใด 
      ก.   ที่อยู  
      ข.   สัตวปก  
      ค.   สัตวเลี้ยง 
      ง.   กินอาหาร 

   

 8.  จงเรียงลําดับเหตุการณตามขอความตอไปนี ้
1. หนอน   2. ไข  3.ดักแด   4. ผีเสื้อ 
      ก.   2  3   1   4 
      ข.   3  2   4   1  
      ค.   3  1   2   4 
      ง.   4   3   2   1 

   

5. การหาความสัมพันธ
ระหวางสเปสกับสเปส
และสปสกับเวลา 

1.  จากรูปกลองใบนี้มีก่ีมิต ิ

 
      ก.   1 มิติ   
      ข.   2 มิติ  
      ค.   3 มิติ   
      ง.   4 มิติ 

   



225 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

5. การหาความสัมพันธ
ระหวางสเปสกับสเปส
และสปสกับเวลา 

2.  เมื่อหมุนเหรียญ 10 บาท ดวยความเร็วจะเห็นเปน
รูป 3 มิติ แบบใด 
 
 
 
 
 
 
      ก.   ทรงกลม     
      ข.   รูปไข  
      ค.   ทรงกระบอก   
      ง.   ปริซึม 

   

 3. จากภาพแรงลัพธมีคาเทาใด 
           

 
                      

                                                                                                                   
ก. 2.5  นิวตัน 
ข. 3    นิวตัน 
ค. 7    นิวตัน 
ง. 10  นิวตัน 

   

 4. ที่ระดับความลึกตางกันความดันของน้ําตางกัน
หรือไมอยางไร 

ก. ตางกัน  ที่ระดับความลึกมากมคีาความดัน
ของน้ําจะมาก 

ข. ตางกัน  ที่ระดับความลึกมากมคีาความดัน
ของน้ําจะนอย 

ค. ไมตางกัน  ที่ระดบัความลึกมากมีคาความดัน
ของน้ําจะเทาเดิม 

ง. ไมตางกัน  ที่ระดบัความลึกมากมีคาความดัน
ของน้ําจะมาก 

   

     
 
 
 

 

แรง 2 นิวตัน                                  แรง 5 นิวตัน                                  
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5. การหาความสัมพันธ
ระหวางสเปสกับสเปส
และสปสกับเวลา 

5. ถาผาแกวกระดาษรูปทรงกรวยจากยอดลงมายัง
ฐาน รอยตัดที่เกิดจากการผา จะมีลักษณะเปนรูป
อะไร 

ก. วงรี 
ข. วงกลม 
ค. สามเหลี่ยมมุมฉาก 
ง. สามเหลี่ยมหนาจั่ว 

   

 6. รูปพีระมิดฐานสามเหลี่ยม ถาตัดขวางตามรูป   
หนาตัดจะเปนรูปอะไร 
 
 
 
 
 

ก. สามเหลี่ยม 
ข. สี่เหลี่ยมจตุรัส 
ค. สี่เหลี่ยมผืนผา 
ง. สี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 

   

6. การจัดกระทําและการ
สื่อความหมายขอมูล 

1.  ขอใดเปนความหมายของการจัดกระทําขอมูล 
 ก.   การนําขอมูลที่ไดไปบนัทึกลงในแบบบนัทึก 
 ข.   การนําขอมูลที่ไดมาเรียงลําดับหรือหาความถ่ี
หรือแยกประเภท 
 ค.  การนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห ตีความหมาย
และลงขอสรุป 
 ง.  การนําขอมูลที่ไดมาแปลความหมายใหผูอ่ืน
ปฏิบัติตามได 

   

 2.  นักเรียนจะนาํเสนอขอมูลการเจริญเติบโตของกบ
ตั้งแตไขจนถึงตัวเต็มวัยในรูปแบบใดจึงจะทาํใหเพื่อนๆ 
เขาใจไดชัดเจนทีสุ่ด 
 ก.   กราฟเสน 
 ข.   แผนภูมิแทง 
 ค.  แผนภูมิวงจรหรือวัฎจักร 
 ง.  แผนภูมิวงกลม 
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6. การจัดกระทําและการ
สื่อความหมายขอมูล 

3.  เมื่อพิจารณาอาหารดังตอไปนี ้

หากทานตองการจัดประเภทอาหารตามชนดิของ
สารอาหาร  ควรเลือกรูปแบบการนําเสนอขอมูล
อยางไร 
 ก.   กราฟ 
 ข.   ตาราง 
 ค.  แผนภาพ 
 ง.  การเขียนบรรยาย 

   

 4.  การออกแบบตารางบนัทึกผลการทดลองเร่ือง 
“ชนิดและความเขมขนของปุยที่มีตอการเจริญเติบโต
ของตนคะนา” ควรตั้งชื่อตารางในขอใดจึงจะ
เหมาะสมที่สุด 
 ก.   ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนคะนา 
 ข.   ตารางแสดงชนิดและความเขมขนของปุยใน
ปริมาณตางๆ กัน 
 ค.  ตารางแสดงชนิดของปุยที่มีความเขมขน
ตางๆ ตอการเจริญเติบโตของตนคะนา 
 ง.  ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนคะนาที่
ใสปุยชนิดตางๆ ซึ่งมีความเขมขนตางกัน 

   

 5.  “แมลง ก เจริญเติบโตเปนตัวเตม็วัยภายใน 10 
วัน ตัวออนกลายเปนดักแดภายใน 1 สัปดาห ไข
กลายเปนตวัออนภายใน 3 วัน แมลง ก จะออกไขใน
เวลา 5 วัน” จากขอความดังกลาวจะสื่อความหมายให
คนอ่ืนเขาใจไดงายที่สุดควรใชวธิีการใด 
 ก.   แผนผัง 
 ข.   การบรรยาย 
 ค.  ตาราง 
 ง.  แบบวัฏจักร 

   

ขาว  เนื้อไก  ไข  มันเทศ  น้าํมนัหมู 

ปลา  นมถ่ัวเหลือง  ฟกทอง  ฝร่ัง  ผักบุง  สม 

ขาวโพด  เคร่ืองในสัตว  น้าํมันงา  เผือก 
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6. การจัดกระทําและการ
สื่อความหมายขอมูล 

6.  “ปุย ก ทําใหตนมะนาวเจริญเตบิโตไดดีกวาปุย 
ข” ถาจะบันทึกผลการทดลองลงในตาราง ควรตั้งชื่อ
ตารางวาอยางไรจึงจะเหมาะสมที่สุด 
 ก.   ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนมะนาว 
 ข.   ตารางแสดงปุย ก และ ปุย ข ที่ทําใหตน
มะนาวเจริญเติบโต 
 ค.  ตารางแสดงจํานวนตนมะนาวทีใ่สปุย ก และ 
ปุย ข 
 ง.  ตารางแสดงการเจริญเติบโตของตนมะนาวที่
ใสปุย ก และ ปุย ข 

   

 7. ฉัตรชัยสอบวชิาคณติศาสตร 3 คร้ังไดผลดังนี ้
 

A B 
1 25 
2 27 
3 30 

เฉลี่ย …. 
 
การนําเสนอขอมูลในตารางชอง A และ B  ควรเปน
ขอความใดตามลําดบั 
 ก.   ลําดับที,่ คะแนน 
 ข.   เลขที่, ผลการสอบ 
 ค.  คร้ังที่, ผลการสอบ 
 ง.  ที่, คะแนน 

   

7. การลงความเห็นจาก
ขอมูล 

1.   
 
 
จากขอมูลภาพ ขอใดเปนการลงความเห็นจากขอมูล 
 ก.   มีตัวเลข 11 ตัว เลขซ้ํากัน 2 ตัว 
 ข.   ตัวเลขตัวแรกและตัวสุดทายซ้ํากัน 
 ค.  มีตัวเลขที่ไมใชจาํนวนนบั 1 ตัว 
 ง.  เปนตัวเลขรหัสสินคา 
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7. การลงความเห็นจาก
ขอมูล 

2.  ขอใดคือการลงความเห็นจากขอมูล 
 ก.   น้ําแข็งลอยในน้ําเพราะมีความหนาแนนนอย
กวาน้ํา 
 ข.   แดงสวมเสื้อแขนยาวสีดาํไปตลาดกับแม 
 ค.  โตะตัวนี้มีความสงูประมาณ 150 เซนติเมตร 
 ง.  ผูชายสวมหมวก ใสแวนตาดํา มอืขวาถือ
กระปองนั่งอยูขางถนน 

   

 3.  ขอใดเปนการเพิ่มความเห็นจากการสังเกต 
“มะนาว” 
 ก.   ผลมีรสเปร้ียว 
 ข.   ลักษณะกลม ผิวสีเขียว 
 ค.  ใชปรุงอาหารเพื่อเพิ่มรสชาต ิ
 ง.  ผิวเรียบมีขนาดประมาณลูกมะเขือเทศ 

   

 4.  ขอใดตอไปนี้ คือ ความหมายของการลงความเห็น
จากขอมูล 
 ก.   การบรรยายผลจากการสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผสัใหมากที่สุด 
 ข.   การอธิบายผลทีไ่ดจากการสังเกตโดยการ
เพิ่มความรูและประสบการณลงไปในขอมูล 
 ค.  การศึกษาสังเกตสิ่งตางๆ แลวนาํผลการ
สังเกตมาวิเคราะหและสรุปผล 
 ง.  การนําผลที่ไดจากการสงัเกตบันทึกขอมูลลง
ในแบบสรุป 

   

 5.  ใบเตยเปนคนทีท่องผูกเปนประจํา ถานักเรียน
เปนเพื่อของใบเตยนักเรียนจะแนะนาํใหใบเตย
รับประทานตามขอใด 
 ก.   กาแฟ 
 ข.   ตมยํากุง 
 ค.  ผักผลไม 
 ง.  ขนมปง 
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7. การลงความเห็นจาก
ขอมูล 

6.  พลังงานที่รางกายนํามาใชในการทํากิจกรรมตางๆ 
ไดมาจากกระบวนการในขอใด 
 ก.   กระบวนการยอยอาหาร 
 ข.   กระบวนการขับถาย 
 ค.  กระบวนการหายใจ 
 ง.  กระบวนการทาํงานของเอนไซม 

   

 7.  ถาเพื่อนของนักเรียนเปนโรคกระเพาะอาหาร
อักเสบ เกิดจากกระเพาะอาหารหลั่งน้ํายอยอาหาร
และกรดไฮโดรคลอริกออกมามากเกินไป นักเรียนจะ
แนะนาํเพื่อนที่เปนโรคนี้ใหละเวนการปฏิบัตติามขอใด 
 ก.   รับประทานอาหารคร้ังละนอยๆ แตบอยคร้ัง 
 ข.   ดื่มนมมากๆ 
 ค.  รับประทานเนื้อสัตว 
 ง.  งดดื่มกาแฟ 

   

 8.  ในฤดูหนาวตากผาแลวผาแหงเร็วทั้งที่อากาศไม
รอนเปนเพราะเหตุใด 
 ก.   ความกดอากาศต่ํา 
 ข.   ความชื้นและลมพัดแรง 

ค.   แดดจัดและลมพัดแรง 
ง.   อากาศมีไอน้ํามาก 

   

 9.  น้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมถึงแมจะกําจัดสาร
ปลอมปนแลวแตเมื่อปลอยลงน้าํยังทาํใหสัตวน้าํตาย
ไดนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร 
 ก.   น้ําทิ้งมีกลิ่นเหม็นเนา 
 ข.   น้ําทิ้งมีอุณหภูมิสูงกวาปกต ิ

ค.   มีสารพิษบางชนิดหลงเหลืออยู 
ง.   ทุกขอเปนคําตอบที่อาจเปนไปได 

   

8. การพยากรณ 1.  ถานักเรียนมีอาการทองผูกบอยๆ จะเปน
สาเหตุใหเกิดโรคตามขอใด 
      ก.   โรคไสติ่งอักเสบ   
      ข.   โรคริดสีดวงทวาร  
      ค.   โรคกระเพาะอาหาร   
      ง.   โรคระบบทางเดินอาหาร 
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 2.  เหตุใดเม่ือเรากลืนอาหารอาหารนั้นไมตกไปใน
หลอดลม 
      ก.   ทางเดินอาหารและทางเดินหายใจแยก
จากกัน      
      ข.   ผนังของหลอดอาหารบีบตัวตลอดเวลา 
      ค.   ภายในหลอดลมมีกลไกคอยผลักอาหาร
ใหออกไป     
      ง.   ฝาปดกลองเสียงทําหนาท่ีปดทางเดินลม
หายใจไว 

   

 3.  ตัวเลือกใดแสดงใหเห็นวามีสาเหตุเกิดจากไอน้ํา
ในอากาศ 
      ก.   วางเกลือปนท้ิงไวจนเยิ้มเหลว  
      ข.   เก็บน้ําตาลปกไวนานจนเหลว 
      ค.   จุดเทียนไขตั้งท้ิงไวจนเหลว  
      ง.   เทน้ําปลาใสถวยท้ิงไวจะเยิ้มเหลว 

   

 4.  ถาโลกไมมีบรรยากาศหอหุมแลวจะเกิดสิ่งใด
ข้ึน 
 1. ไมมีฤดูกาลบนพ้ืนโลก 
 2. มนุษย สัตว และพืช ตายหมด 
 3. พ้ืนโลกตอนกลางวันมีอุณหภูมิสูง ตอน
กลางคืนมีอุณหภูมิต่ํา 
 คําตอบท่ีถูกตองตรงกับตัวเลือกใด 
      ก.   ขอ 1 และ 2  
      ข.   ขอ 1 และ 3  
      ค.   ขอ 2 และ 3  
      ง.  ขอ 1, 2 และ 3 

   

9. การตั้งสมมติฐาน 1.  ในตอนเชาๆ เรามักจะพบเห็นน้ําคางเกาะอยูตาม
ยอดหญาและใบไม นักเรียนคิดวาน้าํดังกลาวมาจาก
ไหน 
 ก.   น้ําฝนที่ตกลงมาในตอนกลางคืน 
 ข.   น้ําจากผิวดนิระเหยข้ึนมา 
 ค.   ไอน้ําในอากาศควบแนนเปนหยดน้ํา    
 ง.   พืชคายน้ําออกมาในเวลากลางคืน 
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 2. การทดลองโดยใสดิน น้ํา และทราย ปริมาณเทาๆ 
กันลงในภาชนะชนิดเดียวกัน วดัอุณหภูมิแลวนําไปไว
กลางแดดเปนเวลา 5 นาที หลังจากนั้นวดัอุณหภูมิอีก
คร้ังหนึ่ง นักเรียนคิดวา การทดลองนี้ทดสอบ
สมมติฐานขอใด 
 ก.   น้ํา ดิน และทราย อุณหภูมเิพิ่มข้ึนเทากัน 
 ข.   น้ํา ดิน และทราย ดดูความรอนไวเทากัน 
 ค.   น้ํา ดิน และทราย ไดรับปริมาณแสงเทากัน   
 ง.   น้ํา ดนิ และทราย คายความรอนไวไมเทากัน 

   

 “ สมชายสังเกตพบวา เวลายนืเขาแถวกลางแดด 
ทําไมบริเวณกางเกงหรือศีรษะ จึงรูสึกรอนกวาบริเวณ
เสื้อ จึงทําการทดลองโดยนาํกระดาษสีตางๆ คือ ดํา 
น้ําเงิน มวง แดง เหลือง และขาว มาตัดขนาด 2 x 3 
นิ้ว พันรอบเทอรโมมิเตอรอันละ 1 สี วัดอุณหภูมิ
เร่ิมตนของเทอรโมมิเตอร บันทกึขอมูล นํา
เทอรโมมิเตอรทั้ง 6 อัน ไปตั้งไวกลางแดด วัดอุณหภูมิ
เมื่อเวลาผานไป 5 , 10 และ 15 นาที” 
3. ขอใดเปนสมมติฐานที่เหมาะสมของสถานการณนี ้
 ก.   สีดําจะดูดกลนืความรอนไดดีกวาสีอ่ืน 
 ข.   สีขาวจะสะทอนความรอนไดดีกวาสีอ่ืน 
 ค.   สีเขมจะดูดกลืนความรอนไดดีกวาสีออน     
 ง.   สีออนจะสะทอนความรอนไดนอยกวาสีเขม 

   

10. การกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร 

“ สมชายสังเกตพบวา เวลายนืเขาแถวกลางแดด 
ทําไมบริเวณกางเกงหรือศีรษะ จึงรูสึกรอนกวาบริเวณ
เสื้อ จึงทําการทดลองโดยนาํกระดาษสีตางๆ คือ ดํา 
น้ําเงิน มวง แดง เหลือง และขาว มาตัดขนาด 2 x 3 
นิ้ว พันรอบเทอรโมมิเตอรอันละ 1 สี วัดอุณหภูมิ
เร่ิมตนของเทอรโมมิเตอร บันทกึขอมูล นํา
เทอรโมมิเตอรทั้ง 6 อัน ไปตั้งไวกลางแดด วัดอุณหภูมิ
เมื่อเวลาผานไป 5 , 10 และ 15 นาที” 
1.  จากสถานการณที่กําหนดใหขอใดเปนตัวแปรตน
สําหรับการทดลองนี ้
 ก.   สีของกระดาษ 
 ข.   ชนดิของกระดาษ 
 ค.   ขนาดของกระดาษ 
 ง.   ระยะเวลาในการวัดอุณหภูม ิ
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 2.  การทดลองนี้มีจุดบกพรอง คือไมได ควบคุมใน
เร่ืองใด 
 ก.   สีของกระดาษ 
 ข.   เวลาและสถานที่ทดลอง 
 ค.   อุณหภูมิเร่ิมตนของเทอรโมมิเตอร  
 ง.   ชนิดและความหนาของกระดาษ 

   

 3.  การศึกษา “สีของมุงที่มีผลตอการเจริญเติบโตของ
ผักกาดขาว” อยากทราบวาสิ่งที่ตองการติดตามดูคือ
อะไร 
 ก.   สีของมุงชนิดตางๆ 
 ข.   จํานวนตนผักกาดที่เก็บได 
 ค.   สีของใบผักกาดขาว   
 ง.   การเจริญเติบโตของตนผักกาดขาว 

   

 4.  “ดินชนิดใดทาํใหพืชเจริญเติบโตไดดีที่สดุ”         
ตัวแปรตนในการทดลองดังกลาวคือขอใด 
 ก.   ชนิดของดิน 
 ข.   แสงแดด 
 ค.   การเจริญเติบโต  
 ง.   อากาศและน้าํ 

   

 5.  การทดลองเร่ือง “กลิ่นของใบพืชสามารถกําจัด
แมลงมอดในขาวสารได” อะไรคือตัวแปรตน 

ก. แมลงมอด 
ข. ขาวสาร 
ค. กลิ่นของใบพืช 
ง. ใบพืช 

   

 6. จากขอ 5 ขอใดไมใชตัวแปรควบคุม 
ก. เพศของแมลง 
ข. จํานวนแมลงมอด 
ค. ปริมาณของใบพืช 
ง. กลิ่นของใบพืช 
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11. การกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ 

1.  ขอความในขอใดเปนการนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ก. ออกซิเจนเปนกาซที่มีเลขอะตอมเทากับ 8 

และมวลอะตอมเทากับ 16 
ข. คารบอนไดออกไซดเปนกาซชนดิหนึ่งมี

คุณสมบัติไมชวยใหไฟติด ถาจุดไฟแหยลงไปใน
กระบอกแกวที่มีกาซนี้บรรจุอยูไฟจะดับอยางรวดเร็ว 

ค. ความหนาแนน คือ ความหนาแนนของเนื้อ
วัตถุ 

ง. โปรงแสงสี คือ วัตถุที่ยอมใหแสงสีผานได 

   

 2.  ขอใดไมเปนการนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 1. วัชพชื : พืชที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในที่ที่
ไมไดจงใจจะใหเกิดข้ึนและกอความเสียหายใหแกพืชที่
จงใจปลูก 
 2. ฝน : อนุภาคของไอน้ําขนาดตางๆในกอน
เมฆ 
 3. นก : สัตวชนิดหนึง่เดินดวยสองขา  มีปก 
บินได สืบพันธุโดยการวางไข 

ก. ขอ 1  
ข. ขอ 2 
ค. ขอ 3 
ง. ไมมีขอใดเปนนิยามเชิงปฏิบัติการ 

   

 3.  ในการทดลองเร่ือง “การฝงมะนาวในทรายที่มี
อุณหภูมิพอเหมาะ จะทําใหมะนาวคงความสดไวได
นาน” ขอใดไมตองมีนยิามเชิงปฏิบัติการ 

ก. มะนาว 
ข. ความสด 
ค. การฝงมะนาว 
ง. อุณหภูมิพอเหมาะ 

   

 4.  ในการทดลองเลี้ยงไก ขอใดเปนคํานยิามเชิง
ปฏิบัติการของการเจริญเติบโต 

ก. ไกมีน้ําหนักเพิ่มข้ึน 
ข. ไกมีความสูงเพิ่มข้ึน 
ค. ไกมีขนาดใหญข้ึน 
ง. ไกมีความแข็งแรงมากข้ึน 
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 5.  น้ําบริสุทธิ์ หมายความวาอยางไร 
ก. น้ําที่ใสและรสจืด 
ข. น้ําไมมสีี กลิ่น และรส 
ค. น้ําที่ใส และไมมีกลิ่นเจือปน 
ง. น้ําทีไ่มมีสี กลิน่ รส และเชื้อโรค 

   

 6.  “รา เจริญเติบโตไดดีในที่ทีม่ีความชื้นพอเหมาะ” 
ขอใดควรยกเวนการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

ก. รา 
ข. เติบโตไดด ี
ค. การเจริญเติบโต 
ง. ความชื้นพอเหมาะ 

   

 7.  ขอใดเปนคําอธิบายที่ถูกตองที่สุดเก่ียวกับคําวา 
“อาหารขยะ (Junk Food) 

ก. เปนอาหารที่ไมมีคุณคาทางอาหารเลย 
ข. เปนอาหารที่มีประโยชนทางโภชนาการนอย 
ค. เปนอาหารตองหามสาํหรับเด็กเพราะมีไขมัน

มาก 
ง. เปนอาหารที่ดอยคุณภาพ มปีริมาณนอยและ

ราคาแพง 

   

12. การทดลอง 1.  จากการศึกษาคนควาพบวา มะขามปอมมีวิตามนิซี
อยูมาก นักเรียนจะมีวิธีการทดลองอยางไรเพื่อพิสูจน
ความรูนี ้
      ก.   นํามะขามปอมมาหยดดวยน้ําแปงผสม
วิตามินซี  บันทึกผล    
      ข.   นํามะขามปอมมาหยดดวยน้ําแปงผสม
สารละลายไอโอดีน  สงัเกตผล  
      ค.   นํามะขามปอมมาตําแลวค้ันเอาน้าํมาหยดลง
ในน้ําแปงสุกผสมสารละลายไอโอดีนสังเกตผลการ
ทดลอง     
      ง.   นํามะขามปอมมาตมเอาน้ํามาหยดลงใน
สารละลายไอโอดีนผสมวิตามินซี เขยาจนสีจาง 
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ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 2.  การกระทําขอใดที่เปนการทดลองเพื่อยืนยันวาไอ
น้ํามีแรงดัน 
      ก.   เปาลมบนแถบกระดาษทําใหแถบกระดาษ
ลอยสูงข้ึน    
      ข.   ตมน้ําในกระปองทีป่ดฝาแลวใชน้ําเยน็ราด
ลงไปที่กระปอง 
      ค.   ตมน้ําในหลอดทดลองที่ปดจุก รอจนน้าํ
เดือด สักครูจุกกระเด็นออก   
      ง.   มวนผาเช็ดหนาใสแกว แลวคว่ําแกวลงในอาง
น้ํา ปรากฏวาผาไมเปยก 

   

 3.  ถาตองการเพาะราในขาวสุก 2 ถวย โดยใช
ความชื้นไมเทากันขอใดตอไปนีอ้อกแบบการทดลองได
ถูกตอง 
      ก.   นําขาวสุกมาแบงใสในถวย 2 ใบเทากัน   
      ข.   นําขาวสุกมาจาก 2 แหงแลวใสถวยแยกกัน 
      ค.   นําขาวสุกมาจากแหงเดียวกัน ใสถวย 2 ใบ 
ใบที่ 1 เติมน้ํา ใบที่ 2 ไมตองเติมน้ํา  
      ง.   นําขาวสุกจากหมอใบเดียวกันมาแบงใสถวย
ขนาดเทากัน 2 ใบในปริมาณเทากัน ใบที่ 1 เติมน้ําลง
ไป 10 หยด ใบที่ 2 ไมตองเติมน้ํา 

   

 4.  ขอใดตอไปนี้ปฏิบัติการทดลองไมถูกตอง 
      ก.   ถาใชเคร่ืองใชไฟฟาไมใหยืนบนพืน้ที่    
เปยกชื้น 
      ข.   สารเคมีที่เปนผงควรใชชอนตักสารไมควร 
สูดดม 
      ค.   การใชตะเกียงแอลกอฮอลเมื่อทดลองแลว
เปาใหดับ  
      ง.   อานฉลากที่ตดิอยูกับขวดบรรจุสารเพื่อให
รูจักวิธีใช 

   

 5.  การกระทําของใครถูกตองที่สุดในการทดลองเพื่อ
พิสูจนวาในดนิมีอากาศอยูจริง 
      ก.   กอยนําดินไปเผาไฟ  
      ข.   ตาลนํากอนดนิมาชั่งบนเคร่ืองชั่ง 
      ค.   ตนใชวิธีสังเกตลักษณะของเนื้อดิน   
      ง.   แดงหยอนกอนดินลงไปในน้าํแลวสงัเกต 

   



237 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

13. การตีความหมายจาก
ขอมูลและลงขอสรุป 

1.  จากตารางที่กําหนดให จงพจิารณาดูวาสารใดมี
ความสามารถในการละลายไดดทีี่สุด  

 
      ก.   โซเดียมคลอไรด   
      ข.   แคลเซียมซัลเฟต 
      ค.   แคลเซียมซัลเฟต   
      ง.   แคลเซียมคารบอเนต 

สาร ความสามารถในการ
ละลาย 

g/100 cm3 
โซเดียมคลอไรด 36.0 
คอปเปอรซัลเฟต 2.0 
สารสม 7.8 
แคลเซียมซัลเฟต 0.21 
แคลเซียมคารบอเนต 0.0013 

   

 2.  ถานักเรียนทาํการทดสอบแรชนิดตางๆ ไดผลดงันี ้
 แร A ใชเล็บกรีดแลวเปนรอย 
 แร B ใชเล็บและมีดกรีดแลวเปนรอย 
 แร C ใชมีดกรีดแลวไมเปนรอย 
 แร D ใชเล็บกรีดไมเปนรอย แตใชมีดกรีดเปน
รอย แรชนิดใดมีความแข็งแรงมากที่สุด และนอยที่สดุ
ตามลําดับ 
      ก.   แร A , แร B   
      ข.   แร C , แร A 
      ค.   แร D , แร C   
      ง.   แร B , แร D 
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ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ขอสอบ 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

 
                                                                                                                                    

3.  จากแผนภูมิ หมายเลข 1, 2, 3 และ 4 แทนการ
เปลี่ยนสถานะของสสารเรียงลาํดับดังขอใด 
 
 
 
 
      ก.   การแข็งตัว  การหลอมเหลว  การหลอม
ละลาย  การกลั่นตวั 
      ข.   การหลอมเหลว  การระเหย การควบแนน 
การแข็งตัว 
      ค.   การหลอมละลาย การระเหย การแข็งตัว 
การกลั่นตัว  
      ง.   การละลาย การกลั่นตวั การแข็งตัว การ
ควบแนน 

   

 
 
 

 
 

 
 
ตารางใช

ตอบคําถามทักษะการตีความหมายจากขอมูลและลงขอสรุป ขอ 4-5 

พืช สภาพการณที่จัดให 
ดิน แสงแดด น้ํา อากาศ ปุย 

A จากในสวน  X   

B จากในสวน    X 
C จากในสวน     

D จากในสวน X   X 

   

 4. การทดสอบตนไม 4 ชนิดในแตละสภาพการณ
ตางๆ ดังตาราง  นักเรียนคิดวาตนพืชตนไหนจะ
แข็งแรงที่สุด 
      ก.   A    
      ข.   B 
      ค.   C    
      ง.   D 

   

 5.  นักเรียนคิดวาตนพชืตนไหนจะเจริญเติบโตนอย
ที่สุด 
      ก.   A    
      ข.   B 
      ค.   C    
      ง.   D 

   

ของเหลว ของแข็ง กาซ 

1 2 

3 4 
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ในการประเมินหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหากับขอทดสอบทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ไดกําหนดเกณฑการประเมินเปนดังนี้ 

 
 +1 หมายถึง ใชได  เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ  

  0  หมายถึง ไมม่ันใจ  เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ 
-1  หมายถึง ใชไมได เนื้อหาไมสอดคลองกับขอทดสอบ 

 
คา  I.O.C เฉลี่ยตั้งแต  0.50   ถึง   1.00   ถือวา ใชได 
คา I.O.C  เฉลี่ยตั้งแต  0.00   ถึง   0.49   ถือวา ใชไมได 
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ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 (IOC) 

 
ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
1 +1 +1 +1 +3 1 
2 +1 +1 +1 +3 1 
3 +1 +1 +1 +3 1 
4 +1 +1 +1 +3 1 
5 +1 +1 +1 +3 1 
6 +1 +1 +1 +3 1 
7 +1 +1 +1 +3 1 
8 +1 +1 +1 +3 1 
9 +1 +1 +1 +3 1 
10 +1 +1 +1 +3 1 
11 +1 +1 +1 +3 1 
12 +1 +1 +1 +3 1 
13 +1 +1 +1 +3 1 
14 +1 +1 +1 +3 1 
15 +1 +1 +1 +3 1 
16 +1 +1 +1 +3 1 
17 +1 +1 +1 +3 1 
18 +1 +1 +1 +3 1 
19 +1 +1 +1 +3 1 
20 +1 +1 +1 +3 1 
21 +1 +1 +1 +3 1 
22 +1 +1 +1 +3 1 
23 +1 +1 +1 +3 1 
24 +1 +1 +1 +3 1 
25 +1 +1 +1 +3 1 
26 +1 +1 +1 +3 1 
27 +1 +1 +1 +3 1 
28 +1 +1 +1 +3 1 
29 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
30 +1 +1 +1 +3 1 
31 +1 +1 +1 +3 1 
32 +1 +1 +1 +3 1 
33 +1 +1 +1 +3 1 
34 +1 +1 +1 +3 1 
35 +1 +1 +1 +3 1 
36 +1 +1 +1 +3 1 
37 +1 +1 +1 +3 1 
38 +1 +1 +1 +3 1 
39 +1 +1 +1 +3 1 
40 +1 +1 +1 +3 1 
41 +1 +1 +1 +3 1 
42 +1 +1 +1 +3 1 
43 +1 +1 +1 +3 1 
44 +1 +1 +1 +3 1 
45 +1 +1 +1 +3 1 
46 +1 +1 +1 +3 1 
47 +1 +1 +1 +3 1 
48 +1 +1 +1 +3 1 
49 +1 +1 +1 +3 1 
50 +1 +1 +1 +3 1 
51 +1 +1 +1 +3 1 
52 +1 +1 +1 +3 1 
53 +1 +1 +1 +3 1 
54 +1 +1 +1 +3 1 
55 +1 +1 +1 +3 1 
56 +1 +1 +1 +3 1 
57 +1 +1 +1 +3 1 
58 +1 +1 +1 +3 1 
59 +1 +1 +1 +3 1 
60 +1 +1 +1 +3 1 
61 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
62 +1 +1 +1 +3 1 
63 +1 +1 +1 +3 1 
64 +1 +1 +1 +3 1 
65 +1 +1 +1 +3 1 
66 +1 +1 +1 +3 1 
67 +1 +1 +1 +3 1 
68 +1 +1 +1 +3 1 
69 +1 +1 +1 +3 1 
70 +1 +1 +1 +3 1 
71 +1 +1 +1 +3 1 
72 +1 +1 +1 +3 1 
73 +1 +1 +1 +3 1 
74 +1 +1 +1 +3 1 
75 +1 +1 +1 +3 1 
76 +1 +1 +1 +3 1 
77 +1 +1 +1 +3 1 
78 +1 +1 +1 +3 1 
79 +1 +1 +1 +3 1 
80 +1 +1 +1 +3 1 

 
จากตาราง พบวา ครู-อาจารยผูเชี่ยวชาญ ผูมีประสบการณ และครูผูชํานาญแสดงความ

คิดเห็นความสอดคลองระหวางเนื้อหากับขอทดสอบ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเฉลี่ยอยู
ระหวาง 0.50 ถึง 1.00 ถือวาอยูในระดับใชได 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
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ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r)  
แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

 
ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
1 ข .86 .59 .65 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
2 ง .49 .29 .47 .20 สูงมาก ปานกลาง 
3 ค .35 .12 .25 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
4 ง .59 .35 .44 .25 สูงมาก ปานกลาง 
5 ง .86 .35 .53 .51 สูงมาก สูง 
6 ก .73 .29 .54 .45 สูงมาก สูง 
7 ค .74 .51 .61 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
8 ค .80 .29 .65 .51 ปานกลาง สูงมาก 
9 ก .88 .43 .65 .45 ปานกลาง สูง 
10 ข .73 .53 .65 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
11 ข .65 .39 .52 .27 สูงมาก ปานกลาง 
12 ข .63 .35 .61 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
13 ข .69 .31 .49 .39 สูงมาก ปานกลาง 
14 ก .71 .51 .63 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
15 ก .73 .47 .61 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
16 ก .55 .12 .31 .43 ปานกลาง สูง 
17 ง .69 .41 .51 .29 สูงมาก ปานกลาง 
18 ง .80 .45 .57 .35 สูงมาก ปานกลาง 
19 ง .84 .39 .55 .45 สูงมาก สูง 
20 ก .69 .41 .59 .29 สูงมาก ปานกลาง 
21 ค .43 .18 .32 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
22 ค .86 .27 .66 .59 ปานกลาง สูงมาก 
23 ข .84 .49 .64 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
24 ง .43 .18 .33 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
25 ข .69 .14 .48 .55 สูงมาก สูง 
26 ข .90 .61 .67 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
27 ก .59 .31 .47 .29 สูงมาก ปานกลาง 
28 ค .84 .24 .64 .59 ปานกลาง สูงมาก 



245 

 
ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
29 ง .84 .61 .71 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
30 ข .86 .37 .65 .49 ปานกลาง สูง 
31 ก .88 .61 .69 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
32 ง .86 .39 .55 .47 สูงมาก สูง 
33 ก .84 .57 .68 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
34 ก .88 .61 .69 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
35 ค .67 .47 .60 .20 สูงมาก ปานกลาง 
36 ง .47 .22 .29 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
37 ค .53 .10 .42 .43 สูงมาก สูง 
38 ง .43 .10 .25 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
39 ง .86 .39 .55 .47 สูงมาก สูง 
40 ค .80 .24 .63 .55 ปานกลาง สูงมาก 
41 ง .88 .55 .72 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
42 ข .69 .27 .52 .43 สูงมาก สูง 
43 ค .61 .16 .38 .45 ปานกลาง สูง 
44 ข .61 .33 .51 .29 สูงมาก ปานกลาง 
45 ค .78 .27 .63 .51 ปานกลาง สูงมาก 
46 ก .88 .61 .69 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
47 ค .47 .18 .29 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
48 ข .92 .55 .68 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
49 ง .67 .08 .53 .59 สูงมาก สูง 
50 ข .69 .39 .59 .31 สูงมาก ปานกลาง 
51 ง .71 .29 .47 .43 สูงมาก สูง 
52 ก .82 .47 .57 .35 สูงมาก ปานกลาง 
53 ง .71 .08 .49 .63 สูงมาก สูงมาก 
54 ง .82 .55 .66 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
55 ง .86 .65 .73 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
56 ค .67 .31 .61 .37 ปานกลาง สูงมาก 
57 ก .55 .29 .39 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
58 ค .55 .35 .38 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
59 ง .76 .43 .64 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
60 ก .82 .47 .57 .35 สูงมาก ปานกลาง 
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ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
61 ค .61 .29 .36 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
62 ง .76 .41 .63 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
63 ข .63 .39 .58 .24 สูงมาก ปานกลาง 
64 ข .76 .53 .66 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
65 ก .80 .47 .64 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
66 ก .76 .51 .61 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
67 ง .86 .39 .55 .47 สูงมาก สูง 
68 ก .37 .10 .25 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
69 ข .55 .35 .56 .20 สูงมาก ปานกลาง 
70 ค .61 .16 .38 .45 ปานกลาง สูง 
71 ค .80 .49 .58 .31 สูงมาก ปานกลาง 
72 ง .80 .57 .71 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
73 ค .76 .31 .64 .45 ปานกลาง สูงมาก 
74 ง .86 .39 .55 .47 สูงมาก สูง 
75 ก .55 .31 .39 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
76 ก .73 .47 .69 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
77 ข .90 .31 .63 .59 ปานกลาง สูง 
78 ข .80 .39 .61 .41 ปานกลาง สูง 
79 ค .71 .29 .61 .43 ปานกลาง สูงมาก 
80 ก .84 .57 .68 .27 ปานกลาง ปานกลาง 

 
จากตารางผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอทดสอบ

ในการวิเคราะหขอทดสอบครั้งนี้ สําหรับตัวเลือกท่ีเปน “ขอถูก” คาความยากงาย (P) ท่ีถือวาอยูใน
เกณฑใชไดมีคาอยูระหวาง .20 ถึง .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ท่ีถือวาอยูในเกณฑท่ีใชไดมีคาตั้งแต 
.20 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  ความเท่ียง (reliability)  
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 การหาคาความแปรปรวน  คาความเท่ียง (reliability) ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
 การหาคะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

จากสูตร    

        S1
2    =     

1)- N(N

2)X(2XN
 

∑ ∑-
  

           =    
1)- 150(150

2
(6627) - 314381×150

 
 

 

           =      
22350

3240021
 

 
 คาความแปรปรวน                =      144.96738 
 

การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   n   =    150 

  Σpq   =    18.525 
    S1

2    =    144.96738 
 สูตร  KR. -  20     

          =    











−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n  

     

          =    ]
144.96738

18.525- 1 [
1- 150

150
 

 

 
          =   [ ]0.12778736- 11.00671  
          
           =      

1.00671
0.87221264  

 
คาความเท่ียง               =    0.866399  หรือ 87 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  การหาคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
-  ความเท่ียง (reliability) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  การหาคาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว21101  
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

คะแนนเต็ม 50  คะแนน เวลา 60 นาที 
 
คําช้ีแจง แบบทดสอบเปนแบบทดสอบปรนัย  จํานวน 50 ขอ  50  คะแนน 
            ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

1.  ขอความใดตอไปน้ีเปนความรูทางวิทยาศาสตร   
     ก.  ตาซายกระตุกจะโชคราย    
     ข.  นํ้าไหลจากท่ีสูงลงสูท่ีตํ่าเสมอ 
     ค.  จ้ิงจกทักกอนออกจากบานจะดวงไมดี  
     ง.  นกแสกบินไปเกาะท่ีบานไหน บานน้ันจะมีคนเสียชีวิต 
2.  ขอใดจัดเปนความรูทางวิทยาศาสตร 
   (1) จ้ิงจกเปนสัตวเล้ือยคลานออกลูกเปนไขมีเปลือกหุม 
   (2) ในเดือนพฤศจิกายน 2541 จะเกิดฝนดาวตกจํานวนมาก และเห็นไดชัดใน
ประเทศไทย 
   (3) ขาวโพดเปนพืชใบเล้ียงเด่ียว เพราะมีใบเล้ียง 1 ใบ 
   (4) เมื่อรับประทานไอศกรีมจะรูสึกเย็น แตเมื่อรับประทานขาวตมจะรูสึกรอน 

ก.  (1) และ (3) 
ข.  (2) และ (4) 
ค.  (1), (2) และ (3) 
ง.  (1), (2), (3) และ (4) 

3.  ขอใดมีความหมายตรงกับคําวา “วิทยาศาสตร” มากท่ีสุด 
     ก.  การศึกษาเกี่ยวกับชีวิตพืชและสัตว 
     ข.  ความรูเกี่ยวกับส่ิงมีชีวิตตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา 
     ค.  การศึกษาหาความรูจากการทดลองเพื่อต้ังเปนกฎเกณฑ 
     ง.  ความรูของโลกธรรมชาติและการแสวงหาความรูอยางมีระเบียบแบบแผน 

และมีขั้นตอน 
4.  ขอใดตอไปน้ี ไมใช ลักษณะสําคัญของนักวิทยาศาสตร 
     ก.  มีความใฝฝน  
     ข.  ชางสังเกต                                       
     ค.  มคีวามเปนเหตุเปนผล                      
     ง.  อยากรูอยากเห็น 

   



252 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 

+1 0 -1 

5.  ถานักเรียนมีหนาท่ีในการบันทึกขอมูลการทดลอง นักเรียนควรมีคุณสมบัติท่ี
สําคัญตามขอใด (การนําไปใช) 
     ก.  เปนคนราเริง 
     ข.  เปนคนมีเหตุผล 
     ค.  เปนคนใจกวาง 
     ง.  เปนคนรอบคอบและซื่อสัตย 
6.  ส่ิงท่ีแสดงวานักวิทยาศาสตรมีความพยายามและความอดทนคืออะไร 
   (1) ชางสังเกต และต้ังคําถาม เพื่อหาวิธีแสวงหาคําตอบอยูเสมอ 
   (2) ทําการทดลองซ้ําหลายครั้งจนเกิดความมั่นใจ 
   (3) กลาทําในส่ิงแปลกใหมไปจากส่ิงเดิมท่ีมีอยู 
   (4) ทําการศึกษาคนควาเปนเวลานานจึงจะประสบความสําเร็จ 

ก.  (1) และ (3) 
ข.  (2) และ (4) 
ค.  (1) และ (4) 
ง.  (2) และ (3) 

7.  บุคคลใดตอไปน้ีเปนตัวอยางของผูมีความมานะพยายาม 
     ก.  แดงคิดหาวิธีทําใหนํ้าเย็นโดยไมตองใชตูเย็น  
     ข.  ขาวตองทําการทดลองกอนท่ีจะเชื่อส่ิงตางๆ 
     ค.  ดําทําการทดลองหลายๆ ครั้ง และเก็บขอมูลอยางละเอียด 
8.  ขอใดเปนจุดเริ่มตนท่ีสําคัญซึ่งจะนําไปสูกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
     ก.  การสังเกต                                      
     ข.  การต้ังสมมติฐาน                           
     ค.  การทดลองและเก็บขอมูล  
     ง.  การสรุปและนําเสนอขอม ู
9.  ขอมูลใดท่ีไดจากการสังเกตดวยตา  
     ก.  ไฟไหมกล่ินควันไฟคลุงท่ัวผืนปา 
     ข.  ตมยํากุงชามน้ีมรีสเปรี้ยวและเผ็ดมาก 
     ค.  กลวยไมมีสีมวงปนขาว ออกดอกเปนพวง 
     ง.  ขาวโทรทัศนรายงานวาจะมีพายุและฝนตกหนัก 

   



253 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 
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10.  ขอใดเปนขอมูลท่ีไดจากการใชประสาทสัมผัสทางผิวหนัง  
      ก.  เมื่อตมนํ้าจนเดือดจะมีไอนํ้าเกิดขึ้น 
      ข.  นํ้าในแกวใบสีขาวเย็นกวาใบสีเขียว 
      ค.  ดอกมะลิมีกล่ินหอมมากกวาดอกกุหลาบ 
      ง.  เมื่อเผากระดาษจะมีเปลวไฟและเขมาควันเกิดขึ้น 
11.  ขอใดเปนการสังเกตท่ีถูกตอง  
      ก.  ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรยีงแถวกันกลับรังอยางเรงรีบ 
      ข.  ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรียงแถวกันไปตามเสนเชือกสีแดง 
      ค.  ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินเรียงแถวห้ิวของพะรุงพะรัง 
      ง.  ฉันเห็นมด 5 ตัวเดินหยอกลอกันไปอยางสนุกสนาน 
12.  ขอใดเปนพื้นฐานท่ีจะนําไปใชเพื่อใหไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตร (ความ
เขาใจ) 
      ก.  เทคโนโลยีตางๆ     
      ข.  การคนควาหาความรูใหมๆ 
      ค.  กระบวนการทางวิทยาศาสตร   
      ง.  ความรูของโลกธรรมชาติ 
13.  สมมติฐานคืออะไร  
      ก.  การวางแผนการทํางาน 
      ข.  การระบุคําถามซึ่งเกิดขึ้นจากการสังเกต 
      ค.  การตอบคําถามกอนทําการทดลอง 
      ง.  การคาดคะเนคําตอบของคําถาม หรือส่ิงท่ีสงสัย 
14.  ถาตองการทดสอบสมมติฐานวา “ไขใหมลอยนํ้า ไขเกาจมนํ้า” ขอใดตอไปน้ี
เปนตัวแปรท่ีตองเปล่ียนแปลง  
      ก.  ขนาดของภาชนะ                   
      ข.  ชนิดของนํ้า 
      ค.  รูปรางของภาชนะ                   
      ง.  ไข 
15. ถาตองการทดสอบสมมติฐานวา “ลูกตะกรอพลาสติกสามารถกระดอนจากพื้น
ไดสูงกวาลูกตะกรอหวาย” ขอใด ไมใชส่ิงท่ีตองควบคุมใหเหมือนกัน  
      ก.  ลูกตะกรอ  
      ข.  ความสูงในการโยน 
      ค.  ทิศทางและแรงในการโยน 
     ง.  นํ้าหนักของลูกตะกรอท้ังสองชนิด 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระดับการพิจารณา 
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16. เมื่อใดท่ีสมมติฐานจะสามารถเปล่ียนมาเปนความรูทางวิทยาศาสตรได   
      ก.  มีเอกสารหรือทฤษฎีรองรับ 
      ข.  เมื่อบันทึกขอมูลไดความละเอียดมากพอ 
      ค.  เมื่อทดสอบหลาย ๆ ครั้งแลวพบวาผลการทดลองเปนเชนเดิม 
      ง.  เมื่อมีการเผยแพรความรูใหผูอื่นทราบ 
17.  ประสาทสัมผัสของนักเรียนในการนําไปใชเพื่อการสังเกตและเก็บขอมูล
สามารถเชื่อถือไดเสมอไปหรือไม เพราะเหตุใด   
      ก.  เชื่อถือได เพราะวามคีวามถูกตองและแมนยําเสมอ 
      ข.  เชื่อถือไดเพราะสามารถใชประสาทสัมผัสท้ังหาเก็บขอมูลไดท้ังหมดโดย
ละเอียด 
      ค.  เชื่อถือไมไดเพราะการใชประสาทสัมผัสไมถือวาเปนการสังเกตและการ
เก็บขอมูล 
      ง.  เชื่อถือไมไดเพราะการใชประสาทสัมผัสในการสังเกตและเก็บขอมูลอาจมี
ความผิดพลาดและคลาดเคล่ือนได 
18.ขอความใดไมถูกตอง 

ก.  เมื่อศึกษาเซลลเย่ือหอมดวยกลองจุลทรรศนพบวามีขนาดขยายใกล 40 
เทา เน่ืองจากกําลังขายเลนสใกลวัตถุ 4 เทา และกําลังขยายเลนสใกลตา 10 เทา 

ข.  ในการไปทัศนะศึกษา ถาตองการศึกษาพฤติกรรมของนกในปา ควรใชกลอง
โทรทรรศนจึงจะเห็นไดชัดเจน 

ค.  ใสนํ้าลงในถุงพลาสติกแลวรัดปากถุงใหแนน นําไปสองดูวัตถุแทนแวน
ขยายได 

ง.  ในประเทศไทยมีกลองโทรทรรศนชนิดสะทอนแสงอยูท่ีดอยสุเทพ จังหวัด
เชียงใหม 
19.  ถาหากตองการจะตรวจดูเชื้อแบคทีเรีย ควรใชเครื่องมือชนิดใดจึงจะเหมาะสม
ท่ีสุด   
      ก.  แวนขยาย  ข.  กลองจุลทรรศน 
      ค.  กลองสองทางไกล ง. กลองโทรทรรศน 
20.  เพราะเหตุใดเราจึงตองทําการทดลองทางวิทยาศาสตรซ้ําหลายๆ ครั้งกอนจึง
สรุปผล   
      ก.  เพื่อใหเกิดความชํานาญ  
      ข.  เพื่อใหไดผลงานมากๆ 
      ค.  เพื่อใหไดขอมูลท่ีเชื่อถือได  
      ง.  เพื่อหาขอบกพรองในการทดลอง 
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21.  คนท่ีมองระยะไกลไดชัดเจน แตมองระยะใกลไมชัดเจน จัดเปนคนท่ีมีสายตา
อยางไร 

ก.  สายตายาว 
ข.  สายตาส้ัน 
ค.  สายตาเอียง 
ง.  ตาบอดสี 

22.  ถานักเรียนตองการวัดปริมาตรของนํ้าด่ืมขวดหน่ึง ควรจะเลือกใชเครื่องมือใน
ขอใดเพื่อใหไดคาท่ีถูกตองมากท่ีสุด        
      ก.  ถังนํ้า                             
      ข.  ขวดนํ้าด่ืม                      
      ค.  กระบอกตวง 
      ง.  เครื่องชั่งแบบดิจิตอล 
23.  จงเรียงลําดับกอนหลังในการศึกษาคนควาในหัวขอปญหาท่ีวา "สาเหตุหน่ึง
ของการเกิดโรคมะเร็งในตับ คือการรับประทานพืชตระกูลถั่วและเมล็ดทานตะวันใช
หรือไม" 
   (1) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมล็ดถั่วเทียบกับอาหารปกติท่ีไมมีเมล็ดถั่ว 
   (2) ต้ังสมมติฐานวา "การรับประทานเมล็ดถั่วและเมล็ดทานตะวันทําใหมีโอกาส
เปนโรคมะเร็งในตับได 
   (3) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมล็ดถั่วและเมล็ดทานตะวัน เทียบกับอาหารปก
ท่ีไมมีเมล็ดถั่วและเมล็ดทานตะวัน 
   (4) ศึกษาและรวบรวมขอมลูเกี่ยวกับเมล็ดถั่วและเมล็ดทานตะวันและโรคมะเร็ง
ในตับ 
   (5) สรุปวิเคราะหผลจากการทดลอง 
   (6) ใหสัตวทดลองไดรับอาหารท่ีมีเมล็ดทานตะวันเทียบ 
กับอาหารปกติท่ีไมมีเมล็ดทานตะวัน 

ก.  (1), (6), (3), (2), (4), (5) 
ข.  (4), (2), (1), (6), (3), (5) 
ค.  (4), (2), (5), (1), (6), (3) 
ง.  (2), (4), (1), (6), (3), (5) 
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24.  แคทรียาทดลองปลูกผักบุงจํานวน 2 กระถาง โดยจัดส่ิงแวดลอมในการปลูก
ดังตารางตอไปน้ี 

ส่ิงแวดลอม ผักบุงกระถางที่ 1 ผักบุงกระถางที่ 2 
ดิน 

อุณหภูมิ 
ปุย 

แสงสวาง 
นํ้า 

√ 
√ 
× 
√ 
√ 

√ 
√ 
√ 
√ 
√ 

เครื่องหมาย  √  หมายถึง ไดรับ 
เครื่องหมาย  ×  หมายถึง ไมไดรับ 
แคทรียามีเหตุผลอยางไรในการจัดการทดลองดังตาราง 

ก.  แสงสวางเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดในการเจริญเติบโตของผักบุง 
ข.  การเจริญเติบโตของผักบุงเกี่ยวของกับดิน อุณหภูมิ นํ้า แสงสวาง และปุย 
ค.  เพื่อเปรียบเทียบการเจริญงอกงามของผักบุงท่ีไดรับปุยและไมไดรับปุย 
ง.  ปุยตางนิดกันมีผลตอการเจริญเติบโตของผักบุง 

25.  นักเรียนกลุมหน่ึงรับประทานอาหารแตละชนิด ดังตาราง 

นักเรียน 
อาหารที่รับประทาน 

ขาวเหนียว ลาบ
หมู 

กวยเต๋ียว สมตํา ไกยาง 

แนน √ - √ √ √ 
กร √ √ √ - √ 

อวน - √ √ - - 
ตน - - √ √ √ 
ขวัญ √ √ √ √ - 

ถาสมาชิกทุกคนทองรวง อาหารท่ีนาจะเปนสาเหตุคือ 
ก.  ลาบหมู   ข.  กวยเต๋ียว 
ค.  สมตํา   ง.  ไกยาง 

26.  สาเหตุใดจัดไดวาเปนอันตรายมากท่ีสุดในการนํ้าความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใช 

ก.  ทําใหเกิดมลพิษในส่ิงแวดลอม 
ข.  ขาดงบประมาณและกําลังคน 
ค.  ขาดความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ง.  ขาดความรูและความเขาใจในการใชอุปกรณ 
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27.  หนวยวัดอุณหภูมิในระบบเอสไอคือขอใด   
      ก.  เคลวิน ข.  องศาเซลเซียส 
      ค.  องศาโรเมอร ง.  องศาฟาเรนไฮต 
28.  อุปกรณในขอใดแตกตางจากขออื่น (คิดวิเคราะห) 
      ก.  แวนขยาย ข.  สเต็ตโทสโคป 
      ค.  กลองจุลทรรศน  ง.  กลองโทรทรรศน 
29.  ขอใดตอไปน้ีเปนการอธิบายถึงผลการทดลอง 
      ก.  เตรียมหลอดทดลอง 2 หลอด  
      ข.  สารละลายชนิดน้ีคือกรดอินทรีย 
      ค.  เทสารละลายจากขวดลงในหลอดทดลอง 
      ง.  สารผสมเปล่ียนไปเปนสีแดงขุน และเกิดฟองแกสขึ้นเล็กนอย 
30.  ขอใดกลาว ไม ถูกตอง   
      ก.  การบันทึกขอมูลทางวิทยาศาสตรผูบันทึกสามารถใสความคิดเห็นลงไปได 
      ข.  ขอมูลจากการบันทึกอยางซื่อสัตยของนักวิทยาศาสตรรุนกอน ๆ เปน
พื้นฐานสําหรับนักวิทยาศาสตรรุนหลัง 
      ค.  การบันทึกขอมูลทางวิทยาศาสตรตองกระทําอยางรอบคอบ  ซื่อสัตย  
และควรบอกวิธีการ  เครื่องมือท่ีใชรวมท้ังตัวแปรตาง ๆ  
      ง.  ขอมูลทางวิทยาศาสตรท่ีเกิดจากการบันทึกอยางไมซื่อสัตยจะเปนขอมูลท่ี
ไรคา  ทําใหเกิดความผิดพลาดตอการสรุปผลและทําใหความรูวิทยาศาสตรพัฒนา
ไปไดยาก 
31.  ขอใดเปนผลดีของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอโลก   
      ก.  ปรากฏการณเรือนกระจก    
      ข.  รโูหวของโอโซน   
      ค.  แกสเรือนกระจก     
      ง.  เพิ่มผลผลิตทางการเกษตร 
32.  ขอใดเปนผลเสียของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอโลก 
      ก.  การพัฒนาอุตสาหกรรมดานพลาสติกและส่ิงทอ 
      ข.  การระเบิดของโรงไฟฟานิวเคลียรในประเทศญี่ปุน  
      ค.  การคนพบวิธีการตัดตอทางพันธุกรรม (GMO) ของพชืและสัตว   
      ง.  การสงยานอวกาศและดาวเทียมของประเทศตาง ๆ ออกไปนอกโลก 
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33.  ขอใดกลาว ไมถูกตอง   
      ก.  ความรูวิทยาศาสตรสามารถเปล่ียนแปลงไดเมื่อมีขอมูลหรือหลักฐาน
เพิ่มเติม 
      ข.  การเปล่ียนแปลงของเครื่องมือและอุปกรณเปนปจจัยหน่ึงท่ีทําใหความรู
วิทยาศาสตรเปล่ียนไป 
      ค.  กฏทางวิทยาศาสตรท่ีผานการทดลองและพิสูจนมาแลวหลายครั้งจะไมมี
การเปล่ียนแปลงอีกตอไป 
      ง.  เมื่อวิธีการหาความรูเปล่ียนแปลงไปอาจจะทําใหไดความรูวิทยาศาสตรท่ีดี
ขึ้นกวาเดิม 
34.  กําหนดสมบัติของสารใหดังน้ี 
   A มีรูปรางและปริมาตรคงท่ี 
   B ไมมีชองวางระหวางอนุภาคและอนุภาคมีการส่ัน 
   C อนุภาคเคล่ือนท่ีไดรวดเร็ว 
   D มีรูปรางไมคงท่ี แตปริมาตรคงท่ี 
สารใดมีสถานะเปนของแข็ง  
      ก.  A และ B ข.  B และ C 
      ค.  C และ D ง.  B  C และ D 
35.  สารในขอใดมีรูปรางและปริมาตรไมแนนอน 

ก.  เหล็ก  พลาสติก ข.  แอลกอฮอล  นํ้ามันพืช 
ค.  อากาศ  แกสหุงตม ง.  นํ้า  อากาศ 

36.  สารในขอใดตอไปน้ีมีสถานะเปนของเหลวท่ีอุณหภูมิหอง 
ก.  นํ้าแข็ง ข.  นํ้าอัดลม 
ค.  ไอนํ้า ง.  นํ้าแข็งแหง 

37.  จากภาพกาํหนดใหเปนการจัดเรียงอนุภาคของสาร ขอใดกลาวถูกตอง 

 
 

 ภาพท่ี 1 ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 
 ก ดิน นํ้าหวาน ไอนํ้า 
 ข ไอนํ้า นํ้าปลา เหล็ก 
 ค นํ้าอัดลม ยาสีฟน เกลือแกง 
 ง นํ้ามันพืช นํ้าหวาน นํ้าตาล  
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38.  ถาใชสถานะของสารเปนเกณฑ สารในขอใดเปนสารประเภทเดียวกัน 
ก.  นํ้าตาล นํ้าสม นํ้ากล่ัน 
ข.  ถาน ทองเหลือง เพชร 
ค.  อากาศ เหล็ก กํามะถัน 
ง.  ดินนํ้ามัน นํ้าโคลน นํ้าแปง 

39.  สารในขอใดท่ีมีรูปรางเปล่ียนแปลงตามภาชนะท่ีบรรจุ 
ก.  นํ้าอัดลม กรวด ทราย 
ข.  นํ้ามันพืช นํ้าแข็ง แชมพู 
ค.  หิน พลาสติก เอทานอล 
ง.  แกสไนโตรเจน อากาศ นํ้าสมสายชู 

40.  ขอใดเรียงลําดับความหนาแนนของอนุภาคไดถูกตอง 
ก.  แกส > ของเหลว > ของแข็ง 
ข.  ของเหลว > แกส > ของแข็ง 
ค.  ของแข็ง > แกส > ของเหลว 
ง.  ของแข็ง > ของเหลว > แกส 

41.  การเกิดฝนมีการเปล่ียนสถานะของสารดังขอใด 
ก.  การระเหย ข.  การเยือกแข็ง 
ค.  การควบแนน ง.  ขอ ก และ ขอ ค ถูกตอง 

42.  การทําไอศกรมีมีการเปล่ียนสถานะของสารดังขอใด 
ก.  การควบแนน ข.  การเยือกแข็ง 
ค.  การระเหิด ง.  การหลอมเหลว 

43.  ขอใดอธิบายความหมายของอุณหภูมิไดถูกตอง  
      ก.  ระดับความเย็นท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ  
      ข.  ระดับความรอนท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
      ค.  ปริมาณอากาศเย็นท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
      ง.  ปริมาณอากาศรอนท่ีปรากฏในวัตถุน้ัน ๆ 
44.  หนอยและนิดน่ังรับประทานนมเย็นและโอวัลตินรอน  
ปรากฏวามีเพื่อนชนโตะ ทําใหนมเย็นหกเปอนมือหนอยสวน 
โอวัลตินรอนหกเปอนมือนิด ท้ังสองจึงไปลางมือดวยนํ้าสะอาด ขณะท่ีลางมือหนอย
และนิดจะรูสึกวาอุณหภูมิท่ีมือเปนอยางไร 

ก.  มือของหนอยจะรูสึกอุน สวนมือของนิดจะรูสึกเย็น 
ข.  มือของหนอยจะรูสึกเย็น สวนมือของนิดจะรูสึกอุน 
ค.  มือของหนอยและนิดจะรูสึกเย็นท้ังคู 
ง.  มือของหนอยและนิดจะรูสึกอุนท้ังคู 
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44.  ขอใดเปนลักษณะการวางเทอรมอมิเตอรเพื่อวัดอุณหภูมิของสารไดถูกตอง  

ก.   ข.  

ค.    ง.  
45.  สมดุลความรอนหมายถึงขอใด (ความรูความจํา) 
      ก.  สาร 2 ชนิด มีมวลเทากัน มีพลังงานความรอนเทากนั 
      ข.  การถายโอนความรอนของสาร 2 ชนิด จนมีอุณหภูมิเทากัน 
      ค.  สาร 2 ชนิด ถายโอนพลังงานจากสารท่ีมีมวลมากสูสารท่ีมีมวลนอย 
      ง.  สาร 2 ชนิด ถายโอนพลังงานจากสารท่ีมีมวลนอยสูสารท่ีมีมวลมาก 
46.  ของเหลวท่ีใชทําเทอรมอมิเตอรควรมีสมบัติอยางไร และนิยมใชของเหลวใด 
(ความรูความจํา) 
      ก.  ขยายตัวดี  นํ้าหรือปรอท 
      ข.  ขยายตัวดี  ปรอทหรือแอลกอฮอลผสมสี 
      ค.  หดตัวเร็ว  ปรอทหรือตะกั่ว 
      ง.  หดตัวเร็ว  บิวทิลแอลกอฮอลหรือตะกั่ว 
47.  วัตถุในขอใดเปนตัวนําความรอนท่ีดี 

    1. ทองแดง    2. แกว    3. ไม          
    4. อลูมิเนียม       5. เหล็ก 
ก. 1.  2.  และ  3.   
ข. 1.  2.  และ  4. 
ค. 1.  4.  และ  5.   
ง. 1.  2.  3.    4.   และ  5. 

48. ขอใดเปนการเปล่ียนแปลงประเภทคายความรอน 
ก. ของเหลวเปล่ียนสถานะเปนของแข็ง  
ข. ของแข็งเปล่ียนสถานะเปนของเหลว 
ค. ของเหลวเปล่ียนสถานะเปนแกส 
ง. ของแข็งเปล่ียนสถานะเปนแกส 
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49.  ขอใดอธิบายการถายโอนความรอนไดถูกตอง 
ก.  ความรอนจะถายเทจากท่ีตํ่าไปสูท่ีสูง  
ข.  ความรอนจะถายเทจากท่ีสูงไปสูท่ีตํ่า 
ค.  ความรอนจะถายเทจากท่ีอุณหภูมิตํ่าไปสูอุณหภูมิสูง  
ง.  ความรอนจะถายเทจากท่ีอุณหภูมิสูงไปสูอุณหภูมิตํ่า  

50.  ดามทัพพีและดามจับภาชนะท่ีใชตักอาหารรอนๆ มักหุมดวยพลาสติก เพื่อ
จุดประสงคใด 

ก. เพื่อความสะดวกในการ ใช   
ข. เพื่อความสวยงามถูกใจผูซื้อ 
ค. เปนฉนวนปองกันความรอน  
ง. ปองกันการพาความรอน 
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ในการประเมินหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหากับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร รหัส21101 ชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ไดกําหนดเกณฑการประเมินเปนดังนี้ 

 
 +1  หมายถึง   ใชได    เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ  

  0   หมายถึง   ไมม่ันใจ   เนื้อหาสอดคลองกับขอทดสอบ 
-1  หมายถึง   ใชไมได   เนื้อหาไมสอดคลองกับขอทดสอบ 

 
คา   I.O.C       เฉลี่ยตั้งแต  0.50   ถึง   1.00   ถือวา ใชได 
คา   I.O.C       เฉลี่ยตั้งแต 0.00   ถึง   0.49   ถือวา ใชไมได 
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ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตร รหัส21101 ช้ันมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
1 +1 +1 +1 +3 1 
2 +1 +1 +1 +3 1 
3 +1 +1 +1 +3 1 
4 +1 +1 +1 +3 1 
5 +1 +1 +1 +3 1 
6 +1 +1 +1 +3 1 
7 +1 +1 +1 +3 1 
8 +1 +1 +1 +3 1 
9 +1 +1 +1 +3 1 
10 +1 +1 +1 +3 1 
11 +1 +1 +1 +3 1 
12 +1 +1 +1 +3 1 
13 +1 +1 +1 +3 1 
14 +1 +1 +1 +3 1 
15 +1 +1 +1 +3 1 
16 +1 +1 +1 +3 1 
17 +1 +1 +1 +3 1 
18 +1 +1 +1 +3 1 
19 +1 +1 +1 +3 1 
20 +1 +1 +1 +3 1 
21 +1 +1 +1 +3 1 
22 +1 +1 +1 +3 1 
23 +1 +1 +1 +3 1 
24 +1 +1 +1 +3 1 
25 +1 +1 +1 +3 1 
26 +1 +1 +1 +3 1 
27 +1 +1 +1 +3 1 
28 +1 +1 +1 +3 1 
29 +1 +1 +1 +3 1 
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ขอสอบ  
ขอท่ี 

ผลการประเมิน ∑R IOC 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 
30 +1 +1 +1 +3 1 
31 +1 +1 +1 +3 1 
32 +1 +1 +1 +3 1 
33 +1 +1 +1 +3 1 
34 +1 +1 +1 +3 1 
35 +1 +1 +1 +3 1 
36 +1 +1 +1 +3 1 
37 +1 +1 +1 +3 1 
38 +1 +1 +1 +3 1 
39 +1 +1 +1 +3 1 
40 +1 +1 +1 +3 1 
41 +1 +1 +1 +3 1 
42 +1 +1 +1 +3 1 
43 +1 +1 +1 +3 1 
44 +1 +1 +1 +3 1 
45 +1 +1 +1 +3 1 
46 +1 +1 +1 +3 1 
47 +1 +1 +1 +3 1 
48 +1 +1 +1 +3 1 
49 +1 +1 +1 +3 1 
50 +1 +1 +1 +3 1 

 
จากตาราง พบวา ครู-อาจารยผูเชี่ยวชาญ ผูมีประสบการณ และครูผูชํานาญแสดงความ

คิดเห็นความสอดคลองระหวางเนื้อหากับขอทดสอบ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเฉลี่ยอยู
ระหวาง 0.50 ถึง 1.00 ถือวาอยูในระดับใชได 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  ความยากงาย (difficulty) 
-  คาอํานาจจําแนก(Discrimination) 
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ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r)  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101  

เรื่อง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  

 
ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
1. ก .71 .31 .49 .41 สูงมาก สูง 
2. ข .63 .18 .39 .45 ปานกลาง สูง 
3. ก .73 .35 .49 .39 สูงมาก ปานกลาง 
4. ข .71 .18 .47 .53 สูงมาก สูง 
5. ง .61 .27 .42 .35 สูงมาก ปานกลาง 
6. ง .84 .33 .57 .51 สูงมาก สูง 
7. ก .61 .31 .41 .31 สูงมาก ปานกลาง 
8. ค .76 .18 .51 .57 สูงมาก สูง 
9. ง .84 .37 .57 .47 สูงมาก สูง 
10. ง .59 .24 .45 .35 สูงมาก ปานกลาง 
11. ข .61 .18 .39 .43 ปานกลาง สูง 
12. ง .76 .39 .56 .37 สูงมาก ปานกลาง 
13. ง .73 .22 .45 .51 สูงมาก สูง 
14. ค .57 .20 .31 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
15. ง .49 .29 .31 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
16. ง .53 .27 .35 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
17. ก .76 .35 .58 .41 สูงมาก สูง 
18. ค .53 .16 .35 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
19. ค .59 .22 .39 .37 ปานกลาง ปานกลาง 
20. ข .53 .24 .43 .29 สูงมาก ปานกลาง 
21. ง .76 .35 .56 .41 สูงมาก สูง 
22. ง .76 .49 .61 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
23. ก .57 .24 .41 .33 สูงมาก ปานกลาง 
24. ข .63 .20 .42 .43 สูงมาก สูง 
25. ก .61 .31 .41 .31 สูงมาก ปานกลาง 
26. ค .53 .20 .36 .33 ปานกลาง ปานกลาง 
27. ข .59 .35 .45 .24 สูงมาก ปานกลาง 
28. ก .57 .14 .34 .43 ปานกลาง สูง 
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ขอท่ี 

 
เฉลย 

 
PH 

 
PL 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
คาความยากงาย 

(P) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
29. ง .67 .14 .37 .53 ปานกลาง สูง 
30. ก .76 .22 .47 .53 สูงมาก สูง 
31. ค .78 .49 .62 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
32. ค .63 .22 .42 .41 สูงมาก สูง 
33. ง .67 .24 .44 .43 สูงมาก สูง 
34. ค .69 .47 .51 .22 สูงมาก ปานกลาง 
35. ง .80 .59 .65 .20 ปานกลาง ปานกลาง 
36. ก .47 .20 .35 .27 ปานกลาง ปานกลาง 
37. ข .69 .35 .53 .35 สูงมาก ปานกลาง 
38. ค .55 .10 .27 .45 ปานกลาง สูง 
39. ข .76 .14 .51 .61 สูงมาก สูงมาก 
40. ก .76 .22 .47 .53 สูงมาก สูง 
41. ค .69 .47 .63 .22 ปานกลาง ปานกลาง 
42. ง .67 .27 .44 .41 สูงมาก สูง 
43. ข .49 .24 .35 .24 ปานกลาง ปานกลาง 
44. ค .63 .29 .41 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
45. ข .69 .43 .60 .27 สูงมาก ปานกลาง 
46. ก .55 .20 .35 .35 ปานกลาง ปานกลาง 
47. ง .53 .24 .33 .29 ปานกลาง ปานกลาง 
48. ก .67 .39 .54 .29 สูงมาก ปานกลาง 
49. ข .63 .41 .50 .22 สูงมาก ปานกลาง 
50. ค .63 .31 .47 .33 สูงมาก ปานกลาง 

 
จากตารางผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอทดสอบ

ในการวิเคราะหขอทดสอบครั้งนี้ สําหรับตัวเลือกท่ีเปน “ขอถูก” คาความยากงาย (P)ท่ีถือวาอยูใน
เกณฑใชไดมีคาอยูระหวาง .20 ถึง .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ท่ีถือวาอยูในเกณฑท่ีใชไดมีคาตั้งแต 
.20 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ความเท่ียง (reliability)  
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การหาคาความแปรปรวน คาความเท่ียง (reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน วิชาวิทยาศาสตร รหัส ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
 การหาคะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

จากสูตร    

        S1
2    =     

1)N(N

2)X(2XN∑ ∑   

           =    
1)- 150(150

2
(3379)- 86107×150

 

           =      
22350

1498409
 

 
 คาความแปรปรวน                =      67.0429082774 
 

การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   n   =    150 

  Σpq   =    11.9268 
    S1

2    =    67.0429082774 
       
   สูตร  KR. -  20     

          =    











−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n
 

     

          =    ]
77467.0429082

11.9268- [1
1- 150

150   

 
          =   [ ]050.17789801 - 11.00671  
          

           =      
1.00671

950.82210198  

 
คาความเท่ียง                 =    0.81662245 หรือ  82 
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 ประวัติผูศึกษา  
 
 

ช่ือ นางสิรินทรธร  เอราวรรณ  
วัน เดือน ปเกิด 21  เมษายน  2527 
สถานท่ีเกิด อําเภอพนมไพร  จังหวัดรอยเอ็ด 
ประวัติการศึกษา วท.บ. วิทยาศาสตรการแพทย  มหาวิทยาลัยบูรพา  พ.ศ. 2550 
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