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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) สร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง 
“นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และ(2) ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่านเร่ือง “นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวฒิุ 3 คน และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 39 คน 
ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ แบบประเมินคุณภาพหนงัสือของผูท้รงคุณวุฒิ 
และแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือของนกัเรียน สถิติท่ีใชใ้นการศึกษาไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษา พบว่า (1) หนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึนมีเน้ือหาเก่ียวกับนิทาน
พื้นบ้าน จากภาพจิตรกรรมเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสถวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม มี 
การสอดแทรกคุณธรรม และมีภาพสีประกอบ (2) ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดย
ผูท้รงคุณวุฒิมีคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.65 ซ่ึงอยู่ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด และ ผลการ
ตรวจสอบความคิดเห็นมีต่อหนงัสือท่ีสร้างข้ึนของนกัเรียน มีคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.54 ซ่ึง
อยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด สรุปไดว้า่หนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึนมีคุณภาพเหมาะสมใน
ระดบัมากท่ีสุด 
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Abstract 

 

 The purposes of this independent study were (1) to construct a reading 

enhancement book entitled “Folk Tales of Bangkok” for Mathayom Suksa II students; 

and (2) to verify quality of the reading enhancement book entitled “Folk Tales of 

Bangkok” for Mathayom Suksa II students.  

 The sample consisted of 3 experts and 39 Mathaom Suksa II students, all 

of which were purposively selected. The employed instruments were a book quality 

evaluation form for experts and a questionnaire on opinions toward the book for 

students.  Statistics employed for data analysis were the mean and standard deviation. 

 Finding of the study were that (1) the constructed reading enhancement  

book’s contents comprised the folk tales from the drawings on the temple’s windows 

of Wat Phra Chettuphon Wimon Mangkhlaram which were inserted with the teaching 

on moral issues, with color illustrations; and (2) results of quality verification of the 

book by the experts showed the total rating mean of 4.65 which was at the most 

appropriate level; and results of quality verification of the book by the students 

showed the total rating mean of 4.54 which was also at the most appropriate level; 

therefore, it could be concluded that the constructed reading enhancement book had 

quality at the most appropriate level. 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 
รายงานการศึกษาค้นควา้อิสระฉบบัน้ี ผูศึ้กษาได้รับความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจาก

อาจารย ์ดร. อภิรักษ์  อนะมาน ท่ีไดก้รุณาให้ค  าแนะน า ปรับปรุงแกไ้ข และติดตามผลการศึกษา
คน้ควา้อิสระ นบัตั้งแต่เร่ิมตน้จนเสร็จสมบูรณ์ ผูศึ้กษาซาบซ้ึงในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง 
จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

ผูศึ้กษาขอขอบพระคุณพระมหาอุดมปัญญาโภ ส านกังานวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลา
รามฯ เจา้หนา้ท่ีในพระอุโบสถทุกท่าน ซ่ึงเป็นผูรู้้ และใหข้อ้มูลเร่ืองนิทานจากภาพจิตรกรรม ให้ยืม
หนงัสือ เอกสาร อนุญาตใหถ่้ายภาพ ขอ้เสนอแนะเพื่อใชใ้นการท าการศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ี 

ผูศึ้กษาขอขอบพระคุณ อาจารยพ์นิตนาฏ  จนัทวงศ์ ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนวดั
ราชบพิธ อาจารยอ์รินยา สถิรชาติ ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนหอวงั อาจารยน์งนุช  สุวรรณกนิษฐ ์
ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนวดัราชบพิธ ผูท้รงคุณวุฒิท่ีให้ความอนุเคราะห์ตรวจ แกไ้ข เสนอแนะ
การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ท าใหก้ารศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยดี 

ขอขอบคุณ ครู นกัเรียน โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานครท่ีให้ความช่วยเหลือใน
การท าการศึกษาคน้ควา้ หาขอ้มูล จดัส่งเอกสาร วาดภาพประกอบ ตอบแบบสอบถามและแสดง
ความคิดเห็น จึงขอขอบคุณไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 

ขอขอบคุณเพื่อนนกัศึกษาปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน) 
วิชาเอกภาษาไทย ในการให้ความช่วยเหลือ ให้ค  าแนะน า และให้ก าลังใจตลอดระยะเวลาของ
การศึกษานอกจากน้ีผูศึ้กษาขอขอบพระคุณแม่ พี่น้องและทุกคนในครอบครัวของผูศึ้กษาท่ีเป็น
ก าลงัใจและใหค้วามสนบัสนุนช่วยเหลือตลอดมา 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ: 2551) ในการพฒันา

เยาวชนของชาติเข้าสู่ยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย  
มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทกัษะด้านเทคโนโลยี สามารถท างานร่วมกับผูอ่ื้น  
และสามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมโลกได้อย่างสันติ และพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี2) พ.ศ. 2544 และ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 7 ในกระบวนการ
เรียนรู้ตอ้งมุ่งปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริย์เป็นประมุข รู้จกัรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าท่ี เสรีภาพความเคารพกฎหมาย  
ความเสมอภาค และศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จักรักษา
ผลประโยชน์ส่วนร่วมและของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วฒันธรรมของชาติ  
การกีฬา  ภู มิ ปัญญาท้อง ถ่ิน ภู มิ ปัญญาไทย และความรู้อันเ ป็นสากล ตลอดจนอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีความสามารถ ในการประกอบอาชีพ รู้จักพึ่ งตนเอง มี
ความคิดริเร่ิม สร้างสรรค ์ใฝ่รู้ และเรียนรู้ดว้ยตนเองอย่างต่อเน่ือง มาตรา 24 การจดักระบวนการ
เรียนรู้ใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการดงัต่อไปน้ี 

1. จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

2. ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้
มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 

3. จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบติั ให้ท าได ้คิดเป็น 
ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง 

4. จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่างๆอย่างไดส้ัดส่วนสมดุล
กนัรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม  ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวชิา 

5. ส่งเสริมสนบัสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียนรู้
และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจยั
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เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียน
การสอนและแหล่งวทิยาการประเภทต่างๆ 

6. จดัการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกสถานท่ีมีการประสาน ความร่วมมือกบับิดามารดา 
ผูป้กครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ: 
2551) ด้านมาตรฐานการเรียนรู้ กล่าวถึง การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ตอ้งค านึงถึงหลกั
พฒันาการทางสมองและพหุปัญญา หลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานจึงก าหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ดงัน้ี 1) ภาษาไทย 2) คณิตศาสตร์ 3) วิทยาศาสตร์ 4) สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม 5) สุขศึกษาและพลศึกษา 6) ศิลปะ 7) การงานอาชีพและเทคโนโลยี 8) ภาษาต่างประเทศ 
รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ พฒันาทกัษะต่างๆอนัเป็นสมรรถนะส าคญัท่ี
ตอ้งการใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน ดงัน้ี 

1. หลกัการจดัการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยดึหลกัวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุดเช่ือวา่ทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมให้
ผูเ้รียน สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
พฒันาการทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้และคุณธรรม 

2. กระบวนการเรียนรู้ การจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนจะตอ้ง
อาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร 
กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นส าหรับผูเ้รียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการ
สร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแกปั้ญหา 
กระบวนการเรียนรู้ จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบติั ลงมือท าจริง กระบวนการจดัการ 
กระบวนการวจิยั กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย 

3. การออกแบบจดัการเรียนรู้ ผูส้อนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึง
มาตรฐานการเรียนรู้ ช้ีวดัสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ แลว้จึงพิจารณา
ออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัผล 
ประเมินผลเพื่อให้ผูเ้รียนได้พฒันาเต็มตามศกัยภาพ และบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ซ่ึงเป็น
เป้าหมายท่ีก าหนด 

นอกจากน้ีแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2555)  
(สภาพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ: 2549) ได้ช้ีให้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปล่ียน
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จุดเน้นในการพฒันาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มีคุณธรรม และมีความรอบรู้อย่างเท่าทนั ให้มี
ความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม สามารถกา้วทนัการเปล่ียนแปลงเพื่อ
น าไปสู่สังคมฐานการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมัน่คง  แนวการพฒันาคนดงักล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้
มีจิตใจท่ีดีงามมีจิตสาธารณะ พร้อมทั้ งมีสมรรถนะ ทักษะ และความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นใน 
การด ารงชีวติ อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศอยา่งย ัง่ยนื 

จากนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่ยุคศตวรรษท่ี 
21 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี2) พ.ศ. 2544 และ (ฉบบัท่ี 
3) พ.ศ. 2553 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และแผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2555) มาสู่หลกัสูตรสถานศึกษาซ่ึงโรงเรียนวดัราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร ให้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดมี้การบูรณาการการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้รอบ
โรงเรียนเขา้มาในกิจกรรมการเรียนการสอนทุกรายวิชา เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้เร่ืองราว
ของชุมชน ทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นสภาพแวดลอ้มในชีวติจริงของตนเอง เพื่อให้เกิดความรัก ความผกูพนักบั
ท้องถ่ิน ภูมิใจในบ้านเกิดเมือนอน โดยการน ากรอบสาระการเรียนรู้ท้องถ่ินมาสู่หลักสูตร
สถานศึกษา ดงัท่ีชาติ  แจ่มนุช กล่าวว่าสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน (ชาติ  แจ่มนุช: 2555) หมายถึง 
ขอบข่ายของเน้ือหาการเรียนรู้ท้องถ่ินท่ีส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาวิเคราะห์และก าหนดข้ึน
เพื่อให้สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางในการจดัให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ตามสภาพความพร้อม และความ
ตอ้งการของสถานศึกษา เช่น ประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ิน ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ทรัพยากร 
ส่ิงแวดลอ้มเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การประกอบอาชีพ วิถีชีวิต ศิลปวฒันธรรม ประเพณี ภูมิ
ปัญญาโบราณสถานโบราณวตัถุ  สถานท่ีส าคญั บุคคลส าคญั สภาพปัญหา เหตุการณ์ส าคญั เป็นตน้ 

จะเห็นได้ว่าการศึกษาเป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน ในด้านความรู้ 
ความคิด คุณธรรมจริยธรรม ใหค้วามส าคญัและส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในทุกระดบั
การศึกษา เพื่อเป็นการสืบทอดวฒันธรรม โดยการน าวฒันธรรมมาปรับเปล่ียนให้เหมาะสมเพื่อจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดการเรียนรู้กบัผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนก่อเกิดสมบูรณ์ทั้งความคิด สติปัญญา 
ในดา้นวชิาการ และความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ินบา้นเกิดของตนเองบูรณาการเขา้ไปในกิจกรรมการเรียน
การสอน ใชบ้ทเรียนพฒันาผูเ้รียนตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  ตรงตามมาตรฐานและตวัช้ีวดั โดย
ใชว้รรณกรรมทอ้งถ่ินเป็นส่วนหน่ึงของบทเรียน   

ดงันั้นการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เป็นวิธีการหน่ึงในการจดักระบวนการเรียนรู้
ท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันา โดยเฉพาะทกัษะการอ่าน ท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เพื่อให้
สอดคล้องกับตวัช้ีวดั สาระหลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตร
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แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านมีเน้ือหาสาระท่ี
เก่ียวกบัวิถีชีวิต วฒันธรรม ประเพณี ของคนในทอ้งถ่ิน ซ่ึงน ามาจากภาพคติบนเชิงบานหน้าต่าง
พระอุโบถวดัพระเชตุพนวิมลมังคลารามฯอันเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีโรงเรียนก าหนดไวใ้นสาระ 
การเรียนรู้ทอ้งถ่ินท่ีมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของหลกัสูตร ช่วยส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 
เพิ่มพูนความรู้ ความสามารถ และทกัษะทางด้านภาษาไทยให้กบัผูเ้รียน ดงัท่ี (ธวชั  ปุณโณทก 
2538) กล่าวไวว้่า วรรณกรรมพื้นบา้นเป็นเคร่ืองบอกลกัษณะชีวิตของคนในทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นผูผ้ลิต
วรรณกรรม และมีประโยชน์ 5 ประการ ไดแ้ก่ 1) ผูศึ้กษาวรรณกรรมทอ้งถ่ินจะมีความภูมิใจในอดีต
ของท้องถ่ินท่ีตนมีภูมิล าเนาอยู่ และท้องถ่ินอ่ืนๆของชาติด้วย ซ่ึงก่อให้เกิดชาตินิยม ภูมิใจใน
วฒันธรรมของชาติ 2) ผูศึ้กษาวรรณกรรมทอ้งถ่ินจะเกิดความรัก ความเขา้ใจในทอ้งถ่ินของตน  
3) ผูศึ้กษาวรรณกรรมท้องถ่ินจะตระหนักในคุณค่า และย่อมมีความหวงแหนซ่ึงก่อให้เกิด 
การอนุรักษว์รรณกรรมทอ้งถ่ินอีกดว้ย 4) ท าให้เกิดความเขา้ใจอนัดีระหวา่งชนในชาติ และย่อม
สมานสามคัคีกนั 5) ก่อให้เกิดการพฒันาระบบสังคมของชาติอยา่งมีทิศทาง โดยอาศยัระบบสังคม
ทอ้งถ่ิน ปรัชญาชีวิตในสังคมทอ้งถ่ินอนัเป็นพื้นฐานในการพฒันา กบัสาระการเรียนรู้แกนกลาง
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตวัช้ีวดัท่ี 7 อ่านหนงัสือ บทความ หรือค าประพนัธ์อยา่งหลากหลาย
และประเมินคุณค่าหรือแนวคิด ตรงตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 23 
(กระทรวงศึกษาธิการ: 2542) ท่ีเน้นความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และ 
การบูรณาการความรู้สัมพนัธ์ของตนเองกับสังคม ประวติัศาสตร์ ความเป็นมาของสังคมไทย 
ความรู้เก่ียวกบัศาสนา  ศิลปวฒันธรรม กีฬา ความรู้ดา้นภูมิปัญญา และประยุกตใ์ชภู้มิปัญญา สรุป
ได้ว่าในกระบวนการเรียนรู้ต้องส่งเสริมเร่ืองของภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีมีและน ามาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ สามารถจดักระบวนการเรียนการสอนให้แก่ผูเ้รียนไดท้ั้งในระบบ นอกระบบ การศึกษา
ตามอัธยาศัย ให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้เก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถ่ิน โดยการน าความรู้ ประสบการณ์  
ความช านาญ และภูมิปัญญามาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในกระบวนการเรียนรู้  

สอดคลอ้งกบัผจงจิตต์  อธิคมนนัทะกล่าวา่ ระบบการศึกษา (ผจงจิตต ์ อธิคมนนัทะ: 
2543) โดยทัว่ไปการศึกษาทุกระดบัเป็นการสร้างความคิด และพฤติกรรมท่ีคนทั้งหมดไปสู่แนว
ครรลองสมัยใหม่ ซ่ึงไม่สอดคล้อง เช่ือมโยงกับวฒันธรรมพื้นฐานของประชาชน แม้จะมี 
ความพยายามปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร วิธีการเรียนการสอน แต่ในทางปฏิบติันั้นการศึกษาเป็น
เคร่ืองมือแปลกแยกบุคคลออกจากบริบททางสังคม ท่ีบุคคลเป็นสมาชิกโดยเฉพาะในชนบทท่ีท า
การเกษตร โดยปกติการศึกษาต้องน าเอาวฒันธรรม ซ่ึ งคือ ความรู้ ความคิด ประสบการณ์ 
ขนบประเพณี ศิลปะ คุณค่า ท่ีไดส้ร้างสมมาพิจารณาให้เขา้ใจจนเกิดการยอมรับสืบทอด ปรับปรุง
เปล่ียนแปลงให้เหมาะสม  แต่การศึกษาของเราประสบความลม้เหลว ในภาวะเช่นน้ีจ าเป็นตอ้งคิด
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และยอ้นดูอดีต เพื่อท าความเขา้ใจปัจจุบนัและอนาคตอยา่งคนท่ีมีภูมิปัญญา โดยมีวฒันธรรมท่ีสั่ง
สมมาเป็นพื้นฐานในการคิด 

นอกจากประเด็นทางดา้นวฒันธรรมแลว้ กระทรวงศึกษาธิการกล่าวถึงส่ือมีอิทธิพลต่อ
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของประชาชน (กระทรวงศึกษาธิการ: 2555) ส่ือมีอิทธิพลต่อ 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของประชาชน แต่ยงัมีบทบาทในการส่งเสริมการพฒันาคุณภาพคน
ค่อนข้างน้อย ส่ือทางสังคมในปัจจุบนั มีอิทธิพลอย่างมากต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ
ประชาชน แต่การเผยแพร่ส่ือต่างยงัไม่มีบทบาทต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ และคุณธรรม จริยธรรม 
สะทอ้นไดจ้ากรายการโทรทศัน์มีภาพของความรุนแรง ภาพท่ีมีการตอกย  ้าการสร้างอคติเชิงลบต่อ
ผูอ่ื้น ภาษากา้วร้าว ความไม่เหมาะสมทางเพศ ขณะท่ีการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารผ่านทางเวบ็ไซด์
ต่างๆ ส่วนใหญ่มีเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองเพศท่ีเขา้ข่ายลามกอนาจาร และการใช้ภาษา ท่ีไม่เหมาะสม 
ขณะท่ีเกมคอมพิวเตอร์ซ่ึงเป็นส่ือออนไลน์ท่ีมีอิทธิพลต่อเด็กและเยาวชนอยา่งมาก เกมส่วนใหญ่ท่ี
นิยมเล่นเนน้การต่อสู้ใชค้วามรุนแรง ไม่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ และเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม 

เห็นไดว้า่สภาพส่ิงแวดลอ้มในปัจจุบนัมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของคนในสังคม ซ่ึง
มีพลต่อการเลือกและตัดสินใจในชีวิตประจ าวนัในหลายๆ ด้าน ท าให้คนมีความรู้ ความคิด  
ความเช่ือ และค่านิยมในทางท่ีหม่ินเหม่ต่อการกระท าส่ิงท่ีไม่ดี ไม่ถูกตอ้งเพราะไม่สามารถแยก
ความดีออกจากความชัว่ได ้เพราะการรับรู้ หรือเรียนรู้จากตวัอย่างท่ีไม่ถูกตอ้ง ดงันั้นจึงตอ้งศึกษา
ความตอ้งการ เป้าหมาย และปัจจยัดา้นต่างๆเพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา แมเ้ป็นส่วนนอ้ยในสังคม
ส่วนใหญ่ โดยการจดัการเรียนรู้ 

อน่ึงโรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร ตั้งอยู่ในเขตพระนคร มีแหล่งเรียนรู้อนั
เป็นโบราณสถานโบราณวตัถุท่ีส าคญัอยู่หลายสถานท่ี โดยเฉพาะวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลาราม
วรมหาวิหาร พระอารามหลวงชั้ นเอก  ท่ีตั้ งอยู่ ทิศตะวันออกของโรงเ รียนวัดราชบพิธ 
พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยู่หวัโปรดให้เป็นแหล่งรวมสรรพศาสตร์ สรรพศิลป์ เปรียบเป็น
มหาวิทยาลยัเปิดแห่งแรก ท่ีรวมภูมิปัญญาไทยไวเ้ป็นมรดกให้ประชาชนทัว่ไปไดเ้รียนรู้อย่างไม่
จ  ากัด ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้รวบรวมเลือกสรรต ารับต าราต่างๆ มาจารึกบนแผ่นศิลา 
ประดับไวต้ามท่ีต่างๆ ในบริเวณวดัพระเชตุพนฯ เรียกว่า ประชุมจารึกวดัพระเชตุพนฯ แบ่ง
ออกเป็นหมวดต่างๆ ไดแ้ก่ หมวดพระพุทธศาสนา หมวดวรรณคดีร้อยแกว้ และร้อยกรอง หมวด
อกัษรศาสตร์ หมวดเวชศาสตร์ ในจ านวนน้ีมีวรรณกรรมท่ีน่าสนใจ ปรากฏอยูภ่าพเชิงบานหนา้ต่าง
วดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ อนัเป็นภาพเขียนลายรดน ้ าฝีมือช่างยุครัตนโกสินทร์ตอนตน้ อนั
ทรงคุณค่าทั้งด้านสุนทรียะ และความลึกซ้ึงท่ีถ่ายทอดจากภาพเขียนบนบานหน้าต่างทั้ง 44 บาน 
ไดแ้ก่ นิทานชาดก นิทานเร่ืองสัตว ์นิทานอธิบายสาเหตุ นิทานลูกโซ่ เพลงกล่อมเด็ก เพลงร้องเล่น
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ของเด็ก ภาษิต คติชนอนัเป็นท่ีมาของภาพเขียนท่ีเก่ียวกบั นิทานเร่ือง ยายกะตาปลูกถัว่ปลูกงาให้
หลานเฝ้า เพลงกล่อมเด็กเร่ืองวดัเอ๋ยวดัโบสถ์ เพลงร้องเล่น ส านวนภาษิต ผูศึ้กษาใช้วิธีสอบถาม
จากท่านผูรู้้ในละแวกนั้น เอกสาร ต ารา หนงัสือ เพื่อให้มรดกทางวฒันธรรมเหล่าน้ีไดรั้บการศึกษา
สืบทอดความเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินควรค่าแก่การอนุรักษ ์และน ามาใชป้ระโยชน์โดยการน ามา
ประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนเพื่อใหเ้ยาวชนเกิดความรู้ ความเขา้ใจสาระและขอ้คิดในเร่ืองท่ีอ่าน 
สามารถท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง วิเคราะห์แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหา ตวัละคร เหตุการณ์ท่ี
ปรากฏในภาพและเน้ือเร่ืองท่ีอ่านเช่ือมโยงสู่การใช้ทกัษะการเรียนรู้ภาษาไทยท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนมี
ทกัษะด้านการฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียน หลักภาษา การใช้ภาษา วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยตามสาระมาตรฐาน ตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ผูเ้รียนสามารถสรุปความรู้ ขอ้คิดจากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง พฒันาความรู้ และทกัษะ
ใหเ้ป็นไปตามหลกัสูตรโดยบูรณาความรู้ท่ีเรียนกบัแหล่งเรียนรู้ และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  

จากความตระหนักในคุณค่าของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะถ่ิน ความส าคญัของขอ้มูลทอ้งถ่ิน น ามาสู่ความสนใจภาพเขียนลายรดน ้ าคติชนในภาพเชิง
บานหนา้ต่างพระอุโบสถ วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ ดา้นท่ีมา เร่ืองราวของภาพ เพื่อให้ผูเ้รียน
ได้ความรู้ ความเข้าใจ ภาษา วรรณกรรมท้องถ่ิน เป็นส่วนหน่ึงในการสืบทอดภูมิปัญญาของ 
บรรพบุรุษ โดยใช้นิทานไทยสะทอ้นวฒันธรรมไทย เพราะเน้ือหาของนิทานมีความสัมพนัธ์กบั
สังคมและสามารถตอบสนองความตอ้งการทางจิตใจของคนในสังคม ผูศึ้กษาจึงเห็นความจ าเป็นท่ี
จะใชก้ารเรียนการสอนเป็นส่ือกลางในการถ่ายทอดเร่ืองราว เหตุการณ์ ความรู้ ขอ้เท็จจริง แนวคิด 
ความรู้สึกต่อผูเ้รียน ผ่านตวัอกัษรท่ีผูศึ้กษาเขียนบอกเล่าเร่ืองราวภาพเชิงบานหน้าต่างวดัพระเชตุ
พนวิมลมงัคลารามฯ บูรณาการแหล่งความรู้ ภูมิปัญญา อนัเป็นปัจจยัในการสร้างสรรค์สติปัญญา 
ในรูปแบบของหนังสือส่งเสริมการอ่าน การอ่านหนังสือส่งเสริมการอ่านเร่ืองนิทานพื้นบ้าน
กรุงเทพ จากภาพคติชนในภาพเชิงบานหน้าต่างวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ ท่ีเหมาะสมกบั
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงเป็นวยัรุ่น (อายุ 12-18 ปี) วยัท่ีเลือกอ่านหนงัสือท่ีมีเน้ือหา
หลากหลาย โครงเร่ืองซบัซ้อนมากข้ึน และมีการใชภ้าษาท่ีเรียบง่ายแต่ส่ือความหมายไดดี้ เด็กวยัน้ี
มีวุฒิภาวะท่ีเหมาะสมสามารถ เรียนรู้จากส่ือสารสนเทศท่ีเป็นเอกสารดว้ยการอ่านและดูภาพจิต
กรรมท่ีเป็นงานศิลปะ เป็นเคร่ืองช่วยจรรโลงจิตใจให้เป็นคนอ่อนโยน มองโลกในแง่ดี พร้อมทั้ง
เห็นความส าคญัของแหล่งความรู้ ภูมิปัญญา ในชีวิตประจ าวนัอาจไม่เคยไดรั้บรู้ หรือสัมผสั หาก
ครูผูส้อนไม่หยิบยกออกมาประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีนอกเหนือจากการทศันศึกษาท่ี
มองแต่ภาพรวมของสถานท่ีเท่านั้น   
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ผูศึ้กษาในฐานะครูผูส้อนวิชาภาษาไทย มีความสนใจคติชนในภาพเขียนลายรดน ้ าท่ี
เชิงบานหน้าต่างวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ ประเภทต่างๆ คือ นิทานชาดก นิทานเร่ืองสัตว ์
นิทานอธิบายสาเหตุ นิทานลูกโซ่ จึงน ามารวบรวม เรียบเรียงและสร้างเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
เ ร่ือง นิทานพื้นบ้านกรุงเทพ ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนวัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร เพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน เป็นส่ือสร้างความรู้ ความเขา้ใจ ในวฒันธรรม
ความเป็นมา ขอ้คิด คติสอนใจ ท่ีสอดแทรกอยู่ในเน้ือเร่ืองผ่านการบอกเล่าของตวัละครในเร่ือง 
ดงัท่ี วเิชียร  เกษประทุม (ม.ป.ป.: 2) ไดใ้หค้วามเห็นวา่ มนุษยโ์ดยทัว่ไปต่างมีนิทานเล่าสืบต่อกนัมา 
แมว้่าต่างชาติ ต่างศาสนา แต่จะมีส่ิงท่ีเหมือนกนัอยู่เสมอในเร่ืองของธรรมชาติ ความเป็นอยู่ของ
มนุษย ์คือ มี โลภ โกรธ หลง ทั้งตลกขบขนั และท่ีส าคญั คือมีความคิดค านึงคลา้ยกนั ซ่ึงลกัษณะ
เหล่าน้ีมีสืบทอดกนัมาเป็นมรดกของมนุษยชาติเหมือนกนัโดยเฉพาะเด็กๆ นั้น นิทานมีความส าคญั
ต่อพวกเขาอย่างยิ่ง เพราะนอกจากจะให้ความบนัเทิงแลว้ นิทานยงัถูกน าไปใช้เพื่อการอบรมสั่ง
สอนบุตรหลาน  เพราะในเน้ือหาของนิทานมกัจะแทรกคติสอนใจ ให้สาระท่ีสามารถน าไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนั นิทานจึงมีทัว่ทุกหนทุกแห่ง บางเร่ืองคลา้ยคลึงกนั บางเร่ืองแตกต่างกนั แต่ทั้งน้ีต่าง
มีจุดประสงค์คล้ายกนั คือ ต้องการให้เกิดความบนัเทิง มาช่วยพฒันาทกัษะทางด้านภาษาไทย 
ความคิด จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค ์และมีความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาไทย  

ผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร เพื่อผูเ้รียนไดรั้บความ
สนุกสนานเพลิดเพลินเห็นคุณค่าของภาษาไทย อนัเป็นภาษาประจ าชาติ อีกทั้งเป็นการส่งเสริมนิสัย
รักการอ่าน พฒันาผูเ้รียนตามคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน มีนิสัยรักการอ่าน 
เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  และสามารถเช่ือมโยงสาระท่ีไดเ้รียนรู้
ไปสู่ความรู้อ่ืนต่อไป 
 

2.  วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 
2.1 เพื่อสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ” ส าหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
2.2 เพื่อตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ” 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
2.3 เพื่อศึกษาความเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อหนงัสือส่งเสริมการ

อ่านเร่ือง “นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ”  
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3.  ขอบเขตกำรศึกษำ 
 

3.1 ผูเ้ช่ียวชาญในการสร้างและประเมินคุณค่าหนงัสือนิทานพื้นบา้นจากภาพคติชน
บนเชิงบานหนา้ต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ จ านวน 3 คน  

3.2 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 
2556 ภาคเรียนท่ี 1 จ  านวน 1 หอ้งเรียน   
 

4.  เนือ้หำทีใ่ช้ศึกษำ 
 
เน้ือหาท่ีใช้ศึกษา คือ การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบ้านกรุงเทพ 

จากภาพเขียนลายรดน ้ าคติชนในภาพเชิงบานหนา้ต่างพระอุโบสถ วดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ 
โดยเขียนเน้ือหาเป็นการเล่าเร่ืองผ่านตวัละคร ประกอบภาพถ่ายจากเชิงบานหนา้ต่างพระอุโบสถ 
วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ 
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
5.1 หนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน หมายถึง หนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “นิทานพื้นบา้น

กรุงเทพ” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีนิสัยรักการอ่าน และเพิ่มทกัษะ
ในการอ่าน โดยเป็นหนงัสือท่ีใหป้ระโยชน์และความรู้ 

5.2 กำรสร้ำงหนังสือนิทำนพืน้บ้ำน หมายถึง หนงัสือนิทานท่ีผูศึ้กษาไดจ้ดัท าข้ึนจาก
เน้ือหาท่ีไดจ้ากการบอกเล่าของผูรู้้ การสืบคน้จากสารสนเทศ น ามาเขียนประกอบภาพคติชนเชิง
บานหนา้ต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ 

5.3 นัก เ รียน  หมายถึง  นัก เ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  2 โรง เ รียนวัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 39 คน ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 

5.4 ควำมพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบของนกัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 2 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ท่ีมีต่อการเรียนด้วย
หนังสือส่งเสริมการอ่านจากภาพเขียนลายรดน ้ าคติชนในภาพเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสถ วดั
พระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ โดยใชแ้บบวดัความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึน 
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6.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 
6.1 เป็นการสืบทอด และอนุรักษ์วรรณกรรมทอ้งถ่ิน จากภาพเขียนลายรดน ้ าคติชน 

ในภาพเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสถ วดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ ให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ตาม 
ความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพจริงของทอ้งถ่ิน เกิดความภูมิใจในวิถีชีวิต วฒันธรรม ภูมิปัญญา
ของของทอ้งถ่ินตน  

6.2 เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านในเน้ือหา และเร่ืองราวอ่ืนๆ
ส าหรับครูและผูท่ี้สนใจ 
 

7.  วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 
ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองนิทานพื้นบ้านกรุงเทพส าหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร จากภาพจิตรกรรมบนเชิงบานหนา้ต่าง
วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ ผูศึ้กษาไดศึ้กษาคน้ควา้วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางใน
การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ดงัน้ี 

1. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
2. หนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 2.1 แนวคิดเก่ียวกบัหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 2.2 แนวทางการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 2.3 การวางแผนในการด าเนินการเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 2.4 การจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 2.5 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 2.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
3. วรรณกรรมทอ้งถ่ิน 
4. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพจิตรกรรมบนเชิงบานหนา้ต่างวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลา

รามฯ  
7.1 หลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพืน้ฐำน พุทธศักรำช 2551 
 ผูศึ้กษาได้ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช2551 เพื่อใช้เป็น

แนวทางในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน โดยน าเสนอตามล าดบัดงัน้ี  



10 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ: 
2551) จดัท าข้ึนเพื่อใหส้ถานศึกษาน าไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการพฒันาหลกัสูตร และจดัการ
เรียนการสอนเพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ให้มีคุณภาพ ดา้น
ความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับใช้เป็นเคร่ืองมือในการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง 
และแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต โดยก าหนดวิสัยทศัน์ จุดหมาย 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน โครงสร้างของ
หลกัสูตรในส่วนสาระการเรียนรู้ ท่ีประกอบดว้ยองค์ความรู้ ทกัษะ หรือกระบวนการเรียนรู้ และ
คุณลกัษณะ หรือค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเ้รียน โดยแบ่งเป็น 8 กลุ่มสาระ ดงัน้ี 

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร์ 
3. วทิยาศาสตร์ 
4. สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาต่างประเทศ 

 จุดมุ่งหมาย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ: 

2551) ก าหนดจุดหมายซ่ึงถือวา่เป็นมาตรฐาน การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเกิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดงัต่อไปน้ี 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2. มีความรู้อนัเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา 
การใชเ้ทคโนโลยแีละมีทกัษะชีวติ 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย  
4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมัน่ใน

วถีิชีวติและการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
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5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์  และ
พฒันาส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์  และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัใน
สังคมอยา่งมีความสุข 

 สรุปไดว้่า หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันา
ผูเ้รียนใหพ้ฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล มีความรู้อนัเป็นสากล มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ี
พึงประสงค ์ มีสุขภาพและสุขภาพจิตท่ีดี รักชาติ มีจิตส านึกในการพลเมืองไทยและพลเมืองโลก มี
จิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย  

 หลกัสูตรไดก้ าหนดสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเกณฑ์คุณภาพ
ของผูเ้รียน เม่ือเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐานตามท่ีก าหนดไว ้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระการอ่าน นบัวา่มีความส าคญัมากในการสร้างความรู้ความคิดใหเ้กิดกบัผูเ้รียน และเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนให้สัมพนัธ์กบัสาระอ่ืนๆ ครูจึงควรจดัหาส่ือการสอนการอ่านให้มาก เป็นส่ือใกลต้วั 
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อให้สอดคล้องกบัเกณฑ์คุณภาพท่ีหลกัสูตรก าหนดใน
ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 ความส าคญั 
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ: 2551) เป็นสมบติั 

ทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความ
เป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าให้
สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข 
และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันา
ความรู้ ความคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และ
ความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพฒันาอาชีพให้มีความมัน่คง
ทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวฒันธรรม 
ประเพณี ชีวทศัน์ โลกทศัน์และสุนทรียภาพ โดยบนัทึกไวเ้ป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอนัล ้ าค่า
ภาษาไทยจึงเป็นสมบติัของชาติท่ีควรค่าแก่การเรียนรู้เพื่ออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทย
ตลอดไป 

 ธรรมชาติ/ลกัษณะเฉพาะ 
 ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือใช้ส่ือสารเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันและตรงตาม

จุดมุ่งหมาย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความคิดความต้องการและความรู้สึก ค าในภาษาไทยย่อม
ประกอบดว้ยเสียง รูปพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ และความหมายส่วนประโยคเป็นการเรียงค าตาม
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หลกัเกณฑข์องภาษาและประโยคหลายประโยคเรียงกนัเป็นขอ้ความ นอกจากค าในภาษาไทย ยงัมี
เสียงหนักเบามีระดับของภาษา ซ่ึงต้องใช้ให้เหมาะแก่กาลเทศะและบุคคลภาษาย่อมมีการ
เปล่ียนแปลงตามกาลเวลา  ตามสภาพวฒันธรรมของกลุ่มคนตามสภาพของสังคมและเศรษฐกิจ การ
ใชภ้าษาเป็นทกัษะท่ีผูใ้ชต้อ้งฝึกฝนให้เกิดความช านาญไม่วา่จะเป็นการอ่าน การเขียน การพูด การ
ฟังและการดูส่ือต่าง ๆรวมทั้ งต้องใช้ให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทางภาษาเพื่อส่ือสารให้เกิด
ประสิทธิภาพและใชอ้ยา่งคล่องแคล่วมีวจิารณญาณและมีคุณธรรม 

 วสิัยทศัน์ 
 ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือของคนในชาติเพื่อการส่ือสารท าความเขา้ใจกนัและใช้

ภาษา ในการประกอบกิจการงานทั้ งส่วนครอบครัว กิจกรรมทางสังคมและประเทศชาติ เป็น
เคร่ืองมือการเรียนรู้การบนัทึกเร่ืองราวจากอดีตถึงปัจจุบนั และเป็นวฒันธรรมของชาติดงันั้นการ
เรียนภาษาไทย จึงตอ้งเรียนรู้เพื่อให้เกิดทกัษะอย่างถูกตอ้งเหมาะสม การส่ือสารเป็นเคร่ืองมือใน
การเรียนรู้แสวงความช่ืนชม ซาบซ้ึง และภูมิใจในภาษาไทย โดยเฉพาะคุณค่าของวรรณคดีและภูมิ
ปัญญาทางภาษาของบรรพบุรุษท่ีไดส้ร้างสรรคไ์วอ้นัเป็นส่วนเสริมความงดงามในชีวติ 

 การเรียนรู้ภาษาไทยยอ่มเก่ียวกบัความคิดของมนุษยเ์พราะภาษาเป็นส่ือของ
ความคิด  การเรียนรู้ภาษาไทยจึงตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดคิ้ดสร้างสรรคคิ์ดวพิากษว์จิารณ์ คิด
ตดัสินใจแกปั้ญหา และวนิิจฉยัอยา่งเหตุมีผลขณะเดียวกนัการใชภ้าษาอยา่งมีเหตุผล ใชใ้นทาง
สร้างสรรค ์และใชภ้าษาอยา่งสละสลวยงดงามยอ่มสร้างเสริมบุคลิกภาพของผูใ้ชภ้าษาใหเ้กิดความ
น่าเช่ือถือ และเช่ือภูมิปัญญาดว้ย 

 ภาษาไทยเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อ 
การส่ือสาร การอ่านและการฟังเป็นทกัษะของการรับรู้เร่ืองราวความรู้และประสบการณ์ ส่วน 
การพูดและการเขียนเป็นทกัษะของการแสดงออกด้วยการแสดงความคิดความเห็นความรู้และ
ประสบการณ์ การเรียนภาษาไทยจึงตอ้งเรียนเพื่อการส่ือสารให้สามารถรับรู้ขอ้มูลข่าวสารไดอ้ยา่ง
พินิจพิเคราะห์สามารถเลือกใชค้  าเรียบเรียงความคิด ความรู้ และใชภ้าษาไดถู้กตอ้งตามกฎเกณฑ์ได้
ตรงตามความหมายและถูกตอ้งตามกาลเทศะ บุคคล และมีประสิทธิภาพ 

 ภาษาไทยมีส่วนท่ีเป็นเน้ือหาสาระไดแ้ก่ กฎเกณฑ์ทางภาษา ซ่ึงผูใ้ชภ้าษาจะตอ้งรู้
และใช้ภาษาให้ถูกตอ้ง นอกจากนั้นวรรณคดีและวรรณกรรม ตลอดจนบทร้องเล่นของเด็ก เพลง
กล่อมเด็ก ปริศนาค าทายเพลงพื้นบา้น เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมซ่ึงมีคุณค่า การเรียนภาษาไทย
จึงต้องมีวรรณคดี วรรณกรรมภู มิ ปัญญาทางภาษา ท่ี ถ่ ายทอดความ รู้สึกนึกคิด ค่ า นิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีเร่ืองราวของสังคมในอดีตและความงดงามของภาษาในบทประพนัธ์ทั้ง



13 

ร้อยแกว้และร้อยกรองประเภทต่างๆ เพื่อให้เกิดความซาบซ้ึงและความภูมิใจในส่ิงท่ีบรรพบุรุษได้
สั่งสมและสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 สาระท่ี 1 การอ่าน 
  มาตรฐาน ท 1.1 การใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ ความคิดเพื่อ

น าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 
 สาระท่ี 2 การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อ

ความ และเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ และเขียนรายงานการศึกษา
คน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู 
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพูดแสดง

ความรู้ ความคิด ความรู้สึก ในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
 สาระท่ี 4 การใชภ้าษา 
  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชา ติและหลัก เกณฑ์ของภาไทย การ

เปล่ียนแปลงของภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาของภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของ
ชาติ 

  มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภ้าษาแสวงหาความรู้ เสริมสร้างลกัษณะนิสัย 
บุคลิกภาพ และความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรม อาชีพ สังคม และชีวติประจ าวนั 

 สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน 5.1 เข้า ใจแสดงความคิด เ ห็น  วิ จาร ณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทย อยา่งเห็นคุณค่า ซาบซ้ึง และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2543 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 

2545 หมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 กล่าววา่ การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัวา่ผูเ้รียน ทุก
คนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษา
ตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตนเองตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพในมาตรา 24 ไดก้ล่าวถึง
การจดักระบวนการเรียนรู้ใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการดงัต่อไปน้ี 

1. จดัเน้ือหาและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจ และถนดัของผูเ้รียนโดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
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2. ฝึกทกัษา กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์
ความรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกปั้ญหา 

3. จดักิจกรรมให้ผูเ้รียน ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้ 
คิดเป็น  ท าเป็น รักการอ่าน และใฝ่เรียน ใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง 

4. จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วน 
สมดุลกนั รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ไวทุ้ก
รายวชิา 

5. ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน
และอ านวยความสะดวกเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ และมีความรวบรู้รวมทั้งสามารถใชก้ารวิจยัเป็นส่วน
หน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีครูผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียนและ
แหล่งวทิยาการประเภทต่างๆ  

7.2 หนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน 
 หนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนน้ีเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านกลุ่ม

สาระการเ รียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  2 โรงเ รียนวัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร มีลกัษณะท่ีเน้นการเสริมทกัษะการอ่าน ส่งเสริมเจตคติท่ีดีต่อภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
และส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีนิสัยรักการอ่าน ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่าน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านดงัน้ี 

 7.2.1 แนวคิดเกีย่วกบัหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  หนงัสือส่งเสริมการอ่านเป็นหนงัสือท่ีมุ่งให้ความรู้ ความคิด ความบนัเทิง 

ศีลธรรมอนัดีงาม ท่ีมีความส าคญัต่อนกัเรียน  ครูผูส้อน จดัเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนเอง
ตามความเหมาะสมและบริบทของสถานศึกษานั้นๆ ช่วยสร้างเสริมสติปัญญา ความรู้ ความคิด 
คุณธรรม ความมีระเบียบวินยั จิตสาธารณะ ซ่ึงมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการสร้างสรรคส์ังคมและ
ความเจริญของประเทศชาติ หนงัสือส่งเสริมการอ่านเป็นส่ือสารสนเทศอย่างหน่ึงท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ชีวิตประจ าว ัน ท้องถ่ิน ภูมิปัญญาท้องถ่ิน โดยการถ่ายทอดผ่านการอ่าน แนวคิดเก่ียวกับ 
ความหมาย วตัถุประสงค ์ความส าคญัของหนงัสือส่งเสริมการอ่านดงัน้ี 

  1. ความหมายของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
   หนัง สือส่ง เส ริมการอ่าน เ ป็นหนัง สือ ท่ี มุ่ งให้ความ รู้  ความคิด  

ความบนัเทิง และมุ่งเน้นศีลธรรมอนัดีงาม (กรมวิชาการ: 2533) ได้ให้ความหมายของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านวา่ เป็นหนงัสือท่ีส่งเสริมให้มีทกัษะในการอ่านภาษาไทยและให้มีนิสัยรักการอ่าน
ยิง่ข้ึน หนงัสือส่งเสริมการอ่านจะมีเน้ือหาส่งเสริมความสงบเรียบร้อย และมีศีลธรรมอนัดีงาม ให้มี



15 

ความรู้ มีคติอนัเป็นประโยชน์ตามวยัของผูเ้รียน อาจเรียบเรียงข้ึนเป็นบนัเทิงคดีหรือสารคดีให้
ความรู้เร้าความสนใจใหอ้ยากอ่านมากยิง่ข้ึน 

   หนงัสือส่งเสริมการอ่าน (children’ book) (จินตนา  ใบกาซูยา: 2534) คือ 
หนงัสือท่ีจดัท าข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์ เน้นไปในทางส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิดทกัษะในการอ่าน และ
นิสัยส่งเสริมการอ่านยิ่งข้ึน อาจเป็นหนังสือ สารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ท่ีมีลกัษณะไม่ขดัต่อ
วฒันธรรม ประเพณี และศีลธรรมอนัดีงาม ใหค้วามรู้ มีคติ และมีสารประโยชน์  

   หนงัสือส่งเสริมการอ่าน (ถวลัย ์ มาศจรัส: 2540) คือหนงัสือท่ีมุ่งให้เด็ก
มีนิสัยรักการอ่าน ซ่ึงเป็นการเพิ่มทกัษะการอ่านไปในตวัโดยมีเน้ือหาสาระท่ีไม่ขดัต่อประเพณี 
วฒันธรรม และศีลธรรมอนัดีงามของสังคม เป็นหนังสือท่ีให้ประโยชน์ ในแง่ความรู้ ความคิด 
ปรัชญา และบนัเทิง ซ่ึงอาจจะเป็นหนงัสือสารคดี เร่ืองสั้น นวนิยาย วรรณกรรมเยาวชน เป็นตน้ 

   หนงัสือส่งเสริมการอ่าน (เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศ์ศกัด์ิ: 2556) หมายถึง 
หนงัสือท่ีจดัท าข้ึนมีจุดประสงค์ เพื่อส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิดทกัษะในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน
ยิง่ข้ึน อาจเป็นหนงัสือประเภทสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ท่ีไม่ขดัต่อศีลธรรมอนัดีงาม ให้ความรู้
มีคติและสารประโยชน์ 

   จากความหมายของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ดงัท่ีไดก้ล่าวขา้งตน้ แสดง
ให้เห็นว่าหนงัสือส่งเสริมการอ่านอาจเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งครูผูส้อนท่ี
ผูเ้รียนท่ีใชป้ระกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอนท่ีมีความหมายและความส าคญั
ต่อผูเ้รียน ซ่ึงตอ้งจดัท าให้มีคุณลกัษณะเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร สภาพ
ทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยใชภ้าษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดความรู้มายงัผูเ้รียน เพราะ
นอกจากประโยชน์ท่ีใชใ้นการเรียนการสอนส่งเสริมพฒันาการทางภาษา สร้างนิสัยรักการอ่านและ
ใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์  

   นอกจากน้ีหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ยงัมีส่วนในการสร้างวฒันธรรมการ
อ่าน ส่งเสริม พฒันาสติปัญญา ทศันคติ และจริยธรรม เป็นเคร่ืองมือไปสู่การคน้พบคุณค่าในตวัเอง 
ซ่ึงจะเป็นประโยชน์แก่ตนเองและสังคมในยคุสังคมแห่งการเรียนรู้ 

  2. วตัถุประสงคใ์นการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
   การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน การมีวตัถุประสงค์ในการสร้าง

หนงัสือส่งเสริมการอ่าน ช่วยใหก้ารจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่านมีเป้าหมายท่ีชดัเจนยิ่งข้ึนผลงาน
ท่ีไดมี้คุณภาพ ตรงกบัวตัถุประสงคแ์ละความตอ้งการ 

   การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน (จินตนา  ใบกาซูยา: 2534) หนงัสือ
ส่งเสริมการอ่านท่ีไดต้อ้งมีลกัษณะ กล่าวโดยสรุปไดด้งัน้ี 
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1) ช่วยใหเ้ด็กไดรั้บความบนัเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน 
2) ช่วยสร้างความคิดค านึง และคิดสร้างสรรคข์องเด็ก 
3) ช่วยพฒันาการเรียนรู้ดา้นภาษาของเด็กใหเ้จริญตามวยั 
4) ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอย่างอันน่าพึงปรารถนา

ส าหรับเด็ก 
5) ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัการอ่านหนงัสือ 
6) ช่วยทดแทนความรู้สึกท่ีเด็กขาดหายไป 
7) ช่วยใหเ้ด็กอ่านหนงัสือท่ีมีสาระเหมาะสมกบัวยั 

   วตัถุประสงค์ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน (กุศยา  แสงเดช: 
2545) 

1) เพื่อเป็นแหล่งคน้ควา้หาความรู้ของนกัเรียน 
2) เพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
3) เพื่อเสริมสร้างทกัษะการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน 
4) เพื่อตอบสนองความตอ้งการของเด็ก ๆหลายดา้น 

   จากวตัถุประสงคใ์นการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านดงักล่าวมาแสดง
ใหเ้ห็นวา่ วตัถุประสงคส์ าคญัของการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนั้นมุ่งเนน้ให้นกัเรียนมีหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมจากหนงัสือแบบเรียนท่ีใชใ้นการเรียนการสอนโดยตรงแต่มีหนงัสือท่ีน าเสนอความรู้ท่ี
นอกเหนือจากเน้ือเร่ืองท่ีหลกัสูตรก าหนด นักเรียนยงัไดเ้รียนรู้จากความรู้ท่ีอยู่ใกล้ตวั รู้จกั เห็น
คุณค่าขององคค์วามรู้ ครูมีส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนเองสามารถพฒันารูปแบบ และเน้ือหาได้
ตามความต้องการ เพื่อตอบสนองความอยากรู้ อยากเห็นของผู ้เรียนตรงตามวตัถุประสงค์และ
เป้าหมายท่ีจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ และความรู้เพิ่มเติมท่ีจะให้เกิดกบัผูเ้รียนท่ีเหมาะสมตรงตาม
ลกัษณะ  ส่ิงแวดลอ้ม ความตอ้งการของผูเ้รียนและผูส้อน 

  3. ความส าคญัหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
   หนงัสือส่งเสริมการอ่านมีความส าคญัส าหรับการเรียนการสอน ผูเ้รียน 

และครูผูส้อน เพราะเป็นเคร่ืองมือช่วยให้การเรียนการสอนมีคุณค่า และมีความน่าสนใจ เป็นส่ือท่ี
ใกลต้วันกัเรียน เกิดความรัก ความภูมิใจ ห่วงแหน ความผกูพนัเป็นเจา้ของทอ้งถ่ิน และภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินของตน ท่ีครูผูส้อนใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้ไปยงัผูเ้รียน 

   ความส าคญัของหนังสือส่งเสริมการอ่าน (กรมวิชาการ: 2546) ได้
กล่าวถึงความส าคญัของหนงัสือส่งเสริมการอ่านไวด้งัน้ี 

1) สามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง 
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2) อ่านแล้วเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเกิดความซาบซ้ึงใน
คุณค่าของภาษา 

3) ช่วยเสริมสร้างทกัษะและนิสัยรักการอ่าน 
   ความส าคญัของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน (จินตนา  ใบกาซูยี: 2542) อา้ง

ถึงในวารสารวชิาการกล่าวถึงความส าคญัของหนงัสือส่งเสริมการอ่านไวด้งัน้ี 
1) ช่วยให้เด็กได้รับความบนัเทิง สนุกสนานเพลิดเพลินสนองความ

ตอ้งการของเด็ก เช่น การ์ตูน  นิทาน 
2) ช่วยกระตุน้ใหคิ้ด และเกิดความคิดสร้างสรรค ์
3) ช่วยพฒันาการเรียนรู้ดา้นภาษาของเด็กใหเ้จริญงอกงามยิ่งอ่านมากยิ่ง

มีความแตกฉานดา้นภาษา โดยเฉพาะหนงัสือประเภท กวี ค  าประพนัธ์ร้อยกรอง หรือค าคลอ้งจอง
ง่ายๆ เด็กจะจดจ าเร่ืองราวไดโ้ดยง่าย 

4) ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอยา่งท่ีพึงปรารถนาใหเ้กิดแก่
เด็ก 

5) ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัหนงัสืออ่าน อ่านหนงัสือเก่ง และเกิดนิสัยรักการอ่าน
อยูต่ลอดชีวติ ใชก้ารอ่านเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ 

6) ช่วยทดแทนความรู้สึกของเด็กท่ีขาดหายไป เช่น ขาดความรัก ความ
หวา้เหว ่มีปมดอ้ย หนงัสือช่วยปลอบประโลมจิตใจของเด็ก และเป็นเพื่อนกบัเด็กไดเ้ป็นอยา่งดี 

7) ช่วยให้เด็กได้อ่านหนังสือเหมาะสมกับวยัป้องกันไม่ให้เด็กสนใจ
เร่ืองของผูใ้หญ่อนัเป็นส่ิงชกัน าใหเ้ด็กประพฤติตนในส่ิงท่ีไม่สมควร 

   ความส าคญัของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  
   ความส าคญัของหนังสือส่งเสริมการอ่าน (บนัลือ  พฤกษะวนั: 2256) 

กล่าวถึงความส าคญัของหนงัสือส่งเสริมการอ่านไวด้งัน้ี 
1) ช่วยให้เด็กสามารถเพิ่มทกัษะการอ่านไดดี้เพราะเด็กไดมี้โอกาสอ่าน

ค าซ ้ า ช่วยใหเ้กิดความแม่นย  า ในการจ ารูปค าไดดี้ เพราะการจ ารูปค าไดเ้ป็นเคร่ืองมืออยา่งส าคญัต่อ
การอ่านในชีวติประจ าวนั 

2) การซ ้ าค  า ในลักษณะ ท่ีแปลกแตกต่างไปจาก เ ดิมย่อมขยาย
ประสบการณ์ในการเขา้ใจความหมายของค าไดก้วา้งขวางยิ่งข้ึน ถึงแมว้า่ค  าอ่านจ าซ ้ าค  าในลกัษณะ
ใดๆ เช่น เพิ่มค าสองหรือสามพยางค ์และอาจใช้ค  าท่ีมีความหมายใกลเ้คียงกนัก็ช่วยพฒันาทกัษะ
การอ่านไดดี้ 
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3) นอกจากจะใช้ภาษาดีแลว้ยงัมีภาพช่วยในการท่ีจะช่วยให้เด็กเขา้ใจ
เร่ืองราวแต่ละบทแต่ละตอนกบัความเป็นเหตุเป็นผลอยา่งสืบเน่ืองอีกดว้ย 

4) การท่ีฝึกอ่านเอง ท าความเขา้ใจภาพเองดีกวา่การเรียนรู้ท่ีตอ้งมีผูบ้อก 
ผูฝึ้ก หรือผูบ้งัคบัใหอ่้าน และเป็นทางหน่ึงท่ีเสริมสร้างนิสัยรักการอ่าน 

   หนังสือส าหรับเด็กเป็นหนังสือท่ีผลิตข้ึนเพื่อให้เด็กอ่าน (เกรียงศกัด์ิ  
เจริญวงศ์ศกัด์ิ: 2555) ส่วนประกอบต่างๆ ของหนังสือ ตอ้งเหมาะสมกบัความรู้และวยัของเด็ก 
กล่าวคือหนงัสือส าหรับเด็ก หมายถึง หนังสือท่ีจดัท าข้ึนเพื่อให้เด็กไดอ่้านและเรียนรู้จากเน้ือหา
สาระท่ีมุ่งให้ความรู้หรือความเพลิดเพลินเพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการอ่านและเกิดนิสัยรักการ
อ่าน มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 

1) ช่วยใหเ้ด็กไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
2) ช่วยสร้างจิตนาการ  และความคิดสร้างสรรค ์
3) ช่วยพฒันาการเรียนรู้ทางดา้นภาษาของเด็ก 
4) ช่วยปลูกฝังคุณธรรมเจตคติและแบบอยา่งท่ีดี 
5) ช่วยเพิ่มพนูความรู้ความเขา้ใจใหก้บัผูเ้รียน 

  สรุปได้ว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านมีความส าคัญต่อผู ้เ รียน ผู ้สอน 
สถานศึกษา ท่ีช่วยเพิ่มพูน ความรู้ ทกัษะในการแสวงหาความรู้ท่ีนอกเหนือจากส่ิงท่ีเรียนรู้ตามท่ี
หลักสูตรก าหนดให้กวา้งขวางยิ่งข้ึน ทั้ งยงัช่วยให้มีนิสัยรักการอ่าน และใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์  

  นอกจากความส าคญัของหนังสือส่งเสริมการอ่านดังกล่าวแล้ว หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านยงัมีประโยชน์ต่อต่อผูเ้รียน ในดา้นการเสริมสร้างพฒันาการทางดา้นภาษา การฟัง 
การดู การอ่าน การพดู และการเขียนตามหลกัสูตรก าหนด ช่วยขยายประสบการณ์ ทกัษะในการใช้
ภาษา  ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เจตนคติ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ครูผูส้อนไดส้ร้างประโยชน์
ให้แก่ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ใช้เป็นแนวทางในการจดัท าส่ือการสอนแบบ
เดียวกันหรืออาจปรับเปล่ียนตามความสนใจ และท าให้มีหนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีเหมาะสม 
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและสภาพทอ้งถ่ินตรงตามความตอ้งการของผูเ้รียน และผูส้อน 

 7.2.3 แนวทางการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  หนงัสือส่งเสริมการอ่านเป็นหน่ึงในส่ือการเรียนการสอนท่ีมีความส าคญั

ส าหรับครู และผูเ้รียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซ่ึงมีแนวทางในการสร้างหนงัสือส่งเสริม 
การอ่าน ดงัน้ี 
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  การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน (กรมวิชาการ: 2545) วิธีเตรียมตวัเพื่อ
ปฏิบติัการเขียนหนงัสือ กล่าวโดยสรุปดงัน้ี 

1. เปิดทศันะเพื่อยอมรับการเป็นนักเขียน ต้องมีความเช่ือมัน่ว่าสามารถ
ท างานเขียนไดโ้ดยไม่จ  าเป็นตอ้งมีพรสวรรค ์

2. เ ร่ิมต้นส ร้าง นิสัย รักการอ่านต้อง เ ป็นนัก อ่านเพื่ อสะสมข้อมูล 
จินตนาการ รอบรู้ เพิ่มประสบการณ์ทางภาษา และการใชภ้าษา เพื่อน าไปใชไ้ดอ้ยา่งเพียงพอ 

3. ฝึกฝนการเป็นคนช่างสังเกต เพื่อให้ตนเองมีมุมมองท่ีหลากหลาย 
กวา้งขวาง เพื่อจุดกระแสความคิดซ่ึงมีความส าคญัต่อการน าเสนอเน้ือหาสาระเร่ืองราวในงานเขียน 

4. ฝึกความเป็นนกัคิด การคิดเป็นการฝึกฝนให้สมองแตกฉาน เพื่อน าไป
เป็นประโยชน์ในการท างานเขียน 

  การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน (อภิวรรณ  วีระสิทธ์: 2544) กล่าวว่า
หนังสือส่งเสริมการอ่านจะเป็นเคร่ืองช่วยพฒันาเด็ก เพราะการอ่านหนังสือท าให้เด็กมีความรู้
กวา้งขวาง เกิดจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค ์ฉลาดรอบรู้ มีเชาวปั์ญญาและไหวพริบดี หนงัสือ
ท่ีเหมาะสมกบัวยัจะช่วยให้เด็กพฒันาสติปัญญาและอารมณ์ดีข้ึน องค์ประกอบต่างๆ ท่ีจะใช้เป็น
แนวทางในการสร้างหนงัสือ ดงัน้ี 

1. เป็นนักอ่านก่อนเป็นนักเขียน การได้อ่านมากเท่ากบัเป็นการสร้างสม
ประสบการณ์ ไดแ้สวงหาขอ้มูลเพิ่มข้ึน ยิง่อ่านมากความรู้จะยิง่แตกฉาน 

2. เร่ิมท่ีใจ เม่ือมีขอ้มูลพร้อมแล้ว ก่อนเขียนตอ้งคน้หาตวัเองก่อนว่าเรา
เหมาะท่ีจะเขียนแนวไหนเขียนแบบของเราเองเป็นดีท่ีสุไม่ตอ้งคิดเลียนแบบใครแมเ้ราจะมีนกัเขียน
ในดวงใจก็ตาม 

3. มีจุดมุ่งหมายในการเขียน ลองถามตนเองก่อนว่าเราจะเขียนให้ใครอ่าน
เขียนเพื่ออะไรแลว้ศึกษาทฤษฎีการเขียนมาประกอบการเขียนของเรา เม่ือเลือกเร่ืองไดแ้ลว้ก็ก าหนด
จุดมุ่งหมายลงไป 

4. มีแรงบนัดาลใจ เม่ือมีเป้าหมายแลว้ตอ้งแสวงหาแรงบนัดาลใจ เพื่อให้
งานเขียนราบร่ืนและประทบัใจ 

5. ท าเคา้โครงเร่ือง ซ่ึงตอ้งใชจิ้นตนาการนึกคิดเอง  ถา้เคา้โครงเร่ืองดี เร่ือง
ก็จะออกมาดีตามจุดมุ่งหมาย 

6. มีภาพประกอบ เน่ืองจากภาพสวยจะช่วยใหเ้ร่ืองสนุกและน่าอ่านยิง่ข้ึน 
7. การเข้าเล่ม ปกตินิยมความหนาประมาณ 8-20 หน้า ส่วนมากจะมี 16 

หน้าส่วนประกอบแรกคือ หน้าปก ออกแบบให้สอดคล้องกับเร่ือง แผ่นท่ีสองจะเป็นปกรอง 
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ประกอบดว้ยช่ือเร่ืองช่ือผูเ้ขียนเร่ือง ช่ือผูว้าดภาพ อาจมีภาพประกอบบา้งเล็กนอ้ย หนา้ต่อไป ก็จะ
เร่ิมเป็นเน้ือเร่ือง หน้าท่ี 1 เรียงไปเร่ือยๆจนสุดท้าย การเย็บเล่มอาจเย็บข้างและเข้าสันปกให้
เรียบร้อย 

  การเตรียมงานเขียนและวางแผนงานเขียน (กรมวิชาการ: 2545) กล่าวโดย
สรุปดงัน้ี 

1. ก าหนดเป้าหมายการเขียน 3 ประการ คือ เขียนเพื่ออะไร ใครเป็นผูอ่้าน 
และประโยชน์ของงานเขียนนั้นๆ การก าหนดอย่างชดัเจนลงไปของงานเขียนแต่ละงาน จะท าให้
งานเขียนมีเป้าหมายท่ีชดัเจน สามารถบรรลุจุดประสงคท่ี์ตอ้งการไดอ้ยา่งไม่คลาดเคล่ือน 

2. วางโครงสร้างงานเขียน งานเขียนทุกประเภทมีลกัษณะโครงสร้างเฉพาะ
ของตวัเองอยู ่เราสามารถเร่ิมตน้ตามล าดบัดงัน้ี 

  2.1 ก าหนดเร่ืองหรือประเด็นของเร่ืองท่ีต้องการน าเสนอ ส่วนใหญ่
ได้มาจากภูมิปัญญาท้องถ่ิน วฒันธรรมไทย เร่ืองราวท่ีปรากฏในประวติัศาสตร์ และบุคคลท่ีมี
บทบาทโดดเด่นของยคุสมยั 

  2.2 เก็บขอ้มูลประกอบการเขียน งานเขียนเป็นการน าเสนอขอ้มูลจาก
ผูเ้ขียนไปสู่ผูอ่้าน งานเขียนท่ีพบความส าเร็จคืองานท่ีมีขอ้มูลพร้อมเพรียงและสามารถน าเสนอได้
อยา่งแม่นย  า ตรงเป้าหมาย การเก็บขอ้มูลมีเทคนิคการเก็บขอ้มูล 2 ประเภท คือ 

   2.2.1  ขอ้มูลภาคสนาม 
   2.2.2  ขอ้มูลอา้งอิง 
  สรุปไดว้า่แนวทางในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนั้น ผูส้ร้างตอ้งเป็น

ทั้งนกัอ่าน นกัเขียน นกัคิด นกัวางแผน สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล เรียบเรียงขอ้มูล ถ่ายภาพ สามารถ
ถ่ายทอดขอ้มูลออกมาอยา่งมีระบบ ระเบียบ มีการใชส้ านวนภาษา การให้ภาพประกอบท่ีเหมาะสม 
ตรงกบัเน้ือเร่ือง การจดัท ารูปเล่มท่ีสวยงามเหมาะสมเหมาะกบัวยัของนกัเรียน   

 7.2.4 การวางแผนในการด าเนินการเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  ในการท างานเก่ียวกบัหนงัสือไม่วา่จะเรียกวา่การเขียนหรือการแต่งหนงัสือ 

จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งเรียนรู้และศึกษาหาวิธีการท่ีจะช่วยให้ผลงานออกมามีคุณภาพตามเป้าหมาย
ท่ีวางไวด้งัน้ี 

  การเขียนหนงัสือบนัเทิงคดีส าหรับเด็ก (กรมวิชาการ: 2545) สามารถ
จดัแบ่งองคป์ระกอบของเร่ืองไดด้งัน้ี   

  ความคิดรวบยอดหรือแก่นของเร่ือง โครงเร่ือง ฉาก ตวัละคร ข้อมูล คติ
สอนใจหรือความสั่นสะเทือนใจ ส านวนภาษา ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
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  ความคิดรวบยอดหรือแก่นของเร่ือง คือจุดประสงค์ท่ีตอ้งการบอกเล่าจาก
ส่ิงใกลต้วัผูเ้ขียน ส่ิงใกลต้วัผูอ่้าน ประเด็นปัญหาในแบบเรียน ประเด็นปัญหาในพฤติกรรมของเด็ก 
ประเด็นปัญหาจากการวดัผล 

  โครงเร่ือง คือการแปลแก่นของเร่ืองหรือจุดประสงคใ์ห้เป็นพฤติกรรม คือ 
สอดคล้องกับแก่นของเร่ือง สามารถสอดแทรกข้อมูลได้มาก ไม่สลับซับซ้อนเกินไป สมจริง 
สนุกสนาน 

  ฉาก คือ สถานท่ีเกิดเร่ืองราวและเหตุการณ์ท่ีสร้างข้ึน มีหลักการคือ 
สอดคลอ้งกบัโครงเร่ือง เสริมสร้างใหส้มจริงมากข้ึน เพิ่มความน่าสนใจ  

  ตวัละคร คือผูด้  าเนินบทบาทตามเน้ือเร่ือง มี 3 ลกัษณะ คือ ตวัเอก หมายถึง
ตวัด าเนินเร่ืองตามจุดประสงค ์ตวัร้าย หมายถึง ตวัขดัขวางให้เกิดความขดัแยง้ในเร่ือง ตวัประกอบ 
หมายถึง ตวัเสริมใหเ้ร่ืองเด่นข้ึน 

  ข้อมูล คือ ข้อเท็จจริงเก่ียวกับส่ิงท่ีจะเขียน ได้แก่ รายละเอียดเก่ียวกับ
บุคลิกลักษณะของตัวละคร รายละเอียดเก่ียวกับฉาก รายละเอียดเก่ียวกับเหตุการณ์และส่ิงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเร่ือง 

  คติสอนใจหรือความสั่นสะเทือนใจ คืออารมณ์สูงสุดของเร่ืองท่ีเกิดจาก 
การแสดงของตวัละคร มีลกัษณะดงัน้ี มีเพียง 1 อารมณ์ใน 1 เร่ือง ควรอยูต่อนจบเร่ือง ไม่ควรเป็น
เร่ืองของความตายหรือการต่อสู้ท่ีเห็นเลือด 

  ส านวนภาษา คือ ส่ือท่ีใช้ในการเขียน ทั้งร้อยแก้ว ร้อยกรอง มีลักษณะ
ดงัน้ีคือ เหมาะสมกบัวยัของเด็ก ไพเราะ อ่านง่าย เหมาะสมกบัเร่ืองท่ีน าเสนอ 

  ลกัษณะของเร่ือง มีลกัษณะดงัน้ี มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ภาษาท่ีมี
อิสรภาพและสร้างสรรค ์ เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวยัของเด็ก ตรงตามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการ 

  องคป์ระกอบส าคญัของภาพประกอบ มีลกัษณะดงัน้ี สวยงาม น่าดู เสริมให้
หนงัสือน่าอ่านยิง่ข้ึน ขยายรายละเอียดของเร่ือง มีความคิดสร้างสรรค ์

  ดงันั้นการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านให้มีคุณภาพดี เหมาะสมกบัวยั มี
ความเหมาะสมของเน้ือหา ภาษาท่ีใช ้ขนาดตวัอกัษร ภาพประกอบ ความสวยงามน่าอ่าน บูรณาการ
ทกัษะทางภาษา ฟัง พูด อ่าน เขียน ดู แลว้น ามาสร้างจินตนาการ ถ่ายทอดโดยการเขียน ท าให้เกิด
ความเพลิดเพลิน เป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ท าให้ผูอ่้านเกิดจินตนาการ มีความคิด
สร้างสรรค์ จ  าเป็นต้องมีการวางแผนการท างานเพื่อให้ได้ส่ือท่ีผูแ้ต่งได้แต่งตามกรอบเร่ืองท่ี
ตอ้งการ ก่อนจดัท าเป็นรูปเล่ม 
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  ลกัษณะและรูปแบบการเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
  หนงัสือส่งเสริมการอ่านเป็นหนงัสือท่ีมีรูปเล่มสวยงาม ขนาดเหมาะมือถือ

สะดวก  เน้ือหามีทั้งร้อยแกว้ร้อยกรอง มีภาพประกอบสวยงามเพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน อ่าน
ง่าย เน้ือเร่ืองน่าอ่าน เพลิดเพลิน ไม่เหมือนหนงัสือแบบเรียนทัว่ไป  

  หนังสือส่งเสริมการอ่าน (ถวลัย ์ มาศจรัส: 2540) กล่าวถึงลกัษณะของ
หนงัสือส่งเสริมการอ่านไวด้งัน้ี 

1. ใช้ภาษาเรียบง่าย ภาษาท่ีเรียบง่ายเป็นภาษาท่ีมีเสน่ห์ การเขียนหนงัสือ
ดว้ยถอ้ยค า ส านวนง่าย ๆ เป็นส่ิงท่ีผูอ่้านตอ้งการมากท่ีสุด เพราะอ่านแลว้โปร่งสบายใจ ท่ีไม่ตอ้ง
ไปขบคิดใหเ้สียเวลาอีกวา่ ค  าพดูประโยคนั้นหมายถึงอะไร 

2. อยา่คิดวา่ผูอ่ื้นรู้เร่ืองเดิม จุดบอดคือผูเ้ขียนมกัจะคิดวา่เร่ืองท่ีตนน าเสนอ
ไปนั้น ผูอ่ื้นทราบมาบา้งแล้ว จึงมกัจะเขียนละความบางประโยคบางตอนไป ท าให้ผูอ้่านไม่เขา้
ใจความเป็นมา ควรบอกกล่าวประเด็นเร่ืองดว้ยความกระจ่าง และไม่เบ่ือท่ีจะตอ้งเพียรเขียน อธิบาย
ส่ิงต่างๆ ใหผู้อ่้านเขา้ใจดว้ยถอ้ยค ากระชบั ง่ายๆ สั้นๆ ถา้ผูเ้ขียนคิดวา่ผูอ่้านรู้ความเป็นมาแลว้ ก็จะ
ท าใหก้ารเขียนถูกละเลย ละเวน้ ในบางส่ิงบางอยา่ง เป็นการสร้างความหงุดหงิดใหก้บัผูอ่้าน 

3. เขียนให้อ่านง่าย การเขียนให้อ่านง่ายกับการใช้ภาษาท่ีเรียบง่ายนั้น
ต่างกนั ภาษาท่ีเรียบง่ายใช่ว่าจะท าให้ผูอ่้านเขา้ใจเสมอไปไม่ เพราะภาษาท่ีใชอ้าจจะเรียบเรียงง่าย
จริง แต่ถา้เน้ือหาการน าเสนอยากเกินการรับรู้ของผูอ่้านแลว้ก็จะไม่เกิดอนัใด ตอ้งพิจารณาเน้ือหาท่ี
จะน าเสนอเสียก่อน พิจารณาว่ายากตรงจุดไหน ระวงัศพัท์เทคนิค ตอ้งเสนอแนวคิดอย่างชัดเจน 
และตอ้งมัน่ใจการเรียงร้อยถอ้ยค าออกมานั้นจะตอ้งส่ือความหมายไดต้รงกบัท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะ
บอกถึง จะท าใหผู้อ่้านเกิดความเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ 

4. คิดก่อนเขียน คิดเสียก่อนวา่จะเขียนอะไร เสนอแนวคิดอะไร และคิดเพื่อ
จดัล าดบัเน้ือหาถอ้ยความท่ีเป็นเหตุเป็นผลให้สอดคลอ้งกนั ดว้ยรูปแบบท่ีเรียบง่าย ไม่ใช่เขียนไป
ก่อนแลว้ค่อยยอ้นมาคิด จะท าให้วกวน ขอ้เขียนท่ีดีคือตอบค าถามไดแ้จ่มแจง้ ว่า ใคร ท าอะไร ท่ี
ไหน เม่ือไหร่ อยา่งไรและท าท าไมจดัระบบความคิดเสียก่อน ล าดบัเน้ือหาไวเ้ป็นขั้นตอน ให้สอด
ประสานทอดรับอยา่งมีจงัหวะ ทั้งดว้ยเหตุดว้ยผล และส านวนภาษาน่าอ่าน น่าติดตาม 

5. เขียนให้ตรงเป้าหมายท่ีตั้งไวต้ั้งแต่แรก การเขียนหนงัสือให้คนอ่านเบ่ือ
หน่าย เป็นความร าคาญพอ ๆ กบัการไปนัง่ฟังคนพดูท่ีพดูอะไรเร่ือยเจ้ือยนัน่ทีเดียว 

6. ใช้ค  าคุ้นเคย การเขียนหนังสือเพื่อส่ือสารเร่ืองราวต่างๆ จึงควรใช้ค  า
คุน้เคยในชีวิตประจ าวนัจะดีกว่า โดยเลือกสรรค าท่ีสุภาพ ทุกคนฟังแล้วเขา้ใจในทนัที ไม่ตอ้ง
กลบัไปเปิดพจนานุกรมใหยุ้ง่ยาก 
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7. เขียนประโยคใหก้ระชบั ใชค้  านอ้ย ความหมายกวา้ง การเขียนหนงัสือท่ี
ใช้ประโยคสั้นๆ กระชบั มีค าไม่มากนกั แต่ให้ความหมายกวา้ง น่ีนบัเป็นท่ีถูกอกถูกใจของผูอ่้าน
มากทีเดียว เสาะหาค าท่ีใหค้วามหมายครอบคลุมท่ีสุดมาใชใ้นงานเขียนของตนให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะ
มากได ้

8. เขียนหนงัสือตอ้งมีเวน้วรรค เพราะการเขียนหนงัสือท่ีติดกนัเป็นพืด จะ
ท าให้ผูอ่้านไม่มีการพกัสายตา ซ่ึงจะท าให้กลา้มเน้ือนยัน์ตาเกิดอาการลา้ และจบัใจความส าคญัได้
ล าบาก ขอ้ส าคญัของการมีเวน้วรรค ผูอ้่านจะอ่านดว้ยความรู้สึกสบาย ๆ 

9. ปรับแก้ส านวนก่อนเผยแพร่ ข้อความใดท่ีเห็นว่าแข็งกระด้าง ไม่ร่ืน
สลวย ควรปรับแกเ้สียใหม่ 

10. ตั้ งย่อหน้าให้มีความหมาย ย่อหน้าแต่ละย่อหน้าให้มีประเด็นและ
ความหมายเป็นเร่ืองเป็นราว มิใช่ว่าจะข้ึนย่อหน้าใหม่ก็ ข้ึนไปโดยไร้หลักเกณฑ์ จะต้อง
ประกอบด้วยใจความส าคญัหรือสาระส าคัญอย่างใดอย่างหน่ึง ย่อหน้าหน่ึงๆ ควรพูดถึงเร่ือง
เดียวกัน โดยมีประเด็นหลักท่ีจะพูดและประเด็นรองท่ีจะน ามาผสมผสาน เป็นเหตุเป็นผลให้
เหมาะสม 

  ค าแนะน าในการเขียนนิทาน 
  ค าแนะน าในการเขียนนิทาน ( สมบติั  จ  าปาเงิน ส าเนียง  มณีกาญจน์: 2553) 

1. คนท่ีจะเขียนเร่ืองไดดี้ตอ้งรู้จกัสังเกตส่ิงต่างๆ ตลอดจนอุปนิสัยของคน
เพื่อประกอบในการบรรยายและบทสนทนา 

2. ลีลาการเขียนของผูเ้ขียนเป็นเร่ืองส าคญั ในขณะเดียวกนัจินตนาการก็
เป็นเคร่ืองประกอบไม่ยา่งหยอ่นไปกวา่ 

3. ผูเ้ขียนตอ้งฝึกนิสัยเป็นคนช่างสังเกต นกัฟัง นกัอ่านถา้ไม่มีนิสัยน้ีมาแต่
เดิมตอ้งสร้างและฝึกใหมี้ข้ึน 

4. รู้จ ักตัดสินเหตุการณ์เศร้า ขบขัน แปลก หรือน่าพิศวง ควรรู้จัก
สถานการณ์ของตวัละคร และบทบาทต่างๆ ให้เหมาะสมไม่วา่จะเป็นรัก ชอบ เกลียด ต่ืนเตน้ ดีใจ 
เสียใจ อิจฉา พยาบาท ฯลฯ  

5. ฝึกหดัเขียนอยูเ่สมอ เม่ือไดย้นิไดฟั้งหรือไดอ่้านเร่ืองอะไรน่าสนใจ  ลอง
เก็บมาเขียนท าบ่อยๆ จะเกิดความช านาญข้ึนเอง 

6. เม่ือเขียนเสร็จลองให้ผูอ่ื้นอ่านอาจเป็นเพื่อนๆพี่น้อง ญาติอ่านวิจารณ์ดู 
และขอให้วิจารณ์ตรงไปตรงมา ส่วนผูเ้ขียนตอ้งท าใจให้สงบ ยอมรับฟังค าวิจารณ์อยา่งมีความคิด
กวา้งไกล 
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7. พยายามปรับปรุงขอ้บกพร่องท่ีไดฟั้งจากค าวิจารณ์  เพื่อให้การเขียนดีมี
คุณภาพมากข้ึน การเขียนทิ้งเขียนขวา้งไม่เอาใจใส่ท่ีจะปรับปรุง  ติดตามผล จะไม่มีทางเป็น
นกัเขียนไดเ้ลย 

  สรุปไดว้่าหนงัสือส่งเสริมการอ่านนอกจากจะมีรูปเล่มท่ีสะดวกเหมาะมือ 
คงทน สวยงาม มีภาพประกอบ มีการใช้ภาษาส านวนง่ายๆ ประโยคสั้นๆ เป็นภาษาท่ีเขา้ใจไดใ้น
ปัจจุบนั เน้ือเร่ืองสนุก น่าสนใจ และถูกตอ้งตามหลกัการจดัท าหนงัสือ 

 7.2.5 การจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  ในการจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่าน ส่ิงท่ีมีส่วนช่วยในการดึงดูด 

ความสนใจของเด็ก คือ การให้ความส าคญักับองค์ประกอบของหนังสือ ตั้ งแต่ปกนอกมีความ
สวยงาม น่าสนใจ รูปเล่มเหมาะมือ การจดัหน้าตวัอกัษรกับภาพประกอบมีความลงตวั เน้ือหา
ภาพประกอบมีความสอดคลอ้งเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัดงัน้ี 

  1. ลกัษณะของหนงัสือส าหรับเด็ก 
   ลกัษณะของหนังสือส าหรับเด็ก (พรจนัทร์  จนัทรวิมล และคนอ่ืนๆ: 

2534 อา้งในสมลกัษณ์  ภาพนัธ์: 2547) กล่าวถึงลกัษณะของหนงัสือส าหรับเด็กท่ีดี ดงัน้ี 
   1.1 ดา้นเทคนิคการพิมพแ์ละการจดัรูปเล่มการจดัพิมพ ์ภาพ ตวัอกัษร

นั้นตอ้งชดัเจน ปกตอ้งสวยงามดึงดูดความสนใจของเด็ก ขนาดรูปเล่มเหมาะสมกบัความตอ้งการ
ของเด็ก คุณภาพของกระดาษตอ้งดี ขนาดตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของเด็ก การจดัหน้าดูโปร่งตา 
ภาพกบัตวัอกัษรไม่ทบักนัและช่ือเร่ืองดึงดูดความสนใจของเด็ก 

   1.2 ดา้นเน้ือหา ควรน่าสนใจ มีความสนุกสนานความน่าสนใจ ยากง่าย
เหมาะสม เน้ือหาถูกตอ้งการด าเนินเร่ืองเร้าใจชวนติดตาม เน้ือหาของเร่ืองในแง่ของความสั้นยาว
จะตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็กไม่ยาวหรือสั้นจนเกินไปเหมาะสมกบัเด็กแต่ละวยัมีประโยชน์และ
แง่คิดหลงัจากอ่านไปแลว้อยา่งไรบา้ง ส านวนภาษาจะตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็กอยา่งยิง่ 

   1.3 ดา้นภาพประกอบปกติแล้ว หนังสือส าหรับเด็กจะมีภาพประกอบ
เกือบทุกหน้า ไม่ว่าจะเป็นบนัเทิงคดี หรือร้อยกรองภาพประกอบนั้นจะตอ้งมีสีสันสวยงาม วาด
อย่าง ประณีต สอดคล้องกบัเน้ือหาของเร่ือง ภาพตอ้งถูกตอ้ง ขนาดภาพเหมาะสมกบัขนาดของ
รูปเล่ม และน่าสนใจ 

  2. การจดัหนา้และรูปเล่ม 
   การจดัหน้าและรูปเล่ม (ภิญญาพร  นิตยประภา: 2534 อา้งใน เพชรมณี  

โสภิตะชา: 2550) กล่าวถึงการจดัหนา้และรูปเล่มหนงัสือส่งเสริมการอ่าน สรุปไดด้งัน้ี 
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   2.1 การออกแบบปก ควรออกแบบใหท้นัสมยั ดึงดูดความสนใจของเด็ก
ดว้ยสี และภาพท่ีตรงกบัเน้ือเร่ือง โดยเลือกเอาตอนท่ีน่าสนใจท่ีสุดเอารายละเอียดมาให้หมด สีปก
ควรเป็นสีฉูดฉาด บนปกควรเขียนช่ือหนังสือ ช่ือผูแ้ต่งและผูว้าดภาพประกอบ ใช้ตวัหนังสือโต 
สะดุดตากว่าอกัษรเน้ือเร่ือง ไม่ควรใช้อกัษรประดิษฐ์ เพราะจะท าให้อ่านยาก ปกหนงัสืออาจเป็น
ปกแขง็หรือปกอ่อนก็ได ้

   2.2 การจดัภาพ ตอ้งจดัภาพให้เหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง โดยอาศยัหลกัใน
การจดัภาพ คือ ดูวา่หนงัสือเป็นประเภทใด เขียนให้เด็กวยัใดอ่าน ค านึงถึงลกัษณะภาพท่ีเด็กเขา้ใจ
ง่าย ภาพตอ้งเคล่ือนไหว มีชีวติชีวา สมจริงสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองในหนงัสือ 

   2.3 การจดัหนา้ นบัเป็นงานส าคญัเพราะเป็นส่ิงท่ีจะกระทบสายตาและ
ความรู้สึกของเด็กทุกขณะท่ีอ่านหนงัสือ หนงัสือของเด็กประกอบดว้ยภาพ ตอ้งเหมาะสมกบัวยัของ
เด็ก สีตอ้งใหสี้ทั้งภาพและตวัอกัษรตวัหนงัสือ ตอ้งใชข้นาดท่ีเหมาะสมกบัวยัของเด็ก 

  หลกัในการจดัหนา้หนงัสือส าหรับเด็ก  
  หลกัในการจดัหนา้หนงัสือส าหรับเด็ก ตอ้งจดัใหมี้ลกัษณะ ดงัน้ี  

1. ตอ้งจดัให้มีดุลยภาพ (Balancing) คือสร้างความรู้สึกท่ีสมดุลของผูอ่้าน 
มีแกนกลางของเน้ือเร่ืองทั้งซ้ายและขวา มีการเวน้ขอบวา่งริมหนา้กระดาษช่องวา่งทั้งในและนอก 
และด้านล่างต้องจดัให้มีความกลมกลืน (Harmony) เช่น รูปต่อรูปและตวัหนังสือควรมีความ
ต่อเน่ือง มีองค์ประกอบท่ีมีความสัมพนัธ์กนัหมดตั้งแต่หน้าแรกจนถึงหน้าสุดทา้ย สีต่างๆ ไม่ควร
ใหข้ดักนั 

2. มีเอกภาพ (Unity) เน้ือหาภายในหนงัสือมีความเช่ือมโยงเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนั 

3. มีจุดเด่นเร้าอารมณ์ (Gaze motion) ภายในหนงัสือตอ้งมีจุดน่าสนใจ จุด
ดึงดูดความสนใจ อาจดึงด้วยภาพ ดึงด้วยสี จุดดึงดูดสายตาจะอยู่ จุดก่ึงกลางคร่ึงบนของ
หนา้กระดาษ จึงควรออกแบบภาพไวต้อนบน และใส่ตวัหนงัสือไวข้า้งล่างของภาพ 

  ลกัษณะการวางหนา้หนงัสือ 
  ลกัษณะการวางหนา้หนงัสือ มีดงัน้ี 

1. ภาพกบัตวัหนังสืออยู่หน้าเดียวกนั อาจใช้ภาพหรือตวัหนังสือแยกกนั
ภาพอยูข่า้งบน ตวัหนงัสืออยูข่า้งล่าง 

2. ภาพกบัตวัหนงัสืออาจจะใชแ้บบภาพกบัตวัหนงัสือแยกกนัโดย ภาพอยู่
ขา้งบน ตวัหนงัสืออยูข่า้งล่าง หรือตวัหนงัสือแทรกอยูร่ะหวา่งภาพ หรือภาพกบัตวัหนงัสือทบักนั 
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  จากการศึกษาลกัษณะของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน สรุปไดว้า่ ลกัษณะของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านทีดี ควรเร่ิมตั้งแต่การออกแบบรูปภาพ การจดัท าจดัหาภาพประกอบท่ี
น่าสนใจเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ออกแบบเน้ือหาใหน่้าสนใจ ผูอ่้านไดรั้บความสนุกสนาน ประทบัใจ
จากเร่ืองท่ีอ่านแลว้ยงัไดค้วามรู้ จิตส านึก แรงบนัดาลใจ และประสบการณ์จากการอ่านเป็นแนวทาง
ในการสร้างงานของตนเองไดด้ว้ย 

 7.2.6 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  ทฤษฎีของไทเลอร์ (Tylor) 
  การเรียนรู้ตามทฤษฎีของไทเลอร์ (Tylor) ความต่อเน่ือง(continuity) 

หมายถึง ในวิชาทกัษะ ตอ้งเปิดโอกาสให้มีการฝึกทกัษะในกิจกรรมและประสบการณ์บ่อยๆ และ
ต่อเน่ืองกนัการจดัช่วงล าดบั (sequence) หมายถึง หรือการจดัส่ิงท่ีมีความง่าย ไปสู่ส่ิงท่ีมีความยาก 
ดงันั้นการจดักิจกรรมและประสบการณ์ ให้มีการเรียงล าดบัก่อนหลงั เพื่อให้ไดเ้รียนเน้ือหาท่ีลึกซ้ึง
ยิ่งข้ึนบูรณาการ (integration) หมายถึง การจดัประสบการณ์จึงควรเป็นในลกัษณะท่ีช่วยให้ผูเ้รียน 
ได้เพิ่มพูนความคิดเห็นและได้แสดงพฤติกรรมท่ีสอดคล้องกัน เน้ือหาท่ีเรียนเป็นการเพิ่ม
ความสามารถทั้งหมด ของผูเ้รียนท่ีจะไดใ้ชป้ระสบการณ์ไดใ้นสถานการณ์ต่างๆ กนั ประสบการณ์
การเรียนรู้ จึงเป็นแบบแผนของปฏิสัมพนัธ์ (interaction) ระหวา่งผูเ้รียนกบัสถานการณ์ท่ีแวดลอ้ม 

  ทฤษฎีของบรูเนอร์ (Bruner)  
  การเรียนรู้ตามทฤษฎีของบรูเนอร์ (Bruner) ความรู้ถูกสร้างหรือหล่อหลอม

โดยประสบการณ์ 
  ผูเ้รียนมีบทบาทรับผดิชอบในการเรียน 
  ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความหมายข้ึนมาจากแง่มุมต่างๆ 
  ผูเ้รียนอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริง 
  ผูเ้รียนเลือกเน้ือหาและกิจกรรมเอง 
  เน้ือหาควรถูกสร้างในภาพรวม 
  ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ 
  รูเมลฮาร์ท (Rumelhart, 1980: 41 อา้งใน อรพินท ์ เมืองชมพู: 2546) กล่าว

วา่  ช่ือเร่ืองและรูปภาพประกอบเร่ือง เป็นโครงสร้างความรู้อยา่งหน่ึงท่ีกระตุน้ให้ผูอ่้านเกิดความรู้
ท าให้เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ พีอาเจต์ (piaget, 1952) กล่าวว่า สติปัญญาของบุคคลประกอบดว้ย
องค์ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคญั 3 ประการ คือ (1) โครงสร้างทางปัญญา (Cognitive 
Structures) คือกลุ่มโครงสร้างความรู้ย่อยท่ีท าให้บุคคลเกิดความเขา้ใจในการอ่าน (2) หนา้ท่ีทาง
ปัญญา (Cognitive Functions) คือการจดัระเบียบของความรู้ในสมอง วิธีการรับเอาความรู้ใหม่เขา้
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ไปรวมกบัความรู้เดิม และวิธีการดดัแปลงปรับปรุงแกไ้ขความรู้เดิมให้เหมาะสม (3) เน้ือหาทาง
ปัญญา (Cognitive Content) คือความรู้เดิมของบุคคลเก่ียวกบัเน้ือหาของเน้ือเร่ืองท่ีจะน ามาให้อ่าน 
จะช่วยท าให้เกิดความเขา้ใจในการอ่านไดดี้ข้ึน ผูท่ี้มีโครงสร้างเน้ือหาทางปัญญาท่ีสอดคลอ้งกบั
เร่ืองท่ีอ่านจะรับเร่ืองไดเ้ร็วกวา่ผูอ่้านท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ความรู้ทางเน้ือหานั้นๆ มาก่อน  

  ผูศึ้กษาไดศึ้กษาแนวคิดทฤษฎีขา้งตน้พบวา่ การจดัการเรียนการสอน ส่ือท่ี
จ าน ามาใชพ้ฒันาการสอน บทบาทของผูเ้รียน ผูส้อน การอ่าน มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัเพราะใน
การสร้างส่ือตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมของการน าไปใช ้และการตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ช ้
คุณภาพของส่ือเป็นไปตามเกณฑ์หรือไม่อย่างไร ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องต่างๆ จะเป็นตวัตอบโจทย์
เหล่าน้ีไดดี้ท่ีสุด   

 7.2.7 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกบัการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  ปัจจุบนัได้มีผูส้นใจท าการศึกษาเก่ียวกับเร่ืองการสร้าง และการพฒันา

หนงัสือส่งเสริมการอ่านในลกัษณะต่างๆกนัอย่างกวา้งขวาง ซ่ึงผูศึ้กษาไดศึ้กษาผลงานการวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการท าการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ภาวดี  ด่านศิระวานิชย ์(2553) พฒันา
หนังสืออ่านเพิ่มเติม เ ร่ืองย  ่าถ่ินแดนเคร็ง ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็งส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราชให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ เปรียบเทียบ
ผลการเรียนรู้ก่อนและหลังอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองย  ่าถ่ินแดนเคร็ง ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช และศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง ในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดส้ร้างหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมเร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็งส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช
โดยศึกษารูปแบบและองค์ประกอบของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ตลอดจนการสัมภาษณ์เพื่อเก็บขอ้มูลเชิงลึกของชุมชนจากผูมี้ความรู้จ านวน 41 คน ผลการวิจยั
พบว่า ผลการพฒันาหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็งส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนต้น จงัหวดันครศรีธรรมราชเป็นตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้80/80 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐาน 
การวิจยัขอ้ท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและหลงัอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ย  ่าถ่ิน
แดนเคร็งส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดันครศรีธรรมราช นกัเรียนมีผลการเรียนรู้
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 และผล
การศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ย  ่าถ่ิน
แดนเคร็ง พบว่านกัเรียนมีความคิดเห็นต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ย  ่าถ่ินแดนเคร็ง  อยู่ในระดบัดี
มากท่ีสุด 
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  ปราณี  โกวิวฒัน์ (2552) พฒันาหนังสืออ่านเพิ่มเติมสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ือง ตามรอยนิราศเมืองแกลง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวงัจนัทร์
วิทยา จ านวน 320 คน โดยศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม 
การศึกษาพบว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติมสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง ตามรอยนิราศเมืองแกลงมี
ประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองตามรอย
นิราศเมืองแกลง หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองตามรอยนิราศเมืองแกลง
ศึกษาเส้นทางการเดินทางในนิราศ เพื่อหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองตามรอยนิราศ
เมืองแกลงท่ีสร้างข้ึนจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน เพื่อตรวจความถูกต้องความ
เหมาะสมในเน้ือหา ส านวนภาษาท่ีใช ้ การจดัรูปเล่มและการพิมพก์ารใชภ้าพประกอบ คุณค่าและ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บ  โดยใช้แบบประเมินคุณภาพ  หนงัสือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนผูว้ิจยัไดค้่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.88 และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80   

  จิตรา  ศรีมงคล (2552) พฒันาหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ืองนิทานไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้
กบินทร์บุรี อ าเภอกบินทร์บุรี จงัหวดัปราจีนบุรี โดยศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชห้นงัสือ
อ่านเพิ่มเติม มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ด้านเน้ือหาท่ี เลือกมาเป็นนิทานมี
ภาพประกอบการ์ตูนขยายนิทาน โครงเร่ืองเรียงล าดบัไม่ซับซ้อน แปลก ต่ืนเตน้ และน่าสนใจมี
ความสัมพนัธ์ถึงประสบการณ์ของเด็ก เร่ืองจบลงดว้ยดี มีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์ของเด็ก 
เร่ืองจบลงดว้ยดี ใหข้อ้คิด คติสอนใจ ส านวน ภาษาชดัเจนถูกตอ้ง เหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองและบุคลิก
ของตวัละคร การจดัรูปเล่มเหมาะสม สวยงามโดยเฉพาะนกัเรียนไดเ้รียนรู้ ประวติัความเป็นมาของ
ประเพณีไทย ศิลปะและศีลธรรมอนัดีงามท่ีปรากฏในเน้ือหา นอกจากน้ียงัพฒันาทกัษะการอ่านอนั
เป็นพื้นฐานทางการศึกษา และแสวงหาความรู้ในด้านต่างๆท าให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน  
การคน้ควา้ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน 

 ไพโรจน์  ขวญัคง (2551) ศึกษาผลของการใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมสาระเพิ่มเติม
วรรณกรรมท้องถ่ินปัตตานีเพื่อพัฒนาคุณลักษณะความรับผิดชอบของนักเรียนช่วงชั้ นท่ี 4  
(ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6) โรงเรียนทุ่งยางแดงพิทยาคม เขตพื้นท่ีการศึกษาปัตตานีเขต 2 มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสิทธิภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านสาระเพิ่มเติมวรรณกรรมทอ้งถ่ิน
ปัตตานี เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้
หนงัสืออ่านสาระเพิ่มเติมวรรณกรรมทอ้งถ่ินปัตตานี  เปรียบเทียบคุณลกัษณะความรับผิดชอบก่อน
เรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านสาระเพิ่มเติมวรรณกรรม
ท้องถ่ิน ผลการวิจัยพบว่า หนังสืออ่านสาระเพิ่มเติมวรรณกรรมท้องถ่ินปัตตานีมีค่าดัชนี
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ประสิทธิภาพ 82.02/84.72เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสือดังกล่าวมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 
และ คุณลกัษณะดา้นความรับผิดชอบของนกัเรียนหลงัจากการเรียนโดยใชห้นงัสือดงักล่าวสูงกว่า
คุณลกัษณะดา้นความรับผดิชอบก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

  อรพินทร์  เมืองชมพู (2546) พฒันาหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ยอ้นรอย
ประเพณีท่ีภูกามยาว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นไร่ออ้ย จงัหวดัพะเยา โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อ พฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองยอ้นรอยประเพณีท่ีภูกามยาวให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัจากการใช้หนงัสืออ่าน
เพิ่มเติม และ ศึกษาเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ผลการวิจยัพบวา่ หนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มข้ึน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมีเจตคติต่อการอ่านหนังสืออ่านหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมอยูใ่นระดบัดี 

  พุดซา  นุสติ (2547) การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
จนัทบุรีเพื่อพฒันาค่านิยมพื้นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนขลุงรัชดาภิเษก 
จงัหวดัจนัทบุรี โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีเพื่อ
พฒันาค่านิยมพื้นฐานดา้นการพึ่งตนเอง ดา้นความขยนัหมัน่เพียร และดา้นความรับผิดชอบส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6โรงเรียนขลุงรัชดาภิเษก จงัหวดัจนัทบุรี เปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีของนกัเรียนท่ีศึกษาหนงัสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีกบั
นักเรียนท่ีไม่ได้ศึกษาหนังสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาท้องถ่ินจันทบุรี เปรียบเทียบค่านิยม
พื้นฐานด้านการพึ่งตนเอง ความขยนัหมัน่เพียร และด้านความรับผิดชอบของนักเรียนท่ีศึกษา
หนงัสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีกบันกัเรียนท่ีไม่ไดศึ้กษาหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรี ผลการวิจยัพบว่า หนงัสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรี มี
คุณภาพตามการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ นกัเรียนท่ีศึกษาหนงัสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
จนัทบุรีมีความรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีสูงกว่านักเรียนท่ีไม่ได้ศึกษาหนงัสือส่งเสริม 
การอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั .01 นักเรียนท่ีศึกษาหนังสือส่งเสริม 
การอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีมีค่านิยมพื้นฐานดา้นการพึ่งตนเอง ความขยนัหมัน่เพียร และดา้น
ความรับผิดชอบสูงกว่านกัเรียนท่ีไม่ไดห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีอย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .01 

  เมทินี   สวา่งศรี ไวท ์(2550) ไดส้ร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง เพื่อนรัก
ส่ีขา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง 
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เพื่อนรักส่ีขา พร้อมทั้งตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึน โดยผูศึ้กษาไดจ้ดัท า
แบบสอบถามแลว้ใชแ้บบสอบถามความคิดเห็นจากผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 5 คน ผลการศึกษาพบว่า
ระดบัความคิดเห็นหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึนอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก 

7.3 วรรณกรรมท้องถิ่น/ภูมิปัญญำท้องถิ่น 

 7.3.1 วรรณกรรมท้องถิ่น อาจมีท่ีมาท่ีไปเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพราะ
วรรณกรรมท้องถ่ิน มาจากภูมิปัญญาการสะสม การบอกเล่าของคนในท้องถ่ินนั้นๆ จึงมีผูใ้ห้
ความหมายไวด้งัน้ี 

  สุทธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย ์และชวน  เพชรแกว้ (2547) กล่าวว่า วรรณกรรม
ทอ้งถ่ิน หมายถึง เร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งและส าแดงถึงความเป็นพื้นบา้นของทอ้งถ่ินนั้นๆ ไดแ้ก่ส่วนท่ี
เป็นบุคลิกของทอ้งถ่ินท่ีผูแ้ต่งดูดซบัและเคล่ือนออกมา โดยมีองคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ โครงสร้าง
ทัว่ไป ประกอบดว้ยฉนัทลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน และอตัลกัษณ์ของชุมชน 

  วรรณกรรมทอ้งถ่ิน ( วีระยุทธ  วีรวงศ:์ 2555) วรรณกรรมทอ้งถ่ิน หมายถึง 
วรรณกรรมท่ีปรากฏอยูใ่นทอ้งถ่ินภาคต่างๆของไทย ทั้งท่ีเป็นลายลกัษณ์ หรือมุขปาฐะ ซ่ึงแตกต่าง
ไปจากวรรณกรรมแบบฉบบั เพราะวรรณกรรมทอ้งถ่ินนั้นชาวทอ้งถ่ินสร้างข้ึนมา ชาวทอ้งถ่ินใช้
(อ่าน,ฟัง) เพราะชาวทอ้งถ่ินเป็นผูอ้นุรักษ ์โดยมีวดัเป็นศูนยก์ลาง รูปแบบของฉนัทลกัษณ์จึงเป็นไป
ตามความนิยมของทอ้งถ่ินนั้นๆ 

  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน (กระทรวงศึกษาธิการ: 2551) บางคร้ังเรียกวา่ ภูมิปัญญา
ชาวบา้น เป็นกระบวนทศัน์ของคนในทอ้งถ่ินท่ีมีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ 
เพื่อความอยูร่อด แต่คนในทอ้งถ่ินจะสร้างความรู้จากประสบการณ์และจากการปฏิบติั เป็นความรู้ 
ความคิด ท่ีน ามาใชใ้นทอ้งถ่ินของตน เพื่อการด ารงชีวิตท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัธรรมชาติ ผูรู้้
จึงกลายเป็นปราชญ์ชาวบา้นท่ีมีความรู้เก่ียวกบัภาษา ยารักษาโรค และการด าเนินชีวิตในหมู่บา้น
อยา่งสงบสุข 

  ภูมิปัญญาทางภาษา (กระทรวงศึกษาธิการ: 2551) เป็นความรู้ทางภาษา 
วรรณกรรมทอ้งถ่ิน บทเพลง สุภาษิต ค าพงัเพย ในแต่ละทอ้งถ่ิน ท่ีไดใ้ช้ภาษาในการสร้างสรรค์
ผลงานต่างๆ เพื่อใชป้ระโยชน์ในกิจกรรมทางสังคมท่ีต่างกนัโดยน าภูมิปัญญาทางภาษาในการสั่ง
สอนอบรมพิธีการต่างๆ การบนัเทิงหรือการละเล่น มีการแต่งเป็นค าประพนัธ์ในรูปแบบต่างๆ ทั้ง
นิทาน นิทานปรัมปรา ต ารา บทร้องเล่น บทเห่กล่อม บทสวดต่างๆ บทท าขวญั เพื่อประโยชน์ทาง
สังคมและเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมประจ าถ่ิน 

  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน (ศกัด์ิชยั  เกียรตินาคินทร์: 2542 )ไดใ้ห้ความหมายของ
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน คือ องคค์วามรู้ความสามารถของชุมชนท่ีสั่งสมสืบทอดกนัมานาน เป็นความจริง
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แท้ของชุมชนเป็นศักยภาพท่ีจะใช้แก้ปัญหา จดัการปรับตน เรียนรู้ และถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่ 
เพื่อใหด้ ารงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งผาสุก เป็นแก่นของชุมชนท่ีจรรโลง ความเป็นชาติให้อยูร่อดจากทุกขภ์ยั
พิบติัทั้งปวง  

  จากความหมายดังก ล่ าว  ส รุปได้ว่ า  ภู มิ ปัญญา  หมาย ถึง  ความ รู้ 
ความสามารถ สติปัญญา ความเช่ือ ประสบการณ์ ท่ีเรียนรู้  สั่งสม สืบทอด กนัมาเป็นเวลายาวนาน
จากคนรุ่นหน่ึงสู่คนรุ่นต่อไป 

  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน หมายถึง องค์ความรู้ ท่ีเกิดจากประสบการณ์ การศึกษา 
สังเกต วิเคราะห์ ปัญหา ท่ีช่วยในการเรียนรู้ การใช้ความรู้ ทกัษะ ความเช่ือ แก้ปัญหา จดัการ 
ปรับตวัเพื่อความอยูร่อด สภาวะและความจ าเป็น การด าเนินชีวิตท่ีมีอยูท่ ัว่ไปในชุมชนหรือทอ้งถ่ิน
นั้นๆท่ีลกัษณะเฉพาะหรือเอกลกัษณ์ในตวัเอง ซ่ึงเผยแพร่ในรูปวรรณกรรมทอ้งถ่ินคติชน 

  จากภาพเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพน ท่ีน ามาศึกษา มี
นกัวิชาการบางท่านใชค้  าวา่ “คติชนในภาพ” ซ่ึงน่าจะมีความเก่ียวขอ้งกนัการศึกษาเร่ืองน้ีในดา้น
ท่ีมาของภาพเขียนเหล่าน้ี  

  คติ หมายถึง การไป ความเป็นไป วธีิ แบบอยา่ง แนวทาง  
  ชน หมายถึง คน 
  คติชน หรือ ภาษาองักฤษวา่ Folklore หมายถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยูข่องคน

กลุ่มใดกลุ่มหน่ึง แบ่งเป็นขอ้มูลประเภทมุขปาฐะ และอมุขปาฐะ  
  ขอ้มูลประเภทมุขปาฐะ คือ ขอ้มูลท่ีใชถ้อ้ยค าเป็นส่ือในการสืบทอดโดยการ

บอกเล่า ไดแ้ก่ ส านวน สุภาษิต ภาษิต ค าพงัเพย นิทาน บทเพลง ปริศนาค าทาย ความเช่ือ ภาษาถ่ิน 
  ขอ้มูลประเภท อมุขปาฐะ คือ ขอ้มูลท่ีไม่ใช้ถอ้ยค าเป็นส่ือในการสืบทอด 

แต่ใช้วิธีเลียนแบบการสังเกตเป็นการสืบทอด ได้แก่ สถาปัตยกรรมพื้นบา้น ศิลปกรรมพื้นบา้น 
หตัถกรรมพื้นบา้น  เคร่ืองแต่งกายพื้นบา้น โภชนาการพื้นบา้น 

   ขอ้มูลประเภทผสม คือขอ้มูลท่ีใช้วิธีการผสมผสานระหว่างการใช้ถอ้ยค า 
การเลียนแบบ  การปฏิบติัเป็นส่ือในการสืบทอด ได้แก่ การละเล่นพื้นบา้น การละเล่นของเด็ก 
ประเพณี และพิธีกรรมของชาวบา้น  

  นกัคติชนวิทยา (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน เล่ม 26) แบ่งนิทานไทย
ออกเป็นประเภทต่างๆ 11 ประเภท คือ  

1. นิทานเทวปกรณ์ หรือ ต าราปรัมปรา 
2. นิทานมหศัจรรย ์
3. นิทานชีวติ 
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4. นิทานประจ าถ่ิน 
5. นิทานคติสอนใจ 
6. นิทานอธิบายสาเหตุ 
7. นิทานเร่ืองสัตว ์
8. นิทานเร่ืองผี 
9. นิทานมุขตลก 
10. นิทานเร่ืองโม ้
11. นิทานเขา้แบบ 

  นิทานไทยท่ีเป็นภาพจิตรกรรมเชิงบานหนา้ต่างในพระอุโบสถ วดัพระเชตุ
พนวมิลมงัคลารามฯ ไดแ้ก่  

  นิทานเข้าแบบ มี 2 ประเภท คือ นิทานไม่รู้จบ และนิทานลูกโซ่ เล่าถึง
พฤติกรรมของตวัละครท่ีเก่ียวขอ้งกนัเป็นลูกโซ่ เช่น เร่ืองยายกบัตา 

  นิทานเร่ืองสัตว ์เป็นนิทานท่ีมีตวัละครเป็นสัตว ์อาจเป็นการเล่าเพื่อให้เห็น
นิสัยสันดานท่ีแทจ้ริงของสัตว ์นิทานเร่ืองสัตวโ์ง่ สัตวฉ์ลาด สัตวเ์จา้เล่ห์ เช่น ท าไมจระเขจึ้งหางกุด 
และจระเขไ้ม่มีล้ิน  

  คติชนในภาพเชิงบานหนา้ต่างพระอุโบสถ วดัพระเชตุพน (ศิราพร  ณ ถลาง 
สุกญัญา  สุจฉายา: 2543) ภาพเขียนลายรดน ้ าท่ีเชิงบานหน้าต่างในพระอุโบสถ วดัพระเชตุพน
วิมลมงัคลาราม ความน่าสนใจของภาพเขียนเหล่าน้ีอยู่ท่ี ท่ีมา หรือ เร่ืองราว ของภาพ ภาพเขียน
เหล่าน้ีวาดจากคติชน (folklore) ประเภทต่างๆ คือ นิทานชาดก นิทานเร่ืองสัตว ์นิทานอธิบายสาเหตุ 
นิทานลูกโซ่  เพลงกล่อมเด็ก เพลงร้องเล่น ภาษิต ซ่ึงเราไม่ค่อยจะพบการวาดภาพจากคติชนใน
จิตรกรรมฝาผนงัวดัเท่าใดนกั...คติชนหรืคติชาวบา้นอนัเป็นท่ีมาของภาพเขียนเหล่าน้ีไดรั้บการสืบ
ทอดมาจนถึงปัจจุบนับา้ง เช่น นิทานเร่ือง ยายกะตา เพลงกล่อมเด็ก วดัเอ๋ยวดัโบสถ์ เป็นตน้ แต่อีก
ส่วนหน่ึงก็ไดห้ายไปจากความทรงจ าของคนไทยและสูญหายไปจากวฒันธรรมไทย จนยากท่ีจะ
บอกท่ีมาของภาพนั้นๆ  

  จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ลักษณะการน าภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้าสู่ระบบ
โรงเรียน คือ คน แนวคิดชาวบา้น ผลงานชาวบา้น การน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดัการเรียน
การสอน สามารถด าเนินการได ้2 วธีิ คือ  

  การเชิญภูมิปัญญาท้องถ่ินมาร่วมการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียน การน า
นกัเรียนไปยงัแหล่งเรียนรู้หรือสถานประกอบการของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ครูผูส้อนมีหนา้ท่ีพิจารณา
จดัสรรส่ิงท่ีเหมาะสมกบันักเรียนและบทเรียนตอ้งค านึงถึงประโยชน์ท่ีนักเรียนจะได้รับให้มาก
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ท่ีสุดเท่าท่ีสามารถจะจดักระท าให้กับผูเ้รียนได้โดยใช้แหล่งเรียน ภูมิปัญญาในท้องถ่ินให้เกิด
ประโยชน์ และผูเ้รียนเห็นคุณค่าทอ้งถ่ินตน 

 7.3.2 การน าภูมิปัญญาท้องถิน่มาใช้ในการเรียนการสอน   
  การน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นการเรียนการสอน แผนการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติมคร้ังท่ี 2 พ.ศ. 2545 (http://www.nubkk.nu.ac.th) ในมาตรา 7, 23, 27, 
29, 57 มีสาระเก่ียวกบัภูมิปัญญาท้องถ่ินและภูมิปัญญาไทย คือ ส่งเสริมการน าประสบการณ์  
ความรอบรู้ และความช านาญจาก ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของบุคคลมาใช้ และประยุกต์ใช้ในแต่ระบบ
การศึกษาโดยสถานศึกษา ร่วมกบับุคคล ครอบครัว ชุมชน องคก์ร สถาบนั ดงัน้ี 

  1. เพื่อให้มีการจดัการศึกษา อบรมมีการแสวงหาความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร 
และรู้จกัเลือกสรรภูมิปัญญาเพื่อพฒันาชุมชนใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการ 

  2. เพื่อใหก้ารยกยอ่งเชิดชูผูท่ี้ส่งเสริมและสนบัสนุนการจดัการศึกษา 
  ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2500 ในมาตรา 66, 73, 80 และ 

289 โดยเฉพาะมาตรา 66 “บุคคลซ่ึงรวมกนัเป็นชุมชนทอ้งถ่ินดั้งเดิมยอ่มมีสิทธิอนุรักษ ์หรือฟ้ืนฟู
จารีตประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ศิลปะ หรือวฒันธรรมอนัดีของทอ้งถ่ินและของชาติ และมีส่วน
ร่วมในการจดัการบ ารุงรักษาและใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลและ
ย ัง่ยนื รวมทั้งความหลากหลายทางชีวภาพ” 

  นโยบายส่งเสริมภูมิปัญญาไทยในการจดัการศึกษาเพื่อให้ภูมิปัญญาเป็น
รากฐานและเป็นพลังขบัเคล่ือนส าคญั ส่วนการแก้ปัญหาในการพฒันาคน เศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม ดงัน้ี 

1. น าภูมิปัญญาเข้าสู่การศึกษาของชาติ โดยการเลือกสรรสาระ และ
กระบวนการเรียนรู้เขา้สู่ระบบการศึกษาทุกระดบั 

2. ยกยอ่งและเชิดชูเกียรติ “ครูภูมิปัญญา” และสนบัสนุนให้มีบทบาทเสริม
ในการถ่ายทอดภูมิ-ปัญญาในการจดัการศึกษาทุกระดบั และทุกระบบรวมทั้งใชแ้บบอยา่งและช้ีน า
ดา้นวธีิคิด วธีิการเรียนรู้  และการด าเนินชีวติท่ีไดผ้า่นการทดสอบมามาก 

3. สนบัสนุนการศึกษาวจิยัดา้นภูมิปัญญาเพื่อพฒันาการศึกษาท่ีหลากหลาย
ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชนและทอ้งถ่ินอยา่งต่อเน่ือง 

4. ประมวลคลงัขอ้มูลเก่ียวกบัสารัตถะ องคก์ร และเครือข่ายภูมิปัญญาทั้ง
ในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัชาติ 

  แนวทางการสร้างและพฒันาส่ือการเรียนการสอนและแหล่งเรียนรู้ (วิเชียร  
วงคค์  าจนัทร์: 2555) ดงัน้ี 
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1. ก าหนดจุดประสงค์จากผลการเรียนท่ีคาดหวงัให้ชดัเจนว่าตอ้งการให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และไดรั้บประสบการณ์ใดบา้งจากบทเรียนนั้น เพื่อจะไดส้ร้างส่ือ หรือเลือก 
แหล่งเรียนรู้ ใหส้ัมพนัธ์กบัจุดมุ่งประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนการสอน  

2. ศึกษาผูเ้รียน โดยพิจารณาถึงวยั ระดับชั้น ความรู้ ประสบการณ์ และ
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล เพื่อเป็นขอ้มูลในการเลือกใชแ้หล่งเรียนรู้  

3. ศึกษาธรรมชาติของเน้ือหา สาระ ท่ีต้องการให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้แต่ละ
เร่ือง อาจมีลกัษณะเฉพาะบางเร่ืองด้วยการปฏิบติัจริง หรือเรียนรู้จริง ดูการสาธิตจาก ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน และบางเร่ืองตอ้งอาศยัจากการสืบคน้ขอ้มูล การฟัง การดู และการอ่าน  

4. พิจารณาประโยชน์และความคุม้ค่าของแหล่งเรียนรู้ว่าสามารถเร้าความ
สนใจ ส่ือความหมายและประสบการณ์การเรียนการสอนแก่ผูเ้รียน การจดัประสบการณ์ เรียนรู้แก่ 
ผูเ้รียน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนไดป้ระสบการณ์ตรง 

5. หาประสิทธิภาพของส่ือและแหล่งเรียนรู้ โดยการปรับปรุงส่ือท่ีจดัไว ้
เพื่อเป็นการปรับคุณภาพของส่ือวา่เหมาะสม ในการน าไปใช ้ 

  วธีิการใชแ้หล่งเรียนรู้ 
  วธีิการใชแ้หล่งเรียนรู้ คือ การน าผูเ้รียนไปสู่แหล่งเรียนรู้ต่างๆ ทั้งในบริเวณ

โรงเรียนและนอกบริเวณโรงเรียน เพื่อให้เกิดความรู้และประสบการณ์จริง และสอดคลอ้ง กบัการ
จดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยดึหลกัดงัน้ี  

1. การใช้แหล่งเรียนรู้ต่างๆ ตอ้งเร่ิมจากแหล่งเรียนรู้ท่ีอยู่ใกล้ตวั เช่น ใน
บ้าน ในห้องเรียน นอกบริเวณโรงเรียน เช่น ไร่ นา แปลงเกษตรสาธิต ไร่นาสวนผสม 
โบราณสถาน โบราณวตัถุ สถานท่ีราชการ สถานท่ีประกอบการ เป็นตน้  

2. การใช้แหล่งเรียนรู้เพื่อฝึกปฏิบติั ทดลอง ศึกษาเพื่อให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติั
จริง เช่น การปฏิบติัการเก่ียวขา้ว การท านา การท าไร่ งานเช่ือมโลหะ งานปูน งานไม ้และการ
ฝึกงานในสถานท่ีราชการ สถานประกอบการ เป็นตน้  

  การน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาสู่การเรียนการสอน เป็นการน าคตินิยม ความ
เช่ือหรือหลกัการพื้นฐานท่ีเกิดจากการสั่งสมหรือสืบทอดกนัมา หรือขนมธรรมเนียมประเพณี 
ศิลปะและจริยธรรม ท่ีแสดงออกถึงความเจริญงอกงามและความเป็นระเบียบแบบแผนท่ีเคยยดึถือ
ปฏิบติัสืบทอดกนัมา ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระมาใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ตามขั้นตอนกิจกรรมการ
เรียนการสอน เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้ 

 จากแนวทางการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเขา้มาใชป้ระกอบการเรียนการสอนดงักล่าว 
จะเห็นไดว้า่โรงเรียนตอ้งน าชุมชนเขา้มีบทบาทในการจดัการเรียนรู้ให้เกิดกบัผูเ้รียน โดยค านึงถึง
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ความสอดคลอ้งกบันโยบายแผนงานของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อให้เป็นไปในแนวทางท่ีก าหนด 
มีความเหมาะสมกับสถาบันการศึกษา ศักยภาพของผูเ้รียนและผู ้สอน ปัจจัยสนับสนุนต่าง  
ความพร้อมของสถานศึกษา เพื่อใหก้ารน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
ครูผูส้อนมีโอกาสสร้างต าราจากความรู้ท่ีให้ความรู้สอดคลอ้งกบัทอ้งถ่ินและใชใ้นทอ้งถ่ินของตน
ใหเ้กิดประโยชน์ 

7.4 เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับภำพจิตรกรรมบนเชิงบำนหน้ำต่ำงวัดพระเชตุพนวิมล 
มังคลำรำม 

 เร่ืองราวภาพจิตรกรรมบนเชิงบานหน้าต่างวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ ท่ีมา
ท าเป็นนิทานเพื่อสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ผูศึ้กษาไดศึ้กษาคน้ควา้จากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ
พอสรุปไดด้งัน้ี 

 นิทานพื้นบา้นไทย (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน: 2550) นิทานพื้นบา้น คือ 
เร่ืองท่ีเล่ากนัต่อๆ มาจากคนรุ่นหน่ึงสู่คนอีกรุ่นหน่ึงโดยท่ีไม่ทราบวา่ใครเป็นผูแ้ต่ง เช่น นิทานเร่ือง
สัตว์ เป็นนิทานท่ีมีตวัละครเป็นสัตว ์อาจเป็นการเล่าเพื่อให้เห็นนิสัยสันดานท่ีแท้จริงของสัตว ์
นิทานประเภทน้ีเป็นนิทานท่ีมุ่งแสดงว่า แมว้่าจะเปล่ียนรูปร่างลกัษณะ แต่สัตวก์็มกัไม่ทิ้งสันดาน
เดิมของตน นิทานเก่ียวกบัสัตวโ์ง่สัตวฉ์ลาด และสัตวเ์จา้เล่ห์ ในนิทานประเภทน้ี ตวัละครท่ีเป็น
สัตวฉ์ลาดท่ีพบบ่อยๆ ไดแ้ก่ ลิงและกระต่าย นิทานลูกโซ่คือ นิทานท่ีเร่ืองด าเนินไปเพราะตวัละคร
ซ่ึงมีอยูห่ลายตวัมีพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกนัเป็นทอดๆเหมือนลูกโซ่ นิทานลูกโซ่ของไทยท่ีรู้จกักนัดือ 
เร่ืองยายกบัตา นิทานท่ีกล่าวมามีภาพประกอบเป็น ภาพจิตกรรมเชิงบานหนา้ต่างในพระอุโบสถ วดั
พระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ  

 คติชนในภาพเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนฯ (ศิราพร  ณ ถลาง    
สุกญัญา  สุจฉายา: 2543) พระอุโบสถวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามในปัจจุบนัสร้างข้ึนใหม่ในรัช
สมยัของพระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยู่หัว เม่ือคราวปฏิสังขรณ์ใหญ่ในระหว่างปี พ.ศ. 2375-
2388 จิตรกรรมฝาผนงัพระอุโบสถไดรั้บการยกยอ่งในฝีมือช่างยุครัตนโกสินทร์วา่มีฝีมือยอดเยี่ยม  
จิตรกรรมท่ีปรากฏอยูท่ี่ส่วนต่างๆของพระอุโบสถมีดงัน้ี 

 ฝาผนงัภายในพระอุโบสถเป็นภาพจิตรกรรมสีฝุ่ น เขียนภาพเร่ืองราวของพระ
สาวกเอตทคัคะ33 องค ์

 ผนงัภายในเหนือบานประตูหนา้ต่าง เขียนภาพเร่ืองมโหสถชาดก 
 คอสองในพระประธาน เขียนภาพสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิก มีทา้วโลกบาลผูดู้แล

ทิศทั้ง 4 
 เพดาน ปิดทองล่องชาดวาดลายดอกพุดตาน 
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 เสาภายใน 16 ตน้ เขียนลายกา้นแยง่สลบัภาพนก 
 คอสองเฉลียงดา้นนอก วาดภาพพระอาทิตยท์รงรถ พระจนัทร์ทรงรถ พระปัญจ

สีขร พระมาลยัเทวเถร 
 บานประตูพระอุโบสถดา้นนอกเป็นลายประดบัมุกเร่ืองรามเกียรต์ิ ดา้นในเขียน

ลายรดน ้ ารูปพดัยศพระราชาคณะ ฐานานุกรม เปรียญทั้งฝ่ายคามวาสีและอรัญวาสี ส่วนบานแผละ
เขียนลายก ามะลอ 

 บานหน้าต่างทั้ง 44 บานด้านนอกจ าหลักลายแก้วชิงดวงลงรักปิดทองประดับ
กระจก ดา้นในเขียนลายรดน ้ าตราประจ าต าแหน่งเจา้คณะสงฆห์วัเมืองต่างๆในสมยัรัชกาลท่ี 3 อยู่
ในรูปดอกบวั ท่ีเชิงบานหน้าต่างดา้นนอกท าเป็นลายรดน ้ าเขียนภาพแสดงวิถีชีวิตชาวบา้นสามญั
อยา่งหน่ึง 

 ภาพท่ีเชิงบานหนา้ต่างดา้นนอกทั้ง 44 ภาพเป็นภาพท่ีชวนขบคิด เพราะเป็นภาพท่ี
วาดจากคติชาวบา้น มีทั้งนิทาน ภาษิต เพลงกล่อมเด็ก เพลงร้องเล่นของชาวบา้นซ่ึงนกัวิชาการเรียก
รวมกนัวา่ คติชน (folklore) เช่น นิทานเร่ืองยายกะตาปลูกถัว่ปลูกงาไวใ้ห้หลานเฝ้า เพลงกล่อมเด็ก
เร่ืองวดัโบสถ ์เพลงร้องเล่นเร่ืองจิงโจ ้ภาษิตเร่ืองหนีเสือปะรังแตน ฯลฯ   

 ภาพจิตรกรรมบนเชิงบานหน้าต่างวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลาราม ท่ีพระอุโบสถ 
วัดโพธ์ิ  ท่ี เ ชิ งบานหน้า ต่าง มีภาพจิตรกรรมไทย (วรพจน์   วิศ รุตพิชญ์ :  2555อ้างถึงใน 
www.oknation.net.) สมยัรัตนโกสินทร์แสดงภาพคติชาวบา้น จากนิยายพื้นบา้น folkloreยกตวัอยา่ง
ภาพเพลงกล่อมเด็ก ในภาพมีภาพคนถ่อเรือ และพายเรือไปท่ีวดัโบสถ์มีภาพตน้ตาลโตนดอยูเ่จ็ดตน้
ปลูกอยูห่นา้พระอุโบสถวดัโบสถ์ ยงัมีนิทานเล่าเร่ืองราวอธิบายเหตุ( Explanatory Tale) เร่ืองท าไม
กระต่ายจึงหางสั้ นและจระเข้ไม่มีล้ิน ซ่ึงมีคติธรรมค าสอนในเร่ืองการมี “สติปัญญาเพื่อแก้ไข
วิกฤต” แฝงอยูด่ว้ย ในบรรดาเร่ืองคติชาวบา้น มีนิทานพื้นบา้นเร่ือง “ยายกะตาปลูกถัว่งาให้หลาน
เฝ้า” เป็นเร่ืองท่ีเรียงต่อเน่ืองกนัถึง 12 บานหนา้ต่างเป็นนิทานประเภทไม่รู้จบ ( cumulative Tale) 
ยงัมีนิทานพื้นบา้นท่ีเร่ิมสาบสูญไปอีกคือเร่ือง “นกกระสากบัปู” และเร่ืองจระเขอ้กตญัญู” อนัเป็น
นิทานเล่าเร่ืองประวติับา้นจระเขส้ามพนั รวมทั้งส่ิงท่ียงัเป็นปริศนานิทานท่ียากต่อการตีความหลาย
เร่ือง 

 จากผลของการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
ดงักล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีมีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้จะช่วยให้โรงเรียนมีส่ือการเรียนการสอนท่ีครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการ
จดัท าข้ึน และช่วยใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านหนงัสือมากข้ึนดว้ย 
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8.  กำรตรวจสอบและปรับปรุงคุณภำพหนังสือ 
 

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเพื่อสร้าง ตรวจสอบคุณภาพ และความคิดเห็นหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่าน เร่ืองนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราช
บพิธกรุงเทพมหานคร ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษา 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
3. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
8.1 กลุ่มเป้ำหมำยทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 8.1.1 ผูเ้ช่ียวชาญท่ีให้ค  าแนะน าในการสร้างและประเมินคุณค่าหนังสือนิทาน

พื้นบา้น เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่าน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 3 คน 
 8.1.2 นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวัดราชบพิธกรุงเทพมหานคร  

ปีการศึกษา 2556 จ  านวน 39 คน 
8.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 8.2.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองนิทานพื้นบ้าน

กรุงเทพ 
 8.2.2 แบบประเมินคุณค่าหนงัสือนิทานพื้นบา้น 
8.3 กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ศึกษำ 
 8.3.1 เคร่ืองมือท่ีใชศึ้กษา 
  เคร่ืองมือท่ีใช้ศึกษา คือ หนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ มี

ขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
  1) ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการสร้างหนงัสือส่งเสริม

การอ่าน ขั้นตอนการจดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ความสนใจในการอ่านหนงัสือของวยัรุ่น เพื่อ
น ามาเป็นข้อมูลในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน และแหล่งสารนิเทศ ได้แก่ ห้องสมุด
มหาวทิยาลยั หอสมุดแห่งชาติ ส านกังานวดัพระเชตุพนฯ หอ้งสมุดกลัยาณิวฒันา และเวบ็ไซต ์เพื่อ
น าขอ้มูลมาใชใ้นการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและกระบวนการเรียนรู้ 

  2) ศึกษาเก็บขอ้มูลภาคสนาม เน่ืองจากขอ้มูลท่ีศึกษามีความเก่ียวขอ้งกบัภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อน ามาใช้ในการสร้างหนงัสือนิทาน ประกอบกบัแหล่งขอ้มูลท่ีส าคญัคือผูรู้้ใน
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ทอ้งถ่ิน จึงตอ้งใช้การสัมภาษณ์เขา้มาประกอบในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการเตรียมประเด็น
ต่างๆในเร่ืองท่ีจะศึกษาไวเ้ป็นลกัษณะค าถามแบบปลายเปิดแลว้ใชว้ธีิการซกัถามพูดคุย สนทนา ใน
ประเด็นท่ีมาและเน้ือหาของนิทาน ท่ีเก่ียวกบัภาพจิตรกรรม พร้อมถ่ายภาพ น ามารวบรวมเพื่อจดัท า
หนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ืองนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ ดงัน้ี 

   (1) ชุมชนท่าเตียน เป็นข้อมูลเก่ียวกับจารึกวดัพระเชตุพน โบสถ์วดั
พระเชตุพน และขอ้มูลชุมชนทัว่ไปในชุมชน 

   (2) พระอุโบสถวดัพระเชตุพนมงัคลาราม ในดา้นภาพคติชนบนเชิงบาน
หนา้ต่างพระอุโบสถ  การขออนุญาตถ่ายภาพและสอบถามขอ้มูล 

   (3) พระครูอุดมปัญญาโภ เลขานุการแผนกทศันศึกษาวดัพระเชตุพนฯ 
ฝ่ายเผยแพร่ เพื่อสัมภาษณ์ขอ้มูลเก่ียวกบัวดั พระอุโบสถ ภาพคติชน และเน้ือเร่ืองนิทานในภาพ ท่ี
น ามาประกอบเป็นนิทานพื้นบา้น 
 

9.  กำรสร้ำงหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน 
 
การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ ตามขั้นตอนดงัน้ี 
9.1 รวบรวมภาพคติชนบนเชิงบานหน้าต่าง โดยคัดเลือกเฉพาะนิทานพื้นบ้าน 

น ามาใชเ้ป็นเน้ือหาของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน โดยจดัเรียงล าดบัเร่ืองตามประเภทของนิทาน 
9.2 สังเคราะห์เน้ือหา สาระส าคญัและวางโครงเร่ืองของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
9.3 วางรูปแบบของหนงัสือส่งเสริมการอ่านตามโครงเร่ืองท่ีวางไว ้
9.4 สร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น 
9.5 น าหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น ไปใชผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาจ านวน 3 

คน ตรวจสอบคุณภาพ 
 

10.  ขั้นพฒันำและปรับปรุงหนังสือ 
 
10.1 น าส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นท่ีสร้างไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแลว้น ามา

ปรับปรุงแกไ้ข 
10.2 น าส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นท่ีผา่นการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปประเมินคุณค่า

กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
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10.3 น าส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้
อิสระเพื่อใหค้วามเห็นชอบ 

10.4 ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง แลว้น าไปจดัท ารูปเล่มท่ีสมบูรณ์  
 

11.  กำรสร้ำงแบบสอบถำมทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 
11.1 ศึกษาต ารา เอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น

เก่ียวกบัการหาคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น 
 11.1.1 แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความถูกต้องของเน้ือหาจาก

ผูท้รงคุณวฒิุประกอบดว้ย 
  1) ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
  2) ขอ้เสนอแนะ 
  3) ความคิดเห็นเก่ียวกบัความถูกตอ้งของเน้ือหา ซ่ึงก าหนดเป็นตารางให้

แสดงความคิดเห็น 5 ช่อง คือ ความถูกตอ้ง ความไม่ถูกตอ้ง หน้าท่ีไม่ถูกตอ้ง บรรทดัท่ีไม่ถูกตอ้ง 
หมายเหตุ 

 11.1.2 แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
นิทานพื้นบา้นจากผูท้รงคุณวฒิุ ประกอบดว้ย 

  1) ค าช้ีแจงขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น 
  2) ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น ค าถามท่ี

สร้างข้ึนเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั คือ 
 คะแนน  5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
 คะแนน  4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
 คะแนน  3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
 คะแนน  2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
 คะแนน  1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 เกณฑร์ะดบัความคิดเห็น 
 4.50 - 5.00 หมายความวา่ เหมาะสมมากท่ีสุด 
 3.50 - 4.49 หมายความวา่ เหมาะสมมาก 
 2.50 – 3.49 หมายความวา่ เหมาะสมปานกลาง 
 1.50 – 2.49 หมายความวา่ เหมาะสมนอ้ย 
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 1.00 – 1.49 หมายความวา่ เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  3) ความคิดเห็นอ่ืนและขอ้เสนอแนะของผูต้อบสอบถามเพิ่มเติม 
 11.1.3 แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับหนังสือส่งเสริมการอ่านนิทาน

พื้นบา้นส าหรับนกัเรียน แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
  1) ค าช้ีแจงขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น 
  2) แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการอ่านหนังสือส่งเสริมการอ่าน

นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ 
  3) แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการอ่านหนังสือส่งเสริมการอ่าน

นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ 
 ค าถามท่ีสร้างข้ึนเป็นมาตรฐานระดบัคะแนนตามความเหมาะสม 5 

ระดบั คือ 
  คะแนน  5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
  คะแนน  4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  คะแนน  3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  คะแนน  2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
  คะแนน  1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  เกณฑร์ะดบัความคิดเห็น 
  4.50 - 5.00 หมายความวา่ เหมาะสมมากท่ีสุด 
  3.50 - 4.49 หมายความวา่ เหมาะสมมาก 
  2.50 – 3.49 หมายความวา่ เหมาะสมปานกลาง 
  1.50 – 2.49 หมายความวา่ เหมาะสมนอ้ย 
  1.00 – 1.49 หมายความวา่ เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  4) ความคิดเห็นอ่ืนๆและขอ้เสนอแนะของผูต้อบแบบสอบถาม 

 

12.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
ในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการเก็บรวบรวม

ขอ้มูล ดงัน้ี 
12.1 การประเมินคุณค่าหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
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 12.1.1 น าหนงัสือขอแต่งตั้งผูท้รงคุณวุฒิในการสร้างและเก็บรวบรวมขอ้มูล ถึง
ผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 

 12.1.2 น าหนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบ้าน จ านวน 3 เล่ม พร้อมแบบ
ประเมินคุณค่าหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น มอบให้ผูท้รงคุณวุฒิทั้ง 3 คน ไดศึ้กษาและ
ประเมินคุณค่าและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 12.1.3 การสอบถามความคิดเห็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดั 
ราชบพิธ 

  1) แจง้วตัถุประสงคข์องการตอบแบบสอบถาม 
  2) แนะน าเก่ียวกบัหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้น 
  3) ให้นกัเรียนตอบแบบสอบถาม ความคิดเห็น และแสดงความคิดเห็น

เพิ่มเติม 
 

13.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
13.1 วิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบประเมินคุณค่า โดยผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีต่อหนงัสือส่งเสริม

การอ่านนิทานพื้นบา้นโดยรวบรวมคะแนนจากการประเมินคุณค่าของผูท้รงคุณวุฒิแต่ละคน น ามา
หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน หลงัจากนั้นน าคะแนนมาแปรผลน าเสนอในรูปแบบของ
ตารางประกอบการบรรยายโดยเทียบเกณฑก์ารตดัสินดงัน้ี 

 เกณฑ์การให้คะแนนประเมินคุณค่าหนงัสือส่งเสริมการอ่านนิทานพื้นบา้นโดย
ผูท้รงคุณวฒิุ แทนค่าตามมาตราส่วน 5 ระดบัดงัน้ี 

 ดีมาก มีค่าคะแนนเท่ากบั 5 
 ดี  มีค่าคะแนนเท่ากบั 4 
 ปานกลาง มีค่าคะแนนเท่ากบั 3 
 พอใช ้ มีค่าคะแนนเท่ากบั 2 
 ควรปรับปรุง แกไ้ข มีค่าคะแนนเท่ากบั 1 
 ก าหนดเกณฑใ์นการแปลผลคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
 ดีมาก มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 4.50 - 5.00 
 ดี  มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 3.50 - 4.49 
 ปานกลาง มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.50 - 3.59 
 พอใช ้ มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.50 - 2.49 
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 ปรับปรุง มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.50 - 1.49 
13.2 วเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบความคิดเห็นของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

วดัราชบพิธท่ีมีต่อหนงัสือนิทานพื้นบา้น โดยรวมคะแนนจากความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละคน 
น ามาหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน หลงัจากนั้นน าคะแนนเฉล่ียมาแปรผลแลว้น าเสนอใน
รูปแบบของตารางประกอบการบรรยาย โดยเทียบการตดัสิน ดงัน้ี 

 เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อหนังสือนิทานพื้นบา้น 
โดยแทนค่าตามมาตราส่วน 5 ระดบั ดงัน้ี 

 ดีมาก  มีค่าคะแนนเท่ากบั 5 
 ดี  มีค่าคะแนนเท่ากบั 4 
 ปานกลาง มีค่าคะแนนเท่ากบั 3 
 พอใช ้ มีค่าคะแนนเท่ากบั 2 
 ควรปรับปรุง แกไ้ข มีค่าคะแนนเท่ากบั 1 
 ก าหนดเกณฑใ์นการแปลผลคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
 ดีมาก มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 4.50 - 5.00 
 ดี  มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 3.50 - 4.49 
 ปานกลาง มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.50 - 3.59 
 พอใช ้ มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.50 - 2.49 
 ปรับปรุง มีค่าคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.50 - 1.49 
13.3 สถิติทีใ่ช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพหนังสือ มีดงัน้ี 
 การหาค่าเฉล่ีย (Mean) ใชสู้ตรการค านวณ ดงัน้ี 
 

X       =       
N

X  

 
 เม่ือ X แทน คะแนนเฉล่ีย 
  X  แทน ผลรวมของคะแนน 
  N   แทน จ านวนประชากร 
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13.4 ผลกำรตรวจสอบคุณภำพหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน 

 13.4.1 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านได้ด าเนินการ ดงัน้ี 
  1) ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวุฒิ 3 คน 
  2) ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยนกัเรียน 39 คน 
  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่าน มีรายละเอียดดงัน้ี 
  1) ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยผูท้รงคุณวุฒิ 
   การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู ้ทรงคุณวุฒิ 

ปรากฏผลดงัน้ี 
(1) ดา้นเน้ือหา ผูท้รงคุณวุฒิ มีความเห็นว่าช่ือเร่ืองมีความน่าสนใจ 

เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน มีการน าแหล่งเรียนในทอ้งถ่ิน และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาให้ผูเ้รียนได้
ศึกษาเป็นการอนุรักษส่ิ์งดงักล่าวไวสื้บไป โดยสรุปดา้นเน้ือหามีระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.60 

(2) ดา้นการน าเสนอ ผูท้รงคุณวฒิุมีความเห็นวา่ควรเพิ่มกลวิธีการเปิด
เร่ืองให้มีความน่าสนใจ จะช่วยเร้าความสนใจไดดี้ยิ่งข้ึน การใชต้วัละครท่ีสมมติวา่เป็นผูเ้รียนของ
โรงเรียนผูศึ้กษา ท าใหเ้ร่ืองน่าสนใจยิง่ข้ึน โดยสรุปดา้นเน้ือหามีระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.55 

(3) ดา้นการใช้ภาษา ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่าควรปรับภาษาให้มี
ความสนใจ ใหท้นัสมยัเหมาะสมกบัยคุสมยั โดยสรุปดา้นเน้ือหามีระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.66 

(4) ด้านรูปเล่มและการจัดรูปเล่ม ผู ้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า
เหมาะสมกระตุน้ความสนใจของผูอ่้านโดยสรุปดา้นเน้ือหามีระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.73 

(5) ด้านการจัดหน้าและภาพประกอบ ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่า
รูปแบบน่าสนใจ ควรมีมิติโดยสรุปดา้นเน้ือหามีระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.47 

(6) ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นวา่ผูอ่้าน
ไดรั้บความรู้ ความเพลิดเพลินช่วยปลูกฝังคุณธรรม และความรักทอ้งถ่ินการเรียนรู้ส่ิงท่ีใกลต้วั และ
มีคุณค่าจะท าให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ได้สูงข้ึน โดยสรุปดา้นเน้ือหามีระดบัคะแนน
เฉล่ีย  4.77 

   จากการท่ีผูท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพหนงัสือทุกดา้น สามารถสรุป
คุณภาพหนงัสือโดยรวมไดว้า่ หนงัสือมีคุณภาพและมีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัดี 
โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.61 

  2) การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านโดยนกัเรียน 
   การตรวจตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายจ านวน 39 คนตอบแบบสอบถาม ปรากฏผลดงัน้ี 
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(1) ดา้นเน้ือเร่ือง นกัเรียนมีความเห็นว่าช่ือเร่ือง เน้ือเร่ือง การด าเนิน
เร่ือง การอธิบายศพัท ์ส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญา อารมณ์ สังคม มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.52 

(2) ดา้นวิธีการน าเสนอเน้ือเร่ือง นักเรียนมีความเห็นว่าการน าเสนอ
เน้ือเร่ืองเป็นล าดบัขั้นตอน มีภาพประกอบน่าสนใจ เหมาะสมกบัความสนใจของผูเ้รียน มีความ
เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.48 

(3) ด้านการใช้ภาษา นักเรียนมีความเห็นว่า ช่ือเร่ือง การบรรยาย 
ส านวนภาษา การเลือกใช้ค  ามีความเหมาะสม ชดัเจน เหมาะสมแก่วยัของผูเ้รียน มีความเหมาะสม
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.51 

(4) ด้านรูปเล่ม นักเรียนมีความเห็นว่า การจัดรูปเล่ม ขนาด ความ
แขง็แรง การออกแบบปก น่าสนใจเหมาะสมกบัเน้ือหา มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดย
มีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.60 

(5) ดา้นการจดัหน้าและภาพประกอบ นกัเรียนมีความเห็นวา่ การจดั
วางภาพประกอบ ขนาด สี จ  านวน ตวัอกัษรมีความลงตัว น่าสนใจ เหมาะสม ท าให้เน้ือเร่ือง
น่าสนใจ มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.53 

(6) ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ นกัเรียนมีความเห็นวา่ เน้ือเร่ือง
มีส่วนช่วยส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน มีความรู้ ความภูมิใจในทอ้งถ่ิน ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
และเพลิดเพลินจากการอ่านมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.57 
   จากการท่ีนักเรียนระเมินคุณภาพหนังสือทุกด้าน สามารถสรุป
คุณภาพหนงัสือโดยรวมไดว้า่ หนงัสือมีคุณภาพและมีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัดี 
โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.54 
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บทที่ 2 

หนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองนิทานพืน้บ้านกรุงเทพ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรียนวัดราชบพธิ กรุงเทพมหานคร 

 
 
 หนังสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ ที่สร้างขึ้น ผ่านการตรวจสอบ
คุณภาพหนังสือจากผูเ้ช่ียวชาญ และปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ได้จดัพิมพเ์ป็นรูปเล่มสมบูรณ์ ขนาด
รูปเล่ม 1622.5 เซนติเมตร มีส่วนประกอบรูปเล่มดงัน้ี 

1. ปกนอก เป็นปกอ่อนที่มีความหนามากกว่าส่วนของเน้ือหา หน้าปกมีภาพ ซ่ึงตรง
กบัเน้ือเร่ืองในหนงัสือ ขอ้ความปกหนา้ประกอบดว้ย ช่ือเร่ือง ช่ือผูเ้รียบเรียง 

2. ปกใน ประกอบดว้ยประเภทของหนงัสือ ช่ือหนงัสือ ช่ือผูเ้รียบเรียง  
3. ค าน า ช้ีแจงจุดมุ่งหมายในการสร้างหนงัสือ เน้ือหาสาระ วธีิการน าเสนอ ประโยชน์

ที่ไดรั้บ 
4. เน้ือเร่ือง เป็นส่วนที่ผูศึ้กษาเรียบเรียงจากการศึกษาค้นควา้แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง พร้อมภาพประกอบที่เป็นภาพถ่าย และภาพเขียน 
5. บรรณานุกรม 
6. ความรู้เพิม่เติม 

 เน้ือเร่ืองและลกัษณะรูปเล่มของหนงัสือส่งเสริมการอ่านไดน้ าเสนอ ดงัต่อไปน้ี 
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แบบฝึกหัดทบทวนความรู้ 
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ตอนที่  ๑   ให้นักเรียนตอบค าถามจากเร่ือง  ตากับยายปลูกถั่วปลูกงาไว้ให้หลานเฝ้า 
๑. นิทานพื้นบา้นหมายถึง   
๒. นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ  มีที่มาจากอะไร  
๓. ภาพประกอบในนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ อยูท่ี ่ ภายใน  
๔. นิทานเร่ืองยายกบัตาปลูกถัว่ปลูกงาใหห้ลานเฝ้า จดัเป็นนิทานประเภท  
๕. ท าไมตายายตอ้งท าโทษหลาน  
   
๖.  “กามากินถัว่กินงา  เจด็เม็ดเจด็ทะนาน” ค  าวา่ ทะนาน หมายถึง  
   
๗. หลานใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหาไม่ใหต้ากบัยายมาลงโทษตน  
   
๘ ยกตวัอยา่งเหตุการณ์ที่ใกลเ้คียงกบันิทานพร้อมอธิบาย  
   
   
   
๙. ถา้นกัเรียนเป็นบุคคลในนิทานนกัเรียนจะท าอยา่งไรกบัเหตุการณ์นั้นๆ 
 ๑) ตา  ยาย  
    
    
 ๒) หลาน   
    
    
๑๐. ใหน้กัเรียนหาโอกาสไปดูภาพจิตรกรรมเชิงบานหนา้ต่างในพระอุโบสถวดัพระเชตุพนวมิลมงั
คลาราม หรือศึกษาจากหนงัสือที่รวบรวมเร่ืองน้ี สรุปเป็นขอ้มูลมาน าเสนอ  

คดิเพิม่  เสริมทกัษะ 
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๑. นิทานเร่ือง “ท าไมกระต่ายไม่มีหาง จระเขไ้ม่มีล้ิน” จดัเป็นนิทานประเภท  
๒. จากนิทานเร่ือง “ท าไมกระต่ายไม่มีหาง จระเขไ้ม่มีล้ิน” กระต่ายใชว้ธีิใดในการหนีเอาตวัรอด 
   
   
๓. นกัเรียนคิดวา่เร่ืองน้ีเคยเกิดขึ้นจริงหรือไม่ เพราะอะไร  
   
๔. ช่วยกนัคิดสาเหตุที่กระต่ายไม่มีหาง จระเขไ้ม่มีล้ิน  
   
   
๕. เล่าเร่ืองหรือยกตวัอยา่งเหตุการณ์ที่บุคคลสามารถแกไ้ขสถานการณ์คบัขนัได ้  
   

 
๖. นกัเรียนคิดวา่กระต่ายหรือจระเขมี้ทกัษะในการพดูดีกวา่กนัเพราะอะไร  
   
   
๗. นกัเรียนคิดวา่กระต่ายหรือจระเขมี้ทกัษะในการโนม้นา้วใจ  จากเหตุการณ์ใด  
   
   
๘. ใหน้กัเรียนหาค ากริยาจากเร่ืองมาใหม้ากที่สุด  
   
๙.  นกัเรียนน าเน้ือเร่ืองไปดดัแปลงเป็นค าประพนัธ ์ประเภทที่นกัเรียนถนดั   
   

 

ตอนที่ ๒:  ให้นักเรียนตอบค าถามจากนิทานเร่ือง “ท าไมกระต่ายไม่มีหาง จระเข้ไม่มีลิน้” 

การใช้ภาษา  หลักภาษา 
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๑. เร่ือง  “เสือกบักระต่าย”  สตัวท์ั้งสองมีความเก่ียวขอ้งอยา่งไรกนั 
  ๑.   เป็นเพือ่นกนั ๒.  เป็นพีน่อ้งกนั 
  ๓.  เป็นคู่รักกนั ๔.  เป็นศตัรูกนั 
๒. จากเร่ือง  “เสือกบักระต่าย”   ตรงกบัส านวนใด 
  ๑.  น ้ าพึ่งเรือเสือพึ่งปลา ๒.  ขิงก็ราข่าก็แรง 
  ๓. ใจเป็นนายกายเป็นบ่าว ๔.  เสือนอนกิน 
๓. จากเร่ือง  “เสือกบักระต่าย”   ใครผดิ 
  ๑.   กระต่าย ๒.  เสือ 
    ๓.    ผดิทั้งคู่ ๔.  ไม่มีใครผดิ 
๔. เพราะเหตุใดเสือจึงตาย 
  ๑.  เพราะความคะนอง ๒.  เพราะความโลภ 
  ๓.  เพราะความเห็นแก่ตวั ๔.  เพราะความประมาท 
๕. กระต่ายขาดคุณธรรมในขอ้ใด 
  ๑.  ความกตญัญู ๒.  ความซ่ือสตัย ์
  ๓.  ความเสียสละ ๔.  ความขยนั 
๖.  เลือกกิจกรรมต่อไปน้ี คนละ 1 กิจกรรม 
  (๑)  ใหน้กัเรียนเขียนเล่าเร่ือง“เสือกบักระต่าย”   พร้อมภาพประกอบ 
  (๒)  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองแลว้ตอบค าถามนั้น 
  (๓)  สรุปขอ้คิดและคุณธรรมที่ไดจ้ากเร่ือง 
๗.  ใหน้กัเรียนวาดภาพประกอบนิทานเร่ือง “ เสือกบักระต่าย” 
 
 
 
 

ตอนที่ ๓ :   ให้นักเรียนตอบค าถามจากนิทานเร่ือง  “เสือกับกระต่าย” 

ท่ีมา http://www.thaiseoboard.com ท่ีมา :http://ladda-ladda ladda.blogspot.com. 



87 

 
 
๑. นิทานเร่ืองหอยทองมีโครงเร่ืองคลา้ยเร่ืองใด 
  ๑.  สงัขท์อง ๒.  พระอภยัมณี 
  ๓.  พระป่ินทอง ๔.  พกิุลทอง 
๒. จากเร่ืองตวัเอกเกิดเป็นอะไร 
  ๑.  หอยสังข ์ ๒.  หอยโข่ง 
  ๓.  หอยทอง ๔.  หอยมุก 
๓. ท าไมคุณยายจึงน าหอยทองไปเผา 
  ๑.  เพราะตอ้งการใหห้อยกลายเป็นทอง ๒.  เพราะตอ้งการท าเป็นอาหาร 
  ๓.  เพราะตอ้งการฆ่าพระเอก ๔.  เพราะตอ้งการให้พระสงัขอ์อกมา 
๔. ในที่สุดคุณยายตอ้งท าอยา่งไรหอยทองจึงออกมา 
  ๑.  ไปขอทานหาเล้ียงชีพ ๒.  ไปขอใหเ้ทวดาช่วย 
  ๓.  ร้องไหจ้นพระสงัขส์งสาร ๔.  เอาไฟลนใหร้้อนจนทนไม่ได ้
๕. หอยทองมีคุณธรรมขอ้ใด 
  ๑.  ซ่ือสตัย ์ ๒.  กตญัญู 
  ๓.  ขยนั อดทน ๔.  มีวนิยั 
๖. ยายท าอยา่งไรหอยทองก็ไม่ตายเพราะอะไร 
  ๑.  เป็นผูมี้บุญญาธิการ ๒.  เป็นของวิเศษ 
  ๓.  เป็นเทวดาแปลง ๔.  เป็นส่ิงแปลกปลอม 
๗. นิทานเร่ืองน้ีสอนเร่ืองอะไร 
  ๑.  ความมีน ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น ๒.  ความตอ้งการเอาชนะ 
  ๓.  ความดีชนะความชัว่ ๔.  ความกตญัญูต่อผูมี้พระคุณ 

 

ตอนที่ ๔: ให้นักเรียนตอบค าถามจากนิทานเร่ือง “หอยทอง” 
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๑. นิทานเร่ือง  “นกยางลวงปลา” มีเน้ือเร่ืองคลา้ยกบั  
   
๒. เกิดเหตุอะไรกบัพวกปลา  
   
   
๓. การกระท าของนกยางจดัเป็นคุณธรรมหรือไม่ เพราะเหตุใด  
   
   
๔. มีเหตุจูงใจใดที่ท  าใหป้ลาเช่ือนกยาง  
   
   
๕. หาส านวนที่ตรงกบัเร่ืองของนกยางและปลา  
   
   
๖. หาค าที่ยมืมาจากภาษาบาลี หรือ ภาษาสนัสกฤตจากในเร่ือง  
   
   
๗. การสมมุติส่ิงไม่มีชีวติเช่น ปลา และนกยางใหมี้การแสดงออกเหมือนมนุษย ์
 เป็นการใชภ้าพพจน์แบบใด  
   
   
๘. ฝึกเขียนเร่ืองต่อไปน้ีเป็นขอ้ความสั้นๆเพยีงยอ่หนา้เดียว ใหข้อ้ความมีทั้งขอ้เทจ็จริง 
 และขอ้คิดเห็น 
 นกยาง 
 ปลา 
 ความแหง้แลง้ 
 ภยัธรรมชาติ  

ตอนที่  ๕ :   ให้นักเรียนตอบค าถามจากนิทานเร่ือง  “นกยางลวงปลา” 
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๑. นิทานเร่ือง  “จระเขส้ามพนั”  เป็นนิทานประเภท  
   
๒. ค าวา่  “สามพนั”  หมายถึง  
   
๓. การกระท าของจระเขต้รงกบัส านวนกินบนเรือนขี้บนหลงัคาหรือไม่อยา่งไร  
   
   
๔.  คิดเพิม่เติมเร่ืองใหน้กัเรียนคิดเร่ืองต่อจากนิทานใหเ้ป็นแนวทางในแกปั้ญหาใหเ้ร่ืองจบลงดว้ยดี 
   
   
 

 
 
๑. นิทานเร่ือง “ขราทิยชาดก” มีช่ือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า  
   
๒. ท าไมลูกกวางจึงไม่ยอมไปเรียนวชิา  
   
๓. ลูกกวางเรียนวชิา เป็นวชิาเก่ียวกบัอะไร  
   
๔. ท าไมลูกกวางจึงตาย  
   
๕. ขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง  
   
   
   

ตอนที่  ๖ :   ให้นักเรียนตอบค าถามจากนิทานเร่ือง  “จระเข้สามพัน” 

ตอนที่  ๗ :   ให้นักเรียนตอบค าถามจากนิทานเร่ือง  “ขราทิยชาดก” 
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บรรณานุกรม 
 
กรมการศาสนา (๒๕๕๑) พระอารามหลวง เล่ม ๑ กรุงเทพมหานครชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง

ประเทศไทย 
กรมศิลปากร (๒๕๕๐) โบราณสถาน โบราณวตัถ ุวดัและศาสนสถานส าคญัในโครงการเฉลิมพระ

เกียรติเน่ืองในโอกาสฉลองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปี กรุงเทพมหานครไทภูมิพบัลิชช่ิง 
“นิทานพืน้บ้านไทย” สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเด็จพระ

เจา้อยูห่วั เล่มที่ ๒๖ หนา้ ๗ – ๕๓ 
นิยะดา  เหล่าสุนทร (๒๕๔๔) ประชุมจารึกวดัพระเชตพุน พมิพค์ร้ังที่ ๖ กรุงเทพมหานคร 

อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง 
 . (๒๕๔๗) ประชุมจารึกวดัพระเชตพุน สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราช

ประสงคใ์นพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เล่มที่ ๒๘ หนา้ ๓๕ – ๕๗ 
แน่งนอ้ย  ศกัด์ิศรี (๒๕๓๗) มรดกสถาปัตยกรรมกรุงรัตนโกสินทร์ กรุงเทพมหานคร กรุงเทพ 
พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. ๒๕๓๐ (๒๕๓๑) พมิพค์ร้ังที่ ๓ กรุงเทพมหานคร 

 วฒันาพานิช 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (๒๕๕๓) จดหมายเหต ุร.ศ. ๑๑๒ กรุงเทพมหานคร อรุณการพมิพ ์
มูลนิธิกระจกเงา โครงการพิพิธภณัฑ์ชาวเขาออนไลน์ สืบคน้เม่ือ ๒๔ พฤษภคม ๒๕๕๖ 
เลิศลกัษณา  ยอดอาวธุ (๒๕๕๔) กรุงเทพบนฝ่ังธารแห่งวฒันธรรม กรุงเทพมหานคร ส านกังาน

พระพทุธศาสนาแห่งชาติ 
วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม ราชวรมหาวหิาร (๒๕๔๖) คู่ มือน าเท่ียววดัโพธ์ิ กรุงเทพมหานคร 

อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนพบัลิชช่ิง 
ศิริพร  ณ ถลาง และสุกญัญา  สุจฉายา(๒๕๔๓) คติชนในภาพเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสถวดั

พระเชตพุน กรุงเทพมหานคร กรุงเทพฯ (๑๙๘๔) 
ศิริพร  ฐิตะฐาน ณ ถลาง (๒๕๓๗) ในท้องถ่ินมีนิทานและการละเล่น กรุงเทพมหานคร มติชน 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (๒๕๕๕) หนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย วรรณคดีวิ

จักษ์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ พมิพค์ร้ังที่ ๓ กรุงเทพมหานคร ส านกัวชิาการและ
มาตรฐานการศึกษา 

PANTIP Topicstock.pantip.com. สืบคน้เม่ือ  ๒๒  พฤษภาคม  ๒๕๕๖ 
http://www.thaigoodview.com.  สืบคน้เม่ือ ๒๒พฤษภาคม  ๒๕๕๖ 
http : //www.hilltribe.org สืบคน้เม่ือ  ๒๗  พฤษภาคม  ๒๕๕๕ 

http://www.thaigoodview.com/
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http : //www.oknation.net/blog.  สืบคน้เม่ือ  ๒๓  พฤษภาคม  ๒๕๕๖ 
http://www.thaiseoboard.com.  สืบคน้เม่ือ  ๑  พฤศจิกายน  ๒๕๕๖ 
http://ladda-ladda ladda.blogspot.com. สืบคน้เม่ือ  ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๖      
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บทที ่ 3 

สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 
การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ืองนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ ส าหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร สรุปผลไดด้งัน้ี 
 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 
1.1 วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 1.1.1 เพื่อสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองนิทานพื้นบ้านกรุงเทพ ส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร 
 1.1.2 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อส่งเสริม 

การอ่านเร่ืองนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ 
1.2 ขอบเขตของการศึกษา  
 1.2.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ ส าหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นงานเขียนประเภทนิทาน ท่ีผูศึ้กษาเรียบเรียงจากการศึกษาคน้ควา้ จากผูรู้้ ต  ารา
คติชาวบา้น ภาพจิตรกรรมไทยบนบานหนา้ต่างวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ เน้ือหาเป็นเร่ืองราว
ของครอบครัวท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในการช่วยเหลือหลานท ารายงานเก่ียวกบัแหล่งเรียนรู้ ซ่ึงให้ตวั
ละครเป็นผูเ้ล่าเร่ืองโดยผ่านบทสนทนา ลกัษณะของเน้ือหาเป็นร้อยแก้ว มีบทน า เน้ือเร่ืองของ
นิทาน บทอ่านเสริม ค าอธิบายศัพท์ สอดแทรกคุณธรรม มีภาพสีทั้ งภาพถ่าย และภาพเขียน
ประกอบตลอดเร่ือง 

 1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของหนงัสือตรวจสอบโดยให้ผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีความรู้
ความช านาญในเร่ืองหลกัสูตรการสอน การสอนวิชาภาษาไทย การเขียนหนงัสือ การสร้างหนงัสือ 
จ านวน 3 คน ประเมินโดยใช้แบบประเมินคุณภาพหนังสือ และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 39 คน 

1.3 แนวทางการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการสร้างหนงัสือตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
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 1.3.1 ก าหนดลกัษณะของหนงัสือและโครงสร้างของเน้ือหา ผูศึ้กษาไดก้ าหนดได้
ก าหนดลักษณะหนังสือส่งเสริมการอ่าน คือเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงเป็นวยัรุ่น อาย ุ12-18 ปี วยัท่ีเลือกอ่านหนงัสือท่ีมีเน้ือหาหลากหลาย โครงเร่ือง
ซับซ้อนมากข้ึน และมีการใช้ภาษาท่ีเรียบง่ายแต่ส่ือความหมายได้ดี กวยัน้ีมีวุฒิภาวะท่ีเหมาะสม
สามารถ เรียนรู้จากส่ือสารสนเทศท่ีเป็นเอกสารดว้ยการอ่าน แหล่งท่ีมาของเร่ืองมาจากแหล่งเรียนรู้ 
คติชาวบ้าน ภาพจิตรกรรมจากเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสุวดัพระเชตุพนวิมลมังคลารามฯ 
กรุงเทพมหานคร ใชเ้ป็นแหล่งขอ้มูลภาคสนามท่ีผูศึ้กษาน ามาเรียบเรียงเป็นเน้ือเร่ืองประกอบภาพ
จิตรกรรม มีการสอดแทรกคุณธรรม มีรูปเล่มขนาด 1622.5 เซนติเมตร 

 1.3.2 การสร้างและพัฒนาหนังสือ การสร้างและพัฒนาหนังสือ มีขั้ นตอน 
การด าเนินการสามขั้นตอนใหญ่ๆ คือ ขั้นการสร้างหนงัสือ ขั้นตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพโดย
อาศยัความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ และขั้นตอนการตรวจสอบโดยการน าหนงัสือท่ีแกไ้ข ปรับปรุง
แล้วไปให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างอ่านและเก็บข้อมูล ซ่ึงขั้นตอนการด าเนินการทั้ งสามขั้นดัง
รายละเอียดต่อไปน้ี 

  1) ขั้นการสร้างหนงัสือ 
   (1) ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตวัช้ีวดัและ

สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศกัราช 2551 
   (2) ศึกษาเอกสารต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  
   (3) ศึกษาเอกสาร สัมภาษณ์ผูรู้้เก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในภาพจิตรกรรมจากเชิง

บานหนา้ต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ เพื่อน ามาเรียบเรียงใหม่ 
   (4) ก าหนดโครงสร้างของหนังสือ โดยน าผลจากการศึกษา รวบรวม

ขอ้มูล จากหลกัสูตร เอกสารวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง มาเป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือ 
   (5) สร้างแบบประ เ มิน คุณภาพหนัง สือ  2 ชุ ด  ชุด ท่ี  1 ส าห รับ

ผูท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของหนังสือ เป็นแบบประเมินแบบประมาณค่า 5 ระดับ ชุดท่ี 2 
ส าหรับนกัเรียนประเมิน เป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดบั 

   (6) ลงมือสร้างหนงัสือ 
  2) ขั้นตอนการตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพโดยอาศยัความคิดเห็นของ

ผูท้รงคุณวฒิุ  
   (1) น าหนงัสือส่งเสริมการอ่านให้ผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีความรู้ ความช านาญ 

และมีประสบการณ์ดา้นการสอนภาษาไทย จ านวน 3 คนพิจารณาคุณภาพหนงัสือ พิจารณาประเมิน
คุณภาพของหนงัสือ พร้อมค าแนะน าและขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงหนงัสือ 
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   (2) น าหนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของ
ผูท้รงคุณวฒิุดงัน้ี ดา้นเน้ือหา แกไ้ข ตรวจความถูกตอ้ง 

   (3) น าหนังสือเสนอให้ผู ้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใช้แบบ
ประเมินคุณภาพของหนงัสือแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 

  3) ขั้นการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน 
   น าหนงัสือไปทดลองให้นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราช

บพิธ กรุงเทพมหานคร จ านวน 39 คนอ่าน เพื่อสอบถามความคิดเห็นตามแบบสอบถามซ่ึงเป็นแบบ
มาตรประมาณค่า แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 

1.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.4.1 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
  ผลการตรวจคุณภาพหนังสือ โดยผู ้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 คน มีรายการ

ประเมินดา้นเน้ือหา ดา้นการน าเสนอ ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่มละการจดัรูปเล่ม คุณค่า
และประโยชน์ท่ีได้รับ ด้านท่ีมีระดับคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 4.77 คือด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บ รองลงมาคือ ดา้นการจดัรูปเล่ม ดา้นการใช้ภาษา ดา้นเน้ือเร่ือง ดา้นการจดัหน้า
และภาพประกอบ ตามล าดบั ดา้นท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 4.55 คือ ดา้นวิธีการ
น าเสนอ  โดยรวมมีระดบัคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.64 

 1.4.2 การตรวจสอบคุณภาพโดยนักเรียน 
  การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยให้นกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 39 คน

ประเมินโดยใชแ้บบสอบถามความคิดเห็น ตามแบบสอบสอบถามท่ีเป็นแบบมาตรประมาณค่า มี
รายการประเมิน ดา้นเน้ือหา ดา้นการน าเสนอ ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่มละการจดัรูปเล่ม 
คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ ดา้นท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 4.60 คือ ดา้นการจดั
รูปเล่ม รองลงมาคือ ด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับ ด้านการจดัรูปเล่ม ด้านการจดัหน้าและ
ภาพประกอบ ด้านเน้ือหา ด้านการใช้ภาษา ตามล าดบั ด้านท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุดมีค่า
เท่ากบั 4.48  คือ ด้านด้านวิธีการน าเสนอ ส่วนผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยรวมมีระดับ
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.54 
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2.  อภิปรายผลการสร้างหนังสือ 
 
ผลการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองนิทานพื้นบา้นกรุงเทพ ส าหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร พบวา่ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิและ
นักเรียน สรุปได้ว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ  มีคุณภาพอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.1 ด้านเนือ้หา 
 ผูท้รงคุณวุฒิมีความคิดเห็นในด้านเน้ือหา คือ เน้ือหาให้ความรู้เก่ียวกับนิทาน

พื้นบา้นจากภาพจิตรกรรมบนเชิงบานหนา้ต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ เน้ือหา
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน การด าเนินเร่ืองชวนติดตาม การอธิบายศพัท์ชัดเจน เน้ือหาส่งเสริม
พฒันาการดา้นสติปัญญา อารมณ์และสังคมของผูอ่้าน ความยาวของแต่ละเร่ืองมีความเหมาะสมมี
การสอดแทรกความรู้ขอ้คิด เหมาะสมและมีประโยชน์กบัผูอ่้าน   

 นกัเรียนมีความคิดเห็นว่า เน้ือหาในหนงัสือให้ความรู้เก่ียวกบันิทานพื้นบา้นจาก
จิตรกรรมบนเชิงบานหนา้ต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ สร้างนิสัยรักการอ่านให้
เกิดกบัผูเ้รียน มีเน้ือหาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา อารมณ์ สังคม 
ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูศึ้กษาไดจ้ดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่านให้มีความสอดคลอ้งกบักรมวิชาการ ท่ีวา่
หนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นหนังสือท่ีส่งเสริมให้มีทกัษะในการอ่านภาษาไทยและให้มีนิสัยรัก 
การอ่านยิ่งข้ึน หนงัสือส่งเสริมการอ่านจะมีเน้ือหาส่งเสริมความสงบเรียบร้อย และมีศีลธรรมอนัดี
งาม ให้มีความรู้ มีคติอนัเป็นประโยชน์ตามวยัของผูเ้รียน อาจเรียบเรียงข้ึนเป็นบนัเทิงคดีหรือ 
สารคดีใหค้วามรู้เร้าความสนใจใหอ้ยากอ่านมากยิง่ข้ึน 

 ดงันั้นหนังสือส่งเสริมการอ่านสร้างข้ึนมีความสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของ
หนังสือท่ีสร้างข้ึนคือ ให้ผูเ้รียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความรู้ความเข้าใจในนิทานจากภาพ
จิตรกรรมบนเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนวิมลมงัคลารามฯ ซ่ึงมีคุณค่าดา้นจิตใจ 
อารมณ์ สังคม เม่ือนกัเรียนไดอ่้านหนงัสือเล่มน้ีนอกจากจะสามารถน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปใช้
ในชีวิตประจ าวนัแลว้ ยงัมีทกัษะและนิสัยรักการอ่าน อีกทั้งมีความรักและภาคภูมิใจในภูมิปัญญา
ของบรรพบุรุษของตน โดยสรุปแลว้เน้ือเร่ืองมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

2.2 ด้านวธีิการน าเสนอ 
 ผูท้รงคุณวุฒิได้ให้ความเห็นในด้านการน าเสนอเน้ือหาเป็นล าดับขั้นตอนภาพ

เหมาะสมวิธีการน าเสนอเหมาะสมกับความสนใจของผู ้เ รียน แสดงว่าวิธีการน าเสนอมี 
ความเหมาะสมแต่น่าจะมีวธีิการอ่ืนท่ีจ าท าใหเ้ร่ืองน่าสนใจมากข้ึน 
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 นกัเรียนมีความคิดเห็นในเร่ืองวิธีการน าเสนอ ท าให้สรุปไดว้่า การเสนอเน้ือหา
เป็นล าดบัขั้นตอนวิธีการน าเสนอเหมาะสมกบัความสนใจของผูเ้รียน เน้ือหาและภาพน่าสนใจ
เหมาะสมกับลักษณะของเร่ืองโดยมีค าบรรยายเป็นบทสนทนา ซ่ึงมีศพัท์ยากบางค าไม่มีใช้ใน
ปัจจุบนัแต่จะมีค าอธิบายศพัทท์า้ยบทช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจมากยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบัถวลัย ์มาศจรัส ท่ี
กล่าวไวว้่าการน าเสนยากเกินการรับรู้ของผูอ่้านแล้วก็จะไม่เกิดอนัใด ตอ้งพิจารณาเน้ือหาท่ีจะ
น าเสนอเสียก่อน พิจารณาวา่ยากตรงจุดไหน ระวงัศพัทเ์ทคนิค ตอ้งเสนอแนวคิดอยา่งชดัเจน และ
ตอ้งมัน่ใจการเรียงร้อยถอ้ยค าออกมานั้นจะตอ้งส่ือความหมายไดต้รงกบัท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะบอกถึง 
จะท าใหผู้อ่้านเกิดความเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ 

 ดงันั้นวิธีการน าเสนอท่ีผูศึ้กษาล าดบัเร่ือง โดยแต่งเป็นร้อยแกว้ เล่าเร่ือง พร้อม
ภาพประกอบจากจิตรกรรมบนเชิงบานหนา้ต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนฯให้เขา้ใจง่าย จึงท าให้
วิธีการน าเสนอเหมาะสมกับผู ้อ่าน ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาได้ดียิ่งข้ึนโดยสรุปแล้ววิธี 
การน าเสนอมีความเหมาะสมมาก 

2.3 ด้านการใช้ภาษา 
 ผูท้รงคุณวุฒิไดใ้ห้ความคิดเก่ียวกบัดา้นการใช้ภาษาว่า หนงัสือเล่มน้ีมีช่ือเร่ืองมี

ความเหมาะสมกบัเน้ือหา การบรรยายเร่ืองชดัเจนเขา้ใจง่าย ส านวนภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 
รวมทั้งมีการเลือกค าไดเ้หมาะสม ส านวนภาษาอ่านเขา้ใจง่าย ถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ ส านวนและ
ภาษาสละสลวยน่าอ่าน กระชบั สละสลวย การสะกดค า การเวน้วรรค และยอ่หนา้เหมาะสมถูกตอ้ง
ดี โดยสรุปแลว้ส านวนภาษามีความเหมาะสม 

 นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่ส านวนและภาษาสละสลวย น่าอ่าน อ่านแลว้เขา้ใจง่าย
มากทั้งน้ีเป็นผลมาจากผูศึ้กษาเลือกใชภ้าษาและส านวนภาษาง่ายใกลเ้คียงกบัชีวิตจริง ไม่ตอ้งแปล
ซ ้ าอีกใหค้  าอธิบายศพัทย์ากไปพร้อมกบัเน้ือเร่ืองบางตอน และสามารถดูค าอธิบายศพัทเ์พิ่มเติมได ้  

 ดังนั้ นด้านการใช้ภาษาในนิทานพื้นบ้านกรุงเทพ จากจิตรกรรมบนเชิงบาน
หนา้ต่างพระอุโบสถวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามฯ สอดคลอ้งกบัถวลัย ์มาศจรัส กล่าวไวว้า่ ภาษา
ท่ีเรียบง่ายเป็นภาษาท่ีมีเสน่ห์ การเขียนหนงัสือดว้ยถอ้ยค า ส านวนง่ายๆ เป็นส่ิงท่ีผูอ่้านตอ้งการมาก
ท่ีสุด เพราะอ่านแลว้โปร่งสบายใจท่ีไม่ตอ้งไปขบคิดให้เสียเวลาอีกว่า ค  าพูดประโยคนั้นหมายถึง
อะไรโดยสรุปแลว้ดา้นการใชภ้าษามีความเหมาะสมมาก 

2.4 ด้านภาพประกอบ 
 ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นวา่ ภาพประกอบชดัเจนสวยงาม ชวนให้น่าอ่าน ส่ือความ

ไดต้รงสอดคลอ้งกบัเน้ือหา เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้านมาก ปริมาณของภาพประกอบเหมาะสมกบั
เร่ือง  ภาพมีส่วนช่วยส่งเสริมจินตนาการของผูอ่้าน และมีการจดัวางภาพดี สีสันสวยงาม  
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 ส่วนนกัเรียนมีความเห็นวา่ ภาพประกอบสวยงามชวนให้น่าอ่าน ส่ือความหมาย
ไดช้ดัเจน ช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองไดดี้มาก 

 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ ดา้นภาพประกอบ หนงัสือส่งเสริมการอ่านตอ้งมีภาพประกอบ
เสมอ สัดส่วนของภาพกบัเน้ือเร่ืองตอ้งเหมาะสมกบัวยัผูอ่้าน ขนาดตอ้งเหมาะสมกบัขนาดรูปเล่ม
และความตอ้งการน าเสนอ สีและความชดัเจนของภาพเป็นเร่ืองส าคญั ท่ีจะช่วยดึงดูดความสนใจ
และช่วยให้เขา้ใจเร่ืองมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกบัพรจนัทร์  จนัทวิมลและคนอ่ืนๆ กล่าวไวว้่า 
หนังสือส าหรับเด็กจะมีภาพประกอบเกือบทุกหน้า ไม่ว่าจะเป็นบันเทิงคดี หรือร้อยกรอง
ภาพประกอบนั้นจะตอ้งมีสีสันสวยงาม วาดอยา่ง ประณีต  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาของเร่ือง  ภาพตอ้ง
ถูกตอ้ง ขนาดภาพเหมาะสมกบัขนาดของรูปเล่ม และน่าสนใจ และภิญญาพร นิตยประภา การจดั
ภาพ ตอ้งจดัภาพใหเ้หมาะสมกบัเน้ือเร่ือง โดยอาศยัหลกัในการจดัภาพคือ ดูวา่หนงัสือเป็นประเภท
ใด เขียนให้เด็กวยัใดอ่าน ค านึงถึงลกัษณะภาพท่ีเด็กเข้าใจง่าย ภาพตอ้งเคล่ือนไหว มีชีวิตชีวา 
สมจริงสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองในหนงัสือ โดยสรุปแลว้ดา้นภาพประกอบมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

2.5 ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ 
 ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นวา่ ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองและวยัของ

ผูอ่้านมาก ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษร มีความชดัเจน อ่านง่าย เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้านดีมาก 
ปริมาณหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน และการจดัหนา้กระดาษโดยรวมเหมาะสมมาก  

 นกัเรียนมีความเห็นวา่ ขนาดเล่มของหนงัสือเหมาะสม  ขนาดและรูปแบบ
ตวัอกัษรชดัเจนอ่านง่าย เหมาะมือถือสะดวก  

 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน ทั้งน้ี
เป็นผลมาจากผูศึ้กษาเลือกสร้างหนงัสือท่ีมีขนาดพอเหมาะ ไม่เล็กหรือใหญ่จนเกินไป คือขนาด 
1622.5 เซนติเมตร ซ่ึงสอดคล้องกับภิญญาพร นิตยประภา กล่าวไวว้่า การออกแบบปก ควร
ออกแบบใหท้นัสมยั ดึงดูดความสนใจของเด็กดว้ยสี และภาพท่ีตรงกบัเน้ือเร่ือง โดยเลือกเอาตอนท่ี
น่าสนใจท่ีสุดเอารายละเอียดมาใหห้มด สีปกควรเป็นสีฉูดฉาด บนปกควรเขียนช่ือหนงัสือ ช่ือผูแ้ต่ง
และผูว้าดภาพประกอบ ใช้ตวัหนังสือโต สะดุดตากว่าอกัษรเน้ือเร่ือง ไม่ควรใช้อกัษรประดิษฐ ์
เพราะจะท าให้อ่านยาก ปกหนงัสืออาจเป็นปกแข็งหรือปกอ่อนก็ได ้การจดัหนา้ นบัเป็นงานส าคญั
เพราะเป็นส่ิงท่ีจะกระทบสายตาและความรู้สึกของเด็กทุกขณะท่ีอ่านหนังสือ หนังสือของเด็ก
ประกอบดว้ยภาพ ตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  สีตอ้งให้สีทั้งภาพและตวัอกัษรตวัหนงัสือ ตอ้งใช้
ขนาดท่ีเหมาะสมกบัวยัของเด็ก โดยสรุปแลว้ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบมีความเหมาะสมมาก 
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2.6 ด้านคุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 ผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึน สามารถช่วย

กระตุน้ใหน้กัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน ปลูกฝังใหน้กัเรียนรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ช่วยให้เกิด
ความเพลิดเพลิน และเป็นแนวทางหรือตวัอย่างในการจดัท าหนังสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับ
นกัเรียน ครู และผูส้นใจไดเ้ป็นอยา่งมาก 

 นักเรียนมีความเห็นว่าเน้ือหาสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรมท่ีสามารถ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมาก ให้ความรู้เก่ียวกบัภาษาไทยมากข้ึนมีความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ิน 
ภูมิปัญญา และเม่ืออ่านจบแลว้ท าใหรู้้สึกอยากอ่านหนงัสือประเภทเดียวกนัน้ีอีก  

 ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับ หนงัสือส่งเสริมการอ่านท่ี
สร้างข้ึนมีความเหมาะสมในดา้นต่างๆสามารถน าไปพฒันาทกัษะการอ่าน และนิสัยรักการอ่าน
ให้แก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงตามวตัถุประสงคท่ี์ส าคญัในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการ
อ่านท่ีว่า  การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านมีความประสงค์เพื่อตอบสนองนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ โรงเรียน และจุดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการส่งเสริมให้
นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน รู้จกัเลือกหนังสืออ่านและใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ นอกจากน้ี
หนังสือส่งเสริมการอ่านยงัมีส่วนช่วยในการเรียนภาษาของนักเรียน เป็นการปูพื้นฐานการเรียน
วรรณคดี ส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ของนักเรียน ท าให้นักเรียนได้รับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินจากการอ่าน เกิดความอยากรู้อยากเห็นเห็นคุณค่าวรรณกรรมพื้นบา้น ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม หรือค่านิยมท่ีดีใหแ้ก่นกัเรียนดว้ย  
 

3.  ข้อเสนอแนะ  
 
3.1 ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือคร้ังต่อไป 
 3.1.1 ครูควรน าจารึกวดัพระเชตุพนวิมลมังคลารามฯ ซ่ึงถือเป็นวรรณกรรม

ทางดา้นภาษามาสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านในช่ือเร่ืองอ่ืน เพื่ออนุรักษ์ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและใช้
แหล่งเรียนรู้ใหเ้ป็นประโยชน์ 

 3.1.2 ครูอาจสร้างหนงัสือในลกัษณะเดียวกนัเพื่อใชใ้นกิจกรรมการเรียนรู้ เพราะ
นอกจากใช้เป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านแลว้ ครูผูส้อนยงัสามารถน าไปใช้เป็นหนงัสืออ่านนอก
เวลา หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หรือใช้ประกอบการเรียนการสอน โดยบูรณาการทกัษะการอ่าน การฟัง 
การพูด การเขียน การดู ซ่ึงอาจจดัท าเป็นรูปเล่มเพื่อสะดวกในการศึกษาคน้ควา้ เผยแพร่ให้แก่
นกัเรียนและผูท่ี้สนใจไดศึ้กษา 
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 3.1.3 การสร้างหนงัสือควรให้ความส าคญักบัคุณภาพการพิมพ ์เช่น กระดาษ ปก 
ภาพประกอบ เพื่อใหส่้วนประกอบของหนงัสือไดม้าตรฐาน 

 3.1.4 การสร้างหนังสือ ควรส ารวจหนังสือท่ีมีอยู่แล้วในประเภทเดียวกัน 
เพื่อท่ีจะได้ไม่ซ ้ ารูปแบบเดิมกับผูเ้รียน ทั้งน้ีเพื่อเป็นการสร้างหนังสือท่ีแปลกใหม่หรือพฒันา
รูปแบบข้ึนมาใหดี้ยิง่ข้ึนกวา่ท่ีมีอยูเ่ดิม 

3.2 ข้อเสนอแนะในการการน าหนังสือไปใช้ 
 3.2.1 ครูผูส้อนควรท าความเขา้ใจวตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาของหนงัสือให้ชดัเจน 

เพื่อใหส้ามารถน าเสนอหรือเสนอแนะแก่ผูเ้รียนใชห้นงัสือไดถู้กตอ้ง 
 3.2.2 การใชห้นงัสือ ผูเ้รียนอาจตอ้งไปศึกษาจากสถานท่ีจริงเพื่อให้เห็นภาพ เกิด

จินตภาพ ไดต้รวจสอบความรู้และใชท้กัษะการดูดว้ยตนเองอนัเป็นการเรียนรู้นอกชั้นเรียน 
 3.2.4 ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัภาพจิตกรรม และเน้ือเร่ืองท่ีสอดคล้องกบั

ภาพจิตรกรรมนั้น เพื่อท่ีจะสามารถอธิบาย ขยายความรู้ใหน้กัเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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จินตนา  ใบกาซูย ี(2542) เทคนิคการเขียนหนังสือส าหรับเดก็ กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว 
 . (2534) แนวการจัดท าหนังสือส าหรับเดก็ กรุงเทพมหานคร สุวรียาสาส์น 
เฉลิมลาภ  ทองอาจ (2552) “การพฒันาทกัษะการอ่านเพื่อสรุปสาระส าคญั: ทฤษฎีและปฏิบติั” 

วารสารวิจัยราชภัฎพระนคร 4 (1): 51-61 
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ชาติ  แจ่มนุช ( 2555)“กรอบหลกัสูตรระดบัทอ้งถ่ิน” 27 มิถุนายน 2555 หอประชุมพญาไท สพม.1 
ธวชั  ปุณโณทก (2538) วรรณกรรมท้องถ่ิน กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร์ 
บนัลือ  พฤกษะวนั (2532) มิติใหม่ในการสอนอ่าน กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 
ปราณี  โกวิวฒัน์ (2552) “การพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง ตามรอย

นิราศเมือง แกลง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวงัจนัทร์วทิยา” 
วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวชิาการมธัยมศึกษา บณัฑิตวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

ถวลัย ์ มาศจรัส (2540) การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านและหนังสืออ่านเพ่ิมเติม พิมพค์ร้ังท่ี 3 
กรุงเทพมหานคร ตน้ออ้แกรมม่ี 

ผจงจิตต ์ อธิคมนนัทะ (2543) สังคมและวฒันธรรมไทย พิมพค์ร้ังท่ี 3 กรุงเทพมหานคร 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

พุดชา  นุสติ (2547) “การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจนัทบุรีเพื่อพฒันาค่านิยม
พื้นฐานส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน ขลุงรัชดาภิเษก จงัหวดัจนัทบุรี” 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พระศรีวสุิทธิวงศ ์(สุรพล ธิตญาโณ) (2544) โบสถ์วัดโพธ์ิ พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพมหานคร อมรินทร์ 
พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง  

พระมหาอุดมปัญญาโภ (2556: 7 สิงหาคม) สิริกาญจน์ ศิริพานิช ส านกังานวดัพระเชตุพนฯ   
เพชรมณี  โสภิตะชา (2550) “การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองส านวนภาษาถ่ินอีสานส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 อ าเภอกุดขา้วปุ้น จงัหวดัอุบลราชธานี” วทิยานิพนธ์
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ไพโรจน์  ขวญัคง (2551) “ผลของการใชห้นงัสืออ่านสาระเพิ่มเติมวรรณกรรมทอ้งถ่ินปัตตานีเพื่อ
พฒันาคุณลกัษณะความรับผิดชอบของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 4(ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6) 
โรงเรียนทุ่งยางแดงพิทยาคม เขตพื้นท่ีการศึกษาปัตตานี เขต 2” วทิยานิพนธ์ปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

เมทินี   สวา่งศรี ไวท ์“การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง เพื่อนรักส่ีขา ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ราชบณัฑิตยสถาน (2556) พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔ เฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวเน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔ กรุงเทพมหานคร ราชบณัฑิตยสถาน 

วกิิพีเดีย (2556) “ทฤษฎีการเรียนรู้” คน้คืนวนัท่ี 1 มิถุนายน 2556 จาก  http:///th.wikipedeia.org  
วเิชียร  วงศค์  าจนัทร์ (2555) “การจดักระบวนการเรียนรู้กบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน” คน้คืนวนัท่ี 

2 กรกฎาคม 2556 จาก http:school.obec’go’th/bankudchiangmee/vicakan3.htm 
วรีะชยั  บุญอยู ่(2548) “การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ประเพณีทอ้งถ่ินน่าน ส าหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

วรีะยทุธ  วรีวงศ ์(2553) “วรรณกรรมทอ้งถ่ิน” คน้คืนวนัท่ี 24พฤษภาคม 2556 จาก 
http://kruyutblogspot.com/2012/10/blog-post-26html 

ศกัด์ิชยั  เกียรตินาคินทร์(2542) “ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน” คน้คืนวนัท่ี 28 พฤษภาคม 2556 จาก 
http://www.ipesp.ac.th/learning/thaistory/content1.html 

ศิราพร  ณ ถลาง สุกญัญา  สุจฉายา (2543) คติชนในภาพเชิงบานหน้าต่างพระอุโบสถ 
 วดัพระเชตุพนฯ กรุงเทพมหานคร กรุงเทพ (1984) 

ศุภศรุต (2550) ““คติชาวบา้น” นิทานเล่าขาน เพลงกล่อมโบราณบานหนา้ต่างวดัโพธ์ิ” คน้คืนวนัท่ี 
22 พฤษภาคม 2556 จาก www.oknation.net. 

สมบติั  จ  าปาเงิน (2553) กลเมด็การเขียนให้เก่ง พิมพค์ร้ังท่ี 4 กรุงเทพมหานคร สถาพรบุค๊ 
สมลกัษณ์  ภาพนัธ์ (2547) “หนงัสือส าหรับเด็กส่ือเพื่อการเรียนรู้เพื่อบูรณาการท่ีครูมองขา้ม” คน้

คืนวนัท่ี 10 กรกฎาคม 2556 จาก http://www.myfirstbrain.com 
“สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เล่ม ๒๖” 

(2547) พิมพค์ร้ังท่ี 3 กรุงเทพ รุ่งศิลป์การพิมพ ์
“สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เล่ม ๒๘” 

(2550) พิมพค์ร้ังท่ี 5 กรุงเทพ รุ่งศิลป์การพิมพ ์
ส านกังานพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2551) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับ 

ท่ีสิบเอด็ พ.ศ. 2555-2559 กรุงเทพมหานคร ส านกังานพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ 

อภิวรรณ  วรีะสมิทธ์ิ (2544) นวตักรรมการศึกษาชุด คู่มือการจัดกิจกรรมการสร้างหนังสือ 
กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 
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อรพินท ์ เมืองชมพ ู(2546) “การพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ยอ้นรอยประเพณีท่ีภูกามยาว 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นไร่ออ้ย จงัหวดัพะเยา” วทิยานิพนธ์
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
 

รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

1. ช่ือ นางสาวพนิตนาฏ  จนัทวงศ ์
 ต าแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนวดัราชบพิธ 
 วุฒิการศึกษา การศึกษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) วชิาเอกภาษาไทย  
  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ 1.  ประสบการณ์การสอนวชิาภาษาไทย 31 ปี 
  2.  การแต่งค าประพนัธ์ 
 
2. ช่ือ นางสาวอรินยา  สถิรชาติ 
 ต าแหน่ ครู คศ.3 โรงเรียนหอวงั กรุงเทพมหานคร 
 วุฒิการศึกษา  กศ.ม. วชิาเอกภาษาไทย จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  1. ปฏิบติัหนา้ท่ีครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 28 ปี 
  2.  หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  6  ปี 
 
3. ช่ือ นางนงนุช  สุวรรณกนิษฐ์ 
 ต าแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร 
 วุฒิการศึกษา  ค.ม.  วชิาเอก การสอนภาษาไทย จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ 1.  ประสบการณ์สอนวชิาภาษาไทย 26 ปี 
  2.  รองหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 4 ปี 
  3.  หวักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 4 ปี 
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ภาคผนวก ข 
 

แบบประเมินคุณภาพหนงัสือส าหรับผูท้รงคุณวฒิุ 
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แบบประเมินคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
นิทานพืน้บ้านกรุงเทพ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
 
ค าช้ีแจง   
 1. แบบประเมินหนงัสือส่งเสริมการอ่านน้ีใชส้ าหรับประเมินเร่ือง  นิทานพื้นบา้นกรุงเทพ   
 2. แบบประเมินน้ีแบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
  ตอนท่ี 1  ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
  ตอนท่ี 2  ขอ้เสนอแนะ 
 3. วตัถุประสงคใ์นการประเมินหนงัสือส่งเสริมการอ่านน้ี เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมิน 
  ไปปรับปรุง แกไ้ข หนงัสือใหมี้ประสิทธิภาพแบบประเมินคุณภาพ 
 
ตอนที ่1 ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
ค าช้ีแจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด ซ่ึงมี
หวัขอ้ประเมินทั้งหมด 5 ดา้น คือ เน้ือเร่ือง ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่ม การจดัรูปแบบ และ
คุณค่าประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน   มีดงัน้ี 
 
 5 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 3 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 2 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 1 หมายถึง  ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
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ตารางผนวกที ่1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านเนือ้หา 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. ด้านเนือ้เร่ือง      
1.1 เน้ือเร่ืองดึงดูดความสนใจของผูอ่้าน      
1.2 เน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
1.3 การด าเนินเร่ืองสนุกสนานชวนติดตาม      
1.4 การอธิบายค าศพัทช์ดัเจน      
1.5 เน้ือหาของเร่ืองสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือคุณธรรม      
1.6 เน้ือเร่ืองมีความยาวเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      

 
ตารางผนวกที ่2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านวธีิการน าเสนอ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

2. ด้านวธีิการน าเสนอ      
2.1 การน าเสนอเน้ือเร่ืองเป็นล าดบัขั้นตอน      
2.2 การน าเสนอเน้ือเร่ืองและภาพน่าสนใจ      
2.3 วธีิการน าเสนอเน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัความสนใจของ

ผูเ้รียน 
     

 
ตารางผนวกที ่3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านการใช้ภาษา 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

3. ด้านการใช้ภาษา      
3.1 ช่ือเร่ืองมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง      
3.2 การบรรยายเร่ืองชดัเจน เขา้ใจง่าย      
3.3 ส านวนภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
3.4 การเลือกใชค้  าเหมาะสม      
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ตารางผนวกที ่4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านการจัดท ารูปเล่ม 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

4. ด้านการจัดรูปเล่ม      
4.1 ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
4.2 รูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน      
4.3 ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษร มีความชดัเจน อ่านง่าย

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
     

4.4 การออกแบบปกสวยงามดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน      
4.5 ส่วนประกอบของหนงัสือครบถว้นตามประเภทของ

หนงัสือ 
     

 
ตารางผนวกที ่5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านการจัดหน้าและภาพประกอบ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

5. ด้านการจัดหน้าและภาพประกอบ      
5.1 ดา้นจดัวางภาพประกอบและตวัอกัษรเหมาะสม      
5.2 ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการของผูเ้รียน      
5.3 ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองดีข้ึน      
5.4 ภาพประกอบน่าสนใจ      
5.5 ขนาดภาพประกอบเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
5.6 สีของภาพประกอบท าใหเ้ร่ืองน่าสนใจ      
5.7 จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสม      
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ตารางผนวกที ่6  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

6.  คุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รับ      
6.1 หนงัสือช่วยส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน      
6.2 ช่วยปลูกฝังใหน้กัเรียนรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์      
6.3 นกัเรียนมีความภาคภูมิใจในภูมิใจในภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน

ของตน 
     

6.4 นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ินจากหนงัสือ      
6.5 หนงัสือมีส่วนช่วยส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมของ

ผูเ้รียน 
     

6.6 นกัเรียนไดรั้บความเพลิดเพลินจากการอ่านหนงัสือ      
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ตอนที ่ 2 ขอ้เสนอแนะ 
ค าช้ีแจง โปรดเขียนขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่ม 
และการจดัรูปแบบ คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ ลงในช่องวา่งตามความคิดเห็นของท่าน 
 
1.  เนือ้เร่ือง 
  
  
  
2.  การน าเสนอ 
  
  
  
3.  ภารใช้ภาษา 
  
  
  
4.  การจัดรูปเล่ม 
  
  
  
5.  การจัดหน้าและภาพประกอบ 
  
  
  
6.  คุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
  
  
  
 

ขอขอบคุณในความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก  ค 
 

การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูท้รงคุณวุฒิ 
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การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
น าหนังสือนิทานพื้นบ้านกรุงเทพ เสนอให้ผูท้รงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใช้แบบ

ประเมินคุณภาพของหนังสือแบบมาตรฐานประมาณค่า 5 ระดบั แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลและ
สรุปผล 

เกณฑ์ท่ีใช้ในการตดัสินคุณภาพของหนังสือจากผูท้รงคุณวุฒิ คือ เกณฑ์การตดัสินจาก
คะแนนดงัน้ี 
 คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00    หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50    หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 

คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50    หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50    หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50    หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
ตารางที ่ 1  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นเน้ือหา โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

ความคิดเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. ด้านเนือ้เร่ือง        
1.1 เน้ือเร่ืองดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
1.2 เน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
1.3 การด าเนินเร่ืองสนุกสนานชวนติดตาม - 3 - - - 4.00 มาก 
1.4 การอธิบายค าศพัทช์ดัเจน 2 1    4.66 มากที่สุด 
1.5 เน้ือหาของเร่ืองสอดแทรกความรู้ ขอ้คิดหรือ

คุณธรรม 
2 1    4.66 มากที่สุด 

1.6 เน้ือเร่ืองมีความยาวเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 3 -    5.00 มากที่สุด 

รวม 9 9    4.60 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 1 สรุปไดว้า่ดา้นเน้ือหามีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.00 ถึง 5.00 คิดเป็นระดบั
คะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.60 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางที ่2  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นวธีิการน าเสนอ โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

รายการประเมนิ 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

2. ด้านวธีิการน าเสนอ        
2.1 การน าเสนอเน้ือหาเป็นล าดบัขั้นตอน 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
2.2 การน าเสนอเน้ือหาและภาพน่าสนใจ 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
2.3 วิธีการน าเสนอเหมาะสมกบัความสนใจของ

ผูเ้รียน 
1 2 - - - 4.33 มาก 

รวม 5 4 - - - 4.55 มาก 

 
 จากตารางท่ี 2 สรุปไดว้า่ดา้นวิธีการน าเสนอมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.33 ถึง 4.66 คิด
เป็น ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.55 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก
ท่ีสุด 
 
ตารางที ่3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นการใชภ้าษาโดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

รายการประเมนิ 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

3. ด้านการใช้ภาษา        
3.1 ช่ือเร่ืองมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
3.2 การบรรยายเร่ืองชดัเจน เขา้ใจง่าย 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
3.3 ส านวนภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 
3.4 การเลือกใชค้ าเหมาะสม 1 2 - - - 4.33 มาก 

รวม 8 4 - - - 4.66 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 3 สรุปไดว้า่ดา้นการใชภ้าษามีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.33 ถึง 5.00 คิดเป็น 
ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.66 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางที ่4 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นการจดัท ารูปเล่ม โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

รายการประเมนิ 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

4. ด้านการจดัรูปเล่ม        
4.1 ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
4.2 รูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
4.3 ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษร มีความชดัเจน 

อ่านง่ายเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 

4.4 การออกแบบปกสวยงามดึงดูดความสนใจ
ของผูเ้รียน 

2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 

4.5 ส่วนประกอบของหนงัสือครบถว้นตาม
ประเภทของหนงัสือ 

3 - - - - 5.00 มากที่สุด 

รวม 11 4 - - - 4.73 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 1.4 สรุปไดว้่าด้านการจดัรูปเล่มมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.66 ถึง 5.00  
คิดเป็น ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.73 แสดงว่าดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบั 
มากท่ีสุด 
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ตารารางที ่ 5  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นการจดัหนา้และภาพประกอบ 
 

รายการประเมนิ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉลีย่ แปลผล 

5 4 3 2 1 

5. ด้านการจดัหน้าและภาพประกอบ        
5.1 ดา้นจดัวางภาพประกอบและตวัอกัษร

เหมาะสม 
- 3 - - - 4.00 มาก 

5.2 ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการของผูเ้รียน 1 2 - - - 4.33 มาก 
5.3 ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองดีข้ึน 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
5.4 ภาพประกอบน่าสนใจ 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
5.5 ขนาดภาพประกอบเหมาะสมกบัวยัของ

ผูเ้รียน 
1 2 - - - 4.33 มาก 

5.6 สีของภาพประกอบท าใหเ้ร่ืองน่าสนใจ 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 
5.7 จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 

รวม 12 9 - - - 4.56 มากที่สุด 

 
 ตารางผนวกท่ี 5 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นการจดัหนา้และภาพประกอบ โดย
ผูท้รงคุณวุฒิจากตารางท่ี 5 สรุปไดว้่าดา้นการจดัหนา้และภาพประกอบมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 
4.00 ถึง 5.00 คิดเป็น ระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.56 แสดงว่าด้านเน้ือหามีคุณภาพ
เหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางผนวกที ่ 6  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 

รายการประเมนิ 
ระดบัความคิดเห็น ค่าเฉลีย่ แปลผล 

5 4 3 2 1 x   

6.  คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ        
6.1 หนงัสือช่วยส่งเสริมนิสยัรักการอ่าน 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 
6.2 ช่วยปลกูฝังใหน้กัเรียนรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิด

ประโยชน ์
3 - - - - 5.00 มากที่สุด 

6.3 นกัเรียนมีความภาคภูมิใจในภูมิใจในภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินของตน 

2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 

6.4 นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ินจากหนงัสือ 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 
6.5 หนงัสือมีส่วนช่วยส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม

ของผูเ้รียน 
2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 

6.6 นกัเรียนไดรั้บความเพลิดเพลินจากการอ่านหนงัสือ 2 1 - - - 4.66 มากที่สุด 

รวม 8 4 - - - 4.77 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 6 สรุปได้ว่าด้านประโยชน์ท่ีได้รับมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.66-5.00 คิดเป็น 
ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.77 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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ภาคผนวก  ง 
 

รายช่ือนกัเรียนท่ีร่วมประเมิน 
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รายช่ือนักเรียนที่ร่วมประเมิน 
รายช่ือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนวดัราชบพิธ แขวง

พระบรมมหาราชวงัเขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ท่ีร่วมประเมิน 
 

1.  ด.ช. กนกพล   องัควฒันวทิย ์ 2.  ด.ช.กลวชัร   เทินสะเกษ 
3.  ด.ช. กนัทรากร   บวรสิริกุล 4.  ด.ช. คุณานนท ์  เลิศวลิยั 
5.  ด.ช. ชณวร์ี   เหมะสิขณัฑกะ 6.  ด.ช. ชาลี   แซ่เตม็ 
7.  ด.ช. ณชัพฒัน์   จรรยาองักรู 8.  ด.ช. ณฐัภคั   วงศว์ชิิต 
 9.  ด.ช. ดุลยวตั   ดอกรัก 10.  ด.ช. ตะวนั   โออ้อมทรัพย ์
11.  ด.ช. ธนดล   วรีวนินัทกุล 12.  ด.ช. ธญัพิสิษฐ ์ เล็กประสาร 
13.  ด.ช. นรภทัร   ระติเดช 14.  ด.ช. นนัทวฒิุ   พวัพิพฒัน์ไพศาล 
15.  ด.ช. นาวนิ   อ่อนโสม 16.  ด.ช. นิธิศ    เอมดวงดี 
17.  ด.ช. บงกร   บางท่าไม ้ 18.  ด.ช. ปกรณ์   มกรสิริศรี 
19.  ด.ช. ปริวตัร   รัตนปรารมย ์ 20.  ด.ช.เผดิมพงศ ์  จงแพทย ์
21.  ด.ช. พิชญุตม ์  ผณินทรารักษ ์ 22.  ด.ช. พิเชฐ   เหลืองค า 
23.  ด.ช. พีรณฐั   นวกฤษ 24.  ด.ช. ภาคิน   กลา้หาญ 
25.  ด.ช. ภาคิน     ทรงคุณเวช 26.  ด.ช. รชต   คงอ่ิม 
27.  ด.ช. รัฐธรรมนูญ   จีราคม 28.  ด.ช. รัฐศาสตร์   หินเมืองเก่า 
29.  ด.ช. วรัญญู   เจริญพาหะนาวา 30.  ด.ช. วศิน   สุโฆษิต 
31.  ด.ช. ศกัดิพฒัน์   กอบสมบติั 32.  ด.ช. ศิวกร   อดิเรกลาภกุล 
33.  ด.ช. ศุภวฒัน์   บวัค าภา 34.  ด.ช. ศุภวชิญ ์  เจริญผล 
35.  ด.ช.  สัณฐิติ   ยอดทอง 36.  ด.ช. สิทธิโชค   ศิริพฒัน์ 
37.  ด.ช. สุมงคล   ค าสอน 38.  ด.ช. สุรสีห์   ธรรมสวสัด์ิ 
39.  ด.ช.อคัรวนิทร์   องคศ์รีตระกลู 
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ภาคผนวก  จ 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับนกัเรียน 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง  นิทานพืน้บ้านกรุงเทพ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

 

 
ตอนที ่1   ประเมินระดบัความคิดเห็น 
ค าช้ีแจง   เม่ือนกัเรียนไดอ่้านหนงัสือเร่ือง นิทานพื้นบา้นกรุงเทพแลว้ โปรดเขียนเคร่ืองหมาย 
ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียน โดยใชเ้กณฑก์ารตดัสินดงัน้ี 

5 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
4 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
3 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
2 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
1 หมายถึง ท่านคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
ตารางผนวกที ่1.1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านเนือ้หา 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. ด้านเนือ้เร่ือง      
1.1 เน้ือเร่ืองดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน      
1.2 เน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
1.3 การด าเนินเร่ืองสนุกสนานชวนติดตาม      
1.4 การอธิบายค าศพัทช์ดัเจน      
1.5 เน้ือหาของเร่ืองสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด หรือ

คุณธรรม 
     

1.6 เน้ือเร่ืองมีความยาวเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      

2. ด้านวธีิการน าเสนอ      
2.1 การน าเสนอเน้ือเร่ืองเป็นล าดบัขั้นตอน      
2.2 การน าเสนอเน้ือหาและภาพน่าสนใจ      
2.3 วธีิการน าเสนอเหมาะสมกบัความสนใจของผูเ้รียน      
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

3. ด้านการใช้ภาษา      
3.1 ช่ือเร่ืองมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง      
3.2 การบรรยายเร่ืองชดัเจน เขา้ใจง่าย      
3.3 ส านวนภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
3.4 การเลือกใชค้  าเหมาะสม      

4. ด้านการจัดรูปเล่ม      
4.1 ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
4.2 รูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน      
4.3 ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษร มีความชดัเจน อ่าน

ง่ายเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
     

4.4 การออกแบบปกสวยงามดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน      
4.5 ส่วนประกอบของหนงัสือครบถว้นตามประเภทของ

หนงัสือ 
     

5. ด้านการจัดหน้าและภาพประกอบ      
5.1 ดา้นจดัวางภาพประกอบและตวัอกัษรเหมาะสม      
5.2 ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการของผูเ้รียน      
5.3 ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองดีข้ึน      
5.4 ภาพประกอบน่าสนใจ      
5.5 ขนาดภาพประกอบเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      

5.6 สีของภาพประกอบท าให้เร่ืองน่าสนใจ      
5.7 จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสม      

6. คุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รับ      
6.1 หนงัสือช่วยส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน      
6.2 ช่วยปลูกฝังใหน้กัเรียนรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์      
6.3 นกัเรียนมีความภาคภูมิใจในภูมิใจในภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน

ของตน 
     

6.4 นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ินจากหนงัสือ      
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
6.5 หนงัสือมีส่วนช่วยส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมของ

ผูเ้รียน 
     

6.6 นกัเรียนไดรั้บความเพลิดเพลินจากการอ่าน
หนงัสือ 

     

 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ............................................ผูป้ระเมิน 
(...................................................................) 
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ตอนที ่ 2 ขอ้เสนอแนะ 
ค าช้ีแจง โปรดเขียนขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง ส านวนภาษา ภาพประกอบ รูปเล่ม 
และการจดัรูปแบบ คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ ลงในช่องวา่งตามความคิดเห็นของท่าน 
 
1.  เนือ้เร่ือง 
  
  
  
2.  การน าเสนอ 
  
  
  
3.  ภารใช้ภาษา 
  
  
  
4.  การจัดรูปเล่ม 
  
  
  
5.  การจัดหน้าและภาพประกอบ 
  
  
  
6.  คุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน 
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การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
น าหนงัสือนิทานพื้นบา้นกรุงเทพไปทดลองให้นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดั

ราชบพิธ กรุงเทพมหานคร จ านวน 39 คนอ่านเพื่อตรวจสอบคุณภาพตามแบบสอบถามซ่ึงเป็นแบบ
มาตรประมาณค่า แลว้น ามาวเิคราะห์ขอมูลและสรุปผล 
 เกณฑ์ท่ีใช้ในการตดัสินคุณภาพของหนังสือนอทานพื้นบา้นกรุงเทพจากนักเรียน  คือ
เกณฑก์ารตดัสินจากคะแนนดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00    หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50    หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 

คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50    หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50    หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50    หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
ตารางที ่ 7   ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นเน้ือเร่ือง โดย 
 

ความคิดเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. ด้านเนือ้เร่ือง        
1.1 เน้ือเร่ืองดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 21 17 1 - - 4.51 มากที่สุด 
1.2 เน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 23 13 3 - - 4.51 มากที่สุด 
1.3 การด าเนินเร่ืองสนุกสนานชวนติดตาม 25 11 3 - - 4.56 มากที่สุด 
1.4 การอธิบายค าศพัทช์ดัเจน 21 15 3 - - 4.46 มาก 
1.5 เน้ือหาของเร่ืองสอดแทรกความรู้ ขอ้คิด

หรือคุณธรรม 
26 12 1 - - 4.64 มากที่สุด 

1.6 เน้ือเร่ืองมีความยาวเหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

21 16 1 1 - 4.46 มาก 

รวม 118 102 11 2 1 4.52 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 7 สรุปไดว้า่ดา้นเน้ือหามีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.46 ถึง 4.51 คิดเป็นระดบั
คะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.52 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางที ่8  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นวธีิการน าเสนอ  โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

2. ด้านวธีิการน าเสนอ        
2.1 การน าเสนอเน้ือเร่ืองเป็นล าดบัขั้นตอน 19 18 2 - - 4.44 มาก 
2.2 การน าเสนอเน้ือเร่ืองและภาพน่าสนใจ 23 15 - - 1 4.51 มากที่สุด 
2.3 วิธีการน าเสนอเหมาะสมกบัความสนใจ

ของผูเ้รียน 
24 11 4 - - 4.51 มากที่สุด 

รวม 66 44 6 - 1 4.48 มาก 

 
 จากตารางท่ี 8 สรุปไดว้า่ดา้นวิธีการน าเสนอมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.44 ถึง 4.51 คิด
เป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.48 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก 
 
ตารางที ่9  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นการใชภ้าษาโดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

3. ด้านการใช้ภาษา        
3.1 ช่ือเร่ืองมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือเร่ือง 
21 16 1 1 - 4.46 มาก 

3.2 การบรรยายเร่ืองชดัเจน เขา้ใจง่าย 22 16 1 - - 4.54 มากที่สุด 
3.3 ส านวนภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 24 14 1 - - 4.59 มากที่สุด 
3.4 การเลือกใชค้ าเหมาะสม 21 17 - - 1 4.46 มาก 

รวม 88 63 3 1 1 4.51 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 9 สรุปไดว้า่ดา้นการใชภ้าษามีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.46 ถึง 4.59 คิดเป็น
ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.51 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางที ่10  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นการจดัท ารูปเล่ม โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

4. ด้านการจดัรูปเล่ม        
4.1 ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 21 14 4 - - 4.44 มาก 
4.2 รูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน 20 17 1 1 - 4.44 มาก 
4.3 ขนาดและรูปแบบของตวัอกัษร มีความ

ชดัเจนอ่านง่ายเหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

31 8 - - - 4.79 มากที่สุด 

4.4 การออกแบบปกสวยงามดึงดูดความ
สนใจของผูเ้รียน 

31 8 - - - 4.79 มากที่สุด 

4.5 ส่วนประกอบของหนงัสือครบถว้นตาม
ประเภทของหนงัสือ 

25 13 - - 1 4.56 มากที่สุด 

รวม 128 60 5 1 1 4.60 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 10 สรุปได้ว่าด้านการจดัรูปเล่มมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.44 ถึง 4.79  
คิดเป็น ระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.60 แสดงว่าดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบั
มากท่ีสุด 
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ตารางผนวกที ่11 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นการจดัหนา้และภาพประกอบ โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

5. ด้านการจดัหน้าและภาพประกอบ        
5.1 ดา้นจดัวางภาพประกอบและตวัอกัษร

เหมาะสม 
25 13 1 - - 4.62 มากที่สุด 

5.2 ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการของ
ผูเ้รียน 

19 18 - - 2 4.33 มาก 

5.3 ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองดีข้ึน 22 15 2 - - 4.51 มากที่สุด 
5.4 ภาพประกอบน่าสนใจ 22 16 1 - - 4.54 มากที่สุด 
5.5 ขนาดภาพประกอบเหมาะสมกบั

วยัของผูเ้รียน 
23 14 1 - 1 4.49 มาก 

5.6 สีของภาพประกอบท าใหเ้ร่ืองน่าสนใจ 29 8 1 1 - 4.67 มากที่สุด 
5.7 จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 24 13 2 - - 4.56 มากที่สุด 

รวม 164 97 8 1 3 4.53 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 11 สรุปได้ว่าด้านการจดัหน้าและภาพประกอบมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 
4.33 ถึง 4.67 คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.53 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสม
ในระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางผนวกที ่12  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ โดยนกัเรียน 
 

ความคิดเห็นด้านเนือ้เร่ือง 
ระดบัความคิดเห็น 

ค่าเฉลีย่ แปลผล 
5 4 3 2 1 

6.  คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ        
6.1 หนงัสือช่วยส่งเสริมนิสยัรักการอ่าน 29 10 - - - 4.74 มากที่สุด 
6.2 ช่วยปลกูฝังใหน้กัเรียนรู้จกัใชเ้วลาวา่งให้

เกิดประโยชน ์
22 16 1 - - 4.41 มาก 

6.3 นกัเรียนมีความภาคภูมิใจในภูมิใจในภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินของตน 

22 16 1 - - 4.54 มากที่สุด 

6.4 นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ินจาก
หนงัสือ 

26 9 4 - - 4.56 มากที่สุด 

6.5 หนงัสือมีส่วนช่วยส่งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมของผูเ้รียน 

25 13 - - 1 4.56 มากที่สุด 

6.6 นกัเรียนไดรั้บความเพลิดเพลิน
จากการอ่านหนงัสือ 

27 11 1 - - 4.66 มากที่สุด 

รวม 149 76 7 - 2 4.57 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 12 สรุปไดว้า่ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บมีระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 4.41 ถึง 4.74 

คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.57 แสดงวา่ดา้นเน้ือหามีคุณภาพเหมาะสมในระดบัมาก
ท่ีสุด 
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ประวตัิการศึกษา กศ.บ. มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 
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