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ช่ือการศึกษาค้นคว้าอสิระ ผลการใชแ้บบฝึกการอ่านจบัใจความที่ใชนิ้ทานพื้นบา้นอาํเภอสะบา้ยอ้ย 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นโคกตก จงัหวดัสงขลา 

ผู้ศึกษา  นางสุนิษา  โชติชูคง  รหัสนักศึกษา  2492102252  ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต                  

(หลกัสูตรและการสอน)  อาจารย์ที่ปรึกษา  รองศาสตราจารยธ์นรัชฏ ์ ศิริสวสัด์ิ 

ปีการศึกษา 2555 

 

 

บทคดัย่อ 

 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านจบัใจความ

ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นโคกตก อาํเภอสะบา้ยอ้ย 

จงัหวดัสงขลา ที่เรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นของอาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา 

 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 

โรงเรียนบา้นโคกตก อาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา  จาํนวน 19 คน  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษา

ประกอบดว้ย แบบฝึกการอ่านจบัใจความ แบบทดสอบอ่านจบัใจความก่อนเรียนและแบบทดสอบ

อ่านจบัใจความหลงัเรียน  สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบค่าท ี

 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นของอาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดั

สงขลาเป็นส่ือการเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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Abstract 
 

The purpose of this study was to compare reading comprehension 
achievements of Mathayom Suksa I students at Ban Kok Tok School, Saba Yoi 
District, Songkhla Province, before and after learning with the use of Saba Yoi folk 
tales as reading comprehension exercises. 

The sample consisted of 19 Mathayom Suksa I students at Ban Kok Tok 
School, Saba Yoi District, Songkhla Province during the second semester of the 2012 
academic year.  The employed instruments for the study comprised reading 
comprehension exercises, a reading comprehension test for pre-testing, and a reading 
comprehension test for post-testing.  Statistics for data analysis were the mean, 
standard deviation, and t-test. 

Research findings showed that the post-learning reading comprehension 
achievement of the students who learned with the use of Saba Yoi folk tales as 
reading comprehension exercises was significantly higher than their pre-learning 
achievement at the .01 level.  
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กติติกรรมประกาศ 

 

 

 รายงานการศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี สาํเร็จลงไดด้ว้ยความกรุณาเป็นอยา่งยิง่จาก     

รองศาสตราจารยธ์นรัชฎ ์ ศิริสวสัด์ิ  ที่ไดใ้หค้วามอนุเคราะห์ช่วยเหลือตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ 

ดว้ยความเอาใจใส่อยา่งดียิง่ตั้งแต่ตน้จนสาํเร็จเรียบร้อยลงดว้ยดี ผูศึ้กษาขอขอบพระคุณดว้ยความ

ซาบซ้ึงเป็นอยา่งยิง่ 

 ขอขอบพระคุณ ผูท้รงคุณวฒิุทุกท่านที่กรุณาตรวจสอบแกไ้ขเคร่ืองมือที่ใชใ้นการ

ทดลอง ใหค้าํปรึกษา และคาํแนะนาํที่เป็นประโยชน์อยา่งยิง่ 

 ขอขอบพระคุณผูเ้ล่านิทานในอาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา ทุกท่านท่ีเล่าเร่ืองราว

นิทานพื้นบา้นสาํหรับการจดัทาํเคร่ืองมือในคร้ังน้ี  ขอขอบพระคุณ อาจารยอ์ะหมดั  สาและ  ที่ได้

ช่วยเหลือจดัทาํขอ้มูลทางสถิติที่ใชใ้นการจดัทาํเคร่ืองมือในการทาํวจิยัจนประสบความสาํเร็จ 

 ขอขอบพระคุณ คุณพอ่สุพจน์  บุญกาญจน์  คุณแม่สมนึก  บุญกาญจน์  ที่เป็นกาํลงั

ทรัพย ์และกาํลงัใจใหต้ลอดเวลาจนงานสาํเร็จลุล่วงดว้ยดี  ขอขอบพระคุณ พี ่ๆ เพือ่น ๆ นอ้ง ๆ 

และขอบใจลูก ๆ ที่เป็นกาํลงัใจช่วยเหลือส่งเสริม และสนบัสนุนในการศึกษาตลอดเวลา 

 ผูศึ้กษาขอมอบคุณความดีและประโยชน์จากการศึกษาคน้ควา้อิสระในคร้ังน้ีแด่ บิดา  

มารดา ครู อาจารย ์เพือ่น ๆ ตลอดจนบุคคลอ่ืนทีมิ่ไดก้ล่าวนาม ซ่ึงมีส่วนช่วยเหลือ ส่งเสริม 

สนบัสนุนใหง้านสาํเร็จลงไดด้ว้ยดี  ผูศึ้กษาขอระลึกถึงและขอขอบพระคุณไว ้ณ โอกาสน้ีดว้ย 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

การอ่านเป็นทกัษะหน่ึงท่ีมีความสาํคญัมากในการพฒันาคุณภาพชีวติมนุษย ์เป็น

เคร่ืองมือสาํคญัอนัจะนาํไปสู่ความสาํเร็จในชีวิต  เพราะการอ่านจะทาํใหผู้อ่้านเกิดความรู้  ความคดิ  

ความเขา้ใจในการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ เพิม่มากขึ้น เพือ่นาํมาพฒันาตนเอง  ผูท่ี้มีทกัษะการอ่านท่ีดีจะ

ไดรั้บประโยชน์จากการอ่านหลายดา้น  ทั้งดา้นการเรียนและการทาํงานท่ีมีประสิทธิภาพ  การอ่าน

เป็นการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีสาํคญัมากอยา่งหน่ึง เพราะความรู้และประสบการณ์อนัมี

คุณค่า ไดมี้การใชภ้าษาบนัทึกไวด้งัที่ http://www.ryt9.com/s/iqry/547332 (มกราคม พ.ศ. 2552)  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีพระราชดาํรัส “การอ่านหนงัสือมีประโยชน์ 

ช่วยพฒันาความคิด เชาวน์ปัญญา เป็นพื้นฐานของการต่อยอดความรู้  

การอ่านจบัใจความนบัวา่เป็นหวัใจของการอ่าน และการอ่านจบัใจความอยา่งมี

ประสิทธิภาพช่วยใหผู้อ่้านรู้และเขา้ใจ เร่ืองราวต่าง ๆท่ีอ่านได ้ผูอ่้านจึงสามารถนาํความรู้ไปพฒันา

ตนเอง ดงัที่ สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2547: 159) กล่าววา่การอ่านจบัใจความมีบทบาทสาํคญัต่อการ

พฒันาการศึกษาของบุคคล ไม่วา่จะเป็นเด็กหรือผูใ้หญ่ จดัไดว้า่เป็นส่วนหน่ึงของชีวติที่บุคคลทั้ง

ชายและหญิงจะขาดมิได ้ความสามารถในการอ่านของประชาชนในชาติยอ่มแสดงให้เห็นถึงการ

พฒันาของประเทศนั้นซ่ึงบงัเกิดผลทั้งทางตรงและทางออ้ม นอกจากผูอ้่านจะนาํความรู้ทีไ่ดม้า

พฒันาตนเองแลว้ยงัช่วยส่งเสริมการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ต่อตนเอง ดงันั้นผูอ่้านจบัใจความ

อยา่งมีประสิทธิภาพจะเป็นผูท้ี่มีโอกาสในชีวติและเป็นกาํลงัสาํคญัของประเทศ ซ่ึงความสาํคญัของ

การอ่านจบัใจความสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ  แววมยรุา  เหมือนนิล  (2538: 15)  กล่าววา่ การ

อ่านจบัใจความเป็นความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านระดบัตน้และเป็นพื้นฐานสาํคญัมากสาํหรับการอ่าน

ระดบัสูง  ถา้นกัเรียนจบัใจความเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้ ก็จะไม่สามารถอ่านเพือ่วจิารณ์วา่ เร่ืองนั้นดี

หรือไม่ดีไดเ้ลย การอ่านจบัใจความจึงมีความจาํเป็นต่อการอ่านอยา่งยิง่   

ดงันั้นการพฒันาใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ ยอ่มเป็นการพฒันา

เคร่ืองมือสาํคญัในการแสวงหาความรู้ของผูเ้รียน อนัจะก่อใหเ้กิดความรู้และความเขา้ใจในศาสตร์

http://www.ryt9.com/s/iqry/547332


2 

ต่าง ๆอยา่งกวา้งขวางมากยิง่ขึ้น และทาํใหผู้เ้รียนหรือผูอ้่านไดรั้บประโยชน์จากการอ่านอยา่ง

แทจ้ริง ดงัที่ 

กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 17-18)  ไดร้ะบุวา่หลกัสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  ไดจ้ดัทาํสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ไวเ้ป็นเกณฑใ์นการกาํหนด

คุณภาพของผูเ้รียน โดยจดัใหท้กัษะดา้นการอ่านเป็นสาระหน่ึงของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ที่เม่ือผูเ้รียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐานแลว้ ผูเ้รียนสามารถใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และ

ความคิดไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหา และสร้างวสิัยทศัน์ในการดาํเนินชีวติและมีนิสยัรักการอ่าน ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ 

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2547: 159) กล่าววา่ปัจจุบนัเป็นยคุขอ้มูลข่าวสารที่บุคคล

สามารถติดต่อส่ือสารถึงกนัไดอ้ยา่งรวดเร็ว ดงันั้นไม่วา่จะมีเหตุการณ์เกิดขึ้น ณ แห่งใดบนพื้นโลก

ก็จะไดรั้บการถ่ายทอดเป็นตวัอกัษรผา่นส่ือประเภทต่าง ๆ ซ่ึงรวมทง้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์จะส่งข่าวถึง

ผูค้นที่อยูใ่นภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกไดอ้ยา่งทนัท่วงที ประชาชนในประเทศต่าง ๆ ที่มีความสามารถ

ในการอ่านก็จะนาํความรู้ที่เป็นประโยชน์มาพฒันาตนเอง สงัคม และประเทศชาติ ทั้งในดา้น

การศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง และสงัคม การอ่านจบัใจความจึงมีบทบาทสาํคญั 

การเรียนการสอนภาษาไทยนั้นแมว้า่การอ่านจะมีความสาํคญัแต่ปัจจุบนัพบวา่ปัญหา

สาํคญัของการอ่าน คือคนไทยส่วนใหญ่ยงัไม่มีนิสยัรักการอ่าน และดอ้ยความสามารถในการอ่าน

ตั้งแต่การอ่านระดบัพื้นฐาน คือการอ่านออก  การอ่านได ้และอ่านจบัใจความ จนกระทั้งดอ้ย

ความสามารถในการอ่านระดบัสูง คือการอ่านคิดวเิคราะห์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการประเมินผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนโรงเรียนบา้นโคกตก  อาํเภอสะบา้ยอ้ย  

จงัหวดัสงขลา ปีการศึกษา 2552  พบวา่ผลสมัฤทธ์ิการทดสอบ O-NET ในวชิาภาษาไทย  มีค่าเฉล่ีย 

เท่ากบั 27.80  ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนขาดทกัษะการอ่านจบัใจความจึงทาํแบบทดสอบไม่ไดดี้ 

จึงเป็นปัญหาที่ตอ้งนาํมาแกไ้ข   

ในการแกปั้ญหาดงักล่าวมีผูใ้ชว้ธีิการหลากหลาย  ซ่ึงสามารถแกปั้ญหาในการอ่านจบั

ใจความไดใ้นระดบัหน่ึง วธีิหน่ึงที่ใชใ้นการพฒันาการอ่านจบัใจความได ้คอืการใชแ้บบฝึก  คาํว่า 

แบบฝึก นั้น  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544: 2)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่แบบฝึก คือส่ือการเรียน

การสอนชนิดหน่ึงที่ฝึกทกัษะใหก้บัผูเ้รียน หลงัจากเรียนจบเน้ือหาในช่วงหน่ึง ๆ เพือ่ฝึกฝนใหเ้กิด

ความรู้ ความเขา้ใจ  รวมทั้งเกิดความชาํนาญในเร่ืองนั้น ๆอยา่งกวา้งขวางมากขึ้น  

แบบฝึกจึงมีความเหมาะสมอยา่งยิง่ที่จะนาํมาใชใ้นการพฒันาการอ่านจบัใจความ 

เน่ืองจากการใชแ้บบฝึกอยา่งต่อเน่ือง จะทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากการไดฝึ้กซํ้ า ๆ จนเกิดความเขา้ใจ

และเกิดทกัษะในการอ่านจบัใจความในท่ีสุด แมว้า่แบบฝึกจะเป็นวธีิการท่ีสาํคญัวธีิการหน่ึงในการ
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พฒันาการอ่านจบัใจความ แต่ส่ิงที่จะช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความไดอี้ก

ประการหน่ึง คือ เน้ือหาที่นาํมาใชใ้นการสร้างแบบฝึก ซ่ึง สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ (2537: 149)   

ไดก้ล่าวถึงนิทานพื้นบา้นเป็นส่ือในการสอนอ่านวา่ นิทานเป็นส่ือท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นวฒันธรรม 

ขนบธรรมเนียม และประเพณีของแต่ละทอ้งถ่ิน  เป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกนัมา นกัเรียนท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน

นั้นจึงมกัไดย้นิและไดฟั้งมาก่อน จึงเป็นเร่ืองง่ายสาํหรับนกัเรียน เป็นส่ือเร้าความสนใจนาํมาใช้

พฒันาการอ่าน และยงัสามารถพฒันาคุณธรรมและจริยธรรมไดเ้ป็นอยา่งดี ดงันั้นการนาํนิทาน

พื้นบา้นในทอ้งถ่ินของผูเ้รียนเองมาใชพ้ฒันาการอ่านจบัใจความ สามารถสร้างความสนใจและช่วย

พฒันาการอ่านจบัใจความใหก้บัผูเ้รียนได ้ ซ่ึงอีแกน  (Egan, 1983: 288  อา้งใน ชวนทอง  วชัรอาสน์) 

ไดท้ดลองนาํนิทานพื้นเมืองมาใชใ้นการสอนอ่าน  ผลปรากฏวา่นกัเรียนมีความสามารถในการอ่าน

เพิม่ขึ้น 

งานวจิยัที่สนบัสนุนแนวคิดน้ีไดแ้ก่งานวจิยัจาก กนกวรรณ  ศรีชุมพวง  (2550: 

บทคดัยอ่) ที่ทาํวจิยัเร่ืองผลการสอนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นภาคใตท่ี้มีต่อผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านจบั

ใจความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนประชาวทิยา จงัหวดัตรัง  โดยนาํ

นิทานพื้นบา้นภาคใต ้ เป็นส่ือพฒันาการอ่านจบัใจความ ผลปรากฏวา่ คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั 0.1   

นิทานพื้นบา้นของอาํเภอสะบา้ยอ้ย เป็นนิทานทางภูมิปัญญาความรู้ ความคิด การจิต

นาการ เป็นเร่ืองราวที่มีตวัละครแสดงพฤติกรรม ความรู้สึกนึกคิดที่เป็นวฒันธรรมของคนในอาํเภอ

สะบา้ยอ้ย มีคุณค่าทางสาํนวนศพัทภ์าษาถ่ินใต ้มีคุณค่าในการปลูกฝังค่านิยม ความคิด ความเช่ือ  

คติสอนใจของสงัคมในอาํเภอสะบา้ยอ้ย ที่มีการเล่าสืบสานต่อ ๆ กนัมา การใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็น

ส่ือในการพฒันาการอ่านจบัใจความจึงใหป้ระโยชน์และคุณค่ามากมายเน่ืองจากนิทานเป็นมรดกที่

อยูคู่่กบัคนในทอ้งถ่ิน ผูเ้รียนคุน้เคยกบัศพัทท์างภาษา การไดย้นิไดฟั้งมาตั้งแต่เด็ก ๆ และเป็น

เร่ืองราวที่สอดคลอ้งกบัการดาํเนินชีวติในทอ้งถิ่นของผูเ้รียน พร้อมทั้งเป็นเร่ืองราวท่ีสนุกสนาน 

ต่ืนเตน้ ช่วยสร้างจินตนาการ ผูศึ้กษาจึงเห็นวา่นิทานพื้นบา้นสะบา้ยอ้ยน่าจะมีความเหมาะสมที่จะ

นาํมาสร้างแรงจูงใจในการอ่านใหก้บัผูเ้รียนในการฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความไดเ้ป็นอยา่งดี  ดว้ย

เหตุผลดงักล่าวผูศึ้กษาจึงสนใจสร้างแบบฝึกการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นอาํเภอสะบา้ยอ้ย 

มาเป็นส่ือ เพือ่พฒันาการอ่านจบัใจความของนกัเรียนโรงเรียนบา้นโคกตก 
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2.  วตัถุประสงค์ของการศึกษา  

 

 2.1  เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบา้นโคกตก โดยใชแ้บบฝึกการอ่านจบัใจความ ดว้ยนิทาน

พื้นบา้นของอาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา   

 2.2  ศึกษาพฒันาการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้น

โคกตกอาํเภอสะบา้ยอ้ย  จงัหวดัสงขลา   

 

3. สมมติฐานการศึกษา 

 

3.1 ผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนหลงัการสอนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้น

สูงกวา่ก่อนใชนิ้ทานพื้นบา้น 

3.2 นกัเรียนมีพฒันาการอ่านจบัใจความเพิม่ขึ้น 

 

4. ขอบเขตของการศึกษา 

  

 การศึกษาคร้ังน้ีมีขอบเขตดงัน้ี 

4.1  ประชากร 

 ประชากร  ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นโคกตก  อาํเภอสะบา้ยอ้ย   

จงัหวดัสงขลา   

4.2  ระยะเวลาในการศึกษา 

 ปีการศึกษา 2555  ใชเ้วลาในการสอน  แผนการสอนแผนละ 1 ชัว่โมง  จาํนวน 10 

แผน  สอนวนัละ 1 แผน  สอนสปัดาห์ละ 3 วนั  ใชเ้วลาในการสอน 4 สปัดาห์ 

4.3  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

 4.3.1  ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้น  ไดแ้ก่ 

  การสอนอ่านจบัใจความสาํคญั โดยใชแ้บบฝึกอ่านจบัใจความ 

 4.3.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่ 

  ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความของนกัเรียน 
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5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

  

 5.1  การอ่านจับใจความ  หมายถึง  การอ่านเพือ่ทาํความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่าน  

จุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน สาระสาํคญัของเร่ือง ตลอดจนแนวคิดของผูเ้ขียน 

 5.2  นิทานพืน้บ้าน  หมายถึง  เร่ืองเล่าสืบต่อกนัมาเป็นมรดกทางวฒันธรรม ส่วนใหญ่

ถ่ายทอดดว้ยวธีิมุขปาฐะ แต่ก็มีอยูส่่วนมากที่บนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษรไว ้ เป็นเร่ืองเล่าทัว่ไป 

มิไดจ้งใจแสดงประวติัความเป็นมา จุดใหญ่เล่าเพื่อความสนุกสนาน บางคร้ังก็จะแทรกคติเพือ่สอนใจ 

 5.3  นิทานพืน้บ้านของอําเภอสะบ้าย้อย  หมายถึง  เร่ืองเล่าสืบต่อกนัมาเป็นมรดกทาง

วฒันธรรมของชาวบา้นในอาํเภอสะบา้ยอ้ย  ส่วนใหญ่ถ่ายทอดดว้ยวธีิมุขปาฐะ เป็นเร่ืองเล่าทัว่ไป 

มิไดจ้งใจแสดงประวติัความเป็นมา จุดใหญ่เล่าเพื่อความสนุกสนาน บางคร้ังก็จะแทรกคติเพือ่สอนใจ 

 5.4  แบบฝึกการอ่านจับใจความ  หมายถึง  แบบฝึกที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้น เพือ่ใชใ้นการ

ฝึกฝนผูเ้รียนให้เกิดทกัษะในการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นเน้ือหาในการฝึก 

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ไดแ้บบฝึกการอ่านจบัใจความท่ีใชนิ้ทานพื้นบา้นพฒันาทกัษะการอ่านของ

นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

 6.2  เป็นแนวทางสาํหรับครูภาษาไทยในการปรับปรุงและแกไ้ขปัญหาการสอนอ่าน

ใหแ้ก่นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  และระดบัชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 

 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งในหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

 1.  เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบัใจความ 

  1.1  ความหมายของการอ่านจบัใจความ 

  1.2  ความสาํคญัของการอ่านจบัใจความ 

  1.3  วธีิการอ่านจบัใจความ 

 2.  เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบันิทานพื้นบา้น 

  2.1  ความหมายของนิทานพื้นบา้น 

  2.2  ประโยชน์และคุณค่าของนิทานพื้นบา้น 

  2.3  ประเภทของนิทานพื้นบา้น 

  2.4  นิทานพื้นบา้นในอาํเภอสะบา้ยอ้ย 

 3.  เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัแบบฝึก 

  3.1  ความหมายของแบบฝึก 

  3.2  ประโยชน์ของแบบฝึก 

  3.3  หลกัในการสร้างแบบฝึก 

 4.  งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
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1. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการอ่านจบัใจความ 

 

1.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ 

 มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

 แววมยรุา  เหมือนนิล  (2541: 17)  กล่าววา่ การอ่านจบัใจความเป็นความเขา้ใจ

เร่ืองท่ีอ่านระดบัตน้  และเป็นพื้นฐานสาํคญัสาํหรับการอ่านระดบัสูงต่อไป  เช่น  ถา้นกัเรียนจบั

ใจความเร่ืองที่อ่านไม่ได ้คอื ไม่รู้เร่ือง ก็ไม่สามารถอ่านเพือ่วจิารณ์วา่เร่ืองนั้น ดี ไม่ดีไดเ้ลย 

 ประพนธ ์ เรืองณรงค ์ (2545: 11) กล่าวไวว้า่  การอ่านจบัใจความ หมายถึงการ

อ่านเพือ่เก็บสาระสาํคญั หรือใจความสาํคญัของเร่ือง โดยมีจุดมุ่งหมาย เพือ่สรุปใจความสาํคญั หา

คาํสาํคญั ใชแ้ผนภาพโครงเร่ือง เพือ่พฒันาการอ่าน  รวมทั้งการรู้จกัใชค้าํถามเก่ียวกบัเน้ือหาและ

การพฒันาทางดา้นความคิด  

 คณะอนุกรรมการการพฒันาคุณภาพวชิาการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  กรม

วชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 188)  ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความวา่ เป็นการ

อ่านท่ีมุ่งคน้หาสาระของเร่ืองหรือของหนงัสือแต่ละเล่มท่ีเป็นส่วนใจความสาํคญัและส่วนขยาย

ใจความสาํคญัของเร่ือง  กระบวนการอ่านจบัใจความมีคาํสาํคญัท่ีเก่ียวขอ้งอยู ่2 คาํ  คือคาํวา่  

กระบวนการกบัจบัใจความ  ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542  ไดใ้หนิ้ยามของ 

กระบวนการ  ไวว้า่หมายถึง “ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่ค่อย ๆ เปล่ียนแปลงอยา่งมีระเบียบไปสู่ผล

อีกอยา่งหน่ึง”  ส่วนคาํวา่  จบัใจความ  หมายถึง “เขา้ใจความหมาย”  เม่ือนาํทั้งสองคาํมารวมกนัจะ

หมายถึง  “ปรากฏการณ์ที่มีการเปล่ียนแปลงเพือ่ใหเ้ขา้ใจความหมาย”    

 สิริพชัร์  เจษฎาวโิรจน์ (2541: 158)  กล่าวถึงการอ่านจบัใจความไวว้า่ การอ่านจบั

ใจความเป็นทกัษะที่สาํคญัในการสอนอ่าน  เป็นการอ่านเพือ่ตอ้งการใหท้ราบวา่เร่ืองนั้นเป็นเร่ือง

เก่ียวกบัอะไร  สาํคญัตรงไหน 

 วภิาวรรณ  ไกรคุม้ (2552: 25)  กล่าวถึงการอ่านจบัใจความไวว้า่  การอ่านจบั

ใจความ คือการอ่านที่มุ่งคน้หาสาระของเร่ืองหรือของหนงัสือแต่ละเล่มท่ีเป็นส่วนใจความสาํคญั

และส่วนขยายใจความสาํคญัของเร่ือง 

 ร่ืนฤทยั  สจัจพนัธุ ์(2547: 292)  การอ่านจบัใจความสาํคญั คือการจบัประเด็นวา่

ผูเ้ขียนนาํเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใด  การอ่านวเิคราะห์ คือการแยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงที่ได้

อ่าน ไม่วา่จะเป็นรูปแบบ  กลวธีิ  หรือภาษาท่ีใชเ้ขียน  การอ่านตีความ  คือการทาํความเขา้ใจกบั

เน้ือหาสาระและความคิดของผูแ้ต่ง ทั้งที่แสดงไวช้ดัเจน หรือแสดงไวอ้ยา่งแฝงนัย  การอ่านสรุป

ความ คือการทาํความเขา้ใจกบัภาพรวมของเน้ือหาความคิดของผูเ้ขียนตอ้งการนาํเสนอ  และการ
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สงัเคราะห์ คือการสกดัเน้ือหาสาระจากส่ิงที่อ่านตามประเด็นที่ตอ้งการแลว้หลอมรวมเพือ่นาํไป

เขียนใหม่ตามจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน    

 กล่าวโดยสรุป การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านท่ีมุ่งคน้หาสาระสาํคญัของเร่ือง 

โดยจบัประเด็นวา่ผูเ้ขียนนาํเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใด  เร่ืองนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร  เพือ่สรุป

ใจความสาํคญัในการพฒันาการอ่าน และพฒันาดา้นการคิด 

1.2  ความสําคญัของการอ่านจับใจความ 

การอ่านจบัใจความมีความสาํคญัเน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ 

และยงัเป็นพื้นฐานในการอ่านเพือ่พจิารณาในการตดัสินใจในการดาํเนินชีวติประจาํวนั มีนกัการ

ศึกษาไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2547: 161) กล่าววา่การอ่านจบัใจความมีบทบาทสาํคญั

ต่อการพฒันาการศึกษาของบุคคลไม่วา่จะเป็นเดก็หรือผูใ้หญ่  จดัไดว้า่เป็นส่วนหน่ึงของชีวติท่ี

บุคคลทั้งชายและหญิงจะขาดมิได ้ ความสามารถในการอ่านของประชาชนในชาติยอ่มแสดงใหเ้ห็น

ถึงการพฒันาของประเทศนั้นซ่ึงยงัเกิดผลทั้งทางตรงและทางออ้ม  นอกจากผูอ่้านจะนาํความรู้ที่

ไดม้าพฒันาตนเองแลว้ยงัช่วยส่งเสริมการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ต่อตนเอง   ดงันั้นผูอ่้านจบั

ใจความอยา่งมีประสิทธิภาพจะเป็นผูท่ี้มีโอกาสในชีวติ และเป็นกาํลงัสาํคญัของประเทศชาติ 

ดวงใจ  ไทยอุบล (2543: 12)  กล่าววา่ความสาํคญัของการอ่านจบัใจความวา่ เป็น

ส่ิงสาํคญัและจาํเป็นเพราะจะทาํใหผู้อ้่านรอบรู้ รู้สึกและรู้ทนัเหตุการณ์ ทั้งยงัเป็นพื้นฐานในการ

เรียนวิชาต่าง ๆ  

กล่าวโดยสรุป  การอ่านจบัใจความ มีประโยชน์อยา่งยิง่ในยคุขอ้มูลข่าวสารมี

บทบาทสาํคญัในดา้นการศึกษาหาความรู้  การใชค้วามรู้จากการอ่านมาพฒันาเศรษฐกิจ  การเมือง

และสงัคมจะเห็นไดว้า่การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะท่ีสาํคญัจึงควรมีการฝึกฝนทกัษะการอ่านอยา่ง

ต่อเน่ือง  ปลูกฝังใหน้กัเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการอ่านและรักการอ่านมากขึ้น 

 1.3  วิธีอ่านจับใจความ 

 1.3.1  ข้ันตอนการอ่านจับใจความ 

  การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านท่ีมีวธีิการแตกตา่งจากการอ่านทัว่ไป ในที่น้ี

จะขอกล่าวถึงขั้นตอนและกลวธีิในการอ่านจบัใจความซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

  ประพนธ ์ เรืองณรงค ์(2545: 17)  การอ่านจบัใจความมีขั้นตอน ดงัน้ี 

1) อ่านเร็ว เป็นการอ่านคร่าว ๆ อ่านเร่ืองตั้งแต่ตน้จนจบใหพ้อเขา้ใจเร่ือง 

2) อ่านเก็บรายละเอียด เป็นการอ่านทบทวนอีกคร้ัง 
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3) ตั้งคาํถามจากเร่ืองวา่  ใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  เม่ือไร  อยา่งไร  ทาํไม  

หรือ ใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  เม่ือไร  และผลทีไ่ดรั้บเป็นอยา่งไร 

4) ตอบคาํถาม โดยนาํคาํตอบมาเรียบเรียงใหม่ดว้ยสาํนวนภาษาของ

นกัเรียนเอง  การตอบคาํถามอาจเป็นการตอบดว้ยวาจา  หรือการเขียนก็ได ้ซ่ึงถา้หากนกัเรียน

สามารถตอบคาํถามไดทุ้กขอ้  ก็จะสามารถจบัใจความไดท้ั้งหมด     

   สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2544: 21-23)  ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคท์างการ

ศึกษาของ Bloom มาปรับใหเ้ป็นวตัถุประสงคข์องการสอนอ่าน ในดา้นความรู้ท่ีมุ่งใหน้กัเรียน

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นการเรียนภาษาไทยจากระดบัพื้นฐานไปสู่ขั้นสูงมีดงัน้ี 

   ขั้นที่ 1  ความรู้ (knowledge)  เป็นการวดัความรู้ในเร่ืองท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนมา

โดยสามารถจาํเน้ือเร่ือง ช่ือบุคคล สถานที่ และส่ิงต่าง ๆ ที่อยูใ่นเน้ือเร่ือง นอกจากนั้นยงัรวมไปถึง

กฎ ทฤษฏี และหลกัการต่าง ๆ ที่อยูใ่นเน้ือเร่ือง ในขั้นน้ีเป็นวตัถุประสงคเ์บื้องตน้ที่มีระดบัการคิด

ตํ่าสุด คาํนาํหนา้ที่บ่งช้ีพฤติกรรมของผูเ้รียนมีดงัตวัอยา่ง 

1.1 บอกหรือเขียนคาํจาํกดัความได ้

1.2 บอกหรือเขียนคาํยากได ้

1.3 บอกหรือเขียนช่ือตวัละคร บุคคล และสถานที่สาํคญั 

1.4 บอกหรือเขียนคาํท่ีมีความหมายเหมือนกนัหรือตา่งกนั 

1.5 บอกหรือเขียน หลกั กฎ หรือทฤษฎีที่ปรากฏในเน้ือเร่ือง 

   ขั้นที่ 2  ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นการวดัความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองที่

ไดเ้รียนมา โดยสามารถบอกหรือเล่าใหผู้อ่ื้นฟังได ้และสรุปเร่ืองยอ่ได ้นอกจากนั้นยงัสามารถ

อธิบายความหมายของคาํ กลุ่มคาํ ประโยค และขอ้ความ โดยใชค้าํพดูของตนเองเพือ่ส่ือสารให้

เขา้ใจไดด้ว้ยคาํนาํหนา้ที่บ่งช้ีพฤติกรรมของผูเ้รียนมี ดงัตวัอยา่ง 

   2.1  เรียงลาํดบัเหตุการณ์ไดถู้กตอ้ง 

   2.2  เล่าหรือเขียนเร่ืองยอ่ได ้

   2.3  สรุปเร่ืองดว้ยคาํพดูของตนเองได ้

   2.4  บอกหรือเขียนประโยคสาํคญัไดถู้กตอ้ง 

   2.5  เขียนแผนภูมิแสดงความเก่ียวขอ้งกนัระหวา่งเหตุการณ์หรือตวัละคร 

   ขั้นที่ 3  การประยกุตใ์ช ้(Application)  เป็นการวดัการนาํเร่ืองที่เรียนไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจาํวนั ไดแ้ก่ ถอ้ยคาํ วธีิการ กฎ ทฤษฎี หลกัเกณฑ ์และแนวคิด คาํนาํหนา้ที่

บ่งช้ีพฤติกรรมของผูเ้รียนมีดงัตวัอยา่ง 

   3.1  แต่งเร่ืองโดยใชค้าํที่กาํหนดให้ 
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   3.2  อ่านเร่ืองเพิม่เติมประกอบบทเรียน 

   3.3  แสดงท่าทางประกอบการเล่าเร่ือง 

   ขั้นที่ 4  การวเิคราะห์ (Analysis)  เป็นการวดัคุณลกัษณะยอ่ยจากเร่ืองที่อ่าน 

เช่น ลกัษณะของตวัละคร ส่ิงของและสถานที่ นอกจากนั้นยงัสามารถเสนอแนวคิดยอ่ยอนัจะ

นาํไปสู่แนวคิดรวมไดค้าํนาํหนา้ที่บ่งช้ีพฤติกรรมของผูเ้รียนมี ดงัตวัอยา่ง 

   4.1  บอกหรือเขียนช่ือตวัละครที่มีลกัษณะคลา้ยกบัเร่ืองที่เคยเรียนไปแลว้ 

   4.2  อธิบายลกัษณะเด่นของตวัละคร 

   4.3  บอกแนวคิดที่เป็นองคป์ระกอบยอ่ย 

   4.4  เขียนที่มาหรือความสาํคญัของเร่ือง 

   4.5  เขียนแผนภูมิแสดงเหตุการณ์สาํคญัของเร่ือง 

   ขั้นที่ 5  การสงัเคราะห์ (Synthesis)  เป็นการวดัคุณสมบติัรวมของเหตุการณ์ 

หรือเร่ืองราวที่เรียนไปแลว้ นอกจากนั้นยงัเป็นการสรุปรวมแนวคิดเพือ่นาํไปเปรียบเทียบกบัเร่ือง

อ่ืน ๆ หรือสาํนวนไทย สุภาษิตและคาํพงัเพย  คาํนาํหนา้ที่บ่งช้ีพฤติกรรมของผูเ้รียนมีดงัตวัอยา่ง 

   5.1  บอกหรือเขียนเร่ืองที่คลา้ยกบัเร่ืองที่อ่านได ้

   5.2  เขียนเคา้โครงเร่ืองใหม่โดยใชแ้นวคิดจากเร่ืองที่อ่านไปแลว้ 

   5.3  เขียนเร่ืองสั้นโดยใชจิ้นตนาภาพโดยอาศยัพื้นฐานจากเร่ืองท่ีอ่าน 

   ขั้นที่ 6  การประเมินค่า (Evaluation)  เป็นการวดัคุณค่า เหตุผล ขอ้เทจ็จริง 

และการทาํนายเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้น คาํนาํหนา้ที่บ่งช้ีพฤติกรรมของผูเ้รียนมีดงัตวัอยา่ง 

   6.1  บอกเหตุที่ทาํให้เกิดผลตามเร่ืองที่อ่าน 

   6.2  เขียนคาํทาํนายเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นอยา่งนอ้ย 1 เหตุการณ์ 

   6.3  บอกขอ้เทจ็และขอ้จริงจากเร่ืองท่ีเรียน 

   6.4  อธิบายคุณค่าและประโยชน์ที่ไดรั้บจากเร่ืองที่เรียน 

   วตัถุประสงคท์ั้ง 6 ขั้น  จะเรียงลาํดบัการคิดขั้นพื้นฐานไปหาขั้นสูงสุดโดย

การคิดขั้นที่ 1-3 คือ จาํ เขา้ใจ และนาํไปใช ้เป็นวตัถุประสงคข์ั้นพื้นฐาน  ส่วนขั้นท่ี 4-6  คือ 

วเิคราะห์  สังเคราะห์ และประเมินค่า เป็นวตัถุประสงคข์ั้นสูง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 

   คณะอนุกรรมการพฒันาคุณภาพวชิาการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 189-190) ไดก้ล่าวถึง  ขั้นตอนการอ่านจบัใจความ ดงัน้ี 

   1.  อ่านผา่น ๆ โดยตลอด เพือ่ใหรู้้วา่เร่ืองที่อ่านเป็นเร่ืองอะไร  จุดใดเป็น

จุดสาํคญั 
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   2.  อ่านใหล้ะเอียด เพือ่ทาํความเขา้ใจอยา่งชดัเจน ไม่ควรหยดุอ่านระหวา่ง

เร่ืองเพราะจะทาํใหค้วามเขา้ใจไม่ต่อเน่ืองกนั 

   3.  อ่านซํ้ าในตอนทีไ่ม่เขา้ใจและตรวจสอบความเขา้ใจในบางตอนใหถู้กตอ้ง 

   4.  เรียบเรียงใจความสาํคญัของเร่ืองดว้ยตนเอง 

   กล่าวโดยสรุป  ขั้นตอนการอ่านจบัใจความนั้นผูอ่้านจะตอ้งทาํความเขา้ใจ

ช่ือเร่ืองก่อนอ่านเน้ือหา และอ่านเน้ือหาโดยตลอดเพือ่ใหท้ราบเร่ือง  จากนั้นอ่านอยา่งละเอียดอีก

หน่ึงคร้ัง เพือ่หาใจความของแต่ละยอ่หนา้ นาํใจความทั้งหมดมาเขียนเช่ือมโยงส่วนสาํคญัให้

เก่ียวเน่ืองกนัและปรับปรุงให้เป็นภาษาเขียน  

  1.3.2  กลวิธีการอ่านจับใจความ 

   กลวธีิการอ่านจบัใจความ เป็นการวางแผนอยา่งเป็นระบบ เพือ่พฒันาการ

อ่านจบัใจความ อนัจะช่วยให้ผูส้อนสามารถจดักระบวนการเรียนการสอนใหก้บัผูเ้รียนไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผล 

   แววมยรุา  เหมือนนิล (2538: 23-30)  ไดก้ล่าวถึงกลวธีิการอ่านจบัใจความ

สาํคญัไวด้งัน้ี 

   1.  ควรเร่ิมตน้จากการอ่านจบัใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้ใหถู้กตอ้ง

แม่นยาํ เพราะในแต่ละยอ่หนา้ จะมีใจความสาํคญัท่ีสุดอยูใ่จความเดียว และเม่ือนาํประเด็นท่ีสาํคญั

ของแต่ละยอ่หนา้มาพจิารณารวมกนัจะไดแ้นวคดิหรือแก่นของเร่ืองท่ีสาํคญัท่ีสุดไดง้่ายขึ้น 

   2.  ใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้  หมายถึง ขอ้ความที่มีสาระคลุมขอ้ความ 

อ่ืน ๆ ในยอ่หนา้นั้น ๆ ไวท้ั้งหมด 

   3.  ใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้  ส่วนมากมกัอยูใ่นประโยคใดประโยค

หน่ึงโดยมีขอ้สงัเกตไดด้งัน้ี 

    3.1  ประโยคตอนตน้ยอ่หนา้  เป็นจุดที่พบใจความสาํคญัของเร่ืองในแต่

ละยอ่หนา้มากที่สุด  เพราะผูเ้ขียนมกับอกประเด็นสาํคญัไวแ้ลว้จึงขยายรายละเอียด  เพือ่ใหช้ดัเจน

ขึ้นภายหลงั 

    3.2  ประโยคตอนทา้ยยอ่หนา้  เป็นจุดที่พบใจความสาํคญัมาก  รองลงมา

จากประโยคตอนตน้ยอ่หนา้  โดยผูเ้ขียนจะบอกรายละเอียดหรือประเด็นยอ่ยมาก่อนแลว้สรุปดว้ย

ประโยคที่เก็บประเด็นสาํคญัไวย้อ้นหลงั 

    3.3  ประโยคตอนกลางยอ่หนา้ เป็นจุดท่ีคน้หาใจความสาํคญัไดย้าก

เพราะตอ้งพจิารณาเปรียบเทียบใหไ้ดว้า่ สาระสาํคญัที่สุดอยูใ่นประโยคใด 
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    3.4  ไม่ปรากฏในประโยคใดอยา่งชดัเจน อาจอยูใ่นหลายประโยคหรือ

อยูร่วม ๆ ในยอ่หนา้ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งสรุปออกมาเอง  ซ่ึงเป็นการจบัใจความท่ียากกวา่อยา่งอ่ืน  

ผูอ่้านอาจจะใชว้ธีิในการตั้งคาํถามกบัตนเองวา่  ใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  เม่ือไร  อยา่งไร  ทาํไม  ซ่ึง

จะทาํใหผู้อ่้านเห็นถึงส่วนที่เป็นประเด็นสาํคญั และส่วนท่ีเป็นประเด็นเสริมหรือการขยายความได้

ง่ายขึ้น 

   4.  การตดัประโยคหรือขอ้ความที่เป็นส่วนขยายหรือไม่จาํเป็นในแต่ละยอ่หนา้

ออกก็จะเหลือส่วนที่เป็นใจความสาํคญัของยอ่หน้าได ้ซ่ึงมีความเช่ือมโยงกบั สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ 

(2554: 29-35) กล่าววา่ผูส้อนมกัจะพบปัญหาท่ีเกิดขึ้นเก่ียวกบัการอ่านของผูเ้รียน ไม่สามารถจบั

ใจความสารที่อ่านโดยเฉพาะบทเรียนท่ีมีเน้ือหาทางวชิาการ ทาํใหผู้เ้รียนตอ้งใชเ้วลามากเพือ่ทาํ

ความเขา้ใจ  ผูส้อนจึงเกิดความรู้สึกวา่ตนไม่ประสบความสาํเร็จในการจดักิจกรรมการสอน  ดงันั้น

การมี กลวธีิ หรือ การวางแผนที่เป็นระบบ เพือ่พฒันาการจบัใจความจึงเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีผูส้อน

จะตอ้งตระเตรียมสู่กระบวนการเรียนการสอน  กลวธีิท่ีใชเ้พือ่การจบัใจความแบ่งออกเป็น 2  อยา่ง

คือ  กลวธีิทัว่ไป  กบักลวธีิพเิศษ ดงัน้ี 

    1.  กลวธีิทัว่ไป 

    กลวธีิทัว่ไป เป็นการวางแผนท่ีมีระบบใชใ้นกิจกรรมการเรียนการ

สอนเพือ่พฒันาการจบัใจความ ดงัน้ี 

1.1  พฒันาคาํศพัทโ์ดยสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง  ผูเ้รียน กบั  บทเรียน  

ที่อ่าน  ใหผู้เ้รียนวเิคราะห์ความหมายของคาํศพัท ์ โดยอาศยัประโยคและคาํแวดลอ้ม คาดเดา

ความหมายของศพัทเ์หล่านั้น 

1.2  ใชเ้ทคนิคคาํถามเพือ่พฒันาการคิด และเร้าใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ์

ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน 

1.3  ให้ผูเ้รียนฝึกตั้งคาํถาม เพือ่ถามสมาชิกในชั้นเรียน  เป็นการสร้าง

ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 

    2.  กลวธีิพเิศษ 

    กลวธีิพเิศษ เป็นการวางแผนที่มีระบบอยา่งดีเยีย่ม หรือยา่งพเิศษเพือ่

ใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนสาํหรับจบัใจความ  ซ่ึงมี  4 วธีิ คือ 

    2.1  กิจกรรมการอ่านและการคิดในทางตรง  ผูน้าํเสนอกิจกรรมน้ีคือ  

ซทอฟเฟอร์(Stauffer, 1980: 184-196)  มีช่ือเตม็วา่ Directed Reading and Thinking Activity ใชต้วั

ยอ่วา่ DRTA วตัถุประสงค ์เพือ่ใชพ้ฒันาการจบัใจความควบคู่กบักระบวนการคิด วธีิดาํเนินงาน

ดงัน้ี 
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    ขั้นที่ 1  แนะนาํ (Direct)  เป็นการแนะนาํช่ือเร่ืองท่ีจะใหผู้เ้รียน

อ่าน ดว้ยการติดบตัรช่ือเร่ือง จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยคาดคะเนเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในเร่ือง 

    ขั้นที่ 2  อ่าน (Read)  ใชว้ิธีอ่านสาํรวจเพือ่ตรวจดูเฉพาะหวัขอ้  

และคาํสาํคญัที่ปรากฏในเร่ือง  ต่อจากนั้นใหปิ้ดเอกสาร แลว้ใหค้าดเดาเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในเร่ือง 

    ขั้นที่ 3  สอน (Teach)  ในขั้นน้ีแนะนาํคาํศพัทท่ี์ปรากฏใน

บทเรียน เพือ่ใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมาย รวมถึง วลีและประโยคสาํคญั  

    ขั้นที่ 4 กิจกรรม (Activity)  ในขั้นน้ี ใหผู้เ้รียนอ่านบทเรียนอยา่ง

ละเอียดพร้อมบนัทึกประเด็นสาํคญัของเร่ือง แลว้นาํมาเปรียบเทียบกบัการคาดเดาที่ตั้งไว ้เหตุการณ์

ที่ใกลเ้คียงกบัก่อนอ่านคงไว ้ส่วนเหตุการณ์คาดเดาไม่ถูกใหต้ดัไป 

    กล่าวโดยสรุป  กิจกรรมการอ่านและการคิดในทางตรงเป็น

กิจกรรมการจบัใจความที่เนน้ทกัษะการอ่านและการเขียนควบคู่กบัการคิด 

     2.2  สแคฟโฟลดิงเพือ่การอ่าน  ไวกอทซกี (Vygotsky, 1986: 14-16) 

ไดอ้ธิบายวธีิดาํเนินงานไวด้งัน้ี 

     ขั้นนาํ  เป็นขั้นกาํหนดวตัถุประสงค ์ กลวธีิการเรียน  แหล่งการ

เรียน และวธีิวดัประเมินผล 

     ขั้นก่อนเรียน  เป็นการสร้างปฏิสมัพนัธ ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน   

ผูเ้รียนกบัผูส้อน  ยอมรับวฒันธรรมที่แตกต่าง 

     ขั้นอ่าน  เม่ืออ่านจบผูส้อนใชเ้ทคนิคคาํถาม ตามลาํดบัการคิด  จาํ  

เขา้ใจ  นาํไปใช ้ วเิคราะห์  สงัเคราะห์  และประเมินค่า 

     ขั้นปฏิบติังาน  ใหผู้เ้รียนทาํงานเป็นกลุ่ม หรือเป็นรายบุคคล ร่วม

วนิิจฉยัคาํตอบที่ถูกโดยหาขอ้สรุปร่วมกนั 

     ขั้นหลงัเรียน  การประเมินผลโดยใชเ้กณฑ ์(Rubrics)   

     กล่าวโดยสรุป  เป็นกลวธีิท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 

ช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาการอ่านควบคูก่บัการคิด เนน้บรรยากาศใหมี้ปฏิสมัพนัธ์ 

     2.3  กรอบกาํหนดเร่ือง (Story Frame)  เป็นการกาํหนดขอบเขตให้

ผูเ้รียนเขียนเน้ือหาที่อ่านลงไปผูน้าํเสนอ คือ ดนัแคน  (Duncan, 1993: 720-725)  วธีิการน้ีจึงเป็นอีก

รูปแบบหน่ึงของการจบัใจความ มีวธีิการดาํเนินงาน ดงัน้ี 

2.3.1  ใหผู้เ้รียนอ่านบทเรียนอยา่งละเอียดตั้งแต่ตน้จนจบ 

2.3.2  ใหช่้วยกนัเล่าเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น เล่าคนละประโยค  หรือเล่า

คนละ 1 ตอน โดยช่วยกนัลาํดบัเหตุการณ์ใหถู้กตอ้ง 
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2.3.2  แจกกรอบกาํหนดเร่ืองใหผู้เ้รียนทุกคน 

2.3.4  ใหศึ้กษาคาํและกลุ่มคาํที่ปรากฏในกรอบ  ซ่ึงผูเ้รียนตอ้ง

คน้หาคาํตอบมาใส่ในกรอบ  

2.3.5  เฉลยและอภิปรายเพือ่ตรวจคาํตอบที่ถูกตอ้ง 

กล่าวโดยสรุป  กรอบกาํหนดเร่ืองเป็นวิธีการหน่ึงที่ช่วยในการ

จบัใจความ โดยกาํหนดคาํ  กลุ่มคาํ  หรือประโยคลงในกรอบจากบทเรียนที่อ่าน 

     2.4  โรงละครของผูอ่้าน (Reader, Theater)  ช่วยใหผู้เ้รียนสร้างพลงั

ในการอ่านผา่นกระบวนการใชน้ํ้ าเสียงและท่าทาง  มีวธีิดาํเนินงาน ดงัน้ี 

2.4.1  ใหผู้เ้รียนศึกษาบทเรียนโดยอ่านอยา่งละเอียด 2-3 คร้ัง 

2.4.2  อภิปรายร่วมกนัเพือ่หาประเด็นสาํคญั  แนวคิด  และขอ้คิด

ของเร่ือง  รวมทั้งใหผู้เ้รียนฝึกอ่านออกเสียงใส่ความรู้สึก  เช่น เสียใจ  ดีใจ  โกรธ และอ่ืน ๆ 

2.4.3  แนะนาํตอนที่เหมาะสมจะนาํมาแสดงละคร   

2.4.4  ใหผู้เ้รียนเลือกตอนท่ีแสดงจากผูเ้ลือกหลายคน หรืออาจ

จบัฉลากใหมี้จาํนวนคนที่เหมาะสม 

2.4.5  แนะนาํการทาํงานเป็นกลุ่ม 

2.4.6  แนะนาํการวดัผลและประเมินผลใหผู้เ้รียนเขา้ใจ  เร่ิมตั้งแต่ 

กระบวนการทาํงานภายในกลุ่ม  การแบ่งงาน  ความสาํเร็จของงาน  คุณภาพของงานและอ่ืน ๆ 

กล่าวโดยสรุป กลวธีิการอ่านจบัใจความ เป็นการวางแผนอยา่ง

เป็นระบบของผูส้อน โดยใชเ้ทคนิคท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความได ้

 

2.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบันิทานพืน้บ้าน 

 

 นิทานพื้นบา้นมีผูก้ล่าวใหค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 

 2.1  ความหมายของนิทานพืน้บ้าน 

  ประพนธ ์ เรืองณรงค ์(2542: 1) กล่าววา่ นิทานพืน้บา้น  หมายถึง  เร่ืองราวท่ีเล่า

สืบต่อกนัมาชา้นาน  นบัเป็นมรดกทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึงของสงัคมนั้น   

  ฉววีรรณ  คูหาภินนัทน์ (2542: 159) กล่าววา่ นิทานพื้นบา้นในสมยัก่อนจะเป็น

วรรณกรรมปากเปล่า  ไม่ปรากฏผูเ้ล่า  ไม่มีใครรู้วา่นิทานพื้นบา้นเร่ิมมีมาตั้งแต่เม่ือใดและเกิดขึ้น

ไดอ้ยา่งไร  สนันิษฐานวา่เกิดจากการกล่าวยกยอ่งวรีบุรุษ  วีรสตรี  หรือการกล่าวแสดงความเสียใจ  

ร้องหรือเล่าในเร่ืองที่เป็นความสนุกสนาน  ซ่ึงแก่นของนิทานพื้นบา้นท่ีมีความคลา้ยคลึงกนันั้น  



15 

อาจจะเน่ืองจากมนุษยมี์ความตอ้งการพื้นฐานและอารมณ์  ตลอดจนความอยากรู้อยากเห็น

เช่นเดียวกนั  

  ประคอง  นิมมานเหมินท ์(2555: 28) กล่าววา่ นิทานพื้นบา้นท่ีเล่าสืบ ๆ กนัมา

หลายเร่ืองเป็นที่มาของเน้ือร้องในเพลงพื้นบา้น และเป็นท่ีมาของวรรณกรรมลายลกัษณ์  นิทาน 

บางเร่ืองปรากฏทุกถ่ิน บางเร่ืองปรากฏเฉพาะถ่ิน  วรรณกรรมนิทานเร่ืองปรากฏในหลายถิ่น เช่น

ปลาบู่ทอง เร่ืองนางสิบสอง เป็นตน้ เร่ืองปรากฏเฉพาะถิ่น เช่น เร่ืองนายดนัของภาคใต ้แสดงให้

เห็นวา่เร่ืองเล่าเร่ืองเดียวกนัเม่ือนาํมาแต่งเป็นวรรณกรรมแต่ละถ่ินมีการปรับเปล่ียนใหเ้หมาะสมกบั

วถีิชีวติในแต่ละทอ้งถ่ิน 

  จากความหมายของนิทานและนิทานพื้นบา้น  สรุปไดว้า่ นิทานพื้นบา้นเป็น

เร่ืองราวที่เล่าต่อกนัมาจากรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึง  นิทานเป็นวรรณกรรมท่ีแต่งขึ้นมาเพือ่ความ

บนัเทิง  ตลอดจนเพือ่การอบรมสัง่สอนบุคคลในสงัคม  นิทานพื้นบา้นเป็นมรดกทางวฒันธรรม

ของคนในสงัคมที่ทุกคนในสงัคมควรร่วมกนัอนุรักษใ์หค้งอยูก่บัสงัคมเราตลอดไป 

 2.2  ประโยชน์และคุณค่าของนิทาน 

  นิทานพื้นบา้นเป็นมรดกของสังคมที่ทรงคุณค่ายิ่ง  เพราะนิทานพื้นบา้น

เปรียบเสมือนรากเหงา้ขององคค์วามรู้ และภูมิปัญญาของปุถุชนท่ีไดส้ัง่สมถ่ายทอดกนัมาเป็น

เวลานานจนถึงปัจจุบนั 

  ฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์ (2542: 175-176)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์และคุณค่าของ

นิทานสรุปไดด้งัน้ี 

  1.  เป็นสายใยเช่ือมโยงในการสร้างความสมัพนัธ ์ ความรัก  ความอบอุ่น 

  2.  เป็นการสอนทางออ้ม  ช่วยขดัเกลากิริยามารยาท  ความประพฤติ  อุปนิสยั  

ระเบียบวนิยั  และการปลูกศีลธรรมจรรยาไดเ้ป็นอยา่งดี 

  3.  ใหค้วามแจ่มใส  สนุกสนาน  ร่ืนเริงบนัเทิงใจ  กระตุน้ความสนใจในการช่วย

ส่งเสริมใหรั้กการอ่าน  กล่าวคือ  เม่ือฟังนิทานแลว้ทาํใหอ้ยากอ่านนิทานเร่ืองนั้น ๆ  หรือเร่ืองอ่ืน

ต่อไป 

  4.  ช่วยเพิม่พนูความรู้ทางภาษา  และเกิดจินตนาการจากนิทานท่ีไดฟั้ง 

  5.  ทาํใหเ้ด็กเกิดความคิดสร้างสรรคจ์ากนิทานท่ีไดฟั้ง  สามารถสร้างจินตนาการ

ไดต่้อจากเร่ืองที่ฟัง  ทาํใหเ้ด็กสามารถแต่งนิทานขึ้นมาเองได ้

  วเิชียร  เกษประทุม (2540: 9-10) กล่าววา่ นิทานมีคุณค่าตอ่มนุษยก์ล่าวคอื  ให้

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ช่วยกระชบัความสมัพนัธใ์นครอบครัว  นิทานใหก้ารศึกษาและ

เสริมสร้างจินตนาการ  เด็กที่ไดฟั้งนิทานจึงเท่ากบัไดมี้โอกาสเรียนรู้ลกัษณะของมนุษย ์ การให้
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ขอ้คิดและสติเตือนใจ นิทานจึงเปรียบเสมือนเคร่ืองมือปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมที่เป็นบรรทดัฐาน

ของสงัคม  และนิทานช่วยสะทอ้นใหเ้ห็นสภาพของสงัคมในอดีตหลายๆ ดา้น เช่น  ลกัษณะของ

สงัคมวถีิชีวติของประชาชนในสงัคม  ตลอดจนประเพณี  ค่านิยมและความเช่ือ  เป็นตน้  ส่ิงต่างๆ 

เหล่าน้ีจะปรากฏอยูใ่นนิทานเสมอ   

 2.3  ประเภทของนิทานพืน้บ้าน 

  การแบ่งประเภทของนิทานพื้นบา้นนั้น  สามารถแบ่งออกไดห้ลายลกัษณะหลาย

รูปแบบ ขึ้นอยูก่บัวตัถุประสงคแ์ละความตอ้งการที่แตกต่างกนัไป  ทั้งน้ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึง

การแบ่งประเภทของนิทานไวด้งัน้ี 

  ประพนธ ์ เรืองณรงค ์ (2542: 2-3)  ไดแ้บ่งนิทานพื้นบา้นชายแดนภาคใตอ้อกเป็น  

8  ประเภทดว้ยกนั  คือ  

   1.  นิทานคติสอนใจ  เป็นนิทานท่ีมุ่งช้ีใหเ้ห็นถึงการดาํเนินชีวติท่ีถูกตอ้งของตวั

ละคร  ลว้นเป็นเร่ืองที่มีคติสอนใจ   

  2.  นิทานอธิบายปรากฏการณ์หรือสาเหตุต่างๆ    

  3.  ประเภทกล่าวถึงสมบติัที่ฝังไว ้ มกัจะกล่าวถึงอมนุษย ์   

  4.  ประเภทความเช่ือ  เป็นการสะทอ้นถึงความเช่ือดั้งเดิมของมนุษยแ์ละความเช่ือ

เก่ียวกบัศาสนา    

  5.  ประเภทยกยอ่งผูเ้ก่งกลา้  ผูเ้ก่งกลา้ในนิทานไม่จาํเป็นตอ้งเป็นอศัวนิ  อาจจะ

เป็นคนพกิารก็ได ้   

  6.  ประเภทตลกขบขนั    

  7.  ประเภทเก่ียวกบัสตัว ์ ในนิทานคือตวัแทนของคนที่แสดงนิสยัต่างๆ  และ     

ประเภทที่เก่ียวกบัตาํนาน  เป็นตน้  

  ประคอง  นิมมานเหมินท ์ (2555: 30-36)  จาํแนกประเภทวรรณกรรมนิทานมี  3  

ประเภท  

  1.  นิทานประเภทที่มีอิทธิปาฏิหาริย ์ เช่น มีผูว้เิศษ  มีอมนุษย ์ มีสตัว ์ ตน้ไมห้รือ

วตัถุอ่ืนพดูได ้ มีการเหาะเหินเดินอากาศ  ใชเ้วทมนตร์  หรือคาถาอาคม 

  2.  นิทานประเภทนิยายชีวติ  ไดแ้ก่  นิทานพื้นบา้นท่ีดาํเนินเร่ืองอยูใ่นโลกแห่ง

ความเป็นจริง ตวัละครและสถานที่มีช่ือปรากฏชดัเจน ผูอ้่านผูฟั้งรู้สึกวา่เป็นเร่ืองราวที่เกิดขึ้นจริง 

ในอดีตวรรณกรรมทอ้งถ่ินที่มีลกัษณะเป็นนิยายชีวติ  เช่น ไดแ้ก่  วรรณกรรมอีสานลา้นชา้งเร่ือง 

ขลููนางอัว๋ 
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  3.  นิทานศาสนาพราหมณ์ของอินเดีย  ไดแ้ก่ เร่ืองรามายณะ  ซ่ึงกวแีละนกัเขียน

ทอ้งถ่ินนาํมาแต่งเป็นชาดก 

 2.4  นิทานพืน้บ้านในอาํเภอสะบ้าย้อย 

  นิทานพื้นบา้นของอาํเภอสะบา้ยอ้ยเป็นนิทานที่สืบทอดดว้ยวธีิการเล่าต่อ ๆ กนัมา

จากผูแ้ก่ผูเ้ฒ่าสู่ลูกหลายและสืบทอดกนัมายาวนาน เป็นนิทานทางภูมิปัญญาความรู้ ความคิด การ

จินตนาการ เป็นเร่ืองราวที่มีตวัละครแสดงพฤติกรรม ความรู้สึกนึกคิดที่เป็นวฒันธรรมของคนใน

อาํเภอสะบา้ยอ้ย มีคุณค่าทางสาํนวนศพัทภ์าษาถ่ินได ้มีคุณค่าในการปลูกฝังค่านิยม ความคิด ความเช่ือ 

คติสอนใจของสงัคมในอาํเภอสะบา้ยอ้ยในการเล่านิทานของคนในอาํเภอสะบา้ยอ้ยส่วนใหญ่ผูแ้ก่ผู ้

เฒ่าส่วนใหญ่จะคอยเล้ียงดูบุตรหลายที่ยงัเล็ก ๆ เพือ่ให ้พอ่ แม่ ของเด็กออกไปทาํไร่ ทาํนา การเล่า

นิทานจึงเป็นวธีิที่สามารถทาํใหเ้ด็กเกิดความเพลิดเพลิน และนอนหลบัโดยไม่งอแง ในการใช้

นิทานพื้นบา้นเป็นส่ือในการพมันาการอ่านจบัใจความจึงใหป้ระโยชน์และคุณค่ามากมายเน่ืองจาก

นิทานเป็นมรดกที่อยูคู่่กบัคนในทอ้งถ่ิน ผูเ้รียนคุน้เคยกบัศพัทท์างภาษา การไดย้นิไดฟั้งมาตั้งแต่

เด็ก ๆ และเป็นเร่ืองราวที่สอดคลอ้งกบัการดาํเนินชีวติในทอ้งถิ่นของผูเ้รียน พร้อมทั้งเป็นเร่ืองราว

ที่สนุกสนาน ต่ืนเตน้ และช่วยสร้างจินตนาการความคิดสร้างสรรค ์

  กล่าวโดยสรุป จากการนาํนิทานในอาํเภอสะบา้ยอ้ยมาใช้ในการฝึกการอ่าน 

จบัใจความมีความเหมาะสมเป็นอย่างยิ่งที่ช่วยพฒันาการอ่านจบัใจความให้กับเด็กในอาํเภอ

สะบา้ยอ้ย เน่ืองจากนิทานเป็นเร่ืองราวที่อยู่ใกล้ตวันักเรียน การใช้ศพัทภ์าษาในทอ้งถ่ินให้

ความเพลิดเพลินสนุกสนาน ซ่ึงจะช่วยสร้างจินตนาการและช่วยพฒันาการอ่านจบัใจความ

ให้กับนักเรียนไดเ้ป็นอย่างดี 

  จากการแบ่งประเภทของนิทานพื้นบา้นขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่  นิทานพื้นบา้น

สามารถแบ่งไดห้ลายประเภท ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัวตัถุประสงคห์รือจุดมุ่งหมายของลกัษณะการแบ่งของ

ผูร้วบรวมนิทาน 

 

3.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัแบบฝึก 

 

เอกสารสาํคญัที่ผูส้อนสร้างขึ้นเพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนใหเ้กิดความรู้และทกัษะ ใน

ดา้นใดดา้นหน่ึง ที่ผูส้อนไดมุ่้งหวงัไว ้ซ่ึงเรียกวา่แบบฝึก 

 3.1  ความหมายของแบบฝึก 

  แบบฝึก ในภาษาไทยมีช่ือเรียกแตกต่างกนัออกไป  เช่น  แบบฝึกทกัษะ  

แบบฝึกหดั  แบบฝึกหดัฝึกทกัษะ  เป็นตน้  ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายของแบบฝึกไวต้่าง ๆ  ดงัน้ี  
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  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 641) ไดใ้หค้วามหมายของ

แบบฝึกหรือแบบฝึกหดัวา่  หมายถึง  แบบตวัอยา่งปัญหา หรือคาํสัง่ที่ต ั้งขึ้นเพือ่ใหน้กัเรียนฝึกตอบ 

  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544: 2)  ไดก้ล่าววา่แบบฝึกหรือแบบฝึกหดั คือส่ือการ

เรียนการสอนชนิดหน่ึงที่ฝึกทกัษะใหก้บัผูเ้รียน หลงัจากเรียนจบเน้ือหาในช่วงหน่ึง ๆ เพือ่ฝึกฝนให้

เกิดความรู้ ความเขา้ใจ  รวมทั้งเกิดความชาํนาญในเร่ืองนั้น ๆ อยา่งกวา้งขวางมากขึ้น 

  วชิาการ (2544: 3)  ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกไวว้า่ แบบฝึกเป็นส่ือที่มีไวใ้ห้

ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติั เพือ่ช่วยเสริมใหเ้กิดทกัษะและความแตกฉานในบทเรียน แบบฝึกที่ดีควรตอ้ง

ใหเ้หมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน 

  กล่าวโดยสรุป แบบฝึกคือส่ือการเรียนการสอนที่ช่วยฝึกทกัษะใหก้บัผูเ้รียน 

เพือ่ใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะความชาํนาญ เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามความ

มุ่งหวงั 

 3.2  ประโยชน์ของแบบฝึก 

  นกัวชิาการหลายท่านเสนอแนวคิดประโยชน์ของแบบฝึกไว ้ดงัน้ี 

  วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2545: 69) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัประโยชน์ของแบบ

ฝึกทกัษะ ไวด้งัน้ี 

  1.  ทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนมากยิง่ขึ้น 

  2.  ทาํใหค้รูทราบความเขา้ใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน 

  3.  ครูไดแ้นวทางในการพฒันาการเรียนการสอนเพือ่ช่วยเหลือนกัเรียนไดดี้ท่ีสุด

ตามความสามารถของนกัเรียน 

  4.  ฝึกใหน้กัเรียนมีความเช่ือมัน่และสามารถประเมินผลงานของตนเองได ้

  5.  ฝึกใหน้กัเรียนไดท้าํงานดว้ยตนเอง 

  6.  ฝึกใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบต่องาน 

  7.  คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลโดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะ

ของตนเองโดยไม่คาํนึงถึงเวลาหรือความกดดนัอ่ืน 

  8.  แบบฝึกช่วยเสริมใหท้กัษะทางภาษาคงทน ลกัษณะการฝึกจะช่วยให้เกิดผล

ดงักล่าว ไดแ้ก่  ฝึกทนัทีหลงัจากเรียนเน้ือหา ฝึกซํ้ าๆ ในเร่ืองที่เรียน 

  เพต็ตี  (Petty, 1963: 469-472  อา้งในมาธุรส  บุญลาภ  2550: 29)  แบบฝึกมี

ประโยชน์ต่อการเรียนวชิาทกัษะมาก ซ่ึงไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 

  1.  เป็นส่วนเพิม่หรือเสริมหนงัสือเรียนในการเรียนทกัษะ  เป็นอุปกรณ์การสอนที่

ช่วยลดภาระของครูไดม้าก  เพราะแบบการฝึกเป็นส่ิงที่จดัทาํขึ้นอยา่งเป็นระบบระเบียบ 
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  2.  ช่วยเสริมทกัษะทางการใชภ้าษา  แบบฝึกเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยใหเ้ด็กฝึกทกัษะ

การใชภ้าษาไดดี้ขึ้น  แต่ตอ้งอาศยัการส่งเสริมและเอาใจใส่จากครูผูส้อนดว้ย 

  3.  ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหวา่งบุคคล  เน่ืองจากเด็กมีความสามารถแตกตา่ง

กนั  การใหเ้ด็กทาํแบบฝึกที่เหมาะสมกบัความสามารถ จะช่วยใหเ้ด็กประสบความสาํเร็จในดา้น

จิตใจมากขึ้น  แบบฝึกช่วยเสริมทกัษะใหค้งทนโดยกระทาํ  ดงัน้ี 

   3.1  ฝึกทนัทีหลงัจากเด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองนั้น 

   3.2  ฝึกซํ้ าหลาย ๆ คร้ัง 

   3.3  เนน้เฉพาะเร่ืองที่ตอ้งการฝึก 

   3.4  แบบฝึกที่ใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้หลงัจากบทเรียนในแต่ละคร้ัง 

   3.5  แบบฝึกจดัทาํขึ้นเป็นรูปเล่ม  เด็กสามารถเก็บรักษาไวเ้พือ่เป็นแนวทางและ

ทบทวนดว้ยตนเองต่อไป 

   3.6  การให้เด็กทาํแบบฝึกช่วยใหค้รูมองเห็นจุดเด่น  หรือปัญหาต่าง ๆ ของเด็ก

ไดช้ดัเจน  ซ่ึงจะช่วยใหค้รูดาํเนินการแกไ้ขปัญหานั้น ๆ ไดท้นัท่วงที 

   3.7  แบบฝึกที่จดัทาํขึ้นนอกเหนือจากที่มีในหนงัสือเรียน  จะช่วยให้เด็กฝึกฝน

ไดอ้ยา่งเตม็ที่   

   3.8  แบบฝึกที่จดัพมิพไ์วเ้รียบร้อยแลว้  จะช่วยใหค้รูประหยดัทั้งแรงงานและ

เวลา  ในการที่จะตอ้งเตรียมสร้างแบบฝึกอยูเ่สมอ  ในดา้นผูเ้รียนก็ไม่ตอ้งเสียเวลาลอกแบบฝึกจาก

ตาํราเรียน  ทาํใหโ้อกาสฝึกฝนทกัษะต่าง ๆ  ไดม้ากขึ้น 

   3.9  แบบฝึกช่วยประหยดัค่าใชจ่้าย  เพราะการจดัพมิพข์ึ้นเป็นรูปเล่มแน่นอน

ยอ่มลงทุนตํ่ากวา่ที่จะพมิพล์งกระดาษไขทกุคร้ัง  และนกัเรียนสามารถบนัทึกและมองเห็น

ความกา้วหนา้ของตนเอง ไดอ้ยา่งมีระบบระเบียบ 

  ฉววีรรณ  กินาวงศ ์(2542: 2)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึก 

  1.  ช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอดเน้ือหาวชิาที่สลบัซบัซอ้น และมีลกัษณะเป็นนามธรรม

ไดดี้ 

  2.  เพือ่เร้าความสนใจของผูเ้รียนใหส้นใจ และส่งเสริมประสบการณ์ของผูเ้รียนให้

กวา้งยิง่ขึ้น 

  3.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน แสดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ 

แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 

  4.  ช่วยใหผู้ส้อน มีความมัน่ใจในการสอน เพราะแบบฝึกผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ 

สามารถหยบิไปใชไ้ดท้นัที 
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  5.  ช่วยใหผู้เ้รียนมีความคิดรวบยอด หรือมโนมติอยา่งเดียวกนั 

  6.  เพือ่ช่วยส่งเสริมการคิดและการแกปั้ญหาในการเรียนได ้

  7.  เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนท่ีเรียนชา้ เรียนไดเ้ร็วขึ้น 

  8.  เพือ่ช่วยเปล่ียนเจตคติในการเรียนได ้

  ประโยชน์ของแบบฝึกช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถไดเ้ตม็ศกัยภาพ ช่วย

แกปั้ญหาดา้นความแตกต่างระหวา่งบุคคล ช่วยเร้าความสนใจและช่วยแกปั้ญหาผูเ้รียนท่ีเรียนชา้ได้

พฒันาเร็วขึ้น 

 3.3  หลักในการสร้างแบบฝึก 

  ในการสร้างแบบฝึกนั้น มีนกัการศึกษาหลายท่านเสนอแนะไว ้ดงัน้ี 

  สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545: 145–146) ไดเ้สนอ

ขั้นตอนการสร้างแบบฝึก ไวด้งัน้ี 

  1.  ศึกษาปัญหาและความตอ้งการโดยศึกษาจากการผา่นจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หากเป็นไปไดค้วรศึกษาความต่อเน่ืองของปัญหาในทุกระดบัชั้น 

  2.  วเิคราะห์เน้ือหาหรือทกัษะท่ีเป็นปัญหาออกเป็นเน้ือหา หรือทกัษะยอ่ยๆ เพือ่

ใชใ้นการสร้างแบบทดสอบและแบบฝึกหดั 

  3.  พจิารณาวตัถุประสงค ์รูปแบบ  และขั้นตอนในการใชแ้บบฝึก  เช่น จะนาํแบบ

ฝึก ไปใชอ้ยา่งไร แต่ละชุดประกอบดว้ยอะไรบา้ง 

  4.  สร้างแบบทดสอบต่างๆซ่ึงอาจเป็นแบบทดสอบเชิงสาํรวจแบบทดสอบเชิง

วนิิจฉยั ขอ้บกพร่อง แบบทดสอบความกา้วหนา้เฉพาะเร่ืองเฉพาะตอน แบบทดสอบที่สร้างจะตอ้ง

มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาหรือทกัษะที่วเิคราะห์ไวใ้นขั้นตอนที่ 2 

  5.  การสร้างบตัรฝึกหดั เพือ่ใชพ้ฒันาทกัษะยอ่ยแต่ละทกัษะ ในแต่ละบตัร จะมี

คาํถามใหน้กัเรียนตอบ การกาํหนดรูปแบบ  ขนาดของบตัร พจิารณาตามความเหมาะสม 

  6.  สร้างบตัรอา้งอิง เพือ่ใชอ้ธิบายคาํตอบ หรือแนวทางการตอบแต่ละเร่ือง  การ

สร้างบตัรอา้งอิงน้ีอาจทาํเพิม่เติมเม่ือไดน้าํบตัรแบบฝึกหดัไปทดลองแลว้ 

  7.  สร้างแบบบนัทึกความกา้วหนา้  เพือ่ใชบ้นัทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียน 

โดยทาํเป็นตอนเป็นเร่ือง เพือ่ให้เห็นความกา้วหนา้เป็นระยะๆ  สอดคลอ้งกบัแบบทดสอบ

ความกา้วหนา้ 

  8.  นาํแบบทดสอบไปทดลองใช ้เพือ่หาขอ้บกพร่อง หรือหาคุณภาพของแบบฝึก

และคุณภาพของแบบทดสอบ 

  9.  ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้บกพร่อง 
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  10.  รวบรวมเป็นชุด จดัทาํคาํช้ีแจง คู่มือการใช ้สารบญั เพือ่ใชป้ระโยชน์ต่อไป 

  วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2545, อา้งใน Butts, 1974: 85) ใหห้ลกัในการสร้างแบบฝึก 

ไวด้งัน้ี 

  1.  ก่อนสร้างแบบฝึกตอ้งกาํหนดโครงร่างไวค้ร่าวๆ วา่จะสร้างแบบฝึกเก่ียวกบั

เร่ืองอะไร มีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร 

  2.  ศึกษางานดา้นวทิยาศาสตร์และเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองที่จะทาํ 

  3.  เขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกนั 

  4.  แจกแจงวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมออกเป็นกิจกรรมยอ่ยๆ ทั้งน้ีตอ้งคาํนึงถึง

ความสามารถ ความเหมาะสมของผูเ้รียน 

  5.  กาํหนดอุปกรณ์ที่จะใชใ้นกิจกรรมแต่ละตอนใหเ้หมาะสมกบัแบบฝึก 

  6.  กาํหนดเวลาที่ใชใ้นแบบฝึกแต่ละตอนใหเ้หมาะสม 

  7.  ประเมินผล จะประเมินผลก่อนหรือหลงัเรียนก็ได ้

  กรรณิการ์  พวงเกษม (2540: 8-9)  กล่าวถึง ลกัษณะแบบฝึกที่ดีวา่ ควรมีความ

ชดัเจนทั้งคาํสัง่และวธีิทาํ  ควรมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงจุดมุ่งหมายของการฝึกภาษา และ

ภาษาที่ใชมี้ความเหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของนกัเรียน  ควรแยกเป็นเร่ือง ๆ ควรมีทั้งการ

กาํหนดใหต้อบและตอบโดยเสรี  ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง  มีผลตอบสนองความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล  ควรเร้าความสนใจ  ควรเป็นแบบฝึกที่ครูสร้างใหน้กัเรียนไดฝึ้กหดั  

  สรุปวา่  หลกัในการสร้างแบบการฝึก  จาํเป็นจะตอ้งคาํนึงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆ 

คือตอ้งมีจุดประสงคใ์นการสร้างแบบฝึก  มีเน้ือหาครอบคลุมตามจุดประสงคแ์ละเหมาะสมกบัวยั

ของนกัเรียน   เรียงลาํดบัจากง่ายไปหายาก  แบบฝึกตอ้งมีหลาย ๆรูปแบบ  มีคาํช้ีแจงง่าย ๆ  สั้น ๆ  

ที่สาํคญัตอ้งเร้าความสนใจ  และดึงดูดใจของนกัเรียนดว้ย 

 

4.  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

มีผูว้จิยัหลายท่านที่ไดน้าํนิทานพื้นบา้นมาเป็นส่ือในการพฒันาการอ่านจบัใจความใน

ที่น้ีผูศึ้กษาไดย้กตวัอยา่งผูว้จิยัที่ใชนิ้ทานพื้นบา้นมาเป็นส่ือในการพฒันาการอ่านจบัใจความและมี

ผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความสูงขึ้น 

ชวนทอง  วชัรอาสน์  (2542: บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเร่ือง  “การพฒันาการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนโพธินิมิตวทิยาคม  โดยใชนิ้ทานทอ้งถิ่น  อาํเภอปาก

เกร็ด  จงัหวดันนทบุรี”  กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  จาํนวน  84  คน  แบ่งเป็นกลุ่ม
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ทดลอง และกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 42   คน  ผลการวจิยัพบวา่  ค่าเฉล่ียของคะแนนการอ่านจบัใจความ 

หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั  .01    

เสาวภา  กาญจนะ (2545: บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบเจตคติและ

ความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนพดูสองภาษาท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชนิ้ทาน

พื้นบา้นกบับทอ่านทัว่ไปในโรงเรียนสงักดัสาํนกังานการประถมศึกษาอาํเภอแวง้ จงัหวดั

นราธิวาส” กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นแวง้ จงัหวดั

นราธิวาส  จาํนวน  30  คน ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นกบั

นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนอ่านโดยใชบ้ทอ่านทัว่ไปมีความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั  .01 โดยนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นมีความ

เขา้ใจในการอ่านภาษาไทยสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านดว้ยบทอ่านทัว่ไป 

สุกญัญา  วนัชนะ (2553: บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเร่ือง  “การพฒันาความสามารถในการ

อ่านจบัใจความภาษาไทย โดยใชห้นังสือนิทานชาดกคาํกลอน สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนกาศเมฆ อาํเภอเมือง  จงัหวดัลาํปาง”  กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

โรงเรียนกาศเมฆ อาํเภอเมือง  จงัหวดัลาํปาง จาํนวน 15 คน  ผลการวจิยัพบวา่  (1) นกัเรียนท่ีเรียน

โดยใชนิ้ทานชาดกคาํกลอน มีความสามารถในการอ่านจบัใจความเฉล่ียร้อยละ 78.89  สูงกวา่เกณฑ์

ร้อยละ 70  ที่กาํหนด  (2)  นกัเรียนมีอตัราพฒันาการในการอ่านจบัใจความระหวา่งเรียนเพิม่ขึ้น 

เท่ากบั 0.47 คะแนนต่อคร้ัง  จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน  (3)  นกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการเรียน

โดยใชห้นงัสือนิทานชาดกคาํกลอน อยูใ่นระดบั มากที่สุด  

กณัวยี ์ สนัติกุล (2542: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ือง “ผลของการใชนิ้ทานอิงปรัชญาจาก

หนงัสืออ่านสาํหรับเด็กที่มีต่อมโนทศัน์ทางคุณธรรม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6” โรงเรียน

วดัสองพีน่อ้ง  จงัหวดันครราชสีมา  จาํนวน  40 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 

20 คน  กลุ่มที่เรียนโดยใชนิ้ทานอิงปรัชญาจากหนงัสืออ่านสาํหรับเด็กประกอบการสอนคุณธรรม 

มีคุณธรรมสูงกวา่กลุ่มที่เรียนคุณธรรมตามแผนการสอนปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

สุวารี  ณ พทัลุง (2551: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ือง “การใชห้นงัสืออ่านประกอบการสอน

ชุดนิทานส่งเสริมคุณธรรม 8 ประการ ที่มีผลต่อความเขา้ใจในการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6  โรงเรียนประชาอุทิศ บา้นโคกม่วง  อาํเภอหนองจิก  จงัหวดัปัตตานี  ปีการศึกษา  2551  

จาํนวนนกัเรียน 33  คน  พบวา่นกัเรียนมีความเขา้ใจในการอ่านหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั  .01   
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กล่าวโดยสรุป  การใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือในการพฒันาการอ่านจบัใจความ สามารถ

พฒันาการอ่านจบัใจความของผูเ้รียนได ้ทาํให้ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความหลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน 

4.1  งานวิจัยในต่างประเทศที่ใช้นิทานในการเรียนการสอนอ่าน 

งานวจิยัเชิงทดลองในต่างประเทศท่ีเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการอ่าน  ไดมี้

ผูท้าํวจิยัไวด้งัน้ี 

อีเลน เอ็ม คอนราด (Elaine M. Konrad, 1989)   ไดท้าํการวจิยัเร่ืองการพฒันา

ทกัษะการคิดดว้ยนิทานพื้นบา้นที่จากวฒันธรรมต่างๆ กนั โดยมีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษาความ

เป็นไปไดข้องการใชนิ้ทานพื้นบา้นและเทพนิยาย ท่ีมาจากวฒันธรรมต่างๆ ในการส่งเสริมการ

พฒันาทกัษะการคิด และสนบัสนุนการคิดระดบัสูง 3 ขั้นของบลูม นอกจากน้ียงัพจิารณาถึงความ

เหมาะสมและคุณค่าของการใชนิ้ทานพื้นบา้นในชั้นเรียนในสงัคมท่ีมีหลายวฒันธรรม การทดลอง

ทาํเป็นเลา 6 สปัดาห์ ในชั้นเรียนระดบั 3 และการใช่กรอบคาํถามตามลาํดบัขั้นการเรียนรู้ของบลูม 

การทดลองประกอบดว้ยการใหน้กัเรียนฟังนิทานแต่ละเร่ือง จากนั้นจึงเปิดอภิปรายโดยการใช้

คาํถาม 6 ระดบัของบลูม เม่ืออภิปรายจบแลว้จึงใหน้กัเรียนเขียนหรือวาดรูปเพือ่ตอบคาํถามประเภท 

วเิคราะห์  สังเคราะห์ และการประเมินค่า  ผลการวจิยัพบวา่ การบูรณาการทกัษะการคิดดว้ยนิทาน

พื้นบา้นและนิทานเทพนิยายต่างๆ มีประโยชน์ต่อการสอนนกัเรียนระดบั 3 ในการท่ีจะปรับปรุง

ทกัษะการคิด รวมทั้งการฟัง การอ่านและการเขียน ความสาํเร็จในการศึกษาคร้ังน้ีคือ  นกัเรียน ครู  

ผูป้กครอง  เห็นดว้ยกบัประโยชน์ที่ไดรั้บ และจากการสงัเกตของครูและผูป้กครองพบวา่  นกัเรียน

ใหค้วามร่วมมืออยา่งดียิง่ ทั้งในและนอกหอ้งเรียน และมีการวางแผนท่ีจะดาํเนินโครงการน้ีซํ้ าอีก 

โดยการปรับปรุงใหดี้ขึ้น เพือ่ใชก้บันกัเรียนระดบั 3 ในปีการศึกษาต่อไป 

 จากงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่ มีนกัการศึกษาท่ีสนใจนาํ

นิทานพื้นบา้น มาปรับปรุงและนาํมาส่ือในการเรียนการสอนระดบัต่างๆ เพือ่ช่วยใหน้กัเรียนมี

ความกา้วหนา้และสนใจในการเรียนยิง่ขึ้น ซ่ึงผลท่ีไดจ้ากการวจิยัพบวา่ นิทานพื้นบา้นทาํให้

นกัเรียนสามารถพฒันาทกัษะการอ่านอยา่งมีประสิทธิภาพ  

จากงานวจิยัดงักล่าวทั้งในประเทศและต่างประเทศพบวา่ งานวจิยัในต่างประเทศ

ศึกษาการนาํนิทานพื้นเมืองมาใชใ้นการพฒันาการอ่าน  ถึงแมผ้ลการวจิยัจะปรากฏผลสมัฤทธ์ิไม่

แตกต่างกนันกั  แต่มีความกา้วหนา้ในการอ่าน  ส่วนงานวจิยัในประเทศไดศึ้กษาเก่ียวกบัการนาํ

นิทานพื้นบา้นประเภทต่าง ๆ  มาพฒันาการอ่านและการฟังของนกัเรียนในระดบัต่าง ๆ ซ่ึงสามารถ

พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งขึ้น 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 

 การวจิยัในคร้ังน้ีมุ่งศึกษาความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ

สอนอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพื้นบา้น  ในโรงเรียนบา้นโคกตก  ตาํบลทุ่งพอ  อาํเภอสะบา้ยอ้ย  

จงัหวดัสงขลา  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการศึกษาคน้ควา้ตามลาํดบัขั้นตอนตอ่ไปน้ี 

 1.  ประชากรของการวจิยั 

 2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 

 3.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร 

  ประชากรไดแ้ก่นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนบา้นโคกตก   

อาํเภอสะบา้ยอ้ย  จงัหวดัสงขลา  ไดม้าโดยการใชน้กัเรียนทั้งกลุ่ม 

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  

  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  จาํนวน 19 คน ที่กาํลงัเรียนอยูใ่นภาคเรียนที่ 2                  

ปีการศึกษา 2555  ในโรงเรียนบา้นโคกตก  อาํเภอสะบา้ยอ้ย  จงัหวดัสงขลา   

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจยั  

 

 2.1  แบบฝึกการอ่านจบัใจความ 10  ชุด 

 2.2  แผนการจดัการเรียนรู้ (ตวัอยา่งในภาคผนวก ง)  

 2.3  แบบทดสอบการอ่านจบัใจความ มีจาํนวน 2 ชุด เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน และ

แบบทดสอบหลงัเรียน มีเน้ือหาสาระการอ่านของนิทานในอาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา มีนิทาน

ชุดละ 3 เร่ือง มีขอ้ทดสอบแบบปรนยัเร่ืองละ 10 ขอ้ รวมขอ้ทดสอบการอ่านจบัใจความก่อนเรียน
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และหลงัเรียน ชุดละ 30 ขอ้  ใชเ้วลาทดสอบ ชุดละ 1 ชัว่โมง  (ตวัอยา่งแบบทดสอบอยูใ่น

ภาคผนวก ข ) 

 

3.  การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 

 3.1  แบบฝึกการอ่านจับใจความ 

 3.1.1  ศึกษาหลกัสูตร  ขอบข่ายของเน้ือหา  มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดัท่ีกาํหนด

ไวใ้นการสอนอ่านกลุ่มทกัษะภาษาไทย  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ตามหลกัสูตรแกนกลาง   

พทุธศกัราช 2551  ของกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ  เพือ่นาํมาเป็นแนวทางในการพจิารณา 

คดัเลือกนิทานพื้นบา้นใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรดงักล่าว 

 3.1.2  ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) ของธอร์นไดค ์(Thomdike, 

1913: 344  อา้งใน สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ 2554: 2-7)  แนวคิด แลปป์และฟลดั (Lapp and Flood, 

1986: 87-92  อา้งใน สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์2554: 5-25) ที่ไดป้รับวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้

ของบลูม สู่การอ่านจบัใจความ 3 ระดบั คือ 

1)  ระดบัตามตวัอกัษร คือ ขั้นจาํ  ขั้นเขา้ใจ  

2)  ระดบัลงความเห็น คือ ขั้นนาํไปใช ้ ขั้นวเิคราะห์ 

3)  ระดบัคิดวจิารณญาณ  คือ ขั้นสงัเคราะห์  ขั้นประเมินค่า 

 3.1.3  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานท่ีนาํมาใชใ้นการพฒันาการ

เรียนการสอนอ่านจบัใจความ 

 3.1.4  ศึกษารายละเอียดและคดัเลือกนิทานพื้นบา้นจากการเล่าของชาวบา้นใน

อาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา  โดยพจิารณาถึงความยากง่าย สาํนวนอยูใ่นระดบัเดียวกบัระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 1  

 3.1.5  นาํนิทานพื้นบา้นท่ีคดัเลือกแลว้มาตรวจหาค่า IOC ความตรงตามเน้ือหาจาก

ผูเ้ช่ียวชาญ ในดา้นการวดัผล 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษาไทย 2 ท่าน จากนั้นมาคดัเลือก

แบบทดสอบอ่านจบัใจความก่อนเรียนและแบบทดสอบอ่านจบัใจความหลงัเรียน ใหมี้ลกัษณะ

เร่ืองราวในลกัษณะเดียวกนั แบบทดสอบอ่านจบัใจความก่อนเรียน 3 เร่ือง แบบทดสอบอ่านจบัใจ

ความหลงัเรียน 3 เร่ือง  นิทานที่ใชใ้นการฝึกจาํนวน 10 เร่ือง   
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ตารางที่ 3.1  รายช่ือนิทานแบบทดสอบอ่านจบัใจความก่อนเรียน แบบฝึก แบบทดสอบการอ่าน   

จบัใจความหลงัเรียน 

 

 

จากการคดัเลือกนิทานในแบบทดสอบอ่านจบัใจความก่อนเรียน และแบบทดสอบ

อ่านจบัใจความหลงัเรียนสอดคลอ้งกนัในลกัษณะแนวทางเดียวกนั คือในแบบทดสอบอ่านจบัใจความ

ก่อนเรียน เร่ืองนายอา้ยไม่ตาย และแบบทดสอบอ่านจบัใจความหลงัเรียน เร่ืองไอห้นุ่มขี้ เกียจ 

นิทานเป็นลกัษณะเร่ืองราวพฤติกรรมของคน ในแบบทดสอบอ่านจบัใจความก่อนเรียน เร่ืองพญาครุฑ

กบัสุลยัมาน  และแบบทดสอบอ่านจบัใจความหลงัเรียน เร่ืองแม่ไข่นกป่า  นิทานเป็นลกัษณะ

เร่ืองราว ของคนที่เก่ียวขอ้งกบัสตัว ์ ในแบบทดสอบอ่านจบัใจความก่อนเรียน เร่ืองแม่กบัเมีย และ

แบบทดสอบอ่านจบัใจความหลงัเรียน เร่ืองเด็กสาวยากจน นิทานเป็นลกัษณะเร่ืองราวในครอบครัว  

3.2  แผนจัดการเรียนรู้   

 3.2.1  ศึกษาความมุ่งหมาย  เน้ือหา  มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  การเรียนรู้กลุ่ม

ทกัษะภาษาไทย ในหลกัสูตรแกนกลาง พทุธศกัราช 2551  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  

ที่ นิทาน 

ทดสอบก่อนเรียน 
1 

2 

3 

นายอ้ายไม่ตาย              นิทานเป็นเร่ืองราวเกี่ยวกับพฤตกิรรมของคน 

พญาครุฑกับสุลัยมาน  นิทานเป็นเร่ืองราวของคนทีเ่กี่ยวข้องกับสัตว์ 

แม่กับเมีย                     นิทานเป็นเร่ืองราวในครอบครัว 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

นกกระจาบกับมูสัง 

ไอ้หวงัเข้าใจผดิ 

เปาะเนกับเมาะเน 

จบัได้ว่าโกหก 

ปลาบู่ 

ทําตามพ่อส่ัง 

ปัญญามนุษย์ 

เจ้าขีตุ้ด 

อ้ายเกลอเขากับอ้ายเกลอเล 

ตาดีกับยายดัน 

แบบฝึก 

14 

15 

16 

ไอ้หนุ่มขีเ้กียจ              นิทานเป็นเร่ืองราวเกี่ยวกับพฤตกิรรมของคน 

แม่ไข่นกป่า                  นิทานเป็นเร่ืองราวของคนที่เกี่ยวข้องกับสัตว์ 

เด็กสาวยากจน             นิทานเป็นเร่ืองราวในครอบครัว 

ทดสอบหลังเรียน 
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 3.2.2  ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) ของธอร์นไดค ์(Thomdike, 

1913: 344  อา้งใน สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ 2554: 2-7)  แนวคิด แลปป์และฟลดั (Lapp and Flood, 

1986: 87-92  อา้งใน สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ 2554: 5-25)  เอกสารเก่ียวกบัการเขียนแผนจดัการ

เรียนรู้ที่สอดคลอ้งกบัสาระ มาตรฐานและตวัช้ีวดัการเรียนรู้ของกรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  

เพือ่กาํหนดเน้ือหา จุดประสงค ์ ทกัษะกระบวนการ และเจตคติ 

 3.2.3  สร้างแผนจดัการเรียนรู้  โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือการสอนอ่านจบั

ใจความของนกัเรียนโรงเรียนบา้นโคกตก  ตาํบลทุ่งพอ  อาํเภอสะบา้ยอ้ย  จงัหวดัสงขลา  ในการ

เขียนแผนจดัการเรียนรู้ โดยยดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั  ซึงประกอบดว้ย  ผลลพัธก์ารเรียนรู้  สาระการ

เรียนรู้  กระบวนการจดัการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  และการวดัประเมินผล 

 3.2.4  ผูว้จิยันาํแผนจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารยท่ี์ปรึกษางานวจิยั  แกไ้ข

ปรับปรุง  จากนั้นก็นาํเสนอให้  อาจารยท์ี่ปรึกษางานวจิยั ตรวจสอบความถูกตอ้งและสอดคลอ้งอีกคร้ัง      

 3.2.5  นาํแผนจดัการเรียนรู้ไปให ้ ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรง

ในเน้ือหา ทกัษะขบวนการและความเหมาะสม ไดค้่า IOC =  .96 

 3.2.6  นาํแผนจดัการเรียนรู้ไปทดลองสอนกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ใน

โรงเรียนลาํไพลศานติวทิย ์ ตาํบลลาํไพล  อาํเภอเทพา  จงัหวดัสงขลา ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  จาํนวน  

55  คน   

 3.2.7  นาํแผนจดัการเรียนรู้ไปใชก้บักลุ่มทดลอง  

 จากการนาํแผนจดัการเรียนรู้ไปใชก้บักลุ่มทดลอง โดยการสุ่มแผนการจดัการ

เรียนรู้ 3 แผน จากแผนการจดัการเรียนรู้ 10 แผน  ไดแ้ผนจดัการเรียนรู้ ที่ 3 นิทานเร่ืองเปาะเนกบั

เมาะเน  แผนจดัการเรียนรู้ ที่ 5  นิทานเร่ืองปลาบู่  แผนจดัการเรียนรู้ ที่ 10 นิทานเร่ืองตาดีกบัยายดนั  

ผลปรากฏวา่ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้และเวลาท่ีใชใ้นการเรียนรู้เป็นไปอยา่งดี นกัเรียนสามารถ

ทาํกิจกรรมในแบบฝึกไดโ้ดยครูช้ีแนะ อธิบาย และสามารถทาํแบบทดสอบอ่านจบัใจความหลงัเรียนได ้  

3.3  แบบทดสอบการอ่านจับใจความก่อนและแบบทดสอบการอ่านจับใจความหลังเรียน 

 ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบการอ่านจบัใจความก่อน

เรียนและแบบทดสอบการอ่านจบัใจความหลงัเรียน ตามลาํดบัขั้น ดงัน้ี  

 3.3.1  สร้างแบบทดสอบการอ่านจบัใจความจากการอ่านเร่ืองราวนิทานท่ีไดจ้าก

การเล่าของชาวบา้นในอาํเภอสะบา้ยอ้ย มาสร้างแบบทดสอบ โดยแบบทดสอบเป็นปรนยั 4 ตวัเลือก 

เร่ืองละ 10 ขอ้  จาํนวน 16 เร่ือง 160   

 3.3.2  นาํแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ  ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น เสนอให้

อาจารยท์ี่ปรึกษางานวจิยั  นาํมาแกไ้ขปรับปรุง เสนออีกคร้ังเพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้ง   
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3.3.3  นาํเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน ตรวจพจิารณาถึงรูปแบบการใชภ้าษา  ความ

เที่ยงตรงในเน้ือหา โดยพจิารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัเน้ือหาสาระและจุดประสงค์

การเรียนรู้  ทั้งน้ีขอ้คาํถามที่ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ  3  ท่านมีความเห็นดว้ยจึงจะนาํไปใชไ้ด ้  

3.3.4  ทาํการคดัเลือกขอ้สอบตามที่ผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะ  โดยคดัเอาขอ้สอบทีมี่ค่า

ความเที่ยงตรงตามเน้ือหา  ตั้งแต่  0.5  ขึ้นไป   ซ่ึงผลที่ไดจ้ากการประเมิน ค่า   IOC  = .96 

   3.3.5  คดัเลือกแบบทดสอบการอ่านจบัใจความก่อนเรียน และแบบทดสอบการ

อ่านจบัใจความหลงัเรียนใหมี้ความสอดคลอ้งกนัทั้งสองชุด จากแบบทดสอบ ในนิทาน 16 เร่ือง 

3.3.6  นาํแบบทดสอบวดัการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและแบบทดสอบการอ่าน

จบัใจความหลงัเรียนไปทดลองสอบกบันกัเรียน จาํนวน 55  คน ในชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

ลาํไพลศานติวทิย ์ ตาํบลลาํไพล  อาํเภอเทพา  จงัหวดัสงขลา ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

3.3.7  นาํผลการทดลองไปตรวจใหค้ะแนนเป็นรายขอ้ ตอบถูกให ้ 1  คะแนน  

ตอบผดิให ้ 0  คะแนน  จากนั้นนาํขอ้สอบมาวเิคราะห์รายขอ้  โดยใชเ้ทคนิค  25%   เพือ่หาค่าความ

ยากง่าย  (p)  ระหวา่ง .20 - .80 และค่าอาํนาจจาํแนก  (r)  ตั้งแต่ .20  ขึ้นไป ไดข้อ้สอบอ่านจบั

ใจความก่อนเรียนจาํนวน 30 ขอ้  มีค่าระดบัความยากง่าย  (p)  ระหวา่ง  .25 - .80  และค่าอาํนาจ

จาํแนก  (r)  อยูร่ะหวา่ง  .04 - 1  ถือวา่ขอ้สอบใชไ้ด ้ ไดข้อ้สอบอ่านจบัใจความหลงัเรียนจาํนวน 30 

ขอ้  มีค่าระดบัความยากง่าย  (p)  ระหวา่ง  .20 - .63  และค่าอาํนาจจาํแนก  (r)  อยูร่ะหวา่ง  .08- .87  

ถือวา่ขอ้สอบใชไ้ด ้ (ดงัแสดงในภาคผนวก ข) 

   3.3.8  นาํแบบทดสอบวดัการอ่านจบัใจความท่ีผา่นการวเิคราะห์รายขอ้  มาหาค่า

ความเช่ือมัน่ โดยใชสู้ตร  KR - 20  ของคูเดอร์  ริชาร์ดสนั  (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  

2536: 179 – 188)  ซ่ึงไดค้่าความเช่ือมัน่ แบบทดสอบอ่านจบัใจความก่อนเรียน .93  แบบทดสอบ

อ่านจบัใจความหลงัเรียน .82  
 

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 4.1  ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัการอ่านจบัใจความ  ดว้ยนิทาน 3 เร่ือง

ขอ้ทดสอบ 30 ขอ้  บนัทึกเก็บคะแนน  

 4.2  ดาํเนินขั้นตอนการสอนตามแผนจดัการเรียนรู้ 10 แผน  แผนละ 1 ชัว่โมง  สปัดาห์

ละ 3 คาบ  เป็นเวลา 10 วนั 

 4.3  ทดสอบหลงัเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัการอ่านจบัใจความ  ดว้ยนิทาน 3 เร่ือง  

ขอ้ทดสอบ 30 ขอ้  ที่ไม่ซํ้ ากบัแบบทดสอบก่อนเรียน  บนัทึกเก็บคะแนน   

 4.4  เก็บรวบรวมขอ้มูลแลว้ นาํขอ้มูลไปวเิคราะห์ดว้ยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ 
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5.  การวจิัยวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

5.1  สถิติที่ใช้ในการทดสอบ 

5.1.1  ค่าความตรงเชิงเน้ือหา   (IOC) 

5.1.2  ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ 

5.1.3  ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

5.1.4  ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

 5.2  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ทั้งฉบับ  ขอ้มูลผลการทดลอง 

  5.2.1  ค่าเฉล่ีย 

  5.2.2  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  5.2.3  การทดสอบ ค่า T - test  

  5.2.4  สถิติที่ใชใ้นการหาค่าพฒันาการของการอ่านจบัใจความ 

  5.2.5  สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ผลการอ่านเม่ือเทยีบกบัเกณฑ ์

 5.3  เกณฑ์การผ่าน 

  80 – 100 ดีมาก 

  70 – 79  ดี 

  60 – 69  ผา่น 

  ตํ่ากวา่  59 ปรับปรุง 

 5.4  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

   5.4.1  การหาดัชนีความสอดคล้อง ระหวา่งความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญที่มีต่อ

ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัขอ้คาํตอบ  โดยใชสู้ตรคาํนวณ ดงัน้ี  (ลว้นสายยศ  และ

องัคณา  สายยศ  2539: 249  อา้งอิงจาก  Rowinelli and Hambleton, 1977) 
 

 

 

 

 

IOC   แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัคาํตอบ 

Σ R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน 

N      แทน   จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC = 

Σ R 

N  
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5.4.2  การหาค่าความยาก (P) ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านวเิคราะห์

ขอ้สอบเป็นรายขอ้ (Item Analysis)  ใชเ้ทคนิค 25%  ของจุงเตฟาน  (เยาวดี  วบิูลลศ์รี  2540: 152) 

           

 
 

   

 

P   แทน   ค่าความยาก 

R   แทน   จาํนวนคนตอบถูก 

N   แทน   จาํนวนคน  

 

5.4.3  การหาค่าอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายข้อ  โดยใชสู้ตร  (เยาวดี  วบิูลยศ์รี 

2540: 153) ดงัน้ี 

 

 

 

 

             

เม่ือ   r     แทน   อาํนาจจาํแนก 

 RH   แทน   จาํนวนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

 RL   แทน   จาํนวนกลุ่มตํ่าที่ตอบถูก 

 N     แทน   จาํนวนคนในกลุ่มสูง หรือกลุ่มตํ่า 

 

  5.4.4  การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี (ลว้น  สายยศ  และ

องัคณา  สายยศ  2536: 168) 

                      

rtt = 

n  
1 - 

Σ pq 

 n - 1   S2 t             

 

         P = 

R 

N  

r = 

RH - RL 

N  
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rtt  แทน   ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

n   แทน   จาํนวนขอ้สอบในแบบทดสอบ 

p   แทน   สดัส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 

q  แทน   สดัส่วนของผูต้อบผดิ 1 - p 

S2
t แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด    

 

5.5  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  มีดังนี ้

 5.5.1  การหาค่าเฉลีย่ (Mean)  ของคะแนน  โดยใชสู้ตรการคาํนวณ ดงัน้ี (ลว้น

สายยศ  และองัคณา  สายยศ.  2538: 73)   

                

x  = 
Σ x  

N 

                           

x    แทน   คะแนนเฉล่ีย 

Σ x  แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน  

N    แทน   จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

5.5.2  การหาค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  โดยใชสู้ตรการคาํนวณ ดงัน้ี                   

(ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  2538: 79)   

 

                    S.D   = )
)1(

22

−



−∑ ∑

NN

N XX
 

 

S.D แทน   ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

Σ x2    แทน   ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกกาํลงัสอง 

(Σ x2)  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

N         แทน   จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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5.6  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 

 เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบก่อนและ

หลงัเรียนภายในกลุ่มเดียวกนั โดยใช ้t-test  แบบ Dependent  (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  

2536: 87)  ดงัน้ี 

 

 

เม่ือ  D  แทน   ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่

 n  แทน   จาํนวนคู่ 

 ΣD  แทน   ผลรวมของความแตกต่างจากการเปรียบเทียบกนัเป็นรายบุคคล 

ระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 

 ΣD2  แทน   ผลรวมกาํลงัสองของความแตกต่างจากการเปรียบเทียบกนัเป็น

รายบุคคลระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนการเรียนกบั

หลงัเรียน 

 

 

t   = )
1

22

−



−∑ ∑

∑

n

n

D

DD
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

 ผลการวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาพฒันาการในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีที่ 1  ที่ไดรั้บการสอนอ่านจบัใจความ  ซ่ึงผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน  ดงัน้ี 

 

ตอนที ่1  การเปรียบเทยีบคะแนนแบบฝึกอ่านจบัใจความก่อนและหลงัเรียน 

 

 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการฝึกการอ่านจบัใจความก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียน 

ปรากฎดงัตารางต่อไปน้ี 

 

ตารางที่ 4.1  การวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความก่อนและหลงัการสอน 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 

การประเมินผล X  S.D. t 

ก่อนเรียน 9 2.24 23.68** 

หลงัเรียน 24.21 1.72  

**P< .01 

 จากตารางที่ 4.1  พบวา่หลงัเรียนนกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความสูงกวา่

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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ตอนที ่2  ผลการเปรียบเทยีบคะแนนแบบฝึกอ่านจบัใจความแต่ละแบบฝึกของนักเรียน 

 

ตารางที่ 4.2  เปรียบเทียบคะแนนค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการทาํแบบ

ฝึกอ่านจบัใจความ จากนิทาน 10 เร่ือง 

 

นิทาน X  S.D 

1. นกกระจาบกบัมูสงั 4.84 0.83 

2. ไอห้วงัเขา้ใจผดิ 4.94 0.97 

3. เปาะเนกบัเมาะเน 5.10 0.80 

4. จบัไดว้า่โกหก 5.36 0.76 

5. ปลาบู ่ 5.94 0.91 

6. ทาํตามพอ่สัง่ 6.10 0.73 

7. ปัญญามนุษย ์ 7.15 1.01 

8. เจา้ขี้ ตุด 7.05 0.97 

9. อา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล 7.84 1.11 

10. ตาดีกบัยายดนั 8.42 0.83 

 

 จากตารางที่ 4.2  พบวา่แบบฝึกการอ่านจบัใจความที่นกัเรียนมีคะแนนมากที่สุดไดแ้ก่ 

แบบฝึกที่ 10  เร่ืองตาดีกบัยายดนั ( X  = 8.42)  รองลงมาไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 9  เร่ืองอา้นเกลอเขากบั

อา้ยเกลอเล ( X  = 7.84)  และรองลงมาอีกไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 7  เร่ืองปัญญามนุษย ์( X  = 7.15)  ส่วน

แบบฝึกที่นกัเรียนไดค้ะแนนนอ้ยที่สุดไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 1  เร่ืองนกกระจาบกบัมูสงั ( X  = 4.84)  

รองลงมาไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 2  เร่ืองไอห้วงัเขา้ใจผิด ( X  = 4.94)  และรองลงมาอีกไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 3  

เร่ืองเปาะเนกบัเมาะเน ( X  = 5.10)   
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ตอนที ่3  ผลการเปรียบเทยีบคะแนนของนักเรียนแต่ละคนโดยเทยีบกบัเกณฑ์ 

 

ตารางที่ 4.3  เปรียบเทียบอตัราการตอบของแบบฝึก 

 

แบบฝึก ดีมาก ดี ผ่าน ปรับปรุง 

1 0 1 2 16 

2 0 2 2 15 

3 0 1 4 14 

4 0 1 7 11 

5 1 3 10 5 

6 0 6 9 4 

7 6 8 5 0 

8 5 8 6 0 

9 12 5 2 0 

10 17 2 0 0 

 

 จากตารางที่ 3.4  พบวา่คะแนนของนกัเรียนในการทาํแบบฝึกการอ่านจบัใจความทั้ง 10 

เร่ือง  ในแบบฝึกเร่ืองที่ 1-4  มีจาํนวนนกัเรียนที่ไดค้ะแนนอยูใ่นเกณฑป์รับปรุงถึง 16 คน  15 คน  

14 คน  และ 11 คนตามลาํดบั  ส่วนในแบบฝึกที่ 5-6  มีจาํนวนนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนอยูใ่นเกณฑ์

ปรับปรุงลดลงเป็น 5 และ 4 ตามลาํดบั  และในแบบฝึกที่ 7-10  พบวา่ไม่มีนกัเรียนที่ไดค้ะแนนอยู่

ในเกณฑป์รับปรุงเลย ในขณะเดียวกนัมีจาํนวนนกัเรียนท่ีมีคะแนนอยูใ่นเกณฑดี์มากเพิม่ขึ้นใน

แบบฝึกที่ 9  จาํนวน 12 คน  และแบบฝึกที่ 10  จาํนวน 17 คน 
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บทที่ 5 

สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาพฒันาการในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรั้บการสอนอ่านจบัใจความ  โดยมีเน้ือหาสาระสาํคญัที่ผูว้จิยัขอสรุปผลดงัน้ี 

 

1. วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

 

1.1  เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบา้นโคกตก โดยใชแ้บบฝึกการอ่านจบัใจความ ดว้ยนิทาน

พื้นบา้นของอาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา   

1.2  ศึกษาพฒันาการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้น

โคกตกอาํเภอสะบา้ยอ้ย  จงัหวดัสงขลา   

 

2. สมมติฐานการศึกษา 

 

2.1 ผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนหลงัการสอนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้น

สูงกวา่ก่อนใชนิ้ทานพื้นบา้น 

 

3. ขอบเขตของการศึกษา 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีขอบเขตของการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

 3.1  ประชากร 

  ประชากร ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบา้นโคกตก อาํเภอสะบา้ยอ้ย 

จงัหวดัสงขลา   

3.2  ระยะเวลาในการวิจัย 

  ปีการศึกษา 2555  ใชเ้วลาในการสอน  แผนการสอนแผนละ 1 ชัว่โมง  จาํนวน 10 แผน  

สอนวนัละ 1 แผน  สอนสปัดาห์ละ 3 วนั  ใชเ้วลาในการสอน 4 สปัดาห์ 
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 3.3  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

  3.3.1  ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้น  ไดแ้ก่  การสอนอ่านจบัใจความสาํคญั โดยใช้

แบบฝึกอ่านจบัใจความ 

  3.3.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่  ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความของนกัเรียน 

 

4.  วธีิดาํเนินการศึกษา 

  

 4.1  ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัการอ่านจบัใจความ ดว้ยนิทาน 3 เร่ือง

ขอ้ทดสอบ 30 ขอ้  บนัทึกเก็บคะแนน  

 4.2  ดาํเนินขั้นตอนการสอนตามแผนจดัการเรียนรู้ 10 แผน  แผนละ 1 ชัว่โมง  สปัดาห์ละ 

3 คาบ  เป็นเวลา 10 วนั 

 4.3  ทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัการอ่านจบัใจความ ดว้ยนิทาน 3 เร่ือง  

ขอ้ทดสอบ 30 ขอ้  ที่ไม่ซํ้ ากบัแบบทดสอบก่อนเรียน บนัทึกเก็บคะแนน   

 4.4  เก็บรวบรวมขอ้มูลแลว้นาํไปวเิคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 

 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ประกอบดว้ย 

 5.1  รวบรวมขอ้มูลโดยใชค้่าสถิติพื้นฐาน  ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน          

ค่าT-test 

 5.2  วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบรายขอ้ หาค่าความยากง่าย (p)  และ    

ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอร์ 

 5.3  หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 

 5.4  เปรียบเทียบคะแนนของนกัเรียนที่ไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อน

และหลงัการสอน 

 5.5  วเิคราะห์ผลการอ่านจบัใจความเม่ือเทียบกบัเกณฑ ์
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6.  สรุปผลการศึกษา 

 

 จากการพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นของอาํเภอ

สะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบา้นโคกตก ปรากฏผลดงัน้ี 

 6.1  ผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .01  

 6.2  แบบฝึกการอ่านจบัใจความที่นกัเรีนมีคะแนนสูงสุด ไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 10  เร่ืองตาดี

กบัยายดนั ( X  = 8.42)  รองลงมาไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 9  เร่ืองอา้นเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล ( X  = 7.84)  

และรองลงมาอีกไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 7  เร่ืองปัญญามนุษย ์( X  = 7.15) 

 6.3  คะแนนของนกัเรียนแต่ละแบบฝึกเม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์พบวา่คะแนนของ

นกัเรียนในแบบฝึกที่ 1-4  มีจาํนวนนกัเรียนไดค้ะแนนอยูใ่นเกณฑป์รับปรุงจาํนวนมาก และเร่ิม

ลดลงในแบบฝึกที่ 5-6  ส่วนในแบบฝึกที่ 7-10  ไม่มีนกัเรียนที่มีคะแนนในเกณฑป์รับปรุงเลย      

ในขณะเดียวกนัในแบบฝึกที่ 9  มีนกัเรียนที่ไดค้ะแนนอยูใ่นเกณฑดี์มาก 12 คน และในแบบฝึกที่ 10  

มีนกัเรียนไดค้ะแนนอยูใ่นเกณฑดี์มาก 17 คน 

 

7.  อภปิรายผล 

 

 จากการดาํเนินการพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพื้นบา้น 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  ผลของการศึกษาสามารถนาํมาอภิปรายผลไดด้งัน้ี  

 7.1  ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นของอาํเภอสะบา้ยอ้ยมี

ความสามารถในการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .01  

ผลของการศึกษาสอดคลอ้งกบังานวจิยั ชวนทอง  วชัรอาสน์  (2542)  ที่ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาการ

อ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนโพธินิมิตวทิยาคม โดยใชนิ้ทานทอ้งถิ่น

อาํเภอปากเกร็ด จงัหวดันนทบุรี  ผลการวจิยัพบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนการอ่านจบัใจความ หลงั

เรียนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .01  และ

สอดคลอ้งกบั สุกญัญา  วนัชนะ  (2553)  ที่ศึกษาเร่ืองการใชห้นงัสือนิทานชาดกคาํกลอน เพือ่

พฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้น

กาศเมฆ จงัหวดัลาํปาง  พบวา่ นกัเรียนมีอตัราพฒันาการในการอ่านจบัใจความระหวา่งเรียนสูงขึ้น 

และนกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการเรียนโดยใชนิ้ทานชาดกคาํกลอน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด   
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  เหตุที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองจากผูศึ้กษาไดใ้หน้กัเรียนฝึกอยา่งต่อเน่ืองกนั 10 คร้ัง  ทุกคร้ัง

ที่ฝึกก็มีการใหผ้ลยอ้นกลบัทนัที และยงัมีการอธิบายถึงสาเหตุที่ทาํใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกไม่ไดด้ว้ย  

วธีิการน้ีสอดคลอ้งกบั เพต็ตี (Petty, 1963)  ที่กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกวา่การให้เด็กทาํแบบ

ฝึกที่เหมาะสมกบัความสามารถจะช่วยให้เด็กประสบความสาํเร็จและช่วยเสริมทกัษะใหง้คงทนโดย

ฝึกซํ้ าหลาย ๆ คร้ัง และการให้เด็กทาํแบบฝึกช่วยใหค้รูมองเห็นจุดอ่อนซ่ึงจะช่วยใหค้รูดาํเนินการ

แกไ้ขปัญหานั้น ๆ ไดท้นัท่วงที 

  นอกจากนั้นเน้ือหาท่ีนาํมาใชฝึ้กยงัเป็นนิทานพื้นบา้นของอาํเภอสะบา้ยอ้ย ซ่ึงเป็น

เร่ืองใกลต้วัของนกัเรียน สอดคลอ้งกบัที่ สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2537)  ที่กล่างถึงนิทานพื้นบา้น

วา่เหมาะสมที่จะใชเ้ป็นส่ือในการพฒันาการอ่านของนกัเรียน 

  ดงันั้นจึงทาํใหน้กัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชนิ้ทานในอาํเภอสะบา้ยอ้ยเป็นเน้ือหา

ในการฝึก จึงมีผลสมัฤทธ์ิหลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 7.2  ผลการศึกษาพบวา่ แบบฝึกที่นกัเรียนไดค้ะแนนมากที่สุดไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 10  

เร่ืองตาดีกบัยายดนั ( X  = 8.42)  รองลงมาไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 9  เร่ืองอา้นเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล ( X  

= 7.84)  และรองลงมาอีกไดแ้ก่ แบบฝึกที่ 7  เร่ืองปัญญามนุษย ์( X  = 7.15) 

  ที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองจากนิทานท่ีนาํมาใชเ้ป็นเน้ือหาในแบบฝึก มีเน้ือหาน่าสนใจ มี

การดาํเนินเร่ืองที่ชวนติดตามและเป็นเร่ืองใกลต้วันกัเรียน ประกอบกบันกัเรียนไดผ้า่นการฝึกซํ้ า ๆ 

ตั้งแต่แบบฝึกแรกมาจนเกิดความชาํนาญและเกิดทกัษะในการอ่านจบัใจความเพิม่ขึ้น ประกอบกบั

ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึกที่มีการตั้งคาํถาม 6 ระดบัตามแนวคิดของบลูม ซ่ึงผูศึ้กษาไดด้าํเนินการ

ฝึกโดยตั้งคาํถามใหน้กัเรียนตอบก่อน ต่อมามีการฝึกใหน้กัเรียนตั้งคาํถามดว้ยตนเองบา้ง และเม่ือ

ทาํแบบฝึกเสร็จมีการเฉลยภายในชัว่โมงที่สอนพร้อมทั้งอภิปรายขอ้ดีและขอ้บกพร่องในการทาํ

แบบฝึก จึงทาํใหมี้ความมัน่ใจและทาํคะแนนในแบบฝึกที่ 7, 9  และ 10  ไดเ้ป็นอยา่งดีซ่ึงหาก

สงัเกตจากคะแนนของแบบฝึกตามลาํดบัจากแบบฝึกที่ 1  จนถึงแบบฝึกที่ 10  จะพบวา่คะแนนแบบ

ฝึกที่ 1  มีคะแนนนอ้ยที่สุด และนกัเรียนค่อย ๆ ทาํคะแนนเพิม่ขึ้นมาเป็นลาํดบั จนถึงแบบฝึกที่ 10  

นกัเรียนมีคะแนนเพิม่มากที่สุด  ขอ้คน้พบน้ีสอดคลอ้งกบั ฉววีรรณ  กินาวงศ ์(2542: 2)  ที่กล่าวถึง

ประโยชน์ของแบบฝึกวา่ มีเพือ่เร้าความสนใจของผูเ้รียนให้สนใจและส่งเสริมประสบการณ์ของ

ผูเ้รียนใหก้วา้งขวางยิง่ขึ้น ดงันั้นเม่ือผูส้อนเลือกเน้ือหาที่สอดคลอ้งวยัของนกัเรียนและน่าสนใจ 

ประกอบกบัมีกระบวนการฝึกที่เป็นขั้นเป็นตอนชดัเจน จึงทาํใหค้วามสามารถในการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนเพิม่ขึ้น 

  เม่ือนาํคะแนนของนกัเรียนแต่ละแบบฝึกมาเทียบกบัเกณฑพ์บวา่ คะแนนของ

นกัเรียนในแบบฝึกที่ 1-4  มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนอยูใ่นเกณฑต์อ้งปรับปรุงเป็นจาํนวนมาก  ต่อมาใน
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แบบฝึกที่ 5-6  นกัเรียนที่มีคะแนนอยูใ่นเกณฑต์อ้งปรับปรุงมีจาํนวนนอ้ยลง  และในแบบฝึกที่ 7-10  

ไม่มีนกัเรียนที่มีคะแนนอยูใ่นเกณฑป์รับปรุงเลย  ในขณะเดียวกนันกัเรียนกลบัมีคะแนนในเกณฑดี์

มากเพิม่ขึ้น โดยในแบบฝึกที่ 9  มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนในเกณฑดี์มากถึง 12 คน  และในแบบฝึกที่ 10  

มีนกัเรียนไดค้ะแนนในเกณฑดี์มากถึง 17 คน  ทั้งน้ีนอกจากการมีเน้ือหาท่ีน่าสนใจ มีกระบวนการ

ฝึกที่ดีแลว้ ยงัแสดงให้เห็นประโยชน์ของแบบฝึกดงัที่ วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2545: 69)  ที่กล่าววา่

แบบฝึกจะทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนมากยิง่ขึ้นและการฝึกทาํใหน้กัเรียนมีความเช่ือมัน่และสามารถ

ประเมินผลงานของตนเองได ้จึงทาํใหเ้ม่ือไดฝึ้กอยา่งสมํ่าเสมอนกัเรียนส่วนใหญ่จึงสามารถพฒันา

คะแนนของตนเองใหข้ึ้นมาอยูใ่นเกณฑดี์มากได ้

 

8.  ข้อเสนอแนะ 

 

8.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

 8.1.1  ครูที่จะนาํแบบฝึกการอ่านจบัใจความไปใชค้วรศึกษาสภาพแวดลอ้มและ

ความสนใจของผูเ้รียนก่อนนาํไปใช ้

 8.1.2  ในขณะที่นาํแบบฝึกไปใช ้ควรสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน และควร

กระตุน้นกัเรียนที่ไม่ชอบอ่าน 

 8.1.3  การใชค้าํถามเพือ่ฝึกในระยะแรก  ควรมีการปรับคาํถามใหง้่าย 

8.2  ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

 8.2.1  ครูควรศึกษาและพฒันาการอ่านโดยใชส่ื้อ  นิทานอีสป  นิทานชาดก  นิทาน

ไทย  เพลงพื้นบา้น  หรือจดักิจกรรมการเขียนนิทานใหก้บันกัเรียนไดฝึ้กเขียนนิทานดว้ยตนเองเม่ือ

ผา่นกระบวนการอ่านนิทานที่หลากหลายแลว้ 

 8.2.2  ควรศึกษาและจดัทาํส่ือเพือ่ส่งเสริมการอ่านในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

นอกเหนือจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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บรรณานุกรม 

 

กนกวรรณ  ศรีชุมพวง  (2550)  “ผลการสอนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นภาคใตท่ี้มีต่อผลสมัฤทธ์ิ ดา้นการ

อ่านจบัใจความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนประชาวทิยา  

จงัหวดัตรัง”  วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและ

การสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

กรมวชิาการ  (2544)  กระทรวงศึกษาธิการ  กรุงเทพมหานคร  สาํนกันิเทศและพฒันามาตรฐาน

การศึกษา 2546 

__________.  (2546)  ผงัมโนทัศน์และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

กรุงเทพมหานคร  กระทรวงศึกษาธิการ 

__________.   (2552)  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  

กรุงเทพมหานคร คุรุสภา 

กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ  (2544)  รายงานการวจิยั “เร่ืองการศึกษาสภาพการอ่านและการ

จดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านในโรงเรียน”  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภา 

กรรณิการ์  พวงเกษม  (2540)  ปัญหาและกลวิธีการสอนภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษา  

กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันาพานิช 

เกริก  ยุน้พนัธ ์ (2539)  การเล่านิทาน  พมิพค์ร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยสาสน์ 

ฉววีรรณ  กินาวงศ ์ (2542)  “เอกสารประกอบการสอน วชิาการประเมิน”  เอกสารประกอบ

หลกัสูตร พษิณุโลก  ภาควชิาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยันเรศวร 

ฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์ (2542)  การอ่านและการส่งเสริมการอ่าน  พมิพค์ร้ังที่2  กรุงเทพมหานคร  

บรรณารักษศ์าสตร์และสาระนิเทศศาสตร์ 

__________.   (2542)  เทคนิคการอ่าน  กรุงเทพมหานคร  ศิลปะบรรณาคาร 

ชวนทอง  วชัรอาสน์  (2542)  “การพฒันาการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนใหนิ้มิตวทิยาคม โดยใชนิ้ทานทอ้งถิ่น อาํเภอปากเกร็ด จงัหวดันนทบุรี”  

วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  

สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ  (2547)  การสอนภาษาไทยระดบัมัธยมศึกษา  พมิพค์ร้ังที่ 2 

กรุงเทพมหานคร  เมธีทิปส์ 

ดวงใจ  ไทยอุบล  (2543)  ทักษะการเขียนภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

บุญชม  ศรีสะอาด  และคณะ  (2535)  การวดัและประเมินผลการศึกษา  มหาสารคาม  ปรีดาการพมิพ ์
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ประคอง  นิมมานเหมินห์  (2528)  “นิทานพื้นบา้น”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาภาษาไทย 8  

หน่วยที่ 2  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ประพนธ ์ เรืองณรงค ์ (2542)  นิทานพืน้บ้าน  กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันาพานิชย ์ 

__________.  (2545)  ชุดปฏิรูปการเรียนรู้ หลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ช่วงช้ันท่ี 2 (ป. 4-6)  กรุงเทพมหานคร  ประสานมิตร 

ปิยธิดา  นิรภยั  (2551)  “การสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนอมัพรไพศาล จงัหวดันนทบุรี”  วิทยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

มาธุรส  บุญลาภ  (2550)  “ผลการใชชุ้ดการฝึกเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห์และ

เขียนส่ือความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนเทศบาล 2 (วดัชนาธิปเฉลิม) จงัหวดัสตูล”  วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต  แขนงหลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

รัชนี  เพช็ร์เยน็  (2550)  “ผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟ บางนา”  

วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  

สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

รัญจวน  แกว้จาํปา  (2544)  ภาษาไทย 1  กรุงเทพมหานคร  พฒันาศึกษา 

ราชบณัฑิตยสถาน  (2546)  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  กรุงเทพมหานคร  

อกัษรเจริญทศัน์ 

ร่ืนฤทยั  สจัจพนัธุ ์ (2547)  “การสงัเคราะห์ความรู้จากการอ่าน”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาการ

อ่านภาษาไทย  หน่วยที่ 6  นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิา

ศึกษาศาสตร์ 

ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  (2538)  เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร               

สุวริียาสาสน์ 

วชิราพรรณ  จนัทน์เทศ  (2549)  “การพฒันาชุดการเรียนดว้ยตนเองวชิาภาษาไทยเร่ือง การอ่านจบั

ใจความสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนสรรพาวุธวทิยา 

กรุงเทพมหานคร”  สารนิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  คณะศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
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วนิดา  สายสุวรรณ  (2544)  “ผลของการเรียนแบบปรึกษากบัการเรียนแบบช่วยเหลือที่มีต่อ

ผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สงักดัเทศบาลจงัหวดันครราชสีมา”  วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

วเิชียร  เกษประทุม  (2536)  นิทานพืน้บ้าน  กรุงเทพมหานคร  พฒันาศึกษา 

__________.   (2540)  นิทานพืน้เมือง  กรุงเทพมหานคร  พฒันาศึกษา 

วภิาวรรณ  ไกรคุม้  (2552)  “สอนอ่านจบัใจความตามสไตลคุ์ณ”  วารสารวิชาการ 12,4 (ตุลาคม-

ธนัวาคม): 25-29 

วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์  (2545)  การพฒันาการเรียนการสอนภาควิชาหลกัสูตรและการสอน 

มหาสารคาม  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

วไิล  มาศจรัส  (2545)  เทคนิคการเขียน การเล่านิทานสาํหรับเดก็  พมิพค์ร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร 

ธารอกัษร 

แววมยรุา  เหมือนนิล  (2538)  การอ่านจับใจความ  พมิพค์ร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  สุวริียาสาสน์   

__________.   (2541)  การอ่านจับใจความ  พมิพค์ร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  สุวริียสาสน์ 

สนิท  ตั้งทว ี (2526)  อ่านไทย  ภาควิชาภาษาไทย และภาษาตะวนัออก  คณะมนุษยศาสตร์  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม 

สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2545)  หลกัในการสร้างชุดฝึก  

กรุงเทพมหานคร  กระทรวงศึกษาธิการ 

สิริพชัร์  เจษฎาวโิรจน์  (2541)  การสอนภาษาไทยระดบัประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  

มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

สิวลี  ล้ีศิริวฒันากุล  (2545)  “ผลของการสอนอ่านโดยการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีสามศรที่มีต่อ

ความสามารถในการอ่านเพือ่ความเขา้ใจภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5”  

วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาประถมศึกษา  จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั 

สืบพงศ ์ ธรรมชาติ  (2540)  วรรณกรรมเฉพาะท้องถ่ิน สงขลา  ภาควชิาภาษาไทยและภาษา

ตะวนัออก  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัทกัษิณ 

สุกญัญา  วนัชนะ  (2553)  “การพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย โดยใช้

หนงัสือนิทานชาดกคาํกลอน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนบา้นกาศเมฆ  
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อาํเภอเมือง จงัหวดัลาํปาง”  วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิา

หลกัสูตรและการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

สุจริต  เพยีรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย ์ (2538)  วิธีสอนภาษาไทยระดบัมัธยมศึกษา   

กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ (2537)  “วธีิสอนเพือ่พฒันาทกัษะการอ่าน”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการ

พฒันาทักษะทางภาษา  หน่วยที่ 13  นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช     

สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

__________.   (2544)  การประเมินผลภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

__________.   (2547)  “การอ่านจบัใจความ”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการอ่านภาษาไทย  หน่วยที่ 

4   นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

__________.   (2547)  “ความรู้เก่ียวกบัการอ่าน”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการอ่านภาษาไทย  หน่วย

ที่ 1  นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

__________.   (2554)  “กลวธีิเพือ่การเรียนการสอนการอ่านในระดบัประถมศึกษา”  ใน ประมวล

สาระชุดวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาไทย  หน่วยที่ 1-5  นนทบุรี

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

สุพตัรา  พร้อมดิษฐ ์ (2546)  “ผลของการใชนิ้ทานพื้นบา้นจงัหวดัจนัทบุรีท่ีมีต่อการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลจนัทบุรี จงัหวดัจนัทบุรี”  

วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  

สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

สุมณฑา  ตนัเจริญ  (2534)  “การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 5 โดยการเล่านิทานกบัการใชเ้กมการอ่านเป็นกิจกรรมเสริมการอ่าน”  วทิยานิพนธ์

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการประถมศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  

มหาวทิยาลยับูรพา 

สุวณีา  เดือนแจง้  (2550)  “ผลของการใชส้ารจากหนงัสือพมิพเ์ป็นส่ือพฒันาการอ่านจบัใจความ

และการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตแห่ง

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  วทิยาเขตกาํแพงแสน  ศูนยว์ิจยัและพฒันาการศึกษา  

จงัหวดันครปฐม”  วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  แขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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เสาวภา  กาญจนะ  (2545)  “การศึกษาเปรียบเทียบเจตคติและความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยของ

นกัเรียนพดูสองภาษาที่ไดรั้บการสอนอ่านโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นกบับทอ่านทัว่ไปใน

โรงเรียนสงักดัสาํนกังานการประถมศึกษา อาํเภอแวง้ จงัหวดันราธิวาส”  วทิยานิพนธ์

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัราชภฏั

สงขลา 

หิรัญญา  อุปถมัป์  (2541)  “การพฒันาทกัษะการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ดว้ยการสอนแบบ OK5R”  วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิา

การสอนภาษาไทย  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

__________.  (2542)  สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคใต้  กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิ0มูลนิธิ

สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพานิชย์0  

__________.  (2545)  เอกสารพฒันาการนิเทศการศึกษา ปีงบประมาณ 2545 แนวการจัดกิจกรรม

การอ่านจับใจความ ระดบัประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โรงพมิพก์ารศาสนา 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญทีใ่ห้คาํแนะนําปรึกษา 

 

พจิารณาตรวจสอบแผนการสอนและแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิในการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. นพเกา้  ณ พทัลุง ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน                             

คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัทกัษิณ  จงัหวดัสงขลา 

2. ผูช่้วยศาสตราจารยนิ์ตยา  ธญัญพานิชย ์ รองอธิการบดีฝ่ายพฒันานกัศึกษา 

มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา                              

ศศ.ม. ภาษาไทย  จารึกภาคตะวนัออก   

3. ผูช่้วยศาสตรจารยว์นิัย  จนัทร์พร้ิม ประธานหลกัสูตรศิลปะศาสตร์บณัฑิต

ภาษาไทย 

คณะมนุษยศ์าสตร์และสงัคมศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา                             

กศม.  ภาษาไทย   
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ภาคผนวก  ข 

คุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความ 
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ผลการวเิคราะห์รายขอ้  ค่า (p)  ความยากง่าย  ค่า (r) อาํนาจจาํแนก  ค่า KR-20 

 

ตารางที่ 1  แสดงค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก ของแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

ขอ้ ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก 

1 0.44 0.93 

2 0.35 0.80 

3 0.35 0.88 

4 0.49 0.94 

5 0.36 0.88 

6 0.40 1.00 

7 0.40 1.00 

8 0.44 0.93 

9 0.31 1.00 

10 0.42 0.93 

11 0.42 1.00 

12 0.42 1.00 

13 0.42 1.00 

14 0.26 0.42 

15 0.49 0.75 

16 0.55 0.12 

17 0.55 0.51 

18 0.80 0.41 

19 0.47 1.00 

20 0.66 0.52 

21 0.44 0.68 

22 0.60 0.57 

23 0.56 0.82 

24 0.40 0.05 

25 0.42 0.06 
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ตารางที่ 1  (ต่อ) 

 

ขอ้ ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก 

26 0.46 0.14 

27 0.44 0.93 

28 0.44 0.31 

29 0.40 0.93 

30 0.53 0.19 

 

Number of Items           = 30 

Mean Item Difficulty      = 0.455 

Mean Item Discrimination  = 0.690 

Mean Point Biserial       = 0.596 

KR20 (Alpha)              = 0.937 

KR21                      = 0.933 

SEM (from KR20)           = 2.177 

High Grp Min Score (n=15) = 24.000 

Low Grp Max Score (n=17)  = 6.000 
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ตารางที่ 2  แสดงค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ขอ้ ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก 

1 0.36 0.60 

2 0.55 0.59 

3 0.42 0.69 

4 0.42 0.24 

5 0.56 0.41 

6 0.64 0.47 

7 0.49 0.32 

8 0.49 0.34 

9 0.46 0.87 

10 0.55 0.22 

11 0.38 0.51 

12 0.46 0.59 

13 0.36 0.26 

14 0.24 0.73 

15 0.20 0.73 

16 0.38 0.09 

17 0.44 0.40 

18 0.31 0.74 

19 0.46 0.23 

20 0.40 0.74 

21 0.47 0.69 

22 0.35 0.13 

23 0.42 0.57 

24 0.36 0.12 

25 0.46 0.41 

26 0.40 0.47 
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ตารางที่ 2  (ต่อ) 

 

ขอ้ ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก 

27 0.33 0.18 

28 0.42 0.57 

29 0.47 0.88 

30 0.38 0.80 

 

Number of Items           = 30 

Mean Item Difficulty      = 0.420 

Mean Item Discrimination  = 0.487 

Mean Point Biserial       = 0.413 

KR20 (Alpha)              = 0.829 

KR21                      = 0.822 

SEM (from KR20)           = 2.466 

High Grp Min Score (n=15) = 20.000 

Low Grp Max Score (n=18)  = 8.000 
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ภาคผนวก  ค 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความก่อนเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความ 

 

คาํช้ีแจง 

แบบทดสอบฉบบัน้ี มีวตัถุประสงคเ์พือ่วดัผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความของนกัเรียน  

ดงันั้นนกัเรียนควรตั้งใจทาํอยา่งเตม็ความสามารถ  และในการทาํแบบทดสอบนกัเรียนควรปฏิบติั

ดงัน้ี 

1. เขียนช่ือ-สกุล และเลขประจาํตวั ลงบนกระดาษคาํตอบใหช้ดัเจน 

2. ตรวจความเรียบร้อยของแบบทดสอบ  ซ่ึงเป็นเน้ือเร่ืองนิทานพื้นบา้นและแบบปรนยั  4  

ตวัเลือก  จาํนวน  10  ขอ้ จาํนวน  3  ชุด 

3. อ่านคาํสัง่ใหเ้ขา้ใจก่อนลงมือทาํแบบทดสอบ 

4. วธีิตอบ ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย  x  ลงในช่อง (  )  ของคาํตอบทีถู่กที่สุดเพยีงขอ้ละ

คาํตอบเดียว  ลงในกระดาษคาํตอบ 

ตัวอย่าง 

1. ก.      ข.    ค.  ง. 

(  )      (  )                    (  )                     (x ) 

 

 

ถา้ตอ้งการเปล่ียนคาํตอบใหท้าํดงัน้ี 

1. ก.      ข.    ค.  ง. 

(  )      (  )                    ( x )                  ( x ) 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความ ก่อนเรียน 

 

คาํช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านนิทานพื้นบา้นแลว้เลือกกาเคร่ืองหมาย (X) ลงในช่อง (  ) ของคาํตอบที่

ถูกที่สุดเพยีงขอ้ละคาํตอบเดียวลงในกระดาษคาํตอบ 

___________________________________________ 

 

นิทานเร่ือง  นายอ้ายไม่ตาย  

 

นานมาแลว้ มีชายหนุ่มคนหน่ึงช่ือนายอา้ย เม่ือตอนเด็กๆ นายอา้ยเคยเจบ็หนกัมาแลว้ คน

ทั้งหลายคิดวา่เด็กอา้ยจะตอ้งตายแน่ๆ แต่แลว้เด็กอา้ยก็ไม่ตาย รอดชีวติเติบโตมาจนกระทัง่หนุ่ม

เป็นนายอา้ย จากการที่นายอา้ยรอดตายมาคราวนั้น คนทั้งหลายจึงพากนัเรียกขาน นายอา้ยวา่ นาย

อา้ยไม่ตาย 

  วนัหน่ึง นายอา้ยเขา้ป่าไปหาไมม้าทาํหนาํ ขณะท่ีกาํลงัเลือกหาไมท่ี้จะตดัอยูน่ั้น ก็พบโพรง 

ไมใ้หญ่โพรงหน่ึง มองเขา้ไปก็เห็นไข่อะไรกไ็ม่รู้ สีขาวเท่าไข่ห่านถึง 9 ลูก นายอา้ยจึงเอาไข่ 

ทั้งหมดใส่ผา้ซกัเอากลบัไปตม้กินที่หนาํ   ฝ่ายงูเหลือมตวัใหญ่ยาวตั้ง 16 ศอก เท่าๆกบัตน้หมาก 

ออกไปหากินกลบัมาไม่เห็นไข่ ก็โกรธแคน้ มนัคิดวา่ตอ้งมีใครมาเอาไข่ของมนัไปเป็นแน่ จึงออก

ติดตามไปตามรอยตีนของนายอา้ย จนกระทัง่มาพบนายอา้ยนัง่เฝ้าหมอ้ตม้ไขอ่ยูท่ี่หนาํ งูเหลือมคร้ัน

จะเขา้ไปก็กลวันายอา้ยจะเห็นและตีตาย จึงเฝ้ารอโอกาสอยูด่ว้ยความโกรธแคน้ท่ีนายอา้ยเอาไข่ของ

มนัไปตม้ แต่เม่ือยงัทาํอะไรนายอา้ยไม่ได ้ มนัจึงยกหวัขึ้นเจาะท่ีรอยตีนนายอา้ยนบัคร้ังไม่ถว้น  

แลว้เล้ือยกลบัไปซ่อนตวัอยูท่ี่ขา้งทางเพือ่รอฟังข่าวนายอา้ยตาย ท่ีเป็นเช่นนั้นก็เพราะในคร้ังนั้น งู

เหลือมเป็นสตัวช์นิดเดียวที่มีพษิและพษิร้ายแรงมาก งูบองหลา งูเห่า  งูกะปะ ตะเขบ็ ตะขาบ แมง

ป่อง และสตัวอ่ื์นๆ ยงัไม่มีพษิเลย ความร้ายแรงของพษิงูเหลือมนั้นอยา่วา่แต่ถูกกดัเลยแมเ้พยีงแค่

ถูกเจาะรอยตีน เจา้ของรอยตีนนั้นก็เป็นตอ้งตายแลว้  

  งูเหลือมจึงไดน้อนรอฟังข่าว การตายของนายอา้ยเพือ่ให้หายแคน้ จากคนท่ีเดินทางผา่นมา

อยูท่ี่ขา้งทางนั้น ส่วนนายอา้ยที่กาํลงันัง่เฝ้าหมอ้ตม้ไข่งู คร้ันถูกงูเหลือมเจาะรอยตีน พษิงูเหลือมก็

แล่นซาบซ่านขึ้นไปตามรอยตีนเขา้สู่ร่างกายมือไมแ้ขง็ ขยบัเขยือ้นไม่ไดข้ึ้นมาอยา่งรวดเร็ว แลว้ก็

ตายไปในทนัที ข่าวการตายของนายอา้ยไม่ตาย เพราะถูกงูเหลือมเจาะรอยตีนแพร่สะพดักนัไปปาก

ต่อปากอยา่งรวดเร็ววา่  

 “งูเหลือมเจาะรอยตีนนายอา้ยไม่ตาย” 

 “งูเหลือมเจาะรอยตีนนายอา้ยไม่ตาย” 



58 

   คนรู้ข่าวงูเหลือมเจาะรอยตีนนายอา้ยไม่ตาย ตายก็พากนัมาช่วยงานศพนายอา้ยเป็นจาํนวน

มาก ผลดัทยอยกนัมาทยอยกนักลบัต่างคนต่างเดินผา่นท่ีงูเหลือมแอบซ่อนรอฟังข่าวอยู ่คร้ันงู

เหลือมไดย้นิเสียงคนเหล่านั้นพดูบอกต่อกนัวา่ งูเหลือมเจาะรอยตีนนายอา้ยไม่ตาย ไม่ทนัฟังใหดี้

เหมือนฟังไม่ไดศ้พัทจ์บัเอามากระเดียด ก็ใหรู้้สึกเสียใจและเจบ็ใจมากขึ้นมาทนัทีท่ีเจาะรอยตีนอา้ย

ไม่ตาย ไม่สามารถแกแ้คน้ทีน่ายอา้ยขโมยไข่เอาไปตม้กินได ้แต่ที่ยิง่เจบ็ใจกวา่นั้นก็ตรงที่คิดวา่พิษ

ที่เคยร้ายแรง บดัน้ีมนัไม่มีความหมายเสียแลว้ คิดวา่ถา้ขบนายอา้ยไม่ตายก็อยา่เอาไวเ้ลย  ดว้ยความ

โมโห งูเหลือมก็เล้ือยไปที่ริมหนองนํ้ า ร้องประกาศดงัลัน่ แลว้สาํรอกพษิคายออกมากองอยูบ่น

พื้นดินริมหนองนํ้ านั้นจนหมดส้ิน บรรดางูและสตัวต์่างๆที่อยูใ่กล้ๆ ก็พากนัมาแยง่พษิกนั     งู

บองหลาอยูใ่กลก้วา่เพือ่น กม็าถึงก่อนดูดซบัเอาพษิไปมากกวา่ใคร งูเห่ามาถึงลาํดบัถดัมาดูดซบัเอา

พษิไป  ฝ่ายงูสามเหล่ียม งูปลอ้งทอง งูกะปะ งูอ่ืนๆ ที่ต่างทยอยตามกนัมาเก็บซบัพษิไวม้าครอง

ตามลาํดบั ส่วนงูเขียวหางไหม ้มาทีหลงัในบรรดางูที่ไดรั้บพษิงูเหลือมไว ้ก็ไดแ้ต่เอาหางกวาดไป

กวาดมาบนดิน จึงไดติ้ดหางไวนิ้ดหน่ึง สตัวเ์ล็กๆ อยา่งตะเขบ็ ตะขาบ แมงป่อง ทวยไยมนั ก็ไดก้นั

เล็กนอ้ย พวกตวัต่อ ผึ้ง แตน อยูห่่างไกลก็ยงัอุตส่าห์บินมาเอาพษิกบัเขาดว้ย ส่วนพษิก็กระเซ็นไป

ถูกตน้รังตงัชา้ง รังตงัไก่ ใครถูกก็จะเจบ็คนัปวดแสบปวดร้อนฝ่ายงูเหลือมหลงัจากคายพษิไปแลว้ก็

ใจเยน็ลง กลบัไปนอนแลว้คิดถึงคาํพดูของคนทีไ่ปงานศพนายอา้ย รู้ทีหลงัวา่ นายอา้ยไม่ตายเป็น

เพยีงช่ือเรียกขานเท่านั้น รู้ดงันั้นก็เสียใจมาก ตั้งแต่นั้นงูเหลือมก็มีชีวติอยูอ่ยา่งหงอยเหงา ชอบอยู่

อยา่งเงียบสงบ คอยดกัสตัวท์ี่โชคร้ายผา่นมาเป็นอาหารจนกระทัง่บดัน้ี 

 

เล่าโดย    นางเจะมาหลอ    หมานไดเ้จะ 

1/3   หมู่  4   ต.  ทุ่งพอ  อ.  สะบา้ยอ้ย   จ.  สงขลา 

อาย ุ  64  ปี 

 

หนาํ     หมายถึง  กระท่อม 

งูบองหลา หมายถึง  งูจงอาง 
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  นายอ้ายไม่ตาย 

 

คาํช้ีแจง   จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. จุดมุ่งหมายของนิทานเร่ืองน้ี    (ความเขา้ใจ) 

ก. เพือ่ใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของการฟัง 

ข. เพือ่ให้เห็นถึงโทษของการโมโห 

 ค. เพือ่ให้เห็นถึงความเป็นมาของการไม่มีพษิของงูเหลือม 

 ง. เพือ่ใหเ้ห็นถึงความโกรธของงูเหลือมท่ีโดนขโมยไข่ 

2. ขอ้ใดคือแนวคิดของนิทานเร่ืองน้ี ( ความเขา้ใจ) 

 ก. โทษของการขาดทกัษะในการฟัง 

 ข. โทษของการสูญเสียพิษงูเหลือม 

 ค. โทษของการโมโหหุนหนัพลนัแล่น 

 ง. โทษของการขโมยไข่งูเหลือมไปกิน 

3. ขอ้ใดสอดคลอ้งกบันิทานเร่ืองน้ี (สงัเคราะห์) 

 ก. หูเบา  

 ข. ฟังหูไวหู้ 

 ค. ฟังความขา้งเดียว 

 ง. ฟังไม่ไดศ้พัทจ์บัไปกระเดียด 

4. จากแนวคิดของเร่ืองนกัเรียนนาํไปใชใ้นชีวติไดอ้ยา่งไร (นาํไปใช)้ 

 ก. การฟังและปฏิบติัใหท้นัต่อเวลา 

 ข. การฟังและการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 ค. การฟังและตดัสินใจดว้ยตนเอง 

 ง. การฟังตอ้งอาศยัคนอ่ืนช่วยในการตดัสิน 

5. หากงูเหลือมใชท้กัษะการฟัง จบัใจความเหตุการณ์จะเป็นอยา่งไร? (ประเมินค่า) 

 ก. นายอา้ยไม่ตาย ไม่ตอ้งตายจริงๆ 

 ข. นายอา้ยไม่ตาย ตอ้งตายจริงๆ 

 ค. งูเหลือมไม่ตอ้งสูญเสียพษิ 

 ง. งูเหลือมไม่ตอ้งสูญเสียไข่ 
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6. จากเร่ืองน้ีขอ้ใดที่เป็นขอ้เทจ็จริง (ประเมินค่า) ก. ช่ือนายอา้ยไม่ตายทาํใหงู้เหลือมสูญเสียพษิ 

 ข. งูเหลือมที่เจาะรอยเทา้ทาํใหน้ายอา้ยตาย 

 ค. งูบองหลามีพษิมากกวา่สตัวอ่ื์นๆ 

 ง. ตน้รังตงัชา้ง รังตงัไก่ก็ไดรั้บพษิของงูเหลือม 

7. ในเร่ืองน้ีใครเป็นผูสู้ญเสียมากที่สุด (วเิคราะห์) 

 ก. นายอา้ยที่ตอ้งตาย 

 ข. งูเหลือมที่เจาะรอยเทา้นายอา้ยไม่ตาย 

 ค. งูเหลือมที่ ตอ้งสูญเสียพษิไป 

 ง. งูเล็กๆ ที่มาไดข้องพษิจากงูเหลือมไม่ทนั 

8. ในเร่ืองน้ีใครเป็นผูท้ี่กระทาํความผดิมากที่สุด (วเิคราะห์) 

 ก. นายอา้ยที่ไปขโมยไข่งูมาตม้กิน 

 ข. พวกสตัวต์่างๆที่ไปเอาพษิงูเหลือมจนหมด 

 ค. งูเหลือมที่ไม่ใชก้ารฟังอยา่งมีวจิารณญาณ 

 ง. ชาวบา้นที่พดูกนัวา่ งูเหลือมกดันายอา้ยไม่ตาย 

9. ขอ้ใดที่เป็นขอ้เทจ็จริง (ประเมินค่า)ก. งูเหลือมไม่มีพษิเน่ืองจากคายพษิทิ้งไป 

 ข. งูเหลือมไม่มีพษิเพราะเกิดจากธรรมชาติ 

 ค. งูบองหลามีพษิร้ายแรงเน่ืองจากไดเ้อาพษิงูเหลือม 

 ง. ตน้รังตงัชา้ง รังตงัไก่ก็ไดรั้บพษิของงูเหลือม 

10. หากเปรียบเทียบงูเหลือมเป็นนกัเรียนควรแกปั้ญหาอยา่งไร (วเิคราะห์) 

 ก. แกปั้ญหาดว้ยการฝึกจิตใจไม่ใหโ้กรธใหอ้ภยัผูอ่ื้น 

 ข. แกปั้ญหาดว้ยการฝึกอารมณ์ จิตใจ ในการตดัสินใจ 

 ค. แกปั้ญหาดว้ยการยอมรับ ความเป็นไปในชะตากรรม 

 ง. แกปั้ญหาดว้ยการฝึกการฟังพดูและคิดอยา่งมีเหตุผล 

 

 

 

 

 

นิทานเร่ือง  พญาครุฑกบัราชาสุลยัมาน 
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 ณ เมืองแห่งหน่ึงมีพระธิดาองคห์น่ึง ทรงงามยิง่ มีพระบิดา พระมารดาที่สูงศกัด์ิ  และมีชาย

มากมายที่หมายปองพระธิดา  ซ่ึงชายเหล่านั้นมีอาํนาจ สูงศกัด์ิดว้ยบารมี   แต่หาตอ้งตาตอ้งใจของ

พระธิดาไม่  ยงัมีเจา้ชายองคห์น่ึงที่นางทรงรักมาก  แต่ก็ไม่เป็นที่ปรารถนาของพระบิดาและ พระ

มารดา  พระธิดามีเพือ่นรักและนบัถือ คือ ราชาสุลยัมาน  และราชาสุลยัมานก็เป็นคู่อริกบัพญาครุฑ 

ซ่ึงเป็นผูรั้บใชข้องพระบิดาของ พระบิดาคิดหาทางที่จะขดัขวางความรักของพระธิดา   แลว้พญา

ครุฑก็บอกกบัพระบิดาวา่  ไม่เป็นไรขา้จะตดัความรักความสมัพนัธข์องนางกบัเจา้ชายผูน้ั้นใหไ้ด ้ 

เพราะขา้สามารถบินไปไกลสุดขอบฟ้า  ซ่ึงไม่มีใครสามารถมาขดัขวางได ้ เม่ือราชาสุลยัมานไดฟั้ง 

ดงันั้น  ราชาสุลยัมานก็ไดถ้กเถียงกบั พญาครุฑ  วา่  เม่ือผูห้น่ึงผูใ้ดที่พระเจา้ลิขิตแลว้ จะไม่มีวนัที่ 

ใคร ๆ  ก็ตามที่จะขดัขวางได ้ไม่เช่ือก็คอยดู แลว้กนั  พญาครุฑก็บอกวา่  แลว้ท่านจะรู้วา่ขา้พดูจริง

หรือเทจ็  จากนั้นพญาครุฑ  ก็ไปหาพระธิดานาํตวัพระธิดาบินไปสุดฟ้าแดนไกล  ซ่ึงไม่มีใคร

สามารถติดตามพระธิดาได ้ แลว้พญาครุฑก็บินกลบัมาหาพระบิดาของนาง   บอกวา่  ขา้ไปเก็บนาง

ไวท้ี่ปลอดภยั  ซ่ึงไม่มีใครตามไปได ้ 

 ส่วนอีกเมืองหน่ึง ซ่ึงมีพระโอรสที่งามเลิศ   โอรสเมืองน้ีคือคนรักของพระธิดานั้นเอง  

ทรงเสียใจอยา่งมากที่พระธิดาถูกพญาครุฑพาหนีไป  จึงเดินทางเร่ร่อน ดว้ยเรือใบลาํหน่ึงไปตามลาํ

นํ้ า  เร่ือย ๆไป  จนกระทัง่วนัหน่ึงมีพายรุ้าย พดัเรือของพระองคจ์นแตก และพงัยบัในทะเล    แต่

พระองค ์ ก็วา่ยนํ้ าไปอยา่งสุดแสนทรมาน  จนถึงฝ่ังแห่งหน่ึง  มีตน้ไม ้ ใหญ่โตมาก และมีตะปู 

ตอกอยูก่บัตน้ไม ้  จนถึงก่ิงขา้งบน  พระองคพ์ยายามไต่ขึ้นไปขา้งบน   แลว้พระองคก์็สลบไป  มา

รู้สึกตวัอีกที  ก็มีหญิงสาวคนหน่ึง  กาํลงัเช็ดพระพกัตร์ของพระองคอ์ยู ่  พระองคต์กใจมาก  

เพราะวา่  นางผูแ้สนสวยคนน้ี  คือพระธิดา  คนรักของพระองค ์นัน่เอง    แลว้ทั้งคู่  ก็เล่าสู่กนัฟัง ถึง

เร่ืองราวของกนัและกนั  และทั้งคู่ดีใจมาก ต่างกก็อดกนัร้องไหด้ว้ยความสมพระทยั    ในขณะนั้น

ถึงเวลาที่พญาครุฑจะเดินทางมาหานาง   พญาครุฑไดท้ราบข่าววา่พระโอรสท่ีพระธิดาหลงรักได้

เสียชีวติแลว้ เพราะเรืออบัปาง  ดงันั้นจึงมารับพระธิดากลบัเมือง  เม่ือพญาครุฑมาถึง พระธิดาก็

ตอ้นรับดว้ยความยิม้แยม้  เพราะดีใจที่จะไดก้ลบัเมือง   ซ่ึงพญาครุฑไม่ไดรู้้เลยวา่  นางไดซุ้กซ่อน

คนรักไวใ้นกล่องที่พญาครุฑใส่นางไวแ้ละใหเ้ป็นท่ีอาศยัอยูบ่นตน้ไม ้   จากนั้นพญาครุฑก็พา

กล่องซ่ึงเขา้ใจวา่มีแต่นางอยูใ่นนั้น   เม่ือมาถึงวงัแลว้พญาครุฑ  ก็ยนืเทา้สะเอวแลว้บอกราชา 

สุลยัมาน  วา่  เห็นไหมในที่สุดขา้ก็สามารถตดัขาดความสมัพนัธข์องเขาได ้  แลว้ก็หวัเราะดีใจ   แต่

แลว้ก็หนา้ซีดเผอืด  เม่ือกล่องถูกเปิดออกมา   เพราะในกล่องอนันั้น มีผูห้ญิงและผูช้ายกา้วออกมา  

พญาครุฑตกใจมาก  อํ้าอ้ึงไม่พดูไม่จา ราชาสุลยัมาน กล่าววา่   ขา้บอกแลว้ไง เม่ือพระเจา้ลิขิตใครก็

ตามใหเ้ป็นบุพเพสนันิวาสแลว้  จะไม่มีใครตดัขาดไดไ้ม่วา่คนนั้นจะเป็นใคร   แลว้เป็นไงเห็นหรือ
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ยงั  เม่ือพญาครุฑไดย้นิดงันั้น  ก็หนา้แดงกํ่า  บินหนีไปเลย จนกระทัง่ทุกวนัน้ีไม่มีแมแ้ต่เงาของ

พญาครุฑใหป้รากฏแก่สายตา     

 

เล่าโดย  นางอายยีะ๊   เล๊าะและ   อาย ุ 51  ปี      

8/1  หมู่ที่  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบ 
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นิทานเร่ือง  พญาครุฑกบัราชาสุลยัมาน 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. ใครเป็นผูก้ล่าวเร่ืองพระเจา้ลิขิตวา่ ไม่มีใครขดัขวางได ้( รู้ จาํ ) 

 ก. ราชาสุลยัมาน 

 ข. พญาครุฑ 

 ค. พระบิดา 

 ง. เจา้ชาย 

2. ขอ้ใดเป็นจุดมุ่งหมายของนิทานเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

 ก. ใหเ้ห็นความสาํคญัของผลบุญวาสนา 

 ข. ให้เห็นคุณค่าของความรักแท ้

 ค. ให้เห็นความรักของพอ่ที่มีต่อลูก 

 ง. ให้เห็นการฟันฝ่าอุปสรรคเพือ่ใหส้มหวงัในรัก 

3. อะไรคือสาเหตุที่พญาครุฑพาพระธิดาหนีไป (วเิคราะห์) 

 ก. ตอ้งการแกแ้คน้พระธิดา 

 ข. ตอ้งการเอาใจพระบิดา 

 ค. ตอ้งการแยกพระธิดากบัเจา้ชาย 

 ง. ตอ้งการแสดงตวัวา่เก่ง 

4. จากเร่ืองใครทาํพฤติกรรมที่น่าอบัอายมากที่สุด (วเิคราะห์) 

 ก. ราชาสุลยัมาน 

 ข. เจา้เมือง 

 ค. พระธิดา 

 ง. พญาครุฑ 

5. “เห็นไหมในที่สุดขา้ก็สามารถตดัขาดความสมัพนัธข์องเขาได”้ คาํพดูน้ีบ่งบอกถึงลกัษณะคน

นิสยัอยา่งไร (วเิคราะห์) 

 ก. แสดงความโออ้วด 

 ข. แสดงความฉลาด 

 ค. แสดงความกลา้หาญ 

 ง. แสดงความดีใจ 

6. พระบิดามีลกัษณะนิสยัอยา่งไร (วเิคราะห์) 
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 ก. ขาดสติ   

 ข. ขาดความรัก 

 ค. ขาดเหตุผล 

 ง. ขาดความรับผดิชอบ 

7. ถา้หากเจา้ชายไม่เจอพระธิดาจะเกิดอะไรขึ้น (ประเมินค่า) 

ก. พระธิดามีความทุกข ์

ข. พระธิดายอมทาํตามความประสงคข์องพระบิดา 

 ค. พระธิดาจะมีความสุขกบัคู่ครองที่พระบิดาเลือกให้ 

 ง. พระธิดาไม่กลบัเมืองจะใชชี้วติอยูบ่นเกาะตามลาํพงั 

8. จากเร่ืองตรงกบัคาํพงัเพยขอ้ใด (สงัเคราะห์) 

 ก. รักววัใหผ้กูรักลูกใหตี้ 

 ข. รักดีหามจัว่รักชัว่หามเสา 

 ค. คนรักเท่าผนืหนงัคนชงัเท่าผนืเส่ือ 

 ง. ปลูกเรือนตามใจผูอ้ยูป่ลูกอู่ตามใจผูน้อน 

9. พระเจา้ลิขิตหมายถึงขอ้ใด (เขา้ใจ) 

ก. บุญคุณ 

 ข. บุญวาสนา 

 ค. บุญหล่นทบั 

 ง. บุญหนกัศกัด์ิใหญ่ 

10. อะไรคือขอ้สรุปของเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

ก. พระโอรสเดินทางเพือ่ไปตามหาพระธิดาแต่เรืออบัปางเป็นเพราะฟ้าลิขิตใหไ้ปเจอธิดา 

ข. พระบิดาสัง่ให้พญาครุฑพาพระธิดาไปหลบซ่อนเพือ่หนีจากเจา้ชายซ่ึงพระบิดาไม่พอ

พระทยั 

ค. พระธิดาทรงรักใคร่กบัเจา้ชายที่พระบิดาไม่ชอบทาํใหถู้กพญาครุฑพาตวัหนีไปแต่ใน

ที่สุด ก็ไดค้รองคู่กนั 

ง. การที่พระธิดาถูกพาตวัไปเป็นแผนของพญาครุฑที่จะให้เจา้ชายหาพระธิดาไม่เจอเพือ่ที่

ทั้งสองจะไดไ้ม่ตอ้งแต่งงานกนั 

 

 

นิทานเร่ือง  แม่กบัเมยี 
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 ยงัมีครอบครัวยากจนครอบครัวหน่ึง อยูด่ว้ยกนั 3 คน คือ แม่ผูต้าบอด ลูกชาย และลูกสะใภ ้ 

อาชีพของครอบครัวน้ีคือ หากินดว้ยการเก็บผกัหกัฟืนไปขายบา้งยงินกตกปลา หรือรับจา้งเขาทาํโน่น

ทาํน่ีบา้ง 

 วนัหน่ึงลูกชายไปยงินกในป่า แต่วนัน้ีเขาไมไ่ดน้กเลยแต่เขาไดไ้ขน่กมา 5 ฟอง เขาบอกให้

ภรรยาตม้เป็นอาหารเยน็ แลว้แบ่งใหแ้ม่ 2 ฟอง อีก 3 ฟองเอาไวกิ้นดว้ยกนั สัง่เสร็จกไ็ปเท่ียวหาของ 

ป่าต่อ 

 ฝ่ายภรรยาตม้ไข่เรียบร้อยแลว้ก็กินเสียเอง 2 ฟองเหลืออีก 3 ฟอง เอาไวกิ้นกบัสามี ส่วนแมน่ั้น

นางเอามะนาว 2  ผล  ปอกใหเ้กล้ียงใส่ถว้ยเติมเกลือใหกิ้นกบัขา้วสุก นางบอกว่า ไข่นก 

 ฝ่ายแมกิ่นขา้วกบัไข่นก  1  ฟอง ส่วนอีก 1  ฟองเกบ็ไวกิ้นตอนเยน็ ตกคํ่าแม่กน็ัง่คุยกบัลูกชาย 

ลูกชายถามแม่ว่ากินขา้วกบัไข่นกตม้อร่อยไหม ผูเ้ป็นแม่ตอบว่ามนัเปร้ียวเหมือนกินมะนาวเลย ลูกชาย

จึงพดูไปว่าไข่อะไรเปร้ียว ไขน่กก็เหมือนไข่เป็ด ไข่ไก่ แต่ลูกมนัเลก็กว่าเท่านั้น  แม่ไม่พดูอะไรก็เดิน

ไปเอาไข ่1  ฟองท่ีเหลือใหลู้กชายดู  ลูกชายกรู้็ว่าภรรยาคิดไม่ดีกบัแม่ของตน เขาไม่พอใจภรรยามาก 

นัง่จอ้งภรรยาดว้ยท่าทางโกรธจดั ฝ่ายภรรยาก็คิดแกต้วั  จึงจูงมือสามี ไปคุยใตถ้นุบา้นว่า ตนจะแกลง้

แม่เขาทาํไม นางใชน้ํ้ าเสียงออดออ้นสามีใหส้ามีเห็นใจ พร้อมกบัสร้างเร่ืองโกหกว่าตวัเองจะเอา

มะนาวใหเ้ป็นไข่นกไดอ้ยา่งไร แม่สามีต่างหากท่ีสร้างเร่ืองแกลง้ เพราะอยากใหส้ามีเลิกกบัตน ฝ่าย

สามีก็ใจอ่อนหลงเช่ือภรรยา  

 ฝ่ายภรรยาใชม้ายาพดูกรอกหูสามีเป็นประจาํทุกวนั จนสามีเร่ิมเห็นดว้ย และเห็นดีเห็นงามไป

หมด จนวนัหน่ึงเขาบอกกบัภรรยาว่า 

 “เม่ือแม่เป็นคนไม่ดีอยา่งน้ีแลว้  เราควรจะไล่ใหแ้ม่ออกไปจากบา้นเสียดีกว่า” 

 ภรรยาแนะนาํว่า  ถา้เราไล่แมอ่อกจากบา้นรู้ไปถึงไหน ก็จะถูกนินทาไปถึงนัน่  “เพราะฉะนั้น 

ฉนัจึงมาคิดว่าเอาอยา่งน้ีดีกว่า เราฆ่าแมใ่หต้ายเสียเลย ใครรู้ข่าวว่าแม่ตาย ก็ไม่เป็นไร เพราะคนแก่ก็

ใกลต้ายอยูแ่ลว้ ไม่ตายวนัน้ีอีกไม่ก่ีวนัก็ตาย เราไปหาซ้ือโลงพอเป็นพิธี เอาแม่ใส่โลง แลว้เอาไปเผา 

ใครว่าทาํไมเผาเร็ว บอกว่าแม่เป็นโรคร้ายไม่ดีตอ้งรีบเผาทาํลาย” 

 ฝ่ายสามีเห็นดว้ย และยอมทาํตามภรรยา  พอคํ่ามืดดึกด่ืนทั้งสองก็พากนัไปจบัแม่มดัมือมดัเทา้

ปิดปาก แลว้นาํไปใส่โลงท่ีเตรียมไวล้่วงหนา้แลว้  จากนั้นก็ช่วยกนัแบกโลงไปท่ีป่าชา้ 

 เม่ือวางแมไ่วบ้นเชิงตะกอนเตรียมจะจุดไฟเผา ปรากฏว่าลืมไมขี้ดไฟ  จึงเดินยอ้นกลบัไปบา้น

กนัทั้งสองคน ปล่อยใหแ้ม่นอนอยูใ่นป่าชา้ 

 ฝ่ายแม่ตาบอดนอนอยูใ่นโลง พอรู้ว่าลูกชายกบัลูกสะใภก้ลบัไปเอาไมขี้ด จึงพยายามแกม้ดั

ขอ้มือ  แลว้ออกจากโลงแอบไปซ่อนตวัท่ีใตถุ้นศาลาป่าชา้ 
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 คร้ันลกูชายกบัลกูสะใภก้ลบัมาถึงก็จุดไฟเผาโลงทนัที  เม่ือไฟมอดจึงเดินกลบับา้น แม่ซ่ึงแอบ

ซ่อนอยูรู้่สึกสลดหดหู่อยา่งแสนสาหสั จึงคิดไปว่าต่อไปกจ็ะไม่หวนกลบัไปอยูก่บัลกูอีกแลว้ 

 แต่พอตกดึกในคืนนั้น ไดมี้โจรกลุ่มหน่ึงหลงัจากปลน้ทรัพยม์าได ้ก็มารวมตวักนัท่ีศาลาขา้ง

ป่าชา้ท่ีแม่ซ่อนตวัอยู ่เพ่ือจะแบ่งทรัพยสิ์นกนั  ทุกคนต่างกล็ะโมบโลภมากต่างอยากไดส่้วนแบ่ง

มากกว่ากนั  ต่างกโ็ตเ้ถียงกนัอยูน่าน แต่ก็ยงัแบ่งกนัไม่ได ้

 แม่จึงคิดแกลง้พดูเป็นเสียงผีหลอกว่า “พวกเจา้ทาํชัว่ปลน้ทรัพยเ์ขามาแลว้ยงัมาทาํเสียง

รบกวน ความสงบสุขในป่าชา้น้ีอีก สร้างความไมพ่อใจใหแ้ก่พวกผีในป่าชา้ พวกเราจะหกัคอโจรอยา่ง

พวกเจา้ใหต้ายเสียทุกคน” 

 พวกโจรเม่ือไดฟั้งก็ตกตะลึง พอตั้งสติไดก้็พากนัว่ิงไปไม่คิดชีวิตท้ิงทรัพยสิ์นทั้งหมดไวคื้น

นั้นแมผู่ต้าบอดนัง่คิดว่าจะเอาทรัพยสิ์นไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ เพ่ือกลบัใจใหลู้กเป็นคนดี 

รุ่งเชา้แม่ออกจากใตถ้นุศาลา มานัง่อยูท่ี่ตีนบนัได นัง่รอว่าจะมีใครว่ิงผ่านมาผ่านไป พอดีมี

เดก็คนหน่ึงผ่านมาจึงขอร้องใหเ้ดก็ช่วยจูงไปส่งท่ีบา้น 

 พอถึงบา้น แมก่็ร้องเรียกใหลู้กชายออกมารับ ลูกชายเห็นหนา้แม่ก็ตกใจแลว้ถามว่า

 “แม่ตายไปแลว้ไมใช่หรือ” ? แม่ตาบอดตอบว่า 

 “แม่ตายไปแลว้จริงแต่สวรรคท์่านชุบชีวิต  แถมแม่ยงัใหแ้กว้แหวนเงินทองบนสวรรคม์าดว้ย 

แลว้ก็ใหแ้มก่ลบับา้นได”้ 

 ขณะนั้นลูกสะใภไ้ดฟั้งก็เกิดความโลภ อยากไปสวรรค ์เพ่ือจะไดเ้อาทรัพยสิ์นอนัมีค่าจาก

สวรรคบ์า้ง 

 คืนนั้นนางลกูสะใภน้อนไม่หลบั  เฝ้าออดออ้นผวัขอใหเ้อาตวันางใส่โลงเผาอยา่งแม่บา้ง เม่ือ

ฝ่ายสามีทนเสียงรบเร้าไมไ่หวจึงพาเมียไปเผาท่ีป่าชา้ในวนัรุ่งข้ึน 

 หลงัจากภรรยา กลายเป็นเถา้ถ่านไปแลว้หลายวนั  สามีก็เฝ้าคอยว่านางจะกลบัมาเม่ือไร ลูก

ชายก็เร่ิมคิดมาก และเศร้าโศกอยูห่ลายวนั ต่อจากนั้นแม่กไ็ปปลอบใจลูกแลว้มอบเงินจาํนวนหน่ึงให้

ลูกแลว้บอกกล่าวใหลู้กไปซ้ือแม ่ ลกูชายเท่ียวเดินไปตามท่ีต่างๆเพ่ือไปซ้ือแม่ แต่ไม่มีใครขายแม่เลย 

ลูกชายเดินทางกลบับา้น  แม่จึงใหเ้ขาเอาเงินมากมายไปซ้ือเมีย ปรากฏว่ามีคนขายผูห้ญิงมาเป็นเมีย

มากมาย จึงทาํใหเ้ขาคิดว่า “แม่กบัเมียต่างกนัมาก” นบัตั้งแต่นั้นมา ลูกชายก็เลิกโศกเศร้าถึงภรรยา  

ขยนักลบัมาดูแลแม่ดว้ยความเคารพ และรักแม่มากกว่าเดิมจนแม่แก่ตายจากไปจากนั้นก็หมัน่ทาํบุญ

อุทิศส่วนกุศลไปใหอ้ยูเ่นืองๆ จนตลอดชีวิตของตน 

 

เล่าโดย  นางอายยีะ๊   เล๊าะและ   อาย ุ 51  ปี      

8/1  หมู่ท่ี  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    

 



67 

ข้อทดสอบ 

นิทานเร่ือง  แม่กบัเมยี 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. จุดมุ่งหมายของนิทานเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

ก. เพือ่ใหลู้กตระหนกัในคุณค่าของแม่ 

ข. เพือ่ใหลู้กไม่เป็นคนหูเบาเขลาปัญญา 

ค. เพือ่ใหลู้กรู้วา่แม่กบัเมียไม่ควรอยูร่่วมกนั 

ง. เพือ่ใหลู้กรู้วา่เงินสามารถซ้ือเมียได ้

2. ลูกชายเป็นคนลกัษณะอยา่งไร (วเิคราะห์) 

ก. หูหนกั 

ข. หูเบา 

ค. ฟังหูไวหู้ 

ง. เอาหูไปนาเอาตาไปไร่ 

3. นิทานเร่ืองน้ีสอดคลอ้งกบัสุภาษิตขอ้ใด (สงัเคราะห์) 

 ก. โลภมากลาภหาย 

 ข. แพเ้ป็นพระชนะเป็นมาร 

 ค. ธรรมยอ่มชนะอธรรม 

 ง. ทาํดีไดช้ัว่ ทาํชัว่ไดดี้ 

4. ลูกที่ไม่ตอบแทนบญุคุณของแม่  เรียกวา่อยา่งไร (เขา้ใจ) 

 ก. ลูกเณรคุณ 

 ข. ลูกอกตญั� ู

 ค. ลูกทรพ ี

 ง. ลูกทรยศ 

5. นิทานเร่ืองน้ีใครเป็นผูเ้สียใจมากที่สุด (วเิคราะห์) 

 ก. สามี 

 ข. ภรรยา 

 ค. แม่ 

 ง. ทุกคนเสียใจเท่ากนั 
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6. ถา้หากผูเ้ป็นภรรยาไม่ตายเหตุการณ์จะเป็นอยา่งไร (ประเมินค่า) 

 ก. ภรรยาเป่าหูใหส้ามีไปหลอกลวงเอาเงินจากแม่ 

   ข. ภรรยากลบัใจไดเ้ป็นคนดีและดูแลแม่สามีเป็นอยา่งดี 

 ค. สามีกลบัใจไดแ้ละไม่ยอมหลงเช่ือภรรยาอีก 

 ง. ทั้งภรรยา สามี แม่เขา้ใจกนัดีและรักใคร่กนัเหมือนเดิม 

7. ถา้หากภรรยาไม่ตายฝ่ายสามีจะกลบัใจเป็นคนดีไดห้รือไม่(คิดวเิคราะห์) 

 ก. กลบัใจได ้

 ข. กลบัใจไม่ได ้

 ค. นิสยัแยก่วา่เดิม 

 ง. ไม่มีขอ้สรุป 

8. อะไรที่นกัเรียนสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้(การนาํไปใช)้ 

 ก. อยา่เป็นคนหูเบา 

 ข. อยา่เช่ือภรรยา 

 ค. อยา่เช่ือใจใคร 

 ง. เช่ือใจแม่คนเดียว 

9. คนเคยทาํผดิ เม่ือกลบัใจไดน้กัเรียนคิดวา่ควรใหอ้ภยัหรือไม่ (ประเมินค่า) 

 ก. ควรใหอ้ภยัเพราะคนไม่ดีก็กลบัใจเป็นคนดีได ้

 ข. ไม่ควรใหอ้ภยัคนไม่ดีก็ไม่ดีอีก 

 ค. ควรใหอ้ภยัแต่ตอ้งคอยสงัเกตพฤติกรรม 

 ง. ไม่ควรใหอ้ภยัและคอยสงัเกตพฤติกรรม 

10. “แม่กบัเมียต่างกนัมาก” จากการคิดของลูกหมายความวา่อยา่งไร (วเิคราะห์) 

 ก. แม่กบัเมียทาํหนา้ที่ต่างกนั 

 ข. แม่กบัเมียมีนิสยัต่างกนัมาก 

 ค. แม่ซ้ือไม่ไดแ้ต่เมียซ้ือได ้

 ง. แม่หาที่ไหนทดแทนไม่ได ้แต่เมียหาได ้
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความก่อนเรียน 

 

นิทานเร่ือง  นายอ้ายไม่ตาย 

1. ก 

2. ก 

3. ง 

4. ข 

5. ค 

6. ค 

7. ก 

8. ก 

9. ข 

10. ง 

 

นิทานเร่ือง  พญาครุฑกับราชาสุลยัมาน 

1. ก 

2. ก 

3. ค 

4. ง 

5. ก 

6. ค 

7. ก 

8. ง 

9. ข 

10. ค 
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นิทานเร่ือง  แม่กับเมีย 

1. ข 

2. ข 

3. ค 

4. ข 

5. ค 

6. ก 

7. ง 

8. ก 

9. ก 

10. ง 
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ภาคผนวก  ง 

แผนการสอนอ่านจบัใจความ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่ 1 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                               ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

เร่ือง   นกกระจาบกบัมูสงั                                                                                        เวลา     60    นาที 

 

สาระสําคญั 

 การดาํรงชีวติของมนุษย ์จะตอ้งอาศยั  สติปัญญาในการนาํพาชีวติใหอ้ยูร่อด ผูท่ี้มีปัญญา

ยอ่มสามารถเอาตวัรอดใหต้วัเองปลอดภยั  และดาํรงชีวติอยูใ่นโลกน้ีไดอ้ยา่งมีความสุข 

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั  2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อ่านจบัใจความสาํคญัของนิทานพื้นบา้นเร่ือง “นกกระจาบกบัมูสงั”  ได ้

2. สรุปขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง “นกกระจาบกบัมูสงั”  ได ้

3. เขียนสรุปความ จากการอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง “นกกระจาบกบัมูสงั”  ได ้

4. คิดวเิคราะห์ และเขียนส่ือความได ้

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้น  เร่ือง “นกกระจาบกบัมูสงั”   

 

กระบวนการเรียนรู้ 

1. ครูและนกัเรียนร่วมสนทนากนัถึงลกัษณะนิสยั ของบุคคลแต่ละคนท่ีไม่เหมือนกนั   

- คนที่มีนิสยัเอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้น        คนเจา้เล่ห์ 

- คนที่มีนิสยัซ่ือสตัยสุ์จริต           คนที่มีคุณธรรม 

2. สนทนาถึงเร่ืองการใชส้ติปัญญา  ในการดาํรงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข   

- ยกตวัอยา่งคนที่มีปัญญา และใชปั้ญญาในทางท่ีถูกตอ้ง 

- ยกตวัอยา่งคนที่ไม่มีปัญญา การดาํรงชีวติมีลกัษณะอยา่งไร 
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3.  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  3  คน  แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มอ่านนิทานพื้นบา้น  

เร่ือง “นกกระจาบกบัมูสงั”   จากนั้นร่วมกนัระดมความคิด  เพือ่หาใจความสาํคญัของเร่ือง  ร่วมกนั

เขียนแผนที่ความคิด  เพือ่แสดงความเขา้ใจในการอ่าน  ในประเด็น  ตวัละคร  สถานที่  เหตุการณ์  

และขอ้คิดทีไ่ด ้ จากการอ่านในใบงานที่ 1  จากนั้นใหต้วัแทนกลุ่ม  ออกมานาํเสนอผลงาน  โดยมี

ครูและนกัเรียน ร่วมกนัประเมินผล 

4. ครูแจกใบงานที่ 2  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามโดยสมาชิกกลุ่มเดิม 

5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป เก่ียวกบัสาระสาํคญั  และขอ้คิดทีไ่ดจ้ากการอ่านนิทาน

พื้นบา้นเร่ือง “นกกระจาบกบัมูสงั”  อีกคร้ัง 

6. นกัเรียนทุกคนทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่านท่ีครูสร้างขึ้น  จาํนวน  10  ขอ้  (งานเด่ียว)) 

7. ร่วมกนัประเมินผล  โดยการตรวจคาํตอบจากบตัรเฉลย  และรวมคะแนนท่ีได ้

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. นิทานพื้นบา้นเร่ือง  “นกกระจาบกบัมูสงั”   

2. ใบงานที่  1  เร่ือง “แผนภาพความคิดจากเร่ือง” 

3. ใบงานที่  1  เร่ือง  “เร่ืองคน้หาคาํตอบ”  

4. แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน   จาํนวน  10  ขอ้ 

 

การประเมินผล 

 1.  ตรวจผลการปฏิบติังาน จากใบงานที่  1   และใบงานที่  2 

 2.  ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดั หลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์ในการวดัประเมนิผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน  ไดอ้ยา่งนอ้ยร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 



74 

ใบงานที ่ 1 

แผนภาพความคดิจากเร่ือง 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. .......................................................... 

2. .......................................................... 

3. ......................................................... 

 

คาํช้ีแจง 

 นกัเรียนช่วยกนัระดมความคิด แลว้ช่วยกนัเขียนแผนที่ความคิด   เร่ือง “ นกกระจาบกบัมูสงั” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปความจากเร่ือง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที ่ 2 

เร่ือง  ค้นหาคาํตอบ 

 

กลุ่มที่ ....................................... 

สมาชิกในกลุ่ม 

 1.  ……………………………………….. 

 2.  ……………………………………….. 

 3.  ………………………………………. 

 

คาํช้ีแจง 

  ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 

1. จากเร่ืองใครมีปัญญาที่สุด  …………………………………………………………… 

2. นกกระจาบรอดจากการเป็นอาหารของมูสงัหรือไม่………………….อยา่งไร………. 

…………………………………………………..……………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

3. มูสงัมีนิสยัอยา่งไร  

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

4. จากเร่ืองนกกระจาบใชว้ธีิใดในการแกปั้ญหา 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

5. นกัเรียนควรนาํแนวคิดของตวัละครใดไปปฏิบติั  

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 
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นิทานเร่ือง  นกกระจาบกบัมูสัง 

 

 ณ  ป่าแห่งหน่ึง มีมูสงัตวัหน่ึงไดพ้ลดัหลงจากครอบครัว  เที่ยวเดินโซซดัโซเซ  มาตามทุ่ง

หญา้ ดว้ยความหิวและเหน่ือย อากาศก็ร้อนมากทาํใหมู้สงัตาลายดว้ยความหิว  คร้ันเดินไปเจอสัตว์

ใหญ่ตวัหน่ึง จึงเดินเขา้ไปถามวา่  “ เจา้ช่ืออะไรล่ะ”  สตัวต์วันั้นตอบวา่  “ เราช่ือวา่ ฟานป่า อาศยัอยู่

ทุ่งหญา้ป่าละเมาะแถวน้ี” จากนั้น ฟานป่าก็ถามมูสงัวา่  “เจา้จะไปไหน”  มูสงัตอบวา่ตนเองหลง

ทางมากลบับา้นไม่ถูก ฟานป่าก็ถามท่ีอยูข่องมูสงัวา่อยูท่ี่ไหน   มูสงับอกวา่อยูใ่กลล้าํธารเป็นตน้ไม้

ใหญ่ครอบครัวอาศยัอยูใ่นโพรงไม ้  ฟานป่าจึงบอกใหมู้สงัเดินไปทางทิศตะวนัออก แลว้ก็จะเจอลาํ

ธาร  มูสงัขอบคุณฟานป่าแลว้เดินไปทางทิศดงักล่าว  ระหวา่งทางไดห้ยดุพกัเหน่ือยใตต้น้ไผ ่ 

บงัเอิญเงยหนา้ไปเห็นนกกระจาบอยูบ่นตน้ไผ ่ ดว้ยความหิว  มูสงัจึงคิดกลอุบายจะกินนกกระจาบ 

ที่นอนอยูบ่นตน้ไผ ่ มูสงัจึงถามนกกระจาบวา่   “เจา้นกกระจาบเจา้นอนท่ีไหน ?”  นกกระจาบตอบ

วา่  “ นอนบนตน้ไผ”่  มูสงัถามวา่ “นอนบนตน้ไผไ่ม่คนัตวัหรือ ?”   นกกระจาบตอบวา่  “ถา้คนั

ตามตวัขา้จะอาบนํ้า”   มูสงัถามอีกวา่  “ถา้อาบนํ้าไม่หนาวหรือ ?”  นกกระจาบตอบวา่  “ถา้หนาวขา้

จะห่มผา้”  มูสงัจึงถามวา่   “ห่มผา้แลว้ตวัไรไม่กดัหรือ ?”  นกกระจาบจึงตอบวา่  “ถา้ตวัไรกดัขา้ก็

จะกดักินมนั”  มูสงัจึงถามวา่  “กินตวัไรแลว้ไม่คล่ืนไสห้รือ ?”   นกกระจาบจึงตอบวา่  “ถา้ขา้

คล่ืนไสก้็จะกินสม้”   มูสงัจึงถามวา่   “กินสม้แลว้ไม่ทอ้งร่วงหรือ ?”   นกกระจาบตอบวา่  “ถา้

ทอ้งร่วงก็จะขี้รดหวัมูสงั”   มูสงัไดย้นิเช่นนั้นจึงวิง่หนีไป เพราะกลวันกกระจาบจะขี้รดหวัของมนั  

มูสงัจึงไม่สามารถกินนกกระจาบได ้ 

 

เล่าโดย   นางอามีเนาะ   แลบากา 

หมู่  4  ตาํบลทุ่งพอ  อาํเภอสะบา้ยอ้ย  จงัหวดัสงขลา 

คาํศพัทถ่ิ์นใต ้

ฟาน หมายถึง       อีเกง้ 

มูสงั หมายถึง                 อีเห็น 
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  นกกระจาบกบัมูสัง 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. ขอ้ใดเรียงลาํดบัการโตต้อบระหวา่งมูสงักบันกกระจาบไดถู้กตอ้ง ( เขา้ใจ ) 

 1.  กินสม้แลว้ไม่ทอ้งร่วงหรือ 2.  ห่มผา้แลว้ไรไม่กดัหรือ 

 3.  อาบนํ้ าแลว้ไม่หนาวหรือ 4.  นอนบนตน้ไมไ้ผไ่ม่คนัหรือ 

 ก. 2  3  4  1    ข. 4  3  2  1 

 ค. 3  1  2  4    ง. 4  2  3  1 

2. จากเร่ืองหากมูสงัไม่วิง่หนีจะเกิดอะไรขึ้น (ประเมินค่า) 

 ก. มูสงัไดกิ้นนกกระจาบ 

 ข. นกกระจาบขี้ใส่หวัมูสงั 

 ค. นกกระจาบบินหนีไป 

 ง. ตดัสินเหตุการณ์ไม่ได ้

3. ขอ้ใดเป็นขอ้เทจ็จริง ( ประเมินค่า ) 

 ก. นกกระจาบเป็นอาหารที่มูสงัชอบ 

 ข. นกกระจาบชอบกินสม้ 

 ค. นกกระจาบชอบนอนบนตน้ไผ ่

 ง. นกกระจาบชอบทาํรังบนตน้ไม ้

4. เหตุใดมูสงัจึงไปตั้งคาํถามใหน้กกระจาบตอบ (วเิคราะห์) 

 ก. ตอ้งการกินนกกระจาบ 

 ข. ตอ้งการแกลง้นกกระจาบ 

 ค. ตอ้งการทดสอบความฉลาดของนกกระจาบ 

 ง. ตอ้งการไล่นกกระจาบจากบนตน้ไผ ่

5. นกัเรียนคิดวา่ระหวา่งนกกระจาบกบัมูสงัใครฉลาดกวา่กนั (คิดวเิคราะห์) 

 ก. มูสงั 

 ข. นกกระจาบ 

 ค. ฉลาดเท่ากนั 

 ง. ไม่แน่ใจ 
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6. มูสงัมีลกัษณะนิสยัอยา่งไร (วเิคราะห์) 

 ก. นิสยัเจา้เล่ห์ 

 ข. นิสยัชอบถาม 

 ค. นิสยัชอบวิง่หนี 

ง. นิสยัตรงไปตรงมา 

7. ขอ้ใดสรุปตรงกบัเน้ือเร่ือง (เขา้ใจ) 

        ก. นกกระจาบตอบคาํถามไดทุ้กขอ้จนมูสงัหมดคาํถาม 

 ข. มูสงัตั้งคาํถามใหน้กกระจาบตอบจนหมดปัญญาเลยวิง่หนีไป 

ค. มูสงัตั้งคาํถามใหน้กกระจาบตอบหลายขอ้จนในท่ีสุดตวัเองหมดคาํถาม 

 ง. มูสงัอยากกินนกกระจาบ จึงใชก้ลอุบายถาม นกกระจาบใชปั้ญญาตอบ มูสงัจึงวิง่หนีไป 

8. จากแนวคิดของเร่ืองส่ิงที่นกัเรียนนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้(นาํไปใช)้ 

 ก. การตอบคาํถาม 

 ข. การตั้งคาํถาม 

 ค. การใชค้วามฉลาดไวพริบ 

 ง. การใชว้ธีิการหนีเอาตวัรอด 

9. สถานการณ์ใดตรงกบัขอ้สรุปของเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

        ก. นูรีซนัเล่นเกมถามตอบกบัรอซีด๊ะ 

       ข. นูรีซนัไปบา้นรอซีดะระหวา่งทางเดิน นกกระจาบขี้รดหวั 

        ค. นูรีซนัอยากกินขนมของรอซีดะแต่รอซีดะรับประทานหมดแลว้ 

ง. นูรีซนัจะไปขโมยเงินของรอซีด๊ะแต่รอซีด๊ะเห็นและรู้เท่าทนัจึงร้องพดูไปวา่ไม่มีเงินใน                                

กระเป๋าหรอก ทาํใหรู้้สึกอายเดินหนีไป 

10. ขอ้ใดเป็นแนวคิดของเร่ือง (เขา้ใจ) 

 ก. สตัวท์ี่มีพละกาํลงัมากกวา่จะสามารถมีชีวติอยูร่อด 

 ข. สตัวท์ี่มีปัญญาสามารถพาชีวติอยูร่อด 

 ค. สตัวท์ี่อ่อนแอยอ่มตกเป็นเหยือ่ของสตัวท์ี่แขง็แรง 

ง. สตัวท์ี่อยูก่นัเป็นกลุ่มสามารถพาชีวติใหร้อดปลอดภยั 
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เฉลยคาํตอบ 

1.  ข 

2. ง 

3. ง 

4. ก 

5. ข 

6. ก 

7. ง 

8. ค 

9. ง 

10. ข 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่ 2 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                                 ชั้นมธัยมศึกษาปี 1 

เร่ือง   ไอห้วงัเขา้ใจผดิ                                                                                              เวลา     60    นาที 

 

สาระสําคญั 

 ปัญญาเกิดจากการเรียนรู้  คนที่ไดรั้บการเรียนรู้จากผูอ่ื้น จากประสบการณ์ทีไ่ดพ้บเห็น 

และจากประสบการณ์ของตนเองมากเท่าใดผูน้ั้นยอ่มมีปัญญามาก 

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั  2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือปฏิบติักิจกรรมกระบวนการเรียนรู้น้ีแลว้นกัเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมไดด้งัน้ี 

1. บอกใจความสาํคญัจากการอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง  “ไอห้วงัเขา้ใจผดิ”  ได ้

2. สรุปความสาํคญัจากเร่ือง “ไอห้วงัเขา้ใจผดิ”  ได ้

3. บอกขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น เร่ือง  “ไอห้วงัเขา้ใจผดิ”  ได ้

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้นเร่ือง  “ไอห้วงัเขา้ใจผดิ”   

 

กระบวนการเรียนรู้ 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนา เร่ืองความสาํคญั ของการเรียนรู้อนัก่อใหเ้กิด ปัญญา 

ไม่วา่จะเรียนรู้จากผูอ่ื้น  หรือเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ครูเปรียบเทียบคนที่ไดรั้บการเรียนรู้  กบัคนที่ไม่ได้

รับการเรียนรู้ พฤติกรรมในการปฏิบติัจะแตกต่างกนั 

2. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  3   คน  ครูแจกนิทานเร่ือง  “ไอห้วงัเขา้ใจผดิ”    

ใหแ้ต่ละกลุ่มอ่าน  แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่ม  จบัใจความ จากใบงาน ที่  1  โดยครูคอยช้ีแนะอยูใ่กล้ๆ   
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3. ครูแจกใบงาน  ช้ินที่ 2 ใหน้กัเรียนสรุปความจากเร่ือง  “ไอห้วงัเขา้ใจผดิ”  โดยครูคอย

ช้ีแนะอยูใ่กล้ๆ  

4. ครูสุ่มนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  ออกมานาํเสนอการจบัใจความของแต่ละกลุ่ม  พร้อมทั้ง

สรุปความ  ในใบงานที่  2   เม่ือนาํเสนอหมดทุกกลุ่ม  ครูและนกัเรียนร่วมกนัประเมินผล  ช้ีแนะ

แกไ้ข 

5. ครูใหน้กัเรียนทั้งชั้นเรียน  ช่วยกนับอกขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง  “ไอห้วงัเขา้ใจผดิ”   ครู

คอยเสริมแนะ 

6. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดั  หลงัการอ่านที่ครูสร้างขึ้น  จาํนวน  10  ขอ้ (งานเด่ียว) 

7. ร่วมกนัประเมินผล จากการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ไอห้วงัเขา้ใจผดิ”    

2. ใบงาน  เร่ือง การจบัใจความ 

3. ใบงานเร่ือง   การสรุปความ 

4. แบบฝึกหดั หลงัการอ่าน  จาํนวน  10  ขอ้ 

5. บตัรเฉลย 

 

การประเมินผล 

1. ตรวจผลการปฏิบติังาน จากใบงานที่ 1  เร่ือง การจบัใจความ 

2. ตรวจผลการปฏิบติังาน จากใบงานที่ 2  เร่ือง การสรุปความ 

3. ตรวจผลจากการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์ในการวดัประเมนิผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน ไดอ้ยา่งนอ้ยร้อยละ  70  ของคะแนนเตม็ 

 

บันทึกหลังการสอน 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่1 

เร่ือง  การจบัใจความ 

กลุ่มที่ ..................................................... 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ..................................................... 

2. ....................................................... 

3. ....................................................... 

 

คาํช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

1. จากเร่ืองไอห้วงั เป็นคนอยา่งไร 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

2. พฤติกรรมของไอห้วงั เป็นอยา่งไร 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

3. พฤติกรรมของไอห้วงั แกไ้ดห้รือไม่  (ใหเ้หตุผล) 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

4. สาเหตุของพฤติกรรมไอห้วงัน่าจะเป็นอยา่งไร 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

5. จากเร่ือง ให้แนวคิดวา่อยา่งไร 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที ่2 

การเขยีนสรุปความ 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ................................................. 

2. .................................................. 

3. .................................................. 

 

คาํช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามจากเร่ือง  “ไอห้วงัเขา้ใจผิด”  

1. ใคร……………………………..……………………………………………………… 

2. ทาํอะไร…………...…………………………………………………………………… 

…………………………………………...…………………………………………………

……………………………………………………...……………………………………… 

3. อยา่งไร…………...……………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………...………

……………………………………………………………………………………...………

……………………………………………………………………………………...……… 

สรุปความได้ว่า  

……………………………………………………………………………………...……….............. 

……………………………………………………………………………………...……….............. 

……………………………………………………………………………………...……….............. 
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นิทานเร่ือง  ไอ้หวงัเข้าใจผดิ 

 

 ณ   หมู่บา้นแห่งหน่ึงมีครอบครัวหน่ึงอาศยัอยูด่ว้ยกนั  สามคนมี สามี  ภรรยา   และแม่สามี 

อยูม่าวนัหน่ึงภรรยาเป็นไขเ้จบ็หนกั  ฝ่ายสามีก็ทาํการปฐมพยาบาลและรักษาไขแ้บบโบราณ  โดย

ใหภ้รรยานอนแลว้เอาตีหมาใส่นํ้ าแลว้เจาะรูใหน้ํ้ าหยดลงบนศีรษะของภรรยา ทาํอยา่งนั้นอยูห่ลาย

วนัผูเ้ป็นแม่ก็เขา้ไปดูอาการของลูกสะใภ ้ ปรากฏวา่ ลูกสะใภต้ายไปแลว้หลายวนัส่งกล่ินเหม็น จึง

บอกกบัลูกชายวา่คนเราถา้ตายแลว้หลาย ๆ วนัจะมีกลิ่นเหม็น  น้ีภรรยาของเจา้มีกล่ินเหม็นแสดงวา่

ตายหลายวนัแลว้  เม่ือสามีรู้วา่ภรรยาตายแลว้ก็จดัการนาํศพไปฝัง 

 อยูม่าวนัหน่ึง เม่ือเขานัง่ใกลก้บัแม่  กไ็ดก้ล่ินเหม็น (กล่ินแม่ผายลม)   ไอห้วงัคิดวา่แม่ตาย

แลว้เพราะมีกล่ินเหม็น ตามที่แม่เคยบอก   แม่พยายามบอกวา่ยงัไม่ตายไอห้วงัก็ไม่เช่ือ  จึงอุม้แม่ไป

ฝังทั้งเป็น  หลงัจากนั้นไม่นานตวัเจา้หวงัเองก็ผายลม  มีกล่ินเหม็นมาก  เขาคิดวา่ตวัเขาเองตายแลว้

เหมือนกนั จึงไปขดุหลุมในป่า  แลว้ตวัเขาเองลงไปอยูใ่นหลุม แลว้กลบตวัเองใหเ้หลือเฉพาะหวั

เท่านั้น  ทนัใดนั้นก็มีควาญชา้ง  นาํชา้งผา่นมาบริเวณนั้น  จึงพดูวา่   ผูใ้ดอยูบ่ริเวณน้ีกรุณาหลบดว้ย

เพราะชา้งจะผา่นทางน้ี เด๋ียวจะเกิดอนัตรายเพราะชา้งดุ  เม่ือเขาไดย้นิเช่นนั้นเขาจึงพดูวา่  อยา่มา

ทางน้ีนะขา้ตายแลว้  ควาญชา้งไดย้นิเขา้จึงแปลกใจวา่  เอ๊ะ!   ทาํไมตายแลว้จึงพดูไดอี้ก จึงล่ามชา้ง

แลว้เดินไปดู  ก็เห็นชายคนนั้น  กลบตวัเองเหลือแต่หวั  เขาจึงเขา้ไปซกัถาม  ชายคนนั้นก็เล่า

เร่ืองราวใหฟั้งทั้งหมด  ควาญชา้งจึงบอกวา่ คนตายจริง ๆ นั้นมีกล่ินเหม็น ไม่มีลมหายใจ และพดู

ไม่ได ้ ส่วนเจา้และแม่ของเจา้ยงัไม่ตาย  ชายคนนั้นจึงเช่ือในคาํบอกเล่าของควาญชา้ง  ควาญชา้งจึง

ขดุดินแลว้เอาชายคนนั้นขึ้นมา  ชายคนนั้นจึงวิง่ไปยงัที่ฝังแม่  แลว้ขดุดิน  เพือ่ที่จะเอาแม่ขึ้นมา แต่

เม่ือขดุแลว้ปรากฏวา่แม่ของเขาตายแลว้  

 

เล่าโดย    นางเจะมาหลอ    หมานไดเ้จะ 

1/3   หมู่  4   ต.  ทุ่งพอ  อ.  สะบา้ยอ้ย   จ.  สงขลา 

อาย ุ  64  ปี 

ตีหมา               หมายถึง          อุปกรณ์ที่ใชต้กันํ้ าขึ้นจากบ่อ 

ควาญชา้ง หมายถึง            คนเล้ียงชา้ง 
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  ไอ้หวงัเข้าใจผดิ 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. ขอ้สรุปของนิทานเร่ืองน้ี ( เขา้ใจ ) 

ก. ความโง่เขลาของอาหวงัทาํใหแ้ม่ตายและตนเองเดือดร้อน 

ข. ควาญชา้งพาชา้งผา่นมาแลว้ตะโกนบอกใหผู้ท่ี้อยูใ่กล ้ๆ หลบไปเพราะชา้งดุ 

ค. อาหวงัไดฟั้งคาํบอกเล่าของควาญชา้งจากนั้นเม่ือขึ้นจากหลุมฝังตวัเองก็วิง่ไปช่วยแม่ 

ง. แม่บอกลูกวา่คนตายจะเหม็น ทาํใหลู้กเขา้ใจผิด ต่อมาควาญชา้งบอกวา่ คนตายพดูไม่ได ้  

    เหม็นและไม่หายใจ 

2. ควาญชา้ง หมายถึงบุคคลในขอ้ใด ( เขา้ใจ ) 

ก. คนเล้ียงชา้ง 

ข. คนซ้ือชา้ง 

ค. คนขายชา้ง 

ง. หมอรักษาชา้ง 

3. ขอ้ใดตรงกบัจุดมุ่งหมายของเร่ืองน้ี ( เขา้ใจ ) 

ก. ใหผู้อ่้านรู้สึกสนุกสนาน 

ข. ใหผู้อ่้านรู้สึกเศร้าใจ 

ค. ใหผู้อ่้านเห็นความสาํคญัของการมีสติปัญญา 

ง. ให้ผูอ่้านเห็นความสาํคญัของควาญชา้ง 

4. เร่ืองน้ีสอดคลอ้งกบัคาํพงัเพยขอ้ใด ( สงัเคราะห์ ) 

ก. คนตายขายคนเป็น 

ข. ฟังไม่ไดศ้พัทจ์บัไปกระเดียด 

ค. ชา้งตายทั้งตวัเอาใบบวัมาปิด 

ง. พดูไปสองไพเบี้ยน่ิงเสียตาํลึงทอง 

5. จากเร่ืองนกัเรียนสามารถนาํแนวคิดขอ้ใดไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้( นาํไปใช ้) 

ก. การฟังของผูฟั้งจะตอ้งฟังหูไวหู้ 

ข. ความเป็นจริงของคนตายจะตอ้งเหม็นทุกคน 

ค. การใชส้ติปัญญาในคิดอยา่งวจิารณญาณ 

ง. ความซ่ือตรงของลูกแม่สอนอยา่งไรลูกตอ้งเช่ือฟัง 
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6. สาเหตุสาํคญัที่ทาํใหแ้ม่ตายคือขอ้ใด (วเิคราะห์) 

ก. แม่มีกล่ินเหม็น 

ข. ตายตามลูกสะใภ ้

ค. ความโง่เขลาของลูกชาย 

ง. ตายเพราะลูกชายไปช่วยชา้เกินไป 

7. ขอ้ใดเรียงลาํดบัเหตุการณ์จากนิทานในเร่ืองไดถู้กตอ้ง (เขา้ใจ) 

1. ลูกชายวิง่ไปยงัที่ฝังศพแม่                         2. ลูกชายอุม้แม่ไปฝังทั้งเป็น   

3. ภรรยาตายมีกล่ินเหม็น                              4. ควาญชา้งนาํชา้งผา่นมา 

ก. 1  2  3  4 

ข. 2  1   3  4 

ค. 3  2   4   1 

ง. 4   3   2    1 

8. ขอ้ใดเป็นเท็จ (ประเมินค่า) 

ก. แม่ผายลมมีกล่ินเหม็น 

ข. แม่มีกล่ินเหม็นแม่ตายแลว้ 

ค. คนเราถา้ตายแลว้หลาย ๆวนัมีกลิ่นเหม็น 

ง. คนตายจริง ๆนั้นมีกล่ินเหม็น  ไม่หายใจ  และพดูไม่ได ้

9. หากควาญชา้งไม่ผา่นมาเจอ ผูเ้ป็นลูกชายจะเป็นอยา่งไร (ประเมินค่า) 

ก. ลูกชายตายแม่ก็ตาย 

ข. แม่ตายลูกชายไม่ตาย 

ค. แม่ไม่ตายลูกชายตาย 

ง. แม่ไม่ตายลูกชายไม่ตาย 

10. เร่ืองน้ีแสดงใหเ้ห็นขอ้คิดในเร่ืองใด (วเิคราะห์) 

ก. ความโง่เขลายอ่มนาํความเดือดร้อนมาสู่ตนเองและผูอ่ื้น 

ข. การเช่ือฟังคาํสัง่สอนของพอ่ แม่เป็นลูกที่ดี มีความกตญั� ู

ค. การปฏิบติัตามคาํสัง่ปลูกฝังการมีวนิยั  

ง. ทาํส่ิงใดอยา่มวัคิดเดียวชีวติจะล่าชา้ 
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เฉลยคาํตอบ 

 

1. ก 

2. ก 

3. ค 

4. ข 

5. ค 

6. ค 

7. ค 

8. ข 

9. ก 

10. ก 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่3 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                              ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1 

เร่ือง   เปาะเน กบั เมาะเน                                                                                         เวลา     60    นาที 

 

สาระสําคญั 

 การศึกษาช่วยพฒันาความรู้  ความคิด ทาํใหเ้กิดสติปัญญา หากคนเราไม่ไดรั้บการศึกษา ก็

ไม่อาจที่จะใชค้วามคิดในการแกปั้ญหาและตดัสินใจที่ถูกตอ้งได ้

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั  2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกใจความสาํคญั  ของนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “เปาะเน กบั เมาะเน”   ได ้

2. เขียนแผนที่ความคิด เพือ่แสดงความเขา้ใจ  จากการอ่าน นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “เปาะเน 

กบัเมาะเน”   ได ้

3. บอกขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “เปาะเน กบั เมาะเน1”   ได ้

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “เปาะเน กบั เมาะเน”    

 

กระบวนการเรียนรู้ 

1. ครูเขา้สู่บทเรียน โดยการพดูสนทนา เร่ืองความสาํคญัของการเรียนรู้ เพือ่ใช้

กระบวนการคิด อนัก่อใหเ้กิดปัญญา  

2. ครูเขียนโจทยค์าํถามบนกระดาน   “พอ่มีลูกสองคน คนหน่ึงขยนัเรียนหนงัสือ เรียนจน

สาํเร็จ ส่วนอีกคนหน่ึง ไม่ยอมเรียนเอาแต่เท่ียวอยา่งเดียว  วนัหน่ึงพอ่บอกวา่จะยกสมบติัท่ีมีอยูใ่ห้

ลูกทั้งสอง แต่ใหลู้กทั้งสอง อธิบายถึง การนาํเงินไปใชว้า่จะเอาไปทาํอะไร ทาํอยา่งไร แลว้ผลที่

ไดรั้บ เป็นอยา่งไร”  พอ่จึงจะยกสมบติัให้ 
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3. ทั้งครูและนกัเรียนร่วม สรุปความคิดร่วมกนั ครูใหข้อ้คิดแก่นกัเรียน ถึงการที่ไม่มี

ความความคิด ใหเ้ห็นขอ้ดี  ขอ้เสีย 

4.   นกัเรียนออกมาจบัฉลาก  เพือ่จบักลุ่ม กลุ่มละ 3 คน  ใหแ้ต่ละกลุ่มจบัคู่กนั  แบ่งเป็น 2      

ฝ่ายรวมเป็น 2 กลุ่ม 6 คน  ให้แต่ละกลุ่ม อ่านนิทาน เร่ือง “เปาะเน กบั เมาะเน” และแต่ละกลุ่มตั้ง

คาํถามใหอี้กกลุ่มตอบสลบักนักลุ่มละ 3 คาํถามสลบัไปมา  หลงัจากนั้นใหท้ั้ง 2 กลุ่ม  รวบรวม

คาํถามและคาํตอบรวมกนัเป็นกลุ่มเดียว  เขียนส่งครู เป็นใบงานท่ี 1  พร้อมทั้งส่งตวัแทน  ออกมา

อ่านใหพ้ือ่น ต่างกลุ่มฟัง  ครูคอยช้ีแนะ แกไ้ข   

5.   เม่ือนาํเสนอหมดทุกกลุ่มแลว้  ครูประเมิน ช้ีแนะ  แกไ้ข 

6.   ครูแจกใบงานที่ 2  ใหแ้ต่ละกลุ่ม  เขียนแผนผงัความคิดแสดงความเขา้ใจจากการอ่าน  

ออกมานาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 

7.  นกัเรียนทาํแบบฝึกหดั หลงัการอ่านที่ครูสร้างขึ้น  จาํนวน  10  ขอ้ (งานเด่ียว) 

8.  ร่วมกนัประเมินผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1.  นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “เปาะเน กบั เมาะเน” 

 2.  ใบงานที่ 1  ตั้งคาํถาม- ตอบ 

 3.  ใบงานที่ 2  แผนผงัความคิดแสดงความเขา้ใจ  นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “เปาะเน กบั 

เมาะเน” 

 4.  แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

การประเมินผล 

 1.  ตรวจผลการปฏิบติังาน  กิจกรรม   ตั้งคาํถาม -  ตอบ 

 2.  ตรวจผลการปฏิบติังาน  แผนผงัความคิดแสดงความเขา้ใจ 

 3.  ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์การวัดประเมินผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดั หลงัการอ่าน  ไดร้้อยละ  70  ของคะแนนเตม็ 
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บันทึกหลังการสอน 

 ...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่1 

เร่ือง  ตั้งคาํถาม  ตอบ   

กลุ่มที่  ..................................................... 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

5. .............................................................. 

6. .............................................................. 

คาํช้ีแจง 

 นกัเรียนรวบรวมคาํถามคาํตอบ ที่แต่ละกลุ่ม ถาม – ตอบ  สลบักนั 

 

คาํถาม คาํตอบ 

1.   1.   

2.   2.   

3.   3.   

4.   4.   

5.   5.   
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ใบงานที ่2 

เร่ือง  เขยีนแผนภาพความคดิแสดงความเข้าใจ 

กลุ่มที่ ........................................................ 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ..................................................... 

2. ..................................................... 

3. ..................................................... 

 

คาํช้ีแจง 

 ให้นักเรียนช่วยกนัระดมความคดิ แล้วช่วยกันเขียนแผนที่ความคดิ  เร่ือง  “เปาะเน กับ เมาะเน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตวัละคร 

นิทานเร่ือง 

เปาะเน กบั เมาะเน 

สถานท่ี 

ขอ้คิดท่ีได ้ เหตุการณ์ 
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นิทานเร่ือง  เปาะเน กบั เมาะเน 

 

 กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้  มีชายคนหน่ึงช่ือเปาะเน อาศยัอยูก่บั ตา ยาย ต่อมาตาและยาย

เสียชีวติ  จึงโดดเด่ียว จนกระทัง่มาพบสาวคนหน่ึงในหมู่บา้นเดียวกนั  ช่ือเมาะเน  แลว้ทั้งสองก็ตก

ลงแต่งงานกนั  จนกระทัง่มีบุตรคนหน่ึง ฝ่ายสามีเป็นคนค่อนขา้งจะขี้ เกียจ  วนัหน่ึงภรรยาได้

ปรึกษากบัสามี  วา่เราจะตอ้งทาํไร่ปลูกขา้ว เพราะขา้วที่ พอ่ แม่ เราทาํไว ้หมดแลว้   เราไปหาพนัธุ์

ขา้วกนัเถอะ แลว้ภรรยาก็บอกกบัสามีวา่ ฤดูปลูกขา้วแทบจะสายไปแลว้  เราตอ้งหาพนัธุข์า้วเบา 

(พนัธุข์า้วที่ปลูกแลว้ออกรวงไดเ้ร็ว)  จากนั้นก็เป็นหนา้ที่ของสามีที่ตอ้งไปหาพนัธุข์า้ว  เปาะเน

เดินทางไปหาพนัธุข์า้ว  จากเพือ่นบา้น  เพือ่นก็เลยให้เปาะเน แลว้เปาะเนก็รับพนัธุข์า้วมาแบกไว ้ 

พอแบกเปาะเนบอกวา่ไม่เอา  เพราะภรรยาให้เอาพนัธุเ์บา  ไม่ใชพ้นัธุ์หนกั  เน่ืองจากตนเองแบก

แลว้หนกั  จากนั้นเปาะเนก็ไปเอาแกลบมาพอประมาณ พอแบกดูก็เบา  ก็เลยบอกวา่เออ ใช่แลว้ น่ี

แหละพนัธุเ์บา  เม่ือเขาเดินทางเพือ่จะกลบับา้น  ก็ตอ้งผา่นลาํธารแห่งหน่ึง  ตอ้งขา้มไม ้เขาเห็นฝงู

มดแดงเป็นร้อย ๆ ตวัขา้มไมน้ั้นไป  เขาก็นึกในใจวา่  เออ้ มดแดงร้อย ๆ ตวัยงัขา้มได ้นบัประสา

อะไร  กบัฉนัคนเดียวขา้มไปสบายเลย   คิดแลว้ก็กา้วเดินไปบนท่อนไม ้ ดว้ยความหนกัตวัของ

เปาะเน   ท่อนไมน้ั้นก็หกัโครมไปเลย  แกลบที่เขาแบกมาก็ตกลงไปในนํ้าลอยไปหมด  เปาะเนก็

ร้องไหบ้อกวา่  หมดแลว้พนัธุข์า้วเบาของฉนั  จากนั้นก็กลบัไปบอกภรรยา  ให้เอาอุปกรณ์มา  ตกั

พนัธุข์า้วเบาที่วา่นั้น    

ส่วนภรรยาเม่ือสามีกลบัมาบอกใหเ้อา อุปกรณ์ไปตกัพนัธุข์า้ว ก็เดินไป  แต่เม่ือมองดูแลว้ก็

รู้วา่ น้ีไม่ใช่พนัธุข์า้ว แต่เป็นแกลบ  ก็บอกสามีวา่ไม่ใช่พนัธุข์า้วเป็นแกลบ   เปาะเน ก็กล่าววา่  เอา้  

ก็แกใหเ้อาพนัธุเ์บา ฉนัก็เอาแลว้ไง  ภรรยาถอนหายใจ  เพราะเหน่ือยกบัสามี  จากนั้นก็กลบับา้น   

ส่วนลูกชายของเปาะเนไม่สบายมาก  ตวัร้อนเพราะไขห้นกั  ต่อมา  ลูกชายของทั้งสอง ก็เสียชีวติ 

ทาํใหท้ั้งสองเสียใจมาก  จากนั้นภรรยาบอกใหส้ามี  ไปหาโตะ๊อีหม่าม มาทาํพธีิศพลูกชาย  ส่วน

สามีถามภรรยาวา่  โตะ๊อีหม่ามที่วา่นั้น  รูปร่างเป็นอยา่งไรภรรยาก็บอกวา่  มีหนวดยาวสีขาว   

เปาะเนเดินทางไปหาโตะ๊อีหม่าม  แลว้ไปพบแพะตวัหน่ึงรูปร่างใหญ่มีหนวดขาวยาว  ก็นึกวา่ เออ  

น้ีใช่แลว้เมาะเนบอกวา่หนวดขาว  ก็เลยบอกแพะวา่  เมาะเนใหไ้ปท่ีบา้น แพะก็ร้อง แมะ ๆ ๆ  

เปาะเนบอกวา่ไม่แมะหรอก    แลว้สามี ก็เดินกลบับา้น  พบภรรยา บอกวา่  บอกแลว้  ภรรยาถามวา่

บอกใคร ? สามีบอกวา่ บอกไอห้นวดยาวสีขาว  ภารรยาก็บอกวา่  นัน่น่ะแพะ    น่ีไงโตะ๊อีหม่าม

มาแลว้ตวัจริง มาแลว้  เน่ืองจากเปาะเนไปหาโต๊ะอีหม่ามชา้  ภรรยาจึงไปหาโตะ๊อีหม่ามเอง  

เม่ือโตะ๊อีหม่ามทาํพธีิศพเสร็จแลว้  ใหเ้ปาะเนแบกศพลูกชายไปฝังที่กุโบร์  โดยห่อเส่ือ  

จากนั้นเปาะเนก็นาํเส่ือไปฝังในดิน  โดยคิดวา่ลูกชายอยูใ่นนั้น  แลว้ก็เดินทางกลบับา้น พอถึง
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ระหวา่งทางกลบับา้น กบักุโบร์  ก็พบศพห่อดว้ยผา้ขาวนอนอยู ่ ก็คิดในใจวา่  เออ  ไม่ใช่เฉพาะลูก

เราหรอกที่ตาย  ลูกของคนอ่ืนก็ตายเหมือนกนั  จากนั้นก็เดินทางกลบับา้นภรรยาสงสยัวา่ทาํไมกลบั

เร็ว  จึงถามสามีวา่ ทาํไมกลบัเร็ว  สามีก็บอกวา่ไม่มีอะไรหรอก  ลูกคนอ่ืนก็ตายเหมือนกนั  ไม่ใช่

ลูกเราคนเดียว  ภรรยาสงสยัเลยไปดู จึงไดรู้้วา่เป็นลูกของตน   ตวัเองเลยจดัการฝังศพลูกชายดว้ย

ตวัเอง     

 

เล่าโดย     นายเจะหมะ   เล๊าะและ  

8/1  หมู่ที่  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    

อาย ุ 54   ปี    ครูสอนอลั -  กุรอาน  มสัยดิดารุสสลาม 

 

พนัธุข์า้วเบา หมายถึง  พนัธุข์า้วท่ีปลูกแลว้ออกรวงไดเ้ร็ว 

แมะ  หมายถึง  อ่อน 
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แบบทดสอบ 

นิทาน  เร่ือง เปาะเน กบั เมาะเน  

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. จุดมุ่งหมายของนิทานเร่ืองน้ีเพือ่อะไร ( เขา้ใจ ) 

ก. เพือ่ใหรู้้ชนิดของพนัธุข์า้วเบา 

ข. เพือ่เล่าถึงความโง่เขลาของเปาะเน 

ค. เพือ่ให้รู้ประเพณีการทาํพธีิงานศพ 

ง. เพือ่เล่าถึงความสาํคญั และสกัษณะของโตะ๊อีหม่าม 

2. เปาะเนมีลกัษณะอยา่งไร ( คิดวเิคราะห์ ) 

ก. หลงลืม 

ข. หูตึง 

ค. โง่เขลา 

ง. สติฟ่ันเฟือน 

3. สะเดาะเคราะห์ในความ ซ่ือบือ้ของสามี คาํที่ขดีเสน้ใตมี้ความหมายอยา่งไร ( เขา้ใจ ) 

ก. ซ่ือตรง 

ข. ซ่ือสตัย ์

ค. หลงลืม 

ง. โง่เขลา 

4. พนัธข์า้วเบา หมายถึงขา้วอะไร (รู้, จาํ) 

ก. ขา้วที่มีนํ้ าหนกัเบา 

ข. ขา้วที่มีเมล็ดเล็ก ๆ 

ค. ขา้วที่ปลูกนอ้ย ๆ แต่ใหผ้ลผลิตมาก ๆ 

ง. ขา้วที่ปลูกแลว้ใหผ้ลผลิตไดเ้ร็ว 

5. ขอ้ใดเป็นขอ้คิดเห็น ( ประเมินค่า ) 

ก. แพะมีหนวดยาวสีขาว 

ข. โตะ๊อีหม่ามมีหนวดยาวสีขาว 

ค. แกลบเม่ือตกนํ้ าจะลอย 

ง. ขา้วเบามีรสชาติอร่อยมาก 
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6.  ถา้นกัเรียนเป็นเมาะเน จะปฏิบติัตนในขอ้ใด ( นาํไปใช ้) 

ก. ไม่ใหเ้ปาะเนทาํอะไร ใหอ้ยูบ่า้นอยา่งเดียว 

ข. ให้เปาะเนปฏิบติัตามโดยควบคุมพฤติกรรมอยูใ่กล ้ๆ 

ค. ให้เปาะเนรับคาํสัง่ ไปปฏิบติับ่อย ๆ จะไดท้าํถูกตอ้ง 

ง. ตนเองรับหนา้ที่ทาํทุกอยา่งเพราะเบื่อการทาํงานของเปาะเน 

7. ขอ้ใดเรียงลาํดบัเหตุการณ์จากเร่ืองไดถู้กตอ้ง ( เขา้ใจ ) 

1.  แกลบที่เขาแบกมาก็ตกลงไปในนํ้ า                   2.  เปาะเนก็ไปเอาแกลบมาพอแบกดูก็เบา 

3.  มองดูก็รู้แลว้วา่ไม่ใช่พนัธุข์า้วแต่เป็นแกลบ     4.  เราไปหาพนัธุข์า้วเบากนัเถอะ 

ก. 1  3  2  4 

ข. 4  2  1  3 

ค. 1  2  3  4  

ง. 4  1  2  3 

8. นิทานเร่ืองน้ีคลา้ยคลึงกบันิทานเร่ืองใด (สงัเคราะห์ ) 

ก. ปลาบู่ทอง 

ข. ศรีธนญชยั 

ค. หลวชิยัคาวี 

ง. แกว้หนา้มา้ 

9. เมาะเนมีลกัษณะ อยา่งไร ( วเิคราะห์ ) 

ก. ขยนั 

ข. เขม้แขง็ 

ค. อดทน 

ง. อดออม 

10. นกัเรียนคิดวา่ อาชีพใด น่าจะเหมาะกบัลกัษณะของเมาะเน จากนิทานเร่ืองน้ี ( สงัเคราะห์ ) 

ก. อาชีพครู 

ข. อาชีพคา้ขาย 

ค. อาชีพดูแลคนชรา 

ง. อาชีพดูแลสวน 
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เฉลยคาํตอบ 

1. ข 

2. ค 

3. ง 

4. ง 

5. ง 

6. ข 

7. ข 

8. ข 

9. ค 

10.  ค 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่4 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                              ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1 

เร่ือง   จบัไดว้า่โกหก                                                                                                เวลา     60    นาที 

 

สาระสําคญั 

 การพดูโกหกเป็นส่ิงที่ไม่ดี คนที่พดูโกหกจะทาํใหไ้ม่มีใครเช่ือถือและขาดความไวว้างใจ 

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั              2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1, 2,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกใจความสาํคญั  ของนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “จบัไดว้า่โกหก”   ได ้

2. ตั้งคาํถาม และตอบคาํถาม จากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “จบัไดว้า่โกหก”  ได ้ 

3. บอกขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น  เร่ือง “จบัไดว้า่โกหก”   ได ้

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “จบัไดว้า่โกหก”    

 

กระบวนการเรียนรู้ 

1. แบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 5 – 6 คน เพือ่ใหน้กัเรียนเล่นเกม “เร่ืองโกหก”   

โดยใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัระดมสมองเขียนเร่ืองที่ตนเองเคยโกหกใหม้ากที่สุด  จากนั้น

นาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 

2. ครูและนกัเรียนร่วมสนทนาเก่ียวกบัผลการนาํเสนอของนกัเรียน หาสาเหตุ วา่ทาํไมถึง

โกหก  ร่วมซกัถามการหาวธีิแกปั้ญหาอยา่งหลากหลาย 

3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง  “จบัไดว้า่โกหก”   เพือ่จบัใจความสาํคญัที่

ไดจ้ากการอ่าน โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น  การขีดเสน้ใตค้าํที่สาํคญั  การบนัทึกขอ้ความสาํคญั เป็นตน้ 
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4. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํกิจกรรมจากใบงานท่ี 1  เร่ือง    “เธอถามฉนัตอบ   เธอ

ตอบฉนัถาม”  โดยคิดคาํถามที่ไดจ้ากการอ่าน  กลุ่มละ  3 ขอ้  พร้อมเขียนคาํเฉลยไวใ้นบตัรเฉลย  

เช่น   

- นางสา มีนิสยัอยา่งไร 

- เหตุใดนางแสถึงพดูโกหก 

- นางแสเลิกนิสยัโกหกจากเหตุใด 

5.   ตวัแทนกลุ่มแต่ละกลุ่มผลดัเปล่ียนกนัออกมาถาม คาํถามแก่เพือ่น ๆ  สลบักนัถามตอบ   

ตอบถูกได ้ขอ้ละ  1  คะแนน   ตอบผดิ ได ้  0  คะแนน  กลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากจะเป็นผูช้นะ 

6.   ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมต่อโดยใชก้ลุ่มเดิม ใหท้ั้ง 3 กลุ่มวจิารณ์ตวัละครจากใบงานที่ 

2  เร่ือง วจิารณ์ตวัละคร 

7.   ตวัแทนกลุ่มแต่ละกลุ่มผลดัเปล่ียนกนัออกมาอ่านการวจิารณ์ตวัละครของแต่ละกลุ่ม

หนา้ชั้นเรียน 

8.   ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัท่ีไดจ้ากการอ่านอีกคร้ัง 

9.   นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่านท่ีครูสร้างขึ้นจาํนวน   10 ขอ้  (งานเด่ียว) 

10. ร่วมกนัอภิปรายผลที่ไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1.  นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “จบัไดว้า่โกหก”    

 2.  ใบงานเร่ือง  “เธอถามฉนัตอบ   “เธอตอบฉนัถาม  ”  และใบงานวจิารณ์ ตวัละคร 

 3.   แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน  จาํนวน  10  ขอ้ 

 4.  บตัรเฉลย 

 

การวัดประเมินผล 

1. ตรวจผลการปฏิบติังาน จากการปฏิบติักิจกรรม ในใบงานเร่ือง   “เธอตอบฉนัถาม  เธอ

ตอบฉนัถาม” และใบงานวจิารณ์ตวัละคร 

2. ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์ในการวดัผลประเมินผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งนอ้ย ร้อยละ  70 ของคะแนนเตม็  
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บันทึกหลังการสอน 

 ...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่1 

เร่ือง  เธอถามฉันตอบ  เธอตอบฉันถาม 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. …………………………………………………………………… 

2. ……………………………………………………………………. 

3. …………………………………………………….……………… 

4. ……………………………………………………………………. 

 

คาํช้ีแจง 

  นกัเรียนช่วยกนัตั้งคาํถามท่ีไดจ้ากการอ่านกลุ่มละ 3 คาํถามพร้อมทั้งเฉลย 

 

คาํถาม เฉลย 

1. 

 

2. 

 

3. 
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ใบงานที ่2 

เร่ือง  วจิารณ์ตัวละคร 

กลุ่มที่  ...................................................... 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ...................................................... 

2. ...................................................... 

3. ...................................................... 

 

คาํช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนอ่านนิทาน   เร่ือง  “จบัไดว้า่โกหก”  แลว้วจิารณ์ตวัละคร 

1. นางสา  ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

2. นางแส  ........................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
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นิทานเร่ือง  จบัได้ว่าโกหก 

 

 ณ  หมู่บา้นแห่งหน่ึงเป็นหมู่บา้นที่สงบและอุดมสมบูรณ์  มีหญิง 2  คนเป็นเพือ่นรักกนัมาก 

อาศยัอยูใ่นหมู่บา้น เป็นครอบครัวเล็ก ๆ  2  ครอบครัว  คือครอบครัว ของ นางสา  และ ครอบครัว

ของนางแส    

 อยูม่าวนัหน่ึง  นางสา มีธุระตอ้งไปต่างจงัหวดั จึงไปหานางแสที่บา้น  เพือ่ฝากของอยา่ง

หน่ึงที่นางสารักมาก นัน่ก็คอืกริช   กริชน้ีคือมรดกที่ไดม้าจากพอ่ก่อนที่ท่านจะตายไป  เป็นส่ิงของ

ที่นางสารักมาก และหวงมากดว้ย   ก่อนไปธุระต่างจงัหวดั นางสาไดเ้อากริชไปฝากท่ีบา้นของนาง

แส  ใหช่้วยดูแลและบอกนางแสวา่  อีก  3-4  วนั จะมาเอาคืน  จากนั้น นางสาก็เดินทางไป

ต่างจงัหวดั   ส่วนทางดา้นนางแสเม่ือนางสาไป   ก็นึกในใจ วา่ “ เออ  กริชน้ีสวยมาก ทาํอยา่งไรถึง

จะไดม้าเป็นของฉนันะ”  คิดแลว้ก็วางแผนในใจ  “  เออ  นึกออกแลว้”    ต่อมาเม่ือถึงกาํหนดกลบั

บา้น  นางสาก็เลยไปหานางแสที่บา้น เพือ่จะเอากริชคืนมา  แต่แลว้นางสาก็บอกกบันางแสวา่  

“ เพือ่นรัก ฉนัเสียใจนะพอแกไปแลว้ฉนัก็เก็บกริชแกอยา่งดีพอฉนัมาดูอีกทีฉนัตกใจมากเพราะ

กริชถูก หนูที่บา้นกินหมดเลย เหลือแต่ดา้มที่เป็นไมเ้ท่านั้น”     ไดย้นิดงันั้น  นางสาก็รู้ทนัทีวา่  

เพือ่นทรยศ คิดไม่ซ่ือและคิดในใจวา่  เพือ่นหนอเพือ่น หนูอะไรจะกินเหล็กไดข้นาดนั้น  ช่างเถิด

สกัวนั  ฉนัจะแกเ้ผด็เพือ่นคนน้ีใหไ้ด ้ คิดแลว้ นางสาก็บอกเพือ่นวา่   เอาเถิด ๆ ชัง่มนัเถิด อะไรมนั

จะเกิดก็ตอ้งเกิด   แลว้นางสาก็เดินกลบับา้นไป คิดไป ฉนัจะทาํอยา่งไรดี  ถึงจะแกเ้ผด็ ไอค้นโกหก    

แต่ยงัคิดไม่ออก   จนกระทัง่เวลาผา่นไป  5  วนั  นางแสมาหานางสาที่บา้น พร้อมทั้งอุม้ลูกนอ้ยมา

ดว้ย  แลว้บอกกบันางสาวา่ “ เออ สา ฉนัมีธุระจะไปทาํ  ฉนัอยากใหเ้พือ่นช่วยดูตาหนูสกัหน่อย 

เสร็จธุระแลว้ฉนัจะมารับ ช่วยหน่อยนะ”  นางสาก็รับปากจะดูลูกให ้

 เม่ือนางสารับปากกบันางแส   ก็คิดหาวธีิแกเ้ผด็นางแสทนัที   เม่ือนางแสเสร็จธุระเดินทาง

กลบัมา  ก็รีบเดินทางมาที่บา้นนางสาทนัที    “ สาเอย้ฉนักลบัมาแลว้ไหนลูกฉนัล่ะจะมารับแลว้”  

นางสาก็แกลง้ทาํหนา้เศร้าเหมือนจะร้องไห ้ นางแสดูหนา้นางสา  แลว้ถามวา่ “ มีอะไรหรือทาํหนา้

เหมือนจะร้องไห”้  นางสาก็ตอบวา่  “จะไม่ใหฉ้นัร้องไหไ้ดอ้ยา่งไร  ลูกของเธอนะซิหายไปแลว้  

ฉนัจะเล่าใหฟั้ง  ขณะที่ฉนัไกวเปล  ใหลู้กเธอนอนฉนัเห็นนกกาตวัหน่ึงบินไป บินมา หนา้บา้น  แต่

ฉนัไม่ไดเ้อะใจ  เม่ือลูกเธอหลบัฉนัไปกินขา้วในครัว  ต่อมาก็ไดย้นิเสียงลูกเธอร้อง  ฉนัก็วิง่ออกมา  

คุณพระช่วยลูกของเธอถูกอีกาอุม้บินไป  ฉนัจะยงิแต่ก็กลวัโดนลูกของเธอ   ฉนัจึงเศร้าอยูน่ี่ไง”  

เม่ือนางแสไดฟั้งเช่นนั้นก็นึกทนัทีวา่  ถูกนางสาตอกกลบัใหแ้ลว้  จึงทาํหนา้เอียงอาย  และบอกวา่  

ฉนัขอโทษที่โกหกเธอ อนัที่จริง กริชของเธอยงัอยู ่หนูไม่ไดกิ้นหรอก  นางสาก็เลยยิม้แลว้บอกวา่    

“แสทีหนา้ทีหลงัถา้จะโกหกก็ขอใหม้นัดีกวา่น้ี  อยา่ใหเ้ขาจบัไดว้า่โกหก”   แส รู้สึกอายมาก และ
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สาบานกบัเพือ่นวา่  ต่อไปจะไม่โกหกอีกแลว้    จากนั้นนางแสก็ไปเอากริช มาใหน้างสา  นางสาก็

ไปรับลูกของนางแส กลบัมาใหน้างแสทนัที  ต่อจากนั้นคนทั้งสองก็สญัญาวา่จะไม่โกหกอีก 

 

เล่าโดย     นายเจะหมะ   เล๊าะและ  

8/1  หมู่ที่  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  จบัได้ว่าโกหก 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. เหตุใดนางสาจึงหวงแหนกริชของตวัเองมาก (รู้ , จาํ ) 

ก. เพราะกริชเป็นส่ิงของมีค่า 

ข. เพราะกริชเป็นวตัถุโบราณ 

ค. เพราะกริชเป็นมรดกจากพอ่ 

ง. เพราะกริชเป็นอาวธุทางไสยศาสตร์ 

2. จากเร่ืองขอ้ใดสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของตวัละคร (สงัเคราะห์) 

ก. ทีใครทีมนั 

ข. เจบ็แลว้จาํ 

ค. ตบหวัแลว้ลูบหลงั 

ง. โลภมากลาภหาย 

3. จากเร่ืองสอดคลอ้งกบัคาํพงัเพยขอ้ใด ( สงัเคราะห์ ) 

ก. ขายผา้เอาหนา้รอด 

ข. หนีเสือปะจระเข ้

ค. หนามยอกเอาหนามบ่ง 

ง. เพือ่นกินหาง่ายเพือ่นตายหายาก 

4. นกัเรียนสามารถนาํแนวคิดของเร่ืองไปใชไ้ดอ้ยา่งไร ( นาํไปใช ้) 

ก. การมีจิตใจซ่ือสตัยสุ์จริต 

ข. การมีจิตใจกลา้หาญ 

ค. การมีจิตใจเสียสละ 

ง. การมีจิตใจโอบออ้มอารี 

5. จากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นนางแสจะปรับนิสยัตนเองไดอ้ยา่งไร ( ประเมินค่า ) 

ก. ไม่โกหกอีกต่อไป 

ข. ไม่โกหกกบัคนทีไ่ม่โกหกมาก่อน 

ค. โกหกกบัคนที่โกหกมาก่อน 

ง. โกหกไดแ้นบเนียนขึ้น 
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6. นางสามีลกัษณะนิสยัอยา่งไร ( ประเมินค่า ) 

ก. ชอบโกหก 

ข. ชอบแกแ้คน้ 

ค. จบัผดิผูอ่ื้น 

ง. สอนเพือ่นใหเ้ป็นคนดี 

7. เหตุใดนางแสจึงสาบานวา่จะไม่โกหกอีก ( เขา้ใจ ) 

ก. เพราะไม่อยากทาํความชัว่อีก 

ข. เพราะตอบแทนคุณที่นางสาคืนลูกให ้

ค. เพราะอบัอายเม่ือถูกจบัไดไ้ล่ทนัโดยอีกฝ่ายใชว้ธีิเดียวกนั 

ง. เพราะถูกสอนใหโ้กหกใหส้มจริงกวา่น้ี 

8. “แสทีหนา้ทีหลงัถา้จะโกหกก็ขอใหม้นัดีกวา่น้ีอยา่ใหเ้ขาจบัไดว้า่โกหก”  จากขอ้ความน้ี คนพดูมี

จุดประสงคอ์ยา่งไร ( วเิคราะห์ ) 

ก. สนบัสนุนการโกหก 

ข. อวดอา้งวา่เก่งกวา่ 

ค. พดูให้รู้วา่การโกหกมนัยาก 

ง. พดูใหค้ิดวา่การโกหกไม่ดีและยอ่มถูกจบัไดไ้ล่ทนั 

9. สถานการณ์ใดสอดคลอ้งกบัขอ้สรุปของเร่ืองน้ี ( สงัเคราะห์ ) 

ก. นูไอนีเอาขนมไปฝากกบันูรีซนั ปรากฏวา่นูรีซนักินหมด แต่นูรีซนัก็ไปซ้ือขนมคืนให ้ 

ข. นูไอนีโกหกกบัคุณแม่วา่ไปโรงเรียนแต่แอบหนีไปเที่ยวกบันูรีซนัทาํใหโ้ดนทาํโทษจึง 

    เขด็ไม่หนีเรียนอีกแลว้ 

ค. นูไอนีลอกการบา้นของนูรีซนัเม่ือถึงวนัสอบ นูไอนีทาํขอ้สอบไม่ไดท้าํใหก้ารเรียนไม่ 

    ผา่นต่อจากนั้นเขาก็ไม่กลา้ลอกการบา้นอีกเลย 

ง. นูไอนียมืเงินนูรีซนัแต่ทาํลืมไม่คืนให ้ต่อมาไม่นานนูไอนีฝากเงินใหนู้รีซนัซ้ือของให้ 

    แต่เขาไม่คืนเงินทอนใหบ้อกวา่ราคาของพอดีกบัเงิน 

10. อะไรคือลกัษณะเด่นในการโกหกที่ถูกจบัไดจ้ากเร่ือง ( วเิคราะห์) 

ก. การโกหกที่ไม่สมเหตุสมผล 

ข. การโกหกที่สมเหตุสมผล 

ค. การโกหกที่ไดว้างแผนไว ้

ง. การโกหกที่ไม่ไดว้างแผนไว ้ 
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เฉลยคาํตอบ 

 

1.  ค 

2. ก 

3. ค 

4. ก 

5. ก 

6. ง 

7. ค 

8. ค 

9. ง 

10. ก 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่5 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                              ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1 

เร่ือง   ปลาบู่                                                                                                             เวลา     60    นาที 

 

สาระสําคญั 

 ความอิจฉาริษยา เม่ือเกิดกบัผูใ้ดยอ่มทาํใหผู้น้ั้น  เป็นคนมีจิตใจที่เป็นทุกข ์ บางคร้ังทาํให้

แสดงพฤติกรรมก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนแก่ผูอ่ื้น  เป็นผลใหผู้ก้ระทาํไดรั้บความเดือดร้อนและไม่

เป็นที่ยอมรับในสงัคม 

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั 2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั 2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั 1,5,6 

มาตรฐาน ท 4.1 ตวัช้ีวดั 6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั 1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  บอกใจความสาํคญั  ของนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “ปลาบู่”   ได ้

2.  เขียนแผนที่ความคิด เพือ่แสดงความเขา้ใจ  จากการอ่าน นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ปลาบู่”   ได ้

3.  บอกขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ปลาบู”่   ได ้

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ปลาบู”่    

 

กระบวนการเรียนรู้ 

 1.  ครูเขา้สู่บทเรียน ใหน้กัเรียนช่วยกนันึกถึง   สาํนวน   คาํพงัเพย  ที่เกี่ยวกบัปลา 

-  ปลาหมอตายเพราะปลา 

-  ปลากระด่ีไดน้ํ้ า 

-  นํ้ ามาปลากินมด  นํ้ าลดมดกินปลา 

-  ล่ืนเหมือนปลาไหล 

-  จบัปลาสองมือ 
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2.  นกัเรียนออกมาจบัฉลาก  เพือ่จบักลุ่ม กลุ่มละ  3  คน  ใหแ้ต่ละกลุ่มจบัคู่กนั  แบ่งเป็น  2                      

ฝ่าย   รวมเป็น  2  กลุ่ม  6  คน   ใหแ้ต่ละกลุ่ม  อ่านนิทาน  เร่ือง  ปลาบู่  และแต่ละกลุ่มตั้งคาํถามให้

อีกกลุ่มตอบ  สลบักนั  กลุ่มละ  3  คาํถามสลบัไปมา 

3.  หลงัจากนั้น ใหท้ั้ง  2  กลุ่ม  รวบรวมคาํถามและคาํตอบรวมกนัเป็นกลุ่มเดียว  เขียนส่ง

ครู เป็นใบงานที่ 1 พร้อมทั้งส่งตวัแทน  ออกมาอ่านใหเ้พือ่น ต่างกลุ่มฟัง  ครูคอยช้ีแนะ  แกไ้ข   

4.  เม่ือนาํเสนอหมดทุกกลุ่มแลว้  ครูประเมิน ช้ีแนะ  แกไ้ข 

5.  ครูแจกใบงานที่  2  ใหแ้ต่ละกลุ่ม  3  คน  เขียนแผนผงัความคิดแสดงความเขา้ใจจาก

การอ่าน  ของแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 

6.  นกัเรียนทาํแบบฝึกหดั หลงัการอ่านที่ครูสร้างขึ้น  จาํนวน  10  ขอ้ 

7.  ร่วมการประเมินผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1.  นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  ปลาบู่ 

 2.  ใบงานที่ 1  ตั้งคาํถาม- ตอบ 

 3.  ใบงานที่ 2  แผนผงัความคิดแสดงความเขา้ใจ  นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  ปลาบู่ 

 4.  แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

การประเมินผล 

 1.  ตรวจผลการปฏิบติังาน  กิจกรรม   ตั้งคาํถาม -  ตอบ 

 2.  ตรวจผลการปฏิบติังาน  แผนผงัความคิดแสดงความเขา้ใจ 

 3.  ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์การวัดประเมินผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดั หลงัการอ่าน  ไดร้้อยละ  70  ของคะแนนเตม็ 

 

บันทึกหลังการสอน 

 ...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่1 

เร่ือง  ตั้งคาํถาม  ตอบ  นิทานเร่ือง  ปลาบู่ 

กลุ่มที่  ..................................................... 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

5. .............................................................. 

6. .............................................................. 

คาํช้ีแจง 

 นกัเรียนรวบรวมคาํถามคาํตอบ ที่แต่ละกลุ่ม ถาม – ตอบ  สลบักนั 

 

คาํถาม คาํตอบ 

1.   1.   

2.   2.   

3.   3.   

4.   4.   

5.   5.   
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ใบงานที ่2 

เร่ือง  เขยีนแผนภาพความคดิแสดงความเข้าใจ 

กลุ่มที่ ........................................................ 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ..................................................... 

2. ..................................................... 

3. ..................................................... 

 

คาํช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนช่วยกนัระดมความคิด แลว้ช่วยกนัเขียนแผนที่ความคิด  เร่ือง  ปลาบู่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อสรุปของเร่ือง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ตวัละคร 

นิทานเร่ือง        

ปลาบู ่

สถานท่ี 

ข้อคดิท่ีได้ 
เหตกุารณ์ 
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นิทานเร่ือง  ปลาบู่ 

 

 กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ มีเศรษฐีคนหน่ึง อาศยัอยูใ่นเมืองแห่งหน่ึง เศรษฐีคนน้ีมีเมียสอง

คน ครอบครัวอยูอ่ยา่งมีความสุข   ต่อมาเม่ือเมียหลวงตั้งทอ้ง และไดค้ลอดลูกสาวเป็นเด็กน่ารัก    

ฝ่ายเมียนอ้ยก็ตั้งทอ้งเช่นเดียวกนัและไดค้ลอดลูกเป็นลูกสาว แต่ไม่น่ารักเหมือนลูกสาวเมียหลวง  

ยิง่ทาํให้เมียนอ้ย  เร่ิมอิจฉาเพิม่ขึ้น  และคิดท่ีจะกาํจดัเมียหลวง   เพราะคิดวา่เมียหลวงเป็นตน้เหตุ ที่

ทาํใหส้ามีไม่รักลูกของตน เท่ากบัลูกของเมียหลวง  แลว้แผนการชัว่ก็เกิดขึ้นเม่ือเมียนอ้ยชวนเมีย

หลวงไปหาปลาในทอ้งนา พอเดินผา่นสะพานขา้มลาํคลอง ซ่ึงเป็นสะพานไมเ้ลก็ ๆ  เมียนอ้ยก็ผลกั

เมียหลวงตกนํ้ าตาย  หลงัจากนั้นเมียนอ้ยก็เดินกลบับา้นพลางนึกกระหยิม่ในใจ ท่ีไดข้จดัหนามยอก

อกไปได ้ เม่ือกลบัมาถึงบา้นเศรษฐีก็ถามถึงเมียหลวง  นางจึงบอกวา่เมียหลวงหนีตามชูไ้ป   ลูกสาว

เมียหลวงเดินตามหาแม่ค ํ่าแลว้ก็ไม่เจอ จึงไปถามแม่เล้ียงวา่แม่ไปไหน  แม่เล้ียงตอบวา่ไปเที่ยว  

อ่าวลึก  แต่ลูกสาวไม่เช่ือและไม่รู้วา่จะไปถามใครที่ไหนอีกจึงนอนรอจนหลบัไป 

 รุ่งเชา้ก็ไปถามอีกก็ไดรั้บคาํตอบวา่ไปอ่าวลึกอีก  พอตกเยน็ก็ถามอีก จนกระทัง่ สามวนัแม่

ก็ไม่กลบัมา นอนร้องไหจ้นหลบัไป  ในที่สุดก็ฝันวา่แม่พลดัตกนํ้ าทีล่าํคลองแห่งหน่ึง  แม่กลายเป็น

ปลาบู่  ซ่ึงมีรูปร่างสวยงามมาก   ฝ่ายลูกสาวตกใจต่ืน แลว้เดินไปดูที่ลาํคลองกไ็ดพ้บกบัปลา

ดงักล่าวจริง   แม่ปลาจึงกลายร่างเป็นคน กอดลูกสาวแลว้เล่าเหตุการณ์ที่ผา่นมาใหฟั้ง   ลูกสาวมา

หาแม่และเอาอาหารซ่ึงเป็นราํขา้วมาใหแ้ม่ทุกวนั  จนทาํใหแ้ม่เล้ียงสงสัย และแอบติดตามไปดู รู้

เห็นเหตุการณ์โดยตลอด จึงวางแผนที่จะกาํจดัแม่ปลาบู่    จึงคิดอุบายบอกสามีวา่ตนเองตั้งทอ้ง

อยากกินปลาบู่   เศรษฐีตอบวา่จะหาที่ไหน ปลาชนิดนั้นแถวละแวกบา้นไม่มี   ฝ่ายแม่เล้ียงจึงตอบ

วา่  “ ฉนัเห็นตวัหน่ึงลูกอีนงัหนีตามชูม้นัเล้ียงไวท่ี้ลาํคลอง”  เม่ือไดฟั้งเช่นนั้นผูเ้ป็นสามีก็ใหค้นไป

จบัปลานั้นทนัที  แต่จบัอยา่งไรก็จบัไม่ได ้ แม่เล้ียงจึงบอกวา่ตอ้งใหลู้กสาวที่เล้ียงปลาไปจบัให ้ แต่

ลูกสาวไม่ยอมจบั  ท่านเศรษฐีจึงขู่เขญ็วา่ถา้ไม่จบัจะตีใหต้าย  ฝ่ายลูกสาวก็เดินไปหาแม่ปลา  แม่

ปลาจึงพดูวา่   “  จบัแม่ไปเถิดเพือ่ตวัเจา้จะไดป้ลอดภยั”   เม่ือลูกสาวจบัปลาไดแ้ม่เล้ียงก็บงัคบัให้

ฆ่าปลาตวันั้นอีก  ลูกสาวกไ็ม่ยอมฆ่า  แม่ปลาจึงพดูวา่  “ ฆ่าแม่เถิดลูกเอ๋ยเพือ่ลูกจะปลอดภยัจากคน

ชัว่”  เม่ือไม่มีทางเลือกลูกสาวจึงออ้นวอน  ใหช้อ้น   ถว้ยแกง  และฟากไมไ้ผใ่นครัวช่วยเก็บเศษ

ปลาของแม่ไวใ้หด้ว้ย  ฟากไมไ้ผจึ่งช่วยเก็บเศษเกล็ดปลาไว ้หน่ึงอนั    ลูกสาวจึงแอบนาํไปฝังดิน

ไว ้  เกล็ดปลางอกเป็นตน้มะเขือ ตน้มะเขือเติบโตมีลูกดก ทกุอยา่งไม่พน้สายตาแม่เล้ียง นางไปตดั

ตน้มะเขือและเอาผลไปกิน  ฟากไมไ้ผก่็ช่วยเก็บเมล็ดมะเขือให ้ ลูกสาวจึงแอบนาํไปปลูกไว ้

 ไกลหมู่บา้น  เมล็ดมะเขืองอกเป็นตน้โพธ์ิเงินโพธ์ิทอง  ลูกสาวแอบไปเล่นที่ตน้โพธ์ิทุกวนั  นาง

ปีนขึ้นตน้โพธ์ิแลว้พดูวา่ “ เจา้จงสูงถึงฟ้า”  ตน้โพธ์ิก็พาลูกสาวขึ้นไป  “ เจา้จงกม้ถึงดิน”  ตน้โพธ์ิก็
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โนม้ลงสู่ดิน  ลูกสาวไปเล่นอยูทุ่กวนั แต่ก็ไม่พน้สายตาของแม่เล้ียง  จึงใหลู้กสาวตนเองไปที่ตน้

โพธ์ิ แต่เม่ือเขา้ไปใกลก้็ทาํใหร้้อนไม่สามารถเขา้ใกลไ้ด ้

กล่าวถึงเจา้ชายเมืองหน่ึง  เสด็จประพาสป่า ผา่นมาทางนั้นพอดี ก็ทรงเห็นนางหน่ึงใตต้น้

โพธ์ิ เม่ือกลบัไปสู่เมืองก็เกิดหลงรักนางคนนั้น จึงใหท้หารตามสืบเสาะหานางที่เจอใตต้น้โพธ์ิ  เม่ือ

ทหารเที่ยวตามหาพบ  และไดสู่้ขอนางมาเป็นมเหสี  และนางก็ไดข้อใหน้าํตน้โพธ์ิเงินโพธ์ิทองมา

ปลูกไวใ้นเมืองหลวง แลว้ชีวติของนางก็มีแต่ความสุขตลอดไป 

 

เล่าโดย   นางอามีเนาะ   แลบากา 

หมู่  4  ตาํบลทุ่งพอ  อาํเภอสะบา้ยอ้ย  จงัหวดัสงขลา 
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แบบทดสอบ 

นิทาน  เร่ือง ปลาบู่ 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  ขอ้ใดตรงจุดมุ่งหมายของนิทานเร่ืองน้ี ( เขา้ใจ ) 

ก.  เพือ่ให้เห็นความหลงเช่ือของเศรษฐีที่ไม่ฟังหูไวหู้ 

ข.  เพือ่ให้เห็นถึง ความดี ความกตญั�ูของลูกทีมี่ต่อแม่ 

ค.  เพือ่ให้เห็นถึงการเกิดชีวิตใหม่ของภรรยาหลวงเม่ือตายไปแลว้ 

ง.  เพือ่ใหเ้ห็นถึงความชัว่ของภรรยานอ้ยท่ีคอยหาวธีิการฆ่าภรรยาหลวง 

2.  ขอ้ใดตรงกบัขอ้สรุปของเร่ืองน้ี ( เขา้ใจ ) 

ก.  ความอิจฉาของเมียนอ้ยทาํใหฆ่้าเมียหลวงแต่ดว้ยความรักของแม่และความกตญั�ูของ 

     ลูก ทาํใหลู้กพบความสุขและพาแม่ซ่ึงเป็นตน้โพธ์ิไปอยูด่ว้ย 

ข.  ความอิจฉาริษยาของเมียนอ้ยทาํให้เมียหลวงตายเป็นผลใหต้นเองมีความสุขเพราะได ้

     ขจดัเส้ียนหนามในชีวติไป 

ค.  ความเช่ือและหลงเมียนอ้ยทาํใหเ้ศรษฐีกลายเป็นคนไม่ยติุธรรม ทาํใหลู้กสาวของตนกบั 

     เมียหลวงตอ้งเจอกบัความทุกข ์

 ง.  ความรักที่แม่มีต่อลูกทาํใหแ้ม่ เกิดเป็นปลาบู่และเกิดเป็นตน้มะเขอื ตน้โพธ์ิ เพือ่ที่จะได ้

                  อยูใ่กลชิ้ดกบัลูกสาว 

3.  เหตุใดภรรยาหลวงจึงตอ้งเกิดเป็นปลา  มะเขือ  และตน้โพธ์ิ ( วเิคราะห์ ) 

ก.  เพราะห่วงใยลูก 

ข.  เพราะห่วงใยสามี 

ค.  เพราะตอ้งการแสดงปาฏิหาริย ์

ง.  เพราะตอ้งการรอวนัแกแ้คน้ภรรยานอ้ย 

4.  จากแนวคิดของเร่ืองน้ีส่ิงที่นกัเรียนนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้( นาํไปใช ้)  

ก.  ความดี 

ข.  ความกตญั� ู

ค.  ความยติุธรรม 

ง.  ความอิจฉาริษยา 
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5.  ขอ้ใดเรียงลาํดบัเหตุการณ์จากนิทานในเร่ืองไดถู้กตอ้ง ( เขา้ใจ) 

1.  เมียนอ้ยผลกัเมียหลวงตกนํ้ า                             2.  เมียหลวงคลอดลูกเป็นเด็กสาวน่ารัก 

3.  เมียนอ้ยคลอดลูกเป็นเด็กสาวไม่น่ารัก             4.  เมียหลวงเกิดเป็นตน้โพธ์ิ 

5.  เมียหลวงเกิดเป็นตน้มะเขือ 

ก.  1  2  3  5  4   

ข.  3  2  1  5  4   

ค.  2  3  1  5  4   

ง.  1  3  2  5  4   

6.  ลูกสาวเมียหลวงรู้ไดอ้ยา่งไรวา่แม่ตายแลว้ ( รู้ จาํ ) 

ก.  เดินไปพบแม่ปลาบู ่

ข.  แม่เล้ียงบอกวา่แม่ไปตายที่อ่าว 

ค.  เมียนอ้ยมาบอกเศรษฐีวา่เมียหลวงตาย 

ง.  ลูกสาวเมียหลวงนอนหลบัแลว้ฝันวา่แม่ตาย 

7.  สุภาษิตขอ้ใดสอดคลอ้งกบัแนวคิดของนิทาน ( สงัเคราะห์ ) 

ก.  เลือกที่รักมกัที่ชงั 

ข.  ธรรมยอ่มชนะอธรรม 

ค.  ปลาหมอตายเพราะปาก 

ง.  คนรักเท่าผนืหนงัคนชงัเท่าผนืเส่ือ 

8.  จากเร่ืองขอ้ใดเป็นเทจ็ ( ประเมินค่า ) 

ก.  เศรษฐีรักลูกทั้งสองเท่ากนั 

ข.  เศรษฐีรักภรรยานอ้ยมากกวา่ภรรยาหลวง 

ค.  ภรรยานอ้ยใส่ร้ายภรรยาหลวง 

ง.  ลูกสาวภรรยานอ้ยอิจฉาลูกสาวภรรยาหลวง 

9.  เมียนอ้ยมีนิสยัอยา่งไร ( วิเคราะห์ ) 

ก.  ใจกลา้ 

ข.  ใจเด็ด 

ค.  ใจดาํ 

ง.  ใจร้าย 
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10.  เศรษฐีเป็นคนอยา่งไร ( วเิคราะห์ ) 

ก.  หูหนกั      

ข.  หูเบา         

ค.  หูทวนลม      

ง.  ฟังหูไวหู้ 
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เฉลยคาํตอบ 

 

1. ข 

2. ก 

3. ก 

4. ข 

5. ค 

6. ง 

7. ข 

8. ก 

9. ง 

10.  ข 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่6 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                              ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1 

เร่ือง   ทาํตามพอ่สัง่                                                                                                  เวลา     60    นาที 

 

สาระสําคญั 

 ความสามารถในการเรียนรู้และการตดัสินใจของมนุษยมี์ความแตกต่างกนัขึ้นอยูก่บัสภาวะ

ความพร้อมในการเรียนรู้ที่แตกต่างกนั และประสบการณ์ในการฝึกฝนทกัษะการคิดที่ต่างกนั 

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั  2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  เม่ือปฏิบติักิจกรรมกระบวนการเรียนรู้แลว้  นกัเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมได ้ดงัน้ี 

1. บอกใจความสาํคญั  ของนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “ทาํตามพอ่สัง่”   ได ้

2. เขียนแผนที่ความคิด เพือ่แสดงความเขา้ใจ  จากการอ่าน นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ทาํตาม

พอ่สัง่” ได ้

3. บอกขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ทาํตามพอ่สัง่”   ได ้

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ทาํตามพอ่สัง่”    

 

กระบวนการเรียนรู้ 

1.  ครูนาํเขา้สู่บทเรียนโดย ใหน้กัเรียนช่วยกนันึกถึงการเรียนของนกัเรียนในชั้นเรียนท่ีมี

ความแตกต่างกนัในขณะที่ครูสอนคนเดียวกนัแต่ผลการเรียนของนกัเรียนแตกต่างกนั ใหน้กัเรียน

ช่วยกนัวเิคราะห์สาเหตุปัญหาที่ทาํใหผ้ลการเรียนแตกต่างกนั 

2.  นกัเรียนออกมาจบัฉลาก  เพือ่แบ่งกลุ่มออกเป็น 2  กลุ่ม ใหแ้ต่ละกลุ่ม   อ่านนิทาน  

เร่ือง  ทาํตามพอ่สัง่  ให้แต่ละกลุ่มช่วยกนัวเิคราะห์สาเหตุที่ทาํให ้ลูกชายทั้งสองมีความคิดที่

แตกต่างกนั  จากใบงานที่ 1  เร่ืองคน้หาความต่าง 
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3.  หลงัจากนั้น ใหท้ั้ง  2  กลุ่ม ส่งตวัแทนออกมานาํเสนอความคิดของแต่ละกลุ่มหนา้ชั้น

เรียนครูคอยช้ีแนะ  แกไ้ข   

4. ครูแจกใบงานที่  2 เร่ืองการหาใจความ   ใหแ้ต่ละกลุ่ม  เขียนแผนผงัความคิดแสดง

ความเขา้ใจจากการอ่าน  ของแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอหนา้ชั้นเรียน  พร้อมทั้งสรุปความ  และ

ขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง 

5. ใหต้วัแทนของแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอ    ครูสรุปความสาํคญัของเร่ือง และขอ้คิดให้

นกัเรียนทั้งชั้นเขา้ใจชดัเจนอีกคร้ัง 

6. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดั หลงัการอ่านที่ครูสร้างขึ้น  จาํนวน  10  ขอ้ (งานเด่ียว) 

7.    ร่วมกนัประเมินผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1.  นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  ทาํตามพอ่สัง่ 

 2.  ใบงานที่ 1  เร่ืองคน้หาความต่าง 

 3.  ใบงานที่ 2  เร่ืองการหาใจความ 

 4.  แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

การประเมินผล 

 1.  ตรวจผลการปฏิบติังาน  กิจกรรม   ใบงานที่ 1 

 2.  ตรวจผลการปฏิบติังาน  ใบงานที่ 2 

 3.  ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 10  ขอ้ 

 

เกณฑ์การวัดประเมินผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดั หลงัการอ่าน  ไดร้้อยละ  70  ของคะแนนเตม็ 

 

บันทึกหลังการสอน 

 ...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่1 

เร่ือง  ค้นหาความต่าง 

 

สาเหตุที่ลูกคนพีเ่ลือกวธีิกระทาํตามพอ่สัง่อยา่งนั้น 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

สาเหตุที่ลูกคนนอ้งเลือกวธีิกระทาํตามพอ่สัง่อยา่งนั้น 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………............. 
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ใบงานที ่2 

เร่ือง  การหาใจความ 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. .......................................................... 

2. .......................................................... 

3. ......................................................... 

 

คาํช้ีแจง 

 นกัเรียนช่วยกนัระดมความคิด แลว้ช่วยกนัเขียนแผนที่ความคิด   เร่ือง “ทาํตามพอ่สัง่” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อสรุปของเร่ือง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

ตวัละคร 

นิทานเร่ือง 

ทาํตามพ่อสั่ง 

สถานท่ี 

ขอ้คิดท่ีได ้

เหตุการณ์ 
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นิทานเร่ือง  ทาํตามพ่อส่ัง 

 

 นานมาแลว้ยงัมีชายคนหน่ึงมีลูกชายสองคน ภรรยาตายตั้งแต่ลูกทั้งสองยงัเล็ก  ชายคนนั้น

ก็ตั้งหนา้ทาํมาหากินดว้ยความขยนัขนัแขง็ ประพฤติตนเป็นคนดี อบรมเล้ียงลูกชายทั้งสอง จน 

กระทัง่โตเป็นหนุ่ม  เม่ือถึงเวลาที่ลูกทั้งสอง สมควรจะมีครอบครัว ก็สู่ขอหญิงสาวในหมู่บา้นมาให้

เป็นภรรยา อยูร่่วมกนัทาํมาหากิน โดยแบ่งท่ีดินท่ีมีอยูใ่หค้นละส่วนเท่า ๆ กนั  คร้ันชายคนนั้นแก่

ชราใกลจ้ะตาย  จึงเรียกลูกทั้งสองเขา้มาหา สัง่เสียใหลู้กอยูก่นัดว้ยความรักใคร่ปรองดอง  และวา่

หากลูกคนใดปรารถนาจะรํ่ารวยมีหลกัฐานมัน่คงต่อไปในอนาคต ก็ขอใหป้ฏิบติัตามคาํของพอ่  

สามประการ 

 “ขอ้ที่หน่ึง   ไปทาํงานอยา่เดินกลางแดด” 

 “ขอ้ที่สอง    เวลากินขา้วใหกิ้นยามหวนัเหมอหวั” 

 “ขอ้ที่สาม    เม่ือหลบแต่งานใหต้ามคบหลบบา้น”  

 สัง่เสียเสร็จไม่นานชายคนนั้นก็ส้ินใจตาย  จากนั้นลูกทั้งสองก็คิดจะทาํตามคาํพอ่ทุก

ประการ  แต่ลูกทั้งสองคนทาํต่างกนัตามความเห็นของตวัเอง 

 ลูกชายผูพ้ีบ่อกเมียใหจ้ดัแจงหาร่มให ้  “พีอ้ี่เอาร่มไปทาํไหร  ฝนกะไม่ตกสกัเม็ดหน่ึง” 

ภรรยาสงสยั  “หามาตา้นอ้งเหอ” ลูกชายผูพ้ีบ่อกภรรยา วา่เขาจะเอาร่มกางไปทาํงาน เขาบอกกบั

ภรรยาวา่จาํไม่ไดห้รือพอ่สัง่ไวว้า่  ใครอยากรํ่ารวยนั้น เวลาทาํงานอยา่เดินกลางแดด    แลว้ลูกชายผู ้

พีก่็ออกจากบา้นเดินกางร่มไปทาํงานในไร่  ทาํงานไปก็หยดุไปพลาง รอเวลาตะวนัเที่ยงตรงก็รีบ

บอกภรรยา  ใหรี้บจดัแจงกินขา้วกินปลา    เม่ือกินขา้วเสร็จแลว้ก็นอน  เอนหลงันอนพกัเอาแรง  

เม่ือต่ืนขึ้นมาก็มานัง่มวนยาสูบอยูเ่ป็นครู่ใหญ่  จึงจบัจอบพร้าทาํงานพกัหน่ึง  ก็เดินไปหา

ทางมะพร้าวแหง้ที่หล่น  เตรียมเอาไปทาํคบเดินกลบับา้น  โดยที่ยงัไม่มืดคํ่า  เม่ือฝ่ายภรรยาถามก็

ตอบวา่ ทาํตามที่พอ่สอนไว ้  

 ฝ่ายนอ้งชายเม่ือพอ่ตายแลว้  ก็มาคิดปรึกษากบัภรรยาถึงคาํท่ีพอ่สัง่ไวเ้ช่นเดียวกนั 

 “นอ้งจาํไดไ้หมละวา่พอ่สัง่ไหรไวม้ัง่”  ฝ่ายภรรยาก็ตอบวา่จาํได ้พอ่สัง่ไวส้ามขอ้  

“ขอ้หน่ึง  พอ่สัง่วา่เวลาไปทาํงานอยา่เดินกลางแดด” สามีก็ตอบวา่เวลาไปทาํงานตนจะไป

ก่อนพระอาทิตยข์ึ้น  

“ขอ้สอง  พอ่สัง่ไวว้า่เวลากินขา้วใหกิ้นเวลาหวนัเหมอหวั” 

“ขอ้สาม  พอ่สัง่ไวว้า่เวลาหลบใหจุ้ดคบกลบับา้น” 

 คืนนั้นลูกชายคนเลก็กบัภรรยาก็เขา้นอนแต่หวัค ํ่า  ปลุกภรรยาต่ืนตั้งแต่ไก่ขนั ภรรยา

จดัแจงหุงขา้ว  ทาํกบัขา้ว  แลว้รีบออกจากบา้นไปทาํงานในไร่ตั้งแต่พระอาทิตยย์งัไม่ขึ้น  ทาํงาน
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จนสายถึงเที่ยง  แลว้จึงกินขา้วเที่ยง  เม่ือกินขา้วปลาเสร็จก็ นัง่พกัครู่เดียวก็เร่ิมลงมือทาํงานต่อไป

จนกระทัง่ตะวนัพลบคํ่า  ก็ทาํคบทางมะพร้าวแลว้จุดคบเดินกลบับา้นฝ่ายพีช่ายและนอ้งชายต่างก็

ทาํตามพอ่สัง่ตามภูมิปัญญาของตน  ในท่ีสุดกาลเวลาก็ล่วงผา่นไป  ครอบครัวลูกชายคนเล็กรํ่ารวย

อยูดี่กินดี  ขึ้นตามลาํดบั  แต่ครอบครัวลูกชายคนโตก็ยงัคงลาํบากยากจนอยูเ่หมือนเดิม 

 

เล่าโดย     นายเจะหมะ   เล๊าะและ  

8/1  หมู่ที่  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    

อาย ุ 54   ปี    ครูสอนอลั -  กุรอาน  มสัยดิดารุสสลาม 
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  ทาํตามพ่อส่ัง 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. อะไรตรงกบัขอ้สรุปของนิทานเร่ืองน้ี  (เขา้ใจ) 

ก. พอ่เป็นห่วงลูกก่อนตายไดส้ัง่เสียลูกใหป้ฏิบติัตามสามขอ้ 

ข. ลูกชายคนพีแ่ละคนนอ้งปฏิบติัตามคาํสอนแตกตา่งกนั 

ค. ลูกชายคนพีแ่ละคนนอ้งมีภูมิปัญญาแตกต่างกนั 

ง. พอ่เป็นห่วงลูกชายทั้งสองก่อนตายไดเ้รียกลูกเขา้มาสัง่เสีย 

2.  นกัเรียนคิดวา่ความปรารถนาของพอ่ตรงกบัการปฏิบติัของลูกคนใด (วเิคราะห์) 

ก.  ลูกคนโต 

ข.  ลูกคนเล็ก 

ค. ลูกทั้งสอง 

ง. ไม่แน่ใจ 

3.  อะไรคอืสาเหตุที่ทาํใหฐ้านะทางครอบครัวของพีแ่ละนอ้งแตกต่างกนั (วเิคราะห์) 

ก.  พีข่ยนักวา่นอ้ง 

ข.  นอ้งขยนักวา่พี ่

ค.  ภูมิปัญญาในการคิดแตกต่างกนั 

ง.  พอ่สอนไม่ชดัเจนทาํใหลู้กปฏิบติัไม่ตรงกนั 

4.  ผูเ้ล่ามีวตัถุประสงคอ์ยา่งไรในการนาํเสนอนิทานเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

ก.  ใหผู้อ่้านเขา้ใจถึงความรักของพอ่ 

ข.  ให้ผูอ่้านเห็นความแตกต่างของการมีปัญญา 

ค.  ให้ผูอ่้านรู้ถึงคุณค่าของการปฏิบติัตามคาํสัง่เสีย 

ง.  ใหผู้อ่้านเขา้ใจถึงความห่วงใยของพอ่เม่ือใกลต้าย 

5.  จากเร่ืองขอ้ใดเป็นขอ้เทจ็จริง (ประเมินค่า) 

 ก.  ความขี้ เกียจอนาคตครอบครัวแยล่ง 

 ข.  ความขยนัอนาคตครอบครัวดีขึ้น 

 ค.  คนมีปัญญาทาํใหฐ้านะครอบครัวดีขึ้น 

 ง.  ทาํตามคาํสัง่เสียของพอ่ฐานะครอบครัวจะดีขึ้น 
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6.  แนวคิดใดที่นกัเรียนสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้ (การนาํไปใช)้ 

   ก.  ปฏิบติัตามคาํสัง่เสียพอ่ 

   ข.  ไปทาํงานอยา่เดินกลางแดด 

   ค.  ใชท้างมะพร้าวทาํคบเดินกลบับา้น 

   ง.  รู้จกัคิดพจิารณาในการปฏิบติัตามคาํสัง่ 

7.  จากเร่ืองพฤติกรรมของชายผูน้อ้งตรงกบัสาํนวนขอ้ใด (สงัเคราะห์) 

ก.  เดินตามผูใ้หญ่หมาไม่กดั 

ข.  หลงัสู่ฟ้าหนา้สู่ฝน 

ค.  เขา้เถ่ือนอยา่ลืมพร้า 

ง.  แหวนดีอยูท่ี่หวัผวัดีอยูท่ี่เมีย 

8.  ถา้หากพอ่ยงัไม่ตายนกัเรียนคิดวา่ พอ่จะรักใครมากที่สุด (ประเมินค่า) 

ก.  รักลูกคนพีเ่พราะสงสาร 

ข.  รักลูกคนนอ้งเพราะปฏิบติัตนไดก้า้วหนา้ 

ค.  รักลูกทั้งสองคนเหมือนกนั 

ง.  ไม่แน่ใจ 

9.  จากเร่ือง “พอ่สัง่ไวว้า่ ใครอยากอ้ีรํ่า  อ้ีรวยนั้น  เวลาทาํงาน อยา่เดินกลางแดด”  หมายความวา่

อยา่งไร  (เขา้ใจ 

ก. คนที่ทาํงานในที่ร่มเป็นคนรํ่ารวย 

ข. คนที่จะรํ่ารวยอยา่ไปทาํงานเดินกลางแดด 

ค. คนที่รํ่ารวยจะตอ้งทุ่มเทเวลาในการทาํงาน 

ง. คนที่ทาํงานในที่ร่มจะเป็นคนกา้วหนา้กวา่คนตากแดด 

10.  จากเร่ือง  การที่ชายผูพ้ีท่าํคบเดินกลบับา้นโดยที่ยงัไม่มืดคํ่าแสดงวา่เขามีลกัษณะอยา่งไร (วเิคราะห์) 

ก.  เขลาปัญญา 

ข.  ปฏิบติัตามพอ่สัง่เสียอยา่งเคร่งครัด 

ค.  เป็นคนฉลาดแกมโกง 

ง.  เป็นคนสติไม่ดี 
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เฉลยคาํตอบ 

 

1. ก 

2. ข 

3. ค 

4. ข 

5. ง 

6. ง 

7. ข 

8. ค 

9. ค 

10. ก 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 7 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                             ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 

เร่ือง   ปัญญามนุษย์                                                                                                 เวลา     60    นาที 

 

สาระสําคญั 

 มนุษยส์ามารถดาํรงชีวติใหอ้ยูร่อดได ้ ดว้ยสติปัญญาท่ีไดจ้ากการสงัเกตธรรมชาติรอบ ๆ

ตวัเอง จากนั้นก็นาํไปสู่การคิดและทดลอง ทาํใหม้นุษยเ์กิดปัญญาสามารถสร้างส่ิงอาํนวยความ

สะดวกใหก้บัชีวติไดม้ากมาย  

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั  2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   

1. บอกใจความสาํคญั  ของนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “ปัญญามนุษย”์   ได ้

2. ตั้งคาํถาม และตอบคาํถาม จากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “ปัญญามนุษย”์  ได ้ 

3. บอกขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น  เร่ือง “ปัญญามนุษย”์   ได ้

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ปัญญามนุษย”์    

  

กระบวนการเรียนรู้ 

1. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน ใหน้กัเรียนทุกคนช่วยกนั บอกช่ือนกัวทิยาศาสตร์ ที่คน้พบวธีิการ

ประดิษฐส่ิ์งต่าง ๆ  ครูช่วยบอกเสริม ช้ีแนะและเห็นคุณค่า 

2. ครูและนกัเรียนร่วมสนทนาเก่ียวกบัการพฒันาความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยขีอง

มนุษยว์า่มีความสาํคญัอยา่งไร  มีผลดี   ผลเสีย ในดา้นใดบา้ง 

3.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “ปัญญามนุษย”์   เพือ่จบัใจความสาํคญัที่

ไดจ้ากการอ่าน  โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น  การขีดเสน้ใตค้าํท่ีสาํคญั  การบนัทึกขอ้ความสาํคญั ทุก

คนช่วยกนั หาแนวคิดที่ไดจ้ากเร่ือง และช่วยกนัสรุปความจากเร่ือง ครูช่วยเสริม ช้ีแนะ 
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4. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํกิจกรรมจากใบงาน  เร่ือง    “ถาม ตอบ”  โดยคิด

คาํถามทีไ่ดจ้ากการอ่าน  กลุ่มละ  5 ขอ้  พร้อมเขียนคาํเฉลยไวใ้นบตัรเฉลย  เช่น   

- มนุษยเ์กิดปัญญาไดอ้ยา่งไร 

- กระบวนการที่มนุษยใ์ชก่้อใหเ้กิดการประดิษฐส่ิ์งต่าง ๆจากเร่ือง เรียกวา่

กระบวนการอะไร 

- หากมนุษยไ์ม่พฒันาสติปัญญาความคิด นกัเรียนคิดวา่สภาพการดาํรงชีวติของ

มนุษยจ์ะเป็นอยา่งไร 

5.  ตวัแทนกลุ่มแต่ละกลุ่มผลดัเปล่ียนกนัออกมาถาม คาํถามแก่เพือ่น ๆ  สลบักนัถาม

ตอบ   ตอบถูกได ้ขอ้ละ  1  คะแนน   ตอบผดิ ได ้  0  คะแนน  กลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากจะเป็นผูช้นะ 

6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัท่ีไดจ้ากการอ่านอีกคร้ัง 

7. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่านท่ีครูสร้างขึ้นจาํนวน   10  ขอ้  (งานเด่ียว) 

8. ร่วมกนัอภิปรายผลที่ไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

     

ส่ือการเรียนการสอน 

1.  นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “ปัญญามนุษย”์    

2.  ใบงานเร่ือง  “ถาม ตอบ” 

3.  แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน  จาํนวน  10  ขอ้ 

4.  บตัรเฉลย 

 

การวัดประเมินผล 

1.  ตรวจผลการปฏิบติังาน จากการปฏิบติักิจกรรม ในใบงานเร่ือง   “ถาม ตอบ” 

2.  ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์ในการวดัผลประเมินผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งนอ้ย ร้อยละ  70 ของคะแนนเตม็  
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บันทึกหลังการสอน 

 ...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงาน 

เร่ือง  ถาม ตอบ 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ……………………………………………………………………… 

2. ……………………………………………………………………… 

3. ………………………………………………………………………. 

4. ………………………………………………………………………. 

5. ……………………………………………………………………… 

 

คาํช้ีแจง 

  นกัเรียนช่วยกนัตั้งคาํถามท่ีไดจ้ากการอ่านกลุ่มละ 5 คาํถามพร้อมทั้งเฉลย 

 

คาํถาม เฉลย 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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นิทานเร่ือง  ปัญญามนุษย์ 

 

คร้ังหน่ึงนานมาแลว้ สมยัที่มนุษย ์ยงัไม่เคยใชเ้รือ  สมยันั้นมีชายคนหน่ึงยนือยูริ่มคลอง  

ขณะที่ยนืมองลงไปในลาํคลอง ก็เห็นมดตวัหน่ึงอยูใ่นกะลาที่กาํลงัลอยอยูใ่นนํ้ า  ชายคนนั้นก็คิดขิ้น

1ในใจวา่ 

“น่ีถา้ เราเอาไมม้าขดุ   ทาํใหเ้หมือนพลก   เราน่าจะลงไปนัง่อยูไ่ดเ้หมือนมดนัน่” 

 ชายคนนัน่คิดแลว้ก็วิง่หลบบา้นไปหาไมม้าขดุเป็นรูปเรือแลว้ลองลอยในคลอง   ตอนนั้น

นํ้ าในคลองน่ิงไมข้ดุกล็อยอยูก่บัที่เฉยๆ    ชายคนนั้นก็ใชค้วามคิด    ขณะที่ชายกาํลงันัง่คิดอยูใ่นไม้

ขดุที่กาํลงัลอยอยูใ่นคลองนั้น ก็เหลือบไปเห็นเป็ดกาํลงัเอาตีนตะกายนํ้ าทาํใหต้วัมนัสามารถลอย

ทวนนํ้ าไปขา้งหนา้ได ้  ชายคนนั้นจึงไดค้วามคิดจากเป็ดวา่ 

“เออ ถา้เราไปหาไอไ้หรที่แบนๆ มานัง่พายอยูใ่นไมข้ดุของเราไมข้ดุที่เรานัง่อยูก่ะน่าอ้ีลอย

ทวนนํ้ าไปไดเ้หมือนกนั” 

เม่ือคิดไดด้งันั้นชายคนนั้นก็ไปหาไมม้าถากใหแ้บนๆ  มีดา้มสาํหรับจบัทาํเป็นไมพ้าย     

พายไมฉุ้ดที่นัง่อยูน่ั้นใหล้อยไปพอพายไปไดห้น่อยหน่ึง   ก็เห็นกอผกัตบที่กาํลงัเคล่ือน ทวน

กระแสนํ้ าขึ้นไป   เพยีงเพราะลมพดัใบผกัตบเท่านั้น    กอผกัตบที่ลอยนํ้ าอยูก่็เคล่ือนทีไ่ปได ้  ชาย

คนนั้นจึงมาคิดไดอี้กวา่ 

“น่ีถา้เราเอาผา้มาเยบ็ให้เป็นผนืใหญ่   เอาปักเขา้กลางลาํไมข้ดุ เอาผา้ขึงแลว้ชกัขึ้น  พอลม

พดัมามนักไ็ปปะทะผา้ลาํไมข้ดุที่เรานัง่ก็จะลอยไปโดยที่เราไม่ตอ้งออกแรง” 

หลงัจากคิดไดแ้ลว้ชายคนนั้นก็ไปจดัการเยบ็ผา้ต่อกนัใหเ้ป็นผนืใหญ่   หาไมเ้สาปักเขา้

กลางลาํเรือ  เอาผา้ที่เยบ็ไวม้าขึงกบัไมด้า้นหน่ึง  ผกูติดกบัเสาอีกดา้น   ชกัขึ้นชกัลงไดพ้อทาํเสร็จ  

ลองชกัขึ้นผา้กก็าง   ขณะนั้นมีลมพดัมาปะทะผา้ที่ตากก็พาเรือแล่นฉิว ชายคนนั้นก็นัง่ลงในลาํเรือ   

ดว้ยความดีใจในความคิดที่สามารถนาํเอาลมมาใชไ้ด ้

ขณะที่ชายคนนั้นกาํลงัแล่นเรือดว้ยผา้และแรงลมนั้น สิงโตกบัชา้งกาํลงัเฝ้ามองการกระทาํ

ของคนมาแต่ตน้อยูด่ว้ยความสนใจ 

“ มนุษยน้ี์เขาปัญญานะ ”   “สิงโตพดูกบัชา้ง”   ดูสิแมก้ระทัง่ลมที่มองไม่เห็นตวัยงัเอามา

ใชไ้ด ้ก็แลว้นบัประสาอะไรกบัเราที่มีตวัตนที่มนุษยบ์งัคบัใชไ้ม่ได ้

“ ก็จริงของแก ” ชา้งวา่ “ มนุษยเ์ขามีปัญญา” 

“ถา้อยา่งนั้นแกไม่นึกกลวัมนุษยเ์ขาจะมาจบัเราไปใชม้ัง่หรือ”  สิงโตวติก 

    “กลวัทาํไม” ชา้งตอบ “ ตวัก็เท่านิด  หัวกลมๆแคเ่ท่ากอ้นขี้ เราเท่านั้น    เหยยีบทีเดียวก็

แบน” 
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“แต่ขา้นึกกลวัเพือ่นเอ๋ย”   สิงโตยนืยนั  “ เราหนีมนุษยเ์ขา้ไปอยูเ่สียในป่าลึกดีกวา่” 

“ขี้ขลาดก็ไปเถอะ ”  ชา้งหวัเราะลัน่  “ขา้ไม่ไปขา้ไม่กลวัมนุษย”์  

สิงโตไดฟั้งชา้งพดูดงันั้นก็รีบเดินทางเขา้ป่าลึกไกลจากที่อยูข่องมนุษยอ์อกไป   ในที่สุด

ชา้งก็ถูกมนุษยจ์บัจองจาํมาใชง้าน   ชา้งมาคิดไดอี้กทีวา่ประมาทปัญญามนุษยก์็เม่ือสายเสียแลว้ 

 

เล่าโดย    นางเจะมาหลอ    หมานไดเ้จะ 

1/3   หมู่  4   ต.  ทุ่งพอ  อ.  สะบา้ยอ้ย   จ.  สงขลา 

อาย ุ  64  ปี 

 

พลก     หมายถึง      กะลา 

หลบ หมายถึง  กลบั 
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  ปัญญามนุษย์ 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  อะไรตรงกบัขอ้สรุปของเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

ก. มนุษยเ์กิดปัญญาเพราะสงัเกตส่ิงต่างๆรอบตวั 

ข. มนุษยส์งัเกตมด การลอยตวัของขอนไม ้การวา่ยนํ้ าของเป็ด การลอยตวั 

     ของผกัตบมาสร้างเป็นเรือใบ 

 ค. สิงโตรอดพน้จาก การถูกมนุษยน์าํไปใชง้านไดเ้พราะสงัเกตวา่มนุษยมี์ปัญญา 

 ง. ชา้งถูกมนุษยน์าํไปใชง้านเพราะประมาทไม่เช่ือในปัญญาของมนุษย ์

2.  ขอ้ใดสอดคลอ้งกบัแนวคิดของนิทานเร่ืองน้ี ( วเิคราะห◌์) 

 ก. ปัญญามนุษยเ์กิดจากการสงัเกต การตั้งสมมุติฐาน การทดลอง 

 ข. ปัญญามนุษยเ์กิดจากการสงัเกตธรรมชาติและทาํตามธรรมชาติ 

 ค. ปัญญามนุษยส์ามารถนาํสตัวใ์หญ่ท่ีแขง็แรงมาใชง้านได ้

 ง. ปัญญามนุษยส์ามารถช่วยใหม้นุษยเ์หนือกวา่สัตวท์ั้งหลาย 

3.  สุภาษิตขอ้ใดสอดคลอ้งกบันิทานเร่ืองน้ี (สงัเคราะห์) 

 ก. นํ้ าพึ่งเรือเสือพึ่งป่า 

 ข. นํ้ าเช่ียวอยา่เอาเรือไปขวาง 

 ค. คนโง่ตกเป็นเหยือ่ของคนฉลาด 

 ง. ความประมาทเป็นหนทางแห่งความตาย 

4.  จากแนวคิดของเร่ืองนกัเรียนนาํไปใชใ้นชีวติไดอ้ยา่งไร (นาํไปใช)้ 

 ก. การสร้างปัญญาตอ้งอาศยัการสงัเกต 

 ข. การสร้างเรือตอ้งอาศยัขอนไม ้

 ค. การนาํชา้งไปใชง้านตอ้งอาศยัปัญญา 

 ง. การรู้จกักลวัทาํใหร้อดพน้จากอนัตราย 

5.  ขอ้ใดที่เป็นเทจ็ (ประเมินค่า) 

 ก. มนุษยรู้์จกัสร้างเรือดว้ยการสงัเกตการณ์ลอยตวัของกะลา 

 ข. มนุษยรู้์จกัสร้างเรือใบดว้ยการสงัเกตการณ์ลอยตวัของผกัตบจากแรงลม 

 ค. มนุษยรู้์จกัการนาํชา้งมาใชง้านดว้ยปัญญาของมนุษย ์

 ง. สิงโตหนีไปอยูใ่นป่าเพราะกลวัมนุษยน์าํไปใชง้าน 
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6.  สาเหตุใดที่ชา้งถูกมนุษยน์าํมาใชง้าน (วเิคราะห์) 

 ก. เพราะความประมาทของชา้ง 

 ข. เพราะชา้งไม่เช่ือสิงโต 

 ค. เพราะชา้งดูถูกวา่มนุษยมี์หวัเท่ากอ้นขี้ของชา้ง 

 ง. เพราะชา้งมีรูปร่างใหญ่โตแขง็แรง 

7.  นกัเรียนคิดวา่ชา้งกบัสิงโตสตัวอ์ะไรฉลาดกวา่กนั (วเิคราะห์) 

 ก. สิงโตฉลาดกวา่ชา้ง 

 ข. ชา้งฉลาดกวา่สิงโต 

 ค. ฉลาดพอๆกนั 

 ง. ไม่แน่ใจ 

8.  หากชา้งหนีเขา้ป่าตามที่สิงโตบอกตามขอ้เทจ็จริงจะเป็นอยา่งไร (ประเมินค่า) 

 ก. ชา้งไม่ถูกนาํมาใชง้าน 

 ข. ชา้งก็ยงัถูกนาํมาใชง้าน 

 ค. มนุษยจ์ะเลิกสนใจชา้ง 

 ง. มนุษยจ์ะไม่รู้จกัชา้ง 

9.  การกระทาํของชายที่สามารถสร้างเรือดว้ยพลงัลมไดส้อดคลอ้งกบัการเรียนวชิาอะไรมากที่สุด 

(สงัเคราะห์) 

 ก. วชิาพลศึกษา 

 ข. วชิาคณิตศาสตร์ 

 ค. วชิาวทิยาศาสตร์ 

 ง. วชิาการงาน 

10.  ความคิดของชายจากเร่ืองเรียกวา่ความคิดประเภทใด (วเิคราะห์) 

 ก. ความคิดสร้างสรรค ์

 ข. ความคิดแกปั้ญหา  

 ค. ความคิดวเิคราะห์ 

 ง. ความคิดนอกกรอบ 
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เฉลยคาํตอบ 

 

1. ข 

2. ก 

3. ค 

4. ก 

5. ง 

6. ง 

7. ง 

8. ข 

9. ค 

10. ก 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่8 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                              ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1 

เร่ือง   เจา้ขี้ ตุด                                                                                                           เวลา     60    นาที 

 

สาระสําคญั 

 คนที่มีจิตใจอนัเขม้แขง็ อดทน และเป็นคนดีมีความกตญั�ู แมต้กอยูใ่นภาวะลาํบาก  ถูก

รังเกียจเหยยีดหยาม ก็สามารถที่จะพยายามต่อสูอุ้ปสรรคต่าง ๆผา่นพน้ไปได ้เม่ือมีโอกาสก็คิดทีจ่ะ

ตอบแทนคุณผูท้ี่ใหก้าํเนิด ผลของความดีทาํใหเ้ขามีชีวติที่กา้วหนา้และมีความสุข ดงัคาํสุภาษิตที่วา่  

คนดีตกนํ้ าไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม ้

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั  2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 4.1 ตวัช้ีวดั  6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  บอกใจความสาํคญั  ของนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “เจา้ขี้ ตุด”  ได ้

2.  เขียนแผนที่ความคิด เพือ่แสดงความเขา้ใจ  จากการอ่าน นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “เจา้ขี้

ตุด”  ได ้

3.  บอกขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น  เร่ือง “เจา้ขี้ ตุด”  ได ้

 

เนื้อหา 

นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “เจา้ขี้ ตุด”    

 

กระบวนการเรียนรู้ 

1.  ครูและนกัเรียนร่วมสนทนากนัถึงคาํสุภาษิต  คาํพงัเพยและสาํนวนไทยท่ีเกี่ยวกบัคนดีมี

ความกตญั�ู  

- ทาํดีไดดี้ทาํชัว่ไดช้ัว่ 

- คนดีตกนํ้ าไม่ไหลตกไฟไม่ไหม ้
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- คนดีผคุีม้ 

- ธรรมยอ่มชนะอธรรม 

2.  สนทนาถึงเร่ืองการทาํความดี  การเอาชนะความชัว่ดว้ยการทาํความดี    

- ยกตวัอยา่งนกัเรียนที่มีความกตญั�ูจากข่าวในส่ือต่าง ๆ ผลท่ีทาํความดีมีผูค้นเขา้

ช่วยเหลือมากมาย 

3.  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  3  คน  แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มอ่านนิทานพื้นบา้น  

เร่ือง “เจา้ขี้ ตุด”   จากนั้นร่วมกนัระดมความคิด  เพือ่หาใจความสาํคญัของเร่ือง  โดยที่ครูคอยช้ีแนะ  

อยา่งใกลชิ้ด 

4.  ใหน้กัเรียนร่วมกนัคน้หาใจความสาํคญั  ของนิทานพื้นบา้นเร่ือง  “เจา้ขี้ ตุด”  ใน         

ใบงานที่ 1  เร่ืองอ่านเป็นเห็นคาํตอบ   จากนั้นให้แต่ละกลุ่ม  ออกมานาํเสนอผลงาน  โดยมีครูและ

นกัเรียน ร่วมกนัประเมินผล 

5.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัเขียนแผนท่ีความคดิ  เพือ่แสดงความเขา้ใจในการอ่าน  ใน

ประเด็น  ตวัละคร  สถานที่  เหตุการณ์  และขอ้คดิที่ได ้ จากการอ่านในใบงานที่ 2 

6.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป เก่ียวกบัสาระสาํคญั  และขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทาน

พื้นบา้น เร่ือง “เจา้ขี้ ตุด”  อีกคร้ัง 

7.  นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่านท่ีครูสร้างขึ้น  จาํนวน  10  ขอ้  (งานเด่ียว) 

8.  ร่วมกนัประเมินผล  โดยการตรวจคาํตอบจากบตัรเฉลย  และรวมคะแนนท่ีได ้

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1.  นิทานพื้นบา้นเร่ือง  “เจา้ขี้ ตุด”   

2.  ใบงานที่  1  เร่ือง  “อ่านเป็นเห็นคาํตอบ”  

3.  ใบงานที่ 2  เร่ือง “แผนภาพความคิดจากเร่ือง” 

4.  แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน   จาํนวน  10  ขอ้ 

 

การประเมินผล 

 1.  ตรวจผลการปฏิบติังาน จากใบงานที่  1   และใบงานที่  2 

 2.  ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดั หลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์ในการวดัประเมนิผล 

  นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน   ไดอ้ยา่งนอ้ยร้อยละ  70   ของคะแนนเตม็ 
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บันทึกผลหลังการสอน 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่ 1 

เร่ือง  อ่านเป็นเห็นคาํตอบ 

กลุ่มที่ ....................................... 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

 1.  ...................................................... 

 2.  ........................................................ 

 3.  ........................................................ 

 

คาํช้ีแจง 

  ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 

1. จากเร่ืองเจา้ขี้ ตุดมีนิสยัอยา่งไร ……………………………………………………….. 

2.   ถา้หากนกัเรียนมีนิสยัเหมือนเจา้ขี้ ตุด ต่อไปภายหนา้นกัเรียนจะเป็นอยา่งไร 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

3. คนที่ไม่คิดใหร้้ายแก่คนที่เคยรังแกตนเองนกัเรียนคิดวา่ดีหรือไม่ 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

4. จากเร่ืองแสดงใหเ้ห็นวา่บุคลิกหนา้ตามีความสาํคญัอยา่งไร 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

5. นกัเรียนควรนาํแนวคิดของตวัละครไปใชอ้ยา่งไรบา้ง      

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

6.   นกัเรียนสรุปความที่ไดจ้ากเร่ือง 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที ่2 

แผนภาพความคดิจากเร่ือง 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1.  .......................................................... 

2.  .......................................................... 

3.  ......................................................... 

4.  ......................................................... 

 

คาํช้ีแจง   นกัเรียนช่วยกนัระดมความคิด แลว้ช่วยกนัเขียนแผนที่ความคิด   เร่ือง “เจา้ขี้ ตุด” 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตวัละคร 

นิทานเร่ือง 

เจา้ข้ีตุด 

สถานท่ี 

ขอ้คิดท่ีได ้ เหตุการณ์ 
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นิทานเร่ือง  เจ้าขีตุ้ด 

 

คร้ังหน่ึงนานมาแลว้ ครอบครัวหน่ึงมีบุตร 4 คน  บุตรทั้ง 4 คนโตขึ้นเป็นหนุ่มหล่อทั้ง 3 

คน เวน้แต่นอ้งคนสุดทอ้งคนเดียวกลบัมีตุดเกิดขึ้นเตม็ตวั เป็นที่น่ารังเกียจ ใครๆจึงพากนัเรียกช่ือวา่  

เจา้ขี้ ตุด เจา้ขี้ ตุดถูกรังเกียจและถูกกลัน่แกลง้ต่างๆนานาจากพี่ๆ  แต่ก็อดทนคิดอยูแ่ต่วา่ตวัเองมีกรรม 

ความที่มีร่างกายน่ารังเกียจ จึงทาํใหเ้ป็นที่น่าอบัอายขายหนา้ของพอ่ แม่ และพี่ๆ  เจา้ขี้ ตุดจึงถูกใช้

งานหนกั เพือ่ใหห้มดความอดทนจะไดห้นีออกจากบา้นไปเสีย แต่เขาก็อดทน พอ่ แม่ ทนไม่ไหวจึง

ออกปากขบัไล่เจา้ขี้ ตุด  

เจา้ขี้ ตุดเดินทางไปถึงป่าแห่งหน่ึง พอไปถึงก็ปลูกกระท่อมเล็กๆ พออาศยั เขาทาํมาหากิน

ดว้ยการทาํไร่ เพาะปลูก ในการทาํไร่ เขาตอ้งโค่นตน้ไมเ้พือ่ทาํท่ีเพาะปลูก ตามกาํลงัท่ีพอทาํได ้

เสร็จจากถางป่า พลบคํ่าก็เดินทางกลบักระท่อมทีพ่กั พอรุ่งเชา้เจา้ขี้ ตุดเดินทางไปยงัไร่ที่โค่นถาง 

ก็ตอ้งประหลาดใจ เม่ือพบวา่ตน้ไมท้ี่โค่นไวเ้ม่ือวานกลบัยนืตน้ขึ้นอยูป่กติเหมือนเดิม แต่เขาก็ไม่

ยอ่ทอ้ก็เร่ิมถางป่าใหม่ พลบคํ่ากก็ลบักระทอ่มท่ีพกั ต่ืนขึ้นรุ่งเชา้ก็เห็นตน้ไมท่ี้โค่นถางกลบัยนืตน้

เหมือนเดิม เขาจึงคิดวา่จะตอ้งมีความลบัอะไรสกัอยา่งอยูเ่ป็นแน่ เขาจะตอ้งหาคาํตอบในความ

แปลกประหลาดน้ีใหไ้ด ้

พอรุ่งเชา้ เขาก็ออกไปถางป่าตามเดิม คร้ันพอพลบคํ่าถึงเวลากลบัเขาก็แกลง้ทาํเป็นกลบั

กระท่อม แต่ก็แอบหลบไปซ่อนตวัอยูใ่นพุม่ไมใ้กล้ๆ  เพือ่จะดูใหเ้ห็นกบัตาวา่เหตุประหลาด

เกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร นัง่รออยูไ่ม่นาน ทนัใดนั้นก็มีลิงตวัหน่ึงเดินถือกลองเล็กๆ ใบหน่ึงเขา้มาในไร่

ที่ถาง แลว้มนัก็เร่ิมตีกลองเสียงตุก๊ๆ รัวดงัไปทัว่บริเวณ พร้อมกบัร้องขึ้นวา่  

“ กระตุก๊กระตู ้  ไมล้ม้ลุกยกขึ้นใหส้ิ้น 

เชียกขาดเชียกวิน่ติดกนัใหห้มด  ” 

พอส้ินเสียงร้องของลิงประหลาด ไมแ้ละเถาวลัยท์ั้งหลายที่เจา้ขี้ ตุดโค่นถาง ก็ลุกขึ้นมา

ต่อติดกลบัคืนเหมือนเดิม 

เม่ือเจา้ขี้ ตุดล่วงรู้ความลบัดงันั้น จึงไดค้ิดอุบายหาทางที่จะจบัลิงตวันั้นใหไ้ด ้จึงไปหา

ยางไม ้นํ้ ามนักบัขี้ชนัมาผสมกนั เคี่ยวดว้ยไฟจนเหนียวหนึบเป็นยางตงัพอรุ่งขึ้น เจา้ขี้ ตุดก็ได้

ออกไปถางป่า ทาํไร่อีก แต่คราวน้ีก่อนกลบัก็ไดเ้อายางตงั ไปทาไวต้ามตน้ไมท้ี่โค่นเหล่านั้น แลว้

ก็แอบซุ่มดงัที่เคยทาํ ไม่นานลิงนอ้ยก็เดินถือกลองวเิศษออกมาจากราวป่า แลว้ลิงก็เร่ิมตีกลองร้อง

ขึ้นวา่ 

“ กระตุก๊กระตู ้  ไมล้ม้ลุกยกขึ้นใหส้ิ้น 

 เชียกขาดเชียกวิน่ติดกนัให้หมด  ” 
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ทนัใดลิงก็เดินไปเหยยีบยางท่ีดกัไว ้ยางตงัเหนียวติดตีนลิง  ยิง่กระโดดยางก็ติดไปทั้งตวั

ด้ินไม่หลุด เจา้ขี้ ตุดก็วิง่ออกมาจบัลิง  ลิงกลวัมากจึงออ้นวอนขอใหป้ล่อยโดยเร่ิมสญัญาวา่จะยอม

ยกกลองใหแ้ก่เจา้ขี้ ตุด บอกวา่กลองน้ีเป็นกลองวเิศษ เม่ือตีกลองน้ีพร้อมกบันึกอยากไดอ้ะไรก็จะ

ไดส้มใจนึก เจา้ขี้ ตุดตกลงแลว้จึงลองตีกลองวเิศษขึ้นพร้อมกบัพดูวา่ 

“ กระตุก๊กระตู ้  ไมล้ม้ลุกยกขึ้นได ้

   ตุดทั้งหลายหายไปใหห้มด ” 

 พอพดูจบตุดที่ขึ้นอยูต่ามตวัก็หายไปหมดส้ิน ดว้ยอาํนาจกลองวเิศษ กลายเป็นชายหนุ่ม

รูปงาม ผวิเน้ือเกล้ียงเกลา เขาดีใจเป็นหนกัหนา จึงไดท้าํตามสญัญาปล่อยลิงตวันั้นไป  

 จากนั้นเจา้ขี้ ตุดก็เร่ิมถางป่า ปรับพื้นที่ปลูกพชืดว้ยความมานะอดทน จนกระทัง่ขา้วไร่ที่

ปลูกไวง้อกงาม ถึงเวลากอ็อกรวงสุกเหลืองเตม็ไร่ กล่ินขา้วใหม่หอมหวนไปจนถึงสวรรค ์นางฟ้า

องคห์น่ึงไดก้ล่ินหอมของขา้ว ก็เหาะตามกล่ินลงมายงัไร่ของเจา้ขี้ ตุด  เจา้ขี้ ตุดไดเ้ห็นนางฟ้าซ่ึงมี

สิริโฉมงดงาม ส่วนนางฟ้าเม่ือเห็นเจา้ขี้ ตุดซ่ึงมีรูปร่างผวิพรรณงามก็เกิดความประทบัใจหลงรัก

เจา้ขี้ ตุด ทั้งสองสญัญาจะมาอยูร่่วมครองเรือนดว้ยกนั แต่นางฟ้าก็ไดบ้อกใหเ้จา้ขี้ ตุดคอย นางเอง

จะขึ้นไปบนสวรรค ์เพือ่ไปขออนุญาตพระอิศวร  จะสละตนจากนางฟ้าบนสวรรค ์เพือ่ลงมา

ครองรักกบัเจา้ขี้ ตุด  พระอิศวรไม่อนุญาต วา่ตนเป็นนางฟ้าจะไปครองคูก่บัมนุษยน์ั้นไม่ควร 

นางฟ้าตรอมใจผดิหวงัในความรัก จนร่างกายทรุดโทรม ผอม ส่วนเจา้ขี้ ตุดก็เช่นเดียวกนั ไดแ้ต่

คอยนางฟ้าดว้ยความเหงาหงอย พระอิศวรเห็นนางฟ้ามัน่คงในความรัก  จึงไดอ้นุญาตใหน้างฟ้า

ครองคู่กบัมนุษย ์ นางฟ้าดีใจมากที่ความรักสมหวงัจึงรีบเหาะลงมาหาเจา้ขี้ ตุด ทั้งคู่จึงครองคู่กนั

อยา่งมีความสุข 

 ต่อมาเจา้ขี้ ตุดคิดถึงพอ่ แม่ และพี่ๆ  จึงพานางฟ้าเดินทางไปยงับา้นเกิด เม่ือไปพบพอ่แม่

ทั้งสองจาํเจา้ขี้ ตุดไม่ได ้จนกระทัง่เจา้ขี้ ตุดเล่าเร่ืองที่ผา่นมาใหฟั้ง และขอใหทุ้กคนลืมเร่ืองที่ผา่น

มาใหห้มด จากนั้นเจา้ขี้ ตุดกบันางฟ้าจึงรับพอ่ แม่ และพี่ๆ มาอยูด่ว้ยกนั พระอิศวรเห็นความเป็น

คนดีมีนํ้ าใจมีความอดทนอดกลั้น มีความกตญั�ขูองเจา้ขี้ ตุด จึงลงมาเนรมิตเมืองใหเ้จา้ขี้ ตุดกบั

นางฟ้า เจา้ขี้ ตุดจึงไดเ้ป็นพระราชาครองรักกบันางฟ้าซ่ึงไดเ้ป็นพระราชินี พร้อมพอ่แม่ และพี่ๆ  

อยูใ่นเมืองเนรมิตนั้นอยา่งมีความสุข 

 

เล่าโดย  นางอายยีะ๊   เล๊าะและ   อาย ุ 51  ปี      

8/1  หมู่ที่  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  เจ้าขีตุ้ด 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  ขอ้ใดตรงกบัจุดมุ่งหมายของนิทานเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

ก. ใหผู้อ่้านเห็นถึงความวเิศษของกลอง 

ข. ใหผู้อ่้านเห็นความฉลาดของเจา้ขี้ ตุด 

 ค. ใหผู้อ่้านเห็นผลของการทาํความดีและความกตญั�ู 

 ง. ให้ผูอ่้านเห็นคุณค่าของความรักระหวา่งเจา้ขี้ ตุดและนางฟ้า 

2.  สาํนวนขอ้ใดสอดคลอ้งกบันิทานเร่ืองเจา้ขี้ ตุด (สงัเคราะห์) 

 ก. คนดีตกนํ้ าไหลตกไฟไม่ไหม ้

 ข. ทาํดีไดดี้ทาํชัว่ไดช้ัว่ 

 ค. ธรรมยอ่มชนะอธรรม 

 ง. ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 

3.  หลงัจากอ่านเร่ืองน้ีแลว้นกัเรียนสามารถนาํแนวคิดใดไปใชใ้นชีวติประจาํวนั (นาํไปใช)้ 

 ก. ความซ่ือตรงของความรัก  

 ข. ความขยนัในการทาํงาน 

 ค. ความกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณ 

 ง. ความอดทนต่อการกลัน่แกลง้ 

4.  การที่นางฟ้าไดค้รองรักกบัเจา้ขี้ ตุดเน่ืองจากพระอิศวรเห็นคุณค่าเร่ืองใด (เขา้ใจ) 

 ก. คุณค่าของความมัน่คงในความรัก 

 ข. คุณค่าของความหอมของขา้วไปถึงสวรรค ์

 ค. คุณค่าของความขยนัอดทนของเจา้ขี้ ตุด 

 ง. คุณค่าของความกตญั�ูต่อ พอ่ แม่ 

5.  การที่เจา้ขี้ ตุดไดเ้ป็นพระราชา เป็นผลมาจากคุณค่าในเร่ืองใด (วเิคราะห์) 

 ก. คุณค่าของกลองวเิศษ                                                        

 ข. คุณค่าในการรักษาคาํพดูกบัลิง 

 ค. คุณค่าของความอดทนตอ่การถูกกลัน่แกลง้ 

 ง. คุณค่าของอดทนและความกตญั� ู
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6.  ขอ้ใดที่เป็นขอ้เทจ็จริงจากนิทานเร่ืองเจา้ขี้ ตุด (ประเมินค่า) 

 ก. กลองวเิศษทาํใหต้น้ไมลุ้กฟ้ืนได ้

 ข. ความขยนัทาํใหเ้จา้ขี้ ตุดมีขา้วสุกเหลืองเตม็ไร่ 

 ค. ความมัน่คงในความรักทาํใหพ้ระอิศวรอนุญาตใหค้รองรักกนั 

 ง. ความกตญั�ูทาํใหพ้ระอิศวรเนรมิตเมืองใหค้รอบครอง 

7.  เหตุใดเจา้ขี้ ตุดจึงไม่โกรธตอบพอ่ แม่ ที่ขบัไล่เขาออกจากบา้น (วเิคราะห์) 

 ก. เพราะเขามีนิสยัเป็นคนดี 

 ข. เพราะกลวันางฟ้าจะไม่เห็นวา่เขาเป็นคนดี 

 ค. เพราะกลวัพระอิศวรจะไม่เนรมิตเมืองให้ 

 ง. เพราะกลวัวา่ถา้ไม่ทาํดี ตุดตามร่างกายจะเกิดขึ้นอีก 

8.  เหตุใดเจา้ขี้ ตุดจึงทาํยางดกัลิง (วเิคราะห์) 

 ก. เพือ่ตอ้งการจะเอากลองวเิศษ 

 ข. เพือ่ตอ้งการถางป่าใหแ้ลว้เสร็จ 

 ค. เพือ่ตอ้งการจะรู้ความลบัของลิงที่สัง่ใหต้น้ไมค้ืนชีพ 

 ง. เพือ่ตอ้งการจะใหก้ลองมารักษาตุด 

9.  ขอ้ใดที่เป็นตวัสาํคญัที่ทาํใหชี้วติของเจา้ขี้ ตุดเปล่ียนไป (วเิคราะห์)  

 ก. ตน้ไมค้ืนชีพ 

 ข. กลองวเิศษ 

 ค. ความหอมของขา้วสุก 

 ง. ความอดทนต่อการถูกกลัน่แกลง้ 

10.  ตวัละครในขอ้ใดมีพฤติกรรมที่ไม่ถูกตอ้ง (ประเมินค่า) 

 ก. ลิงที่ตีกลองใหต้น้ไมค้นืชีพ 

 ข. พระอิศวรที่จะกีดกนัความรักของนางฟ้ากบัเจา้ขี้ ตุด 

 ค. พอ่ แม่ที่ไล่เจา้ขี้ ตุดออกจากบา้น 

 ง. ตน้ไมท้ี่คืนชีพทาํใหเ้จา้ขี้ ตุดเหน่ือยกบัการโค่นถางซํ้ า 
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เฉลยคาํตอบ 

 

1. ค 

2. ข 

3. ค 

4. ก 

5. ง 

6. ข 

7. ก 

8. ค 

9. ข 

10. ค 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 9 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                             ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 

เร่ือง   อ้ายเกลอเขากับอ้ายเกลอเล                                                                             เวลา     60    นาท ี

 

สาระสําคญั 

 เกลอ หมายถึงเพือ่นเป็นภาษาไทยถ่ินใต ้ คาํวา่เพือ่นมีความสาํคญักบัการดาํเนินชีวติของ

คนเรา คนเราจะอยูไ่ม่ไดห้ากขาดการมีเพือ่นหรืออยูใ่นสงัคมที่มีการปฏิสมัพนัธก์บับุคคลอ่ืน ๆ  

หากมีเพือ่นที่ดีก็นาํพาใหด้าํเนินชีวติไปในทางที่ดี หากคบเพือ่นไม่ดีก็จะเกิดความเดือดร้อนหรือ

เป็นอนัตรายได ้

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั  2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  เม่ือปฏิบติักิจกรรมกระบวนการเรียนรู้แลว้  นกัเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมได ้ดงัน้ี 

1. บอกใจความสาํคญั  ของนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “อา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล”   ได ้

2. ลาํดบัเหตุการณ์สาํคญัจากการอ่านนิทานทอ้งถ่ิน เร่ือง “อา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล”  ได ้

3. นาํขอ้คิดทีไ่ดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง  “อา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล”   ไป

ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้น  เร่ือง  “อา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล”    

 

กระบวนการเรียนรู้ 

1. ครูและนกัเรียนร่วมสนทนาถึงความสาํคญัของเพือ่น  และการปฏิสมัพนัธร์ะหวา่ง

เพือ่นในชั้นเรียน  การเป็นเพือ่นที่ดีควรปฏิบติัตนอยา่งไร  บุคคลที่ไม่มีเพือ่นชีวติเป็นอยา่งไร  

2. ครูแจกใบงานที่ 1   เร่ือง “ภาษาถ่ินใต ้ ภาษาไทย”  แบ่งนกัเรียนเป็น 2 กลุ่ม  กลุ่มละ  

5- 6  คน แต่ละกลุ่มคน้หาคาํไทยถ่ินใต ้จากเร่ืองและจากที่อ่ืน ๆ พร้อมกบั แปลความหมายเป็น
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ภาษาไทยมาตรฐาน ใหมี้จาํนวนเท่าท่ีสามารถหามาได ้ จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอหนา้

ชั้นเรียน นาํช้ินงานส่ง  ใหค้ะแนนเป็นรายกลุ่ม 

3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านนิทานทอ้งถ่ินเร่ือง “อา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล”    เพือ่จบั

ใจความสาํคญัที่ไดจ้ากการอ่าน  โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น  การขีดเสน้ใตค้าํท่ีสาํคญั  การบนัทึก

ขอ้ความสาํคญั ครูและนกัเรียนร่วมสรุปใจความสาํคญั   

4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบขอ้คิดทีไ่ดจ้ากเร่ืองและนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั   

5. ครูยกตวัอยา่ง ประโยคตามลาํดบัเหตุการณ์ที่คละกนัไว ้ สุ่มนกัเรียนตอบ   

6. ครูแจกใบงานที่ 2    เร่ือง “ท่านถามเราตอบ “   ใหน้กัเรียนตอบทุกคน 

7. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่านท่ีครูสร้างขึ้นจาํนวน   10  ขอ้  (งานเด่ียว) 

8. ร่วมกนัอภิปรายผลที่ไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

    

ส่ือการเรียนการสอน 

 1.  นิทานทอ้งถ่ิน  เร่ือง  “อา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล”     

 2.  ใบงาน 1 เร่ือง  “ภาษาถ่ินใต ้ ภาษาไทย”   

 3.  ใบงานที่ 2    เร่ือง “ท่านถามเราตอบ “   

 4.   แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน  จาํนวน  10  ขอ้ 

 5.  บตัรเฉลย 

 

การวัดประเมินผล 

1. ตรวจผลการปฏิบติังาน จากการปฏิบติักิจกรรม ในใบงานที่ 1   เร่ือง   “ภาษาถ่ินใต ้ 

ภาษาไทย”   

2. ตรวจผลการปฏิบติังาน จากการปฏิบติักิจกรรม ในใบงานที่ 2   เร่ือง  “ท่านถามเรา

ตอบ “     

3. ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์ในการวดัผลประเมินผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งนอ้ย ร้อยละ  70 ของคะแนนเตม็  
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บันทึกหลังการสอน 

 ...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่1 

เร่ือง  ภาษาถิน่ใต้ ภาษาไทย 

กลุ่มที่  ..................................................... 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

5. .............................................................. 

6. .............................................................. 

 

คาํช้ีแจง 

 นกัเรียนช่วยกนัเขียนคาํ  คาํท่ีเป็นภาษาถ่ินท่ีปรากฏในนิทานและคาํท่ีไม่ปรากฏในนิทาน

พร้อมทั้งบอกความหมายใหถู้กตอ้ง 

 

ภาษาถิ่นใต้ ภาษาไทยมาตรฐาน 

(ความหมาย) 
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ใบงานที ่2  

เร่ือง “ท่านถามเราตอบ “    

 

ช่ือ……………………………………………….ช้ัน………………เลขที่………………….. 

 

คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนตอบคาํถามจากการอ่านนิทาน เร่ือง “อา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเล”     

 

1. เหตุใดอา้ยเกลอเขาจึงแกลง้อา้ยเกลอเล 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

2. เกลอทั้งสองโกรธกนัหรือไม่ 

……………....................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

3. แนวคิดที่ไดจ้ากนิทานเป็นอยา่งไร 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

4. นกัเรียนนาํแนวคิดไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

5. นกัเรียนเขียนสรุปความท่ีไดจ้ากเร่ือง 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 
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นิทานเร่ือง  อ้ายเกลอเขากบัอ้ายเกลอเล 

 

 คร้ังหน่ึงในสมยัที่คนภาคใตย้งัยดึถือประเพณีผกูเกลอกนัอยา่งจริงจงัอยูท่ ัว่ไป เกลอใน

สาํนึกของคนภาคใตน้ั้น หมายถึง เพือ่นสนิทที่คบหารักใคร่ไวเ้น้ือเช่ือใจกนัทั้งยามสุขยามทุกข ์

การผกูเกลอมีการทาํกนัเป็นประเพณี เม่ือใครเป็นคู่เกลอกนัแลว้ คนในครอบครัวมี พอ่ แม่ พีน่อ้ง 

ลูกๆ ก็จะยอมรับนบัถือคู่เกลอเช่นเดียวกนั คู่เกลอท่ีนิยมผกูพนัมากมกัเป็นคู่เกลอต่างแดน เม่ือถึง

เวลาก็จะเดินทางไปเยีย่มคู่เกลอกนัอยูเ่ป็นประจาํ คู่เกลอใดท่ีขี้ เล่นก็พบกนัดว้ยความสนุกสนาน 

 คู่เกลอต่างแดนที่นิยมผกูพนัมาคู่หน่ึง ก็คือคู่เกลอเขากบัเกลอเล เกลอเขานั้นคือคู่เกลอท่ี

อาศยัอยูแ่ถบป่าเขา กนัดารไกลเมืองขึ้นไปทางตน้นํ้ า มกัมีวถีิชีวติเก่ียวขอ้งกบัป่าเขา อุดสมบูรณ์

ดว้ยของป่า ส่วนเกลอเลนั้นก็คือ คู่เกลอทีอ่าศยัอยูแ่ถบที่ราบใกลท้ะเลอนัเป็นปลายนํ้ า ซ่ึงมกัมีวถีิ

ชีวติอยูก่บัการคา้ขาย และความอุดมสมบูรณ์ของปู ปลา อาหาร คู่เกลอทั้งสองต่างมีต่างขาดกนั

ไปคนละอยา่ง จึงคบหาผกูเป็นคู่เกลอ เพือ่ช่วยเหลือเจือจานในส่ิงท่ีขาดเหลือซ่ึงกนัและกนั 

 ในคร้ังนั้น มีเกลอเขากบัเกลอเล คู่หน่ึงรักใคร่ผกูพนักนัมาก วนัหน่ึงเกลอเขาคิดถึงเกลอ

เล จึงพาเมียเดินทางไปเยีย่ม ในบรรดาของฝากจากเกลอเขาคราวนั้น กมี็มูสงัตวัหน่ึงรวมอยูด่ว้ย 

เกลอเขากบัเกลอเลพบกนัดว้ยความดีใจเป็นอยา่งยิง่ 

“ขา้คิดถึงแกไอเ้กลอเหอ ” เกลอเขาเอ่ยทกั เขา้ไปจบัไมจ้บัมือทนัทีที่เห็นหนา้เพือ่น 

“ขา้กะคิดถึงแกเหมือนกนัไอเ้กลอ แกถามอีแม่หมนัแลตา้” เกลอเลช้ีไปที่ภรรยาซ่ึงกาํลงั

ยนืยิม้ทกัทาย ถามสุขทุกขอ์ยูก่บัภรรยาเกลอเขา  พลางหนัไปทางกรงมูสงัท่ีอา้ยเกลอเขาเอามา 

“นัน่ตวัไอไ้หรละอา้ยเกลอ” “ออ้ นัน่มูสงัแหล”้  เกลอเขาตอบเสียงแสดงถึงความตั้งใจ ท่ีจะเอามา

ฝากเพือ่น 

 “ มูสงัเหอ ขา้ไม่หอนเห็น เคยไดย้นิแต่ช่ือ แลว้เขาเอาไวท้าํไหร ละอา้ยเกลอ” 

“เอาไวค้ัว่เผด็แหล ้คัว่เผด็แลว้หรอยจริงๆ อา้ยเกลอเหอ” “เออวา่อา้ยเกลอเล้ียงมนัไวก่้อน

ก็ได”้  “เออ้ ก็ดีเหมือนกนัขา้แลมนัน่ารักดี” เกลอเลมองมูสงัดว้ยความรู้สึกเอ็นดู “เล้ียงแลว้มนักิน

ไอไ้หรละ” “หมนักินขี้ไก่แหลไ้อเ้กลอ มูสงัน่ีมนัชอบกินขี้ไก่”  เกลอเขาเร่ิมเล่นตลกกบัเพือ่น 

“ถา้พนันั้นไม่พร่ือ”เกลอเลแสดงความโล่งใจ “บา้นขา้เล้ียงไก่ตงัลุย วนัๆ ขี้ เอาไปไหนไม่ตรึก” 

คืนนั้นอา้ยเกลอเลเอามูสงัไปปล่อยในเลา้ไก่ นึกกระหยิม่วา่เพือ่นคู่เกลอช่างดีเหลือเกิน 

มนัน่าจะเอามาใหอี้กหลายๆตวั จะไดไ้ม่ตอ้งกวาดขี้ไก่เลย เสร็จแลว้ก็เขา้นอน  คร้ันต่ืนมารุ่งเชา้

ปรากฏวา่ มูสงักินไก่ในเลา้ไปหลายตวั อา้ยเกลอเลจึงรู้วา่เสียทีถูกไอเ้กลอเขามนัเล่นตลกเสียแลว้ 

ก็เงียบเฉยไวใ้นใจ 
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คร้ันพอถึงวนัอา้ยเกลอเขาจะกลบับา้น อา้ยเกลอเลก็จดัการหาปูทะเล มาตวัหน่ึง เอามาขงั

ตะขอ้งไว ้อา้ยเกลอเขากบัภรรยาไม่รู้จกัปูทะเล  จึงถามอา้ยเกลอเลวา่ 

 “นัน่มนัตวัไอไ้หรละอา้ยเกลอ” 

 “เขาเรียกวา่ปูแหลอ้า้ยเกลอเหอ ขา้หาเอามาใหแ้ก” อา้ยเกลอเลยยิม้แป้น 

 “กินไดไ้ม่ล่ะ”  อา้ยเกลอเขาสงสยั “ขา้แลตวัหมนัแขง็ๆพนัน่ี อ้ีกินไดเ้หอ” 

 “พร่ือกินไม่ได ้” อา้ยเกลอเลรีบตอบ “นัน่ไอท้ี่เปลือกแขง็ๆ เขาเรียกวา่ดอง 

เน้ือมนัอยูข่า้งในโด ้ ” 

 “เอาไปเล้ียงแหล ้ใหต้วัมนัใหญ่” อา้ยเกลอเลบอก 

 “แลว้หมนักินไอไ้หรละ” อา้ยเกลอเขาถามอยา่งสงสยั 

 “หมนักินฉ่ีแหล ้”   “ฉ่ีคนน่ีเหอ”  “เออฉ่ีคนมนัชอบ ” 

เม่ืออา้ยเกลอเขาและภรรยาเดินทางกลบับา้นก็ เอาปูใส่โอ่งขงัไว ้ตกดึกคืนนั้นอา้ยเกลอเขานึกขึ้นได้

วา่ไม่ไดใ้หปู้กินฉ่ีที ก็ลุกขึ้นกลางดึกเดินไปฉ่ีใส่โอ่งที่ขงัปูไว ้ทนัใดนั้นปูก็หนีบอา้ยเกลอเขาทนัที 

เสียงอา้ยเกลอเขาร้องลัน่ไปทัว่บา้น  “โอ๊ย อา้ยเกลอเลแกเ้ผด็ขา้เขา้แลว้ ”    

 

เล่าโดย  นางอายยีะ๊   เล๊าะและ   อาย ุ 51  ปี      

8/1  หมู่ที่  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    

 

คาํศพัทถ่ิ์นใต ้

เกลอ หมายถึง เพือ่นสนิท 

พร่ือ หมายถึง ทาํไม   ไม่เป็นไร 

แหล ้ หมายถึง และ 

แกเ้ผด็ หมายถึง แกแ้คน้ 

มูสงั หมายถึง อีเห็น 
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  อ้ายเกลอเขากบัอ้ายเกลอเล 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  ขอ้ใดสอดคลอ้งกบัขอ้คิดของเร่ือง (วเิคราะห์) 

ก. ทาํส่ิงใดยอ่มไดรั้บผลนั้นตอบแทน 

ข. เพือ่นที่ดียอ่มไม่กลัน่แกลง้ ซ้ึงกนัและกนั 

 ค. ของฝากแสดงถึงนํ้ าใจระหวา่งเพือ่น 

 ง. ของฝากของทั้งสองฝ่ายเหมาะสมกนั 

2.  ขอ้ใดตรงกบัแนวคิดของนิทานเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

 ก. ประเพณีการผกูเกลอของคนใตมี้ไวเ้พือ่การพึ่งพาอาศยักนั 

 ข. ประเพณีการผกูเกลอของคนใตมี้ไวเ้พือ่การแลกเปล่ียนส่ิงของกนั 

 ค. ประเพณีการผกูเกลอของคนใตมี้ไวเ้พือ่อนุรักษว์ฒันธรรม 

 ง. ประเพณีการผกูเกลอของคนใตมี้ไวแ้หยเ่ล่นเพือ่ความสนุกสนาน 

3.  สุภาษิตขอ้ใดสอดคลอ้งกบันิทานเร่ืองน้ี (สงัเคราะห์) 

 ก. ใหทุ้กขแ์ก่ท่านทุกขน์ั้นถึงตวั 

 ข. คนโง่ตกเป็นเหยือ่ของคนฉลาด 

 ค. ปลาหมอตายเพราะปาก 

 ง. เพือ่นกินหาง่ายเพือ่นตายหายาก 

4.  จากแนวคิดของเร่ืองนกัเรียน นาํไปใชใ้นชีวติไดอ้ยา่งไร (นาํไปใช)้ 

 ก. การเลือกคบเพือ่น 

 ข. การเลือกของฝากใหแ้ก่เพือ่น 

 ค. การใชค้าํพดูระหวา่งเพือ่นควรพดูแต่เร่ืองที่เป็นจริงเท่านั้น  

 ง. การรู้จกัแยกแยะเร่ืองที่ควรพดูจริงหรือพดูเล่น 

5.  คาํพงัเพยขอ้ใด สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของเกลอทั้งสอง (สงัเคราะห์)  

 ก. ขนมผสมนํ้ ายา 

 ข. ขม้ินกบัปูน 

 ค. ขิงก็ราข่าก็แรง 

 ง. หมูไปไก่มา 
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6.  จากเร่ืองแสดงใหเ้ห็นขอ้คิดเร่ืองใด (วเิคราะห์) 

 ก. การใชน้ํ้ าเสียงและลกัษณะของคาํพดู 

 ข. การใชค้าํพดูใหเ้หมาะสมกบัเวลาและเร่ืองที่พดู 

 ค. การใชค้าํพดูใหเ้หมาะสมกบัสถานท่ี 

 ง. การดูความเหมาะสมของบุคคลในการใชค้าํพดู 

7.  จากนิทานต่อไปไอเ้กลอเขาน่าจะมีนิสยัเป็นไปในขอ้ใด (ประเมินค่า) 

 ก. มีพฤติกรรมเหมือนเดิม 

 ข. มีพฤติกรรมพดูเล่นเพือ่ใหเ้กิดความสนุก 

 ค. มีพฤติกรรมพดูจริงไม่ยอมพดูเล่นอีก 

 ง. รู้จกัเวลาโอกาสและเร่ืองที่จะพดูจริงหรือพดูเล่น 

8.  จากนิทานต่อไปความสมัพนัธข์องอา้ยเกลอทั้งสองจะเป็นเช่นไร (ประเมินค่า) 

 ก. ยงัคงเป็นเพือ่นกนั 

 ข. ไม่เป็นเพือ่นกนัอีก 

 ค. ยงัคงเป็นเพือ่นกนัแต่พฤติกรรมการพดูน่าจะดีขึ้น 

 ง. ไม่เป็นเพือ่นกนั แต่พฤติกรรมการพดูน่าจะดีขึ้น 

9.  นกัเรียนคิดวา่การเป็นเกลอกนัดีหรือไม่ (วเิคราะห์)  

 ก. ดีจะไดพ้ึ่งพาอาศยักนั 

 ข. ไม่ดีทาํใหยุ้ง่ยากตอ้งคอยเอาใจ 

 ค. ดีจะไดมี้เร่ืองแกลง้กนัสนุกสนาน 

 ง. ไม่มีความคิดเห็น 

10.  จากนิทานอา้ยเกลอเขากบัอา้ยเกลอเลสอดคลอ้งกบันิทานอีสปเร่ืองใด (สงัเคราะห์) 

 ก. กระต่ายกบัเต่า 

 ข. นกกระสากบัหมาจ้ิงจอก 

 ค. เด็กเล้ียงแกะ 

 ง. กระต่ายต่ืนตูม 
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เฉลยคาํตอบ 

 

1. ก 

2. ก 

3. ก 

4. ง 

5. ก 

6. ข 

7. ง 

8. ค 

9. ก 

10. ข 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 10 

กลุ่มสาระภาษาไทย                                             ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 

เร่ือง   ตาดีกับยายดัน                                                                                              เวลา  60  นาที 

 

สาระสําคญั 

 ความด้ือร้ันหรือความดนัทุรังไม่เป็นผลดีกบัผูก้ระทาํเลย ก่อใหเ้กิดความสูญเสียต่อตนเอง 

และไม่มีผูใ้ดรักใคร่ หรืออยากอยูใ่กล ้

 

มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั  2,3,8 

มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั  2 

มาตรฐาน ท 3.1 ตวัช้ีวดั  1,5,6 

มาตรฐาน ท 5.1 ตวัช้ีวดั  1,4 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกใจความสาํคญั  และสรุปความ ของนิทานพืน้บา้นเร่ือง  “ตาดีกบัยายดนั”  ได ้

2. ตั้งคาํถาม และตอบคาํถาม จากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “ตาดีกบัยายดนั”  ได ้

3. บอกขอ้คิดที่ไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น  เร่ือง “ตาดีกบัยายดนั”  ได ้

 

เนื้อหา 

 นิทานพื้นบา้น เร่ือง  “ตาดีกบัยายดนั”    

 

กระบวนการเรียนรู้ 

1. แบ่งนกัเรียนออกเป็น 4  กลุ่ม เพือ่ใหน้กัเรียนเล่นเกม “ตรงกนัขา้ม”   โดยใหน้กัเรียน

แต่ละกลุ่มผลดัเปล่ียนกนัเป็นฝ่ายบอกคาํ และอีกฝ่ายเป็นฝ่ายบอกคาํตรงกนัขา้ม  สลบัฝ่ายกนั  โดย

ใหแ้ต่ละฝ่ายจบัเวลาในการตอบคาํตรงกนัขา้ม ฝ่ายท่ีตอบไดเ้ร็วจะเป็นฝ่ายชนะ  

2. ครูและนกัเรียนร่วมสนทนาเก่ียวกบัความสาํคญัของการมีนิสยัมารยาทท่ีดีในสงัคม 

สนทนาใหเ้ห็นถึงผลเสียของการมีนิสยัด้ือร้ัน 

3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง  “ตาดีกบัยายดนั”    เพือ่จบัใจความสาํคญัที่

ไดจ้ากการอ่าน  โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น  การขีดเสน้ใตค้าํท่ีสาํคญั  การบนัทึกขอ้ความสาํคญั เป็น

ตน้ แต่ละกลุ่มช่วยกนัเขียนสรุปความส่งครู เป็นช้ินงาน  ใบงานท่ี 1 
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4. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํกิจกรรมจากใบงานเร่ือง    “ถามมามีคาํตอบ”  โดย

ร่วมกนัระดมสมองช่วยกนัตอบคาํถามเป็น เป็นช้ินงานใบงานท่ี 2 

5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัท่ีไดจ้ากการอ่านอีกคร้ัง 

6. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่านท่ีครูสร้างขึ้นจาํนวน   10  ขอ้  (งานเด่ียว) 

7. ร่วมกนัอภิปรายผลที่ไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1.  นิทานพื้นบา้น  เร่ือง “ตาดีกบัยายดนั”     

 2.  ใบงานที่  1 เร่ือง  การเขียนสรุปความ 

 3.  ใบงานที่ 2    เร่ือง “ถามมามีคาํตอบ”   

 4.  แบบฝึกหดัหลงัการอ่าน  จาํนวน  10  ขอ้ 

 5.  บตัรเฉลย 

 

การวัดประเมินผล 

1. ตรวจผลการปฏิบติังาน จากการปฏิบติักิจกรรม ในใบงานที่ 1   เร่ือง  การเขียนสรุป

ความ  

2. ตรวจผลการปฏิบติังาน จากการปฏิบติักิจกรรม ในใบงานที่ 2   เร่ือง  “ถามมามี

คาํตอบ”   

3. ตรวจผลการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอ่าน 

 

เกณฑ์ในการวดัผลประเมินผล 

 นกัเรียนสามารถทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งนอ้ย ร้อยละ  70 ของคะแนนเตม็  

 

บันทึกหลังการสอน 

 ...............................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ .....

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่1 

เร่ือง  การเขยีนสรุปความ 

กลุ่มที่  ..................................................... 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

5. .............................................................. 

 

คาํช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามจากเร่ือง  “ตาดีกบัยายดนั”  

 

1. ใคร…………………………………………………………………………………… 

2. ทาํอะไร 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

3. ที่ไหน     

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

4.  เม่ือไร …………………………...……………………………………………………… 

5.  อยา่งไร   

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 
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สรุปความได้ว่า  .................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่2 

เร่ือง  ถามมามคีาํตอบ 

กลุ่มที่  ..................................................... 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

5. .............................................................. 

 

คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามจากการอ่านนิทานเร่ือง  “ตาดีกบัยายดนั”   

1. หากเพือ่นของนกัเรียนเป็นคนดนัทุรัง นกัเรียนจะแกนิ้สยัของเขาโดยวธีิใดบา้ง 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………… 

2. นกัเรียนนาํแนวคิดจากเร่ืองไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไรบา้ง 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………….. 

 

3.    นกัเรียนบอกขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 
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นิทานเร่ือง  ตาดกีบัยายดนั 

 

 ตายายสองผวัเมียอยูกิ่นกนัมาตั้งแต่หนุ่มสาวจนกระทัง่แก่เฒ่า  ตาช่ือตาดีส่วนยายช่ือยาย

ดนั   ต่างมีลกัษณะนิสยัสมช่ือ  ตาดีเป็นคนดีมีจิตใจโอบออ้มอารี  ยายดนัมีนิสยัเป็นคนดนัทุรัง  ทาํ

อะไรตอ้งตรงกนัขา้มเสมอ  จนเป็นที่รู้ของตาดีและคนทั้งหลายในละแวกนั้น  ดงันั้นเม่ือตอ้งการจะ

ใหย้ายดนัทาํอะไรตอ้งบอกใหต้รงกนัขา้มกบัท่ีตอ้งการเสมอ 

 วนัหน่ึง  ตาดีตอ้งการที่จะบอกใหย้ายดนัหุงขา้ว 

 “ยายเอ๊ย  ตอนน้ียายอยา่พึ่งหุงขา้วเลยนะ  ยงัไม่ค ํ่าเลย” 

 ตาบอกยายดนั  ทั้งที่จริงตารู้สึกหิวขา้วขึ้นมาตะหงิดๆ   เพราะเวลาเยน็มากแลว้ 

 “ขา้จะหุง  ตอนน้ีเยน็มากแลว้”     ยายดนัแยง้คาํพดูของตาทนัควนั 

 “เอา้  บอกไม่เช่ือหุงกะหุงเถิดยาย   แต่ขา้วา่อยา่หุงตอนน้ีเลยนะ”    ตาแกลง้พดู 

 “ขา้จะหุงเด๋ียวน้ี  อยา่มาหา้ม”   ยายเถียง    “ก็ตามใจ แต่ยายอยา่หุงมากนะยาย  ขา้ยงัไม่หิว”  

ตาบอกอยา่งรู้ใจ เพราะวนัก่อนตาหิวขา้วเม่ือบอกยายให้หุงมากๆ  ยายเถียงแลว้หุงขา้วนิดเดียว 

 “ขา้จะหุงใหม้ากๆ  หุงให้เตม็หมอ้”  พดูแลว้ยายก็เขา้ครัวไป 

 “เออ้  เออ้  หุงแต่ขา้วนะยายนะ”  ตาพดูตามหลงัยายในขณะท่ีกาํลงัเดินเขา้ครัว 

 “ขา้จะทาํกบัขา้วดว้ย  เองคอยแลก็แลว้กนันะไอเ้ฒ่า”  ยายหนัหนา้มาบอก 

 “บะ๊บอกไม่เช่ือ  เอา้ทาํก็ทาํ  แต่อยา่ทาํใหอ้ร่อยนะ  ขา้ไม่ชอบ”  ตาพดูเหมือนย ัว่ 

 “แกไม่ชอบก็ดีแลว้  ขา้จะทาํกบัขา้วใหอ้ร่อยล่ะวนัน้ี”   ยายวา่แลว้ก็เร่ิมหุงขา้ว ทาํกบัขา้ว

โดยเร็ว  ฝ่ายตาก็นัง่แอบยิม้อยูค่นเดียว 

 วนัหน่ึง  ตาจะเขา้ไปเก็บของป่า  ตั้งใจชวนยายไปดว้ยจะไดช่้วยกนัหา  ช่วยกนัแบกหาม

กลบับา้น  จึงบอกแก่ยายวา่ 

 “ยาย  วนัน้ีขา้จะไปเลนะ”  ตาเร่ิมพดู  “ไปทาํอะไร ไปสวนดีกวา”  ยายเร่ิมดนั  “เอา้ไปสวน

ก็ไปสวน  แต่ขา้วา่ยายอยา่ไปเลย  ทางมนัไกลลาํบากก็ลาํบาก”  ตาพดูอยา่งรู้ใจยาย 

 “ขา้จะไป ใครจะทาํไม”  ยายเถียงสวนขึ้นมาติดๆ 

 “วา่ไม่ฟัง ยายน่ี เอา้ไปกะไป”  ตาพดูเหมือนขดัใจแต่ในใจคิดวา่แผนท่ีจะใหย้ายไปช่วยเก็บ

ของป่าดว้ยนั้นสาํเร็จแลว้   จึงแกลง้พดูตรงกนัขา้มต่อไปอีกวา่  “ถา้พนันั้นยายอยา่เอาสอบไปนะเอา

ไปก็ไม่มีอะไรใส่” 

 “ขา้จะเอาสอบไปดว้ย  มนัมีของใส่มากมาย”  ยายดนัไม่ลดละ 
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 สองตายายเดินเขา้ไปในป่าลึก  ขณะนั้นตากบัยายมองไปเห็นเสือโคร่งตวัหน่ึง  ดว้ยความ

ตกใจและเป็นห่วงยาย  ตาก็พลนัตะโกนบอกยาย  ลืมท่ีจะบอกเป็นทางตรงกนัขา้มเหมือนท่ีเคยทาํ

มาวา่ 

“นัน่เสือ  ยาย”  ตาบอกพร้อมเง้ือมีดพร้าในมือพร้อมจะป้องกนัตวั 

 “ไม่ใช่ตา  แมว”  ยายดนัพดู 

 “วิง่มาอยูห่ลงัขา้เด๋ียวน้ี”  ตาตะโกนบอก 

 “ไม่  ขา้ไม่ไป  ขา้จะวิง่ไปทางโนน้”  ยายช้ีพร้อมวิง่ไปทางหนา้ผา ที่มีหินขรุขระและล่ืน  

บา้งเป็นหุบเหวลึก 

 “อยา่ไปยาย  นัน่มนัปากเหว”  ตาตกใจพดูไปตามจริงอีก 

 “ขา้จะไปเด๋ียวน้ี” 

 พดูจบยายก็วิง่ไปทางที่ตาหา้ม  ยายวิง่สะดุดแง่หินลม้ลง  พอลุกขึ้นวิง่ต่อก็เหยยีบหินล่ืน  

ไม่ทนัระวงัตวัลมพดัตกลงในเหวตาย  โดยท่ีตาช่วยอะไรไม่ทนั  ยายดนัตอ้งจบชีวติลงดว้ยนิสัยดนั

ทุรังของตนเอง 

 

เล่าโดย  นางอายยีะ๊   เล๊าะและ   อาย ุ 51  ปี      

8/1  หมู่ที่  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  ตาดกีบัยายดนั 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1. ขอ้ใดคือจุดมุ่งหมายของนิทานเร่ืองน้ี (เขา้ใจ) 

ก. เพือ่ใหเ้ห็นการมีจิตใจโอบออ้มอารีของตา 

ข. เพือ่ใหเ้ห็นวา่การมีนิสยัต่างกนัแต่ก็อยูร่่วมกนัได ้

ค. เพือ่ใหเ้ห็นถึงโทษของความดนัทุรัง 

ง. เพือ่ใหเ้ห็นการใชปั้ญญาของตาดีที่สามารถใชค้นดนัทุรังได ้

2. ขอ้ใดตรงกบัแนวคิด ของนิทานเร่ืองน้ี  (เขา้ใจ) 

ก. ความดีสามารถเอาชนะความไม่ดีได ้

ข. คาํพดูของคนสามารถฆ่าคนได ้

ค. คาํพดูไม่จริงบางคร้ังก็ยอ่มพลั้งเผลอ 

ง. ความดนัทุรังก่อใหเ้กิดโทษกบัผูก้ระทาํ 

3. นกัเรียนคิดวา่นิสยัดนัทุรังของคนแกไ้ดห้รือไม่ (วเิคราะห์) 

ก. แกไ้ดโ้ดยใชค้วามตรงกนัขา้ม 

ข. แกไ้ดโ้ดยช้ีแนะสัง่สอน 

ค. แกไ้ม่ไดเ้พราะติดเป็นนิสยั 

ง. แกไ้ม่ไดเ้พราะยายไม่ยอมแก ้  

4. จากเร่ืองหากยายดนัตกเหวแลว้ไม่ตายนิสยัดนัทุรังจะหายหรือไม่ (วเิคราะห์) 

ก. หายเพราะความดนัทุรังเกือบทาํใหต้วัเองตาย 

ข. ไม่หายเพราะนิสยัที่ติดตวัมานานแกไ้ดย้าก 

ค. สรุปวา่หายคร่ึงหน่ึง  ไม่หายคร่ึงหน่ึง 

ง. หาขอ้สรุปไม่ได ้

5. จากแนวคิดของเร่ืองนกัเรียนนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไร (นาํไปใช)้ 

ก. ใชป้รับปรุงพฤติกรรมของตนเอง 

ข. ใชป้รับปรุงคาํพดูของตนเอง 

ค. ใชใ้นการเรียนรู้คาํตรงกนัขา้ม 

ง. ใชใ้นการเลือกคู่ชีวติ 
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6. ขอ้ใดสอดคลอ้งกบันิสยัยายดนั (สงัเคราะห์) 

ก. ครูบอกใหน้กัเรียนเดินไปดา้นหนา้แต่นกัเรียนเดินไปดา้นซา้ย 

ข. ครูบอกใหน้กัเรียนเดินไปดา้นหนา้แต่นกัเรียนเดินไปดา้นขวา 

ค. ครูบอกใหน้กัเรียนเดินไปดา้นหนา้แต่นกัเรียนเดินไปดา้นหลงั 

ง. ครูบอกใหน้กัเรียนเดินไปดา้นหนา้แต่นกัเรียนเดินไปไม่มีทิศทาง 

7. จากเร่ืองหากตาดี พดูวา่  “นัน่แมว ยาย”  ยายดนัจะพดูวา่อยา่งไร (วเิคราะห์) 

ก. ไม่ใช่ตา แมว 

ข. ไม่ใช่ตา เสือ 

ค. ไม่ใช่ตา แมว เสือ  

ง. ไม่ใช่ตา เสือ แมว  

8. ยายดนัตอ้งจบชีวติลงดว้ยเหตุใด (วเิคราะห์) 

ก. คาํพดูของตาดีที่ไม่พดูคาํตรงกนัขา้ม 

ข. ความคิดของตาดีที่ชวนไปหาของป่า 

ค. ความดุร้ายของเสือ 

ง. ความดนัทุรังของตวัเอง 

9. ขอ้ใดสอดคลอ้งกบัคาํพดูของตาดีที่ใชพ้ดูกบัยายดนั  (สงัเคราะห์) 

ก. ปากวา่ตาขยบิ 

ข. มือถือสากปากถือศีล 

ค. ปากปราศรัยนํ้ าใจเชือดคอ 

ง. ปากหอยปากป ู

10. ขอ้ใดตรงขา้มกบันิสยัของยายดนั (สงัเคราะห์) 

ก. จระเขข้วางคลอง 

ข. มือไม่พายเอาเทา้รานํ้ า 

ค. เขา้เถ่ือนอยา่ลืมพร้า 

ง. เขา้เมืองตาหล่ิวตอ้งหล่ิวตาตาม 
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เฉลยคาํตอบ 

 

1. ค 

2. ง 

3. ข 

4. ง 

5. ก 

6. ค 

7. ข 

8. ง 

9. ก 

10. ง 
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ภาคผนวก  จ 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความหลงัเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความหลงัเรียน 

 

คาํช้ีแจง 

แบบทดสอบฉบบัน้ี มีวตัถุประสงคเ์พือ่วดัผลสมัฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความของนกัเรียน  

ดงันั้นนกัเรียนควรตั้งใจทาํอยา่งเตม็ความสามารถ  และในการทาํแบบทดสอบนกัเรียนควรปฏิบติั

ดงัน้ี 

1.  เขียนช่ือ-สกุล และเลขประจาํตวั ลงบนกระดาษคาํตอบใหช้ดัเจน 

2.  ตรวจความเรียบร้อยของแบบทดสอบ  ซ่ึงเป็นเน้ือเร่ืองนิทานพื้นบา้นและแบบปรนยั  4  

ตวัเลือก  จาํนวน  10  ขอ้ จาํนวน  3  ชุด 

3.  อ่านคาํสัง่ใหเ้ขา้ใจก่อนลงมือทาํแบบทดสอบ 

4.  วธีิตอบ ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย  x  ลงในช่อง (  )  ของคาํตอบทีถู่กที่สุดเพยีงขอ้ละ

คาํตอบเดียว  ลงในกระดาษคาํตอบ 

ตัวอย่าง 

2.  ก.      ข.    ค.  ง. 

(  )      (  )                    (  )                     (  x) 

 

ถา้ตอ้งการเปล่ียนคาํตอบใหท้าํดงัน้ี 

 

2.  ก.      ข.    ค.  ง. 

(  )      (  )                    ( x )                  ( x ) 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความสําคญั หลงัเรียน 

 

คาํช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านนิทานพื้นบา้นแลว้เลือกกาเคร่ืองหมาย (X) ลงในช่อง (  ) ของคาํตอบที่

ถูกที่สุดเพยีงขอ้ละคาํตอบเดียวลงในกระดาษคาํตอบ 

__________________________________________________________ 

 

นิทานเร่ือง  ไอ้หนุ่มขีเ้กยีจ 

 

 มีสามีภรรยาคู่หน่ึงอาศยัอยูท่ี่ชายป่า ใกลก้บัหมู่บา้นแห่งหน่ึง สามีภรรยาคู่น้ีไม่มีลูกแมจ้ะ

อยูก่นัมานานแลว้  อยูม่าวนัหน่ึงเขาทั้งสอง คิดท่ีจะมีลูกไวช่ื้นชมสกัคนหน่ึง เลยคิดจะบนบานกบั

เทวดาวา่ ถา้เราไดลู้ก เราจะใหกิ้นขา้ว วนัละ หน่ึงกระทะ  ต่อมาไม่นานนกั ภรรยาก็ตั้งทอ้ง เขาทั้ง

สองดีใจมากต่อมากไ็ดค้ลอดลูกเป็นผูช้าย หนา้ตาดูงาม แต่มีนิสยัขี้ เกียจ กินจุ   ตอนแรกเกิดใหกิ้น

ขา้ววนัละหน่ึงหมอ้ เม่ือโตเป็นหนุ่มก็ยิง่ขี้ เกียจมาก  

อยูม่าวนัหน่ึงแม่ก็บ่นวา่ ลูกคนน้ีขี้ เกียจจริง ๆหนอ ไม่รู้จะนอนไปถึงไหน งานการอะไรไม่

ยอมทาํ ไดแ้ต่กิน นอน เท่านั้น  อยูไ่ปวนั ๆ ไม่รู้จกัช่วยพอ่แม่ทาํงานบา้งเลย  พอ่กบัแม่ลาํบากตอ้ง

ทาํงานหนกั  เพราะลูกกินมาก ฝ่ายลูกชายก็เร่ิมท่ีจะทาํงานดูบา้ง เพราะนึกสงสารพอ่แม่ จึงเขา้ป่าไป

ทาํเคร่ืองมือดกัปลา แต่ปกติเขาดกัปลาในลาํคลอง  แต่ชายหนุ่มนั้นไปดกับนตน้ไมสู้ง  เสร็จแลว้

กลบัมาบา้น  พอรุ่งขึ้น แม่ก็ใหไ้ปดูวา่จะไดป้ลาสกัตวัสองตวั แต่ชายหนุ่มกลบัทาํไม่สนใจกบัคาํพดู

ของแม่ ต่อมาเม่ือครบ 7 วนัเขาก็พานกตวัหน่ึงสวยงามมากเป็นหงส์ทอง ซ่ึงเขา้ไปติดเคร่ืองมือจบั

ปลาของเขา  เขาจบัไปเล้ียงที่บา้น โดยทาํกรงไวใ้ตถุ้นบา้น  ฝ่ายแม่ก็ไดพ้ดูขึ้นวา่ น่ีลูกตวัเองกินมาก

แลว้ ยงัเอาหงส์มาเล้ียงไวอี้ก จะใหกิ้นอะไรหรือ ชายหนุ่มก็ตอบวา่  ไม่เป็นไรหรอกแม่  หงส์ไม่กิน

อาหารหรอก ใหม้นัอยูเ่ฉย ๆ ก็มีชีวติอยูไ่ดจ้ะ้แม่  ต่อมาไม่นานนกั  ข่าวของหงส์ทองกระจายไปใน

เมือง ไม่นานนกัคนรับใชข้องเจา้เมือง  ก็ไดม้าถึงบา้นของชายหนุ่ม เพือ่ขอซ้ือหงส์ทอง โดยซ้ือใน

ราคาสูงทีเดียว  แต่ชายหนุ่มไม่ยอมขายให ้ ฝ่ายเจา้เมืองก็จะใหร้าคาสูงกวา่นั้นอีก  ถา้ตอ้งการ

ภรรยาก็จะใหแ้ต่งกบัลูกสาวของตวัเอง  จะครองเมืองก็ยอมยกให ้แต่ชายหนุ่มปฏิเสธทั้งหมด  

เพยีงแต่ขอติดตามหงส์ไปในเมืองอยา่งเดียว  ฝ่ายเจา้เมืองดีใจมาก  บอกวา่ไดเ้ลย  ตามไปอาศยัอยู่

บา้นขา้ ไปเล้ียงหงส์ใหข้า้ก็ได ้ 

เม่ือชายหนุ่มเขา้ไปอยูใ่นบา้นของเจา้เมือง   พอตกกลางคืน เจา้เมืองใหช้ายหนุ่มนอนใน

หอ้ง  แต่ชายหนุ่มไม่ยอมนอนในหอ้ง  เขากลบัไปนอนในโกดงัเก็บของของเจา้เมือง  เม่ือเขา้นอน

ชายหนุ่มไดย้นิมีดพร้าคุยกบัเพือ่น ๆ  ถึงการสนองบุญคุณกบัเจา้ของนั้นเอง  ฝ่ายหวัหนา้มีดพร้า   



169 

กล่าววา่ขา้ยนิดีจะช่วยเหลือเจา้ของทุกอยา่งท่ีตอ้งการ  จนกระทัง่เป็นทาสรับใชก้็ยอม   เม่ือชาย

หนุ่มไดย้นิเช่นนั้น  พอตอนเชา้เขาก็ขอหวัหนา้มีดพร้าเล่มดงักล่าว  ฝ่ายเจา้เมืองพดูวา่เอาไปเลยจะ

เอาไปทั้งหมดก็ได ้ แต่ชายหนุ่มเลือกเอามีดพร้าที่ใหญ่ที่สุดเพียงเล่มเดียว  เม่ือไดมี้ดพร้าแลว้ ชาย

หนุ่มก็กลบับา้นทนัที เม่ือถึงบา้นก็ใชใ้หมี้ดพร้าไปทาํงานแทนตวัเอง   เช่น  ตดัไมใ้นป่าและพา

กลบัมาใหแ้ม่ทาํไมฟื้น  ปรากฏวา่มีดพร้าทาํงานไดส้มใจนึกจริง ๆ  ชายหนุ่มดีใจมาก คิดวา่เราจะใช้

มีดพร้า  ทาํงานใหพ้อ่แม่สกัพกัหน่ึง   แลว้เราก็จะไปผจญภยัในเมือง  ต่อจากนั้นก็ใชใ้หมี้ดพร้า

ทาํงานสารพดั  ตดัไม ้ทาํไร่เป็นร้อย ๆ ไร่   ต่อมาเม่ือเขาไดท้าํไร่ เก็บขา้วเสร็จ และเอาขา้วกลบับา้น

แลว้ ก็ไดอ้าํลาพอ่ แม่  เพือ่เขา้ไปในเมือง พร้อมทั้งเอามีดพร้าคู่มือของเขาไปดว้ย  การเดินทางของ

เขาก่อนถึงเมือง   ก็ไดเ้จอชายหนุ่มผูห้น่ึงกาํลงัถอนตน้ตาล  ปรากฏวา่มีตน้ตาลตน้หน่ึง  ถอนไม่

ออก เขากอ็าสา ที่จะช่วยถอนให ้ เม่ือสองพลงัรวมกนั ก็สามารถถอนตน้ตาลไดอ้ยา่งง่ายดาย   ชาย

หนุ่มผูน้ี้มีเพือ่นที่มีพลงัพอ ๆ กนั  ก็เดินทางต่อไป ในระหวา่งทางก็ไดเ้จอชายหนุ่มอีกคน  ที่กาํลงั

วดินํ้ าทะเลเพือ่จบัปลา  วนัแลว้วนัเล่า  นํ้ าทะเลไม่ยอมแหง้สกัที  เม่ือเป็นเช่นนั้นชายทั้งสาม  ก็

ประสานพลงัช่วยกนัวดินํ้ า  นํ้ าทะเลก็แหง้ทนัที  เม่ือแหง้แลว้ก็มีปลาใหญ่โตมากตวัหน่ึง  ชายหนุ่ม

คนแรกคือเจา้ของมีดพร้า  ซ่ึงช่ือ อาวงัมาลสั  (ไอห้นุ่มขี้ เกียจ)  ชายคนที่สองช่ือ อาวงัลาบุตา (ไอ้

หนุ่มถอนตาล)  และคนที่สามช่ือ อาวงัตีมอตะเสะ  (ไอห้นุ่มวดินํ้ า) ชายทั้งสามไดฆ่้าปลาตวัใหญ่

ตาย  และตดัเป็น 2  ท่อน  แลว้โยนไปในอากาศ  ท่อนหวัไปติดกบัท่านํ้ าของเจา้เมือง เมืองหน่ึง  

ต่อมาส่งกล่ินเหม็น  ชาวเมืองจะอาบนํ้ า  ด่ืมนํ้ าไม่ได ้ ท่อนหางกไ็ปติดกบัท่านํ้าอีกเมืองหน่ึงมี

สภาพเหมือนท่อนหวั   ชายหนุ่มทั้งสามก็ไดติ้ดตามปลานั้นไป กไ็ดย้นิเสียงชาวบา้นคุยวา่ เจา้เมือง

เราเดือดร้อนมาก เพราะมีซากปลาจากไหนกไ็ม่รู้  คร่ึงตวัมาติดอยูท่ี่ท่านํ้ า  เม่ือชายหนุ่มทั้งสาม ได้

ยนิก็อาสาที่จะปลดปล่อยซากปลาตวันั้นทนัที  เม่ือเสร็จแลว้  เจา้เมืองก็พาลูกสาวมอบใหก้บัอาวงั

ลาบุตา  เพือ่เป็นรางวลั   ทั้งสองจึงไดแ้ต่งงานกนั   

ส่วนซากปลาอีกทอ่นที่เหลือทีไ่ดไ้ปตกอีกเมืองหน่ึง  ชายหนุ่มก็ไดต้ามไปอาสา เหมือน

คร้ังก่อน  อาวงัตีมอตะเสะ  ไดแ้ต่งงานกบัลูกสาวเจา้เมืองนั้น    เหลือเพยีง อาวงัมาลสั คนเดียวที่

ตอ้งเดินทางต่อไป  ก็ถึงเมือง อีกเมืองหน่ึง  ปรากฏวา่ บา้นเมืองสวยงามมาก แต่ไม่มีใครอยู ่ แม้

สตัวเ์ล้ียงสกัตวัก็ไม่มี   เม่ือชายหนุ่มไปถึง  ก็เขา้ไปในสุเหร่า แห่งหน่ึง มีกลอง  อยู ่1 ใบ  ชายหนุ่ม

ไม่รู้จะทาํอะไร  เลยตีกลองเล่น ทนัใดนั้น  มีเสียงหญิงสาวผูห้น่ึงกล่าววา่  “โอ ! ท่านมาจากไหน

หรือ  ท่านรู้ไหมเมืองน้ีมีครุฑ มาอาละวาด เที่ยวกินผูค้น  พอ่ แม่ และสตัวเ์ล้ียง ในเมืองหมด  ท่าน

อยา่ตีกลองน้ี ถา้ตีอีก ฉนัเป็นห่วงวา่ พญาครุฑ จะมากินท่านอีก”   เม่ือไดย้นิเช่นนั้น  ชายหนุ่มก็

หวัเราะ   และพดูวา่  “ขา้จะเป็นผูฆ่้าพญาครุฑ  เรียกใหม้าเถอะ  ขา้จาํเป็นตอ้งช่วยเจา้”   ชายหนุ่มไม่

รอชา้รีบตีกลองนั้นทนัที  ต่อมาก็มีเงาดาํมืดมาจากฟากฟ้า ชายหนุ่มไม่รีรอ ควา้มีดพร้าคู่ใจออกฟัน



170 

คอครุฑตาย   เม่ือหญิงสาวเห็นเช่นนั้นก็ดีใจ  ที่เห็นชายหนุ่มปราบครุฑได ้เลยบอกวา่มีอีก 2  ตวั  

ตวัน้ีเป็นลูกของมนั ที่กินเป็ด ไก่ เท่านั้น ยงัมีอีก  2  ตวัที่กิน ววั  ควาย  และชาวเมือง รวมพอ่ แม่ 

ของฉนัดว้ย  เม่ือไดย้นิเช่นนั้น   ชายหนุ่มก็ตีกลองอีก และแลว้มีเงาดาํลงมาอีก ชายหนุ่มก็ฆ่าครุฑ

ตายหมด  แต่เม่ือกาํลงัสูอ้ยูน่ั้น ปีกของครุฑไปทบัตวัชายหนุ่ม  ชายหนุ่มจนปัญญาท่ีจะออกมาได ้ 

เพราะปีกมนัใหญ่มาก  สาํหรับมีดพร้าของเขา  ก็หมุนอยูบ่นซากครุฑ   

 กล่าวถึงเพือ่นทั้งสอง  ก่อนทีอ่าวงัมาลสัจะจากเพือ่น ทั้งสอง  ไดป้ลูกตน้โพธ์ิ  ไวค้นละตน้

และสญัญาวา่ เม่ือไหร่ ตน้นั้นเห่ียวแสดงวา่ผูน้ั้น ตกอยูใ่นอนัตราย  เม่ือตน้โพธ์ิของ อาวงัมาลสั

เห่ียว  เพือ่นทั้งสองก็ตามไปช่วยไดท้นั   อาวงัมาลสั ไดผ้า่ทอ้งครุฑ และไดร่้าย คาถา ใหพ้อ่ แม่ 

ของหญิงสาวฟ้ืนขึ้นมา ในที่สุด อาวงัมาลสั  ก็ไดแ้ต่งงานกบัหญิงสาวอยูอ่ยา่งมีความสุข   และเป็น

เจา้เมืองในเวลาต่อมา 

 

เล่าโดย     นายเจะหมะ   เล๊าะและ  

8/1  หมู่ที่  4  ต. ทุ่งพอ  อ. สะบา้ยอ้ย  จ. สงขลา    

อาย ุ 54   ปี    ครูสอนอลั -  กุรอาน  มสัยดิดารุสสลาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



171 

แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  ไอ้หนุ่มขีเ้กยีจ 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  อะไรตรงกบัขอ้สรุปของเร่ืองน้ี ( เขา้ใจ ) 

ก.  ไอห้นุ่มขี้ เกียจไดมี้ดพร้าเป็นอาวธุและไดเ้พือ่นอีกสองคนทั้งสามคนไดผ้จญภยัร่วมกนั 

ข.  ไอห้นุ่มขี้ เกียจไดมี้ดพร้าคู่ใจมาช่วยทาํงานต่อมาผจญภยัไดต้่อสูก้บัครุฑเพือ่ช่วยหญิง

สาวจนชนะไดค้รองเมืองและแต่งงานกบัหญิงสาว               

ค.  ไอห้นุ่มขี้ เกียจจบัหงส์ทองไดต้่อมาไดติ้ดตามหงส์ทองเขา้ไปอยูใ่นเมืองและไดแ้ต่งงาน

กบัลูกเจา้เมือง 

ง.  ไอห้นุ่มขี้ เกียจแต่กินจุ ทาํใหพ้อ่ แม่หนกัใจ ต่อมาเขา้ไดไ้ปจบัหงส์ทองไดต้่อจากนั้นได ้

      เขา้ไปอยูใ่นเมือง 

2.  พอ่ แม่ ไม่พอใจลูกชาย ในกรณีใดมากที่สุด ( เขา้ใจ ) 

ก.  กินจุ 

ข.  ขี้บ่น 

ค.  ขี้ เกียจ 

ง.  นอนมาก 

3.  แบบอยา่งใดของอาวงัมาลสัที่นกัเรียนนาํไปเป็นแบบอยา่งได ้( นาํไปใช ้) 

 ก.  ความห่วงใยในพวกพอ้ง 

 ข.  ความสามารถในการจบัหงส์ 

 ค.  ความมีใจอารีเอาหงส์ทองมาเล้ียง 

 ง.  ความไม่เห็นแก่สินจา้งรางวลั 

4.  ขอ้ใดเป็นขอ้เทจ็จริง ( ประเมินค่า ) 

ก. อาวงัมาลสัฆ่าพญาครุฑ 

 ข.  มีดพร้าคุยกบัเพือ่น ๆถึงการแทนคุณเจา้นาย 

ค.  แรกเกิดลูกชายกินขา้ววนัละ หน่ึงหมอ้ 

ง.  อาวงัมาลสัไม่มีความโลภ 
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5.  ขอ้ใดสอดคลอ้งกบัสาํนวนสกุลหงส์ ( เขา้ใจ ) 

ก.  สกุลที่สูงศกัด์ิ 

ข.  สกุลที่รํ่ารวย 

ค.  สกุลที่รับหงส์ไปเล้ียง 

ง.  สกุลที่หงส์ไปอาศยัอยู ่

6.  สญัลกัษณ์ที่แทนความผกูพนัระหวา่งเพือ่น ๆของอาวงัมาลสัคืออะไร (รู้,จาํ) 

ก.  มีดพร้า 

ข.  ตน้ตาล 

ค.  ตน้โพธ์ิ 

ง.  หงส์ทอง 

7.  จากเร่ือง  มีดพร้าคุยกบัเพือ่น ๆ ถึงการสนองบุญคุณ สอดคลอ้งกบัขอ้ใด ( สงัเคราะห์ ) 

ก.  มะแอเป็นคนขยนัทาํงาน และยามวา่งก็เรียนหนงัสือไปดว้ย 

ข.  มะแอเป็นคนขยนัทุกวนัจะออกไปถางป่า และตดัไมม้าทาํฟืน 

ค.  มะแอเป็นชายหนุ่มที่ แขง็แรงสามารถต่อสูก้บัโจรร้ายจนชนะ 

ง.  มะแอ ดูแลพอ่ แม่ ยามเจบ็ป่วยเพือ่ตอบแทนคุณพอ่ แม่ ที่เล้ียงตนมา 

8.  การแต่งงานของไอห้นุ่มถอนตาลและไอห้นุ่มวดินํ้ าที่ผูใ้หญ่จดัแจงใหต้รงกบัคาํพงัเพยขอ้ใด ( 

สงัเคราะห์ ) 

ก.  คลุมถุงชน 

ข.  มดัมือชก 

ค.  จบัแพะชนแกะ 

ง.  อฐัยายซ้ือขนมยาย 

9.  อาวงัมาลสัมีลกัษณะนิสยัอยา่งไร ( วเิคราะห์ ) 

ก.  กตญั�ู 

ข.  ซ่ือสตัย ์

ค.  โลภมาก 

ง.  โหดเห้ียม 
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10.  เจา้เมืองจะซ้ือนกในราคาสูง และจะใหแ้ต่งงานกบัลูกสาว พร้อมทั้งใหค้รองเมือง แต่อาวงั

มาลสั จะเขา้ไปเล้ียงหงส์เท่านั้น แสดงวา่เขาเป็นคนอยา่งไร ( วเิคราะห์ ) 

ก.  ขี้อาย 

ข.  ถือตวั 

ค.  ไม่โลภมาก 

ง.  โอหงัอวดดี 
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นิทานเร่ือง  แม่ไข่นกป่า 

 

 มีครอบครัวอยูค่รอบครัวหน่ึง อาศยัอยูส่ามคนแม่ลูก  ลูกคนโตเป็นผูห้ญิง  ช่ือ บูงอมือลอ 

คนที่สอง  เป็นผูช้าย ช่ือ บูงอบือกงั อยูม่าวนัหน่ึงแม่ไดอ้อกไปหาปลา  วนันั้นไม่ไดป้ลาแต่ไดไ้ข่

นกป่า  2  ฟอง  จึงนาํกลบัไปใหลู้กสาวตม้กิน  และก่อนออกจากบา้นไป  ไดส้ัง่กบัลูกสาวคนโตวา่

ใหเ้หลือไวใ้หแ้ม่บา้ง  แลว้แม่จะกลบัมากิน  เม่ือลูกสาวไดต้ม้ไข่สุกแลว้  จึงไดป้อกไข่ใหน้อ้งกิน  1  

ฟอง  แต่นอ้งร้องไหจ้ะกินอีก  หา้มเท่าไหร่ก็ไม่ยอมไดแ้ต่ร้องไห ้ พีส่าวสงสารนอ้งจึงไดป้อกไข่

ฟองที่ 2  แลว้แบ่งคร่ึงใหน้อ้งกิน  เม่ือนอ้งกินหมดคร่ึงฟอง ก็จะกินอีก จึงเอาใหอี้กคร่ึงหน่ึง 

 เม่ือแม่กลบัมาจึงถามวา่  ไหนไข่ที่แม่ใชใ้หต้ม้ แม่ขอกินดว้ย  ลูกสาวจึงบอกวา่  นอ้งกิน

หมดแลว้  ทนัใดนั้นดว้ยความนอ้ยใจที่ลูกกินไขห่มด  แม่จึงเอาหมอ้ขา้วผกูเชือก แลว้คลอ้งคอ แลว้

หนีออกจากบา้น อยา่งไม่มีจุดหมาย  ส่วนลูกสาวและลูกชาย  รู้สึกสาํนึกได ้จึง เอาไข่ไก่ใหน้อ้งชาย

กาํไวใ้นมือ 1  ฟอง  เพือ่ที่จะเอาไปใหแ้ม่แทนไขท่ี่นอ้งกินหมดแลว้   พีอุ่ม้นอ้ง วิง่ตามแม่ เม่ือ

เหน่ือยก็ใหน้อ้งเดินบา้ง  จนกระทัง่หิวขา้ว และนอ้งหิวนม  พีส่าวจึงพดูเรียกแม่บอกแม่วา่ตวัเองหิว

ขา้วและนอ้งหิวนม แม่จึงคดขา้วใส่ใบไม ้ และบบีนมใส่ในใบไม ้ใหลู้กแลว้ ก็วิง่ต่อ  เม่ือลูกมาถึงก็

นัง่กินขา้ว  และด่ืมนม  เม่ือเสร็จแลว้ก็วิง่ตามอีก และจะพดูขอขา้ว และนมเหมือนที่ผา่นมา  

จนกระทัง่แม่ไปถึง  ณ  ที่แห่งหน่ึง  ที่แห่งน้ีมีหินกอ้นใหญ่   เป็นหินกินคน   เรียกวา่หินอา้  หินหุบ 

แม่จึงเรียกหินนั้นใหอ้า้  เม่ือหินแยกออกแลว้  แม่ก็กระโดดลงไปในหินนั้น  แลว้หินก็ปิดกลืนแม่

ของเขาไป  และในขณะนั้นลูกเขาทั้งสอง  ก็มาถึงพอดี  จึงไดค้วา้เอาเสน้ผมของแม่ได ้ 7  เสน้ ส่วน

ไข่ไก่ทีน่อ้งกาํไว ้ ก็ฟักออกเป็นไก่ตวัผู ้เขาจึงเอาเสน้ผมของแม่ไปผกูขาไก่  และเล้ียงไก่จนกระทัง่

โต วนัหน่ึง  ลูกทั้งสองไดย้นิเสียงไก่ตวัผูข้นัมาแต่ไกล  จึงใหน้อ้งชายนาํไก่ที่เล้ียงไวน้ั้น  ไปยงั

สถานที่ ที่มีเสียงไก่ขนั  เพือ่ตอ้งการพนนัชนไก่ เม่ือนอ้งชายไปถึงปรากฏวา่เป็นบา้นของเจา้เมือง  

เขาเห็นนอ้งชายนาํไก่ตวัผูม้า  จึงทา้จะชนไก่  นอ้งชายจึงตกลง หากไก่เขาชนชนะ เขาขอขา้ว 2 ห่อ

เท่านั้น  ถา้แพก้็ใหไ้ก่เป็นเดิมพนั  เม่ือชนไก่ก็ปรากฏวา่ ไก่ของนอ้งชายชนะ ก็ไดรั้บขา้ว  2  ห่อ  

เม่ือไดข้า้วกน็าํกลบับา้นไปกินกบัพีส่าว  เม่ือมาถึงนอ้งชายก็จะเรียกพีส่าวให้ยืน่บนัไดลงมา  

เน่ืองจากบา้นเขาเป็นกระท่อมอยูบ่นตน้ไมสู้ง  เม่ือนอ้งชายเรียก พีส่าวก็ส่งบนัไดลงมาใหน้อ้งขึ้น 

และกินขา้วพร้อม ๆ กนั   วนัรุ่งขึ้นนอ้งชายก็จะไปชนไก่  เพือ่ใหไ้ดข้า้วห่อมากินกบัพีส่าว  ทาํอยา่ง

น้ีทุกวนั จนกระทัง่ลูกของเจา้เมืองสงสยัวา่  ทาํไมจึงขอขา้วห่อ จาํนวน  2 ห่อทุกวนั  วนัหน่ึงเขาจึง

แอบติดตามนอ้งชายนั้นไปเพือ่ใหรู้้วา่ เอาขา้วห่ออีกห่อหน่ึงใหก้บัใคร  เม่ือไปถึงที่พกัของนอ้งชาย 

จึงแอบดูการกระทาํทุกอยา่งตั้งแต่การเรียกเพือ่ใหส่้งบนัไดลงมา  ลูกเจา้เมืองก็กลบัไปในเมือง 
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 วนัต่อมานอ้งชายก็พาไก่ไปชนอีก  เม่ือชนไก่เขาก็ชนะอีก  จึงไดข้า้วห่อ 2 ห่อ  แต่ในคร้ังน้ี

ลูกเจา้เมืองปอกออ้ยใหด้ว้ย  เพือ่จะให้เขากินแลว้คายชานตามทาง  เพือ่เป็นทางให้เขาได ้ไปพบกบั

พีส่าว  ที่อยูใ่นกระท่อมบนตน้ไม ้ พอวนัรุ่งขึ้น นอ้งชายก็พาไก่ไปชนอีก  ลูกเจา้เมืองก็ใหน้อ้งชาย

ชนไก่กบัคนรับใชข้องเขา  โดยอา้งวา่มีธุระ ขณะท่ีชนไก่นั้น  ลูกเจา้เมืองกอ็อกเดินทางตามชาน

ออ้ย  ที่นอ้งชายคายเป็นทางไปถึงกระท่อมของพีส่าว  ลูกเจา้เมืองก็เรียกเหมือนกบัท่ีนอ้งชายเรียก  

พีส่าวเขาก็แปลกใจวา่  ทาํไมวนัน้ีนอ้งชายกลบัมาเร็วจงั  ท่ีผา่นมาป่านน้ียงัไม่กลบัมา เสียงก็ไม่

เหมือนกบัเสียงของนอ้งชาย  แต่ก็มีเสียงเรียกอีก พีส่าวก็ส่งบนัไดลงไป  ลูกเจา้เมืองก็ขึ้นไปบน

กระท่อม  เม่ือนอ้งชายกลบัมา ก็เรียกใหพ้ี่สาวส่งบนัไดลงมา  แต่พีส่าวบอกวา่ส่งลงไม่ไดเ้พราะงู

ใหญ่กาํลงัรัดเอว และแลว้นอ้งชาย ก็ร้องไห ้จนกระทัง่นํ้ าตากลายเป็นสายนํ้ า และพดัพานอ้งชาย

หายไปกบักระแสนํ้ า พีส่าวจึงบอกกบัลูกเจา้เมืองวา่ใหห้านอ้งชายให้เจอก่อนแลว้ตวัเองจะยอม

แต่งงานกบัลูกเจา้เมืองนั้น  ลูกเจา้เมืองจึงใหเ้หล่าทหารหาญติดตามหานอ้งชาย  จนพบแลว้พีส่าวจึง

แต่งงานกบัลูกเจา้เมืองนั้นและอยูก่นัอยา่งมีความสุข 

 

เล่าโดย    นางเจะมาหลอ    หมานไดเ้จะ 

1/3   หมู่  4   ต.  ทุ่งพอ  อ.  สะบา้ยอ้ย   จ.  สงขลา 

อาย ุ  64  ปี 

 

บูงอมือลอ หมายถึง  ดอกมะลิ 

บูงอบือกงั หมายถึง  ดอกไมค้ลา้ยดอกมะลิแต่ดอกเล็กกวา่ 

คายชาน  หมายถึง  คายกากออ้ย 
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง   แม่ไข่นกป่า 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  อะไรตรงกบัขอ้สรุปของนิทานเร่ืองน้ี  ( เขา้ใจ ) 

ก.  ลูกกินไข่หมดแม่เสียใจเดินหนีไปลูกวิง่ตามพร้อมถือไขไ่ก่ ต่อมาไข่ฟักเป็นไก่ตวัผู ้

ข.  นอ้งชายกินไข่หมด พีส่าวก็อด แม่กอ็ด ทาํใหแ้ม่เสียใจหนีไปให้หินอา้หินหุบกลืน 

ค.  แม่กระโดดลงไปในหินอา้หินหุบลูก ๆ ไม่มีที่พึ่งจนกระทั้งพีส่าวไดแ้ต่งงานกบัลูกเจา้

เมือง 

ง.  แม่นอ้ยใจลูก ๆ จึงเดินหนีไปให้หินอา้หินหุบกลืนลูกเผชิญชีวติตามลาํพงัจนกระทัง่ 

     พีส่าวไดแ้ต่งงานกบัลูกเจา้เมืองทั้งคู่จึงมีชีวติที่มีความสุข 

2.  นกัเรียนควรนาํแบบอยา่งขอ้ใดไปใชใ้นชีวติประจาํวนั ( นาํไปใช ้) 

ก.  ความรักของแม่ที่หาไขม่าใหลู้กกิน 

ข.  ความรักระหวา่งพีก่บันอ้ง 

ค.  ความรักของลูกเจา้เมืองกบัพีส่าว 

ง.  ความรักของนอ้งชายกบัไก่ชน 

3.  ขอ้ใดตรงกบัลกัษณะของแม่ ( การวเิคราะห์ ) 

ก.  ขาดความรับผดิชอบ 

ข.  ตระหน่ีเหนียวแน่น 

ค.  ขาดสติไตร่ตรอง 

ง.  ตดัสินใจรวดเร็ว 

4.  ขอ้ใดคือความจริงตามเน้ือเร่ือง ( ประเมินค่า ) 

ก.  ไข่ไก่จะฟักเป็นไก่ 

ข.  การตีไก่เป็นกีฬาที่สนุก 

ค.  การตีไก่จะไดรั้บรางวลั 

ง.  การตีไก่ทาํใหไ้ก่ไดรั้บบาดเจบ็ 
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5.  งูใหญ่ที่พีส่าวอา้งถึงคืออะไร (วเิคราะห์) 

ก.  งูใหญ่ที่ขึ้นไปจะกลืนพีส่าว 

ข.  ก่ิงไมท้บัพีส่าวจึงเขา้ใจวา่เป็นงู 

ค.   ลูกเจา้เมืองไปกอดรัดพีส่าว 

ง.  พีส่าวนอนหลบัละเมอวา่งูใหญ่รัด 

6.  การที่แม่เอาขา้วและนํ้ านมใส่ใบไมใ้หลู้กกินแสดงวา่อยา่งไร ( วเิคราะห์ ) 

ก.  แม่ราํคาญเสียงลูกร้องเลยเอาขา้วใหก้ิน 

ข.  แม่พยายามถ่วงเวลาอยา่ใหลู้กตามทนั 

ค.  แม่ยงัคงรักลูกเม่ือลูกร้องวา่หิวก็เอาขา้วและนมใหกิ้น 

ง.  แม่ทาํเสน้ทางใหลู้กเจอขา้วเพือ่จะไดเ้ดินตามแม่ถูก 

7.  จากเร่ืองน้ีนกัเรียนไดแ้นวคิดอะไรไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจาํวนัได ้( นาํไปใช ้) 

ก.  ความรักระหวา่งพีน่อ้ง 

ข.  ความรักระหวา่งแม่และลูก ๆ 

ค.  ความรักระหวา่งไก่และเจา้ของ 

ง.  ความรักระหวา่งพีส่าวกบัลูกเจา้เมือง 

8.  อะไรเป็นสาเหตุที่นอ้งชายนาํไก่ตนเองไปตามเสียงของไก่ขนั ( เขา้ใจ ) 

ก.  ตอ้งการความสนุกสนาน 

ข.  ตอ้งการโชวค์วามเก่งของไก่ตนเอง 

ค.  ตอ้งการเป็นพอ่ส่ือใหลู้กเจา้เมืองมาหาพีส่าว 

ง.  ตอ้งการหาอาหารมาเล้ียงตนเองและพีส่าว 

 9.  คาํพงัเพยขอ้ใดสอดคลอ้งกบัการปฏิบติัตนของนอ้งชาย ( สงัเคราะห์ ) 

ก.  ไก่ไดพ้ลอย 

ข.  ขวา้งงูไม่พน้คอ 

ค.  ไก่งามเพราะขนคนงามเพราะแต่ง 

ง.  คนดีตกนํ้ าไม่ไหลตกไฟไม่ไหม ้

10.  ถา้หากลูกทั้งสอง ตามแม่ไปทนัขอ้ใดที่ควรกระทาํลาํดบัแรก ( ประเมินคา่ ) 

ก.  ลูกจะออ้นวอนไม่ใหแ้ม่กระโดด 

ข.  ทั้งสามจะกระโดดไปพร้อม ๆ กนั 

ค.  หินอา้หินหุบไม่ยอมอา้เพราะสงสารลูก ๆ 

ง.  ลูกยนืดูแม่กระโดดลงหินอา้หินหุบแลว้ร้องไหค้รํ่าครวญ 
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นิทานเร่ือง  เดก็สาวยากจน 

 

 มีเด็กสาวคนหน่ึง เป็นคนยากจน อาศยัอยูก่บัแม่ เด็กสาวคนน้ีออกไปหาผกักูดทุกวนั  เพือ่

นาํไปแลกกบัขา้วสาร อยูม่าวนัหน่ึง ขณะที่เด็กสาวกาํลงัเก็บผกัอยูน่ั้น  ก็ไดย้นิเสียงดงัขึ้นมาวา่  เด็ก

นอ้ย จะแต่งงานกบัขา้ไหม  เด็กสาวจึงหนัไปดู เห็นงูตวัใหญ่มาก จึงตกใจ   งูพดูต่อไปวา่  เด็กนอ้ย

ไม่ตอ้งกลวัขา้หรอก  ขา้ตอ้งการแต่งงานกบัเจา้ตกลงไหม   เด็กสาวจึงตอบตกลงจะแต่งงานกบังูนั้น 

งูจึงบอกกบัเด็กสาววา่  ถา้เจา้ตกลงจะแต่งงานกบัขา้ก็จงกลบัไป   แลว้ใหน้าํผา้ขาวปูใหเ้รียบร้อย  

แลว้ขา้จะไปอยูบ่นผา้ขาวนั้น  งูตกลงกบัเด็กสาวถึงวนัที่จะแต่งงาน  เม่ือถึงวนัตกลงก็ไดท้าํตามที่

ไดต้กลงกนั  เจา้งูตวัใหญ่ก็เล้ือยมาแลว้ขึ้นไปบนบา้น แลว้จึงคายทองและเงินลงบนผา้อยา่งมากมาย 

เพือ่เป็นสินสอดในวนัแต่งงาน  หลงัจากนั้นเด็กสาวก็อยูก่บัเจา้งูดว้ยความสุข เพราะมีฐานะรํ่ารวย 

และเม่ือถึงตอนกลางคืนงูก็จะลอกคราบเป็นเจา้ชายมีรูปร่างสง่างามนกั   แต่ตอนกลางวนัก็จะลอก

คราบเป็นงูเหมือนเดิม  โดยที่ไม่มีใครรู้วา่งูสามารถลอกคราบเป็นคนได ้ เวน้แต่เด็กสาวและแม่ของ

เขาเท่านั้น   

เม่ือชาวบา้นทราบ เร่ืองราววา่เด็กสาวแต่งงานกบังูทาํใหร้ํ่ารวย    มีครอบครัวหน่ึงตอ้งการ

จะใหมี้ฐานะรํ่ารวยดว้ย  จึงไดไ้ปในป่า  แลว้จบังูเหลือมตวัใหญ่ กลบัมา หน่ึงตวั  แลว้ล่ามไวใ้น

หอ้งนอน หลงัจากนั้นก็ใหลู้กสาวเขา้ไปอยูใ่นหอ้งนอนกบังูเหลือมตวันั้น  พอตกเวลากลางคืน  ผู ้

เป็นแม่นอนอยูห่นา้หอ้ง   ลูกสาวจึงตะโกนถามแม่วา่   แม่ ๆ ทาํไมรู้สึกเยน็ถึงขอ้เทา้ล่ะแม่   แม่จึง

พดูวา่ ไม่เป็นไรหรอกพีงู่  อยูใ่กล ้ๆแลว้  อีกสกัครู่ ลูกสาวก็ตะโกนวา่   แม่ ๆ ทาํไมเยน็ถึงเอวล่ะแม่   

แม่จึงตอบวา่ไม่ตอ้งกลวัหรอกพีงู่อยูใ่กล ้ๆแลว้ พอนานๆ เขา้  ลูกสาวก็เงียบไป แม่ก็คิดวา่ลูกสาว

คงหลบัสนิทแลว้  แม่ก็หลบัไปดว้ย   เม่ือต่ืนนอนตอนเชา้  แม่ก็ไปตาํขา้วเปลือก  เม่ือตาํครกจึงพดู

วา่   ลูกของแม่ถูกงูกลืนแลว้ทอ้งป่องอยูบ่นตน้มะพร้าว   เม่ือแม่เอาขา้วที่ตาํมาฝัด  ก็ไดย้นิเสียงที่ฝัด

ขา้วพดูวา่  ลูกของแม่ถูกงูกลืนแลว้  ทอ้งป่องอยูบ่นตน้มะพร้าว  ผูเ้ป็นแม่ก็เลยสงสยั จึงขึ้นไปใน

หอ้งนอนของลูกสาว  ปรากฏวา่ทั้งงูและลูกสาวหายไปจึงไปดูบนตน้มะพร้าว ปรากฏวา่มีงูอยูบ่น

ตน้มะพร้าวจริง ๆ เรียกก็ไม่ลงมา  จึงไปเชิญเจา้งูที่แต่งงานกบัสาวยากจน  มาช่วยเรียกจึงทาํให้งู

เหลือมนั้นลงมาจากตน้มะพร้าว  แลว้จึงทาํการผ่าทอ้งงูเพือ่จะช่วยชีวติลูกสาว แต่เม่ือผา่ทอ้งแลว้

ปรากฏวา่ลูกสาวตายไปเสียแลว้ 

 ส่วนงูที่เป็นเจา้ชายก็กลบับา้น เม่ือตกเวลากลางคนื ก็ลอกคราบเป็นเจา้ชาย  ภรรยาจึงไม่

อยากเห็นสามีเป็นงูอีกจึงนาํคราบงูไปเผาไฟ  เม่ือดวงอาทิตยข์ึ้น  สามีก็หมดแรงจนไม่สามารถลุก

ขึ้นได ้ เพราะกลางวนัจะตอ้งแปลงร่างเป็นงู  สามีจึงบอกกบัภรรยาวา่ให้เอาขี้ เถา้ที่ภรรยาเผาคราบ

มาละลายนํ้ าแลว้นาํมาเช็ดตวัจึงจะทาํใหเ้จา้ชายมีเร่ียวแรงขึ้นมา  ภรรยาไดท้าํตามขั้นตอนจนกระทัง่



179 

สามีปลอดภยั  หลงัจากนั้นเด็กสาวผูเ้ป็นภรรยาก็ไดเ้ป็นราชินีและงูก็เป็นพระราชา ครองเมืองอยู่

อยา่งมีความสุข 

 

เล่า   โดย  นางอามีเนาะ  และบากา 

หมู่  4  ตาํบลทุ่งพอ  อาํเภอสะบา้ยอ้ย  จงัหวดัสงขลา 
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แบบทดสอบ 

นิทานเร่ือง  เดก็สาวยากจน 

 

คาํช้ีแจง  จงกา  x ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีตอ้งการลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  ใครบอกแม่วา่ลูกสาวถูกงูกลืน ( รู้ จาํ ) 

ก.  ครกและที่ฝัดขา้ว 

ข.  ตน้มะพร้าวและสากตาํขา้ว 

ค.  ครกและสากตาํขา้ว 

ง.  ที่ฝัดขา้วและตน้มะพร้าว  

2.  ขอ้ใดเรียงลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองไดถู้กตอ้ง (สงัเคราะห์) 

1.  เด็กสาวแต่งงานกบังูใหญ่                       3.  งูใหญ่คายเงิน ทองบนผา้ขาว 

2.  งูใหญ่ลอกคราบเป็นเจา้ชาย                   4.  เด็กสาวเผาคราบงู 

ก.  1  2  3  4 

ข.  2  3  1  4 

ค.  1  3  2  4 

ง.  3  1  2  4 

3.  เหตุใดลูกสาวจึงพดูวา่  “เยน็ถึงขอ้เทา้และสะเอว”  ( คิดวเิคราะห์ ) 

ก.  เพราะไม่ไดห่้มผา้ 

ข.  เพราะนอนใกลก้บังู 

ค.  เพราะโดนงูกดั 

ง.  เพราะโดนงูกลืน 

4.  ขอ้ใดเป็นแนวคิดของเร่ือง ( เขา้ใจ ) 

ก.  เด็กสาวถูกงูกลืนเพราะความโลภของแม่ 

ข.  เด็กสาวยากจน รํ่ารวยเพราะรู้วา่งูเป็นเจา้ชาย 

ค.  เด็กสาวยากจนไดเ้ป็นราชินีเพราะเผาคราบงู 

ง.  เด็กสาวไดแ้ต่งงานกบังูใหญ่เพราะเป็นคนดี 
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5.  ขอ้ใดเป็นขอ้คิดเห็น ( ประเมินค่า ) 

ก.  งูเป็นสตัวเ์ลือดเยน็ 

ข.  งูรัดก่อนแลว้จึงกลืน 

ค.  งูเป็นสตัวน่์าขยะแขยง 

ง.  งูเหลือมสามารถกลืนสตัวท์ี่ใหญ่กวา่ตวัเองได ้

6.  ขอ้ใดตรงกบัขอ้สรุปของเร่ืองมากที่สุด ( เขา้ใจ ) 

ก.  เด็กสาวยากจนไดเ้ป็นราชินีเพราะโชคดีไดไ้ปเจองูใหญ่ท่ีเป็นเจา้ชายแปลงร่างไปสู่ขอ 

ข.  เด็กสาวยากจนออกไปหาผกักูด เจองูใหญ่ขอแต่งงานนางจึงตอบตกลงแต่งงานกบังู  งู 

     คือเจา้ชายที่แปลงร่างมา 

ค.  เด็กสาวยากจน รํ่ารวยเพระแต่งงานกบังู ซ่ึงเป็นเจา้ชายจนทาํใหช้าวบา้นตอ้งการจะแต่ง 

     งานกบังูใหญ่เหมือนเด็กสาวยากจน 

ง.  เด็กสาวยากจนแต่งงานกบังูใหญ่ งูใหญ่คือเจา้ชายที่แปลงร่างมา ต่อมาภรรยาเผาคราบงู 

     ภายหลงัเจา้ชายไดเ้ป็นพระราชา ภรรยาไดเ้ป็นราชินี 

7.  ขอ้ใดที่นกัเรียนสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจาํวนัได ้( นาํไปใช ้) 

ก.  การแต่งงานทาํใหมี้ฐานะรํ่ารวย 

ข.  เม่ือเห็นคนอ่ืนรํ่ารวยก็ควรทาํตามแบบอยา่ง 

ค.  การเอาแบบอยา่งคนอ่ืนควรคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

ง.  การเป็นลูกที่ดีตอ้งทาํตามส่ิงที่พอ่ แม่ ใหท้าํทุกอยา่ง 

8.  คาํพงัเพยขอ้ใดสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง ( สงัเคราะห์ ) 

ก.  ขี่ชา้งจบัตัก๊แตน 

ข.  ขวางงูไม่พน้คอ 

ค.  โลภมากลาภหาย 

ง.  ไก่เห็นตีนงูงูเห็นนมไก่ 

9.  เหตุใดแม่ของเด็กสาวจึงจบังูมาใหอ้ยูใ่นหอ้งนอนของลูก (วเิคราะห์) 

ก.  เพราะตอ้งการรํ่ารวย 

ข.  เพราะตอ้งการลูกเขยเป็นเจา้ชาย 

ค.  เพราะตอ้งการลูกสาวเป็นราชินี 

ง.  เพราะตอ้งการเห็นงูแปลงร่างเป็นเจา้ชายสง่างาม 
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10.  แม่ของเด็กสาวที่ถูกงูใหญ่กลืนมีลกัษณะนิสยัอยา่งไร (ประเมินค่า) 

ก.  ตามใจลูก 

ข.  เห็นแก่ตวั 

ค.  โลภมาก 

ง.  ด้ือร้ัน 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความหลงัเรียน 

 

นิทานเร่ือง ไอ้หนุ่มขีเ้กียจ 

1. ข 

2. ค 

3. ง 

4. ง 

5. ก 

6. ค 

7. ง 

8. ก 

9. ก 

10. ค 

 

นิทานเร่ือง แม่ไข่นกป่า 

1. ง 

2. ข 

3. ค 

4. ก 

5. ค 

6. ค 

7. ก 

8. ง 

9. ง 

10. ก 
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นิทานเร่ือง เด็กสาวยากจน 

1.  ก 

2. ก 

3. ง 

4. ก 

5. ค 

6. ง 

7. ค 

8. ค 

9. ก 

10. ค 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการทดสอบแบบฝึกอ่านจบัใจความระหวา่งเรียนจากแผนการจดัการเรียนรู้ 10 แผน 
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ตารางที่ 3  ผลการทดสอบแบบฝึกอ่านจบัใจความระหวา่งเรียนจากแผนการจดัการเรียนรู้ 10 แผน  

 

 แบบฝึก 

1 

แบบฝึก 

2 

แบบฝึก 

3 

แบบฝึก 

4 

แบบฝึก 

5 

แบบฝึก 

6 

แบบฝึก 

7 

แบบฝึก 

8 

แบบฝึก 

9 

แบบฝึก 

10 

เลข

ที่ 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

คะแนน 

10 

1 4 

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

7 

ดี 

6 

ผา่น 

9 

ดีมาก 

2 5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

5

ปรับปรุง 

8 

ดีมาก 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

3 5

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

8 

ดีมาก 

7 

ดี 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

4 7 

ดี 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

7 

ดี 

5 6 

ผา่น 

5

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

4

ปรับปรุง 

7 

ดี 

7 

ดี 

7 

ดี 

9 

ดีมาก 

10 

ดีมาก 

6 5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

9 

ดีมาก 

7 5

ปรับปรุง 

7 

ดี 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

8 

ดีมาก 

7 

ดี 

9 

ดีมาก 

8 4

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

9 

ดีมาก 

8 

ดีมาก 

9 4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

8 

ดีมาก 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

8 

ดีมาก 

10 5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

10 

ดีมาก 

11 5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

7 

ดี 

5

ปรับปรุง 

7 

ดี 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

10 

ดีมาก 

8 

ดีมาก 

12 4

ปรับปรุง 

7 

ดี 

6 

ผา่น 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

8 

ดีมาก 

7 

ดี 

13 5

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

9 

ดีมาก 

6 

ผา่น 

8 

ดีมาก 

14 4

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

7 

ดี 

5

ปรับปรุง 

7 

ดี 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

9 

ดีมาก 

15 4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

7 

ดี 

6 

ผา่น 

8 

ดีมาก 

8 

ดีมาก 

16 6 

ผา่น 

4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

8 

ดีมาก 

9 

ดีมาก 

10 

ดีมาก 

9 

ดีมาก 
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ตารางที่ 3  (ต่อ)  

 

 แบบฝึก 

1 

แบบฝึก 

2 

แบบฝึก 

3 

แบบฝึก 

4 

แบบฝึก 

5 

แบบฝึก 

6 

แบบฝึก 

7 

แบบฝึก 

8 

แบบฝึก 

9 

แบบฝึก 

10 

17 4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

8 

ดีมาก 

8 

ดีมาก 

8 

ดีมาก 

18 5

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

10 

ดีมาก 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

8 

ดีมาก 

19 5

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

4

ปรับปรุง 

5

ปรับปรุง 

6 

ผา่น 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

7 

ดี 

8 

ดีมาก 

9 

ดีมาก 

รวม 92 94 97 102 113 116 136 134 149 160 

 

 จากตารางที่ 3 จากผลทดสอบในแบบฝึกอ่านจบัใจความระหวา่งเรียนของนกัเรียนกลุ่ม

ตวัอยา่ง ดว้ยนิทาน 10 เร่ืองผลของคะแนนแบบทดสอบอ่านจบัใจความ จากแบบฝึกที่ 1 – 10  

ปรากฏวา่ในช่วงแบบฝึกที่ 1 - 4  นกัเรียนยงัอ่านจบัใจความไม่ค่อยได ้ แต่เม่ือเร่ิมฝึกในแบบฝึกที่   

5 – 10 นกัเรียนเร่ิมมีพฒันาการในการอ่านจบัใจความดีขึ้นตามลาํดบั 
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ต าแหน่ง ครูผูส้อน 
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