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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) สร้างชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ และ  
(2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ ระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดการสอน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 50 คน ใน 1 
ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่มจาก นักเรียนทั้งหมด 393 คนใน 9 ห้องเรียน ของโรงเรียน 
บดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556  เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ ชุดการสอน เรื่องสารละลาย และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าที 

ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 77.70/78.25  และ (2) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย สูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคัญ  ชุดการสอน  สารละลาย  มัธยมศึกษา     
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to create an instructional package in 

the topic of Solutions for Mathayom Suksa I students at Bodindecha (Sing 

Singhaseni) 4 School based on the set efficiency criterion; and (2) to compare the 

learning achievements in the topic of Solutions of Mathayom Suksa I students at 

Bodindecha (Sing Singhaseni) 4 School before and after learning with the use of the 

instructional package. 

 The research sample consisted of 50 Mathayom Suksa I students in an 

intact classroom selected by cluster sampling from 393 students in the existing nine 

Mathayom Suksa I classrooms of Bodindecha (Sing Singhaseni) 4 School in Bangkok 

Metropolis during the first semester of the academic year 2013.  The employed 

research instruments comprised the instructional package in the topic of Solutions, 

and a learning achievement test.  Statistics employed for data analysis were the E1/E2 

efficiency index, mean, standard deviation, and t-test. 

 The research findings showed that (1) the developed instructional package 

was efficient at 77.70/78.25; and (2) the post-learning achievement of the students 

who learned with the use of the instructional package in the topic of Solutions was 

significantly higher than their pre-learning achievement at the .05 level.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 

 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความอนุเคราะห์จาก รองศาสตราจารย์ 
ดร. ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์  อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ  ที่กรุณาให้ค าแนะน า ช่วยเหลือ 
ติดตาม ประสานงานการด าเนินงานการค้นคว้าอิสระครั้งนี้เป็นอย่างดียิ่งตลอดมา  ท าให้งานประสบ
ผลส าเร็จ  ผู้วจิัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง จึงใคร่ขอกราบขอบพระคุณอย่างสูง 
มา ณ ที่นี้ 
 งานศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้สามารถลุล่วงส าเร็จด้วยดี ด้วยความกรุณาอย่างสูงจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 6 ท่าน ที่ช่วยเหลือ ตรวจสอบ ให้ค าแนะน าในการท างานค้นคว้าอิสระเกี่ยวกับ
เครื่องมือและการเขียนรายงานการค้นคว้า  จึงใคร่ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านในความกรุณา
ในครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณบุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนบดินทรเดชา                
(สิงห์ สิงหเสนี) ๔ ทุกคนที่ให้การสนับสนุน ให้ก าลังใจ จนการศึกษาค้นคว้าอิสระเป็นผลส าเร็จ และ
ขอขอบคุณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ปีการศึกษา 2556  ที่ให้
ความร่วมมือในการทดลองการวิจัยครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณครู – อาจารย์ ทุกท่าน ที่ได้ประสิทธิประสาทวิชาแก่ผู้ศึกษา และ
ขอขอบพระคุณผู้เป็นเจ้าของเอกสารทุกฉบับที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ คุณค่าและประโยชน์ใด ๆ 
จากการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบให้ผู้สนใจในการศึกษาต่อไป 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
 
1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  ได้กล่าวไว้ส่วนหนึ่งว่า          

“รัฐต้องเร่งรัดและพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาประเทศ”  นับได้ว่าเป็นครั้งแรก 
ของประเทศไทยที่กล่าวถึงบทบาทอย่างชัดเจนในรัฐธรรมนูญ การที่จะไปสู่เป้าหมายดังกล่าวได้   
จ าเป็นต้องพัฒนาการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์อย่างจริงจัง  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2545: บทน า) 

การศึกษาเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อความเป็นอยู่ของมนุษย์อย่างยิ่ง  มนุษย์ได้ใช้ความรู้
และความสามารถอันเกิดจากการได้รับการศึกษา  ส าหรับพัฒนาตนเองและสังคม  โดยเฉพาะ
การศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์  นับว่ามีความส าคัญและจ าเป็นต่อการพัฒนาบุคคล  ให้มีประสิทธิภาพ 
มากยิ่งขึ้น  ทั้งนี้เพราะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีส่วนช่วยปรับปรุงคุณภาพชีวิต  โดยมีบทบาท   
ในการเปลี่ยนแปลงความคิด  วิถีชีวิต  การท างาน  ตลอดจนความเป็นอยู่อย่างกว้างขวาง  
วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์วิจารณ์  
มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลาย  และประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของ
โลกสมัยใหม่  ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ (Knowledge Based Society) ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการ
พัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy for all) เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น  และน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล  สร้างสรรค์  มีคุณธรรม  ความรู้
วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แตย่ังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่
ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์  การดูแลรักษาตลอดจน  การพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างสมดุลและยั่งยืน  และที่ส าคัญอย่างยิ่งคือความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการ
พัฒนาเศรษฐกิจ  สามารถแข่งขันกับนานาประเทศ  และด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกัน  ในสังคมได้อย่างมี
ความสุขการที่จะสร้างความเข้มแข็งทางด้านวิทยาศาสตร์นั้น  องค์ประกอบที่ส าคัญประการหนึ่งคือการ
จัดการศึกษาเพ่ือเตรียมคนให้อยู่ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภคท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

ดังนั้นการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์จึงเป็นนโยบายที่ส าคัญของประเทศ ที่ได้บรรจุไว้ ใน
หลักสูตรทุกระดับการศึกษา  และจัดให้มีการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์  ตลอดจนกระบวนการ
เรียนการสอนเพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพสังคมและโลก ที่ก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์ (พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์  
2549: 6)  ที่กล่าวว่า  กระบวนทัศน์ของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้  
ดังนั้นจึงต้องมีการปรับกระบวนการทัศน์ของครูวิทยาศาสตร์  จากกระบวนการทัศน์เดิมที่เน้นครูเป็น
ศูนย์กลาง  เป็นกระบวนทัศน์ใหม่ของการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  เน้นการบูรณาการ   
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ในส่วนของหน่วยงานหรือบุคลากรที่มีหน้าที่จัดการศึกษาและให้การศึกษา ซึ่งได้แก่   
สถานศึกษา และครูผู้สอน โดยเฉพาะครูผู้สอน จะต้องด าเนินการในการจัดการเรียนการสอน   
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์อย่างเพียงพอที่จะน าความรู้เหล่านี้ใช้เป็นเครื่องมือ   
ในการพัฒนาประเทศต่อไปในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์        

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางดังกล่าว  จ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการ
สอนทั้งของผู้สอนและผู้เรียน  กล่าวคือ  ลดบทบาทของผู้สอนจากการเป็นผู้บอกเล่า  บรรยาย  สาธิต  
เป็นการวางแผนการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  เป็นผู้ช่วยเหลือส่งเสริม สนับสนุนและอ านวย
ความสะดวกให้แก่ผู้เรียนในการแสวงหาความรู้จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้อง
แก่ผู้เรียนเพ่ือน าข้อมูลเหล่านั้นไปใช้สร้างสรรค์ความรู้ของตนเอง  สื่ออย่างหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียน
สามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง คือ ชุดการสอน  ซึ่งมีลักษณะเป็นสื่อประสมที่ผู้เรียนมีอิสระในการเรียน
ตามความสามารถของตน  ผู้เรียนอาจจะเรียนในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียนก็ได้  ส าหรับคุณค่าของ
ชุดการสอนนั้น  ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2542: 17) กล่าวไว้ว่า  การศึกษาจากชุดการสอน  เป็นการเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น  ฝึกการตัดสินใจ  แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ฝึกความรับผิดชอบ
ต่อตนเองและสังคม  มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนของตนเอง 

นอกจากนี้งานวิจัยเกี่ยวกับการใช้ชุดการสอนแสดงให้เห็นว่าการใช้ชุดการสอน  ช่วยให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ดังเช่น  วารี  แก้วเรือง (2546) ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรียนชุมชนบ้านโคกค่าย จังหวัดสงขลา  พบว่าคะแนนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นผสมของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์     
ดารารัตน์  นกขุนทอง (2546) ท าการวิจัยผลการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ตามแนวคิดวงจรการเรียนรู้ที่มีต่อความเข้าใจมโนทัศน์และการใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนปากช่อง  จังหวัดนครราชสีมา  พบว่าความเข้าใจมโนทัศน์ของนักเรียน
หลังใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

จากที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าการใช้ชุดการสอนเป็นสื่อในการเรียนช่วยให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น กอรปกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนบ
ดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔  จากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
(O-NET)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2555  พบว่ามาตรฐานการเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่ง
พัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระหว่างประเทศ ได้แก่ มาตรฐาน ว3.2  
จากข้อเปรียบเทียบดังกล่าว จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะสร้างชุดารสอนส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 เพ่ือฝึกให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  มีความรับผิดชอบต่อตนเอง  รวมทั้งเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาผลการทดสอบระดับชาติด้วย 
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2.  วัตถปุระสงค์ของการวิจัย 
 

2.1 เพ่ือสร้างชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ ระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดการสอน 
 
3.  สมมติฐานของการวิจัย 

 
3.1 ชุดการสอน เรื่องสารละลาย ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 / 80 
3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้ชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียน 

 
4. ขอบเขตของการวิจัย 
 
 4.1 รูปแบบของการวิจัย  เป็นการวิจัยแบบกลุ่มเดี่ยววัดก่อนและหลังการทดลอง 
 4.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  4.2.1 ประชากร  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรยีนบดินทรเดชา 
(สิงห์  สิงหเสนี)๔ กรุงเทพมหานคร  จ านวน 9  ห้องเรียน  เป็นจ านวน   393  คน 
  4.2.2 กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบดินทรเดชา 
(สิงห์  สิงหเสนี)๔ กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2556  จ านวน  1  ห้องเรียน  เป็น
นักเรียน  จ านวน  50  คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 4.3 เนื้อหาสาระที่ใช้ในการวิจัย  คือ เนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว21101    
เรื่อง  สารละลาย  ใช้เวลาเรียน  12  ชั่วโมง  ประกอบด้วย  4  ชุดย่อย ดังนี้ 
  ชุดที่ 1  การละลายของสารในตัวท าละลาย 
  ชุดที่ 2  ความเข้มข้นของสารละลาย 
  ชุดที่ 3  พลังงานกับการละลายของสาร 

  ชุดที่ 4  ปัจจัยที่มีผลต่อการละลาย 
 4.4 ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.4.1 ตัวแปรต้น  ได้แก่  การเรียนโดยใช้ชุดการสอน  เรื่อง  สารละลาย 
  4.4.2 ตัวแปรตาม  ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  สารละลาย 
 4.5 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 
  4.5.1 ชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  4.5.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย 
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5.  นิยามศัพท์ 
 

5.1 ชุดการสอน  หมายถึง  ชุดของสื่อประสมที่ใช้ในการเรียนการสอน  เรื่อง  
สารละลาย  ซึ่งแบ่งออกเป็น  4  ชุดย่อย  คือ 

 ชุดที่ 1  การละลายของสารในตัวท าละลาย 
 ชุดที่ 2  ความเข้มข้นของสารละลาย 
 ชุดที่ 3  พลังงานกับการละลายของสาร 
 ชุดที่ 4  ปัจจัยที่มีผลต่อการละลาย 
 แต่ละชุดประกอบด้วยค าชี้แจงการปฏิบัติกิจกรรมส าหรับครูและนักเรียน  แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้  ใบความรู้  ใบงาน  แบบฝึกปฏิบัติ  เฉลยแบบฝึกปฏิบัติ  แบบทดสอบก่อน
และหลังเรียน 

5.2 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  หมายถึง  ระดับคุณภาพของชุดการสอนที่ได้จาก
กระบวนการและผลลัพธ์ ซึ่งค่า 80 ตัวแรก  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  คิดเป็นร้อยละ 
ของคะแนนที่นักเรียนได้รับโดยเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบหลังการประกอบกิจกรรม  ส่วนค่า 80  
ตัวหลัง  คือ  ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  คิดเป็นร้อยละของคะแนนที่นักเรียนได้รับโดยเฉลี่ย
จากการสอบ  หลังเรียน 

5.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียน
เกี่ยวกับ เรื่องสารละลาย  ในด้านความรู้ความจ า  ความเข้าใจ  การน าไปใช้และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์  โดยวัดจากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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6.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

6.1 เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ น าไปเป็นรูปแบบหรือพัฒนา ในการสร้างชุด
การสอนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้เนื้อหาสาระเรื่องอ่ืนๆ ในระดับชั้นอื่น ๆ  

6.2 เพ่ือเป็นสื่อการเรียนการสอนส าหรับนักเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่องสารละลาย 
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บทที่ 2 

เอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง 
 
 
ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอน หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3  กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ครั้งนี้ผู้วจิัย ได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกับชุดการสอนที่ใช้รูปแบบ
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้และการสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สรุปได ้ดังนี้  

1. ความหมายของชุดการสอน  
2. ทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างชุดการสอน  
3. ประเภทชุดการสอน  
4. องค์ประกอบของชุดการสอน  
5. การสร้างชุดการสอน  
6. คุณค่าของชุดการสอน  
7. ประโยชน์ของชุดการสอน  
8. ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (Constructivism)  
9. รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู ้ 
10. กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
11. ผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
12. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 

1.  ความหมายของชุดการสอน  
 
บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543: 91) ได้ให้ความหมายของชุดการสอนไว้ว่า เป็นสื่อการสอนที่

เป็นชุดของสื่อประสมที่จัดขึน้ส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเน้ือหาและประสบการณ์ของแต่ละ
หน่วยที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รบั โดยจัดไว้เป็นชุด ๆ บรรจใุนซอง กล่อง หรือกระเป๋า แล้วแต่ผู้สร้างจะ
ท าขึ้น 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2542: 113-114) ได้ให้ความหมายไวว้่า ชุดการสอนเป็นสื่อประสม
ประเภทหนึ่ง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเรื่องที่สอน โดยมีระบบการผลิตและการน าสื่อการสอน ที่สอดคล้อง
กับวิชา หน่วย หัวเรื่องและวัตถุประสงค ์เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนอย่างมี
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ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ บุญชม ศรีสะอ้าน (2537: 10) กล่าวว่าชุดการสอน หมายถึง สื่อการ
เรียนหลายอย่างประกอบกัน จัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่า สื่อประสม (Multimedia) 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

กรองกาญจน ์อรุณรัตน ์(2536: 193) กล่าวว่า ชุดการสอน หมายถึง ชุดของสื่อประสม 
(Multimedia) ที่สอดคล้องกับเนื้อหาและประสบการณ์ในการเรียนแต่ละหน่วย โดยการ น าวิธีการ
จัดระบบมาใช ้ทั้งนี้เพ่ือช่วยในการน าการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้บรรลุผลตาม
จุดมุ่งหมายที่วางไว้ และช่วยให้การสอนของครูด าเนินไปโดสะดวก และ มีประสิทธิภาพ 

บุญชม ศรีสะอาด (2528: 169) ได้ให้ความหมายของชุดการสอนไว้ว่า ชุดการสอน 
หมายถึง สื่อการเรียนหลายอย่างประกอบกัน จัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด เรียกว่า สื่อประสม เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

เปรื่อง กุมุท (2527: 1) กล่าวว่า ชุดการสอนเป็นสื่อที่จัดขึ้นส าหรับหน่วยการเรียน 
หัวข้อ เนื้อหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย จะจัดไว้เป็นชุดหรือกล่องภายในจะมีคู่มือการใชท้ี่
ประกอบด้วยรายละเอียดและค าแนะน าต่าง ๆ รวมทั้งสื่อการสอนที่จ าเป็น เช่น รูปภาพ แผนภูม ิ     
ของจ าลอง เครื่องมือทดลอง สไลด ์เทป และอื่น ๆ  

วาสนา ชาวหา (2525: 32) ให้ความหมายของชุดการสอนไว้ว่า  หมายถึง  การวางแผน
การเรียนการสอนโดยใช้สื่อต่าง ๆ ร่วมกัน (Multimedia  approach) หรือหมายถึง การใช้สื่อผสม
เพื่อสร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างกว้างขวางและเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้  

จากแนวคิดดังกล่าวสรุปได้ว่า ชุดการสอน หมายถึงการสื่อการเรียนการสอนหลายชนิด
ร่วมกัน ที่สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมให้สามารถบรรลุ
จุดมุ่งหมายของการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

2.  ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสร้างชุดการสอน  
 
ชม ภูมิภาค (2533: 100-101) ได้ให้หลักการและทฤษฎทีี่น ามาใช้ในการสร้างชุดการ

สอน ควรพิจารณาในสิ่งต่อไปนี ้ 
2.1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลักจิตวิทยามาใช้จัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน โดยค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน หลาย ๆ ด้านด้วยกัน เช่น สติปญัญา 
ความสามารถ ความถนัด ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย สังคม และอ่ืน ๆ วิธีที่เหมาะสมที่สุดคือ 
การจัดการสอนรายบุคคลหรอืการศึกษาตามเอกัตภาพ การศึกษาโดยเสรีและการศึกษาด้วยตนเอง 
ซึ่งล้วนแต่เป็นวิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา ความสามารถ 
ความสนใจ โดยมีครูคอยช่วยแนะน า ช่วยเหลือตามความเหมาะสม  
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2.2 ทฤษฎีสื่อประสม เป็นการน าเอาสื่อประสมกัน หมายถึง การน าเอาสื่อการสอน
หลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กัน และมีค่าที่จะส่งเสริมกันและกันอย่างมีระบบ สื่อการสอนอย่างหนึ่งอาจ
ใช้เพื่อเร้าความสนใจ ในขณะที่อีกอย่างหนึ่งใช้เพื่ออธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และอีกชนิดหนึ่งอาจ
ใช้เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง การใช้สื่อประสม จะช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จากประสาท
สัมผัสที่ผสมผสานกัน ให้นักเรียนได้ค้นพบวิธีการ ที่จะเรียนในสิ่งที่ต้องการได้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น 
กล่าวคือ ชุดการเรียนการสอนจัดเป็นนวัตกรรมที่ใช้หลักการและทฤษฎีสือ่ประสม 

2.3 การน าเอากระบวนการกลุ่มมาใช ้แนวโน้มในปัจจุบัน และในอนาคต กระบวนการ
เรียนรู้จะต้องน ากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกนั  

2.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ ยึดหลักจิตวิทยาการเรยีนรู้ หมายถึง การเรียนการสอนที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง ทราบผลการเรียนของตนเองทันที มี
การเสริมแรงทีเ่หมาะสม และได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตามความสามารถ ความสนใจของผู้เรียน  

2.5 การน าวิธกีารวิเคราะห์ระบบ มาใช้ในการสร้างชุดการสอน เป็นการจัดเนื้อหาวิชา
ให้สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมและวัยของผู้เรียน รายละเอียดต่าง ๆ ได้น าไปทดลองปรับปรุงจนมี
คุณภาพเชื่อถือได้แล้วจึงน ามาใช้ ซึ่งมีการเสนอและการสอนส าหรับคร ูตั้งแต่การต้ังจุดมุ่งหมายเชิง
พฤติกรรม ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อการสอน ตลอดจนเครื่องมือ และวิธีการประเมินผลทุกสิ่งทุก
อย่างในระบบ จะต้องสร้างขึ้นเป็นแบบ บูรณาการ มีความเกื้อกูลและสอดคล้องกันเป็นอย่างดี  
 

3.  ประเภทชุดการสอน  
 
ชุดการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเภทตามลักษณะการใช้งาน ดังที่ ชม ภูมิภาค (2533 

:101) มีความเห็นว่า ชุดการสอนสามารถแบ่งได้ 3 ประเภท คือ  
3.1 ชุดการสอนส าหรับประกอบค าบรรยาย หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ชุดการสอน

ส าหรับคร ูใช้เป็นชุดการสอนส าหรับก าหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนให้ครูใช้ประกอบค าบรรยาย 
เพื่อเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูให้น้อยลง และเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมาก
ยิ่งขึ้น ชุดการสอนเพียงเนื้อหาเดียวที่ใช้สอนกลุ่มใหญ่ให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์พร้อม ๆ กันตามเวลา
ที่ก าหนดไว ้ 

3.2 ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม ชุดการสอนนี้มุ่งเน้นที่ตัวผู้เรียน ได้ประกอบ
กิจกรรมร่วมกนั และอาจจัดการเรียนรู้ในรูปศูนย์การเรียน ชุดการสอนกิจกรรมกลุม่ จะประกอบด้วย
ชุดการสอนย่อย ที่มีจ านวนเท่ากับศูนย์ที่แบ่งไว้ในแต่ละหน่วย แต่ละศนูย ์มีสื่อการเรยีนหรือบทเรียน
ครบชุด ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม อาจต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะ
เริ่มต้นเท่านั้น หลังจากเคยชินกับวิธีการใช้แล้ว ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันเอง  
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3.3 ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่จัดระบบขั้นตอน เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้เรียน
ด้วยตนเองตามล าดับขั้นตอนตามความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแล้วจะท าการทดสอบ
ประเมินผลความก้าวหน้าและการศึกษาชุดอื่นต่อไปตามล าดับ เมื่อมีปัญหาผู้เรียน จะปรึกษากัน
ระหว่างผู้เรียน และ ผู้สอน ซึ่งพร้อมที่จะใหค้วามช่วยเหลือทันที ในฐานะ ผู้ประสานงานหรือผู้แนะ
แนวทางการเรียน ชุดการสอนแบบนี้จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมศักยภาพการเรียนของบุคคลให้พัฒนาการ
เรียนรู้ของตนไปจนสุดขีดความสามารถ โดยไม่ต้องเสียเวลารอคอยผู้อื่น ชุดการสอนนี้อาจเรียกว่า 
แบบเรียนโมดูล (Instructional Module)  

จากประเภทการสอนที่ได้กลา่วข้างต้นพอสรุปได้ว่า การแบ่งประเภทของชุดการสอนเป็น
การแบ่งตามลักษณะของการใช้งาน เช่น ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย ชุดการสอนส าหรับกลุ่ม
ย่อยและรายบุคคล ซึ่งทั้งนี้ก็แล้วแต่ความเหมาะสมจะน าไปใช้งานประเภทใด โดยผู้ผลิต ชุดการสอน
จะต้องค านึงถึงผู้เรียน และ ความสะดวกในการน าไปใช้ด้วย 

 

4.  องค์ประกอบของชุดการสอน  
 
ในการสร้างชุดการสอน ผู้สร้างต้องมีเค้าโครงรายละเอียดเกี่ยวกับความมุ่งหมายของ 

การผลิตชุดการสอนนั้น เพราะชุดการสอนจะต้องมีองค์ประกอบหลายส่วน  
บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543: 95 – 97 ) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอนว่า 

ประกอบด้วย 
1. คู่มือครู บัตรค าสั่งหรือค าแนะน า 
2. เนื้อหาสาระและสื่อ 
3. แบบประเมินผล 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2520: 105 – 106)  ได้กล่าวจ าแนกส่วนประกอบของชุดการสอนไว้ 

4 ส่วน คือ  
1. คู่มือ และแบบฝึกหัด ส าหรับครูผู้ใช้ชุดการสอน และผู้เรียนจากชุดการสอน  
2. ค าสั่งหรือมอบงาน เพื่อก าหนดแนวทางการเรยีนให้ผู้เรียน  
3. เนื้อหาสาระ อยู่ในรูปสื่อการสอนแบบประสม และกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งแบบ

กลุ่มและ รายบุคคล ซึ่งก าหนดไว้ตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4. การประเมินผล เป็นการประเมินของ “กระบวนการ” ได้แก ่แบบฝึกหัด รายงานการ

ค้นคว้า ฯลฯ และ ผลของการเรียนรู้ในรูปแบบของแบบสอบถามต่าง ๆ ส่วนประกอบทั้งหมดอยู่ใน
กล่องหรือซอง โดยจัดเป็นหมวดหมู่เพื่อสะดวกต่อการใช้  
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ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526: 153) กล่าวว่า ชุดการสอนอาจมีหลายรูปแบบที่แตกต่างกัน 
จะต้องประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ที่ส าคญัดังนี ้ 

1. คู่มือครู เป็นคู่มือ และแผนการสอนส าหรับครูและนักเรียนตามลักษณะของชุด การ
สอน ภายในคู่มือครูจะชี้แจงวิธีการใช้ชุดการสอนไว้อย่างระเอียด ครูและนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามค า
ชี้แจงอย่างเคร่งครัด จึงจะสามารถใช้ชุดการสอนนั้นได้ผล คู่มือครูอาจท าเป็นเล่มหรืออาจท าเป็นแผ่น
แต่ต้องมีส่วนส าคัญดังนี ้ 

1) ค าชี้แจงส าหรับคร ู 
2) บทบาทคร ู 
3) การจัดช้ันเรียนพร้อมแผนผัง  
4) แผนการสอน  
5) แผนฝึกปฏิบัต ิ 

2. บัตรค าสั่ง (ค าแนะน า) เพื่อให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างที่มีอยู่ในชุด  การ
สอนแบบกลุ่ม และชุดการสอนแบบรายบุคคล บัตรค าสั่งประกอบด้วย  

1) ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา  
2) ค าสั่งให้ผู้เรยีนด าเนินกิจกรรม  
3) การสรุปบทเรียนอาจใช้การอภิปรายหรือตอบค าถาม บัตรค าสั่งจะต้องมีถ้อยค า

กะทัดรัด เข้าใจง่าย ชัดเจน ครอบคลุมกิจกรรมที่ต้องการให้ผู้เรียนปฏิบัต ิผู้เรียนจะต้องอ่านบัตร
ค าสั่งให้เข้าใจเสียก่อน แลว้จึงปฏิบัติเป็น ขั้น ๆ ไป 

3. เนื้อหาหรือประสบการณ ์จะถูกบรรจุในรูปของสื่อต่าง ๆ อาจประกอบด้วยบทเรียน 
ส าเร็จรูป สไลด์ เทปบันทึกเสียง แผ่นภาพโปร่งใส วัสด ุกราฟิก หุ่นจ าลอง ของตัวอย่าง รูปภาพ 
ตัวอย่าง รูปภาพ เป็นต้น ผู้เรยีนจะต้องศึกษาจากสื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดการสอนตามบัตร
ค าสั่งที่ก าหนดให ้ 

4. แบบประเมินผล (ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน) อาจอยู่ในรูปแบบฝึกหดัให้เติมค าลง      
ในช่องว่าง จับคู ่เลือกค าตอบถูก หรือ อาจดูผลจากการทดลอง หรือ ท ากิจกรรม เพื่อให้การสร้าง 
และการใช้ชุดการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนอาจมีองค์ประกอบ ดังนี ้

1) หัวเรื่อง เป็นการแบ่งหน่วยการเรียนออกเป็นส่วนย่อย เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียน อย่าง
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น  

2) กิจกรรมส ารอง จ าเป็นส าหรับชุดการสอนแบบกลุ่ม กิจกรรมส ารองน้ีต้อง เตรียม
ไว้ส าหรับนักเรียนบางคนหรือบางกลุ่มทีท่ างานเสร็จกอ่นคนอ่ืน โดยให้มีกิจกรรมอย่างอ่ืนท า เพื่อเป็น
การส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน กว้างขวาง และลึกซึ้งยิ่งขึ้น ท าให้ผู้เรียนไม่เกิดความเบื่อหน่าย หรือ
ก่อให้เกิดปัญหาในทางวินัยของชั้นเรียนขึ้น  
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3) ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนไม่ควรใหญ่หรือเล็กเกินไป ควรจัดให้มี
ขนาดพอเหมาะ เพื่อสะดวกในการเก็บรักษา (ชูชีพ อ่อนโคกสูง 2542: 7-9)  

ชุดการสอนอาจจะมีหลายรูปแบบ แต่องค์ประกอบโดยทั่วไป จะคล้ายคลึงกัน คือ มีบัตร
ชี้แจง (Job card) ถึงวิธีการใช้ชุดการสอนนั้น ๆ บัตรช้ีแจง (บัตรค าสั่ง) ของนักเรียน กิจกรรม การ
เรียนจัดตามความมุ่งหมายของการสอน การประเมินผลก่อนเรียน และการประเมินผลหลังเรียน 

 

5.  การสร้างชุดการสอน  
 
การสร้างชุดการสอนเป็นการออกแบบการสอนที่อาศัยหลักการวิเคราะห์ระบบ มาใช้

เป็นหลักในการสร้าง ซึ่ง ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522: 154) ได้แบ่งขั้นตอนการสร้างออกเป็น 10 ขั้น
ดังนี้  

ขั้นที ่1 ก าหนดหมวดหมู ่เนื้อหาประสบการณ์ ได้ก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ
แบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม  

ขั้นที ่2 ก าหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน ประมาณ
เนื้อหาที่ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห ์หรือสอนได้หน่วยละครั้ง  

ขั้นที ่3 ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนต้องถามตัวเองว่า ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียนบ้าง แล้วก าหนดหัวข้อเรื่องออกมาเป็นหน่วยการสอนย่อย  

ขั้นที ่4 ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด หลักการและความคิดรวบยอดที่ก าหนด
ขึ้นจะต้องสอดคล้องกับหน่วยและหัวข้อเรื่อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระและหลักเกณฑ์ที่ส าคัญไว้
เพื่อเป็นแนวทางจัดเนื้อหามาสอนให้สอดคลอ้งกัน  

ขั้นที ่5 ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกบัหัวเรื่อง โดยเขียนวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมที่ตอ้งมีเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง  

ขั้นที ่6 ก าหนดกิจกรรมการเรียน ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพื่อเป็น
แนวทางในการเลือกผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างทีผู่้เรียนปฏิบัต ิ
เช่น การอ่านบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ การท าการทดลองวิทยาศาสตร ์การเล่นเกม ฯลฯ 

ขั้นที ่7 ก าหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดย ใช้แบบทสอบแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ทราบว่าหลังจากการเรียนชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนแล้ว 
ผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์หรือไม่  

ขั้นที ่8 เลือกการผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์ วิธีการที่ครูใช้ถือว่าเป็นสื่อการสอน
ทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการสอนแต่ละหัวเรื่องแล้ว ก็จัดสื่อเข้าเป็นหมวดหมู่โดยจัดสื่อที่สามารถน าใส่ซอง
และกล่องได้ก็ให้จัดไว้ด้วยกัน เพื่อน าไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้  
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ขั้นที ่9 หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อเป็นการประกันว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้น มี
ประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจะต้องก าหนดเกณฑ์ขึ้นโดยค านึงถึงหลักการที่ว่า การเรียนรู้เป็น
กระบวนการเพื่อช่วยให้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย  

ขั้นที ่10 การใช้ชุดการสอน เป็นขั้นน าชุดการสอนไปใช ้ซึ่งต้องตรวจสอบปรับปรุงอยู่
ตลอดเวลา 

 

6.  คุณค่าของชุดการสอน  
 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์  สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล (2520: 10) ได้กล่าวถึง

คุณค่าของการใช้ชุดการสอนไว้ว่า “ไม่ว่าจะเป็นการสอนประเภทใดย่อมมีคุณค่าต่อการเพิ่มคุณภาพ
ในการเรียนการสอนทั้งสิ้น หากได้มีระบบผลิตที่มีการทดสอบวิจัยแล้ว” ซึ่งชุด การสอนจัดเป็น
นวัตกรรมการศึกษาอย่างหนึ่งที่จะช่วยขัดปัญหาการศึกษาบางประการดังนี้  

1. ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนมีความมั่นใจในการด าเนินการเรียนการสอน เพราะ ชุดการ
สอนผลิตไว้เป็นหมวดหมู่สามารถหยิบไปใช้ได้ทันท ีช่วยลดเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหน้า  

2. ช่วยแก้ปัญหาในการขาดแคลนคร ูชุดการสอนช่วยให้ผู้เรียน เรียนได้ด้วยตนเอง หรือ
ต้องการความช่วยเหลือจากผู้สอนเพียงเล็กน้อย  

3. ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
4. ชุดการสอนสามารถท าให้ผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถ ความถนดั และความ

สนใจตามเวลา และโอกาสที่เอื้ออ านวยแก่ผู้เรียน ซึ่งมีความแตกต่างกัน 
5. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน

ร่วมในการเรียน ได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ มีความรับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม  

6. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะชุดการสอนสามารถน าไปสอนนักเรียนได้
ทุกสถานทีแ่ละทุกเวลา 

กล่าวได้ว่า การใช้ชุดการสอนเป็นวิธีหนึ่งที่จะน าไปสู่ความส าเร็จของการสอนตาม
เป้าหมาย เพราะชุดการสอนถูกสร้างขึ้นอย่างเป็นระบบ เป็นการช่วยลดภาระของครูได้มาก 

 

7.  ประโยชน์ของชุดการสอน  
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การใช้ชุดการสอนเป็นการลดภาระในเรื่องของการเตรียมสอนให้กับครูผูส้อนได้อย่าง
มาก เพราะครูสามารถจะด าเนินการสอนตามค าแนะน าในการใช้ ง่ายต่อการเตรียมการสอนอีกทั้ง
สามารถเพิ่มประสบการณ์การสอนของครูให้กว้างขวางยิ่งขึ้น  

วิชัย วงศ์ใหญ่ (2523: 181 – 182) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนไว้ว่า  
1. ช่วยอ านวยความสะดวกในการสอนของครูท าให้การเรยีนการสอนมีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น  
2. แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคลส่งเสริมการศึกษาเป็นรายบุคคลและความ

สนใจตามเวลา และโอกาสที่เอื้ออ านวยแก่ผู้เรียน  
3. ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนคร ูโดยใช้ชุดการสอนท าให้ผู้เรียนสามรถเรียนได ้โดย

อาศัยความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ครูคนหนึ่งสามารถสอนนักเรียนได้จ านวนมากขึ้น  
4. ช่วยในการจัดการศึกษานอกระบบ เพราะชุดการสอนสามารถน าไปใช้เรียนได้ ทุก

สถานที ่ทุกเวลา 
ปราณ ีปัญจาคะ (2528: 22 – 23) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนว่า  
1. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการเรียนรู ้เพราะชุดการสอนผลิตจากบุคคลที่มีความรู้

ความช านาญทางการศึกษาสาขาต่างๆ  
2. ช่วยลดภาระผู้สอน เพราะมีก าหนดขั้นตอนไว้พร้อมแล้ว ผู้สอนเพียง ด าเนินการ ตาม

ค าแนะน าที่บอกไว้ในคู่มือครูเท่านัน้  
3. ช่วยผู้เรียนจ านวนมากให้ได้ความรู้ในแนวเดียวกัน เป็นการแก้ปัญหาเกี่ยวกับวิชา

เดียวกันแต่ผู้สอนหลายกัน  
4. ช่วยให้ครูด าเนินการสอนตามวัตถุประสงค์ซึ่งบอกไว้ชัดเจนแน่นอน เป็นเชิง

พฤติกรรม  
5. ช่วยให้ครูสามารถด าเนินกิจกรรมการเรยีนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ ในการท า

กิจกรรมและใช้สื่อการสอนอย่างครบถ้วน  
6. ช่วยครูให้สามารถประเมินผล เพื่อ วัดผลการเรียนรู้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ใน

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
7. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใชค้วามสามารถความต้องการและการเรยีนรู้ตามอัตภาพของแต่

ละคน 
8. ช่วยเสริมสร้างการเรียนแบบต่อเนื่อง เพราะชุดการสอนจะแยกออกเป็นรายวิชาโดย

ให ้แต่ละวิชาจะมีหน่วยการสอนเรียนตามล าดับ เมื่อนักเรียนศึกษาแต่ละหน่วยแล้ว มีโอกาสติดตาม
หน่วยต่อไปได้ 
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8.  ทฤษฏีการสร้างองค์ความรู ้(Constructivism)  
 
ทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้นั้นมีรากฐานมาจากวิชาปรัชญาและได้รับการน ามาประยุกต์

ในสังคมวิทยา และ มานุษยวิทยา รวมถึงจิตวิทยาด้านความรู้ ความคิด และการศึกษา โดยนักปรัชญา
ที่เป็นนัก Constructivist คนแรก น่าจะเป็น Giambatista Vico ตามเอกสารที่บันทึกไว ้เมื่อ ปี ค.ศ. 
2610 ที่กล่าวว่า “การรู้อะไรนั้นต้องสามารถอธิบายสิ่งที่รู้นั้นได้” ปัจจุบัน ปรัชญาที่เกี่ยวกับการเกิด
ความรู้โดยผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู ้ได้รับอิทธิพลมาจากการศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู้ ของ 
Piaget โดยเฉพาะในช่วงปลายของยุค 1980 เป็นต้นมา (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์ 2540: 1) โดยทฤษฎี
การสร้างองค์ความรู ้อธิบายความรู ้(Knowledge) ว่าเป็นผลของความพยายามทางปัญญาของมนุษย์
ในการจัดการกับโลกแห่งประสบการณ์ของตนด้วยตนเอง (ไพจิตร สะดวกการ 2539: 18) 

Fosnot (1996, อ้างใน วรรณทิพา รอดแรงค้า 2540: 1) กล่าวว่า ทฤษฎีการสร้าง   
องค์ความรู้เป็นทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้และการเรียนรู ้เป็นการบรรยายโดยอาศัยพ้ืนฐานทางจิตวิทยา
ปรัชญา และมนุษยวิทยาว่า ความรู้คืออะไรและได้ความรูม้าอย่างไร ทฤษฎีนี้จึงอธิบายความรู้ว่าเป็น
สิ่งชั่วคราว มีการพัฒนา ไม่เป็นปรนัย และถูกสร้างขึ้นภายในตัวคน โดยอาศัยสือ่กลางทางสังคมและ
วัฒนธรรม ส่วนการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีนีถู้กมองว่าเป็นกระบวนการที่สามารถควบคมุได้ด้วยตนเอง
ในการต่อสู้กับความขัดแย้งที่เกิดขึ้น ระหว่างความรู้เดิมที่มีอยู่กับความรู้ใหม ่ที่แตกต่างไปจากเดิม 
เป็นการสร้างตัวแทนใหม ่และสร้างโมเดลของความจริง โดยคนเป็นผู้สรา้งความหมายด้วยเครื่องมือ
และสัญลักษณท์างวัฒนธรรม และเป็นการประนีประนอมความหมายที่สร้างขึ้น โดยผ่านกิจกรรมทาง
สังคม ผ่านการร่วมมือเปลี่ยนความคิดทั้งที่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วย 

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ อธิบายการเรียนรู้ว่าบุคคลแต่ละคนพยายามที่จะน าความ
เข้าใจเกี่ยวกับเหตุการณ์และปรากฏการณ์ที่ตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive 
structure หรือเรียกว่า Schema) โครงสร้างทางปัญญานี้ประกอบด้วยความหมายหรือความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่มีประสบการณ ์อาจเป็นความเชื่อ ความเข้าใจ ค าอธิบายความรู้ของบุคคลน้ัน 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต ิ(2540) :130) 

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ทางการศึกษาน้ัน มีความหมายเกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับ การ
เชื่อมโยงประสบการณ ์เมื่อนักเรียนเข้าสู่ช้ันเรียนจะมีประสบการณ์หนึ่งของตนเอง และมีโครงสร้าง
ความรู้ความคิดจากพื้นฐานที่ของประสบการณ์ที่ตนได้รับมา โครงสร้างความรู้ความคิดที่มีนั้นอาจถูก
หรือไม่ถูก หรืออาจไม่สมบูรณ ์นักเรียนจะมีการเปลี่ยนโครงสร้าง เมื่อได้รับสารสนเทศหรือประสบการณ์
ใหม่ที่เชื่อมโยงกับความรู้ที่มีอยู่เดิม การที่นกัเรียนลงความเห็น มองเห็นรายละเอียดและความสัมพันธ์
ระหวา่งความรู้เดิมและความคิดใหม ่การจดจ าข้อเท็จจริงหรือ สารสนเทศที่ไม่ได้เช่ือมโยงเข้ากับ
ประสบการณ์ที่ผู้เรียนมีอยู่เดิม จะท าให้เกดิการลืมได้ อย่างรวดเร็ว นั่นคือ ผู้เรียนจะต้องตื่นตัวในการ
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สร้างสารสนเทศใหม ่ให้เข้ากับกรอบของความคิดที่มีอยู่เดิม เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายขึ้น 
(บุปผชาต ิทัฬหิกรณ ์2540: 2 ) 

การเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ  
1. ผู้เรียนสร้างความหมายโดยใช้ กระบวนการทางปัญญา (Cognitive apparatus) 

ของตน ความหมายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่สามารถถ่ายทอดจากครูไปสู่ผู้เรียนได้ แต่จะถูกสร้างขึ้นใน
สมองของผู้เรียน จากความสัมพันธ์ระหว่างประสาทสัมผัสของผู้เรียน กับ โลกภายนอก โครงสร้างทาง
ปัญญาหรือความรู้ที่ผู้เรียนมนีี ้มักจะไม่สอดคล้องกับความรู้ที่ระบุไว้ในต ารา ความรู้ความเข้าใจที่
ผู้เรียนมีอยู่เดิม และคลาดเคลื่อนจากหลักการ และความรูน้ี้จัดเป็นแนวคิดหรือมโนคติที่คลาดเคลื่อน 
( Misconception )ผู้เรียนจะใช้ความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่เดิมในการคาดคะเนหรือท านายเหตุการณ์  

2. โครงสร้างทางปัญญาเป็นผลของความพยายามทางความคิด ( Mental effort ) 
จัดเป็นกระบวนการทางจิตวิทยา หากการใช้ความรู้เดิมของตนท านายเหตุการณ์ได้ถูกต้อง จะ ท าให้
โครงสร้างทางปัญญาของเขาคงเดิมและมั่นคงมากขึ้น แต่ถ้าการคาดคะเน ไม่ถูกต้อง ผู้เรียนจะ
ประหลาดใจ สงสัย และ คับข้องใจ หรือที ่เพียเจต์กล่าวว่า เกิดภาวะไม่สมดุล ( disequilibrium ) 
เมื่อเกิดความขัดแย้งระหว่างการคาดคะเน และการสังเกตขึ้น ผู้เรียนมีทางเลือก 3 ทางคือ  

2.1 ไม่ปรับความคิดในโครงสร้างทางปัญญาของตนแต่ปฏิเสธข้อมูลจากประสาท 
สัมผัส หาเหตุและผลที่จะหกัล้างข้อมูลจากประสาทสัมผัสออกไป จัดเป็นความเฉื่อยชาทางปัญญา 

2.2 ปรับความคิดในโครงสร้างทางปัญญาไปในทางที่การคาดคะเนนั้นเป็นไปตาม 
ประสบการณ์หรือการสังเกตมากขึ้น ซึ่งจะเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  

2.3 ไม่สนที่จะท าความเข้าใจ  
3. โครงสร้างทางปัญญาเปลี่ยนแปลงได้ยาก ถึงแม้จะมีหลักฐานจากการสังเกตที่ขัดแย้ง

กับโครงสร้างนั้น การเช่ือมโยงระหว่างโลกภายนอกและโลกภายในของผู้เรียนเกิดขึ้นผ่านประสาท
สัมผัสและกลไกทางประสาท สรีรวิทยา ชีวเคม ีการไหลของข้อมูลจากการสัมผัสไปสู่โครงสร้างทาง
ปัญญา เรียกว่า กระบวนการดูดซึม (Assimilation) หากความคาดหวังของผู้เรียนไม่สอดคล้องกับ
ประสบการณ์จากการเกิดภาวะไม่สมดุล (Disequilibrium) ภาวะไม่สมดุลจะท าให้เกิดการ
ปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาของเขาเรียกว่า กระบวนการปรับให้เหมาะสม (Accommodation) 
แล้วท าให้การคาดคะเนสอดคล้องกับประสบการณ์มากขึ้น กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา
จัดเป็นการเรียนรู้อย่าง มีความหมาย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2540: 130-131)  

ไพจิตร สะดวกการ (2539: 36) ได้ท าการศึกษาจากแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ ได้สรุปแนวคิด
หลักของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ไว้ดังนี้  
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1. ความรู ้คือ โครงสร้างทางปัญญาที่บุคคลสร้างขึ้นเพื่อคลี่คลายสถานการณ์ปัญหา ที่
เผชิญอยู ่โดยมีการตรวจสอบว่า สามารถน าไปใช้แก้ปัญหา หรืออธิบายสถานการณ์อื่น ๆ ที่อยู่ใน
กรอบโครงสร้างเดียวกันได้  

2. นักเรียน เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยวิธีการที่ต่าง ๆ กัน โดยอาศัยประสบการณ์เดิม 
โครงสร้างทางปัญญาทีม่ีอยู่ และแรงจูงใจภายในตนเองเป็นจุดเริ่มต้น  

3. ครู มีหน้าทีจ่ัดการให้นักเรยีนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของนักเรียนเอง 
ภายใต้ข้อตกลงเบื้องต้นทางการเรียนรู้ต่อไปนี้  

สถานการณ์ที่เป็นปัญหา และ ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา
ความขัดแย้งทางปัญญาเป็นแรงจูงใจให้เกิดกิจกรรมไตร่ตรอง เพื่อขจัดความขัดแย้งนั้น การไตร่ตรอง
บนฐานแห่งประสบการณ ์และโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยูเ่ดิม ภายใต้การ มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
กระตุ้นให้มีการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา 

ส่วน วรรณทิพา รอดแรงค้า (2540: 20 -21) สรุปแนวคิดของ ทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู ้ดังนี้  

1. บุคคลทุกคนมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว และแสวงหาเพ่ือที่จะอธิบาย
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เหล่านั้น  

2. ในการหาค าอธิบาย บุคคลทุกคนได้สร้างโมเดลหรือตัวแทนของวัตถุปรากฏการณ์ 
และเหตุการณท์ี่เขาได้พบในสมองของเขา  

3. โมเดลที่เขาสร้างขึ้นนี ้อาจแปลกและแตกต่างจากโมเดลของผู้เช่ียวชาญ  
4. บุคคลทุกคนสร้างความหมายให้กับสิ่งทีเ่ขารับรู ้ซึ่งความหมายที่สร้างขึ้นนี ้อาจได้รับ

ค าแนะน าจากบุคคลอื่น ๆ รอบตัว  
5. การสร้างความหมายนี้เกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีส่วนรว่มในกระบวนการเรียนรู้  
6. ผู้เรียนต้องมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง ครูเป็นแต่เพียงผู้สนับสนุน และ

อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้เท่านั้น  
7. ผู้เรียนสร้างความหมายโดยมีการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ๆ  
จิราภรณ์ ศิริทวี (2541: 1) ได้สรุปแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ว่าเป็นทฤษฎี

การเรียนรู้ มีความเช่ือว่า 
1. นักเรียนเรียนด้วยการค้นพบและการจัดระเบียบการเรียนรู้ ครูมีหน้าที่จัดการ

บรรยากาศการเรียนรู้โดยกระตุ้นให้นักเรียนถามค าถาม ตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐาน  
2. นักเรียนเรียนรูจ้ากการปฏิบัติจริง ด้วยการลองผิดลองถูก ครูต้องเปิดโอกาสให้

นักเรียนหาทางเลือกทีห่ลากหลาย  
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3. นักเรียนเรียนรูด้้วยความเข้าใจ เป็นเจ้าของความคิด ไม่ใช่การลอกเลียนรูปแบบ
ความคิดหรือการดูดซับข้อมูลของผู้อ่ืน  

4. นักเรียนเรียนรูโ้ดยผ่านกระบวนการร่วมมือกัน  
สรุปแล้วแนวคดิของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มีจุดเน้น คือ ผู้เรียนเป็นผูส้ร้างความรู้

ด้วยตนเอง โดยอาศัยประสบการณ์เดิม โครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่และแรงจูงใจภายในตนเองเป็น
จุดเริ่มต้น และการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลอื่นเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง ครูเป็นผู้ที่คอยสนับสนนุ และจัดบรรยากาศให้เอื้อต่อ การเรียนรู้ 
การเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้นี ้จึงเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนต้องท าความ
เข้าใจกับแหล่งความรู้จาก 2 แหล่ง ซึ่ง West และ Pines (1985; อ้างใน วรรณทิพา รอดแรงค้า 
2540: 13 -14) กล่าวว่า แหล่งความรู้มีอยู่ด้วยกัน 2 แหล่ง คือ 

1. ความรู้ที่นักเรียนได้มาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลมาจากภาษา 
วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมทางกายภาพและจากบิดามารดา เพื่อนฝูงและบุคคลอื่น ๆ ความรู้นี้เป็นความ
จริงของคนนั้น คือ เป็นสิ่งที่บุคคลเชื่อถือ  

2. ความรู้ที่มาจากการเรียนการสอนในโรงเรียน ซึ่งเป็นความรู้ของบุคคลอื่นที่ได้จาก 
การตีความหมายเกี่ยวกับโลก ความรู้นี้เป็นความจริงของบุคคลอื่นซึ่งการเรียนรูต้ามแนวคิดของทฤษฎี
การสร้างองค์ความรู้ได้ยอมรับว่าการพัฒนาในเรื่องของความรู้และความสามารถต่างๆ ของนักเรียน
เกิดขึ้นมาแล้วตั้งแต่เด็กนักเรียนเหล่านี้ยังไม่ได้เข้าสู่ระบบโรงเรียน บางแนวความคิดหลัก (Concept) 
ที่เด็กมีอยู่อาจถูกต้องและสอดคล้องกับผู้อื่น แต่บางแนวความคิดอาจคลาดเคลื่อนไปจากความเป็น
จริงได้ นอกจากนี ้การพัฒนาแนวความคิดหลักเหล่านี้จะเป็นลักษณะที่เกิดขึ้นภายในสมองของ
นักเรียนเอง ซึ่งอาจสอดคล้องหรือขัดแย้งกับความเข้าใจและข้อเท็จจริงที่มีอยู่ได้ การพัฒนาแนวความคิด
หลักของเด็กเหล่านี ้อาจแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ คือ  

1) การเปลี่ยนแปลง เป็นการพัฒนาแนวความคิดหลักที่มีการเปลี่ยนความเช่ือจาก
เดิมไปสู่แนวคดิใหม่ที่แตกต่างกันออกไปจากเดิมอย่างสิ้นเชิง อาจเปลี่ยนจากความเช่ือเดิม ซึ่งเป็น
ความเช่ือที่ผิดไปสู่ความเชื่อที่ถูกต้องได้ เช่น ในสมัยโบราณมีแนวคิดที่ว่า โลกแบนและต่อมามี
การศึกษาแล้วพบว่าโลกกลม แนวคิดเก่ียวกับโลกก็เปลี่ยนไปจากเดิมอย่างสิ้นเชิง  

2) การเพ่ิมเติม แนวคิดใหมท่ี่เกิดขึ้นจะเพิ่มเติมเข้าไปกับแนวคิดเดิมที่มีอยู่แล้ว ส่วน
ใหญ่จะเป็นแนวคิดที่มีลักษณะเดียวกัน เช่น เด็กมีความรู้เกี่ยวกับสัตว์ว่า เคลื่อนไหวได ้กินอาหารและ
ขับถ่ายได้ ขยายพันธุ์ได้ เมื่อเด็กไปพบสัตว์อีกชนิดหนึ่งมีขน มีสองขา มีปากแหลม ขันได ้และมีผู้ให้
ความรู้ว่า สัตว์ชนิดนี้คือ ไก่ เด็กก็จะมีแนวความคิดหลักเพิ่มเติมว่า ไก่ ก็จัดเป็นสัตว์ชนิดหนึ่ง  

3) การปรับแต่ง เป็นลักษณะที่เกิดการปรับแนวคิดเดิมเพยีงเล็กน้อย โดยอาศัยข้อมูล
ที่ได้รับเข้ามาใหม่ เช่น เด็กมีความรู้เกี่ยวกับไก่แล้วว่า มีลักษณะอย่างไรแต่เมื่อไปพบเห็นเป็ดเป็นครั้ง
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แรก ก็ยังคงคิดว่าเป็นไก่ จนกว่าจะรู้จักแยกลักษณะที่ส าคญัของไก่และเป็ด คือ ไก่ปากแหลม แต่เป็ด
ปากแบน ไก่มขีาที่แยกนิ้วออกจากกัน ส่วนเป็ดมีนิ้วติดกันเป็นพังผืด จากนั้นเด็กก็จะรู้ว่าเป็ดแตกต่าง
จากไก่และยอมรับว่าไก่และเป็ดเป็นสัตว์ต่างชนิดกัน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี2538: 2)  

ดังนั้น การเรียนรู้ของผู้เรียนจึงไม่เกิดขึ้นเฉพาะภายในห้องเรียนเท่านั้น แต่การเรียนรู้
เกิดขึ้นจากสิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญด้วย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้ด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
สถานการณ์แวดล้อมใกล้ตัว เพราะเด็กจะสร้างแนวความคิดหลัก (Concept) อยู่ตลอดเวลา และการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ จะเกิดขึ้นได้ตามเง่ือนไข ดังต่อไปนี้ 

1. การเรียนรู้เป็น Active process ที่เกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล การสอนโดยวิธีบอกเล่าซึ่ง
จัดเป็น Passive process จะไม่ช่วยให้เกิดการพัฒนาแนวความคิดหลักมากนัก แต่การบอกเล่าก็
จัดเป็นวิธีให้ข้อมูลทางหนึ่งด้วย  

2. ความรู้ต่าง ๆ จะถูกสร้างขึ้นด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยใช้ข้อมูลที่ได้รบัมาใหม่
ร่วมกับข้อมูลหรือความรู้ที่มอียู่แล้วจากแหล่งต่าง ๆ เช่น สังคม สิ่งแวดล้อม รวมทั้งประสบการณ์เดิม
มาเป็นเกณฑ์การตัดสินใจ  

3. ความรู้และความเชื่อของแต่ละคนจะแตกต่างกันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อม
ขนบธรรมเนียมประเพณี และ สิ่งที่นักเรียนได้พบเห็นซึ่งจะถูกใช้เป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจและใช้
เป็นข้อมูลในการสร้างแนวคิดใหม ่ 

4. ความเข้าใจจะแตกต่างจากความเชื่อโดยสิ้นเชิง และความเช่ือจะมีผลโดยตรงต่อการ
สร้างแนวคิดหรือการเรียนรู ้(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต ิ2540: 131-132)  

 

9.  รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  
 
เนื่องจากการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ เชื่อว่าการเรียนรู้เป็น

กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในผู้เรียน ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับ
ความรู ้ความเข้าใจที่มีอยู่เดมิ โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเอง ครูผู้สอนไม่สามารถปรับเปลี่ยน
โครงสร้างทางปัญญาได้ โดยจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญา หรือเกิดภาวะไม่
สมดุลขึ้น ซึ่งเป็นสภาวะที่ประสบการณ์ใหม่ไม่สอดคล้องกับประสบการเดิม ผู้เรียนต้องพยายามปรับ
ข้อมูลใหม่กับประสบการณ์ที่มีอยู่เดิม แล้วสร้างเป็นองค์ความรู้ใหมใ่นการจัดกิจกรรม การเรียนการ
สอน ครูผู้สอนต้องเน้นประเด็นส าคัญ 2 ประเด็น คือ 

1. อะไรคือ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่จะสอนกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน  
2. อะไรคือ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่จะสอนกับเป้าหมายส่วนตนของผู้เรียน  
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ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู้สอนต้องพยายามช่วยให้ผู้เรียนเชื่อมโยง
เนื้อหาความรู้ให้เข้ากับประสบการณ์เดิม และวัตถุประสงค์ของผู้เรียน จึงจะท าให้เกิดความรู้ที่มี
ความหมาย ดังแผนภูมิ (พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ 2540: 2) 

 
เนื้อหาวิชา 

(ทักษะพื้นฐาน และองค์ความรู ้) 
 
 

            ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน                                วัตถุประสงค์ส่วนตนของนักเรียน 
 

ภาพที ่2.1  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
แต่เนื่องจากการจัดกิจกรรมการสอนตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้นี้ ไมม่ี

แนวปฏิบัติ หรือวิธีการสอนอย่างเฉพาะเจาะจง ดังนั้นนักการศึกษา โดยเฉพาะนักวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็น
กลุ่มแรกก าหนดแนวคิดของทฤษฎีองค์ความรู้นี้มาใช้ จึงได้ประยุกต์ใช้วิธีสอนต่าง ๆ ที่ ผู้เสนอไว้แล้ว 
ที่เป็นรูปแบบที่สอดคล้องกับแนวคิด ของ ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ที่เน้นว่า การเรียนรู้ของนักเรียน
เกิดขึ้นด้วยตัวนักเรียนเอง โดยการน ารูปแบบการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry) มา
ประกอบการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือกัน (Cooperative Learning) โดยนักการศึกษากลุ่ม BSCS 
(Biological Science Curriculum Study) (สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
2538: 4-5) ได้เสนอขั้นตอนในรูปแบบการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้เป็น 5 ขั้นตอน ดังนี ้

1. การน าเข้าสู่บทเรียน (Engagement) ขั้นนี้จะมีลักษณะเป็นการแนะน าบทเรียนที่
กิจกรรมจะประกอบไปด้วยการซักถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การก าหนดกิจกรรมที ่จะ
เกิดขึ้นในการเรียนการสอน และเป้าหมายที่ต้องการ  

2. การส ารวจ (Exploration) ขั้นนี้จะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ในแนวความคิดที่มีอยู่แล้ว 
มาจัดความสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก าลังจะเรียนเข้าเป็นหมวดหมู ่ถ้าเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ
ทดลอง การส ารวจ การสืบคน้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งเทคนิค และความรู้ทางการปฏิบัติ
จะด าเนินไปด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยครูมีหน้าที่เป็นเพียง ผู้แนะน าหรือผู้เริ่มตน้ในกรณีที่นักเรียน
ไม่สามารถหาจุดเริ่มต้นได ้ 
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3. การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนน้ีกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการน า
ความรู้ที่รวบรวมมาแล้วในขัน้ส ารวจ มาใช้เป็นพื้นฐานในการศึกษาหัวข้อหรือแนวคิดที่ก าลังศึกษาอยู่ 
กิจกรรมอาจประกอบไปด้วย การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการอ่าน และน าข้อมูล 

4. การลงข้อสรุป (Elaboration) ในขั้นตอนน้ีเน้นให้นักเรียนได้น าความรู้หรือข้อมูลจาก
ขั้น ที่ผ่านมาแล้วมาใช ้กิจกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มของตนเองเพื่อลงข้อสรุปให้
เห็นถึงความเข้าใจทักษะกระบวนการและความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น จะช่วยให้
นักเรียนได้มีโอกาสปรับแทนความคิดหลักของตัวเอง กรณีที่ ไม่สอดคล้องหรือคลาดเคลื่อนจาก
ข้อเท็จจริง  

5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนสุดท้ายจากการเรียนรู ้โดยครูเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้ตรวจสอบแนวความคิดหลักทีต่นเองได้เรียนรู้มาแล้ว โดยการประเมินผลด้วยตนเองถึง
แนวคิดที่ได้สรุปไว้แล้วในขั้นลงข้อสรุปว่า มีความสอดคล้องหรือถูกต้องมากน้อยเพียงใด รวมทั้งมีการ
ยอมรับมากน้อยเพียงใด ข้อสรุปที่ได้จะน าไปใช้เป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อไป ทั้งนี้รวมทั้งการ
ประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้ของนักเรียนด้วย  

กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวนี้ จัดเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องกันไปใน
ลักษณะของวัฏจักร (Cycle) ในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือ แต่ละแนวคิดจะเริ่มต้นจากขั้นการ
น าเข้าสู่บทเรียน และจบลงโดยการประเมินผล ผลที่ได้จะถูกน าไปใช้เป็นพ้ืนฐานในการเรียนการสอน
ต่อไป จึงนิยมเรียกการสอนวิธีนี้ว่าเป็นการเรียนแบบวัฏจักร (Learning Cycle)ในบางครั้ง การเรียน
การสอนด้วยกระบวนการแบบวัฏจักรช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ใหมห่รือช่วยในการแก้ปัญหาต่าง 
ๆ จนอาจเรียกว่าเป็นการเรียนรู้แบบค้นพบ (Discovery Learning) ได้ดังแผนภูมิต่อไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

การน าเข้าสู่บทเรียน 

วัฏจักรการเรยีนรู ้
 

การส ารวจ การประเมินผล 

การลงข้อสรุป การอธิบาย 
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ภาพที ่2.2  วัฏจักรการเรียนรู ้
 
ส่วน Martin et al (1994 อ้างใน พิมพ์พันธ ์เตชะคุปต์ 2540: 3) ได้แนวคิดของทฤษฎี

การสร้างองค์ความรู ้น ามาใช้เป็นหลักการสอน และพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดของทฤษฎีการ
สร้างองค์ความรู้ มีขั้นตอนดังนี้ 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.3  ขัน้ตอนรูปแบบการสอนตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ 
 
รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ของ Martin et al (1994 อ้าง

ใน พิมพ์พันธ์ เตชะคุปต์ 2540: 3) แต่ละขั้นตอนอธิบายไว้ ดังนี้  
1. Explore ผู้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสังเกต สนบัสนุน การร่วมมือกันส ารวจเพื่อให้เห็น

ปัญหา  
2. Explain ผู้สอนมีปฏิสัมพนัธ์กับผู้เรียน เช่น แนะน า ถามให้คิด เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบ 

หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง ความรู้ที่ได้เป็นความรู้เชิงประจักษ์  

Explore 

Explain 

Expand 

Evaluate 
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3. Expand ผู้สอนช่วยพัฒนาผู้เรียนให้คิดค้นต่อไป พัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ พัฒนาการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม และ พัฒนาให้มีประสบการณ์กว้างไกลเรื่องธรรมชาติ 
และเทคโนโลย ี 

4. Evaluate ผู้สอนประเมินมโนทัศน์ของผู้เรียน โดยตรวจสอบความคิดที่เปลี่ยนไป 
และ ตรวจสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การปฏิบัติ การแก้ปัญหา  การถามค าถาม 
ตลอดจนพัฒนาให้ผู้เรียนสนใจ และเคารพความคิด และเหตุผลของคนอ่ืน ๆ ด้วย  

Yager (1991 อ้างใน อดิศร ดวงศรี 2540: 18) ก็ได้น าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ ตาม
แนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู ้(The Constructivist Learning Model) โดยแบ่งออกเป็น   
4 ขั้น ดังนี้คือ  

1. ขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน (Invitation) มีแผนการสร้างองค์ความรู้ในการสอนได้แก ่
สังเกตสภาพแวดล้อมเนื่องจากอยากรู้อยากเห็น ถามค าถาม พิจารณาค าตอบที่เป็นไปได้ต่อค าถาม
บันทึกปรากฏการณ์ที่ไม่ได้คาดคิดมาก่อน ชี้สถานการณ์นี้ให้นักเรียนเกดิการรับรู้ในการเปลี่ยนแปลง 

2. ขั้นการส ารวจ (Exploration) มีแผนการสร้างองค์ความรู้ในการสอน ได้แก่ เข้า
ร่วมกับ การแสดงระดมสมอง ช่วยกันหาทางเลือกที่เป็นไปได ้หาข้อมูลข่าวสาร ท าการทดลองใน
เนื้อหาสาระ สังเกตปรากฏการณ์เฉพาะ ออกแบบรูปแบบ เก็บข้อมูล ใช้การแก้ปัญหาเป็นยุทธวิธี
เลือกแหล่งวิชาการที่เหมาะสม อภิปรายการแก้ปัญหากบัสิ่งอ่ืน ๆ ออกแบบ และกระท าการทดลอง 
ประเมินตัวเลือก เข้าร่วมในการโต้แย้ง ชี้ให้เห็นการเลี่ยงและผลลัพธ์ให้ค านิยามประชากรของการ
ส ารวจ วิเคราะห์ข้อมูล  

3. ขั้นการน าเสนอการอธิบายและการแก้ปญัหา (Proposed Explanation and 
Solution) มีแผนการสร้างองค์ความรู้ในการสอน ได้แก ่ให้ข้อมูลข่าวสาร และแนวความคิดท าการ
สร้างสรรค์และอธิบายรูปแบบทบทวนและวิจารณ์การแก้ปัญหา ใช้ประโยชน์จาก การประเมินผล
รวบรวมค าตอบหรือการแก้ปัญหา ตัดสินใจอย่างเหมาะสม ผสมผสาน การแก้ปัญหากับความรู้ที่มีอยู่
และจากประสบการณ ์ 

4. ขั้นการปฏิบัต ิ(Taking Action) มีแผนการสร้างองค์ความรู้ในการสอน ได้แก ่การ
ตัดสินใจ ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ ถ่ายทอดความรู้และทักษะ จัดข้อมูลข่าวสารและแนวความคดิ
ถามค าถามใหม่ พัฒนาผลผลิตและสนับสนุนแนวคิด ใช้รูปแบบและแนวความคิดเพ่ือการอภิปราย
และการยอมรบัผู้อื่น 

ส่วน ไพจิตร สะดวกการ (2539) ได้น าแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ก าหนด
รูปแบบการเรียนรู ้ประกอบด้วยขั้นตอนใหญ่ ๆ 3 ขั้นตอนได้แก ่ 

1. ขั้นสร้างความขัดแย้งทางปัญญา คือ การจัดสภาวการณ์ให้นักเรียนเผชิญกับ
สถานการณ์ที่เป็นปัญหา ซึ่งไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่ สภาวะที่นักเรียน
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เผชิญกับความไม่สอดคล้องทางความคิดระหว่างตนกับผู้อื่น หรือสภาวะที่เผชิญทั้งหลักฐานที่
สนับสนุนและหลักฐานที่คัดค้านสมมติฐานที่ตนตั้งขึ้น เพื่อกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจภายในที่จะขจัด
ความขัดแย้งนั้น  

2. ขั้นตอนการด าเนินกจิกรรมไตร่ตรอง คือ การตรวจสอบและปรับเปลีย่นสมมติฐาน
ต่าง ๆ ที่นักเรียนน าเสนอเพ่ือคลี่คลายสถานการณ์ที่เป็นปัญหาอย่างพินิจพิเคราะห ์ด้วยเหตุผลหรือ
เหตุการณ์ที่ทดสอบได้ โดยอาศัยประสบการณ์เดิม โครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่ แรงจูงใจภายในและ
การแลกเปลี่ยนทางสังคมเป็นเครื่องมือ จนได้สมมติฐานทีส่ามารถขจัดความขัดแย้งทางปัญญา
ระหว่างบุคคลระหว่างสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกัน ระหว่างความเชื่อกับผลจากการทดสอบในเชิง
ประจักษ ์สมมติฐานดังกล่าวคือ โครงสร้างทางปัญญาที่นกัเรียนแต่ละคนและกลุ่มได้ร่วมกันสร้างขึ้น
เป็นความรู้ใหม่อย่างต่อเนื่อง  

3. ขั้นสรุปผลการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา คือ การสรุปข้อความรูใ้หม่ที่นักเรียน
สร้างขึ้น  

จากรูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ดังกล่าว จิราภรณ์       
ศิริทว ี(2541: 5) ได้สรุปลักษณะการเรียนแบบสร้างองค์ความรู้ไว้ ดังนี้  

1. นักเรียนเป็นเจ้าของความคิดมากกว่าเป็นผู้รบัสาร หรือซึมซับข้อมูล  
2. การสื่อสารของครูจะเป็นในลักษณะกระตุ้นให้นักเรียนคิด โดยจะไม่บอกหรือตอบ

ค าถามนักเรียนตรง ๆ นักเรียนต้องเรียนรู้วิธีการแปลความหมายส่ิงท่ีครูพูดเพ่ือน ามาใช้ในการหา
ค าตอบที่นักเรียนต้องการ  

3. นักเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ  
4. สิ่งที่นักเรียนเข้าใจเป็นสิ่งที่นักเรียนสร้างขึ้น ซึ่งไม่ใช่การลอกเลียนแบบแนวคิดของครู  
5. สิ่งที่เรียนและวิธีการเรียนมีผลกระทบจากบริบทของสังคม ซึ่งการเรียนรู้เกิดขึ้น

รวมถึงบริบทของห้องเรียน  
6. บทบาทคร ูคือ ผู้ชี้แนะหรอืผู้จัดการ ไม่ใช่ผู้ชี้น า  
ซึ่งเห็นว่า ข้อสรุปนี้สอดคล้องกับข้อเสนอที ่Yager (1991 อ้างใน วรรณทพิา รอดแรงค้า

2540: 95-96) ได้เสนอวิธีการที่แสดงถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู ้ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนถามค าถาม แล้วใช้ค าถามและความคิดเห็นของนักเรียนในการวาง
แผนการสอน  

2. ยอมรับและสนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียน  
3. ส่งเสริมความเป็นผู้น า ความร่วมมือ การหาแหล่งข้อมูลข่าวสารและการน าความ

คิดเห็นไปปฏิบัติ อันเป็นผลเนื่องจากกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน  
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4. ใช้ความคิดเห็นประสบการณ์และความสนใจของนักเรียน เพื่อให้บทเรยีนด าเนินไป
อย่าง มีความหมาย  

5. สนับสนุนให้นักเรียนเสนอแนะสิ่งที่เป็นสาเหตุของเหตุการณ์หรือของสถานการณ ์
และสนับสนุนให้นักเรียนท านายผลที่จะเกิดขึ้น  

6. สนับสนุนให้นักเรียนทดสอบความคิดเห็นของตนเอง เช่น ตอบค าถามที่ตัวเองต้ังขึ้น 
เดาว่าอะไรเป็นเหตุ และท านายผลที่ตามมา  

7. ค้นหาความคิดเห็นของนักเรียนก่อนน าเสนอความคิดเห็นของครู หรือ ก่อนศึกษา 
ความคิดเห็นจากหนังสือเรียนหรือจากแหล่งอื่น ๆ  

8. สนับสนุนให้มีการให้นักเรียนท านายความคิดเห็นของกันและกัน  
9. ใช้ยุทธวิธีการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งเป็นความร่วมมือ การนับถือซึ่งกัน และกัน และ

การใช้กลยุทธข์องการแบ่งงานกันท า  
10. สนับสนุนให้มีการสะท้อนความคิดและมีการวิเคราะห์วิจารณ์ความคิดเห็นของกัน

และกัน แสดงความเคารพและใช้ทุกความคิดเห็นที่นักเรียนสร้างขึ้น  
11. สนับสนุนให้มีการวิพากษ์วิจารณ์ตนเอง รวบรวมพยานหลักฐานทีส่นบัสนุนความ

คิดเห็นและสรา้งความคิดเห็นใหม ่อันเน่ืองมาจากประสบการณ์และพยานหลักฐานใหม ่ 
กล่าวโดยสรุปแล้ว รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ เป็น 

การจัดให้นักเรยีนได้รับประสบการณ์โดยตรง ไดล้งมือปฏิบัติจริงจากสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของนักเรียนให้เรียนรู้ด้วยความเข้าใจ กล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง แต่ก็ยอมรับ
ความคิดเห็นของคนอื่นด้วย เป็นกระบวนการกลุ่มร่วมมือกนั โดยครูจะมบีทบาทเป็นผู้ชี้แนะ คอย
กระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดของตนเองอย่างเต็มที่ 

 

10.  กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการเรียนรูท้างวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  

 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ ดังนี ้ 
1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ ซึ่ง

อาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจาก การ
อภิปรายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะ
ศึกษา ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่างๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการ
เสนอประเด็นขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็น
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เรื่องที่จะใช้ศึกษา เมื่อมีค าถาม ที่น่าสนใจและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่ต้องการ
ศึกษาจึงร่วมกันก าหนดขอบเขต และแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษา ให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น
อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆที่จะช่วยให้น าไปสู่ความ
เข้าใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย  

2. ขั้นส ารวจ และค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่
สนใจ จะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ขั้นสมมติฐาน
ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ
วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์
เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (simulation) การศึกษา หาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่าง เพียงพอที่จะใช้ในขั้นตอนต่อไป  

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการส ารวจ
ตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนผล ที่ได้ในรูป
ต่างๆเช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบใน
ขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว ้โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่
เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ แต่ผล ที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ได้  

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมหรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อื่นๆถ้าใช้อธิบายเรื่องต่างๆได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งก็จะช่วยให้เช่ือมโยงกับเรื่อง
ต่างๆและท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น  

5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆว่า
นักเรียนมคีวามรู้อะไรบ้าง อย่างไรและมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆ  

การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอื่นๆจะ
น าไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจ ากัด ซึ่งจะก่อให้เป็นประเด็นหรือค าถาม หรือ ปัญหาที่จะต้องส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อยๆจึงเรียกว่า Inquiry Cycle 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหาหลังสูตรและ
หลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ได้ความรู้ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ต่อไป 

 
 
 

สร้างความสนใจ 
(Engagement) 

ส ารวจและค้นหา 
(Exploration) 

ประเมิน 
(Evaluation) วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  

(Inquiry Cycle) 
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ภาพที ่2.4  วฏัจักรการสืบเสาะหาความรู ้
 
ที่มา: กรมวิชาการ 2546  หน้า 219-220 

 
ในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาต่าง ๆ น้ัน จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษาคน้คว้า ซึ่งทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น 13 ทักษะ โดยทักษะที ่1-8 เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้น
พื้นฐาน และทักษะที่ 9-13เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชั้นสูงหรือขั้นผสม มีดังน้ี 

1. ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผสัอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ 
หลายอย่างรวมกัน ได้แก ่ตา หู จมูก ลิ้น ผิวกาย เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์ เพื่อ
ค้นหาข้อมูล ซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่งนั้น โดยไม่ใส่ความเห็นของผู้สังเกตลงไป ข้อมูลที่ได้จาก การ
สังเกตประกอบด้วยข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัต ิข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลที่เกีย่วข้องกับการ
เปลี่ยนแปลงทีส่ังเกตเห็นได้จากวัตถุหรือเหตุการณ์นั้น  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี ได้แก ่การบรรยายสมบัติของวัตถุได ้โดยการใช้
ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุได้ โดยการกะ
ประมาณและบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได ้ 

2. ทักษะการจ าแนก (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงล าดับวัตถุหรือสิ่งมี
อยู่ในปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ ์และเกณฑ์ดงักล่าว อาจจะใช้ความเหมือน-ความแตกต่าง หรือ
ความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี ได้แก ่การแบ่งพวกของสิ่งต่าง ๆ จากเกณฑ์ที่
ผู้อื่นก าหนดให้ได้ นอกจากนั้นสามารถเรียงล าดับสิ่งของด้วยเกณฑ์ของตนเอง พร้อมกับบอกได้ว่า
ผู้อื่นแบ่งพวกของสิ่งนั้นโดยใช้อะไรเป็นเกณฑ์  

3. ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง การเลือกใช้เครื่องมือ และการใช้เครื่องมือนั้น 
ท าการวัดปริมาณสิ่งของต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้อย่างเหมาะสมกับสิ่งที ่วัด แสดง
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วิธีการใช้เครื่องมือวัดอย่างถูกต้อง พร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือ รวมทั้งระบุหน่วยของ
ตัวเลขที่ได้จากการวัด 

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี ต้องมีความสามารถในการเลือกใช้เครื่องมือใน 
การวัดอย่างเหมาะสมและใช้เครื่องมือนั้นหาปริมาตรของสิ่งของต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขได้ถูกต้อง 
และรวดเร็วโดยมีหน่วยก ากับ ตลอดจนสามารถอ่านค่าที่วัดได้ถูกต้องและใกล้เคียงกับความเป็นจริง 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง สเปสกับสเปส ความสัมพันธ์ระหว่าง สเปส กับเวลา 
(Space/Space Relationship and Space/Time Relationship) สเปสกับวัตถุ หมายถึง ที่ว่างวัตถุ
นั้นครองที่อยู ่ซึ่งมีรูปร่างลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแล้วสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ 
ความกว้าง ความยาว ความสูง ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุ ได้แก ่ความสัมพันธ์
ระหว่าง 3 มิต ิกับ 2 มิต ิความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี ได้แก ่การช้ีบ่งรูป 2 มิต ิและ 3 มิติได้ สามารถ 
วาดภาพ 2 มิต ิจากวัตถุหรือจากภาพ 3 มิติได้  

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา ได้แก ่ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนต าแหน่ง
ที่อยู่ของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลาความสามารถที่
แสดงว่าเกิดทักษะน้ี ได้แก ่การบอกต าแหน่งและทิศทางของวัตถุโดยใช้ตัวเองหรือวัตถุอื่นเป็นเกณฑ์ 
บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนต าแหน่ง เปลี่ยนขนาด หรือ ปริมาณของวัตถุกับเวลาได้  

5. ทักษะการค านวณ (Using Number) หมายถึง การนับจ านวนของวัตถุและการน า
ตัวเลขที่แสดงจ านวนที่นับได้มาคิด ค านวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือ การหาค่าเฉลี่ย
ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี ได้แก ่การนับจ านวนสิ่งของได้ถูกต้อง เช่น ใช้ตัวเลขแทนจ านวน
ในการนบั ตัดสินได้ว่า วัตถุในแต่ละกลุ่มมจี านวนเท่ากันหรือแตกต่างกัน เป็นต้น การค านวณ เช่น 
บอกวิธีค านวณ คิดค านวณ และแสดงวิธีค านวณได้อย่างถูกต้อง ประการสุดท้าย คือ การหาค่าเฉลี่ย 
เช่น การบอกและแสดงวิธีการหาค่าเฉลี่ยได้ถูกต้อง  

6. ทักษะการจัดกระท าและสือ่ความหมายข้อมูล (Communicating) หมายถึง การน า
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การจัดการทดลอง และจากแหล่งอื่น ๆ มาจัดท าใหม ่โดยการหาความถี่ 
เรียงล าดับ จัดแยกประเภทหรือค านวณหาค่าใหม ่เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายได้ดีขึ้น โดยอาจเสนอ
ในรูปของตาราง แผนภูม ิแผ่นภาพ ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียน การบรรยาย เป็นต้น  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี คือ การเปลี่ยนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปใหม่ที่
เข้าใจดีขึ้น โดยต้องรู้จักเลือกรูปแบบที่ใช้ในการเสนอข้อมูลได้อย่างเหมาะสม บอกเหตุผลในการเสนอ
ข้อมูลในการเลอืกแบบเสนอข้อมูลนั้น  

7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง การเพ่ิมความเห็นกับข้อมูลที่
ได ้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย  
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ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี คือ การอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มเติมความเห็น
ให้กับข้อมูลโดยใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 

8. ทักษะการพยากรณ ์(Predicting) หมายถึง การคาดคะเน ค าตอบล่วงหน้า โดยอาศัย
ปรากฏการณ์ที่เกิดซ ้า หลักการ กฎ หรือทฤษฎีความสัมพันธ์ของตัวแปร ตั้งแต่ 2 ตัวขึ้นไปที่มีอยู่แลว้
ในเรื่องน้ันมาช่วยสรุป การพยากรณ์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  

การพยากรณ์ภายในขอบเขตข้อมูล หมายถงึ การคาดคะเนค าตอบหรือค่าของข้อมูล
ที่มีอยู่ภายในขอบเขตข้อมูลทีส่ังเกตหรือวัดได ้ 

การพยากรณ์ภายนอกขอบเขตข้อมูล หมายถึง การคาดคะเนค าตอบหรือค่าของ
ข้อมูลที่มีมากกว่าหรือน้อยกว่าขอบเขตข้อมูลที่สังเกตหรอืวัดได้  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี คือ การพยากรณ์ที่แม่นย า เป็นผลมาจากการ
สังเกตที่รอบคอบ การวัดที่ถูกต้อง การบันทึก และจัดกระท าข้อมูลอย่างเหมาะสม 

9. ทักษะการต้ังสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) หมายถึง การคิดหาค าตอบ
ล่วงหน้าก่อนจะท าการทดลอง เป็นค าตอบที่รอการพิสูจน ์สมมติฐานได้มาโดยอาศัยการสังเกต 
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน ค าตอบที่คิดล่วงหน้านี้ยังไม่ทราบหรือยังไม่เป็นหลักการใน 
การต้ังสมมติฐานเพ่ือคาดคะเนค าตอบปัญหาใดปัญหาหนึ่งนั้น ไม่จ าเป็นต้องตั้งเพียง 1 สมมติฐานที่
เหมาะสมที่สุดไปทดสอบ  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี คือ ค าตอบของปัญหาที่ได้จากการต้ังสมมติฐาน
ต้องสมเหตุสมผล เป็นค าตอบที่รอการทดสอบและทดลอง สมมติฐานที่ดจีะเป็นแนวทางการออกแบบ
การทดลองและด าเนินการทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐานนัน้ ๆ เพื่อให้เกิดการยอมรับ 

10. ทักษะก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Variables Operationally) หมายถึง 
ก าหนดความหมายและขอบเขตขอค าต่าง ๆ ที่อยู่ในสมมติฐานที่ต้องการทดลองให้เข้าใจตรงกันและ
สามารถสังเกตหรือวัดได้ โดยให้ค าอธิบายเกี่ยวกับการทดลองและบอกวิธีวัดตัวแปรที่เกี่ยวกับ การ
ทดลองน้ัน  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี คือ สามารถให้ความหมายที่เข้าใจได้ตรงกัน
และสามารถวดั สังเกต และการตรวจสอบได้ด้วยวิธีการง่าย ๆ  

11. ทักษะการก าหนดควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) การ
ก าหนด ตัวแปร หมายถึง การบ่งชีต้ัวแปรต้น ตัวแปรตาม และ ตัวแปรที่ต้องควบคุมให้คงที่ในการ
ตั้งสมมติฐานหนึ่ง ๆ ส าหรับตัวแปรนั้น หมายถึง สิ่งที่แปรเปลี่ยนค่าได้ เช่น อายุ ความสงู ประเภท 
อุณหภูม ิระดับการศึกษา เป็นต้น  
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ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี ได้แก ่การระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัว
แปรที่ต้องควบคุมให้คงที่จากการทดลองและสมติฐานได ้ตลอดจนบอกวิธีการควบคุมตัวแปรอื่น ๆ 
ให้เหมือนกัน นอกจากตัวแปรต้นได้ 

12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการ เพื่อหา
ค าตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไว ้ในการทดลองจะประกอบไปด้วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ การออกแบบ 
การทดลอง การปฏิบัติการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี จะต้องมีการวิเคราะห์ตัวแปรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
เพื่อที่จะบอกชนิดของตัวแปรได้ เพื่อให้แน่ในว่าผลการทดลองนั้นเกิดจากตัวแปรนั้นจริง ตลอดจน
การเลือกอุปกรณ ์เครื่องมือ และ/หรือ สารเคมีที่ใช้ในการทดลองได้ปลอดภัย  

13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting Data and Making 
Conclusion) การตีความหมายข้อมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะข้อมูลที่มี
อยู ่การตีความหมายข้อมูลในบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะอื่น ๆ ด้วย เช่น การสังเกต การค านวณ เป็น
ต้น และลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด  

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะน้ี เช่น อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรบน
กราฟ โดยบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลที่อยู่ในรูปของกราฟ และตารางได้  

การปลูกฝังผู้เรยีนให้มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการปลูกฝังผู้เรียนให้
ใช้วิธีการคิดและวิธีการปฏิบัต ิซึ่งจะน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่จากฐานข้อมูลที่หลากหลาย 
สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และพัฒนาคุณภาพชีวิต (ส านักงานคณะกรรมการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ 2545: 36-39) 

ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู ้จะต้องใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง โดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นเครื่องมือ
ส าคัญ ในการก่อให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ ส่งผลให้นักเรยีนมีการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ และ มี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

จากแนวคิดดังกล่าว ผู้ศึกษาจึงน ากระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) ซึ่ง
สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ควบคู่ไปกับการเรียนรู้โดย
ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สอดแทรกในขั้นตอนต่าง ๆของการเรียนรู ้มาเป็นแนวทางใน
การทดลองสอนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อเป็นแนวทางใน การพัฒนารูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไปจากเหตุผลดังกล่าว จะเห็นว่า ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมทาง
การศึกษาอย่างหนึ่งที่สามารถใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาการสอนให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น  
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11.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
11.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning  Achievement) เป็นผลที่เกิดจากปจัจัยต่าง ๆ 

ในการจัดการศึกษา นักศึกษาได้ให้ความส าคญักับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเนื่องจากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็นดัชนีประการหนึ่งที่สามารถบอกถึงคุณภาพการศึกษา ดังที่ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ 
และพเยาว์ ยินดีสุข (2548: 125) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงขนาดของความส าเร็จที่ได้
จากกระบวนการเรียนการสอน และสอดคล้องกับ ไพศาล หวังพานิช (2536: 89) ที่ให้ความหมาย
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนว่า หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการ
สอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมและประสบการณ์การเรียนที่เกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือการสอบ  
จึงเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถของบุคคลว่าเรียนแล้วมีความรู้เท่าใด สามารถวัดได้โดยการใช้
แบบทดสอบต่าง ๆ เช่น ใช้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ข้อสอบวัดภาคปฏิบัติ สามารถวัดได้ 2 รูปแบบ  ดังนี้ 

1.  การวัดด้านปฏิบัต ิเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติโดย
ทักษะของผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถดังกล่าว ในรูปของการกระท าจริงให้
ออกเป็นผลงาน การวัดต้องใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ 

2.  การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหา ซึ่งเป็น
ประสบการณ์เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัด
ผลสมัฤทธิ ์ 

 จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการวัด    
การเปลี่ยนแปลงและประสบการณ์การเรียนรู ้ในเนื้อหาสาระที่เรียนมาแล้วว่าเกิดการเรียนรู้เท่าใดมี
ความสามารถชนิดใด โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ในลักษณะต่าง ๆ และการวัดผล
ตามสภาพจริง เพื่อบอกถึงคุณภาพการศึกษาความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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11.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  
นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้

ดังนี้ 
สมนึก ภัททิยธนี (2546: 78-82) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองต่างๆ ทีน่ักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่าน
มาแล้ว ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภท  คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เนื่องจาก
ครูต้องท าหน้าที่วัดผลนักเรียน คือเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ตนได้สอน ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับ
แบบทดสอบทีค่รูสร้างและมหีลายแบบแตท่ี่นิยมใช้ม ี 6  แบบ ดังน้ี 

1.  ข้อสอบแบบอัตนัยหรอืความเรียง  ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่มีเฉพาะค าถาม 
แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคดิเห็นแต่ละคน 

2.  ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด  ลักษณะทั่วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบกาถูก-ผิด คือ 
ข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม 
เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช ่จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกัน เป็นต้น 

3.  ข้อสอบแบบเติมค า  ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยคหรือ
ข้อความที่ยังไม่สมบูรณใ์ห้ผู้ตอบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพื่อให้มี
ใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

4.  ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ  ลักษณะทั่วไป ข้อสอบประเภทนี้คล้ายกับข้อสอบแบบ
เติมค า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ ์(ข้อสอบเติมค าเป็น
ประโยคที่ยังไม่สมบูรณ)์ แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ ค าตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้
ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 

5.  ข้อสอบแบบจับคู่  ลักษณะทัว่ไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมีค าหรือ
ข้อความแยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่  กับ
ค า หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสมัพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออก
ข้อสอบก าหนดไว้ 

6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ  ลักษณะทั่วไป ข้อสอบแบบเลือกตอบนี้จะประกอบด้วย 
2 ตอน ตอนน าหรือค าถามกับตอนเลือก ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและ
ตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุด
เพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่นๆ และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดู
เผินๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 



32 

พวงรัตน์  ทวีรัตน ์(2543: 96) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในท านองเดียวกันว่า หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นข้อ
ค าถามให้นักเรยีนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 

จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กล่าวมาแล้ว สรุปได้
ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ความสามารถทางการ
เรียนด้านเน้ือหา ด้านวิชาการและทักษะต่าง ๆ ของวิชาต่าง ๆ 

11.2.1 หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์

จากนักการศึกษาหลายๆ ท่าน ที่กล่าวถึงหลักเกณฑ์ไว้สอดคล้องกัน และได้ล าดับเป็นขั้นตอนดังนี้ 
1. เนื้อหาหรือทักษะที่ครอบคลุมในแบบทดสอบน้ัน จะต้องเป็นพฤติกรรม

ที่สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ได ้
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใช้แบบทดสอบวัดนั้นถ้าน าไปเปรียบเทียบกัน

จะต้องให้ทุกคนมีโอกาสเรียนรู้ในสิ่งต่าง ๆ เหล่านั้นได้ครอบคลุมและเทา่เทียมกัน 
3. วัดให้ตรงกับจุดประสงค์ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ควรจะวัดตามวัตถุประสงค์ทุกอย่างของการสอน และจะต้องมั่นใจว่าได้วัดสิ่งที่ต้องการจะวัดได้จริง 
4. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการวัดความเจริญงอกงามของ

นักเรียน การเปล่ียนแปลงและความก้าวหน้าไปสู่วัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ ดังนั้น ครูควรจะทราบว่าก่อน
เรียนนักเรียนมีความรู้ความสามารถอย่างไร เมื่อเรียนเสร็จแล้วมีความรูแ้ตกต่างจากเดิมหรือไม่       
โดยการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน 

5. การวัดผลเป็นการวัดผลทางอ้อม เป็นการยากที่จะใช้ขอ้สอบแบบเขียน
ตอบวัดพฤติกรรมตรง ๆ ของบุคคลได้ สิ่งที่วัดได้ คือ การตอบสนองต่อข้อสอบ ดังนั้น การเปลี่ยน
วัตถุประสงค์ให้เป็นพฤติกรรมที่จะสอบ จะต้องท าอย่างรอบคอบและถูกต้อง 

6. การวัดการเรียนรู้ เป็นการยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอย่างที่สอนได้ภายใน
เวลาจ ากัด สิ่งที่วัดได้เป็นเพียงตัวแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเท่านั้น ดังนั้นต้องมั่นใจว่าสิ่งที่วัดนั้นเป็น
ตัวแทนแท้จริงได ้

7. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเคร่ืองช่วยพัฒนาการสอนของครู 
และเป็นเครื่องช่วยในการเรียนของเด็ก  

8. ในการศึกษาที่สมบูรณ์นั้น สิ่งส าคัญไม่ได้อยู่ที่การทดสอบแต่เพียงอย่าง
เดียวการทบทวนการสอนของครูก็เป็นสิ่งส าคัญยิ่ง 

9. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรจะเน้นในการวัดความสามารถใน
การใช้ความรู้ให้เป็นประโยชน์ หรือการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 
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10. ควรใช้ค าถามให้สอดคลอ้งกับเนื้อหาวิชาและวัตถุประสงค์ที่วัด 
11. ให้ข้อสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในด้านต่าง ๆ เช่น ความยาก

ง่ายพอเหมาะ มีเวลาพอส าหรับนักเรียนในการท าข้อสอบ    
จากที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ในการสร้างแบบทดสอบใหม้ีคุณภาพ วิธีการ

สร้างแบบทดสอบที่เป็นค าถาม เพื่อวัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแล้วต้องต้ังค าถามที่สามารถวัด
พฤติกรรมการเรียนการสอนได้อย่างครอบคลุมและตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้   

11.2.2 ชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538: 146) ได้ให้ความหมายของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนหลังจากที่ได้
เรียนไปแล้วซึ่งมักจะเป็นข้อค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 
ซึ่งแบ่งแบบทดสอบประเภทน้ีเป็น 2 ประเภท คือ 

1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของข้อค าถามที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น เป็น
ข้อค าถามที่เกีย่วกับความรู้ที่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียน เป็นการทดสอบว่านักเรียนมีความรู้มากแค่
ไหนบกพร่องในส่วนใดจะได้สอนซ่อมเสริม หรือเป็นการวัดเพ่ือดูความพร้อมที่จะเรียนในเนื้อหาใหม ่
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความต้องการของคร ู

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่สร้างขึ้นจากผู้เช่ียวชาญ
ในแต่ละสาขาวิชา หรือจากครูที่สอนวิชานั้น แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้ง จนมีคุณภาพดี
จึงสร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใช้หลักและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการ
เรียนการสอนในเรื่องใดๆ ก็ได ้แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอดถึงวิธีการ และยังมี
มาตรฐานในด้านการแปลคะแนนด้วยทั้งแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบมาตรฐาน จะมีวิธีการใน
การสร้างข้อค าถามที่เหมือนกนั เป็นค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด้านต่างๆ ทั้ง 4 ด้าน  ดังนี ้

2.1 วัดด้านการน าไปใช ้
2.2 วัดด้านการวิเคราะห์ 
2.3 วัดด้านการสังเคราะห ์
2.4 วัดด้านการประเมินค่า 
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12.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
กุหลาบ บุญบรุี (2545) ได้ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การสืบพันธ์ุ

และการควบคมุจ านวนประชากรมนุษย์  วิชา วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  
ระหว่างการใช้ชุดการสอนที่เน้นการเรียนแบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม
กับเทคนิคการแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์ ผลการศึกษาพบว่า ชุดาการสอนที่เน้นการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมที่พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ 84.38/84.37  เป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ 80/80 และชุดการสอนที่เน้นการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบกลุ่ม
สัมฤทธิ์พัฒนาขึ้นมีประสิทธภิาพ 86.11/82.08 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 และนักเรียนทั้ง
สองกลุ่มมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

วารี แก้วเรือง (2546) ศึกษาเรื่อง ผลการใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีต่อทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2  พบว่านักเรียนที่เรียนจาก
ชุดกิจกรรมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมหลังการใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนใช ้

รุจี สุมานา (2547) ได้พัฒนาชุดการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เรื่องสิ่งมีชีวิต 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โดยพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เรื่อง 
สิ่งมีชีวิต ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนาจะหลวย (กรป.กลางอุปถัมภ์) สังกัดส านกังานการประถมศึกษา 
อ าเภอ โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 42 คาบ 
คาบละ 20 นาที เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนรู้ กลุม่สร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิต และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้กลุ่มสรา้งเสริมประสบการณ์ชีวิตที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ซึ่งมีค่าความยากอยู่ระหว่าง .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .20 - .71  
และค่าความเช่ือมั่น .90 สถิติที่ใช้ในการวิจัยข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  ค่ารอ้ยละ และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน สรปุการวิจัยว่า ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 มีประสทิธิภาพ 

สมโภช ภู่สุวรรณ (2548) ได้ท าการพัฒนาชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่เน้นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและสมบัติของสาร ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ผลการวิจัยพบว่า ครูผู้สอนมคีวามเห็นว่าปัญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ด้านตัวป้อนมีปัญหามากที่สุด รองลงมาเป็นปัญหาด้านผลผลิต ด้านกระบวนการและด้านเนื้อหา ใน
ด้านเนื้อหาพบว่าเนื้อหาที่เป็นปัญหามากทีสุ่ด คือ เรื่อง สารรอบตัว  ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 89.39/90.11 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
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วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน
ตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิท์างการเรียนด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนสูงกว่า
นักเรียนทีไ่ด้รับการสอนตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดบั .05 

วาสนา สุดหล้า (2548) ได้พัฒนาชุดการสอนกลุ่มสร้างเสรมิประสบการณ์ชีวิต เรื่อง สิ่ง
ที่อยู่รอบตัวเรา  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ประสิทธิภาพชุดการสอนตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนบ้านเกษม  
อ าเภอตระการพืชผล  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาอุบลราชธานี เขต  2  ปีการศึกษา 2546  จ านวน  
30  คน  โดยวิธีสุ่มอย่างง่าย  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 36  คาบ  คาบละ  20  นาที  เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ซึ่งมีค่า
ความยากง่ายอยู่ระหว่าง .27 - .77  ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .26 - .85 และค่าความเช่ือมั่น .85 
ผลการวิจัยชุดการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เรื่อง สิ่งที่อยู่รอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสทิธิภาพ 84.33/83.66  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

จินตนา ค าสอนจิก (2551) ได้พัฒนาชุดการสอน  เรื่อง  สารเคมีในชีวิตประจ าวันโดยใช้
การ์ตูนอนิเมชั่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจ าวัน  มีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

ลัวริ (Laurie: 1994) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองกับนักเรียนที่มีความ
เสี่ยงหรือมีข้อบกพร่องทางการเรียนการสอน  ครูใช้ชุดการสอนที่สอดคล้องกับความรู้ที่เคยสอน  จาก
การศึกษาพบว่าความรู้ที่ได้จากการใช้ชุดการสอนหลังเรียนดีขึ้นกวา่ก่อนเรียน และก่อนที่จะสอนครู
ต้องมีการเตรียมความพร้อมในการสอน เพื่อให้การสอนได้เป็นการเพ่ิมความรู้ให้กับนกัเรียนมากที่สดุ 

แทนยา (Tanya: 1996) ได้ใชชุ้ดการสอนเป็นส่วนช่วยส่งเสริมการเรียนของนักเรียน  
พบว่านักเรียนมีความสนใจและเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาต่าง ๆ ได้ดี ช่วยแก้ปัญหาในเรื่องเนื้อหาที่
นักเรียนเข้าใจได้ยาก  และช่วยแก้ปัญหาของครูผู้สอนและก่อนท าการสอนครูควรมกีารวางแผนใน
เรื่องของเนื้อหาสาระก่อนท าการสอน 
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ฮาเวอร์ (Haver: 2007) ได้ศึกษาการใช้ชุดการสอนที่เรียกว่า Multi – Sensory 
Instruction Package (MIP) กับนักเรียนตัวอย่าง 282 คน ใน 3 ระดับ คือ เกรด 6 เกรด 7  และ
เกรด 8 ข้อมูลทางสถิติสนับสนุนว่าการใช้ชุดการสอน MIP ในการสอนพบว่านักเรียนมีความเข้าใจ
เนื้อหาวิทยาศาสตร์มากขึ้น  มีเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ที่ใช้ชุดการสอนนี้ และมีเจตคติที่ดีต่อชุด
การสอน MIP ด้วย 
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บทที่ 3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 
ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างชุดการสอน หน่วยการเรียนรู้ เรือ่งสารละลาย   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดการ
สอน ซึ่งผู้วิจัยไดด้ าเนินการ ดังนี ้ 

1. ประชากร และกลุ่มตัวอยา่ง  
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 
1.1 ประชากร  เป็นนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ 

กรุงเทพมหานคร  จ านวน 9  ห้องเรียน  เปน็จ านวน 393 คน 
1.2 กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบดินทรเดชา            

(สิงห์ สิงหเสนี) ๔ กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2556  จ านวน 1 ห้องเรียน  เป็น
นักเรียน  จ านวน 50 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 

2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วยเครื่องมือทีใ่ชใ้นการทดลอง ได้แก ่ชุดการสอน 

เรื่องสารละลาย  และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องสารละลาย 

2.1 ชุดการสอน เรื่อง สารละลาย  ชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นชุดการสอน
แบบกิจกรรมกลุ่ม  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน  แตล่ะกลุ่มเรียนไปพร้อม ๆ กัน  
ส าหรับการสรา้งชุดการสอน เรื่อง  สารละลาย  มีขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
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 2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  หลักสูตร
สถานศึกษา  เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์  สาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์   ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  แนวการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551  ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  และจากหนังสือของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการ  เพื่อจัดท าโครงสร้างรายวิชา   
ก าหนดหน่วยการเรียนรู้  ตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู้  เนื้อหา  กิจกรรม  และเวลาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

 2.1.2 ศึกษาเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอน  
เรื่อง สารละลาย 

 2.1.3 ด าเนินการสร้างชุดการสอน  เรื่อง  สารละลาย  ซึ่งมีขั้นตอนการผลิตตาม
แนวทางที่  ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2542: 119) เสนอไว้  ชุดการสอน เรื่อง สารละลาย ประกอบด้วย  4  
ชุดย่อย ดังนี้ 

  ชุดที่ 1  การละลายของสารในตัวท าละลาย 
  ชุดที่ 2  ความเข้มข้นของสารละลาย 
  ชุดที่ 3  พลังงานกับการละลายของสาร 
  ชุดที่ 4  ปัจจัยที่มีผลต่อการละลาย 
  โดยในแต่ละชุดประกอบด้วย 

1. ค าชี้แจงส าหรับครูและส าหรบันักเรียนในการใช้ชุดการสอน เรื่อง
สารละลาย 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3. ใบกิจกรรม 
4. แบบบันทึกกิจกรรม 
5. แนวค าตอบแบบบันทึกกิจกรรม 
6. ใบความรู ้
7. แบบฝึก 
8. แบบทดสอบหลังเรียน  
9. เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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 2.1.4 น าชุดการสอนที่สร้างขึน้ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา  
ความเหมาะสมของภาษา และกิจกรรมในแบบฝึกปฏิบัติ  แล้วแก้ไขปรบัปรุงตามที่ผู้เชี่ยวชาญ
เสนอแนะ 

 2.1.5 น าชุดการสอน เรื่องสารละลาย  จ านวน  4  ชุด  ทีป่รับปรุงแก้ไขแล้วไป
ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔  กรุงเทพมหานคร  
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 

  1) การทดลองแบบเด่ียว  โดยน าชุดการสอน เรื่อง  สารละลาย  ไปทดลอง
กับนักเรียนจ านวน  3  คน  เป็นเด็กเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  บันทึกขอ้มูล ปัญหา ขอ้บกพร่อง  
และหาประสิทธิภาพของชุดการสอน   พบว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  68.33/72.50  
แล้วน าข้อมูลดงักล่าวมาปรับปรุงแก้ไขโดยการปรับเนื้อหาในใบความรูชุ้ดที่  2  ชุดที่ 3  และชุดที่ 4 

  2) น าชุดการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มย่อย  
จ านวน  10  คน  เป็นเด็กเก่ง  3  คน  ปานกลาง  4  คน  และเด็กอ่อน  3  คน  บันทึกข้อมูล ปัญหา  
ข้อบกพร่อง  และหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  พบว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
เพิ่มขึ้นเป็น  77.00/77.25   แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งหนึ่ง โดยการปรับเนื้อหา  และเพิ่ม
รูปภาพ ในใบความรู้ชุดที่ 4  เพื่อน าไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

  3) น าชุดการสอนไปใช้ภาคสนาม หรือขั้นทดลองในกลุ่มใหญ ่ การทดลอง
ภาคสนามนี้เป็นขั้นสุดท้ายของการศึกษาหาประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยน าไปใช้ทดลองกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1   โรงเรียนบดินทรเดชา(สิงห์  สิงหเสน)ี๔  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน  1  ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน 50  คน โดยใช้เวลาใน
การทดลองทั้งหมด 6 ครั้ง 4 ชุด รวมเวลา 12 ชั่วโมง ดังนี้ 

(1) ขั้นเตรียม  
ก. เตรียมแผนการจัดการเรียนรู ้และชุดการสอน และ คู่มือครู  
ข. ครูศึกษาเนือ้หาและกิจกรรมที่ก าหนดไว้ในคู่มือคร ูการใช ้

แผนการจัดการเรียนรู ้และชุดการสอนอย่างละเอียด  
ค. เตรียมห้องเรียน โดยจัดสภาพห้องเรียนตามที่เสนอแนะ 

(2) ขั้นสอน  
ก. ครูชี้แจงใหน้ักเรียนทราบเกี่ยวกับจุดประสงค์ และวิธีเรียน โดย

การใช้ชุดการสอน  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ตลอดจนปฏิบัติกิจกรรมเป็น
กลุ่ม  

ข. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเป็นรายบุคคลโดยใช้
แบบทดสอบก่อนเรียน  
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ค. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มให้แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม บัตร
ค าสั่งแต่ละเรื่องตามเวลาที่ก าหนดหรือยืดหยุ่นตามสถานการณ์โดยมีครูคอยให้ค าปรึกษาดูแลทุกขั้นตอน  

ง. สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแต่ละคน 
จ. หลังจากที่นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละเรือ่งจบแล้ว

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อทดสอบความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน เป็นรายบุคคล  
(3) ขั้นหลังการทดลอง  

ก. คร ูและนักเรียนอภิปรายสรุปผลการศึกษาจากชุดการสอน และ
กล่าวค าชมเชยนักเรียนทุกคนที่ปฏิบัติกิจกรรมด้วยความตั้งใจ  

ข. น าข้อมูลที่ได้รับจากการทดลองภาคสนามมาวิเคราะห์ เพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอน 

 
ขั้นตอนการสร้างชุดการสอน เรื่องสารละลาย 

 
. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.1  ขั้นตอนการสร้างชุดการสอน เรื่องสารละลาย 
 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

ศึกษา วิเคราะห์ หลักสูตรและเอกสารที่เกี่ยวข้อง  ก าหนดโครงสร้างรายวิชา  ตัวชี้วัด  จดุประสงค์
การเรียนรู้  เนือ้หา  กิจกรรม  เวลาเรียน 

ศึกษาเอกสารงานวิจัยทีเ่กี่ยวขอ้ง  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอน  เรื่อง  สารละลาย 

น าชุดการสอนที่สร้างขึ้นไปใช้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา  ความเหมาะสมของ
ภาษา  และกิจกรรมในแบบฝึกปฏิบัติ  แล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

น าชุดการสอนที่ปรับปรุงแล้ว  ไปทดลองใช้กบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1  ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง  
โดยการทดลองแบบเดี่ยว (3  คน)  แบบกลุ่ม (10 คน)  บันทึกปัญหา ข้อบกพร่อง  น ามาหา
ประสิทธิภาพแล้วปรับปรงุแก้ไข เพื่อใช้กับกลุม่ตัวอย่าง 50 คน  ต่อไป 
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2.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ  
ท าตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัดทั้ง 4  ด้าน  คือ ความรู้ความจ า  
ความเข้าใจ  การน าไปใช้  และด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2.2.2 คัดเลือกแบบทดสอบตามตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้
จากคลังข้อสอบของโรงเรียน  โดยแบบทดสอบที่เลือกเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก  
แต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว  ซึ่งแบบทดสอบที่คัดเลือกทั้งหมดมี  80  ข้อ 

2.2.3 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คัดเลือกไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบแต่ละข้อ  ลักษณะค าถาม  ตัวเลือก  ความถูกต้องทางด้านภาษา
เพื่อแก้ไข ปรับปรุง 

2.2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการตรวจจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว  
ไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2  จ านวน  40  คน  ที่เคยเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง  
สารละลาย  มาแล้ว  น าผลการสอบมาตรวจให้คะแนน  วิเคราะห์หาค่าความยาก (p)  ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) เลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยากอยู่ระหว่าง  .20 - .80  และค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหว่าง .20 – 1.00  มา  40  ข้อ  เป็นแบบทดสอบฉบับสมบูรณ ์ โดยแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์มีคา่
ความยากอยู่ระหว่าง 0.36 – 0.73  และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.27 – 0.64 

2.2.5 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบับ ตามแบบของ คูเดอร์ – ริชาร์ดสัน 
โดยใช้สูตร KR -20 ได้ค่าความเที่ยง 0.96 
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ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารละลาย 
. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.2  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย 
 
 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ เพ่ือเป็นแนวทางในการคัดเลือกแบบทดสอบ  ท าตารางวิเคราะห์
เนื้อหา  จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด  4  ด้าน  คือ   ความรู้ความจ า  ความเข้าใจ  การ
น าไปใช้  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

คัดเลือกแบบทดสอบ จากคลังข้อสอบของโรงเรียน  ตามตารางวิเคราะห์เนื้อหา  จุดประสงค์การ
เรียนรู้  โดยคดัเลือกแบบทดสอบที่เป็นแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก  จ านวน  80  ขอ้ 

น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่คัดเลือกจากคลังข้อสอบ  ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน  
ตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบแต่ละข้อว่าตรงตามเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้  และ
ความเหมาะสมด้านอ่ืน ๆ  แก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน า 

น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผ่านการตรวจจากผู้เชี่ยวชาญไปใช้กับนักเรียน  ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 40 คน ที่เคยเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารละลายมาแลว้ น าผล 
การตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห์ค่าความยาก(p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ซึ่งมีค่าความยากอยู่
ระหว่าง .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .20 – 1.00  วิเคราะห์หาค่าความเที่ยงของ
แบบทดสอบ ซึ่งมีค่าความเที่ยง .98  เลือกข้อสอบ 40 ข้อ เป็นแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ 

น าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ ์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
3.1 ทดสอบกอ่นเรียน  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      ก่อน

เรียน  เรื่อง สารละลาย  จ านวน  40  ข้อ 
3.2 ท าการสอน เรื่อง สารละลาย โดยใช้ชุดการสอน   จ านวน  12  ชั่วโมง  ครั้งละ 2-

3 ชั่วโมง  จ านวน  4  ชุด  เมื่อสอนจบแต่ละชุดให้นักเรียนท าแบบทดสอบของแต่ละชุด 
3.3 ทดสอบหลังเรียน  เมื่อท าการสอนสิ้นสุดลง ให้นักเรยีนท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  เรื่อง สารละลาย  จ านวน  40  ข้อ 
 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
 
น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญในด้านคุณภาพของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดการสอนและการทดลองใช้ชุดการสอนโดยหาค่าสถิติและสรุปได้ระดับต่อไปนี้  
4.1 การหาคณุภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

4.1.1 หาค่าความตรงของแบบทดสอบโดยน าแบบทดสอบหาค่าความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาโดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้องจ านวน 3 ท่านซึ่งได้พิสัยของ
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC)  

4.1.2 หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ
และเลือกเฉพาะข้อที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง .20 – .80 และมีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต ่.20 – 1.00  
และเลือกแบบทดสอบจ านวน  40  ข้อ  

4.1.3 หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR – 20  
4.2 หาประสิทธิภาพของชุดการสอนหนว่ยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่องสารละลาย โดย

ค่าสถิติที่ใช้ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอนด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
กระบวนการสอนและผลลัพธ์โดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80 / 80 ซึ่งใช้สูตร E

1 
/ E

2
 

4.2.1 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
1) ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาซึ่งใช้สูตรดังนี้ (วาโร เพ็งสวัสดิ์ 2546: 86 - 88)  
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𝐼𝑂𝐶 =
Σ𝑅

N
 

 

เมื่อ  IOC คือ  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อทดสอบกับจุดประสงค ์

 ΣR  คือ  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
 N  คือ  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

 
2) การค านวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องสารละลาย โดยใช้ชุดการสอนจ านวน 4 ชุด ใช้เกณฑ์ 80 / 80  
ซึ่งใช้สูตร E

1 
/ E

2 
  (วาโร เพ็งสวัสดิ์ 2546: 42 - 46)  

(1) การค านวณหาค่า 80 ตัวแรก  
80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ  ซึ่งได้จากการใช้

ชุดการสอนสอนแต่ละชุด เขียนแทนด้วย E
1 
โดยใช้สูตรนี ้

 

E1 =
∑ 𝑋

𝑁

A
 X 100 

 

เมื่อ 𝐸1 
  คือ  ประสิทธภิาพของกระบวนการ  

 ΣX   คือ  คะแนนรวมของแบบฝึกหัดหรืองาน  
 A   คือ  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหัดทุกชิ้นรวมกัน  
 N  คือ  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

 
(2) การค านวณค่า 80 ตัวหลัง  

80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของพัฒนาการเรียนรู้และเข้าใจ
เนื้อหาที่เรียนของนักเรียน ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเขียนแทนด้วย E

2 
โดยใช้สูตร ดังนี ้

 

E2 =
∑ 𝑓

𝑁

B
 X 100 

 

เมื่อ 𝐸2  คือ  ประสิทธภิาพของผลลัพธ ์ 

 Σf   คือ  คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียน 
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 B  คือ  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียน 

 N  คือ  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

3) การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ 
(1) การวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร  

(วาโร  เพ็งสวัสดิ ์ 2546: 77 – 80) 
 

𝑃 =
𝑅𝐻 + 𝑅𝐿

𝑁𝐻 + 𝑁𝐿
 

 
เมื่อ  P

 
   คือ  ค่าความยากของแบบทดสอบ 

  𝑅𝐻  คือ  จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

𝑅𝐿  คือ  จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

𝑁𝐻  คือ  จ านวนคนทั้งหมดในกลุม่สูง 

𝑁𝐿  คือ  จ านวนคนทั้งหมดในกลุม่ต่ า 
 

(2) การวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

𝑟 =
𝑅𝐻 − 𝑅𝐿

𝑁𝐻
 

 
เมื่อ  r

 
    คือ  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 

 RH  คือ  จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
 RL   คือ  จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 
 NH   คือ  จ านวนคนทั้งหมดในกลุม่สูง 
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(3) การวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยใช้แนวคิดของ                 
คูเดอร์–ริชาร์ดสัน  (KR-20)  (วาโร  เพ็งสวัสดิ ์ 2546: 80 – 82) 

 

rtt =
K

K − 1
 ⌊1 −

∑ pq

s2
⌋ 

 
เมื่อ  rtt    คือ  ค่าความเที่ยงของแบบทสอบทั้งฉบับ 
 K  คือ  จ านวนข้อแบบทดสอบ 
 P  คือ  สัดส่วนของคนตอบถูกในแต่ละข้อ 
 q   คือ  สัดส่วนของคนตอบผิดในแต่ละข้อ 
      S2   คือ  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ   

 
 ซึ่งหาค่าความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบัจาก  

 

S2 =
𝑁 ∑ 𝑥2 −  (∑ X)

2

𝑁(𝑁 − 1)
 

 
เมื่อ  N

  
    คือ  จ านวนคนทั้งหมด 

 ∑ 𝑋  คือ  ผลรวมของคะแนนนักเรียนในการท าแบบทดสอบ 
 
4) การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและ      

หลังเรียน เมื่อใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย โดยใช้ค่าสถติิ (วาโร  เพ็งสวัสดิ ์ 2546: 94 – 101) 
ดังนี้ 

(1) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (�̅�)  
 

�̅�  = 
∑ 𝑋

N
 

 

เมื่อ  �̅�
  
    คือ  ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

 ∑ 𝑋 คือ  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N     คือ  จ านวนนักเรียน 
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(2) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  (วาโร  เพ็งสวัสดิ ์ 2546: 94 – 101) ดังนี้ 
 

S.D. = √
𝑁 ∑ 𝑥2  −(∑ 𝑋)2

𝑁(𝑁−1)
 

 

เมื่อ  S.D.   คือ  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ∑ 𝑋  คือ  ผลรวมของคะแนนดิบทั้งหมด 

 ∑ 𝑥2  คือ  ผลรวมของคะแนนดิบแต่ละคน  ยกก าลังสอง 
 N   คือ  จ านวนนักเรียน 

 
(3) การทดสอบค่า (t – test แบบ dependent sample) (วาโร  เพ็งสวัสดิ ์ 

2546: 94 – 101) ดังนี ้
 

t  = 
∑ 𝐷

√𝑁 ∑ 𝐷2  −(∑ 𝐷)2  

𝑁−1

 

 

เมื่อ t คือ  อัตราส่วนวิกฤติหรือการตรวจสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 D  คือ  ความแตกต่างกันของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนแต่ละคน 

 ∑ 𝐷  คือ  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนทุกคน 

𝐷2    คือ  ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนแต่ละคนยกก าลังสอง      

∑ 𝐷2   คือ  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนแต่ละคนยกก าลังสอง 

 (∑ D)2  คือ  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนทุกคนยกก าลังสอง 

 𝑁 ∑ 𝐷2  คือ  จ านวนนักเรียนคูณผลรวมของความแตกต่างของ
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนแต่ละคน
ยกก าลังสอง 

 N  คือ  จ านวนนักเรียน 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 

การวิจัยการใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2                  
ปีการศึกษา 2556  มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างชุดการสอน เรื่องสารละลาย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย ของนักเรียนระหว่างก่อนและ
หลังการเรียน โดยใช้ชุดการสอน  ปรากฎผลตามล าดับ ดังต่อไปนี้  

1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยวิธีหาความสัมพันธ์ระหว่าง
กระบวนการกับผลลัพธ์โดยวิธีเปรียบเทียบพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่าง
ก่อนและหลังการเรียน โดยการใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย 

 
1.  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยวิธีหาความสัมพันธ์ระหว่าง

กระบวนการกับผลลัพธ์ โดยวิธีเปรียบเทียบพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

ผลการหาประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
พบว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 77.70/78.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  ดังตารางที ่4.1 
 
ตารางที่ 4.1  ประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่องสารละลาย 

 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ยการท า
แบบทดสอบระหว่างเรียน 

 คะแนนเฉลี่ยการท า
แบบทดสอบระหว่างเรียน E1/ E2 

เต็ม ได ้ E1  เต็ม ได ้ E2 
50 40 31.08 77.70  40 31.30 78.25 77.70 / 78.25 

 
 
 

2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียน
ระหว่างก่อนและหลังการเรียน โดยการใช้ชุดการสอน เร่ืองสารละลาย 

 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     

ปีที่ 1  โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ กรุงเทพมหานคร ระหว่างก่อนและหลังการเรียน  
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โดยการใช้ชุดการสอน  พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยการใช้ชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังตารางที่  4.2 

 
ตารางที่ 4.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลังการเรียนโดยการใช้ชุดการสอน 
 

การทดสอบ n X  S.D. t 
ก่อนเรียน 50 14.84 2.16 

51.27* 
หลังเรียน 50 31.30 4.80 

*p < .05 
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บทท่ี 5 
สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

การวิจัยการใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1        
โรงเรียนบดินทรเดชา(สิงห์  สิงหเสนี) ๔ กรุงเทพมหานคร  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และ
ข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 
1.  สรุปการวิจัย 

 
1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.1.1 เพ่ือสร้างชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1             
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80 / 80 

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย ของนักเรียน
ระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดการเสนอ   

1.2 สมมติฐานของการวิจัย 
1.2.1 ชุดการสอน เรื่องสารละลาย ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 / 80 
1.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้ชุดการสอนสูงกว่า

ก่อนเรียน 
1.3 วิธีด าเนินการวิจัย 
1.3.1 ประชากร  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบดินทรเดชา             

(สิงห์ สิงหเสนี) ๔ กรุงเทพมหานคร  จ านวน 9 ห้องเรียน  เป็นจ านวน 393 คน 
1.3.2 กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบดินทรเดชา         

(สิงห์ สิงหเสนี) ๔ กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2556  จ านวน 1 ห้องเรียน             
เป็นนักเรียน  จ านวน 50 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

1.3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  ชุดการสอน เรื่องสารละลาย และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย 

 
 
 
1.4 ผลการวิจัย 

1.4.1 ชุดการสอน เรื่องสารละลาย มีประสิทธิภาพ 77.70 / 78.25 
1.4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน โดยการใช้ชุดการสอน เรื่อง 

สารละลาย สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.  อภิปรายผล 
 
2.1 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

เรื่องสารละลาย  พบว่าชุดการสอนที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 77.70/78.25 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80             
ที่ตั้งสมมติฐานไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุต่าง ๆ ดังนี้ 

ประการแรก ในขั้นตอนการพัฒนาชุดการสอน เรื่อง สารละลาย มีการประเมิน
จากผู้เชี่ยวชาญซึ่งผลการประเมินมีความสอดคล้องกันว่า ชุดการสอน เรื่อง สารละลาย ที่พัฒนาขึ้นมี
ความเหมาะสมทั้งในเรื่องใบความรู้  กิจกรรม  ค าถามหลังกิจกรรม การใช้ภาษาและตัวอักษร 
นอกจากนี้ยังได้มีการปรับปรุงแก้ไข  ท าให้ชุดการสอนมีคุณภาพ รวมทั้งได้มีการน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนที่ไม่กลุ่มเป้าหมาย  เพ่ือหาข้อบกพร่องของชุดการสอน เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์มาก
ที่สุดก่อนน าไปใช้ในการทดลองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย จึงถือได้ว่าชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 
ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ คณาภรณ์  รัศมีมารีย์        
(2547 :60) พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน  และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ  

ประการที่สอง ในชุดการสอน เรื่องสารละลาย ได้มีการจัดล าดับขั้นตอนการเรียนรู้
ไว้อย่างชัดเจน เป็นระบบ  มีค าชี้แจงบทบาทการเรียน  นักเรียนสามารถทราบเป้าหมายของการ
เรียนจากจุดประสงค์ในแต่ละชุดการสอน และสามารถตรวจสอบความรู้ความเข้าใจได้จาก
แบบทดสอบท้ายกิจกรรม  ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองตามศักยภาพของแต่ละคน ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ บลูมและคนอ่ืน ๆ (1976: 47) ที่กล่าวว่า การเรียนการสอนที่สามารถปรับ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล  จะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพตรงกับจุดประสงค์การสอนที่วาง
ไว้  และก่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี   

ประการที่สาม การเรียนรู้จากชุดการสอนนักเรียนจะได้เรียนรู้จากหลายวิธี  ทั้ง
จากการอ่าน  การลงมือปฏิบัติในเรื่องเดียวกัน  ซึ่งเป็นการเรียนโดยการท าซ้ าๆ จึงท าให้ชุดการสอนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ และนักเรียนได้มีโอกาสท ากิจกรรมร่วมกัน  เพื่อฝึกการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน ฝึกความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย  

2.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและ  
หลังเรียน โดยใช้ชุดการสอน  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย ของ
นักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดการสอนพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
สารละลาย ของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย สูงกว่าก่อนการใช้ชุดการสอน 
ทั้งนี้เป็นเพราะชุดการสอน เรื่องสารละลาย ที่สร้างขึ้น ประกอบด้วย ใบความรู้ แบบฝึก เป็นสื่อ
ประสมที่สอดคล้องกับหลักสูตรและเหมาะสมกับนักเรียน  ตรงตามความต้องการของนักเรียน  เป็น
สื่อที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจไม่เบื่อหน่าย
ต่อการเรียน  ส าหรับกิจกรรมการทดลองนักเรียนสามารถทดลองได้ด้วยตนเอง  ได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง  ท าให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น  และนักเรียนสามารถตรวจสอบค าตอบจากเฉลย
แบบฝึกปฏิบัติกิจกรรม  ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะเรียน  นักเรียนจึงเรียนรู้ได้ดีและ
สามารถท าแบบฝึกปฏิบัติและแบบทดสอบได้ดี   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง 
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สารละลายสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ ว่าที่ร้อยตรียงยุทธ  เนตรน้อย (2549)  ศึกษาผลการใช้
ชุดการสอน เรื่อง บรรยากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนป้อมนาคราชสวาทยา
นนท์  จังหวัดสมุทรปราการ  โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนป้อมนาคราชสวาทยานนท์  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2549  จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาโดย
การเลือกแบบเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดการสอนเรื่องบรรยากาศ และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  E1/E2  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที่ ผลการวิจัยปรากฏว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 
77.67/77.88  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้ชุดการสอนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ โยธิน  กันทะหล้า (2550)  
ได้ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนหน่วยสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ปีการศึกษา 2548  โรงเรียน
บ้านวังชิ้น  เขตพ้ืนที่การศึกษาแพร่เขต 2  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 1 ฉบับ และแบบทดสอบหลังเรียน 1 ฉบับ  พบว่า ชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เนรมิตร  โสภาพ (2552)  ได้พัฒนาชุดการสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง ดินและธาตุอาหารหลักของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านหนองแคน  
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษายโสธร เขต 2 ปีการศึกษา 2551  จ านวน  30  คน ซึ่งได้มาโดย
การสุ่มอย่างง่าย  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ดินและธาตุอาหารหลักของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งมีค่าความยากง่าย
ตั้งแต่ .38-.79 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .22 -.85 และค่าความเชื่อมั่น .89 พบว่าประสิทธิภาพชุด
การสอนเป็นไปตามเกณฑ์ คือเท่ากับ 87.42/84.17 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้วยชุดการสอนหลังเรียสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
3.  ข้อเสนอแนะ 

 
3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

3.1.1 กิจกรรมการเรียนการสอน ในแต่ละกิจกรรมไม่ควรมากเกินไป ควรจัดให้
พอดีกับเวลา บางกิจกรรมที่เป็นกิจกรรมต่อเนื่องควรให้เวลาในการศึกษาหรือฝึกฝนนอกเวลา  เช่น  
การค านวณความเข้มข้นของสารละลาย 

3.1.2 การทดลองบางการทดลอง อาจปรับสื่อให้มีความสมบูรณ์เพ่ิมมากขึ้น  เช่น 
จดัท าสื่อประสมภาพเคลื่อนไหว 

3.1.3 การแบ่งกลุ่มนักเรียน ในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง ไม่ควรจัดกลุ่มแบบถาวร 
ต้องมีการผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนระหว่างกลุ่ม เพ่ือไม่ให้เกิดความเบื่อหน่ายจ าเจในการปฏิบัติกิจกรรม
กลุ่ม  

3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
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3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการใช้ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   เรื่อง
อ่ืน ๆ และระดับชั้นอื่น ๆ 

3.2.2 ควรมีการศึกษาผลการใช้ชุดการสอน กับตัวแปรตามอ่ืน ๆ เช่น  คุณธรรม
จริยธรรมในการเรียนด้วยชุดการสอน  ความคงทนในการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอน  จิตวิทยาศาสตร์   
การพัฒนาทักษะการคิดโดยใช้ชุดการสอน  

3.2.3 ควรมีการสร้างและพัฒนาชุดการสอน ที่ประกอบด้วยสื่ออ่ืน ๆ  เช่น            
การ์ตูนอนิเมชั่น  บทเรียนออนไลน์ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  เพ่ือจะได้มีสื่อการเรียนที่น่าสนใจอย่าง
หลากหลาย 
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บรรณานุกรม 
 

กรองกาญจน์  อรุณรัตน์  (2536)  ชุดการเรียนการสอน  เชียงใหม่  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

กระทรวงศึกษาธิการ  (2542)  คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ 

_________.  (2546)  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542  และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  กรุงเทพมหานคร  องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ 

_________.  (2551)  ตัวชี้วดัและสารการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์        
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  กรุงเทพมหานคร  
ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย  

_________.  (2551)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  กรุงเทพมหานคร  
ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย  

กุหลาบ  บุญบุรี  (2545)  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการสืบพันธุ์และการควบคุม
จ านวนประชากรมนุษย์ วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการใช้ชุดการ
สอนที่เน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมกับเทคนิคของ
การแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธิ์”  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขา
เทคโนโลยีและการสื่อสารการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฎนครราชสีมา 

คณาภรณ์  รัศมีมารีย์  (2548)  “การพัฒนาชุดการเรียนการสอนเคมีประกอบการ์ตูน เรื่องสารชีว
โมเลกุล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-  
วิโรม ปทุมวัน”  วารสารการศึกษาวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี (พ.ค.-มิ.ย. 
2547) 

จินตนา  ค าสอนจิก  (2553)  “การพัฒนาชุดการสอน เรื่องสารเคมีในชีวิตประจ าวันโดยใช้การ์ตูน       
อนิเมชั่นเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาเคมี  บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

จิราภรณ์  ศิริทวี  (2541)  เทคนิคการจัดกิจกรรมให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ (Constructivism) 
เอกสารประกอบการบรรยาย (อัดส าเนา) 

ชม  ภูมิภาค  (2533)  เทคโนโลยีทางการสอนและการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ประสานมิตร 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2542)  เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  หน่วยที่ 2    

หน้า 113  – 119  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
ชัยยงค์ พรหมวงศ ์ สมเชาว ์เนตรประเสริฐ  และสุดา สินสกุล (2520)  ระบบสื่อการสอน                

คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ชูชีพ  อ่อนโคกสูง  (2542)  การผลิตชุดการสอนระดับประถมศึกษา กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์

ชีวิตชั้น ป.3 เรื่องเสียง  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2522)  หลักการเทคโนโลยีและนวกรรมทางการศึกษา  พิมพ์ครั้งที่ 2  
กรุงเทพมหานคร  เรือนแก้วการพิมพ์ 

_________.  (2526)  การบริหารสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช  
ดารารัตน์  นกขุนทอง  (2546)  “ผลการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมตาม

แนวความคิดวงจรการเรียนรู้ที่มีต่อความเข้าใจมโนทัศน์และการใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต                 
แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

นิพนธ์ ตังคณานุรักษ์  และคณิตา ตังคณานุรักษ์  (2547)  คู่มือสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์        
สารและสมบัติของสาร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  กรุงเทพมหานคร  แม็ค 

เนรมิตร  โสภาพ  (2552)  “การพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ดินและ
ธาตุอาหารหลักของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1”  วิทยานิพนธ์ปริญญา          
ครุศาตรมหาบัณฑิต  สาขาการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี 

บัญชา  แสนทวี และคณะ  (2550)  แบบฝึกทักษะรายวิชาพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์ ม. 1 เลม่ 1          
กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2543)  นวัตกรรมการศึกษา  พิมพ์ครั้งที่ 5  กรุงเทพมหานคร  เอสอาร์พริ้นติง  
บุญชม  ศรีสะอาด  (2528)  พัฒนาหลักสูตรและการสอน  มหาสารคาม  มหาวิทยาลัยศรีนครินทร-

วิโรฒ  มหาสารคาม 
บุปผชาติ  ทัฬหิกรณ์  (2540)  ความรู้เกี่ยวกับสื่อมัลติมีเดียเพ่ือการศึกษา  พิมพ์ครั้งที่ 1

กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 
ประดับ  นาคแก้ว และคณะ  (2550)  หนังสือเสริมสร้างมาตรฐานแม็ค วิทยาศาสตร์ ชั้น ม. 1            

ช่วงชั้นที่ 1  กรุงเทพมหานคร  แม็ค 
ประดับ นาคแก้ว  และดาวัลย์ เสริมบุญสุข  (2553)  หนังสือรายเรียนวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์                

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  กรุงเทพมหานคร  แม็ค  
ปราณี  ปัญจาคะ  (2528)  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในวิชาภาษาไทย   

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยชุดการสอนกับเรียนโดยครูเป็นศูนย์กลาง”   
ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

ปุปผชาติ  ทัฬหิกรณ์  (2540)  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นการสร้างความรู้  (อัดส าเนา)  
เปรื่อง  กุมุท  (2527)  “นวัตกรรมการศึกษา”  ใน  เอกสารประกอบการบรรยายการประชุมทาง

วิชาการ เรื่องนวัตกรรมการศึกษา  หน้า 1- 2  กรุงเทพมหานคร  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

พวงรัตน์  ทวีรัตน์  (2543)  วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์  (2540)  แนวคิดและแนวทางของการจัดการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียน           
เป็นศูนย์กลาง  กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) (อัดส าเนา)  
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_________.  (2545)  พฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนาคุณภาพ
วิชาการ (พว)  

_________.  (2548)  การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  กรุงเทพมหานคร                         
เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมนเนจเม็นท์ 

_________.  (2549)  วิธีวิทยาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยหลักการสอน 3 S + I  
กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว)  

_________.  (2555)  ชุดกิจกรรมพัฒนาการคิดเสริมสร้างสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ เล่ม 1  กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนาคุณภาพ
วิชาการ (พว.)  

ไพจิตร  สะดวกการ  (2539)  “ผลของการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์       
ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการถ่ายโยงการ
เรียนรู้ร่วมกัน”  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  คณะครุศาสตร์                   
บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ไพศาล  หวังพานิช  (2536)  วิธีการวิจัย  กรุงเทพมหานคร  งานส่งเสริมวิจัยและต ารากองบริหาร
การศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

โยทิน  กันทะหล้า  (2550) “การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอน หน่วยสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6”  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร 
มหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฎ
อุดรธานี   

รุจี  สุมะนา  (2547)  “การพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เรื่อง สิ่งมีชีวิต        
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3”  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาการพัฒนาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฎ
อุบลราชธานี 

ล้วน สายยศ  และอังคณา สายยศ  (2538)  เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา  พิมพ์ครั้งที่ 5 
กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาสน์ 

วรรณทิพา  รอดแรงค้า  (2540)  Constructivism  (อัดส าเนา) 
วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2545)  แผนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  พิมพ์ครั้งที่ 3  

กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช 
ว่าที่ร้อยตรียงยุทธ  เนตรน้อย  (2549)  “การใช้ชุดการสอน เรื่อง บรรยากาศ ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนป้อมนาคราชสวาทยานนท์ จังหวัดสมุทรปราการ”  
การศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิรช 

วารี  แก้วเรือง  (2546)  “ผลการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นผสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบา้นโคกค่าย”  การศึกษา
ค้นคว้าอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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วารี  เพ็งสวัสดิ์  (2546)  การวิจัยในชั้นเรียน  กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น 
วาสนา  ชาวหา  (2525)  เทคโนโลยีทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  อักษรสยามการพิมพ์ 
วาสนา  สุดหล้า  (2548)  “การพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เรื่อง สิ่งที่อยู่   

รอบตัวเรา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2”  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหา
บัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชอุบลราชธานี 

วิชัย  วงษ์ใหญ่  (2523)  พัฒนาหลักสูตรและการสอน  กรุงเทพมหานคร  รุ่งเรืองธรรม 
วิรัช  สัจจแพรวพันธ์  (2552)  หนังสือคู่สร้างวิทยาศาสตร์ สารและสมบัติของสาร ม.1-ม.3.  

กรุงเทพมหานคร  อักษรเจริญทัศน์  
ศรีลักษณ์  ผลวัฒนะ  และคณะ  (2545)  สื่อการเรียนรู้และเสริมสร้างทักษะตามมาตรฐานการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 3 (ม.1 – ม.3)  กรุงเทพมหานคร  นิยมวิทยา 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ  (2540)  ทฤษฏีการเรียนรู้

แบบมีส่วนร่วม  กรุงเทพมหานคร  ไอเดียสแควร์ 
_________.  (2538)  แนวคิดในการจัด การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน  (อัดส าเนา) 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ  (2538)  เอกสาร

ประกอบการประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อเตรียมวิทยากรแกนน าแนวคิดในการจัดการ
เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 

____________.  (2545)  รูปแบบการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะหาความรู้  กรุงเทพมหานคร  พรพัชนา 
_________.  (2553)  หนังสือคู่มือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 1 เล่ม 1  กรุงเทพมหานคร  องค์การค้าของ สกสค. 
_________.  (2553)  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 เล่ม 1  กรุงเทพมหานคร  องค์การค้าของ สกสค. 
สมนึก  ภัททิยธนี  (2546)  การวัดผลการศึกษา  พิมพ์ครั้งที่ 4  กาฬสินธุ์  ประสานการพิมพ์ 
สมโภช  ภู่สุวรรณ  (2548)  “การพัฒนาชุดการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่องสารและสมบัติของสาร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1”  
วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภฎันครสวรรค์ 

อดิศร  ดวงศรี  (2540)  “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3        
ที่ได้รับการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ความรู้”  วิทยานิพนธ์ปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  คณะศึกษาศาสตร์  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

Bloom, Benjamin.S.; et al.  (1976).  Handbook on Formative and Summative 
Evaluation of Student Learning.  New York: Mac Graw – Hill. 

Haver, Crosley.  (2007).  Effects of Tradition Teaching vs a Multisensory instructional 
Package on the Science Achievemeny and Attitudes of English language 
learners Mmiddle-School Students and English-Speaking Middle-School 
Students.  John’s University (New York).  School of Education and Human 
Services. 

http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=9&cad=rja&ved=0CG0QFjAI&url=http%3A%2F%2Fth.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%2584%25E0%25B9%258C%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%2584%25E0%25B9%2589%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%2582%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%2587_%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%2584.&ei=t7AIU8GALcfQiAeE9ICoDQ&usg=AFQjCNH7pO8Dh_7XHMM4MMAZTvaQdv8b9A&sig2=szEJtWQH9sbYvor_dreiLA&bvm=bv.61725948,d.aGc
http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=9&cad=rja&ved=0CG0QFjAI&url=http%3A%2F%2Fth.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%2584%25E0%25B9%258C%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%2584%25E0%25B9%2589%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%2582%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%2587_%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%2584.&ei=t7AIU8GALcfQiAeE9ICoDQ&usg=AFQjCNH7pO8Dh_7XHMM4MMAZTvaQdv8b9A&sig2=szEJtWQH9sbYvor_dreiLA&bvm=bv.61725948,d.aGc
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Laurie, Dinnebeil.  (1994).  “Examming the Effects of a Self Study Package on 
Teachers’ use of Coinoidental Teaching in Preschool Classroom.”  Ph.D, 
Utha state University. 

Tanya, Mcgill.  (1996).  A Supplementary Package for Distance Students Studying 
introductory Progamming.  Murdoch University.  ACM New York, USA. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 
1. นายส าเริง   ทีเจริญ   ครูช านาญการ โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ 
     การศึกษามหาบัณฑิต (ชีววิทยา) 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
2. นางสาวสุรีย์  เปลี่ยนเดชา  ครูช านาญการ โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ 
     การศึกษามหาบัณฑิต (ชีววิทยา) 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
 
3. นางสัญญารกัษ์  ปรางทอง  ครูช านาญการ โรงเรียนนวมินทราชูทิศ กรงุเทพมหานคร 
     ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (การสอนวิทยาศาสตร์) 
     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
 
4. นางสาวโชติกา  เรืองแจ่ม  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนสตรีเศราฐบตุรบ าเพ็ญ 
     ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การประเมินและการวิจัย 

การศึกษา)  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 

5. นางสาวแก้วตา  ฉัตรนุสรณ ์  ครูช านาญการ โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ 
     ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การวัดและประเมินผล 

ทางการศึกษา)  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)  
มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 

6. นางสาวเกษราพร  คูวาเทพ  ครูช านาญการ โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ 
     ครุศาสตรมหาบัณฑิต (วิจัยการศึกษา)   

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
การศึกษามหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา) 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
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ภาคผนวก ข 
 

- แบบประเมินชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

- ผลการประเมนิชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
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แบบตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนส าหรับผูเ้ชี่ยวชาญ 
การใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ 
 

ค าชี้แจง  ผู้วิจยัได้สร้างแบบตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอน เรื่องการใช้ชุดการสอน เรื่อง
สารละลาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อขอค าแนะน าและความคิดเห็นจาก
ท่าน น าไปปรับปรุงแก้ไขชุดการสอนให้มีคณุภาพก่อนน าไปเก็บข้อมูลต่อไป 
โปรดใส่เครื่องหมาย   ลงในช่องความคิดเห็นของท่านเพียงข้อละ 1 ความคิดเห็น            
ซึ่งแต่ละข้อจะมีคะแนน ดังนี ้
 + 1  หมายถึง เห็นด้วย 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 

- 1 หมายถึง ไม่เห็นด้วย 
 

ชุดการสอนที ่.........  เร่ือง ....................................... 
 

ข้อค าถามความคิดเห็น 
ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+ 1 0 -1 

1. เนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์     

2. ความยาก – ง่าย เหมาะสมกับวัย     

3. กิจกรรมเหมาะสมกับเวลา     
4. ขนาดอักษรเหมาะสมกับวัย     

5. ภาพมีสีสันและสอดคล้องกับเนื้อหา     

6. กิจกรรมมีความหลากหลายเร้าความสนใจของผู้เรียน     

7. การใช้ภาษาถูกต้อง เหมาะสมกับวัยสื่อความหมาย 
   ได้ชัดเจน 

    

 
ข้อเสนอแนะ 
 ...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
        

ลงชื่อ ………………………………………….. ผู้ประเมิน 
(..........................................) 
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การวิเคราะหค์วามคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดการสอน 
 
 การวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดการสอน เรื่องสารละลาย ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ มีดังน้ี 

 
ตารางสรุป ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดการสอน 

 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดการสอน 
คะแนนความคิดเห็น 

∑ R IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. เนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ +1 +1 +1 +3 1.00 
2. ความยาก – ง่าย เหมาะสมกับวัย +1 +1 +1 +3 1.00 
3. กิจกรรมเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +3 1.00 
4. ขนาดอักษรเหมาะสมกับวัย +1 +1 +1 +3 1.00 
5. ภาพมีสีสันและสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +3 1.00 
6. กิจกรรมมีความหลากหลายเร้าความสนใจ 
    ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 

7. การใช้ภาษาถูกต้อง เหมาะสมกับวัยสื่อ 
    ความหมายได้ชัดเจน 

+1 +1 +1 +3 1.00 

 
 จากตาราง ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญที่มีต่อชุดการสอน พิจารณาความสอดคล้องของ
เนื้อหา  มีค่าเท่ากับ 1.00  ทุกข้อ 
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ภาคผนวก ค 
 

การตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับลักษณะเน้ือหาวิชา (IOC) 

- ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 

- ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ 
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ตารางสรุปค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องสารละลาย 

 

ข้อท่ี 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ(คนที่) 

IOC 
 

ข้อท่ี 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ(คนที่) 

IOC 
1 2 3  1 2 3 

1 1 1 0 0.66  26 1 1 1 1 

2 1 1 1 1  27 1 1 1 1 

3 1 1 1 1  28 1 1 1 1 

4 1 1 1 1  29 1 1 1 1 

5 1 1 1 1  30 1 1 1 1 
6 1 1 1 1  31 1 1 1 1 

7 1 1 1 1  32 1 1 1 1 

8 1 1 1 1  33 1 1 1 1 

9 1 0 1 0.66  34 1 1 1 1 

10 1 1 1 1  35 1 1 1 1 

11 1 1 1 1  36 1 1 1 1 

12 1 1 1 1  37 1 1 1 1 

13 1 1 1 1  38 1 1 1 1 

14 1 1 1 1  39 1 1 1 1 

15 1 1 1 1  40 1 1 1 1 
16 1 1 1 1  41 1 1 1 1 

17 1 1 1 1  42 1 1 1 1 

18 1 1 1 1  43 1 1 1 1 

19 1 1 1 1  44 1 1 1 1 

20 1 1 1 1  45 1 1 1 1 

21 1 1 1 1  46 1 1 1 1 

22 1 1 1 1  47 1 1 1 1 

23 1 1 1 1  48 1 1 1 1 

24 1 1 1 1  49 1 1 1 1 

25 1 1 1 1  50 1 1 1 1 
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ตารางสรุปค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องสารละลาย  (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ(คนที่) 

IOC 
 

ข้อท่ี 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ(คนที่) 

IOC 
1 2 3  1 2 3 

51 1 1 1 1  66 1 1 0 0.66 

52 1 1 1 1  67 1 1 1 1 

53 1 1 1 1  68 1 1 1 1 

54 1 1 1 1  69 1 1 0 0.66 

55 1 1 1 1  70 1 1 1 1 
56 1 1 0 0.66  71 1 1 1 1 

57 1 1 0 0.66  72 1 1 1 1 

58 1 1 1 1  73 1 1 1 1 

59 1 1 1 1  74 1 1 1 1 

60 1 1 1 1  75 1 1 1 1 

61 1 1 1 1  76 1 1 1 1 

62 1 1 1 1  77 1 1 1 1 

63 1 1 0 0.66  78 1 1 1 1 

64 1 1 1 1  79 1 1 1 1 

65 1 1 0 0.66  80 1 1 1 1 

 
 จากตารางสรุปได้ว่า ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) ของข้อสอบ 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าตั้งแต่ 0.66 – 1.00 แสดงว่าข้อสอบสามารถวัดได้
ตรงตามจุดประสงค์ทุกข้อ 
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ตารางวิเคราะห์ค่าความยาก-ง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่องสารละลาย 

 

ข้อที ่ ตัวเลือก RH RL RH+RL RH -RL p r ผลการวิเคราะห์ 

1 1 8 5 13 3 0.59 0.27 ใช้ได ้
2 2 10 2 12 8 0.55 0.73 ใช้ได ้
3 1 9 1 10 8 0.45 0.73 ใช้ได ้
4 4 9 4 13 5 0.59 0.45 ใช้ได ้
5 2 10 2 12 8 0.55 0.73 ใช้ได ้
6 3 9 5 14 4 0.64 0.36 ใช้ได ้
7 1 6 3 9 3 0.41 0.27 ใช้ได ้
8 1 6 3 9 3 0.41 0.27 ใช้ได ้
9 3 9 2 11 7 0.50 0.64 ใช้ได ้
10 4 9 2 11 7 0.50 0.64 ใช้ได ้
11 2 7 1 8 6 0.36 0.55 ใช้ได ้
12 3 9 2 11 7 0.50 0.64 ใช้ได ้
13 3 9 2 11 7 0.50 0.64 ใช้ได ้
14 2 10 3 13 7 0.59 0.64 ใช้ได ้
15 3 11 2 13 9 0.59 0.82 ใช้ได ้
16 1 8 2 10 6 0.45 0.55 ใช้ได ้
17 1 8 2 10 6 0.45 0.55 ใช้ได ้
18 3 11 2 13 9 0.59 0.82 ใช้ได ้
19 2 9 6 15 3 0.68 0.27 ใช้ได ้
20 4 11 3 14 8 0.64 0.73 ใช้ได ้
21 1 7 1 8 6 0.36 0.55 ใช้ได ้
22 2 8 5 13 3 0.59 0.27 ใช้ได ้
23 3 10 4 14 6 0.64 0.55 ใช้ได ้
24 1 10 2 12 8 0.55 0.73 ใช้ได ้
25 1 10 3 13 7 0.59 0.64 ใช้ได ้
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ตารางวิเคราะห์ค่าความยาก-ง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่องสารละลาย  (ต่อ) 

 
ข้อที ่ ตัวเลือก RH RL RH+RL RH -RL p r ผลการวิเคราะห์ 
26 3 9 6 15 3 0.68 0.27 ใช้ได ้
27 2 10 6 16 4 0.73 0.36 ใช้ได ้
28 4 9 1 10 8 0.45 0.73 ใช้ได ้
29 3 9 1 10 8 0.45 0.73 ใช้ได ้
30 2 9 3 12 6 0.55 0.55 ใช้ได ้
31 2 8 5 13 3 0.59 0.27 ใช้ได ้
32 4 10 4 14 6 0.64 0.55 ใช้ได ้
33 4 11 4 15 7 0.68 0.64 ใช้ได ้
34 4 9 2 11 7 0.50 0.64 ใช้ได ้
35 1 11 2 13 9 0.59 0.82 ใช้ได ้
36 1 10 2 12 8 0.55 0.73 ใช้ได ้
37 4 10 2 12 8 0.55 0.73 ใช้ได ้
38 1 8 2 10 6 0.45 0.55 ใช้ได ้
39 4 10 5 15 5 0.68 0.45 ใช้ได ้
40 4 10 3 13 7 0.59 0.64 ใช้ได ้
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ตารางวิเคราะห์ค่าความที่ยงของแบบทดสอบ เรื่องสารละลาย 
 

ข้อท่ี ตอบถูก p q  Pq  ข้อท่ี ตอบถูก p q Pq 

1 13 0.59 0.41 0.24  21 8 0.36 0.64 0.23 
2 11 0.50 0.50 0.25  22 13 0.59 0.41 0.24 
3 10 0.45 0.55 0.25  23 14 0.64 0.36 0.23 
4 13 0.59 0.41 0.24  24 12 0.55 0.45 0.25 
5 12 0.55 0.45 0.25  25 13 0.59 0.41 0.24 
6 14 0.64 0.36 0.23  26 15 0.68 0.32 0.22 
7 9 0.41 0.59 0.24  27 16 0.73 0.27 0.20 
8 9 0.41 0.59 0.24  28 10 0.45 0.55 0.25 
9 11 0.50 0.50 0.25  29 10 0.45 0.55 0.25 
10 11 0.50 0.50 0.25  30 12 0.55 0.45 0.25 
11 8 0.36 0.64 0.23  31 13 0.59 0.41 0.24 
12 11 0.50 0.50 0.25  32 14 0.64 0.36 0.23 
13 12 0.55 0.45 0.25  33 15 0.68 0.32 0.22 
14 13 0.59 0.41 0.24  34 11 0.50 0.50 0.25 
15 13 0.59 0.41 0.24  35 13 0.59 0.41 0.24 
16 10 0.45 0.55 0.25  36 12 0.55 0.45 0.25 
17 11 0.50 0.50 0.25  37 12 0.55 0.45 0.25 
18 13 0.59 0.41 0.24  38 10 0.45 0.55 0.25 
19 15 0.68 0.32 0.22  39 15 0.68 0.32 0.22 
20 14 0.64 0.36 0.23  40 13 0.59 0.41 0.24 

      ∑ 𝑋  484    

      ∑ 2X   13714    

      
∑ 𝑝𝑞    9.58 

 
N = 22 
 
 
 
 
 



72 

การหาค่าความเที่ยงของข้อสอบทั้งฉบับ  โดยใช้สูตร KR – 20 

  สูตร                            rtt =
K

K−1
 ⌊1 −

∑ pq

s2 ⌋ 

 
ซึ่งหาค่าความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบัจาก 

S2 =
𝑁 ∑ 𝑥2 −  (∑ X)

2

𝑁(𝑁 − 1)
 

 

   S2 =
22 𝑥 13714 − (484)2

22(22 − 1)
 

 

                                                            S2 = 146 
 
การหาค่าความเที่ยงของข้อสอบทั้งฉบับ  โดยใช้สูตร KR – 20 

  สูตร                   rtt =
K

K−1
 ⌊1 −

∑ pq

s2 ⌋ 

 
 

                            rtt =
40

40−1
 ⌊1 −

9.58

146
⌋ 

 

                            rtt =
40

39
 ⌊1 − 0.0656164⌋ 

 

                            rtt = 0.958 
 

ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ  0.96 
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ภาคผนวก ง 
 

การหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอน  เรื่อง  สารละลาย 
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ตารางผลการใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย การทดลองแบบเด่ียว 
 

คนที ่
คะแนนระหว่างเรียน  

คะแนนหลังเรยีน 
(40 คะแนน) 

ชุดที่ 1 
(10) 

ชุดที่ 2 
(10) 

ชุดที่ 3 
(10) 

ชุดที่ 4 
(10) 

รวม 
(40) 

 

1 8 8 7 7 30  35 
2 8 6 7 7 28  28 
3 6 6 6 6 24  24 

∑ 𝑋 22 20 20 20 82  87 

�̅� 7.33 6.67 6.67 6.67 27.33  29.00 

 
 
ตารางประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่องสารละลาย การทดลองแบบเด่ียว 
 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ยการท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

 คะแนนเฉลี่ยการท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน E1/ E2 

เต็ม ได้ E1  เต็ม ได้ E2 

3 40 27.33 68.33  40 29.00 72.50 68.33 / 72.50 
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ตารางผลการใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย การทดลองแบบกลุ่ม 
 

คนที ่
คะแนนระหว่างเรียน  

คะแนนหลังเรยีน 
(40 คะแนน) 

ชุดที่ 1 
(10) 

ชุดที่ 2 
(10) 

ชุดที่ 3 
(10) 

ชุดที่ 4 
(10) 

รวม 
(40) 

 

1 9 8 9 9 35  33 
2 9 7 9 9 34  35 
3 9 7 9 9 34  33 
4 8 7 8 8 31  31 
5 9 7 8 7 31  31 
6 9 7 8 7 31  31 
7 9 7 8 8 32  31 
8 8 6 7 7 28  29 
9 8 6 7 7 28  29 
10 6 6 6 6 24  26 

∑ 𝑋 84 68 79 77 308  309 

�̅� 8.4 6.8 7.9 7.7 30.8  30.9 

 
 
ตารางประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่องสารละลาย การทดลองแบบกลุ่ม 

 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ยการท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

 คะแนนเฉลี่ยการท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน E1/ E2 

เต็ม ได้ E1  เต็ม ได้ E2 

10 40 30.80 77.00  40 30.90 77.25 77.00 / 77.25 
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ตารางผลการใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย การทดลองภาคสนาม 
 

คนที่ 
คะแนนระหว่างเรียน  

คะแนนหลังเรียน 
(40 คะแนน) 

ชุดที่ 1 
(10) 

ชุดที่ 2 
(10) 

ชุดที่ 3 
(10) 

ชุดที่ 4 
(10) 

รวม 
(40) 

 

1 9 7 6 9 31  34 
2 10 8 7 7 32  33 
3 9 7 7 8 31  31 
4 7 6 7 7 27  31 
5 9 7 7 9 32  32 
6 7 7 7 7 28  31 
7 8 7 8 9 32  31 
8 8 6 9 8 31  33 
9 10 8 7 8 33  35 
10 10 7 7 8 32  33 
11 10 6 7 7 30  29 
12 8 8 9 7 32  30 
13 8 6 7 9 30  33 
14 10 7 8 9 34  33 
15 9 7 8 8 32  31 
16 10 6 7 6 29  29 
17 10 7 8 10 35  35 
18 9 8 8 8 33  34 
19 7 6 9 7 29  34 
20 10 7 7 9 33  31 
21 10 7 8 9 34  34 
22 9 7 7 8 31  31 
23 8 8 7 7 30  30 
24 8 7 8 8 31  32 
25 7 6 7 9 29  32 
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ตารางผลการใช้ชุดการสอน เรื่องสารละลาย การทดลองภาคสนาม  (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนระหว่างเรียน  

คะแนนหลังเรียน 
(40 คะแนน) 

ชุดที่ 1 
(10) 

ชุดที่ 2 
(10) 

ชุดที่ 3 
(10) 

ชุดที่ 4 
(10) 

รวม 
(40) 

 

26 9 9 7 8 33  31 
27 8 7 8 8 31  30 
28 9 6 7 9 31  33 
29 8 6 8 9 31  32 
30 8 8 7 7 30  32 
31 8 6 8 7 29  33 
32 10 9 9 10 38  33 
33 10 6 8 9 33  32 
34 8 6 8 7 29  30 
35 8 6 8 7 29  30 
36 8 6 8 8 30  31 
37 10 8 7 8 33  33 
38 7 8 7 9 31  30 
39 10 6 7 8 31  31 
40 8 6 8 8 30  34 
41 7 6 7 8 28  34 
42 8 6 7 8 29  31 
43 8 6 7 9 30  32 
44 8 6 7 7 28  30 
45 10 7 8 8 33  36 
46 9 7 7 9 32  31 
47 9 6 7 8 30  31 
48 9 7 8 8 32  31 
49 7 8 7 8 30  32 
50 9 7 7 9 32  32 

∑ 𝑋 433 342 374 405 1554  1565 

�̅� 8.66 6.84 7.48 8.10 31.08  31.30 
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ตารางประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่องสารละลาย การทดลองภาคสนาม 
 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ยการท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

 คะแนนเฉลี่ยการท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน E1/ E2 

เต็ม ได้ E1  เต็ม ได้ E2 

50 40 31.08 77.70  40 31.30 78.25 77.70 / 78.25 
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ตารางคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

คนที่ 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(40 คะแนน) 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 

(40 คะแนน) 
ผลต่าง 

D 
ผลต่าง2 

D2 
X X2 Y Y2 

1 16 256 34 1156 18 324 
2 17 289 33 1089 16 256 
3 15 225 31 961 16 256 
4 16 256 31 961 15 225 
5 17 289 32 1024 15 225 
6 15 225 31 961 16 256 
7 13 169 31 961 18 324 
8 12 144 33 1089 21 441 
9 14 196 35 1225 21 441 
10 14 196 33 1089 19 361 
11 17 289 29 841 12 144 
12 13 169 30 900 17 289 
13 11 121 33 1089 22 484 
14 19 361 33 1089 14 196 
15 15 225 31 961 16 256 
16 15 225 29 841 14 196 
17 16 256 35 1225 19 361 
18 16 256 34 1156 18 324 
19 18 324 34 1156 16 256 
20 15 225 31 961 16 256 
21 15 225 34 1156 19 361 
22 15 225 31 961 16 256 
23 16 256 30 900 14 196 
24 14 196 32 1024 18 324 
25 15 225 32 1024 17 289 
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ตารางคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(40 คะแนน) 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 

(40 คะแนน) 
ผลต่าง 

D 
ผลต่าง2 

D2 
X X2 Y Y2 

26 18 324 31 961 13 169 
27 15 225 30 900 15 225 
28 15 225 33 1089 18 324 
29 13 169 32 1024 19 361 
30 16 256 32 1024 16 256 
31 16 256 33 1089 17 289 
32 16 256 33 1089 17 289 
33 20 400 32 1024 12 144 
34 13 169 30 900 17 289 
35 13 169 30 900 17 289 
36 14 196 31 961 17 289 
37 16 256 33 1089 17 289 
38 14 196 30 900 16 256 
39 15 225 31 961 16 256 
40 11 121 34 1156 23 529 
41 16 256 34 1156 18 324 
42 10 100 31 961 21 441 
43 11 121 32 1024 21 441 
44 13 169 30 900 17 289 
45 19 361 36 1296 17 289 
46 13 169 31 961 18 324 
47 12 144 31 961 19 361 
48 12 144 31 961 19 361 
49 16 256 32 1024 16 256 
50 16 256 32 1024 16 256 

∑ 𝑋 742 11242 1565 50111 855 14893 

�̅� 14.84  31.30    
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ภาคผนวก จ 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  สารละลาย 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน – หลังเรียน  เรื่องสารละลาย     
รายวิชาวิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว21101  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าชี้แจง  ให้นกัเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ ส าหรับค าตอบ 
            ที่เหน็ว่าถูกต้องที่สุด  ข้อละ  1  ค าตอบ 
............................................................................................................................................................. 
ว3.2 ม.1/1  ทดลองและอธิบายวิธีเตรียมสารละลายที่มีความเข้มข้นเป็นร้อยละและอภิปราย 
                การน าความรู้เกี่ยวกับสารละลายไปใช้ประโยชน ์
ว3.2 ม.1/1  ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงสมบัติ  มวล และพลังงานของสารเมื่อสาร 
                เปลี่ยนสถานะและเกิดการละลาย 
ว3.2 ม.1/1  ทดลองและอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนสถานะและการละลายของสาร 
............................................................................................................................................................. 
 
1. สารละลายมีลักษณะตามข้อใด (ความรู้ ความจ า) 
 1. ประกอบด้วยสารอย่างน้อย 2 ชนิด 
 2. สารองค์ประกอบต้องมีสถานะเป็นของเหลวเท่านั้น 
 3. สารองค์ประกอบต้องมีสถานะเป็นของแข็งกับของเหลว 
 4. สารทีม่องเห็นเนื้อสารแตกต่างกัน 
2. ในตัวเลือกใดที่ทุกสารล้วนเป็นสารละลายทั้งหมด (การน าไปใช้) 

1. อากาศ  น้ าแป้ง  น้ ากลั่น  นาก 
2. เหล็กกล้า ทงิเจอร์ไอโอดีน บรอนซ์ แกส๊ธรรมชาติ 
3. จุนส ี น้ าเกลือ น้ าเช่ือม ดินปืน 

  4. ทองส าริด ทองขาว ทองแดง ทองเหลือง 
3. นักวิทยาศาสตร์ใช้สิ่งใดเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาว่าสารใดเป็นตัวท าละลายในสารละลาย (ความรู้ ความจ า) 

1. มีปริมาณสารอยู่มาก และมีสถานะเดียวกับสารละลาย 
2. มีปริมาณสารอยู่มากและมีสถานะต่างจากสารละลาย 
3. มีปริมาณสารอยู่น้อย และมีสถานะเดียวกับสารละลาย 
4. มีปริมาณสารอยู่น้อย และมีสถานะต่างจากสารละลาย 
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4. ข้อใดถูกต้อง (ความรู้ ความจ า) 
1. สารชนิดหนึง่มีความสามารถละลายได้เทา่กันในทุกตัวท าละลาย 
2. สารต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายเดียวกันได้เท่ากัน 
3. ความสามารถในการละลายไม่ใช่สมบัติของสาร 
4. สารละลายที่มีตัวละลายมากเต็มที่จนไม่สามารถละลายในตัวท าละลายได้อีกแล้ว 
   เป็นสารละลายอิ่มตัว ณ อุณหภูมินั้น 

5. ข้อใดไมใ่ช่สมบัติของสารละลาย (ความรู้ ความจ า) 
1. มีได้ทั้งสามสถานะ คือ ของแข็ง ของเหลวและแก๊ส 
2. มีตัวท าละลายมากกว่าหนึ่งชนิดได้ 
3. เป็นสารเนื้อเดียว 
4. มีสัดส่วนระหว่างอนุภาคต่าง ๆ สม่ าเสมอ 

6. สารละลายทุกชนิดต้องประกอบด้วยสิ่งใด (ความรู้ ความจ า) 
1. ตัวละลาย  และตัวไม่ละลาย 
2. โลหะ และไม่ใช่โลหะ 
3. ตัวท าละลาย  และตัวถูกละลาย 
4. ของแข็งและของเหลว 

7. ถ้าสาร X มองเห็นเป็นสารเนื้อเดียว แต่ความจริงแล้วสาร X ประกอบด้วย สาร Y และสาร Z  
   นักเรียนบอกได้ไหมว่าสารใดเป็นสารละลาย (การน าไปใช้) 
 1. สาร X 
 2. สาร Y 
 3. สาร Z 
 4. เป็นสารละลายทุกข้อ 
8. สารชนิดหนึง่มีสถานะเป็นของเหลว มีขนาดอนุภาคเล็กกว่า  1x10-7 เซนติเมตร กระจายปนอยู ่
   และมองเหน็เป็นเนื้อเดียวกัน  ซึ่งอนุภาคดังกล่าวสามารถผ่านกระดาษกรอง   
   และกระดาษเซลโลเฟนได ้ สารดังกล่าวเรียกว่าอะไร(ความรู้ ความจ า) 
 1. สารละลาย 
 2. สารเนื้อผสม 
 3. สารแขวนลอย 
 4. สารบริสทุธิ ์
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9. นาก 35 % ประกอบด้วย ทองค า 35 % ทองแดง 60 % และเงิน 5 % สารใดเป็นตัวท าละลาย 
     และสารใดเป็นตัวถูกละลาย (การน าไปใช้) 
 1. ทองค ากับทองแดงเป็นตัวท าละลาย   เงินเป็นตัวถูกละลาย 
 2. ทองแดงกับเงิน เป็นตัวท าละลาย   ทองค าเป็นตัวถูกละลาย 
 3. ทองแดงเป็นตัวท าละลาย  ทองค ากับเงินเป็นตัวถูกละลาย 
 4. ทองค ากับเงินเป็นตัวท าละลาย  ทองแดงเป็นตัวถูกละลาย 
10. สารละลายชนิดหนึ่งมีสถานะเป็นของเหลว ประกอบด้วยสาร X ร้อยละ 20 เป็นของแข็ง สาร Y 

ร้อยละ 30  เป็นของแข็ง และสาร Z ร้อยละ 50 เป็นของเหลว สารในข้อใดเป็นตัวถูกละลาย      
(การน าไปใช้) 

 1. สาร X 
 2. สาร Y 
 3. สาร Z 
 4. สาร X และ Y 
11. การบอกความเข้มข้นของสารละลายนิยมบอกอย่างไร (ความรู้ ความจ า) 

1. บอกเป็นร้อยละของตัวท าละลายในสารละลายนั้น 
2. บอกเป็นร้อยละของตัวถูกละลายในสารละลายนั้น 
3. บอกเป็นน้ าหนักของสารละลายนั้น 
4. บอกเป็นปริมาตรของสารละลายนั้น 

12. สารละลาย B มีความเข้มข้นร้อยละ 5 โดยมวลต่อปริมาตรหมายความว่าอย่างไร (ความเข้าใจ) 
1. มีสาร B อยู่ 5 กรัม   ในสารละลาย 100 กรัม  
2. มีสาร B อยู ่ 5 ลูกบาศก์เซนติเมตร  ในสารละลาย 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
3. มีสาร B อยู ่ 5 กรัม  ในสารละลาย 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
4. มีสาร B อยู่ 5 กรัม  ในสารละลาย 95 ลูกบาศก์เซนติเมตร  

13. สารละลายมีความเข้มขน้ 10 % จ านวน 250 ลูกบาศก์เซนติเมตร จะมีตัวถูกละลายอยู่ จ านวน 
ก่ีกรัม (การน าไปใช้) 

 1. 250 กรัม 
 2. 25 กรัม 
 3. 10 กรัม 
 4. 2.5 กรัม 
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14. โซเดียมคลอไรด์  2  กรัม  สามารถละลายได้หมดในน้ า  25  ลูกบาศก์เซนติเมตร   
      สารละลายที่ได้มีความเข้มข้นเท่าไร (การน าไปใช้) 

1. ร้อยละ 2  กรัม/ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
2. ร้อยละ 8  กรัม/ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
3. ร้อยละ 25  กรัม/ลูกบาศก์เซนติเมตร 
4. ร้อยละ 100  กรัม/ลูกบาศก์เซนติเมตร 

15. มีน้ าตาลทรายอยู่ 90 กรมั  ในน้ าเช่ือม 450   ลูกบาศก์เซนติเมตร น้ าเช่ือมมีความเข้มข้น 
     กี่เปอร์เซนต ์(การน าไปใช้) 

1. 9 %    
2. 10 % 
3. 20 %    
4. 45 % 

16. น าน้ าเกลือที่มีความเข้มข้นร้อยละ  30  โดยมวลต่อปริมาตร  จ านวน  150  ลูกบาศก์เซนติเมตร  
     มาต้มจนแห้ง  จะได้เกลอืเท่าใด (กาน าไปใช้) 

1. 45 กรัม 
2. 15 กรัม    
3. 10 กรัม 
4. 3 กรัม 

17. น้ าตาลทราย 120 กรัม เติมน้ าจนได้สารละลาย 400 ลูกบาศก์เซนตเิมตร  น้ าเช่ือมที่เตรียมได้  
     มีความเข้มข้นร้อยละเทา่ใด (การน าไปใช้) 
 1. ร้อยละ 20 โดยมวลต่อปริมาตร 
 2. ร้อยละ 25 โดยมวลต่อปริมาตร 
 3. ร้อยละ 30 โดยมวลต่อปริมาตร 
 4. ร้อยละ 35 โดยมวลต่อปริมาตร 
18. ในการเตรียมสาระลายน้ าตาลกลูโคส ตอ้งใช้น้ าตาลกลูโคส 10 กรัม ลงในน้ าแล้วท าให้เป็น 
     สารละลาย 200 ลูกบาศก์เซนติเมตร  สารละลายกลูโคส มคีวามเข้มข้นร้อยละเท่าใด                         

(การน าไปใช้) 
 1. 20 
 2. 10 
 3. 5 
 4. 1 
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19. ถ้าต้องการให้สารละลายเกลือแกงที่มีความเข้มข้นร้อยละ 10  โดยมวลต่อปริมาตร  จ านวน  250   
     ลูกบาศก์เซนติเมตร มีความเข้มข้นเป็นร้อยละ 30 โดยมวลต่อปริมาตร จะต้องเติมเกลือลงไปอีก 
     กี่กรมั (การน าไปใช้) 

1. 75 g  
2. 50 g      
3. 25 g         
4. 20  g 

20. “น้ าที่มีปรมิาณออกซิเจนน้อยกว่า 3 ppm  จัดเป็นน้ าเสีย”  หมายความว่าอย่างไร (ความเข้าใจ) 
 1. น้ า 10 ส่วน มีออกซิเจนละลายอยู่  3  ส่วน 
 2. น้ า 100 ส่วน มีออกซิเจนละลายอยู่  3  ส่วน 
 3. น้ า 1,000 ส่วน มีออกซิเจนละลายอยู่  3  ส่วน 
 4. น้ า 1,000,000  ส่วน มีออกซิเจนละลายอยู่  3  ส่วน 
21. การทดสอบการละลายของโพแทสเซียมไนเตรดกับน้ า  โดยน าสารทั้งสองมาผสมกัน  
     ในหลอดทดลองขนาดใหญ่ ใช้แท่งแก้วคนให้ผสมกัน วัดอุณหภูมิ บันทึกผล   ข้อใดจัดเป็นระบบ

(ความเข้าใจ) 
 1. สารโพแทสเซียมไนเตรด และน้ า 
 2. สารโพแทสเซียมไนเตรด  น้ า และแท่งแก้วคนสาร 
 3. สารโพแทสเซียมไนเตรด  น้ า แท่งแก้วคนสาร และเทอร์มอมิเตอร์ 
 4. สารโพแทสเซียมไนเตรด  น้ า แท่งแก้วคนสาร เทอร์มอมิเตอร์และหลอดทดลองขนาดใหญ ่
22. เผาลวดแมกนีเซียม 5 กรัม ในอากาศ ได้แมกนีเซียมคลอไรด์ 8 กรัม และมีลวดแมกนีเซียมเหลือ 
      0.2 กรัม จงค านวณหามวลของแก๊สออกซิเจน ที่ท าปฏิกิริยากับลวดแมกนีเซียม (การน าไปใช้) 
 1. 3.0  กรมั 
 2. 3.2  กรมั 
 3. 4.8  กรมั 
 4. 7.8  กรมั 
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23. เมื่อน าสาร A , B , C , D และ E ชนิดละ 1 กรัม ไปละลายในน้ าปริมาตร  5 ลูกบาศก์เซนติเมตร   
     วัดอุณหภูมิของน้ า และอุณหภูมิของสารละลายได้ดังนี้ (การน าไปใช้) 

สาร อุณหภูมิของน้ า (°C) อุณหภูมิของสารละลาย (°C) 
A 30 28 
B 30 33 
C 30 38 
D 30 30 
E 30 26 

   การละลายของสารใดมีการคายพลังงานมากที่สุด 
1. A 
2. B 
3. C 
4. E 

24. จากข้อ 23. การละลายของสารใดที่คา่พลังงานที่ใช้ในการแยกอนุภาคของตัวละลายออกจากกัน          
      มีค่ามากกว่าพลังงานที่อนุภาคของตัวละลายรวมกับน้ า (ความเข้าใจ) 
 1. A และ E  
 2. B และ C 
 3. C เท่านั้น 
 4. E เท่านั้น 
25. จากข้อ 23. การละลายของสารใดเป็นการเปลี่ยนแปลงประเภทดูดความร้อน (การน าไปใช้) 
 1. A และ E  
 2. B และ C 
 3. C เท่านั้น 
 4. E เท่านั้น 
26. จากข้อ 23. ข้อสรุปเกี่ยวกับสาร D ในข้อใดถูกต้อง (ความเข้าใจ) 
 1. การละลายของ D ไม่มีพลงังานเกี่ยวข้องด้วย 
 2. สาร D ละลายได้น้อยกว่าทุกสาร 

3. สาร D ดูดพลังงานไปใช้แยกอนุภาคของตัวละลาย มีคา่เท่ากับพลังงานที่สาร D คาย
ออกมาเมื่ออนุภาครวมกับน้ า 

 4. สาร D ใช้พลังงานในการละลายน้อยที่สุด 
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27. จากข้อ 23. ข้อสรุปเกี่ยวกับสาร E ข้อใดถูกต้อง (ความเข้าใจ) 
 1. การละลายของสาร E มีการคายความร้อนให้สิ่งแวดล้อม 
 2. พลังงานในการแยกตัวเป็นอนุภาคเล็กๆ ของสาร E มีค่ามากกว่าพลังงานในการยึดเหนี่ยว 
              กับอนุภาคของน้ า 
 3. การละลายของสาร E จัดเป็นการละลายแบบคายความร้อน 
 4. ถ้าเพ่ิมอุณหภูมิให้สูงขึ้น การละลายของสาร E จะเพ่ิมขึ้น  
28. ข้อสรุปใดผิดเกี่ยวกับการละลายของสาร (ความรู้ ความจ า) 
 1. ในการละลายจะมีทั้งการดูดและการคายพลังงาน 
 2. ระบบดูดพลังงานเข้าไปเพื่อท าลายแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
 3. ระบบคายพลังงานออกมาขณะที่อนุภาคเข้ารวมตัวกับอนุภาคของตัวท าละลาย 
 4. พลังงานที่ระบบดูดเข้าไปสลายแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคย่อมมากกว่าพลังงาน 
              ทีค่ายออกมาเมื่ออนุภาครวมตัวกับอนุภาคของตัวท าละลาย  
29.  จากภาพจงพิจารณาว่าข้อความใดไม่ถูกต้อง (การน าไปใช้) 

                       
 

1. การทดลอง  I  เป็นระบบเปิด 
2. การทดลอง I เป็นการเปลี่ยนแปลงประเภทคายความร้อน 
3. พลังงานของสารผลิตภัณฑ์ในข้อ I สูงกว่าสารตั้งต้น 
4. มวลของสารในระบบลดลงจากมวลเริ่มต้น 
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30. จากภาพ จงพิจารณาว่าข้อใดถูกต้อง  (การน าไปใช้) 
 

                                
 

1. สิ่งที่จัดเป็นระบบ คือ น้ าเกลอื และเทอร์มอมิเตอร์ 
2. น้ าเกลือดูดพลังงาน ตะเกียงคายพลังงาน 
3. ตะเกียงแอลกอฮอล์จัดเป็นส่วนหนึ่งของระบบ 
4. การทดลองนี้ไม่มีการถ่ายโอนมวลระหว่างระบบกับสิ่งแวดล้อม 

31. ข้อใดไม่ใชป่ัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการละลายของสาร (ความรู้ ความจ า) 
 1. อุณหภูม ิ
 2. ภาชนะที่ใสส่าร 
 3. ขนาดของตัวถูกละลาย 
 4. การเขย่าสาร 
32. เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นสารละลายส่วนใหญจ่ะเกิดการเปลี่ยนแปลงในลักษณะใด (ความรู้ ความจ า) 
 1. ไม่ละลายต่อไป 
 2. ละลายได้นอ้ยลง 
 3. ละลายได้เทา่เดิม 
 4. ละลายได้มากขึ้น 
33. สารชนิดหนึ่งเมื่อร้อนขึ้นจะละลายน้ าได้น้อยลง ดังนั้นถ้าต้องการเตรียมผลึกของสารชนิดนี้ 
     จะต้องท าอย่างไร (การน าไปใช้) 
 1. ละลายสารนี้ในน้ าให้อิ่มตวัที่อุณหภูมิสูงแล้วตั้งทิ้งไว้ให้อุณหภูมิลดลง 
 2. ละลายสารนี้ในน้ าให้อิ่มตวัที่อุณหภูมิสูงแล้วเพิ่มอุณหภูมิให้สูงขึ้นอีก 
 3. ละลายสารนี้ในน้ าให้อิ่มตวัทีอุ่ณหภูมิต่ าแล้วลดอุณหภูมิให้ต่ าลงอีก 
 4. ละลายสารนี้ในน้ าให้อิ่มตวัที่อุณหภูมิต่ าแล้วเพ่ิมอุณหภูมิให้สูงขึ้น 
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34. ต่อไปนี้ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกับการท าให้สารละลายโดยทั่วไปตกผลึก (การน าไปใช้) 
 1. ท าใหส้ารละลายอิม่ตัวที่อณุหภูมิสูงแล้วลดอุณหภูมิลง 
 2. ท าใหส้ารละลายอ่ิมตัวที่อุณหภูมิต่ าแล้วเพ่ิมอุณหภูมิ 
 3. ท าใหส้ารละลายอิ่มตัวที่อุณหภูมิปกติแล้วตั้งทิ้งไว้ 
 4. ท าสารละลายอิ่มตัวที่อุณหภูมิต่ า น าไปต้ม แล้วลดอุณหภูมิลง 
35. “ของแข็งเนื้อเดียว ที่มีรูปแบบเป็นทรงเรขาคณิต ผิวหน้าเรียบ และมีขอบตัดมุมระหว่างผิวหน้า 
     คงที ่แน่นอน” ข้อความทั้งหมดเป็นการบรรยายลักษณะสิ่งใด (ความรู้ ความจ า) 
 1. ผลึก 
 2. ตะกอน 
 3. ตะกรัน 
 4. สารแขวนลอย 
36. เมื่อเทน้ าปลาใส่ถ้วยทิ้งไว้ 1 คืน รุ่งเช้ามาดูปรากฏว่ามีเกล็ดของแขง็เหลืออยู่ อยากทราบว่า 
     เกล็ดของแข็งนั้นคืออะไร (ความรู้ ความจ า) 
 1. ผลึกเกลือ 
 2. สารแขวนลอย 
 3. ผงในอากาศท าปฏิกิริยากับน้ าปลา 
 4. ผลจากการที่น้ าปลาท าปฏิกิริยากับถ้วยที่ใส ่
37. ปัจจัยที่ไมเ่กี่ยวข้องกับการละลายของสาร คืออะไร (ความรู้ ความจ า) 
 1. อุณหภูม ิ
 2. ความดัน 
 3. ชนิดของสาร 
 4. ความช้ืน 
38. เมื่อละลายสาร A ในตัวท าละลายชนิดหนึ่งพบว่าเมื่ออุณหภูมิของสารละลายเพ่ิมขึ้น

ความสามารถในการละลายของสาร A จะลดลง ข้อสรุปใดถูกต้อง (การน าไปใช้) 
 1. สาร A อิ่มตัวที่อุณหภูมิปกติ 
 2. สาร A มีสถานะเดียวตัวท าละลาย 
 3. อุณหภูมิไม่เกี่ยวข้องกับการละลายของสาร 
 4. การละลายของสาร A เป็นการคายความร้อน 
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39. สารละลายในข้อใดมีปรมิาณตัวถูกละลายอยู่มากที่สุด (ความรู้ ความจ า) 
 1. สารละลายเข้มข้น 
 2. สารละลายเจือจาง 
 3. สารละลายไม่อิ่มตัว 
 4. สารละลายอิ่มตัว 
40. สาร A สามารถละลายในน้ าได้ 20  กรัม ต่อน้ า 100  ลูกบาศก์เซนติเมตร  เมื่ออุณหภูมิเพิ่มขึ้น  
     สาร A ละลายได้เพิม่ขึ้นเป็น 50 กรมั และไม่ละลายไดอ้ีก เรยีกสารละลาย A ว่าอะไร (การน าไปใช)้ 

1. สารละลายเข้มข้น 
2. สารละลายเจือจาง 
3. สารละลายไมอ่ิ่มตัว 
4. สารละลายอิ่มตัว 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน – หลังเรียน  เรื่องสารละลาย     
รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวชิา ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
 

ข้อที ่ ค าตอบ  ข้อที ่ ค าตอบ 
1 1  21 1 
2 2  22 2 
3 1  23 3 
4 4  24 1 
5 2  25 1 
6 3  26 3 
7 1  27 2 
8 1  28 4 
9 3  29 3 
10 4  30 2 
11 2  31 2 
12 3  32 4 
13 2  33 4 
14 2  34 4 
15 3  35 1 
16 1  36 1 
17 3  37 4 
18 3  38 1 
19 2  39 4 
20 4  40 4 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ตัวอย่างชุดการสอน เรื่องสารละลาย 
ชุดที่ 1  การละลายของสารในตัวท าละลาย 
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ชุดการสอน  หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง สารละลาย  ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  เป็นชุด
การสอนที่จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นส่ือประกอบการจัดการเรียนรู้ ตามกรอบ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โดยมีเนื้อหาและกิจกรรมการเรยีนที่สอดคล้องตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

ชุดการสอน หนว่ยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง สารละลายนี้ เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ของ
นักเรียนที่เน้นนักเรยีนเป็นส าคัญ  โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสบืเสาะหาความรู้  การส ารวจ
ตรวจสอบ  การสืบค้นข้อมูล และการอภิปราย  เพื่อให้เกดิความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  สามารถสื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจน าความรู้ไปใช้ และมีจิตวิทยาศาสตร์  

ชุดการสอน หนว่ยที่ 3 เรื่อง  สารละลายนี้  ประกอบด้วยชดุย่อย จ านวน 4 ชุด  ดังนี ้
ชุดที่ 1 เรื่อง การละลายของสารในตวัท าละลาย 
ชุดที่ 2 เรื่อง ความเข้มข้นของสารละลาย  
ชุดที่ 3 เรื่อง พลังงานกับการละลายของสาร  
ชุดที่ 4 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการละลาย 
ส าหรับชุดการสอนชุดนี้  เป็นชุดการสอน  ชดุที่ 1  เรื่อง การละลายของสารในตัวท าละลาย  

ประกอบดว้ย แบบทดสอบกอ่นเรียน ใบความรู ้ใบกิจกรรม แบบทดสอบ ซึ่งนกัเรียนควรศึกษาให้เข้าใจ เพื่อ
จะได้ท ากจิกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ผู้จัดท าจงึหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า ชุดการสอนชดุนี้ จะช่วยให้นกัเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและชดัเจน
ยิ่งขึ้น มพีัฒนาการด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษาที่น าไปเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงกิจกรรมการเรยีนการสอนและนวัตกรรมทางการศึกษา  

ทั้งนี้ผู้จัดท าขอขอบพระคุณท่านผู้อ านวยการโรงเรียน  รองผูอ้ านวยการโรงเรียน  คณะครูบคุลากร
และนักเรียนโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๔ ตลอดจนผู้มีส่วนช่วยเหลือทุกคน ที่ท าให้ชุดการสอน
เล่มนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี และเปน็ประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาต่อไป  
 

                                                                                   สุธาดา  หวังสมัด  

ค าน า 

ก ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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เรื่อง                              หน้า  
ค าน า                     ก  
สารบัญ                     ข 
คู่มือการใช้ชุดการสอน                   1  
ขั้นตอนการใช้ชุดการสอน                        5 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย       6 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  การละลายของสารในตัวท าละลาย       12 
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  หน่วยที ่3  เรื่องสารละลาย      17 
กระดาษค าตอบ แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3  เรื่องสารละลาย        27 
กิจกรรมการทดลองที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย       28 
แบบบันทึกกิจกรรมที่ 1           31  
แนวค าตอบกิจกรรมที่ 1           34           
ใบความรู ้เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย         38 
แบบฝึกหัดที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย        44 
กิจกรรมการทดลองที่ 2  การละลายของสาร        46   
แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2           49   
แนวค าตอบกิจกรรมที่ 2            53 
ใบความรู้ เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย        59 
แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย      61 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย      64 
เอกสารอ้างอิง            65 
 

สารบัญ 

ข ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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1. ข้อเสนอแนะในการใช้ชดุการสอน  

การใช้ชุดการสอน หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องสารละลาย  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ใช้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

2. ส่วนประกอบของชุดการสอน ชุดที่ 1 เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย  ประกอบด้วย
เอกสาร  ดังนี ้

2.1.1 ค าชี้แจง  ส าหรับคร ูและค าชี้แจงส าหรับนักเรียน  
2.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย  
2.1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรือ่งการละลายของสารในตัวท าละลาย 
2.1.4 กิจกรรมการทดลอง ที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย 
2.1.5 แบบบันทึกกิจกรรมที่ 1  
2.1.6 ใบความรู้ เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 
2.1.7 แนวค าตอบกิจกรรมที่ 1 
2.1.8 แบบฝึกหัดที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย 
2.1.9 แนวค าตอบแบบฝึกหัดที่ 1 
2.1.10 กิจกรรมการทดลองที ่2  การละลายของสาร 
2.1.11 แบบบนัทึกกิจกรรมที่ 2 
2.1.12 ใบความรู้ เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
2.1.13 แนวค าตอบกิจกรรมที่ 2  
2.1.14 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย  
2.1.15 กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
2.1.16 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
2.1.17 เอกสารอ้างอิง  

คู่มือการใช้ชุดการสอน หน่วยที่ 3  เรื่องสารละลาย   
ชุดที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 

1 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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3. การปฏิบัตกิารสอน 
    3.1 ก่อนสอน  ครูผู้สอนศึกษาสาระการเรียนรู้ และชุดการสอนโดยละเอียด ดังนี้ 

3.1.1 ศึกษาคูม่ือการใช้ชุดการสอน 
3.1.2 ศึกษาค าช้ีแจงส าหรับครูในการใช้ชุดการสอน  แตล่ะชุด 
3.1.3 ครูทบทวนเน้ือหาที่จะใช้สอนโดยละเอียด  ศึกษาชุดการสอนที่จะใช้สอนก่อนการ

ด าเนินกิจกรรม 
3.1.4 จัดเตรียมใบกิจกรรม  แบบบันทึกกิจกรรม  ใบความรู้  แบบฝึกหดั  แนวค าตอบ

กิจกรรม แนวค าตอบแบบฝึกหัด  แบบทดสอบและเฉลยแบบทดสอบ ตามล าดับ   
การใช้ก่อน-หลัง  ให้มีจ านวนเพียงพอส าหรับนักเรียนและควรดึงเฉลยหรือแนว
ค าตอบกิจกรรมออกก่อน  เมือ่นักเรียนท ากิจกรรมแต่ละขัน้ตอน หรือท า
แบบทดสอบเรียบร้อยแล้ว จึงส่งแบบเฉลยให้นักเรียน 

3.1.5 จัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ที่ไม่ได้จดัไว้ในชุดการสอน เช่น อุปกรณ์การทดลอง  ไว้
บนโต๊ะประจ ากลุ่มนักเรียนอย่างเรียบร้อย  ดังนี้ 

   แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง องค์ประกอบของสารละลาย            
กิจกรรมการทดลองที่ 1  จัดเตรียมอุปกรณ์ ดังนี้ 

1. น้ าประปา,น้ าเชื่อม,น้ าเกลือ,น้ าอัดลม(ชนิดไม่ผสมสี) อย่างละ 10 cm3 
2. หลอดหยด      4   อัน 
3. จานหลุมโลหะ     1  อัน 
4. ตะเกียงแอลกอฮอล์,ที่กั้นลม,ตะแกรงลวด,ลวดตัวยู 1 ชุด 
5. ไม้หนีบหรือคมีคีบโลหะ    1 อัน 
6. ไม้ขีดไฟพร้อมที่ดับ     1 ชุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  เรื่อง การละลายของสารในตัวท าละลาย            

กิจกรรมการทดลองที่ 2   ตอนที่ 1  ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตวัท าละลาย
ต่างชนิดกัน  จัดเตรียมอุปกรณ์ ดังนี้ 

1. น้ าตาลทราย      2 ช้อนเบอร ์1 
2. หลอดทดลองขนาดกลาง    2       หลอด 
3. ช้อนตักสารเบอร์ 1, เบอร์ 2 อย่างละ   1 คัน 
4. น้ า       5 cm3 
5. เอทานอล      5 cm3 

2 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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6. หลอดฉีดยา      2 อัน 
7. ที่ตั้งหลอดทดลอง     1 อัน 
8. แปรงล้างหลอดทดลอง ขนาดกลาง   1  อัน 
9. บีกเกอร์ ขนาด 50  cm3    2 ใบ  

กิจกรรมการทดลองที่ 2  ตอนที่ 2  ตัวละลายต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลาย      
ชนิดเดียวกัน  จัดเตรียมอุปกรณ์ ดังนี้ 
 1. หลอดทดลอง ขนาดกลาง    5       หลอด 

2. น้ า       25 cm3 
 3. หลอดฉีดยา      1 อัน 

4. เอทานอล      1 cm3 
5. น้ ามันพืช      1 cm3 

 6. น้ าตาลทราย      1 ช้อนเบอร์ 1 
 7. ดินเหนียวบดละเอียด     1 ช้อนเบอร์ 1 
 8. คอปเปอร์ (II) ซัลเฟต     1 ช้อนเบอร์ 1 
 9. ที่ตั้งหลอดทดลอง     1 อัน 
 10. ช้อนตักสารเบอร์ 1, เบอร์ 2 อย่างละ   3 คัน 

3.1.6 จัดเตรียมความพร้อมของห้องเรียนตามความเหมาะสมของเนื้อหา  โดยจัด
โต๊ะทดลองเป็นกลุ่ม 

    3.2 ขณะด าเนินกิจกรรมการสอน โดยใช้ชุดการสอน ควรปฏิบัติดังนี้ 
3.2.1 จัดนักเรียนเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 4-5  คน 
3.2.2 ชี้แจ้งใหน้ักเรียนทราบบทบาทของนักเรียน  ในการเรียนโดยใช้ชุดการสอน 
3.2.3 ชี้แจงรายละเอียดการปฏิบัติ  การใช้ชุดการสอน 
3.2.4 ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมการใช้ชดุการสอน  ครผูู้สอนควรมีการกระตุ้น

เสริมแรง ให้ก าลังใจ และคอยให้ความช่วยเหลือ หากนกัเรียนเกิดปัญหาหรือข้อ
สงสัยในขณะปฏิบัติกิจกรรม 

3.2.5 หลังจากนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบตามขั้นตอนการใช้ชุดการสอนแล้ว ครูควรเฉลย
กิจกรรมและรว่มอภิปรายกับนักเรียน 

    3.3 หลังด าเนินกิจกรรมการสอน โดยใช้ชุดการสอนแล้ว ครูผู้สอนควรบันทึกผลการใช้ชุดการสอน  

3 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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4. บทบาทของนักเรียน 
    ครูผู้สอนต้องชี้แจงให้นักเรียนทราบถึงบทบาทของนักเรียน  ดังนี้ 

4.1 ฟังค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียน โดยการใช้ชุดการสอน 
4.2 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดการสอน เรื่องสารละลาย  จ านวน  40  ข้อ 
4.3 ในแต่ละกลุ่มให้นักเรียนเลือก ประธาน  รองประธาน  เลขานุการกลุม่ เพื่อปฏิบัติ

กิจกรรมตามบทบาทหน้าที่ในกลุ่ม 
4.4 นักเรียนต้องต้ังใจปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน  ตามบทบาทหน้าท่ีในกลุ่ม 
4.5 เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้ชุดการสอน ชุดที่  1  เรื่อง  การละลายของสารใน

ตัวท าละลาย  เรียบร้อยแล้ว  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  จ านวน  10  ข้อ 
5. การวัดและประเมนิผล ( ถือเกณฑ์การผ่าน ร้อยละ 50 ) 

5.1 ด้านความรู ้
5.2 ด้านทักษะกระบวนการ 
5.3 แบบทดสอบหลังเรียน  ชุดการสอนชุดที่ 1 เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย  

จ านวน  10  ขอ้ 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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ไม่ผ่านเกณฑ์ 

ขั้นตอนการใช้ชุดการสอน  หน่วยที่ 3  เรื่องสารละลาย   
ชุดที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 

ศึกษาคู่มือการใช้ชุดการสอน 

ทดสอบก่อนเรียน  จ านวน  40 ข้อ 

ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี้ 
1. ศึกษากิจกรรมการทดลองที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย 
2. ปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 1  พร้อมตรวจค าตอบจากแนวค าตอบกิจกรรม 
3. ศึกษาใบความรู้ เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 
4. ตอบค าถามแบบฝึกหัดท่ี 1 พร้อมตรวจค าตอบจากแนวค าตอบ 
5. ศึกษากิจกรรมการทดลองที่ 2 การละลายของสาร 
6. ปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 2 พร้อมตรวจค าตอบจากแนวค าตอบกิจกรรม 
7. ศึกษาใบความรู้ เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
 

ทดสอบหลังเรียน ชุดการสอนชุดที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
จ านวน  10 ข้อ 

ศึกษาชุดการสอน ชุดที่ 2 
เรื่องความเข้มข้นของสารละลาย 

ผ่านเกณฑ์ 

5 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่  3 สารละลาย                     เรื่อง การละลายของสารในตัวท าละลาย 
รายวิชา วิทยาศาสตร ์ รหัสวิชา ว21101        กลุ่มสาระการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1                                 เวลา  3  ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน  ว3.2   เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร ์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู ้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
 ตัวชี้วัด   
 มฐ.ว3.2   ม. 1/1    ทดลองและอธิบายวิธีเตรียมสารละลายที่มีความเข้มข้นเป็นร้อยละ และ
อภิปรายการน าความรู้เกี่ยวกับสารละลายไปใช้ประโยชน์    
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู ้การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลาน้ันๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีสังคมและสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 ตัวชี้วัด 
 มฐ.ว 8.1 ม.1/1  ค าถามที่ก าหนดประเด็นหรือตัวแปรที่ส าคัญในการส ารวจ ตรวจสอบ 
             หรือศึกษาค้นคว้าเรื่องที่สนใจไดอ้ย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ชุดการสอนท่ี 1  เรื่องการละลายของสารในตวัท าละลาย 

6 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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 มฐ.ว8.1 ม.1/2  สร้างสมมุตฐิานที่สามารถตรวจสอบได้และวางแผนการส ารวจตรวจสอบ                               

หลายๆ วิธี 
 มฐ.ว8.1 ม.1/3  เลือกเทคนคิวิธีการส ารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ได้ผล 
            เที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใช้วัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 
 มฐ.ว8.1 ม.1/4  รวบรวมข้อมูล จัดกระท าข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

มฐ.ว8.1 ม.1/5  วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของประจักษ์พยานกับข้อสรุป                     
ทั้งที่สนับสนุนหรือขัดแย้งกับสมมุติฐานและความผิดปกติของข้อมูลจาก
การส ารวจตรวจสอบ 

มฐ.ว8.1 ม.1/6  สร้างแบบจ าลอง หรือรูปแบบที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการส ารวจ
ตรวจสอบ 

มฐ.ว8.1 ม.1/7  สร้างค าถามที่น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ในเรื่องที่เกี่ยวข้องและน าความรู้   
ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ    
และผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

มฐ.ว8.1 ม.1/8  บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การส ารวจ ตรวจสอบค้นคว้าเพิ่มเติมจาก                  
แหล่งความรู้ต่างๆ ให้ได้ข้อมูลที่เช่ือถือได้ และยอมรับการเปลี่ยนแปลง

   ความรู้ที่ค้นพบเมื่อมีข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพิ่มขึน้หรือโต้แย้ง             
จากเดิม 

 มฐ.ว8.1 ม.1/9  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและ/หรืออธิบายเกี่ยวกับ แนวคิด 
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

สาระส าคัญ 
 สารละลาย เป็นสารผสมประเภทสารเนื้อเดียว  ประกอบด้วย ตัวละลายที่มีขนาดอนุภาค
น้อยกว่า 10 – 7 เซนติเมตร ผสมอยู่ในตัวท าละลายจึงมองเห็นเป็นเนื้อเดียวกันตลอด ซึ่งตัวละลาย
และตัวท าละลาย อาจมีสถานะเดียวกันหรือต่าง สถานะกันได ้
 องค์ประ กอบที่มีปริมาณมากที่สุดเป็นตัวท าละลายและองค์ประกอบอ่ืน ๆ เป็นตัวละลาย  
สถานะของสารละลายขึ้นอยู่กับสถานะของตัวท าละลาย ซึ่งมีทั้งของแขง็ ของเหลว และแก๊ส 
สาระการเรียนรู้  
 ความรู ้

1. องค์ประกอบของสารละลาย  
2. การละลายของสารในตัวท าละลาย 

7 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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3.  
 
 ทักษะ/กระบวนการ 
       1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
       2. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์
       1. มีวินัย 
       2. ใฝ่เรียนรู ้
กิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ  (engagement) (1  ชั่วโมง) 

1. ครูทบทวน เรื่องการจ าแนกสารโดยใช้ขนาดอนุภาคของสารเป็นเกณฑ์ คือ 
สารละลาย  คอลลอยด ์ และสารแขวนลอย ซึ่งสารแตล่ะชนิดจะมีขนาดอนุภาค
ของสารไม่เท่ากัน ครูจึงใช้ค าถามต่อไปนี้ถามนักเรียน  

- คอลลอยด์มลีักษณะเป็นอย่างไร 
- สารละลายมลีักษณะเป็นอย่างไร 

2. ครูชี้แจงใหน้ักเรียนทราบเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน                    
โดยใช้ชุดการสอน 

3. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง สารละลาย  
จ านวน  40  ขอ้ 

4. ครูน าตัวอย่าง น้ าเกลือ   น้ าเช่ือม  และน้ าเปล่า มาให้นักเรียนสังเกต  และตั้ง
ค าถาม 

- ของเหลวในภาชนะทั้งสามใบมีลักษณะเหมือนกันหรือไม ่ อย่างไร 
- นักเรียนคิดว่าของเหลวในภาชนะท้ังสามใบมีองค์ประกอบของสารเพียง

ชนิดเดียวใช่หรือไม่ 
5. จากค าตอบของนักเรียนครูเชื่อมโยงเพื่อน าเข้าสู่การทดลอง เพือ่ตรวจสอบ

องค์ประกอบของสารละลายได้อย่างไร  มีวิธีอย่างไรบ้าง จึงจะบอกได้ว่า
สารละลายมีองค์ประกอบเป็นอย่างไร โดยให้นักเรียนหาค าตอบจากกิจกรรม    
การทดลองที่ 1 องค์ประกอบของสารละลาย 

ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา  (exploration) (1  ชั่วโมง) 
          เป็นขั้นตอนที่นักเรียนใช้ชุดการสอน ชุดที่ 1 เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 

1. นักเรยีนแบ่งกลุ่มๆละ 4 - 5 คน โดยสมัครใจ 
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2. นักเรียนศึกษาใบกิจกรรมท่ี 1  เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 
3. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายวัตถุประสงค์การทดลอง วิธีการทดลองและวัสดุ

อุปกรณ์สารเคมี 
4. นักเรียน วางแผนการทดลอง 
5.  ครูย้ าเตือนนักเรียนเกี่ยวกับข้อควรระวัง การใช้ตะเกียงแอลกอฮอล์ , การต้ม

ของเหลว , การสังเกตการเปลี่ยนแปลง  ตามข้อเสนอแนะในการท ากิจกรรม 
6. นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมการทดลอง สังเกตและบันทึกผลจากการทดลอง 
7. นักเรียนอภิปรายหลังการทดลอง โดยใช้แนวค าถามจากใบบันทึกกิจกรรมการ

ทดลองและเขยีนตอบลงในใบกิจกรรม 
 ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรปุ  (explanation) (20 นาที) 

1. เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมเสร็จแล้ว ให้นกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและ
ร่วมกันสรุปใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง องค์ประกอบของสารละลาย 

2. นักเรียนศึกษาแนวค าตอบการปฏิบัติกิจกรรม 
3. นักเรียนและครูร่วมกันสรปุความรู้เร่ือง องค์ประกอบของสารละลาย   

 ขั้นที่ 4 ขยายความรู้  (elaboration) (25 นาที) 
1. นักเรียนศึกษาใบความรู้  เรื่อง  องค์ประกอบของสารละลาย 
2. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับวิธีการตรวจสอบองค์ประกอบของสารละลาย            

โดยการให้ความร้อน เรียกว่า การระเหยแหง้  และวิธีการอื่นๆ 
3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มยกตัวอย่างสารละลายที่นักเรยีนรู้จัก แล้วถามนักเรียนว่า     
    สารละลายนัน้อยู่ในสถานะใด และสารที่เป็นส่วนผสมนัน้อยู่ในสถานะใดบ้าง 

และมีอัตราส่วนของสารใดมากกว่ากัน นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาค าตอบ
เกี่ยวกับค าถามตามความคิดเห็นของแต่กลุ่ม 

4. นักเรียนศึกษาใบความรู้   องค์ประกอบของสารละลาย 
5. นักเรียนท าแบบฝึกหัดท่ี  1  องค์ประกอบของสารละลาย 
6. นักเรียนตรวจสอบแนวค าตอบ  แบบฝึกหัดท่ี 1  เรื่อง องค์ประกอบของ

สารละลาย 
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 ขั้นที่ 5 ประเมิน  (evaluation) (15 นาที) 

1. ครูประเมินผลโดยนักเรียนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะเข้าร่วมกิจกรรมการ
ทดลอง  การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม การตอบค าถามในชั้นเรียนและการตอบ
ค าถามในใบกจิกรรม     

สื่อการเรียนรู ้
1. ใบความรู ้เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย  
2. ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 
3. แบบฝึกหัดที่ 1 เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 
4. แนวค าตอบการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 
5. แนวค าตอบการท าแบบฝึกหัด เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 
6. อุปกรณ์และสารเคมีในการทดลองกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่ององค์ประกอบ 

                         ของสารละลาย 
7.  แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องสารละลาย  

จ านวน 40  ขอ้ 
การประเมินชิน้งาน/ภาระงาน(ผลรวบยอด) 
 ชิ้นงาน / ภาระงาน 
  1. แบบบันทึกกิจกรรมที่  1 เรื่อง องค์ประกอบของสารละลาย 
  2. แบบฝึกหัดที่  1  เรื่อง  องค์ประกอบของสารละลาย 
การเตรียมตัวล่วงหนา้/และกิจกรรมล่วงหน้า 
 เตรียมสารละลายต่าง ๆ ดังนี ้

1. น้ าเช่ือม 1 % โดยมวลต่อปริมาตร  โดยน าน้ าตาลทราย 1 กรัม มาละลายในน้ า
โดยเติมน้ าให้มีปริมาตรเป็น 100  ลูกบาศก์เซนติเมตร 

2. น้ าเกลือ 1 % โดยมวลต่อปริมาตร  โดยน าเกลือป่นมา  1 กรัม มาละลายในน้ า
โดยเติมน้ าให้มีปริมาตรเป็น 100  ลูกบาศก์เซนติเมตร 

3. น้ าอัดลม ใช้น้ าอัดลมชนิดที่ไม่ผสมสี ทีม่ีจ าหน่ายในท้องตลาด เช่น น้ าสไปร์ท  
และเวลาจะใช้จึงเปิดขวดน้ าอัดลม 
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กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. การใช้ตะเกียงแอลกอฮอล ์

1.1 เพื่อความปลอดภัย ให้ใส่แอลกอฮอล์ในตะเกียงประมาณ 2/3 ของตะเกียง 
1.2 ไม่ควรดึงไส้ตะเกียงขึ้นมาสูงเกินไป 
1.3 เมื่อจุดตะเกียงแอลกอฮอล์ให้จุดด้วยไม้ขีดไฟ ห้ามเอียงตะเกียงสองดวงเข้าหา

กัน  และดับก้านไม้ขีดไฟในที่ดับให้เรียบรอ้ย (กระป๋องทรายหรือบีกเกอร์ใส่น้ า) 
1.4 นักเรียนควรเตรียมชุดการทดลอง และอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อมก่อน จึงจุด

ตะเกียงแอลกอฮอล ์
1.5 เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ควรดับตะเกียงทันท ี
1.6 เมื่อจะดับตะเกียงแอลกอฮอล์ให้ปิดด้วยฝาครอบตะเกียง ห้ามดับโดยการใช้ปาก

เป่าให้ดับ 
2. การต้มของเหลวในจานหลมุโลหะ  

2.1 ควรใส่ของเหลวแต่ละชนิด ประมาณ  2- 3 หยด ในจานหลุม แต่ละหลุม ถ้าใส่
มากเกินไป ของเหลวจะกระเด็นหรือเดือดรวมกับของเหลวในจานหลุมอืน่ อาจ
ท าให้ผลการทดลองคลาดเคลื่อน 

2.2 ให้สังเกตการเปลี่ยนแปลงของของเหลวในจานหลุมโลหะตั้งแต่เริ่มต้มของเหลว 
2. 3 ต้องคอยระวังอย่าให้ของเหลวเดือดแรงเกินไป ของเหลวอาจจะกระเด็นหรือ

รวมกับของเหลวในจานหลุมอ่ืนได้ 
2.4 เนื่องจากจานหลุมโลหะมีขนาดเล็ก นกัเรียนอาจสังเกตผลการทดลองได้ไม่

ชัดเจน  นักเรียนสามารถท าซ้ าโดยใส่ของเหลวชนิดเดิมลงในจานหลุมชอ่งเดิม 
2.5 การหยดของเหลวซ้ า ควรรอให้จานหลมุโลหะอุ่นหรือเย็นก่อน  มิฉะนั้น

ของเหลวอาจกระเด็น 
2.6 การสังเกตการเปลี่ยนแปลง ในระหว่างการต้มของเหลว ไม่ควรก้มลงไปชิดจาน

หลุมโลหะมากเกินไป  สารอาจกระเด็นเข้าตา 
2.7 ระหว่างการต้มของเหลว อาจมีเขม่า และกลิ่นเหม็น  นักเรียนที่แพ้กลิ่น ควรใช้

ผ้าปิดจมูก 
2.8 เมื่อสิ้นสุดการทดลองไม่ควรรีบใช้มือจับจานหลุมโลหะ เนื่องจากอาจมีความ

ร้อนหลงเหลืออยู่  ควรใช้ไมห้นีบ หรือคีมคบีโลหะในการจับจานหลุมโลหะ 
********************** 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่  3 สารละลาย                     เรื่อง การละลายของสารในตัวท าละลาย 
รายวิชา วิทยาศาสตร ์ รหัสวิชา ว21101        กลุ่มสาระการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1                                 เวลา  2  ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน  ว3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร ์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู ้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
 ตัวชี้วัด   
 มฐ.ว3.2   ม. 1/1  ทดลองและอธิบายวิธีเตรียมสารละลายที่มีความเข้มข้นเป็นร้อยละ และ
อภิปรายการน าความรู้เกี่ยวกับสารละลายไปใช้ประโยชน์    
   
 มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู ้การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลาน้ันๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีสังคมและสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 ตัวชี้วัด 
 มฐ.ว 8.1 ม.1/1  ค าถามที่ก าหนดประเด็นหรือตัวแปรที่ส าคัญในการส ารวจ ตรวจสอบ 
             หรือศึกษาค้นคว้าเรื่องที่สนใจไดอ้ย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ 
 มฐ.ว8.1 ม.1/2  สร้างสมมุตฐิานที่สามารถตรวจสอบได้และวางแผนการส ารวจตรวจสอบ  
                               หลายๆ วิธี 
 มฐ.ว8.1 ม.1/3  เลือกเทคนคิวิธีการส ารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ได้ผล 
            เที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใช้วัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 
 มฐ.ว8.1 ม.1/4  รวบรวมข้อมูล จัดกระท าข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

มฐ.ว8.1 ม.1/5  วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของประจักษ์พยานกับข้อสรุป                     
ทั้งที่สนับสนุนหรือขัดแย้งกับสมมุติฐานและความผิดปกติของข้อมูลจาก
การส ารวจตรวจสอบ 
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มฐ.ว8.1 ม.1/6  สร้างแบบจ าลอง หรือรูปแบบที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการส ารวจ
ตรวจสอบ 

มฐ.ว8.1 ม.1/7  สร้างค าถามที่น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ในเรื่องที่เกี่ยวข้องและน าความรู้   
ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ    
และผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

มฐ.ว8.1 ม.1/8  บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การส ารวจ ตรวจสอบค้นคว้าเพิ่มเติมจาก                  
แหล่งความรู้ต่างๆ ให้ได้ข้อมูลที่เช่ือถือได้ และยอมรับการเปลี่ยนแปลง

   ความรู้ที่ค้นพบเมื่อมีข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพิ่มขึน้หรือโต้แย้ง             
จากเดิม 

 มฐ.ว8.1 ม.1/9  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและ/หรืออธิบายเกี่ยวกับ แนวคิด 
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

สาระส าคัญ 
 การละลายของตัวละลายขึ้นอยู่กับชนิดของตัวถูกละลาย และตัวท าละลาย  ตัวถูกละลาย    
บางชนิดอาจละลายได้ดีในตัวท าละลายหนึ่ง  แต่อาจละลายได้น้อยมากหรือละลายไม่ได้เลยในอีกตัว
ท าละลายหนึ่ง 
สาระการเรียนรู้ 
 ความรู ้
  การละลายของสารในตัวท าละลาย 
 ทักษะ/กระบวนการ 
  1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์
  1. ซื่อสัตยส์ุตจริต 
  2. การมีวินัย 
  3. การใฝ่เรียนรู้ 
  4. การมีจิตสาธารณะ 
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กิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ  (engagement) (15  นาที) 

1. ครูทบทวนเรื่อง องค์ประกอบของสารละลาย   ตัวถูกละลายและตัวท าละลาย  
ให้นักเรียนยกตัวอย่างสารละลาย  พร้อมทั้งระบุชนิด และสถานะของตัวถูก
ละลายและตัวท าละลาย  และเชื่อมโยงเพื่อเข้าสู่กิจกรรมการทดลอง  เรื่อง การ
ละลายของสาร 

2. ครูน าน้ ามันพืช  น้ าตาลทราย  และน้ ามา  และตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน
อยากหาค าตอบว่า  น้ าตาลทรายจะละลายในน้ าและในน้ ามันพืชได้เท่ากัน
หรือไม่  เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่กิจกรรมการทดลอง เรื่อง การละลายของสาร 

ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา  (exploration) (50  นาที) 
 เป็นขั้นตอนของการใชชุดการสอน 

1. นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม  กลุม่ละ 4-5  คน  โดยสมัครใจ 
2. นักเรียนศึกษาใบกิจกรรมท่ี 2  เรื่องการละลายของสาร 
    ตอนที่ 1  ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 
    ตอนที่ 2  ตัวละลายต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
3. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายวัตถุประสงค์ของการทดลอง วิธีการทดลอง วัสดุ

อุปกรณ์และสารเคม ี
4. นักเรียนวิเคราะห์การทดลอง  วางแผนการทดลองร่วมกัน  ปฏิบัติการทดลอง  

สังเกตผลการท ากิจกรรม  อภิปรายหลังการทดลอง โดยใช้ค าถามจากแบบ
บันทึกกิจกรรมพร้อมทั้งเขียนตอบลงในแบบบันทึกกิจกรรม 

ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรปุ  (explanation) (20 นาที) 
1. เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ให้นักเรยีนร่วมกันแสดงความคิดเห็น

และร่วมกันสรปุกิจกรรมการทดลองที่  2  เรื่อง การละลายของสาร 
2. นักเรียนศึกษาแนวค าตอบการปฏิบัติกิจกรรม 
3. นักเรียนและครรู่วมกันสรปุความรู้เรื่อง การละลายของสารในตัวท าละลาย 

 ขั้นที่ 4 ขยายความรู้  (elaboration) (20 นาที) 
1. นักเรียนศึกษาใบความรู้ 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการน าความรู้ เกี่ยวกับการละลายของ

สารในตัวท าละลายต่าง ๆ ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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ขั้นที่ 5 ประเมิน  (evaluation) (15 นาที) 

1. ครูประเมินผลนักเรียนโดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ขณะเข้าร่วมกิจกรรม
การทดลอง  การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม การร่วมอภิปรายในชั้นเรียน  และการ
ตอบค าถามในแบบบันทึกกิจกรรม 

2. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  เร่ือง  การละลายของสารในตัวท าละลาย  
จ านวน  10  ขอ้ 

สื่อการเรียนรู ้
 1. ใบกิจกรรมที่ 2  เรื่อง  การละลายของสาร 
 2. แบบบันทึกกิจกรรมที่  2 
 3. แนวค าตอบการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองที่  2  เรื่อง  การละลายของสาร 
 4. อุปกรณ์และสารเคมีในการทดลอง 
 5. ใบความรู ้
 6. แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง การละลายของสารในตัวท าละลาย  จ านวน  10  ข้อ 
การประเมินชิน้งาน/ภาระงาน(ผลรวบยอด) 
 1. แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2  เรื่อง  การละลายของสา 
 2. การท าแบบทดสอบหลังเรียน  จ านวน  10  ข้อ 
การเตรียมตัวล่วงหนา้/และกิจกรรมล่วงหน้า 

1. ดินเหนียวบดละเอียด เตรียมโดยน าดินเหนียวมาทุกเป็นก้อนเล็ก  ๆ ตากแห้งแล้วบดให้
ละเอียด น าไปร่อนด้วยตะแกรงร่อนแป้ง  ใส่ภาชนะปิดฝา  หลีกเลี่ยงการสัมผสัความชื้น 

2. คอปเปอร์(II) ซลัเหต ถ้าเปน็ก้อนให้น ามาบดให้ละเอียด  
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ปริมาณสารที่ใช้  ถ้าเป็นของเหลว อาจใช้หลอดหยด จ านวน  20  หยด  แทน 1 cm3  
หรือตรวจสอบก่อนว่า  1  cm3  มีจ านวนหยดเท่าใด 

2. การตวงสารโดยใช้กระบอกตวง ให้วัดปริมาตรสารที่ระดับสายตา และระดับของเหลวอยู่ที่
ส่วนโค้งต่ าสุดตามปริมาตรที่ต้องการ 

3. การตวงโดยใช้ช้อนตักสาร ให้ใช้มือข้างทีถ่นัดจับช้อน เพื่อจะได้ไม่ต้องเปลี่ยนมือ ในขณะ
ที่น าสารเทใส่หลอดทดลอง 

4. ให้ตวงสารเต็มขอบช้อนจนล้น  แล้วปาดด้วยด้ามช้อนตวงอีกอันหนึ่งให้พอดีขอบช้อน  
ตามขนาดช้อนตวงที่ต้องการ 

15 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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5. การเขย่าหลอดทดลองเพื่อให้สารผสมกนั ให้เขย่าโดยเคาะหลอดทดลองที่บรรจุสารกับ   

ฝ่ามือจะช่วยให้สารผสมกันได้ง่ายขึ้น  โดยเขย่าแต่ละครั้งนานประมาณ  1  นาท ี
6. อย่าเขย่าหลอดทดลองแรงเกินไป  เพราะสารอาจกระเด็นออกนอกหลอดทดลอง  หรือ

เขย่าเบาจนเกินไป สารจะไมผ่สมกันหรือผสมกันได้ช้ามาก  และเขย่าแต่ละหลอดให้
เหมือน ๆ กัน  

7. การท ากิจกรรม ครูควรใหน้ักเรียนท ากิจกรรมพร้อมกันทั้งสองตอน แต่อภิปรายหลังการ
ทดลองที่ละตอน  แล้วจึงสรุปในภาพรวม 

 
************************* 
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด ข้อละ 1 ค าตอบ แล้วท าเครื่องหมายกากบาท(X)      
              ลงในช่อง    ในกระดาษค าตอบ 

 
1. สารละลายมีลักษณะตามข้อใด 
 1. ประกอบด้วยสารอย่างน้อย 2 ชนิด 
 2. สารองค์ประกอบต้องมีสถานะเป็นของเหลวเท่านั้น 
 3. สารองค์ประกอบต้องมีสถานะเป็นของแข็งกับของเหลว 
 4. สารทีม่องเห็นเนื้อสารแตกต่างกัน 
2. ในตัวเลือกใดที่ทุกสารล้วนเป็นสารละลายทั้งหมด 

1. อากาศ  น้ าแป้ง  น้ ากลั่น  นาก 
2. เหล็กกล้า ทิงเจอร์ไอโอดีน บรอนซ์ แกส๊ธรรมชาติ 
3. จุนส ี น้ าเกลือ น้ าเช่ือม ดินปืน 

  4. ทองส าริด ทองขาว ทองแดง ทองเหลือง 
3. นักวิทยาศาสตร์ใช้สิ่งใดเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาว่าสารใดเป็นตัวท าละลายในสารละลาย 

1. มีปริมาณสารอยู่มาก และมีสถานะเดียวกับสารละลาย 
2. มีปริมาณสารอยู่มากและมีสถานะต่างจากสารละลาย 
3. มีปริมาณสารอยู่น้อย และมีสถานะเดียวกับสารละลาย 
4. มีปริมาณสารอยู่น้อย และมีสถานะต่างจากสารละลาย 

 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  หน่วยที่  3  เรื่องสารละลาย   
จ านวน  40  ข้อ  เวลา  50  นาท ี
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4. ข้อใดถูกต้อง 

1. สารชนิดหนึง่มีความสามารถละลายได้เทา่กันในทุกตัวท าละลาย 
2. สารต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายเดียวกันได้เท่ากัน 
3. ความสามารถในการละลายไม่ใช่สมบัติของสาร 
4. สารละลายที่มีตัวละลายมากเต็มที่จนไม่สามารถละลายในตัวท าละลายได้อีกแล้ว 
   เป็นสารละลายอิ่มตัว ณ อุณหภูมินั้น 

5. ข้อใดไมใ่ช่สมบัติของสารละลาย 
1. มีได้ทั้งสามสถานะ คือ ของแข็ง ของเหลวและแก๊ส 
2. มีตัวท าละลายมากกว่าหนึ่งชนิดได้ 
3. เป็นสารเนื้อเดียว 
4. มีสัดส่วนระหว่างอนุภาคต่าง ๆ สม่ าเสมอ 

6. สารละลายทุกชนิดตอ้งประกอบด้วยสิ่งใด 
1. ตัวละลาย  และตัวไม่ละลาย 
2. โลหะ และไม่ใช่โลหะ 
3. ตัวท าละลาย  และตัวถูกละลาย 
4. ของแข็งและของเหลว 

7. ถ้าสาร X มองเห็นเป็นสารเนื้อเดียว แต่ความจริงแล้วสาร X ประกอบด้วย สาร Y และสาร Z  
   นักเรียนบอกได้ไหมว่าสารใดเป็นสารละลาย 
 1. สาร X 
 2. สาร Y 
 3. สาร Z 
 4. เป็นสารละลายทุกข้อ 
8. สารชนิดหนึง่มีสถานะเป็นของเหลว มีขนาดอนุภาคเล็กกว่า  1x10-7 เซนติเมตร กระจายปนอยู ่
   และมองเหน็เป็นเนื้อเดียวกัน  ซึ่งอนุภาคดังกล่าวสามารถผ่านกระดาษกรอง   
   และกระดาษเซลโลเฟนได ้ สารดังกล่าวเรียกว่าอะไร 
 1. สารละลาย 
 2. สารเนื้อผสม 
 3. สารแขวนลอย 
 4. สารบริสทุธิ ์
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9. นาก 35 % ประกอบด้วย ทองค า 35 % ทองแดง 60 % และเงิน 5 % สารใดเป็นตัวท าละลาย 
     และสารใดเป็นตัวถูกละลาย 
 1. ทองค ากับทองแดงเป็นตัวท าละลาย  เงนิเป็นตัวถูกละลาย 
 2. ทองแดงกับเงิน เป็นตัวท าละลาย  ทองค าเป็นตัวถูกละลาย 
 3. ทองแดงเป็นตัวท าละลาย  ทองค ากับเงินเป็นตัวถูกละลาย 
 4. ทองค ากับเงินเป็นตัวท าละลาย  ทองแดงเป็นตัวถูกละลาย 
10. สารละลายชนิดหนึ่งมีสถานะเป็นของเหลว ประกอบด้วยสาร X ร้อยละ 20 เป็นของแข็ง  
     สาร Y ร้อยละ 30  เป็นของแข็ง และสาร Z ร้อยละ 50 เป็นของเหลว สารในข้อใดเป็นตัวถูก

ละลาย 
 1. สาร X 
 2. สาร Y 
 3. สาร Z 
 4. สาร X และ Y 
11. การบอกความเข้มข้นของสารละลายนิยมบอกอย่างไร 

1. บอกเป็นร้อยละของตัวท าละลายในสารละลายนั้น 
2. บอกเป็นร้อยละของตัวถูกละลายในสารละลายนั้น 
3. บอกเป็นน้ าหนักของสารละลายนั้น 
4. บอกเป็นปริมาตรของสารละลายนั้น 

12. สารละลาย B มีความเข้มข้นร้อยละ 5 โดยมวลต่อปริมาตรหมายความว่าอย่างไร 
1. มีสาร B อยู่ 5 กรัม   ในสารละลาย 100 กรัม  
2. มีสาร B อยู ่ 5 ลูกบาศก์เซนติเมตร  ในสารละลาย 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
3. มีสาร B อยู ่ 5 กรัม  ในสารละลาย 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร  
4. มีสาร B อยู่ 5 กรัม  ในสารละลาย 95 ลูกบาศก์เซนติเมตร  

13. สารละลายมีความเข้มขน้ 10 % จ านวน 250 ลูกบาศก์เซนตเิมตร จะมีตัวถูกละลายอยู่ จ านวน 
ก่ีกรัม 

 1. 250 กรัม 
 2. 25 กรัม 
 3. 10 กรัม 
 4. 2.5 กรัม 
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14. โซเดียมคลอไรด์  2  กรัม  สามารถละลายได้หมดในน้ า  25  ลูกบาศก์เซนติเมตร   
     สารละลายที่ได้มีความเข้มข้นเท่าไร 

1. ร้อยละ 2  กรัม/ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
2. ร้อยละ 8  กรัม/ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
3. ร้อยละ 25  กรัม/ลูกบาศก์เซนติเมตร 
4. ร้อยละ 100  กรัม/ลูกบาศก์เซนติเมตร 

15. มีน้ าตาลทรายอยู่ 90 กรมั  ในน้ าเช่ือม 450   ลูกบาศก์เซนติเมตร น้ าเช่ือมมีความเข้มข้น 
     กี่เปอร์เซนต ์

1. 9 %    
2. 10 % 
3. 20 %    
4. 45 % 

16. น าน้ าเกลือที่มีความเข้มข้นร้อยละ  30  โดยมวลต่อปริมาตร  จ านวน  150  ลูกบาศก์เซนติเมตร  
      มาต้มจนแห้ง  จะได้เกลือเท่าใด 

1. 45 กรัม 
2. 15 กรัม    
3. 10 กรัม 
4. 3 กรัม 

17. น้ าตาลทราย 120 กรัม เติมน้ าจนได้สารละลาย 400 ลูกบาศก์เซนตเิมตร  น้ าเช่ือมที่เตรียมได้  
      มีความเขม้ข้นร้อยละเทา่ใด 
 1. ร้อยละ 20 โดยมวลต่อปริมาตร 
 2. ร้อยละ 25 โดยมวลต่อปริมาตร 
 3. ร้อยละ 30 โดยมวลต่อปริมาตร 
 4. ร้อยละ 35 โดยมวลต่อปริมาตร 
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18. ในการเตรียมสาระลายน้ าตาลกลูโคส ตอ้งใช้น้ าตาลกลูโคส 10 กรัม ลงในน้ าแล้วท าให้เป็น 
      สารละลาย 200 ลูกบาศก์เซนติเมตร  สารละลายกลูโคส มคีวามเข้มข้นร้อยละเท่าใด 
 1. 20 
 2. 10 
 3. 5 
 4. 1 
19. ถ้าต้องการให้สารละลายเกลือแกงที่มีความเข้มข้นร้อยละ 10  โดยมวลต่อปริมาตร  จ านวน  250   
     ลูกบาศก์เซนติเมตร มีความเข้มข้นเป็นร้อยละ 30 โดยมวลต่อปริมาตร จะต้องเติมเกลือลงไปอีก 
     กี่กรมั 

1.  75 g  
2. 50 g      
3. 25 g         
4. 20 g 

20. “น้ าที่มีปรมิาณออกซิเจนน้อยกว่า 3 ppm  จัดเป็นน้ าเสีย”  หมายความว่าอย่างไร 
 1. น้ า 10 ส่วน มีออกซิเจนละลายอยู่  3  ส่วน 
 2. น้ า 100 ส่วน มีออกซิเจนละลายอยู่  3  ส่วน 
 3. น้ า 1,000 ส่วน มีออกซิเจนละลายอยู่  3  ส่วน 
 4. น้ า 1,000,000  ส่วน มีออกซิเจนละลายอยู่  3  ส่วน 
21. การทดสอบการละลายของโพแทสเซียมไนเตรดกับน้ า  โดยน าสารทั้งสองมาผสมกัน  
     ในหลอดทดลองขนาดใหญ่ ใช้แท่งแก้วคนให้ผสมกัน วัดอุณหภูมิ บันทึกผล   ข้อใดจัดเป็นระบบ 
 1. สารโพแทสเซียมไนเตรด และน้ า 
 2. สารโพแทสเซียมไนเตรด  น้ า และแท่งแก้วคนสาร 
 3. สารโพแทสเซียมไนเตรด  น้ า แท่งแก้วคนสาร และเทอร์มอมิเตอร์ 
 4. สารโพแทสเซียมไนเตรด  น้ า แท่งแก้วคนสาร เทอร์มอมิเตอร์และหลอดทดลองขนาดใหญ ่
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22. เผาลวดแมกนีเซียม 5 กรัม ในอากาศ ได้แมกนีเซียมคลอไรด์ 8 กรัม และมีลวดแมกนีเซียม 
      เหลือ 0.2 กรัม จงค านวณหามวลของแก๊สออกซิเจน ที่ท าปฏิกิริยากับลวดแมกนีเซียม 
 1. 3.0  กรมั 
 2. 3.2  กรมั 
 3. 4.8  กรมั 
 4. 7.8  กรมั 
23. เมื่อน าสาร A , B , C , D และ E ชนิดละ 1 กรัม ไปละลายในน้ าปริมาตร  5 ลูกบาศก์เซนติเมตร   
     วัดอุณหภูมิของน้ า และอุณหภูมิของสารละลายได้ดังนี้ 

สาร อุณหภูมิของน้ า (°C) อุณหภูมิของสารละลาย (°C) 
A 30 28 
B 30 33 
C 30 38 
D 30 30 
E 30 26 

   การละลายของสารใดมีการคายพลังงานมากที่สุด 
1. A 
2. B 
3. C 
4. E 

24. จากข้อ 23. การละลายของสารใดที่คา่พลังงานที่ใช้ในการแยกอนุภาคของตัวละลายออกจากกัน          
     มีค่ามากกว่าพลังงานที่อนุภาคของตัวละลายรวมกับน้ า 
 1. A และ E  
 2. B และ C 
 3. C เท่านั้น 
 4. E เท่านั้น 
 
 

22 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 



119 

 
 
 
25. จากข้อ 23. การละลายของสารใดเป็นการเปลี่ยนแปลงประเภทดูดความร้อน 
 1. A และ E  
 2. B และ C 
 3. C เท่านั้น 
 4. E เท่านั้น 
26. จากข้อ 23. ข้อสรุปเกี่ยวกับสาร D ในข้อใดถูกต้อง 
 1. การละลายของ D ไม่มีพลงังานเกี่ยวข้องด้วย 
 2. สาร D ละลายได้น้อยกว่าทุกสาร 
 3. สาร D ดูดพลังงานไปใช้แยกอนุภาคของตัวละลาย มีคา่เท่ากับพลังงานที่สาร D คาย

ออกมาเมื่ออนุภาครวมกับน้ า 
 4. สาร D ใช้พลังงานในการละลายน้อยที่สุด 
27. จากข้อ 23. ข้อสรุปเกี่ยวกับสาร E ข้อใดถูกต้อง 
 1. การละลายของสาร E มีการคายความร้อนให้สิ่งแวดล้อม 
 2. พลังงานในการแยกตัวเป็นอนุภาคเล็กๆ ของสาร E มีค่ามากกว่าพลังงานในการยึดเหนี่ยว 
              กับอนุภาคของน้ า 
 3. การละลายของสาร E จัดเป็นการละลายแบบคายความร้อน 
 4. ถ้าเพ่ิมอุณหภูมิให้สูงขึ้น การละลายของสาร E จะเพ่ิมขึ้น  
28. ข้อสรุปใดผิดเกี่ยวกับการละลายของสาร 
 1. ในการละลายจะมีทั้งการดูดและการคายพลังงาน 
 2. ระบบดูดพลังงานเข้าไปเพื่อท าลายแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
 3. ระบบคายพลังงานออกมาขณะที่อนุภาคเข้ารวมตัวกับอนุภาคของตัวท าละลาย 
 4. พลังงานที่ระบบดูดเข้าไปสลายแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาคย่อมมากกว่าพลังงาน 
                 ที่คายออกมาเมื่ออนุภาครวมตัวกับอนุภาคของตัวท าละลาย  
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29.  จากภาพจงพิจารณาว่าข้อความใดไม่ถูกต้อง 

                           
 
1. การทดลอง  I  เป็นระบบเปิด 
2. การทดลอง I เป็นการเปลี่ยนแปลงประเภทคายความร้อน 
3. พลังงานของสารผลิตภัณฑ์ในข้อ I สูงกว่าสารตั้งต้น 
4. มวลของสารในระบบลดลงจากมวลเริ่มต้น 

30. จากภาพ จงพิจารณาว่าข้อใดถูกต้อง 

                                
 
1. สิ่งที่จัดเป็นระบบ คือ น้ าเกลือ และเทอรม์อมิเตอร์ 
2. น้ าเกลือดูดพลังงาน ตะเกียงคายพลังงาน 
3. ตะเกียงแอลกอฮอล์จัดเป็นส่วนหนึ่งของระบบ 
4. การทดลองนี้ไม่มีการถ่ายโอนมวลระหว่างระบบกับสิ่งแวดล้อม 

31. ข้อใดไม่ใชป่ัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการละลายของสาร 
 1. อุณหภูม ิ
 2. ภาชนะที่ใสส่าร 
 3. ขนาดของตัวถูกละลาย 
 4. การเขยา่สาร 
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32. เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นสารละลายส่วนใหญจ่ะเกิดการเปลี่ยนแปลงในลักษณะใด 
 1. ไม่ละลายต่อไป 
 2. ละลายได้นอ้ยลง 
 3. ละลายได้เทา่เดิม 
 4. ละลายได้มากขึ้น 
33. สารชนิดหนึ่งเมื่อร้อนขึ้นจะละลายน้ าได้น้อยลง ดังนั้นถ้าต้องการเตรียมผลึกของสารชนิดนี้ 
     จะต้องท าอย่างไร 
 1. ละลายสารนี้ในน้ าให้อิ่มตวัที่อุณหภูมิสูงแล้วตั้งทิ้งไว้ให้อุณหภูมิลดลง 
 2. ละลายสารนี้ในน้ าให้อิ่มตวัที่อุณหภูมิสูงแล้วเพิ่มอุณหภูมิให้สูงขึ้นอีก 
 3. ละลายสารนี้ในน้ าให้อิ่มตวัที่อุณหภูมิต่ าแล้วลดอุณหภมูิให้ต่ าลงอีก 
 4. ละลายสารนี้ในน้ าให้อิ่มตวัที่อุณหภูมิต่ าแล้วเพ่ิมอุณหภูมิให้สูงขึ้น 
34. ต่อไปนี้ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกับการท าให้สารละลายโดยทั่วไปตกผลึก 
 1. ท าใหส้ารละลายอิม่ตัวที่อณุหภูมิสูงแล้วลดอุณหภูมิลง 
 2. ท าใหส้ารละลายอิ่มตัวที่อุณหภูมิต่ าแล้วเพิ่มอุณหภูม ิ
 3. ท าใหส้ารละลายอิ่มตัวที่อุณหภูมิปกติแล้วตั้งทิ้งไว้ 
 4. ท าสารละลายอิ่มตัวที่อุณหภูมิต่ า น าไปต้ม แล้วลดอุณหภูมิลง 
35. “ของแข็งเนื้อเดียว ที่มีรูปแบบเป็นทรงเรขาคณิต ผิวหน้าเรียบ และมีขอบตัดมุมระหว่างผิวหน้า 
       คงที่ แน่นอน” ข้อความทั้งหมดเป็นการบรรยายลักษณะสิ่งใด 
 1. ผลึก 
 2. ตะกอน 
 3. ตะกรัน 
 4. สารแขวนลอย 
36. เมื่อเทน้ าปลาใส่ถ้วยทิ้งไว้ 1 คืน รุ่งเช้ามาดูปรากฏว่ามีเกล็ดของแขง็เหลืออยู่ อยากทราบว่า 
     เกล็ดของแข็งนั้นคืออะไร 
 1. ผลึกเกลือ 
 2. สารแขวนลอย 
 3. ผงในอากาศท าปฏิกิริยากับน้ าปลา 
 4. ผลจากการที่น้ าปลาท าปฏิกิริยากับถ้วยที่ใส ่
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37. ปัจจัยที่ไมเ่กี่ยวข้องกับการละลายของสาร คืออะไร 
 1. อุณหภูม ิ
 2. ความดัน 
 3. ชนิดของสาร 
 4. ความช้ืน 
38. เมื่อละลายสาร A ในตัวท าละลายชนิดหนึ่งพบว่าเมื่ออุณหภูมิของสารละลายเพ่ิมขึ้น

ความสามารถในการละลายของสาร A จะลดลง ข้อสรุปใดถูกต้อง 
 1. สาร A อิ่มตัวที่อุณหภูมิปกต ิ
 2. สาร A มีสถานะเดียวตัวท าละลาย 
 3. อุณหภูมิไม่เกี่ยวข้องกับการละลายของสาร 
 4. การละลายของสาร A เป็นการคายความร้อน 
39. สารละลายในข้อใดมีปรมิาณตัวถูกละลายอยู่มากที่สุด 
 1. สารละลายเข้มข้น 
 2. สารละลายเจือจาง 
 3. สารละลายไม่อิ่มตัว 
 4. สารละลายอิ่มตัว 
40. สาร A สามารถละลายในน้ าได้ 20  กรัม ต่อน้ า 100  ลูกบาศก์เซนติเมตร  เมื่ออุณหภูมิเพิ่มขึ้น  
     สาร A ละลายได้เพิ่มขึ้นเป็น 50 กรัม และไม่ละลายได้อีก เรียกสารละลาย A ว่าอะไร 

5. สารละลายเข้มข้น 
6. สารละลายเจือจาง 
7. สารละลายไมอ่ิ่มตัว 
8. สารละลายอิม่ตัว 

 
 

***************** 
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด ข้อละ 1 ค าตอบ แล้วท าเครื่องหมายกากบาท(X)      
              ลงในช่อง    ในกระดาษค าตอบ 
 

ข้อ 1 2 3 4  ข้อ 1 2 3 4 

1      21     
2      22     

3      23     

4      24     

5      25     
6      26     

7      27     

8      28     
9      29     

10      30     

11      31     

12      32     
13      33     

14      34     

15      35     
16      36     

17      37     

18      38     

19      39     
20       40     

 

 
คะแนนที่ได้  

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยที่  3  เรื่องสารละลาย   

 

  

สู้ .. สู้ .. นะจ๊ะ 
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กิจกรรมที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย 
 

ค าชี้แจง 
1. ให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม โดยสมัครใจ  กลุ่มละ 4-5 คน  พร้อมท้ังต้ังชือ่กลุม่เป็นชือ่สารท่ีนักเรียนใช้

ในชีวิตประจ าวัน 
2. ให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันศึกษาและท ากิจกรรมการทดลอง 1 เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย  
3. บันทึกผลการท ากิจกรรมเป็นรายบุคคล 
4. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม 
5. ให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับองค์ประกอบของสารละลาย  จากใบความรู้ 
6. นักเรียนท าแบบฝึกหัด  เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 

วัตถุประสงค์ของการทดลอง 
 1. ทดลองและอธิบายองค์ประกอบของสารละลายได้ 
 2. อธิบายวิธีตรวจสอบองค์ประกอบของสารละลาย 

อุปกรณ์และสารเคมี 
1. น้ าประปา,น้ าเชื่อม,น้ าเกลือ,น้ าอัดลม(ชนิดไม่ผสมสี) อย่างละ  10  cm3 
2. หลอดหยด      4   อัน 
3. จานหลุมโลหะ      1  อัน 
4. ตะเกียงแอลกอฮอล์,ที่กั้นลม,ตะแกรงลวด,ลวดตัวยู  1 ชุด 
5. ไม้หนีบหรือคีมคีบโลหะ     1 อัน 
6. ไม้ขีดไฟพร้อมที่ดับ     1 ชุด 

28 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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วิธีทดลอง 
 1. สังเกตลักษณะของน้ าประปา, น้ าเชื่อม, น้ าเกลือ, น้ าอัดลม (ชนิดไม่ผสมสี) 
 2. น าของเหลวทั้ง 4 ชนิด ชนิดละ 2-3 หยด ใส่ในจานหลุมโลหะ ชนิดละหลุม  ดังภาพ 

3. น าจานหลุมไปตั้งบนตะเกียงแอลกอฮอล์  ดังภาพ 
4. ให้ความร้อนจนของเหลวระเหยแห้ง 
5. สังเกตและบันทึกผลการเปลี่ยนแปลง 
 

 
  
    

ข้อควรระวัง 
 1. การใช้ตะเกียงแอลกอฮอล์ 

1.1 เมื่อจุดตะเกียงแอลกอฮอล์ให้จุดด้วยไม้ขีดไฟ ห้ามเอียงตะเกียงสองดวงเข้าหากัน  และดับ
ก้านไม้ขีดไฟในที่ดับให้เรียบร้อย  

1.2 นักเรียนควรเตรียมชุดการทดลอง และอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อมก่อน จึงจุด ตะเกียง
แอลกอฮอล์ 

1.3 เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ควรดับตะเกียงทันที 
1.4 เมื่อจะดับตะเกียงแอลกอฮอล์ให้ปิดด้วยฝาครอบตะเกียง ห้ามดับโดยการใช้ปากเป่าให้ดับ 

29 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 



126 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อควรระวัง 
2. การต้มของเหลวในจานหลุมโลหะ  

2.1 ควรใส่ของเหลวแต่ละชนิด ประมาณ  2- 3 หยด ในจานหลุม แต่ละหลุม ถ้าใส่มากเกินไป 
ของเหลวจะกระเด็นหรือเดือดรวมกับของเหลวในจานหลุมอื่น อาจท าให้ผลการทดลอง
คลาดเคลื่อน 

2.2 ให้สังเกตการเปลี่ยนแปลงของของเหลวในจานหลุมโลหะตั้งแต่เริ่มต้มของเหลว 
2. 3 ต้องคอยระวังอย่าให้ของเหลวเดือดแรงเกินไป  
2.4  เนื่องจากจานหลุมโลหะมีขนาดเล็ก นักเรียนอาจสังเกตผลการทดลองได้ไม่ชัดเจนนักเรียน

สามารถท าซ้ าโดยใส่ของเหลวชนิดเดิมลงในจานหลุมช่องเดิม 
2.5 การหยดของเหลวซ้ า ควรรอให้จานหลุมโลหะอุ่นหรือเย็นก่อน  มิฉะนั้นของเหลวอาจ 
2.6 การสังเกตการเปลี่ยนแปลง ในระหว่างการต้มของเหลว ไม่ควรก้มลงไปชิด จานหลุมโลหะ

มากเกินไป  สารอาจกระเด็นเข้าตา 
2.7 ระหว่างการต้มของเหลว อาจมีเขม่า และกลิ่นเหม็น นักเรียนที่แพ้กลิ่น ควรใช้ผ้าปิดจมูก 
2.8 เมื่อสิ้นสุดการทดลองไม่ควรรีบใช้มือจับจานหลุมโลหะ เนื่องจากอาจมีความร้อนหลงเหลืออยู่  

ควรใช้ไม้หนีบ หรือคีมคีบโลหะในการจับจานหลมุโลหะ 

30 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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กิจกรรมการทดลองที่  1   เรื่อง .......................................................................................................... 
วันที่  ..............  เดือน ..................................................................... พ.ศ. ............................................ 
วัตถุประสงค ์   ..................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ผู้ร่วมงาน  กลุ่มที่ .............................    ชื่อกลุ่ม ............................................................................ 

1. ด.ช., ด.ญ. .........................................  ...............................  ม.1/ ......... ประธานกลุ่ม 
2. ด.ช., ด.ญ. .........................................  ...............................  ม.1/ ......... รองประธานกลุ่ม 
3. ด.ช., ด.ญ. ........................................  ................................  ม.1/ ......... สมาชิกกลุ่ม 
4. ด.ช., ด.ญ. ........................................  ................................  ม.1/ ......... สมาชิกกลุ่ม 
5. ด.ช., ด.ญ. ........................................  .................................  ม.1/ ......... เลขานุการกลุ่ม 

ปัญหาของการทดลอง  
................................................................................................................................................................ 
สมมติฐานของการทดลอง  ให้คาดคะเนผลการท ากิจกรรม 

1. ในจานหลุมโลหะแต่ละหลุม จะพบสิ่งที่เหลืออยู่ที่ก้นจานหลุมทุกหลุม หรือไม่   
........................................................................................................................................... 

2. สารแต่ละชนิดที่น ามาทดสอบ มีสถานะเปน็ของเหลว  จะมีองค์ประกอบเป็นของเหลว
เท่านั้นหรือไม่ 
........................................................................................................................................... 

               ............................................................................................................................................ 
อุปกรณ ์

1. น้ าประปา             10   ลูกบาศก์เซนติเมตร 
2. ......................................................................................................................................... 
3. ......................................................................................................................................... 
4. ......................................................................................................................................... 
5. ......................................................................................................................................... 
6. ......................................................................................................................................... 

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย 
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วิธีทดลอง 

1. ....................................................................................................................................... 

2. ...................................................................................................................................... 

3. ..................................................................................................................................... 

4. ...................................................................................................................................... 

5. ...................................................................................................................................... 
 

ผลการทดลอง 
ตารางแสดง ............................................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การแปลความหมายและสรุปผล 

1. สารแต่ละชนิดที่น ามาทดสอบ เป็นของเหลวใส  มีสารที่เป็นองค์ประกอบเพียงอย่าง
เดียวใช่หรือไม่  เพราะเหตุใด 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

32 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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2. มีสารเหลืออยู่ในหลุมทุกหลุมหรือไม่  เพราะเหตุใด 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

3. สิ่งที่เหลืออยู่บนจานหลุมโลหะแต่ละหลุม เหมือนหรือต่างกัน อย่างไร 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

4. เราจะมีวิธีการตรวจสอบองค์ประกอบของสารละลายได้อย่างไร 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

5. น้ าหวาน และน้ าอัดลม ที่ใช้ในกิจกรรมการทดลอง มีองค์ประกอบเพียง 2 ชนิด หรือไม่        
เพราะเหตุใด 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

การน าไปใช ้
1. ในกรณีที่น าสารตัวอย่างมาระเหยแห้งบนจานหลุมโลหะแล้ว พบว่า ไม่เหลือสารใด ๆ 

เหลืออยู่ที่ก้นจานหลุมโลหะ  จะสรุปว่าสารตัวอย่างมีองค์ประกอบเพียงชนิดเดียวได้
หรือไม่  เพราะเหตุใด 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

2. ถ้าน าดินมาผสมกับน้ า จะเป็นสารผสมประเภทใด เพราะเหตุใด 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

3. ในชีวิตประจ าวัน เราน าความรู้ เกี่ยวกับการระเหยแห้ง ไปใช้ประโยชน์อะไรได้บ้าง  
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
 

****************** 
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กิจกรรมการทดลองที ่1  เรื่อง  องค์ประกอบของสารละลาย 
วันที่  ..............  เดือน .................................................................. พ.ศ. ............................................... 
วัตถุประสงค ์    1. ทดลองและอธิบายองค์ประกอบของสารละลายได ้
  2. อธิบายวิธีตรวจสอบองค์ประกอบของสารละลายได้ 
ผู้ร่วมงาน  กลุ่มที่ .............................    ชื่อกลุ่ม ............................................................................ 

1. ด.ช., ด.ญ. .........................................  ...............................  ม.1/ ......... ประธานกลุ่ม 
2. ด.ช., ด.ญ. .........................................  ...............................  ม.1/ ......... รองประธานกลุ่ม 
3. ด.ช., ด.ญ. ........................................  ................................  ม.1/ ......... สมาชิกกลุ่ม 
4. ด.ช., ด.ญ. ........................................  ...............................  ม.1/ ......... สมาชิกกลุม่ 
5. ด.ช., ด.ญ. ........................................  ................................  ม.1/ ......... เลขานุการกลุ่ม 

ปัญหาของการทดลอง   
ของเหลวใสที่เห็นจะมีองค์ประกอบของสารเพียงอย่างเดียวใช่หรือไม่ 

สมมติฐานของการทดลอง  ให้คาดคะเนผลการท ากิจกรรม 
1. ในจานหลุมโลหะแต่ละหลมุ จะพบสิ่งที่เหลืออยู่ที่ก้นจานหลุมทุกหลุม หรือไม ่                
    ทุกหลุม , ไม่ทุกหลุม (ตามแนวค าตอบนักเรียน) 
1. สารแต่ละชนิดที่น ามาทดสอบ มีสถานะเปน็ของเหลว  จะมีองค์ประกอบเป็นของเหลว

เท่านั้นหรือไม่  
เป็นของเหลวอย่างเดียว , หรือสถานะอ่ืน ๆ (ตามแนวค าตอบของนักเรียน) 

อุปกรณ ์
1. น้ าประปา, น้ าเช่ือม, น้ าเกลือ, น้ าอัดลม (ชนิดไม่ผสมสี) อย่างละ  10  cm3 
2. หลอดหยด       4   อัน 
3. จานหลุมโลหะ       1  อัน 
4. ตะเกียงแอลกอฮอล์,ที่กั้นลม,ตะแกรงลวด,ลวดตัวยู  1 ชุด 
5. ไม้หนีบหรือคีมคีบโลหะ     1 อัน 
6. ไม้ขีดไฟพร้อมที่ดับ      1 ชุด 

 

แนวค าตอบกจิกรรมที่ 1  องค์ประกอบของสารละลาย 
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วิธีทดลอง 
 1. สังเกตลักษณะของน้ าประปา , น้ าเกลือ , น้ าเช่ือม และน้ าอัดลมชนิดไม่ผสมส ี

2. น าของเหลวทั้ง 4 ชนิด ชนิดละ 2-3 หยด ใส่ในจานหลมุโลหะ ชนิดละหลุม   
3. น าจานหลุมไปตั้งบนตะเกียงแอลกอฮอล์   
4. ให้ความร้อนจนของเหลวระเหยแห้ง 
5. สังเกตและบันทึกผลการเปลี่ยนแปลง 

ผลการทดลอง 
ตารางแสดง ผลการสังเกตลักษณะของเหลว 

 
ของเหลว ลักษณะของเหลวที่สังเกตได ้ ผลที่สังเกตได้เมื่อให้ความร้อนจนแห้ง 
น้ าประปา ของเหลวใส  ไม่มีสี ไม่มีสิ่งตกค้างที่ก้นจานหลุมโลหะ 
น้ าเช่ือม ของเหลวใส ไม่มีส ี มีสิ่งตกค้างสีน้ าตาลเข้มอยู่ก้นจานหลุมโลหะ 
น้ าเกลือ ของเหลวใส  ไม่มีสี มีสิ่งตกค้างละเอียดเป็นผงสีขาวอยู่ก้นจานหลุมโลหะ 
น้ าอัดลม ของเหลวใส  ไม่มีสี มีสิ่งตกค้างสีน้ าตาลอ่อน อยู่ก้นจานหลุมโลหะ 

 
การแปลความหมายและสรุปผล 

1. สารแตล่ะชนิดที่น ามาทดสอบ เป็นของเหลวใส  มสีารที่เป็นองค์ประกอบเพียงอย่างเดียว
ใช่หรือไม่  เพราะเหตุใด 
ไม่ใช่, เนื่องจากบางสารเมื่อให้ความร้อนของเหลวจะระเหยกลายเป็นไอหมด เหลือสิ่ง
ตกค้างบนจานหลุม 

2. มีสารเหลืออยู่ในหลุมทุกหลุมหรือไม่  เพราะเหตุใด 
   ไม่ทุกหลมุ บางหลุมไม่มีสารเหลืออยู่  เช่น หลุมที่มีน้ าประปา 
3. สิ่งที่เหลืออยู่บนจานหลุมโลหะแต่ละหลมุ เหมือนหรือต่างกัน อย่างไร 

              สิ่งที่เหลืออยู่ก้นจานหลุมโลหะแต่ละหลุมต่างกัน  ขึ้นอยู่กับชนิดของของเหลวที่น ามา 
              ให้ความร้อน 
 
 
 

35 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 



132 

 
 
 

4. เราจะมีวิธีการตรวจสอบองค์ประกอบของสารละลายได้อย่างไร 
เรามีวิธีตรวจสอบองค์ประกอบองค์ประกอบของสารละลายได้หลายวิธี เช่น น า
สารละลายไประเหยแห้ง ซึ่งตรวจสอบได้ว่ามีองค์ประกอบชนิดเดียวหรือหรือมากกว่า
หนึ่งชนิด  ซึ่งใช้ได้เฉพาะตัวละลายที่ระเหยได้ยาก  ส่วนตัวละลายที่ระเหยได้ง่ายอาจ
ตรวจสอบองค์ประกอบด้วยวิธีระเหยแห้งไม่ได้  เนื่องจากองค์ประกอบที่ระเหยได้ง่ายจะ
ระเหยไป เมื่อให้ความร้อน เช่น หลุมที่มีน้ าประปา  ซึ่งเราทราบว่าน้ าประปามี
ส่วนประกอบของสารคลอรีนอยู่ด้วย แต่เมื่อระเหยแห้งเราจะไม่พบสารคลอรีนตกค้างอยู่
ก้นจานหลุม 

5. น้ าหวาน และน้ าอัดลม ทีใ่ช้ในกิจกรรมการทดลอง มีองค์ประกอบเพียง 2 ชนิด หรือไม่        
เพราะเหตุใด 
จากผลการทดลอง ท าให้เราทราบว่า น้ าเช่ือม และน้ าอัดลม มีองค์ประกอบอย่างน้อย 2 
ชนิด  เนื่องจากเมื่อระเหยแห้ง น้ าเช่ือมมีตะกอนสีน้ าตาลเข้มเหลืออยู่  และน้ าอัดลมมสีิ่ง
ตกค้างสีน้ าตาลเหลืออยู่  แต่ยังไม่ได้ตรวจสอบว่า สารระเหยไปมีอะไรปนอยู่ด้วย และ
ตะกอนที่ตกค้างอยู่บนก้นจานหลุมอาจมีสารมากกว่า 1 ชนิด 

การน าไปใช ้
1. ในกรณีที่น าสารตัวอย่างมาระเหยแห้งบนจานหลุมโลหะแล้ว พบว่า ไม่เหลือสารใด ๆ 

เหลืออยู่ที่ก้นจานหลุมโลหะ  จะสรุปว่าสารตัวอย่างมีองค์ประกอบเพียงชนิดเดียวได้
หรือไม่  เพราะเหตุใด 
ถ้าสารตัวอย่างระเหยแห้งบนจานหลุมโลหะหมดโดยไม่มีสารใด ๆ เหลืออยู่เลยยังสรุป
ไม่ได้ว่ามีองค์ประกอบเพียงอย่างเดียว เพราะสารตัวอย่างนั้น อาจประกอบด้วยด้วยสาร
ชนิดเดียวหรือหลายชนิดที่ระเหยง่ายเมื่อได้รับความร้อน เช่น แก๊ส  ดังนั้นเมื่อน าไป
ระเหยแห้งจึงไม่มีสารใดๆเหลืออยู่ที่ก้นจานหลุมโลหะ 

2. ถ้าน าดินมาผสมกับน้ า จะเป็นสารผสมประเภทใด เพราะเหตุใด 
ถ้าน าดินมาผสมกับน้ าจะเป็นสารผสมประเภทสารเนื้อผสมที่ไม่เป็นเนื้อเดียวกัน เพราะ
ดินไม่ละลายน้ าหรือละลายได้น้อยมาก  ซึ่งเมื่อผสมกันจะได้ของเหลวขุ่น(น้ าโคลน) เมื่อ
ทิ้งไว้จะตกตะกอนนอนก้น และสามารถแยกดินออกจากน้ าได้โดยการกรอง 
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3. ในชีวิตประจ าวัน เราน าความรู้ เกี่ยวกับการระเหยแห้ง ไปใช้ประโยชน์อะไรได้บ้าง  

ในชีวิตประจ าวันเราน าความรู้เกี่ยวกับการระเหยแห้งไปใช้ประโยชน์  เช่น การท า
น้ าตาลมะพร้าว  การท านาเกลือ  การท าเครื่องด่ืมที่เปลี่ยนจากสารละลายเป็นเครื่องด่ืม
ชนิดผง เช่น ขิงผง  เก๊กฮวยผง  มะตูมผง  เห็ดหอมผง  ชาผง  กาแฟผง  เป็นต้น 
 

****************** 
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 สารละลาย (Solution)  จัดเป็นสารเนื้อเดียวที่เกิดจากสารบริสุทธิ์ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมา
ผสมกันแล้วกลมกลืนเป็นเนื้อเดียวกันโดยตลอดทั่วทุกส่วน  แต่มีอัตราสว่นผสมไม่คงที ่
ตัวอย่างเช่น   น้ าเกลือ  เกิดจาก  น้ า  ผสมรวมกับ  เกลือ 
  น้ าเช่ือม  เกิดจาก  น้ า  ผสมรวมกับ  น้ าตาลทราย 
  สารละลายแอลกอฮอล์  เกิดจาก  น้ า  ผสมรวมกับ  แอลกอฮอล ์
  ทิงเจอร์ไอโอดีน  เกิดจาก  ไอโอดีน  ผสมรวมกับ  แอลกอฮอล์ 
หากเราพิจารณา  น้ าเกลือ  จะเห็นได้ว่า  เราจัดน้ าเกลือเป็นสารละลาย เพราะ 
 1. น้ าเกลือ เปน็สารทีเ่กิดจากสาร 2 ชนิด  คือ เกลือกับน้ าผสมเป็นเนื้อเดียวกัน 
 2. อัตราส่วนผสมระหว่างเกลือกับน้ าจะเป็นเท่าไรก็ตามยังได้น้ าเกลือ 
 3. สมบัติของน้ าเกลือก้ ากึ่งระหว่างเกลือกับน้ า  เช่น มีรสจืดผสมเค็ม  ท าให้น้ าเกลือไมเ่ค็ม
ตัดเหมือนเกลือและไม่จืดสนทิอย่างน้ า  และสมบัตเิปลี่ยนตามอัตราส่วนผสม คือ 
  ถ้าใส่เกลือมาก  น้ าเกลือจะเค็มมาก 
  ถ้าใส่เกลือน้อย  น้ าเกลือจะเค็มน้อย 
 4. สามารถแยกน้ าเกลือออกจากกันได้ง่าย  เช่น  วิธีการต้ม  หรือกลั่น  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ใบความรู้  เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 

จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น  พอสรุปสมบัติของสารละลายได้ดังนี้ 
 1. เกิดจากการรวมตัวของสารตั้งแต่  2  ชนิดขึ้นไป 
 2. มีอัตราส่วนขององค์ประกอบไม่คงที่ 
 3. เกิดจากการผสมกันโดยไม่มีปฏิกิริยาเคมีเกิดขึ้น 
 4. มีสมบัติของสารละลายคล้ายสารองค์ประกอบเดิม 
 5. แยกออกเป็นสารองค์ประกอบเดิมได้ง่าย 

 

38 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 



135 

 
 
 
 การที่สารละลายมีอนุภาคของสารขนาดเล็กมาก คือ น้อยกว่า 10-7 เซนติเมตร โดยอนุภาค
เหล่านี้กระจายตัวอย่างสม่ าเสมอเห็นเป็นเนื้อเดียวทั้ง สีสัน  ความหนาแน่น และสมบัติอื่น ๆ 
เหมือนกันในทกุส่วน  ท าให้สารละลายไม่เกิดการหักเหล าแสงที่ส่องผ่าน  ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพแสดงทางเดินของแสงเมื่อผ่านสารละลาย 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

ในเม่ือสารละลายมีสารหลายชนิดรวมเป็นเนื้อ
เดียวกัน  เราจะเรียกสารแต่ละชนิดว่าอย่างไรละ 

สารแต่ละชนิดในสารละลายเราเรียกว่า ตัวถูก
ละลาย (Solute) และตัวท าละลาย (Solvent) 
ซึ่งมีวิธีการพิจารณา ดังนี้ 

องค์ประกอบของสารละลาย 
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สารละลายประกอบด้วย  ตัวท าละลาย (Solvent) และตัวถูกละลาย  (Solute) ซึ่งรวมตัว       

เป็นเนื้อเดียว อาจอยู่ในรูปของแข็ง  ของเหลวหรือแก๊สก็ได้ เช่น              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ตัวถูกละลายในสารละลายไม่มีการตกตะกอน  และไม่สามารถแยกตัวถกูละลายออกจากตัว
ท าละลายโดยวิธีการกรอง (Filtration) แตห่ากท าให้ตัวท าละลายระเหยไปจนหมดก็จะแยกตัวถูก
ละลายออกมาได ้

 
 
 
1. ถ้าตัวท าละลายและตัวถูกละลายมีสถานะเดียวกัน สารที่มีปริมาณน้อยกว่า เรียกว่า            

ตัวถูกละลาย  สารที่มีปริมาณมากกว่า  เรียกว่า ตัวท าละลาย   เช่น 
สารละลายกรดซัลฟิวริก  =       น้ า                +     กรดซัลฟิวริก 
(5% โดยปริมาตร)                  95                               5 

 
 
 
 

 
 
     น้ าตาลทราย     น้ าเช่ือม  :  ของเหลว 
 

     น้ าคาร์บอนไดออกไซด ์   โซดา  :  ของเหลว 
 

     ไนโตรเจนออกซิเจน+คาร์บอนไดออกไซด์ อากาศ  :  แก๊ส 
        + อาร์กอนและแก๊สอื่นๆ 
 

     ทองแดง ทองค า และเงิน   นาก  :  ของแข็ง 
 
 
 

ตัวถูกละลาย 
 

ตัวท าละลาย สารละลาย 

หลักการพิจารณาว่า  สารใดเป็นตัวถูกละลายและสารใดเป็นตัวท าละลาย 
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             สารละลาย                   ตัวท าละลาย              ตัวถูกละลาย 
 

สารละลาย ส่วนประกอบ ตัวท าละลาย ตัวถูกละลาย 

ฟิวส ์
บิทมัท 50 % 
ตะกั่ว 25 % 
ดีบุก  25 % 

บิทมัท ตะกั่วและดีบุก 

แก๊สหุงต้ม 
โพรเพน 70 % 
บิวเทน  30 % 

โพรเพน บิวเทน 

น้ ายาล้างตา 
น้ า  97 % 

กรดบอริก  3 % 
น้ า กรดบอริก 

 
2. ถ้าตัวท าละลายและตัวถูกละลายมีสถานะต่างกัน สารที่มีสถานะเหมือนกับสารละลายจัด

ว่าเป็น  ตัวท าละลาย  และสารที่มีสถานะต่างไปจากสารละลาย  จัดว่าเป็น  ตัวถูกละลาย   เช่น 
สารละลายน้ าเช่ือม         =       น้ า             +     น้ าตาลทราย 

                  ของเหลว                        ของเหลว                 ของแข็ง 
                  สารละลาย                     ตัวท าละลาย            ตัวถกูละลาย 
 

สารละลาย 
(สถานะ) 

ส่วนประกอบ 
(สถานะ) 

ตัวท าละลาย ตัวถูกละลาย 

น้ าเกลือ 
(ของเหลว) 

น้ า (ของเหลว) 
เกลือ (ของแขง็) 

น้ า เกลือ 

น้ าอัดลม 
(ของเหลว) 

น้ า (ของเหลว) 
น้ าตาล (ของแข็ง) 

คาร์บอนไดออกไซด์ (แก๊ส) 
น้ า 

น้ าตาล 
คาร์บอนไดออกไซด์ 

สีและกลิ่น 
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3. ถ้าสารละลายเกิดจากสารสถานะเดียวกันและปริมาณเท่ากันมาผสมกนั  ใหส้ารใดเปน็     
ตัวท าละลาย  ก็ได้  แต่ถ้ามนี้ าอยู่ด้วย ให้น้ าเป็นตัวท าละลาย 
 
 
 
 1. จ าแนกตามสถานะของสารละลาย  แบ่งออกได้เป็น  3  สถานะ  คือ  ของแข็ง  
ของเหลว และแก๊ส  ซึ่งแตล่ะสถานะอาจเกิดจากตัวถูกละลายและตัวท าละลายสถานะเดียวกันหรือ
ต่างสถานะกันก็ได้  ดังตาราง 

ตารางแสดง  สถานะของสารละลายชนิดต่าง ๆ  
สถานะของสารละลาย ตัวท าละลาย ตัวถูกละลาย ตัวอย่าง 

ของแข็ง 
ของแข็ง 
ของแข็ง 
ของแข็ง 

ของแข็ง 
ของเหลว 

แก๊ส 

นาก , ทองเหลอืง 
ปรอทในโซเดียม 

ไฮโดรเจนในพาราเดียม 

ของเหลว 
ของเหลว 
ของเหลว 
ของเหลว 

ของแข็ง 
ของเหลว 

แก๊ส 

เกลือในน้ า 
เอทานอลในน้ า 

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในน้ า 

แก๊ส 
แก๊ส 
แก๊ส 
แก๊ส 

ของแข็ง 
ของเหลว 

แก๊ส 

ไอลูกเหม็นในอากาศ 
ไอน้ าในอากาศ 

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ 
  

2. จ าแนกตามปริมาณของตัวถูกละลาย    แบ่งได้เป็น  2 ประเภท  คอื 
  2.1 สารละลายอิ่มตัว (Saturated  Solution) คือ สารละลายที่ตัวถูกละลายไม่
สามารถละลายในตัวท าละลายได้เพิ่มขึ้นอีก เมื่อตัวท าละลายและอุณหภูมิคงที่  อาจเป็นในลักษณะ
อิ่มตัวพอดี  หรืออิ่มตัวเหลือเฟือก็ได้  ซึ่งในกรณีที่อ่ิมตัวเหลือเฟือ  ถ้าต้องการให้ละลายได้อีก  ให้เพิ่ม
ความร้อนเข้าไปจะได้สารละลายที่เรยีกว่า  สารละลายอิม่ตัวยิ่งยวด 
  2.2 สารละลายไม่อิ่มตัว (Unsaturated  Solution)  คือ สารละลายที่ตวัถูกละลาย
ยังสามารถละลายในตัวท าละลายได้อีก 

การจ าแนกประเภทของสารละลาย 
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3. จ าแนกตามความเข้มขน้  แบ่งได้เป็น  2 ประเภท  คือ 
  3.1 สารละลายเข้มข้น  คือ  สารละลายที่ประกอบด้วยตัวถูกละลายปริมาณมาก  มี
ตัวท าละลายปริมาณน้อย 
  3.2 สารละลายเจือจาง  คือ สารละลายที่ประกอบด้วยตัวถูกละลายปริมาณน้อย  มี
ตัวท าละลายปริมาณมาก 

 
 
 
 
 

                                                                    
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

อ้อ... ฉันรู้จัก
สารละลายแล้วล่ะ 

ฉันก็รู้เหมือนกันล่ะ แต่ฉันอยากรู้
รายละเอียดมากกว่านี้  สมบัติของตัวท า
ละลายและตัวถูกละลาย มีผลต่อการ
ละลายหรือไม่ อย่างไร 
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ค าชี้แจง  จงเติมข้อมูลในตารางให้สมบูรณ์ 
 

สารละลาย องค์ประกอบ ตัวท าละลาย ตัวถูกละลาย 
1. น้ าเกลือ น้ า + เกลือ   
2. น้ าเช่ือม น้ า + น้ าตาลทราย   
3. น้ าโซดา น้ า+แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์   
4. นาก ทองค า 35 % +ทองแดง 60 % + 

เงิน 5 % 
  

5. ทองเหลือง ทองแดง 60 % + สังกะสี 40 %   
6. แก๊สหุงต้ม โพรเพน 70 % +บิวเทน 10 % + 

สารอื่น ๆ  20 % 
  

7. อากาศ ไนโตรเจน 78.08 % +ออกซิเจน 
20.95 % + อาร์กอน 0.93 %+
คาร์บอนไดออกไซด์ 0.03 % + แก๊ส
อื่น ๆ 0.01 % 

  

8. แอลกอฮอล ์
    เช็ดแผล 

แอลกอฮอล์  70  % + น้ า  30 %   

9. น้ าส้มสายช ู น้ า 2 % + กรดแอซิติก 98 %   
10. เหรียญบาท ทองแดง60 % + นิกเกิล 40 %    

 
 
 
 
 

แบบฝึกหัด  เรื่ององค์ประกอบของสารละลาย 

44 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 



141 

 
 
 
 

 
 
ค าชี้แจง  จงเติมข้อมูลในตารางให้สมบูรณ์ 
 

สารละลาย องค์ประกอบ ตัวท าละลาย ตัวถูกละลาย 
1. น้ าเกลือ น้ า + เกลือ น้ า เกลือ 
2. น้ าเช่ือม น้ า + น้ าตาลทราย น้ า น้ าตาลทราย 
3. น้ าโซดา น้ า+แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ น้ า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
4. นาก ทองค า 35 % +ทองแดง 60 

% + เงิน 5 % 
ทองแดง ทองค า + เงิน 

5. ทองเหลือง ทองแดง 60 % + สังกะสี 40 
% 

ทองแดง สังกะสี 

6. แก๊สหุงต้ม โพรเพน 70 % +บิวเทน 10 
% + สารอื่น ๆ  20 % 

โพรเพน บิวเทน + สารอื่น ๆ 

7. อากาศ ไนโตรเจน 78.08 % +
ออกซิเจน 20.95 % + 
อาร์กอน 0.93 %+
คาร์บอนไดออกไซด์ 0.03 % 
+ แก๊สอื่น ๆ 0.01 % 

ไนโตรเจน ออกซิเจน + อาร์กอน +
คาร์บอนไดออกไซด์  + 

แก๊สอื่น ๆ  

8. แอลกอฮอล ์
    เช็ดแผล 

แอลกอฮอล์  70  % + น้ า  
30 % 

แอลกอฮอล ์ น้ า 

9. น้ าส้มสายช ู น้ า 98 % + กรดแอซิติก 2 % น้ า กรดแอซิติก 
10. เหรียญ
บาท 

ทองแดง65 % + นิกเกิล 35 
%  

ทองแดง นิกเกิล 

 
 

แนวค าตอบแบบฝึกหัด  เรือ่งองค์ประกอบของสารละลาย 
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กิจกรรมที่ 2  การละลายของสาร 
 

ค าชี้แจง 
1.ให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม โดยสมัครใจ  กลุ่มละ 4-5 คน    
2. ให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันศึกษาและท ากิจกรรมการทดลอง 2 เรื่องการละลายของสาร 
     ตอนที่ 1 ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 
     ตอนที่ 2 ตัวละลายต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
3. บันทึกผลการท ากิจกรรมเป็นรายบุคคล 
4. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม 
5. ให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการละลายของสารในตัวท าละลาย  จากใบความรู้ 
6. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย  จ านวน  10  ข้อ 

 

วัตถุประสงค์ของการทดลอง 
 1. ทดลองและอธิบายการละลายของตัวถูกละลายชนิดเดียวกันในตัวท าละลายต่างชนิดกัน  และ
การละลายของตัวถูกละลายต่างชนิดกันในตัวท าละลายชนิดเดียวกันได้ 
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อุปกรณ์และสารเคมี  ตอนที่ 1  ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 
1. น้ าตาลทราย      2    ช้อนเบอร์ 1 
2. หลอดทดลองขนาดกลาง     2 หลอด 
3. ช้อนตักสารเบอร์ 1 , เบอร์ 2 อย่างละ   1 คัน 
4. น้ า       5 cm3 
5. เอทานอล      5 cm3 
6. หลอดฉีดยา      2 อัน 
7. ที่ตั้งหลอดทดลอง     1 อัน 
8. แปรงล้างหลอดทดลอง ขนาดกลาง    1  อัน 
9. บีกเกอร์ ขนาด 50  cm3     2 ใบ  

 

อุปกรณ์และสารเคมี  ตอนที่ 2  ตัวละลายต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
1. หลอดทดลอง ขนาดกลาง     5 หลอด 
2. น้ า       25 cm3 
3. หลอดฉีดยา      1 อัน 
4. เอทานอล      1 cm3 
5. น้ ามันพืช      1 cm3 
6. น้ าตาลทราย      1    ช้อนเบอร์ 1 
7. ดินเหนียวบดละเอียด     1    ช้อนเบอร์ 1 
8. คอปเปอร์ (II) ซัลเฟต     1    ช้อนเบอร์ 1 
9. ที่ตั้งหลอดทดลอง     1 อัน 
10. ช้อนตักสารเบอร์ 1 , เบอร์ 2 อย่างละ   3 คัน 
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วิธีทดลอง   ตอนที่  1  ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 
 1. ใส่น้ าตาลทรายลงในหลอดทดลองขนาดกลาง  2 หลอด หลอดละ 1 ช้อนเบอร์ 1 

2. เติมน้ าและเอทานอลหลอดละ 5 cm3 ลงในหลอดทดลองหลอดที่ 1 และ 2  
    ตามล าดับ เขย่า และสังเกตการละลายของน้ าตาลทราย  บันทึกผล 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ปริมาณสารที่ใช้  ถ้าเป็นของเหลว อาจใช้หลอดหยด จ านวน  20  หยด  แทน 1 cm3  หรือ

ตรวจสอบก่อนว่า  1  cm3  มีจ านวนหยดเท่าใด 
2. การตวงสารโดยใช้กระบอกตวง ให้วัดปริมาตรสารที่ระดับสายตา และระดับของเหลวอยู่ที่ส่วน

โค้งต่ าสุดตามปริมาตรที่ต้องการ 
3. การตวงโดยใช้ช้อนตักสาร ให้ใช้มือข้างที่ถนัดจับช้อน เพ่ือจะได้ไม่ต้องเปลี่ยนมือ ในขณะที่น า

สารเทใส่หลอดทดลอง 
4. ให้ตวงสารเต็มขอบช้อนจนล้น  แล้วปาดด้วยด้ามช้อนตวงอีกอันหนึ่งให้พอดีขอบช้อน  ตาม

ขนาดช้อนตวงที่ต้องการ 
5. การเขย่าหลอดทดลองเพื่อให้สารผสมกัน ให้เขย่าโดยเคาะหลอดทดลองที่บรรจุสารกับฝ่ามือจะ

ช่วยให้สารผสมกันได้ง่ายขึ้น  โดยเขย่าแต่ละครั้งนานประมาณ 1  นาที 
6. อย่าเขย่าหลอดทดลองแรงเกินไป  เพราะสารอาจกระเด็นออกนอกหลอดทดลอง  หรือเขย่าเบา

จนเกินไป สารจะไม่ผสมกันหรือผสมกันได้ช้ามาก  และเขย่าแต่ละหลอดให้เหมือน ๆ กัน  
7. การท ากิจกรรม นักเรียนควรท ากิจกรรมพร้อมกันทั้งสองตอน แต่อภิปรายหลังการทดลองทีละ

ตอน  แล้วจึงสรุป 

วิธีทดลอง   ตอนที่  2  ตัวละลายต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
 1. เติมน้ าลงในหลอดทดลองขนาดกลาง  5 หลอด หลอดละ 5 cm3  

2. เติมเอทานอลและน้ ามันพืช  1  cm3ลงในหลอดที่ 1 และ 2  ตามล าดับ   
   เขย่าและสังเกตการเปลี่ยนแปลง  บันทึกผล 
3. เติมน้ าตาลทราย  ดินเหนียวบดละเอียด  และคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต อย่างละ 1 ช้อนเบอร์ 1    

ลงในหลอดที่ 3  4  และ 5 ตามล าดับ  เขย่าสังเกตการเปลี่ยนแปลง และบันทึกผล 
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กิจกรรมการทดลองที่  2   เรื่อง .................................................................................................................................. 
วันที่  .............................  เดือน .......................................................................... พ.ศ. ............................................... 
วัตถุประสงค์    ............................................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................................................... 
ผู้ร่วมงาน  กลุ่มที่ .............................     

1. ด.ช.,ด.ญ. ..........................................  ....................................................  ม.1/ ......... ประธานกลุ่ม 
2. ด.ช.,ด.ญ. ..........................................  ....................................................  ม.1/ ......... รองประธานกลุ่ม 
3. ด.ช.,ด.ญ. .........................................  .....................................................  ม.1/ ......... สมาชิกกลุ่ม 
4. ด.ช.,ด.ญ. .........................................  .....................................................  ม.1/ ......... สมาชิกกลุ่ม 
5. ด.ช.,ด.ญ. ........................................  ......................................................  ม.1/ ......... เลขานุการกลุ่ม 

ตอนที่  1   ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 
ปัญหาของการทดลอง  
....................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
สมมติฐานของการทดลอง  ให้คาดคะเนผลการท ากิจกรรม 

1.น้ าตาลทรายจะละลายในน้ า  และในเอทานอลได้เท่ากันหรือไม่  อย่างไร     
   ............................................................................................................................................. 

อุปกรณ์ 
1. ......................................................................................................................................... 
2. ......................................................................................................................................... 
3. ......................................................................................................................................... 
4. ......................................................................................................................................... 
5. ......................................................................................................................................... 
6. ......................................................................................................................................... 
7. ......................................................................................................................................... 
8. ......................................................................................................................................... 
9. ......................................................................................................................................... 

 

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2  การละลายของสาร 
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วิธีทดลอง 

1. ....................................................................................................................................... 
2. ....................................................................................................................................... 

 
ผลการทดลอง   ตอนที่ 1  ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 
 

ตารางแสดง ............................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การแปลความหมายและสรุปผล 
 1. สารละลายในหลอดที่  1  และหลอดที ่ 2  สารใดเป็นตัวท าละลาย  และสารใดเป็น 

    ตัวถูกละลาย 
    .................................................................................................................................. 
2. ลักษณะของสารก่อนและหลังการละลายต่างกันหรือไม่  อย่างไร 
    .................................................................................................................................. 

 3. ตัวถูกละลายชนิดเดียวกัน  ละลายในน้ าและในเอทานอลได้ดีเหมือนกันหรือไม่ 
    .................................................................................................................................. 

 4. ตัวถูกละลายชนิดเดียวกัน  ละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน ได้ผลเหมือนกันหรือไม่ 
    .................................................................................................................................. 

50 ชุดการสอนที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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ตอนที่  2   ตัวละลายต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
ปัญหาของการทดลอง  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
สมมติฐานของการทดลอง  ให้คาดคะเนผลการท ากิจกรรม 

1. เอทานอล  น้ ามันพืช  น้ าตาลทราย  ดินเหนียวบดละเอียด และคอปเปอร์ (II) ซลัเฟต          
    จะละลายในน้ าได้เท่ากันหรือไม่  อย่างไร     
    ............................................................................................................................................. 

อุปกรณ ์
1. ......................................................................................................................................... 
2. ......................................................................................................................................... 
3. ......................................................................................................................................... 
4. ......................................................................................................................................... 
5. ......................................................................................................................................... 
6. ......................................................................................................................................... 
7. ......................................................................................................................................... 
8. ......................................................................................................................................... 
9. ......................................................................................................................................... 
10. ......................................................................................................................................... 
 

วิธีทดลอง 
1. ....................................................................................................................................... 
2. ....................................................................................................................................... 
    ....................................................................................................................................... 
3. ....................................................................................................................................... 
    ....................................................................................................................................... 
    ....................................................................................................................................... 
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ผลการทดลอง   ตอนที่ 2  ตัวละลายชนิดต่างชนิดกัน ละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
ตารางแสดง ............................................................................................. 

 
 
 
 
 
การแปลความหมายและสรุปผล 
 1. สารต่างชนิดกันละลายในน้ าได้เหมือนกันหรือไม่  อย่างไร 

    .................................................................................................................................. 
    .................................................................................................................................. 

 2. ถ้าเราต้องการทราบว่าสารใดละลายในเอทานอลได้หรือไม่  จะมีวิธีตรวจสอบได้อย่างไร 
    .................................................................................................................................. 
    .................................................................................................................................. 
    .................................................................................................................................. 
    .................................................................................................................................. 
3. จากการทดลองทั้งสองตอน  นักเรียนจะสรุปผลการทดลองว่าอย่างไร 
    .................................................................................................................................. 
    .................................................................................................................................. 

การน าไปใช้ประโยชน ์
 1. เราน าความรู้เกี่ยวกับการละลายของสารในตัวท าละลายต่าง ๆ ไปใช้ประโยชน์ 

   ในชีวิตประจ าวันอย่างไรบ้าง  
    .................................................................................................................................. 
    .................................................................................................................................. 
    .................................................................................................................................. 
    .................................................................................................................................. 

 
************************ 
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กิจกรรมการทดลองที่  2   เรื่อง   การละลายของสาร 
วันที่  ..............  เดือน .................................................................. พ.ศ. ............................................... 
วัตถุประสงค ์ เพื่อทดลองและอธิบายการละลายของตัวถูกละลายชนิดเดียวกันในตัวท าละลาย       

ต่างชนิดกัน  และการละลายของตัวถูกละลายต่างชนิดกันในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
ผู้ร่วมงาน  กลุ่มที่ .............................     

1. ด.ช.,ด.ญ. ..........................................  ...............................  ม.1/ ......... ประธานกลุ่ม 
2. ด.ช.,ด.ญ. ..........................................  ...............................  ม.1/ ......... รองประธานกลุ่ม 
3. ด.ช.,ด.ญ. .........................................  ................................  ม.1/ ......... สมาชิกกลุ่ม 
4. ด.ช.,ด.ญ. .........................................  ................................  ม.1/ ......... สมาชิกกลุ่ม 
5. ด.ช.,ด.ญ. ........................................  .................................  ม.1/ ......... เลขานุการกลุ่ม 

ตอนที่  1   ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 
ปัญหาของการทดลอง   
 ตัวถูกละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกันได้เท่ากันหรือไม่ 
สมมติฐานของการทดลอง  ให้คาดคะเนผลการท ากิจกรรม 

1.น้ าตาลทรายจะละลายในน้ า  และในเอทานอลได้เท่ากันหรือไม่  อย่างไร     
   เท่า , ไม่เท่า (ตามการก าหนดสมมติฐานของนักเรียน) 

อุปกรณ ์
1. น้ าตาลทราย      2     ช้อนเบอร์ 1 
2. หลอดทดลองขนาดกลาง    2 หลอด 
3. ช้อนตักสารเบอร์ 1 , เบอร์ 2 อย่างละ   1 คัน 
4. น้ า       5 cm3 
5. เอทานอล      5 cm3 
6. หลอดฉีดยา      2 อัน 
7. ที่ตั้งหลอดทดลอง     1 อัน 
8. แปรงล้างหลอดทดลอง ขนาดกลาง   1  อัน 
9. บีกเกอร์ ขนาด 50  cm3    2 ใบ  

แนวค าตอบ บันทึกกิจกรรมที่ 2  การละลายของสาร 
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วิธีทดลอง 

1. ใส่น้ าตาลทรายลงในหลอดทดลองขนาดกลาง  2 หลอด หลอดละ 1 ช้อนเบอร์ 1 
2. เติมน้ าและเอทานอลหลอดละ 5 cm3 ลงในหลอดทดลองหลอดที่ 1 และ 2  
    ตามล าดับ เขย่า และสังเกตการละลายของน้ าตาลทราย  บันทึกผล 

 
ผลการทดลอง    ตอนที่  1   ตัวละลายชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 

ตารางแสดง ผลการสังเกตการละลายของน้ าตาลทรายในน้ าและในเอทานอล 
 

ตัวถูกละลาย 
ผลที่สังเกตได้เมื่อละลายในตวัท าละลาย 

น้ า(หลอดที่ 1) เอทานอล (หลอดที่ 2) 

น้ าตาลทราย 
น้ าตาลทรายละลายเป็นเนื้อ
เดียวกับน้ า  เป็นของเหลวใส  

ไม่มีส ี

น้ าตาลทรายไม่ละลาย            
ในเอทานอล 

 
การแปลความหมายและสรุปผล 
 1. สารละลายในหลอดที่  1  และหลอดที ่ 2  สารใดเป็นตัวท าละลาย  และสารใดเป็น 

    ตัวถูกละลาย 
    สารในหลอดที่ 1 น้ าเป็นตัวท าละลาย  น้ าตาลทรายเป็นตัวถูกละลาย 
    สารในหลอดที่  2  บอกไม่ได้ว่าสารใดเป็นตัวท าละลาย  สารใดเป็นตัวถูกละลาย เพราะ

น้ าตาลทรายไม่ละลายในเอทานอล  จึงไมเ่ป็นสารละลาย  
2. ลักษณะของสารก่อนและหลังการละลายต่างกันหรือไม่  อย่างไร 
    สารในหลอดที่  1  ก่อนและหลังการละลายมีลักษณะไม่แตกต่างกัน  ได้สารละลายใส  ไม่

มีสี  แต่สารในหลอดที่ 2  ก่อนและหลังท าการละลายแตกต่างกัน เพราะน้ าตาลทรายไม่
ละลายในเอทานอลซึ่งเป็นของเหลวใส  ไม่มีสี  หลังการละลายจึงได้สารเน้ือผสมของ
น้ าตาลทรายและเอทานอล 
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 3. ตัวถูกละลายชนิดเดียวกัน  ละลายในน้ าและในเอทานอลได้ดีเหมือนกันหรือไม่ 

    ตัวถูกละลายชนิดเดียวกัน  อาจละลายในน้ าและในเอทานอลได้แตกต่างกัน ทั้งน้ีขึ้นอยู่
กับชนิดของสาร  

 4. ตัวถูกละลายชนิดเดียวกัน  ละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกัน ได้ผลเหมือนกันหรือไม่ 
    ตัวถูกละลายชนิดเดียวกันละลายได้ไม่เทา่กันในตัวท าละลายต่างชนิดกัน  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

ชนิดของตัวท าละลาย 
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ตอนที่  2   ตัวละลายต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
ปัญหาของการทดลอง   

ตัวถูกละลายต่างชนิดกัน ละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกันได้เท่ากันหรือไม่ 
สมมติฐานของการทดลอง  ให้คาดคะเนผลการท ากิจกรรม 

1. เอทานอล  น้ ามันพืช  น้ าตาลทราย  ดินเหนียวบดละเอียด และคอปเปอร์ (II) ซลัเฟต          
    จะละลายในน้ าได้เท่ากันหรือไม่  อย่างไร     
    เอทานอล , น้ ามันพืช , น้ าตาลทราย , ดินเหนียวบดละเอียด และคอปเปอร์ (II) ซลัเฟต          
    จะละลายในน้ าได้เท่ากัน , ไม่เท่ากัน (ตามการก าหนดสมมติฐานของนักเรียน)   

อุปกรณ ์
1. หลอดทดลอง ขนาดกลาง    5 หลอด 
2. น้ า       25 cm3 
3. หลอดฉีดยา      1 อัน 
4. เอทานอล      1 cm3 
5. น้ ามันพืช      1 cm3 
6. น้ าตาลทราย      1     ช้อนเบอร์ 1 
7. ดินเหนียวบดละเอียด     1     ช้อนเบอร์ 1 
8. คอปเปอร์ (II) ซัลเฟต     1     ช้อนเบอร์ 1 
9. ที่ตั้งหลอดทดลอง     1 อัน 
10. ช้อนตักสารเบอร์ 1 , เบอร์ 2 อย่างละ   3 คัน 

วิธีทดลอง 
1. เติมน้ าลงในหลอดทดลองขนาดกลาง  5 หลอด หลอดละ 5 cm3  
2. เติมเอทานอลและน้ ามันพืช  1  cm3ลงในหลอดที่ 1 และ 2  ตามล าดับ  เขย่าและสังเกต    

การเปลี่ยนแปลง  บันทึกผล 
3. เติมน้ าตาลทราย  ดินเหนียวบดละเอียด  และคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต อย่างละ 1 ช้อนเบอร์ 

1 ลงในหลอดที่ 3  4  และ 5 ตามล าดับ  เขย่าสังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 
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ผลการทดลอง    ตอนที่  2   ตัวละลายชนิดต่างชนิดกัน ละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน 
ตารางแสดง ผลการสังเกตการละลายของสารชนิดต่าง ๆ ในตัวท าละลายน้ า 

 

ตัวท าละลาย 
ผลที่สังเกตได้เม่ือเติมตัวถูกละลาย 

เอทานอล น้ ามันพืช น้ าตาลทราย 
ดินเหนียว
บดละเอียด 

คอปเปอร์ (II) 
ซัลเฟต 

น้ า 

ละลายได้ เป็น
ของเหลวใส 

ไม่ละลาย   ละลายได้    เป็น
ของเหลวใส 

ไม่ละลาย 
สารมีลักษณะ
ขุ่นขาว 

ละลายได้ 
ของเหลวใสสีฟ้า 
 

เป็นเนื้อเดียว แยกเป็นชั้น เป็นเนื้อเดียว มีตะกอนอยู่ก้น
หลอด 

เป็นเนื้อเดียว 

 
การแปลความหมายและสรุปผล 
 1. สารต่างชนิดกันละลายในน้ าได้เหมือนกันหรือไม่  อย่างไร 

    สารต่างชนิดกันละลายในน้ าได้แตกต่างกัน  กล่าวคือ  เอทานอล  น้ าตาลทราย  และคอ
เปอร์(II) ซับเฟต  ละลายได้ในน้ า  ส่วนน้ ามันพืช และดินเหนียวบดละเอียดไม่ละลาย     
ในน้ า 

 2. ถ้าเราต้องการทราบว่าสารใดละลายในเอทานอลได้หรือไม่  จะมีวิธีตรวจสอบได้อย่างไร 
    วิธีการตรวจสอบท าได้เช่นเดียวกับการทดลอง ตอนที่ 2  คือ เตมิตัวท าละลายที่ต้องการ

ตรวจสอบ แต่เปลี่ยนตัวท าละลายจากน้ าเป็นเอทานอล  
3. จากการทดลองทั้งสองตอน  นักเรียนจะสรุปผลการทดลองว่าอย่างไร 
    จากการทดลองทั้งสองตอน  สรุปได้ว่า 
  1. ตัวถูกละลายชนิดเดียวกัน  ละลายได้ไม่เหมือนกันในตัวท าละลายต่างชนิดกัน 

ขึ้นอยู่กับชนิดของสารที่เป็นตัวท าละลาย 
  2. ตัวถูกละลายต่างชนิดกัน    ละลายได้ไม่เหมือนกันในตัวท าละลายชนิดเดียวกัน  

ขึ้นอยู่กับชนิดของสารที่เป็นตัวถูกละลาย 
 ดังนั้นการละลายของสารขึ้นอยู่กับชนิดของตัวถูกละลายและชนิดของตัวท าละลาย 
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การน าไปใช้ประโยชน ์
 1. เราน าความรู้เกี่ยวกับการละลายของสารในตัวท าละลายต่าง ๆ ไปใช้ประโยชน์ 

   ในชีวิตประจ าวันอย่างไรบ้าง  
   เราน าความรู้เกี่ยวกับการละลายของสารในตัวท าละลายต่าง ๆ ไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวันได้มากมาย  เช่น  
   น้ ายาล้างเล็บ  ใช้ล้างสีที่ทาเล็บ   

 น้ ายาเช็ดคราบน้ ามันในครัว   
 การน าเชลแล็กมาละลายในแอลกอฮอล ์ แล้วใช้เป็นน้ ายาทาไม้และเฟอร์นิเจอร์   

เพื่อช่วยรักษาเนื้อไม้และเพื่อความสวยงาม 
 การเช็ดเสื้อผ้าที่เป้ือนหมากฝรั่งด้วยน้ ามันก๊าด  หรือทินเนอร ์
 การน าน้ าตาลทรายมาละลายในน้ า  เพ่ือท าผลไม้แชอ่ิ่ม 
 การน าเกลือมาละลายน้ า  ส าหรับดองเค็มเพื่อถนอมอาหาร 
 การล้างแปรงทาสีบ้านด้วยทินเนอร์  หรอืแอลกอฮอล์ 
 การน าแผ่นเงิน  ทอง  ทองแดง  มาหลอมละลาย เพือ่หล่อท าพระพุทธรูป 
 การน านิกเกิล และโครเมยีม  มาท า เป็นสารละลายนโิครม  เพื่อใชท้ าขด

ลวดความร้อน 
 การน าแมกนีเซียม และอลูมิเนียม มาท าเป็นสารละลายแมกนีเลียม  เพื่อท าเป็น

ชิ้นส่วนของล าตัวเครื่องบิน 
 การน าดีบุก  ทองแดง  บิสมัท  พลวง  มาท าเป็นสารละลายส าริด  เพื่อท า

เครื่องประดับและตกแต่ง 
 การน าทองค า  ทองแดง  เงิน  มาท าเป็นสารละลายนาก  เพื่อใช้ท า

เครื่องประดับ 
 การน าทองแดงและสังกะสี  มาท าเป็นทองเหลือง เพื่อใช้ท าภาชนะเครื่องใชต้่างๆ 

    การน าสารมาใช้ประโยชน์ในรูปของสารละลาย  จึงต้องใช้ชนิดของตัวท าละลายที่
เหมาะสม 

 
************************ 
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 การละลายไดข้องสาร   หมายความว่า  ละลายรวมเป็นเนื้อเดียวกัน  ถ้าไม่ละลายจะมี
ตะกอน  หรือแยกชั้นไม่เป็นเนื้อเดียว  ความสามารถของปริมาณตัวถูกละลายที่ละลายได้ในตัวท า
ละลายจนเป็นสารละลายอ่ิมตัว  ณ อุณหภมูิที่ก าหนด  เรยีกว่า  สภาพละลายได้ หรอื สภาพการ
ละลายได้ (Solubility)  ส่วนใหญ่หมายถึงการละลายของสารในน้ า 
 ความสามารถในการละลายของตัวถูกละลายในตัวท าละลายใดๆ ที ่ 25  °C   มี  3 ระดับ  
ดังนี้ 
 ละลายได้ดี  หมายถึง  ตัวถูกละลาย  ละลายได้มากกว่า  1  กรมั  ในน้ า 100  กรัม 
 ละลายได้เล็กน้อย  หมายถึง  ตัวถูกละลาย  ละลายได้มากกว่า 0.1 กรมั  แต่ไม่เกิน  1  
กรัม      ในน้ า  100  กรมั 
 ไม่ละลาย  หมายถึง  ตัวถูกละลาย  ละลายได้น้อยกว่า  0.1  กรมั ในน้ า  100  กรัม            
หรือไม่ละลายเลย 
 
 
  

ความสามารถในการละลายของสารจะมากหรือน้อย  ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่อไปนี ้
 1. ชนิดของตัวท าละลาย  ตวัถูกละลายชนิดหนึ่ง เมื่อน าไปละลายในตัวท าละลาย   

ต่าง ๆ กัน  จะมีความสามารถในการละลายต่างกัน  เช่น  น้ าตาลทรายละลายได้มากในน้ า  และ
ละลายได้น้อยในน้ ามัน เป็นต้น 

 2. ชนิดของตัวถูกละลาย (ตัวละลาย)  สารต่างชนิดกันเมื่อน าไปละลายในตัวท า
ละลายชนิดเดียวกัน จะมีความสามารถในการละลายต่างกัน เช่น  เกลือแกงละลายในน้ าได้มากกว่า
สารส้ม  เป็นต้น 

 3. อุณหภูมิ  เมื่ออุณหภูมิต่างกันสภาพการละลายได้ของสารแต่ละชนิดจะต่างกัน  
สารส่วนใหญ่เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น  จะมผีลท าให้ความสามารถในการละลายของสารเพิ่มขึ้น  แต่ถ้าเป็น
แก๊สจะให้ผลตรงกันข้าม คือ ถ้าอุณหภูมิสูงขึ้น ความสามารถในการละลายของแก๊สจะลดลง   ซึ่ง
นักเรียนจะได้ศึกษาในหัวข้อถัดไป 

 

ใบความรู้  เรือ่งการละลายของสารในตัวท าละลาย 

ความสามารถในการละลายของสาร 
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 4. ความดัน  การเปลี่ยนแปลงความดันจะมีผลต่อความสามารถในการละลายของ

สาร  เช่น  แกส๊ในขวดน้ าอัดลม  ซึ่งนักเรียนจะได้ศึกษาในหัวข้อถัดไป 
 สารละลายที่พบในชีวิตประจ าวัน  ส่วนใหญม่ีน้ าเป็นตัวท าละลาย  เนื่องจากน้ าเป็นตัวท า
ละลายที่ดี  หาได้ง่าย  ราคาถูก  และไม่เป็นพิษ  เราจึงใช้น้ าในกิจกรรมต่าง ๆ มากมาย  เช่น ในการ
ช าระล้างสิ่งสกปรก  ใช้ประกอบอาหาร  ใช้เป็นส่วนผสมของเครื่องดื่มประเภทต่าง ๆและยารักษาโรค 
 การที่สารละลายมีปริมาณของตัวถูกละลายต่างกัน  ท าให้สารละลายมคีวามเข้มข้นต่างกัน  
สารละลายที่เจอืจางจะมีตัวถูกละลายอยู่น้อยกว่าสารละลายเข้มข้น 
 

 
 
 
 
 

                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอ.. ท าไมพูก่ันส าหรับวาดภาพด้วยสีน้ ามันของ
เธอ จงึต้องล้างด้วยน้ ามันสน ล้างด้วยน้ าไม่ได้
หรือ 

ล้างด้วยน้ าไม่ได้หรอกจ้ะ  เพราะสีน้ ามัน ไม่
ละลายในน้ า ต้องล้างด้วยน้ ามนัสน เพราะ
น้ ามันสนเป็นตัวท าละลายของสีน้ ามัน 
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ค าชี้แจง  1. แบบทดสอบชุดนี้  เป็นแบบทดสอบแบบชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จ านวน  10  ข้อ   

  2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด  ข้อละ  1  ค าตอบ โดยท าเครื่องหมายกากบาท  
(X) ทับตัวอักษรหน้าตัวเลือก 

  3. หลังท าแบบทดสอบเสร็จแล้ว ให้น าแบบทดสอบคืนครูผู้สอน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
1. สารละลายมีลักษณะตามข้อใด 
 1. สารทีม่องเห็นเนื้อสารแตกต่างกัน 

2. ประกอบด้วยสารอย่างน้อย  2  ชนิด 
3. สารองค์ประกอบจะต้องมีสถานะเป็นของเหลวเท่าน้ัน 

 4. สารองค์ประกอบต้องมีสถานะเป็นของแข็งกับของเหลว 
2. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับสารละลาย 
    ก. สารชนิดเดียวกันละลายในตัวท าละลายต่างชนิดกันได้ต่างกัน 
    ข. สารต่างชนิดกันละลายในตัวท าละลายชนิดเดียวกันได้ต่างกัน 
    ค. การละลายของสารขึ้นอยู่กับชนิดของตัวถูกละลายและตัวท าละลาย 
 1. ก. และ ข. 
 2. ข. และ ค. 
 3. ก. และ ค. 
 4. ก. ข. และ ค. 
3. ข้อใดเป็นสารละลายทั้งหมด 
 1. ทองเหลือง  น้ าปลา 
 2. ทองแดง  น้ าเชื่อม 
 3. สังกะสี  น้ าอัดลม 
 4. ทองค า  น้ าแป้ง 

แบบทดสอบหลังเรียน  ชุดที ่1   
เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 
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4. สารละลายที่ตัวท าละลายและตัวถูกละลายมีสถานะเดียวกัน สารที่ถกูก าหนดให้เป็นตัวท าละลาย 

คือ สารในข้อใด 
 1. สารทีม่ีสถานะเดียวกับสารละลาย 
 2. สารทีม่ีสถานะต่างจากสารละลาย 
 3. สารทีม่ีปริมาณมากกว่า 
 4. สารทีม่ีปริมาณน้อยกว่า 
5. ของเหลวขวดหนึ่งพบว่าเป็นสารละลายของน้ าตาลทรายกับน้ า  ของเหลวขวดน้ีมีสารใดเป็น        

ตัวท าละลายและสารใดเป็นตัวถูกละลาย ตามล าดับ 
  1. น้ า – น้ าตาลทราย 
  2. น้ าตาลทราย – น้ า 
  3. น้ า  - ของเหลวในขวด 
  4. ของเหลวในขวด – น้ า 
6. สารละลายในข้อใดที่ตัวท าละลายและตัวถูกละลายมีสถานะต่างกัน 
  1. น้ าตาล 
  2. น้ าโซดา 
  3. ทองเหลือง 
  4. ทองแดง 
7. สารละลายในข้อใดที่ตัวถูกละลายมีสถานะเดียวกับสารละลาย 
 1. น้ าอัดลม 

2. น้ าตาลทราย 
 3. น้ ายาล้างตา 
 4. แอลกอฮอลเ์ช็ดแผล 
8. เหล็กกล้าไร้สนิม มีส่วนประกอบ คือ เหล็ก 74 %  โครเมียม 18 % และนิกเกิล  8 % สารใดเป็น      

ตัวท าละลาย 
  1. เหล็ก 
  2. นิกเกิล 
 3. โครเมียม 
 4. โครเมียมและนิกเกิล 
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9. สารละลายในข้อใดมีน้ าเป็นตัวท าละลาย 
 1. สารละลายที่มีน้ า  20  ลูกบาศก์เซนติเมตร กับน้ าตาลทราย  23  กรัม 
 2. สารละลายที่มีน้ า  10  ลูกบาศก์เซนติเมตร  กับกรดน้ าส้ม  20  ลูกบาศก์เซนติเมตร 

3. สารละลายที่มีน้ า  20  ลูกบาศก์เซนติเมตร  กับแอลกอฮอล์  30  ลูกบาศก์เซนตเิมตร 
 4. สารละลายที่มีน้ า  10  ลูกบาศก์เซนติเมตร  กับกรดไฮโดรคลอริก  15  ลูกบาศก์

เซนติเมตร 
10. ถ้าเสื้อผ้าหรือตัวนักเรียนเปื้อนสีน้ ามันที่ใช้ทาบ้าน  จะต้องล้างด้วยสิ่งใด  
 1. ด่างทับทิม 
 2. กรดน้ าส้ม 
 3. น้ ามันสน 

4. น้ ามันมะพรา้ว 
 

************************ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน    
ชุดที่ 1  เรื่องการละลายของสารในตัวท าละลาย 

รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวชิา ว21101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
ข้อที่ ค าตอบ 
1. 2 
2. 4 
3. 1 
4. 3 
5. 1 
6. 2 
7. 4 
8. 1 
9. 1 
10. 3 
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