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บทคดัย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยั
ก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ 
 กลุ่มตวัอยา่ง  คือ  เดก็ปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2  อาย ุ4  - 5 ปี  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 
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และแบบวดัความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

ผลการวิจยัพบวา่ เดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันา 
ความสามารถในการพูดมีความสามารถในการพูดสูงข้ึนกว่าก่อนการจดักิจกรรมการสร้างนิทาน
โดยเดก็อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 
 

The purpose of this research was to compare the effects on speaking ability of  
preschool children before and after through the use of making story telling by children 

Samples used in the study were 16 preschool children with 4-5 years of  
age, of kindergarten 2 at Ban Takfa - Phapatthana School in Kamphaengphet Province 
Administration, in second semester of 2010 academic year. They were selected by using group 
random sampling. The instruments used in study were the plans for making story telling by 
children activities and the test of speaking abilities. The experiment followed one–group pretest–
posttest design. The data were analyzed by using Mean, Standard Deviation and t-test. 

The result of study indicated that preschool children after had experienced 
 through the use of making story telling by children have improved their speaking abilities. When 
compare with the abilities before the experiment, it was found that speaking ability after 
experiment was higher with statistical significance at the level of  P < .01 
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กติตกิรรมประกาศ 
 
 

การศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ีสําเร็จลุล่วงได้ด้วยดีเพราะได้รับความกรุณาในการ
แนะนาํและความอนุเคราะห์อยา่งดียิง่จาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วฒันา มคัคสมนั อาจารยท่ี์ปรึกษา 
ท่ีไดก้รุณาให้คาํแนะนาํ  ขอ้คิด ตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆและติดตามการทาํการศึกษาคน้ควา้
อิสระน้ีอย่างเอาใจใส่เป็นอย่างดีมาโดยตลอด นับตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่สาํเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ 
ผูว้ิจยัรู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี  

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยจิ์นตนา เช้ือผูดี้  ผูช่้วยศาสตราจารยทิ์พยสุ์ดา อินทะพนัธุ  
ท่ีไดก้รุณาตรวจและใหค้าํแนะนาํท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่เก่ียวกบัเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี 
ขอแสดงความไวอ้าลยัและขอกราบขอบพระคุณอย่างสูง ต่อท่านอาจารยช์ยัวฒัน์ เวียงทอง ท่ีได้
กรุณาตรวจสอบและใหค้าํแนะนาํท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่เก่ียวกบัเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี
ของขา้พเจา้จนถึงวาระสุดทา้ยของท่าน 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยส์าขาวิชาศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลยั สุโขทยัธรรมาธิ
ราช ทุกท่านท่ีไดก้รุณาอบรมสัง่สอนใหค้วามรู้ ขอขอบคุณ นางสาวสุกนัยา อินทร์นุรักษ ์ 
นางวรฤทยั  กาํพร้า นางศิริขวญั  ปัสกุล นางสาวมาลยั  พึ่งอยู่สุข ท่ีเป็นกาํลงัใจส่วนสําคญัใน
ความสาํเร็จของการศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ัง
น้ีทุกท่านท่ีไดก้รุณาใหก้ารสนบัสนุน ช่วยเหลือ และเป็นกาํลงัใจท่ีดีตลอดมา 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณแม่ละออง  ช้างฉัตร  คุณพ่อไพบูลย ์ ช้างฉัตร ผศ.สายใจ  
ชา้งฉตัร รศ.สงวน  ชา้งฉตัร คุณวินยั  แกว้วิเชียร ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา คณะครู
และเด็กๆทุกคนในโรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันาท่ีให้การสนบัสนุน จนทาํให้การศึกษาคน้ควา้อิสระ
สาํเร็จไดด้ว้ยดี รวมถึงผูมี้พระคุณอีกหลายท่านท่ีมิไดก้ล่าวนามในท่ีน้ี ซ่ึงผูว้ิจยัระลึกถึงเสมอ 

คุณค่าและประโยชน์ของการศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี ขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณ
บิดามารดาท่ีไดอ้บรมเล้ียงดูใหก้ารศึกษาและขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุ์กท่านทั้งในอดีตและ
ปัจจุบนัท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้แก่ผูว้ิจยั  
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บทที ่1 

บทนํา 
 
 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
การพัฒนาเด็กปฐมวัยมีความสําคัญอย่างมากเพราะเป็นการวางรากฐานในการ

เตรียมพร้อมเพื่อพฒันาเดก็ปฐมวยัของไทยใหมี้คุณภาพทั้งน้ีเน่ืองจากสมองของเดก็ปฐมวยั 
อายุระหว่าง 0-6 ปี เป็นช่วงท่ีมีการเจริญเติบโตและมีพฒันาการสูงท่ีสุดถือว่าเป็น

โอกาสทองของการเรียนรู้ซ่ึงเด็กในวยัน้ีควรไดรั้บการกระตุน้ดว้ยวิธีการท่ีถูกตอ้งจะช่วยส่งเสริม
ให้มีความพร้อมสมบูรณ์ทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์ - จิตใจ และสติปัญญา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
เจตนารมณ์ของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.2542  และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 
2545ในปัจจุบนัน้ีการดาํเนินงานดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยัไดรั้บความร่วมมือจากทุกภาคส่วนใน
การจดักระบวนการเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรคใ์ห้มีคุณภาพและสามารถพฒันาไดเ้ตม็ตามศกัยภาพและ
เติบโตเป็นคนดีมีคุณภาพของประเทศชาติต่อไปในอนาคต 

การพดูเป็นส่วนหน่ึงของพฒันาการในเด็กปฐมวยั ซ่ึงเด็กทารกจะค่อย ๆ เรียนรู้ จดจาํ 
และพดูเป็นคาํในภาษาไทยไดเ้ม่ืออายปุระมาณ 1 ขวบ เช่นเดียวกนักบัเด็กทัว่โลก ท่ีไม่ว่าจะเกิดใน
สังคมใชภ้าษาใด ก็จะสามารถพฒันาความเขา้ใจและใชภ้าษาพดูตามวยัไดใ้นช่วงอายใุกลเ้คียงกนั 
อยา่งไรก็ตาม เด็กกลุ่มดอ้ยโอกาสหรือท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เอ้ือต่อการพฒันาทางการพดู มกั
มีพฒันาการทางภาษาพูดล่าช้าตั้ งแต่ในช่วงปฐมวยั จากผลการสํารวจพฒันาการเด็กปฐมวยัใน
ประเทศไทยโดยกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข(2553:2) ซ่ึงประเมินโดยใชแ้บบคดักรองและทาํ
การสาํรวจทั้งหมดจาํนวน 3 คร้ัง คร้ังล่าสุดคือในปี พ.ศ. 2550 พบว่า พฒันาการดา้นภาษาพดูของ
เดก็ไทยมีความล่าชา้มากกวา่ดา้นอ่ืน ๆ อยา่งชดัเจน โดยมีตวัเลขอยูท่ี่ร้อยละ 22 นัน่แสดงใหเ้ห็นถึง
พฒันาการล่าชา้ทางการพดูท่ีเกิดข้ึน จะมีผลกระทบตามมาต่อตวัเด็กเองในอนาคตดงัท่ีอิสราภา ช่ืน
สุวรรณ (2553: 2) กล่าววา่สาเหตุมาจากการท่ีปัจจุบนัคุณพอ่คุณแม่หลายคน กงัวลวา่ ลูกเป็นเด็กพดู
ชา้หรือไม่ และมกัเป็นห่วงกลวั ลูกจะกลายเป็นเดก็ออทิสติค หลายคนพยายาม ท่ีจะ บงัคบัใหลู้กพดู 
จนบางคร้ัง ทาํใหเ้ดก็กลวั ต่อตา้น เกิดความเครียดข้ึนมาส่งผลใหไ้ม่ค่อยยอมพดู และสาเหตุจากการ
ปล่อยใหเ้ด็กดูโทรทศัน์เป็นเวลานาน ก็มีผลกบัพฒันาการของเด็ก โดยเฉพาะในดา้นการพดู เพราะ
การพูดในรายการต่างๆของโทรทศัน์ ไม่เหมือนการพูดสอนลูกท่ีมีการเนน้ย ํ้า และพูดชา้ๆ ดว้ย
ถอ้ยคาํง่ายๆ เหมาะกบัพฒันาการของเดก็ สอดคลอ้งกบัทิพวรรณ หรรษาคุณาชยั(2552 :6)ท่ีกล่าวว่า 
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ในขณะท่ีเด็กใชเ้วลาอยู่กบัโทรทศัน์นั้นพบอตัราการเปล่งเสียงหรือเลียนเสียงนอ้ยมาก เน่ืองจาก
โทรทศัน์เป็นการส่ือสารเพียงทางเดียว (One-way communication) ซ่ึงตามปกติการเรียนรู้ทางภาษา
ท่ีดีนั้นควรเรียนรู้จากการส่ือสาร 2 ดา้น(Two-way communication) หรือในลกัษณะท่ีมี การโตต้อบ
หรือมีปฏิสมัพนัธ์กนั ซ่ึงโดย ทัว่ไปแลว้เด็กท่ีเจริญเติบโต มีพฒันาการเป็นปกติและ มีการเล้ียงดูใน
สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม จะมีพฒันาการ ดา้นการพดูเป็นปกติ ไปตามวยั อยา่งเป็นธรรมชาติแต่ถา้
ขาดการเล้ียงดู เอาใจใส่และขาดการส่งเสริมพฒันาทางดา้นการพูดท่ีเหมาะสมก็จะส่งผลเสียต่อ
ความสามารถทางดา้นการพดูของเดก็ปฐมวยัอยา่งแน่นอน 

ความสามารถในการพูดมีความสาํคญัและจาํเป็นอย่างยิ่งต่อการดาํรงชีวิต ประจาํวนั
ของเด็กปฐมวยัซ่ึงนภเนตร  ธรรมบวร( 2544 : 113 – 114) ไดก้ล่าวไวว้่า การพดูถือเป็นการแสดง 
ออกทางพฒันาการทางภาษาดา้นหน่ึง ซ่ึงมีความสาํคญัพอ ๆ กบัการเขียนเลยท่ีเดียว การพดูเป็นการ
รวบรวมประสบการณ์ดา้นด่าง ๆ ของเด็ก ๆ เขา้ดว้ยกนัอนัไดแ้ก่ ความรู้สึก ความคิด การรับรู้ การ
เรียนรู้ ความจาํ และความรู้ความเขา้ใจ และณภทัรสร จรจรัญ (2551 : 23) กล่าวว่า การพูดเป็น
ทกัษะทางภาษาท่ีสําคญัอย่างหน่ึงใช้ในการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความเห็น 
เพื่อใหผู้อ่ื้นรู้และเขา้ใจโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเด็กปฐมวยัหากผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัรู้จกัหาวิธีท่ี
จะส่งเสริมพฒันาการพูดท่ีเหมาะสมและฝึกบ่อย ๆ ก็จะทาํให้เด็กกลา้แสดงออกทางการพูด  รู้จกั
เรียงลาํดบัการพูดก่อนหลงัไม่วกวนไปมาทาํให้การส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความ
ตอ้งการของตนถูกตอ้งชดัเจนยิง่ข้ึนสอดคลอ้งกบันงลกัษณ์  งามขาํ( 2551 : 18) ท่ีกล่าวว่า  การพดูมี
ความสาํคญัต่อมนุษยเ์ป็นอย่างมาก เป็นการส่ือความเขา้ใจระหว่างผูพู้ดกบัผูฟั้งโดยเฉพาะ ในเด็ก
ปฐมวยันั้น  พ่อแม่  ครู ผูท่ี้เก่ียวขอ้งตอ้งหาวิธีการเทคนิคต่าง ๆ ในการส่งเสริมพฒันาการพูดดว้ย
การใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้คาํศพัทใ์หม่ ๆ ดว้ยการพดูคาํตอบจากคาํทายของปริศนาคาํทายจะช่วยส่งเสริม
ให้เด็กสามารถบอกช่ือส่ิงต่าง ๆ ส่ือความหมายจากภาพเป็นเร่ืองราวไดต้ลอดจนแปลความหมาย
ของคาํพดูเป็นประโยคสมบูรณ์ คือ ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง นอกจากนั้น 
พลูสุข  สุขเสริม (2551 : 41) กล่าวถึงการพดูไวว้่าการพดูเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงของ
การติดต่อส่ือสารท่ีจะนาํไปสู่ความสําเร็จในชีวิต เน่ืองจากตอ้งถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ความ
ตอ้งการของตนเอง เพ่ือใหผู้อ่ื้นไดรู้้และเขา้ใจโดยเฉพาะอยา่งยิ่งในเด็กปฐมวยั ผูท่ี้เก่ียวขอ้งคือ ครู 
พอ่แม่ และผูดู้แลเดก็ควรใหค้วามสนใจและหมัน่ฝึกฝนใหเ้ดก็ไดใ้ชภ้าษาบ่อย ๆ และถูกตอ้งชดัเจน
เพื่อเดก็จะไดน้าํไปใชไ้ดถู้กตอ้งในการติดต่อส่ือสารในอนาคต 

กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีสําคญัในการช่วยส่งเสริม
ความสามารถในดา้นการพดูดงัท่ี กุลวรา  ชูพงศไ์พโรจน์ (2550 : 91- 99 ) กล่าวว่า การจดักิจกรรม
สร้างนิทานโดยเด็กจะทาํให้เด็กไดมี้โอกาสพูดคุยส่ือสารซ่ึงกนัและกนั ขณะเดียวกนัเด็กจะไดรั้บ
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ความสุข  ความสนุกสนาน จากการไดรั้บฟังนิทานอีกทั้งช่วยใหเ้ด็กเกิดจินตนาการ เกิดความคิด
สร้างสรรค ์ และไดเ้รียนรู้ ภาษา ซ่ึงช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นการพดูและการฟัง อนัเป็นพื้นฐาน
สาํคญัในการเตรียมความพร้อมดา้นการเรียนรู้ซ่ึง  การพฒันาความสามารถในการพดูโดยการสร้าง
นิทานโดยเด็กเป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยเปิดโอกาสให้เด็กไดล้ง
มือปฏิบติัจริงไดฝึ้กทกัษะในการ พดูโตต้อบ ปรึกษาหารือ และการเล่าเร่ือง ตามเน้ือเร่ืองของนิทาน
ท่ีสร้างข้ึนเองโดยเดก็ การจดักิจกรรมสร้างนิทานท่ีเร้าความสนใจโดยส่งเสริมใหเ้ด็กมีโอกาสไดคิ้ด
เร่ืองราวท่ีหลากหลาย อยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ จะช่วยใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ไม่เกิด
ความคบัขอ้งใจ  อีกทั้งยงัช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการประสานสัมพนัธ์ระหว่างเพ่ือนๆ การจดักิจกรรม
สร้างนิทานโดยเด็กจึงเป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์ต่อเด็กเป็นอย่างมากอีกทั้งเป็นพื้นฐานของการ
พฒันาความสามารถดา้นต่างๆ ต่อไป 

ดว้ยเหตุผลทั้งหมดท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา ผลของการใชกิ้จกรรม
การสร้างนิทานโดยเด็กว่ามีผลต่อความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัหรือไม่เพียงใด ซ่ึง
การศึกษาในคร้ังน้ีจะเป็นขอ้มูลสาํคญัสาํหรับครู พ่อแม่ ผูป้กครอง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั
ไดเ้ลือกใชเ้ป็นแนวทางในส่งเสริมความสามารถดา้นการพูดให้กบัเด็กปฐมวยัไดอ้ย่างเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 

2. วตัถุประสงค์การวจิยั 
เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรม

การสร้างนิทานโดยเดก็ 
 

3. สมมตฐิานการวจิยั 
ความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยัหลงัการใชกิ้จกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กสูง

กวา่ก่อนการใชกิ้จกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ 
 

4. ขอบเขตของการวจิยั 
4.1 ประชากร คือ เด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2  อาย ุ4  - 5 ปี ของโรงเรียนบา้นตากฟ้า

พฒันา   จงัหวดักาํแพงเพชร 
4.2 ระยะเวลา การศึกษาคร้ังน้ีดาํเนินการศึกษาในปีการศึกษา 2553 - 2554 

เป็นระยะเวลา 5 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนัโดยใชเ้วลาในการทดลองวนัละ 
15 – 30 นาที 
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4.3 ตัวแปรทีศึ่กษา 
4.3.1 ตัวแปรต้น กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ 
4.3.2 ตัวแปรตาม ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
5.1 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กท่ีมีอาย ุ4 – 5 ปี กาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา  จงัหวดักาํแพงเพชร 
5.2 ความสามารถในการพูด หมายถึง พฤติกรรมท่ีเดก็สามารถใชก้ารพดูส่ือความหมาย

ให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ โดยสามารถพูดบอกช่ือส่ิงของจากรูปภาพ สามารถพูดเป็นประโยค และสามารถพูด
บอกเล่าเร่ืองราวสอดคลอ้งกบัรูปภาพได ้

5.3 กจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก หมายถึง กิจกรรมท่ีเดก็ไดแ้ต่งนิทานเองโดยนาํตวั
ละครจากหนงัสือนิทานท่ีตนเองประทบัใจนาํมาแต่งเป็นนิทานซ่ึงกระบวนการสร้างนิทานโดยเด็ก
แบ่งเป็น 4 ระยะดงัน้ี 

ระยะท่ี 1 กิจกรรมการสร้างความคุน้เคยกบันิทานโดยใชห้นงัสือนิทานผา่น
การอ่านนิทานให้ฟังบอกส่วนประกอบของหนงัสือนิทาน เช่น ช่ือเร่ือง  ช่ือผูแ้ต่ง  ช่ือ
ผูว้าดภาพช่ือสาํนกัพิมพ ์

ระยะท่ี 2 กิจกรรมการเลือกหนงัสือนิทานและการสร้างนิทาน 4 ช่อง  
เป็นระยะให้เด็กแต่ละคนนาํตวัละครท่ีเลือกไวใ้นนิทานมาแต่งนิทานปากเปล่าโดยมี
ครูทาํหนา้ท่ีจดบนัทึกเร่ืองราวท่ีเดก็เล่า 

ระยะท่ี 3 กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก  เป็นระยะท่ีสร้างนิทานดว้ยตนเอง
โดยแต่งนิทานและการวาดภาพเร่ืองราวนิทานในช่วงกิจกรรมเสรี 

ระยะท่ี 4 กิจกรรมนิทานของหนู  เป็นการนาํผลงานของตนเองมานาํเสนอโดย
เล่าใหเ้พื่อนและครูฟัง 
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6 . ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
6.1 เด็กเกิดความภาคภูมิใจจากการสร้างนิทานดว้ยตนเองทาํให้มีเจตคติท่ีดีต่อการ

เรียนรู้ 
6.2 เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาการพดูสาํหรับเดก็ปฐมวยั 
6.3 เป็นแนวทางใหก้บัครูในการนาํนิทานมาพฒันากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์สาํหรับ

เดก็มากข้ึน 
6.4 เป็นแนวทางใหก้บัผูป้กครองในการนาํนิทานมาจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการ

แก่บุตรหลาน 
6.5 เป็นแนวทางใหก้บัผูบ้ริหารโรงเรียนสาํหรับการพฒันาครูและผูดู้แลเดก็ในการนาํ

นิทานมาจดักิจกรรมเพื่อพฒันาส่งเสริมพฒันาการดา้นต่างๆใหก้บัเดก็ปฐมวยั 



บทที ่2 

วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 
 

การวิจยัเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กท่ีมีต่อความสามารถในการพูด
ของเด็กปฐมวยั  ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาเอกสารและงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งและเสนอผลการศึกษา
คน้ควา้  ดงัต่อไปน้ี 

1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถการพูดของเดก็ปฐมวยั 

1.1 ความหมายและความสาํคญัของความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
1.2 พฒันาการทางการพดูของเดก็ปฐมวยัและทฤษฎีพฒันาการทางการพดูของ 

เดก็ปฐมวยั 
1.3 ลกัษณะสาํคญัของความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
1.4 แนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการพดู 
1.5 การประเมินความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
1.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างนิทาน 
2.1 ความหมายของนิทาน 
2.2 คุณค่าของนิทาน 
2.3 ประเภทของนิทาน 
2.4 เทคนิคการเล่านิทาน 
2.5 การเลือกหนงัสือนิทานสาํหรับเดก็ปฐมวยั 
2.6 กระบวนการสร้างนิทานโดยเดก็ 
2.7 การสร้างนิทาน 
2.8 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างนิทาน 
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1.เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั 
1.1 ความหมายและความสําคญัของความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 

1.1.1 ความหมายของการพูดของเด็กปฐมวยั 
การพูดเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการเรียนรู้  เพื่อถ่ายทอดแลกเปล่ียนความ

คิดเห็นความรู้สึก ตลอดจนประสบการณ์ต่าง ๆดงั พจนานุกรมฉบบับณัฑิตยสถาน 
( 2546 : 797 ) กล่าวว่า การพดูของเด็กปฐมวยั หมายถึง  การเปล่งเสียงออกมาเป็นถอ้ยคาํ
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการพดูของเดก็ปฐมวยัดงัน้ี 

รังสรรค ์ จนัต๊ะ ( 2541 : 21) กล่าวว่าการพดู หมายถึง กระบวนการหน่ึงใน
การส่ือสารของมนุษย  ์ผูพู้ดเป็นผูส่้งสารอันเป็นเน้ือหาสาระขอ้มูล ความรู้กับอารมณ์ 
ความรู้ ความตอ้งการและความคิดเห็นของตนเอง ประกอบกบักิริยาท่าทางต่าง ๆ ส่งไปยงั
ผูฟั้ง หรือผูรั้บสารเพ่ือใหไ้ดรั้บทราบและเกิดความตอบสนองในขั้นสุดทา้ย 

สุภาวดี  ศรีวรรธนะ ( 2542 : 86) กล่าววา่ การพดูหมายถึง พฤติกรรมการ 
ติดต่อส่ือสารกนัระหว่างบุคคลดว้ยการใชถ้อ้ยคาํ นํ้ าเสียงภาษา อากปักิริยา ท่าทาง สีหนา้ 
แววตา  เพ่ือถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด ความตอ้งการของผูพู้ดไปสู่ผูฟั้ง เพ่ือให้ผูฟั้งเกิด
ความเขา้ใจ และตอบสนองได ้

นงเยาว ์ คลิกคลาย ( 2543 : 14 ) ไดก้ล่าววา่ การพดูเป็นการส่ือสาร สร้าง 
ความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น โดยใชน้ํ้ าเสียง เพ่ือส่ือความหมายไปให้ผูฟั้งรู้หรือเขา้ใจ ความรู้สึก
นึกคิดหรือความตอ้งการของตนใหผู้อ่ื้นทราบ 

ปานใจ  จารุวณิช ( 2548 : 20 ) กล่าวว่า การพูดเป็นการเปล่งเสียงเพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น ทดสอบความคิดของตนเอง แสดงความรู้สึก โดยใช้ถอ้ยคาํ  
นํ้าเสียง  ภาษา  อากปักิริยา ฯลฯ เพ่ือถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิด  ความตอ้งการของผูพู้ด
ไปสู่ผูฟั้ง 

นงลกัษณ์  งามขาํ ( 2551 : 18 ) กล่าวว่า การพดูเป็นการติดต่อส่ือสารกบั
ผูอ่ื้น โดยการเปล่งเสียงออกมาเป็นถ้อยคําเพื่อส่ือสารให้ผูฟั้งเข้าใจ ความต้องการ  
ความรู้สึกนึกคิดของตนเอง  

ณภทัรสร  จรจรัญ ( 2551 : 22 ) กล่าวว่า  การพดูเป็นการแสดงความรู้สึก
จากการไดฟั้ง  และการคิดแลว้ส่ือออกมาใหผู้อ่ื้นไดเ้ขา้ใจ  อาจเป็นการแสดงความรู้สึกนึก
คิด ความตอ้งการ ความรู้และประสบการณ์ โดยการเปล่งเสียงออกมาเป็นถอ้ยคาํ  
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ณฐัธยาน์  ยิง่ยงค ์( 2553 : 7 ) กล่าววา่  การพดูเป็นการส่ือสารเพ่ือสร้าง
ความสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น โดยใชน้ํ้ าเสียงเพื่อส่ือความหมายใหผู้ฟั้งเขา้ใจความรู้สึกนึกคิดของ
ตน สาํหรับเดก็ปฐมวยันั้นการพดูเป็นเคร่ืองมืออีกอยา่งหน่ึงในการส่ือสารความหมาย 
ความรู้สึกหรือความตอ้งการของเดก็ใหผู้อ่ื้นไดรั้บทราบและเขา้ใจ  

จากความหมายของการพดูท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การพดูของเดก็ปฐมวยั
หมายถึงการแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดท่ีไดจ้ากการไดฟั้ง เป็นพฤติกรรมการ
ติดต่อส่ือสารระหวา่งบุคคลในการสร้างความสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้นโดยการเปล่งเสียงออกมา 
ดว้ยนํ้าเสียง ภาษา ถอ้ยคาํ ท่าทาง สีหนา้ แววตา อากปักิริยา เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด
จากความตอ้งการของตนเองใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้  สาํหรับเดก็ปฐมวยันั้นการพดูเป็นเคร่ืองมืออีก
อยา่งหน่ึงในการส่ือสารความหมาย ความรู้สึกหรือความตอ้งการของเดก็ใหผู้อ่ื้นไดรั้บ
ทราบและเขา้ใจ 

1.2.1ความสําคญัของความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัมีความสาํคญัเน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือ

ในการส่ือความหมายท่ีดีท่ีสุดระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้งซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึง
ความสาํคญัของความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัดงัต่อไปน้ี 

สุภาวดี  ศรีวรรธนะ ( 2542 : 63 – 64 ) กล่าวว่า การพดูเป็นเคร่ืองมือสาํคญั
ของการติดต่อส่ือสารทีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จในชีวิต การพูดเป็นพื้นฐานท่ีช่วยฝึกทกัษะ
ดา้นภาษาได ้

1.  เพื่อใหเ้ดก็พฒันาการพดูไดค้ล่องเป็นธรรมชาติ ไดเ้รียนรู้คาํศพัทใ์หม่ ๆ 
2.  พฒันาความสามารถในการพดูไดช้ดัเจน ไดฝึ้กเสียงท่ีเป็นปัญหาสาํหรับ

เด็ก เช่น เสียง“ ล” นอกจากน้ียงัควรพูดดว้ยเสียงทีนาฟัง ร่ืนหู ไม่ดงั ไม่คอยจนเกินไป มี
ความมัน่ใจในการพดู 

3. พดูถูกตอ้งจนเป็นนิสัย เช่น เด็ก ๆ มกัจะพดูประโยคปฏิเสธว่า “ ผมเปล่า
ทาํ ” ตอ้งแกเ้ป็น“ ผมไม่ไดท้าํครับ ” หรือ “  ไม่ไดท้าํคะ”   

สมาพร  สามเต้ีย ( 2545 : 19 ) กล่าวว่าการพดูมีความสาํคญัสาํหรับมนุษย์
มากเน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือในการส่ือความหมายท่ีดีท่ีสุดระหว่างผูพู้ดและผูฟั้งไดร้วดเร็ว
กว่าการส่ือความหมายดว้ยวิธีอ่ืน ๆ การพูดเป็นการไดเ้ห็นไดท้ราบถึงความตอ้งการของผู ้
พดูต่อผูฟั้งไดอ้ยา่งดี 
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ปานใจ  จารุวณิช ( 2548 : 22 ) กล่าวว่า การพดูเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญั
อยา่งหน่ึงใชใ้นการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความคิดเห็น เพ่ือให้ผูอ่ื้นไดรู้้
และเขา้ใจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเด็กปฐมวยั  หากผูท่ี้เก่ียวขอ้งคือ พ่อแม่และครู  รู้จกัหาวิธี
ท่ีจะส่งเสริมพฒันาการพูดท่ีเหมาะสมและฝึกบ่อย ๆ ก็จะทาํให้เด็กพูดไดอ้ย่างชดัถอ้ยชดั
คาํกลา้แสดงออกทางการพูด  รู้จกัเรียงลาํดบัการพูดของเร่ืองราวก่อนหลงัไม่วกไปวนมา  
ทาํใหก้ารส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความตอ้งการของตนถูกตอ้งชดัเจนยิง่ข้ึน 

นงลกัษณ์  งามขาํ  ( 2551 : 19 ) การพดูมีความสาํคญัต่อมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก 
เป็นการส่ือความเขา้ใจระหว่างผูพู้ดกบัผูฟั้ง โดยเฉพาะในเด็กปฐมวยันั้น พ่อแม่ ครู ผูท่ี้
เก่ียวขอ้งตอ้งหาวิธีการเทคนิคต่าง ๆ ในการส่งเสริมพฒันาการพดูดว้ยการใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้
คาํศพัท์ใหม่ ๆ ด้วยการพูดคาํตอบจากคาํทายของปริศนาคาํทายจะช่วยส่งเสริมให้เด็ก
สามารถบอกช่ือส่ิงต่าง ๆ ส่ือความหมายจากภาพเป็นเร่ืองราวไดต้ลอดจนแปลความหมาย
ของคาํพดูเป็นประโยคสมบูรณ์คือใครทาํอะไร ท่ีไหน ไดถู้กตอ้ง 

ณภทัรสร  จรจรัญ ( 2551 : 23 ) กล่าววา่ การพดูเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญั
อย่างหน่ึงใชใ้นการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความเห็น เพื่อให้ผูอ่ื้นรู้และ
เขา้ใจ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเด็กปฐมวยั หากผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั รู้จกัหาวิธีท่ีจะ
ส่งเสริมพฒันาการพูดท่ีเหมาะสมและฝึกบ่อย ๆ ก็จะทาํให้เด็กกลา้แสดงออกทางการพูด 
รู้จกัเรียงลาํดับการพูดของเร่ืองราวก่อนหลงัไม่วกไปวนมา ทาํให้การส่ือสารถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดและความตอ้งการของตนถูกตอ้งชดัเจนยิง่ข้ึน 

พลูสุข  สุขเสริม ( 2551 : 41 ) กล่าวว่า การพดูเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญั
อย่างหน่ึงของการติดต่อส่ือสารท่ีจะนาํไปสู่ความสําเร็จในชีวิต เน่ืองจากตอ้งถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด  ความตอ้งการของตนเอง เพื่อใหผู้อ่ื้นไดรู้้และเขา้ใจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใน
เด็กปฐมวยั ผูท่ี้เก่ียวขอ้งคือ ครู พ่อแม่ และผูดู้แลเด็กควรใหค้วามสนใจและหมัน่ฝึกฝนให้
เด็กได้ใช้ภาษาบ่อย  ๆ  และถูกต้องชัดเจนเพ่ือเด็กจะได้นําไปใช้ได้ถูกต้องในการ
ติดต่อส่ือสารในอนาคต 

จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่าความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัมี
ความสาํคญัอย่างยิ่งเน่ืองจากเป็น การแสดงออกถึงพฒันาการทางภาษาและเป็นเคร่ืองมือ
ในการส่ือสาร ใชส่ื้อความหมาย ถ่ายทอดความรู้สึก  ความตอ้งการ ตลอดจนแสดงความ
คิดเห็นเพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจและนาํไปสู่ความสําเร็จของชีวิต ซ่ึงผูท่ี้เก่ียวขอ้งคือ พ่อแม่ ครู 
และผูดู้แลเด็กควรหาวิธีการและเทคนิคใหม่ๆเพื่อช่วยในการ ฝึกทกัษะ ส่งเสริมความสาม
รถในการพดูของเด็กปฐมวยั ท่ีเหมาะสมโดยหมัน่ฝึกฝนใหเ้ด็กไดมี้โอกาสในการใชภ้าษา
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พูดบ่อยๆ ได้เรียนรู้คาํศัพท์ใหม่ ๆ เช่นการพูดถามตอบจากปริศนาคาํทาย ก็เป็นการ
ส่งเสริมให้เด็กกลา้แสดงออกทางการพูด  รู้จกัเรียงลาํดบัการพูดของเร่ืองราวก่อนหลงัไม่
วกไปวนมา ทาํให้การส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความตอ้งการของตนถูกตอ้ง
ชดัเจนยิง่ข้ึนสามารถนาํไปใชใ้นการส่ือสารไดถู้กตอ้งในอนาคต 

 
1.2 พฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยัและทฤษฎพีฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 

1.2.1 พฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 
เบญจมาศ  พระธานี ( 2540 : 9 – 11 ) ไดส้รุปขั้นตอนของพฒันาการดา้น

การพดูไวด้งัน้ี 
1.  เสียงแสดงปฏิกิริยาสะทอ้น ( Reflex  sounds) อาย ุ 0 – 2 เดือน เป็นขั้น

แรกของการเรียนรู้ภาษาและการพดู  เร่ิมตั้งเด็กร้องไหต้อนแรกคลอด ซ่ึงเป็นการแสดงถึง
พฒันาการทาํงานของอวยัวะท่ีใชใ้นการออกเสียงและหายใจท่ีจะเป็นพื้นฐานของการพูด
ต่อไป การร้องไหร้ะยะต่อมาจะแสดงถึงความตอ้งการของเดก็ไดห้ลายอยา่ง เช่น หิว  เปียก  
หรือตกใจ เป็นตน้ 

2.  เสียงออ้แอ ้( Babbling ) อาย ุ½ เดือน – 2 ปีคร่ึง เป็นขั้นท่ีเดก็ส่งเสียงดว้ย 
ความพอใจท่ีไดเ้คล่ือนไหวอวยัวะท่ีใชใ้นการพูดโดยจะเลียนแบบเสียงของตวัเองซํ้ า ๆ 
เสียงออ้แอน้ี้เกิดข้ึนโดยสัญชาติญาณของความเป็นมนุษย ์จึงพบไดใ้นเด็กทุกคนแมก้ระทัง่
เดก็หูหนวกหูตึงแต่การส่งเสียงออ้แอใ้นเด็กเหล่าน้ีจะไม่พฒันาต่อไปตามปกติเพราะไม่ได้
ยนิเสียงของตนเอง 

3.  การส่งเสียงเพื่อส่ือสารความหมาย ( Sociallized vocal play ) 
อาย ุ5 – 6 เดือน เป็นขั้นท่ีเลก็เร่ิมส่งเสียงเพ่ือการส่ือสารกบัผูอ่ื้นและส่งเสียงโตต้อบเป็น
คร้ังคราว  ขั้นท่ีคาบเก่ียวกบัการส่งเสียงออ้แอ ้ซ่ึงบางคร้ังเด็กจะส่งเสียงออ้แอเ้ล่นคนเดียว
บางคร้ังส่งเสียงเพื่อโตต้อบคนรอบขา้ง 

4.  คาํแรกท่ีมีความหมาย ( The First Meanininful Word) อาย ุ8 – 10 เดือน
เป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมเขา้ใจคาํพูดท่ีเคยไดย้ินจากการเช่ือมโยงคาํพูดกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ แลว้
สะสมเป็นความรู้ภายใน เม่ือเด็กมีความพร้อมเด็กจะเลียนแบบการออกเสียงผูอ่ื้น และออก
เสียงคาํคาํนั้นไดถู้กตอ้งในเวลาต่อมา 

5.  วลี ประโยค และภาษาเดก็ ( Phrases , Sentences, and Jargon) 
อาย ุ12 – 24 เดือนเป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมเป็นคาํท่ียาว 2 พยางค ์หรือคาํ 2 คาํรวมกนัเป็นวลี และ
ประโยค ซ่ึงมีความซบัซอ้นมากข้ึนตามอาย ุโดยเฉล่ียเด็กอาย ุ1 ปีจะพดูวลีหรือประโยคท่ี
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ยาว 1 คาํ เด็กอาย ุ2 ปีจะพดูวลีหรือประโยคท่ียาว 2 คาํเด็กอาย ุ3 ปีจะพดูวลีหรือประโยคท่ี
ยาว 3 คาํและเด็กอาย ุ4 ปีจะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 4 คาํแต่ในบางคร้ังเด็กจะมีการ
ทดลองใชค้าํศพัทใ์หม่ ๆ ซ่ึงอาจจะมีลกัษณะของการหยดุคิด  ( Pause ) พดูซํ้ า ๆ ใชค้าํ เออ้
อา้ บ่อย ๆ คลา้ยคนติดอ่าง ( Normal  Disfluency ) ลกัษณะการพดูเช่นน้ีเกิดข้ึนในช่วงเด็ก
อาย ุ2  - 6 ปี ซ่ึงจะค่อย ๆ หายไปเม่ือเด็กเรียนรู้การพูดคาํศพัทต่์าง ๆ มากข้ึนหรือใน
บางคร้ังเด็กเองอยากพดูอยากอธิบายบางส่ิงบางอยา่งแต่ไม่ทราบว่าจะใชค้าํศพัทอ์ะไร เด็ก
จะใชพ้ยางคท่ี์ไม่มีความหมายปนกบัพยางคท่ี์มีความหมาย ( Jaron ) การพดูลกัษณะเช่นน้ี
ควรจะหายไปเม่ือเดก็อาย ุ2  ½ ปี เพราะเดก็มีการขยายคาํศพัทม์ากข้ึนแลว้ 

6. พฒันาการแปรเสียง เสียง จงัหวะและภาษา  (Articulation , Voice , 
Rhythm and Language Development ) อาย ุ5 – 7 ปี เป็นขั้นท่ีเด็กการเรียนรู้การใชเ้สียงพดู
ใหถู้กตอ้งและมีการขยายคาํศพัทโ์ครงสร้าง และความซบัซอ้นของประโยคมากข้ึน เด็กจะ
พฒันาส่ิงเหล่าน้ีไดค่้อนขา้งสมบูรณ์ใกลเ้คียงผูใ้หญ่ราวอาย ุ7-8 ปี 

ศรียา  นิยมธรรมและประภสัสร  นิยมธรรม ( 2541 : 42 ) กล่าวว่า ถึงแมว้่า
เด็กทุกคนจะมีพฒันาการ ดา้นการพูดไปในทาํนองเดียวกนั แต่ก็ยงัมีความแตกต่างกนัใน
อตัราการพฒันาการขนาดและคุณภาพของคาํศพัทต์ลอดจนความถูกตอ้งในการออกเสียง
ในทุกระดบัอาย ุ

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ ( 2542 : 111 ) กล่าวว่า เด็กจะเร่ิมพดูเป็นคาํเม่ืออาย ุ1
ขวบแสดงท่าทางประกอบได ้แต่ถา้อายเุกิน 1 ½ ขวบเด็กควรพดูได ้4 – 10 คาํ ช้ีรูปไดเ้รียก
ลูกบอลได ้เม่ืออาย ุ2 ขวบ ใชส้รรพนามได ้พดูเป็นประโยค  บางคร้ังอาจจะไม่รู้เร่ือง แต่จะ
พดูไดดี้ข้ึน เดก็ชายมกัพดูชา้กวา่เดก็หญิงสาเหตุท่ีเดก็พดูชา้ท่ีพบนอกจากความผดิปกติของ
หูแลว้ ยงัพบว่าเก่ียวกบัสภาพจิตใจ เช่น อิจฉานอ้งหรือในครอบครัวใชภ้าษาแตกต่างมาก
เดก็สบัสนแต่เม่ืออาย ุ3 ขวบข้ึนไปถึง 6 ขวบ เดก็จะพดูไดค้ล่องเป็นเร่ืองราว 

นภเนตร  ธรรมบวร  ( 2544 : 113 – 114) กล่าวถึง  พฒันาการทางการพดูว่า 
การพูดถือเป็นการแสดงออกทางพฒันาการทางภาษาดา้นหน่ึง ซ่ึงมีความสาํคญัพอ ๆ กบั
การเขียนเลยท่ีเดียวการพดูเป็นการรวบรวมประสบการณ์ดา้นด่าง ๆ ของเด็ก ๆ เขา้ดว้ยกนั
อนัไดแ้ก่ ความรู้สึก ความคิด การรับรู้ การเรียนรู้ ความจาํ และความรู้ความเขา้ใจ 

สถาบนัราชานุกูล  กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ( 2546 : 7 ) 
พฒันาการทางการพดูเป็นการเรียนรู้การเขา้ใจคาํพดูของผูอ่ื้น โดยเร่ิมจากการเขา้ใจคาํศพัท์
ประเภทง่าย ๆ เดก็จะสะสมความเขา้ใจคาํศพัทอ์ยูร่ะยะหน่ึง  ก่อนท่ีจะใชค้าํศพัทเ์หล่าน้ีใน
การพูดส่ือภาษากบัผูอ่ื้น คาํศพัทท่ี์เด็กเรียนรู้ประกอบดว้ย  คาํนาม  ท่ีใชเ้รียกช่ือคน  สัตว ์
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ส่ิงของอวยัวะร่างกาย  ช่ือพืช  ผกั  ผลไมแ้ละอาหาร  ช่ือสี  คาํบอกความรู้สึกสัมผสั  บอก
สถานท่ีทิศทาง เวลา ขนาด จาํนวน ระยะทาง กิริยาอาการ คาํวิเศษณ์ คาํบุพบท และ
คาํสันธาน เด็กปกติเรียนรู้คาํนามไดก่้อนคาํประเภทอ่ืน  แต่เม่ืออายุมากข้ึน  อตัราการ
เรียนรู้คาํนามลดลงจะเรียนรู้คาํประเภทอ่ืนแทนไดแ้ก่  คาํกิริยา  คาํบุพบท  คาํวิเศษณ์ และ
คาํสันธาน ดา้นจาํนวนคาํศพัทท่ี์เด็กรู้จกัก็มีจาํนวนเพิ่มข้ึนจากจาํนวนท่ีรู้จกัเพียงแค่สิบคาํ
เม่ืออาย ุ 1  ปีกลายเป็น  2,000 คาํ เม่ืออาย ุ4 ปีในช่วง 2 – 4 ปีเด็กจะมีพฒันาการดา้นการ
เรียนรู้คาํศพัทท่ี์รวดเร็วมาก  และมีอตัราการพฒันาการสูงกว่าในช่วงอายอ่ืุน ๆ การพฒันา
ภาษาและการพดูเป็นไปตามลาํดบัช่วงอาย ุ 

นนัทิยา  นอ้ยจนัทร์( 2549 : 261 - 263 ) กล่าวว่า พฒันาการทางการพดูใน
เด็กนั้นมีความสําคญัยิ่ง การพูดเป็นการรวบรวมประสบการณ์ด้านต่าง ๆ ของเด็กเขา้
ดว้ยกนั อนัไดแ้ก่ ความรู้สึก  ความคิด  การรับรู้  การเรียนรู้  ความจาํ  และความรู้ความ
เขา้ใจ พฒันาการพดูของเด็กอาย ุ4 – 5 ปีสามารถจาํคาํศพัทไ์ดป้ระมาณ 1,550 – 1,900 คาํ 
บอกช่ือ - นามสกุลตนเองได ้ รู้จกัเพศของตนเอง  ชอบแต่งประโยคโดยใชค้าํต่าง ๆ และ
ชอบใชค้าํถาม ทาํไม  เม่ือไร  อยา่งไร  มีความสนใจความหมายของคาํต่าง ๆ 

ณภทัรสร  จรจรัญ ( 2551 : 30 ) กล่าวว่า  พฒันาการทางการพดูของเด็ก
ปฐมวยันั้นจะเร่ิมเปล่งเสียงร้องท่ีไม่มีความหมายก่อน  จากนั้นเด็กจะค่อย ๆ พฒันามาเป็น
คาํพูดคาํเด่ียวก่อนแลว้จึงค่อย ๆ พฒันามาเป็นประโยคสั้น ๆ ไดแ้ละมีความสลบัซบัซอ้น
มากข้ึน เม่ือเด็กเขา้โรงเรียน  จนสามารถใชภ้าษาพูดในการส่ือความหมาย ความคิดความ
ตอ้งการ และความรู้สึกของตนเองใหผู้อ่ื้นทราบไดเ้ช่นเดียวกบัผูใ้หญ่  ทั้งน้ีตอ้งอาศยัปัจจยั
ต่าง ๆ เช่น พ่อ แม่ ผูป้กครอง ครู เพ่ือน และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเด็กเป็นส่ิงเร้า เพ่ือกระตุน้ 
และแกไ้ขความผดิใหเ้ดก็มีพฒันาการทางการพดูท่ีดีและเหมาะสมกบัวยัมากท่ีสุด 

ณัฐธยาน์  ยิ่งยงค ์( 2553 : 16 ) กล่าวว่า พฒันาการทางพูดของเด็กปฐมวยั
นั้นจะเร่ิมมาจากออกเสียงพูดทีละคาํจากนั้นจึงใชค้าํ ๆ เดียว แทนประโยค 1 ประโยค
ต่อเม่ือโตข้ึน และสามารถนาํคาํท่ีทาํหน้าท่ีต่าง ๆ กนัมาประกอบกนัเป็นประโยค จนใน
ท่ีสุดสามารถผูกคาํเป็นประโยคต่าง ๆ เพื่อส่ือความหมาย  ความคิด  ความตอ้งการ  และ
ความรู้สึกของตนเองใหผู้อ่้านทราบไดเ้ช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ 

นงลกัษณ์  งามขาํ  ( 2551 : 20 ) กล่าวว่า พฒันาการพดูของเด็กปฐมวยั เร่ิม
จากการพดูออกเสียง พดูทีละคาํแทนประโยค 1 ประโยคเม่ือเด็กโตข้ึนความพร้อมทางดา้น
ภาษาดีข้ึน  สามารถท่ีจะนาํคาํท่ีทาํหน้าท่ีต่าง ๆ กนัมารวมประกอบกนัเป็นประโยค  ใน



 13

ท่ีสุดเด็กจะสามารถเรียนรู้การผูกประโยคต่าง ๆ เป็นการส่ือความหมาย  ความคิด  ความ
ตอ้งการของตนเองใหผู้อ่ื้นรับรู้และเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี 

พูลสุข  สุขเสริม ( 2551 : 48 ) กล่าวว่า  พฒันาการทางการพูดของเด็ก
ปฐมวยั  จะแตกต่างกนัตามอาย ุ ความแตกต่างทางการเรียนรู้คาํศพัทน์ั้น เร่ิมเห็นไดเ้ม่ืออาย ุ
18 เดือน จะเพ่ิมความชดัเจนข้ึนตามอาย ุ ส่ิงท่ีทาํใหเ้กิดความแตกต่างไดแ้ก่  ส่ิงแวดลอ้ม  
โอกาสท่ีเด็กจะได้เรียนรู้และสติปัญญาของเด็กเอง  ความแตกต่างกันในอัตราการ
พฒันาการ  ขนาด  และคุณภาพของคาํศพัทต์ลอดจนความถูกตอ้งในการออกเสียงในทุก
ระดับอายุ   ข้ึนอยู่กับ   สุขภาพ   สติปัญญา   ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม   เพศ  
ความสมัพนัธ์ในครอบครัวและการพดูหลายภาษา 

สมศรี  ปาณะโตษะ ( 2551 : 25 ) กล่าวว่า พฒันาการทางการพูดของเด็ก
ปฐมวยั คือความกา้วหนา้ในการส่ือสารของเดก็ปฐมวยัซ่ึงหมายรวมทั้งความเขา้ใจในภาษา
หรือการพดูและการแสดงออกหรือการใชภ้าษา 

จากขอ้ความขา้งตน้ท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้่า พฒันาการทางการพูดของเด็ก
ปฐมวยัเป็นการรวบรวมประสบการณ์ด้านต่าง ๆ ของเด็กเขา้ด้วยกันเช่น ความรู้สึก  
ความคิด  การรับรู้  การเรียนรู้ พฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั  จะแตกต่างกนัตาม
อายุโดยจะเร่ิมเปล่งเสียงร้องท่ีไม่มีความหมายก่อน  จากนั้นเด็กจะค่อย ๆ พฒันามาเป็น
คาํพูดคาํเด่ียวก่อนแลว้จึงค่อย ๆ พฒันามาเป็นประโยคสั้น ๆ ไดแ้ละมีความสลบัซบัซอ้น
มากข้ึน โดยเด็กจะเร่ิมพดูเป็นคาํเม่ืออาย ุ1ขวบแสดงท่าทางประกอบได ้แต่ถา้อายเุกิน 1 ½  
ขวบเด็กควรพดูได ้4 – 10 คาํ ช้ีรูปไดเ้รียกลูกบอลได ้เม่ืออาย ุ2 ขวบ ใชส้รรพนามได ้พดู
เป็นประโยค  บางคร้ังอาจจะไม่รู้เร่ือง แต่จะพดูไดดี้ข้ึน ในช่วง 2 – 4 ปีเด็กจะมีพฒันาการ
ดา้นการเรียนรู้คาํศพัทท่ี์รวดเร็วมาก  และมีอตัราการพฒันาการสูงกวา่ในช่วงอายอ่ืุน ๆ การ
พฒันาภาษาและการพูดเป็นไปตามลาํดบัช่วงอายโุดยท่ีเด็กรู้จกัคาํศพัทจ์าํนวนเพิ่มข้ึนจาก
จาํนวนท่ีรู้จกัเพียงแค่สิบคาํเม่ืออาย ุ 1  ปีกลายเป็น  2,000 คาํ เม่ืออาย ุ4 ปี เม่ือเด็กเขา้
โรงเรียน จะสามารถใช้ภาษาพูดในการส่ือความหมาย ความคิดความต้องการ และ
ความรู้สึกของตนเองใหผู้อ่ื้นรับรู้และเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี 
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1.2.2 ทฤษฎพีฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 
จรรจา  สุวรรณทตั และคนอ่ืน ๆ ( Suvannathat  and  others. 1985 :122 ) 

ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ทางภาษาว่า เกิดข้ึนจากความชาํนาญ (Empricist Approach)
ซ่ึงเด็กจะเร่ิมเรียนรู้ภาษาอย่างไม่เป็นกฎเกณฑ์ แต่เรียนรู้ภาษาในลกัษณะเดียวกบัการฝึก
ทกัษะความชาํนาญและความสามารถดา้นอ่ืน ๆ การเรียนรู้คาํไดจ้ากการไดย้นิคนอ่ืนพดูซํ้ า 
ๆ แล้วนํามาพูดซ่ึงเด็กจะเรียนรู้ได้เร็วถ้าคาํท่ีเด็กเรียนรู้เป็นประสบการณ์ใกล้ตัวเด็ก
รูปแบบการเรียนรู้ท่ีสาํคญัสาํหรับเด็กปฐมวยั คือตอ้งมีการปฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุ  เช่นครูนาํ
วตัถุส่ิงของ ของเล่นมาจดัวางในห้องเรียนและตั้งคาํถาม เพ่ือเร้าให้เด็กหาคาํตอบ  ซ่ึงเป็น
การใหเ้ดก็สาํรวจวตัถุนั้นดว้ยตนเอง 

( เพียเจท ์(Piaget ) อา้งถึงใน วงพกัตร์  ภู่พนัธ์ศรี และศิรินนัท ์  ดาํรงผล  
2532 : 6 – 11 )  กล่าวว่าเด็กปฐมวยัอาย ุ2 – 7 ปีมีพฒันาการทางความคิดความเขา้ใจอยูใ่น
ขั้นความคิดเกิดก่อนปฏิบติัในชั้นน้ีเด็กเร่ิมใชภ้าษาและเขา้ใจความหมายของสัญลกัษณ์  
เด็กจะพยายามพดูและนาํคาํมาสร้างประโยคใหม่ทั้งๆท่ียงัไม่เขา้ใจความหมายดีนกั  อาย ุ3 
ขวบพดูไดป้ระโยคละ 8  - 10 คาํและถูกหลกัไวยากรณ์ซ่ึง เพียเจทก์ล่าวว่าเด็กวยัน้ีตอ้งการ
ประสบการณ์มาก ๆ เพ่ือเขา้ใจคาํยาก ๆ บางคร้ังความคิดและคาํพูดของผูใ้หญ่นั้นยากและ
คาดหวงัจะใหเ้ดก็เลก็ ๆ เขา้ใจคาํท่ียาก ๆ เหล่านั้นดว้ย 

ศรียา  และประภสัสร  นิยมธรรม ( 2541 : 23 – 27 ) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฏี
พฒันาการทางภาษาและการพดูไวด้งัน้ี  

1. ทฤษฏีเสริมกาํลงั ( Reinforcement  Theory ) ทฤษฎีน้ีอาศยัจากหลกั
ทฤษฏีการเรียนรู้ ซ่ึงถือพฤติกรรมทั้งหลายถูกสร้างข้ึนโดยอาศยัการวางเง่ือนไข  โรน์โกลด ์
( Rheingold ) และคณะพบวา่เดก็จะพดูมากข้ึนเม่ือใหร้างวลัหรือเสริมกาํลงั  
วินิทซ์ ( Winitz ) ไดอ้ธิบายถึงการท่ีเดก็เกิดการรับรู้ ในระยะการเล่นเสียงดอนดนั ๆ วา่เป็น
การกระทาํตามธรรมชาติของมนุษย ์  ในการท่ีจะมีจุดหมายปลายทางตวัอยา่งเช่น เม่ือเด็ก
หิวกเ็คล่ือนไหวปาก  ซ่ึงมีจุดหมายปลายทางท่ีการดูด และการกิน ต่อมาเม่ือโตข้ึนก็อาจใช้
วิธีทาํเสียงออ้แอ ้โดยหวงัวา่แม่จะเขา้มาหาและเล่นเสียงคุยตามไปดว้ย 
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2. ทฤษฏีการรับรู้ ( Motor Theory of Perception ) ในบางคร้ัง เด็กจะพดูคาํท่ี
ไม่เคยพูดหรือไม่เคยถูกสอนให้พูดก่อนเลย  แมแ้ต่ในระยะเล่นเสียงก็มิไดเ้ปล่ียนแปลง
เสียงท่ีคลา้ยกบัคาํนั้น จึงสงสยัวา่เดก็เรียนรู้ไดอ้ยา่งไร  ทฤษฏีน้ีใหค้าํตอบในแง่น้ีซ่ึง 
ลิเบอร์แมน ( libermam ) ตั้งสมมติฐานไวว้า่  การรับรู้ทางการฟังข้ึนอยูก่บัการเปล่ียนแปลง
เสียง จึงเห็นไดว้า่เดก็มกัจอ้งหนา้เวลาเราพดูดว้ย  ทาํนองเดียวกบัเดก็หูตึง  การทาํเช่นน้ีอาจ
เป็นเพราะเดก็ฟังพดูซํ้าดว้ยตนเองหรือหดัเปล่งเสียงโดยใชอ่้านริมฝีปากแลว้จึงเรียนรู้คาํ 

3. ทฤษฎีสภาวะติดตวัมาแต่กาํเนิด ( Innateness Theory ) 
ซอมสก้ี ( Chomski ) นกัภาษาศาสตร์อเมริกนัผูคิ้ดทฤษฏีน้ีเขาอธิบายว่า เด็กทุกคนเกิดมา
พร้อมกบัเคร่ืองมือในการเรียนรู้ภาษา ( Language   Acquisition  Devic ) ซ่ึงเรียกวา่ 
แอล เอ ดี ( L.A.D. ) เคร่ืองมือน้ีจะเป็นฝ่ายรับขอ้มูลทางภาษาพดู  ซ่ึงมาจากประโยคต่าง ๆ 
เดก็กจ็ะเกิดการเรียนรู้กฎต่าง ๆ ทางไวยากรณ์ท่ีมีใชใ้นภาษากฎทางไวยากรณ์ต่าง ๆ น้ีก็คือ
ความรู้ในภาษา ( Competetence )  

4. ทฤษฏีความสัมพนัธ์ ( Interacition  Theory ) ไดมี้นกัสังคมวิทยาศาสตร์ 
และนกัจิตวิทยากลุ่มหน่ึงเสนอข้ึนโดยกล่าวว่า  คนเราเกิดมานั้นจะตอ้งมีบางส่ิงบางอยา่ง
ติดตวัมาทาํให้คนผิดไปจากสัตวอ่ื์น แต่ไม่ใช่ แอล เอ ดี ส่ิงนั้นคือ ความสามารถในการ
เรียนภาษา ( Language  Capacity ) และความรู้เก่ียวกบัโลก ( Cognitive  Kenowledges ) 

5. ทฤษฎีความบงัเอิญจากการเล่นเสียง ( Babble Luck ) ซ่ึงธอร์นไดค ์ 
( Thondike ) เป็นผูคิ้ดโดยอธิบายว่า เม่ือเด็กกาํลงัเล่นอยู่นั้นเผอิญมีบางเสียงไปคลา้ยกนั
เสียงท่ีมีความหมายในภาษาพูดของพ่อแม่ พ่อแม่จึงให้รางวลัในทนัทีดว้ยวิธีน้ีเด็กจะมี
พฒันาการทางภาษาพดูไปเร่ือย  

6. ทฤษฏีชีววิทยา ( Biological  Theory ) ของอิริค เลนเนเบอร์ก 
( Eric Lenneberg ) เช่ือว่า พฒันาการทางภาษานั้นมีพื้นฐานทางชีววิทยาเป็นสําคญั  
กระบวนการท่ีคนพดูไดเ้กิดจากการท่ีคนสามารถถ่ายทอดภาษากนัได ้

7. ทฤษฏีการใหร้างวลัของแม่ ( Mother  Reward  Theory )จอห์น ดอลลาร์ด  
( John Dollard )และนิว มิลเลอร์ ( Neel Miller ) เป็นผูคิ้ดตั้งทฤษฏีน้ี โดยย ํ้าเก่ียวกบั
บทบาทของแม่ในการพฒันาภาพดูของเด็กว่าภาษาพดูท่ีแม่ใชใ้นการเล้ียงดูเพื่อสนองความ
ตอ้งการของลูกจะเป็นเหตุใหเ้กิดภาษาพดูแก่ลูก 
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จากทฤษฎีพฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า  
ทฤษฎีพฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยัมีหลากหลายเช่น ทฤษฏีเสริมกาํลงั ( 
Reinforcement  Theory ) ซ่ึงทฤษฎีน้ีอาศยัจากหลกัทฤษฏีการเรียนรู้ ซ่ึงพฤติกรรมทั้งหลาย
ถูกสร้างข้ึนโดยอาศัยการวางเง่ือนไข  ทฤษฎีสภาวะติดตัวมาแต่กําเนิด ( Innateness  
Theory )ทฤษฏีความสมัพนัธ์ ( Interacition  Theory )ทฤษฎีความบงัเอิญจากการเล่นเสียง ( 
Babble Luck )  ทฤษฏีชีววิทยา ( Biological  Theory )และ ทฤษฏีการใหร้างวลัของแม่( 
Mother  Reward  Theory )ซ่ึงแต่ละทฤษฎี ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบต่างๆ ทางสังคม  อาทิ  
ส่ิงแวดลอ้ม  และตวัเด็กปฐมวยัจะเรียนรู้ภาษาพดูไดเ้ร็วเกิดจากกระบวนการคิดตามลาํดบั
ขั้นและอาจเกิดจากปฏิกิริยาการตอบสนองจากส่ิงเร้าโดยกระบวนการเร่ิมเรียนรู้อย่างไม่
เป็นกฎเกณฑ์เป็นขบวนการท่ีเกิดข้ึนจากความชาํนาญเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิง
ต่างๆและบุคคลใกลต้วั  ในลกัษณะท่ีเลียนแบบหรือลองผดิลองถูกเด็กก็เกิดการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง 
1.3 ลกัษณะสําคญัของพฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 

เฮอร์ลอด ( Hurlock ,1978 : 185 – 186  อา้งถึงในนิรันดร์ รอดเอ่ียม  
2531 : 20 - 23 ) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะสาํคญัของพฒันาการพดูของเดก็ปฐมวยัไวด้งัน้ี 

 1. ความเขา้ใจภาษาท่ีผูอ่ื้นพดู ความสามารถท่ีจะเขา้ใจคาํพดูของผูอ่ื้น 
 2. การเรียนรู้คาํศพัท ์พิจารณาได ้2 ดา้นคือ 

 1.1 คาํศพัทท์ัว่ไปไดล้าํดบัขั้นตอนของคาํศพัทด์งัน้ี 
  1.1.1 คาํนาม  ป็นคาํแรกของเดก็ 
  1.1.2 กริยา หลงัจากท่ีเดก็ไดเ้รียนรู้คาํนามเพียงพอกจ็ะใชค้าํเรียนส่ิงของ 

ใกลต้วัได ้
  1.1.3 คาํคุณศพัท ์เดก็จะเร่ิมใชต้อนขวบคร่ึงมกัเป็นคาํท่ีส่ือความหมายง่าย  

อาทิ ดี  เลว  ซน  ร้อน   
  1.1.4 กริยาวิเศษ  เดก็เร่ิมใชค้าํถามวา่ท่ีน่ีหรือท่ีไหนซ่ึงจะเกิดกบัเดก็ช่วง 

สองปีแรกเด็กเรียนรู้คาํศพัทไ์ม่ดีนะแต่พอเด็กเขา้โรงเรียนเด็กก็จะ
มีพฒันาการทางภาษาดีข้ึน 

 1.2 ศพัทเ์ฉพาะ เฮอร์ลอค  ( Hurlock ) ไดแ้ยกคาํศพัทอ์อกเป็น  7 ลกัษณะ คือ 
  1.2.1 ศพัทเ์ก่ียวกบัสี เดก็รู้จกัสีตอน 4 ขวบ 
  1.2.2 ศพัทเ์ก่ียวขอ้งกบัจาํนวน  เดก็จะรู้ค่า  1 – 3 ตอนอาย ุ 5  ขวบ 
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  1.2.3 ศพัทเ์ก่ียวกบัเวลา  เด็กจะเขา้ใจตอนอาย ุ 6 – 7 ขวบสามารถแยก
เวลากลางวนั  กลางคืนได ้

  1.2.4 ศพัทเ์ก่ียวกบัเงิน  เดก็จะรู้ค่าเหรียญบาทตอนอาย ุ4  -  5  ขวบ 
  1.2.5 ศพัทแ์สลง  เดก็จะเขา้ใจตอนความหมายตอนอาย ุ 4  - 8 ขวบ 
  1.2.6 ศพัทส์บถ  สาบาน เดก็ชายจะชอบใชช่้วงเวลาเขา้เรียนเพื่อแสดงวา่ 

ตนโตแลว้ 
  1.2.7 ศพัทล์บัเฉพาะ เดก็หญิงเกือบทุกคนจะใชภ้าษาเฉพาะหลงัจาก 

อาย ุ6 ขวบเพื่อใชส่ื้อสารกบัเพื่อน 
   3. การสร้างประโยค  เดก็เร่ิมพดูเป็นประโยคช่วงอายสุองขวบโดยการนาํคาํ 

มาผสมกนัเป็นประโยคสั้น ๆ แต่บางคร้ังกไ็ม่สามารถส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
 4. การออกเสียง  เดก็จะเลียนแบบเสียงจากท่ีตนไดย้นิจากธรรมชาติเดก็จะออก 

เสียงไดดี้ตอน  3  ขวบ 
สุภาวดี  ศรีวรรธนะ  ( 2542 : 68 – 70 ) กล่าวว่า ลกัษณะท่ีสาํคญัของ

พฒันาการทางการพดูของเดก็ปฐมวยั 3  ขั้นตอน คือ 
1. การออกเสียงทาํไดโ้ดยการเลียนแบบ เด็กเลียนแบบเสียงคาํและ

สาํเนียงจากบุคคลท่ีเด็กติดต่อเก่ียวขอ้งดว้ย เม่ือไปอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มใหม่ท่ีสาํเนียงพูดต่าง
ออกไป  เดก็จะเปล่ียนภาษาพดูไปตามส่ิงแวดลอ้มใหม่นั้น  เพราะกลไกลการออกเสียงและ
นิสยัการพดูยงัไม่ลงรูปแบบแน่นนอน  ดว้ยเหตุน้ีพอ่แม่  และนกัการศึกษาบางคนจึงเห็นวา่ 
วยัเด็กเล็กเป็นช่วงท่ีดีท่ีสุดในการเรียนภาษาต่างประทศเด็กจะพูดไดเ้หมือนเจา้ของภาษา
แต่ถา้รอไปเรียนเม่ือเดก็อยูช่ั้นมธัยม  เดก็จะพดูภาษาดว้ยนํ้าเสียงภาษาแม่ของตนเอง 

2. การสร้างคาํ คือการเช่ือมโยงกบัความหมายคาํหลาย ๆ คาํมีเสียง
เหมือนกนัแต่ความหมายต่างกนั เช่น  สาด  สารท  ศาสน์  การสร้างคาํจึงยากกว่าการออก
เสียง  ทั้ งการเช่ือมโยงเสียงกับความหมายมีโอกาสผิดง่าย  ระยะแรกเด็กจะเรียนรู้
ความหมายของคาํท่ีตอ้งการใชก่้อนถา้ไม่พอก็ใชท่้าทางช่วย เม่ือโตข้ึนก็หนัไปใชค้าํแสลง
แทน เม่ือเดก็ไปโรงเรียนเดก็จะทราบศพัทใ์หม่และความหมายใหม่เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ เพราะครู
สอนไดโ้ดยตรง และจากประสบการณ์ของเด็กเองจากการอ่านหนังสือ  ฟังวิทยุ  หรือดู
โทรทศัน์ นอกจากน้ีเด็กอายุเท่ากนัทราบจาํนวนศพัท์ไม่เท่ากนัเน่ืองจากความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลดา้นสติปัญญาอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้ม และแรงจูงใจ 
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3. การสร้างประโยค ระยะแรกเด็กอาย ุ12 – 18 เดือนพดูประโยคท่ีมีคาํ
เพียงคาํเดียวใชท่้าทางประกอบ เช่น “ ขอ” และช้ีไปท่ีตุ๊กตา หมายความว่า ขอตุ๊กตาใหห้นู 
อาย ุ2 ปี เด็กใชป้ระโยคสั้น ๆ ไดแ้ลว้ อาย ุ4 ปี เด็กจะพดูประโยคต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน เด็กชอบ
ใชป้ระโยคคาํถามมาก พอเด็กพูดไดเ้ด็กจะพูดไม่หยุดเหมือนกบัตอนท่ีเด็กเดินไดเ้ด็กจะ
เดินไม่หยดุเช่นเดียวกนั พฒันาการทั้งสองอยา่งน้ีทาํใหเ้ด็กเกิดทกัษะและความรู้สึกว่าตนมี
ความสาํคญัพฒันาการทางภาพดูของเด็กก่อนวยัเรียนในระยะ 2 – 5 ปีน้ีเป็นระยะท่ีเด็กมี
ความกา้วหนา้ทางภาษาอย่างมาก การเรียนรู้ภาษาจะเป็นอย่างรวดเร็วยิ่งในระยะน้ี เด็กจะ
จาํคาํศพัทไ์ดอ้ยา่งรวดเร็ว ในช่วงอายหุน่ึง ๆ คือ ระยะ 2 ขวบถึง 3 ขวบ เดก็จะรู้คาํศพัทเ์พิ่ม
มากกว่า 1 เท่า ปัญหาทางดา้นภาษาท่ีควรสนใจ ในระยะน้ีก็คือ ปัญหาทางดา้นการพดูของ
เดก็เช่นพบวา่จะมีเดก็บางคนท่ีมีพฒันาการทางดา้นภาษาชา้กวา่เดก็อ่ืน ๆ เช่น ปัญหาพดูไม่
ชัด  ( Articulation) ปัญหาพูดติดอ่าง  ปัญหาความผิดปกติทางสมองประเภท Aphasia 
รวมทั้งปัญหาเดก็มีความผดิปกติทางอวยัวะในการพดูหรือการไดย้นิ 

กระทรงศึกษาธิการ( 2546 : 7-10 ) กล่าวถึงพฒันาการทางการพดูของเด็ก
ปฐมวยัวา่ 

อาย ุ4 ปี พดูใหค้นอ่ืนเขา้ใจไดดี้แต่พดูไม่ชดั พดูเป็นประโยคยาว ๆ ได ้4 
คาํโดยเฉล่ีย เล่าเร่ืองไดโ้ดยมีเน้ือหาท่ีต่อเน่ืองกนั พูดโออ้วดและวิจารณ์ผูอ่ื้น ชอบถาม “ 
ทาํไม”  “ เม่ือไร”  พดูไดต้ั้งแต่ 1,500 – 1,800 คาํใชป้ระโยคซบัซอ้นไดม้ากข้ึน มีลกัษณะ
ทางไวยากรณ์เกือบสมบูรณ์  สามารถบอกคาํตรงกนัขา้มได ้เช่น ชา้งตวัใหญ่ กระต่ายตวั
เลก็ เสียงพยญัชนะท่ีพดูไดเ้พิ่มเติมคือ ( ท ต ล จ พ ง ด ) 

อายุ 5 ปี พูดคาํศพัท์ประมาณ 2, 000 คาํ ข้ึนไป สามารถพูดไดเ้ป็น
ประโยคไดป้ระโยคไดป้ระมาณ 4 – 5 คาํ ใชไ้วยากรณ์ไดถู้กตอ้งเกือบเท่าผูใ้หญ่ สามารถ
บอกของส่ิงนั้นทาํด้วยอะไร เช่น “ บา้นทาํมาจากอะไร “ เสียงพยญัชนะท่ีออกได้ชัด
เพิ่มข้ึน คือ ( ฟ ช ) 
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จากข้อความท่ีกล่าวมาข้างต้นพอสรุปได้ว่าลักษณะท่ีสําคัญของ
พฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยัคือการเรียนรู้คาํศพัท ์ การสร้างประโยค  เด็กเร่ิมพูด
เป็นประโยคโดยการนาํคาํมาผสมกนัเป็นประโยคสั้น ๆ แต่บางคร้ังก็ไม่สามารถส่ือสารให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจ  การออกเสียงของเด็ก จะเป็นการเลียนแบบเสียงจากท่ีส่ิงท่ีตนไดย้ินไดฟั้งจาก
ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัระยะแรกเดก็จะเรียนรู้ความหมายของคาํท่ีตอ้งการใชก่้อนถา้ไม่พอก็ใช้
ท่าทางช่วย เม่ือโตข้ึนก็หนัไปใชค้าํแสลงแทน เม่ือเด็กไปโรงเรียนเด็กจะทราบศพัทใ์หม่ ๆ 
และความหมายใหม่เร่ือยๆพฒันาการทางการพดูของเดก็ปฐมวยัก่อนวยัเรียนในระยะ 2 – 5 
ปีน้ีเป็นระยะท่ีเดก็มีความกา้วหนา้ทางภาษาไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

 
1.4 แนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการพูด 

กิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมความสามารถในการพูดให้กบัเด็กนั้น มีกิจกรรม
หลากหลายรูปแบบกิจกรรมส่วนใหญ่มกัเปิดโอกาสให้เด็กได้พูดคุยซักถามและแสดง
ความคิดเห็นอยา่งอิสระ เกิดการเรียนรู้ทุก ๆ ดา้น 

กรมวิชาการ (2540  : 36 – 37 ) กล่าวถึงแนวการจดักิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ ท่ีสามารถส่งเสริมความสามารถในการพดูวา่จดัไดห้ลากหลายวิธี คือ 

1. การสนทนา  อภิปราย  เป็นการส่งเสริมพฒันาการทางภาษาในการพูด 
การฟัง รู้จกัแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซ่ึงส่ือท่ีใชอ้าจเป็นของ
จริง  รูปภาพ  สถานการณ์จาํลอง  ฯลฯ 

2. การเล่านิทาน  เป็นการเล่าเร่ืองต่าง ๆ ส่วนมากจะเป็นเร่ืองท่ีเนน้การ
ปลูกผงัใหเ้กิดคุณธรรม จริยธรรม วิธีการน้ีจะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจไดดี้ข้ึน ในการเล่านิทานส่ือ
ท่ีใชอ้าจเป็นรูปภาพ หนงัสือนิทาน หุ่น การแสดงท่าทางประกอบการเล่าเร่ือง 

3. การสาธิต  เป็นการจดักิจกรรมท่ีตอ้งการให้เด็กไดส้ังเกตและเรียนรู้
ตามขั้นตอนของกิจกรรมนั้น ๆ ในบางคร้ังครูอาจให้เด็กอาสาสมคัรเป็นผูส้าธิตร่วมกบัครู 
เพื่อนาํไปสู่การปฏิบติัจริง เช่น การเพาะเมลด็  การเป่าลูกโป่ง  การเล่นเกมการศึกษา 

4. การทดลอง/ปฏิบติัการ  เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กไดรั้บประสบการณ์
ตรง เพราะไดท้ดลองปฏิบติัดว้ยตนเอง  ไดส้ังเกตการณ์เปล่ียนแปลง  ฝึกการสังเกต  การ
คิดแกปั้ญหา  และส่งเสริมให้เด็กมีความอยากรู้อยากเห็นและคน้พบดว้ยตนเอง เช่น การ
ประกอบอาหาร การทดลองวิทยาศาสตร์ง่าย ๆ การเล้ียงหนอนผเีส้ือ การปลูกพืช ฯลฯ 
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5. การศึกษานอกสถานท่ี เป็นการจัดกิจกรรมท่ีทาํให้เด็กได้รับ
ประสบการณ์ตรงอีกรูปแบบหน่ึงดว้ยการพาเด็กไปทศันะศึกษาส่ือต่าง ๆ รอบโรงเรียน
หรือสถานท่ีนอกโรงเรียนเพื่อการเพิ่มพนูประสบการณ์แก่เดก็ 

6. การเล่นบทบาทสมมติ เป็นตวัละครต่าง ๆ ตามเน้ือเร่ืองในนิทานหรือ
เร่ืองราวต่าง ๆ อาจใชส่ื้อประกอบการเล่นสมมติเพื่อเร้าความสนใจ  และก่อให้เกิดความ
สนุกสนาน เช่น หุ่นสวมศีรษะ ท่ีคาดศีรษะ รูปคน และสัตวรู์ปแบบต่าง ๆเคร่ืองแต่งกาย
และอุปกรณ์ของจริงชนิดต่าง ๆ 

7. การร้องเพลง เล่นเกม ท่องคาํคลอ้งจอง  เป็นการจดัใหเ้ดก็ไดแ้สดงออก
เพื่อความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  และเรียนรู้เก่ียวกบัภาษาและจงัหวะ 

นิรมล  ช่างวฒันชยั ( 2541 : 26 ) ไดแ้นะนาํตวัอยา่งกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการพดูดงัน้ี 

 1. กิจกรรมการอธิบายหรือเล่าถึงภาพท่ีเห็น 
 2. ทาํท่าทางประกอบคาํการพดู 
 3. เล่านิทาน 
 4. ลาํดบัเร่ืองตามนิทาน 
 5. เรียกช่ือและอธิบายลกัษณะส่ิงของ 
 6. จาํและอธิบายลกัษณะส่ิงของ 
 7. อธิบายขนาดและสีของส่ิงของ 
เยาวพา  เดชะคุปต ์( 2542  : 75 – 76 ) เสนอแนะวิธีส่งเสริมพฒันาการ

ทางการพูดว่า  องคป์ระกอบท่ีสําคญัต่อการจดัโปรแกรมท่ีจะส่งเสริมพฒันาการทางการ
พูดคือ การจดับรรยากาศ  และจุดมุ่งหมายของกิจกรรม ในการจดักิจกรรมเพื่อฝึกพูดครู
ควรคาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

 1. การฝึกพูดควรฝึกในกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อให้มีการตอบสนอง
ระหวา่งครูและนกัเรียนใหม้ากท่ีสุด 

 2. คาํพดูของครู ควรเป็นตวัอยา่งท่ีดีใหก้บัเดก็ 
 3. การฝึกพดูควรอยูใ่นลกัษณะท่ีเป็นธรรมชาติท่ีสุด  ไม่ว่าจะเป็น

การสนทนาในกลุ่มยอ่ยหรือขณะท่ีเดก็กาํลงัเล่น 
 4. การส่งเสริมพฒันาการทางการพูด ควรทาํควบคู่ไปกบัการ

ส่งเสริมใหเ้ดก็คิดและใหเ้ดก็คิดใชเ้หตุผล 
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 5. บรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการพูด ควรเป็นบรรยายท่ีเด็ก
รู้สึกอบอุ่นปลอดภยัสบายใจ จะแสดงออก สนุกสนาน และมี
ความเป็นอิสระ 

 6. วิธีการส่งเสริมการพดู คือ การสนทนากบัเดก็ ครูถามคาํถามให้
เด็กตอบครูอ่านนิทานหนงัสือ หรือเปิดเทปให้เด็กฟัง , ให้เด็ก
เล่าประสบการณ์ของตนเอง ให้เด็กท่องจาํบทร้อยกรอง เพลง 
ฯลฯ และทาํท่าทางประกอบ 

ปานใจ  จารุวณิช ( 2548 : 34 ) กล่าวว่า กิจกรรมท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการพดูของเดก็มีหลายกิจกรรมเช่น การสนทนาการเล่านิทาน การอธิบาย การร้องเพลง 
ท่องหรือ พูดคาํคลอ้งจอง หรือแมแ้ต่การเปิดเทปให้เด็กฟัง การส่งเสริมความสามารถ
ทางการพดูในกลุ่มเลก็ ๆ โดยฝึกพดูใหเ้ป็น ธรรมชาติท่ีสุด โดยมีครูเป็นตน้แบบท่ีดีในการ
พดู การฝึกพดูควรส่งเสริมควบคู่กบัการคิดดว้ย 

พลูสุข  สุขเสริม ( 2551 : 53 ) กล่าวว่า กิจกรรมท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการพูดของเด็กปฐมวยั  มีกิจกรรมหลากหลายท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาสาํหรับ
เด็กปฐมวยัท่ีสามารถจดัไดห้ลากหลายวิธี ไดแ้ก่ การเล่านิทาน การสนทนาอภิปราย  การ
เล่าบทบาทสมมติ  การสาธิต  การทดลอง  การศึกษานอกสถานท่ีการร้องเพลง  เล่นเกม  
การท่องคาํคลอ้งจอง  การจดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม  การเล่าของตนเอง  และการทาํ
ท่าทางประกอบเพลงหรือคาํคลอ้งจอง 

นงลกัษณ์  งามขาํ ( 2551 : 23 )  กล่าวว่าการส่งเสริมความสามารถดา้น
การพูดของเด็กปฐมวยั  สามารถจัดกิจกรรมได้อย่างหลากหลายเช่น การเล่าเร่ืองจาก
ประสบการณ์จริงท่ีมีอยูใ่กลต้วัเด็ก รวมทั้งส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเด็ก การพดูแสดงความรู้สึก  การ
ใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกในโอกาสต่าง ๆ ธรรมชาติของเดก็ปฐมวยั  การจดัประสบการณ์โดยใช้
ปริศนาคาํทาย  เดก็ไดพ้ดูไดต้อบเก่ียวกบัปริศนาคาํทาย จึงน่าจะเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของเดก็มากท่ีสุดและไดผ้ลดีท่ีสุด 

ณภทัรสร  จรจรัญ ( 2551 : 33 ) กล่าวว่า  แนวทางในการส่งเสริม
ความสามารถทางการพูดของเด็ก ตอ้งอาศยัแบบอย่างจากสถานเล้ียงดูเด็ก ครู เพื่อนบา้น 
ญาติพี่น้อง และเพื่อนร่วมชั้น แต่แบบอย่างท่ีสําคญัรองจากพ่อแม่ก็คือครูสามารถเป็น
แบบอยา่งท่ีดีในการพูดให้กบัเด็กเม่ือเขาอยูโ่รงเรียน การเป็นแบบอยา่งท่ีดีของครูนั้นตอ้ง
อาศยักิจกรรมเป็นเคร่ืองมือในการส่งเสริมและกระตุน้ใหเ้ดก็มีพฒันาการพดูท่ีดีข้ึน 
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จากข้อความท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าแนวทางในการส่งเสริม
ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยัสามารถจดักิจกรรมไดห้ลากหลายรูปแบบ เช่น 
การเล่านิทาน การสนทนาอภิปราย  การเล่าเร่ืองจากประสบการณ์จริงท่ีมีอยู่ใกลต้วัเด็ก 
รวมทั้งส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเดก็ การพดูแสดงความรู้สึก  การใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกในโอกาสต่าง ๆ 
ธรรมชาติของเด็กปฐมวยั  การจดัประสบการณ์โดยใชป้ริศนาคาํทาย  เด็กไดพู้ดไดต้อบ
เก่ียวกบัปริศนาคาํทาย การร้องเพลง  เล่นเกม  การท่องคาํคลอ้งจอง  การจดับรรยากาศและ
ส่ิงแวดลอ้ม  การเล่าของตนเอง  และการทาํท่าทางประกอบเพลงหรือคาํคลอ้งจอง การเล่า
บทบาทสมมติ  การสาธิต  การทดลอง  การศึกษานอกสถานท่ีซ่ึงแนวทางในการส่งเสริม
พฒันาการพูดของเด็กตอ้งอาศยัแบบอย่างจากสถานเล้ียงดูเด็ก ครู เพื่อนบา้น ญาติพี่น้อง 
และเพื่อนร่วมชั้น  ถือไดว้่าเป็นแบบอย่างท่ีดีในการพูดให้กบัเด็กเม่ือเขาอยู่โรงเรียน การ
เป็นแบบอยา่งท่ีดีของครูนั้นตอ้งอาศยักิจกรรมเป็นเคร่ืองมือในการส่งเสริมและกระตุน้ให้
เดก็มีความสามารถในการพดูท่ีดีข้ึน 

 
1.5 การประเมินความสามารถทางการพูดความสามารถของเด็กปฐมวยั 

กรมอนามยั ( 2549 : 1 ) กล่าวถึงการประเมินพฒันาการเด็กดา้นภาษา 
(Language ) ประกอบดว้ย 23 รายการโดยเร่ิมจากภาษาทางกาย ( Body Language) ท่ี
ตอบสนองต่อการไดย้นิ การพดูเป็นคาํๆท่ีไม่มีความหมาย จนสามารถพดูไดห้ลายพยางค์
และมีความหมายมากข้ึน และพฒันาท่ีจะรู้ถึงรูปประโยค ประธาน (subject) กริยา (Verb) 
คาํคุณศพัท ์(adjective)คาํบุรพบท (Preposition) ทราบความหมายของ สี จาํนวนนบั ของคาํ
ต่างๆ รวมถึงประโยชน์ของส่ิงของต่างๆ และการเปรียบเทียบ เป็นตน้ 

นนัทิยา  นอ้ยจนัทร์ ( 2549 : 281 ) กล่าวว่า การประเมินผลพฒันาการ
ทางดา้นภาษาเป็นความสามารถของเด็กท่ีแสดงออกในเร่ืองความเขา้ใจเร่ือง  คาํสั่ง  และ
ความหมายของคาํพูด  ตลอดจนมีความสามารถส่ือสารให้ผูอ่ื้นเข้าใจได้ พฤติกรรม
พฒันาการท่ีจะประเมินความพร้อมทางดา้นภาษา  ควรมีลาํดบัพฒันาการตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. การรับรู้คาํและข่าวสาร 
2. รู้และอธิบายความหมายของคาํและข่าวสาร 
3. การจบัใจความสาํคญัของขอ้มูลและข่าวสาร 
4. พดูเสนอข่าวสารได ้
5. เล่าเร่ืองอยา่งมีสาระสาํคญั 
6. พดูไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 
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7. พดูไดส้ร้างสรรค ์
สิริมา   ภิญโญอนนัตพงษ ์(2545: 96 - 98) กล่าวว่า ครูและผูเ้ก่ียวขอ้งกบั

การพฒันาเดก็ปฐมวยั มีวิธีการและเคร่ืองมือ การประเมินดงัต่อไปน้ี 
1. วิธีการวดัและประเมินแบบเป็นทางการ (Formal techniques) ไดแ้ก่ 

การทดสอบชนิดต่างๆ การสอบปลายภาค และการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะสาขา
ต่างๆ หรือการทดสอบดว้ยแบบทดสอบมาตรฐาน 

2. วิธีการวดัและประเมินแบบไม่เป็นทางการ (Informal techniques) 
ไดแ้ก่ วิธีการประเมินแบบส่ือสารส่วนบุคคล (Personal Communication)  ซึงมีรูปแบบเนน้
การสังเกตพฤติกรรมการทาํกิจกรรมของเด็กในดา้นกิจกรรมการแสดงออกอาจเป็นการ
ซกัถาม พดูคุยกบัเด็ก ครู เพื่อนผูเ้ช่ียวชาญ พี่เล้ียงทีใกลชิ้ดเด็ก การสร้างความรู้จกันกัเรียน 
การประเมินจากการปฏิบติัจริง วิธีการประเมินสภาพจริง และการประเมินดว้ยพอตโฟลิโอ 
โดยใชเ้ทคนิคต่างๆ ดงัน้ี 

2.1 การสงัเกตเป็นการสงัเกตในขณะทีเดก็ทาํกิจกรรมประจาํวนัและเกิด 
พฤติกรรมทีไม่คาดว่าจะเกิดข้ึน และครูจดบนัทึกไว ้ เช่น การจดบนัทึก

รายการ การใชแ้บบสาํรวจรายการ และการจดบนัทึกส่ิงท่ีเด็กเลือกปฏิบติักิจกรรมหรือ
เลือกมุมเล่น 

2.2 การใชก้ารสนทนา ใชก้ารสนทนาไดท้งั เป็นกลุ่มหรือรายบุคคลเพ่ือ
ประเมินความสามารถในการแสดงความคิดเห็น และพฒันาการทางดา้นการใชภ้าษาของ
เดก็และบนัทึกผลการสนทนาลงในแบบบนัทึกพฤติกรรมหรือบนัทึกรายวนั 

2.3 การสัมภาษณ์ ดว้ยวิธีพูดคุยกบัเด็กเป็นรายบุคคลและควรจดัใน
สภาวะแวดลอ้มท่ีเหมาะสม เพื่อไม่ใหเ้กิดความเครียดและความวิตกกงัวล ครูควรใชค้าํถาม
ท่ีเหมาะสมเปิดโอกาสให้เด็กไดคิ้ดและตอบอย่างอิสระ จะทาํให้ครูสามารถประเมิน
ความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก และคน้พบศกัยภาพในตวัเด็กไดโ้ดยบนัทึกขอ้มูลลง
ในแบบสมัภาษณ์ 

2.4 การเก็บรวบรวมผลงานท่ีแสดงออกถึงความกา้วหนา้แต่ละดา้นของ
เดก็รายบุคคล โดยจดัเกบ็รวบรวมไวใ้นแฟ้มผลงาน (Portfolio) ซ่ึง เป็นวิธีการรวบรวมและ
จดัระบบขอ้มูลแบบต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัตวัเด็กโดยใชเ้คร่ืองมือต่างๆ รวบรวมเอาไวอ้ยา่งมีจุด
มุ่ง หมายอยา่งชดัเจน แสดงการเปล่ียนแปลงของพฒันาการแต่ละดา้น 
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จากการประเมินพฒันาการทางการพูดความสามารถของเด็กปฐมวยัสรุป
ไดว้า่  การประเมินพฒันาการทางการพดูความสามารถของเด็กปฐมวยัมี 2 วิธี คือวิธีการวดั
และประเมินแบบเป็นทางการไดแ้ก่ การทดสอบดว้ยแบบทดสอบมาตรฐานและวิธีการวดั
และประเมินแบบไม่เป็นทางการ ไดแ้ก่ การใชแ้บบสาํรวจรายการแบบบนัทึกพฤติกรรม   
การจดบนัทึกรายการเป็นการสนทนาสอบถามเดก็   แบบสมัภาษณ์อาจแยกเป็นแบบคาํถาม
ปลายเปิด ซ่ึงมกัใชค้าํถามว่า  เพราะอะไร  ทาํไม  อย่างไร  และแบบคาํถามปลายปิด เป็น
คาํถามท่ีมีรูปแบบคาํตอบเป็นใช่ – ไม่ใช่ ได ้– ไม่ได ้ชอบ – ไม่ชอบ  

 
1.6 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการพูดของเด็กปฐมวยั 

งานวจัิยในประเทศ 
จุฬารัตน์  อินนุพฒัน์  ( 2543 :67 )  ไดศึ้กษาเก่ียวกบัพฒันาการทางการพดู

ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่นมุมบลอ็ก ศึกษากบัเด็กอาย ุ5 – 6  ขวบ 
ของโรงเรียนวดัเขาสุวรรณประดิษฐ ์จงัหวดัสุราษฎร์ธานี จาํนวน 30 คน ผลการวิจยัพบว่า  
เดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่นมุมบลอ็กแบบเตม็รูปแบบและเด็กปฐมวยัท่ี
ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่นมุมบลอ็กแบบปกติ  มีพฒันาการทางการพดูไม่ต่างกนั 

นงเยาว ์ คลิกคลาย  ( 2543 : 59 ) ไดศึ้กษาถึงความสามารถดา้นการฟัง
และการพูดของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยการใช้เพลง
ประกอบโดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งเด็กปฐมวยัชาย – หญิงอายรุะหว่าง 5 – 6 ขวบ  ผลการวิจยั
พบว่า  เด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมประสบการณ์โดยใช้เพลงประกอบมี
ความสามารถดา้นการฟังและการพดูสูงกว่าเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บกิจกรรมเสริมประสบการณ์
ตามปกติ 

เบญจะ  คาํมะสอน ( 2544 : 64 )ไดศึ้กษาถึงความสามารถดา้นการฟัง และ
การพูดของเด็กปฐมวัยท่ีได้จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ การพูดเล่าเร่ือง โดยใช้
ภาพประกอบซ่ึงผลการวิจัยพบว่าความสามารถทางภาษาของเด็กสูงข้ึน กว่าก่อนการ
ทดลอง 

สมาพร  สามเต้ีย ( 2545 : 70 )  ไดศึ้กษาพฒันาการทางการพูดของเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมโดยการเล่นเกมทางภาษาโดยใชก้ลุ่มตวัอย่าง เด็กปฐมวยั 
ชาย – หญิง อายรุะหวา่ง 5 – 6 ปีจาํนวน10 คน ผลการวิจยั พบว่า เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมโดยทางการเล่นเกมทางภาษามีพฒันาการพูดโดยเฉล่ียรวม ก่อนการจดักิจกรรม
และหลงักิจกรรมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และพฒันาการทางการ
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พูด ในแต่ละดา้นการเขา้ใจความหมาย  ดา้นการสร้างประโยค มีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนผลการสังเกตพฒันาการทางการพูดในระหว่างการจดั
กิจกรรมเล่นเกมทางภาษามีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งดา้น
การเขา้ใจความหมายและการสร้างประโยค 

บุษบา  สงวนวนชาติ (2548 : 54-58 ) ไดศึ้กษาถึงการพฒันาความสามารถ
ในการพูดของเด็กปฐมวยัโดยใชห้นังสือนิทานเล่มใหญ่ เป็นการวิจยัก่ึงทดลองท่ีใชก้ลุ่ม
ตวัอยา่ง เป็นเด็กปฐมวยัชาย – หญิง อายรุะหว่าง 5-6 ปี จาํนวน 28  คน ผลการวิจยัพบว่า
เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์โดยใชห้นังสือนิทานเล่มใหญ่ก่อนและหลงัการ
ทดลองมีพฒันาการความสามารถในการพูดแตกต่างกนัอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 

สมศรี  ปาณะโตษะ ( 2551 : 59 )ไดศึ้กษาถึงความสามารถทางดา้นการพดู
ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการประดิษฐ์หุ่นร่วมกบัผูป้กครองอาสา โดยกลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชาย – หญิง อายรุะหว่าง 5 -6 ปี จาํนวน 15 คนซ่ึงไดม้าจากการเลือก
แบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวยัหลังได้รับการทาํกิจกรรมการประดิษฐ์หุ่น
ร่วมกบัผูป้กครองอาสา มีความสามารถทางการพูดโดยรวมสูงกว่าก่อนการทดลองอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ณัฐธยาน์  ยิ่งยงค ์( 2553 : 64 ) ไดศึ้กษาถึงผลการเล่านิทานพ้ืนบา้น
จงัหวดัสุโขทยัประกอบภาพท่ีมีต่อพฒันาการดา้นการพูดของเด็กปฐมวยั เป็นการวิจยัก่ึง
การทดลอง  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชาย – หญิง อาย ุ5 – 6 ปี จาํนวน 15 คน ผลการวิจยั
พบว่าพฒันาการด้านการพูดของเด็กปฐมวยัหลงัการทดลองสูงกว่าการทดลองอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

นงลกัษณ์  งามขาํ ( 2551 : 68 ) ไดศึ้กษาความสามารถดา้นการฟังและการ
พูดของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชป้ริศนาคาํทาย  กลุ่ม
ทดลองเป็นนกัเรียนชาย – หญิง อาย ุ4- 5 ปี จาํนวน 15 คน ผลการวิจยัพบว่าความสามารถ
ดา้นการฟังและการพดูก่องการทดลองและหลงัทดลองมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั P < .05 
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จากผลงานการวิจยัดงักล่าวจะเห็นไดว้า่การศึกษาความสามารถในการพดู
ของเด็กปฐมวัยสามารถใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายในการส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
ความสามารถในการพดูท่ีสูงข้ึนไดแ้ก่ การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชป้ริศนาคาํ
ทาย การเล่านิทานพ้ืนบา้นจงัหวดัสุโขทยัประกอบภาพท่ีมีต่อพฒันาการดา้นการพูดของ
เด็กปฐมวัย   การจัดกิจกรรมการประดิษฐ์หุ่นร่วมกับผู ้ปกครองอาสา  การพัฒนา
ความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยัโดยใชห้นงัสือนิทานเล่มใหญ่การจดักิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยการใชเ้พลงประกอบ และ การจดักิจกรรมโดยการเล่นเกมทางภาษา ซ่ึงมี
วตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นการพดูของเดก็ปฐมวยั 

 
งานวจัิยต่างประเทศ 

จอนห์สโทน ( Johnston . 1995 : 100)ไดท้าํการศึกษาความสามารถ
ทางการพูดและพฤติกรรมการอ่านหนงัสือของเด็กปฐมวยัต่อการมีปฏิสัมพนัธ์การอ่านกบั
โปรแกรมคอมพิวเตอร์จากการศึกษาพบว่าการใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ทาํใหมี้พฒันาการ
ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ เม่ือเด็กไดใ้ชเ้วลาอยา่ง
นอ้ย 42 นาทีต่อสัปดาห์แต่การใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ให้เด็กไม่มีผลต่อพฤติกรรมการ
อ่านของเดก็ปฐมวยั 

ซิมสัน (Simpson . 1998 อา้งถึงในสนอง  สุทธาอามาตย.์ 2545 : 17)ได้
ศึกษาลกัษณะภาษาพดูของเดก็ปฐมวยั อาย ุ4  ปีท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์เล่านิทานแบบ
เล่าเร่ืองซํ้ า ผลการวิจยัพบว่าการเล่าเร่ืองซํ้ าช่วยสงเสริมความสามารถดา้นการส่ือสารมาก
ข้ึนอย่างมีนัยสําคญั กล่าวคือ ช่วยให้เด็กพฒันาความสามารถในการถ่ายทอดภาษาให้
ชัดเจนละเอียดลออ  ครอบคลุมความหมายท่ีต้องส่ือให้ผู ้อ่ืนได้รับรู้และเข้าใจซ่ึง
ความสามารถน้ีวดัไดเ้ป็นจาํนวนคาํต่อประโยค ( Length of a T – unit ) ไม่ไดว้ดัท่ีปริมาณ
คาํ ซ่ึงมิลเลอร์ ( Miller.1951 )ถือว่าความสามารถน้ีเป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถวดัความ
ซบัซอ้นของรูปประโยชน์ไดเ้ป็นอยา่งดี 

ไพน์  ลิเวนฟ์ และลอวแลน (Pine , J. M. : Liven, Eiena V.M.:& 
Rowland, C. F. ( 1997 : 807 – 819 ) ศึกษาวิจยัเร่ืองรูปแบบท่ีแตกต่างกนัในขั้นตอนการใช้
คาํเด่ียวท่ีมีผลต่อความสัมพนัธ์ระหว่างการใชค้าํพูดของแม่และการผสมคาํของเด็ก พบว่า 
ความสัมพนัธ์ของการใชค้าํของเด็กแตกต่างกนัไปตามการใชค้าํพูดของแม่โดยศึกษาจาก
กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นแม่และเด็ก 26 คู่ เด็กผูห้ญิง 14  คนและเด็กผูช้าย เร่ิมจากคาํ 10 คาํ 5 คาํ 
และ100 คาํตามลาํดบั  วิธีการพดูของแม่มีอิทธิพลต่อพฒันาการใชค้าํพดูของลูกโดยตรงคือ
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แม่ท่ีพยายามอธิบายความหมายคาํศพัท์โดยอิงสภาพแวดลอ้มจะสามารถถ่ายทอดคาํพูด
ใหม่ ๆ ให้ลูกไดม้ากกว่า แม่ท่ีพูดโดยวิธีการออกคาํสั่งว่า เช่นนั้น เช่นน้ีและแม่ท่ีพูดเก่ง ๆ 
จะทาํใหเ้ด็กมีเช็คลิสต ์( Checklist ) ให้แม่เช็ดคาํต่าง ๆ ทีเด็กเรียนรู้เพ่ิมมากข้ึนและมีการ
อดัเสียงพดูของเดก็ เพื่อดูพฒันาการทางภาษาพดูของเดก็ อยา่งเป็นรูปธรรมและชดัเจนมาก
ข้ึน 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการพูดของ
เด็กปฐมวยัสรุปไดว้่าวิธีการพูดของแม่มีอิทธิพลต่อพฒันาการใชค้าํพูดของลูกโดยตรงคือ
แม่ท่ีพยายามอธิบายความหมายคาํศพัท์โดยอิงสภาพแวดลอ้มจะสามารถถ่ายทอดคาํพูด
ใหม่ ๆ ใหลู้กไดม้ากกว่า แม่ท่ีพดูโดยวิธีการออกคาํสั่งนอกจากนั้นจากการศึกษาพบว่าการ
ใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ทาํให้มีพฒันาการความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยัอยา่ง
มีนยัสาํคญัทางสถิติและ การเล่าเร่ืองซํ้ าช่วยสงเสริมความสามารถดา้นการส่ือสารมากข้ึน
ช่วยให้เด็กพฒันาความสามารถในการถ่ายทอดภาษาให้ชัดเจนละเอียดลออ ครอบคลุม
ความหมายท่ีตอ้งส่ือใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้และเขา้ใจ  

 

2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างนิทาน 
2.1 ความหมายของนิทาน  

จากการศึกษาคน้ควา้พบวา่มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของนิทานไว ้
หลากหลายดงัน้ี 

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2541: 2-10) ไดใ้ห้ความหมายของนิทานไวว้่า 
นิทานคือ ส่ือท่ีมีประสิทธิภาพสาํหรับการสร้างการเรียนรู้ใหก้บัเด็กปฐมวยั ไม่มีเด็กคนใด
ไม่ชอบฟังนิทาน นิทานสามารถสร้างจินตนาการ ความฝัน ความคิด ความเขา้ใจและการ
รับรู้ใหก้บัเดก็ 

วนัเนาว ์ ยเูด็น  ( 2542 : คาํนาํ  )  กล่าวว่า  นิทานคือ  ชีวิตเร่ืองราวใน
นิทานท่ีแทจ้ริงเป็นเร่ืองราวของชีวิต  นิทานไม่ใช่เร่ืองสาํหรับเพียงเพื่อ  ฟัง  อ่าน  เพื่อสนุก
หรือรับคาํสอนท่ีแทรกอยูเ่ท่านั้น 

สมศกัด์ิ ปริปุรณะ (2542 : 2 ) กล่าวถึงนิทานในแง่คติชนวิทยาวา่ หมายถึง
เร่ืองเล่าสืบต่อกนัมาจนถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมอย่างหน่ึง ซ่ึงนิทานเหล่าน้ีเรียกว่า  
นิทานพ้ืนบา้น  นิทานพ้ืนเมือง  หรือนิทานชาวบา้น  
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สัณหพฒัน์  อรุณธารี (2542 : 2) ใหค้วามหมายว่า นิทานคือเร่ืองท่ีมีผูแ้ต่ง
ข้ึนใหม่โดยยึดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เป็นการผกูเร่ืองให้เขา้กบัสภาวการณ์ในเวลา
นั้นๆ ซ่ึงสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม คติสอนใจท่ีพึงประสงคใ์ห้ผูฟั้งนาํไปใชใ้นชีวิต
จากเน้ือหาของนิทาน เพื่อใชเ้ป็นส่ือในการสร้างการเรียนรู้ใหก้บัเดก็ 

เกริก  ยุน้พนัธ์ (2543 : 8) ไดอ้ธิบายคาํว่านิทานว่า “ นิทาน” ในภาษาบาลี  
แปลว่า เร่ืองเดิม เร่ืองท่ีผกูข้ึนและเร่ืองท่ีอา้งอิง นิทานหมายถึง เร่ืองท่ีเล่ากนัมาตั้งแต่สมยั
โบราณเป็นเร่ืองนิทานกถา นิทานเป็นการผูกเร่ืองข้ึนเพ่ือให้ผูฟั้งเกิดความสุขและ
สนุกสนาน แฝงคาํสอนจรรยาในการใชชี้วิต การเล่านิทานเป็นการถ่ายทอดวฒันธรรม
ต่อเน่ืองของผูเ้ล่าใหค้นรุ่นใหม่ฟัง นิทานมีอยูก่บัตวัของผูใ้หญ่ทุกคน  ดงันั้นเด็กๆ  จะได้
ฟังนิทานตั้งแต่อยูก่บัครอบครัว เร่ืองเล่าเป็นการถ่ายทอดความคิดประสบการณ์  แทรก
เร่ืองจริยธรรม และการปฏิบติัเพื่อใหผู้ฟั้งไดรั้บแต่เร่ืองท่ีดีงามความประทบัใจ    

นํ้าฝน ปิยะ (2543 : 9) กล่าวว่า  นิทานยงัหมายถึงเร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนั
มาเป็นทอดๆ จนกระทัง่ถึงปัจจุบนันิทานเหล่าน้ีอาจเป็นเร่ืองท่ีอิงความจริงหรือมีการเล่า
เสริมต่อใหส้นุกสนาน  ต่ืนเตน้  แนวทาง ปฏิบติัท่ีถูกท่ีควรในการดาํรงชีวิตดว้ย 

อนงค ์ วรพนัธ์ ( 2546 : 19 ) กล่าววา่  นิทานหมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อ
กนัมาหรืออาจจะเป็นเร่ืองราวท่ีแต่งข้ึนใหม่มีการสอดแทรก แนวคิด เน้ือหาท่ีเป็นคุณธรรม 
จริยธรรม โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเป็นการแฝงคติธรรม
เพื่อเป็นแนวทางท่ีถูกตอ้งในการดาํรงชีวิตท่ีไดจ้ากการฟังนิทาน 

ณฎัฐิณี  ชนะโชติ ( 2548 : 8 ) กล่าววา่  นิทาน หมายถึงเร่ืองท่ีเล่าต่อๆ  กนั
มาหรือเป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนใหม่  เพื่อจุดประสงคเ์บ้ืองตน้คือ ให้ความสนุกสนาน ให้คติ
สอนใจ  ส่งเสริมคติธรรม  เพื่อประโยชน์ในดา้นการเรียนการสอน โดยใชเ้ทคนิคและ
รูปแบบต่างๆเพ่ือใหเ้กิดประสิทธิภาพในการใชใ้หบ้รรลุวตัถุประสงค ์  เช่น  การเล่านิทาน
ท่ีไม่จบเร่ืองแลว้ใหเ้ดก็แต่งต่อใหจ้บเร่ืองเพื่อส่งเสริมการคิดแบบอเนกนยั   

อิงอร  รอดนอ้ย ( 2551 : 21) กล่าวว่า นิทาน หมายถึง  เร่ืองราวท่ีเล่าสืบ
ต่อกันมาหรือมีผูแ้ต่งข้ึนเพื่อให้ผูฟั้งได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินและสามารถนํา
แนวคิดไปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

วิไล  มาศจรัศ ( 2551 : 13 ) กล่าววา่ นิทานในแง่คติชนวิทยาหมายถึงเร่ือง
ท่ีเล่าสู่กนัฟังจนกลายเป็นมรดกทางวฒันธรรมของมนุษยก์ลุ่มใดกลุ่มหน่ึง ท่ีสืบทอดกนัมา
จนถึงปัจจุบนั 
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ชนาธิป  บุบผามาศ ( 2553 : 15 ) กล่าวว่า นิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่า
ต่อกนัมาตั้งแต่โบราณหรืออาจเป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนมาใหม่เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
และใหค้วามรู้สอดแทรกคติ แนวคิดคุณธรรมจริยธรรมท่ีพึงประสงค ์ เพื่อเป็นแนวทางให้
ผูฟั้งไดป้ระพฤติปฏิบติัตาม 

พชัรี  คุม้ชาติ ( 2553 : 18 ) กล่าวว่า นิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อ
กนัมาหรือมีผูแ้ต่งข้ึนเพื่อใหผู้ฟั้งไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลินและสามารถนาํความคิด
ไปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั  

สุกนัยา  อินทร์นุรักษ ์( 2553: 35 )  กล่าววา่  นิทาน หมายถึง เร่ืองราวหรือ
เร่ืองเล่าท่ีมีการเล่าสืบต่อกนั มา จากจินตนาการของผูเ้ขียน หรือ ผูเ้ล่าเร่ือง ตั้งแต่อดีต 
จนถึงปัจจุบนั เพื่อเล่าให้ลูกหลานฟังในรูปสอนใจ หรือแนวปฏิบติัท่ีถูกท่ีควรในการ
ดาํรงชีวิต นิทานเป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบสานต่อ ๆกนัมา ถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึง
ในหลายอยา่งของมนุษย ์ เป็นส่ิงท่ีมีความหมาย  มีคุณค่า ซ่ึงนิทานจะมีทั้งนิทานท่ีเล่าปาก
เปล่าและนิทานท่ีมีการเขียนการบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรนิทานหมายถึงเร่ืองเล่าหรือ
เร่ืองท่ีแต่งข้ึนใหม่ โดยใชว้ิธีการเล่าเร่ือง หรือใชอุ้ปกรณ์ต่างๆประกอบในการเล่านิทาน 
เพื่อความสนุกสนาน ใหค้ติสอนใจ และ ง่ายต่อความเขา้ใจในเน้ือหาของนิทานท่ีตอ้งการ
ส่ือออกมา  ทั้งน้ีในการเล่าเร่ือง การเลือกนิทานหรือการใชภ้าษาควรคาํนึงถึงวยัของผูฟั้ง  

จากความหมายของนิทานขา้งตน้พอสรุปไดว้่าความหมายของนิทานเป็น
เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกันมา หรืออาจเป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนมาใหม่เพื่อความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ให้ความรู้สอดแทรกคติ  แนวคิดท่ีดีมีคุณธรรม จริยธรรมท่ีพึงประสงค ์ คติ
สอนใจ  และใหค้วามรู้  สร้างจินตนาการใหก้บัผูอ่้านและผูท่ี้ไดฟั้ง  นิทานเป็นส่ือท่ีดีท่ีสุด
อย่างหน่ึงในการเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางให้ผูฟั้งไดป้ระพฤติปฏิบติัตามถือเป็นมรดกทาง
วฒันธรรมอยา่งหน่ึงในหลายอยา่งของมนุษย ์เป็นส่ิงท่ีมีความหมาย  มีคุณค่า ซ่ึงนิทานจะมี
ทั้งนิทานท่ีเล่าปากเปล่าและนิทานท่ีมีการเขียนการบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรโดยใช้
วิธีการเล่าเร่ือง หรือใชอุ้ปกรณ์ต่างๆประกอบในการเล่านิทาน เพื่อความสนุกสนาน ใหค้ติ
สอนใจ และ ง่ายต่อความเขา้ใจในเน้ือหาของนิทานท่ีตอ้งการส่ือออกมา  ทั้งน้ีในการเล่า
เร่ือง การเลือกนิทานหรือการใชภ้าษาควรคาํนึงถึงวยัของผูฟั้ง  
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2.2 คุณค่าของนิทาน 
สมศกัด์ิ  ปริปุรณะ ( 2542 : 59-62 ) กล่าวว่า การเล่านิทานเป็นวิธีการให้

ความรู้วิธีการหน่ึงท่ีทาํให้เด็กสนใจในการเรียนรู้ สามารถจดจาํ กลา้แสดงออก  และมี
แรงจูงใจท่ีจะเปิดรับพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา  นอกนั้นยงัช่วยตอบสนองความตอ้งการของ
เด็ก เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ความสัมฤทธ์ิผลความตอ้งการเป็นท่ียอมรับ  เน้ือหาของ
นิทานท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความตอ้งการดงักล่าว จะช่วยให้เด็กสมควรปรารถนาและมี
ความสุข  กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ นิทานมีความสาํคญัและประโยชน์ต่อเดก็  ดงัน้ี 

1. เป็นเคร่ืองมือในการสอนท่ีมีประสิทธิภาพในการชกัจูงผูเ้รียนใหค้ลอ้ย
ตามเป็นตวักระตุน้แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิในตวัผูเ้รียน เป็นตวักระตุน้ความคิดสร้างสรรค ์และ
การแสดงออก อนัเป็นท่ีพึงประสงคข์องสังคม  ซ่ึงมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ
บุคลิกภาพของผูเ้รียน 

2. เป็นเคร่ืองกระตุน้และโนม้นา้วใหเ้ดก็เปิดใจท่ีจะยอมรับพฤติกรรมดา้น
ต่าง ๆ และตอบสนองความตอ้งการของธรรมชาติของเดก็ดว้ย 

3. เป็นเคร่ืองหล่อหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็กนอกจากน้ีแลว้
นิทานมีประโยชน์และคุณค่าต่อเด็กปฐมวยัเป็นอยา่งมาก นิทานช่วยสร้างเสริมพฒันาการ
ของเดก็ทั้งร่างกาย  อารมณ์  สงัคมและสติปัญญาใหเ้หมาะสมกบัการพฒันาการตามวยัและ
ยงัช่วยปรับปรุงแต่งบุคลิกภาพ แกไ้ขพฤติกรรมของเดก็ใหเ้ป็นไปตามตวัแบบของตวัละคร
ในนิทานท่ีเด็กช่ืนชอบ   รวมทั้งยงัเปิดโลกจินตนาการให้กวา้งไกลและยงัมีสัมพนัธภาพ
อนัดีแก่บุคคลรอบขา้งและการแสดงออกอนัเป็นท่ีพึงประสงคข์องสังคม  ซ่ึงมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเดก็  

ภารดี  ศรีประยรู ( 2542 : 30 ) กล่าวว่า  คุณค่านิทานต่อการเรียนการสอน
ดงัน้ี 

1. ให้ความบันเทิงใจแก่เด็ก ๆ ทําให้ผ่อนคลายอารมณ์ ได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลินทาํใหเ้ดก็ร่าเริงแจ่มใสสมวยั 

2. นิทานใชน้าํเขา้สู่บทเรียน 
3. นิทานช่วยเปล่ียนทศันคติท่ีไม่ดี หรือผิดบางประการของเด็กเก่ียวกบั
ความเช่ือความกลวัและสอนจริยธรรมแก่เดก็ 

4. นิทานจะทาํใหเ้ดก็ ๆ หรือผูฟั้งใชก้ระบวนการคิดพิจารณาแกปั้ญหาได ้
5. ใชนิ้ทานเป็นเคร่ืองมือฝึกทกัษะทางภาษาและกระบวนการคิด 
6. ฝึกใหเ้ดก็เป็นผูรู้้จกัฟัง  มีสมาธิ  รู้จกัสาํรวมอิริยาบถของตน 
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7. ใชนิ้ทานส่งเสริมการอ่าน 
8. ใชนิ้ทานเพื่อสร้างสัมพนัธภาพอย่างใกลชิ้ดกบัเด็ก ซ่ึงจะส่งผลไปถึง
การปกครองเดก็ 

อนงค ์ วรพนัธ์ ( 2546 : 21 ) กล่าวว่า  การเล่านิทานมีความสาํคญัต่อเด็ก
ปฐมวยัมากเพราะนิทานช่วยใหเ้ดก็ ๆ เพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้น
ต่าง ๆ ใหก้บัเดก็ ๆ อีกทั้ง นิทานยงัมีเน้ือหาท่ีส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม ทาํใหเ้ดก็ ๆ และ
ผูฟั้ง เขา้ใจในความดี  และความงามยิง่ข้ึน 

อิงอร  รอดนอ้ย ( 2551 : 21 ) กล่าว่า นิทานมีคุณค่าและมีประโยชน์ต่อ
เด็กปฐมวยัเป็นอย่างมากนิทานช่วยสร้างเสริมพฒันาการของเด็กทั้ งทางกาย  อารมณ์  
สังคม และสติปัญญาให้เหมาะสมกบัพฒันาการตามวยั  และยงัช่วยปรุงแต่งบุคลิกภาพ  
แกไ้ขพฤติกรรมของเด็กให้เป็นไปตามแบบของตวัละครในนิทานท่ีเด็กช่ืนชอบ รวมทั้งยงั
เปิดโลกจินตนาการใหก้วา้งไกลและมีสัมพนัธ์อนัดีกบับุคคลรอบขา้งเป็นเคร่ืองกระตุน้ให้
เด็กยอมรับพฤติกรรมต่าง ๆ และเป็นตวัแบบในการหล่อหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพ
ของเดก็ 

ชนาธิป  บุบผามาศ ( 2553 : 25 ) กล่าววา่ นิทานมีคุณค่าและประโยชน์คือ 
เด็กจะไดพ้ฒันาการทางร่างกายทั้ง 4 ดา้น จากการฟังนิทาน  ไม่ว่าจะเป็นพฒันาการทาง
ร่างกาย  อารมณ์ - จิตใจ  สังคมและสติปัญญานอกจากน้ียงัช่วยปรับปรุงบุคลิกภาพให้กบั
เด็ก ช่วยเปล่ียนทศันคติท่ีไม่ดีให้กับเด็กปลูกฝังนิสัยรักการอ่านสร้างสมาธิ  และสร้าง
ความสมัพนัธ์ใกลชื้ดระหวา่งผูเ้ล่าและผูฟั้ง 

พชัรี  คุม้ชาติ ( 2553 : 20 ) กล่าว่า  นิทานเป็นคุณค่าต่อเด็กปฐมวยัเป็น
อย่างมาก นิทานช่วยสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษา ความคิดและจินตนาการอย่าง
สร้างสรรค ์ฝึกให้เด็กมีความกลา้ท่ีจะแสดงออก เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีสมาธิ
เป็นผูรู้้จักมีสัมพนัธ์อันดีกับบุคคลรอบข้างเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กมีคุณลักษณะอันพึ่ ง
ประสงคข์องสังคม มีพฤติกรรมและเป็นท่ียอมรับอนัจะนาํมาซ่ึงความสุขในการดาํเนิน
ชีวิต 

จากขอ้ความท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่าคุณค่าของนิทานท่ีมีต่อเด็ก
ปฐมวัยท่ีสําคัญคือ ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางด้านอารมณ์จิตใจ ด้านสังคม ด้าน
สติปัญญาและดา้นร่างกายให้แก่เด็ก นอกจากน้ียงัช่วยปรับปรุงบุคลิกภาพให้กบัเด็ก ช่วย
เปล่ียนทศันคติท่ีไม่ดีใหก้บัเดก็ปลูกฝังนิสยัรักการอ่านสร้างสมาธิ  และสร้างความสัมพนัธ์
ระหว่างผูเ้ล่าและผูฟั้งให้มีความใกล้ชิดสนิทสนมผูกพนักันมากยิ่งข้ึน  นิทานยงัช่วย
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เพ่ิมพูนความรู้ทางภาษา  ปลูกฝังการรักการอ่าน  ปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรมและช่วยให้
เด็กเกิดการเรียนรู้  เกิดความคิดสร้างสรรค ์ มีจินตนาการกวา้งไกล  ท่ีสาํคญัท่ีสุด  คือ  ทาํ
ใหเ้ดก็ผอ่นคลายความเครียดและมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 
2.3 ประเภทของนิทาน 

การแบ่งประเภทของนิทานมีวิธีการกาํหนดท่ีแตกต่างกนั  อาจแบ่งอย่าง
กวา้ง ๆไดด้งัน้ี 

เกริก  ยุน้พนัธ์ (2543 :20-22 ) กล่าวว่านอกจากการแบ่งนิทานตาม
รูปแบบและแบ่งตามยุคสมยัแลว้ นิทานยงัสามารถจาํแนกและแบ่งไดต้ามเน้ือหาสาระท่ี
เป็นเร่ืองราวของนิทานไดด้งัน้ี   

1. เทพนิทานหรือเทพนิยาย  หรือเร่ืองราวปรัมปรา  เป็นนิทานหรือนิยาย
ท่ีเกินเลยความเป็นจริงของมนุษยเ์ป็นส่วนใหญ่ เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัอภินิหาร ตวัเอก
หรือตวัละคร  เด่น ๆ  จะมีอภินิหารหรือเวทยม์นต ์  ฤทธ์ิเดช  ฉากหรือสถานท่ีในเร่ืองมกั
เป็นสถานท่ีพิเศษ เช่นสรวงสวรรคห์รือเมืองบาดาล มีเจา้ชาย  เจา้หญิง นางฟ้า เทวดา และ 
ยกัษ ์เป็นตน้ 

2. นิทานประจาํถ่ินหรือนิทานพ้ืนบา้น  มกัเป็นนิทานท่ีถูกเล่าขานตกทอด
ต่อเน่ืองกนัมา เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัตาํนานพ้ืนบา้น ประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ิน 
ภูเขา ทะเล  แม่นํ้าเร่ืองราวของโบราณวตัถุท่ีมีเหตุแห่งท่ีมาของการสร้าง การเกิด ฯลฯ เป็น
ตน้ 

3. นิทานคติสอนใจ  เป็นนิทานท่ีเลียบเคียงเชิงเปรียบเทียบกบัชีวิตและ
ความเป็นอยู่ร่วมกนัในสังคมมนุษย ์  ให้บงัเกิดผลในการดาํรงชีวิตและความเป็นอยูใ่ห้
พิถีพิถนัละเอียดรอบคอบและไม่ประมาท  ช่วยเหลือและเมตตาต่อผูอ่ื้น และอยูร่่วมกนั
อยา่งมีความสุข 

4. นิทานวีรบุรุษ เป็นนิทานท่ีกล่าวอา้งถึงบุคคลท่ีมีความสามารถ  องอาจ 
กลา้หาญ นิทานวีรบุรุษมกัเป็นเร่ืองท่ีถ่ายทอดเร่ืองจริงของบุคคลท่ีสาํคญัๆ ไว ้ แต่มกัสร้าง
ฉากหรือสถานการณ์น่าต่ืนเตน้หรือเกินความเป็นจริง  เพื่อใหเ้ร่ืองราวสนุกสนาน และ ทาํ
ใหเ้กิดความรู้สึกคลอ้ยตามวา่บุคคลผูเ้ป็นวีรบุรุษนั้นมีความสามารถและน่าสนใจจริง ๆ 

5. นิทานอธิบายเหตุ  เป็นนิทานท่ีเป็นเร่ืองราวของเหตุท่ีมาของส่ิงหน่ึงส่ิง
ใดและอธิบายพร้อมตอบคาํถามเร่ืองราวนั้นๆดว้ย  เช่นเร่ืองกระต่ายในดวงจนัทร์  ทาํไมนํ้า
ทะเลจึงเคม็ นกยงูกบันกกา ฯลฯ เป็นตน้ 
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6. เทพปกรณัม  เป็นนิทานเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือโดยเฉพาะเก่ียวขอ้งกบั
ตวับุคคลท่ีมีอภินิหารเหนือความเป็นจริงลึกลบั ไดแ้ก่  พระอินทร์  พระพรหม  ทศกณัฑ ์
ฯลฯ เป็นตน้ 

7. นิทานท่ีมีสัตวเ์ป็นตวัเอก และเปรียบเทียบเร่ืองราวกบัชีวิตมนุษย ์ เป็น
เร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอยูร่่วมกนัในสังคม  สอนจริยธรรมแฝงแง่คิดและแนวทางแกไ้ข
เป็นบางคร้ัง  หรือบางคร้ังสอนแบบทางออ้มผูอ่้านหรือผูฟั้งจะตอ้งพิจารณาเอง  มกัเป็น
เร่ืองราวบนัเทิงคดีท่ีสนุกสนาน 

8. นิทานตลกขบขนั  เป็นนิทานท่ีมีเร่ืองราวเปรียบเทียบชีวิตความเป็นอยู่
แต่มีมุมท่ีตลกขบขนัสนุกสนาน  ทาํใหเ้กิดความรู้สึกเป็นสุข  เน้ือเร่ืองจะเป็นเร่ืองราวท่ี
เก่ียวขอ้งกบัไหวพริบ  เร่ืองราวท่ีแปลกๆ เร่ืองเหลือเช่ือ  เร่ืองเกินเลยความเป็นจริง ฯลฯ 
เป็นตน้ 

วิไล  มาศจรัศ  (2551 : 13-14) ไดนิ้ทานแบ่งออกเป็นหลายประเภทโดย
แบ่งจากเกณฑต่์างๆ เช่น อาศยัรูปแบบเป็นเกณฑ ์ หรืออาศยัแบบเร่ือง และแบ่งตามเกณฑ์
พื้นฐานของสังคมไทย  เป็น 8 ประเภท คือ เทพนิยาย  นิทานชีวิต  นิทานวีระบุรุษ  นิทาน
ประจาํถ่ิน  นิทานอธิบายสาเหตุ  ตาํนาน และ เทวปกรณ์   เร่ืองสตัว ์ มุขตลก   

จิระประภา  บุณยนิตย ์  (2551 : 16-21) กล่าวว่า เราอาจแบ่งนิทานออก
ตามยคุสมยั ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็นสองยคุ คือ นิทานสมยัเก่าหรือท่ีเรียกว่า นิทานชาวบา้น  
และ นิทานสมยัใหม่  ลกัษณะท่ีแตกต่างกนัระหว่างนิทานสมยัเก่า (นิทานชาวบา้น) และ
นิทานชาวบา้นดงัน้ีคือ 

1. นิทานสมยัเก่าหรือท่ีเรียกว่า นิทานชาวบา้นเป็นเร่ืองท่ีเล่าดว้ยถอ้ยคาํ
ธรรมดา เป็นร้อยแกว้ไม่ใช่ร้อยกรอง ส่วนนิทานสมยัใหม่นั้นมีทั้งร้อยแกว้และร้อยกรอง 

2. นิทานชาวบา้นใชว้ิธีเล่าดว้ยปากสืบต่อกนัมาเป็นเวลาชา้นานต่อมาเม่ือ
การเขียนเจริญข้ึน  ก็อาจเขียนข้ึนตามเคา้เดิมท่ีเคยเล่าดว้ยปาก แต่นิทานสมยัใหม่นั้นอยูใ่น
ยคุท่ีการเขียนเจริญแลว้  จึงไดมี้การเขียนนิทานสาํหรับเด็กโดยเฉพาะข้ึน และมีการ
จดัพิมพจ์าํหน่าย 
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3. นิทานชาวบา้นไม่ปรากฏผูเ้ล่าดั้งเดิมว่าเป็นใคร อา้งแต่ว่าเป็นของเก่า  
ฟังมาจากบุคคลสาํคญัยิง่ในอดีต  ซ่ึงผดิกบันิทานสมยัใหม่ท่ีทราบช่ือผูแ้ต่ง 

การแบ่งประเภทของนิทาน  นิทานอาจแบ่งอยา่งกวา้งๆออกไดเ้ป็น 
5 ประเภทดงัน้ีคือ 

 1. นิทานปรัมปรา (Fairy Tale) นิทานประเภทน้ีมีลกัษณะท่ีเห็น
ไดช้ดัคือ  เป็นเร่ืองค่อนขา้งยาว  เป็นเร่ืองสมมุติว่าเกิดข้ึนในท่ีใดท่ีหน่ึง  แต่สถานท่ีเล่ือน
ลอยไม่กาํหนดชดัเจนว่าท่ีไหน  เช่นเร่ืองท่ีข้ึนตน้ว่า “ ในกาลคร้ังหน่ึง ” (ไม่ทราบว่า
เม่ือใด) เน้ือเร่ืองจะประกอบดว้ยอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหารย ์ ตลอดจนอาํนาจต่างๆ อนัพน้วิสัย
มนุษย ์ นิทานแบบน้ีมีอยูท่ ัว่ไปในโลกทั้งทางภาคตะวนัออกและตะวนัตก 

 2. นิทานทอ้งถ่ิน (Legend) นิทานชนิดน้ีมีขนาดสั้นกว่านิทาน
ปรัมปรา มกัเป็นเร่ืองเหตุการณ์เดียวและเก่ียวกบัความเช่ือ  ขนบธรรมเนียม ประเพณี  โชค
ลาง หรือคตินิยม  อนัเป็นของพื้นบา้นเมืองนั้น  เช่น นิทานประเภทอธิบาย  นิทานท่ี
เก่ียวกบัความเช่ือต่างๆ  นิทานท่ีเก่ียวกบัสมบติัท่ีฝังเอาไว ้ นิทานวีรบุรุษ  นิทานคติสอนใจ  
นิทานเก่ียวกบันกับวช 

 3. นิทานเทพนิยาย (Myth) นิทานประเภทน้ีหมายถึงนิทานท่ีมี  
เทวดา  นางฟ้า  เป็นตวับุคคลในเร่ืองเช่นเร่ืองเมขลารามสูร  ทา้วมหาสงกรานต ์

 4. นิทานเร่ืองสัตว ์ (Animal Tale) นิทานประเภทเร่ืองสัตวเ์ป็นท่ี
นิยมแพร่หลายทัว่ไป  ตวัเอกของนิทานประเภทน้ีจะเป็นสัตวเ์สมอ  ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 2 
ประเภท คือ นิทานเร่ือง 

สัตวป์ระเภทสอนคติธรรม (Fable) เช่น นิทานอิสป ชาดกต่างๆ ท่ีพระ
โพธิสัตวเ์สวยพระชาติเป็นสัตว์  นิทานเร่ืองสัตว์ประเภทเล่าซํ้ าหรือเล่าไม่รู้จบ  
(Cumulative  Tale) เช่นเร่ือง ยายกะตา 

5.นิทานตลกขบขนั  (Jest) นิทานประเภทน้ีมกัเป็นเร่ืองสั้นๆ  จุดสาํคญั
ของเร่ือง 

อยูท่ี่ไม่น่าจะเป็นไปไดต่้างๆ อาจเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความโง่  กลโกง  การ
แกเ้ผด็แกล้าํ การพนนัขนัต่อ การแสดงปฏิพานไหวพริบ  ตลอดจนการเดินทาง และการ
ผจญภยัท่ีก่อเร่ืองผดิปรกติในแง่ขบขนัต่าง ๆ เช่น เร่ือง ส่ีสหาย  ศรีธนญชยั ฯลฯ 

ชนาธิป  บุบผามาศ ( 2553 : 18 ) กล่าวว่า  ประเภทของนิทานแบ่งออกได้
หลายประเภทโดยใชห้ลกัเกณฑก์ารแบ่งท่ีต่างกนัไปตามรูปแบบและเน้ือหาของนิทาน 
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สุกนัยา  อินทร์นุรักษ ์( 2553 : 37 )  กล่าวว่า  การจดัแบ่งประเภทของ
นิทานท่ีแตกต่างกนัดว้ยเป็นเพราะการศึกษาและสาํรวจนิทานดว้ยจุดมุ่งหมายและเกณฑท่ี์
ต่างกนั  อยา่งไรก็ตามการ การศึกษาและการสาํรวจนิทานน้ีทาํให้ไดรั้บความรู้เก่ียวกบั
นิทานมากมาย และการจดัแบ่งประเภทของนิทานก็ทาํให้ผูเ้ล่าหรือนกัเล่านิทาน  ไดรั้บ
ความสะดวกในการเลือกนิทานมาใช ้และสามารถดดัแปลง แต่งเติมนิทานท่ีเล่าใหส้มบูรณ์
และเหมาะกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการนาํเสนอแก่ผูฟั้งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

จากประเภทของนิทานขา้งตน้สรุปไดว้่า ประเภทของนิทานแบ่งออกได้
หลายประเภทด้วยเป็นเพราะการศึกษาและสํารวจนิทานด้วยจุดมุ่งหมายและเกณฑ์ท่ี
ต่างกนั  อยา่งไรก็ตามการ การศึกษาและการสาํรวจนิทานน้ีทาํให้ไดรั้บความรู้เก่ียวกบั
นิทานมากมาย และการจดัแบ่งประเภทของนิทานดงัน้ี คือ เทพนิยาย  นิทานชีวิต  นิทานวี
ระบุรุษ  นิทานประจาํถ่ิน  นิทานอธิบายสาเหตุ  ตาํนาน และเทวปกรณ์   เร่ืองสัตว ์ มุขตลก 
ซ่ึงการจดัแบ่งประเภทของนิทานท่ีแตกต่างกนัไปตามรูปแบบและเน้ือหาของนิทาน 

 
2.4 เทคนิคการเล่านิทาน 

นิทานเป็นส่ือท่ีสําคญัสําหรับการศึกษาปฐมวยัเพราะการเล่านิทานเป็น
วิธีการให ้

ความรู้วิธีหน่ึงท่ีเด็กใหค้วามสนใจ  อยากรู้  อยากทาํตาม  และมีแรงจูงใจ
ท่ีจะเปิดรับพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา  นิทานสามารถทาํใหเ้ด็กคลอ้ยตามเน้ือหานิทานท่ีครู
เล่า  การไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ทางภาษาจากการไดฟั้ง  ไดต้อบโต ้  ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีช่วยใหเ้ด็ก
พฒันาภาษาไดเ้ป็นอยา่งดี  นอกจากอาย ุและเพศแลว้  โอกาสและส่ิงแวดลอ้มยงัเป็นส่วน
ร่วมดว้ยริทและไบรท ์  ( Rich  and  Liebert, 1991 : 298   อา้งถึงใน  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ   
2551 : 219 - 221  ) เด็กชอบฟังนิทานมากเพราะไม่เพียงแต่จะไดฟั้งเร่ืองราวสร้าง
จินตนาการดว้ยความสุข  สนุก  ต่ืนเตน้ และยงัไดอ้ยูใ่กลชิ้ดกบัผูใ้หญ่ท่ีเล่านิทานดว้ย  ใน
การเล่านิทานอยู่ท่ีผูเ้ล่าตอ้งกาํหนดจุดประสงค์ของการเล่าให้ชัดเจนว่าตอ้งการให้เด็ก
เรียนรู้เร่ืองใด  จากนั้นจึงเลือกนิทานเล่า  ซ่ึงวิธีการและเทคนิคเล่านิทานมีหลายวิธี
ดงัต่อไปน้ี 

1 )  การเล่านิทานปากเปล่า  เป็นการเล่านิทาน ท่ีอาศยัเพียงคาํพดู และ 
นํ้าเสียงของผูเ้ล่า ไม่มีการใชส่ื้อประกอบการเล่า นอกจากนํ้ าเสียงและจงัหวะท่ีสูงตํ่าเร้าใจ
ผูฟั้งตามเน้ือเร่ืองท่ีนาํเสนอการเล่านิทานวิธีน้ีตอ้งใชศิ้ลปะการพูดและการเล่าท่ีจูงใจมาก 
ส่วนใหญ่มกัใชเ้ป็นการเล่านิทานก่อนนอน  เด็กจะฟังแต่นํ้ าเสียงและเร่ืองราวซ่ึงเป็น
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ลกัษณะของการฟังแบบรับท่ีจูงใจใหห้ลบัเป็นหลกั  การเล่าตามรูปแบบน้ีอาจใชก้บัการเล่า
ท่ีตอ้งการจูงใจให้เด็กทาํกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึงอย่างมีสมาธิก็ได้เช่นการเล่านิทาน
ขณะท่ีใหเ้ดก็ฝึกคิดเลข หรือทาํส่ิงท่ีเด็กเบ่ือหน่ายเพ่ือใหเ้กิดความเพลิดเพลินเล่นไป ทาํไป 
เป็นตน้  การเล่านิทานปากเปล่าอาจใหเ้ด็กเล่าเอง ผูใ้หญ่เล่าบา้ง หรือช่วยกนัเล่า   การเล่า
นิทานปากเปล่าไม่ควรเล่าเกิน  15 นาที  เด็กจะไม่สนุกนกัถา้ตอ้งนัง่ฟังนาน ๆ นอนฟังจะ
ดีกวา่ เพราะถา้เบ่ือสามารถหลบัไดเ้ลย 

2) การเล่านิทานประกอบท่าทาง  การเล่านิทาน แบบน้ีเป็นการเล่าท่ีมี
ชีวิตชีวา มากกว่าการเล่าปากเปล่า  เพราะเด็กสามารถติดตามเร่ืองท่ีเล่าไดแ้ละจินตนาการ
เป็นรูปธรรมมากข้ึนตามท่าทางของผูเ้ล่า และสนุกมากข้ึนเพราะเห็นภาพพจน์ของเร่ืองท่ี
เล่า  ท่าทางท่ีใชป้ระกอบการเล่านิทานอาจเป็นท่าทางของผูเ้ล่า  ท่าทางแสดงร่วมของเด็ก 
ไดแ้ก่ การทาํหนา้ตา  การแสดงท่าทางกายหรือการเล่นน้ิวมือประกอบการเล่า สอดคลอ้ง
กบั ( กุลวรา  ชูพงศไ์พโรจน์ 2550 : 91- 92 ) ท่ีกล่าวถึงการเล่านิทานดว้ยมือว่า การเล่า
นิทานดว้ยมือเป็นวิธีการเล่านิทานแบบหน่ึงท่ีเหมาะสาํหรับเด็กเลก็ ๆ เพราะเด็ก ๆ จะ
ไดรั้บทั้งความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  ไดข้อ้คิด  มีจริยธรรมคุณธรรม  ไดพ้ฒันากลา้มเน้ือ
มือ  ประสาทตาและมือสมัพนัธ์กนั  ทาํใหก้ลา้มเน้ือมือและแขนแขง็แรง  

3) การเล่านิทานประกอบภาพ  ภาพท่ีใชป้ระกอบการเล่านิทานมีหลาย
ชนิด  มีทั้งภาพถ่าย ภาพโปสเตอร์  ภาพจากหนงัสือ  ภาพวาด  ภาพสไลด ์ ภาพเคล่ือนไหว  
หรือภาพฉาย  การมีภาพสวย ๆ มาประกอบการเล่านิทานจะจูงใจเด็กและสร้างสรรค์
จินตนาการอนับรรเจิดให้กบัเด็กมาก  โดยเฉพาะภาพการ์ตูนท่ีเคล่ือนไปแต่ละลาํดบัภาพ
จะจูงใจ  ทาํใหเ้ดก็ติดตามเร่ืองราวดว้ยความอยากรู้  เดก็จะสนุกมากข้ึนถา้ในขณะท่ีฟังเร่ือง
และดูภาพนั้นผูเ้ล่ากระตุน้ให้เด็กแสดงความคิดเห็นและร่วมสร้างจินตนาการให้กบันิทาน
ท่ีเล่า 

4). การเล่านิทานประกอบเสียง ไดแ้ก่ เสียงเพลง เสียงดนตรี แถบ
บนัทึกเสียงต่างๆสามารถนาํมาประกอบการเล่านิทานได ้  จุดประสงคเ์พื่อสร้างบรรยากาศ
ท่ีกระตุน้เร้าใหเ้กิดความต่ืนเตน้  อยากติดตาม การนาํเสียงมาประกอบการเล่านิทานจะมี
ลกัษณะเช่นเดียวกับละครวิทยุท่ีใช้เสียงประกอบเพ่ือให้เกิดการฟังท่ีมีจินตนาการและ
อรรถรส นอกจากเสียงเพลง เสียงดนตรีในการเล่านิทาน เราอาจใชเ้สียงเดก็มาประกอบการ
เล่าได ้ ตวัอยา่งเช่น เม่ือเล่าถึงรถไฟวิ่ง  ผูเ้ล่าอาจชกัชวนใหเ้ด็กท่ีฟังร่วมทาํเสียงรถไฟวิ่ง  
ฉึกฉกั ปู๊น ๆ ประกอบการเล่า ซ่ึงจะทาํใหบ้รรยากาศการฟังนิทานสนุกไปดว้ยอีกแบบหน่ึง 
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5). การเล่านิทานประกอบอุปกรณ์  หรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีอยู ่  หรือผูเ้ล่า
จดัทาํข้ึน  เช่นหนา้กาก  ตวัแสดงในนิทาน  หุ่นมือ  หุ่นชกั  หุ่นเชิด  ตุ๊กตา  เป็นตน้  ลว้น
แลว้แต่เป็นส่ือประกอบการเล่านิทานท่ีสาํคญั  อุปกรณ์สามารถทาํใหเ้ดก็สนุกและต่ืนตาไป
กบันิทานท่ีเล่าไดเ้ป็นอยา่งดี  สร้างความสนใจในการฟังนิทานใหแ้ก่เด็กมากกว่ารูปแบบ
อ่ืนๆ 

6).  การเล่านิทานประกอบการวาดภาพ  บางคร้ังนิทานไม่จาํเป็นตอ้ง
อาศยัภาพน่ิง การนิทานประกอบการวาดภาพผูเ้ล่าตอ้งสามารถวาดภาพได ้  ซ่ึงไม่
จาํเป็นตอ้งสวย  แต่ตอ้งส่ือไดเ้ขา้ใจ  มีจินตนาการ  เป็นการเล่าไปวาดไป  สนทนาไป  เด็ก
จะสนุกมาก  และจินตนาการตามมือของผูเ้ล่าเช่น  นกตวัหน่ึงผูเ้ล่าวาดภาพนกเกาะอยูบ่น
ตน้ไม ้   ผูเ้ล่าวาดภาพตน้ไม ้  ขณะวาดก็สนทนากบัเด็กว่าจะวาดตน้อะไร  ทาํไมตอ้งวาด
ตน้ไมน้ั้น  เพราะอะไร  ขอ้มูลสนทนาท่ีใหน้ี้คือองคค์วามรู้ท่ีเดก็จะไดรั้บไปพร้อมกนัดว้ย 

7).  การเล่านิทานไม่จบเร่ือง  เป็นการเล่าท่ีเจตนาใหเ้ด็กคิดแลว้ผกูเร่ือง
ต่อโยงมาเล่าต่อจากครู ซ่ึงนอกจากจะพฒันาภาษายงัพฒันาความคิดให้กบัเด็กเช่นกนักบั
การเล่าเร่ืองราว  อาจเล่าต่อจากครู  ครูเล่าต่อจากเด็กหรือเพื่อนๆ เล่าต่อนอกเหนือจากการ
ใชเ้ทคนิคการเล่านิทานท่ีกล่าวไปแลว้นั้นยงัมีเทคนิคการเล่านิทานท่ีน่าสนใจคือ 
( เกริก  ยุน้พนัธ์  2543 : 97 – 111 ) 

1). เล่าประกอบเชือก  เป็นการเล่าท่ีผูเ้ล่าตอ้งสร้างสรรคเ์ชือกให้มี
ความสมัพนัธ์กบัการเล่าอยา่งต่อเน่ือง 
2). เล่าประกอบการฉีกกระดาษ  เป็นการเล่าเร่ืองประกอบการฉีกกระดาษ
ใหส้ัมพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง  ควรจะมีการฝึกซอ้มการเล่า  และใชไ้หวพริบใน
การเล่าใหเ้หตุการณ์ต่อเน่ืองขณะท่ีฉีกกระดาษหรือสร้างสรรคส่ื์อ 
3). เล่าประกอบการพบัผา้เช็ดหนา้  ใชเ้ทคนิคการเล่าคลา้ยกบัการพบั
กระดาษซ่ึงผูท้าํการเล่านิทาน   ควรศึกษาวิธีการพบัผา้เช็ดหนา้ใหช้าํนาญ
ก่อนการเล่า 
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กรมอนามยั ( 2553 : 31-32) ไดก้ล่าวถึงเทคนิควิธีการเล่านิทานหรือ
เร่ืองราวเพื่อใหเ้ด็กเกิดความสนใจติดตามฟังเน้ือเร่ืองจนจบ จาํเป็นตอ้งทาํใหเ้หมาะสมกบั
เร่ืองท่ีจะเล่าดว้ยในการเล่าเร่ืองนิทานท่ีนิยมใชมี้ 2 วิธีดงัน้ี 

1). การเล่าเร่ืองโดยไม่มีอุปกรณ์ เป็นการเล่านิทานดว้ยการบอกเล่าดว้ย
นํ้าเสียง และลีลาของผูเ้ล่า มีรายละเอียดดงัน้ี 

การข้ึนตน้เร่ืองท่ีจะเล่า ควรดึงดูดความสนใจเด็ก โดยค่อยๆ เร่ิมเล่าดว้ย
เสียงชดัเจนลีลาการเล่าชา้ๆ และเร่ิมเร็วข้ึนจนเป็นการเล่าดว้ยจงัหวะปกติ 

เสียงท่ีใชค้วรดงั  และประโยคท่ีเล่าควรแบ่งเป็นประโยคสั้นๆ ไดใ้จความ 
การเล่าดาํเนินไปอยา่งราบร่ืน ไม่ควรเวน้จงัหวะการเล่าให้นาน จะทาํให้เด็กเบ่ือ อีกทั้งไม่
ควรมีคาํถามหรือคาํพดูอ่ืนๆท่ีเป็นการขดัจงัหวะทาํใหเ้ดก็หมดสนุก 

การใชน้ํ้ าเสียง  สีหนา้  ท่าทางควรแสดงให้สอดคลอ้งกบัลกัษณะของตวั
ละคร ไม่ควรพดูเนือยๆ เร่ือยๆ เพราะทาํใหข้าดความต่ืนเตน้ 

 นัง่เกา้อ้ีใหเ้หมาะกบัสายตาเดก็ 
 ใชเ้วลาในการเล่าไม่ควรเกิน 15 นาที 
 ใหโ้อกาสเดก็ไดคิ้ดและวิจารณ์เร่ืองท่ีเล่า      
2) การเล่าเร่ืองโดยมีอุปกรณ์ช่วย อุปกรณ์ท่ีใชช่้วยในการเล่าเร่ืองมีหลาย 

ประเภท ไดแ้ก่ 
 ส่ิ งแวดล้อมรอบตัว เด็ ก  ซ่ึ งสามารถนํามา เ ล่ า เ ร่ื องราว

ประสบการณ์ให้แก่เด็ก อุปกรณ์ท่ีเป็นส่ิงแวดลอ้มไดแ้ก่ สัตว ์พืช บุคคลสําคญั สถานท่ี
สาํคญั  ข่าวและเหตุการณ์ ตลอดจนส่ิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ 

 วสัดุเหลือใชเ้ช่น ภาพจากหนงัสือนิตยสาร ก่ิงไม ้ใบไม ้
 ภาพ เช่น ภาพแผ่นเดียวหรือทาํเป็นแผ่นภาพพลิกหลายๆแผ่น 

ขนาดใหญ่พอสมควรและมีเน้ือเร่ืองเขียนไวด้า้นหลงั 
 หุ่นจาํลอง ทาํเป็นละครหุ่นมือ หุ่นเชิด  หุ่นชกั 
 สไลดป์ระกอบการเล่าเร่ือง 
 หนา้กากทาํเป็นรูปตวัละคร 
 เทปนิทานหรือเร่ืองราว 
 น้ิวมือประกอบการเล่าเร่ือง    
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จากเทคนิคการเล่านิทานขา้งตน้สรุปไดว้่า  วิธีการและเทคนิคการเล่า
นิทานท่ีดีและหลาก หลายทาํให้การเล่านิทานน่าสนใจ  มีชีวิตชีวามากข้ึน  ซ่ึงผูเ้ล่าจะ
ประสบผลสาํเร็จและมีประสิทธิภาพในการเล่านิทานไดน้ั้นตอ้งมีการเตรียมตวัท่ีดีนั้น  ผู ้
เล่านิทานตอ้งพฒันาตนเองทั้งทางดา้นบุคลิกภาพ  ความสามารถ   ความชาํนาญในการ
จดัการ  และความชาํนาญพิเศษอ่ืนๆ เช่น  ความสามารถในการแกปั้ญหา  การคิด  การ
ปฏิบติั    ตลอดจนฝึกฝนศิลปะและทกัษะใหก้ลมกลืนกนัไป  ตลอดจนผูเ้ล่าตอ้งเป็นตวั
แบบอยา่งท่ีเหมาะสมใหก้บัผูฟั้ง  เพื่อใหผู้ฟั้งใชเ้ป็นตวัอยา่งในการประพฤติปฏิบติัไดอี้ก
ดว้ย  นอกจากนั้น  การเลือกนิทานสาํหรับเด็กตอ้งคาํนึงถึงประสบการณ์และวยัของเด็ก
ดว้ย เน้ือเร่ืองท่ีใชเ้ล่าควรเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจง่าย  ไม่ควรมีตวัละครสาํคญัมากและนิทานควร
จบลงอยา่งมีความสุข   

 
2.5 การเลอืกหนังสือนิทานสําหรับเด็กปฐมวยั 

หลกัการเลือกหนังสือนิทานให้เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยัมีผูใ้ห้ขอ้คิดไว้
หลายท่านดงัน้ี 

อารมณ์  สุวรรณปาล  ( 2532 : 472 - 474  )  ใหแ้นวคิดในการเลือกนิทาน
ท่ีเหมาะสมกบัเดก็ตอ้งพิจารณาส่งสาํคญัหลายประการ คือ 

1. เป็นเร่ืองง่าย ๆ ดาํเนินเร่ืองดีมีจุดเด่นของเร่ืองจุดเดียว 
2. มีบทสนทนาบา้ง 
3. ใชค้าํซํ้ า ๆ คาํคลอ้งจองและประโยคสั้น ๆ ท่ีจาํง่าย 
4. ภาษาท่ีใชค้วรเป็นภาษาท่ีดึงดูดความสนใจเดก็ 
5. เหตุการณ์ของเร่ืองควรเป็นเหตุการณ์ใกลต้วัเดก็ 
6. จุดเด่นควรง่าย 
7. ตวัละครควรมีตวัเดียวถา้มีหลายตวัอาจทาํเดก็งง 
8. ถา้เป็นเร่ืองศาสนา  วฒันธรรมและเช้ือชาติ  ควรเป็นเร่ืองท่ีใชภ้าพพจน์ 

ถูกตอ้งและเหมาะสม 
ละออ  ชุติกร (2551 : 59 - 60) กล่าววา่ควรเป็นเร่ืองง่าย ๆ มีโครงเร่ืองและ

การดาํเนินเร่ืองดี  เด็กสามารถคาดการณ์ล่วงหนา้ได ้พอสมควร  ทาํใหเ้กิดความประหลาด
ใจเพื่อเด็กจะไดอ้ยากรู้ว่าอะไรจะเกิดข้ึนต่อไปควรมีบทสนทนามาก ๆ มีการใชค้าํซํ้ า ๆ คาํ
คลอ้งจอง  คาํท่ีน่าสนใจท่ีเด็กจาํไดง่้ายและรวดเร็ว  มีการกลัน่กรองภาษาท่ีใชเ้ป็นอยา่งดี 
และมีชีวิตชีวา  เหตุการณ์ในเร่ืองตอ้งเป็นเหตุการณ์ท่ีเด็กคุน้เคย  เหตุการณ์ใหม่ ๆ ก็อาจ
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นาํเขา้มาได ้ แต่ตอ้งมีเหตุการณ์ท่ีเด็กคุน้เคยมากพอท่ีจะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจเหตุการณ์ใหม่ ๆ 
นั้นได ้  (เด็กท่ีไม่ค่อยจะไดรั้บความสนใจจากท่ีบา้น  มกัจะมีประสบการณ์นอ้ยหรือ
แตกต่างไปจากคนอ่ืน  ดงันั้นการเลือกนิทานการเลือกนิทานสาํหรับเด็กตอ้งคาํนึงถึง
ประสบการณ์ของเด็กดว้ย ) เน้ือเร่ืองเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจง่าย  และจบลงอยา่งน่าพอใจ ไม่ควร
มีตวัละครสาํคญัมาก  เพราะจะทาํใหเ้ด็กสับสนได ้ ความยาว  ของเน้ือเร่ืองตอ้งเหมาะสม
กบัวยัของเด็ก  เด็กในระดบัอนุบาลปีท่ีหน่ึงควรใชเ้วลาประมาณ 7 - 10   นาที   เด็กระดบั
อนุบาลปีท่ีสองควรใชเ้วลาประมาณ  10 - 15  นาที 

ร่ืองและนิทานท่ีไม่เหมาะท่ีจะนาํมาเล่าให้เด็กฟัง  หรือเป็นนิทานท่ีเด็ก
อ่านเอง  ไดแ้ก่  นิทาน  ต่อไปน้ี  ( เกริก  ยุน้พนัธ์  2539  : 66 ) ไดแ้ก่ 

1. เป็นนิทานท่ีมีคาํสัง่สอนมากเกิน 
2. เป็นนิทานท่ีมีคาํและประโยคไม่เหมาะสมกบัเดก็ 
3. เป็นนิทานท่ีมีเร่ืองยดืยาวและรายละเอียดมากมาย 
4. เป็นนิทานท่ีมีเร่ืองราวทารุณโหดร้าย  ซ่ึงอาจเป็นตวัอยา่งท่ีผดิ ๆ  
5. เป็นนิทานท่ีส่งเสริมค่านิยมผดิๆ  
6. เป็นนิทานท่ีผดิต่อศีลธรรมของคนท่ีอยูร่่วมกนัในสงัคม 
7. เป็นนิทานท่ีไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
สัณหพฒัน์   อรุณธารี   (  2542  :  23  )    เร่ืองและนิทานต่อไปน้ีไม่ควร

นาํมาเล่าใหเ้ดก็ฟัง 
1. เป็นเร่ืองราวท่ีหวาดเสียว 
2. เร่ืองเก่ียวกบัการรักใคร่ 
3. เร่ืองเก่ียวกบัการพลดัพรากจากพอ่แม่ 
4. เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความโหดร้ายทารุณ 
5. เร่ืองท่ีผูเ้ล่าไม่ถนดัท่ีจะเล่าจะทาํใหเ้ดก็มีเจตคติท่ีไม่ดีได ้
6. เร่ืองท่ีสอดแทรกศีลธรรมมากเกินไปบ่อยเกิดไปจนเดก็เบ่ือ 
จากความหมายขา้งตน้พอสรุปไดว้่าการเลือกนิทานท่ีเหมาะสมกบัเด็ก

ปฐมวยันั้น  มุ่งเน้นไปท่ีเร่ืองนิทานจะตอ้งเป็นเร่ืองราวท่ีง่าย ๆ แต่มีความสมบูรณ์  เป็น
เร่ืองท่ีใกลต้วัเด็ก  ตวัละครไม่มากนักแต่มีลกัษณะเด่นท่ีเด็กเห็นและจาํไดง่้าย การเลือก
หนงัสือนิทานตอ้งเลือกให้เหมาะสมกบัวยัเด็ก  เลือกเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจและ
พฒันาการตามวยัของเด็กเป็นส่ิงสําคญัท่ีสุด  ส่วนนิทานท่ีไม่เหมาะสมกบัเด็ก  คือเร่ือง
หวาดเสียวเร่ืองเก่ียวกบัความโหดร้ายทารุณ  และเร่ืองขอการพลดัพราก   
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2.6 กระบวนการสร้างนิทานโดยเด็ก 
กระบวนการสร้างนิทานโดยเด็ก  เป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดแ้ต่งนิทานเองโดย

นาํตวัละครจากหนงัสือนิทานท่ีตนเองประทบัใจโดยครูเป็นผูมี้ส่วนร่วมในการเล่าหนงัสือ
นิทานให้เด็กฟังและกระตุ้นเด็กให้เกิดกระบวนการในการสร้างนิทานด้วยตนเอง  
กระบวนการการสร้างนิทานโดยเด็ก มีขั้นตอน  4 ระยะ ดงัน้ี ( ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์
คุณครูธนารีย ์ นนัทสมบติั โรงเรียนวรรณสวา่งจิต  กรุงเทพมหานคร : 2551 ) 

ระยะท่ี 1 กิจกรรมการสร้างความคุน้เคยกบันิทาน 
1.1) สร้างความคุน้เคยกบัหนงัสือนิทาน  โดยนาํหนงัสือนิทาน

อีสปคาํกลอนท่ีหลากหลายจาํนวน  5  เล่ม มาใหเ้ด็กไดใ้ชป้ระสาทสัมผสั

ทั้งหา้  สมัผสั  หยบิจบั  ดูภาพนิทาน และอ่านเร่ืองจากภาพนิทาน  

1.2) เด็กนาํหนงัสือนิทานท่ีสนใจมาใหค้รูอ่านใหฟั้ง ครูชกัชวน
เดก็อ่านส่วนประกอบสาํคญัของหนงัสือนิทาน คือ ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือผู ้
วาดภาพ  ช่ือสาํนกัพิมพ ์ ใหถู้กตอ้ง   

1.3) ครูถามคาํถามและชกัชวนให้เด็กตอบคาํถามเก่ียวกบัเน้ือ
เร่ืองของนิทานท่ีเดก็ใหค้รูอ่านใหฟั้ง 
ระยะท่ี 2  กิจกรรมการเลือกหนงัสือนิทานและการสร้างนิทาน  4  ช่อง 

2.1) ครูนาํนิทานท่ีเด็กส่วนใหญ่สนใจมาอ่านใหเ้ด็กฟังอีกคร้ัง
โดยช้ีตัวหนังสือไปด้วยจนจบเ ร่ืองครูอธิบายรวมทั้ งพาเด็กอ่าน
ส่วนประกอบสาํคญัของหนงัสือนิทาน   คือ  ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือผูว้าด
ภาพ  ช่ือสาํนกัพิมพ ์  

2.2) ครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัเร่ืองราวของนิทานแลว้ขอใหเ้ด็ก
เลือกตวัละครท่ีเดก็ชอบ 

2.3) ครูชกัชวนใหเ้ด็กแต่งเร่ืองจากตวัละครท่ีเด็กเลือกพร้อมทั้ง
ชวนเดก็สร้างนิทาน4 ช่อง 

2.3.1) ครูนาํกระดาษวาดเขียนแจกให้เด็กคนละแผ่นโดยครู
แนะนาํวิธีในการแบ่งกระดาษใหเ้ป็น  4 ช่อง 

2.3.2) ครูชกัชวนเด็กสร้างนิทานโดยใหเ้ด็กทุกคนแต่งประโยค
คนละ 4 ประโยคครูจดบนัทึกประโยคท่ีเดก็พดูลงในกระดาษ 4 ช่อง 
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2.3.3) ครูทบทวนเน้ือเร่ือง นิทานท่ีเขียนบนัทึกลงใน 4 ช่องของ
เดก็ ๆ ทุกคนโดยอ่านใหเ้ดก็ฟังซํ้าอีกคร้ัง 

2.3.4) ครูให้เด็กสร้างนิทาน 4 ช่องดว้ยตนเองโดยวาด
ภาพประกอบลงในกระดาษ 4 ช่อง ตามจินตนาการ 

2.3.5) เม่ือวาดภาพประกอบเสร็จให้เด็กตกแต่งผลงานและ
ระบายสีใหส้วยงาม 

2.3.6) เด็กเล่านิทานจากภาพท่ีตนวาดลงในกระดาษ 4 ช่องให้
เพื่อนและครูฟัง 

2.3.7) นาํผลงานนิทาน 4 ช่องของเด็กติดป้ายนิเทศตกแต่งให้
สวยงามเพื่อความภาคภูมิใจของเดก็ 
ระยะท่ี 3 กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ 

3.1) ครูเล่านิทานท่ีเด็กเลือกให้เด็กฟังอีกคร้ังหน่ึงพร้อมทั้ง
สนทนากบัเดก็ 

เก่ียวกบัเน้ือหาในนิทาน 
3.2)ครูชกัชวนเด็กร่วมกนัสร้างนิทานโดยเด็กทุกคนมีส่วนร่วม

ในการแต่งประโยคคนละ 1 ประโยคต่อกนัเป็นนิทานเร่ืองเดียวกนัจนจบ
เร่ือง 

3.3) ครูชกัชวนให้เด็กเล่านิทานท่ีตนเองสร้างข้ึนทีละคนจน
ครบทุกคน 

3.4) ครูจดบนัทึกขณะเดก็เล่านิทาน 
3.5) ครูนาํนิทานท่ีสร้างข้ึนโดยเด็กทั้งเร่ืองมาอ่านให้เด็กฟัง

พร้อมกนัอีกคร้ังหน่ึง 
3.6) ครูแจกกระดาษใหเ้ดก็สร้างนิทานคนละ 1 แผน่ 
3.7) ครูเตรียมอุปกรณ์   สีนํ้ า  สีเทียน  สีไม ้ เพ่ือให้เด็กนาํไป

ตกแต่งรูปภาพใหส้วยงาม 
3.8) เม่ือเด็กวาดภาพประกอบการสร้างนิทานเสร็จแลว้ครู

ชกัชวนเด็กนาํผลงานการสร้าง นิทานมารวมเป็นนิทานเร่ืองเดียวกนัและ
ช่วยกนัเล่านิทาน 

3.9) ครูสนทนาเก่ียวกบันิทานท่ีเด็กแต่งซ่ึงเป็นเร่ืองเดียวกนัทั้ง
หอ้ง 
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3.10) ครูใหเ้ด็กนาํผลงานของแต่ละคนมารวมเล่มใหเ้ป็นนิทาน
เล่มเดียวกนัโดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

- ครูนาํผลงานการสร้างนิทานของเดก็มารวมเล่ม 
- เดก็ช่วยกนัทาํปกนิทาน 
- ใหเ้ดก็ ๆ ร่วมกนัตกแต่งปก  โดยมีขอ้ความดงัน้ี  ช่ือเร่ือง  วาด 
ภาพ  ช่ือผูแ้ต่ง  ช่ือสมาชิกท่ีสร้างหนงัสือนิทาน 

ระยะท่ี 4 กิจกรรมนิทานของหนู 

4.1) ครูออกหนงัสือเชิญผูป้กครองชมนิทรรศการกิจกรรมการ
สร้างนิทาน 

โดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
4.2) เด็กร่วมกนัซอ้มการแสดงละครเร่ืองตามท่ีเด็กร่วมกนัแต่ง

นิทานของหอ้งร่วมกนั 
4.3) ครูและเด็กร่วมกนัจดัเตรียมห้องเรียนให้เอ้ือต่อการแสดง

นิทรรศการ ดงัน้ี 
- ครูนาํผลงานของเดก็มาจดัแสดงไวภ้ายในหอ้งเป็นจุด ๆ อยา่ง 
สวยงาม 
- ครูชกัชวนเด็ก ๆ ร่วมกนัเก็บอุปกรณ์การเรียนให้อยู่ตามมุม

ต่าง ๆใหเ้รียบร้อย 
- ครูและเด็กช่วยกนัตกแต่งห้องเรียนให้สวยงามเพื่อเป็นการ

สร้างบรรยากาศใหส้ดใส ร่ืนเริงโดยเดก็ๆและครูช่วยกนัติดสายรุ้งและติด
คาํเชิญชมงาน นิทรรศการกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันา
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

4.3.1)  เดก็และครูร่วมกนัเตรียมอุปกรณ์ในการแสดงละครดงัน้ี 
- เตรียมหนา้กากเพื่อเป็นส่ือในการแสดงละคร 
- ครูเตรียมชุดสาํหรับเดก็ใส่แสดงละคร 
- ประดิษฐต์น้ไม ้ ดอกไมไ้วเ้ป็นฉาก 
4.3.2) ครูเตรียมเด็กตอ้นรับผูป้กครองและใหผู้ป้กครองเซ็นช่ือ

เขา้ร่วมกิจกรรม 
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4.3.3) ผูอ้าํนวยการและผูป้กครองชมการแสดงละครนิทานท่ี
เด็กสร้างข้ึนใชเ้วลาประมาณ 15  -  20  นาที เม่ือเด็กแสดงละครนิทานท่ี
เดก็สร้างข้ึนจบครูเตรียมตวัแทนผูป้กครองกล่าวคาํชมเชย 
จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้่า กระบวนการสร้างนิทานโดยเด็ก  เป็น

กิจกรรมท่ีเด็กไดแ้ต่งนิทานเองโดยนาํตวัละครจากหนงัสือนิทานท่ีตนเองประทบัใจนาํมา
แต่งนิทาน ซ่ึงกระบวนการสร้างนิทานโดยเดก็แบ่งเป็น 4 ระยะ  คือ   

ระยะท่ี 1 กิจกรรมการสร้างความคุน้เคยกบันิทานโดยใชห้นงัสือนิทาน
ผา่นการอ่านนิทานใหฟั้งบอกส่วนประกอบของหนงัสือนิทาน เช่น ช่ือเร่ือง  ช่ือผูแ้ต่ง  ช่ือ
ผูว้าดภาพ ช่ือสาํนกัพิมพ ์

ระยะท่ี 2 กิจกรรมการเลือกหนงัสือนิทานและการสร้างนิทาน  4  ช่อง  
เป็นระยะใหเ้ด็กแต่ละคนนาํตวัละครท่ีเลือกไวใ้นนิทานมาแต่งนิทานปากเปล่าโดยมีครูทาํ
หนา้ท่ีจดบนัทึกเร่ืองราวท่ีเดก็เล่า 

ระยะท่ี 3 กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก  เป็นระยะท่ีสร้างนิทานดว้ย
ตนเองโดยแต่งนิทานและการวาดภาพเร่ืองราวนิทานในช่วงกิจกรรมเสรี 

ระยะท่ี 4 กิจกรรมนิทานของหนู  เป็นการนําผลงานของตนเองมา
นาํเสนอโดยเล่าใหเ้พื่อนและครูฟัง 

 
2.7 การสร้างนิทาน 

เอกสารท่ีเก่ียวกับกิจกรรมการสร้างหนังสือสําหรับปฐมวยั  ท่ีผูว้ิจัย
คน้ควา้นาํเป็นแนวทางในการศึกษา  มีดงัต่อไปน้ี 

2.7.1 ความหมายของการสร้างหนังสือ 
กรรณิการณ์  พวงเกษม ( 2533 : 31) ไดใ้หค้วามหมายการสร้างนิทานไว้

ว่าเป็นหนังสือท่ีแสดงออกซ่ึงสุนทรียภาพและความคิดสร้างสรรคข์องเด็กและความคิด
สร้างสรรคข์องเด็กและในการขีดเขียนเด็กไดแ้สดงออกโดยการวาดและเป็นการระบาย
อารมณ์ของเดก็ 
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เบญจา  แสงมะลิ ( 2537 : 344-345 ) ไดใ้หค้วามหมายของการสร้างนิทาน
คือ 

1. เป็นหนงัสือท่ีเดก็จดัทาํข้ึนเองตามความคิดและจินตนาการของเดก็                  
2. เป็นหนงัสือท่ีเป็นรูปเล่มตามความคิดของเด็ก  เด็กอาจจดัทาํเป็นรูป

อะไรกไ็ดข้นาดและความหมายเป็นไปตามความคิดของเดก็ 
3. เป็นหนังสือท่ีมีภาพ  สี  ตวัละครท่ีเด็กคิดข้ึนเองและมีความหมาย

สวยงามตามความเห็นของเดก็ 
4. เป็นหนังสือท่ีมีคาํบรรยายหรือไม่มีก็ไดแ้ละคาํบรรยายนั้นเป็นคาํ

บรรยายท่ีเด็กบอกใหค้รูเขียนประกอบภาพเป็นหนงัสือท่ีมีลกัษณะเอกลกัษณ์ท่ีไม่ซํ้ าแบบ
ใคร 

อภิวรรณ  วีระสมิทร์ (2550 : 12 ) ไดใ้หค้วามหมายของการสร้างหนงัสือ
นิทาน  หมายถึง  หนงัสือท่ีสมาชิกในกลุ่มช่วยกนัสร้างข้ึนโดยมีเน้ือเร่ืองท่ีเหมาะสมกบัวยั  
ผูเ้รียนและผูอ่้าน  ใชภ้าษาง่าย  ส่ือความชดัเจนมีภาพประกอบสวยงามสอดคลอ้งกบัเน้ือ
เร่ืองสะทอ้นให้เห็นความคิดอยากเสรีและสร้างสรรค ์ เป็นความคิดใหม่  ริเร่ิมแปลกไม่
ลอกเลียนผลงานของผูอ่ื้นและคิดอยา่งละเอียดละออ 

สวาท  เกษแดงสกลวุฒิ ( 2551 : 6 ) ไดใ้หค้วามหมายการสร้างนิทาน ไว้
ว่าการสร้างหนงัสือ  หมายถึงหนงัสือท่ีสมาชิกในกลุ่มสร้างข้ึนในรูปแบบต่าง ๆหนงัสือมี
รูปเล่ม  เน้ือเร่ือง  ภาพ  สี  ตวัละครท่ีเด็กจดัทาํข้ึน  มีความสวยงามตามความคิดของเด็ก 
และเป็นหนงัสือท่ีมีการบรรยายหรือไม่มีคาํบรรยายกไ็ด ้ และคาํบรรยายนั้นเป็นคาํบรรยาย
ท่ีเดก็บอกครูเขียนประกอบภาพ 

จากความหมายของการสร้างนิทานท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้น  สรุปไดว้่า การ
สร้างนิทาน หมายถึง  หนงัสือท่ีเด็กจดัทาํข้ึนตามความคิดและจินตนาการของเด็ก  ใน
รูปเล่มหนังสือประกอบดว้ย  เน้ือเร่ือง  ภาพ  สี  ตวัละครท่ีเด็กจดัทาํข้ึน  มีความสวยงาม
ตามความคิดของเด็ก และเป็นหนงัสือท่ีมีการบรรยายหรือไม่มีคาํบรรยายก็ได ้ ส่วนคาํ
บรรยายเป็นคาํบรรยายท่ีเดก็บอกใหค้รูเขียนประกอบภาพ 

2.7.2 หลกัการสร้างหนังสือนิทาน   
เบญจา  แสงมลิ ( 2537 : 337 )  กล่าววา่ การทาํหนงัสือสาํหรับเด็กปฐมวยั

นั้น  เป็นเร่ืองค่อนขา้งยาก  เน่ืองจากเด็กอยูใ่นช่วงวยักาํลงัเจริญเติบโต  ร่างกายเจริญยงัไม่
เต็มท่ี  สายตายงัมองไม่เห็นละเอียดเท่ากบัผูใ้หญ่  ภาษาท่ีพูดยงัมีไม่มาก  ประสบการณ์ท่ี
พบเห็นยงัมีน้อย  เด็กจะสนใจส่ิงต่าง ๆ รอบตวั ส่ิงใดท่ีอยู่เฉพาะหน้า  ถา้เด็กพอใจจะ
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สนใจกบัส่ิงนั้น  ความตอ้งการของเด็กก็ไม่เหมือนผูใ้หญ่  เด็กตอ้งการส่ิงท่ีเห็นง่ายและชดั
แจง้ดงันั้น ในการสร้างหนงัสือของเดก็ตอ้งคาํนึงถึงหลกัการต่อไปน้ี 

1. จุดประสงค์  ตอ้งการให้เด็กได้อะไรจากหนังสือท่ีเด็กทาํ  ควร
สอดแทรกส่ิงท่ีพึงจะใหเ้ดก็ไดก้ระทาํและกาํหนดจุดประสงคใ์หช้ดัเจน 

2. อายุของเด็ก  อายุของเด็กมีส่วนสําคญัเก่ียวพนัมากกบัในการจดัทาํ
หนังสือเด็กกาํลงัเจริญเติบโตก็จริงแต่สายตาและกลา้มเน้ือของเด็กยงัไม่เจริญพอ  จึงไม่
ควรเคร่งเครียดกบัการเขียน 

3. ความตอ้งการของเด็ก  เด็กปฐมวยันั้นชอบมีความเพอ้ฝัน  เด็กพอใจท่ี
จะเล่าเร่ืองตามความคิดของตนเอง  และเดก็ชอบเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัสตัว ์

4. ส่ิงแวดลอ้มมีส่วนในการวาดภาพตามความคิดคาํนึงของเด็ก  ส่ิงใดท่ี
เดก็เคยเห็นเคยพบ  จะช่วยต่อเติมความนึกคิดของเดก็ 

สวาท  เกษแดงสกลวุฒิ ( 2551 : 7 )  ไดก้ล่าวหลกัการสร้างหนงัสือของ
เด็กปฐมวัยนั้ นต้องคาํนึงถึงจุดประสงค์  อายุของเด็ก  ความต้องการของเด็ก  และ
ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเดก็ทาํใหเ้ดก็สามารถทาํกิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัพฒันาของเดก็ 

จากขอ้ความท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่าหลกัการสร้างนิทาน เป็น
เร่ืองค่อนขา้งยากสาํหรับเด็กปฐมวยัเน่ืองจากพฒันาการทั้ง 4 ดา้นของเด็กบางช่วงอายยุงั
ไม่มีความพร้อมเท่ากบัผูใ้หญ่  ดงันั้น ในการสร้างหนงัสือของเด็กตอ้งคาํนึงถึงจุดประสงค ์ 
อายุของเด็ก  ความตอ้งการของเด็ก  และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเด็กทาํให้เด็กสามารถทาํ
กิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัพฒันาการของเดก็ในแต่ละช่วงวยั 

2.7.3 แนวการจัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก 
นอร์ตนั  ( Norton ,1987 อา้งใน เบญจา  แสงมลิ 2537 : 334  ) ไดศึ้กษา

การทาํหนงัสือสาํหรับเด็กว่าเด็กชอบอ่านหนงัสือท่ีตนเป็นผูเ้ขียนหรือแต่งข้ึน  ในบางคร้ัง
เด็กจะเขียนภาพต่าง ๆหลงัจากท่ีไดฟั้งครูอ่านหนังสือหรือคาํคลอ้งจองหรือกลอนให้ฟัง
แลว้นาํมาเยบ็เป็นเล่มหนังสือออกมาไดน้ั้น  เด็กจะตอ้งมีมโนมติในเร่ืองนั้น  เม่ือเด็กนาํ
ภาพท่ีตนเองเขียนมาเล่าให้เพ่ือนๆหรือผูอ่ื้นฟัง  เด็กจะขยายความนึกคิด  จินตนาการของ
เด็กไปอย่างกวา้งขวาง  ต่อไปน้ีเป็นตวัอย่างแนวการจดักิจกรรมการสร้างหนังสือดว้ยตวั
เด็กเอง หนังสือเหล่าน้ีเป็นหนังสือส่วนหน่ึงท่ีควรจัดไวใ้นมุมหนังสือหรือห้องสมุด
สาํหรับเดก็  เพื่อฝึกเดก็ใหดู้แล  บาํรุงรักษาหนงัสือเป็นการปลูกนิสยัในการรักการอ่านดว้ย
การท่ีเดก็เขียนภาพจากเร่ืองราวท่ีคิด ( เบญจา  แสงมลิ 2537:344)  

1. กิจกรรมท่ี 1 : หนงัสือท่ีเดก็บอกคาํบอก 
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ให้เด็กเล่าเร่ืองท่ีเด็กแต่งข้ึนเองหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกับตวัเด็กเอง
ขณะท่ีเด็กเล่าครูควรจดเร่ืองท่ีเด็กเล่าทุกคาํพูดให้เหมือนกบัท่ีเด็กพูดกิจกรรมน้ีเด็กอาจ
ถ่ายทอดคาํพดูจากบนัทึกท่ีครูจดไวอ้อกมาเป็นภาพภายหลงัหรือไม่ก็ไดแ้ลว้แต่เด็กส่ิงท่ีครู
ควรตะหนกัคือไม่ควรบงัคบัเดก็ใหท้าํส่ิงท่ีเดก็ยงัไม่พร้อม 

2. กิจกรรมท่ี 2 : หนงัสือภาพและนิทาน 
ให้เด็กเขียนหรือวาดภาพบนแผ่นกระดาษตามหัวขอ้ท่ีเด็กคิดเองหรือครู

เสนอแนะครูเขียนคาํบรรยายภาพประกอบตามคาํบอกของเด็กภาพอาจเรียนตามลาํดบั
เหตุการณ์ของทอ้งเร่ืองหรือหนงัสือเล่มนั้นเป็นหนงัสือรวมภาพแต่ละเร่ืองในเร่ืองเดียวกนั
กไ็ด ้

3. กิจกรรมท่ี 3 : หนงัสือพจนานุกรมภาพ 
ให้เด็กนําภาพท่ีตัดจากนิตยสารต่างๆหรือวาดภาพเองก็ได้มาปะบน

กระดาษใหเ้ด็กให้คาํจาํกดัความของภาพในกรณีท่ีเด็กผดิพลาดครูอาจอธิบายเสนอแนะให้
เดก็เขา้ใจความถูกตอ้งและใหเ้ดก็แกไ้ขคาํจาํกดัความนั้นดว้ยตนเอง 

4. กิจกรรมท่ี 4 : หนงัสือประสบการณ์ทางภาษา 
หนังสือของเด็กทุกเล่มเป็นหนังสือท่ีใช้ประสบการณ์ด้านภาษาแต่

กิจกรรมน้ีเป็นกิจกรรมท่ีเนน้การใชภ้าษาของเดก็โดยการใหเ้ด็กแต่งหนงัสือประเภทท่ีตอ้ง
ใชค้าํต่าง ๆ เช่นการใหเ้ด็กแต่งคาํคลอ้งจองโดยการอธิบายความหมายของคาํคลอ้งจองให้
เด็กเขา้ใจเสียก่อนแลว้ยกตวัอย่างให้เด็กแต่งเองนอกจากคาํคลอ้งจองแลว้ครูอาจให้เด็ก
ทดลองแต่งหนงัสือโดยใชค้าํเปรียบเทียบเช่นเยน็เป็นนํ้าแขง็  น่ิมเป็นสาํลี เป็นตน้ 

เบญจา  แสงมลิ ( 2537 : 345 )ไดใ้หข้อ้เสนอแนะกิจกรรมการสร้างนิทาน
ของเดก็ดงัน้ี 

1. ใชป้ากกาเสน้ใหญ่หรือสีเมจิเขียนตวัหนงัสือประกอบตวัหนงัสือท่ีเป็น
ตวัพิมพ ์ท่ีอ่านง่าย 

2. ใชก้ระดาษขนาด 8.5 x 11  น้ิวท่ีสามารถเยบ็เองไดด้ว้ยเชือกหรือง่ายต่อ
การเจาะตาไก่สาํหรับใส่หวง 

3. ใชก้ระดาษท่ีหนาแขง็ทาํปกเช่นกระดาษเทาขาว  กระดาษสีชนิดแขง็
หรือกระดาษปกสีนํ้าตาลปกควรใหเ้ดก็ตกแต่งเองและท่ีสาํคญัควรเขียนช่ือเดก็ลงปกดว้ย 

4. ใชห้นงัสือให้เป็นประโยชน์มากท่ีสุดดูแลบาํรุงรักษาให้ดีเหมือนกบั
หนังสือเล่มอ่ืน ๆ และในกรณีท่ีเด็กตอ้งนาํหนงัสือกลบับา้น  ครูควรอนุญาตไม่ควรห้าม
เดก็ 
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สวาท  เกษแดงสกลวุฒิ ( 2551 : 8 ) กิจกรรมการสร้างนิทานของเด็ก
ปฐมวยัหมายถึงกิจกรรมท่ีเด็กกลุ่มยอ่ยประมาณ 4 – 5 คนช่วยกนัสร้างหนงัสือนิทาน  
หนงัสือพจนานุกรมภาพ  หนงัสือภาพเหตุการณ์  หนงัสือภาพแหล่งท่องเท่ียวและหนงัสือ
ภาพอาชีพของบุคคล  โดยมีรูปเล่ม เน้ือเร่ืองภาพ  ท่ีเด็กจดัทาํตามความคิดของเด็กและเป็น
คาํบรรยายท่ีเด็กบอกกบัครูช่วยเขียนหรือเด็กเขียนเองหรือไม่มีคาํบรรยายก็ได ้หนังสือท่ี
เดก็สร้างข้ึนประกอบดว้ย 

1. หนังสือภาพนิทาน  หมายถึงหนังสือท่ีเด็กแต่ละกลุ่มช่วยกนัแต่ง
เร่ืองราวเป็นนิทานและวาดภาพประกอบนิทานตามเน้ือเร่ือง  โดยท่ีครูบนัทึกเน้ือเร่ือง
นิทานประกอบภาพ 

2. หนงัสือพจนานุกรมภาพ  หมายถึงการนาํภาพจากนิตยสารต่าง ๆ มา
จาํแนกประเภทภาพและเด็กช่วยกนัตดันาํไปติดกระดาษ พร้อมช่วยกนับอกช่ือภาพโดยครู
เป็นผูบ้นัทึกคาํพดู 

3. หนังสือภาพเหตุการณ์  หมายถึง หนังสือท่ีเด็กแต่ละกลุ่มช่วยคิด
เหตุการณ์อยา่งต่อเน่ืองเพียงเหตุการณ์เดียวและวาดภาพประกอบโดยครูบนัทึกคาํพดู 

4. หนงัสือภาพแห่งท่องเท่ียว  หมายถึงหนงัสือท่ีเด็กแต่ละกลุ่มช่วยกนัคิด
สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีเด็ก ๆ เคยไปเท่ียวพร้อมทั้งวาดภาพสถานท่ีท่องเท่ียวและบอกช่ือ
สถานท่ีท่องเท่ียวใหค้รูบนัทึกคาํพดู 

5. หนงัสือภาพอาชีพของบุคคล หมายถึงหนงัสือท่ีแต่ละกลุ่มช่วยกนับอก
ช่ืออาชีพของแต่ละคนและวาดภาพประกอบโดยครูบนัทึกช่ือตามช่ือท่ีเดก็บอก 

จากแนวการจดักิจกรรมการสร้างนิทานของเด็กปฐมวยัท่ีไดก้ล่าวมาผูว้ิจยั
จึงไดก้าํหนดกิจกรรมการสร้างนิทานของเด็กปฐมวยัว่าหมายถึงการท่ีเด็กนาํเร่ืองราวท่ีฟัง
จากครูอ่านหนงัสือมาสร้างเป็นนิทานโดยการขยายความนึกคิดจิตนาการของเด็กและเป็น
คาํบรรยายท่ีเด็กบอกกบัครูช่วยเขียนหรือเด็กเขียนเองหรือไม่มีคาํบรรยายหนังสือท่ีเด็ก
สร้างข้ึนอาจนาํมาสร้างเป็นหนงัสือพจนานุกรมภาพ  หนงัสือภาพเหตุการณ์  หนงัสือภาพ
แหล่งท่องเท่ียวและหนงัสือภาพอาชีพของบุคคล  
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2.8 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างนิทาน 
งานวจัิยภายในประเทศ 

นทร์เพญ็  สุภาผล  (  2538 : 78  ) ไดศึ้กษาพฤติกรรมของเด็กปฐมวยัท่ีได้
ฟังนิทานประกอบดนตรีและนิทานประกอบภาพควบคู่กบักิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมการ
ช่วยเหลือมีพฤติกรรมการช่วยเหลือทางสังคมสูงกว่าเด็กท่ีไดฟั้งนิทานประกอบควบคู่กบั
กิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมการช่วยเหลือ 

เน้ือนอ้ง   สนบับุญ  (  2541 : 73) ไดศึ้กษาความสามารถทางภาษาของเด็ก
ปฐมวยัท่ี  ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่านิทาน  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชาย  -  หญิง  
อายรุะหว่าง  5 – 6  ปี  จาํนวน  45 คน  ผลของการศึกษาพบว่า  คะแนนความสามารถทาง
ภาษาของเด็กปฐมวยัก่อนการทดลองและหลงัการทดลองกบัวิธีการจดัประสบการณ์เล่า
นิทานท่ีเด็กเล่าเร่ืองตามรูป  จากหนังสือท่ีเด็กเลือกต่อจากครูมีปฏิสัมพนัธ์กันอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 

สถิรนนัท ์ อยูค่งแกว้ ( 2542 :  72 )  ไดศึ้กษาทกัษะทางภาษาของเด็ก
ปฐมวยัท่ีได้รับการสรุปกิจกรรมในวงกลมโดยใช้เทคนิคการสร้างสมุดเล่มใหญ่กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคือเด็กอนุบาลปีท่ี 1 ใชใ้นการทดลอง  8  สัปดาห์  ผลการศึกษา
พบว่า เด็กปฐมวยัก่อนการจดักิจกรรมและระหว่างการจดักิจกรรมทกัษะภาษาของเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการสรุปกิจกรมในวงกลมตามแบบการจดัประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 
แบบปกติมีทกัษะทางภาษาแตกต่างกนั 

อนงค ์ วรพนัธ์  ( 2546 : 55 )  ไดศึ้กษาพฒันาการการอ่านและการเขียน
ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการทาํสมุดเล่มเล็ก  กลุ่ม
ตวัอยา่งคือเด็กอนุบาลศึกษาปีท่ี 3 อาย ุ5 – 6 ปีใชเ้วลาในการทดลอง 8 สัปดาห์  ผล
การศึกษาพบว่า  เด็กปฐมวยัก่อนการจดักิจกรรมและระหว่างการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการทาํสมุดเล่มเล็กรายบุคคล  รายกลุ่มและกิจกรรมการเล่านิทานแบบปกติมี
พฒันาการทางภาษาด้านการเขียนไม่ต่างกัน  โดยในแต่ละช่วงของกิจกรรมการเขียน
ประกอบการสมุดเล่มเลก็มีการเปล่ียนแปลงขั้นพฒันาการทางภาษาดา้นการเขียนสูงข้ึนทุก
คน 

สวาท  เกษแดงสกลวุฒิ ( 2551 : 33) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการสร้าง
นิทานท่ีมีต่อพฤติกรรมร่วมมือของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนบา้นหาดส้มแป้น  จงัหวดัชุมพร  
กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กปฐมวยัอนุบาลปีท่ี 2 อาย ุ 5 – 6 ปี  จาํนวน  19  คน ใชเ้วลาในการ
ทดลอง   ผลการศึกษาพบว่า  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการสร้างหนงัสือนิทานมี
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พฤติกรรมร่วมมือทั้งในภาพรวมและรายดา้นคือดา้นความช่วยเหลือดา้นความรับผิดชอบ  
และดา้นการยอมรับผูอ่ื้นสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

อิงอร  รอดนอ้ย ( 2551 :  61 )ไดศึ้กษาพฤติกรรมการแสดงมารยาทไทยท่ี
พึงประสงคข์องเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการฝึกปฏิบติัจริง
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชาย – หญิง อายรุะหว่าง 4 – 5 ปี จาํนวน 15 คนผลการศึกษา
พบว่า หลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการฝึกปฏิบติัจริง เด็กปฐมวยัมีคะแนน
พฤติกรรมการแสดงมารยาทไทยท่ีพึงประสงคโ์ดยรวม เปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนตลอดทุกช่วง
สปัดาห์อยา่งชดัเจนและรายดา้นทุกดา้น 

ณัฐธยาน์  ยิง่ยงค ์( 2553 : 64 ) ไดศึ้กษาผลการเล่านิทานพ้ืนบา้นจงัหวดั
สุโขทยัประกอบภาพท่ีมีต่อพฒันาการดา้นการพดูของเดก็ปฐมวยั กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชาย 
– หญิงท่ีมีอาย ุ5 – 6 ปี จาํนวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา่เดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเล่านิทานพ้ืนบา้นจงัหวดัสุโขทยัประกอบภาพมีพฒันาการดา้นการพูดสูงข้ึนอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งภายในประเทศขา้งตน้จะเห็นได้
ว่าการสร้านิทานว่ามีส่วนช่วยส่งเสริมพฒันาการให้กับเด็กปฐมวยัได้หลายด้านอาทิ  
ทางดา้นภาษา การพูด  การเขียน  การอ่าน ต่าง ๆ ตลอดจนพฒันาการ ดา้นอารมณ์จิตใจ  
ดา้นสังคม  ดา้นสติปัญญา เพราะเป็นเคร่ืองกระตุน้พฒันาการให้เด็กเกิดจินตนาการ  เกิด
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นตวัช้ีนาํพฤติกรรมท่ีดีให้กบัเด็กไดเ้ห็นเป็นตวัแทนแห่งความดีท่ี
เดก็สามารถเลียนแบบได ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเทคนิค  วิธีการและการติดตามผล 

งานวจัิยต่างประเทศ 
มอร์โรว ์( Morrow , 1986:122 )  ไดท้าํการวิจยัผลของการเล่านิทานแบบ

เล่าเร่ืองซํ้าโดยไม่มีการช้ีแนะในระดบัเดก็วยัอนุบาล  อาย ุ5 ปี 7เดือน  ผูว้ิจยัและผูช่้วยแบ่ง
เดก็ออกเป็น  2  กลุ่ม คือ  กลุ่มทดลองและกลุ่มครบคุม  วิธีดาํเนินการวิจยั  ผูว้ิจยัและผูช่้วย
วิจยัเล่านิทานเร่ืองเดียวกนัให้เด็กฟังในช่วงเวลาเล่านิทานปกติหลงัเล่านิทานให้กลุ่มครบ
คุมวาดภาพจากเร่ืองท่ีฟัง  และกลุ่มทดลองเร่ืองซํ้ าให้ครูฟังเป็นรายบุคคลโดยไม่มีระดบั 
.05 
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ดิกสนั  จอห์นสนั  และชอลท ์ ( Dixson , Jhonson  and  Solt . 1977  : 367 
– 379 ) ไดศึ้กษาเด็ก 4 กลุ่ม  ในจาํนวน  3  กลุ่ม  ท่ีไดรั้บการเล่านิทานใหฟั้ง  โดยแต่ละ
กลุ่มหลงัจากท่ีไดรั้บฟังนิทานแลว้มีสนทนาหารือพาไปศึกษานอกสถานท่ีหรือแสดงแบบ
อกัษรและอีกกลุ่มเป็นกลุ่มควบคุม  ผลการทดลองพบว่า  ในการฟังนิทานนั้นเด็กไดแ้สดง
บทบาทตวัละครในเร่ืองไปดว้ยจะพฒันาความคิดต่างๆไดดี้ท่ีสุดแสดงว่าเม่ือเด็กไดฟั้ง
นิทานแลว้เด็กย่อมมีความตอ้งการท่ีเลียนแบบตวัละครท่ีตนชอบหรือตวัละครท่ีประสบ
ผลสาํเร็จและยงัพบว่าเน้ือเร่ืองในนิทานเป็นเร่ืองไกลความจริงจะไดผ้ลดีต่อความคิดของ
เดก็ไดเ้ดก็ไดดี้กวา่นิทานท่ีมีเน้ือเร่ืองใกลชี้วิตจริงของเดก็ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง
นิทานสรุปไดว้่านิทานมีส่วนช่วยในการส่งเสริมพฒันาการใหก้บัเด็กปฐมวยัไดห้ลายดา้น
อาทิ  ทางดา้นภาษา การพดู  การเขียน  การอ่าน ต่าง ๆ ตลอดจนพฒันาการ ดา้นอารมณ์
จิตใจ  ดา้นสงัคม  ดา้นสติปัญญา เพราะนิทานเป็นเคร่ืองกระตุน้ใหเ้ดก็เกิดจินตนาการ  เกิด
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นตวัช้ีนาํพฤติกรรมท่ีดีให้กบัเด็กไดเ้ห็นเป็นตวัแทนแห่งความดีท่ี
เดก็สามารถเลียนแบบได ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเทคนิค  วิธีการและการติดตามผล 



บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจัิย 
 
 

ในการศึกษาเร่ือง  ผลการใชกิ้จกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กท่ีมีต่อความสามารถใน
การพดูของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา  จงัหวดักาํแพงเพชร เป็นการวิจยัก่ึงทดลอง ซ่ึง
ผูว้ิจยัไดท้ดลองแบบกลุ่มเดียววดัก่อนและหลงัการทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design) 
โดยมีขั้นตอนในการ  ดาํเนินการวิจยัตามลาํดบัดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3. การดาํเนินการวิจยัและการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากร คือ  เดก็ปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อาย ุ4 - 5 ปี ของโรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา 

จงัหวดักาํแพงเพชร 
กลุ่มตวัอยา่ง  คือ  เด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อาย ุ4 - 5 ปี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2553 จาํนวน 16 คน ของโรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา จงัหวดักาํแพงเพชร ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม 

 

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือ 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
1. แผนการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถในการพูด

ของเดก็ปฐมวยั 
2. แบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
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การสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. การสร้างคู่มือการจัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพือ่พฒันา 
ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 
การสร้างคู่มือการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพ่ือพฒันาความสามารถในการ

พดูของเดก็ปฐมวยั มีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 
1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัเกณฑ ์การเลือกนิทาน ลกัษณะนิทาน

สําหรับเด็กปฐมวยั เทคนิคการเล่านิทาน  ความสนใจ  ความสามารถในการฟังนิทานและ
ประสบการณ์ของเด็กปฐมวยัแต่ละช่วงวยั  ทฤษฎีและหลกัการการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดย
เดก็ และการจดัทาํแผนการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็  

1.2 ดาํเนินการเลือกนิทานจาํนวน 5 เร่ือง โดยเป็นนิทานอีสปคาํกลอนทั้งหมดและมี
เน้ือหาท่ีเหมาะกบัวยัและความสนใจของเด็กปฐมวยัคือ นิทานเร่ือง โก๊ะเล้ียงแกะ กาดาํกบัหงส์ขาว  
จอมขอ จ๋อ จ๋อ  เจ๊ียก เจ๊ียก ไก่นอ้ยกบัพลอยสีแดง และ หนูจ๊ีดกระจอ้ยร่อยกบัหนูจ่อยกระจ๊ิดริด 

1.3 สร้างคู่มือในการดาํเนินการจัดกิจกรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันา
ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั องคป์ระกอบของคู่มือในการจดักิจกรรมการสร้างนิทาน
โดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัดงัแสดงในภาคผนวก ข 

1.4 จดัทาํแผนการจดักิจกรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดู
ของเดก็ปฐมวยั จาํนวน 5 สปัดาห์ ซ่ึงมีส่วนประกอบดงัน้ี 

  1) ช่ือกิจกรรม  
  2) วตัถุประสงค ์  
  3) วิธีดาํเนินกิจกรรม  
  4) ส่ือวสัดุอุปกรณ์   
  5) การวดัและการประเมิน 

 โดยกาํหนดรูปแบบของการจดักิจกรรมซ่ึงประกอบไปดว้ย ขั้นตอนการ 
ดาํเนินกิจกรรม 4 ระยะ ดงัน้ี  

 
ระยะที ่1  กจิกรรมการสร้างความคุ้นเคยกบันิทาน 

1.1) สร้างความคุน้เคยกบัหนังสือนิทาน  โดยนาํหนังสือนิทานอีสปคาํกลอนท่ี
หลากหลายจาํนวน  5  เล่ม มาใหเ้ด็กไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้  สัมผสั  หยบิจบั  
ดูภาพนิทาน และอ่านเร่ืองจากภาพนิทาน  
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1.2) เดก็นาํหนงัสือนิทานท่ีสนใจมาใหค้รูอ่านใหฟั้ง รวมทั้งครูพาเดก็อ่าน 
ส่วนประกอบสาํคญัของหนงัสือนิทาน คือ ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือผูว้าดภาพ  
ช่ือสาํนกัพิมพ ์ใหถู้กตอ้ง  

1.3) ครูถามคาํถามและชกัชวนใหเ้ดก็ตอบคาํถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองของ 
นิทานท่ีเดก็ใหค้รูอ่านใหฟั้ง 

 
ระยะที ่2 กจิกรรมการเลอืกหนังสือนิทานและการสร้างนิทาน  4  ช่อง 

2.1) ครูนาํนิทานท่ีเดก็ส่วนใหญ่สนใจมาอ่านใหเ้ดก็ฟังอีกคร้ังโดยช้ี 
ตวัหนงัสือไปดว้ยจนจบเร่ืองครูอธิบายรวมทั้งพาเด็กอ่านส่วนประกอบสาํคญัของ
หนงัสือนิทาน   คือ  ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือผูว้าดภาพ  ช่ือสาํนกัพิมพ ์  

2.2) ครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัเร่ืองราวของนิทานแลว้ขอใหเ้ดก็เลือกตวั 
ละครท่ีเดก็ชอบ 

2.3) ครูชกัชวนใหเ้ดก็แต่งเร่ืองจากตวัละครท่ีเดก็เลือกพร้อมทั้งชวนเดก็ 
สร้างนิทาน4 ช่อง 
2.3.1) ครูนาํกระดาษวาดเขียนแจกใหเ้ดก็คนละแผน่โดยครูแนะนาํวิธี 

ในการแบ่งกระดาษใหเ้ป็น  4 ช่อง 
2.3.2) ครูชกัชวนเด็กสร้างนิทานโดยใหเ้ด็กทุกคนแต่งประโยคคนละ 4 ประโยค

และครูจดบนัทึกประโยคท่ีเดก็พดู 
2.3.3) ครูทบทวนนิทานท่ีมีเน้ือเร่ือง 4 ช่องของเด็ก ๆ ทุกคนอีกคร้ังโดยอ่านให้

เดก็ฟัง 
2.3.4) ครูใหเ้ดก็สร้างนิทาน 4 ช่องโดยวาดภาพประกอบลงในกระดาษ 4 ช่อง 
2.3.5) เม่ือวาดภาพประกอบเสร็จใหเ้ดก็ตกแต่งผลงานและระบายสีใหส้วยงาม 
2.3.6) เดก็ออกมาเล่าภาพท่ีตนวาดใหเ้พื่อนและครูฟัง 
2.3.7) นาํผลงานนิทาน 4 ช่องของเด็กติดป้ายนิเทศตกแต่งใหส้วยงามเพื่อเตรียม

เสนอผลงาน 
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ระยะที ่3 กจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก 

3.1) ครูเล่านิทานท่ีเดก็เลือกใหเ้ดก็ฟังอีกคร้ังหน่ึงพร้อมทั้งสนทนากบัเดก็ 
เก่ียวกบัเน้ือหาในนิทาน 

3.2)ครูชกัชวนเด็กร่วมกนัสร้างนิทานโดยเด็กทุกคนมีส่วนร่วมในการแต่งประโยคคน
ละ 1 ประโยคต่อกนัเป็นนิทานเร่ืองเดียวกนัจนจบเร่ือง 

3.3) ครูชกัชวนใหเ้ดก็เล่านิทานท่ีตนเองสร้างข้ึนทีละคนจนครบทุกคน 
3.4) ครูจดบนัทึกขณะเดก็เล่านิทาน 
3.5) ครูนาํนิทานท่ีสร้างข้ึนโดยเดก็ทั้งเร่ืองมาอ่านใหเ้ดก็ฟังพร้อมกนัอีก 

คร้ังหน่ึง 
3.6) ครูแจกกระดาษใหเ้ดก็สร้างนิทานคนละ 1 แผน่ 
3.7) ครูเตรียมอุปกรณ์   สีนํ้ า  สีเทียน  สีไม ้ เพื่อใหเ้ดก็นาํไปตกแต่งรูปภาพใหส้วยงาม 
3.8) เม่ือเด็กวาดภาพประกอบการสร้างนิทานเสร็จแลว้ครูชกัชวนเด็กนาํผลงานการ

สร้าง นิทานมารวมเป็นนิทานเร่ืองเดียวกนัและช่วยกนัเล่านิทาน 
3.9) ครูสนทนาเก่ียวกบันิทานท่ีเดก็แต่งซ่ึงเป็นเร่ืองเดียวกนัทั้งหอ้ง 
3.10) นาํนิทานท่ีสร้างโดยเด็กมารวบรวมเป็นเล่มพร้อมทั้งเขียนช่ือเร่ืองและตกแต่ง

หนา้ปกดว้ยตวัของเดก็ๆเอง 
 
ระยะที ่4 กจิกรรมนิทานของหนู 

4.1) ครูออกหนงัสือเชิญผูป้กครองชมนิทรรศการกิจกรรมการสร้างนิทาน 
โดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

4.2) เดก็ร่วมกนัซอ้มการแสดงตามเน้ือเร่ืองการสร้างนิทานของหอ้งร่วมกนั 
4.3) ครูและเดก็ร่วมกนัจดัเตรียมหอ้งเรียนเพื่อใชเ้ป็นหอ้งแสดงนิทรรศการ  
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1.5 นาํคู่มือการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถ ในการพดู
ของเด็กปฐมวยันําเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนนําเสนอปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษาเพ่ือ
ปรับปรุงแกไ้ข 

1.6 นาํคู่มือการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถ ในการพดู
ของเดก็ปฐมวยัท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 
3 ท่านตรวจสอบก่อนนาํไปใชซ่ึ้งปรากฏว่าคู่มือและแผนการดาํเนินการจดักิจกรมการสร้างนิทาน
โดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัมีคุณภาพโดยรวมในระดบัดีโดยมีเฉล่ีย
เท่ากบั 4.34   

1.7 ปรับปรุงแกไ้ขคู่มือการจดักิจกรรมและการใช ้แผนการจดักิจกรรมการสร้างนิทาน
โดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญดงัน้ี 

1. เปล่ียนเป็นคาํวา่เน้ือหาเป็น เน้ือเร่ือง 
2. เพิ่มเติมหลกัการและเหตุผล 
3. ระบุวตัถุประสงค ์ใหช้ดัเจนในแต่ละระยะการจดักิจกรรม 

1.8 นาํคู่มือการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถ ในการพดู
ของเด็กปฐมวยัท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคาํแนะนําของผูเ้ช่ียวชาญเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อ
ตรวจสอบความเหมะสมและความถูกตอ้งอีกคร้ังก่อนนาํไปจดัทาํฉบบัสมบูรณ์ 

1.9 นาํคู่มือการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถในการพูด
ของเดก็ปฐมวยัฉบบัสมบูรณ์ไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 

2. การสร้างแบบวดัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั อายุ 4 - 5ปี 
ผูว้ิจยัไดมี้ลาํดบัขั้นตอนในการสร้างแบบวดัความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัมี

ลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 
2.1 ศึกษาตาํรา เอกสาร ทฤษฏี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถทางการพูด

ของเดก็ปฐมวยั จากคู่มือการประเมินพฒันาการเดก็ก่อนระดบัประถมของกรมวิชาการ (2540)  
สมาพร  สามเต้ีย ( 2545 ) คู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 สิริมา ภิญโญอนนัต
พงษ ์  ( 2547 ) บุษบา  สงวนวนชาติ  ( 2548 )  พลูสุข  สุขเสริม ( 2551 ) นงลกัษณ์ งามขาํ (2551) 
ณภทัรสร  จรจรัญ ( 2551 ) สมศรี  ปาณะโตษะ ( 2551 ) ณฐัธยาน์  ยิง่ยงค ์( 2553 ) เพื่อเป็นแนวทาง
ในการสร้างแบบวดัความสามารถทางการพดูของเดก็ปฐมวยั 
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2.2 สร้างแบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัจาํนวน 3  ชุด คือแบบวดัชุดท่ี 
1 “ การบอกช่ือส่ิงของ”  แบบวดัชุดท่ี  2  “การสร้างประโยคใหส้มบูรณ์” และ “ แบบวดัชุดท่ี  3  
การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์”   ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 
แบบวดัชุดที ่1 “การบอกช่ือส่ิงของ” 

มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ 

เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   5      รูป  ให ้ 3  คะแนน 
เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดแ้ต่ถูกตอ้ง      3 - 4 รูป  ให ้ 2  คะแนน 
เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดแ้ต่ถูกตอ้ง      1-2   รูป  ให ้ 1  คะแนน 
เดก็ไม่สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพ                                     ให ้ 0  คะแนน   
 

แบบวดัชุดที ่2 “ การสร้างประโยคให้สมบูรณ์ ” 
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ  
เด็กสามารถเล่าเร่ืองราวสอดคลอ้งกบัรูปภาพท่ีกาํหนดให้โดยสามารถบอกไดว้่า ใคร 

ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์อยา่งคล่องแคล่ว ให ้3 คะแนน  

เด็กสามารถเล่าเร่ืองราวสอดคลอ้งกบัรูปภาพท่ีกาํหนดให้โดยสามารถบอกไดว้่า ใคร 

ทาํอะไร  ท่ีไหน  อยา่งไร เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์แต่พดูติดขดัไม่คล่องแคล่ว ให ้2 คะแนน  

เดก็สามารถเล่าเร่ืองราวจากรูปภาพไดเ้พียงบางส่วนวา่ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร แต่

ไม่เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ ให ้1 คะแนน 

เดก็ไม่สามารถเล่าเร่ืองจากรูปภาพท่ีกาํหนดใหไ้ดว้า่ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร  
หรือไม่สนใจในการทาํแบบวดั ให ้0 คะแนน 
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แบบวดัชุดที ่3 “ การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ ”  
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ 
เด็กสามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัไดค้รบทั้ง 

5 รูปภาพ ให ้3 คะแนน 
เดก็สามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัได ้

3 – 4 รูปภาพ ให ้2 คะแนน 
เดก็สามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัได ้ 

1 – 2 รูปภาพ ให ้1 คะแนน 
เดก็ไม่สามารถวางภาพและเล่าเร่ืองในรูปภาพได ้ ให ้0 คะแนน 
 
2.3 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแล้วตามข้อเสนอแนะของผูเ้ ช่ียวชาญนําเสนอต่อ

อาจารยท่ี์ปรึกษาอีกคร้ังเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสมและปรับปรุงก่อนนาํไปใช ้
 

3. การดาํเนินการวจิยัและการเกบ็รวมรวมข้อมูล 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบกลุ่มเด่ียว ซ่ึงผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการทดลองดว้ยตนเอง  

โดยใชก้ารวิจยัแบบศึกษาแบบกลุ่มเดียว  วดัก่อนและหลงั (One - Group Pretest - Posttest Design) 
ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2545:155) โดยมีรูปแบบการวิจยัดงัน้ี 
 

รูปแบบการวจิยั 
O1  X  O2 
O1 หมายถึง การวดัก่อนการทดลอง 
X หมายถึง การจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กท่ีต่อความสามารถในการพดูของ

เดก็ปฐมวยั 
O2 หมายถึง การวดัหลงัการทดลอง 

 

วธีิดาํเนินการ 
1.วดัความสามารถในการพูดก่อนการทดสอบโดยใชแ้บบวดัความสามารถในการพูด

ของเด็กปฐมวยัทาํการทดสอบก่อนการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถ
ในการพดูของเด็กปฐมวยัท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งเป็นรายบุคคล  คนละประมาณ 15 นาที ระยะเวลาท่ีใช้
ในการทดสอบทั้งส้ิน 5 วนัดงัแสดงในตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 ตารางการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 
วนั จาํนวนคน เวลา 

จนัทร์ 3 10.00 น. – 10.45 น. 
องัคาร 3 10.00 น. – 10.45 น. 
พธุ 3 10.00 น. – 10.45 น. 

พฤหสับดี 3 10.00 น. – 10.45 น. 
ศุกร์ 4 10.00 น. – 11.00 น. 

 
2. การจดัเก็บขอ้มูลความสามารถในการพูดจากแบบวดัความสามารถในการพูดของ

เดก็ปฐมวยั (อาย ุ4 - 5 ปี ) โดยใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
3. การดาํเนินการทดลอง  ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดย 

เด็กเพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยักบักลุ่มตวัอยา่งในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2553 โดยใชร้ะยะเวลาในการทดลองคร้ังละ 30 นาที รวมเวลา 5  สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนัจนส้ินสุด
การทดลองตามตารางการดาํเนินการทดลอง ดงัแสดงในตารางท่ี 3.2 
 

ตารางท่ี 3.2 ตารางการจดักิจกรรมการทดลอง 
สปัดาห์ท่ี วนัท่ี เวลา กิจกรรม 

1 1-5 10.00 น. – 10.30 น. การสร้างความคุน้เคยกบันิทาน 
2 1-5 10.00 น. – 10.30 น. การเลือกหนงัสือนิทานและการ

สร้างนิทาน 4 ช่อง 
3 1-5 10.00 น. – 10.30 น. การสร้างนิทานโดยเดก็ (1) 
4 1-5 10.00 น. – 10.30 น. การสร้างนิทานโดยเดก็( 2) 
5 1-5 10.00 น. – 10.30 น. นิทานของหนู 
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4. วัดความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองโดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั ท่ีใชก่้อนการทดลองโดยเป็นรายบุคคล  คนละประมาณ  
15 นาที วนัละ 3-4 คน ใชเ้วลาทั้งส้ิน 5 วนั ตามตารางท่ี 3.1 

5. ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนซ่ึงการให้คะแนนของ
แบบวดัความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยั  อาย ุ4-5 ปี แบ่งเป็นระดบั 0 , 1 ,2 , 3 เป็นระดบั
ของความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีแตกต่างกนัดงัแสดงในภาคผนวก ง  

6. นาํขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติ 
4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ขอ้มูลใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ สําหรับคอมพิวเตอร์ในการ
วิเคราะห์ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที  t (t – test   dependent samples) 

 



บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

ในการเสนอผลงานวิจัยเร่ือง ผลการใช้กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กท่ีมีต่อ
ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา  จงัหวดักาํแพงเพชร ผูว้ิจยัได้
ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อตอบวตัถุประสงคแ์ละตรวจสอบสมมติฐานของการวิจยัซ่ึงจากผลการ
วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดผู้ว้ิจยัขอนาํเสนอไว ้2 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัการจดั
กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็จาํแนกตามภาครวมและรายดา้น 

ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบ คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็จาํแนกตามภาพรวมและรายดา้น 

 
ตอนที ่1 คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจัดการ 
จัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กจําแนกโดยภาพรวมและรายด้าน 

จากการทดสอบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัการจดั
กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคลจาํนวน  16  คน ผลคะแนนโดยภาพรวมและ
รายดา้นพบวา่ 

คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัโดยภาพรวม ก่อนการจดักิจกรรมการ
สร้างนิทานโดยเด็ก มีคะแนนรวมตํ่าสุด 28 คะแนน สูงสุด 37 คะแนน หลงัการจดักิจกรรม มี
คะแนนรวมตํ่าสุด 36 คะแนน สูงสุด 43 คะแนน 

คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัดา้นการบอกช่ือส่ิงของ ก่อนการจดั
กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก มีคะแนนรวมตํ่าสุด 8 คะแนน สูงสุด 13 คะแนน หลงัการจดั
กิจกรรม มีคะแนนรวม ตํ่าสุด 11 คะแนนสูงสุด 15 คะแนน 

คะแนนความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัดา้นการสร้างประโยคใหส้มบูรณ์ ก่อน
การจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก มีคะแนนรวมตํ่าสุด 8 คะแนน สูงสุด 13 คะแนน หลงัการ
จดักิจกรรม มีคะแนนรวมตํ่าสุด 11 คะแนนสูงสุด 15 คะแนน 
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คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัดา้นการเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ 
ก่อนการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก มีคะแนนรวมตํ่าสุด 9 คะแนน สูงสุด 12 คะแนน หลงั
การจดักิจกรรม มีคะแนนรวมตํ่าสุด 11 คะแนนสูงสุด 15 คะแนน  ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 

 

ตารางที่ 4.1 คะแนนความสามรถในการพูดของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลงัการจัดกิจกรรมการสร้าง
นิทานโดยเด็กจําแนกตามภาพรวมและรายด้าน 
 

คน
ท่ี 

คะแนนภาพรวม ดา้นการบอกช่ือส่ิงของ 
ดา้นการสร้างประโยค 
ท่ีสมบูรณ์ 

ดา้นการเล่าเร่ือง
ตามลาํดบัเหตุการณ์ 

คะแนนเตม็ 
45 คะแนน 

คะแนนเตม็ 
15 คะแนน 

คะแนนเตม็ 
15 คะแนน 

คะแนนเตม็ 
15 คะแนน 

ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง 
1 32 39 7 10 12 2 10 12 2 12 14 2 
2 37 42 5 12 15 3 12 15 3 12 13 1 
3 32 41 9 10 13 3 10 13 3 12 15 3 
4 33 43 10 10 14 4 10 14 4 11 14 3 
5 34 39 5 12 13 1 12 13 1 11 13 2 
6 29 39 10 10 13 3 10 13 3 9 12 3 
7 28 36 8 9 11 2 9 11 2 10 12 2 
8 30 37 7 10 12 2 10 12 2 9 11 2 
9 31 40 9 12 15 3 12 15 3 10 13 3 
10 29 38 9 8 12 4 8 12 4 11 13 2 
11 35 40 5 12 14 2 12 14 2 10 11 1 
12 35 41 6 12 14 2 12 14 2 12 14 2 
13 37 40 3 13 14 1 13 14 1 11 12 1 
14 31 39 8 11 14 3 11 14 3 10 13 3 
15 32 38 6 12 13 1 12 13 1 9 12 3 
16 37 43 6 13 15 2 13 15 2 11 13 2 
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ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบ คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
กจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กจําแนกตามภาพรวมและรายด้าน 

 

การวิเคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ีมุ่งตรวจสอบสมมุติฐานว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กมีความสามารถในการพูดสูงข้ึนหรือไม่เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรม พบวา่ 

คะแนนเฉล่ียความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัในภาพรวมก่อนการจดักิจกรรม
คือ 32.62 หลงัการจดักิจกรรมคือ 39.68  เม่ือเปรียบเทียบแลว้พบว่าแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัท่ี
ระดบั 0 .01 

คะแนนเฉล่ียความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัในดา้นการบอกช่ือส่ิงของก่อน
การจดักิจกรรมคือ 11 หลงัการจดักิจกรรมคือ 13.5  เม่ือเปรียบเทียบแลว้พบว่าแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสาํคญัท่ีระดบั 0 .01 

คะแนนเฉล่ียความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัในด้านการสร้างประโยคให้
สมบูรณ์ก่อนการจดักิจกรรมคือ 11 หลงัการจดักิจกรรมคือ 13.37  เม่ือเปรียบเทียบแลว้พบว่า
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั 0 .01 

คะแนนเฉล่ียความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัในดา้นการเล่าเร่ืองตามลาํดบั
เหตุการณ์ก่อนการจดักิจกรรมคือ 10.62 หลงัการจดักิจกรรมคือ 12.81  เม่ือเปรียบเทียบแลว้พบว่า
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั 0 .01  ดงัแสดงในตารางท่ี 4.2 

 

ตารางที่ 4.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
กจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กจําแนกตามภาพรวมและรายด้าน 
 

คะแนนความสามารถในการพดูของเดก็
ปฐมวยั 

N ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง t 
x SD      x SD 

ผลรวม 
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

 
16 32.62 

 
2.64 

 
39.68 

 
1.85 

 
13.80** 

รายดา้น 
1.  การบอกช่ือส่ิงของ 
2.  การสร้างประโยคสมบูรณ์ 
3. การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ 

      
16 11 1.41 13.50 0.97 11.17 ** 
16 11 1.46 13.37 1.20 11.66   ** 
16 10.62 1.08 12.81 1.10 9.95 ** 

 
* *P < 0.01 



บทที ่5 

สรุปการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
ในการนําเสนอผลการวิจัย เร่ือง ผลการใช้กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กท่ีมีต่อ

ความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา  จงัหวดักาํแพงเพชร ผูว้ิจยัได้
สรุปการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

1. สรุปการวจิยั 
การสรุปผลการวิจยัครอบคลุมเน้ือหาสาระสาํคญัดงัน้ี 
 

1.1วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั ระหว่างก่อนและหลงัการใช้

กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ 
 

1.2 วธีิดาํเนินการวจิยั 
1.2.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากร คือเด็กปฐมวยั อาย ุ4 - 5 ปี โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันาอาํเภอปางศิลาทอง 

จงัหวดักาํแพงเพชรกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นเดก็ปฐมวยั อาย ุ4 - 5 ปี โรงเรียน 
บา้นตากฟ้าพฒันา อาํเภอปางศิลาทอง จงัหวดักาํแพงเพชร  ดาํเนินการศึกษาใน  
ปีการศึกษา 2553  - 2554 จาํนวน 16 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

1.2.2 เคร่ืองมือการวจิยั 
ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือ 2 ประเภทไดแ้ก่ 
1) แผนการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดู 
2) แบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั ( อาย ุ4 - 5 ปี ) จาํนวน 3 ชุด ชุดละ 

5 ขอ้มีทั้งหมด 15 ขอ้เป็นแบบวดัท่ีใชว้ดัเป็นรายบุคคลก่อนและหลงัการทดลอง 
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1.2.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการศึกษาในปีการศึกษา โดยมีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 
1) ทดสอบก่อนการทดลอง ( Pre – Test) กบักลุ่มตวัอยา่งเป็นรายบุคคลดว้ยแบบวดั

ความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยัจาํนวน 3 ชุด ชุดละ 5 ขอ้ มีทั้งหมด 15 ขอ้ใชเ้วลาในการทาํ
แบบวดั 15 นาที 

2) ดาํเนินการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถในการพูด 
ดว้ยตนเองโดยทดลอง 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วนั วนัละ 30 นาที ในช่วงเวลา10 .00 – 10.30 น. 
ของวนัจนัทร์  วนัองัคาร วนัพธุ วนัพฤหสับดี วนัศุกร์ จนส้ินสุดการทดลอง 

3) เม่ือดาํเนินการทดลองจนครบ 5 สัปดาห์ ผูว้ิจยัทาํการวดัความสามารถในการพูด
ของเด็กปฐมวยัหลงัการทดลอง (Post – Test) กบัเด็กกลุ่มตวัอยา่งเป็นรายบุคคลโดยใชแ้บบวดั
เดียวกบัแบบวดัก่อนการทดลอง ดว้ยวิธีเดียวกนั 

1.2.4 การวเิคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถในการพูดก่อนการทดลองและหลงัการ
ทดลองโดยการวิเคราะห์  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที 

 

1.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพ่ือพฒันาความสามารถใน

การพดูมีความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยัสูงข้ึนกว่าก่อนการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดย
เดก็อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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2. อภปิรายผล 
การวิจยัคร้ังมุ่งศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการ

จดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถในการพดูก่อนและหลงัการจดักิจกรรม
การสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั ซ่ึงผลการวิจยัสามารถ
อภิปรายไดด้งัน้ี 

1. เดก็ปฐมวยัหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก มีความสามารถในการ
พูดสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสมมุติฐานท่ีว่าความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยัหลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรม
การสร้างนิทานโดยเดก็สูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรม เน่ืองจากการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก
ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนภายใตส้ภาพแวดลอ้มและบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ตามความสนใจเด็กมี
อิสระในการอ่านนิทาน มีความสุขในการฟังนิทานคาํกลอน  สามารถเลือกนิทานและเลือกตวัละคร
ท่ีตนเองชอบ  ทาํใหเ้กิดความสนุกสนานและเกิดเรียนรู้จากการไดล้งมือ ปฏิบติั มีการแสดงบทบาท
สมมุติตามตวัละครท่ีช่ืนชอบ เปิดโอกาสให้เด็กไดแ้สดงออกและส่งเสริมให้เด็กไดมี้กระบวนการ
ในการสร้างนิทานด้วยตนเอง ตั้งแต่เร่ิมตน้คือ การเลือกนิทานท่ีชอบ การตั้ งช่ือเร่ือง การแต่ง
ประโยคจากตวัละครท่ีชอบ การวาดภาพประกอบนิทาน  และ เล่าเร่ืองราวของนิทานท่ีเด็กแต่ละคน
ไดส้ร้างข้ึนมาใหม่ เพื่อ สรุปเน้ือเร่ืองร่วมกนั  แลว้นาํมาเรียบเรียงเป็นนิทานเร่ืองใหม่ ท่ีสมบูรณ์ ซ่ึง
ผลของการสร้างนิทานโดยเด็กจะช่วยเพ่ิมพูนความสามารถทางการพูดและไดเ้รียนรู้คาํศพัทใ์หม่ๆ
เพิ่มข้ึนจากความรู้เดิม มีผลทาํให้เด็กปฐมวยัมีพฒันาการเรียนรู้และความสามารถทางการพูดท่ี
สูงข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพดงัท่ี บรูเนอร์(Bruner1960 :60 อา้งถึงใน สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์ 2550 
: 23) กล่าวว่าการส่งเสริมบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กเป็นส่ิงจาํเป็นในการเป็นแรงเสริม
ใหเ้กิดการเรียนรู้สาํหรับเดก็ เน่ืองจากเดก็เร่ิมเรียนรู้ภาษาจากการฟังแลว้เลียนแบบเสียงมาเป็นภาษา
พดู 

2 ผลการศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัหลงัการไดรั้บการจดักิจกรรม
การสร้างนิทานโดยเด็กมีความสามารถทางการพดูรายดา้นสูงข้ึน ซ่ึงสามารถอภิปรายไดผ้ลการวิจยั
ดงัน้ี 

2.1 ผลการศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัดา้นการบอกช่ือส่ิงของก่อน
และหลงัการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ ผลปรากฏวา่หลงัการทดลองเด็กมีความสามารถใน
การพดูดา้นการบอกช่ือส่ิงของสูงข้ึนกว่าก่อนเด็กไดรั้บการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กทั้งน้ี
เป็นเพราะ กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กมีการเลือกหนงัสือนิทาน
อยา่งอิสระทาํให้เด็กมีโอกาสไดดู้รูปภาพประกอบนิทานท่ีหลากหลายซ่ึงก่อนทดลองเด็กไดดู้ภาพ
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เพียงอยา่งเดียวอาจเคยรู้จกับา้งไม่รู้จกับา้ง ขณะทาํการทดลองผูว้ิจยัชกัชวนเด็กๆ พดูคุยเก่ียวกบัเน้ือ
เร่ืองของนิทาน กระตุน้ให้เด็กพูดตอบคาํถามจากปริศนาคาํทายจากรูปภาพและส่ิงต่างๆท่ีเด็กได้
เห็นจากนิทานท่ีไดเ้ลือกดู ไดอ่้าน ไดฟั้ง จนเป็นท่ีพึงพอใจและสนุกสนานซ่ึงจากการจดักิจกรรมท่ี
เด็กไดรั้บเป็นการส่งเสริมให้เด็กสามารถจดจาํเร่ืองราว คาํศพัทใ์หม่ๆและส่ิงต่างๆท่ีพบเห็นไดดี้
ดงัท่ี นงลกัษณ์  งามขาํ  ( 2551 : 18)ไดก้ล่าวไวว้า่ ในเดก็ปฐมวยันั้น  พอ่แม่  ครู ผูท่ี้เก่ียวขอ้งตอ้งหา
วิธีการเทคนิคต่าง ๆ ในการส่งเสริมพฒันาการพูดดว้ยการให้เด็กไดเ้รียนรู้คาํศพัทใ์หม่ ๆ ดว้ยการ
พูดคาํตอบจากคาํทายของปริศนาคาํทายจะช่วยส่งเสริมให้เด็กสามารถบอกช่ือส่ิงต่าง ๆ ส่ือ
ความหมายจากภาพเป็นเร่ืองราวไดต้ลอดจนแปลความหมายของคาํพูดเป็นประโยคสมบูรณ์ คือ 
ใคร  ทาํอะไร  ท่ีไหน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2.2 ผลการศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัดา้นการสร้างประโยค ก่อน
และหลงัการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก ผลปรากฏว่าหลงัการทดลองเด็กมีความ สามารถ
ในการสร้างประโยคสูงข้ึนกว่าก่อนเด็กไดรั้บการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเน่ืองจากการ
จดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเป็นกิจกรรมท่ีกระตุน้ให้เด็กรู้จกัถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด
ตลอดจนความตอ้งการของตนเองเพ่ือให้ผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจโดยการฝึกแต่งคาํพูดและฝึกแต่งประโยค
ดว้ยตวัเองจากการ เลือกนิทานท่ีช่ืนชอบและนาํมาให้คุณครูอ่านให้ฟังซํ้ าๆจนเด็กรู้สึกพอใจและ
คุน้เคยกบัคาํต่างๆจากเน้ือหาในนิทานโดยครูเป็นผูค้อยกระตุน้และชกัชวน ให้เด็กๆสลบักนัเล่า
เร่ืองจากนิทานท่ีตนเองช่ืนชอบให้เพื่อนๆ และครูฟัง รวมทั้งการเปิดโอกาสให้เด็กได้สนทนา 
พดูคุยแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งอิสระ ตามความคิด จินตนาการ ภายใตบ้รรยากาศท่ีมีความสุข เม่ือ
เด็กมีความพร้อมจึงให้เด็กเร่ิมเรียบเรียงคาํพูดแต่งเป็นประโยค เพื่อนาํมาสร้างเป็นนิทาน 4 ช่อง
พร้อมทั้งตั้งช่ือเร่ือง วาดภาพประกอบนิทานดว้ยตนเองซ่ึงจากกิจกรรมน้ีทาํใหเ้ด็กมีความภาคภูมิใจ
และเกิดความเช่ือมัน่ในการนาํคาํท่ีแต่งมาสร้างเป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ สอดคลอ้งกบัพูลสุข  สุข
เสริม ( 2551 : 41 ) กล่าวว่า การพดูเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงของการติดต่อส่ือสารท่ีจะ
นําไปสู่ความ สําเร็จในชีวิต เน่ืองจากตอ้งถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  ความตอ้งการของตนเอง 
เพื่อใหผู้อ่ื้นไดรู้้และเขา้ใจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเด็กปฐมวยั ผูท่ี้เก่ียวขอ้งคือ  ครู  พ่อแม่  และผูดู้แล
เด็กควรให้ความสนใจและหมัน่ฝึกฝนให้เด็กไดใ้ชภ้าษาบ่อย ๆ และถูกตอ้งชดัเจนเพ่ือเด็กจะได้
นาํไปใชไ้ดถู้กตอ้งในการติดต่อส่ือสารในอนาคต 
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2.3 ผลการศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัดา้นการเล่าเร่ืองตามลาํดบั
เหตุการณ์ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก ผลปรากฏว่าหลงัการทดลองเด็กมี
ความสามารถในดา้นการเล่าเร่ืองสูงข้ึนกว่าก่อนเด็กไดรั้บการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก
ทั้งน้ีเป็นเพราะกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กมีพฒันาการพูดท่ี
เหมาะสม ซ่ึงกระบวนการในการสร้างนิทานดว้ยตนเอง ตั้งแต่เร่ิมตน้คือ การเลือกนิทานท่ีชอบ การ
ตั้งช่ือเร่ือง การวาดภาพประกอบนิทาน  การแต่งประโยคจากตวัละครท่ีชอบ และเปิดโอกาสใหเ้ด็ก
ได ้เล่าเร่ืองราวของนิทานท่ีเด็กแต่ละคนไดส้ร้างข้ึนมาใหม่ เพื่อ สรุปเน้ือเร่ืองร่วมกนั  แลว้นาํมา
เรียบเรียงเป็นนิทานเร่ืองใหม่ ท่ีสมบูรณ์ ซ่ึงผลของการสร้างนิทานโดยเด็กจะช่วยเพิ่มพูน
ความสามารถทางการพูดเด็กไดเ้รียนรู้คาํศพัทใ์หม่ๆเพิ่มข้ึนจากความรู้เดิม รู้จกัเรียบเรียงความคิด 
ลาํดบัเหตุการณ์ในเน้ือเร่ืองของนิทานท่ีตอ้งการสร้างข้ึนมาใหม่ ส่งผลทาํใหเ้ดก็ปฐมวยัมีพฒันาการ
เรียนรู้และความสามารถทางการพดูท่ีสูงข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพ ดงัท่ี ณัฐธยาน์  ยิง่ยงค ์( 2553 :17)
กล่าวไวว้่าผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัควรรู้จกัหาวิธีท่ีจะส่งเสริมพฒันาการพูดท่ีเหมาะสมและฝึก
บ่อยๆกจ็ะทาํใหเ้ดก็กลา้แสดงออกทางการพดู รู้จกัเรียงลาํดบัการพดูของเร่ืองราวก่อนหลงัไม่วกไป
วนมา ทาํให้การส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความตอ้งการของตนเองถูกตอ้งชดัเจนยิ่งข้ึน
สอดคลอ้งกบั นงลกัษณ์ งามขาํ (2551 : 72) ท่ีกล่าวว่าการใหเ้ด็กมีโอกาสไดศึ้กษาความหมายของ
คาํศพัทต่์าง ๆ จาํนวนมาก ๆมีส่วนช่วยกระตุน้ใหเ้ดก็สามารถเล่าเร่ือง แสดงความคิดเห็นดว้ยตนเอง
และเป็นการเสริมสร้างประสบการณ์ในการพูดของเด็กปฐมวยัไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากน้ีพฒันาการ
พูดของเด็กจะเป็นไปดว้ยดี เม่ือเด็กมีผูป้ฏิสัมพนัธ์ทางภาษาสังเกตขณะท่ีเด็กสร้างนิทานเด็กแสดง
ความคิดในการพูดออกมาในรูปภาพและพูดเล่าเร่ืองราวจากภาพให้ครูและเพื่อนฟัง ถือเป็นการ
ฝึกฝนการพดูและเป็นการส่งเสริมพฒันาพดูใหเ้ดก็เป็นอยา่งดี 

 

3. ข้อสังเกตทีไ่ด้จากการวจิยั 

ขอ้สังเกตท่ีไดจ้ากการวิจยัตลอดระยะเวลาในการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก 
ในระยะเวลา 5 สปัดาห์มีดงัน้ีคือ 

1. ในระยะแรกของการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กพบว่าเด็กมีความต่ืนเตน้ใน
การท่ีจะนาํหนงัสือนิทานท่ีตนเองสนใจมาให้ครูพร้อมกนัโดยเด็กขาดทกัษะการควบคุมตนเองใน
การรอคอยและปฏิบติัตามคาํสั่ง เม่ือครูไดส้ร้างคุน้เคยกบักิจกรรมแนะนาํให้เด็กแสดงออก อย่าง
อิสระโดยให้เด็กสร้างขอ้ตกลงระหว่างกนัดว้ยตนเอง ทาํให้รู้จกัการรอคอยตามลาํดบัและมีความ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั 
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2. ในสปัดาห์แรกเดก็ยงัไม่คุน้เคย ไม่ค่อยกลา้พดู ครูตอ้งคอยกระตุน้ใหเ้ดก็แสดงความ
คิดเห็น สนทนา ซกัถาม แต่เม่ือเร่ิมสัปดาห์ท่ี2 เด็กเร่ิมมีความคุน้เคยกบัขั้นตอนของการจดักิจกรรม
สร้างนิทานโดยเดก็ เร่ิมเลือกเร่ืองนิทานท่ีชอบ จึงมีความสนใจในการฟังและกลา้ท่ีจะพดูแสดงออก
ถึงความรู้สึกนึกคิดของตนเอง  มีความกลา้ท่ีจะถามคาํถามเม่ือไม่เขา้ใจในความหมายของภาพท่ี
เห็น หรือจากเร่ืองราวท่ีไดฟั้งจากเพื่อนๆและครู 

3. การเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดมี้การพดูคุยถึงเน้ือหาของนิทานและเลือกตวัละครท่ีเด็กช่ืน
ชอบ หลงัจากท่ีมีการเล่านิทานแลว้ ทาํให้เด็กเกิดการพฒันาด้านสติปัญญา ช่วยการเรียนรู้ดา้น
คาํศพัท ์และ สามารถจดจาํเร่ืองราวไดดี้ เพราะในระหว่างการทาํกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็ก
นั้น เดก็ไดเ้รียนรู้วา่เร่ืองราวในนิทานแต่งเป็นประโยคดว้ยคาํคลอ้งจองซ่ึงง่ายต่อการจดจาํของเดก็ 

4. การสร้างบรรยากาศท่ีผอ่นคลายในระหว่างการทาํกิจกรรมช่วยให้เด็กมีสมาธิท่ีจะ
เรียนรู้และมีความตั้งใจในการทาํกิจกรรมและเด็กมีท่าทีท่ีสงบมากข้ึน จะเห็นไดจ้ากการท่ีเด็ก
สามารถเล่าถ่ายทอดเร่ืองราวของนิทานท่ีตนแต่งข้ึนเองพร้อมวาดรูประบายสีซ่ึงเด็กเกิดความรู้ สึก
ภาคภูมิใจเม่ือสามารถทาํไดส้าํเร็จและสวยงาม 

5. เด็กมีพฒันาการทางดา้นสังคม อารมณ์ และจิตใจ  มีจิตนาการมากข้ึนซ่ึงเห็นไดจ้าก
การท่ีเด็กสามารถทาํกิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่มไดแ้ละพูดคุยกนัถึงเร่ืองนิทานและช่วยกนัระบายสี
รูปภาพดว้ยความสนุกสนาน มีความสุข เด็กมีพฒันาการทางดา้นการพดูมากข้ึนจะเห็นไดจ้ากการมี
ปฏิสมัพนัธ์กบัครูและเพื่อนกลา้พดูกลา้แสดงออกถึงความคิดเห็นของตนมากข้ึน 

 

4. ข้อเสนอแนะ 
 
1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 
 1.1 การจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็หากเดก็มีจาํนวนมากเกินไปการบริหาร

จดัการค่อนขา้งยาก จึงควรเตรียมตวัเตรียมความพร้อมและวางแผนในการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสม
กบัจาํนวนของเดก็โดยมีส่ือท่ีเพียงพอกบัเดก็ 

 1.2 ในการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กครูควรจาํเน้ือหานิทานและขั้นตอน
ของกิจกรรมไดแ้ม่นยาํ พร้อมทั้งควรกระตุน้ใหเ้ด็กไดพู้ด แสดงความคิดเห็น และเล่านิทานท่ีสร้าง
ดว้ยตนเองใหค้รบทุกคนเน่ืองจากเดก็บางคนไม่กลา้แสดงออก 

 1.3 ครูควรยิ้มแยม้แจ่มใสและมีนํ้ าเสียงท่ีอบอุ่นเหมาะสมไม่ดังและไม่เบา
จนเกินไปในขณะทาํกิจกรรมเพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนให้ผ่อนคลาย ทาํให้เด็กมี
ความสุขสนุกสนานและเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดพ้ดูคุยแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
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1.4 การจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กควรส่งเสริมให้เด็กมีความรู้สึกเป็นอิสระ 
สามารถคิดคาํพูด ประโยค เล่าเร่ืองตามความเขา้ใจและจินตนาการของเด็กเอง  โดยมีครูคอยเป็นผู ้
กระตุน้ใหเ้ดก็ไดใ้ชค้วามคิดและเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดพ้ดูคุยหรือปรึกษาหารือกนัหรือวาดรูประบาย
สีอยา่งเสรี ทั้งน้ีควรคาํนึงถึงความเหมาะสมของเร่ืองเวลาในการจดักิจกรรม วยั และความสนใจใน
การทาํกิจกรรมของเดก็ ในกรณีท่ีเดก็อาย ุ 4-5 ขวบ ควรใชร้ะยะเวลาในการจดักิจกรรมประมาณ 30 
นาที  เพื่อความเหมาะสมกบัความสนใจของเด็กในวยัน้ี ซ่ึงถา้ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมนานเกินไป 
อาจทาํใหเ้ดก็เกิดความเบ่ือหน่าย และไม่ตอ้งการร่วมในการทาํกิจกรรม 

 
2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการวิจยัเร่ืองการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาทกัษะพื้นฐาน

ในดา้นอ่ืนๆให้แก่เด็กปฐมวยั เช่น ดา้นกลา้มเน้ือใหญ่ ดา้นกลา้มเน้ือเล็ก ดา้นการเขียน ดา้น
วิทยาศาสตร์ ดา้นความคิดสร้างสรรค ์และดา้นสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

2.2 ควรมีการศึกษาการนาํกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาเด็กปฐมวยัท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษ เช่น เดก็สมาธิสั้น เดก็ท่ีมีปัญหาทางพฤติกรรม 

2.3 ควรมีการวิจยัเร่ืองการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพื่อพฒันาดา้นอ่ืนๆ
ให้แก่เด็กปฐมวยั เช่น  ความเช่ือมัน่ในตนเอง  การรอคอย  การแบ่งปัน การมีระเบียบวินยั การ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 
 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2540) คู่มือหลกัสูตรก่อนประถมศึกษา (อาย ุ3 – 6 ปี)     
กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 

กรมอนามยั (2549) คู่มือการพฒันาผูดู้แลเดก็ คู่มือ พอ่ – แม่ การอบรมเล้ียงดูเดก็แรกเกิดถึง 5 ปี  
กระทรวงสาธารณสุข กรุงเทพ โรงพิมพอ์งคก์ารสงเคราะห์ทหารผา่นศึก กรุงเทพฯ  

__________ (2553) คู่มือครูผู้ดูแลเดก็ส่งเสริมพัฒนาการเดก็แรกเกิด-5ปี  ชุมนุมสหกรณ์การเกษตร
แห่งประเทศไทย   

กระทรวงศึกษาธิการ (2546)  คู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546  
(สาํหรับเดก็อาย ุ3-5 ปี)  กรุงเทพฯ  โรงพมิพคุ์รุสภาลาดพร้าว 

กลุยา ตนัติผลาชีวะ (2541) "กิจกรรมพฒันาทางกายสาํหรับเดก็ปฐมวยั  "   วารสารการศึกษา
ปฐมวยั  , 1 (4) (ตุลาคม) : 11 

__________ (2542)  การเล้ียงดูเดก็ก่อนวยัเรียน 3-5 ปี   กรุงเทพมหานคร  โชติสุขการพิมพ ์
__________ (2551)  )  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับเดก็ปฐมวัย    กรุงเทพมหานคร  มิตร

สมัพนัธ์กราฟฟิค 
กลุวรา ชูพงศไ์พโรจน ์(2550)  คู่มือพัฒนาเดก็ปฐมวัยด้วยหนังสือ   กรุงเทพมหานคร   
 มูลนิธิซีเมนตไ์ทย 
กรรณิการณ์  พวงเกษม ( 2533) ปัญหาและกลวิธีการสอนภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษา  

กรุงเทพมหานคร  สาํนกัพิมพไ์ทยวฒันาพานิช 
เกริก  ยุน้พนัธ์ (2539)  การเล่านิทาน  พิมพค์ร้ังท่ี 2   กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น 
__________ (2543)  การเล่านิทาน    พิมพค์ร้ังท่ี 3    กรุงเทพมหานคร    สุวีริยาสาส์น 
จรรจา  สุวรรณทตั และคนอ่ืน ๆ (2547)  จิตวิทยาและจิตวิทยาพฒันาการ 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพฯ   พิมพลกัษณ์  
จนัทร์เพญ็  สุภาผล  (2538)  "การศึกษาพฤติกรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัท่ีฟังนิทาน 

ประกอบดนตรีและนิทานประกอบภาพควบคู่กิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมการ 
ช่วยเหลือ"  ปริญญานิพนธ์  กศ.ม.( ปฐมวยั).กรุงเทพมหานคร บณัฑิตวิทยาลยั 

 มหาวิทยาลยัศรีนทรวิโรฒ   
จิระประภา  บุญยนิตย ์และคณะ (2546)  ภาษาสนุก  กรุงเทพมหานคร  วี อินเตอร์ พรินท ์
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จุฬารัตน์  อินนุพฒัน ์ (254 3)  " พฒันาการทางภาษาพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์
 การเล่นบลอ็ก "  ปริญญานิพนธ์  กศ.ม.(การศึกษาปฐมวยั)  กรุงเทพมหานคร     
 บณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัศรีนทรวิโรฒ   
ชนาธิป  บุบผามาศ  (2553)  "การคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
 อีสปประกอบคาํถาม " ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต ภาควิชาการศึกษาปฐมวยั 
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ณภทัรสร  จรจรัญ  (2551)  "ความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีใชค้าํคลอ้งจอง
 ประกอบภาพ"  ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  
 แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ณฎัฐิณี  ชนะโชติ  (2548)  "การใชนิ้ทานท่ีครูแต่งเองโดยใชเ้คา้โครงนิทานพ้ืนบา้นพฒันา   
 พฤติกรรม ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละการช่วยเหลือผูอ่ื้นของเดก็ปฐมวยั "   
 ปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  แขนงวิชาหลกัสูตรและ 
 การสอน คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ณฐัธยาน์  ยิง่ยงค ์ (2553)  "ผลการเล่านิทานพ้ืนบา้นจงัหวดัสุโขทยัประกอบภาพท่ีมีต่อพฒันาการ 
 ดา้นการพดูของเดก็ปฐมวยั"  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวิชาการศึกษา
 ปฐมวยั.บณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ทิพวรรณ  หรรษาคุณาชยั ( 2552) ตาํราพฒันาการและพฤติกรรมเดก็ กรุงเทพฯ  โฮลิสติก 
ธนารีย ์ นนัทสมบติั  (31  ตุลาคม 2551) สมัภาษณ์โดย  นางสาวสุรัญชนา  ชา้งฉตัร   
 โรงเรียนวรรณสวา่งจิต  
นงเยาว ์ คลิกคลาย  (2543)  "ความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยการใชเ้พลงประกอบ"  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.  
วิทยานิพนธ์ (กศ.ม. สาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั) มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

นงลกัษณ์  งามขาํ  (2551)  "ความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมเริมประสบการณ์โดยใชป้ริศนาคาํทาย"  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.  บณัฑิต
วิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  .  

นภเนตร  ธรรมบวร (2544)  พัฒนากระบวนการคิดในเดก็ปฐมวยั  กรุงเทพมหานคร  สาํนกัพิมพ์
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

นนัทิยา  นอ้ยจนัทร์ (2549)  การประเมินผลพฒันาการเดก็ปฐมวยั  พิมพค์ร้ังท่ี 2    นครปฐม     
 สาํนกัพิมพนิ์ตินยั จาํกดั 
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นํ้าฝน ปิยะ  (2543)  "การใชนิ้ทานปลายเปิดเพื่อพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาของเดก็ปฐมวยั โรงเรียน
อนุบาลระยอง"  ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

  แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
นิรมล  ช่างวฒันชยั (2541)   เทคนิคการสอนศิลปะภาษาและวิทยาศาสตร์  กรุงเทพฯ   
 ศริวฒันาอินเตอร์พรินท ์
นิรันดร์   รอดเอ่ียม  (2531)  "การศึกษาพฒันาการพดูของเดก็นกัเรียนชั้นประถมศึกษาดว้ย

แบบทดสอบรูปภาพ "  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.  จิตวิทยาพฒันาการ    บณัฑิตวิทยาลยั  
มหาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

เน้ือนอ้ง  สนบับุญ  (2541)  "ความสามารถทางภาษาของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ
การเล่านิทานปริญญานิพนธ์ กศ.ม. "  บณัฑิตวิทยาลยั  กรุงเทพมหานคร    
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ    

บุษบา  สงวนวนชาติ  (2548)  "การพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัโดยใช้
 หนงัสือนิทานเล่มใหญ่  โรงเรียนอนุบาลท่าตะโก  เขตพ้ืนท่ีการศึกษานครสวรรค ์
 เขต 3 "  ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต     สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ แขนงวิชา
 หลกัสูตรและการสอน  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
เบญจา  แสงมลิ (2537)    "การทาํหนังสือสาํหรับเดก็ปฐมวัย"  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชา

วรรณกรรมและลีลาคดีสาํหรับเดก็ปฐมวยั หน่วยท่ี  1 - 7   หนา้ท่ี 344 – 345 
 นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
เบญจมาศ  พระธานี  (2538)  "ความผดิปกติทางการพดู  "  ภาควิชาโสต คอ นาสิก ลาริงซ์ วิทยา  

คณะแพทยศ์าสตร์    มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
เบญจะ  คาํมะสอน  (2544)  "ดา้นการฟังและพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริม 
 ประสบการณ์  การพดูเล่าเร่ืองอยา่งต่อเน่ืองโดยใชภ้าพประกอบ"  ปริญญานิพนธ์  
 กศ.ม.  การศึกษาปฐมวยั   บณัฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ.  
ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล  (2545)  "การวิจัยเชิงทดลอง"  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการวิจยัหลกัสูตรและ

กระบวนการเรียนการสอน    หน่วยท่ี 6   หนา้ท่ี 155    นนทบุรี  
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

ปานใจ  จารุวณิช  (2548)  "พฤติกรรมทางพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมคาํคลอ้ง "  
ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต.  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  บณัฑิตวิทยาลยั
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ฉบบัท่ี 2 พ.ศ.2545 ราชกิจจานุเบกษา เล่มท่ี 116 ตอนท่ี 123 ก 
 ลงวนัท่ี 19 ธนัวาคม 2545 
พชัรี  คุม้ชาติ  (2553)  "การคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวยัท่ีฟังนิทานประกอบการป้ัน"  ปริญญา

นิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  บณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยั
ศรีนครินทรวโิรฒ 

พลูสุข  สุขเสริม (2551)  "ผลการจดัการเรียนรู้แบบเดก็นกัวิจยัท่ีมีต่อความสามารถทางการพดูของ
เดก็ปฐมวยั "  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต.  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั.    
บณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

ภารดี  ศรีประยรู  (2542)  "รูปแบบเล่านิทานทางโทรทศัน์ท่ีส่งผลต่อความสามารถในการ  ฟังและ
ความคงทนในการจาํของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 "  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.  
เทคโนโลยกีารศึกษา   มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   

เยาวพา  เดชะคุปต ์(2542)  กิจกรรมสาํหรับเดก็ปฐมวยั  กรุงเทพฯ: เจา้พระยาระบบการพิมพ.์   
รังสรรค ์ จนัตะ๊  (2541)  "เอกสารประกอบการสอนวิชา ศท. ๑๓๐ ภาษาไทย  กรุงเทพฯ  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรโรฒ 
ราชบณัฑิตสถาน  (2546) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พทุธศักราช 2542 พิมพค์ร้ังท่ี6   
 กรุงเทพฯ นานมีบุค๊ส์พบัลิเคชัน่ส์ 
ละออ  ชุติกร  (2551)  วิธีช่วยใหเ้ดก็รักการอ่าน  กรุงเทพมหานคร สุวริียาสาส์น   
วงพกัตร์  ภู่พนัธ์ศรี;และศิรินนัท ์ ดาํรงผล (2532) จิตวิทยาพฒันาการและการศึกษา     
 กรุงเทพมหานคร  ภาควิชาจิตวิทยา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัรามคาํแหง 
วนัเนาว ์ ยเูดน็ (2542)  นิทานคือชีวิต    กรุงเทพมหานคร  องคก์ารคา้ของคุรุสภา 
วิไล  มาศจรัศ  (2551)  เทคนิคการเขียนการเล่านิทานสาํหรับเดก็  พิมพค์ร้ังท่ี 2   กรุงเทพมหานคร  
 ธารอกัษร 
ศรียา  นิยมธรรมและประภสัสร  นิยมธรรม  (2541)  "พฒันาการทางภาษา พิมพค์ร้ังท่ี 2 "   
 กรุงเทพมหานคร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ภาควชิาการศึกษาพเิศษ 
สวาท  เกษแดงสกลวฒิุ  (2551)  "ผลการจดักิจกรรมการสร้างนิทานท่ีมีต่อพฤติกรรมร่วมมือของ
 เดก็ปฐมวยั  โรงเรียนบา้นหาดสม้แป้น  จงัหวดัชุมพร" ปริญญานิพนธ์การศึกษา   
 มหาบณัฑิต    แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาสาสตร์      
 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
สถาบนัราชานุกลู  กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2546)  คู่มือการพดูเบ้ืองตน้       
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว. 
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สนอง  สุทธาอามาตร์  (2545)  "ความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยการประกอบอาหาร"  ปริญญานิพนธ์ . กศ.ม. 
การศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

สมศรี  ปาณะโตษะ  (2551)  "ความสามารถทางดา้นการพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม 
 การประดิษฐหุ่์นร่วมกบัผูป้กครองอาสา"  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.  การศึกษาปฐมวยั 
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
สมศกัด์ิ ปริปุรณะ (2542)  นิทานความสาํคัญและประโยชน์  สถาบนัราชภฎัหมู่บา้นจอมบึง  2,4 

(กมุภาพนัธ์) : 47-64 
สมาพร  สามเต้ีย  (2545)  "พฒันาการทางการพดูของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมโดยการเล่น
 เกมทางภาษา "  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.  การศึกษาปฐมวยั  บณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยั  
 ศรีนครินทรวโิรฒ 
สณัหพฒัน์  อรุณธารี  (2542)  "นิทานสาํหรับเดก็ปฐมวยั"  โปรแกรมวชิาการศึกษาปฐมวยั  
 คณะคุรุศาสตร์  สถาบนัราชภฏัภูเกต็ 
สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  (2543)  รูปแบบและเทคนิคการประเมินพฒันาการโดย

ใชแ้ฟ้มสะสมงาน (Portfotio) สาํหรับเดก็ปฐมวยั   กรุงเทพมหานคร  สาํนกันิเทศและ
พฒันามาตรฐานการศึกษา 

สถิรนนัท ์ อยูค่งแกว้ (2541)  "ทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการร่วมกิจกรรมในวงกล 
 โดยใชเ้ทคนิคการสร้างสมุดเล่มใหญ่"  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  บณัฑิต

วิทยาลยัมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ ์   (2545)  การวดัและแนวทางการประเมิน เดก็ปฐมวยั กรุงเทพฯ  
 คณะศึกษาศาสตร์ สาขาการศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
__________ (2550)  "การวดัและการประเมินแนวใหม่:เดก็ปฐมวัย  "  ภาควิชาหลกัสูตรและการ

สอน สาขาการศึกษาปฐมวยั คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ    
สุกนัยา  อินทร์นุรักษ ์ (2553)  "ผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการเคล่ือนไหวท่ีมีต่อ 
 ความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเลก็ของเดก็ปฐมวยั  สถานเล้ียงเดก็มายดโ์ฮม เดยแ์คร์   
 เนอสเซอร่ี กรุงเทพมหานคร "  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต    แขนงวิชา 
 หลกัสูตร และการสอน  สาขาวิชาศึกษาสาสตร์  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
สุภาวดี  ศรีวรรธนะ (2542)  พฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยัและวิธีการส่งเสริม    นครสวรรค ์ 

เจ.กรุ๊ปแอดเวอร์ไทซ่ืงอิทนนทก์ารพิมพ ์
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อนงค ์ วรพนัธ์  (2546)  "พฒันาการอ่านและการเขียนของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่า
นิทานประกอบการทาํสมุดเล่มเลก็ "  ปริญญานิพนธ์    ภาควิชาหลกัสูตรและการสอน 
สาขาการศึกษาปฐมวยั  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ   

อารมณ์ สุวรรณปาล  (2532)  "เทคนิคในการจดักิจกรรมสาํหรับเดก็ปฐมวยั 1"  ใน  เอกสารการ
สอนชุดวิชาฝึกอบรมครูและผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการอบรมเล้ียงดูเดก็ปฐมวยั  หน่วยท่ี 4    
นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   

อารี  สณัหฉวี  (2537) นวตักรรมปฐมวยัศึกษา กรุงเทพมหานคร สมาคมเพ่ือการศึกษาเดก็ 
อิงอร  รอดนอ้ย  (2551)  " พฤติกรรมการแสดงมารยาทไทยท่ีพึงประสงคข์องเดก็ปฐมวยัโดยการจดั

กิจกรรมการเล่านิทานประกอบการฝึกปฏิบติัจริง "  ปริญญานิพนธ์  ภาควิชาหลกัสูตร
และการสอน สาขาการศึกษาปฐมวยั คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

อภิวรรณ  วีระสมิทร์  (2550)  รายงานการศึกษาทกัษะและเจตคติต่อการเขียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชกิ้จกรรมกลุ่มในการสร้างนิทานสร้างสรรค ์ 
กรุงเทพมหานคร  เบน็  ภาษาและศิลปะจาํกดั 

อริสรา  ช่ืนสุวรรณ ( 2553 : 2 )สาเหตุของปัญหาการส่ือสารในเดก็ก่อนวยัเรียน  กรุงเทพมหานคร
สาขากมุารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

Dickerson, P. 1976. A Comparison of using the active Games Learning Medium with  
 PassiveGames and Traditional as a Mean of Reinforcing of Selected Sight  
 VocabularyWords with Mid – Year First Grade Children. Dissertation      
 AbstractsInternational. 10,6456 A. 
Dixson ,D,james J.,&Dle Saltz,S (1977 , June ).Training Disadvantaged Preschoolers on various 
 Fantasy Activities : Effects on Cognitive Functioning an  Impulse control Child 
 Development . 2(3):367-379 
Johnson , J . M . (1989) Child Communication Strategies in Child – Adult Interaction   
 as Compared to Child – child Interaction Cincinnati : University of Cincinnati.  
Morrow , P.C.,& Mcelroy . J.C. (1986).Orassing  measures of work commitment Jourral 
 Of Occupational Behavior . 7, 139 - 145 
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ภาคผนวก ก 
- รายนามผู้ทรงคุณวุฒติรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

- หนังสือเรียนเชิญผู้ทรงคุณวุฒพิจิารณาเคร่ืองมือวจิยั 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒติรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
 

1. ช่ือ                                                 ผศ.ทิพยสุ์ดา  อินทะพนัธ์ุ 

สถานท่ีทาํงาน                               มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม พิษณุโลก 

วฒิุการศึกษา                                 ปริญญาโท 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ    ประธานโปรแกรมการศึกษาปฐมวยั 

 

2. ช่ือ                                                 อาจารยช์ยัวฒัน์  เวยีงทอง  

สถานท่ีทาํงาน                               สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา สุโขทยั เขต1 

วฒิุการศึกษา                                 ปริญญาโท 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ    วดัและประเมินผลการศึกษา 

 

3. ช่ือ                                                 นางจินตนา  เช้ือผูดี้  

สถานท่ีทาํงาน                               โรงเรียน อนุบาลคลองลาน   

วฒิุการศึกษา                                 ปริญญาตรี 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ    ครูอนัดบั คศ. 3 ทางการศึกษาปฐมวยั 
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ท่ี ศธ 0522.16(บ)/ สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช
 ตาํบลบางพดู อาํเภอปากเกร็ด 
 จงัหวดันนทบุรี 11120 

            1 กมุภาพนัธ์  2554 
 

เร่ือง  ขอเรียนเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุพจิารณาเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน  ผูช่้วยศาตราจารยทิ์พยสุ์ดา อินทะพนัธ์ุ 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย โครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระจาํนวน 1ชุด 

เน่ืองดว้ย นางสาว สุรัญชนา  ชา้งฉตัร นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา แขนงวิชาหลกัสูตร
และการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช กาํลงัทาํการศึกษาคน้ควา้
อิสระเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ท่ีมีต่อความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา  จงัหวดักาํแพงเพชร 

การจดัทาํการศึกษาคน้ควา้อิสระเร่ืองดงักล่าว นกัศึกษาไดจ้ดัทาํเคร่ืองมือท่ีจะเกบ็
รวบรวมขอ้มูลและไดรั้บความเห็นชอบเบ้ืองตน้จากอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระไว้
ชั้นหน่ึงแลว้ แต่เพื่อใหเ้คร่ืองมือท่ีจดัทาํนั้นมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบติั และสอดคลอ้ง
กบัหลกัการและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวฒิุ
ดา้นการศึกษาปฐมวยั ไดโ้ปรดพิจารณาตรวจสอบและใหค้วามคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเคร่ืองมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูน้ี้ดว้ย  สาํหรับรายละเอียดอ่ืนๆ นกัศึกษาจะนาํเรียนดว้ยตนเอง 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านเป็น
อยา่งดีจึงขอบคุณมา  ณ โอกาสน้ี 
      ขอแสดงความนบัถือ 

                 
     (รองศาสตราจารย ์ดร. ทวีศกัด์ิ  จินดานุรักษ ์) 
                ประธานกรรมการประจาํสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 
โทร. 02503 2870 
โทรสาร 02503 3566-7                    
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ท่ี ศธ 0522.16(บ)/ สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช
 ตาํบลบางพดู อาํเภอปากเกร็ด 
 จงัหวดันนทบุรี 11120 

1 กมุภาพนัธ์ 2554 
 

เร่ือง  ขอเรียนเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุพจิารณาเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน  ศน. ชยัวฒัน์ เวียงทอง 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย โครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระจาํนวน 1ชุด 

เน่ืองดว้ย นางสาว สุรัญชนา  ชา้งฉตัร นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา แขนงวิชาหลกัสูตร
และการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช กาํลงัทาํการศึกษาคน้ควา้
อิสระเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ท่ีมีต่อความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั   
โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา  จงัหวดักาํแพงเพชร 

การจดัทาํการศึกษาคน้ควา้อิสระเร่ืองดงักล่าว นกัศึกษาไดจ้ดัทาํเคร่ืองมือท่ีจะเกบ็
รวบรวมขอ้มูลและไดรั้บความเห็นชอบเบ้ืองตน้จากอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระไว้
ชั้นหน่ึงแลว้ แต่เพื่อใหเ้คร่ืองมือท่ีจดัทาํนั้นมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบติั และสอดคลอ้ง
กบัหลกัการและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวฒิุ
ดา้นการศึกษาปฐมวยั ไดโ้ปรดพิจารณาตรวจสอบและใหค้วามคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเคร่ืองมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูน้ี้ดว้ย  สาํหรับรายละเอียดอ่ืนๆ นกัศึกษาจะนาํเรียนดว้ยตนเอง 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านเป็น
อยา่งดีจึงขอบคุณมา  ณ โอกาสน้ี 
      ขอแสดงความนบัถือ 

               
     (รองศาสตราจารย ์ดร. ทวีศกัด์ิ  จินดานุรักษ ์) 
                ประธานกรรมการประจาํสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 
โทร. 02503 2870 
โทรสาร 02503 3566-7    
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ท่ี ศธ 0522.16(บ)/ สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 ตาํบลบางพดู อาํเภอปากเกร็ด 
 จงัหวดันนทบุรี 11120 

            1 กมุภาพนัธ์ 2554 
 

เร่ือง  ขอเรียนเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุพจิารณาเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน  นางจินตนา  เช้ือผูดี้ 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย โครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระจาํนวน 1ชุด 

เน่ืองดว้ย นางสาว สุรัญชนา  ชา้งฉตัร นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา แขนงวิชาหลกัสูตร
และการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช กาํลงัทาํการศึกษาคน้ควา้
อิสระเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ท่ีมีต่อความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั   
โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา  จงัหวดักาํแพงเพชร 

การจดัทาํการศึกษาคน้ควา้อิสระเร่ืองดงักล่าว นกัศึกษาไดจ้ดัทาํเคร่ืองมือท่ีจะเกบ็
รวบรวมขอ้มูลและไดรั้บความเห็นชอบเบ้ืองตน้จากอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระไว้
ชั้นหน่ึงแลว้ แต่เพื่อใหเ้คร่ืองมือท่ีจดัทาํนั้นมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบติั และสอดคลอ้ง
กบัหลกัการและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวฒิุ
ดา้นการศึกษาปฐมวยั ไดโ้ปรดพิจารณาตรวจสอบและใหค้วามคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเคร่ืองมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูน้ี้ดว้ย  สาํหรับรายละเอียดอ่ืนๆ นกัศึกษาจะนาํเรียนดว้ยตนเอง 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านเป็น
อยา่งดีจึงขอบคุณมา  ณ โอกาสน้ี 
      ขอแสดงความนบัถือ 

             
     (รองศาสตราจารย ์ดร. ทวีศกัด์ิ  จินดานุรักษ ์) 
                ประธานกรรมการประจาํสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 
โทร. 02503 2870 
โทรสาร 02503 3566-7                  
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ภาคผนวก ข 
- คู่มือการจดักจิกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพือ่พฒันาความสามารถ 

ในการพูดของเดก็ปฐมวยั 
- คู่มือแบบวดัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั 
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คู่มือ การจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
หลกัการและเหตุผล 
 กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ เป็นกิจกรรมท่ีสาํคญัในการช่วยส่งเสริมพฒันาการพดูของ
เดก็โดยการใหเ้ดก็สร้างนิทานจากการพดูออกมาเป็นประโยค  ถ่ายทอดเป็นการเล่าเร่ืองราว  และ
สามารถเรียงลาํดบัตามเหตุการณ์ก่อน – หลงั   เดก็สามารถสร้างนิทานไดจ้ากการฟังนิทานจากครู
เล่าการพดูของเดก็นั้นเร่ิมจากการฟังก่อนเม่ือฟังบ่อย ๆ ฟังคาํซํ้ า ๆ หลายคร้ังกส็ามารถรู้ไดว้า่ถา้
ตอ้งการพดูบอกอะไรตอ้งใชค้าํพดูอยา่งไร  ซ่ึงวิวฒันาการทางการพดูของเดก็สามารถสงัเกต
พฒันาการพดูไดจ้ากจาํนวนคาํท่ีเดก็ใชพ้ดูในแต่ละวนัสาํหรับเดก็  3  ขวบใชค้าํในแต่ละวนั
ประมาณ   7,500  คาํสาํหรับเดก็อาย ุ 5  ขวบใชค้าํแต่ละวนัประมาณ 10,500   คาํ   เดก็แต่ละคนมี
ประสบการณ์แวดลอ้มต่างกนัการเรียนรู้คาํศพัท ์  การเรียนรู้ไวยากรณ์ต่างกนัและพยายามใชต้ามท่ี
ตนไดย้นิ  อาทิ  เดก็ชินกบัคาํปฏิเสธท่ีคนใช ้   เช่น  ถามวา่  ไดลู้กกวาดหรือเปล่า  คาํตอบจะตอบวา่  
เปล่า  จะสงัเกตไดว้า่  การพดูของเดก็เร่ิมจากการพดูคาํเดียว  จากคาํเดียวเร่ิมมีพฒันาการเพ่ิมข้ึนเป็น
ประโยคสั้น ๆ จากนั้นเร่ิมพฒันาการมาเป็นการพดูเป็นเร่ืองราว   การพดูของเดก็ควรไดรั้บการ
ฝึกฝนจาก  พอ่  แม่  ผูป้กครอง  ครูและผูใ้กลชิ้ดตวัเดก็  ดงันั้นจึงไดน้าํกิจกรรมการสร้างนิทานโดย
เดก็มาส่งเสริมพฒันาการพดูของเดก็ถือเป็นการฝึกฝนใหเ้ดก็กลา้คิด    กลา้แสดงออกทางดา้นการ
พดูและมีส่วนช่วยใหเ้ดก็มีพฒันาการพดูไดเ้หมาะสมกบัวยั 
วตัถุประสงค์ 

เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
แนวการจัดกจิกรรม 

1. กิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็ใชเ้วลาในการดาํเนินกิจกรรม กิจกรรมละ  5  สปัดาห์    

สปัดาห์ละ 5   วนั ในช่วงเวลา 10.00 น. – 10.30 น. วนัละ 1 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที 

2. การปฏิบติักิจกรรมมีขั้นตอนการจดักิจกรรมซ่ึงแบ่งเป็น  4   ระยะดงัน้ี 

2.1 ระยะท่ี 1  กิจกรรมสร้างความคุน้เคยกบันิทาน 

1) สร้างความคุน้เคยกบัหนงัสือนิทาน  โดยนาํหนงัสือนิทานท่ีหลากหลายจาํนวนไม่
นอ้ยกว่า  5  เล่ม มาใหเ้ด็กไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้  สัมผสั  หยบิจบั  ดูภาพ
นิทาน และอ่านเร่ืองจากภาพนิทาน ฯลฯ  

2) เด็กนําหนังสือนิทานท่ีสนใจมาให้ครู อ่านให้ฟัง  รวมทั้ งค รูพา เด็ก อ่าน
ส่วนประกอบสําคญัของหนังสือนิทาน คือ ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือผูว้าดภาพ  
ช่ือสาํนกัพิมพ ์ ใหถู้กตอ้ง   
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3) ครูถามคาํถามและชวนให้เด็กตอบคาํถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองของนิทานท่ีเด็กให้ครู
อ่านใหฟั้ง 

2.2 ระยะท่ี 2  กิจกรรมเลือกหนงัสือนิทานและการสร้างนิทาน  4  ช่อง 

1) ครูนาํนิทานท่ีเด็กส่วนใหญ่สนใจมาอ่านใหเ้ด็กฟังอีกคร้ังโดยช้ีตวัหนงัสือไปดว้ย
จนจบเร่ืองครูอธิบายรวมทั้งพาเด็กอ่านส่วนประกอบสําคญัของหนังสือนิทาน   
คือ  ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือผูว้าดภาพ  ช่ือสาํนกัพิมพ ์  

2) ครูสนทนากบัเด็กเก่ียวกบัเร่ืองราวของนิทานแลว้ขอให้เด็กเลือกตวัละครท่ีเด็ก
ชอบ 

3) ครูชกัชวนใหเ้ดก็แต่งเร่ืองจากตวัละครท่ีเดก็เลือกพร้อมทั้งชวนเดก็สร้างนิทาน     
4  ช่องโดย 

1) ครูนาํกระดาษวาดเขียนแจกใหเ้ดก็คนละแผน่โดยครูแนะนาํวิธีในการ
แบ่งกระดาษใหเ้ป็น  4 ช่อง 

2) ครูชกัชวนเดก็สร้างนิทานโดยใหเ้ดก็ทุกคนแต่งประโยคคนละ  1   
ประโยคครูจดบนัทึกประโยคท่ีเดก็พดู 

3) ครูทบทวนการแต่งประโยคของเดก็ ๆ ทุกคนอีกคร้ังโดยการอ่านให้
เดก็ฟัง 

4) ครูใหเ้ดก็วาดภาพประกอบประโยคท่ีตนสร้างเป็นนิทานลงใน
กระดาษ  4  ช่อง 

5) เม่ือวาดภาพประกอบเสร็จใหเ้ดก็ตกแต่งผลงานและระบายสีให้
สวยงาม 

6) เดก็ออกมาเล่าภาพท่ีตนวาดใหเ้พื่อนและครูฟัง 
7) นาํผลงานนิทาน 4 ช่องของเดก็ติดป้ายนิเทศตกแต่งใหส้วยงามเพื่อ

เตรียมเสนอผลงาน 
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2.3 ระยะท่ี 3  กิจกรรมสร้างนิทานโดยเดก็ 

1) ครูเล่านิทานท่ีเดก็เลือกใหเ้ดก็ฟังอีกคร้ังหน่ึงพร้อมทั้งสนทนากบัเดก็เก่ียวกบั
เน้ือหาในนิทาน 

2) ครูชกัชวนเดก็ร่วมกนัสร้างนิทานโดยเดก็ทุกคนมีส่วนร่วมในการแต่งประโยค 
       คนละ  1 ประโยคต่อกนัเป็นนิทานเร่ืองเดียวกนัจนจบเร่ือง 
3) ครูชกัชวนใหเ้ดก็เล่านิทานท่ีตนเองสร้างข้ึนทีละคนจนครบทุกคน 
4) ครูจดบนัทึกขณะเดก็เล่านิทาน 
5) ครูนาํนิทานท่ีสร้างข้ึนโดยเดก็ทั้งเร่ืองมาอ่านใหเ้ดก็ฟังพร้อมกนัอีกคร้ังหน่ึง 
6) ครูแจกกระดาษท่ีมีขอ้ความท่ีบนัทึกจากการสร้างนิทานของเดก็ 
7) ครูเตรียมอุปกรณ์   สีนํ้ า  สีเทียน  สีไม ้ เพือ่ใหเ้ดก็นาํไปตกแต่งรูปภาพใหส้วยงาม 
8) เม่ือเดก็วาดภาพประกอบการสร้างนิทานเสร็จแลว้ครูชกัชวนเดก็นาํผลงานกาสร้าง 
       นิทานมารวมเป็นนิทานเร่ืองเดียวกนัและช่วยกนัเล่านิทาน 
9) ครูสนทนาเก่ียวกบันิทานท่ีเดก็แต่งซ่ึงเป็นเร่ืองเดียวกนัทั้งหอ้ง 
10) ครูใหเ้ดก็นาํผลงานของแต่ละคนมารวมเล่มใหเ้ป็นนิทานเล่มเดียวกนัโดยมี

ขั้นตอนดงัน้ี 
- ครูนาํผลงานการสร้างนิทานของเดก็มารวมเล่ม 
- เดก็ช่วยกนัทาํปกนิทาน 
- ใหเ้ดก็ ๆ ร่วมกนัตกแต่งปก  โดยมีขอ้ความดงัน้ี  ช่ือเร่ือง  วาดภาพ   
- ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือสมาชิกท่ีสร้างหนงัสือนิทาน 
 

2.4 ระยะท่ี 4  นิทานของหนู 

1) ครูออกหนงัสือเชิญผูป้กครองชมนิทรรศการกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อ 

       พฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
2)  เดก็ร่วมกนัซอ้มการแสดงละครเร่ืองนิทานของหอ้งร่วมกนั 
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3) ครูและเดก็ร่วมกนัจดัเตรียมหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการแสดงนิทรรศการ ดงัน้ี 

- ครูนาํผลงานของเดก็มาจดัแสดงไวภ้ายในหอ้งเป็นจุด ๆ อยา่งสวยงาม 

- ครูชกัชวนเดก็ ๆ ร่วมกนัเกบ็อุปกรณ์การเรียนใหอ้ยูต่ามมุมต่าง ๆให้
เรียบร้อย 

- ครูตกแต่งหอ้งเรียนใหส้วยงามโดยใหเ้ดก็ช่วยกนัติดสายรุ้งและติดคาํเชิญ
ชมงานนิทรรศการกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันา
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

4)   เดก็และครูร่วมกนัเตรียมอุปกรณ์ในการแสดงละครดงัน้ี  

- เตรียมหนา้กากเพ่ือเป็นส่ือในการแสดงละคร 

- ครูเตรียมชุดสาํหรับเดก็ใส่แสดงละคร 

- ประดิษฐต์น้ไม ้ ดอกไมไ้วเ้ป็นฉาก 

- อ่ืน ๆ  

5) ครูเตรียมเดก็ตอ้นรับผูป้กครองและใหผู้ป้กครองเซ็นช่ือเขา้ร่วมกิจกรรม 

6) ผูอ้าํนวยการและผูป้กครองชมการแสดงละครนิทานท่ีเดก็สร้างข้ึนใชเ้วลา
ประมาณ 15  -  20  นาที 

7) เม่ือเดก็แสดงละครนิทานท่ีเดก็สร้างข้ึนจบครูเตรียมตวัแทนผูป้กครองกล่าวคาํ
ชมเชย  
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บทบาทครู   
 การจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั
เพื่อใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัแผนการจดักิจกรรมครูควรมีหนา้ท่ีและบทบาทดงัน้ี 

1. ศึกษาการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของ
เดก็ปฐมวยั ใหเ้ขา้ใจอยา่งละเอียด  เพื่อจดัเตรียมการสอนตามท่ีไดก้าํหนดไว ้

2. ก่อนทาํการสอน  ครูควรเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ   ใหเ้พยีงพอแก่ความตอ้งการของเดก็
ขณะท่ีเดก็ลงมือทาํกิจกรรมครูจะคอยดูแลความเรียบร้อยเพื่อใหกิ้จกรรมดาํเนินไป
อยา่งราบร่ืนดงัน้ี 
2.1   ครูเตรียมหนงัสือนิทานหนงัสือนิทาน จาํนวน   5   เล่ม 
2.2   ครูใชค้าํถามกระตุน้เดก็เก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในหนงัสือนิทานเพื่อเป็นการสร้าง

ความคุน้เคยกบัหนงัสือนิทาน 
2.3   ครูอ่านหนงัสือนิทานท่ีเดก็ส่วนใหญ่ในหอ้งสนใจ 
2.4   ครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทานโดยการกระตุน้ใหเ้ดก็แต่งประโยค

จากตวัละครท่ีเดก็ชอบโดยครูจดบนัทึกเพือ่ใหเ้ดก็นาํไปสร้างนิทาน 4 ช่อง 
2.5   ครูเตรียมอุปกรณ์เพื่อใหเ้ดก็สร้างนิทาน 4 ช่องพร้อมอธิบายขั้นตอนการทาํนิทาน 

4 ช่อง 
2.6   ครูชกัชวนใหเ้ดก็ร่วมกนัแต่งประโยคจนครบทุกคนซ่ึงขณะท่ีเดก็แต่งประโยคครู

จดบนัทึกประโยคท่ีเดก็แต่ง 
2.7   ครูเตรียมอุปกรณ์ในการวาดภาพเพ่ือใหเ้ดก็นาํไปวาดภาพตามประโยคท่ีเดก็แต่ง 
2.8  ครูชกัชวนเดก็สนทนาเก่ียวกบันิทานท่ีเดก็แต่งซ่ึงเป็นนิทานของหอ้ง 
2.9   ครูเตรียมกระดาษใหเ้ดก็ทาํปกหนา้ ปกหลงั ของช่ือนิทานของหอ้งร่วมกนั 
2.10 ครูออกหนงัสือเชิญผูป้กครองมาร่วมชมนิทานการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันา 

      ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
2.11 ครูเตรียมอุปกรณ์เพื่อใหเ้ดก็ร่วมกนัตกแต่งหอ้งแสดงผลงานนิทานการสร้าง

นิทาน โดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
2.12 ครูมีหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาเก่ียวกบัการจดัแสดงผลงานนิทานการสร้างนิทานโดย

เดก็ เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
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บทบาทเด็ก   
 ในการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็
ปฐมวยั  นั้นเดก็มีความสาํคญัท่ีสุดท่ีมีส่วนทาํใหกิ้จกรรมดาํเนินไดอ้ยา่งราบร่ืนและประสบ
ความสาํเร็จ  
บทบาทและหนา้ท่ีของเดก็มีดงัน้ี 

1. เดก็เลือกนิทานท่ีตนสนใจมาใหค้รูอ่านใหฟั้ง 

2. เดก็นาํตวัละครท่ีตนสนใจมาแต่งในนิทาน  4   ช่องท่ีครูเตรียมไวใ้ห ้

3. เดก็  ๆ  ร่วมกนัแต่งประโยคคนละประโยคจนจบเร่ืองพร้อมกบันาํประโยคท่ีตน
แต่งไปสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั   

4. เดก็ ๆ  ร่วมกนัตกแต่งปกหนา้ปกหลงัเพื่อนาํมาประกอบเป็นรูปเล่มนิทานของ
หอ้ง 

5. เดก็ร่วมกนัตกแต่งหอ้งแสดงผลงานนิทานการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันา
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

6. เดก็ร่วมกนัเตรียมอุปกรณ์แสดงละครนิทานท่ีเดก็ร่วมกนัสร้างข้ึน 

การจัดสภาพแวดล้อม 
1. จดัเตรียมสถานท่ีและวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็

เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัใหพ้ร้อมและเพยีงพอกบัจาํนวนเดก็ 
2. สร้างบรรยากาศใหเ้ดก็รู้สึกผอ่นคลาย มีอากาศท่ีถ่ายเทไดดี้ สถานท่ีในการจดักิจกรรม

การสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยันั้นสามารถจดัไดท้ั้งใน
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 
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การวดัและประเมินผล 
 การวดัและการประเมินผลการจดักิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการพดูมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. สงัเกตการพดูและการร่วมกิจกรรม 

2. แบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 3 ชุดดงัน้ี 

2.1 แบบวดัชุดท่ี 1 การบอกช่ือส่ิงของ  จาํนวน 5  ขอ้   

2.2 แบบวดัชุดท่ี 2  การสร้างประโยคสมบูรณ์  จาํนวน  5  ขอ้   

2.3 แบบวดัชุดท่ี 3 การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์  จาํนวน  5  ขอ้    

3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นแบบวดัชุดละ  5  นาทีรวม  15  นาที 
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การจัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพือ่พฒันาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 
สําหรับสัปดาห์ที ่1   กจิกรรมที ่ 1  

    กจิกรรมสร้างความคุ้นเคยกบันิทาน 
วนัที…่………เดือน ………………….. พ.ศ. ……………… เวลา  10.00 – 10.30 น. 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อพฒันาความสามารถทางการพดู 
2. เพื่อใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนาน 
3. เพื่อใหเ้ดก็สามารถบอกส่วนประกอบต่าง ๆ ของหนงัสือนิทานได ้

 
กจิกรรมตลอดสัปดาห์ 

1. ครูแนะนาํวิธีการหยบิจบั การเปิดหนงัสือท่ีถูกตอ้งใหก้บัเดก็แลว้เชิญชวนใหเ้ดก็หยบิจบั
หนงัสือดว้ยตนเองอยา่งอิสระ 

2. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดใ้ชเ้วลาในการดูหนงัสือท่ีครูจดัเตรียมไวใ้หอ้ยา่งสงบโดยท่ีครูไม่
เขา้ไปแทรกแซง 

3. เม่ือเดก็ดูหนงัสือจนพอใจแลว้ครูเลือกหนงัสือจากมุมหนงัสือมาเล่าใหเ้ดก็ฟังวนัละ 1  เร่ือง
ในบรรยากาศท่ีผอ่นคลายโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

- ครูแนะนาํช่ือเร่ือง 
- ครูแนะนาํผูแ้ต่ง 
- ครูแนะนาํสาํนกัพิมพ ์
- ครูทบทวนเน้ือเร่ืองในนิทาน 

4. ครูทบทวนเน้ือเร่ืองในนิทานจบแลว้ชกัชวนใหเ้ดก็ไดพ้ดูเล่าในส่ิงท่ีเดก็ไดรั้บฟังอยา่ง
อิสระจากนิทาน  โดยกระตุน้ใหเ้ดก็พดูคุยโตต้อบคาํถามดงัตวัอยา่งเช่น 

- ตวัละครในนิทาน มีใครบา้ง 
- นิทานเร่ืองน้ีใครเป็นผูแ้ต่ง 
- นิทานเร่ืองน้ีชอบตวัละครตวัไหนมากท่ีสุด 

5.  ครูแสดงความช่ืนชมเดก็เม่ือเดก็สามารถเล่าเร่ืองหรือแสดงความคิดเห็นและตอบคาํถาม
ไดถู้กตอ้ง   
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กจิกรรมประจําวนัใน  1  สัปดาห์  มีรายละเอียดดงัน้ี 
วนัท่ี กิจกรรม รายละเอียดของกิจกรรม 

1. แนะนาํหนงัสือและเล่า
นิทานเร่ือง โก๊เล้ียงแกะ 

1. แนะนาํวิธีการหยบิจบัหนงัสือและ
แนะนาํส่วนประกอบของหนงัสือ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง  โก๊เล้ียงแกะ  พร้อมกบั
สนทนาเน้ือเร่ืองในนิทานร่วมกบัเดก็ 

2. แนะนาํหนงัสือและเล่า
นิทานเร่ือง กาดาํกบัหงส์
ขาว 

1. แนะนาํส่วนประกอบของหนงัสือ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง  กาดาํกบัหงส์ขาว 
พร้อมกบัสนทนาเน้ือเร่ืองในนิทาน
ร่วมกบัเดก็ 

3. แนะนาํหนงัสือและเล่า
นิทานเร่ือง จอมขอ  จ๋อ จ๋อ 
เจ๊ียก เจ๊ียก 

1. แนะนาํส่วนประกอบของหนงัสือ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง  จอมขอ  จ๋อ  จ๋อ เจ๊ียก  
เจ๊ียก  พร้อมกบัสนทนาเน้ือเร่ืองใน
นิทานร่วมกบัเดก็ 

4. แนะนาํหนงัสือและเล่า
นิทานเร่ือง ไก่นอ้ยกบั
พลอยสีแดง 

1. แนะนาํส่วนประกอบของหนงัสือ 

2. ครูเล่านิทานเร่ืองไก่นอ้ยกบัพลอยสีแดง  
พร้อมกบัสนทนาเน้ือเร่ืองในนิทาน
ร่วมกบัเดก็ 

5. แนะนาํหนงัสือและเล่า
นิทานเร่ือง หนูจ๊ีดกระจอ้ย
ร่อยกบัหนูจ่อยกระจิริด 

1. แนะนาํส่วนประกอบของหนงัสือ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง จ๊ีดกระจอ้ยร่อยกบัหนู
จ่อยกระจิริด พร้อมกบัสนทนา เน้ือเร่ือง
ในนิทานร่วมกบัเดก็ 
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ส่ือวสัดุอุปกรณ์ 
1. หนงัสือนิทาน จาํนวน 5 เล่มดงัน้ี 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง โก๊ะเล้ียงแกะ 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง กาดาํกบัหงส์ขาว 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง  จอมขอ  จ๋อ  จ๋อ  เจ๊ียก  เจ๊ียก 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง ไก่นอ้ยกบัพลอยสีแดง 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง  หนูจ๊ีดกระจอ้ยร่อยกบัหนูจ่อยกระจิริด 

การวดัและการประเมินผล 
1. สงัเกตการสนทนา   

2.  การตอบคาํถาม 

3. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 

4. ความสนุกสนาน 
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การจัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพือ่พฒันาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 
สําหรับสัปดาห์ที ่2 กจิกรรมที ่2 

 กจิกรรมเลอืกหนังสือนิทานและสร้างนิทาน  4  ช่อง 
วนัที…่………เดือน ………………….. พ.ศ. ………………  เวลา  10.00 – 10.30 น. 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อพฒันาความสามารถทางการพดู 
2. เพื่อใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนาน 
3. เพื่อใหเ้ดก็บอกเน้ือเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานได ้
4. เพื่อฝึกการกลา้แสดงออกและกลา้แสดงความคิดเห็น 
5. เพื่อฝึกใหเ้ดก็สามารถสร้างนิทาน 4 ช่องได ้

กจิกรรมตลอดสัปดาห์ 
1. ครูเปิดโอกาสให้เด็กเลือกนิทานท่ีครูเล่าให้ฟังจาํนวน 5 เร่ืองในสัปดาห์ท่ี 1 โดยให้เด็ก

เลือกเร่ืองท่ีเดก็ชอบมากท่ีสุดมาเพียง 1 เร่ือง 
2. เม่ือเดก็เลือกนิทานไดแ้ลว้ครูนาํนิทานท่ีเดก็เลือกนาํมาเล่าใหฟั้งอีกคร้ังหน่ึง 
3. ครูและเดก็สนทนาเก่ียวกบันิทานท่ีเดก็เลือกโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

- ตวัละครในนิทาน มีใครบา้ง 
- นิทานเร่ืองน้ีใครเป็นผูแ้ต่ง 
- นิทานเร่ืองน้ีชอบตวัละครตวัไหนมากท่ีสุด 

4. ครูใหเ้ดก็เลือกตวัละครในนิทานท่ีเดก็ชอบท่ีสุด 
5. ครูชกัชวนใหเ้ด็กแต่งเร่ืองจากตวัละครท่ีเด็กเลือกพร้อมทั้งชวนเด็กสร้างนิทาน 4 ช่องโดย

มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
5.1 ครูนาํกระดาษวาดเขียนแจกใหเ้ด็กคนละแผน่โดยครูแนะนาํวิธีในการแบ่งกระดาษให้

เป็น 4 ช่อง 
5.2 ครูชกัชวนเด็กสร้างนิทานโดยให้เด็กทุกคนแต่งคนละ  1   ประโยค ครูจดบนัทึก

ประโยคท่ีเดก็พดู 
5.3 ครูทบทวนการแต่งประโยคของเดก็ ๆ ทุกคนอีกคร้ังโดยการอ่านใหเ้ดก็ฟัง 
5.4 ครูให้เด็กวาดภาพประกอบประโยคท่ีตนแต่งข้ึนเพื่อสร้างเป็นนิทานลงในกระดาษ 4 

ช่อง 
5.5 เม่ือวาดภาพประกอบเสร็จใหเ้ดก็ตกแต่งผลงานและระบายสีใหส้วยงาม 

เดก็ออกมาเล่าภาพท่ีตนวาดใหเ้พื่อนและครูฟัง 
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กจิกรรมประจําวนัใน  1 สัปดาห์ มีรายละเอียดดงัน้ี 
วนัท่ี กิจกรรม รายละเอียดของกิจกรรม 

1. เดก็เลือกนิทาน 1. ใหเ้ดก็เลือกนิทานท่ีครูเล่าใหฟั้ง
จาํนวน 5 เร่ืองในสปัดาห์ท่ี 1 โดยให้
เดก็เลือกเร่ืองท่ีเดก็ชอบมากท่ีสุดเพียง 
1 เร่ือง 

2. เล่านิทานท่ีเดก็ส่วนใหญ่
เลือก 

1. เล่านิทานท่ีเดก็ส่วนใหญ่เลือกใหเ้ดก็
ฟังพร้อมกบัสนทนาเก่ียวกบัตวัละคร
และองคป์ระกอบของหนงัสือ 

3. เลือกตวัละคร 1. ใหเ้ดก็เลือกตวัละครท่ีตนชอบพร้อม
บอกเหตุผลวา่ชอบเพราะอะไร 

4.-5. เดก็สร้างนิทาน 4 ช่องจาก
ตวัละครท่ีเดก็เลือก 

1. ชกัชวนเดก็สร้างนิทาน 4 ช่องจากตวั
ละครท่ีเดก็เลือกพร้อมกบัระบายสีให้
สวยงาม 

 

ส่ือวสัดุอุปกรณ์ 
1. หนงัสือนิทาน จาํนวน   5   เล่มดงัน้ี 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง โก๊ะเล้ียงแกะ 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง กาดาํกบัหงส์ขาว 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง  จอมขอ  จ๋อ  จ๋อ  เจ๊ียก  เจ๊ียก 

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง ไก่นอ้ยกบัพลอยสีแดง  

- นิทานอีสปคาํกลอนเร่ือง  หนูจ๊ีดกระจอ้ยร่อยกบัหนูจ่อยกระจิริด 
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2. กระดาษ  A 4   

3. สีไม ้

4. ไมบ้รรทดั 

5. ดินสอ 

6. ยางลบ 

การวดัและการประเมินผล 
1. สงัเกตการสนทนา   

2.  การตอบคาํถาม 

3. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 

4. ความสนุกสนาน 
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การจัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพือ่พฒันาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 
สําหรับสัปดาห์ที ่3   กจิกรรมที ่3  

กจิกรรมสร้างนิทาน ( 1 ) 

วนัที…่………เดือน ………………….. พ.ศ. ……………… เวลา  10.00 – 10.30 น. 
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อพฒันาความสามารถทางการพดู 
2. เพื่อใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนาน 
3. เพื่อใหเ้ดก็บอกเน้ือเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานได ้
4. เพื่อฝึกการกลา้แสดงออกและกลา้แสดงความคิดเห็น 
5. เพื่อฝึกใหเ้ดก็สามารถสร้างประโยคนาํมาสร้างเป็นนิทานได ้

 
กจิกรรมตลอดสัปดาห์ 

1. ครูเล่านิทานท่ีเดก็ชอบใหเ้ดก็ฟังอีกคร้ังหน่ึงพร้อมทั้งสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัเน้ือเร่ืองใน
นิทานดงัน้ี 

- นิทานเร่ืองน้ีมีตวัละครอะไรบา้ง 

- ในนิทานเดก็ชอบตวัละครอะไรเพราะอะไร 

- ทาํไมเดก็ ๆ ถึงชอบนิทานเร่ืองน้ี 

- เดก็ ๆ อยากเป็นตวัละครตวัไหนในนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูชกัชวนใหเ้ดก็ร่วมกนัแต่งนิทานโดยเดก็ทุกคนมีส่วนร่วมในการแต่งประโยคคนละ  1  
ประโยคต่อกนัจนจบเร่ือง 

3. ครูชกัชวนใหเ้ดก็เล่านิทานท่ีตนเองสร้างข้ึนทีละคนจนครบทุกคน 

4. ครูคอยจดบนัทึกขณะเดก็เล่านิทานท่ีเดก็สร้างข้ึน 

5. ครูนาํนิทานท่ีสร้างข้ึนโดยเดก็ทั้งเร่ืองมาเล่าใหเ้ดก็ฟังพร้อมกนัอีกคร้ัง 

6. ครูแจกกระดาษท่ีมีขอ้ความท่ีบนัทึกจากการสร้างนิทานของเดก็แต่ละคนไปวาด
ภาพประกอบ 
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7. ครูเตรียมอุปกรณ์   สีนํ้ า  สีเทียน  สีไม ้ เพือ่ใหเ้ดก็นาํไประบายรูปภาพใหส้วยงาม 

8. เม่ือเดก็วาดภาพประกอบการสร้างนิทานเสร็จแลว้ครูชกัชวนเดก็นาํผลงานการสร้างนิทาน
ของตนออกมาเล่าใหเ้พื่อนและครูฟัง 

9. ครูสนทนาเก่ียวกบันิทานท่ีเดก็แต่งซ่ึงเป็นเร่ืองเดียวกนัทั้งหอ้ง 

 
กจิกรรมประจําวนัใน  1 สัปดาห์ มีรายละเอียดดงัน้ี 

วนัท่ี กิจกรรม รายละเอียดของกิจกรรม 

1. เดก็แต่งประโยคจากนิทานท่ี
ส่วนใหญ่ในหอ้งเลือก 

1. เล่านิทานท่ีเดก็ชอบใหเ้ดก็ฟังอีกคร้ัง
พร้อมกบัสนทนาเน้ือหาในนิทาน 

2. เดก็แต่งประโยคคนละ 1 ประโยคจน
จบเร่ือง 

3. ครูคอยจดบนัทึกขณะเดก็เล่านิทานท่ี
เดก็สร้างข้ึน 

2. นาํนิทานท่ีเดก็ร่วมกนัสร้าง
มาอ่านใหเ้ดก็ฟัง 

1. นาํนิทานท่ีเดก็ร่วมกนัสร้างมาอ่านให้
เดก็ฟังอีกคร้ัง 

3.-5. วาดภาพประกอบนิทานท่ี
ร่วมกนัสร้าง 

1. ครูนาํนิทานท่ีครูจดบนัทึกของเดก็แต่
ละคนมาใหเ้ดก็วาดภาพประกอบ 
พร้อมระบายสี 

2. เม่ือเดก็ทาํเสร็จแลว้นาํมาเสนอผลงาน 
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ส่ือวสัดุอุปกรณ์ 
1. หนงัสือนิทานท่ีเดก็เลือก 

2. สมุดจดบนัทึกการแต่งนิทานของเดก็ 

3. กระดาษสาํหรับวาดภาพ 

4. สีต่าง ๆ อาทิ  สีนํ้ า  สีเทียน  สีไม ้  

5. ดินสอ 

6. ยางลบ 

7. ไมบ้รรทดั 

 การวดัและการประเมินผล 
1. สงัเกตการสนทนา   
2. การตอบคาํถาม 
3. ความสนใจในการร่วมกิจก 
4. ความสนุกสนาน 
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การจัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพือ่พฒันาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 
สําหรับสัปดาห์ที ่4     กจิกรรมที ่4 

 กจิกรรมสร้างนิทาน  ( 2 ) 
วนัที…่………เดือน ………………….. พ.ศ. ……………… เวลา  10.00 – 10.30 น. 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อพฒันาความสามารถทางการพดู 

2. เพื่อใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนาน 

3.  เพื่อใหเ้ดก็บอกเน้ือเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานได ้

4. เพื่อฝึกการกลา้แสดงออกและกลา้แสดงความคิดเห็น 

 
กจิกรรมตลอดสัปดาห์  

1. ครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัผลงานของเดก็ในสปัดาห์ท่ี 3 จากนั้นใหเ้ดก็ ๆ ร่วมกนัแต่งช่ือ
เร่ืองของนิทาน 

2. ครูใหเ้ดก็นาํผลงานของตนเองมารวมเล่มใหเ้ป็นนิทานเล่มเดียวกนัโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

2.1  ครูนาํผลงานการสร้างนิทานของเดก็มารวมเล่ม 

2.2 ครูวดัความกวา้ง  สูง  ของหนงัสือท่ีจะเขา้ปก สมมุติวา่  หนงัสือวดัไดก้วา้ง  9 ซม.  

 สูง  11 ซม. 
2.3 ครูตดักระดาษแขง็ทาํปกหนา้และหลงั  2 แผน่แต่ละแผน่ตอ้งมีความกวา้ง 9 ซม.            

สูง 11.5 ซม. 

2.4 ซอ้นกระดาษแขง็ท่ีตดัไวข้า้งบนและขา้งล่างของหนงัสือ กดเบา  ๆ  แลว้วดั ถา้หนา         
1 ซม กต็ดักระดาษแขง็ทาํสนัหนา 1 ซม. สูง  11.5 ซม. 

2.5 เม่ือตดัแลว้จะนาํกระดาษทั้ง  3  ช้ินคือปกหนา้  ปกหลงั  และสนั   ใชแ้ปรงหรือพูก่นั  
จุ่มกาวมาติดท่ีกระดาษลายสวย  ๆ  ท่ีเตรียมไวหุ้ม้ปกโดยการติดสนัไวต้รงกลาง
จากนั้นนาํกระดาษมาติดทาํปกหนา้  ปกหลงั 
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2.6 เม่ือติดช้ินส่วนของการทาํปกครบทั้ง  3  ช้ินแลว้ตดักระดาษเฉียงเลก็นอ้ยเพื่อพบัซอ้น
กระดาษจะไดไ้ม่หนาจนเกินไปแลว้ตดักระดาษออกทั้ง  4  มุมแลว้ทากาวติดให้
สวยงาม 

2.7 เม่ือกาวแหง้แลว้ใหเ้ดก็ ๆ ร่วมกนัตกแต่งปก  โดยมีขอ้ความดงัน้ี  ช่ือเร่ือง  วาดภาพ  
ช่ือผูแ้ต่ง  ช่ือสมาชิกท่ีสร้างหนงัสือนิทาน 

3. ครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัการแต่งนิทานของหอ้งโดยมีคาํถามดงัน้ี 

                    -   นิทานท่ีเดก็แต่งข้ึนมานั้นมีรูปภาพอะไรบา้ง 
                    -  ในนิทานท่ีเดก็แต่งเกิดข้ึนท่ีไหนและมีความสาํคญัอยา่งไร 
                     -  นิทานของเดก็ ๆ คนไหนท่ีวาดรูปออกมาคลา้ยกบัเพื่อนบา้ง 
    4.  ครูและเดก็สนทนาเก่ียวกบันิทานของหอ้งเพื่อปรึกษาการจดัเตรียมการจดั 
          นิทรรศการแสดงผลงานกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาการพดูปฐมวยัร่วมกนั 
 
กจิกรรมประจําวนัใน  1 สัปดาห์ มีรายละเอียดดงัน้ี 

วนัท่ี กิจกรรม รายละเอียดของกิจกรรม 

1. แต่งช่ือเร่ืองของนิทานท่ีเดก็
สร้างข้ึน 

3.1 ครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัผลงานของ
เดก็ในสัปดาห์ท่ี 3 และร่วมกนัแต่งช่ือ
เร่ืองของนิทาน 

2. รวมเล่มหนงัสือนิทานท่ีเดก็
สร้าง 

1. ครูนาํผลงานการสร้างนิทานของเดก็มารวม
เล่ม 

2. ครูช่วยวดัความกวา้ง ความสูง  ความหนา 
ของหนงัสือใหเ้ดก็ 

3. ใหเ้ดก็ตดักระดาษตามท่ีครูวดัใหเ้พ่ือนาํไปทาํ
ปกหนา้  ปกหลงัและทาํสั้นหนงัสือ 

3.-5. ตกแต่งปกหนงัสือนิทานท่ีเดก็
สร้าง 

1. นาํปกหนา้ ปกหลงัมาเขา้เล่ม 

2. เดก็วาดภาพประกอบหนา้ปกและระบายสี
พร้อมเขียนช่ือเร่ืองของหนงัสือนิทานท่ีเดก็
สร้าง 
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ส่ือวสัดุอุปกรณ์ 
         1.  หนงัสือนิทานท่ีเดก็เลือก 
         2.  กระดาษทาํปก   
         3.  สีต่าง ๆ อาทิ สีไม ้  สีเทียน สีนํ้ า 
         4.  ไมบ้รรทดั 
         5.  กาว 

  6.  ดินสอ 
         7.  ยางลบ 
         8.  แปรง หรือพูก่นั 
         9.  กรรไกร 
 การวดัและการประเมินผล 
         1. สงัเกตการสนทนา   
         2. การตอบคาํถาม 
         3. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
         4. ความสนุกสนาน 
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การจัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพือ่พฒันาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 
สําหรับสัปดาห์ที ่5 กจิกรรมที ่ 5 

กจิกรรมนิทานของหนู 
วนัที…่………เดือน ………………….. พ.ศ. ………………  เวลา  10.00 – 10.30 น. 

 
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อพฒันาการความสามารถทางการพดู 
2. เพื่อใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนาน 
3. เพื่อใหเ้ดก็บอกเน้ือเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานได ้
4. เพื่อฝึกการกลา้แสดงออกและกลา้แสดงความคิดเห็น 

 
กจิกรรมตลอดสัปดาห์ 

1. ครูออกหนงัสือเชิญผูป้กครองชมนิทรรศการกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันา
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัในวนัศุกร์ 

2. เดก็ร่วมกนัซอ้มการแสดงละครเร่ืองนิทานของหอ้งร่วมกนัจาํนวน  3  วนั 

3. ครูและเดก็ร่วมกนัจดัเตรียมหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการแสดงนิทรรศการในวนัท่ี  4  ดงัน้ี 

3.1 ครูนาํผลงานของเดก็มาจดัแสดงไวภ้ายในหอ้งเป็นจุด ๆ อยา่งสวยงาม 

3.2 ครูชกัชวนเดก็ ๆ ร่วมกนัเกบ็อุปกรณ์การเรียนใหอ้ยูต่ามมุมต่าง ๆใหเ้รียบร้อย  

3.3 ครูตกแต่งหอ้งเรียนใหส้วยงามโดยใหเ้ดก็ช่วยกนัติดสายรุ้งและติดคาํเชิญชมงาน
นิทรรศการกิจกรรมการสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของ
เดก็ปฐมวยั 
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4. เดก็และครูร่วมกนัเตรียมอุปกรณ์ในการแสดงละครดงัน้ี 

4.1 เตรียมหนา้กากเพ่ือเป็นส่ือในการแสดงละคร 

4.2 ครูเตรียมชุดสาํหรับเดก็ใส่แสดงละคร 

4.3 ประดิษฐต์น้ไม ้  ดอกไมไ้วเ้ป็นฉาก 

4.4 อ่ืน ๆ 

5. ครูใหค้าํชมเชยทุกคร้ังท่ีเดก็ซอ้มการแสดงพร้อมทั้งบอกขอ้ดีขอ้เสียเพ่ือนาํไปแกไ้ขการ
แสดงใหดี้ข้ึน 

 
กจิกรรมประจําวนัใน  1  สัปดาห์  มีรายละเอียดดงัน้ี 

วนัท่ี กิจกรรม รายละเอียดของกิจกรรม 

1. ออกหนงัสือเชิญผูป้กครอง
และร่วมปรึกษาการนาํเสนอ
ผลงาน 

1. ออกหนงัสือเชิญผูป้กครองชม
นิทรรศการกิจกรรมการสร้างนิทานโดย
เดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดู
ของเดก็ปฐมวยั 

2. ร่วมปรึกษาการนาํเสนอผลงาน 

2.-3 ซอ้มการแสดง 1. เดก็ซอ้มการแสดงกิจกรรมการสร้าง
นิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

4. จดัหอ้งนิทรรศการ 1. เดก็ร่วมกนัจดัหอ้งนิทรรศการกิจกรรม
การสร้างนิทานโดยเดก็เพื่อพฒันา
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 
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ส่ือวสัดุอุปกรณ์ 
1. หนงัสือนิทานท่ีเดก็สร้าง 

2. อุปกรณ์ประกอบการแสดงการสร้างนิทานโดยเดก็มาดงัน้ี 

2.1  เตรียมหนา้กากเพ่ือเป็นส่ือในการแสดงละคร 

2.2  ชุดสาํหรับใส่แสดงละคร 

2.3  ประดิษฐต์น้ไม ้  ดอกไมไ้วเ้ป็นฉาก 

2.4  อ่ืน ๆ 

3. อุปกรณ์ตกแต่งหอ้งเรียน 

การวดัและการประเมินผล 
         1. สงัเกตการสนทนา   
         2. การตอบคาํถาม 
         3. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
         4. ความสนุกสนาน 
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การจัดกจิกรรมการสร้างนิทานโดยเด็กเพือ่พฒันาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั 
สําหรับสัปดาห์ที ่5 กจิกรรมที ่ 6 

 กจิกรรมนิทานของหนู 
วนัที…่………เดือน ………………….. พ.ศ. ………………  เวลา  10.00 – 10.30 น. 

 
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อพฒันาการความสามารถทางการพดู 
2. เพื่อใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนาน 
3. เพื่อใหเ้ดก็บอกเน้ือเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานได ้
4. เพื่อฝึกการกลา้แสดงออกและกลา้แสดงความคิดเห็น 

 
กจิกรรมตลอดสัปดาห์ 

1. ครูเตรียมเดก็ตอ้นรับผูป้กครองและใหผู้ป้กครองเซ็นช่ือเขา้ร่วมกิจกรรม 

2. เดก็ ๆ ชกัชวนผูป้กครองเดินชมนิทรรศการบริเวณรอบ  ๆ  หอ้งเรียน 

3. ครูใหเ้ดก็เชิญผูอ้าํนวยการโรงเรียนเป็นประธานเปิดงานนิทรรศการกิจกรรมการสร้าง
นิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

4. ผูอ้าํนวยการและผูป้กครองชมการแสดงละครนิทานท่ีเดก็สร้างข้ึนใชเ้วลาประมาณ   

15  -  20  นาที 
5. เม่ือเดก็แสดงละครนิทานท่ีเดก็สร้างข้ึนจบครูเตรียมตวัแทนผูป้กครองกล่าวคาํชมเชย 
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กจิกรรมประจําวนัใน  1  สัปดาห์  มีรายละเอียดดงัน้ี 
วนัท่ี กิจกรรม รายละเอียดของกิจกรรม 

5. นาํเสนอผลงาน 1. เดก็เสนอผลงานกิจกรรมการสร้าง
นิทานโดยเดก็เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการพดูของเดก็ปฐมวยั 

 

ส่ือวสัดุอุปกรณ์ 
1. หนงัสือนิทานท่ีเดก็สร้าง 

2. อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการนาํเสนอผลงาน 

การวดัและการประเมินผล 
         1. สงัเกตการสนทนา   
         2. การตอบคาํถาม 
         3. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
         4. ความสนุกสนาน 
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คู่มือแบบวดัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั 
1. หลกัการและเหตุผล 

การพดูถึงเป็นการแสดงออกทางพฒันาการทางภาษาดา้นหน่ึงซ่ึงมีความสาํคญัพอๆกบั
การเขียน ดงัท่ี นภเนตร ธรรมบวช ( 2544 : 113 ) กล่าวว่า การพดูเป็นการรวมประสบการณ์ดา้น
ต่างๆของเด็กเขา้ดว้ยกนัได้แก่  ความรู้สึก  ความคิด  การรับรู้  ความจาํและความรู้ความเขา้ใจ
สอดคลอ้งกบั ศรียา  นิยมธรรมและประภสัร  นิยมธรรม ( 2541 : 1 ) ท่ีกล่าวว่าการพูดเป็น
พฤติกรรมชนิดหน่ึงซ่ึงจะช่วยสร้างโลกของเด็ก ช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาการทางสังคมช่วยในการอบรม
เด็ก ช่วยแนะนาํ หรือ เป็นการเปิดโอกาสให้แสดงความรู้สึกอบอุ่น หรือหวัน่กลวั  ช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้  ช่วยให้มีความคิดมีความรู้สึกตลอดจนมีเจตคติต่างๆจากการใชค้าํพูดการปรับตวัของเด็ก
ปฐมวยักไ็ดรั้บอิทธิพลจากการพดู  

การพฒันาการพูดควรเร่ิมตั้งแต่เด็กปฐมวยัอายุ 2 – 7 ปีซ่ึงเป็นวยัท่ีมีพฒันาการทาง
ภาษาพดูเจริญงอกงามอยา่งรวดเร็ว ดงัท่ี อารี  สณัหฉวี   ( 2537 : 183 )  กล่าววา่เดก็ปฐมวยัอาย ุ 
4 ขวบ สามารถเรียนรู้คาํศพัท์ได้ประมาณ  2,000 คาํ  เด็กปฐมวยัใช้โครงสร้างประโยคหลาย
รูปแบบในการพูดการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัทุกโรงเรียนในสังกดัต่างๆ  ซ่ึงในปัจจุบนัน้ีการจดัการ
การศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพทุธศกัราช  2546  ของกระทรวงศึกษาธิการ ไดมี้แนวทาง
ในการจดัประสบการณ์ใหเ้ดก็ปฐมวยัไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัภาษาการแสดงความรู้สึกดว้ยคาํพดู และการ
เล่าประสบการณ์การแสดงความคิดเห็น การส่ือความหมายให้ผูอ่ื้นรับรู้และเข้าใจอีกทั้ งมี
จุดมุ่งหมายใหเ้ดก็ปฐมวยัใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสารใหเ้หมาะสมกบัวยั 

แบบวดัความสามารถในการพดูปฐมวยั อาย ุ4 – 5 ปี ฉบบัน้ีเป็นคู่มือท่ีผูว้ิจยัจดัทาํข้ึน 
เพื่อศึกษาความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยั ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาแนวคิดและหลกัการ
ของการพฒันาดา้นการพดูของเดก็ปฐมวยั จากนกัการศึกษาหลาย ๆ ท่านเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการ
จดัทาํแบบวดัความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยัอาย ุ4 – 5 ปี โดยคดัเลือกกิจกรรมท่ีใชว้ดัใหมี้
ความเหมาะสมกบัวยัของเด็กและตามพฒันากาของเด็กในช่วงวยัน้ี  ซ่ึงผูว้ิจยัหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า
แบบวดัความสามารถในการพดูของเด็กปฐมวยัอาย ุ4 – 5 ปี  ฉบบัน้ีคงเป็นประโยชน์และแนวทาง
สาํหรับผูท่ี้กาํลงัศึกษาหรือสนใจเก่ียวกบักิจกรรมการพฒันาการพดูของเดก็ปฐมวยั 
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2. วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อวดัความสามารถในการบอกช่ือส่ิงของไดถู้กตอ้ง 
2. เพื่อวดัความสามารถในการพดูบอกเล่าเหตุการณ์ใหเ้ป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ 
3. เพ่ือวดัความสามารถในการพดูเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงั

ไดถู้กตอ้ง 
 

3. องค์ประกอบ 
แบบวดัน้ีเป็นแบบวดัความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั มีจาํนวน 3 ชุดดว้ยกนั 

คือ 
1. แบบวดัชุดท่ี 1 การบอกช่ือส่ิงของ 
2. แบบวดัชุดท่ี 2 การสร้างประโยคสมบูรณ์ 
3. แบบวดัชุดท่ี 3 การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ 
 

4. วธีิการดาํเนินการวดั 
4.1การดาํเนินการวดัผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการวดัดว้ยตนเองโดยทาํการทดสอบเด็กเป็น

รายบุคคล 
4.2 การเตรียมตวัก่อนการวดั 
 4.2.1 ผูด้าํเนินการวดัตอ้งศึกษาคู่มือการวดัและทาํความเขา้ใจกระบวนการในการ

วดัทั้งหมด เพื่อให้เกิดความชาํนาญในการใช้แบบวดัซ่ึงจะทาํให้การดาํเนินการวดัเป็นไปอย่าง
ราบร่ืนและก่อนการทดสอบผูด้าํเนินการวดัตอ้งเขียนช่ือ-นามสกุลของผูเ้ขา้รับการวดัในแบบวดั
ความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัอาย ุ4 – 5 ปี  ใหเ้รียบร้อย 

 4.2.2 เตรียมวสัดุ ส่ิงของและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการวดัมีดงัน้ี 
 1. คู่มือการดาํเนินการวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัอาย ุ4 – 5 ปี   
 2. แบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัอาย ุ4 – 5 ปี   
 3. อุปกรณ์ในแบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยัอาย ุ4 – 5  

 4. นาฬิกาจบัเวลา  1  เรือน 
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5. เกณฑ์การให้คะแนน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน แบบวดัความสามารถ ในการพูดของเด็กปฐมวยัอาย ุ4 – 5 ปี  

จาํนวน  3  ชุด  มีรายละเอียดดงัน้ี 

1. แบบวดัชุดที ่1  การบอกช่ือส่ิงของ   มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ 

เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 5 รูป ให ้3 คะแนน 

เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดแ้ต่ถูกตอ้ง 3 - 4 รูป ให ้2 คะแนน 

เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดแ้ต่ถูกตอ้ง 1-2 รูป ให ้1 คะแนน 

เดก็ไม่สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพได ้  ให ้0 คะแนน 

2. แบบวดัชุดที ่ 2  “ การสร้างประโยคให้สมบูรณ์ ”  มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ  
เด็กสามารถเล่าเร่ืองราวสอดคลอ้งกบัรูปภาพท่ีกาํหนดให้โดยสามารถบอกไดว้่า ใคร 

ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์อยา่งคล่องแคล่ว ให ้3 คะแนน 

เด็กสามารถเล่าเร่ืองราวสอดคลอ้งกบัรูปภาพท่ีกาํหนดให้โดยสามารถบอกไดว้่า ใคร 

ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์แต่พดูติดขดัไม่คล่องแคล่ว ให ้2 คะแนน  

เดก็สามารถเล่าเร่ืองราวจากรูปภาพไดเ้พียงบางส่วนวา่ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร แต่

ไม่เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ ให ้1 คะแนน 

เด็กไม่สามารถเล่าเร่ืองจากรูปภาพท่ีกาํหนดให้ไดว้่าใคร ทาํอะไร ท่ีไหน อย่างไร 
หรือไม่สนใจในการทาํแบบวดั ให ้0 คะแนน 

 
3. แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ 

เดก็สามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัได้
ครบทั้ง 5 รูปภาพ ให ้3 คะแนน 

เดก็สามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัได้
3 – 4 รูปภาพ ให ้2 คะแนน 

เดก็สามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัได ้
1 – 2 รูปภาพ ให ้1 คะแนน 

เดก็ไม่สามารถวางภาพและเล่าเร่ืองในรูปภาพได ้ ให ้0 คะแนน 
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เวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 
ใชใ้นการทาํแบบวดัชุดละ 5 นาที รวมทั้ง 3 ชุด เป็นเวลา 15 นาที 

 

6. สถานทีท่ีใ่ช้ในการวดั 
สถานท่ีใช้ในการจดัทดสอบแบบวดัความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัควรมี

อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกปราศจากเสียงรบกวนสามารถ จดัทาํการวดัความสามารถในการพดูของเด็ก
ปฐมวยัไดท้ั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 

 

7. บทบาทครู 
1. ครูควรสร้างความคุน้เคยกบัผูเ้ขา้รับการวดัความสามารถในการพูด โดยทกัทาย

พดูคุยเพื่อสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี สร้างบรรยากาศให้มีความผอ่นคลาย สนุกสนานเพื่อเด็กจะไดไ้ม่
เกิดความตึงเครียด  

2. ครูควรสนบัสนุนและช่วยกระตุน้ใหเ้ดก็กลา้พดูกลา้แสดงออก 
3. ก่อนดาํเนินทาํการวดัควรใหเ้ดก็ทาํธุระส่วนตวั เช่น ด่ืมนํ้า เขา้หอ้งนํ้า 
4. ผูด้าํเนินการวดัตอ้งอธิบายขั้นตอนในการวดัอยา่งละเอียดใหแ้ก่ผูเ้ขา้รับการวดัไดมี้

ความเขา้ใจก่อนท่ีจะดาํเนินการวดั 
5. ชมเชยเดก็ทุกคร้ังหลงัส้ินสุดการทาํกิจกรรม 
 

8. บทบาทเดก็ 
1. เดก็ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของการวดัความสามารถในการพดู ตั้งแต่ตน้จนจบ 
2. เขา้ร่วมกิจกรรมการวดัความสามารถในการพดูดว้ยความสนุกสนาน 
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คู่มือแบบวดัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั ( ชุดที ่1 การบอกส่ิงของ) 
1. วตัถุประสงค์ 

เพื่อวดัความสามารถในการบอกช่ือส่ิงของไดถู้กตอ้ง 
 

2. คาํช้ีแจง 
2.1 แบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั  อาย ุ4-5 ปี  
2.2 แบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบการปฏิบติัมีทั้งหมด 5  ขอ้ ใชเ้วลาในการวดั  
5 นาที 
2.3 ผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการวดัดว้ยตนเอง โดยทาํการวดัเดก็เป็นรายบุคคล 
 

3. องค์ประกอบ 
1) แบบวดัชุดท่ี 1 การบอกช่ือส่ิงของ  มีอุปกรณ์ไดแ้ก่ 

- บตัรภาพอุปกรณ์เคร่ืองใชใ้นครัว  (รูปภาพพิมพ4์ สี )    ขนาด 6 x 8  น้ิว    จาํนวน   5  ภาพ 
- บตัรภาพอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า    (รูปภาพพิมพ4์ สี )    ขนาด 6 x 8 น้ิว     จาํนวน  5  ภาพ 
- บตัรภาพอุปกรณ์เคร่ืองใชใ้นหอ้งนํ้า  (รูปภาพพิมพ4์ สี )  ขนาด 6 x 8  น้ิว  จาํนวน  5 ภาพ 
- บตัรภาพอุปกรณ์ทาํความสะอาด (รูปภาพพิมพ4์ สี )     ขนาด 6 x 8  น้ิว      จาํนวน 5  ภาพ 
- บตัรภาพอุปกรณ์เคร่ืองใชข้องนกัเรียน (รูปภาพพิมพ4์ สี )  ขนาด 6 x 8  น้ิว  จาํนวน 5 ภาพ 

 

4. เกณฑ์การให้คะแนน 

แบบวดัชุดที ่1  การบอกช่ือส่ิงของ   มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ 

เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   5  รูปให ้ 3  คะแนน 

เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดแ้ต่ถูกตอ้ง 3 - 4 รูปให ้ 2  คะแนน 

เดก็สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดแ้ต่ถูกตอ้ง 1-2   รูปให ้1  คะแนน 

เดก็ไม่สามารถบอกช่ือส่ิงของในรูปภาพไดใ้ห ้ 0  คะแนน   
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5. สถานทีท่ีใ่ช้ในการวดั 
สถานท่ีใช้ในการจดัทดสอบแบบวดัความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัควรมี

อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกปราศจากเสียงรบกวนสามารถ จดัทาํการวดัความสามารถในการพดูของเด็ก
ปฐมวยัไดท้ั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 

 

6. บทบาทครู 
1. ครูควรสร้างความคุน้เคยกบัผูเ้ขา้รับการวดัความสามารถในการพูด โดยทกัทาย

พดูคุยเพื่อสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี สร้างบรรยากาศให้มีความผอ่นคลาย สนุกสนานเพื่อเด็กจะไดไ้ม่
เกิดความตึงเครียด  

2. ครูควรสนบัสนุนและช่วยกระตุน้ใหเ้ดก็กลา้พดูกลา้แสดงออก 
3. ก่อนดาํเนินทาํการวดัควรใหเ้ดก็ทาํธุระส่วนตวั เช่น  ด่ืมนํ้า  เขา้หอ้งนํ้า 
4. ผูด้าํเนินการวดัตอ้งอธิบายขั้นตอนในการวดัอยา่งละเอียดใหแ้ก่ผูเ้ขา้รับการวดัไดมี้

ความเขา้ใจก่อนท่ีจะดาํเนินการวดั 
5. ชมเชยเดก็ทุกคร้ังหลงัส้ินสุดการทาํกิจกรรม 
 

7. บทบาทเดก็ 
1. เดก็ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของการวดัความสามารถในการพดู ตั้งแต่ตน้จนจบ 
2. เขา้ร่วมกิจกรรมการวดัความสามารถในการพดูดว้ยความสนุกสนาน 
 

8. วธีิดาํเนินการวดั 
ผู้ดําเนินการวัด : ครูกล่าวทกัทายกบัเด็ก ๆ สวสัดีค่ะเด็ก ๆ วนัน้ีครูมีรูปภาพอุปกรณ์

เคร่ืองใชแ้บบต่าง ๆ มาใหเ้ด็ก ๆ ดูทีละขอ้( เม่ือครูกล่าวจบครูยกภาพ
อุปกรณ์เคร่ืองใชแ้บบต่าง ๆ ให้เด็กดู ทีละภาพจนครบในแต่ละขอ้ )
ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติัครูควรอ่านคาํช้ีแจงให้เด็กทราบถึงขอ้ตกลงใน
การทาํกิจกรรม หลงัครูจึงเร่ิมพดูกบัเดก็วา่  
“รูปภาพน้ีคือภาพอะไรคะ” 

ผู้เข้ารับการวดัความสามารถในการพูด : พดูโตต้อบตามความคิดเห็นของตนเอง 
ผู้ดําเนินการวดั : จบัเวลาตามรายการท่ีทดสอบและจดบนัทึกคะแนน 
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แบบวดัชุดที ่1 การบอกช่ือส่ิงของ (อุปกรณ์เคร่ืองใชใ้นครัว )     
ภาพที ่1  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3 
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ภาพที ่4 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่5 
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แบบวดัชุดที ่1 การบอกช่ือส่ิงของ ( อุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า ) 
ภาพที ่1  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2  

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่3 
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ภาพที ่4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5 
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แบบวดัชุดที ่1 การบอกช่ือส่ิงของ (อุปกรณ์เคร่ืองใชใ้นหอ้งนํ้า ) 
ภาพที ่1 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่3 
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ภาพที ่4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5 
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แบบวดัชุดที ่1 การบอกช่ือส่ิงของ (อุปกรณ์ทาํความสะอาด ) 
ภาพที ่1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่3  
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ภาพที ่4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5 
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แบบวดัชุดที ่1 การบอกช่ือส่ิงของ (อุปกรณ์เคร่ืองใชข้องนกัเรียน ) 
ภาพที ่1 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่3 
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ภาพที ่4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5 
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คู่มือแบบวดัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั 
( ชุดที ่2 การสร้างประโยคให้สมบูรณ์ ) 
1. วตัถุประสงค์ 

เพื่อวดัความสามารถในการพดูบอกเล่าเหตุการณ์ใหเ้ป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ 
 

2. คาํช้ีแจง  
2.1 แบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั  อาย ุ4-5 ปี  
2.2 แบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบการปฏิบติัมีทั้งหมด 5 ขอ้ ใชเ้วลาในการวดั 5 นาที 
2.3 ผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการวดัดว้ยตนเอง โดยทาํการวดัเดก็เป็นรายบุคคล 

 
3. องค์ประกอบ 

1) แบบวัดชุดที่ 2 การสร้างประโยคให้สมบูรณ์ มีบตัรภาพสร้างประโยคสมบูรณ์  
จาํนวน 5 ภาพ ประกอบดว้ย 
- รูปภาพท่ี 1  ภาพเก่ียวกบัการทาํบุญ (รูปภาพพิมพ4์ สี)  ขนาด 6 x 8  น้ิว   

- รูปภาพท่ี 2  ภาพการร่วมกนับาํเพญ็สาธารณะประโยชน์ (รูปภาพพิมพ4์ สี) ขนาด 6 x 8  น้ิว   

- รูปภาพท่ี 3 ภาพการปฏิบติัตนตามกฎจารจร (รูปภาพพิมพ4์ สี) ขนาด 6 x 8  น้ิว   

- รูปภาพท่ี 4 ภาพประเพณีการเล่นสงกรานต ์(รูปภาพพิมพ4์ สี) ขนาด 6 x 8  น้ิว   

- รูปภาพท่ี 5 ภาพการรับประทานอาหารในครอบครัว (รูปภาพพิมพ4์ สี) ขนาด 6 x 8  น้ิว    
 

4. เกณฑ์การให้คะแนน 

แบบวดัชุดที ่2 การสร้างประโยคใหส้มบูรณ์   มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน  คือ  
เด็กสามารถเล่าเร่ืองราวสอดคลอ้งกบัรูปภาพท่ีกาํหนดให้โดยสามารถบอกไดว้่า ใคร 

ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์อยา่งคล่องแคล่ว ให ้3 คะแนน  

เด็กสามารถเล่าเร่ืองราวสอดคลอ้งกบัรูปภาพท่ีกาํหนดให้โดยสามารถบอกไดว้่า ใคร 

ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์แต่พดูติดขดัไม่คล่องแคล่ว ให ้2 คะแนน  

เด็กสามารถเล่าเร่ืองราวจากรูปภาพไดเ้พียงบางส่วนว่าใคร ทาํอะไร  ท่ีไหน  อย่างไร 

แต่ไม่เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ ให ้1 คะแนน   
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เด็กไม่สามารถเล่าเร่ืองจากรูปภาพท่ีกาํหนดให้ไดว้่าใคร ทาํอะไร  ท่ีไหน  อย่างไร
หรือไม่สนใจในการทาํแบบวดั ให ้0 คะแนน  

สถานท่ีใช้ในการจดัทดสอบแบบวดัความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัควรมี
อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกปราศจากเสียงรบกวนสามารถ จดัทาํการวดัความสามารถในการพดูของเด็ก
ปฐมวยัไดท้ั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 

 

6. บทบาทครู 
1. ครูควรสร้างความคุน้เคยกบัผูเ้ขา้รับการวดัความสามารถในการพูด โดยทกัทาย

พดูคุยเพื่อสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี สร้างบรรยากาศให้มีความผอ่นคลาย สนุกสนานเพื่อเด็กจะไดไ้ม่
เกิดความตึงเครียด  

2. ครูควรสนบัสนุนและช่วยกระตุน้ใหเ้ดก็กลา้พดูกลา้แสดงออก 
3. ก่อนดาํเนินทาํการวดัควรใหเ้ดก็ทาํธุระส่วนตวั เช่น ด่ืมนํ้า เขา้หอ้งนํ้า 
4. ผ◌ู◌้ดาํเนินการวดัตอ้งอธิบายขั้นตอนในการวดัอยา่งละเอียดใหแ้ก่ผูเ้ขา้รับการวดั

ไดมี้ความเขา้ใจก่อนท่ีจะดาํเนินการวดั 
5. ชมเชยเดก็ทุกคร้ังหลงัส้ินสุดการทาํกิจกรรม 
 

7. บทบาทเดก็ 
1. เดก็ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของการวดัความสามารถในการพดู ตั้งแต่ตน้จนจบ 
2. เขา้ร่วมกิจกรรมการวดัความสามารถในการพดูดว้ยความสนุกสนาน 
 

8. วธีิดาํเนินการวดั 
ผู้ดําเนินการวัด : ครูกล่าวทกัทายกบัเด็ก ๆ สวสัดีค่ะเด็ก ๆ วนัน้ีครูมีบตัรภาพสร้าง

ประโยคสมบูรณ์ มาใหเ้ดก็ ๆ ดูแลว้พดูกบัเดก็วา่“ เดก็ ๆ ดูภาพน้ีซิค่ะ
วา่เป็นภาพอะไร ” 

ผู้เข้ารับการวดัความสามารถในการพูด : เดก็พดูอธิบายเร่ืองราวในบตัรภาพอยา่งอิสระ 
ตามความคิดเห็นของตนเอง 

ผู้ดําเนินการวดั: จบัเวลาตามรายการท่ีทดสอบและจดบนัทึกคะแนน 
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แบบวดัชุดที ่2 การสร้างประโยคสมบูรณ์ 
คําช้ีแจง 1. ครูหยบิบตัรภาพท่ีเตรียมไวใ้ห้เด็กดูแลว้พดูกบัเด็กว่า “เด็ก ๆ ดูภาพน้ีซิค่ะว่าเป็นภาพ

อะไร”   
2. ครูเปิดโอกาสให้เด็กพูดอธิบายเร่ืองราวในบตัรภาพอย่างอิสระตามความคิดเห็นของ
ตนเอง โดยครูจดบนัทึกทุกคาํพดูของเดก็ไว ้
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แบบวดัชุดที ่2 การสร้างประโยคสมบูรณ์ 
คําช้ีแจง 1. ครูหยิบบตัรภาพท่ีเตรียมไวใ้ห้เด็กดูแลว้พูดกบัเด็กว่า “เด็ก ๆ ดูภาพน้ีซิค่ะว่าเป็นภาพ

อะไร”   
2. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็พดูอธิบายเร่ืองราวในบตัรภาพอยา่งอิสระตาม 

ความคิดเห็นของตนเอง โดยครูจดบนัทึกทุกคาํพดูของเดก็ไว ้
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แบบวดัชุดที ่2 การสร้างประโยคสมบูรณ์ 
คาํช้ีแจง 1. ครูหยบิบตัรภาพท่ีเตรียมไวใ้หเ้ด็กดูแลว้พดูกบัเด็กว่า  “เด็ก ๆ ดูภาพน้ีซิค่ะว่าเป็นภาพ

อะไร” 
2. ครูเปิดโอกาสให้เด็กพูดอธิบายเร่ืองราวในบตัรภาพอย่างอิสระตามความคิดเห็นของ

ตนเอง โดยครูจดบนัทึกทุกคาํพดูของเดก็ไว ้
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แบบวดัชุดที ่2 การสร้างประโยคสมบูรณ์ 
คําช้ีแจง 1. ครูหยิบบตัรภาพท่ีเตรียมไวใ้ห้เด็กดูแลว้พูดกบัเด็กว่า  “เด็ก ๆ ดูภาพน้ีซิค่ะว่าเป็นภาพ

อะไร”   
2. ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กพูดอธิบายเร่ืองราวในบตัรภาพอยา่งอิสระตาม ความคิดเห็นของ
ตนเอง โดยครูจดบนัทึกทุกคาํพดูของเดก็ไว ้
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แบบวดัชุดที ่2 การสร้างประโยคสมบูรณ์ 
คําช้ีแจง 1. ครูหยบิบตัรภาพท่ีเตรียมไวใ้หเ้ด็กดูแลว้พดูกบัเด็กว่า   “เด็ก ๆ ดูภาพน้ีซิ ค่ะว่าเป็นภาพ

อะไร”   
2. ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กพูดอธิบายเร่ืองราวในบตัรภาพอยา่งอิสระตาม ความคิดเห็นของ
ตนเอง โดยครูจดบนัทึกทุกคาํพดูของเดก็ไว ้
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คู่มือแบบวดัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั ( ชุดที ่3 ) 
1. วตัถุประสงค์ 

เพ่ือวดัความสามารถในการพูดเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัได้
ถูกตอ้ง 
 

2. คาํช้ีแจง  

2.1 แบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบวดัความสามารถในการพดูของเดก็ปฐมวยั  อาย ุ4-5 ปี           
2.2 แบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบการปฏิบติัมีทั้งหมด 5 ขอ้ ใชเ้วลาในการวดั 5 นาที 
2.3 ผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการวดัดว้ยตนเอง โดยทาํการวดัเดก็เป็นรายบุคคล 

 

3. องค์ประกอบ 
1) แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ มีอุปกรณ์ ไดแ้ก่ 

- บตัรภาพการเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ เร่ือง การเรียงลาํดบัขั้นตอนการทาํนํ้ าส้ม

จาํนวน  5  ภาพ  ขนาด 6 x 8  น้ิว   

- บตัรภาพการเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ เร่ือง  การเรียงลาํดบัการเจริญเติบโตของ

มนุษย ์จาํนวน  5  ภาพ  ขนาด 6 x 8  น้ิว   

- บตัรภาพการเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ เร่ือง  การเรียงลาํดบักิจวตัรประจาํวนั 

ของนกัเรียนจาํนวน  5  ภาพ ขนาด 6 x 8  น้ิว   

- บตัรภาพการเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ เร่ือง  การเรียงลาํดบัการเป่าลูกโป่งจาํนวน 

5  ภาพ กระดาษขนาด  6 x 8  น้ิว   

- บตัรภาพการเล่าเร่ืองตามลาํดับเหตุการณ์ เร่ือง  การเรียงลาํดับการเก็บของคืน

เจา้ของ จาํนวน 5  ภาพ  ขนาด 6 x 8  น้ิว   
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4. เกณฑ์การให้คะแนน 

แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ 
เด็กสามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัไดค้รบทั้ง 

5 รูปภาพ ให ้3 คะแนน 
เด็กสามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัได ้ 3 – 4  

รูปภาพ ให ้2 คะแนน 
เด็กสามารถวางภาพและเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลงัได ้ 1 – 2 

รูปภาพ ให ้1 คะแนน 
เดก็ไม่สามารถวางภาพและเล่าเร่ืองในรูปภาพได ้ ให ้0 คะแนน 
 

5. สถานทีท่ีใ่ช้ในการวดั 
สถานท่ีใช้ในการจดัทดสอบแบบวดัความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัควรมี

อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกปราศจากเสียงรบกวนสามารถ จดัทาํการวดัความสามารถในการพดูของเด็ก
ปฐมวยัไดท้ั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 

 

6. บทบาทครู 
1. ครูควรสร้างความคุน้เคยกบัผูเ้ขา้รับการวดัความสามารถในการพูด โดยทกัทาย

พดูคุยเพื่อสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี สร้างบรรยากาศให้มีความผอ่นคลาย สนุกสนานเพื่อเด็กจะไดไ้ม่
เกิดความตึงเครียด  

2. ครูควรสนบัสนุนและช่วยกระตุน้ใหเ้ดก็กลา้พดูกลา้แสดงออก 
3. ก่อนดาํเนินทาํการวดัควรใหเ้ดก็ทาํธุระส่วนตวั เช่น ด่ืมนํ้า เขา้หอ้งนํ้า 
4. ผูด้าํเนินการวดัตอ้งอธิบายขั้นตอนในการวดัอยา่งละเอียดใหแ้ก่ผูเ้ขา้รับการวดัไดมี้

ความเขา้ใจก่อนท่ีจะดาํเนินการวดั 
5. ชมเชยเดก็ทุกคร้ังหลงัส้ินสุดการทาํกิจกรรม 

 

7. บทบาทเดก็ 
1. เดก็ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของการวดัความสามารถในการพดู ตั้งแต่ตน้จนจบ 
2. เขา้ร่วมกิจกรรมการวดัความสามารถในการพดูดว้ยความสนุกสนาน 
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8. วธีิดาํเนินการวดั 
ผู้ดําเนินการวดั : ครูกล่าวทกัทายกบัเดก็ ๆ สวสัดีค่ะเดก็ ๆ วนัน้ีครูมีรูปภาพ 

บตัรภาพการเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์มาให้เด็ก ๆดูทีละขอ้  ( เม่ือครู
กล่าวจบครูยกบตัรภาพ การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์รูปต่าง ๆ ให้เด็ก
ดู ทีละภาพจนครบในแต่ละขอ้ )ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติัครูควรอ่านคาํช้ีแจง
ให้เด็กทราบถึงขอ้ตกลงในการทาํกิจกรรม หลงัครูจึงเร่ิมพูดกบัเด็กว่า 
“เด็ก ๆ หนูเรียงลาํดบัภาพเหล่าน้ีตามเหตุการณ์ท่ีหนูคิดว่าเกิดข้ึนก่อน
และหลงันะคะ ” 

ผู้เข้ารับการวดัความสามารถในการพูด : ดก็เรียงรูปภาพลาํดบัเหตุการณ์ก่อนและหลงั 
ตามความคิดเห็นของตนเองพร้อมเล่าเร่ืองตามรูปภาพท่ีไดเ้รียงลาํดบัให้
ครูฟัง 

ผู้ดําเนินการวดั : จบัเวลาตามรายการท่ีทดสอบและจดบนัทึกคะแนน 
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แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ืองตามลาํดับเหตุการณ์ 
คําช้ีแจง 1. ครูนาํบตัรภาพจาํนวน 5 ช้ินมาวางแลว้ให้เด็กนาํมาเรียงลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อน

และหลงัเม่ือเด็กเรียงบตัรภาพเสร็จเรียบร้อยแลว้คุณครูจึงให้เด็กเร่ิมเล่าเร่ืองราวท่ีเด็ก
เรียงลาํดบัใหค้รูฟัง 
2. ครูจดบนัทึกการเล่าเร่ืองของเดก็ 
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แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ 
คาํช้ีแจง 1. ครูนาํบตัรภาพจาํนวน 5 ช้ินมาวางแลว้ใหเ้ดก็นาํมาเรียงลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

ก่อนและหลงัเม่ือเด็กเรียงบตัรภาพเสร็จเรียบร้อยแลว้คุณครูจึงใหเ้ด็กเร่ิมเล่าเร่ืองราวท่ี
เดก็เรียงลาํดบัใหค้รูฟัง 
2. ครูจดบนัทึกการเล่าเร่ืองของเดก็  
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แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ 
คาํช้ีแจง 1. ครูนาํบตัรภาพจาํนวน 5 ช้ินมาวางแลว้ใหเ้ด็กนาํมาเรียงลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อน

และหลงัเม่ือเด็กเรียงบตัรภาพเสร็จเรียบร้อยแลว้คุณครูจึงให้เด็กเร่ิมเล่าเร่ืองราวท่ีเด็ก
เรียงลาํดบัใหค้รูฟัง 

2. ครูจดบนัทึกการเล่าเร่ืองของเดก็ 
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แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ืองตามลาํดับเหตุการณ์ 
คําช้ีแจง 1. ครูนาํบตัรภาพจาํนวน 5 ช้ินมาวางแลว้ให้เด็กนาํมาเรียงลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อน

และหลงัเม่ือเด็กเรียงบตัรภาพเสร็จเรียบร้อยแลว้คุณครูจึงให้เด็กเร่ิมเล่าเร่ืองราวท่ีเด็ก
เรียงลาํดบัใหค้รูฟัง 

2. ครูจดบนัทึกการเล่าเร่ืองของเดก็ 
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แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเหตุการณ์ 
คาํช้ีแจง 1. ครูนาํบตัรภาพจาํนวน 5 ช้ินมาวางแลว้ใหเ้ด็กนาํมาเรียงลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อน

และหลงัเม่ือเด็กเรียงบตัรภาพเสร็จเรียบร้อยแลว้คุณครูจึงให้เด็กเร่ิมเล่าเร่ืองราวท่ีเด็ก
เรียงลาํดบัใหค้รูฟัง 
2. ครูจดบนัทึกการเล่าเร่ืองของเดก็ 
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แบบบันทกึคะแนนการวดัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั 
คาํช้ีแจง ใหท้าํเคร่ืองหมาย ( )  ในช่องคะแนนของเดก็แต่ละคน 

 
 

ช่ือ - สกลุ 
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5. 
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ระดบัคะแนน 
แบบวดัชุดที ่1 การบอกช่ือ
ส่ิงของ 
แบบวดัขอ้ 1 เคร่ืองใชใ้น
ครัวเรือน 
แบบวดัขอ้ 2 เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า 
แบบวดัขอ้ 3 เคร่ืองใชใ้น
หอ้งนํ้า 
แบบวดัขอ้ 4  อุปกรณ์ทาํ
ความสะอาด 
แบบวดัขอ้ 5 เคร่ืองใชข้อง
นกัเรียน 
รวมคะแนนแบบวดัชุดท่ี 1 
แบบวดัชุดที ่2 การสร้าง
ประโยคสมบูรณ์ 
แบบวดัขอ้ 1 การทาํบุญ 
แบบวดัขอ้ 2 การร่วมกนั
บาํเพญ็สาธารณะประโยชน ์
แบบวดัขอ้ 3 การปฏิบติัตน
ตามกฎจราจร 
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แบบบันทกึคะแนนการวดัความสามารถในการพูดของเดก็ปฐมวยั 
คาํช้ีแจง ใหท้าํเคร่ืองหมาย ( ) ในช่องคะแนนของเดก็แต่ละคน 

 
 
ช่ือ - สกลุ 
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5. 
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ระดบัคะแนน 
แบบวดัขอ้ 4 ประเพณีการ
เล่นสงกานต ์
 แบบวดัขอ้ 5 การ
รับประทานอาหารใน
ครอบครัว 
รวมคะแนนแบบวดัชุดท่ี 2 
แบบวดัชุดที ่3 การเล่าเร่ือง
ตามลาํดบัเหตุการณ์ 
แบบวดัขอ้ 1 ขั้นตอนการทาํ
นํ้าสม้ 
แบบวดัขอ้ 2 การ
เจริญเติบโตของมนุษย ์
แบบวดัขอ้ 3 กิจวตัร
ประจาํวนั 
แบบวดัขอ้ 4 การเป่าลูกโป่ง 

แบบวดัขอ้ 5 การเกบ็ของ
คืนเจา้ของ 
รวมคะแนนแบบวดัชุดท่ี 3 
รวมคะแนนทั้ง  3  ชุด 
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ภาคผนวก ค 
- ตวัอย่างผลงานการสร้างนิทานโดยเดก็ 
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ประวตัผู้ิศึกษา 
 
 
ช่ือ นางสาวสุรัญชนา  ชา้งฉตัร 
วนั เดือน ปีเกดิ 5 พฤศจิกายน 2520 
สถานทีเ่กดิ อาํเภอเมือง  จงัหวดัปราจีนบุรี 
ประวตัิการศึกษา ค.บ. สถาบนัราชภฏัพิบูลสงครามพิษณุโลก 2543 
สถานทีท่าํงาน โรงเรียนบา้นตากฟ้าพฒันา อาํเภอปางศิลาทอง 
 จงัหวดักาํแพงเพชร 
ตําแหน่ง พนกังานราชการ 
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